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ੴ ਸਤਿ ਨਾਮੁ ਕਰਿਾ ਪਰੁਖੁ ਤਨਰਭਉ ਤਨਰਵੈਰੁ ਅਕਾਲ ਮੂਰਤਿ ਅਜੂਨੀ ਸਭੈੰ ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar sat naam kartaa purakh nirbha-o nirvair akaal moorat ajoonee saibhaN gur 
parsaad. 

॥ ਜਪ ੁ॥ 
jap. 

ਆਤਿ ਸਚੁ ਜਗੁਾਤਿ ਸਚੁ ॥ 
aad sach jugaad sach. 

ਹੈ ਭੀ ਸਚ ੁਨਾਨਕ ਹੋਸੀ ਭੀ ਸਚੁ ॥੧॥ 
hai bhee sach naanak hosee bhee sach. ||1|| 



 

ਸੋਚੈ ਸੋਤਚ ਨ ਹੋਵਈ ਜੇ ਸੋਚੀ ਲਖ ਵਾਰ ॥ 
sochai soch na hova-ee jay sochee lakh vaar. 

ਚੁਪੈ ਚੁਪ ਨ ਹੋਵਈ ਜ ੇਲਾਇ ਰਹਾ ਤਲਵ ਿਾਰ ॥ 
chupai chup na hova-ee jay laa-ay rahaa liv taar. 

ਭੁਤਖਆ ਭੁਖ ਨ ਉਿਰੀ ਜ ੇਬੰਨਾ ਪਰੁੀਆ ਭਾਰ ॥ 
bhukhi-aa bhukh na utree jay bannaa puree-aa bhaar. 

ਸਹਸ ਤਸਆਣਪਾ ਲਖ ਹੋਤਹ ਿ ਇਕ ਨ ਚਲੈ ਨਾਤਲ ॥ 
sahas si-aanpaa lakh hohi ta ik na chalai naal. 

ਤਕਵ ਸਤਚਆਰਾ ਹੋਈਐ ਤਕਵ ਕੂੜੈ ਿਟੁੈ ਪਾਤਲ ॥ 
kiv sachi-aaraa ho-ee-ai kiv koorhai tutai paal. 

ਹੁਕਤਮ ਰਜਾਈ ਚਲਣਾ ਨਾਨਕ ਤਲਤਖਆ ਨਾਤਲ ॥੧॥ 
hukam rajaa-ee chalnaa naanak likhi-aa naal. ||1|| 

ਹੁਕਮੀ ਹੋਵਤਨ ਆਕਾਰ ਹੁਕਮੁ ਨ ਕਤਹਆ ਜਾਈ ॥ 
hukmee hovan aakaar hukam na kahi-aa jaa-ee. 

ਹੁਕਮੀ ਹੋਵਤਨ ਜੀਅ ਹੁਕਤਮ ਤਮਲ ੈਵਤਿਆਈ ॥ 
hukmee hovan jee-a hukam milai vadi-aa-ee. 

ਹੁਕਮੀ ਉਿਮੁ ਨੀਚ ੁਹੁਕਤਮ ਤਲਤਖ ਿੁਖ ਸੁਖ ਪਾਈਅਤਹ ॥ 
hukmee utam neech hukam likh dukh sukh paa-ee-ah. 

ਇਕਨਾ ਹੁਕਮੀ ਬਖਸੀਸ ਇਤਕ ਹੁਕਮੀ ਸਿਾ ਭਵਾਈਅਤਹ ॥ 
iknaa hukmee bakhsees ik hukmee sadaa bhavaa-ee-ah. 

ਹੁਕਮੈ ਅੰਿਤਰ ਸਭੁ ਕੋ ਬਾਹਤਰ ਹੁਕਮ ਨ ਕੋਇ ॥ 
hukmai andar sabh ko baahar hukam na ko-ay. 

ਨਾਨਕ ਹੁਕਮੈ ਜੇ ਬੁਝੈ ਿ ਹਉਮੈ ਕਹੈ ਨ ਕੋਇ ॥੨॥ 
naanak hukmai jay bujhai ta ha-umai kahai na ko-ay. ||2|| 

ਗਾਵੈ ਕੋ ਿਾਣੁ ਹੋਵੈ ਤਕਸ ੈਿਾਣੁ ॥ 
gaavai ko taan hovai kisai taan. 

ਗਾਵੈ ਕੋ ਿਾਤਿ ਜਾਣੈ ਨੀਸਾਣੁ ॥ 
gaavai ko daat jaanai neesaan. 



 

ਗਾਵੈ ਕੋ ਗੁਣ ਵਤਿਆਈਆ ਚਾਰ ॥ 
gaavai ko gun vadi-aa-ee-aa chaar. 

ਗਾਵੈ ਕੋ ਤਵਤਿਆ ਤਵਖਮ ੁਵੀਚਾਰੁ ॥ 
gaavai ko vidi-aa vikham veechaar. 

ਗਾਵੈ ਕੋ ਸਾਤਜ ਕਰੇ ਿਨੁ ਖੇਹ ॥ 
gaavai ko saaj karay tan khayh. 

ਗਾਵੈ ਕੋ ਜੀਅ ਲ ੈਤਿਤਰ ਿਹੇ ॥ 
gaavai ko jee-a lai fir dayh. 

ਗਾਵੈ ਕੋ ਜਾਪ ੈਤਿਸ ੈਿੂਤਰ ॥ 
gaavai ko jaapai disai door. 
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ਗਾਵੈ ਕੋ ਵੇਖ ੈਹਾਿਰਾ ਹਿੂਤਰ ॥ 
gaavai ko vaykhai haadraa hadoor. 

ਕਥਨਾ ਕਥੀ ਨ ਆਵ ੈਿੋਤਟ ॥ 
kathnaa kathee na aavai tot. 

ਕਤਥ ਕਤਥ ਕਥੀ ਕੋਟੀ ਕੋਤਟ ਕੋਤਟ ॥ 
kath kath kathee kotee kot kot. 

ਿੇਿਾ ਿੇ ਲੈਿੇ ਥਤਕ ਪਾਤਹ ॥ 
daydaa day laiday thak paahi. 

ਜੁਗਾ ਜੁਗੰਿਤਰ ਖਾਹੀ ਖਾਤਹ ॥ 
jugaa jugantar khaahee khaahi. 

ਹੁਕਮੀ ਹੁਕਮੁ ਚਲਾਏ ਰਾਹੁ ॥ 
hukmee hukam chalaa-ay raahu. 

ਨਾਨਕ ਤਵਗਸੈ ਵਪੇਰਵਾਹੁ ॥੩॥ 
naanak vigsai vayparvaahu. ||3|| 

ਸਾਚਾ ਸਾਤਹਬੁ ਸਾਚੁ ਨਾਇ ਭਾਤਖਆ ਭਾਉ ਅਪਾਰੁ ॥ 
saachaa saahib saach naa-ay bhaakhi-aa bhaa-o apaar. 



 

ਆਖਤਹ ਮਗੰਤਹ ਿੇਤਹ ਿੇਤਹ ਿਾਤਿ ਕਰ ੇਿਾਿਾਰੁ ॥ 
aakhahi mangahi dayhi dayhi daat karay daataar. 

ਿੇਤਰ ਤਕ ਅਗੈ ਰਖੀਐ ਤਜਿੁ ਤਿਸ ੈਿਰਬਾਰੁ ॥ 
fayr ke agai rakhee-ai jit disai darbaar. 

ਮੁਹੌ ਤਕ ਬੋਲਣ ੁਬੋਲੀਐ ਤਜਿੁ ਸਤੁਣ ਧਰੇ ਤਪਆਰੁ ॥ 
muhou ke bolan bolee-ai jit sun Dharay pi-aar. 

ਅੰਤਮਰਿ ਵੇਲਾ ਸਚ ੁਨਾਉ ਵਤਿਆਈ ਵੀਚਾਰੁ ॥ 
amrit vaylaa sach naa-o vadi-aa-ee veechaar. 

ਕਰਮੀ ਆਵੈ ਕਪੜਾ ਨਿਰੀ ਮੋਖ ੁਿੁਆਰੁ ॥ 
karmee aavai kaprhaa nadree mokh du-aar. 

ਨਾਨਕ ਏਵੈ ਜਾਣੀਐ ਸਭੁ ਆਪੇ ਸਤਚਆਰੁ ॥੪॥ 
naanak ayvai jaanee-ai sabh aapay sachiaar. ||4|| 

ਥਾਤਪਆ ਨ ਜਾਇ ਕੀਿਾ ਨ ਹੋਇ ॥ 
thaapi-aa na jaa-ay keetaa na ho-ay. 

ਆਪ ੇਆਤਪ ਤਨਰੰਜਨ ੁਸਇੋ ॥ 
aapay aap niranjan so-ay. 

ਤਜਤਨ ਸਤੇਵਆ ਤਿਤਨ ਪਾਇਆ ਮਾਨੁ ॥ 
jin sayvi-aa tin paa-i-aa maan. 

ਨਾਨਕ ਗਾਵੀਐ ਗੁਣੀ ਤਨਧਾਨੁ ॥ 
naanak gaavee-ai gunee niDhaan. 

ਗਾਵੀਐ ਸੁਣੀਐ ਮਤਨ ਰਖੀਐ ਭਾਉ ॥ 
gaavee-ai sunee-ai man rakhee-ai bhaa-o. 

ਿੁਖੁ ਪਰਹਤਰ ਸੁਖੁ ਘਤਰ ਲੈ ਜਾਇ ॥ 
dukh parhar sukh ghar lai jaa-ay. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਿੰ ਗੁਰਮਤੁਖ ਵੇਿੰ ਗਰੁਮੁਤਖ ਰਤਹਆ ਸਮਾਈ ॥ 
gurmukh naadaN gurmukh vaydaN gurmukh rahi-aa samaa-ee. 

ਗੁਰ ੁਈਸਰੁ ਗਰੁੁ ਗਰੋਖੁ ਬਰਮਾ ਗੁਰ ੁਪਾਰਬਿੀ ਮਾਈ ॥ 
gur eesar gur gorakh barmaa gur paarbatee maa-ee. 



 

ਜੇ ਹਉ ਜਾਣਾ ਆਖਾ ਨਾਹੀ ਕਹਣਾ ਕਥਨੁ ਨ ਜਾਈ ॥ 
jay ha-o jaanaa aakhaa naahee kahnaa kathan na jaa-ee. 

ਗੁਰਾ ਇਕ ਿੇਤਹ ਬੁਝਾਈ ॥ 
guraa ik dayhi bujhaa-ee. 

ਸਭਨਾ ਜੀਆ ਕਾ ਇਕੁ ਿਾਿਾ ਸੋ ਮੈ ਤਵਸਤਰ ਨ ਜਾਈ ॥੫॥ 
sabhnaa jee-aa kaa ik daataa so mai visar na jaa-ee. ||5|| 

ਿੀਰਤਥ ਨਾਵਾ ਜੇ ਤਿਸੁ ਭਾਵਾ ਤਵਣੁ ਭਾਣੇ ਤਕ ਨਾਇ ਕਰੀ ॥ 
tirath naavaa jay tis bhaavaa vin bhaanay ke naa-ay karee. 

ਜੇਿੀ ਤਸਰਤਿ ਉਪਾਈ ਵੇਖਾ ਤਵਣੁ ਕਰਮਾ ਤਕ ਤਮਲ ੈਲਈ ॥ 
jaytee sirath upaa-ee vaykhaa vin karmaa ke milai la-ee. 

ਮਤਿ ਤਵਤਚ ਰਿਨ ਜਵਾਹਰ ਮਾਤਣਕ ਜੇ ਇਕ ਗਰੁ ਕੀ ਤਸਖ ਸੁਣੀ ॥ 
mat vich ratan javaahar maanik jay ik gur kee sikh sunee. 

ਗੁਰਾ ਇਕ ਿੇਤਹ ਬੁਝਾਈ ॥ 
guraa ik dayhi bujhaa-ee. 

ਸਭਨਾ ਜੀਆ ਕਾ ਇਕੁ ਿਾਿਾ ਸੋ ਮੈ ਤਵਸਤਰ ਨ ਜਾਈ ॥੬॥ 
sabhnaa jee-aa kaa ik daataa so mai visar na jaa-ee. ||6|| 

ਜੇ ਜੁਗ ਚਾਰੇ ਆਰਜਾ ਹੋਰ ਿਸੂਣੀ ਹੋਇ ॥ 
jay jug chaaray aarjaa hor dasoonee ho-ay. 

ਨਵਾ ਖੰਿਾ ਤਵਤਚ ਜਾਣੀਐ ਨਾਤਲ ਚਲੈ ਸਭੁ ਕੋਇ ॥ 
navaa khanda vich jaanee-ai naal chalai sabh ko-ay. 

ਚੰਗਾ ਨਾਉ ਰਖਾਇ ਕੈ ਜਸੁ ਕੀਰਤਿ ਜਤਗ ਲਇੇ ॥ 
changa naa-o rakhaa-ay kai jas keerat jag lay-ay. 

ਜੇ ਤਿਸੁ ਨਿਤਰ ਨ ਆਵਈ ਿ ਵਾਿ ਨ ਪਛੁੈ ਕੇ ॥ 
jay tis nadar na aavee ta vaat na puchhai kay. 

ਕੀਟਾ ਅੰਿਤਰ ਕੀਟ ੁਕਤਰ ਿੋਸੀ ਿੋਸੁ ਧਰੇ ॥ 
keetaa andar keet kar dosee dos Dharay. 

ਨਾਨਕ ਤਨਰਗਤੁਣ ਗੁਣ ੁਕਰੇ ਗੁਣਵੰਤਿਆ ਗੁਣ ੁਿੇ ॥ 
naanak nirgun gun karay gunvanti-aa gun day. 



 

ਿੇਹਾ ਕੋਇ ਨ ਸਝੁਈ ਤਜ ਤਿਸੁ ਗੁਣੁ ਕੋਇ ਕਰ ੇ॥੭॥ 
tayhaa ko-ay na sujh-ee je tis gun ko-ay karay. ||7|| 

ਸੁਤਣਐ ਤਸਧ ਪੀਰ ਸਤੁਰ ਨਾਥ ॥ 
suni-ai siDh peer sur naath. 

ਸੁਤਣਐ ਧਰਤਿ ਧਵਲ ਆਕਾਸ ॥ 
suni-ai Dharat Dhaval aakaas. 

ਸੁਤਣਐ ਿੀਪ ਲੋਅ ਪਾਿਾਲ ॥ 
suni-ai deep lo-a paataal. 

ਸੁਤਣਐ ਪਤੋਹ ਨ ਸਕੈ ਕਾਲ ੁ॥ 
suni-ai pohi na sakai kaal. 

ਨਾਨਕ ਭਗਿਾ ਸਿਾ ਤਵਗਾਸੁ ॥ 
naanak bhagtaa sadaa vigaas. 

ਸੁਤਣਐ ਿੂਖ ਪਾਪ ਕਾ ਨਾਸੁ ॥੮॥ 
suni-ai dookh paap kaa naas. ||8|| 

ਸੁਤਣਐ ਈਸਰੁ ਬਰਮਾ ਇਿੰੁ ॥ 
suni-ai eesar barmaa ind. 

ਸੁਤਣਐ ਮੁਤਖ ਸਾਲਾਹਣ ਮੰਿੁ ॥ 
suni-ai mukh saalaahan mand. 

ਸੁਤਣਐ ਜੋਗ ਜੁਗਤਿ ਿਤਨ ਭੇਿ ॥ 
suni-ai jog jugat tan bhayd. 

ਸੁਤਣਐ ਸਾਸਿ ਤਸਤਮਰਤਿ ਵੇਿ ॥ 
suni-ai saasat simrit vayd. 

ਨਾਨਕ ਭਗਿਾ ਸਿਾ ਤਵਗਾਸੁ ॥ 
naanak bhagtaa sadaa vigaas. 
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ਸੁਤਣਐ ਿੂਖ ਪਾਪ ਕਾ ਨਾਸੁ ॥੯॥ 
suni-ai dookh paap kaa naas. ||9|| 



 

ਸੁਤਣਐ ਸਿੁ ਸਿੰੋਖੁ ਤਗਆਨੁ ॥ 
suni-ai sat santokh gi-aan. 

ਸੁਤਣਐ ਅਿਸਤਿ ਕਾ ਇਸਨਾਨੁ ॥ 
suni-ai athsath kaa isnaan. 

ਸੁਤਣਐ ਪਤੜ ਪਤੜ ਪਾਵਤਹ ਮਾਨੁ ॥ 
suni-ai parh parh paavahi maan. 

ਸੁਤਣਐ ਲਾਗ ੈਸਹਤਜ ਤਧਆਨੁ ॥ 
suni-ai laagai sahj Dhi-aan. 

ਨਾਨਕ ਭਗਿਾ ਸਿਾ ਤਵਗਾਸੁ ॥ 
naanak bhagtaa sadaa vigaas. 

ਸੁਤਣਐ ਿੂਖ ਪਾਪ ਕਾ ਨਾਸੁ ॥੧੦॥ 
suni-ai dookh paap kaa naas. ||10|| 

ਸੁਤਣਐ ਸਰਾ ਗੁਣਾ ਕੇ ਗਾਹ ॥ 
suni-ai saraa gunaa kay gaah. 

ਸੁਤਣਐ ਸੇਖ ਪੀਰ ਪਾਤਿਸਾਹ ॥ 
suni-ai saykh peer paatisaah. 

ਸੁਤਣਐ ਅੰਧੇ ਪਾਵਤਹ ਰਾਹ ੁ॥ 
suni-ai anDhay paavahi raahu. 

ਸੁਤਣਐ ਹਾਥ ਹੋਵੈ ਅਸਗਾਹੁ ॥ 
suni-ai haath hovai asgaahu. 

ਨਾਨਕ ਭਗਿਾ ਸਿਾ ਤਵਗਾਸੁ ॥ 
naanak bhagtaa sadaa vigaas. 

ਸੁਤਣਐ ਿੂਖ ਪਾਪ ਕਾ ਨਾਸੁ ॥੧੧॥ 
suni-ai dookh paap kaa naas. ||11|| 

ਮੰਨੇ ਕੀ ਗਤਿ ਕਹੀ ਨ ਜਾਇ ॥ 
mannay kee gat kahee na jaa-ay. 

ਜੇ ਕੋ ਕਹੈ ਤਪਛੈ ਪਛੁਿਾਇ ॥ 
jay ko kahai pichhai pachhutaa-ay. 



 

ਕਾਗਤਿ ਕਲਮ ਨ ਤਲਖਣਹਾਰੁ ॥ 
kaagad kalam na likhanhaar. 

ਮੰਨੇ ਕਾ ਬਤਹ ਕਰਤਨ ਵੀਚਾਰੁ ॥ 
mannay kaa bahi karan veechaar. 

ਐਸਾ ਨਾਮੁ ਤਨਰੰਜਨੁ ਹੋਇ ॥ 
aisaa naam niranjan ho-ay. 

ਜੇ ਕੋ ਮੰਤਨ ਜਾਣੈ ਮਤਨ ਕੋਇ ॥੧੨॥ 
jay ko man jaanai man ko-ay. ||12|| 

ਮੰਨੈ ਸੁਰਤਿ ਹੋਵ ੈਮਤਨ ਬਤੁਧ ॥ 
mannai surat hovai man buDh. 

ਮੰਨੈ ਸਗਲ ਭਵਣ ਕੀ ਸਤੁਧ ॥ 
mannai sagal bhavan kee suDh. 

ਮੰਨੈ ਮੁਤਹ ਚੋਟਾ ਨਾ ਖਾਇ ॥ 
mannai muhi chotaa naa khaa-ay. 

ਮੰਨੈ ਜਮ ਕੈ ਸਾਤਥ ਨ ਜਾਇ ॥ 
mannai jam kai saath na jaa-ay. 

ਐਸਾ ਨਾਮੁ ਤਨਰੰਜਨੁ ਹੋਇ ॥ 
aisaa naam niranjan ho-ay. 

ਜੇ ਕੋ ਮੰਤਨ ਜਾਣੈ ਮਤਨ ਕੋਇ ॥੧੩॥ 
jay ko man jaanai man ko-ay. ||13|| 

ਮੰਨੈ ਮਾਰਤਗ ਿਾਕ ਨ ਪਾਇ ॥ 
mannai maarag thaak na paa-ay. 

ਮੰਨੈ ਪਤਿ ਤਸਉ ਪਰਗਟੁ ਜਾਇ ॥ 
mannai pat si-o pargat jaa-ay. 

ਮੰਨੈ ਮਗ ੁਨ ਚਲ ੈਪੰਥੁ ॥ 
mannai mag na chalai panth. 

ਮੰਨੈ ਧਰਮ ਸੇਿੀ ਸਨਬਧੰੁ ॥ 
mannai Dharam saytee san-banDh. 



 

ਐਸਾ ਨਾਮੁ ਤਨਰੰਜਨੁ ਹੋਇ ॥ 
aisaa naam niranjan ho-ay. 

ਜੇ ਕੋ ਮੰਤਨ ਜਾਣੈ ਮਤਨ ਕੋਇ ॥੧੪॥ 
jay ko man jaanai man ko-ay. ||14|| 

ਮੰਨੈ ਪਾਵਤਹ ਮੋਖੁ ਿੁਆਰੁ ॥ 
mannai paavahi mokh du-aar. 

ਮੰਨੈ ਪਰਵਾਰੈ ਸਾਧਾਰ ੁ॥ 
mannai parvaarai saaDhaar. 

ਮੰਨੈ ਿਰੈ ਿਾਰੇ ਗੁਰੁ ਤਸਖ ॥ 
mannai tarai taaray gur sikh. 

ਮੰਨੈ ਨਾਨਕ ਭਵਤਹ ਨ ਤਭਖ ॥ 
mannai naanak bhavahi na bhikh. 

ਐਸਾ ਨਾਮੁ ਤਨਰੰਜਨੁ ਹੋਇ ॥ 
aisaa naam niranjan ho-ay. 

ਜੇ ਕੋ ਮੰਤਨ ਜਾਣੈ ਮਤਨ ਕੋਇ ॥੧੫॥ 
jay ko man jaanai man ko-ay. ||15|| 

ਪੰਚ ਪਰਵਾਣ ਪੰਚ ਪਰਧਾਨੁ ॥ 
panch parvaan panch parDhaan. 

ਪੰਚ ੇਪਾਵਤਹ ਿਰਗਤਹ ਮਾਨੁ ॥ 
panchay paavahi dargahi maan. 

ਪੰਚ ੇਸੋਹਤਹ ਿਤਰ ਰਾਜਾਨੁ ॥ 
panchay sohahi dar raajaan. 

ਪੰਚਾ ਕਾ ਗੁਰ ੁਏਕੁ ਤਧਆਨੁ ॥ 
panchaa kaa gur ayk Dhi-aan. 

ਜੇ ਕੋ ਕਹੈ ਕਰੈ ਵੀਚਾਰੁ ॥ 
jay ko kahai karai veechaar. 

ਕਰਿੇ ਕੈ ਕਰਣ ੈਨਾਹੀ ਸਮੁਾਰੁ ॥ 
kartay kai karnai naahee sumaar. 



 

ਧੌਲੁ ਧਰਮ ੁਿਇਆ ਕਾ ਪਿੂੁ ॥ 
Dhoul Dharam da-i-aa kaa poot. 

ਸੰਿੋਖੁ ਥਾਤਪ ਰਤਖਆ ਤਜਤਨ ਸੂਤਿ ॥ 
santokh thaap rakhi-aa jin soot. 

ਜੇ ਕੋ ਬੁਝੈ ਹੋਵ ੈਸਤਚਆਰੁ ॥ 
jay ko bujhai hovai sachiaar. 

ਧਵਲੈ ਉਪਤਰ ਕੇਿਾ ਭਾਰੁ ॥ 
Dhavlai upar kaytaa bhaar. 

ਧਰਿੀ ਹੋਰੁ ਪਰੈ ਹੋਰੁ ਹੋਰੁ ॥ 
Dhartee hor parai hor hor. 

ਤਿਸ ਿੇ ਭਾਰੁ ਿਲੈ ਕਵਣ ੁਜੋਰੁ ॥ 
tis tay bhaar talai kavan jor. 

ਜੀਅ ਜਾਤਿ ਰੰਗਾ ਕੇ ਨਾਵ ॥ 
jee-a jaat rangaa kay naav. 

ਸਭਨਾ ਤਲਤਖਆ ਵੁੜੀ ਕਲਾਮ ॥ 
sabhnaa likhi-aa vurhee kalaam. 

ਏਹੁ ਲੇਖਾ ਤਲਤਖ ਜਾਣੈ ਕੋਇ ॥ 
ayhu laykhaa likh jaanai ko-ay. 

ਲੇਖਾ ਤਲਤਖਆ ਕੇਿਾ ਹੋਇ ॥ 
laykhaa likhi-aa kaytaa ho-ay. 

ਕੇਿਾ ਿਾਣੁ ਸੁਆਤਲਹੁ ਰੂਪੁ ॥ 
kaytaa taan su-aalihu roop. 

ਕੇਿੀ ਿਾਤਿ ਜਾਣੈ ਕੌਣੁ ਕੂਿੁ ॥ 
kaytee daat jaanai koun koot. 

ਕੀਿਾ ਪਸਾਉ ਏਕੋ ਕਵਾਉ ॥ 
keetaa pasaa-o ayko kavaa-o. 

ਤਿਸ ਿੇ ਹੋਏ ਲਖ ਿਰੀਆਉ ॥ 
tis tay ho-ay lakh daree-aa-o. 



 

ਕੁਿਰਤਿ ਕਵਣ ਕਹਾ ਵੀਚਾਰੁ ॥ 
kudrat kavan kahaa veechaar. 

ਵਾਤਰਆ ਨ ਜਾਵਾ ਏਕ ਵਾਰ ॥ 
vaari-aa na jaavaa ayk vaar. 

ਜੋ ਿੁਧੁ ਭਾਵੈ ਸਾਈ ਭਲੀ ਕਾਰ ॥ 
jo tuDh bhaavai saa-ee bhalee kaar. 

ਿੂ ਸਿਾ ਸਲਾਮਤਿ ਤਨਰੰਕਾਰ ॥੧੬॥ 
too sadaa salaamat nirankaar. ||16|| 

ਅਸੰਖ ਜਪ ਅਸੰਖ ਭਾਉ ॥ 
asaNkh jap asaNkh bhaa-o. 

ਅਸੰਖ ਪੂਜਾ ਅਸੰਖ ਿਪ ਿਾਉ ॥ 
asaNkh poojaa asaNkh tap taa-o. 

ਅਸੰਖ ਗਰੰਥ ਮਤੁਖ ਵੇਿ ਪਾਿ ॥ 
asaNkh garanth mukh vayd paath. 

ਅਸੰਖ ਜੋਗ ਮਤਨ ਰਹਤਹ ਉਿਾਸ ॥ 
asaNkh jog man rahahi udaas. 
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ਅਸੰਖ ਭਗਿ ਗੁਣ ਤਗਆਨ ਵੀਚਾਰ ॥ 
asaNkh bhagat gun gi-aan veechaar. 

ਅਸੰਖ ਸਿੀ ਅਸੰਖ ਿਾਿਾਰ ॥ 
asaNkh satee asaNkh daataar. 

ਅਸੰਖ ਸੂਰ ਮੁਹ ਭਖ ਸਾਰ ॥ 
asaNkh soor muh bhakh saar. 

ਅਸੰਖ ਮੋਤਨ ਤਲਵ ਲਾਇ ਿਾਰ ॥ 
asaNkh mon liv laa-ay taar. 

ਕੁਿਰਤਿ ਕਵਣ ਕਹਾ ਵੀਚਾਰੁ ॥ 
kudrat kavan kahaa veechaar. 



 

ਵਾਤਰਆ ਨ ਜਾਵਾ ਏਕ ਵਾਰ ॥ 
vaari-aa na jaavaa ayk vaar. 

ਜੋ ਿੁਧੁ ਭਾਵੈ ਸਾਈ ਭਲੀ ਕਾਰ ॥ 
jo tuDh bhaavai saa-ee bhalee kaar. 

ਿੂ ਸਿਾ ਸਲਾਮਤਿ ਤਨਰੰਕਾਰ ॥੧੭॥ 
too sadaa salaamat nirankaar. ||17|| 

ਅਸੰਖ ਮੂਰਖ ਅੰਧ ਘੋਰ ॥ 
asaNkh moorakh anDh ghor. 

ਅਸੰਖ ਚੋਰ ਹਰਾਮਖੋਰ ॥ 
asaNkh chor haraamkhor. 

ਅਸੰਖ ਅਮਰ ਕਤਰ ਜਾਤਹ ਜੋਰ ॥ 
asaNkh amar kar jaahi jor. 

ਅਸੰਖ ਗਲਵਢ ਹਤਿਆ ਕਮਾਤਹ ॥ 
asaNkh galvadh hati-aa kamaahi. 

ਅਸੰਖ ਪਾਪੀ ਪਾਪੁ ਕਤਰ ਜਾਤਹ ॥ 
asaNkh paapee paap kar jaahi. 

ਅਸੰਖ ਕੂਤੜਆਰ ਕੂੜੇ ਤਿਰਾਤਹ ॥ 
asaNkh koorhi-aar koorhay firaahi. 

ਅਸੰਖ ਮਲੇਛ ਮਲ ੁਭਤਖ ਖਾਤਹ ॥ 
asaNkh malaychh mal bhakh khaahi. 

ਅਸੰਖ ਤਨੰਿਕ ਤਸਤਰ ਕਰਤਹ ਭਾਰ ੁ॥ 
asaNkh nindak sir karahi bhaar. 

ਨਾਨਕੁ ਨੀਚ ੁਕਹੈ ਵੀਚਾਰੁ ॥ 
naanak neech kahai veechaar. 

ਵਾਤਰਆ ਨ ਜਾਵਾ ਏਕ ਵਾਰ ॥ 
vaari-aa na jaavaa ayk vaar. 

ਜੋ ਿੁਧੁ ਭਾਵੈ ਸਾਈ ਭਲੀ ਕਾਰ ॥ 
jo tuDh bhaavai saa-ee bhalee kaar. 



 

ਿੂ ਸਿਾ ਸਲਾਮਤਿ ਤਨਰੰਕਾਰ ॥੧੮॥ 
too sadaa salaamat nirankaar. ||18|| 

ਅਸੰਖ ਨਾਵ ਅਸੰਖ ਥਾਵ ॥ 
asaNkh naav asaNkh thaav. 

ਅਗੰਮ ਅਗੰਮ ਅਸੰਖ ਲੋਅ ॥ 
agamm agamm asaNkh lo-a. 

ਅਸੰਖ ਕਹਤਹ ਤਸਤਰ ਭਾਰ ੁਹੋਇ ॥ 
asaNkh kehahi sir bhaar ho-ay. 

ਅਖਰੀ ਨਾਮੁ ਅਖਰੀ ਸਾਲਾਹ ॥ 
akhree naam akhree saalaah. 

ਅਖਰੀ ਤਗਆਨ ੁਗੀਿ ਗਣੁ ਗਾਹ ॥ 
akhree gi-aan geet gun gaah. 

ਅਖਰੀ ਤਲਖਣ ੁਬੋਲਣੁ ਬਾਤਣ ॥ 
akhree likhan bolan baan. 

ਅਖਰਾ ਤਸਤਰ ਸੰਜੋਗੁ ਵਖਾਤਣ ॥ 
akhraa sir sanjog vakhaan. 

ਤਜਤਨ ਏਤਹ ਤਲਖੇ ਤਿਸੁ ਤਸਤਰ ਨਾਤਹ ॥ 
jin ayhi likhay tis sir naahi. 

ਤਜਵ ਿੁਰਮਾਏ ਤਿਵ ਤਿਵ ਪਾਤਹ ॥ 
jiv furmaa-ay tiv tiv paahi. 

ਜੇਿਾ ਕੀਿਾ ਿੇਿਾ ਨਾਉ ॥ 
jaytaa keetaa taytaa naa-o. 

ਤਵਣੁ ਨਾਵੈ ਨਾਹੀ ਕੋ ਥਾਉ ॥ 
vin naavai naahee ko thaa-o. 

ਕੁਿਰਤਿ ਕਵਣ ਕਹਾ ਵੀਚਾਰੁ ॥ 
kudrat kavan kahaa veechaar. 

ਵਾਤਰਆ ਨ ਜਾਵਾ ਏਕ ਵਾਰ ॥ 
vaari-aa na jaavaa ayk vaar. 



 

ਜੋ ਿੁਧੁ ਭਾਵੈ ਸਾਈ ਭਲੀ ਕਾਰ ॥ 
jo tuDh bhaavai saa-ee bhalee kaar. 

ਿੂ ਸਿਾ ਸਲਾਮਤਿ ਤਨਰੰਕਾਰ ॥੧੯॥ 
too sadaa salaamat nirankaar. ||19|| 

ਭਰੀਐ ਹਥ ੁਪੈਰੁ ਿਨ ੁਿੇਹ ॥ 
bharee-ai hath pair tan dayh. 

ਪਾਣੀ ਧੋਿੈ ਉਿਰਸੁ ਖੇਹ ॥ 
paanee Dhotai utras khayh. 

ਮੂਿ ਪਲੀਿੀ ਕਪੜ ੁਹੋਇ ॥ 
moot paleetee kaparh ho-ay. 

ਿੇ ਸਾਬੂਣੁ ਲਈਐ ਓਹੁ ਧਇੋ ॥ 
day saaboon la-ee-ai oh Dho-ay. 

ਭਰੀਐ ਮਤਿ ਪਾਪਾ ਕੈ ਸੰਤਗ ॥ 
bharee-ai mat paapaa kai sang. 

ਓਹੁ ਧੋਪੈ ਨਾਵੈ ਕੈ ਰੰਤਗ ॥ 
oh Dhopai naavai kai rang. 

ਪੁੰਨੀ ਪਾਪੀ ਆਖਣ ੁਨਾਤਹ ॥ 
punnee paapee aakhan naahi. 

ਕਤਰ ਕਤਰ ਕਰਣਾ ਤਲਤਖ ਲੈ ਜਾਹੁ ॥ 
kar kar karnaa likh lai jaahu. 

ਆਪ ੇਬੀਤਜ ਆਪੇ ਹੀ ਖਾਹੁ ॥ 
aapay beej aapay hee khaahu. 

ਨਾਨਕ ਹੁਕਮੀ ਆਵਹੁ ਜਾਹੁ ॥੨੦॥ 
naanak hukmee aavhu jaahu. ||20|| 

ਿੀਰਥੁ ਿਪ ੁਿਇਆ ਿਿੁ ਿਾਨੁ ॥ 
tirath tap da-i-aa dat daan. 

ਜੇ ਕੋ ਪਾਵੈ ਤਿਲ ਕਾ ਮਾਨ ੁ॥ 
jay ko paavai til kaa maan. 



 

ਸੁਤਣਆ ਮਤੰਨਆ ਮਤਨ ਕੀਿਾ ਭਾਉ ॥ 
suni-aa mani-aa man keetaa bhaa-o. 

ਅੰਿਰਗਤਿ ਿੀਰਤਥ ਮਤਲ ਨਾਉ ॥ 
antargat tirath mal naa-o. 

ਸਤਭ ਗੁਣ ਿੇਰੇ ਮੈ ਨਾਹੀ ਕੋਇ ॥ 
sabh gun tayray mai naahee ko-ay. 

ਤਵਣੁ ਗੁਣ ਕੀਿੇ ਭਗਤਿ ਨ ਹੋਇ ॥ 
vin gun keetay bhagat na ho-ay. 

ਸੁਅਸਤਿ ਆਤਥ ਬਾਣੀ ਬਰਮਾਉ ॥ 
su-asat aath banee barmaa-o. 

ਸਤਿ ਸੁਹਾਣੁ ਸਿਾ ਮਤਨ ਚਾਉ ॥ 
sat suhaan sadaa man chaa-o. 

ਕਵਣੁ ਸ ੁਵੇਲਾ ਵਖਿੁ ਕਵਣੁ ਕਵਣ ਤਥਤਿ ਕਵਣ ੁਵਾਰੁ ॥ 
kavan so vaylaa vakhat kavan kavan thit kavan vaar. 

ਕਵਤਣ ਤਸ ਰੁਿੀ ਮਾਹੁ ਕਵਣੁ ਤਜਿੁ ਹੋਆ ਆਕਾਰੁ ॥ 
kavan se rutee maahu kavan jit ho-aa aakaar. 

ਵੇਲ ਨ ਪਾਈਆ ਪੰਿਿੀ ਤਜ ਹੋਵੈ ਲੇਖੁ ਪਰੁਾਣੁ ॥ 
vayl na paa-ee-aa pandtee je hovai laykh puraan. 

ਵਖਿੁ ਨ ਪਾਇਓ ਕਾਿੀਆ ਤਜ ਤਲਖਤਨ ਲੇਖ ੁਕੁਰਾਣੁ ॥ 
vakhat na paa-i-o kaadee-aa je likhan laykh kuraan. 

ਤਥਤਿ ਵਾਰੁ ਨਾ ਜੋਗੀ ਜਾਣੈ ਰੁਤਿ ਮਾਹੁ ਨਾ ਕੋਈ ॥ 
thit vaar naa jogee jaanai rut maahu naa ko-ee. 

ਜਾ ਕਰਿਾ ਤਸਰਿੀ ਕਉ ਸਾਜੇ ਆਪੇ ਜਾਣੈ ਸਈੋ ॥ 
jaa kartaa sirthee ka-o saajay aapay jaanai so-ee. 

ਤਕਵ ਕਤਰ ਆਖਾ ਤਕਵ ਸਾਲਾਹੀ ਤਕਉ ਵਰਨੀ ਤਕਵ ਜਾਣਾ ॥ 
kiv kar aakhaa kiv saalaahee ki-o varnee kiv jaanaa. 
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ਨਾਨਕ ਆਖਤਣ ਸਭੁ ਕੋ ਆਖੈ ਇਕ ਿੂ ਇਕੁ ਤਸਆਣਾ ॥ 
naanak aakhan sabh ko aakhai ik doo ik si-aanaa. 

ਵਿਾ ਸਾਤਹਬੁ ਵਿੀ ਨਾਈ ਕੀਿਾ ਜਾ ਕਾ ਹੋਵ ੈ॥ 
vadaa saahib vadee naa-ee keetaa jaa kaa hovai. 

ਨਾਨਕ ਜੇ ਕ ੋਆਪੌ ਜਾਣੈ ਅਗ ੈਗਇਆ ਨ ਸੋਹੈ ॥੨੧॥ 
naanak jay ko aapou jaanai agai ga-i-aa na sohai. ||21|| 

ਪਾਿਾਲਾ ਪਾਿਾਲ ਲਖ ਆਗਾਸਾ ਆਗਾਸ ॥ 
paataalaa paataal lakh aagaasaa aagaas. 

ਓੜਕ ਓੜਕ ਭਾਤਲ ਥਕ ੇਵੇਿ ਕਹਤਨ ਇਕ ਵਾਿ ॥ 
orhak orhak bhaal thakay vayd kahan ik vaat. 

ਸਹਸ ਅਿਾਰਹ ਕਹਤਨ ਕਿੇਬਾ ਅਸੁਲ ੂਇਕੁ ਧਾਿ ੁ॥ 
sahas athaarah kahan kataybaa asuloo ik Dhaat. 

ਲੇਖਾ ਹੋਇ ਿ ਤਲਖੀਐ ਲੇਖੈ ਹੋਇ ਤਵਣਾਸੁ ॥ 
laykhaa ho-ay ta likee-ai laykhai ho-ay vinaas. 

ਨਾਨਕ ਵਿਾ ਆਖੀਐ ਆਪੇ ਜਾਣੈ ਆਪੁ ॥੨੨॥ 
naanak vadaa aakhee-ai aapay jaanai aap. ||22|| 

ਸਾਲਾਹੀ ਸਾਲਾਤਹ ਏਿੀ ਸੁਰਤਿ ਨ ਪਾਈਆ ॥ 
saalaahee saalaahi aytee surat na paa-ee-aa. 

ਨਿੀਆ ਅਿੈ ਵਾਹ ਪਵਤਹ ਸਮੁਤੰਿ ਨ ਜਾਣੀਅਤਹ ॥ 
nadee-aa atai vaah pavahi samund na jaanee-ahi. 

ਸਮੁੰਿ ਸਾਹ ਸੁਲਿਾਨ ਤਗਰਹਾ ਸੇਿੀ ਮਾਲੁ ਧਨੁ ॥ 
samund saah sultaan girhaa saytee maal Dhan. 

ਕੀੜੀ ਿੁਤਲ ਨ ਹੋਵਨੀ ਜੇ ਤਿਸੁ ਮਨਹੁ ਨ ਵੀਸਰਤਹ ॥੨੩॥ 
keerhee tul na hovnee jay tis manhu na veesrahi. ||23|| 

ਅੰਿੁ ਨ ਤਸਿਿੀ ਕਹਤਣ ਨ ਅੰਿੁ ॥ 
ant na siftee kahan na ant. 



 

ਅੰਿੁ ਨ ਕਰਣ ੈਿੇਤਣ ਨ ਅਿੰੁ ॥ 
ant na karnai dayn na ant. 

ਅੰਿੁ ਨ ਵੇਖਤਣ ਸੁਣਤਣ ਨ ਅੰਿੁ ॥ 
ant na vaykhan sunan na ant. 

ਅੰਿੁ ਨ ਜਾਪ ੈਤਕਆ ਮਤਨ ਮੰਿੁ ॥ 
ant na jaapai ki-aa man mant. 

ਅੰਿੁ ਨ ਜਾਪ ੈਕੀਿਾ ਆਕਾਰੁ ॥ 
ant na jaapai keetaa aakaar. 

ਅੰਿੁ ਨ ਜਾਪ ੈਪਾਰਾਵਾਰੁ ॥ 
ant na jaapai paaraavaar. 

ਅੰਿ ਕਾਰਤਣ ਕੇਿੇ ਤਬਲਲਾਤਹ ॥ 
ant kaaran kaytay billaahi. 

ਿਾ ਕੇ ਅੰਿ ਨ ਪਾਏ ਜਾਤਹ ॥ 
taa kay ant na paa-ay jaahi. 

ਏਹੁ ਅਿੰੁ ਨ ਜਾਣੈ ਕੋਇ ॥ 
ayhu ant na jaanai ko-ay. 

ਬਹੁਿਾ ਕਹੀਐ ਬਹੁਿਾ ਹੋਇ ॥ 
bahutaa kahee-ai bahutaa ho-ay. 

ਵਿਾ ਸਾਤਹਬੁ ਊਚਾ ਥਾਉ ॥ 
vadaa saahib oochaa thaa-o. 

ਊਚੇ ਉਪਤਰ ਊਚਾ ਨਾਉ ॥ 
oochay upar oochaa naa-o. 

ਏਵਿੁ ਊਚਾ ਹੋਵੈ ਕੋਇ ॥ 
ayvad oochaa hovai ko-ay. 

ਤਿਸੁ ਊਚੇ ਕਉ ਜਾਣੈ ਸੋਇ ॥ 
tis oochay ka-o jaanai so-ay. 

ਜੇਵਿੁ ਆਤਪ ਜਾਣੈ ਆਤਪ ਆਤਪ ॥ 
jayvad aap jaanai aap aap. 



 

ਨਾਨਕ ਨਿਰੀ ਕਰਮੀ ਿਾਤਿ ॥੨੪॥ 
naanak nadree karmee daat. ||24|| 

ਬਹੁਿਾ ਕਰਮ ੁਤਲਤਖਆ ਨਾ ਜਾਇ ॥ 
bahutaa karam likhi-aa naa jaa-ay. 

ਵਿਾ ਿਾਿਾ ਤਿਲੁ ਨ ਿਮਾਇ ॥ 
vadaa daataa til na tamaa-ay. 

ਕੇਿੇ ਮਗੰਤਹ ਜਧੋ ਅਪਾਰ ॥ 
kaytay mangahi joDh apaar. 

ਕੇਤਿਆ ਗਣਿ ਨਹੀ ਵੀਚਾਰੁ ॥ 
kayti-aa ganat nahee veechaar. 

ਕੇਿੇ ਖਤਪ ਿੁਟਤਹ ਵੇਕਾਰ ॥ 
kaytay khap tutahi vaykaar. 

ਕੇਿੇ ਲੈ ਲ ੈਮੁਕਰੁ ਪਾਤਹ ॥ 
kaytay lai lai mukar paahi. 

ਕੇਿੇ ਮਰੂਖ ਖਾਹੀ ਖਾਤਹ ॥ 
kaytay moorakh khaahee khaahi. 

ਕੇਤਿਆ ਿੂਖ ਭੂਖ ਸਿ ਮਾਰ ॥ 
kayti-aa dookh bhookh sad maar. 

ਏਤਹ ਤਭ ਿਾਤਿ ਿੇਰੀ ਿਾਿਾਰ ॥ 
ayhi bhe daat tayree daataar. 

ਬੰਤਿ ਖਲਾਸੀ ਭਾਣੈ ਹੋਇ ॥ 
band khalaasee bhaanai ho-ay. 

ਹੋਰੁ ਆਤਖ ਨ ਸਕੈ ਕੋਇ ॥ 
hor aakh na sakai ko-ay. 

ਜੇ ਕੋ ਖਾਇਕ ੁਆਖਤਣ ਪਾਇ ॥ 
jay ko khaa-ik aakhan paa-ay. 

ਓਹੁ ਜਾਣੈ ਜੇਿੀਆ ਮਤੁਹ ਖਾਇ ॥ 
oh jaanai jaytee-aa muhi khaa-ay. 



 

ਆਪ ੇਜਾਣੈ ਆਪ ੇਿੇਇ ॥ 
aapay jaanai aapay day-ay. 

ਆਖਤਹ ਤਸ ਤਭ ਕੇਈ ਕੇਇ ॥ 
aakhahi se bhe kay-ee kay-ay. 

ਤਜਸ ਨੋ ਬਖਸੇ ਤਸਿਤਿ ਸਾਲਾਹ ॥ 
jis no bakhsay sifat saalaah. 

ਨਾਨਕ ਪਾਤਿਸਾਹੀ ਪਾਤਿਸਾਹੁ ॥੨੫॥ 
naanak paatisaahee paatisaahu. ||25|| 

ਅਮੁਲ ਗੁਣ ਅਮਲੁ ਵਾਪਾਰ ॥ 
amul gun amul vaapaar. 

ਅਮੁਲ ਵਾਪਾਰੀਏ ਅਮੁਲ ਭੰਿਾਰ ॥ 
amul vaapaaree-ay amul bhandaar. 

ਅਮੁਲ ਆਵਤਹ ਅਮੁਲ ਲੈ ਜਾਤਹ ॥ 
amul aavahi amul lai jaahi. 

ਅਮੁਲ ਭਾਇ ਅਮੁਲਾ ਸਮਾਤਹ ॥ 
amul bhaa-ay amulaa samaahi. 

ਅਮੁਲੁ ਧਰਮੁ ਅਮੁਲ ੁਿੀਬਾਣੁ ॥ 
amul Dharam amul deebaan. 

ਅਮੁਲੁ ਿੁਲੁ ਅਮੁਲ ੁਪਰਵਾਣੁ ॥ 
amul tul amul parvaan. 

ਅਮੁਲੁ ਬਖਸੀਸ ਅਮੁਲ ੁਨੀਸਾਣੁ ॥ 
amul bakhsees amul neesaan. 

ਅਮੁਲੁ ਕਰਮੁ ਅਮੁਲ ੁਿੁਰਮਾਣੁ ॥ 
amul karam amul furmaan. 

ਅਮੁਲੋ ਅਮੁਲ ੁਆਤਖਆ ਨ ਜਾਇ ॥ 
amulo amul aakhi-aa na jaa-ay. 

ਆਤਖ ਆਤਖ ਰਹੇ ਤਲਵ ਲਾਇ ॥ 
aakh aakh rahay liv laa-ay. 



 

ਆਖਤਹ ਵੇਿ ਪਾਿ ਪੁਰਾਣ ॥ 
aakhahi vayd paath puraan. 

ਆਖਤਹ ਪੜ ੇਕਰਤਹ ਵਤਖਆਣ ॥ 
aakhahi parhay karahi vakhi-aan. 

ਆਖਤਹ ਬਰਮੇ ਆਖਤਹ ਇੰਿ ॥ 
aakhahi barmay aakhahi ind. 
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ਆਖਤਹ ਗੋਪੀ ਿੈ ਗੋਤਵੰਿ ॥ 
aakhahi gopee tai govind. 

ਆਖਤਹ ਈਸਰ ਆਖਤਹ ਤਸਧ ॥ 
aakhahi eesar aakhahi siDh. 

ਆਖਤਹ ਕੇਿ ੇਕੀਿ ੇਬੁਧ ॥ 
aakhahi kaytay keetay buDh. 

ਆਖਤਹ ਿਾਨਵ ਆਖਤਹ ਿੇਵ ॥ 
aakhahi daanav aakhahi dayv. 

ਆਖਤਹ ਸੁਤਰ ਨਰ ਮੁਤਨ ਜਨ ਸੇਵ ॥ 
aakhahi sur nar mun jan sayv. 

ਕੇਿੇ ਆਖਤਹ ਆਖਤਣ ਪਾਤਹ ॥ 
kaytay aakhahi aakhan paahi. 

ਕੇਿੇ ਕਤਹ ਕਤਹ ਉਤਿ ਉਤਿ ਜਾਤਹ ॥ 
kaytay kahi kahi uth uth jaahi. 

ਏਿੇ ਕੀਿੇ ਹੋਤਰ ਕਰੇਤਹ ॥ 
aytay keetay hor karayhi. 

ਿਾ ਆਤਖ ਨ ਸਕਤਹ ਕੇਈ ਕੇਇ ॥ 
taa aakh na sakahi kay-ee kay-ay. 

ਜੇਵਿੁ ਭਾਵੈ ਿੇਵਿੁ ਹੋਇ ॥ 
jayvad bhaavai tayvad ho-ay. 



 

ਨਾਨਕ ਜਾਣੈ ਸਾਚਾ ਸੋਇ ॥ 
naanak jaanai saachaa so-ay. 

ਜੇ ਕੋ ਆਖ ੈਬੋਲੁਤਵਗਾੜੁ ॥ 
jay ko aakhai boluvigaarh. 

ਿਾ ਤਲਖੀਐ ਤਸਤਰ ਗਾਵਾਰਾ ਗਾਵਾਰੁ ॥੨੬॥ 
taa likee-ai sir gaavaaraa gaavaar. ||26|| 

ਸੋ ਿਰੁ ਕੇਹਾ ਸੋ ਘਰੁ ਕੇਹਾ ਤਜਿੁ ਬਤਹ ਸਰਬ ਸਮਾਲੇ ॥ 
so dar kayhaa so ghar kayhaa jit bahi sarab samaalay. 

ਵਾਜੇ ਨਾਿ ਅਨੇਕ ਅਸੰਖਾ ਕੇਿੇ ਵਾਵਣਹਾਰ ੇ॥ 
vaajay naad anayk asankhaa kaytay vaavanhaaray. 

ਕੇਿੇ ਰਾਗ ਪਰੀ ਤਸਉ ਕਹੀਅਤਨ ਕੇਿ ੇਗਾਵਣਹਾਰ ੇ॥ 
kaytay raag paree si-o kahee-an kaytay gaavanhaaray. 

ਗਾਵਤਹ ਿੁਹਨੋ ਪਉਣੁ ਪਾਣੀ ਬੈਸੰਿਰੁ ਗਾਵੈ ਰਾਜਾ ਧਰਮੁ ਿਆੁਰ ੇ॥ 
gaavahi tuhno pa-un paanee baisantar gaavai raajaa Dharam du-aaray. 

ਗਾਵਤਹ ਤਚਿੁ ਗੁਪਿੁ ਤਲਤਖ ਜਾਣਤਹ ਤਲਤਖ ਤਲਤਖ ਧਰਮੁ ਵੀਚਾਰੇ ॥ 
gaavahi chit gupat likh jaaneh likh likh Dharam veechaaray. 

ਗਾਵਤਹ ਈਸਰੁ ਬਰਮਾ ਿਵੇੀ ਸੋਹਤਨ ਸਿਾ ਸਵਾਰੇ ॥ 
gaavahi eesar barmaa dayvee sohan sadaa savaaray. 

ਗਾਵਤਹ ਇੰਿ ਇਿਾਸਤਣ ਬੈਿੇ ਿੇਵਤਿਆ ਿਤਰ ਨਾਲ ੇ॥ 
gaavahi ind idaasan baithay dayviti-aa dar naalay. 

ਗਾਵਤਹ ਤਸਧ ਸਮਾਧੀ ਅੰਿਤਰ ਗਾਵਤਨ ਸਾਧ ਤਵਚਾਰੇ ॥ 
gaavahi siDh samaaDhee andar gaavan saaDh vichaaray. 

ਗਾਵਤਨ ਜਿੀ ਸਿੀ ਸਿੰੋਖੀ ਗਾਵਤਹ ਵੀਰ ਕਰਾਰੇ ॥ 
gaavan jatee satee santokhee gaavahi veer karaaray. 

ਗਾਵਤਨ ਪਤੰਿਿ ਪੜਤਨ ਰਖੀਸਰ ਜਗੁੁ ਜਗੁੁ ਵੇਿਾ ਨਾਲੇ ॥ 
gaavan pandit parhan rakheesar jug jug vaydaa naalay. 

ਗਾਵਤਹ ਮੋਹਣੀਆ ਮਨ ੁਮਹੋਤਨ ਸੁਰਗਾ ਮਛ ਪਇਆਲੇ ॥ 
gaavahi mohnee-aa man mohan surgaa machh pa-i-aalay. 



 

ਗਾਵਤਨ ਰਿਨ ਉਪਾਏ ਿੇਰੇ ਅਿਸਤਿ ਿੀਰਥ ਨਾਲੇ ॥ 
gaavan ratan upaa-ay tayray athsath tirath naalay. 

ਗਾਵਤਹ ਜੋਧ ਮਹਾਬਲ ਸਰੂਾ ਗਾਵਤਹ ਖਾਣੀ ਚਾਰੇ ॥ 
gaavahi joDh mahaabal sooraa gaavahi khaanee chaaray. 

ਗਾਵਤਹ ਖੰਿ ਮੰਿਲ ਵਰਭੰਿਾ ਕਤਰ ਕਤਰ ਰਖੇ ਧਾਰੇ ॥ 
gaavahi khand mandal varbhandaa kar kar rakhay Dhaaray. 

ਸੇਈ ਿੁਧੁਨੋ ਗਾਵਤਹ ਜੋ ਿਧੁੁ ਭਾਵਤਨ ਰਿੇ ਿੇਰੇ ਭਗਿ ਰਸਾਲੇ ॥ 
say-ee tuDhuno gaavahi jo tuDh bhaavan ratay tayray bhagat rasaalay. 

ਹੋਤਰ ਕੇਿ ੇਗਾਵਤਨ ਸੇ ਮੈ ਤਚਤਿ ਨ ਆਵਤਨ ਨਾਨਕੁ ਤਕਆ ਵੀਚਾਰੇ ॥ 
hor kaytay gaavan say mai chit na aavan naanak ki-aa veechaaray. 

ਸੋਈ ਸੋਈ ਸਿਾ ਸਚ ੁਸਾਤਹਬੁ ਸਾਚਾ ਸਾਚੀ ਨਾਈ ॥ 
so-ee so-ee sadaa sach saahib saachaa saachee naa-ee. 

ਹੈ ਭੀ ਹੋਸੀ ਜਾਇ ਨ ਜਾਸੀ ਰਚਨਾ ਤਜਤਨ ਰਚਾਈ ॥ 
hai bhee hosee jaa-ay na jaasee rachnaa jin rachaa-ee. 

ਰੰਗੀ ਰੰਗੀ ਭਾਿੀ ਕਤਰ ਕਤਰ ਤਜਨਸੀ ਮਾਇਆ ਤਜਤਨ ਉਪਾਈ ॥ 
rangee rangee bhaatee kar kar jinsee maa-i-aa jin upaa-ee. 

ਕਤਰ ਕਤਰ ਵੇਖੈ ਕੀਿਾ ਆਪਣਾ ਤਜਵ ਤਿਸ ਿੀ ਵਤਿਆਈ ॥ 
kar kar vaykhai keetaa aapnaa jiv tis dee vadi-aa-ee. 

ਜੋ ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ਸੋਈ ਕਰਸੀ ਹੁਕਮੁ ਨ ਕਰਣਾ ਜਾਈ ॥ 
jo tis bhaavai so-ee karsee hukam na karnaa jaa-ee. 

ਸੋ ਪਾਤਿਸਾਹੁ ਸਾਹਾ ਪਾਤਿਸਾਤਹਬੁ ਨਾਨਕ ਰਹਣੁ ਰਜਾਈ ॥੨੭॥ 
so paatisaahu saahaa paatisaahib naanak rahan rajaa-ee. ||27|| 

ਮੁੰਿਾ ਸੰਿੋਖ ੁਸਰਮੁ ਪਿੁ ਝੋਲੀ ਤਧਆਨ ਕੀ ਕਰਤਹ ਤਬਭੂਤਿ ॥ 
munda santokh saram pat jholee Dhi-aan kee karahi bibhoot. 

ਤਖੰਥਾ ਕਾਲੁ ਕੁਆਰੀ ਕਾਇਆ ਜਗੁਤਿ ਿੰਿਾ ਪਰਿੀਤਿ ॥ 
khinthaa kaal ku-aaree kaa-i-aa jugat dandaa parteet. 

ਆਈ ਪੰਥੀ ਸਗਲ ਜਮਾਿੀ ਮਤਨ ਜੀਿੈ ਜਗੁ ਜੀਿ ੁ॥ 
aa-ee panthee sagal jamaatee man jeetai jag jeet. 



 

ਆਿੇਸੁ ਤਿਸੈ ਆਿੇਸੁ ॥ 
aadays tisai aadays. 

ਆਤਿ ਅਨੀਲੁ ਅਨਾਤਿ ਅਨਾਹਤਿ ਜੁਗ ੁਜੁਗੁ ਏਕੋ ਵੇਸੁ ॥੨੮॥ 
aad aneel anaad anaahat jug jug ayko vays. ||28|| 

ਭੁਗਤਿ ਤਗਆਨ ੁਿਇਆ ਭੰਿਾਰਤਣ ਘਤਟ ਘਤਟ ਵਾਜਤਹ ਨਾਿ ॥ 
bhugat gi-aan da-i-aa bhandaaran ghat ghat vaajeh naad. 

ਆਤਪ ਨਾਥੁ ਨਾਥੀ ਸਭ ਜਾ ਕੀ ਤਰਤਧ ਤਸਤਧ ਅਵਰਾ ਸਾਿ ॥ 
aap naath naathee sabh jaa kee riDh siDh avraa saad. 

ਸੰਜੋਗੁ ਤਵਜੋਗੁ ਿੁਇ ਕਾਰ ਚਲਾਵਤਹ ਲੇਖੇ ਆਵਤਹ ਭਾਗ ॥ 
sanjog vijog du-ay kaar chalaaveh laykhay aavahi bhaag. 

Page 7 

ਆਿੇਸੁ ਤਿਸੈ ਆਿੇਸੁ ॥ 
aadays tisai aadays. 

ਆਤਿ ਅਨੀਲੁ ਅਨਾਤਿ ਅਨਾਹਤਿ ਜੁਗ ੁਜੁਗੁ ਏਕੋ ਵੇਸੁ ॥੨੯॥ 
aad aneel anaad anaahat jug jug ayko vays. ||29|| 

ਏਕਾ ਮਾਈ ਜੁਗਤਿ ਤਵਆਈ ਤਿਤਨ ਚੇਲੇ ਪਰਵਾਣੁ ॥ 
aykaa maa-ee jugat vi-aa-ee tin chaylay parvaan. 

ਇਕੁ ਸੰਸਾਰੀ ਇਕੁ ਭੰਿਾਰੀ ਇਕ ੁਲਾਏ ਿੀਬਾਣੁ ॥ 
ik sansaaree ik bhandaaree ik laa-ay deebaan. 

ਤਜਵ ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ਤਿਵੈ ਚਲਾਵੈ ਤਜਵ ਹੋਵੈ ਿੁਰਮਾਣੁ ॥ 
jiv tis bhaavai tivai chalaavai jiv hovai furmaan. 

ਓਹੁ ਵੇਖੈ ਓਨਾ ਨਿਤਰ ਨ ਆਵੈ ਬਹਿੁਾ ਏਹੁ ਤਵਿਾਣੁ ॥ 
oh vaykhai onaa nadar na aavai bahutaa ayhu vidaan. 

ਆਿੇਸੁ ਤਿਸੈ ਆਿੇਸੁ ॥ 
aadays tisai aadays. 

ਆਤਿ ਅਨੀਲੁ ਅਨਾਤਿ ਅਨਾਹਤਿ ਜੁਗ ੁਜੁਗੁ ਏਕੋ ਵੇਸੁ ॥੩੦॥ 
aad aneel anaad anaahat jug jug ayko vays. ||30|| 



 

ਆਸਣੁ ਲੋਇ ਲੋਇ ਭੰਿਾਰ ॥ 
aasan lo-ay lo-ay bhandaar. 

ਜੋ ਤਕਛੁ ਪਾਇਆ ਸੁ ਏਕਾ ਵਾਰ ॥ 
jo kichh paa-i-aa so aykaa vaar. 

ਕਤਰ ਕਤਰ ਵੇਖੈ ਤਸਰਜਣਹਾਰੁ ॥ 
kar kar vaykhai sirjanhaar. 

ਨਾਨਕ ਸਚੇ ਕੀ ਸਾਚੀ ਕਾਰ ॥ 
naanak sachay kee saachee kaar. 

ਆਿੇਸੁ ਤਿਸੈ ਆਿੇਸੁ ॥ 
aadays tisai aadays. 

ਆਤਿ ਅਨੀਲੁ ਅਨਾਤਿ ਅਨਾਹਤਿ ਜੁਗ ੁਜੁਗੁ ਏਕੋ ਵੇਸੁ ॥੩੧॥ 
aad aneel anaad anaahat jug jug ayko vays. ||31|| 

ਇਕ ਿੂ ਜੀਭ ੌਲਖ ਹੋਤਹ ਲਖ ਹੋਵਤਹ ਲਖ ਵੀਸ ॥ 
ik doo jeebhou lakh hohi lakh hoveh lakh vees. 

ਲਖੁ ਲਖੁ ਗੇੜਾ ਆਖੀਅਤਹ ਏਕੁ ਨਾਮ ੁਜਗਿੀਸ ॥ 
lakh lakh gayrhaa aakhee-ahi ayk naam jagdees. 

ਏਿੁ ਰਾਤਹ ਪਤਿ ਪਵੜੀਆ ਚੜੀਐ ਹੋਇ ਇਕੀਸ ॥ 
ayt raahi pat pavrhee-aa charhee-ai ho-ay ikees. 

ਸੁਤਣ ਗਲਾ ਆਕਾਸ ਕੀ ਕੀਟਾ ਆਈ ਰੀਸ ॥ 
sun galaa aakaas kee keetaa aa-ee rees. 

ਨਾਨਕ ਨਿਰੀ ਪਾਈਐ ਕੂੜੀ ਕੂੜੈ ਿੀਸ ॥੩੨॥ 
naanak nadree paa-ee-ai koorhee koorhai thees. ||32|| 

ਆਖਤਣ ਜਰੋੁ ਚੁਪ ੈਨਹ ਜਰੋੁ ॥ 
aakhan jor chupai nah jor. 

ਜੋਰੁ ਨ ਮਗੰਤਣ ਿੇਤਣ ਨ ਜੋਰੁ ॥ 
jor na mangan dayn na jor. 

ਜੋਰੁ ਨ ਜੀਵਤਣ ਮਰਤਣ ਨਹ ਜੋਰੁ ॥ 
jor na jeevan maran nah jor. 



 

ਜੋਰੁ ਨ ਰਾਤਜ ਮਾਤਲ ਮਤਨ ਸੋਰੁ ॥ 
jor na raaj maal man sor. 

ਜੋਰੁ ਨ ਸੁਰਿੀ ਤਗਆਤਨ ਵੀਚਾਤਰ ॥ 
jor na surtee gi-aan veechaar. 

ਜੋਰੁ ਨ ਜਗੁਿੀ ਛੁਟੈ ਸੰਸਾਰੁ ॥ 
jor na jugtee chhutai sansaar. 

ਤਜਸੁ ਹਤਥ ਜੋਰੁ ਕਤਰ ਵੇਖੈ ਸੋਇ ॥ 
jis hath jor kar vaykhai so-ay. 

ਨਾਨਕ ਉਿਮੁ ਨੀਚ ੁਨ ਕੋਇ ॥੩੩॥ 
naanak utam neech na ko-ay. ||33|| 

ਰਾਿੀ ਰੁਿੀ ਤਥਿੀ ਵਾਰ ॥ 
raatee rutee thitee vaar. 

ਪਵਣ ਪਾਣੀ ਅਗਨੀ ਪਾਿਾਲ ॥ 
pavan paanee agnee paataal. 

ਤਿਸੁ ਤਵਤਚ ਧਰਿੀ ਥਾਤਪ ਰਖੀ ਧਰਮ ਸਾਲ ॥ 
tis vich Dhartee thaap rakhee Dharam saal. 

ਤਿਸੁ ਤਵਤਚ ਜੀਅ ਜੁਗਤਿ ਕੇ ਰੰਗ ॥ 
tis vich jee-a jugat kay rang. 

ਤਿਨ ਕੇ ਨਾਮ ਅਨੇਕ ਅਨਿੰ ॥ 
tin kay naam anayk anant. 

ਕਰਮੀ ਕਰਮੀ ਹੋਇ ਵੀਚਾਰੁ ॥ 
karmee karmee ho-ay veechaar. 

ਸਚਾ ਆਤਪ ਸਚਾ ਿਰਬਾਰੁ ॥ 
sachaa aap sachaa darbaar. 

ਤਿਥੈ ਸੋਹਤਨ ਪਚੰ ਪਰਵਾਣੁ ॥ 
tithai sohan panch parvaan. 

ਨਿਰੀ ਕਰਤਮ ਪਵੈ ਨੀਸਾਣੁ ॥ 
nadree karam pavai neesaan. 



 

ਕਚ ਪਕਾਈ ਓਥੈ ਪਾਇ ॥ 
kach pakaa-ee othai paa-ay. 

ਨਾਨਕ ਗਇਆ ਜਾਪੈ ਜਾਇ ॥੩੪॥ 
naanak ga-i-aa jaapai jaa-ay. ||34|| 

ਧਰਮ ਖੰਿ ਕਾ ਏਹੋ ਧਰਮ ੁ॥ 
Dharam khand kaa ayho Dharam. 

ਤਗਆਨ ਖੰਿ ਕਾ ਆਖਹੁ ਕਰਮੁ ॥ 
gi-aan khand kaa aakhhu karam. 

ਕੇਿੇ ਪਵਣ ਪਾਣੀ ਵੈਸੰਿਰ ਕੇਿੇ ਕਾਨ ਮਹੇਸ ॥ 
kaytay pavan paanee vaisantar kaytay kaan mahays. 

ਕੇਿੇ ਬਰਮੇ ਘਾੜਤਿ ਘੜੀਅਤਹ ਰੂਪ ਰੰਗ ਕੇ ਵੇਸ ॥ 
kaytay barmay ghaarhat gharhee-ahi roop rang kay vays. 

ਕੇਿੀਆ ਕਰਮ ਭੂਮੀ ਮੇਰ ਕੇਿੇ ਕੇਿੇ ਧੂ ਉਪਿੇਸ ॥ 
kaytee-aa karam bhoomee mayr kaytay kaytay Dhoo updays. 

ਕੇਿੇ ਇੰਿ ਚੰਿ ਸੂਰ ਕੇਿ ੇਕੇਿੇ ਮਿੰਲ ਿੇਸ ॥ 
kaytay ind chand soor kaytay kaytay mandal days. 

ਕੇਿੇ ਤਸਧ ਬੁਧ ਨਾਥ ਕੇਿੇ ਕੇਿੇ ਿੇਵੀ ਵੇਸ ॥ 
kaytay siDh buDh naath kaytay kaytay dayvee vays. 

ਕੇਿੇ ਿੇਵ ਿਾਨਵ ਮਤੁਨ ਕੇਿੇ ਕੇਿ ੇਰਿਨ ਸਮੁੰਿ ॥ 
kaytay dayv daanav mun kaytay kaytay ratan samund. 

ਕੇਿੀਆ ਖਾਣੀ ਕੇਿੀਆ ਬਾਣੀ ਕੇਿੇ ਪਾਿ ਨਤਰੰਿ ॥ 
kaytee-aa khaanee kaytee-aa banee kaytay paat narind. 

ਕੇਿੀਆ ਸੁਰਿੀ ਸੇਵਕ ਕੇਿੇ ਨਾਨਕ ਅਿੰੁ ਨ ਅੰਿੁ ॥੩੫॥ 
kaytee-aa surtee sayvak kaytay naanak ant na ant. ||35|| 

ਤਗਆਨ ਖੰਿ ਮਤਹ ਤਗਆਨੁ ਪਰਚੰਿੁ ॥ 
gi-aan khand meh gi-aan parchand. 

ਤਿਥੈ ਨਾਿ ਤਬਨੋਿ ਕੋਿ ਅਨੰਿੁ ॥ 
tithai naad binod kod anand. 



 

Page 8 

ਸਰਮ ਖੰਿ ਕੀ ਬਾਣੀ ਰੂਪੁ ॥ 
saram khand kee banee roop. 

ਤਿਥੈ ਘਾੜਤਿ ਘੜੀਐ ਬਹੁਿੁ ਅਨੂਪੁ ॥ 
tithai ghaarhat gharhee-ai bahut anoop. 

ਿਾ ਕੀਆ ਗਲਾ ਕਥੀਆ ਨਾ ਜਾਤਹ ॥ 
taa kee-aa galaa kathee-aa naa jaahi. 

ਜੇ ਕੋ ਕਹੈ ਤਪਛੈ ਪਛੁਿਾਇ ॥ 
jay ko kahai pichhai pachhutaa-ay. 

ਤਿਥੈ ਘੜੀਐ ਸਰੁਤਿ ਮਤਿ ਮਤਨ ਬੁਤਧ ॥ 
tithai gharhee-ai surat mat man buDh. 

ਤਿਥੈ ਘੜੀਐ ਸਰੁਾ ਤਸਧਾ ਕੀ ਸੁਤਧ ॥੩੬॥ 
tithai gharhee-ai suraa siDhaa kee suDh. ||36|| 

ਕਰਮ ਖੰਿ ਕੀ ਬਾਣੀ ਜੋਰੁ ॥ 
karam khand kee banee jor. 

ਤਿਥੈ ਹੋਰੁ ਨ ਕੋਈ ਹੋਰੁ ॥ 
tithai hor na ko-ee hor. 

ਤਿਥੈ ਜੋਧ ਮਹਾਬਲ ਸੂਰ ॥ 
tithai joDh mahaabal soor. 

ਤਿਨ ਮਤਹ ਰਾਮ ੁਰਤਹਆ ਭਰਪੂਰ ॥ 
tin meh raam rahi-aa bharpoor. 

ਤਿਥੈ ਸੀਿ ੋਸੀਿਾ ਮਤਹਮਾ ਮਾਤਹ ॥ 
tithai seeto seetaa mahimaa maahi. 

ਿਾ ਕੇ ਰੂਪ ਨ ਕਥਨੇ ਜਾਤਹ ॥ 
taa kay roop na kathnay jaahi. 

ਨਾ ਓਤਹ ਮਰਤਹ ਨ ਿਾਗ ੇਜਾਤਹ ॥ 
naa ohi mareh na thaagay jaahi. 



 

ਤਜਨ ਕੈ ਰਾਮ ੁਵਸੈ ਮਨ ਮਾਤਹ ॥ 
jin kai raam vasai man maahi. 

ਤਿਥੈ ਭਗਿ ਵਸਤਹ ਕੇ ਲਅੋ ॥ 
tithai bhagat vaseh kay lo-a. 

ਕਰਤਹ ਅਨੰਿ ੁਸਚਾ ਮਤਨ ਸੋਇ ॥ 
karahi anand sachaa man so-ay. 

ਸਚ ਖਤੰਿ ਵਸ ੈਤਨਰੰਕਾਰੁ ॥ 
sach khand vasai nirankaar. 

ਕਤਰ ਕਤਰ ਵੇਖੈ ਨਿਤਰ ਤਨਹਾਲ ॥ 
kar kar vaykhai nadar nihaal. 

ਤਿਥੈ ਖਿੰ ਮੰਿਲ ਵਰਭਿੰ ॥ 
tithai khand mandal varbhand. 

ਜੇ ਕੋ ਕਥ ੈਿ ਅਿੰ ਨ ਅੰਿ ॥ 
jay ko kathai ta ant na ant. 

ਤਿਥੈ ਲਅੋ ਲਅੋ ਆਕਾਰ ॥ 
tithai lo-a lo-a aakaar. 

ਤਜਵ ਤਜਵ ਹੁਕਮੁ ਤਿਵੈ ਤਿਵ ਕਾਰ ॥ 
jiv jiv hukam tivai tiv kaar. 

ਵੇਖੈ ਤਵਗਸੈ ਕਤਰ ਵੀਚਾਰੁ ॥ 
vaykhai vigsai kar veechaar. 

ਨਾਨਕ ਕਥਨਾ ਕਰੜਾ ਸਾਰੁ ॥੩੭॥ 
naanak kathnaa karrhaa saar. ||37|| 

ਜਿੁ ਪਾਹਾਰਾ ਧੀਰਜ ੁਸੁਤਨਆਰ ੁ॥ 
jat paahaaraa Dheeraj suni-aar. 

ਅਹਰਤਣ ਮਤਿ ਵੇਿੁ ਹਥੀਆਰ ੁ॥ 
ahran mat vayd hathee-aar. 

ਭਉ ਖਲਾ ਅਗਤਨ ਿਪ ਿਾਉ ॥ 
bha-o khalaa agan tap taa-o. 



 

ਭਾਂਿਾ ਭਾਉ ਅੰਤਮਰਿੁ ਤਿਿੁ ਢਾਤਲ ॥ 
bhaaNdaa bhaa-o amrit tit dhaal. 

ਘੜੀਐ ਸਬਿ ੁਸਚੀ ਟਕਸਾਲ ॥ 
gharhee-ai sabad sachee taksaal. 

ਤਜਨ ਕਉ ਨਿਤਰ ਕਰਮੁ ਤਿਨ ਕਾਰ ॥ 
jin ka-o nadar karam tin kaar. 

ਨਾਨਕ ਨਿਰੀ ਨਿਤਰ ਤਨਹਾਲ ॥੩੮॥ 
naanak nadree nadar nihaal. ||38|| 

ਸਲੋਕੁ ॥ 
salok. 

ਪਵਣੁ ਗੁਰ ੂਪਾਣੀ ਤਪਿਾ ਮਾਿਾ ਧਰਤਿ ਮਹਿੁ ॥ 
pavan guroo paanee pitaa maataa Dharat mahat. 

ਤਿਵਸੁ ਰਾਤਿ ਿੁਇ ਿਾਈ ਿਾਇਆ ਖੇਲੈ ਸਗਲ ਜਗਿੁ ॥ 
divas raat du-ay daa-ee daa-i-aa khaylai sagal jagat. 

ਚੰਤਗਆਈਆ ਬੁਤਰਆਈਆ ਵਾਚੈ ਧਰਮ ੁਹਿੂਤਰ ॥ 
chang-aa-ee-aa buri-aa-ee-aa vaachai Dharam hadoor. 

ਕਰਮੀ ਆਪੋ ਆਪਣੀ ਕੇ ਨੇੜੈ ਕੇ ਿੂਤਰ ॥ 
karmee aapo aapnee kay nayrhai kay door. 

ਤਜਨੀ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇਆ ਗਏ ਮਸਕਤਿ ਘਾਤਲ ॥ 
jinee naam Dhi-aa-i-aa ga-ay maskat ghaal. 

ਨਾਨਕ ਿੇ ਮੁਖ ਉਜਲੇ ਕੇਿੀ ਛੁਟੀ ਨਾਤਲ ॥੧॥ 
naanak tay mukh ujlay kaytee chhutee naal. ||1|| 

ਸੋ ਿਰੁ ਰਾਗ ੁਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧  
so dar raag aasaa mehlaa 1 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਸੋ ਿਰੁ ਿੇਰਾ ਕੇਹਾ ਸ ੋਘਰੁ ਕੇਹਾ ਤਜਿੁ ਬਤਹ ਸਰਬ ਸਮਾਲੇ ॥ 
so dar tayraa kayhaa so ghar kayhaa jit bahi sarab samaalay. 



 

ਵਾਜੇ ਿੇਰੇ ਨਾਿ ਅਨਕੇ ਅਸੰਖਾ ਕੇਿ ੇਿੇਰੇ ਵਾਵਣਹਾਰ ੇ॥ 
vaajay tayray naad anayk asankhaa kaytay tayray vaavanhaaray. 

ਕੇਿੇ ਿੇਰੇ ਰਾਗ ਪਰੀ ਤਸਉ ਕਹੀਅਤਹ ਕੇਿੇ ਿੇਰੇ ਗਾਵਣਹਾਰੇ ॥ 
kaytay tayray raag paree si-o kahee-ahi kaytay tayray gaavanhaaray. 

ਗਾਵਤਨ ਿੁਧਨੋ ਪਵਣ ੁਪਾਣੀ ਬੈਸੰਿਰੁ ਗਾਵੈ ਰਾਜਾ ਧਰਮੁ ਿੁਆਰੇ ॥ 
gaavan tuDhno pavan paanee baisantar gaavai raajaa Dharam du-aaray. 

ਗਾਵਤਨ ਿੁਧਨੋ ਤਚਿੁ ਗੁਪਿੁ ਤਲਤਖ ਜਾਣਤਨ ਤਲਤਖ ਤਲਤਖ ਧਰਮ ੁਬੀਚਾਰੇ ॥ 
gaavan tuDhno chit gupat likh jaanan likh likh Dharam beechaaray. 

ਗਾਵਤਨ ਿੁਧਨੋ ਈਸਰੁ ਬਰਹਮਾ ਿੇਵੀ ਸੋਹਤਨ ਿੇਰੇ ਸਿਾ ਸਵਾਰੇ ॥ 
gaavan tuDhno eesar barahmaa dayvee sohan tayray sadaa savaaray. 

ਗਾਵਤਨ ਿੁਧਨੋ ਇੰਿਰ ਇੰਿਰਾਸਤਣ ਬੈਿੇ ਿੇਵਤਿਆ ਿਤਰ ਨਾਲੇ ॥ 
gaavan tuDhno indar indaraasan baithay dayviti-aa dar naalay. 

ਗਾਵਤਨ ਿੁਧਨੋ ਤਸਧ ਸਮਾਧੀ ਅੰਿਤਰ ਗਾਵਤਨ ਿੁਧਨ ੋਸਾਧ ਬੀਚਾਰੇ ॥ 
gaavan tuDhno siDh samaaDhee andar gaavan tuDhno saaDh beechaaray. 

Page 9 

ਗਾਵਤਨ ਿੁਧਨੋ ਜਿੀ ਸਿੀ ਸੰਿੋਖੀ ਗਾਵਤਨ ਿੁਧਨ ੋਵੀਰ ਕਰਾਰੇ ॥ 
gaavan tuDhno jatee satee santokhee gaavan tuDhno veer karaaray. 

ਗਾਵਤਨ ਿੁਧਨੋ ਪਤੰਿਿ ਪੜਤਨ ਰਖੀਸੁਰ ਜੁਗ ੁਜੁਗ ੁਵਿੇਾ ਨਾਲੇ ॥ 
gaavan tuDhno pandit parhan rakheesur jug jug vaydaa naalay. 

ਗਾਵਤਨ ਿੁਧਨੋ ਮੋਹਣੀਆ ਮਨੁ ਮੋਹਤਨ ਸਰੁਗੁ ਮਛੁ ਪਇਆਲੇ ॥ 
gaavan tuDhno mohnee-aa man mohan surag machh pa-i-aalay. 

ਗਾਵਤਨ ਿੁਧਨੋ ਰਿਨ ਉਪਾਏ ਿੇਰੇ ਅਿਸਤਿ ਿੀਰਥ ਨਾਲੇ ॥ 
gaavan tuDhno ratan upaa-ay tayray athsath tirath naalay. 

ਗਾਵਤਨ ਿੁਧਨੋ ਜੋਧ ਮਹਾਬਲ ਸੂਰਾ ਗਾਵਤਨ ਿੁਧਨ ੋਖਾਣੀ ਚਾਰੇ ॥ 
gaavan tuDhno joDh mahaabal sooraa gaavan tuDhno khaanee chaaray. 

ਗਾਵਤਨ ਿੁਧਨੋ ਖੰਿ ਮੰਿਲ ਬਰਹਮੰਿਾ ਕਤਰ ਕਤਰ ਰਖੇ ਿੇਰੇ ਧਾਰੇ ॥ 
gaavan tuDhno khand mandal barahmandaa kar kar rakhay tayray Dhaaray. 



 

ਸੇਈ ਿੁਧਨੋ ਗਾਵਤਨ ਜ ੋਿੁਧੁ ਭਾਵਤਨ ਰਿੇ ਿੇਰੇ ਭਗਿ ਰਸਾਲੇ ॥ 
say-ee tuDhno gaavan jo tuDh bhaavan ratay tayray bhagat rasaalay. 

ਹੋਤਰ ਕੇਿ ੇਿੁਧਨ ੋਗਾਵਤਨ ਸੇ ਮੈ ਤਚਤਿ ਨ ਆਵਤਨ ਨਾਨਕੁ ਤਕਆ ਬੀਚਾਰੇ ॥ 
hor kaytay tuDhno gaavan say mai chit na aavan naanak ki-aa beechaaray. 

ਸੋਈ ਸੋਈ ਸਿਾ ਸਚ ੁਸਾਤਹਬੁ ਸਾਚਾ ਸਾਚੀ ਨਾਈ ॥ 
so-ee so-ee sadaa sach saahib saachaa saachee naa-ee. 

ਹੈ ਭੀ ਹੋਸੀ ਜਾਇ ਨ ਜਾਸੀ ਰਚਨਾ ਤਜਤਨ ਰਚਾਈ ॥ 
hai bhee hosee jaa-ay na jaasee rachnaa jin rachaa-ee. 

ਰੰਗੀ ਰੰਗੀ ਭਾਿੀ ਕਤਰ ਕਤਰ ਤਜਨਸੀ ਮਾਇਆ ਤਜਤਨ ਉਪਾਈ ॥ 
rangee rangee bhaatee kar kar jinsee maa-i-aa jin upaa-ee. 

ਕਤਰ ਕਤਰ ਿੇਖੈ ਕੀਿਾ ਆਪਣਾ ਤਜਉ ਤਿਸ ਿੀ ਵਤਿਆਈ ॥ 
kar kar daykhai keetaa aapnaa ji-o tis dee vadi-aa-ee. 

ਜੋ ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ਸੋਈ ਕਰਸੀ ਤਿਤਰ ਹੁਕਮੁ ਨ ਕਰਣਾ ਜਾਈ ॥ 
jo tis bhaavai so-ee karsee fir hukam na karnaa jaa-ee. 

ਸੋ ਪਾਤਿਸਾਹੁ ਸਾਹਾ ਪਤਿਸਾਤਹਬੁ ਨਾਨਕ ਰਹਣੁ ਰਜਾਈ ॥੧॥ 
so paatisaahu saahaa patisaahib naanak rahan rajaa-ee. ||1|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
aasaa mehlaa 1. 

ਸੁਤਣ ਵਿਾ ਆਖੈ ਸਭੁ ਕੋਇ ॥ 
sun vadaa aakhai sabh ko-ay. 

ਕੇਵਿੁ ਵਿਾ ਿੀਿਾ ਹੋਇ ॥ 
kayvad vadaa deethaa ho-ay. 

ਕੀਮਤਿ ਪਾਇ ਨ ਕਤਹਆ ਜਾਇ ॥ 
keemat paa-ay na kahi-aa jaa-ay. 

ਕਹਣੈ ਵਾਲੇ ਿੇਰੇ ਰਹੇ ਸਮਾਇ ॥੧॥ 
kahnai vaalay tayray rahay samaa-ay. ||1|| 

ਵਿੇ ਮੇਰੇ ਸਾਤਹਬਾ ਗਤਹਰ ਗੰਭੀਰਾ ਗੁਣੀ ਗਹੀਰਾ ॥ 
vaday mayray saahibaa gahir gambheeraa gunee gaheeraa. 



 

ਕੋਇ ਨ ਜਾਣੈ ਿੇਰਾ ਕੇਿਾ ਕੇਵਿੁ ਚੀਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ko-ay na jaanai tayraa kaytaa kayvad cheeraa. ||1|| rahaa-o. 

ਸਤਭ ਸੁਰਿੀ ਤਮਤਲ ਸਰੁਤਿ ਕਮਾਈ ॥ 
sabh surtee mil surat kamaa-ee. 

ਸਭ ਕੀਮਤਿ ਤਮਤਲ ਕੀਮਤਿ ਪਾਈ ॥ 
sabh keemat mil keemat paa-ee. 

ਤਗਆਨੀ ਤਧਆਨੀ ਗੁਰ ਗਰੁਹਾਈ ॥ 
gi-aanee Dhi-aanee gur gurhaa-ee. 

ਕਹਣੁ ਨ ਜਾਈ ਿੇਰੀ ਤਿਲ ੁਵਤਿਆਈ ॥੨॥ 
kahan na jaa-ee tayree til vadi-aa-ee. ||2|| 

ਸਤਭ ਸਿ ਸਤਭ ਿਪ ਸਤਭ ਚੰਤਗਆਈਆ ॥ 
sabh sat sabh tap sabh chang-aa-ee-aa. 

ਤਸਧਾ ਪੁਰਖਾ ਕੀਆ ਵਤਿਆਈਆ ॥ 
siDhaa purkhaa kee-aa vadi-aa-ee-aa. 

ਿੁਧੁ ਤਵਣੁ ਤਸਧੀ ਤਕਨ ੈਨ ਪਾਈਆ ॥ 
tuDh vin siDhee kinai na paa-ee-aa. 

ਕਰਤਮ ਤਮਲੈ ਨਾਹੀ ਿਾਤਕ ਰਹਾਈਆ ॥੩॥ 
karam milai naahee thaak rahaa-ee-aa. ||3|| 

ਆਖਣ ਵਾਲਾ ਤਕਆ ਵੇਚਾਰਾ ॥ 
aakhan vaalaa ki-aa vaychaaraa. 

ਤਸਿਿੀ ਭਰੇ ਿੇਰੇ ਭੰਿਾਰਾ ॥ 
siftee bharay tayray bhandaaraa. 

ਤਜਸੁ ਿੂ ਿੇਤਹ ਤਿਸੈ ਤਕਆ ਚਾਰਾ ॥ 
jis too deh tisai ki-aa chaaraa. 

ਨਾਨਕ ਸਚ ੁਸਵਾਰਣਹਾਰਾ ॥੪॥੨॥ 
naanak sach savaaranhaaraa. ||4||2|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
aasaa mehlaa 1. 



 

ਆਖਾ ਜੀਵਾ ਤਵਸਰੈ ਮਤਰ ਜਾਉ ॥ 
aakhaa jeevaa visrai mar jaa-o. 

ਆਖਤਣ ਅਉਖਾ ਸਾਚਾ ਨਾਉ ॥ 
aakhan a-ukhaa saachaa naa-o. 

ਸਾਚੇ ਨਾਮ ਕੀ ਲਾਗੈ ਭੂਖ ॥ 
saachay naam kee laagai bhookh. 

ਉਿੁ ਭੂਖੈ ਖਾਇ ਚਲੀਅਤਹ ਿੂਖ ॥੧॥ 
ut bhookhai khaa-ay chalee-ahi dookh. ||1|| 

ਸੋ ਤਕਉ ਤਵਸਰੈ ਮੇਰੀ ਮਾਇ ॥ 
so ki-o visrai mayree maa-ay. 

ਸਾਚਾ ਸਾਤਹਬੁ ਸਾਚੈ ਨਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
saachaa saahib saachai naa-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਸਾਚੇ ਨਾਮ ਕੀ ਤਿਲ ੁਵਤਿਆਈ ॥ 
saachay naam kee til vadi-aa-ee. 

ਆਤਖ ਥਕੇ ਕੀਮਤਿ ਨਹੀ ਪਾਈ ॥ 
aakh thakay keemat nahee paa-ee. 

ਜੇ ਸਤਭ ਤਮਤਲ ਕੈ ਆਖਣ ਪਾਤਹ ॥ 
jay sabh mil kai aakhan paahi. 

ਵਿਾ ਨ ਹੋਵੈ ਘਾਤਟ ਨ ਜਾਇ ॥੨॥ 
vadaa na hovai ghaat na jaa-ay. ||2|| 

ਨਾ ਓਹੁ ਮਰੈ ਨ ਹੋਵੈ ਸਗੋੁ ॥ 
naa oh marai na hovai sog. 

ਿੇਿਾ ਰਹੈ ਨ ਚੂਕੈ ਭੋਗ ੁ॥ 
daydaa rahai na chookai bhog. 

ਗੁਣੁ ਏਹ ੋਹੋਰੁ ਨਾਹੀ ਕੋਇ ॥ 
gun ayho hor naahee ko-ay. 

ਨਾ ਕੋ ਹੋਆ ਨਾ ਕੋ ਹੋਇ ॥੩॥ 
naa ko ho-aa naa ko ho-ay. ||3|| 



 

ਜੇਵਿੁ ਆਤਪ ਿੇਵਿ ਿੇਰੀ ਿਾਤਿ ॥ 
jayvad aap tayvad tayree daat. 
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ਤਜਤਨ ਤਿਨੁ ਕਤਰ ਕੈ ਕੀਿੀ ਰਾਤਿ ॥ 
jin din kar kai keetee raat. 

ਖਸਮੁ ਤਵਸਾਰਤਹ ਿੇ ਕਮਜਾਤਿ ॥ 
khasam visaareh tay kamjaat. 

ਨਾਨਕ ਨਾਵੈ ਬਾਝੁ ਸਨਾਤਿ ॥੪॥੩॥ 
naanak naavai baajh sanaat. ||4||3|| 

ਰਾਗੁ ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
raag goojree mehlaa 4. 

ਹਤਰ ਕੇ ਜਨ ਸਤਿਗੁਰ ਸਿਪਰੁਖਾ ਤਬਨਉ ਕਰਉ ਗੁਰ ਪਾਤਸ ॥ 
har kay jan satgur satpurkhaa bina-o kara-o gur paas. 

ਹਮ ਕੀਰੇ ਤਕਰਮ ਸਤਿਗਰੁ ਸਰਣਾਈ ਕਤਰ ਿਇਆ ਨਾਮੁ ਪਰਗਾਤਸ ॥੧॥ 
ham keeray kiram satgur sarnaa-ee kar da-i-aa naam pargaas. ||1|| 

ਮੇਰੇ ਮੀਿ ਗੁਰਿੇਵ ਮੋ ਕਉ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਪਰਗਾਤਸ ॥ 
mayray meet gurdayv mo ka-o raam naam pargaas. 

ਗੁਰਮਤਿ ਨਾਮੁ ਮਰੇਾ ਪਰਾਨ ਸਖਾਈ ਹਤਰ ਕੀਰਤਿ ਹਮਰੀ ਰਹਰਾਤਸ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
gurmat naam mayraa paraan sakhaa-ee har keerat hamree rahraas. ||1|| rahaa-o. 

ਹਤਰ ਜਨ ਕੇ ਵਿ ਭਾਗ ਵਿੇਰੇ ਤਜਨ ਹਤਰ ਹਤਰ ਸਰਧਾ ਹਤਰ ਤਪਆਸ ॥ 
har jan kay vad bhaag vadayray jin har har sarDhaa har pi-aas. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਮਲੈ ਤਿਰਪਿਾਸਤਹ ਤਮਤਲ ਸਗੰਤਿ ਗਣੁ ਪਰਗਾਤਸ ॥੨॥ 
har har naam milai tariptaasahi mil sangat gun pargaas. ||2|| 

ਤਜਨ ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਰਸੁ ਨਾਮੁ ਨ ਪਾਇਆ ਿੇ ਭਾਗਹੀਣ ਜਮ ਪਾਤਸ ॥ 
jin har har har ras naam na paa-i-aa tay bhaagheen jam paas. 

ਜੋ ਸਤਿਗੁਰ ਸਰਤਣ ਸਗੰਤਿ ਨਹੀ ਆਏ ਤਧਰਗ ੁਜੀਵੇ ਤਧਰਗੁ ਜੀਵਾਤਸ ॥੩॥ 
jo satgur saran sangat nahee aa-ay Dharig jeevay Dharig jeevaas. ||3|| 



 

ਤਜਨ ਹਤਰ ਜਨ ਸਤਿਗੁਰ ਸੰਗਤਿ ਪਾਈ ਤਿਨ ਧੁਤਰ ਮਸਿਤਕ ਤਲਤਖਆ ਤਲਖਾਤਸ ॥ 
jin har jan satgur sangat paa-ee tin Dhur mastak likhi-aa likhaas. 

ਧਨੁ ਧੰਨੁ ਸਿਸਗੰਤਿ ਤਜਿੁ ਹਤਰ ਰਸੁ ਪਾਇਆ ਤਮਤਲ ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਪਰਗਾਤਸ ॥੪॥੪॥ 
Dhan Dhan satsangat jit har ras paa-i-aa mil jan naanak naam pargaas. ||4||4|| 

ਰਾਗੁ ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
raag goojree mehlaa 5. 

ਕਾਹੇ ਰੇ ਮਨ ਤਚਿਵਤਹ ਉਿਮੁ ਜਾ ਆਹਤਰ ਹਤਰ ਜੀਉ ਪਤਰਆ ॥ 
kaahay ray man chitvahi udam jaa aahar har jee-o pari-aa. 

ਸੈਲ ਪਥਰ ਮਤਹ ਜੰਿ ਉਪਾਏ ਿਾ ਕਾ ਤਰਜਕੁ ਆਗੈ ਕਤਰ ਧਤਰਆ ॥੧॥ 
sail pathar meh jant upaa-ay taa kaa rijak aagai kar Dhari-aa. ||1|| 

ਮੇਰੇ ਮਾਧਉ ਜੀ ਸਿਸਗੰਤਿ ਤਮਲੇ ਸ ੁਿਤਰਆ ॥ 
mayray maaDha-o jee satsangat milay so tari-aa. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਪਰਮ ਪਿ ੁਪਾਇਆ ਸੂਕ ੇਕਾਸਟ ਹਤਰਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
gur parsaad param pad paa-i-aa sookay kaasat hari-aa. ||1|| rahaa-o. 

ਜਨਤਨ ਤਪਿਾ ਲਕੋ ਸਿੁ ਬਤਨਿਾ ਕੋਇ ਨ ਤਕਸ ਕੀ ਧਤਰਆ ॥ 
janan pitaa lok sut banitaa ko-ay na kis kee Dhari-aa. 

ਤਸਤਰ ਤਸਤਰ ਤਰਜਕੁ ਸੰਬਾਹੇ ਿਾਕੁਰੁ ਕਾਹੇ ਮਨ ਭਉ ਕਤਰਆ ॥੨॥ 
sir sir rijak sambaahay thaakur kaahay man bha-o kari-aa. ||2|| 

ਊਿੇ ਊਤਿ ਆਵੈ ਸੈ ਕੋਸਾ ਤਿਸੁ ਪਾਛੈ ਬਚਰੇ ਛਤਰਆ ॥ 
ooday ood aavai sai kosaa tis paachhai bachray chhari-aa. 

ਤਿਨ ਕਵਣੁ ਖਲਾਵੈ ਕਵਣ ੁਚਗੁਾਵੈ ਮਨ ਮਤਹ ਤਸਮਰਨੁ ਕਤਰਆ ॥੩॥ 
tin kavan khalaavai kavan chugaavai man meh simran kari-aa. ||3|| 

ਸਤਭ ਤਨਧਾਨ ਿਸ ਅਸਟ ਤਸਧਾਨ ਿਾਕੁਰ ਕਰ ਿਲ ਧਤਰਆ ॥ 
sabh niDhaan das asat sidhaan thaakur kar tal Dhari-aa. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਬਤਲ ਬਤਲ ਸਿ ਬਤਲ ਜਾਈਐ ਿੇਰਾ ਅਿੰੁ ਨ ਪਾਰਾਵਤਰਆ ॥੪॥੫॥ 
jan naanak bal bal sad bal jaa-ee-ai tayraa ant na paraavari-aa. ||4||5|| 

ਰਾਗੁ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪ ਸ ੋਪੁਰਖੁ 
raag aasaa mehlaa 4 so purakh 



 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਸੋ ਪਰੁਖੁ ਤਨਰੰਜਨੁ ਹਤਰ ਪੁਰਖੁ ਤਨਰੰਜਨੁ ਹਤਰ ਅਗਮਾ ਅਗਮ ਅਪਾਰਾ ॥ 
so purakh niranjan har purakh niranjan har agmaa agam apaaraa. 

ਸਤਭ ਤਧਆਵਤਹ ਸਤਭ ਤਧਆਵਤਹ ਿੁਧ ੁਜੀ ਹਤਰ ਸਚੇ ਤਸਰਜਣਹਾਰਾ ॥ 
sabh Dhi-aavahi sabh Dhi-aavahi tuDh jee har sachay sirjanhaaraa. 

ਸਤਭ ਜੀਅ ਿੁਮਾਰੇ ਜੀ ਿੂ ੰਜੀਆ ਕਾ ਿਾਿਾਰਾ ॥ 
sabh jee-a tumaaray jee tooN jee-aa kaa daataaraa. 

ਹਤਰ ਤਧਆਵਹੁ ਸੰਿਹੁ ਜੀ ਸਤਭ ਿੂਖ ਤਵਸਾਰਣਹਾਰਾ ॥ 
har Dhi-aavahu santahu jee sabh dookh visaaranhaaraa. 

ਹਤਰ ਆਪੇ ਿਾਕੁਰ ੁਹਤਰ ਆਪ ੇਸੇਵਕੁ ਜੀ ਤਕਆ ਨਾਨਕ ਜੰਿ ਤਵਚਾਰਾ ॥੧॥ 
har aapay thaakur har aapay sayvak jee ki-aa naanak jant vichaaraa. ||1|| 
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ਿੂੰ ਘਟ ਘਟ ਅੰਿਤਰ ਸਰਬ ਤਨਰੰਿਤਰ ਜੀ ਹਤਰ ਏਕੋ ਪਰੁਖੁ ਸਮਾਣਾ ॥ 
tooN ghat ghat antar sarab nirantar jee har ayko purakh samaanaa. 

ਇਤਕ ਿਾਿੇ ਇਤਕ ਭੇਖਾਰੀ ਜੀ ਸਤਭ ਿੇਰੇ ਚੋਜ ਤਵਿਾਣਾ ॥ 
ik daatay ik bhaykhaaree jee sabh tayray choj vidaanaa. 

ਿੂੰ ਆਪ ੇਿਾਿਾ ਆਪੇ ਭਗੁਿਾ ਜੀ ਹਉ ਿੁਧੁ ਤਬਨ ੁਅਵਰੁ ਨ ਜਾਣਾ ॥ 
tooN aapay daataa aapay bhugtaa jee ha-o tuDh bin avar na jaanaa. 

ਿੂੰ ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਬੇਅਿੰੁ ਬੇਅਿੰੁ ਜੀ ਿਰੇੇ ਤਕਆ ਗੁਣ ਆਤਖ ਵਖਾਣਾ ॥ 
tooN paarbarahm bay-ant bay-ant jee tayray ki-aa gun aakh vakhaanaa. 

ਜੋ ਸੇਵਤਹ ਜ ੋਸੇਵਤਹ ਿੁਧੁ ਜੀ ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਤਿਨ ਕੁਰਬਾਣਾ ॥੨॥ 
jo sayveh jo sayveh tuDh jee jan naanak tin kurbaanaa. ||2|| 

ਹਤਰ ਤਧਆਵਤਹ ਹਤਰ ਤਧਆਵਤਹ ਿੁਧ ੁਜੀ ਸੇ ਜਨ ਜੁਗ ਮਤਹ ਸੁਖਵਾਸੀ ॥ 
har Dhi-aavahi har Dhi-aavahi tuDh jee say jan jug meh sukhvaasee. 

ਸੇ ਮੁਕਿੁ ਸ ੇਮੁਕਿੁ ਭਏ ਤਜਨ ਹਤਰ ਤਧਆਇਆ ਜੀ ਤਿਨ ਿੂਟੀ ਜਮ ਕੀ ਿਾਸੀ ॥ 
say mukat say mukat bha-ay jin har Dhi-aa-i-aa jee tin tootee jam kee faasee. 



 

ਤਜਨ ਤਨਰਭਉ ਤਜਨ ਹਤਰ ਤਨਰਭਉ ਤਧਆਇਆ ਜੀ ਤਿਨ ਕਾ ਭਉ ਸਭੁ ਗਵਾਸੀ ॥ 
jin nirbha-o jin har nirbha-o Dhi-aa-i-aa jee tin kaa bha-o sabh gavaasee. 

ਤਜਨ ਸੇਤਵਆ ਤਜਨ ਸਤੇਵਆ ਮਰੇਾ ਹਤਰ ਜੀ ਿ ੇਹਤਰ ਹਤਰ ਰੂਤਪ ਸਮਾਸੀ ॥ 
jin sayvi-aa jin sayvi-aa mayraa har jee tay har har roop samaasee. 

ਸੇ ਧੰਨ ੁਸ ੇਧੰਨ ੁਤਜਨ ਹਤਰ ਤਧਆਇਆ ਜੀ ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਤਿਨ ਬਤਲ ਜਾਸੀ ॥੩॥ 
say Dhan say Dhan jin har Dhi-aa-i-aa jee jan naanak tin bal jaasee. ||3|| 

ਿੇਰੀ ਭਗਤਿ ਿੇਰੀ ਭਗਤਿ ਭੰਿਾਰ ਜੀ ਭਰੇ ਤਬਅੰਿ ਬਅੇੰਿਾ ॥ 
tayree bhagat tayree bhagat bhandaar jee bharay bi-ant bay-antaa. 

ਿੇਰੇ ਭਗਿ ਿੇਰੇ ਭਗਿ ਸਲਾਹਤਨ ਿੁਧੁ ਜੀ ਹਤਰ ਅਤਨਕ ਅਨੇਕ ਅਨਿੰਾ ॥ 
tayray bhagat tayray bhagat salaahan tuDh jee har anik anayk anantaa. 

ਿੇਰੀ ਅਤਨਕ ਿੇਰੀ ਅਤਨਕ ਕਰਤਹ ਹਤਰ ਪੂਜਾ ਜੀ ਿਪ ੁਿਾਪਤਹ ਜਪਤਹ ਬਅੇਿੰਾ ॥ 
tayree anik tayree anik karahi har poojaa jee tap taapeh jaapeh bay-antaa. 

ਿੇਰੇ ਅਨੇਕ ਿੇਰੇ ਅਨਕੇ ਪੜਤਹ ਬਹੁ ਤਸਤਮਰਤਿ ਸਾਸਿ ਜੀ ਕਤਰ ਤਕਤਰਆ ਖਟੁ ਕਰਮ ਕਰੰਿਾ ॥ 
tayray anayk tayray anayk parheh baho simrit saasat jee kar kiri-aa khat karam 
karantaa. 

ਸੇ ਭਗਿ ਸੇ ਭਗਿ ਭਲ ੇਜਨ ਨਾਨਕ ਜੀ ਜ ੋਭਾਵਤਹ ਮੇਰੇ ਹਤਰ ਭਗਵਿੰਾ ॥੪॥ 
say bhagat say bhagat bhalay jan naanak jee jo bhaaveh mayray har bhagvantaa. 
||4|| 

ਿੂੰ ਆਤਿ ਪਰੁਖੁ ਅਪਰੰਪਰੁ ਕਰਿਾ ਜੀ ਿਧੁੁ ਜੇਵਿੁ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਈ ॥ 
tooN aad purakh aprampar kartaa jee tuDh jayvad avar na ko-ee. 

ਿੂੰ ਜਗੁੁ ਜਗੁੁ ਏਕ ੋਸਿਾ ਸਿਾ ਿੂੰ ਏਕੋ ਜੀ ਿੂ ੰਤਨਹਚਲੁ ਕਰਿਾ ਸੋਈ ॥ 
tooN jug jug ayko sadaa sadaa tooN ayko jee tooN nihchal kartaa so-ee. 

ਿੁਧੁ ਆਪ ੇਭਾਵੈ ਸੋਈ ਵਰਿੈ ਜੀ ਿੂ ੰਆਪ ੇਕਰਤਹ ਸ ੁਹੋਈ ॥ 
tuDh aapay bhaavai so-ee vartai jee tooN aapay karahi so ho-ee. 

ਿੁਧੁ ਆਪ ੇਤਸਰਸਤਟ ਸਭ ਉਪਾਈ ਜੀ ਿੁਧ ੁਆਪੇ ਤਸਰਤਜ ਸਭ ਗੋਈ ॥ 
tuDh aapay sarisat sabh upaa-ee jee tuDh aapay siraj sabh go-ee. 

ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਕਰਿੇ ਕੇ ਜੀ ਜੋ ਸਭਸੈ ਕਾ ਜਾਣੋਈ ॥੫॥੧॥ 
jan naanak gun gaavai kartay kay jee jo sabhsai kaa jaano-ee. ||5||1|| 



 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
aasaa mehlaa 4. 

ਿੂੰ ਕਰਿਾ ਸਤਚਆਰ ੁਮੈਿਾ ਸਾਂਈ ॥ 
tooN kartaa sachiaar maidaa saaN-ee. 

ਜੋ ਿਉ ਭਾਵੈ ਸੋਈ ਥੀਸੀ ਜੋ ਿੂੰ ਿੇਤਹ ਸਈੋ ਹਉ ਪਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jo ta-o bhaavai so-ee theesee jo tooN deh so-ee ha-o paa-ee. ||1|| rahaa-o. 

ਸਭ ਿੇਰੀ ਿੂੰ ਸਭਨੀ ਤਧਆਇਆ ॥ 
sabh tayree tooN sabhnee Dhi-aa-i-aa. 

ਤਜਸ ਨੋ ਤਿਪਾ ਕਰਤਹ ਤਿਤਨ ਨਾਮ ਰਿਨ ੁਪਾਇਆ ॥ 
jis no kirpaa karahi tin naam ratan paa-i-aa. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਲਾਧਾ ਮਨਮੁਤਖ ਗਵਾਇਆ ॥ 
gurmukh laaDhaa manmukh gavaa-i-aa. 

ਿੁਧੁ ਆਤਪ ਤਵਛੋਤੜਆ ਆਤਪ ਤਮਲਾਇਆ ॥੧॥ 
tuDh aap vichhorhi-aa aap milaa-i-aa. ||1|| 

ਿੂੰ ਿਰੀਆਉ ਸਭ ਿੁਝ ਹੀ ਮਾਤਹ ॥ 
tooN daree-aa-o sabh tujh hee maahi. 

ਿੁਝ ਤਬਨ ੁਿੂਜਾ ਕੋਈ ਨਾਤਹ ॥ 
tujh bin doojaa ko-ee naahi. 

ਜੀਅ ਜੰਿ ਸਤਭ ਿੇਰਾ ਖੇਲ ੁ॥ 
jee-a jant sabh tayraa khayl. 

ਤਵਜੋਤਗ ਤਮਤਲ ਤਵਛੁਤੜਆ ਸੰਜੋਗੀ ਮੇਲ ੁ॥੨॥ 
vijog mil vichhurhi-aa sanjogee mayl. ||2|| 

ਤਜਸ ਨੋ ਿੂ ਜਾਣਾਇਤਹ ਸਈੋ ਜਨੁ ਜਾਣੈ ॥ 
jis no too jaanaa-ihi so-ee jan jaanai. 

ਹਤਰ ਗੁਣ ਸਿ ਹੀ ਆਤਖ ਵਖਾਣੈ ॥ 
har gun sad hee aakh vakhaanai. 

ਤਜਤਨ ਹਤਰ ਸਤੇਵਆ ਤਿਤਨ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥ 
jin har sayvi-aa tin sukh paa-i-aa. 



 

ਸਹਜੇ ਹੀ ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਸਮਾਇਆ ॥੩॥ 
sehjay hee har naam samaa-i-aa. ||3|| 
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ਿੂ ਆਪੇ ਕਰਿਾ ਿੇਰਾ ਕੀਆ ਸਭੁ ਹੋਇ ॥ 
too aapay kartaa tayraa kee-aa sabh ho-ay. 

ਿੁਧੁ ਤਬਨ ੁਿੂਜਾ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ॥ 
tuDh bin doojaa avar na ko-ay. 

ਿੂ ਕਤਰ ਕਤਰ ਵੇਖਤਹ ਜਾਣਤਹ ਸਇੋ ॥ 
too kar kar vaykheh jaaneh so-ay. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਤਖ ਪਰਗਟੁ ਹੋਇ ॥੪॥੨॥ 
jan naanak gurmukh pargat ho-ay. ||4||2|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
aasaa mehlaa 1. 

ਤਿਿੁ ਸਰਵਰੜੈ ਭਈਲੇ ਤਨਵਾਸਾ ਪਾਣੀ ਪਾਵਕ ੁਤਿਨਤਹ ਕੀਆ ॥ 
tit saravrarhai bha-eelay nivaasaa paanee paavak tineh kee-aa. 

ਪੰਕਜ ੁਮੋਹ ਪਗ ੁਨਹੀ ਚਾਲੈ ਹਮ ਿੇਖਾ ਿਹ ਿਬੂੀਅਲੇ ॥੧॥ 
pankaj moh pag nahee chaalai ham daykhaa tah doobee-alay. ||1|| 

ਮਨ ਏਕੁ ਨ ਚੇਿਤਸ ਮੂੜ ਮਨਾ ॥ 
man ayk na chaytas moorh manaa. 

ਹਤਰ ਤਬਸਰਿ ਿੇਰੇ ਗੁਣ ਗਤਲਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
har bisrat tayray gun gali-aa. ||1|| rahaa-o. 

ਨਾ ਹਉ ਜਿੀ ਸਿੀ ਨਹੀ ਪਤੜਆ ਮੂਰਖ ਮਗੁਧਾ ਜਨਮੁ ਭਇਆ ॥ 
naa ha-o jatee satee nahee parhi-aa moorakh mugDhaa janam bha-i-aa. 

ਪਰਣਵਤਿ ਨਾਨਕ ਤਿਨ ਕੀ ਸਰਣਾ ਤਜਨ ਿੂ ਨਾਹੀ ਵੀਸਤਰਆ ॥੨॥੩॥ 
paranvat naanak tin kee sarnaa jin too naahee veesri-aa. ||2||3|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
aasaa mehlaa 5. 



 

ਭਈ ਪਰਾਪਤਿ ਮਾਨੁਖ ਿਹੇੁਰੀਆ ॥ 
bha-ee paraapat maanukh dayhuree-aa. 

ਗੋਤਬੰਿ ਤਮਲਣ ਕੀ ਇਹ ਿੇਰੀ ਬਰੀਆ ॥ 
gobind milan kee ih tayree baree-aa. 

ਅਵਤਰ ਕਾਜ ਿੇਰੈ ਤਕਿੈ ਨ ਕਾਮ ॥ 
avar kaaj tayrai kitai na kaam. 

ਤਮਲੁ ਸਾਧਸਗੰਤਿ ਭਜ ੁਕੇਵਲ ਨਾਮ ॥੧॥ 
mil saaDhsangat bhaj kayval naam. ||1|| 

ਸਰੰਜਾਤਮ ਲਾਗ ੁਭਵਜਲ ਿਰਨ ਕੈ ॥ 
saraNjaam laag bhavjal taran kai. 

ਜਨਮੁ ਤਬਰਥਾ ਜਾਿ ਰੰਤਗ ਮਾਇਆ ਕੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
janam baritha jaat rang maa-i-aa kai. ||1|| rahaa-o. 

ਜਪੁ ਿਪੁ ਸੰਜਮ ੁਧਰਮੁ ਨ ਕਮਾਇਆ ॥ 
jap tap sanjam Dharam na kamaa-i-aa. 

ਸੇਵਾ ਸਾਧ ਨ ਜਾਤਨਆ ਹਤਰ ਰਾਇਆ ॥ 
sayvaa saaDh na jaani-aa har raa-i-aa. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਹਮ ਨੀਚ ਕਰੰਮਾ ॥ 
kaho naanak ham neech karammaa. 

ਸਰਤਣ ਪਰੇ ਕੀ ਰਾਖਹੁ ਸਰਮਾ ॥੨॥੪॥ 
saran paray kee raakho sarmaa. ||2||4|| 

ਸੋਤਹਲਾ ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ਿੀਪਕੀ ਮਹਲਾ ੧  
sohilaa raag ga-orhee deepkee mehlaa 1 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਜੈ ਘਤਰ ਕੀਰਤਿ ਆਖੀਐ ਕਰਿੇ ਕਾ ਹੋਇ ਬੀਚਾਰੋ ॥ 
jai ghar keerat aakhee-ai kartay kaa ho-ay beechaaro. 

ਤਿਿੁ ਘਤਰ ਗਾਵਹੁ ਸੋਤਹਲਾ ਤਸਵਤਰਹ ੁਤਸਰਜਣਹਾਰ ੋ॥੧॥ 
tit ghar gaavhu sohilaa sivrihu sirjanhaaro. ||1|| 



 

ਿੁਮ ਗਾਵਹੁ ਮਰੇੇ ਤਨਰਭਉ ਕਾ ਸੋਤਹਲਾ ॥ 
tum gaavhu mayray nirbha-o kaa sohilaa. 

ਹਉ ਵਾਰੀ ਤਜਿੁ ਸੋਤਹਲੈ ਸਿਾ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ha-o vaaree jit sohilai sadaa sukh ho-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਤਨਿ ਤਨਿ ਜੀਅੜੇ ਸਮਾਲੀਅਤਨ ਿੇਖੈਗਾ ਿੇਵਣਹਾਰੁ ॥ 
nit nit jee-arhay samaalee-an daykhaigaa dayvanhaar. 

ਿੇਰੇ ਿਾਨੈ ਕੀਮਤਿ ਨਾ ਪਵੈ ਤਿਸੁ ਿਾਿੇ ਕਵਣ ੁਸੁਮਾਰੁ ॥੨॥ 
tayray daanai keemat naa pavai tis daatay kavan sumaar. ||2|| 

ਸੰਬਤਿ ਸਾਹਾ ਤਲਤਖਆ ਤਮਤਲ ਕਤਰ ਪਾਵਹੁ ਿੇਲ ੁ॥ 
sambat saahaa likhi-aa mil kar paavhu tayl. 

ਿੇਹੁ ਸਜਣ ਅਸੀਸੜੀਆ ਤਜਉ ਹੋਵ ੈਸਾਤਹਬ ਤਸਉ ਮੇਲੁ ॥੩॥ 
dayh sajan aseesrhee-aa ji-o hovai saahib si-o mayl. ||3|| 

ਘਤਰ ਘਤਰ ਏਹੋ ਪਾਹੁਚਾ ਸਿੜੇ ਤਨਿ ਪਵਤੰਨ ॥ 
ghar ghar ayho paahuchaa sad-rhay nit pavann. 

ਸਿਣਹਾਰਾ ਤਸਮਰੀਐ ਨਾਨਕ ਸ ੇਤਿਹ ਆਵਤੰਨ ॥੪॥੧॥ 
sadanhaaraa simree-ai naanak say dih aavann. ||4||1|| 

ਰਾਗੁ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
raag aasaa mehlaa 1. 

ਤਛਅ ਘਰ ਤਛਅ ਗੁਰ ਤਛਅ ਉਪਿੇਸ ॥ 
chhi-a ghar chhi-a gur chhi-a updays. 

ਗੁਰ ੁਗੁਰ ੁਏਕੋ ਵੇਸ ਅਨੇਕ ॥੧॥ 
gur gur ayko vays anayk. ||1|| 

ਬਾਬਾ ਜੈ ਘਤਰ ਕਰਿ ੇਕੀਰਤਿ ਹੋਇ ॥ 
baabaa jai ghar kartay keerat ho-ay. 

ਸੋ ਘਰ ੁਰਾਖ ੁਵਿਾਈ ਿੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
so ghar raakh vadaa-ee to-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਤਵਸੁਏ ਚਤਸਆ ਘੜੀਆ ਪਹਰਾ ਤਥਿੀ ਵਾਰੀ ਮਾਹੁ ਹੋਆ ॥ 
visu-ay chasi-aa gharhee-aa pahraa thitee vaaree maahu ho-aa. 



 

ਸੂਰਜੁ ਏਕੋ ਰੁਤਿ ਅਨੇਕ ॥ 
sooraj ayko rut anayk. 
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ਨਾਨਕ ਕਰਿੇ ਕੇ ਕੇਿੇ ਵੇਸ ॥੨॥੨॥ 
naanak kartay kay kaytay vays. ||2||2|| 

ਰਾਗੁ ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
raag Dhanaasree mehlaa 1. 

ਗਗਨ ਮ ੈਥਾਲੁ ਰਤਵ ਚੰਿੁ ਿੀਪਕ ਬਨ ੇਿਾਤਰਕਾ ਮੰਿਲ ਜਨਕ ਮੋਿੀ ॥ 
gagan mai thaal rav chand deepak banay taarikaa mandal janak motee. 

ਧੂਪੁ ਮਲਆਨਲ ੋਪਵਣ ੁਚਵਰੋ ਕਰੇ ਸਗਲ ਬਨਰਾਇ ਿੂਲੰਿ ਜੋਿੀ ॥੧॥ 
Dhoop mal-aanlo pavan chavro karay sagal banraa-ay foolant jotee. ||1|| 

ਕੈਸੀ ਆਰਿੀ ਹੋਇ ॥ ਭਵ ਖੰਿਨਾ ਿੇਰੀ ਆਰਿੀ ॥ 
kaisee aartee ho-ay. bhav khandnaa tayree aartee. 

ਅਨਹਿਾ ਸਬਿ ਵਾਜੰਿ ਭੇਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
anhataa sabad vaajant bhayree. ||1|| rahaa-o. 

ਸਹਸ ਿਵ ਨੈਨ ਨਨ ਨੈਨ ਹਤਹ ਿੋਤਹ ਕਉ ਸਹਸ ਮਰੂਤਿ ਨਨਾ ਏਕ ਿੋੁਹੀ ॥ 
sahas tav nain nan nain heh tohi ka-o sahas moorat nanaa ayk tohee. 

ਸਹਸ ਪਿ ਤਬਮਲ ਨਨ ਏਕ ਪਿ ਗੰਧ ਤਬਨੁ ਸਹਸ ਿਵ ਗੰਧ ਇਵ ਚਲਿ ਮੋਹੀ ॥੨॥ 
sahas pad bimal nan ayk pad ganDh bin sahas tav ganDh iv chalat mohee. ||2|| 

ਸਭ ਮਤਹ ਜੋਤਿ ਜੋਤਿ ਹੈ ਸੋਇ ॥ 
sabh meh jot jot hai so-ay. 

ਤਿਸ ਿ ੈਚਾਨਤਣ ਸਭ ਮਤਹ ਚਾਨਣੁ ਹੋਇ ॥ 
tis dai chaanan sabh meh chaanan ho-ay. 

ਗੁਰ ਸਾਖੀ ਜੋਤਿ ਪਰਗਟ ੁਹੋਇ ॥ 
gur saakhee jot pargat ho-ay. 

ਜੋ ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ਸੁ ਆਰਿੀ ਹੋਇ ॥੩॥ 
jo tis bhaavai so aartee ho-ay. ||3|| 



 

ਹਤਰ ਚਰਣ ਕਵਲ ਮਕਰੰਿ ਲੋਤਭਿ ਮਨ ੋਅਨਤਿਨੋੁ ਮੋਤਹ ਆਹੀ ਤਪਆਸਾ ॥ 
har charan kaval makrand lobhit mano andino mohi aahee pi-aasaa. 

ਤਿਪਾ ਜਲੁ ਿੇਤਹ ਨਾਨਕ ਸਾਤਰੰਗ ਕਉ ਹੋਇ ਜਾ ਿੇ ਿੇਰੈ ਨਾਇ ਵਾਸਾ ॥੪॥੩॥ 
kirpaa jal deh naanak saaring ka-o ho-ay jaa tay tayrai naa-ay vaasaa. ||4||3|| 

ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ਪਰੂਬੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
raag ga-orhee poorbee mehlaa 4. 

ਕਾਤਮ ਕਰੋਤਧ ਨਗਰੁ ਬਹੁ ਭਤਰਆ ਤਮਤਲ ਸਾਧ ੂਖੰਿਲ ਖੰਿਾ ਹੇ ॥ 
kaam karoDh nagar baho bhari-aa mil saaDhoo khandal khanda hay. 

ਪੂਰਤਬ ਤਲਖਿ ਤਲਖੇ ਗਰੁੁ ਪਾਇਆ ਮਤਨ ਹਤਰ ਤਲਵ ਮੰਿਲ ਮੰਿਾ ਹੇ ॥੧॥ 
poorab likhat likhay gur paa-i-aa man har liv mandal mandaa hay. ||1|| 

ਕਤਰ ਸਾਧੂ ਅੰਜੁਲੀ ਪਨੁੁ ਵਿਾ ਹੇ ॥ 
kar saaDhoo anjulee pun vadaa hay. 

ਕਤਰ ਿੰਿਉਿ ਪੁਨ ੁਵਿਾ ਹੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
kar dand-ut pun vadaa hay. ||1|| rahaa-o. 

ਸਾਕਿ ਹਤਰ ਰਸ ਸਾਿੁ ਨ ਜਾਤਣਆ ਤਿਨ ਅੰਿਤਰ ਹਉਮੈ ਕੰਿਾ ਹੇ ॥ 
saakat har ras saad na jaani-aa tin antar ha-umai kandaa hay. 

ਤਜਉ ਤਜਉ ਚਲਤਹ ਚਭੁੈ ਿਖੁੁ ਪਾਵਤਹ ਜਮਕਾਲ ੁਸਹਤਹ ਤਸਤਰ ਿਿੰਾ ਹੇ ॥੨॥ 
ji-o ji-o chaleh chubhai dukh paavahi jamkaal saheh sir dandaa hay. ||2|| 

ਹਤਰ ਜਨ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਸਮਾਣੇ ਿੁਖੁ ਜਨਮ ਮਰਣ ਭਵ ਖੰਿਾ ਹੇ ॥ 
har jan har har naam samaanay dukh janam maran bhav khanda hay. 

ਅਤਬਨਾਸੀ ਪਰੁਖੁ ਪਾਇਆ ਪਰਮਸੇਰੁ ਬਹੁ ਸੋਭ ਖਿੰ ਬਰਹਮੰਿਾ ਹੇ ॥੩॥ 
abhinaasee purakh paa-i-aa parmaysar baho sobh khand barahmandaa hay. ||3|| 

ਹਮ ਗਰੀਬ ਮਸਕੀਨ ਪਰਭ ਿੇਰੇ ਹਤਰ ਰਾਖੁ ਰਾਖੁ ਵਿ ਵਿਾ ਹੇ ॥ 
ham gareeb maskeen parabh tayray har raakh raakh vad vadaa hay. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਅਧਾਰੁ ਟੇਕ ਹੈ ਹਤਰ ਨਾਮੇ ਹੀ ਸੁਖ ੁਮੰਿਾ ਹੇ ॥੪॥੪॥ 
jan naanak naam aDhaar tayk hai har naamay hee sukh mandaa hay. ||4||4|| 

ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ਪਰੂਬੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
raag ga-orhee poorbee mehlaa 5. 



 

ਕਰਉ ਬੇਨਿੰੀ ਸੁਣਹੁ ਮਰੇੇ ਮੀਿਾ ਸੰਿ ਟਹਲ ਕੀ ਬੇਲਾ ॥ 
kara-o baynantee sunhu mayray meetaa sant tahal kee baylaa. 

ਈਹਾ ਖਾਤਟ ਚਲਹ ੁਹਤਰ ਲਾਹਾ ਆਗ ੈਬਸਨ ੁਸੁਹੇਲਾ ॥੧॥ 
eehaa khaat chalhu har laahaa aagai basan suhaylaa. ||1|| 

ਅਉਧ ਘਟ ੈਤਿਨਸ ੁਰੈਣਾਰੇ ॥ ਮਨ ਗਰੁ ਤਮਤਲ ਕਾਜ ਸਵਾਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
a-oDh ghatai dinas rainaaray. man gur mil kaaj savaaray. ||1|| rahaa-o. 

ਇਹੁ ਸੰਸਾਰੁ ਤਬਕਾਰੁ ਸੰਸ ੇਮਤਹ ਿਤਰਓ ਬਰਹਮ ਤਗਆਨੀ ॥ 
ih sansaar bikaar sansay meh tari-o barahm gi-aanee. 

ਤਜਸਤਹ ਜਗਾਇ ਪੀਆਵੈ ਇਹੁ ਰਸ ੁਅਕਥ ਕਥਾ ਤਿਤਨ ਜਾਨੀ ॥੨॥ 
jisahi jagaa-ay pee-aavai ih ras akath kathaa tin jaanee. ||2|| 

ਜਾ ਕਉ ਆਏ ਸੋਈ ਤਬਹਾਝਹੁ ਹਤਰ ਗੁਰ ਿੇ ਮਨਤਹ ਬਸੇਰਾ ॥ 
jaa ka-o aa-ay so-ee bihaajhahu har gur tay maneh basayraa. 

ਤਨਜ ਘਤਰ ਮਹਲ ੁਪਾਵਹ ੁਸੁਖ ਸਹਜੇ ਬਹੁਤਰ ਨ ਹੋਇਗੋ ਿੇਰਾ ॥੩॥ 
nij ghar mahal paavhu sukh sehjay bahur na ho-igo fayraa. ||3|| 

ਅੰਿਰਜਾਮੀ ਪੁਰਖ ਤਬਧਾਿੇ ਸਰਧਾ ਮਨ ਕੀ ਪਰੂੇ ॥ 
antarjaamee purakh biDhaatay sarDhaa man kee pooray. 

ਨਾਨਕ ਿਾਸੁ ਇਹੈ ਸੁਖ ੁਮਾਗੈ ਮੋ ਕਉ ਕਤਰ ਸਿੰਨ ਕੀ ਧੂਰੇ ॥੪॥੫॥ 
naanak daas ihai sukh maagai mo ka-o kar santan kee Dhooray. ||4||5|| 
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ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਰਾਗੁ ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ਪਤਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੧ ॥ 
raag sireeraag mehlaa pahilaa 1 ghar 1. 

ਮੋਿੀ ਿ ਮੰਿਰ ਊਸਰਤਹ ਰਿਨੀ ਿ ਹੋਤਹ ਜੜਾਉ ॥ 
motee ta mandar oosreh ratnee ta hohi jarhaa-o. 

ਕਸਿੂਤਰ ਕੁਗੰੂ ਅਗਤਰ ਚੰਿਤਨ ਲੀਤਪ ਆਵੈ ਚਾਉ ॥ 
kastoor kungoo agar chandan leep aavai chaa-o. 



 

ਮਿੁ ਿੇਤਖ ਭੂਲਾ ਵੀਸਰੈ ਿੇਰਾ ਤਚਤਿ ਨ ਆਵੈ ਨਾਉ ॥੧॥ 
mat daykh bhoolaa veesrai tayraa chit na aavai naa-o. ||1|| 

ਹਤਰ ਤਬਨੁ ਜੀਉ ਜਤਲ ਬਤਲ ਜਾਉ ॥ 
har bin jee-o jal bal jaa-o. 

ਮੈ ਆਪਣਾ ਗੁਰ ੁਪਤੂਛ ਿੇਤਖਆ ਅਵਰੁ ਨਾਹੀ ਥਾਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
mai aapnaa gur poochh daykhi-aa avar naahee thaa-o. ||1|| rahaa-o. 

ਧਰਿੀ ਿ ਹੀਰੇ ਲਾਲ ਜੜਿੀ ਪਲਤਘ ਲਾਲ ਜੜਾਉ ॥ 
Dhartee ta heeray laal jarh-tee palagh laal jarhaa-o. 

ਮੋਹਣੀ ਮੁਤਖ ਮਣੀ ਸੋਹੈ ਕਰੇ ਰੰਤਗ ਪਸਾਉ ॥ 
mohnee mukh manee sohai karay rang pasaa-o. 

ਮਿੁ ਿੇਤਖ ਭੂਲਾ ਵੀਸਰੈ ਿੇਰਾ ਤਚਤਿ ਨ ਆਵੈ ਨਾਉ ॥੨॥ 
mat daykh bhoolaa veesrai tayraa chit na aavai naa-o. ||2|| 

ਤਸਧੁ ਹੋਵਾ ਤਸਤਧ ਲਾਈ ਤਰਤਧ ਆਖਾ ਆਉ ॥ 
siDh hovaa siDh laa-ee riDh aakhaa aa-o. 

ਗੁਪਿੁ ਪਰਗਟ ੁਹੋਇ ਬੈਸਾ ਲੋਕੁ ਰਾਖੈ ਭਾਉ ॥ 
gupat pargat ho-ay baisaa lok raakhai bhaa-o. 

ਮਿੁ ਿੇਤਖ ਭੂਲਾ ਵੀਸਰੈ ਿੇਰਾ ਤਚਤਿ ਨ ਆਵੈ ਨਾਉ ॥੩॥ 
mat daykh bhoolaa veesrai tayraa chit na aavai naa-o. ||3|| 

ਸੁਲਿਾਨੁ ਹੋਵਾ ਮਤੇਲ ਲਸਕਰ ਿਖਤਿ ਰਾਖਾ ਪਾਉ ॥ 
sultaan hovaa mayl laskar takhat raakhaa paa-o. 

ਹੁਕਮੁ ਹਾਸਲੁ ਕਰੀ ਬੈਿਾ ਨਾਨਕਾ ਸਭ ਵਾਉ ॥ 
hukam haasal karee baithaa naankaa sabh vaa-o. 

ਮਿੁ ਿੇਤਖ ਭੂਲਾ ਵੀਸਰੈ ਿੇਰਾ ਤਚਤਿ ਨ ਆਵੈ ਨਾਉ ॥੪॥੧॥ 
mat daykh bhoolaa veesrai tayraa chit na aavai naa-o. ||4||1|| 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
sireeraag mehlaa 1. 

ਕੋਤਟ ਕੋਟੀ ਮਰੇੀ ਆਰਜਾ ਪਵਣੁ ਪੀਅਣ ੁਅਤਪਆਉ ॥ 
kot kotee mayree aarjaa pavan pee-an api-aa-o. 



 

ਚੰਿੁ ਸਰੂਜੁ ਿੁਇ ਗੁਿੈ ਨ ਿੇਖਾ ਸੁਪਨੈ ਸਉਣ ਨ ਥਾਉ ॥ 
chand sooraj du-ay gufai na daykhaa supnai sa-un na thaa-o. 

ਭੀ ਿੇਰੀ ਕੀਮਤਿ ਨਾ ਪਵੈ ਹਉ ਕੇਵਿੁ ਆਖਾ ਨਾਉ ॥੧॥ 
bhee tayree keemat naa pavai ha-o kayvad aakhaa naa-o. ||1|| 

ਸਾਚਾ ਤਨਰੰਕਾਰੁ ਤਨਜ ਥਾਇ ॥ 
saachaa nirankaar nij thaa-ay. 

ਸੁਤਣ ਸੁਤਣ ਆਖਣੁ ਆਖਣਾ ਜੇ ਭਾਵੈ ਕਰ ੇਿਮਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
sun sun aakhan aakh-naa jay bhaavai karay tamaa-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਕੁਸਾ ਕਟੀਆ ਵਾਰ ਵਾਰ ਪੀਸਤਣ ਪੀਸਾ ਪਾਇ ॥ 
kusaa katee-aa vaar vaar peesan peesaa paa-ay. 

ਅਗੀ ਸੇਿੀ ਜਾਲੀਆ ਭਸਮ ਸੇਿੀ ਰਤਲ ਜਾਉ ॥ 
agee saytee jaalee-aa bhasam saytee ral jaa-o. 

ਭੀ ਿੇਰੀ ਕੀਮਤਿ ਨਾ ਪਵੈ ਹਉ ਕੇਵਿੁ ਆਖਾ ਨਾਉ ॥੨॥ 
bhee tayree keemat naa pavai ha-o kayvad aakhaa naa-o. ||2|| 

ਪੰਖੀ ਹੋਇ ਕੈ ਜੇ ਭਵਾ ਸੈ ਅਸਮਾਨੀ ਜਾਉ ॥ 
pankhee ho-ay kai jay bhavaa sai asmaanee jaa-o. 

ਨਿਰੀ ਤਕਸੈ ਨ ਆਵਊ ਨਾ ਤਕਛੁ ਪੀਆ ਨ ਖਾਉ ॥ 
nadree kisai na aav-oo naa kichh pee-aa na khaa-o. 

ਭੀ ਿੇਰੀ ਕੀਮਤਿ ਨਾ ਪਵੈ ਹਉ ਕੇਵਿੁ ਆਖਾ ਨਾਉ ॥੩॥ 
bhee tayree keemat naa pavai ha-o kayvad aakhaa naa-o. ||3|| 
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ਨਾਨਕ ਕਾਗਿ ਲਖ ਮਣਾ ਪਤੜ ਪਤੜ ਕੀਚ ੈਭਾਉ ॥ 
naanak kaagad lakh manaa parh parh keechai bhaa-o. 

ਮਸੂ ਿੋਤਟ ਨ ਆਵਈ ਲੇਖਤਣ ਪਉਣੁ ਚਲਾਉ ॥ 
masoo tot na aavee laykhan pa-un chalaa-o. 

ਭੀ ਿੇਰੀ ਕੀਮਤਿ ਨਾ ਪਵੈ ਹਉ ਕੇਵਿੁ ਆਖਾ ਨਾਉ ॥੪॥੨॥ 
bhee tayree keemat naa pavai ha-o kayvad aakhaa naa-o. ||4||2|| 



 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
sireeraag mehlaa 1. 

ਲੇਖੈ ਬੋਲਣੁ ਬੋਲਣਾ ਲੇਖੈ ਖਾਣਾ ਖਾਉ ॥ 
laykhai bolan bolnaa laykhai khaanaa khaa-o. 

ਲੇਖੈ ਵਾਟ ਚਲਾਈਆ ਲੇਖ ੈਸੁਤਣ ਵੇਖਾਉ ॥ 
laykhai vaat chalaa-ee-aa laykhai sun vaykhaa-o. 

ਲੇਖੈ ਸਾਹ ਲਵਾਈਅਤਹ ਪੜੇ ਤਕ ਪੁਛਣ ਜਾਉ ॥੧॥ 
laykhai saah lavaa-ee-ahi parhay ke puchhan jaa-o. ||1|| 

ਬਾਬਾ ਮਾਇਆ ਰਚਨਾ ਧੋਹੁ ॥ 
baabaa maa-i-aa rachnaa Dhohu. 

ਅੰਧੈ ਨਾਮੁ ਤਵਸਾਤਰਆ ਨਾ ਤਿਸੁ ਏਹ ਨ ਓਹੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
anDhai naam visaari-aa naa tis ayh na oh. ||1|| rahaa-o. 

ਜੀਵਣ ਮਰਣਾ ਜਾਇ ਕੈ ਏਥੈ ਖਾਜੈ ਕਾਤਲ ॥ 
jeevan marnaa jaa-ay kai aythai khaajai kaal. 

ਤਜਥੈ ਬਤਹ ਸਮਝਾਈਐ ਤਿਥੈ ਕੋਇ ਨ ਚਤਲਓ ਨਾਤਲ ॥ 
jithai bahi samjaa-ee-ai tithai ko-ay na chali-o naal. 

ਰੋਵਣ ਵਾਲੇ ਜੇਿੜੇ ਸਤਭ ਬੰਨਤਹ ਪੰਿ ਪਰਾਤਲ ॥੨॥ 
rovan vaalay jayt-rhay sabh baneh pand paraal. ||2|| 

ਸਭੁ ਕੋ ਆਖ ੈਬਹੁਿੁ ਬਹੁਿੁ ਘਤਟ ਨ ਆਖੈ ਕੋਇ ॥ 
sabh ko aakhai bahut bahut ghat na aakhai ko-ay. 

ਕੀਮਤਿ ਤਕਨੈ ਨ ਪਾਈਆ ਕਹਤਣ ਨ ਵਿਾ ਹੋਇ ॥ 
keemat kinai na paa-ee-aa kahan na vadaa ho-ay. 

ਸਾਚਾ ਸਾਹਬੁ ਏਕੁ ਿੂ ਹੋਤਰ ਜੀਆ ਕੇਿੇ ਲਅੋ ॥੩॥ 
saachaa saahab ayk too hor jee-aa kaytay lo-a. ||3|| 

ਨੀਚਾ ਅੰਿਤਰ ਨੀਚ ਜਾਤਿ ਨੀਚੀ ਹੂ ਅਤਿ ਨੀਚੁ ॥ ਨਾਨਕੁ ਤਿਨ ਕੈ ਸੰਤਿ ਸਾਤਿ ਵਤਿਆ ਤਸਉ ਤਕਆ ਰੀਸ ॥ 
neechaa andar neech jaat neechee hoo at neech. naanak tin kai sang saath vadi-aa si-
o ki-aa rees. 



 

ਤਜਥੈ ਨੀਚ ਸਮਾਲੀਅਤਨ ਤਿਥੈ ਨਿਤਰ ਿੇਰੀ ਬਖਸੀਸ ॥੪॥੩॥ 
jithai neech samaalee-an tithai nadar tayree bakhsees. ||4||3|| 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
sireeraag mehlaa 1. 

ਲਬੁ ਕੁਿਾ ਕੂੜੁ ਚਹੂੜਾ ਿਤਗ ਖਾਧਾ ਮੁਰਿਾਰੁ ॥ 
lab kutaa koorh choohrhaa thag khaaDhaa murdaar. 

ਪਰ ਤਨੰਿਾ ਪਰ ਮਲੁ ਮੁਖ ਸੁਧੀ ਅਗਤਨ ਿੋਧੁ ਚੰਿਾਲ ੁ॥ 
par nindaa par mal mukh suDhee agan kroDh chandaal. 

ਰਸ ਕਸ ਆਪੁ ਸਲਾਹਣਾ ਏ ਕਰਮ ਮੇਰੇ ਕਰਿਾਰ ॥੧॥ 
ras kas aap salaahnaa ay karam mayray kartaar. ||1|| 

ਬਾਬਾ ਬੋਲੀਐ ਪਤਿ ਹੋਇ ॥ 
baabaa bolee-ai pat ho-ay. 

ਊਿਮ ਸੇ ਿਤਰ ਊਿਮ ਕਹੀਅਤਹ ਨੀਚ ਕਰਮ ਬਤਹ ਰੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ootam say dar ootam kahee-ahi neech karam bahi ro-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਰਸੁ ਸੁਇਨਾ ਰਸੁ ਰੁਪਾ ਕਾਮਤਣ ਰਸੁ ਪਰਮਲ ਕੀ ਵਾਸੁ ॥ 
ras su-inaa ras rupaa kaaman ras parmal kee vaas. 

ਰਸੁ ਘੋੜੇ ਰਸੁ ਸੇਜਾ ਮੰਿਰ ਰਸੁ ਮੀਿਾ ਰਸੁ ਮਾਸੁ ॥ 
ras ghorhay ras sayjaa mandar ras meethaa ras maas. 

ਏਿੇ ਰਸ ਸਰੀਰ ਕੇ ਕੈ ਘਤਟ ਨਾਮ ਤਨਵਾਸੁ ॥੨॥ 
aytay ras sareer kay kai ghat naam nivaas. ||2|| 

ਤਜਿੁ ਬਤੋਲਐ ਪਤਿ ਪਾਈਐ ਸ ੋਬੋਤਲਆ ਪਰਵਾਣੁ ॥ 
jit boli-ai pat paa-ee-ai so boli-aa parvaan. 

ਤਿਕਾ ਬੋਤਲ ਤਵਗੁਚਣਾ ਸਤੁਣ ਮੂਰਖ ਮਨ ਅਜਾਣ ॥ 
fikaa bol viguchnaa sun moorakh man ajaan. 

ਜੋ ਤਿਸੁ ਭਾਵਤਹ ਸੇ ਭਲੇ ਹੋਤਰ ਤਕ ਕਹਣ ਵਖਾਣ ॥੩॥ 
jo tis bhaaveh say bhalay hor ke kahan vakhaan. ||3|| 

ਤਿਨ ਮਤਿ ਤਿਨ ਪਤਿ ਤਿਨ ਧਨ ੁਪਲ ੈਤਜਨ ਤਹਰਿੈ ਰਤਹਆ ਸਮਾਇ ॥ 
tin mat tin pat tin Dhan palai jin hirdai rahi-aa samaa-ay. 



 

ਤਿਨ ਕਾ ਤਕਆ ਸਾਲਾਹਣਾ ਅਵਰ ਸਆੁਤਲਉ ਕਾਇ ॥ 
tin kaa ki-aa salaahnaa avar su-aali-o kaa-ay. 

ਨਾਨਕ ਨਿਰੀ ਬਾਹਰ ੇਰਾਚਤਹ ਿਾਤਨ ਨ ਨਾਇ ॥੪॥੪॥ 
naanak nadree baahray raacheh daan na naa-ay. ||4||4|| 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
sireeraag mehlaa 1. 

ਅਮਲੁ ਗਲੋਲਾ ਕੂੜ ਕਾ ਤਿਿਾ ਿੇਵਣਹਾਤਰ ॥ 
amal galolaa koorh kaa ditaa dayvanhaar. 

ਮਿੀ ਮਰਣੁ ਤਵਸਾਤਰਆ ਖੁਸੀ ਕੀਿੀ ਤਿਨ ਚਾਤਰ ॥ 
matee maran visaari-aa khusee keetee din chaar. 

ਸਚੁ ਤਮਤਲਆ ਤਿਨ ਸੋਿੀਆ ਰਾਖਣ ਕਉ ਿਰਵਾਰੁ ॥੧॥ 
sach mili-aa tin sofee-aa raakhan ka-o darvaar. ||1|| 

ਨਾਨਕ ਸਾਚੇ ਕਉ ਸਚੁ ਜਾਣੁ ॥ 
naanak saachay ka-o sach jaan. 

ਤਜਿੁ ਸਤੇਵਐ ਸੁਖੁ ਪਾਈਐ ਿੇਰੀ ਿਰਗਹ ਚਲੈ ਮਾਣੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jit sayvi-ai sukh paa-ee-ai tayree dargeh chalai maan. ||1|| rahaa-o. 

ਸਚੁ ਸਰਾ ਗੁੜ ਬਾਹਰਾ ਤਜਸੁ ਤਵਤਚ ਸਚਾ ਨਾਉ ॥ 
sach saraa gurh baahraa jis vich sachaa naa-o. 

Page 16 

ਸੁਣਤਹ ਵਖਾਣਤਹ ਜੇਿੜੇ ਹਉ ਤਿਨ ਬਤਲਹਾਰੈ ਜਾਉ ॥ 
suneh vakaaneh jayt-rhay ha-o tin balihaarai jaa-o. 

ਿਾ ਮਨੁ ਖੀਵਾ ਜਾਣੀਐ ਜਾ ਮਹਲੀ ਪਾਏ ਥਾਉ ॥੨॥ 
taa man kheevaa jaanee-ai jaa mahlee paa-ay thaa-o. ||2|| 

ਨਾਉ ਨੀਰ ੁਚਤੰਗਆਈਆ ਸਿੁ ਪਰਮਲ ੁਿਤਨ ਵਾਸੁ ॥ 
naa-o neer chang-aa-ee-aa sat parmal tan vaas. 

ਿਾ ਮੁਖੁ ਹੋਵੈ ਉਜਲਾ ਲਖ ਿਾਿੀ ਇਕ ਿਾਤਿ ॥ 
taa mukh hovai ujlaa lakh daatee ik daat. 



 

ਿੂਖ ਤਿਸੈ ਪਤਹ ਆਖੀਅਤਹ ਸੂਖ ਤਜਸੈ ਹੀ ਪਾਤਸ ॥੩॥ 
dookh tisai peh aakhee-ahi sookh jisai hee paas. ||3|| 

ਸੋ ਤਕਉ ਮਨਹੁ ਤਵਸਾਰੀਐ ਜਾ ਕੇ ਜੀਅ ਪਰਾਣ ॥ 
so ki-o manhu visaaree-ai jaa kay jee-a paraan. 

ਤਿਸੁ ਤਵਣੁ ਸਭੁ ਅਪਤਵਿ ੁਹੈ ਜੇਿਾ ਪੈਨਣ ੁਖਾਣੁ ॥ 
tis vin sabh apvitar hai jaytaa painan khaan. 

ਹੋਤਰ ਗਲਾਂ ਸਤਭ ਕੂੜੀਆ ਿੁਧੁ ਭਾਵੈ ਪਰਵਾਣੁ ॥੪॥੫॥ 
hor galaaN sabh koorhee-aa tuDh bhaavai parvaan. ||4||5|| 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲ ੁ੧ ॥ 
sireeraag mahal 1. 

ਜਾਤਲ ਮੋਹੁ ਘਤਸ ਮਸ ੁਕਤਰ ਮਤਿ ਕਾਗਿ ੁਕਤਰ ਸਾਰੁ ॥ 
jaal moh ghas mas kar mat kaagad kar saar. 

ਭਾਉ ਕਲਮ ਕਤਰ ਤਚਿੁ ਲੇਖਾਰੀ ਗਰੁ ਪੁਤਛ ਤਲਖ ੁਬੀਚਾਰੁ ॥ 
bhaa-o kalam kar chit laykhaaree gur puchh likh beechaar. 

ਤਲਖੁ ਨਾਮੁ ਸਾਲਾਹ ਤਲਖ ੁਤਲਖੁ ਅੰਿੁ ਨ ਪਾਰਾਵਾਰੁ ॥੧॥ 
likh naam saalaah likh likh ant na paaraavaar. ||1|| 

ਬਾਬਾ ਏਹ ੁਲੇਖਾ ਤਲਤਖ ਜਾਣੁ ॥ 
baabaa ayhu laykhaa likh jaan. 

ਤਜਥੈ ਲੇਖਾ ਮਗੰੀਐ ਤਿਥੈ ਹੋਇ ਸਚਾ ਨੀਸਾਣੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jithai laykhaa mangee-ai tithai ho-ay sachaa neesaan. ||1|| rahaa-o. 

ਤਜਥੈ ਤਮਲਤਹ ਵਤਿਆਈਆ ਸਿ ਖੁਸੀਆ ਸਿ ਚਾਉ ॥ 
jithai mileh vadi-aa-ee-aa sad khusee-aa sad chaa-o. 

ਤਿਨ ਮੁਤਖ ਤਟਕੇ ਤਨਕਲਤਹ ਤਜਨ ਮਤਨ ਸਚਾ ਨਾਉ ॥ 
tin mukh tikay niklahi jin man sachaa naa-o. 

ਕਰਤਮ ਤਮਲੈ ਿਾ ਪਾਈਐ ਨਾਹੀ ਗਲੀ ਵਾਉ ਿੁਆਉ ॥੨॥ 
karam milai taa paa-ee-ai naahee galee vaa-o du-aa-o. ||2|| 

ਇਤਕ ਆਵਤਹ ਇਤਕ ਜਾਤਹ ਉਤਿ ਰਖੀਅਤਹ ਨਾਵ ਸਲਾਰ ॥ 
ik aavahi ik jaahi uth rakhee-ahi naav salaar. 



 

ਇਤਕ ਉਪਾਏ ਮਗੰਿੇ ਇਕਨਾ ਵਿੇ ਿਰਵਾਰ ॥ 
ik upaa-ay mangtay iknaa vaday darvaar. 

ਅਗ ੈਗਇਆ ਜਾਣੀਐ ਤਵਣੁ ਨਾਵੈ ਵੇਕਾਰ ॥੩॥ 
agai ga-i-aa jaanee-ai vin naavai vaykaar. ||3|| 

ਭੈ ਿੇਰੈ ਿਰੁ ਅਗਲਾ ਖਤਪ ਖਤਪ ਤਛਜ ੈਿੇਹ ॥ 
bhai tayrai dar aglaa khap khap chhijai dayh. 

ਨਾਵ ਤਜਨਾ ਸੁਲਿਾਨ ਖਾਨ ਹੋਿੇ ਤਿਿੇ ਖੇਹ ॥ 
naav jinaa sultaan khaan hoday dithay khayh. 

ਨਾਨਕ ਉਿੀ ਚਤਲਆ ਸਤਭ ਕੂੜੇ ਿੁਟੇ ਨੇਹ ॥੪॥੬॥ 
naanak uthee chali-aa sabh koorhay tutay nayh. ||4||6|| 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
sireeraag mehlaa 1. 

ਸਤਭ ਰਸ ਤਮਿੇ ਮੰਤਨਐ ਸਤੁਣਐ ਸਾਲੋਣੇ ॥ 
sabh ras mithay mani-ai suni-ai saalonay. 

ਖਟ ਿਰੁਸੀ ਮੁਤਖ ਬੋਲਣਾ ਮਾਰਣ ਨਾਿ ਕੀਏ ॥ 
khat tursee mukh bolnaa maaran naad kee-ay. 

ਛਿੀਹ ਅੰਤਮਰਿ ਭਾਉ ਏਕ ੁਜਾ ਕਉ ਨਿਤਰ ਕਰੇਇ ॥੧॥ 
chhateeh amrit bhaa-o ayk jaa ka-o nadar karay-i. ||1|| 

ਬਾਬਾ ਹੋਰੁ ਖਾਣਾ ਖੁਸੀ ਖਆੁਰ ੁ॥ 
baabaa hor khaanaa khusee khu-aar. 

ਤਜਿੁ ਖਾਧੈ ਿਨੁ ਪੀੜੀਐ ਮਨ ਮਤਹ ਚਲਤਹ ਤਵਕਾਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jit khaaDhai tan peerhee-ai man meh chaleh vikaar. ||1|| rahaa-o. 

ਰਿਾ ਪੈਨਣੁ ਮਨ ੁਰਿਾ ਸਪੁਿੇੀ ਸਿੁ ਿਾਨੁ ॥ 
rataa painan man rataa supaydee sat daan. 

ਨੀਲੀ ਤਸਆਹੀ ਕਿਾ ਕਰਣੀ ਪਤਹਰਣ ੁਪੈਰ ਤਧਆਨ ੁ॥ 
neelee si-aahee kadaa karnee pahiran pair Dhi-aan. 

ਕਮਰਬੰਿੁ ਸੰਿੋਖ ਕਾ ਧਨ ੁਜੋਬਨੁ ਿੇਰਾ ਨਾਮ ੁ॥੨॥ 
karam-band santokh kaa Dhan joban tayraa naam. ||2|| 



 

ਬਾਬਾ ਹੋਰੁ ਪੈਨਣ ੁਖੁਸੀ ਖਆੁਰ ੁ॥ 
baabaa hor painan khusee khu-aar. 

ਤਜਿੁ ਪੈਧੈ ਿਨੁ ਪੀੜੀਐ ਮਨ ਮਤਹ ਚਲਤਹ ਤਵਕਾਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jit paiDhai tan peerhee-ai man meh chaleh vikaar. ||1|| rahaa-o. 

ਘੋੜੇ ਪਾਖਰ ਸੁਇਨੇ ਸਾਖਤਿ ਬੂਝਣ ੁਿੇਰੀ ਵਾਟ ॥ 
ghorhay paakhar su-inay saakhat boojhan tayree vaat. 

ਿਰਕਸ ਿੀਰ ਕਮਾਣ ਸਾਂਗ ਿੇਗਬੰਿ ਗੁਣ ਧਾਿੁ ॥ 
tarkas teer kamaan saaNg taygband gun Dhaat. 

ਵਾਜਾ ਨੇਜਾ ਪਤਿ ਤਸਉ ਪਰਗਟੁ ਕਰਮ ੁਿੇਰਾ ਮੇਰੀ ਜਾਤਿ ॥੩॥ 
vaajaa nayjaa pat si-o pargat karam tayraa mayree jaat. ||3|| 

ਬਾਬਾ ਹੋਰੁ ਚੜਣਾ ਖੁਸੀ ਖਆੁਰ ੁ॥ 
baabaa hor charh-naa khusee khu-aar. 

ਤਜਿੁ ਚਤੜਐ ਿਨ ੁਪੀੜੀਐ ਮਨ ਮਤਹ ਚਲਤਹ ਤਵਕਾਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jit charhi-ai tan peerhee-ai man meh chaleh vikaar. ||1|| rahaa-o. 

ਘਰ ਮੰਿਰ ਖੁਸੀ ਨਾਮ ਕੀ ਨਿਤਰ ਿੇਰੀ ਪਰਵਾਰੁ ॥ 
ghar mandar khusee naam kee nadar tayree parvaar. 
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ਹੁਕਮੁ ਸੋਈ ਿੁਧ ੁਭਾਵਸੀ ਹੋਰੁ ਆਖਣੁ ਬਹੁਿੁ ਅਪਾਰੁ ॥ 
hukam so-ee tuDh bhaavsee hor aakhan bahut apaar. 

ਨਾਨਕ ਸਚਾ ਪਾਤਿਸਾਹੁ ਪੂਤਛ ਨ ਕਰੇ ਬੀਚਾਰੁ ॥੪॥ 
naanak sachaa paatisaahu poochh na karay beechaar. ||4|| 

ਬਾਬਾ ਹੋਰੁ ਸਉਣਾ ਖੁਸੀ ਖਆੁਰ ੁ॥ 
baabaa hor sa-unaa khusee khu-aar. 

ਤਜਿੁ ਸਿੁੈ ਿਨ ੁਪੀੜੀਐ ਮਨ ਮਤਹ ਚਲਤਹ ਤਵਕਾਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥੪॥੭॥ 
jit sutai tan peerhee-ai man meh chaleh vikaar. ||1|| rahaa-o. ||4||7|| 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
sireeraag mehlaa 1. 



 

ਕੁੰਗ ੂਕੀ ਕਾਂਇਆ ਰਿਨਾ ਕੀ ਲਤਲਿਾ ਅਗਤਰ ਵਾਸੁ ਿਤਨ ਸਾਸੁ ॥ 
kungoo kee kaaN-i-aa ratnaa kee lalitaa agar vaas tan saas. 

ਅਿਸਤਿ ਿੀਰਥ ਕਾ ਮਤੁਖ ਤਟਕਾ ਤਿਿੁ ਘਤਟ ਮਤਿ ਤਵਗਾਸੁ ॥ 
athsath tirath kaa mukh tikaa tit ghat mat vigaas. 

ਓਿੁ ਮਿੀ ਸਾਲਾਹਣਾ ਸਚੁ ਨਾਮੁ ਗੁਣਿਾਸੁ ॥੧॥ 
ot matee salaahnaa sach naam guntaas. ||1|| 

ਬਾਬਾ ਹੋਰ ਮਤਿ ਹੋਰ ਹੋਰ ॥ 
baabaa hor mat hor hor. 

ਜੇ ਸਉ ਵਰੇ ਕਮਾਈਐ ਕੂੜੈ ਕੂੜਾ ਜੋਰੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jay sa-o vayr kamaa-ee-ai koorhai koorhaa jor. ||1|| rahaa-o. 

ਪੂਜ ਲਗੈ ਪੀਰੁ ਆਖੀਐ ਸਭੁ ਤਮਲੈ ਸੰਸਾਰੁ ॥ 
pooj lagai peer aakhee-ai sabh milai sansaar. 

ਨਾਉ ਸਿਾਏ ਆਪਣਾ ਹੋਵੈ ਤਸਧੁ ਸਮੁਾਰੁ ॥ 
naa-o sadaa-ay aapnaa hovai siDh sumaar. 

ਜਾ ਪਤਿ ਲੇਖੈ ਨਾ ਪਵੈ ਸਭਾ ਪੂਜ ਖੁਆਰੁ ॥੨॥ 
jaa pat laykhai naa pavai sabhaa pooj khu-aar. ||2|| 

ਤਜਨ ਕਉ ਸਤਿਗੁਤਰ ਥਾਤਪਆ ਤਿਨ ਮੇਤਟ ਨ ਸਕੈ ਕੋਇ ॥ 
jin ka-o satgur thaapi-aa tin mayt na sakai ko-ay. 

ਓਨਾ ਅੰਿਤਰ ਨਾਮੁ ਤਨਧਾਨੁ ਹੈ ਨਾਮ ੋਪਰਗਟੁ ਹੋਇ ॥ 
onaa andar naam niDhaan hai naamo pargat ho-ay. 

ਨਾਉ ਪੂਜੀਐ ਨਾਉ ਮੰਨੀਐ ਅਖੰਿੁ ਸਿਾ ਸਚ ੁਸੋਇ ॥੩॥ 
naa-o poojee-ai naa-o mannee-ai akhand sadaa sach so-ay. ||3|| 

ਖੇਹੂ ਖੇਹ ਰਲਾਈਐ ਿਾ ਜੀਉ ਕੇਹਾ ਹੋਇ ॥ 
khayhoo khayh ralaa-ee-ai taa jee-o kayhaa ho-ay. 

ਜਲੀਆ ਸਤਭ ਤਸਆਣਪਾ ਉਿੀ ਚਤਲਆ ਰੋਇ ॥ 
jalee-aa sabh si-aanpaa uthee chali-aa ro-ay. 

ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਤਵਸਾਤਰਐ ਿਤਰ ਗਇਆ ਤਕਆ ਹੋਇ ॥੪॥੮॥ 
naanak naam visaari-ai dar ga-i-aa ki-aa ho-ay. ||4||8|| 



 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
sireeraag mehlaa 1. 

ਗੁਣਵੰਿੀ ਗੁਣ ਵੀਥਰ ੈਅਉਗੁਣਵਿੰੀ ਝੂਤਰ ॥ 
gunvantee gun veethrai a-ugunvantee jhoor. 

ਜੇ ਲੋੜਤਹ ਵਰੁ ਕਾਮਣੀ ਨਹ ਤਮਲੀਐ ਤਪਰ ਕੂਤਰ ॥ 
jay lorheh var kaamnee nah milee-ai pir koor. 

ਨਾ ਬੇੜੀ ਨਾ ਿੁਲਹੜਾ ਨਾ ਪਾਈਐ ਤਪਰੁ ਿੂਤਰ ॥੧॥ 
naa bayrhee naa tulharhaa naa paa-ee-ai pir door. ||1|| 

ਮੇਰੇ ਿਾਕੁਰ ਪੂਰੈ ਿਖਤਿ ਅਿੋਲੁ ॥ 
mayray thaakur poorai takhat adol. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਪਰੂਾ ਜੇ ਕਰੇ ਪਾਈਐ ਸਾਚੁ ਅਿੋਲ ੁ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
gurmukh pooraa jay karay paa-ee-ai saach atol. ||1|| rahaa-o. 

ਪਰਭ ੁਹਤਰਮੰਿਰੁ ਸੋਹਣਾ ਤਿਸੁ ਮਤਹ ਮਾਣਕ ਲਾਲ ॥ ਮਿੋੀ ਹੀਰਾ ਤਨਰਮਲਾ ਕੰਚਨ ਕੋਟ ਰੀਸਾਲ ॥ 
parabh harmandar sohnaa tis meh maanak laal. motee heeraa nirmalaa kanchan kot 
reesaal. 

ਤਬਨੁ ਪਉੜੀ ਗਤੜ ਤਕਉ ਚੜਉ ਗੁਰ ਹਤਰ ਤਧਆਨ ਤਨਹਾਲ ॥੨॥ 
bin pa-orhee garh ki-o charha-o gur har Dhi-aan nihaal. ||2|| 

ਗੁਰ ੁਪਉੜੀ ਬੇੜੀ ਗਰੁੂ ਗੁਰੁ ਿੁਲਹਾ ਹਤਰ ਨਾਉ ॥ 
gur pa-orhee bayrhee guroo gur tulhaa har naa-o. 

ਗੁਰ ੁਸਰੁ ਸਾਗਰੁ ਬੋਤਹਥੋ ਗੁਰ ੁਿੀਰਥੁ ਿਰੀਆਉ ॥ 
gur sar saagar bohitho gur tirath daree-aa-o. 

ਜੇ ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ਊਜਲੀ ਸਿ ਸਤਰ ਨਾਵਣ ਜਾਉ ॥੩॥ 
jay tis bhaavai oojlee sat sar naavan jaa-o. ||3|| 

ਪੂਰੋ ਪਰੂੋ ਆਖੀਐ ਪਰੂੈ ਿਖਤਿ ਤਨਵਾਸ ॥ 
pooro pooro aakhee-ai poorai takhat nivaas. 

ਪੂਰੈ ਥਾਤਨ ਸਹੁਾਵਣੈ ਪਰੂੈ ਆਸ ਤਨਰਾਸ ॥ 
poorai thaan suhaavnai poorai aas niraas. 



 

ਨਾਨਕ ਪਰੂਾ ਜੇ ਤਮਲੈ ਤਕਉ ਘਾਟੈ ਗੁਣ ਿਾਸ ॥੪॥੯॥ 
naanak pooraa jay milai ki-o ghaatai gun taas. ||4||9|| 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
sireeraag mehlaa 1. 

ਆਵਹੁ ਭੈਣੇ ਗਤਲ ਤਮਲਹ ਅੰਤਕ ਸਹੇਲੜੀਆਹ ॥ 
aavhu bhainay gal milah ank sahaylrhee-aah. 

ਤਮਤਲ ਕੈ ਕਰਹ ਕਹਾਣੀਆ ਸੰਮਰਥ ਕੰਿ ਕੀਆਹ ॥ 
mil kai karah kahaanee-aa samrath kant kee-aah. 

ਸਾਚੇ ਸਾਤਹਬ ਸਤਭ ਗੁਣ ਅਉਗਣ ਸਤਭ ਅਸਾਹ ॥੧॥ 
saachay saahib sabh gun a-ugan sabh asaah. ||1|| 

ਕਰਿਾ ਸਭੁ ਕੋ ਿੇਰੈ ਜੋਤਰ ॥ 
kartaa sabh ko tayrai jor. 

ਏਕੁ ਸਬਿੁ ਬੀਚਾਰੀਐ ਜਾ ਿੂ ਿਾ ਤਕਆ ਹੋਤਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ayk sabad beechaaree-ai jaa too taa ki-aa hor. ||1|| rahaa-o. 

ਜਾਇ ਪੁਛਹੁ ਸੋਹਾਗਣੀ ਿੁਸੀ ਰਾਤਵਆ ਤਕਨੀ ਗੁਣੀ  ॥ 
jaa-ay puchhahu sohaaganee tusee raavi-aa kinee gunee. 

ਸਹਤਜ ਸੰਿੋਤਖ ਸੀਗਾਰੀਆ ਤਮਿਾ ਬੋਲਣੀ ॥ 
sahj santokh seegaaree-aa mithaa bolnee. 

ਤਪਰੁ ਰੀਸਾਲੂ ਿਾ ਤਮਲੈ ਜਾ ਗਰੁ ਕਾ ਸਬਿ ੁਸੁਣੀ ॥੨॥ 
pir reesaaloo taa milai jaa gur kaa sabad sunee. ||2|| 
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ਕੇਿੀਆ ਿੇਰੀਆ ਕੁਿਰਿੀ ਕੇਵਿ ਿਰੇੀ ਿਾਤਿ ॥ 
kaytee-aa tayree-aa kudratee kayvad tayree daat. 

ਕੇਿੇ ਿੇਰੇ ਜੀਅ ਜੰਿ ਤਸਿਤਿ ਕਰਤਹ ਤਿਨੁ ਰਾਤਿ ॥ 
kaytay tayray jee-a jant sifat karahi din raat. 

ਕੇਿੇ ਿੇਰੇ ਰੂਪ ਰੰਗ ਕੇਿ ੇਜਾਤਿ ਅਜਾਤਿ ॥੩॥ 
kaytay tayray roop rang kaytay jaat ajaat. ||3|| 



 

ਸਚੁ ਤਮਲੈ ਸਚੁ ਊਪਜੈ ਸਚ ਮਤਹ ਸਾਤਚ ਸਮਾਇ ॥ 
sach milai sach oopjai sach meh saach samaa-ay. 

ਸੁਰਤਿ ਹੋਵ ੈਪਤਿ ਊਗਵੈ ਗੁਰਬਚਨੀ ਭਉ ਖਾਇ ॥ 
surat hovai pat oogvai gurbachnee bha-o khaa-ay. 

ਨਾਨਕ ਸਚਾ ਪਾਤਿਸਾਹੁ ਆਪ ੇਲਏ ਤਮਲਾਇ ॥੪॥੧੦॥ 
naanak sachaa paatisaahu aapay la-ay milaa-ay. ||4||10|| 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
sireeraag mehlaa 1. 

ਭਲੀ ਸਰੀ ਤਜ ਉਬਰੀ ਹਉਮੈ ਮੁਈ ਘਰਾਹ ੁ॥ 
bhalee saree je ubree ha-umai mu-ee gharaahu. 

ਿੂਿ ਲਗੇ ਤਿਤਰ ਚਾਕਰੀ ਸਤਿਗੁਰ ਕਾ ਵੇਸਾਹੁ ॥ 
doot lagay fir chaakree satgur kaa vaysaahu. 

ਕਲਪ ਤਿਆਗੀ ਬਾਤਿ ਹੈ ਸਚਾ ਵੇਪਰਵਾਹੁ ॥੧॥ 
kalap ti-aagee baad hai sachaa vayparvaahu. ||1|| 

ਮਨ ਰੇ ਸਚ ੁਤਮਲ ੈਭਉ ਜਾਇ ॥ 
man ray sach milai bha-o jaa-ay. 

ਭੈ ਤਬਨੁ ਤਨਰਭਉ ਤਕਉ ਥੀਐ ਗਰੁਮੁਤਖ ਸਬਤਿ ਸਮਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
bhai bin nirbha-o ki-o thee-ai gurmukh sabad samaa-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਕੇਿਾ ਆਖਣ ੁਆਖੀਐ ਆਖਤਣ ਿੋਤਟ ਨ ਹੋਇ ॥ 
kaytaa aakhan aakhee-ai aakhan tot na ho-ay. 

ਮੰਗਣ ਵਾਲੇ ਕੇਿੜੇ ਿਾਿਾ ਏਕੋ ਸੋਇ ॥ 
mangan vaalay kayt-rhay daataa ayko so-ay. 

ਤਜਸ ਕੇ ਜੀਅ ਪਰਾਣ ਹੈ ਮਤਨ ਵਤਸਐ ਸੁਖ ੁਹੋਇ ॥੨॥ 
jis kay jee-a paraan hai man vasi-ai sukh ho-ay. ||2|| 

ਜਗੁ ਸਪੁਨਾ ਬਾਜੀ ਬਨੀ ਤਖਨ ਮਤਹ ਖੇਲ ੁਖੇਲਾਇ ॥ 
jag supnaa baajee banee khin meh khayl khaylaa-ay. 

ਸੰਜੋਗੀ ਤਮਤਲ ਏਕਸੇ ਤਵਜੋਗੀ ਉਤਿ ਜਾਇ ॥ 
sanjogee mil ayksay vijogee uth jaa-ay. 



 

ਜੋ ਤਿਸੁ ਭਾਣਾ ਸੋ ਥੀਐ ਅਵਰੁ ਨ ਕਰਣਾ ਜਾਇ ॥੩॥ 
jo tis bhaanaa so thee-ai avar na karnaa jaa-ay. ||3|| 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਵਸਿੁ ਵੇਸਾਹੀਐ ਸਚ ੁਵਖਰੁ ਸਚ ੁਰਾਤਸ ॥ 
gurmukh vasat vaysaahee-ai sach vakhar sach raas. 

ਤਜਨੀ ਸਚੁ ਵਣੰਤਜਆ ਗਰੁ ਪਰੂੇ ਸਾਬਾਤਸ ॥ 
jinee sach vananji-aa gur pooray saabaas. 

ਨਾਨਕ ਵਸਿ ੁਪਛਾਣਸੀ ਸਚੁ ਸਉਿਾ ਤਜਸੁ ਪਾਤਸ ॥੪॥੧੧॥ 
naanak vasat pachhaansee sach sa-udaa jis paas. ||4||11|| 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲ ੁ੧ ॥ 
sireeraag mahal 1. 

ਧਾਿੁ ਤਮਲੈ ਿੁਤਨ ਧਾਿ ੁਕਉ ਤਸਿਿੀ ਤਸਿਤਿ ਸਮਾਇ ॥ 
Dhaat milai fun Dhaat ka-o siftee sifat samaa-ay. 

ਲਾਲੁ ਗੁਲਾਲੁ ਗਹਬਰਾ ਸਚਾ ਰੰਗੁ ਚੜਾਉ ॥ 
laal gulaal gahbaraa sachaa rang charhaa-o. 

ਸਚੁ ਤਮਲੈ ਸੰਿੋਖੀਆ ਹਤਰ ਜਤਪ ਏਕੈ ਭਾਇ ॥੧॥ 
sach milai santokhee-aa har jap aykai bhaa-ay. ||1|| 

ਭਾਈ ਰ ੇਸਿੰ ਜਨਾ ਕੀ ਰੇਣੁ ॥ 
bhaa-ee ray sant janaa kee rayn. 

ਸੰਿ ਸਭਾ ਗੁਰ ੁਪਾਈਐ ਮਕੁਤਿ ਪਿਾਰਥ ੁਧੇਣੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
sant sabhaa gur paa-ee-ai mukat padaarath Dhayn. ||1|| rahaa-o. 

ਊਚਉ ਥਾਨੁ ਸੁਹਾਵਣਾ ਊਪਤਰ ਮਹਲੁ ਮੁਰਾਤਰ ॥ 
oocha-o thaan suhaavanaa oopar mahal muraar. 

ਸਚੁ ਕਰਣੀ ਿੇ ਪਾਈਐ ਿਰੁ ਘਰੁ ਮਹਲ ੁਤਪਆਤਰ ॥ 
sach karnee day paa-ee-ai dar ghar mahal pi-aar. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਮਨੁ ਸਮਝਾਈਐ ਆਿਮ ਰਾਮੁ ਬੀਚਾਤਰ ॥੨॥ 
gurmukh man samjaa-ee-ai aatam raam beechaar. ||2|| 

ਤਿਰਤਬਤਧ ਕਰਮ ਕਮਾਈਅਤਹ ਆਸ ਅੰਿੇਸਾ ਹੋਇ ॥ 
taribaDh karam kamaa-ee-ahi aas andaysaa ho-ay. 



 

ਤਕਉ ਗਰੁ ਤਬਨ ੁਤਿਰਕੁਟੀ ਛੁਟਸੀ ਸਹਤਜ ਤਮਤਲਐ ਸਖੁੁ ਹੋਇ ॥ 
ki-o gur bin tarikutee chhutsee sahj mili-ai sukh ho-ay. 

ਤਨਜ ਘਤਰ ਮਹਲ ੁਪਛਾਣੀਐ ਨਿਤਰ ਕਰੇ ਮਲ ੁਧੋਇ ॥੩॥ 
nij ghar mahal pachhaanee-ai nadar karay mal Dho-ay. ||3|| 

ਤਬਨੁ ਗਰੁ ਮੈਲ ੁਨ ਉਿਰੈ ਤਬਨੁ ਹਤਰ ਤਕਉ ਘਰ ਵਾਸੁ ॥ 
bin gur mail na utrai bin har ki-o ghar vaas. 

ਏਕੋ ਸਬਿੁ ਵੀਚਾਰੀਐ ਅਵਰ ਤਿਆਗੈ ਆਸ ॥ 
ayko sabad veechaaree-ai avar ti-aagai aas. 

ਨਾਨਕ ਿੇਤਖ ਤਿਖਾਈਐ ਹਉ ਸਿ ਬਤਲਹਾਰੈ ਜਾਸੁ ॥੪॥੧੨॥ 
naanak daykh dikhaa-ee-ai ha-o sad balihaarai jaas. ||4||12|| 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
sireeraag mehlaa 1. 

ਤਧਰਗੁ ਜੀਵਣੁ ਿੋਹਾਗਣੀ ਮਿੁੀ ਿੂਜੈ ਭਾਇ ॥ 
Dharig jeevan duhaaganee muthee doojai bhaa-ay. 

ਕਲਰ ਕੇਰੀ ਕੰਧ ਤਜਉ ਅਤਹਤਨਤਸ ਤਕਤਰ ਢਤਹ ਪਾਇ ॥ 
kalar kayree kanDh ji-o ahinis kir dheh paa-ay. 

ਤਬਨੁ ਸਬਿੈ ਸੁਖੁ ਨਾ ਥੀਐ ਤਪਰ ਤਬਨ ੁਿੂਖੁ ਨ ਜਾਇ ॥੧॥ 
bin sabdai sukh naa thee-ai pir bin dookh na jaa-ay. ||1|| 

ਮੁੰਧੇ ਤਪਰ ਤਬਨ ੁਤਕਆ ਸੀਗਾਰੁ ॥ 
munDhay pir bin ki-aa seegaar. 
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ਿਤਰ ਘਤਰ ਢੋਈ ਨ ਲਹੈ ਿਰਗਹ ਝੂਿੁ ਖਆੁਰ ੁ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
dar ghar dho-ee na lahai dargeh jhooth khu-aar. ||1|| rahaa-o. 

ਆਤਪ ਸੁਜਾਣੁ ਨ ਭੁਲਈ ਸਚਾ ਵਿ ਤਕਰਸਾਣੁ ॥ 
aap sujaan na bhul-ee sachaa vad kirsaan. 

ਪਤਹਲਾ ਧਰਿੀ ਸਾਤਧ ਕੈ ਸਚੁ ਨਾਮੁ ਿ ੇਿਾਣੁ ॥ 
pahilaa Dhartee saaDh kai sach naam day daan. 



 

ਨਉ ਤਨਤਧ ਉਪਜੈ ਨਾਮ ੁਏਕੁ ਕਰਤਮ ਪਵੈ ਨੀਸਾਣੁ ॥੨॥ 
na-o niDh upjai naam ayk karam pavai neesaan. ||2|| 

ਗੁਰ ਕਉ ਜਾਤਣ ਨ ਜਾਣਈ ਤਕਆ ਤਿਸੁ ਚਜੁ ਅਚਾਰੁ ॥ 
gur ka-o jaan na jaan-ee ki-aa tis chaj achaar. 

ਅੰਧੁਲ ੈਨਾਮੁ ਤਵਸਾਤਰਆ ਮਨਮੁਤਖ ਅਧੰ ਗੁਬਾਰੁ ॥ 
anDhulai naam visaari-aa manmukh anDh gubaar. 

ਆਵਣੁ ਜਾਣੁ ਨ ਚੁਕਈ ਮਤਰ ਜਨਮੈ ਹੋਇ ਖਆੁਰ ੁ॥੩॥ 
aavan jaan na chuk-ee mar janmai ho-ay khu-aar. ||3|| 

ਚੰਿਨੁ ਮਤੋਲ ਅਣਾਇਆ ਕੁੰਗ ੂਮਾਂਗ ਸੰਧੂਰੁ ॥ 
chandan mol anaa-i-aa kungoo maaNg sanDhoor. 

ਚੋਆ ਚੰਿਨੁ ਬਹੁ ਘਣਾ ਪਾਨਾ ਨਾਤਲ ਕਪੂਰੁ ॥ 
cho-aa chandan baho ghanaa paanaa naal kapoor. 

ਜੇ ਧਨ ਕੰਤਿ ਨ ਭਾਵਈ ਿ ਸਤਭ ਅਿੰਬਰ ਕੂੜੁ ॥੪॥ 
jay Dhan kant na bhaav-ee ta sabh adambar koorh. ||4|| 

ਸਤਭ ਰਸ ਭੋਗਣ ਬਾਤਿ ਹਤਹ ਸਤਭ ਸੀਗਾਰ ਤਵਕਾਰ ॥ 
sabh ras bhogan baad heh sabh seegaar vikaar. 

ਜਬ ਲਗੁ ਸਬਤਿ ਨ ਭੇਿੀਐ ਤਕਉ ਸੋਹ ੈਗਰੁਿੁਆਤਰ ॥ 
jab lag sabad na bhaydee-ai ki-o sohai gurdu-aar. 

ਨਾਨਕ ਧੰਨੁ ਸਹੁਾਗਣੀ ਤਜਨ ਸਹ ਨਾਤਲ ਤਪਆਰੁ ॥੫॥੧੩॥ 
naanak Dhan suhaaganee jin sah naal pi-aar. ||5||13|| 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
sireeraag mehlaa 1. 

ਸੁੰਞੀ ਿੇਹ ਿਰਾਵਣੀ ਜਾ ਜੀਉ ਤਵਚਹੁ ਜਾਇ ॥ 
sunjee dayh daraavanee jaa jee-o vichahu jaa-ay. 

ਭਾਤਹ ਬਲੰਿੀ ਤਵਝਵੀ ਧੂਉ ਨ ਤਨਕਤਸਓ ਕਾਇ ॥ 
bhaahi balandee vijhvee Dhoo-o na niksi-o kaa-ay. 

ਪੰਚ ੇਰੁੰਨੇ ਿੁਤਖ ਭਰੇ ਤਬਨਸ ੇਿੂਜੈ ਭਾਇ ॥੧॥ 
panchay runnay dukh bharay binsay doojai bhaa-ay. ||1|| 



 

ਮੂੜੇ ਰਾਮੁ ਜਪਹੁ ਗੁਣ ਸਾਤਰ ॥ 
moorhay raam japahu gun saar. 

ਹਉਮੈ ਮਮਿਾ ਮੋਹਣੀ ਸਭ ਮੁਿੀ ਅਹੰਕਾਤਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ha-umai mamtaa mohnee sabh muthee ahaNkaar. ||1|| rahaa-o. 

ਤਜਨੀ ਨਾਮੁ ਤਵਸਾਤਰਆ ਿਜੂੀ ਕਾਰੈ ਲਤਗ ॥ 
jinee naam visaari-aa doojee kaarai lag. 

ਿੁਤਬਧਾ ਲਾਗ ੇਪਤਚ ਮੁਏ ਅੰਿਤਰ ਤਿਰਸਨਾ ਅਤਗ ॥ 
dubiDhaa laagay pach mu-ay antar tarisnaa ag. 

ਗੁਤਰ ਰਾਖੇ ਸੇ ਉਬਰੇ ਹੋਤਰ ਮੁਿੀ ਧੰਧੈ ਿਤਗ ॥੨॥ 
gur raakhay say ubray hor muthee DhanDhai thag. ||2|| 

ਮੁਈ ਪਰੀਤਿ ਤਪਆਰੁ ਗਇਆ ਮੁਆ ਵੈਰੁ ਤਵਰੋਧੁ ॥ 
mu-ee pareet pi-aar ga-i-aa mu-aa vair viroDh. 

ਧੰਧਾ ਥਕਾ ਹਉ ਮਈੁ ਮਮਿਾ ਮਾਇਆ ਿੋਧੁ ॥ 
DhanDhaa thakaa ha-o mu-ee mamtaa maa-i-aa kroDh. 

ਕਰਤਮ ਤਮਲੈ ਸਚੁ ਪਾਈਐ ਗਰੁਮਤੁਖ ਸਿਾ ਤਨਰੋਧੁ ॥੩॥ 
karam milai sach paa-ee-ai gurmukh sadaa niroDh. ||3|| 

ਸਚੀ ਕਾਰੈ ਸਚ ੁਤਮਲੈ ਗੁਰਮਤਿ ਪਲ ੈਪਾਇ ॥ 
sachee kaarai sach milai gurmat palai paa-ay. 

ਸੋ ਨਰ ੁਜੰਮ ੈਨਾ ਮਰੈ ਨਾ ਆਵੈ ਨਾ ਜਾਇ ॥ 
so nar jammai naa marai naa aavai naa jaa-ay. 

ਨਾਨਕ ਿਤਰ ਪਰਧਾਨੁ ਸੋ ਿਰਗਤਹ ਪੈਧਾ ਜਾਇ ॥੪॥੧੪॥ 
naanak dar parDhaan so dargahi paiDhaa jaa-ay. ||4||14|| 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲ ੧ ॥ 
sireeraag mahal 1. 

ਿਨੁ ਜਤਲ ਬਤਲ ਮਾਟੀ ਭਇਆ ਮਨੁ ਮਾਇਆ ਮਤੋਹ ਮਨੂਰੁ ॥ 
tan jal bal maatee bha-i-aa man maa-i-aa mohi manoor. 

ਅਉਗਣ ਤਿਤਰ ਲਾਗ ੂਭਏ ਕੂਤਰ ਵਜਾਵੈ ਿੂਰੁ ॥ 
a-ugan fir laagoo bha-ay koor vajaavai toor. 



 

ਤਬਨੁ ਸਬਿੈ ਭਰਮਾਈਐ ਿੁਤਬਧਾ ਿੋਬੇ ਪਰੂੁ ॥੧॥ 
bin sabdai bharmaa-ee-ai dubiDhaa dobay poor. ||1|| 

ਮਨ ਰੇ ਸਬਤਿ ਿਰਹ ੁਤਚਿੁ ਲਾਇ ॥ 
man ray sabad tarahu chit laa-ay. 

ਤਜਤਨ ਗਰੁਮੁਤਖ ਨਾਮੁ ਨ ਬਤੂਝਆ ਮਤਰ ਜਨਮੈ ਆਵੈ ਜਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jin gurmukh naam na boojhi-aa mar janmai aavai jaa-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਿਨੁ ਸੂਚਾ ਸੋ ਆਖੀਐ ਤਜਸੁ ਮਤਹ ਸਾਚਾ ਨਾਉ ॥ 
tan soochaa so aakhee-ai jis meh saachaa naa-o. 

ਭੈ ਸਤਚ ਰਾਿੀ ਿੇਹਰੁੀ ਤਜਹਵਾ ਸਚੁ ਸੁਆਉ ॥ 
bhai sach raatee dayhuree jihvaa sach su-aa-o. 

ਸਚੀ ਨਿਤਰ ਤਨਹਾਲੀਐ ਬਹੁਤੜ ਨ ਪਾਵੈ ਿਾਉ ॥੨॥ 
sachee nadar nihaalee-ai bahurh na paavai taa-o. ||2|| 

ਸਾਚੇ ਿੇ ਪਵਨਾ ਭਇਆ ਪਵਨੈ ਿ ੇਜਲੁ ਹਇੋ ॥ 
saachay tay pavnaa bha-i-aa pavnai tay jal ho-ay. 

ਜਲ ਿੇ ਤਿਰਭਵਣ ੁਸਾਤਜਆ ਘਤਟ ਘਤਟ ਜੋਤਿ ਸਮਇੋ ॥ 
jal tay taribhavan saaji-aa ghat ghat jot samo-ay. 

ਤਨਰਮਲ ੁਮੈਲਾ ਨਾ ਥੀਐ ਸਬਤਿ ਰਿੇ ਪਤਿ ਹੋਇ ॥੩॥ 
nirmal mailaa naa thee-ai sabad ratay pat ho-ay. ||3|| 

ਇਹੁ ਮਨ ੁਸਾਤਚ ਸੰਿੋਤਖਆ ਨਿਤਰ ਕਰੇ ਤਿਸੁ ਮਾਤਹ ॥ 
ih man saach santokhi-aa nadar karay tis maahi. 
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ਪੰਚ ਭੂਿ ਸਤਚ ਭੈ ਰਿੇ ਜੋਤਿ ਸਚੀ ਮਨ ਮਾਤਹ ॥ 
panch bhoot sach bhai ratay jot sachee man maahi. 

ਨਾਨਕ ਅਉਗਣ ਵੀਸਰੇ ਗੁਤਰ ਰਾਖੇ ਪਤਿ ਿਾਤਹ ॥੪॥੧੫॥ 
naanak a-ugan veesray gur raakhay pat taahi. ||4||15|| 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
sireeraag mehlaa 1. 



 

ਨਾਨਕ ਬੇੜੀ ਸਚ ਕੀ ਿਰੀਐ ਗਰੁ ਵੀਚਾਤਰ ॥ 
naanak bayrhee sach kee taree-ai gur veechaar. 

ਇਤਕ ਆਵਤਹ ਇਤਕ ਜਾਵਹੀ ਪਤੂਰ ਭਰੇ ਅਹੰਕਾਤਰ ॥ 
ik aavahi ik jaavhee poor bharay ahaNkaar. 

ਮਨਹਤਿ ਮਿੀ ਬੂਿੀਐ ਗਰੁਮੁਤਖ ਸਚ ੁਸ ੁਿਾਤਰ ॥੧॥ 
manhath matee boodee-ai gurmukh sach so taar. ||1|| 

ਗੁਰ ਤਬਨੁ ਤਕਉ ਿਰੀਐ ਸਖੁੁ ਹੋਇ ॥ 
gur bin ki-o taree-ai sukh ho-ay. 

ਤਜਉ ਭਾਵੈ ਤਿਉ ਰਾਖੁ ਿੂ ਮੈ ਅਵਰੁ ਨ ਿੂਜਾ ਕੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ji-o bhaavai ti-o raakh too mai avar na doojaa ko-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਆਗ ੈਿੇਖਉ ਿਉ ਜਲੈ ਪਾਛੈ ਹਤਰਓ ਅਗੰੂਰੁ ॥ 
aagai daykh-a-u da-o jalai paachhai hari-o angoor. 

ਤਜਸ ਿੇ ਉਪਜੈ ਤਿਸ ਿੇ ਤਬਨਸੈ ਘਤਟ ਘਤਟ ਸਚੁ ਭਰਪਤੂਰ ॥ 
jis tay upjai tis tay binsai ghat ghat sach bharpoor. 

ਆਪ ੇਮੇਤਲ ਤਮਲਾਵਹੀ ਸਾਚੈ ਮਹਤਲ ਹਿੂਤਰ ॥੨॥ 
aapay mayl milaavahee saachai mahal hadoor. ||2|| 

ਸਾਤਹ ਸਾਤਹ ਿੁਝੁ ਸੰਮਲਾ ਕਿੇ ਨ ਤਵਸਾਰੇਉ ॥ 
saahi saahi tujh sammlaa kaday na vaysaara-o. 

ਤਜਉ ਤਜਉ ਸਾਹਬੁ ਮਤਨ ਵਸੈ ਗਰੁਮੁਤਖ ਅੰਤਮਰਿ ੁਪਉੇ ॥ 
ji-o ji-o saahab man vasai gurmukh amrit pay-o. 

ਮਨੁ ਿਨ ੁਿੇਰਾ ਿੂ ਧਣੀ ਗਰਬੁ ਤਨਵਾਤਰ ਸਮਉੇ ॥੩॥ 
man tan tayraa too Dhanee garab nivaar samay-o. ||3|| 

ਤਜਤਨ ਏਹ ੁਜਗਿੁ ਉਪਾਇਆ ਤਿਰਭਵਣ ੁਕਤਰ ਆਕਾਰੁ ॥ 
jin ayhu jagat upaa-i-aa taribhavan kar aakaar. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਚਾਨਣੁ ਜਾਣੀਐ ਮਨਮੁਤਖ ਮੁਗਧੁ ਗੁਬਾਰੁ ॥ 
gurmukh chaanan jaanee-ai manmukh mugaDh gubaar. 

ਘਤਟ ਘਤਟ ਜੋਤਿ ਤਨਰੰਿਰੀ ਬੂਝੈ ਗਰੁਮਤਿ ਸਾਰੁ ॥੪॥ 
ghat ghat jot nirantree boojhai gurmat saar. ||4|| 



 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਜਨੀ ਜਾਤਣਆ ਤਿਨ ਕੀਚ ੈਸਾਬਾਤਸ ॥ 
gurmukh jinee jaani-aa tin keechai saabaas. 

ਸਚੇ ਸੇਿੀ ਰਤਲ ਤਮਲੇ ਸਚ ੇਗੁਣ ਪਰਗਾਤਸ ॥ 
sachay saytee ral milay sachay gun pargaas. 

ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਸੰਿੋਖੀਆ ਜੀਉ ਤਪੰਿ ੁਪਰਭ ਪਾਤਸ ॥੫॥੧੬॥ 
naanak naam santokhee-aa jee-o pind parabh paas. ||5||16|| 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
sireeraag mehlaa 1. 

ਸੁਤਣ ਮਨ ਤਮਿਰ ਤਪਆਤਰਆ ਤਮਲੁ ਵੇਲਾ ਹੈ ਏਹ ॥ 
sun man mitar pi-aari-aa mil vaylaa hai ayh. 

ਜਬ ਲਗੁ ਜੋਬਤਨ ਸਾਸੁ ਹੈ ਿਬ ਲਗੁ ਇਹੁ ਿਨੁ ਿੇਹ ॥ 
jab lag joban saas hai tab lag ih tan dayh. 

ਤਬਨੁ ਗੁਣ ਕਾਤਮ ਨ ਆਵਈ ਢਤਹ ਢੇਰੀ ਿਨ ੁਖੇਹ ॥੧॥ 
bin gun kaam na aavee dheh dhayree tan khayh. ||1|| 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਲੈ ਲਾਹਾ ਘਤਰ ਜਾਤਹ ॥ 
mayray man lai laahaa ghar jaahi. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਮੁ ਸਲਾਹੀਐ ਹਉਮੈ ਤਨਵਰੀ ਭਾਤਹ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
gurmukh naam salaahee-ai ha-umai nivree bhaahi. ||1|| rahaa-o. 

ਸੁਤਣ ਸੁਤਣ ਗੰਢਣ ੁਗੰਢੀਐ ਤਲਤਖ ਪਤੜ ਬਝੁਤਹ ਭਾਰੁ ॥ 
sun sun gandhan gandhee-ai likh parh bujheh bhaar. 

ਤਿਰਸਨਾ ਅਤਹਤਨਤਸ ਅਗਲੀ ਹਉਮ ੈਰੋਗ ੁਤਵਕਾਰੁ ॥ 
tarisnaa ahinis aglee ha-umai rog vikaar. 

ਓਹੁ ਵਪੇਰਵਾਹੁ ਅਿੋਲਵਾ ਗੁਰਮਤਿ ਕੀਮਤਿ ਸਾਰੁ ॥੨॥ 
oh vayparvaahu atolvaa gurmat keemat saar. ||2|| 

ਲਖ ਤਸਆਣਪ ਜੇ ਕਰੀ ਲਖ ਤਸਉ ਪਰੀਤਿ ਤਮਲਾਪ ੁ॥ 
lakh si-aanap jay karee lakh si-o pareet milaap. 

ਤਬਨੁ ਸੰਗਤਿ ਸਾਧ ਨ ਧਰਾਪੀਆ ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਿੂਖ ਸੰਿਾਪੁ ॥ 
bin sangat saaDh na Dharaapee-aa bin naavai dookh santaap. 



 

ਹਤਰ ਜਤਪ ਜੀਅਰੇ ਛੁਟੀਐ ਗਰੁਮਤੁਖ ਚੀਨ ੈਆਪੁ ॥੩॥ 
har jap jee-aray chhutee-ai gurmukh cheenai aap. ||3|| 

ਿਨੁ ਮਨ ੁਗੁਰ ਪਤਹ ਵੇਤਚਆ ਮਨ ੁਿੀਆ ਤਸਰੁ ਨਾਤਲ ॥ 
tan man gur peh vaychi-aa man dee-aa sir naal. 

ਤਿਰਭਵਣ ੁਖੋਤਜ ਢੰਢੋਤਲਆ ਗੁਰਮੁਤਖ ਖੋਤਜ ਤਨਹਾਤਲ ॥ 
taribhavan khoj dhandholi-aa gurmukh khoj nihaal. 

ਸਿਗਤੁਰ ਮੇਤਲ ਤਮਲਾਇਆ ਨਾਨਕ ਸੋ ਪਰਭੁ ਨਾਤਲ ॥੪॥੧੭॥ 
satgur mayl milaa-i-aa naanak so parabh naal. ||4||17|| 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
sireeraag mehlaa 1. 

ਮਰਣੈ ਕੀ ਤਚੰਿਾ ਨਹੀ ਜੀਵਣ ਕੀ ਨਹੀ ਆਸ ॥ 
marnai kee chintaa nahee jeevan kee nahee aas. 

ਿੂ ਸਰਬ ਜੀਆ ਪਰਤਿਪਾਲਹੀ ਲੇਖੈ ਸਾਸ ਤਗਰਾਸ ॥ 
too sarab jee-aa partipaalahee laykhai saas giraas. 

ਅੰਿਤਰ ਗੁਰਮਤੁਖ ਿੂ ਵਸਤਹ ਤਜਉ ਭਾਵੈ ਤਿਉ ਤਨਰਜਾਤਸ ॥੧॥ 
antar gurmukh too vaseh ji-o bhaavai ti-o nirjaas. ||1|| 

ਜੀਅਰੇ ਰਾਮ ਜਪਿ ਮਨੁ ਮਾਨੁ ॥ 
jee-aray raam japat man maan. 

ਅੰਿਤਰ ਲਾਗੀ ਜਤਲ ਬੁਝੀ ਪਾਇਆ ਗਰੁਮਤੁਖ ਤਗਆਨੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
antar laagee jal bujhee paa-i-aa gurmukh gi-aan. ||1|| rahaa-o. 

Page 21 

ਅੰਿਰ ਕੀ ਗਤਿ ਜਾਣੀਐ ਗੁਰ ਤਮਲੀਐ ਸਕੰ ਉਿਾਤਰ ॥ 
antar kee gat jaanee-ai gur milee-ai sank utaar. 

ਮੁਇਆ ਤਜਿੁ ਘਤਰ ਜਾਈਐ ਤਿਿੁ ਜੀਵਤਿਆ ਮਰ ੁਮਾਤਰ ॥ 
mu-i-aa jit ghar jaa-ee-ai tit jeevdi-aa mar maar. 

ਅਨਹਿ ਸਬਤਿ ਸੁਹਾਵਣੇ ਪਾਈਐ ਗੁਰ ਵੀਚਾਤਰ ॥੨॥ 
anhad sabad suhaavanay paa-ee-ai gur veechaar. ||2|| 



 

ਅਨਹਿ ਬਾਣੀ ਪਾਈਐ ਿਹ ਹਉਮੈ ਹੋਇ ਤਬਨਾਸੁ ॥ 
anhad banee paa-ee-ai tah ha-umai ho-ay binaas. 

ਸਿਗਰੁੁ ਸੇਵੇ ਆਪਣਾ ਹਉ ਸਿ ਕੁਰਬਾਣੈ ਿਾਸੁ ॥ 
satgur sayvay aapnaa ha-o sad kurbaanai taas. 

ਖਤੜ ਿਰਗਹ ਪੈਨਾਈਐ ਮੁਤਖ ਹਤਰ ਨਾਮ ਤਨਵਾਸੁ ॥੩॥ 
kharh dargeh painaa-ee-ai mukh har naam nivaas. ||3|| 

ਜਹ ਿੇਖਾ ਿਹ ਰਤਵ ਰਹੇ ਤਸਵ ਸਕਿੀ ਕਾ ਮੇਲੁ ॥ 
jah daykhaa tah rav rahay siv saktee kaa mayl. 

ਤਿਰਹੁ ਗੁਣ ਬੰਧੀ ਿੇਹੁਰੀ ਜੋ ਆਇਆ ਜਤਗ ਸ ੋਖੇਲੁ ॥ 
tarihu gun banDhee dayhuree jo aa-i-aa jag so khayl. 

ਤਵਜੋਗੀ ਿੁਤਖ ਤਵਛੁੜੇ ਮਨਮੁਤਖ ਲਹਤਹ ਨ ਮੇਲੁ ॥੪॥ 
vijogee dukh vichhurhay manmukh laheh na mayl. ||4|| 

ਮਨੁ ਬੈਰਾਗੀ ਘਤਰ ਵਸੈ ਸਚ ਭੈ ਰਾਿਾ ਹੋਇ ॥ 
man bairaagee ghar vasai sach bhai raataa ho-ay. 

ਤਗਆਨ ਮਹਾਰਸ ੁਭੋਗਵੈ ਬਾਹੁਤੜ ਭੂਖ ਨ ਹੋਇ ॥ 
gi-aan mahaaras bhogvai baahurh bhookh na ho-ay. 

ਨਾਨਕ ਇਹੁ ਮਨ ੁਮਾਤਰ ਤਮਲੁ ਭੀ ਤਿਤਰ ਿੁਖ ੁਨ ਹੋਇ ॥੫॥੧੮॥ 
naanak ih man maar mil bhee fir dukh na ho-ay. ||5||18|| 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
sireeraag mehlaa 1. 

ਏਹੁ ਮਨੋ ਮੂਰਖੁ ਲਭੋੀਆ ਲੋਭੇ ਲਗਾ ਲੋੁਭਾਨੁ ॥ 
ayhu mano moorakh lobhee-aa lobhay lagaa lobhaan. 

ਸਬਤਿ ਨ ਭੀਜੈ ਸਾਕਿਾ ਿਰੁਮਤਿ ਆਵਨੁ ਜਾਨੁ ॥ 
sabad na bheejai saaktaa durmat aavan jaan. 

ਸਾਧੂ ਸਿਗੁਰ ੁਜੇ ਤਮਲੈ ਿਾ ਪਾਈਐ ਗੁਣੀ ਤਨਧਾਨ ੁ॥੧॥ 
saaDhoo satgur jay milai taa paa-ee-ai gunee niDhaan. ||1|| 

ਮਨ ਰੇ ਹਉਮੈ ਛੋਤਿ ਗੁਮਾਨੁ ॥ 
man ray ha-umai chhod gumaan. 



 

ਹਤਰ ਗੁਰ ੁਸਰਵਰ ੁਸੇਤਵ ਿੂ ਪਾਵਤਹ ਿਰਗਹ ਮਾਨੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
har gur sarvar sayv too paavahi dargeh maan. ||1|| rahaa-o. 

ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਜਤਪ ਤਿਨਸ ੁਰਾਤਿ ਗੁਰਮਤੁਖ ਹਤਰ ਧਨੁ ਜਾਨੁ ॥ 
raam naam jap dinas raat gurmukh har Dhan jaan. 

ਸਤਭ ਸੁਖ ਹਤਰ ਰਸ ਭੋਗਣੇ ਸੰਿ ਸਭਾ ਤਮਤਲ ਤਗਆਨੁ ॥ 
sabh sukh har ras bhognay sant sabhaa mil gi-aan. 

ਤਨਤਿ ਅਤਹਤਨਤਸ ਹਤਰ ਪਰਭੁ ਸੇਤਵਆ ਸਿਗੁਤਰ ਿੀਆ ਨਾਮੁ ॥੨॥ 
nit ahinis har parabh sayvi-aa satgur dee-aa naam. ||2|| 

ਕੂਕਰ ਕੂੜੁ ਕਮਾਈਐ ਗਰੁ ਤਨੰਿਾ ਪਚੈ ਪਚਾਨੁ ॥ 
kookar koorh kamaa-ee-ai gur nindaa pachai pachaan. 

ਭਰਮ ੇਭੂਲਾ ਿੁਖੁ ਘਣ ੋਜਮ ੁਮਾਤਰ ਕਰੈ ਖੁਲਹਾਨੁ ॥ 
bharmay bhoolaa dukh ghano jam maar karai khulhaan. 

ਮਨਮੁਤਖ ਸੁਖੁ ਨ ਪਾਈਐ ਗੁਰਮੁਤਖ ਸੁਖੁ ਸਭੁਾਨੁ ॥੩॥ 
manmukh sukh na paa-ee-ai gurmukh sukh subhaan. ||3|| 

ਐਥੈ ਧੰਧੁ ਤਪਟਾਈਐ ਸਚ ੁਤਲਖਿੁ ਪਰਵਾਨੁ ॥ 
aithai DhanDh pitaa-ee-ai sach likhat parvaan. 

ਹਤਰ ਸਜਣੁ ਗਰੁੁ ਸੇਵਿਾ ਗੁਰ ਕਰਣੀ ਪਰਧਾਨੁ ॥ 
har sajan gur sayvdaa gur karnee parDhaan. 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਨ ਵੀਸਰੈ ਕਰਤਮ ਸਚ ੈਨੀਸਾਣੁ ॥੪॥੧੯॥ 
naanak naam na veesrai karam sachai neesaan. ||4||19|| 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
sireeraag mehlaa 1. 

ਇਕੁ ਤਿਲ ੁਤਪਆਰਾ ਵੀਸਰੈ ਰੋਗੁ ਵਿਾ ਮਨ ਮਾਤਹ ॥ 
ik til pi-aaraa veesrai rog vadaa man maahi. 

ਤਕਉ ਿਰਗਹ ਪਤਿ ਪਾਈਐ ਜਾ ਹਤਰ ਨ ਵਸੈ ਮਨ ਮਾਤਹ ॥ 
ki-o dargeh pat paa-ee-ai jaa har na vasai man maahi. 

ਗੁਤਰ ਤਮਤਲਐ ਸੁਖੁ ਪਾਈਐ ਅਗਤਨ ਮਰ ੈਗੁਣ ਮਾਤਹ ॥੧॥ 
gur mili-ai sukh paa-ee-ai agan marai gun maahi. ||1|| 



 

ਮਨ ਰੇ ਅਤਹਤਨਤਸ ਹਤਰ ਗੁਣ ਸਾਤਰ ॥ 
man ray ahinis har gun saar. 

ਤਜਨ ਤਖਨ ੁਪਲੁ ਨਾਮ ੁਨ ਵੀਸਰੈ ਿੇ ਜਨ ਤਵਰਲ ੇਸੰਸਾਤਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jin khin pal naam na veesrai tay jan virlay sansaar. ||1|| rahaa-o. 

ਜੋਿੀ ਜੋਤਿ ਤਮਲਾਈਐ ਸਰੁਿੀ ਸੁਰਤਿ ਸੰਜੋਗੁ ॥ 
jotee jot milaa-ee-ai surtee surat sanjog. 

ਤਹੰਸਾ ਹਉਮ ੈਗਿੁ ਗਏ ਨਾਹੀ ਸਹਸਾ ਸੋਗੁ ॥ 
hinsaa ha-umai gat ga-ay naahee sahsaa sog. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਜਸੁ ਹਤਰ ਮਤਨ ਵਸੈ ਤਿਸੁ ਮੇਲੇ ਗਰੁੁ ਸੰਜਗੋੁ ॥੨॥ 
gurmukh jis har man vasai tis maylay gur sanjog. ||2|| 

ਕਾਇਆ ਕਾਮਤਣ ਜ ੇਕਰੀ ਭੋਗ ੇਭੋਗਣਹਾਰੁ ॥ 
kaa-i-aa kaaman jay karee bhogay bhoganhaar. 

ਤਿਸੁ ਤਸਉ ਨੇਹ ੁਨ ਕੀਜਈ ਜੋ ਿੀਸੈ ਚਲਣਹਾਰ ੁ॥ 
tis si-o nayhu na keej-ee jo deesai chalanhaar. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਰਵਤਹ ਸਹੋਾਗਣੀ ਸੋ ਪਰਭ ੁਸੇਜ ਭਿਾਰੁ ॥੩॥ 
gurmukh raveh sohaaganee so parabh sayj bhataar. ||3|| 
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ਚਾਰੇ ਅਗਤਨ ਤਨਵਾਤਰ ਮਰੁ ਗੁਰਮੁਤਖ ਹਤਰ ਜਲੁ ਪਾਇ ॥ 
chaaray agan nivaar mar gurmukh har jal paa-ay. 

ਅੰਿਤਰ ਕਮਲ ੁਪਰਗਾਤਸਆ ਅੰਤਮਰਿੁ ਭਤਰਆ ਅਘਾਇ ॥ 
antar kamal pargaasi-aa amrit bhari-aa aghaa-ay. 

ਨਾਨਕ ਸਿਗੁਰ ੁਮੀਿ ੁਕਤਰ ਸਚੁ ਪਾਵਤਹ ਿਰਗਹ ਜਾਇ ॥੪॥੨੦॥ 
naanak satgur meet kar sach paavahi dargeh jaa-ay. ||4||20|| 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
sireeraag mehlaa 1. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਜਪਹੁ ਤਪਆਤਰਆ ਗੁਰਮਤਿ ਲੇ ਹਤਰ ਬਤੋਲ ॥ 
har har japahu pi-aari-aa gurmat lay har bol. 



 

ਮਨੁ ਸਚ ਕਸਵਟੀ ਲਾਈਐ ਿੁਲੀਐ ਪਰੂੈ ਿੋਤਲ ॥ 
man sach kasvatee laa-ee-ai tulee-ai poorai tol. 

ਕੀਮਤਿ ਤਕਨੈ ਨ ਪਾਈਐ ਤਰਿ ਮਾਣਕ ਮੋਤਲ ਅਮੋਤਲ ॥੧॥ 
keemat kinai na paa-ee-ai rid maanak mol amol. ||1|| 

ਭਾਈ ਰ ੇਹਤਰ ਹੀਰਾ ਗਰੁ ਮਾਤਹ ॥ 
bhaa-ee ray har heeraa gur maahi. 

ਸਿਸਗੰਤਿ ਸਿਗਰੁੁ ਪਾਈਐ ਅਤਹਤਨਤਸ ਸਬਤਿ ਸਲਾਤਹ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
satsangat satgur paa-ee-ai ahinis sabad salaahi. ||1|| rahaa-o. 

ਸਚੁ ਵਖਰੁ ਧਨੁ ਰਾਤਸ ਲ ੈਪਾਈਐ ਗੁਰ ਪਰਗਾਤਸ ॥ 
sach vakhar Dhan raas lai paa-ee-ai gur pargaas. 

ਤਜਉ ਅਗਤਨ ਮਰ ੈਜਤਲ ਪਾਇਐ ਤਿਉ ਤਿਰਸਨਾ ਿਾਸਤਨ ਿਾਤਸ ॥ 
ji-o agan marai jal paa-i-ai ti-o tarisnaa daasan daas. 

ਜਮ ਜੰਿਾਰੁ ਨ ਲਗਈ ਇਉ ਭਉਜਲੁ ਿਰੈ ਿਰਾਤਸ ॥੨॥ 
jam jandaar na lag-ee i-o bha-ojal tarai taraas. ||2|| 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਕੂੜੁ ਨ ਭਾਵਈ ਸਤਚ ਰਿ ੇਸਚ ਭਾਇ ॥ 
gurmukh koorh na bhaav-ee sach ratay sach bhaa-ay. 

ਸਾਕਿ ਸਚ ੁਨ ਭਾਵਈ ਕੂੜੈ ਕੂੜੀ ਪਾਂਇ ॥ 
saakat sach na bhaav-ee koorhai koorhee paaN-ay. 

ਸਤਚ ਰਿ ੇਗਤੁਰ ਮੇਤਲਐ ਸਚੇ ਸਤਚ ਸਮਾਇ ॥੩॥ 
sach ratay gur mayli-ai sachay sach samaa-ay. ||3|| 

ਮਨ ਮਤਹ ਮਾਣਕੁ ਲਾਲੁ ਨਾਮੁ ਰਿਨੁ ਪਿਾਰਥੁ ਹੀਰੁ ॥ 
man meh maanak laal naam ratan padaarath heer. 

ਸਚੁ ਵਖਰੁ ਧਨੁ ਨਾਮ ੁਹੈ ਘਤਟ ਘਤਟ ਗਤਹਰ ਗੰਭੀਰ ੁ॥ 
sach vakhar Dhan naam hai ghat ghat gahir gambheer. 

ਨਾਨਕ ਗਰੁਮਤੁਖ ਪਾਈਐ ਿਇਆ ਕਰੇ ਹਤਰ ਹੀਰੁ ॥੪॥੨੧॥ 
naanak gurmukh paa-ee-ai da-i-aa karay har heer. ||4||21|| 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
sireeraag mehlaa 1. 



 

ਭਰਮ ੇਭਾਤਹ ਨ ਤਵਝਵ ੈਜੇ ਭਵੈ ਤਿਸਿੰਰ ਿੇਸੁ ॥ 
bharmay bhaahi na vijhvai jay bhavai disantar days. 

ਅੰਿਤਰ ਮੈਲ ੁਨ ਉਿਰ ੈਤਧਰਗੁ ਜੀਵਣੁ ਤਧਰਗ ੁਵੇਸੁ ॥ 
antar mail na utrai Dharig jeevan Dharig vays. 

ਹੋਰੁ ਤਕਿੈ ਭਗਤਿ ਨ ਹੋਵਈ ਤਬਨੁ ਸਤਿਗੁਰ ਕੇ ਉਪਿੇਸ ॥੧॥ 
hor kitai bhagat na hova-ee bin satgur kay updays. ||1|| 

ਮਨ ਰੇ ਗੁਰਮਤੁਖ ਅਗਤਨ ਤਨਵਾਤਰ ॥ 
man ray gurmukh agan nivaar. 

ਗੁਰ ਕਾ ਕਤਹਆ ਮਤਨ ਵਸੈ ਹਉਮੈ ਤਿਰਸਨਾ ਮਾਤਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
gur kaa kahi-aa man vasai ha-umai tarisnaa maar. ||1|| rahaa-o. 

ਮਨੁ ਮਾਣਕ ੁਤਨਰਮੋਲੁ ਹੈ ਰਾਮ ਨਾਤਮ ਪਤਿ ਪਾਇ ॥ 
man maanak nirmol hai raam naam pat paa-ay. 

ਤਮਤਲ ਸਿਸੰਗਤਿ ਹਤਰ ਪਾਈਐ ਗਰੁਮਤੁਖ ਹਤਰ ਤਲਵ ਲਾਇ ॥ 
mil satsangat har paa-ee-ai gurmukh har liv laa-ay. 

ਆਪ ੁਗਇਆ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਤਮਤਲ ਸਲਲੈ ਸਲਲ ਸਮਾਇ ॥੨॥ 
aap ga-i-aa sukh paa-i-aa mil sallai salal samaa-ay. ||2|| 

ਤਜਤਨ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਨ ਚੇਤਿਓ ਸ ੁਅਉਗਤੁਣ ਆਵੈ ਜਾਇ ॥ 
jin har har naam na chayti-o so a-ogun aavai jaa-ay. 

ਤਜਸੁ ਸਿਗਰੁੁ ਪਰੁਖੁ ਨ ਭੇਤਟਓ ਸੁ ਭਉਜਤਲ ਪਚੈ ਪਚਾਇ ॥ 
jis satgur purakh na bhayti-o so bha-ojal pachai pachaa-ay. 

ਇਹੁ ਮਾਣਕ ੁਜੀਉ ਤਨਰਮਲੋੁ ਹੈ ਇਉ ਕਉਿੀ ਬਿਲੈ ਜਾਇ ॥੩॥ 
ih maanak jee-o nirmol hai i-o ka-udee badlai jaa-ay. ||3|| 

ਤਜੰਨਾ ਸਿਗਰੁੁ ਰਤਸ ਤਮਲੈ ਸੇ ਪਰੂੇ ਪੁਰਖ ਸੁਜਾਣ ॥ 
jinna satgur ras milai say pooray purakh sujaan. 

ਗੁਰ ਤਮਤਲ ਭਉਜਲ ੁਲੰਘੀਐ ਿਰਗਹ ਪਤਿ ਪਰਵਾਣ ੁ॥ 
gur mil bha-ojal langhee-ai dargeh pat parvaan. 

ਨਾਨਕ ਿੇ ਮੁਖ ਉਜਲੇ ਧਤੁਨ ਉਪਜੈ ਸਬਿੁ ਨੀਸਾਣੁ ॥੪॥੨੨॥ 
naanak tay mukh ujlay Dhun upjai sabad neesaan. ||4||22|| 



 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
sireeraag mehlaa 1. 

ਵਣਜੁ ਕਰਹੁ ਵਣਜਾਤਰਹੋ ਵਖਰੁ ਲੇਹੁ ਸਮਾਤਲ ॥ 
vanaj karahu vanjaariho vakhar layho samaal. 

ਿੈਸੀ ਵਸਿ ੁਤਵਸਾਹੀਐ ਜਸੈੀ ਤਨਬਹੈ ਨਾਤਲ ॥ 
taisee vasat visaahee-ai jaisee nibhai naal. 

ਅਗ ੈਸਾਹੁ ਸੁਜਾਣੁ ਹੈ ਲੈਸੀ ਵਸਿੁ ਸਮਾਤਲ ॥੧॥ 
agai saahu sujaan hai laisee vasat samaal. ||1|| 

ਭਾਈ ਰ ੇਰਾਮ ੁਕਹਹੁ ਤਚਿੁ ਲਾਇ ॥ 
bhaa-ee ray raam kahhu chit laa-ay. 

ਹਤਰ ਜਸੁ ਵਖਰੁ ਲ ੈਚਲਹੁ ਸਹੁ ਿੇਖੈ ਪਿੀਆਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
har jas vakhar lai chalhu saho daykhai patee-aa-ay. ||1|| rahaa-o. 
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ਤਜਨਾ ਰਾਤਸ ਨ ਸਚੁ ਹੈ ਤਕਉ ਤਿਨਾ ਸੁਖ ੁਹੋਇ ॥ 
jinaa raas na sach hai ki-o tinaa sukh ho-ay. 

ਖੋਟੈ ਵਣਤਜ ਵਣਤੰਜਐ ਮਨ ੁਿਨੁ ਖਟੋਾ ਹੋਇ ॥ 
khotai vanaj vananji-ai man tan khotaa ho-ay. 

ਿਾਹੀ ਿਾਥੇ ਤਮਰਗ ਤਜਉ ਿੂਖੁ ਘਣੋ ਤਨਿ ਰੋਇ ॥੨॥ 
faahee faathay mirag ji-o dookh ghano nit ro-ay. ||2|| 

ਖੋਟੇ ਪੋਿ ੈਨਾ ਪਵਤਹ ਤਿਨ ਹਤਰ ਗੁਰ ਿਰਸੁ ਨ ਹੋਇ ॥ 
khotay potai naa paveh tin har gur daras na ho-ay. 

ਖੋਟੇ ਜਾਤਿ ਨ ਪਤਿ ਹੈ ਖਤੋਟ ਨ ਸੀਝਤਸ ਕੋਇ ॥ 
khotay jaat na pat hai khot na seejhas ko-ay. 

ਖੋਟੇ ਖੋਟੁ ਕਮਾਵਣਾ ਆਇ ਗਇਆ ਪਤਿ ਖਇੋ ॥੩॥ 
khotay khot kamaavanaa aa-ay ga-i-aa pat kho-ay. ||3|| 

ਨਾਨਕ ਮਨੁ ਸਮਝਾਈਐ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਸਾਲਾਹ ॥ 
naanak man samjaa-ee-ai gur kai sabad saalaah. 



 

ਰਾਮ ਨਾਮ ਰੰਤਗ ਰਤਿਆ ਭਾਰੁ ਨ ਭਰਮ ੁਤਿਨਾਹ ॥ 
raam naam rang rati-aa bhaar na bharam tinaah. 

ਹਤਰ ਜਤਪ ਲਾਹਾ ਅਗਲਾ ਤਨਰਭਉ ਹਤਰ ਮਨ ਮਾਹ ॥੪॥੨੩॥ 
har jap laahaa aglaa nirbha-o har man maah. ||4||23|| 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੨ ॥ 
sireeraag mehlaa 1 ghar 2. 

ਧਨੁ ਜੋਬਨ ੁਅਰੁ ਿੁਲੜਾ ਨਾਿੀਅੜੇ ਤਿਨ ਚਾਤਰ ॥ 
Dhan joban ar fulrhaa naathee-arhay din chaar. 

ਪਬਤਣ ਕੇਰੇ ਪਿ ਤਜਉ ਢਤਲ ਢੁਤਲ ਜੁੰਮਣਹਾਰ ॥੧॥ 
paban kayray pat ji-o dhal dhul jummanhaar. ||1|| 

ਰੰਗੁ ਮਾਤਣ ਲੈ ਤਪਆਤਰਆ ਜਾ ਜੋਬਨੁ ਨਉ ਹੁਲਾ ॥ 
rang maan lai pi-aari-aa jaa joban na-o hulaa. 

ਤਿਨ ਥੋੜੜੇ ਥਕੇ ਭਇਆ ਪੁਰਾਣਾ ਚੋਲਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
din thorh-rhay thakay bha-i-aa puraanaa cholaa. ||1|| rahaa-o. 

ਸਜਣ ਮੇਰੇ ਰੰਗੁਲੇ ਜਾਇ ਸੁਿੇ ਜੀਰਾਤਣ ॥ 
sajan mayray rangulay jaa-ay sutay jaaraan. 

ਹੰ ਭੀ ਵਞੰਾ ਿੁਮਣੀ ਰੋਵਾ ਝੀਣੀ ਬਾਤਣ ॥੨॥ 
haN bhee vanjaa dumnee rovaa jheenee baan. ||2|| 

ਕੀ ਨ ਸੁਣੇਹੀ ਗੋਰੀਏ ਆਪਣ ਕੰਨੀ ਸੋਇ ॥ 
kee na sunayhee goree-ay aapan kannee so-ay. 

ਲਗੀ ਆਵਤਹ ਸਾਹੁਰੈ ਤਨਿ ਨ ਪੇਈਆ ਹੋਇ ॥੩॥ 
lagee aavahi saahurai nit na pay-ee-aa ho-ay. ||3|| 

ਨਾਨਕ ਸੁਿੀ ਪੇਈਐ ਜਾਣੁ ਤਵਰਿੀ ਸੰਤਨ ॥ 
naanak sutee pay-ee-ai jaan virtee sann. 

ਗੁਣਾ ਗਵਾਈ ਗੰਿੜੀ ਅਵਗਣ ਚਲੀ ਬੰਤਨ ॥੪॥੨੪॥ 
gunaa gavaa-ee ganth-rhee avgan chalee bann. ||4||24|| 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ਿੂਜਾ ੨ ॥ 
sireeraag mehlaa 1 ghar doojaa 2. 



 

ਆਪ ੇਰਸੀਆ ਆਤਪ ਰਸੁ ਆਪੇ ਰਾਵਣਹਾਰੁ ॥ 
aapay rasee-aa aap ras aapay ravanhaar. 

ਆਪ ੇਹੋਵੈ ਚੋਲੜਾ ਆਪ ੇਸੇਜ ਭਿਾਰੁ ॥੧॥ 
aapay hovai cholrhaa aapay sayj bhataar. ||1|| 

ਰੰਤਗ ਰਿਾ ਮੇਰਾ ਸਾਤਹਬੁ ਰਤਵ ਰਤਹਆ ਭਰਪਤੂਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
rang rataa mayraa saahib rav rahi-aa bharpoor. ||1|| rahaa-o. 

ਆਪ ੇਮਾਛੀ ਮਛੁਲੀ ਆਪ ੇਪਾਣੀ ਜਾਲੁ ॥ 
aapay maachhee machhulee aapay paanee jaal. 

ਆਪ ੇਜਾਲ ਮਣਕੜਾ ਆਪੇ ਅੰਿਤਰ ਲਾਲ ੁ॥੨॥ 
aapay jaal mankarhaa aapay andar laal. ||2|| 

ਆਪ ੇਬਹੁ ਤਬਤਧ ਰੰਗੁਲਾ ਸਖੀਏ ਮਰੇਾ ਲਾਲੁ ॥ 
aapay baho biDh rangulaa sakhee-ay mayraa laal. 

ਤਨਿ ਰਵੈ ਸਹੋਾਗਣੀ ਿੇਖੁ ਹਮਾਰਾ ਹਾਲੁ ॥੩॥ 
nit ravai sohaaganee daykh hamaaraa haal. ||3|| 

ਪਰਣਵੈ ਨਾਨਕ ੁਬੇਨਿੀ ਿੂ ਸਰਵਰ ੁਿੂ ਹੰਸ ੁ॥ 
paranvai naanak bayntee too sarvar too hans. 

ਕਉਲੁ ਿੂ ਹੈ ਕਵੀਆ ਿੂ ਹੈ ਆਪੇ ਵੇਤਖ ਤਵਗਸ ੁ॥੪॥੨੫॥ 
ka-ul too hai kavee-aa too hai aapay vaykh vigas. ||4||25|| 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੩ ॥ 
sireeraag mehlaa 1 ghar 3. 

ਇਹੁ ਿਨੁ ਧਰਿੀ ਬੀਜੁ ਕਰਮਾ ਕਰੋ ਸਤਲਲ ਆਪਾਉ ਸਾਤਰੰਗਪਾਣੀ ॥ 
ih tan Dhartee beej karmaa karo salil aapaa-o saaringpaanee. 

ਮਨੁ ਤਕਰਸਾਣ ੁਹਤਰ ਤਰਿ ੈਜੰਮਾਇ ਲੈ ਇਉ ਪਾਵਤਸ ਪਿੁ ਤਨਰਬਾਣੀ ॥੧॥ 
man kirsaan har ridai jammaa-ay lai i-o paavas pad nirbaanee. ||1|| 

ਕਾਹੇ ਗਰਬਤਸ ਮੂੜੇ ਮਾਇਆ ॥ 
kaahay garbas moorhay maa-i-aa. 

ਤਪਿ ਸੁਿੋ ਸਗਲ ਕਾਲਿਰ ਮਾਿਾ ਿੇਰੇ ਹੋਤਹ ਨ ਅਤੰਿ ਸਖਾਇਆ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
pit suto sagal kaaltar maataa tayray hohi na ant sakhaa-i-aa. rahaa-o. 



 

ਤਬਖੈ ਤਬਕਾਰ ਿੁਸਟ ਤਕਰਖਾ ਕਰੇ ਇਨ ਿਤਜ ਆਿਮੈ ਹੋਇ ਤਧਆਈ ॥ 
bikhai bikaar dusat kirkhaa karay in taj aatmai ho-ay Dhi-aa-ee. 

ਜਪੁ ਿਪੁ ਸੰਜਮ ੁਹੋਤਹ ਜਬ ਰਾਖੇ ਕਮਲੁ ਤਬਗਸੈ ਮਧੁ ਆਸਰਮਾਈ ॥੨॥ 
jap tap sanjam hohi jab raakhay kamal bigsai maDh aasarmaa-ee. ||2|| 

ਬੀਸ ਸਪਿਾਹਰ ੋਬਾਸਰੋ ਸਗੰਰਹ ੈਿੀਤਨ ਖੋੜਾ ਤਨਿ ਕਾਲੁ ਸਾਰੈ ॥ 
bees saptaahro baasro sangrahai teen khorhaa nit kaal saarai. 

ਿਸ ਅਿਾਰ ਮ ੈਅਪਰੰਪਰ ੋਚੀਨੈ ਕਹੈ ਨਾਨਕ ੁਇਵ ਏਕੁ ਿਾਰੈ ॥੩॥੨੬॥ 
das athaar mai aprampro cheenai kahai naanak iv ayk taarai. ||3||26|| 
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ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੩ ॥ 
sireeraag mehlaa 1 ghar 3. 

ਅਮਲੁ ਕਤਰ ਧਰਿੀ ਬੀਜ ੁਸਬਿੋ ਕਤਰ ਸਚ ਕੀ ਆਬ ਤਨਿ ਿੇਤਹ ਪਾਣੀ ॥ 
amal kar Dhartee beej sabdo kar sach kee aab nit deh paanee. 

ਹੋਇ ਤਕਰਸਾਣੁ ਈਮਾਨੁ ਜੰਮਾਇ ਲੈ ਤਭਸਿੁ ਿੋਜਕੁ ਮੜੂੇ ਏਵ ਜਾਣੀ ॥੧॥ 
ho-ay kirsaan eemaan jammaa-ay lai bhisat dojak moorhay ayv jaanee. ||1|| 

ਮਿੁ ਜਾਣ ਸਤਹ ਗਲੀ ਪਾਇਆ ॥ 
mat jaan seh galee paa-i-aa. 

ਮਾਲ ਕੈ ਮਾਣੈ ਰੂਪ ਕੀ ਸਭੋਾ ਇਿੁ ਤਬਧੀ ਜਨਮ ੁਗਵਾਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
maal kai maanai roop kee sobhaa it biDhee janam gavaa-i-aa. ||1|| rahaa-o. 

ਐਬ ਿਤਨ ਤਚਕੜੋ ਇਹੁ ਮਨੁ ਮੀਿਕ ੋਕਮਲ ਕੀ ਸਾਰ ਨਹੀ ਮੂਤਲ ਪਾਈ ॥ 
aib tan chikrho ih man meedko kamal kee saar nahee mool paa-ee. 

ਭਉਰ ੁਉਸਿਾਿੁ ਤਨਿ ਭਾਤਖਆ ਬੋਲ ੇਤਕਉ ਬਝੂੈ ਜਾ ਨਹ ਬਝੁਾਈ ॥੨॥ 
bha-ur ustaad nit bhaakhi-aa bolay ki-o boojhai jaa nah bujhaa-ee. ||2|| 

ਆਖਣੁ ਸੁਨਣਾ ਪਉਣ ਕੀ ਬਾਣੀ ਇਹੁ ਮਨੁ ਰਿਾ ਮਾਇਆ ॥ 
aakhan sunnaa pa-un kee banee ih man rataa maa-i-aa. 

ਖਸਮ ਕੀ ਨਿਤਰ ਤਿਲਤਹ ਪਤਸੰਿੇ ਤਜਨੀ ਕਤਰ ਏਕੁ ਤਧਆਇਆ ॥੩॥ 
khasam kee nadar dilahi pasinday jinee kar ayk Dhi-aa-i-aa. ||3|| 



 

ਿੀਹ ਕਤਰ ਰਖੇ ਪੰਜ ਕਤਰ ਸਾਥੀ ਨਾਉ ਸੈਿਾਨੁ ਮਿੁ ਕਤਟ ਜਾਈ ॥ 
teeh kar rakhay panj kar saathee naa-o saitaan mat kat jaa-ee. 

ਨਾਨਕੁ ਆਖ ੈਰਾਤਹ ਪੈ ਚਲਣਾ ਮਾਲੁ ਧਨ ੁਤਕਿ ਕੂ ਸੰਤਜਆਹੀ ॥੪॥੨੭॥ 
naanak aakhai raahi pai chalnaa maal Dhan kit koo sanji-aahee. ||4||27|| 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੪ ॥ 
sireeraag mehlaa 1 ghar 4. 

ਸੋਈ ਮਉਲਾ ਤਜਤਨ ਜਗ ੁਮਉਤਲਆ ਹਤਰਆ ਕੀਆ ਸੰਸਾਰੋ ॥ 
so-ee ma-ulaa jin jag ma-oli-aa hari-aa kee-aa sansaaro. 

ਆਬ ਖਾਕੁ ਤਜਤਨ ਬੰਤਧ ਰਹਾਈ ਧੰਨੁ ਤਸਰਜਣਹਾਰੋ ॥੧॥ 
aab khaak jin banDh rahaa-ee Dhan sirjanhaaro. ||1|| 

ਮਰਣਾ ਮੁਲਾ ਮਰਣਾ ॥ 
marnaa mulaa marnaa. 

ਭੀ ਕਰਿਾਰਹੁ ਿਰਣਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
bhee kartaarahu darnaa. ||1|| rahaa-o. 

ਿਾ ਿੂ ਮੁਲਾ ਿਾ ਿੂ ਕਾਜੀ ਜਾਣਤਹ ਨਾਮੁ ਖੁਿਾਈ ॥ 
taa too mulaa taa too kaajee jaaneh naam khudaa-ee. 

ਜੇ ਬਹੁਿੇਰਾ ਪਤੜਆ ਹੋਵਤਹ ਕੋ ਰਹੈ ਨ ਭਰੀਐ ਪਾਈ ॥੨॥ 
jay bahutayraa parhi-aa hoveh ko rahai na bharee-ai paa-ee. ||2|| 

ਸੋਈ ਕਾਜੀ ਤਜਤਨ ਆਪੁ ਿਤਜਆ ਇਕੁ ਨਾਮੁ ਕੀਆ ਆਧਾਰੋ ॥ 
so-ee kaajee jin aap taji-aa ik naam kee-aa aaDhaaro. 

ਹੈ ਭੀ ਹੋਸੀ ਜਾਇ ਨ ਜਾਸੀ ਸਚਾ ਤਸਰਜਣਹਾਰੋ ॥੩॥ 
hai bhee hosee jaa-ay na jaasee sachaa sirjanhaaro. ||3|| 

ਪੰਜ ਵਖਿ ਤਨਵਾਜ ਗੁਜਾਰਤਹ ਪੜਤਹ ਕਿੇਬ ਕੁਰਾਣਾ ॥ 
panj vakhat nivaaj gujaareh parheh katayb kuraanaa. 

ਨਾਨਕੁ ਆਖ ੈਗਰੋ ਸਿੇਈ ਰਤਹਓ ਪੀਣਾ ਖਾਣਾ ॥੪॥੨੮॥ 
naanak aakhai gor saday-ee rahi-o peenaa khaanaa. ||4||28|| 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੪ ॥ 
sireeraag mehlaa 1 ghar 4. 



 

ਏਕੁ ਸੁਆਨ ੁਿੁਇ ਸੁਆਨੀ ਨਾਤਲ ॥ 
ayk su-aan du-ay su-aanee naal. 

ਭਲਕੇ ਭਉਕਤਹ ਸਿਾ ਬਇਆਤਲ ॥ 
bhalkay bha-ukahi sadaa ba-i-aal. 

ਕੂੜੁ ਛੁਰਾ ਮੁਿਾ ਮੁਰਿਾਰੁ ॥ 
koorh chhuraa muthaa murdaar. 

ਧਾਣਕ ਰੂਤਪ ਰਹਾ ਕਰਿਾਰ ॥੧॥ 
Dhaanak roop rahaa kartaar. ||1|| 

ਮੈ ਪਤਿ ਕੀ ਪਤੰਿ ਨ ਕਰਣੀ ਕੀ ਕਾਰ ॥ 
mai pat kee pand na karnee kee kaar. 

ਹਉ ਤਬਗੜੈ ਰਤੂਪ ਰਹਾ ਤਬਕਰਾਲ ॥ 
ha-o bigrhai roop rahaa bikraal. 

ਿੇਰਾ ਏਕੁ ਨਾਮ ੁਿਾਰੇ ਸੰਸਾਰੁ ॥ 
tayraa ayk naam taaray sansaar. 

ਮੈ ਏਹਾ ਆਸ ਏਹੋ ਆਧਾਰੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
mai ayhaa aas ayho aaDhaar. ||1|| rahaa-o. 

ਮੁਤਖ ਤਨੰਿਾ ਆਖਾ ਤਿਨੁ ਰਾਤਿ ॥ 
mukh nindaa aakhaa din raat. 

ਪਰ ਘਰੁ ਜੋਹੀ ਨੀਚ ਸਨਾਤਿ ॥ 
par ghar johee neech sanaat. 

ਕਾਮੁ ਿੋਧੁ ਿਤਨ ਵਸਤਹ ਚਿੰਾਲ ॥ 
kaam kroDh tan vaseh chandaal. 

ਧਾਣਕ ਰੂਤਪ ਰਹਾ ਕਰਿਾਰ ॥੨॥ 
Dhaanak roop rahaa kartaar. ||2|| 

ਿਾਹੀ ਸੁਰਤਿ ਮਲਕੂੀ ਵੇਸ ੁ॥ 
faahee surat malookee vays. 

ਹਉ ਿਗਵਾੜਾ ਿਗੀ ਿੇਸੁ ॥ 
ha-o thagvaarhaa thagee days. 



 

ਖਰਾ ਤਸਆਣਾ ਬਹੁਿਾ ਭਾਰੁ ॥ 
kharaa si-aanaa bahutaa bhaar. 

ਧਾਣਕ ਰੂਤਪ ਰਹਾ ਕਰਿਾਰ ॥੩॥ 
Dhaanak roop rahaa kartaar. ||3|| 

ਮੈ ਕੀਿਾ ਨ ਜਾਿਾ ਹਰਾਮਖੋਰੁ ॥ 
mai keetaa na jaataa haraamkhor. 

ਹਉ ਤਕਆ ਮਹੁੁ ਿੇਸਾ ਿਸੁਟੁ ਚਰੋੁ ॥ 
ha-o ki-aa muhu daysaa dusat chor. 

ਨਾਨਕੁ ਨੀਚ ੁਕਹੈ ਬੀਚਾਰੁ ॥ 
naanak neech kahai beechaar. 

ਧਾਣਕ ਰੂਤਪ ਰਹਾ ਕਰਿਾਰ ॥੪॥੨੯॥ 
Dhaanak roop rahaa kartaar. ||4||29|| 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੪ ॥ 
sireeraag mehlaa 1 ghar 4. 

ਏਕਾ ਸਰੁਤਿ ਜੇਿੇ ਹੈ ਜੀਅ ॥ 
aykaa surat jaytay hai jee-a. 

ਸੁਰਤਿ ਤਵਹੂਣਾ ਕੋਇ ਨ ਕੀਅ ॥ 
surat vihoonaa ko-ay na kee-a. 

Page 25 

ਜੇਹੀ ਸੁਰਤਿ ਿੇਹਾ ਤਿਨ ਰਾਹੁ ॥ 
jayhee surat tayhaa tin raahu. 

ਲੇਖਾ ਇਕੋ ਆਵਹੁ ਜਾਹੁ ॥੧॥ 
laykhaa iko aavhu jaahu. ||1|| 

ਕਾਹੇ ਜੀਅ ਕਰਤਹ ਚਿੁਰਾਈ ॥ 
kaahay jee-a karahi chaturaa-ee. 

ਲੇਵੈ ਿੇਵੈ ਤਢਲ ਨ ਪਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
layvai dayvai dhil na paa-ee. ||1|| rahaa-o. 



 

ਿੇਰੇ ਜੀਅ ਜੀਆ ਕਾ ਿੋਤਹ ॥ 
tayray jee-a jee-aa kaa tohi. 

ਤਕਿ ਕਉ ਸਾਤਹਬ ਆਵਤਹ ਰੋਤਹ ॥ 
kit ka-o saahib aavahi rohi. 

ਜੇ ਿੂ ਸਾਤਹਬ ਆਵਤਹ ਰੋਤਹ ॥ 
jay too saahib aavahi rohi. 

ਿੂ ਓਨਾ ਕਾ ਿੇਰੇ ਓਤਹ ॥੨॥ 
too onaa kaa tayray ohi. ||2|| 

ਅਸੀ ਬੋਲਤਵਗਾੜ ਤਵਗਾੜਹ ਬੋਲ ॥ 
asee bolvigaarh vigaarhah bol. 

ਿੂ ਨਿਰੀ ਅੰਿਤਰ ਿੋਲਤਹ ਿੋਲ ॥ 
too nadree andar toleh tol. 

ਜਹ ਕਰਣੀ ਿਹ ਪੂਰੀ ਮਤਿ ॥ 
jah karnee tah pooree mat. 

ਕਰਣੀ ਬਾਝਹ ੁਘਟੇ ਘਤਟ ॥੩॥ 
karnee baajhahu ghatay ghat. ||3|| 

ਪਰਣਵਤਿ ਨਾਨਕ ਤਗਆਨੀ ਕੈਸਾ ਹੋਇ ॥ 
paranvat naanak gi-aanee kaisaa ho-ay. 

ਆਪ ੁਪਛਾਣੈ ਬੂਝੈ ਸੋਇ ॥ 
aap pachhaanai boojhai so-ay. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਕਰੇ ਬੀਚਾਰੁ ॥ 
gur parsaad karay beechaar. 

ਸੋ ਤਗਆਨੀ ਿਰਗਹ ਪਰਵਾਣੁ ॥੪॥੩੦॥ 
so gi-aanee dargeh parvaan. ||4||30|| 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੪ ॥ 
sireeraag mehlaa 1 ghar 4. 

ਿੂ ਿਰੀਆਉ ਿਾਨਾ ਬੀਨਾ ਮੈ ਮਛੁਲੀ ਕੈਸੇ ਅੰਿੁ ਲਹਾ ॥ 
too daree-aa-o daanaa beenaa mai machhulee kaisay ant lahaa. 



 

ਜਹ ਜਹ ਿੇਖਾ ਿਹ ਿਹ ਿ ੂਹੈ ਿੁਝ ਿੇ ਤਨਕਸੀ ਿੂਤਟ ਮਰਾ ॥੧॥ 
jah jah daykhaa tah tah too hai tujh tay niksee foot maraa. ||1|| 

ਨ ਜਾਣਾ ਮੇਉ ਨ ਜਾਣਾ ਜਾਲੀ ॥ 
na jaanaa may-o na jaanaa jaalee. 

ਜਾ ਿੁਖੁ ਲਾਗੈ ਿਾ ਿੁਝ ੈਸਮਾਲੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jaa dukh laagai taa tujhai samaalee. ||1|| rahaa-o. 

ਿੂ ਭਰਪਤੂਰ ਜਾਤਨਆ ਮੈ ਿੂਤਰ ॥ 
too bharpoor jaani-aa mai door. 

ਜੋ ਕਛੁ ਕਰੀ ਸ ੁਿੇਰੈ ਹਿੂਤਰ ॥ 
jo kachh karee so tayrai hadoor. 

ਿੂ ਿੇਖਤਹ ਹਉ ਮੁਕਤਰ ਪਾਉ ॥ 
too daykheh ha-o mukar paa-o. 

ਿੇਰੈ ਕੰਤਮ ਨ ਿੇਰੈ ਨਾਇ ॥੨॥ 
tayrai kamm na tayrai naa-ay. ||2|| 

ਜੇਿਾ ਿੇਤਹ ਿੇਿਾ ਹਉ ਖਾਉ ॥ 
jaytaa deh taytaa ha-o khaa-o. 

ਤਬਆ ਿਰੁ ਨਾਹੀ ਕੈ ਿਤਰ ਜਾਉ ॥ 
bi-aa dar naahee kai dar jaa-o. 

ਨਾਨਕੁ ਏਕ ਕਹੈ ਅਰਿਾਤਸ ॥ 
naanak ayk kahai ardaas. 

ਜੀਉ ਤਪੰਿ ੁਸਭੁ ਿੇਰੈ ਪਾਤਸ ॥੩॥ 
jee-o pind sabh tayrai paas. ||3|| 

ਆਪ ੇਨੇੜੈ ਿੂਤਰ ਆਪੇ ਹੀ ਆਪ ੇਮਤੰਝ ਤਮਆਨੋੁ ॥ 
aapay nayrhai door aapay hee aapay manjh mi-aano. 

ਆਪ ੇਵੇਖੈ ਸੁਣੇ ਆਪ ੇਹੀ ਕੁਿਰਤਿ ਕਰੇ ਜਹਾਨੋ ੁ॥ 
aapay vaykhai sunay aapay hee kudrat karay jahaano. 

ਜੋ ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ਨਾਨਕਾ ਹੁਕਮੁ ਸੋਈ ਪਰਵਾਨੋੁ ॥੪॥੩੧॥ 
jo tis bhaavai naankaa hukam so-ee parvaano. ||4||31|| 



 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੪ ॥ 
sireeraag mehlaa 1 ghar 4. 

ਕੀਿਾ ਕਹਾ ਕਰ ੇਮਤਨ ਮਾਨੁ ॥ 
keetaa kahaa karay man maan. 

ਿੇਵਣਹਾਰੇ ਕੈ ਹਤਥ ਿਾਨੁ ॥ 
dayvanhaaray kai hath daan. 

ਭਾਵੈ ਿੇਇ ਨ ਿੇਈ ਸੋਇ ॥ 
bhaavai day-ay na day-ee so-ay. 

ਕੀਿੇ ਕ ੈਕਤਹਐ ਤਕਆ ਹੋਇ ॥੧॥ 
keetay kai kahi-ai ki-aa ho-ay. ||1|| 

ਆਪ ੇਸਚ ੁਭਾਵੈ ਤਿਸੁ ਸਚ ੁ॥ 
aapay sach bhaavai tis sach. 

ਅੰਧਾ ਕਚਾ ਕਚੁ ਤਨਕਚੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
anDhaa kachaa kach nikach. ||1|| rahaa-o. 

ਜਾ ਕੇ ਰੁਖ ਤਬਰਖ ਆਰਾਉ ॥ 
jaa kay rukh birakh aaraa-o. 

ਜੇਹੀ ਧਾਿੁ ਿੇਹਾ ਤਿਨ ਨਾਉ ॥ 
jayhee Dhaat tayhaa tin naa-o. 

ਿੁਲੁ ਭਾਉ ਿਲ ੁਤਲਤਖਆ ਪਾਇ ॥ 
ful bhaa-o fal likhi-aa paa-ay. 

ਆਤਪ ਬੀਤਜ ਆਪੇ ਹੀ ਖਾਇ ॥੨॥ 
aap beej aapay hee khaa-ay. ||2|| 

ਕਚੀ ਕੰਧ ਕਚਾ ਤਵਤਚ ਰਾਜੁ ॥ 
kachee kanDh kachaa vich raaj. 

ਮਤਿ ਅਲੂਣੀ ਤਿਕਾ ਸਾਿੁ ॥ 
mat aloonee fikaa saad. 

ਨਾਨਕ ਆਣੇ ਆਵੈ ਰਾਤਸ ॥ 
naanak aanay aavai raas. 



 

ਤਵਣੁ ਨਾਵੈ ਨਾਹੀ ਸਾਬਾਤਸ ॥੩॥੩੨॥ 
vin naavai naahee saabaas. ||3||32|| 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੫ ॥ 
sireeraag mehlaa 1 ghar 5. 

ਅਛਲ ਛਲਾਈ ਨਹ ਛਲੈ ਨਹ ਘਾਉ ਕਟਾਰਾ ਕਤਰ ਸਕੈ ॥ 
achhal chhalaa-ee nah chhalai nah ghaa-o kataaraa kar sakai. 

ਤਜਉ ਸਾਤਹਬੁ ਰਾਖੈ ਤਿਉ ਰਹੈ ਇਸੁ ਲਭੋੀ ਕਾ ਜੀਉ ਟਲ ਪਲ ੈ॥੧॥ 
ji-o saahib raakhai ti-o rahai is lobhee kaa jee-o tal palai. ||1|| 

ਤਬਨੁ ਿੇਲ ਿੀਵਾ ਤਕਉ ਜਲੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
bin tayl deevaa ki-o jalai. ||1|| rahaa-o. 

ਪੋਥੀ ਪੁਰਾਣ ਕਮਾਈਐ ॥ ਭਉ ਵਟੀ ਇਿੁ ਿਤਨ ਪਾਈਐ ॥ 
pothee puraan kamaa-ee-ai. bha-o vatee it tan paa-ee-ai. 

ਸਚੁ ਬਝੂਣੁ ਆਤਣ ਜਲਾਈਐ ॥੨॥ 
sach boojhan aan jalaa-ee-ai. ||2|| 

ਇਹੁ ਿੇਲ ੁਿੀਵਾ ਇਉ ਜਲ ੈ॥ 
ih tayl deevaa i-o jalai. 

ਕਤਰ ਚਾਨਣੁ ਸਾਤਹਬ ਿਉ ਤਮਲੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
kar chaanan saahib ta-o milai. ||1|| rahaa-o. 

ਇਿੁ ਿਤਨ ਲਾਗੈ ਬਾਣੀਆ ॥ 
it tan laagai baanee-aa. 

ਸੁਖੁ ਹੋਵੈ ਸੇਵ ਕਮਾਣੀਆ ॥ 
sukh hovai sayv kamaanee-aa. 
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ਸਭ ਿੁਨੀਆ ਆਵਣ ਜਾਣੀਆ ॥੩॥ 
sabh dunee-aa aavan jaanee-aa. ||3|| 

ਤਵਤਚ ਿੁਨੀਆ ਸੇਵ ਕਮਾਈਐ ॥ 
vich dunee-aa sayv kamaa-ee-ai. 



 

ਿਾ ਿਰਗਹ ਬੈਸਣੁ ਪਾਈਐ ॥ 
taa dargeh baisan paa-ee-ai. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਬਾਹ ਲੁਿਾਈਐ ॥੪॥੩੩॥ 
kaho naanak baah ludaa-ee-ai. ||4||33|| 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩ ਘਰੁ ੧  
sireeraag mehlaa 3 ghar 1 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਹਉ ਸਤਿਗਰੁੁ ਸੇਵੀ ਆਪਣਾ ਇਕ ਮਤਨ ਇਕ ਤਚਤਿ ਭਾਇ ॥ 
ha-o satgur sayvee aapnaa ik man ik chit bhaa-ay. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਮਨ ਕਾਮਨਾ ਿੀਰਥੁ ਹੈ ਤਜਸ ਨੋ ਿੇਇ ਬੁਝਾਇ ॥ 
satgur man kaamnaa tirath hai jis no day-ay bujhaa-ay. 

ਮਨ ਤਚੰਤਿਆ ਵਰੁ ਪਾਵਣਾ ਜੋ ਇਛੈ ਸੋ ਿਲੁ ਪਾਇ ॥ 
man chindi-aa var paavnaa jo ichhai so fal paa-ay. 

ਨਾਉ ਤਧਆਈਐ ਨਾਉ ਮੰਗੀਐ ਨਾਮੇ ਸਹਤਜ ਸਮਾਇ ॥੧॥ 
naa-o Dhi-aa-ee-ai naa-o mangee-ai naamay sahj samaa-ay. ||1|| 

ਮਨ ਮੇਰੇ ਹਤਰ ਰਸੁ ਚਾਖ ੁਤਿਖ ਜਾਇ ॥ 
man mayray har ras chaakh tikh jaa-ay. 

ਤਜਨੀ ਗਰੁਮਤੁਖ ਚਾਤਖਆ ਸਹਜੇ ਰਹੇ ਸਮਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jinee gurmukh chaakhi-aa sehjay rahay samaa-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਤਜਨੀ ਸਤਿਗਰੁੁ ਸੇਤਵਆ ਤਿਨੀ ਪਾਇਆ ਨਾਮ ੁਤਨਧਾਨੁ ॥ 
jinee satgur sayvi-aa tinee paa-i-aa naam niDhaan. 

ਅੰਿਤਰ ਹਤਰ ਰਸੁ ਰਤਵ ਰਤਹਆ ਚੂਕਾ ਮਤਨ ਅਤਭਮਾਨੁ ॥ 
antar har ras rav rahi-aa chookaa man abhimaan. 

ਤਹਰਿੈ ਕਮਲ ੁਪਰਗਾਤਸਆ ਲਾਗਾ ਸਹਤਜ ਤਧਆਨੁ ॥ 
hirdai kamal pargaasi-aa laagaa sahj Dhi-aan. 

ਮਨੁ ਤਨਰਮਲ ੁਹਤਰ ਰਤਵ ਰਤਹਆ ਪਾਇਆ ਿਰਗਤਹ ਮਾਨੁ ॥੨॥ 
man nirmal har rav rahi-aa paa-i-aa dargahi maan. ||2|| 



 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਸੇਵਤਨ ਆਪਣਾ ਿੇ ਤਵਰਲੇ ਸੰਸਾਤਰ ॥ 
satgur sayvan aapnaa tay virlay sansaar. 

ਹਉਮੈ ਮਮਿਾ ਮਾਤਰ ਕੈ ਹਤਰ ਰਾਤਖਆ ਉਰ ਧਾਤਰ ॥ 
ha-umai mamtaa maar kai har raakhi-aa ur Dhaar. 

ਹਉ ਤਿਨ ਕੈ ਬਤਲਹਾਰਣੈ ਤਜਨਾ ਨਾਮੇ ਲਗਾ ਤਪਆਰ ੁ॥ 
ha-o tin kai balihaarnai jinaa naamay lagaa pi-aar. 

ਸੇਈ ਸੁਖੀਏ ਚਹੁ ਜਗੁੀ ਤਜਨਾ ਨਾਮੁ ਅਖੁਟ ੁਅਪਾਰੁ ॥੩॥ 
say-ee sukhee-ay chahu jugee jinaa naam akhut apaar. ||3|| 

ਗੁਰ ਤਮਤਲਐ ਨਾਮ ੁਪਾਈਐ ਚਕੂੈ ਮੋਹ ਤਪਆਸ ॥ 
gur mili-ai naam paa-ee-ai chookai moh pi-aas. 

ਹਤਰ ਸੇਿੀ ਮਨ ੁਰਤਵ ਰਤਹਆ ਘਰ ਹੀ ਮਾਤਹ ਉਿਾਸੁ ॥ 
har saytee man rav rahi-aa ghar hee maahi udaas. 

ਤਜਨਾ ਹਤਰ ਕਾ ਸਾਿੁ ਆਇਆ ਹਉ ਤਿਨ ਬਤਲਹਾਰੈ ਜਾਸੁ ॥ 
jinaa har kaa saad aa-i-aa ha-o tin balihaarai jaas. 

ਨਾਨਕ ਨਿਰੀ ਪਾਈਐ ਸਚੁ ਨਾਮੁ ਗੁਣਿਾਸ ੁ॥੪॥੧॥੩੪॥ 
naanak nadree paa-ee-ai sach naam guntaas. ||4||1||34|| 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
sireeraag mehlaa 3. 

ਬਹੁ ਭੇਖ ਕਤਰ ਭਰਮਾਈਐ ਮਤਨ ਤਹਰਿੈ ਕਪਟ ੁਕਮਾਇ ॥ 
baho bhaykh kar bharmaa-ee-ai man hirdai kapat kamaa-ay. 

ਹਤਰ ਕਾ ਮਹਲ ੁਨ ਪਾਵਈ ਮਤਰ ਤਵਸਟਾ ਮਾਤਹ ਸਮਾਇ ॥੧॥ 
har kaa mahal na paav-ee mar vistaa maahi samaa-ay. ||1|| 

ਮਨ ਰੇ ਤਗਰਹ ਹੀ ਮਾਤਹ ਉਿਾਸੁ ॥ 
man ray garih hee maahi udaas. 

ਸਚੁ ਸੰਜਮੁ ਕਰਣੀ ਸੋ ਕਰੇ ਗਰੁਮਤੁਖ ਹਇੋ ਪਰਗਾਸੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
sach sanjam karnee so karay gurmukh ho-ay pargaas. ||1|| rahaa-o. 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਮਨ ੁਜੀਤਿਆ ਗਤਿ ਮਕੁਤਿ ਘਰੈ ਮਤਹ ਪਾਇ ॥ 
gur kai sabad man jeeti-aa gat mukat gharai meh paa-ay. 



 

ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮ ੁਤਧਆਈਐ ਸਿਸੰਗਤਿ ਮੇਤਲ ਤਮਲਾਇ ॥੨॥ 
har kaa naam Dhi-aa-ee-ai satsangat mayl milaa-ay. ||2|| 

ਜੇ ਲਖ ਇਸਿਰੀਆ ਭੋਗ ਕਰਤਹ ਨਵ ਖੰਿ ਰਾਜੁ ਕਮਾਤਹ ॥ 
jay lakh istaree-aa bhog karahi nav khand raaj kamaahi. 

ਤਬਨੁ ਸਿਗਰੁ ਸੁਖੁ ਨ ਪਾਵਈ ਤਿਤਰ ਤਿਤਰ ਜੋਨੀ ਪਾਤਹ ॥੩॥ 
bin satgur sukh na paav-ee fir fir jonee paahi. ||3|| 

ਹਤਰ ਹਾਰ ੁਕੰਤਿ ਤਜਨੀ ਪਤਹਤਰਆ ਗਰੁ ਚਰਣੀ ਤਚਿੁ ਲਾਇ ॥ 
har haar kanth jinee pahiri-aa gur charnee chit laa-ay. 

ਤਿਨਾ ਤਪਛੈ ਤਰਤਧ ਤਸਤਧ ਤਿਰੈ ਓਨਾ ਤਿਲ ੁਨ ਿਮਾਇ ॥੪॥ 
tinaa pichhai riDh siDh firai onaa til na tamaa-ay. ||4|| 

ਜੋ ਪਰਭ ਭਾਵੈ ਸੋ ਥੀਐ ਅਵਰੁ ਨ ਕਰਣਾ ਜਾਇ ॥ 
jo parabh bhaavai so thee-ai avar na karnaa jaa-ay. 

ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਜੀਵੈ ਨਾਮ ੁਲੈ ਹਤਰ ਿੇਵਹੁ ਸਹਤਜ ਸੁਭਾਇ ॥੫॥੨॥੩੫॥ 
jan naanak jeevai naam lai har dayvhu sahj subhaa-ay. ||5||2||35|| 
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ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩ ਘਰੁ ੧ ॥ 
sireeraag mehlaa 3 ghar 1. 

ਤਜਸ ਹੀ ਕੀ ਤਸਰਕਾਰ ਹੈ ਤਿਸ ਹੀ ਕਾ ਸਭੁ ਕੋਇ ॥ 
jis hee kee sirkaar hai tis hee kaa sabh ko-ay. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਕਾਰ ਕਮਾਵਣੀ ਸਚੁ ਘਤਟ ਪਰਗਟ ੁਹੋਇ ॥ 
gurmukh kaar kamaavnee sach ghat pargat ho-ay. 

ਅੰਿਤਰ ਤਜਸ ਕੈ ਸਚ ੁਵਸੈ ਸਚੇ ਸਚੀ ਸੋਇ ॥ 
antar jis kai sach vasai sachay sachee so-ay. 

ਸਤਚ ਤਮਲੇ ਸੇ ਨ ਤਵਛੁੜਤਹ ਤਿਨ ਤਨਜ ਘਤਰ ਵਾਸਾ ਹੋਇ ॥੧॥ 
sach milay say na vichhurheh tin nij ghar vaasaa ho-ay. ||1|| 

ਮੇਰੇ ਰਾਮ ਮ ੈਹਤਰ ਤਬਨੁ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ॥ 
mayray raam mai har bin avar na ko-ay. 



 

ਸਿਗਰੁੁ ਸਚੁ ਪਰਭੁ ਤਨਰਮਲਾ ਸਬਤਿ ਤਮਲਾਵਾ ਹੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
satgur sach parabh nirmalaa sabad milaavaa ho-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਸਬਤਿ ਤਮਲੈ ਸ ੋਤਮਤਲ ਰਹ ੈਤਜਸ ਨਉ ਆਪੇ ਲਏ ਤਮਲਾਇ ॥ 
sabad milai so mil rahai jis na-o aapay la-ay milaa-ay. 

ਿੂਜੈ ਭਾਇ ਕੋ ਨਾ ਤਮਲ ੈਤਿਤਰ ਤਿਤਰ ਆਵੈ ਜਾਇ ॥ 
doojai bhaa-ay ko naa milai fir fir aavai jaa-ay. 

ਸਭ ਮਤਹ ਇਕੁ ਵਰਿਿਾ ਏਕੋ ਰਤਹਆ ਸਮਾਇ ॥ 
sabh meh ik varatdaa ayko rahi-aa samaa-ay. 

ਤਜਸ ਨਉ ਆਤਪ ਿਇਆਲੁ ਹੋਇ ਸੋ ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਤਮ ਸਮਾਇ ॥੨॥ 
jis na-o aap da-i-aal ho-ay so gurmukh naam samaa-ay. ||2|| 

ਪਤੜ ਪਤੜ ਪੰਤਿਿ ਜੋਿਕੀ ਵਾਿ ਕਰਤਹ ਬੀਚਾਰੁ ॥ 
parh parh pandit jotkee vaad karahi beechaar. 

ਮਤਿ ਬੁਤਧ ਭਵੀ ਨ ਬੁਝਈ ਅੰਿਤਰ ਲਭੋ ਤਵਕਾਰੁ ॥ 
mat buDh bhavee na bujh-ee antar lobh vikaar. 

ਲਖ ਚਉਰਾਸੀਹ ਭਰਮਿੇ ਭਰਤਮ ਭਰਤਮ ਹੋਇ ਖੁਆਰੁ ॥ 
lakh cha-oraaseeh bharamday bharam bharam ho-ay khu-aar. 

ਪੂਰਤਬ ਤਲਤਖਆ ਕਮਾਵਣਾ ਕੋਇ ਨ ਮੇਟਣਹਾਰੁ ॥੩॥ 
poorab likhi-aa kamaavanaa ko-ay na maytanhaar. ||3|| 

ਸਿਗਰੁ ਕੀ ਸੇਵਾ ਗਾਖੜੀ ਤਸਰੁ ਿੀਜੈ ਆਪ ੁਗਵਾਇ ॥ 
satgur kee sayvaa gaakh-rhee sir deejai aap gavaa-ay. 

ਸਬਤਿ ਤਮਲਤਹ ਿਾ ਹਤਰ ਤਮਲੈ ਸੇਵਾ ਪਵ ੈਸਭ ਥਾਇ ॥ 
sabad mileh taa har milai sayvaa pavai sabh thaa-ay. 

ਪਾਰਤਸ ਪਰਤਸਐ ਪਾਰਸੁ ਹੋਇ ਜੋਿੀ ਜੋਤਿ ਸਮਾਇ ॥ 
paaras parsi-ai paaras ho-ay jotee jot samaa-ay. 

ਤਜਨ ਕਉ ਪੂਰਤਬ ਤਲਤਖਆ ਤਿਨ ਸਿਗੁਰ ੁਤਮਤਲਆ ਆਇ ॥੪॥ 
jin ka-o poorab likhi-aa tin satgur mili-aa aa-ay. ||4|| 

ਮਨ ਭੁਖਾ ਭੁਖਾ ਮਿ ਕਰਤਹ ਮਿ ਿੂ ਕਰਤਹ ਪਕੂਾਰ ॥ 
man bhukhaa bhukhaa mat karahi mat too karahi pookaar. 



 

ਲਖ ਚਉਰਾਸੀਹ ਤਜਤਨ ਤਸਰੀ ਸਭਸੈ ਿੇਇ ਅਧਾਰੁ ॥ 
lakh cha-oraaseeh jin siree sabhsai day-ay aDhaar. 

ਤਨਰਭਉ ਸਿਾ ਿਇਆਲ ੁਹੈ ਸਭਨਾ ਕਰਿਾ ਸਾਰ ॥ 
nirbha-o sadaa da-i-aal hai sabhnaa kardaa saar. 

ਨਾਨਕ ਗਰੁਮਤੁਖ ਬੁਝੀਐ ਪਾਈਐ ਮੋਖ ਿਆੁਰ ੁ॥੫॥੩॥੩੬॥ 
naanak gurmukh bujhee-ai paa-ee-ai mokh du-aar. ||5||3||36|| 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
sireeraag mehlaa 3. 

ਤਜਨੀ ਸੁਤਣ ਕੈ ਮਤੰਨਆ ਤਿਨਾ ਤਨਜ ਘਤਰ ਵਾਸੁ ॥ 
jinee sun kai mani-aa tinaa nij ghar vaas. 

ਗੁਰਮਿੀ ਸਾਲਾਤਹ ਸਚ ੁਹਤਰ ਪਾਇਆ ਗੁਣਿਾਸੁ ॥ 
gurmatee saalaahi sach har paa-i-aa guntaas. 

ਸਬਤਿ ਰਿੇ ਸੇ ਤਨਰਮਲ ੇਹਉ ਸਿ ਬਤਲਹਾਰੈ ਜਾਸੁ ॥ 
sabad ratay say nirmalay ha-o sad balihaarai jaas. 

ਤਹਰਿੈ ਤਜਨ ਕੈ ਹਤਰ ਵਸੈ ਤਿਿੁ ਘਤਟ ਹੈ ਪਰਗਾਸੁ ॥੧॥ 
hirdai jin kai har vasai tit ghat hai pargaas. ||1|| 

ਮਨ ਮੇਰੇ ਹਤਰ ਹਤਰ ਤਨਰਮਲੁ ਤਧਆਇ ॥ 
man mayray har har nirmal Dhi-aa-ay. 

ਧੁਤਰ ਮਸਿਤਕ ਤਜਨ ਕਉ ਤਲਤਖਆ ਸ ੇਗਰੁਮਤੁਖ ਰਹ ੇਤਲਵ ਲਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
Dhur mastak jin ka-o likhi-aa say gurmukh rahay liv laa-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਹਤਰ ਸਿੰਹੁ ਿੇਖਹੁ ਨਿਤਰ ਕਤਰ ਤਨਕਤਟ ਵਸੈ ਭਰਪੂਤਰ ॥ 
har santahu daykhhu nadar kar nikat vasai bharpoor. 

ਗੁਰਮਤਿ ਤਜਨੀ ਪਛਾਤਣਆ ਸ ੇਿੇਖਤਹ ਸਿਾ ਹਿੂਤਰ ॥ 
gurmat jinee pachhaani-aa say daykheh sadaa hadoor. 

ਤਜਨ ਗੁਣ ਤਿਨ ਸਿ ਮਤਨ ਵਸੈ ਅਉਗੁਣਵਤੰਿਆ ਿੂਤਰ ॥ 
jin gun tin sad man vasai a-ugunvanti-aa door. 

ਮਨਮੁਖ ਗੁਣ ਿੈ ਬਾਹਰੇ ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਮਰਿ ੇਝੂਤਰ ॥੨॥ 
manmukh gun tai baahray bin naavai marday jhoor. ||2|| 



 

ਤਜਨ ਸਬਤਿ ਗੁਰ ੂਸੁਤਣ ਮਤੰਨਆ ਤਿਨ ਮਤਨ ਤਧਆਇਆ ਹਤਰ ਸੋਇ ॥ 
jin sabad guroo sun mani-aa tin man Dhi-aa-i-aa har so-ay. 

ਅਨਤਿਨ ੁਭਗਿੀ ਰਤਿਆ ਮਨੁ ਿਨ ੁਤਨਰਮਲ ੁਹੋਇ ॥ 
an-din bhagtee rati-aa man tan nirmal ho-ay. 

ਕੂੜਾ ਰੰਗੁ ਕਸੁਭੰ ਕਾ ਤਬਨਤਸ ਜਾਇ ਿੁਖ ੁਰੋਇ ॥ 
koorhaa rang kasumbh kaa binas jaa-ay dukh ro-ay. 

ਤਜਸੁ ਅੰਿਤਰ ਨਾਮ ਪਰਗਾਸ ੁਹੈ ਓਹੁ ਸਿਾ ਸਿਾ ਤਥਰੁ ਹੋਇ ॥੩॥ 
jis andar naam pargaas hai oh sadaa sadaa thir ho-ay. ||3|| 
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ਇਹੁ ਜਨਮ ੁਪਿਾਰਥ ੁਪਾਇ ਕੈ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਨ ਚੇਿੈ ਤਲਵ ਲਾਇ ॥ 
ih janam padaarath paa-ay kai har naam na chaytai liv laa-ay. 

ਪਤਗ ਤਖਤਸਐ ਰਹਣਾ ਨਹੀ ਆਗੈ ਿਉਰ ੁਨ ਪਾਇ ॥ 
pag khisi-ai rahnaa nahee aagai tha-ur na paa-ay. 

ਓਹ ਵੇਲਾ ਹਤਥ ਨ ਆਵਈ ਅੰਤਿ ਗਇਆ ਪਛੁਿਾਇ ॥ 
oh vaylaa hath na aavee ant ga-i-aa pachhutaa-ay. 

ਤਜਸੁ ਨਿਤਰ ਕਰੇ ਸੋ ਉਬਰੈ ਹਤਰ ਸੇਿੀ ਤਲਵ ਲਾਇ ॥੪॥ 
jis nadar karay so ubrai har saytee liv laa-ay. ||4|| 

ਿੇਖਾ ਿੇਖੀ ਸਭ ਕਰੇ ਮਨਮੁਤਖ ਬੂਝ ਨ ਪਾਇ ॥ 
daykhaa daykhee sabh karay manmukh boojh na paa-ay. 

ਤਜਨ ਗੁਰਮਤੁਖ ਤਹਰਿਾ ਸਧੁੁ ਹੈ ਸੇਵ ਪਈ ਤਿਨ ਥਾਇ ॥ 
jin gurmukh hirdaa suDh hai sayv pa-ee tin thaa-ay. 

ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਵਤਹ ਹਤਰ ਤਨਿ ਪੜਤਹ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਇ ਸਮਾਇ ॥ 
har gun gaavahi har nit parheh har gun gaa-ay samaa-ay. 

ਨਾਨਕ ਤਿਨ ਕੀ ਬਾਣੀ ਸਿਾ ਸਚੁ ਹੈ ਤਜ ਨਾਤਮ ਰਹ ੇਤਲਵ ਲਾਇ ॥੫॥੪॥੩੭॥ 
naanak tin kee banee sadaa sach hai je naam rahay liv laa-ay. ||5||4||37|| 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
sireeraag mehlaa 3. 



 

ਤਜਨੀ ਇਕ ਮਤਨ ਨਾਮ ੁਤਧਆਇਆ ਗੁਰਮਿੀ ਵੀਚਾਤਰ ॥ 
jinee ik man naam Dhi-aa-i-aa gurmatee veechaar. 

ਤਿਨ ਕੇ ਮੁਖ ਸਿ ਉਜਲੇ ਤਿਿੁ ਸਚੈ ਿਰਬਾਤਰ ॥ 
tin kay mukh sad ujlay tit sachai darbaar. 

ਓਇ ਅਤੰਮਰਿ ੁਪੀਵਤਹ ਸਿਾ ਸਿਾ ਸਚੈ ਨਾਤਮ ਤਪਆਤਰ ॥੧॥ 
o-ay amrit peeveh sadaa sadaa sachai naam pi-aar. ||1|| 

ਭਾਈ ਰ ੇਗੁਰਮਤੁਖ ਸਿਾ ਪਤਿ ਹੋਇ ॥ 
bhaa-ee ray gurmukh sadaa pat ho-ay. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਸਿਾ ਤਧਆਈਐ ਮਲ ੁਹਉਮੈ ਕਢੈ ਧੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
har har sadaa Dhi-aa-ee-ai mal ha-umai kadhai Dho-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਮਨਮੁਖ ਨਾਮੁ ਨ ਜਾਣਨੀ ਤਵਣੁ ਨਾਵੈ ਪਤਿ ਜਾਇ ॥ 
manmukh naam na jaannee vin naavai pat jaa-ay. 

ਸਬਿੈ ਸਾਿੁ ਨ ਆਇਓ ਲਾਗੇ ਿੂਜੈ ਭਾਇ ॥ 
sabdai saad na aa-i-o laagay doojai bhaa-ay. 

ਤਵਸਟਾ ਕੇ ਕੀੜੇ ਪਵਤਹ ਤਵਤਚ ਤਵਸਟਾ ਸ ੇਤਵਸਟਾ ਮਾਤਹ ਸਮਾਇ ॥੨॥ 
vistaa kay keerhay paveh vich vistaa say vistaa maahi samaa-ay. ||2|| 

ਤਿਨ ਕਾ ਜਨਮੁ ਸਿਲੁ ਹ ੈਜੋ ਚਲਤਹ ਸਿਗਰੁ ਭਾਇ ॥ 
tin kaa janam safal hai jo chaleh satgur bhaa-ay. 

ਕੁਲੁ ਉਧਾਰਤਹ ਆਪਣਾ ਧੰਨੁ ਜਣੇਿੀ ਮਾਇ ॥ 
kul uDhaareh aapnaa Dhan janaydee maa-ay. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਧਆਈਐ ਤਜਸ ਨਉ ਤਕਰਪਾ ਕਰ ੇਰਜਾਇ ॥੩॥ 
har har naam Dhi-aa-ee-ai jis na-o kirpaa karay rajaa-ay. ||3|| 

ਤਜਨੀ ਗਰੁਮਤੁਖ ਨਾਮ ੁਤਧਆਇਆ ਤਵਚਹੁ ਆਪੁ ਗਵਾਇ ॥ 
jinee gurmukh naam Dhi-aa-i-aa vichahu aap gavaa-ay. 

ਓਇ ਅੰਿਰਹੁ ਬਾਹਰਹੁ ਤਨਰਮਲੇ ਸਚੇ ਸਤਚ ਸਮਾਇ ॥ 
o-ay andrahu baahrahu nirmalay sachay sach samaa-ay. 

ਨਾਨਕ ਆਏ ਸ ੇਪਰਵਾਣੁ ਹਤਹ ਤਜਨ ਗਰੁਮਿੀ ਹਤਰ ਤਧਆਇ ॥੪॥੫॥੩੮॥ 
naanak aa-ay say parvaan heh jin gurmatee har Dhi-aa-ay. ||4||5||38|| 



 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
sireeraag mehlaa 3. 

ਹਤਰ ਭਗਿਾ ਹਤਰ ਧਨੁ ਰਾਤਸ ਹੈ ਗਰੁ ਪੂਤਛ ਕਰਤਹ ਵਾਪਾਰੁ ॥ 
har bhagtaa har Dhan raas hai gur poochh karahi vaapaar. 

ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਸਲਾਹਤਨ ਸਿਾ ਸਿਾ ਵਖਰੁ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਅਧਾਰ ੁ॥ 
har naam salaahan sadaa sadaa vakhar har naam aDhaar. 

ਗੁਤਰ ਪੂਰ ੈਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਿਰੜਾਇਆ ਹਤਰ ਭਗਿਾ ਅਿੁਟੁ ਭੰਿਾਰੁ ॥੧॥ 
gur poorai har naam drirh-aa-i-aa har bhagtaa atut bhandaar. ||1|| 

ਭਾਈ ਰ ੇਇਸ ੁਮਨ ਕਉ ਸਮਝਾਇ ॥ 
bhaa-ee ray is man ka-o samjhaa-ay. 

ਏ ਮਨ ਆਲਸੁ ਤਕਆ ਕਰਤਹ ਗੁਰਮਤੁਖ ਨਾਮ ੁਤਧਆਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ay man aalas ki-aa karahi gurmukh naam Dhi-aa-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਹਤਰ ਭਗਤਿ ਹਤਰ ਕਾ ਤਪਆਰ ੁਹੈ ਜ ੇਗਰੁਮਤੁਖ ਕਰੇ ਬੀਚਾਰੁ ॥ 
har bhagat har kaa pi-aar hai jay gurmukh karay beechaar. 

ਪਾਖੰਤਿ ਭਗਤਿ ਨ ਹੋਵਈ ਿੁਤਬਧਾ ਬੋਲ ੁਖੁਆਰੁ ॥ 
pakhand bhagat na hova-ee dubiDhaa bol khu-aar. 

ਸੋ ਜਨੁ ਰਲਾਇਆ ਨਾ ਰਲੈ ਤਜਸੁ ਅਿੰਤਰ ਤਬਬੇਕ ਬੀਚਾਰੁ ॥੨॥ 
so jan ralaa-i-aa naa ralai jis antar bibayk beechaar. ||2|| 

ਸੋ ਸੇਵਕੁ ਹਤਰ ਆਖੀਐ ਜੋ ਹਤਰ ਰਾਖੈ ਉਤਰ ਧਾਤਰ ॥ 
so sayvak har aakhee-ai jo har raakhai ur Dhaar. 

ਮਨੁ ਿਨ ੁਸਉਪੇ ਆਗੈ ਧਰੇ ਹਉਮੈ ਤਵਚਹ ੁਮਾਤਰ ॥ 
man tan sa-upay aagai Dharay ha-umai vichahu maar. 

ਧਨੁ ਗੁਰਮੁਤਖ ਸੋ ਪਰਵਾਣ ੁਹੈ ਤਜ ਕਿੇ ਨ ਆਵੈ ਹਾਤਰ ॥੩॥ 
Dhan gurmukh so parvaan hai je kaday na aavai haar. ||3|| 

ਕਰਤਮ ਤਮਲੈ ਿਾ ਪਾਈਐ ਤਵਣੁ ਕਰਮੈ ਪਾਇਆ ਨ ਜਾਇ ॥ 
karam milai taa paa-ee-ai vin karmai paa-i-aa na jaa-ay. 
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ਲਖ ਚਉਰਾਸੀਹ ਿਰਸਿ ੇਤਜਸੁ ਮੇਲੇ ਸੋ ਤਮਲੈ ਹਤਰ ਆਇ ॥ 
lakh cha-oraaseeh tarasday jis maylay so milai har aa-ay. 

ਨਾਨਕ ਗਰੁਮਤੁਖ ਹਤਰ ਪਾਇਆ ਸਿਾ ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਸਮਾਇ ॥੪॥੬॥੩੯॥ 
naanak gurmukh har paa-i-aa sadaa har naam samaa-ay. ||4||6||39|| 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
sireeraag mehlaa 3. 

ਸੁਖ ਸਾਗਰੁ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਹੈ ਗੁਰਮੁਤਖ ਪਾਇਆ ਜਾਇ ॥ 
sukh saagar har naam hai gurmukh paa-i-aa jaa-ay. 

ਅਨਤਿਨ ੁਨਾਮੁ ਤਧਆਈਐ ਸਹਜੇ ਨਾਤਮ ਸਮਾਇ ॥ 
an-din naam Dhi-aa-ee-ai sehjay naam samaa-ay. 

ਅੰਿਰੁ ਰਚੈ ਹਤਰ ਸਚ ਤਸਉ ਰਸਨਾ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਇ ॥੧॥ 
andar rachai har sach si-o rasnaa har gun gaa-ay. ||1|| 

ਭਾਈ ਰ ੇਜਗ ੁਿੁਖੀਆ ਿੂਜੈ ਭਾਇ ॥ 
bhaa-ee ray jag dukhee-aa doojai bhaa-ay. 

ਗੁਰ ਸਰਣਾਈ ਸੁਖ ੁਲਹਤਹ ਅਨਤਿਨੁ ਨਾਮ ੁਤਧਆਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
gur sarnaa-ee sukh laheh an-din naam Dhi-aa-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਸਾਚੇ ਮੈਲੁ ਨ ਲਾਗਈ ਮਨ ੁਤਨਰਮਲੁ ਹਤਰ ਤਧਆਇ ॥ 
saachay mail na laag-ee man nirmal har Dhi-aa-ay. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਬਿੁ ਪਛਾਣੀਐ ਹਤਰ ਅੰਤਮਰਿ ਨਾਤਮ ਸਮਾਇ ॥ 
gurmukh sabad pachhaanee-ai har amrit naam samaa-ay. 

ਗੁਰ ਤਗਆਨੁ ਪਰਚੰਿੁ ਬਲਾਇਆ ਅਤਗਆਨੁ ਅਧੰੇਰਾ ਜਾਇ ॥੨॥ 
gur gi-aan parchand balaa-i-aa agi-aan anDhayraa jaa-ay. ||2|| 

ਮਨਮੁਖ ਮੈਲ ੇਮਲੁ ਭਰ ੇਹਉਮੈ ਤਿਰਸਨਾ ਤਵਕਾਰੁ ॥ 
manmukh mailay mal bharay ha-umai tarisnaa vikaar. 

ਤਬਨੁ ਸਬਿੈ ਮੈਲੁ ਨ ਉਿਰ ੈਮਤਰ ਜਮੰਤਹ ਹੋਇ ਖੁਆਰੁ ॥ 
bin sabdai mail na utrai mar jameh ho-ay khu-aar. 



 

ਧਾਿੁਰ ਬਾਜੀ ਪਲਤਚ ਰਹ ੇਨਾ ਉਰਵਾਰੁ ਨ ਪਾਰੁ ॥੩॥ 
Dhaatur baajee palach rahay naa urvaar na paar. ||3|| 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਜਪ ਿਪ ਸੰਜਮੀ ਹਤਰ ਕੈ ਨਾਤਮ ਤਪਆਰ ੁ॥ 
gurmukh jap tap sanjmee har kai naam pi-aar. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਿਾ ਤਧਆਈਐ ਏਕ ੁਨਾਮੁ ਕਰਿਾਰੁ ॥ 
gurmukh sadaa Dhi-aa-ee-ai ayk naam kartaar. 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਤਧਆਈਐ ਸਭਨਾ ਜੀਆ ਕਾ ਆਧਾਰੁ ॥੪॥੭॥੪੦॥ 
naanak naam Dhi-aa-ee-ai sabhnaa jee-aa kaa aaDhaar. ||4||7||40|| 

ਸਰੀਰਾਗ ੁਮਹਲਾ ੩ ॥ 
sareeraag mehlaa 3. 

ਮਨਮੁਖੁ ਮਤੋਹ ਤਵਆਤਪਆ ਬੈਰਾਗੁ ਉਿਾਸੀ ਨ ਹੋਇ ॥ 
manmukh mohi vi-aapi-aa bairaag udaasee na ho-ay. 

ਸਬਿੁ ਨ ਚੀਨੈ ਸਿਾ ਿੁਖੁ ਹਤਰ ਿਰਗਤਹ ਪਤਿ ਖੋਇ ॥ 
sabad na cheenai sadaa dukh har dargahi pat kho-ay. 

ਹਉਮੈ ਗਰੁਮੁਤਖ ਖੋਈਐ ਨਾਤਮ ਰਿੇ ਸੁਖ ੁਹੋਇ ॥੧॥ 
ha-umai gurmukh kho-ee-ai naam ratay sukh ho-ay. ||1|| 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਅਤਹਤਨਤਸ ਪੂਤਰ ਰਹੀ ਤਨਿ ਆਸਾ ॥ 
mayray man ahinis poor rahee nit aasaa. 

ਸਿਗਰੁੁ ਸੇਤਵ ਮਹੋੁ ਪਰਜਲੈ ਘਰ ਹੀ ਮਾਤਹ ਉਿਾਸਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
satgur sayv moh parjalai ghar hee maahi udaasaa. ||1|| rahaa-o. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਕਰਮ ਕਮਾਵੈ ਤਬਗਸੈ ਹਤਰ ਬੈਰਾਗ ੁਅਨੰਿ ੁ॥ 
gurmukh karam kamaavai bigsai har bairaag anand. 

ਅਤਹਤਨਤਸ ਭਗਤਿ ਕਰ ੇਤਿਨੁ ਰਾਿੀ ਹਉਮ ੈਮਾਤਰ ਤਨਚੰਿੁ ॥ 
ahinis bhagat karay din raatee ha-umai maar nichand. 

ਵਿੈ ਭਾਤਗ ਸਿਸੰਗਤਿ ਪਾਈ ਹਤਰ ਪਾਇਆ ਸਹਤਜ ਅਨੰਿੁ ॥੨॥ 
vadai bhaag satsangat paa-ee har paa-i-aa sahj anand. ||2|| 

ਸੋ ਸਾਧੂ ਬੈਰਾਗੀ ਸੋਈ ਤਹਰਿੈ ਨਾਮੁ ਵਸਾਏ ॥ 
so saaDhoo bairaagee so-ee hirdai naam vasaa-ay. 



 

ਅੰਿਤਰ ਲਾਤਗ ਨ ਿਾਮਸ ੁਮੂਲੇ ਤਵਚਹ ੁਆਪ ੁਗਵਾਏ ॥ 
antar laag na taamas moolay vichahu aap gavaa-ay. 

ਨਾਮੁ ਤਨਧਾਨ ੁਸਿਗੁਰ ੂਤਿਖਾਤਲਆ ਹਤਰ ਰਸੁ ਪੀਆ ਅਘਾਏ ॥੩॥ 
naam niDhaan satguroo dikhaali-aa har ras pee-aa aghaa-ay. ||3|| 

ਤਜਤਨ ਤਕਨ ੈਪਾਇਆ ਸਾਧਸੰਗਿੀ ਪੂਰੈ ਭਾਤਗ ਬਰੈਾਤਗ ॥ 
jin kinai paa-i-aa saaDhsangtee poorai bhaag bairaag. 

ਮਨਮੁਖ ਤਿਰਤਹ ਨ ਜਾਣਤਹ ਸਿਗਰੁੁ ਹਉਮ ੈਅੰਿਤਰ ਲਾਤਗ ॥ 
manmukh fireh na jaaneh satgur ha-umai andar laag. 

ਨਾਨਕ ਸਬਤਿ ਰਿੇ ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਰੰਗਾਏ ਤਬਨੁ ਭੈ ਕੇਹੀ ਲਾਤਗ ॥੪॥੮॥੪੧॥ 
naanak sabad ratay har naam rangaa-ay bin bhai kayhee laag. ||4||8||41|| 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
sireeraag mehlaa 3. 

ਘਰ ਹੀ ਸਉਿਾ ਪਾਈਐ ਅੰਿਤਰ ਸਭ ਵਥੁ ਹੋਇ ॥ 
ghar hee sa-udaa paa-ee-ai antar sabh vath ho-ay. 

ਤਖਨੁ ਤਖਨੁ ਨਾਮ ੁਸਮਾਲੀਐ ਗਰੁਮੁਤਖ ਪਾਵੈ ਕੋਇ ॥ 
khin khin naam samaalee-ai gurmukh paavai ko-ay. 

ਨਾਮੁ ਤਨਧਾਨ ੁਅਖੁਟ ੁਹੈ ਵਿਭਾਤਗ ਪਰਾਪਤਿ ਹੋਇ ॥੧॥ 
naam niDhaan akhut hai vadbhaag paraapat ho-ay. ||1|| 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਿਤਜ ਤਨੰਿਾ ਹਉਮੈ ਅਹੰਕਾਰੁ ॥ 
mayray man taj nindaa ha-umai ahaNkaar. 
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ਹਤਰ ਜੀਉ ਸਿਾ ਤਧਆਇ ਿੂ ਗਰੁਮਤੁਖ ਏਕੰਕਾਰੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
har jee-o sadaa Dhi-aa-ay too gurmukh aykankaar. ||1|| rahaa-o. 

ਗੁਰਮੁਖਾ ਕੇ ਮੁਖ ਉਜਲੇ ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਬੀਚਾਤਰ ॥ 
gurmukhaa kay mukh ujlay gur sabdee beechaar. 

ਹਲਤਿ ਪਲਤਿ ਸੁਖੁ ਪਾਇਿੇ ਜਤਪ ਜਤਪ ਤਰਿੈ ਮੁਰਾਤਰ ॥ 
halat palat sukh paa-iday jap jap ridai muraar. 



 

ਘਰ ਹੀ ਤਵਤਚ ਮਹਲ ੁਪਾਇਆ ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਵੀਚਾਤਰ ॥੨॥ 
ghar hee vich mahal paa-i-aa gur sabdee veechaar. ||2|| 

ਸਿਗਰੁ ਿੇ ਜੋ ਮੁਹ ਿੇਰਤਹ ਮਥੇ ਤਿਨ ਕਾਲੇ ॥ 
satgur tay jo muh fayreh mathay tin kaalay. 

ਅਨਤਿਨ ੁਿੁਖ ਕਮਾਵਿੇ ਤਨਿ ਜੋਹੇ ਜਮ ਜਾਲੇ ॥ 
an-din dukh kamaavday nit johay jam jaalay. 

ਸੁਪਨੈ ਸੁਖੁ ਨ ਿੇਖਨੀ ਬਹ ੁਤਚੰਿਾ ਪਰਜਾਲੇ ॥੩॥ 
supnai sukh na daykhnee baho chintaa parjaalay. ||3|| 

ਸਭਨਾ ਕਾ ਿਾਿਾ ਏਕ ੁਹੈ ਆਪ ੇਬਖਸ ਕਰਇੇ ॥ 
sabhnaa kaa daataa ayk hai aapay bakhas karay-i. 

ਕਹਣਾ ਤਕਛੂ ਨ ਜਾਵਈ ਤਜਸੁ ਭਾਵੈ ਤਿਸੁ ਿੇਇ ॥ 
kahnaa kichhoo na jaav-ee jis bhaavai tis day-ay. 

ਨਾਨਕ ਗਰੁਮਤੁਖ ਪਾਈਐ ਆਪ ੇਜਾਣੈ ਸੋਇ ॥੪॥੯॥੪੨॥ 
naanak gurmukh paa-ee-ai aapay jaanai so-ay. ||4||9||42|| 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
sireeraag mehlaa 3. 

ਸਚਾ ਸਾਤਹਬੁ ਸੇਵੀਐ ਸਚ ੁਵਤਿਆਈ ਿੇਇ ॥ 
sachaa saahib sayvee-ai sach vadi-aa-ee day-ay. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਮਤਨ ਵਸ ੈਹਉਮੈ ਿੂਤਰ ਕਰੇਇ ॥ 
gur parsaadee man vasai ha-umai door karay-i. 

ਇਹੁ ਮਨ ੁਧਾਵਿੁ ਿਾ ਰਹ ੈਜਾ ਆਪੇ ਨਿਤਰ ਕਰੇਇ ॥੧॥ 
ih man Dhaavat taa rahai jaa aapay nadar karay-i. ||1|| 

ਭਾਈ ਰ ੇਗੁਰਮਤੁਖ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇ ॥ 
bhaa-ee ray gurmukh har naam Dhi-aa-ay. 

ਨਾਮੁ ਤਨਧਾਨ ੁਸਿ ਮਤਨ ਵਸੈ ਮਹਲੀ ਪਾਵੈ ਥਾਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
naam niDhaan sad man vasai mahlee paavai thaa-o. ||1|| rahaa-o. 

ਮਨਮੁਖ ਮਨੁ ਿਨ ੁਅੰਧੁ ਹੈ ਤਿਸ ਨਉ ਿਉਰ ਨ ਿਾਉ ॥ 
manmukh man tan anDh hai tis na-o tha-ur na thaa-o. 



 

ਬਹੁ ਜੋਨੀ ਭਉਿਾ ਤਿਰੈ ਤਜਉ ਸੁੰਞੈੈਂ ਘਤਰ ਕਾਉ ॥ 
baho jonee bha-udaa firai ji-o sunjaiN ghar kaa-o. 

ਗੁਰਮਿੀ ਘਤਟ ਚਾਨਣਾ ਸਬਤਿ ਤਮਲੈ ਹਤਰ ਨਾਉ ॥੨॥ 
gurmatee ghat chaannaa sabad milai har naa-o. ||2|| 

ਿਰੈ ਗੁਣ ਤਬਤਖਆ ਅਧੰੁ ਹੈ ਮਾਇਆ ਮਹੋ ਗੁਬਾਰ ॥ 
tarai gun bikhi-aa anDh hai maa-i-aa moh gubaar. 

ਲੋਭੀ ਅਨ ਕਉ ਸੇਵਿੇ ਪਤੜ ਵੇਿਾ ਕਰੈ ਪੂਕਾਰ ॥ 
lobhee an ka-o sayvday parh vaydaa karai pookaar. 

ਤਬਤਖਆ ਅੰਿਤਰ ਪਤਚ ਮਏੁ ਨਾ ਉਰਵਾਰੁ ਨ ਪਾਰੁ ॥੩॥ 
bikhi-aa andar pach mu-ay naa urvaar na paar. ||3|| 

ਮਾਇਆ ਮਤੋਹ ਤਵਸਾਤਰਆ ਜਗਿ ਤਪਿਾ ਪਰਤਿਪਾਤਲ ॥ 
maa-i-aa mohi visaari-aa jagat pitaa partipaal. 

ਬਾਝਹੁ ਗਰੁੂ ਅਚੇਿ ੁਹੈ ਸਭ ਬਧੀ ਜਮਕਾਤਲ ॥ 
baajhahu guroo achayt hai sabh baDhee jamkaal. 

ਨਾਨਕ ਗਰੁਮਤਿ ਉਬਰੇ ਸਚਾ ਨਾਮੁ ਸਮਾਤਲ ॥੪॥੧੦॥੪੩॥ 
naanak gurmat ubray sachaa naam samaal. ||4||10||43|| 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
sireeraag mehlaa 3. 

ਿਰੈ ਗੁਣ ਮਾਇਆ ਮੋਹੁ ਹੈ ਗੁਰਮੁਤਖ ਚਉਥਾ ਪਿੁ ਪਾਇ ॥ 
tarai gun maa-i-aa moh hai gurmukh cha-uthaa pad paa-ay. 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਮੇਲਾਇਅਨ ੁਹਤਰ ਨਾਮ ੁਵਤਸਆ ਮਤਨ ਆਇ ॥ 
kar kirpaa maylaa-i-an har naam vasi-aa man aa-ay. 

ਪੋਿੈ ਤਜਨ ਕੈ ਪੁੰਨੁ ਹੈ ਤਿਨ ਸਿਸਗੰਤਿ ਮੇਲਾਇ ॥੧॥ 
potai jin kai punn hai tin satsangat maylaa-ay. ||1|| 

ਭਾਈ ਰ ੇਗੁਰਮਤਿ ਸਾਤਚ ਰਹਾਉ ॥ 
bhaa-ee ray gurmat saach rahaa-o. 

ਸਾਚੋ ਸਾਚੁ ਕਮਾਵਣਾ ਸਾਚੈ ਸਬਤਿ ਤਮਲਾਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
saacho saach kamaavanaa saachai sabad milaa-o. ||1|| rahaa-o. 



 

ਤਜਨੀ ਨਾਮੁ ਪਛਾਤਣਆ ਤਿਨ ਤਵਟਹੁ ਬਤਲ ਜਾਉ ॥ 
jinee naam pachhaani-aa tin vitahu bal jaa-o. 

ਆਪ ੁਛੋਤਿ ਚਰਣੀ ਲਗਾ ਚਲਾ ਤਿਨ ਕੈ ਭਾਇ ॥ 
aap chhod charnee lagaa chalaa tin kai bhaa-ay. 

ਲਾਹਾ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਮਲੈ ਸਹਜੇ ਨਾਤਮ ਸਮਾਇ ॥੨॥ 
laahaa har har naam milai sehjay naam samaa-ay. ||2|| 

ਤਬਨੁ ਗਰੁ ਮਹਲੁ ਨ ਪਾਈਐ ਨਾਮ ੁਨ ਪਰਾਪਤਿ ਹੋਇ ॥ 
bin gur mahal na paa-ee-ai naam na paraapat ho-ay. 

ਐਸਾ ਸਿਗਰੁੁ ਲਤੋੜ ਲਹ ੁਤਜਿੂ ਪਾਈਐ ਸਚ ੁਸੋਇ ॥ 
aisaa satgur lorh lahu jidoo paa-ee-ai sach so-ay. 

ਅਸੁਰ ਸੰਘਾਰੈ ਸਤੁਖ ਵਸ ੈਜੋ ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ਸੁ ਹੋਇ ॥੩॥ 
asur sanghaarai sukh vasai jo tis bhaavai so ho-ay. ||3|| 

ਜੇਹਾ ਸਿਗਰੁੁ ਕਤਰ ਜਾਤਣਆ ਿੇਹੋ ਜੇਹਾ ਸੁਖ ੁਹੋਇ ॥ 
jayhaa satgur kar jaani-aa tayho jayhaa sukh ho-ay. 

ਏਹੁ ਸਹਸਾ ਮੂਲ ੇਨਾਹੀ ਭਾਉ ਲਾਏ ਜਨੁ ਕੋਇ ॥ 
ayhu sahsaa moolay naahee bhaa-o laa-ay jan ko-ay. 

ਨਾਨਕ ਏਕ ਜੋਤਿ ਿੁਇ ਮਰੂਿੀ ਸਬਤਿ ਤਮਲਾਵਾ ਹੋਇ ॥੪॥੧੧॥੪੪॥ 
naanak ayk jot du-ay moortee sabad milaavaa ho-ay. ||4||11||44|| 
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ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
sireeraag mehlaa 3. 

ਅੰਤਮਰਿ ੁਛੋਤਿ ਤਬਤਖਆ ਲਭੋਾਣੇ ਸੇਵਾ ਕਰਤਹ ਤਵਿਾਣੀ ॥ 
amrit chhod bikhi-aa lobhaanay sayvaa karahi vidaanee. 

ਆਪਣਾ ਧਰਮ ੁਗਵਾਵਤਹ ਬੂਝਤਹ ਨਾਹੀ ਅਨਤਿਨ ੁਿੁਤਖ ਤਵਹਾਣੀ ॥ 
aapnaa Dharam gavaaveh boojheh naahee an-din dukh vihaanee. 

ਮਨਮੁਖ ਅੰਧ ਨ ਚੇਿਹੀ ਿਤੂਬ ਮਏੁ ਤਬਨ ੁਪਾਣੀ ॥੧॥ 
manmukh anDh na chaythee doob mu-ay bin paanee. ||1|| 



 

ਮਨ ਰੇ ਸਿਾ ਭਜਹ ੁਹਤਰ ਸਰਣਾਈ ॥ 
man ray sadaa bhajahu har sarnaa-ee. 

ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਿੁ ਅੰਿਤਰ ਵਸੈ ਿਾ ਹਤਰ ਤਵਸਤਰ ਨ ਜਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
gur kaa sabad antar vasai taa har visar na jaa-ee. ||1|| rahaa-o. 

ਇਹੁ ਸਰੀਰ ੁਮਾਇਆ ਕਾ ਪੁਿਲਾ ਤਵਤਚ ਹਉਮੈ ਿੁਸਟੀ ਪਾਈ ॥ 
ih sareer maa-i-aa kaa putlaa vich ha-umai dustee paa-ee. 

ਆਵਣੁ ਜਾਣਾ ਜੰਮਣੁ ਮਰਣਾ ਮਨਮੁਤਖ ਪਤਿ ਗਵਾਈ ॥ 
aavan jaanaa jaman marnaa manmukh pat gavaa-ee. 

ਸਿਗਰੁੁ ਸੇਤਵ ਸਿਾ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਜੋਿੀ ਜੋਤਿ ਤਮਲਾਈ ॥੨॥ 
satgur sayv sadaa sukh paa-i-aa jotee jot milaa-ee. ||2|| 

ਸਿਗਰੁ ਕੀ ਸੇਵਾ ਅਤਿ ਸਖੁਾਲੀ ਜੋ ਇਛੇ ਸੋ ਿਲੁ ਪਾਏ ॥ 
satgur kee sayvaa at sukhaalee jo ichhay so fal paa-ay. 

ਜਿੁ ਸਿੁ ਿਪੁ ਪਤਵਿੁ ਸਰੀਰਾ ਹਤਰ ਹਤਰ ਮੰਤਨ ਵਸਾਏ ॥ 
jat sat tap pavit sareeraa har har man vasaa-ay. 

ਸਿਾ ਅਨਤੰਿ ਰਹੈ ਤਿਨੁ ਰਾਿੀ ਤਮਤਲ ਪਰੀਿਮ ਸੁਖ ੁਪਾਏ ॥੩॥ 
sadaa anand rahai din raatee mil pareetam sukh paa-ay. ||3|| 

ਜੋ ਸਿਗਰੁ ਕੀ ਸਰਣਾਗਿੀ ਹਉ ਤਿਨ ਕੈ ਬਤਲ ਜਾਉ ॥ 
jo satgur kee sarnaagatee ha-o tin kai bal jaa-o. 

ਿਤਰ ਸਚੈ ਸਚੀ ਵਤਿਆਈ ਸਹਜ ੇਸਤਚ ਸਮਾਉ ॥ 
dar sachai sachee vadi-aa-ee sehjay sach samaa-o. 

ਨਾਨਕ ਨਿਰੀ ਪਾਈਐ ਗਰੁਮੁਤਖ ਮੇਤਲ ਤਮਲਾਉ ॥੪॥੧੨॥੪੫॥ 
naanak nadree paa-ee-ai gurmukh mayl milaa-o. ||4||12||45|| 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
sireeraag mehlaa 3. 

ਮਨਮੁਖ ਕਰਮ ਕਮਾਵਣੇ ਤਜਉ ਿੋਹਾਗਤਣ ਿਤਨ ਸੀਗਾਰੁ ॥ 
manmukh karam kamaavnay ji-o dohaagan tan seegaar. 

ਸੇਜੈ ਕੰਿੁ ਨ ਆਵਈ ਤਨਿ ਤਨਿ ਹੋਇ ਖੁਆਰੁ ॥ 
sayjai kant na aavee nit nit ho-ay khu-aar. 



 

ਤਪਰ ਕਾ ਮਹਲ ੁਨ ਪਾਵਈ ਨਾ ਿੀਸੈ ਘਰੁ ਬਾਰੁ ॥੧॥ 
pir kaa mahal na paav-ee naa deesai ghar baar. ||1|| 

ਭਾਈ ਰ ੇਇਕ ਮਤਨ ਨਾਮ ੁਤਧਆਇ ॥ 
bhaa-ee ray ik man naam Dhi-aa-ay. 

ਸੰਿਾ ਸੰਗਤਿ ਤਮਤਲ ਰਹੈ ਜਤਪ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਸੁਖ ੁਪਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
santaa sangat mil rahai jap raam naam sukh paa-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਿਾ ਸੋਹਾਗਣੀ ਤਪਰੁ ਰਾਤਖਆ ਉਰ ਧਾਤਰ ॥ 
gurmukh sadaa sohaaganee pir raakhi-aa ur Dhaar. 

ਤਮਿਾ ਬੋਲਤਹ ਤਨਤਵ ਚਲਤਹ ਸੇਜੈ ਰਵੈ ਭਿਾਰੁ ॥ 
mithaa boleh niv chaleh sayjai ravai bhataar. 

ਸੋਭਾਵੰਿੀ ਸੋਹਾਗਣੀ ਤਜਨ ਗੁਰ ਕਾ ਹੇਿੁ ਅਪਾਰੁ ॥੨॥ 
sobhaavantee sohaaganee jin gur kaa hayt apaar. ||2|| 

ਪੂਰੈ ਭਾਤਗ ਸਿਗਰੁੁ ਤਮਲ ੈਜਾ ਭਾਗੈ ਕਾ ਉਿਉ ਹੋਇ ॥ 
poorai bhaag satgur milai jaa bhaagai kaa ud-u ho-ay. 

ਅੰਿਰਹ ੁਿੁਖੁ ਭਰਮ ੁਕਟੀਐ ਸੁਖੁ ਪਰਾਪਤਿ ਹੋਇ ॥ 
antrahu dukh bharam katee-ai sukh paraapat ho-ay. 

ਗੁਰ ਕੈ ਭਾਣੈ ਜੋ ਚਲ ੈਿੁਖੁ ਨ ਪਾਵੈ ਕੋਇ ॥੩॥ 
gur kai bhaanai jo chalai dukh na paavai ko-ay. ||3|| 

ਗੁਰ ਕੇ ਭਾਣੇ ਤਵਤਚ ਅਤੰਮਰਿੁ ਹੈ ਸਹਜੇ ਪਾਵੈ ਕੋਇ ॥ 
gur kay bhaanay vich amrit hai sehjay paavai ko-ay. 

ਤਜਨਾ ਪਰਾਪਤਿ ਤਿਨ ਪੀਆ ਹਉਮੈ ਤਵਚਹ ੁਖੋਇ ॥ 
jinaa paraapat tin pee-aa ha-umai vichahu kho-ay. 

ਨਾਨਕ ਗਰੁਮਤੁਖ ਨਾਮ ੁਤਧਆਈਐ ਸਤਚ ਤਮਲਾਵਾ ਹੋਇ ॥੪॥੧੩॥੪੬॥ 
naanak gurmukh naam Dhi-aa-ee-ai sach milaavaa ho-ay. ||4||13||46|| 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
sireeraag mehlaa 3. 

ਜਾ ਤਪਰੁ ਜਾਣੈ ਆਪਣਾ ਿਨੁ ਮਨੁ ਅਗੈ ਧਰੇਇ ॥ 
jaa pir jaanai aapnaa tan man agai Dharay-ay. 



 

ਸੋਹਾਗਣੀ ਕਰਮ ਕਮਾਵਿੀਆ ਸੇਈ ਕਰਮ ਕਰੇਇ ॥ 
sohaaganee karam kamaavdee-aa say-ee karam karay-i. 

ਸਹਜੇ ਸਾਤਚ ਤਮਲਾਵੜਾ ਸਾਚੁ ਵਿਾਈ ਿੇਇ ॥੧॥ 
sehjay saach milaavrhaa saach vadaa-ee day-ay. ||1|| 

ਭਾਈ ਰ ੇਗੁਰ ਤਬਨ ੁਭਗਤਿ ਨ ਹੋਇ ॥ 
bhaa-ee ray gur bin bhagat na ho-ay. 

ਤਬਨੁ ਗਰੁ ਭਗਤਿ ਨ ਪਾਈਐ ਜੇ ਲੋਚੈ ਸਭੁ ਕੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
bin gur bhagat na paa-ee-ai jay lochai sabh ko-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਲਖ ਚਉਰਾਸੀਹ ਿਰੇੁ ਪਇਆ ਕਾਮਤਣ ਿੂਜੈ ਭਾਇ ॥ 
lakh cha-oraaseeh fayr pa-i-aa kaaman doojai bhaa-ay. 

ਤਬਨੁ ਗਰੁ ਨੀਿ ਨ ਆਵਈ ਿੁਖੀ ਰੈਤਣ ਤਵਹਾਇ ॥ 
bin gur need na aavee dukhee rain vihaa-ay. 

ਤਬਨੁ ਸਬਿੈ ਤਪਰ ੁਨ ਪਾਈਐ ਤਬਰਥਾ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇ ॥੨॥ 
bin sabdai pir na paa-ee-ai birthaa janam gavaa-ay. ||2|| 
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ਹਉ ਹਉ ਕਰਿੀ ਜਗੁ ਤਿਰੀ ਨਾ ਧਨੁ ਸੰਪ ੈਨਾਤਲ ॥ 
ha-o ha-o kartee jag firee naa Dhan sampai naal. 

ਅੰਧੀ ਨਾਮੁ ਨ ਚੇਿਈ ਸਭ ਬਾਧੀ ਜਮਕਾਤਲ ॥ 
anDhee naam na chayt-ee sabh baaDhee jamkaal. 

ਸਿਗਤੁਰ ਤਮਤਲਐ ਧਨੁ ਪਾਇਆ ਹਤਰ ਨਾਮਾ ਤਰਿੈ ਸਮਾਤਲ ॥੩॥ 
satgur mili-ai Dhan paa-i-aa har naamaa ridai samaal. ||3|| 

ਨਾਤਮ ਰਿੇ ਸ ੇਤਨਰਮਲੇ ਗਰੁ ਕੈ ਸਹਤਜ ਸਭੁਾਇ ॥ 
naam ratay say nirmalay gur kai sahj subhaa-ay. 

ਮਨੁ ਿਨ ੁਰਾਿਾ ਰੰਗ ਤਸਉ ਰਸਨਾ ਰਸਨ ਰਸਾਇ ॥ 
man tan raataa rang si-o rasnaa rasan rasaa-ay. 

ਨਾਨਕ ਰੰਗ ੁਨ ਉਿਰੈ ਜੋ ਹਤਰ ਧੁਤਰ ਛੋਤਿਆ ਲਾਇ ॥੪॥੧੪॥੪੭॥ 
naanak rang na utrai jo har Dhur chhodi-aa laa-ay. ||4||14||47|| 



 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
sireeraag mehlaa 3. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਿਪਾ ਕਰੇ ਭਗਤਿ ਕੀਜੈ ਤਬਨ ੁਗਰੁ ਭਗਤਿ ਨ ਹੋਈ ॥ 
gurmukh kirpaa karay bhagat keejai bin gur bhagat na ho-ee. 

ਆਪ ੈਆਪੁ ਤਮਲਾਏ ਬੂਝੈ ਿਾ ਤਨਰਮਲੁ ਹੋਵੈ ਸੋਈ ॥ 
aapai aap milaa-ay boojhai taa nirmal hovai so-ee. 

ਹਤਰ ਜੀਉ ਸਾਚਾ ਸਾਚੀ ਬਾਣੀ ਸਬਤਿ ਤਮਲਾਵਾ ਹੋਈ ॥੧॥ 
har jee-o saachaa saachee banee sabad milaavaa ho-ee. ||1|| 

ਭਾਈ ਰ ੇਭਗਤਿਹੀਣੁ ਕਾਹੇ ਜਤਗ ਆਇਆ ॥ 
bhaa-ee ray bhagtiheen kaahay jag aa-i-aa. 

ਪੂਰੇ ਗਰੁ ਕੀ ਸੇਵ ਨ ਕੀਨੀ ਤਬਰਥਾ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
pooray gur kee sayv na keenee birthaa janam gavaa-i-aa. ||1|| rahaa-o. 

ਆਪ ੇਜਗਜੀਵਨੁ ਸੁਖਿਾਿਾ ਆਪ ੇਬਖਤਸ ਤਮਲਾਏ ॥ 
aapay jagjeevan sukh-daata aapay bakhas milaa-ay. 

ਜੀਅ ਜੰਿ ਏ ਤਕਆ ਵੇਚਾਰੇ ਤਕਆ ਕੋ ਆਤਖ ਸੁਣਾਏ ॥ 
jee-a jant ay ki-aa vaychaaray ki-aa ko aakh sunaa-ay. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਆਪੇ ਿੇਇ ਵਿਾਈ ਆਪੇ ਸੇਵ ਕਰਾਏ ॥੨॥ 
gurmukh aapay day-ay vadaa-ee aapay sayv karaa-ay. ||2|| 

ਿੇਤਖ ਕੁਟੰਬੁ ਮਤੋਹ ਲੋਭਾਣਾ ਚਲਤਿਆ ਨਾਤਲ ਨ ਜਾਈ ॥ 
daykh kutamb mohi lobhaanaa chaldi-aa naal na jaa-ee. 

ਸਿਗਰੁੁ ਸੇਤਵ ਗੁਣ ਤਨਧਾਨੁ ਪਾਇਆ ਤਿਸ ਿੀ ਕੀਮ ਨ ਪਾਈ ॥ 
satgur sayv gun niDhaan paa-i-aa tis dee keem na paa-ee. 

ਹਤਰ ਪਰਭ ੁਸਖਾ ਮੀਿੁ ਪਰਭ ੁਮੇਰਾ ਅੰਿੇ ਹੋਇ ਸਖਾਈ ॥੩॥ 
har parabh sakhaa meet parabh mayraa antay ho-ay sakhaa-ee. ||3|| 

ਆਪਣੈ ਮਤਨ ਤਚਤਿ ਕਹੈ ਕਹਾਏ ਤਬਨ ੁਗਰੁ ਆਪੁ ਨ ਜਾਈ ॥ 
aapnai man chit kahai kahaa-ay bin gur aap na jaa-ee. 

ਹਤਰ ਜੀਉ ਿਾਿਾ ਭਗਤਿ ਵਛਲੁ ਹ ੈਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਮਤੰਨ ਵਸਾਈ ॥ 
har jee-o daataa bhagat vachhal hai kar kirpaa man vasaa-ee. 



 

ਨਾਨਕ ਸੋਭਾ ਸਰੁਤਿ ਿੇਇ ਪਰਭ ੁਆਪੇ ਗਰੁਮੁਤਖ ਿੇ ਵਤਿਆਈ ॥੪॥੧੫॥੪੮॥ 
naanak sobhaa surat day-ay parabh aapay gurmukh day vadi-aa-ee. ||4||15||48|| 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
sireeraag mehlaa 3. 

ਧਨੁ ਜਨਨੀ ਤਜਤਨ ਜਾਇਆ ਧੰਨੁ ਤਪਿਾ ਪਰਧਾਨੁ ॥ ਸਿਗੁਰ ੁਸੇਤਵ ਸੁਖ ੁਪਾਇਆ ਤਵਚਹੁ ਗਇਆ ਗਮੁਾਨੁ ॥ 
Dhan jannee jin jaa-i-aa Dhan pitaa parDhaan. satgur sayv sukh paa-i-aa vichahu ga-i-
aa gumaan. 

ਿਤਰ ਸੇਵਤਨ ਸੰਿ ਜਨ ਖੜੇ ਪਾਇਤਨ ਗੁਣੀ ਤਨਧਾਨੁ ॥੧॥ 
dar sayvan sant jan kharhay paa-in gunee niDhaan. ||1|| 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਗੁਰ ਮੁਤਖ ਤਧਆਇ ਹਤਰ ਸੋਇ ॥ 
mayray man gur mukh Dhi-aa-ay har so-ay. 

ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਿੁ ਮਤਨ ਵਸ ੈਮਨੁ ਿਨ ੁਤਨਰਮਲ ੁਹੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
gur kaa sabad man vasai man tan nirmal ho-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਘਤਰ ਆਇਆ ਆਪ ੇਤਮਤਲਆ ਆਇ ॥ 
kar kirpaa ghar aa-i-aa aapay mili-aa aa-ay. 

ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਸਾਲਾਹੀਐ ਰੰਗੇ ਸਹਤਜ ਸੁਭਾਇ ॥ 
gur sabdee salaahee-ai rangay sahj subhaa-ay. 

ਸਚੈ ਸਤਚ ਸਮਾਇਆ ਤਮਤਲ ਰਹੈ ਨ ਤਵਛਤੁੜ ਜਾਇ ॥੨॥ 
sachai sach samaa-i-aa mil rahai na vichhurh jaa-ay. ||2|| 

ਜੋ ਤਕਛੁ ਕਰਣਾ ਸ ੁਕਤਰ ਰਤਹਆ ਅਵਰੁ ਨ ਕਰਣਾ ਜਾਇ ॥ 
jo kichh karnaa so kar rahi-aa avar na karnaa jaa-ay. 

ਤਚਰੀ ਤਵਛੁੰਨੇ ਮੇਤਲਅਨੁ ਸਿਗਰੁ ਪੰਨ ੈਪਾਇ ॥ 
chiree vichhunay mayli-an satgur pannai paa-ay. 

ਆਪ ੇਕਾਰ ਕਰਾਇਸੀ ਅਵਰੁ ਨ ਕਰਣਾ ਜਾਇ ॥੩॥ 
aapay kaar karaa-isee avar na karnaa jaa-ay. ||3|| 

ਮਨੁ ਿਨ ੁਰਿਾ ਰੰਗ ਤਸਉ ਹਉਮੈ ਿਤਜ ਤਵਕਾਰ ॥ 
man tan rataa rang si-o ha-umai taj vikaar. 



 

ਅਤਹਤਨਤਸ ਤਹਰਿ ੈਰਤਵ ਰਹੈ ਤਨਰਭਉ ਨਾਮ ੁਤਨਰੰਕਾਰ ॥ 
ahinis hirdai rav rahai nirbha-o naam nirankaar. 

ਨਾਨਕ ਆਤਪ ਤਮਲਾਇਅਨੁ ਪਰੂੈ ਸਬਤਿ ਅਪਾਰ ॥੪॥੧੬॥੪੯॥ 
naanak aap milaa-i-an poorai sabad apaar. ||4||16||49|| 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
sireeraag mehlaa 3. 

ਗੋਤਵਿੁ ਗੁਣੀ ਤਨਧਾਨੁ ਹੈ ਅੰਿੁ ਨ ਪਾਇਆ ਜਾਇ ॥ 
govid gunee niDhaan hai ant na paa-i-aa jaa-ay. 

ਕਥਨੀ ਬਿਨੀ ਨ ਪਾਈਐ ਹਉਮ ੈਤਵਚਹੁ ਜਾਇ ॥ 
kathnee badnee na paa-ee-ai ha-umai vichahu jaa-ay. 
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ਸਿਗਤੁਰ ਤਮਤਲਐ ਸਿ ਭੈ ਰਚੈ ਆਤਪ ਵਸ ੈਮਤਨ ਆਇ ॥੧॥ 
satgur mili-ai sad bhai rachai aap vasai man aa-ay. ||1|| 

ਭਾਈ ਰ ੇਗੁਰਮਤੁਖ ਬੂਝੈ ਕੋਇ ॥ 
bhaa-ee ray gurmukh boojhai ko-ay. 

ਤਬਨੁ ਬਝੂੇ ਕਰਮ ਕਮਾਵਣ ੇਜਨਮੁ ਪਿਾਰਥੁ ਖੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
bin boojhay karam kamaavnay janam padaarath kho-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਤਜਨੀ ਚਾਤਖਆ ਤਿਨੀ ਸਾਿੁ ਪਾਇਆ ਤਬਨੁ ਚਾਖੇ ਭਰਤਮ ਭੁਲਾਇ ॥ 
jinee chaakhi-aa tinee saad paa-i-aa bin chaakhay bharam bhulaa-ay. 

ਅੰਤਮਰਿ ੁਸਾਚਾ ਨਾਮੁ ਹੈ ਕਹਣਾ ਕਛੂ ਨ ਜਾਇ ॥ 
amrit saachaa naam hai kahnaa kachhoo na jaa-ay. 

ਪੀਵਿ ਹੂ ਪਰਵਾਣੁ ਭਇਆ ਪੂਰੈ ਸਬਤਿ ਸਮਾਇ ॥੨॥ 
peevat hoo parvaan bha-i-aa poorai sabad samaa-ay. ||2|| 

ਆਪ ੇਿੇਇ ਿ ਪਾਈਐ ਹੋਰੁ ਕਰਣਾ ਤਕਛੂ ਨ ਜਾਇ ॥ 
aapay day-ay ta paa-ee-ai hor karnaa kichhoo na jaa-ay. 

ਿੇਵਣ ਵਾਲੇ ਕੈ ਹਤਥ ਿਾਤਿ ਹੈ ਗਰੁੂ ਿੁਆਰੈ ਪਾਇ ॥ 
dayvan vaalay kai hath daat hai guroo du-aarai paa-ay. 



 

ਜੇਹਾ ਕੀਿੋਨੁ ਿੇਹਾ ਹੋਆ ਜੇਹੇ ਕਰਮ ਕਮਾਇ ॥੩॥ 
jayhaa keeton tayhaa ho-aa jayhay karam kamaa-ay. ||3|| 

ਜਿੁ ਸਿੁ ਸੰਜਮ ੁਨਾਮੁ ਹੈ ਤਵਣੁ ਨਾਵੈ ਤਨਰਮਲੁ ਨ ਹੋਇ ॥ 
jat sat sanjam naam hai vin naavai nirmal na ho-ay. 

ਪੂਰੈ ਭਾਤਗ ਨਾਮ ੁਮਤਨ ਵਸ ੈਸਬਤਿ ਤਮਲਾਵਾ ਹੋਇ ॥ 
poorai bhaag naam man vasai sabad milaavaa ho-ay. 

ਨਾਨਕ ਸਹਜੇ ਹੀ ਰੰਤਗ ਵਰਿਿਾ ਹਤਰ ਗੁਣ ਪਾਵੈ ਸੋਇ ॥੪॥੧੭॥੫੦॥ 
naanak sehjay hee rang varatdaa har gun paavai so-ay. ||4||17||50|| 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
sireeraag mehlaa 3. 

ਕਾਂਇਆ ਸਾਧੈ ਉਰਧ ਿਪੁ ਕਰ ੈਤਵਚਹੁ ਹਉਮੈ ਨ ਜਾਇ ॥ 
kaaN-i-aa saaDhai uraDh tap karai vichahu ha-umai na jaa-ay. 

ਅਤਧਆਿਮ ਕਰਮ ਜੇ ਕਰੇ ਨਾਮੁ ਨ ਕਬ ਹੀ ਪਾਇ ॥ 
aDhi-aatam karam jay karay naam na kab hee paa-ay. 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਜੀਵਿੁ ਮਰੈ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਵਸ ੈਮਤਨ ਆਇ ॥੧॥ 
gur kai sabad jeevat marai har naam vasai man aa-ay. ||1|| 

ਸੁਤਣ ਮਨ ਮਰੇੇ ਭਜ ੁਸਿਗਰੁ ਸਰਣਾ ॥ 
sun man mayray bhaj satgur sarnaa. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਛਟੁੀਐ ਤਬਖੁ ਭਵਜਲੁ ਸਬਤਿ ਗਰੁ ਿਰਣਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
gur parsaadee chhutee-ai bikh bhavjal sabad gur tarnaa. ||1|| rahaa-o. 

ਿਰੈ ਗੁਣ ਸਭਾ ਧਾਿ ੁਹੈ ਿੂਜਾ ਭਾਉ ਤਵਕਾਰੁ ॥ 
tarai gun sabhaa Dhaat hai doojaa bhaa-o vikaar. 

ਪੰਤਿਿੁ ਪੜੈ ਬੰਧਨ ਮੋਹ ਬਾਧਾ ਨਹ ਬੂਝੈ ਤਬਤਖਆ ਤਪਆਤਰ ॥ 
pandit parhai banDhan moh baaDhaa nah boojhai bikhi-aa pi-aar. 

ਸਿਗਤੁਰ ਤਮਤਲਐ ਤਿਰਕੁਟੀ ਛੂਟੈ ਚਉਥੈ ਪਤਿ ਮੁਕਤਿ ਿੁਆਰੁ ॥੨॥ 
satgur mili-ai tarikutee chhootai cha-uthai pad mukat du-aar. ||2|| 

ਗੁਰ ਿੇ ਮਾਰਗੁ ਪਾਈਐ ਚਕੂੈ ਮੋਹ ੁਗਬੁਾਰੁ ॥ 
gur tay maarag paa-ee-ai chookai moh gubaar. 



 

ਸਬਤਿ ਮਰੈ ਿਾ ਉਧਰੈ ਪਾਏ ਮੋਖ ਿੁਆਰੁ ॥ 
sabad marai taa uDhrai paa-ay mokh du-aar. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਤਮਤਲ ਰਹੈ ਸਚੁ ਨਾਮੁ ਕਰਿਾਰੁ ॥੩॥ 
gur parsaadee mil rahai sach naam kartaar. ||3|| 

ਇਹੁ ਮਨਆੂ ਅਤਿ ਸਬਲ ਹੈ ਛਿੇ ਨ ਤਕਿੈ ਉਪਾਇ ॥ 
ih manoo-aa at sabal hai chhaday na kitai upaa-ay. 

ਿੂਜੈ ਭਾਇ ਿੁਖੁ ਲਾਇਿਾ ਬਹੁਿੀ ਿੇਇ ਸਜਾਇ ॥ 
doojai bhaa-ay dukh laa-idaa bahutee day-ay sajaa-ay. 

ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਲਗੇ ਸੇ ਉਬਰੇ ਹਉਮੈ ਸਬਤਿ ਗਵਾਇ ॥੪॥੧੮॥੫੧॥ 
naanak naam lagay say ubray ha-umai sabad gavaa-ay. ||4||18||51|| 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
sireeraag mehlaa 3. 

ਤਕਰਪਾ ਕਰੇ ਗੁਰੁ ਪਾਈਐ ਹਤਰ ਨਾਮ ੋਿੇਇ ਤਿਰੜਾਇ ॥ 
kirpaa karay gur paa-ee-ai har naamo day-ay drirh-aa-ay. 

ਤਬਨੁ ਗਰੁ ਤਕਨੈ ਨ ਪਾਇਓ ਤਬਰਥਾ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇ ॥ 
bin gur kinai na paa-i-o birthaa janam gavaa-ay. 

ਮਨਮੁਖ ਕਰਮ ਕਮਾਵਣੇ ਿਰਗਹ ਤਮਲੈ ਸਜਾਇ ॥੧॥ 
manmukh karam kamaavnay dargeh milai sajaa-ay. ||1|| 

ਮਨ ਰੇ ਿੂਜਾ ਭਾਉ ਚੁਕਾਇ ॥ 
man ray doojaa bhaa-o chukaa-ay. 

ਅੰਿਤਰ ਿੇਰੈ ਹਤਰ ਵਸੈ ਗਰੁ ਸੇਵਾ ਸੁਖ ੁਪਾਇ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
antar tayrai har vasai gur sayvaa sukh paa-ay. rahaa-o. 

ਸਚੁ ਬਾਣੀ ਸਚੁ ਸਬਿੁ ਹੈ ਜਾ ਸਤਚ ਧਰ ੇਤਪਆਰੁ ॥ 
sach banee sach sabad hai jaa sach Dharay pi-aar. 

ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮ ੁਮਤਨ ਵਸ ੈਹਉਮੈ ਿੋਧੁ ਤਨਵਾਤਰ ॥ 
har kaa naam man vasai ha-umai kroDh nivaar. 

ਮਤਨ ਤਨਰਮਲ ਨਾਮ ੁਤਧਆਈਐ ਿਾ ਪਾਏ ਮੋਖ ਿਆੁਰ ੁ॥੨॥ 
man nirmal naam Dhi-aa-ee-ai taa paa-ay mokh du-aar. ||2|| 



 

ਹਉਮੈ ਤਵਤਚ ਜਗ ੁਤਬਨਸਿਾ ਮਤਰ ਜੰਮੈ ਆਵੈ ਜਾਇ ॥ 
ha-umai vich jag binasdaa mar jammai aavai jaa-ay. 

ਮਨਮੁਖ ਸਬਿ ੁਨ ਜਾਣਨੀ ਜਾਸਤਨ ਪਤਿ ਗਵਾਇ ॥ 
manmukh sabad na jaannee jaasan pat gavaa-ay. 

ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਨਾਉ ਪਾਈਐ ਸਚੇ ਰਹੈ ਸਮਾਇ ॥੩॥ 
gur sayvaa naa-o paa-ee-ai sachay rahai samaa-ay. ||3|| 
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ਸਬਤਿ ਮੰਤਨਐ ਗਰੁੁ ਪਾਈਐ ਤਵਚਹ ੁਆਪੁ ਗਵਾਇ ॥ 
sabad mani-ai gur paa-ee-ai vichahu aap gavaa-ay. 

ਅਨਤਿਨ ੁਭਗਤਿ ਕਰੇ ਸਿਾ ਸਾਚੇ ਕੀ ਤਲਵ ਲਾਇ ॥ 
an-din bhagat karay sadaa saachay kee liv laa-ay. 

ਨਾਮੁ ਪਿਾਰਥ ੁਮਤਨ ਵਤਸਆ ਨਾਨਕ ਸਹਤਜ ਸਮਾਇ ॥੪॥੧੯॥੫੨॥ 
naam padaarath man vasi-aa naanak sahj samaa-ay. ||4||19||52|| 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
sireeraag mehlaa 3. 

ਤਜਨੀ ਪਰੁਖੀ ਸਿਗੁਰ ੁਨ ਸੇਤਵਓ ਸ ੇਿੁਖੀਏ ਜੁਗ ਚਾਤਰ ॥ 
jinee purkhee satgur na sayvi-o say dukhee-ay jug chaar. 

ਘਤਰ ਹੋਿਾ ਪਰੁਖੁ ਨ ਪਛਾਤਣਆ ਅਤਭਮਾਤਨ ਮੁਿੇ ਅਹੰਕਾਤਰ ॥ 
ghar hodaa purakh na pachhaani-aa abhimaan muthay ahaNkaar. 

ਸਿਗਰੁੂ ਤਕਆ ਤਿਟਤਕਆ ਮੰਤਗ ਥਕੇ ਸੰਸਾਤਰ ॥ 
satguroo ki-aa fitki-aa mang thakay sansaar. 

ਸਚਾ ਸਬਿੁ ਨ ਸੇਤਵਓ ਸਤਭ ਕਾਜ ਸਵਾਰਣਹਾਰੁ ॥੧॥ 
sachaa sabad na sayvi-o sabh kaaj savaaranhaar. ||1|| 

ਮਨ ਮੇਰੇ ਸਿਾ ਹਤਰ ਵੇਖੁ ਹਿੂਤਰ ॥ 
man mayray sadaa har vaykh hadoor. 

ਜਨਮ ਮਰਨ ਿੁਖੁ ਪਰਹਰੈ ਸਬਤਿ ਰਤਹਆ ਭਰਪੂਤਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
janam maran dukh parharai sabad rahi-aa bharpoor. ||1|| rahaa-o. 



 

ਸਚੁ ਸਲਾਹਤਨ ਸ ੇਸਚ ੇਸਚਾ ਨਾਮੁ ਅਧਾਰ ੁ॥ 
sach salaahan say sachay sachaa naam aDhaar. 

ਸਚੀ ਕਾਰ ਕਮਾਵਣੀ ਸਚੇ ਨਾਤਲ ਤਪਆਰ ੁ॥ 
sachee kaar kamaavnee sachay naal pi-aar. 

ਸਚਾ ਸਾਹੁ ਵਰਿਿਾ ਕੋਇ ਨ ਮੇਟਣਹਾਰ ੁ॥ 
sachaa saahu varatdaa ko-ay na maytanhaar. 

ਮਨਮੁਖ ਮਹਲੁ ਨ ਪਾਇਨੀ ਕੂਤੜ ਮੁਿੇ ਕੂਤੜਆਰ ॥੨॥ 
manmukh mahal na paa-inee koorh muthay koorhi-aar. ||2|| 

ਹਉਮੈ ਕਰਿਾ ਜਗ ੁਮਆੁ ਗੁਰ ਤਬਨੁ ਘਰੋ ਅੰਧਾਰੁ ॥ 
ha-umai kartaa jag mu-aa gur bin ghor anDhaar. 

ਮਾਇਆ ਮਤੋਹ ਤਵਸਾਤਰਆ ਸੁਖਿਾਿਾ ਿਾਿਾਰੁ ॥ 
maa-i-aa mohi visaari-aa sukh-daata daataar. 

ਸਿਗਰੁੁ ਸੇਵਤਹ ਿਾ ਉਬਰਤਹ ਸਚੁ ਰਖਤਹ ਉਰ ਧਾਤਰ ॥ 
satgur sayveh taa ubreh sach rakheh ur Dhaar. 

ਤਕਰਪਾ ਿੇ ਹਤਰ ਪਾਈਐ ਸਤਚ ਸਬਤਿ ਵੀਚਾਤਰ ॥੩॥ 
kirpaa tay har paa-ee-ai sach sabad veechaar. ||3|| 

ਸਿਗਰੁੁ ਸੇਤਵ ਮਨੁ ਤਨਰਮਲਾ ਹਉਮ ੈਿਤਜ ਤਵਕਾਰ ॥ 
satgur sayv man nirmalaa ha-umai taj vikaar. 

ਆਪ ੁਛੋਤਿ ਜੀਵਿ ਮਰ ੈਗਰੁ ਕੈ ਸਬਤਿ ਵੀਚਾਰ ॥ 
aap chhod jeevat marai gur kai sabad veechaar. 

ਧੰਧਾ ਧਾਵਿ ਰਤਹ ਗਏ ਲਾਗਾ ਸਾਤਚ ਤਪਆਰੁ ॥ 
DhanDhaa Dhaavat reh ga-ay laagaa saach pi-aar. 

ਸਤਚ ਰਿ ੇਮੁਖ ਉਜਲੇ ਤਿਿੁ ਸਾਚੈ ਿਰਬਾਤਰ ॥੪॥ 
sach ratay mukh ujlay tit saachai darbaar. ||4|| 

ਸਿਗਰੁੁ ਪਰੁਖੁ ਨ ਮਤੰਨਓ ਸਬਤਿ ਨ ਲਗੋ ਤਪਆਰੁ ॥ 
satgur purakh na mani-o sabad na lago pi-aar. 

ਇਸਨਾਨੁ ਿਾਨੁ ਜੇਿਾ ਕਰਤਹ ਿੂਜੈ ਭਾਇ ਖਆੁਰੁ ॥ 
isnaan daan jaytaa karahi doojai bhaa-ay khu-aar. 



 

ਹਤਰ ਜੀਉ ਆਪਣੀ ਤਿਪਾ ਕਰ ੇਿਾ ਲਾਗੈ ਨਾਮ ਤਪਆਰ ੁ॥ 
har jee-o aapnee kirpaa karay taa laagai naam pi-aar. 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਸਮਾਤਲ ਿ ੂਗਰੁ ਕੈ ਹੇਤਿ ਅਪਾਤਰ ॥੫॥੨੦॥੫੩॥ 
naanak naam samaal too gur kai hayt apaar. ||5||20||53|| 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
sireeraag mehlaa 3. 

ਤਕਸ ੁਹਉ ਸੇਵੀ ਤਕਆ ਜਪੁ ਕਰੀ ਸਿਗੁਰ ਪੂਛਉ ਜਾਇ ॥ 
kis ha-o sayvee ki-aa jap karee satgur poochha-o jaa-ay. 

ਸਿਗਰੁ ਕਾ ਭਾਣਾ ਮਤੰਨ ਲਈ ਤਵਚਹੁ ਆਪੁ ਗਵਾਇ ॥ 
satgur kaa bhaanaa man la-ee vichahu aap gavaa-ay. 

ਏਹਾ ਸੇਵਾ ਚਾਕਰੀ ਨਾਮ ੁਵਸੈ ਮਤਨ ਆਇ ॥ 
ayhaa sayvaa chaakree naam vasai man aa-ay. 

ਨਾਮੈ ਹੀ ਿ ੇਸੁਖ ੁਪਾਈਐ ਸਚੈ ਸਬਤਿ ਸੁਹਾਇ ॥੧॥ 
naamai hee tay sukh paa-ee-ai sachai sabad suhaa-ay. ||1|| 

ਮਨ ਮੇਰੇ ਅਨਤਿਨੁ ਜਾਗ ੁਹਤਰ ਚੇਤਿ ॥ 
man mayray an-din jaag har chayt. 

ਆਪਣੀ ਖੇਿੀ ਰਤਖ ਲੈ ਕੂੰਜ ਪੜੈਗੀ ਖੇਤਿ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
aapnee khaytee rakh lai kooNj parhaigee khayt. ||1|| rahaa-o. 

ਮਨ ਕੀਆ ਇਛਾ ਪੂਰੀਆ ਸਬਤਿ ਰਤਹਆ ਭਰਪੂਤਰ ॥ 
man kee-aa ichhaa pooree-aa sabad rahi-aa bharpoor. 

ਭੈ ਭਾਇ ਭਗਤਿ ਕਰਤਹ ਤਿਨੁ ਰਾਿੀ ਹਤਰ ਜੀਉ ਵੇਖੈ ਸਿਾ ਹਿੂਤਰ ॥ 
bhai bhaa-ay bhagat karahi din raatee har jee-o vaykhai sadaa hadoor. 

ਸਚੈ ਸਬਤਿ ਸਿਾ ਮਨ ੁਰਾਿਾ ਭਰਮ ੁਗਇਆ ਸਰੀਰਹ ੁਿੂਤਰ ॥ 
sachai sabad sadaa man raataa bharam ga-i-aa sareerahu door. 

ਤਨਰਮਲ ੁਸਾਤਹਬੁ ਪਾਇਆ ਸਾਚਾ ਗੁਣੀ ਗਹੀਰੁ ॥੨॥ 
nirmal saahib paa-i-aa saachaa gunee gaheer. ||2|| 

ਜੋ ਜਾਗੇ ਸੇ ਉਬਰ ੇਸੂਿ ੇਗਏ ਮਹੁਾਇ ॥ 
jo jaagay say ubray sootay ga-ay muhaa-ay. 



 

ਸਚਾ ਸਬਿੁ ਨ ਪਛਾਤਣਓ ਸੁਪਨਾ ਗਇਆ ਤਵਹਾਇ ॥ 
sachaa sabad na pachhaani-o supnaa ga-i-aa vihaa-ay. 

ਸੁੰਞੇ ਘਰ ਕਾ ਪਾਹੁਣਾ ਤਜਉ ਆਇਆ ਤਿਉ ਜਾਇ ॥ 
sunjay ghar kaa paahunaa ji-o aa-i-aa ti-o jaa-ay. 
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ਮਨਮੁਖ ਜਨਮ ੁਤਬਰਥਾ ਗਇਆ ਤਕਆ ਮਹੁੁ ਿੇਸੀ ਜਾਇ ॥੩॥ 
manmukh janam birthaa ga-i-aa ki-aa muhu daysee jaa-ay. ||3|| 

ਸਭ ਤਕਛੁ ਆਪੇ ਆਤਪ ਹੈ ਹਉਮ ੈਤਵਤਚ ਕਹਨੁ ਨ ਜਾਇ ॥ 
sabh kichh aapay aap hai ha-umai vich kahan na jaa-ay. 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਪਛਾਣੀਐ ਿੁਖੁ ਹਉਮ ੈਤਵਚਹੁ ਗਵਾਇ ॥ 
gur kai sabad pachhaanee-ai dukh ha-umai vichahu gavaa-ay. 

ਸਿਗਰੁੁ ਸੇਵਤਨ ਆਪਣਾ ਹਉ ਤਿਨ ਕੈ ਲਾਗਉ ਪਾਇ ॥ 
satgur sayvan aapnaa ha-o tin kai laaga-o paa-ay. 

ਨਾਨਕ ਿਤਰ ਸਚ ੈਸਤਚਆਰ ਹਤਹ ਹਉ ਤਿਨ ਬਤਲਹਾਰੈ ਜਾਉ ॥੪॥੨੧॥੫੪॥ 
naanak dar sachai sachiaar heh ha-o tin balihaarai jaa-o. ||4||21||54|| 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
sireeraag mehlaa 3. 

ਜੇ ਵੇਲਾ ਵਖਿੁ ਵੀਚਾਰੀਐ ਿਾ ਤਕਿੁ ਵੇਲਾ ਭਗਤਿ ਹੋਇ ॥ 
jay vaylaa vakhat veechaaree-ai taa kit vaylaa bhagat ho-ay. 

ਅਨਤਿਨ ੁਨਾਮੇ ਰਤਿਆ ਸਚੇ ਸਚੀ ਸੋਇ ॥ 
an-din naamay rati-aa sachay sachee so-ay. 

ਇਕੁ ਤਿਲ ੁਤਪਆਰਾ ਤਵਸਰੈ ਭਗਤਿ ਤਕਨੇਹੀ ਹੋਇ ॥ 
ik til pi-aaraa visrai bhagat kinayhee ho-ay. 

ਮਨੁ ਿਨ ੁਸੀਿਲ ੁਸਾਚ ਤਸਉ ਸਾਸੁ ਨ ਤਬਰਥਾ ਕੋਇ ॥੧॥ 
man tan seetal saach si-o saas na birthaa ko-ay. ||1|| 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮ ੁਤਧਆਇ ॥ 
mayray man har kaa naam Dhi-aa-ay. 



 

ਸਾਚੀ ਭਗਤਿ ਿਾ ਥੀਐ ਜਾ ਹਤਰ ਵਸ ੈਮਤਨ ਆਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
saachee bhagat taa thee-ai jaa har vasai man aa-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਸਹਜੇ ਖੇਿੀ ਰਾਹੀਐ ਸਚ ੁਨਾਮੁ ਬੀਜੁ ਪਾਇ ॥ 
sehjay khaytee raahee-ai sach naam beej paa-ay. 

ਖੇਿੀ ਜੰਮੀ ਅਗਲੀ ਮਨੂਆ ਰਜਾ ਸਹਤਜ ਸੁਭਾਇ ॥ 
khaytee jammee aglee manoo-aa rajaa sahj subhaa-ay. 

ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਿੁ ਅੰਤਮਰਿ ੁਹੈ ਤਜਿੁ ਪੀਿੈ ਤਿਖ ਜਾਇ ॥ 
gur kaa sabad amrit hai jit peetai tikh jaa-ay. 

ਇਹੁ ਮਨ ੁਸਾਚਾ ਸਤਚ ਰਿਾ ਸਚੇ ਰਤਹਆ ਸਮਾਇ ॥੨॥ 
ih man saachaa sach rataa sachay rahi-aa samaa-ay. ||2|| 

ਆਖਣੁ ਵੇਖਣੁ ਬੋਲਣਾ ਸਬਿੇ ਰਤਹਆ ਸਮਾਇ ॥ 
aakhan vaykhan bolnaa sabday rahi-aa samaa-ay. 

ਬਾਣੀ ਵਜੀ ਚਹੁ ਜਗੁੀ ਸਚ ੋਸਚ ੁਸੁਣਾਇ ॥ 
banee vajee chahu jugee sacho sach sunaa-ay. 

ਹਉਮੈ ਮੇਰਾ ਰਤਹ ਗਇਆ ਸਚੈ ਲਇਆ ਤਮਲਾਇ ॥ 
ha-umai mayraa reh ga-i-aa sachai la-i-aa milaa-ay. 

ਤਿਨ ਕਉ ਮਹਲ ੁਹਿੂਤਰ ਹੈ ਜੋ ਸਤਚ ਰਹ ੇਤਲਵ ਲਾਇ ॥੩॥ 
tin ka-o mahal hadoor hai jo sach rahay liv laa-ay. ||3|| 

ਨਿਰੀ ਨਾਮੁ ਤਧਆਈਐ ਤਵਣੁ ਕਰਮਾ ਪਾਇਆ ਨ ਜਾਇ ॥ 
nadree naam Dhi-aa-ee-ai vin karmaa paa-i-aa na jaa-ay. 

ਪੂਰੈ ਭਾਤਗ ਸਿਸੰਗਤਿ ਲਹੈ ਸਿਗਰੁੁ ਭੇਟੈ ਤਜਸ ੁਆਇ ॥ 
poorai bhaag satsangat lahai satgur bhaytai jis aa-ay. 

ਅਨਤਿਨ ੁਨਾਮੇ ਰਤਿਆ ਿੁਖੁ ਤਬਤਖਆ ਤਵਚਹੁ ਜਾਇ ॥ 
an-din naamay rati-aa dukh bikhi-aa vichahu jaa-ay. 

ਨਾਨਕ ਸਬਤਿ ਤਮਲਾਵੜਾ ਨਾਮੇ ਨਾਤਮ ਸਮਾਇ ॥੪॥੨੨॥੫੫॥ 
naanak sabad milaavrhaa naamay naam samaa-ay. ||4||22||55|| 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
sireeraag mehlaa 3. 



 

ਆਪਣਾ ਭਉ ਤਿਨ ਪਾਇਓਨੁ ਤਜਨ ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਿੁ ਬੀਚਾਤਰ ॥ 
aapnaa bha-o tin paa-i-on jin gur kaa sabad beechaar. 

ਸਿਸਗੰਿੀ ਸਿਾ ਤਮਤਲ ਰਹੇ ਸਚ ੇਕੇ ਗੁਣ ਸਾਤਰ ॥ 
satsangtee sadaa mil rahay sachay kay gun saar. 

ਿੁਤਬਧਾ ਮੈਲ ੁਚੁਕਾਈਅਨੁ ਹਤਰ ਰਾਤਖਆ ਉਰ ਧਾਤਰ ॥ 
dubiDhaa mail chukaa-ee-an har raakhi-aa ur Dhaar. 

ਸਚੀ ਬਾਣੀ ਸਚੁ ਮਤਨ ਸਚੇ ਨਾਤਲ ਤਪਆਰੁ ॥੧॥ 
sachee banee sach man sachay naal pi-aar. ||1|| 

ਮਨ ਮੇਰੇ ਹਉਮੈ ਮੈਲ ੁਭਰ ਨਾਤਲ ॥ 
man mayray ha-umai mail bhar naal. 

ਹਤਰ ਤਨਰਮਲ ੁਸਿਾ ਸੋਹਣਾ ਸਬਤਿ ਸਵਾਰਣਹਾਰ ੁ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
har nirmal sadaa sohnaa sabad savaaranhaar. ||1|| rahaa-o. 

ਸਚੈ ਸਬਤਿ ਮਨ ੁਮੋਤਹਆ ਪਰਤਭ ਆਪ ੇਲਏ ਤਮਲਾਇ ॥ 
sachai sabad man mohi-aa parabh aapay la-ay milaa-ay. 

ਅਨਤਿਨ ੁਨਾਮੇ ਰਤਿਆ ਜਿੋੀ ਜੋਤਿ ਸਮਾਇ ॥ 
an-din naamay rati-aa jotee jot samaa-ay. 

ਜੋਿੀ ਹੂ ਪਰਭ ੁਜਾਪਿਾ ਤਬਨ ੁਸਿਗੁਰ ਬੂਝ ਨ ਪਾਇ ॥ 
jotee hoo parabh jaapdaa bin satgur boojh na paa-ay. 

ਤਜਨ ਕਉ ਪੂਰਤਬ ਤਲਤਖਆ ਸਿਗਰੁੁ ਭੇਤਟਆ ਤਿਨ ਆਇ ॥੨॥ 
jin ka-o poorab likhi-aa satgur bhayti-aa tin aa-ay. ||2|| 

ਤਵਣੁ ਨਾਵੈ ਸਭ ਿੁਮਣੀ ਿੂਜੈ ਭਾਇ ਖਆੁਇ ॥ 
vin naavai sabh dumnee doojai bhaa-ay khu-aa-ay. 

ਤਿਸੁ ਤਬਨ ੁਘੜੀ ਨ ਜੀਵਿੀ ਿੁਖੀ ਰੈਤਣ ਤਵਹਾਇ ॥ 
tis bin gharhee na jeevdee dukhee rain vihaa-ay. 

ਭਰਤਮ ਭੁਲਾਣਾ ਅਧੰੁਲਾ ਤਿਤਰ ਤਿਤਰ ਆਵ ੈਜਾਇ ॥ 
bharam bhulaanaa anDhulaa fir fir aavai jaa-ay. 

ਨਿਤਰ ਕਰੇ ਪਰਭ ੁਆਪਣੀ ਆਪੇ ਲਏ ਤਮਲਾਇ ॥੩॥ 
nadar karay parabh aapnee aapay la-ay milaa-ay. ||3|| 
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ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਸੁਣਿਾ ਵੇਖਿਾ ਤਕਉ ਮੁਕਤਰ ਪਇਆ ਜਾਇ ॥ 
sabh kichh sundaa vaykh-daa ki-o mukar pa-i-aa jaa-ay. 

ਪਾਪੋ ਪਾਪ ੁਕਮਾਵਿੇ ਪਾਪੇ ਪਚਤਹ ਪਚਾਇ ॥ 
paapo paap kamaavday paapay pacheh pachaa-ay. 

ਸੋ ਪਰਭੁ ਨਿਤਰ ਨ ਆਵਈ ਮਨਮੁਤਖ ਬਝੂ ਨ ਪਾਇ ॥ 
so parabh nadar na aavee manmukh boojh na paa-ay. 

ਤਜਸੁ ਵੇਖਾਲੇ ਸੋਈ ਵੇਖੈ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਤਖ ਪਾਇ ॥੪॥੨੩॥੫੬॥ 
jis vaykhaalay so-ee vaykhai naanak gurmukh paa-ay. ||4||23||56|| 

ਸਰੀਰਾਗ ੁਮਹਲਾ ੩ ॥ 
sareeraag mehlaa 3. 

ਤਬਨੁ ਗਰੁ ਰੋਗ ੁਨ ਿੁਟਈ ਹਉਮੈ ਪੀੜ ਨ ਜਾਇ ॥ 
bin gur rog na tut-ee ha-umai peerh na jaa-ay. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਮਤਨ ਵਸ ੈਨਾਮੇ ਰਹੈ ਸਮਾਇ ॥ 
gur parsaadee man vasai naamay rahai samaa-ay. 

ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਹਤਰ ਪਾਈਐ ਤਬਨ ੁਸਬਿੈ ਭਰਤਮ ਭੁਲਾਇ ॥੧॥ 
gur sabdee har paa-ee-ai bin sabdai bharam bhulaa-ay. ||1|| 

ਮਨ ਰੇ ਤਨਜ ਘਤਰ ਵਾਸਾ ਹੋਇ ॥ 
man ray nij ghar vaasaa ho-ay. 

ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਸਾਲਾਤਹ ਿੂ ਤਿਤਰ ਆਵਣ ਜਾਣੁ ਨ ਹੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
raam naam saalaahi too fir aavan jaan na ho-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਹਤਰ ਇਕੋ ਿਾਿਾ ਵਰਿਿਾ ਿੂਜਾ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ॥ 
har iko daataa varatdaa doojaa avar na ko-ay. 

ਸਬਤਿ ਸਾਲਾਹੀ ਮਤਨ ਵਸੈ ਸਹਜੇ ਹੀ ਸੁਖ ੁਹੋਇ ॥ 
sabad saalaahee man vasai sehjay hee sukh ho-ay. 

ਸਭ ਨਿਰੀ ਅੰਿਤਰ ਵੇਖਿਾ ਜੈ ਭਾਵੈ ਿੈ ਿੇਇ ॥੨॥ 
sabh nadree andar vaykh-daa jai bhaavai tai day-ay. ||2|| 



 

ਹਉਮੈ ਸਭਾ ਗਣਿ ਹੈ ਗਣਿੈ ਨਉ ਸੁਖੁ ਨਾਤਹ ॥ 
ha-umai sabhaa ganat hai gantai na-o sukh naahi. 

ਤਬਖੁ ਕੀ ਕਾਰ ਕਮਾਵਣੀ ਤਬਖੁ ਹੀ ਮਾਤਹ ਸਮਾਤਹ ॥ 
bikh kee kaar kamaavnee bikh hee maahi samaahi. 

ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਿਉਰੁ ਨ ਪਾਇਨੀ ਜਮਪੁਤਰ ਿੂਖ ਸਹਾਤਹ ॥੩॥ 
bin naavai tha-ur na paa-inee jam pur dookh sahaahi. ||3|| 

ਜੀਉ ਤਪੰਿ ੁਸਭੁ ਤਿਸ ਿਾ ਤਿਸੈ ਿਾ ਆਧਾਰੁ ॥ 
jee-o pind sabh tis daa tisai daa aaDhaar. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਬੁਝੀਐ ਿਾ ਪਾਏ ਮੋਖ ਿਆੁਰ ੁ॥ 
gur parsaadee bujhee-ai taa paa-ay mokh du-aar. 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਸਲਾਤਹ ਿੂੰ ਅੰਿੁ ਨ ਪਾਰਾਵਾਰੁ ॥੪॥੨੪॥੫੭॥ 
naanak naam salaahi tooN ant na paaraavaar. ||4||24||57|| 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
sireeraag mehlaa 3. 

ਤਿਨਾ ਅਨੰਿੁ ਸਿਾ ਸੁਖੁ ਹੈ ਤਜਨਾ ਸਚ ੁਨਾਮੁ ਆਧਾਰੁ ॥ 
tinaa anand sadaa sukh hai jinaa sach naam aaDhaar. 

ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਸਚੁ ਪਾਇਆ ਿੂਖ ਤਨਵਾਰਣਹਾਰੁ ॥ 
gur sabdee sach paa-i-aa dookh nivaaranhaar. 

ਸਿਾ ਸਿਾ ਸਾਚੇ ਗੁਣ ਗਾਵਤਹ ਸਾਚ ੈਨਾਇ ਤਪਆਰ ੁ॥ 
sadaa sadaa saachay gun gaavahi saachai naa-ay pi-aar. 

ਤਕਰਪਾ ਕਤਰ ਕੈ ਆਪਣੀ ਤਿਿੋਨੁ ਭਗਤਿ ਭੰਿਾਰੁ ॥੧॥ 
kirpaa kar kai aapnee diton bhagat bhandaar. ||1|| 

ਮਨ ਰੇ ਸਿਾ ਅਨੰਿੁ ਗੁਣ ਗਾਇ ॥ 
man ray sadaa anand gun gaa-ay. 

ਸਚੀ ਬਾਣੀ ਹਤਰ ਪਾਈਐ ਹਤਰ ਤਸਉ ਰਹੈ ਸਮਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
sachee banee har paa-ee-ai har si-o rahai samaa-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਸਚੀ ਭਗਿੀ ਮਨ ੁਲਾਲੁ ਥੀਆ ਰਿਾ ਸਹਤਜ ਸਭੁਾਇ ॥ 
sachee bhagtee man laal thee-aa rataa sahj subhaa-ay. 



 

ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਮਨੁ ਮਤੋਹਆ ਕਹਣਾ ਕਛੂ ਨ ਜਾਇ ॥ 
gur sabdee man mohi-aa kahnaa kachhoo na jaa-ay. 

ਤਜਹਵਾ ਰਿੀ ਸਬਤਿ ਸਚ ੈਅੰਤਮਰਿ ੁਪੀਵ ੈਰਤਸ ਗੁਣ ਗਾਇ ॥ 
jihvaa ratee sabad sachai amrit peevai ras gun gaa-ay. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਏਹ ੁਰੰਗੁ ਪਾਈਐ ਤਜਸ ਨ ੋਤਕਰਪਾ ਕਰੇ ਰਜਾਇ ॥੨॥ 
gurmukh ayhu rang paa-ee-ai jis no kirpaa karay rajaa-ay. ||2|| 

ਸੰਸਾ ਇਹੁ ਸੰਸਾਰੁ ਹੈ ਸਤੁਿਆ ਰੈਤਣ ਤਵਹਾਇ ॥ 
sansaa ih sansaar hai suti-aa rain vihaa-ay. 

ਇਤਕ ਆਪਣੈ ਭਾਣੈ ਕਤਢ ਲਇਅਨੁ ਆਪੇ ਲਇਓਨੁ ਤਮਲਾਇ ॥ 
ik aapnai bhaanai kadh la-i-an aapay la-i-on milaa-ay. 

ਆਪ ੇਹੀ ਆਤਪ ਮਤਨ ਵਤਸਆ ਮਾਇਆ ਮੋਹੁ ਚੁਕਾਇ ॥ 
aapay hee aap man vasi-aa maa-i-aa moh chukaa-ay. 

ਆਤਪ ਵਿਾਈ ਤਿਿੀਅਨੁ ਗੁਰਮੁਤਖ ਿੇਇ ਬੁਝਾਇ ॥੩॥ 
aap vadaa-ee ditee-an gurmukh day-ay bujhaa-ay. ||3|| 

ਸਭਨਾ ਕਾ ਿਾਿਾ ਏਕ ੁਹੈ ਭੁਤਲਆ ਲਏ ਸਮਝਾਇ ॥ 
sabhnaa kaa daataa ayk hai bhuli-aa la-ay samjhaa-ay. 

ਇਤਕ ਆਪੇ ਆਤਪ ਖਆੁਇਅਨ ੁਿੂਜੈ ਛਤਿਅਨੁ ਲਾਇ ॥ 
ik aapay aap khu-aa-i-an doojai chhadi-an laa-ay. 

ਗੁਰਮਿੀ ਹਤਰ ਪਾਈਐ ਜਿੋੀ ਜੋਤਿ ਤਮਲਾਇ ॥ 
gurmatee har paa-ee-ai jotee jot milaa-ay. 

ਅਨਤਿਨ ੁਨਾਮੇ ਰਤਿਆ ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਸਮਾਇ ॥੪॥੨੫॥੫੮॥ 
an-din naamay rati-aa naanak naam samaa-ay. ||4||25||58|| 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
sireeraag mehlaa 3. 

ਗੁਣਵੰਿੀ ਸਚ ੁਪਾਇਆ ਤਿਰਸਨਾ ਿਤਜ ਤਵਕਾਰ ॥ 
gunvantee sach paa-i-aa tarisnaa taj vikaar. 

ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਮਨੁ ਰੰਤਗਆ ਰਸਨਾ ਪਰੇਮ ਤਪਆਤਰ ॥ 
gur sabdee man rangi-aa rasnaa paraym pi-aar. 
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ਤਬਨੁ ਸਤਿਗਰੁ ਤਕਨੈ ਨ ਪਾਇਓ ਕਤਰ ਵੇਖਹ ੁਮਤਨ ਵੀਚਾਤਰ ॥ 
bin satgur kinai na paa-i-o kar vaykhhu man veechaar. 

ਮਨਮੁਖ ਮੈਲ ੁਨ ਉਿਰੈ ਤਜਚਰੁ ਗਰੁ ਸਬਤਿ ਨ ਕਰੇ ਤਪਆਰੁ ॥੧॥ 
manmukh mail na utrai jichar gur sabad na karay pi-aar. ||1|| 

ਮਨ ਮੇਰੇ ਸਤਿਗੁਰ ਕੈ ਭਾਣੈ ਚਲੁ ॥ 
man mayray satgur kai bhaanai chal. 

ਤਨਜ ਘਤਰ ਵਸਤਹ ਅੰਤਮਰਿ ੁਪੀਵਤਹ ਿਾ ਸੁਖ ਲਹਤਹ ਮਹਲੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
nij ghar vaseh amrit peeveh taa sukh laheh mahal. ||1|| rahaa-o. 

ਅਉਗੁਣਵੰਿੀ ਗੁਣ ੁਕੋ ਨਹੀ ਬਹਤਣ ਨ ਤਮਲ ੈਹਿੂਤਰ ॥ 
a-ugunvantee gun ko nahee bahan na milai hadoor. 

ਮਨਮੁਤਖ ਸਬਿੁ ਨ ਜਾਣਈ ਅਵਗਤਣ ਸੋ ਪਰਭੁ ਿਤੂਰ ॥ 
manmukh sabad na jaan-ee avgan so parabh door. 

ਤਜਨੀ ਸਚੁ ਪਛਾਤਣਆ ਸਤਚ ਰਿੇ ਭਰਪੂਤਰ ॥ 
jinee sach pachhaani-aa sach ratay bharpoor. 

ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਮਨੁ ਬਤੇਧਆ ਪਰਭ ੁਤਮਤਲਆ ਆਤਪ ਹਿੂਤਰ ॥੨॥ 
gur sabdee man bayDhi-aa parabh mili-aa aap hadoor. ||2|| 

ਆਪ ੇਰੰਗਤਣ ਰੰਤਗਓਨੁ ਸਬਿੇ ਲਇਓਨੁ ਤਮਲਾਇ ॥ 
aapay rangan rangi-on sabday la-i-on milaa-ay. 

ਸਚਾ ਰੰਗ ੁਨ ਉਿਰੈ ਜੋ ਸਤਚ ਰਿੇ ਤਲਵ ਲਾਇ ॥ 
sachaa rang na utrai jo sach ratay liv laa-ay. 

ਚਾਰੇ ਕੁੰਿਾ ਭਤਵ ਥਕ ੇਮਨਮੁਖ ਬੂਝ ਨ ਪਾਇ ॥ 
chaaray kundaa bhav thakay manmukh boojh na paa-ay. 

ਤਜਸੁ ਸਤਿਗੁਰ ੁਮੇਲੇ ਸੋ ਤਮਲੈ ਸਚੈ ਸਬਤਿ ਸਮਾਇ ॥੩॥ 
jis satgur maylay so milai sachai sabad samaa-ay. ||3|| 

ਤਮਿਰ ਘਣੇਰੇ ਕਤਰ ਥਕੀ ਮੇਰਾ ਿੁਖੁ ਕਾਟ ੈਕੋਇ ॥ 
mitar ghanayray kar thakee mayraa dukh kaatai ko-ay. 



 

ਤਮਤਲ ਪਰੀਿਮ ਿੁਖ ੁਕਤਟਆ ਸਬਤਿ ਤਮਲਾਵਾ ਹੋਇ ॥ 
mil pareetam dukh kati-aa sabad milaavaa ho-ay. 

ਸਚੁ ਖਟਣਾ ਸਚੁ ਰਾਤਸ ਹੈ ਸਚੇ ਸਚੀ ਸੋਇ ॥ 
sach khatnaa sach raas hai sachay sachee so-ay. 

ਸਤਚ ਤਮਲੇ ਸੇ ਨ ਤਵਛੁੜਤਹ ਨਾਨਕ ਗਰੁਮੁਤਖ ਹੋਇ ॥੪॥੨੬॥੫੯॥ 
sach milay say na vichhurheh naanak gurmukh ho-ay. ||4||26||59|| 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
sireeraag mehlaa 3. 

ਆਪ ੇਕਾਰਣੁ ਕਰਿਾ ਕਰੇ ਤਸਰਸਤਟ ਿੇਖੈ ਆਤਪ ਉਪਾਇ ॥ 
aapay kaaran kartaa karay sarisat daykhai aap upaa-ay. 

ਸਭ ਏਕੋ ਇਕੁ ਵਰਿਿਾ ਅਲਖੁ ਨ ਲਤਖਆ ਜਾਇ ॥ 
sabh ayko ik varatdaa alakh na lakhi-aa jaa-ay. 

ਆਪ ੇਪਰਭੂ ਿਇਆਲੁ ਹੈ ਆਪ ੇਿੇਇ ਬੁਝਾਇ ॥ 
aapay parabhoo da-i-aal hai aapay day-ay bujhaa-ay. 

ਗੁਰਮਿੀ ਸਿ ਮਤਨ ਵਤਸਆ ਸਤਚ ਰਹ ੇਤਲਵ ਲਾਇ ॥੧॥ 
gurmatee sad man vasi-aa sach rahay liv laa-ay. ||1|| 

ਮਨ ਮੇਰੇ ਗੁਰ ਕੀ ਮਤੰਨ ਲ ੈਰਜਾਇ ॥ 
man mayray gur kee man lai rajaa-ay. 

ਮਨੁ ਿਨ ੁਸੀਿਲ ੁਸਭੁ ਥੀਐ ਨਾਮ ੁਵਸੈ ਮਤਨ ਆਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
man tan seetal sabh thee-ai naam vasai man aa-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਤਜਤਨ ਕਤਰ ਕਾਰਣੁ ਧਾਤਰਆ ਸੋਈ ਸਾਰ ਕਰੇਇ ॥ 
jin kar kaaran Dhaari-aa so-ee saar karay-i. 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਪਛਾਣੀਐ ਜਾ ਆਪੇ ਨਿਤਰ ਕਰੇਇ ॥ 
gur kai sabad pachhaanee-ai jaa aapay nadar karay-i. 

ਸੇ ਜਨ ਸਬਿੇ ਸੋਹਣੇ ਤਿਿੁ ਸਚੈ ਿਰਬਾਤਰ ॥ 
say jan sabday sohnay tit sachai darbaar. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਚੈ ਸਬਤਿ ਰਿ ੇਆਤਪ ਮੇਲੇ ਕਰਿਾਤਰ ॥੨॥ 
gurmukh sachai sabad ratay aap maylay kartaar. ||2|| 



 

ਗੁਰਮਿੀ ਸਚੁ ਸਲਾਹਣਾ ਤਜਸ ਿਾ ਅਿੰੁ ਨ ਪਾਰਾਵਾਰੁ ॥ 
gurmatee sach salaahnaa jis daa ant na paaraavaar. 

ਘਤਟ ਘਤਟ ਆਪੇ ਹਕੁਤਮ ਵਸੈ ਹੁਕਮੇ ਕਰੇ ਬੀਚਾਰੁ ॥ 
ghat ghat aapay hukam vasai hukmay karay beechaar. 

ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਸਾਲਾਹੀਐ ਹਉਮੈ ਤਵਚਹੁ ਖਇੋ ॥ 
gur sabdee salaahee-ai ha-umai vichahu kho-ay. 

ਸਾ ਧਨ ਨਾਵੈ ਬਾਹਰੀ ਅਵਗਣਵੰਿੀ ਰੋਇ ॥੩॥ 
saa Dhan naavai baahree avganvantee ro-ay. ||3|| 

ਸਚੁ ਸਲਾਹੀ ਸਤਚ ਲਗਾ ਸਚੈ ਨਾਇ ਤਿਰਪਤਿ ਹੋਇ ॥ 
sach salaahee sach lagaa sachai naa-ay taripat ho-ay. 

ਗੁਣ ਵੀਚਾਰੀ ਗੁਣ ਸੰਗਰਹਾ ਅਵਗੁਣ ਕਢਾ ਧੋਇ ॥ 
gun veechaaree gun sangrahaa avgun kadhaa Dho-ay. 

ਆਪ ੇਮੇਤਲ ਤਮਲਾਇਿਾ ਤਿਤਰ ਵੇਛੋੜਾ ਨ ਹੋਇ ॥ 
aapay mayl milaa-idaa fir vaychhorhaa na ho-ay. 

ਨਾਨਕ ਗਰੁੁ ਸਾਲਾਹੀ ਆਪਣਾ ਤਜਿੂ ਪਾਈ ਪਰਭੁ ਸਇੋ ॥੪॥੨੭॥੬੦॥ 
naanak gur saalaahee aapnaa jidoo paa-ee parabh so-ay. ||4||27||60|| 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
sireeraag mehlaa 3. 

ਸੁਤਣ ਸੁਤਣ ਕਾਮ ਗਹੇਲੀਏ ਤਕਆ ਚਲਤਹ ਬਾਹ ਲੁਿਾਇ ॥ 
sun sun kaam gahaylee-ay ki-aa chaleh baah ludaa-ay. 

ਆਪਣਾ ਤਪਰੁ ਨ ਪਛਾਣਹੀ ਤਕਆ ਮੁਹੁ ਿੇਸਤਹ ਜਾਇ ॥ 
aapnaa pir na pachhaanhee ki-aa muhu dayseh jaa-ay. 

ਤਜਨੀ ਸਖੀ  ਕੰਿੁ ਪਛਾਤਿਆ ਹਉ ਤਿਨ ਕੈ ਲਾਿਉ ਪਾਇ ॥ 
jinee sakheeN kant pachhaani-aa ha-o tin kai laaga-o paa-ay. 

ਤਿਨ ਹੀ ਜੈਸੀ ਥੀ ਰਹਾ ਸਿਸੰਗਤਿ ਮੇਤਲ ਤਮਲਾਇ ॥੧॥ 
tin hee jaisee thee rahaa satsangat mayl milaa-ay. ||1|| 
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ਮੁੰਧੇ ਕੂਤੜ ਮੁਿੀ ਕੂਤੜਆਤਰ ॥ 
munDhay koorh muthee koorhi-aar. 

ਤਪਰੁ ਪਰਭੁ ਸਾਚਾ ਸਹੋਣਾ ਪਾਈਐ ਗਰੁ ਬੀਚਾਤਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
pir parabh saachaa sohnaa paa-ee-ai gur beechaar. ||1|| rahaa-o. 

ਮਨਮੁਤਖ ਕੰਿੁ ਨ ਪਛਾਣਈ ਤਿਨ ਤਕਉ ਰੈਤਣ ਤਵਹਾਇ ॥ 
manmukh kant na pachhaan-ee tin ki-o rain vihaa-ay. 

ਗਰਤਬ ਅਟੀਆ ਤਿਰਸਨਾ ਜਲਤਹ ਿੁਖੁ ਪਾਵਤਹ ਿੂਜੈ ਭਾਇ ॥ 
garab atee-aa tarisnaa jaleh dukh paavahi doojai bhaa-ay. 

ਸਬਤਿ ਰਿੀਆ ਸੋਹਾਗਣੀ ਤਿਨ ਤਵਚਹੁ ਹਉਮੈ ਜਾਇ ॥ 
sabad ratee-aa sohaaganee tin vichahu ha-umai jaa-ay. 

ਸਿਾ ਤਪਰੁ ਰਾਵਤਹ ਆਪਣਾ ਤਿਨਾ ਸੁਖ ੇਸੁਤਖ ਤਵਹਾਇ ॥੨॥ 
sadaa pir raaveh aapnaa tinaa sukhay sukh vihaa-ay. ||2|| 

ਤਗਆਨ ਤਵਹੂਣੀ ਤਪਰ ਮਿੁੀਆ ਤਪਰਮ ੁਨ ਪਾਇਆ ਜਾਇ ॥ 
gi-aan vihoonee pir mutee-aa piram na paa-i-aa jaa-ay. 

ਅਤਗਆਨ ਮਿੀ ਅੰਧੇਰੁ ਹੈ ਤਬਨ ੁਤਪਰ ਿੇਖੇ ਭੁਖ ਨ ਜਾਇ ॥ 
agi-aan matee anDhayr hai bin pir daykhay bhukh na jaa-ay. 

ਆਵਹੁ ਤਮਲਹ ੁਸਹੇਲੀਹੋ ਮੈ ਤਪਰ ੁਿੇਹੁ ਤਮਲਾਇ ॥ 
aavhu milhu sahayleeho mai pir dayh milaa-ay. 

ਪੂਰੈ ਭਾਤਗ ਸਤਿਗੁਰ ੁਤਮਲੈ ਤਪਰੁ ਪਾਇਆ ਸਤਚ ਸਮਾਇ ॥੩॥ 
poorai bhaag satgur milai pir paa-i-aa sach samaa-ay. ||3|| 

ਸੇ ਸਹੀਆ ਸੋਹਾਗਣੀ ਤਜਨ ਕਉ ਨਿਤਰ ਕਰੇਇ ॥ 
say sahee-aa sohaaganee jin ka-o nadar karay-i. 

ਖਸਮੁ ਪਛਾਣਤਹ ਆਪਣਾ ਿਨੁ ਮਨ ੁਆਗੈ ਿੇਇ ॥ 
khasam pachhaaneh aapnaa tan man aagai day-ay. 

ਘਤਰ ਵਰੁ ਪਾਇਆ ਆਪਣਾ ਹਉਮੈ ਿੂਤਰ ਕਰੇਇ ॥ 
ghar var paa-i-aa aapnaa ha-umai door karay-i. 



 

ਨਾਨਕ ਸੋਭਾਵੰਿੀਆ ਸਹੋਾਗਣੀ ਅਨਤਿਨ ੁਭਗਤਿ ਕਰੇਇ ॥੪॥੨੮॥੬੧॥ 
naanak sobhaavantee-aa sohaaganee an-din bhagat karay-i. ||4||28||61|| 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
sireeraag mehlaa 3. 

ਇਤਕ ਤਪਰੁ ਰਾਵਤਹ ਆਪਣਾ ਹਉ ਕੈ ਿਤਰ ਪੂਛਉ ਜਾਇ ॥ 
ik pir raaveh aapnaa ha-o kai dar poochha-o jaa-ay. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਸੇਵੀ ਭਾਉ ਕਤਰ ਮੈ ਤਪਰੁ ਿੇਹ ੁਤਮਲਾਇ ॥ 
satgur sayvee bhaa-o kar mai pir dayh milaa-ay. 

ਸਭੁ ਉਪਾਏ ਆਪੇ ਵੇਖ ੈਤਕਸੁ ਨੇੜੈ ਤਕਸੁ ਿੂਤਰ ॥ 
sabh upaa-ay aapay vaykhai kis nayrhai kis door. 

ਤਜਤਨ ਤਪਰੁ ਸਗੰੇ ਜਾਤਣਆ ਤਪਰੁ ਰਾਵੇ ਸਿਾ ਹਿੂਤਰ ॥੧॥ 
jin pir sangay jaani-aa pir raavay sadaa hadoor. ||1|| 

ਮੁੰਧੇ ਿੂ ਚਲ ੁਗੁਰ ਕੈ ਭਾਇ ॥ 
munDhay too chal gur kai bhaa-ay. 

ਅਨਤਿਨ ੁਰਾਵਤਹ ਤਪਰੁ ਆਪਣਾ ਸਹਜੇ ਸਤਚ ਸਮਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
an-din raaveh pir aapnaa sehjay sach samaa-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਸਬਤਿ ਰਿੀਆ ਸੋਹਾਗਣੀ ਸਚੈ ਸਬਤਿ ਸੀਗਾਤਰ ॥ 
sabad ratee-aa sohaaganee sachai sabad seegaar. 

ਹਤਰ ਵਰੁ ਪਾਇਤਨ ਘਤਰ ਆਪਣੈ ਗਰੁ ਕੈ ਹਤੇਿ ਤਪਆਤਰ ॥ 
har var paa-in ghar aapnai gur kai hayt pi-aar. 

ਸੇਜ ਸੁਹਾਵੀ ਹਤਰ ਰੰਤਗ ਰਵੈ ਭਗਤਿ ਭਰੇ ਭੰਿਾਰ ॥ 
sayj suhaavee har rang ravai bhagat bharay bhandaar. 

ਸੋ ਪਰਭੁ ਪਰੀਿਮੁ ਮਤਨ ਵਸੈ ਤਜ ਸਭਸੈ ਿੇਇ ਅਧਾਰ ੁ॥੨॥ 
so parabh pareetam man vasai je sabhsai day-ay aDhaar. ||2|| 

ਤਪਰੁ ਸਾਲਾਹਤਨ ਆਪਣਾ ਤਿਨ ਕੈ ਹਉ ਸਿ ਬਤਲਹਾਰੈ ਜਾਉ ॥ 
pir saalaahan aapnaa tin kai ha-o sad balihaarai jaa-o. 

ਮਨੁ ਿਨ ੁਅਰਪੀ ਤਸਰੁ ਿੇਈ ਤਿਨ ਕੈ ਲਾਗਾ ਪਾਇ ॥ 
man tan arpee sir day-ee tin kai laagaa paa-ay. 



 

ਤਜਨੀ ਇਕੁ ਪਛਾਤਣਆ ਿਜੂਾ ਭਾਉ ਚੁਕਾਇ ॥ 
jinee ik pachhaani-aa doojaa bhaa-o chukaa-ay. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਮੁ ਪਛਾਣੀਐ ਨਾਨਕ ਸਤਚ ਸਮਾਇ ॥੩॥੨੯॥੬੨॥ 
gurmukh naam pachhaanee-ai naanak sach samaa-ay. ||3||29||62|| 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
sireeraag mehlaa 3. 

ਹਤਰ ਜੀ ਸਚਾ ਸਚ ੁਿੂ ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਿੇਰੈ ਚੀਰੈ ॥ 
har jee sachaa sach too sabh kichh tayrai cheerai. 

ਲਖ ਚਉਰਾਸੀਹ ਿਰਸਿ ੇਤਿਰੇ ਤਬਨੁ ਗਰੁ ਭੇਟੇ ਪੀਰੈ ॥ 
lakh cha-oraaseeh tarasday firay bin gur bhaytay peerai. 

ਹਤਰ ਜੀਉ ਬਖਸੇ ਬਖਤਸ ਲਏ ਸੂਖ ਸਿਾ ਸਰੀਰੈ ॥ 
har jee-o bakhsay bakhas la-ay sookh sadaa sareerai. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਸੇਵ ਕਰੀ ਸਚੁ ਗਤਹਰ ਗੰਭੀਰੈ ॥੧॥ 
gur parsaadee sayv karee sach gahir gambheerai. ||1|| 

ਮਨ ਮੇਰੇ ਨਾਤਮ ਰਿੇ ਸੁਖ ੁਹੋਇ ॥ 
man mayray naam ratay sukh ho-ay. 

ਗੁਰਮਿੀ ਨਾਮ ੁਸਲਾਹੀਐ ਿੂਜਾ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
gurmatee naam salaahee-ai doojaa avar na ko-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਧਰਮ ਰਾਇ ਨੋ ਹੁਕਮੁ ਹੈ ਬਤਹ ਸਚਾ ਧਰਮ ੁਬੀਚਾਤਰ ॥ 
Dharam raa-ay no hukam hai bahi sachaa Dharam beechaar. 

ਿੂਜੈ ਭਾਇ ਿੁਸਟੁ ਆਿਮਾ ਓਹੁ ਿੇਰੀ ਸਰਕਾਰ ॥ 
doojai bhaa-ay dusat aatmaa oh tayree sarkaar. 

ਅਤਧਆਿਮੀ ਹਤਰ ਗੁਣ ਿਾਸੁ ਮਤਨ ਜਪਤਹ ਏਕੁ ਮਰੁਾਤਰ ॥ 
aDhi-aatmee har gun taas man jaapeh ayk muraar. 
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ਤਿਨ ਕੀ ਸੇਵਾ ਧਰਮ ਰਾਇ ਕਰੈ ਧੰਨੁ ਸਵਾਰਣਹਾਰੁ ॥੨॥ 
tin kee sayvaa Dharam raa-ay karai Dhan savaaranhaar. ||2|| 



 

ਮਨ ਕੇ ਤਬਕਾਰ ਮਨਤਹ ਿਜੈ ਮਤਨ ਚੂਕੈ ਮੋਹੁ ਅਤਭਮਾਨੁ ॥ 
man kay bikaar maneh tajai man chookai moh abhimaan. 

ਆਿਮ ਰਾਮ ੁਪਛਾਤਣਆ ਸਹਜੇ ਨਾਤਮ ਸਮਾਨੁ ॥ 
aatam raam pachhaani-aa sehjay naam samaan. 

ਤਬਨੁ ਸਤਿਗਰੁ ਮਕੁਤਿ ਨ ਪਾਈਐ ਮਨਮਤੁਖ ਤਿਰੈ ਤਿਵਾਨੁ ॥ 
bin satgur mukat na paa-ee-ai manmukh firai divaan. 

ਸਬਿੁ ਨ ਚੀਨੈ ਕਥਨੀ ਬਿਨੀ ਕਰ ੇਤਬਤਖਆ ਮਾਤਹ ਸਮਾਨੁ ॥੩॥ 
sabad na cheenai kathnee badnee karay bikhi-aa maahi samaan. ||3|| 

ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਆਪੇ ਆਤਪ ਹੈ ਿੂਜਾ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ॥ 
sabh kichh aapay aap hai doojaa avar na ko-ay. 

ਤਜਉ ਬੋਲਾਏ ਤਿਉ ਬੋਲੀਐ ਜਾ ਆਤਪ ਬੁਲਾਏ ਸਇੋ ॥ 
ji-o bolaa-ay ti-o bolee-ai jaa aap bulaa-ay so-ay. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਬਾਣੀ ਬਰਹਮੁ ਹੈ ਸਬਤਿ ਤਮਲਾਵਾ ਹੋਇ ॥ 
gurmukh banee barahm hai sabad milaavaa ho-ay. 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਸਮਾਤਲ ਿ ੂਤਜਿੁ ਸੇਤਵਐ ਸੁਖ ੁਹੋਇ ॥੪॥੩੦॥੬੩॥ 
naanak naam samaal too jit sayvi-ai sukh ho-ay. ||4||30||63|| 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
sireeraag mehlaa 3. 

ਜਤਗ ਹਉਮ ੈਮੈਲੁ ਿੁਖ ੁਪਾਇਆ ਮਲੁ ਲਾਗੀ ਿੂਜੈ ਭਾਇ ॥ 
jag ha-umai mail dukh paa-i-aa mal laagee doojai bhaa-ay. 

ਮਲੁ ਹਉਮੈ ਧੋਿੀ ਤਕਵੈ ਨ ਉਿਰ ੈਜੇ ਸਉ ਿੀਰਥ ਨਾਇ ॥ 
mal ha-umai Dhotee kivai na utrai jay sa-o tirath naa-ay. 

ਬਹੁ ਤਬਤਧ ਕਰਮ ਕਮਾਵਿੇ ਿੂਣੀ ਮਲੁ ਲਾਗੀ ਆਇ ॥ 
baho biDh karam kamaavday doonee mal laagee aa-ay. 

ਪਤੜਐ ਮੈਲ ੁਨ ਉਿਰੈ ਪੂਛਹੁ ਤਗਆਨੀਆ ਜਾਇ ॥੧॥ 
parhi-ai mail na utrai poochhahu gi-aanee-aa jaa-ay. ||1|| 

ਮਨ ਮੇਰੇ ਗੁਰ ਸਰਤਣ ਆਵੈ ਿਾ ਤਨਰਮਲ ੁਹੋਇ ॥ 
man mayray gur saran aavai taa nirmal ho-ay. 



 

ਮਨਮੁਖ ਹਤਰ ਹਤਰ ਕਤਰ ਥਕੇ ਮੈਲੁ ਨ ਸਕੀ ਧੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
manmukh har har kar thakay mail na sakee Dho-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਮਤਨ ਮੈਲ ੈਭਗਤਿ ਨ ਹੋਵਈ ਨਾਮੁ ਨ ਪਾਇਆ ਜਾਇ ॥ 
man mailai bhagat na hova-ee naam na paa-i-aa jaa-ay. 

ਮਨਮੁਖ ਮੈਲ ੇਮੈਲੇ ਮੁਏ ਜਾਸਤਨ ਪਤਿ ਗਵਾਇ ॥ 
manmukh mailay mailay mu-ay jaasan pat gavaa-ay. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਮਤਨ ਵਸ ੈਮਲੁ ਹਉਮੈ ਜਾਇ ਸਮਾਇ ॥ 
gur parsaadee man vasai mal ha-umai jaa-ay samaa-ay. 

ਤਜਉ ਅਧੰੇਰੈ ਿੀਪਕੁ ਬਾਲੀਐ ਤਿਉ ਗੁਰ ਤਗਆਤਨ ਅਤਗਆਨ ੁਿਜਾਇ ॥੨॥ 
ji-o anDhayrai deepak baalee-ai ti-o gur gi-aan agi-aan tajaa-ay. ||2|| 

ਹਮ ਕੀਆ ਹਮ ਕਰਹਗ ੇਹਮ ਮਰੂਖ ਗਾਵਾਰ ॥ 
ham kee-aa ham karhagay ham moorakh gaavaar. 

ਕਰਣੈ ਵਾਲਾ ਤਵਸਤਰਆ ਿੂਜੈ ਭਾਇ ਤਪਆਰੁ ॥ 
karnai vaalaa visri-aa doojai bhaa-ay pi-aar. 

ਮਾਇਆ ਜੇਵਿੁ ਿੁਖ ੁਨਹੀ ਸਤਭ ਭਤਵ ਥਕੇ ਸੰਸਾਰੁ ॥ 
maa-i-aa jayvad dukh nahee sabh bhav thakay sansaar. 

ਗੁਰਮਿੀ ਸੁਖੁ ਪਾਈਐ ਸਚੁ ਨਾਮੁ ਉਰ ਧਾਤਰ ॥੩॥ 
gurmatee sukh paa-ee-ai sach naam ur Dhaar. ||3|| 

ਤਜਸ ਨੋ ਮੇਲੇ ਸੋ ਤਮਲ ੈਹਉ ਤਿਸੁ ਬਤਲਹਾਰੈ ਜਾਉ ॥ 
jis no maylay so milai ha-o tis balihaarai jaa-o. 

ਏ ਮਨ ਭਗਿੀ ਰਤਿਆ ਸਚੁ ਬਾਣੀ ਤਨਜ ਥਾਉ ॥ 
ay man bhagtee rati-aa sach banee nij thaa-o. 

ਮਤਨ ਰਿ ੇਤਜਹਵਾ ਰਿੀ ਹਤਰ ਗੁਣ ਸਚ ੇਗਾਉ ॥ 
man ratay jihvaa ratee har gun sachay gaa-o. 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਨ ਵੀਸਰੈ ਸਚੇ ਮਾਤਹ ਸਮਾਉ ॥੪॥੩੧॥੬੪॥ 
naanak naam na veesrai sachay maahi samaa-o. ||4||31||64|| 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੪ ਘਰੁ ੧ ॥ 
sireeraag mehlaa 4 ghar 1. 



 

ਮੈ ਮਤਨ ਿਤਨ ਤਬਰਹੁ ਅਤਿ ਅਗਲਾ ਤਕਉ ਪਰੀਿਮ ੁਤਮਲੈ ਘਤਰ ਆਇ ॥ 
mai man tan birahu at aglaa ki-o pareetam milai ghar aa-ay. 

ਜਾ ਿੇਖਾ ਪਰਭੁ ਆਪਣਾ ਪਰਤਭ ਿੇਤਖਐ ਿੁਖ ੁਜਾਇ ॥ 
jaa daykhaa parabh aapnaa parabh daykhi-ai dukh jaa-ay. 

ਜਾਇ ਪੁਛਾ ਤਿਨ ਸਜਣਾ ਪਰਭ ੁਤਕਿੁ ਤਬਤਧ ਤਮਲ ੈਤਮਲਾਇ ॥੧॥ 
jaa-ay puchhaa tin sajnaa parabh kit biDh milai milaa-ay. ||1|| 

ਮੇਰੇ ਸਤਿਗੁਰਾ ਮੈ ਿਝੁ ਤਬਨੁ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ॥ 
mayray satiguraa mai tujh bin avar na ko-ay. 

ਹਮ ਮਰੂਖ ਮਗੁਧ ਸਰਣਾਗਿੀ ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਮੇਲੇ ਹਤਰ ਸੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ham moorakh mugaDh sarnaagatee kar kirpaa maylay har so-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਿਾਿਾ ਹਤਰ ਨਾਮ ਕਾ ਪਰਭ ੁਆਤਪ ਤਮਲਾਵੈ ਸੋਇ ॥ 
satgur daataa har naam kaa parabh aap milaavai so-ay. 

ਸਤਿਗੁਤਰ ਹਤਰ ਪਰਭੁ ਬਤੁਝਆ ਗੁਰ ਜੇਵਿੁ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ॥ 
satgur har parabh bujhi-aa gur jayvad avar na ko-ay. 

ਹਉ ਗੁਰ ਸਰਣਾਈ ਢਤਹ ਪਵਾ ਕਤਰ ਿਇਆ ਮੇਲੇ ਪਰਭ ੁਸੋਇ ॥੨॥ 
ha-o gur sarnaa-ee dheh pavaa kar da-i-aa maylay parabh so-ay. ||2|| 

ਮਨਹਤਿ ਤਕਨੈ ਨ ਪਾਇਆ ਕਤਰ ਉਪਾਵ ਥਕ ੇਸਭੁ ਕੋਇ ॥ 
manhath kinai na paa-i-aa kar upaav thakay sabh ko-ay. 
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ਸਹਸ ਤਸਆਣਪ ਕਤਰ ਰਹੇ ਮਤਨ ਕੋਰੈ ਰਗੰੁ ਨ ਹੋਇ ॥ 
sahas si-aanap kar rahay man korai rang na ho-ay. 

ਕੂਤੜ ਕਪਤਟ ਤਕਨੈ ਨ ਪਾਇਓ ਜੋ ਬੀਜੈ ਖਾਵੈ ਸੋਇ ॥੩॥ 
koorh kapat kinai na paa-i-o jo beejai khaavai so-ay. ||3|| 

ਸਭਨਾ ਿੇਰੀ ਆਸ ਪਰਭੁ ਸਭ ਜੀਅ ਿੇਰੇ ਿੂ ੰਰਾਤਸ ॥ 
sabhnaa tayree aas parabh sabh jee-a tayray tooN raas. 

ਪਰਭ ਿੁਧਹੁ ਖਾਲੀ ਕੋ ਨਹੀ ਿਤਰ ਗੁਰਮੁਖਾ ਨੋ ਸਾਬਾਤਸ ॥ 
parabh tuDhhu khaalee ko nahee dar gurmukhaa no saabaas. 



 

ਤਬਖੁ ਭਉਜਲ ਿਬੁਿੇ ਕਤਢ ਲੈ ਜਨ ਨਾਨਕ ਕੀ ਅਰਿਾਤਸ ॥੪॥੧॥੬੫॥ 
bikh bha-ojal dubday kadh lai jan naanak kee ardaas. ||4||1||65|| 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
sireeraag mehlaa 4. 

ਨਾਮੁ ਤਮਲ ੈਮਨੁ ਤਿਰਪਿੀਐ ਤਬਨ ੁਨਾਮੈ ਤਧਰਗੁ ਜੀਵਾਸੁ ॥ 
naam milai man taripat-ee-ai bin naamai Dharig jeevaas. 

ਕੋਈ ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਜਣੁ ਜੇ ਤਮਲੈ ਮੈ ਿਸ ੇਪਰਭੁ ਗੁਣਿਾਸ ੁ॥ 
ko-ee gurmukh sajan jay milai mai dasay parabh guntaas. 

ਹਉ ਤਿਸੁ ਤਵਟਹੁ ਚਉ ਖੰਨੀਐ ਮ ੈਨਾਮ ਕਰ ੇਪਰਗਾਸੁ ॥੧॥ 
ha-o tis vitahu cha-o khannee-ai mai naam karay pargaas. ||1|| 

ਮੇਰੇ ਪਰੀਿਮਾ ਹਉ ਜੀਵਾ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇ ॥ 
mayray pareetamaa ha-o jeevaa naam Dhi-aa-ay. 

ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਜੀਵਣੁ ਨਾ ਥੀਐ ਮਰੇੇ ਸਤਿਗਰੁ ਨਾਮੁ ਤਿਰੜਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
bin naavai jeevan naa thee-ai mayray satgur naam drirh-aa-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਨਾਮੁ ਅਮੋਲਕੁ ਰਿਨ ੁਹੈ ਪੂਰੇ ਸਤਿਗਰੁ ਪਾਤਸ ॥ 
naam amolak ratan hai pooray satgur paas. 

ਸਤਿਗੁਰ ਸੇਵੈ ਲਤਗਆ ਕਤਢ ਰਿਨੁ ਿੇਵੈ ਪਰਗਾਤਸ ॥ 
satgur sayvai lagi-aa kadh ratan dayvai pargaas. 

ਧੰਨੁ ਵਿਭਾਗੀ ਵਿ ਭਾਗੀਆ ਜੋ ਆਇ ਤਮਲ ੇਗਰੁ ਪਾਤਸ ॥੨॥ 
Dhan vadbhaagee vad bhaagee-aa jo aa-ay milay gur paas. ||2|| 

ਤਜਨਾ ਸਤਿਗਰੁੁ ਪੁਰਖੁ ਨ ਭੇਤਟਓ ਸੇ ਭਾਗਹੀਣ ਵਤਸ ਕਾਲ ॥ 
jinaa satgur purakh na bhayti-o say bhaagheen vas kaal. 

ਓਇ ਤਿਤਰ ਤਿਤਰ ਜੋਤਨ ਭਵਾਈਅਤਹ ਤਵਤਚ ਤਵਸਟਾ ਕਤਰ ਤਵਕਰਾਲ ॥ 
o-ay fir fir jon bhavaa-ee-ah vich vistaa kar vikraal. 

ਓਨਾ ਪਾਤਸ ਿੁਆਤਸ ਨ ਤਭਟੀਐ ਤਜਨ ਅੰਿਤਰ ਿੋਧੁ ਚੰਿਾਲ ॥੩॥ 
onaa paas du-aas na bhitee-ai jin antar kroDh chandaal. ||3|| 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਪਰੁਖੁ ਅੰਤਮਰਿ ਸਰੁ ਵਿਭਾਗੀ ਨਾਵਤਹ ਆਇ ॥ 
satgur purakh amrit sar vadbhaagee naaveh aa-ay. 



 

ਉਨ ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੀ ਮੈਲ ੁਉਿਰੈ ਤਨਰਮਲ ਨਾਮ ੁਤਿਰੜਾਇ ॥ 
un janam janam kee mail utrai nirmal naam drirh-aa-ay. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਉਿਮ ਪਿੁ ਪਾਇਆ ਸਤਿਗੁਰ ਕੀ ਤਲਵ ਲਾਇ ॥੪॥੨॥੬੬॥ 
jan naanak utam pad paa-i-aa satgur kee liv laa-ay. ||4||2||66|| 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
sireeraag mehlaa 4. 

ਗੁਣ ਗਾਵਾ ਗੁਣ ਤਵਥਰਾ ਗੁਣ ਬੋਲੀ ਮੇਰੀ ਮਾਇ ॥ 
gun gaavaa gun vithraa gun bolee mayree maa-ay. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਜਣੁ ਗੁਣਕਾਰੀਆ ਤਮਤਲ ਸਜਣ ਹਤਰ ਗਣੁ ਗਾਇ ॥ 
gurmukh sajan gunkaaree-aa mil sajan har gun gaa-ay. 

ਹੀਰੈ ਹੀਰੁ ਤਮਤਲ ਬੇਤਧਆ ਰੰਤਗ ਚਲੂਲੈ ਨਾਇ ॥੧॥ 
heerai heer mil bayDhi-aa rang chaloolai naa-ay. ||1|| 

ਮੇਰੇ ਗੋਤਵੰਿਾ ਗੁਣ ਗਾਵਾ ਤਿਰਪਤਿ ਮਤਨ ਹੋਇ ॥ 
mayray govindaa gun gaavaa taripat man ho-ay. 

ਅੰਿਤਰ ਤਪਆਸ ਹਤਰ ਨਾਮ ਕੀ ਗਰੁੁ ਿੁਤਸ ਤਮਲਾਵੈ ਸੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
antar pi-aas har naam kee gur tus milaavai so-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਮਨੁ ਰੰਗਹੁ ਵਿਭਾਗੀਹੋ ਗਰੁੁ ਿੁਿਾ ਕਰੇ ਪਸਾਉ ॥ 
man rangahu vadbhaageeho gur tuthaa karay pasaa-o. 

ਗੁਰ ੁਨਾਮੁ ਤਿਰੜਾਏ ਰੰਗ ਤਸਉ ਹਉ ਸਤਿਗਰੁ ਕੈ ਬਤਲ ਜਾਉ ॥ 
gur naam drirh-aa-ay rang si-o ha-o satgur kai bal jaa-o. 

ਤਬਨੁ ਸਤਿਗਰੁ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਨ ਲਭਈ ਲਖ ਕੋਟੀ ਕਰਮ ਕਮਾਉ ॥੨॥ 
bin satgur har naam na labh-ee lakh kotee karam kamaa-o. ||2|| 

ਤਬਨੁ ਭਾਗਾ ਸਤਿਗੁਰ ੁਨਾ ਤਮਲੈ ਘਤਰ ਬੈਤਿਆ ਤਨਕਤਟ ਤਨਿ ਪਾਤਸ ॥ 
bin bhaagaa satgur naa milai ghar baithi-aa nikat nit paas. 

ਅੰਿਤਰ ਅਤਗਆਨ ਿੁਖੁ ਭਰਮੁ ਹੈ ਤਵਤਚ ਪੜਿਾ ਿੂਤਰ ਪਈਆਤਸ ॥ 
antar agi-aan dukh bharam hai vich parh-daa door pa-ee-aas. 

ਤਬਨੁ ਸਤਿਗਰੁ ਭੇਟ ੇਕੰਚਨ ੁਨਾ ਥੀਐ ਮਨਮੁਖ ੁਲੋਹੁ ਬਿੂਾ ਬੇੜੀ ਪਾਤਸ ॥੩॥ 
bin satgur bhaytay kanchan naa thee-ai manmukh lohu boodaa bayrhee paas. ||3|| 



 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਬੋਤਹਥੁ ਹਤਰ ਨਾਵ ਹੈ ਤਕਿੁ ਤਬਤਧ ਚਤੜਆ ਜਾਇ ॥ 
satgur bohith har naav hai kit biDh charhi-aa jaa-ay. 

ਸਤਿਗੁਰ ਕੈ ਭਾਣੈ ਜੋ ਚਲ ੈਤਵਤਚ ਬੋਤਹਥ ਬੈਿਾ ਆਇ ॥ 
satgur kai bhaanai jo chalai vich bohith baithaa aa-ay. 

ਧੰਨੁ ਧੰਨ ੁਵਿਭਾਗੀ ਨਾਨਕਾ ਤਜਨਾ ਸਤਿਗਰੁੁ ਲਏ ਤਮਲਾਇ ॥੪॥੩॥੬੭॥ 
Dhan Dhan vadbhaagee naankaa jinaa satgur la-ay milaa-ay. ||4||3||67|| 
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ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
sireeraag mehlaa 4. 

ਹਉ ਪੰਥ ੁਿਸਾਈ ਤਨਿ ਖੜੀ ਕੋਈ ਪਰਭੁ ਿਸੇ ਤਿਤਨ ਜਾਉ ॥ 
ha-o panth dasaa-ee nit kharhee ko-ee parabh dasay tin jaa-o. 

ਤਜਨੀ ਮੇਰਾ ਤਪਆਰਾ ਰਾਤਵਆ ਤਿਨ ਪੀਛ ੈਲਾਤਗ ਤਿਰਾਉ ॥ 
jinee mayraa pi-aaraa raavi-aa tin peechhai laag firaa-o. 

ਕਤਰ ਤਮੰਨਤਿ ਕਤਰ ਜੋਿੜੀ ਮੈ ਪਰਭ ੁਤਮਲਣੈ ਕਾ ਚਾਉ ॥੧॥ 
kar minat kar jod-rhee mai parabh milnai kaa chaa-o. ||1|| 

ਮੇਰੇ ਭਾਈ ਜਨਾ ਕੋਈ ਮ ੋਕਉ ਹਤਰ ਪਰਭ ੁਮਤੇਲ ਤਮਲਾਇ ॥ 
mayray bhaa-ee janaa ko-ee mo ka-o har parabh mayl milaa-ay. 

ਹਉ ਸਤਿਗਰੁ ਤਵਟਹੁ ਵਾਤਰਆ ਤਜਤਨ ਹਤਰ ਪਰਭ ੁਿੀਆ ਤਿਖਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ha-o satgur vitahu vaari-aa jin har parabh dee-aa dikhaa-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਹੋਇ ਤਨਮਾਣੀ ਢਤਹ ਪਵਾ ਪੂਰੇ ਸਤਿਗਰੁ ਪਾਤਸ ॥ 
ho-ay nimaanee dheh pavaa pooray satgur paas. 

ਤਨਮਾਤਣਆ ਗਰੁੁ ਮਾਣੁ ਹ ੈਗੁਰ ੁਸਤਿਗੁਰ ੁਕਰੇ ਸਾਬਾਤਸ ॥ 
nimaani-aa gur maan hai gur satgur karay saabaas. 

ਹਉ ਗੁਰੁ ਸਾਲਾਤਹ ਨ ਰਜਊ ਮੈ ਮੇਲ ੇਹਤਰ ਪਰਭੁ ਪਾਤਸ ॥੨॥ 
ha-o gur saalaahi na raj-oo mai maylay har parabh paas. ||2|| 

ਸਤਿਗੁਰ ਨੋ ਸਭ ਕੋ ਲੋਚਿਾ ਜੇਿਾ ਜਗਿੁ ਸਭੁ ਕੋਇ ॥ 
satgur no sabh ko lochdaa jaytaa jagat sabh ko-ay. 



 

ਤਬਨੁ ਭਾਗਾ ਿਰਸਨੁ ਨਾ ਥੀਐ ਭਾਗਹੀਣ ਬਤਹ ਰੋਇ ॥ 
bin bhaagaa darsan naa thee-ai bhaagheen bahi ro-ay. 

ਜੋ ਹਤਰ ਪਰਭ ਭਾਣਾ ਸ ੋਥੀਆ ਧੁਤਰ ਤਲਤਖਆ ਨ ਮੇਟ ੈਕੋਇ ॥੩॥ 
jo har parabh bhaanaa so thee-aa Dhur likhi-aa na maytai ko-ay. ||3|| 

ਆਪ ੇਸਤਿਗਰੁੁ ਆਤਪ ਹਤਰ ਆਪ ੇਮੇਤਲ ਤਮਲਾਇ ॥ 
aapay satgur aap har aapay mayl milaa-ay. 

ਆਤਪ ਿਇਆ ਕਤਰ ਮੇਲਸੀ ਗਰੁ ਸਤਿਗਰੁ ਪੀਛੈ ਪਾਇ ॥ 
aap da-i-aa kar maylsee gur satgur peechhai paa-ay. 

ਸਭੁ ਜਗਜੀਵਨੁ ਜਤਗ ਆਤਪ ਹੈ ਨਾਨਕ ਜਲੁ ਜਲਤਹ ਸਮਾਇ ॥੪॥੪॥੬੮॥ 
sabh jagjeevan jag aap hai naanak jal jaleh samaa-ay. ||4||4||68|| 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
sireeraag mehlaa 4. 

ਰਸੁ ਅਤੰਮਰਿੁ ਨਾਮ ੁਰਸੁ ਅਤਿ ਭਲਾ ਤਕਿੁ ਤਬਤਧ ਤਮਲ ੈਰਸੁ ਖਾਇ ॥ 
ras amrit naam ras at bhalaa kit biDh milai ras khaa-ay. 

ਜਾਇ ਪੁਛਹੁ ਸੋਹਾਗਣੀ ਿੁਸਾ ਤਕਉ ਕਤਰ ਤਮਤਲਆ ਪਰਭ ੁਆਇ ॥ 
jaa-ay puchhahu sohaaganee tusaa ki-o kar mili-aa parabh aa-ay. 

ਓਇ ਵਪੇਰਵਾਹ ਨ ਬੋਲਨੀ ਹਉ ਮਤਲ ਮਤਲ ਧੋਵਾ ਤਿਨ ਪਾਇ ॥੧॥ 
o-ay vayparvaah na bolnee ha-o mal mal Dhovaa tin paa-ay. ||1|| 

ਭਾਈ ਰ ੇਤਮਤਲ ਸਜਣ ਹਤਰ ਗੁਣ ਸਾਤਰ ॥ 
bhaa-ee ray mil sajan har gun saar. 

ਸਜਣੁ ਸਤਿਗਰੁੁ ਪਰੁਖੁ ਹੈ ਿੁਖੁ ਕਢੈ ਹਉਮੈ ਮਾਤਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
sajan satgur purakh hai dukh kadhai ha-umai maar. ||1|| rahaa-o. 

ਗੁਰਮੁਖੀਆ ਸੋਹਾਗਣੀ ਤਿਨ ਿਇਆ ਪਈ ਮਤਨ ਆਇ ॥ 
gurmukhee-aa sohaaganee tin da-i-aa pa-ee man aa-ay. 

ਸਤਿਗੁਰ ਵਚਨ ੁਰਿੰਨ ੁਹੈ ਜੋ ਮੰਨੇ ਸੁ ਹਤਰ ਰਸੁ ਖਾਇ ॥ 
satgur vachan ratann hai jo mannay so har ras khaa-ay. 

ਸੇ ਵਿਭਾਗੀ ਵਿ ਜਾਣੀਅਤਹ ਤਜਨ ਹਤਰ ਰਸੁ ਖਾਧਾ ਗੁਰ ਭਾਇ ॥੨॥ 
say vadbhaagee vad jaanee-ahi jin har ras khaaDhaa gur bhaa-ay. ||2|| 



 

ਇਹੁ ਹਤਰ ਰਸੁ ਵਤਣ ਤਿਤਣ ਸਭਿ ੁਹੈ ਭਾਗਹੀਣ ਨਹੀ ਖਾਇ ॥ 
ih har ras van tin sabhat hai bhaagheen nahee khaa-ay. 

ਤਬਨੁ ਸਤਿਗਰੁ ਪਲੈ ਨਾ ਪਵੈ ਮਨਮੁਖ ਰਹ ੇਤਬਲਲਾਇ ॥ 
bin satgur palai naa pavai manmukh rahay billaa-ay. 

ਓਇ ਸਤਿਗੁਰ ਆਗ ੈਨਾ ਤਨਵਤਹ ਓਨਾ ਅੰਿਤਰ ਿੋਧੁ ਬਲਾਇ ॥੩॥ 
o-ay satgur aagai naa niveh onaa antar kroDh balaa-ay. ||3|| 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਰਸੁ ਆਤਪ ਹੈ ਆਪੇ ਹਤਰ ਰਸੁ ਹੋਇ ॥ 
har har har ras aap hai aapay har ras ho-ay. 

ਆਤਪ ਿਇਆ ਕਤਰ ਿੇਵਸੀ ਗਰੁਮਤੁਖ ਅਤੰਮਰਿ ੁਚੋਇ ॥ 
aap da-i-aa kar dayvsee gurmukh amrit cho-ay. 

ਸਭੁ ਿਨੁ ਮਨ ੁਹਤਰਆ ਹੋਇਆ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਵਤਸਆ ਮਤਨ ਸਇੋ ॥੪॥੫॥੬੯॥ 
sabh tan man hari-aa ho-i-aa naanak har vasi-aa man so-ay. ||4||5||69|| 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
sireeraag mehlaa 4. 

ਤਿਨਸੁ ਚੜੈ ਤਿਤਰ ਆਥਵੈ ਰੈਤਣ ਸਬਾਈ ਜਾਇ ॥ 
dinas charhai fir aathvai rain sabaa-ee jaa-ay. 

ਆਵ ਘਟ ੈਨਰੁ ਨਾ ਬਝੁੈ ਤਨਤਿ ਮੂਸਾ ਲਾਜੁ ਟੁਕਾਇ ॥ 
aav ghatai nar naa bujhai nit moosaa laaj tukaa-ay. 

ਗੁੜੁ ਤਮਿਾ ਮਾਇਆ ਪਸਤਰਆ ਮਨਮੁਖ ੁਲਤਗ ਮਾਖੀ ਪਚ ੈਪਚਾਇ ॥੧॥ 
gurh mithaa maa-i-aa pasri-aa manmukh lag maakhee pachai pachaa-ay. ||1|| 

ਭਾਈ ਰ ੇਮੈ ਮੀਿੁ ਸਖਾ ਪਰਭੁ ਸੋਇ ॥ 
bhaa-ee ray mai meet sakhaa parabh so-ay. 

ਪੁਿੁ ਕਲਿ ੁਮੋਹ ੁਤਬਖ ੁਹੈ ਅੰਤਿ ਬੇਲੀ ਕੋਇ ਨ ਹੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
put kalat moh bikh hai ant baylee ko-ay na ho-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਗੁਰਮਤਿ ਹਤਰ ਤਲਵ ਉਬਰੇ ਅਤਲਪਿੁ ਰਹ ੇਸਰਣਾਇ ॥ 
gurmat har liv ubray alipat rahay sarnaa-ay. 
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ਓਨੀ ਚਲਣ ੁਸਿਾ ਤਨਹਾਤਲਆ ਹਤਰ ਖਰਚੁ ਲੀਆ ਪਤਿ ਪਾਇ ॥ 
onee chalan sadaa nihaali-aa har kharach lee-aa pat paa-ay. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਿਰਗਹ ਮੰਨੀਅਤਹ ਹਤਰ ਆਤਪ ਲਏ ਗਤਲ ਲਾਇ ॥੨॥ 
gurmukh dargeh manee-ah har aap la-ay gal laa-ay. ||2|| 

ਗੁਰਮੁਖਾ ਨੋ ਪੰਥ ੁਪਰਗਟਾ ਿਤਰ ਿਾਕ ਨ ਕੋਈ ਪਾਇ ॥ 
gurmukhaa no panth pargataa dar thaak na ko-ee paa-ay. 

ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਸਲਾਹਤਨ ਨਾਮੁ ਮਤਨ ਨਾਤਮ ਰਹਤਨ ਤਲਵ ਲਾਇ ॥ 
har naam salaahan naam man naam rahan liv laa-ay. 

ਅਨਹਿ ਧੁਨੀ ਿਤਰ ਵਜਿੇ ਿਤਰ ਸਚ ੈਸੋਭਾ ਪਾਇ ॥੩॥ 
anhad Dhunee dar vajday dar sachai sobhaa paa-ay. ||3|| 

ਤਜਨੀ ਗਰੁਮਤੁਖ ਨਾਮ ੁਸਲਾਤਹਆ ਤਿਨਾ ਸਭ ਕੋ ਕਹੈ ਸਾਬਾਤਸ ॥ 
jinee gurmukh naam sahaali-aa tinaa sabh ko kahai saabaas. 

ਤਿਨ ਕੀ ਸੰਗਤਿ ਿੇਤਹ ਪਰਭ ਮੈ ਜਾਤਚਕ ਕੀ ਅਰਿਾਤਸ ॥ 
tin kee sangat deh parabh mai jaachik kee ardaas. 

ਨਾਨਕ ਭਾਗ ਵਿੇ ਤਿਨਾ ਗਰੁਮੁਖਾ ਤਜਨ ਅੰਿਤਰ ਨਾਮ ੁਪਰਗਾਤਸ ॥੪॥੩੩॥੩੧॥੬॥੭੦॥ 
naanak bhaag vaday tinaa gurmukhaa jin antar naam pargaas. ||4||33||31||6||70|| 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੧ ॥ 
sireeraag mehlaa 5 ghar 1. 

ਤਕਆ ਿੂ ਰਿਾ ਿੇਤਖ ਕੈ ਪਿੁਰ ਕਲਿਰ ਸੀਗਾਰ ॥ 
ki-aa too rataa daykh kai putar kaltar seegaar. 

ਰਸ ਭੋਗਤਹ ਖੁਸੀਆ ਕਰਤਹ ਮਾਣਤਹ ਰੰਗ ਅਪਾਰ ॥ 
ras bhogeh khusee-aa karahi maaneh rang apaar. 

ਬਹੁਿੁ ਕਰਤਹ ਿੁਰਮਾਇਸੀ ਵਰਿਤਹ ਹੋਇ ਅਿਾਰ ॥ 
bahut karahi furmaa-isee varteh ho-ay afaar. 

ਕਰਿਾ ਤਚਤਿ ਨ ਆਵਈ ਮਨਮੁਖ ਅੰਧ ਗਵਾਰ ॥੧॥ 
kartaa chit na aavee manmukh anDh gavaar. ||1|| 



 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਸੁਖਿਾਿਾ ਹਤਰ ਸੋਇ ॥ 
mayray man sukh-daata har so-ay. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਪਾਈਐ ਕਰਤਮ ਪਰਾਪਤਿ ਹੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
gur parsaadee paa-ee-ai karam paraapat ho-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਕਪਤੜ ਭੋਤਗ ਲਪਟਾਇਆ ਸੁਇਨਾ ਰੁਪਾ ਖਾਕੁ ॥ 
kaparh bhog laptaa-i-aa su-inaa rupaa khaak. 

ਹੈਵਰ ਗੈਵਰ ਬਹੁ ਰੰਗੇ ਕੀਏ ਰਥ ਅਥਾਕ ॥ 
haivar gaivar baho rangay kee-ay rath athaak. 

ਤਕਸ ਹੀ ਤਚਤਿ ਨ ਪਾਵਹੀ ਤਬਸਤਰਆ ਸਭ ਸਾਕ ॥ 
kis hee chit na paavhee bisri-aa sabh saak. 

ਤਸਰਜਣਹਾਤਰ ਭੁਲਾਇਆ ਤਵਣੁ ਨਾਵੈ ਨਾਪਾਕ ॥੨॥ 
sirjanhaar bhulaa-i-aa vin naavai naapaak. ||2|| 

ਲੈਿਾ ਬਿ ਿੁਆਇ ਿੂੰ ਮਾਇਆ ਕਰਤਹ ਇਕਿ ॥ 
laidaa bad du-aa-ay tooN maa-i-aa karahi ikat. 

ਤਜਸ ਨੋ ਿੂੰ ਪਿੀਆਇਿਾ ਸੋ ਸਣੁ ਿੁਝ ੈਅਤਨਿ ॥ 
jis no tooN patee-aa-idaa so san tujhai anit. 

ਅਹੰਕਾਰੁ ਕਰਤਹ ਅਹੰਕਾਰੀਆ ਤਵਆਤਪਆ ਮਨ ਕੀ ਮਤਿ ॥ 
ahaNkaar karahi ahaNkaaree-aa vi-aapi-aa man kee mat. 

ਤਿਤਨ ਪਰਤਭ ਆਤਪ ਭੁਲਾਇਆ ਨਾ ਤਿਸੁ ਜਾਤਿ ਨ ਪਤਿ ॥੩॥ 
tin parabh aap bhulaa-i-aa naa tis jaat na pat. ||3|| 

ਸਤਿਗੁਤਰ ਪੁਰਤਖ ਤਮਲਾਇਆ ਇਕੋ ਸਜਣ ੁਸੋਇ ॥ 
satgur purakh milaa-i-aa iko sajan so-ay. 

ਹਤਰ ਜਨ ਕਾ ਰਾਖਾ ਏਕ ੁਹੈ ਤਕਆ ਮਾਣਸ ਹਉਮੈ ਰੋਇ ॥ 
har jan kaa raakhaa ayk hai ki-aa maanas ha-umai ro-ay. 

ਜੋ ਹਤਰ ਜਨ ਭਾਵੈ ਸੋ ਕਰ ੇਿਤਰ ਿੇਰੁ ਨ ਪਾਵੈ ਕੋਇ ॥ 
jo har jan bhaavai so karay dar fayr na paavai ko-ay. 

ਨਾਨਕ ਰਿਾ ਰੰਤਗ ਹਤਰ ਸਭ ਜਗ ਮਤਹ ਚਾਨਣੁ ਹੋਇ ॥੪॥੧॥੭੧॥ 
naanak rataa rang har sabh jag meh chaanan ho-ay. ||4||1||71|| 



 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
sireeraag mehlaa 5. 

ਮਤਨ ਤਬਲਾਸੁ ਬਹੁ ਰਗੰ ੁਘਣਾ ਤਿਰਸਤਟ ਭੂਤਲ ਖੁਸੀਆ ॥ 
man bilaas baho rang ghanaa darisat bhool khusee-aa. 

ਛਿਰਧਾਰ ਬਾਤਿਸਾਹੀਆ ਤਵਤਚ ਸਹਸੇ ਪਰੀਆ ॥੧॥ 
chhatarDhaar baadisaahee-aa vich sahsay paree-aa. ||1|| 

ਭਾਈ ਰ ੇਸੁਖ ੁਸਾਧਸੰਤਗ ਪਾਇਆ ॥ 
bhaa-ee ray sukh saaDhsang paa-i-aa. 

ਤਲਤਖਆ ਲੇਖੁ ਤਿਤਨ ਪੁਰਤਖ ਤਬਧਾਿੈ ਿੁਖੁ ਸਹਸਾ ਤਮਤਟ ਗਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
likhi-aa laykh tin purakh biDhaatai dukh sahsaa mit ga-i-aa. ||1|| rahaa-o. 

ਜੇਿੇ ਥਾਨ ਥਨੰਿਰਾ ਿੇਿ ੇਭਤਵ ਆਇਆ ॥ 
jaytay thaan banantaraa taytay bhav aa-i-aa. 

ਧਨ ਪਾਿੀ ਵਿ ਭੂਮੀਆ ਮੇਰੀ ਮਰੇੀ ਕਤਰ ਪਤਰਆ ॥੨॥ 
Dhan paatee vad bhoomee-aa mayree mayree kar pari-aa. ||2|| 

ਹੁਕਮੁ ਚਲਾਏ ਤਨਸੰਗ ਹੋਇ ਵਰਿੈ ਅਿਤਰਆ ॥ 
hukam chalaa-ay nisang ho-ay vartai afri-aa. 

ਸਭੁ ਕੋ ਵਸਗਤਿ ਕਤਰ ਲਇਓਨੁ ਤਬਨ ੁਨਾਵੈ ਖਾਕੁ ਰਤਲਆ ॥੩॥ 
sabh ko vasgat kar la-i-on bin naavai khaak rali-aa. ||3|| 

ਕੋਤਟ ਿੇਿੀਸ ਸੇਵਕਾ ਤਸਧ ਸਾਤਧਕ ਿਤਰ ਖਤਰਆ ॥ 
kot taytees sayvkaa siDh saaDhik dar khari-aa. 

ਤਗਰੰਬਾਰੀ ਵਿ ਸਾਹਬੀ ਸਭੁ ਨਾਨਕ ਸੁਪਨੁ ਥੀਆ ॥੪॥੨॥੭੨॥ 
girambaaree vad saahbee sabh naanak supan thee-aa. ||4||2||72|| 
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ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
sireeraag mehlaa 5. 

ਭਲਕੇ ਉਤਿ ਪਪੋਲੀਐ ਤਵਣੁ ਬੁਝੇ ਮਗੁਧ ਅਜਾਤਣ ॥ 
bhalkay uth papolee-ai vin bujhay mugaDh ajaan. 



 

ਸੋ ਪਰਭੁ ਤਚਤਿ ਨ ਆਇਓ ਛੁਟੈਗੀ ਬੇਬਾਤਣ ॥ 
so parabh chit na aa-i-o chhutaigee baybaan. 

ਸਤਿਗੁਰ ਸੇਿੀ ਤਚਿੁ ਲਾਇ ਸਿਾ ਸਿਾ ਰੰਗ ੁਮਾਤਣ ॥੧॥ 
satgur saytee chit laa-ay sadaa sadaa rang maan. ||1|| 

ਪਰਾਣੀ ਿੂ ੰਆਇਆ ਲਾਹਾ ਲੈਤਣ ॥ 
paraanee tooN aa-i-aa laahaa lain. 

ਲਗਾ ਤਕਿੁ ਕੁਿਕੜੇ ਸਭ ਮੁਕਿੀ ਚਲੀ ਰੈਤਣ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
lagaa kit khufkarhay sabh mukdee chalee rain. ||1|| rahaa-o. 

ਕੁਿਮ ਕਰੇ ਪਸ ੁਪੰਖੀਆ ਤਿਸੈ ਨਾਹੀ ਕਾਲੁ ॥ 
kudam karay pas pankhee-aa disai naahee kaal. 

ਓਿੈ ਸਾਤਥ ਮਨੁਖ ੁਹੈ ਿਾਥਾ ਮਾਇਆ ਜਾਤਲ ॥ 
otai saath manukh hai faathaa maa-i-aa jaal. 

ਮੁਕਿੇ ਸਈੇ ਭਾਲੀਅਤਹ ਤਜ ਸਚਾ ਨਾਮੁ ਸਮਾਤਲ ॥੨॥ 
muktay say-ee bhaalee-ah je sachaa naam samaal. ||2|| 

ਜੋ ਘਰੁ ਛਤਿ ਗਵਾਵਣਾ ਸੋ ਲਗਾ ਮਨ ਮਾਤਹ ॥ 
jo ghar chhad gavaavnaa so lagaa man maahi. 

ਤਜਥੈ ਜਾਇ ਿੁਧ ੁਵਰਿਣਾ ਤਿਸ ਕੀ ਤਚਿੰਾ ਨਾਤਹ ॥ 
jithai jaa-ay tuDh vartanaa tis kee chintaa naahi. 

ਿਾਥੇ ਸੇਈ ਤਨਕਲੇ ਤਜ ਗਰੁ ਕੀ ਪੈਰੀ ਪਾਤਹ ॥੩॥ 
faathay say-ee niklay je gur kee pairee paahi. ||3|| 

ਕੋਈ ਰਤਖ ਨ ਸਕਈ ਿੂਜਾ ਕੋ ਨ ਤਿਖਾਇ ॥ 
ko-ee rakh na sak-ee doojaa ko na dikhaa-ay. 

ਚਾਰੇ ਕੁੰਿਾ ਭਾਤਲ ਕੈ ਆਇ ਪਇਆ ਸਰਣਾਇ ॥ 
chaaray kundaa bhaal kai aa-ay pa-i-aa sarnaa-ay. 

ਨਾਨਕ ਸਚੈ ਪਾਤਿਸਾਤਹ ਿਬੁਿਾ ਲਇਆ ਕਢਾਇ ॥੪॥੩॥੭੩॥ 
naanak sachai paatisaah dubdaa la-i-aa kadhaa-ay. ||4||3||73|| 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
sireeraag mehlaa 5. 



 

ਘੜੀ ਮੁਹਿ ਕਾ ਪਾਹੁਣਾ ਕਾਜ ਸਵਾਰਣਹਾਰੁ ॥ 
gharhee muhat kaa paahunaa kaaj savaaranhaar. 

ਮਾਇਆ ਕਾਤਮ ਤਵਆਤਪਆ ਸਮਝੈ ਨਾਹੀ ਗਾਵਾਰੁ ॥ 
maa-i-aa kaam vi-aapi-aa samjhai naahee gaavaar. 

ਉਤਿ ਚਤਲਆ ਪਛੁਿਾਇਆ ਪਤਰਆ ਵਤਸ ਜੰਿਾਰ ॥੧॥ 
uth chali-aa pachhutaa-i-aa pari-aa vas jandaar. ||1|| 

ਅੰਧੇ ਿੂ ੰਬੈਿਾ ਕੰਧੀ ਪਾਤਹ ॥ 
anDhay tooN baithaa kanDhee paahi. 

ਜੇ ਹੋਵੀ ਪਰੂਤਬ ਤਲਤਖਆ ਿਾ ਗਰੁ ਕਾ ਬਚਨ ੁਕਮਾਤਹ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jay hovee poorab likhi-aa taa gur kaa bachan kamaahi. ||1|| rahaa-o. 

ਹਰੀ ਨਾਹੀ ਨਹ ਿਿਰੁੀ ਪਕੀ ਵਢਣਹਾਰ ॥ 
haree naahee nah daduree pakee vadhanhaar. 

ਲੈ ਲੈ ਿਾਿ ਪਹੁਤਿਆ ਲਾਵੇ ਕਤਰ ਿਈਆਰੁ ॥ 
lai lai daat pahuti-aa laavay kar ta-ee-aar. 

ਜਾ ਹੋਆ ਹੁਕਮੁ ਤਕਰਸਾਣ ਿਾ ਿਾ ਲੁਤਣ ਤਮਤਣਆ ਖਿੇਾਰੁ ॥੨॥ 
jaa ho-aa hukam kirsaan daa taa lun mini-aa khaytaar. ||2|| 

ਪਤਹਲਾ ਪਹਰ ੁਧੰਧੈ ਗਇਆ ਿੂਜੈ ਭਤਰ ਸੋਇਆ ॥ 
pahilaa pahar DhanDhai ga-i-aa doojai bhar so-i-aa. 

ਿੀਜੈ ਝਾਖ ਝਖਾਇਆ ਚਉਥੈ ਭਰੋੁ ਭਇਆ ॥ 
teejai jhaakh jhakhaa-i-aa cha-uthai bhor bha-i-aa. 

ਕਿ ਹੀ ਤਚਤਿ ਨ ਆਇਓ ਤਜਤਨ ਜੀਉ ਤਪੰਿੁ ਿੀਆ ॥੩॥ 
kad hee chit na aa-i-o jin jee-o pind dee-aa. ||3|| 

ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਕਉ ਵਾਤਰਆ ਜੀਉ ਕੀਆ ਕੁਰਬਾਣੁ ॥ 
saaDhsangat ka-o vaari-aa jee-o kee-aa kurbaan. 

ਤਜਸ ਿੇ ਸੋਝੀ ਮਤਨ ਪਈ ਤਮਤਲਆ ਪਰੁਖੁ ਸੁਜਾਣੁ ॥ 
jis tay sojhee man pa-ee mili-aa purakh sujaan. 

ਨਾਨਕ ਤਿਿਾ ਸਿਾ ਨਾਤਲ ਹਤਰ ਅੰਿਰਜਾਮੀ ਜਾਣੁ ॥੪॥੪॥੭੪॥ 
naanak dithaa sadaa naal har antarjaamee jaan. ||4||4||74|| 



 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
sireeraag mehlaa 5. 

ਸਭੇ ਗਲਾ ਤਵਸਰਨੁ ਇਕੋ ਤਵਸਤਰ ਨ ਜਾਉ ॥ 
sabhay galaa visran iko visar na jaa-o. 

ਧੰਧਾ ਸਭੁ ਜਲਾਇ ਕੈ ਗਤੁਰ ਨਾਮੁ ਿੀਆ ਸਚ ੁਸੁਆਉ ॥ 
DhanDhaa sabh jalaa-ay kai gur naam dee-aa sach su-aa-o. 

ਆਸਾ ਸਭੇ ਲਾਤਹ ਕੈ ਇਕਾ ਆਸ ਕਮਾਉ ॥ 
aasaa sabhay laahi kai ikaa aas kamaa-o. 

ਤਜਨੀ ਸਤਿਗਰੁੁ ਸੇਤਵਆ ਤਿਨ ਅਗ ੈਤਮਤਲਆ ਥਾਉ ॥੧॥ 
jinee satgur sayvi-aa tin agai mili-aa thaa-o. ||1|| 

ਮਨ ਮੇਰੇ ਕਰਿ ੇਨੋ ਸਾਲਾਤਹ ॥ 
man mayray kartay no saalaahi. 

ਸਭੇ ਛਤਿ ਤਸਆਣਪਾ ਗਰੁ ਕੀ ਪੈਰੀ ਪਾਤਹ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
sabhay chhad si-aanpaa gur kee pairee paahi. ||1|| rahaa-o. 

ਿੁਖ ਭੁਖ ਨਹ ਤਵਆਪਈ ਜੇ ਸੁਖਿਾਿਾ ਮਤਨ ਹੋਇ ॥ 
dukh bhukh nah vi-aapa-ee jay sukh-daata man ho-ay. 

ਤਕਿ ਹੀ ਕੰਤਮ ਨ ਤਛਜੀਐ ਜਾ ਤਹਰਿੈ ਸਚਾ ਸੋਇ ॥ 
kit hee kamm na chhijee-ai jaa hirdai sachaa so-ay. 

ਤਜਸੁ ਿੂ ੰਰਖਤਹ ਹਥ ਿੇ ਤਿਸੁ ਮਾਤਰ ਨ ਸਕ ੈਕੋਇ ॥ 
jis tooN rakheh hath day tis maar na sakai ko-ay. 

ਸੁਖਿਾਿਾ ਗੁਰ ੁਸੇਵੀਐ ਸਤਭ ਅਵਗਣ ਕਢੈ ਧੋਇ ॥੨॥ 
sukh-daata gur sayvee-ai sabh avgan kadhai Dho-ay. ||2|| 

ਸੇਵਾ ਮੰਗ ੈਸੇਵਕੋ ਲਾਈਆਂ ਅਪੁਨੀ ਸੇਵ ॥ 
sayvaa mangai sayvko laa-ee-aaN apunee sayv. 
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ਸਾਧੂ ਸਗੰੁ ਮਸਕਿੇ ਿੂਿੈ ਪਾਵਾ ਿੇਵ ॥ 
saaDhoo sang maskatay toothai paavaa dayv. 



 

ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਵਸਗਤਿ ਸਾਤਹਬੈ ਆਪੇ ਕਰਣ ਕਰੇਵ ॥ 
sabh kichh vasgat saahibai aapay karan karayv. 

ਸਤਿਗੁਰ ਕੈ ਬਤਲਹਾਰਣੈ ਮਨਸਾ ਸਭ ਪਰੂੇਵ ॥੩॥ 
satgur kai balihaarnai mansaa sabh poorayv. ||3|| 

ਇਕੋ ਤਿਸ ੈਸਜਣੋ ਇਕੋ ਭਾਈ ਮੀਿ ੁ॥ 
iko disai sajno iko bhaa-ee meet. 

ਇਕਸੈ ਿੀ ਸਾਮਗਰੀ ਇਕਸੈ ਿੀ ਹੈ ਰੀਤਿ ॥ 
iksai dee saamagree iksai dee hai reet. 

ਇਕਸ ਤਸਉ ਮਨ ੁਮਾਤਨਆ ਿਾ ਹੋਆ ਤਨਹਚਲੁ ਚੀਿੁ ॥ 
ikas si-o man maani-aa taa ho-aa nihchal cheet. 

ਸਚੁ ਖਾਣਾ ਸਚ ੁਪੈਨਣਾ ਟੇਕ ਨਾਨਕ ਸਚ ੁਕੀਿ ੁ॥੪॥੫॥੭੫॥ 
sach khaanaa sach painnaa tayk naanak sach keet. ||4||5||75|| 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
sireeraag mehlaa 5. 

ਸਭੇ ਥੋਕ ਪਰਾਪਿ ੇਜੇ ਆਵੈ ਇਕੁ ਹਤਥ ॥ 
sabhay thok paraapatay jay aavai ik hath. 

ਜਨਮੁ ਪਿਾਰਥ ੁਸਿਲੁ ਹੈ ਜੇ ਸਚਾ ਸਬਿੁ ਕਤਥ ॥ 
janam padaarath safal hai jay sachaa sabad kath. 

ਗੁਰ ਿੇ ਮਹਲ ੁਪਰਾਪਿ ੇਤਜਸੁ ਤਲਤਖਆ ਹੋਵੈ ਮਤਥ ॥੧॥ 
gur tay mahal paraapatay jis likhi-aa hovai math. ||1|| 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਏਕਸ ਤਸਉ ਤਚਿੁ ਲਾਇ ॥ 
mayray man aykas si-o chit laa-ay. 

ਏਕਸ ਤਬਨ ੁਸਭ ਧੰਧੁ ਹੈ ਸਭ ਤਮਤਥਆ ਮਹੋੁ ਮਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
aykas bin sabh DhanDh hai sabh mithi-aa moh maa-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਲਖ ਖੁਸੀਆ ਪਾਤਿਸਾਹੀਆ ਜੇ ਸਤਿਗੁਰ ੁਨਿਤਰ ਕਰੇਇ ॥ 
lakh khusee-aa paatisaahee-aa jay satgur nadar karay-i. 

ਤਨਮਖ ਏਕ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਿਇੇ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਿਨੁ ਸੀਿਲੁ ਹੋਇ ॥ 
nimakh ayk har naam day-ay mayraa man tan seetal ho-ay. 



 

ਤਜਸ ਕਉ ਪੂਰਤਬ ਤਲਤਖਆ ਤਿਤਨ ਸਤਿਗਰੁ ਚਰਨ ਗਹੇ ॥੨॥ 
jis ka-o poorab likhi-aa tin satgur charan gahay. ||2|| 

ਸਿਲ ਮੂਰਿੁ ਸਿਲਾ ਘੜੀ ਤਜਿੁ ਸਚੇ ਨਾਤਲ ਤਪਆਰ ੁ॥ 
safal moorat saflaa gharhee jit sachay naal pi-aar. 

ਿੂਖੁ ਸੰਿਾਪ ੁਨ ਲਗਈ ਤਜਸੁ ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮ ੁਅਧਾਰੁ ॥ 
dookh santaap na lag-ee jis har kaa naam aDhaar. 

ਬਾਹ ਪਕਤੜ ਗੁਤਰ ਕਾਤਢਆ ਸੋਈ ਉਿਤਰਆ ਪਾਤਰ ॥੩॥ 
baah pakarh gur kaadhi-aa so-ee utri-aa paar. ||3|| 

ਥਾਨੁ ਸੁਹਾਵਾ ਪਤਵਿੁ ਹੈ ਤਜਥੈ ਸੰਿ ਸਭਾ ॥ 
thaan suhaavaa pavit hai jithai sant sabhaa. 

ਢੋਈ ਤਿਸ ਹੀ ਨੋ ਤਮਲੈ ਤਜਤਨ ਪੂਰਾ ਗਰੁੂ ਲਭਾ ॥ 
dho-ee tis hee no milai jin pooraa guroo labhaa. 

ਨਾਨਕ ਬਧਾ ਘਰੁ ਿਹਾਂ ਤਜਥੈ ਤਮਰਿੁ ਨ ਜਨਮ ੁਜਰਾ ॥੪॥੬॥੭੬॥ 
naanak baDhaa ghar tahaaN jithai mirat na janam jaraa. ||4||6||76|| 

ਸਰੀਰਾਗ ੁਮਹਲਾ ੫ ॥ 
sareeraag mehlaa 5. 

ਸੋਈ ਤਧਆਈਐ ਜੀਅੜੇ ਤਸਤਰ ਸਾਹਾਂ ਪਾਤਿਸਾਹੁ ॥ 
so-ee Dhi-aa-ee-ai jee-arhay sir saahaaN paatisaahu. 

ਤਿਸ ਹੀ ਕੀ ਕਤਰ ਆਸ ਮਨ ਤਜਸ ਕਾ ਸਭਸੁ ਵੇਸਾਹੁ ॥ 
tis hee kee kar aas man jis kaa sabhas vaysaahu. 

ਸਤਭ ਤਸਆਣਪਾ ਛਤਿ ਕੈ ਗੁਰ ਕੀ ਚਰਣੀ ਪਾਹੁ ॥੧॥ 
sabh si-aanpaa chhad kai gur kee charnee paahu. ||1|| 

ਮਨ ਮੇਰੇ ਸੁਖ ਸਹਜ ਸੇਿੀ ਜਤਪ ਨਾਉ ॥ 
man mayray sukh sahj saytee jap naa-o. 

ਆਿ ਪਹਰ ਪਰਭੁ ਤਧਆਇ ਿੂ ੰਗੁਣ ਗੋਇੰਿ ਤਨਿ ਗਾਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
aath pahar parabh Dhi-aa-ay tooN gun go-ind nit gaa-o. ||1|| rahaa-o. 

ਤਿਸ ਕੀ ਸਰਨੀ ਪਰੁ ਮਨਾ ਤਜਸੁ ਜੇਵਿ ੁਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ॥ 
tis kee sarnee par manaa jis jayvad avar na ko-ay. 



 

ਤਜਸੁ ਤਸਮਰਿ ਸੁਖ ੁਹੋਇ ਘਣਾ ਿੁਖੁ ਿਰਿੁ ਨ ਮੂਲੇ ਹੋਇ ॥ 
jis simrat sukh ho-ay ghanaa dukh darad na moolay ho-ay. 

ਸਿਾ ਸਿਾ ਕਤਰ ਚਾਕਰੀ ਪਰਭ ੁਸਾਤਹਬੁ ਸਚਾ ਸੋਇ ॥੨॥ 
sadaa sadaa kar chaakree parabh saahib sachaa so-ay. ||2|| 

ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਹੋਇ ਤਨਰਮਲਾ ਕਟੀਐ ਜਮ ਕੀ ਿਾਸ ॥ 
saaDhsangat ho-ay nirmalaa katee-ai jam kee faas. 

ਸੁਖਿਾਿਾ ਭੈ ਭੰਜਨੋ ਤਿਸੁ ਆਗ ੈਕਤਰ ਅਰਿਾਤਸ ॥ 
sukh-daata bhai bhanjno tis aagai kar ardaas. 

ਤਮਹਰ ਕਰੇ ਤਜਸੁ ਤਮਹਰਵਾਨੁ ਿਾਂ ਕਾਰਜੁ ਆਵੈ ਰਾਤਸ ॥੩॥ 
mihar karay jis miharvaan taaN kaaraj aavai raas. ||3|| 

ਬਹੁਿੋ ਬਹੁਿੁ ਵਖਾਣੀਐ ਊਚੋ ਊਚਾ ਥਾਉ ॥ 
bahuto bahut vakhaanee-ai oocho oochaa thaa-o. 

ਵਰਨਾ ਤਚਹਨਾ ਬਾਹਰਾ ਕੀਮਤਿ ਕਤਹ ਨ ਸਕਾਉ ॥ 
varnaa chihnaa baahraa keemat kahi na sakaa-o. 

ਨਾਨਕ ਕਉ ਪਰਭ ਮਇਆ ਕਤਰ ਸਚ ੁਿੇਵਹੁ ਅਪੁਣਾ ਨਾਉ ॥੪॥੭॥੭੭॥ 
naanak ka-o parabh ma-i-aa kar sach dayvhu apunaa naa-o. ||4||7||77|| 

ਸਰੀਰਾਗ ੁਮਹਲਾ ੫ ॥ 
sareeraag mehlaa 5. 

ਨਾਮੁ ਤਧਆਏ ਸੋ ਸੁਖੀ ਤਿਸੁ ਮੁਖ ੁਊਜਲੁ ਹੋਇ ॥ 
naam Dhi-aa-ay so sukhee tis mukh oojal ho-ay. 

ਪੂਰੇ ਗਰੁ ਿੇ ਪਾਈਐ ਪਰਗਟੁ ਸਭਨੀ ਲੋਇ ॥ 
pooray gur tay paa-ee-ai pargat sabhnee lo-ay. 

ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਕੈ ਘਤਰ ਵਸ ੈਏਕੋ ਸਚਾ ਸੋਇ ॥੧॥ 
saaDhsangat kai ghar vasai ayko sachaa so-ay. ||1|| 
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ਮੇਰੇ ਮਨ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇ ॥ 
mayray man har har naam Dhi-aa-ay. 



 

ਨਾਮੁ ਸਹਾਈ ਸਿਾ ਸਤੰਗ ਆਗ ੈਲਏ ਛਿਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
naam sahaa-ee sadaa sang aagai la-ay chhadaa-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਿੁਨੀਆ ਕੀਆ ਵਤਿਆਈਆ ਕਵਨੈ ਆਵਤਹ ਕਾਤਮ ॥ 
dunee-aa kee-aa vadi-aa-ee-aa kavnai aavahi kaam. 

ਮਾਇਆ ਕਾ ਰੰਗ ੁਸਭੁ ਤਿਕਾ ਜਾਿੋ ਤਬਨਤਸ ਤਨਿਾਤਨ ॥ 
maa-i-aa kaa rang sabh fikaa jaato binas nidaan. 

ਜਾ ਕੈ ਤਹਰਿੈ ਹਤਰ ਵਸ ੈਸ ੋਪਰੂਾ ਪਰਧਾਨ ੁ॥੨॥ 
jaa kai hirdai har vasai so pooraa parDhaan. ||2|| 

ਸਾਧੂ ਕੀ ਹੋਹੁ ਰੇਣੁਕਾ ਅਪਣਾ ਆਪ ੁਤਿਆਤਗ ॥ 
saaDhoo kee hohu raynukaa apnaa aap ti-aag. 

ਉਪਾਵ ਤਸਆਣਪ ਸਗਲ ਛਤਿ ਗਰੁ ਕੀ ਚਰਣੀ ਲਾਗੁ ॥ 
upaav si-aanap sagal chhad gur kee charnee laag. 

ਤਿਸਤਹ ਪਰਾਪਤਿ ਰਿਨੁ ਹੋਇ ਤਜਸ ੁਮਸਿਤਕ ਹੋਵੈ ਭਾਗੁ ॥੩॥ 
tiseh paraapat ratan ho-ay jis mastak hovai bhaag. ||3|| 

ਤਿਸੈ ਪਰਾਪਤਿ ਭਾਈਹੋ ਤਜਸੁ ਿੇਵੈ ਪਰਭੁ ਆਤਪ ॥ 
tisai paraapat bhaa-eeho jis dayvai parabh aap. 

ਸਤਿਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਸੋ ਕਰ ੇਤਜਸੁ ਤਬਨਸ ੈਹਉਮੈ ਿਾਪ ੁ॥ 
satgur kee sayvaa so karay jis binsai ha-umai taap. 

ਨਾਨਕ ਕਉ ਗੁਰ ੁਭੇਤਟਆ ਤਬਨਸੇ ਸਗਲ ਸਿੰਾਪ ॥੪॥੮॥੭੮॥ 
naanak ka-o gur bhayti-aa binsay sagal santaap. ||4||8||78|| 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
sireeraag mehlaa 5. 

ਇਕੁ ਪਛਾਣੂ ਜੀਅ ਕਾ ਇਕੋ ਰਖਣਹਾਰੁ ॥ 
ik pachhaanoo jee-a kaa iko rakhanhaar. 

ਇਕਸ ਕਾ ਮਤਨ ਆਸਰਾ ਇਕੋ ਪਰਾਣ ਅਧਾਰ ੁ॥ 
ikas kaa man aasraa iko paraan aDhaar. 

ਤਿਸੁ ਸਰਣਾਈ ਸਿਾ ਸੁਖ ੁਪਾਰਬਰਹਮੁ ਕਰਿਾਰੁ ॥੧॥ 
tis sarnaa-ee sadaa sukh paarbarahm kartaar. ||1|| 



 

ਮਨ ਮੇਰੇ ਸਗਲ ਉਪਾਵ ਤਿਆਗੁ ॥ 
man mayray sagal upaav ti-aag. 

ਗੁਰ ੁਪੂਰਾ ਆਰਾਤਧ ਤਨਿ ਇਕਸੁ ਕੀ ਤਲਵ ਲਾਗ ੁ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
gur pooraa aaraaDh nit ikas kee liv laag. ||1|| rahaa-o. 

ਇਕੋ ਭਾਈ ਤਮਿੁ ਇਕ ੁਇਕੋ ਮਾਿ ਤਪਿਾ ॥ 
iko bhaa-ee mit ik iko maat pitaa. 

ਇਕਸ ਕੀ ਮਤਨ ਟੇਕ ਹੈ ਤਜਤਨ ਜੀਉ ਤਪੰਿੁ ਤਿਿਾ ॥ 
ikas kee man tayk hai jin jee-o pind ditaa. 

ਸੋ ਪਰਭੁ ਮਨਹੁ ਨ ਤਵਸਰੈ ਤਜਤਨ ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਵਤਸ ਕੀਿਾ ॥੨॥ 
so parabh manhu na visrai jin sabh kichh vas keetaa. ||2|| 

ਘਤਰ ਇਕੋ ਬਾਹਤਰ ਇਕੋ ਥਾਨ ਥਨੰਿਤਰ ਆਤਪ ॥ 
ghar iko baahar iko thaan thanantar aap. 

ਜੀਅ ਜੰਿ ਸਤਭ ਤਜਤਨ ਕੀਏ ਆਿ ਪਹਰ ਤਿਸੁ ਜਾਤਪ ॥ 
jee-a jant sabh jin kee-ay aath pahar tis jaap. 

ਇਕਸੁ ਸੇਿੀ ਰਤਿਆ ਨ ਹੋਵੀ ਸੋਗ ਸਿੰਾਪੁ ॥੩॥ 
ikas saytee rati-aa na hovee sog santaap. ||3|| 

ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਪਰਭੁ ਏਕੁ ਹੈ ਿਜੂਾ ਨਾਹੀ ਕੋਇ ॥ 
paarbarahm parabh ayk hai doojaa naahee ko-ay. 

ਜੀਉ ਤਪੰਿ ੁਸਭੁ ਤਿਸ ਕਾ ਜੋ ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ਸੁ ਹੋਇ ॥ 
jee-o pind sabh tis kaa jo tis bhaavai so ho-ay. 

ਗੁਤਰ ਪੂਰ ੈਪਰੂਾ ਭਇਆ ਜਤਪ ਨਾਨਕ ਸਚਾ ਸੋਇ ॥੪॥੯॥੭੯॥ 
gur poorai pooraa bha-i-aa jap naanak sachaa so-ay. ||4||9||79|| 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
sireeraag mehlaa 5. 

ਤਜਨਾ ਸਤਿਗਰੁ ਤਸਉ ਤਚਿੁ ਲਾਇਆ ਸੇ ਪੂਰੇ ਪਰਧਾਨ ॥ 
jinaa satgur si-o chit laa-i-aa say pooray parDhaan. 

ਤਜਨ ਕਉ ਆਤਪ ਿਇਆਲੁ ਹੋਇ ਤਿਨ ਉਪਜੈ ਮਤਨ ਤਗਆਨੁ ॥ 
jin ka-o aap da-i-aal ho-ay tin upjai man gi-aan. 



 

ਤਜਨ ਕਉ ਮਸਿਤਕ ਤਲਤਖਆ ਤਿਨ ਪਾਇਆ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ॥੧॥ 
jin ka-o mastak likhi-aa tin paa-i-aa har naam. ||1|| 

ਮਨ ਮੇਰੇ ਏਕੋ ਨਾਮ ੁਤਧਆਇ ॥ 
man mayray ayko naam Dhi-aa-ay. 

ਸਰਬ ਸੁਖਾ ਸੁਖ ਊਪਜਤਹ ਿਰਗਹ ਪੈਧਾ ਜਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
sarab sukhaa sukh oopjahi dargeh paiDhaa jaa-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਜਨਮ ਮਰਣ ਕਾ ਭਉ ਗਇਆ ਭਾਉ ਭਗਤਿ ਗਪੋਾਲ ॥ 
janam maran kaa bha-o ga-i-aa bhaa-o bhagat gopaal. 

ਸਾਧੂ ਸਗੰਤਿ ਤਨਰਮਲਾ ਆਤਪ ਕਰੇ ਪਰਤਿਪਾਲ ॥ 
saaDhoo sangat nirmalaa aap karay partipaal. 

ਜਨਮ ਮਰਣ ਕੀ ਮਲੁ ਕਟੀਐ ਗੁਰ ਿਰਸਨੁ ਿੇਤਖ ਤਨਹਾਲ ॥੨॥ 
janam maran kee mal katee-ai gur darsan daykh nihaal. ||2|| 

ਥਾਨ ਥਨੰਿਤਰ ਰਤਵ ਰਤਹਆ ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਪਰਭੁ ਸਇੋ ॥ 
thaan thanantar rav rahi-aa paarbarahm parabh so-ay. 

ਸਭਨਾ ਿਾਿਾ ਏਕੁ ਹੈ ਿੂਜਾ ਨਾਹੀ ਕੋਇ ॥ 
sabhnaa daataa ayk hai doojaa naahee ko-ay. 

ਤਿਸੁ ਸਰਣਾਈ ਛੁਟੀਐ ਕੀਿਾ ਲੋੜੇ ਸੁ ਹੋਇ ॥੩॥ 
tis sarnaa-ee chhutee-ai keetaa lorhay so ho-ay. ||3|| 

ਤਜਨ ਮਤਨ ਵਤਸਆ ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਸੇ ਪੂਰੇ ਪਰਧਾਨ ॥ 
jin man vasi-aa paarbarahm say pooray parDhaan. 

ਤਿਨ ਕੀ ਸਭੋਾ ਤਨਰਮਲੀ ਪਰਗਟ ੁਭਈ ਜਹਾਨ ॥ 
tin kee sobhaa nirmalee pargat bha-ee jahaan. 

ਤਜਨੀ ਮੇਰਾ ਪਰਭੁ ਤਧਆਇਆ ਨਾਨਕ ਤਿਨ ਕੁਰਬਾਨ ॥੪॥੧੦॥੮੦॥ 
jinee mayraa parabh Dhi-aa-i-aa naanak tin kurbaan. ||4||10||80|| 
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ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
sireeraag mehlaa 5. 



 

ਤਮਤਲ ਸਤਿਗਰੁ ਸਭ ੁਿੁਖੁ ਗਇਆ ਹਤਰ ਸੁਖ ੁਵਤਸਆ ਮਤਨ ਆਇ ॥ 
mil satgur sabh dukh ga-i-aa har sukh vasi-aa man aa-ay. 

ਅੰਿਤਰ ਜੋਤਿ ਪਰਗਾਸੀਆ ਏਕਸ ੁਤਸਉ ਤਲਵ ਲਾਇ ॥ 
antar jot pargaasee-aa aykas si-o liv laa-ay. 

ਤਮਤਲ ਸਾਧੂ ਮੁਖ ੁਊਜਲਾ ਪੂਰਤਬ ਤਲਤਖਆ ਪਾਇ ॥ 
mil saaDhoo mukh oojlaa poorab likhi-aa paa-ay. 

ਗੁਣ ਗੋਤਵੰਿ ਤਨਿ ਗਾਵਣੇ ਤਨਰਮਲ ਸਾਚੈ ਨਾਇ ॥੧॥ 
gun govind nit gaavnay nirmal saachai naa-ay. ||1|| 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਸੁਖ ੁਹੋਇ ॥ 
mayray man gur sabdee sukh ho-ay. 

ਗੁਰ ਪਰੂੇ ਕੀ ਚਾਕਰੀ ਤਬਰਥਾ ਜਾਇ ਨ ਕੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
gur pooray kee chaakree birthaa jaa-ay na ko-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਮਨ ਕੀਆ ਇਛਾਂ ਪੂਰੀਆ ਪਾਇਆ ਨਾਮ ੁਤਨਧਾਨ ੁ॥ 
man kee-aa ichhaaN pooree-aa paa-i-aa naam niDhaan. 

ਅੰਿਰਜਾਮੀ ਸਿਾ ਸੰਤਗ ਕਰਣੈਹਾਰੁ ਪਛਾਨ ੁ॥ 
antarjaamee sadaa sang karnaihaar pachhaan. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਮੁਖ ੁਊਜਲਾ ਜਤਪ ਨਾਮੁ ਿਾਨੁ ਇਸਨਾਨੁ ॥ 
gur parsaadee mukh oojlaa jap naam daan isnaan. 

ਕਾਮੁ ਿੋਧੁ ਲੋਭੁ ਤਬਨਤਸਆ ਿਤਜਆ ਸਭੁ ਅਤਭਮਾਨੁ ॥੨॥ 
kaam kroDh lobh binsi-aa taji-aa sabh abhimaan. ||2|| 

ਪਾਇਆ ਲਾਹਾ ਲਾਭੁ ਨਾਮ ੁਪਰੂਨ ਹੋਏ ਕਾਮ ॥ 
paa-i-aa laahaa laabh naam pooran ho-ay kaam. 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਪਰਤਭ ਮਤੇਲਆ ਿੀਆ ਅਪਣਾ ਨਾਮ ੁ॥ 
kar kirpaa parabh mayli-aa dee-aa apnaa naam. 

ਆਵਣ ਜਾਣਾ ਰਤਹ ਗਇਆ ਆਤਪ ਹੋਆ ਤਮਹਰਵਾਨੁ ॥ 
aavan jaanaa reh ga-i-aa aap ho-aa miharvaan. 

ਸਚੁ ਮਹਲੁ ਘਰੁ ਪਾਇਆ ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਿੁ ਪਛਾਨੁ ॥੩॥ 
sach mahal ghar paa-i-aa gur kaa sabad pachhaan. ||3|| 



 

ਭਗਿ ਜਨਾ ਕਉ ਰਾਖਿਾ ਆਪਣੀ ਤਕਰਪਾ ਧਾਤਰ ॥ 
bhagat janaa ka-o raakh-daa aapnee kirpaa Dhaar. 

ਹਲਤਿ ਪਲਤਿ ਮੁਖ ਊਜਲ ੇਸਾਚੇ ਕ ੇਗੁਣ ਸਾਤਰ ॥ 
halat palat mukh oojlay saachay kay gun saar. 

ਆਿ ਪਹਰ ਗੁਣ ਸਾਰਿੇ ਰਿੇ ਰੰਤਗ ਅਪਾਰ ॥ 
aath pahar gun saarday ratay rang apaar. 

ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਸੁਖ ਸਾਗਰੋ ਨਾਨਕ ਸਿ ਬਤਲਹਾਰ ॥੪॥੧੧॥੮੧॥ 
paarbarahm sukh saagro naanak sad balihaar. ||4||11||81|| 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
sireeraag mehlaa 5. 

ਪੂਰਾ ਸਤਿਗੁਰ ੁਜੇ ਤਮਲੈ ਪਾਈਐ ਸਬਿੁ ਤਨਧਾਨੁ ॥ 
pooraa satgur jay milai paa-ee-ai sabad niDhaan. 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਪਰਭ ਆਪਣੀ ਜਪੀਐ ਅੰਤਮਰਿ ਨਾਮੁ ॥ 
kar kirpaa parabh aapnee japee-ai amrit naam. 

ਜਨਮ ਮਰਣ ਿੁਖੁ ਕਾਟੀਐ ਲਾਗੈ ਸਹਤਜ ਤਧਆਨੁ ॥੧॥ 
janam maran dukh kaatee-ai laagai sahj Dhi-aan. ||1|| 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਪਰਭ ਸਰਣਾਈ ਪਾਇ ॥ 
mayray man parabh sarnaa-ee paa-ay. 

ਹਤਰ ਤਬਨੁ ਿੂਜਾ ਕੋ ਨਹੀ ਏਕੋ ਨਾਮ ੁਤਧਆਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
har bin doojaa ko nahee ayko naam Dhi-aa-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਕੀਮਤਿ ਕਹਣ ੁਨ ਜਾਈਐ ਸਾਗਰੁ ਗੁਣੀ ਅਥਾਹੁ ॥ 
keemat kahan na jaa-ee-ai saagar gunee athaahu. 

ਵਿਭਾਗੀ ਤਮਲੁ ਸਗੰਿੀ ਸਚਾ ਸਬਿੁ ਤਵਸਾਹੁ ॥ 
vadbhaagee mil sangtee sachaa sabad visaahu. 

ਕਤਰ ਸੇਵਾ ਸੁਖ ਸਾਗਰੈ ਤਸਤਰ ਸਾਹਾ ਪਾਤਿਸਾਹੁ ॥੨॥ 
kar sayvaa sukh saagrai sir saahaa paatisaahu. ||2|| 

ਚਰਣ ਕਮਲ ਕਾ ਆਸਰਾ ਿੂਜਾ ਨਾਹੀ ਿਾਉ ॥ 
charan kamal kaa aasraa doojaa naahee thaa-o. 



 

ਮੈ ਧਰ ਿੇਰੀ ਪਾਰਬਰਹਮ ਿੇਰੈ ਿਾਤਣ ਰਹਾਉ ॥ 
mai Dhar tayree paarbarahm tayrai taan rahaa-o. 

ਤਨਮਾਤਣਆ ਪਰਭ ੁਮਾਣੁ ਿੂ ੰਿੇਰੈ ਸੰਤਗ ਸਮਾਉ ॥੩॥ 
nimaani-aa parabh maan tooN tayrai sang samaa-o. ||3|| 

ਹਤਰ ਜਪੀਐ ਆਰਾਧੀਐ ਆਿ ਪਹਰ ਗੋਤਵੰਿੁ ॥ 
har japee-ai aaraaDhee-ai aath pahar govind. 

ਜੀਅ ਪਰਾਣ ਿਨ ੁਧਨ ੁਰਖੇ ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਰਾਖੀ ਤਜੰਿ ੁ॥ 
jee-a paraan tan Dhan rakhay kar kirpaa raakhee jind. 

ਨਾਨਕ ਸਗਲੇ ਿੋਖ ਉਿਾਤਰਅਨ ੁਪਰਭ ੁਪਾਰਬਰਹਮ ਬਖਤਸੰਿੁ ॥੪॥੧੨॥੮੨॥ 
naanak saglay dokh utaari-an parabh paarbarahm bakhsind. ||4||12||82|| 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
sireeraag mehlaa 5. 

ਪਰੀਤਿ ਲਗੀ ਤਿਸੁ ਸਚ ਤਸਉ ਮਰੈ ਨ ਆਵ ੈਜਾਇ ॥ 
pareet lagee tis sach si-o marai na aavai jaa-ay. 

ਨਾ ਵੇਛੋਤੜਆ ਤਵਛੁੜੈ ਸਭ ਮਤਹ ਰਤਹਆ ਸਮਾਇ ॥ 
naa vaychhorhi-aa vichhurhai sabh meh rahi-aa samaa-ay. 

ਿੀਨ ਿਰਿ ਿੁਖ ਭੰਜਨਾ ਸੇਵਕ ਕੈ ਸਿ ਭਾਇ ॥ 
deen darad dukh bhanjnaa sayvak kai sat bhaa-ay. 

ਅਚਰਜ ਰੂਪੁ ਤਨਰੰਜਨੋ ਗੁਤਰ ਮੇਲਾਇਆ ਮਾਇ ॥੧॥ 
achraj roop niranjano gur maylaa-i-aa maa-ay. ||1|| 

ਭਾਈ ਰ ੇਮੀਿ ੁਕਰਹ ੁਪਰਭ ੁਸੋਇ ॥ 
bhaa-ee ray meet karahu parabh so-ay. 
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ਮਾਇਆ ਮਹੋ ਪਰੀਤਿ ਤਧਰਗੁ ਸੁਖੀ ਨ ਿੀਸੈ ਕੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
maa-i-aa moh pareet Dharig sukhee na deesai ko-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਿਾਨਾ ਿਾਿਾ ਸੀਲਵੰਿੁ ਤਨਰਮਲੁ ਰੂਪੁ ਅਪਾਰੁ ॥ 
daanaa daataa seelvant nirmal roop apaar. 



 

ਸਖਾ ਸਹਾਈ ਅਤਿ ਵਿਾ ਊਚਾ ਵਿਾ ਅਪਾਰੁ ॥ 
sakhaa sahaa-ee at vadaa oochaa vadaa apaar. 

ਬਾਲਕੁ ਤਬਰਤਧ ਨ ਜਾਣੀਐ ਤਨਹਚਲ ੁਤਿਸੁ ਿਰਵਾਰੁ ॥ 
baalak biraDh na jaanee-ai nihchal tis darvaar. 

ਜੋ ਮੰਗੀਐ ਸੋਈ ਪਾਈਐ ਤਨਧਾਰਾ ਆਧਾਰੁ ॥੨॥ 
jo mangee-ai so-ee paa-ee-ai niDhaaraa aaDhaar. ||2|| 

ਤਜਸੁ ਪੇਖਿ ਤਕਲਤਵਖ ਤਹਰਤਹ ਮਤਨ ਿਤਨ ਹੋਵੈ ਸਾਂਤਿ ॥ 
jis paykhat kilvikh hireh man tan hovai saaNt. 

ਇਕ ਮਤਨ ਏਕ ੁਤਧਆਈਐ ਮਨ ਕੀ ਲਾਤਹ ਭਰਾਂਤਿ ॥ 
ik man ayk Dhi-aa-ee-ai man kee laahi bharaaNt. 

ਗੁਣ ਤਨਧਾਨੁ ਨਵਿਨੁ ਸਿਾ ਪਰੂਨ ਜਾ ਕੀ ਿਾਤਿ ॥ 
gun niDhaan navtan sadaa pooran jaa kee daat. 

ਸਿਾ ਸਿਾ ਆਰਾਧੀਐ ਤਿਨੁ ਤਵਸਰਹ ੁਨਹੀ ਰਾਤਿ ॥੩॥ 
sadaa sadaa aaraaDhee-ai din visrahu nahee raat. ||3|| 

ਤਜਨ ਕਉ ਪੂਰਤਬ ਤਲਤਖਆ ਤਿਨ ਕਾ ਸਖਾ ਗੋਤਵੰਿ ੁ॥ 
jin ka-o poorab likhi-aa tin kaa sakhaa govind. 

ਿਨੁ ਮਨ ੁਧਨ ੁਅਰਪੀ ਸਭੋ ਸਗਲ ਵਾਰੀਐ ਇਹ ਤਜਿੰੁ ॥ 
tan man Dhan arpee sabho sagal vaaree-ai ih jind. 

ਿੇਖੈ ਸੁਣੈ ਹਿੂਤਰ ਸਿ ਘਤਟ ਘਤਟ ਬਰਹਮੁ ਰਤਵੰਿੁ ॥ 
daykhai sunai hadoor sad ghat ghat barahm ravind. 

ਅਤਕਰਿਘਣਾ ਨੋ ਪਾਲਿਾ ਪਰਭ ਨਾਨਕ ਸਿ ਬਖਤਸੰਿ ੁ॥੪॥੧੩॥੮੩॥ 
akirat-ghanaa no paaldaa parabh naanak sad bakhsind. ||4||13||83|| 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
sireeraag mehlaa 5. 

ਮਨੁ ਿਨ ੁਧਨ ੁਤਜਤਨ ਪਰਤਭ ਿੀਆ ਰਤਖਆ ਸਹਤਜ ਸਵਾਤਰ ॥ 
man tan Dhan jin parabh dee-aa rakhi-aa sahj savaar. 

ਸਰਬ ਕਲਾ ਕਤਰ ਥਾਤਪਆ ਅੰਿਤਰ ਜੋਤਿ ਅਪਾਰ ॥ 
sarab kalaa kar thaapi-aa antar jot apaar. 



 

ਸਿਾ ਸਿਾ ਪਰਭੁ ਤਸਮਰੀਐ ਅੰਿਤਰ ਰਖ ੁਉਰ ਧਾਤਰ ॥੧॥ 
sadaa sadaa parabh simree-ai antar rakh ur Dhaar. ||1|| 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਹਤਰ ਤਬਨ ੁਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ॥ 
mayray man har bin avar na ko-ay. 

ਪਰਭ ਸਰਣਾਈ ਸਿਾ ਰਹ ੁਿੂਖੁ ਨ ਤਵਆਪ ੈਕੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
parabh sarnaa-ee sadaa rahu dookh na vi-aapai ko-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਰਿਨ ਪਿਾਰਥ ਮਾਣਕਾ ਸਇੁਨਾ ਰੁਪਾ ਖਾਕੁ ॥ 
ratan padaarath maankaa su-inaa rupaa khaak. 

ਮਾਿ ਤਪਿਾ ਸਿੁ ਬੰਧਪਾ ਕੂੜੇ ਸਭੇ ਸਾਕ ॥ 
maat pitaa sut banDhpaa koorhay sabhay saak. 

ਤਜਤਨ ਕੀਿਾ ਤਿਸਤਹ ਨ ਜਾਣਈ ਮਨਮੁਖ ਪਸੁ ਨਾਪਾਕ ॥੨॥ 
jin keetaa tiseh na jaan-ee manmukh pas naapaak. ||2|| 

ਅੰਿਤਰ ਬਾਹਤਰ ਰਤਵ ਰਤਹਆ ਤਿਸ ਨੋ ਜਾਣੈ ਿੂਤਰ ॥ 
antar baahar rav rahi-aa tis no jaanai door. 

ਤਿਰਸਨਾ ਲਾਗੀ ਰਤਚ ਰਤਹਆ ਅੰਿਤਰ ਹਉਮੈ ਕੂਤਰ ॥ 
tarisnaa laagee rach rahi-aa antar ha-umai koor. 

ਭਗਿੀ ਨਾਮ ਤਵਹੂਤਣਆ ਆਵਤਹ ਵੰਞਤਹ ਪੂਰ ॥੩॥ 
bhagtee naam vihooni-aa aavahi vanjahi poor. ||3|| 

ਰਾਤਖ ਲੇਹੁ ਪਰਭ ੁਕਰਣਹਾਰ ਜੀਅ ਜੰਿ ਕਤਰ ਿਇਆ ॥ 
raakh layho parabh karanhaar jee-a jant kar da-i-aa. 

ਤਬਨੁ ਪਰਭ ਕੋਇ ਨ ਰਖਨਹਾਰੁ ਮਹਾ ਤਬਕਟ ਜਮ ਭਇਆ ॥ 
bin parabh ko-ay na rakhanhaar mahaa bikat jam bha-i-aa. 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਨ ਵੀਸਰਉ ਕਤਰ ਅਪੁਨੀ ਹਤਰ ਮਇਆ ॥੪॥੧੪॥੮੪॥ 
naanak naam na veesra-o kar apunee har ma-i-aa. ||4||14||84|| 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
sireeraag mehlaa 5. 

ਮੇਰਾ ਿਨੁ ਅਰੁ ਧਨ ੁਮੇਰਾ ਰਾਜ ਰੂਪ ਮ ੈਿੇਸੁ ॥ 
mayraa tan ar Dhan mayraa raaj roop mai days. 



 

ਸੁਿ ਿਾਰਾ ਬਤਨਿਾ ਅਨੇਕ ਬਹੁਿੁ ਰੰਗ ਅਰ ੁਵੇਸ ॥ 
sut daaraa banitaa anayk bahut rang ar vays. 

ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਰਿੈ ਨ ਵਸਈ ਕਾਰਤਜ ਤਕਿੈ ਨ ਲੇਤਖ ॥੧॥ 
har naam ridai na vas-ee kaaraj kitai na laykh. ||1|| 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇ ॥ 
mayray man har har naam Dhi-aa-ay. 

ਕਤਰ ਸਗੰਤਿ ਤਨਿ ਸਾਧ ਕੀ ਗਰੁ ਚਰਣੀ ਤਚਿੁ ਲਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
kar sangat nit saaDh kee gur charnee chit laa-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਨਾਮੁ ਤਨਧਾਨ ੁਤਧਆਈਐ ਮਸਿਤਕ ਹੋਵ ੈਭਾਗੁ ॥ 
naam niDhaan Dhi-aa-ee-ai mastak hovai bhaag. 

ਕਾਰਜ ਸਤਭ ਸਵਾਰੀਅਤਹ ਗਰੁ ਕੀ ਚਰਣੀ ਲਾਗੁ ॥ 
kaaraj sabh savaaree-ah gur kee charnee laag. 

ਹਉਮੈ ਰੋਗੁ ਭਰਮੁ ਕਟੀਐ ਨਾ ਆਵੈ ਨਾ ਜਾਗ ੁ॥੨॥ 
ha-umai rog bharam katee-ai naa aavai naa jaag. ||2|| 

ਕਤਰ ਸਗੰਤਿ ਿੂ ਸਾਧ ਕੀ ਅਿਸਤਿ ਿੀਰਥ ਨਾਉ ॥ 
kar sangat too saaDh kee athsath tirath naa-o. 

ਜੀਉ ਪਰਾਣ ਮਨੁ ਿਨੁ ਹਰ ੇਸਾਚਾ ਏਹੁ ਸੁਆਉ ॥ 
jee-o paraan man tan haray saachaa ayhu su-aa-o. 
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ਐਥੈ ਤਮਲਤਹ ਵਿਾਈਆ ਿਰਗਤਹ ਪਾਵਤਹ ਥਾਉ ॥੩॥ 
aithai mileh vadaa-ee-aa dargahi paavahi thaa-o. ||3|| 

ਕਰੇ ਕਰਾਏ ਆਤਪ ਪਰਭ ੁਸਭੁ ਤਕਛੁ ਤਿਸ ਹੀ ਹਾਤਥ ॥ 
karay karaa-ay aap parabh sabh kichh tis hee haath. 

ਮਾਤਰ ਆਪੇ ਜੀਵਾਲਿਾ ਅਿੰਤਰ ਬਾਹਤਰ ਸਾਤਥ ॥ 
maar aapay jeevaaldaa antar baahar saath. 

ਨਾਨਕ ਪਰਭ ਸਰਣਾਗਿੀ ਸਰਬ ਘਟਾ ਕੇ ਨਾਥ ॥੪॥੧੫॥੮੫॥ 
naanak parabh sarnaagatee sarab ghataa kay naath. ||4||15||85|| 



 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
sireeraag mehlaa 5. 

ਸਰਤਣ ਪਏ ਪਰਭ ਆਪਣ ੇਗੁਰ ੁਹੋਆ ਤਕਰਪਾਲੁ ॥ 
saran pa-ay parabh aapnay gur ho-aa kirpaal. 

ਸਿਗਰੁ ਕੈ ਉਪਿੇਤਸਐ ਤਬਨਸੇ ਸਰਬ ਜੰਜਾਲ ॥ 
satgur kai updaysi-ai binsay sarab janjaal. 

ਅੰਿਰੁ ਲਗਾ ਰਾਮ ਨਾਤਮ ਅੰਤਮਰਿ ਨਿਤਰ ਤਨਹਾਲੁ ॥੧॥ 
andar lagaa raam naam amrit nadar nihaal. ||1|| 

ਮਨ ਮੇਰੇ ਸਤਿਗੁਰ ਸੇਵਾ ਸਾਰੁ ॥ 
man mayray satgur sayvaa saar. 

ਕਰੇ ਿਇਆ ਪਰਭੁ ਆਪਣੀ ਇਕ ਤਨਮਖ ਨ ਮਨਹ ੁਤਵਸਾਰੁ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
karay da-i-aa parabh aapnee ik nimakh na manhu visaar. rahaa-o. 

ਗੁਣ ਗੋਤਵੰਿ ਤਨਿ ਗਾਵੀਅਤਹ ਅਵਗੁਣ ਕਟਣਹਾਰ ॥ 
gun govind nit gavee-ah avgun katanhaar. 

ਤਬਨੁ ਹਤਰ ਨਾਮ ਨ ਸੁਖ ੁਹੋਇ ਕਤਰ ਤਿਿੇ ਤਬਸਥਾਰ ॥ 
bin har naam na sukh ho-ay kar dithay bisthaar. 

ਸਹਜੇ ਤਸਿਿੀ ਰਤਿਆ ਭਵਜਲੁ ਉਿਰੇ ਪਾਤਰ ॥੨॥ 
sehjay siftee rati-aa bhavjal utray paar. ||2|| 

ਿੀਰਥ ਵਰਿ ਲਖ ਸੰਜਮਾ ਪਾਈਐ ਸਾਧੂ ਧੂਤਰ ॥ 
tirath varat lakh sanjmaa paa-ee-ai saaDhoo Dhoor. 

ਲੂਤਕ ਕਮਾਵੈ ਤਕਸ ਿੇ ਜਾ ਵੇਖੈ ਸਿਾ ਹਿੂਤਰ ॥ 
look kamaavai kis tay jaa vaykhai sadaa hadoor. 

ਥਾਨ ਥਨੰਿਤਰ ਰਤਵ ਰਤਹਆ ਪਰਭ ੁਮਰੇਾ ਭਰਪਤੂਰ ॥੩॥ 
thaan thanantar rav rahi-aa parabh mayraa bharpoor. ||3|| 

ਸਚੁ ਪਾਤਿਸਾਹੀ ਅਮਰੁ ਸਚੁ ਸਚ ੇਸਚਾ ਥਾਨੁ ॥ 
sach paatisaahee amar sach sachay sachaa thaan. 

ਸਚੀ ਕੁਿਰਤਿ ਧਾਰੀਅਨ ੁਸਤਚ ਤਸਰਤਜਓਨ ੁਜਹਾਨੁ ॥ 
sachee kudrat Dhaaree-an sach sirji-on jahaan. 



 

ਨਾਨਕ ਜਪੀਐ ਸਚੁ ਨਾਮ ੁਹਉ ਸਿਾ ਸਿਾ ਕੁਰਬਾਨੁ ॥੪॥੧੬॥੮੬॥ 
naanak japee-ai sach naam ha-o sadaa sadaa kurbaan. ||4||16||86|| 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
sireeraag mehlaa 5. 

ਉਿਮੁ ਕਤਰ ਹਤਰ ਜਾਪਣਾ ਵਿਭਾਗੀ ਧਨੁ ਖਾਤਟ ॥ 
udam kar har jaapnaa vadbhaagee Dhan khaat. 

ਸੰਿਸੰਤਗ ਹਤਰ ਤਸਮਰਣਾ ਮਲੁ ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੀ ਕਾਤਟ ॥੧॥ 
satsang har simranaa mal janam janam kee kaat. ||1|| 

ਮਨ ਮੇਰੇ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਜਤਪ ਜਾਪੁ ॥ 
man mayray raam naam jap jaap. 

ਮਨ ਇਛੇ ਿਲ ਭੁੰਤਚ ਿੂ ਸਭੁ ਚੂਕ ੈਸਗੋੁ ਸੰਿਾਪ ੁ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
man ichhay fal bhunch too sabh chookai sog santaap. rahaa-o. 

ਤਜਸੁ ਕਾਰਤਣ ਿਨੁ ਧਾਤਰਆ ਸ ੋਪਰਭੁ ਤਿਿਾ ਨਾਤਲ ॥ 
jis kaaran tan Dhaari-aa so parabh dithaa naal. 

ਜਤਲ ਥਤਲ ਮਹੀਅਤਲ ਪਤੂਰਆ ਪਰਭੁ ਆਪਣੀ ਨਿਤਰ ਤਨਹਾਤਲ ॥੨॥ 
jal thal mahee-al poori-aa parabh aapnee nadar nihaal. ||2|| 

ਮਨੁ ਿਨ ੁਤਨਰਮਲ ੁਹੋਇਆ ਲਾਗੀ ਸਾਚੁ ਪਰੀਤਿ ॥ 
man tan nirmal ho-i-aa laagee saach pareet. 

ਚਰਣ ਭਜੇ ਪਾਰਬਰਹਮ ਕੇ ਸਤਭ ਜਪ ਿਪ ਤਿਨ ਹੀ ਕੀਤਿ ॥੩॥ 
charan bhajay paarbarahm kay sabh jap tap tin hee keet. ||3|| 

ਰਿਨ ਜਵੇਹਰ ਮਾਤਣਕਾ ਅੰਤਮਰਿ ੁਹਤਰ ਕਾ ਨਾਉ ॥ 
ratan javayhar maanikaa amrit har kaa naa-o. 

ਸੂਖ ਸਹਜ ਆਨੰਿ ਰਸ ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਉ ॥੪॥੧੭॥੮੭॥ 
sookh sahj aanand ras jan naanak har gun gaa-o. ||4||17||87|| 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
sireeraag mehlaa 5. 

ਸੋਈ ਸਾਸਿੁ ਸਉਣ ੁਸੋਇ ਤਜਿੁ ਜਪੀਐ ਹਤਰ ਨਾਉ ॥ 
so-ee saasat sa-un so-ay jit japee-ai har naa-o. 



 

ਚਰਣ ਕਮਲ ਗਤੁਰ ਧਨ ੁਿੀਆ ਤਮਤਲਆ ਤਨਥਾਵੇ ਥਾਉ ॥ 
charan kamal gur Dhan dee-aa mili-aa nithaavay thaa-o. 

ਸਾਚੀ ਪੂੰਜੀ ਸਚ ੁਸੰਜਮ ੋਆਿ ਪਹਰ ਗੁਣ ਗਾਉ ॥ 
saachee poonjee sach sanjamo aath pahar gun gaa-o. 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਪਰਭ ੁਭੇਤਟਆ ਮਰਣੁ ਨ ਆਵਣ ੁਜਾਉ ॥੧॥ 
kar kirpaa parabh bhayti-aa maran na aavan jaa-o. ||1|| 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਹਤਰ ਭਜੁ ਸਿਾ ਇਕ ਰੰਤਗ ॥ 
mayray man har bhaj sadaa ik rang. 

ਘਟ ਘਟ ਅੰਿਤਰ ਰਤਵ ਰਤਹਆ ਸਿਾ ਸਹਾਈ ਸੰਤਗ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ghat ghat antar rav rahi-aa sadaa sahaa-ee sang. ||1|| rahaa-o. 

ਸੁਖਾ ਕੀ ਤਮਤਿ ਤਕਆ ਗਣੀ ਜਾ ਤਸਮਰੀ ਗੋਤਵੰਿ ੁ॥ 
sukhaa kee mit ki-aa ganee jaa simree govind. 

ਤਜਨ ਚਾਤਖਆ ਸ ੇਤਿਰਪਿਾਤਸਆ ਉਹ ਰਸੁ ਜਾਣੈ ਤਜੰਿ ੁ॥ 
jin chaakhi-aa say tariptaasi-aa uh ras jaanai jind. 
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ਸੰਿਾ ਸੰਗਤਿ ਮਤਨ ਵਸੈ ਪਰਭੁ ਪਰੀਿਮ ੁਬਖਤਸੰਿੁ ॥ 
santaa sangat man vasai parabh pareetam bakhsind. 

ਤਜਤਨ ਸਤੇਵਆ ਪਰਭ ੁਆਪਣਾ ਸੋਈ ਰਾਜ ਨਤਰੰਿੁ ॥੨॥ 
jin sayvi-aa parabh aapnaa so-ee raaj narind. ||2|| 

ਅਉਸਤਰ ਹਤਰ ਜਸੁ ਗੁਣ ਰਮਣ ਤਜਿੁ ਕੋਤਟ ਮਜਨ ਇਸਨਾਨੁ ॥ 
a-osar har jas gun raman jit kot majan isnaan. 

ਰਸਨਾ ਉਚਰ ੈਗੁਣਵਿੀ ਕੋਇ ਨ ਪੁਜੈ ਿਾਨੁ ॥ 
rasnaa uchrai gunvatee ko-ay na pujai daan. 

ਤਿਰਸਤਟ ਧਾਤਰ ਮਤਨ ਿਤਨ ਵਸੈ ਿਇਆਲ ਪਰੁਖੁ ਤਮਹਰਵਾਨੁ ॥ 
darisat Dhaar man tan vasai da-i-aal purakh miharvaan. 

ਜੀਉ ਤਪੰਿ ੁਧਨ ੁਤਿਸ ਿਾ ਹਉ ਸਿਾ ਸਿਾ ਕੁਰਬਾਨੁ ॥੩॥ 
jee-o pind Dhan tis daa ha-o sadaa sadaa kurbaan. ||3|| 



 

ਤਮਤਲਆ ਕਿੇ ਨ ਤਵਛੁੜੈ ਜੋ ਮੇਤਲਆ ਕਰਿਾਤਰ ॥ 
mili-aa kaday na vichhurhai jo mayli-aa kartaar. 

ਿਾਸਾ ਕੇ ਬੰਧਨ ਕਤਟਆ ਸਾਚੈ ਤਸਰਜਣਹਾਤਰ ॥ 
daasaa kay banDhan kati-aa saachai sirjanhaar. 

ਭੂਲਾ ਮਾਰਤਗ ਪਾਇਓਨ ੁਗਣੁ ਅਵਗੁਣ ਨ ਬੀਚਾਤਰ ॥ 
bhoolaa maarag paa-i-on gun avgun na beechaar. 

ਨਾਨਕ ਤਿਸੁ ਸਰਣਾਗਿੀ ਤਜ ਸਗਲ ਘਟਾ ਆਧਾਰੁ ॥੪॥੧੮॥੮੮॥ 
naanak tis sarnaagatee je sagal ghataa aaDhaar. ||4||18||88|| 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
sireeraag mehlaa 5. 

ਰਸਨਾ ਸਚਾ ਤਸਮਰੀਐ ਮਨੁ ਿਨ ੁਤਨਰਮਲ ੁਹੋਇ ॥ 
rasnaa sachaa simree-ai man tan nirmal ho-ay. 

ਮਾਿ ਤਪਿਾ ਸਾਕ ਅਗਲ ੇਤਿਸੁ ਤਬਨੁ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ॥ 
maat pitaa saak aglay tis bin avar na ko-ay. 

ਤਮਹਰ ਕਰੇ ਜ ੇਆਪਣੀ ਚਸਾ ਨ ਤਵਸਰੈ ਸੋਇ ॥੧॥ 
mihar karay jay aapnee chasaa na visrai so-ay. ||1|| 

ਮਨ ਮੇਰੇ ਸਾਚਾ ਸਤੇਵ ਤਜਚਰੁ ਸਾਸ ੁ॥ 
man mayray saachaa sayv jichar saas. 

ਤਬਨੁ ਸਚੇ ਸਭ ਕੂੜੁ ਹੈ ਅਿੰੇ ਹੋਇ ਤਬਨਾਸ ੁ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
bin sachay sabh koorh hai antay ho-ay binaas. ||1|| rahaa-o. 

ਸਾਤਹਬੁ ਮੇਰਾ ਤਨਰਮਲਾ ਤਿਸੁ ਤਬਨੁ ਰਹਣ ੁਨ ਜਾਇ ॥ 
saahib mayraa nirmalaa tis bin rahan na jaa-ay. 

ਮੇਰੈ ਮਤਨ ਿਤਨ ਭੁਖ ਅਤਿ ਅਗਲੀ ਕੋਈ ਆਤਣ ਤਮਲਾਵੈ ਮਾਇ ॥ 
mayrai man tan bhukh at aglee ko-ee aan milaavai maa-ay. 

ਚਾਰੇ ਕੁੰਿਾ ਭਾਲੀਆ ਸਹ ਤਬਨੁ ਅਵਰੁ ਨ ਜਾਇ ॥੨॥ 
chaaray kundaa bhaalee-aa sah bin avar na jaa-ay. ||2|| 

ਤਿਸੁ ਆਗੈ ਅਰਿਾਤਸ ਕਤਰ ਜੋ ਮੇਲ ੇਕਰਿਾਰੁ ॥ 
tis aagai ardaas kar jo maylay kartaar. 



 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਿਾਿਾ ਨਾਮ ਕਾ ਪੂਰਾ ਤਜਸੁ ਭੰਿਾਰੁ ॥ 
satgur daataa naam kaa pooraa jis bhandaar. 

ਸਿਾ ਸਿਾ ਸਾਲਾਹੀਐ ਅਿੰੁ ਨ ਪਾਰਾਵਾਰੁ ॥੩॥ 
sadaa sadaa salaahee-ai ant na paaraavaar. ||3|| 

ਪਰਵਿਗਾਰੁ ਸਾਲਾਹੀਐ ਤਜਸ ਿੇ ਚਲਿ ਅਨਕੇ ॥ 
parvardagaar salaahee-ai jis day chalat anayk. 

ਸਿਾ ਸਿਾ ਆਰਾਧੀਐ ਏਹਾ ਮਤਿ ਤਵਸੇਖ ॥ 
sadaa sadaa aaraaDhee-ai ayhaa mat visaykh. 

ਮਤਨ ਿਤਨ ਤਮਿਾ ਤਿਸੁ ਲਗੈ ਤਜਸੁ ਮਸਿਤਕ ਨਾਨਕ ਲੇਖ ॥੪॥੧੯॥੮੯॥ 
man tan mithaa tis lagai jis mastak naanak laykh. ||4||19||89|| 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
sireeraag mehlaa 5. 

ਸੰਿ ਜਨਹੁ ਤਮਤਲ ਭਾਈਹ ੋਸਚਾ ਨਾਮੁ ਸਮਾਤਲ ॥ 
sant janhu mil bhaa-eeho sachaa naam samaal. 

ਿੋਸਾ ਬੰਧਹੁ ਜੀਅ ਕਾ ਐਥੈ ਓਥੈ ਨਾਤਲ ॥ 
tosaa banDhhu jee-a kaa aithai othai naal. 

ਗੁਰ ਪਰੂੇ ਿੇ ਪਾਈਐ ਅਪਣੀ ਨਿਤਰ ਤਨਹਾਤਲ ॥ 
gur pooray tay paa-ee-ai apnee nadar nihaal. 

ਕਰਤਮ ਪਰਾਪਤਿ ਤਿਸੁ ਹੋਵੈ ਤਜਸ ਨ ੋਹੋਇ ਿਇਆਲੁ ॥੧॥ 
karam paraapat tis hovai jis no hou-ay da-i-aal. ||1|| 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਗੁਰ ਜੇਵਿੁ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ॥ 
mayray man gur jayvad avar na ko-ay. 

ਿੂਜਾ ਥਾਉ ਨ ਕੋ ਸੁਝੈ ਗਰੁ ਮੇਲੇ ਸਚੁ ਸੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
doojaa thaa-o na ko sujhai gur maylay sach so-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਸਗਲ ਪਿਾਰਥ ਤਿਸੁ ਤਮਲੇ ਤਜਤਨ ਗਰੁੁ ਤਿਿਾ ਜਾਇ ॥ 
sagal padaarath tis milay jin gur dithaa jaa-ay. 

ਗੁਰ ਚਰਣੀ ਤਜਨ ਮਨ ੁਲਗਾ ਸੇ ਵਿਭਾਗੀ ਮਾਇ ॥ 
gur charnee jin man lagaa say vadbhaagee maa-ay. 



 

ਗੁਰ ੁਿਾਿਾ ਸਮਰਥੁ ਗੁਰੁ ਗੁਰ ੁਸਭ ਮਤਹ ਰਤਹਆ ਸਮਾਇ ॥ 
gur daataa samrath gur gur sabh meh rahi-aa samaa-ay. 

ਗੁਰ ੁਪਰਮੇਸਰੁ ਪਾਰਬਰਹਮ ੁਗਰੁੁ ਿੁਬਿਾ ਲਏ ਿਰਾਇ ॥੨॥ 
gur parmaysar paarbarahm gur dubdaa la-ay taraa-ay. ||2|| 

ਤਕਿੁ ਮੁਤਖ ਗੁਰ ੁਸਾਲਾਹੀਐ ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਸਮਰਥ ੁ॥ 
kit mukh gur salaahee-ai karan kaaran samrath. 

ਸੇ ਮਥੇ ਤਨਹਚਲ ਰਹੇ ਤਜਨ ਗਤੁਰ ਧਾਤਰਆ ਹਥ ੁ॥ 
say mathay nihchal rahay jin gur Dhaari-aa hath. 

ਗੁਤਰ ਅੰਤਮਰਿ ਨਾਮੁ ਪੀਆਤਲਆ ਜਨਮ ਮਰਨ ਕਾ ਪਥੁ ॥ 
gur amrit naam pee-aali-aa janam maran kaa path. 

ਗੁਰੁ ਪਰਮੇਸਰੁ ਸੇਤਵਆ ਭੈ ਭੰਜਨ ੁਿੁਖ ਲਥ ੁ॥੩॥ 
gur parmaysar sayvi-aa bhai bhanjan dukh lath. ||3|| 
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ਸਤਿਗੁਰ ੁਗਤਹਰ ਗਭੀਰੁ ਹੈ ਸੁਖ ਸਾਗਰੁ ਅਘਖੰਿ ੁ॥ 
satgur gahir gabheer hai sukh saagar agh-khand. 

ਤਜਤਨ ਗਰੁੁ ਸਤੇਵਆ ਆਪਣਾ ਜਮਿੂਿ ਨ ਲਾਗ ੈਿੰਿੁ ॥ 
jin gur sayvi-aa aapnaa jamdoot na laagai dand. 

ਗੁਰ ਨਾਤਲ ਿੁਤਲ ਨ ਲਗਈ ਖੋਤਜ ਤਿਿਾ ਬਰਹਮੰਿੁ ॥ 
gur naal tul na lag-ee khoj dithaa barahmand. 

ਨਾਮੁ ਤਨਧਾਨ ੁਸਤਿਗਤੁਰ ਿੀਆ ਸੁਖ ੁਨਾਨਕ ਮਨ ਮਤਹ ਮੰਿੁ ॥੪॥੨੦॥੯੦॥ 
naam niDhaan satgur dee-aa sukh naanak man meh mand. ||4||20||90|| 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
sireeraag mehlaa 5. 

ਤਮਿਾ ਕਤਰ ਕੈ ਖਾਇਆ ਕਉੜਾ ਉਪਤਜਆ ਸਾਿੁ ॥ 
mithaa kar kai khaa-i-aa ka-urhaa upji-aa saad. 

ਭਾਈ ਮੀਿ ਸਤੁਰਿ ਕੀਏ ਤਬਤਖਆ ਰਤਚਆ ਬਾਿੁ ॥ 
bhaa-ee meet surid kee-ay bikhi-aa rachi-aa baad. 



 

ਜਾਂਿੇ ਤਬਲਮ ਨ ਹੋਵਈ ਤਵਣੁ ਨਾਵੈ ਤਬਸਮਾਿੁ ॥੧॥ 
jaaNday bilam na hova-ee vin naavai bismaad. ||1|| 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਸਿਗਰੁ ਕੀ ਸੇਵਾ ਲਾਗੁ ॥ 
mayray man satgur kee sayvaa laag. 

ਜੋ ਿੀਸੈ ਸੋ ਤਵਣਸਣਾ ਮਨ ਕੀ ਮਤਿ ਤਿਆਗੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jo deesai so vinsanaa man kee mat ti-aag. ||1|| rahaa-o. 

ਤਜਉ ਕੂਕਰ ੁਹਰਕਾਇਆ ਧਾਵੈ ਿਹ ਤਿਸ ਜਾਇ ॥ 
ji-o kookar harkaa-i-aa Dhaavai dah dis jaa-ay. 

ਲੋਭੀ ਜੰਿੁ ਨ ਜਾਣਈ ਭਖ ੁਅਭਖ ੁਸਭ ਖਾਇ ॥ 
lobhee jant na jaan-ee bhakh abhakh sabh khaa-ay. 

ਕਾਮ ਿੋਧ ਮਤਿ ਤਬਆਤਪਆ ਤਿਤਰ ਤਿਤਰ ਜੋਨੀ ਪਾਇ ॥੨॥ 
kaam kroDh mad bi-aapi-aa fir fir jonee paa-ay. ||2|| 

ਮਾਇਆ ਜਾਲੁ ਪਸਾਤਰਆ ਭੀਿਤਰ ਚਗੋ ਬਣਾਇ ॥ 
maa-i-aa jaal pasaari-aa bheetar chog banaa-ay. 

ਤਿਰਸਨਾ ਪੰਖੀ ਿਾਤਸਆ ਤਨਕਸੁ ਨ ਪਾਏ ਮਾਇ ॥ 
tarisnaa pankhee faasi-aa nikas na paa-ay maa-ay. 

ਤਜਤਨ ਕੀਿਾ ਤਿਸਤਹ ਨ ਜਾਣਈ ਤਿਤਰ ਤਿਤਰ ਆਵੈ ਜਾਇ ॥੩॥ 
jin keetaa tiseh na jaan-ee fir fir aavai jaa-ay. ||3|| 

ਅਤਨਕ ਪਰਕਾਰੀ ਮੋਤਹਆ ਬਹੁ ਤਬਤਧ ਇਹੁ ਸੰਸਾਰੁ ॥ 
anik parkaaree mohi-aa baho biDh ih sansaar. 

ਤਜਸ ਨੋ ਰਖੈ ਸੋ ਰਹੈ ਸੰਤਮਰਥੁ ਪਰੁਖੁ ਅਪਾਰੁ ॥ 
jis no rakhai so rahai samrith purakh apaar. 

ਹਤਰ ਜਨ ਹਤਰ ਤਲਵ ਉਧਰੇ ਨਾਨਕ ਸਿ ਬਤਲਹਾਰੁ ॥੪॥੨੧॥੯੧॥ 
har jan har liv uDhray naanak sad balihaar. ||4||21||91|| 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੨ ॥ 
sireeraag mehlaa 5 ghar 2. 

ਗੋਇਤਲ ਆਇਆ ਗਇੋਲੀ ਤਕਆ ਤਿਸੁ ਿੰਿ ੁਪਸਾਰੁ ॥ 
go-il aa-i-aa go-ilee ki-aa tis damf pasaar. 



 

ਮੁਹਲਤਿ ਪੁੰਨੀ ਚਲਣਾ ਿੂ ੰਸੰਮਲੁ ਘਰ ਬਾਰੁ ॥੧॥ 
muhlat punnee chalnaa tooN sammal ghar baar. ||1|| 

ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਉ ਮਨਾ ਸਤਿਗਰੁੁ ਸਤੇਵ ਤਪਆਤਰ ॥ 
har gun gaa-o manaa satgur sayv pi-aar. 

ਤਕਆ ਥੋੜੜੀ ਬਾਿ ਗੁਮਾਨੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ki-aa thorh-rhee baat gumaan. ||1|| rahaa-o. 

ਜੈਸੇ ਰੈਤਣ ਪਰਾਹੁਣੇ ਉਤਿ ਚਲਸਤਹ ਪਰਭਾਤਿ ॥ 
jaisay rain paraahunay uth chalsahi parbhaat. 

ਤਕਆ ਿੂ ੰਰਿਾ ਤਗਰਸਿ ਤਸਉ ਸਭ ਿੁਲਾ ਕੀ ਬਾਗਾਤਿ ॥੨॥ 
ki-aa tooN rataa girsat si-o sabh fulaa kee baagaat. ||2|| 

ਮੇਰੀ ਮਰੇੀ ਤਕਆ ਕਰਤਹ ਤਜਤਨ ਿੀਆ ਸੋ ਪਰਭ ੁਲੋਤੜ ॥ 
mayree mayree ki-aa karahi jin dee-aa so parabh lorh. 

ਸਰਪਰ ਉਿੀ ਚਲਣਾ ਛਤਿ ਜਾਸੀ ਲਖ ਕਰੋਤੜ ॥੩॥ 
sarpar uthee chalnaa chhad jaasee lakh karorh. ||3|| 

ਲਖ ਚਉਰਾਸੀਹ ਭਰਮਤਿਆ ਿੁਲਭ ਜਨਮੁ ਪਾਇਓਇ ॥ 
lakh cha-oraaseeh bharmati-aa dulabh janam paa-i-o-ay. 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਸਮਾਤਲ ਿੂੰ ਸ ੋਤਿਨੁ ਨੇੜਾ ਆਇਓਇ ॥੪॥੨੨॥੯੨॥ 
naanak naam samaal tooN so din nayrhaa aa-i-o-ay. ||4||22||92|| 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
sireeraag mehlaa 5. 

ਤਿਚਰੁ ਵਸਤਹ ਸੁਹੇਲੜੀ ਤਜਚਰੁ ਸਾਥੀ ਨਾਤਲ ॥ 
tichar vaseh suhaylrhee jichar saathee naal. 

ਜਾ ਸਾਥੀ ਉਿੀ ਚਤਲਆ ਿਾ ਧਨ ਖਾਕੂ ਰਾਤਲ ॥੧॥ 
jaa saathee uthee chali-aa taa Dhan khaakoo raal. ||1|| 

ਮਤਨ ਬਰੈਾਗੁ ਭਇਆ ਿਰਸਨੁ ਿੇਖਣੈ ਕਾ ਚਾਉ ॥ 
man bairaag bha-i-aa darsan daykh-nai kaa chaa-o. 

ਧੰਨੁ ਸੁ ਿੇਰਾ ਥਾਨੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
Dhan so tayraa thaan. ||1|| rahaa-o. 



 

ਤਜਚਰ ੁਵਤਸਆ ਕੰਿੁ ਘਤਰ ਜੀਉ ਜੀਉ ਸਤਭ ਕਹਾਤਿ ॥ 
jichar vasi-aa kant ghar jee-o jee-o sabh kahaat. 

ਜਾ ਉਿੀ ਚਲਸੀ ਕੰਿੜਾ ਿਾ ਕੋਇ ਨ ਪੁਛੈ ਿੇਰੀ ਬਾਿ ॥੨॥ 
jaa uthee chalsee kant-rhaa taa ko-ay na puchhai tayree baat. ||2|| 

ਪੇਈਅੜ ੈਸਹੁ ਸੇਤਵ ਿੂ ੰਸਾਹੁਰੜੈ ਸੁਤਖ ਵਸ ੁ॥ 
pay-ee-arhai saho sayv tooN saahurrhai sukh vas. 

ਗੁਰ ਤਮਤਲ ਚਜੁ ਅਚਾਰੁ ਤਸਖੁ ਿੁਧੁ ਕਿ ੇਨ ਲਗੈ ਿੁਖ ੁ॥੩॥ 
gur mil chaj achaar sikh tuDh kaday na lagai dukh. ||3|| 

ਸਭਨਾ ਸਾਹੁਰੈ ਵਞੰਣਾ ਸਤਭ ਮਕੁਲਾਵਣਹਾਰ ॥ 
sabhnaa saahurai vanj-naa sabh muklaavanhaar. 
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ਨਾਨਕ ਧੰਨੁ ਸੋਹਾਗਣੀ ਤਜਨ ਸਹ ਨਾਤਲ ਤਪਆਰੁ ॥੪॥੨੩॥੯੩॥ 
naanak Dhan sohaaganee jin sah naal pi-aar. ||4||23||93|| 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੬ ॥ 
sireeraag mehlaa 5 ghar 6. 

ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਏਕ ੁਓਹੀ ਤਜਤਨ ਕੀਆ ਆਕਾਰੁ ॥ 
karan kaaran ayk ohee jin kee-aa aakaar. 

ਤਿਸਤਹ ਤਧਆਵਹੁ ਮਨ ਮਰੇੇ ਸਰਬ ਕੋ ਆਧਾਰੁ ॥੧॥ 
tiseh Dhi-aavahu man mayray sarab ko aaDhaar. ||1|| 

ਗੁਰ ਕੇ ਚਰਨ ਮਨ ਮਤਹ ਤਧਆਇ ॥ 
gur kay charan man meh Dhi-aa-ay. 

ਛੋਤਿ ਸਗਲ ਤਸਆਣਪਾ ਸਾਤਚ ਸਬਤਿ ਤਲਵ ਲਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
chhod sagal si-aanpaa saach sabad liv laa-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਿੁਖੁ ਕਲੇਸੁ ਨ ਭਉ ਤਬਆਪੈ ਗੁਰ ਮਿੰੁ ਤਹਰਿੈ ਹੋਇ ॥ 
dukh kalays na bha-o bi-aapai gur mantar hirdai ho-ay. 

ਕੋਤਟ ਜਿਨਾ ਕਤਰ ਰਹੇ ਗਰੁ ਤਬਨੁ ਿਤਰਓ ਨ ਕੋਇ ॥੨॥ 
kot jatnaa kar rahay gur bin tari-o na ko-ay. ||2|| 



 

ਿੇਤਖ ਿਰਸਨੁ ਮਨ ੁਸਾਧਾਰ ੈਪਾਪ ਸਗਲੇ ਜਾਤਹ ॥ 
daykh darsan man saDhaarai paap saglay jaahi. 

ਹਉ ਤਿਨ ਕੈ ਬਤਲਹਾਰਣੈ ਤਜ ਗਰੁ ਕੀ ਪੈਰੀ ਪਾਤਹ ॥੩॥ 
ha-o tin kai balihaarnai je gur kee pairee paahi. ||3|| 

ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਮਤਨ ਵਸੈ ਸਾਚੁ ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਉ ॥ 
saaDhsangat man vasai saach har kaa naa-o. 

ਸੇ ਵਿਭਾਗੀ ਨਾਨਕਾ ਤਜਨਾ ਮਤਨ ਇਹੁ ਭਾਉ ॥੪॥੨੪॥੯੪॥ 
say vadbhaagee naankaa jinaa man ih bhaa-o. ||4||24||94|| 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
sireeraag mehlaa 5. 

ਸੰਤਚ ਹਤਰ ਧਨ ੁਪਤੂਜ ਸਤਿਗੁਰ ੁਛੋਤਿ ਸਗਲ ਤਵਕਾਰ ॥ 
sanch har Dhan pooj satgur chhod sagal vikaar. 

ਤਜਤਨ ਿੂੰ ਸਾਤਜ ਸਵਾਤਰਆ ਹਤਰ ਤਸਮਤਰ ਹੋਇ ਉਧਾਰੁ ॥੧॥ 
jin tooN saaj savaari-aa har simar ho-ay uDhaar. ||1|| 

ਜਤਪ ਮਨ ਨਾਮ ੁਏਕੁ ਅਪਾਰੁ ॥ 
jap man naam ayk apaar. 

ਪਰਾਨ ਮਨੁ ਿਨ ੁਤਜਨਤਹ ਿੀਆ ਤਰਿੇ ਕਾ ਆਧਾਰੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
paraan man tan jineh dee-aa riday kaa aaDhaar. ||1|| rahaa-o. 

ਕਾਤਮ ਿੋਤਧ ਅਹੰਕਾਤਰ ਮਾਿੇ ਤਵਆਤਪਆ ਸੰਸਾਰੁ ॥ 
kaam kroDh ahaNkaar maatay vi-aapi-aa sansaar. 

ਪਉ ਸੰਿ ਸਰਣੀ ਲਾਗ ੁਚਰਣੀ ਤਮਟੈ ਿੂਖੁ ਅਧੰਾਰ ੁ॥੨॥ 
pa-o sant sarnee laag charnee mitai dookh anDhaar. ||2|| 

ਸਿੁ ਸੰਿੋਖੁ ਿਇਆ ਕਮਾਵੈ ਏਹ ਕਰਣੀ ਸਾਰ ॥ 
sat santokh da-i-aa kamaavai ayh karnee saar. 

ਆਪ ੁਛੋਤਿ ਸਭ ਹੋਇ ਰੇਣਾ ਤਜਸੁ ਿੇਇ ਪਰਭੁ ਤਨਰੰਕਾਰੁ ॥੩॥ 
aap chhod sabh ho-ay raynaa jis day-ay parabh nirankaar. ||3|| 

ਜੋ ਿੀਸੈ ਸੋ ਸਗਲ ਿੂੰਹੈ ਪਸਤਰਆ ਪਾਸਾਰੁ ॥ 
jo deesai so sagal tooNhai pasri-aa paasaar. 



 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਗੁਤਰ ਭਰਮੁ ਕਾਤਟਆ ਸਗਲ ਬਰਹਮ ਬੀਚਾਰੁ ॥੪॥੨੫॥੯੫॥ 
kaho naanak gur bharam kaati-aa sagal barahm beechaar. ||4||25||95|| 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
sireeraag mehlaa 5. 

ਿੁਤਿਿ ਸੁਤਿਿ ਮੰਧੇ ਸਸੰਾਰੁ ਸਗਲਾਣਾ ॥ 
dukarit sukarit manDhay sansaar saglaanaa. 

ਿੁਹਹੂੰ ਿੇ ਰਹਿ ਭਗਿੁ ਹੈ ਕੋਈ ਤਵਰਲਾ ਜਾਣਾ ॥੧॥ 
duhhooN tay rahat bhagat hai ko-ee virlaa jaanaa. ||1|| 

ਿਾਕੁਰੁ ਸਰਬੇ ਸਮਾਣਾ ॥ 
thaakur sarbay samaanaa. 

ਤਕਆ ਕਹਉ ਸੁਣਉ ਸਆੁਮੀ ਿੂੰ ਵਿ ਪਰੁਖੁ ਸੁਜਾਣਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ki-aa kaha-o suna-o su-aamee tooN vad purakh sujaanaa. ||1|| rahaa-o. 

ਮਾਨ ਅਤਭਮਾਨ ਮੰਧੇ ਸੋ ਸੇਵਕੁ ਨਾਹੀ ॥ 
maan abhimaan manDhay so sayvak naahee. 

ਿਿ ਸਮਿਰਸੀ ਸੰਿਹੁ ਕੋਈ ਕੋਤਟ ਮੰਧਾਹੀ ॥੨॥ 
tat samadrasee santahu ko-ee kot manDhaahee. ||2|| 

ਕਹਨ ਕਹਾਵਨ ਇਹੁ ਕੀਰਤਿ ਕਰਲਾ ॥ 
kahan kahaavan ih keerat karlaa. 

ਕਥਨ ਕਹਨ ਿੇ ਮੁਕਿਾ ਗਰੁਮੁਤਖ ਕੋਈ ਤਵਰਲਾ ॥੩॥ 
kathan kahan tay muktaa gurmukh ko-ee virlaa. ||3|| 

ਗਤਿ ਅਤਵਗਤਿ ਕਛੁ ਨਿਤਰ ਨ ਆਇਆ ॥ 
gat avigat kachh nadar na aa-i-aa. 

ਸੰਿਨ ਕੀ ਰੇਣੁ ਨਾਨਕ ਿਾਨੁ ਪਾਇਆ ॥੪॥੨੬॥੯੬॥ 
santan kee rayn naanak daan paa-i-aa. ||4||26||96|| 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੭ ॥ 
sireeraag mehlaa 5 ghar 7. 

ਿੇਰੈ ਭਰੋਸ ੈਤਪਆਰੇ ਮ ੈਲਾਿ ਲਿਾਇਆ ॥ 
tayrai bharosai pi-aaray mai laad ladaa-i-aa. 



 

ਭੂਲਤਹ ਚੂਕਤਹ ਬਾਤਰਕ ਿੂੰ ਹਤਰ ਤਪਿਾ ਮਾਇਆ ॥੧॥ 
bhooleh chookeh baarik tooN har pitaa maa-i-aa. ||1|| 

ਸੁਹੇਲਾ ਕਹਨੁ ਕਹਾਵਨੁ ॥ 
suhaylaa kahan kahaavan. 

ਿੇਰਾ ਤਬਖਮੁ ਭਾਵਨੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
tayraa bikham bhaavan. ||1|| rahaa-o. 

ਹਉ ਮਾਣ ੁਿਾਣੁ ਕਰਉ ਿੇਰਾ ਹਉ ਜਾਨਉ ਆਪਾ ॥ 
ha-o maan taan kara-o tayraa ha-o jaan-o aapaa. 

ਸਭ ਹੀ ਮਤਧ ਸਭਤਹ ਿੇ ਬਾਹਤਰ ਬੇਮੁਹਿਾਜ ਬਾਪਾ ॥੨॥ 
sabh hee maDh sabheh tay baahar baymuhtaaj baapaa. ||2|| 

ਤਪਿਾ ਹਉ ਜਾਨਉ ਨਾਹੀ ਿੇਰੀ ਕਵਨ ਜਗੁਿਾ ॥ 
pitaa ha-o jaan-o naahee tayree kavan jugtaa. 
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ਬੰਧਨ ਮੁਕਿੁ ਸੰਿਹੁ ਮੇਰੀ ਰਾਖੈ ਮਮਿਾ ॥੩॥ 
banDhan mukat santahu mayree raakhai mamtaa. ||3|| 

ਭਏ ਤਕਰਪਾਲ ਿਾਕੁਰ ਰਤਹਓ ਆਵਣ ਜਾਣਾ ॥ 
bha-ay kirpaal thaakur rahi-o aavan jaanaa. 

ਗੁਰ ਤਮਤਲ ਨਾਨਕ ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਪਛਾਣਾ ॥੪॥੨੭॥੯੭॥ 
gur mil naanak paarbarahm pachhaanaa. ||4||27||97|| 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੧ ॥ 
sireeraag mehlaa 5 ghar 1. 

ਸੰਿ ਜਨਾ ਤਮਤਲ ਭਾਈਆ ਕਤਟਅੜਾ ਜਮਕਾਲ ੁ॥ 
sant janaa mil bhaa-ee-aa kati-arhaa jamkaal. 

ਸਚਾ ਸਾਤਹਬੁ ਮਤਨ ਵੁਿਾ ਹੋਆ ਖਸਮੁ ਿਇਆਲੁ ॥ 
sachaa saahib man vuthaa ho-aa khasam da-i-aal. 

ਪੂਰਾ ਸਤਿਗੁਰ ੁਭੇਤਟਆ ਤਬਨਤਸਆ ਸਭੁ ਜੰਜਾਲੁ ॥੧॥ 
pooraa satgur bhayti-aa binsi-aa sabh janjaal. ||1|| 



 

ਮੇਰੇ ਸਤਿਗੁਰਾ ਹਉ ਿੁਧ ੁਤਵਟਹੁ ਕੁਰਬਾਣੁ ॥ 
mayray satiguraa ha-o tuDh vitahu kurbaan. 

ਿੇਰੇ ਿਰਸਨ ਕਉ ਬਤਲਹਾਰਣੈ ਿੁਤਸ ਤਿਿਾ ਅੰਤਮਰਿ ਨਾਮੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
tayray darsan ka-o balihaarnai tus ditaa amrit naam. ||1|| rahaa-o. 

ਤਜਨ ਿੂ ੰਸੇਤਵਆ ਭਾਉ ਕਤਰ ਸਈੇ ਪੁਰਖ ਸੁਜਾਨ ॥ 
jin tooN sayvi-aa bhaa-o kar say-ee purakh sujaan. 

ਤਿਨਾ ਤਪਛੈ ਛੁਟੀਐ ਤਜਨ ਅੰਿਤਰ ਨਾਮ ੁਤਨਧਾਨੁ ॥ 
tinaa pichhai chhutee-ai jin andar naam niDhaan. 

ਗੁਰ ਜੇਵਿੁ ਿਾਿਾ ਕੋ ਨਹੀ ਤਜਤਨ ਤਿਿਾ ਆਿਮ ਿਾਨੁ ॥੨॥ 
gur jayvad daataa ko nahee jin ditaa aatam daan. ||2|| 

ਆਏ ਸੇ ਪਰਵਾਣੁ ਹਤਹ ਤਜਨ ਗਰੁੁ ਤਮਤਲਆ ਸੁਭਾਇ ॥ 
aa-ay say parvaan heh jin gur mili-aa subhaa-ay. 

ਸਚੇ ਸੇਿੀ ਰਤਿਆ ਿਰਗਹ ਬੈਸਣ ੁਜਾਇ ॥ 
sachay saytee rati-aa dargeh baisan jaa-ay. 

ਕਰਿੇ ਹਤਥ ਵਤਿਆਈਆ ਪਰੂਤਬ ਤਲਤਖਆ ਪਾਇ ॥੩॥ 
kartay hath vadi-aa-ee-aa poorab likhi-aa paa-ay. ||3|| 

ਸਚੁ ਕਰਿਾ ਸਚੁ ਕਰਣਹਾਰੁ ਸਚੁ ਸਾਤਹਬੁ ਸਚੁ ਟੇਕ ॥ 
sach kartaa sach karanhaar sach saahib sach tayk. 

ਸਚੋ ਸਚੁ ਵਖਾਣੀਐ ਸਚੋ ਬੁਤਧ ਤਬਬਕੇ ॥ 
sacho sach vakhaanee-ai sacho buDh bibayk. 

ਸਰਬ ਤਨਰੰਿਤਰ ਰਤਵ ਰਤਹਆ ਜਤਪ ਨਾਨਕ ਜੀਵੈ ਏਕ ॥੪॥੨੮॥੯੮॥ 
sarab nirantar rav rahi-aa jap naanak jeevai ayk. ||4||28||98|| 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
sireeraag mehlaa 5. 

ਗੁਰ ੁਪਰਮੇਸਰੁੁ ਪੂਜੀਐ ਮਤਨ ਿਤਨ ਲਾਇ ਤਪਆਰੁ ॥ 
gur parmaysur poojee-ai man tan laa-ay pi-aar. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਿਾਿਾ ਜੀਅ ਕਾ ਸਭਸੈ ਿੇਇ ਅਧਾਰੁ ॥ 
satgur daataa jee-a kaa sabhsai day-ay aDhaar. 



 

ਸਤਿਗੁਰ ਬਚਨ ਕਮਾਵਣੇ ਸਚਾ ਏਹੁ ਵੀਚਾਰੁ ॥ 
satgur bachan kamaavnay sachaa ayhu veechaar. 

ਤਬਨੁ ਸਾਧੂ ਸਗੰਤਿ ਰਤਿਆ ਮਾਇਆ ਮਹੋੁ ਸਭੁ ਛਾਰੁ ॥੧॥ 
bin saaDhoo sangat rati-aa maa-i-aa moh sabh chhaar. ||1|| 

ਮੇਰੇ ਸਾਜਨ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਸਮਾਤਲ ॥ 
mayray saajan har har naam samaal. 

ਸਾਧੂ ਸਗੰਤਿ ਮਤਨ ਵਸ ੈਪਰੂਨ ਹੋਵੈ ਘਾਲ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
saaDhoo sangat man vasai pooran hovai ghaal. ||1|| rahaa-o. 

ਗੁਰ ੁਸਮਰਥੁ ਅਪਾਰੁ ਗਰੁੁ ਵਿਭਾਗੀ ਿਰਸਨੁ ਹੋਇ ॥ 
gur samrath apaar gur vadbhaagee darsan ho-ay. 

ਗੁਰ ੁਅਗੋਚਰੁ ਤਨਰਮਲਾ ਗੁਰ ਜੇਵਿੁ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ॥ 
gur agochar nirmalaa gur jayvad avar na ko-ay. 

ਗੁਰ ੁਕਰਿਾ ਗਰੁੁ ਕਰਣਹਾਰੁ ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਚੀ ਸੋਇ ॥ 
gur kartaa gur karanhaar gurmukh sachee so-ay. 

ਗੁਰ ਿੇ ਬਾਹਤਰ ਤਕਛ ੁਨਹੀ ਗਰੁੁ ਕੀਿਾ ਲੋੜੇ ਸੁ ਹੋਇ ॥੨॥ 
gur tay baahar kichh nahee gur keetaa lorhay so ho-ay. ||2|| 

ਗੁਰ ੁਿੀਰਥੁ ਗਰੁੁ ਪਾਰਜਾਿੁ ਗੁਰ ੁਮਨਸਾ ਪੂਰਣਹਾਰ ੁ॥ 
gur tirath gur paarjaat gur mansaa pooranhaar. 

ਗੁਰ ੁਿਾਿਾ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਿਇੇ ਉਧਰ ੈਸਭੁ ਸੰਸਾਰੁ ॥ 
gur daataa har naam day-ay uDhrai sabh sansaar. 

ਗੁਰ ੁਸਮਰਥੁ ਗਰੁੁ ਤਨਰੰਕਾਰੁ ਗੁਰੁ ਊਚਾ ਅਗਮ ਅਪਾਰੁ ॥ 
gur samrath gur nirankaar gur oochaa agam apaar. 

ਗੁਰ ਕੀ ਮਤਹਮਾ ਅਗਮ ਹੈ ਤਕਆ ਕਥੇ ਕਥਨਹਾਰ ੁ॥੩॥ 
gur kee mahimaa agam hai ki-aa kathay kathanhaar. ||3|| 

ਤਜਿੜੇ ਿਲ ਮਤਨ ਬਾਛੀਅਤਹ ਤਿਿੜੇ ਸਤਿਗਰੁ ਪਾਤਸ ॥ 
jit-rhay fal man baachhee-ah tit-rhay satgur paas. 

ਪੂਰਬ ਤਲਖ ੇਪਾਵਣੇ ਸਾਚ ੁਨਾਮੁ ਿੇ ਰਾਤਸ ॥ 
poorab likhay paavnay saach naam day raas. 



 

ਸਤਿਗੁਰ ਸਰਣੀ ਆਇਆਂ ਬਾਹੁਤੜ ਨਹੀ ਤਬਨਾਸੁ ॥ 
satgur sarnee aa-i-aaN baahurh nahee binaas. 

ਹਤਰ ਨਾਨਕ ਕਿੇ ਨ ਤਵਸਰਉ ਏਹ ੁਜੀਉ ਤਪੰਿ ੁਿੇਰਾ ਸਾਸੁ ॥੪॥੨੯॥੯੯॥ 
har naanak kaday na visra-o ayhu jee-o pind tayraa saas. ||4||29||99|| 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
sireeraag mehlaa 5. 

ਸੰਿ ਜਨਹੁ ਸਤੁਣ ਭਾਈਹੋ ਛੂਟਨੁ ਸਾਚ ੈਨਾਇ ॥ 
sant janhu sun bhaa-eeho chhootan saachai naa-ay. 

ਗੁਰ ਕੇ ਚਰਣ ਸਰੇਵਣੇ ਿੀਰਥ ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਉ ॥ 
gur kay charan sarayvnay tirath har kaa naa-o. 

ਆਗ ੈਿਰਗਤਹ ਮੰਨੀਅਤਹ ਤਮਲ ੈਤਨਥਾਵੇ ਥਾਉ ॥੧॥ 
aagai dargahi manee-ah milai nithaavay thaa-o. ||1|| 

Page 53 

ਭਾਈ ਰ ੇਸਾਚੀ ਸਤਿਗਰੁ ਸੇਵ ॥ 
bhaa-ee ray saachee satgur sayv. 

ਸਤਿਗੁਰ ਿੁਿੈ ਪਾਈਐ ਪਰੂਨ ਅਲਖ ਅਭੇਵ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
satgur tuthai paa-ee-ai pooran alakh abhayv. ||1|| rahaa-o. 

ਸਤਿਗੁਰ ਤਵਟਹੁ ਵਾਤਰਆ ਤਜਤਨ ਤਿਿਾ ਸਚੁ ਨਾਉ ॥ 
satgur vitahu vaari-aa jin ditaa sach naa-o. 

ਅਨਤਿਨ ੁਸਚ ੁਸਲਾਹਣਾ ਸਚੇ ਕ ੇਗੁਣ ਗਾਉ ॥ 
an-din sach salaahnaa sachay kay gun gaa-o. 

ਸਚੁ ਖਾਣਾ ਸਚ ੁਪੈਨਣਾ ਸਚੇ ਸਚਾ ਨਾਉ ॥੨॥ 
sach khaanaa sach painnaa sachay sachaa naa-o. ||2|| 

ਸਾਤਸ ਤਗਰਾਤਸ ਨ ਤਵਸਰੈ ਸਿਲੁ ਮੂਰਤਿ ਗਰੁੁ ਆਤਪ ॥ 
saas giraas na visrai safal moorat gur aap. 

ਗੁਰ ਜੇਵਿੁ ਅਵਰੁ ਨ ਤਿਸਈ ਆਿ ਪਹਰ ਤਿਸੁ ਜਾਤਪ ॥ 
gur jayvad avar na dis-ee aath pahar tis jaap. 



 

ਨਿਤਰ ਕਰੇ ਿਾ ਪਾਈਐ ਸਚੁ ਨਾਮੁ ਗੁਣਿਾਤਸ ॥੩॥ 
nadar karay taa paa-ee-ai sach naam guntaas. ||3|| 

ਗੁਰ ੁਪਰਮੇਸਰੁ ਏਕ ੁਹੈ ਸਭ ਮਤਹ ਰਤਹਆ ਸਮਾਇ ॥ 
gur parmaysar ayk hai sabh meh rahi-aa samaa-ay. 

ਤਜਨ ਕਉ ਪੂਰਤਬ ਤਲਤਖਆ ਸੇਈ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇ ॥ 
jin ka-o poorab likhi-aa say-ee naam Dhi-aa-ay. 

ਨਾਨਕ ਗਰੁ ਸਰਣਾਗਿੀ ਮਰੈ ਨ ਆਵ ੈਜਾਇ ॥੪॥੩੦॥੧੦੦॥ 
naanak gur sarnaagatee marai na aavai jaa-ay. ||4||30||100|| 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੧ ਅਸਟਪਿੀਆ ॥ 
sireeraag mehlaa 1 ghar 1 asatpadee-aa. 

ਆਤਖ ਆਤਖ ਮਨ ੁਵਾਵਣਾ ਤਜਉ ਤਜਉ ਜਾਪੈ ਵਾਇ ॥ 
aakh aakh man vaavnaa ji-o ji-o jaapai vaa-ay. 

ਤਜਸ ਨੋ ਵਾਇ ਸੁਣਾਈਐ ਸੋ ਕੇਵਿੁ ਤਕਿੁ ਥਾਇ ॥ 
jis no vaa-ay sunaa-ee-ai so kayvad kit thaa-ay. 

ਆਖਣ ਵਾਲੇ ਜੇਿੜੇ ਸਤਭ ਆਤਖ ਰਹ ੇਤਲਵ ਲਾਇ ॥੧॥ 
aakhan vaalay jayt-rhay sabh aakh rahay liv laa-ay. ||1|| 

ਬਾਬਾ ਅਲਹ ੁਅਗਮ ਅਪਾਰੁ ॥ 
baabaa alhu agam apaar. 

ਪਾਕੀ ਨਾਈ ਪਾਕ ਥਾਇ ਸਚਾ ਪਰਵਤਿਗਾਰੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
paakee naa-ee paak thaa-ay sachaa paravdigaar. ||1|| rahaa-o. 

ਿੇਰਾ ਹਕੁਮੁ ਨ ਜਾਪੀ ਕੇਿੜਾ ਤਲਤਖ ਨ ਜਾਣੈ ਕੋਇ ॥ 
tayraa hukam na jaapee kayt-rhaa likh na jaanai ko-ay. 

ਜੇ ਸਉ ਸਾਇਰ ਮੇਲੀਅਤਹ ਤਿਲ ੁਨ ਪੁਜਾਵਤਹ ਰੋਇ ॥ 
jay sa-o saa-ir maylee-ah til na pujaaveh ro-ay. 

ਕੀਮਤਿ ਤਕਨੈ ਨ ਪਾਈਆ ਸਤਭ ਸਤੁਣ ਸੁਤਣ ਆਖਤਹ ਸੋਇ ॥੨॥ 
keemat kinai na paa-ee-aa sabh sun sun aakhahi so-ay. ||2|| 



 

ਪੀਰ ਪਕੈਾਮਰ ਸਾਲਕ ਸਾਿਕ ਸੁਹਿੇ ਅਉਰੁ ਸਹੀਿ ॥ 
peer paikaamar saalak saadak suhday a-or saheed. 

ਸੇਖ ਮਸਾਇਕ ਕਾਜੀ ਮੁਲਾ ਿਤਰ ਿਰਵੇਸ ਰਸੀਿ ॥ 
saykh masaa-ik kaajee mulaa dar darvays raseed. 

ਬਰਕਤਿ ਤਿਨ ਕਉ ਅਗਲੀ ਪੜਿੇ ਰਹਤਨ ਿਰੂਿ ॥੩॥ 
barkat tin ka-o aglee parh-day rahan darood. ||3|| 

ਪੁਤਛ ਨ ਸਾਜੇ ਪਤੁਛ ਨ ਢਾਹੇ ਪਤੁਛ ਨ ਿੇਵੈ ਲੇਇ ॥ 
puchh na saajay puchh na dhaahay puchh na dayvai lay-ay. 

ਆਪਣੀ ਕੁਿਰਤਿ ਆਪੇ ਜਾਣੈ ਆਪੇ ਕਰਣ ੁਕਰੇਇ ॥ 
aapnee kudrat aapay jaanai aapay karan karay-i. 

ਸਭਨਾ ਵੇਖੈ ਨਿਤਰ ਕਤਰ ਜੈ ਭਾਵੈ ਿੈ ਿੇਇ ॥੪॥ 
sabhnaa vaykhai nadar kar jai bhaavai tai day-ay. ||4|| 

ਥਾਵਾ ਨਾਵ ਨ ਜਾਣੀਅਤਹ ਨਾਵਾ ਕੇਵਿੁ ਨਾਉ ॥ 
thaavaa naav na jaanee-ahi naavaa kayvad naa-o. 

ਤਜਥੈ ਵਸੈ ਮਰੇਾ ਪਾਤਿਸਾਹੁ ਸੋ ਕੇਵਿ ੁਹੈ ਥਾਉ ॥ 
jithai vasai mayraa paatisaahu so kayvad hai thaa-o. 

ਅੰਬਤੜ ਕੋਇ ਨ ਸਕਈ ਹਉ ਤਕਸ ਨੋ ਪੁਛਤਣ ਜਾਉ ॥੫॥ 
ambarh ko-ay na sak-ee ha-o kis no puchhan jaa-o. ||5|| 

ਵਰਨਾ ਵਰਨ ਨ ਭਾਵਨੀ ਜੇ ਤਕਸ ੈਵਿਾ ਕਰੇਇ ॥ 
varnaa varan na bhaavnee jay kisai vadaa karay-i. 

ਵਿੇ ਹਤਥ ਵਤਿਆਈਆ ਜੈ ਭਾਵੈ ਿੈ ਿੇਇ ॥ 
vaday hath vadi-aa-ee-aa jai bhaavai tai day-ay. 

ਹੁਕਤਮ ਸਵਾਰੇ ਆਪਣੈ ਚਸਾ ਨ ਤਢਲ ਕਰੇਇ ॥੬॥ 
hukam savaaray aapnai chasaa na dhil karay-i. ||6|| 

ਸਭੁ ਕੋ ਆਖ ੈਬਹੁਿੁ ਬਹੁਿੁ ਲੈਣੈ ਕੈ ਵੀਚਾਤਰ ॥ 
sabh ko aakhai bahut bahut lainai kai veechaar. 

ਕੇਵਿੁ ਿਾਿਾ ਆਖੀਐ ਿੇ ਕੈ ਰਤਹਆ ਸਮੁਾਤਰ ॥ 
kayvad daataa aakhee-ai day kai rahi-aa sumaar. 



 

ਨਾਨਕ ਿੋਤਟ ਨ ਆਵਈ ਿੇਰੇ ਜਗੁਹ ਜੁਗਹ ਭੰਿਾਰ ॥੭॥੧॥ 
naanak tot na aavee tayray jugah jugah bhandaar. ||7||1|| 

ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
mehlaa 1. 

ਸਭੇ ਕੰਿ ਮਹੇਲੀਆ ਸਗਲੀਆ ਕਰਤਹ ਸੀਗਾਰੁ ॥ 
sabhay kant mahaylee-aa saglee-aa karahi seegaar. 
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ਗਣਿ ਗਣਾਵਤਣ ਆਈਆ ਸੂਹਾ ਵੇਸੁ ਤਵਕਾਰੁ ॥ 
ganat ganaavan aa-ee-aa soohaa vays vikaar. 

ਪਾਖੰਤਿ ਪਰੇਮੁ ਨ ਪਾਈਐ ਖੋਟਾ ਪਾਜੁ ਖੁਆਰੁ ॥੧॥ 
pakhand paraym na paa-ee-ai khotaa paaj khu-aar. ||1|| 

ਹਤਰ ਜੀਉ ਇਉ ਤਪਰੁ ਰਾਵੈ ਨਾਤਰ ॥ 
har jee-o i-o pir raavai naar. 

ਿੁਧੁ ਭਾਵਤਨ ਸਹੋਾਗਣੀ ਅਪਣੀ ਤਕਰਪਾ ਲੈਤਹ ਸਵਾਤਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
tuDh bhaavan sohaaganee apnee kirpaa laihi savaar. ||1|| rahaa-o. 

ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਸੀਗਾਰੀਆ ਿਨੁ ਮਨ ੁਤਪਰ ਕੈ ਪਾਤਸ ॥ 
gur sabdee seegaaree-aa tan man pir kai paas. 

ਿੁਇ ਕਰ ਜੋਤੜ ਖੜੀ ਿਕੈ ਸਚੁ ਕਹੈ ਅਰਿਾਤਸ ॥ 
du-ay kar jorh kharhee takai sach kahai ardaas. 

ਲਾਤਲ ਰਿੀ ਸਚ ਭੈ ਵਸੀ ਭਾਇ ਰਿੀ ਰੰਤਗ ਰਾਤਸ ॥੨॥ 
laal ratee sach bhai vasee bhaa-ay ratee rang raas. ||2|| 

ਤਪਰਅ ਕੀ ਚੇਰੀ ਕਾਂਢੀਐ ਲਾਲੀ ਮਾਨੈ ਨਾਉ ॥ 
pari-a kee chayree kaaNdhee-ai laalee maanai naa-o. 

ਸਾਚੀ ਪਰੀਤਿ ਨ ਿੁਟਈ ਸਾਚੇ ਮੇਤਲ ਤਮਲਾਉ ॥ 
saachee pareet na tut-ee saachay mayl milaa-o. 

ਸਬਤਿ ਰਿੀ ਮਨੁ ਵੇਤਧਆ ਹਉ ਸਿ ਬਤਲਹਾਰੈ ਜਾਉ ॥੩॥ 
sabad ratee man vayDhi-aa ha-o sad balihaarai jaa-o. ||3|| 



 

ਸਾ ਧਨ ਰੰਿ ਨ ਬੈਸਈ ਜੇ ਸਤਿਗੁਰ ਮਾਤਹ ਸਮਾਇ ॥ 
saa Dhan rand na bais-ee jay satgur maahi samaa-ay. 

ਤਪਰੁ ਰੀਸਾਲੂ ਨਉਿਨੋ ਸਾਚਉ ਮਰੈ ਨ ਜਾਇ ॥ 
pir reesaaloo na-otano saacha-o marai na jaa-ay. 

ਤਨਿ ਰਵੈ ਸਹੋਾਗਣੀ ਸਾਚੀ ਨਿਤਰ ਰਜਾਇ ॥੪॥ 
nit ravai sohaaganee saachee nadar rajaa-ay. ||4|| 

ਸਾਚੁ ਧੜੀ ਧਨ ਮਾਿੀਐ ਕਾਪੜੁ ਪਰੇਮ ਸੀਗਾਰੁ ॥ 
saach Dharhee Dhan maadee-ai kaaparh paraym seegaar. 

ਚੰਿਨੁ ਚੀਤਿ ਵਸਾਇਆ ਮੰਿਰੁ ਿਸਵਾ ਿਆੁਰ ੁ॥ 
chandan cheet vasaa-i-aa mandar dasvaa du-aar. 

ਿੀਪਕੁ ਸਬਤਿ ਤਵਗਾਤਸਆ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਉਰ ਹਾਰੁ ॥੫॥ 
deepak sabad vigaasi-aa raam naam ur haar. ||5|| 

ਨਾਰੀ ਅੰਿਤਰ ਸੋਹਣੀ ਮਸਿਤਕ ਮਣੀ ਤਪਆਰ ੁ॥ 
naaree andar sohnee mastak manee pi-aar. 

ਸੋਭਾ ਸੁਰਤਿ ਸੁਹਾਵਣੀ ਸਾਚੈ ਪਰੇਤਮ ਅਪਾਰ ॥ 
sobhaa surat suhaavanee saachai paraym apaar. 

ਤਬਨੁ ਤਪਰ ਪੁਰਖੁ ਨ ਜਾਣਈ ਸਾਚੇ ਗਰੁ ਕੈ ਹਤੇਿ ਤਪਆਤਰ ॥੬॥ 
bin pir purakh na jaan-ee saachay gur kai hayt pi-aar. ||6|| 

ਤਨਤਸ ਅੰਤਧਆਰੀ ਸਿੁੀਏ ਤਕਉ ਤਪਰ ਤਬਨੁ ਰੈਤਣ ਤਵਹਾਇ ॥ 
nis anDhi-aaree sutee-ay ki-o pir bin rain vihaa-ay. 

ਅੰਕੁ ਜਲਉ ਿਨ ੁਜਾਲੀਅਉ ਮਨ ੁਧਨ ੁਜਤਲ ਬਤਲ ਜਾਇ ॥ 
ank jala-o tan jaalee-a-o man Dhan jal bal jaa-ay. 

ਜਾ ਧਨ ਕੰਤਿ ਨ ਰਾਵੀਆ ਿਾ ਤਬਰਥਾ ਜੋਬਨੁ ਜਾਇ ॥੭॥ 
jaa Dhan kant na raavee-aa taa birthaa joban jaa-ay. ||7|| 

ਸੇਜੈ ਕੰਿ ਮਹੇਲੜੀ ਸੂਿੀ ਬੂਝ ਨ ਪਾਇ ॥ 
sayjai kant mahaylrhee sootee boojh na paa-ay. 

ਹਉ ਸਿੁੀ ਤਪਰੁ ਜਾਗਣਾ ਤਕਸ ਕਉ ਪੂਛਉ ਜਾਇ ॥ 
ha-o sutee pir jaagnaa kis ka-o poochha-o jaa-ay. 



 

ਸਤਿਗੁਤਰ ਮੇਲੀ ਭੈ ਵਸੀ ਨਾਨਕ ਪਰੇਮੁ ਸਖਾਇ ॥੮॥੨॥ 
satgur maylee bhai vasee naanak paraym sakhaa-ay. ||8||2|| 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
sireeraag mehlaa 1. 

ਆਪ ੇਗੁਣ ਆਪੇ ਕਥੈ ਆਪੇ ਸੁਤਣ ਵੀਚਾਰੁ ॥ 
aapay gun aapay kathai aapay sun veechaar. 

ਆਪ ੇਰਿਨੁ ਪਰਤਖ ਿੂੰ ਆਪ ੇਮੋਲੁ ਅਪਾਰੁ ॥ 
aapay ratan parakh tooN aapay mol apaar. 

ਸਾਚਉ ਮਾਨੁ ਮਹਿੁ ਿੂ ੰਆਪੇ ਿੇਵਣਹਾਰੁ ॥੧॥ 
saacha-o maan mahat tooN aapay dayvanhaar. ||1|| 

ਹਤਰ ਜੀਉ ਿੂ ੰਕਰਿਾ ਕਰਿਾਰੁ ॥ 
har jee-o tooN kartaa kartaar. 

ਤਜਉ ਭਾਵੈ ਤਿਉ ਰਾਖੁ ਿੂ ੰਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਮਲੈ ਆਚਾਰ ੁ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ji-o bhaavai ti-o raakh tooN har naam milai aachaar. ||1|| rahaa-o. 

ਆਪ ੇਹੀਰਾ ਤਨਰਮਲਾ ਆਪੇ ਰੰਗੁ ਮਜੀਿ ॥ 
aapay heeraa nirmalaa aapay rang majeeth. 

ਆਪ ੇਮੋਿੀ ਊਜਲ ੋਆਪੇ ਭਗਿ ਬਸੀਿੁ ॥ 
aapay motee oojlo aapay bhagat baseeth. 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਸਲਾਹਣਾ ਘਤਟ ਘਤਟ ਿੀਿੁ ਅਿੀਿ ੁ॥੨॥ 
gur kai sabad salaahnaa ghat ghat deeth adeeth. ||2|| 

ਆਪ ੇਸਾਗਰੁ ਬਤੋਹਥਾ ਆਪੇ ਪਾਰੁ ਅਪਾਰੁ ॥ 
aapay saagar bohithaa aapay paar apaar. 

ਸਾਚੀ ਵਾਟ ਸੁਜਾਣੁ ਿੂ ੰਸਬਤਿ ਲਘਾਵਣਹਾਰੁ ॥ 
saachee vaat sujaan tooN sabad laghaavanhaar. 

ਤਨਿਤਰਆ ਿਰੁ ਜਾਣੀਐ ਬਾਝੁ ਗੁਰ ੂਗਬੁਾਰੁ ॥੩॥ 
nidri-aa dar jaanee-ai baajh guroo gubaar. ||3|| 

ਅਸਤਥਰੁ ਕਰਿਾ ਿੇਖੀਐ ਹੋਰੁ ਕੇਿੀ ਆਵੈ ਜਾਇ ॥ 
asthir kartaa daykhee-ai hor kaytee aavai jaa-ay. 



 

ਆਪ ੇਤਨਰਮਲੁ ਏਕ ੁਿੂ ੰਹੋਰ ਬੰਧੀ ਧੰਧੈ ਪਾਇ ॥ 
aapay nirmal ayk tooN hor banDhee DhanDhai paa-ay. 

ਗੁਤਰ ਰਾਖੇ ਸੇ ਉਬਰੇ ਸਾਚ ੇਤਸਉ ਤਲਵ ਲਾਇ ॥੪॥ 
gur raakhay say ubray saachay si-o liv laa-ay. ||4|| 

Page 55 

ਹਤਰ ਜੀਉ ਸਬਤਿ ਪਛਾਣੀਐ ਸਾਤਚ ਰਿ ੇਗਰੁ ਵਾਤਕ ॥ 
har jee-o sabad pachhaanee-ai saach ratay gur vaak. 

ਤਿਿੁ ਿਤਨ ਮੈਲ ੁਨ ਲਗਈ ਸਚ ਘਤਰ ਤਜਸੁ ਓਿਾਕੁ ॥ 
tit tan mail na lag-ee sach ghar jis otaak. 

ਨਿਤਰ ਕਰੇ ਸਚ ੁਪਾਈਐ ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਤਕਆ ਸਾਕੁ ॥੫॥ 
nadar karay sach paa-ee-ai bin naavai ki-aa saak. ||5|| 

ਤਜਨੀ ਸਚੁ ਪਛਾਤਣਆ ਸੇ ਸੁਖੀਏ ਜਗੁ ਚਾਤਰ ॥ 
jinee sach pachhaani-aa say sukhee-ay jug chaar. 

ਹਉਮੈ ਤਿਰਸਨਾ ਮਾਤਰ ਕੈ ਸਚੁ ਰਤਖਆ ਉਰ ਧਾਤਰ ॥ 
ha-umai tarisnaa maar kai sach rakhi-aa ur Dhaar. 

ਜਗ ਮਤਹ ਲਾਹਾ ਏਕੁ ਨਾਮ ੁਪਾਈਐ ਗਰੁ ਵੀਚਾਤਰ ॥੬॥ 
jag meh laahaa ayk naam paa-ee-ai gur veechaar. ||6|| 

ਸਾਚਉ ਵਖਰੁ ਲਾਿੀਐ ਲਾਭੁ ਸਿਾ ਸਚ ੁਰਾਤਸ ॥ 
saacha-o vakhar laadee-ai laabh sadaa sach raas. 

ਸਾਚੀ ਿਰਗਹ ਬੈਸਈ ਭਗਤਿ ਸਚੀ ਅਰਿਾਤਸ ॥ 
saachee dargeh bais-ee bhagat sachee ardaas. 

ਪਤਿ ਤਸਉ ਲੇਖਾ ਤਨਬੜੈ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਪਰਗਾਤਸ ॥੭॥ 
pat si-o laykhaa nibrhai raam naam pargaas. ||7|| 

ਊਚਾ ਊਚਉ ਆਖੀਐ ਕਹਉ ਨ ਿੇਤਖਆ ਜਾਇ ॥ 
oochaa oocha-o aakhee-ai kaha-o na daykhi-aa jaa-ay. 

ਜਹ ਿੇਖਾ ਿਹ ਏਕੁ ਿੂੰ ਸਤਿਗੁਤਰ ਿੀਆ ਤਿਖਾਇ ॥ 
jah daykhaa tah ayk tooN satgur dee-aa dikhaa-ay. 



 

ਜੋਤਿ ਤਨਰੰਿਤਰ ਜਾਣੀਐ ਨਾਨਕ ਸਹਤਜ ਸੁਭਾਇ ॥੮॥੩॥ 
jot nirantar jaanee-ai naanak sahj subhaa-ay. ||8||3|| 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
sireeraag mehlaa 1. 

ਮਛੁਲੀ ਜਾਲੁ ਨ ਜਾਤਣਆ ਸਰੁ ਖਾਰਾ ਅਸਗਾਹੁ ॥ 
machhulee jaal na jaani-aa sar khaaraa asgaahu. 

ਅਤਿ ਤਸਆਣੀ ਸੋਹਣੀ ਤਕਉ ਕੀਿੋ ਵੇਸਾਹੁ ॥ 
at si-aanee sohnee ki-o keeto vaysaahu. 

ਕੀਿੇ ਕਾਰਤਣ ਪਾਕੜੀ ਕਾਲੁ ਨ ਟਲ ੈਤਸਰਾਹ ੁ॥੧॥ 
keetay kaaran paakrhee kaal na talai siraahu. ||1|| 

ਭਾਈ ਰ ੇਇਉ ਤਸਤਰ ਜਾਣਹੁ ਕਾਲੁ ॥ 
bhaa-ee ray i-o sir jaanhu kaal. 

ਤਜਉ ਮਛੀ ਤਿਉ ਮਾਣਸਾ ਪਵੈ ਅਤਚੰਿਾ ਜਾਲੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ji-o machhee ti-o maansaa pavai achintaa jaal. ||1|| rahaa-o. 

ਸਭੁ ਜਗੁ ਬਾਧੋ ਕਾਲ ਕੋ ਤਬਨੁ ਗੁਰ ਕਾਲੁ ਅਿਾਰੁ ॥ 
sabh jag baaDho kaal ko bin gur kaal afaar. 

ਸਤਚ ਰਿ ੇਸੇ ਉਬਰ ੇਿੁਤਬਧਾ ਛੋਤਿ ਤਵਕਾਰ ॥ 
sach ratay say ubray dubiDhaa chhod vikaar. 

ਹਉ ਤਿਨ ਕੈ ਬਤਲਹਾਰਣੈ ਿਤਰ ਸਚੈ ਸਤਚਆਰ ॥੨॥ 
ha-o tin kai balihaarnai dar sachai sachiaar. ||2|| 

ਸੀਚਾਨੇ ਤਜਉ ਪੰਖੀਆ ਜਾਲੀ ਬਤਧਕ ਹਾਤਥ ॥ 
seechaanay ji-o pankhee-aa jaalee baDhik haath. 

ਗੁਤਰ ਰਾਖੇ ਸੇ ਉਬਰੇ ਹੋਤਰ ਿਾਥੇ ਚੋਗੈ ਸਾਤਥ ॥ 
gur raakhay say ubray hor faathay chogai saath. 

ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਚੁਤਣ ਸੁਟੀਅਤਹ ਕੋਇ ਨ ਸਗੰੀ ਸਾਤਥ ॥੩॥ 
bin naavai chun sutee-ah ko-ay na sangee saath. ||3|| 

ਸਚੋ ਸਚਾ ਆਖੀਐ ਸਚ ੇਸਚਾ ਥਾਨੁ ॥ 
sacho sachaa aakhee-ai sachay sachaa thaan. 



 

ਤਜਨੀ ਸਚਾ ਮੰਤਨਆ ਤਿਨ ਮਤਨ ਸਚੁ ਤਧਆਨੁ ॥ 
jinee sachaa mani-aa tin man sach Dhi-aan. 

ਮਤਨ ਮਤੁਖ ਸੂਚੇ ਜਾਣੀਅਤਹ ਗੁਰਮਤੁਖ ਤਜਨਾ ਤਗਆਨੁ ॥੪॥ 
man mukh soochay jaanee-ahi gurmukh jinaa gi-aan. ||4|| 

ਸਤਿਗੁਰ ਅਗੈ ਅਰਿਾਤਸ ਕਤਰ ਸਾਜਨੁ ਿੇਇ ਤਮਲਾਇ ॥ 
satgur agai ardaas kar saajan day-ay milaa-ay. 

ਸਾਜਤਨ ਤਮਤਲਐ ਸੁਖ ੁਪਾਇਆ ਜਮਿੂਿ ਮਏੁ ਤਬਖੁ ਖਾਇ ॥ 
saajan mili-ai sukh paa-i-aa jamdoot mu-ay bikh khaa-ay. 

ਨਾਵੈ ਅੰਿਤਰ ਹਉ ਵਸਾਂ ਨਾਉ ਵਸੈ ਮਤਨ ਆਇ ॥੫॥ 
naavai andar ha-o vasaaN naa-o vasai man aa-ay. ||5|| 

ਬਾਝੁ ਗੁਰ ੂਗਬੁਾਰੁ ਹੈ ਤਬਨੁ ਸਬਿੈ ਬੂਝ ਨ ਪਾਇ ॥ 
baajh guroo gubaar hai bin sabdai boojh na paa-ay. 

ਗੁਰਮਿੀ ਪਰਗਾਸ ੁਹੋਇ ਸਤਚ ਰਹ ੈਤਲਵ ਲਾਇ ॥ 
gurmatee pargaas ho-ay sach rahai liv laa-ay. 

ਤਿਥੈ ਕਾਲ ੁਨ ਸੰਚਰੈ ਜੋਿੀ ਜੋਤਿ ਸਮਾਇ ॥੬॥ 
tithai kaal na sanchrai jotee jot samaa-ay. ||6|| 

ਿੂੰਹੈ ਸਾਜਨੁ ਿੂ ੰਸੁਜਾਣੁ ਿੂ ੰਆਪ ੇਮੇਲਣਹਾਰੁ ॥ 
tooNhai saajan tooN sujaan tooN aapay maylanhaar. 

ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਸਾਲਾਹੀਐ ਅੰਿੁ ਨ ਪਾਰਾਵਾਰੁ ॥ 
gur sabdee salaahee-ai ant na paaraavaar. 

ਤਿਥੈ ਕਾਲ ੁਨ ਅਪੜ ੈਤਜਥ ੈਗਰੁ ਕਾ ਸਬਿ ੁਅਪਾਰੁ ॥੭॥ 
tithai kaal na aprhai jithai gur kaa sabad apaar. ||7|| 

ਹੁਕਮੀ ਸਭੇ ਊਪਜਤਹ ਹੁਕਮੀ ਕਾਰ ਕਮਾਤਹ ॥ 
hukmee sabhay oopjahi hukmee kaar kamaahi. 

ਹੁਕਮੀ ਕਾਲੈ ਵਤਸ ਹੈ ਹੁਕਮੀ ਸਾਤਚ ਸਮਾਤਹ ॥ 
hukmee kaalai vas hai hukmee saach samaahi. 

ਨਾਨਕ ਜੋ ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ਸੋ ਥੀਐ ਇਨਾ ਜੰਿਾ ਵਤਸ ਤਕਛੁ ਨਾਤਹ ॥੮॥੪॥ 
naanak jo tis bhaavai so thee-ai inaa jantaa vas kichh naahi. ||8||4|| 



 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
sireeraag mehlaa 1. 

ਮਤਨ ਜੂਿ ੈਿਤਨ ਜੂਤਿ ਹੈ ਤਜਹਵਾ ਜੂਿੀ ਹੋਇ ॥ 
man joothai tan jooth hai jihvaa joothee ho-ay. 
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ਮੁਤਖ ਝੂਿੈ ਝੂਿੁ ਬੋਲਣਾ ਤਕਉ ਕਤਰ ਸੂਚਾ ਹੋਇ ॥ 
mukh jhoothai jhooth bolnaa ki-o kar soochaa ho-ay. 

ਤਬਨੁ ਅਭ ਸਬਿ ਨ ਮਾਂਜੀਐ ਸਾਚ ੇਿੇ ਸਚੁ ਹੋਇ ॥੧॥ 
bin abh sabad na maaNjee-ai saachay tay sach ho-ay. ||1|| 

ਮੁੰਧੇ ਗੁਣਹੀਣੀ ਸੁਖੁ ਕੇਤਹ ॥ 
munDhay gunheenee sukh kayhi. 

ਤਪਰੁ ਰਲੀਆ ਰਤਸ ਮਾਣਸੀ ਸਾਤਚ ਸਬਤਿ ਸੁਖੁ ਨੇਤਹ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
pir ralee-aa ras maansee saach sabad sukh nayhi. ||1|| rahaa-o. 

ਤਪਰੁ ਪਰਿੇਸੀ ਜੇ ਥੀਐ ਧਨ ਵਾਂਢੀ ਝਰੂੇਇ ॥ 
pir pardaysee jay thee-ai Dhan vaaNdhee jooray-ay. 

ਤਜਉ ਜਤਲ ਥੋੜੈ ਮਛੁਲੀ ਕਰਣ ਪਲਾਵ ਕਰੇਇ ॥ 
ji-o jal thorhai machhulee karan palaav karay-i. 

ਤਪਰ ਭਾਵੈ ਸੁਖੁ ਪਾਈਐ ਜਾ ਆਪੇ ਨਿਤਰ ਕਰੇਇ ॥੨॥ 
pir bhaavai sukh paa-ee-ai jaa aapay nadar karay-i. ||2|| 

ਤਪਰੁ ਸਾਲਾਹੀ ਆਪਣਾ ਸਖੀ ਸਹੇਲੀ ਨਾਤਲ ॥ 
pir saalaahee aapnaa sakhee sahaylee naal. 

ਿਤਨ ਸੋਹੈ ਮਨੁ ਮੋਤਹਆ ਰਿੀ ਰੰਤਗ ਤਨਹਾਤਲ ॥ 
tan sohai man mohi-aa ratee rang nihaal. 

ਸਬਤਿ ਸਵਾਰੀ ਸੋਹਣੀ ਤਪਰੁ ਰਾਵੇ ਗੁਣ ਨਾਤਲ ॥੩॥ 
sabad savaaree sohnee pir raavay gun naal. ||3|| 

ਕਾਮਤਣ ਕਾਤਮ ਨ ਆਵਈ ਖੋਟੀ ਅਵਗਤਣਆਤਰ ॥ 
kaaman kaam na aavee khotee avgani-aar. 



 

ਨਾ ਸੁਖੁ ਪੇਈਐ ਸਾਹੁਰੈ ਝਤੂਿ ਜਲੀ ਵੇਕਾਤਰ ॥ 
naa sukh pay-ee-ai saahurai jhooth jalee vaykaar. 

ਆਵਣੁ ਵਞੰਣੁ ਿਾਖੜੋ ਛੋਿੀ ਕਤੰਿ ਤਵਸਾਤਰ ॥੪॥ 
aavan vanjan daakh-rho chhodee kant visaar. ||4|| 

ਤਪਰ ਕੀ ਨਾਤਰ ਸਹੁਾਵਣੀ ਮੁਿੀ ਸ ੋਤਕਿੁ ਸਾਤਿ ॥ 
pir kee naar suhaavanee mutee so kit saad. 

ਤਪਰ ਕੈ ਕਾਤਮ ਨ ਆਵਈ ਬੋਲੇ ਿਾਤਿਲੁ ਬਾਤਿ ॥ 
pir kai kaam na aavee bolay faadil baad. 

ਿਤਰ ਘਤਰ ਢੋਈ ਨਾ ਲਹ ੈਛੂਟੀ ਿੂਜੈ ਸਾਤਿ ॥੫॥ 
dar ghar dho-ee naa lahai chhootee doojai saad. ||5|| 

ਪੰਤਿਿ ਵਾਚਤਹ ਪੋਥੀਆ ਨਾ ਬੂਝਤਹ ਵੀਚਾਰੁ ॥ 
pandit vaacheh pothee-aa naa boojheh veechaar. 

ਅਨ ਕਉ ਮਿੀ ਿ ੇਚਲਤਹ ਮਾਇਆ ਕਾ ਵਾਪਾਰੁ ॥ 
an ka-o matee day chaleh maa-i-aa kaa vaapaar. 

ਕਥਨੀ ਝੂਿੀ ਜਗ ੁਭਵ ੈਰਹਣੀ ਸਬਿੁ ਸੁ ਸਾਰੁ ॥੬॥ 
kathnee jhoothee jag bhavai rahnee sabad so saar. ||6|| 

ਕੇਿੇ ਪੰਤਿਿ ਜੋਿਕੀ ਬੇਿਾ ਕਰਤਹ ਬੀਚਾਰੁ ॥ 
kaytay pandit jotkee baydaa karahi beechaar. 

ਵਾਤਿ ਤਵਰੋਤਧ ਸਲਾਹਣੇ ਵਾਿੇ ਆਵਣੁ ਜਾਣੁ ॥ 
vaad viroDh salaahnay vaaday aavan jaan. 

ਤਬਨੁ ਗਰੁ ਕਰਮ ਨ ਛੁਟਸੀ ਕਤਹ ਸਤੁਣ ਆਤਖ ਵਖਾਣੁ ॥੭॥ 
bin gur karam na chhutsee kahi sun aakh vakhaan. ||7|| 

ਸਤਭ ਗੁਣਵਿੰੀ ਆਖੀਅਤਹ ਮੈ ਗੁਣੁ ਨਾਹੀ ਕੋਇ ॥ 
sabh gunvantee aakhee-ahi mai gun naahee ko-ay. 

ਹਤਰ ਵਰੁ ਨਾਤਰ ਸਹੁਾਵਣੀ ਮੈ ਭਾਵੈ ਪਰਭ ੁਸੋਇ ॥ 
har var naar suhaavanee mai bhaavai parabh so-ay. 

ਨਾਨਕ ਸਬਤਿ ਤਮਲਾਵੜਾ ਨਾ ਵੇਛੋੜਾ ਹੋਇ ॥੮॥੫॥ 
naanak sabad milaavrhaa naa vaychhorhaa ho-ay. ||8||5|| 



 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
sireeraag mehlaa 1. 

ਜਪੁ ਿਪੁ ਸੰਜਮ ੁਸਾਧੀਐ ਿੀਰਤਥ ਕੀਚ ੈਵਾਸੁ ॥ 
jap tap sanjam saaDhee-ai tirath keechai vaas. 

ਪੁੰਨ ਿਾਨ ਚਤੰਗਆਈਆ ਤਬਨੁ ਸਾਚੇ ਤਕਆ ਿਾਸ ੁ॥ 
punn daan chang-aa-ee-aa bin saachay ki-aa taas. 

ਜੇਹਾ ਰਾਧੇ ਿਹੇਾ ਲੁਣੈ ਤਬਨ ੁਗੁਣ ਜਨਮੁ ਤਵਣਾਸੁ ॥੧॥ 
jayhaa raaDhay tayhaa lunai bin gun janam vinaas. ||1|| 

ਮੁੰਧੇ ਗੁਣ ਿਾਸੀ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ॥ 
munDhay gun daasee sukh ho-ay. 

ਅਵਗਣ ਤਿਆਤਗ ਸਮਾਈਐ ਗਰੁਮਤਿ ਪੂਰਾ ਸੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
avgan ti-aag samaa-ee-ai gurmat pooraa so-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਤਵਣੁ ਰਾਸੀ ਵਾਪਾਰੀਆ ਿਕੇ ਕੁੰਿਾ ਚਾਤਰ ॥ 
vin raasee vapaaree-aa takay kundaa chaar. 

ਮੂਲੁ ਨ ਬੁਝੈ ਆਪਣਾ ਵਸਿੁ ਰਹੀ ਘਰ ਬਾਤਰ ॥ 
mool na bujhai aapnaa vasat rahee ghar baar. 

ਤਵਣੁ ਵਖਰ ਿੁਖੁ ਅਗਲਾ ਕੂਤੜ ਮੁਿੀ ਕੂਤੜਆਤਰ ॥੨॥ 
vin vakhar dukh aglaa koorh muthee koorhi-aar. ||2|| 

ਲਾਹਾ ਅਤਹਤਨਤਸ ਨਉਿਨਾ ਪਰਖੇ ਰਿਨੁ ਵੀਚਾਤਰ ॥ 
laahaa ahinis na-otanaa parkhay ratan veechaar. 

ਵਸਿੁ ਲਹ ੈਘਤਰ ਆਪਣੈ ਚਲੈ ਕਾਰਜ ੁਸਾਤਰ ॥ 
vasat lahai ghar aapnai chalai kaaraj saar. 

ਵਣਜਾਤਰਆ ਤਸਉ ਵਣਜੁ ਕਤਰ ਗੁਰਮਤੁਖ ਬਰਹਮ ੁਬੀਚਾਤਰ ॥੩॥ 
vanjaari-aa si-o vanaj kar gurmukh barahm beechaar. ||3|| 

ਸੰਿਾਂ ਸਗੰਤਿ ਪਾਈਐ ਜੇ ਮੇਲੇ ਮੇਲਣਹਾਰੁ ॥ 
santaaN sangat paa-ee-ai jay maylay maylanhaar. 

ਤਮਤਲਆ ਹੋਇ ਨ ਤਵਛੁੜੈ ਤਜਸੁ ਅੰਿਤਰ ਜੋਤਿ ਅਪਾਰ ॥ 
mili-aa ho-ay na vichhurhai jis antar jot apaar. 



 

ਸਚੈ ਆਸਤਣ ਸਤਚ ਰਹੈ ਸਚੈ ਪਰੇਮ ਤਪਆਰ ॥੪॥ 
sachai aasan sach rahai sachai paraym pi-aar. ||4|| 

ਤਜਨੀ ਆਪੁ ਪਛਾਤਣਆ ਘਰ ਮਤਹ ਮਹਲ ੁਸੁਥਾਇ ॥ 
jinee aap pachhaani-aa ghar meh mahal suthaa-ay. 

ਸਚੇ ਸੇਿੀ ਰਤਿਆ ਸਚੋ ਪਲੈ ਪਾਇ ॥ 
sachay saytee rati-aa sacho palai paa-ay. 
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ਤਿਰਭਵਤਣ ਸੋ ਪਰਭ ੁਜਾਣੀਐ ਸਾਚੋ ਸਾਚੈ ਨਾਇ ॥੫॥ 
taribhavan so parabh jaanee-ai saacho saachai naa-ay. ||5|| 

ਸਾ ਧਨ ਖਰੀ ਸੁਹਾਵਣੀ ਤਜਤਨ ਤਪਰੁ ਜਾਿਾ ਸਤੰਗ ॥ 
saa Dhan kharee suhaavanee jin pir jaataa sang. 

ਮਹਲੀ ਮਹਤਲ ਬੁਲਾਈਐ ਸੋ ਤਪਰ ੁਰਾਵੇ ਰੰਤਗ ॥ 
mahlee mahal bulaa-ee-ai so pir raavay rang. 

ਸਤਚ ਸੁਹਾਗਤਣ ਸਾ ਭਲੀ ਤਪਤਰ ਮਹੋੀ ਗੁਣ ਸੰਤਗ ॥੬॥ 
sach suhaagan saa bhalee pir mohee gun sang. ||6|| 

ਭੂਲੀ ਭੂਲੀ ਥਤਲ ਚੜਾ ਥਤਲ ਚਤੜ ਿੂਗਤਰ ਜਾਉ ॥ 
bhoolee bhoolee thal charhaa thal charh doogar jaa-o. 

ਬਨ ਮਤਹ ਭੂਲੀ ਜੇ ਤਿਰਾ ਤਬਨੁ ਗੁਰ ਬੂਝ ਨ ਪਾਉ ॥ 
ban meh bhoolee jay firaa bin gur boojh na paa-o. 

ਨਾਵਹੁ ਭੂਲੀ ਜੇ ਤਿਰਾ ਤਿਤਰ ਤਿਤਰ ਆਵਉ ਜਾਉ ॥੭॥ 
naavhu bhoolee jay firaa fir fir aava-o jaa-o. ||7|| 

ਪੁਛਹ ੁਜਾਇ ਪਧਾਊਆ ਚਲੇ ਚਾਕਰ ਹੋਇ ॥ 
puchhahu jaa-ay paDhaa-oo-aa chalay chaakar ho-ay. 

ਰਾਜਨੁ ਜਾਣਤਹ ਆਪਣਾ ਿਤਰ ਘਤਰ ਿਾਕ ਨ ਹੋਇ ॥ 
raajan jaaneh aapnaa dar ghar thaak na ho-ay. 

ਨਾਨਕ ਏਕੋ ਰਤਵ ਰਤਹਆ ਿੂਜਾ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ॥੮॥੬॥ 
naanak ayko rav rahi-aa doojaa avar na ko-ay. ||8||6|| 



 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
sireeraag mehlaa 1. 

ਗੁਰ ਿੇ ਤਨਰਮਲੁ ਜਾਣੀਐ ਤਨਰਮਲ ਿੇਹ ਸਰੀਰੁ ॥ 
gur tay nirmal jaanee-ai nirmal dayh sareer. 

ਤਨਰਮਲ ੁਸਾਚੋ ਮਤਨ ਵਸੈ ਸੋ ਜਾਣੈ ਅਭ ਪੀਰ ॥ 
nirmal saacho man vasai so jaanai abh peer. 

ਸਹਜੈ ਿੇ ਸੁਖੁ ਅਗਲੋ ਨਾ ਲਾਗੈ ਜਮ ਿੀਰੁ ॥੧॥ 
sahjai tay sukh aglo naa laagai jam teer. ||1|| 

ਭਾਈ ਰ ੇਮੈਲ ੁਨਾਹੀ ਤਨਰਮਲ ਜਤਲ ਨਾਇ ॥ 
bhaa-ee ray mail naahee nirmal jal naa-ay. 

ਤਨਰਮਲ ੁਸਾਚਾ ਏਕ ੁਿੂ ਹੋਰੁ ਮੈਲ ੁਭਰੀ ਸਭ ਜਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
nirmal saachaa ayk too hor mail bharee sabh jaa-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਹਤਰ ਕਾ ਮੰਿਰੁ ਸੋਹਣਾ ਕੀਆ ਕਰਣੈਹਾਤਰ ॥ 
har kaa mandar sohnaa kee-aa karnaihaar. 

ਰਤਵ ਸਤਸ ਿੀਪ ਅਨਪੂ ਜਤੋਿ ਤਿਰਭਵਤਣ ਜਤੋਿ ਅਪਾਰ ॥ 
rav sas deep anoop jot taribhavan jot apaar. 

ਹਾਟ ਪਟਣ ਗੜ ਕੋਿੜੀ ਸਚੁ ਸਉਿਾ ਵਾਪਾਰ ॥੨॥ 
haat patan garh koth-rhee sach sa-udaa vaapaar. ||2|| 

ਤਗਆਨ ਅੰਜਨ ੁਭੈ ਭੰਜਨਾ ਿੇਖੁ ਤਨਰੰਜਨ ਭਾਇ ॥ 
gi-aan anjan bhai bhanjnaa daykh niranjan bhaa-ay. 

ਗੁਪਿੁ ਪਰਗਟ ੁਸਭ ਜਾਣੀਐ ਜੇ ਮਨੁ ਰਾਖੈ ਿਾਇ ॥ 
gupat pargat sabh jaanee-ai jay man raakhai thaa-ay. 

ਐਸਾ ਸਤਿਗੁਰ ੁਜੇ ਤਮਲੈ ਿਾ ਸਹਜੇ ਲਏ ਤਮਲਾਇ ॥੩॥ 
aisaa satgur jay milai taa sehjay la-ay milaa-ay. ||3|| 

ਕਤਸ ਕਸਵਟੀ ਲਾਈਐ ਪਰਖੇ ਤਹਿੁ ਤਚਿੁ ਲਾਇ ॥ 
kas kasvatee laa-ee-ai parkhay hit chit laa-ay. 

ਖੋਟੇ ਿਉਰ ਨ ਪਾਇਨੀ ਖਰੇ ਖਜਾਨੈ ਪਾਇ ॥ 
khotay tha-ur na paa-inee kharay khajaanai paa-ay. 



 

ਆਸ ਅੰਿੇਸਾ ਿੂਤਰ ਕਤਰ ਇਉ ਮਲ ੁਜਾਇ ਸਮਾਇ ॥੪॥ 
aas andaysaa door kar i-o mal jaa-ay samaa-ay. ||4|| 

ਸੁਖ ਕਉ ਮਾਗੈ ਸਭੁ ਕੋ ਿਖੁੁ ਨ ਮਾਗੈ ਕਇੋ ॥ 
sukh ka-o maagai sabh ko dukh na maagai ko-ay. 

ਸੁਖੈ ਕਉ ਿੁਖੁ ਅਗਲਾ ਮਨਮੁਤਖ ਬੂਝ ਨ ਹੋਇ ॥ 
sukhai ka-o dukh aglaa manmukh boojh na ho-ay. 

ਸੁਖ ਿੁਖ ਸਮ ਕਤਰ ਜਾਣੀਅਤਹ ਸਬਤਿ ਭੇਤਿ ਸੁਖ ੁਹੋਇ ॥੫॥ 
sukh dukh sam kar jaanee-ahi sabad bhayd sukh ho-ay. ||5|| 

ਬੇਿੁ ਪੁਕਾਰੇ ਵਾਚੀਐ ਬਾਣੀ ਬਰਹਮ ਤਬਆਸੁ ॥ 
bayd pukaaray vaachee-ai banee barahm bi-aas. 

ਮੁਤਨ ਜਨ ਸੇਵਕ ਸਾਤਧਕਾ ਨਾਤਮ ਰਿੇ ਗੁਣਿਾਸੁ ॥ 
mun jan sayvak saaDhikaa naam ratay guntaas. 

ਸਤਚ ਰਿ ੇਸੇ ਤਜਤਣ ਗਏ ਹਉ ਸਿ ਬਤਲਹਾਰੈ ਜਾਸੁ ॥੬॥ 
sach ratay say jin ga-ay ha-o sad balihaarai jaas. ||6|| 

ਚਹੁ ਜੁਤਗ ਮੈਲੇ ਮਲੁ ਭਰੇ ਤਜਨ ਮੁਤਖ ਨਾਮੁ ਨ ਹੋਇ ॥ 
chahu jug mailay mal bharay jin mukh naam na ho-ay. 

ਭਗਿੀ ਭਾਇ ਤਵਹਤੂਣਆ ਮੁਹੁ ਕਾਲਾ ਪਤਿ ਖੋਇ ॥ 
bhagtee bhaa-ay vihooni-aa muhu kaalaa pat kho-ay. 

ਤਜਨੀ ਨਾਮੁ ਤਵਸਾਤਰਆ ਅਵਗਣ ਮੁਿੀ ਰੋਇ ॥੭॥ 
jinee naam visaari-aa avgan muthee ro-ay. ||7|| 

ਖੋਜਿ ਖੋਜਿ ਪਾਇਆ ਿਰੁ ਕਤਰ ਤਮਲੈ ਤਮਲਾਇ ॥ 
khojat khojat paa-i-aa dar kar milai milaa-ay. 

ਆਪ ੁਪਛਾਣੈ ਘਤਰ ਵਸ ੈਹਉਮੈ ਤਿਰਸਨਾ ਜਾਇ ॥ 
aap pachhaanai ghar vasai ha-umai tarisnaa jaa-ay. 

ਨਾਨਕ ਤਨਰਮਲ ਊਜਲੇ ਜੋ ਰਾਿੇ ਹਤਰ ਨਾਇ ॥੮॥੭॥ 
naanak nirmal oojlay jo raatay har naa-ay. ||8||7|| 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
sireeraag mehlaa 1. 



 

ਸੁਤਣ ਮਨ ਭੂਲ ੇਬਾਵਰੇ ਗਰੁ ਕੀ ਚਰਣੀ ਲਾਗੁ ॥ 
sun man bhoolay baavray gur kee charnee laag. 

ਹਤਰ ਜਤਪ ਨਾਮ ੁਤਧਆਇ ਿੂ ਜਮੁ ਿਰਪੈ ਿੁਖ ਭਾਗੁ ॥ 
har jap naam Dhi-aa-ay too jam darpai dukh bhaag. 

ਿੂਖੁ ਘਣੋ ਿੋਹਾਗਣੀ ਤਕਉ ਤਥਰ ੁਰਹੈ ਸੁਹਾਗੁ ॥੧॥ 
dookh ghano duhaaganee ki-o thir rahai suhaag. ||1|| 
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ਭਾਈ ਰ ੇਅਵਰੁ ਨਾਹੀ ਮ ੈਥਾਉ ॥ 
bhaa-ee ray avar naahee mai thaa-o. 

ਮੈ ਧਨ ੁਨਾਮੁ ਤਨਧਾਨੁ ਹੈ ਗਤੁਰ ਿੀਆ ਬਤਲ ਜਾਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
mai Dhan naam niDhaan hai gur dee-aa bal jaa-o. ||1|| rahaa-o. 

ਗੁਰਮਤਿ ਪਤਿ ਸਾਬਾਤਸ ਤਿਸੁ ਤਿਸ ਕੈ ਸੰਤਗ ਤਮਲਾਉ ॥ 
gurmat pat saabaas tis tis kai sang milaa-o. 

ਤਿਸੁ ਤਬਨ ੁਘੜੀ ਨ ਜੀਵਊ ਤਬਨ ੁਨਾਵੈ ਮਤਰ ਜਾਉ ॥ 
tis bin gharhee na jeev-oo bin naavai mar jaa-o. 

ਮੈ ਅੰਧੁਲੇ ਨਾਮੁ ਨ ਵੀਸਰੈ ਟੇਕ ਤਟਕੀ ਘਤਰ ਜਾਉ ॥੨॥ 
mai anDhulay naam na veesrai tayk tikee ghar jaa-o. ||2|| 

ਗੁਰ ੂਤਜਨਾ ਕਾ ਅੰਧੁਲਾ ਚਲੇੇ ਨਾਹੀ ਿਾਉ ॥ 
guroo jinaa kaa anDhulaa chaylay naahee thaa-o. 

ਤਬਨੁ ਸਤਿਗਰੁ ਨਾਉ ਨ ਪਾਈਐ ਤਬਨ ੁਨਾਵੈ ਤਕਆ ਸਆੁਉ ॥ 
bin satgur naa-o na paa-ee-ai bin naavai ki-aa su-aa-o. 

ਆਇ ਗਇਆ ਪਛੁਿਾਵਣਾ ਤਜਉ ਸੁੰਞੈ ਘਤਰ ਕਾਉ ॥੩॥ 
aa-ay ga-i-aa pachhutaavnaa ji-o sunjai ghar kaa-o. ||3|| 

ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਿੁਖ ੁਿੇਹੁਰੀ ਤਜਉ ਕਲਰ ਕੀ ਭੀਤਿ ॥ 
bin naavai dukh dayhuree ji-o kalar kee bheet. 

ਿਬ ਲਗੁ ਮਹਲੁ ਨ ਪਾਈਐ ਜਬ ਲਗੁ ਸਾਚ ੁਨ ਚੀਤਿ ॥ 
tab lag mahal na paa-ee-ai jab lag saach na cheet. 



 

ਸਬਤਿ ਰਪ ੈਘਰੁ ਪਾਈਐ ਤਨਰਬਾਣੀ ਪਿੁ ਨੀਤਿ ॥੪॥ 
sabad rapai ghar paa-ee-ai nirbaanee pad neet. ||4|| 

ਹਉ ਗੁਰ ਪੂਛਉ ਆਪਣੇ ਗੁਰ ਪੁਤਛ ਕਾਰ ਕਮਾਉ ॥ 
ha-o gur poochha-o aapnay gur puchh kaar kamaa-o. 

ਸਬਤਿ ਸਲਾਹੀ ਮਤਨ ਵਸੈ ਹਉਮੈ ਿੁਖ ੁਜਤਲ ਜਾਉ ॥ 
sabad salaahee man vasai ha-umai dukh jal jaa-o. 

ਸਹਜੇ ਹੋਇ ਤਮਲਾਵੜਾ ਸਾਚੇ ਸਾਤਚ ਤਮਲਾਉ ॥੫॥ 
sehjay ho-ay milaavrhaa saachay saach milaa-o. ||5|| 

ਸਬਤਿ ਰਿੇ ਸੇ ਤਨਰਮਲ ੇਿਤਜ ਕਾਮ ਿੋਧੁ ਅਹੰਕਾਰੁ ॥ 
sabad ratay say nirmalay taj kaam kroDh ahaNkaar. 

ਨਾਮੁ ਸਲਾਹਤਨ ਸਿ ਸਿਾ ਹਤਰ ਰਾਖਤਹ ਉਰ ਧਾਤਰ ॥ 
naam salaahan sad sadaa har raakhahi ur Dhaar. 

ਸੋ ਤਕਉ ਮਨਹੁ ਤਵਸਾਰੀਐ ਸਭ ਜੀਆ ਕਾ ਆਧਾਰ ੁ॥੬॥ 
so ki-o manhu visaaree-ai sabh jee-aa kaa aaDhaar. ||6|| 

ਸਬਤਿ ਮਰੈ ਸ ੋਮਤਰ ਰਹੈ ਤਿਤਰ ਮਰੈ ਨ ਿੂਜੀ ਵਾਰ ॥ 
sabad marai so mar rahai fir marai na doojee vaar. 

ਸਬਿੈ ਹੀ ਿੇ ਪਾਈਐ ਹਤਰ ਨਾਮੇ ਲਗ ੈਤਪਆਰੁ ॥ 
sabdai hee tay paa-ee-ai har naamay lagai pi-aar. 

ਤਬਨੁ ਸਬਿੈ ਜਗ ੁਭੂਲਾ ਤਿਰੈ ਮਤਰ ਜਨਮੈ ਵਾਰੋ ਵਾਰ ॥੭॥ 
bin sabdai jag bhoolaa firai mar janmai vaaro vaar. ||7|| 

ਸਭ ਸਾਲਾਹੈ ਆਪ ਕਉ ਵਿਹੁ ਵਿੇਰੀ ਹੋਇ ॥ 
sabh salaahai aap ka-o vadahu vadayree ho-ay. 

ਗੁਰ ਤਬਨੁ ਆਪ ੁਨ ਚੀਨੀਐ ਕਹੇ ਸੁਣ ੇਤਕਆ ਹੋਇ ॥ 
gur bin aap na cheenee-ai kahay sunay ki-aa ho-ay. 

ਨਾਨਕ ਸਬਤਿ ਪਛਾਣੀਐ ਹਉਮੈ ਕਰ ੈਨ ਕੋਇ ॥੮॥੮॥ 
naanak sabad pachhaanee-ai ha-umai karai na ko-ay. ||8||8|| 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
sireeraag mehlaa 1. 



 

ਤਬਨੁ ਤਪਰ ਧਨ ਸੀਗਾਰੀਐ ਜੋਬਨ ੁਬਾਤਿ ਖਆੁਰ ੁ॥ 
bin pir Dhan seegaaree-ai joban baad khu-aar. 

ਨਾ ਮਾਣੇ ਸੁਤਖ ਸੇਜੜੀ ਤਬਨੁ ਤਪਰ ਬਾਤਿ ਸੀਗਾਰੁ ॥ 
naa maanay sukh sayjrhee bin pir baad seegaar. 

ਿੂਖੁ ਘਣੋ ਿੋਹਾਗਣੀ ਨਾ ਘਤਰ ਸੇਜ ਭਿਾਰੁ ॥੧॥ 
dookh ghano duhaaganee naa ghar sayj bhataar. ||1|| 

ਮਨ ਰੇ ਰਾਮ ਜਪਹੁ ਸੁਖ ੁਹੋਇ ॥ 
man ray raam japahu sukh ho-ay. 

ਤਬਨੁ ਗਰੁ ਪਰੇਮ ੁਨ ਪਾਈਐ ਸਬਤਿ ਤਮਲ ੈਰੰਗ ੁਹੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
bin gur paraym na paa-ee-ai sabad milai rang ho-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਸੁਖ ੁਪਾਈਐ ਹਤਰ ਵਰੁ ਸਹਤਜ ਸੀਗਾਰੁ ॥ 
gur sayvaa sukh paa-ee-ai har var sahj seegaar. 

ਸਤਚ ਮਾਣੇ ਤਪਰ ਸੇਜੜੀ ਗੂੜਾ ਹੇਿੁ ਤਪਆਰੁ ॥ 
sach maanay pir sayjrhee goorhaa hayt pi-aar. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਜਾਤਣ ਤਸਞਾਣੀਐ ਗੁਤਰ ਮੇਲੀ ਗੁਣ ਚਾਰੁ ॥੨॥ 
gurmukh jaan sinjaanee-ai gur maylee gun chaar. ||2|| 

ਸਤਚ ਤਮਲਹ ੁਵਰ ਕਾਮਣੀ ਤਪਤਰ ਮੋਹੀ ਰੰਗੁ ਲਾਇ ॥ 
sach milhu var kaamnee pir mohee rang laa-ay. 

ਮਨੁ ਿਨ ੁਸਾਤਚ ਤਵਗਤਸਆ ਕੀਮਤਿ ਕਹਣ ੁਨ ਜਾਇ ॥ 
man tan saach vigsi-aa keemat kahan na jaa-ay. 

ਹਤਰ ਵਰੁ ਘਤਰ ਸੋਹਾਗਣੀ ਤਨਰਮਲ ਸਾਚੈ ਨਾਇ ॥੩॥ 
har var ghar sohaaganee nirmal saachai naa-ay. ||3|| 

ਮਨ ਮਤਹ ਮਨੂਆ ਜੇ ਮਰ ੈਿਾ ਤਪਰੁ ਰਾਵੈ ਨਾਤਰ ॥ 
man meh manoo-aa jay marai taa pir raavai naar. 

ਇਕਿੁ ਿਾਗ ੈਰਤਲ ਤਮਲੈ ਗਤਲ ਮੋਿੀਅਨ ਕਾ ਹਾਰ ੁ॥ 
ikat taagai ral milai gal motee-an kaa haar. 

ਸੰਿ ਸਭਾ ਸੁਖ ੁਊਪਜ ੈਗਰੁਮੁਤਖ ਨਾਮ ਅਧਾਰੁ ॥੪॥ 
sant sabhaa sukh oopjai gurmukh naam aDhaar. ||4|| 



 

ਤਖਨ ਮਤਹ ਉਪਜੈ ਤਖਤਨ ਖਪੈ ਤਖਨੁ ਆਵੈ ਤਖਨ ੁਜਾਇ ॥ 
khin meh upjai khin khapai khin aavai khin jaa-ay. 

ਸਬਿੁ ਪਛਾਣੈ ਰਤਵ ਰਹੈ ਨਾ ਤਿਸੁ ਕਾਲੁ ਸੰਿਾਇ ॥ 
sabad pachhaanai rav rahai naa tis kaal santaa-ay. 
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ਸਾਤਹਬੁ ਅਿੁਲ ੁਨ ਿੋਲੀਐ ਕਥਤਨ ਨ ਪਾਇਆ ਜਾਇ ॥੫॥ 
saahib atul na tolee-ai kathan na paa-i-aa jaa-ay. ||5|| 

ਵਾਪਾਰੀ ਵਣਜਾਤਰਆ ਆਏ ਵਜਹੁ ਤਲਖਾਇ ॥ 
vaapaaree vanjaari-aa aa-ay vajahu likhaa-ay. 

ਕਾਰ ਕਮਾਵਤਹ ਸਚ ਕੀ ਲਾਹਾ ਤਮਲੈ ਰਜਾਇ ॥ 
kaar kamaaveh sach kee laahaa milai rajaa-ay. 

ਪੂੰਜੀ ਸਾਚੀ ਗਰੁੁ ਤਮਲ ੈਨਾ ਤਿਸੁ ਤਿਲ ੁਨ ਿਮਾਇ ॥੬॥ 
poonjee saachee gur milai naa tis til na tamaa-ay. ||6|| 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਿੋਤਲ ਿੋੁਲਾਇਸੀ ਸਚੁ ਿਰਾਜੀ ਿੋਲ ੁ॥ 
gurmukh tol tolaa-isee sach taraajee tol. 

ਆਸਾ ਮਨਸਾ ਮੋਹਣੀ ਗੁਤਰ ਿਾਕੀ ਸਚ ੁਬੋਲ ੁ॥ 
aasaa mansaa mohnee gur thaakee sach bol. 

ਆਤਪ ਿੁਲਾਏ ਿੋਲਸੀ ਪੂਰੇ ਪਰੂਾ ਿੋਲ ੁ॥੭॥ 
aap tulaa-ay tolsee pooray pooraa tol. ||7|| 

ਕਥਨੈ ਕਹਤਣ ਨ ਛੁਟੀਐ ਨਾ ਪਤੜ ਪੁਸਿਕ ਭਾਰ ॥ 
kathnai kahan na chhutee-ai naa parh pustak bhaar. 

ਕਾਇਆ ਸਚੋ ਨ ਪਾਈਐ ਤਬਨੁ ਹਤਰ ਭਗਤਿ ਤਪਆਰ ॥ 
kaa-i-aa soch na paa-ee-ai bin har bhagat pi-aar. 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਨ ਵੀਸਰੈ ਮਲੇੇ ਗਰੁੁ ਕਰਿਾਰ ॥੮॥੯॥ 
naanak naam na veesrai maylay gur kartaar. ||8||9|| 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
sireeraag mehlaa 1. 



 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਪਰੂਾ ਜੇ ਤਮਲੈ ਪਾਈਐ ਰਿਨੁ ਬੀਚਾਰੁ ॥ 
satgur pooraa jay milai paa-ee-ai ratan beechaar. 

ਮਨੁ ਿੀਜੈ ਗਰੁ ਆਪਣੇ ਪਾਈਐ ਸਰਬ ਤਪਆਰ ੁ॥ 
man deejai gur aapnay paa-ee-ai sarab pi-aar. 

ਮੁਕਤਿ ਪਿਾਰਥ ੁਪਾਈਐ ਅਵਗਣ ਮੇਟਣਹਾਰ ੁ॥੧॥ 
mukat padaarath paa-ee-ai avgan maytanhaar. ||1|| 

ਭਾਈ ਰ ੇਗੁਰ ਤਬਨ ੁਤਗਆਨੁ ਨ ਹੋਇ ॥ 
bhaa-ee ray gur bin gi-aan na ho-ay. 

ਪੂਛਹੁ ਬਰਹਮੇ ਨਾਰਿ ੈਬੇਿ ਤਬਆਸੈ ਕੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
poochhahu barahmay naardai bayd bi-aasai ko-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਤਗਆਨੁ ਤਧਆਨੁ ਧੁਤਨ ਜਾਣੀਐ ਅਕਥ ੁਕਹਾਵੈ ਸੋਇ ॥ 
gi-aan Dhi-aan Dhun jaanee-ai akath kahaavai so-ay. 

ਸਿਤਲਓ ਤਬਰਖੁ ਹਰੀਆਵਲਾ ਛਾਵ ਘਣੇਰੀ ਹੋਇ ॥ 
safli-o birakh haree-aavlaa chhaav ghanayree ho-ay. 

ਲਾਲ ਜਵੇਹਰ ਮਾਣਕੀ ਗਰੁ ਭੰਿਾਰੈ ਸੋਇ ॥੨॥ 
laal javayhar maankee gur bhandaarai so-ay. ||2|| 

ਗੁਰ ਭੰਿਾਰੈ ਪਾਈਐ ਤਨਰਮਲ ਨਾਮ ਤਪਆਰ ੁ॥ 
gur bhandaarai paa-ee-ai nirmal naam pi-aar. 

ਸਾਚੋ ਵਖਰੁ ਸੰਚੀਐ ਪਰੂੈ ਕਰਤਮ ਅਪਾਰੁ ॥ 
saacho vakhar sanchee-ai poorai karam apaar. 

ਸੁਖਿਾਿਾ ਿੁਖ ਮੇਟਣੋ ਸਤਿਗਰੁੁ ਅਸਰੁ ਸੰਘਾਰੁ ॥੩॥ 
sukh-daata dukh maytno satgur asur sanghaar. ||3|| 

ਭਵਜਲੁ ਤਬਖਮੁ ਿਰਾਵਣੋ ਨਾ ਕੰਧੀ ਨਾ ਪਾਰੁ ॥ 
bhavjal bikham daraavno naa kanDhee naa paar. 

ਨਾ ਬੇੜੀ ਨਾ ਿੁਲਹੜਾ ਨਾ ਤਿਸੁ ਵਝੰੁ ਮਲਾਰੁ ॥ 
naa bayrhee naa tulharhaa naa tis vanjh malaar. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਭੈ ਕਾ ਬਤੋਹਥਾ ਨਿਰੀ ਪਾਤਰ ਉਿਾਰੁ ॥੪॥ 
satgur bhai kaa bohithaa nadree paar utaar. ||4|| 



 

ਇਕੁ ਤਿਲ ੁਤਪਆਰਾ ਤਵਸਰੈ ਿੁਖੁ ਲਾਗੈ ਸੁਖੁ ਜਾਇ ॥ 
ik til pi-aaraa visrai dukh laagai sukh jaa-ay. 

ਤਜਹਵਾ ਜਲਉ ਜਲਾਵਣੀ ਨਾਮੁ ਨ ਜਪ ੈਰਸਾਇ ॥ 
jihvaa jala-o jalaavanee naam na japai rasaa-ay. 

ਘਟੁ ਤਬਨਸੈ ਿੁਖੁ ਅਗਲੋ ਜਮੁ ਪਕੜੈ ਪਛੁਿਾਇ ॥੫॥ 
ghat binsai dukh aglo jam pakrhai pachhutaa-ay. ||5|| 

ਮੇਰੀ ਮਰੇੀ ਕਤਰ ਗਏ ਿਨ ੁਧਨੁ ਕਲਿੁ ਨ ਸਾਤਥ ॥ 
mayree mayree kar ga-ay tan Dhan kalat na saath. 

ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਧਨੁ ਬਾਤਿ ਹੈ ਭੂਲੋ ਮਾਰਤਗ ਆਤਥ ॥ 
bin naavai Dhan baad hai bhoolo maarag aath. 

ਸਾਚਉ ਸਾਤਹਬੁ ਸੇਵੀਐ ਗਰੁਮੁਤਖ ਅਕਥੋ ਕਾਤਥ ॥੬॥ 
saacha-o saahib sayvee-ai gurmukh aktho kaath. ||6|| 

ਆਵੈ ਜਾਇ ਭਵਾਈਐ ਪਇਐ ਤਕਰਤਿ ਕਮਾਇ ॥ 
aavai jaa-ay bhavaa-ee-ai pa-i-ai kirat kamaa-ay. 

ਪੂਰਤਬ ਤਲਤਖਆ ਤਕਉ ਮਟੇੀਐ ਤਲਤਖਆ ਲੇਖ ੁਰਜਾਇ ॥ 
poorab likhi-aa ki-o maytee-ai likhi-aa laykh rajaa-ay. 

ਤਬਨੁ ਹਤਰ ਨਾਮ ਨ ਛੁਟੀਐ ਗਰੁਮਤਿ ਤਮਲੈ ਤਮਲਾਇ ॥੭॥ 
bin har naam na chhutee-ai gurmat milai milaa-ay. ||7|| 

ਤਿਸੁ ਤਬਨ ੁਮੇਰਾ ਕੋ ਨਹੀ ਤਜਸ ਕਾ ਜੀਉ ਪਰਾਨੁ ॥ 
tis bin mayraa ko nahee jis kaa jee-o paraan. 

ਹਉਮੈ ਮਮਿਾ ਜਤਲ ਬਲਉ ਲੋਭੁ ਜਲਉ ਅਤਭਮਾਨੁ ॥ 
ha-umai mamtaa jal bala-o lobh jala-o abhimaan. 

ਨਾਨਕ ਸਬਿੁ ਵੀਚਾਰੀਐ ਪਾਈਐ ਗੁਣੀ ਤਨਧਾਨੁ ॥੮॥੧੦॥ 
naanak sabad veechaaree-ai paa-ee-ai gunee niDhaan. ||8||10|| 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
sireeraag mehlaa 1. 

ਰੇ ਮਨ ਐਸੀ ਹਤਰ ਤਸਉ ਪਰੀਤਿ ਕਤਰ ਜੈਸੀ ਜਲ ਕਮਲੇਤਹ ॥ 
ray man aisee har si-o pareet kar jaisee jal kamlayhi. 



 

ਲਹਰੀ ਨਾਤਲ ਪਛਾੜੀਐ ਭੀ ਤਵਗਸੈ ਅਸਨਤੇਹ ॥ 
lahree naal pachhaarhee-ai bhee vigsai asnayhi. 

ਜਲ ਮਤਹ ਜੀਅ ਉਪਾਇ ਕੈ ਤਬਨ ੁਜਲ ਮਰਣ ੁਤਿਨਤੇਹ ॥੧॥ 
jal meh jee-a upaa-ay kai bin jal maran tinayhi. ||1|| 
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ਮਨ ਰੇ ਤਕਉ ਛੂਟਤਹ ਤਬਨ ੁਤਪਆਰ ॥ 
man ray ki-o chhooteh bin pi-aar. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਅੰਿਤਰ ਰਤਵ ਰਤਹਆ ਬਖਸੇ ਭਗਤਿ ਭੰਿਾਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
gurmukh antar rav rahi-aa bakhsay bhagat bhandaar. ||1|| rahaa-o. 

ਰੇ ਮਨ ਐਸੀ ਹਤਰ ਤਸਉ ਪਰੀਤਿ ਕਤਰ ਜੈਸੀ ਮਛੁਲੀ ਨੀਰ ॥ 
ray man aisee har si-o pareet kar jaisee machhulee neer. 

ਤਜਉ ਅਤਧਕਉ ਤਿਉ ਸੁਖ ੁਘਣੋ ਮਤਨ ਿਤਨ ਸਾਂਤਿ ਸਰੀਰ ॥ 
ji-o aDhika-o ti-o sukh ghano man tan saaNt sareer. 

ਤਬਨੁ ਜਲ ਘੜੀ ਨ ਜੀਵਈ ਪਰਭੁ ਜਾਣੈ ਅਭ ਪੀਰ ॥੨॥ 
bin jal gharhee na jeev-ee parabh jaanai abh peer. ||2|| 

ਰੇ ਮਨ ਐਸੀ ਹਤਰ ਤਸਉ ਪਰੀਤਿ ਕਤਰ ਜੈਸੀ ਚਾਤਿਰਕ ਮੇਹ ॥ 
ray man aisee har si-o pareet kar jaisee chaatrik mayh. 

ਸਰ ਭਤਰ ਥਲ ਹਰੀਆਵਲੇ ਇਕ ਬੂੰਿ ਨ ਪਵਈ ਕੇਹ ॥ 
sar bhar thal haree-aavlay ik boond na pav-ee kayh. 

ਕਰਤਮ ਤਮਲੈ ਸ ੋਪਾਈਐ ਤਕਰਿੁ ਪਇਆ ਤਸਤਰ ਿੇਹ ॥੩॥ 
karam milai so paa-ee-ai kirat pa-i-aa sir dayh. ||3|| 

ਰੇ ਮਨ ਐਸੀ ਹਤਰ ਤਸਉ ਪਰੀਤਿ ਕਤਰ ਜੈਸੀ ਜਲ ਿੁਧ ਹੋਇ ॥ 
ray man aisee har si-o pareet kar jaisee jal duDh ho-ay. 

ਆਵਟਣੁ ਆਪ ੇਖਵੈ ਿੁਧ ਕਉ ਖਪਤਣ ਨ ਿੇਇ ॥ 
aavtan aapay khavai duDh ka-o khapan na day-ay. 

ਆਪ ੇਮੇਤਲ ਤਵਛੁੰਤਨਆ ਸਤਚ ਵਤਿਆਈ ਿੇਇ ॥੪॥ 
aapay mayl vichhunni-aa sach vadi-aa-ee day-ay. ||4|| 



 

ਰੇ ਮਨ ਐਸੀ ਹਤਰ ਤਸਉ ਪਰੀਤਿ ਕਤਰ ਜੈਸੀ ਚਕਵੀ ਸੂਰ ॥ 
ray man aisee har si-o pareet kar jaisee chakvee soor. 

ਤਖਨੁ ਪਲੁ ਨੀਿ ਨ ਸੋਵਈ ਜਾਣੈ ਿੂਤਰ ਹਜੂਤਰ ॥ 
khin pal need na sov-ee jaanai door hajoor. 

ਮਨਮੁਤਖ ਸੋਝੀ ਨਾ ਪਵ ੈਗਰੁਮੁਤਖ ਸਿਾ ਹਜੂਤਰ ॥੫॥ 
manmukh sojhee naa pavai gurmukh sadaa hajoor. ||5|| 

ਮਨਮੁਤਖ ਗਣਿ ਗਣਾਵਣੀ ਕਰਿਾ ਕਰੇ ਸ ੁਹੋਇ ॥ 
manmukh ganat ganaavanee kartaa karay so ho-ay. 

ਿਾ ਕੀ ਕੀਮਤਿ ਨਾ ਪਵੈ ਜ ੇਲੋਚੈ ਸਭੁ ਕੋਇ ॥ 
taa kee keemat naa pavai jay lochai sabh ko-ay. 

ਗੁਰਮਤਿ ਹੋਇ ਿ ਪਾਈਐ ਸਤਚ ਤਮਲੈ ਸੁਖ ੁਹੋਇ ॥੬॥ 
gurmat ho-ay ta paa-ee-ai sach milai sukh ho-ay. ||6|| 

ਸਚਾ ਨੇਹੁ ਨ ਿੁਟਈ ਜ ੇਸਤਿਗਰੁੁ ਭੇਟੈ ਸੋਇ ॥ 
sachaa nayhu na tut-ee jay satgur bhaytai so-ay. 

ਤਗਆਨ ਪਿਾਰਥੁ ਪਾਈਐ ਤਿਰਭਵਣ ਸਝੋੀ ਹੋਇ ॥ 
gi-aan padaarath paa-ee-ai taribhavan sojhee ho-ay. 

ਤਨਰਮਲ ੁਨਾਮੁ ਨ ਵੀਸਰੈ ਜੇ ਗੁਣ ਕਾ ਗਾਹਕੁ ਹੋਇ ॥੭॥ 
nirmal naam na veesrai jay gun kaa gaahak ho-ay. ||7|| 

ਖੇਤਲ ਗਏ ਸੇ ਪੰਖਣੂ ੰਜੋ ਚੁਗਿੇ ਸਰ ਿਤਲ ॥ 
khayl ga-ay say paNkh-nooN jo chugday sar tal. 

ਘੜੀ ਤਕ ਮੁਹਤਿ ਤਕ ਚਲਣਾ ਖੇਲਣੁ ਅਜੁ ਤਕ ਕਤਲ ॥ 
gharhee ke muhat ke chalnaa khaylan aj ke kal. 

ਤਜਸੁ ਿੂ ੰਮੇਲਤਹ ਸੋ ਤਮਲੈ ਜਾਇ ਸਚਾ ਤਪੜੁ ਮਤਲ ॥੮॥ 
jis tooN mayleh so milai jaa-ay sachaa pirh mal. ||8|| 

ਤਬਨੁ ਗਰੁ ਪਰੀਤਿ ਨ ਊਪਜ ੈਹਉਮ ੈਮੈਲ ੁਨ ਜਾਇ ॥ 
bin gur pareet na oopjai ha-umai mail na jaa-ay. 

ਸੋਹੰ ਆਪ ੁਪਛਾਣੀਐ ਸਬਤਿ ਭੇਤਿ ਪਿੀਆਇ ॥ 
sohaN aap pachhaanee-ai sabad bhayd patee-aa-ay. 



 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਆਪੁ ਪਛਾਣੀਐ ਅਵਰ ਤਕ ਕਰ ੇਕਰਾਇ ॥੯॥ 
gurmukh aap pachhaanee-ai avar ke karay karaa-ay. ||9|| 

ਤਮਤਲਆ ਕਾ ਤਕਆ ਮੇਲੀਐ ਸਬਤਿ ਤਮਲੇ ਪਿੀਆਇ ॥ 
mili-aa kaa ki-aa maylee-ai sabad milay patee-aa-ay. 

ਮਨਮੁਤਖ ਸੋਝੀ ਨਾ ਪਵ ੈਵੀਛੁਤੜ ਚੋਟਾ ਖਾਇ ॥ 
manmukh sojhee naa pavai veechhurh chotaa khaa-ay. 

ਨਾਨਕ ਿਰੁ ਘਰੁ ਏਕੁ ਹੈ ਅਵਰੁ ਨ ਿੂਜੀ ਜਾਇ ॥੧੦॥੧੧॥ 
naanak dar ghar ayk hai avar na doojee jaa-ay. ||10||11|| 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
sireeraag mehlaa 1. 

ਮਨਮੁਤਖ ਭੁਲੈ ਭੁਲਾਈਐ ਭੂਲੀ ਿਉਰ ਨ ਕਾਇ ॥ 
manmukh bhulai bhulaa-ee-ai bhoolee tha-ur na kaa-ay. 

ਗੁਰ ਤਬਨੁ ਕੋ ਨ ਤਿਖਾਵਈ ਅੰਧੀ ਆਵੈ ਜਾਇ ॥ 
gur bin ko na dikhaava-ee anDhee aavai jaa-ay. 

ਤਗਆਨ ਪਿਾਰਥੁ ਖੋਇਆ ਿਤਗਆ ਮਿੁਾ ਜਾਇ ॥੧॥ 
gi-aan padaarath kho-i-aa thagi-aa muthaa jaa-ay. ||1|| 

ਬਾਬਾ ਮਾਇਆ ਭਰਤਮ ਭੁਲਾਇ ॥ 
baabaa maa-i-aa bharam bhulaa-ay. 

ਭਰਤਮ ਭੁਲੀ ਿੋਹਾਗਣੀ ਨਾ ਤਪਰ ਅੰਤਕ ਸਮਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
bharam bhulee dohaaganee naa pir ank samaa-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਭੂਲੀ ਤਿਰੈ ਤਿਸੰਿਰੀ ਭੂਲੀ ਤਗਰਹ ੁਿਤਜ ਜਾਇ ॥ 
bhoolee firai disantree bhoolee garihu taj jaa-ay. 

ਭੂਲੀ ਿੂਗੰਤਰ ਥਤਲ ਚੜ ੈਭਰਮੈ ਮਨੁ ਿੋਲਾਇ ॥ 
bhoolee doongar thal charhai bharmai man dolaa-ay. 

ਧੁਰਹੁ ਤਵਛੁੰਨੀ ਤਕਉ ਤਮਲੈ ਗਰਤਬ ਮੁਿੀ ਤਬਲਲਾਇ ॥੨॥ 
Dharahu vichhunnee ki-o milai garab muthee billaa-ay. ||2|| 

ਤਵਛੁਤੜਆ ਗੁਰ ੁਮੇਲਸੀ ਹਤਰ ਰਤਸ ਨਾਮ ਤਪਆਤਰ ॥ 
vichhurhi-aa gur maylsee har ras naam pi-aar. 
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ਸਾਤਚ ਸਹਤਜ ਸਭੋਾ ਘਣੀ ਹਤਰ ਗੁਣ ਨਾਮ ਅਧਾਤਰ ॥ 
saach sahj sobhaa ghanee har gun naam aDhaar. 

ਤਜਉ ਭਾਵੈ ਤਿਉ ਰਖੁ ਿੂੰ ਮੈ ਿੁਝ ਤਬਨੁ ਕਵਨੁ ਭਿਾਰੁ ॥੩॥ 
ji-o bhaavai ti-o rakh tooN mai tujh bin kavan bhataar. ||3|| 

ਅਖਰ ਪਤੜ ਪਤੜ ਭੁਲੀਐ ਭੇਖੀ ਬਹੁਿੁ ਅਤਭਮਾਨ ੁ॥ 
akhar parh parh bhulee-ai bhaykhee bahut abhimaan. 

ਿੀਰਥ ਨਾਿਾ ਤਕਆ ਕਰ ੇਮਨ ਮਤਹ ਮੈਲੁ ਗੁਮਾਨੁ ॥ 
tirath naataa ki-aa karay man meh mail gumaan. 

ਗੁਰ ਤਬਨੁ ਤਕਤਨ ਸਮਝਾਈਐ ਮਨੁ ਰਾਜਾ ਸੁਲਿਾਨੁ ॥੪॥ 
gur bin kin samjaa-ee-ai man raajaa sultaan. ||4|| 

ਪਰੇਮ ਪਿਾਰਥ ੁਪਾਈਐ ਗਰੁਮੁਤਖ ਿਿੁ ਵੀਚਾਰੁ ॥ 
paraym padaarath paa-ee-ai gurmukh tat veechaar. 

ਸਾ ਧਨ ਆਪ ੁਗਵਾਇਆ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਸੀਗਾਰੁ ॥ 
saa Dhan aap gavaa-i-aa gur kai sabad seegaar. 

ਘਰ ਹੀ ਸ ੋਤਪਰੁ ਪਾਇਆ ਗਰੁ ਕੈ ਹਤੇਿ ਅਪਾਰੁ ॥੫॥ 
ghar hee so pir paa-i-aa gur kai hayt apaar. ||5|| 

ਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਚਾਕਰੀ ਮਨੁ ਤਨਰਮਲ ੁਸੁਖੁ ਹੋਇ ॥ 
gur kee sayvaa chaakree man nirmal sukh ho-ay. 

ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਿੁ ਮਤਨ ਵਤਸਆ ਹਉਮੈ ਤਵਚਹ ੁਖੋਇ ॥ 
gur kaa sabad man vasi-aa ha-umai vichahu kho-ay. 

ਨਾਮੁ ਪਿਾਰਥ ੁਪਾਇਆ ਲਾਭੁ ਸਿਾ ਮਤਨ ਹੋਇ ॥੬॥ 
naam padaarath paa-i-aa laabh sadaa man ho-ay. ||6|| 

ਕਰਤਮ ਤਮਲੈ ਿਾ ਪਾਈਐ ਆਤਪ ਨ ਲਇਆ ਜਾਇ ॥ 
karam milai taa paa-ee-ai aap na la-i-aa jaa-ay. 

ਗੁਰ ਕੀ ਚਰਣੀ ਲਤਗ ਰਹੁ ਤਵਚਹੁ ਆਪ ੁਗਵਾਇ ॥ 
gur kee charnee lag rahu vichahu aap gavaa-ay. 



 

ਸਚੇ ਸੇਿੀ ਰਤਿਆ ਸਚ ੋਪਲੈ ਪਾਇ ॥੭॥ 
sachay saytee rati-aa sacho palai paa-ay. ||7|| 

ਭੁਲਣ ਅੰਿਤਰ ਸਭੁ ਕੋ ਅਭੁਲੁ ਗੁਰ ੂਕਰਿਾਰੁ ॥ 
bhulan andar sabh ko abhul guroo kartaar. 

ਗੁਰਮਤਿ ਮਨ ੁਸਮਝਾਇਆ ਲਾਗਾ ਤਿਸੈ ਤਪਆਰੁ ॥ 
gurmat man samjhaa-i-aa laagaa tisai pi-aar. 

ਨਾਨਕ ਸਾਚੁ ਨ ਵੀਸਰੈ ਮਲੇੇ ਸਬਿੁ ਅਪਾਰੁ ॥੮॥੧੨॥ 
naanak saach na veesrai maylay sabad apaar. ||8||12|| 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
sireeraag mehlaa 1. 

ਤਿਰਸਨਾ ਮਾਇਆ ਮੋਹਣੀ ਸੁਿ ਬੰਧਪ ਘਰ ਨਾਤਰ ॥ 
tarisnaa maa-i-aa mohnee sut banDhap ghar naar. 

ਧਤਨ ਜੋਬਤਨ ਜਗੁ ਿਤਗਆ ਲਤਬ ਲੋਤਭ ਅਹੰਕਾਤਰ ॥ 
Dhan joban jag thagi-aa lab lobh ahaNkaar. 

ਮੋਹ ਿਗਉਲੀ ਹਉ ਮਈੁ ਸਾ ਵਰਿੈ ਸੰਸਾਤਰ ॥੧॥ 
moh thag-ulee ha-o mu-ee saa vartai sansaar. ||1|| 

ਮੇਰੇ ਪਰੀਿਮਾ ਮੈ ਿਝੁ ਤਬਨ ੁਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ॥ 
mayray pareetamaa mai tujh bin avar na ko-ay. 

ਮੈ ਿੁਝ ਤਬਨੁ ਅਵਰੁ ਨ ਭਾਵਈ ਿੂ ੰਭਾਵਤਹ ਸੁਖ ੁਹੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
mai tujh bin avar na bhaav-ee tooN bhaaveh sukh ho-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਨਾਮੁ ਸਾਲਾਹੀ ਰੰਗ ਤਸਉ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਸਿੰੋਖੁ ॥ 
naam saalaahee rang si-o gur kai sabad santokh. 

ਜੋ ਿੀਸੈ ਸੋ ਚਲਸੀ ਕੂੜਾ ਮੋਹੁ ਨ ਵੇਖੁ ॥ 
jo deesai so chalsee koorhaa moh na vaykh. 

ਵਾਟ ਵਟਾਊ ਆਇਆ ਤਨਿ ਚਲਿਾ ਸਾਥੁ ਿੇਖੁ ॥੨॥ 
vaat vataa-oo aa-i-aa nit chaldaa saath daykh. ||2|| 

ਆਖਤਣ ਆਖਤਹ ਕੇਿੜੇ ਗੁਰ ਤਬਨੁ ਬਝੂ ਨ ਹੋਇ ॥ 
aakhan aakhahi kayt-rhay gur bin boojh na ho-ay. 



 

ਨਾਮੁ ਵਿਾਈ ਜੇ ਤਮਲੈ ਸਤਚ ਰਪੈ ਪਤਿ ਹੋਇ ॥ 
naam vadaa-ee jay milai sach rapai pat ho-ay. 

ਜੋ ਿੁਧੁ ਭਾਵਤਹ ਸੇ ਭਲੇ ਖੋਟਾ ਖਰਾ ਨ ਕੋਇ ॥੩॥ 
jo tuDh bhaaveh say bhalay khotaa kharaa na ko-ay. ||3|| 

ਗੁਰ ਸਰਣਾਈ ਛੁਟੀਐ ਮਨਮੁਖ ਖੋਟੀ ਰਾਤਸ ॥ 
gur sarnaa-ee chhutee-ai manmukh khotee raas. 

ਅਸਟ ਧਾਿੁ ਪਾਤਿਸਾਹ ਕੀ ਘੜੀਐ ਸਬਤਿ ਤਵਗਾਤਸ ॥ 
asat Dhaat paatisaah kee gharhee-ai sabad vigaas. 

ਆਪ ੇਪਰਖੇ ਪਾਰਖੂ ਪਵੈ ਖਜਾਨੈ ਰਾਤਸ ॥੪॥ 
aapay parkhay paarkhoo pavai khajaanai raas. ||4|| 

ਿੇਰੀ ਕੀਮਤਿ ਨਾ ਪਵੈ ਸਭ ਤਿਿੀ ਿੋਤਕ ਵਜਾਇ ॥ 
tayree keemat naa pavai sabh dithee thok vajaa-ay. 

ਕਹਣੈ ਹਾਥ ਨ ਲਭਈ ਸਤਚ ਤਟਕੈ ਪਤਿ ਪਾਇ ॥ 
kahnai haath na labh-ee sach tikai pat paa-ay. 

ਗੁਰਮਤਿ ਿੂ ੰਸਾਲਾਹਣਾ ਹੋਰੁ ਕੀਮਤਿ ਕਹਣੁ ਨ ਜਾਇ ॥੫॥ 
gurmat tooN salaahnaa hor keemat kahan na jaa-ay. ||5|| 

ਤਜਿੁ ਿਤਨ ਨਾਮੁ ਨ ਭਾਵਈ ਤਿਿੁ ਿਤਨ ਹਉਮੈ ਵਾਿ ੁ॥ 
jit tan naam na bhaav-ee tit tan ha-umai vaad. 

ਗੁਰ ਤਬਨੁ ਤਗਆਨੁ ਨ ਪਾਈਐ ਤਬਤਖਆ ਿੂਜਾ ਸਾਿੁ ॥ 
gur bin gi-aan na paa-ee-ai bikhi-aa doojaa saad. 

ਤਬਨੁ ਗੁਣ ਕਾਤਮ ਨ ਆਵਈ ਮਾਇਆ ਿੀਕਾ ਸਾਿੁ ॥੬॥ 
bin gun kaam na aavee maa-i-aa feekaa saad. ||6|| 

ਆਸਾ ਅੰਿਤਰ ਜਤੰਮਆ ਆਸਾ ਰਸ ਕਸ ਖਾਇ ॥ 
aasaa andar jammi-aa aasaa ras kas khaa-ay. 

ਆਸਾ ਬਤੰਧ ਚਲਾਈਐ ਮਹੁੇ ਮੁਤਹ ਚੋਟਾ ਖਾਇ ॥ 
aasaa banDh chalaa-ee-ai muhay muhi chotaa khaa-ay. 

ਅਵਗਤਣ ਬਧਾ ਮਾਰੀਐ ਛੂਟੈ ਗੁਰਮਤਿ ਨਾਇ ॥੭॥ 
avgan baDhaa maaree-ai chhootai gurmat naa-ay. ||7|| 
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ਸਰਬੇ ਥਾਈ ਏਕੁ ਿੂੰ ਤਜਉ ਭਾਵੈ ਤਿਉ ਰਾਖੁ ॥ 
sarbay thaa-ee ayk tooN ji-o bhaavai ti-o raakh. 

ਗੁਰਮਤਿ ਸਾਚਾ ਮਤਨ ਵਸ ੈਨਾਮੁ ਭਲੋ ਪਤਿ ਸਾਖ ੁ॥ 
gurmat saachaa man vasai naam bhalo pat saakh. 

ਹਉਮੈ ਰੋਗੁ ਗਵਾਈਐ ਸਬਤਿ ਸਚ ੈਸਚ ੁਭਾਖੁ ॥੮॥ 
ha-umai rog gavaa-ee-ai sabad sachai sach bhaakh. ||8|| 

ਆਕਾਸੀ ਪਾਿਾਤਲ ਿੂੰ ਤਿਰਭਵਤਣ ਰਤਹਆ ਸਮਾਇ ॥ 
aakaasee paataal tooN taribhavan rahi-aa samaa-ay. 

ਆਪ ੇਭਗਿੀ ਭਾਉ ਿੂੰ ਆਪੇ ਤਮਲਤਹ ਤਮਲਾਇ ॥ 
aapay bhagtee bhaa-o tooN aapay mileh milaa-ay. 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਨ ਵੀਸਰੈ ਤਜਉ ਭਾਵੈ ਤਿਵੈ ਰਜਾਇ ॥੯॥੧੩॥ 
naanak naam na veesrai ji-o bhaavai tivai rajaa-ay. ||9||13|| 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
sireeraag mehlaa 1. 

ਰਾਮ ਨਾਤਮ ਮਨ ੁਬੇਤਧਆ ਅਵਰੁ ਤਕ ਕਰੀ ਵੀਚਾਰੁ ॥ 
raam naam man bayDhi-aa avar ke karee veechaar. 

ਸਬਿ ਸੁਰਤਿ ਸੁਖੁ ਊਪਜੈ ਪਰਭ ਰਾਿਉ ਸੁਖ ਸਾਰੁ ॥ 
sabad surat sukh oopjai parabh raata-o sukh saar. 

ਤਜਉ ਭਾਵੈ ਤਿਉ ਰਾਖੁ ਿੂ ੰਮੈ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਅਧਾਰ ੁ॥੧॥ 
ji-o bhaavai ti-o raakh tooN mai har naam aDhaar. ||1|| 

ਮਨ ਰੇ ਸਾਚੀ ਖਸਮ ਰਜਾਇ ॥ 
man ray saachee khasam rajaa-ay. 

ਤਜਤਨ ਿਨੁ ਮਨੁ ਸਾਤਜ ਸੀਗਾਤਰਆ ਤਿਸੁ ਸੇਿੀ ਤਲਵ ਲਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jin tan man saaj seegaari-aa tis saytee liv laa-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਿਨੁ ਬੈਸੰਿਤਰ ਹੋਮੀਐ ਇਕ ਰਿੀ ਿੋਤਲ ਕਟਾਇ ॥ 
tan baisantar homee-ai ik ratee tol kataa-ay. 



 

ਿਨੁ ਮਨ ੁਸਮਧਾ ਜੇ ਕਰੀ ਅਨਤਿਨ ੁਅਗਤਨ ਜਲਾਇ ॥ 
tan man samDhaa jay karee an-din agan jalaa-ay. 

ਹਤਰ ਨਾਮੈ ਿੁਤਲ ਨ ਪੁਜਈ ਜੇ ਲਖ ਕੋਟੀ ਕਰਮ ਕਮਾਇ ॥੨॥ 
har naamai tul na puj-ee jay lakh kotee karam kamaa-ay. ||2|| 

ਅਰਧ ਸਰੀਰ ੁਕਟਾਈਐ ਤਸਤਰ ਕਰਵਿੁ ਧਰਾਇ ॥ 
araDh sareer kataa-ee-ai sir karvat Dharaa-ay. 

ਿਨੁ ਹੈਮੰਚਤਲ ਗਾਲੀਐ ਭੀ ਮਨ ਿੇ ਰੋਗ ੁਨ ਜਾਇ ॥ 
tan haimanchal gaalee-ai bhee man tay rog na jaa-ay. 

ਹਤਰ ਨਾਮੈ ਿੁਤਲ ਨ ਪੁਜਈ ਸਭ ਤਿਿੀ ਿੋਤਕ ਵਜਾਇ ॥੩॥ 
har naamai tul na puj-ee sabh dithee thok vajaa-ay. ||3|| 

ਕੰਚਨ ਕੇ ਕੋਟ ਿਿੁ ਕਰੀ ਬਹੁ ਹੈਵਰ ਗੈਵਰ ਿਾਨੁ ॥ 
kanchan kay kot dat karee baho haivar gaivar daan. 

ਭੂਤਮ ਿਾਨੁ ਗਊਆ ਘਣੀ ਭੀ ਅੰਿਤਰ ਗਰਬੁ ਗਮੁਾਨੁ ॥ 
bhoom daan ga-oo-aa ghanee bhee antar garab gumaan. 

ਰਾਮ ਨਾਤਮ ਮਨ ੁਬੇਤਧਆ ਗੁਤਰ ਿੀਆ ਸਚ ੁਿਾਨੁ ॥੪॥ 
raam naam man bayDhi-aa gur dee-aa sach daan. ||4|| 

ਮਨਹਿ ਬੁਧੀ ਕੇਿੀਆ ਕੇਿੇ ਬੇਿ ਬੀਚਾਰ ॥ 
manhath buDhee kaytee-aa kaytay bayd beechaar. 

ਕੇਿੇ ਬਧੰਨ ਜੀਅ ਕੇ ਗੁਰਮੁਤਖ ਮੋਖ ਿੁਆਰ ॥ 
kaytay banDhan jee-a kay gurmukh mokh du-aar. 

ਸਚਹੁ ਓਰੈ ਸਭੁ ਕੋ ਉਪਤਰ ਸਚ ੁਆਚਾਰੁ ॥੫॥ 
sachahu orai sabh ko upar sach aachaar. ||5|| 

ਸਭੁ ਕੋ ਊਚਾ ਆਖੀਐ ਨੀਚੁ ਨ ਿੀਸ ੈਕੋਇ ॥ 
sabh ko oochaa aakhee-ai neech na deesai ko-ay. 

ਇਕਨੈ ਭਾਂਿੇ ਸਾਤਜਐ ਇਕੁ ਚਾਨਣੁ ਤਿਹੁ ਲੋਇ ॥ 
iknai bhaaNday saaji-ai ik chaanan tihu lo-ay. 

ਕਰਤਮ ਤਮਲੈ ਸਚੁ ਪਾਈਐ ਧੁਤਰ ਬਖਸ ਨ ਮੇਟ ੈਕੋਇ ॥੬॥ 
karam milai sach paa-ee-ai Dhur bakhas na maytai ko-ay. ||6|| 



 

ਸਾਧੁ ਤਮਲ ੈਸਾਧੂ ਜਨ ੈਸੰਿੋਖੁ ਵਸੈ ਗੁਰ ਭਾਇ ॥ 
saaDh milai saaDhoo janai santokh vasai gur bhaa-ay. 

ਅਕਥ ਕਥਾ ਵੀਚਾਰੀਐ ਜੇ ਸਤਿਗੁਰ ਮਾਤਹ ਸਮਾਇ ॥ 
akath kathaa veechaaree-ai jay satgur maahi samaa-ay. 

ਪੀ ਅਤੰਮਰਿ ੁਸਿੰੋਤਖਆ ਿਰਗਤਹ ਪੈਧਾ ਜਾਇ ॥੭॥ 
pee amrit santokhi-aa dargahi paiDhaa jaa-ay. ||7|| 

ਘਤਟ ਘਤਟ ਵਾਜੈ ਤਕੰਗਰੁੀ ਅਨਤਿਨ ੁਸਬਤਿ ਸੁਭਾਇ ॥ 
ghat ghat vaajai kinguree an-din sabad subhaa-ay. 

ਤਵਰਲੇ ਕਉ ਸੋਝੀ ਪਈ ਗਰੁਮੁਤਖ ਮਨ ੁਸਮਝਾਇ ॥ 
virlay ka-o sojhee pa-ee gurmukh man samjhaa-ay. 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਨ ਵੀਸਰੈ ਛੂਟੈ ਸਬਿੁ ਕਮਾਇ ॥੮॥੧੪॥ 
naanak naam na veesrai chhootai sabad kamaa-ay. ||8||14|| 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
sireeraag mehlaa 1. 

ਤਚਿੇ ਤਿਸਤਹ ਧਉਲਹਰ ਬਗੇ ਬੰਕ ਿੁਆਰ ॥ 
chitay diseh Dha-ulhar bagay bank du-aar. 

ਕਤਰ ਮਨ ਖੁਸੀ ਉਸਾਤਰਆ ਿੂਜੈ ਹੇਤਿ ਤਪਆਤਰ ॥ 
kar man khusee usaari-aa doojai hayt pi-aar. 

ਅੰਿਰੁ ਖਾਲੀ ਪਰੇਮ ਤਬਨ ੁਢਤਹ ਢਰੇੀ ਿਨ ੁਛਾਰੁ ॥੧॥ 
andar khaalee paraym bin dheh dhayree tan chhaar. ||1|| 

ਭਾਈ ਰ ੇਿਨ ੁਧਨ ੁਸਾਤਥ ਨ ਹੋਇ ॥ 
bhaa-ee ray tan Dhan saath na ho-ay. 

ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਧਨੁ ਤਨਰਮਲੋ ਗੁਰ ੁਿਾਤਿ ਕਰ ੇਪਰਭ ੁਸੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
raam naam Dhan nirmalo gur daat karay parabh so-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਧਨੁ ਤਨਰਮਲੋ ਜੇ ਿੇਵੈ ਿੇਵਣਹਾਰੁ ॥ 
raam naam Dhan nirmalo jay dayvai dayvanhaar. 

ਆਗ ੈਪੂਛ ਨ ਹੋਵਈ ਤਜਸ ੁਬੇਲੀ ਗੁਰ ੁਕਰਿਾਰੁ ॥ 
aagai poochh na hova-ee jis baylee gur kartaar. 



 

ਆਤਪ ਛਿਾਏ ਛੁਟੀਐ ਆਪੇ ਬਖਸਣਹਾਰੁ ॥੨॥ 
aap chhadaa-ay chhutee-ai aapay bakhsanhaar. ||2|| 
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ਮਨਮੁਖੁ ਜਾਣੈ ਆਪਣੇ ਧੀਆ ਪੂਿ ਸੰਜੋਗੁ ॥ 
manmukh jaanai aapnay Dhee-aa poot sanjog. 

ਨਾਰੀ ਿੇਤਖ ਤਵਗਾਸੀਅਤਹ ਨਾਲੇ ਹਰਖ ੁਸੁ ਸੋਗੁ ॥ 
naaree daykh vigaasee-ah naalay harakh so sog. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਬਤਿ ਰੰਗਾਵਲ ੇਅਤਹਤਨਤਸ ਹਤਰ ਰਸੁ ਭੋਗੁ ॥੩॥ 
gurmukh sabad rangaavlay ahinis har ras bhog. ||3|| 

ਤਚਿੁ ਚਲੈ ਤਵਿੁ ਜਾਵਣੋ ਸਾਕਿ ਿਤੋਲ ਿੋਲਾਇ ॥ 
chit chalai vit jaavno saakat dol dolaa-ay. 

ਬਾਹਤਰ ਢੂੰਤਢ ਤਵਗੁਚੀਐ ਘਰ ਮਤਹ ਵਸਿ ੁਸੁਥਾਇ ॥ 
baahar dhoondh viguchee-ai ghar meh vasat suthaa-ay. 

ਮਨਮੁਤਖ ਹਉਮ ੈਕਤਰ ਮੁਸੀ ਗਰੁਮੁਤਖ ਪਲੈ ਪਾਇ ॥੪॥ 
manmukh ha-umai kar musee gurmukh palai paa-ay. ||4|| 

ਸਾਕਿ ਤਨਰਗੁਤਣਆਤਰਆ ਆਪਣਾ ਮੂਲ ੁਪਛਾਣੁ ॥ 
saakat nirguni-aari-aa aapnaa mool pachhaan. 

ਰਕਿੁ ਤਬੰਿੁ ਕਾ ਇਹੁ ਿਨ ੋਅਗਨੀ ਪਾਤਸ ਤਪਰਾਣੁ ॥ 
rakat bind kaa ih tano agnee paas piraan. 

ਪਵਣੈ ਕ ੈਵਤਸ ਿੇਹੁਰੀ ਮਸਿਤਕ ਸਚ ੁਨੀਸਾਣੁ ॥੫॥ 
pavnai kai vas dayhuree mastak sach neesaan. ||5|| 

ਬਹੁਿਾ ਜੀਵਣੁ ਮੰਗੀਐ ਮਆੁ ਨ ਲੋੜੈ ਕੋਇ ॥ 
bahutaa jeevan mangee-ai mu-aa na lorhai ko-ay. 

ਸੁਖ ਜੀਵਣੁ ਤਿਸੁ ਆਖੀਐ ਤਜਸੁ ਗੁਰਮੁਤਖ ਵਤਸਆ ਸੋਇ ॥ 
sukh jeevan tis aakhee-ai jis gurmukh vasi-aa so-ay. 

ਨਾਮ ਤਵਹੂਣੇ ਤਕਆ ਗਣੀ ਤਜਸੁ ਹਤਰ ਗੁਰ ਿਰਸੁ ਨ ਹੋਇ ॥੬॥ 
naam vihoonay ki-aa ganee jis har gur daras na ho-ay. ||6|| 



 

ਤਜਉ ਸਪੁਨੈ ਤਨਤਸ ਭੁਲੀਐ ਜਬ ਲਤਗ ਤਨਿਰਾ ਹੋਇ ॥ 
ji-o supnai nis bhulee-ai jab lag nidraa ho-ay. 

ਇਉ ਸਰਪਤਨ ਕੈ ਵਤਸ ਜੀਅੜਾ ਅਿੰਤਰ ਹਉਮੈ ਿੋਇ ॥ 
i-o sarpan kai vas jee-arhaa antar ha-umai do-ay. 

ਗੁਰਮਤਿ ਹੋਇ ਵੀਚਾਰੀਐ ਸੁਪਨਾ ਇਹੁ ਜਗ ੁਲੋਇ ॥੭॥ 
gurmat ho-ay veechaaree-ai supnaa ih jag lo-ay. ||7|| 

ਅਗਤਨ ਮਰ ੈਜਲੁ ਪਾਈਐ ਤਜਉ ਬਾਤਰਕ ਿੂਧ ੈਮਾਇ ॥ 
agan marai jal paa-ee-ai ji-o baarik dooDhai maa-ay. 

ਤਬਨੁ ਜਲ ਕਮਲ ਸੁ ਨਾ ਥੀਐ ਤਬਨੁ ਜਲ ਮੀਨ ੁਮਰਾਇ ॥ 
bin jal kamal so naa thee-ai bin jal meen maraa-ay. 

ਨਾਨਕ ਗਰੁਮਤੁਖ ਹਤਰ ਰਤਸ ਤਮਲ ੈਜੀਵਾ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਇ ॥੮॥੧੫॥ 
naanak gurmukh har ras milai jeevaa har gun gaa-ay. ||8||15|| 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
sireeraag mehlaa 1. 

ਿੂੰਗਰੁ ਿੇਤਖ ਿਰਾਵਣੋ ਪਈੇਅੜੈ ਿਰੀਆਸੁ ॥ 
doongar daykh daraavno pay-ee-arhai daree-aas. 

ਊਚਉ ਪਰਬਿੁ ਗਾਖੜੋ ਨਾ ਪਉੜੀ ਤਿਿੁ ਿਾਸੁ ॥ 
oocha-o parbat gaakh-rho naa pa-orhee tit taas. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਅੰਿਤਰ ਜਾਤਣਆ ਗੁਤਰ ਮੇਲੀ ਿਰੀਆਸੁ ॥੧॥ 
gurmukh antar jaani-aa gur maylee taree-aas. ||1|| 

ਭਾਈ ਰ ੇਭਵਜਲ ੁਤਬਖਮ ੁਿਰਾਂਉ ॥ 
bhaa-ee ray bhavjal bikham daraaN-o. 

ਪੂਰਾ ਸਤਿਗੁਰ ੁਰਤਸ ਤਮਲ ੈਗੁਰ ੁਿਾਰੇ ਹਤਰ ਨਾਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
pooraa satgur ras milai gur taaray har naa-o. ||1|| rahaa-o. 

ਚਲਾ ਚਲਾ ਜੇ ਕਰੀ ਜਾਣਾ ਚਲਣਹਾਰੁ ॥ 
chalaa chalaa jay karee jaanaa chalanhaar. 

ਜੋ ਆਇਆ ਸ ੋਚਲਸੀ ਅਮਰ ੁਸ ੁਗਰੁੁ ਕਰਿਾਰੁ ॥ 
jo aa-i-aa so chalsee amar so gur kartaar. 



 

ਭੀ ਸਚਾ ਸਾਲਾਹਣਾ ਸਚੈ ਥਾਤਨ ਤਪਆਰੁ ॥੨॥ 
bhee sachaa salaahnaa sachai thaan pi-aar. ||2|| 

ਿਰ ਘਰ ਮਹਲਾ ਸੋਹਣ ੇਪਕੇ ਕੋਟ ਹਜਾਰ ॥ 
dar ghar mehlaa sohnay pakay kot hajaar. 

ਹਸਿੀ ਘੋੜੇ ਪਾਖਰੇ ਲਸਕਰ ਲਖ ਅਪਾਰ ॥ 
hastee ghorhay paakhray laskar lakh apaar. 

ਤਕਸ ਹੀ ਨਾਤਲ ਨ ਚਤਲਆ ਖਤਪ ਖਤਪ ਮਏੁ ਅਸਾਰ ॥੩॥ 
kis hee naal na chali-aa khap khap mu-ay asaar. ||3|| 

ਸੁਇਨਾ ਰੁਪਾ ਸੰਚੀਐ ਮਾਲੁ ਜਾਲੁ ਜੰਜਾਲੁ ॥ 
su-inaa rupaa sanchee-ai maal jaal janjaal. 

ਸਭ ਜਗ ਮਤਹ ਿੋਹੀ ਿੇਰੀਐ ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਤਸਤਰ ਕਾਲ ੁ॥ 
sabh jag meh dohee fayree-ai bin naavai sir kaal. 

ਤਪੰਿੁ ਪੜੈ ਜੀਉ ਖੇਲਸੀ ਬਿਿੈਲੀ ਤਕਆ ਹਾਲੁ ॥੪॥ 
pind parhai jee-o khaylsee badfailee ki-aa haal. ||4|| 

ਪੁਿਾ ਿੇਤਖ ਤਵਗਸੀਐ ਨਾਰੀ ਸੇਜ ਭਿਾਰ ॥ 
putaa daykh vigsee-ai naaree sayj bhataar. 

ਚੋਆ ਚੰਿਨੁ ਲਾਈਐ ਕਾਪੜੁ ਰੂਪ ੁਸੀਗਾਰੁ ॥ 
cho-aa chandan laa-ee-ai kaaparh roop seegaar. 

ਖੇਹੂ ਖੇਹ ਰਲਾਈਐ ਛੋਤਿ ਚਲੈ ਘਰ ਬਾਰੁ ॥੫॥ 
khayhoo khayh ralaa-ee-ai chhod chalai ghar baar. ||5|| 

ਮਹਰ ਮਲੂਕ ਕਹਾਈਐ ਰਾਜਾ ਰਾਉ ਤਕ ਖਾਨੁ ॥ 
mahar malook kahaa-ee-ai raajaa raa-o ke khaan. 

ਚਉਧਰੀ ਰਾਉ ਸਿਾਈਐ ਜਤਲ ਬਲੀਐ ਅਤਭਮਾਨ ॥ 
cha-uDhree raa-o sadaa-ee-ai jal balee-ai abhimaan. 

ਮਨਮੁਤਖ ਨਾਮੁ ਤਵਸਾਤਰਆ ਤਜਉ ਿਤਵ ਿਧਾ ਕਾਨੁ ॥੬॥ 
manmukh naam visaari-aa ji-o dav daDhaa kaan. ||6|| 

ਹਉਮੈ ਕਤਰ ਕਤਰ ਜਾਇਸੀ ਜੋ ਆਇਆ ਜਗ ਮਾਤਹ ॥ 
ha-umai kar kar jaa-isee jo aa-i-aa jag maahi. 
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ਸਭੁ ਜਗੁ ਕਾਜਲ ਕੋਿੜੀ ਿਨੁ ਮਨ ੁਿੇਹ ਸਆੁਤਹ ॥ 
sabh jag kaajal koth-rhee tan man dayh su-aahi. 

ਗੁਤਰ ਰਾਖੇ ਸੇ ਤਨਰਮਲੇ ਸਬਤਿ ਤਨਵਾਰੀ ਭਾਤਹ ॥੭॥ 
gur raakhay say nirmalay sabad nivaaree bhaahi. ||7|| 

ਨਾਨਕ ਿਰੀਐ ਸਤਚ ਨਾਤਮ ਤਸਤਰ ਸਾਹਾ ਪਾਤਿਸਾਹੁ ॥ 
naanak taree-ai sach naam sir saahaa paatisaahu. 

ਮੈ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਨ ਵੀਸਰੈ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਰਿਨ ੁਵੇਸਾਹੁ ॥ 
mai har naam na veesrai har naam ratan vaysaahu. 

ਮਨਮੁਖ ਭਉਜਤਲ ਪਤਚ ਮਏੁ ਗੁਰਮੁਤਖ ਿਰੇ ਅਥਾਹੁ ॥੮॥੧੬॥ 
manmukh bha-ojal pach mu-ay gurmukh taray athaahu. ||8||16|| 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੨ ॥ 
sireeraag mehlaa 1 ghar 2. 

ਮੁਕਾਮੁ ਕਤਰ ਘਤਰ ਬੈਸਣਾ ਤਨਿ ਚਲਣ ੈਕੀ ਧੋਖ ॥ 
mukaam kar ghar baisnaa nit chalnai kee Dhokh. 

ਮੁਕਾਮੁ ਿਾ ਪਰੁ ਜਾਣੀਐ ਜਾ ਰਹੈ ਤਨਹਚਲ ੁਲੋਕ ॥੧॥ 
mukaam taa par jaanee-ai jaa rahai nihchal lok. ||1|| 

ਿੁਨੀਆ ਕੈਤਸ ਮਕੁਾਮੇ ॥ 
dunee-aa kais mukaamay. 

ਕਤਰ ਤਸਿਕੁ ਕਰਣੀ ਖਰਚੁ ਬਾਧਹੁ ਲਾਤਗ ਰਹ ੁਨਾਮੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
kar sidak karnee kharach baaDhhu laag rahu naamay. ||1|| rahaa-o. 

ਜੋਗੀ ਿ ਆਸਣ ੁਕਤਰ ਬਹੈ ਮੁਲਾ ਬਹੈ ਮੁਕਾਤਮ ॥ 
jogee ta aasan kar bahai mulaa bahai mukaam. 

ਪੰਤਿਿ ਵਖਾਣਤਹ ਪੋਥੀਆ ਤਸਧ ਬਹਤਹ ਿੇਵ ਸਥਾਤਨ ॥੨॥ 
pandit vakaaneh pothee-aa siDh baheh dayv sathaan. ||2|| 

ਸੁਰ ਤਸਧ ਗਣ ਗਧੰਰਬ ਮਤੁਨ ਜਨ ਸੇਖ ਪੀਰ ਸਲਾਰ ॥ 
sur siDh gan ganDharab mun jan saykh peer salaar. 



 

ਿਤਰ ਕੂਚ ਕੂਚਾ ਕਤਰ ਗਏ ਅਵਰੇ ਤਭ ਚਲਣਹਾਰ ॥੩॥ 
dar kooch koochaa kar ga-ay avray bhe chalanhaar. ||3|| 

ਸੁਲਿਾਨ ਖਾਨ ਮਲੂਕ ਉਮਰੇ ਗਏ ਕਤਰ ਕਤਰ ਕੂਚ ੁ॥ 
sultaan khaan malook umray ga-ay kar kar kooch. 

ਘੜੀ ਮੁਹਤਿ ਤਕ ਚਲਣਾ ਤਿਲ ਸਮਝ ੁਿੂ ੰਤਭ ਪਹੂਚ ੁ॥੪॥ 
gharhee muhat ke chalnaa dil samajh tooN bhe pahooch. ||4|| 

ਸਬਿਾਹ ਮਾਤਹ ਵਖਾਣੀਐ ਤਵਰਲਾ ਿ ਬਝੂੈ ਕੋਇ ॥ 
sabdaah maahi vakhaanee-ai virlaa ta boojhai ko-ay. 

ਨਾਨਕੁ ਵਖਾਣੈ ਬੇਨਿੀ ਜਤਲ ਥਤਲ ਮਹੀਅਤਲ ਸੋਇ ॥੫॥ 
naanak vakhaanai bayntee jal thal mahee-al so-ay. ||5|| 

ਅਲਾਹੁ ਅਲਖੁ ਅਗੰਮ ੁਕਾਿਰੁ ਕਰਣਹਾਰੁ ਕਰੀਮੁ ॥ 
alaahu alakh agamm kaadar karanhaar kareem. 

ਸਭ ਿੁਨੀ ਆਵਣ ਜਾਵਣੀ ਮੁਕਾਮੁ ਏਕ ੁਰਹੀਮ ੁ॥੬॥ 
sabh dunee aavan jaavnee mukaam ayk raheem. ||6|| 

ਮੁਕਾਮੁ ਤਿਸ ਨ ੋਆਖੀਐ ਤਜਸੁ ਤਸਤਸ ਨ ਹੋਵੀ ਲੇਖੁ ॥ 
mukaam tis no aakhee-ai jis sis na hovee laykh. 

ਅਸਮਾਨੁ ਧਰਿੀ ਚਲਸੀ ਮੁਕਾਮੁ ਓਹੀ ਏਕ ੁ॥੭॥ 
asmaan Dhartee chalsee mukaam ohee ayk. ||7|| 

ਤਿਨ ਰਤਵ ਚਲੈ ਤਨਤਸ ਸਤਸ ਚਲੈ ਿਾਤਰਕਾ ਲਖ ਪਲਇੋ ॥ 
din rav chalai nis sas chalai taarikaa lakh palo-ay. 

ਮੁਕਾਮੁ ਓਹੀ ਏਕ ੁਹੈ ਨਾਨਕਾ ਸਚ ੁਬੁਗਇੋ ॥੮॥੧੭॥ 
mukaam ohee ayk hai naankaa sach bugo-ay. ||8||17|| 

ਮਹਲੇ ਪਤਹਲ ੇਸਿਾਰਹ ਅਸਟਪਿੀਆ ॥ 
mahlay pahilay sataarah asatpadee-aa. 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩ ਘਰੁ ੧ ਅਸਟਪਿੀਆ  
sireeraag mehlaa 3 ghar 1 asatpadee-aa 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 



 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਿਪਾ ਕਰੇ ਭਗਤਿ ਕੀਜੈ ਤਬਨ ੁਗਰੁ ਭਗਤਿ ਨ ਹੋਇ ॥ 
gurmukh kirpaa karay bhagat keejai bin gur bhagat na ho-ay. 

ਆਪ ੈਆਪੁ ਤਮਲਾਏ ਬੂਝੈ ਿਾ ਤਨਰਮਲੁ ਹੋਵੈ ਕੋਇ ॥ 
aapai aap milaa-ay boojhai taa nirmal hovai ko-ay. 

ਹਤਰ ਜੀਉ ਸਚਾ ਸਚੀ ਬਾਣੀ ਸਬਤਿ ਤਮਲਾਵਾ ਹੋਇ ॥੧॥ 
har jee-o sachaa sachee banee sabad milaavaa ho-ay. ||1|| 

ਭਾਈ ਰ ੇਭਗਤਿਹੀਣੁ ਕਾਹੇ ਜਤਗ ਆਇਆ ॥ 
bhaa-ee ray bhagtiheen kaahay jag aa-i-aa. 

ਪੂਰੇ ਗਰੁ ਕੀ ਸੇਵ ਨ ਕੀਨੀ ਤਬਰਥਾ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
pooray gur kee sayv na keenee birthaa janam gavaa-i-aa. ||1|| rahaa-o. 

ਆਪ ੇਹਤਰ ਜਗਜੀਵਨੁ ਿਾਿਾ ਆਪੇ ਬਖਤਸ ਤਮਲਾਏ ॥ 
aapay har jagjeevan daataa aapay bakhas milaa-ay. 

ਜੀਅ ਜੰਿ ਏ ਤਕਆ ਵੇਚਾਰੇ ਤਕਆ ਕੋ ਆਤਖ ਸੁਣਾਏ ॥ 
jee-a jant ay ki-aa vaychaaray ki-aa ko aakh sunaa-ay. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਆਪੇ ਿੇ ਵਤਿਆਈ ਆਪੇ ਸੇਵ ਕਰਾਏ ॥੨॥ 
gurmukh aapay day vadi-aa-ee aapay sayv karaa-ay. ||2|| 

ਿੇਤਖ ਕੁਟੰਬੁ ਮਤੋਹ ਲੋਭਾਣਾ ਚਲਤਿਆ ਨਾਤਲ ਨ ਜਾਈ ॥ 
daykh kutamb mohi lobhaanaa chaldi-aa naal na jaa-ee. 
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ਸਤਿਗੁਰ ੁਸੇਤਵ ਗੁਣ ਤਨਧਾਨੁ ਪਾਇਆ ਤਿਸ ਕੀ ਕੀਮ ਨ ਪਾਈ ॥ 
satgur sayv gun niDhaan paa-i-aa tis kee keem na paa-ee. 

ਪਰਭ ੁਸਖਾ ਹਤਰ ਜੀਉ ਮੇਰਾ ਅੰਿੇ ਹੋਇ ਸਖਾਈ ॥੩॥ 
parabh sakhaa har jee-o mayraa antay ho-ay sakhaa-ee. ||3|| 

ਪੇਈਅੜ ੈਜਗਜੀਵਨੁ ਿਾਿਾ ਮਨਮੁਤਖ ਪਤਿ ਗਵਾਈ ॥ 
pay-ee-arhai jagjeevan daataa manmukh pat gavaa-ee. 

ਤਬਨੁ ਸਤਿਗਰੁ ਕੋ ਮਗੁ ਨ ਜਾਣੈ ਅੰਧੇ ਿਉਰ ਨ ਕਾਈ ॥ 
bin satgur ko mag na jaanai anDhay tha-ur na kaa-ee. 



 

ਹਤਰ ਸੁਖਿਾਿਾ ਮਤਨ ਨਹੀ ਵਤਸਆ ਅਤੰਿ ਗਇਆ ਪਛੁਿਾਈ ॥੪॥ 
har sukh-daata man nahee vasi-aa ant ga-i-aa pachhutaa-ee. ||4|| 

ਪੇਈਅੜ ੈਜਗਜੀਵਨੁ ਿਾਿਾ ਗੁਰਮਤਿ ਮੰਤਨ ਵਸਾਇਆ ॥ 
pay-ee-arhai jagjeevan daataa gurmat man vasaa-i-aa. 

ਅਨਤਿਨ ੁਭਗਤਿ ਕਰਤਹ ਤਿਨੁ ਰਾਿੀ ਹਉਮ ੈਮੋਹ ੁਚਕੁਾਇਆ ॥ 
an-din bhagat karahi din raatee ha-umai moh chukaa-i-aa. 

ਤਜਸੁ ਤਸਉ ਰਾਿਾ ਿੈਸ ੋਹੋਵ ੈਸਚੇ ਸਤਚ ਸਮਾਇਆ ॥੫॥ 
jis si-o raataa taiso hovai sachay sach samaa-i-aa. ||5|| 

ਆਪ ੇਨਿਤਰ ਕਰੇ ਭਾਉ ਲਾਏ ਗਰੁ ਸਬਿੀ ਬੀਚਾਤਰ ॥ 
aapay nadar karay bhaa-o laa-ay gur sabdee beechaar. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਸੇਤਵਐ ਸਹਜੁ ਊਪਜੈ ਹਉਮੈ ਤਿਰਸਨਾ ਮਾਤਰ ॥ 
satgur sayvi-ai sahj oopjai ha-umai tarisnaa maar. 

ਹਤਰ ਗੁਣਿਾਿਾ ਸਿ ਮਤਨ ਵਸੈ ਸਚੁ ਰਤਖਆ ਉਰ ਧਾਤਰ ॥੬॥ 
har gundaataa sad man vasai sach rakhi-aa ur Dhaar. ||6|| 

ਪਰਭ ੁਮੇਰਾ ਸਿਾ ਤਨਰਮਲਾ ਮਤਨ ਤਨਰਮਤਲ ਪਾਇਆ ਜਾਇ ॥ 
parabh mayraa sadaa nirmalaa man nirmal paa-i-aa jaa-ay. 

ਨਾਮੁ ਤਨਧਾਨ ੁਹਤਰ ਮਤਨ ਵਸੈ ਹਉਮੈ ਿੁਖੁ ਸਭੁ ਜਾਇ ॥ 
naam niDhaan har man vasai ha-umai dukh sabh jaa-ay. 

ਸਤਿਗੁਤਰ ਸਬਿੁ ਸੁਣਾਇਆ ਹਉ ਸਿ ਬਤਲਹਾਰੈ ਜਾਉ ॥੭॥ 
satgur sabad sunaa-i-aa ha-o sad balihaarai jaa-o. ||7|| 

ਆਪਣੈ ਮਤਨ ਤਚਤਿ ਕਹੈ ਕਹਾਏ ਤਬਨ ੁਗਰੁ ਆਪੁ ਨ ਜਾਈ ॥ 
aapnai man chit kahai kahaa-ay bin gur aap na jaa-ee. 

ਹਤਰ ਜੀਉ ਭਗਤਿ ਵਛਲ ੁਸੁਖਿਾਿਾ ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਮੰਤਨ ਵਸਾਈ ॥ 
har jee-o bhagat vachhal sukh-daata kar kirpaa man vasaa-ee. 

ਨਾਨਕ ਸੋਭਾ ਸਰੁਤਿ ਿੇਇ ਪਰਭ ੁਆਪੇ ਗਰੁਮੁਤਖ ਿੇ ਵਤਿਆਈ ॥੮॥੧॥੧੮॥ 
naanak sobhaa surat day-ay parabh aapay gurmukh day vadi-aa-ee. ||8||1||18|| 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
sireeraag mehlaa 3. 



 

ਹਉਮੈ ਕਰਮ ਕਮਾਵਿੇ ਜਮਿੰਿੁ ਲਗੈ ਤਿਨ ਆਇ ॥ 
ha-umai karam kamaavday jamdand lagai tin aa-ay. 

ਤਜ ਸਤਿਗਰੁੁ ਸੇਵਤਨ ਸੇ ਉਬਰੇ ਹਤਰ ਸੇਿੀ ਤਲਵ ਲਾਇ ॥੧॥ 
je satgur sayvan say ubray har saytee liv laa-ay. ||1|| 

ਮਨ ਰੇ ਗੁਰਮਤੁਖ ਨਾਮ ੁਤਧਆਇ ॥ 
man ray gurmukh naam Dhi-aa-ay. 

ਧੁਤਰ ਪੂਰਤਬ ਕਰਿੈ ਤਲਤਖਆ ਤਿਨਾ ਗੁਰਮਤਿ ਨਾਤਮ ਸਮਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
Dhur poorab kartai likhi-aa tinaa gurmat naam samaa-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਤਵਣੁ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਿੀਤਿ ਨ ਆਵਈ ਨਾਤਮ ਨ ਲਾਗ ੋਭਾਉ ॥ 
vin satgur parteet na aavee naam na laago bhaa-o. 

ਸੁਪਨੈ ਸੁਖੁ ਨ ਪਾਵਈ ਿਖੁ ਮਤਹ ਸਵ ੈਸਮਾਇ ॥੨॥ 
supnai sukh na paav-ee dukh meh savai samaa-ay. ||2|| 

ਜੇ ਹਤਰ ਹਤਰ ਕੀਚ ੈਬਹੁਿੁ ਲੋਚੀਐ ਤਕਰਿ ੁਨ ਮਤੇਟਆ ਜਾਇ ॥ 
jay har har keechai bahut lochee-ai kirat na mayti-aa jaa-ay. 

ਹਤਰ ਕਾ ਭਾਣਾ ਭਗਿੀ ਮੰਤਨਆ ਸ ੇਭਗਿ ਪਏ ਿਤਰ ਥਾਇ ॥੩॥ 
har kaa bhaanaa bhagtee mani-aa say bhagat pa-ay dar thaa-ay. ||3|| 

ਗੁਰ ੁਸਬਿ ੁਤਿੜਾਵੈ ਰੰਗ ਤਸਉ ਤਬਨੁ ਤਕਰਪਾ ਲਇਆ ਨ ਜਾਇ ॥ 
gur sabad dirhaavai rang si-o bin kirpaa la-i-aa na jaa-ay. 

ਜੇ ਸਉ ਅਤੰਮਰਿੁ ਨੀਰੀਐ ਭੀ ਤਬਖ ੁਿਲੁ ਲਾਗੈ ਧਾਇ ॥੪॥ 
jay sa-o amrit neeree-ai bhee bikh fal laagai Dhaa-ay. ||4|| 

ਸੇ ਜਨ ਸਚ ੇਤਨਰਮਲ ੇਤਜਨ ਸਤਿਗਰੁ ਨਾਤਲ ਤਪਆਰੁ ॥ 
say jan sachay nirmalay jin satgur naal pi-aar. 

ਸਤਿਗੁਰ ਕਾ ਭਾਣਾ ਕਮਾਵਿੇ ਤਬਖੁ ਹਉਮ ੈਿਤਜ ਤਵਕਾਰੁ ॥੫॥ 
satgur kaa bhaanaa kamaavday bikh ha-umai taj vikaar. ||5|| 

ਮਨਹਤਿ ਤਕਿੈ ਉਪਾਇ ਨ ਛੂਟੀਐ ਤਸਤਮਰਤਿ ਸਾਸਿਰ ਸੋਧਹੁ ਜਾਇ ॥ 
manhath kitai upaa-ay na chhootee-ai simrit saastar soDhhu jaa-ay. 

ਤਮਤਲ ਸਗੰਤਿ ਸਾਧੂ ਉਬਰੇ ਗਰੁ ਕਾ ਸਬਿ ੁਕਮਾਇ ॥੬॥ 
mil sangat saaDhoo ubray gur kaa sabad kamaa-ay. ||6|| 



 

ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮ ੁਤਨਧਾਨੁ ਹੈ ਤਜਸੁ ਅੰਿੁ ਨ ਪਾਰਾਵਾਰੁ ॥ 
har kaa naam niDhaan hai jis ant na paaraavaar. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸੇਈ ਸੋਹਿੇ ਤਜਨ ਤਕਰਪਾ ਕਰੇ ਕਰਿਾਰੁ ॥੭॥ 
gurmukh say-ee sohday jin kirpaa karay kartaar. ||7|| 

ਨਾਨਕ ਿਾਿਾ ਏਕ ੁਹੈ ਿੂਜਾ ਅਉਰ ੁਨ ਕੋਇ ॥ 
naanak daataa ayk hai doojaa a-or na ko-ay. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਪਾਈਐ ਕਰਤਮ ਪਰਾਪਤਿ ਹੋਇ ॥੮॥੨॥੧੯॥ 
gur parsaadee paa-ee-ai karam paraapat ho-ay. ||8||2||19|| 
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ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
sireeraag mehlaa 3. 

ਪੰਖੀ ਤਬਰਤਖ ਸੁਹਾਵੜਾ ਸਚੁ ਚਗੁੈ ਗਰੁ ਭਾਇ ॥ 
pankhee birakh suhaavrhaa sach chugai gur bhaa-ay. 

ਹਤਰ ਰਸੁ ਪੀਵੈ ਸਹਤਜ ਰਹੈ ਉਿ ੈਨ ਆਵੈ ਜਾਇ ॥ 
har ras peevai sahj rahai udai na aavai jaa-ay. 

ਤਨਜ ਘਤਰ ਵਾਸਾ ਪਾਇਆ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਸਮਾਇ ॥੧॥ 
nij ghar vaasaa paa-i-aa har har naam samaa-ay. ||1|| 

ਮਨ ਰੇ ਗੁਰ ਕੀ ਕਾਰ ਕਮਾਇ ॥ 
man ray gur kee kaar kamaa-ay. 

ਗੁਰ ਕੈ ਭਾਣੈ ਜੇ ਚਲਤਹ ਿਾ ਅਨਤਿਨ ੁਰਾਚਤਹ ਹਤਰ ਨਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
gur kai bhaanai jay chaleh taa an-din raacheh har naa-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਪੰਖੀ ਤਬਰਖ ਸਹੁਾਵੜੇ ਊਿਤਹ ਚਹੁ ਤਿਤਸ ਜਾਤਹ ॥ 
pankhee birakh suhaavrhay oodeh chahu dis jaahi. 

ਜੇਿਾ ਊਿਤਹ ਿੁਖ ਘਣੇ ਤਨਿ ਿਾਝਤਹ ਿੈ ਤਬਲਲਾਤਹ ॥ 
jaytaa oodeh dukh ghanay nit daajheh tai billaahi. 

ਤਬਨੁ ਗਰੁ ਮਹਲੁ ਨ ਜਾਪਈ ਨਾ ਅਤੰਮਰਿ ਿਲ ਪਾਤਹ ॥੨॥ 
bin gur mahal na jaap-ee naa amrit fal paahi. ||2|| 



 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਬਰਹਮੁ ਹਰੀਆਵਲਾ ਸਾਚੈ ਸਹਤਜ ਸੁਭਾਇ ॥ 
gurmukh barahm haree-aavlaa saachai sahj subhaa-ay. 

ਸਾਖਾ ਿੀਤਨ ਤਨਵਾਰੀਆ ਏਕ ਸਬਤਿ ਤਲਵ ਲਾਇ ॥ 
saakhaa teen nivaaree-aa ayk sabad liv laa-ay. 

ਅੰਤਮਰਿ ਿਲੁ ਹਤਰ ਏਕੁ ਹੈ ਆਪ ੇਿੇਇ ਖਵਾਇ ॥੩॥ 
amrit fal har ayk hai aapay day-ay khavaa-ay. ||3|| 

ਮਨਮੁਖ ਊਭੇ ਸੁਤਕ ਗਏ ਨਾ ਿਲੁ ਤਿੰਨਾ ਛਾਉ ॥ 
manmukh oobhay suk ga-ay naa fal tinnaa chhaa-o. 

ਤਿੰਨਾ ਪਾਤਸ ਨ ਬੈਸੀਐ ਓਨਾ ਘਰੁ ਨ ਤਗਰਾਉ ॥ 
tinnaa paas na baisee-ai onaa ghar na giraa-o. 

ਕਟੀਅਤਹ ਿੈ ਤਨਿ ਜਾਲੀਅਤਹ ਓਨਾ ਸਬਿੁ ਨ ਨਾਉ ॥੪॥ 
katee-ah tai nit jaalee-ah onaa sabad na naa-o. ||4|| 

ਹੁਕਮੇ ਕਰਮ ਕਮਾਵਣੇ ਪਇਐ ਤਕਰਤਿ ਤਿਰਾਉ ॥ 
hukmay karam kamaavnay pa-i-ai kirat firaa-o. 

ਹੁਕਮੇ ਿਰਸਨੁ ਿੇਖਣਾ ਜਹ ਭੇਜਤਹ ਿਹ ਜਾਉ ॥ 
hukmay darsan daykh-naa jah bhayjeh tah jaa-o. 

ਹੁਕਮੇ ਹਤਰ ਹਤਰ ਮਤਨ ਵਸੈ ਹੁਕਮੇ ਸਤਚ ਸਮਾਉ ॥੫॥ 
hukmay har har man vasai hukmay sach samaa-o. ||5|| 

ਹੁਕਮੁ ਨ ਜਾਣਤਹ ਬਪੁੜੇ ਭਲੂੇ ਤਿਰਤਹ ਗਵਾਰ ॥ 
hukam na jaaneh bapurhay bhoolay fireh gavaar. 

ਮਨਹਤਿ ਕਰਮ ਕਮਾਵਿੇ ਤਨਿ ਤਨਿ ਹੋਤਹ ਖਆੁਰ ੁ॥ 
manhath karam kamaavday nit nit hohi khu-aar. 

ਅੰਿਤਰ ਸਾਂਤਿ ਨ ਆਵਈ ਨਾ ਸਤਚ ਲਗੈ ਤਪਆਰੁ ॥੬॥ 
antar saaNt na aavee naa sach lagai pi-aar. ||6|| 

ਗੁਰਮੁਖੀਆ ਮੁਹ ਸੋਹਣੇ ਗੁਰ ਕੈ ਹੇਤਿ ਤਪਆਤਰ ॥ 
gurmukhee-aa muh sohnay gur kai hayt pi-aar. 

ਸਚੀ ਭਗਿੀ ਸਤਚ ਰਿੇ ਿਤਰ ਸਚੈ ਸਤਚਆਰ ॥ 
sachee bhagtee sach ratay dar sachai sachiaar. 



 

ਆਏ ਸੇ ਪਰਵਾਣੁ ਹੈ ਸਭ ਕੁਲ ਕਾ ਕਰਤਹ ਉਧਾਰੁ ॥੭॥ 
aa-ay say parvaan hai sabh kul kaa karahi uDhaar. ||7|| 

ਸਭ ਨਿਰੀ ਕਰਮ ਕਮਾਵਿੇ ਨਿਰੀ ਬਾਹਤਰ ਨ ਕੋਇ ॥ 
sabh nadree karam kamaavday nadree baahar na ko-ay. 

ਜੈਸੀ ਨਿਤਰ ਕਤਰ ਿੇਖੈ ਸਚਾ ਿੈਸਾ ਹੀ ਕੋ ਹੋਇ ॥ 
jaisee nadar kar daykhai sachaa taisaa hee ko ho-ay. 

ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਵਿਾਈਆ ਕਰਤਮ ਪਰਾਪਤਿ ਹੋਇ ॥੮॥੩॥੨੦॥ 
naanak naam vadaa-ee-aa karam paraapat ho-ay. ||8||3||20|| 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
sireeraag mehlaa 3. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਮੁ ਤਧਆਈਐ ਮਨਮੁਤਖ ਬੂਝ ਨ ਪਾਇ ॥ 
gurmukh naam Dhi-aa-ee-ai manmukh boojh na paa-ay. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਿਾ ਮੁਖ ਊਜਲ ੇਹਤਰ ਵਤਸਆ ਮਤਨ ਆਇ ॥ 
gurmukh sadaa mukh oojlay har vasi-aa man aa-ay. 

ਸਹਜੇ ਹੀ ਸੁਖੁ ਪਾਈਐ ਸਹਜੇ ਰਹ ੈਸਮਾਇ ॥੧॥ 
sehjay hee sukh paa-ee-ai sehjay rahai samaa-ay. ||1|| 

ਭਾਈ ਰ ੇਿਾਸਤਨ ਿਾਸਾ ਹੋਇ ॥ 
bhaa-ee ray daasan daasaa ho-ay. 

ਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਗਰੁ ਭਗਤਿ ਹੈ ਤਵਰਲਾ ਪਾਏ ਕੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
gur kee sayvaa gur bhagat hai virlaa paa-ay ko-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਸਿਾ ਸੁਹਾਗੁ ਸੁਹਾਗਣੀ ਜੇ ਚਲਤਹ ਸਤਿਗੁਰ ਭਾਇ ॥ 
sadaa suhaag suhaaganee jay chaleh satgur bhaa-ay. 

ਸਿਾ ਤਪਰੁ ਤਨਹਚਲ ੁਪਾਈਐ ਨਾ ਓਹੁ ਮਰ ੈਨ ਜਾਇ ॥ 
sadaa pir nihchal paa-ee-ai naa oh marai na jaa-ay. 

ਸਬਤਿ ਤਮਲੀ ਨਾ ਵੀਛੁੜੈ ਤਪਰ ਕੈ ਅਤੰਕ ਸਮਾਇ ॥੨॥ 
sabad milee naa veechhurhai pir kai ank samaa-ay. ||2|| 

ਹਤਰ ਤਨਰਮਲ ੁਅਤਿ ਊਜਲਾ ਤਬਨੁ ਗਰੁ ਪਾਇਆ ਨ ਜਾਇ ॥ 
har nirmal at oojlaa bin gur paa-i-aa na jaa-ay. 



 

ਪਾਿੁ ਪੜੈ ਨਾ ਬੂਝਈ ਭੇਖੀ ਭਰਤਮ ਭੁਲਾਇ ॥ 
paath parhai naa boojh-ee bhaykhee bharam bhulaa-ay. 

ਗੁਰਮਿੀ ਹਤਰ ਸਿਾ ਪਾਇਆ ਰਸਨਾ ਹਤਰ ਰਸੁ ਸਮਾਇ ॥੩॥ 
gurmatee har sadaa paa-i-aa rasnaa har ras samaa-ay. ||3|| 

ਮਾਇਆ ਮਹੋੁ ਚਕੁਾਇਆ ਗੁਰਮਿੀ ਸਹਤਜ ਸੁਭਾਇ ॥ 
maa-i-aa moh chukaa-i-aa gurmatee sahj subhaa-ay. 
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ਤਬਨੁ ਸਬਿੈ ਜਗ ੁਿੁਖੀਆ ਤਿਰੈ ਮਨਮੁਖਾ ਨੋ ਗਈ ਖਾਇ ॥ 
bin sabdai jag dukhee-aa firai manmukhaa no ga-ee khaa-ay. 

ਸਬਿੇ ਨਾਮੁ ਤਧਆਈਐ ਸਬਿੇ ਸਤਚ ਸਮਾਇ ॥੪॥ 
sabday naam Dhi-aa-ee-ai sabday sach samaa-ay. ||4|| 

ਮਾਇਆ ਭੂਲੇ ਤਸਧ ਤਿਰਤਹ ਸਮਾਤਧ ਨ ਲਗੈ ਸੁਭਾਇ ॥ 
maa-i-aa bhoolay siDh fireh samaaDh na lagai subhaa-ay. 

ਿੀਨੇ ਲੋਅ ਤਵਆਪਿ ਹੈ ਅਤਧਕ ਰਹੀ ਲਪਟਾਇ ॥ 
teenay lo-a vi-aapat hai aDhik rahee laptaa-ay. 

ਤਬਨੁ ਗਰੁ ਮਕੁਤਿ ਨ ਪਾਈਐ ਨਾ ਿਤੁਬਧਾ ਮਾਇਆ ਜਾਇ ॥੫॥ 
bin gur mukat na paa-ee-ai naa dubiDhaa maa-i-aa jaa-ay. ||5|| 

ਮਾਇਆ ਤਕਸ ਨੋ ਆਖੀਐ ਤਕਆ ਮਾਇਆ ਕਰਮ ਕਮਾਇ ॥ 
maa-i-aa kis no aakhee-ai ki-aa maa-i-aa karam kamaa-ay. 

ਿੁਤਖ ਸੁਤਖ ਏਹੁ ਜੀਉ ਬਧੁ ਹੈ ਹਉਮ ੈਕਰਮ ਕਮਾਇ ॥ 
dukh sukh ayhu jee-o baDh hai ha-umai karam kamaa-ay. 

ਤਬਨੁ ਸਬਿੈ ਭਰਮ ੁਨ ਚਕੂਈ ਨਾ ਤਵਚਹ ੁਹਉਮੈ ਜਾਇ ॥੬॥ 
bin sabdai bharam na chook-ee naa vichahu ha-umai jaa-ay. ||6|| 

ਤਬਨੁ ਪਰੀਿੀ ਭਗਤਿ ਨ ਹੋਵਈ ਤਬਨੁ ਸਬਿੈ ਥਾਇ ਨ ਪਾਇ ॥ 
bin pareetee bhagat na hova-ee bin sabdai thaa-ay na paa-ay. 

ਸਬਿੇ ਹਉਮੈ ਮਾਰੀਐ ਮਾਇਆ ਕਾ ਭਰਮੁ ਜਾਇ ॥ 
sabday ha-umai maaree-ai maa-i-aa kaa bharam jaa-ay. 



 

ਨਾਮੁ ਪਿਾਰਥ ੁਪਾਈਐ ਗਰੁਮੁਤਖ ਸਹਤਜ ਸਭੁਾਇ ॥੭॥ 
naam padaarath paa-ee-ai gurmukh sahj subhaa-ay. ||7|| 

ਤਬਨੁ ਗਰੁ ਗੁਣ ਨ ਜਾਪਨੀ ਤਬਨੁ ਗੁਣ ਭਗਤਿ ਨ ਹੋਇ ॥ 
bin gur gun na jaapnee bin gun bhagat na ho-ay. 

ਭਗਤਿ ਵਛਲੁ ਹਤਰ ਮਤਨ ਵਤਸਆ ਸਹਤਜ ਤਮਤਲਆ ਪਰਭ ੁਸੋਇ ॥ 
bhagat vachhal har man vasi-aa sahj mili-aa parabh so-ay. 

ਨਾਨਕ ਸਬਿੇ ਹਤਰ ਸਾਲਾਹੀਐ ਕਰਤਮ ਪਰਾਪਤਿ ਹੋਇ ॥੮॥੪॥੨੧॥ 
naanak sabday har salaahee-ai karam paraapat ho-ay. ||8||4||21|| 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
sireeraag mehlaa 3. 

ਮਾਇਆ ਮਹੋੁ ਮਰੇੈ ਪਰਤਭ ਕੀਨਾ ਆਪੇ ਭਰਤਮ ਭੁਲਾਏ ॥ 
maa-i-aa moh mayrai parabh keenaa aapay bharam bhulaa-ay. 

ਮਨਮੁਤਖ ਕਰਮ ਕਰਤਹ ਨਹੀ ਬੂਝਤਹ ਤਬਰਥਾ ਜਨਮ ੁਗਵਾਏ ॥ 
manmukh karam karahi nahee boojheh birthaa janam gavaa-ay. 

ਗੁਰਬਾਣੀ ਇਸ ੁਜਗ ਮਤਹ ਚਾਨਣੁ ਕਰਤਮ ਵਸੈ ਮਤਨ ਆਏ ॥੧॥ 
gurbaanee is jag meh chaanan karam vasai man aa-ay. ||1|| 

ਮਨ ਰੇ ਨਾਮੁ ਜਪਹੁ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ॥ 
man ray naam japahu sukh ho-ay. 

ਗੁਰ ੁਪੂਰਾ ਸਾਲਾਹੀਐ ਸਹਤਜ ਤਮਲ ੈਪਰਭ ੁਸੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
gur pooraa salaahee-ai sahj milai parabh so-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਭਰਮ ੁਗਇਆ ਭਉ ਭਾਤਗਆ ਹਤਰ ਚਰਣੀ ਤਚਿੁ ਲਾਇ ॥ 
bharam ga-i-aa bha-o bhaagi-aa har charnee chit laa-ay. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਬਿੁ ਕਮਾਈਐ ਹਤਰ ਵਸ ੈਮਤਨ ਆਇ ॥ 
gurmukh sabad kamaa-ee-ai har vasai man aa-ay. 

ਘਤਰ ਮਹਤਲ ਸਤਚ ਸਮਾਈਐ ਜਮਕਾਲੁ ਨ ਸਕ ੈਖਾਇ ॥੨॥ 
ghar mahal sach samaa-ee-ai jamkaal na sakai khaa-ay. ||2|| 

ਨਾਮਾ ਛੀਬਾ ਕਬੀਰੁ ਜੋੁਲਾਹਾ ਪਰੂੇ ਗੁਰ ਿੇ ਗਤਿ ਪਾਈ ॥ 
naamaa chheebaa kabeer jolaahaa pooray gur tay gat paa-ee. 



 

ਬਰਹਮ ਕੇ ਬਿੇੇ ਸਬਿ ੁਪਛਾਣਤਹ ਹਉਮੈ ਜਾਤਿ ਗਵਾਈ ॥ 
barahm kay baytay sabad pachhaaneh ha-umai jaat gavaa-ee. 

ਸੁਤਰ ਨਰ ਤਿਨ ਕੀ ਬਾਣੀ ਗਾਵਤਹ ਕੋਇ ਨ ਮੇਟ ੈਭਾਈ ॥੩॥ 
sur nar tin kee banee gaavahi ko-ay na maytai bhaa-ee. ||3|| 

ਿੈਿ ਪੁਿੁ ਕਰਮ ਧਰਮ ਤਕਛੁ ਸੰਜਮ ਨ ਪੜੈ ਿੂਜਾ ਭਾਉ ਨ ਜਾਣੈ ॥ 
dait put karam Dharam kichh sanjam na parhai doojaa bhaa-o na jaanai. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਭੇਤਟਐ ਤਨਰਮਲ ੁਹੋਆ ਅਨਤਿਨੁ ਨਾਮ ੁਵਖਾਣੈ ॥ 
satgur bhayti-ai nirmal ho-aa an-din naam vakhaanai. 

ਏਕੋ ਪੜੈ ਏਕੋ ਨਾਉ ਬਝੂੈ ਿੂਜਾ ਅਵਰੁ ਨ ਜਾਣੈ ॥੪॥ 
ayko parhai ayko naa-o boojhai doojaa avar na jaanai. ||4|| 

ਖਟੁ ਿਰਸਨ ਜੋਗੀ ਸਤੰਨਆਸੀ ਤਬਨੁ ਗਰੁ ਭਰਤਮ ਭੁਲਾਏ ॥ 
khat darsan jogee sani-aasee bin gur bharam bhulaa-ay. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਸੇਵਤਹ ਿਾ ਗਤਿ ਤਮਤਿ ਪਾਵਤਹ ਹਤਰ ਜੀਉ ਮੰਤਨ ਵਸਾਏ ॥ 
satgur sayveh taa gat mit paavahi har jee-o man vasaa-ay. 

ਸਚੀ ਬਾਣੀ ਤਸਉ ਤਚਿੁ ਲਾਗੈ ਆਵਣੁ ਜਾਣੁ ਰਹਾਏ ॥੫॥ 
sachee banee si-o chit laagai aavan jaan rahaa-ay. ||5|| 

ਪੰਤਿਿ ਪਤੜ ਪਤੜ ਵਾਿੁ ਵਖਾਣਤਹ ਤਬਨੁ ਗੁਰ ਭਰਤਮ ਭੁਲਾਏ ॥ 
pandit parh parh vaad vakaaneh bin gur bharam bhulaa-ay. 

ਲਖ ਚਉਰਾਸੀਹ ਿਰੇੁ ਪਇਆ ਤਬਨ ੁਸਬਿੈ ਮੁਕਤਿ ਨ ਪਾਏ ॥ 
lakh cha-oraaseeh fayr pa-i-aa bin sabdai mukat na paa-ay. 

ਜਾ ਨਾਉ ਚੇਿੈ ਿਾ ਗਤਿ ਪਾਏ ਜਾ ਸਤਿਗੁਰ ੁਮੇਤਲ ਤਮਲਾਏ ॥੬॥ 
jaa naa-o chaytai taa gat paa-ay jaa satgur mayl milaa-ay. ||6|| 

ਸਿਸਗੰਤਿ ਮਤਹ ਨਾਮੁ ਹਤਰ ਉਪਜੈ ਜਾ ਸਤਿਗੁਰੁ ਤਮਲੈ ਸੁਭਾਏ ॥ 
satsangat meh naam har upjai jaa satgur milai subhaa-ay. 
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ਮਨੁ ਿਨ ੁਅਰਪੀ ਆਪ ੁਗਵਾਈ ਚਲਾ ਸਤਿਗੁਰ ਭਾਏ ॥ 
man tan arpee aap gavaa-ee chalaa satgur bhaa-ay. 



 

ਸਿ ਬਤਲਹਾਰੀ ਗੁਰ ਅਪਨੁੇ ਤਵਟਹ ੁਤਜ ਹਤਰ ਸੇਿੀ ਤਚਿੁ ਲਾਏ ॥੭॥ 
sad balihaaree gur apunay vitahu je har saytee chit laa-ay. ||7|| 

ਸੋ ਬਰਾਹਮਣ ੁਬਰਹਮੁ ਜੋ ਤਬਿੰੇ ਹਤਰ ਸੇਿੀ ਰੰਤਗ ਰਾਿਾ ॥ 
so baraahman barahm jo binday har saytee rang raataa. 

ਪਰਭ ੁਤਨਕਤਟ ਵਸੈ ਸਭਨਾ ਘਟ ਅੰਿਤਰ ਗਰੁਮਤੁਖ ਤਵਰਲੈ ਜਾਿਾ ॥ 
parabh nikat vasai sabhnaa ghat antar gurmukh virlai jaataa. 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਤਮਲੈ ਵਤਿਆਈ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਪਛਾਿਾ ॥੮॥੫॥੨੨॥ 
naanak naam milai vadi-aa-ee gur kai sabad pachhaataa. ||8||5||22|| 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
sireeraag mehlaa 3. 

ਸਹਜੈ ਨੋ ਸਭ ਲੋਚਿੀ ਤਬਨੁ ਗਰੁ ਪਾਇਆ ਨ ਜਾਇ ॥ 
sahjai no sabh lochdee bin gur paa-i-aa na jaa-ay. 

ਪਤੜ ਪਤੜ ਪੰਤਿਿ ਜੋਿਕੀ ਥਕੇ ਭੇਖੀ ਭਰਤਮ ਭੁਲਾਇ ॥ 
parh parh pandit jotkee thakay bhaykhee bharam bhulaa-i. 

ਗੁਰ ਭੇਟ ੇਸਹਜ ੁਪਾਇਆ ਆਪਣੀ ਤਕਰਪਾ ਕਰੇ ਰਜਾਇ ॥੧॥ 
gur bhaytay sahj paa-i-aa aapnee kirpaa karay rajaa-ay. ||1|| 

ਭਾਈ ਰ ੇਗੁਰ ਤਬਨ ੁਸਹਜੁ ਨ ਹੋਇ ॥ 
bhaa-ee ray gur bin sahj na ho-ay. 

ਸਬਿੈ ਹੀ ਿੇ ਸਹਜੁ ਊਪਜ ੈਹਤਰ ਪਾਇਆ ਸਚ ੁਸੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
sabdai hee tay sahj oopjai har paa-i-aa sach so-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਸਹਜੇ ਗਾਤਵਆ ਥਾਇ ਪਵੈ ਤਬਨ ੁਸਹਜੈ ਕਥਨੀ ਬਾਤਿ ॥ 
sehjay gaavi-aa thaa-ay pavai bin sahjai kathnee baad. 

ਸਹਜੇ ਹੀ ਭਗਤਿ ਊਪਜ ੈਸਹਤਜ ਤਪਆਤਰ ਬੈਰਾਤਗ ॥ 
sehjay hee bhagat oopjai sahj pi-aar bairaag. 

ਸਹਜੈ ਹੀ ਿੇ ਸੁਖ ਸਾਤਿ ਹੋਇ ਤਬਨੁ ਸਹਜੈ ਜੀਵਣੁ ਬਾਤਿ ॥੨॥ 
sahjai hee tay sukh saat ho-ay bin sahjai jeevan baad. ||2|| 

ਸਹਤਜ ਸਾਲਾਹੀ ਸਿਾ ਸਿਾ ਸਹਤਜ ਸਮਾਤਧ ਲਗਾਇ ॥ 
sahj saalaahee sadaa sadaa sahj samaaDh lagaa-ay. 



 

ਸਹਜੇ ਹੀ ਗੁਣ ਊਚਰੈ ਭਗਤਿ ਕਰ ੇਤਲਵ ਲਾਇ ॥ 
sehjay hee gun oochrai bhagat karay liv laa-ay. 

ਸਬਿੇ ਹੀ ਹਤਰ ਮਤਨ ਵਸੈ ਰਸਨਾ ਹਤਰ ਰਸੁ ਖਾਇ ॥੩॥ 
sabday hee har man vasai rasnaa har ras khaa-ay. ||3|| 

ਸਹਜੇ ਕਾਲੁ ਤਵਿਾਤਰਆ ਸਚ ਸਰਣਾਈ ਪਾਇ ॥ 
sehjay kaal vidaari-aa sach sarnaa-ee paa-ay. 

ਸਹਜੇ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਮਤਨ ਵਤਸਆ ਸਚੀ ਕਾਰ ਕਮਾਇ ॥ 
sehjay har naam man vasi-aa sachee kaar kamaa-ay. 

ਸੇ ਵਿਭਾਗੀ ਤਜਨੀ ਪਾਇਆ ਸਹਜੇ ਰਹੇ ਸਮਾਇ ॥੪॥ 
say vadbhaagee jinee paa-i-aa sehjay rahay samaa-ay. ||4|| 

ਮਾਇਆ ਤਵਤਚ ਸਹਜ ੁਨ ਊਪਜੈ ਮਾਇਆ ਿੂਜੈ ਭਾਇ ॥ 
maa-i-aa vich sahj na oopjai maa-i-aa doojai bhaa-ay. 

ਮਨਮੁਖ ਕਰਮ ਕਮਾਵਣੇ ਹਉਮੈ ਜਲ ੈਜਲਾਇ ॥ 
manmukh karam kamaavnay ha-umai jalai jalaa-ay. 

ਜੰਮਣੁ ਮਰਣੁ ਨ ਚੂਕਈ ਤਿਤਰ ਤਿਤਰ ਆਵ ੈਜਾਇ ॥੫॥ 
jaman maran na chook-ee fir fir aavai jaa-ay. ||5|| 

ਤਿਰਹੁ ਗੁਣਾ ਤਵਤਚ ਸਹਜੁ ਨ ਪਾਈਐ ਿਰੈ ਗੁਣ ਭਰਤਮ ਭੁਲਾਇ ॥ 
tarihu gunaa vich sahj na paa-ee-ai tarai gun bharam bhulaa-ay. 

ਪੜੀਐ ਗੁਣੀਐ ਤਕਆ ਕਥੀਐ ਜਾ ਮੁੰਢਹੁ ਘੁਥਾ ਜਾਇ ॥ 
parhee-ai gunee-ai ki-aa kathee-ai jaa mundhhu ghuthaa jaa-ay. 

ਚਉਥੇ ਪਿ ਮਤਹ ਸਹਜੁ ਹੈ ਗਰੁਮਤੁਖ ਪਲੈ ਪਾਇ ॥੬॥ 
cha-uthay pad meh sahj hai gurmukh palai paa-ay. ||6|| 

ਤਨਰਗੁਣ ਨਾਮ ੁਤਨਧਾਨੁ ਹੈ ਸਹਜੇ ਸੋਝੀ ਹੋਇ ॥ 
nirgun naam niDhaan hai sehjay sojhee ho-ay. 

ਗੁਣਵੰਿੀ ਸਾਲਾਤਹਆ ਸਚ ੇਸਚੀ ਸੋਇ ॥ 
gunvantee salaahi-aa sachay sachee so-ay. 

ਭੁਤਲਆ ਸਹਤਜ ਤਮਲਾਇਸੀ ਸਬਤਿ ਤਮਲਾਵਾ ਹੋਇ ॥੭॥ 
bhuli-aa sahj milaa-isee sabad milaavaa ho-ay. ||7|| 



 

ਤਬਨੁ ਸਹਜੈ ਸਭੁ ਅੰਧੁ ਹੈ ਮਾਇਆ ਮਹੋੁ ਗੁਬਾਰੁ ॥ 
bin sahjai sabh anDh hai maa-i-aa moh gubaar. 

ਸਹਜੇ ਹੀ ਸੋਝੀ ਪਈ ਸਚ ੈਸਬਤਿ ਅਪਾਤਰ ॥ 
sehjay hee sojhee pa-ee sachai sabad apaar. 

ਆਪ ੇਬਖਤਸ ਤਮਲਾਇਅਨ ੁਪਰੂੇ ਗੁਰ ਕਰਿਾਤਰ ॥੮॥ 
aapay bakhas milaa-i-an pooray gur kartaar. ||8|| 

ਸਹਜੇ ਅਤਿਸਟੁ ਪਛਾਣੀਐ ਤਨਰਭਉ ਜੋਤਿ ਤਨਰੰਕਾਰੁ ॥ 
sehjay adisat pachhaanee-ai nirbha-o jot nirankaar. 

ਸਭਨਾ ਜੀਆ ਕਾ ਇਕੁ ਿਾਿਾ ਜੋਿੀ ਜੋਤਿ ਤਮਲਾਵਣਹਾਰੁ ॥ 
sabhnaa jee-aa kaa ik daataa jotee jot milaavanhaar. 

ਪੂਰੈ ਸਬਤਿ ਸਲਾਹੀਐ ਤਜਸ ਿਾ ਅੰਿੁ ਨ ਪਾਰਾਵਾਰੁ ॥੯॥ 
poorai sabad salaahee-ai jis daa ant na paaraavaar. ||9|| 

ਤਗਆਨੀਆ ਕਾ ਧਨੁ ਨਾਮ ੁਹੈ ਸਹਤਜ ਕਰਤਹ ਵਾਪਾਰੁ ॥ 
gi-aanee-aa kaa Dhan naam hai sahj karahi vaapaar. 

ਅਨਤਿਨ ੁਲਾਹਾ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਲੈਤਨ ਅਖੁਟ ਭਰੇ ਭੰਿਾਰ ॥ 
an-din laahaa har naam lain akhut bharay bhandaar. 

ਨਾਨਕ ਿੋਤਟ ਨ ਆਵਈ ਿੀਏ ਿੇਵਣਹਾਤਰ ॥੧੦॥੬॥੨੩॥ 
naanak tot na aavee dee-ay dayvanhaar. ||10||6||23|| 
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ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
sireeraag mehlaa 3. 

ਸਤਿਗੁਤਰ ਤਮਤਲਐ ਿੇਰੁ ਨ ਪਵੈ ਜਨਮ ਮਰਣ ਿੁਖ ੁਜਾਇ ॥ 
satgur mili-ai fayr na pavai janam maran dukh jaa-ay. 

ਪੂਰੈ ਸਬਤਿ ਸਭ ਸੋਝੀ ਹੋਈ ਹਤਰ ਨਾਮੈ ਰਹੈ ਸਮਾਇ ॥੧॥ 
poorai sabad sabh sojhee ho-ee har naamai rahai samaa-ay. ||1|| 

ਮਨ ਮੇਰੇ ਸਤਿਗੁਰ ਤਸਉ ਤਚਿੁ ਲਾਇ ॥ 
man mayray satgur si-o chit laa-ay. 



 

ਤਨਰਮਲ ੁਨਾਮੁ ਸਿ ਨਵਿਨੋ ਆਤਪ ਵਸੈ ਮਤਨ ਆਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
nirmal naam sad navtano aap vasai man aa-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਹਤਰ ਜੀਉ ਰਾਖਹ ੁਅਪੁਨੀ ਸਰਣਾਈ ਤਜਉ ਰਾਖਤਹ ਤਿਉ ਰਹਣਾ ॥ 
har jee-o raakho apunee sarnaa-ee ji-o raakhahi ti-o rahnaa. 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਜੀਵਿੁ ਮਰੈ ਗੁਰਮੁਤਖ ਭਵਜਲੁ ਿਰਣਾ ॥੨॥ 
gur kai sabad jeevat marai gurmukh bhavjal tarnaa. ||2|| 

ਵਿੈ ਭਾਤਗ ਨਾਉ ਪਾਈਐ ਗੁਰਮਤਿ ਸਬਤਿ ਸੁਹਾਈ ॥ 
vadai bhaag naa-o paa-ee-ai gurmat sabad suhaa-ee. 

ਆਪ ੇਮਤਨ ਵਤਸਆ ਪਰਭੁ ਕਰਿਾ ਸਹਜੇ ਰਤਹਆ ਸਮਾਈ ॥੩॥ 
aapay man vasi-aa parabh kartaa sehjay rahi-aa samaa-ee. ||3|| 

ਇਕਨਾ ਮਨਮਤੁਖ ਸਬਿੁ ਨ ਭਾਵੈ ਬੰਧਤਨ ਬਤੰਧ ਭਵਾਇਆ ॥ 
iknaa manmukh sabad na bhaavai banDhan banDh bhavaa-i-aa. 

ਲਖ ਚਉਰਾਸੀਹ ਤਿਤਰ ਤਿਤਰ ਆਵੈ ਤਬਰਥਾ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇਆ ॥੪॥ 
lakh cha-oraaseeh fir fir aavai birthaa janam gavaa-i-aa. ||4|| 

ਭਗਿਾ ਮਤਨ ਆਨੰਿੁ ਹੈ ਸਚੈ ਸਬਤਿ ਰੰਤਗ ਰਾਿੇ ॥ 
bhagtaa man aanand hai sachai sabad rang raatay. 

ਅਨਤਿਨ ੁਗੁਣ ਗਾਵਤਹ ਸਿ ਤਨਰਮਲ ਸਹਜੇ ਨਾਤਮ ਸਮਾਿੇ ॥੫॥ 
an-din gun gaavahi sad nirmal sehjay naam samaatay. ||5|| 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਅੰਤਮਰਿ ਬਾਣੀ ਬੋਲਤਹ ਸਭ ਆਿਮ ਰਾਮੁ ਪਛਾਣੀ ॥ 
gurmukh amrit banee boleh sabh aatam raam pachhaanee. 

ਏਕੋ ਸੇਵਤਨ ਏਕ ੁਅਰਾਧਤਹ ਗੁਰਮਤੁਖ ਅਕਥ ਕਹਾਣੀ ॥੬॥ 
ayko sayvan ayk araaDheh gurmukh akath kahaanee. ||6|| 

ਸਚਾ ਸਾਤਹਬੁ ਸੇਵੀਐ ਗੁਰਮੁਤਖ ਵਸ ੈਮਤਨ ਆਇ ॥ 
sachaa saahib sayvee-ai gurmukh vasai man aa-ay. 

ਸਿਾ ਰੰਤਗ ਰਾਿ ੇਸਚ ਤਸਉ ਅਪੁਨੀ ਤਕਰਪਾ ਕਰੇ ਤਮਲਾਇ ॥੭॥ 
sadaa rang raatay sach si-o apunee kirpaa karay milaa-ay. ||7|| 

ਆਪ ੇਕਰ ੇਕਰਾਏ ਆਪੇ ਇਕਨਾ ਸੁਤਿਆ ਿੇਇ ਜਗਾਇ ॥ 
aapay karay karaa-ay aapay iknaa suti-aa day-ay jagaa-ay. 



 

ਆਪ ੇਮੇਤਲ ਤਮਲਾਇਿਾ ਨਾਨਕ ਸਬਤਿ ਸਮਾਇ ॥੮॥੭॥੨੪॥ 
aapay mayl milaa-idaa naanak sabad samaa-ay. ||8||7||24|| 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
sireeraag mehlaa 3. 

ਸਤਿਗੁਤਰ ਸਤੇਵਐ ਮਨ ੁਤਨਰਮਲਾ ਭਏ ਪਤਵਿੁ ਸਰੀਰ ॥ 
satgur sayvi-ai man nirmalaa bha-ay pavit sareer. 

ਮਤਨ ਆਨੰਿ ੁਸਿਾ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਭੇਤਟਆ ਗਤਹਰ ਗੰਭੀਰੁ ॥ 
man aanand sadaa sukh paa-i-aa bhayti-aa gahir gambheer. 

ਸਚੀ ਸੰਗਤਿ ਬੈਸਣਾ ਸਤਚ ਨਾਤਮ ਮਨੁ ਧੀਰ ॥੧॥ 
sachee sangat baisnaa sach naam man Dheer. ||1|| 

ਮਨ ਰੇ ਸਤਿਗਰੁੁ ਸੇਤਵ ਤਨਸੰਗ ੁ॥ 
man ray satgur sayv nisang. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਸੇਤਵਐ ਹਤਰ ਮਤਨ ਵਸੈ ਲਗੈ ਨ ਮੈਲ ੁਪਿੰਗ ੁ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
satgur sayvi-ai har man vasai lagai na mail patang. ||1|| rahaa-o. 

ਸਚੈ ਸਬਤਿ ਪਤਿ ਊਪਜ ੈਸਚੇ ਸਚਾ ਨਾਉ ॥ 
sachai sabad pat oopjai sachay sachaa naa-o. 

ਤਜਨੀ ਹਉਮੈ ਮਾਤਰ ਪਛਾਤਣਆ ਹਉ ਤਿਨ ਬਤਲਹਾਰ ੈਜਾਉ ॥ 
jinee ha-umai maar pachhaani-aa ha-o tin balihaarai jaa-o. 

ਮਨਮੁਖ ਸਚੁ ਨ ਜਾਣਨੀ ਤਿਨ ਿਉਰ ਨ ਕਿਹ ੂਥਾਉ ॥੨॥ 
manmukh sach na jaannee tin tha-ur na kathoo thaa-o. ||2|| 

ਸਚੁ ਖਾਣਾ ਸਚ ੁਪੈਨਣਾ ਸਚੇ ਹੀ ਤਵਤਚ ਵਾਸੁ ॥ 
sach khaanaa sach painnaa sachay hee vich vaas. 

ਸਿਾ ਸਚਾ ਸਾਲਾਹਣਾ ਸਚੈ ਸਬਤਿ ਤਨਵਾਸੁ ॥ 
sadaa sachaa salaahnaa sachai sabad nivaas. 

ਸਭੁ ਆਿਮ ਰਾਮ ੁਪਛਾਤਣਆ ਗੁਰਮਿੀ ਤਨਜ ਘਤਰ ਵਾਸੁ ॥੩॥ 
sabh aatam raam pachhaani-aa gurmatee nij ghar vaas. ||3|| 

ਸਚੁ ਵੇਖਣੁ ਸਚੁ ਬੋਲਣਾ ਿਨੁ ਮਨੁ ਸਚਾ ਹੋਇ ॥ 
sach vaykhan sach bolnaa tan man sachaa ho-ay. 



 

ਸਚੀ ਸਾਖੀ ਉਪਿੇਸ ੁਸਚ ੁਸਚੇ ਸਚੀ ਸੋਇ ॥ 
sachee saakhee updays sach sachay sachee so-ay. 

ਤਜੰਨੀ ਸਚੁ ਤਵਸਾਤਰਆ ਸ ੇਿੁਖੀਏ ਚਲੇ ਰੋਇ ॥੪॥ 
jinnee sach visaari-aa say dukhee-ay chalay ro-ay. ||4|| 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਤਜਨੀ ਨ ਸਤੇਵਓ ਸੇ ਤਕਿੁ ਆਏ ਸਸੰਾਤਰ ॥ 
satgur jinee na sayvi-o say kit aa-ay sansaar. 

ਜਮ ਿਤਰ ਬਧੇ ਮਾਰੀਅਤਹ ਕੂਕ ਨ ਸੁਣ ੈਪਕੂਾਰ ॥ 
jam dar baDhay maaree-ah kook na sunai pookaar. 

ਤਬਰਥਾ ਜਨਮ ੁਗਵਾਇਆ ਮਤਰ ਜਮੰਤਹ ਵਾਰੋ ਵਾਰ ॥੫॥ 
birthaa janam gavaa-i-aa mar jameh vaaro vaar. ||5|| 

Page 70 

ਏਹੁ ਜਗ ੁਜਲਿਾ ਿੇਤਖ ਕੈ ਭਤਜ ਪਏ ਸਤਿਗੁਰ ਸਰਣਾ ॥ 
ayhu jag jaltaa daykh kai bhaj pa-ay satgur sarnaa. 

ਸਤਿਗੁਤਰ ਸਚੁ ਤਿੜਾਇਆ ਸਿਾ ਸਤਚ ਸੰਜਤਮ ਰਹਣਾ ॥ 
satgur sach dirhaa-i-aa sadaa sach sanjam rahnaa. 

ਸਤਿਗੁਰ ਸਚਾ ਹੈ ਬਤੋਹਥਾ ਸਬਿੇ ਭਵਜਲੁ ਿਰਣਾ ॥੬॥ 
satgur sachaa hai bohithaa sabday bhavjal tarnaa. ||6|| 

ਲਖ ਚਉਰਾਸੀਹ ਤਿਰਿੇ ਰਹੇ ਤਬਨ ੁਸਤਿਗਰੁ ਮੁਕਤਿ ਨ ਹੋਈ ॥ 
lakh cha-oraaseeh firday rahay bin satgur mukat na ho-ee. 

ਪਤੜ ਪਤੜ ਪੰਤਿਿ ਮੋਨੀ ਥਕੇ ਿੂਜੈ ਭਾਇ ਪਤਿ ਖੋਈ ॥ 
parh parh pandit monee thakay doojai bhaa-ay pat kho-ee. 

ਸਤਿਗੁਤਰ ਸਬਿੁ ਸੁਣਾਇਆ ਤਬਨੁ ਸਚੇ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਈ ॥੭॥ 
satgur sabad sunaa-i-aa bin sachay avar na ko-ee. ||7|| 

ਜੋ ਸਚੈ ਲਾਏ ਸੇ ਸਤਚ ਲਗੇ ਤਨਿ ਸਚੀ ਕਾਰ ਕਰੰਤਨ ॥ 
jo sachai laa-ay say sach lagay nit sachee kaar karann. 

ਤਿਨਾ ਤਨਜ ਘਤਰ ਵਾਸਾ ਪਾਇਆ ਸਚ ੈਮਹਤਲ ਰਹੰਤਨ ॥ 
tinaa nij ghar vaasaa paa-i-aa sachai mahal rahann. 



 

ਨਾਨਕ ਭਗਿ ਸੁਖੀਏ ਸਿਾ ਸਚੈ ਨਾਤਮ ਰਚੰਤਨ ॥੮॥੧੭॥੮॥੨੫॥ 
naanak bhagat sukhee-ay sadaa sachai naam rachann. ||8||17||8||25|| 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
sireeraag mehlaa 5. 

ਜਾ ਕਉ ਮਸੁਕਲ ੁਅਤਿ ਬਣੈ ਢੋਈ ਕੋਇ ਨ ਿੇਇ ॥ 
jaa ka-o muskal at banai dho-ee ko-ay na day-ay. 

ਲਾਗੂ ਹਏੋ ਿੁਸਮਨਾ ਸਾਕ ਤਭ ਭਤਜ ਖਲੇ ॥ 
laagoo ho-ay dusmanaa saak bhe bhaj khalay. 

ਸਭੋ ਭਜ ੈਆਸਰਾ ਚਕੁੈ ਸਭੁ ਅਸਰਾਉ ॥ 
sabho bhajai aasraa chukai sabh asraa-o. 

ਤਚਤਿ ਆਵ ੈਓਸੁ ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਲਗੈ ਨ ਿਿੀ ਵਾਉ ॥੧॥ 
chit aavai os paarbarahm lagai na tatee vaa-o. ||1|| 

ਸਾਤਹਬੁ ਤਨਿਾਤਣਆ ਕਾ ਿਾਣੁ ॥ 
saahib nitaani-aa kaa taan. 

ਆਇ ਨ ਜਾਈ ਤਥਰ ੁਸਿਾ ਗਰੁ ਸਬਿੀ ਸਚੁ ਜਾਣੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
aa-ay na jaa-ee thir sadaa gur sabdee sach jaan. ||1|| rahaa-o. 

ਜੇ ਕੋ ਹੋਵੈ ਿੁਬਲਾ ਨਗੰ ਭੁਖ ਕੀ ਪੀਰ ॥ 
jay ko hovai dublaa nang bhukh kee peer. 

ਿਮੜਾ ਪਲੈ ਨਾ ਪਵੈ ਨਾ ਕੋ ਿੇਵੈ ਧੀਰ ॥ 
damrhaa palai naa pavai naa ko dayvai Dheer. 

ਸੁਆਰਥ ੁਸਆੁਉ ਨ ਕੋ ਕਰੇ ਨਾ ਤਕਛੁ ਹੋਵੈ ਕਾਜੁ ॥ 
su-aarath su-aa-o na ko karay naa kichh hovai kaaj. 

ਤਚਤਿ ਆਵ ੈਓਸੁ ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਿਾ ਤਨਹਚਲ ੁਹੋਵੈ ਰਾਜੁ ॥੨॥ 
chit aavai os paarbarahm taa nihchal hovai raaj. ||2|| 

ਜਾ ਕਉ ਤਚੰਿਾ ਬਹੁਿੁ ਬਹੁਿੁ ਿੇਹੀ ਤਵਆਪੈ ਰੋਗ ੁ॥ 
jaa ka-o chintaa bahut bahut dayhee vi-aapai rog. 

ਤਗਰਸਤਿ ਕੁਟੰਤਬ ਪਲੇਤਟਆ ਕਿੇ ਹਰਖੁ ਕਿੇ ਸੋਗੁ ॥ 
garisat kutamb palayti-aa kaday harakh kaday sog. 



 

ਗਉਣ ੁਕਰੇ ਚਹੁ ਕੁੰਟ ਕਾ ਘੜੀ ਨ ਬੈਸਣ ੁਸੋਇ ॥ 
ga-on karay chahu kunt kaa gharhee na baisan so-ay. 

ਤਚਤਿ ਆਵ ੈਓਸੁ ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਿਨ ੁਮਨ ੁਸੀਿਲ ੁਹੋਇ ॥੩॥ 
chit aavai os paarbarahm tan man seetal ho-ay. ||3|| 

ਕਾਤਮ ਕਰੋਤਧ ਮਤੋਹ ਵਤਸ ਕੀਆ ਤਕਰਪਨ ਲੋਤਭ ਤਪਆਰ ੁ॥ 
kaam karoDh mohi vas kee-aa kirpan lobh pi-aar. 

ਚਾਰੇ ਤਕਲਤਵਖ ਉਤਨ ਅਘ ਕੀਏ ਹੋਆ ਅਸਰੁ ਸੰਘਾਰੁ ॥ 
chaaray kilvikh un agh kee-ay ho-aa asur sanghaar. 

ਪੋਥੀ ਗੀਿ ਕਤਵਿ ਤਕਛੁ ਕਿੇ ਨ ਕਰਤਨ ਧਤਰਆ ॥ 
pothee geet kavit kichh kaday na karan Dhari-aa. 

ਤਚਤਿ ਆਵ ੈਓਸੁ ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਿਾ ਤਨਮਖ ਤਸਮਰਿ ਿਤਰਆ ॥੪॥ 
chit aavai os paarbarahm taa nimakh simrat tari-aa. ||4|| 

ਸਾਸਿ ਤਸੰਤਮਰਤਿ ਬੇਿ ਚਾਤਰ ਮੁਖਾਗਰ ਤਬਚਰ ੇ॥ 
saasat simrit bayd chaar mukhaagar bichray. 

ਿਪੇ ਿਪੀਸਰ ਜਗੋੀਆ ਿੀਰਤਥ ਗਵਨ ੁਕਰੇ ॥ 
tapay tapeesar jogee-aa tirath gavan karay. 

ਖਟੁ ਕਰਮਾ ਿੇ ਿੁਗੁਣ ੇਪੂਜਾ ਕਰਿਾ ਨਾਇ ॥ 
khat karmaa tay dugunai poojaa kartaa naa-ay. 

ਰੰਗੁ ਨ ਲਗੀ ਪਾਰਬਰਹਮ ਿਾ ਸਰਪਰ ਨਰਕੇ ਜਾਇ ॥੫॥ 
rang na lagee paarbarahm taa sarpar narkay jaa-ay. ||5|| 

ਰਾਜ ਤਮਲਕ ਤਸਕਿਾਰੀਆ ਰਸ ਭੋਗਣ ਤਬਸਥਾਰ ॥ 
raaj milak sikdaaree-aa ras bhogan bisthaar. 

ਬਾਗ ਸਹੁਾਵੇ ਸੋਹਣੇ ਚਲੈ ਹੁਕਮੁ ਅਿਾਰ ॥ 
baag suhaavay sohnay chalai hukam afaar. 

ਰੰਗ ਿਮਾਸੇ ਬਹ ੁਤਬਧੀ ਚਾਇ ਲਤਗ ਰਤਹਆ ॥ 
rang tamaasay baho biDhee chaa-ay lag rahi-aa. 

ਤਚਤਿ ਨ ਆਇਓ ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਿਾ ਸਰਪ ਕੀ ਜੂਤਨ ਗਇਆ ॥੬॥ 
chit na aa-i-o paarbarahm taa sarap kee joon ga-i-aa. ||6|| 



 

ਬਹੁਿੁ ਧਨਾਤਢ ਅਚਾਰਵੰਿੁ ਸੋਭਾ ਤਨਰਮਲ ਰੀਤਿ ॥ 
bahut Dhanaadh achaarvant sobhaa nirmal reet. 

ਮਾਿ ਤਪਿਾ ਸਿੁ ਭਾਈਆ ਸਾਜਨ ਸੰਤਗ ਪਰੀਤਿ ॥ 
maat pitaa sut bhaa-ee-aa saajan sang pareet. 

ਲਸਕਰ ਿਰਕਸਬੰਿ ਬੰਿ ਜੀਉ ਜੀਉ ਸਗਲੀ ਕੀਿ ॥ 
laskar tarkasband band jee-o jee-o saglee keet. 
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ਤਚਤਿ ਨ ਆਇਓ ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਿਾ ਖਤੜ ਰਸਾਿਤਲ ਿੀਿ ॥੭॥ 
chit na aa-i-o paarbarahm taa kharh rasaatal deet. ||7|| 

ਕਾਇਆ ਰੋਗੁ ਨ ਤਛਿ ੁਤਕਛੁ ਨਾ ਤਕਛੁ ਕਾੜਾ ਸੋਗੁ ॥ 
kaa-i-aa rog na chhidar kichh naa kichh kaarhaa sog. 

ਤਮਰਿੁ ਨ ਆਵੀ ਤਚਤਿ ਤਿਸੁ ਅਤਹਤਨਤਸ ਭੋਗੈ ਭੋਗ ੁ॥ 
mirat na aavee chit tis ahinis bhogai bhog. 

ਸਭ ਤਕਛੁ ਕੀਿੋਨ ੁਆਪਣਾ ਜੀਇ ਨ ਸਕੰ ਧਤਰਆ ॥ 
sabh kichh keeton aapnaa jee-ay na sank Dhari-aa. 

ਤਚਤਿ ਨ ਆਇਓ ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਜਮਕੰਕਰ ਵਤਸ ਪਤਰਆ ॥੮॥ 
chit na aa-i-o paarbarahm jamkankar vas pari-aa. ||8|| 

ਤਕਰਪਾ ਕਰੇ ਤਜਸੁ ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਹੋਵ ੈਸਾਧੂ ਸੰਗ ੁ॥ 
kirpaa karay jis paarbarahm hovai saaDhoo sang. 

ਤਜਉ ਤਜਉ ਓਹੁ ਵਧਾਈਐ ਤਿਉ ਤਿਉ ਹਤਰ ਤਸਉ ਰੰਗੁ ॥ 
ji-o ji-o oh vaDhaa-ee-ai ti-o ti-o har si-o rang. 

ਿੁਹਾ ਤਸਤਰਆ ਕਾ ਖਸਮੁ ਆਤਪ ਅਵਰੁ ਨ ਿੂਜਾ ਥਾਉ ॥ 
duhaa siri-aa kaa khasam aap avar na doojaa thaa-o. 

ਸਤਿਗੁਰ ਿੁਿੈ ਪਾਇਆ ਨਾਨਕ ਸਚਾ ਨਾਉ ॥੯॥੧॥੨੬॥ 
satgur tuthai paa-i-aa naanak sachaa naa-o. ||9||1||26|| 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੫ ॥ 
sireeraag mehlaa 5 ghar 5. 



 

ਜਾਨਉ ਨਹੀ ਭਾਵੈ ਕਵਨ ਬਾਿਾ ॥ 
jaan-o nahee bhaavai kavan baataa. 

ਮਨ ਖੋਤਜ ਮਾਰਗੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
man khoj maarag. ||1|| rahaa-o. 

ਤਧਆਨੀ ਤਧਆਨੁ ਲਾਵਤਹ ॥ 
Dhi-aanee Dhi-aan laaveh. 

ਤਗਆਨੀ ਤਗਆਨੁ ਕਮਾਵਤਹ ॥ 
gi-aanee gi-aan kamaaveh. 

ਪਰਭ ੁਤਕਨ ਹੀ ਜਾਿਾ ॥੧॥ 
parabh kin hee jaataa. ||1|| 

ਭਗਉਿੀ ਰਹਿ ਜਗੁਿਾ ॥ 
bhag-utee rahat jugtaa. 

ਜੋਗੀ ਕਹਿ ਮੁਕਿਾ ॥ 
jogee kahat muktaa. 

ਿਪਸੀ ਿਪਤਹ ਰਾਿਾ ॥੨॥ 
tapsee tapeh raataa. ||2|| 

ਮੋਨੀ ਮੋਤਨਧਾਰੀ ॥ 
monee moniDhaaree. 

ਸਤਨਆਸੀ ਬਰਹਮਚਾਰੀ ॥ 
sani-aasee barahamchaaree. 

ਉਿਾਸੀ ਉਿਾਤਸ ਰਾਿਾ ॥੩॥ 
udaasee udaas raataa. ||3|| 

ਭਗਤਿ ਨਵ ੈਪਰਕਾਰਾ ॥ 
bhagat navai parkaaraa. 

ਪੰਤਿਿੁ ਵੇਿੁ ਪੁਕਾਰਾ ॥ 
pandit vayd pukaaraa. 

ਤਗਰਸਿੀ ਤਗਰਸਤਿ ਧਰਮਾਿਾ ॥੪॥ 
girsatee girsat Dharmaataa. ||4|| 



 

ਇਕ ਸਬਿੀ ਬਹ ੁਰੂਤਪ ਅਵਧੂਿਾ ॥ 
ik sabdee baho roop avDhootaa. 

ਕਾਪੜੀ ਕਉਿੇ ਜਾਗੂਿਾ ॥ 
kaaprhee ka-utay jaagootaa. 

ਇਤਕ ਿੀਰਤਥ ਨਾਿਾ ॥੫॥ 
ik tirath naataa. ||5|| 

ਤਨਰਹਾਰ ਵਰਿੀ ਆਪਰਸਾ ॥ 
nirhaar vartee aaprasaa. 

ਇਤਕ ਲੂਤਕ ਨ ਿੇਵਤਹ ਿਰਸਾ ॥ 
ik look na dayveh darsaa. 

ਇਤਕ ਮਨ ਹੀ ਤਗਆਿਾ ॥੬॥ 
ik man hee gi-aataa. ||6|| 

ਘਾਤਟ ਨ ਤਕਨ ਹੀ ਕਹਾਇਆ ॥ 
ghaat na kin hee kahaa-i-aa. 

ਸਭ ਕਹਿੇ ਹੈ ਪਾਇਆ ॥ 
sabh kahtay hai paa-i-aa. 

ਤਜਸੁ ਮੇਲੇ ਸੋ ਭਗਿਾ ॥੭॥ 
jis maylay so bhagtaa. ||7|| 

ਸਗਲ ਉਕਤਿ ਉਪਾਵਾ ॥ ਤਿਆਗੀ ਸਰਤਨ ਪਾਵਾ ॥ 
sagal ukat upaavaa. ti-aagee saran paavaa. 

ਨਾਨਕੁ ਗਰੁ ਚਰਤਣ ਪਰਾਿਾ ॥੮॥੨॥੨੭॥ 
naanak gur charan paraataa. ||8||2||27|| 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੩ ॥ 
sireeraag mehlaa 1 ghar 3. 

ਜੋਗੀ ਅੰਿਤਰ ਜੋਗੀਆ ॥ 
jogee andar jogee-aa. 



 

ਿੂੰ ਭੋਗੀ ਅੰਿਤਰ ਭੋਗੀਆ ॥ 
tooN bhogee andar bhogee-aa. 

ਿੇਰਾ ਅੰਿੁ ਨ ਪਾਇਆ ਸਰੁਤਗ ਮਤਛ ਪਇਆਤਲ ਜੀਉ ॥੧॥ 
tayraa ant na paa-i-aa surag machh pa-i-aal jee-o. ||1|| 

ਹਉ ਵਾਰੀ ਹਉ ਵਾਰਣੈ ਕੁਰਬਾਣੁ ਿੇਰੇ ਨਾਵ ਨੋ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ha-o vaaree ha-o vaarnai kurbaan tayray naav no. ||1|| rahaa-o. 

ਿੁਧੁ ਸੰਸਾਰੁ ਉਪਾਇਆ ॥ 
tuDh sansaar upaa-i-aa. 

ਤਸਰੇ ਤਸਤਰ ਧੰਧੇ ਲਾਇਆ ॥ 
siray sir DhanDhay laa-i-aa. 

ਵੇਖਤਹ ਕੀਿਾ ਆਪਣਾ ਕਤਰ ਕੁਿਰਤਿ ਪਾਸਾ ਢਾਤਲ ਜੀਉ ॥੨॥ 
vaykheh keetaa aapnaa kar kudrat paasaa dhaal jee-o. ||2|| 

ਪਰਗਤਟ ਪਾਹਾਰੈ ਜਾਪਿਾ ॥ 
pargat pahaarai jaapdaa. 

ਸਭੁ ਨਾਵੈ ਨ ੋਪਰਿਾਪਿਾ ॥ 
sabh naavai no partaapdaa. 

ਸਤਿਗੁਰ ਬਾਝੁ ਨ ਪਾਇਓ ਸਭ ਮੋਹੀ ਮਾਇਆ ਜਾਤਲ ਜੀਉ ॥੩॥ 
satgur baajh na paa-i-o sabh mohee maa-i-aa jaal jee-o. ||3|| 

ਸਤਿਗੁਰ ਕਉ ਬਤਲ ਜਾਈਐ ॥ 
satgur ka-o bal jaa-ee-ai. 

ਤਜਿੁ ਤਮਤਲਐ ਪਰਮ ਗਤਿ ਪਾਈਐ ॥ 
jit mili-ai param gat paa-ee-ai. 
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ਸੁਤਰ ਨਰ ਮਤੁਨ ਜਨ ਲੋਚਿੇ ਸੋ ਸਤਿਗਤੁਰ ਿੀਆ ਬਝੁਾਇ ਜੀਉ ॥੪॥ 
sur nar mun jan lochday so satgur dee-aa bujhaa-ay jee-o. ||4|| 

ਸਿਸਗੰਤਿ ਕੈਸੀ ਜਾਣੀਐ ॥ 
satsangat kaisee jaanee-ai. 



 

ਤਜਥੈ ਏਕ ੋਨਾਮੁ ਵਖਾਣੀਐ ॥ 
jithai ayko naam vakhaanee-ai. 

ਏਕੋ ਨਾਮ ੁਹੁਕਮੁ ਹੈ ਨਾਨਕ ਸਤਿਗੁਤਰ ਿੀਆ ਬਝੁਾਇ ਜੀਉ ॥੫॥ 
ayko naam hukam hai naanak satgur dee-aa bujhaa-ay jee-o. ||5|| 

ਇਹੁ ਜਗਿੁ ਭਰਤਮ ਭੁਲਾਇਆ ॥ 
ih jagat bharam bhulaa-i-aa. 

ਆਪਹੁ ਿੁਧੁ ਖਆੁਇਆ ॥ 
aaphu tuDh khu-aa-i-aa. 

ਪਰਿਾਪੁ ਲਗਾ ਿੋਹਾਗਣੀ ਭਾਗ ਤਜਨਾ ਕੇ ਨਾਤਹ ਜੀਉ ॥੬॥ 
partaap lagaa duhaaganee bhaag jinaa kay naahi jee-o. ||6|| 

ਿੋਹਾਗਣੀ ਤਕਆ ਨੀਸਾਣੀਆ ॥ 
duhaaganee ki-aa neesaanee-aa. 

ਖਸਮਹੁ ਘੁਥੀਆ ਤਿਰਤਹ ਤਨਮਾਣੀਆ ॥ 
khasmahu ghuthee-aa fireh nimaanee-aa. 

ਮੈਲੇ ਵੇਸ ਤਿਨਾ ਕਾਮਣੀ ਿੁਖੀ ਰੈਤਣ ਤਵਹਾਇ ਜੀਉ ॥੭॥ 
mailay vays tinaa kaamnee dukhee rain vihaa-ay jee-o. ||7|| 

ਸੋਹਾਗਣੀ ਤਕਆ ਕਰਮ ੁਕਮਾਇਆ ॥ 
sohaaganee ki-aa karam kamaa-i-aa. 

ਪੂਰਤਬ ਤਲਤਖਆ ਿਲੁ ਪਾਇਆ ॥ 
poorab likhi-aa fal paa-i-aa. 

ਨਿਤਰ ਕਰੇ ਕੈ ਆਪਣੀ ਆਪ ੇਲਏ ਤਮਲਾਇ ਜੀਉ ॥੮॥ 
nadar karay kai aapnee aapay la-ay milaa-ay jee-o. ||8|| 

ਹੁਕਮੁ ਤਜਨਾ ਨੋ ਮਨਾਇਆ ॥ 
hukam jinaa no manaa-i-aa. 

ਤਿਨ ਅਿੰਤਰ ਸਬਿੁ ਵਸਾਇਆ ॥ 
tin antar sabad vasaa-i-aa. 

ਸਹੀਆ ਸੇ ਸੋਹਾਗਣੀ ਤਜਨ ਸਹ ਨਾਤਲ ਤਪਆਰੁ ਜੀਉ ॥੯॥ 
sahee-aa say sohaaganee jin sah naal pi-aar jee-o. ||9|| 



 

ਤਜਨਾ ਭਾਣੇ ਕਾ ਰਸੁ ਆਇਆ ॥ 
jinaa bhaanay kaa ras aa-i-aa. 

ਤਿਨ ਤਵਚਹ ੁਭਰਮ ੁਚੁਕਾਇਆ ॥ 
tin vichahu bharam chukaa-i-aa. 

ਨਾਨਕ ਸਤਿਗਰੁੁ ਐਸਾ ਜਾਣੀਐ ਜੋ ਸਭਸੈ ਲਏ ਤਮਲਾਇ ਜੀਉ ॥੧੦॥ 
naanak satgur aisaa jaanee-ai jo sabhsai la-ay milaa-ay jee-o. ||10|| 

ਸਤਿਗੁਤਰ ਤਮਤਲਐ ਿਲੁ ਪਾਇਆ ॥ 
satgur mili-ai fal paa-i-aa. 

ਤਜਤਨ ਤਵਚਹ ੁਅਹਕਰਣੁ ਚੁਕਾਇਆ ॥ 
jin vichahu ahkaran chukaa-i-aa. 

ਿੁਰਮਤਿ ਕਾ ਿੁਖ ੁਕਤਟਆ ਭਾਗੁ ਬੈਿਾ ਮਸਿਤਕ ਆਇ ਜੀਉ ॥੧੧॥ 
durmat kaa dukh kati-aa bhaag baithaa mastak aa-ay jee-o. ||11|| 

ਅੰਤਮਰਿ ੁਿੇਰੀ ਬਾਣੀਆ ॥ 
amrit tayree baanee-aa. 

ਿੇਤਰਆ ਭਗਿਾ ਤਰਿੈ ਸਮਾਣੀਆ ॥ 
tayri-aa bhagtaa ridai samaanee-aa. 

ਸੁਖ ਸੇਵਾ ਅੰਿਤਰ ਰਤਖਐ ਆਪਣੀ ਨਿਤਰ ਕਰਤਹ ਤਨਸਿਾਤਰ ਜੀਉ ॥੧੨॥ 
sukh sayvaa andar rakhi-ai aapnee nadar karahi nistaar jee-o. ||12|| 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਤਮਤਲਆ ਜਾਣੀਐ ॥ 
satgur mili-aa jaanee-ai. 

ਤਜਿੁ ਤਮਤਲਐ ਨਾਮ ੁਵਖਾਣੀਐ ॥ 
jit mili-ai naam vakhaanee-ai. 

ਸਤਿਗੁਰ ਬਾਝੁ ਨ ਪਾਇਓ ਸਭ ਥਕੀ ਕਰਮ ਕਮਾਇ ਜੀਉ ॥੧੩॥ 
satgur baajh na paa-i-o sabh thakee karam kamaa-ay jee-o. ||13|| 

ਹਉ ਸਤਿਗਰੁ ਤਵਟਹੁ ਘੁਮਾਇਆ ॥ 
ha-o satgur vitahu ghumaa-i-aa. 

ਤਜਤਨ ਭਰਤਮ ਭੁਲਾ ਮਾਰਤਗ ਪਾਇਆ ॥ 
jin bharam bhulaa maarag paa-i-aa. 



 

ਨਿਤਰ ਕਰੇ ਜੇ ਆਪਣੀ ਆਪ ੇਲਏ ਰਲਾਇ ਜੀਉ ॥੧੪॥ 
nadar karay jay aapnee aapay la-ay ralaa-ay jee-o. ||14|| 

ਿੂੰ ਸਭਨਾ ਮਾਤਹ ਸਮਾਇਆ ॥ 
tooN sabhnaa maahi samaa-i-aa. 

ਤਿਤਨ ਕਰਿੈ ਆਪੁ ਲਕੁਾਇਆ ॥ 
tin kartai aap lukaa-i-aa. 

ਨਾਨਕ ਗਰੁਮਤੁਖ ਪਰਗਟ ੁਹੋਇਆ ਜਾ ਕਉ ਜੋਤਿ ਧਰੀ ਕਰਿਾਤਰ ਜੀਉ ॥੧੫॥ 
naanak gurmukh pargat ho-i-aa jaa ka-o jot Dharee kartaar jee-o. ||15|| 

ਆਪ ੇਖਸਤਮ ਤਨਵਾਤਜਆ ॥ 
aapay khasam nivaaji-aa. 

ਜੀਉ ਤਪੰਿ ੁਿੇ ਸਾਤਜਆ ॥ 
jee-o pind day saaji-aa. 

ਆਪਣੇ ਸੇਵਕ ਕੀ ਪੈਜ ਰਖੀਆ ਿੁਇ ਕਰ ਮਸਿਤਕ ਧਾਤਰ ਜੀਉ ॥੧੬॥ 
aapnay sayvak kee paij rakhee-aa du-ay kar mastak Dhaar jee-o. ||16|| 

ਸਤਭ ਸੰਜਮ ਰਹੇ ਤਸਆਣਪਾ ॥ 
sabh sanjam rahay si-aanpaa. 

ਮੇਰਾ ਪਰਭ ੁਸਭੁ ਤਕਛੁ ਜਾਣਿਾ ॥ 
mayraa parabh sabh kichh jaandaa. 

ਪਰਗਟ ਪਰਿਾਪੁ ਵਰਿਾਇਓ ਸਭੁ ਲੋਕੁ ਕਰ ੈਜੈਕਾਰੁ ਜੀਉ ॥੧੭॥ 
pargat partaap vartaa-i-o sabh lok karai jaikaar jee-o. ||17|| 

ਮੇਰੇ ਗੁਣ ਅਵਗਨ ਨ ਬੀਚਾਤਰਆ ॥ 
mayray gun avgan na beechaari-aa. 

ਪਰਤਭ ਅਪਣਾ ਤਬਰਿੁ ਸਮਾਤਰਆ ॥ 
parabh apnaa birad samaari-aa. 

ਕੰਤਿ ਲਾਇ ਕੈ ਰਤਖਓਨੁ ਲਗੈ ਨ ਿਿੀ ਵਾਉ ਜੀਉ ॥੧੮॥ 
kanth laa-ay kai rakhi-on lagai na tatee vaa-o jee-o. ||18|| 

ਮੈ ਮਤਨ ਿਤਨ ਪਰਭ ੂਤਧਆਇਆ ॥ 
mai man tan parabhoo Dhi-aa-i-aa. 



 

ਜੀਇ ਇਤਛਅੜਾ ਿਲੁ ਪਾਇਆ ॥ 
jee-ay ichhi-arhaa fal paa-i-aa. 

ਸਾਹ ਪਾਤਿਸਾਹ ਤਸਤਰ ਖਸਮੁ ਿੂ ੰਜਤਪ ਨਾਨਕ ਜੀਵੈ ਨਾਉ ਜੀਉ ॥੧੯॥ 
saah paatisaah sir khasam tooN jap naanak jeevai naa-o jee-o. ||19|| 

Page 73 

ਿੁਧੁ ਆਪ ੇਆਪ ੁਉਪਾਇਆ ॥ 
tuDh aapay aap upaa-i-aa. 

ਿੂਜਾ ਖੇਲੁ ਕਤਰ ਤਿਖਲਾਇਆ ॥ 
doojaa khayl kar dikhlaa-i-aa. 

ਸਭੁ ਸਚੋ ਸਚੁ ਵਰਿਿਾ ਤਜਸੁ ਭਾਵੈ ਤਿਸੈ ਬਝੁਾਇ ਜੀਉ ॥੨੦॥ 
sabh sacho sach varatdaa jis bhaavai tisai bujhaa-ay jee-o. ||20|| 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਪਾਇਆ ॥ 
gur parsaadee paa-i-aa. 

ਤਿਥੈ ਮਾਇਆ ਮਹੋੁ ਚਕੁਾਇਆ ॥ 
tithai maa-i-aa moh chukaa-i-aa. 

ਤਕਰਪਾ ਕਤਰ ਕੈ ਆਪਣੀ ਆਪ ੇਲਏ ਸਮਾਇ ਜੀਉ ॥੨੧॥ 
kirpaa kar kai aapnee aapay la-ay samaa-ay jee-o. ||21|| 

ਗੋਪੀ ਨੈ ਗੋਆਲੀਆ ॥ 
gopee nai go-aalee-aa. 

ਿੁਧੁ ਆਪ ੇਗੋਇ ਉਿਾਲੀਆ ॥ 
tuDh aapay go-ay uthaalee-aa. 

ਹੁਕਮੀ ਭਾਂਿੇ ਸਾਤਜਆ ਿੂੰ ਆਪ ੇਭੰਤਨ ਸਵਾਤਰ ਜੀਉ ॥੨੨॥ 
hukmee bhaaNday saaji-aa tooN aapay bhann savaar jee-o. ||22|| 

ਤਜਨ ਸਤਿਗਰੁ ਤਸਉ ਤਚਿੁ ਲਾਇਆ ॥ 
jin satgur si-o chit laa-i-aa. 

ਤਿਨੀ ਿੂਜਾ ਭਾਉ ਚੁਕਾਇਆ ॥ 
tinee doojaa bhaa-o chukaa-i-aa. 



 

ਤਨਰਮਲ ਜੋਤਿ ਤਿਨ ਪਰਾਣੀਆ ਓਇ ਚਲੇ ਜਨਮ ੁਸਵਾਤਰ ਜੀਉ ॥੨੩॥ 
nirmal jot tin paraanee-aa o-ay chalay janam savaar jee-o. ||23|| 

ਿੇਰੀਆ ਸਿਾ ਸਿਾ ਚਤੰਗਆਈਆ ॥ ਮੈ ਰਾਤਿ ਤਿਹੈ ਵਤਿਆਈਆਂ ॥ 
tayree-aa sadaa sadaa chang-aa-ee-aa. mai raat dihai vadi-aa-ee-aaN. 

ਅਣਮਤੰਗਆ ਿਾਨੁ ਿੇਵਣਾ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸਚੁ ਸਮਾਤਲ ਜੀਉ ॥੨੪॥੧॥ 
anmangi-aa daan dayvnaa kaho naanak sach samaal jee-o. ||24||1|| 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
sireeraag mehlaa 5. 

ਪੈ ਪਾਇ ਮਨਾਈ ਸੋਇ ਜੀਉ ॥ 
pai paa-ay manaa-ee so-ay jee-o. 

ਸਤਿਗੁਰ ਪਰੁਤਖ ਤਮਲਾਇਆ ਤਿਸੁ ਜੇਵਿੁ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ਜੀਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
satgur purakh milaa-i-aa tis jayvad avar na ko-ay jee-o. ||1|| rahaa-o. 

ਗੋਸਾਈ ਤਮਹੰਿਾ ਇਿੜਾ ॥ 
gosaa-ee mihandaa ith-rhaa. 

ਅੰਮ ਅਬੇ ਥਾਵਹੁ ਤਮਿੜਾ ॥ 
amm abay thaavhu mith-rhaa. 

ਭੈਣ ਭਾਈ ਸਤਭ ਸਜਣਾ ਿੁਧੁ ਜੇਹਾ ਨਾਹੀ ਕੋਇ ਜੀਉ ॥੧॥ 
bhain bhaa-ee sabh sajnaa tuDh jayhaa naahee ko-ay jee-o. ||1|| 

ਿੇਰੈ ਹੁਕਮੇ ਸਾਵਣੁ ਆਇਆ ॥ 
tayrai hukmay saavan aa-i-aa. 

ਮੈ ਸਿ ਕਾ ਹਲੁ ਜੋਆਇਆ ॥ 
mai sat kaa hal jo-aa-i-aa. 

ਨਾਉ ਬੀਜਣ ਲਗਾ ਆਸ ਕਤਰ ਹਤਰ ਬੋਹਲ ਬਖਸ ਜਮਾਇ ਜੀਉ ॥੨॥ 
naa-o beejan lagaa aas kar har bohal bakhas jamaa-ay jee-o. ||2|| 

ਹਉ ਗੁਰ ਤਮਤਲ ਇਕੁ ਪਛਾਣਿਾ ॥ 
ha-o gur mil ik pachhaandaa. 

ਿੁਯਾ ਕਾਗਲੁ ਤਚਤਿ ਨ ਜਾਣਿਾ ॥ 
duyaa kaagal chit na jaandaa. 



 

ਹਤਰ ਇਕਿੈ ਕਾਰੈ ਲਾਇਓਨੁ ਤਜਉ ਭਾਵੈ ਤਿੈਂਵ ੈਤਨਬਾਤਹ ਜੀਉ ॥੩॥ 
har iktai kaarai laa-i-on ji-o bhaavai tiNvai nibaahi jee-o. ||3|| 

ਿੁਸੀ ਭੋਤਗਹੁ ਭੁੰਚਹੁ ਭਾਈਹੋ ॥ 
tusee bhogihu bhunchahu bhaa-eeho. 

ਗੁਤਰ ਿੀਬਾਤਣ ਕਵਾਇ ਪਨੈਾਈਓ ॥ 
gur deebaan kavaa-ay painaa-ee-o. 

ਹਉ ਹੋਆ ਮਾਹਰ ੁਤਪੰਿ ਿਾ ਬੰਤਨ ਆਿੇ ਪਤੰਜ ਸਰੀਕ ਜੀਉ ॥੪॥ 
ha-o ho-aa maahar pind daa bann aaday panj sareek jee-o. ||4|| 

ਹਉ ਆਇਆ ਸਾਮਹੈ ਤਿਹੰਿੀਆ ॥ 
ha-o aa-i-aa saamaiH tihandee-aa. 

ਪੰਤਜ ਤਕਰਸਾਣ ਮੁਜੇਰੇ ਤਮਹਤਿਆ ॥ 
panj kirsaan mujayray mihdi-aa. 

ਕੰਨੁ ਕੋਈ ਕਤਢ ਨ ਹੰਘਈ ਨਾਨਕ ਵੁਿਾ ਘੁਤਘ ਤਗਰਾਉ ਜੀਉ ॥੫॥ 
kann ko-ee kadh na hangh-ee naanak vuthaa ghugh giraa-o jee-o. ||5|| 

ਹਉ ਵਾਰੀ ਘੁਮੰਾ ਜਾਵਿਾ ॥ 
ha-o vaaree ghummaa jaavdaa. 

ਇਕ ਸਾਹਾ ਿੁਧ ੁਤਧਆਇਿਾ ॥ 
ik saahaa tuDh Dhi-aa-idaa. 

ਉਜੜੁ ਥੇਹੁ ਵਸਾਇਓ ਹਉ ਿੁਧ ਤਵਟਹੁ ਕੁਰਬਾਣ ੁਜੀਉ ॥੬॥ 
ujarh thayhu vasaa-i-o ha-o tuDh vitahu kurbaan jee-o. ||6|| 

ਹਤਰ ਇਿੈ ਤਨਿ ਤਧਆਇਿਾ ॥ 
har ithai nit Dhi-aa-idaa. 

ਮਤਨ ਤਚੰਿੀ ਸੋ ਿਲੁ ਪਾਇਿਾ ॥ 
man chindee so fal paa-idaa. 

ਸਭੇ ਕਾਜ ਸਵਾਤਰਅਨੁ ਲਾਹੀਅਨ ੁਮਨ ਕੀ ਭੁਖ ਜੀਉ ॥੭॥ 
sabhay kaaj savaari-an laahee-an man kee bhukh jee-o. ||7|| 

ਮੈ ਛਤਿਆ ਸਭੋ ਧੰਧੜਾ ॥ 
mai chhadi-aa sabho DhanDh-rhaa. 



 

ਗੋਸਾਈ ਸੇਵੀ ਸਚੜਾ ॥ 
gosaa-ee sayvee sachrhaa. 

ਨਉ ਤਨਤਧ ਨਾਮੁ ਤਨਧਾਨੁ ਹਤਰ ਮੈ ਪਲ ੈਬਧਾ ਤਛਤਕ ਜੀਉ ॥੮॥ 
na-o niDh naam niDhaan har mai palai baDhaa chhik jee-o. ||8|| 

ਮੈ ਸੁਖੀ ਹੂੰ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥ 
mai sukhee hooN sukh paa-i-aa. 

ਗੁਤਰ ਅੰਿਤਰ ਸਬਿੁ ਵਸਾਇਆ ॥ 
gur antar sabad vasaa-i-aa. 

ਸਤਿਗੁਤਰ ਪੁਰਤਖ ਤਵਖਾਤਲਆ ਮਸਿਤਕ ਧਤਰ ਕੈ ਹਥ ੁਜੀਉ ॥੯॥ 
satgur purakh vikhaali-aa mastak Dhar kai hath jee-o. ||9|| 

ਮੈ ਬਧੀ ਸਚ ੁਧਰਮ ਸਾਲ ਹੈ ॥ 
mai baDhee sach Dharam saal hai. 

ਗੁਰਤਸਖਾ ਲਹਿਾ ਭਾਤਲ ਕੈ ॥ 
gursikhaa lahdaa bhaal kai. 

ਪੈਰ ਧੋਵਾ ਪਖਾ ਿੇਰਿਾ ਤਿਸੁ ਤਨਤਵ ਤਨਤਵ ਲਗਾ ਪਾਇ ਜੀਉ ॥੧੦॥ 
pair Dhovaa pakhaa fayrdaa tis niv niv lagaa paa-ay jee-o. ||10|| 
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ਸੁਤਣ ਗਲਾ ਗੁਰ ਪਤਹ ਆਇਆ ॥ 
sun galaa gur peh aa-i-aa. 

ਨਾਮੁ ਿਾਨੁ ਇਸਨਾਨੁ ਤਿੜਾਇਆ ॥ 
naam daan isnaan dirhaa-i-aa. 

ਸਭੁ ਮਕੁਿੁ ਹੋਆ ਸੈਸਾਰੜਾ ਨਾਨਕ ਸਚੀ ਬੇੜੀ ਚਾਤੜ ਜੀਉ ॥੧੧॥ 
sabh mukat ho-aa saisaarrhaa naanak sachee bayrhee chaarh jee-o. ||11|| 

ਸਭ ਤਸਰਸਤਟ ਸੇਵ ੇਤਿਨੁ ਰਾਤਿ ਜੀਉ ॥ 
sabh sarisat sayvay din raat jee-o. 

ਿੇ ਕੰਨ ੁਸੁਣਹ ੁਅਰਿਾਤਸ ਜੀਉ ॥ 
day kann sunhu ardaas jee-o. 



 

ਿੋਤਕ ਵਜਾਇ ਸਭ ਤਿਿੀਆ ਿੁਤਸ ਆਪੇ ਲਇਅਨ ੁਛਿਾਇ ਜੀਉ ॥੧੨॥ 
thok vajaa-ay sabh dithee-aa tus aapay la-i-an chhadaa-ay jee-o. ||12|| 

ਹੁਤਣ ਹੁਕਮੁ ਹੋਆ ਤਮਹਰਵਾਣ ਿਾ ॥ 
hun hukam ho-aa miharvaan daa. 

ਪੈ ਕਇੋ ਨ ਤਕਸੈ ਰਞਾਣਿਾ ॥ 
pai ko-ay na kisai ranjaandaa. 

ਸਭ ਸੁਖਾਲੀ ਵਿੁੀਆ ਇਹੁ ਹੋਆ ਹਲੇਮੀ ਰਾਜੁ ਜੀਉ ॥੧੩॥ 
sabh sukhaalee vuthee-aa ih ho-aa halaymee raaj jee-o. ||13|| 

ਤਝੰਤਮ ਤਝੰਤਮ ਅੰਤਮਰਿ ੁਵਰਸਿਾ ॥ 
jhimm jhimm amrit varasdaa. 

ਬੋਲਾਇਆ ਬੋਲੀ ਖਸਮ ਿਾ ॥ 
bolaa-i-aa bolee khasam daa. 

ਬਹੁ ਮਾਣੁ ਕੀਆ ਿੁਧ ੁਉਪਰੇ ਿੂੰ ਆਪ ੇਪਾਇਤਹ ਥਾਇ ਜੀਉ ॥੧੪॥ 
baho maan kee-aa tuDh upray tooN aapay paa-ihi thaa-ay jee-o. ||14|| 

ਿੇਤਰਆ ਭਗਿਾ ਭੁਖ ਸਿ ਿੇਰੀਆ ॥ 
tayri-aa bhagtaa bhukh sad tayree-aa. 

ਹਤਰ ਲੋਚਾ ਪੂਰਨ ਮਰੇੀਆ ॥ 
har lochaa pooran mayree-aa. 

ਿੇਹੁ ਿਰਸੁ ਸੁਖਿਾਤਿਆ ਮੈ ਗਲ ਤਵਤਚ ਲਹੈੁ ਤਮਲਾਇ ਜੀਉ ॥੧੫॥ 
dayh daras sukh-daati-aa mai gal vich laihu milaa-ay jee-o. ||15|| 

ਿੁਧੁ ਜੇਵਿੁ ਅਵਰੁ ਨ ਭਾਤਲਆ ॥ 
tuDh jayvad avar na bhaali-aa. 

ਿੂੰ ਿੀਪ ਲੋਅ ਪਇਆਤਲਆ ॥ 
tooN deep lo-a pa-i-aali-aa. 

ਿੂੰ ਥਾਤਨ ਥਨੰਿਤਰ ਰਤਵ ਰਤਹਆ ਨਾਨਕ ਭਗਿਾ ਸਚ ੁਅਧਾਰ ੁਜੀਉ ॥੧੬॥ 
tooN thaan thanantar rav rahi-aa naanak bhagtaa sach aDhaar jee-o. ||16|| 

ਹਉ ਗੋਸਾਈ ਿਾ ਪਤਹਲਵਾਨੜਾ ॥ 
ha-o gosaa-ee daa pahilvaanrhaa. 



 

ਮੈ ਗਰੁ ਤਮਤਲ ਉਚ ਿੁਮਾਲੜਾ ॥ 
mai gur mil uch dumaalrhaa. 

ਸਭ ਹੋਈ ਤਛੰਝ ਇਕਿੀਆ ਿਯ ੁਬੈਿਾ ਵੇਖੈ ਆਤਪ ਜੀਉ ॥੧੭॥ 
sabh ho-ee chhinjh ikthee-aa da-yu baithaa vaykhai aap jee-o. ||17|| 

ਵਾਿ ਵਜਤਨ ਟੰਮਕ ਭੇਰੀਆ ॥ 
vaat vajan tamak bhayree-aa. 

ਮਲ ਲਥੇ ਲੈਿੇ ਿੇਰੀਆ ॥ 
mal lathay laiday fayree-aa. 

ਤਨਹਿੇ ਪੰਤਜ ਜਆੁਨ ਮ ੈਗਰੁ ਥਾਪੀ ਤਿਿੀ ਕੰਤਿ ਜੀਉ ॥੧੮॥ 
nihtay panj ju-aan mai gur thaapee ditee kand jee-o. ||18|| 

ਸਭ ਇਕਿੇ ਹੋਇ ਆਇਆ ॥ 
sabh ikthay ho-ay aa-i-aa. 

ਘਤਰ ਜਾਸਤਨ ਵਾਟ ਵਟਾਇਆ ॥ 
ghar jaasan vaat vataa-i-aa. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਲਾਹਾ ਲੈ ਗਏ ਮਨਮੁਖ ਚਲੇ ਮੂਲੁ ਗਵਾਇ ਜੀਉ ॥੧੯॥ 
gurmukh laahaa lai ga-ay manmukh chalay mool gavaa-ay jee-o. ||19|| 

ਿੂੰ ਵਰਨਾ ਤਚਹਨਾ ਬਾਹਰਾ ॥ 
tooN varnaa chihnaa baahraa. 

ਹਤਰ ਤਿਸਤਹ ਹਾਜਰੁ ਜਾਹਰਾ ॥ 
har diseh haajar jaahraa. 

ਸੁਤਣ ਸੁਤਣ ਿੁਝੈ ਤਧਆਇਿੇ ਿੇਰੇ ਭਗਿ ਰਿ ੇਗੁਣਿਾਸੁ ਜੀਉ ॥੨੦॥ 
sun sun tujhai Dhi-aa-iday tayray bhagat ratay guntaas jee-o. ||20|| 

ਮੈ ਜੁਤਗ ਜੁਤਗ ਿਯੈ ਸੇਵੜੀ ॥ 
mai jug jug da-yai sayvrhee. 

ਗੁਤਰ ਕਟੀ ਤਮਹਿੀ ਜੇਵੜੀ ॥ 
gur katee mihdee jayvrhee. 

ਹਉ ਬਾਹੁਤੜ ਤਛੰਝ ਨ ਨਚਊ ਨਾਨਕ ਅਉਸਰੁ ਲਧਾ ਭਾਤਲ ਜੀਉ ॥੨੧॥੨॥੨੯॥ 
ha-o baahurh chhinjh na nach-oo naanak a-osar laDhaa bhaal jee-o. ||21||2||29|| 



 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ਪਹਰੇ ਘਰੁ ੧ ॥ 
sireeraag mehlaa 1 pahray ghar 1. 

ਪਤਹਲ ੈਪਹਰ ੈਰੈਤਣ ਕੈ ਵਣਜਾਤਰਆ ਤਮਿਰਾ ਹੁਕਤਮ ਪਇਆ ਗਰਭਾਤਸ ॥ 
pahilai pahrai rain kai vanjaari-aa mitraa hukam pa-i-aa garbhaas. 

ਉਰਧ ਿਪੁ ਅਿੰਤਰ ਕਰੇ ਵਣਜਾਤਰਆ ਤਮਿਰਾ ਖਸਮ ਸੇਿੀ ਅਰਿਾਤਸ ॥ 
uraDh tap antar karay vanjaari-aa mitraa khasam saytee ardaas. 

ਖਸਮ ਸੇਿੀ ਅਰਿਾਤਸ ਵਖਾਣੈ ਉਰਧ ਤਧਆਤਨ ਤਲਵ ਲਾਗਾ ॥ 
khasam saytee ardaas vakhaanai uraDh Dhi-aan liv laagaa. 

ਨਾ ਮਰਜਾਿੁ ਆਇਆ ਕਤਲ ਭੀਿਤਰ ਬਾਹੁਤੜ ਜਾਸੀ ਨਾਗਾ ॥ 
naa marjaad aa-i-aa kal bheetar baahurh jaasee naagaa. 

ਜੈਸੀ ਕਲਮ ਵੁੜੀ ਹੈ ਮਸਿਤਕ ਿੈਸੀ ਜੀਅੜੇ ਪਾਤਸ ॥ 
jaisee kalam vurhee hai mastak taisee jee-arhay paas. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਪਰਾਣੀ ਪਤਹਲੈ ਪਹਰੈ ਹੁਕਤਮ ਪਇਆ ਗਰਭਾਤਸ ॥੧॥ 
kaho naanak paraanee pahilai pahrai hukam pa-i-aa garbhaas. ||1|| 
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ਿੂਜੈ ਪਹਰ ੈਰੈਤਣ ਕੈ ਵਣਜਾਤਰਆ ਤਮਿਰਾ ਤਵਸਤਰ ਗਇਆ ਤਧਆਨੁ ॥ 
doojai pahrai rain kai vanjaari-aa mitraa visar ga-i-aa Dhi-aan. 

ਹਥੋ ਹਤਥ ਨਚਾਈਐ ਵਣਜਾਤਰਆ ਤਮਿਰਾ ਤਜਉ ਜਸਿੁਾ ਘਤਰ ਕਾਨੁ ॥ 
hatho hath nachaa-ee-ai vanjaari-aa mitraa ji-o jasudaa ghar kaan. 

ਹਥੋ ਹਤਥ ਨਚਾਈਐ ਪਰਾਣੀ ਮਾਿ ਕਹੈ ਸਿੁੁ ਮਰੇਾ ॥ 
hatho hath nachaa-ee-ai paraanee maat kahai sut mayraa. 

ਚੇਤਿ ਅਚੇਿ ਮੂੜ ਮਨ ਮਰੇੇ ਅੰਤਿ ਨਹੀ ਕਛੁ ਿੇਰਾ ॥ 
chayt achayt moorh man mayray ant nahee kachh tayraa. 

ਤਜਤਨ ਰਤਚ ਰਤਚਆ ਤਿਸਤਹ ਨ ਜਾਣੈ ਮਨ ਭੀਿਤਰ ਧਤਰ ਤਗਆਨ ੁ॥ 
jin rach rachi-aa tiseh na jaanai man bheetar Dhar gi-aan. 



 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਪਰਾਣੀ ਿੂਜੈ ਪਹਰੈ ਤਵਸਤਰ ਗਇਆ ਤਧਆਨੁ ॥੨॥ 
kaho naanak paraanee doojai pahrai visar ga-i-aa Dhi-aan. ||2|| 

ਿੀਜੈ ਪਹਰੈ ਰੈਤਣ ਕੈ ਵਣਜਾਤਰਆ ਤਮਿਰਾ ਧਨ ਜੋਬਨ ਤਸਉ ਤਚਿੁ ॥ 
teejai pahrai rain kai vanjaari-aa mitraa Dhan joban si-o chit. 

ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮ ੁਨ ਚੇਿਹੀ ਵਣਜਾਤਰਆ ਤਮਿਰਾ ਬਧਾ ਛੁਟਤਹ ਤਜਿੁ ॥ 
har kaa naam na chaythee vanjaari-aa mitraa baDhaa chhuteh jit. 

ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮ ੁਨ ਚੇਿੈ ਪਰਾਣੀ ਤਬਕਲ ੁਭਇਆ ਸਤੰਗ ਮਾਇਆ ॥ 
har kaa naam na chaytai paraanee bikal bha-i-aa sang maa-i-aa. 

ਧਨ ਤਸਉ ਰਿਾ ਜੋਬਤਨ ਮਿਾ ਅਤਹਲਾ ਜਨਮ ੁਗਵਾਇਆ ॥ 
Dhan si-o rataa joban mataa ahilaa janam gavaa-i-aa. 

ਧਰਮ ਸੇਿੀ ਵਾਪਾਰੁ ਨ ਕੀਿੋ ਕਰਮੁ ਨ ਕੀਿੋ ਤਮਿੁ ॥ 
Dharam saytee vaapaar na keeto karam na keeto mit. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਿੀਜੈ ਪਹਰੈ ਪਰਾਣੀ ਧਨ ਜੋਬਨ ਤਸਉ ਤਚਿੁ ॥੩॥ 
kaho naanak teejai pahrai paraanee Dhan joban si-o chit. ||3|| 

ਚਉਥੈ ਪਹਰੈ ਰੈਤਣ ਕੈ ਵਣਜਾਤਰਆ ਤਮਿਰਾ ਲਾਵੀ ਆਇਆ ਖੇਿੁ ॥ 
cha-uthai pahrai rain kai vanjaari-aa mitraa laavee aa-i-aa khayt. 

ਜਾ ਜਤਮ ਪਕਤੜ ਚਲਾਇਆ ਵਣਜਾਤਰਆ ਤਮਿਰਾ ਤਕਸੈ ਨ ਤਮਤਲਆ ਭੇਿੁ ॥ 
jaa jam pakarh chalaa-i-aa vanjaari-aa mitraa kisai na mili-aa bhayt. 

ਭੇਿੁ ਚਿੇੁ ਹਤਰ ਤਕਸੈ ਨ ਤਮਤਲਓ ਜਾ ਜਤਮ ਪਕਤੜ ਚਲਾਇਆ ॥ 
bhayt chayt har kisai na mili-o jaa jam pakarh chalaa-i-aa. 

ਝੂਿਾ ਰੁਿਨ ੁਹੋਆ ਿੋੁਆਲ ੈਤਖਨ ਮਤਹ ਭਇਆ ਪਰਾਇਆ ॥ 
jhoothaa rudan ho-aa do-aalai khin meh bha-i-aa paraa-i-aa. 

ਸਾਈ ਵਸਿ ੁਪਰਾਪਤਿ ਹੋਈ ਤਜਸ ੁਤਸਉ ਲਾਇਆ ਹੇਿੁ ॥ 
saa-ee vasat paraapat ho-ee jis si-o laa-i-aa hayt. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਪਰਾਣੀ ਚਉਥ ੈਪਹਰੈ ਲਾਵੀ ਲੁਤਣਆ ਖਿੇੁ ॥੪॥੧॥ 
kaho naanak paraanee cha-uthai pahrai laavee luni-aa khayt. ||4||1|| 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
sireeraag mehlaa 1. 



 

ਪਤਹਲ ੈਪਹਰ ੈਰੈਤਣ ਕੈ ਵਣਜਾਤਰਆ ਤਮਿਰਾ ਬਾਲਕ ਬੁਤਧ ਅਚਿੇੁ ॥ 
pahilai pahrai rain kai vanjaari-aa mitraa baalak buDh achayt. 

ਖੀਰੁ ਪੀਐ ਖੇਲਾਈਐ ਵਣਜਾਤਰਆ ਤਮਿਰਾ ਮਾਿ ਤਪਿਾ ਸੁਿ ਹੇਿੁ ॥ ਮਾਿ ਤਪਿਾ ਸੁਿ ਨੇਹ ੁਘਨਰੇਾ ਮਾਇਆ 
ਮੋਹੁ ਸਬਾਈ ॥ 
kheer pee-ai khaylaa-ee-ai vanjaari-aa mitraa maat pitaa sut hayt. maat pitaa sut 
nayhu ghanayraa maa-i-aa moh sabaa-ee. 

ਸੰਜੋਗੀ ਆਇਆ ਤਕਰਿੁ ਕਮਾਇਆ ਕਰਣੀ ਕਾਰ ਕਰਾਈ ॥ 
sanjogee aa-i-aa kirat kamaa-i-aa karnee kaar karaa-ee. 

ਰਾਮ ਨਾਮ ਤਬਨ ੁਮੁਕਤਿ ਨ ਹੋਈ ਬੂਿੀ ਿੂਜੈ ਹਤੇਿ ॥ 
raam naam bin mukat na ho-ee boodee doojai hayt. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਪਰਾਣੀ ਪਤਹਲੈ ਪਹਰੈ ਛੂਟਤਹਗਾ ਹਤਰ ਚੇਤਿ ॥੧॥ 
kaho naanak paraanee pahilai pahrai chhootahigaa har chayt. ||1|| 

ਿੂਜੈ ਪਹਰ ੈਰੈਤਣ ਕੈ ਵਣਜਾਤਰਆ ਤਮਿਰਾ ਭਤਰ ਜੋਬਤਨ ਮੈ ਮਤਿ ॥ 
doojai pahrai rain kai vanjaari-aa mitraa bhar joban mai mat. 

ਅਤਹਤਨਤਸ ਕਾਤਮ ਤਵਆਤਪਆ ਵਣਜਾਤਰਆ ਤਮਿਰਾ ਅੰਧੁਲ ੇਨਾਮੁ ਨ ਤਚਤਿ ॥ 
ahinis kaam vi-aapi-aa vanjaari-aa mitraa anDhulay naam na chit. 

ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਘਟ ਅਿੰਤਰ ਨਾਹੀ ਹੋਤਰ ਜਾਣੈ ਰਸ ਕਸ ਮੀਿੇ ॥ 
raam naam ghat antar naahee hor jaanai ras kas meethay. 

ਤਗਆਨੁ ਤਧਆਨੁ ਗੁਣ ਸਜੰਮੁ ਨਾਹੀ ਜਨਤਮ ਮਰਹਗੁ ੇਝੂਿੇ ॥ 
gi-aan Dhi-aan gun sanjam naahee janam marhugay jhoothay. 

ਿੀਰਥ ਵਰਿ ਸੁਤਚ ਸੰਜਮ ੁਨਾਹੀ ਕਰਮ ੁਧਰਮੁ ਨਹੀ ਪੂਜਾ ॥ 
tirath varat such sanjam naahee karam Dharam nahee poojaa. 

ਨਾਨਕ ਭਾਇ ਭਗਤਿ ਤਨਸਿਾਰਾ ਿੁਤਬਧਾ ਤਵਆਪੈ ਿਜੂਾ ॥੨॥ 
naanak bhaa-ay bhagat nistaaraa dubiDhaa vi-aapai doojaa. ||2|| 

ਿੀਜੈ ਪਹਰੈ ਰੈਤਣ ਕੈ ਵਣਜਾਤਰਆ ਤਮਿਰਾ ਸਤਰ ਹੰਸ ਉਲਥੜੇ ਆਇ ॥ 
teejai pahrai rain kai vanjaari-aa mitraa sar hans ultharhay aa-ay. 

ਜੋਬਨੁ ਘਟੈ ਜਰੂਆ ਤਜਣੈ ਵਣਜਾਤਰਆ ਤਮਿਰਾ ਆਵ ਘਟੈ ਤਿਨ ੁਜਾਇ ॥ 
joban ghatai jaroo-aa jinai vanjaari-aa mitraa aav ghatai din jaa-ay. 
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ਅੰਤਿ ਕਾਤਲ ਪਛੁਿਾਸੀ ਅਧੰੁਲੇ ਜਾ ਜਤਮ ਪਕਤੜ ਚਲਾਇਆ ॥ 
ant kaal pachhutaasee anDhulay jaa jam pakarh chalaa-i-aa. 

ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਅਪੁਨਾ ਕਤਰ ਕਤਰ ਰਾਤਖਆ ਤਖਨ ਮਤਹ ਭਇਆ ਪਰਾਇਆ ॥ 
sabh kichh apunaa kar kar raakhi-aa khin meh bha-i-aa paraa-i-aa. 

ਬੁਤਧ ਤਵਸਰਜੀ ਗਈ ਤਸਆਣਪ ਕਤਰ ਅਵਗਣ ਪਛੁਿਾਇ ॥ 
buDh visarjee ga-ee si-aanap kar avgan pachhutaa-ay. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਪਰਾਣੀ ਿੀਜੈ ਪਹਰੈ ਪਰਭੁ ਚਿੇਹੁ ਤਲਵ ਲਾਇ ॥੩॥ 
kaho naanak paraanee teejai pahrai parabh chaytahu liv laa-ay. ||3|| 

ਚਉਥੈ ਪਹਰੈ ਰੈਤਣ ਕੈ ਵਣਜਾਤਰਆ ਤਮਿਰਾ ਤਬਰਤਧ ਭਇਆ ਿਨੁ ਖੀਣ ੁ॥ 
cha-uthai pahrai rain kai vanjaari-aa mitraa biraDh bha-i-aa tan kheen. 

ਅਖੀ ਅੰਧੁ ਨ ਿੀਸਈ ਵਣਜਾਤਰਆ ਤਮਿਰਾ ਕਨੰੀ ਸੁਣੈ ਨ ਵੈਣ ॥ 
akhee anDh na dees-ee vanjaari-aa mitraa kannee sunai na vain. 

ਅਖੀ ਅੰਧੁ ਜੀਭ ਰਸੁ ਨਾਹੀ ਰਹੇ ਪਰਾਕਉ ਿਾਣਾ ॥ 
akhee anDh jeebh ras naahee rahay paraaka-o taanaa. 

ਗੁਣ ਅਿੰਤਰ ਨਾਹੀ ਤਕਉ ਸੁਖੁ ਪਾਵੈ ਮਨਮੁਖ ਆਵਣ ਜਾਣਾ ॥ 
gun antar naahee ki-o sukh paavai manmukh aavan jaanaa. 

ਖੜੁ ਪਕੀ ਕੁਤੜ ਭਜੈ ਤਬਨਸੈ ਆਇ ਚਲ ੈਤਕਆ ਮਾਣੁ ॥ 
kharh pakee kurh bhajai binsai aa-ay chalai ki-aa maan. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਪਰਾਣੀ ਚਉਥ ੈਪਹਰੈ ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਬਿੁ ਪਛਾਣੁ ॥੪॥ 
kaho naanak paraanee cha-uthai pahrai gurmukh sabad pachhaan. ||4|| 

ਓੜਕੁ ਆਇਆ ਤਿਨ ਸਾਤਹਆ ਵਣਜਾਤਰਆ ਤਮਿਰਾ ਜਰੁ ਜਰਵਾਣਾ ਕੰਤਨ ॥ 
orhak aa-i-aa tin saahi-aa vanjaari-aa mitraa jar jarvaanaa kann. 

ਇਕ ਰਿੀ ਗੁਣ ਨ ਸਮਾਤਣਆ ਵਣਜਾਤਰਆ ਤਮਿਰਾ ਅਵਗਣ ਖੜਸਤਨ ਬਤੰਨ ॥ 
ik ratee gun na samaani-aa vanjaari-aa mitraa avgan kharhsan bann. 

ਗੁਣ ਸੰਜਤਮ ਜਾਵੈ ਚੋਟ ਨ ਖਾਵੈ ਨਾ ਤਿਸੁ ਜੰਮਣੁ ਮਰਣਾ ॥ 
gun sanjam jaavai chot na khaavai naa tis jaman marnaa. 



 

ਕਾਲੁ ਜਾਲੁ ਜਮੁ ਜੋਤਹ ਨ ਸਾਕੈ ਭਾਇ ਭਗਤਿ ਭੈ ਿਰਣਾ ॥ 
kaal jaal jam johi na saakai bhaa-ay bhagat bhai tarnaa. 

ਪਤਿ ਸੇਿੀ ਜਾਵੈ ਸਹਤਜ ਸਮਾਵੈ ਸਗਲੇ ਿੂਖ ਤਮਟਾਵੈ ॥ 
pat saytee jaavai sahj samaavai saglay dookh mitaavai. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਪਰਾਣੀ ਗੁਰਮੁਤਖ ਛੂਟੈ ਸਾਚੇ ਿ ੇਪਤਿ ਪਾਵੈ ॥੫॥੨॥ 
kaho naanak paraanee gurmukh chhootai saachay tay pat paavai. ||5||2|| 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
sireeraag mehlaa 4. 

ਪਤਹਲ ੈਪਹਰ ੈਰੈਤਣ ਕੈ ਵਣਜਾਤਰਆ ਤਮਿਰਾ ਹਤਰ ਪਾਇਆ ਉਿਰ ਮਝੰਾਤਰ ॥ 
pahilai pahrai rain kai vanjaari-aa mitraa har paa-i-aa udar manjhaar. 

ਹਤਰ ਤਧਆਵੈ ਹਤਰ ਉਚਰੈ ਵਣਜਾਤਰਆ ਤਮਿਰਾ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਸਮਾਤਰ ॥ 
har Dhi-aavai har uchrai vanjaari-aa mitraa har har naam samaar. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਜਪੇ ਆਰਾਧੇ ਤਵਤਚ ਅਗਨੀ ਹਤਰ ਜਤਪ ਜੀਤਵਆ ॥ 
har har naam japay aaraaDhay vich agnee har jap jeevi-aa. 

ਬਾਹਤਰ ਜਨਮੁ ਭਇਆ ਮਤੁਖ ਲਾਗਾ ਸਰਸੇ ਤਪਿਾ ਮਾਿ ਥੀਤਵਆ ॥ 
baahar janam bha-i-aa mukh laagaa sarsay pitaa maat theevi-aa. 

ਤਜਸ ਕੀ ਵਸਿ ੁਤਿਸੁ ਚਿੇਹੁ ਪਰਾਣੀ ਕਤਰ ਤਹਰਿੈ ਗਰੁਮੁਤਖ ਬੀਚਾਤਰ ॥ 
jis kee vasat tis chaytahu paraanee kar hirdai gurmukh beechaar. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਪਰਾਣੀ ਪਤਹਲੈ ਪਹਰੈ ਹਤਰ ਜਪੀਐ ਤਕਰਪਾ ਧਾਤਰ ॥੧॥ 
kaho naanak paraanee pahilai pahrai har japee-ai kirpaa Dhaar. ||1|| 

ਿੂਜੈ ਪਹਰ ੈਰੈਤਣ ਕੈ ਵਣਜਾਤਰਆ ਤਮਿਰਾ ਮਨ ੁਲਾਗਾ ਿੂਜੈ ਭਾਇ ॥ 
doojai pahrai rain kai vanjaari-aa mitraa man laagaa doojai bhaa-ay. 

ਮੇਰਾ ਮੇਰਾ ਕਤਰ ਪਾਲੀਐ ਵਣਜਾਤਰਆ ਤਮਿਰਾ ਲੇ ਮਾਿ ਤਪਿਾ ਗਤਲ ਲਾਇ ॥ 
mayraa mayraa kar paalee-ai vanjaari-aa mitraa lay maat pitaa gal laa-ay. 

ਲਾਵੈ ਮਾਿ ਤਪਿਾ ਸਿਾ ਗਲ ਸੇਿੀ ਮਤਨ ਜਾਣੈ ਖਤਟ ਖਵਾਏ ॥ 
laavai maat pitaa sadaa gal saytee man jaanai khat khavaa-ay. 

ਜੋ ਿੇਵੈ ਤਿਸੈ ਨ ਜਾਣੈ ਮੂੜਾ ਤਿਿੇ ਨੋ ਲਪਟਾਏ ॥ 
jo dayvai tisai na jaanai moorhaa ditay no laptaa-ay. 



 

ਕੋਈ ਗੁਰਮੁਤਖ ਹੋਵੈ ਸ ੁਕਰੈ ਵੀਚਾਰੁ ਹਤਰ ਤਧਆਵੈ ਮਤਨ ਤਲਵ ਲਾਇ ॥ 
ko-ee gurmukh hovai so karai veechaar har Dhi-aavai man liv laa-ay. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਿੂਜੈ ਪਹਰੈ ਪਰਾਣੀ ਤਿਸੁ ਕਾਲੁ ਨ ਕਬਹੂੰ ਖਾਇ ॥੨॥ 
kaho naanak doojai pahrai paraanee tis kaal na kabahooN khaa-ay. ||2|| 

ਿੀਜੈ ਪਹਰੈ ਰੈਤਣ ਕੈ ਵਣਜਾਤਰਆ ਤਮਿਰਾ ਮਨੁ ਲਗਾ ਆਤਲ ਜੰਜਾਤਲ ॥ 
teejai pahrai rain kai vanjaari-aa mitraa man lagaa aal janjaal. 

ਧਨੁ ਤਚਿਵੈ ਧਨੁ ਸੰਚਵ ੈਵਣਜਾਤਰਆ ਤਮਿਰਾ ਹਤਰ ਨਾਮਾ ਹਤਰ ਨ ਸਮਾਤਲ ॥ 
Dhan chitvai Dhan sanchvai vanjaari-aa mitraa har naamaa har na samaal. 

ਹਤਰ ਨਾਮਾ ਹਤਰ ਹਤਰ ਕਿੇ ਨ ਸਮਾਲੈ ਤਜ ਹੋਵੈ ਅਤੰਿ ਸਖਾਈ ॥ 
har naamaa har har kaday na samaalai je hovai ant sakhaa-ee. 
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ਇਹੁ ਧਨੁ ਸੰਪ ੈਮਾਇਆ ਝੂਿੀ ਅਤੰਿ ਛੋਤਿ ਚਤਲਆ ਪਛੁਿਾਈ ॥ 
ih Dhan sampai maa-i-aa jhoothee ant chhod chali-aa pachhutaa-ee. 

ਤਜਸ ਨੋ ਤਕਰਪਾ ਕਰ ੇਗੁਰ ੁਮੇਲੇ ਸੋ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਸਮਾਤਲ ॥ 
jis no kirpaa karay gur maylay so har har naam samaal. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਿੀਜੈ ਪਹਰੈ ਪਰਾਣੀ ਸੇ ਜਾਇ ਤਮਲੇ ਹਤਰ ਨਾਤਲ ॥੩॥ 
kaho naanak teejai pahrai paraanee say jaa-ay milay har naal. ||3|| 

ਚਉਥੈ ਪਹਰੈ ਰੈਤਣ ਕੈ ਵਣਜਾਤਰਆ ਤਮਿਰਾ ਹਤਰ ਚਲਣ ਵੇਲਾ ਆਿੀ ॥ 
cha-uthai pahrai rain kai vanjaari-aa mitraa har chalan vaylaa aadee. 

ਕਤਰ ਸੇਵਹੁ ਪਰੂਾ ਸਤਿਗਰੁੂ ਵਣਜਾਤਰਆ ਤਮਿਰਾ ਸਭ ਚਲੀ ਰੈਤਣ ਤਵਹਾਿੀ ॥ 
kar sayvhu pooraa satguroo vanjaari-aa mitraa sabh chalee rain vihaadee. 

ਹਤਰ ਸੇਵਹੁ ਤਖਨ ੁਤਖਨ ੁਤਢਲ ਮੂਤਲ ਨ ਕਤਰਹ ੁਤਜਿੁ ਅਸਤਥਰੁ ਜਗੁੁ ਜਗੁੁ ਹੋਵਹ ੁ॥ 
har sayvhu khin khin dhil mool na karihu jit asthir jug jug hovhu. 

ਹਤਰ ਸੇਿੀ ਸਿ ਮਾਣਹ ੁਰਲੀਆ ਜਨਮ ਮਰਣ ਿੁਖ ਖੋਵਹੁ ॥ 
har saytee sad maanhu ralee-aa janam maran dukh khovhu. 

ਗੁਰ ਸਤਿਗੁਰ ਸੁਆਮੀ ਭਿੇੁ ਨ ਜਾਣਹੁ ਤਜਿੁ ਤਮਤਲ ਹਤਰ ਭਗਤਿ ਸੁਖਾਂਿੀ ॥ 
gur satgur su-aamee bhayd na jaanhu jit mil har bhagat sukhaaNdee. 



 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਪਰਾਣੀ ਚਉਥ ੈਪਹਰੈ ਸਿਤਲਓ ੁ ਰੈਤਣ ਭਗਿਾ ਿੀ ॥੪॥੧॥੩॥ 
kaho naanak paraanee cha-uthai pahrai safli-o rain bhagtaa dee. ||4||1||3|| 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
sireeraag mehlaa 5. 

ਪਤਹਲ ੈਪਹਰ ੈਰੈਤਣ ਕੈ ਵਣਜਾਤਰਆ ਤਮਿਰਾ ਧਤਰ ਪਾਇਿਾ ਉਿਰੈ ਮਾਤਹ ॥ 
pahilai pahrai rain kai vanjaari-aa mitraa Dhar paa-itaa udrai maahi. 

ਿਸੀ ਮਾਸੀ ਮਾਨਸੁ ਕੀਆ ਵਣਜਾਤਰਆ ਤਮਿਰਾ ਕਤਰ ਮੁਹਲਤਿ ਕਰਮ ਕਮਾਤਹ ॥ 
dasee maasee maanas kee-aa vanjaari-aa mitraa kar muhlat karam kamaahi. 

ਮੁਹਲਤਿ ਕਤਰ ਿੀਨੀ ਕਰਮ ਕਮਾਣੇ ਜੈਸਾ ਤਲਖਿੁ ਧੁਤਰ ਪਾਇਆ ॥ 
muhlat kar deenee karam kamaanay jaisaa likhat Dhur paa-i-aa. 

ਮਾਿ ਤਪਿਾ ਭਾਈ ਸੁਿ ਬਤਨਿਾ ਤਿਨ ਭੀਿਤਰ ਪਰਭੂ ਸਜੰੋਇਆ ॥ 
maat pitaa bhaa-ee sut banitaa tin bheetar parabhoo sanjo-i-aa. 

ਕਰਮ ਸੁਕਰਮ ਕਰਾਏ ਆਪੇ ਇਸ ੁਜੰਿੈ ਵਤਸ ਤਕਛੁ ਨਾਤਹ ॥ 
karam sukaram karaa-ay aapay is jantai vas kichh naahi. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਪਰਾਣੀ ਪਤਹਲੈ ਪਹਰੈ ਧਤਰ ਪਾਇਿਾ ਉਿਰੈ ਮਾਤਹ ॥੧॥ 
kaho naanak paraanee pahilai pahrai Dhar paa-itaa udrai maahi. ||1|| 

ਿੂਜੈ ਪਹਰ ੈਰੈਤਣ ਕੈ ਵਣਜਾਤਰਆ ਤਮਿਰਾ ਭਤਰ ਜੁਆਨੀ ਲਹਰੀ ਿੇਇ ॥ 
doojai pahrai rain kai vanjaari-aa mitraa bhar ju-aanee lahree day-ay. 

ਬੁਰਾ ਭਲਾ ਨ ਪਛਾਣਈ ਵਣਜਾਤਰਆ ਤਮਿਰਾ ਮਨੁ ਮਿਾ ਅਹੰਮੇਇ ॥ 
buraa bhalaa na pachhaan-ee vanjaari-aa mitraa man mataa ahamay-ay. 

ਬੁਰਾ ਭਲਾ ਨ ਪਛਾਣੈ ਪਰਾਣੀ ਆਗੈ ਪੰਥ ੁਕਰਾਰਾ ॥ 
buraa bhalaa na pachhaanai paraanee aagai panth karaaraa. 

ਪੂਰਾ ਸਤਿਗੁਰ ੁਕਬਹੂ ੰਨ ਸੇਤਵਆ ਤਸਤਰ ਿਾਢੇ ਜਮ ਜੰਿਾਰਾ ॥ 
pooraa satgur kabahooN na sayvi-aa sir thaadhay jam jandaaraa. 

ਧਰਮ ਰਾਇ ਜਬ ਪਕਰਤਸ ਬਵਰੇ ਿਬ ਤਕਆ ਜਬਾਬ ੁਕਰਇੇ ॥ 
Dharam raa-ay jab pakras bavray tab ki-aa jabaab karay-i. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਿੂਜੈ ਪਹਰੈ ਪਰਾਣੀ ਭਤਰ ਜੋਬਨੁ ਲਹਰੀ ਿੇਇ ॥੨॥ 
kaho naanak doojai pahrai paraanee bhar joban lahree day-ay. ||2|| 



 

ਿੀਜੈ ਪਹਰੈ ਰੈਤਣ ਕੈ ਵਣਜਾਤਰਆ ਤਮਿਰਾ ਤਬਖ ੁਸੰਚ ੈਅੰਧੁ ਅਤਗਆਨੁ ॥ 
teejai pahrai rain kai vanjaari-aa mitraa bikh sanchai anDh agi-aan. 

ਪੁਤਿਰ ਕਲਤਿਰ ਮਤੋਹ ਲਪਤਟਆ ਵਣਜਾਤਰਆ ਤਮਿਰਾ ਅੰਿਤਰ ਲਹਤਰ ਲੋਭਾਨੁ ॥ 
putir kaltir mohi lapti-aa vanjaari-aa mitraa antar lahar lobhaan. 

ਅੰਿਤਰ ਲਹਤਰ ਲੋਭਾਨੁ ਪਰਾਨੀ ਸੋ ਪਰਭੁ ਤਚਤਿ ਨ ਆਵੈ ॥ 
antar lahar lobhaan paraanee so parabh chit na aavai. 

ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਤਸਉ ਸੰਗੁ ਨ ਕੀਆ ਬਹੁ ਜੋਨੀ ਿੁਖੁ ਪਾਵੈ ॥ 
saaDhsangat si-o sang na kee-aa baho jonee dukh paavai. 

ਤਸਰਜਨਹਾਰੁ ਤਵਸਾਤਰਆ ਸੁਆਮੀ ਇਕ ਤਨਮਖ ਨ ਲਗੋ ਤਧਆਨੁ ॥ 
sirjanhaar visaari-aa su-aamee ik nimakh na lago Dhi-aan. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਪਰਾਣੀ ਿੀਜੈ ਪਹਰੈ ਤਬਖੁ ਸੰਚ ੇਅੰਧੁ ਅਤਗਆਨੁ ॥੩॥ 
kaho naanak paraanee teejai pahrai bikh sanchay anDh agi-aan. ||3|| 

ਚਉਥੈ ਪਹਰੈ ਰੈਤਣ ਕੈ ਵਣਜਾਤਰਆ ਤਮਿਰਾ ਤਿਨ ੁਨੇੜੈ ਆਇਆ ਸੋਇ ॥ 
cha-uthai pahrai rain kai vanjaari-aa mitraa din nayrhai aa-i-aa so-ay. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਮੁ ਸਮਾਤਲ ਿੂੰ ਵਣਜਾਤਰਆ ਤਮਿਰਾ ਿੇਰਾ ਿਰਗਹ ਬੇਲੀ ਹੋਇ ॥ 
gurmukh naam samaal tooN vanjaari-aa mitraa tayraa dargeh baylee ho-ay. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਮੁ ਸਮਾਤਲ ਪਰਾਣੀ ਅੰਿੇ ਹੋਇ ਸਖਾਈ ॥ 
gurmukh naam samaal paraanee antay ho-ay sakhaa-ee. 
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ਇਹੁ ਮਹੋੁ ਮਾਇਆ ਿੇਰੈ ਸੰਤਗ ਨ ਚਾਲੈ ਝੂਿੀ ਪਰੀਤਿ ਲਗਾਈ ॥ 
ih moh maa-i-aa tayrai sang na chaalai jhoothee pareet lagaa-ee. 

ਸਗਲੀ ਰੈਤਣ ਗੁਿਰੀ ਅਤੰਧਆਰੀ ਸੇਤਵ ਸਤਿਗਰੁੁ ਚਾਨਣੁ ਹੋਇ ॥ 
saglee rain gudree anDhi-aaree sayv satgur chaanan ho-ay. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਪਰਾਣੀ ਚਉਥ ੈਪਹਰੈ ਤਿਨ ੁਨੇੜੈ ਆਇਆ ਸੋਇ ॥੪॥ 
kaho naanak paraanee cha-uthai pahrai din nayrhai aa-i-aa so-ay. ||4|| 

ਤਲਤਖਆ ਆਇਆ ਗਤੋਵਿੰ ਕਾ ਵਣਜਾਤਰਆ ਤਮਿਰਾ ਉਤਿ ਚਲੇ ਕਮਾਣਾ ਸਾਤਥ ॥ 
likhi-aa aa-i-aa govind kaa vanjaari-aa mitraa uth chalay kamaanaa saath. 



 

ਇਕ ਰਿੀ ਤਬਲਮ ਨ ਿੇਵਨੀ ਵਣਜਾਤਰਆ ਤਮਿਰਾ ਓਨੀ ਿਕੜੇ ਪਾਏ ਹਾਥ ॥ 
ik ratee bilam na dayvnee vanjaari-aa mitraa onee takrhay paa-ay haath. 

ਤਲਤਖਆ ਆਇਆ ਪਕਤੜ ਚਲਾਇਆ ਮਨਮੁਖ ਸਿਾ ਿੁਹੇਲੇ ॥ 
likhi-aa aa-i-aa pakarh chalaa-i-aa manmukh sadaa duhaylay. 

ਤਜਨੀ ਪਰੂਾ ਸਤਿਗੁਰ ੁਸੇਤਵਆ ਸ ੇਿਰਗਹ ਸਿਾ ਸੁਹੇਲੇ ॥ 
jinee pooraa satgur sayvi-aa say dargeh sadaa suhaylay. 

ਕਰਮ ਧਰਿੀ ਸਰੀਰੁ ਜਗੁ ਅੰਿਤਰ ਜ ੋਬੋਵੈ ਸੋ ਖਾਤਿ ॥ 
karam Dhartee sareer jug antar jo bovai so khaat. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਭਗਿ ਸੋਹਤਹ ਿਰਵਾਰੇ ਮਨਮੁਖ ਸਿਾ ਭਵਾਤਿ ॥੫॥੧॥੪॥ 
kaho naanak bhagat soheh darvaaray manmukh sadaa bhavaat. ||5||1||4|| 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੪ ਘਰੁ ੨ ਛੰਿ  
sireeraag mehlaa 4 ghar 2 chhant 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਮੁੰਧ ਇਆਣੀ ਪਈੇਅੜੈ ਤਕਉ ਕਤਰ ਹਤਰ ਿਰਸਨੁ ਤਪਖੈ ॥ 
munDh i-aanee pay-ee-arhai ki-o kar har darsan pikhai. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਅਪਨੀ ਤਕਰਪਾ ਕਰ ੇਗੁਰਮਤੁਖ ਸਾਹੁਰੜੈ ਕੰਮ ਤਸਖੈ ॥ 
har har apnee kirpaa karay gurmukh saahurrhai kamm sikhai. 

ਸਾਹੁਰੜੈ ਕੰਮ ਤਸਖੈ ਗਰੁਮਤੁਖ ਹਤਰ ਹਤਰ ਸਿਾ ਤਧਆਏ ॥ 
saahurrhai kamm sikhai gurmukh har har sadaa Dhi-aa-ay. 

ਸਹੀਆ ਤਵਤਚ ਤਿਰੈ ਸਹੁੇਲੀ ਹਤਰ ਿਰਗਹ ਬਾਹ ਲਿੁਾਏ ॥ 
sahee-aa vich firai suhaylee har dargeh baah ludaa-ay. 

ਲੇਖਾ ਧਰਮ ਰਾਇ ਕੀ ਬਾਕੀ ਜਤਪ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਕਰਖੈ ॥ 
laykhaa Dharam raa-ay kee baakee jap har har naam kirkhai. 

ਮੁੰਧ ਇਆਣੀ ਪਈੇਅੜੈ ਗੁਰਮੁਤਖ ਹਤਰ ਿਰਸਨੁ ਤਿਖੈ ॥੧॥ 
munDh i-aanee pay-ee-arhai gurmukh har darsan dikhai. ||1|| 

ਵੀਆਹੁ ਹੋਆ ਮੇਰੇ ਬਾਬੁਲਾ ਗੁਰਮੁਖੇ ਹਤਰ ਪਾਇਆ ॥ 
vee-aahu ho-aa mayray babulaa gurmukhay har paa-i-aa. 



 

ਅਤਗਆਨ ੁਅੰਧੇਰਾ ਕਤਟਆ ਗੁਰ ਤਗਆਨੁ ਪਰਚੰਿੁ ਬਲਾਇਆ ॥ 
agi-aan anDhayraa kati-aa gur gi-aan parchand balaa-i-aa. 

ਬਤਲਆ ਗਰੁ ਤਗਆਨ ੁਅੰਧੇਰਾ ਤਬਨਤਸਆ ਹਤਰ ਰਿਨੁ ਪਿਾਰਥ ੁਲਾਧਾ ॥ 
bali-aa gur gi-aan anDhayraa binsi-aa har ratan padaarath laaDhaa. 

ਹਉਮੈ ਰੋਗੁ ਗਇਆ ਿੁਖੁ ਲਾਥਾ ਆਪੁ ਆਪੈ ਗੁਰਮਤਿ ਖਾਧਾ ॥ 
ha-umai rog ga-i-aa dukh laathaa aap aapai gurmat khaaDhaa. 

ਅਕਾਲ ਮੂਰਤਿ ਵਰੁ ਪਾਇਆ ਅਤਬਨਾਸੀ ਨਾ ਕਿੇ ਮਰੈ ਨ ਜਾਇਆ ॥ 
akaal moorat var paa-i-aa abhinaasee naa kaday marai na jaa-i-aa. 

ਵੀਆਹੁ ਹੋਆ ਮੇਰੇ ਬਾਬੋਲਾ ਗੁਰਮੁਖੇ ਹਤਰ ਪਾਇਆ ॥੨॥ 
vee-aahu ho-aa mayray baabolaa gurmukhay har paa-i-aa. ||2|| 

ਹਤਰ ਸਤਿ ਸਿੇ ਮਰੇੇ ਬਾਬਲੁਾ ਹਤਰ ਜਨ ਤਮਤਲ ਜਞੰ ਸੁਹੰਿੀ ॥ 
har sat satay mayray babulaa har jan mil janj suhandee. 

ਪੇਵਕੜੈ ਹਤਰ ਜਤਪ ਸਹੁੇਲੀ ਤਵਤਚ ਸਾਹੁਰੜੈ ਖਰੀ ਸਹੋੰਿੀ ॥ 
payvkarhai har jap suhaylee vich saahurrhai kharee sohandee. 

ਸਾਹੁਰੜੈ ਤਵਤਚ ਖਰੀ ਸੋਹਿੰੀ ਤਜਤਨ ਪੇਵਕੜੈ ਨਾਮ ੁਸਮਾਤਲਆ ॥ 
saahurrhai vich kharee sohandee jin payvkarhai naam samaali-aa. 

ਸਭੁ ਸਿਤਲਓ ਜਨਮ ੁਤਿਨਾ ਿਾ ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਜਨਾ ਮਨ ੁਤਜਤਣ ਪਾਸਾ ਢਾਤਲਆ ॥ 
sabh safli-o janam tinaa daa gurmukh jinaa man jin paasaa dhaali-aa. 

ਹਤਰ ਸਿੰ ਜਨਾ ਤਮਤਲ ਕਾਰਜੁ ਸੋਤਹਆ ਵਰੁ ਪਾਇਆ ਪੁਰਖ ੁਅਨੰਿੀ ॥ 
har sant janaa mil kaaraj sohi-aa var paa-i-aa purakh anandee. 

ਹਤਰ ਸਤਿ ਸਤਿ ਮੇਰੇ ਬਾਬਲੋਾ ਹਤਰ ਜਨ ਤਮਤਲ ਜਞੰ ਸੋੁਹੰਿੀ ॥੩॥ 
har sat sat mayray baabolaa har jan mil janj sohandee. ||3|| 

ਹਤਰ ਪਰਭ ੁਮੇਰੇ ਬਾਬੁਲਾ ਹਤਰ ਿੇਵਹੁ ਿਾਨੁ ਮੈ ਿਾਜੋ ॥ 
har parabh mayray babulaa har dayvhu daan mai daajo. 
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ਹਤਰ ਕਪੜੋ ਹਤਰ ਸੋਭਾ ਿਵੇਹੁ ਤਜਿੁ ਸਵਰੈ ਮਰੇਾ ਕਾਜੋ ॥ 
har kaprho har sobhaa dayvhu jit savrai mayraa kaajo. 



 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਭਗਿੀ ਕਾਜੁ ਸਹੁੇਲਾ ਗਤੁਰ ਸਤਿਗਤੁਰ ਿਾਨੁ ਤਿਵਾਇਆ ॥ 
har har bhagtee kaaj suhaylaa gur satgur daan divaa-i-aa. 

ਖੰਤਿ ਵਰਭੰਤਿ ਹਤਰ ਸੋਭਾ ਹੋਈ ਇਹੁ ਿਾਨੁ ਨ ਰਲੈ ਰਲਾਇਆ ॥ 
khand varbhand har sobhaa ho-ee ih daan na ralai ralaa-i-aa. 

ਹੋਤਰ ਮਨਮੁਖ ਿਾਜੁ ਤਜ ਰਤਖ ਤਿਖਾਲਤਹ ਸੁ ਕੂੜੁ ਅਹੰਕਾਰੁ ਕਚੁ ਪਾਜੋ ॥ 
hor manmukh daaj je rakh dikhaaleh so koorh ahaNkaar kach paajo. 

ਹਤਰ ਪਰਭ ਮੇਰੇ ਬਾਬੁਲਾ ਹਤਰ ਿੇਵਹੁ ਿਾਨੁ ਮੈ ਿਾਜੋ ॥੪॥ 
har parabh mayray babulaa har dayvhu daan mai daajo. ||4|| 

ਹਤਰ ਰਾਮ ਰਾਮ ਮੇਰੇ ਬਾਬਲੋਾ ਤਪਰ ਤਮਤਲ ਧਨ ਵੇਲ ਵਧੰਿੀ ॥ 
har raam raam mayray baabolaa pir mil Dhan vayl vaDhandee. 

ਹਤਰ ਜੁਗਹ ਜਗੁੋ ਜਗੁ ਜਗੁਹ ਜੁਗ ੋਸਿ ਪੀੜੀ ਗੁਰ ੂਚਲੰਿੀ ॥ 
har jugah jugo jug jugah jugo sad peerhee guroo chalandee. 

ਜੁਤਗ ਜਤੁਗ ਪੀੜੀ ਚਲੈ ਸਤਿਗਰੁ ਕੀ ਤਜਨੀ ਗਰੁਮਤੁਖ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇਆ ॥ 
jug jug peerhee chalai satgur kee jinee gurmukh naam Dhi-aa-i-aa. 

ਹਤਰ ਪੁਰਖ ੁਨ ਕਬ ਹੀ ਤਬਨਸੈ ਜਾਵੈ ਤਨਿ ਿੇਵੈ ਚੜੈ ਸਵਾਇਆ ॥ 
har purakh na kab hee binsai jaavai nit dayvai charhai savaa-i-aa. 

ਨਾਨਕ ਸਿੰ ਸੰਿ ਹਤਰ ਏਕੋ ਜਤਪ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਸੋਹੰਿੀ ॥ 
naanak sant sant har ayko jap har har naam sohandee. 

ਹਤਰ ਰਾਮ ਰਾਮ ਮੇਰੇ ਬਾਬਲੁਾ ਤਪਰ ਤਮਤਲ ਧਨ ਵੇਲ ਵਧੰਿੀ ॥੫॥੧॥ 
har raam raam mayray babulaa pir mil Dhan vayl vaDhandee. ||5||1|| 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫ ਛੰਿ  
sireeraag mehlaa 5 chhant 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਮਨ ਤਪਆਤਰਆ ਜੀਉ ਤਮਿਰਾ ਗਤੋਬੰਿ ਨਾਮੁ ਸਮਾਲੇ ॥ 
man pi-aari-aa jee-o mitraa gobind naam samaalay. 

ਮਨ ਤਪਆਤਰਆ ਜੀ ਤਮਿਰਾ ਹਤਰ ਤਨਬਹੈ ਿੇਰੈ ਨਾਲੇ ॥ 
man pi-aari-aa jee mitraa har nibhai tayrai naalay. 



 

ਸੰਤਗ ਸਹਾਈ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਤਧਆਈ ਤਬਰਥਾ ਕੋਇ ਨ ਜਾਏ ॥ 
sang sahaa-ee har naam Dhi-aa-ee birthaa ko-ay na jaa-ay. 

ਮਨ ਤਚੰਿੇ ਸੇਈ ਿਲ ਪਾਵਤਹ ਚਰਣ ਕਮਲ ਤਚਿੁ ਲਾਏ ॥ 
man chinday say-ee fal paavahi charan kamal chit laa-ay. 

ਜਤਲ ਥਤਲ ਪਤੂਰ ਰਤਹਆ ਬਨਵਾਰੀ ਘਤਟ ਘਤਟ ਨਿਤਰ ਤਨਹਾਲੇ ॥ 
jal thal poor rahi-aa banvaaree ghat ghat nadar nihaalay. 

ਨਾਨਕੁ ਤਸਖ ਿੇਇ ਮਨ ਪਰੀਿਮ ਸਾਧਸੰਤਗ ਭਰਮ ੁਜਾਲੇ ॥੧॥ 
naanak sikh day-ay man pareetam saaDhsang bharam jaalay. ||1|| 

ਮਨ ਤਪਆਤਰਆ ਜੀ ਤਮਿਰਾ ਹਤਰ ਤਬਨੁ ਝੂਿੁ ਪਸਾਰੇ ॥ 
man pi-aari-aa jee mitraa har bin jhooth pasaaray. 

ਮਨ ਤਪਆਤਰਆ ਜੀਉ ਤਮਿਰਾ ਤਬਖ ੁਸਾਗਰੁ ਸੰਸਾਰੇ ॥ 
man pi-aari-aa jee-o mitraa bikh saagar sansaaray. 

ਚਰਣ ਕਮਲ ਕਤਰ ਬੋਤਹਥ ੁਕਰਿੇ ਸਹਸਾ ਿੂਖੁ ਨ ਤਬਆਪ ੈ॥ 
charan kamal kar bohith kartay sahsaa dookh na bi-aapai. 

ਗੁਰ ੁਪੂਰਾ ਭੇਟੈ ਵਿਭਾਗੀ ਆਿ ਪਹਰ ਪਰਭੁ ਜਾਪ ੈ॥ 
gur pooraa bhaytai vadbhaagee aath pahar parabh jaapai. 

ਆਤਿ ਜਗੁਾਿੀ ਸੇਵਕ ਸਆੁਮੀ ਭਗਿਾ ਨਾਮੁ ਅਧਾਰੇ ॥ 
aad jugaadee sayvak su-aamee bhagtaa naam aDhaaray. 

ਨਾਨਕੁ ਤਸਖ ਿੇਇ ਮਨ ਪਰੀਿਮ ਤਬਨੁ ਹਤਰ ਝੂਿ ਪਸਾਰੇ ॥੨॥ 
naanak sikh day-ay man pareetam bin har jhooth pasaaray. ||2|| 

ਮਨ ਤਪਆਤਰਆ ਜੀਉ ਤਮਿਰਾ ਹਤਰ ਲਿੇ ਖੇਪ ਸਵਲੀ ॥ 
man pi-aari-aa jee-o mitraa har laday khayp savlee. 

ਮਨ ਤਪਆਤਰਆ ਜੀਉ ਤਮਿਰਾ ਹਤਰ ਿਰੁ ਤਨਹਚਲੁ ਮਲੀ ॥ 
man pi-aari-aa jee-o mitraa har dar nihchal malee. 

ਹਤਰ ਿਰੁ ਸੇਵੇ ਅਲਖ ਅਭੇਵੇ ਤਨਹਚਲੁ ਆਸਣੁ ਪਾਇਆ ॥ 
har dar sayvay alakh abhayvay nihchal aasan paa-i-aa. 

ਿਹ ਜਨਮ ਨ ਮਰਣ ੁਨ ਆਵਣ ਜਾਣਾ ਸੰਸਾ ਿੂਖੁ ਤਮਟਾਇਆ ॥ 
tah janam na maran na aavan jaanaa sansaa dookh mitaa-i-aa. 



 

ਤਚਿਰ ਗੁਪਿ ਕਾ ਕਾਗਿੁ ਿਾਤਰਆ ਜਮਿੂਿਾ ਕਛੂ ਨ ਚਲੀ ॥ 
chitar gupat kaa kaagad faari-aa jamdootaa kachhoo na chalee. 

ਨਾਨਕੁ ਤਸਖ ਿੇਇ ਮਨ ਪਰੀਿਮ ਹਤਰ ਲਿੇ ਖੇਪ ਸਵਲੀ ॥੩॥ 
naanak sikh day-ay man pareetam har laday khayp savlee. ||3|| 

ਮਨ ਤਪਆਤਰਆ ਜੀਉ ਤਮਿਰਾ ਕਤਰ ਸੰਿਾ ਸਤੰਗ ਤਨਵਾਸੋ ॥ 
man pi-aari-aa jee-o mitraa kar santaa sang nivaaso. 

ਮਨ ਤਪਆਤਰਆ ਜੀਉ ਤਮਿਰਾ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਜਪਿ ਪਰਗਾਸੋ ॥ 
man pi-aari-aa jee-o mitraa har naam japat pargaaso. 

ਤਸਮਤਰ ਸੁਆਮੀ ਸੁਖਹ ਗਾਮੀ ਇਛ ਸਗਲੀ ਪੁੰਨੀਆ ॥ 
simar su-aamee sukhah gaamee ichh saglee punnee-aa. 
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ਪੁਰਬ ੇਕਮਾਏ ਸਰੀਰਗੰ ਪਾਏ ਹਤਰ ਤਮਲੇ ਤਚਰੀ ਤਵਛੁੰਤਨਆ ॥ 
purbay kamaa-ay sareerang paa-ay har milay chiree vichhunni-aa. 

ਅੰਿਤਰ ਬਾਹਤਰ ਸਰਬਤਿ ਰਤਵਆ ਮਤਨ ਉਪਤਜਆ ਤਬਸੁਆਸੋ ॥ 
antar baahar sarbat ravi-aa man upji-aa bisu-aaso. 

ਨਾਨਕੁ ਤਸਖ ਿੇਇ ਮਨ ਪਰੀਿਮ ਕਤਰ ਸੰਿਾ ਸੰਤਗ ਤਨਵਾਸੋ ॥੪॥ 
naanak sikh day-ay man pareetam kar santaa sang nivaaso. ||4|| 

ਮਨ ਤਪਆਤਰਆ ਜੀਉ ਤਮਿਰਾ ਹਤਰ ਪਰੇਮ ਭਗਤਿ ਮਨੁ ਲੀਨਾ ॥ 
man pi-aari-aa jee-o mitraa har paraym bhagat man leenaa. 

ਮਨ ਤਪਆਤਰਆ ਜੀਉ ਤਮਿਰਾ ਹਤਰ ਜਲ ਤਮਤਲ ਜੀਵੇ ਮੀਨਾ ॥ 
man pi-aari-aa jee-o mitraa har jal mil jeevay meenaa. 

ਹਤਰ ਪੀ ਆਘਾਨੇ ਅੰਤਮਰਿ ਬਾਨੇ ਸਰਬ ਸੁਖਾ ਮਨ ਵੁਿੇ ॥ 
har pee aaghaanay amrit baanay sarab sukhaa man vuthay. 

ਸਰੀਧਰ ਪਾਏ ਮੰਗਲ ਗਾਏ ਇਛ ਪੁੰਨੀ ਸਤਿਗਰੁ ਿੁਿੇ ॥ 
sareeDhar paa-ay mangal gaa-ay ichh punnee satgur tuthay. 

ਲਤੜ ਲੀਨੇ ਲਾਏ ਨਉ ਤਨਤਧ ਪਾਏ ਨਾਉ ਸਰਬਸੁ ਿਾਕੁਤਰ ਿੀਨਾ ॥ 
larh leenay laa-ay na-o niDh paa-ay naa-o sarbas thaakur deenaa. 



 

ਨਾਨਕ ਤਸਖ ਸਿੰ ਸਮਝਾਈ ਹਤਰ ਪਰੇਮ ਭਗਤਿ ਮਨੁ ਲੀਨਾ ॥੫॥੧॥੨॥ 
naanak sikh sant samjhaa-ee har paraym bhagat man leenaa. ||5||1||2|| 

ਤਸਰੀਰਾਗ ਕੇ ਛੰਿ ਮਹਲਾ ੫  
sireeraag kay chhant mehlaa 5 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਿਖਣਾ ॥ 
dakh-naa. 

ਹਿ ਮਝਾਹੂ ਮਾ ਤਪਰੀ ਪਸ ੇਤਕਉ ਿੀਿਾਰ ॥ 
hath majhaahoo maa piree pasay ki-o deedaar. 

ਸੰਿ ਸਰਣਾਈ ਲਭਣੇ ਨਾਨਕ ਪਰਾਣ ਅਧਾਰ ॥੧॥ 
sant sarnaa-ee labh-nay naanak paraan aDhaar. ||1|| 

ਛੰਿੁ ॥ 
chhant. 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਤਸਉ ਪਰੀਤਿ ਰੀਤਿ ਸਿੰਨ ਮਤਨ ਆਵਏ ਜੀਉ ॥ 
charan kamal si-o pareet reet santan man aav-ay jee-o. 

ਿੁਿੀਆ ਭਾਉ ਤਬਪਰੀਤਿ ਅਨੀਤਿ ਿਾਸਾ ਨਹ ਭਾਵਏ ਜੀਉ ॥ 
dutee-aa bhaa-o bipreet aneet daasaa nah bhaav-ay jee-o. 

ਿਾਸਾ ਨਹ ਭਾਵਏ ਤਬਨ ੁਿਰਸਾਵਏ ਇਕ ਤਖਨ ੁਧੀਰਜੁ ਤਕਉ ਕਰੈ ॥ 
daasaa nah bhaav-ay bin darsaav-ay ik khin Dheeraj ki-o karai. 

ਨਾਮ ਤਬਹੂਨਾ ਿਨੁ ਮਨੁ ਹੀਨਾ ਜਲ ਤਬਨ ੁਮਛੁਲੀ ਤਜਉ ਮਰੈ ॥ 
naam bihoonaa tan man heenaa jal bin machhulee ji-o marai. 

ਤਮਲੁ ਮਰੇੇ ਤਪਆਰ ੇਪਰਾਨ ਅਧਾਰ ੇਗੁਣ ਸਾਧਸੰਤਗ ਤਮਤਲ ਗਾਵਏ ॥ 
mil mayray pi-aaray paraan aDhaaray gun saaDhsang mil gaav-ay. 

ਨਾਨਕ ਕੇ ਸੁਆਮੀ ਧਾਤਰ ਅਨੁਗਰਹ ੁਮਤਨ ਿਤਨ ਅਤੰਕ ਸਮਾਵਏ ॥੧॥ 
naanak kay su-aamee Dhaar anoograhu man tan ank samaav-ay. ||1|| 

ਿਖਣਾ ॥ 
dakh-naa. 



 

ਸੋਹੰਿੜੋ ਹਭ ਿਾਇ ਕੋਇ ਨ ਤਿਸੈ ਿੂਜੜੋ ॥ 
sohandarho habh thaa-ay ko-ay na disai doojrho. 

ਖੁਲਹੜੇ ਕਪਾਟ ਨਾਨਕ ਸਤਿਗਰੁ ਭੇਟਿੇ ॥੧॥ 
khulHrhay kapaat naanak satgur bhayttay. ||1|| 

ਛੰਿੁ ॥ 
chhant. 

ਿੇਰੇ ਬਚਨ ਅਨੂਪ ਅਪਾਰ ਸੰਿਨ ਆਧਾਰ ਬਾਣੀ ਬੀਚਾਰੀਐ ਜੀਉ ॥ 
tayray bachan anoop apaar santan aaDhaar banee beechaaree-ai jee-o. 

ਤਸਮਰਿ ਸਾਸ ਤਗਰਾਸ ਪਰੂਨ ਤਬਸਆੁਸ ਤਕਉ ਮਨਹੁ ਤਬਸਾਰੀਐ ਜੀਉ ॥ 
simrat saas giraas pooran bisu-aas ki-o manhu bisaaree-ai jee-o. 

ਤਕਉ ਮਨਹ ੁਬੇਸਾਰੀਐ ਤਨਮਖ ਨਹੀ ਟਾਰੀਐ ਗੁਣਵਿੰ ਪਰਾਨ ਹਮਾਰੇ ॥ 
ki-o manhu baysaaree-ai nimakh nahee taaree-ai gunvant paraan hamaaray. 

ਮਨ ਬਾਂਛਿ ਿਲ ਿੇਿ ਹੈ ਸੁਆਮੀ ਜੀਅ ਕੀ ਤਬਰਥਾ ਸਾਰੇ ॥ 
man baaNchhat fal dayt hai su-aamee jee-a kee birthaa saaray. 

ਅਨਾਥ ਕੇ ਨਾਥੇ ਸਰਬ ਕੈ ਸਾਥੇ ਜਤਪ ਜਐੂ ਜਨਮ ੁਨ ਹਾਰੀਐ ॥ 
anaath kay naathay sarab kai saathay jap joo-ai janam na haaree-ai. 

ਨਾਨਕ ਕੀ ਬੇਨੰਿੀ ਪਰਭ ਪਤਹ ਤਿਪਾ ਕਤਰ ਭਵਜਲੁ ਿਾਰੀਐ ॥੨॥ 
naanak kee baynantee parabh peh kirpaa kar bhavjal taaree-ai. ||2|| 

ਿਖਣਾ ॥ 
dakh-naa. 

ਧੂੜੀ ਮਜਨੁ ਸਾਧ ਖੇ ਸਾਈ ਥੀਏ ਤਿਪਾਲ ॥ 
Dhoorhee majan saaDh khay saa-ee thee-ay kirpaal. 

ਲਧੇ ਹਭੇ ਥੋਕੜੇ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਧਨ ੁਮਾਲ ॥੧॥ 
laDhay habhay thokrhay naanak har Dhan maal. ||1|| 

ਛੰਿੁ ॥ 
chhant. 

ਸੁੰਿਰ ਸੁਆਮੀ ਧਾਮ ਭਗਿਹ ਤਬਸਰਾਮ ਆਸਾ ਲਤਗ ਜੀਵਿੇ ਜੀਉ ॥ 
sundar su-aamee Dhaam bhagtah bisraam aasaa lag jeevtay jee-o. 



 

ਮਤਨ ਿਨੇ ਗਲਿਾਨ ਤਸਮਰਿ ਪਰਭ ਨਾਮ ਹਤਰ ਅੰਤਮਰਿੁ ਪੀਵਿੇ ਜੀਉ ॥ 
man tanay galtaan simrat parabh naam har amrit peevtay jee-o. 
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ਅੰਤਮਰਿ ੁਹਤਰ ਪੀਵਿੇ ਸਿਾ ਤਥਰੁ ਥੀਵਿ ੇਤਬਖ ੈਬਨੁ ਿੀਕਾ ਜਾਤਨਆ ॥ 
amrit har peevtay sadaa thir theevtay bikhai ban feekaa jaani-aa. 

ਭਏ ਤਕਰਪਾਲ ਗਪੋਾਲ ਪਰਭ ਮਰੇੇ ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਤਨਤਧ ਮਾਤਨਆ ॥ 
bha-ay kirpaal gopaal parabh mayray saaDhsangat niDh maani-aa. 

ਸਰਬਸੋ ਸੂਖ ਆਨੰਿ ਘਨ ਤਪਆਰੇ ਹਤਰ ਰਿਨ ੁਮਨ ਅੰਿਤਰ ਸੀਵਿੇ ॥ 
sarbaso sookh aanand ghan pi-aaray har ratan man antar seevtay. 

ਇਕੁ ਤਿਲ ੁਨਹੀ ਤਵਸਰੈ ਪਰਾਨ ਆਧਾਰਾ ਜਤਪ ਜਤਪ ਨਾਨਕ ਜੀਵਿੇ ॥੩॥ 
ik til nahee visrai paraan aaDhaaraa jap jap naanak jeevtay. ||3|| 

ਿਖਣਾ ॥ 
dakh-naa. 

ਜੋ ਿਉ ਕੀਨੇ ਆਪਣ ੇਤਿਨਾ ਕੂੰ ਤਮਤਲਓਤਹ ॥ 
jo ta-o keenay aapnay tinaa kooN mili-ohi. 

ਆਪ ੇਹੀ ਆਤਪ ਮੋਤਹਓਹੁ ਜਸੁ ਨਾਨਕ ਆਤਪ ਸਤੁਣਓਤਹ ॥੧॥ 
aapay hee aap mohi-ohu jas naanak aap suni-ohi. ||1|| 

ਛੰਿੁ ॥ 
chhant. 

ਪਰੇਮ ਿਗਉਰੀ ਪਾਇ ਰੀਝਾਇ ਗੋਤਬੰਿ ਮਨੁ ਮੋਤਹਆ ਜੀਉ ॥ 
paraym thag-uree paa-ay reejhaa-ay gobind man mohi-aa jee-o. 

ਸੰਿਨ ਕੈ ਪਰਸਾਤਿ ਅਗਾਤਧ ਕੰਿੇ ਲਤਗ ਸਤੋਹਆ ਜੀਉ ॥ 
santan kai parsaad agaaDh kanthay lag sohi-aa jee-o. 

ਹਤਰ ਕੰਤਿ ਲਤਗ ਸੋਤਹਆ ਿੋਖ ਸਤਭ ਜੋਤਹਆ ਭਗਤਿ ਲਖਯਣ ਕਤਰ ਵਤਸ ਭਏ ॥ 
har kanth lag sohi-aa dokh sabh johi-aa bhagat lakh-yan kar vas bha-ay. 

ਮਤਨ ਸਰਬ ਸੁਖ ਵੁਿੇ ਗੋਤਵਿ ਿੁਿੇ ਜਨਮ ਮਰਣਾ ਸਤਭ ਤਮਤਟ ਗਏ ॥ 
man sarab sukh vuthay govid tuthay janam marnaa sabh mit ga-ay. 



 

ਸਖੀ ਮਗੰਲੋ ਗਾਇਆ ਇਛ ਪੁਜਾਇਆ ਬਹੁਤੜ ਨ ਮਾਇਆ ਹੋਤਹਆ ॥ 
sakhee manglo gaa-i-aa ichh pujaa-i-aa bahurh na maa-i-aa hohi-aa. 

ਕਰ ੁਗਤਹ ਲੀਨੇ ਨਾਨਕ ਪਰਭ ਤਪਆਰੇ ਸੰਸਾਰੁ ਸਾਗਰੁ ਨਹੀ ਪੋਤਹਆ ॥੪॥ 
kar geh leenay naanak parabh pi-aaray sansaar saagar nahee pohi-aa. ||4|| 

ਿਖਣਾ ॥ 
dakh-naa. 

ਸਾਈ ਨਾਮੁ ਅਮੋਲੁ ਕੀਮ ਨ ਕੋਈ ਜਾਣਿੋ ॥ 
saa-ee naam amol keem na ko-ee jaando. 

ਤਜਨਾ ਭਾਗ ਮਥਾਤਹ ਸੇ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਰੰਗੁ ਮਾਣਿੋ ॥੧॥ 
jinaa bhaag mathaahi say naanak har rang maando. ||1|| 

ਛੰਿੁ ॥ 
chhant. 

ਕਹਿੇ ਪਤਵਿਰ ਸੁਣਿੇ ਸਤਭ ਧੰਨ ੁਤਲਖਿੀ  ਕੁਲੁ ਿਾਤਰਆ ਜੀਉ ॥ 
kahtay pavitar suntay sabh Dhan likh-teeN kul taari-aa jee-o. 

ਤਜਨ ਕਉ ਸਾਧੂ ਸਗੰੁ ਨਾਮ ਹਤਰ ਰੰਗ ੁਤਿਨੀ ਬਰਹਮੁ ਬੀਚਾਤਰਆ ਜੀਉ ॥ 
jin ka-o saaDhoo sang naam har rang tinee barahm beechaari-aa jee-o. 

ਬਰਹਮ ੁਬੀਚਾਤਰਆ ਜਨਮੁ ਸਵਾਤਰਆ ਪਰੂਨ ਤਕਰਪਾ ਪਰਤਭ ਕਰੀ ॥ 
barahm beechaari-aa janam savaari-aa pooran kirpaa parabh karee. 

ਕਰ ੁਗਤਹ ਲੀਨੇ ਹਤਰ ਜਸੋ ਿੀਨੇ ਜੋਤਨ ਨਾ ਧਾਵੈ ਨਹ ਮਰੀ ॥ 
kar geh leenay har jaso deenay jon naa Dhaavai nah maree. 

ਸਤਿਗੁਰ ਿਇਆਲ ਤਕਰਪਾਲ ਭੇਟਿ ਹਰੇ ਕਾਮੁ ਿੋਧੁ ਲੋਭੁ ਮਾਤਰਆ ॥ 
satgur da-i-aal kirpaal bhaytat haray kaam kroDh lobh maari-aa. 

ਕਥਨੁ ਨ ਜਾਇ ਅਕਥੁ ਸੁਆਮੀ ਸਿਕੈ ਜਾਇ ਨਾਨਕੁ ਵਾਤਰਆ ॥੫॥੧॥੩॥ 
kathan na jaa-ay akath su-aamee sadkai jaa-ay naanak vaari-aa. ||5||1||3|| 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੪ ਵਣਜਾਰਾ  
sireeraag mehlaa 4 vanjaaraa 

ੴ ਸਤਿ ਨਾਮੁ ਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar sat naam gur parsaad. 



 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਉਿਮੁ ਨਾਮ ੁਹੈ ਤਜਤਨ ਤਸਤਰਆ ਸਭੁ ਕੋਇ ਜੀਉ ॥ 
har har utam naam hai jin siri-aa sabh ko-ay jee-o. 

ਹਤਰ ਜੀਅ ਸਭੇ ਪਰਤਿਪਾਲਿਾ ਘਤਟ ਘਤਟ ਰਮਈਆ ਸੋਇ ॥ 
har jee-a sabhay partipaaldaa ghat ghat rama-ee-aa so-ay. 

ਸੋ ਹਤਰ ਸਿਾ ਤਧਆਈਐ ਤਿਸੁ ਤਬਨ ੁਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ॥ 
so har sadaa Dhi-aa-ee-ai tis bin avar na ko-ay. 

ਜੋ ਮੋਤਹ ਮਾਇਆ ਤਚਿੁ ਲਾਇਿੇ ਸੇ ਛੋਤਿ ਚਲ ੇਿੁਖੁ ਰੋਇ ॥ 
jo mohi maa-i-aa chit laa-iday say chhod chalay dukh ro-ay. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇਆ ਹਤਰ ਅੰਤਿ ਸਖਾਈ ਹੋਇ ॥੧॥ 
jan naanak naam Dhi-aa-i-aa har ant sakhaa-ee ho-ay. ||1|| 

ਮੈ ਹਤਰ ਤਬਨੁ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ॥ 
mai har bin avar na ko-ay. 

ਹਤਰ ਗੁਰ ਸਰਣਾਈ ਪਾਈਐ ਵਣਜਾਤਰਆ ਤਮਿਰਾ ਵਿਭਾਤਗ ਪਰਾਪਤਿ ਹੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
har gur sarnaa-ee paa-ee-ai vanjaari-aa mitraa vadbhaag paraapat ho-ay. ||1|| rahaa-
o. 
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ਸੰਿ ਜਨਾ ਤਵਣੁ ਭਾਈਆ ਹਤਰ ਤਕਨੈ ਨ ਪਾਇਆ ਨਾਉ ॥ 
sant janaa vin bhaa-ee-aa har kinai na paa-i-aa naa-o. 

ਤਵਤਚ ਹਉਮੈ ਕਰਮ ਕਮਾਵਿੇ ਤਜਉ ਵੇਸਆੁ ਪੁਿੁ ਤਨਨਾਉ ॥ 
vich ha-umai karam kamaavday ji-o vaysu-aa put ninaa-o. 

ਤਪਿਾ ਜਾਤਿ ਿਾ ਹੋਈਐ ਗੁਰੁ ਿੁਿਾ ਕਰੇ ਪਸਾਉ ॥ 
pitaa jaat taa ho-ee-ai gur tuthaa karay pasaa-o. 

ਵਿਭਾਗੀ ਗੁਰ ੁਪਾਇਆ ਹਤਰ ਅਤਹਤਨਤਸ ਲਗਾ ਭਾਉ ॥ 
vadbhaagee gur paa-i-aa har ahinis lagaa bhaa-o. 

ਜਨ ਨਾਨਤਕ ਬਰਹਮ ੁਪਛਾਤਣਆ ਹਤਰ ਕੀਰਤਿ ਕਰਮ ਕਮਾਉ ॥੨॥ 
jan naanak barahm pachhaani-aa har keerat karam kamaa-o. ||2|| 

ਮਤਨ ਹਤਰ ਹਤਰ ਲਗਾ ਚਾਉ ॥ 
man har har lagaa chaa-o. 



 

ਗੁਤਰ ਪੂਰ ੈਨਾਮੁ ਤਿਰੜਾਇਆ ਹਤਰ ਤਮਤਲਆ ਹਤਰ ਪਰਭ ਨਾਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
gur poorai naam drirh-aa-i-aa har mili-aa har parabh naa-o. ||1|| rahaa-o. 

ਜਬ ਲਗੁ ਜੋਬਤਨ ਸਾਸੁ ਹੈ ਿਬ ਲਗੁ ਨਾਮ ੁਤਧਆਇ ॥ 
jab lag joban saas hai tab lag naam Dhi-aa-ay. 

ਚਲਤਿਆ ਨਾਤਲ ਹਤਰ ਚਲਸੀ ਹਤਰ ਅੰਿੇ ਲਏ ਛਿਾਇ ॥ 
chaldi-aa naal har chalsee har antay la-ay chhadaa-ay. 

ਹਉ ਬਤਲਹਾਰੀ ਤਿਨ ਕਉ ਤਜਨ ਹਤਰ ਮਤਨ ਵੁਿਾ ਆਇ ॥ 
ha-o balihaaree tin ka-o jin har man vuthaa aa-ay. 

ਤਜਨੀ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਨ ਚੇਤਿਓ ਸੇ ਅਤੰਿ ਗਏ ਪਛੁਿਾਇ ॥ 
jinee har har naam na chayti-o say ant ga-ay pachhutaa-ay. 

ਧੁਤਰ ਮਸਿਤਕ ਹਤਰ ਪਰਤਭ ਤਲਤਖਆ ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇ ॥੩॥ 
Dhur mastak har parabh likhi-aa jan naanak naam Dhi-aa-ay. ||3|| 

ਮਨ ਹਤਰ ਹਤਰ ਪਰੀਤਿ ਲਗਾਇ ॥ 
man har har pareet lagaa-ay. 

ਵਿਭਾਗੀ ਗੁਰ ੁਪਾਇਆ ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਪਾਤਰ ਲਘਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
vadbhaagee gur paa-i-aa gur sabdee paar laghaa-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਹਤਰ ਆਪੇ ਆਪੁ ਉਪਾਇਿਾ ਹਤਰ ਆਪੇ ਿੇਵੈ ਲੇਇ ॥ 
har aapay aap upaa-idaa har aapay dayvai lay-ay. 

ਹਤਰ ਆਪੇ ਭਰਤਮ ਭੁਲਾਇਿਾ ਹਤਰ ਆਪੇ ਹੀ ਮਤਿ ਿੇਇ ॥ 
har aapay bharam bhulaa-idaa har aapay hee mat day-ay. 

ਗੁਰਮੁਖਾ ਮਤਨ ਪਰਗਾਸੁ ਹੈ ਸੇ ਤਵਰਲ ੇਕੇਈ ਕੇਇ ॥ 
gurmukhaa man pargaas hai say virlay kay-ee kay-ay. 

ਹਉ ਬਤਲਹਾਰੀ ਤਿਨ ਕਉ ਤਜਨ ਹਤਰ ਪਾਇਆ ਗਰੁਮਿੇ ॥ 
ha-o balihaaree tin ka-o jin har paa-i-aa gurmatay. 

ਜਨ ਨਾਨਤਕ ਕਮਲ ੁਪਰਗਾਤਸਆ ਮਤਨ ਹਤਰ ਹਤਰ ਵਿੁੜਾ ਹੇ ॥੪॥ 
jan naanak kamal pargaasi-aa man har har vuth-rhaa hay. ||4|| 

ਮਤਨ ਹਤਰ ਹਤਰ ਜਪਨੁ ਕਰੇ ॥ 
man har har japan karay. 



 

ਹਤਰ ਗੁਰ ਸਰਣਾਈ ਭਤਜ ਪਉ ਤਜੰਿੂ ਸਭ ਤਕਲਤਵਖ ਿੁਖ ਪਰਹਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
har gur sarnaa-ee bhaj pa-o jindoo sabh kilvikh dukh parharay. ||1|| rahaa-o. 

ਘਤਟ ਘਤਟ ਰਮਈਆ ਮਤਨ ਵਸੈ ਤਕਉ ਪਾਈਐ ਤਕਿੁ ਭਤਿ ॥ 
ghat ghat rama-ee-aa man vasai ki-o paa-ee-ai kit bhat. 

ਗੁਰ ੁਪੂਰਾ ਸਤਿਗੁਰ ੁਭੇਟੀਐ ਹਤਰ ਆਇ ਵਸ ੈਮਤਨ ਤਚਤਿ ॥ 
gur pooraa satgur bhaytee-ai har aa-ay vasai man chit. 

ਮੈ ਧਰ ਨਾਮ ੁਅਧਾਰੁ ਹੈ ਹਤਰ ਨਾਮੈ ਿ ੇਗਤਿ ਮਤਿ ॥ 
mai Dhar naam aDhaar hai har naamai tay gat mat. 

ਮੈ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਤਵਸਾਹੁ ਹੈ ਹਤਰ ਨਾਮੇ ਹੀ ਜਤਿ ਪਤਿ ॥ 
mai har har naam visaahu hai har naamay hee jat pat. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇਆ ਰੰਤਗ ਰਿੜਾ ਹਤਰ ਰੰਤਗ ਰਤਿ ॥੫॥ 
jan naanak naam Dhi-aa-i-aa rang rat-rhaa har rang rat. ||5|| 

ਹਤਰ ਤਧਆਵਹੁ ਹਤਰ ਪਰਭ ੁਸਤਿ ॥ 
har Dhi-aavahu har parabh sat. 

ਗੁਰ ਬਚਨੀ ਹਤਰ ਪਰਭ ੁਜਾਤਣਆ ਸਭ ਹਤਰ ਪਰਭ ੁਿੇ ਉਿਪਤਿ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
gur bachnee har parabh jaani-aa sabh har parabh tay utpat. ||1|| rahaa-o. 

ਤਜਨ ਕਉ ਪੂਰਤਬ ਤਲਤਖਆ ਸ ੇਆਇ ਤਮਲੇ ਗੁਰ ਪਾਤਸ ॥ 
jin ka-o poorab likhi-aa say aa-ay milay gur paas. 

ਸੇਵਕ ਭਾਇ ਵਣਜਾਤਰਆ ਤਮਿਰਾ ਗੁਰ ੁਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਪਰਗਾਤਸ ॥ 
sayvak bhaa-ay vanjaari-aa mitraa gur har har naam pargaas. 

ਧਨੁ ਧਨੁ ਵਣਜੁ ਵਾਪਾਰੀਆ ਤਜਨ ਵਖਰੁ ਲਤਿਅੜਾ ਹਤਰ ਰਾਤਸ ॥ 
Dhan Dhan vanaj vapaaree-aa jin vakhar ladi-arhaa har raas. 

ਗੁਰਮੁਖਾ ਿਤਰ ਮੁਖ ਉਜਲ ੇਸੇ ਆਇ ਤਮਲੇ ਹਤਰ ਪਾਤਸ ॥ 
gurmukhaa dar mukh ujlay say aa-ay milay har paas. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਗੁਰ ੁਤਿਨ ਪਾਇਆ ਤਜਨਾ ਆਤਪ ਿੁਿਾ ਗੁਣਿਾਤਸ ॥੬॥ 
jan naanak gur tin paa-i-aa jinaa aap tuthaa guntaas. ||6|| 

ਹਤਰ ਤਧਆਵਹੁ ਸਾਤਸ ਤਗਰਾਤਸ ॥ 
har Dhi-aavahu saas giraas. 



 

ਮਤਨ ਪਰੀਤਿ ਲਗੀ ਤਿਨਾ ਗਰੁਮੁਖਾ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਜਨਾ ਰਹਰਾਤਸ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥੧॥ 
man pareet lagee tinaa gurmukhaa har naam jinaa rahraas. ||1|| rahaa-o. ||1|| 
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ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਤਸਰੀਰਾਗ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੪ ਸਲੋਕਾ ਨਾਤਲ ॥ 
sireeraag kee vaar mehlaa 4 salokaa naal. 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ 
salok mehlaa 3. 

ਰਾਗਾ ਤਵਤਚ ਸਰੀਰਾਗੁ ਹੈ ਜ ੇਸਤਚ ਧਰੇ ਤਪਆਰੁ ॥ 
raagaa vich sareeraag hai jay sach Dharay pi-aar. 

ਸਿਾ ਹਤਰ ਸਚ ੁਮਤਨ ਵਸ ੈਤਨਹਚਲ ਮਤਿ ਅਪਾਰੁ ॥ 
sadaa har sach man vasai nihchal mat apaar. 

ਰਿਨ ੁਅਮੋਲਕੁ ਪਾਇਆ ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਿੁ ਬੀਚਾਰੁ ॥ 
ratan amolak paa-i-aa gur kaa sabad beechaar. 

ਤਜਹਵਾ ਸਚੀ ਮਨੁ ਸਚਾ ਸਚਾ ਸਰੀਰ ਅਕਾਰੁ ॥ 
jihvaa sachee man sachaa sachaa sareer akaar. 

ਨਾਨਕ ਸਚੈ ਸਤਿਗਤੁਰ ਸੇਤਵਐ ਸਿਾ ਸਚੁ ਵਾਪਾਰੁ ॥੧॥ 
naanak sachai satgur sayvi-ai sadaa sach vaapaar. ||1|| 

ਮਃ ੩ ॥ 
mehlaa 3. 

ਹੋਰੁ ਤਬਰਹਾ ਸਭ ਧਾਿੁ ਹੈ ਜਬ ਲਗੁ ਸਾਤਹਬ ਪਰੀਤਿ ਨ ਹੋਇ ॥ 
hor birhaa sabh Dhaat hai jab lag saahib pareet na ho-ay. 

ਇਹੁ ਮਨ ੁਮਾਇਆ ਮਤੋਹਆ ਵੇਖਣੁ ਸੁਨਣੁ ਨ ਹੋਇ ॥ 
ih man maa-i-aa mohi-aa vaykhan sunan na ho-ay. 

ਸਹ ਿੇਖੇ ਤਬਨੁ ਪਰੀਤਿ ਨ ਊਪਜੈ ਅੰਧਾ ਤਕਆ ਕਰੇਇ ॥ 
sah daykhay bin pareet na oopjai anDhaa ki-aa karay-i. 



 

ਨਾਨਕ ਤਜਤਨ ਅਖੀ ਲੀਿੀਆ ਸੋਈ ਸਚਾ ਿੇਇ ॥੨॥ 
naanak jin akhee leetee-aa so-ee sachaa day-ay. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਹਤਰ ਇਕੋ ਕਰਿਾ ਇਕੁ ਇਕੋ ਿੀਬਾਣੁ ਹਤਰ ॥ 
har iko kartaa ik iko deebaan har. 

ਹਤਰ ਇਕਸੈ ਿਾ ਹੈ ਅਮਰ ੁਇਕੋ ਹਤਰ ਤਚਤਿ ਧਤਰ ॥ 
har iksai daa hai amar iko har chit Dhar. 

ਹਤਰ ਤਿਸੁ ਤਬਨ ੁਕੋਈ ਨਾਤਹ ਿਰੁ ਭਰਮੁ ਭਉ ਿੂਤਰ ਕਤਰ ॥ 
har tis bin ko-ee naahi dar bharam bha-o door kar. 

ਹਤਰ ਤਿਸੈ ਨ ੋਸਾਲਾਤਹ ਤਜ ਿੁਧ ੁਰਖੈ ਬਾਹਤਰ ਘਤਰ ॥ 
har tisai no saalaahi je tuDh rakhai baahar ghar. 

ਹਤਰ ਤਜਸ ਨੋ ਹੋਇ ਿਇਆਲੁ ਸ ੋਹਤਰ ਜਤਪ ਭਉ ਤਬਖਮੁ ਿਤਰ ॥੧॥ 
har jis no ho-ay da-i-aal so har jap bha-o bikham tar. ||1|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੧ ॥ 
salok mehlaa 1. 

ਿਾਿੀ ਸਾਤਹਬ ਸੰਿੀਆ ਤਕਆ ਚਲ ੈਤਿਸੁ ਨਾਤਲ ॥ 
daatee saahib sandee-aa ki-aa chalai tis naal. 

ਇਕ ਜਾਗੰਿੇ ਨਾ ਲਹੰਤਨ ਇਕਨਾ ਸੁਤਿਆ ਿੇਇ ਉਿਾਤਲ ॥੧॥ 
ik jaaganday naa lahann iknaa suti-aa day-ay uthaal. ||1|| 

ਮਃ ੧ ॥ 
mehlaa 1. 

ਤਸਿਕੁ ਸਬੂਰੀ ਸਾਤਿਕਾ ਸਬਰੁ ਿੋਸਾ ਮਲਾਇਕਾਂ ॥ 
sidak sabooree saadikaa sabar tosaa malaa-ikaaN. 

ਿੀਿਾਰੁ ਪੂਰੇ ਪਾਇਸਾ ਥਾਉ ਨਾਹੀ ਖਾਇਕਾ ॥੨॥ 
deedaar pooray paa-isaa thaa-o naahee khaa-ikaa. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 



 

ਸਭ ਆਪ ੇਿੁਧ ੁਉਪਾਇ ਕੈ ਆਤਪ ਕਾਰੈ ਲਾਈ ॥ 
sabh aapay tuDh upaa-ay kai aap kaarai laa-ee. 

ਿੂੰ ਆਪ ੇਵੇਤਖ ਤਵਗਸਿਾ ਆਪਣੀ ਵਤਿਆਈ ॥ 
tooN aapay vaykh vigsadaa aapnee vadi-aa-ee. 

ਹਤਰ ਿੁਧਹੁ ਬਾਹਤਰ ਤਕਛ ੁਨਾਹੀ ਿੂ ੰਸਚਾ ਸਾਈ ॥ 
har tuDhhu baahar kichh naahee tooN sachaa saa-ee. 

ਿੂੰ ਆਪ ੇਆਤਪ ਵਰਿਿਾ ਸਭਨੀ ਹੀ ਥਾਈ ॥ 
tooN aapay aap varatdaa sabhnee hee thaa-ee. 

ਹਤਰ ਤਿਸੈ ਤਧਆਵਹੁ ਸੰਿ ਜਨਹੁ ਜੋ ਲਏ ਛਿਾਈ ॥੨॥ 
har tisai Dhi-aavahu sant janhu jo la-ay chhadaa-ee. ||2|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੧ ॥ 
salok mehlaa 1. 

ਿਕੜ ਜਾਿੀ ਿਕੜੁ ਨਾਉ ॥ 
fakarh jaatee fakarh naa-o. 

ਸਭਨਾ ਜੀਆ ਇਕਾ ਛਾਉ ॥ 
sabhnaa jee-aa ikaa chhaa-o. 

ਆਪਹੁ ਜੇ ਕੋ ਭਲਾ ਕਹਾਏ ॥ 
aaphu jay ko bhalaa kahaa-ay. 

ਨਾਨਕ ਿਾ ਪਰੁ ਜਾਪੈ ਜਾ ਪਤਿ ਲੇਖੈ ਪਾਏ ॥੧॥ 
naanak taa par jaapai jaa pat laykhai paa-ay. ||1|| 

ਮਃ ੨ ॥ 
mehlaa 2. 

ਤਜਸੁ ਤਪਆਰ ੇਤਸਉ ਨੇਹ ੁਤਿਸੁ ਆਗ ੈਮਤਰ ਚਲੀਐ ॥ 
jis pi-aaray si-o nayhu tis aagai mar chalee-ai. 

ਤਧਰਗੁ ਜੀਵਣੁ ਸੰਸਾਤਰ ਿਾ ਕੈ ਪਾਛੈ ਜੀਵਣਾ ॥੨॥ 
Dharig jeevan sansaar taa kai paachhai jeevnaa. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 



 

ਿੁਧੁ ਆਪ ੇਧਰਿੀ ਸਾਜੀਐ ਚੰਿੁ ਸਰੂਜੁ ਿੁਇ ਿੀਵੇ ॥ 
tuDh aapay Dhartee saajee-ai chand sooraj du-ay deevay. 

ਿਸ ਚਾਤਰ ਹਟ ਿੁਧੁ ਸਾਤਜਆ ਵਾਪਾਰੁ ਕਰੀਵੇ ॥ 
das chaar hat tuDh saaji-aa vaapaar kareevay. 

ਇਕਨਾ ਨੋ ਹਤਰ ਲਾਭੁ ਿੇਇ ਜੋ ਗੁਰਮੁਤਖ ਥੀਵ ੇ॥ 
iknaa no har laabh day-ay jo gurmukh theevay. 

ਤਿਨ ਜਮਕਾਲੁ ਨ ਤਵਆਪਈ ਤਜਨ ਸਚ ੁਅੰਤਮਰਿ ੁਪੀਵੇ ॥ 
tin jamkaal na vi-aapa-ee jin sach amrit peevay. 

ਓਇ ਆਤਪ ਛੁਟੇ ਪਰਵਾਰ ਤਸਉ ਤਿਨ ਤਪਛੈ ਸਭੁ ਜਗਿੁ ਛੁਟੀਵੇ ॥੩॥ 
o-ay aap chhutay parvaar si-o tin pichhai sabh jagat chhuteevay. ||3|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੧ ॥ 
salok mehlaa 1. 

ਕੁਿਰਤਿ ਕਤਰ ਕੈ ਵਤਸਆ ਸੋਇ ॥ 
kudrat kar kai vasi-aa so-ay. 
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ਵਖਿੁ ਵੀਚਾਰੇ ਸੁ ਬੰਿਾ ਹੋਇ ॥ 
vakhat veechaaray so bandaa ho-ay. 

ਕੁਿਰਤਿ ਹੈ ਕੀਮਤਿ ਨਹੀ ਪਾਇ ॥ 
kudrat hai keemat nahee paa-ay. 

ਜਾ ਕੀਮਤਿ ਪਾਇ ਿ ਕਹੀ ਨ ਜਾਇ ॥ 
jaa keemat paa-ay ta kahee na jaa-ay. 

ਸਰੈ ਸਰੀਅਤਿ ਕਰਤਹ ਬੀਚਾਰੁ ॥ 
sarai saree-at karahi beechaar. 

ਤਬਨੁ ਬਝੂੇ ਕੈਸੇ ਪਾਵਤਹ ਪਾਰੁ ॥ 
bin boojhay kaisay paavahi paar. 

ਤਸਿਕੁ ਕਤਰ ਤਸਜਿਾ ਮਨ ੁਕਤਰ ਮਖਸੂਿੁ ॥ 
sidak kar sijdaa man kar makhsood. 



 

ਤਜਹ ਤਧਤਰ ਿੇਖਾ ਤਿਹ ਤਧਤਰ ਮਉਜੂਿੁ ॥੧॥ 
jih Dhir daykhaa tih Dhir ma-ujood. ||1|| 

ਮਃ ੩ ॥ 
mehlaa 3. 

ਗੁਰ ਸਭਾ ਏਵ ਨ ਪਾਈਐ ਨਾ ਨੇੜੈ ਨਾ ਿੂਤਰ ॥ 
gur sabhaa ayv na paa-ee-ai naa nayrhai naa door. 

ਨਾਨਕ ਸਤਿਗਰੁੁ ਿਾਂ ਤਮਲੈ ਜਾ ਮਨੁ ਰਹੈ ਹਿੂਤਰ ॥੨॥ 
naanak satgur taaN milai jaa man rahai hadoor. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਸਪਿ ਿੀਪ ਸਪਿ ਸਾਗਰਾ ਨਵ ਖੰਿ ਚਾਤਰ ਵੇਿ ਿਸ ਅਸਟ ਪੁਰਾਣਾ ॥ 
sapat deep sapat saagraa nav khand chaar vayd das asat puraanaa. 

ਹਤਰ ਸਭਨਾ ਤਵਤਚ ਿੂੰ ਵਰਿਿਾ ਹਤਰ ਸਭਨਾ ਭਾਣਾ ॥ 
har sabhnaa vich tooN varatdaa har sabhnaa bhaanaa. 

ਸਤਭ ਿੁਝ ੈਤਧਆਵਤਹ ਜੀਅ ਜਿੰ ਹਤਰ ਸਾਰਗ ਪਾਣਾ ॥ 
sabh tujhai Dhi-aavahi jee-a jant har saarag paanaa. 

ਜੋ ਗੁਰਮੁਤਖ ਹਤਰ ਆਰਾਧਿੇ ਤਿਨ ਹਉ ਕੁਰਬਾਣਾ ॥ 
jo gurmukh har aaraaDhaday tin ha-o kurbaanaa. 

ਿੂੰ ਆਪ ੇਆਤਪ ਵਰਿਿਾ ਕਤਰ ਚੋਜ ਤਵਿਾਣਾ ॥੪॥ 
tooN aapay aap varatdaa kar choj vidaanaa. ||4|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ 
salok mehlaa 3. 

ਕਲਉ ਮਸਾਜਨੀ ਤਕਆ ਸਿਾਈਐ ਤਹਰਿ ੈਹੀ ਤਲਤਖ ਲੇਹੁ ॥ 
kala-o masaajnee ki-aa sadaa-ee-ai hirdai hee likh layho. 

ਸਿਾ ਸਾਤਹਬ ਕੈ ਰੰਤਗ ਰਹੈ ਕਬਹੂੰ ਨ ਿੂਟਤਸ ਨਹੇੁ ॥ 
sadaa saahib kai rang rahai kabahooN na tootas nayhu. 

ਕਲਉ ਮਸਾਜਨੀ ਜਾਇਸੀ ਤਲਤਖਆ ਭੀ ਨਾਲੇ ਜਾਇ ॥ 
kala-o masaajnee jaa-isee likhi-aa bhee naalay jaa-ay. 



 

ਨਾਨਕ ਸਹ ਪਰੀਤਿ ਨ ਜਾਇਸੀ ਜੋ ਧਤੁਰ ਛੋਿੀ ਸਚ ੈਪਾਇ ॥੧॥ 
naanak sah pareet na jaa-isee jo Dhur chhodee sachai paa-ay. ||1|| 

ਮਃ ੩ ॥ 
mehlaa 3. 

ਨਿਰੀ ਆਵਿਾ ਨਾਤਲ ਨ ਚਲਈ ਵੇਖਹ ੁਕੋ ਤਵਉਪਾਇ ॥ 
nadree aavdaa naal na chal-ee vaykhhu ko vi-upaa-ay. 

ਸਤਿਗੁਤਰ ਸਚੁ ਤਿਰੜਾਇਆ ਸਤਚ ਰਹਹੁ ਤਲਵ ਲਾਇ ॥ 
satgur sach drirh-aa-i-aa sach rahhu liv laa-ay. 

ਨਾਨਕ ਸਬਿੀ ਸਚੁ ਹੈ ਕਰਮੀ ਪਲੈ ਪਾਇ ॥੨॥ 
naanak sabdee sach hai karmee palai paa-ay. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਹਤਰ ਅੰਿਤਰ ਬਾਹਤਰ ਇਕੁ ਿੂ ੰਿੂ ੰਜਾਣਤਹ ਭੇਿੁ ॥ 
har andar baahar ik tooN tooN jaaneh bhayt. 

ਜੋ ਕੀਚੈ ਸੋ ਹਤਰ ਜਾਣਿਾ ਮੇਰੇ ਮਨ ਹਤਰ ਚੇਿ ੁ॥ 
jo keechai so har jaandaa mayray man har chayt. 

ਸੋ ਿਰ ੈਤਜ ਪਾਪ ਕਮਾਵਿਾ ਧਰਮੀ ਤਵਗਸੇਿੁ ॥ 
so darai je paap kamaavdaa Dharmee vigsayt. 

ਿੂੰ ਸਚਾ ਆਤਪ ਤਨਆਉ ਸਚੁ ਿਾ ਿਰੀਐ ਕੇਿੁ ॥ 
tooN sachaa aap ni-aa-o sach taa daree-ai kayt. 

ਤਜਨਾ ਨਾਨਕ ਸਚੁ ਪਛਾਤਣਆ ਸ ੇਸਤਚ ਰਲੇਿੁ ॥੫॥ 
jinaa naanak sach pachhaani-aa say sach ralayt. ||5|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ 
salok mehlaa 3. 

ਕਲਮ ਜਲਉ ਸਣ ੁਮਸਵਾਣੀਐ ਕਾਗਿੁ ਭੀ ਜਤਲ ਜਾਉ ॥ 
kalam jala-o san masvaanee-ai kaagad bhee jal jaa-o. 

ਤਲਖਣ ਵਾਲਾ ਜਤਲ ਬਲਉ ਤਜਤਨ ਤਲਤਖਆ ਿੂਜਾ ਭਾਉ ॥ 
likhan vaalaa jal bala-o jin likhi-aa doojaa bhaa-o. 



 

ਨਾਨਕ ਪਰੂਤਬ ਤਲਤਖਆ ਕਮਾਵਣਾ ਅਵਰੁ ਨ ਕਰਣਾ ਜਾਇ ॥੧॥ 
naanak poorab likhi-aa kamaavanaa avar na karnaa jaa-ay. ||1|| 

ਮਃ ੩ ॥ 
mehlaa 3. 

ਹੋਰੁ ਕੂੜੁ ਪੜਣਾ ਕੂੜੁ ਬੋਲਣਾ ਮਾਇਆ ਨਾਤਲ ਤਪਆਰੁ ॥ 
hor koorh parh-naa koorh bolnaa maa-i-aa naal pi-aar. 

ਨਾਨਕ ਤਵਣੁ ਨਾਵੈ ਕੋ ਤਥਰ ੁਨਹੀ ਪਤੜ ਪਤੜ ਹੋਇ ਖਆੁਰ ੁ॥੨॥ 
naanak vin naavai ko thir nahee parh parh ho-ay khu-aar. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਹਤਰ ਕੀ ਵਤਿਆਈ ਵਿੀ ਹੈ ਹਤਰ ਕੀਰਿਨੁ ਹਤਰ ਕਾ ॥ 
har kee vadi-aa-ee vadee hai har keertan har kaa. 

ਹਤਰ ਕੀ ਵਤਿਆਈ ਵਿੀ ਹੈ ਜਾ ਤਨਆਉ ਹੈ ਧਰਮ ਕਾ ॥ 
har kee vadi-aa-ee vadee hai jaa ni-aa-o hai Dharam kaa. 

ਹਤਰ ਕੀ ਵਤਿਆਈ ਵਿੀ ਹੈ ਜਾ ਿਲੁ ਹ ੈਜੀਅ ਕਾ ॥ 
har kee vadi-aa-ee vadee hai jaa fal hai jee-a kaa. 

ਹਤਰ ਕੀ ਵਤਿਆਈ ਵਿੀ ਹੈ ਜਾ ਨ ਸੁਣਈ ਕਤਹਆ ਚੁਗਲ ਕਾ ॥ 
har kee vadi-aa-ee vadee hai jaa na sun-ee kahi-aa chugal kaa. 

ਹਤਰ ਕੀ ਵਤਿਆਈ ਵਿੀ ਹੈ ਅਪੁਤਛਆ ਿਾਨੁ ਿੇਵਕਾ ॥੬॥ 
har kee vadi-aa-ee vadee hai apuchhi-aa daan dayvkaa. ||6|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ 
salok mehlaa 3. 

ਹਉ ਹਉ ਕਰਿੀ ਸਭ ਮਈੁ ਸਪੰਉ ਤਕਸੈ ਨ ਨਾਤਲ ॥ 
ha-o ha-o kartee sabh mu-ee sampa-o kisai na naal. 

ਿੂਜੈ ਭਾਇ ਿੁਖੁ ਪਾਇਆ ਸਭ ਜੋਹੀ ਜਮਕਾਤਲ ॥ 
doojai bhaa-ay dukh paa-i-aa sabh johee jamkaal. 
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ਨਾਨਕ ਗਰੁਮਤੁਖ ਉਬਰ ੇਸਾਚਾ ਨਾਮੁ ਸਮਾਤਲ ॥੧॥ 
naanak gurmukh ubray saachaa naam samaal. ||1|| 

ਮਃ ੧ ॥ 
mehlaa 1. 

ਗਲੀ ਅਸੀ ਚਿੰੀਆ ਆਚਾਰੀ ਬਰੁੀਆਹ ॥ 
galeeN asee changee-aa aachaaree buree-aah. 

ਮਨਹੁ ਕੁਸੁਧਾ ਕਾਲੀਆ ਬਾਹਤਰ ਤਚਟਵੀਆਹ ॥ 
manhu kusuDhaa kaalee-aa baahar chitvee-aah. 

ਰੀਸਾ ਕਤਰਹ ਤਿਨਾੜੀਆ ਜੋ ਸੇਵਤਹ ਿਰੁ ਖੜੀਆਹ ॥ 
reesaa karih tinaarhee-aa jo sayveh dar kharhee-aah. 

ਨਾਤਲ ਖਸਮੈ ਰਿੀਆ ਮਾਣਤਹ ਸਤੁਖ ਰਲੀਆਹ ॥ 
naal khasmai ratee-aa maaneh sukh ralee-aah. 

ਹੋਿੈ ਿਾਤਣ ਤਨਿਾਣੀਆ ਰਹਤਹ ਤਨਮਾਨਣੀਆਹ ॥ 
hodai taan nitaanee-aa raheh nimaannee-aah. 

ਨਾਨਕ ਜਨਮੁ ਸਕਾਰਥਾ ਜੇ ਤਿਨ ਕੈ ਸੰਤਗ ਤਮਲਾਹ ॥੨॥ 
naanak janam sakaarthaa jay tin kai sang milaah. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਿੂੰ ਆਪ ੇਜਲੁ ਮੀਨਾ ਹੈ ਆਪ ੇਆਪੇ ਹੀ ਆਤਪ ਜਾਲੁ ॥ 
tooN aapay jal meenaa hai aapay aapay hee aap jaal. 

ਿੂੰ ਆਪ ੇਜਾਲੁ ਵਿਾਇਿਾ ਆਪ ੇਤਵਤਚ ਸੇਬਾਲ ੁ॥ 
tooN aapay jaal vataa-idaa aapay vich saybaal. 

ਿੂੰ ਆਪ ੇਕਮਲ ੁਅਤਲਪਿੁ ਹੈ ਸੈ ਹਥਾ ਤਵਤਚ ਗੁਲਾਲੁ ॥ 
tooN aapay kamal alipat hai sai hathaa vich gulaal. 

ਿੂੰ ਆਪ ੇਮੁਕਤਿ ਕਰਾਇਿਾ ਇਕ ਤਨਮਖ ਘੜੀ ਕਤਰ ਤਖਆਲ ੁ॥ 
tooN aapay mukat karaa-idaa ik nimakh gharhee kar khi-aal. 



 

ਹਤਰ ਿੁਧਹੁ ਬਾਹਤਰ ਤਕਛ ੁਨਹੀ ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਵੇਤਖ ਤਨਹਾਲੁ ॥੭॥ 
har tuDhhu baahar kichh nahee gur sabdee vaykh nihaal. ||7|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ 
salok mehlaa 3. 

ਹੁਕਮੁ ਨ ਜਾਣੈ ਬਹੁਿਾ ਰੋਵ ੈ॥ 
hukam na jaanai bahutaa rovai. 

ਅੰਿਤਰ ਧੋਖਾ ਨੀਿ ਨ ਸੋਵੈ ॥ 
andar Dhokhaa need na sovai. 

ਜੇ ਧਨ ਖਸਮੈ ਚਲ ੈਰਜਾਈ ॥ ਿਤਰ ਘਤਰ ਸੋਭਾ ਮਹਤਲ ਬੁਲਾਈ ॥ 
jay Dhan khasmai chalai rajaa-ee. dar ghar sobhaa mahal bulaa-ee. 

ਨਾਨਕ ਕਰਮੀ ਇਹ ਮਤਿ ਪਾਈ ॥ 
naanak karmee ih mat paa-ee. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਸਤਚ ਸਮਾਈ ॥੧॥ 
gur parsaadee sach samaa-ee. ||1|| 

ਮਃ ੩ ॥ 
mehlaa 3. 

ਮਨਮੁਖ ਨਾਮ ਤਵਹੂਤਣਆ ਰੰਗੁ ਕਸੁਭੰਾ ਿੇਤਖ ਨ ਭੁਲ ੁ॥ 
manmukh naam vihooni-aa rang kasumbhaa daykh na bhul. 

ਇਸ ਕਾ ਰੰਗੁ ਤਿਨ ਥਤੋੜਆ ਛੋਛਾ ਇਸ ਿਾ ਮੁਲੁ ॥ 
is kaa rang din thorhi-aa chhochhaa is daa mul. 

ਿੂਜੈ ਲਗੇ ਪਤਚ ਮਏੁ ਮਰੂਖ ਅੰਧ ਗਵਾਰ ॥ 
doojai lagay pach mu-ay moorakh anDh gavaar. 

ਤਬਸਟਾ ਅੰਿਤਰ ਕੀਟ ਸੇ ਪਇ ਪਚਤਹ ਵਾਰੋ ਵਾਰ ॥ 
bistaa andar keet say pa-i pacheh vaaro vaar. 

ਨਾਨਕ ਨਾਮ ਰਿੇ ਸੇ ਰੰਗੁਲੇ ਗਰੁ ਕੈ ਸਹਤਜ ਸਭੁਾਇ ॥ 
naanak naam ratay say rangulay gur kai sahj subhaa-ay. 

ਭਗਿੀ ਰੰਗੁ ਨ ਉਿਰੈ ਸਹਜੇ ਰਹੈ ਸਮਾਇ ॥੨॥ 
bhagtee rang na utrai sehjay rahai samaa-ay. ||2|| 



 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਤਸਸਤਟ ਉਪਾਈ ਸਭ ਿੁਧ ੁਆਪੇ ਤਰਜਕ ੁਸਬੰਾਤਹਆ ॥ 
sisat upaa-ee sabh tuDh aapay rijak sambaahi-aa. 

ਇਤਕ ਵਲੁ ਛਲੁ ਕਤਰ ਕੈ ਖਾਵਿੇ ਮੁਹਹੁ ਕੂੜ ੁਕੁਸਿੁ ਤਿਨੀ ਢਾਤਹਆ ॥ 
ik val chhal kar kai khaavday muhhu koorh kusat tinee dhaahi-aa. 

ਿੁਧੁ ਆਪ ੇਭਾਵੈ ਸੋ ਕਰਤਹ ਿੁਧ ੁਓਿੈ ਕੰਤਮ ਓਇ ਲਾਇਆ ॥ 
tuDh aapay bhaavai so karahi tuDh otai kamm o-ay laa-i-aa. 

ਇਕਨਾ ਸਚ ੁਬਝੁਾਇਓਨੁ ਤਿਨਾ ਅਿੁਟ ਭੰਿਾਰ ਿੇਵਾਇਆ ॥ 
iknaa sach bujhaa-i-on tinaa atut bhandaar dayvaa-i-aa. 

ਹਤਰ ਚੇਤਿ ਖਾਤਹ ਤਿਨਾ ਸਿਲੁ ਹੈ ਅਚੇਿਾ ਹਥ ਿਿਾਇਆ ॥੮॥ 
har chayt khaahi tinaa safal hai achaytaa hath tadaa-i-aa. ||8|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ 
salok mehlaa 3. 

ਪਤੜ ਪਤੜ ਪੰਤਿਿ ਬੇਿ ਵਖਾਣਤਹ ਮਾਇਆ ਮੋਹ ਸਆੁਇ ॥ 
parh parh pandit bayd vakaaneh maa-i-aa moh su-aa-ay. 

ਿੂਜੈ ਭਾਇ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਵਸਾਤਰਆ ਮਨ ਮੂਰਖ ਤਮਲੈ ਸਜਾਇ ॥ 
doojai bhaa-ay har naam visaari-aa man moorakh milai sajaa-ay. 

ਤਜਤਨ ਜੀਉ ਤਪੰਿ ੁਤਿਿਾ ਤਿਸੁ ਕਬਹੂ ੰਨ ਚੇਿੈ ਜੋ ਿੇੈਂਿਾ ਤਰਜਕ ੁਸੰਬਾਤਹ ॥ 
jin jee-o pind ditaa tis kabahooN na chaytai jo dayNdaa rijak sambaahi. 

ਜਮ ਕਾ ਿਾਹਾ ਗਲਹੁ ਨ ਕਟੀਐ ਤਿਤਰ ਤਿਤਰ ਆਵੈ ਜਾਇ ॥ 
jam kaa faahaa galhu na katee-ai fir fir aavai jaa-ay. 

ਮਨਮੁਤਖ ਤਕਛੂ ਨ ਸੂਝੈ ਅੰਧੁਲੇ ਪਰੂਤਬ ਤਲਤਖਆ ਕਮਾਇ ॥ 
manmukh kichhoo na soojhai anDhulay poorab likhi-aa kamaa-ay. 

ਪੂਰੈ ਭਾਤਗ ਸਤਿਗੁਰ ੁਤਮਲੈ ਸੁਖਿਾਿਾ ਨਾਮੁ ਵਸੈ ਮਤਨ ਆਇ ॥ 
poorai bhaag satgur milai sukh-daata naam vasai man aa-ay. 

ਸੁਖੁ ਮਾਣਤਹ ਸੁਖ ੁਪੈਨਣਾ ਸੁਖੇ ਸੁਤਖ ਤਵਹਾਇ ॥ 
sukh maaneh sukh painnaa sukhay sukh vihaa-ay. 



 

ਨਾਨਕ ਸੋ ਨਾਉ ਮਨਹ ੁਨ ਤਵਸਾਰੀਐ ਤਜਿੁ ਿਤਰ ਸਚ ੈਸੋਭਾ ਪਾਇ ॥੧॥ 
naanak so naa-o manhu na visaaree-ai jit dar sachai sobhaa paa-ay. ||1|| 

ਮਃ ੩ ॥ 
mehlaa 3. 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਤਵ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਸਚੁ ਨਾਮ ੁਗੁਣਿਾਸ ੁ॥ 
satgur sayv sukh paa-i-aa sach naam guntaas. 
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ਗੁਰਮਿੀ ਆਪ ੁਪਛਾਤਣਆ ਰਾਮ ਨਾਮ ਪਰਗਾਸ ੁ॥ 
gurmatee aap pachhaani-aa raam naam pargaas. 

ਸਚੋ ਸਚੁ ਕਮਾਵਣਾ ਵਤਿਆਈ ਵਿ ੇਪਾਤਸ ॥ 
sacho sach kamaavanaa vadi-aa-ee vaday paas. 

ਜੀਉ ਤਪੰਿ ੁਸਭੁ ਤਿਸ ਕਾ ਤਸਿਤਿ ਕਰ ੇਅਰਿਾਤਸ ॥ 
jee-o pind sabh tis kaa sifat karay ardaas. 

ਸਚੈ ਸਬਤਿ ਸਾਲਾਹਣਾ ਸਖੁੇ ਸੁਤਖ ਤਨਵਾਸੁ ॥ 
sachai sabad salaahnaa sukhay sukh nivaas. 

ਜਪੁ ਿਪੁ ਸੰਜਮ ੁਮਨੈ ਮਾਤਹ ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਤਧਰਗੁ ਜੀਵਾਸੁ ॥ 
jap tap sanjam manai maahi bin naavai Dharig jeevaas. 

ਗੁਰਮਿੀ ਨਾਉ ਪਾਈਐ ਮਨਮੁਖ ਮੋਤਹ ਤਵਣਾਸੁ ॥ 
gurmatee naa-o paa-ee-ai manmukh mohi vinaas. 

ਤਜਉ ਭਾਵੈ ਤਿਉ ਰਾਖੁ ਿੂ ੰਨਾਨਕੁ ਿੇਰਾ ਿਾਸੁ ॥੨॥ 
ji-o bhaavai ti-o raakh tooN naanak tayraa daas. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਸਭੁ ਕੋ ਿੇਰਾ ਿੂ ੰਸਭਸੁ ਿਾ ਿੂ ੰਸਭਨਾ ਰਾਤਸ ॥ 
sabh ko tayraa tooN sabhas daa tooN sabhnaa raas. 

ਸਤਭ ਿੁਧ ੈਪਾਸਹੁ ਮੰਗਿੇ ਤਨਿ ਕਤਰ ਅਰਿਾਤਸ ॥ 
sabh tuDhai paashu mangday nit kar ardaas. 



 

ਤਜਸੁ ਿੂ ੰਿੇਤਹ ਤਿਸੁ ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਤਮਲੈ ਇਕਨਾ ਿੂਤਰ ਹ ੈਪਾਤਸ ॥ 
jis tooN deh tis sabh kichh milai iknaa door hai paas. 

ਿੁਧੁ ਬਾਝਹੁ ਥਾਉ ਕੋ ਨਾਹੀ ਤਜਸੁ ਪਾਸਹੁ ਮਗੰੀਐ ਮਤਨ ਵੇਖਹੁ ਕੋ ਤਨਰਜਾਤਸ ॥ 
tuDh baajhahu thaa-o ko naahee jis paashu mangee-ai man vaykhhu ko nirjaas. 

ਸਤਭ ਿੁਧ ੈਨੋ ਸਾਲਾਹਿੇ ਿਤਰ ਗੁਰਮੁਖਾ ਨੋ ਪਰਗਾਤਸ ॥੯॥ 
sabh tuDhai no salaahday dar gurmukhaa no pargaas. ||9|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ 
salok mehlaa 3. 

ਪੰਤਿਿੁ ਪਤੜ ਪਤੜ ਉਚਾ ਕੂਕਿਾ ਮਾਇਆ ਮੋਤਹ ਤਪਆਰ ੁ॥ 
pandit parh parh uchaa kookdaa maa-i-aa mohi pi-aar. 

ਅੰਿਤਰ ਬਰਹਮੁ ਨ ਚੀਨਈ ਮਤਨ ਮਰੂਖੁ ਗਾਵਾਰੁ ॥ 
antar barahm na cheen-ee man moorakh gaavaar. 

ਿੂਜੈ ਭਾਇ ਜਗਿੁ ਪਰਬੋਧਿਾ ਨਾ ਬੂਝੈ ਬੀਚਾਰੁ ॥ 
doojai bhaa-ay jagat parboDhadaa naa boojhai beechaar. 

ਤਬਰਥਾ ਜਨਮ ੁਗਵਾਇਆ ਮਤਰ ਜਮੰੈ ਵਾਰੋ ਵਾਰ ॥੧॥ 
birthaa janam gavaa-i-aa mar jammai vaaro vaar. ||1|| 

ਮਃ ੩ ॥ 
mehlaa 3. 

ਤਜਨੀ ਸਤਿਗਰੁੁ ਸੇਤਵਆ ਤਿਨੀ ਨਾਉ ਪਾਇਆ ਬਝੂਹੁ ਕਤਰ ਬੀਚਾਰੁ ॥ 
jinee satgur sayvi-aa tinee naa-o paa-i-aa boojhhu kar beechaar. 

ਸਿਾ ਸਾਂਤਿ ਸੁਖੁ ਮਤਨ ਵਸ ੈਚੂਕੈ ਕੂਕ ਪਕੁਾਰ ॥ 
sadaa saaNt sukh man vasai chookai kook pukaar. 

ਆਪ ੈਨੋ ਆਪ ੁਖਾਇ ਮਨ ੁਤਨਰਮਲ ੁਹੋਵੈ ਗਰੁ ਸਬਿੀ ਵੀਚਾਰੁ ॥ 
aapai no aap khaa-ay man nirmal hovai gur sabdee veechaar. 

ਨਾਨਕ ਸਬਤਿ ਰਿੇ ਸ ੇਮਕੁਿੁ ਹੈ ਹਤਰ ਜੀਉ ਹੇਤਿ ਤਪਆਰੁ ॥੨॥ 
naanak sabad ratay say mukat hai har jee-o hayt pi-aar. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 



 

ਹਤਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਸਿਲ ਹੈ ਗੁਰਮੁਤਖ ਪਾਵੈ ਥਾਇ ॥ 
har kee sayvaa safal hai gurmukh paavai thaa-ay. 

ਤਜਸੁ ਹਤਰ ਭਾਵੈ ਤਿਸੁ ਗਰੁੁ ਤਮਲ ੈਸੋ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਤਧਆਇ ॥ 
jis har bhaavai tis gur milai so har naam Dhi-aa-ay. 

ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਹਤਰ ਪਾਈਐ ਹਤਰ ਪਾਤਰ ਲਘਾਇ ॥ 
gur sabdee har paa-ee-ai har paar laghaa-ay. 

ਮਨਹਤਿ ਤਕਨੈ ਨ ਪਾਇਓ ਪੁਛਹ ੁਵੇਿਾ ਜਾਇ ॥ 
manhath kinai na paa-i-o puchhahu vaydaa jaa-ay. 

ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਸੋ ਕਰੇ ਤਜਸੁ ਲਏ ਹਤਰ ਲਾਇ ॥੧੦॥ 
naanak har kee sayvaa so karay jis la-ay har laa-ay. ||10|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ 
salok mehlaa 3. 

ਨਾਨਕ ਸੋ ਸਰੂਾ ਵਰੀਆਮੁ ਤਜਤਨ ਤਵਚਹੁ ਿੁਸਟ ੁਅਹੰਕਰਣੁ ਮਾਤਰਆ ॥ 
naanak so sooraa varee-aam jin vichahu dusat ahankaran maari-aa. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਮੁ ਸਾਲਾਤਹ ਜਨਮੁ ਸਵਾਤਰਆ ॥ 
gurmukh naam saalaahi janam savaari-aa. 

ਆਤਪ ਹੋਆ ਸਿਾ ਮੁਕਿੁ ਸਭੁ ਕੁਲੁ ਤਨਸਿਾਤਰਆ ॥ 
aap ho-aa sadaa mukat sabh kul nistaari-aa. 

ਸੋਹਤਨ ਸਤਚ ਿੁਆਤਰ ਨਾਮੁ ਤਪਆਤਰਆ ॥ 
sohan sach du-aar naam pi-aari-aa. 

ਮਨਮੁਖ ਮਰਤਹ ਅਹੰਕਾਤਰ ਮਰਣ ੁਤਵਗਾਤੜਆ ॥ 
manmukh mareh ahaNkaar maran vigaarhi-aa. 

ਸਭੋ ਵਰਿੈ ਹੁਕਮੁ ਤਕਆ ਕਰਤਹ ਤਵਚਾਤਰਆ ॥ 
sabho vartai hukam ki-aa karahi vichaari-aa. 

ਆਪਹੁ ਿੂਜੈ ਲਤਗ ਖਸਮੁ ਤਵਸਾਤਰਆ ॥ 
aaphu doojai lag khasam visaari-aa. 

ਨਾਨਕ ਤਬਨ ੁਨਾਵੈ ਸਭੁ ਿਖੁੁ ਸੁਖੁ ਤਵਸਾਤਰਆ ॥੧॥ 
naanak bin naavai sabh dukh sukh visaari-aa. ||1|| 



 

ਮਃ ੩ ॥ 
mehlaa 3. 

ਗੁਤਰ ਪੂਰ ੈਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਿੜਾਇਆ ਤਿਤਨ ਤਵਚਹੁ ਭਰਮੁ ਚੁਕਾਇਆ ॥ 
gur poorai har naam dirhaa-i-aa tin vichahu bharam chukaa-i-aa. 

ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਹਤਰ ਕੀਰਤਿ ਗਾਈ ਕਤਰ ਚਾਨਣ ੁਮਗੁ ਤਿਖਾਇਆ ॥ 
raam naam har keerat gaa-ee kar chaanan mag dikhaa-i-aa. 

ਹਉਮੈ ਮਾਤਰ ਏਕ ਤਲਵ ਲਾਗੀ ਅੰਿਤਰ ਨਾਮੁ ਵਸਾਇਆ ॥ 
ha-umai maar ayk liv laagee antar naam vasaa-i-aa. 

Page 87 

ਗੁਰਮਿੀ ਜਮ ੁਜੋਤਹ ਨ ਸਾਕੈ ਸਾਚੈ ਨਾਤਮ ਸਮਾਇਆ ॥ 
gurmatee jam johi na saakai saachai naam samaa-i-aa. 

ਸਭੁ ਆਪੇ ਆਤਪ ਵਰਿੈ ਕਰਿਾ ਜ ੋਭਾਵੈ ਸੋ ਨਾਇ ਲਾਇਆ ॥ 
sabh aapay aap vartai kartaa jo bhaavai so naa-ay laa-i-aa. 

ਜਨ ਨਾਨਕੁ ਨਾਮ ੁਲਏ ਿਾ ਜੀਵੈ ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਤਖਨੁ ਮਤਰ ਜਾਇਆ ॥੨॥ 
jan naanak naam la-ay taa jeevai bin naavai khin mar jaa-i-aa. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਜੋ ਤਮਤਲਆ ਹਤਰ ਿੀਬਾਣ ਤਸਉ ਸੋ ਸਭਨੀ ਿੀਬਾਣੀ ਤਮਤਲਆ ॥ 
jo mili-aa har deebaan si-o so sabhnee deebaanee mili-aa. 

ਤਜਥੈ ਓਹੁ ਜਾਇ ਤਿਥੈ ਓਹੁ ਸੁਰਖਰੂ ਉਸ ਕੈ ਮਤੁਹ ਤਿਿੈ ਸਭ ਪਾਪੀ ਿਤਰਆ ॥ 
jithai oh jaa-ay tithai oh surkharoo us kai muhi dithai sabh paapee tari-aa. 

ਓਸੁ ਅੰਿਤਰ ਨਾਮੁ ਤਨਧਾਨ ੁਹੈ ਨਾਮ ੋਪਰਵਤਰਆ ॥ 
os antar naam niDhaan hai naamo parvaari-aa. 

ਨਾਉ ਪੂਜੀਐ ਨਾਉ ਮੰਨੀਐ ਨਾਇ ਤਕਲਤਵਖ ਸਭ ਤਹਤਰਆ ॥ 
naa-o poojee-ai naa-o mannee-ai naa-ay kilvikh sabh hiri-aa. 

ਤਜਨੀ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇਆ ਇਕ ਮਤਨ ਇਕ ਤਚਤਿ ਸੇ ਅਸਤਥਰੁ ਜਤਗ ਰਤਹਆ ॥੧੧॥ 
jinee naam Dhi-aa-i-aa ik man ik chit say asthir jag rahi-aa. ||11|| 



 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ 
salok mehlaa 3. 

ਆਿਮਾ ਿੇਉ ਪੂਜੀਐ ਗੁਰ ਕੈ ਸਹਤਜ ਸੁਭਾਇ ॥ 
aatmaa day-o poojee-ai gur kai sahj subhaa-ay. 

ਆਿਮੇ ਨ ੋਆਿਮੇ ਿੀ ਪਰਿੀਤਿ ਹੋਇ ਿਾ ਘਰ ਹੀ ਪਰਚਾ ਪਾਇ ॥ 
aatmay no aatmay dee parteet ho-ay taa ghar hee parchaa paa-ay. 

ਆਿਮਾ ਅਿੋਲੁ ਨ ਿੋਲਈ ਗਰੁ ਕੈ ਭਾਇ ਸੁਭਾਇ ॥ 
aatmaa adol na dol-ee gur kai bhaa-ay subhaa-ay. 

ਗੁਰ ਤਵਣ ੁਸਹਜ ੁਨ ਆਵਈ ਲੋਭੁ ਮੈਲੁ ਨ ਤਵਚਹੁ ਜਾਇ ॥ 
gur vin sahj na aavee lobh mail na vichahu jaa-ay. 

ਤਖਨੁ ਪਲੁ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਮਤਨ ਵਸੈ ਸਭ ਅਿਸਤਿ ਿੀਰਥ ਨਾਇ ॥ 
khin pal har naam man vasai sabh athsath tirath naa-ay. 

ਸਚੇ ਮੈਲ ੁਨ ਲਗਈ ਮਲ ੁਲਾਗੈ ਿੂਜੈ ਭਾਇ ॥ 
sachay mail na lag-ee mal laagai doojai bhaa-ay. 

ਧੋਿੀ ਮਤੂਲ ਨ ਉਿਰੈ ਜ ੇਅਿਸਤਿ ਿੀਰਥ ਨਾਇ ॥ 
Dhotee mool na utrai jay athsath tirath naa-ay. 

ਮਨਮੁਖ ਕਰਮ ਕਰੇ ਅਹੰਕਾਰੀ ਸਭੁ ਿੁਖੋ ਿੁਖ ੁਕਮਾਇ ॥ 
manmukh karam karay ahaNkaaree sabh dukho dukh kamaa-ay. 

ਨਾਨਕ ਮੈਲਾ ਊਜਲੁ ਿਾ ਥੀਐ ਜਾ ਸਤਿਗੁਰ ਮਾਤਹ ਸਮਾਇ ॥੧॥ 
naanak mailaa oojal taa thee-ai jaa satgur maahi samaa-ay. ||1|| 

ਮਃ ੩ ॥ 
mehlaa 3. 

ਮਨਮੁਖੁ ਲੋਕ ੁਸਮਝਾਈਐ ਕਿਹੁ ਸਮਝਾਇਆ ਜਾਇ ॥ 
manmukh lok samjaa-ee-ai kadahu samjhaa-i-aa jaa-ay. 

ਮਨਮੁਖੁ ਰਲਾਇਆ ਨਾ ਰਲੈ ਪਇਐ ਤਕਰਤਿ ਤਿਰਾਇ ॥ 
manmukh ralaa-i-aa naa ralai pa-i-ai kirat firaa-ay. 

ਤਲਵ ਧਾਿ ੁਿੁਇ ਰਾਹ ਹੈ ਹੁਕਮੀ ਕਾਰ ਕਮਾਇ ॥ 
liv Dhaat du-ay raah hai hukmee kaar kamaa-ay. 



 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਆਪਣਾ ਮਨ ੁਮਾਤਰਆ ਸਬਤਿ ਕਸਵਟੀ ਲਾਇ ॥ 
gurmukh aapnaa man maari-aa sabad kasvatee laa-ay. 

ਮਨ ਹੀ ਨਾਤਲ ਝਗੜਾ ਮਨ ਹੀ ਨਾਤਲ ਸਥ ਮਨ ਹੀ ਮੰਤਝ ਸਮਾਇ ॥ 
man hee naal jhagrhaa man hee naal sath man hee manjh samaa-ay. 

ਮਨੁ ਜੋ ਇਛੇ ਸ ੋਲਹੈ ਸਚੈ ਸਬਤਿ ਸਭੁਾਇ ॥ 
man jo ichhay so lahai sachai sabad subhaa-ay. 

ਅੰਤਮਰਿ ਨਾਮੁ ਸਿ ਭੁੰਚੀਐ ਗਰੁਮਤੁਖ ਕਾਰ ਕਮਾਇ ॥ 
amrit naam sad bhunchee-ai gurmukh kaar kamaa-ay. 

ਤਵਣੁ ਮਨ ੈਤਜ ਹੋਰੀ ਨਾਤਲ ਲੁਝਣਾ ਜਾਸੀ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇ ॥ 
vin manai je horee naal lujh-naa jaasee janam gavaa-ay. 

ਮਨਮੁਖੀ ਮਨਹਤਿ ਹਾਤਰਆ ਕੂੜ ੁਕੁਸਿੁ ਕਮਾਇ ॥ 
manmukhee manhath haari-aa koorh kusat kamaa-ay. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਮਨੁ ਤਜਣੈ ਹਤਰ ਸੇਿੀ ਤਲਵ ਲਾਇ ॥ 
gur parsaadee man jinai har saytee liv laa-ay. 

ਨਾਨਕ ਗਰੁਮਤੁਖ ਸਚੁ ਕਮਾਵੈ ਮਨਮੁਤਖ ਆਵੈ ਜਾਇ ॥੨॥ 
naanak gurmukh sach kamaavai manmukh aavai jaa-ay. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਹਤਰ ਕੇ ਸੰਿ ਸੁਣਹੁ ਜਨ ਭਾਈ ਹਤਰ ਸਤਿਗਰੁ ਕੀ ਇਕ ਸਾਖੀ ॥ 
har kay sant sunhu jan bhaa-ee har satgur kee ik saakhee. 

ਤਜਸੁ ਧੁਤਰ ਭਾਗੁ ਹੋਵੈ ਮੁਤਖ ਮਸਿਤਕ ਤਿਤਨ ਜਤਨ ਲ ੈਤਹਰਿੈ ਰਾਖੀ ॥ 
jis Dhur bhaag hovai mukh mastak tin jan lai hirdai raakhee. 

ਹਤਰ ਅੰਤਮਰਿ ਕਥਾ ਸਰੇਸਟ ਊਿਮ ਗੁਰ ਬਚਨੀ ਸਹਜੇ ਚਾਖੀ ॥ 
har amrit kathaa saraysat ootam gur bachnee sehjay chaakhee. 

ਿਹ ਭਇਆ ਪਰਗਾਸ ੁਤਮਤਟਆ ਅਤੰਧਆਰਾ ਤਜਉ ਸੂਰਜ ਰਤੈਣ ਤਕਰਾਖੀ ॥ 
tah bha-i-aa pargaas miti-aa anDhi-aaraa ji-o sooraj rain kiraakhee. 

ਅਤਿਸਟ ੁਅਗੋਚਰੁ ਅਲਖ ੁਤਨਰੰਜਨੁ ਸੋ ਿੇਤਖਆ ਗੁਰਮੁਤਖ ਆਖੀ ॥੧੨॥ 
adisat agochar alakh niranjan so daykhi-aa gurmukh aakhee. ||12|| 



 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ 
salok mehlaa 3. 
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ਸਤਿਗੁਰ ੁਸੇਵੇ ਆਪਣਾ ਸੋ ਤਸਰੁ ਲੇਖੈ ਲਾਇ ॥ 
satgur sayvay aapnaa so sir laykhai laa-ay. 

ਤਵਚਹ ੁਆਪੁ ਗਵਾਇ ਕੈ ਰਹਤਨ ਸਤਚ ਤਲਵ ਲਾਇ ॥ 
vichahu aap gavaa-ay kai rahan sach liv laa-ay. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਤਜਨੀ ਨ ਸਤੇਵਓ ਤਿਨਾ ਤਬਰਥਾ ਜਨਮ ੁਗਵਾਇ ॥ 
satgur jinee na sayvi-o tinaa birthaa janam gavaa-ay. 

ਨਾਨਕ ਜੋ ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ਸੋ ਕਰੇ ਕਹਣਾ ਤਕਛੂ ਨ ਜਾਇ ॥੧॥ 
naanak jo tis bhaavai so karay kahnaa kichhoo na jaa-ay. ||1|| 

ਮਃ ੩ ॥ 
mehlaa 3. 

ਮਨੁ ਵੇਕਾਰੀ ਵੇਤੜਆ ਵੇਕਾਰਾ ਕਰਮ ਕਮਾਇ ॥ 
man vaykaaree vayrhi-aa vaykaaraa karam kamaa-ay. 

ਿੂਜੈ ਭਾਇ ਅਤਗਆਨੀ ਪਜੂਿੇ ਿਰਗਹ ਤਮਲ ੈਸਜਾਇ ॥ 
doojai bhaa-ay agi-aanee poojday dargeh milai sajaa-ay. 

ਆਿਮ ਿੇਉ ਪੂਜੀਐ ਤਬਨ ੁਸਤਿਗਰੁ ਬੂਝ ਨ ਪਾਇ ॥ 
aatam day-o poojee-ai bin satgur boojh na paa-ay. 

ਜਪੁ ਿਪੁ ਸੰਜਮ ੁਭਾਣਾ ਸਤਿਗਰੁੂ ਕਾ ਕਰਮੀ ਪਲੈ ਪਾਇ ॥ 
jap tap sanjam bhaanaa satguroo kaa karmee palai paa-ay. 

ਨਾਨਕ ਸੇਵਾ ਸਰੁਤਿ ਕਮਾਵਣੀ ਜੋ ਹਤਰ ਭਾਵੈ ਸੋ ਥਾਇ ਪਾਇ ॥੨॥ 
naanak sayvaa surat kamaavnee jo har bhaavai so thaa-ay paa-ay. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਜਪਹੁ ਮਨ ਮੇਰੇ ਤਜਿੁ ਸਿਾ ਸੁਖ ੁਹੋਵੈ ਤਿਨੁ ਰਾਿੀ ॥ 
har har naam japahu man mayray jit sadaa sukh hovai din raatee. 



 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਜਪਹੁ ਮਨ ਮੇਰੇ ਤਜਿੁ ਤਸਮਰਿ ਸਤਭ ਤਕਲਤਵਖ ਪਾਪ ਲਹਾਿੀ ॥ 
har har naam japahu man mayray jit simrat sabh kilvikh paap lahaatee. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਜਪਹੁ ਮਨ ਮੇਰੇ ਤਜਿੁ ਿਾਲਿੁ ਿੁਖ ਭੁਖ ਸਭ ਲਤਹ ਜਾਿੀ ॥ 
har har naam japahu man mayray jit daalad dukh bhukh sabh leh jaatee. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਜਪਹੁ ਮਨ ਮੇਰੇ ਮੁਤਖ ਗੁਰਮਤੁਖ ਪਰੀਤਿ ਲਗਾਿੀ ॥ 
har har naam japahu man mayray mukh gurmukh pareet lagaatee. 

ਤਜਿੁ ਮਤੁਖ ਭਾਗੁ ਤਲਤਖਆ ਧੁਤਰ ਸਾਚੈ ਹਤਰ ਤਿਿੁ ਮੁਤਖ ਨਾਮੁ ਜਪਾਿੀ ॥੧੩॥ 
jit mukh bhaag likhi-aa Dhur saachai har tit mukh naam japaatee. ||13|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ 
salok mehlaa 3. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਤਜਨੀ ਨ ਸਤੇਵਓ ਸਬਤਿ ਨ ਕੀਿ ੋਵੀਚਾਰੁ ॥ 
satgur jinee na sayvi-o sabad na keeto veechaar. 

ਅੰਿਤਰ ਤਗਆਨੁ ਨ ਆਇਓ ਤਮਰਿਕੁ ਹੈ ਸੰਸਾਤਰ ॥ 
antar gi-aan na aa-i-o mirtak hai sansaar. 

ਲਖ ਚਉਰਾਸੀਹ ਿਰੇੁ ਪਇਆ ਮਤਰ ਜੰਮ ੈਹੋਇ ਖਆੁਰ ੁ॥ 
lakh cha-oraaseeh fayr pa-i-aa mar jammai ho-ay khu-aar. 

ਸਤਿਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਸੋ ਕਰ ੇਤਜਸ ਨੋ ਆਤਪ ਕਰਾਏ ਸਇੋ ॥ 
satgur kee sayvaa so karay jis no aap karaa-ay so-ay. 

ਸਤਿਗੁਰ ਤਵਤਚ ਨਾਮ ੁਤਨਧਾਨੁ ਹੈ ਕਰਤਮ ਪਰਾਪਤਿ ਹੋਇ ॥ 
satgur vich naam niDhaan hai karam paraapat ho-ay. 

ਸਤਚ ਰਿ ੇਗਰੁ ਸਬਿ ਤਸਉ ਤਿਨ ਸਚੀ ਸਿਾ ਤਲਵ ਹੋਇ ॥ 
sach ratay gur sabad si-o tin sachee sadaa liv ho-ay. 

ਨਾਨਕ ਤਜਸ ਨੋ ਮੇਲ ੇਨ ਤਵਛੁੜੈ ਸਹਤਜ ਸਮਾਵੈ ਸੋਇ ॥੧॥ 
naanak jis no maylay na vichhurhai sahj samaavai so-ay. ||1|| 

ਮਃ ੩ ॥ 
mehlaa 3. 

ਸੋ ਭਗਉਿੀ ਜੋੁ ਭਗਵਿੰੈ ਜਾਣੈ ॥ 
so bhag-utee jo bhagvantai jaanai. 



 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਆਪ ੁਪਛਾਣੈ ॥ 
gur parsaadee aap pachhaanai. 

ਧਾਵਿੁ ਰਾਖੈ ਇਕਿੁ ਘਤਰ ਆਣੈ ॥ 
Dhaavat raakhai ikat ghar aanai. 

ਜੀਵਿੁ ਮਰ ੈਹਤਰ ਨਾਮੁ ਵਖਾਣੈ ॥ 
jeevat marai har naam vakhaanai. 

ਐਸਾ ਭਗਉਿੀ ਉਿਮੁ ਹੋਇ ॥ 
aisaa bhag-utee utam ho-ay. 

ਨਾਨਕ ਸਤਚ ਸਮਾਵੈ ਸੋਇ ॥੨॥ 
naanak sach samaavai so-ay. ||2|| 

ਮਃ ੩ ॥ 
mehlaa 3. 

ਅੰਿਤਰ ਕਪਟ ੁਭਗਉਿੀ ਕਹਾਏ ॥ 
antar kapat bhag-utee kahaa-ay. 

ਪਾਖੰਤਿ ਪਾਰਬਰਹਮ ੁਕਿੇ ਨ ਪਾਏ ॥ 
pakhand paarbarahm kaday na paa-ay. 

ਪਰ ਤਨੰਿਾ ਕਰ ੇਅੰਿਤਰ ਮਲੁ ਲਾਏ ॥ 
par nindaa karay antar mal laa-ay. 

ਬਾਹਤਰ ਮਲੁ ਧੋਵੈ ਮਨ ਕੀ ਜੂਤਿ ਨ ਜਾਏ ॥ 
baahar mal Dhovai man kee jooth na jaa-ay. 

ਸਿਸਗੰਤਿ ਤਸਉ ਬਾਿੁ ਰਚਾਏ ॥ 
satsangat si-o baad rachaa-ay. 

ਅਨਤਿਨ ੁਿੁਖੀਆ ਿੂਜੈ ਭਾਇ ਰਚਾਏ ॥ 
an-din dukhee-aa doojai bhaa-ay rachaa-ay. 

ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਨ ਚੇਿ ੈਬਹੁ ਕਰਮ ਕਮਾਏ ॥ 
har naam na chaytai baho karam kamaa-ay. 

ਪੂਰਬ ਤਲਤਖਆ ਸੁ ਮੇਟਣਾ ਨ ਜਾਏ ॥ 
poorab likhi-aa so maytnaa na jaa-ay. 



 

ਨਾਨਕ ਤਬਨ ੁਸਤਿਗੁਰ ਸੇਵੇ ਮੋਖੁ ਨ ਪਾਏ ॥੩॥ 
naanak bin satgur sayvay mokh na paa-ay. ||3|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਤਜਨੀ ਤਧਆਇਆ ਸ ੇਕਤੜ ਨ ਸਵਾਹੀ ॥ 
satgur jinee Dhi-aa-i-aa say karh na savaahee. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਤਜਨੀ ਤਧਆਇਆ ਸ ੇਤਿਰਪਤਿ ਅਘਾਹੀ ॥ 
satgur jinee Dhi-aa-i-aa say taripat aghaahee. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਤਜਨੀ ਤਧਆਇਆ ਤਿਨ ਜਮ ਿਰੁ ਨਾਹੀ ॥ 
satgur jinee Dhi-aa-i-aa tin jam dar naahee. 
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ਤਜਨ ਕਉ ਹੋਆ ਤਿਪਾਲੁ ਹਤਰ ਸੇ ਸਤਿਗਰੁ ਪੈਰੀ ਪਾਹੀ ॥ 
jin ka-o ho-aa kirpaal har say satgur pairee paahee. 

ਤਿਨ ਐਥੈ ਓਥੈ ਮੁਖ ਉਜਲੇ ਹਤਰ ਿਰਗਹ ਪੈਧੇ ਜਾਹੀ ॥੧੪॥ 
tin aithai othai mukh ujlay har dargeh paiDhay jaahee. ||14|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੨ ॥ 
salok mehlaa 2. 

ਜੋ ਤਸਰੁ ਸਾਂਈ ਨਾ ਤਨਵੈ ਸੋ ਤਸਰੁ ਿੀਜੈ ਿਾਤਰ ॥ 
jo sir saaN-ee naa nivai so sir deejai daar. 

ਨਾਨਕ ਤਜਸ ੁਤਪੰਜਰ ਮਤਹ ਤਬਰਹਾ ਨਹੀ ਸੋ ਤਪੰਜਰੁ ਲੈ ਜਾਤਰ ॥੧॥ 
naanak jis pinjar meh birhaa nahee so pinjar lai jaar. ||1|| 

ਮਃ ੫ ॥ 
mehlaa 5. 

ਮੁੰਢਹੁ ਭੁਲੀ ਨਾਨਕਾ ਤਿਤਰ ਤਿਤਰ ਜਨਤਮ ਮਈੁਆਸੁ ॥ 
mundhhu bhulee naankaa fir fir janam mu-ee-aas. 

ਕਸਿੂਰੀ ਕੈ ਭੋਲੜੈ ਗੰਿੇ ਿੁੰਤਮ ਪਈਆਸੁ ॥੨॥ 
kastooree kai bholrhai gunday dumm pa-ee-aas. ||2|| 



 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਸੋ ਐਸਾ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਧਆਈਐ ਮਨ ਮੇਰੇ ਜ ੋਸਭਨਾ ਉਪਤਰ ਹੁਕਮੁ ਚਲਾਏ ॥ 
so aisaa har naam Dhi-aa-ee-ai man mayray jo sabhnaa upar hukam chalaa-ay. 

ਸੋ ਐਸਾ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਜਪੀਐ ਮਨ ਮਰੇੇ ਜੋ ਅਿੰੀ ਅਉਸਤਰ ਲਏ ਛਿਾਏ ॥ 
so aisaa har naam japee-ai man mayray jo antee a-osar la-ay chhadaa-ay. 

ਸੋ ਐਸਾ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਜਪੀਐ ਮਨ ਮਰੇੇ ਜੁ ਮਨ ਕੀ ਤਿਰਸਨਾ ਸਭ ਭੁਖ ਗਵਾਏ ॥ 
so aisaa har naam japee-ai man mayray jo man kee tarisnaa sabh bhukh gavaa-ay. 

ਸੋ ਗਰੁਮਤੁਖ ਨਾਮ ੁਜਤਪਆ ਵਿਭਾਗੀ ਤਿਨ ਤਨੰਿਕ ਿੁਸਟ ਸਤਭ ਪਰੈੀ ਪਾਏ ॥ 
so gurmukh naam japi-aa vadbhaagee tin nindak dusat sabh pairee paa-ay. 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਅਰਾਤਧ ਸਭਨਾ ਿੇ ਵਿਾ ਸਤਭ ਨਾਵੈ ਅਗੈ ਆਤਣ ਤਨਵਾਏ ॥੧੫॥ 
naanak naam araaDh sabhnaa tay vadaa sabh naavai agai aan nivaa-ay. ||15|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ 
salok mehlaa 3. 

ਵੇਸ ਕਰ ੇਕੁਰੂਤਪ ਕੁਲਖਣੀ ਮਤਨ ਖੋਟੈ ਕੂਤੜਆਤਰ ॥ 
vays karay kuroop kulkhanee man khotai koorhi-aar. 

ਤਪਰ ਕੈ ਭਾਣੈ ਨਾ ਚਲੈ ਹੁਕਮੁ ਕਰੇ ਗਾਵਾਤਰ ॥ 
pir kai bhaanai naa chalai hukam karay gaavaar. 

ਗੁਰ ਕੈ ਭਾਣੈ ਜੋ ਚਲ ੈਸਤਭ ਿੁਖ ਤਨਵਾਰਣਹਾਤਰ ॥ 
gur kai bhaanai jo chalai sabh dukh nivaaranhaar. 

ਤਲਤਖਆ ਮੇਤਟ ਨ ਸਕੀਐ ਜੋ ਧਤੁਰ ਤਲਤਖਆ ਕਰਿਾਤਰ ॥ 
likhi-aa mayt na sakee-ai jo Dhur likhi-aa kartaar. 

ਮਨੁ ਿਨ ੁਸਉਪੇ ਕੰਿ ਕਉ ਸਬਿੇ ਧਰੇ ਤਪਆਰੁ ॥ 
man tan sa-upay kant ka-o sabday Dharay pi-aar. 

ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਤਕਨ ੈਨ ਪਾਇਆ ਿੇਖਹ ੁਤਰਿੈ ਬੀਚਾਤਰ ॥ 
bin naavai kinai na paa-i-aa daykhhu ridai beechaar. 

ਨਾਨਕ ਸਾ ਸਆੁਤਲਓ ਸਲੁਖਣੀ ਤਜ ਰਾਵੀ ਤਸਰਜਨਹਾਤਰ ॥੧॥ 
naanak saa su-aali-o sulakh-nee je raavee sirjanhaar. ||1|| 



 

ਮਃ ੩ ॥ 
mehlaa 3. 

ਮਾਇਆ ਮਹੋੁ ਗੁਬਾਰੁ ਹੈ ਤਿਸ ਿਾ ਨ ਤਿਸੈ ਉਰਵਾਰੁ ਨ ਪਾਰੁ ॥ 
maa-i-aa moh gubaar hai tis daa na disai urvaar na paar. 

ਮਨਮੁਖ ਅਤਗਆਨੀ ਮਹਾ ਿੁਖੁ ਪਾਇਿ ੇਿੁਬੇ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਵਸਾਤਰ ॥ 
manmukh agi-aanee mahaa dukh paa-iday dubay har naam visaar. 

ਭਲਕੇ ਉਤਿ ਬਹੁ ਕਰਮ ਕਮਾਵਤਹ ਿੂਜੈ ਭਾਇ ਤਪਆਰੁ ॥ 
bhalkay uth baho karam kamaaveh doojai bhaa-ay pi-aar. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਸੇਵਤਹ ਆਪਣਾ ਭਉਜਲੁ ਉਿਰ ੇਪਾਤਰ ॥ 
satgur sayveh aapnaa bha-ojal utray paar. 

ਨਾਨਕ ਗਰੁਮਤੁਖ ਸਤਚ ਸਮਾਵਤਹ ਸਚ ੁਨਾਮੁ ਉਰ ਧਾਤਰ ॥੨॥ 
naanak gurmukh sach samaaveh sach naam ur Dhaar. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਹਤਰ ਜਤਲ ਥਤਲ ਮਹੀਅਤਲ ਭਰਪੂਤਰ ਿੂਜਾ ਨਾਤਹ ਕੋਇ ॥ 
har jal thal mahee-al bharpoor doojaa naahi ko-ay. 

ਹਤਰ ਆਤਪ ਬਤਹ ਕਰ ੇਤਨਆਉ ਕੂਤੜਆਰ ਸਭ ਮਾਤਰ ਕਢੋਇ ॥ 
har aap bahi karay ni-aa-o koorhi-aar sabh maar kadho-ay. 

ਸਤਚਆਰਾ ਿੇਇ ਵਤਿਆਈ ਹਤਰ ਧਰਮ ਤਨਆਉ ਕੀਓਇ ॥ 
sachi-aaraa day-ay vadi-aa-ee har Dharam ni-aa-o kee-o-ay. 

ਸਭ ਹਤਰ ਕੀ ਕਰਹ ੁਉਸਿਤਿ ਤਜਤਨ ਗਰੀਬ ਅਨਾਥ ਰਾਤਖ ਲੀਓਇ ॥ 
sabh har kee karahu ustat jin gareeb anaath raakh lee-o-i. 

ਜੈਕਾਰੁ ਕੀਓ ਧਰਮੀਆ ਕਾ ਪਾਪੀ ਕਉ ਿੰਿੁ ਿੀਓਇ ॥੧੬॥ 
jaikaar kee-o dharmee-aa kaa paapee ka-o dand dee-o-i. ||16|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ 
salok mehlaa 3. 

ਮਨਮੁਖ ਮੈਲੀ ਕਾਮਣੀ ਕੁਲਖਣੀ ਕੁਨਾਤਰ ॥ 
manmukh mailee kaamnee kulkhanee kunaar. 



 

ਤਪਰੁ ਛੋਤਿਆ ਘਤਰ ਆਪਣਾ ਪਰ ਪਰੁਖੈ ਨਾਤਲ ਤਪਆਰ ੁ॥ 
pir chhodi-aa ghar aapnaa par purkhai naal pi-aar. 

ਤਿਰਸਨਾ ਕਿੇ ਨ ਚੁਕਈ ਜਲਿੀ ਕਰੇ ਪੂਕਾਰ ॥ 
tarisnaa kaday na chuk-ee jaldee karay pookaar. 

ਨਾਨਕ ਤਬਨ ੁਨਾਵੈ ਕੁਰੂਤਪ ਕੁਸੋਹਣੀ ਪਰਹਤਰ ਛੋਿੀ ਭਿਾਤਰ ॥੧॥ 
naanak bin naavai kuroop kusohanee parhar chhodee bhataar. ||1|| 
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ਮਃ ੩ ॥ 
mehlaa 3. 

ਸਬਤਿ ਰਿੀ ਸੋਹਾਗਣੀ ਸਤਿਗਰੁ ਕੈ ਭਾਇ ਤਪਆਤਰ ॥ 
sabad ratee sohaaganee satgur kai bhaa-ay pi-aar. 

ਸਿਾ ਰਾਵੇ ਤਪਰ ੁਆਪਣਾ ਸਚੈ ਪਰੇਤਮ ਤਪਆਤਰ ॥ 
sadaa raavay pir aapnaa sachai paraym pi-aar. 

ਅਤਿ ਸਆੁਤਲਉ ਸੁੰਿਰੀ ਸੋਭਾਵੰਿੀ ਨਾਤਰ ॥ 
at su-aali-o sundree sobhaavantee naar. 

ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਸੋਹਾਗਣੀ ਮਲੇੀ ਮੇਲਣਹਾਤਰ ॥੨॥ 
naanak naam sohaaganee maylee maylanhaar. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਹਤਰ ਿੇਰੀ ਸਭ ਕਰਤਹ ਉਸਿਤਿ ਤਜਤਨ ਿਾਥੇ ਕਾਤਢਆ ॥ 
har tayree sabh karahi ustat jin faathay kaadhi-aa. 

ਹਤਰ ਿੁਧਨੋ ਕਰਤਹ ਸਭ ਨਮਸਕਾਰੁ ਤਜਤਨ ਪਾਪੈ ਿ ੇਰਾਤਖਆ ॥ 
har tuDhno karahi sabh namaskaar jin paapai tay raakhi-aa. 

ਹਤਰ ਤਨਮਾਤਣਆ ਿੂ ੰਮਾਣੁ ਹਤਰ ਿਾਢੀ ਹੂ ੰਿੂ ੰਿਾਤਢਆ ॥ 
har nimaani-aa tooN maan har daadhee hooN tooN daadhi-aa. 

ਹਤਰ ਅਹੰਕਾਰੀਆ ਮਾਤਰ ਤਨਵਾਏ ਮਨਮੁਖ ਮੂੜ ਸਾਤਧਆ ॥ 
har ahaNkaaree-aa maar nivaa-ay manmukh moorh saaDhi-aa. 



 

ਹਤਰ ਭਗਿਾ ਿੇਇ ਵਤਿਆਈ ਗਰੀਬ ਅਨਾਤਥਆ ॥੧੭॥ 
har bhagtaa day-ay vadi-aa-ee gareeb anaathi-aa. ||17|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ 
salok mehlaa 3. 

ਸਤਿਗੁਰ ਕੈ ਭਾਣੈ ਜੋ ਚਲ ੈਤਿਸੁ ਵਤਿਆਈ ਵਿੀ ਹੋਇ ॥ 
satgur kai bhaanai jo chalai tis vadi-aa-ee vadee ho-ay. 

ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮ ੁਉਿਮੁ ਮਤਨ ਵਸੈ ਮਤੇਟ ਨ ਸਕ ੈਕੋਇ ॥ 
har kaa naam utam man vasai mayt na sakai ko-ay. 

ਤਕਰਪਾ ਕਰੇ ਤਜਸੁ ਆਪਣੀ ਤਿਸੁ ਕਰਤਮ ਪਰਾਪਤਿ ਹੋਇ ॥ 
kirpaa karay jis aapnee tis karam paraapat ho-ay. 

ਨਾਨਕ ਕਾਰਣੁ ਕਰਿੇ ਵਤਸ ਹੈ ਗਰੁਮੁਤਖ ਬਝੂੈ ਕੋਇ ॥੧॥ 
naanak kaaran kartay vas hai gurmukh boojhai ko-ay. ||1|| 

ਮਃ ੩ ॥ 
mehlaa 3. 

ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਜਨੀ ਆਰਾਤਧਆ ਅਨਤਿਨੁ ਹਤਰ ਤਲਵ ਿਾਰ ॥ 
naanak har naam jinee aaraaDhi-aa an-din har liv taar. 

ਮਾਇਆ ਬੰਿੀ ਖਸਮ ਕੀ ਤਿਨ ਅਗੈ ਕਮਾਵੈ ਕਾਰ ॥ 
maa-i-aa bandee khasam kee tin agai kamaavai kaar. 

ਪੂਰੈ ਪਰੂਾ ਕਤਰ ਛੋਤਿਆ ਹੁਕਤਮ ਸਵਾਰਣਹਾਰ ॥ 
poorai pooraa kar chhodi-aa hukam savaaranhaar. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਤਜਤਨ ਬੁਤਝਆ ਤਿਤਨ ਪਾਇਆ ਮੋਖ ਿੁਆਰੁ ॥ 
gur parsaadee jin bujhi-aa tin paa-i-aa mokh du-aar. 

ਮਨਮੁਖ ਹਕੁਮੁ ਨ ਜਾਣਨੀ ਤਿਨ ਮਾਰੇ ਜਮ ਜੰਿਾਰੁ ॥ 
manmukh hukam na jaannee tin maaray jam jandaar. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਜਨੀ ਅਰਾਤਧਆ ਤਿਨੀ ਿਤਰਆ ਭਉਜਲੁ ਸੰਸਾਰੁ ॥ 
gurmukh jinee araaDhi-aa tinee tari-aa bha-ojal sansaar. 

ਸਤਭ ਅਉਗਣ ਗੁਣੀ ਤਮਟਾਇਆ ਗੁਰ ੁਆਪੇ ਬਖਸਣਹਾਰੁ ॥੨॥ 
sabh a-ugan gunee mitaa-i-aa gur aapay bakhsanhaar. ||2|| 



 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਹਤਰ ਕੀ ਭਗਿਾ ਪਰਿੀਤਿ ਹਤਰ ਸਭ ਤਕਛੁ ਜਾਣਿਾ ॥ 
har kee bhagtaa parteet har sabh kichh jaandaa. 

ਹਤਰ ਜੇਵਿੁ ਨਾਹੀ ਕੋਈ ਜਾਣੁ ਹਤਰ ਧਰਮ ੁਬੀਚਾਰਿਾ ॥ 
har jayvad naahee ko-ee jaan har Dharam beechaardaa. 

ਕਾੜਾ ਅੰਿੇਸਾ ਤਕਉ ਕੀਜੈ ਜਾ ਨਾਹੀ ਅਧਰਤਮ ਮਾਰਿਾ ॥ 
kaarhaa andaysaa ki-o keejai jaa naahee aDhram maardaa. 

ਸਚਾ ਸਾਤਹਬੁ ਸਚ ੁਤਨਆਉ ਪਾਪੀ ਨਰੁ ਹਾਰਿਾ ॥ 
sachaa saahib sach ni-aa-o paapee nar haardaa. 

ਸਾਲਾਤਹਹੁ ਭਗਿਹੁ ਕਰ ਜੋਤੜ ਹਤਰ ਭਗਿ ਜਨ ਿਾਰਿਾ ॥੧੮॥ 
saalaahihu bhagtahu kar jorh har bhagat jan taardaa. ||18|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ 
salok mehlaa 3. 

ਆਪਣੇ ਪਰੀਿਮ ਤਮਤਲ ਰਹਾ ਅੰਿਤਰ ਰਖਾ ਉਤਰ ਧਾਤਰ ॥ 
aapnay pareetam mil rahaa antar rakhaa ur Dhaar. 

ਸਾਲਾਹੀ ਸੋ ਪਰਭ ਸਿਾ ਸਿਾ ਗੁਰ ਕੈ ਹੇਤਿ ਤਪਆਤਰ ॥ 
saalaahee so parabh sadaa sadaa gur kai hayt pi-aar. 

ਨਾਨਕ ਤਜਸ ੁਨਿਤਰ ਕਰੇ ਤਿਸੁ ਮਤੇਲ ਲਏ ਸਾਈ ਸਹੁਾਗਤਣ ਨਾਤਰ ॥੧॥ 
naanak jis nadar karay tis mayl la-ay saa-ee suhaagan naar. ||1|| 

ਮਃ ੩ ॥ 
mehlaa 3. 

ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਿੇ ਹਤਰ ਪਾਈਐ ਜਾ ਕਉ ਨਿਤਰ ਕਰੇਇ ॥ 
gur sayvaa tay har paa-ee-ai jaa ka-o nadar karay-i. 

ਮਾਣਸ ਿੇ ਿੇਵਿੇ ਭਏ ਤਧਆਇਆ ਨਾਮੁ ਹਰ ੇ॥ 
maanas tay dayvtay bha-ay Dhi-aa-i-aa naam haray. 

ਹਉਮੈ ਮਾਤਰ ਤਮਲਾਇਅਨ ੁਗਰੁ ਕੈ ਸਬਤਿ ਿਰ ੇ॥ 
ha-umai maar milaa-i-an gur kai sabad taray. 



 

ਨਾਨਕ ਸਹਤਜ ਸਮਾਇਅਨੁ ਹਤਰ ਆਪਣੀ ਤਿਪਾ ਕਰੇ ॥੨॥ 
naanak sahj samaa-i-an har aapnee kirpaa karay. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਹਤਰ ਆਪਣੀ ਭਗਤਿ ਕਰਾਇ ਵਤਿਆਈ ਵੇਖਾਲੀਅਨੁ ॥ 
har aapnee bhagat karaa-ay vadi-aa-ee vaykhaali-an. 

ਆਪਣੀ ਆਤਪ ਕਰੇ ਪਰਿੀਤਿ ਆਪੇ ਸੇਵ ਘਾਲੀਅਨੁ ॥ 
aapnee aap karay parteet aapay sayv ghaalee-an. 
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ਹਤਰ ਭਗਿਾ ਨੋ ਿੇਇ ਅਨਿੰੁ ਤਥਰ ੁਘਰੀ ਬਹਾਤਲਅਨੁ ॥ 
har bhagtaa no day-ay anand thir gharee bahaali-an. 

ਪਾਪੀਆ ਨੋ ਨ ਿੇਈ ਤਥਰ ੁਰਹਤਣ ਚੁਤਣ ਨਰਕ ਘਤੋਰ ਚਾਤਲਅਨ ੁ॥ 
paapee-aa no na day-ee thir rahan chun narak ghor chaali-an. 

ਹਤਰ ਭਗਿਾ ਨੋ ਿੇਇ ਤਪਆਰ ੁਕਤਰ ਅੰਗ ੁਤਨਸਿਾਤਰਅਨ ੁ॥੧੯॥ 
har bhagtaa no day-ay pi-aar kar ang nistaari-an. ||19|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੧ ॥ 
salok mehlaa 1. 

ਕੁਬੁਤਧ ਿੂਮਣੀ ਕੁਿਇਆ ਕਸਾਇਤਣ ਪਰ ਤਨੰਿਾ ਘਟ ਚੂਹੜੀ ਮੁਿੀ ਿੋਤਧ ਚਿੰਾਤਲ ॥ 
kubuDh doomnee kud-i-aa kasaa-in par nindaa ghat choohrhee muthee kroDh 
chandaal. 

ਕਾਰੀ ਕਢੀ ਤਕਆ ਥੀਐ ਜਾਂ ਚਾਰੇ ਬਿੈੀਆ ਨਾਤਲ ॥ 
kaaree kadhee ki-aa thee-ai jaaN chaaray baithee-aa naal. 

ਸਚੁ ਸੰਜਮੁ ਕਰਣੀ ਕਾਰਾਂ ਨਾਵਣੁ ਨਾਉ ਜਪੇਹੀ ॥ 
sach sanjam karnee kaaraaN naavan naa-o japayhee. 

ਨਾਨਕ ਅਗੈ ਊਿਮ ਸੇਈ ਤਜ ਪਾਪਾਂ ਪਤੰਿ ਨ ਿੇਹੀ ॥੧॥ 
naanak agai ootam say-ee je paapaaN pand na dayhee. ||1|| 

ਮਃ ੧ ॥ 
mehlaa 1. 



 

ਤਕਆ ਹੰਸੁ ਤਕਆ ਬਗੁਲਾ ਜਾ ਕਉ ਨਿਤਰ ਕਰੇਇ ॥ 
ki-aa hans ki-aa bagulaa jaa ka-o nadar karay-i. 

ਜੋ ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ਨਾਨਕਾ ਕਾਗਹੁ ਹੰਸੁ ਕਰੇਇ ॥੨॥ 
jo tis bhaavai naankaa kaagahu hans karay-i. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਕੀਿਾ ਲੋੜੀਐ ਕੰਮੁ ਸ ੁਹਤਰ ਪਤਹ ਆਖੀਐ ॥ 
keetaa lorhee-ai kamm so har peh aakhee-ai. 

ਕਾਰਜੁ ਿੇਇ ਸਵਾਤਰ ਸਤਿਗੁਰ ਸਚ ੁਸਾਖੀਐ ॥ 
kaaraj day-ay savaar satgur sach saakhee-ai. 

ਸੰਿਾ ਸੰਤਗ ਤਨਧਾਨੁ ਅਤੰਮਰਿੁ ਚਾਖੀਐ ॥ 
santaa sang niDhaan amrit chaakhee-ai. 

ਭੈ ਭੰਜਨ ਤਮਹਰਵਾਨ ਿਾਸ ਕੀ ਰਾਖੀਐ ॥ 
bhai bhanjan miharvaan daas kee raakhee-ai. 

ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਇ ਅਲਖੁ ਪਰਭੁ ਲਾਖੀਐ ॥੨੦॥ 
naanak har gun gaa-ay alakh parabh laakhee-ai. ||20|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ 
salok mehlaa 3. 

ਜੀਉ ਤਪੰਿ ੁਸਭੁ ਤਿਸ ਕਾ ਸਭਸੈ ਿੇਇ ਅਧਾਰੁ ॥ 
jee-o pind sabh tis kaa sabhsai day-ay aDhaar. 

ਨਾਨਕ ਗਰੁਮਤੁਖ ਸੇਵੀਐ ਸਿਾ ਸਿਾ ਿਾਿਾਰੁ ॥ 
naanak gurmukh sayvee-ai sadaa sadaa daataar. 

ਹਉ ਬਤਲਹਾਰੀ ਤਿਨ ਕਉ ਤਜਤਨ ਤਧਆਇਆ ਹਤਰ ਤਨਰੰਕਾਰੁ ॥ 
ha-o balihaaree tin ka-o jin Dhi-aa-i-aa har nirankaar. 

ਓਨਾ ਕੇ ਮੁਖ ਸਿ ਉਜਲੇ ਓਨਾ ਨੋ ਸਭੁ ਜਗਿੁ ਕਰ ੇਨਮਸਕਾਰੁ ॥੧॥ 
onaa kay mukh sad ujlay onaa no sabh jagat karay namaskaar. ||1|| 

ਮਃ ੩ ॥ 
mehlaa 3. 



 

ਸਤਿਗੁਰ ਤਮਤਲਐ ਉਲਟੀ ਭਈ ਨਵ ਤਨਤਧ ਖਰਤਚਉ ਖਾਉ ॥ 
satgur mili-ai ultee bha-ee nav niDh kharchi-o khaa-o. 

ਅਿਾਰਹ ਤਸਧੀ ਤਪਛੈ ਲਗੀਆ ਤਿਰਤਨ ਤਨਜ ਘਤਰ ਵਸੈ ਤਨਜ ਥਾਇ ॥ 
athaarah siDhee pichhai lagee-aa firan nij ghar vasai nij thaa-ay. 

ਅਨਹਿ ਧੁਨੀ ਸਿ ਵਜਿੇ ਉਨਮਤਨ ਹਤਰ ਤਲਵ ਲਾਇ ॥ 
anhad Dhunee sad vajday unman har liv laa-ay. 

ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਭਗਤਿ ਤਿਨਾ ਕੈ ਮਤਨ ਵਸੈ ਤਜਨ ਮਸਿਤਕ ਤਲਤਖਆ ਧੁਤਰ ਪਾਇ ॥੨॥ 
naanak har bhagat tinaa kai man vasai jin mastak likhi-aa Dhur paa-ay. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਹਉ ਢਾਢੀ ਹਤਰ ਪਰਭ ਖਸਮ ਕਾ ਹਤਰ ਕੈ ਿਤਰ ਆਇਆ ॥ 
ha-o dhaadhee har parabh khasam kaa har kai dar aa-i-aa. 

ਹਤਰ ਅੰਿਤਰ ਸੁਣੀ ਪਕੂਾਰ ਢਾਢੀ ਮੁਤਖ ਲਾਇਆ ॥ 
har andar sunee pookaar dhaadhee mukh laa-i-aa. 

ਹਤਰ ਪੁਤਛਆ ਢਾਢੀ ਸਤਿ ਕੈ ਤਕਿੁ ਅਰਤਥ ਿੂ ੰਆਇਆ ॥ 
har puchhi-aa dhaadhee sad kai kit arath tooN aa-i-aa. 

ਤਨਿ ਿੇਵਹੁ ਿਾਨੁ ਿਇਆਲ ਪਰਭ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਤਧਆਇਆ ॥ 
nit dayvhu daan da-i-aal parabh har naam Dhi-aa-i-aa. 

ਹਤਰ ਿਾਿੈ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਜਪਾਇਆ ਨਾਨਕ ੁਪੈਨਾਇਆ ॥੨੧॥੧॥ ਸੁਧੁ 
har daatai har naam japaa-i-aa naanak painaa-i-aa. ||21||1|| suDhu 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਕਬੀਰ ਜੀਉ ਕਾ ॥ ਏਕੁ ਸਆੁਨ ੁਕੈ ਘਤਰ ਗਾਵਣਾ 
sireeraag kabeer jee-o kaa. ayk su-aan kai ghar gaavnaa 

ਜਨਨੀ ਜਾਨਿ ਸੁਿੁ ਬਿਾ ਹੋਿੁ ਹੈ ਇਿਨਾ ਕੁ ਨ ਜਾਨੈ ਤਜ ਤਿਨ ਤਿਨ ਅਵਧ ਘਟਿੁ ਹੈ ॥ 
jannee jaanat sut badaa hot hai itnaa ko na jaanai je din din avaDh ghatat hai. 

ਮੋਰ ਮਰੋ ਕਤਰ ਅਤਧਕ ਲਾਿੁ ਧਤਰ ਪੇਖਿ ਹੀ ਜਮਰਾਉ ਹਸੈ ॥੧॥ 
mor mor kar aDhik laad Dhar paykhat hee jamraa-o hasai. ||1|| 
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ਐਸਾ ਿੈੈਂ ਜਗੁ ਭਰਤਮ ਲਾਇਆ ॥ 
aisaa taiN jag bharam laa-i-aa. 

ਕੈਸੇ ਬੂਝੈ ਜਬ ਮਤੋਹਆ ਹੈ ਮਾਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
kaisay boojhai jab mohi-aa hai maa-i-aa. ||1|| rahaa-o. 

ਕਹਿ ਕਬੀਰ ਛੋਤਿ ਤਬਤਖਆ ਰਸ ਇਿੁ ਸਗੰਤਿ ਤਨਹਚਉ ਮਰਣਾ ॥ 
kahat kabeer chhod bikhi-aa ras it sangat nihcha-o marnaa. 

ਰਮਈਆ ਜਪਹੁ ਪਰਾਣੀ ਅਨਿ ਜੀਵਣ ਬਾਣੀ ਇਨ ਤਬਤਧ ਭਵ ਸਾਗਰੁ ਿਰਣਾ ॥੨॥ 
rama-ee-aa japahu paraanee anat jeevan banee in biDh bhav saagar tarnaa. ||2|| 

ਜਾਂ ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ਿਾ ਲਾਗੈ ਭਾਉ ॥ 
jaaN tis bhaavai taa laagai bhaa-o. 

ਭਰਮ ੁਭੁਲਾਵਾ ਤਵਚਹੁ ਜਾਇ ॥ 
bharam bhulaavaa vichahu jaa-ay. 

ਉਪਜੈ ਸਹਜੁ ਤਗਆਨ ਮਤਿ ਜਾਗੈ ॥ 
upjai sahj gi-aan mat jaagai. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਅਿੰਤਰ ਤਲਵ ਲਾਗੈ ॥੩॥ 
gur parsaad antar liv laagai. ||3|| 

ਇਿੁ ਸੰਗਤਿ ਨਾਹੀ ਮਰਣਾ ॥ 
it sangat naahee marnaa. 

ਹੁਕਮੁ ਪਛਾਤਣ ਿਾ ਖਸਮੈ ਤਮਲਣਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ਿੂਜਾ ॥ 
hukam pachhaan taa khasmai milnaa. ||1|| rahaa-o doojaa. 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਤਿਰਲੋਚਨ ਕਾ ॥ 
sireeraag tarilochan kaa. 

ਮਾਇਆ ਮਹੋੁ ਮਤਨ ਆਗਲੜਾ ਪਰਾਣੀ ਜਰਾ ਮਰਣੁ ਭਉ ਤਵਸਤਰ ਗਇਆ ॥ 
maa-i-aa moh man aaglarhaa paraanee jaraa maran bha-o visar ga-i-aa. 

ਕੁਟੰਬ ੁਿੇਤਖ ਤਬਗਸਤਹ ਕਮਲਾ ਤਜਉ ਪਰ ਘਤਰ ਜੋਹਤਹ ਕਪਟ ਨਰਾ ॥੧॥ 
kutamb daykh bigsahi kamlaa ji-o par ghar joheh kapat naraa. ||1|| 



 

ਿੂੜਾ ਆਇਓਤਹ ਜਮਤਹ ਿਣਾ ॥ ਤਿਨ ਆਗਲੜੈ ਮੈ ਰਹਣ ੁਨ ਜਾਇ ॥ 
doorhaa aa-i-ohi jameh tanaa. tin aaglarhai mai rahan na jaa-ay. 

ਕੋਈ ਕੋਈ ਸਾਜਣੁ ਆਇ ਕਹੈ ॥ 
ko-ee ko-ee saajan aa-ay kahai. 

ਤਮਲੁ ਮਰੇੇ ਬੀਿੁਲਾ ਲੈ ਬਾਹੜੀ ਵਲਾਇ ॥ ਤਮਲੁ ਮੇਰੇ ਰਮਈਆ ਮ ੈਲੇਤਹ ਛਿਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
mil mayray beethulaa lai baahrhee valaa-ay. mil mayray rama-ee-aa mai layhi 
chhadaa-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਅਤਨਕ ਅਤਨਕ ਭੋਗ ਰਾਜ ਤਬਸਰੇ ਪਰਾਣੀ ਸੰਸਾਰ ਸਾਗਰ ਪ ੈਅਮਰ ੁਭਇਆ ॥ 
anik anik bhog raaj bisray paraanee sansaar saagar pai amar bha-i-aa. 

ਮਾਇਆ ਮਿੂਾ ਚੇਿਤਸ ਨਾਹੀ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇਓ ਆਲਸੀਆ ॥੨॥ 
maa-i-aa moothaa chaytas naahee janam gavaa-i-o aalsee-aa. ||2|| 

ਤਬਖਮ ਘੋਰ ਪੰਤਥ ਚਾਲਣਾ ਪਰਾਣੀ ਰਤਵ ਸਤਸ ਿਹ ਨ ਪਰਵੇਸ ੰ॥ 
bikham ghor panth chaalnaa paraanee rav sas tah na parvaysaN. 

ਮਾਇਆ ਮਹੋੁ ਿਬ ਤਬਸਤਰ ਗਇਆ ਜਾਂ ਿਜੀਅਲੇ ਸੰਸਾਰੰ ॥੩॥ 
maa-i-aa moh tab bisar ga-i-aa jaaN tajee-alay saNsaaraN. ||3|| 

ਆਜੁ ਮੇਰੈ ਮਤਨ ਪਰਗਟੁ ਭਇਆ ਹੈ ਪੇਖੀਅਲੇ ਧਰਮਰਾਓ ॥ 
aaj mayrai man pargat bha-i-aa hai paykhee-alay Dharamraa-o. 

ਿਹ ਕਰ ਿਲ ਕਰਤਨ ਮਹਾਬਲੀ ਤਿਨ ਆਗਲੜੈ ਮੈ ਰਹਣੁ ਨ ਜਾਇ ॥੪॥ 
tah kar dal karan mahaabalee tin aaglarhai mai rahan na jaa-ay. ||4|| 

ਜੇ ਕੋ ਮੂੰ ਉਪਿੇਸੁ ਕਰਿੁ ਹੈ ਿਾ ਵਤਣ ਤਿਰਤਣ ਰਿੜਾ ਨਾਰਾਇਣਾ ॥ 
jay ko mooN updays karat hai taa van tarin rat-rhaa naaraa-inaa. 

ਐ ਜੀ ਿੂ ੰਆਪੇ ਸਭ ਤਕਛੁ ਜਾਣਿਾ ਬਿਤਿ ਤਿਰਲੋਚਨ ੁਰਾਮਈਆ ॥੫॥੨॥ 
ai jee tooN aapay sabh kichh jaandaa badat tarilochan raam-ee-aa. ||5||2|| 

ਸਰੀਰਾਗ ੁਭਗਿ ਕਬੀਰ ਜੀਉ ਕਾ ॥ 
sareeraag bhagat kabeer jee-o kaa. 

ਅਚਰਜ ਏਕੁ ਸਨੁਹੁ ਰੇ ਪੰਿੀਆ ਅਬ ਤਕਛੁ ਕਹਨੁ ਨ ਜਾਈ ॥ 
achraj ayk sunhu ray pandee-aa ab kichh kahan na jaa-ee. 



 

ਸੁਤਰ ਨਰ ਗਣ ਗਧੰਰਬ ਤਜਤਨ ਮੋਹੇ ਤਿਰਭਵਣ ਮੇਖੁਲੀ ਲਾਈ ॥੧॥ 
sur nar gan ganDharab jin mohay taribhavan maykhulee laa-ee. ||1|| 

ਰਾਜਾ ਰਾਮ ਅਨਹਿ ਤਕੰਗਰੁੀ ਬਾਜੈ ॥ 
raajaa raam anhad kinguree baajai. 

ਜਾ ਕੀ ਤਿਸਤਟ ਨਾਿ ਤਲਵ ਲਾਗੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jaa kee disat naad liv laagai. ||1|| rahaa-o. 

ਭਾਿੀ ਗਗਨ ੁਤਸੰਤਿਆ ਅਰੁ ਚੁੰਤਿਆ ਕਨਕ ਕਲਸ ਇਕੁ ਪਾਇਆ ॥ 
bhaathee gagan sinyi-aa ar chunyi-aa kanak kalas ik paa-i-aa. 

ਤਿਸੁ ਮਤਹ ਧਾਰ ਚਐੁ ਅਤਿ ਤਨਰਮਲ ਰਸ ਮਤਹ ਰਸਨ ਚੁਆਇਆ ॥੨॥ 
tis meh Dhaar chu-ai at nirmal ras meh rasan chu-aa-i-aa. ||2|| 

ਏਕ ਜ ੁਬਾਿ ਅਨਪੂ ਬਨੀ ਹੈ ਪਵਨ ਤਪਆਲਾ ਸਾਤਜਆ ॥ 
ayk jo baat anoop banee hai pavan pi-aalaa saaji-aa. 

ਿੀਤਨ ਭਵਨ ਮਤਹ ਏਕੋ ਜਗੋੀ ਕਹਹ ੁਕਵਨ ੁਹੈ ਰਾਜਾ ॥੩॥ 
teen bhavan meh ayko jogee kahhu kavan hai raajaa. ||3|| 

ਐਸੇ ਤਗਆਨ ਪਰਗਤਟਆ ਪੁਰਖੋਿਮ ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਰੰਤਗ ਰਾਿਾ ॥ 
aisay gi-aan pargati-aa purkhotam kaho kabeer rang raataa. 

ਅਉਰ ਿੁਨੀ ਸਭ ਭਰਤਮ ਭੁਲਾਨੀ ਮਨੁ ਰਾਮ ਰਸਾਇਨ ਮਾਿਾ ॥੪॥੩॥ 
a-or dunee sabh bharam bhulaanee man raam rasaa-in maataa. ||4||3|| 
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ਸਰੀਰਾਗ ਬਾਣੀ ਭਗਿ ਬੇਣੀ ਜੀਉ ਕੀ ॥ 
sareeraag banee bhagat baynee jee-o kee. 

ਪਹਤਰਆ ਕੈ ਘਤਰ ਗਾਵਣਾ ॥ 
pehri-aa kai ghar gaavnaa. 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਰੇ ਨਰ ਗਰਭ ਕੁੰਿਲ ਜਬ ਆਛਿ ਉਰਧ ਤਧਆਨ ਤਲਵ ਲਾਗਾ ॥ 
ray nar garabh kundal jab aachhat uraDh Dhi-aan liv laagaa. 



 

ਤਮਰਿਕ ਤਪੰਤਿ ਪਿ ਮਿ ਨਾ ਅਤਹਤਨਤਸ ਏਕ ੁਅਤਗਆਨ ਸ ੁਨਾਗਾ ॥ 
mirtak pind pad mad naa ahinis ayk agi-aan so naagaa. 

ਿੇ ਤਿਨ ਸੰਮਲ ੁਕਸਟ ਮਹਾ ਿੁਖ ਅਬ ਤਚਿੁ ਅਤਧਕ ਪਸਾਤਰਆ ॥ 
tay din sammal kasat mahaa dukh ab chit aDhik pasaari-aa. 

ਗਰਭ ਛੋਤਿ ਤਮਰਿ ਮੰਿਲ ਆਇਆ ਿਉ ਨਰਹਤਰ ਮਨਹੁ ਤਬਸਾਤਰਆ ॥੧॥ 
garabh chhod mitar mandal aa-i-aa ta-o narhar manhu bisaari-aa. ||1|| 

ਤਿਤਰ ਪਛੁਿਾਵਤਹਗਾ ਮਤੂੜਆ ਿੂੰ ਕਵਨ ਕੁਮਤਿ ਭਰਤਮ ਲਾਗਾ ॥ 
fir pachhutaavhigaa moorhi-aa tooN kavan kumat bharam laagaa. 

ਚੇਤਿ ਰਾਮੁ ਨਾਹੀ ਜਮ ਪੁਤਰ ਜਾਤਹਗਾ ਜਨ ੁਤਬਚਰੈ ਅਨਰਾਧਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
chayt raam naahee jam pur jaahigaa jan bichrai anraaDhaa. ||1|| rahaa-o. 

ਬਾਲ ਤਬਨੋਿ ਤਚੰਿ ਰਸ ਲਾਗਾ ਤਖਨ ੁਤਖਨ ੁਮੋਤਹ ਤਬਆਪੈ ॥ 
baal binod chind ras laagaa khin khin mohi bi-aapai. 

ਰਸੁ ਤਮਸ ੁਮੇਧ ੁਅੰਤਮਰਿੁ ਤਬਖੁ ਚਾਖੀ ਿਉ ਪੰਚ ਪਰਗਟ ਸੰਿਾਪੈ ॥ 
ras mis mayDh amrit bikh chaakhee ta-o panch pargat santaapai. 

ਜਪੁ ਿਪੁ ਸੰਜਮ ੁਛੋਤਿ ਸੁਤਿਿ ਮਤਿ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਨ ਅਰਾਤਧਆ ॥ 
jap tap sanjam chhod sukarit mat raam naam na araaDhi-aa. 

ਉਛਤਲਆ ਕਾਮੁ ਕਾਲ ਮਤਿ ਲਾਗੀ ਿਉ ਆਤਨ ਸਕਤਿ ਗਤਲ ਬਾਂਤਧਆ ॥੨॥ 
uchhli-aa kaam kaal mat laagee ta-o aan sakat gal baaNDhi-aa. ||2|| 

ਿਰੁਣ ਿੇਜੁ ਪਰ ਤਿਰਅ ਮੁਖੁ ਜੋਹਤਹ ਸਰੁ ਅਪਸਰੁ ਨ ਪਛਾਤਣਆ ॥ 
tarun tayj par tari-a mukh joheh sar apsar na pachhaani-aa. 

ਉਨਮਿ ਕਾਤਮ ਮਹਾ ਤਬਖ ੁਭੂਲੈ ਪਾਪੁ ਪੁੰਨ ੁਨ ਪਛਾਤਨਆ ॥ 
unmat kaam mahaa bikh bhoolai paap punn na pachhaani-aa. 

ਸੁਿ ਸੰਪਤਿ ਿੇਤਖ ਇਹੁ ਮਨੁ ਗਰਤਬਆ ਰਾਮ ੁਤਰਿੈ ਿੇ ਖੋਇਆ ॥ 
sut sampat daykh ih man garbi-aa raam ridai tay kho-i-aa. 

ਅਵਰ ਮਰਿ ਮਾਇਆ ਮਨੁ ਿੋਲੇ ਿਉ ਭਗ ਮਤੁਖ ਜਨਮੁ ਤਵਗੋਇਆ ॥੩॥ 
avar marat maa-i-aa man tolay ta-o bhag mukh janam vigo-i-aa. ||3|| 

ਪੁੰਿਰ ਕੇਸ ਕੁਸਮ ਿੇ ਧਉਲੇ ਸਪਿ ਪਾਿਾਲ ਕੀ ਬਾਣੀ ॥ 
pundar kays kusam tay Dha-ulay sapat paataal kee banee. 



 

ਲੋਚਨ ਸਰਮਤਹ ਬੁਤਧ ਬਲ ਨਾਿੀ ਿਾ ਕਾਮ ੁਪਵਤਸ ਮਾਧਾਣੀ ॥ 
lochan sarmeh buDh bal naathee taa kaam pavas maaDhaanee. 

ਿਾ ਿੇ ਤਬਖੈ ਭਈ ਮਤਿ ਪਾਵਤਸ ਕਾਇਆ ਕਮਲੁ ਕੁਮਲਾਣਾ ॥ 
taa tay bikhai bha-ee mat paavas kaa-i-aa kamal kumlaanaa. 

ਅਵਗਤਿ ਬਾਤਣ ਛੋਤਿ ਤਮਰਿ ਮੰਿਤਲ ਿਉ ਪਾਛੈ ਪਛੁਿਾਣਾ ॥੪॥ 
avgat baan chhod mitar mandal ta-o paachhai pachhutaanaa. ||4|| 

ਤਨਕੁਟੀ ਿੇਹ ਿੇਤਖ ਧੁਤਨ ਉਪਜੈ ਮਾਨ ਕਰਿ ਨਹੀ ਬੂਝੈ ॥ 
nikutee dayh daykh Dhun upjai maan karat nahee boojhai. 

ਲਾਲਚੁ ਕਰ ੈਜੀਵਨ ਪਿ ਕਾਰਨ ਲੋਚਨ ਕਛੂ ਨ ਸੂਝੈ ॥ 
laalach karai jeevan pad kaaran lochan kachhoo na soojhai. 

ਥਾਕਾ ਿੇਜੁ ਉਤਿਆ ਮਨੁ ਪੰਖੀ ਘਤਰ ਆਂਗਤਨ ਨ ਸਖੁਾਈ ॥ 
thaakaa tayj udi-aa man pankhee ghar aaNgan na sukhaa-ee. 

ਬੇਣੀ ਕਹੈ ਸੁਨਹੁ ਰੇ ਭਗਿਹੁ ਮਰਨ ਮੁਕਤਿ ਤਕਤਨ ਪਾਈ ॥੫॥ 
baynee kahai sunhu ray bhagtahu maran mukat kin paa-ee. ||5|| 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ॥ 
sireeraag. 

ਿੋਹੀ ਮੋਹੀ ਮੋਹੀ ਿੋਹੀ ਅੰਿਰੁ ਕੈਸਾ ॥ 
tohee mohee mohee tohee antar kaisaa. 

ਕਨਕ ਕਤਟਕ ਜਲ ਿਰੰਗ ਜੈਸਾ ॥੧॥ 
kanak katik jal tarang jaisaa. ||1|| 

ਜਉ ਪ ੈਹਮ ਨ ਪਾਪ ਕਰੰਿਾ ਅਹੇ ਅਨੰਿਾ ॥ 
ja-o pai ham na paap karantaa ahay anantaa. 

ਪਤਿਿ ਪਾਵਨ ਨਾਮੁ ਕੈਸੇ ਹੁੰਿਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
patit paavan naam kaisay huntaa. ||1|| rahaa-o. 

ਿੁਮਹ ਜੁ ਨਾਇਕ ਆਛਹ ੁਅੰਿਰਜਾਮੀ ॥ 
tumH jo naa-ik aachhahu antarjaamee. 

ਪਰਭ ਿੇ ਜਨੁ ਜਾਨੀਜੈ ਜਨ ਿੇ ਸੁਆਮੀ ॥੨॥ 
parabh tay jan jaaneejai jan tay su-aamee. ||2|| 



 

ਸਰੀਰ ੁਆਰਾਧੈ ਮੋ ਕਉ ਬੀਚਾਰੁ ਿੇਹੂ ॥ 
sareer aaraaDhai mo ka-o beechaar dayhoo. 

ਰਤਵਿਾਸ ਸਮ ਿਲ ਸਮਝਾਵੈ ਕੋਊ ॥੩॥ 
ravidaas sam dal samjhaavai ko-oo. ||3|| 
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ਰਾਗੁ ਮਾਝ ਚਉਪਿੇ ਘਰ ੁ੧ ਮਹਲਾ ੪ 
raag maajh cha-upday ghar 1 mehlaa 4 

ੴ ਸਤਿਨਾਮ ੁਕਰਿਾ ਪੁਰਖੁ ਤਨਰਭਉ ਤਨਰਵੈਰੁ ਅਕਾਲ ਮੂਰਤਿ ਅਜੂਨੀ ਸੈਭੰ ਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satnaam kartaa purakh nirbha-o nirvair akaal moorat ajoonee saibhaN gur 
parsaad. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਮ ੈਹਤਰ ਮਤਨ ਭਾਇਆ ॥ 
har har naam mai har man bhaa-i-aa. 

ਵਿਭਾਗੀ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇਆ ॥ 
vadbhaagee har naam Dhi-aa-i-aa. 

ਗੁਤਰ ਪੂਰ ੈਹਤਰ ਨਾਮ ਤਸਤਧ ਪਾਈ ਕੋ ਤਵਰਲਾ ਗੁਰਮਤਿ ਚਲੈ ਜੀਉ ॥੧॥ 
gur poorai har naam siDh paa-ee ko virlaa gurmat chalai jee-o. ||1|| 

ਮੈ ਹਤਰ ਹਤਰ ਖਰਚ ੁਲਇਆ ਬੰਤਨ ਪਲ ੈ॥ 
mai har har kharach la-i-aa bann palai. 

ਮੇਰਾ ਪਰਾਣ ਸਖਾਈ ਸਿਾ ਨਾਤਲ ਚਲੈ ॥ 
mayraa paraan sakhaa-ee sadaa naal chalai. 

ਗੁਤਰ ਪੂਰ ੈਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਿੜਾਇਆ ਹਤਰ ਤਨਹਚਲ ੁਹਤਰ ਧਨੁ ਪਲੈ ਜੀਉ ॥੨॥ 
gur poorai har naam dirhaa-i-aa har nihchal har Dhan palai jee-o. ||2|| 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਸਜਣੁ ਮੇਰਾ ਪਰੀਿਮੁ ਰਾਇਆ ॥ 
har har sajan mayraa pareetam raa-i-aa. 

ਕੋਈ ਆਤਣ ਤਮਲਾਵੈ ਮਰੇੇ ਪਰਾਣ ਜੀਵਾਇਆ ॥ 
ko-ee aan milaavai mayray paraan jeevaa-i-aa. 

ਹਉ ਰਤਹ ਨ ਸਕਾ ਤਬਨ ੁਿੇਖੇ ਪਰੀਿਮਾ ਮੈ ਨੀਰ ੁਵਹੇ ਵਤਹ ਚਲੈ ਜੀਉ ॥੩॥ 
ha-o reh na sakaa bin daykhay pareetamaa mai neer vahay veh chalai jee-o. ||3|| 



 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਤਮਿੁ ਮੇਰਾ ਬਾਲ ਸਖਾਈ ॥ 
satgur mitar mayraa baal sakhaa-ee. 

ਹਉ ਰਤਹ ਨ ਸਕਾ ਤਬਨ ੁਿੇਖੇ ਮੇਰੀ ਮਾਈ ॥ 
ha-o reh na sakaa bin daykhay mayree maa-ee. 

ਹਤਰ ਜੀਉ ਤਿਪਾ ਕਰਹੁ ਗੁਰੁ ਮੇਲਹੁ ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਧਨ ੁਪਲ ੈਜੀਉ ॥੪॥੧॥ 
har jee-o kirpaa karahu gur maylhu jan naanak har Dhan palai jee-o. ||4||1|| 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
maajh mehlaa 4. 

ਮਧੁਸੂਿਨ ਮਰੇੇ ਮਨ ਿਨ ਪਰਾਨਾ ॥ 
maDhusoodan mayray man tan paraanaa. 

ਹਉ ਹਤਰ ਤਬਨੁ ਿੂਜਾ ਅਵਰੁ ਨ ਜਾਨਾ ॥ 
ha-o har bin doojaa avar na jaanaa. 

ਕੋਈ ਸਜਣ ੁਸੰਿੁ ਤਮਲੈ ਵਿਭਾਗੀ ਮੈ ਹਤਰ ਪਰਭ ੁਤਪਆਰਾ ਿਸ ੈਜੀਉ ॥੧॥ 
ko-ee sajan sant milai vadbhaagee mai har parabh pi-aaraa dasai jee-o. ||1|| 

ਹਉ ਮਨੁ ਿਨੁ ਖੋਜੀ ਭਾਤਲ ਭਾਲਾਈ ॥ 
ha-o man tan khojee bhaal bhaalaa-ee. 

ਤਕਉ ਤਪਆਰਾ ਪਰੀਿਮੁ ਤਮਲੈ ਮੇਰੀ ਮਾਈ ॥ 
ki-o pi-aaraa pareetam milai mayree maa-ee. 

ਤਮਤਲ ਸਿਸੰਗਤਿ ਖੋਜੁ ਿਸਾਈ ਤਵਤਚ ਸੰਗਤਿ ਹਤਰ ਪਰਭ ੁਵਸੈ ਜੀਉ ॥੨॥ 
mil satsangat khoj dasaa-ee vich sangat har parabh vasai jee-o. ||2|| 

ਮੇਰਾ ਤਪਆਰਾ ਪਰੀਿਮੁ ਸਤਿਗਰੁੁ ਰਖਵਾਲਾ ॥ 
mayraa pi-aaraa pareetam satgur rakhvaalaa. 

ਹਮ ਬਾਤਰਕ ਿੀਨ ਕਰਹ ੁਪਰਤਿਪਾਲਾ ॥ 
ham baarik deen karahu partipaalaa. 

ਮੇਰਾ ਮਾਿ ਤਪਿਾ ਗੁਰ ੁਸਤਿਗਰੁੁ ਪੂਰਾ ਗਰੁ ਜਲ ਤਮਤਲ ਕਮਲ ੁਤਵਗਸੈ ਜੀਉ ॥੩॥ 
mayraa maat pitaa gur satgur pooraa gur jal mil kamal vigsai jee-o. ||3|| 

ਮੈ ਤਬਨ ੁਗੁਰ ਿੇਖੇ ਨੀਿ ਨ ਆਵੈ ॥ 
mai bin gur daykhay need na aavai. 



 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਿਤਨ ਵੇਿਨ ਗਰੁ ਤਬਰਹ ੁਲਗਾਵੈ ॥ 
mayray man tan vaydan gur birahu lagaavai. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਿਇਆ ਕਰਹ ੁਗੁਰ ੁਮੇਲਹੁ ਜਨ ਨਾਨਕ ਗਰੁ ਤਮਤਲ ਰਹਸੈ ਜੀਉ ॥੪॥੨॥ 
har har da-i-aa karahu gur maylhu jan naanak gur mil rahsai jee-o. ||4||2|| 
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ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
maajh mehlaa 4. 

ਹਤਰ ਗੁਣ ਪੜੀਐ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗੁਣੀਐ ॥ 
har gun parhee-ai har gun gunee-ai. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮ ਕਥਾ ਤਨਿ ਸੁਣੀਐ ॥ 
har har naam kathaa nit sunee-ai. 

ਤਮਤਲ ਸਿਸੰਗਤਿ ਹਤਰ ਗਣੁ ਗਾਏ ਜਗ ੁਭਉਜਲੁ ਿਿੁਰੁ ਿਰੀਐ ਜੀਉ ॥੧॥ 
mil satsangat har gun gaa-ay jag bha-ojal dutar taree-ai jee-o. ||1|| 

ਆਉ ਸਖੀ ਹਤਰ ਮੇਲ ੁਕਰੇਹਾ ॥ 
aa-o sakhee har mayl karayhaa. 

ਮੇਰੇ ਪਰੀਿਮ ਕਾ ਮੈ ਿੇਇ ਸਨੇਹਾ ॥ 
mayray pareetam kaa mai day-ay sanayhaa. 

ਮੇਰਾ ਤਮਿੁ ਸਖਾ ਸੋ ਪਰੀਿਮ ੁਭਾਈ ਮੈ ਿਸੇ ਹਤਰ ਨਰਹਰੀਐ ਜੀਉ ॥੨॥ 
mayraa mitar sakhaa so pareetam bhaa-ee mai dasay har narharee-ai jee-o. ||2|| 

ਮੇਰੀ ਬੇਿਨ ਹਤਰ ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਜਾਣੈ ॥ 
mayree baydan har gur pooraa jaanai. 

ਹਉ ਰਤਹ ਨ ਸਕਾ ਤਬਨ ੁਨਾਮ ਵਖਾਣੇ ॥ 
ha-o reh na sakaa bin naam vakhaanay. 

ਮੈ ਅਉਖਧ ੁਮੰਿ ੁਿੀਜੈ ਗਰੁ ਪੂਰ ੇਮੈ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਉਧਰੀਐ ਜੀਉ ॥੩॥ 
mai a-ukhaDh mantar deejai gur pooray mai har har naam uDhree-ai jee-o. ||3|| 

ਹਮ ਚਾਤਿਰਕ ਿੀਨ ਸਤਿਗਰੁ ਸਰਣਾਈ ॥ 
ham chaatrik deen satgur sarnaa-ee. 



 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਬੂੰਿ ਮਤੁਖ ਪਾਈ ॥ 
har har naam boond mukh paa-ee. 

ਹਤਰ ਜਲਤਨਤਧ ਹਮ ਜਲ ਕੇ ਮੀਨੇ ਜਨ ਨਾਨਕ ਜਲ ਤਬਨੁ ਮਰੀਐ ਜੀਉ ॥੪॥੩॥ 
har jalniDh ham jal kay meenay jan naanak jal bin maree-ai jee-o. ||4||3|| 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
maajh mehlaa 4. 

ਹਤਰ ਜਨ ਸੰਿ ਤਮਲਹੁ ਮਰੇੇ ਭਾਈ ॥ 
har jan sant milhu mayray bhaa-ee. 

ਮੇਰਾ ਹਤਰ ਪਰਭ ੁਿਸਹੁ ਮੈ ਭੁਖ ਲਗਾਈ ॥ 
mayraa har parabh dashu mai bhukh lagaa-ee. 

ਮੇਰੀ ਸਰਧਾ ਪੂਤਰ ਜਗਜੀਵਨ ਿਾਿੇ ਤਮਤਲ ਹਤਰ ਿਰਸਤਨ ਮਨੁ ਭੀਜ ੈਜੀਉ ॥੧॥ 
mayree sarDhaa poor jagjeevan daatay mil har darsan man bheejai jee-o. ||1|| 

ਤਮਤਲ ਸਿਸੰਤਗ ਬੋਲੀ ਹਤਰ ਬਾਣੀ ॥ 
mil satsang bolee har banee. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਕਥਾ ਮਰੇੈ ਮਤਨ ਭਾਣੀ ॥ 
har har kathaa mayrai man bhaanee. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਅੰਤਮਰਿ ੁਹਤਰ ਮਤਨ ਭਾਵੈ ਤਮਤਲ ਸਤਿਗੁਰ ਅੰਤਮਰਿ ੁਪੀਜੈ ਜੀਉ ॥੨॥ 
har har amrit har man bhaavai mil satgur amrit peejai jee-o. ||2|| 

ਵਿਭਾਗੀ ਹਤਰ ਸੰਗਤਿ ਪਾਵਤਹ ॥ 
vadbhaagee har sangat paavahi. 

ਭਾਗਹੀਨ ਭਰਤਮ ਚੋਟਾ ਖਾਵਤਹ ॥ 
bhaagheen bharam chotaa khaaveh. 

ਤਬਨੁ ਭਾਗਾ ਸਿਸੰਗੁ ਨ ਲਭੈ ਤਬਨੁ ਸੰਗਤਿ ਮੈਲੁ ਭਰੀਜੈ ਜੀਉ ॥੩॥ 
bin bhaagaa satsang na labhai bin sangat mail bhareejai jee-o. ||3|| 

ਮੈ ਆਇ ਤਮਲਹੁ ਜਗਜੀਵਨ ਤਪਆਰੇ ॥ 
mai aa-ay milhu jagjeevan pi-aaray. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਿਇਆ ਮਤਨ ਧਾਰੇ ॥ 
har har naam da-i-aa man Dhaaray. 



 

ਗੁਰਮਤਿ ਨਾਮੁ ਮੀਿਾ ਮਤਨ ਭਾਇਆ ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਮਨ ੁਭੀਜੈ ਜੀਉ ॥੪॥੪॥ 
gurmat naam meethaa man bhaa-i-aa jan naanak naam man bheejai jee-o. ||4||4|| 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
maajh mehlaa 4. 

ਹਤਰ ਗੁਰ ਤਗਆਨੁ ਹਤਰ ਰਸੁ ਹਤਰ ਪਾਇਆ ॥ 
har gur gi-aan har ras har paa-i-aa. 

ਮਨੁ ਹਤਰ ਰੰਤਗ ਰਾਿਾ ਹਤਰ ਰਸੁ ਪੀਆਇਆ ॥ 
man har rang raataa har ras pee-aa-i-aa. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਮਤੁਖ ਹਤਰ ਹਤਰ ਬੋਲੀ ਮਨੁ ਹਤਰ ਰਤਸ ਟੁਤਲ ਟਤੁਲ ਪਉਿਾ ਜੀਉ ॥੧॥ 
har har naam mukh har har bolee man har ras tul tul pa-udaa jee-o. ||1|| 

ਆਵਹੁ ਸੰਿ ਮੈ ਗਤਲ ਮੇਲਾਈਐ ॥ 
aavhu sant mai gal maylaa-ee-ai. 

ਮੇਰੇ ਪਰੀਿਮ ਕੀ ਮੈ ਕਥਾ ਸੁਣਾਈਐ ॥ 
mayray pareetam kee mai kathaa sunaa-ee-ai. 

ਹਤਰ ਕੇ ਸੰਿ ਤਮਲਹ ੁਮਨੁ ਿੇਵਾ ਜੋ ਗੁਰਬਾਣੀ ਮੁਤਖ ਚਉਿਾ ਜੀਉ ॥੨॥ 
har kay sant milhu man dayvaa jo gurbaanee mukh cha-udaa jee-o. ||2|| 

ਵਿਭਾਗੀ ਹਤਰ ਸੰਿੁ ਤਮਲਾਇਆ ॥ 
vadbhaagee har sant milaa-i-aa. 

ਗੁਤਰ ਪੂਰ ੈਹਤਰ ਰਸੁ ਮਤੁਖ ਪਾਇਆ ॥ 
gur poorai har ras mukh paa-i-aa. 

ਭਾਗਹੀਨ ਸਤਿਗਰੁੁ ਨਹੀ ਪਾਇਆ ਮਨਮੁਖ ੁਗਰਭ ਜੂਨੀ ਤਨਤਿ ਪਉਿਾ ਜੀਉ ॥੩॥ 
bhaagheen satgur nahee paa-i-aa manmukh garabh joonee nit pa-udaa jee-o. ||3|| 

ਆਤਪ ਿਇਆਤਲ ਿਇਆ ਪਰਤਭ ਧਾਰੀ ॥ 
aap da-i-aal da-i-aa parabh Dhaaree. 

ਮਲੁ ਹਉਮੈ ਤਬਤਖਆ ਸਭ ਤਨਵਾਰੀ ॥ 
mal ha-umai bikhi-aa sabh nivaaree. 

ਨਾਨਕ ਹਟ ਪਟਣ ਤਵਤਚ ਕਾਂਇਆ ਹਤਰ ਲੈੈਂਿੇ ਗਰੁਮਤੁਖ ਸਉਿਾ ਜੀਉ ॥੪॥੫॥ 
naanak hat patan vich kaaN-i-aa har laiNday gurmukh sa-udaa jee-o. ||4||5|| 



 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
maajh mehlaa 4. 

ਹਉ ਗੁਣ ਗੋਤਵੰਿ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਧਆਈ ॥ 
ha-o gun govind har naam Dhi-aa-ee. 

ਤਮਤਲ ਸਗੰਤਿ ਮਤਨ ਨਾਮ ੁਵਸਾਈ ॥ 
mil sangat man naam vasaa-ee. 

ਹਤਰ ਪਰਭ ਅਗਮ ਅਗੋਚਰ ਸੁਆਮੀ ਤਮਤਲ ਸਤਿਗਰੁ ਹਤਰ ਰਸੁ ਕੀਚੈ ਜੀਉ ॥੧॥ 
har parabh agam agochar su-aamee mil satgur har ras keechai jee-o. ||1|| 
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ਧਨੁ ਧਨੁ ਹਤਰ ਜਨ ਤਜਤਨ ਹਤਰ ਪਰਭ ੁਜਾਿਾ ॥ 
Dhan Dhan har jan jin har parabh jaataa. 

ਜਾਇ ਪੁਛਾ ਜਨ ਹਤਰ ਕੀ ਬਾਿਾ ॥ 
jaa-ay puchhaa jan har kee baataa. 

ਪਾਵ ਮਲੋਵਾ ਮਤਲ ਮਤਲ ਧੋਵਾ ਤਮਤਲ ਹਤਰ ਜਨ ਹਤਰ ਰਸੁ ਪੀਚ ੈਜੀਉ ॥੨॥ 
paav malovaa mal mal Dhovaa mil har jan har ras peechai jee-o. ||2|| 

ਸਤਿਗੁਰ ਿਾਿੈ ਨਾਮੁ ਤਿੜਾਇਆ ॥ 
satgur daatai naam dirhaa-i-aa. 

ਵਿਭਾਗੀ ਗੁਰ ਿਰਸਨੁ ਪਾਇਆ ॥ 
vadbhaagee gur darsan paa-i-aa. 

ਅੰਤਮਰਿ ਰਸੁ ਸਚੁ ਅੰਤਮਰਿ ੁਬੋਲੀ ਗਤੁਰ ਪਰੂੈ ਅਤੰਮਰਿੁ ਲੀਚੈ ਜੀਉ ॥੩॥ 
amrit ras sach amrit bolee gur poorai amrit leechai jee-o. ||3|| 

ਹਤਰ ਸਿਸਗੰਤਿ ਸਿ ਪੁਰਖੁ ਤਮਲਾਈਐ ॥ 
har satsangat sat purakh milaa-ee-ai. 

ਤਮਤਲ ਸਿਸੰਗਤਿ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਧਆਈਐ ॥ 
mil satsangat har naam Dhi-aa-ee-ai. 

ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਕਥਾ ਸੁਣੀ ਮਤੁਖ ਬੋਲੀ ਗਰੁਮਤਿ ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਪਰੀਚੈ ਜੀਉ ॥੪॥੬॥ 
naanak har kathaa sunee mukh bolee gurmat har naam pareechai jee-o. ||4||6|| 



 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
maajh mehlaa 4. 

ਆਵਹੁ ਭੈਣੇ ਿੁਸੀ ਤਮਲਹੁ ਤਪਆਰੀਆ ॥ 
aavhu bhainay tusee milhu pi-aaree-aa. 

ਜੋ ਮੇਰਾ ਪਰੀਿਮੁ ਿਸੇ ਤਿਸ ਕੈ ਹਉ ਵਾਰੀਆ ॥ 
jo mayraa pareetam dasay tis kai ha-o vaaree-aa. 

ਤਮਤਲ ਸਿਸੰਗਤਿ ਲਧਾ ਹਤਰ ਸਜਣ ੁਹਉ ਸਤਿਗੁਰ ਤਵਟਹੁ ਘੁਮਾਈਆ ਜੀਉ ॥੧॥ 
mil satsangat laDhaa har sajan ha-o satgur vitahu ghumaa-ee-aa jee-o. ||1|| 

ਜਹ ਜਹ ਿੇਖਾ ਿਹ ਿਹ ਸਆੁਮੀ ॥ 
jah jah daykhaa tah tah su-aamee. 

ਿੂ ਘਤਟ ਘਤਟ ਰਤਵਆ ਅਿੰਰਜਾਮੀ ॥ 
too ghat ghat ravi-aa antarjaamee. 

ਗੁਤਰ ਪੂਰ ੈਹਤਰ ਨਾਤਲ ਤਿਖਾਤਲਆ ਹਉ ਸਤਿਗਰੁ ਤਵਟਹੁ ਸਿ ਵਾਤਰਆ ਜੀਉ ॥੨॥ 
gur poorai har naal dikhaali-aa ha-o satgur vitahu sad vaari-aa jee-o. ||2|| 

ਏਕੋ ਪਵਣੁ ਮਾਟੀ ਸਭ ਏਕਾ ਸਭ ਏਕਾ ਜੋਤਿ ਸਬਾਈਆ ॥ 
ayko pavan maatee sabh aykaa sabh aykaa jot sabaa-ee-aa. 

ਸਭ ਇਕਾ ਜੋਤਿ ਵਰਿੈ ਤਭਤਨ ਤਭਤਨ ਨ ਰਲਈ ਤਕਸੈ ਿੀ ਰਲਾਈਆ ॥ 
sabh ikaa jot vartai bhin bhin na ral-ee kisai dee ralaa-ee-aa. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਇਕੁ ਨਿਰੀ ਆਇਆ ਹਉ ਸਤਿਗਰੁ ਤਵਟਹੁ ਵਿਾਇਆ ਜੀਉ ॥੩॥ 
gur parsaadee ik nadree aa-i-aa ha-o satgur vitahu vataa-i-aa jee-o. ||3|| 

ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਬੋਲ ੈਅੰਤਮਰਿ ਬਾਣੀ ॥ 
jan naanak bolai amrit banee. 

ਗੁਰਤਸਖਾਂ ਕੈ ਮਤਨ ਤਪਆਰੀ ਭਾਣੀ ॥ 
gursikhaaN kai man pi-aaree bhaanee. 

ਉਪਿੇਸੁ ਕਰ ੇਗਰੁੁ ਸਤਿਗਰੁੁ ਪੂਰਾ ਗਰੁੁ ਸਤਿਗਰੁੁ ਪਰਉਪਕਾਰੀਆ ਜੀਉ ॥੪॥੭॥ 
updays karay gur satgur pooraa gur satgur par-upkaaree-aa jee-o. ||4||7|| 

ਸਿ ਚਉਪਿੇ ਮਹਲੇ ਚਉਥੇ ਕੇ ॥ 
sat cha-upday mahlay cha-uthay kay. 



 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ਚਉਪਿੇ ਘਰੁ ੧ ॥ 
maajh mehlaa 5 cha-upday ghar 1. 

ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਲੋਚੈ ਗਰੁ ਿਰਸਨ ਿਾਈ ॥ 
mayraa man lochai gur darsan taa-ee. 

ਤਬਲਪ ਕਰੇ ਚਾਤਿਰਕ ਕੀ ਤਨਆਈ ॥ 
bilap karay chaatrik kee ni-aa-ee. 

ਤਿਰਖਾ ਨ ਉਿਰੈ ਸਾਂਤਿ ਨ ਆਵੈ ਤਬਨੁ ਿਰਸਨ ਸੰਿ ਤਪਆਰੇ ਜੀਉ ॥੧॥ 
tarikhaa na utrai saaNt na aavai bin darsan sant pi-aaray jee-o. ||1|| 

ਹਉ ਘੋਲੀ ਜੀਉ ਘਤੋਲ ਘੁਮਾਈ ਗਰੁ ਿਰਸਨ ਸਿੰ ਤਪਆਰੇ ਜੀਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ha-o gholee jee-o ghol ghumaa-ee gur darsan sant pi-aaray jee-o. ||1|| rahaa-o. 

ਿੇਰਾ ਮੁਖ ੁਸੁਹਾਵਾ ਜੀਉ ਸਹਜ ਧੁਤਨ ਬਾਣੀ ॥ 
tayraa mukh suhaavaa jee-o sahj Dhun banee. 

ਤਚਰ ੁਹੋਆ ਿੇਖੇ ਸਾਤਰੰਗਪਾਣੀ ॥ 
chir ho-aa daykhay saaringpaanee. 

ਧੰਨੁ ਸੁ ਿੇਸ ੁਜਹਾ ਿੂੰ ਵਤਸਆ ਮਰੇੇ ਸਜਣ ਮੀਿ ਮੁਰਾਰੇ ਜੀਉ ॥੨॥ 
Dhan so days jahaa tooN vasi-aa mayray sajan meet muraaray jee-o. ||2|| 

ਹਉ ਘੋਲੀ ਹਉ ਘੋਤਲ ਘੁਮਾਈ ਗਰੁ ਸਜਣ ਮੀਿ ਮਰੁਾਰੇ ਜੀਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ha-o gholee ha-o ghol ghumaa-ee gur sajan meet muraaray jee-o. ||1|| rahaa-o. 

ਇਕ ਘੜੀ ਨ ਤਮਲਿੇ ਿਾ ਕਤਲਜੁਗ ੁਹੋਿਾ ॥ 
ik gharhee na miltay taa kalijug hotaa. 

ਹੁਤਣ ਕਤਿ ਤਮਲੀਐ ਤਪਰਅ ਿੁਧ ੁਭਗਵਿੰਾ ॥ 
hun kad milee-ai pari-a tuDh bhagvantaa. 
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ਮੋਤਹ ਰੈਤਣ ਨ ਤਵਹਾਵੈ ਨੀਿ ਨ ਆਵ ੈਤਬਨ ੁਿੇਖੇ ਗੁਰ ਿਰਬਾਰੇ ਜੀਉ ॥੩॥ 
mohi rain na vihaavai need na aavai bin daykhay gur darbaaray jee-o. ||3|| 

ਹਉ ਘੋਲੀ ਜੀਉ ਘਤੋਲ ਘੁਮਾਈ ਤਿਸੁ ਸਚੇ ਗੁਰ ਿਰਬਾਰੇ ਜੀਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ha-o gholee jee-o ghol ghumaa-ee tis sachay gur darbaaray jee-o. ||1|| rahaa-o. 



 

ਭਾਗੁ ਹੋਆ ਗਤੁਰ ਸਿੰੁ ਤਮਲਾਇਆ ॥ 
bhaag ho-aa gur sant milaa-i-aa. 

ਪਰਭ ੁਅਤਬਨਾਸੀ ਘਰ ਮਤਹ ਪਾਇਆ ॥ 
parabh abhinaasee ghar meh paa-i-aa. 

ਸੇਵ ਕਰੀ ਪਲੁ ਚਸਾ ਨ ਤਵਛੁੜਾ ਜਨ ਨਾਨਕ ਿਾਸ ਿੁਮਾਰੇ ਜੀਉ ॥੪॥ 
sayv karee pal chasaa na vichhurhaa jan naanak daas tumaaray jee-o. ||4|| 

ਹਉ ਘੋਲੀ ਜੀਉ ਘਤੋਲ ਘੁਮਾਈ ਜਨ ਨਾਨਕ ਿਾਸ ਿੁਮਾਰੇ ਜੀਉ ॥ ਰਹਾਉ ॥੧॥੮॥ 
ha-o gholee jee-o ghol ghumaa-ee jan naanak daas tumaaray jee-o. rahaa-o. ||1||8|| 

ਰਾਗੁ ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
raag maajh mehlaa 5. 

ਸਾ ਰੁਤਿ ਸਹੁਾਵੀ ਤਜਿੁ ਿੁਧੁ ਸਮਾਲੀ ॥ 
saa rut suhaavee jit tuDh samaalee. 

ਸੋ ਕਮੰੁ ਸਹੁੇਲਾ ਜੋ ਿਰੇੀ ਘਾਲੀ ॥ 
so kamm suhaylaa jo tayree ghaalee. 

ਸੋ ਤਰਿਾ ਸੁਹੇਲਾ ਤਜਿੁ ਤਰਿੈ ਿੂੰ ਵੁਿਾ ਸਭਨਾ ਕੇ ਿਾਿਾਰਾ ਜੀਉ ॥੧॥ 
so ridaa suhaylaa jit ridai tooN vuthaa sabhnaa kay daataaraa jee-o. ||1|| 

ਿੂੰ ਸਾਝਾ ਸਾਤਹਬੁ ਬਾਪ ੁਹਮਾਰਾ ॥ 
tooN saajhaa saahib baap hamaaraa. 

ਨਉ ਤਨਤਧ ਿੇਰੈ ਅਖੁਟ ਭੰਿਾਰਾ ॥ 
na-o niDh tayrai akhut bhandaaraa. 

ਤਜਸੁ ਿੂ ੰਿੇਤਹ ਸ ੁਤਿਰਪਤਿ ਅਘਾਵੈ ਸੋਈ ਭਗਿੁ ਿੁਮਾਰਾ ਜੀਉ ॥੨॥ 
jis tooN deh so taripat aghaavai so-ee bhagat tumaaraa jee-o. ||2|| 

ਸਭੁ ਕੋ ਆਸੈ ਿਰੇੀ ਬਿੈਾ ॥ 
sabh ko aasai tayree baithaa. 

ਘਟ ਘਟ ਅੰਿਤਰ ਿੂੰਹੈ ਵਿੁਾ ॥ 
ghat ghat antar tooNhai vuthaa. 

ਸਭੇ ਸਾਝੀਵਾਲ ਸਿਾਇਤਨ ਿੂ ੰਤਕਸੈ ਨ ਤਿਸਤਹ ਬਾਹਰਾ ਜੀਉ ॥੩॥ 
sabhay saajheevaal sadaa-in tooN kisai na diseh baahraa jee-o. ||3|| 



 

ਿੂੰ ਆਪ ੇਗਰੁਮਤੁਖ ਮੁਕਤਿ ਕਰਾਇਤਹ ॥ 
tooN aapay gurmukh mukat karaa-ihi. 

ਿੂੰ ਆਪ ੇਮਨਮਤੁਖ ਜਨਤਮ ਭਵਾਇਤਹ ॥ 
tooN aapay manmukh janam bhavaa-ihi. 

ਨਾਨਕ ਿਾਸ ਿੇਰੈ ਬਤਲਹਾਰੈ ਸਭੁ ਿੇਰਾ ਖੇਲੁ ਿਸਾਹਰਾ ਜੀਉ ॥੪॥੨॥੯॥ 
naanak daas tayrai balihaarai sabh tayraa khayl dasaahraa jee-o. ||4||2||9|| 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
maajh mehlaa 5. 

ਅਨਹਿੁ ਵਾਜੈ ਸਹਤਜ ਸਹੁੇਲਾ ॥ 
anhad vaajai sahj suhaylaa. 

ਸਬਤਿ ਅਨੰਿ ਕਰ ੇਸਿ ਕੇਲਾ ॥ 
sabad anand karay sad kaylaa. 

ਸਹਜ ਗੁਿਾ ਮਤਹ ਿਾੜੀ ਲਾਈ ਆਸਣ ੁਊਚ ਸਵਾਤਰਆ ਜੀਉ ॥੧॥ 
sahj gufaa meh taarhee laa-ee aasan ooch savaari-aa jee-o. ||1|| 

ਤਿਤਰ ਤਘਤਰ ਅਪੁਨ ੇਤਗਰਹ ਮਤਹ ਆਇਆ ॥ 
fir ghir apunay garih meh aa-i-aa. 

ਜੋ ਲੋੜੀਿਾ ਸੋਈ ਪਾਇਆ ॥ 
jo lorheedaa so-ee paa-i-aa. 

ਤਿਰਪਤਿ ਅਘਾਇ ਰਤਹਆ ਹੈ ਸਿੰਹੁ ਗੁਤਰ ਅਨਭਉ ਪੁਰਖ ੁਤਿਖਾਤਰਆ ਜੀਉ ॥੨॥ 
taripat aghaa-ay rahi-aa hai santahu gur anbha-o purakh dikhaari-aa jee-o. ||2|| 

ਆਪ ੇਰਾਜਨੁ ਆਪ ੇਲੋਗਾ ॥ 
aapay raajan aapay logaa. 

ਆਤਪ ਤਨਰਬਾਣੀ ਆਪੇ ਭਗੋਾ ॥ 
aap nirbaanee aapay bhogaa. 

ਆਪ ੇਿਖਤਿ ਬਹੈ ਸਚੁ ਤਨਆਈ ਸਭ ਚੂਕੀ ਕੂਕ ਪਕੁਾਤਰਆ ਜੀਉ ॥੩॥ 
aapay takhat bahai sach ni-aa-ee sabh chookee kook pukaari-aa jee-o. ||3|| 

ਜੇਹਾ ਤਿਿਾ ਮ ੈਿੇਹੋ ਕਤਹਆ ॥ 
jayhaa dithaa mai tayho kahi-aa. 



 

ਤਿਸੁ ਰਸੁ ਆਇਆ ਤਜਤਨ ਭੇਿੁ ਲਤਹਆ ॥ 
tis ras aa-i-aa jin bhayd lahi-aa. 

ਜੋਿੀ ਜੋਤਿ ਤਮਲੀ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਜਨ ਨਾਨਕ ਇਕੁ ਪਸਾਤਰਆ ਜੀਉ ॥੪॥੩॥੧੦॥ 
jotee jot milee sukh paa-i-aa jan naanak ik pasaari-aa jee-o. ||4||3||10|| 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
maajh mehlaa 5. 

ਤਜਿੁ ਘਤਰ ਤਪਤਰ ਸੋਹਾਗੁ ਬਣਾਇਆ ॥ 
jit ghar pir sohaag banaa-i-aa. 

ਤਿਿੁ ਘਤਰ ਸਖੀਏ ਮਗੰਲੁ ਗਾਇਆ ॥ 
tit ghar sakhee-ay mangal gaa-i-aa. 

ਅਨਿ ਤਬਨੋਿ ਤਿਿੈ ਘਤਰ ਸੋਹਤਹ ਜੋ ਧਨ ਕੰਤਿ ਤਸਗਾਰੀ ਜੀਉ ॥੧॥ 
anad binod titai ghar soheh jo Dhan kant sigaaree jee-o. ||1|| 

ਸਾ ਗੁਣਵਿੰੀ ਸਾ ਵਿਭਾਗਤਣ ॥ 
saa gunvantee saa vadbhaagan. 

ਪੁਿਰਵੰਿੀ ਸੀਲਵੰਤਿ ਸੋਹਾਗਤਣ ॥ 
putarvantee seelvant sohagan. 

ਰੂਪਵਤੰਿ ਸਾ ਸੁਘਤੜ ਤਬਚਖਤਣ ਜੋ ਧਨ ਕੰਿ ਤਪਆਰੀ ਜੀਉ ॥੨॥ 
roopvant saa sugharh bichkhan jo Dhan kant pi-aaree jee-o. ||2|| 

ਅਚਾਰਵੰਤਿ ਸਾਈ ਪਰਧਾਨੇ ॥ 
achaarvant saa-ee parDhaanay. 

ਸਭ ਤਸਗੰਾਰ ਬਣੇ ਤਿਸੁ ਤਗਆਨੇ ॥ 
sabh singaar banay tis gi-aanay. 

ਸਾ ਕੁਲਵੰਿੀ ਸਾ ਸਭਰਾਈ ਜੋ ਤਪਤਰ ਕੈ ਰੰਤਗ ਸਵਾਰੀ ਜੀਉ ॥੩॥ 
saa kulvantee saa sabhraa-ee jo pir kai rang savaaree jee-o. ||3|| 

ਮਤਹਮਾ ਤਿਸ ਕੀ ਕਹਣ ੁਨ ਜਾਏ ॥ 
mahimaa tis kee kahan na jaa-ay. 

ਜੋ ਤਪਤਰ ਮੇਤਲ ਲਈ ਅੰਤਗ ਲਾਏ ॥ 
jo pir mayl la-ee ang laa-ay. 
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ਤਥਰ ੁਸੁਹਾਗੁ ਵਰੁ ਅਗਮੁ ਅਗੋਚਰੁ ਜਨ ਨਾਨਕ ਪਰੇਮ ਸਾਧਾਰੀ ਜੀਉ ॥੪॥੪॥੧੧॥ 
thir suhaag var agam agochar jan naanak paraym saaDhaaree jee-o. ||4||4||11|| 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
maajh mehlaa 5. 

ਖੋਜਿ ਖੋਜਿ ਿਰਸਨ ਚਾਹੇ ॥ 
khojat khojat darsan chaahay. 

ਭਾਤਿ ਭਾਤਿ ਬਨ ਬਨ ਅਵਗਾਹੇ ॥ 
bhaat bhaat ban ban avgaahay. 

ਤਨਰਗੁਣੁ ਸਰਗੁਣੁ ਹਤਰ ਹਤਰ ਮਰੇਾ ਕਈੋ ਹੈ ਜੀਉ ਆਤਣ ਤਮਲਾਵੈ ਜੀਉ ॥੧॥ 
nirgun sargun har har mayraa ko-ee hai jee-o aan milaavai jee-o. ||1|| 

ਖਟੁ ਸਾਸਿ ਤਬਚਰਿ ਮਤੁਖ ਤਗਆਨਾ ॥ 
khat saasat bichrat mukh gi-aanaa. 

ਪੂਜਾ ਤਿਲਕੁ ਿੀਰਥ ਇਸਨਾਨਾ ॥ 
poojaa tilak tirath isnaanaa. 

ਤਨਵਲੀ ਕਰਮ ਆਸਨ ਚਉਰਾਸੀਹ ਇਨ ਮਤਹ ਸਾਂਤਿ ਨ ਆਵੈ ਜੀਉ ॥੨॥ 
nivlee karam aasan cha-oraaseeh in meh saaNt na aavai jee-o. ||2|| 

ਅਤਨਕ ਬਰਖ ਕੀਏ ਜਪ ਿਾਪਾ ॥ 
anik barakh kee-ay jap taapaa. 

ਗਵਨੁ ਕੀਆ ਧਰਿੀ ਭਰਮਾਿਾ ॥ 
gavan kee-aa Dhartee bharmaataa. 

ਇਕੁ ਤਖਨੁ ਤਹਰਿੈ ਸਾਂਤਿ ਨ ਆਵੈ ਜਗੋੀ ਬਹੁਤੜ ਬਹੁਤੜ ਉਤਿ ਧਾਵੈ ਜੀਉ ॥੩॥ 
ik khin hirdai saaNt na aavai jogee bahurh bahurh uth Dhaavai jee-o. ||3|| 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਮਤੋਹ ਸਾਧੁ ਤਮਲਾਇਆ ॥ 
kar kirpaa mohi saaDh milaa-i-aa. 

ਮਨੁ ਿਨ ੁਸੀਿਲ ੁਧੀਰਜੁ ਪਾਇਆ ॥ 
man tan seetal Dheeraj paa-i-aa. 



 

ਪਰਭ ੁਅਤਬਨਾਸੀ ਬਤਸਆ ਘਟ ਭੀਿਤਰ ਹਤਰ ਮਗੰਲ ੁਨਾਨਕੁ ਗਾਵੈ ਜੀਉ ॥੪॥੫॥੧੨॥ 
parabh abhinaasee basi-aa ghat bheetar har mangal naanak gaavai jee-o. ||4||5||12|| 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
maajh mehlaa 5. 

ਪਾਰਬਰਹਮ ਅਪਰੰਪਰ ਿੇਵਾ ॥ 
paarbarahm aprampar dayvaa. 

ਅਗਮ ਅਗਚੋਰ ਅਲਖ ਅਭੇਵਾ ॥ 
agam agochar alakh abhayvaa. 

ਿੀਨ ਿਇਆਲ ਗਪੋਾਲ ਗਤੋਬੰਿਾ ਹਤਰ ਤਧਆਵਹੁ ਗੁਰਮੁਤਖ ਗਾਿੀ ਜੀਉ ॥੧॥ 
deen da-i-aal gopaal gobindaa har Dhi-aavahu gurmukh gaatee jee-o. ||1|| 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਮਧੁਸੂਿਨ ੁਤਨਸਿਾਰੇ ॥ 
gurmukh maDhusoodan nistaaray. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਗੰੀ ਤਿਸਨ ਮਰੁਾਰੇ ॥ 
gurmukh sangee krisan muraaray. 

ਿਇਆਲ ਿਮੋਿਰੁ ਗੁਰਮਤੁਖ ਪਾਈਐ ਹੋਰਿੁ ਤਕਿੈ ਨ ਭਾਿੀ ਜੀਉ ॥੨॥ 
da-i-aal damodar gurmukh paa-ee-ai horat kitai na bhaatee jee-o. ||2|| 

ਤਨਰਹਾਰੀ ਕੇਸਵ ਤਨਰਵੈਰਾ ॥ 
nirhaaree kaysav nirvairaa. 

ਕੋਤਟ ਜਨਾ ਜਾ ਕੇ ਪੂਜਤਹ ਪੈਰਾ ॥ 
kot janaa jaa kay poojeh pairaa. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਹਰਿੈ ਜਾ ਕੈ ਹਤਰ ਹਤਰ ਸੋਈ ਭਗਿੁ ਇਕਾਿੀ ਜੀਉ ॥੩॥ 
gurmukh hirdai jaa kai har har so-ee bhagat ikaatee jee-o. ||3|| 

ਅਮੋਘ ਿਰਸਨ ਬੇਅੰਿ ਅਪਾਰਾ ॥ 
amogh darsan bay-ant apaaraa. 

ਵਿ ਸਮਰਥ ੁਸਿਾ ਿਾਿਾਰਾ ॥ 
vad samrath sadaa daataaraa. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਮੁ ਜਪੀਐ ਤਿਿੁ ਿਰੀਐ ਗਤਿ ਨਾਨਕ ਤਵਰਲੀ ਜਾਿੀ ਜੀਉ ॥੪॥੬॥੧੩॥ 
gurmukh naam japee-ai tit taree-ai gat naanak virlee jaatee jee-o. ||4||6||13|| 



 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
maajh mehlaa 5. 

ਕਤਹਆ ਕਰਣਾ ਤਿਿਾ ਲਣੈਾ ॥ 
kahi-aa karnaa ditaa lainaa. 

ਗਰੀਬਾ ਅਨਾਥਾ ਿੇਰਾ ਮਾਣਾ ॥ 
gareebaa anaathaa tayraa maanaa. 

ਸਭ ਤਕਛੁ ਿੂਹੰੈ ਿੂੰਹੈ ਮੇਰੇ ਤਪਆਰੇ ਿੇਰੀ ਕੁਿਰਤਿ ਕਉ ਬਤਲ ਜਾਈ ਜੀਉ ॥੧॥ 
sabh kichh tooNhai tooNhai mayray pi-aaray tayree kudrat ka-o bal jaa-ee jee-o. ||1|| 

ਭਾਣੈ ਉਝੜ ਭਾਣੈ ਰਾਹਾ ॥ 
bhaanai ujharh bhaanai raahaa. 

ਭਾਣੈ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਰੁਮੁਤਖ ਗਾਵਾਹਾ ॥ 
bhaanai har gun gurmukh gaavaahaa. 

ਭਾਣੈ ਭਰਤਮ ਭਵੈ ਬਹੁ ਜੂਨੀ ਸਭ ਤਕਛੁ ਤਿਸੈ ਰਜਾਈ ਜੀਉ ॥੨॥ 
bhaanai bharam bhavai baho joonee sabh kichh tisai rajaa-ee jee-o. ||2|| 

ਨਾ ਕੋ ਮਰੂਖੁ ਨਾ ਕੋ ਤਸਆਣਾ ॥ 
naa ko moorakh naa ko si-aanaa. 

ਵਰਿੈ ਸਭ ਤਕਛੁ ਿੇਰਾ ਭਾਣਾ ॥ 
vartai sabh kichh tayraa bhaanaa. 

ਅਗਮ ਅਗਚੋਰ ਬੇਅੰਿ ਅਥਾਹਾ ਿੇਰੀ ਕੀਮਤਿ ਕਹਣੁ ਨ ਜਾਈ ਜੀਉ ॥੩॥ 
agam agochar bay-ant athaahaa tayree keemat kahan na jaa-ee jee-o. ||3|| 

ਖਾਕੁ ਸੰਿਨ ਕੀ ਿੇਹੁ ਤਪਆਰੇ ॥ 
khaak santan kee dayh pi-aaray. 

ਆਇ ਪਇਆ ਹਤਰ ਿੇਰੈ ਿੁਆਰੈ ॥ 
aa-ay pa-i-aa har tayrai du-aarai. 

ਿਰਸਨੁ ਪੇਖਿ ਮਨੁ ਆਘਾਵੈ ਨਾਨਕ ਤਮਲਣ ੁਸੁਭਾਈ ਜੀਉ ॥੪॥੭॥੧੪॥ 
darsan paykhat man aaghaavai naanak milan subhaa-ee jee-o. ||4||7||14|| 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
maajh mehlaa 5. 



 

ਿੁਖੁ ਿਿੇ ਜਾ ਤਵਸਤਰ ਜਾਵੈ ॥ 
dukh taday jaa visar jaavai. 

ਭੁਖ ਤਵਆਪ ੈਬਹੁ ਤਬਤਧ ਧਾਵੈ ॥ 
bhukh vi-aapai baho biDh Dhaavai. 

ਤਸਮਰਿ ਨਾਮ ੁਸਿਾ ਸੁਹੇਲਾ ਤਜਸੁ ਿੇਵੈ ਿੀਨ ਿਇਆਲਾ ਜੀਉ ॥੧॥ 
simrat naam sadaa suhaylaa jis dayvai deen da-i-aalaa jee-o. ||1|| 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਮੇਰਾ ਵਿ ਸਮਰਥਾ ॥ 
satgur mayraa vad samrathaa. 
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ਜੀਇ ਸਮਾਲੀ ਿਾ ਸਭੁ ਿੁਖੁ ਲਥਾ ॥ 
jee-ay samaalee taa sabh dukh lathaa. 

ਤਚੰਿਾ ਰੋਗੁ ਗਈ ਹਉ ਪੀੜਾ ਆਤਪ ਕਰੇ ਪਰਤਿਪਾਲਾ ਜੀਉ ॥੨॥ 
chintaa rog ga-ee ha-o peerhaa aap karay partipaalaa jee-o. ||2|| 

ਬਾਤਰਕ ਵਾਂਗੀ ਹਉ ਸਭ ਤਕਛੁ ਮੰਗਾ ॥ 
baarik vaaNgee ha-o sabh kichh mangaa. 

ਿੇਿੇ ਿੋਤਟ ਨਾਹੀ ਪਰਭ ਰੰਗਾ ॥ 
dayday tot naahee parabh rangaa. 

ਪੈਰੀ ਪ ੈਪ ੈਬਹੁਿੁ ਮਨਾਈ ਿੀਨ ਿਇਆਲ ਗਪੋਾਲਾ ਜੀਉ ॥੩॥ 
pairee pai pai bahut manaa-ee deen da-i-aal gopaalaa jee-o. ||3|| 

ਹਉ ਬਤਲਹਾਰੀ ਸਤਿਗੁਰ ਪੂਰੇ ॥ 
ha-o balihaaree satgur pooray. 

ਤਜਤਨ ਬੰਧਨ ਕਾਟੇ ਸਗਲ ੇਮੇਰੇ ॥ 
jin banDhan kaatay saglay mayray. 

ਤਹਰਿੈ ਨਾਮੁ ਿੇ ਤਨਰਮਲ ਕੀਏ ਨਾਨਕ ਰੰਤਗ ਰਸਾਲਾ ਜੀਉ ॥੪॥੮॥੧੫॥ 
hirdai naam day nirmal kee-ay naanak rang rasaalaa jee-o. ||4||8||15|| 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
maajh mehlaa 5. 



 

ਲਾਲ ਗੋਪਾਲ ਿਇਆਲ ਰੰਗੀਲੇ ॥ 
laal gopaal da-i-aal rangeelay. 

ਗਤਹਰ ਗੰਭੀਰ ਬਅੇੰਿ ਗੋਤਵੰਿੇ ॥ 
gahir gambheer bay-ant govinday. 

ਊਚ ਅਥਾਹ ਬੇਅੰਿ ਸੁਆਮੀ ਤਸਮਤਰ ਤਸਮਤਰ ਹਉ ਜੀਵਾਂ ਜੀਉ ॥੧॥ 
ooch athaah bay-ant su-aamee simar simar ha-o jeevaaN jee-o. ||1|| 

ਿੁਖ ਭੰਜਨ ਤਨਧਾਨ ਅਮੋਲ ੇ॥ 
dukh bhanjan niDhaan amolay. 

ਤਨਰਭਉ ਤਨਰਵੈਰ ਅਥਾਹ ਅਿੋਲ ੇ॥ 
nirbha-o nirvair athaah atolay. 

ਅਕਾਲ ਮੂਰਤਿ ਅਜੂਨੀ ਸਭੰੌ ਮਨ ਤਸਮਰਿ ਿੰਢਾ ਥੀਵਾਂ ਜੀਉ ॥੨॥ 
akaal moorat ajoonee sambhou man simrat thandhaa theevaaN jee-o. ||2|| 

ਸਿਾ ਸੰਗੀ ਹਤਰ ਰੰਗ ਗੋਪਾਲਾ ॥ 
sadaa sangee har rang gopaalaa. 

ਊਚ ਨੀਚ ਕਰੇ ਪਰਤਿਪਾਲਾ ॥ 
ooch neech karay partipaalaa. 

ਨਾਮੁ ਰਸਾਇਣ ੁਮਨੁ ਤਿਰਪਿਾਇਣੁ ਗਰੁਮਤੁਖ ਅਤੰਮਰਿ ੁਪੀਵਾਂ ਜੀਉ ॥੩॥ 
naam rasaa-in man tariptaa-in gurmukh amrit peevaaN jee-o. ||3|| 

ਿੁਤਖ ਸੁਤਖ ਤਪਆਰੇ ਿੁਧ ੁਤਧਆਈ ॥ 
dukh sukh pi-aaray tuDh Dhi-aa-ee. 

ਏਹ ਸੁਮਤਿ ਗੁਰ ੂਿੇ ਪਾਈ ॥ 
ayh sumat guroo tay paa-ee. 

ਨਾਨਕ ਕੀ ਧਰ ਿੂੰਹੈ ਿਾਕੁਰ ਹਤਰ ਰੰਤਗ ਪਾਤਰ ਪਰੀਵਾਂ ਜੀਉ ॥੪॥੯॥੧੬॥ 
naanak kee Dhar tooNhai thaakur har rang paar pareevaaN jee-o. ||4||9||16|| 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
maajh mehlaa 5. 

ਧੰਨੁ ਸੁ ਵੇਲਾ ਤਜਿੁ ਮ ੈਸਤਿਗੁਰ ੁਤਮਤਲਆ ॥ 
Dhan so vaylaa jit mai satgur mili-aa. 



 

ਸਿਲੁ ਿਰਸਨੁ ਨੇਿਰ ਪੇਖਿ ਿਤਰਆ ॥ 
safal darsan naytar paykhat tari-aa. 

ਧੰਨੁ ਮੂਰਿ ਚਸ ੇਪਲ ਘੜੀਆ ਧੰਤਨ ਸ ੁਓਇ ਸੰਜਗੋਾ ਜੀਉ ॥੧॥ 
Dhan moorat chasay pal gharhee-aa Dhan so o-ay sanjogaa jee-o. ||1|| 

ਉਿਮੁ ਕਰਿ ਮਨ ੁਤਨਰਮਲੁ ਹੋਆ ॥ 
udam karat man nirmal ho-aa. 

ਹਤਰ ਮਾਰਤਗ ਚਲਿ ਭਰਮੁ ਸਗਲਾ ਖੋਇਆ ॥ 
har maarag chalat bharam saglaa kho-i-aa. 

ਨਾਮੁ ਤਨਧਾਨ ੁਸਤਿਗਰੁੂ ਸਣੁਾਇਆ ਤਮਤਟ ਗਏ ਸਗਲੇ ਰੋਗਾ ਜੀਉ ॥੨॥ 
naam niDhaan satguroo sunaa-i-aa mit ga-ay saglay rogaa jee-o. ||2|| 

ਅੰਿਤਰ ਬਾਹਤਰ ਿੇਰੀ ਬਾਣੀ ॥ 
antar baahar tayree banee. 

ਿੁਧੁ ਆਤਪ ਕਥੀ ਿੈ ਆਤਪ ਵਖਾਣੀ ॥ 
tuDh aap kathee tai aap vakhaanee. 

ਗੁਤਰ ਕਤਹਆ ਸਭੁ ਏਕੋ ਏਕੋ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਈ ਹੋਇਗਾ ਜੀਉ ॥੩॥ 
gur kahi-aa sabh ayko ayko avar na ko-ee ho-igaa jee-o. ||3|| 

ਅੰਤਮਰਿ ਰਸੁ ਹਤਰ ਗੁਰ ਿੇ ਪੀਆ ॥ 
amrit ras har gur tay pee-aa. 

ਹਤਰ ਪੈਨਣੁ ਨਾਮੁ ਭੋਜਨੁ ਥੀਆ ॥ 
har painan naam bhojan thee-aa. 

ਨਾਤਮ ਰੰਗ ਨਾਤਮ ਚੋਜ ਿਮਾਸੇ ਨਾਉ ਨਾਨਕ ਕੀਨੇ ਭੋਗਾ ਜੀਉ ॥੪॥੧੦॥੧੭॥ 
naam rang naam choj tamaasay naa-o naanak keenay bhogaa jee-o. ||4||10||17|| 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
maajh mehlaa 5. 

ਸਗਲ ਸੰਿਨ ਪਤਹ ਵਸਿ ੁਇਕ ਮਾਂਗਉ ॥ 
sagal santan peh vasat ik maaNga-o. 

ਕਰਉ ਤਬਨੰਿੀ ਮਾਨੁ ਤਿਆਗਉ ॥ 
kara-o binantee maan ti-aaga-o. 



 

ਵਾਤਰ ਵਾਤਰ ਜਾਈ ਲਖ ਵਰੀਆ ਿੇਹੁ ਸੰਿਨ ਕੀ ਧੂਰਾ ਜੀਉ ॥੧॥ 
vaar vaar jaa-ee lakh varee-aa dayh santan kee Dhooraa jee-o. ||1|| 

ਿੁਮ ਿਾਿੇ ਿੁਮ ਪੁਰਖ ਤਬਧਾਿੇ ॥ 
tum daatay tum purakh biDhaatay. 

ਿੁਮ ਸਮਰਥ ਸਿਾ ਸੁਖਿਾਿੇ ॥ 
tum samrath sadaa sukh-daatay. 

ਸਭ ਕੋ ਿੁਮ ਹੀ ਿੇ ਵਰਸਾਵੈ ਅਉਸਰੁ ਕਰਹੁ ਹਮਾਰਾ ਪਰੂਾ ਜੀਉ ॥੨॥ 
sabh ko tum hee tay varsaavai a-osar karahu hamaaraa pooraa jee-o. ||2|| 

ਿਰਸਤਨ ਿੇਰੈ ਭਵਨ ਪੁਨੀਿਾ ॥ 
darsan tayrai bhavan puneetaa. 

ਆਿਮ ਗੜ ੁਤਬਖਮ ੁਤਿਨਾ ਹੀ ਜੀਿਾ ॥ 
aatam garh bikham tinaa hee jeetaa. 

ਿੁਮ ਿਾਿੇ ਿੁਮ ਪੁਰਖ ਤਬਧਾਿੇ ਿੁਧ ੁਜੇਵਿੁ ਅਵਰੁ ਨ ਸੂਰਾ ਜੀਉ ॥੩॥ 
tum daatay tum purakh biDhaatay tuDh jayvad avar na sooraa jee-o. ||3|| 
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ਰੇਨੁ ਸੰਿਨ ਕੀ ਮੇਰੈ ਮੁਤਖ ਲਾਗੀ ॥ 
rayn santan kee mayrai mukh laagee. 

ਿੁਰਮਤਿ ਤਬਨਸੀ ਕੁਬੁਤਧ ਅਭਾਗੀ ॥ 
durmat binsee kubuDh abhaagee. 

ਸਚ ਘਤਰ ਬੈਤਸ ਰਹੇ ਗੁਣ ਗਾਏ ਨਾਨਕ ਤਬਨਸੇ ਕੂਰਾ ਜੀਉ ॥੪॥੧੧॥੧੮॥ 
sach ghar bais rahay gun gaa-ay naanak binsay kooraa jee-o. ||4||11||18|| 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
maajh mehlaa 5. 

ਤਵਸਰੁ ਨਾਹੀ ਏਵਿ ਿਾਿੇ ॥ 
visar naahee ayvad daatay. 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਭਗਿਨ ਸੰਤਗ ਰਾਿੇ ॥ 
kar kirpaa bhagtan sang raatay. 



 

ਤਿਨਸੁ ਰੈਤਣ ਤਜਉ ਿੁਧ ੁਤਧਆਈ ਏਹੁ ਿਾਨੁ ਮੋਤਹ ਕਰਣਾ ਜੀਉ ॥੧॥ 
dinas rain ji-o tuDh Dhi-aa-ee ayhu daan mohi karnaa jee-o. ||1|| 

ਮਾਟੀ ਅਧੰੀ ਸੁਰਤਿ ਸਮਾਈ ॥ 
maatee anDhee surat samaa-ee. 

ਸਭ ਤਕਛੁ ਿੀਆ ਭਲੀਆ ਜਾਈ ॥ 
sabh kichh dee-aa bhalee-aa jaa-ee. 

ਅਨਿ ਤਬਨੋਿ ਚੋਜ ਿਮਾਸੇ ਿੁਧੁ ਭਾਵੈ ਸੋ ਹੋਣਾ ਜੀਉ ॥੨॥ 
anad binod choj tamaasay tuDh bhaavai so honaa jee-o. ||2|| 

ਤਜਸ ਿਾ ਤਿਿਾ ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਲੈਣਾ ॥ 
jis daa ditaa sabh kichh lainaa. 

ਛਿੀਹ ਅੰਤਮਰਿ ਭੋਜਨੁ ਖਾਣਾ ॥ 
chhateeh amrit bhojan khaanaa. 

ਸੇਜ ਸੁਖਾਲੀ ਸੀਿਲ ੁਪਵਣਾ ਸਹਜ ਕੇਲ ਰੰਗ ਕਰਣਾ ਜੀਉ ॥੩॥ 
sayj sukhaalee seetal pavnaa sahj kayl rang karnaa jee-o. ||3|| 

ਸਾ ਬੁਤਧ ਿੀਜੈ ਤਜਿੁ ਤਵਸਰਤਹ ਨਾਹੀ ॥ 
saa buDh deejai jit visrahi naahee. 

ਸਾ ਮਤਿ ਿੀਜੈ ਤਜਿੁ ਿੁਧ ੁਤਧਆਈ ॥ 
saa mat deejai jit tuDh Dhi-aa-ee. 

ਸਾਸ ਸਾਸ ਿੇਰੇ ਗੁਣ ਗਾਵਾ ਓਟ ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਚਰਣਾ ਜੀਉ ॥੪॥੧੨॥੧੯॥ 
saas saas tayray gun gaavaa ot naanak gur charnaa jee-o. ||4||12||19|| 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
maajh mehlaa 5. 

ਤਸਿਤਿ ਸਾਲਾਹਣੁ ਿੇਰਾ ਹਕੁਮੁ ਰਜਾਈ ॥ 
sifat saalaahan tayraa hukam rajaa-ee. 

ਸੋ ਤਗਆਨੁ ਤਧਆਨੁ ਜੋ ਿਧੁੁ ਭਾਈ ॥ 
so gi-aan Dhi-aan jo tuDh bhaa-ee. 

ਸੋਈ ਜਪ ੁਜੋ ਪਰਭ ਜੀਉ ਭਾਵੈ ਭਾਣੈ ਪੂਰ ਤਗਆਨਾ ਜੀਉ ॥੧॥ 
so-ee jap jo parabh jee-o bhaavai bhaanai poor gi-aanaa jee-o. ||1|| 



 

ਅੰਤਮਰਿ ੁਨਾਮੁ ਿੇਰਾ ਸੋਈ ਗਾਵੈ ॥ ਜੋ ਸਾਤਹਬ ਿੇਰੈ ਮਤਨ ਭਾਵੈ ॥ 
amrit naam tayraa so-ee gaavai. jo saahib tayrai man bhaavai. 

ਿੂੰ ਸੰਿਨ ਕਾ ਸੰਿ ਿੁਮਾਰ ੇਸੰਿ ਸਾਤਹਬ ਮਨ ੁਮਾਨਾ ਜੀਉ ॥੨॥ 
tooN santan kaa sant tumaaray sant saahib man maanaa jee-o. ||2|| 

ਿੂੰ ਸੰਿਨ ਕੀ ਕਰਤਹ ਪਰਤਿਪਾਲਾ ॥ 
tooN santan kee karahi partipaalaa. 

ਸੰਿ ਖੇਲਤਹ ਿੁਮ ਸਤੰਗ ਗੋਪਾਲਾ ॥ 
sant khayleh tum sang gopaalaa. 

ਅਪੁਨ ੇਸਿੰ ਿੁਧੁ ਖਰੇ ਤਪਆਰੇ ਿੂ ਸੰਿਨ ਕੇ ਪਰਾਨਾ ਜੀਉ ॥੩॥ 
apunay sant tuDh kharay pi-aaray too santan kay paraanaa jee-o. ||3|| 

ਉਨ ਸੰਿਨ ਕੈ ਮਰੇਾ ਮਨ ੁਕੁਰਬਾਨੇ ॥ 
un santan kai mayraa man kurbaanay. 

ਤਜਨ ਿੂ ੰਜਾਿਾ ਜੋ ਿਧੁੁ ਮਤਨ ਭਾਨੇ ॥ 
jin tooN jaataa jo tuDh man bhaanay. 

ਤਿਨ ਕੈ ਸੰਤਗ ਸਿਾ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਹਤਰ ਰਸ ਨਾਨਕ ਤਿਰਪਤਿ ਅਘਾਨਾ ਜੀਉ ॥੪॥੧੩॥੨੦॥ 
tin kai sang sadaa sukh paa-i-aa har ras naanak taripat aghaanaa jee-o. ||4||13||20|| 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
maajh mehlaa 5. 

ਿੂੰ ਜਲਤਨਤਧ ਹਮ ਮੀਨ ਿੁਮਾਰੇ ॥ 
tooN jalniDh ham meen tumaaray. 

ਿੇਰਾ ਨਾਮੁ ਬੂੰਿ ਹਮ ਚਾਤਿਰਕ ਤਿਖਹਾਰੇ ॥ 
tayraa naam boond ham chaatrik tikhhaaray. 

ਿੁਮਰੀ ਆਸ ਤਪਆਸਾ ਿੁਮਰੀ ਿੁਮ ਹੀ ਸੰਤਗ ਮਨੁ ਲੀਨਾ ਜੀਉ ॥੧॥ 
tumree aas pi-aasaa tumree tum hee sang man leenaa jee-o. ||1|| 

ਤਜਉ ਬਾਤਰਕ ੁਪੀ ਖੀਰੁ ਅਘਾਵੈ ॥ 
ji-o baarik pee kheer aghaavai. 

ਤਜਉ ਤਨਰਧਨੁ ਧਨੁ ਿੇਤਖ ਸੁਖੁ ਪਾਵੈ ॥ 
ji-o nirDhan Dhan daykh sukh paavai. 



 

ਤਿਰਖਾਵੰਿ ਜਲੁ ਪੀਵਿ ਿੰਢਾ ਤਿਉ ਹਤਰ ਸਤੰਗ ਇਹੁ ਮਨੁ ਭੀਨਾ ਜੀਉ ॥੨॥ 
tarikhaavaNt jal peevat thandhaa ti-o har sang ih man bheenaa jee-o. ||2|| 

ਤਜਉ ਅਤੰਧਆਰੈ ਿੀਪਕੁ ਪਰਗਾਸਾ ॥ 
ji-o anDhi-aarai deepak pargaasaa. 

ਭਰਿਾ ਤਚਿਵਿ ਪੂਰਨ ਆਸਾ ॥ 
bhartaa chitvat pooran aasaa. 

ਤਮਤਲ ਪਰੀਿਮ ਤਜਉ ਹੋਿ ਅਨੰਿਾ ਤਿਉ ਹਤਰ ਰੰਤਗ ਮਨੁ ਰੰਗੀਨਾ ਜੀਉ ॥੩॥ 
mil pareetam ji-o hot anandaa ti-o har rang man rangeenaa jee-o. ||3|| 

ਸੰਿਨ ਮੋ ਕਉ ਹਤਰ ਮਾਰਤਗ ਪਾਇਆ ॥ 
santan mo ka-o har maarag paa-i-aa. 

ਸਾਧ ਤਿਪਾਤਲ ਹਤਰ ਸਤੰਗ ਤਗਝਾਇਆ ॥ 
saaDh kirpaal har sang gijhaa-i-aa. 

ਹਤਰ ਹਮਰਾ ਹਮ ਹਤਰ ਕੇ ਿਾਸੇ ਨਾਨਕ ਸਬਿੁ ਗਰੁੂ ਸਚੁ ਿੀਨਾ ਜੀਉ ॥੪॥੧੪॥੨੧॥ 
har hamraa ham har kay daasay naanak sabad guroo sach deenaa jee-o. ||4||14||21|| 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
maajh mehlaa 5. 

ਅੰਤਮਰਿ ਨਾਮੁ ਸਿਾ ਤਨਰਮਲੀਆ ॥ 
amrit naam sadaa nirmalee-aa. 

ਸੁਖਿਾਈ ਿੂਖ ਤਬਿਾਰਨ ਹਰੀਆ ॥ 
sukh-daa-ee dookh bidaaran haree-aa. 

ਅਵਤਰ ਸਾਿ ਚਤਖ ਸਗਲ ੇਿੇਖੇ ਮਨ ਹਤਰ ਰਸੁ ਸਭ ਿੇ ਮੀਿਾ ਜੀਉ ॥੧॥ 
avar saad chakh saglay daykhay man har ras sabh tay meethaa jee-o. ||1|| 
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ਜੋ ਜੋ ਪੀਵੈ ਸੋ ਤਿਰਪਿਾਵੈ ॥ 
jo jo peevai so tariptaavai. 

ਅਮਰ ੁਹੋਵੈ ਜ ੋਨਾਮ ਰਸੁ ਪਾਵੈ ॥ 
amar hovai jo naam ras paavai. 



 

ਨਾਮ ਤਨਧਾਨ ਤਿਸਤਹ ਪਰਾਪਤਿ ਤਜਸ ੁਸਬਿ ੁਗਰੁੂ ਮਤਨ ਵੂਿਾ ਜੀਉ ॥੨॥ 
naam niDhaan tiseh paraapat jis sabad guroo man voothaa jee-o. ||2|| 

ਤਜਤਨ ਹਤਰ ਰਸੁ ਪਾਇਆ ਸੋ ਤਿਰਪਤਿ ਅਘਾਨਾ ॥ 
jin har ras paa-i-aa so taripat aghaanaa. 

ਤਜਤਨ ਹਤਰ ਸਾਿੁ ਪਾਇਆ ਸੋ ਨਾਤਹ ਿੁਲਾਨਾ ॥ 
jin har saad paa-i-aa so naahi dulaanaa. 

ਤਿਸਤਹ ਪਰਾਪਤਿ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮਾ ਤਜਸੁ ਮਸਿਤਕ ਭਾਗੀਿਾ ਜੀਉ ॥੩॥ 
tiseh paraapat har har naamaa jis mastak bhaageethaa jee-o. ||3|| 

ਹਤਰ ਇਕਸੁ ਹਤਥ ਆਇਆ ਵਰਸਾਣੇ ਬਹਿੁੇਰੇ ॥ 
har ikas hath aa-i-aa varsaanay bahutayray. 

ਤਿਸੁ ਲਤਗ ਮਕੁਿੁ ਭਏ ਘਣੇਰੇ ॥ 
tis lag mukat bha-ay ghanayray. 

ਨਾਮੁ ਤਨਧਾਨਾ ਗੁਰਮੁਤਖ ਪਾਈਐ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਤਵਰਲੀ ਿੀਿਾ ਜੀਉ ॥੪॥੧੫॥੨੨॥ 
naam niDhaanaa gurmukh paa-ee-ai kaho naanak virlee deethaa jee-o. ||4||15||22|| 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
maajh mehlaa 5. 

ਤਨਤਧ ਤਸਤਧ ਤਰਤਧ ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਮੇਰੈ ॥ 
niDh siDh riDh har har har mayrai. 

ਜਨਮੁ ਪਿਾਰਥ ੁਗਤਹਰ ਗੰਭੀਰੈ ॥ 
janam padaarath gahir gambheerai. 

ਲਾਖ ਕੋਟ ਖੁਸੀਆ ਰੰਗ ਰਾਵੈ ਜੋ ਗੁਰ ਲਾਗਾ ਪਾਈ ਜੀਉ ॥੧॥ 
laakh kot khusee-aa rang raavai jo gur laagaa paa-ee jee-o. ||1|| 

ਿਰਸਨੁ ਪੇਖਿ ਭਏ ਪੁਨੀਿਾ ॥ 
darsan paykhat bha-ay puneetaa. 

ਸਗਲ ਉਧਾਰੇ ਭਾਈ ਮੀਿਾ ॥ 
sagal uDhaaray bhaa-ee meetaa. 

ਅਗਮ ਅਗਚੋਰ ੁਸੁਆਮੀ ਅਪੁਨਾ ਗਰੁ ਤਕਰਪਾ ਿੇ ਸਚੁ ਤਧਆਈ ਜੀਉ ॥੨॥ 
agam agochar su-aamee apunaa gur kirpaa tay sach Dhi-aa-ee jee-o. ||2|| 



 

ਜਾ ਕਉ ਖੋਜਤਹ ਸਰਬ ਉਪਾਏ ॥ 
jaa ka-o khojeh sarab upaa-ay. 

ਵਿਭਾਗੀ ਿਰਸਨੁ ਕੋ ਤਵਰਲਾ ਪਾਏ ॥ 
vadbhaagee darsan ko virlaa paa-ay. 

ਊਚ ਅਪਾਰ ਅਗੋਚਰ ਥਾਨਾ ਓਹੁ ਮਹਲ ੁਗਰੁੂ ਿੇਖਾਈ ਜੀਉ ॥੩॥ 
ooch apaar agochar thaanaa oh mahal guroo daykhaa-ee jee-o. ||3|| 

ਗਤਹਰ ਗੰਭੀਰ ਅੰਤਮਰਿ ਨਾਮੁ ਿੇਰਾ ॥ 
gahir gambheer amrit naam tayraa. 

ਮੁਕਤਿ ਭਇਆ ਤਜਸ ੁਤਰਿੈ ਵਸੇਰਾ ॥ 
mukat bha-i-aa jis ridai vasayraa. 

ਗੁਤਰ ਬੰਧਨ ਤਿਨ ਕੇ ਸਗਲੇ ਕਾਟੇ ਜਨ ਨਾਨਕ ਸਹਤਜ ਸਮਾਈ ਜੀਉ ॥੪॥੧੬॥੨੩॥ 
gur banDhan tin kay saglay kaatay jan naanak sahj samaa-ee jee-o. ||4||16||23|| 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
maajh mehlaa 5. 

ਪਰਭ ਤਕਰਪਾ ਿੇ ਹਤਰ ਹਤਰ ਤਧਆਵਉ ॥ 
parabh kirpaa tay har har Dhi-aava-o. 

ਪਰਭ ੂਿਇਆ ਿੇ ਮਗੰਲੁ ਗਾਵਉ ॥ 
parabhoo da-i-aa tay mangal gaava-o. 

ਊਿਿ ਬਿੈਿ ਸੋਵਿ ਜਾਗਿ ਹਤਰ ਤਧਆਈਐ ਸਗਲ ਅਵਰਿਾ ਜੀਉ ॥੧॥ 
oothat baithat sovat jaagat har Dhi-aa-ee-ai sagal avradaa jee-o. ||1|| 

ਨਾਮੁ ਅਉਖਧੁ ਮੋ ਕਉ ਸਾਧੂ ਿੀਆ ॥ 
naam a-ukhaDh mo ka-o saaDhoo dee-aa. 

ਤਕਲਤਬਖ ਕਾਟ ੇਤਨਰਮਲੁ ਥੀਆ ॥ 
kilbikh kaatay nirmal thee-aa. 

ਅਨਿੁ ਭਇਆ ਤਨਕਸੀ ਸਭ ਪੀਰਾ ਸਗਲ ਤਬਨਾਸੇ ਿਰਿਾ ਜੀਉ ॥੨॥ 
anad bha-i-aa niksee sabh peeraa sagal binaasay dardaa jee-o. ||2|| 

ਤਜਸ ਕਾ ਅਗੰ ੁਕਰੇ ਮਰੇਾ ਤਪਆਰਾ ॥ 
jis kaa ang karay mayraa pi-aaraa. 



 

ਸੋ ਮੁਕਿਾ ਸਾਗਰ ਸੰਸਾਰਾ ॥ 
so muktaa saagar sansaaraa. 

ਸਤਿ ਕਰ ੇਤਜਤਨ ਗੁਰ ੂਪਛਾਿਾ ਸੋ ਕਾਹੇ ਕਉ ਿਰਿਾ ਜੀਉ ॥੩॥ 
sat karay jin guroo pachhaataa so kaahay ka-o dardaa jee-o. ||3|| 

ਜਬ ਿੇ ਸਾਧੂ ਸਗੰਤਿ ਪਾਏ ॥ 
jab tay saaDhoo sangat paa-ay. 

ਗੁਰ ਭੇਟਿ ਹਉ ਗਈ ਬਲਾਏ ॥ 
gur bhaytat ha-o ga-ee balaa-ay. 

ਸਾਤਸ ਸਾਤਸ ਹਤਰ ਗਾਵੈ ਨਾਨਕੁ ਸਤਿਗਰੁ ਢਾਤਕ ਲੀਆ ਮਰੇਾ ਪੜਿਾ ਜੀਉ ॥੪॥੧੭॥੨੪॥ 
saas saas har gaavai naanak satgur dhaak lee-aa mayraa parh-daa jee-o. 
||4||17||24|| 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
maajh mehlaa 5. 

ਓਤਿ ਪਤੋਿ ਸੇਵਕ ਸੰਤਗ ਰਾਿਾ ॥ 
ot pot sayvak sang raataa. 

ਪਰਭ ਪਰਤਿਪਾਲੇ ਸੇਵਕ ਸੁਖਿਾਿਾ ॥ 
parabh partipaalay sayvak sukh-daata. 

ਪਾਣੀ ਪਖਾ ਪੀਸਉ ਸੇਵਕ ਕੈ ਿਾਕੁਰ ਹੀ ਕਾ ਆਹਰ ੁਜੀਉ ॥੧॥ 
paanee pakhaa peesa-o sayvak kai thaakur hee kaa aahar jee-o. ||1|| 

ਕਾਤਟ ਤਸਲਕ ਪਰਤਭ ਸੇਵਾ ਲਾਇਆ ॥ 
kaat silak parabh sayvaa laa-i-aa. 

ਹੁਕਮੁ ਸਾਤਹਬ ਕਾ ਸੇਵਕ ਮਤਨ ਭਾਇਆ ॥ 
hukam saahib kaa sayvak man bhaa-i-aa. 

ਸੋਈ ਕਮਾਵੈ ਜੋ ਸਾਤਹਬ ਭਾਵੈ ਸੇਵਕੁ ਅੰਿਤਰ ਬਾਹਤਰ ਮਾਹਰ ੁਜੀਉ ॥੨॥ 
so-ee kamaavai jo saahib bhaavai sayvak antar baahar maahar jee-o. ||2|| 

ਿੂੰ ਿਾਨਾ ਿਾਕੁਰੁ ਸਭ ਤਬਤਧ ਜਾਨਤਹ ॥ 
tooN daanaa thaakur sabh biDh jaaneh. 
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ਿਾਕੁਰ ਕੇ ਸੇਵਕ ਹਤਰ ਰੰਗ ਮਾਣਤਹ ॥ 
thaakur kay sayvak har rang maaneh. 

ਜੋ ਤਕਛੁ ਿਾਕੁਰ ਕਾ ਸੋ ਸੇਵਕ ਕਾ ਸੇਵਕੁ ਿਾਕੁਰ ਹੀ ਸਤੰਗ ਜਾਹਰ ੁਜੀਉ ॥੩॥ 
jo kichh thaakur kaa so sayvak kaa sayvak thaakur hee sang jaahar jee-o. ||3|| 

ਅਪੁਨ ੈਿਾਕੁਤਰ ਜੋ ਪਤਹਰਾਇਆ ॥ 
apunai thaakur jo pehraa-i-aa. 

ਬਹੁਤਰ ਨ ਲੇਖਾ ਪਤੁਛ ਬੁਲਾਇਆ ॥ 
bahur na laykhaa puchh bulaa-i-aa. 

ਤਿਸੁ ਸੇਵਕ ਕੈ ਨਾਨਕ ਕੁਰਬਾਣੀ ਸੋ ਗਤਹਰ ਗਭੀਰਾ ਗਉਹਰੁ ਜੀਉ ॥੪॥੧੮॥੨੫॥ 
tis sayvak kai naanak kurbaanee so gahir gabheeraa ga-uhar jee-o. ||4||18||25|| 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
maajh mehlaa 5. 

ਸਭ ਤਕਛੁ ਘਰ ਮਤਹ ਬਾਹਤਰ ਨਾਹੀ ॥ 
sabh kichh ghar meh baahar naahee. 

ਬਾਹਤਰ ਟੋਲੈ ਸੋ ਭਰਤਮ ਭੁਲਾਹੀ ॥ 
baahar tolai so bharam bhulaahee. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਤਜਨੀ ਅੰਿਤਰ ਪਾਇਆ ਸ ੋਅੰਿਤਰ ਬਾਹਤਰ ਸੁਹੇਲਾ ਜੀਉ ॥੧॥ 
gur parsaadee jinee antar paa-i-aa so antar baahar suhaylaa jee-o. ||1|| 

ਤਝਤਮ ਤਝਤਮ ਵਰਸੈ ਅਤੰਮਰਿ ਧਾਰਾ ॥ 
jhim jhim varsai amrit Dhaaraa. 

ਮਨੁ ਪੀਵ ੈਸੁਤਨ ਸਬਿ ੁਬੀਚਾਰਾ ॥ 
man peevai sun sabad beechaaraa. 

ਅਨਿ ਤਬਨੋਿ ਕਰੇ ਤਿਨ ਰਾਿੀ ਸਿਾ ਸਿਾ ਹਤਰ ਕੇਲਾ ਜੀਉ ॥੨॥ 
anad binod karay din raatee sadaa sadaa har kaylaa jee-o. ||2|| 

ਜਨਮ ਜਨਮ ਕਾ ਤਵਛਤੁੜਆ ਤਮਤਲਆ ॥ 
janam janam kaa vichhurhi-aa mili-aa. 



 

ਸਾਧ ਤਿਪਾ ਿੇ ਸੂਕਾ ਹਤਰਆ ॥ 
saaDh kirpaa tay sookaa hari-aa. 

ਸੁਮਤਿ ਪਾਏ ਨਾਮੁ ਤਧਆਏ ਗੁਰਮੁਤਖ ਹੋਏ ਮੇਲਾ ਜੀਉ ॥੩॥ 
sumat paa-ay naam Dhi-aa-ay gurmukh ho-ay maylaa jee-o. ||3|| 

ਜਲ ਿਰੰਗ ੁਤਜਉ ਜਲਤਹ ਸਮਾਇਆ ॥ 
jal tarang ji-o jaleh samaa-i-aa. 

ਤਿਉ ਜੋਿੀ ਸੰਤਗ ਜੋਤਿ ਤਮਲਾਇਆ ॥ 
ti-o jotee sang jot milaa-i-aa. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਭਰਮ ਕਟੇ ਤਕਵਾੜਾ ਬਹੁਤੜ ਨ ਹੋਈਐ ਜਉਲਾ ਜੀਉ ॥੪॥੧੯॥੨੬॥ 
kaho naanak bharam katay kivaarhaa bahurh na ho-ee-ai ja-ulaa jee-o. ||4||19||26|| 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
maajh mehlaa 5. 

ਤਿਸੁ ਕੁਰਬਾਣੀ ਤਜਤਨ ਿੂ ੰਸੁਤਣਆ ॥ 
tis kurbaanee jin tooN suni-aa. 

ਤਿਸੁ ਬਤਲਹਾਰੀ ਤਜਤਨ ਰਸਨਾ ਭਤਣਆ ॥ 
tis balihaaree jin rasnaa bhani-aa. 

ਵਾਤਰ ਵਾਤਰ ਜਾਈ ਤਿਸੁ ਤਵਟਹੁ ਜੋ ਮਤਨ ਿਤਨ ਿੁਧੁ ਆਰਾਧੇ ਜੀਉ ॥੧॥ 
vaar vaar jaa-ee tis vitahu jo man tan tuDh aaraaDhay jee-o. ||1|| 

ਤਿਸੁ ਚਰਣ ਪਖਾਲੀ ਜੋ ਿਰੇੈ ਮਾਰਤਗ ਚਾਲੈ ॥ 
tis charan pakhaalee jo tayrai maarag chaalai. 

ਨੈਨ ਤਨਹਾਲੀ ਤਿਸੁ ਪੁਰਖ ਿਇਆਲੈ ॥ 
nain nihaalee tis purakh da-i-aalai. 

ਮਨੁ ਿੇਵਾ ਤਿਸੁ ਅਪੁਨ ੇਸਾਜਨ ਤਜਤਨ ਗਰੁ ਤਮਤਲ ਸੋ ਪਰਭ ੁਲਾਧੇ ਜੀਉ ॥੨॥ 
man dayvaa tis apunay saajan jin gur mil so parabh laaDhay jee-o. ||2|| 

ਸੇ ਵਿਭਾਗੀ ਤਜਤਨ ਿੁਮ ਜਾਣੇ ॥ 
say vadbhaagee jin tum jaanay. 

ਸਭ ਕੈ ਮਧੇ ਅਤਲਪਿ ਤਨਰਬਾਣੇ ॥ 
sabh kai maDhay alipat nirbaanay. 



 

ਸਾਧ ਕੈ ਸੰਤਗ ਉਤਨ ਭਉਜਲੁ ਿਤਰਆ ਸਗਲ ਿੂਿ ਉਤਨ ਸਾਧੇ ਜੀਉ ॥੩॥ 
saaDh kai sang un bha-ojal tari-aa sagal doot un saaDhay jee-o. ||3|| 

ਤਿਨ ਕੀ ਸਰਤਣ ਪਤਰਆ ਮਨੁ ਮਰੇਾ ॥ 
tin kee saran pari-aa man mayraa. 

ਮਾਣੁ ਿਾਣੁ ਿਤਜ ਮੋਹ ੁਅੰਧੇਰਾ ॥ 
maan taan taj moh anDhayraa. 

ਨਾਮੁ ਿਾਨੁ ਿੀਜੈ ਨਾਨਕ ਕਉ ਤਿਸੁ ਪਰਭ ਅਗਮ ਅਗਾਧੇ ਜੀਉ ॥੪॥੨੦॥੨੭॥ 
naam daan deejai naanak ka-o tis parabh agam agaaDhay jee-o. ||4||20||27|| 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
maajh mehlaa 5. 

ਿੂੰ ਪੇਿੁ ਸਾਖ ਿੇਰੀ ਿੂਲੀ ॥ 
tooN payd saakh tayree foolee. 

ਿੂੰ ਸੂਖਮ ੁਹੋਆ ਅਸਥੂਲੀ ॥ 
tooN sookham ho-aa asthoolee. 

ਿੂੰ ਜਲਤਨਤਧ ਿੂ ੰਿੇਨੁ ਬੁਿਬੁਿਾ ਿੁਧੁ ਤਬਨ ੁਅਵਰੁ ਨ ਭਾਲੀਐ ਜੀਉ ॥੧॥ 
tooN jalniDh tooN fayn budbudaa tuDh bin avar na bhaalee-ai jee-o. ||1|| 

ਿੂੰ ਸੂਿ ੁਮਣੀਏ ਭੀ ਿੂੰਹੈ ॥ 
tooN soot manee-ay bhee tooNhai. 

ਿੂੰ ਗੰਿੀ ਮਰੇੁ ਤਸਤਰ ਿੂੰਹ ੈ॥ 
tooN ganthee mayr sir tooNhai. 

ਆਤਿ ਮਤਧ ਅੰਤਿ ਪਰਭ ੁਸਈੋ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ਤਿਖਾਲੀਐ ਜੀਉ ॥੨॥ 
aad maDh ant parabh so-ee avar na ko-ay dikhaalee-ai jee-o. ||2|| 

ਿੂੰ ਤਨਰਗੁਣੁ ਸਰਗੁਣੁ ਸੁਖਿਾਿਾ ॥ 
tooN nirgun sargun sukh-daata. 

ਿੂੰ ਤਨਰਬਾਣੁ ਰਸੀਆ ਰੰਤਗ ਰਾਿਾ ॥ 
tooN nirbaan rasee-aa rang raataa. 

ਅਪਣ ੇਕਰਿਬ ਆਪੇ ਜਾਣਤਹ ਆਪੇ ਿੁਧੁ ਸਮਾਲੀਐ ਜੀਉ ॥੩॥ 
apnay kartab aapay jaaneh aapay tuDh samaalee-ai jee-o. ||3|| 



 

ਿੂੰ ਿਾਕੁਰੁ ਸੇਵਕੁ ਿਤੁਨ ਆਪੇ ॥ 
tooN thaakur sayvak fun aapay. 

ਿੂੰ ਗੁਪਿੁ ਪਰਗਟ ੁਪਰਭ ਆਪ ੇ॥ 
tooN gupat pargat parabh aapay. 

ਨਾਨਕ ਿਾਸੁ ਸਿਾ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਇਕ ਭੋਰੀ ਨਿਤਰ ਤਨਹਾਲੀਐ ਜੀਉ ॥੪॥੨੧॥੨੮॥ 
naanak daas sadaa gun gaavai ik bhoree nadar nihaalee-ai jee-o. ||4||21||28|| 
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ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
maajh mehlaa 5. 

ਸਿਲ ਸੁ ਬਾਣੀ ਤਜਿੁ ਨਾਮੁ ਵਖਾਣੀ ॥ 
safal so banee jit naam vakhaanee. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਤਕਨ ੈਤਵਰਲੈ ਜਾਣੀ ॥ 
gur parsaad kinai virlai jaanee. 

ਧੰਨੁ ਸੁ ਵੇਲਾ ਤਜਿੁ ਹਤਰ ਗਾਵਿ ਸੁਨਣਾ ਆਏ ਿੇ ਪਰਵਾਨਾ ਜੀਉ ॥੧॥ 
Dhan so vaylaa jit har gaavat sunnaa aa-ay tay parvaanaa jee-o. ||1|| 

ਸੇ ਨੇਿਰ ਪਰਵਾਣੁ ਤਜਨੀ ਿਰਸਨੁ ਪੇਖਾ ॥ 
say naytar parvaan jinee darsan paykhaa. 

ਸੇ ਕਰ ਭਲ ੇਤਜਨੀ ਹਤਰ ਜਸੁ ਲੇਖਾ ॥ 
say kar bhalay jinee har jas laykhaa. 

ਸੇ ਚਰਣ ਸੁਹਾਵੇ ਜ ੋਹਤਰ ਮਾਰਤਗ ਚਲ ੇਹਉ ਬਤਲ ਤਿਨ ਸਤੰਗ ਪਛਾਣਾ ਜੀਉ ॥੨॥ 
say charan suhaavay jo har maarag chalay ha-o bal tin sang pachhaanaa jee-o. ||2|| 

ਸੁਤਣ ਸਾਜਨ ਮਰੇੇ ਮੀਿ ਤਪਆਰੇ ॥ 
sun saajan mayray meet pi-aaray. 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਤਖਨ ਮਾਤਹ ਉਧਾਰੇ ॥ 
saaDhsang khin maahi uDhaaray. 

ਤਕਲਤਵਖ ਕਾਤਟ ਹੋਆ ਮਨੁ ਤਨਰਮਲ ੁਤਮਤਟ ਗਏ ਆਵਣ ਜਾਣਾ ਜੀਉ ॥੩॥ 
kilvikh kaat ho-aa man nirmal mit ga-ay aavan jaanaa jee-o. ||3|| 



 

ਿੁਇ ਕਰ ਜੋਤੜ ਇਕੁ ਤਬਨਉ ਕਰੀਜੈ ॥ 
du-ay kar jorh ik bin-o kareejai. 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਿੁਬਿਾ ਪਥਰੁ ਲੀਜੈ ॥ 
kar kirpaa dubdaa pathar leejai. 

ਨਾਨਕ ਕਉ ਪਰਭ ਭਏ ਤਿਪਾਲਾ ਪਰਭ ਨਾਨਕ ਮਤਨ ਭਾਣਾ ਜੀਉ ॥੪॥੨੨॥੨੯॥ 
naanak ka-o parabh bha-ay kirpaalaa parabh naanak man bhaanaa jee-o. 
||4||22||29|| 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
maajh mehlaa 5. 

ਅੰਤਮਰਿ ਬਾਣੀ ਹਤਰ ਹਤਰ ਿੇਰੀ ॥ 
amrit banee har har tayree. 

ਸੁਤਣ ਸੁਤਣ ਹੋਵੈ ਪਰਮ ਗਤਿ ਮੇਰੀ ॥ 
sun sun hovai param gat mayree. 

ਜਲਤਨ ਬਝੁੀ ਸੀਿਲੁ ਹੋਇ ਮਨੂਆ ਸਤਿਗੁਰ ਕਾ ਿਰਸਨੁ ਪਾਏ ਜੀਉ ॥੧॥ 
jalan bujhee seetal ho-ay manoo-aa satgur kaa darsan paa-ay jee-o. ||1|| 

ਸੂਖੁ ਭਇਆ ਿੁਖ ੁਿੂਤਰ ਪਰਾਨਾ ॥ 
sookh bha-i-aa dukh door paraanaa. 

ਸੰਿ ਰਸਨ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਵਖਾਨਾ ॥ 
sant rasan har naam vakhaanaa. 

ਜਲ ਥਲ ਨੀਤਰ ਭਰ ੇਸਰ ਸੁਭਰ ਤਬਰਥਾ ਕੋਇ ਨ ਜਾਏ ਜੀਉ ॥੨॥ 
jal thal neer bharay sar subhar birthaa ko-ay na jaa-ay jee-o. ||2|| 

ਿਇਆ ਧਾਰੀ ਤਿਤਨ ਤਸਰਜਨਹਾਰੇ ॥ 
da-i-aa Dhaaree tin sirjanhaaray. 

ਜੀਅ ਜੰਿ ਸਗਲੇ ਪਰਤਿਪਾਰੇ ॥ 
jee-a jant saglay partipaaray. 

ਤਮਹਰਵਾਨ ਤਕਰਪਾਲ ਿਇਆਲਾ ਸਗਲੇ ਤਿਰਪਤਿ ਅਘਾਏ ਜੀਉ ॥੩॥ 
miharvaan kirpaal da-i-aalaa saglay taripat aghaa-ay jee-o. ||3|| 



 

ਵਣੁ ਤਿਰਣ ੁਤਿਰਭਵਣ ੁਕੀਿੋਨ ੁਹਤਰਆ ॥ 
van tarin taribhavan keeton hari-aa. 

ਕਰਣਹਾਤਰ ਤਖਨ ਭੀਿਤਰ ਕਤਰਆ ॥ 
karanhaar khin bheetar kari-aa. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਨਕ ਤਿਸੈ ਅਰਾਧੇ ਮਨ ਕੀ ਆਸ ਪੁਜਾਏ ਜੀਉ ॥੪॥੨੩॥੩੦॥ 
gurmukh naanak tisai araaDhay man kee aas pujaa-ay jee-o. ||4||23||30|| 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
maajh mehlaa 5. 

ਿੂੰ ਮਰੇਾ ਤਪਿਾ ਿੂੰਹੈ ਮੇਰਾ ਮਾਿਾ ॥ 
tooN mayraa pitaa tooNhai mayraa maataa. 

ਿੂੰ ਮਰੇਾ ਬੰਧਪੁ ਿੂੰ ਮਰੇਾ ਭਰਾਿਾ ॥ 
tooN mayraa banDhap tooN mayraa bharaataa. 

ਿੂੰ ਮਰੇਾ ਰਾਖਾ ਸਭਨੀ ਥਾਈ ਿਾ ਭਉ ਕੇਹਾ ਕਾੜਾ ਜੀਉ ॥੧॥ 
tooN mayraa raakhaa sabhnee thaa-ee taa bha-o kayhaa kaarhaa jee-o. ||1|| 

ਿੁਮਰੀ ਤਿਪਾ ਿੇ ਿੁਧੁ ਪਛਾਣਾ ॥ 
tumree kirpaa tay tuDh pachhaanaa. 

ਿੂੰ ਮਰੇੀ ਓਟ ਿੂੰਹੈ ਮੇਰਾ ਮਾਣਾ ॥ 
tooN mayree ot tooNhai mayraa maanaa. 

ਿੁਝ ਤਬਨ ੁਿੂਜਾ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਈ ਸਭੁ ਿੇਰਾ ਖੇਲ ੁਅਖਾੜਾ ਜੀਉ ॥੨॥ 
tujh bin doojaa avar na ko-ee sabh tayraa khayl akhaarhaa jee-o. ||2|| 

ਜੀਅ ਜੰਿ ਸਤਭ ਿੁਧ ੁਉਪਾਏ ॥ 
jee-a jant sabh tuDh upaa-ay. 

ਤਜਿੁ ਤਜਿੁ ਭਾਣਾ ਤਿਿੁ ਤਿਿੁ ਲਾਏ ॥ 
jit jit bhaanaa tit tit laa-ay. 

ਸਭ ਤਕਛੁ ਕੀਿਾ ਿੇਰਾ ਹੋਵੈ ਨਾਹੀ ਤਕਛੁ ਅਸਾੜਾ ਜੀਉ ॥੩॥ 
sabh kichh keetaa tayraa hovai naahee kichh asaarhaa jee-o. ||3|| 

ਨਾਮੁ ਤਧਆਇ ਮਹਾ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥ 
naam Dhi-aa-ay mahaa sukh paa-i-aa. 



 

ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਇ ਮਰੇਾ ਮਨ ੁਸੀਿਲਾਇਆ ॥ 
har gun gaa-ay mayraa man seetlaa-i-aa. 

ਗੁਤਰ ਪੂਰ ੈਵਜੀ ਵਾਧਾਈ ਨਾਨਕ ਤਜਿਾ ਤਬਖਾੜਾ ਜੀਉ ॥੪॥੨੪॥੩੧॥ 
gur poorai vajee vaaDhaa-ee naanak jitaa bikhaarhaa jee-o. ||4||24||31|| 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
maajh mehlaa 5. 

ਜੀਅ ਪਰਾਣ ਪਰਭ ਮਨਤਹ ਅਧਾਰਾ ॥ 
jee-a paraan parabh maneh aDhaaraa. 

ਭਗਿ ਜੀਵਤਹ ਗੁਣ ਗਾਇ ਅਪਾਰਾ ॥ 
bhagat jeeveh gun gaa-ay apaaraa. 

ਗੁਣ ਤਨਧਾਨ ਅਤੰਮਰਿੁ ਹਤਰ ਨਾਮਾ ਹਤਰ ਤਧਆਇ ਤਧਆਇ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਜੀਉ ॥੧॥ 
gun niDhaan amrit har naamaa har Dhi-aa-ay Dhi-aa-ay sukh paa-i-aa jee-o. ||1|| 

ਮਨਸਾ ਧਾਤਰ ਜੋ ਘਰ ਿੇ ਆਵੈ ॥ 
mansaa Dhaar jo ghar tay aavai. 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਜਨਮ ੁਮਰਣੁ ਤਮਟਾਵੈ ॥ 
saaDhsang janam maran mitaavai. 
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ਆਸ ਮਨੋਰਥੁ ਪਰੂਨੁ ਹੋਵੈ ਭੇਟਿ ਗਰੁ ਿਰਸਾਇਆ ਜੀਉ ॥੨॥ 
aas manorath pooran hovai bhaytat gur darsaa-i-aa jee-o. ||2|| 

ਅਗਮ ਅਗਚੋਰ ਤਕਛੁ ਤਮਤਿ ਨਹੀ ਜਾਨੀ ॥ 
agam agochar kichh mit nahee jaanee. 

ਸਾਤਧਕ ਤਸਧ ਤਧਆਵਤਹ ਤਗਆਨੀ ॥ 
saaDhik siDh Dhi-aavahi gi-aanee. 

ਖੁਿੀ ਤਮਟੀ ਚੂਕਾ ਭੋਲਾਵਾ ਗੁਤਰ ਮਨ ਹੀ ਮਤਹ ਪਰਗਟਾਇਆ ਜੀਉ ॥੩॥ 
khudee mitee chookaa bholaavaa gur man hee meh paragtaa-i-aa jee-o. ||3|| 

ਅਨਿ ਮੰਗਲ ਕਤਲਆਣ ਤਨਧਾਨਾ ॥ 
anad mangal kali-aan niDhaanaa. 



 

ਸੂਖ ਸਹਜ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਵਖਾਨਾ ॥ 
sookh sahj har naam vakhaanaa. 

ਹੋਇ ਤਿਪਾਲੁ ਸੁਆਮੀ ਅਪਨਾ ਨਾਉ ਨਾਨਕ ਘਰ ਮਤਹ ਆਇਆ ਜੀਉ ॥੪॥੨੫॥੩੨॥ 
ho-ay kirpaal su-aamee apnaa naa-o naanak ghar meh aa-i-aa jee-o. ||4||25||32|| 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
maajh mehlaa 5. 

ਸੁਤਣ ਸੁਤਣ ਜੀਵਾ ਸੋਇ ਿੁਮਾਰੀ ॥ 
sun sun jeevaa so-ay tumaaree. 

ਿੂੰ ਪਰੀਿਮੁ ਿਾਕੁਰੁ ਅਤਿ ਭਾਰੀ ॥ 
tooN pareetam thaakur at bhaaree. 

ਿੁਮਰ ੇਕਰਿਬ ਿੁਮ ਹੀ ਜਾਣਹੁ ਿੁਮਰੀ ਓਟ ਗੋਪੁਾਲਾ ਜੀਉ ॥੧॥ 
tumray kartab tum hee jaanhu tumree ot gopaalaa jee-o. ||1|| 

ਗੁਣ ਗਾਵਿ ਮਨੁ ਹਤਰਆ ਹੋਵੈ ॥ 
gun gaavat man hari-aa hovai. 

ਕਥਾ ਸੁਣਿ ਮਲੁ ਸਗਲੀ ਖੋਵੈ ॥ 
kathaa sunat mal saglee khovai. 

ਭੇਟਿ ਸੰਤਗ ਸਾਧ ਸੰਿਨ ਕੈ ਸਿਾ ਜਪਉ ਿਇਆਲਾ ਜੀਉ ॥੨॥ 
bhaytat sang saaDh santan kai sadaa japa-o da-i-aalaa jee-o. ||2|| 

ਪਰਭ ੁਅਪੁਨਾ ਸਾਤਸ ਸਾਤਸ ਸਮਾਰਉ ॥ 
parabh apunaa saas saas samaara-o. 

ਇਹ ਮਤਿ ਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ਮਤਨ ਧਾਰਉ ॥ 
ih mat gur parsaad man Dhaara-o. 

ਿੁਮਰੀ ਤਿਪਾ ਿੇ ਹੋਇ ਪਰਗਾਸਾ ਸਰਬ ਮਇਆ ਪਰਤਿਪਾਲਾ ਜੀਉ ॥੩॥ 
tumree kirpaa tay ho-ay pargaasaa sarab ma-i-aa partipaalaa jee-o. ||3|| 

ਸਤਿ ਸਤਿ ਸਤਿ ਪਰਭੁ ਸਈੋ ॥ 
sat sat sat parabh so-ee. 

ਸਿਾ ਸਿਾ ਸਿ ਆਪੇ ਹਈੋ ॥ 
sadaa sadaa sad aapay ho-ee. 



 

ਚਤਲਿ ਿੁਮਾਰ ੇਪਰਗਟ ਤਪਆਰੇ ਿਤੇਖ ਨਾਨਕ ਭਏ ਤਨਹਾਲਾ ਜੀਉ ॥੪॥੨੬॥੩੩॥ 
chalit tumaaray pargat pi-aaray daykh naanak bha-ay nihaalaa jee-o. ||4||26||33|| 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
maajh mehlaa 5. 

ਹੁਕਮੀ ਵਰਸਣ ਲਾਗੇ ਮੇਹਾ ॥ 
hukmee varsan laagay mayhaa. 

ਸਾਜਨ ਸੰਿ ਤਮਤਲ ਨਾਮ ੁਜਪੇਹਾ ॥ 
saajan sant mil naam japayhaa. 

ਸੀਿਲ ਸਾਂਤਿ ਸਹਜ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਿਾਤਢ ਪਾਈ ਪਰਤਭ ਆਪੇ ਜੀਉ ॥੧॥ 
seetal saaNt sahj sukh paa-i-aa thaadh paa-ee parabh aapay jee-o. ||1|| 

ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਬਹੁਿੋ ਬਹੁਿੁ ਉਪਾਇਆ ॥ 
sabh kichh bahuto bahut upaa-i-aa. 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਪਰਤਭ ਸਗਲ ਰਜਾਇਆ ॥ 
kar kirpaa parabh sagal rajaa-i-aa. 

ਿਾਤਿ ਕਰਹੁ ਮੇਰੇ ਿਾਿਾਰਾ ਜੀਅ ਜੰਿ ਸਤਭ ਧਰਾਪੇ ਜੀਉ ॥੨॥ 
daat karahu mayray daataaraa jee-a jant sabh Dharaapay jee-o. ||2|| 

ਸਚਾ ਸਾਤਹਬੁ ਸਚੀ ਨਾਈ ॥ 
sachaa saahib sachee naa-ee. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਤਿਸੁ ਸਿਾ ਤਧਆਈ ॥ 
gur parsaad tis sadaa Dhi-aa-ee. 

ਜਨਮ ਮਰਣ ਭੈ ਕਾਟੇ ਮੋਹਾ ਤਬਨਸੇ ਸੋਗ ਸਿੰਾਪੇ ਜੀਉ ॥੩॥ 
janam maran bhai kaatay mohaa binsay sog santaapay jee-o. ||3|| 

ਸਾਤਸ ਸਾਤਸ ਨਾਨਕ ੁਸਾਲਾਹੇ ॥ 
saas saas naanak saalaahay. 

ਤਸਮਰਿ ਨਾਮ ੁਕਾਟੇ ਸਤਭ ਿਾਹੇ ॥ 
simrat naam kaatay sabh faahay. 

ਪੂਰਨ ਆਸ ਕਰੀ ਤਖਨ ਭੀਿਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਗੁਣ ਜਾਪੇ ਜੀਉ ॥੪॥੨੭॥੩੪॥ 
pooran aas karee khin bheetar har har har gun jaapay jee-o. ||4||27||34|| 



 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
maajh mehlaa 5. 

ਆਉ ਸਾਜਨ ਸੰਿ ਮੀਿ ਤਪਆਰੇ ॥ 
aa-o saajan sant meet pi-aaray. 

ਤਮਤਲ ਗਾਵਹ ਗੁਣ ਅਗਮ ਅਪਾਰੇ ॥ 
mil gaavah gun agam apaaray. 

ਗਾਵਿ ਸੁਣਿ ਸਭੇ ਹੀ ਮਕੁਿੇ ਸ ੋਤਧਆਈਐ ਤਜਤਨ ਹਮ ਕੀਏ ਜੀਉ ॥੧॥ 
gaavat sunat sabhay hee muktay so Dhi-aa-ee-ai jin ham kee-ay jee-o. ||1|| 

ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੇ ਤਕਲਤਬਖ ਜਾਵਤਹ ॥ 
janam janam kay kilbikh jaaveh. 

ਮਤਨ ਤਚੰਿੇ ਸੇਈ ਿਲ ਪਾਵਤਹ ॥ 
man chinday say-ee fal paavahi. 

ਤਸਮਤਰ ਸਾਤਹਬੁ ਸੋ ਸਚੁ ਸਆੁਮੀ ਤਰਜਕ ੁਸਭਸੁ ਕਉ ਿੀਏ ਜੀਉ ॥੨॥ 
simar saahib so sach su-aamee rijak sabhas ka-o dee-ay jee-o. ||2|| 

ਨਾਮੁ ਜਪਿ ਸਰਬ ਸੁਖ ੁਪਾਈਐ ॥ 
naam japat sarab sukh paa-ee-ai. 

ਸਭੁ ਭਉ ਤਬਨਸ ੈਹਤਰ ਹਤਰ ਤਧਆਈਐ ॥ 
sabh bha-o binsai har har Dhi-aa-ee-ai. 

ਤਜਤਨ ਸਤੇਵਆ ਸੋ ਪਾਰਤਗਰਾਮੀ ਕਾਰਜ ਸਗਲੇ ਥੀਏ ਜੀਉ ॥੩॥ 
jin sayvi-aa so paargiramee kaaraj saglay thee-ay jee-o. ||3|| 

ਆਇ ਪਇਆ ਿੇਰੀ ਸਰਣਾਈ ॥ 
aa-ay pa-i-aa tayree sarnaa-ee. 

ਤਜਉ ਭਾਵੈ ਤਿਉ ਲੈਤਹ ਤਮਲਾਈ ॥ 
ji-o bhaavai ti-o laihi milaa-ee. 
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ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਪਰਭ ੁਭਗਿੀ ਲਾਵਹੁ ਸਚੁ ਨਾਨਕ ਅਤੰਮਰਿੁ ਪੀਏ ਜੀਉ ॥੪॥੨੮॥੩੫॥ 
kar kirpaa parabh bhagtee laavhu sach naanak amrit pee-ay jee-o. ||4||28||35|| 



 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
maajh mehlaa 5. 

ਭਏ ਤਿਪਾਲ ਗੋਤਵੰਿ ਗਸੁਾਈ ॥ 
bha-ay kirpaal govind gusaa-ee. 

ਮੇਘੁ ਵਰਸੈ ਸਭਨੀ ਥਾਈ ॥ 
maygh varsai sabhnee thaa-ee. 

ਿੀਨ ਿਇਆਲ ਸਿਾ ਤਕਰਪਾਲਾ ਿਾਤਢ ਪਾਈ ਕਰਿਾਰੇ ਜੀਉ ॥੧॥ 
deen da-i-aal sadaa kirpaalaa thaadh paa-ee kartaaray jee-o. ||1|| 

ਅਪੁਨ ੇਜੀਅ ਜੰਿ ਪਰਤਿਪਾਰੇ ॥ 
apunay jee-a jant partipaaray. 

ਤਜਉ ਬਾਤਰਕ ਮਾਿਾ ਸੰਮਾਰੇ ॥ 
ji-o baarik maataa sammaaray. 

ਿੁਖ ਭੰਜਨ ਸੁਖ ਸਾਗਰ ਸਆੁਮੀ ਿੇਿ ਸਗਲ ਆਹਾਰੇ ਜੀਉ ॥੨॥ 
dukh bhanjan sukh saagar su-aamee dayt sagal aahaaray jee-o. ||2|| 

ਜਤਲ ਥਤਲ ਪਤੂਰ ਰਤਹਆ ਤਮਹਰਵਾਨਾ ॥ 
jal thal poor rahi-aa miharvaanaa. 

ਸਿ ਬਤਲਹਾਤਰ ਜਾਈਐ ਕੁਰਬਾਨਾ ॥ 
sad balihaar jaa-ee-ai kurbaanaa. 

ਰੈਤਣ ਤਿਨਸੁ ਤਿਸੁ ਸਿਾ ਤਧਆਈ ਤਜ ਤਖਨ ਮਤਹ ਸਗਲ ਉਧਾਰੇ ਜੀਉ ॥੩॥ 
rain dinas tis sadaa Dhi-aa-ee je khin meh sagal uDhaaray jee-o. ||3|| 

ਰਾਤਖ ਲੀਏ ਸਗਲ ੇਪਰਤਭ ਆਪ ੇ॥ 
raakh lee-ay saglay parabh aapay. 

ਉਿਤਰ ਗਏ ਸਭ ਸਗੋ ਸੰਿਾਪੇ ॥ 
utar ga-ay sabh sog santaapay. 

ਨਾਮੁ ਜਪਿ ਮਨ ੁਿਨੁ ਹਰੀਆਵਲੁ ਪਰਭ ਨਾਨਕ ਨਿਤਰ ਤਨਹਾਰੇ ਜੀਉ ॥੪॥੨੯॥੩੬॥ 
naam japat man tan haree-aaval parabh naanak nadar nihaaray jee-o. ||4||29||36|| 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
maajh mehlaa 5. 



 

ਤਜਥੈ ਨਾਮੁ ਜਪੀਐ ਪਰਭ ਤਪਆਰੇ ॥ 
jithai naam japee-ai parabh pi-aaray. 

ਸੇ ਅਸਥਲ ਸੋਇਨ ਚਉਬਾਰੇ ॥ 
say asthal so-in cha-ubaaray. 

ਤਜਥੈ ਨਾਮੁ ਨ ਜਪੀਐ ਮਰੇੇ ਗੋਇਿਾ ਸਈੇ ਨਗਰ ਉਜਾੜੀ ਜੀਉ ॥੧॥ 
jithai naam na japee-ai mayray go-idaa say-ee nagar ujaarhee jee-o. ||1|| 

ਹਤਰ ਰੁਖੀ ਰੋਟੀ ਖਾਇ ਸਮਾਲੇ ॥ 
har rukhee rotee khaa-ay samaalay. 

ਹਤਰ ਅੰਿਤਰ ਬਾਹਤਰ ਨਿਤਰ ਤਨਹਾਲੇ ॥ 
har antar baahar nadar nihaalay. 

ਖਾਇ ਖਾਇ ਕਰੇ ਬਿਿੈਲੀ ਜਾਣੁ ਤਵਸੂ ਕੀ ਵਾੜੀ ਜੀਉ ॥੨॥ 
khaa-ay khaa-ay karay badfailee jaan visoo kee vaarhee jee-o. ||2|| 

ਸੰਿਾ ਸੇਿੀ ਰੰਗ ੁਨ ਲਾਏ ॥ 
santaa saytee rang na laa-ay. 

ਸਾਕਿ ਸੰਤਗ ਤਵਕਰਮ ਕਮਾਏ ॥ 
saakat sang vikram kamaa-ay. 

ਿੁਲਭ ਿੇਹ ਖੋਈ ਅਤਗਆਨੀ ਜੜ ਅਪੁਣੀ ਆਤਪ ਉਪਾੜੀ ਜੀਉ ॥੩॥ 
dulabh dayh kho-ee agi-aanee jarh apunee aap upaarhee jee-o. ||3|| 

ਿੇਰੀ ਸਰਤਣ ਮਰੇੇ ਿੀਨ ਿਇਆਲਾ ॥ 
tayree saran mayray deen da-i-aalaa. 

ਸੁਖ ਸਾਗਰ ਮੇਰੇ ਗਰੁ ਗੋਪਾਲਾ ॥ 
sukh saagar mayray gur gopaalaa. 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਨਾਨਕ ੁਗੁਣ ਗਾਵੈ ਰਾਖਹ ੁਸਰਮ ਅਸਾੜੀ ਜੀਉ ॥੪॥੩੦॥੩੭॥ 
kar kirpaa naanak gun gaavai raakho saram asaarhee jee-o. ||4||30||37|| 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
maajh mehlaa 5. 

ਚਰਣ ਿਾਕੁਰ ਕੇ ਤਰਿੈ ਸਮਾਣੇ ॥ 
charan thaakur kay ridai samaanay. 



 

ਕਤਲ ਕਲੇਸ ਸਭ ਿੂਤਰ ਪਇਆਣੇ ॥ 
kal kalays sabh door pa-i-aanay. 

ਸਾਂਤਿ ਸੂਖ ਸਹਜ ਧਤੁਨ ਉਪਜੀ ਸਾਧੂ ਸੰਤਗ ਤਨਵਾਸਾ ਜੀਉ ॥੧॥ 
saaNt sookh sahj Dhun upjee saaDhoo sang nivaasaa jee-o. ||1|| 

ਲਾਗੀ ਪਰੀਤਿ ਨ ਿੂਟੈ ਮੂਲ ੇ॥ 
laagee pareet na tootai moolay. 

ਹਤਰ ਅੰਿਤਰ ਬਾਹਤਰ ਰਤਹਆ ਭਰਪੂਰੇ ॥ 
har antar baahar rahi-aa bharpooray. 

ਤਸਮਤਰ ਤਸਮਤਰ ਤਸਮਤਰ ਗੁਣ ਗਾਵਾ ਕਾਟੀ ਜਮ ਕੀ ਿਾਸਾ ਜੀਉ ॥੨॥ 
simar simar simar gun gaavaa kaatee jam kee faasaa jee-o. ||2|| 

ਅੰਤਮਰਿ ੁਵਰਖ ੈਅਨਹਿ ਬਾਣੀ ॥ 
amrit varkhai anhad banee. 

ਮਨ ਿਨ ਅੰਿਤਰ ਸਾਂਤਿ ਸਮਾਣੀ ॥ 
man tan antar saaNt samaanee. 

ਤਿਰਪਤਿ ਅਘਾਇ ਰਹੇ ਜਨ ਿੇਰੇ ਸਤਿਗਤੁਰ ਕੀਆ ਤਿਲਾਸਾ ਜੀਉ ॥੩॥ 
taripat aghaa-ay rahay jan tayray satgur kee-aa dilaasaa jee-o. ||3|| 

ਤਜਸ ਕਾ ਸਾ ਤਿਸ ਿੇ ਿਲੁ ਪਾਇਆ ॥ 
jis kaa saa tis tay fal paa-i-aa. 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਪਰਭ ਸਤੰਗ ਤਮਲਾਇਆ ॥ 
kar kirpaa parabh sang milaa-i-aa. 

ਆਵਣ ਜਾਣ ਰਹੇ ਵਿਭਾਗੀ ਨਾਨਕ ਪਰੂਨ ਆਸਾ ਜੀਉ ॥੪॥੩੧॥੩੮॥ 
aavan jaan rahay vadbhaagee naanak pooran aasaa jee-o. ||4||31||38|| 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
maajh mehlaa 5. 

ਮੀਹੁ ਪਇਆ ਪਰਮੇਸਤਰ ਪਾਇਆ ॥ 
meehu pa-i-aa parmaysar paa-i-aa. 

ਜੀਅ ਜੰਿ ਸਤਭ ਸੁਖੀ ਵਸਾਇਆ ॥ 
jee-a jant sabh sukhee vasaa-i-aa. 



 

ਗਇਆ ਕਲੇਸ ੁਭਇਆ ਸੁਖੁ ਸਾਚਾ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਸਮਾਲੀ ਜੀਉ ॥੧॥ 
ga-i-aa kalays bha-i-aa sukh saachaa har har naam samaalee jee-o. ||1|| 

ਤਜਸ ਕੇ ਸੇ ਤਿਨ ਹੀ ਪਰਤਿਪਾਰੇ ॥ 
jis kay say tin hee partipaaray. 

ਪਾਰਬਰਹਮ ਪਰਭ ਭਏ ਰਖਵਾਰੇ ॥ 
paarbarahm parabh bha-ay rakhvaaray. 

ਸੁਣੀ ਬੇਨੰਿੀ ਿਾਕੁਤਰ ਮੇਰੈ ਪੂਰਨ ਹੋਈ ਘਾਲੀ ਜੀਉ ॥੨॥ 
sunee baynantee thaakur mayrai pooran ho-ee ghaalee jee-o. ||2|| 

Page 106 

ਸਰਬ ਜੀਆ ਕਉ ਿੇਵਣਹਾਰਾ ॥ 
sarab jee-aa ka-o dayvanhaaraa. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਨਿਤਰ ਤਨਹਾਰਾ ॥ 
gur parsaadee nadar nihaaraa. 

ਜਲ ਥਲ ਮਹੀਅਲ ਸਤਭ ਤਿਰਪਿਾਣੇ ਸਾਧੂ ਚਰਨ ਪਖਾਲੀ ਜੀਉ ॥੩॥ 
jal thal mahee-al sabh tariptaanay saaDhoo charan pakhaalee jee-o. ||3|| 

ਮਨ ਕੀ ਇਛ ਪੁਜਾਵਣਹਾਰਾ ॥ 
man kee ichh pujaavanhaaraa. 

ਸਿਾ ਸਿਾ ਜਾਈ ਬਤਲਹਾਰਾ ॥ 
sadaa sadaa jaa-ee balihaaraa. 

ਨਾਨਕ ਿਾਨੁ ਕੀਆ ਿੁਖ ਭੰਜਤਨ ਰਿ ੇਰੰਤਗ ਰਸਾਲੀ ਜੀਉ ॥੪॥੩੨॥੩੯॥ 
naanak daan kee-aa dukh bhanjan ratay rang rasaalee jee-o. ||4||32||39|| 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
maajh mehlaa 5. 

ਮਨੁ ਿਨ ੁਿੇਰਾ ਧਨ ੁਭੀ ਿੇਰਾ ॥ 
man tan tayraa Dhan bhee tayraa. 

ਿੂੰ ਿਾਕੁਰੁ ਸੁਆਮੀ ਪਰਭ ੁਮਰੇਾ ॥ 
tooN thaakur su-aamee parabh mayraa. 



 

ਜੀਉ ਤਪੰਿ ੁਸਭੁ ਰਾਤਸ ਿੁਮਾਰੀ ਿੇਰਾ ਜੋਰੁ ਗੋਪਾਲਾ ਜੀਉ ॥੧॥ 
jee-o pind sabh raas tumaaree tayraa jor gopaalaa jee-o. ||1|| 

ਸਿਾ ਸਿਾ ਿੂੰਹੈ ਸੁਖਿਾਈ ॥ 
sadaa sadaa tooNhai sukh-daa-ee. 

ਤਨਤਵ ਤਨਤਵ ਲਾਗਾ ਿੇਰੀ ਪਾਈ ॥ 
niv niv laagaa tayree paa-ee. 

ਕਾਰ ਕਮਾਵਾ ਜੇ ਿੁਧੁ ਭਾਵਾ ਜਾ ਿੂੰ ਿੇਤਹ ਿਇਆਲਾ ਜੀਉ ॥੨॥ 
kaar kamaavaa jay tuDh bhaavaa jaa tooN deh da-i-aalaa jee-o. ||2|| 

ਪਰਭ ਿੁਮ ਿੇ ਲਹਣਾ ਿੂੰ ਮਰੇਾ ਗਹਣਾ ॥ 
parabh tum tay lahnaa tooN mayraa gahnaa. 

ਜੋ ਿੂੰ ਿੇਤਹ ਸਈੋ ਸੁਖ ੁਸਹਣਾ ॥ 
jo tooN deh so-ee sukh sahnaa. 

ਤਜਥੈ ਰਖਤਹ ਬੈਕੁਿੰੁ ਤਿਥਾਈ ਿੂ ੰਸਭਨਾ ਕੇ ਪਰਤਿਪਾਲਾ ਜੀਉ ॥੩॥ 
jithai rakheh baikuNth tithaa-ee tooN sabhnaa kay partipaalaa jee-o. ||3|| 

ਤਸਮਤਰ ਤਸਮਤਰ ਨਾਨਕ ਸਖੁੁ ਪਾਇਆ ॥ 
simar simar naanak sukh paa-i-aa. 

ਆਿ ਪਹਰ ਿੇਰੇ ਗੁਣ ਗਾਇਆ ॥ 
aath pahar tayray gun gaa-i-aa. 

ਸਗਲ ਮਨੋਰਥ ਪਰੂਨ ਹੋਏ ਕਿੇ ਨ ਹੋਇ ਿੁਖਾਲਾ ਜੀਉ ॥੪॥੩੩॥੪੦॥ 
sagal manorath pooran ho-ay kaday na ho-ay dukhaalaa jee-o. ||4||33||40|| 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
maajh mehlaa 5. 

ਪਾਰਬਰਹਤਮ ਪਰਤਭ ਮੇਘ ੁਪਿਾਇਆ ॥ 
paarbarahm parabh maygh pathaa-i-aa. 

ਜਤਲ ਥਤਲ ਮਹੀਅਤਲ ਿਹ ਤਿਤਸ ਵਰਸਾਇਆ ॥ 
jal thal mahee-al dah dis varsaa-i-aa. 

ਸਾਂਤਿ ਭਈ ਬਝੁੀ ਸਭ ਤਿਰਸਨਾ ਅਨਿੁ ਭਇਆ ਸਭ ਿਾਈ ਜੀਉ ॥੧॥ 
saaNt bha-ee bujhee sabh tarisnaa anad bha-i-aa sabh thaa-ee jee-o. ||1|| 



 

ਸੁਖਿਾਿਾ ਿੁਖ ਭੰਜਨਹਾਰਾ ॥ 
sukh-daata dukh bhaNjanhaaraa. 

ਆਪ ੇਬਖਤਸ ਕਰੇ ਜੀਅ ਸਾਰਾ ॥ 
aapay bakhas karay jee-a saaraa. 

ਅਪਨ ੇਕੀਿ ੇਨੋ ਆਤਪ ਪਰਤਿਪਾਲੇ ਪਇ ਪੈਰੀ ਤਿਸਤਹ ਮਨਾਈ ਜੀਉ ॥੨॥ 
apnay keetay no aap partipaalay pa-i pairee tiseh manaa-ee jee-o. ||2|| 

ਜਾ ਕੀ ਸਰਤਣ ਪਇਆ ਗਤਿ ਪਾਈਐ ॥ 
jaa kee saran pa-i-aa gat paa-ee-ai. 

ਸਾਤਸ ਸਾਤਸ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਧਆਈਐ ॥ 
saas saas har naam Dhi-aa-ee-ai. 

ਤਿਸੁ ਤਬਨ ੁਹੋਰੁ ਨ ਿੂਜਾ ਿਾਕੁਰੁ ਸਭ ਤਿਸੈ ਕੀਆ ਜਾਈ ਜੀਉ ॥੩॥ 
tis bin hor na doojaa thaakur sabh tisai kee-aa jaa-ee jee-o. ||3|| 

ਿੇਰਾ ਮਾਣੁ ਿਾਣੁ ਪਰਭ ਿੇਰਾ ॥ 
tayraa maan taan parabh tayraa. 

ਿੂੰ ਸਚਾ ਸਾਤਹਬੁ ਗੁਣੀ ਗਹੇਰਾ ॥ 
tooN sachaa saahib gunee gahayraa. 

ਨਾਨਕੁ ਿਾਸੁ ਕਹੈ ਬੇਨਿੰੀ ਆਿ ਪਹਰ ਿੁਧੁ ਤਧਆਈ ਜੀਉ ॥੪॥੩੪॥੪੧॥ 
naanak daas kahai baynantee aath pahar tuDh Dhi-aa-ee jee-o. ||4||34||41|| 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
maajh mehlaa 5. 

ਸਭੇ ਸੁਖ ਭਏ ਪਰਭ ਿੁਿੇ ॥ 
sabhay sukh bha-ay parabh tuthay. 

ਗੁਰ ਪਰੂੇ ਕੇ ਚਰਣ ਮਤਨ ਵੁਿੇ ॥ 
gur pooray kay charan man vuthay. 

ਸਹਜ ਸਮਾਤਧ ਲਗੀ ਤਲਵ ਅੰਿਤਰ ਸੋ ਰਸੁ ਸੋਈ ਜਾਣੈ ਜੀਉ ॥੧॥ 
sahj samaaDh lagee liv antar so ras so-ee jaanai jee-o. ||1|| 

ਅਗਮ ਅਗਚੋਰ ੁਸਾਤਹਬੁ ਮੇਰਾ ॥ 
agam agochar saahib mayraa. 



 

ਘਟ ਘਟ ਅੰਿਤਰ ਵਰਿੈ ਨੇਰਾ ॥ 
ghat ghat antar vartai nayraa. 

ਸਿਾ ਅਤਲਪਿੁ ਜੀਆ ਕਾ ਿਾਿਾ ਕੋ ਤਵਰਲਾ ਆਪ ੁਪਛਾਣੈ ਜੀਉ ॥੨॥ 
sadaa alipat jee-aa kaa daataa ko virlaa aap pachhaanai jee-o. ||2|| 

ਪਰਭ ਤਮਲਣ ੈਕੀ ਏਹ ਨੀਸਾਣੀ ॥ 
parabh milnai kee ayh neesaanee. 

ਮਤਨ ਇਕੋ ਸਚਾ ਹੁਕਮੁ ਪਛਾਣੀ ॥ 
man iko sachaa hukam pachhaanee. 

ਸਹਤਜ ਸੰਿੋਤਖ ਸਿਾ ਤਿਰਪਿਾਸੇ ਅਨਿੁ ਖਸਮ ਕੈ ਭਾਣੈ ਜੀਉ ॥੩॥ 
sahj santokh sadaa tariptaasay anad khasam kai bhaanai jee-o. ||3|| 

ਹਥੀ ਤਿਿੀ ਪਰਤਭ ਿੇਵਣਹਾਰੈ ॥ 
hathee ditee parabh dayvanhaarai. 

ਜਨਮ ਮਰਣ ਰੋਗ ਸਤਭ ਤਨਵਾਰੇ ॥ 
janam maran rog sabh nivaaray. 

ਨਾਨਕ ਿਾਸ ਕੀਏ ਪਰਤਭ ਅਪੁਨ ੇਹਤਰ ਕੀਰਿਤਨ ਰੰਗ ਮਾਣੇ ਜੀਉ ॥੪॥੩੫॥੪੨॥ 
naanak daas kee-ay parabh apunay har keertan rang maanay jee-o. ||4||35||42|| 
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ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
maajh mehlaa 5. 

ਕੀਨੀ ਿਇਆ ਗੋਪਾਲ ਗਸੁਾਈ ॥ 
keenee da-i-aa gopaal gusaa-ee. 

ਗੁਰ ਕੇ ਚਰਣ ਵਸੇ ਮਨ ਮਾਹੀ ॥ 
gur kay charan vasay man maahee. 

ਅਗੰੀਕਾਰੁ ਕੀਆ ਤਿਤਨ ਕਰਿੈ ਿੁਖ ਕਾ ਿੇਰਾ ਢਾਤਹਆ ਜੀਉ ॥੧॥ 
angeekaar kee-aa tin kartai dukh kaa dayraa dhaahi-aa jee-o. ||1|| 

ਮਤਨ ਿਤਨ ਵਤਸਆ ਸਚਾ ਸੋਈ ॥ 
man tan vasi-aa sachaa so-ee. 



 

ਤਬਖੜਾ ਥਾਨੁ ਨ ਤਿਸੈ ਕਈੋ ॥ 
bikh-rhaa thaan na disai ko-ee. 

ਿੂਿ ਿੁਸਮਣ ਸਤਭ ਸਜਣ ਹੋਏ ਏਕੋ ਸੁਆਮੀ ਆਤਹਆ ਜੀਉ ॥੨॥ 
doot dusman sabh sajan ho-ay ayko su-aamee aahi-aa jee-o. ||2|| 

ਜੋ ਤਕਛੁ ਕਰੇ ਸ ੁਆਪ ੇਆਪੈ ॥ 
jo kichh karay so aapay aapai. 

ਬੁਤਧ ਤਸਆਣਪ ਤਕਛੂ ਨ ਜਾਪੈ ॥ 
buDh si-aanap kichhoo na jaapai. 

ਆਪਤਣਆ ਸੰਿਾ ਨੋ ਆਤਪ ਸਹਾਈ ਪਰਤਭ ਭਰਮ ਭੁਲਾਵਾ ਲਾਤਹਆ ਜੀਉ ॥੩॥ 
aapni-aa santaa no aap sahaa-ee parabh bharam bhulaavaa laahi-aa jee-o. ||3|| 

ਚਰਣ ਕਮਲ ਜਨ ਕਾ ਆਧਾਰੋ ॥ 
charan kamal jan kaa aaDhaaro. 

ਆਿ ਪਹਰ ਰਾਮ ਨਾਮ ੁਵਾਪਾਰੋ ॥ 
aath pahar raam naam vaapaaro. 

ਸਹਜ ਅਨੰਿ ਗਾਵਤਹ ਗਣੁ ਗੋਤਵੰਿ ਪਰਭ ਨਾਨਕ ਸਰਬ ਸਮਾਤਹਆ ਜੀਉ ॥੪॥੩੬॥੪੩॥ 
sahj anand gaavahi gun govind parabh naanak sarab samaahi-aa jee-o. ||4||36||43|| 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
maajh mehlaa 5. 

ਸੋ ਸਚੁ ਮੰਿਰੁ ਤਜਿੁ ਸਚੁ ਤਧਆਈਐ ॥ 
so sach mandar jit sach Dhi-aa-ee-ai. 

ਸੋ ਤਰਿਾ ਸੁਹੇਲਾ ਤਜਿੁ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਈਐ ॥ 
so ridaa suhaylaa jit har gun gaa-ee-ai. 

ਸਾ ਧਰਤਿ ਸੁਹਾਵੀ ਤਜਿੁ ਵਸਤਹ ਹਤਰ ਜਨ ਸਚੇ ਨਾਮ ਤਵਟਹੁ ਕੁਰਬਾਣੋ ਜੀਉ ॥੧॥ 
saa Dharat suhaavee jit vaseh har jan sachay naam vitahu kurbaano jee-o. ||1|| 

ਸਚੁ ਵਿਾਈ ਕੀਮ ਨ ਪਾਈ ॥ 
sach vadaa-ee keem na paa-ee. 

ਕੁਿਰਤਿ ਕਰਮ ੁਨ ਕਹਣਾ ਜਾਈ ॥ 
kudrat karam na kahnaa jaa-ee. 



 

ਤਧਆਇ ਤਧਆਇ ਜੀਵਤਹ ਜਨ ਿੇਰੇ ਸਚੁ ਸਬਿ ੁਮਤਨ ਮਾਣੋ ਜੀਉ ॥੨॥ 
Dhi-aa-ay Dhi-aa-ay jeeveh jan tayray sach sabad man maano jee-o. ||2|| 

ਸਚੁ ਸਾਲਾਹਣੁ ਵਿਭਾਗੀ ਪਾਈਐ ॥ 
sach saalaahan vadbhaagee paa-ee-ai. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਈਐ ॥ 
gur parsaadee har gun gaa-ee-ai. 

ਰੰਤਗ ਰਿੇ ਿੇਰੈ ਿੁਧੁ ਭਾਵਤਹ ਸਚ ੁਨਾਮੁ ਨੀਸਾਣੋ ਜੀਉ ॥੩॥ 
rang ratay tayrai tuDh bhaaveh sach naam neesaano jee-o. ||3|| 

ਸਚੇ ਅੰਿੁ ਨ ਜਾਣੈ ਕੋਈ ॥ 
sachay ant na jaanai ko-ee. 

ਥਾਤਨ ਥਨੰਿਤਰ ਸਚਾ ਸੋਈ ॥ 
thaan thanantar sachaa so-ee. 

ਨਾਨਕ ਸਚ ੁਤਧਆਈਐ ਸਿ ਹੀ ਅਿੰਰਜਾਮੀ ਜਾਣੋ ਜੀਉ ॥੪॥੩੭॥੪੪॥ 
naanak sach Dhi-aa-ee-ai sad hee antarjaamee jaano jee-o. ||4||37||44|| 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
maajh mehlaa 5. 

ਰੈਤਣ ਸੁਹਾਵੜੀ ਤਿਨਸ ੁਸਹੁੇਲਾ ॥ 
rain suhaavarhee dinas suhaylaa. 

ਜਤਪ ਅਤੰਮਰਿ ਨਾਮ ੁਸੰਿਸੰਤਗ ਮੇਲਾ ॥ 
jap amrit naam satsang maylaa. 

ਘੜੀ ਮੂਰਿ ਤਸਮਰਿ ਪਲ ਵੰਞਤਹ ਜੀਵਣ ੁਸਿਲੁ ਤਿਥਾਈ ਜੀਉ ॥੧॥ 
gharhee moorat simrat pal vanjahi jeevan safal tithaa-ee jee-o. ||1|| 

ਤਸਮਰਿ ਨਾਮ ੁਿੋਖ ਸਤਭ ਲਾਥੇ ॥ 
simrat naam dokh sabh laathay. 

ਅੰਿਤਰ ਬਾਹਤਰ ਹਤਰ ਪਰਭੁ ਸਾਥੇ ॥ 
antar baahar har parabh saathay. 

ਭੈ ਭਉ ਭਰਮ ੁਖੋਇਆ ਗੁਤਰ ਪੂਰ ੈਿੇਖਾ ਸਭਨੀ ਜਾਈ ਜੀਉ ॥੨॥ 
bhai bha-o bharam kho-i-aa gur poorai daykhaa sabhnee jaa-ee jee-o. ||2|| 



 

ਪਰਭ ੁਸਮਰਥੁ ਵਿ ਊਚ ਅਪਾਰਾ ॥ 
parabh samrath vad ooch apaaraa. 

ਨਉ ਤਨਤਧ ਨਾਮੁ ਭਰ ੇਭੰਿਾਰਾ ॥ 
na-o niDh naam bharay bhandaaraa. 

ਆਤਿ ਅਤੰਿ ਮਤਧ ਪਰਭੁ ਸਈੋ ਿੂਜਾ ਲਵੈ ਨ ਲਾਈ ਜੀਉ ॥੩॥ 
aad ant maDh parabh so-ee doojaa lavai na laa-ee jee-o. ||3|| 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਮਰੇੇ ਿੀਨ ਿਇਆਲਾ ॥ 
kar kirpaa mayray deen da-i-aalaa. 

ਜਾਤਚਕੁ ਜਾਚੈ ਸਾਧ ਰਵਾਲਾ ॥ 
jaachik jaachai saaDh ravaalaa. 

ਿੇਤਹ ਿਾਨੁ ਨਾਨਕ ੁਜਨੁ ਮਾਗੈ ਸਿਾ ਸਿਾ ਹਤਰ ਤਧਆਈ ਜੀਉ ॥੪॥੩੮॥੪੫॥ 
deh daan naanak jan maagai sadaa sadaa har Dhi-aa-ee jee-o. ||4||38||45|| 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
maajh mehlaa 5. 

ਐਥੈ ਿੂੰਹੈ ਆਗ ੈਆਪੇ ॥ 
aithai tooNhai aagai aapay. 

ਜੀਅ ਜੰਿਰ ਸਤਭ ਿੇਰੇ ਥਾਪ ੇ॥ 
jee-a jantar sabh tayray thaapay. 

ਿੁਧੁ ਤਬਨ ੁਅਵਰੁ ਨ ਕੋਈ ਕਰਿੇ ਮੈ ਧਰ ਓਟ ਿੁਮਾਰੀ ਜੀਉ ॥੧॥ 
tuDh bin avar na ko-ee kartay mai Dhar ot tumaaree jee-o. ||1|| 

ਰਸਨਾ ਜਤਪ ਜਤਪ ਜੀਵੈ ਸੁਆਮੀ ॥ 
rasnaa jap jap jeevai su-aamee. 

ਪਾਰਬਰਹਮ ਪਰਭ ਅੰਿਰਜਾਮੀ ॥ 
paarbarahm parabh antarjaamee. 

ਤਜਤਨ ਸਤੇਵਆ ਤਿਨ ਹੀ ਸਖੁੁ ਪਾਇਆ ਸ ੋਜਨਮੁ ਨ ਜੂਐ ਹਾਰੀ ਜੀਉ ॥੨॥ 
jin sayvi-aa tin hee sukh paa-i-aa so janam na joo-ai haaree jee-o. ||2|| 

ਨਾਮੁ ਅਵਖਧੁ ਤਜਤਨ ਜਨ ਿੇਰੈ ਪਾਇਆ ॥ 
naam avkhaDh jin jan tayrai paa-i-aa. 
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ਜਨਮ ਜਨਮ ਕਾ ਰੋਗੁ ਗਵਾਇਆ ॥ 
janam janam kaa rog gavaa-i-aa. 

ਹਤਰ ਕੀਰਿਨ ੁਗਾਵਹ ੁਤਿਨੁ ਰਾਿੀ ਸਿਲ ਏਹਾ ਹੈ ਕਾਰੀ ਜੀਉ ॥੩॥ 
har keertan gaavhu din raatee safal ayhaa hai kaaree jee-o. ||3|| 

ਤਿਰਸਤਟ ਧਾਤਰ ਅਪਨਾ ਿਾਸੁ ਸਵਾਤਰਆ ॥ 
darisat Dhaar apnaa daas savaari-aa. 

ਘਟ ਘਟ ਅੰਿਤਰ ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਨਮਸਕਾਤਰਆ ॥ 
ghat ghat antar paarbarahm namaskaari-aa. 

ਇਕਸੁ ਤਵਣੁ ਹੋਰੁ ਿੂਜਾ ਨਾਹੀ ਬਾਬਾ ਨਾਨਕ ਇਹ ਮਤਿ ਸਾਰੀ ਜੀਉ ॥੪॥੩੯॥੪੬॥ 
ikas vin hor doojaa naahee baabaa naanak ih mat saaree jee-o. ||4||39||46|| 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
maajh mehlaa 5. 

ਮਨੁ ਿਨ ੁਰਿਾ ਰਾਮ ਤਪਆਰੇ ॥ 
man tan rataa raam pi-aaray. 

ਸਰਬਸੁ ਿੀਜੈ ਅਪਨਾ ਵਾਰੇ ॥ 
sarbas deejai apnaa vaaray. 

ਆਿ ਪਹਰ ਗੋਤਵੰਿ ਗੁਣ ਗਾਈਐ ਤਬਸਰੁ ਨ ਕੋਈ ਸਾਸਾ ਜੀਉ ॥੧॥ 
aath pahar govind gun gaa-ee-ai bisar na ko-ee saasaa jee-o. ||1|| 

ਸੋਈ ਸਾਜਨ ਮੀਿੁ ਤਪਆਰਾ ॥ 
so-ee saajan meet pi-aaraa. 

ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਸਾਧਸੰਤਗ ਬੀਚਾਰਾ ॥ 
raam naam saaDhsang beechaaraa. 

ਸਾਧੂ ਸਤੰਗ ਿਰੀਜੈ ਸਾਗਰੁ ਕਟੀਐ ਜਮ ਕੀ ਿਾਸਾ ਜੀਉ ॥੨॥ 
saaDhoo sang tareejai saagar katee-ai jam kee faasaa jee-o. ||2|| 

ਚਾਤਰ ਪਿਾਰਥ ਹਤਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ॥ 
chaar padaarath har kee sayvaa. 



 

ਪਾਰਜਾਿੁ ਜਤਪ ਅਲਖ ਅਭੇਵਾ ॥ 
paarjaat jap alakh abhayvaa. 

ਕਾਮੁ ਿੋਧੁ ਤਕਲਤਬਖ ਗੁਤਰ ਕਾਟੇ ਪੂਰਨ ਹੋਈ ਆਸਾ ਜੀਉ ॥੩॥ 
kaam kroDh kilbikh gur kaatay pooran ho-ee aasaa jee-o. ||3|| 

ਪੂਰਨ ਭਾਗ ਭਏ ਤਜਸੁ ਪਰਾਣੀ ॥ 
pooran bhaag bha-ay jis paraanee. 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਤਮਲੇ ਸਾਰੰਗਪਾਣੀ ॥ 
saaDhsang milay saarangpaanee. 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਵਤਸਆ ਤਜਸੁ ਅੰਿਤਰ ਪਰਵਾਣੁ ਤਗਰਸਿ ਉਿਾਸਾ ਜੀਉ ॥੪॥੪੦॥੪੭॥ 
naanak naam vasi-aa jis antar parvaan girsat udaasaa jee-o. ||4||40||47|| 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
maajh mehlaa 5. 

ਤਸਮਰਿ ਨਾਮ ੁਤਰਿੈ ਸੁਖ ੁਪਾਇਆ ॥ 
simrat naam ridai sukh paa-i-aa. 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਭਗਿੀ ਪਰਿਟਾਇਆ ॥ 
kar kirpaa bhagteeN paragtaa-i-aa. 

ਸੰਿਸੰਤਗ ਤਮਤਲ ਹਤਰ ਹਤਰ ਜਤਪਆ ਤਬਨਸ ੇਆਲਸ ਰੋਗਾ ਜੀਉ ॥੧॥ 
satsang mil har har japi-aa binsay aalas rogaa jee-o. ||1|| 

ਜਾ ਕੈ ਤਗਰਤਹ ਨਵ ਤਨਤਧ ਹਤਰ ਭਾਈ ॥ 
jaa kai garihi nav niDh har bhaa-ee. 

ਤਿਸੁ ਤਮਤਲਆ ਤਜਸ ੁਪਰੁਬ ਕਮਾਈ ॥ 
tis mili-aa jis purab kamaa-ee. 

ਤਗਆਨ ਤਧਆਨ ਪੂਰਨ ਪਰਮੇਸੁਰ ਪਰਭ ੁਸਭਨਾ ਗਲਾ ਜੋਗਾ ਜੀਉ ॥੨॥ 
gi-aan Dhi-aan pooran parmaysur parabh sabhnaa galaa jogaa jee-o. ||2|| 

ਤਖਨ ਮਤਹ ਥਾਤਪ ਉਥਾਪਨਹਾਰਾ ॥ 
khin meh thaap uthaapanhaaraa. 

ਆਤਪ ਇਕੰਿੀ ਆਤਪ ਪਸਾਰਾ ॥ 
aap ikantee aap pasaaraa. 



 

ਲੇਪੁ ਨਹੀ ਜਗਜੀਵਨ ਿਾਿੇ ਿਰਸਨ ਤਿਿੇ ਲਹਤਨ ਤਵਜੋਗਾ ਜੀਉ ॥੩॥ 
layp nahee jagjeevan daatay darsan dithay lahan vijogaa jee-o. ||3|| 

ਅੰਚਤਲ ਲਾਇ ਸਭ ਤਸਸਤਟ ਿਰਾਈ ॥ 
anchal laa-ay sabh sisat taraa-ee. 

ਆਪਣਾ ਨਾਉ ਆਤਪ ਜਪਾਈ ॥ 
aapnaa naa-o aap japaa-ee. 

ਗੁਰ ਬੋਤਹਥੁ ਪਾਇਆ ਤਕਰਪਾ ਿੇ ਨਾਨਕ ਧੁਤਰ ਸੰਜਗੋਾ ਜੀਉ ॥੪॥੪੧॥੪੮॥ 
gur bohith paa-i-aa kirpaa tay naanak Dhur sanjogaa jee-o. ||4||41||48|| 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
maajh mehlaa 5. 

ਸੋਈ ਕਰਣਾ ਤਜ ਆਤਪ ਕਰਾਏ ॥ 
so-ee karnaa je aap karaa-ay. 

ਤਜਥੈ ਰਖੈ ਸਾ ਭਲੀ ਜਾਏ ॥ 
jithai rakhai saa bhalee jaa-ay. 

ਸੋਈ ਤਸਆਣਾ ਸ ੋਪਤਿਵਿੰਾ ਹੁਕਮੁ ਲਗੈ ਤਜਸੁ ਮੀਿਾ ਜੀਉ ॥੧॥ 
so-ee si-aanaa so pativantaa hukam lagai jis meethaa jee-o. ||1|| 

ਸਭ ਪਰੋਈ ਇਕਿੁ ਧਾਗੈ ॥ 
sabh paro-ee ikat Dhaagai. 

ਤਜਸੁ ਲਾਇ ਲਏ ਸੋ ਚਰਣੀ ਲਾਗੈ ॥ 
jis laa-ay la-ay so charnee laagai. 

ਊੈਂਧ ਕਵਲੁ ਤਜਸੁ ਹੋਇ ਪਰਗਾਸਾ ਤਿਤਨ ਸਰਬ ਤਨਰੰਜਨੁ ਿੀਿਾ ਜੀਉ ॥੨॥ 
ooNDh kaval jis ho-ay pargaasaa tin sarab niranjan deethaa jee-o. ||2|| 

ਿੇਰੀ ਮਤਹਮਾ ਿੂੰਹੈ ਜਾਣਤਹ ॥ 
tayree mahimaa tooNhai jaaneh. 

ਅਪਣਾ ਆਪ ੁਿੂੰ ਆਤਪ ਪਛਾਣਤਹ ॥ 
apnaa aap tooN aap pachhaaneh. 

ਹਉ ਬਤਲਹਾਰੀ ਸਿੰਨ ਿੇਰੇ ਤਜਤਨ ਕਾਮ ੁਿੋਧੁ ਲੋਭੁ ਪੀਿਾ ਜੀਉ ॥੩॥ 
ha-o balihaaree santan tayray jin kaam kroDh lobh peethaa jee-o. ||3|| 



 

ਿੂੰ ਤਨਰਵਰੈੁ ਸੰਿ ਿੇਰੇ ਤਨਰਮਲ ॥ 
tooN nirvair sant tayray nirmal. 

ਤਜਨ ਿੇਖੇ ਸਭ ਉਿਰਤਹ ਕਲਮਲ ॥ 
jin daykhay sabh utreh kalmal. 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇ ਤਧਆਇ ਜੀਵੈ ਤਬਨਤਸਆ ਭਰਮੁ ਭਉ ਧੀਿਾ ਜੀਉ ॥੪॥੪੨॥੪੯॥ 
naanak naam Dhi-aa-ay Dhi-aa-ay jeevai binsi-aa bharam bha-o Dheethaa jee-o. 
||4||42||49|| 
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ਮਾਂਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
maaNjh mehlaa 5. 

ਝੂਿਾ ਮੰਗਣ ੁਜੇ ਕੋਈ ਮਾਗ ੈ॥ 
jhoothaa mangan jay ko-ee maagai. 

ਤਿਸ ਕਉ ਮਰਿੇ ਘੜੀ ਨ ਲਾਗੈ ॥ 
tis ka-o martay gharhee na laagai. 

ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਜ ੋਸਿ ਹੀ ਸਵੇੈ ਸੋ ਗੁਰ ਤਮਤਲ ਤਨਹਚਲ ੁਕਹਣਾ ॥੧॥ 
paarbarahm jo sad hee sayvai so gur mil nihchal kahnaa. ||1|| 

ਪਰੇਮ ਭਗਤਿ ਤਜਸ ਕੈ ਮਤਨ ਲਾਗੀ ॥ 
paraym bhagat jis kai man laagee. 

ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਅਨਤਿਨੁ ਤਨਤਿ ਜਾਗੀ ॥ 
gun gaavai an-din nit jaagee. 

ਬਾਹ ਪਕਤੜ ਤਿਸੁ ਸਆੁਮੀ ਮੇਲੈ ਤਜਸ ਕੈ ਮਸਿਤਕ ਲਹਣਾ ॥੨॥ 
baah pakarh tis su-aamee maylai jis kai mastak lahnaa. ||2|| 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਭਗਿਾਂ ਮਤਨ ਵੁਿੇ ॥ 
charan kamal bhagtaaN man vuthay. 

ਤਵਣੁ ਪਰਮੇਸਰ ਸਗਲ ੇਮਿੁੇ ॥ 
vin parmaysar saglay muthay. 

ਸੰਿ ਜਨਾਂ ਕੀ ਧੂਤੜ ਤਨਿ ਬਾਂਛਤਹ ਨਾਮੁ ਸਚੇ ਕਾ ਗਹਣਾ ॥੩॥ 
sant janaaN kee Dhoorh nit baaNchheh naam sachay kaa gahnaa. ||3|| 



 

ਊਿਿ ਬਿੈਿ ਹਤਰ ਹਤਰ ਗਾਈਐ ॥ 
oothat baithat har har gaa-ee-ai. 

ਤਜਸੁ ਤਸਮਰਿ ਵਰੁ ਤਨਹਚਲੁ ਪਾਈਐ ॥ 
jis simrat var nihchal paa-ee-ai. 

ਨਾਨਕ ਕਉ ਪਰਭ ਹੋਇ ਿਇਆਲਾ ਿੇਰਾ ਕੀਿਾ ਸਹਣਾ ॥੪॥੪੩॥੫੦॥ 
naanak ka-o parabh ho-ay da-i-aalaa tayraa keetaa sahnaa. ||4||43||50|| 

ਰਾਗੁ ਮਾਝ ਅਸਟਪਿੀਆ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੧ 
raag maajh asatpadee-aa mehlaa 1 ghar 1 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਸਬਤਿ ਰੰਗਾਏ ਹੁਕਤਮ ਸਬਾਏ ॥ 
sabad rangaa-ay hukam sabaa-ay. 

ਸਚੀ ਿਰਗਹ ਮਹਤਲ ਬੁਲਾਏ ॥ 
sachee dargeh mahal bulaa-ay. 

ਸਚੇ ਿੀਨ ਿਇਆਲ ਮਰੇੇ ਸਾਤਹਬਾ ਸਚੇ ਮਨ ੁਪਿੀਆਵਤਣਆ ॥੧॥ 
sachay deen da-i-aal mayray saahibaa sachay man patee-aavani-aa. ||1|| 

ਹਉ ਵਾਰੀ ਜੀਉ ਵਾਰੀ ਸਬਤਿ ਸੁਹਾਵਤਣਆ ॥ 
ha-o vaaree jee-o vaaree sabad suhaavani-aa. 

ਅੰਤਮਰਿ ਨਾਮੁ ਸਿਾ ਸੁਖਿਾਿਾ ਗਰੁਮਿੀ ਮਤੰਨ ਵਸਾਵਤਣਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
amrit naam sadaa sukh-daata gurmatee man vasaavani-aa. ||1|| rahaa-o. 

ਨਾ ਕੋ ਮਰੇਾ ਹਉ ਤਕਸ ੁਕੇਰਾ ॥ 
naa ko mayraa ha-o kis kayraa. 

ਸਾਚਾ ਿਾਕੁਰ ੁਤਿਰਭਵਤਣ ਮਰੇਾ ॥ 
saachaa thaakur taribhavan mayraa. 

ਹਉਮੈ ਕਤਰ ਕਤਰ ਜਾਇ ਘਣੇਰੀ ਕਤਰ ਅਵਗਣ ਪਛੋਿਾਵਤਣਆ ॥੨॥ 
ha-umai kar kar jaa-ay ghanayree kar avgan pachhotaavani-aa. ||2|| 

ਹੁਕਮੁ ਪਛਾਣੈ ਸੁ ਹਤਰ ਗੁਣ ਵਖਾਣੈ ॥ 
hukam pachhaanai so har gun vakhaanai. 



 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਨਾਤਮ ਨੀਸਾਣੈ ॥ 
gur kai sabad naam neesaanai. 

ਸਭਨਾ ਕਾ ਿਤਰ ਲੇਖਾ ਸਚ ੈਛੂਟਤਸ ਨਾਤਮ ਸੁਹਾਵਤਣਆ ॥੩॥ 
sabhnaa kaa dar laykhaa sachai chhootas naam suhaavani-aa. ||3|| 

ਮਨਮੁਖੁ ਭੂਲਾ ਿਉਰੁ ਨ ਪਾਏ ॥ 
manmukh bhoolaa tha-ur na paa-ay. 

ਜਮ ਿਤਰ ਬਧਾ ਚੋਟਾ ਖਾਏ ॥ 
jam dar baDhaa chotaa khaa-ay. 

ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਕੋ ਸੰਤਗ ਨ ਸਾਥੀ ਮੁਕਿੇ ਨਾਮੁ ਤਧਆਵਤਣਆ ॥੪॥ 
bin naavai ko sang na saathee muktay naam Dhi-aavani-aa. ||4|| 

ਸਾਕਿ ਕੂੜੇ ਸਚੁ ਨ ਭਾਵੈ ॥ 
saakat koorhay sach na bhaavai. 

ਿੁਤਬਧਾ ਬਾਧਾ ਆਵੈ ਜਾਵੈ ॥ 
dubiDhaa baaDhaa aavai jaavai. 

ਤਲਤਖਆ ਲੇਖੁ ਨ ਮੇਟ ੈਕੋਈ ਗੁਰਮਤੁਖ ਮੁਕਤਿ ਕਰਾਵਤਣਆ ॥੫॥ 
likhi-aa laykh na maytai ko-ee gurmukh mukat karaavani-aa. ||5|| 

ਪੇਈਅੜ ੈਤਪਰੁ ਜਾਿੋ ਨਾਹੀ ॥ 
pay-ee-arhai pir jaato naahee. 

ਝੂਤਿ ਤਵਛੁੰਨੀ ਰੋਵੈ ਧਾਹੀ ॥ 
jhooth vichhunnee rovai Dhaahee. 

ਅਵਗਤਣ ਮੁਿੀ ਮਹਲੁ ਨ ਪਾਏ ਅਵਗਣ ਗੁਤਣ ਬਖਸਾਵਤਣਆ ॥੬॥ 
avgan muthee mahal na paa-ay avgan gun bakhsaavani-aa. ||6|| 

ਪੇਈਅੜ ੈਤਜਤਨ ਜਾਿਾ ਤਪਆਰਾ ॥ 
pay-ee-arhai jin jaataa pi-aaraa. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਬੂਝੈ ਿਿੁ ਬੀਚਾਰਾ ॥ 
gurmukh boojhai tat beechaaraa. 

ਆਵਣੁ ਜਾਣਾ ਿਾਤਕ ਰਹਾਏ ਸਚੈ ਨਾਤਮ ਸਮਾਵਤਣਆ ॥੭॥ 
aavan jaanaa thaak rahaa-ay sachai naam samaavani-aa. ||7|| 



 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਬੂਝੈ ਅਕਥ ੁਕਹਾਵੈ ॥ 
gurmukh boojhai akath kahaavai. 

ਸਚੇ ਿਾਕੁਰ ਸਾਚ ੋਭਾਵੈ ॥ 
sachay thaakur saacho bhaavai. 

ਨਾਨਕ ਸਚ ੁਕਹੈ ਬੇਨਿੰੀ ਸਚੁ ਤਮਲੈ ਗੁਣ ਗਾਵਤਣਆ ॥੮॥੧॥ 
naanak sach kahai baynantee sach milai gun gaavani-aa. ||8||1|| 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩ ਘਰੁ ੧ ॥ 
maajh mehlaa 3 ghar 1. 

ਕਰਮ ੁਹੋਵੈ ਸਤਿਗੁਰ ੂਤਮਲਾਏ ॥ 
karam hovai satguroo milaa-ay. 
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ਸੇਵਾ ਸੁਰਤਿ ਸਬਤਿ ਤਚਿੁ ਲਾਏ ॥ 
sayvaa surat sabad chit laa-ay. 

ਹਉਮੈ ਮਾਤਰ ਸਿਾ ਸੁਖ ੁਪਾਇਆ ਮਾਇਆ ਮੋਹੁ ਚੁਕਾਵਤਣਆ ॥੧॥ 
ha-umai maar sadaa sukh paa-i-aa maa-i-aa moh chukaavani-aa. ||1|| 

ਹਉ ਵਾਰੀ ਜੀਉ ਵਾਰੀ ਸਤਿਗਰੁ ਕੈ ਬਤਲਹਾਰਤਣਆ ॥ 
ha-o vaaree jee-o vaaree satgur kai balihaarni-aa. 

ਗੁਰਮਿੀ ਪਰਗਾਸ ੁਹੋਆ ਜੀ ਅਨਤਿਨ ੁਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਵਤਣਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
gurmatee pargaas ho-aa jee an-din har gun gaavani-aa. ||1|| rahaa-o. 

ਿਨੁ ਮਨ ੁਖੋਜੇ ਿਾ ਨਾਉ ਪਾਏ ॥ 
tan man khojay taa naa-o paa-ay. 

ਧਾਵਿੁ ਰਾਖੈ ਿਾਤਕ ਰਹਾਏ ॥ 
Dhaavat raakhai thaak rahaa-ay. 

ਗੁਰ ਕੀ ਬਾਣੀ ਅਨਤਿਨੁ ਗਾਵੈ ਸਹਜੇ ਭਗਤਿ ਕਰਾਵਤਣਆ ॥੨॥ 
gur kee banee an-din gaavai sehjay bhagat karaavani-aa. ||2|| 

ਇਸੁ ਕਾਇਆ ਅੰਿਤਰ ਵਸਿੁ ਅਸੰਖਾ ॥ 
is kaa-i-aa andar vasat asankhaa. 



 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਾਚੁ ਤਮਲੈ ਿਾ ਵੇਖਾ ॥ 
gurmukh saach milai taa vaykhaa. 

ਨਉ ਿਰਵਾਜੇ ਿਸਵੈ ਮੁਕਿਾ ਅਨਹਿ ਸਬਿੁ ਵਜਾਵਤਣਆ ॥੩॥ 
na-o darvaajay dasvai muktaa anhad sabad vajaavani-aa. ||3|| 

ਸਚਾ ਸਾਤਹਬੁ ਸਚੀ ਨਾਈ ॥ 
sachaa saahib sachee naa-ee. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਮੰਤਨ ਵਸਾਈ ॥ 
gur parsaadee man vasaa-ee. 

ਅਨਤਿਨ ੁਸਿਾ ਰਹੈ ਰੰਤਗ ਰਾਿਾ ਿਤਰ ਸਚ ੈਸੋਝੀ ਪਾਵਤਣਆ ॥੪॥ 
an-din sadaa rahai rang raataa dar sachai sojhee paavni-aa. ||4|| 

ਪਾਪ ਪੁੰਨ ਕੀ ਸਾਰ ਨ ਜਾਣੀ ॥ 
paap punn kee saar na jaanee. 

ਿੂਜੈ ਲਾਗੀ ਭਰਤਮ ਭੁਲਾਣੀ ॥ 
doojai laagee bharam bhulaanee. 

ਅਤਗਆਨੀ ਅੰਧਾ ਮਗ ੁਨ ਜਾਣੈ ਤਿਤਰ ਤਿਤਰ ਆਵਣ ਜਾਵਤਣਆ ॥੫॥ 
agi-aanee anDhaa mag na jaanai fir fir aavan jaavani-aa. ||5|| 

ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਿੇ ਸਿਾ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥ 
gur sayvaa tay sadaa sukh paa-i-aa. 

ਹਉਮੈ ਮੇਰਾ ਿਾਤਕ ਰਹਾਇਆ ॥ 
ha-umai mayraa thaak rahaa-i-aa. 

ਗੁਰ ਸਾਖੀ ਤਮਤਟਆ ਅਤੰਧਆਰਾ ਬਜਰ ਕਪਾਟ ਖੁਲਾਵਤਣਆ ॥੬॥ 
gur saakhee miti-aa anDhi-aaraa bajar kapaat khulaavani-aa. ||6|| 

ਹਉਮੈ ਮਾਤਰ ਮਤੰਨ ਵਸਾਇਆ ॥ 
ha-umai maar man vasaa-i-aa. 

ਗੁਰ ਚਰਣੀ ਸਿਾ ਤਚਿੁ ਲਾਇਆ ॥ 
gur charnee sadaa chit laa-i-aa. 

ਗੁਰ ਤਕਰਪਾ ਿੇ ਮਨ ੁਿਨ ੁਤਨਰਮਲੁ ਤਨਰਮਲ ਨਾਮ ੁਤਧਆਵਤਣਆ ॥੭॥ 
gur kirpaa tay man tan nirmal nirmal naam Dhi-aavani-aa. ||7|| 



 

ਜੀਵਣੁ ਮਰਣਾ ਸਭੁ ਿੁਧੈ ਿਾਈ ॥ 
jeevan marnaa sabh tuDhai taa-ee. 

ਤਜਸੁ ਬਖਸ ੇਤਿਸੁ ਿੇ ਵਤਿਆਈ ॥ 
jis bakhsay tis day vadi-aa-ee. 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇ ਸਿਾ ਿੂੰ ਜੰਮਣ ੁਮਰਣੁ ਸਵਾਰਤਣਆ ॥੮॥੧॥੨॥ 
naanak naam Dhi-aa-ay sadaa tooN jaman maran savaarni-aa. ||8||1||2|| 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
maajh mehlaa 3. 

ਮੇਰਾ ਪਰਭ ੁਤਨਰਮਲ ੁਅਗਮ ਅਪਾਰਾ ॥ 
mayraa parabh nirmal agam apaaraa. 

ਤਬਨੁ ਿਕੜੀ ਿੋਲ ੈਸੰਸਾਰਾ ॥ 
bin takrhee tolai sansaaraa. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਹੋਵੈ ਸੋਈ ਬਝੂੈ ਗੁਣ ਕਤਹ ਗੁਣੀ ਸਮਾਵਤਣਆ ॥੧॥ 
gurmukh hovai so-ee boojhai gun kahi gunee samaavani-aa. ||1|| 

ਹਉ ਵਾਰੀ ਜੀਉ ਵਾਰੀ ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਮੰਤਨ ਵਸਾਵਤਣਆ ॥ 
ha-o vaaree jee-o vaaree har kaa naam man vasaavani-aa. 

ਜੋ ਸਤਚ ਲਾਗੇ ਸੇ ਅਨਤਿਨੁ ਜਾਗੇ ਿਤਰ ਸਚੈ ਸਭੋਾ ਪਾਵਤਣਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jo sach laagay say an-din jaagay dar sachai sobhaa paavni-aa. ||1|| rahaa-o. 

ਆਤਪ ਸੁਣ ੈਿੈ ਆਪ ੇਵੇਖੈ ॥ 
aap sunai tai aapay vaykhai. 

ਤਜਸ ਨੋ ਨਿਤਰ ਕਰੇ ਸਈੋ ਜਨੁ ਲੇਖੈ ॥ 
jis no nadar karay so-ee jan laykhai. 

ਆਪ ੇਲਾਇ ਲਏ ਸ ੋਲਾਗੈ ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਚ ੁਕਮਾਵਤਣਆ ॥੨॥ 
aapay laa-ay la-ay so laagai gurmukh sach kamaavani-aa. ||2|| 

ਤਜਸੁ ਆਤਪ ਭੁਲਾਏ ਸ ੁਤਕਥੈ ਹਥੁ ਪਾਏ ॥ 
jis aap bhulaa-ay so kithai hath paa-ay. 

ਪੂਰਤਬ ਤਲਤਖਆ ਸ ੁਮੇਟਣਾ ਨ ਜਾਏ ॥ 
poorab likhi-aa so maytnaa na jaa-ay. 



 

ਤਜਨ ਸਤਿਗਰੁੁ ਤਮਤਲਆ ਸੇ ਵਿਭਾਗੀ ਪਰੂੈ ਕਰਤਮ ਤਮਲਾਵਤਣਆ ॥੩॥ 
jin satgur mili-aa say vadbhaagee poorai karam milaavani-aa. ||3|| 

ਪੇਈਅੜ ੈਧਨ ਅਨਤਿਨੁ ਸੁਿੀ ॥ 
pay-ee-arhai Dhan an-din sutee. 

ਕੰਤਿ ਤਵਸਾਰੀ ਅਵਗਤਣ ਮੁਿੀ ॥ 
kant visaaree avgan mutee. 

ਅਨਤਿਨ ੁਸਿਾ ਤਿਰੈ ਤਬਲਲਾਿੀ ਤਬਨੁ ਤਪਰ ਨੀਿ ਨ ਪਾਵਤਣਆ ॥੪॥ 
an-din sadaa firai billaadee bin pir need na paavni-aa. ||4|| 

ਪੇਈਅੜ ੈਸੁਖਿਾਿਾ ਜਾਿਾ ॥ 
pay-ee-arhai sukh-daata jaataa. 

ਹਉਮੈ ਮਾਤਰ ਗਰੁ ਸਬਤਿ ਪਛਾਿਾ ॥ 
ha-umai maar gur sabad pachhaataa. 

ਸੇਜ ਸੁਹਾਵੀ ਸਿਾ ਤਪਰੁ ਰਾਵੇ ਸਚੁ ਸੀਗਾਰੁ ਬਣਾਵਤਣਆ ॥੫॥ 
sayj suhaavee sadaa pir raavay sach seegaar banaavani-aa. ||5|| 
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ਲਖ ਚਉਰਾਸੀਹ ਜੀਅ ਉਪਾਏ ॥ 
lakh cha-oraaseeh jee-a upaa-ay. 

ਤਜਸ ਨੋ ਨਿਤਰ ਕਰੇ ਤਿਸੁ ਗੁਰ ੂਤਮਲਾਏ ॥ 
jis no nadar karay tis guroo milaa-ay. 

ਤਕਲਤਬਖ ਕਾਤਟ ਸਿਾ ਜਨ ਤਨਰਮਲ ਿਤਰ ਸਚ ੈਨਾਤਮ ਸੁਹਾਵਤਣਆ ॥੬॥ 
kilbikh kaat sadaa jan nirmal dar sachai naam suhaavani-aa. ||6|| 

ਲੇਖਾ ਮਾਗੈ ਿਾ ਤਕਤਨ ਿੀਐ ॥ 
laykhaa maagai taa kin dee-ai. 

ਸੁਖੁ ਨਾਹੀ ਿੁਤਨ ਿੂਐ ਿੀਐ ॥ 
sukh naahee fun doo-ai tee-ai. 

ਆਪ ੇਬਖਤਸ ਲਏ ਪਰਭ ੁਸਾਚਾ ਆਪੇ ਬਖਤਸ ਤਮਲਾਵਤਣਆ ॥੭॥ 
aapay bakhas la-ay parabh saachaa aapay bakhas milaavani-aa. ||7|| 



 

ਆਤਪ ਕਰੇ ਿੈ ਆਤਪ ਕਰਾਏ ॥ 
aap karay tai aap karaa-ay. 

ਪੂਰੇ ਗਰੁ ਕੈ ਸਬਤਿ ਤਮਲਾਏ ॥ 
pooray gur kai sabad milaa-ay. 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਤਮਲੈ ਵਤਿਆਈ ਆਪੇ ਮੇਤਲ ਤਮਲਾਵਤਣਆ ॥੮॥੨॥੩॥ 
naanak naam milai vadi-aa-ee aapay mayl milaavani-aa. ||8||2||3|| 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
maajh mehlaa 3. 

ਇਕੋ ਆਤਪ ਤਿਰੈ ਪਰਛੰਨਾ ॥ 
iko aap firai parchhannaa. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਵੇਖਾ ਿਾ ਇਹੁ ਮਨੁ ਤਭੰਨਾ ॥ 
gurmukh vaykhaa taa ih man bhinnaa. 

ਤਿਰਸਨਾ ਿਤਜ ਸਹਜ ਸੁਖ ੁਪਾਇਆ ਏਕ ੋਮਤੰਨ ਵਸਾਵਤਣਆ ॥੧॥ 
tarisnaa taj sahj sukh paa-i-aa ayko man vasaavani-aa. ||1|| 

ਹਉ ਵਾਰੀ ਜੀਉ ਵਾਰੀ ਇਕਸੁ ਤਸਉ ਤਚਿੁ ਲਾਵਤਣਆ ॥ 
ha-o vaaree jee-o vaaree ikas si-o chit laavani-aa. 

ਗੁਰਮਿੀ ਮਨੁ ਇਕਿੁ ਘਤਰ ਆਇਆ ਸਚ ੈਰੰਤਗ ਰੰਗਾਵਤਣਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
gurmatee man ikat ghar aa-i-aa sachai rang rangaavin-aa. ||1|| rahaa-o. 

ਇਹੁ ਜਗੁ ਭੂਲਾ ਿੈੈਂ ਆਤਪ ਭੁਲਾਇਆ ॥ 
ih jag bhoolaa taiN aap bhulaa-i-aa. 

ਇਕੁ ਤਵਸਾਤਰ ਿੂਜੈ ਲੋਭਾਇਆ ॥ 
ik visaar doojai lobhaa-i-aa. 

ਅਨਤਿਨ ੁਸਿਾ ਤਿਰੈ ਭਰਤਮ ਭੂਲਾ ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਿੁਖ ੁਪਾਵਤਣਆ ॥੨॥ 
an-din sadaa firai bharam bhoolaa bin naavai dukh paavni-aa. ||2|| 

ਜੋ ਰਤੰਗ ਰਾਿ ੇਕਰਮ ਤਬਧਾਿੇ ॥ 
jo rang raatay karam biDhaatay. 

ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਿੇ ਜੁਗ ਚਾਰੇ ਜਾਿੇ ॥ 
gur sayvaa tay jug chaaray jaatay. 



 

ਤਜਸ ਨੋ ਆਤਪ ਿੇਇ ਵਤਿਆਈ ਹਤਰ ਕੈ ਨਾਤਮ ਸਮਾਵਤਣਆ ॥੩॥ 
jis no aap day-ay vadi-aa-ee har kai naam samaavani-aa. ||3|| 

ਮਾਇਆ ਮਤੋਹ ਹਤਰ ਚੇਿੈ ਨਾਹੀ ॥ 
maa-i-aa mohi har chaytai naahee. 

ਜਮਪੁਤਰ ਬਧਾ ਿੁਖ ਸਹਾਹੀ ॥ 
jampur baDhaa dukh sahaahee. 

ਅੰਨਾ ਬੋਲਾ ਤਕਛੁ ਨਿਤਰ ਨ ਆਵੈ ਮਨਮੁਖ ਪਾਤਪ ਪਚਾਵਤਣਆ ॥੪॥ 
annaa bolaa kichh nadar na aavai manmukh paap pachaavani-aa. ||4|| 

ਇਤਕ ਰੰਤਗ ਰਾਿੇ ਜੋ ਿੁਧ ੁਆਤਪ ਤਲਵ ਲਾਏ ॥ 
ik rang raatay jo tuDh aap liv laa-ay. 

ਭਾਇ ਭਗਤਿ ਿੇਰੈ ਮਤਨ ਭਾਏ ॥ 
bhaa-ay bhagat tayrai man bhaa-ay. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਸੇਵਤਨ ਸਿਾ ਸਖੁਿਾਿਾ ਸਭ ਇਛਾ ਆਤਪ ਪੁਜਾਵਤਣਆ ॥੫॥ 
satgur sayvan sadaa sukh-daata sabh ichhaa aap pujaavani-aa. ||5|| 

ਹਤਰ ਜੀਉ ਿੇਰੀ ਸਿਾ ਸਰਣਾਈ ॥ 
har jee-o tayree sadaa sarnaa-ee. 

ਆਪ ੇਬਖਤਸਤਹ ਿੇ ਵਤਿਆਈ ॥ 
aapay bakhsihi day vadi-aa-ee. 

ਜਮਕਾਲੁ ਤਿਸੁ ਨੇਤੜ ਨ ਆਵੈ ਜੋ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਧਆਵਤਣਆ ॥੬॥ 
jamkaal tis nayrh na aavai jo har har naam Dhi-aavani-aa. ||6|| 

ਅਨਤਿਨ ੁਰਾਿੇ ਜ ੋਹਤਰ ਭਾਏ ॥ 
an-din raatay jo har bhaa-ay. 

ਮੇਰੈ ਪਰਤਭ ਮੇਲ ੇਮੇਤਲ ਤਮਲਾਏ ॥ 
mayrai parabh maylay mayl milaa-ay. 

ਸਿਾ ਸਿਾ ਸਚੇ ਿਰੇੀ ਸਰਣਾਈ ਿੂ ੰਆਪੇ ਸਚੁ ਬਝੁਾਵਤਣਆ ॥੭॥ 
sadaa sadaa sachay tayree sarnaa-ee tooN aapay sach bujhaavani-aa. ||7|| 

ਤਜਨ ਸਚ ੁਜਾਿਾ ਸੇ ਸਤਚ ਸਮਾਣੇ ॥ 
jin sach jaataa say sach samaanay. 



 

ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਵਤਹ ਸਚ ੁਵਖਾਣੇ ॥ 
har gun gaavahi sach vakhaanay. 

ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਰਿ ੇਬੈਰਾਗੀ ਤਨਜ ਘਤਰ ਿਾੜੀ ਲਾਵਤਣਆ ॥੮॥੩॥੪॥ 
naanak naam ratay bairaagee nij ghar taarhee laavani-aa. ||8||3||4|| 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
maajh mehlaa 3. 

ਸਬਤਿ ਮਰੈ ਸ ੁਮਆੁ ਜਾਪ ੈ॥ 
sabad marai so mu-aa jaapai. 

ਕਾਲੁ ਨ ਚਾਪੈ ਿੁਖੁ ਨ ਸੰਿਾਪੈ ॥ 
kaal na chaapai dukh na santaapai. 

ਜੋਿੀ ਤਵਤਚ ਤਮਤਲ ਜੋਤਿ ਸਮਾਣੀ ਸੁਤਣ ਮਨ ਸਤਚ ਸਮਾਵਤਣਆ ॥੧॥ 
jotee vich mil jot samaanee sun man sach samaavani-aa. ||1|| 

ਹਉ ਵਾਰੀ ਜੀਉ ਵਾਰੀ ਹਤਰ ਕੈ ਨਾਇ ਸੋਭਾ ਪਾਵਤਣਆ ॥ 
ha-o vaaree jee-o vaaree har kai naa-ay sobhaa paavni-aa. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਸੇਤਵ ਸਤਚ ਤਚਿੁ ਲਾਇਆ ਗੁਰਮਿੀ ਸਹਤਜ ਸਮਾਵਤਣਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
satgur sayv sach chit laa-i-aa gurmatee sahj samaavani-aa. ||1|| rahaa-o. 

ਕਾਇਆ ਕਚੀ ਕਚਾ ਚੀਰੁ ਹੰਢਾਏ ॥ 
kaa-i-aa kachee kachaa cheer handhaa-ay. 

ਿੂਜੈ ਲਾਗੀ ਮਹਲ ੁਨ ਪਾਏ ॥ 
doojai laagee mahal na paa-ay. 
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ਅਨਤਿਨ ੁਜਲਿੀ ਤਿਰੈ ਤਿਨੁ ਰਾਿੀ ਤਬਨ ੁਤਪਰ ਬਹੁ ਿੁਖੁ ਪਾਵਤਣਆ ॥੨॥ 
an-din jaldee firai din raatee bin pir baho dukh paavni-aa. ||2|| 

ਿੇਹੀ ਜਾਤਿ ਨ ਆਗੈ ਜਾਏ ॥ 
dayhee jaat na aagai jaa-ay. 

ਤਜਥੈ ਲੇਖਾ ਮਗੰੀਐ ਤਿਥੈ ਛੁਟੈ ਸਚ ੁਕਮਾਏ ॥ 
jithai laykhaa mangee-ai tithai chhutai sach kamaa-ay. 



 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਸੇਵਤਨ ਸੇ ਧਨਵਿੰੇ ਐਥ ੈਓਥੈ ਨਾਤਮ ਸਮਾਵਤਣਆ ॥੩॥ 
satgur sayvan say Dhanvantay aithai othai naam samaavani-aa. ||3|| 

ਭੈ ਭਾਇ ਸੀਗਾਰੁ ਬਣਾਏ ॥ 
bhai bhaa-ay seegaar banaa-ay. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਮਹਲੁ ਘਰੁ ਪਾਏ ॥ 
gur parsaadee mahal ghar paa-ay. 

ਅਨਤਿਨ ੁਸਿਾ ਰਵੈ ਤਿਨੁ ਰਾਿੀ ਮਜੀਿ ੈਰੰਗ ੁਬਣਾਵਤਣਆ ॥੪॥ 
an-din sadaa ravai din raatee majeethai rang banaavani-aa. ||4|| 

ਸਭਨਾ ਤਪਰੁ ਵਸੈ ਸਿਾ ਨਾਲੇ ॥ 
sabhnaa pir vasai sadaa naalay. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਕ ੋਨਿਤਰ ਤਨਹਾਲੇ ॥ 
gur parsaadee ko nadar nihaalay. 

ਮੇਰਾ ਪਰਭ ੁਅਤਿ ਊਚੋ ਊਚਾ ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਆਤਪ ਤਮਲਾਵਤਣਆ ॥੫॥ 
mayraa parabh at oocho oochaa kar kirpaa aap milaavani-aa. ||5|| 

ਮਾਇਆ ਮਤੋਹ ਇਹੁ ਜਗ ੁਸੁਿਾ ॥ 
maa-i-aa mohi ih jag sutaa. 

ਨਾਮੁ ਤਵਸਾਤਰ ਅੰਤਿ ਤਵਗੁਿਾ ॥ 
naam visaar ant vigutaa. 

ਤਜਸ ਿੇ ਸੁਿਾ ਸੋ ਜਾਗਾਏ ਗੁਰਮਤਿ ਸੋਝੀ ਪਾਵਤਣਆ ॥੬॥ 
jis tay sutaa so jaagaa-ay gurmat sojhee paavni-aa. ||6|| 

ਅਤਪਉ ਪੀਐ ਸੋ ਭਰਮ ੁਗਵਾਏ ॥ 
api-o pee-ai so bharam gavaa-ay. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਮੁਕਤਿ ਗਤਿ ਪਾਏ ॥ 
gur parsaad mukat gat paa-ay. 

ਭਗਿੀ ਰਿਾ ਸਿਾ ਬਰੈਾਗੀ ਆਪੁ ਮਾਤਰ ਤਮਲਾਵਤਣਆ ॥੭॥ 
bhagtee rataa sadaa bairaagee aap maar milaavani-aa. ||7|| 

ਆਤਪ ਉਪਾਏ ਧੰਧੈ ਲਾਏ ॥ 
aap upaa-ay DhanDhai laa-ay. 



 

ਲਖ ਚਉਰਾਸੀ ਤਰਜਕ ੁਆਤਪ ਅਪੜਾਏ ॥ 
lakh cha-uraasee rijak aap aprhaa-ay. 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇ ਸਤਚ ਰਾਿ ੇਜੋ ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ਸੁ ਕਾਰ ਕਰਾਵਤਣਆ ॥੮॥੪॥੫॥ 
naanak naam Dhi-aa-ay sach raatay jo tis bhaavai so kaar karaavani-aa. ||8||4||5|| 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
maajh mehlaa 3. 

ਅੰਿਤਰ ਹੀਰਾ ਲਾਲ ੁਬਣਾਇਆ ॥ 
andar heeraa laal banaa-i-aa. 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਪਰਤਖ ਪਰਖਾਇਆ ॥ 
gur kai sabad parakh parkhaa-i-aa. 

ਤਜਨ ਸਚ ੁਪਲ ੈਸਚ ੁਵਖਾਣਤਹ ਸਚੁ ਕਸਵਟੀ ਲਾਵਤਣਆ ॥੧॥ 
jin sach palai sach vakaaneh sach kasvatee laavani-aa. ||1|| 

ਹਉ ਵਾਰੀ ਜੀਉ ਵਾਰੀ ਗਰੁ ਕੀ ਬਾਣੀ ਮੰਤਨ ਵਸਾਵਤਣਆ ॥ 
ha-o vaaree jee-o vaaree gur kee banee man vasaavani-aa. 

ਅੰਜਨ ਮਾਤਹ ਤਨਰੰਜਨੁ ਪਾਇਆ ਜੋਿੀ ਜੋਤਿ ਤਮਲਾਵਤਣਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
anjan maahi niranjan paa-i-aa jotee jot milaavani-aa. ||1|| rahaa-o. 

ਇਸੁ ਕਾਇਆ ਅੰਿਤਰ ਬਹੁਿੁ ਪਸਾਰਾ ॥ 
is kaa-i-aa andar bahut pasaaraa. 

ਨਾਮੁ ਤਨਰੰਜਨੁ ਅਤਿ ਅਗਮ ਅਪਾਰਾ ॥ 
naam niranjan at agam apaaraa. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਹੋਵੈ ਸੋਈ ਪਾਏ ਆਪ ੇਬਖਤਸ ਤਮਲਾਵਤਣਆ ॥੨॥ 
gurmukh hovai so-ee paa-ay aapay bakhas milaavani-aa. ||2|| 

ਮੇਰਾ ਿਾਕਰੁੁ ਸਚੁ ਤਿਰੜਾਏ ॥ 
mayraa thaakur sach drirh-aa-ay. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਸਤਚ ਤਚਿ ੁਲਾਏ ॥ 
gur parsaadee sach chit laa-ay. 

ਸਚੋ ਸਚੁ ਵਰਿੈ ਸਭਨੀ ਥਾਈ ਸਚੇ ਸਤਚ ਸਮਾਵਤਣਆ ॥੩॥ 
sacho sach vartai sabhnee thaa-ee sachay sach samaavani-aa. ||3|| 



 

ਵੇਪਰਵਾਹੁ ਸਚੁ ਮੇਰਾ ਤਪਆਰਾ ॥ 
vayparvaahu sach mayraa pi-aaraa. 

ਤਕਲਤਵਖ ਅਵਗਣ ਕਾਟਣਹਾਰਾ ॥ 
kilvikh avgan kaatanhaaraa. 

ਪਰੇਮ ਪਰੀਤਿ ਸਿਾ ਤਧਆਈਐ ਭੈ ਭਾਇ ਭਗਤਿ ਤਿਰੜਾਵਤਣਆ ॥੪॥ 
paraym pareet sadaa Dhi-aa-ee-ai bhai bhaa-ay bhagat darirhaavni-aa. ||4|| 

ਿੇਰੀ ਭਗਤਿ ਸਚੀ ਜ ੇਸਚ ੇਭਾਵੈ ॥ 
tayree bhagat sachee jay sachay bhaavai. 

ਆਪ ੇਿੇਇ ਨ ਪਛੋਿਾਵੈ ॥ 
aapay day-ay na pachhotaavai. 

ਸਭਨਾ ਜੀਆ ਕਾ ਏਕੋ ਿਾਿਾ ਸਬਿੇ ਮਾਤਰ ਜੀਵਾਵਤਣਆ ॥੫॥ 
sabhnaa jee-aa kaa ayko daataa sabday maar jeevaavni-aa. ||5|| 

ਹਤਰ ਿੁਧੁ ਬਾਝਹੁ ਮੈ ਕੋਈ ਨਾਹੀ ॥ 
har tuDh baajhahu mai ko-ee naahee. 

ਹਤਰ ਿੁਧੈ ਸੇਵੀ ਿੈ ਿੁਧੁ ਸਾਲਾਹੀ ॥ 
har tuDhai sayvee tai tuDh saalaahee. 

ਆਪ ੇਮੇਤਲ ਲੈਹੁ ਪਰਭ ਸਾਚ ੇਪਰੂੈ ਕਰਤਮ ਿੂੰ ਪਾਵਤਣਆ ॥੬॥ 
aapay mayl laihu parabh saachay poorai karam tooN paavni-aa. ||6|| 

ਮੈ ਹੋਰੁ ਨ ਕੋਈ ਿੁਧ ੈਜੇਹਾ ॥ 
mai hor na ko-ee tuDhai jayhaa. 

ਿੇਰੀ ਨਿਰੀ ਸੀਝਤਸ ਿੇਹਾ ॥ 
tayree nadree seejhas dayhaa. 

ਅਨਤਿਨ ੁਸਾਤਰ ਸਮਾਤਲ ਹਤਰ ਰਾਖਤਹ ਗਰੁਮੁਤਖ ਸਹਤਜ ਸਮਾਵਤਣਆ ॥੭॥ 
an-din saar samaal har raakhahi gurmukh sahj samaavani-aa. ||7|| 

ਿੁਧੁ ਜੇਵਿੁ ਮੈ ਹਰੋੁ ਨ ਕੋਈ ॥ 
tuDh jayvad mai hor na ko-ee. 

ਿੁਧੁ ਆਪ ੇਤਸਰਜੀ ਆਪ ੇਗੋਈ ॥ 
tuDh aapay sirjee aapay go-ee. 
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ਿੂੰ ਆਪ ੇਹੀ ਘਤੜ ਭੰਤਨ ਸਵਾਰਤਹ ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਸੁਹਾਵਤਣਆ ॥੮॥੫॥੬॥ 
tooN aapay hee gharh bhann savaareh naanak naam suhaavani-aa. ||8||5||6|| 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
maajh mehlaa 3. 

ਸਭ ਘਟ ਆਪੇ ਭੋਗਣਹਾਰਾ ॥ 
sabh ghat aapay bhoganhaaraa. 

ਅਲਖੁ ਵਰਿੈ ਅਗਮ ਅਪਾਰਾ ॥ 
alakh vartai agam apaaraa. 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਮੇਰਾ ਹਤਰ ਪਰਭੁ ਤਧਆਈਐ ਸਹਜੇ ਸਤਚ ਸਮਾਵਤਣਆ ॥੧॥ 
gur kai sabad mayraa har parabh Dhi-aa-ee-ai sehjay sach samaavani-aa. ||1|| 

ਹਉ ਵਾਰੀ ਜੀਉ ਵਾਰੀ ਗਰੁ ਸਬਿ ੁਮਤੰਨ ਵਸਾਵਤਣਆ ॥ 
ha-o vaaree jee-o vaaree gur sabad man vasaavani-aa. 

ਸਬਿੁ ਸੂਝੈ ਿਾ ਮਨ ਤਸਉ ਲੂਝੈ ਮਨਸਾ ਮਾਤਰ ਸਮਾਵਤਣਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
sabad soojhai taa man si-o loojhai mansaa maar samaavani-aa. ||1|| rahaa-o. 

ਪੰਚ ਿੂਿ ਮਹੁਤਹ ਸੰਸਾਰਾ ॥ 
panch doot muheh sansaaraa. 

ਮਨਮੁਖ ਅੰਧੇ ਸੁਤਧ ਨ ਸਾਰਾ ॥ 
manmukh anDhay suDh na saaraa. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਹੋਵੈ ਸ ੁਅਪਣਾ ਘਰੁ ਰਾਖੈ ਪੰਚ ਿੂਿ ਸਬਤਿ ਪਚਾਵਤਣਆ ॥੨॥ 
gurmukh hovai so apnaa ghar raakhai panch doot sabad pachaavani-aa. ||2|| 

ਇਤਕ ਗਰੁਮਤੁਖ ਸਿਾ ਸਚੈ ਰਤੰਗ ਰਾਿੇ ॥ 
ik gurmukh sadaa sachai rang raatay. 

ਸਹਜੇ ਪਰਭ ੁਸੇਵਤਹ ਅਨਤਿਨੁ ਮਾਿੇ ॥ 
sehjay parabh sayveh an-din maatay. 

ਤਮਤਲ ਪਰੀਿਮ ਸਚੇ ਗੁਣ ਗਾਵਤਹ ਹਤਰ ਿਤਰ ਸੋਭਾ ਪਾਵਤਣਆ ॥੩॥ 
mil pareetam sachay gun gaavahi har dar sobhaa paavni-aa. ||3|| 



 

ਏਕਮ ਏਕੈ ਆਪ ੁਉਪਾਇਆ ॥ 
aykam aikai aap upaa-i-aa. 

ਿੁਤਬਧਾ ਿੂਜਾ ਤਿਰਤਬਤਧ ਮਾਇਆ ॥ 
dubiDhaa doojaa taribaDh maa-i-aa. 

ਚਉਥੀ ਪਉੜੀ ਗਰੁਮੁਤਖ ਊਚੀ ਸਚ ੋਸਚ ੁਕਮਾਵਤਣਆ ॥੪॥ 
cha-uthee pa-orhee gurmukh oochee sacho sach kamaavani-aa. ||4|| 

ਸਭੁ ਹੈ ਸਚਾ ਜ ੇਸਚੇ ਭਾਵੈ ॥ 
sabh hai sachaa jay sachay bhaavai. 

ਤਜਤਨ ਸਚੁ ਜਾਿਾ ਸ ੋਸਹਤਜ ਸਮਾਵੈ ॥ 
jin sach jaataa so sahj samaavai. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਕਰਣੀ ਸਚ ੇਸੇਵਤਹ ਸਾਚ ੇਜਾਇ ਸਮਾਵਤਣਆ ॥੫॥ 
gurmukh karnee sachay sayveh saachay jaa-ay samaavani-aa. ||5|| 

ਸਚੇ ਬਾਝਹੁ ਕੋ ਅਵਰੁ ਨ ਿੂਆ ॥ 
sachay baajhahu ko avar na doo-aa. 

ਿੂਜੈ ਲਾਤਗ ਜਗੁ ਖਤਪ ਖਤਪ ਮਆੂ ॥ 
doojai laag jag khap khap moo-aa. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਹੋਵੈ ਸ ੁਏਕੋ ਜਾਣੈ ਏਕ ੋਸੇਤਵ ਸੁਖੁ ਪਾਵਤਣਆ ॥੬॥ 
gurmukh hovai so ayko jaanai ayko sayv sukh paavni-aa. ||6|| 

ਜੀਅ ਜੰਿ ਸਤਭ ਸਰਤਣ ਿੁਮਾਰੀ ॥ 
jee-a jant sabh saran tumaaree. 

ਆਪ ੇਧਤਰ ਿੇਖਤਹ ਕਚੀ ਪਕੀ ਸਾਰੀ ॥ 
aapay Dhar daykheh kachee pakee saaree. 

ਅਨਤਿਨ ੁਆਪੇ ਕਾਰ ਕਰਾਏ ਆਪੇ ਮੇਤਲ ਤਮਲਾਵਤਣਆ ॥੭॥ 
an-din aapay kaar karaa-ay aapay mayl milaavani-aa. ||7|| 

ਿੂੰ ਆਪ ੇਮੇਲਤਹ ਵੇਖਤਹ ਹਿੂਤਰ ॥ 
tooN aapay mayleh vaykheh hadoor. 

ਸਭ ਮਤਹ ਆਤਪ ਰਤਹਆ ਭਰਪੂਤਰ ॥ 
sabh meh aap rahi-aa bharpoor. 



 

ਨਾਨਕ ਆਪੇ ਆਤਪ ਵਰਿੈ ਗਰੁਮੁਤਖ ਸੋਝੀ ਪਾਵਤਣਆ ॥੮॥੬॥੭॥ 
naanak aapay aap vartai gurmukh sojhee paavni-aa. ||8||6||7|| 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
maajh mehlaa 3. 

ਅੰਤਮਰਿ ਬਾਣੀ ਗੁਰ ਕੀ ਮੀਿੀ ॥ 
amrit banee gur kee meethee. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਵਰਲ ੈਤਕਨੈ ਚਤਖ ਿੀਿੀ ॥ 
gurmukh virlai kinai chakh deethee. 

ਅੰਿਤਰ ਪਰਗਾਸੁ ਮਹਾ ਰਸੁ ਪੀਵ ੈਿਤਰ ਸਚ ੈਸਬਿੁ ਵਜਾਵਤਣਆ ॥੧॥ 
antar pargaas mahaa ras peevai dar sachai sabad vajaavani-aa. ||1|| 

ਹਉ ਵਾਰੀ ਜੀਉ ਵਾਰੀ ਗਰੁ ਚਰਣੀ ਤਚਿੁ ਲਾਵਤਣਆ ॥ 
ha-o vaaree jee-o vaaree gur charnee chit laavani-aa. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਹੈ ਅੰਤਮਰਿ ਸਰੁ ਸਾਚਾ ਮਨੁ ਨਾਵੈ ਮੈਲ ੁਚੁਕਾਵਤਣਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
satgur hai amrit sar saachaa man naavai mail chukaavani-aa. ||1|| rahaa-o. 

ਿੇਰਾ ਸਚੇ ਤਕਨੈ ਅੰਿੁ ਨ ਪਾਇਆ ॥ 
tayraa sachay kinai ant na paa-i-aa. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਤਕਨ ੈਤਵਰਲੈ ਤਚਿੁ ਲਾਇਆ ॥ 
gur parsaad kinai virlai chit laa-i-aa. 

ਿੁਧੁ ਸਾਲਾਤਹ ਨ ਰਜਾ ਕਬਹੂੰ ਸਚੇ ਨਾਵੈ ਕੀ ਭੁਖ ਲਾਵਤਣਆ ॥੨॥ 
tuDh saalaahi na rajaa kabahooN sachay naavai kee bhukh laavani-aa. ||2|| 

ਏਕੋ ਵੇਖਾ ਅਵਰੁ ਨ ਬੀਆ ॥ 
ayko vaykhaa avar na bee-aa. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਅੰਤਮਰਿ ੁਪੀਆ ॥ 
gur parsaadee amrit pee-aa. 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਤਿਖਾ ਤਨਵਾਰੀ ਸਹਜੇ ਸਤੂਖ ਸਮਾਵਤਣਆ ॥੩॥ 
gur kai sabad tikhaa nivaaree sehjay sookh samaavani-aa. ||3|| 

ਰਿਨ ੁਪਿਾਰਥ ੁਪਲਤਰ ਤਿਆਗ ੈ॥ 
ratan padaarath palar ti-aagai. 



 

ਮਨਮੁਖੁ ਅੰਧਾ ਿੂਜੈ ਭਾਇ ਲਾਗੈ ॥ 
manmukh anDhaa doojai bhaa-ay laagai. 

ਜੋ ਬੀਜੈ ਸੋਈ ਿਲ ੁਪਾਏ ਸੁਪਨੈ ਸੁਖੁ ਨ ਪਾਵਤਣਆ ॥੪॥ 
jo beejai so-ee fal paa-ay supnai sukh na paavni-aa. ||4|| 

ਅਪਨੀ ਤਕਰਪਾ ਕਰੇ ਸਈੋ ਜਨੁ ਪਾਏ ॥ 
apnee kirpaa karay so-ee jan paa-ay. 

ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਿੁ ਮੰਤਨ ਵਸਾਏ ॥ 
gur kaa sabad man vasaa-ay. 
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ਅਨਤਿਨ ੁਸਿਾ ਰਹੈ ਭੈ ਅੰਿਤਰ ਭੈ ਮਾਤਰ ਭਰਮੁ ਚਕੁਾਵਤਣਆ ॥੫॥ 
an-din sadaa rahai bhai andar bhai maar bharam chukaavani-aa. ||5|| 

ਭਰਮ ੁਚੁਕਾਇਆ ਸਿਾ ਸਖੁੁ ਪਾਇਆ ॥ 
bharam chukaa-i-aa sadaa sukh paa-i-aa. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਪਰਮ ਪਿ ੁਪਾਇਆ ॥ 
gur parsaad param pad paa-i-aa. 

ਅੰਿਰੁ ਤਨਰਮਲੁ ਤਨਰਮਲ ਬਾਣੀ ਹਤਰ ਗੁਣ ਸਹਜੇ ਗਾਵਤਣਆ ॥੬॥ 
antar nirmal nirmal banee har gun sehjay gaavani-aa. ||6|| 

ਤਸਤਮਰਤਿ ਸਾਸਿ ਬੇਿ ਵਖਾਣੈ ॥ 
simrit saasat bayd vakhaanai. 

ਭਰਮ ੇਭੂਲਾ ਿਿੁ ਨ ਜਾਣੈ ॥ 
bharmay bhoolaa tat na jaanai. 

ਤਬਨੁ ਸਤਿਗਰੁ ਸੇਵੇ ਸੁਖੁ ਨ ਪਾਏ ਿੁਖੋ ਿੁਖੁ ਕਮਾਵਤਣਆ ॥੭॥ 
bin satgur sayvay sukh na paa-ay dukho dukh kamaavani-aa. ||7|| 

ਆਤਪ ਕਰੇ ਤਕਸੁ ਆਖ ੈਕੋਈ ॥ 
aap karay kis aakhai ko-ee. 

ਆਖਤਣ ਜਾਈਐ ਜ ੇਭੂਲਾ ਹੋਈ ॥ 
aakhan jaa-ee-ai jay bhoolaa ho-ee. 



 

ਨਾਨਕ ਆਪੇ ਕਰ ੇਕਰਾਏ ਨਾਮੇ ਨਾਤਮ ਸਮਾਵਤਣਆ ॥੮॥੭॥੮॥ 
naanak aapay karay karaa-ay naamay naam samaavani-aa. ||8||7||8|| 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
maajh mehlaa 3. 

ਆਪ ੇਰੰਗੇ ਸਹਤਜ ਸੁਭਾਏ ॥ 
aapay rangay sahj subhaa-ay. 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਹਤਰ ਰੰਗ ੁਚੜਾਏ ॥ 
gur kai sabad har rang charhaa-ay. 

ਮਨੁ ਿਨ ੁਰਿਾ ਰਸਨਾ ਰੰਤਗ ਚਲੂਲੀ ਭੈ ਭਾਇ ਰੰਗੁ ਚੜਾਵਤਣਆ ॥੧॥ 
man tan rataa rasnaa rang chaloolee bhai bhaa-ay rang charhaavani-aa. ||1|| 

ਹਉ ਵਾਰੀ ਜੀਉ ਵਾਰੀ ਤਨਰਭਉ ਮਤੰਨ ਵਸਾਵਤਣਆ ॥ 
ha-o vaaree jee-o vaaree nirbha-o man vasaavani-aa. 

ਗੁਰ ਤਕਰਪਾ ਿੇ ਹਤਰ ਤਨਰਭਉ ਤਧਆਇਆ ਤਬਖੁ ਭਉਜਲੁ ਸਬਤਿ ਿਰਾਵਤਣਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
gur kirpaa tay har nirbha-o Dhi-aa-i-aa bikh bha-ojal sabad taraavani-aa. ||1|| rahaa-
o. 

ਮਨਮੁਖ ਮੁਗਧ ਕਰਤਹ ਚਿੁਰਾਈ ॥ 
manmukh mugaDh karahi chaturaa-ee. 

ਨਾਿਾ ਧੋਿਾ ਥਾਇ ਨ ਪਾਈ ॥ 
naataa Dhotaa thaa-ay na paa-ee. 

ਜੇਹਾ ਆਇਆ ਿੇਹਾ ਜਾਸੀ ਕਤਰ ਅਵਗਣ ਪਛੋਿਾਵਤਣਆ ॥੨॥ 
jayhaa aa-i-aa tayhaa jaasee kar avgan pachhotaavani-aa. ||2|| 

ਮਨਮੁਖ ਅੰਧੇ ਤਕਛੂ ਨ ਸਝੂੈ ॥ 
manmukh anDhay kichhoo na soojhai. 

ਮਰਣੁ ਤਲਖਾਇ ਆਏ ਨਹੀ ਬੂਝੈ ॥ 
maran likhaa-ay aa-ay nahee boojhai. 

ਮਨਮੁਖ ਕਰਮ ਕਰੇ ਨਹੀ ਪਾਏ ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਜਨਮੁ ਗਵਾਵਤਣਆ ॥੩॥ 
manmukh karam karay nahee paa-ay bin naavai janam gavaavni-aa. ||3|| 



 

ਸਚੁ ਕਰਣੀ ਸਬਿੁ ਹੈ ਸਾਰੁ ॥ 
sach karnee sabad hai saar. 

ਪੂਰੈ ਗਤੁਰ ਪਾਈਐ ਮੋਖ ਿਆੁਰ ੁ॥ 
poorai gur paa-ee-ai mokh du-aar. 

ਅਨਤਿਨ ੁਬਾਣੀ ਸਬਤਿ ਸਣੁਾਏ ਸਤਚ ਰਾਿੇ ਰੰਤਗ ਰੰਗਾਵਤਣਆ ॥੪॥ 
an-din banee sabad sunaa-ay sach raatay rang rangaavin-aa. ||4|| 

ਰਸਨਾ ਹਤਰ ਰਤਸ ਰਾਿੀ ਰੰਗੁ ਲਾਏ ॥ 
rasnaa har ras raatee rang laa-ay. 

ਮਨੁ ਿਨ ੁਮੋਤਹਆ ਸਹਤਜ ਸੁਭਾਏ ॥ 
man tan mohi-aa sahj subhaa-ay. 

ਸਹਜੇ ਪਰੀਿਮੁ ਤਪਆਰਾ ਪਾਇਆ ਸਹਜ ੇਸਹਤਜ ਤਮਲਾਵਤਣਆ ॥੫॥ 
sehjay pareetam pi-aaraa paa-i-aa sehjay sahj milaavani-aa. ||5|| 

ਤਜਸੁ ਅੰਿਤਰ ਰੰਗੁ ਸੋਈ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ॥ 
jis andar rang so-ee gun gaavai. 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਸਹਜੇ ਸੁਤਖ ਸਮਾਵੈ ॥ 
gur kai sabad sehjay sukh samaavai. 

ਹਉ ਬਤਲਹਾਰੀ ਸਿਾ ਤਿਨ ਤਵਟਹ ੁਗੁਰ ਸੇਵਾ ਤਚਿੁ ਲਾਵਤਣਆ ॥੬॥ 
ha-o balihaaree sadaa tin vitahu gur sayvaa chit laavani-aa. ||6|| 

ਸਚਾ ਸਚੋ ਸਤਚ ਪਿੀਜੈ ॥ 
sachaa sacho sach pateejai. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਅੰਿਰੁ ਭੀਜੈ ॥ 
gur parsaadee andar bheejai. 

ਬੈਤਸ ਸੁਥਾਤਨ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਵਤਹ ਆਪੇ ਕਤਰ ਸਤਿ ਮਨਾਵਤਣਆ ॥੭॥ 
bais suthaan har gun gaavahi aapay kar sat manaavni-aa. ||7|| 

ਤਜਸ ਨੋ ਨਿਤਰ ਕਰੇ ਸ ੋਪਾਏ ॥ 
jis no nadar karay so paa-ay. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਹਉਮੈ ਜਾਏ ॥ 
gur parsaadee ha-umai jaa-ay. 



 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਵਸ ੈਮਨ ਅਿੰਤਰ ਿਤਰ ਸਚੈ ਸੋਭਾ ਪਾਵਤਣਆ ॥੮॥੮॥੯॥ 
naanak naam vasai man antar dar sachai sobhaa paavni-aa. ||8||8||9|| 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
maajh mehlaa 3. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਸੇਤਵਐ ਵਿੀ ਵਤਿਆਈ ॥ 
satgur sayvi-ai vadee vadi-aa-ee. 

ਹਤਰ ਜੀ ਅਤਚੰਿੁ ਵਸੈ ਮਤਨ ਆਈ ॥ 
har jee achint vasai man aa-ee. 

ਹਤਰ ਜੀਉ ਸਿਤਲਓ ਤਬਰਖੁ ਹੈ ਅਤੰਮਰਿੁ ਤਜਤਨ ਪੀਿਾ ਤਿਸੁ ਤਿਖਾ ਲਹਾਵਤਣਆ ॥੧॥ 
har jee-o safli-o birakh hai amrit jin peetaa tis tikhaa lahaavani-aa. ||1|| 

ਹਉ ਵਾਰੀ ਜੀਉ ਵਾਰੀ ਸਚੁ ਸਗੰਤਿ ਮੇਤਲ ਤਮਲਾਵਤਣਆ ॥ 
ha-o vaaree jee-o vaaree sach sangat mayl milaavani-aa. 

ਹਤਰ ਸਿਸਗੰਤਿ ਆਪੇ ਮਲੇੈ ਗਰੁ ਸਬਿੀ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਵਤਣਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
har satsangat aapay maylai gur sabdee har gun gaavani-aa. ||1|| rahaa-o. 
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ਸਤਿਗੁਰ ੁਸੇਵੀ ਸਬਤਿ ਸੁਹਾਇਆ ॥ 
satgur sayvee sabad suhaa-i-aa. 

ਤਜਤਨ ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਮੰਤਨ ਵਸਾਇਆ ॥ 
jin har kaa naam man vasaa-i-aa. 

ਹਤਰ ਤਨਰਮਲ ੁਹਉਮੈ ਮੈਲ ੁਗਵਾਏ ਿਤਰ ਸਚੈ ਸੋਭਾ ਪਾਵਤਣਆ ॥੨॥ 
har nirmal ha-umai mail gavaa-ay dar sachai sobhaa paavni-aa. ||2|| 

ਤਬਨੁ ਗਰੁ ਨਾਮ ੁਨ ਪਾਇਆ ਜਾਇ ॥ 
bin gur naam na paa-i-aa jaa-ay. 

ਤਸਧ ਸਾਤਧਕ ਰਹੇ ਤਬਲਲਾਇ ॥ 
siDh saaDhik rahay billaa-ay. 

ਤਬਨੁ ਗਰੁ ਸੇਵੇ ਸੁਖੁ ਨ ਹੋਵੀ ਪੂਰੈ ਭਾਤਗ ਗਰੁੁ ਪਾਵਤਣਆ ॥੩॥ 
bin gur sayvay sukh na hovee poorai bhaag gur paavni-aa. ||3|| 



 

ਇਹੁ ਮਨ ੁਆਰਸੀ ਕੋਈ ਗੁਰਮੁਤਖ ਵੇਖੈ ॥ 
ih man aarsee ko-ee gurmukh vaykhai. 

ਮੋਰਚਾ ਨ ਲਾਗੈ ਜਾ ਹਉਮ ੈਸੋਖੈ ॥ 
morchaa na laagai jaa ha-umai sokhai. 

ਅਨਹਿ ਬਾਣੀ ਤਨਰਮਲ ਸਬਿੁ ਵਜਾਏ ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਸਤਚ ਸਮਾਵਤਣਆ ॥੪॥ 
anhat banee nirmal sabad vajaa-ay gur sabdee sach samaavani-aa. ||4|| 

ਤਬਨੁ ਸਤਿਗਰੁ ਤਕਹੁ ਨ ਿੇਤਖਆ ਜਾਇ ॥ 
bin satgur kihu na daykhi-aa jaa-ay. 

ਗੁਤਰ ਤਕਰਪਾ ਕਤਰ ਆਪੁ ਤਿਿਾ ਤਿਖਾਇ ॥ 
gur kirpaa kar aap ditaa dikhaa-ay. 

ਆਪ ੇਆਤਪ ਆਤਪ ਤਮਤਲ ਰਤਹਆ ਸਹਜ ੇਸਹਤਜ ਸਮਾਵਤਣਆ ॥੫॥ 
aapay aap aap mil rahi-aa sehjay sahj samaavani-aa. ||5|| 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਹੋਵੈ ਸ ੁਇਕਸੁ ਤਸਉ ਤਲਵ ਲਾਏ ॥ 
gurmukh hovai so ikas si-o liv laa-ay. 

ਿੂਜਾ ਭਰਮੁ ਗਰੁ ਸਬਤਿ ਜਲਾਏ ॥ 
doojaa bharam gur sabad jalaa-ay. 

ਕਾਇਆ ਅੰਿਤਰ ਵਣਜੁ ਕਰੇ ਵਾਪਾਰਾ ਨਾਮੁ ਤਨਧਾਨੁ ਸਚ ੁਪਾਵਤਣਆ ॥੬॥ 
kaa-i-aa andar vanaj karay vaapaaraa naam niDhaan sach paavni-aa. ||6|| 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਕਰਣੀ ਹਤਰ ਕੀਰਤਿ ਸਾਰੁ ॥ 
gurmukh karnee har keerat saar. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਪਾਏ ਮੋਖ ਿਆੁਰੁ ॥ 
gurmukh paa-ay mokh du-aar. 

ਅਨਤਿਨ ੁਰੰਤਗ ਰਿਾ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਅੰਿਤਰ ਮਹਤਲ ਬੁਲਾਵਤਣਆ ॥੭॥ 
an-din rang rataa gun gaavai andar mahal bulaavani-aa. ||7|| 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਿਾਿਾ ਤਮਲ ੈਤਮਲਾਇਆ ॥ 
satgur daataa milai milaa-i-aa. 

ਪੂਰੈ ਭਾਤਗ ਮਤਨ ਸਬਿੁ ਵਸਾਇਆ ॥ 
poorai bhaag man sabad vasaa-i-aa. 



 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਤਮਲੈ ਵਤਿਆਈ ਹਤਰ ਸਚੇ ਕੇ ਗੁਣ ਗਾਵਤਣਆ ॥੮॥੯॥੧੦॥ 
naanak naam milai vadi-aa-ee har sachay kay gun gaavani-aa. ||8||9||10|| 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
maajh mehlaa 3. 

ਆਪ ੁਵੰਞਾਏ ਿਾ ਸਭ ਤਕਛੁ ਪਾਏ ॥ 
aap vanjaa-ay taa sabh kichh paa-ay. 

ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਸਚੀ ਤਲਵ ਲਾਏ ॥ 
gur sabdee sachee liv laa-ay. 

ਸਚੁ ਵਣੰਜਤਹ ਸਚੁ ਸੰਘਰਤਹ ਸਚ ੁਵਾਪਾਰੁ ਕਰਾਵਤਣਆ ॥੧॥ 
sach vanaNjahi sach sanghrahi sach vaapaar karaavani-aa. ||1|| 

ਹਉ ਵਾਰੀ ਜੀਉ ਵਾਰੀ ਹਤਰ ਗੁਣ ਅਨਤਿਨ ੁਗਾਵਤਣਆ ॥ 
ha-o vaaree jee-o vaaree har gun an-din gaavani-aa. 

ਹਉ ਿੇਰਾ ਿੂੰ ਿਾਕੁਰ ੁਮੇਰਾ ਸਬਤਿ ਵਤਿਆਈ ਿੇਵਤਣਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ha-o tayraa tooN thaakur mayraa sabad vadi-aa-ee dayvani-aa. ||1|| rahaa-o. 

ਵੇਲਾ ਵਖਿ ਸਤਭ ਸਹੁਾਇਆ ॥ 
vaylaa vakhat sabh suhaa-i-aa. 

ਤਜਿੁ ਸਚਾ ਮੇਰੇ ਮਤਨ ਭਾਇਆ ॥ 
jit sachaa mayray man bhaa-i-aa. 

ਸਚੇ ਸੇਤਵਐ ਸਚੁ ਵਤਿਆਈ ਗੁਰ ਤਕਰਪਾ ਿੇ ਸਚ ੁਪਾਵਤਣਆ ॥੨॥ 
sachay sayvi-ai sach vadi-aa-ee gur kirpaa tay sach paavni-aa. ||2|| 

ਭਾਉ ਭੋਜਨ ੁਸਤਿਗਤੁਰ ਿੁਿੈ ਪਾਏ ॥ 
bhaa-o bhojan satgur tuthai paa-ay. 

ਅਨ ਰਸੁ ਚੂਕੈ ਹਤਰ ਰਸੁ ਮੰਤਨ ਵਸਾਏ ॥ 
an ras chookai har ras man vasaa-ay. 

ਸਚੁ ਸੰਿੋਖੁ ਸਹਜ ਸੁਖੁ ਬਾਣੀ ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਿੇ ਪਾਵਤਣਆ ॥੩॥ 
sach santokh sahj sukh banee pooray gur tay paavni-aa. ||3|| 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਨ ਸੇਵਤਹ ਮੂਰਖ ਅੰਧ ਗਵਾਰਾ ॥ 
satgur na sayveh moorakh anDh gavaaraa. 



 

ਤਿਤਰ ਓਇ ਤਕਥਹ ੁਪਾਇਤਨ ਮੋਖ ਿੁਆਰਾ ॥ 
fir o-ay kithhu paa-in mokh du-aaraa. 

ਮਤਰ ਮਤਰ ਜੰਮਤਹ ਤਿਤਰ ਤਿਤਰ ਆਵਤਹ ਜਮ ਿਤਰ ਚੋਟਾ ਖਾਵਤਣਆ ॥੪॥ 
mar mar jameh fir fir aavahi jam dar chotaa khaavani-aa. ||4|| 

ਸਬਿੈ ਸਾਿੁ ਜਾਣਤਹ ਿਾ ਆਪ ੁਪਛਾਣਤਹ ॥ 
sabdai saad jaaneh taa aap pachhaaneh. 

ਤਨਰਮਲ ਬਾਣੀ ਸਬਤਿ ਵਖਾਣਤਹ ॥ 
nirmal banee sabad vakaaneh. 

ਸਚੇ ਸੇਤਵ ਸਿਾ ਸੁਖ ੁਪਾਇਤਨ ਨਉ ਤਨਤਧ ਨਾਮੁ ਮੰਤਨ ਵਸਾਵਤਣਆ ॥੫॥ 
sachay sayv sadaa sukh paa-in na-o niDh naam man vasaavani-aa. ||5|| 

ਸੋ ਥਾਨੁ ਸੁਹਾਇਆ ਜੋ ਹਤਰ ਮਤਨ ਭਾਇਆ ॥ 
so thaan suhaa-i-aa jo har man bhaa-i-aa. 

ਸਿਸਗੰਤਿ ਬਤਹ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਇਆ ॥ 
satsangat bahi har gun gaa-i-aa. 

ਅਨਤਿਨ ੁਹਤਰ ਸਾਲਾਹਤਹ ਸਾਚਾ ਤਨਰਮਲ ਨਾਿੁ ਵਜਾਵਤਣਆ ॥੬॥ 
an-din har saalaahahi saachaa nirmal naad vajaavani-aa. ||6|| 
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ਮਨਮੁਖ ਖੋਟੀ ਰਾਤਸ ਖੋਟਾ ਪਾਸਾਰਾ ॥ 
manmukh khotee raas khotaa paasaaraa. 

ਕੂੜੁ ਕਮਾਵਤਨ ਿੁਖੁ ਲਾਗ ੈਭਾਰਾ ॥ 
koorh kamaavan dukh laagai bhaaraa. 

ਭਰਮ ੇਭੂਲੇ ਤਿਰਤਨ ਤਿਨ ਰਾਿੀ ਮਤਰ ਜਨਮਤਹ ਜਨਮੁ ਗਵਾਵਤਣਆ ॥੭॥ 
bharmay bhoolay firan din raatee mar janmeh janam gavaavni-aa. ||7|| 

ਸਚਾ ਸਾਤਹਬੁ ਮੈ ਅਤਿ ਤਪਆਰਾ ॥ 
sachaa saahib mai at pi-aaraa. 

ਪੂਰੇ ਗਰੁ ਕੈ ਸਬਤਿ ਅਧਾਰਾ ॥ 
pooray gur kai sabad aDhaaraa. 



 

ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਤਮਲ ੈਵਤਿਆਈ ਿੁਖ ੁਸੁਖ ੁਸਮ ਕਤਰ ਜਾਨਤਣਆ ॥੮॥੧੦॥੧੧॥ 
naanak naam milai vadi-aa-ee dukh sukh sam kar jaanni-aa. ||8||10||11|| 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
maajh mehlaa 3. 

ਿੇਰੀਆ ਖਾਣੀ ਿੇਰੀਆ ਬਾਣੀ ॥ 
tayree-aa khaanee tayree-aa banee. 

ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਸਭ ਭਰਤਮ ਭੁਲਾਣੀ ॥ 
bin naavai sabh bharam bhulaanee. 

ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਿੇ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਪਾਇਆ ਤਬਨੁ ਸਤਿਗੁਰ ਕੋਇ ਨ ਪਾਵਤਣਆ ॥੧॥ 
gur sayvaa tay har naam paa-i-aa bin satgur ko-ay na paavni-aa. ||1|| 

ਹਉ ਵਾਰੀ ਜੀਉ ਵਾਰੀ ਹਤਰ ਸੇਿੀ ਤਚਿੁ ਲਾਵਤਣਆ ॥ 
ha-o vaaree jee-o vaaree har saytee chit laavani-aa. 

ਹਤਰ ਸਚਾ ਗਰੁ ਭਗਿੀ ਪਾਈਐ ਸਹਜੇ ਮੰਤਨ ਵਸਾਵਤਣਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
har sachaa gur bhagtee paa-ee-ai sehjay man vasaavani-aa. ||1|| rahaa-o. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਸੇਵੇ ਿਾ ਸਭ ਤਕਛੁ ਪਾਏ ॥ 
satgur sayvay taa sabh kichh paa-ay. 

ਜੇਹੀ ਮਨਸਾ ਕਤਰ ਲਾਗ ੈਿੇਹਾ ਿਲੁ ਪਾਏ ॥ 
jayhee mansaa kar laagai tayhaa fal paa-ay. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਿਾਿਾ ਸਭਨਾ ਵਥੂ ਕਾ ਪਰੂੈ ਭਾਤਗ ਤਮਲਾਵਤਣਆ ॥੨॥ 
satgur daataa sabhnaa vathoo kaa poorai bhaag milaavani-aa. ||2|| 

ਇਹੁ ਮਨ ੁਮੈਲਾ ਇਕੁ ਨ ਤਧਆਏ ॥ 
ih man mailaa ik na Dhi-aa-ay. 

ਅੰਿਤਰ ਮੈਲ ੁਲਾਗੀ ਬਹੁ ਿਜੂੈ ਭਾਏ ॥ 
antar mail laagee baho doojai bhaa-ay. 

ਿਤਟ ਿੀਰਤਥ ਤਿਸੰਿਤਰ ਭਵੈ ਅਹੰਕਾਰੀ ਹੋਰੁ ਵਧਰੇੈ ਹਉਮੈ ਮਲੁ ਲਾਵਤਣਆ ॥੩॥ 
tat tirath disantar bhavai ahaNkaaree hor vaDhayrai ha-umai mal laavani-aa. ||3|| 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਸੇਵੇ ਿਾ ਮਲੁ ਜਾਏ ॥ 
satgur sayvay taa mal jaa-ay. 



 

ਜੀਵਿੁ ਮਰ ੈਹਤਰ ਤਸਉ ਤਚਿੁ ਲਾਏ ॥ 
jeevat marai har si-o chit laa-ay. 

ਹਤਰ ਤਨਰਮਲ ੁਸਚ ੁਮੈਲੁ ਨ ਲਾਗੈ ਸਤਚ ਲਾਗੈ ਮੈਲੁ ਗਵਾਵਤਣਆ ॥੪॥ 
har nirmal sach mail na laagai sach laagai mail gavaavni-aa. ||4|| 

ਬਾਝੁ ਗੁਰ ੂਹੈ ਅਧੰ ਗੁਬਾਰਾ ॥ 
baajh guroo hai anDh gubaaraa. 

ਅਤਗਆਨੀ ਅੰਧਾ ਅਧੰੁ ਅੰਧਾਰਾ ॥ 
agi-aanee anDhaa anDh anDhaaraa. 

ਤਬਸਟਾ ਕੇ ਕੀੜੇ ਤਬਸਟਾ ਕਮਾਵਤਹ ਤਿਤਰ ਤਬਸਟਾ ਮਾਤਹ ਪਚਾਵਤਣਆ ॥੫॥ 
bistaa kay keerhay bistaa kamaaveh fir bistaa maahi pachaavani-aa. ||5|| 

ਮੁਕਿੇ ਸੇਵ ੇਮੁਕਿਾ ਹੋਵੈ ॥ 
muktay sayvay muktaa hovai. 

ਹਉਮੈ ਮਮਿਾ ਸਬਿੇ ਖੋਵੈ ॥ 
ha-umai mamtaa sabday khovai. 

ਅਨਤਿਨ ੁਹਤਰ ਜੀਉ ਸਚਾ ਸੇਵੀ ਪੂਰੈ ਭਾਤਗ ਗੁਰ ੁਪਾਵਤਣਆ ॥੬॥ 
an-din har jee-o sachaa sayvee poorai bhaag gur paavni-aa. ||6|| 

ਆਪ ੇਬਖਸੇ ਮਤੇਲ ਤਮਲਾਏ ॥ 
aapay bakhsay mayl milaa-ay. 

ਪੂਰੇ ਗਰੁ ਿੇ ਨਾਮੁ ਤਨਤਧ ਪਾਏ ॥ 
pooray gur tay naam niDh paa-ay. 

ਸਚੈ ਨਾਤਮ ਸਿਾ ਮਨ ੁਸਚਾ ਸਚੁ ਸੇਵੇ ਿੁਖ ੁਗਵਾਵਤਣਆ ॥੭॥ 
sachai naam sadaa man sachaa sach sayvay dukh gavaavni-aa. ||7|| 

ਸਿਾ ਹਜੂਤਰ ਿੂਤਰ ਨ ਜਾਣਹੁ ॥ 
sadaa hajoor door na jaanhu. 

ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਹਤਰ ਅੰਿਤਰ ਪਛਾਣਹੁ ॥ 
gur sabdee har antar pachhaanhu. 

ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਤਮਲ ੈਵਤਿਆਈ ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਿੇ ਪਾਵਤਣਆ ॥੮॥੧੧॥੧੨॥ 
naanak naam milai vadi-aa-ee pooray gur tay paavni-aa. ||8||11||12|| 



 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
maajh mehlaa 3. 

ਐਥੈ ਸਾਚੇ ਸੁ ਆਗ ੈਸਾਚੇ ॥ 
aithai saachay so aagai saachay. 

ਮਨੁ ਸਚਾ ਸਚੈ ਸਬਤਿ ਰਾਚੇ ॥ 
man sachaa sachai sabad raachay. 

ਸਚਾ ਸੇਵਤਹ ਸਚ ੁਕਮਾਵਤਹ ਸਚ ੋਸਚ ੁਕਮਾਵਤਣਆ ॥੧॥ 
sachaa sayveh sach kamaaveh sacho sach kamaavani-aa. ||1|| 

ਹਉ ਵਾਰੀ ਜੀਉ ਵਾਰੀ ਸਚਾ ਨਾਮੁ ਮਤੰਨ ਵਸਾਵਤਣਆ ॥ 
ha-o vaaree jee-o vaaree sachaa naam man vasaavani-aa. 

ਸਚੇ ਸੇਵਤਹ ਸਤਚ ਸਮਾਵਤਹ ਸਚ ੇਕੇ ਗੁਣ ਗਾਵਤਣਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
sachay sayveh sach samaaveh sachay kay gun gaavani-aa. ||1|| rahaa-o. 

ਪੰਤਿਿ ਪੜਤਹ ਸਾਿੁ ਨ ਪਾਵਤਹ ॥ 
pandit parheh saad na paavahi. 

ਿੂਜੈ ਭਾਇ ਮਾਇਆ ਮਨ ੁਭਰਮਾਵਤਹ ॥ 
doojai bhaa-ay maa-i-aa man bharmaaveh. 

ਮਾਇਆ ਮਤੋਹ ਸਭ ਸੁਤਧ ਗਵਾਈ ਕਤਰ ਅਵਗਣ ਪਛੋਿਾਵਤਣਆ ॥੨॥ 
maa-i-aa mohi sabh suDh gavaa-ee kar avgan pachhotaavani-aa. ||2|| 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਤਮਲ ੈਿਾ ਿਿੁ ਪਾਏ ॥ 
satgur milai taa tat paa-ay. 

ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮ ੁਮਤੰਨ ਵਸਾਏ ॥ 
har kaa naam man vasaa-ay. 
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ਸਬਤਿ ਮਰੈ ਮਨੁ ਮਾਰੈ ਅਪੁਨਾ ਮੁਕਿੀ ਕਾ ਿਰੁ ਪਾਵਤਣਆ ॥੩॥ 
sabad marai man maarai apunaa muktee kaa dar paavni-aa. ||3|| 

ਤਕਲਤਵਖ ਕਾਟੈ ਿੋਧੁ ਤਨਵਾਰੇ ॥ 
kilvikh kaatai kroDh nivaaray. 



 

ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਿੁ ਰਖੈ ਉਰ ਧਾਰੇ ॥ 
gur kaa sabad rakhai ur Dhaaray. 

ਸਤਚ ਰਿ ੇਸਿਾ ਬੈਰਾਗੀ ਹਉਮੈ ਮਾਤਰ ਤਮਲਾਵਤਣਆ ॥੪॥ 
sach ratay sadaa bairaagee ha-umai maar milaavani-aa. ||4|| 

ਅੰਿਤਰ ਰਿਨੁ ਤਮਲੈ ਤਮਲਾਇਆ ॥ 
antar ratan milai milaa-i-aa. 

ਤਿਰਤਬਤਧ ਮਨਸਾ ਤਿਰਤਬਤਧ ਮਾਇਆ ॥ 
taribaDh mansaa taribaDh maa-i-aa. 

ਪਤੜ ਪਤੜ ਪੰਤਿਿ ਮੋਨੀ ਥਕੇ ਚਉਥ ੇਪਿ ਕੀ ਸਾਰ ਨ ਪਾਵਤਣਆ ॥੫॥ 
parh parh pandit monee thakay cha-uthay pad kee saar na paavni-aa. ||5|| 

ਆਪ ੇਰੰਗੇ ਰੰਗ ੁਚੜਾਏ ॥ 
aapay rangay rang charhaa-ay. 

ਸੇ ਜਨ ਰਾਿੇ ਗੁਰ ਸਬਤਿ ਰੰਗਾਏ ॥ 
say jan raatay gur sabad rangaa-ay. 

ਹਤਰ ਰੰਗੁ ਚਤੜਆ ਅਤਿ ਅਪਾਰਾ ਹਤਰ ਰਤਸ ਰਤਸ ਗੁਣ ਗਾਵਤਣਆ ॥੬॥ 
har rang charhi-aa at apaaraa har ras ras gun gaavani-aa. ||6|| 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਰਤਧ ਤਸਤਧ ਸਚ ੁਸੰਜਮ ੁਸੋਈ ॥ 
gurmukh riDh siDh sach sanjam so-ee. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਗਆਨ ੁਨਾਤਮ ਮੁਕਤਿ ਹੋਈ ॥ 
gurmukh gi-aan naam mukat ho-ee. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਕਾਰ ਸਚ ੁਕਮਾਵਤਹ ਸਚੇ ਸਤਚ ਸਮਾਵਤਣਆ ॥੭॥ 
gurmukh kaar sach kamaaveh sachay sach samaavani-aa. ||7|| 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਥਾਪੇ ਥਾਤਪ ਉਥਾਪੇ ॥ 
gurmukh thaapay thaap uthaapay. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਜਾਤਿ ਪਤਿ ਸਭੁ ਆਪੇ ॥ 
gurmukh jaat pat sabh aapay. 

ਨਾਨਕ ਗਰੁਮਤੁਖ ਨਾਮ ੁਤਧਆਏ ਨਾਮੇ ਨਾਤਮ ਸਮਾਵਤਣਆ ॥੮॥੧੨॥੧੩॥ 
naanak gurmukh naam Dhi-aa-ay naamay naam samaavani-aa. ||8||12||13|| 



 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
maajh mehlaa 3. 

ਉਿਪਤਿ ਪਰਲਉ ਸਬਿੇ ਹੋਵੈ ॥ 
utpat parla-o sabday hovai. 

ਸਬਿੇ ਹੀ ਤਿਤਰ ਓਪਤਿ ਹੋਵੈ ॥ 
sabday hee fir opat hovai. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਵਰਿੈ ਸਭੁ ਆਪ ੇਸਚਾ ਗੁਰਮੁਤਖ ਉਪਾਇ ਸਮਾਵਤਣਆ ॥੧॥ 
gurmukh vartai sabh aapay sachaa gurmukh upaa-ay samaavani-aa. ||1|| 

ਹਉ ਵਾਰੀ ਜੀਉ ਵਾਰੀ ਗਰੁੁ ਪੂਰਾ ਮੰਤਨ ਵਸਾਵਤਣਆ ॥ 
ha-o vaaree jee-o vaaree gur pooraa man vasaavani-aa. 

ਗੁਰ ਿੇ ਸਾਤਿ ਭਗਤਿ ਕਰੇ ਤਿਨੁ ਰਾਿੀ ਗੁਣ ਕਤਹ ਗਣੁੀ ਸਮਾਵਤਣਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
gur tay saat bhagat karay din raatee gun kahi gunee samaavani-aa. ||1|| rahaa-o. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਧਰਿੀ ਗਰੁਮੁਤਖ ਪਾਣੀ ॥ 
gurmukh Dhartee gurmukh paanee. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਪਵਣ ੁਬੈਸੰਿਰੁ ਖੇਲੈ ਤਵਿਾਣੀ ॥ 
gurmukh pavan baisantar khaylai vidaanee. 

ਸੋ ਤਨਗੁਰਾ ਜੋ ਮਤਰ ਮਤਰ ਜੰਮੈ ਤਨਗਰੁੇ ਆਵਣ ਜਾਵਤਣਆ ॥੨॥ 
so niguraa jo mar mar jammai niguray aavan jaavani-aa. ||2|| 

ਤਿਤਨ ਕਰਿੈ ਇਕੁ ਖੇਲੁ ਰਚਾਇਆ ॥ 
tin kartai ik khayl rachaa-i-aa. 

ਕਾਇਆ ਸਰੀਰੈ ਤਵਤਚ ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਪਾਇਆ ॥ 
kaa-i-aa sareerai vich sabh kichh paa-i-aa. 

ਸਬਤਿ ਭੇਤਿ ਕੋਈ ਮਹਲੁ ਪਾਏ ਮਹਲੇ ਮਹਤਲ ਬੁਲਾਵਤਣਆ ॥੩॥ 
sabad bhayd ko-ee mahal paa-ay mahlay mahal bulaavani-aa. ||3|| 

ਸਚਾ ਸਾਹੁ ਸਚੇ ਵਣਜਾਰੇ ॥ 
sachaa saahu sachay vanjaaray. 

ਸਚੁ ਵਣੰਜਤਹ ਗਰੁ ਹੇਤਿ ਅਪਾਰੇ ॥ 
sach vanaNjahi gur hayt apaaray. 



 

ਸਚੁ ਤਵਹਾਝਤਹ ਸਚੁ ਕਮਾਵਤਹ ਸਚੋ ਸਚੁ ਕਮਾਵਤਣਆ ॥੪॥ 
sach vihaajheh sach kamaaveh sacho sach kamaavani-aa. ||4|| 

ਤਬਨੁ ਰਾਸੀ ਕੋ ਵਥੁ ਤਕਉ ਪਾਏ ॥ 
bin raasee ko vath ki-o paa-ay. 

ਮਨਮੁਖ ਭੂਲ ੇਲੋਕ ਸਬਾਏ ॥ 
manmukh bhoolay lok sabaa-ay. 

ਤਬਨੁ ਰਾਸੀ ਸਭ ਖਾਲੀ ਚਲੇ ਖਾਲੀ ਜਾਇ ਿੁਖੁ ਪਾਵਤਣਆ ॥੫॥ 
bin raasee sabh khaalee chalay khaalee jaa-ay dukh paavni-aa. ||5|| 

ਇਤਕ ਸਚ ੁਵਣੰਜਤਹ ਗੁਰ ਸਬਤਿ ਤਪਆਰ ੇ॥ 
ik sach vanaNjahi gur sabad pi-aaray. 

ਆਤਪ ਿਰਤਹ ਸਗਲ ੇਕੁਲ ਿਾਰੇ ॥ 
aap tareh saglay kul taaray. 

ਆਏ ਸੇ ਪਰਵਾਣੁ ਹੋਏ ਤਮਤਲ ਪਰੀਿਮ ਸੁਖ ੁਪਾਵਤਣਆ ॥੬॥ 
aa-ay say parvaan ho-ay mil pareetam sukh paavni-aa. ||6|| 

ਅੰਿਤਰ ਵਸਿ ੁਮੂੜਾ ਬਾਹਰੁ ਭਾਲੇ ॥ 
antar vasat moorhaa baahar bhaalay. 

ਮਨਮੁਖ ਅੰਧੇ ਤਿਰਤਹ ਬੇਿਾਲੇ ॥ 
manmukh anDhay fireh baytaalay. 

ਤਜਥੈ ਵਥੁ ਹੋਵੈ ਤਿਥਹ ੁਕੋਇ ਨ ਪਾਵੈ ਮਨਮੁਖ ਭਰਤਮ ਭੁਲਾਵਤਣਆ ॥੭॥ 
jithai vath hovai tithhu ko-ay na paavai manmukh bharam bhulaavani-aa. ||7|| 

ਆਪ ੇਿੇਵੈ ਸਬਤਿ ਬੁਲਾਏ ॥ 
aapay dayvai sabad bulaa-ay. 

ਮਹਲੀ ਮਹਤਲ ਸਹਜ ਸੁਖ ੁਪਾਏ ॥ 
mahlee mahal sahj sukh paa-ay. 

ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਤਮਲ ੈਵਤਿਆਈ ਆਪੇ ਸੁਤਣ ਸੁਤਣ ਤਧਆਵਤਣਆ ॥੮॥੧੩॥੧੪॥ 
naanak naam milai vadi-aa-ee aapay sun sun Dhi-aavani-aa. ||8||13||14|| 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
maajh mehlaa 3. 



 

ਸਤਿਗੁਰ ਸਾਚੀ ਤਸਖ ਸੁਣਾਈ ॥ 
satgur saachee sikh sunaa-ee. 
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ਹਤਰ ਚੇਿਹੁ ਅੰਤਿ ਹੋਇ ਸਖਾਈ ॥ 
har chaytahu ant ho-ay sakhaa-ee. 

ਹਤਰ ਅਗਮ ੁਅਗੋਚਰੁ ਅਨਾਥੁ ਅਜੋਨੀ ਸਤਿਗੁਰ ਕੈ ਭਾਇ ਪਾਵਤਣਆ ॥੧॥ 
har agam agochar anaath ajonee satgur kai bhaa-ay paavni-aa. ||1|| 

ਹਉ ਵਾਰੀ ਜੀਉ ਵਾਰੀ ਆਪ ੁਤਨਵਾਰਤਣਆ ॥ 
ha-o vaaree jee-o vaaree aap nivaarni-aa. 

ਆਪ ੁਗਵਾਏ ਿਾ ਹਤਰ ਪਾਏ ਹਤਰ ਤਸਉ ਸਹਤਜ ਸਮਾਵਤਣਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
aap gavaa-ay taa har paa-ay har si-o sahj samaavani-aa. ||1|| rahaa-o. 

ਪੂਰਤਬ ਤਲਤਖਆ ਸ ੁਕਰਮ ੁਕਮਾਇਆ ॥ 
poorab likhi-aa so karam kamaa-i-aa. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਸੇਤਵ ਸਿਾ ਸੁਖ ੁਪਾਇਆ ॥ 
satgur sayv sadaa sukh paa-i-aa. 

ਤਬਨੁ ਭਾਗਾ ਗੁਰ ੁਪਾਈਐ ਨਾਹੀ ਸਬਿੈ ਮੇਤਲ ਤਮਲਾਵਤਣਆ ॥੨॥ 
bin bhaagaa gur paa-ee-ai naahee sabdai mayl milaavani-aa. ||2|| 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਅਤਲਪਿੁ ਰਹੈ ਸਸੰਾਰੇ ॥ 
gurmukh alipat rahai sansaaray. 

ਗੁਰ ਕੈ ਿਕੀਐ ਨਾਤਮ ਅਧਾਰੇ ॥ 
gur kai takee-ai naam aDhaaray. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਜੋਰੁ ਕਰੇ ਤਕਆ ਤਿਸ ਨੋ ਆਪੇ ਖਤਪ ਿੁਖੁ ਪਾਵਤਣਆ ॥੩॥ 
gurmukh jor karay ki-aa tis no aapay khap dukh paavni-aa. ||3|| 

ਮਨਮੁਤਖ ਅਧੰੇ ਸਤੁਧ ਨ ਕਾਈ ॥ 
manmukh anDhay suDh na kaa-ee. 

ਆਿਮ ਘਾਿੀ ਹੈ ਜਗਿ ਕਸਾਈ ॥ 
aatam ghaatee hai jagat kasaa-ee. 



 

ਤਨੰਿਾ ਕਤਰ ਕਤਰ ਬਹੁ ਭਾਰੁ ਉਿਾਵੈ ਤਬਨੁ ਮਜੂਰੀ ਭਾਰੁ ਪਹੁਚਾਵਤਣਆ ॥੪॥ 
nindaa kar kar baho bhaar uthaavai bin majooree bhaar pahuchaavani-aa. ||4|| 

ਇਹੁ ਜਗੁ ਵਾੜੀ ਮੇਰਾ ਪਰਭੁ ਮਾਲੀ ॥ 
ih jag vaarhee mayraa parabh maalee. 

ਸਿਾ ਸਮਾਲੇ ਕੋ ਨਾਹੀ ਖਾਲੀ ॥ 
sadaa samaalay ko naahee khaalee. 

ਜੇਹੀ ਵਾਸਨਾ ਪਾਏ ਿੇਹੀ ਵਰਿੈ ਵਾਸੂ ਵਾਸ ੁਜਣਾਵਤਣਆ ॥੫॥ 
jayhee vaasnaa paa-ay tayhee vartai vaasoo vaas janaavani-aa. ||5|| 

ਮਨਮੁਖੁ ਰੋਗੀ ਹੈ ਸੰਸਾਰਾ ॥ 
manmukh rogee hai sansaaraa. 

ਸੁਖਿਾਿਾ ਤਵਸਤਰਆ ਅਗਮ ਅਪਾਰਾ ॥ 
sukh-daata visri-aa agam apaaraa. 

ਿੁਖੀਏ ਤਨਤਿ ਤਿਰਤਹ ਤਬਲਲਾਿੇ ਤਬਨੁ ਗੁਰ ਸਾਂਤਿ ਨ ਪਾਵਤਣਆ ॥੬॥ 
dukhee-ay nit fireh billaaday bin gur saaNt na paavni-aa. ||6|| 

ਤਜਤਨ ਕੀਿੇ ਸੋਈ ਤਬਤਧ ਜਾਣੈ ॥ 
jin keetay so-ee biDh jaanai. 

ਆਤਪ ਕਰੇ ਿਾ ਹੁਕਤਮ ਪਛਾਣੈ ॥ 
aap karay taa hukam pachhaanai. 

ਜੇਹਾ ਅੰਿਤਰ ਪਾਏ ਿੇਹਾ ਵਰਿੈ ਆਪ ੇਬਾਹਤਰ ਪਾਵਤਣਆ ॥੭॥ 
jayhaa andar paa-ay tayhaa vartai aapay baahar paavni-aa. ||7|| 

ਤਿਸੁ ਬਾਝਹ ੁਸਚ ੇਮੈ ਹਰੋੁ ਨ ਕੋਈ ॥ 
tis baajhahu sachay mai hor na ko-ee. 

ਤਜਸੁ ਲਾਇ ਲਏ ਸੋ ਤਨਰਮਲੁ ਹੋਈ ॥ 
jis laa-ay la-ay so nirmal ho-ee. 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਵਸ ੈਘਟ ਅਿੰਤਰ ਤਜਸ ੁਿੇਵੈ ਸੋ ਪਾਵਤਣਆ ॥੮॥੧੪॥੧੫॥ 
naanak naam vasai ghat antar jis dayvai so paavni-aa. ||8||14||15|| 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
maajh mehlaa 3. 



 

ਅੰਤਮਰਿ ਨਾਮੁ ਮੰਤਨ ਵਸਾਏ ॥ 
amrit naam man vasaa-ay. 

ਹਉਮੈ ਮੇਰਾ ਸਭੁ ਿੁਖ ੁਗਵਾਏ ॥ 
ha-umai mayraa sabh dukh gavaa-ay. 

ਅੰਤਮਰਿ ਬਾਣੀ ਸਿਾ ਸਲਾਹੇ ਅੰਤਮਰਤਿ ਅੰਤਮਰਿ ੁਪਾਵਤਣਆ ॥੧॥ 
amrit banee sadaa salaahay amrit amrit paavni-aa. ||1|| 

ਹਉ ਵਾਰੀ ਜੀਉ ਵਾਰੀ ਅਤੰਮਰਿ ਬਾਣੀ ਮੰਤਨ ਵਸਾਵਤਣਆ ॥ 
ha-o vaaree jee-o vaaree amrit banee man vasaavani-aa. 

ਅੰਤਮਰਿ ਬਾਣੀ ਮਤੰਨ ਵਸਾਏ ਅੰਤਮਰਿ ੁਨਾਮੁ ਤਧਆਵਤਣਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
amrit banee man vasaa-ay amrit naam Dhi-aavani-aa. ||1|| rahaa-o. 

ਅੰਤਮਰਿ ੁਬੋਲੈ ਸਿਾ ਮੁਤਖ ਵੈਣੀ ॥ 
amrit bolai sadaa mukh vainee. 

ਅੰਤਮਰਿ ੁਵੇਖੈ ਪਰਖੈ ਸਿਾ ਨੈਣੀ ॥ 
amrit vaykhai parkhai sadaa nainee. 

ਅੰਤਮਰਿ ਕਥਾ ਕਹੈ ਸਿਾ ਤਿਨੁ ਰਾਿੀ ਅਵਰਾ ਆਤਖ ਸੁਨਾਵਤਣਆ ॥੨॥ 
amrit kathaa kahai sadaa din raatee avraa aakh sunaavni-aa. ||2|| 

ਅੰਤਮਰਿ ਰੰਤਗ ਰਿਾ ਤਲਵ ਲਾਏ ॥ 
amrit rang rataa liv laa-ay. 

ਅੰਤਮਰਿ ੁਗਰੁ ਪਰਸਾਿੀ ਪਾਏ ॥ 
amrit gur parsaadee paa-ay. 

ਅੰਤਮਰਿ ੁਰਸਨਾ ਬੋਲੈ ਤਿਨੁ ਰਾਿੀ ਮਤਨ ਿਤਨ ਅੰਤਮਰਿੁ ਪੀਆਵਤਣਆ ॥੩॥ 
amrit rasnaa bolai din raatee man tan amrit pee-aavni-aa. ||3|| 

ਸੋ ਤਕਛੁ ਕਰੈ ਜੁ ਤਚਤਿ ਨ ਹੋਈ ॥ 
so kichh karai jo chit na ho-ee. 

ਤਿਸ ਿਾ ਹੁਕਮੁ ਮੇਤਟ ਨ ਸਕੈ ਕੋਈ ॥ 
tis daa hukam mayt na sakai ko-ee. 

ਹੁਕਮੇ ਵਰਿ ੈਅੰਤਮਰਿ ਬਾਣੀ ਹੁਕਮੇ ਅੰਤਮਰਿ ੁਪੀਆਵਤਣਆ ॥੪॥ 
hukmay vartai amrit banee hukmay amrit pee-aavni-aa. ||4|| 



 

ਅਜਬ ਕੰਮ ਕਰਿੇ ਹਤਰ ਕੇਰੇ ॥ 
ajab kamm kartay har kayray. 

ਇਹੁ ਮਨ ੁਭੂਲਾ ਜਾਂਿਾ ਿੇਰੇ ॥ 
ih man bhoolaa jaaNdaa fayray. 

ਅੰਤਮਰਿ ਬਾਣੀ ਤਸਉ ਤਚਿੁ ਲਾਏ ਅੰਤਮਰਿ ਸਬਤਿ ਵਜਾਵਤਣਆ ॥੫॥ 
amrit banee si-o chit laa-ay amrit sabad vajaavani-aa. ||5|| 
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ਖੋਟੇ ਖਰੇ ਿੁਧ ੁਆਤਪ ਉਪਾਏ ॥ 
khotay kharay tuDh aap upaa-ay. 

ਿੁਧੁ ਆਪ ੇਪਰਖੇ ਲਕੋ ਸਬਾਏ ॥ 
tuDh aapay parkhay lok sabaa-ay. 

ਖਰੇ ਪਰਤਖ ਖਜਾਨੈ ਪਾਇਤਹ ਖੋਟੇ ਭਰਤਮ ਭੁਲਾਵਤਣਆ ॥੬॥ 
kharay parakh khajaanai paa-ihi khotay bharam bhulaavani-aa. ||6|| 

ਤਕਉ ਕਤਰ ਵੇਖਾ ਤਕਉ ਸਾਲਾਹੀ ॥ 
ki-o kar vaykhaa ki-o saalaahee. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਸਬਤਿ ਸਲਾਹੀ ॥ 
gur parsaadee sabad salaahee. 

ਿੇਰੇ ਭਾਣੇ ਤਵਤਚ ਅੰਤਮਰਿ ੁਵਸੈ ਿੂ ੰਭਾਣੈ ਅੰਤਮਰਿ ੁਪੀਆਵਤਣਆ ॥੭॥ 
tayray bhaanay vich amrit vasai tooN bhaanai amrit pee-aavni-aa. ||7|| 

ਅੰਤਮਰਿ ਸਬਿੁ ਅਤੰਮਰਿ ਹਤਰ ਬਾਣੀ ॥ 
amrit sabad amrit har banee. 

ਸਤਿਗੁਤਰ ਸਤੇਵਐ ਤਰਿੈ ਸਮਾਣੀ ॥ 
satgur sayvi-ai ridai samaanee. 

ਨਾਨਕ ਅੰਤਮਰਿ ਨਾਮ ੁਸਿਾ ਸੁਖਿਾਿਾ ਪੀ ਅੰਤਮਰਿੁ ਸਭ ਭੁਖ ਲਤਹ ਜਾਵਤਣਆ ॥੮॥੧੫॥੧੬॥ 
naanak amrit naam sadaa sukh-daata pee amrit sabh bhukh leh jaavani-aa. 
||8||15||16|| 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
maajh mehlaa 3. 



 

ਅੰਤਮਰਿ ੁਵਰਸੈ ਸਹਤਜ ਸਭੁਾਏ ॥ 
amrit varsai sahj subhaa-ay. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਵਰਲਾ ਕੋਈ ਜਨੁ ਪਾਏ ॥ 
gurmukh virlaa ko-ee jan paa-ay. 

ਅੰਤਮਰਿ ੁਪੀ ਸਿਾ ਤਿਰਪਿਾਸੇ ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਤਿਰਸਨਾ ਬੁਝਾਵਤਣਆ ॥੧॥ 
amrit pee sadaa tariptaasay kar kirpaa tarisnaa bujhaavani-aa. ||1|| 

ਹਉ ਵਾਰੀ ਜੀਉ ਵਾਰੀ ਗਰੁਮੁਤਖ ਅੰਤਮਰਿ ੁਪੀਆਵਤਣਆ ॥ 
ha-o vaaree jee-o vaaree gurmukh amrit pee-aavni-aa. 

ਰਸਨਾ ਰਸੁ ਚਾਤਖ ਸਿਾ ਰਹੈ ਰੰਤਗ ਰਾਿੀ ਸਹਜੇ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਵਤਣਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
rasnaa ras chaakh sadaa rahai rang raatee sehjay har gun gaavani-aa. ||1|| rahaa-o. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਸਹਜੁ ਕ ੋਪਾਏ ॥ 
gur parsaadee sahj ko paa-ay. 

ਿੁਤਬਧਾ ਮਾਰ ੇਇਕਸੁ ਤਸਉ ਤਲਵ ਲਾਏ ॥ 
dubiDhaa maaray ikas si-o liv laa-ay. 

ਨਿਤਰ ਕਰੇ ਿਾ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਨਿਰੀ ਸਤਚ ਸਮਾਵਤਣਆ ॥੨॥ 
nadar karay taa har gun gaavai nadree sach samaavani-aa. ||2|| 

ਸਭਨਾ ਉਪਤਰ ਨਿਤਰ ਪਰਭ ਿੇਰੀ ॥ 
sabhnaa upar nadar parabh tayree. 

ਤਕਸੈ ਥੋੜੀ ਤਕਸ ੈਹੈ ਘਣੇਰੀ ॥ 
kisai thorhee kisai hai ghanayree. 

ਿੁਝ ਿੇ ਬਾਹਤਰ ਤਕਛੁ ਨ ਹੋਵੈ ਗਰੁਮੁਤਖ ਸੋਝੀ ਪਾਵਤਣਆ ॥੩॥ 
tujh tay baahar kichh na hovai gurmukh sojhee paavni-aa. ||3|| 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਿਿੁ ਹੈ ਬੀਚਾਰਾ ॥ 
gurmukh tat hai beechaaraa. 

ਅੰਤਮਰਤਿ ਭਰ ੇਿੇਰੇ ਭੰਿਾਰਾ ॥ 
amrit bharay tayray bhandaaraa. 

ਤਬਨੁ ਸਤਿਗਰੁ ਸੇਵੇ ਕੋਈ ਨ ਪਾਵੈ ਗੁਰ ਤਕਰਪਾ ਿੇ ਪਾਵਤਣਆ ॥੪॥ 
bin satgur sayvay ko-ee na paavai gur kirpaa tay paavni-aa. ||4|| 



 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਸੇਵੈ ਸੋ ਜਨੁ ਸਹੋੈ ॥ 
satgur sayvai so jan sohai. 

ਅੰਤਮਰਿ ਨਾਤਮ ਅੰਿਰੁ ਮਨ ੁਮੋਹੈ ॥ 
amrit naam antar man mohai. 

ਅੰਤਮਰਤਿ ਮਨੁ ਿਨ ੁਬਾਣੀ ਰਿਾ ਅੰਤਮਰਿ ੁਸਹਤਜ ਸੁਣਾਵਤਣਆ ॥੫॥ 
amrit man tan banee rataa amrit sahj sunaavni-aa. ||5|| 

ਮਨਮੁਖੁ ਭੂਲਾ ਿੂਜੈ ਭਾਇ ਖੁਆਏ ॥ 
manmukh bhoolaa doojai bhaa-ay khu-aa-ay. 

ਨਾਮੁ ਨ ਲੇਵੈ ਮਰੈ ਤਬਖ ੁਖਾਏ ॥ 
naam na layvai marai bikh khaa-ay. 

ਅਨਤਿਨ ੁਸਿਾ ਤਵਸਟਾ ਮਤਹ ਵਾਸਾ ਤਬਨੁ ਸੇਵਾ ਜਨਮੁ ਗਵਾਵਤਣਆ ॥੬॥ 
an-din sadaa vistaa meh vaasaa bin sayvaa janam gavaavni-aa. ||6|| 

ਅੰਤਮਰਿ ੁਪੀਵ ੈਤਜਸ ਨੋ ਆਤਪ ਪੀਆਏ ॥ 
amrit peevai jis no aap pee-aa-ay. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਸਹਤਜ ਤਲਵ ਲਾਏ ॥ 
gur parsaadee sahj liv laa-ay. 

ਪੂਰਨ ਪਤੂਰ ਰਤਹਆ ਸਭ ਆਪ ੇਗਰੁਮਤਿ ਨਿਰੀ ਆਵਤਣਆ ॥੭॥ 
pooran poor rahi-aa sabh aapay gurmat nadree aavani-aa. ||7|| 

ਆਪ ੇਆਤਪ ਤਨਰੰਜਨ ੁਸਈੋ ॥ 
aapay aap niranjan so-ee. 

ਤਜਤਨ ਤਸਰਜੀ ਤਿਤਨ ਆਪੇ ਗੋਈ ॥ 
jin sirjee tin aapay go-ee. 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਸਮਾਤਲ ਸਿਾ ਿੂ ੰਸਹਜੇ ਸਤਚ ਸਮਾਵਤਣਆ ॥੮॥੧੬॥੧੭॥ 
naanak naam samaal sadaa tooN sehjay sach samaavani-aa. ||8||16||17|| 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
maajh mehlaa 3. 

ਸੇ ਸਤਚ ਲਾਗ ੇਜੋ ਿਧੁੁ ਭਾਏ ॥ 
say sach laagay jo tuDh bhaa-ay. 



 

ਸਿਾ ਸਚੁ ਸੇਵਤਹ ਸਹਜ ਸੁਭਾਏ ॥ 
sadaa sach sayveh sahj subhaa-ay. 

ਸਚੈ ਸਬਤਿ ਸਚਾ ਸਾਲਾਹੀ ਸਚੈ ਮੇਤਲ ਤਮਲਾਵਤਣਆ ॥੧॥ 
sachai sabad sachaa saalaahee sachai mayl milaavani-aa. ||1|| 

ਹਉ ਵਾਰੀ ਜੀਉ ਵਾਰੀ ਸਚੁ ਸਾਲਾਹਤਣਆ ॥ 
ha-o vaaree jee-o vaaree sach salaahni-aa. 

ਸਚੁ ਤਧਆਇਤਨ ਸੇ ਸਤਚ ਰਾਿੇ ਸਚੇ ਸਤਚ ਸਮਾਵਤਣਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
sach Dhi-aa-in say sach raatay sachay sach samaavani-aa. ||1|| rahaa-o. 

ਜਹ ਿੇਖਾ ਸਚੁ ਸਭਨੀ ਥਾਈ ॥ 
jah daykhaa sach sabhnee thaa-ee. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਮੰਤਨ ਵਸਾਈ ॥ 
gur parsaadee man vasaa-ee. 

ਿਨੁ ਸਚਾ ਰਸਨਾ ਸਤਚ ਰਾਿੀ ਸਚੁ ਸੁਤਣ ਆਤਖ ਵਖਾਨਤਣਆ ॥੨॥ 
tan sachaa rasnaa sach raatee sach sun aakh vakhaanni-aa. ||2|| 
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ਮਨਸਾ ਮਾਤਰ ਸਤਚ ਸਮਾਣੀ ॥ 
mansaa maar sach samaanee. 

ਇਤਨ ਮਤਨ ਿੀਿੀ ਸਭ ਆਵਣ ਜਾਣੀ ॥ 
in man deethee sabh aavan jaanee. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਸੇਵੇ ਸਿਾ ਮਨੁ ਤਨਹਚਲੁ ਤਨਜ ਘਤਰ ਵਾਸਾ ਪਾਵਤਣਆ ॥੩॥ 
satgur sayvay sadaa man nihchal nij ghar vaasaa paavni-aa. ||3|| 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਤਰਿੈ ਤਿਖਾਇਆ ॥ 
gur kai sabad ridai dikhaa-i-aa. 

ਮਾਇਆ ਮਹੋੁ ਸਬਤਿ ਜਲਾਇਆ ॥ 
maa-i-aa moh sabad jalaa-i-aa. 

ਸਚੋ ਸਚਾ ਵਤੇਖ ਸਾਲਾਹੀ ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਸਚੁ ਪਾਵਤਣਆ ॥੪॥ 
sacho sachaa vaykh saalaahee gur sabdee sach paavni-aa. ||4|| 



 

ਜੋ ਸਤਚ ਰਾਿੇ ਤਿਨ ਸਚੀ ਤਲਵ ਲਾਗੀ ॥ 
jo sach raatay tin sachee liv laagee. 

ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਸਮਾਲਤਹ ਸੇ ਵਿਭਾਗੀ ॥ 
har naam samaaleh say vadbhaagee. 

ਸਚੈ ਸਬਤਿ ਆਤਪ ਤਮਲਾਏ ਸਿਸੰਗਤਿ ਸਚੁ ਗੁਣ ਗਾਵਤਣਆ ॥੫॥ 
sachai sabad aap milaa-ay satsangat sach gun gaavani-aa. ||5|| 

ਲੇਖਾ ਪੜੀਐ ਜੇ ਲੇਖੇ ਤਵਤਚ ਹੋਵੈ ॥ 
laykhaa parhee-ai jay laykhay vich hovai. 

ਓਹੁ ਅਗਮੁ ਅਗੋਚਰੁ ਸਬਤਿ ਸੁਤਧ ਹੋਵੈ ॥ 
oh agam agochar sabad suDh hovai. 

ਅਨਤਿਨ ੁਸਚ ਸਬਤਿ ਸਾਲਾਹੀ ਹੋਰੁ ਕੋਇ ਨ ਕੀਮਤਿ ਪਾਵਤਣਆ ॥੬॥ 
an-din sach sabad saalaahee hor ko-ay na keemat paavni-aa. ||6|| 

ਪਤੜ ਪਤੜ ਥਾਕੇ ਸਾਂਤਿ ਨ ਆਈ ॥ 
parh parh thaakay saaNt na aa-ee. 

ਤਿਰਸਨਾ ਜਾਲੇ ਸਤੁਧ ਨ ਕਾਈ ॥ 
tarisnaa jaalay suDh na kaa-ee. 

ਤਬਖੁ ਤਬਹਾਝਤਹ ਤਬਖ ੁਮੋਹ ਤਪਆਸੇ ਕੂੜ ੁਬੋਤਲ ਤਬਖ ੁਖਾਵਤਣਆ ॥੭॥ 
bikh bihaajheh bikh moh pi-aasay koorh bol bikh khaavani-aa. ||7|| 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਏਕੋ ਜਾਣਾ ॥ 
gur parsaadee ayko jaanaa. 

ਿੂਜਾ ਮਾਤਰ ਮਨ ੁਸਤਚ ਸਮਾਣਾ ॥ 
doojaa maar man sach samaanaa. 

ਨਾਨਕ ਏਕੋ ਨਾਮੁ ਵਰਿ ੈਮਨ ਅੰਿਤਰ ਗਰੁ ਪਰਸਾਿੀ ਪਾਵਤਣਆ ॥੮॥੧੭॥੧੮॥ 
naanak ayko naam vartai man antar gur parsaadee paavni-aa. ||8||17||18|| 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
maajh mehlaa 3. 

ਵਰਨ ਰੂਪ ਵਰਿਤਹ ਸਭ ਿੇਰੇ ॥ 
varan roop varteh sabh tayray. 



 

ਮਤਰ ਮਤਰ ਜੰਮਤਹ ਿੇਰ ਪਵਤਹ ਘਣਰੇੇ ॥ 
mar mar jameh fayr paveh ghanayray. 

ਿੂੰ ਏਕੋ ਤਨਹਚਲੁ ਅਗਮ ਅਪਾਰਾ ਗਰੁਮਿੀ ਬੂਝ ਬਝੁਾਵਤਣਆ ॥੧॥ 
tooN ayko nihchal agam apaaraa gurmatee boojh bujhaavani-aa. ||1|| 

ਹਉ ਵਾਰੀ ਜੀਉ ਵਾਰੀ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਮੰਤਨ ਵਸਾਵਤਣਆ ॥ 
ha-o vaaree jee-o vaaree raam naam man vasaavani-aa. 

ਤਿਸੁ ਰੂਪੁ ਨ ਰੇਤਖਆ ਵਰਨੁ ਨ ਕੋਈ ਗਰੁਮਿੀ ਆਤਪ ਬਝੁਾਵਤਣਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
tis roop na raykh-i-aa varan na ko-ee gurmatee aap bujhaavani-aa. ||1|| rahaa-o. 

ਸਭ ਏਕਾ ਜੋਤਿ ਜਾਣੈ ਜੇ ਕੋਈ ॥ 
sabh aykaa jot jaanai jay ko-ee. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਸੇਤਵਐ ਪਰਗਟ ੁਹੋਈ ॥ 
satgur sayvi-ai pargat ho-ee. 

ਗੁਪਿੁ ਪਰਗਟ ੁਵਰਿੈ ਸਭ ਥਾਈ ਜੋਿੀ ਜੋਤਿ ਤਮਲਾਵਤਣਆ ॥੨॥ 
gupat pargat vartai sabh thaa-ee jotee jot milaavani-aa. ||2|| 

ਤਿਸਨਾ ਅਗਤਨ ਜਲ ੈਸੰਸਾਰਾ ॥ 
tisnaa agan jalai sansaaraa. 

ਲੋਭੁ ਅਤਭਮਾਨ ੁਬਹੁਿੁ ਅਹੰਕਾਰਾ ॥ 
lobh abhimaan bahut ahaNkaaraa. 

ਮਤਰ ਮਤਰ ਜਨਮੈ ਪਤਿ ਗਵਾਏ ਅਪਣੀ ਤਬਰਥਾ ਜਨਮੁ ਗਵਾਵਤਣਆ ॥੩॥ 
mar mar janmai pat gavaa-ay apnee birthaa janam gavaavni-aa. ||3|| 

ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਿੁ ਕੋ ਤਵਰਲਾ ਬੂਝੈ ॥ 
gur kaa sabad ko virlaa boojhai. 

ਆਪ ੁਮਾਰੇ ਿਾ ਤਿਰਭਵਣ ੁਸੂਝੈ ॥ 
aap maaray taa taribhavan soojhai. 

ਤਿਤਰ ਓਹੁ ਮਰੈ ਨ ਮਰਣਾ ਹੋਵੈ ਸਹਜੇ ਸਤਚ ਸਮਾਵਤਣਆ ॥੪॥ 
fir oh marai na marnaa hovai sehjay sach samaavani-aa. ||4|| 

ਮਾਇਆ ਮਤਹ ਤਿਤਰ ਤਚਿ ੁਨ ਲਾਏ ॥ 
maa-i-aa meh fir chit na laa-ay. 



 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਸਿ ਰਹੈ ਸਮਾਏ ॥ 
gur kai sabad sad rahai samaa-ay. 

ਸਚੁ ਸਲਾਹੇ ਸਭ ਘਟ ਅਿੰਤਰ ਸਚ ੋਸਚ ੁਸੁਹਾਵਤਣਆ ॥੫॥ 
sach salaahay sabh ghat antar sacho sach suhaavani-aa. ||5|| 

ਸਚੁ ਸਾਲਾਹੀ ਸਿਾ ਹਜੂਰੇ ॥ 
sach saalaahee sadaa hajooray. 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਰਤਹਆ ਭਰਪਰੂੇ ॥ 
gur kai sabad rahi-aa bharpooray. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਸਚੁ ਨਿਰੀ ਆਵੈ ਸਚੇ ਹੀ ਸੁਖ ੁਪਾਵਤਣਆ ॥੬॥ 
gur parsaadee sach nadree aavai sachay hee sukh paavni-aa. ||6|| 

ਸਚੁ ਮਨ ਅੰਿਤਰ ਰਤਹਆ ਸਮਾਇ ॥ 
sach man andar rahi-aa samaa-ay. 

ਸਿਾ ਸਚੁ ਤਨਹਚਲ ੁਆਵ ੈਨ ਜਾਇ ॥ 
sadaa sach nihchal aavai na jaa-ay. 

ਸਚੇ ਲਾਗ ੈਸੋ ਮਨੁ ਤਨਰਮਲੁ ਗਰੁਮਿੀ ਸਤਚ ਸਮਾਵਤਣਆ ॥੭॥ 
sachay laagai so man nirmal gurmatee sach samaavani-aa. ||7|| 

ਸਚੁ ਸਾਲਾਹੀ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਈ ॥ 
sach saalaahee avar na ko-ee. 

ਤਜਿੁ ਸਤੇਵਐ ਸਿਾ ਸੁਖੁ ਹੋਈ ॥ 
jit sayvi-ai sadaa sukh ho-ee. 
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ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਰਿ ੇਵੀਚਾਰੀ ਸਚੋ ਸਚੁ ਕਮਾਵਤਣਆ ॥੮॥੧੮॥੧੯॥ 
naanak naam ratay veechaaree sacho sach kamaavani-aa. ||8||18||19|| 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
maajh mehlaa 3. 

ਤਨਰਮਲ ਸਬਿ ੁਤਨਰਮਲ ਹੈ ਬਾਣੀ ॥ 
nirmal sabad nirmal hai banee. 



 

ਤਨਰਮਲ ਜੋਤਿ ਸਭ ਮਾਤਹ ਸਮਾਣੀ ॥ 
nirmal jot sabh maahi samaanee. 

ਤਨਰਮਲ ਬਾਣੀ ਹਤਰ ਸਾਲਾਹੀ ਜਤਪ ਹਤਰ ਤਨਰਮਲ ੁਮੈਲੁ ਗਵਾਵਤਣਆ ॥੧॥ 
nirmal banee har saalaahee jap har nirmal mail gavaavni-aa. ||1|| 

ਹਉ ਵਾਰੀ ਜੀਉ ਵਾਰੀ ਸਖੁਿਾਿਾ ਮੰਤਨ ਵਸਾਵਤਣਆ ॥ 
ha-o vaaree jee-o vaaree sukh-daata man vasaavani-aa. 

ਹਤਰ ਤਨਰਮਲ ੁਗੁਰ ਸਬਤਿ ਸਲਾਹੀ ਸਬਿੋ ਸੁਤਣ ਤਿਸਾ ਤਮਟਾਵਤਣਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
har nirmal gur sabad salaahee sabdo sun tisaa mitaavni-aa. ||1|| rahaa-o. 

ਤਨਰਮਲ ਨਾਮੁ ਵਤਸਆ ਮਤਨ ਆਏ ॥ 
nirmal naam vasi-aa man aa-ay. 

ਮਨੁ ਿਨ ੁਤਨਰਮਲ ੁਮਾਇਆ ਮੋਹ ੁਗਵਾਏ ॥ 
man tan nirmal maa-i-aa moh gavaa-ay. 

ਤਨਰਮਲ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਤਨਿ ਸਾਚੇ ਕੇ ਤਨਰਮਲ ਨਾਿੁ ਵਜਾਵਤਣਆ ॥੨॥ 
nirmal gun gaavai nit saachay kay nirmal naad vajaavani-aa. ||2|| 

ਤਨਰਮਲ ਅੰਤਮਰਿ ੁਗਰੁ ਿੇ ਪਾਇਆ ॥ 
nirmal amrit gur tay paa-i-aa. 

ਤਵਚਹ ੁਆਪੁ ਮਆੁ ਤਿਥ ੈਮੋਹੁ ਨ ਮਾਇਆ ॥ 
vichahu aap mu-aa tithai moh na maa-i-aa. 

ਤਨਰਮਲ ਤਗਆਨੁ ਤਧਆਨੁ ਅਤਿ ਤਨਰਮਲੁ ਤਨਰਮਲ ਬਾਣੀ ਮੰਤਨ ਵਸਾਵਤਣਆ ॥੩॥ 
nirmal gi-aan Dhi-aan at nirmal nirmal banee man vasaavani-aa. ||3|| 

ਜੋ ਤਨਰਮਲੁ ਸੇਵੇ ਸੁ ਤਨਰਮਲੁ ਹੋਵੈ ॥ 
jo nirmal sayvay so nirmal hovai. 

ਹਉਮੈ ਮੈਲੁ ਗੁਰ ਸਬਿੇ ਧੋਵੈ ॥ 
ha-umai mail gur sabday Dhovai. 

ਤਨਰਮਲ ਵਾਜੈ ਅਨਹਿ ਧਤੁਨ ਬਾਣੀ ਿਤਰ ਸਚੈ ਸੋਭਾ ਪਾਵਤਣਆ ॥੪॥ 
nirmal vaajai anhad Dhun banee dar sachai sobhaa paavni-aa. ||4|| 

ਤਨਰਮਲ ਿੇ ਸਭ ਤਨਰਮਲ ਹੋਵੈ ॥ 
nirmal tay sabh nirmal hovai. 



 

ਤਨਰਮਲ ੁਮਨਆੂ ਹਤਰ ਸਬਤਿ ਪਰੋਵੈ ॥ 
nirmal manoo-aa har sabad parovai. 

ਤਨਰਮਲ ਨਾਤਮ ਲਗੇ ਬਿਭਾਗੀ ਤਨਰਮਲੁ ਨਾਤਮ ਸੁਹਾਵਤਣਆ ॥੫॥ 
nirmal naam lagay badbhaagee nirmal naam suhaavani-aa. ||5|| 

ਸੋ ਤਨਰਮਲੁ ਜ ੋਸਬਿੇ ਸੋਹੈ ॥ 
so nirmal jo sabday sohai. 

ਤਨਰਮਲ ਨਾਤਮ ਮਨ ੁਿਨ ੁਮੋਹੈ ॥ 
nirmal naam man tan mohai. 

ਸਤਚ ਨਾਤਮ ਮਲੁ ਕਿ ੇਨ ਲਾਗੈ ਮੁਖ ੁਊਜਲੁ ਸਚੁ ਕਰਾਵਤਣਆ ॥੬॥ 
sach naam mal kaday na laagai mukh oojal sach karaavani-aa. ||6|| 

ਮਨੁ ਮੈਲਾ ਹੈ ਿੂਜੈ ਭਾਇ ॥ 
man mailaa hai doojai bhaa-ay. 

ਮੈਲਾ ਚਉਕਾ ਮੈਲੈ ਥਾਇ ॥ 
mailaa cha-ukaa mailai thaa-ay. 

ਮੈਲਾ ਖਾਇ ਤਿਤਰ ਮੈਲੁ ਵਧਾਏ ਮਨਮੁਖ ਮੈਲ ੁਿੁਖੁ ਪਾਵਤਣਆ ॥੭॥ 
mailaa khaa-ay fir mail vaDhaa-ay manmukh mail dukh paavni-aa. ||7|| 

ਮੈਲੇ ਤਨਰਮਲ ਸਤਭ ਹੁਕਤਮ ਸਬਾਏ ॥ 
mailay nirmal sabh hukam sabaa-ay. 

ਸੇ ਤਨਰਮਲ ਜ ੋਹਤਰ ਸਾਚੇ ਭਾਏ ॥ 
say nirmal jo har saachay bhaa-ay. 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਵਸ ੈਮਨ ਅਿੰਤਰ ਗੁਰਮਤੁਖ ਮੈਲੁ ਚਕੁਾਵਤਣਆ ॥੮॥੧੯॥੨੦॥ 
naanak naam vasai man antar gurmukh mail chukaavani-aa. ||8||19||20|| 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
maajh mehlaa 3. 

ਗੋਤਵੰਿ ੁਊਜਲੁ ਊਜਲ ਹੰਸਾ ॥ 
govind oojal oojal hansaa. 

ਮਨੁ ਬਾਣੀ ਤਨਰਮਲ ਮਰੇੀ ਮਨਸਾ ॥ 
man banee nirmal mayree mansaa. 



 

ਮਤਨ ਊਜਲ ਸਿਾ ਮੁਖ ਸੋਹਤਹ ਅਤਿ ਊਜਲ ਨਾਮੁ ਤਧਆਵਤਣਆ ॥੧॥ 
man oojal sadaa mukh soheh at oojal naam Dhi-aavani-aa. ||1|| 

ਹਉ ਵਾਰੀ ਜੀਉ ਵਾਰੀ ਗੋਤਬੰਿ ਗੁਣ ਗਾਵਤਣਆ ॥ 
ha-o vaaree jee-o vaaree gobind gun gaavani-aa. 

ਗੋਤਬਿੁ ਗੋਤਬਿੁ ਕਹੈ ਤਿਨ ਰਾਿੀ ਗੋਤਬਿ ਗੁਣ ਸਬਤਿ ਸੁਣਾਵਤਣਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
gobid gobid kahai din raatee gobid gun sabad sunaavni-aa. ||1|| rahaa-o. 

ਗੋਤਬਿੁ ਗਾਵਤਹ ਸਹਤਜ ਸਭੁਾਏ ॥ 
gobid gaavahi sahj subhaa-ay. 

ਗੁਰ ਕੈ ਭੈ ਊਜਲ ਹਉਮੈ ਮਲੁ ਜਾਏ ॥ 
gur kai bhai oojal ha-umai mal jaa-ay. 

ਸਿਾ ਅਨਤੰਿ ਰਹਤਹ ਭਗਤਿ ਕਰਤਹ ਤਿਨੁ ਰਾਿੀ ਸਤੁਣ ਗੋਤਬਿ ਗੁਣ ਗਾਵਤਣਆ ॥੨॥ 
sadaa anand raheh bhagat karahi din raatee sun gobid gun gaavani-aa. ||2|| 

ਮਨੂਆ ਨਾਚ ੈਭਗਤਿ ਤਿਰੜਾਏ ॥ 
manoo-aa naachai bhagat drirh-aa-ay. 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਮਨੈ ਮਨੁ ਤਮਲਾਏ ॥ 
gur kai sabad manai man milaa-ay. 

ਸਚਾ ਿਾਲੁ ਪੂਰੇ ਮਾਇਆ ਮੋਹੁ ਚਕੁਾਏ ਸਬਿੇ ਤਨਰਤਿ ਕਰਾਵਤਣਆ ॥੩॥ 
sachaa taal pooray maa-i-aa moh chukaa-ay sabday nirat karaavani-aa. ||3|| 

ਊਚਾ ਕੂਕੇ ਿਨਤਹ ਪਛਾੜੇ ॥ 
oochaa kookay taneh pachhaarhay. 

ਮਾਇਆ ਮਤੋਹ ਜਤੋਹਆ ਜਮਕਾਲੇ ॥ 
maa-i-aa mohi johi-aa jamkaalay. 
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ਮਾਇਆ ਮਹੋੁ ਇਸੁ ਮਨਤਹ ਨਚਾਏ ਅੰਿਤਰ ਕਪਟੁ ਿਖੁੁ ਪਾਵਤਣਆ ॥੪॥ 
maa-i-aa moh is maneh nachaa-ay antar kapat dukh paavni-aa. ||4|| 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਭਗਤਿ ਜਾ ਆਤਪ ਕਰਾਏ ॥ 
gurmukh bhagat jaa aap karaa-ay. 



 

ਿਨੁ ਮਨ ੁਰਾਿਾ ਸਹਤਜ ਸਭੁਾਏ ॥ 
tan man raataa sahj subhaa-ay. 

ਬਾਣੀ ਵਜੈ ਸਬਤਿ ਵਜਾਏ ਗੁਰਮੁਤਖ ਭਗਤਿ ਥਾਇ ਪਾਵਤਣਆ ॥੫॥ 
banee vajai sabad vajaa-ay gurmukh bhagat thaa-ay paavni-aa. ||5|| 

ਬਹੁ ਿਾਲ ਪਰੂੇ ਵਾਜੇ ਵਜਾਏ ॥ 
baho taal pooray vaajay vajaa-ay. 

ਨਾ ਕੋ ਸੁਣ ੇਨ ਮੰਤਨ ਵਸਾਏ ॥ 
naa ko sunay na man vasaa-ay. 

ਮਾਇਆ ਕਾਰਤਣ ਤਪੜ ਬਤੰਧ ਨਾਚੈ ਿੂਜੈ ਭਾਇ ਿੁਖੁ ਪਾਵਤਣਆ ॥੬॥ 
maa-i-aa kaaran pirh banDh naachai doojai bhaa-ay dukh paavni-aa. ||6|| 

ਤਜਸੁ ਅੰਿਤਰ ਪਰੀਤਿ ਲਗੈ ਸੋ ਮੁਕਿਾ ॥ 
jis antar pareet lagai so muktaa. 

ਇੰਿਰੀ ਵਤਸ ਸਚ ਸੰਜਤਮ ਜੁਗਿਾ ॥ 
indree vas sach sanjam jugtaa. 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਸਿਾ ਹਤਰ ਤਧਆਏ ਏਹਾ ਭਗਤਿ ਹਤਰ ਭਾਵਤਣਆ ॥੭॥ 
gur kai sabad sadaa har Dhi-aa-ay ayhaa bhagat har bhaavni-aa. ||7|| 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਭਗਤਿ ਜੁਗ ਚਾਰੇ ਹੋਈ ॥ 
gurmukh bhagat jug chaaray ho-ee. 

ਹੋਰਿ ੁਭਗਤਿ ਨ ਪਾਏ ਕੋਈ ॥ 
horat bhagat na paa-ay ko-ee. 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਗੁਰ ਭਗਿੀ ਪਾਈਐ ਗੁਰ ਚਰਣੀ ਤਚਿੁ ਲਾਵਤਣਆ ॥੮॥੨੦॥੨੧॥ 
naanak naam gur bhagtee paa-ee-ai gur charnee chit laavani-aa. ||8||20||21|| 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
maajh mehlaa 3. 

ਸਚਾ ਸੇਵੀ ਸਚੁ ਸਾਲਾਹੀ ॥ 
sachaa sayvee sach saalaahee. 

ਸਚੈ ਨਾਇ ਿੁਖ ੁਕਬ ਹੀ ਨਾਹੀ ॥ 
sachai naa-ay dukh kab hee naahee. 



 

ਸੁਖਿਾਿਾ ਸੇਵਤਨ ਸੁਖ ੁਪਾਇਤਨ ਗਰੁਮਤਿ ਮੰਤਨ ਵਸਾਵਤਣਆ ॥੧॥ 
sukh-daata sayvan sukh paa-in gurmat man vasaavani-aa. ||1|| 

ਹਉ ਵਾਰੀ ਜੀਉ ਵਾਰੀ ਸਖੁ ਸਹਤਜ ਸਮਾਤਧ ਲਗਾਵਤਣਆ ॥ 
ha-o vaaree jee-o vaaree sukh sahj samaaDh lagaavani-aa. 

ਜੋ ਹਤਰ ਸੇਵਤਹ ਸ ੇਸਿਾ ਸਹੋਤਹ ਸੋਭਾ ਸਰੁਤਿ ਸੁਹਾਵਤਣਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jo har sayveh say sadaa soheh sobhaa surat suhaavani-aa. ||1|| rahaa-o. 

ਸਭੁ ਕੋ ਿੇਰਾ ਭਗਿੁ ਕਹਾਏ ॥ 
sabh ko tayraa bhagat kahaa-ay. 

ਸੇਈ ਭਗਿ ਿੇਰੈ ਮਤਨ ਭਾਏ ॥ 
say-ee bhagat tayrai man bhaa-ay. 

ਸਚੁ ਬਾਣੀ ਿੁਧੈ ਸਾਲਾਹਤਨ ਰੰਤਗ ਰਾਿੇ ਭਗਤਿ ਕਰਾਵਤਣਆ ॥੨॥ 
sach banee tuDhai saalaahan rang raatay bhagat karaavani-aa. ||2|| 

ਸਭੁ ਕੋ ਸਚ ੇਹਤਰ ਜੀਉ ਿੇਰਾ ॥ 
sabh ko sachay har jee-o tayraa. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਮਲ ੈਿਾ ਚਕੂੈ ਿੇਰਾ ॥ 
gurmukh milai taa chookai fayraa. 

ਜਾ ਿੁਧੁ ਭਾਵੈ ਿਾ ਨਾਇ ਰਚਾਵਤਹ ਿੂੰ ਆਪ ੇਨਾਉ ਜਪਾਵਤਣਆ ॥੩॥ 
jaa tuDh bhaavai taa naa-ay rachaaveh tooN aapay naa-o japaavani-aa. ||3|| 

ਗੁਰਮਿੀ ਹਤਰ ਮੰਤਨ ਵਸਾਇਆ ॥ 
gurmatee har man vasaa-i-aa. 

ਹਰਖੁ ਸੋਗੁ ਸਭੁ ਮੋਹ ੁਗਵਾਇਆ ॥ 
harakh sog sabh moh gavaa-i-aa. 

ਇਕਸੁ ਤਸਉ ਤਲਵ ਲਾਗੀ ਸਿ ਹੀ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਮਤੰਨ ਵਸਾਵਤਣਆ ॥੪॥ 
ikas si-o liv laagee sad hee har naam man vasaavani-aa. ||4|| 

ਭਗਿ ਰੰਤਗ ਰਾਿੇ ਸਿਾ ਿੇਰੈ ਚਾਏ ॥ 
bhagat rang raatay sadaa tayrai chaa-ay. 

ਨਉ ਤਨਤਧ ਨਾਮੁ ਵਤਸਆ ਮਤਨ ਆਏ ॥ 
na-o niDh naam vasi-aa man aa-ay. 



 

ਪੂਰੈ ਭਾਤਗ ਸਤਿਗੁਰ ੁਪਾਇਆ ਸਬਿ ੇਮੇਤਲ ਤਮਲਾਵਤਣਆ ॥੫॥ 
poorai bhaag satgur paa-i-aa sabday mayl milaavani-aa. ||5|| 

ਿੂੰ ਿਇਆਲੁ ਸਿਾ ਸੁਖਿਾਿਾ ॥ 
tooN da-i-aal sadaa sukh-daata. 

ਿੂੰ ਆਪ ੇਮੇਤਲਤਹ ਗਰੁਮੁਤਖ ਜਾਿਾ ॥ 
tooN aapay mayleh gurmukh jaataa. 

ਿੂੰ ਆਪ ੇਿੇਵਤਹ ਨਾਮੁ ਵਿਾਈ ਨਾਤਮ ਰਿ ੇਸੁਖੁ ਪਾਵਤਣਆ ॥੬॥ 
tooN aapay dayveh naam vadaa-ee naam ratay sukh paavni-aa. ||6|| 

ਸਿਾ ਸਿਾ ਸਾਚੇ ਿੁਧੁ ਸਾਲਾਹੀ ॥ 
sadaa sadaa saachay tuDh saalaahee. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਜਾਿਾ ਿੂਜਾ ਕੋ ਨਾਹੀ ॥ 
gurmukh jaataa doojaa ko naahee. 

ਏਕਸ ੁਤਸਉ ਮਨੁ ਰਤਹਆ ਸਮਾਏ ਮਤਨ ਮੰਤਨਐ ਮਨਤਹ ਤਮਲਾਵਤਣਆ ॥੭॥ 
aykas si-o man rahi-aa samaa-ay man mani-ai maneh milaavani-aa. ||7|| 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਹੋਵੈ ਸ ੋਸਾਲਾਹੇ ॥ 
gurmukh hovai so saalaahay. 

ਸਾਚੇ ਿਾਕੁਰ ਵੇਪਰਵਾਹੇ ॥ 
saachay thaakur vayparvaahay. 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਵਸ ੈਮਨ ਅਿੰਤਰ ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਹਤਰ ਮਲੇਾਵਤਣਆ ॥੮॥੨੧॥੨੨॥ 
naanak naam vasai man antar gur sabdee har maylaavani-aa. ||8||21||22|| 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
maajh mehlaa 3. 

ਿੇਰੇ ਭਗਿ ਸੋਹਤਹ ਸਾਚੈ ਿਰਬਾਰੇ ॥ 
tayray bhagat soheh saachai darbaaray. 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਨਾਤਮ ਸਵਾਰੇ ॥ 
gur kai sabad naam savaaray. 

ਸਿਾ ਅਨਤੰਿ ਰਹਤਹ ਤਿਨ ੁਰਾਿੀ ਗੁਣ ਕਤਹ ਗੁਣੀ ਸਮਾਵਤਣਆ ॥੧॥ 
sadaa anand raheh din raatee gun kahi gunee samaavani-aa. ||1|| 
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ਹਉ ਵਾਰੀ ਜੀਉ ਵਾਰੀ ਨਾਮੁ ਸੁਤਣ ਮਤੰਨ ਵਸਾਵਤਣਆ ॥ 
ha-o vaaree jee-o vaaree naam sun man vasaavani-aa. 

ਹਤਰ ਜੀਉ ਸਚਾ ਊਚ ੋਊਚਾ ਹਉਮੈ ਮਾਤਰ ਤਮਲਾਵਤਣਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
har jee-o sachaa oocho oochaa ha-umai maar milaavani-aa. ||1|| rahaa-o. 

ਹਤਰ ਜੀਉ ਸਾਚਾ ਸਾਚੀ ਨਾਈ ॥ 
har jee-o saachaa saachee naa-ee. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਤਕਸੈ ਤਮਲਾਈ ॥ 
gur parsaadee kisai milaa-ee. 

ਗੁਰ ਸਬਤਿ ਤਮਲਤਹ ਸੇ ਤਵਛੁੜਤਹ ਨਾਹੀ ਸਹਜ ੇਸਤਚ ਸਮਾਵਤਣਆ ॥੨॥ 
gur sabad mileh say vichhurheh naahee sehjay sach samaavani-aa. ||2|| 

ਿੁਝ ਿੇ ਬਾਹਤਰ ਕਛੂ ਨ ਹੋਇ ॥ 
tujh tay baahar kachhoo na ho-ay. 

ਿੂੰ ਕਤਰ ਕਤਰ ਵੇਖਤਹ ਜਾਣਤਹ ਸਇੋ ॥ 
tooN kar kar vaykheh jaaneh so-ay. 

ਆਪ ੇਕਰ ੇਕਰਾਏ ਕਰਿਾ ਗੁਰਮਤਿ ਆਤਪ ਤਮਲਾਵਤਣਆ ॥੩॥ 
aapay karay karaa-ay kartaa gurmat aap milaavani-aa. ||3|| 

ਕਾਮਤਣ ਗੁਣਵੰਿੀ ਹਤਰ ਪਾਏ ॥ 
kaaman gunvantee har paa-ay. 

ਭੈ ਭਾਇ ਸੀਗਾਰੁ ਬਣਾਏ ॥ 
bhai bhaa-ay seegaar banaa-ay. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਸੇਤਵ ਸਿਾ ਸੋਹਾਗਤਣ ਸਚ ਉਪਿੇਤਸ ਸਮਾਵਤਣਆ ॥੪॥ 
satgur sayv sadaa sohagan sach updays samaavani-aa. ||4|| 

ਸਬਿੁ ਤਵਸਾਰਤਨ ਤਿਨਾ ਿਉਰ ੁਨ ਿਾਉ ॥ 
sabad visaaran tinaa tha-ur na thaa-o. 

ਭਰਤਮ ਭੂਲੇ ਤਜਉ ਸੁਞੰੈ ਘਤਰ ਕਾਉ ॥ 
bharam bhoolay ji-o sunjai ghar kaa-o. 



 

ਹਲਿੁ ਪਲਿ ੁਤਿਨੀ ਿੋਵੈ ਗਵਾਏ ਿੁਖੇ ਿਤੁਖ ਤਵਹਾਵਤਣਆ ॥੫॥ 
halat palat tinee dovai gavaa-ay dukhay dukh vihaavani-aa. ||5|| 

ਤਲਖਤਿਆ ਤਲਖਤਿਆ ਕਾਗਿ ਮਸ ੁਖੋਈ ॥ 
likh-di-aa likh-di-aa kaagad mas kho-ee. 

ਿੂਜੈ ਭਾਇ ਸੁਖੁ ਪਾਏ ਨ ਕੋਈ ॥ 
doojai bhaa-ay sukh paa-ay na ko-ee. 

ਕੂੜੁ ਤਲਖਤਹ ਿੈ ਕੂੜੁ ਕਮਾਵਤਹ ਜਤਲ ਜਾਵਤਹ ਕੂਤੜ ਤਚਿੁ ਲਾਵਤਣਆ ॥੬॥ 
koorh likheh tai koorh kamaaveh jal jaaveh koorh chit laavani-aa. ||6|| 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਚੋ ਸਚੁ ਤਲਖਤਹ ਵੀਚਾਰੁ ॥ 
gurmukh sacho sach likheh veechaar. 

ਸੇ ਜਨ ਸਚੇ ਪਾਵਤਹ ਮੋਖ ਿੁਆਰੁ ॥ 
say jan sachay paavahi mokh du-aar. 

ਸਚੁ ਕਾਗਿੁ ਕਲਮ ਮਸਵਾਣੀ ਸਚੁ ਤਲਤਖ ਸਤਚ ਸਮਾਵਤਣਆ ॥੭॥ 
sach kaagad kalam masvaanee sach likh sach samaavani-aa. ||7|| 

ਮੇਰਾ ਪਰਭ ੁਅੰਿਤਰ ਬੈਿਾ ਵਖੇੈ ॥ 
mayraa parabh antar baithaa vaykhai. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਤਮਲੈ ਸੋਈ ਜਨੁ ਲੇਖੈ ॥ 
gur parsaadee milai so-ee jan laykhai. 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਤਮਲੈ ਵਤਿਆਈ ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਿੇ ਪਾਵਤਣਆ ॥੮॥੨੨॥੨੩॥ 
naanak naam milai vadi-aa-ee pooray gur tay paavni-aa. ||8||22||23|| 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
maajh mehlaa 3. 

ਆਿਮ ਰਾਮ ਪਰਗਾਸ ੁਗਰੁ ਿੇ ਹੋਵੈ ॥ 
aatam raam pargaas gur tay hovai. 

ਹਉਮੈ ਮੈਲੁ ਲਾਗੀ ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਖੋਵੈ ॥ 
ha-umai mail laagee gur sabdee khovai. 

ਮਨੁ ਤਨਰਮਲ ੁਅਨਤਿਨੁ ਭਗਿੀ ਰਾਿਾ ਭਗਤਿ ਕਰ ੇਹਤਰ ਪਾਵਤਣਆ ॥੧॥ 
man nirmal an-din bhagtee raataa bhagat karay har paavni-aa. ||1|| 



 

ਹਉ ਵਾਰੀ ਜੀਉ ਵਾਰੀ ਆਤਪ ਭਗਤਿ ਕਰਤਨ ਅਵਰਾ ਭਗਤਿ ਕਰਾਵਤਣਆ ॥ 
ha-o vaaree jee-o vaaree aap bhagat karan avraa bhagat karaavani-aa. 

ਤਿਨਾ ਭਗਿ ਜਨਾ ਕਉ ਸਿ ਨਮਸਕਾਰੁ ਕੀਜੈ ਜੋ ਅਨਤਿਨੁ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਵਤਣਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
tinaa bhagat janaa ka-o sad namaskaar keejai jo an-din har gun gaavani-aa. ||1|| 
rahaa-o. 

ਆਪ ੇਕਰਿਾ ਕਾਰਣੁ ਕਰਾਏ ॥ 
aapay kartaa kaaran karaa-ay. 

ਤਜਿੁ ਭਾਵੈ ਤਿਿੁ ਕਾਰੈ ਲਾਏ ॥ 
jit bhaavai tit kaarai laa-ay. 

ਪੂਰੈ ਭਾਤਗ ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਹੋਵ ੈਗੁਰ ਸੇਵਾ ਿੇ ਸੁਖੁ ਪਾਵਤਣਆ ॥੨॥ 
poorai bhaag gur sayvaa hovai gur sayvaa tay sukh paavni-aa. ||2|| 

ਮਤਰ ਮਤਰ ਜੀਵੈ ਿਾ ਤਕਛੁ ਪਾਏ ॥ 
mar mar jeevai taa kichh paa-ay. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਹਤਰ ਮੰਤਨ ਵਸਾਏ ॥ 
gur parsaadee har man vasaa-ay. 

ਸਿਾ ਮੁਕਿੁ ਹਤਰ ਮੰਤਨ ਵਸਾਏ ਸਹਜ ੇਸਹਤਜ ਸਮਾਵਤਣਆ ॥੩॥ 
sadaa mukat har man vasaa-ay sehjay sahj samaavani-aa. ||3|| 

ਬਹੁ ਕਰਮ ਕਮਾਵੈ ਮਕੁਤਿ ਨ ਪਾਏ ॥ 
baho karam kamaavai mukat na paa-ay. 

ਿੇਸੰਿਰ ੁਭਵੈ ਿੂਜੈ ਭਾਇ ਖਆੁਏ ॥ 
daysantar bhavai doojai bhaa-ay khu-aa-ay. 

ਤਬਰਥਾ ਜਨਮ ੁਗਵਾਇਆ ਕਪਟੀ ਤਬਨੁ ਸਬਿੈ ਿੁਖੁ ਪਾਵਤਣਆ ॥੪॥ 
birthaa janam gavaa-i-aa kaptee bin sabdai dukh paavni-aa. ||4|| 

ਧਾਵਿੁ ਰਾਖੈ ਿਾਤਕ ਰਹਾਏ ॥ 
Dhaavat raakhai thaak rahaa-ay. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਪਰਮ ਪਿੁ ਪਾਏ ॥ 
gur parsaadee param pad paa-ay. 



 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਆਪੇ ਮੇਤਲ ਤਮਲਾਏ ਤਮਤਲ ਪਰੀਿਮ ਸੁਖੁ ਪਾਵਤਣਆ ॥੫॥ 
satgur aapay mayl milaa-ay mil pareetam sukh paavni-aa. ||5|| 
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ਇਤਕ ਕੂਤੜ ਲਾਗੇ ਕੂੜੇ ਿਲ ਪਾਏ ॥ 
ik koorh laagay koorhay fal paa-ay. 

ਿੂਜੈ ਭਾਇ ਤਬਰਥਾ ਜਨਮੁ ਗਵਾਏ ॥ 
doojai bhaa-ay birthaa janam gavaa-ay. 

ਆਤਪ ਿੁਬ ੇਸਗਲੇ ਕੁਲ ਿੋਬੇ ਕੂੜੁ ਬਤੋਲ ਤਬਖੁ ਖਾਵਤਣਆ ॥੬॥ 
aap dubay saglay kul dobay koorh bol bikh khaavani-aa. ||6|| 

ਇਸੁ ਿਨ ਮਤਹ ਮਨੁ ਕੋ ਗਰੁਮੁਤਖ ਿੇਖੈ ॥ 
is tan meh man ko gurmukh daykhai. 

ਭਾਇ ਭਗਤਿ ਜਾ ਹਉਮੈ ਸੋਖੈ ॥ 
bhaa-ay bhagat jaa ha-umai sokhai. 

ਤਸਧ ਸਾਤਧਕ ਮਤੋਨਧਾਰੀ ਰਹੇ ਤਲਵ ਲਾਇ ਤਿਨ ਭੀ ਿਨ ਮਤਹ ਮਨੁ ਨ ਤਿਖਾਵਤਣਆ ॥੭॥ 
siDh saaDhik moniDhaaree rahay liv laa-ay tin bhee tan meh man na dikhaavani-aa. 
||7|| 

ਆਤਪ ਕਰਾਏ ਕਰਿਾ ਸਈੋ ॥ 
aap karaa-ay kartaa so-ee. 

ਹੋਰੁ ਤਕ ਕਰੇ ਕੀਿੈ ਤਕਆ ਹੋਈ ॥ 
hor ke karay keetai ki-aa ho-ee. 

ਨਾਨਕ ਤਜਸ ੁਨਾਮੁ ਿੇਵੈ ਸੋ ਲੇਵੈ ਨਾਮੋ ਮੰਤਨ ਵਸਾਵਤਣਆ ॥੮॥੨੩॥੨੪॥ 
naanak jis naam dayvai so layvai naamo man vasaavani-aa. ||8||23||24|| 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
maajh mehlaa 3. 

ਇਸੁ ਗੁਿਾ ਮਤਹ ਅਖੁਟ ਭੰਿਾਰਾ ॥ 
is gufaa meh akhut bhandaaraa. 

ਤਿਸੁ ਤਵਤਚ ਵਸ ੈਹਤਰ ਅਲਖ ਅਪਾਰਾ ॥ 
tis vich vasai har alakh apaaraa. 



 

ਆਪ ੇਗਪੁਿੁ ਪਰਗਟੁ ਹੈ ਆਪ ੇਗਰੁ ਸਬਿੀ ਆਪ ੁਵੰਞਾਵਤਣਆ ॥੧॥ 
aapay gupat pargat hai aapay gur sabdee aap vanjaavan-i-aa. ||1|| 

ਹਉ ਵਾਰੀ ਜੀਉ ਵਾਰੀ ਅਤੰਮਰਿ ਨਾਮੁ ਮੰਤਨ ਵਸਾਵਤਣਆ ॥ 
ha-o vaaree jee-o vaaree amrit naam man vasaavani-aa. 

ਅੰਤਮਰਿ ਨਾਮੁ ਮਹਾ ਰਸੁ ਮੀਿਾ ਗਰੁਮਿੀ ਅੰਤਮਰਿੁ ਪੀਆਵਤਣਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
amrit naam mahaa ras meethaa gurmatee amrit pee-aavni-aa. ||1|| rahaa-o. 

ਹਉਮੈ ਮਾਤਰ ਬਜਰ ਕਪਾਟ ਖੁਲਾਇਆ ॥ 
ha-umai maar bajar kapaat khulaa-i-aa. 

ਨਾਮੁ ਅਮੋਲਕੁ ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਪਾਇਆ ॥ 
naam amolak gur parsaadee paa-i-aa. 

ਤਬਨੁ ਸਬਿੈ ਨਾਮੁ ਨ ਪਾਏ ਕੋਈ ਗੁਰ ਤਕਰਪਾ ਮੰਤਨ ਵਸਾਵਤਣਆ ॥੨॥ 
bin sabdai naam na paa-ay ko-ee gur kirpaa man vasaavani-aa. ||2|| 

ਗੁਰ ਤਗਆਨ ਅੰਜਨ ੁਸਚ ੁਨੇਿਰੀ ਪਾਇਆ ॥ 
gur gi-aan anjan sach naytree paa-i-aa. 

ਅੰਿਤਰ ਚਾਨਣੁ ਅਤਗਆਨ ੁਅੰਧੇਰੁ ਗਵਾਇਆ ॥ 
antar chaanan agi-aan anDhayr gavaa-i-aa. 

ਜੋਿੀ ਜੋਤਿ ਤਮਲੀ ਮਨੁ ਮਾਤਨਆ ਹਤਰ ਿਤਰ ਸਭੋਾ ਪਾਵਤਣਆ ॥੩॥ 
jotee jot milee man maani-aa har dar sobhaa paavni-aa. ||3|| 

ਸਰੀਰਹੁ ਭਾਲਤਣ ਕੋ ਬਾਹਤਰ ਜਾਏ ॥ 
sareerahu bhaalan ko baahar jaa-ay. 

ਨਾਮੁ ਨ ਲਹ ੈਬਹੁਿੁ ਵਗੇਾਤਰ ਿੁਖੁ ਪਾਏ ॥ 
naam na lahai bahut vaygaar dukh paa-ay. 

ਮਨਮੁਖ ਅੰਧੇ ਸੂਝੈ ਨਾਹੀ ਤਿਤਰ ਤਘਤਰ ਆਇ ਗਰੁਮਤੁਖ ਵਥੁ ਪਾਵਤਣਆ ॥੪॥ 
manmukh anDhay soojhai naahee fir ghir aa-ay gurmukh vath paavni-aa. ||4|| 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਸਚਾ ਹਤਰ ਪਾਏ ॥ 
gur parsaadee sachaa har paa-ay. 

ਮਤਨ ਿਤਨ ਵੇਖੈ ਹਉਮੈ ਮੈਲੁ ਜਾਏ ॥ 
man tan vaykhai ha-umai mail jaa-ay. 



 

ਬੈਤਸ ਸੁਥਾਤਨ ਸਿ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਸਚੈ ਸਬਤਿ ਸਮਾਵਤਣਆ ॥੫॥ 
bais suthaan sad har gun gaavai sachai sabad samaavani-aa. ||5|| 

ਨਉ ਿਰ ਿਾਕੇ ਧਾਵਿੁ ਰਹਾਏ ॥ 
na-o dar thaakay Dhaavat rahaa-ay. 

ਿਸਵੈ ਤਨਜ ਘਤਰ ਵਾਸਾ ਪਾਏ ॥ 
dasvai nij ghar vaasaa paa-ay. 

ਓਥੈ ਅਨਹਿ ਸਬਿ ਵਜਤਹ ਤਿਨ ੁਰਾਿੀ ਗਰੁਮਿੀ ਸਬਿੁ ਸੁਣਾਵਤਣਆ ॥੬॥ 
othai anhad sabad vajeh din raatee gurmatee sabad sunaavni-aa. ||6|| 

ਤਬਨੁ ਸਬਿੈ ਅੰਿਤਰ ਆਨਰੇਾ ॥ 
bin sabdai antar aanayraa. 

ਨ ਵਸਿ ੁਲਹੈ ਨ ਚੂਕ ੈਿੇਰਾ ॥ 
na vasat lahai na chookai fayraa. 

ਸਤਿਗੁਰ ਹਤਥ ਕੁੰਜੀ ਹਰੋਿੁ ਿਰੁ ਖਲੁੈ ਨਾਹੀ ਗਰੁੁ ਪੂਰੈ ਭਾਤਗ ਤਮਲਾਵਤਣਆ ॥੭॥ 
satgur hath kunjee horat dar khulai naahee gur poorai bhaag milaavani-aa. ||7|| 

ਗੁਪਿੁ ਪਰਗਟ ੁਿੂ ੰਸਭਨੀ ਥਾਈ ॥ 
gupat pargat tooN sabhnee thaa-ee. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਤਮਤਲ ਸੋਝੀ ਪਾਈ ॥ 
gur parsaadee mil sojhee paa-ee. 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਸਲਾਤਹ ਸਿਾ ਿੂ ੰਗਰੁਮਤੁਖ ਮੰਤਨ ਵਸਾਵਤਣਆ ॥੮॥੨੪॥੨੫॥ 
naanak naam salaahi sadaa tooN gurmukh man vasaavani-aa. ||8||24||25|| 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
maajh mehlaa 3. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਮਲ ੈਤਮਲਾਏ ਆਪ ੇ॥ 
gurmukh milai milaa-ay aapay. 

ਕਾਲੁ ਨ ਜੋਹ ੈਿੁਖੁ ਨ ਸੰਿਾਪੇ ॥ 
kaal na johai dukh na santaapay. 

ਹਉਮੈ ਮਾਤਰ ਬਧੰਨ ਸਭ ਿੋੜੈ ਗਰੁਮੁਤਖ ਸਬਤਿ ਸੁਹਾਵਤਣਆ ॥੧॥ 
ha-umai maar banDhan sabh torhai gurmukh sabad suhaavani-aa. ||1|| 



 

ਹਉ ਵਾਰੀ ਜੀਉ ਵਾਰੀ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਸੁਹਾਵਤਣਆ ॥ 
ha-o vaaree jee-o vaaree har har naam suhaavani-aa. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਗਾਵੈ ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਚੈ ਹਤਰ ਸਿੇੀ ਤਚਿੁ ਲਾਵਤਣਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
gurmukh gaavai gurmukh naachai har saytee chit laavani-aa. ||1|| rahaa-o. 
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ਗੁਰਮੁਤਖ ਜੀਵੈ ਮਰ ੈਪਰਵਾਣੁ ॥ 
gurmukh jeevai marai parvaan. 

ਆਰਜਾ ਨ ਛੀਜੈ ਸਬਿ ੁਪਛਾਣੁ ॥ 
aarjaa na chheejai sabad pachhaan. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਮਰ ੈਨ ਕਾਲੁ ਨ ਖਾਏ ਗਰੁਮਤੁਖ ਸਤਚ ਸਮਾਵਤਣਆ ॥੨॥ 
gurmukh marai na kaal na khaa-ay gurmukh sach samaavani-aa. ||2|| 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਹਤਰ ਿਤਰ ਸੋਭਾ ਪਾਏ ॥ 
gurmukh har dar sobhaa paa-ay. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਵਚਹ ੁਆਪ ੁਗਵਾਏ ॥ 
gurmukh vichahu aap gavaa-ay. 

ਆਤਪ ਿਰੈ ਕੁਲ ਸਗਲ ੇਿਾਰੇ ਗਰੁਮਤੁਖ ਜਨਮ ੁਸਵਾਰਤਣਆ ॥੩॥ 
aap tarai kul saglay taaray gurmukh janam savaarni-aa. ||3|| 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਿੁਖੁ ਕਿੇ ਨ ਲਗ ੈਸਰੀਤਰ ॥ 
gurmukh dukh kaday na lagai sareer. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਹਉਮ ੈਚੂਕ ੈਪੀਰ ॥ 
gurmukh ha-umai chookai peer. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਮਨੁ ਤਨਰਮਲੁ ਤਿਤਰ ਮੈਲ ੁਨ ਲਾਗੈ ਗਰੁਮੁਤਖ ਸਹਤਜ ਸਮਾਵਤਣਆ ॥੪॥ 
gurmukh man nirmal fir mail na laagai gurmukh sahj samaavani-aa. ||4|| 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਮੁ ਤਮਲੈ ਵਤਿਆਈ ॥ 
gurmukh naam milai vadi-aa-ee. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਸੋਭਾ ਪਾਈ ॥ 
gurmukh gun gaavai sobhaa paa-ee. 



 

ਸਿਾ ਅਨਤੰਿ ਰਹੈ ਤਿਨੁ ਰਾਿੀ ਗਰੁਮੁਤਖ ਸਬਿ ੁਕਰਾਵਤਣਆ ॥੫॥ 
sadaa anand rahai din raatee gurmukh sabad karaavani-aa. ||5|| 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਅਨਤਿਨੁ ਸਬਿ ੇਰਾਿਾ ॥ 
gurmukh an-din sabday raataa. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਜੁਗ ਚਾਰੇ ਹੈ ਜਾਿਾ ॥ 
gurmukh jug chaaray hai jaataa. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਸਿਾ ਤਨਰਮਲ ੁਸਬਿੇ ਭਗਤਿ ਕਰਾਵਤਣਆ ॥੬॥ 
gurmukh gun gaavai sadaa nirmal sabday bhagat karaavani-aa. ||6|| 

ਬਾਝੁ ਗੁਰ ੂਹੈ ਅਧੰ ਅਧੰਾਰਾ ॥ 
baajh guroo hai anDh anDhaaraa. 

ਜਮਕਾਤਲ ਗਰਿੇ ਕਰਤਹ ਪੁਕਾਰਾ ॥ 
jamkaal garthay karahi pukaaraa. 

ਅਨਤਿਨ ੁਰੋਗੀ ਤਬਸਟਾ ਕੇ ਕੀੜੇ ਤਬਸਟਾ ਮਤਹ ਿੁਖੁ ਪਾਵਤਣਆ ॥੭॥ 
an-din rogee bistaa kay keerhay bistaa meh dukh paavni-aa. ||7|| 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਆਪੇ ਕਰੇ ਕਰਾਏ ॥ 
gurmukh aapay karay karaa-ay. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਹਰਿੈ ਵੁਿਾ ਆਤਪ ਆਏ ॥ 
gurmukh hirdai vuthaa aap aa-ay. 

ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਤਮਲ ੈਵਤਿਆਈ ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਿੇ ਪਾਵਤਣਆ ॥੮॥੨੫॥੨੬॥ 
naanak naam milai vadi-aa-ee pooray gur tay paavni-aa. ||8||25||26|| 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
maajh mehlaa 3. 

ਏਕਾ ਜੋਤਿ ਜੋਤਿ ਹੈ ਸਰੀਰਾ ॥ 
aykaa jot jot hai sareeraa. 

ਸਬਤਿ ਤਿਖਾਏ ਸਤਿਗੁਰ ੁਪੂਰਾ ॥ 
sabad dikhaa-ay satgur pooraa. 

ਆਪ ੇਿਰਕ ੁਕੀਿੋਨ ੁਘਟ ਅੰਿਤਰ ਆਪੇ ਬਣਿ ਬਣਾਵਤਣਆ ॥੧॥ 
aapay farak keeton ghat antar aapay banat banaavani-aa. ||1|| 



 

ਹਉ ਵਾਰੀ ਜੀਉ ਵਾਰੀ ਹਤਰ ਸਚੇ ਕ ੇਗੁਣ ਗਾਵਤਣਆ ॥ 
ha-o vaaree jee-o vaaree har sachay kay gun gaavani-aa. 

ਬਾਝੁ ਗੁਰ ੂਕੋ ਸਹਜੁ ਨ ਪਾਏ ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਹਤਜ ਸਮਾਵਤਣਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
baajh guroo ko sahj na paa-ay gurmukh sahj samaavani-aa. ||1|| rahaa-o. 

ਿੂੰ ਆਪ ੇਸੋਹਤਹ ਆਪ ੇਜਗੁ ਮਹੋਤਹ ॥ 
tooN aapay soheh aapay jag moheh. 

ਿੂੰ ਆਪ ੇਨਿਰੀ ਜਗਿੁ ਪਰੋਵਤਹ ॥ 
tooN aapay nadree jagat paroveh. 

ਿੂੰ ਆਪ ੇਿੁਖੁ ਸੁਖ ੁਿੇਵਤਹ ਕਰਿੇ ਗਰੁਮਤੁਖ ਹਤਰ ਿੇਖਾਵਤਣਆ ॥੨॥ 
tooN aapay dukh sukh dayveh kartay gurmukh har daykhaavani-aa. ||2|| 

ਆਪ ੇਕਰਿਾ ਕਰੇ ਕਰਾਏ ॥ 
aapay kartaa karay karaa-ay. 

ਆਪ ੇਸਬਿੁ ਗਰੁ ਮੰਤਨ ਵਸਾਏ ॥ 
aapay sabad gur man vasaa-ay. 

ਸਬਿੇ ਉਪਜੈ ਅੰਤਮਰਿ ਬਾਣੀ ਗਰੁਮੁਤਖ ਆਤਖ ਸੁਣਾਵਤਣਆ ॥੩॥ 
sabday upjai amrit banee gurmukh aakh sunaavni-aa. ||3|| 

ਆਪ ੇਕਰਿਾ ਆਪੇ ਭੁਗਿਾ ॥ 
aapay kartaa aapay bhugtaa. 

ਬੰਧਨ ਿੋੜੇ ਸਿਾ ਹੈ ਮੁਕਿਾ ॥ 
banDhan torhay sadaa hai muktaa. 

ਸਿਾ ਮੁਕਿੁ ਆਪੇ ਹ ੈਸਚਾ ਆਪੇ ਅਲਖੁ ਲਖਾਵਤਣਆ ॥੪॥ 
sadaa mukat aapay hai sachaa aapay alakh lakhaavani-aa. ||4|| 

ਆਪ ੇਮਾਇਆ ਆਪੇ ਛਾਇਆ ॥ 
aapay maa-i-aa aapay chhaa-i-aa. 

ਆਪ ੇਮੋਹੁ ਸਭੁ ਜਗਿੁ ਉਪਾਇਆ ॥ 
aapay moh sabh jagat upaa-i-aa. 

ਆਪ ੇਗੁਣਿਾਿਾ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਆਪੇ ਆਤਖ ਸੁਣਾਵਤਣਆ ॥੫॥ 
aapay gundaataa gun gaavai aapay aakh sunaavni-aa. ||5|| 



 

ਆਪ ੇਕਰ ੇਕਰਾਏ ਆਪੇ ॥ 
aapay karay karaa-ay aapay. 

ਆਪ ੇਥਾਤਪ ਉਥਾਪ ੇਆਪ ੇ॥ 
aapay thaap uthaapay aapay. 

ਿੁਝ ਿੇ ਬਾਹਤਰ ਕਛੂ ਨ ਹੋਵੈ ਿੂੰ ਆਪੇ ਕਾਰੈ ਲਾਵਤਣਆ ॥੬॥ 
tujh tay baahar kachhoo na hovai tooN aapay kaarai laavani-aa. ||6|| 

ਆਪ ੇਮਾਰੇ ਆਤਪ ਜੀਵਾਏ ॥ 
aapay maaray aap jeevaa-ay. 

ਆਪ ੇਮੇਲੇ ਮੇਤਲ ਤਮਲਾਏ ॥ 
aapay maylay mayl milaa-ay. 

ਸੇਵਾ ਿੇ ਸਿਾ ਸੁਖ ੁਪਾਇਆ ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਹਤਜ ਸਮਾਵਤਣਆ ॥੭॥ 
sayvaa tay sadaa sukh paa-i-aa gurmukh sahj samaavani-aa. ||7|| 
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ਆਪ ੇਊਚਾ ਊਚ ੋਹੋਈ ॥ 
aapay oochaa oocho ho-ee. 

ਤਜਸੁ ਆਤਪ ਤਵਖਾਲੇ ਸੁ ਵਖੇੈ ਕੋਈ ॥ 
jis aap vikhaalay so vaykhai ko-ee. 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਵਸ ੈਘਟ ਅਿੰਤਰ ਆਪੇ ਵੇਤਖ ਤਵਖਾਲਤਣਆ ॥੮॥੨੬॥੨੭॥ 
naanak naam vasai ghat antar aapay vaykh vikhaalani-aa. ||8||26||27|| 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
maajh mehlaa 3. 

ਮੇਰਾ ਪਰਭ ੁਭਰਪਤੂਰ ਰਤਹਆ ਸਭ ਥਾਈ ॥ 
mayraa parabh bharpoor rahi-aa sabh thaa-ee. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਘਰ ਹੀ ਮਤਹ ਪਾਈ ॥ 
gur parsaadee ghar hee meh paa-ee. 

ਸਿਾ ਸਰੇਵੀ ਇਕ ਮਤਨ ਤਧਆਈ ਗੁਰਮਤੁਖ ਸਤਚ ਸਮਾਵਤਣਆ ॥੧॥ 
sadaa sarayvee ik man Dhi-aa-ee gurmukh sach samaavani-aa. ||1|| 



 

ਹਉ ਵਾਰੀ ਜੀਉ ਵਾਰੀ ਜਗਜੀਵਨੁ ਮੰਤਨ ਵਸਾਵਤਣਆ ॥ 
ha-o vaaree jee-o vaaree jagjeevan man vasaavani-aa. 

ਹਤਰ ਜਗਜੀਵਨ ੁਤਨਰਭਉ ਿਾਿਾ ਗੁਰਮਤਿ ਸਹਤਜ ਸਮਾਵਤਣਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
har jagjeevan nirbha-o daataa gurmat sahj samaavani-aa. ||1|| rahaa-o. 

ਘਰ ਮਤਹ ਧਰਿੀ ਧਉਲੁ ਪਾਿਾਲਾ ॥ 
ghar meh Dhartee Dha-ul paataalaa. 

ਘਰ ਹੀ ਮਤਹ ਪਰੀਿਮੁ ਸਿਾ ਹੈ ਬਾਲਾ ॥ 
ghar hee meh pareetam sadaa hai baalaa. 

ਸਿਾ ਅਨਤੰਿ ਰਹੈ ਸੁਖਿਾਿਾ ਗਰੁਮਤਿ ਸਹਤਜ ਸਮਾਵਤਣਆ ॥੨॥ 
sadaa anand rahai sukh-daata gurmat sahj samaavani-aa. ||2|| 

ਕਾਇਆ ਅੰਿਤਰ ਹਉਮੈ ਮੇਰਾ ॥ 
kaa-i-aa andar ha-umai mayraa. 

ਜੰਮਣ ਮਰਣੁ ਨ ਚੂਕ ੈਿੇਰਾ ॥ 
jaman maran na chookai fayraa. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਹੋਵੈ ਸ ੁਹਉਮੈ ਮਾਰੇ ਸਚੋ ਸਚੁ ਤਧਆਵਤਣਆ ॥੩॥ 
gurmukh hovai so ha-umai maaray sacho sach Dhi-aavani-aa. ||3|| 

ਕਾਇਆ ਅੰਿਤਰ ਪਾਪ ੁਪੁੰਨੁ ਿੁਇ ਭਾਈ ॥ 
kaa-i-aa andar paap punn du-ay bhaa-ee. 

ਿੁਹੀ ਤਮਤਲ ਕੈ ਤਸਰਸਤਟ ਉਪਾਈ ॥ 
duhee mil kai sarisat upaa-ee. 

ਿੋਵੈ ਮਾਤਰ ਜਾਇ ਇਕਿੁ ਘਤਰ ਆਵੈ ਗਰੁਮਤਿ ਸਹਤਜ ਸਮਾਵਤਣਆ ॥੪॥ 
dovai maar jaa-ay ikat ghar aavai gurmat sahj samaavani-aa. ||4|| 

ਘਰ ਹੀ ਮਾਤਹ ਿੂਜੈ ਭਾਇ ਅਨੇਰਾ ॥ 
ghar hee maahi doojai bhaa-ay anayraa. 

ਚਾਨਣੁ ਹੋਵੈ ਛੋਿ ੈਹਉਮੈ ਮੇਰਾ ॥ 
chaanan hovai chhodai ha-umai mayraa. 

ਪਰਗਟ ੁਸਬਿੁ ਹੈ ਸੁਖਿਾਿਾ ਅਨਤਿਨੁ ਨਾਮੁ ਤਧਆਵਤਣਆ ॥੫॥ 
pargat sabad hai sukh-daata an-din naam Dhi-aavani-aa. ||5|| 



 

ਅੰਿਤਰ ਜੋਤਿ ਪਰਗਟੁ ਪਾਸਾਰਾ ॥ 
antar jot pargat paasaaraa. 

ਗੁਰ ਸਾਖੀ ਤਮਤਟਆ ਅਤੰਧਆਰਾ ॥ 
gur saakhee miti-aa anDhi-aaraa. 

ਕਮਲੁ ਤਬਗਾਤਸ ਸਿਾ ਸੁਖ ੁਪਾਇਆ ਜੋਿੀ ਜਤੋਿ ਤਮਲਾਵਤਣਆ ॥੬॥ 
kamal bigaas sadaa sukh paa-i-aa jotee jot milaavani-aa. ||6|| 

ਅੰਿਤਰ ਮਹਲ ਰਿਨੀ ਭਰੇ ਭੰਿਾਰਾ ॥ 
andar mahal ratnee bharay bhandaaraa. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਪਾਏ ਨਾਮੁ ਅਪਾਰਾ ॥ 
gurmukh paa-ay naam apaaraa. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਵਣਜੇ ਸਿਾ ਵਾਪਾਰੀ ਲਾਹਾ ਨਾਮ ੁਸਿ ਪਾਵਤਣਆ ॥੭॥ 
gurmukh vanjay sadaa vaapaaree laahaa naam sad paavni-aa. ||7|| 

ਆਪ ੇਵਥੁ ਰਾਖੈ ਆਪੇ ਿਇੇ ॥ 
aapay vath raakhai aapay day-ay. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਵਣਜਤਹ ਕੇਈ ਕੇਇ ॥ 
gurmukh vanjahi kay-ee kay-ay. 

ਨਾਨਕ ਤਜਸ ੁਨਿਤਰ ਕਰੇ ਸੋ ਪਾਏ ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਮੰਤਨ ਵਸਾਵਤਣਆ ॥੮॥੨੭॥੨੮॥ 
naanak jis nadar karay so paa-ay kar kirpaa man vasaavani-aa. ||8||27||28|| 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
maajh mehlaa 3. 

ਹਤਰ ਆਪੇ ਮੇਲੇ ਸੇਵ ਕਰਾਏ ॥ 
har aapay maylay sayv karaa-ay. 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਭਾਉ ਿੂਜਾ ਜਾਏ ॥ 
gur kai sabad bhaa-o doojaa jaa-ay. 

ਹਤਰ ਤਨਰਮਲ ੁਸਿਾ ਗੁਣਿਾਿਾ ਹਤਰ ਗੁਣ ਮਤਹ ਆਤਪ ਸਮਾਵਤਣਆ ॥੧॥ 
har nirmal sadaa gundaataa har gun meh aap samaavani-aa. ||1|| 

ਹਉ ਵਾਰੀ ਜੀਉ ਵਾਰੀ ਸਚੁ ਸਚਾ ਤਹਰਿੈ ਵਸਾਵਤਣਆ ॥ 
ha-o vaaree jee-o vaaree sach sachaa hirdai vasaavani-aa. 



 

ਸਚਾ ਨਾਮੁ ਸਿਾ ਹੈ ਤਨਰਮਲੁ ਗਰੁ ਸਬਿੀ ਮੰਤਨ ਵਸਾਵਤਣਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
sachaa naam sadaa hai nirmal gur sabdee man vasaavani-aa. ||1|| rahaa-o. 

ਆਪ ੇਗਰੁੁ ਿਾਿਾ ਕਰਤਮ ਤਬਧਾਿਾ ॥ 
aapay gur daataa karam biDhaataa. 

ਸੇਵਕ ਸੇਵਤਹ ਗੁਰਮੁਤਖ ਹਤਰ ਜਾਿਾ ॥ 
sayvak sayveh gurmukh har jaataa. 

ਅੰਤਮਰਿ ਨਾਤਮ ਸਿਾ ਜਨ ਸੋਹਤਹ ਗਰੁਮਤਿ ਹਤਰ ਰਸੁ ਪਾਵਤਣਆ ॥੨॥ 
amrit naam sadaa jan soheh gurmat har ras paavni-aa. ||2|| 

ਇਸੁ ਗੁਿਾ ਮਤਹ ਇਕੁ ਥਾਨੁ ਸੁਹਾਇਆ ॥ 
is gufaa meh ik thaan suhaa-i-aa. 

ਪੂਰੈ ਗਤੁਰ ਹਉਮੈ ਭਰਮ ੁਚਕੁਾਇਆ ॥ 
poorai gur ha-umai bharam chukaa-i-aa. 

ਅਨਤਿਨ ੁਨਾਮੁ ਸਲਾਹਤਨ ਰੰਤਗ ਰਾਿ ੇਗਰੁ ਤਕਰਪਾ ਿੇ ਪਾਵਤਣਆ ॥੩॥ 
an-din naam salaahan rang raatay gur kirpaa tay paavni-aa. ||3|| 
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ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਇਹੁ ਗੁਿਾ ਵੀਚਾਰੇ ॥ 
gur kai sabad ih gufaa veechaaray. 

ਨਾਮੁ ਤਨਰੰਜਨੁ ਅਿੰਤਰ ਵਸੈ ਮੁਰਾਰੇ ॥ 
naam niranjan antar vasai muraaray. 

ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਸਬਤਿ ਸਹੁਾਏ ਤਮਤਲ ਪਰੀਿਮ ਸੁਖੁ ਪਾਵਤਣਆ ॥੪॥ 
har gun gaavai sabad suhaa-ay mil pareetam sukh paavni-aa. ||4|| 

ਜਮੁ ਜਾਗਾਿੀ ਿੂਜੈ ਭਾਇ ਕਰ ੁਲਾਏ ॥ 
jam jaagaatee doojai bhaa-ay kar laa-ay. 

ਨਾਵਹੁ ਭੂਲੇ ਿੇਇ ਸਜਾਏ ॥ 
naavhu bhoolay day-ay sajaa-ay. 

ਘੜੀ ਮੁਹਿ ਕਾ ਲੇਖਾ ਲੇਵ ੈਰਿੀਅਹੁ ਮਾਸਾ ਿੋਲ ਕਢਾਵਤਣਆ ॥੫॥ 
gharhee muhat kaa laykhaa layvai ratee-ahu maasaa tol kadhaavani-aa. ||5|| 



 

ਪੇਈਅੜ ੈਤਪਰੁ ਚੇਿ ੇਨਾਹੀ ॥ 
pay-ee-arhai pir chaytay naahee. 

ਿੂਜੈ ਮੁਿੀ ਰੋਵ ੈਧਾਹੀ ॥ 
doojai muthee rovai Dhaahee. 

ਖਰੀ ਕੁਆਤਲਓ ਕੁਰਤੂਪ ਕੁਲਖਣੀ ਸੁਪਨ ੈਤਪਰੁ ਨਹੀ ਪਾਵਤਣਆ ॥੬॥ 
kharee ku-aali-o kuroop kulkhanee supnai pir nahee paavni-aa. ||6|| 

ਪੇਈਅੜ ੈਤਪਰੁ ਮਤੰਨ ਵਸਾਇਆ ॥ 
pay-ee-arhai pir man vasaa-i-aa. 

ਪੂਰੈ ਗਤੁਰ ਹਿੂਤਰ ਤਿਖਾਇਆ ॥ 
poorai gur hadoor dikhaa-i-aa. 

ਕਾਮਤਣ ਤਪਰੁ ਰਾਤਖਆ ਕੰਤਿ ਲਾਇ ਸਬਿੇ ਤਪਰ ੁਰਾਵੈ ਸੇਜ ਸੁਹਾਵਤਣਆ ॥੭॥ 
kaaman pir raakhi-aa kanth laa-ay sabday pir raavai sayj suhaavani-aa. ||7|| 

ਆਪ ੇਿੇਵੈ ਸਤਿ ਬੁਲਾਏ ॥ 
aapay dayvai sad bulaa-ay. 

ਆਪਣਾ ਨਾਉ ਮਤੰਨ ਵਸਾਏ ॥ 
aapnaa naa-o man vasaa-ay. 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਤਮਲੈ ਵਤਿਆਈ ਅਨਤਿਨੁ ਸਿਾ ਗਣੁ ਗਾਵਤਣਆ ॥੮॥੨੮॥੨੯॥ 
naanak naam milai vadi-aa-ee an-din sadaa gun gaavani-aa. ||8||28||29|| 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
maajh mehlaa 3. 

ਊਿਮ ਜਨਮ ੁਸੁਥਾਤਨ ਹੈ ਵਾਸਾ ॥ 
ootam janam suthaan hai vaasaa. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਸੇਵਤਹ ਘਰ ਮਾਤਹ ਉਿਾਸਾ ॥ 
satgur sayveh ghar maahi udaasaa. 

ਹਤਰ ਰੰਤਗ ਰਹਤਹ ਸਿਾ ਰੰਤਗ ਰਾਿ ੇਹਤਰ ਰਤਸ ਮਨ ੁਤਿਰਪਿਾਵਤਣਆ ॥੧॥ 
har rang raheh sadaa rang raatay har ras man tariptaavni-aa. ||1|| 

ਹਉ ਵਾਰੀ ਜੀਉ ਵਾਰੀ ਪਤੜ ਬੁਤਝ ਮੰਤਨ ਵਸਾਵਤਣਆ ॥ 
ha-o vaaree jee-o vaaree parh bujh man vasaavani-aa. 



 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਪੜਤਹ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਸਲਾਹਤਹ ਿਤਰ ਸਚੈ ਸੋਭਾ ਪਾਵਤਣਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
gurmukh parheh har naam salaaheh dar sachai sobhaa paavni-aa. ||1|| rahaa-o. 

ਅਲਖ ਅਭੇਉ ਹਤਰ ਰਤਹਆ ਸਮਾਏ ॥ 
alakh abhay-o har rahi-aa samaa-ay. 

ਉਪਾਇ ਨ ਤਕਿੀ ਪਾਇਆ ਜਾਏ ॥ 
upaa-ay na kitee paa-i-aa jaa-ay. 

ਤਕਰਪਾ ਕਰੇ ਿਾ ਸਤਿਗੁਰ ੁਭੇਟੈ ਨਿਰੀ ਮੇਤਲ ਤਮਲਾਵਤਣਆ ॥੨॥ 
kirpaa karay taa satgur bhaytai nadree mayl milaavani-aa. ||2|| 

ਿੂਜੈ ਭਾਇ ਪੜੈ ਨਹੀ ਬਝੂੈ ॥ 
doojai bhaa-ay parhai nahee boojhai. 

ਤਿਰਤਬਤਧ ਮਾਇਆ ਕਾਰਤਣ ਲੂਝੈ ॥ 
taribaDh maa-i-aa kaaran loojhai. 

ਤਿਰਤਬਤਧ ਬੰਧਨ ਿੂਟਤਹ ਗਰੁ ਸਬਿੀ ਗਰੁ ਸਬਿੀ ਮਕੁਤਿ ਕਰਾਵਤਣਆ ॥੩॥ 
taribaDh banDhan tooteh gur sabdee gur sabdee mukat karaavani-aa. ||3|| 

ਇਹੁ ਮਨ ੁਚੰਚਲ ੁਵਤਸ ਨ ਆਵੈ ॥ 
ih man chanchal vas na aavai. 

ਿੁਤਬਧਾ ਲਾਗ ੈਿਹ ਤਿਤਸ ਧਾਵੈ ॥ 
dubiDhaa laagai dah dis Dhaavai. 

ਤਬਖੁ ਕਾ ਕੀੜਾ ਤਬਖ ੁਮਤਹ ਰਾਿਾ ਤਬਖੁ ਹੀ ਮਾਤਹ ਪਚਾਵਤਣਆ ॥੪॥ 
bikh kaa keerhaa bikh meh raataa bikh hee maahi pachaavani-aa. ||4|| 

ਹਉ ਹਉ ਕਰ ੇਿੈ ਆਪੁ ਜਣਾਏ ॥ 
ha-o ha-o karay tai aap janaa-ay. 

ਬਹੁ ਕਰਮ ਕਰੈ ਤਕਛੁ ਥਾਇ ਨ ਪਾਏ ॥ 
baho karam karai kichh thaa-ay na paa-ay. 

ਿੁਝ ਿੇ ਬਾਹਤਰ ਤਕਛੂ ਨ ਹੋਵੈ ਬਖਸੇ ਸਬਤਿ ਸਹੁਾਵਤਣਆ ॥੫॥ 
tujh tay baahar kichhoo na hovai bakhsay sabad suhaavani-aa. ||5|| 

ਉਪਜੈ ਪਚੈ ਹਤਰ ਬੂਝੈ ਨਾਹੀ ॥ 
upjai pachai har boojhai naahee. 



 

ਅਨਤਿਨ ੁਿੂਜੈ ਭਾਇ ਤਿਰਾਹੀ ॥ 
an-din doojai bhaa-ay firaa-ee. 

ਮਨਮੁਖ ਜਨਮ ੁਗਇਆ ਹੈ ਤਬਰਥਾ ਅੰਤਿ ਗਇਆ ਪਛੁਿਾਵਤਣਆ ॥੬॥ 
manmukh janam ga-i-aa hai birthaa ant ga-i-aa pachhutaavani-aa. ||6|| 

ਤਪਰੁ ਪਰਿੇਤਸ ਤਸਗਾਰੁ ਬਣਾਏ ॥ 
pir pardays sigaar banaa-ay. 

ਮਨਮੁਖ ਅੰਧੁ ਐਸੇ ਕਰਮ ਕਮਾਏ ॥ 
manmukh anDh aisay karam kamaa-ay. 

ਹਲਤਿ ਨ ਸਭੋਾ ਪਲਤਿ ਨ ਢੋਈ ਤਬਰਥਾ ਜਨਮੁ ਗਵਾਵਤਣਆ ॥੭॥ 
halat na sobhaa palat na dho-ee birthaa janam gavaavni-aa. ||7|| 

ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮ ੁਤਕਨੈ ਤਵਰਲੈ ਜਾਿਾ ॥ 
har kaa naam kinai virlai jaataa. 

ਪੂਰੇ ਗਰੁ ਕੈ ਸਬਤਿ ਪਛਾਿਾ ॥ 
pooray gur kai sabad pachhaataa. 

ਅਨਤਿਨ ੁਭਗਤਿ ਕਰੇ ਤਿਨੁ ਰਾਿੀ ਸਹਜੇ ਹੀ ਸੁਖ ੁਪਾਵਤਣਆ ॥੮॥ 
an-din bhagat karay din raatee sehjay hee sukh paavni-aa. ||8|| 

ਸਭ ਮਤਹ ਵਰਿੈ ਏਕੋ ਸਈੋ ॥ 
sabh meh vartai ayko so-ee. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਵਰਲਾ ਬੂਝੈ ਕੋਈ ॥ 
gurmukh virlaa boojhai ko-ee. 

ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਰਿ ੇਜਨ ਸਹੋਤਹ ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਆਤਪ ਤਮਲਾਵਤਣਆ ॥੯॥੨੯॥੩੦॥ 
naanak naam ratay jan soheh kar kirpaa aap milaavani-aa. ||9||29||30|| 
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ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
maajh mehlaa 3. 

ਮਨਮੁਖ ਪੜਤਹ ਪੰਤਿਿ ਕਹਾਵਤਹ ॥ 
manmukh parheh pandit kahaaveh. 



 

ਿੂਜੈ ਭਾਇ ਮਹਾ ਿੁਖ ੁਪਾਵਤਹ ॥ 
doojai bhaa-ay mahaa dukh paavahi. 

ਤਬਤਖਆ ਮਾਿੇ ਤਕਛੁ ਸੂਝੈ ਨਾਹੀ ਤਿਤਰ ਤਿਤਰ ਜੂਨੀ ਆਵਤਣਆ ॥੧॥ 
bikhi-aa maatay kichh soojhai naahee fir fir joonee aavani-aa. ||1|| 

ਹਉ ਵਾਰੀ ਜੀਉ ਵਾਰੀ ਹਉਮੈ ਮਾਤਰ ਤਮਲਾਵਤਣਆ ॥ 
ha-o vaaree jee-o vaaree ha-umai maar milaavani-aa. 

ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਿੇ ਹਤਰ ਮਤਨ ਵਤਸਆ ਹਤਰ ਰਸੁ ਸਹਤਜ ਪੀਆਵਤਣਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
gur sayvaa tay har man vasi-aa har ras sahj pee-aavni-aa. ||1|| rahaa-o. 

ਵੇਿੁ ਪੜਤਹ ਹਤਰ ਰਸੁ ਨਹੀ ਆਇਆ ॥ 
vayd parheh har ras nahee aa-i-aa. 

ਵਾਿੁ ਵਖਾਣਤਹ ਮੋਹੇ ਮਾਇਆ ॥ 
vaad vakaaneh mohay maa-i-aa. 

ਅਤਗਆਨਮਿੀ ਸਿਾ ਅਤੰਧਆਰਾ ਗਰੁਮਤੁਖ ਬੂਤਝ ਹਤਰ ਗਾਵਤਣਆ ॥੨॥ 
agi-aanmatee sadaa anDhi-aaraa gurmukh boojh har gaavani-aa. ||2|| 

ਅਕਥੋ ਕਥੀਐ ਸਬਤਿ ਸਹੁਾਵੈ ॥ 
aktho kathee-ai sabad suhaavai. 

ਗੁਰਮਿੀ ਮਤਨ ਸਚੋ ਭਾਵੈ ॥ 
gurmatee man sacho bhaavai. 

ਸਚੋ ਸਚੁ ਰਵਤਹ ਤਿਨੁ ਰਾਿੀ ਇਹੁ ਮਨ ੁਸਤਚ ਰੰਗਾਵਤਣਆ ॥੩॥ 
sacho sach raveh din raatee ih man sach rangaavin-aa. ||3|| 

ਜੋ ਸਤਚ ਰਿ ੇਤਿਨ ਸਚੋ ਭਾਵੈ ॥ 
jo sach ratay tin sacho bhaavai. 

ਆਪ ੇਿੇਇ ਨ ਪਛੋਿਾਵੈ ॥ 
aapay day-ay na pachhotaavai. 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਸਿਾ ਸਚ ੁਜਾਿਾ ਤਮਤਲ ਸਚੇ ਸੁਖੁ ਪਾਵਤਣਆ ॥੪॥ 
gur kai sabad sadaa sach jaataa mil sachay sukh paavni-aa. ||4|| 

ਕੂੜੁ ਕੁਸਿੁ ਤਿਨਾ ਮੈਲ ੁਨ ਲਾਗੈ ॥ 
koorh kusat tinaa mail na laagai. 



 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਅਨਤਿਨ ੁਜਾਗੈ ॥ 
gur parsaadee an-din jaagai. 

ਤਨਰਮਲ ਨਾਮੁ ਵਸ ੈਘਟ ਭੀਿਤਰ ਜੋਿੀ ਜੋਤਿ ਤਮਲਾਵਤਣਆ ॥੫॥ 
nirmal naam vasai ghat bheetar jotee jot milaavani-aa. ||5|| 

ਿਰੈ ਗੁਣ ਪੜਤਹ ਹਤਰ ਿਿੁ ਨ ਜਾਣਤਹ ॥ 
tarai gun parheh har tat na jaaneh. 

ਮੂਲਹੁ ਭੁਲ ੇਗੁਰ ਸਬਿੁ ਨ ਪਛਾਣਤਹ ॥ 
moolhu bhulay gur sabad na pachhaaneh. 

ਮੋਹ ਤਬਆਪੇ ਤਕਛੁ ਸੂਝੈ ਨਾਹੀ ਗਰੁ ਸਬਿੀ ਹਤਰ ਪਾਵਤਣਆ ॥੬॥ 
moh bi-aapay kichh soojhai naahee gur sabdee har paavni-aa. ||6|| 

ਵੇਿੁ ਪੁਕਾਰ ੈਤਿਰਤਬਤਧ ਮਾਇਆ ॥ 
vayd pukaarai taribaDh maa-i-aa. 

ਮਨਮੁਖ ਨ ਬੂਝਤਹ ਿੂਜੈ ਭਾਇਆ ॥ 
manmukh na boojheh doojai bhaa-i-aa. 

ਿਰੈ ਗੁਣ ਪੜਤਹ ਹਤਰ ਏਕੁ ਨ ਜਾਣਤਹ ਤਬਨੁ ਬੂਝੇ ਿੁਖ ੁਪਾਵਤਣਆ ॥੭॥ 
tarai gun parheh har ayk na jaaneh bin boojhay dukh paavni-aa. ||7|| 

ਜਾ ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ਿਾ ਆਤਪ ਤਮਲਾਏ ॥ 
jaa tis bhaavai taa aap milaa-ay. 

ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਸਹਸਾ ਿੂਖੁ ਚੁਕਾਏ ॥ 
gur sabdee sahsaa dookh chukaa-ay. 

ਨਾਨਕ ਨਾਵੈ ਕੀ ਸਚੀ ਵਤਿਆਈ ਨਾਮੋ ਮੰਤਨ ਸੁਖੁ ਪਾਵਤਣਆ ॥੮॥੩੦॥੩੧॥ 
naanak naavai kee sachee vadi-aa-ee naamo man sukh paavni-aa. ||8||30||31|| 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
maajh mehlaa 3. 

ਤਨਰਗੁਣੁ ਸਰਗੁਣੁ ਆਪ ੇਸੋਈ ॥ 
nirgun sargun aapay so-ee. 

ਿਿੁ ਪਛਾਣੈ ਸੋ ਪੰਤਿਿੁ ਹੋਈ ॥ 
tat pachhaanai so pandit ho-ee. 



 

ਆਤਪ ਿਰੈ ਸਗਲ ੇਕੁਲ ਿਾਰੈ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਮਤੰਨ ਵਸਾਵਤਣਆ ॥੧॥ 
aap tarai saglay kul taarai har naam man vasaavani-aa. ||1|| 

ਹਉ ਵਾਰੀ ਜੀਉ ਵਾਰੀ ਹਤਰ ਰਸੁ ਚਤਖ ਸਾਿੁ ਪਾਵਤਣਆ ॥ 
ha-o vaaree jee-o vaaree har ras chakh saad paavni-aa. 

ਹਤਰ ਰਸੁ ਚਾਖਤਹ ਸੇ ਜਨ ਤਨਰਮਲ ਤਨਰਮਲ ਨਾਮੁ ਤਧਆਵਤਣਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
har ras chaakhahi say jan nirmal nirmal naam Dhi-aavani-aa. ||1|| rahaa-o. 

ਸੋ ਤਨਹਕਰਮੀ ਜੋ ਸਬਿੁ ਬੀਚਾਰੇ ॥ 
so nihkarmee jo sabad beechaaray. 

ਅੰਿਤਰ ਿਿੁ ਤਗਆਤਨ ਹਉਮੈ ਮਾਰੇ ॥ 
antar tat gi-aan ha-umai maaray. 

ਨਾਮੁ ਪਿਾਰਥ ੁਨਉ ਤਨਤਧ ਪਾਏ ਿਰੈ ਗੁਣ ਮੇਤਟ ਸਮਾਵਤਣਆ ॥੨॥ 
naam padaarath na-o niDh paa-ay tarai gun mayt samaavani-aa. ||2|| 

ਹਉਮੈ ਕਰ ੈਤਨਹਕਰਮੀ ਨ ਹੋਵੈ ॥ 
ha-umai karai nihkarmee na hovai. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਹਉਮੈ ਖੋਵ ੈ॥ 
gur parsaadee ha-umai khovai. 

ਅੰਿਤਰ ਤਬਬੇਕੁ ਸਿਾ ਆਪੁ ਵੀਚਾਰੇ ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਗਣੁ ਗਾਵਤਣਆ ॥੩॥ 
antar bibayk sadaa aap veechaaray gur sabdee gun gaavani-aa. ||3|| 

ਹਤਰ ਸਰੁ ਸਾਗਰੁ ਤਨਰਮਲ ੁਸੋਈ ॥ 
har sar saagar nirmal so-ee. 

ਸੰਿ ਚੁਗਤਹ ਤਨਿ ਗੁਰਮੁਤਖ ਹੋਈ ॥ 
sant chugeh nit gurmukh ho-ee. 

ਇਸਨਾਨੁ ਕਰਤਹ ਸਿਾ ਤਿਨੁ ਰਾਿੀ ਹਉਮੈ ਮੈਲ ੁਚੁਕਾਵਤਣਆ ॥੪॥ 
isnaan karahi sadaa din raatee ha-umai mail chukaavani-aa. ||4|| 

ਤਨਰਮਲ ਹੰਸਾ ਪਰੇਮ ਤਪਆਤਰ ॥ 
nirmal hansaa paraym pi-aar. 

ਹਤਰ ਸਤਰ ਵਸੈ ਹਉਮੈ ਮਾਤਰ ॥ 
har sar vasai ha-umai maar. 
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ਅਤਹਤਨਤਸ ਪਰੀਤਿ ਸਬਤਿ ਸਾਚੈ ਹਤਰ ਸਤਰ ਵਾਸਾ ਪਾਵਤਣਆ ॥੫॥ 
ahinis pareet sabad saachai har sar vaasaa paavni-aa. ||5|| 

ਮਨਮੁਖੁ ਸਿਾ ਬਗ ੁਮੈਲਾ ਹਉਮੈ ਮਲੁ ਲਾਈ ॥ 
manmukh sadaa bag mailaa ha-umai mal laa-ee. 

ਇਸਨਾਨੁ ਕਰੈ ਪਰ ੁਮੈਲ ੁਨ ਜਾਈ ॥ 
isnaan karai par mail na jaa-ee. 

ਜੀਵਿੁ ਮਰ ੈਗਰੁ ਸਬਿੁ ਬੀਚਾਰੈ ਹਉਮੈ ਮੈਲ ੁਚੁਕਾਵਤਣਆ ॥੬॥ 
jeevat marai gur sabad beechaarai ha-umai mail chukaavani-aa. ||6|| 

ਰਿਨ ੁਪਿਾਰਥ ੁਘਰ ਿੇ ਪਾਇਆ ॥ 
ratan padaarath ghar tay paa-i-aa. 

ਪੂਰੈ ਸਤਿਗਤੁਰ ਸਬਿੁ ਸੁਣਾਇਆ ॥ 
poorai satgur sabad sunaa-i-aa. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਤਮਤਟਆ ਅੰਤਧਆਰਾ ਘਤਟ ਚਾਨਣੁ ਆਪ ੁਪਛਾਨਤਣਆ ॥੭॥ 
gur parsaad miti-aa anDhi-aaraa ghat chaanan aap pachhaanni-aa. ||7|| 

ਆਤਪ ਉਪਾਏ ਿੈ ਆਪੇ ਵੇਖੈ ॥ 
aap upaa-ay tai aapay vaykhai. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਸੇਵੈ ਸੋ ਜਨੁ ਲੇਖ ੈ॥ 
satgur sayvai so jan laykhai. 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਵਸ ੈਘਟ ਅਿੰਤਰ ਗੁਰ ਤਕਰਪਾ ਿੇ ਪਾਵਤਣਆ ॥੮॥੩੧॥੩੨॥ 
naanak naam vasai ghat antar gur kirpaa tay paavni-aa. ||8||31||32|| 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
maajh mehlaa 3. 

ਮਾਇਆ ਮਹੋੁ ਜਗਿੁ ਸਬਾਇਆ ॥ 
maa-i-aa moh jagat sabaa-i-aa. 

ਿਰੈ ਗੁਣ ਿੀਸਤਹ ਮੋਹੇ ਮਾਇਆ ॥ 
tarai gun deeseh mohay maa-i-aa. 



 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਕ ੋਤਵਰਲਾ ਬੂਝੈ ਚਉਥੈ ਪਤਿ ਤਲਵ ਲਾਵਤਣਆ ॥੧॥ 
gur parsaadee ko virlaa boojhai cha-uthai pad liv laavani-aa. ||1|| 

ਹਉ ਵਾਰੀ ਜੀਉ ਵਾਰੀ ਮਾਇਆ ਮੋਹੁ ਸਬਤਿ ਜਲਾਵਤਣਆ ॥ 
ha-o vaaree jee-o vaaree maa-i-aa moh sabad jalaavani-aa. 

ਮਾਇਆ ਮਹੋੁ ਜਲਾਏ ਸੋ ਹਤਰ ਤਸਉ ਤਚਿੁ ਲਾਏ ਹਤਰ ਿਤਰ ਮਹਲੀ ਸੋਭਾ ਪਾਵਤਣਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
maa-i-aa moh jalaa-ay so har si-o chit laa-ay har dar mahlee sobhaa paavni-aa. ||1|| 
rahaa-o. 

ਿੇਵੀ ਿੇਵਾ ਮੂਲੁ ਹੈ ਮਾਇਆ ॥ 
dayvee dayvaa mool hai maa-i-aa. 

ਤਸੰਤਮਰਤਿ ਸਾਸਿ ਤਜੰਤਨ ਉਪਾਇਆ ॥ 
simrit saasat jinn upaa-i-aa. 

ਕਾਮੁ ਿੋਧੁ ਪਸਤਰਆ ਸਸੰਾਰੇ ਆਇ ਜਾਇ ਿੁਖ ੁਪਾਵਤਣਆ ॥੨॥ 
kaam kroDh pasri-aa sansaaray aa-ay jaa-ay dukh paavni-aa. ||2|| 

ਤਿਸੁ ਤਵਤਚ ਤਗਆਨ ਰਿਨੁ ਇਕੁ ਪਾਇਆ ॥ 
tis vich gi-aan ratan ik paa-i-aa. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਮੰਤਨ ਵਸਾਇਆ ॥ 
gur parsaadee man vasaa-i-aa. 

ਜਿੁ ਸਿੁ ਸੰਜਮ ੁਸਚ ੁਕਮਾਵੈ ਗੁਤਰ ਪਰੂੈ ਨਾਮ ੁਤਧਆਵਤਣਆ ॥੩॥ 
jat sat sanjam sach kamaavai gur poorai naam Dhi-aavani-aa. ||3|| 

ਪੇਈਅੜ ੈਧਨ ਭਰਤਮ ਭੁਲਾਣੀ ॥ 
pay-ee-arhai Dhan bharam bhulaanee. 

ਿੂਜੈ ਲਾਗੀ ਤਿਤਰ ਪਛੋਿਾਣੀ ॥ 
doojai laagee fir pachhotaanee. 

ਹਲਿੁ ਪਲਿ ੁਿੋਵੈ ਗਵਾਏ ਸੁਪਨੈ ਸੁਖੁ ਨ ਪਾਵਤਣਆ ॥੪॥ 
halat palat dovai gavaa-ay supnai sukh na paavni-aa. ||4|| 

ਪੇਈਅੜ ੈਧਨ ਕੰਿੁ ਸਮਾਲੇ ॥ 
pay-ee-arhai Dhan kant samaalay. 



 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਵੇਖੈ ਨਾਲੇ ॥ 
gur parsaadee vaykhai naalay. 

ਤਪਰ ਕੈ ਸਹਤਜ ਰਹੈ ਰੰਤਗ ਰਾਿੀ ਸਬਤਿ ਤਸਗੰਾਰੁ ਬਣਾਵਤਣਆ ॥੫॥ 
pir kai sahj rahai rang raatee sabad singaar banaavani-aa. ||5|| 

ਸਿਲੁ ਜਨਮੁ ਤਜਨਾ ਸਤਿਗੁਰ ੁਪਾਇਆ ॥ 
safal janam jinaa satgur paa-i-aa. 

ਿੂਜਾ ਭਾਉ ਗਰੁ ਸਬਤਿ ਜਲਾਇਆ ॥ 
doojaa bhaa-o gur sabad jalaa-i-aa. 

ਏਕੋ ਰਤਵ ਰਤਹਆ ਘਟ ਅੰਿਤਰ ਤਮਤਲ ਸਿਸੰਗਤਿ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਵਤਣਆ ॥੬॥ 
ayko rav rahi-aa ghat antar mil satsangat har gun gaavani-aa. ||6|| 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਨ ਸੇਵੇ ਸੋ ਕਾਹੇ ਆਇਆ ॥ 
satgur na sayvay so kaahay aa-i-aa. 

ਤਧਰਗੁ ਜੀਵਣੁ ਤਬਰਥਾ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇਆ ॥ 
Dharig jeevan birthaa janam gavaa-i-aa. 

ਮਨਮੁਤਖ ਨਾਮੁ ਤਚਤਿ ਨ ਆਵੈ ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਬਹੁ ਿੁਖ ੁਪਾਵਤਣਆ ॥੭॥ 
manmukh naam chit na aavai bin naavai baho dukh paavni-aa. ||7|| 

ਤਜਤਨ ਤਸਸਤਟ ਸਾਜੀ ਸੋਈ ਜਾਣੈ ॥ 
jin sisat saajee so-ee jaanai. 

ਆਪ ੇਮੇਲੈ ਸਬਤਿ ਪਛਾਣੈ ॥ 
aapay maylai sabad pachhaanai. 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਤਮਤਲਆ ਤਿਨ ਜਨ ਕਉ ਤਜਨ ਧੁਤਰ ਮਸਿਤਕ ਲੇਖੁ ਤਲਖਾਵਤਣਆ ॥੮॥੧॥੩੨॥੩੩॥ 
naanak naam mili-aa tin jan ka-o jin Dhur mastak laykh likhaavani-aa. ||8||1||32||33|| 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
maajh mehlaa 4. 

ਆਤਿ ਪੁਰਖੁ ਅਪਰੰਪਰ ੁਆਪ ੇ॥ 
aad purakh aprampar aapay. 

ਆਪ ੇਥਾਪੇ ਥਾਤਪ ਉਥਾਪੇ ॥ 
aapay thaapay thaap uthaapay. 



 

ਸਭ ਮਤਹ ਵਰਿੈ ਏਕੋ ਸਈੋ ਗੁਰਮਤੁਖ ਸੋਭਾ ਪਾਵਤਣਆ ॥੧॥ 
sabh meh vartai ayko so-ee gurmukh sobhaa paavni-aa. ||1|| 

ਹਉ ਵਾਰੀ ਜੀਉ ਵਾਰੀ ਤਨਰੰਕਾਰੀ ਨਾਮੁ ਤਧਆਵਤਣਆ ॥ 
ha-o vaaree jee-o vaaree nirankaaree naam Dhi-aavani-aa. 
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ਤਿਸੁ ਰੂਪੁ ਨ ਰੇਤਖਆ ਘਤਟ ਘਤਟ ਿੇਤਖਆ ਗੁਰਮੁਤਖ ਅਲਖ ੁਲਖਾਵਤਣਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
tis roop na raykh-i-aa ghat ghat daykhi-aa gurmukh alakh lakhaavani-aa. ||1|| rahaa-
o. 

ਿੂ ਿਇਆਲ ੁਤਕਰਪਾਲੁ ਪਰਭੁ ਸੋਈ ॥ 
too da-i-aal kirpaal parabh so-ee. 

ਿੁਧੁ ਤਬਨ ੁਿੂਜਾ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਈ ॥ 
tuDh bin doojaa avar na ko-ee. 

ਗੁਰ ੁਪਰਸਾਿੁ ਕਰ ੇਨਾਮੁ ਿੇਵੈ ਨਾਮੇ ਨਾਤਮ ਸਮਾਵਤਣਆ ॥੨॥ 
gur parsaad karay naam dayvai naamay naam samaavani-aa. ||2|| 

ਿੂੰ ਆਪ ੇਸਚਾ ਤਸਰਜਣਹਾਰਾ ॥ 
tooN aapay sachaa sirjanhaaraa. 

ਭਗਿੀ ਭਰੇ ਿੇਰੇ ਭੰਿਾਰਾ ॥ 
bhagtee bharay tayray bhandaaraa. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਮੁ ਤਮਲੈ ਮਨ ੁਭੀਜੈ ਸਹਤਜ ਸਮਾਤਧ ਲਗਾਵਤਣਆ ॥੩॥ 
gurmukh naam milai man bheejai sahj samaaDh lagaavani-aa. ||3|| 

ਅਨਤਿਨ ੁਗੁਣ ਗਾਵਾ ਪਰਭ ਿੇਰੇ ॥ 
an-din gun gaavaa parabh tayray. 

ਿੁਧੁ ਸਾਲਾਹੀ ਪਰੀਿਮ ਮੇਰੇ ॥ 
tuDh saalaahee pareetam mayray. 

ਿੁਧੁ ਤਬਨ ੁਅਵਰੁ ਨ ਕੋਈ ਜਾਚਾ ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਿੂ ੰਪਾਵਤਣਆ ॥੪॥ 
tuDh bin avar na ko-ee jaachaa gur parsaadee tooN paavni-aa. ||4|| 

ਅਗਮੁ ਅਗਚੋਰ ੁਤਮਤਿ ਨਹੀ ਪਾਈ ॥ 
agam agochar mit nahee paa-ee. 



 

ਅਪਣੀ ਤਿਪਾ ਕਰਤਹ ਿੂ ੰਲੈਤਹ ਤਮਲਾਈ ॥ 
apnee kirpaa karahi tooN laihi milaa-ee. 

ਪੂਰੇ ਗਰੁ ਕੈ ਸਬਤਿ ਤਧਆਈਐ ਸਬਿੁ ਸਤੇਵ ਸੁਖੁ ਪਾਵਤਣਆ ॥੫॥ 
pooray gur kai sabad Dhi-aa-ee-ai sabad sayv sukh paavni-aa. ||5|| 

ਰਸਨਾ ਗੁਣਵੰਿੀ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ॥ 
rasnaa gunvantee gun gaavai. 

ਨਾਮੁ ਸਲਾਹੇ ਸਚ ੇਭਾਵੈ ॥ 
naam salaahay sachay bhaavai. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਿਾ ਰਹੈ ਰੰਤਗ ਰਾਿੀ ਤਮਤਲ ਸਚੇ ਸੋਭਾ ਪਾਵਤਣਆ ॥੬॥ 
gurmukh sadaa rahai rang raatee mil sachay sobhaa paavni-aa. ||6|| 

ਮਨਮੁਖੁ ਕਰਮ ਕਰੇ ਅਹੰਕਾਰੀ ॥ 
manmukh karam karay ahaNkaaree. 

ਜੂਐ ਜਨਮੁ ਸਭ ਬਾਜੀ ਹਾਰੀ ॥ 
joo-ai janam sabh baajee haaree. 

ਅੰਿਤਰ ਲੋਭੁ ਮਹਾ ਗੁਬਾਰਾ ਤਿਤਰ ਤਿਤਰ ਆਵਣ ਜਾਵਤਣਆ ॥੭॥ 
antar lobh mahaa gubaaraa fir fir aavan jaavani-aa. ||7|| 

ਆਪ ੇਕਰਿਾ ਿੇ ਵਤਿਆਈ ॥ 
aapay kartaa day vadi-aa-ee. 

ਤਜਨ ਕਉ ਆਤਪ ਤਲਖਿੁ ਧੁਤਰ ਪਾਈ ॥ 
jin ka-o aap likhat Dhur paa-ee. 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਤਮਲੈ ਭਉ ਭਜੰਨੁ ਗਰੁ ਸਬਿੀ ਸੁਖੁ ਪਾਵਤਣਆ ॥੮॥੧॥੩੪॥ 
naanak naam milai bha-o bhanjan gur sabdee sukh paavni-aa. ||8||1||34|| 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੧ ॥ 
maajh mehlaa 5 ghar 1. 

ਅੰਿਤਰ ਅਲਖੁ ਨ ਜਾਈ ਲਤਖਆ ॥ 
antar alakh na jaa-ee lakhi-aa. 

ਨਾਮੁ ਰਿਨ ੁਲੈ ਗਝੁਾ ਰਤਖਆ ॥ 
naam ratan lai gujhaa rakhi-aa. 



 

ਅਗਮੁ ਅਗਚੋਰ ੁਸਭ ਿੇ ਊਚਾ ਗਰੁ ਕੈ ਸਬਤਿ ਲਖਾਵਤਣਆ ॥੧॥ 
agam agochar sabh tay oochaa gur kai sabad lakhaavani-aa. ||1|| 

ਹਉ ਵਾਰੀ ਜੀਉ ਵਾਰੀ ਕਤਲ ਮਤਹ ਨਾਮ ੁਸੁਣਾਵਤਣਆ ॥ 
ha-o vaaree jee-o vaaree kal meh naam sunaavni-aa. 

ਸੰਿ ਤਪਆਰੇ ਸਚ ੈਧਾਰ ੇਵਿਭਾਗੀ ਿਰਸਨੁ ਪਾਵਤਣਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
sant pi-aaray sachai Dhaaray vadbhaagee darsan paavni-aa. ||1|| rahaa-o. 

ਸਾਤਧਕ ਤਸਧ ਤਜਸ ੈਕਉ ਤਿਰਿੇ ॥ 
saaDhik siDh jisai ka-o firday. 

ਬਰਹਮੇ ਇੰਿਰ ਤਧਆਇਤਨ ਤਹਰਿੇ ॥ 
barahmay indar Dhi-aa-in hirday. 

ਕੋਤਟ ਿੇਿੀਸਾ ਖੋਜਤਹ ਿਾ ਕਉ ਗੁਰ ਤਮਤਲ ਤਹਰਿੈ ਗਾਵਤਣਆ ॥੨॥ 
kot tayteesaa khojeh taa ka-o gur mil hirdai gaavani-aa. ||2|| 

ਆਿ ਪਹਰ ਿੁਧੁ ਜਾਪੇ ਪਵਨਾ ॥ 
aath pahar tuDh jaapay pavnaa. 

ਧਰਿੀ ਸੇਵਕ ਪਾਇਕ ਚਰਨਾ ॥ 
Dhartee sayvak paa-ik charnaa. 

ਖਾਣੀ ਬਾਣੀ ਸਰਬ ਤਨਵਾਸੀ ਸਭਨਾ ਕੈ ਮਤਨ ਭਾਵਤਣਆ ॥੩॥ 
khaanee banee sarab nivaasee sabhnaa kai man bhaavni-aa. ||3|| 

ਸਾਚਾ ਸਾਤਹਬੁ ਗੁਰਮੁਤਖ ਜਾਪੈ ॥ 
saachaa saahib gurmukh jaapai. 

ਪੂਰੇ ਗਰੁ ਕੈ ਸਬਤਿ ਤਸਞਾਪੈ ॥ 
pooray gur kai sabad sinjaapai. 

ਤਜਨ ਪੀਆ ਸੇਈ ਤਿਰਪਿਾਸੇ ਸਚੇ ਸਤਚ ਅਘਾਵਤਣਆ ॥੪॥ 
jin pee-aa say-ee tariptaasay sachay sach aghaavani-aa. ||4|| 

ਤਿਸੁ ਘਤਰ ਸਹਜਾ ਸੋਈ ਸੁਹੇਲਾ ॥ 
tis ghar sahjaa so-ee suhaylaa. 

ਅਨਿ ਤਬਨੋਿ ਕਰੇ ਸਿ ਕੇਲਾ ॥ 
anad binod karay sad kaylaa. 



 

ਸੋ ਧਨਵਿੰਾ ਸੋ ਵਿ ਸਾਹਾ ਜੋ ਗੁਰ ਚਰਣੀ ਮਨੁ ਲਾਵਤਣਆ ॥੫॥ 
so Dhanvantaa so vad saahaa jo gur charnee man laavani-aa. ||5|| 

ਪਤਹਲ ੋਿੇ ਿੈੈਂ ਤਰਜਕ ੁਸਮਾਹਾ ॥ 
pahilo day taiN rijak samaahaa. 

ਤਪਛੋ ਿੇ ਿੈੈਂ ਜਿੰੁ ਉਪਾਹਾ ॥ 
pichho day taiN jant upaahaa. 

ਿੁਧੁ ਜੇਵਿੁ ਿਾਿਾ ਅਵਰੁ ਨ ਸੁਆਮੀ ਲਵੈ ਨ ਕੋਈ ਲਾਵਤਣਆ ॥੬॥ 
tuDh jayvad daataa avar na su-aamee lavai na ko-ee laavani-aa. ||6|| 

ਤਜਸੁ ਿੂ ੰਿੁਿਾ ਸੋ ਿੁਧ ੁਤਧਆਏ ॥ 
jis tooN tuthaa so tuDh Dhi-aa-ay. 

ਸਾਧ ਜਨਾ ਕਾ ਮੰਿ ੁਕਮਾਏ ॥ 
saaDh janaa kaa mantar kamaa-ay. 

ਆਤਪ ਿਰੈ ਸਗਲ ੇਕੁਲ ਿਾਰੇ ਤਿਸੁ ਿਰਗਹ ਿਾਕ ਨ ਪਾਵਤਣਆ ॥੭॥ 
aap tarai saglay kul taaray tis dargeh thaak na paavni-aa. ||7|| 
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ਿੂੰ ਵਿਾ ਿੂੰ ਊਚੋ ਊਚਾ ॥ 
tooN vadaa tooN oocho oochaa. 

ਿੂੰ ਬਅੇੰਿੁ ਅਤਿ ਮੂਚ ੋਮੂਚਾ ॥ 
tooN bay-ant at moocho moochaa. 

ਹਉ ਕੁਰਬਾਣੀ ਿੇਰੈ ਵੰਞਾ ਨਾਨਕ ਿਾਸ ਿਸਾਵਤਣਆ ॥੮॥੧॥੩੫॥ 
ha-o kurbaanee tayrai vanjaa naanak daas dasaavani-aa. ||8||1||35|| 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
maajh mehlaa 5. 

ਕਉਣੁ ਸ ੁਮਕੁਿਾ ਕਉਣੁ ਸੁ ਜੁਗਿਾ ॥ 
ka-un so muktaa ka-un so jugtaa. 

ਕਉਣੁ ਸ ੁਤਗਆਨੀ ਕਉਣ ੁਸੁ ਬਕਿਾ ॥ 
ka-un so gi-aanee ka-un so baktaa. 



 

ਕਉਣੁ ਸ ੁਤਗਰਹੀ ਕਉਣ ੁਉਿਾਸੀ ਕਉਣ ੁਸੁ ਕੀਮਤਿ ਪਾਏ ਜੀਉ ॥੧॥ 
ka-un so girhee ka-un udaasee ka-un so keemat paa-ay jee-o. ||1|| 

ਤਕਤਨ ਤਬਤਧ ਬਾਧਾ ਤਕਤਨ ਤਬਤਧ ਛੂਟਾ ॥ 
kin biDh baaDhaa kin biDh chhootaa. 

ਤਕਤਨ ਤਬਤਧ ਆਵਣ ੁਜਾਵਣੁ ਿੂਟਾ ॥ 
kin biDh aavan jaavan tootaa. 

ਕਉਣ ਕਰਮ ਕਉਣ ਤਨਹਕਰਮਾ ਕਉਣ ੁਸੁ ਕਹੈ ਕਹਾਏ ਜੀਉ ॥੨॥ 
ka-un karam ka-un nihkarmaa ka-un so kahai kahaa-ay jee-o. ||2|| 

ਕਉਣੁ ਸ ੁਸੁਖੀਆ ਕਉਣੁ ਸੁ ਿੁਖੀਆ ॥ 
ka-un so sukhee-aa ka-un so dukhee-aa. 

ਕਉਣੁ ਸ ੁਸਨਮੁਖੁ ਕਉਣੁ ਵੇਮੁਖੀਆ ॥ 
ka-un so sanmukh ka-un vaymukhee-aa. 

ਤਕਤਨ ਤਬਤਧ ਤਮਲੀਐ ਤਕਤਨ ਤਬਤਧ ਤਬਛੁਰ ੈਇਹ ਤਬਤਧ ਕਉਣੁ ਪਰਗਟਾਏ ਜੀਉ ॥੩॥ 
kin biDh milee-ai kin biDh bichhurai ih biDh ka-un pargataa-ay jee-o. ||3|| 

ਕਉਣੁ ਸ ੁਅਖਰੁ ਤਜਿੁ ਧਾਵਿੁ ਰਹਿਾ ॥ 
ka-un so akhar jit Dhaavat rahtaa. 

ਕਉਣੁ ਉਪਿੇਸ ੁਤਜਿੁ ਿੁਖ ੁਸੁਖੁ ਸਮ ਸਹਿਾ ॥ 
ka-un updays jit dukh sukh sam sahtaa. 

ਕਉਣੁ ਸ ੁਚਾਲ ਤਜਿੁ ਪਾਰਬਰਹਮ ੁਤਧਆਏ ਤਕਤਨ ਤਬਤਧ ਕੀਰਿਨ ੁਗਾਏ ਜੀਉ ॥੪॥ 
ka-un so chaal jit paarbarahm Dhi-aa-ay kin biDh keertan gaa-ay jee-o. ||4|| 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਮੁਕਿਾ ਗਰੁਮਤੁਖ ਜੁਗਿਾ ॥ 
gurmukh muktaa gurmukh jugtaa. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਗਆਨੀ ਗਰੁਮਤੁਖ ਬਕਿਾ ॥ 
gurmukh gi-aanee gurmukh baktaa. 

ਧੰਨੁ ਤਗਰਹੀ ਉਿਾਸੀ ਗਰੁਮੁਤਖ ਗਰੁਮੁਤਖ ਕੀਮਤਿ ਪਾਏ ਜੀਉ ॥੫॥ 
Dhan girhee udaasee gurmukh gurmukh keemat paa-ay jee-o. ||5|| 

ਹਉਮੈ ਬਾਧਾ ਗਰੁਮਤੁਖ ਛੂਟਾ ॥ 
ha-umai baaDhaa gurmukh chhootaa. 



 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਆਵਣੁ ਜਾਵਣੁ ਿੂਟਾ ॥ 
gurmukh aavan jaavan tootaa. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਕਰਮ ਗਰੁਮੁਤਖ ਤਨਹਕਰਮਾ ਗੁਰਮੁਤਖ ਕਰੇ ਸੁ ਸਭੁਾਏ ਜੀਉ ॥੬॥ 
gurmukh karam gurmukh nihkarmaa gurmukh karay so subhaa-ay jee-o. ||6|| 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸੁਖੀਆ ਮਨਮਤੁਖ ਿੁਖੀਆ ॥ 
gurmukh sukhee-aa manmukh dukhee-aa. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਨਮੁਖ ੁਮਨਮਤੁਖ ਵੇਮੁਖੀਆ ॥ 
gurmukh sanmukh manmukh vaymukhee-aa. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਮਲੀਐ ਮਨਮੁਤਖ ਤਵਛਰੁੈ ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਬਤਧ ਪਰਗਟਾਏ ਜੀਉ ॥੭॥ 
gurmukh milee-ai manmukh vichhurai gurmukh biDh pargataa-ay jee-o. ||7|| 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਅਖਰੁ ਤਜਿੁ ਧਾਵਿੁ ਰਹਿਾ ॥ 
gurmukh akhar jit Dhaavat rahtaa. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਉਪਿੇਸੁ ਿੁਖੁ ਸੁਖੁ ਸਮ ਸਹਿਾ ॥ 
gurmukh updays dukh sukh sam sahtaa. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਚਾਲ ਤਜਿੁ ਪਾਰਬਰਹਮ ੁਤਧਆਏ ਗੁਰਮੁਤਖ ਕੀਰਿਨ ੁਗਾਏ ਜੀਉ ॥੮॥ 
gurmukh chaal jit paarbarahm Dhi-aa-ay gurmukh keertan gaa-ay jee-o. ||8|| 

ਸਗਲੀ ਬਣਿ ਬਣਾਈ ਆਪੇ ॥ 
saglee banat banaa-ee aapay. 

ਆਪ ੇਕਰ ੇਕਰਾਏ ਥਾਪੇ ॥ 
aapay karay karaa-ay thaapay. 

ਇਕਸੁ ਿੇ ਹੋਇਓ ਅਨੰਿਾ ਨਾਨਕ ਏਕਸੁ ਮਾਤਹ ਸਮਾਏ ਜੀਉ ॥੯॥੨॥੩੬॥ 
ikas tay ho-i-o anantaa naanak aykas maahi samaa-ay jee-o. ||9||2||36|| 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
maajh mehlaa 5. 

ਪਰਭ ੁਅਤਬਨਾਸੀ ਿਾ ਤਕਆ ਕਾੜਾ ॥ 
parabh abhinaasee taa ki-aa kaarhaa. 

ਹਤਰ ਭਗਵਿੰਾ ਿਾ ਜਨ ੁਖਰਾ ਸੁਖਾਲਾ ॥ 
har bhagvantaa taa jan kharaa sukhaalaa. 



 

ਜੀਅ ਪਰਾਨ ਮਾਨ ਸੁਖਿਾਿਾ ਿੂੰ ਕਰਤਹ ਸੋਈ ਸੁਖੁ ਪਾਵਤਣਆ ॥੧॥ 
jee-a paraan maan sukh-daata tooN karahi so-ee sukh paavni-aa. ||1|| 

ਹਉ ਵਾਰੀ ਜੀਉ ਵਾਰੀ ਗਰੁਮੁਤਖ ਮਤਨ ਿਤਨ ਭਾਵਤਣਆ ॥ 
ha-o vaaree jee-o vaaree gurmukh man tan bhaavni-aa. 

ਿੂੰ ਮਰੇਾ ਪਰਬਿੁ ਿੂੰ ਮਰੇਾ ਓਲਾ ਿੁਮ ਸਤੰਗ ਲਵੈ ਨ ਲਾਵਤਣਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
tooN mayraa parbat tooN mayraa olaa tum sang lavai na laavani-aa. ||1|| rahaa-o. 

ਿੇਰਾ ਕੀਿਾ ਤਜਸ ੁਲਾਗੈ ਮੀਿਾ ॥ 
tayraa keetaa jis laagai meethaa. 

ਘਤਟ ਘਤਟ ਪਾਰਬਰਹਮ ੁਤਿਤਨ ਜਤਨ ਿੀਿਾ ॥ 
ghat ghat paarbarahm tin jan deethaa. 

ਥਾਤਨ ਥਨੰਿਤਰ ਿੂਹੰੈ ਿੂੰਹੈ ਇਕੋ ਇਕੁ ਵਰਿਾਵਤਣਆ ॥੨॥ 
thaan thanantar tooNhai tooNhai iko ik vartaavani-aa. ||2|| 

ਸਗਲ ਮਨੋਰਥ ਿੂ ੰਿੇਵਣਹਾਰਾ ॥ 
sagal manorath tooN dayvanhaaraa. 

ਭਗਿੀ ਭਾਇ ਭਰੇ ਭੰਿਾਰਾ ॥ 
bhagtee bhaa-ay bharay bhandaaraa. 

ਿਇਆ ਧਾਤਰ ਰਾਖੇ ਿੁਧ ੁਸੇਈ ਪੂਰੈ ਕਰਤਮ ਸਮਾਵਤਣਆ ॥੩॥ 
da-i-aa Dhaar raakhay tuDh say-ee poorai karam samaavani-aa. ||3|| 
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ਅੰਧ ਕੂਪ ਿੇ ਕੰਢੈ ਚਾੜੇ ॥ 
anDh koop tay kandhai chaarhay. 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਿਾਸ ਨਿਤਰ ਤਨਹਾਲੇ ॥ 
kar kirpaa daas nadar nihaalay. 

ਗੁਣ ਗਾਵਤਹ ਪਰੂਨ ਅਤਬਨਾਸੀ ਕਤਹ ਸਤੁਣ ਿੋਤਟ ਨ ਆਵਤਣਆ ॥੪॥ 
gun gaavahi pooran abhinaasee kahi sun tot na aavani-aa. ||4|| 

ਐਥੈ ਓਥ ੈਿੂਹੰੈ ਰਖਵਾਲਾ ॥ 
aithai othai tooNhai rakhvaalaa. 



 

ਮਾਿ ਗਰਭ ਮਤਹ ਿੁਮ ਹੀ ਪਾਲਾ ॥ 
maat garabh meh tum hee paalaa. 

ਮਾਇਆ ਅਗਤਨ ਨ ਪੋਹੈ ਤਿਨ ਕਉ ਰਤੰਗ ਰਿੇ ਗੁਣ ਗਾਵਤਣਆ ॥੫॥ 
maa-i-aa agan na pohai tin ka-o rang ratay gun gaavani-aa. ||5|| 

ਤਕਆ ਗੁਣ ਿਰੇੇ ਆਤਖ ਸਮਾਲੀ ॥ 
ki-aa gun tayray aakh samaalee. 

ਮਨ ਿਨ ਅੰਿਤਰ ਿੁਧ ੁਨਿਤਰ ਤਨਹਾਲੀ ॥ 
man tan antar tuDh nadar nihaalee. 

ਿੂੰ ਮਰੇਾ ਮੀਿ ੁਸਾਜਨੁ ਮਰੇਾ ਸੁਆਮੀ ਿੁਧੁ ਤਬਨੁ ਅਵਰੁ ਨ ਜਾਨਤਣਆ ॥੬॥ 
tooN mayraa meet saajan mayraa su-aamee tuDh bin avar na jaanni-aa. ||6|| 

ਤਜਸ ਕਉ ਿੂੰ ਪਰਭ ਭਇਆ ਸਹਾਈ ॥ 
jis ka-o tooN parabh bha-i-aa sahaa-ee. 

ਤਿਸੁ ਿਿੀ ਵਾਉ ਨ ਲਗੈ ਕਾਈ ॥ 
tis tatee vaa-o na lagai kaa-ee. 

ਿੂ ਸਾਤਹਬੁ ਸਰਤਣ ਸੁਖਿਾਿਾ ਸਿਸਗੰਤਿ ਜਤਪ ਪਰਗਟਾਵਤਣਆ ॥੭॥ 
too saahib saran sukh-daata satsangat jap pargataavani-aa. ||7|| 

ਿੂੰ ਊਚ ਅਥਾਹੁ ਅਪਾਰੁ ਅਮੋਲਾ ॥ 
tooN ooch athaahu apaar amolaa. 

ਿੂੰ ਸਾਚਾ ਸਾਤਹਬੁ ਿਾਸੁ ਿੇਰਾ ਗੋਲਾ ॥ 
tooN saachaa saahib daas tayraa golaa. 

ਿੂੰ ਮੀਰਾ ਸਾਚੀ ਿਕੁਰਾਈ ਨਾਨਕ ਬਤਲ ਬਤਲ ਜਾਵਤਣਆ ॥੮॥੩॥੩੭॥ 
tooN meeraa saachee thakuraa-ee naanak bal bal jaavani-aa. ||8||3||37|| 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੨ ॥ 
maajh mehlaa 5 ghar 2. 

ਤਨਿ ਤਨਿ ਿਯੁ ਸਮਾਲੀਐ ॥ 
nit nit da-yu samaalee-ai. 

ਮੂਤਲ ਨ ਮਨਹ ੁਤਵਸਾਰੀਐ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
mool na manhu visaaree-ai. rahaa-o. 



 

ਸੰਿਾ ਸੰਗਤਿ ਪਾਈਐ ॥ 
santaa sangat paa-ee-ai. 

ਤਜਿੁ ਜਮ ਕੈ ਪਤੰਥ ਨ ਜਾਈਐ ॥ 
jit jam kai panth na jaa-ee-ai. 

ਿੋਸਾ ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਲ ੈਿੇਰੇ ਕੁਲਤਹ ਨ ਲਾਗੈ ਗਾਤਲ ਜੀਉ ॥੧॥ 
tosaa har kaa naam lai tayray kuleh na laagai gaal jee-o. ||1|| 

ਜੋ ਤਸਮਰੰਿੇ ਸਾਂਈਐ ॥ 
jo simranday saaN-ee-ai. 

ਨਰਤਕ ਨ ਸੇਈ ਪਾਈਐ ॥ 
narak na say-ee paa-ee-ai. 

ਿਿੀ ਵਾਉ ਨ ਲਗਈ ਤਜਨ ਮਤਨ ਵੁਿਾ ਆਇ ਜੀਉ ॥੨॥ 
tatee vaa-o na lag-ee jin man vuthaa aa-ay jee-o. ||2|| 

ਸੇਈ ਸੁੰਿਰ ਸੋਹਣੇ ॥ 
say-ee sundar sohnay. 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਤਜਨ ਬਹੈਣੇ ॥ 
saaDhsang jin baihnay. 

ਹਤਰ ਧਨ ੁਤਜਨੀ ਸਤੰਜਆ ਸੇਈ ਗੰਭੀਰ ਅਪਾਰ ਜੀਉ ॥੩॥ 
har Dhan jinee sanji-aa say-ee gambheer apaar jee-o. ||3|| 

ਹਤਰ ਅਤਮਉ ਰਸਾਇਣੁ ਪੀਵੀਐ ॥ 
har ami-o rasaa-in peevee-ai. 

ਮੁਤਹ ਤਿਿ ੈਜਨ ਕੈ ਜੀਵੀਐ ॥ 
muhi dithai jan kai jeevee-ai. 

ਕਾਰਜ ਸਤਭ ਸਵਾਤਰ ਲੈ ਤਨਿ ਪੂਜਹੁ ਗੁਰ ਕੇ ਪਾਵ ਜੀਉ ॥੪॥ 
kaaraj sabh savaar lai nit poojahu gur kay paav jee-o. ||4|| 

ਜੋ ਹਤਰ ਕੀਿਾ ਆਪਣਾ ॥ 
jo har keetaa aapnaa. 

ਤਿਨਤਹ ਗੁਸਾਈ ਜਾਪਣਾ ॥ 
tineh gusaa-ee jaapnaa. 



 

ਸੋ ਸੂਰਾ ਪਰਧਾਨੁ ਸ ੋਮਸਿਤਕ ਤਜਸ ਿੈ ਭਾਗ ੁਜੀਉ ॥੫॥ 
so sooraa parDhaan so mastak jis dai bhaag jee-o. ||5|| 

ਮਨ ਮਧੰੇ ਪਰਭ ੁਅਵਗਾਹੀਆ ॥ 
man manDhay parabh avgaahee-aa. 

ਏਤਹ ਰਸ ਭੋਗਣ ਪਾਤਿਸਾਹੀਆ ॥ 
ayhi ras bhogan paatisaahee-aa. 

ਮੰਿਾ ਮੂਤਲ ਨ ਉਪਤਜਓ ਿਰੇ ਸਚੀ ਕਾਰੈ ਲਾਤਗ ਜੀਉ ॥੬॥ 
mandaa mool na upji-o taray sachee kaarai laag jee-o. ||6|| 

ਕਰਿਾ ਮੰਤਨ ਵਸਾਇਆ ॥ 
kartaa man vasaa-i-aa. 

ਜਨਮੈ ਕਾ ਿਲੁ ਪਾਇਆ ॥ 
janmai kaa fal paa-i-aa. 

ਮਤਨ ਭਾਵੰਿਾ ਕੰਿੁ ਹਤਰ ਿੇਰਾ ਤਥਰੁ ਹੋਆ ਸੋਹਾਗ ੁਜੀਉ ॥੭॥ 
man bhaavandaa kant har tayraa thir ho-aa sohaag jee-o. ||7|| 

ਅਟਲ ਪਿਾਰਥੁ ਪਾਇਆ ॥ 
atal padaarath paa-i-aa. 

ਭੈ ਭੰਜਨ ਕੀ ਸਰਣਾਇਆ ॥ 
bhai bhanjan kee sarnaa-i-aa. 

ਲਾਇ ਅਚੰਤਲ ਨਾਨਕ ਿਾਤਰਅਨ ੁਤਜਿਾ ਜਨਮੁ ਅਪਾਰ ਜੀਉ ॥੮॥੪॥੩੮॥ 
laa-ay anchal naanak taari-an jitaa janam apaar jee-o. ||8||4||38|| 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੩ ॥ 
maajh mehlaa 5 ghar 3. 

ਹਤਰ ਜਤਪ ਜਪੇ ਮਨੁ ਧੀਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
har jap japay man Dheeray. ||1|| rahaa-o. 

ਤਸਮਤਰ ਤਸਮਤਰ ਗਰੁਿੇਉ ਤਮਤਟ ਗਏ ਭੈ ਿੂਰ ੇ॥੧॥ 
simar simar gurday-o mit ga-ay bhai dooray. ||1|| 



 

ਸਰਤਨ ਆਵ ੈਪਾਰਬਰਹਮ ਕੀ ਿਾ ਤਿਤਰ ਕਾਹੇ ਝੂਰੇ ॥੨॥ 
saran aavai paarbarahm kee taa fir kaahay jhooray. ||2|| 
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ਚਰਨ ਸੇਵ ਸਿੰ ਸਾਧ ਕੇ ਸਗਲ ਮਨੋਰਥ ਪਰੂੇ ॥੩॥ 
charan sayv sant saaDh kay sagal manorath pooray. ||3|| 

ਘਤਟ ਘਤਟ ਏਕੁ ਵਰਿਿਾ ਜਤਲ ਥਤਲ ਮਹੀਅਤਲ ਪਰੂੇ ॥੪॥ 
ghat ghat ayk varatdaa jal thal mahee-al pooray. ||4|| 

ਪਾਪ ਤਬਨਾਸਨ ੁਸੇਤਵਆ ਪਤਵਿਰ ਸੰਿਨ ਕੀ ਧੂਰੇ ॥੫॥ 
paap binaasan sayvi-aa pavitar santan kee Dhooray. ||5|| 

ਸਭ ਛਿਾਈ ਖਸਤਮ ਆਤਪ ਹਤਰ ਜਤਪ ਭਈ ਿਰੂਰੇ ॥੬॥ 
sabh chhadaa-ee khasam aap har jap bha-ee tharooray. ||6|| 

ਕਰਿੈ ਕੀਆ ਿਪਾਵਸੋ ਿਸੁਟ ਮਏੁ ਹੋਇ ਮੂਰੇ ॥੭॥ 
kartai kee-aa tapaavaso dusat mu-ay ho-ay mooray. ||7|| 

ਨਾਨਕ ਰਿਾ ਸਤਚ ਨਾਇ ਹਤਰ ਵੇਖੈ ਸਿਾ ਹਜਰੂੇ ॥੮॥੫॥੩੯॥੧॥੩੨॥੧॥੫॥੩੯॥ 
naanak rataa sach naa-ay har vaykhai sadaa hajooray. ||8||5||39||1||32||1||5||39|| 

ਬਾਰਹ ਮਾਹਾ ਮਾਂਝ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੪ 
baarah maahaa maaNjh mehlaa 5 ghar 4 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਤਕਰਤਿ ਕਰਮ ਕੇ ਵੀਛੁੜੇ ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਮੇਲਹੁ ਰਾਮ ॥ 
kirat karam kay veechhurhay kar kirpaa maylhu raam. 

ਚਾਤਰ ਕੁੰਟ ਿਹ ਤਿਸ ਭਰਮ ੇਥਤਕ ਆਏ ਪਰਭ ਕੀ ਸਾਮ ॥ 
chaar kunt dah dis bharamay thak aa-ay parabh kee saam. 

ਧੇਨੁ ਿੁਧੈ ਿੇ ਬਾਹਰੀ ਤਕਿੈ ਨ ਆਵੈ ਕਾਮ ॥ 
Dhayn duDhai tay baahree kitai na aavai kaam. 

ਜਲ ਤਬਨ ੁਸਾਖ ਕਮੁਲਾਵਿੀ ਉਪਜਤਹ ਨਾਹੀ ਿਾਮ ॥ 
jal bin saakh kumlaavatee upjahi naahee daam. 



 

ਹਤਰ ਨਾਹ ਨ ਤਮਲੀਐ ਸਾਜਨੈ ਕਿ ਪਾਈਐ ਤਬਸਰਾਮ ॥ 
har naah na milee-ai saajnai kat paa-ee-ai bisraam. 

ਤਜਿੁ ਘਤਰ ਹਤਰ ਕੰਿੁ ਨ ਪਰਗਟਈ ਭਤਿ ਨਗਰ ਸੇ ਗਰਾਮ ॥ 
jit ghar har kant na pargata-ee bhath nagar say garaam. 

ਸਰਬ ਸੀਗਾਰ ਿੰਬੋਲ ਰਸ ਸਣੁ ਿੇਹੀ ਸਭ ਖਾਮ ॥ 
sarab seegaar tambol ras san dayhee sabh khaam. 

ਪਰਭ ਸਆੁਮੀ ਕੰਿ ਤਵਹੂਣੀਆ ਮੀਿ ਸਜਣ ਸਤਭ ਜਾਮ ॥ 
parabh su-aamee kant vihoonee-aa meet sajan sabh jaam. 

ਨਾਨਕ ਕੀ ਬੇਨੰਿੀਆ ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਿੀਜੈ ਨਾਮ ੁ॥ 
naanak kee banantee-aa kar kirpaa deejai naam. 

ਹਤਰ ਮੇਲਹੁ ਸਆੁਮੀ ਸੰਤਗ ਪਰਭ ਤਜਸ ਕਾ ਤਨਹਚਲ ਧਾਮ ॥੧॥ 
har maylhu su-aamee sang parabh jis kaa nihchal Dhaam. ||1|| 

ਚੇਤਿ ਗੋਤਵੰਿੁ ਅਰਾਧੀਐ ਹੋਵੈ ਅਨੰਿੁ ਘਣਾ ॥ 
chayt govind araaDhee-ai hovai anand ghanaa. 

ਸੰਿ ਜਨਾ ਤਮਤਲ ਪਾਈਐ ਰਸਨਾ ਨਾਮੁ ਭਣਾ ॥ 
sant janaa mil paa-ee-ai rasnaa naam bhanaa. 

ਤਜਤਨ ਪਾਇਆ ਪਰਭ ੁਆਪਣਾ ਆਏ ਤਿਸਤਹ ਗਣਾ ॥ 
jin paa-i-aa parabh aapnaa aa-ay tiseh ganaa. 

ਇਕੁ ਤਖਨੁ ਤਿਸੁ ਤਬਨ ੁਜੀਵਣਾ ਤਬਰਥਾ ਜਨਮ ੁਜਣਾ ॥ 
ik khin tis bin jeevnaa birthaa janam janaa. 

ਜਤਲ ਥਤਲ ਮਹੀਅਤਲ ਪਤੂਰਆ ਰਤਵਆ ਤਵਤਚ ਵਣਾ ॥ 
jal thal mahee-al poori-aa ravi-aa vich vanaa. 

ਸੋ ਪਰਭੁ ਤਚਤਿ ਨ ਆਵਈ ਤਕਿੜਾ ਿੁਖੁ ਗਣਾ ॥ 
so parabh chit na aavee kit-rhaa dukh ganaa. 

ਤਜਨੀ ਰਾਤਵਆ ਸ ੋਪਰਭ ੂਤਿੰਨਾ ਭਾਗੁ ਮਣਾ ॥ 
jinee raavi-aa so parabhoo tinnaa bhaag manaa. 

ਹਤਰ ਿਰਸਨ ਕੰਉ ਮਨ ੁਲੋਚਿਾ ਨਾਨਕ ਤਪਆਸ ਮਨਾ ॥ 
har darsan kaN-u man lochdaa naanak pi-aas manaa. 



 

ਚੇਤਿ ਤਮਲਾਏ ਸੋ ਪਰਭੂ ਤਿਸ ਕੈ ਪਾਇ ਲਗਾ ॥੨॥ 
chayt milaa-ay so parabhoo tis kai paa-ay lagaa. ||2|| 

ਵੈਸਾਤਖ ਧੀਰਤਨ ਤਕਉ ਵਾਢੀਆ ਤਜਨਾ ਪਰੇਮ ਤਬਛੋਹੁ ॥ 
vaisaakh Dheeran ki-o vaadhee-aa jinaa paraym bichhohu. 

ਹਤਰ ਸਾਜਨੁ ਪੁਰਖ ੁਤਵਸਾਤਰ ਕੈ ਲਗੀ ਮਾਇਆ ਧੋਹੁ ॥ 
har saajan purakh visaar kai lagee maa-i-aa Dhohu. 

ਪੁਿਰ ਕਲਿਰ ਨ ਸਤੰਗ ਧਨਾ ਹਤਰ ਅਤਵਨਾਸੀ ਓਹੁ ॥ 
putar kaltar na sang Dhanaa har avinaasee oh. 

ਪਲਤਚ ਪਲਤਚ ਸਗਲੀ ਮਈੁ ਝੂਿੈ ਧੰਧੈ ਮੋਹ ੁ॥ 
palach palach saglee mu-ee jhoothai DhanDhai moh. 

ਇਕਸੁ ਹਤਰ ਕੇ ਨਾਮ ਤਬਨ ੁਅਗੈ ਲਈਅਤਹ ਖੋਤਹ ॥ 
ikas har kay naam bin agai la-ee-ah khohi. 

ਿਯੁ ਤਵਸਾਤਰ ਤਵਗਚੁਣਾ ਪਰਭ ਤਬਨੁ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ॥ 
da-yu visaar viguchnaa parabh bin avar na ko-ay. 

ਪਰੀਿਮ ਚਰਣੀ ਜੋ ਲਗੇ ਤਿਨ ਕੀ ਤਨਰਮਲ ਸੋਇ ॥ 
pareetam charnee jo lagay tin kee nirmal so-ay. 
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ਨਾਨਕ ਕੀ ਪਰਭ ਬੇਨਿੀ ਪਰਭ ਤਮਲਹੁ ਪਰਾਪਤਿ ਹੋਇ ॥ 
naanak kee parabh bayntee parabh milhu paraapat ho-ay. 

ਵੈਸਾਖੁ ਸੁਹਾਵਾ ਿਾਂ ਲਗੈ ਜਾ ਸੰਿੁ ਭੇਟੈ ਹਤਰ ਸਇੋ ॥੩॥ 
vaisaakh suhaavaa taaN lagai jaa sant bhaytai har so-ay. ||3|| 

ਹਤਰ ਜੇਤਿ ਜੁੜੰਿਾ ਲੋੜੀਐ ਤਜਸੁ ਅਗੈ ਸਤਭ ਤਨਵੰਤਨ ॥ 
har jayth jurhandaa lorhee-ai jis agai sabh nivann. 

ਹਤਰ ਸਜਣ ਿਾਵਤਣ ਲਤਗਆ ਤਕਸੈ ਨ ਿੇਈ ਬਤੰਨ ॥ 
har sajan daavan lagi-aa kisai na day-ee bann. 

ਮਾਣਕ ਮੋਿੀ ਨਾਮੁ ਪਰਭ ਉਨ ਲਗੈ ਨਾਹੀ ਸੰਤਨ ॥ 
maanak motee naam parabh un lagai naahee sann. 



 

ਰੰਗ ਸਭੇ ਨਾਰਾਇਣ ੈਜੇਿੇ ਮਤਨ ਭਾਵੰਤਨ ॥ 
rang sabhay naaraa-inai jaytay man bhaavann. 

ਜੋ ਹਤਰ ਲੋੜੇ ਸੋ ਕਰੇ ਸੋਈ ਜੀਅ ਕਰੰਤਨ ॥ 
jo har lorhay so karay so-ee jee-a karann. 

ਜੋ ਪਰਤਭ ਕੀਿੇ ਆਪਣੇ ਸਈੇ ਕਹੀਅਤਹ ਧੰਤਨ ॥ 
jo parabh keetay aapnay say-ee kahee-ahi Dhan. 

ਆਪਣ ਲੀਆ ਜੇ ਤਮਲ ੈਤਵਛੁਤੜ ਤਕਉ ਰੋਵਤੰਨ ॥ 
aapan lee-aa jay milai vichhurh ki-o rovann. 

ਸਾਧੂ ਸਗੰੁ ਪਰਾਪਿ ੇਨਾਨਕ ਰੰਗ ਮਾਣਤੰਨ ॥ 
saaDhoo sang paraapatay naanak rang maanan. 

ਹਤਰ ਜੇਿੁ ਰੰਗੀਲਾ ਤਿਸੁ ਧਣੀ ਤਜਸ ਕੈ ਭਾਗੁ ਮਥੰਤਨ ॥੪॥ 
har jayth rangeelaa tis Dhanee jis kai bhaag mathann. ||4|| 

ਆਸਾੜੁ ਿਪੰਿਾ ਤਿਸੁ ਲਗ ੈਹਤਰ ਨਾਹੁ ਨ ਤਜੰਨਾ ਪਾਤਸ ॥ 
aasaarh tapandaa tis lagai har naahu na jinna paas. 

ਜਗਜੀਵਨ ਪਰੁਖੁ ਤਿਆਤਗ ਕੈ ਮਾਣਸ ਸੰਿੀ ਆਸ ॥ 
jagjeevan purakh ti-aag kai maanas sandee aas. 

ਿੁਯੈ ਭਾਇ ਤਵਗੁਚੀਐ ਗਤਲ ਪਈਸੁ ਜਮ ਕੀ ਿਾਸ ॥ 
duyai bhaa-ay viguchee-ai gal pa-ees jam kee faas. 

ਜੇਹਾ ਬੀਜੈ ਸੋ ਲੁਣੈ ਮਥੈ ਜ ੋਤਲਤਖਆਸੁ ॥ 
jayhaa beejai so lunai mathai jo likhi-aas. 

ਰੈਤਣ ਤਵਹਾਣੀ ਪਛੁਿਾਣੀ ਉਤਿ ਚਲੀ ਗਈ ਤਨਰਾਸ ॥ 
rain vihaanee pachhutaanee uth chalee ga-ee niraas. 

ਤਜਨ ਕੌ ਸਾਧੂ ਭੇਟੀਐ ਸੋ ਿਰਗਹ ਹੋਇ ਖਲਾਸੁ ॥ 
jin kou saaDhoo bhaytee-ai so dargeh ho-ay khalaas. 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਪਰਭ ਆਪਣੀ ਿੇਰੇ ਿਰਸਨ ਹੋਇ ਤਪਆਸ ॥ 
kar kirpaa parabh aapnee tayray darsan ho-ay pi-aas. 

ਪਰਭ ਿੁਧੁ ਤਬਨੁ ਿੂਜਾ ਕੋ ਨਹੀ ਨਾਨਕ ਕੀ ਅਰਿਾਤਸ ॥ 
parabh tuDh bin doojaa ko nahee naanak kee ardaas. 



 

ਆਸਾੜੁ ਸੁਹੰਿਾ ਤਿਸੁ ਲਗੈ ਤਜਸੁ ਮਤਨ ਹਤਰ ਚਰਣ ਤਨਵਾਸ ॥੫॥ 
aasaarh suhandaa tis lagai jis man har charan nivaas. ||5|| 

ਸਾਵਤਣ ਸਰਸੀ ਕਾਮਣੀ ਚਰਨ ਕਮਲ ਤਸਉ ਤਪਆਰੁ ॥ 
saavan sarsee kaamnee charan kamal si-o pi-aar. 

ਮਨੁ ਿਨ ੁਰਿਾ ਸਚ ਰੰਤਗ ਇਕੋ ਨਾਮੁ ਅਧਾਰੁ ॥ 
man tan rataa sach rang iko naam aDhaar. 

ਤਬਤਖਆ ਰੰਗ ਕੂੜਾਤਵਆ ਤਿਸਤਨ ਸਭੇ ਛਾਰੁ ॥ 
bikhi-aa rang koorhaavi-aa disan sabhay chhaar. 

ਹਤਰ ਅੰਤਮਰਿ ਬੂੰਿ ਸੁਹਾਵਣੀ ਤਮਤਲ ਸਾਧ ੂਪੀਵਣਹਾਰੁ ॥ 
har amrit boond suhaavanee mil saaDhoo peevanhaar. 

ਵਣੁ ਤਿਣ ੁਪਰਭ ਸੰਤਗ ਮਉਤਲਆ ਸੰਮਰਥ ਪਰੁਖ ਅਪਾਰੁ ॥ 
van tin parabh sang ma-oli-aa samrath purakh apaar. 

ਹਤਰ ਤਮਲਣੈ ਨੋ ਮਨੁ ਲੋਚਿਾ ਕਰਤਮ ਤਮਲਾਵਣਹਾਰੁ ॥ 
har milnai no man lochdaa karam milaavanhaar. 

ਤਜਨੀ ਸਖੀਏ ਪਰਭ ੁਪਾਇਆ ਹੰਉ ਤਿਨ ਕੈ ਸਿ ਬਤਲਹਾਰ ॥ 
jinee sakhee-ay parabh paa-i-aa haN-u tin kai sad balihaar. 

ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਜੀ ਮਇਆ ਕਤਰ ਸਬਤਿ ਸਵਾਰਣਹਾਰ ੁ॥ 
naanak har jee ma-i-aa kar sabad savaaranhaar. 

ਸਾਵਣੁ ਤਿਨਾ ਸਹੁਾਗਣੀ ਤਜਨ ਰਾਮ ਨਾਮ ੁਉਤਰ ਹਾਰ ੁ॥੬॥ 
saavan tinaa suhaaganee jin raam naam ur haar. ||6|| 

ਭਾਿੁਇ ਭਰਤਮ ਭੁਲਾਣੀਆ ਿੂਜੈ ਲਗਾ ਹੇਿੁ ॥ 
bhaadu-ay bharam bhulaanee-aa doojai lagaa hayt. 

ਲਖ ਸੀਗਾਰ ਬਣਾਇਆ ਕਾਰਤਜ ਨਾਹੀ ਕੇਿ ੁ॥ 
lakh seegaar banaa-i-aa kaaraj naahee kayt. 

ਤਜਿੁ ਤਿਤਨ ਿੇਹ ਤਬਨਸਸੀ ਤਿਿੁ ਵੇਲੈ ਕਹਸਤਨ ਪਰੇਿੁ ॥ 
jit din dayh binsasee tit vaylai kahsan parayt. 

ਪਕਤੜ ਚਲਾਇਤਨ ਿੂਿ ਜਮ ਤਕਸੈ ਨ ਿੇਨੀ ਭੇਿੁ ॥ 
pakarh chalaa-in doot jam kisai na daynee bhayt. 



 

ਛਤਿ ਖੜੋਿ ੇਤਖਨ ੈਮਾਤਹ ਤਜਨ ਤਸਉ ਲਗਾ ਹੇਿੁ ॥ 
chhad kharhotay khinai maahi jin si-o lagaa hayt. 

ਹਥ ਮਰੋੜੈ ਿਨ ੁਕਪੇ ਤਸਆਹਹ ੁਹੋਆ ਸੇਿ ੁ॥ 
hath marorhai tan kapay si-aahhu ho-aa sayt. 

ਜੇਹਾ ਬੀਜੈ ਸੋ ਲੁਣੈ ਕਰਮਾ ਸੰਿੜਾ ਖੇਿੁ ॥ 
jayhaa beejai so lunai karmaa sand-rhaa khayt. 

ਨਾਨਕ ਪਰਭ ਸਰਣਾਗਿੀ ਚਰਣ ਬੋਤਹਥ ਪਰਭ ਿੇਿ ੁ॥ 
naanak parabh sarnaagatee charan bohith parabh dayt. 

ਸੇ ਭਾਿੁਇ ਨਰਤਕ ਨ ਪਾਈਅਤਹ ਗਰੁੁ ਰਖਣ ਵਾਲਾ ਹੇਿੁ ॥੭॥ 
say bhaadu-ay narak na paa-ee-ah gur rakhan vaalaa hayt. ||7|| 

ਅਸੁਤਨ ਪਰੇਮ ਉਮਾਹੜਾ ਤਕਉ ਤਮਲੀਐ ਹਤਰ ਜਾਇ ॥ 
asun paraym umaahrhaa ki-o milee-ai har jaa-ay. 
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ਮਤਨ ਿਤਨ ਤਪਆਸ ਿਰਸਨ ਘਣੀ ਕਈੋ ਆਤਣ ਤਮਲਾਵੈ ਮਾਇ ॥ 
man tan pi-aas darsan ghanee ko-ee aan milaavai maa-ay. 

ਸੰਿ ਸਹਾਈ ਪਰੇਮ ਕੇ ਹਉ ਤਿਨ ਕੈ ਲਾਗਾ ਪਾਇ ॥ 
sant sahaa-ee paraym kay ha-o tin kai laagaa paa-ay. 

ਤਵਣੁ ਪਰਭ ਤਕਉ ਸੁਖੁ ਪਾਈਐ ਿੂਜੀ ਨਾਹੀ ਜਾਇ ॥ 
vin parabh ki-o sukh paa-ee-ai doojee naahee jaa-ay. 

ਤਜੰਨਹੀ ਚਾਤਖਆ ਪਰੇਮ ਰਸੁ ਸੇ ਤਿਰਪਤਿ ਰਹੇ ਆਘਾਇ ॥ 
jinHee chaakhi-aa paraym ras say taripat rahay aaghaa-ay. 

ਆਪ ੁਤਿਆਤਗ ਤਬਨਿੀ ਕਰਤਹ ਲੇਹੁ ਪਰਭੂ ਲਤੜ ਲਾਇ ॥ 
aap ti-aag bintee karahi layho parabhoo larh laa-ay. 

ਜੋ ਹਤਰ ਕੰਤਿ ਤਮਲਾਈਆ ਤਸ ਤਵਛਤੁੜ ਕਿਤਹ ਨ ਜਾਇ ॥ 
jo har kant milaa-ee-aa se vichhurh kateh na jaa-ay. 

ਪਰਭ ਤਵਣ ੁਿੂਜਾ ਕੋ ਨਹੀ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਸਰਣਾਇ ॥ 
parabh vin doojaa ko nahee naanak har sarnaa-ay. 



 

ਅਸੂ ਸੁਖੀ ਵਸੰਿੀਆ ਤਜਨਾ ਮਇਆ ਹਤਰ ਰਾਇ ॥੮॥ 
asoo sukhee vasandee-aa jinaa ma-i-aa har raa-ay. ||8|| 

ਕਤਿਤਕ ਕਰਮ ਕਮਾਵਣੇ ਿੋਸੁ ਨ ਕਾਹੂ ਜੋਗੁ ॥ 
katik karam kamaavnay dos na kaahoo jog. 

ਪਰਮੇਸਰ ਿੇ ਭੁਤਲਆਂ ਤਵਆਪਤਨ ਸਭੇ ਰੋਗ ॥ 
parmaysar tay bhuli-aaN vi-aapan sabhay rog. 

ਵੇਮੁਖ ਹੋਏ ਰਾਮ ਿੇ ਲਗਤਨ ਜਨਮ ਤਵਜੋਗ ॥ 
vaimukh ho-ay raam tay lagan janam vijog. 

ਤਖਨ ਮਤਹ ਕਉੜੇ ਹੋਇ ਗਏ ਤਜਿੜੇ ਮਾਇਆ ਭੋਗ ॥ 
khin meh ka-urhay ho-ay ga-ay jit-rhay maa-i-aa bhog. 

ਤਵਚੁ ਨ ਕੋਈ ਕਤਰ ਸਕ ੈਤਕਸ ਥੈ ਰੋਵਤਹ ਰੋਜ ॥ 
vich na ko-ee kar sakai kis thai roveh roj. 

ਕੀਿਾ ਤਕਛੂ ਨ ਹੋਵਈ ਤਲਤਖਆ ਧੁਤਰ ਸੰਜੋਗ ॥ 
keetaa kichhoo na hova-ee likhi-aa Dhur sanjog. 

ਵਿਭਾਗੀ ਮਰੇਾ ਪਰਭ ੁਤਮਲ ੈਿਾਂ ਉਿਰਤਹ ਸਤਭ ਤਬਓਗ ॥ 
vadbhaagee mayraa parabh milai taaN utreh sabh bi-og. 

ਨਾਨਕ ਕਉ ਪਰਭ ਰਾਤਖ ਲੇਤਹ ਮਰੇੇ ਸਾਤਹਬ ਬੰਿੀ ਮੋਚ ॥ 
naanak ka-o parabh raakh layhi mayray saahib bandee moch. 

ਕਤਿਕ ਹੋਵੈ ਸਾਧਸੰਗੁ ਤਬਨਸਤਹ ਸਭੇ ਸੋਚ ॥੯॥ 
katik hovai saaDhsang binsahi sabhay soch. ||9|| 

ਮੰਤਘਤਰ ਮਾਤਹ ਸੋਹੰਿੀਆ ਹਤਰ ਤਪਰ ਸੰਤਗ ਬਿੈੜੀਆਹ ॥ 
manghir maahi sohandee-aa har pir sang baith-rhee-aah. 

ਤਿਨ ਕੀ ਸਭੋਾ ਤਕਆ ਗਣੀ ਤਜ ਸਾਤਹਤਬ ਮੇਲੜੀਆਹ ॥ 
tin kee sobhaa ki-aa ganee je saahib maylrhee-aah. 

ਿਨੁ ਮਨ ੁਮਉਤਲਆ ਰਾਮ ਤਸਉ ਸਤੰਗ ਸਾਧ ਸਹੇਲੜੀਆਹ ॥ 
tan man ma-oli-aa raam si-o sang saaDh sahaylrhee-aah. 

ਸਾਧ ਜਨਾ ਿੇ ਬਾਹਰੀ ਸੇ ਰਹਤਨ ਇਕੇਲੜੀਆਹ ॥ 
saaDh janaa tay baahree say rahan ikaylarhee-aah. 



 

ਤਿਨ ਿੁਖ ੁਨ ਕਬਹੂ ਉਿਰੈ ਸੇ ਜਮ ਕੈ ਵਤਸ ਪੜੀਆਹ ॥ 
tin dukh na kabhoo utrai say jam kai vas parhee-aah. 

ਤਜਨੀ ਰਾਤਵਆ ਪਰਭੁ ਆਪਣਾ ਸੇ ਤਿਸਤਨ ਤਨਿ ਖੜੀਆਹ ॥ 
jinee raavi-aa parabh aapnaa say disan nit kharhee-aah. 

ਰਿਨ ਜਵੇਹਰ ਲਾਲ ਹਤਰ ਕੰਤਿ ਤਿਨਾ ਜੜੀਆਹ ॥ 
ratan javayhar laal har kanth tinaa jarhee-aah. 

ਨਾਨਕ ਬਾਂਛੈ ਧੂਤੜ ਤਿਨ ਪਰਭ ਸਰਣੀ ਿਤਰ ਪੜੀਆਹ ॥ 
naanak baaNchhai Dhoorh tin parabh sarnee dar parhee-aah. 

ਮੰਤਘਤਰ ਪਰਭ ੁਆਰਾਧਣਾ ਬਹੁਤੜ ਨ ਜਨਮੜੀਆਹ ॥੧੦॥ 
manghir parabh aaraaDhanaa bahurh na janamrhee-aah. ||10|| 

ਪੋਤਖ ਿੁਖਾਰੁ ਨ ਤਵਆਪਈ ਕੰਤਿ ਤਮਤਲਆ ਹਤਰ ਨਾਹੁ ॥ 
pokh tukhaar na vi-aapa-ee kanth mili-aa har naahu. 

ਮਨੁ ਬੇਤਧਆ ਚਰਨਾਰਤਬਿੰ ਿਰਸਤਨ ਲਗੜਾ ਸਾਹੁ ॥ 
man bayDhi-aa charnaarbind darsan lagrhaa saahu. 

ਓਟ ਗੋਤਵੰਿ ਗਪੋਾਲ ਰਾਇ ਸੇਵਾ ਸੁਆਮੀ ਲਾਹੁ ॥ 
ot govind gopaal raa-ay sayvaa su-aamee laahu. 

ਤਬਤਖਆ ਪੋਤਹ ਨ ਸਕਈ ਤਮਤਲ ਸਾਧ ੂਗੁਣ ਗਾਹੁ ॥ 
bikhi-aa pohi na sak-ee mil saaDhoo gun gaahu. 

ਜਹ ਿੇ ਉਪਜੀ ਿਹ ਤਮਲੀ ਸਚੀ ਪਰੀਤਿ ਸਮਾਹੁ ॥ 
jah tay upjee tah milee sachee pareet samaahu. 

ਕਰ ੁਗਤਹ ਲੀਨੀ ਪਾਰਬਰਹਤਮ ਬਹੁਤੜ ਨ ਤਵਛੁੜੀਆਹੁ ॥ 
kar geh leenee paarbarahm bahurh na vichhurhi-aahu. 

ਬਾਤਰ ਜਾਉ ਲਖ ਬਰੇੀਆ ਹਤਰ ਸਜਣੁ ਅਗਮ ਅਗਾਹੁ ॥ 
baar jaa-o lakh bayree-aa har sajan agam agaahu. 

ਸਰਮ ਪਈ ਨਾਰਾਇਣ ੈਨਾਨਕ ਿਤਰ ਪਈਆਹੁ ॥ 
saram pa-ee naaraa-inai naanak dar pa-ee-aahu. 

ਪੋਖੁ ਸੋੁਹੰਿਾ ਸਰਬ ਸੁਖ ਤਜਸੁ ਬਖਸੇ ਵਪੇਰਵਾਹੁ ॥੧੧॥ 
pokh sohandaa sarab sukh jis bakhsay vayparvaahu. ||11|| 



 

ਮਾਤਘ ਮਜਨ ੁਸੰਤਗ ਸਾਧੂਆ ਧੂੜੀ ਕਤਰ ਇਸਨਾਨੁ ॥ 
maagh majan sang saaDhoo-aa Dhoorhee kar isnaan. 

ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮ ੁਤਧਆਇ ਸਤੁਣ ਸਭਨਾ ਨੋ ਕਤਰ ਿਾਨੁ ॥ 
har kaa naam Dhi-aa-ay sun sabhnaa no kar daan. 

ਜਨਮ ਕਰਮ ਮਲੁ ਉਿਰ ੈਮਨ ਿੇ ਜਾਇ ਗਮੁਾਨੁ ॥ 
janam karam mal utrai man tay jaa-ay gumaan. 
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ਕਾਤਮ ਕਰੋਤਧ ਨ ਮੋਹੀਐ ਤਬਨਸੈ ਲੋਭ ੁਸੁਆਨੁ ॥ 
kaam karoDh na mohee-ai binsai lobh su-aan. 

ਸਚੈ ਮਾਰਤਗ ਚਲਤਿਆ ਉਸਿਤਿ ਕਰ ੇਜਹਾਨੁ ॥ 
sachai maarag chaldi-aa ustat karay jahaan. 

ਅਿਸਤਿ ਿੀਰਥ ਸਗਲ ਪੁੰਨ ਜੀਅ ਿਇਆ ਪਰਵਾਨੁ ॥ 
athsath tirath sagal punn jee-a da-i-aa parvaan. 

ਤਜਸ ਨੋ ਿੇਵੈ ਿਇਆ ਕਤਰ ਸਈੋ ਪੁਰਖ ੁਸੁਜਾਨੁ ॥ 
jis no dayvai da-i-aa kar so-ee purakh sujaan. 

ਤਜਨਾ ਤਮਤਲਆ ਪਰਭੁ ਆਪਣਾ ਨਾਨਕ ਤਿਨ ਕੁਰਬਾਨੁ ॥ 
jinaa mili-aa parabh aapnaa naanak tin kurbaan. 

ਮਾਤਘ ਸੁਚ ੇਸੇ ਕਾਂਢੀਅਤਹ ਤਜਨ ਪਰੂਾ ਗੁਰ ੁਤਮਹਰਵਾਨੁ ॥੧੨॥ 
maagh suchay say kaaNdhee-ah jin pooraa gur miharvaan. ||12|| 

ਿਲਗੁਤਣ ਅਨੰਿ ਉਪਾਰਜਨਾ ਹਤਰ ਸਜਣ ਪਰਗਟ ੇਆਇ ॥ 
fulgun anand upaarjanaa har sajan pargatay aa-ay. 

ਸੰਿ ਸਹਾਈ ਰਾਮ ਕੇ ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਿੀਆ ਤਮਲਾਇ ॥ 
sant sahaa-ee raam kay kar kirpaa dee-aa milaa-ay. 

ਸੇਜ ਸੁਹਾਵੀ ਸਰਬ ਸੁਖ ਹੁਤਣ ਿੁਖਾ ਨਾਹੀ ਜਾਇ ॥ 
sayj suhaavee sarab sukh hun dukhaa naahee jaa-ay. 

ਇਛ ਪੁਨੀ ਵਿਭਾਗਣੀ ਵਰੁ ਪਾਇਆ ਹਤਰ ਰਾਇ ॥ 
ichh punee vadbhaagnee var paa-i-aa har raa-ay. 



 

ਤਮਤਲ ਸਹੀਆ ਮੰਗਲ ੁਗਾਵਹੀ ਗੀਿ ਗੋਤਵੰਿ ਅਲਾਇ ॥ 
mil sahee-aa mangal gaavhee geet govind alaa-ay. 

ਹਤਰ ਜੇਹਾ ਅਵਰੁ ਨ ਤਿਸਈ ਕੋਈ ਿੂਜਾ ਲਵੈ ਨ ਲਾਇ ॥ 
har jayhaa avar na dis-ee ko-ee doojaa lavai na laa-ay. 

ਹਲਿੁ ਪਲਿ ੁਸਵਾਤਰਓਨ ੁਤਨਹਚਲ ਤਿਿੀਅਨੁ ਜਾਇ ॥ 
halat palat savaari-on nihchal ditee-an jaa-ay. 

ਸੰਸਾਰ ਸਾਗਰ ਿੇ ਰਤਖਅਨੁ ਬਹੁਤੜ ਨ ਜਨਮੈ ਧਾਇ ॥ 
sansaar saagar tay rakhi-an bahurh na janmai Dhaa-ay. 

ਤਜਹਵਾ ਏਕ ਅਨੇਕ ਗੁਣ ਿਰੇ ਨਾਨਕ ਚਰਣੀ ਪਾਇ ॥ 
jihvaa ayk anayk gun taray naanak charnee paa-ay. 

ਿਲਗੁਤਣ ਤਨਿ ਸਲਾਹੀਐ ਤਜਸ ਨੋ ਤਿਲ ੁਨ ਿਮਾਇ ॥੧੩॥ 
fulgun nit salaahee-ai jis no til na tamaa-ay. ||13|| 

ਤਜਤਨ ਤਜਤਨ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇਆ ਤਿਨ ਕੇ ਕਾਜ ਸਰੇ ॥ 
jin jin naam Dhi-aa-i-aa tin kay kaaj saray. 

ਹਤਰ ਗੁਰ ੁਪਰੂਾ ਆਰਾਤਧਆ ਿਰਗਹ ਸਤਚ ਖਰੇ ॥ 
har gur pooraa aaraaDhi-aa dargeh sach kharay. 

ਸਰਬ ਸੁਖਾ ਤਨਤਧ ਚਰਣ ਹਤਰ ਭਉਜਲੁ ਤਬਖਮੁ ਿਰ ੇ॥ 
sarab sukhaa niDh charan har bha-ojal bikham taray. 

ਪਰੇਮ ਭਗਤਿ ਤਿਨ ਪਾਈਆ ਤਬਤਖਆ ਨਾਤਹ ਜਰੇ ॥ 
paraym bhagat tin paa-ee-aa bikhi-aa naahi jaray. 

ਕੂੜ ਗਏ ਿੁਤਬਧਾ ਨਸੀ ਪੂਰਨ ਸਤਚ ਭਰੇ ॥ 
koorh ga-ay dubiDhaa nasee pooran sach bharay. 

ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਪਰਭੁ ਸੇਵਿੇ ਮਨ ਅੰਿਤਰ ਏਕੁ ਧਰ ੇ॥ 
paarbarahm parabh sayvday man andar ayk Dharay. 

ਮਾਹ ਤਿਵਸ ਮੂਰਿ ਭਲ ੇਤਜਸ ਕਉ ਨਿਤਰ ਕਰੇ ॥ 
maah divas moorat bhalay jis ka-o nadar karay. 

ਨਾਨਕੁ ਮਗੰੈ ਿਰਸ ਿਾਨੁ ਤਕਰਪਾ ਕਰਹ ੁਹਰ ੇ॥੧੪॥੧॥ 
naanak mangai daras daan kirpaa karahu haray. ||14||1|| 



 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ਤਿਨ ਰੈਤਣ 
maajh mehlaa 5 din raiian 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਸੇਵੀ ਸਤਿਗਰੁੁ ਆਪਣਾ ਹਤਰ ਤਸਮਰੀ ਤਿਨ ਸਤਭ ਰੈਣ ॥ 
sayvee satgur aapnaa har simree din sabh rain. 

ਆਪ ੁਤਿਆਤਗ ਸਰਣੀ ਪਵਾਂ ਮੁਤਖ ਬੋਲੀ ਤਮਿੜੇ ਵੈਣ ॥ 
aap ti-aag sarnee pavaaN mukh bolee mith-rhay vain. 

ਜਨਮ ਜਨਮ ਕਾ ਤਵਛਤੁੜਆ ਹਤਰ ਮੇਲਹੁ ਸਜਣੁ ਸੈਣ ॥ 
janam janam kaa vichhurhi-aa har maylhu sajan sain. 

ਜੋ ਜੀਅ ਹਤਰ ਿੇ ਤਵਛੁੜੇ ਸੇ ਸੁਤਖ ਨ ਵਸਤਨ ਭੈਣ ॥ 
jo jee-a har tay vichhurhay say sukh na vasan bhain. 

ਹਤਰ ਤਪਰ ਤਬਨੁ ਚੈਨੁ ਨ ਪਾਈਐ ਖੋਤਜ ਤਿਿੇ ਸਤਭ ਗਣੈ ॥ 
har pir bin chain na paa-ee-ai khoj dithay sabh gain. 

ਆਪ ਕਮਾਣੈ ਤਵਛੁੜੀ ਿੋਸ ੁਨ ਕਾਹੂ ਿੇਣ ॥ 
aap kamaanai vichhurhee dos na kaahoo dayn. 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਪਰਭ ਰਾਤਖ ਲੇਹੁ ਹੋਰੁ ਨਾਹੀ ਕਰਣ ਕਰੇਣ ॥ 
kar kirpaa parabh raakh layho hor naahee karan karayn. 

ਹਤਰ ਿੁਧੁ ਤਵਣੁ ਖਾਕੂ ਰੂਲਣਾ ਕਹੀਐ ਤਕਥੈ ਵੈਣ ॥ 
har tuDh vin khaakoo roolnaa kahee-ai kithai vain. 

ਨਾਨਕ ਕੀ ਬੇਨੰਿੀਆ ਹਤਰ ਸਰੁਜਨੁ ਿੇਖਾ ਨੈਣ ॥੧॥ 
naanak kee banantee-aa har surjan daykhaa nain. ||1|| 

ਜੀਅ ਕੀ ਤਬਰਥਾ ਸ ੋਸੁਣੇ ਹਤਰ ਸਤੰਮਰਥ ਪਰੁਖੁ ਅਪਾਰੁ ॥ 
jee-a kee birthaa so sunay har sammrith purakh apaar. 

ਮਰਤਣ ਜੀਵਤਣ ਆਰਾਧਣਾ ਸਭਨਾ ਕਾ ਆਧਾਰੁ ॥ 
maran jeevan aaraaDhanaa sabhnaa kaa aaDhaar. 
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ਸਸੁਰੈ ਪੇਈਐ ਤਿਸੁ ਕੰਿ ਕੀ ਵਿਾ ਤਜਸ ੁਪਰਵਾਰੁ ॥ 
sasurai pay-ee-ai tis kant kee vadaa jis parvaar. 

ਊਚਾ ਅਗਮ ਅਗਾਤਧ ਬੋਧ ਤਕਛੁ ਅੰਿੁ ਨ ਪਾਰਾਵਾਰੁ ॥ 
oochaa agam agaaDh boDh kichh ant na paaraavaar. 

ਸੇਵਾ ਸਾ ਤਿਸੁ ਭਾਵਸੀ ਸਿੰਾ ਕੀ ਹੋਇ ਛਾਰੁ ॥ 
sayvaa saa tis bhaavsee santaa kee ho-ay chhaar. 

ਿੀਨਾ ਨਾਥ ਿੈਆਲ ਿੇਵ ਪਤਿਿ ਉਧਾਰਣਹਾਰੁ ॥ 
deenaa naath dai-aal dayv patit uDhaaranhaar. 

ਆਤਿ ਜਗੁਾਿੀ ਰਖਿਾ ਸਚੁ ਨਾਮੁ ਕਰਿਾਰੁ ॥ 
aad jugaadee rakh-daa sach naam kartaar. 

ਕੀਮਤਿ ਕੋਇ ਨ ਜਾਣਈ ਕੋ ਨਾਹੀ ਿੋਲਣਹਾਰੁ ॥ 
keemat ko-ay na jaan-ee ko naahee tolanhaar. 

ਮਨ ਿਨ ਅੰਿਤਰ ਵਤਸ ਰਹੇ ਨਾਨਕ ਨਹੀ ਸਮੁਾਰੁ ॥ 
man tan antar vas rahay naanak nahee sumaar. 

ਤਿਨੁ ਰੈਤਣ ਤਜ ਪਰਭ ਕੰਉ ਸੇਵਿੇ ਤਿਨ ਕੈ ਸਿ ਬਤਲਹਾਰ ॥੨॥ 
din rain je parabh kaN-u sayvday tin kai sad balihaar. ||2|| 

ਸੰਿ ਅਰਾਧਤਨ ਸਿ ਸਿਾ ਸਭਨਾ ਕਾ ਬਖਤਸੰਿ ੁ॥ 
sant araaDhan sad sadaa sabhnaa kaa bakhsind. 

ਜੀਉ ਤਪੰਿ ੁਤਜਤਨ ਸਾਤਜਆ ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਤਿਿੀਨੁ ਤਜੰਿੁ ॥ 
jee-o pind jin saaji-aa kar kirpaa diteen jind. 

ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਆਰਾਧੀਐ ਜਪੀਐ ਤਨਰਮਲ ਮੰਿੁ ॥ 
gur sabdee aaraaDhee-ai japee-ai nirmal mant. 

ਕੀਮਤਿ ਕਹਣ ੁਨ ਜਾਈਐ ਪਰਮੇਸਰੁੁ ਬਅੇਿੰੁ ॥ 
keemat kahan na jaa-ee-ai parmaysur bay-ant. 

ਤਜਸੁ ਮਤਨ ਵਸ ੈਨਰਾਇਣ ੋਸੋ ਕਹੀਐ ਭਗਵੰਿੁ ॥ 
jis man vasai naaraa-ino so kahee-ai bhagvant. 



 

ਜੀਅ ਕੀ ਲੋਚਾ ਪੂਰੀਐ ਤਮਲੈ ਸੁਆਮੀ ਕੰਿੁ ॥ 
jee-a kee lochaa pooree-ai milai su-aamee kant. 

ਨਾਨਕੁ ਜੀਵੈ ਜਤਪ ਹਰੀ ਿਖੋ ਸਭੇ ਹੀ ਹੰਿੁ ॥ 
naanak jeevai jap haree dokh sabhay hee hant. 

ਤਿਨੁ ਰੈਤਣ ਤਜਸੁ ਨ ਤਵਸਰੈ ਸੋ ਹਤਰਆ ਹੋਵੈ ਜੰਿੁ ॥੩॥ 
din rain jis na visrai so hari-aa hovai jant. ||3|| 

ਸਰਬ ਕਲਾ ਪਰਭ ਪਰੂਣੋ ਮੰਞੁ ਤਨਮਾਣੀ ਥਾਉ ॥ 
sarab kalaa parabh poorno manj nimaanee thaa-o. 

ਹਤਰ ਓਟ ਗਹੀ ਮਨ ਅੰਿਰੇ ਜਤਪ ਜਤਪ ਜੀਵਾਂ ਨਾਉ ॥ 
har ot gahee man andray jap jap jeevaaN naa-o. 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਪਰਭ ਆਪਣੀ ਜਨ ਧੂੜੀ ਸੰਤਗ ਸਮਾਉ ॥ 
kar kirpaa parabh aapnee jan Dhoorhee sang samaa-o. 

ਤਜਉ ਿੂੰ ਰਾਖਤਹ ਤਿਉ ਰਹਾ ਿੇਰਾ ਤਿਿਾ ਪੈਨਾ ਖਾਉ ॥ 
ji-o tooN raakhahi ti-o rahaa tayraa ditaa painaa khaa-o. 

ਉਿਮੁ ਸੋਈ ਕਰਾਇ ਪਰਭ ਤਮਤਲ ਸਾਧੂ ਗੁਣ ਗਾਉ ॥ 
udam so-ee karaa-ay parabh mil saaDhoo gun gaa-o. 

ਿੂਜੀ ਜਾਇ ਨ ਸੁਝਈ ਤਕਥੈ ਕੂਕਣ ਜਾਉ ॥ 
doojee jaa-ay na sujh-ee kithai kookan jaa-o. 

ਅਤਗਆਨ ਤਬਨਾਸਨ ਿਮ ਹਰਣ ਊਚ ੇਅਗਮ ਅਮਾਉ ॥ 
agi-aan binaasan tam haran oochay agam amaa-o. 

ਮਨੁ ਤਵਛੁਤੜਆ ਹਤਰ ਮੇਲੀਐ ਨਾਨਕ ਏਹੁ ਸਆੁਉ ॥ 
man vichhurhi-aa har maylee-ai naanak ayhu su-aa-o. 

ਸਰਬ ਕਤਲਆਣਾ ਤਿਿੁ ਤਿਤਨ ਹਤਰ ਪਰਸੀ ਗਰੁ ਕੇ ਪਾਉ ॥੪॥੧॥ 
sarab kali-aanaa tit din har parsee gur kay paa-o. ||4||1|| 

ਵਾਰ ਮਾਝ ਕੀ ਿਥਾ ਸਲੋਕ ਮਹਲਾ ੧  ਮਲਕ ਮਰੁੀਿ ਿਥਾ ਚੰਿਰਹੜਾ ਸਹੋੀਆ ਕੀ ਧੁਨੀ ਗਾਵਣੀ ॥ 
vaar maajh kee tathaa salok mehlaa 1 malak mureed tathaa chandarharhaa sohee-aa 
kee Dhunee gaavnee. 



 

ੴ ਸਤਿ ਨਾਮੁ ਕਰਿਾ ਪਰੁਖੁ ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar sat naam kartaa purakh gur parsaad. 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੧ ॥ 
salok mehlaa 1. 

ਗੁਰ ੁਿਾਿਾ ਗਰੁੁ ਤਹਵ ੈਘਰੁ ਗਰੁੁ ਿੀਪਕੁ ਤਿਹ ਲੋਇ ॥ 
gur daataa gur hivai ghar gur deepak tih lo-ay. 

ਅਮਰ ਪਿਾਰਥੁ ਨਾਨਕਾ ਮਤਨ ਮਾਤਨਐ ਸੁਖ ੁਹੋਇ ॥੧॥ 
amar padaarath naankaa man maanee-ai sukh ho-ay. ||1|| 

ਮਃ ੧ ॥ 
mehlaa 1. 

ਪਤਹਲ ੈਤਪਆਤਰ ਲਗਾ ਥਣ ਿੁਤਧ ॥ 
pahilai pi-aar lagaa than duDh. 

ਿੂਜੈ ਮਾਇ ਬਾਪ ਕੀ ਸਤੁਧ ॥ 
doojai maa-ay baap kee suDh. 

ਿੀਜੈ ਭਯਾ ਭਾਭੀ ਬੇਬ ॥ 
teejai bha-yaa bhaabhee bayb. 

ਚਉਥੈ ਤਪਆਤਰ ਉਪੰਨੀ ਖਿੇ ॥ 
cha-uthai pi-aar upannee khayd. 

ਪੰਜਵੈ ਖਾਣ ਪੀਅਣ ਕੀ ਧਾਿੁ ॥ 
punjvai khaan pee-an kee Dhaat. 

ਤਛਵੈ ਕਾਮ ੁਨ ਪੁਛੈ ਜਾਤਿ ॥ 
chhivai kaam na puchhai jaat. 

ਸਿਵੈ ਸੰਤਜ ਕੀਆ ਘਰ ਵਾਸੁ ॥ 
satvai sanj kee-aa ghar vaas. 

ਅਿਵੈ ਿੋਧੁ ਹੋਆ ਿਨ ਨਾਸੁ ॥ 
athvai kroDh ho-aa tan naas. 

ਨਾਵੈ ਧਉਲੇ ਉਭੇ ਸਾਹ ॥ 
naavai Dha-ulay ubhay saah. 



 

ਿਸਵੈ ਿਧਾ ਹੋਆ ਸੁਆਹ ॥ 
dasvai daDhaa ho-aa su-aah. 

ਗਏ ਤਸਗੀਿ ਪੁਕਾਰੀ ਧਾਹ ॥ 
ga-ay sigeet pukaaree Dhaah. 

ਉਤਿਆ ਹੰਸੁ ਿਸਾਏ ਰਾਹ ॥ 
udi-aa hans dasaa-ay raah. 
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ਆਇਆ ਗਇਆ ਮੁਇਆ ਨਾਉ ॥ 
aa-i-aa ga-i-aa mu-i-aa naa-o. 

ਤਪਛੈ ਪਿਤਲ ਸਤਿਹੁ ਕਾਵ ॥ 
pichhai patal sadihu kaav. 

ਨਾਨਕ ਮਨਮਤੁਖ ਅਧੰੁ ਤਪਆਰ ੁ॥ 
naanak manmukh anDh pi-aar. 

ਬਾਝੁ ਗੁਰ ੂਿੁਬਾ ਸੰਸਾਰੁ ॥੨॥ 
baajh guroo dubaa sansaar. ||2|| 

ਮਃ ੧ ॥ 
mehlaa 1. 

ਿਸ ਬਾਲਿਤਣ ਬੀਸ ਰਵਤਣ ਿੀਸਾ ਕਾ ਸੁੰਿਰੁ ਕਹਾਵੈ ॥ 
das baaltan bees ravan teesaa kaa sundar kahaavai. 

ਚਾਲੀਸੀ ਪਰੁੁ ਹੋਇ ਪਚਾਸੀ ਪਗੁ ਤਖਸੈ ਸਿੀ ਕੇ ਬੋਢਪੇਾ ਆਵ ੈ॥ 
chaaleesee pur ho-ay pachaasee pag khisai sathee kay bodhaypaa aavai. 

ਸਿਤਰ ਕਾ ਮਤਿਹੀਣੁ ਅਸੀਹਾਂ ਕਾ ਤਵਉਹਾਰੁ ਨ ਪਾਵ ੈ॥ 
satar kaa matiheen aseehaaN kaa vi-uhaar na paavai. 

ਨਵੈ ਕਾ ਤਸਹਜਾਸਣੀ ਮੂਤਲ ਨ ਜਾਣੈ ਅਪ ਬਲੁ ॥ 
navai kaa sihjaasnee mool na jaanai ap bal. 

ਢੰਢੋਤਲਮੁ ਢੂਤਢਮ ੁਤਿਿ ੁਮ ੈਨਾਨਕ ਜਗ ੁਧੂਏ ਕਾ ਧਵਲਹਰੁ ॥੩॥ 
dhandholim dhoodhim dith mai naanak jag Dhoo-ay kaa Dhavalhar. ||3|| 



 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਿੂੰ ਕਰਿਾ ਪਰੁਖੁ ਅਗੰਮ ੁਹੈ ਆਤਪ ਤਸਰਸਤਟ ਉਪਾਿੀ ॥ 
tooN kartaa purakh agamm hai aap sarisat upaatee. 

ਰੰਗ ਪਰੰਗ ਉਪਾਰਜਨਾ ਬਹੁ ਬਹੁ ਤਬਤਧ ਭਾਿੀ ॥ 
rang parang upaarjanaa baho baho biDh bhaatee. 

ਿੂੰ ਜਾਣਤਹ ਤਜਤਨ ਉਪਾਈਐ ਸਭੁ ਖੇਲ ੁਿੁਮਾਿੀ ॥ 
tooN jaaneh jin upaa-ee-ai sabh khayl tumaatee. 

ਇਤਕ ਆਵਤਹ ਇਤਕ ਜਾਤਹ ਉਤਿ ਤਬਨ ੁਨਾਵੈ ਮਤਰ ਜਾਿੀ ॥ 
ik aavahi ik jaahi uth bin naavai mar jaatee. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਰੰਤਗ ਚਲਤੂਲਆ ਰੰਤਗ ਹਤਰ ਰੰਤਗ ਰਾਿੀ ॥ 
gurmukh rang chalooli-aa rang har rang raatee. 

ਸੋ ਸੇਵਹੁ ਸਤਿ ਤਨਰੰਜਨ ੋਹਤਰ ਪਰੁਖੁ ਤਬਧਾਿੀ ॥ 
so sayvhu sat niranjano har purakh biDhaatee. 

ਿੂੰ ਆਪ ੇਆਤਪ ਸੁਜਾਣੁ ਹ ੈਵਿ ਪੁਰਖ ੁਵਿਾਿੀ ॥ 
tooN aapay aap sujaan hai vad purakh vadaatee. 

ਜੋ ਮਤਨ ਤਚਤਿ ਿੁਧ ੁਤਧਆਇਿੇ ਮੇਰੇ ਸਤਚਆ ਬਤਲ ਬਤਲ ਹਉ ਤਿਨ ਜਾਿੀ ॥੧॥ 
jo man chit tuDh Dhi-aa-iday mayray sachi-aa bal bal ha-o tin jaatee. ||1|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੧ ॥ 
salok mehlaa 1. 

ਜੀਉ ਪਾਇ ਿਨ ੁਸਾਤਜਆ ਰਤਖਆ ਬਣਿ ਬਣਾਇ ॥ 
jee-o paa-ay tan saaji-aa rakhi-aa banat banaa-ay. 

ਅਖੀ ਿੇਖੈ ਤਜਹਵਾ ਬੋਲੈ ਕੰਨੀ ਸੁਰਤਿ ਸਮਾਇ ॥ 
akhee daykhai jihvaa bolai kannee surat samaa-ay. 

ਪੈਰੀ ਚਲੈ ਹਥੀ ਕਰਣਾ ਤਿਿਾ ਪੈਨੈ ਖਾਇ ॥ 
pairee chalai hathee karnaa ditaa painai khaa-ay. 

ਤਜਤਨ ਰਤਚ ਰਤਚਆ ਤਿਸਤਹ ਨ ਜਾਣੈ ਅਧੰਾ ਅੰਧੁ ਕਮਾਇ ॥ 
jin rach rachi-aa tiseh na jaanai anDhaa anDh kamaa-ay. 



 

ਜਾ ਭਜੈ ਿਾ ਿੀਕਰ ੁਹੋਵੈ ਘਾੜਿ ਘੜੀ ਨ ਜਾਇ ॥ 
jaa bhajai taa theekar hovai ghaarhat gharhee na jaa-ay. 

ਨਾਨਕ ਗਰੁ ਤਬਨ ੁਨਾਤਹ ਪਤਿ ਪਤਿ ਤਵਣੁ ਪਾਤਰ ਨ ਪਾਇ ॥੧॥ 
naanak gur bin naahi pat pat vin paar na paa-ay. ||1|| 

ਮਃ ੨ ॥ 
mehlaa 2. 

ਿੇੈਂਿੇ ਥਾਵਹੁ ਤਿਿਾ ਚਗੰਾ ਮਨਮੁਤਖ ਐਸਾ ਜਾਣੀਐ ॥ 
dayNday thaavhu ditaa changa manmukh aisaa jaanee-ai. 

ਸੁਰਤਿ ਮਤਿ ਚਿੁਰਾਈ ਿਾ ਕੀ ਤਕਆ ਕਤਰ ਆਤਖ ਵਖਾਣੀਐ ॥ 
surat mat chaturaa-ee taa kee ki-aa kar aakh vakhaanee-ai. 

ਅੰਿਤਰ ਬਤਹ ਕੈ ਕਰਮ ਕਮਾਵੈ ਸੋ ਚਹ ੁਕੁੰਿੀ ਜਾਣੀਐ ॥ 
antar bahi kai karam kamaavai so chahu kundee jaanee-ai. 

ਜੋ ਧਰਮ ੁਕਮਾਵੈ ਤਿਸੁ ਧਰਮ ਨਾਉ ਹੋਵੈ ਪਾਤਪ ਕਮਾਣੈ ਪਾਪੀ ਜਾਣੀਐ ॥ 
jo Dharam kamaavai tis Dharam naa-o hovai paap kamaanai paapee jaanee-ai. 

ਿੂੰ ਆਪ ੇਖੇਲ ਕਰਤਹ ਸਤਭ ਕਰਿੇ ਤਕਆ ਿੂਜਾ ਆਤਖ ਵਖਾਣੀਐ ॥ 
tooN aapay khayl karahi sabh kartay ki-aa doojaa aakh vakhaanee-ai. 

ਤਜਚਰ ੁਿੇਰੀ ਜੋਤਿ ਤਿਚਰ ੁਜੋਿੀ ਤਵਤਚ ਿੂੰ ਬੋਲਤਹ ਤਵਣੁ ਜੋਿੀ ਕੋਈ ਤਕਛੁ ਕਤਰਹੁ ਤਿਖਾ ਤਸਆਣੀਐ ॥ 
jichar tayree jot tichar jotee vich tooN boleh vin jotee ko-ee kichh karihu dikhaa si-
aanee-ai. 

ਨਾਨਕ ਗਰੁਮਤੁਖ ਨਿਰੀ ਆਇਆ ਹਤਰ ਇਕੋ ਸੁਘੜੁ ਸੁਜਾਣੀਐ ॥੨॥ 
naanak gurmukh nadree aa-i-aa har iko sugharh sujaanee-ai. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਿੁਧੁ ਆਪ ੇਜਗਿੁ ਉਪਾਇ ਕੈ ਿੁਧੁ ਆਪ ੇਧੰਧੈ ਲਾਇਆ ॥ 
tuDh aapay jagat upaa-ay kai tuDh aapay DhanDhai laa-i-aa. 

ਮੋਹ ਿਗਉਲੀ ਪਾਇ ਕੈ ਿੁਧੁ ਆਪਹੁ ਜਗਿੁ ਖਆੁਇਆ ॥ 
moh thag-ulee paa-ay kai tuDh aaphu jagat khu-aa-i-aa. 



 

ਤਿਸਨਾ ਅੰਿਤਰ ਅਗਤਨ ਹੈ ਨਹ ਤਿਪਿੈ ਭੁਖਾ ਤਿਹਾਇਆ ॥ 
tisnaa andar agan hai nah tiptai bhukhaa tihaa-i-aa. 

ਸਹਸਾ ਇਹੁ ਸੰਸਾਰੁ ਹੈ ਮਤਰ ਜੰਮ ੈਆਇਆ ਜਾਇਆ ॥ 
sahsaa ih sansaar hai mar jammai aa-i-aa jaa-i-aa. 

ਤਬਨੁ ਸਤਿਗਰੁ ਮੋਹ ੁਨ ਿੁਟਈ ਸਤਭ ਥਕੇ ਕਰਮ ਕਮਾਇਆ ॥ 
bin satgur moh na tut-ee sabh thakay karam kamaa-i-aa. 

ਗੁਰਮਿੀ ਨਾਮ ੁਤਧਆਈਐ ਸਤੁਖ ਰਜਾ ਜਾ ਿੁਧੁ ਭਾਇਆ ॥ 
gurmatee naam Dhi-aa-ee-ai sukh rajaa jaa tuDh bhaa-i-aa. 

ਕੁਲੁ ਉਧਾਰੇ ਆਪਣਾ ਧੰਨ ੁਜਣੇਿੀ ਮਾਇਆ ॥ 
kul uDhaaray aapnaa Dhan janaydee maa-i-aa. 
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ਸੋਭਾ ਸੁਰਤਿ ਸੁਹਾਵਣੀ ਤਜਤਨ ਹਤਰ ਸੇਿੀ ਤਚਿੁ ਲਾਇਆ ॥੨॥ 
sobhaa surat suhaavanee jin har saytee chit laa-i-aa. ||2|| 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੨ ॥ 
salok mehlaa 2. 

ਅਖੀ ਬਾਝਹੁ ਵੇਖਣਾ ਤਵਣੁ ਕੰਨਾ ਸੁਨਣਾ ॥ 
akhee baajhahu vaykh-naa vin kanna sunnaa. 

ਪੈਰਾ ਬਾਝਹੁ ਚਲਣਾ ਤਵਣ ੁਹਥਾ ਕਰਣਾ ॥ 
pairaa baajhahu chalnaa vin hathaa karnaa. 

ਜੀਭੈ ਬਾਝਹੁ ਬੋਲਣਾ ਇਉ ਜੀਵਿ ਮਰਣਾ ॥ 
jeebhai baajhahu bolnaa i-o jeevat marnaa. 

ਨਾਨਕ ਹੁਕਮੁ ਪਛਾਤਣ ਕੈ ਿਉ ਖਸਮੈ ਤਮਲਣਾ ॥੧॥ 
naanak hukam pachhaan kai ta-o khasmai milnaa. ||1|| 

ਮਃ ੨ ॥ 
mehlaa 2. 

ਤਿਸੈ ਸੁਣੀਐ ਜਾਣੀਐ ਸਾਉ ਨ ਪਾਇਆ ਜਾਇ ॥ 
disai sunee-ai jaanee-ai saa-o na paa-i-aa jaa-ay. 



 

ਰੁਹਲਾ ਟੁੰਿਾ ਅੰਧੁਲਾ ਤਕਉ ਗਤਲ ਲਗੈ ਧਾਇ ॥ 
ruhlaa tundaa anDhulaa ki-o gal lagai Dhaa-ay. 

ਭੈ ਕੇ ਚਰਣ ਕਰ ਭਾਵ ਕੇ ਲੋਇਣ ਸੁਰਤਿ ਕਰੇਇ ॥ 
bhai kay charan kar bhaav kay lo-in surat karay-i. 

ਨਾਨਕੁ ਕਹੈ ਤਸਆਣੀਏ ਇਵ ਕਿੰ ਤਮਲਾਵਾ ਹੋਇ ॥੨॥ 
naanak kahai si-aanee-ay iv kant milaavaa ho-ay. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਸਿਾ ਸਿਾ ਿੂੰ ਏਕ ੁਹੈ ਿੁਧ ੁਿੂਜਾ ਖੇਲੁ ਰਚਾਇਆ ॥ 
sadaa sadaa tooN ayk hai tuDh doojaa khayl rachaa-i-aa. 

ਹਉਮੈ ਗਰਬੁ ਉਪਾਇ ਕੈ ਲੋਭੁ ਅੰਿਤਰ ਜੰਿਾ ਪਾਇਆ ॥ 
ha-umai garab upaa-ay kai lobh antar jantaa paa-i-aa. 

ਤਜਉ ਭਾਵੈ ਤਿਉ ਰਖੁ ਿੂ ਸਭ ਕਰੇ ਿੇਰਾ ਕਰਾਇਆ ॥ 
ji-o bhaavai ti-o rakh too sabh karay tayraa karaa-i-aa. 

ਇਕਨਾ ਬਖਸਤਹ ਮੇਤਲ ਲੈਤਹ ਗੁਰਮਿੀ ਿੁਧੈ ਲਾਇਆ ॥ 
iknaa bakhsahi mayl laihi gurmatee tuDhai laa-i-aa. 

ਇਤਕ ਖੜੇ ਕਰਤਹ ਿੇਰੀ ਚਾਕਰੀ ਤਵਣ ੁਨਾਵੈ ਹੋਰੁ ਨ ਭਾਇਆ ॥ 
ik kharhay karahi tayree chaakree vin naavai hor na bhaa-i-aa. 

ਹੋਰੁ ਕਾਰ ਵਕੇਾਰ ਹੈ ਇਤਕ ਸਚੀ ਕਾਰੈ ਲਾਇਆ ॥ 
hor kaar vaykaar hai ik sachee kaarai laa-i-aa. 

ਪੁਿੁ ਕਲਿ ੁਕੁਟੰਬ ੁਹੈ ਇਤਕ ਅਤਲਪਿੁ ਰਹੇ ਜੋ ਿਧੁੁ ਭਾਇਆ ॥ 
put kalat kutamb hai ik alipat rahay jo tuDh bhaa-i-aa. 

ਓਤਹ ਅੰਿਰਹ ੁਬਾਹਰਹੁ ਤਨਰਮਲੇ ਸਚੈ ਨਾਇ ਸਮਾਇਆ ॥੩॥ 
ohi andrahu baahrahu nirmalay sachai naa-ay samaa-i-aa. ||3|| 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੧ ॥ 
salok mehlaa 1. 

ਸੁਇਨੇ ਕੈ ਪਰਬਤਿ ਗੁਿਾ ਕਰੀ ਕੈ ਪਾਣੀ ਪਇਆਤਲ ॥ 
su-inay kai parbat gufaa karee kai paanee pa-i-aal. 



 

ਕੈ ਤਵਤਚ ਧਰਿੀ ਕੈ ਆਕਾਸੀ ਉਰਤਧ ਰਹਾ ਤਸਤਰ ਭਾਤਰ ॥ 
kai vich Dhartee kai aakaasee uraDh rahaa sir bhaar. 

ਪੁਰ ੁਕਤਰ ਕਾਇਆ ਕਪੜ ੁਪਤਹਰਾ ਧੋਵਾ ਸਿਾ ਕਾਤਰ ॥ 
pur kar kaa-i-aa kaparh pahiraa Dhovaa sadaa kaar. 

ਬਗਾ ਰਿਾ ਪੀਅਲਾ ਕਾਲਾ ਬੇਿਾ ਕਰੀ ਪੁਕਾਰ ॥ 
bagaa rataa pee-alaa kaalaa baydaa karee pukaar. 

ਹੋਇ ਕੁਚੀਲੁ ਰਹਾ ਮਲੁ ਧਾਰੀ ਿੁਰਮਤਿ ਮਤਿ ਤਵਕਾਰ ॥ 
ho-ay kucheel rahaa mal Dhaaree durmat mat vikaar. 

ਨਾ ਹਉ ਨਾ ਮੈ ਨਾ ਹਉ ਹੋਵਾ ਨਾਨਕ ਸਬਿੁ ਵੀਚਾਤਰ ॥੧॥ 
naa ha-o naa mai naa ha-o hovaa naanak sabad veechaar. ||1|| 

ਮਃ ੧ ॥ 
mehlaa 1. 

ਵਸਿਰ ਪਖਾਤਲ ਪਖਾਲੇ ਕਾਇਆ ਆਪੇ ਸੰਜਤਮ ਹੋਵੈ ॥ 
vastar pakhaal pakhaalay kaa-i-aa aapay sanjam hovai. 

ਅੰਿਤਰ ਮੈਲ ੁਲਗੀ ਨਹੀ ਜਾਣੈ ਬਾਹਰਹੁ ਮਤਲ ਮਤਲ ਧੋਵੈ ॥ 
antar mail lagee nahee jaanai baahrahu mal mal Dhovai. 

ਅੰਧਾ ਭੂਤਲ ਪਇਆ ਜਮ ਜਾਲੇ ॥ 
anDhaa bhool pa-i-aa jam jaalay. 

ਵਸਿੁ ਪਰਾਈ ਅਪੁਨੀ ਕਤਰ ਜਾਨੈ ਹਉਮੈ ਤਵਤਚ ਿੁਖੁ ਘਾਲੇ ॥ 
vasat paraa-ee apunee kar jaanai ha-umai vich dukh ghaalay. 

ਨਾਨਕ ਗਰੁਮਤੁਖ ਹਉਮੈ ਿੁਟੈ ਿਾ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਧਆਵੈ ॥ 
naanak gurmukh ha-umai tutai taa har har naam Dhi-aavai. 

ਨਾਮੁ ਜਪੇ ਨਾਮ ੋਆਰਾਧੇ ਨਾਮੇ ਸੁਤਖ ਸਮਾਵੈ ॥੨॥ 
naam japay naamo aaraaDhay naamay sukh samaavai. ||2|| 

ਪਵੜੀ ॥ 
pavrhee. 

ਕਾਇਆ ਹੰਤਸ ਸੰਜੋਗੁ ਮੇਤਲ ਤਮਲਾਇਆ ॥ 
kaa-i-aa hans sanjog mayl milaa-i-aa. 



 

ਤਿਨ ਹੀ ਕੀਆ ਤਵਜੋਗੁ ਤਜਤਨ ਉਪਾਇਆ ॥ 
tin hee kee-aa vijog jin upaa-i-aa. 

ਮੂਰਖੁ ਭੋਗ ੇਭੋਗੁ ਿੁਖ ਸਬਾਇਆ ॥ 
moorakh bhogay bhog dukh sabaa-i-aa. 

ਸੁਖਹੁ ਉਿੇ ਰੋਗ ਪਾਪ ਕਮਾਇਆ ॥ 
sukhhu uthay rog paap kamaa-i-aa. 

ਹਰਖਹ ੁਸਗੋੁ ਤਵਜੋਗੁ ਉਪਾਇ ਖਪਾਇਆ ॥ 
harkhahu sog vijog upaa-ay khapaa-i-aa. 

ਮੂਰਖ ਗਣਿ ਗਣਾਇ ਝਗੜਾ ਪਾਇਆ ॥ 
moorakh ganat ganaa-ay jhagrhaa paa-i-aa. 

ਸਤਿਗੁਰ ਹਤਥ ਤਨਬੇੜੁ ਝਗੜੁ ਚਕੁਾਇਆ ॥ 
satgur hath nibayrh jhagarh chukaa-i-aa. 

ਕਰਿਾ ਕਰ ੇਸੁ ਹੋਗ ੁਨ ਚਲੈ ਚਲਾਇਆ ॥੪॥ 
kartaa karay so hog na chalai chalaa-i-aa. ||4|| 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੧ ॥ 
salok mehlaa 1. 

ਕੂੜੁ ਬੋਤਲ ਮੁਰਿਾਰੁ ਖਾਇ ॥ 
koorh bol murdaar khaa-ay. 
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ਅਵਰੀ ਨੋ ਸਮਝਾਵਤਣ ਜਾਇ ॥ 
avree no samjhaavan jaa-ay. 

ਮੁਿਾ ਆਤਪ ਮੁਹਾਏ ਸਾਥੈ ॥ 
muthaa aap muhaa-ay saathai. 

ਨਾਨਕ ਐਸਾ ਆਗੂ ਜਾਪ ੈ॥੧॥ 
naanak aisaa aagoo jaapai. ||1|| 

ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
mehlaa 4. 



 

ਤਜਸ ਿੈ ਅੰਿਤਰ ਸਚੁ ਹੈ ਸੋ ਸਚਾ ਨਾਮੁ ਮੁਤਖ ਸਚ ੁਅਲਾਏ ॥ 
jis dai andar sach hai so sachaa naam mukh sach alaa-ay. 

ਓਹੁ ਹਤਰ ਮਾਰਤਗ ਆਤਪ ਚਲਿਾ ਹੋਰਨਾ ਨੋ ਹਤਰ ਮਾਰਤਗ ਪਾਏ ॥ 
oh har maarag aap chaldaa hornaa no har maarag paa-ay. 

ਜੇ ਅਗ ੈਿੀਰਥੁ ਹੋਇ ਿਾ ਮਲੁ ਲਹ ੈਛਪਤੜ ਨਾਿੈ ਸਗਵੀ ਮਲ ੁਲਾਏ ॥ 
jay agai tirath ho-ay taa mal lahai chhaparh naatai sagvee mal laa-ay. 

ਿੀਰਥੁ ਪੂਰਾ ਸਤਿਗਰੁੂ ਜੋ ਅਨਤਿਨ ੁਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਤਧਆਏ ॥ 
tirath pooraa satguroo jo an-din har har naam Dhi-aa-ay. 

ਓਹੁ ਆਤਪ ਛੁਟਾ ਕੁਟੰਬ ਤਸਉ ਿੇ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਸਭ ਤਸਰਸਤਟ ਛਿਾਏ ॥ 
oh aap chhutaa kutamb si-o day har har naam sabh sarisat chhadaa-ay. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਤਿਸੁ ਬਤਲਹਾਰਣੈ ਜੋ ਆਤਪ ਜਪੈ ਅਵਰਾ ਨਾਮੁ ਜਪਾਏ ॥੨॥ 
jan naanak tis balihaarnai jo aap japai avraa naam japaa-ay. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਇਤਕ ਕੰਿ ਮੂਲੁ ਚੁਤਣ ਖਾਤਹ ਵਣ ਖੰਤਿ ਵਾਸਾ ॥ 
ik kand mool chun khaahi van khand vaasaa. 

ਇਤਕ ਭਗਵਾ ਵੇਸੁ ਕਤਰ ਤਿਰਤਹ ਜੋਗੀ ਸੰਤਨਆਸਾ ॥ 
ik bhagvaa vays kar fireh jogee saniaasaa. 

ਅੰਿਤਰ ਤਿਰਸਨਾ ਬਹੁਿੁ ਛਾਿਨ ਭੋਜਨ ਕੀ ਆਸਾ ॥ 
andar tarisnaa bahut chhaadan bhojan kee aasaa. 

ਤਬਰਥਾ ਜਨਮ ੁਗਵਾਇ ਨ ਤਗਰਹੀ ਨ ਉਿਾਸਾ ॥ 
birthaa janam gavaa-ay na girhee na udaasaa. 

ਜਮਕਾਲੁ ਤਸਰਹ ੁਨ ਉਿਰੈ ਤਿਰਤਬਤਧ ਮਨਸਾ ॥ 
jamkaal sirahu na utrai taribaDh mansaa. 

ਗੁਰਮਿੀ ਕਾਲੁ ਨ ਆਵੈ ਨੇੜੈ ਜਾ ਹੋਵੈ ਿਾਸਤਨ ਿਾਸਾ ॥ 
gurmatee kaal na aavai nayrhai jaa hovai daasan daasaa. 

ਸਚਾ ਸਬਿੁ ਸਚੁ ਮਤਨ ਘਰ ਹੀ ਮਾਤਹ ਉਿਾਸਾ ॥ 
sachaa sabad sach man ghar hee maahi udaasaa. 



 

ਨਾਨਕ ਸਤਿਗਰੁੁ ਸੇਵਤਨ ਆਪਣਾ ਸ ੇਆਸਾ ਿੇ ਤਨਰਾਸਾ ॥੫॥ 
naanak satgur sayvan aapnaa say aasaa tay niraasaa. ||5|| 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੧ ॥ 
salok mehlaa 1. 

ਜੇ ਰਿੁ ਲਗੈ ਕਪੜੈ ਜਾਮਾ ਹੋਇ ਪਲੀਿੁ ॥ 
jay rat lagai kaprhai jaamaa ho-ay paleet. 

ਜੋ ਰਿੁ ਪੀਵਤਹ ਮਾਣਸਾ ਤਿਨ ਤਕਉ ਤਨਰਮਲ ੁਚੀਿ ੁ॥ 
jo rat peeveh maansaa tin ki-o nirmal cheet. 

ਨਾਨਕ ਨਾਉ ਖੁਿਾਇ ਕਾ ਤਿਤਲ ਹਛੈ ਮਤੁਖ ਲੇਹੁ ॥ 
naanak naa-o khudaa-ay kaa dil hachhai mukh layho. 

ਅਵਤਰ ਤਿਵਾਜੇ ਿੁਨੀ ਕੇ ਝੂਿੇ ਅਮਲ ਕਰਹੇੁ ॥੧॥ 
avar divaajay dunee kay jhoothay amal karayhu. ||1|| 

ਮਃ ੧ ॥ 
mehlaa 1. 

ਜਾ ਹਉ ਨਾਹੀ ਿਾ ਤਕਆ ਆਖਾ ਤਕਹੁ ਨਾਹੀ ਤਕਆ ਹੋਵਾ ॥ 
jaa ha-o naahee taa ki-aa aakhaa kihu naahee ki-aa hovaa. 

ਕੀਿਾ ਕਰਣਾ ਕਤਹਆ ਕਥਨਾ ਭਤਰਆ ਭਤਰ ਭਤਰ ਧੋਵਾਂ ॥ 
keetaa karnaa kahi-aa kathnaa bhari-aa bhar bhar DhovaaN. 

ਆਤਪ ਨ ਬੁਝਾ ਲੋਕ ਬੁਝਾਈ ਐਸਾ ਆਗ ੂਹੋਵਾਂ ॥ 
aap na bujhaa lok bujhaa-ee aisaa aagoo hovaaN. 

ਨਾਨਕ ਅੰਧਾ ਹੋਇ ਕੈ ਿਸ ੇਰਾਹੈ ਸਭਸੁ ਮੁਹਾਏ ਸਾਥੈ ॥ 
naanak anDhaa ho-ay kai dasay raahai sabhas muhaa-ay saathai. 

ਅਗ ੈਗਇਆ ਮੁਹੇ ਮੁਤਹ ਪਾਤਹ ਸੁ ਐਸਾ ਆਗ ੂਜਾਪੈ ॥੨॥ 
agai ga-i-aa muhay muhi paahi so aisaa aagoo jaapai. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਮਾਹਾ ਰੁਿੀ ਸਭ ਿੂ ੰਘੜੀ ਮੂਰਿ ਵੀਚਾਰਾ ॥ 
maahaa rutee sabh tooN gharhee moorat veechaaraa. 



 

ਿੂੰ ਗਣਿੈ ਤਕਨ ੈਨ ਪਾਇਓ ਸਚੇ ਅਲਖ ਅਪਾਰਾ ॥ 
tooN gantai kinai na paa-i-o sachay alakh apaaraa. 

ਪਤੜਆ ਮੂਰਖੁ ਆਖੀਐ ਤਜਸੁ ਲਬੁ ਲੋਭੁ ਅਹੰਕਾਰਾ ॥ 
parhi-aa moorakh aakhee-ai jis lab lobh ahaNkaaraa. 

ਨਾਉ ਪੜੀਐ ਨਾਉ ਬੁਝੀਐ ਗਰੁਮਿੀ ਵੀਚਾਰਾ ॥ 
naa-o parhee-ai naa-o bujhee-ai gurmatee veechaaraa. 

ਗੁਰਮਿੀ ਨਾਮ ੁਧਨ ੁਖਤਟਆ ਭਗਿੀ ਭਰੇ ਭੰਿਾਰਾ ॥ 
gurmatee naam Dhan khati-aa bhagtee bharay bhandaaraa. 

ਤਨਰਮਲ ੁਨਾਮੁ ਮੰਤਨਆ ਿਤਰ ਸਚੈ ਸਤਚਆਰਾ ॥ 
nirmal naam mani-aa dar sachai sachi-aaraa. 

ਤਜਸ ਿਾ ਜੀਉ ਪਰਾਣੁ ਹੈ ਅੰਿਤਰ ਜੋਤਿ ਅਪਾਰਾ ॥ 
jis daa jee-o paraan hai antar jot apaaraa. 

ਸਚਾ ਸਾਹੁ ਇਕੁ ਿੂ ੰਹੋਰੁ ਜਗਿੁ ਵਣਜਾਰਾ ॥੬॥ 
sachaa saahu ik tooN hor jagat vanjaaraa. ||6|| 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੧ ॥ 
salok mehlaa 1. 

ਤਮਹਰ ਮਸੀਤਿ ਤਸਿਕੁ ਮਸੁਲਾ ਹਕੁ ਹਲਾਲੁ ਕੁਰਾਣੁ ॥ 
mihar maseet sidak muslaa hak halaal kuraan. 

ਸਰਮ ਸੁੰਨਤਿ ਸੀਲੁ ਰੋਜਾ ਹੋਹੁ ਮਸੁਲਮਾਣੁ ॥ 
saram sunat seel rojaa hohu musalmaan. 

ਕਰਣੀ ਕਾਬਾ ਸਚ ੁਪੀਰੁ ਕਲਮਾ ਕਰਮ ਤਨਵਾਜ ॥ 
karnee kaabaa sach peer kalmaa karam nivaaj. 

ਿਸਬੀ ਸਾ ਤਿਸੁ ਭਾਵਸੀ ਨਾਨਕ ਰਖੈ ਲਾਜ ॥੧॥ 
tasbee saa tis bhaavsee naanak rakhai laaj. ||1|| 
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ਮਃ ੧ ॥ 
mehlaa 1. 



 

ਹਕੁ ਪਰਾਇਆ ਨਾਨਕਾ ਉਸੁ ਸਅੂਰ ਉਸੁ ਗਾਇ ॥ 
hak paraa-i-aa naankaa us soo-ar us gaa-ay. 

ਗੁਰ ੁਪੀਰੁ ਹਾਮਾ ਿਾ ਭਰ ੇਜਾ ਮੁਰਿਾਰੁ ਨ ਖਾਇ ॥ 
gur peer haamaa taa bharay jaa murdaar na khaa-ay. 

ਗਲੀ ਤਭਸਤਿ ਨ ਜਾਈਐ ਛੁਟੈ ਸਚ ੁਕਮਾਇ ॥ 
galee bhisat na jaa-ee-ai chhutai sach kamaa-ay. 

ਮਾਰਣ ਪਾਤਹ ਹਰਾਮ ਮਤਹ ਹੋਇ ਹਲਾਲੁ ਨ ਜਾਇ ॥ 
maaran paahi haraam meh ho-ay halaal na jaa-ay. 

ਨਾਨਕ ਗਲੀ ਕੂੜੀਈ ਕੂੜੋ ਪਲ ੈਪਾਇ ॥੨॥ 
naanak galee koorhee-ee koorho palai paa-ay. ||2|| 

ਮਃ ੧ ॥ 
mehlaa 1. 

ਪੰਤਜ ਤਨਵਾਜਾ ਵਖਿ ਪਤੰਜ ਪੰਜਾ ਪੰਜ ੇਨਾਉ ॥ 
panj nivaajaa vakhat panj panjaa panjay naa-o. 

ਪਤਹਲਾ ਸਚ ੁਹਲਾਲ ਿੁਇ ਿੀਜਾ ਖੈਰ ਖੁਿਾਇ ॥ 
pahilaa sach halaal du-ay teejaa khair khudaa-ay. 

ਚਉਥੀ ਨੀਅਤਿ ਰਾਤਸ ਮਨੁ ਪੰਜਵੀ ਤਸਿਤਿ ਸਨਾਇ ॥ 
cha-uthee nee-at raas man panjvee sifat sanaa-ay. 

ਕਰਣੀ ਕਲਮਾ ਆਤਖ ਕੈ ਿਾ ਮੁਸਲਮਾਣੁ ਸਿਾਇ ॥ 
karnee kalmaa aakh kai taa musalmaan sadaa-ay. 

ਨਾਨਕ ਜੇਿੇ ਕਤੂੜਆਰ ਕੂੜੈ ਕੂੜੀ ਪਾਇ ॥੩॥ 
naanak jaytay koorhi-aar koorhai koorhee paa-ay. ||3|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਇਤਕ ਰਿਨ ਪਿਾਰਥ ਵਣਜਿੇ ਇਤਕ ਕਚੈ ਿੇ ਵਾਪਾਰਾ ॥ 
ik ratan padaarath vanjaday ik kachai day vaapaaraa. 

ਸਤਿਗੁਤਰ ਿੁਿੈ ਪਾਈਅਤਨ ਅੰਿਤਰ ਰਿਨ ਭੰਿਾਰਾ ॥ 
satgur tuthai paa-ee-an andar ratan bhandaaraa. 



 

ਤਵਣੁ ਗੁਰ ਤਕਨੈ ਨ ਲਤਧਆ ਅੰਧੇ ਭਉਤਕ ਮਏੁ ਕੂਤੜਆਰਾ ॥ 
vin gur kinai na laDhi-aa anDhay bha-uk mu-ay koorhi-aaraa. 

ਮਨਮੁਖ ਿੂਜੈ ਪਤਚ ਮੁਏ ਨਾ ਬੂਝਤਹ ਵੀਚਾਰਾ ॥ 
manmukh doojai pach mu-ay naa boojheh veechaaraa. 

ਇਕਸੁ ਬਾਝਹ ੁਿੂਜਾ ਕੋ ਨਹੀ ਤਕਸੁ ਅਗੈ ਕਰਤਹ ਪੁਕਾਰਾ ॥ 
ikas baajhahu doojaa ko nahee kis agai karahi pukaaraa. 

ਇਤਕ ਤਨਰਧਨ ਸਿਾ ਭਉਕਿੇ ਇਕਨਾ ਭਰ ੇਿੁਜਾਰਾ ॥ 
ik nirDhan sadaa bha-ukday iknaa bharay tujaaraa. 

ਤਵਣੁ ਨਾਵੈ ਹੋਰੁ ਧਨੁ ਨਾਹੀ ਹੋਰੁ ਤਬਤਖਆ ਸਭੁ ਛਾਰਾ ॥ 
vin naavai hor Dhan naahee hor bikhi-aa sabh chhaaraa. 

ਨਾਨਕ ਆਤਪ ਕਰਾਏ ਕਰੇ ਆਤਪ ਹੁਕਤਮ ਸਵਾਰਣਹਾਰਾ ॥੭॥ 
naanak aap karaa-ay karay aap hukam savaaranhaaraa. ||7|| 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੧ ॥ 
salok mehlaa 1. 

ਮੁਸਲਮਾਣੁ ਕਹਾਵਣੁ ਮੁਸਕਲੁ ਜਾ ਹੋਇ ਿਾ ਮੁਸਲਮਾਣੁ ਕਹਾਵੈ ॥ 
musalmaan kahaavan muskal jaa ho-ay taa musalmaan kahaavai. 

ਅਵਤਲ ਅਉਤਲ ਿੀਨੁ ਕਤਰ ਤਮਿਾ ਮਸਕਲ ਮਾਨਾ ਮਾਲੁ ਮੁਸਾਵੈ ॥ 
aval a-ul deen kar mithaa maskal maanaa maal musaavai. 

ਹੋਇ ਮੁਸਤਲਮ ੁਿੀਨ ਮੁਹਾਣੈ ਮਰਣ ਜੀਵਣ ਕਾ ਭਰਮੁ ਚੁਕਾਵੈ ॥ 
ho-ay muslim deen muhaanai maran jeevan kaa bharam chukhaavai. 

ਰਬ ਕੀ ਰਜਾਇ ਮਨੰੇ ਤਸਰ ਉਪਤਰ ਕਰਿਾ ਮੰਨ ੇਆਪ ੁਗਵਾਵੈ ॥ 
rab kee rajaa-ay mannay sir upar kartaa mannay aap gavaavai. 

ਿਉ ਨਾਨਕ ਸਰਬ ਜੀਆ ਤਮਹਰੰਮਤਿ ਹੋਇ ਿ ਮਸੁਲਮਾਣੁ ਕਹਾਵੈ ॥੧॥ 
ta-o naanak sarab jee-aa mihramat ho-ay ta musalmaan kahaavai. ||1|| 

ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
mehlaa 4. 

ਪਰਹਤਰ ਕਾਮ ਿੋਧੁ ਝੂਿੁ ਤਨੰਿਾ ਿਤਜ ਮਾਇਆ ਅਹੰਕਾਰੁ ਚਕੁਾਵੈ ॥ 
parhar kaam kroDh jhooth nindaa taj maa-i-aa ahaNkaar chukhaavai. 



 

ਿਤਜ ਕਾਮ ੁਕਾਤਮਨੀ ਮੋਹ ੁਿਜੈ ਿਾ ਅੰਜਨ ਮਾਤਹ ਤਨਰੰਜਨੁ ਪਾਵੈ ॥ 
taj kaam kaaminee moh tajai taa anjan maahi niranjan paavai. 

ਿਤਜ ਮਾਨੁ ਅਤਭਮਾਨੁ ਪਰੀਤਿ ਸੁਿ ਿਾਰਾ ਿਤਜ ਤਪਆਸ ਆਸ ਰਾਮ ਤਲਵ ਲਾਵੈ ॥ 
taj maan abhimaan pareet sut daaraa taj pi-aas aas raam liv laavai. 

ਨਾਨਕ ਸਾਚਾ ਮਤਨ ਵਸ ੈਸਾਚ ਸਬਤਿ ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਸਮਾਵੈ ॥੨॥ 
naanak saachaa man vasai saach sabad har naam samaavai. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਰਾਜੇ ਰਯਤਿ ਤਸਕਿਾਰ ਕੋਇ ਨ ਰਹਸੀਓ ॥ 
raajay ra-yat sikdaar ko-ay na rahsee-o. 

ਹਟ ਪਟਣ ਬਾਜਾਰ ਹੁਕਮੀ ਢਹਸੀਓ ॥ 
hat patan baajaar hukmee dhahsee-o. 

ਪਕੇ ਬੰਕ ਿੁਆਰ ਮਰੂਖੁ ਜਾਣੈ ਆਪਣੇ ॥ 
pakay bank du-aar moorakh jaanai aapnay. 

ਿਰਤਬ ਭਰ ੇਭੰਿਾਰ ਰੀਿੇ ਇਤਕ ਖਣੇ ॥ 
darab bharay bhandaar reetay ik khanay. 

ਿਾਜੀ ਰਥ ਿੁਖਾਰ ਹਾਥੀ ਪਾਖਰੇ ॥ 
taajee rath tukhaar haathee paakhray. 

ਬਾਗ ਤਮਲਖ ਘਰ ਬਾਰ ਤਕਥੈ ਤਸ ਆਪਣੇ ॥ 
baag milakh ghar baar kithai se aapnay. 

ਿੰਬੂ ਪਲੰਘ ਤਨਵਾਰ ਸਰਾਇਚੇ ਲਾਲਿੀ ॥ 
tamboo palangh nivaar saraa-ichay laaltee. 

ਨਾਨਕ ਸਚ ਿਾਿਾਰੁ ਤਸਨਾਖਿੁ ਕੁਿਰਿੀ ॥੮॥ 
naanak sach daataar sinaakhat kudratee. ||8|| 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੧ ॥ 
salok mehlaa 1. 

ਨਿੀਆ ਹੋਵਤਹ ਧੇਣਵਾ ਸੁਮੰ ਹੋਵਤਹ ਿੁਧੁ ਘੀਉ ॥ 
nadee-aa hoveh Dhaynvaa summ hoveh duDh ghee-o. 



 

ਸਗਲੀ ਧਰਿੀ ਸਕਰ ਹੋਵ ੈਖੁਸੀ ਕਰ ੇਤਨਿ ਜੀਉ ॥ 
saglee Dhartee sakar hovai khusee karay nit jee-o. 
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ਪਰਬਿੁ ਸਇੁਨਾ ਰੁਪਾ ਹੋਵੈ ਹੀਰੇ ਲਾਲ ਜੜਾਉ ॥ 
parbat su-inaa rupaa hovai heeray laal jarhaa-o. 

ਭੀ ਿੂਹੰੈ ਸਾਲਾਹਣਾ ਆਖਣ ਲਹੈ ਨ ਚਾਉ ॥੧॥ 
bhee tooNhai salaahnaa aakhan lahai na chaa-o. ||1|| 

ਮਃ ੧ ॥ 
mehlaa 1. 

ਭਾਰ ਅਿਾਰਹ ਮੇਵਾ ਹੋਵੈ ਗਰੁੜਾ ਹੋਇ ਸਆੁਉ ॥ 
bhaar athaarah mayvaa hovai garurhaa ho-ay su-aa-o. 

ਚੰਿੁ ਸਰੂਜੁ ਿੁਇ ਤਿਰਿੇ ਰਖੀਅਤਹ ਤਨਹਚਲੁ ਹੋਵ ੈਥਾਉ ॥ 
chand sooraj du-ay firday rakhee-ahi nihchal hovai thaa-o. 

ਭੀ ਿੂਹੰੈ ਸਾਲਾਹਣਾ ਆਖਣ ਲਹੈ ਨ ਚਾਉ ॥੨॥ 
bhee tooNhai salaahnaa aakhan lahai na chaa-o. ||2|| 

ਮਃ ੧ ॥ 
mehlaa 1. 

ਜੇ ਿੇਹੈ ਿੁਖੁ ਲਾਈਐ ਪਾਪ ਗਰਹ ਿੁਇ ਰਾਹੁ ॥ 
jay dayhai dukh laa-ee-ai paap garah du-ay raahu. 

ਰਿੁ ਪੀਣੇ ਰਾਜੇ ਤਸਰੈ ਉਪਤਰ ਰਖੀਅਤਹ ਏਵੈ ਜਾਪ ੈਭਾਉ ॥ 
rat peenay raajay sirai upar rakhee-ahi ayvai jaapai bhaa-o. 

ਭੀ ਿੂਹੰੈ ਸਾਲਾਹਣਾ ਆਖਣ ਲਹੈ ਨ ਚਾਉ ॥੩॥ 
bhee tooNhai salaahnaa aakhan lahai na chaa-o. ||3|| 

ਮਃ ੧ ॥ 
mehlaa 1. 

ਅਗੀ ਪਾਲਾ ਕਪੜੁ ਹੋਵੈ ਖਾਣਾ ਹੋਵੈ ਵਾਉ ॥ 
agee paalaa kaparh hovai khaanaa hovai vaa-o. 



 

ਸੁਰਗੈ ਿੀਆ ਮੋਹਣੀਆ ਇਸਿਰੀਆ ਹੋਵਤਨ ਨਾਨਕ ਸਭੋ ਜਾਉ ॥ 
surgai dee-aa mohnee-aa istaree-aa hovan naanak sabho jaa-o. 

ਭੀ ਿੂਹੈ ਸਾਲਾਹਣਾ ਆਖਣ ਲਹੈ ਨ ਚਾਉ ॥੪॥ 
bhee toohai salaahnaa aakhan lahai na chaa-o. ||4|| 

ਪਵੜੀ ॥ 
pavrhee. 

ਬਿਿੈਲੀ ਗੈਬਾਨਾ ਖਸਮ ੁਨ ਜਾਣਈ ॥ 
badfailee gaibaanaa khasam na jaan-ee. 

ਸੋ ਕਹੀਐ ਿੇਵਾਨਾ ਆਪੁ ਨ ਪਛਾਣਈ ॥ 
so kahee-ai dayvaanaa aap na pachhaan-ee. 

ਕਲਤਹ ਬਰੁੀ ਸੰਸਾਤਰ ਵਾਿੇ ਖਪੀਐ ॥ 
kaleh buree sansaar vaaday khapee-ai. 

ਤਵਣੁ ਨਾਵੈ ਵੇਕਾਤਰ ਭਰਮ ੇਪਚੀਐ ॥ 
vin naavai vaykaar bharmay pachee-ai. 

ਰਾਹ ਿੋਵੈ ਇਕੁ ਜਾਣੈ ਸੋਈ ਤਸਝਸੀ ॥ 
raah dovai ik jaanai so-ee sijhsee. 

ਕੁਿਰ ਗੋਅ ਕੁਿਰਾਣੈ ਪਇਆ ਿਝਸੀ ॥ 
kufar go-a kufraanai pa-i-aa dajhsee. 

ਸਭ ਿੁਨੀਆ ਸੁਬਹਾਨੁ ਸਤਚ ਸਮਾਈਐ ॥ 
sabh dunee-aa sub-haan sach samaa-ee-ai. 

ਤਸਝੈ ਿਤਰ ਿੀਵਾਤਨ ਆਪ ੁਗਵਾਈਐ ॥੯॥ 
sijhai dar deevaan aap gavaa-ee-ai. ||9|| 

ਮਃ ੧ ਸਲੋਕ ੁ॥ 
mehlaa 1 salok. 

ਸੋ ਜੀਤਵਆ ਤਜਸ ੁਮਤਨ ਵਤਸਆ ਸੋਇ ॥ 
so jeevi-aa jis man vasi-aa so-ay. 

ਨਾਨਕ ਅਵਰੁ ਨ ਜੀਵੈ ਕਇੋ ॥ 
naanak avar na jeevai ko-ay. 



 

ਜੇ ਜੀਵੈ ਪਤਿ ਲਥੀ ਜਾਇ ॥ 
jay jeevai pat lathee jaa-ay. 

ਸਭੁ ਹਰਾਮੁ ਜੇਿਾ ਤਕਛੁ ਖਾਇ ॥ 
sabh haraam jaytaa kichh khaa-ay. 

ਰਾਤਜ ਰੰਗੁ ਮਾਤਲ ਰੰਗੁ ॥ 
raaj rang maal rang. 

ਰੰਤਗ ਰਿਾ ਨਚੈ ਨੰਗੁ ॥ 
rang rataa nachai nang. 

ਨਾਨਕ ਿਤਗਆ ਮਿੁਾ ਜਾਇ ॥ 
naanak thagi-aa muthaa jaa-ay. 

ਤਵਣੁ ਨਾਵੈ ਪਤਿ ਗਇਆ ਗਵਾਇ ॥੧॥ 
vin naavai pat ga-i-aa gavaa-ay. ||1|| 

ਮਃ ੧ ॥ 
mehlaa 1. 

ਤਕਆ ਖਾਧੈ ਤਕਆ ਪੈਧੈ ਹੋਇ ॥ 
ki-aa khaaDhai ki-aa paiDhai ho-ay. 

ਜਾ ਮਤਨ ਨਾਹੀ ਸਚਾ ਸਇੋ ॥ 
jaa man naahee sachaa so-ay. 

ਤਕਆ ਮੇਵਾ ਤਕਆ ਤਘਉ ਗੁੜੁ ਤਮਿਾ ਤਕਆ ਮੈਿਾ ਤਕਆ ਮਾਸੁ ॥ 
ki-aa mayvaa ki-aa ghi-o gurh mithaa ki-aa maidaa ki-aa maas. 

ਤਕਆ ਕਪੜੁ ਤਕਆ ਸੇਜ ਸੁਖਾਲੀ ਕੀਜਤਹ ਭੋਗ ਤਬਲਾਸ ॥ 
ki-aa kaparh ki-aa sayj sukhaalee keejeh bhog bilaas. 

ਤਕਆ ਲਸਕਰ ਤਕਆ ਨਬੇ ਖਵਾਸੀ ਆਵ ੈਮਹਲੀ ਵਾਸੁ ॥ 
ki-aa laskar ki-aa nayb khavaasee aavai mahlee vaas. 

ਨਾਨਕ ਸਚੇ ਨਾਮ ਤਵਣ ੁਸਭੇ ਟੋਲ ਤਵਣਾਸੁ ॥੨॥ 
naanak sachay naam vin sabhay tol vinaas. ||2|| 

ਪਵੜੀ ॥ 
pavrhee. 



 

ਜਾਿੀ ਿੈ ਤਕਆ ਹਤਥ ਸਚ ੁਪਰਖੀਐ ॥ 
jaatee dai ki-aa hath sach parkhee-ai. 

ਮਹੁਰਾ ਹੋਵੈ ਹਤਥ ਮਰੀਐ ਚਖੀਐ ॥ 
mahuraa hovai hath maree-ai chakhee-ai. 

ਸਚੇ ਕੀ ਤਸਰਕਾਰ ਜੁਗ ੁਜਗੁੁ ਜਾਣੀਐ ॥ 
sachay kee sirkaar jug jug jaanee-ai. 

ਹੁਕਮੁ ਮੰਨ ੇਤਸਰਿਾਰੁ ਿਤਰ ਿੀਬਾਣੀਐ ॥ 
hukam mannay sirdaar dar deebaanee-ai. 

ਿੁਰਮਾਨੀ ਹੈ ਕਾਰ ਖਸਤਮ ਪਿਾਇਆ ॥ 
furmaanee hai kaar khasam pathaa-i-aa. 

ਿਬਲਬਾਜ ਬੀਚਾਰ ਸਬਤਿ ਸੁਣਾਇਆ ॥ 
tabalbaaj beechaar sabad sunaa-i-aa. 

ਇਤਕ ਹੋਏ ਅਸਵਾਰ ਇਕਨਾ ਸਾਖਿੀ ॥ 
ik ho-ay asvaar iknaa saakh-tee. 

ਇਕਨੀ ਬਧੇ ਭਾਰ ਇਕਨਾ ਿਾਖਿੀ ॥੧੦॥ 
iknee baDhay bhaar iknaa taakh-tee. ||10|| 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੧ ॥ 
salok mehlaa 1. 

ਜਾ ਪਕਾ ਿਾ ਕਤਟਆ ਰਹੀ ਸੁ ਪਲਤਰ ਵਾਤੜ ॥ 
jaa pakaa taa kati-aa rahee so palar vaarh. 

ਸਣੁ ਕੀਸਾਰਾ ਤਚਤਥਆ ਕਣੁ ਲਇਆ ਿਨ ੁਝਾਤੜ ॥ 
san keesaaraa chithi-aa kan la-i-aa tan jhaarh. 

ਿੁਇ ਪੁੜ ਚਕੀ ਜੋਤੜ ਕੈ ਪੀਸਣ ਆਇ ਬਤਹਿੁ ॥ 
du-ay purh chakee jorh kai peesan aa-ay bahith. 

ਜੋ ਿਤਰ ਰਹ ੇਸ ੁਉਬਰੇ ਨਾਨਕ ਅਜਬੁ ਤਿਿੁ ॥੧॥ 
jo dar rahay so ubray naanak ajab dith. ||1|| 

ਮਃ ੧ ॥ 
mehlaa 1. 



 

ਵੇਖੁ ਤਜ ਤਮਿਾ ਕਤਟਆ ਕਤਟ ਕੁਤਟ ਬਧਾ ਪਾਇ ॥ 
vaykh je mithaa kati-aa kat kut baDhaa paa-ay. 

Page 143 

ਖੁੰਢਾ ਅੰਿਤਰ ਰਤਖ ਕੈ ਿੇਤਨ ਸੁ ਮਲ ਸਜਾਇ ॥ 
khundhaa andar rakh kai dayn so mal sajaa-ay. 

ਰਸੁ ਕਸੁ ਟਟਤਰ ਪਾਈਐ ਿਪੈ ਿੈ ਤਵਲਲਾਇ ॥ 
ras kas tatar paa-ee-ai tapai tai villaa-ay. 

ਭੀ ਸੋ ਿਗੋੁ ਸਮਾਲੀਐ ਤਿਚੈ ਅਤਗ ਜਾਲਾਇ ॥ 
bhee so fog samaalee-ai dichai ag jaalaa-ay. 

ਨਾਨਕ ਤਮਿੈ ਪਿਰੀਐ ਵੇਖਹੁ ਲੋਕਾ ਆਇ ॥੨॥ 
naanak mithai patree-ai vaykhhu lokaa aa-ay. ||2|| 

ਪਵੜੀ ॥ 
pavrhee. 

ਇਕਨਾ ਮਰਣੁ ਨ ਤਚਤਿ ਆਸ ਘਣਤੇਰਆ ॥ 
iknaa maran na chit aas ghanayri-aa. 

ਮਤਰ ਮਤਰ ਜੰਮਤਹ ਤਨਿ ਤਕਸੈ ਨ ਕੇਤਰਆ ॥ 
mar mar jameh nit kisai na kayri-aa. 

ਆਪਨੜੈ ਮਤਨ ਤਚਤਿ ਕਹਤਨ ਚੰਗਤੇਰਆ ॥ 
aapnarhai man chit kahan changayri-aa. 

ਜਮਰਾਜੈ ਤਨਿ ਤਨਿ ਮਨਮਖੁ ਹੇਤਰਆ ॥ 
jamraajai nit nit manmukh hayri-aa. 

ਮਨਮੁਖ ਲੂਣ ਹਾਰਾਮ ਤਕਆ ਨ ਜਾਤਣਆ ॥ 
manmukh loon haaraam ki-aa na jaani-aa. 

ਬਧੇ ਕਰਤਨ ਸਲਾਮ ਖਸਮ ਨ ਭਾਤਣਆ ॥ 
baDhay karan salaam khasam na bhaani-aa. 

ਸਚੁ ਤਮਲੈ ਮਤੁਖ ਨਾਮ ੁਸਾਤਹਬ ਭਾਵਸੀ ॥ 
sach milai mukh naam saahib bhaavsee. 



 

ਕਰਸਤਨ ਿਖਤਿ ਸਲਾਮੁ ਤਲਤਖਆ ਪਾਵਸੀ ॥੧੧॥ 
karsan takhat salaam likhi-aa paavsee. ||11|| 

ਮਃ ੧ ਸਲੋਕ ੁ॥ 
mehlaa 1 salok. 

ਮਛੀ ਿਾਰੂ ਤਕਆ ਕਰੇ ਪੰਖੀ ਤਕਆ ਆਕਾਸੁ ॥ 
machhee taaroo ki-aa karay pankhee ki-aa aakaas. 

ਪਥਰ ਪਾਲਾ ਤਕਆ ਕਰੇ ਖੁਸਰੇ ਤਕਆ ਘਰ ਵਾਸ ੁ॥ 
pathar paalaa ki-aa karay khusray ki-aa ghar vaas. 

ਕੁਿੇ ਚੰਿਨੁ ਲਾਈਐ ਭੀ ਸ ੋਕੁਿੀ ਧਾਿ ੁ॥ 
kutay chandan laa-ee-ai bhee so kutee Dhaat. 

ਬੋਲਾ ਜੇ ਸਮਝਾਈਐ ਪੜੀਅਤਹ ਤਸੰਤਮਰਤਿ ਪਾਿ ॥ 
bolaa jay samjaa-ee-ai parhee-ah simrit paath. 

ਅੰਧਾ ਚਾਨਤਣ ਰਖੀਐ ਿੀਵੇ ਬਲਤਹ ਪਚਾਸ ॥ 
anDhaa chaanan rakhee-ai deevay baleh pachaas. 

ਚਉਣੇ ਸੁਇਨਾ ਪਾਈਐ ਚਤੁਣ ਚੁਤਣ ਖਾਵੈ ਘਾਸੁ ॥ 
cha-unay su-inaa paa-ee-ai chun chun khaavai ghaas. 

ਲੋਹਾ ਮਾਰਤਣ ਪਾਈਐ ਢਹੈ ਨ ਹੋਇ ਕਪਾਸ ॥ 
lohaa maaran paa-ee-ai dhahai na ho-ay kapaas. 

ਨਾਨਕ ਮੂਰਖ ਏਤਹ ਗੁਣ ਬੋਲੇ ਸਿਾ ਤਵਣਾਸੁ ॥੧॥ 
naanak moorakh ayhi gun bolay sadaa vinaas. ||1|| 

ਮਃ ੧ ॥ 
mehlaa 1. 

ਕੈਹਾ ਕੰਚਨੁ ਿੁਟੈ ਸਾਰੁ ॥ 
kaihaa kanchan tutai saar. 

ਅਗਨੀ ਗੰਢੁ ਪਾਏ ਲੋਹਾਰ ੁ॥ 
agnee gandh paa-ay lohaar. 

ਗੋਰੀ ਸੇਿੀ ਿੁਟੈ ਭਿਾਰੁ ॥ 
goree saytee tutai bhataar. 



 

ਪੁਿੀ  ਿੰਢੁ ਪਵੈ ਸਸੰਾਤਰ ॥ 
puteeN gandh pavai sansaar. 

ਰਾਜਾ ਮੰਗ ੈਤਿਿੈ ਗੰਢੁ ਪਾਇ ॥ 
raajaa mangai ditai gandh paa-ay. 

ਭੁਤਖਆ ਗੰਢੁ ਪਵੈ ਜਾ ਖਾਇ ॥ 
bhukhi-aa gandh pavai jaa khaa-ay. 

ਕਾਲਾ ਗੰਢ ੁਨਿੀਆ ਮੀਹ ਝੋਲ ॥ 
kaalaa gandh nadee-aa meeh jhol. 

ਗੰਢੁ ਪਰੀਿੀ ਤਮਿੇ ਬੋਲ ॥ 
gandh pareetee mithay bol. 

ਬੇਿਾ ਗੰਢੁ ਬੋਲੇ ਸਚੁ ਕੋਇ ॥ 
baydaa gandh bolay sach ko-ay. 

ਮੁਇਆ ਗੰਢੁ ਨੇਕੀ ਸਿੁ ਹੋਇ ॥ 
mu-i-aa gandh naykee sat ho-ay. 

ਏਿੁ ਗੰਤਢ ਵਰਿੈ ਸੰਸਾਰੁ ॥ 
ayt gandh vartai sansaar. 

ਮੂਰਖ ਗੰਢ ੁਪਵ ੈਮੁਤਹ ਮਾਰ ॥ 
moorakh gandh pavai muhi maar. 

ਨਾਨਕੁ ਆਖ ੈਏਹੁ ਬੀਚਾਰੁ ॥ 
naanak aakhai ayhu beechaar. 

ਤਸਿਿੀ ਗੰਢ ੁਪਵੈ ਿਰਬਾਤਰ ॥੨॥ 
siftee gandh pavai darbaar. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਆਪ ੇਕੁਿਰਤਿ ਸਾਤਜ ਕੈ ਆਪ ੇਕਰ ੇਬੀਚਾਰੁ ॥ 
aapay kudrat saaj kai aapay karay beechaar. 

ਇਤਕ ਖੋਟੇ ਇਤਕ ਖਰੇ ਆਪੇ ਪਰਖਣਹਾਰੁ ॥ 
ik khotay ik kharay aapay parkhanhaar. 



 

ਖਰੇ ਖਜਾਨੈ ਪਾਈਅਤਹ ਖਟੋੇ ਸਟੀਅਤਹ ਬਾਹਰ ਵਾਤਰ ॥ 
kharay khajaanai paa-ee-ah khotay satee-ah baahar vaar. 

ਖੋਟੇ ਸਚੀ ਿਰਗਹ ਸਟੁੀਅਤਹ ਤਕਸੁ ਆਗੈ ਕਰਤਹ ਪੁਕਾਰ ॥ 
khotay sachee dargeh sutee-ah kis aagai karahi pukaar. 

ਸਤਿਗੁਰ ਤਪਛੈ ਭਤਜ ਪਵਤਹ ਏਹਾ ਕਰਣੀ ਸਾਰੁ ॥ 
satgur pichhai bhaj paveh ayhaa karnee saar. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਖੋਤਟਅਹੁ ਖਰੇ ਕਰੇ ਸਬਤਿ ਸਵਾਰਣਹਾਰੁ ॥ 
satgur khoti-ahu kharay karay sabad savaaranhaar. 

ਸਚੀ ਿਰਗਹ ਮੰਨੀਅਤਨ ਗੁਰ ਕੈ ਪਰੇਮ ਤਪਆਤਰ ॥ 
sachee dargeh mannee-an gur kai paraym pi-aar. 

ਗਣਿ ਤਿਨਾ ਿੀ ਕੋ ਤਕਆ ਕਰ ੇਜੋ ਆਤਪ ਬਖਸੇ ਕਰਿਾਤਰ ॥੧੨॥ 
ganat tinaa dee ko ki-aa karay jo aap bakhsay kartaar. ||12|| 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੧ ॥ 
salok mehlaa 1. 

ਹਮ ਜੇਰ ਤਜਮੀ ਿੁਨੀਆ ਪੀਰਾ ਮਸਾਇਕਾ ਰਾਇਆ ॥ 
ham jayr jimee dunee-aa peeraa masaa-ikaa raa-i-aa. 

ਮੇ ਰਵਤਿ ਬਾਤਿਸਾਹਾ ਅਿਜੂ ਖੁਿਾਇ ॥ 
may ravad baadisaahaa afjoo khudaa-ay. 

ਏਕ ਿੂਹੀ ਏਕ ਿੁਹੀ ॥੧॥ 
ayk toohee ayk tuhee. ||1|| 

ਮਃ ੧ ॥ 
mehlaa 1. 

ਨ ਿੇਵ ਿਾਨਵਾ ਨਰਾ ॥ 
na dayv daanvaa naraa. 

ਨ ਤਸਧ ਸਾਤਧਕਾ ਧਰਾ ॥ 
na siDh saaDhikaa Dharaa. 

ਅਸਤਿ ਏਕ ਤਿਗਤਰ ਕੁਈ ॥ 
asat ayk digar ku-ee. 
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ਏਕ ਿੁਈ ਏਕ ਿੁਈ ॥੨॥ 
ayk tu-ee ayk tu-ee. ||2|| 

ਮਃ ੧ ॥ 
mehlaa 1. 

ਨ ਿਾਿੇ ਤਿਹੰਿ ਆਿਮੀ ॥ 
na daaday dihand aadmee. 

ਨ ਸਪਿ ਜੇਰ ਤਜਮੀ ॥ 
na sapat jayr jimee. 

ਅਸਤਿ ਏਕ ਤਿਗਤਰ ਕੁਈ ॥ 
asat ayk digar ku-ee. 

ਏਕ ਿੁਈ ਏਕ ਿੁਈ ॥੩॥ 
ayk tu-ee ayk tu-ee. ||3|| 

ਮਃ ੧ ॥ 
mehlaa 1. 

ਨ ਸੂਰ ਸਤਸ ਮੰਿਲੋ ॥ 
na soor sas mandlo. 

ਨ ਸਪਿ ਿੀਪ ਨਹ ਜਲੋ ॥ 
na sapat deep nah jalo. 

ਅੰਨ ਪਉਣ ਤਥਰ ੁਨ ਕੁਈ ॥ 
ann pa-un thir na ku-ee. 

ਏਕੁ ਿੁਈ ਏਕੁ ਿੁਈ ॥੪॥ 
ayk tu-ee ayk tu-ee. ||4|| 

ਮਃ ੧ ॥ 
mehlaa 1. 

ਨ ਤਰਜਕੁ ਿਸਿ ਆ ਕਸ ੇ॥ 
na rijak dasat aa kasay. 



 

ਹਮਾ ਰਾ ਏਕ ੁਆਸ ਵਸ ੇ॥ 
hamaa raa ayk aas vasay. 

ਅਸਤਿ ਏਕ ੁਤਿਗਰ ਕੁਈ ॥ 
asat ayk digar ku-ee. 

ਏਕ ਿੁਈ ਏਕੁ ਿੁਈ ॥੫॥ 
ayk tu-ee ayk tu-ee. ||5|| 

ਮਃ ੧ ॥ 
mehlaa 1. 

ਪਰੰਿਏ ਨ ਤਗਰਾਹ ਜਰ ॥ 
paranday na giraah jar. 

ਿਰਖਿ ਆਬ ਆਸ ਕਰ ॥ 
darkhat aab aas kar. 

ਤਿਹੰਿ ਸਈੁ ॥ 
dihand su-ee. 

ਏਕ ਿੁਈ ਏਕ ਿੁਈ ॥੬॥ 
ayk tu-ee ayk tu-ee. ||6|| 

ਮਃ ੧ ॥ 
mehlaa 1. 

ਨਾਨਕ ਤਲਲਾਤਰ ਤਲਤਖਆ ਸੋਇ ॥ 
naanak lilaar likhi-aa so-ay. 

ਮੇਤਟ ਨ ਸਾਕੈ ਕੋਇ ॥ 
mayt na saakai ko-ay. 

ਕਲਾ ਧਰੈ ਤਹਰ ੈਸੁਈ ॥ 
kalaa Dharai hirai su-ee. 

ਏਕੁ ਿੁਈ ਏਕੁ ਿੁਈ ॥੭॥ 
ayk tu-ee ayk tu-ee. ||7|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 



 

ਸਚਾ ਿੇਰਾ ਹੁਕਮੁ ਗੁਰਮੁਤਖ ਜਾਤਣਆ ॥ 
sachaa tayraa hukam gurmukh jaani-aa. 

ਗੁਰਮਿੀ ਆਪ ੁਗਵਾਇ ਸਚੁ ਪਛਾਤਣਆ ॥ 
gurmatee aap gavaa-ay sach pachhaani-aa. 

ਸਚੁ ਿੇਰਾ ਿਰਬਾਰੁ ਸਬਿੁ ਨੀਸਾਤਣਆ ॥ 
sach tayraa darbaar sabad neesaani-aa. 

ਸਚਾ ਸਬਿੁ ਵੀਚਾਤਰ ਸਤਚ ਸਮਾਤਣਆ ॥ 
sachaa sabad veechaar sach samaani-aa. 

ਮਨਮੁਖ ਸਿਾ ਕੂਤੜਆਰ ਭਰਤਮ ਭੁਲਾਤਣਆ ॥ 
manmukh sadaa koorhi-aar bharam bhoolaani-aa. 

ਤਵਸਟਾ ਅੰਿਤਰ ਵਾਸੁ ਸਾਿੁ ਨ ਜਾਤਣਆ ॥ 
vistaa andar vaas saad na jaani-aa. 

ਤਵਣੁ ਨਾਵੈ ਿੁਖੁ ਪਾਇ ਆਵਣ ਜਾਤਣਆ ॥ 
vin naavai dukh paa-ay aavan jaani-aa. 

ਨਾਨਕ ਪਾਰਖੁ ਆਤਪ ਤਜਤਨ ਖੋਟਾ ਖਰਾ ਪਛਾਤਣਆ ॥੧੩॥ 
naanak paarakh aap jin khotaa kharaa pachhaani-aa. ||13|| 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੧ ॥ 
salok mehlaa 1. 

ਸੀਹਾ ਬਾਜਾ ਚਰਗਾ ਕੁਹੀਆ ਏਨਾ ਖਵਾਲੇ ਘਾਹ ॥ 
seehaa baajaa chargaa kuhee-aa aynaa khavaalay ghaah. 

ਘਾਹੁ ਖਾਤਨ ਤਿਨਾ ਮਾਸ ੁਖਵਾਲੇ ਏਤਹ ਚਲਾਏ ਰਾਹ ॥ 
ghaahu khaan tinaa maas khavaalay ayhi chalaa-ay raah. 

ਨਿੀਆ ਤਵਤਚ ਤਟਬ ੇਿੇਖਾਲੇ ਥਲੀ ਕਰੇ ਅਸਗਾਹ ॥ 
nadee-aa vich tibay daykhaalay thalee karay asgaah. 

ਕੀੜਾ ਥਾਤਪ ਿੇਇ ਪਾਤਿਸਾਹੀ ਲਸਕਰ ਕਰੇ ਸਆੁਹ ॥ 
keerhaa thaap day-ay paatisaahee laskar karay su-aah. 

ਜੇਿੇ ਜੀਅ ਜੀਵਤਹ ਲ ੈਸਾਹਾ ਜੀਵਾਲੇ ਿਾ ਤਕ ਅਸਾਹ ॥ 
jaytay jee-a jeeveh lai saahaa jeevaalay taa ke asaah. 



 

ਨਾਨਕ ਤਜਉ ਤਜਉ ਸਚ ੇਭਾਵੈ ਤਿਉ ਤਿਉ ਿੇਇ ਤਗਰਾਹ ॥੧॥ 
naanak ji-o ji-o sachay bhaavai ti-o ti-o day-ay giraah. ||1|| 

ਮਃ ੧ ॥ 
mehlaa 1. 

ਇਤਕ ਮਾਸਹਾਰੀ ਇਤਕ ਤਿਰਣੁ ਖਾਤਹ ॥ 
ik maashaaree ik tarin khaahi. 

ਇਕਨਾ ਛਿੀਹ ਅਤੰਮਰਿ ਪਾਤਹ ॥ 
iknaa chhateeh amrit paahi. 

ਇਤਕ ਤਮਟੀਆ ਮਤਹ ਤਮਟੀਆ ਖਾਤਹ ॥ 
ik mitee-aa meh mitee-aa khaahi. 

ਇਤਕ ਪਉਣ ਸਮੁਾਰੀ ਪਉਣ ਸੁਮਾਤਰ ॥ 
ik pa-un sumaaree pa-un sumaar. 

ਇਤਕ ਤਨਰੰਕਾਰੀ ਨਾਮ ਆਧਾਤਰ ॥ 
ik nirankaaree naam aaDhaar. 

ਜੀਵੈ ਿਾਿਾ ਮਰੈ ਨ ਕੋਇ ॥ 
jeevai daataa marai na ko-ay. 

ਨਾਨਕ ਮੁਿੇ ਜਾਤਹ ਨਾਹੀ ਮਤਨ ਸਇੋ ॥੨॥ 
naanak muthay jaahi naahee man so-ay. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਪੂਰੇ ਗਰੁ ਕੀ ਕਾਰ ਕਰਤਮ ਕਮਾਈਐ ॥ 
pooray gur kee kaar karam kamaa-ee-ai. 

ਗੁਰਮਿੀ ਆਪ ੁਗਵਾਇ ਨਾਮੁ ਤਧਆਈਐ ॥ 
gurmatee aap gavaa-ay naam Dhi-aa-ee-ai. 

ਿੂਜੀ ਕਾਰੈ ਲਤਗ ਜਨਮੁ ਗਵਾਈਐ ॥ 
doojee kaarai lag janam gavaa-ee-ai. 

ਤਵਣੁ ਨਾਵੈ ਸਭ ਤਵਸ ੁਪੈਝੈ ਖਾਈਐ ॥ 
vin naavai sabh vis paijhai khaa-ee-ai. 



 

ਸਚਾ ਸਬਿੁ ਸਾਲਾਤਹ ਸਤਚ ਸਮਾਈਐ ॥ 
sachaa sabad saalaahi sach samaa-ee-ai. 

ਤਵਣੁ ਸਤਿਗੁਰ ੁਸੇਵੇ ਨਾਹੀ ਸੁਤਖ ਤਨਵਾਸੁ ਤਿਤਰ ਤਿਤਰ ਆਈਐ ॥ 
vin satgur sayvay naahee sukh nivaas fir fir aa-ee-ai. 

ਿੁਨੀਆ ਖੋਟੀ ਰਾਤਸ ਕੂੜੁ ਕਮਾਈਐ ॥ 
dunee-aa khotee raas koorh kamaa-ee-ai. 

ਨਾਨਕ ਸਚ ੁਖਰਾ ਸਾਲਾਤਹ ਪਤਿ ਤਸਉ ਜਾਈਐ ॥੧੪॥ 
naanak sach kharaa saalaahi pat si-o jaa-ee-ai. ||14|| 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੧ ॥ 
salok mehlaa 1. 

ਿੁਧੁ ਭਾਵੈ ਿਾ ਵਾਵਤਹ ਗਾਵਤਹ ਿੁਧੁ ਭਾਵੈ ਜਤਲ ਨਾਵਤਹ ॥ 
tuDh bhaavai taa vaaveh gaavahi tuDh bhaavai jal naaveh. 
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ਜਾ ਿੁਧੁ ਭਾਵਤਹ ਿਾ ਕਰਤਹ ਤਬਭੂਿਾ ਤਸੰਿੀ ਨਾਿੁ ਵਜਾਵਤਹ ॥ 
jaa tuDh bhaaveh taa karahi bibhootaa sinyee naad vajaavah. 

ਜਾ ਿੁਧੁ ਭਾਵੈ ਿਾ ਪੜਤਹ ਕਿੇਬਾ ਮੁਲਾ ਸੇਖ ਕਹਾਵਤਹ ॥ 
jaa tuDh bhaavai taa parheh kataybaa mulaa saykh kahaaveh. 

ਜਾ ਿੁਧੁ ਭਾਵੈ ਿਾ ਹੋਵਤਹ ਰਾਜੇ ਰਸ ਕਸ ਬਹੁਿੁ ਕਮਾਵਤਹ ॥ 
jaa tuDh bhaavai taa hoveh raajay ras kas bahut kamaaveh. 

ਜਾ ਿੁਧੁ ਭਾਵੈ ਿੇਗ ਵਗਾਵਤਹ ਤਸਰ ਮੁੰਿੀ ਕਤਟ ਜਾਵਤਹ ॥ 
jaa tuDh bhaavai tayg vagaaveh sir mundee kat jaaveh. 

ਜਾ ਿੁਧੁ ਭਾਵੈ ਜਾਤਹ ਤਿਸਿੰਤਰ ਸਤੁਣ ਗਲਾ ਘਤਰ ਆਵਤਹ ॥ 
jaa tuDh bhaavai jaahi disantar sun galaa ghar aavahi. 

ਜਾ ਿੁਧੁ ਭਾਵੈ ਨਾਇ ਰਚਾਵਤਹ ਿੁਧੁ ਭਾਣੇ ਿੂ ੰਭਾਵਤਹ ॥ 
jaa tuDh bhaavai naa-ay rachaaveh tuDh bhaanay tooN bhaaveh. 

ਨਾਨਕੁ ਏਕ ਕਹੈ ਬੇਨੰਿੀ ਹੋਤਰ ਸਗਲੇ ਕੂੜ ੁਕਮਾਵਤਹ ॥੧॥ 
naanak ayk kahai baynantee hor saglay koorh kamaaveh. ||1|| 



 

ਮਃ ੧ ॥ 
mehlaa 1. 

ਜਾ ਿੂੰ ਵਿਾ ਸਤਭ ਵਤਿਆਂਈਆ ਚਗੰੈ ਚੰਗਾ ਹੋਈ ॥ 
jaa tooN vadaa sabh vadi-aaN-ee-aa changai changa ho-ee. 

ਜਾ ਿੂੰ ਸਚਾ ਿਾ ਸਭੁ ਕੋ ਸਚਾ ਕੂੜਾ ਕੋਇ ਨ ਕੋਈ ॥ 
jaa tooN sachaa taa sabh ko sachaa koorhaa ko-ay na ko-ee. 

ਆਖਣੁ ਵੇਖਣੁ ਬੋਲਣ ੁਚਲਣੁ ਜੀਵਣੁ ਮਰਣਾ ਧਾਿੁ ॥ 
aakhan vaykhan bolan chalan jeevan marnaa Dhaat. 

ਹੁਕਮੁ ਸਾਤਜ ਹੁਕਮੈ ਤਵਤਚ ਰਖੈ ਨਾਨਕ ਸਚਾ ਆਤਪ ॥੨॥ 
hukam saaj hukmai vich rakhai naanak sachaa aap. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਸੇਤਵ ਤਨਸੰਗੁ ਭਰਮੁ ਚੁਕਾਈਐ ॥ 
satgur sayv nisang bharam chukhaa-ee-ai. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਆਖ ੈਕਾਰ ਸ ੁਕਾਰ ਕਮਾਈਐ ॥ 
satgur aakhai kaar so kaar kamaa-ee-ai. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਹੋਇ ਿਇਆਲ ੁਿ ਨਾਮੁ ਤਧਆਈਐ ॥ 
satgur ho-ay da-i-aal ta naam Dhi-aa-ee-ai. 

ਲਾਹਾ ਭਗਤਿ ਸੁ ਸਾਰੁ ਗੁਰਮੁਤਖ ਪਾਈਐ ॥ 
laahaa bhagat so saar gurmukh paa-ee-ai. 

ਮਨਮੁਤਖ ਕੂੜੁ ਗੁਬਾਰੁ ਕੂੜ ੁਕਮਾਈਐ ॥ 
manmukh koorh bubaar koorh kamaa-ee-ai. 

ਸਚੇ ਿੈ ਿਤਰ ਜਾਇ ਸਚੁ ਚਵਾਂਈਐ ॥ 
sachay dai dar jaa-ay sach chavaaN-ee-ai. 

ਸਚੈ ਅੰਿਤਰ ਮਹਤਲ ਸਤਚ ਬੁਲਾਈਐ ॥ 
sachai andar mahal sach bulaa-ee-ai. 

ਨਾਨਕ ਸਚ ੁਸਿਾ ਸਤਚਆਰੁ ਸਤਚ ਸਮਾਈਐ ॥੧੫॥ 
naanak sach sadaa sachiaar sach samaa-ee-ai. ||15|| 



 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੧ ॥ 
salok mehlaa 1. 

ਕਤਲ ਕਾਿੀ ਰਾਜੇ ਕਾਸਾਈ ਧਰਮੁ ਪੰਖ ਕਤਰ ਉਿਤਰਆ ॥ 
kal kaatee raajay kaasaa-ee Dharam pankh kar udri-aa. 

ਕੂੜੁ ਅਮਾਵਸ ਸਚ ੁਚੰਿਰਮਾ ਿੀਸੈ ਨਾਹੀ ਕਹ ਚਤੜਆ ॥ 
koorh amaavas sach chandarmaa deesai naahee kah charhi-aa. 

ਹਉ ਭਾਤਲ ਤਵਕੁੰਨੀ ਹੋਈ ॥ 
ha-o bhaal vikunnee ho-ee. 

ਆਧੇਰ ੈਰਾਹ ੁਨ ਕੋਈ ॥ 
aaDhaarai raahu na ko-ee. 

ਤਵਤਚ ਹਉਮੈ ਕਤਰ ਿੁਖੁ ਰੋਈ ॥ 
vich ha-umai kar dukh ro-ee. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਤਕਤਨ ਤਬਤਧ ਗਤਿ ਹੋਈ ॥੧॥ 
kaho naanak kin biDh gat ho-ee. ||1|| 

ਮਃ ੩ ॥ 
mehlaa 3. 

ਕਤਲ ਕੀਰਤਿ ਪਰਗਟੁ ਚਾਨਣੁ ਸੰਸਾਤਰ ॥ 
kal keerat pargat chaanan sansaar. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਕੋਈ ਉਿਰੈ ਪਾਤਰ ॥ 
gurmukh ko-ee utrai paar. 

ਤਜਸ ਨੋ ਨਿਤਰ ਕਰੇ ਤਿਸੁ ਿੇਵੈ ॥ 
jis no nadar karay tis dayvai. 

ਨਾਨਕ ਗਰੁਮਤੁਖ ਰਿਨ ੁਸ ੋਲੇਵੈ ॥੨॥ 
naanak gurmukh ratan so layvai. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਭਗਿਾ ਿੈ ਸੈਸਾਰੀਆ ਜੋੜੁ ਕਿੇ ਨ ਆਇਆ ॥ 
bhagtaa tai saisaaree-aa jorh kaday na aa-i-aa. 



 

ਕਰਿਾ ਆਤਪ ਅਭੁਲੁ ਹੈ ਨ ਭੁਲੈ ਤਕਸ ੈਿਾ ਭੁਲਾਇਆ ॥ 
kartaa aap abhul hai na bhulai kisai daa bhulaa-i-aa. 

ਭਗਿ ਆਪੇ ਮੇਤਲਅਨੁ ਤਜਨੀ ਸਚੋ ਸਚੁ ਕਮਾਇਆ ॥ 
bhagat aapay mayli-an jinee sacho sach kamaa-i-aa. 

ਸੈਸਾਰੀ ਆਤਪ ਖਆੁਇਅਨੁ ਤਜਨੀ ਕੂੜੁ ਬੋਤਲ ਬੋਤਲ ਤਬਖੁ ਖਾਇਆ ॥ 
saisaaree aap khu-aa-i-an jinee koorh bol bol bikh khaa-i-aa. 

ਚਲਣ ਸਾਰ ਨ ਜਾਣਨੀ ਕਾਮੁ ਕਰੋਧੁ ਤਵਸ ੁਵਧਾਇਆ ॥ 
chalan saar na jaannee kaam karoDh vis vaDhaa-i-aa. 

ਭਗਿ ਕਰਤਨ ਹਤਰ ਚਾਕਰੀ ਤਜਨੀ ਅਨਤਿਨ ੁਨਾਮੁ ਤਧਆਇਆ ॥ 
bhagat karan har chaakree jinee an-din naam Dhi-aa-i-aa. 

ਿਾਸਤਨ ਿਾਸ ਹੋਇ ਕੈ ਤਜਨੀ ਤਵਚਹ ੁਆਪ ੁਗਵਾਇਆ ॥ 
daasan daas ho-ay kai jinee vichahu aap gavaa-i-aa. 

ਓਨਾ ਖਸਮੈ ਕੈ ਿਤਰ ਮੁਖ ਉਜਲੇ ਸਚੈ ਸਬਤਿ ਸੁਹਾਇਆ ॥੧੬॥ 
onaa khasmai kai dar mukh ujlay sachai sabad suhaa-i-aa. ||16|| 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੧ ॥ 
salok mehlaa 1. 

ਸਬਾਹੀ ਸਾਲਾਹ ਤਜਨੀ ਤਧਆਇਆ ਇਕ ਮਤਨ ॥ 
sabaahee saalaah jinee Dhi-aa-i-aa ik man. 

ਸੇਈ ਪੂਰੇ ਸਾਹ ਵਖਿੈ ਉਪਤਰ ਲਤੜ ਮਏੁ ॥ 
say-ee pooray saah vakh-tai upar larh mu-ay. 

ਿੂਜੈ ਬਹੁਿੇ ਰਾਹ ਮਨ ਕੀਆ ਮਿੀ ਤਖੰਿੀਆ ॥ 
doojai bahutay raah man kee-aa matee khindee-aa. 

ਬਹੁਿੁ ਪਏ ਅਸਗਾਹ ਗੋਿ ੇਖਾਤਹ ਨ ਤਨਕਲਤਹ ॥ 
bahut pa-ay asgaah gotay khaahi na niklahi. 

Page 146 

ਿੀਜੈ ਮੁਹੀ ਤਗਰਾਹ ਭੁਖ ਤਿਖਾ ਿੁਇ ਭਉਕੀਆ ॥ 
teejai muhee giraah bhukh tikhaa du-ay bha-ukee-aa. 



 

ਖਾਧਾ ਹੋਇ ਸਆੁਹ ਭੀ ਖਾਣੇ ਤਸਉ ਿੋਸਿੀ ॥ 
khaaDhaa ho-ay su-aah bhee khaanay si-o dostee. 

ਚਉਥੈ ਆਈ ਊੈਂਘ ਅਖੀ ਮੀਤਟ ਪਵਾਤਰ ਗਇਆ ॥ 
cha-uthai aa-ee ooNgh akhee meet pavaar ga-i-aa. 

ਭੀ ਉਤਿ ਰਤਚਓਨ ੁਵਾਿੁ ਸੈ ਵਤਰਹਆ ਕੀ ਤਪੜ ਬਧੀ ॥ 
bhee uth rachi-on vaad sai vareh-aa kee pirh baDhee. 

ਸਭੇ ਵੇਲਾ ਵਖਿ ਸਤਭ ਜੇ ਅਿੀ ਭਉ ਹੋਇ ॥ 
sabhay vaylaa vakhat sabh jay athee bha-o ho-ay. 

ਨਾਨਕ ਸਾਤਹਬੁ ਮਤਨ ਵਸ ੈਸਚਾ ਨਾਵਣੁ ਹੋਇ ॥੧॥ 
naanak saahib man vasai sachaa naavan ho-ay. ||1|| 

ਮਃ ੨ ॥ 
mehlaa 2. 

ਸੇਈ ਪੂਰੇ ਸਾਹ ਤਜਨੀ ਪਰੂਾ ਪਾਇਆ ॥ 
say-ee pooray saah jinee pooraa paa-i-aa. 

ਅਿੀ ਵਪੇਰਵਾਹ ਰਹਤਨ ਇਕਿੈ ਰੰਤਗ ॥ 
athee vayparvaah rahan iktai rang. 

ਿਰਸਤਨ ਰੂਤਪ ਅਥਾਹ ਤਵਰਲੇ ਪਾਈਅਤਹ ॥ 
darsan roop athaah virlay paa-ee-ah. 

ਕਰਤਮ ਪੂਰੈ ਪਰੂਾ ਗੁਰ ੂਪਰੂਾ ਜਾ ਕਾ ਬੋਲ ੁ॥ 
karam poorai pooraa guroo pooraa jaa kaa bol. 

ਨਾਨਕ ਪਰੂਾ ਜੇ ਕਰੇ ਘਟੈ ਨਾਹੀ ਿੋਲੁ ॥੨॥ 
naanak pooraa jay karay ghatai naahee tol. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਜਾ ਿੂੰ ਿਾ ਤਕਆ ਹੋਤਰ ਮ ੈਸਚੁ ਸੁਣਾਈਐ ॥ 
jaa tooN taa ki-aa hor mai sach sunaa-ee-ai. 

ਮੁਿੀ ਧੰਧੈ ਚੋਤਰ ਮਹਲੁ ਨ ਪਾਈਐ ॥ 
muthee DhanDhai chor mahal na paa-ee-ai. 



 

ਏਨੈ ਤਚਤਿ ਕਿੋਤਰ ਸੇਵ ਗਵਾਈਐ ॥ 
aynai chit kathor sayv gavaa-ee-ai. 

ਤਜਿੁ ਘਤਟ ਸਚੁ ਨ ਪਾਇ ਸੁ ਭੰਤਨ ਘੜਾਈਐ ॥ 
jit ghat sach na paa-ay so bhann gharhaa-ee-ai. 

ਤਕਉ ਕਤਰ ਪਰੂੈ ਵਤਟ ਿੋਤਲ ਿੁਲਾਈਐ ॥ 
ki-o kar poorai vat tol tulaa-ee-ai. 

ਕੋਇ ਨ ਆਖ ੈਘਤਟ ਹਉਮੈ ਜਾਈਐ ॥ 
ko-ay na aakhai ghat ha-umai jaa-ee-ai. 

ਲਈਅਤਨ ਖਰੇ ਪਰਤਖ ਿਤਰ ਬੀਨਾਈਐ ॥ 
la-ee-an kharay parakh dar beenaa-ee-ai. 

ਸਉਿਾ ਇਕਿੁ ਹਤਟ ਪਰੂੈ ਗੁਤਰ ਪਾਈਐ ॥੧੭॥ 
sa-udaa ikat hat poorai gur paa-ee-ai. ||17|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੨ ॥ 
salok mehlaa 2. 

ਅਿੀ ਪਹਰੀ ਅਿ ਖੰਿ ਨਾਵਾ ਖੰਿੁ ਸਰੀਰੁ ॥ 
athee pahree ath khand naavaa khand sareer. 

ਤਿਸੁ ਤਵਤਚ ਨਉ ਤਨਤਧ ਨਾਮੁ ਏਕੁ ਭਾਲਤਹ ਗੁਣੀ ਗਹੀਰੁ ॥ 
tis vich na-o niDh naam ayk bhaaleh gunee gaheer. 

ਕਰਮਵਿੰੀ ਸਾਲਾਤਹਆ ਨਾਨਕ ਕਤਰ ਗੁਰੁ ਪੀਰੁ ॥ 
karamvantee salaahi-aa naanak kar gur peer. 

ਚਉਥੈ ਪਹਤਰ ਸਬਾਹ ਕੈ ਸੁਰਤਿਆ ਉਪਜੈ ਚਾਉ ॥ 
cha-uthai pahar sabaah kai surti-aa upjai chaa-o. 

ਤਿਨਾ ਿਰੀਆਵਾ ਤਸਉ ਿਸੋਿੀ ਮਤਨ ਮਤੁਖ ਸਚਾ ਨਾਉ ॥ 
tinaa daree-aavaa si-o dostee man mukh sachaa naa-o. 

ਓਥੈ ਅੰਤਮਰਿੁ ਵੰਿੀਐ ਕਰਮੀ ਹੋਇ ਪਸਾਉ ॥ 
othai amrit vandee-ai karmee ho-ay pasaa-o. 

ਕੰਚਨ ਕਾਇਆ ਕਸੀਐ ਵੰਨੀ ਚੜੈ ਚੜਾਉ ॥ 
kanchan kaa-i-aa kasee-ai vannee charhai charhaa-o. 



 

ਜੇ ਹੋਵੈ ਨਿਤਰ ਸਰਾਿ ਕੀ ਬਹੁਤੜ ਨ ਪਾਈ ਿਾਉ ॥ 
jay hovai nadar saraaf kee bahurh na paa-ee taa-o. 

ਸਿੀ ਪਹਰੀ ਸਿੁ ਭਲਾ ਬਹੀਐ ਪਤੜਆ ਪਾਤਸ ॥ 
satee pahree sat bhalaa bahee-ai parhi-aa paas. 

ਓਥੈ ਪਾਪੁ ਪੁੰਨ ੁਬੀਚਾਰੀਐ ਕੂੜੈ ਘਟੈ ਰਾਤਸ ॥ 
othai paap punn beechaaree-ai koorhai ghatai raas. 

ਓਥੈ ਖੋਟੇ ਸਟੀਅਤਹ ਖਰੇ ਕੀਚਤਹ ਸਾਬਾਤਸ ॥ 
othai khotay satee-ah kharay keecheh saabaas. 

ਬੋਲਣੁ ਿਾਿਲੁ ਨਾਨਕਾ ਿੁਖੁ ਸੁਖੁ ਖਸਮੈ ਪਾਤਸ ॥੧॥ 
bolan faadal naankaa dukh sukh khasmai paas. ||1|| 

ਮਃ ੨ ॥ 
mehlaa 2. 

ਪਉਣ ੁਗਰੁੂ ਪਾਣੀ ਤਪਿਾ ਮਾਿਾ ਧਰਤਿ ਮਹਿੁ ॥ 
pa-un guroo paanee pitaa maataa Dharat mahat. 

ਤਿਨਸੁ ਰਾਤਿ ਿਇੁ ਿਾਈ ਿਾਇਆ ਖੇਲੈ ਸਗਲ ਜਗਿੁ ॥ 
dinas raat du-ay daa-ee daa-i-aa khaylai sagal jagat. 

ਚੰਤਗਆਈਆ ਬੁਤਰਆਈਆ ਵਾਚੇ ਧਰਮ ੁਹਿੂਤਰ ॥ 
chang-aa-ee-aa buri-aa-ee-aa vaachay Dharam hadoor. 

ਕਰਮੀ ਆਪੋ ਆਪਣੀ ਕੇ ਨੇੜੈ ਕੇ ਿੂਤਰ ॥ 
karmee aapo aapnee kay nayrhai kay door. 

ਤਜਨੀ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇਆ ਗਏ ਮਸਕਤਿ ਘਾਤਲ ॥ 
jinee naam Dhi-aa-i-aa ga-ay maskat ghaal. 

ਨਾਨਕ ਿੇ ਮੁਖ ਉਜਲੇ ਹਰੋ ਕੇਿੀ ਛੁਟੀ ਨਾਤਲ ॥੨॥ 
naanak tay mukh ujlay hor kaytee chhutee naal. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਸਚਾ ਭੋਜਨੁ ਭਾਉ ਸਤਿਗੁਤਰ ਿਤਸਆ ॥ 
sachaa bhojan bhaa-o satgur dasi-aa. 



 

ਸਚੇ ਹੀ ਪਿੀਆਇ ਸਤਚ ਤਵਗਤਸਆ ॥ 
sachay hee patee-aa-ay sach vigsi-aa. 

ਸਚੈ ਕੋਤਟ ਤਗਰਾਂਇ ਤਨਜ ਘਤਰ ਵਤਸਆ ॥ 
sachai kot giraaN-ay nij ghar vasi-aa. 

ਸਤਿਗੁਤਰ ਿੁਿੈ ਨਾਉ ਪਰੇਤਮ ਰਹਤਸਆ ॥ 
satgur tuthai naa-o paraym rehsi-aa. 

ਸਚੈ ਿੈ ਿੀਬਾਤਣ ਕੂਤੜ ਨ ਜਾਈਐ ॥ 
sachai dai deebaan koorh na jaa-ee-ai. 

ਝੂਿੋ ਝੂਿੁ ਵਖਾਤਣ ਸੁ ਮਹਲੁ ਖੁਆਈਐ ॥ 
jhootho jhooth vakhaan so mahal khu-aa-ee-ai. 
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ਸਚੈ ਸਬਤਿ ਨੀਸਾਤਣ ਿਾਕ ਨ ਪਾਈਐ ॥ 
sachai sabad neesaan thaak na paa-ee-ai. 

ਸਚੁ ਸਤੁਣ ਬੁਤਝ ਵਖਾਤਣ ਮਹਤਲ ਬੁਲਾਈਐ ॥੧੮॥ 
sach sun bujh vakhaan mahal bulaa-ee-ai. ||18|| 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੧ ॥ 
salok mehlaa 1. 

ਪਤਹਰਾ ਅਗਤਨ ਤਹਵ ੈਘਰੁ ਬਾਧਾ ਭੋਜਨ ੁਸਾਰੁ ਕਰਾਈ ॥ 
pahiraa agan hivai ghar baaDhaa bhojan saar karaa-ee. 

ਸਗਲੇ ਿੂਖ ਪਾਣੀ ਕਤਰ ਪੀਵਾ ਧਰਿੀ ਹਾਕ ਚਲਾਈ ॥ 
saglay dookh paanee kar peevaa Dhartee haak chalaa-ee. 

ਧਤਰ ਿਾਰਾਜੀ ਅੰਬਰੁ ਿੋਲੀ ਤਪਛੈ ਟੰਕੁ ਚੜਾਈ ॥ 
Dhar taaraajee ambar tolee pichhai tank charhaa-ee. 

ਏਵਿੁ ਵਧਾ ਮਾਵਾ ਨਾਹੀ ਸਭਸੈ ਨਤਥ ਚਲਾਈ ॥ 
ayvad vaDhaa maavaa naahee sabhsai nath chalaa-ee. 

ਏਿਾ ਿਾਣੁ ਹੋਵੈ ਮਨ ਅੰਿਤਰ ਕਰੀ ਤਭ ਆਤਖ ਕਰਾਈ ॥ 
aytaa taan hovai man andar karee bhe aakh karaa-ee. 



 

ਜੇਵਿੁ ਸਾਤਹਬੁ ਿੇਵਿ ਿਾਿੀ ਿੇ ਿੇ ਕਰੇ ਰਜਾਈ ॥ 
jayvad saahib tayvad daatee day day karay rajaa-ee. 

ਨਾਨਕ ਨਿਤਰ ਕਰੇ ਤਜਸੁ ਉਪਤਰ ਸਤਚ ਨਾਤਮ ਵਤਿਆਈ ॥੧॥ 
naanak nadar karay jis upar sach naam vadi-aa-ee. ||1|| 

ਮਃ ੨ ॥ 
mehlaa 2. 

ਆਖਣੁ ਆਤਖ ਨ ਰਤਜਆ ਸੁਨਤਣ ਨ ਰਜੇ ਕੰਨ ॥ 
aakhan aakh na raji-aa sunan na rajay kann. 

ਅਖੀ ਿੇਤਖ ਨ ਰਜੀਆ ਗਣੁ ਗਾਹਕ ਇਕ ਵਨੰ ॥ 
akhee daykh na rajee-aa gun gaahak ik vann. 

ਭੁਤਖਆ ਭੁਖ ਨ ਉਿਰੈ ਗਲੀ ਭੁਖ ਨ ਜਾਇ ॥ 
bhukhi-aa bhukh na utrai galee bhukh na jaa-ay. 

ਨਾਨਕ ਭੁਖਾ ਿਾ ਰਜੈ ਜਾ ਗੁਣ ਕਤਹ ਗੁਣੀ ਸਮਾਇ ॥੨॥ 
naanak bhukhaa taa rajai jaa gun kahi gunee samaa-ay. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਤਵਣੁ ਸਚ ੇਸਭੁ ਕੂੜੁ ਕੂੜੁ ਕਮਾਈਐ ॥ 
vin sachay sabh koorh koorh kamaa-ee-ai. 

ਤਵਣੁ ਸਚ ੇਕੂਤੜਆਰ ੁਬਤੰਨ ਚਲਾਈਐ ॥ 
vin sachay koorhi-aar bann chalaa-ee-ai. 

ਤਵਣੁ ਸਚ ੇਿਨ ੁਛਾਰੁ ਛਾਰੁ ਰਲਾਈਐ ॥ 
vin sachay tan chhaar chhaar ralaa-ee-ai. 

ਤਵਣੁ ਸਚ ੇਸਭ ਭੁਖ ਤਜ ਪਝੈੈ ਖਾਈਐ ॥ 
vin sachay sabh bhukh je paijhai khaa-ee-ai. 

ਤਵਣੁ ਸਚ ੇਿਰਬਾਰੁ ਕੂਤੜ ਨ ਪਾਈਐ ॥ 
vin sachay darbaar koorh na paa-ee-ai. 

ਕੂੜੈ ਲਾਲਤਚ ਲਤਗ ਮਹਲੁ ਖੁਆਈਐ ॥ 
koorhai laalach lag mahal khu-aa-ee-ai. 



 

ਸਭੁ ਜਗੁ ਿਤਗਓ ਿਤਗ ਆਈਐ ਜਾਈਐ ॥ 
sabh jag thagi-o thag aa-ee-ai jaa-ee-ai. 

ਿਨ ਮਤਹ ਤਿਰਸਨਾ ਅਤਗ ਸਬਤਿ ਬਝੁਾਈਐ ॥੧੯॥ 
tan meh tarisnaa ag sabad bujhaa-ee-ai. ||19|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੧ ॥ 
salok mehlaa 1. 

ਨਾਨਕ ਗਰੁੁ ਸੰਿੋਖ ੁਰੁਖ ੁਧਰਮੁ ਿੁਲ ੁਿਲ ਤਗਆਨੁ ॥ 
naanak gur santokh rukh Dharam ful fal gi-aan. 

ਰਤਸ ਰਤਸਆ ਹਤਰਆ ਸਿਾ ਪਕੈ ਕਰਤਮ ਤਧਆਤਨ ॥ 
ras rasi-aa hari-aa sadaa pakai karam Dhi-aan. 

ਪਤਿ ਕੇ ਸਾਿ ਖਾਿਾ ਲਹੈ ਿਾਨਾ ਕੈ ਤਸਤਰ ਿਾਨੁ ॥੧॥ 
pat kay saad khaadaa lahai daanaa kai sir daan. ||1|| 

ਮਃ ੧ ॥ 
mehlaa 1. 

ਸੁਇਨੇ ਕਾ ਤਬਰਖੁ ਪਿ ਪਰਵਾਲਾ ਿੁਲ ਜਵੇਹਰ ਲਾਲ ॥ 
su-inay kaa birakh pat parvaalaa ful javayhar laal. 

ਤਿਿੁ ਿਲ ਰਿਨ ਲਗਤਹ ਮੁਤਖ ਭਾਤਖਿ ਤਹਰਿੈ ਤਰਿ ੈਤਨਹਾਲ ੁ॥ 
tit fal ratan lageh mukh bhaakhit hirdai ridai nihaal. 

ਨਾਨਕ ਕਰਮੁ ਹੋਵੈ ਮਤੁਖ ਮਸਿਤਕ ਤਲਤਖਆ ਹੋਵੈ ਲਖੇੁ ॥ 
naanak karam hovai mukh mastak likhi-aa hovai laykh. 

ਅਤਿਸਤਿ ਿੀਰਥ ਗੁਰ ਕੀ ਚਰਣੀ ਪੂਜੈ ਸਿਾ ਤਵਸੇਖ ੁ॥ 
athisath tirath gur kee charnee poojai sadaa visaykh. 

ਹੰਸੁ ਹੇਿੁ ਲੋਭੁ ਕੋਪ ੁਚਾਰੇ ਨਿੀਆ ਅਤਗ ॥ 
hans hayt lobh kop chaaray nadee-aa ag. 

ਪਵਤਹ ਿਝਤਹ ਨਾਨਕਾ ਿਰੀਐ ਕਰਮੀ ਲਤਗ ॥੨॥ 
paveh dajheh naankaa taree-ai karmee lag. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 



 

ਜੀਵਤਿਆ ਮਰੁ ਮਾਤਰ ਨ ਪਛੋਿਾਈਐ ॥ 
jeevdi-aa mar maar na pachhotaa-ee-ai. 

ਝੂਿਾ ਇਹ ੁਸੰਸਾਰੁ ਤਕਤਨ ਸਮਝਾਈਐ ॥ 
jhoothaa ih sansaar kin samjaa-ee-ai. 

ਸਤਚ ਨ ਧਰੇ ਤਪਆਰੁ ਧੰਧੈ ਧਾਈਐ ॥ 
sach na Dharay pi-aar DhanDhai Dhaa-ee-ai. 

ਕਾਲੁ ਬੁਰਾ ਖੈ ਕਾਲੁ ਤਸਤਰ ਿੁਨੀਆਈਐ ॥ 
kaal buraa khai kaal sir dunee-aa-ee-ai. 

ਹੁਕਮੀ ਤਸਤਰ ਜੰਿਾਰੁ ਮਾਰੇ ਿਾਈਐ ॥ 
hukmee sir jandaar maaray daa-ee-ai. 

ਆਪ ੇਿੇਇ ਤਪਆਰ ੁਮਤੰਨ ਵਸਾਈਐ ॥ 
aapay day-ay pi-aar man vasaa-ee-ai. 

ਮੁਹਿੁ ਨ ਚਸਾ ਤਵਲਮੰੁ ਭਰੀਐ ਪਾਈਐ ॥ 
muhat na chasaa vilamm bharee-ai paa-ee-ai. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਬੁਤਝ ਸਤਚ ਸਮਾਈਐ ॥੨੦॥ 
gur parsaadee bujh sach samaa-ee-ai. ||20|| 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੧ ॥ 
salok mehlaa 1. 

ਿੁਮੀ ਿੁਮਾ ਤਵਸ ੁਅਕੁ ਧਿੂਰਾ ਤਨਮ ੁਿਲੁ ॥ 
tumee tumaa vis ak Dhatooraa nim fal. 

ਮਤਨ ਮਤੁਖ ਵਸਤਹ ਤਿਸੁ ਤਜਸੁ ਿੂ ੰਤਚਤਿ ਨ ਆਵਹੀ ॥ 
man mukh vaseh tis jis tooN chit na aavhee. 

ਨਾਨਕ ਕਹੀਐ ਤਕਸ ੁਹੰਢਤਨ ਕਰਮਾ ਬਾਹਰੇ ॥੧॥ 
naanak kahee-ai kis handhan karmaa baahray. ||1|| 

ਮਃ ੧ ॥ 
mehlaa 1. 

ਮਤਿ ਪੰਖਰੇੂ ਤਕਰਿ ੁਸਾਤਥ ਕਬ ਉਿਮ ਕਬ ਨੀਚ ॥ 
mat pankhayroo kirat saath kab utam kab neech. 
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ਕਬ ਚੰਿਤਨ ਕਬ ਅਤਕ ਿਾਤਲ ਕਬ ਉਚੀ ਪਰੀਤਿ ॥ 
kab chandan kab ak daal kab uchee pareet. 

ਨਾਨਕ ਹੁਕਤਮ ਚਲਾਈਐ ਸਾਤਹਬ ਲਗੀ ਰੀਤਿ ॥੨॥ 
naanak hukam chalaa-ee-ai saahib lagee reet. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਕੇਿੇ ਕਹਤਹ ਵਖਾਣ ਕਤਹ ਕਤਹ ਜਾਵਣਾ ॥ 
kaytay kaheh vakhaan kahi kahi jaavnaa. 

ਵੇਿ ਕਹਤਹ ਵਤਖਆਣ ਅਿੰੁ ਨ ਪਾਵਣਾ ॥ 
vayd kaheh vakhi-aan ant na paavnaa. 

ਪਤੜਐ ਨਾਹੀ ਭੇਿੁ ਬਤੁਝਐ ਪਾਵਣਾ ॥ 
parhi-ai naahee bhayd bujhi-ai paavnaa. 

ਖਟੁ ਿਰਸਨ ਕੈ ਭੇਤਖ ਤਕਸੈ ਸਤਚ ਸਮਾਵਣਾ ॥ 
khat darsan kai bhaykh kisai sach samaavnaa. 

ਸਚਾ ਪਰੁਖੁ ਅਲਖ ੁਸਬਤਿ ਸੁਹਾਵਣਾ ॥ 
sachaa purakh alakh sabad suhaavanaa. 

ਮੰਨੇ ਨਾਉ ਤਬਸੰਖ ਿਰਗਹ ਪਾਵਣਾ ॥ 
mannay naa-o bisankh dargeh paavnaa. 

ਖਾਲਕ ਕਉ ਆਿੇਸ ੁਢਾਢੀ ਗਾਵਣਾ ॥ 
khaalak ka-o aadays dhaadhee gaavnaa. 

ਨਾਨਕ ਜੁਗ ੁਜੁਗ ੁਏਕੁ ਮੰਤਨ ਵਸਾਵਣਾ ॥੨੧॥ 
naanak jug jug ayk man vasaavnaa. ||21|| 

ਸਲੋਕੁ ਮਹਲਾ ੨ ॥ 
salok mehlaa 2. 

ਮੰਿਰੀ ਹੋਇ ਅਿੂਤਹਆ ਨਾਗੀ ਲਗੈ ਜਾਇ ॥ 
mantree ho-ay athoohi-aa naagee lagai jaa-ay. 



 

ਆਪਣ ਹਥੀ ਆਪਣ ੈਿੇ ਕੂਚਾ ਆਪੇ ਲਾਇ ॥ 
aapan hathee aapnai day koochaa aapay laa-ay. 

ਹੁਕਮੁ ਪਇਆ ਧੁਤਰ ਖਸਮ ਕਾ ਅਿੀ ਹੂ ਧਕਾ ਖਾਇ ॥ 
hukam pa-i-aa Dhur khasam kaa atee hoo Dhakaa khaa-ay. 

ਗੁਰਮੁਖ ਤਸਉ ਮਨਮੁਖ ੁਅੜੈ ਿੁਬੈ ਹਤਕ ਤਨਆਇ ॥ 
gurmukh si-o manmukh arhai dubai hak ni-aa-ay. 

ਿੁਹਾ ਤਸਤਰਆ ਆਪੇ ਖਸਮੁ ਵੇਖੈ ਕਤਰ ਤਵਉਪਾਇ ॥ 
duhaa siri-aa aapay khasam vaykhai kar vi-upaa-ay. 

ਨਾਨਕ ਏਵੈ ਜਾਣੀਐ ਸਭ ਤਕਛੁ ਤਿਸਤਹ ਰਜਾਇ ॥੧॥ 
naanak ayvai jaanee-ai sabh kichh tiseh rajaa-ay. ||1|| 

ਮਹਲਾ ੨ ॥ 
mehlaa 2. 

ਨਾਨਕ ਪਰਖੇ ਆਪ ਕਉ ਿਾ ਪਾਰਖੁ ਜਾਣੁ ॥ 
naanak parkhay aap ka-o taa paarakh jaan. 

ਰੋਗ ੁਿਾਰੂ ਿੋਵੈ ਬੁਝੈ ਿਾ ਵੈਿੁ ਸੁਜਾਣੁ ॥ 
rog daaroo dovai bujhai taa vaid sujaan. 

ਵਾਟ ਨ ਕਰਈ ਮਾਮਲਾ ਜਾਣੈ ਤਮਹਮਾਣੁ ॥ 
vaat na kar-ee maamlaa jaanai mihmaan. 

ਮੂਲੁ ਜਾਤਣ ਗਲਾ ਕਰੇ ਹਾਤਣ ਲਾਏ ਹਾਣੁ ॥ 
mool jaan galaa karay haan laa-ay haan. 

ਲਤਬ ਨ ਚਲਈ ਸਤਚ ਰਹ ੈਸੋ ਤਵਸਟ ੁਪਰਵਾਣੁ ॥ 
lab na chal-ee sach rahai so visat parvaan. 

ਸਰੁ ਸੰਧੇ ਆਗਾਸ ਕਉ ਤਕਉ ਪਹੁਚੈ ਬਾਣੁ ॥ 
sar sanDhay aagaas ka-o ki-o pahuchai baan. 

ਅਗ ੈਓਹੁ ਅਗੰਮੁ ਹੈ ਵਾਹੇਿੜੁ ਜਾਣੁ ॥੨॥ 
agai oh agamm hai vaahaydarh jaan. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 



 

ਨਾਰੀ ਪਰੁਖ ਤਪਆਰੁ ਪਰੇਤਮ ਸੀਗਾਰੀਆ ॥ 
naaree purakh pi-aar paraym seegaaree-aa. 

ਕਰਤਨ ਭਗਤਿ ਤਿਨੁ ਰਾਤਿ ਨ ਰਹਨੀ ਵਾਰੀਆ ॥ 
karan bhagat din raat na rahnee vaaree-aa. 

ਮਹਲਾ ਮਤੰਝ ਤਨਵਾਸ ੁਸਬਤਿ ਸਵਾਰੀਆ ॥ 
mehlaa manjh nivaas sabad savaaree-aa. 

ਸਚੁ ਕਹਤਨ ਅਰਿਾਤਸ ਸੇ ਵੇਚਾਰੀਆ ॥ 
sach kahan ardaas say vaychaaree-aa. 

ਸੋਹਤਨ ਖਸਮੈ ਪਾਤਸ ਹੁਕਤਮ ਤਸਧਾਰੀਆ ॥ 
sohan khasmai paas hukam siDhaaree-aa. 

ਸਖੀ ਕਹਤਨ ਅਰਿਾਤਸ ਮਨਹੁ ਤਪਆਰੀਆ ॥ 
sakhee kahan ardaas manhu pi-aaree-aa. 

ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਤਧਰਗ ੁਵਾਸੁ ਤਿਟੁ ਸ ੁਜੀਤਵਆ ॥ 
bin naavai Dharig vaas fit so jeevi-aa. 

ਸਬਤਿ ਸਵਾਰੀਆਸੁ ਅੰਤਮਰਿੁ ਪੀਤਵਆ ॥੨੨॥ 
sabad savaaree-aas amrit peevi-aa. ||22|| 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੧ ॥ 
salok mehlaa 1. 

ਮਾਰੂ ਮੀਤਹ ਨ ਤਿਰਪਤਿਆ ਅਗੀ ਲਹ ੈਨ ਭੁਖ ॥ 
maaroo meehi na taripti-aa agee lahai na bhukh. 

ਰਾਜਾ ਰਾਤਜ ਨ ਤਿਰਪਤਿਆ ਸਾਇਰ ਭਰੇ ਤਕਸੁਕ ॥ 
raajaa raaj na taripti-aa saa-ir bharay kisuk. 

ਨਾਨਕ ਸਚੇ ਨਾਮ ਕੀ ਕੇਿੀ ਪੁਛਾ ਪਛੁ ॥੧॥ 
naanak sachay naam kee kaytee puchhaa puchh. ||1|| 

ਮਹਲਾ ੨ ॥ 
mehlaa 2. 

ਤਨਹਿਲ ੰਿਤਸ ਜਨਮਤਸ ਜਾਵਿੁ ਬਰਹਮ ਨ ਤਬੰਿਿੇ ॥ 
nihfalaN tas janmas jaavat barahm na bindtay. 



 

ਸਾਗਰੰ ਸੰਸਾਰਤਸ ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਿਰਤਹ ਕੇ ॥ 
saagraN sansaaras gur parsaadee tareh kay. 

ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਸਮਰਥ ੁਹੈ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਬੀਚਾਤਰ ॥ 
karan kaaran samrath hai kaho naanak beechaar. 

ਕਾਰਣੁ ਕਰਿ ੇਵਤਸ ਹੈ ਤਜਤਨ ਕਲ ਰਖੀ ਧਾਤਰ ॥੨॥ 
kaaran kartay vas hai jin kal rakhee Dhaar. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਖਸਮੈ ਕੈ ਿਰਬਾਤਰ ਢਾਢੀ ਵਤਸਆ ॥ 
khasmai kai darbaar dhaadhee vasi-aa. 

ਸਚਾ ਖਸਮ ੁਕਲਾਤਣ ਕਮਲੁ ਤਵਗਤਸਆ ॥ 
sachaa khasam kalaan kamal vigsi-aa. 

ਖਸਮਹੁ ਪੂਰਾ ਪਾਇ ਮਨਹ ੁਰਹਤਸਆ ॥ 
khasmahu pooraa paa-ay manhu rehsi-aa. 

ਿੁਸਮਨ ਕਢੇ ਮਾਤਰ ਸਜਣ ਸਰਤਸਆ ॥ 
dusman kadhay maar sajan sarsi-aa. 

ਸਚਾ ਸਤਿਗਰੁੁ ਸੇਵਤਨ ਸਚਾ ਮਾਰਗੁ ਿਤਸਆ ॥ 
sachaa satgur sayvan sachaa maarag dasi-aa. 
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ਸਚਾ ਸਬਿੁ ਬੀਚਾਤਰ ਕਾਲ ੁਤਵਧਉਤਸਆ ॥ 
sachaa sabad beechaar kaal viDh-usi-aa. 

ਢਾਢੀ ਕਥੇ ਅਕਥ ੁਸਬਤਿ ਸਵਾਤਰਆ ॥ 
dhaadhee kathay akath sabad savaari-aa. 

ਨਾਨਕ ਗੁਣ ਗਤਹ ਰਾਤਸ ਹਤਰ ਜੀਉ ਤਮਲੇ ਤਪਆਤਰਆ ॥੨੩॥ 
naanak gun geh raas har jee-o milay pi-aari-aa. ||23|| 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੧ ॥ 
salok mehlaa 1. 



 

ਖਤਿਅਹੁ ਜਮੰੇ ਖਿੇ ਕਰਤਨ ਿ ਖਤਿਆ ਤਵਤਚ ਪਾਤਹ ॥ 
khati-ahu jammay khatay karan ta khati-aa vich paahi. 

ਧੋਿੇ ਮੂਤਲ ਨ ਉਿਰਤਹ ਜੇ ਸਉ ਧੋਵਣ ਪਾਤਹ ॥ 
Dhotay mool na utreh jay sa-o Dhovan paahi. 

ਨਾਨਕ ਬਖਸੇ ਬਖਸੀਅਤਹ ਨਾਤਹ ਿ ਪਾਹੀ ਪਾਤਹ ॥੧॥ 
naanak bakhsay bakhsee-ahi naahi ta paahee paahi. ||1|| 

ਮਃ ੧ ॥ 
mehlaa 1. 

ਨਾਨਕ ਬੋਲਣੁ ਝਖਣਾ ਿੁਖ ਛਤਿ ਮੰਗੀਅਤਹ ਸੁਖ ॥ 
naanak bolan jhakh-naa dukh chhad mangee-ah sukh. 

ਸੁਖੁ ਿੁਖੁ ਿੁਇ ਿਤਰ ਕਪੜੇ ਪਤਹਰਤਹ ਜਾਇ ਮਨੁਖ ॥ 
sukh dukh du-ay dar kaprhay pahirahi jaa-ay manukh. 

ਤਜਥੈ ਬੋਲਤਣ ਹਾਰੀਐ ਤਿਥੈ ਚਗੰੀ ਚੁਪ ॥੨॥ 
jithai bolan haaree-ai tithai changee chup. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਚਾਰੇ ਕੁੰਿਾ ਿੇਤਖ ਅੰਿਰੁ ਭਾਤਲਆ ॥ 
chaaray kundaa daykh andar bhaali-aa. 

ਸਚੈ ਪਰੁਤਖ ਅਲਤਖ ਤਸਰਤਜ ਤਨਹਾਤਲਆ ॥ 
sachai purakh alakh siraj nihaali-aa. 

ਉਝਤੜ ਭੁਲੇ ਰਾਹ ਗਤੁਰ ਵਖੇਾਤਲਆ ॥ 
ujharh bhulay raah gur vaykhaali-aa. 

ਸਤਿਗੁਰ ਸਚ ੇਵਾਹੁ ਸਚ ੁਸਮਾਤਲਆ ॥ 
satgur sachay vaahu sach samaali-aa. 

ਪਾਇਆ ਰਿਨੁ ਘਰਾਹੁ ਿੀਵਾ ਬਾਤਲਆ ॥ 
paa-i-aa ratan gharaahu deevaa baali-aa. 

ਸਚੈ ਸਬਤਿ ਸਲਾਤਹ ਸੁਖੀਏ ਸਚ ਵਾਤਲਆ ॥ 
sachai sabad salaahi sukhee-ay sach vaali-aa. 



 

ਤਨਿਤਰਆ ਿਰੁ ਲਤਗ ਗਰਤਬ ਤਸ ਗਾਤਲਆ ॥ 
nidri-aa dar lag garab se gaali-aa. 

ਨਾਵਹੁ ਭੁਲਾ ਜਗੁ ਤਿਰੈ ਬਿੇਾਤਲਆ ॥੨੪॥ 
naavhu bhulaa jag firai baytaali-aa. ||24|| 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ 
salok mehlaa 3. 

ਭੈ ਤਵਤਚ ਜਮੰੈ ਭ ੈਮਰੈ ਭੀ ਭਉ ਮਨ ਮਤਹ ਹੋਇ ॥ 
bhai vich jammai bhai marai bhee bha-o man meh ho-ay. 

ਨਾਨਕ ਭੈ ਤਵਤਚ ਜੇ ਮਰੈ ਸਤਹਲਾ ਆਇਆ ਸੋਇ ॥੧॥ 
naanak bhai vich jay marai sahilaa aa-i-aa so-ay. ||1|| 

ਮਃ ੩ ॥ 
mehlaa 3. 

ਭੈ ਤਵਣ ੁਜੀਵੈ ਬਹੁਿੁ ਬਹੁਿੁ ਖੁਸੀਆ ਖੁਸੀ ਕਮਾਇ ॥ 
bhai vin jeevai bahut bahut khusee-aa khusee kamaa-ay. 

ਨਾਨਕ ਭੈ ਤਵਣੁ ਜੇ ਮਰ ੈਮੁਤਹ ਕਾਲੈ ਉਤਿ ਜਾਇ ॥੨॥ 
naanak bhai vin jay marai muhi kaalai uth jaa-ay. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਹੋਇ ਿਇਆਲ ੁਿ ਸਰਧਾ ਪੂਰੀਐ ॥ 
satgur ho-ay da-i-aal ta sarDhaa pooree-ai. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਹੋਇ ਿਇਆਲ ੁਨ ਕਬਹੂੰ ਝੂਰੀਐ ॥ 
satgur ho-ay da-i-aal na kabahooN jhooree-ai. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਹੋਇ ਿਇਆਲ ੁਿਾ ਿੁਖੁ ਨ ਜਾਣੀਐ ॥ 
satgur ho-ay da-i-aal taa dukh na jaanee-ai. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਹੋਇ ਿਇਆਲ ੁਿਾ ਹਤਰ ਰੰਗ ੁਮਾਣੀਐ ॥ 
satgur ho-ay da-i-aal taa har rang maanee-ai. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਹੋਇ ਿਇਆਲ ੁਿਾ ਜਮ ਕਾ ਿਰੁ ਕੇਹਾ ॥ 
satgur ho-ay da-i-aal taa jam kaa dar kayhaa. 



 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਹੋਇ ਿਇਆਲ ੁਿਾ ਸਿ ਹੀ ਸੁਖੁ ਿੇਹਾ ॥ 
satgur ho-ay da-i-aal taa sad hee sukh dayhaa. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਹੋਇ ਿਇਆਲ ੁਿਾ ਨਵ ਤਨਤਧ ਪਾਈਐ ॥ 
satgur ho-ay da-i-aal taa nav niDh paa-ee-ai. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਹੋਇ ਿਇਆਲ ੁਿ ਸਤਚ ਸਮਾਈਐ ॥੨੫॥ 
satgur ho-ay da-i-aal ta sach samaa-ee-ai. ||25|| 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੧ ॥ 
salok mehlaa 1. 

ਤਸਰੁ ਖੋਹਾਇ ਪੀਅਤਹ ਮਲਵਾਣੀ ਜੂਿਾ ਮੰਤਗ ਮੰਤਗ ਖਾਹੀ ॥ 
sir khohaa-ay pee-ah malvaanee joothaa mang mang khaahee. 

ਿੋਤਲ ਿਿੀਹਤਿ ਮੁਤਹ ਲੈਤਨ ਭੜਾਸਾ ਪਾਣੀ ਿੇਤਖ ਸਗਾਹੀ ॥ 
fol fadeehat muhi lain bharhaasaa paanee daykh sagaahee. 

ਭੇਿਾ ਵਾਗੀ ਤਸਰੁ ਖੋਹਾਇਤਨ ਭਰੀਅਤਨ ਹਥ ਸਆੁਹੀ ॥ 
bhaydaa vaagee sir khohaa-in bharee-an hath su-aahee. 

ਮਾਊ ਪੀਊ ਤਕਰਿ ੁਗਵਾਇਤਨ ਟਬਰ ਰੋਵਤਨ ਧਾਹੀ ॥ 
maa-oo pee-oo kirat gavaa-in tabar rovan Dhaahee. 

ਓਨਾ ਤਪੰਿ ੁਨ ਪਿਤਲ ਤਕਤਰਆ ਨ ਿੀਵਾ ਮਏੁ ਤਕਥਾਊ ਪਾਹੀ ॥ 
onaa pind na patal kiri-aa na deevaa mu-ay kithaa-oo paahee. 

ਅਿਸਤਿ ਿੀਰਥ ਿੇਤਨ ਨ ਢੋਈ ਬਰਹਮਣ ਅੰਨ ੁਨ ਖਾਹੀ ॥ 
athsath tirath dayn na dho-ee barahman ann na khaahee. 

ਸਿਾ ਕੁਚੀਲ ਰਹਤਹ ਤਿਨੁ ਰਾਿੀ ਮਥੈ ਤਟਕੇ ਨਾਹੀ ॥ 
sadaa kucheel raheh din raatee mathai tikay naahee. 

ਝੁੰਿੀ ਪਾਇ ਬਹਤਨ ਤਨਤਿ ਮਰਣੈ ਿਤੜ ਿੀਬਾਤਣ ਨ ਜਾਹੀ ॥ 
jhundee paa-ay bahan nit marnai darh deebaan na jaahee. 

ਲਕੀ ਕਾਸੇ ਹਥੀ ਿੁੰਮਣ ਅਗੋ ਤਪਛੀ ਜਾਹੀ ॥ 
lakee kaasay hathee fumman ago pichhee jaahee. 

ਨਾ ਓਇ ਜਗੋੀ ਨਾ ਓਇ ਜਗੰਮ ਨਾ ਓਇ ਕਾਜੀ ਮੁੰਲਾ ॥ 
naa o-ay jogee naa o-ay jangam naa o-ay kaajee muNlaa. 
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ਿਤਯ ਤਵਗੋਏ ਤਿਰਤਹ ਤਵਗਿੁੇ ਤਿਟਾ ਵਿ ੈਗਲਾ ॥ 
da-yi vigo-ay fireh vigutay fitaa vatai galaa. 

ਜੀਆ ਮਾਤਰ ਜੀਵਾਲੇ ਸਈੋ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਈ ਰਖੈ ॥ 
jee-aa maar jeevaalay so-ee avar na ko-ee rakhai. 

ਿਾਨਹੁ ਿੈ ਇਸਨਾਨਹੁ ਵੰਜ ੇਭਸੁ ਪਈ ਤਸਤਰ ਖੁਥ ੈ॥ 
daanhu tai isnaanhu vanjay bhas pa-ee sir khuthai. 

ਪਾਣੀ ਤਵਚਹੁ ਰਿਨ ਉਪੰਨ ੇਮੇਰੁ ਕੀਆ ਮਾਧਾਣੀ ॥ 
paanee vichahu ratan upannay mayr kee-aa maaDhaanee. 

ਅਿਸਤਿ ਿੀਰਥ ਿੇਵੀ ਥਾਪੇ ਪੁਰਬੀ ਲਗੈ ਬਾਣੀ ॥ 
athsath tirath dayvee thaapay purbee lagai banee. 

ਨਾਇ ਤਨਵਾਜਾ ਨਾਿੈ ਪੂਜਾ ਨਾਵਤਨ ਸਿਾ ਸੁਜਾਣੀ ॥ 
naa-ay nivaajaa naatai poojaa naavan sadaa sujaanee. 

ਮੁਇਆ ਜੀਵਤਿਆ ਗਤਿ ਹੋਵੈ ਜਾਂ ਤਸਤਰ ਪਾਈਐ ਪਾਣੀ ॥ 
mu-i-aa jeevdi-aa gat hovai jaaN sir paa-ee-ai paanee. 

ਨਾਨਕ ਤਸਰਖੁਥੇ ਸੈਿਾਨੀ ਏਨਾ ਗਲ ਨ ਭਾਣੀ ॥ 
naanak sirkhutay saitaanee aynaa gal na bhaanee. 

ਵੁਿੈ ਹੋਇਐ ਹੋਇ ਤਬਲਾਵਲੁ ਜੀਆ ਜਗੁਤਿ ਸਮਾਣੀ ॥ 
vuthai ho-i-ai ho-ay bilaaval jee-aa jugat samaanee. 

ਵੁਿੈ ਅੰਨੁ ਕਮਾਿੁ ਕਪਾਹਾ ਸਭਸੈ ਪੜਿਾ ਹੋਵੈ ॥ 
vuthai ann kamaad kapaahaa sabhsai parh-daa hovai. 

ਵੁਿੈ ਘਾਹੁ ਚਰਤਹ ਤਨਤਿ ਸਰੁਹੀ ਸਾ ਧਨ ਿਹੀ ਤਵਲੋਵੈ ॥ 
vuthai ghaahu chareh nit surhee saa Dhan dahee vilovai. 

ਤਿਿੁ ਤਘਇ ਹੋਮ ਜਗ ਸਿ ਪੂਜਾ ਪਇਐ ਕਾਰਜੁ ਸੋਹ ੈ॥ 
tit ghi-ay hom jag sad poojaa pa-i-ai kaaraj sohai. 

ਗੁਰ ੂਸਮੁੰਿੁ ਨਿੀ ਸਤਭ ਤਸਖੀ ਨਾਿੈ ਤਜਿੁ ਵਤਿਆਈ ॥ 
guroo samund nadee sabh sikhee naatai jit vadi-aa-ee. 



 

ਨਾਨਕ ਜੇ ਤਸਰਖੁਥੇ ਨਾਵਤਨ ਨਾਹੀ ਿਾ ਸਿ ਚਟੇ ਤਸਤਰ ਛਾਈ ॥੧॥ 
naanak jay sirkhutay naavan naahee taa sat chatay sir chhaa-ee. ||1|| 

ਮਃ ੨ ॥ 
mehlaa 2. 

ਅਗੀ ਪਾਲਾ ਤਕ ਕਰ ੇਸੂਰਜ ਕੇਹੀ ਰਾਤਿ ॥ 
agee paalaa ke karay sooraj kayhee raat. 

ਚੰਿ ਅਨੇਰਾ ਤਕ ਕਰ ੇਪਉਣ ਪਾਣੀ ਤਕਆ ਜਾਤਿ ॥ 
chand anayraa ke karay pa-un paanee ki-aa jaat. 

ਧਰਿੀ ਚੀਜੀ ਤਕ ਕਰ ੇਤਜਸੁ ਤਵਤਚ ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਹੋਇ ॥ 
Dhartee cheejee ke karay jis vich sabh kichh ho-ay. 

ਨਾਨਕ ਿਾ ਪਤਿ ਜਾਣੀਐ ਜਾ ਪਤਿ ਰਖੈ ਸੋਇ ॥੨॥ 
naanak taa pat jaanee-ai jaa pat rakhai so-ay. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਿੁਧੁ ਸਚੇ ਸੁਬਹਾਨੁ ਸਿਾ ਕਲਾਤਣਆ ॥ 
tuDh sachay sub-haan sadaa kalaani-aa. 

ਿੂੰ ਸਚਾ ਿੀਬਾਣੁ ਹੋਤਰ ਆਵਣ ਜਾਤਣਆ ॥ 
tooN sachaa deebaan hor aavan jaani-aa. 

ਸਚੁ ਤਜ ਮਗੰਤਹ ਿਾਨੁ ਤਸ ਿੁਧੈ ਜੇਤਹਆ ॥ 
sach je mangeh daan se tuDhai jayhi-aa. 

ਸਚੁ ਿੇਰਾ ਿੁਰਮਾਨ ੁਸਬਿ ੇਸੋਤਹਆ ॥ 
sach tayraa furmaan sabday sohi-aa. 

ਮੰਤਨਐ ਤਗਆਨ ੁਤਧਆਨ ੁਿੁਧੈ ਿ ੇਪਾਇਆ ॥ 
mani-ai gi-aan Dhi-aan tuDhai tay paa-i-aa. 

ਕਰਤਮ ਪਵੈ ਨੀਸਾਨੁ ਨ ਚਲੈ ਚਲਾਇਆ ॥ 
karam pavai neesaan na chalai chalaa-i-aa. 

ਿੂੰ ਸਚਾ ਿਾਿਾਰੁ ਤਨਿ ਿੇਵਤਹ ਚੜਤਹ ਸਵਾਇਆ ॥ 
tooN sachaa daataar nit dayveh charheh savaa-i-aa. 



 

ਨਾਨਕੁ ਮਗੰੈ ਿਾਨੁ ਜ ੋਿੁਧ ੁਭਾਇਆ ॥੨੬॥ 
naanak mangai daan jo tuDh bhaa-i-aa. ||26|| 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੨ ॥ 
salok mehlaa 2. 

ਿੀਤਖਆ ਆਤਖ ਬੁਝਾਇਆ ਤਸਿਿੀ ਸਤਚ ਸਮੇਉ ॥ 
deekhi-aa aakh bujhaa-i-aa siftee sach samay-o. 

ਤਿਨ ਕਉ ਤਕਆ ਉਪਿੇਸੀਐ ਤਜਨ ਗੁਰ ੁਨਾਨਕ ਿੇਉ ॥੧॥ 
tin ka-o ki-aa updaysee-ai jin gur naanak day-o. ||1|| 

ਮਃ ੧ ॥ 
mehlaa 1. 

ਆਤਪ ਬਝੁਾਏ ਸੋਈ ਬੂਝੈ ॥ 
aap bujhaa-ay so-ee boojhai. 

ਤਜਸੁ ਆਤਪ ਸਝੁਾਏ ਤਿਸੁ ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਸੂਝੈ ॥ 
jis aap sujhaa-ay tis sabh kichh soojhai. 

ਕਤਹ ਕਤਹ ਕਥਨਾ ਮਾਇਆ ਲੂਝੈ ॥ 
kahi kahi kathnaa maa-i-aa loojhai. 

ਹੁਕਮੀ ਸਗਲ ਕਰੇ ਆਕਾਰ ॥ 
hukmee sagal karay aakaar. 

ਆਪ ੇਜਾਣੈ ਸਰਬ ਵੀਚਾਰ ॥ 
aapay jaanai sarab veechaar. 

ਅਖਰ ਨਾਨਕ ਅਤਖਓ ਆਤਪ ॥ 
akhar naanak akhi-o aap. 

ਲਹੈ ਭਰਾਤਿ ਹੋਵੈ ਤਜਸੁ ਿਾਤਿ ॥੨॥ 
lahai bharaat hovai jis daat. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਹਉ ਢਾਢੀ ਵੇਕਾਰੁ ਕਾਰੈ ਲਾਇਆ ॥ 
ha-o dhaadhee vaykaar kaarai laa-i-aa. 



 

ਰਾਤਿ ਤਿਹੈ ਕੈ ਵਾਰ ਧੁਰਹ ੁਿੁਰਮਾਇਆ ॥ 
raat dihai kai vaar Dharahu furmaa-i-aa. 

ਢਾਢੀ ਸਚੈ ਮਹਤਲ ਖਸਤਮ ਬੁਲਾਇਆ ॥ 
dhaadhee sachai mahal khasam bulaa-i-aa. 

ਸਚੀ ਤਸਿਤਿ ਸਾਲਾਹ ਕਪੜਾ ਪਾਇਆ ॥ 
sachee sifat saalaah kaprhaa paa-i-aa. 

ਸਚਾ ਅੰਤਮਰਿ ਨਾਮ ੁਭੋਜਨੁ ਆਇਆ ॥ 
sachaa amrit naam bhojan aa-i-aa. 

ਗੁਰਮਿੀ ਖਾਧਾ ਰਤਜ ਤਿਤਨ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥ 
gurmatee khaaDhaa raj tin sukh paa-i-aa. 

ਢਾਢੀ ਕਰੇ ਪਸਾਉ ਸਬਿੁ ਵਜਾਇਆ ॥ 
dhaadhee karay pasaa-o sabad vajaa-i-aa. 

ਨਾਨਕ ਸਚ ੁਸਾਲਾਤਹ ਪੂਰਾ ਪਾਇਆ ॥੨੭॥ ਸੁਧੁ 
naanak sach saalaahi pooraa paa-i-aa. ||27|| suDhu 
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ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ਗਆੁਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੧ ਚਉਪਿੇ ਿਪੁਿੇ 
raag ga-orhee gu-aarayree mehlaa 1 cha-upday dupday 

ੴ ਸਤਿ ਨਾਮੁ ਕਰਿਾ ਪਰੁਖੁ ਤਨਰਭਉ ਤਨਰਵੈਰੁ ਅਕਾਲ ਮੂਰਤਿ ਅਜੂਨੀ ਸਭੈੰ ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar sat naam kartaa purakh nirbha-o nirvair akaal moorat ajoonee saibhaN gur 
parsaad. 

ਭਉ ਮੁਚੁ ਭਾਰਾ ਵਿਾ ਿੋਲੁ ॥ 
bha-o much bhaaraa vadaa tol. 

ਮਨ ਮਤਿ ਹਉਲੀ ਬੋਲੇ ਬੋਲੁ ॥ 
man mat ha-ulee bolay bol. 

ਤਸਤਰ ਧਤਰ ਚਲੀਐ ਸਹੀਐ ਭਾਰੁ ॥ 
sir Dhar chalee-ai sahee-ai bhaar. 

ਨਿਰੀ ਕਰਮੀ ਗਰੁ ਬੀਚਾਰੁ ॥੧॥ 
nadree karmee gur beechaar. ||1|| 



 

ਭੈ ਤਬਨੁ ਕੋਇ ਨ ਲੰਘਤਸ ਪਾਤਰ ॥ 
bhai bin ko-ay na langhas paar. 

ਭੈ ਭਉ ਰਾਤਖਆ ਭਾਇ ਸਵਾਤਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
bhai bha-o raakhi-aa bhaa-ay savaar. ||1|| rahaa-o. 

ਭੈ ਿਤਨ ਅਗਤਨ ਭਖੈ ਭੈ ਨਾਤਲ ॥ 
bhai tan agan bhakhai bhai naal. 

ਭੈ ਭਉ ਘੜੀਐ ਸਬਤਿ ਸਵਾਤਰ ॥ 
bhai bha-o gharhee-ai sabad savaar. 

ਭੈ ਤਬਨੁ ਘਾੜਿ ਕਚੁ ਤਨਕਚ ॥ 
bhai bin ghaarhat kach nikach. 

ਅੰਧਾ ਸਚਾ ਅੰਧੀ ਸਟ ॥੨॥ 
anDhaa sachaa anDhee sat. ||2|| 

ਬੁਧੀ ਬਾਜੀ ਉਪਜੈ ਚਾਉ ॥ 
buDhee baajee upjai chaa-o. 

ਸਹਸ ਤਸਆਣਪ ਪਵੈ ਨ ਿਾਉ ॥ 
sahas si-aanap pavai na taa-o. 

ਨਾਨਕ ਮਨਮਤੁਖ ਬੋਲਣ ੁਵਾਉ ॥ 
naanak manmukh bolan vaa-o. 

ਅੰਧਾ ਅਖਰੁ ਵਾਉ ਿੁਆਉ ॥੩॥੧॥ 
anDhaa akhar vaa-o du-aa-o. ||3||1|| 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
ga-orhee mehlaa 1. 

ਿਤਰ ਘਰੁ ਘਤਰ ਿਰੁ ਿਤਰ ਿਰੁ ਜਾਇ ॥ 
dar ghar ghar dar dar dar jaa-ay. 

ਸੋ ਿਰ ੁਕੇਹਾ ਤਜਿੁ ਿਤਰ ਿਰੁ ਪਾਇ ॥ 
so dar kayhaa jit dar dar paa-ay. 

ਿੁਧੁ ਤਬਨ ੁਿੂਜੀ ਨਾਹੀ ਜਾਇ ॥ 
tuDh bin doojee naahee jaa-ay. 



 

ਜੋ ਤਕਛੁ ਵਰਿੈ ਸਭ ਿੇਰੀ ਰਜਾਇ ॥੧॥ 
jo kichh vartai sabh tayree rajaa-ay. ||1|| 

ਿਰੀਐ ਜੇ ਿਰੁ ਹੋਵ ੈਹੋਰੁ ॥ 
daree-ai jay dar hovai hor. 

ਿਤਰ ਿਤਰ ਿਰਣਾ ਮਨ ਕਾ ਸੋਰੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
dar dar darnaa man kaa sor. ||1|| rahaa-o. 

ਨਾ ਜੀਉ ਮਰੈ ਨ ਿੂਬੈ ਿਰੈ ॥ 
naa jee-o marai na doobai tarai. 

ਤਜਤਨ ਤਕਛੁ ਕੀਆ ਸ ੋਤਕਛੁ ਕਰੈ ॥ 
jin kichh kee-aa so kichh karai. 

ਹੁਕਮੇ ਆਵੈ ਹਕੁਮੇ ਜਾਇ ॥ 
hukmay aavai hukmay jaa-ay. 

ਆਗ ੈਪਾਛੈ ਹੁਕਤਮ ਸਮਾਇ ॥੨॥ 
aagai paachhai hukam samaa-ay. ||2|| 

ਹੰਸੁ ਹੇਿੁ ਆਸਾ ਅਸਮਾਨ ੁ॥ 
hans hayt aasaa asmaan. 

ਤਿਸੁ ਤਵਤਚ ਭੂਖ ਬਹੁਿੁ ਨ ੈਸਾਨੁ ॥ 
tis vich bhookh bahut nai saan. 

ਭਉ ਖਾਣਾ ਪੀਣਾ ਆਧਾਰੁ ॥ 
bha-o khaanaa peenaa aaDhaar. 

ਤਵਣੁ ਖਾਧੇ ਮਤਰ ਹੋਤਹ ਗਵਾਰ ॥੩॥ 
vin khaaDhay mar hohi gavaar. ||3|| 

ਤਜਸ ਕਾ ਕੋਇ ਕੋਈ ਕੋਇ ਕੋਇ ॥ 
jis kaa ko-ay ko-ee ko-ay ko-ay. 

ਸਭੁ ਕੋ ਿੇਰਾ ਿੂ ੰਸਭਨਾ ਕਾ ਸੋਇ ॥ 
sabh ko tayraa tooN sabhnaa kaa so-ay. 

ਜਾ ਕੇ ਜੀਅ ਜੰਿ ਧਨ ੁਮਾਲੁ ॥ 
jaa kay jee-a jant Dhan maal. 



 

ਨਾਨਕ ਆਖਣ ੁਤਬਖਮੁ ਬੀਚਾਰੁ ॥੪॥੨॥ 
naanak aakhan bikham beechaar. ||4||2|| 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
ga-orhee mehlaa 1. 

ਮਾਿਾ ਮਤਿ ਤਪਿਾ ਸੰਿੋਖ ੁ॥ 
maataa mat pitaa santokh. 

ਸਿੁ ਭਾਈ ਕਤਰ ਏਹੁ ਤਵਸਖੇੁ ॥੧॥ 
sat bhaa-ee kar ayhu visaykh. ||1|| 

ਕਹਣਾ ਹੈ ਤਕਛੁ ਕਹਣੁ ਨ ਜਾਇ ॥ 
kahnaa hai kichh kahan na jaa-ay. 

ਿਉ ਕੁਿਰਤਿ ਕੀਮਤਿ ਨਹੀ ਪਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ta-o kudrat keemat nahee paa-ay. ||1|| rahaa-o. 
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ਸਰਮ ਸੁਰਤਿ ਿੁਇ ਸਸੁਰ ਭਏ ॥ 
saram surat du-ay sasur bha-ay. 

ਕਰਣੀ ਕਾਮਤਣ ਕਤਰ ਮਨ ਲਏ ॥੨॥ 
karnee kaaman kar man la-ay. ||2|| 

ਸਾਹਾ ਸੰਜੋਗੁ ਵੀਆਹੁ ਤਵਜੋਗੁ ॥ 
saahaa sanjog vee-aahu vijog. 

ਸਚੁ ਸੰਿਤਿ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਜੋਗੁ ॥੩॥੩॥ 
sach santat kaho naanak jog. ||3||3|| 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
ga-orhee mehlaa 1. 

ਪਉਣੈ ਪਾਣੀ ਅਗਨੀ ਕਾ ਮੇਲੁ ॥ 
pa-unai paanee agnee kaa mayl. 

ਚੰਚਲ ਚਪਲ ਬਤੁਧ ਕਾ ਖਲੇੁ ॥ 
chanchal chapal buDh kaa khayl. 



 

ਨਉ ਿਰਵਾਜੇ ਿਸਵਾ ਿਆੁਰ ੁ॥ 
na-o darvaajay dasvaa du-aar. 

ਬੁਝੁ ਰੇ ਤਗਆਨੀ ਏਹ ੁਬੀਚਾਰੁ ॥੧॥ 
bujh ray gi-aanee ayhu beechaar. ||1|| 

ਕਥਿਾ ਬਕਿਾ ਸੁਨਿਾ ਸਈੋ ॥ 
kathtaa baktaa suntaa so-ee. 

ਆਪ ੁਬੀਚਾਰੇ ਸੁ ਤਗਆਨੀ ਹੋਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
aap beechaaray so gi-aanee ho-ee. ||1|| rahaa-o. 

ਿੇਹੀ ਮਾਟੀ ਬੋਲੈ ਪਉਣ ੁ॥ 
dayhee maatee bolai pa-un. 

ਬੁਝੁ ਰੇ ਤਗਆਨੀ ਮੂਆ ਹੈ ਕਉਣੁ ॥ 
bujh ray gi-aanee moo-aa hai ka-un. 

ਮੂਈ ਸਰੁਤਿ ਬਾਿੁ ਅਹੰਕਾਰੁ ॥ 
moo-ee surat baad ahaNkaar. 

ਓਹੁ ਨ ਮੂਆ ਜੋ ਿੇਖਣਹਾਰੁ ॥੨॥ 
oh na moo-aa jo daykhanhaar. ||2|| 

ਜੈ ਕਾਰਤਣ ਿਤਟ ਿੀਰਥ ਜਾਹੀ ॥ 
jai kaaran tat tirath jaahee. 

ਰਿਨ ਪਿਾਰਥ ਘਟ ਹੀ ਮਾਹੀ ॥ 
ratan padaarath ghat hee maahee. 

ਪਤੜ ਪਤੜ ਪੰਤਿਿ ੁਬਾਿੁ ਵਖਾਣੈ ॥ 
parh parh pandit baad vakhaanai. 

ਭੀਿਤਰ ਹੋਿੀ ਵਸਿੁ ਨ ਜਾਣੈ ॥੩॥ 
bheetar hodee vasat na jaanai. ||3|| 

ਹਉ ਨ ਮੂਆ ਮਰੇੀ ਮਈੁ ਬਲਾਇ ॥ 
ha-o na moo-aa mayree mu-ee balaa-ay. 

ਓਹੁ ਨ ਮੂਆ ਜੋ ਰਤਹਆ ਸਮਾਇ ॥ 
oh na moo-aa jo rahi-aa samaa-ay. 



 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਗੁਤਰ ਬਰਹਮ ੁਤਿਖਾਇਆ ॥ 
kaho naanak gur barahm dikhaa-i-aa. 

ਮਰਿਾ ਜਾਿਾ ਨਿਤਰ ਨ ਆਇਆ ॥੪॥੪॥ 
martaa jaataa nadar na aa-i-aa. ||4||4|| 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧ ਿਖਣੀ ॥ 
ga-orhee mehlaa 1 dakh-nee. 

ਸੁਤਣ ਸੁਤਣ ਬੂਝੈ ਮਾਨੈ ਨਾਉ ॥ ਿਾ ਕੈ ਸਿ ਬਤਲਹਾਰੈ ਜਾਉ ॥ 
sun sun boojhai maanai naa-o. taa kai sad balihaarai jaa-o. 

ਆਤਪ ਭੁਲਾਏ ਿਉਰ ਨ ਿਾਉ ॥ 
aap bhulaa-ay tha-ur na thaa-o. 

ਿੂੰ ਸਮਝਾਵਤਹ ਮੇਤਲ ਤਮਲਾਉ ॥੧॥ 
tooN samjhaavahi mayl milaa-o. ||1|| 

ਨਾਮੁ ਤਮਲ ੈਚਲੈ ਮ ੈਨਾਤਲ ॥ 
naam milai chalai mai naal. 

ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਬਾਧੀ ਸਭ ਕਾਤਲ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
bin naavai baaDhee sabh kaal. ||1|| rahaa-o. 

ਖੇਿੀ ਵਣਜੁ ਨਾਵੈ ਕੀ ਓਟ ॥ 
khaytee vanaj naavai kee ot. 

ਪਾਪੁ ਪੁੰਨੁ ਬੀਜ ਕੀ ਪੋਟ ॥ 
paap punn beej kee pot. 

ਕਾਮੁ ਿੋਧੁ ਜੀਅ ਮਤਹ ਚੋਟ ॥ 
kaam kroDh jee-a meh chot. 

ਨਾਮੁ ਤਵਸਾਤਰ ਚਲ ੇਮਤਨ ਖੋਟ ॥੨॥ 
naam visaar chalay man khot. ||2|| 

ਸਾਚੇ ਗਰੁ ਕੀ ਸਾਚੀ ਸੀਖ ॥ 
saachay gur kee saachee seekh. 

ਿਨੁ ਮਨ ੁਸੀਿਲ ੁਸਾਚੁ ਪਰੀਖ ॥ 
tan man seetal saach pareekh. 



 

ਜਲ ਪਰੁਾਇਤਨ ਰਸ ਕਮਲ ਪਰੀਖ ॥ 
jal puraa-in ras kamal pareekh. 

ਸਬਤਿ ਰਿੇ ਮੀਿੇ ਰਸ ਈਖ ॥੩॥ 
sabad ratay meethay ras eekh. ||3|| 

ਹੁਕਤਮ ਸੰਜਗੋੀ ਗਤੜ ਿਸ ਿੁਆਰ ॥ 
hukam sanjogee garh das du-aar. 

ਪੰਚ ਵਸਤਹ ਤਮਤਲ ਜੋਤਿ ਅਪਾਰ ॥ 
panch vaseh mil jot apaar. 

ਆਤਪ ਿੁਲ ੈਆਪੇ ਵਣਜਾਰ ॥ 
aap tulai aapay vanjaar. 

ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਸਵਾਰਣਹਾਰ ॥੪॥੫॥ 
naanak naam savaaranhaar. ||4||5|| 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
ga-orhee mehlaa 1. 

ਜਾਿੋ ਜਾਇ ਕਹਾ ਿ ੇਆਵ ੈ॥ 
jaato jaa-ay kahaa tay aavai. 

ਕਹ ਉਪਜੈ ਕਹ ਜਾਇ ਸਮਾਵੈ ॥ 
kah upjai kah jaa-ay samaavai. 

ਤਕਉ ਬਾਤਧਓ ਤਕਉ ਮਕੁਿੀ ਪਾਵੈ ॥ 
ki-o baaDhi-o ki-o muktee paavai. 

ਤਕਉ ਅਤਬਨਾਸੀ ਸਹਤਜ ਸਮਾਵੈ ॥੧॥ 
ki-o abhinaasee sahj samaavai. ||1|| 

ਨਾਮੁ ਤਰਿ ੈਅੰਤਮਰਿੁ ਮੁਤਖ ਨਾਮੁ ॥ 
naam ridai amrit mukh naam. 

ਨਰਹਰ ਨਾਮ ੁਨਰਹਰ ਤਨਹਕਾਮੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
narhar naam narhar nihkaam. ||1|| rahaa-o. 

ਸਹਜੇ ਆਵੈ ਸਹਜੇ ਜਾਇ ॥ 
sehjay aavai sehjay jaa-ay. 



 

ਮਨ ਿੇ ਉਪਜੈ ਮਨ ਮਾਤਹ ਸਮਾਇ ॥ 
man tay upjai man maahi samaa-ay. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਮੁਕਿੋ ਬਧੰੁ ਨ ਪਾਇ ॥ 
gurmukh mukto banDh na paa-ay. 

ਸਬਿੁ ਬੀਚਾਤਰ ਛੁਟੈ ਹਤਰ ਨਾਇ ॥੨॥ 
sabad beechaar chhutai har naa-ay. ||2|| 

ਿਰਵਰ ਪੰਖੀ ਬਹੁ ਤਨਤਸ ਬਾਸੁ ॥ 
tarvar pankhee baho nis baas. 

ਸੁਖ ਿੁਖੀਆ ਮਤਨ ਮੋਹ ਤਵਣਾਸੁ ॥ 
sukh dukhee-aa man moh vinaas. 

ਸਾਝ ਤਬਹਾਗ ਿਕਤਹ ਆਗਾਸੁ ॥ 
saajh bihaag takeh aagaas. 

ਿਹ ਤਿਤਸ ਧਾਵਤਹ ਕਰਤਮ ਤਲਤਖਆਸੁ ॥੩॥ 
dah dis Dhaaveh karam likhi-aas. ||3|| 
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ਨਾਮ ਸੰਜੋਗੀ ਗਇੋਤਲ ਥਾਟੁ ॥ 
naam sanjogee go-il thaat. 

ਕਾਮ ਿੋਧ ਿੂਟੈ ਤਬਖੁ ਮਾਟ ੁ॥ 
kaam kroDh footai bikh maat. 

ਤਬਨੁ ਵਖਰ ਸੂਨ ੋਘਰੁ ਹਾਟੁ ॥ 
bin vakhar soono ghar haat. 

ਗੁਰ ਤਮਤਲ ਖੋਲ ੇਬਜਰ ਕਪਾਟ ॥੪॥ 
gur mil kholay bajar kapaat. ||4|| 

ਸਾਧੁ ਤਮਲ ੈਪਰੂਬ ਸੰਜੋਗ ॥ 
saaDh milai poorab sanjog. 

ਸਤਚ ਰਹਸੇ ਪੂਰੇ ਹਤਰ ਲਗੋ ॥ 
sach rahsay pooray har log. 



 

ਮਨੁ ਿਨ ੁਿੇ ਲੈ ਸਹਤਜ ਸਭੁਾਇ ॥ 
man tan day lai sahj subhaa-ay. 

ਨਾਨਕ ਤਿਨ ਕੈ ਲਾਗਉ ਪਾਇ ॥੫॥੬॥ 
naanak tin kai laaga-o paa-ay. ||5||6|| 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
ga-orhee mehlaa 1. 

ਕਾਮੁ ਿੋਧੁ ਮਾਇਆ ਮਤਹ ਚੀਿੁ ॥ 
kaam kroDh maa-i-aa meh cheet. 

ਝੂਿ ਤਵਕਾਤਰ ਜਾਗ ੈਤਹਿ ਚੀਿੁ ॥ 
jhooth vikaar jaagai hit cheet. 

ਪੂੰਜੀ ਪਾਪ ਲੋਭ ਕੀ ਕੀਿੁ ॥ 
poonjee paap lobh kee keet. 

ਿਰੁ ਿਾਰੀ ਮਤਨ ਨਾਮੁ ਸਚੁੀਿੁ ॥੧॥ 
tar taaree man naam sucheet. ||1|| 

ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਸਾਚੇ ਮ ੈਿੇਰੀ ਟੇਕ ॥ 
vaahu vaahu saachay mai tayree tayk. 

ਹਉ ਪਾਪੀ ਿੂ ੰਤਨਰਮਲ ੁਏਕ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ha-o paapee tooN nirmal ayk. ||1|| rahaa-o. 

ਅਗਤਨ ਪਾਣੀ ਬੋਲੈ ਭੜਵਾਉ ॥ 
agan paanee bolai bharhvaa-o. 

ਤਜਹਵਾ ਇੰਿਰੀ ਏਕੁ ਸਆੁਉ ॥ 
jihvaa indree ayk su-aa-o. 

ਤਿਸਤਟ ਤਵਕਾਰੀ ਨਾਹੀ ਭਉ ਭਾਉ ॥ 
disat vikaaree naahee bha-o bhaa-o. 

ਆਪ ੁਮਾਰੇ ਿਾ ਪਾਏ ਨਾਉ ॥੨॥ 
aap maaray taa paa-ay naa-o. ||2|| 

ਸਬਤਿ ਮਰੈ ਤਿਤਰ ਮਰਣੁ ਨ ਹੋਇ ॥ 
sabad marai fir maran na ho-ay. 



 

ਤਬਨੁ ਮਏੂ ਤਕਉ ਪੂਰਾ ਹੋਇ ॥ 
bin moo-ay ki-o pooraa ho-ay. 

ਪਰਪਤੰਚ ਤਵਆਤਪ ਰਤਹਆ ਮਨ ੁਿੋਇ ॥ 
parpanch vi-aap rahi-aa man do-ay. 

ਤਥਰ ੁਨਾਰਾਇਣੁ ਕਰ ੇਸੁ ਹੋਇ ॥੩॥ 
thir naaraa-in karay so ho-ay. ||3|| 

ਬੋਤਹਤਥ ਚੜਉ ਜਾ ਆਵੈ ਵਾਰੁ ॥ 
bohith charha-o jaa aavai vaar. 

ਿਾਕੇ ਬੋਤਹਥ ਿਰਗਹ ਮਾਰ ॥ 
thaakay bohith dargeh maar. 

ਸਚੁ ਸਾਲਾਹੀ ਧੰਨ ੁਗਰੁਿਆੁਰ ੁ॥ 
sach saalaahee Dhan gurdu-aar. 

ਨਾਨਕ ਿਤਰ ਘਤਰ ਏਕੰਕਾਰੁ ॥੪॥੭॥ 
naanak dar ghar aykankaar. ||4||7|| 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
ga-orhee mehlaa 1. 

ਉਲਤਟਓ ਕਮਲੁ ਬਰਹਮ ੁਬੀਚਾਤਰ ॥ 
ulti-o kamal barahm beechaar. 

ਅੰਤਮਰਿ ਧਾਰ ਗਗਤਨ ਿਸ ਿੁਆਤਰ ॥ 
amrit Dhaar gagan das du-aar. 

ਤਿਰਭਵਣ ੁਬੇਤਧਆ ਆਤਪ ਮੁਰਾਤਰ ॥੧॥ 
taribhavan bayDhi-aa aap muraar. ||1|| 

ਰੇ ਮਨ ਮੇਰੇ ਭਰਮ ੁਨ ਕੀਜੈ ॥ 
ray man mayray bharam na keejai. 

ਮਤਨ ਮਾਤਨਐ ਅੰਤਮਰਿ ਰਸੁ ਪੀਜੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
man maanee-ai amrit ras peejai. ||1|| rahaa-o. 

ਜਨਮੁ ਜੀਤਿ ਮਰਤਣ ਮਨੁ ਮਾਤਨਆ ॥ 
janam jeet maran man maani-aa. 



 

ਆਤਪ ਮਆੂ ਮਨੁ ਮਨ ਿੇ ਜਾਤਨਆ ॥ 
aap moo-aa man man tay jaani-aa. 

ਨਜਤਰ ਭਈ ਘਰੁ ਘਰ ਿੇ ਜਾਤਨਆ ॥੨॥ 
najar bha-ee ghar ghar tay jaani-aa. ||2|| 

ਜਿੁ ਸਿੁ ਿੀਰਥੁ ਮਜਨ ੁਨਾਤਮ ॥ 
jat sat tirath majan naam. 

ਅਤਧਕ ਤਬਥਾਰੁ ਕਰਉ ਤਕਸੁ ਕਾਤਮ ॥ 
aDhik bithaar kara-o kis kaam. 

ਨਰ ਨਾਰਾਇਣ ਅੰਿਰਜਾਤਮ ॥੩॥ 
nar naaraa-in antarjaam. ||3|| 

ਆਨ ਮਨਉ ਿਉ ਪਰ ਘਰ ਜਾਉ ॥ 
aan man-o ta-o par ghar jaa-o. 

ਤਕਸ ੁਜਾਚਉ ਨਾਹੀ ਕੋ ਥਾਉ ॥ 
kis jaacha-o naahee ko thaa-o. 

ਨਾਨਕ ਗਰੁਮਤਿ ਸਹਤਜ ਸਮਾਉ ॥੪॥੮॥ 
naanak gurmat sahj samaa-o. ||4||8|| 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
ga-orhee mehlaa 1. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਤਮਲ ੈਸ ੁਮਰਣ ੁਤਿਖਾਏ ॥ 
satgur milai so maran dikhaa-ay. 

ਮਰਣ ਰਹਣ ਰਸੁ ਅੰਿਤਰ ਭਾਏ ॥ 
maran rahan ras antar bhaa-ay. 

ਗਰਬੁ ਤਨਵਾਤਰ ਗਗਨ ਪਰੁੁ ਪਾਏ ॥੧॥ 
garab nivaar gagan pur paa-ay. ||1|| 

ਮਰਣੁ ਤਲਖਾਇ ਆਏ ਨਹੀ ਰਹਣਾ ॥ 
maran likhaa-ay aa-ay nahee rahnaa. 

ਹਤਰ ਜਤਪ ਜਾਤਪ ਰਹਣ ੁਹਤਰ ਸਰਣਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
har jap jaap rahan har sarnaa. ||1|| rahaa-o. 



 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਤਮਲ ੈਿ ਿੁਤਬਧਾ ਭਾਗੈ ॥ 
satgur milai ta dubiDhaa bhaagai. 

ਕਮਲੁ ਤਬਗਾਤਸ ਮਨੁ ਹਤਰ ਪਰਭ ਲਾਗ ੈ॥ 
kamal bigaas man har parabh laagai. 

ਜੀਵਿੁ ਮਰ ੈਮਹਾ ਰਸੁ ਆਗੈ ॥੨॥ 
jeevat marai mahaa ras aagai. ||2|| 

ਸਤਿਗੁਤਰ ਤਮਤਲਐ ਸਚ ਸਜੰਤਮ ਸੂਚਾ ॥ 
satgur mili-ai sach sanjam soochaa. 

ਗੁਰ ਕੀ ਪਉੜੀ ਊਚ ੋਊਚਾ ॥ 
gur kee pa-orhee oocho oochaa. 

ਕਰਤਮ ਤਮਲੈ ਜਮ ਕਾ ਭਉ ਮੂਚਾ ॥੩॥ 
karam milai jam kaa bha-o moochaa. ||3|| 

ਗੁਤਰ ਤਮਤਲਐ ਤਮਤਲ ਅਤੰਕ ਸਮਾਇਆ ॥ 
gur mili-ai mil ank samaa-i-aa. 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਘਰੁ ਮਹਲੁ ਤਿਖਾਇਆ ॥ 
kar kirpaa ghar mahal dikhaa-i-aa. 

ਨਾਨਕ ਹਉਮੈ ਮਾਤਰ ਤਮਲਾਇਆ ॥੪॥੯॥ 
naanak ha-umai maar milaa-i-aa. ||4||9|| 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
ga-orhee mehlaa 1. 

ਤਕਰਿੁ ਪਇਆ ਨਹ ਮੇਟ ੈਕੋਇ ॥ 
kirat pa-i-aa nah maytai ko-ay. 

ਤਕਆ ਜਾਣਾ ਤਕਆ ਆਗ ੈਹੋਇ ॥ 
ki-aa jaanaa ki-aa aagai ho-ay. 

ਜੋ ਤਿਸੁ ਭਾਣਾ ਸੋਈ ਹੂਆ ॥ 
jo tis bhaanaa so-ee hoo-aa. 



 

ਅਵਰੁ ਨ ਕਰਣ ੈਵਾਲਾ ਿੂਆ ॥੧॥ 
avar na karnai vaalaa doo-aa. ||1|| 

ਨਾ ਜਾਣਾ ਕਰਮ ਕੇਵਿ ਿੇਰੀ ਿਾਤਿ ॥ 
naa jaanaa karam kayvad tayree daat. 

ਕਰਮ ੁਧਰਮੁ ਿੇਰੇ ਨਾਮ ਕੀ ਜਾਤਿ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
karam Dharam tayray naam kee jaat. ||1|| rahaa-o. 

ਿੂ ਏਵਿ ੁਿਾਿਾ ਿੇਵਣਹਾਰੁ ॥ 
too ayvad daataa dayvanhaar. 

ਿੋਤਟ ਨਾਹੀ ਿੁਧੁ ਭਗਤਿ ਭੰਿਾਰ ॥ 
tot naahee tuDh bhagat bhandaar. 

ਕੀਆ ਗਰਬੁ ਨ ਆਵ ੈਰਾਤਸ ॥ 
kee-aa garab na aavai raas. 

ਜੀਉ ਤਪੰਿ ੁਸਭੁ ਿੇਰੈ ਪਾਤਸ ॥੨॥ 
jee-o pind sabh tayrai paas. ||2|| 

ਿੂ ਮਾਤਰ ਜੀਵਾਲਤਹ ਬਖਤਸ ਤਮਲਾਇ ॥ 
too maar jeevaaleh bakhas milaa-ay. 

ਤਜਉ ਭਾਵੀ ਤਿਉ ਨਾਮ ੁਜਪਾਇ ॥ 
ji-o bhaavee ti-o naam japaa-ay. 

ਿੂੰ ਿਾਨਾ ਬੀਨਾ ਸਾਚਾ ਤਸਤਰ ਮਰੇੈ ॥ 
tooN daanaa beenaa saachaa sir mayrai. 

ਗੁਰਮਤਿ ਿੇਇ ਭਰੋਸ ੈਿੇਰੈ ॥੩॥ 
gurmat day-ay bharosai tayrai. ||3|| 

ਿਨ ਮਤਹ ਮੈਲੁ ਨਾਹੀ ਮਨੁ ਰਾਿਾ ॥ 
tan meh mail naahee man raataa. 

ਗੁਰ ਬਚਨੀ ਸਚ ੁਸਬਤਿ ਪਛਾਿਾ ॥ 
gur bachnee sach sabad pachhaataa. 

ਿੇਰਾ ਿਾਣੁ ਨਾਮ ਕੀ ਵਤਿਆਈ ॥ 
tayraa taan naam kee vadi-aa-ee. 



 

ਨਾਨਕ ਰਹਣਾ ਭਗਤਿ ਸਰਣਾਈ ॥੪॥੧੦॥ 
naanak rahnaa bhagat sarnaa-ee. ||4||10|| 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
ga-orhee mehlaa 1. 

ਤਜਤਨ ਅਕਥ ੁਕਹਾਇਆ ਅਤਪਓ ਪੀਆਇਆ ॥ 
jin akath kahaa-i-aa api-o pee-aa-i-aa. 

ਅਨ ਭੈ ਤਵਸਰੇ ਨਾਤਮ ਸਮਾਇਆ ॥੧॥ 
an bhai visray naam samaa-i-aa. ||1|| 

ਤਕਆ ਿਰੀਐ ਿਰੁ ਿਰਤਹ ਸਮਾਨਾ ॥ 
ki-aa daree-ai dar dareh samaanaa. 

ਪੂਰੇ ਗਰੁ ਕੈ ਸਬਤਿ ਪਛਾਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
pooray gur kai sabad pachhaanaa. ||1|| rahaa-o. 

ਤਜਸੁ ਨਰ ਰਾਮੁ ਤਰਿੈ ਹਤਰ ਰਾਤਸ ॥ ਸਹਤਜ ਸੁਭਾਇ ਤਮਲੇ ਸਾਬਾਤਸ ॥੨॥ 
jis nar raam ridai har raas. sahj subhaa-ay milay saabaas. ||2|| 

ਜਾਤਹ ਸਵਾਰੈ ਸਾਝ ਤਬਆਲ ॥ 
jaahi savaarai saajh bi-aal. 

ਇਿ ਉਿ ਮਨਮੁਖ ਬਾਧੇ ਕਾਲ ॥੩॥ 
it ut manmukh baaDhay kaal. ||3|| 

ਅਤਹਤਨਤਸ ਰਾਮੁ ਤਰਿੈ ਸੇ ਪੂਰੇ ॥ 
ahinis raam ridai say pooray. 

ਨਾਨਕ ਰਾਮ ਤਮਲ ੇਭਰਮ ਿਰੂੇ ॥੪॥੧੧॥ 
naanak raam milay bharam dooray. ||4||11|| 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
ga-orhee mehlaa 1. 

ਜਨਤਮ ਮਰੈ ਿਰੈ ਗੁਣ ਤਹਿਕਾਰੁ ॥ 
janam marai tarai gun hitkaar. 

ਚਾਰੇ ਬੇਿ ਕਥਤਹ ਆਕਾਰੁ ॥ 
chaaray bayd katheh aakaar. 



 

ਿੀਤਨ ਅਵਸਥਾ ਕਹਤਹ ਵਤਖਆਨੁ ॥ 
teen avasthaa kaheh vakhi-aan. 

ਿੁਰੀਆਵਸਥਾ ਸਤਿਗਰੁ ਿੇ ਹਤਰ ਜਾਨੁ ॥੧॥ 
turee-aavasthaa satgur tay har jaan. ||1|| 

ਰਾਮ ਭਗਤਿ ਗਰੁ ਸੇਵਾ ਿਰਣਾ ॥ 
raam bhagat gur sayvaa tarnaa. 

ਬਾਹੁਤੜ ਜਨਮੁ ਨ ਹੋਇ ਹੈ ਮਰਣਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
baahurh janam na ho-ay hai marnaa. ||1|| rahaa-o. 

ਚਾਤਰ ਪਿਾਰਥ ਕਹੈ ਸਭੁ ਕੋਈ ॥ 
chaar padaarath kahai sabh ko-ee. 

ਤਸੰਤਮਰਤਿ ਸਾਸਿ ਪੰਤਿਿ ਮੁਤਖ ਸੋਈ ॥ 
simrit saasat pandit mukh so-ee. 

ਤਬਨੁ ਗਰੁ ਅਰਥ ੁਬੀਚਾਰੁ ਨ ਪਾਇਆ ॥ 
bin gur arath beechaar na paa-i-aa. 

ਮੁਕਤਿ ਪਿਾਰਥ ੁਭਗਤਿ ਹਤਰ ਪਾਇਆ ॥੨॥ 
mukat padaarath bhagat har paa-i-aa. ||2|| 

ਜਾ ਕੈ ਤਹਰਿੈ ਵਤਸਆ ਹਤਰ ਸਈੋ ॥ 
jaa kai hirdai vasi-aa har so-ee. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਭਗਤਿ ਪਰਾਪਤਿ ਹੋਈ ॥ 
gurmukh bhagat paraapat ho-ee. 

ਹਤਰ ਕੀ ਭਗਤਿ ਮਕੁਤਿ ਆਨੰਿੁ ॥ 
har kee bhagat mukat aanand. 

ਗੁਰਮਤਿ ਪਾਏ ਪਰਮਾਨੰਿੁ ॥੩॥ 
gurmat paa-ay parmaanand. ||3|| 

ਤਜਤਨ ਪਾਇਆ ਗੁਤਰ ਿੇਤਖ ਤਿਖਾਇਆ ॥ 
jin paa-i-aa gur daykh dikhaa-i-aa. 

ਆਸਾ ਮਾਤਹ ਤਨਰਾਸੁ ਬੁਝਾਇਆ ॥ 
aasaa maahi niraas bujhaa-i-aa. 



 

ਿੀਨਾ ਨਾਥੁ ਸਰਬ ਸੁਖਿਾਿਾ ॥ 
deenaa naath sarab sukh-daata. 

ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਚਰਣੀ ਮਨ ੁਰਾਿਾ ॥੪॥੧੨॥ 
naanak har charnee man raataa. ||4||12|| 

ਗਉੜੀ ਚੇਿੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
ga-orhee chaytee mehlaa 1. 

ਅੰਤਮਰਿ ਕਾਇਆ ਰਹੈ ਸਖੁਾਲੀ ਬਾਜੀ ਇਹੁ ਸੰਸਾਰੋ ॥ 
amrit kaa-i-aa rahai sukhaalee baajee ih sansaaro. 

ਲਬੁ ਲੋਭੁ ਮੁਚੁ ਕੂੜੁ ਕਮਾਵਤਹ ਬਹੁਿੁ ਉਿਾਵਤਹ ਭਾਰੋ ॥ 
lab lobh much koorh kamaaveh bahut uthaaveh bhaaro. 

ਿੂੰ ਕਾਇਆ ਮੈ ਰੁਲਿੀ ਿੇਖੀ ਤਜਉ ਧਰ ਉਪਤਰ ਛਾਰੋ ॥੧॥ 
tooN kaa-i-aa mai ruldee daykhee ji-o Dhar upar chhaaro. ||1|| 

ਸੁਤਣ ਸੁਤਣ ਤਸਖ ਹਮਾਰੀ ॥ 
sun sun sikh hamaaree. 

ਸੁਤਿਿ ੁਕੀਿਾ ਰਹਸੀ ਮਰੇੇ ਜੀਅੜੇ ਬਹੁਤੜ ਨ ਆਵੈ ਵਾਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
sukarit keetaa rahsee mayray jee-arhay bahurh na aavai vaaree. ||1|| rahaa-o. 
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ਹਉ ਿੁਧੁ ਆਖਾ ਮਰੇੀ ਕਾਇਆ ਿੂੰ ਸੁਤਣ ਤਸਖ ਹਮਾਰੀ ॥ 
ha-o tuDh aakhaa mayree kaa-i-aa tooN sun sikh hamaaree. 

ਤਨੰਿਾ ਤਚੰਿਾ ਕਰਤਹ ਪਰਾਈ ਝੂਿੀ ਲਾਇਿਬਾਰੀ ॥ 
nindaa chindaa karahi paraa-ee jhoothee laa-itbaaree. 

ਵੇਤਲ ਪਰਾਈ ਜੋਹਤਹ ਜੀਅੜੇ ਕਰਤਹ ਚਰੋੀ ਬਤੁਰਆਰੀ ॥ 
vayl paraa-ee joheh jee-arhay karahi choree buri-aaree. 

ਹੰਸੁ ਚਤਲਆ ਿੂੰ ਤਪਛੈ ਰਹੀਏਤਹ ਛੁਟਤੜ ਹੋਈਅਤਹ ਨਾਰੀ ॥੨॥ 
hans chali-aa tooN pichhai rahee-ayhi chhutarh ho-ee-ah naaree. ||2|| 

ਿੂੰ ਕਾਇਆ ਰਹੀਅਤਹ ਸਪੁਨੰਿਤਰ ਿੁਧੁ ਤਕਆ ਕਰਮ ਕਮਾਇਆ ॥ 
tooN kaa-i-aa rahee-ah supnantar tuDh ki-aa karam kamaa-i-aa. 



 

ਕਤਰ ਚਰੋੀ ਮ ੈਜਾ ਤਕਛੁ ਲੀਆ ਿਾ ਮਤਨ ਭਲਾ ਭਾਇਆ ॥ 
kar choree mai jaa kichh lee-aa taa man bhalaa bhaa-i-aa. 

ਹਲਤਿ ਨ ਸਭੋਾ ਪਲਤਿ ਨ ਢੋਈ ਅਤਹਲਾ ਜਨਮ ੁਗਵਾਇਆ ॥੩॥ 
halat na sobhaa palat na dho-ee ahilaa janam gavaa-i-aa. ||3|| 

ਹਉ ਖਰੀ ਿੁਹੇਲੀ ਹੋਈ ਬਾਬਾ ਨਾਨਕ ਮਰੇੀ ਬਾਿ ਨ ਪੁਛੈ ਕੋਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ha-o kharee duhaylee ho-ee baabaa naanak mayree baat na puchhai ko-ee. ||1|| 
rahaa-o. 

ਿਾਜੀ ਿੁਰਕੀ ਸੁਇਨਾ ਰੁਪਾ ਕਪੜ ਕੇਰੇ ਭਾਰਾ ॥ 
taajee turkee su-inaa rupaa kaparh kayray bhaaraa. 

ਤਕਸ ਹੀ ਨਾਤਲ ਨ ਚਲੇ ਨਾਨਕ ਝਤੜ ਝਤੜ ਪਏ ਗਵਾਰਾ ॥ 
kis hee naal na chalay naanak jharh jharh pa-ay gavaaraa. 

ਕੂਜਾ ਮੇਵਾ ਮੈ ਸਭ ਤਕਛੁ ਚਾਤਖਆ ਇਕੁ ਅੰਤਮਰਿੁ ਨਾਮੁ ਿੁਮਾਰਾ ॥੪॥ 
koojaa mayvaa mai sabh kichh chaakhi-aa ik amrit naam tumaaraa. ||4|| 

ਿੇ ਿੇ ਨੀਵ ਤਿਵਾਲ ਉਸਾਰੀ ਭਸਮੰਿਰ ਕੀ ਢੇਰੀ ॥ 
day day neev divaal usaaree bhasmandar kee dhayree. 

ਸੰਚੇ ਸੰਤਚ ਨ ਿੇਈ ਤਕਸ ਹੀ ਅੰਧੁ ਜਾਣੈ ਸਭ ਮੇਰੀ ॥ 
sanchay sanch na day-ee kis hee anDh jaanai sabh mayree. 

ਸੋਇਨ ਲਕੰਾ ਸੋਇਨ ਮਾੜੀ ਸੰਪੈ ਤਕਸੈ ਨ ਕੇਰੀ ॥੫॥ 
so-in lankaa so-in maarhee sampai kisai na kayree. ||5|| 

ਸੁਤਣ ਮੂਰਖ ਮੰਨ ਅਜਾਣਾ ॥ 
sun moorakh man ajaanaa. 

ਹੋਗੁ ਤਿਸੈ ਕਾ ਭਾਣਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
hog tisai kaa bhaanaa. ||1|| rahaa-o. 

ਸਾਹੁ ਹਮਾਰਾ ਿਾਕੁਰ ੁਭਾਰਾ ਹਮ ਤਿਸ ਕੇ ਵਣਜਾਰੇ ॥ 
saahu hamaaraa thaakur bhaaraa ham tis kay vanjaaray. 

ਜੀਉ ਤਪੰਿ ੁਸਭ ਰਾਤਸ ਤਿਸੈ ਕੀ ਮਾਤਰ ਆਪੇ ਜੀਵਾਲੇ ॥੬॥੧॥੧੩॥ 
jee-o pind sabh raas tisai kee maar aapay jeevaalay. ||6||1||13|| 



 

ਗਉੜੀ ਚੇਿੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
ga-orhee chaytee mehlaa 1. 

ਅਵਤਰ ਪੰਚ ਹਮ ਏਕ ਜਨਾ ਤਕਉ ਰਾਖਉ ਘਰ ਬਾਰੁ ਮਨਾ ॥ 
avar panch ham ayk janaa ki-o raakha-o ghar baar manaa. 

ਮਾਰਤਹ ਲੂਟਤਹ ਨੀਿ ਨੀਿ ਤਕਸੁ ਆਗ ੈਕਰੀ ਪੁਕਾਰ ਜਨਾ ॥੧॥ 
maareh looteh neet neet kis aagai karee pukaar janaa. ||1|| 

ਸਰੀ ਰਾਮ ਨਾਮਾ ਉਚਰ ੁਮਨਾ ॥ 
saree raam naamaa uchar manaa. 

ਆਗ ੈਜਮ ਿਲੁ ਤਬਖਮ ੁਘਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
aagai jam dal bikham ghanaa. ||1|| rahaa-o. 

ਉਸਾਤਰ ਮੜੋਲੀ ਰਾਖੈ ਿੁਆਰਾ ਭੀਿਤਰ ਬੈਿੀ ਸਾ ਧਨਾ ॥ 
usaar marholee raakhai du-aaraa bheetar baithee saa Dhanaa. 

ਅੰਤਮਰਿ ਕੇਲ ਕਰ ੇਤਨਿ ਕਾਮਤਣ ਅਵਤਰ ਲੁਟਤੇਨ ਸੁ ਪਚੰ ਜਨਾ ॥੨॥ 
amrit kayl karay nit kaaman avar lutayn so panch janaa. ||2|| 

ਢਾਤਹ ਮੜੋਲੀ ਲੂਤਟਆ ਿੇਹੁਰਾ ਸਾ ਧਨ ਪਕੜੀ ਏਕ ਜਨਾ ॥ 
dhaahi marholee looti-aa dayhuraa saa Dhan pakrhee ayk janaa. 

ਜਮ ਿੰਿਾ ਗਤਲ ਸਗੰਲ ੁਪਤੜਆ ਭਾਤਗ ਗਏ ਸ ੇਪੰਚ ਜਨਾ ॥੩॥ 
jam dandaa gal sangal parhi-aa bhaag ga-ay say panch janaa. ||3|| 

ਕਾਮਤਣ ਲੋੜੈ ਸੁਇਨਾ ਰੁਪਾ ਤਮਿਰ ਲੁੜੇਤਨ ਸ ੁਖਾਧਾਿਾ ॥ 
kaaman lorhai su-inaa rupaa mitar lurhayn so khaaDhaataa. 

ਨਾਨਕ ਪਾਪ ਕਰੇ ਤਿਨ ਕਾਰਤਣ ਜਾਸੀ ਜਮਪਤੁਰ ਬਾਧਾਿਾ ॥੪॥੨॥੧੪॥ 
naanak paap karay tin kaaran jaasee jampur baaDhaataa. ||4||2||14|| 

ਗਉੜੀ ਚੇਿੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
ga-orhee chaytee mehlaa 1. 

ਮੁੰਿਰਾ ਿੇ ਘਟ ਭੀਿਤਰ ਮੁੰਿਰਾ ਕਾਂਇਆ ਕੀਜੈ ਤਖੰਥਾਿਾ ॥ 
mundraa tay ghat bheetar mundraa kaaN-i-aa keejai khinthaataa. 

ਪੰਚ ਚੇਲੇ ਵਤਸ ਕੀਜਤਹ ਰਾਵਲ ਇਹੁ ਮਨੁ ਕੀਜੈ ਿੰਿਾਿਾ ॥੧॥ 
panch chaylay vas keejeh raaval ih man keejai dandaataa. ||1|| 



 

ਜੋਗ ਜੁਗਤਿ ਇਵ ਪਾਵਤਸਿਾ ॥ 
jog jugat iv paavsitaa. 

ਏਕੁ ਸਬਿੁ ਿੂਜਾ ਹੋਰੁ ਨਾਸਤਿ ਕੰਿ ਮੂਤਲ ਮਨੁ ਲਾਵਤਸਿਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ayk sabad doojaa hor naasat kand mool man laavsitaa. ||1|| rahaa-o. 

ਮੂੰਤਿ ਮੁੰਿਾਇਐ ਜੇ ਗਰੁੁ ਪਾਈਐ ਹਮ ਗੁਰੁ ਕੀਨੀ ਗਗੰਾਿਾ ॥ 
moond moondaa-i-ai jay gur paa-ee-ai ham gur keenee gangaataa. 

ਤਿਰਭਵਣ ਿਾਰਣਹਾਰੁ ਸੁਆਮੀ ਏਕ ੁਨ ਚੇਿਤਸ ਅੰਧਾਿਾ ॥੨॥ 
taribhavan taaranhaar su-aamee ayk na chaytas anDhaataa. ||2|| 

ਕਤਰ ਪਟੰਬ ੁਗਲੀ ਮਨ ੁਲਾਵਤਸ ਸੰਸਾ ਮੂਤਲ ਨ ਜਾਵਤਸਿਾ ॥ 
kar patamb galee man laavas sansaa mool na jaavsitaa. 
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ਏਕਸ ੁਚਰਣੀ ਜੇ ਤਚਿੁ ਲਾਵਤਹ ਲਤਬ ਲਤੋਭ ਕੀ ਧਾਵਤਸਿਾ ॥੩॥ 
aykas charnee jay chit laaveh lab lobh kee Dhaavsitaa. ||3|| 

ਜਪਤਸ ਤਨਰੰਜਨੁ ਰਚਤਸ ਮਨਾ ॥ 
japas niranjan rachas manaa. 

ਕਾਹੇ ਬੋਲਤਹ ਜੋਗੀ ਕਪਟ ੁਘਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
kaahay boleh jogee kapat ghanaa. ||1|| rahaa-o. 

ਕਾਇਆ ਕਮਲੀ ਹੰਸ ੁਇਆਣਾ ਮੇਰੀ ਮੇਰੀ ਕਰਿ ਤਬਹਾਣੀਿਾ ॥ 
kaa-i-aa kamlee hans i-aanaa mayree mayree karat bihaaneetaa. 

ਪਰਣਵਤਿ ਨਾਨਕ ੁਨਾਗੀ ਿਾਝੈ ਤਿਤਰ ਪਾਛੈ ਪਛੁਿਾਣੀਿਾ ॥੪॥੩॥੧੫॥ 
paranvat naanak naagee daajhai fir paachhai pachhutaaneetaa. ||4||3||15|| 

ਗਉੜੀ ਚੇਿੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
ga-orhee chaytee mehlaa 1. 

ਅਉਖਧ ਮੰਿਰ ਮੂਲੁ ਮਨ ਏਕੈ ਜੇ ਕਤਰ ਤਿਰੜ ੁਤਚਿੁ ਕੀਜੈ ਰੇ ॥ 
a-ukhaDh mantar mool man aykai jay kar darirh chit keejai ray. 

ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੇ ਪਾਪ ਕਰਮ ਕੇ ਕਾਟਨਹਾਰਾ ਲੀਜ ੈਰੇ ॥੧॥ 
janam janam kay paap karam kay katanhaaraa leejai ray. ||1|| 



 

ਮਨ ਏਕੋ ਸਾਤਹਬੁ ਭਾਈ ਰੇ ॥ 
man ayko saahib bhaa-ee ray. 

ਿੇਰੇ ਿੀਤਨ ਗੁਣਾ ਸੰਸਾਤਰ ਸਮਾਵਤਹ ਅਲਖੁ ਨ ਲਖਣਾ ਜਾਈ ਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
tayray teen gunaa sansaar samaaveh alakh na lakh-naa jaa-ee ray. ||1|| rahaa-o. 

ਸਕਰ ਖੰਿੁ ਮਾਇਆ ਿਤਨ ਮੀਿੀ ਹਮ ਿਉ ਪੰਿ ਉਚਾਈ ਰੇ ॥ 
sakar khand maa-i-aa tan meethee ham ta-o pand uchaa-ee ray. 

ਰਾਤਿ ਅਨਰੇੀ ਸਝੂਤਸ ਨਾਹੀ ਲਜੁ ਟੂਕਤਸ ਮੂਸਾ ਭਾਈ ਰੇ ॥੨॥ 
raat anayree soojhas naahee laj tookas moosaa bhaa-ee ray. ||2|| 

ਮਨਮੁਤਖ ਕਰਤਹ ਿੇਿਾ ਿੁਖ ੁਲਾਗੈ ਗਰੁਮੁਤਖ ਤਮਲ ੈਵਿਾਈ ਰੇ ॥ 
manmukh karahi taytaa dukh laagai gurmukh milai vadaa-ee ray. 

ਜੋ ਤਿਤਨ ਕੀਆ ਸਈੋ ਹੋਆ ਤਕਰਿੁ ਨ ਮੇਤਟਆ ਜਾਈ ਰੇ ॥੩॥ 
jo tin kee-aa so-ee ho-aa kirat na mayti-aa jaa-ee ray. ||3|| 

ਸੁਭਰ ਭਰੇ ਨ ਹੋਵਤਹ ਊਣੇ ਜੋ ਰਾਿੇ ਰੰਗੁ ਲਾਈ ਰੇ ॥ 
subhar bharay na hoveh oonay jo raatay rang laa-ee ray. 

ਤਿਨ ਕੀ ਪਕੰ ਹੋਵ ੈਜੇ ਨਾਨਕੁ ਿਉ ਮੂੜਾ ਤਕਛੁ ਪਾਈ ਰੇ ॥੪॥੪॥੧੬॥ 
tin kee pank hovai jay naanak ta-o moorhaa kichh paa-ee ray. ||4||4||16|| 

ਗਉੜੀ ਚੇਿੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
ga-orhee chaytee mehlaa 1. 

ਕਿ ਕੀ ਮਾਈ ਬਾਪ ੁਕਿ ਕੇਰਾ ਤਕਿੂ ਥਾਵਹੁ ਹਮ ਆਏ ॥ 
kat kee maa-ee baap kat kayraa kidoo thaavhu ham aa-ay. 

ਅਗਤਨ ਤਬਬੰ ਜਲ ਭੀਿਤਰ ਤਨਪਜੇ ਕਾਹੇ ਕੰਤਮ ਉਪਾਏ ॥੧॥ 
agan bimb jal bheetar nipjay kaahay kamm upaa-ay. ||1|| 

ਮੇਰੇ ਸਾਤਹਬਾ ਕਉਣੁ ਜਾਣੈ ਗੁਣ ਿੇਰੇ ॥ 
mayray saahibaa ka-un jaanai gun tayray. 

ਕਹੇ ਨ ਜਾਨੀ ਅਉਗਣ ਮਰੇੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
kahay na jaanee a-ugan mayray. ||1|| rahaa-o. 

ਕੇਿੇ ਰੁਖ ਤਬਰਖ ਹਮ ਚੀਨ ੇਕੇਿੇ ਪਸ ੂਉਪਾਏ ॥ 
kaytay rukh birakh ham cheenay kaytay pasoo upaa-ay. 



 

ਕੇਿੇ ਨਾਗ ਕੁਲੀ ਮਤਹ ਆਏ ਕੇਿੇ ਪੰਖ ਉਿਾਏ ॥੨॥ 
kaytay naag kulee meh aa-ay kaytay pankh udaa-ay. ||2|| 

ਹਟ ਪਟਣ ਤਬਜ ਮੰਿਰ ਭੰਨੈ ਕਤਰ ਚੋਰੀ ਘਤਰ ਆਵੈ ॥ 
hat patan bij mandar bhannai kar choree ghar aavai. 

ਅਗਹੁ ਿੇਖੈ ਤਪਛਹੁ ਿੇਖੈ ਿੁਝ ਿੇ ਕਹਾ ਛਪਾਵੈ ॥੩॥ 
agahu daykhai pichhahu daykhai tujh tay kahaa chhapaavai. ||3|| 

ਿਟ ਿੀਰਥ ਹਮ ਨਵ ਖੰਿ ਿੇਖੇ ਹਟ ਪਟਣ ਬਾਜਾਰਾ ॥ 
tat tirath ham nav khand daykhay hat patan baajaaraa. 

ਲੈ ਕੈ ਿਕੜੀ ਿੋਲਤਣ ਲਾਗਾ ਘਟ ਹੀ ਮਤਹ ਵਣਜਾਰਾ ॥੪॥ 
lai kai takrhee tolan laagaa ghat hee meh vanjaaraa. ||4|| 

ਜੇਿਾ ਸਮੁੰਿੁ ਸਾਗਰੁ ਨੀਤਰ ਭਤਰਆ ਿੇਿੇ ਅਉਗਣ ਹਮਾਰੇ ॥ 
jaytaa samund saagar neer bhari-aa taytay a-ugan hamaaray. 

ਿਇਆ ਕਰਹ ੁਤਕਛੁ ਤਮਹਰ ਉਪਾਵਹ ੁਿੁਬਿੇ ਪਥਰ ਿਾਰੇ ॥੫॥ 
da-i-aa karahu kichh mihar upaavhu dubday pathar taaray. ||5|| 

ਜੀਅੜਾ ਅਗਤਨ ਬਰਾਬਤਰ ਿਪ ੈਭੀਿਤਰ ਵਗੈ ਕਾਿੀ ॥ 
jee-arhaa agan baraabar tapai bheetar vagai kaatee. 

ਪਰਣਵਤਿ ਨਾਨਕ ੁਹੁਕਮੁ ਪਛਾਣੈ ਸੁਖੁ ਹੋਵ ੈਤਿਨੁ ਰਾਿੀ ॥੬॥੫॥੧੭॥ 
paranvat naanak hukam pachhaanai sukh hovai din raatee. ||6||5||17|| 

ਗਉੜੀ ਬਰੈਾਗਤਣ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
ga-orhee bairaagan mehlaa 1. 

ਰੈਤਣ ਗਵਾਈ ਸੋਇ ਕੈ ਤਿਵਸੁ ਗਵਾਇਆ ਖਾਇ ॥ 
rain gavaa-ee so-ay kai divas gavaa-i-aa khaa-ay. 

ਹੀਰੇ ਜੈਸਾ ਜਨਮ ੁਹੈ ਕਉਿੀ ਬਿਲੇ ਜਾਇ ॥੧॥ 
heeray jaisaa janam hai ka-udee badlay jaa-ay. ||1|| 

ਨਾਮੁ ਨ ਜਾਤਨਆ ਰਾਮ ਕਾ ॥ 
naam na jaani-aa raam kaa. 

ਮੂੜੇ ਤਿਤਰ ਪਾਛੈ ਪਛੁਿਾਤਹ ਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
moorhay fir paachhai pachhutaahi ray. ||1|| rahaa-o. 



 

ਅਨਿਾ ਧਨੁ ਧਰਣੀ ਧਰੇ ਅਨਿ ਨ ਚਾਤਹਆ ਜਾਇ ॥ 
antaa Dhan Dharnee Dharay anat na chaahi-aa jaa-ay. 

ਅਨਿ ਕਉ ਚਾਹਨ ਜੋ ਗਏ ਸ ੇਆਏ ਅਨਿ ਗਵਾਇ ॥੨॥ 
anat ka-o chaahan jo ga-ay say aa-ay anat gavaa-ay. ||2|| 

ਆਪਣ ਲੀਆ ਜੇ ਤਮਲ ੈਿਾ ਸਭੁ ਕੋ ਭਾਗਿੁ ਹੋਇ ॥ 
aapan lee-aa jay milai taa sabh ko bhaagath ho-ay. 
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ਕਰਮਾ ਉਪਤਰ ਤਨਬੜੈ ਜੇ ਲੋਚੈ ਸਭ ੁਕੋਇ ॥੩॥ 
karmaa upar nibrhai jay lochai sabh ko-ay. ||3|| 

ਨਾਨਕ ਕਰਣਾ ਤਜਤਨ ਕੀਆ ਸੋਈ ਸਾਰ ਕਰੇਇ ॥ 
naanak karnaa jin kee-aa so-ee saar karay-i. 

ਹੁਕਮੁ ਨ ਜਾਪੀ ਖਸਮ ਕਾ ਤਕਸ ੈਵਿਾਈ ਿੇਇ ॥੪॥੧॥੧੮॥ 
hukam na jaapee khasam kaa kisai vadaa-ee day-ay. ||4||1||18|| 

ਗਉੜੀ ਬਰੈਾਗਤਣ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
ga-orhee bairaagan mehlaa 1. 

ਹਰਣੀ ਹੋਵਾ ਬਤਨ ਬਸਾ ਕੰਿ ਮੂਲ ਚਤੁਣ ਖਾਉ ॥ 
harnee hovaa ban basaa kand mool chun khaa-o. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਮੇਰਾ ਸਹ ੁਤਮਲੈ ਵਾਤਰ ਵਾਤਰ ਹਉ ਜਾਉ ਜੀਉ ॥੧॥ 
gur parsaadee mayraa saho milai vaar vaar ha-o jaa-o jee-o. ||1|| 

ਮੈ ਬਨਜਾਰਤਨ ਰਾਮ ਕੀ ॥ 
mai banjaaran raam kee. 

ਿੇਰਾ ਨਾਮੁ ਵਖਰੁ ਵਾਪਾਰੁ ਜੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
tayraa naam vakhar vaapaar jee. ||1|| rahaa-o. 

ਕੋਤਕਲ ਹੋਵਾ ਅੰਤਬ ਬਸਾ ਸਹਤਜ ਸਬਿ ਬੀਚਾਰੁ ॥ 
kokil hovaa amb basaa sahj sabad beechaar. 

ਸਹਤਜ ਸਭੁਾਇ ਮੇਰਾ ਸਹੁ ਤਮਲੈ ਿਰਸਤਨ ਰੂਤਪ ਅਪਾਰੁ ॥੨॥ 
sahj subhaa-ay mayraa saho milai darsan roop apaar. ||2|| 



 

ਮਛੁਲੀ ਹੋਵਾ ਜਤਲ ਬਸਾ ਜੀਅ ਜਿੰ ਸਤਭ ਸਾਤਰ ॥ 
machhulee hovaa jal basaa jee-a jant sabh saar. 

ਉਰਵਾਤਰ ਪਾਤਰ ਮੇਰਾ ਸਹੁ ਵਸੈ ਹਉ ਤਮਲਉਗੀ ਬਾਹ ਪਸਾਤਰ ॥੩॥ 
urvaar paar mayraa saho vasai ha-o mila-ugee baah pasaar. ||3|| 

ਨਾਗਤਨ ਹੋਵਾ ਧਰ ਵਸਾ ਸਬਿੁ ਵਸੈ ਭਉ ਜਾਇ ॥ 
naagan hovaa Dhar vasaa sabad vasai bha-o jaa-ay. 

ਨਾਨਕ ਸਿਾ ਸੋਹਾਗਣੀ ਤਜਨ ਜੋਿੀ ਜੋਤਿ ਸਮਾਇ ॥੪॥੨॥੧੯॥ 
naanak sadaa sohaaganee jin jotee jot samaa-ay. ||4||2||19|| 

ਗਉੜੀ ਪੂਰਬੀ ਿੀਪਕੀ ਮਹਲਾ ੧  
ga-orhee poorbee deepkee mehlaa 1 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਜੈ ਘਤਰ ਕੀਰਤਿ ਆਖੀਐ ਕਰਿੇ ਕਾ ਹੋਇ ਬੀਚਾਰੋ ॥ 
jai ghar keerat aakhee-ai kartay kaa ho-ay beechaaro. 

ਤਿਿੁ ਘਤਰ ਗਾਵਹੁ ਸੋਤਹਲਾ ਤਸਵਰਹ ੁਤਸਰਜਣਹਾਰੋ ॥੧॥ 
tit ghar gaavhu sohilaa sivrahu sirjanhaaro. ||1|| 

ਿੁਮ ਗਾਵਹੁ ਮਰੇੇ ਤਨਰਭਉ ਕਾ ਸੋਤਹਲਾ ॥ 
tum gaavhu mayray nirbha-o kaa sohilaa. 

ਹਉ ਵਾਰੀ ਜਾਉ ਤਜਿੁ ਸੋਤਹਲੈ ਸਿਾ ਸੁਖ ੁਹੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ha-o vaaree jaa-o jit sohilai sadaa sukh ho-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਤਨਿ ਤਨਿ ਜੀਅੜੇ ਸਮਾਲੀਅਤਨ ਿੇਖੈਗਾ ਿੇਵਣਹਾਰੁ ॥ 
nit nit jee-arhay samaalee-an daykhaigaa dayvanhaar. 

ਿੇਰੇ ਿਾਨੈ ਕੀਮਤਿ ਨਾ ਪਵੈ ਤਿਸੁ ਿਾਿੇ ਕਵਣ ੁਸੁਮਾਰੁ ॥੨॥ 
tayray daanai keemat naa pavai tis daatay kavan sumaar. ||2|| 

ਸੰਬਤਿ ਸਾਹਾ ਤਲਤਖਆ ਤਮਤਲ ਕਤਰ ਪਾਵਹੁ ਿੇਲ ੁ॥ 
sambat saahaa likhi-aa mil kar paavhu tayl. 

ਿੇਹੁ ਸਜਣ ਆਸੀਸੜੀਆ ਤਜਉ ਹੋਵੈ ਸਾਤਹਬ ਤਸਉ ਮੇਲੁ ॥੩॥ 
dayh sajan aaseesrhee-aa ji-o hovai saahib si-o mayl. ||3|| 



 

ਘਤਰ ਘਤਰ ਏਹੋ ਪਾਹੁਚਾ ਸਿੜੇ ਤਨਿ ਪਵਤੰਨ ॥ 
ghar ghar ayho paahuchaa sad-rhay nit pavann. 

ਸਿਣਹਾਰਾ ਤਸਮਰੀਐ ਨਾਨਕ ਸ ੇਤਿਹ ਆਵਤੰਨ ॥੪॥੧॥੨੦॥ 
sadanhaaraa simree-ai naanak say dih aavann. ||4||1||20|| 

ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ਗਆੁਰੇਰੀ ॥ 
raag ga-orhee gu-aarayree. 

ਮਹਲਾ ੩ ਚਉਪਿੇ ॥ 
mehlaa 3 cha-upday. 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਗੁਤਰ ਤਮਤਲਐ ਹਤਰ ਮੇਲਾ ਹੋਈ ॥ 
gur mili-ai har maylaa ho-ee. 

ਆਪ ੇਮੇਤਲ ਤਮਲਾਵੈ ਸਈੋ ॥ 
aapay mayl milaavai so-ee. 

ਮੇਰਾ ਪਰਭ ੁਸਭ ਤਬਤਧ ਆਪੇ ਜਾਣੈ ॥ 
mayraa parabh sabh biDh aapay jaanai. 

ਹੁਕਮੇ ਮੇਲੇ ਸਬਤਿ ਪਛਾਣੈ ॥੧॥ 
hukmay maylay sabad pachhaanai. ||1|| 

ਸਤਿਗੁਰ ਕੈ ਭਇ ਭਰਮੁ ਭਉ ਜਾਇ ॥ 
satgur kai bha-ay bharam bha-o jaa-ay. 

ਭੈ ਰਾਚ ੈਸਚ ਰੰਤਗ ਸਮਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
bhai raachai sach rang samaa-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਗੁਤਰ ਤਮਤਲਐ ਹਤਰ ਮਤਨ ਵਸੈ ਸੁਭਾਇ ॥ 
gur mili-ai har man vasai subhaa-ay. 

ਮੇਰਾ ਪਰਭ ੁਭਾਰਾ ਕੀਮਤਿ ਨਹੀ ਪਾਇ ॥ 
mayraa parabh bhaaraa keemat nahee paa-ay. 

ਸਬਤਿ ਸਾਲਾਹੈ ਅਿੰੁ ਨ ਪਾਰਾਵਾਰੁ ॥ 
sabad salaahai ant na paaraavaar. 



 

ਮੇਰਾ ਪਰਭ ੁਬਖਸੇ ਬਖਸਣਹਾਰੁ ॥੨॥ 
mayraa parabh bakhsay bakhsanhaar. ||2|| 

ਗੁਤਰ ਤਮਤਲਐ ਸਭ ਮਤਿ ਬੁਤਧ ਹੋਇ ॥ 
gur mili-ai sabh mat buDh ho-ay. 
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ਮਤਨ ਤਨਰਮਤਲ ਵਸੈ ਸਚੁ ਸੋਇ ॥ 
man nirmal vasai sach so-ay. 

ਸਾਤਚ ਵਤਸਐ ਸਾਚੀ ਸਭ ਕਾਰ ॥ 
saach vasi-ai saachee sabh kaar. 

ਊਿਮ ਕਰਣੀ ਸਬਿ ਬੀਚਾਰ ॥੩॥ 
ootam karnee sabad beechaar. ||3|| 

ਗੁਰ ਿੇ ਸਾਚੀ ਸੇਵਾ ਹੋਇ ॥ 
gur tay saachee sayvaa ho-ay. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਮੁ ਪਛਾਣੈ ਕੋਇ ॥ 
gurmukh naam pachhaanai ko-ay. 

ਜੀਵੈ ਿਾਿਾ ਿੇਵਣਹਾਰੁ ॥ 
jeevai daataa dayvanhaar. 

ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਨਾਮੇ ਲਗੈ ਤਪਆਰ ੁ॥੪॥੧॥੨੧॥ 
naanak har naamay lagai pi-aar. ||4||1||21|| 

ਗਉੜੀ ਗਆੁਰਰੇੀ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
ga-orhee gu-aarayree mehlaa 3. 

ਗੁਰ ਿੇ ਤਗਆਨ ੁਪਾਏ ਜਨ ੁਕੋਇ ॥ 
gur tay gi-aan paa-ay jan ko-ay. 

ਗੁਰ ਿੇ ਬੂਝੈ ਸੀਝੈ ਸੋਇ ॥ 
gur tay boojhai seejhai so-ay. 

ਗੁਰ ਿੇ ਸਹਜੁ ਸਾਚੁ ਬੀਚਾਰੁ ॥ 
gur tay sahj saach beechaar. 



 

ਗੁਰ ਿੇ ਪਾਏ ਮੁਕਤਿ ਿੁਆਰੁ ॥੧॥ 
gur tay paa-ay mukat du-aar. ||1|| 

ਪੂਰੈ ਭਾਤਗ ਤਮਲੈ ਗਰੁੁ ਆਇ ॥ 
poorai bhaag milai gur aa-ay. 

ਸਾਚੈ ਸਹਤਜ ਸਾਤਚ ਸਮਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
saachai sahj saach samaa-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਗੁਤਰ ਤਮਤਲਐ ਤਿਰਸਨਾ ਅਗਤਨ ਬੁਝਾਏ ॥ 
gur mili-ai tarisnaa agan bujhaa-ay. 

ਗੁਰ ਿੇ ਸਾਂਤਿ ਵਸ ੈਮਤਨ ਆਏ ॥ 
gur tay saaNt vasai man aa-ay. 

ਗੁਰ ਿੇ ਪਤਵਿ ਪਾਵਨ ਸਤੁਚ ਹੋਇ ॥ 
gur tay pavit paavan such ho-ay. 

ਗੁਰ ਿੇ ਸਬਤਿ ਤਮਲਾਵਾ ਹੋਇ ॥੨॥ 
gur tay sabad milaavaa ho-ay. ||2|| 

ਬਾਝੁ ਗੁਰ ੂਸਭ ਭਰਤਮ ਭੁਲਾਈ ॥ 
baajh guroo sabh bharam bhulaa-ee. 

ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਬਹੁਿਾ ਿੁਖ ੁਪਾਈ ॥ 
bin naavai bahutaa dukh paa-ee. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਹੋਵੈ ਸ ੁਨਾਮੁ ਤਧਆਈ ॥ 
gurmukh hovai so naam Dhi-aa-ee. 

ਿਰਸਤਨ ਸਚੈ ਸਚੀ ਪਤਿ ਹੋਈ ॥੩॥ 
darsan sachai sachee pat ho-ee. ||3|| 

ਤਕਸ ਨੋ ਕਹੀਐ ਿਾਿਾ ਇਕੁ ਸੋਈ ॥ 
kis no kahee-ai daataa ik so-ee. 

ਤਕਰਪਾ ਕਰੇ ਸਬਤਿ ਤਮਲਾਵਾ ਹੋਈ ॥ 
kirpaa karay sabad milaavaa ho-ee. 

ਤਮਤਲ ਪਰੀਿਮ ਸਾਚੇ ਗੁਣ ਗਾਵਾ ॥ 
mil pareetam saachay gun gaavaa. 



 

ਨਾਨਕ ਸਾਚੇ ਸਾਤਚ ਸਮਾਵਾ ॥੪॥੨॥੨੨॥ 
naanak saachay saach samaavaa. ||4||2||22|| 

ਗਉੜੀ ਗਆੁਰਰੇੀ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
ga-orhee gu-aarayree mehlaa 3. 

ਸੁ ਥਾਉ ਸਚੁ ਮਨੁ ਤਨਰਮਲੁ ਹੋਇ ॥ 
so thaa-o sach man nirmal ho-ay. 

ਸਤਚ ਤਨਵਾਸੁ ਕਰ ੇਸਚ ੁਸਇੋ ॥ 
sach nivaas karay sach so-ay. 

ਸਚੀ ਬਾਣੀ ਜਗੁ ਚਾਰੇ ਜਾਪੈ ॥ 
sachee banee jug chaaray jaapai. 

ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਸਾਚਾ ਆਪ ੇਆਪ ੈ॥੧॥ 
sabh kichh saachaa aapay aapai. ||1|| 

ਕਰਮ ੁਹੋਵੈ ਸਿਸੰਤਗ ਤਮਲਾਏ ॥ 
karam hovai satsang milaa-ay. 

ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਬੈਤਸ ਸ ੁਥਾਏ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
har gun gaavai bais so thaa-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਜਲਉ ਇਹ ਤਜਹਵਾ ਿੂਜੈ ਭਾਇ ॥ 
jala-o ih jihvaa doojai bhaa-ay. 

ਹਤਰ ਰਸੁ ਨ ਚਾਖੈ ਿੀਕਾ ਆਲਾਇ ॥ 
har ras na chaakhai feekaa aalaa-ay. 

ਤਬਨੁ ਬਝੂੇ ਿਨੁ ਮਨ ੁਿੀਕਾ ਹੋਇ ॥ 
bin boojhay tan man feekaa ho-ay. 

ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਿੁਖੀਆ ਚਤਲਆ ਰੋਇ ॥੨॥ 
bin naavai dukhee-aa chali-aa ro-ay. ||2|| 

ਰਸਨਾ ਹਤਰ ਰਸੁ ਚਾਤਖਆ ਸਹਤਜ ਸੁਭਾਇ ॥ ਗਰੁ ਤਕਰਪਾ ਿੇ ਸਤਚ ਸਮਾਇ ॥ 
rasnaa har ras chaakhi-aa sahj subhaa-ay. gur kirpaa tay sach samaa-ay. 

ਸਾਚੇ ਰਾਿੀ ਗਰੁ ਸਬਿੁ ਵੀਚਾਰ ॥ 
saachay raatee gur sabad veechaar. 



 

ਅੰਤਮਰਿ ੁਪੀਵ ੈਤਨਰਮਲ ਧਾਰ ॥੩॥ 
amrit peevai nirmal Dhaar. ||3|| 

ਨਾਤਮ ਸਮਾਵੈ ਜੋ ਭਾਿਾ ਹੋਇ ॥ 
naam samaavai jo bhaadaa ho-ay. 

ਊੈਂਧੈ ਭਾਂਿੈ ਤਟਕੈ ਨ ਕੋਇ ॥ 
ooNDhai bhaaNdai tikai na ko-ay. 

ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਮਤਨ ਨਾਤਮ ਤਨਵਾਸੁ ॥ 
gur sabdee man naam nivaas. 

ਨਾਨਕ ਸਚ ੁਭਾਂਿਾ ਤਜਸੁ ਸਬਿ ਤਪਆਸ ॥੪॥੩॥੨੩॥ 
naanak sach bhaaNdaa jis sabad pi-aas. ||4||3||23|| 

ਗਉੜੀ ਗਆੁਰਰੇੀ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
ga-orhee gu-aarayree mehlaa 3. 

ਇਤਕ ਗਾਵਿ ਰਹੇ ਮਤਨ ਸਾਿੁ ਨ ਪਾਇ ॥ 
ik gaavat rahay man saad na paa-ay. 

ਹਉਮੈ ਤਵਤਚ ਗਾਵਤਹ ਤਬਰਥਾ ਜਾਇ ॥ 
ha-umai vich gaavahi birthaa jaa-ay. 

ਗਾਵਤਣ ਗਾਵਤਹ ਤਜਨ ਨਾਮ ਤਪਆਰੁ ॥ 
gaavan gaavahi jin naam pi-aar. 

ਸਾਚੀ ਬਾਣੀ ਸਬਿ ਬੀਚਾਰੁ ॥੧॥ 
saachee banee sabad beechaar. ||1|| 

ਗਾਵਿ ਰਹੈ ਜ ੇਸਤਿਗਰੁ ਭਾਵੈ ॥ 
gaavat rahai jay satgur bhaavai. 

ਮਨੁ ਿਨ ੁਰਾਿਾ ਨਾਤਮ ਸਹੁਾਵੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
man tan raataa naam suhaavai. ||1|| rahaa-o. 

ਇਤਕ ਗਾਵਤਹ ਇਤਕ ਭਗਤਿ ਕਰੇਤਹ ॥ 
ik gaavahi ik bhagat karayhi. 

ਨਾਮੁ ਨ ਪਾਵਤਹ ਤਬਨੁ ਅਸਨੇਹ ॥ 
naam na paavahi bin asnayh. 



 

ਸਚੀ ਭਗਤਿ ਗਰੁ ਸਬਿ ਤਪਆਤਰ ॥ 
sachee bhagat gur sabad pi-aar. 

ਅਪਨਾ ਤਪਰੁ ਰਾਤਖਆ ਸਿਾ ਉਤਰ ਧਾਤਰ ॥੨॥ 
apnaa pir raakhi-aa sadaa ur Dhaar. ||2|| 
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ਭਗਤਿ ਕਰਤਹ ਮੂਰਖ ਆਪੁ ਜਣਾਵਤਹ ॥ 
bhagat karahi moorakh aap janaaveh. 

ਨਤਚ ਨਤਚ ਟਪਤਹ ਬਹੁਿੁ ਿੁਖੁ ਪਾਵਤਹ ॥ 
nach nach tapeh bahut dukh paavahi. 

ਨਤਚਐ ਟਤਪਐ ਭਗਤਿ ਨ ਹੋਇ ॥ 
nachi-ai tapi-ai bhagat na ho-ay. 

ਸਬਤਿ ਮਰੈ ਭਗਤਿ ਪਾਏ ਜਨੁ ਸੋਇ ॥੩॥ 
sabad marai bhagat paa-ay jan so-ay. ||3|| 

ਭਗਤਿ ਵਛਲੁ ਭਗਤਿ ਕਰਾਏ ਸੋਇ ॥ 
bhagat vachhal bhagat karaa-ay so-ay. 

ਸਚੀ ਭਗਤਿ ਤਵਚਹ ੁਆਪ ੁਖੋਇ ॥ 
sachee bhagat vichahu aap kho-ay. 

ਮੇਰਾ ਪਰਭ ੁਸਾਚਾ ਸਭ ਤਬਤਧ ਜਾਣੈ ॥ 
mayraa parabh saachaa sabh biDh jaanai. 

ਨਾਨਕ ਬਖਸੇ ਨਾਮ ੁਪਛਾਣੈ ॥੪॥੪॥੨੪॥ 
naanak bakhsay naam pachhaanai. ||4||4||24|| 

ਗਉੜੀ ਗਆੁਰਰੇੀ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
ga-orhee gu-aarayree mehlaa 3. 

ਮਨੁ ਮਾਰੇ ਧਾਿ ੁਮਤਰ ਜਾਇ ॥ 
man maaray Dhaat mar jaa-ay. 

ਤਬਨੁ ਮਏੂ ਕੈਸੇ ਹਤਰ ਪਾਇ ॥ 
bin moo-ay kaisay har paa-ay. 



 

ਮਨੁ ਮਰੈ ਿਾਰੂ ਜਾਣੈ ਕੋਇ ॥ 
man marai daaroo jaanai ko-ay. 

ਮਨੁ ਸਬਤਿ ਮਰੈ ਬਝੂੈ ਜਨ ੁਸੋਇ ॥੧॥ 
man sabad marai boojhai jan so-ay. ||1|| 

ਤਜਸ ਨੋ ਬਖਸੇ ਿੇ ਵਤਿਆਈ ॥ 
jis no bakhsay day vadi-aa-ee. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਹਤਰ ਵਸੈ ਮਤਨ ਆਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
gur parsaad har vasai man aa-ee. ||1|| rahaa-o. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਕਰਣੀ ਕਾਰ ਕਮਾਵੈ ॥ 
gurmukh karnee kaar kamaavai. 

ਿਾ ਇਸੁ ਮਨ ਕੀ ਸਝੋੀ ਪਾਵੈ ॥ 
taa is man kee sojhee paavai. 

ਮਨੁ ਮੈ ਮਿੁ ਮੈਗਲ ਤਮਕਿਾਰਾ ॥ 
man mai mat maigal mikdaaraa. 

ਗੁਰ ੁਅੰਕਸ ੁਮਾਤਰ ਜੀਵਾਲਣਹਾਰਾ ॥੨॥ 
gur ankas maar jeevaalanhaaraa. ||2|| 

ਮਨੁ ਅਸਾਧੁ ਸਾਧੈ ਜਨੁ ਕੋਇ ॥ 
man asaaDh saaDhai jan ko-ay. 

ਅਚਰੁ ਚਰੈ ਿਾ ਤਨਰਮਲ ੁਹੋਇ ॥ 
achar charai taa nirmal ho-ay. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਇਹੁ ਮਨ ੁਲਇਆ ਸਵਾਤਰ ॥ 
gurmukh ih man la-i-aa savaar. 

ਹਉਮੈ ਤਵਚਹ ੁਿਜੇ ਤਵਕਾਰ ॥੩॥ 
ha-umai vichahu tajay vikaar. ||3|| 

ਜੋ ਧੁਤਰ ਰਾਤਖਅਨੁ ਮਤੇਲ ਤਮਲਾਇ ॥ 
jo Dhur raakhi-an mayl milaa-ay. 

ਕਿੇ ਨ ਤਵਛੁੜਤਹ ਸਬਤਿ ਸਮਾਇ ॥ 
kaday na vichhurheh sabad samaa-ay. 



 

ਆਪਣੀ ਕਲਾ ਆਪ ੇਹੀ ਜਾਣੈ ॥ 
aapnee kalaa aapay hee jaanai. 

ਨਾਨਕ ਗਰੁਮਤੁਖ ਨਾਮ ੁਪਛਾਣੈ ॥੪॥੫॥੨੫॥ 
naanak gurmukh naam pachhaanai. ||4||5||25|| 

ਗਉੜੀ ਗਆੁਰਰੇੀ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
ga-orhee gu-aarayree mehlaa 3. 

ਹਉਮੈ ਤਵਤਚ ਸਭੁ ਜਗੁ ਬਉਰਾਨਾ ॥ 
ha-umai vich sabh jag ba-uraanaa. 

ਿੂਜੈ ਭਾਇ ਭਰਤਮ ਭੁਲਾਨਾ ॥ 
doojai bhaa-ay bharam bhulaanaa. 

ਬਹੁ ਤਚੰਿਾ ਤਚਿਵੈ ਆਪ ੁਨ ਪਛਾਨਾ ॥ 
baho chintaa chitvai aap na pachhaanaa. 

ਧੰਧਾ ਕਰਤਿਆ ਅਨਤਿਨ ੁਤਵਹਾਨਾ ॥੧॥ 
DhanDhaa karti-aa an-din vihaanaa. ||1|| 

ਤਹਰਿੈ ਰਾਮੁ ਰਮਹੁ ਮਰੇੇ ਭਾਈ ॥ 
hirdai raam ramhu mayray bhaa-ee. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਰਸਨਾ ਹਤਰ ਰਸਨ ਰਸਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
gurmukh rasnaa har rasan rasaa-ee. ||1|| rahaa-o. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਹਰਿੈ ਤਜਤਨ ਰਾਮੁ ਪਛਾਿਾ ॥ 
gurmukh hirdai jin raam pachhaataa. 

ਜਗਜੀਵਨੁ ਸੇਤਵ ਜੁਗ ਚਾਰੇ ਜਾਿਾ ॥ 
jagjeevan sayv jug chaaray jaataa. 

ਹਉਮੈ ਮਾਤਰ ਗਰੁ ਸਬਤਿ ਪਛਾਿਾ ॥ 
ha-umai maar gur sabad pachhaataa. 

ਤਿਪਾ ਕਰੇ ਪਰਭ ਕਰਮ ਤਬਧਾਿਾ ॥੨॥ 
kirpaa karay parabh karam biDhaataa. ||2|| 

ਸੇ ਜਨ ਸਚੇ ਜੋ ਗੁਰ ਸਬਤਿ ਤਮਲਾਏ ॥ 
say jan sachay jo gur sabad milaa-ay. 



 

ਧਾਵਿ ਵਰਜੇ ਿਾਤਕ ਰਹਾਏ ॥ 
Dhaavat varjay thaak rahaa-ay. 

ਨਾਮੁ ਨਵ ਤਨਤਧ ਗੁਰ ਿੇ ਪਾਏ ॥ 
naam nav niDh gur tay paa-ay. 

ਹਤਰ ਤਕਰਪਾ ਿੇ ਹਤਰ ਵਸ ੈਮਤਨ ਆਏ ॥੩॥ 
har kirpaa tay har vasai man aa-ay. ||3|| 

ਰਾਮ ਰਾਮ ਕਰਤਿਆ ਸੁਖ ੁਸਾਂਤਿ ਸਰੀਰ ॥ 
raam raam karti-aa sukh saaNt sareer. 

ਅੰਿਤਰ ਵਸੈ ਨ ਲਾਗ ੈਜਮ ਪੀਰ ॥ 
antar vasai na laagai jam peer. 

ਆਪ ੇਸਾਤਹਬੁ ਆਤਪ ਵਜੀਰ ॥ 
aapay saahib aap vajeer. 

ਨਾਨਕ ਸੇਤਵ ਸਿਾ ਹਤਰ ਗਣੁੀ ਗਹੀਰ ॥੪॥੬॥੨੬॥ 
naanak sayv sadaa har gunee gaheer. ||4||6||26|| 

ਗਉੜੀ ਗਆੁਰਰੇੀ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
ga-orhee gu-aarayree mehlaa 3. 

ਸੋ ਤਕਉ ਤਵਸਰੈ ਤਜਸ ਕੇ ਜੀਅ ਪਰਾਨਾ ॥ 
so ki-o visrai jis kay jee-a paraanaa. 

ਸੋ ਤਕਉ ਤਵਸਰੈ ਸਭ ਮਾਤਹ ਸਮਾਨਾ ॥ 
so ki-o visrai sabh maahi samaanaa. 

ਤਜਿੁ ਸਤੇਵਐ ਿਰਗਹ ਪਤਿ ਪਰਵਾਨਾ ॥੧॥ 
jit sayvi-ai dargeh pat parvaanaa. ||1|| 

ਹਤਰ ਕੇ ਨਾਮ ਤਵਟਹੁ ਬਤਲ ਜਾਉ ॥ 
har kay naam vitahu bal jaa-o. 

ਿੂੰ ਤਵਸਰਤਹ ਿਤਿ ਹੀ ਮਤਰ ਜਾਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
tooN visrahi tad hee mar jaa-o. ||1|| rahaa-o. 

ਤਿਨ ਿੂੰ ਤਵਸਰਤਹ ਤਜ ਿੁਧੁ ਆਤਪ ਭੁਲਾਏ ॥ 
tin tooN visrahi je tuDh aap bhulaa-ay. 
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ਤਿਨ ਿੂੰ ਤਵਸਰਤਹ ਤਜ ਿੂਜੈ ਭਾਏ ॥ 
tin tooN visrahi je doojai bhaa-ay. 

ਮਨਮੁਖ ਅਤਗਆਨੀ ਜੋਨੀ ਪਾਏ ॥੨॥ 
manmukh agi-aanee jonee paa-ay. ||2|| 

ਤਜਨ ਇਕ ਮਤਨ ਿੁਿਾ ਸੇ ਸਤਿਗੁਰ ਸੇਵਾ ਲਾਏ ॥ ਤਜਨ ਇਕ ਮਤਨ ਿੁਿਾ ਤਿਨ ਹਤਰ ਮਤੰਨ ਵਸਾਏ ॥ 
jin ik man tuthaa say satgur sayvaa laa-ay. jin ik man tuthaa tin har man vasaa-ay. 

ਗੁਰਮਿੀ ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਸਮਾਏ ॥੩॥ 
gurmatee har naam samaa-ay. ||3|| 

ਤਜਨਾ ਪੋਿ ੈਪੁੰਨੁ ਸ ੇਤਗਆਨ ਬੀਚਾਰੀ ॥ 
jinaa potai punn say gi-aan beechaaree. 

ਤਜਨਾ ਪੋਿ ੈਪੁੰਨੁ ਤਿਨ ਹਉਮੈ ਮਾਰੀ ॥ 
jinaa potai punn tin ha-umai maaree. 

ਨਾਨਕ ਜੋ ਨਾਤਮ ਰਿੇ ਤਿਨ ਕਉ ਬਤਲਹਾਰੀ ॥੪॥੭॥੨੭॥ 
naanak jo naam ratay tin ka-o balihaaree. ||4||7||27|| 

ਗਉੜੀ ਗਆੁਰਰੇੀ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
ga-orhee gu-aarayree mehlaa 3. 

ਿੂੰ ਅਕਥ ੁਤਕਉ ਕਤਥਆ ਜਾਤਹ ॥ 
tooN akath ki-o kathi-aa jaahi. 

ਗੁਰ ਸਬਿ ੁਮਾਰਣੁ ਮਨ ਮਾਤਹ ਸਮਾਤਹ ॥ 
gur sabad maaran man maahi samaahi. 

ਿੇਰੇ ਗੁਣ ਅਨੇਕ ਕੀਮਤਿ ਨਹ ਪਾਤਹ ॥੧॥ 
tayray gun anayk keemat nah paahi. ||1|| 

ਤਜਸ ਕੀ ਬਾਣੀ ਤਿਸੁ ਮਾਤਹ ਸਮਾਣੀ ॥ 
jis kee banee tis maahi samaanee. 

ਿੇਰੀ ਅਕਥ ਕਥਾ ਗੁਰ ਸਬਤਿ ਵਖਾਣੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
tayree akath kathaa gur sabad vakhaanee. ||1|| rahaa-o. 



 

ਜਹ ਸਤਿਗਰੁੁ ਿਹ ਸਿਸੰਗਤਿ ਬਣਾਈ ॥ 
jah satgur tah satsangat banaa-ee. 

ਜਹ ਸਤਿਗਰੁੁ ਸਹਜੇ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਈ ॥ 
jah satgur sehjay har gun gaa-ee. 

ਜਹ ਸਤਿਗਰੁੁ ਿਹਾ ਹਉਮ ੈਸਬਤਿ ਜਲਾਈ ॥੨॥ 
jah satgur tahaa ha-umai sabad jalaa-ee. ||2|| 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸੇਵਾ ਮਹਲੀ ਥਾਉ ਪਾਏ ॥ 
gurmukh sayvaa mahlee thaa-o paa-ay. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਅੰਿਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਵਸਾਏ ॥ 
gurmukh antar har naam vasaa-ay. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਭਗਤਿ ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਸਮਾਏ ॥੩॥ 
gurmukh bhagat har naam samaa-ay. ||3|| 

ਆਪ ੇਿਾਤਿ ਕਰੇ ਿਾਿਾਰੁ ॥ 
aapay daat karay daataar. 

ਪੂਰੇ ਸਤਿਗਰੁ ਤਸਉ ਲਗੈ ਤਪਆਰੁ ॥ 
pooray satgur si-o lagai pi-aar. 

ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਰਿ ੇਤਿਨ ਕਉ ਜੈਕਾਰੁ ॥੪॥੮॥੨੮॥ 
naanak naam ratay tin ka-o jaikaar. ||4||8||28|| 

ਗਉੜੀ ਗਆੁਰਰੇੀ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
ga-orhee gu-aarayree mehlaa 3. 

ਏਕਸ ੁਿੇ ਸਤਭ ਰੂਪ ਹਤਹ ਰੰਗਾ ॥ 
aykas tay sabh roop heh rangaa. 

ਪਉਣ ੁਪਾਣੀ ਬੈਸੰਿਰੁ ਸਤਭ ਸਹਲੰਗਾ ॥ 
pa-un paanee baisantar sabh sahlangaa. 

ਤਭੰਨ ਤਭੰਨ ਵੇਖੈ ਹਤਰ ਪਰਭੁ ਰੰਗਾ ॥੧॥ 
bhinn bhinn vaykhai har parabh rangaa. ||1|| 

ਏਕੁ ਅਚਰਜੁ ਏਕ ੋਹੈ ਸੋਈ ॥ 
ayk achraj ayko hai so-ee. 



 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਵੀਚਾਰੇ ਤਵਰਲਾ ਕੋਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
gurmukh veechaaray virlaa ko-ee. ||1|| rahaa-o. 

ਸਹਤਜ ਭਵੈ ਪਰਭ ੁਸਭਨੀ ਥਾਈ ॥ 
sahj bhavai parabh sabhnee thaa-ee. 

ਕਹਾ ਗੁਪਿੁ ਪਰਗਟੁ ਪਰਤਭ ਬਣਿ ਬਣਾਈ ॥ 
kahaa gupat pargat parabh banat banaa-ee. 

ਆਪ ੇਸੁਤਿਆ ਿੇਇ ਜਗਾਈ ॥੨॥ 
aapay suti-aa day-ay jagaa-ee. ||2|| 

ਤਿਸ ਕੀ ਕੀਮਤਿ ਤਕਨੈ ਨ ਹੋਈ ॥ 
tis kee keemat kinai na ho-ee. 

ਕਤਹ ਕਤਹ ਕਥਨੁ ਕਹੈ ਸਭੁ ਕੋਈ ॥ 
kahi kahi kathan kahai sabh ko-ee. 

ਗੁਰ ਸਬਤਿ ਸਮਾਵੈ ਬਝੂੈ ਹਤਰ ਸੋਈ ॥੩॥ 
gur sabad samaavai boojhai har so-ee. ||3|| 

ਸੁਤਣ ਸੁਤਣ ਵੇਖੈ ਸਬਤਿ ਤਮਲਾਏ ॥ 
sun sun vaykhai sabad milaa-ay. 

ਵਿੀ ਵਤਿਆਈ ਗਰੁ ਸੇਵਾ ਿੇ ਪਾਏ ॥ 
vadee vadi-aa-ee gur sayvaa tay paa-ay. 

ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਰਿ ੇਹਤਰ ਨਾਤਮ ਸਮਾਏ ॥੪॥੯॥੨੯॥ 
naanak naam ratay har naam samaa-ay. ||4||9||29|| 

ਗਉੜੀ ਗਆੁਰਰੇੀ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
ga-orhee gu-aarayree mehlaa 3. 

ਮਨਮੁਤਖ ਸੂਿਾ ਮਾਇਆ ਮੋਤਹ ਤਪਆਤਰ ॥ 
manmukh sootaa maa-i-aa mohi pi-aar. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਜਾਗੇ ਗੁਣ ਤਗਆਨ ਬੀਚਾਤਰ ॥ 
gurmukh jaagay gun gi-aan beechaar. 

ਸੇ ਜਨ ਜਾਗੇ ਤਜਨ ਨਾਮ ਤਪਆਤਰ ॥੧॥ 
say jan jaagay jin naam pi-aar. ||1|| 



 

ਸਹਜੇ ਜਾਗੈ ਸਵ ੈਨ ਕੋਇ ॥ 
sehjay jaagai savai na ko-ay. 

ਪੂਰੇ ਗਰੁ ਿੇ ਬੂਝੈ ਜਨੁ ਕੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
pooray gur tay boojhai jan ko-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਅਸੰਿੁ ਅਨਾੜੀ ਕਿੇ ਨ ਬਝੂੈ ॥ 
asant anaarhee kaday na boojhai. 

ਕਥਨੀ ਕਰੇ ਿੈ ਮਾਇਆ ਨਾਤਲ ਲੂਝੈ ॥ 
kathnee karay tai maa-i-aa naal loojhai. 

ਅੰਧੁ ਅਤਗਆਨੀ ਕਿੇ ਨ ਸੀਝੈ ॥੨॥ 
anDh agi-aanee kaday na seejhai. ||2|| 

ਇਸੁ ਜਗੁ ਮਤਹ ਰਾਮ ਨਾਤਮ ਤਨਸਿਾਰਾ ॥ 
is jug meh raam naam nistaaraa. 

ਤਵਰਲਾ ਕੋ ਪਾਏ ਗੁਰ ਸਬਤਿ ਵੀਚਾਰਾ ॥ 
virlaa ko paa-ay gur sabad veechaaraa. 

ਆਤਪ ਿਰੈ ਸਗਲ ੇਕੁਲ ਉਧਾਰਾ ॥੩॥ 
aap tarai saglay kul uDhaaraa. ||3|| 
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ਇਸੁ ਕਤਲਜੁਗ ਮਤਹ ਕਰਮ ਧਰਮੁ ਨ ਕੋਈ ॥ 
is kalijug meh karam Dharam na ko-ee. 

ਕਲੀ ਕਾ ਜਨਮ ੁਚੰਿਾਲ ਕ ੈਘਤਰ ਹੋਈ ॥ 
kalee kaa janam chandaal kai ghar ho-ee. 

ਨਾਨਕ ਨਾਮ ਤਬਨਾ ਕੋ ਮੁਕਤਿ ਨ ਹੋਈ ॥੪॥੧੦॥੩੦॥ 
naanak naam binaa ko mukat na ho-ee. ||4||10||30|| 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੩ ਗੁਆਰੇਰੀ ॥ 
ga-orhee mehlaa 3 gu-aarayree. 

ਸਚਾ ਅਮਰੁ ਸਚਾ ਪਾਤਿਸਾਹੁ ॥ 
sachaa amar sachaa paatisaahu. 



 

ਮਤਨ ਸਾਚ ੈਰਾਿ ੇਹਤਰ ਵਪੇਰਵਾਹੁ ॥ ਸਚੈ ਮਹਤਲ ਸਤਚ ਨਾਤਮ ਸਮਾਹੁ ॥੧॥ 
man saachai raatay har vayparvaahu. sachai mahal sach naam samaahu. ||1|| 

ਸੁਤਣ ਮਨ ਮਰੇੇ ਸਬਿ ੁਵੀਚਾਤਰ ॥ 
sun man mayray sabad veechaar. 

ਰਾਮ ਜਪਹੁ ਭਵਜਲੁ ਉਿਰਹੁ ਪਾਤਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
raam japahu bhavjal utarahu paar. ||1|| rahaa-o. 

ਭਰਮ ੇਆਵੈ ਭਰਮੇ ਜਾਇ ॥ 
bharmay aavai bharmay jaa-ay. 

ਇਹੁ ਜਗੁ ਜਨਤਮਆ ਿੂਜੈ ਭਾਇ ॥ 
ih jag janmi-aa doojai bhaa-ay. 

ਮਨਮੁਤਖ ਨ ਚਿੇੈ ਆਵ ੈਜਾਇ ॥੨॥ 
manmukh na chaytai aavai jaa-ay. ||2|| 

ਆਤਪ ਭੁਲਾ ਤਕ ਪਰਤਭ ਆਤਪ ਭੁਲਾਇਆ ॥ 
aap bhulaa ke parabh aap bhulaa-i-aa. 

ਇਹੁ ਜੀਉ ਤਵਿਾਣੀ ਚਾਕਰੀ ਲਾਇਆ ॥ 
ih jee-o vidaanee chaakree laa-i-aa. 

ਮਹਾ ਿੁਖੁ ਖਟ ੇਤਬਰਥਾ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇਆ ॥੩॥ 
mahaa dukh khatay birthaa janam gavaa-i-aa. ||3|| 

ਤਕਰਪਾ ਕਤਰ ਸਤਿਗੁਰ ੂਤਮਲਾਏ ॥ 
kirpaa kar satguroo milaa-ay. 

ਏਕੋ ਨਾਮ ੁਚੇਿ ੇਤਵਚਹੁ ਭਰਮੁ ਚੁਕਾਏ ॥ 
ayko naam chaytay vichahu bharam chukaa-ay. 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਜਪ ੇਨਾਉ ਨਉ ਤਨਤਧ ਪਾਏ ॥੪॥੧੧॥੩੧॥ 
naanak naam japay naa-o na-o niDh paa-ay. ||4||11||31|| 

ਗਉੜੀ ਗਆੁਰਰੇੀ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
ga-orhee gu-aarayree mehlaa 3. 

ਤਜਨਾ ਗਰੁਮੁਤਖ ਤਧਆਇਆ ਤਿਨ ਪੂਛਉ ਜਾਇ ॥ 
jinaa gurmukh Dhi-aa-i-aa tin poochha-o jaa-ay. 



 

ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਿੇ ਮਨੁ ਪਿੀਆਇ ॥ 
gur sayvaa tay man patee-aa-ay. 

ਸੇ ਧਨਵਿੰ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਕਮਾਇ ॥ 
say Dhanvant har naam kamaa-ay. 

ਪੂਰੇ ਗਰੁ ਿੇ ਸੋਝੀ ਪਾਇ ॥੧॥ 
pooray gur tay sojhee paa-ay. ||1|| 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਜਪਹੁ ਮਰੇੇ ਭਾਈ ॥ 
har har naam japahu mayray bhaa-ee. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸੇਵਾ ਹਤਰ ਘਾਲ ਥਾਇ ਪਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
gurmukh sayvaa har ghaal thaa-ay paa-ee. ||1|| rahaa-o. 

ਆਪ ੁਪਛਾਣੈ ਮਨੁ ਤਨਰਮਲੁ ਹੋਇ ॥ 
aap pachhaanai man nirmal ho-ay. 

ਜੀਵਨ ਮੁਕਤਿ ਹਤਰ ਪਾਵੈ ਸੋਇ ॥ 
jeevan mukat har paavai so-ay. 

ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਮਤਿ ਊਿਮ ਹੋਇ ॥ 
har gun gaavai mat ootam ho-ay. 

ਸਹਜੇ ਸਹਤਜ ਸਮਾਵੈ ਸਇੋ ॥੨॥ 
sehjay sahj samaavai so-ay. ||2|| 

ਿੂਜੈ ਭਾਇ ਨ ਸਤੇਵਆ ਜਾਇ ॥ 
doojai bhaa-ay na sayvi-aa jaa-ay. 

ਹਉਮੈ ਮਾਇਆ ਮਹਾ ਤਬਖੁ ਖਾਇ ॥ 
ha-umai maa-i-aa mahaa bikh khaa-ay. 

ਪੁਤਿ ਕੁਟੰਤਬ ਤਗਰਤਹ ਮੋਤਹਆ ਮਾਇ ॥ 
put kutamb garihi mohi-aa maa-ay. 

ਮਨਮੁਤਖ ਅਧੰਾ ਆਵੈ ਜਾਇ ॥੩॥ 
manmukh anDhaa aavai jaa-ay. ||3|| 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਿੇਵੈ ਜਨ ੁਸੋਇ ॥ ਅਨਤਿਨੁ ਭਗਤਿ ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਹੋਇ ॥ 
har har naam dayvai jan so-ay. an-din bhagat gur sabdee ho-ay. 



 

ਗੁਰਮਤਿ ਤਵਰਲਾ ਬੂਝੈ ਕੋਇ ॥ 
gurmat virlaa boojhai ko-ay. 

ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਸਮਾਵੈ ਸੋਇ ॥੪॥੧੨॥੩੨॥ 
naanak naam samaavai so-ay. ||4||12||32|| 

ਗਉੜੀ ਗਆੁਰਰੇੀ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
ga-orhee gu-aarayree mehlaa 3. 

ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਜੁਗ ਚਾਰੇ ਹੋਈ ॥ 
gur sayvaa jug chaaray ho-ee. 

ਪੂਰਾ ਜਨ ੁਕਾਰ ਕਮਾਵੈ ਕੋਈ ॥ 
pooraa jan kaar kamaavai ko-ee. 

ਅਖੁਟੁ ਨਾਮ ਧਨ ੁਹਤਰ ਿੋਤਟ ਨ ਹੋਈ ॥ 
akhut naam Dhan har tot na ho-ee. 

ਐਥੈ ਸਿਾ ਸੁਖ ੁਿਤਰ ਸਭੋਾ ਹੋਈ ॥੧॥ 
aithai sadaa sukh dar sobhaa ho-ee. ||1|| 

ਏ ਮਨ ਮਰੇੇ ਭਰਮ ੁਨ ਕੀਜੈ ॥ 
ay man mayray bharam na keejai. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸੇਵਾ ਅੰਤਮਰਿ ਰਸੁ ਪੀਜੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
gurmukh sayvaa amrit ras peejai. ||1|| rahaa-o. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਸੇਵਤਹ ਸ ੇਮਹਾਪੁਰਖ ਸਸੰਾਰੇ ॥ 
satgur sayveh say mahaa purakh sansaaray. 

ਆਤਪ ਉਧਰ ੇਕੁਲ ਸਗਲ ਤਨਸਿਾਰੇ ॥ 
aap uDhray kul sagal nistaaray. 

ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮ ੁਰਖਤਹ ਉਰ ਧਾਰ ੇ॥ 
har kaa naam rakheh ur Dhaaray. 

ਨਾਤਮ ਰਿੇ ਭਉਜਲ ਉਿਰਤਹ ਪਾਰੇ ॥੨॥ 
naam ratay bha-ojal utreh paaray. ||2|| 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਸੇਵਤਹ ਸਿਾ ਮਤਨ ਿਾਸਾ ॥ 
satgur sayveh sadaa man daasaa. 



 

ਹਉਮੈ ਮਾਤਰ ਕਮਲ ੁਪਰਗਾਸਾ ॥ 
ha-umai maar kamal pargaasaa. 

ਅਨਹਿੁ ਵਾਜੈ ਤਨਜ ਘਤਰ ਵਾਸਾ ॥ 
anhad vaajai nij ghar vaasaa. 

ਨਾਤਮ ਰਿੇ ਘਰ ਮਾਤਹ ਉਿਾਸਾ ॥੩॥ 
naam ratay ghar maahi udaasaa. ||3|| 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਸੇਵਤਹ ਤਿਨ ਕੀ ਸਚੀ ਬਾਣੀ ॥ 
satgur sayveh tin kee sachee banee. 

ਜੁਗੁ ਜਗੁੁ ਭਗਿੀ ਆਤਖ ਵਖਾਣੀ ॥ 
jug jug bhagtee aakh vakhaanee. 

ਅਨਤਿਨੁ ਜਪਤਹ ਹਤਰ ਸਾਰੰਗਪਾਣੀ ॥ 
an-din jaapeh har saarangpaanee. 
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ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਰਿ ੇਤਨਹਕੇਵਲ ਤਨਰਬਾਣੀ ॥੪॥੧੩॥੩੩॥ 
naanak naam ratay nihkayval nirbaanee. ||4||13||33|| 

ਗਉੜੀ ਗਆੁਰਰੇੀ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
ga-orhee gu-aarayree mehlaa 3. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਤਮਲ ੈਵਿਭਾਤਗ ਸੰਜੋਗ ॥ 
satgur milai vadbhaag sanjog. 

ਤਹਰਿੈ ਨਾਮੁ ਤਨਿ ਹਤਰ ਰਸ ਭੋਗ ॥੧॥ 
hirdai naam nit har ras bhog. ||1|| 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਪਰਾਣੀ ਨਾਮ ੁਹਤਰ ਤਧਆਇ ॥ 
gurmukh paraanee naam har Dhi-aa-ay. 

ਜਨਮੁ ਜੀਤਿ ਲਾਹਾ ਨਾਮੁ ਪਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
janam jeet laahaa naam paa-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਤਗਆਨੁ ਤਧਆਨੁ ਗਰੁ ਸਬਿੁ ਹੈ ਮੀਿਾ ॥ 
gi-aan Dhi-aan gur sabad hai meethaa. 



 

ਗੁਰ ਤਕਰਪਾ ਿੇ ਤਕਨੈ ਤਵਰਲੈ ਚਤਖ ਿੀਿਾ ॥੨॥ 
gur kirpaa tay kinai virlai chakh deethaa. ||2|| 

ਕਰਮ ਕਾਂਿ ਬਹੁ ਕਰਤਹ ਅਚਾਰ ॥ 
karam kaaNd baho karahi achaar. 

ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਤਧਰਗ ੁਤਧਰਗ ੁਅਹੰਕਾਰ ॥੩॥ 
bin naavai Dharig Dharig ahaNkaar. ||3|| 

ਬੰਧਤਨ ਬਾਤਧਓ ਮਾਇਆ ਿਾਸ ॥ 
banDhan baaDhi-o maa-i-aa faas. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਛੂਟ ੈਗੁਰ ਪਰਗਾਸ ॥੪॥੧੪॥੩੪॥ 
jan naanak chhootai gur pargaas. ||4||14||34|| 

ਮਹਲਾ ੩ ਗਉੜੀ ਬਰੈਾਗਤਣ ॥ 
mehlaa 3 ga-orhee bairaagan. 

ਜੈਸੀ ਧਰਿੀ ਊਪਤਰਮੇਘੁਲਾ ਬਰਸਿ ੁਹੈ ਤਕਆ ਧਰਿੀ ਮਧੇ ਪਾਣੀ ਨਾਹੀ ॥ 
jaisee Dhartee oopar mayghulaa barsat hai ki-aa Dhartee maDhay paanee naahee. 

ਜੈਸੇ ਧਰਿੀ ਮਧੇ ਪਾਣੀ ਪਰਗਾਤਸਆ ਤਬਨ ੁਪਗਾ ਵਰਸਿ ਤਿਰਾਹੀ ॥੧॥ 
jaisay Dhartee maDhay paanee pargaasi-aa bin pagaa varsat firaa-ee. ||1|| 

ਬਾਬਾ ਿੂੰ ਐਸੇ ਭਰਮੁ ਚਕੁਾਹੀ ॥ 
baabaa tooN aisay bharam chukaahee. 

ਜੋ ਤਕਛੁ ਕਰਿ ੁਹੈ ਸੋਈ ਕੋਈ ਹੈ ਰੇ ਿੈਸੇ ਜਾਇ ਸਮਾਹੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jo kichh karat hai so-ee ko-ee hai ray taisay jaa-ay samaahee. ||1|| rahaa-o. 

ਇਸਿਰੀ ਪਰੁਖ ਹੋਇ ਕੈ ਤਕਆ ਓਇ ਕਰਮ ਕਮਾਹੀ ॥ 
istaree purakh ho-ay kai ki-aa o-ay karam kamaahee. 

ਨਾਨਾ ਰੂਪ ਸਿਾ ਹਤਹ ਿੇਰੇ ਿੁਝ ਹੀ ਮਾਤਹ ਸਮਾਹੀ ॥੨॥ 
naanaa roop sadaa heh tayray tujh hee maahi samaahee. ||2|| 

ਇਿਨੇ ਜਨਮ ਭੂਤਲ ਪਰੇ ਸ ੇਜਾ ਪਾਇਆ ਿਾ ਭੂਲੇ ਨਾਹੀ ॥ 
itnay janam bhool paray say jaa paa-i-aa taa bhoolay naahee. 

ਜਾ ਕਾ ਕਾਰਜੁ ਸਈੋ ਪਰੁ ਜਾਣੈ ਜੇ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਸਮਾਹੀ ॥੩॥ 
jaa kaa kaaraj so-ee par jaanai jay gur kai sabad samaahee. ||3|| 



 

ਿੇਰਾ ਸਬਿ ੁਿੂੰਹੈ ਹਤਹ ਆਪੇ ਭਰਮ ੁਕਹਾਹੀ ॥ 
tayraa sabad tooNhai heh aapay bharam kahaahee. 

ਨਾਨਕ ਿਿੁ ਿਿ ਤਸਉ ਤਮਤਲਆ ਪੁਨਰਤਪ ਜਨਤਮ ਨ ਆਹੀ ॥੪॥੧॥੧੫॥੩੫॥ 
naanak tat tat si-o mili-aa punrap janam na aahee. ||4||1||15||35|| 

ਗਉੜੀ ਬਰੈਾਗਤਣ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
ga-orhee bairaagan mehlaa 3. 

ਸਭੁ ਜਗੁ ਕਾਲੈ ਵਤਸ ਹੈ ਬਾਧਾ ਿੂਜੈ ਭਾਇ ॥ 
sabh jag kaalai vas hai baaDhaa doojai bhaa-ay. 

ਹਉਮੈ ਕਰਮ ਕਮਾਵਿੇ ਮਨਮੁਤਖ ਤਮਲੈ ਸਜਾਇ ॥੧॥ 
ha-umai karam kamaavday manmukh milai sajaa-ay. ||1|| 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਗੁਰ ਚਰਣੀ ਤਚਿੁ ਲਾਇ ॥ 
mayray man gur charnee chit laa-ay. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਮੁ ਤਨਧਾਨੁ ਲ ੈਿਰਗਹ ਲਏ ਛਿਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
gurmukh naam niDhaan lai dargeh la-ay chhadaa-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਲਖ ਚਉਰਾਸੀਹ ਭਰਮਿੇ ਮਨਹਤਿ ਆਵ ੈਜਾਇ ॥ 
lakh cha-oraaseeh bharamday manhath aavai jaa-ay. 

ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਿੁ ਨ ਚੀਤਨਓ ਤਿਤਰ ਤਿਤਰ ਜੋਨੀ ਪਾਇ ॥੨॥ 
gur kaa sabad na cheeni-o fir fir jonee paa-ay. ||2|| 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਆਪੁ ਪਛਾਤਣਆ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਵਤਸਆ ਮਤਨ ਆਇ ॥ 
gurmukh aap pachhaani-aa har naam vasi-aa man aa-ay. 

ਅਨਤਿਨ ੁਭਗਿੀ ਰਤਿਆ ਹਤਰ ਨਾਮੇ ਸੁਤਖ ਸਮਾਇ ॥੩॥ 
an-din bhagtee rati-aa har naamay sukh samaa-ay. ||3|| 

ਮਨੁ ਸਬਤਿ ਮਰੈ ਪਰਿੀਤਿ ਹੋਇ ਹਉਮ ੈਿਜੇ ਤਵਕਾਰ ॥ 
man sabad marai parteet ho-ay ha-umai tajay vikaar. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਕਰਮੀ ਪਾਈਅਤਨ ਹਤਰ ਨਾਮਾ ਭਗਤਿ ਭੰਿਾਰ ॥੪॥੨॥੧੬॥੩੬॥ 
jan naanak karmee paa-ee-an har naamaa bhagat bhandaar. ||4||2||16||36|| 

ਗਉੜੀ ਬਰੈਾਗਤਣ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
ga-orhee bairaagan mehlaa 3. 



 

ਪੇਈਅੜ ੈਤਿਨ ਚਾਤਰ ਹੈ ਹਤਰ ਹਤਰ ਤਲਤਖ ਪਾਇਆ ॥ 
pay-ee-arhai din chaar hai har har likh paa-i-aa. 

ਸੋਭਾਵੰਿੀ ਨਾਤਰ ਹੈ ਗੁਰਮੁਤਖ ਗੁਣ ਗਾਇਆ ॥ 
sobhaavantee naar hai gurmukh gun gaa-i-aa. 

ਪੇਵਕੜੈ ਗੁਣ ਸੰਮਲੈ ਸਾਹੁਰੈ ਵਾਸੁ ਪਾਇਆ ॥ 
payvkarhai gun sammlai saahurai vaas paa-i-aa. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਹਤਜ ਸਮਾਣੀਆ ਹਤਰ ਹਤਰ ਮਤਨ ਭਾਇਆ ॥੧॥ 
gurmukh sahj samaanee-aa har har man bhaa-i-aa. ||1|| 

ਸਸੁਰੈ ਪੇਈਐ ਤਪਰੁ ਵਸੈ ਕਹੁ ਤਕਿ ੁਤਬਤਧ ਪਾਈਐ ॥ 
sasurai pay-ee-ai pir vasai kaho kit biDh paa-ee-ai. 

ਆਤਪ ਤਨਰੰਜਨੁ ਅਲਖੁ ਹੈ ਆਪੇ ਮੇਲਾਈਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
aap niranjan alakh hai aapay maylaa-ee-ai. ||1|| rahaa-o. 
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ਆਪ ੇਹੀ ਪਰਭੁ ਿੇਤਹ ਮਤਿ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਧਆਈਐ ॥ 
aapay hee parabh deh mat har naam Dhi-aa-ee-ai. 

ਵਿਭਾਗੀ ਸਤਿਗੁਰ ੁਤਮਲੈ ਮੁਤਖ ਅਤੰਮਰਿ ੁਪਾਈਐ ॥ 
vadbhaagee satgur milai mukh amrit paa-ee-ai. 

ਹਉਮੈ ਿਤੁਬਧਾ ਤਬਨਤਸ ਜਾਇ ਸਹਜੇ ਸੁਤਖ ਸਮਾਈਐ ॥ 
ha-umai dubiDhaa binas jaa-ay sehjay sukh samaa-ee-ai. 

ਸਭੁ ਆਪੇ ਆਤਪ ਵਰਿਿਾ ਆਪ ੇਨਾਇ ਲਾਈਐ ॥੨॥ 
sabh aapay aap varatdaa aapay naa-ay laa-ee-ai. ||2|| 

ਮਨਮੁਤਖ ਗਰਤਬ ਨ ਪਾਇਓ ਅਤਗਆਨ ਇਆਣੇ ॥ 
manmukh garab na paa-i-o agi-aan i-aanay. 

ਸਤਿਗੁਰ ਸੇਵਾ ਨਾ ਕਰਤਹ ਤਿਤਰ ਤਿਤਰ ਪਛਿੁਾਣੇ ॥ 
satgur sayvaa naa karahi fir fir pachhutaanay. 

ਗਰਭ ਜੋਨੀ ਵਾਸ ੁਪਾਇਿੇ ਗਰਭੇ ਗਤਲ ਜਾਣੇ ॥ 
garabh jonee vaas paa-iday garbhay gal jaanay. 



 

ਮੇਰੇ ਕਰਿ ੇਏਵੈ ਭਾਵਿਾ ਮਨਮੁਖ ਭਰਮਾਣੇ ॥੩॥ 
mayray kartay ayvai bhaavdaa manmukh bharmaanay. ||3|| 

ਮੇਰੈ ਹਤਰ ਪਰਤਭ ਲੇਖ ੁਤਲਖਾਇਆ ਧੁਤਰ ਮਸਿਤਕ ਪੂਰਾ ॥ 
mayrai har parabh laykh likhaa-i-aa Dhur mastak pooraa. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇਆ ਭੇਤਟਆ ਗੁਰ ੁਸੂਰਾ ॥ 
har har naam Dhi-aa-i-aa bhayti-aa gur sooraa. 

ਮੇਰਾ ਤਪਿਾ ਮਾਿਾ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਹੈ ਹਤਰ ਬੰਧਪ ੁਬੀਰਾ ॥ 
mayraa pitaa maataa har naam hai har banDhap beeraa. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਬਖਤਸ ਤਮਲਾਇ ਪਰਭ ਜਨ ੁਨਾਨਕੁ ਕੀਰਾ ॥੪॥੩॥੧੭॥੩੭॥ 
har har bakhas milaa-ay parabh jan naanak keeraa. ||4||3||17||37|| 

ਗਉੜੀ ਬਰੈਾਗਤਣ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
ga-orhee bairaagan mehlaa 3. 

ਸਤਿਗੁਰ ਿੇ ਤਗਆਨ ੁਪਾਇਆ ਹਤਰ ਿਿੁ ਬੀਚਾਰਾ ॥ 
satgur tay gi-aan paa-i-aa har tat beechaaraa. 

ਮਤਿ ਮਲੀਣ ਪਰਗਟ ੁਭਈ ਜਤਪ ਨਾਮ ੁਮਰੁਾਰਾ ॥ 
mat maleen pargat bha-ee jap naam muraaraa. 

ਤਸਤਵ ਸਕਤਿ ਤਮਟਾਈਆ ਚੂਕਾ ਅਤੰਧਆਰਾ ॥ 
siv sakat mitaa-ee-aa chookaa anDhi-aaraa. 

ਧੁਤਰ ਮਸਿਤਕ ਤਜਨ ਕਉ ਤਲਤਖਆ ਤਿਨ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਤਪਆਰਾ ॥੧॥ 
Dhur mastak jin ka-o likhi-aa tin har naam pi-aaraa. ||1|| 

ਹਤਰ ਤਕਿੁ ਤਬਤਧ ਪਾਈਐ ਸੰਿ ਜਨਹੁ ਤਜਸੁ ਿੇਤਖ ਹਉ ਜੀਵਾ ॥ 
har kit biDh paa-ee-ai sant janhu jis daykh ha-o jeevaa. 

ਹਤਰ ਤਬਨੁ ਚਸਾ ਨ ਜੀਵਿੀ ਗਰੁ ਮੇਤਲਹ ੁਹਤਰ ਰਸੁ ਪੀਵਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
har bin chasaa na jeevtee gur maylihu har ras peevaa. ||1|| rahaa-o. 

ਹਉ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਵਾ ਤਨਿ ਹਤਰ ਸੁਣੀ ਹਤਰ ਹਤਰ ਗਤਿ ਕੀਨੀ ॥ 
ha-o har gun gaavaa nit har sunee har har gat keenee. 

ਹਤਰ ਰਸੁ ਗਰੁ ਿੇ ਪਾਇਆ ਮਰੇਾ ਮਨ ੁਿਨ ੁਲੀਨੀ ॥ 
har ras gur tay paa-i-aa mayraa man tan leenee. 



 

ਧਨੁ ਧਨੁ ਗੁਰ ੁਸਿ ਪੁਰਖ ੁਹੈ ਤਜਤਨ ਭਗਤਿ ਹਤਰ ਿੀਨੀ ॥ 
Dhan Dhan gur sat purakh hai jin bhagat har deenee. 

ਤਜਸੁ ਗੁਰ ਿੇ ਹਤਰ ਪਾਇਆ ਸ ੋਗਰੁੁ ਹਮ ਕੀਨੀ ॥੨॥ 
jis gur tay har paa-i-aa so gur ham keenee. ||2|| 

ਗੁਣਿਾਿਾ ਹਤਰ ਰਾਇ ਹੈ ਹਮ ਅਵਗਤਣਆਰੇ ॥ 
gundaataa har raa-ay hai ham avgani-aaray. 

ਪਾਪੀ ਪਾਥਰ ਿੂਬਿੇ ਗੁਰਮਤਿ ਹਤਰ ਿਾਰੇ ॥ 
paapee paathar doobday gurmat har taaray. 

ਿੂੰ ਗੁਣਿਾਿਾ ਤਨਰਮਲਾ ਹਮ ਅਵਗਤਣਆਰ ੇ॥ 
tooN gundaataa nirmalaa ham avgani-aaray. 

ਹਤਰ ਸਰਣਾਗਤਿ ਰਾਤਖ ਲਹੇੁ ਮੂੜ ਮਗੁਧ ਤਨਸਿਾਰੇ ॥੩॥ 
har sarnaagat raakh layho moorh mugaDh nistaaray. ||3|| 

ਸਹਜੁ ਅਨੰਿੁ ਸਿਾ ਗਰੁਮਿੀ ਹਤਰ ਹਤਰ ਮਤਨ ਤਧਆਇਆ ॥ 
sahj anand sadaa gurmatee har har man Dhi-aa-i-aa. 

ਸਜਣੁ ਹਤਰ ਪਰਭੁ ਪਾਇਆ ਘਤਰ ਸਤੋਹਲਾ ਗਾਇਆ ॥ 
sajan har parabh paa-i-aa ghar sohilaa gaa-i-aa. 

ਹਤਰ ਿਇਆ ਧਾਤਰ ਪਰਭ ਬੇਨਿੀ ਹਤਰ ਹਤਰ ਚੇਿਾਇਆ ॥ 
har da-i-aa Dhaar parabh bayntee har har chaytaa-i-aa. 

ਜਨ ਨਾਨਕੁ ਮੰਗ ੈਧੂਤੜ ਤਿਨ ਤਜਨ ਸਤਿਗਰੁੁ ਪਾਇਆ ॥੪॥੪॥੧੮॥੩੮॥ 
jan naanak mangai Dhoorh tin jin satgur paa-i-aa. ||4||4||18||38|| 

ਗਉੜੀ ਗਆੁਰਰੇੀ ਮਹਲਾ ੪ ਚਉਥਾ ਚਉਪਿੇ  
ga-orhee gu-aarayree mehlaa 4 cha-uthaa cha-upday 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਪੰਤਿਿੁ ਸਾਸਿ ਤਸਤਮਰਤਿ ਪਤੜਆ ॥ 
pandit saasat simrit parhi-aa. 

ਜੋਗੀ ਗਰੋਖੁ ਗਰੋਖੁ ਕਤਰਆ ॥ 
jogee gorakh gorakh kari-aa. 



 

ਮੈ ਮੂਰਖ ਹਤਰ ਹਤਰ ਜਪ ੁਪਤੜਆ ॥੧॥ 
mai moorakh har har jap parhi-aa. ||1|| 

ਨਾ ਜਾਨਾ ਤਕਆ ਗਤਿ ਰਾਮ ਹਮਾਰੀ ॥ 
naa jaanaa ki-aa gat raam hamaaree. 

ਹਤਰ ਭਜ ੁਮਨ ਮੇਰੇ ਿਰ ੁਭਉਜਲੁ ਿੂ ਿਾਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
har bhaj man mayray tar bha-ojal too taaree. ||1|| rahaa-o. 
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ਸੰਤਨਆਸੀ ਤਬਭੂਿ ਲਾਇ ਿੇਹ ਸਵਾਰੀ ॥ 
sani-aasee bibhoot laa-ay dayh savaaree. 

ਪਰ ਤਿਰਅ ਤਿਆਗੁ ਕਰੀ ਬਰਹਮਚਾਰੀ ॥ 
par tari-a ti-aag karee barahamchaaree. 

ਮੈ ਮੂਰਖ ਹਤਰ ਆਸ ਿੁਮਾਰੀ ॥੨॥ 
mai moorakh har aas tumaaree. ||2|| 

ਖਿਰੀ ਕਰਮ ਕਰੇ ਸਰੂਿਣੁ ਪਾਵੈ ॥ 
khatree karam karay soortan paavai. 

ਸੂਿੁ ਵੈਸੁ ਪਰ ਤਕਰਤਿ ਕਮਾਵੈ ॥ 
sood vais par kirat kamaavai. 

ਮੈ ਮੂਰਖ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਛਿਾਵੈ ॥੩॥ 
mai moorakh har naam chhadaavai. ||3|| 

ਸਭ ਿੇਰੀ ਤਸਰਸਤਟ ਿੂ ੰਆਤਪ ਰਤਹਆ ਸਮਾਈ ॥ 
sabh tayree sarisat tooN aap rahi-aa samaa-ee. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਨਕ ਿੇ ਵਤਿਆਈ ॥ 
gurmukh naanak day vadi-aa-ee. 

ਮੈ ਅੰਧੁਲੇ ਹਤਰ ਟੇਕ ਤਟਕਾਈ ॥੪॥੧॥੩੯॥ 
mai anDhulay har tayk tikaa-ee. ||4||1||39|| 

ਗਉੜੀ ਗਆੁਰਰੇੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
ga-orhee gu-aarayree mehlaa 4. 



 

ਤਨਰਗੁਣ ਕਥਾ ਕਥਾ ਹੈ ਹਤਰ ਕੀ ॥ 
nirgun kathaa kathaa hai har kee. 

ਭਜੁ ਤਮਤਲ ਸਾਧੂ ਸਗੰਤਿ ਜਨ ਕੀ ॥ 
bhaj mil saaDhoo sangat jan kee. 

ਿਰੁ ਭਉਜਲ ੁਅਕਥ ਕਥਾ ਸੁਤਨ ਹਤਰ ਕੀ ॥੧॥ 
tar bha-ojal akath kathaa sun har kee. ||1|| 

ਗੋਤਬੰਿ ਸਿਸਗੰਤਿ ਮੇਲਾਇ ॥ 
gobind satsangat maylaa-ay. 

ਹਤਰ ਰਸੁ ਰਸਨਾ ਰਾਮ ਗਨੁ ਗਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
har ras rasnaa raam gun gaa-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਜੋ ਜਨ ਤਧਆਵਤਹ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮਾ ॥ 
jo jan Dhi-aavahi har har naamaa. 

ਤਿਨ ਿਾਸਤਨ ਿਾਸ ਕਰਹ ੁਹਮ ਰਾਮਾ ॥ 
tin daasan daas karahu ham raamaa. 

ਜਨ ਕੀ ਸੇਵਾ ਊਿਮ ਕਾਮਾ ॥੨॥ 
jan kee sayvaa ootam kaamaa. ||2|| 

ਜੋ ਹਤਰ ਕੀ ਹਤਰ ਕਥਾ ਸਣੁਾਵੈ ॥ 
jo har kee har kathaa sunaavai. 

ਸੋ ਜਨੁ ਹਮਰ ੈਮਤਨ ਤਚਤਿ ਭਾਵੈ ॥ 
so jan hamrai man chit bhaavai. 

ਜਨ ਪਗ ਰੇਣੁ ਵਿਭਾਗੀ ਪਾਵੈ ॥੩॥ 
jan pag rayn vadbhaagee paavai. ||3|| 

ਸੰਿ ਜਨਾ ਤਸਉ ਪਰੀਤਿ ਬਤਨ ਆਈ ॥ ਤਜਨ ਕਉ ਤਲਖਿੁ ਤਲਤਖਆ ਧੁਤਰ ਪਾਈ ॥ 
sant janaa si-o pareet ban aa-ee. jin ka-o likhat likhi-aa Dhur paa-ee. 

ਿੇ ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਸਮਾਈ ॥੪॥੨॥੪੦॥ 
tay jan naanak naam samaa-ee. ||4||2||40|| 

ਗਉੜੀ ਗਆੁਰਰੇੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
ga-orhee gu-aarayree mehlaa 4. 



 

ਮਾਿਾ ਪਰੀਤਿ ਕਰ ੇਪਿੁੁ ਖਾਇ ॥ 
maataa pareet karay put khaa-ay. 

ਮੀਨੇ ਪਰੀਤਿ ਭਈ ਜਤਲ ਨਾਇ ॥ 
meenay pareet bha-ee jal naa-ay. 

ਸਤਿਗੁਰ ਪਰੀਤਿ ਗੁਰਤਸਖ ਮੁਤਖ ਪਾਇ ॥੧॥ 
satgur pareet gursikh mukh paa-ay. ||1|| 

ਿੇ ਹਤਰ ਜਨ ਹਤਰ ਮੇਲਹੁ ਹਮ ਤਪਆਰ ੇ॥ 
tay har jan har maylhu ham pi-aaray. 

ਤਜਨ ਤਮਤਲਆ ਿੁਖ ਜਾਤਹ ਹਮਾਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jin mili-aa dukh jaahi hamaaray. ||1|| rahaa-o. 

ਤਜਉ ਤਮਤਲ ਬਛਰੇ ਗਊ ਪਰੀਤਿ ਲਗਾਵੈ ॥ 
ji-o mil bachhray ga-oo pareet lagaavai. 

ਕਾਮਤਨ ਪਰੀਤਿ ਜਾ ਤਪਰੁ ਘਤਰ ਆਵੈ ॥ 
kaaman pareet jaa pir ghar aavai. 

ਹਤਰ ਜਨ ਪਰੀਤਿ ਜਾ ਹਤਰ ਜਸੁ ਗਾਵੈ ॥੨॥ 
har jan pareet jaa har jas gaavai. ||2|| 

ਸਾਤਰੰਗ ਪਰੀਤਿ ਬਸੈ ਜਲ ਧਾਰਾ ॥ 
saaring pareet basai jal Dhaaraa. 

ਨਰਪਤਿ ਪਰੀਤਿ ਮਾਇਆ ਿੇਤਖ ਪਸਾਰਾ ॥ 
narpat pareet maa-i-aa daykh pasaaraa. 

ਹਤਰ ਜਨ ਪਰੀਤਿ ਜਪੈ ਤਨਰੰਕਾਰਾ ॥੩॥ 
har jan pareet japai nirankaaraa. ||3|| 

ਨਰ ਪਰਾਣੀ ਪਰੀਤਿ ਮਾਇਆ ਧਨ ੁਖਾਟੇ ॥ 
nar paraanee pareet maa-i-aa Dhan khaatay. 

ਗੁਰਤਸਖ ਪਰੀਤਿ ਗਰੁੁ ਤਮਲ ੈਗਲਾਟੇ ॥ 
gursikh pareet gur milai galaatay. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਪਰੀਤਿ ਸਾਧ ਪਗ ਚਾਟੇ ॥੪॥੩॥੪੧॥ 
jan naanak pareet saaDh pag chaatay. ||4||3||41|| 



 

ਗਉੜੀ ਗਆੁਰਰੇੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
ga-orhee gu-aarayree mehlaa 4. 

ਭੀਖਕ ਪਰੀਤਿ ਭੀਖ ਪਰਭ ਪਾਇ ॥ 
bheekhak pareet bheekh parabh paa-ay. 

ਭੂਖੇ ਪਰੀਤਿ ਹੋਵੈ ਅੰਨ ੁਖਾਇ ॥ 
bhookhay pareet hovai ann khaa-ay. 

ਗੁਰਤਸਖ ਪਰੀਤਿ ਗਰੁ ਤਮਤਲ ਆਘਾਇ ॥੧॥ 
gursikh pareet gur mil aaghaa-ay. ||1|| 

ਹਤਰ ਿਰਸਨੁ ਿੇਹ ੁਹਤਰ ਆਸ ਿੁਮਾਰੀ ॥ 
har darsan dayh har aas tumaaree. 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਲੋਚ ਪਤੂਰ ਹਮਾਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
kar kirpaa loch poor hamaaree. ||1|| rahaa-o. 

ਚਕਵੀ ਪਰੀਤਿ ਸਰੂਜੁ ਮਤੁਖ ਲਾਗੈ ॥ 
chakvee pareet sooraj mukh laagai. 

ਤਮਲੈ ਤਪਆਰ ੇਸਭ ਿੁਖ ਤਿਆਗੈ ॥ 
milai pi-aaray sabh dukh ti-aagai. 

ਗੁਰਤਸਖ ਪਰੀਤਿ ਗਰੁੂ ਮਤੁਖ ਲਾਗੈ ॥੨॥ 
gursikh pareet guroo mukh laagai. ||2|| 

ਬਛਰ ੇਪਰੀਤਿ ਖੀਰੁ ਮੁਤਖ ਖਾਇ ॥ 
bachhray pareet kheer mukh khaa-ay. 

ਤਹਰਿੈ ਤਬਗਸੈ ਿੇਖੈ ਮਾਇ ॥ 
hirdai bigsai daykhai maa-ay. 

ਗੁਰਤਸਖ ਪਰੀਤਿ ਗਰੁੂ ਮਤੁਖ ਲਾਇ ॥੩॥ 
gursikh pareet guroo mukh laa-ay. ||3|| 

ਹੋਰੁ ਸਭ ਪਰੀਤਿ ਮਾਇਆ ਮੋਹੁ ਕਾਚਾ ॥ 
hor sabh pareet maa-i-aa moh kaachaa. 

ਤਬਨਤਸ ਜਾਇ ਕੂਰਾ ਕਚੁ ਪਾਚਾ ॥ 
binas jaa-ay kooraa kach paachaa. 



 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਪਰੀਤਿ ਤਿਰਪਤਿ ਗਰੁੁ ਸਾਚਾ ॥੪॥੪॥੪੨॥ 
jan naanak pareet taripat gur saachaa. ||4||4||42|| 
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ਗਉੜੀ ਗਆੁਰਰੇੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
ga-orhee gu-aarayree mehlaa 4. 

ਸਤਿਗੁਰ ਸੇਵਾ ਸਿਲ ਹੈ ਬਣੀ ॥ 
satgur sayvaa safal hai banee. 

ਤਜਿੁ ਤਮਤਲ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇਆ ਹਤਰ ਧਣੀ ॥ 
jit mil har naam Dhi-aa-i-aa har Dhanee. 

ਤਜਨ ਹਤਰ ਜਤਪਆ ਤਿਨ ਪੀਛੈ ਛੂਟੀ ਘਣੀ ॥੧॥ 
jin har japi-aa tin peechhai chhootee ghanee. ||1|| 

ਗੁਰਤਸਖ ਹਤਰ ਬੋਲਹੁ ਮੇਰੇ ਭਾਈ ॥ 
gursikh har bolhu mayray bhaa-ee. 

ਹਤਰ ਬੋਲਿ ਸਭ ਪਾਪ ਲਤਹ ਜਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
har bolat sabh paap leh jaa-ee. ||1|| rahaa-o. 

ਜਬ ਗਰੁੁ ਤਮਤਲਆ ਿਬ ਮਨੁ ਵਤਸ ਆਇਆ ॥ 
jab gur mili-aa tab man vas aa-i-aa. 

ਧਾਵਿ ਪੰਚ ਰਹ ੇਹਤਰ ਤਧਆਇਆ ॥ 
Dhaavat panch rahay har Dhi-aa-i-aa. 

ਅਨਤਿਨ ੁਨਗਰੀ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਇਆ ॥੨॥ 
an-din nagree har gun gaa-i-aa. ||2|| 

ਸਤਿਗੁਰ ਪਗ ਧੂਤਰ ਤਜਨਾ ਮੁਤਖ ਲਾਈ ॥ 
satgur pag Dhoor jinaa mukh laa-ee. 

ਤਿਨ ਕੂੜ ਤਿਆਗੇ ਹਤਰ ਤਲਵ ਲਾਈ ॥ 
tin koorh ti-aagay har liv laa-ee. 

ਿੇ ਹਤਰ ਿਰਗਹ ਮੁਖ ਊਜਲ ਭਾਈ ॥੩॥ 
tay har dargeh mukh oojal bhaa-ee. ||3|| 



 

ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਆਤਪ ਹਤਰ ਭਾਵੈ ॥ 
gur sayvaa aap har bhaavai. 

ਤਿਸਨੁ ਬਲਭਿੁ ਗਰੁ ਪਗ ਲਤਗ ਤਧਆਵੈ ॥ 
krisan balbhadaro gur pag lag Dhi-aavai. 

ਨਾਨਕ ਗਰੁਮਤੁਖ ਹਤਰ ਆਤਪ ਿਰਾਵੈ ॥੪॥੫॥੪੩॥ 
naanak gurmukh har aap taraavai. ||4||5||43|| 

ਗਉੜੀ ਗਆੁਰਰੇੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
ga-orhee gu-aarayree mehlaa 4. 

ਹਤਰ ਆਪੇ ਜਗੋੀ ਿੰਿਾਧਾਰੀ ॥ 
har aapay jogee dandaaDhaaree. 

ਹਤਰ ਆਪੇ ਰਤਵ ਰਤਹਆ ਬਨਵਾਰੀ ॥ ਹਤਰ ਆਪ ੇਿਪੁ ਿਾਪੈ ਲਾਇ ਿਾਰੀ ॥੧॥ 
har aapay rav rahi-aa banvaaree. har aapay tap taapai laa-ay taaree. ||1|| 

ਐਸਾ ਮਰੇਾ ਰਾਮ ੁਰਤਹਆ ਭਰਪੂਤਰ ॥ 
aisaa mayraa raam rahi-aa bharpoor. 

ਤਨਕਤਟ ਵਸ ੈਨਾਹੀ ਹਤਰ ਿੂਤਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
nikat vasai naahee har door. ||1|| rahaa-o. 

ਹਤਰ ਆਪੇ ਸਬਿੁ ਸਰੁਤਿ ਧੁਤਨ ਆਪੇ ॥ 
har aapay sabad surat Dhun aapay. 

ਹਤਰ ਆਪੇ ਵੇਖ ੈਤਵਗਸੈ ਆਪ ੇ॥ 
har aapay vaykhai vigsai aapay. 

ਹਤਰ ਆਤਪ ਜਪਾਇ ਆਪ ੇਹਤਰ ਜਾਪ ੇ॥੨॥ 
har aap japaa-ay aapay har jaapay. ||2|| 

ਹਤਰ ਆਪੇ ਸਾਤਰੰਗ ਅੰਤਮਰਿਧਾਰਾ ॥ 
har aapay saaring amrit-Dhaara. 

ਹਤਰ ਅੰਤਮਰਿ ੁਆਤਪ ਪੀਆਵਣਹਾਰਾ ॥ 
har amrit aap pee-aavanhaaraa. 

ਹਤਰ ਆਤਪ ਕਰੇ ਆਪੇ ਤਨਸਿਾਰਾ ॥੩॥ 
har aap karay aapay nistaaraa. ||3|| 



 

ਹਤਰ ਆਪੇ ਬੇੜੀ ਿੁਲਹਾ ਿਾਰਾ ॥ 
har aapay bayrhee tulhaa taaraa. 

ਹਤਰ ਆਪੇ ਗਰੁਮਿੀ ਤਨਸਿਾਰਾ ॥ 
har aapay gurmatee nistaaraa. 

ਹਤਰ ਆਪੇ ਨਾਨਕ ਪਾਵੈ ਪਾਰਾ ॥੪॥੬॥੪੪॥ 
har aapay naanak paavai paaraa. ||4||6||44|| 

ਗਉੜੀ ਬਰੈਾਗਤਣ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
ga-orhee bairaagan mehlaa 4. 

ਸਾਹੁ ਹਮਾਰਾ ਿੂ ੰਧਣੀ ਜੈਸੀ ਿੂ ੰਰਾਤਸ ਿੇਤਹ ਿੈਸੀ ਹਮ ਲੇਤਹ ॥ 
saahu hamaaraa tooN Dhanee jaisee tooN raas deh taisee ham layhi. 

ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਵਣੰਜਹ ਰੰਗ ਤਸਉ ਜੇ ਆਤਪ ਿਇਆਲ ੁਹੋਇ ਿੇਤਹ ॥੧॥ 
har naam vannjah rang si-o jay aap da-i-aal ho-ay deh. ||1|| 

ਹਮ ਵਣਜਾਰੇ ਰਾਮ ਕੇ ॥ 
ham vanjaaray raam kay. 

ਹਤਰ ਵਣਜੁ ਕਰਾਵੈ ਿੇ ਰਾਤਸ ਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
har vanaj karaavai day raas ray. ||1|| rahaa-o. 

ਲਾਹਾ ਹਤਰ ਭਗਤਿ ਧਨੁ ਖਤਟਆ ਹਤਰ ਸਚੇ ਸਾਹ ਮਤਨ ਭਾਇਆ ॥ 
laahaa har bhagat Dhan khati-aa har sachay saah man bhaa-i-aa. 

ਹਤਰ ਜਤਪ ਹਤਰ ਵਖਰੁ ਲਤਿਆ ਜਮੁ ਜਾਗਾਿੀ ਨੇਤੜ ਨ ਆਇਆ ॥੨॥ 
har jap har vakhar ladi-aa jam jaagaatee nayrh na aa-i-aa. ||2|| 

ਹੋਰੁ ਵਣਜ ੁਕਰਤਹ ਵਾਪਾਰੀਏ ਅਨੰਿ ਿਰੰਗੀ ਿੁਖ ੁਮਾਇਆ ॥ 
hor vanaj karahi vaapaaree-ay anant tarangee dukh maa-i-aa. 

ਓਇ ਜੇਹ ੈਵਣਤਜ ਹਤਰ ਲਾਇਆ ਿਲ ੁਿੇਹਾ ਤਿਨ ਪਾਇਆ ॥੩॥ 
o-ay jayhai vanaj har laa-i-aa fal tayhaa tin paa-i-aa. ||3|| 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਵਣਜੁ ਸ ੋਜਨੁ ਕਰੇ ਤਜਸੁ ਤਿਪਾਲੁ ਹੋਇ ਪਰਭੁ ਿੇਈ ॥ 
har har vanaj so jan karay jis kirpaal ho-ay parabh day-ee. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਸਾਹੁ ਹਤਰ ਸੇਤਵਆ ਤਿਤਰ ਲੇਖਾ ਮੂਤਲ ਨ ਲੇਈ ॥੪॥੧॥੭॥੪੫॥ 
jan naanak saahu har sayvi-aa fir laykhaa mool na lay-ee. ||4||1||7||45|| 



 

ਗਉੜੀ ਬਰੈਾਗਤਣ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
ga-orhee bairaagan mehlaa 4. 

ਤਜਉ ਜਨਨੀ ਗਰਭ ੁਪਾਲਿੀ ਸੁਿ ਕੀ ਕਤਰ ਆਸਾ ॥ 
ji-o jannee garabh paaltee sut kee kar aasaa. 

ਵਿਾ ਹੋਇ ਧਨੁ ਖਾਤਟ ਿਇੇ ਕਤਰ ਭੋਗ ਤਬਲਾਸਾ ॥ 
vadaa ho-ay Dhan khaat day-ay kar bhog bilaasaa. 

ਤਿਉ ਹਤਰ ਜਨ ਪਰੀਤਿ ਹਤਰ ਰਾਖਿਾ ਿੇ ਆਤਪ ਹਥਾਸਾ ॥੧॥ 
ti-o har jan pareet har raakh-daa day aap hathaasaa. ||1|| 
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ਮੇਰੇ ਰਾਮ ਮ ੈਮੂਰਖ ਹਤਰ ਰਾਖੁ ਮੇਰ ੇਗੁਸਈਆ ॥ 
mayray raam mai moorakh har raakh mayray gus-ee-aa. 

ਜਨ ਕੀ ਉਪਮਾ ਿੁਝਤਹ ਵਿਈਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jan kee upmaa tujheh vad-ee-aa. ||1|| rahaa-o. 

ਮੰਿਤਰ ਘਤਰ ਆਨੰਿੁ ਹਤਰ ਹਤਰ ਜਸ ੁਮਤਨ ਭਾਵੈ ॥ 
mandar ghar aanand har har jas man bhaavai. 

ਸਭ ਰਸ ਮੀਿੇ ਮਤੁਖ ਲਗਤਹ ਜਾ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ॥ 
sabh ras meethay mukh lageh jaa har gun gaavai. 

ਹਤਰ ਜਨੁ ਪਰਵਾਰੁ ਸਧਾਰ ੁਹੈ ਇਕੀਹ ਕੁਲੀ ਸਭੁ ਜਗਿੁ ਛਿਾਵੈ ॥੨॥ 
har jan parvaar saDhaar hai ikeeh kulee sabh jagat chhadaavai. ||2|| 

ਜੋ ਤਕਛੁ ਕੀਆ ਸ ੋਹਤਰ ਕੀਆ ਹਤਰ ਕੀ ਵਤਿਆਈ ॥ 
jo kichh kee-aa so har kee-aa har kee vadi-aa-ee. 

ਹਤਰ ਜੀਅ ਿੇਰੇ ਿੂ ੰਵਰਿਿਾ ਹਤਰ ਪੂਜ ਕਰਾਈ ॥ 
har jee-a tayray tooN varatdaa har pooj karaa-ee. 

ਹਤਰ ਭਗਤਿ ਭੰਿਾਰ ਲਹਾਇਿਾ ਆਪ ੇਵਰਿਾਈ ॥੩॥ 
har bhagat bhandaar lahaa-idaa aapay vartaa-ee. ||3|| 

ਲਾਲਾ ਹਾਤਟ ਤਵਹਾਤਝਆ ਤਕਆ ਤਿਸੁ ਚਿੁਰਾਈ ॥ 
laalaa haat vihaajhi-aa ki-aa tis chaturaa-ee. 



 

ਜੇ ਰਾਤਜ ਬਹਾਲੇ ਿਾ ਹਤਰ ਗੁਲਾਮੁ ਘਾਸੀ ਕਉ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਕਢਾਈ ॥ 
jay raaj bahaalay taa har gulaam ghaasee ka-o har naam kadhaa-ee. 

ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਹਤਰ ਕਾ ਿਾਸ ੁਹੈ ਹਤਰ ਕੀ ਵਤਿਆਈ ॥੪॥੨॥੮॥੪੬॥ 
jan naanak har kaa daas hai har kee vadi-aa-ee. ||4||2||8||46|| 

ਗਉੜੀ ਗਆੁਰਰੇੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
ga-orhee gu-aarayree mehlaa 4. 

ਤਕਰਸਾਣੀ ਤਕਰਸਾਣੁ ਕਰ ੇਲੋਚੈ ਜੀਉ ਲਾਇ ॥ 
kirsaanee kirsaan karay lochai jee-o laa-ay. 

ਹਲੁ ਜੋਿੈ ਉਿਮੁ ਕਰ ੇਮੇਰਾ ਪਿੁੁ ਧੀ ਖਾਇ ॥ 
hal jotai udam karay mayraa put Dhee khaa-ay. 

ਤਿਉ ਹਤਰ ਜਨੁ ਹਤਰ ਹਤਰ ਜਪੁ ਕਰ ੇਹਤਰ ਅੰਤਿ ਛਿਾਇ ॥੧॥ 
ti-o har jan har har jap karay har ant chhadaa-ay. ||1|| 

ਮੈ ਮੂਰਖ ਕੀ ਗਤਿ ਕੀਜੈ ਮੇਰੇ ਰਾਮ ॥ 
mai moorakh kee gat keejai mayray raam. 

ਗੁਰ ਸਤਿਗੁਰ ਸੇਵਾ ਹਤਰ ਲਾਇ ਹਮ ਕਾਮ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
gur satgur sayvaa har laa-ay ham kaam. ||1|| rahaa-o. 

ਲੈ ਿੁਰ ੇਸਉਿਾਗਰੀ ਸਉਿਾਗਰੁ ਧਾਵੈ ॥ 
lai turay sa-udaagree sa-udaagar Dhaavai. 

ਧਨੁ ਖਟ ੈਆਸਾ ਕਰ ੈਮਾਇਆ ਮੋਹੁ ਵਧਾਵੈ ॥ 
Dhan khatai aasaa karai maa-i-aa moh vaDhaavai. 

ਤਿਉ ਹਤਰ ਜਨੁ ਹਤਰ ਹਤਰ ਬੋਲਿਾ ਹਤਰ ਬੋਤਲ ਸੁਖ ੁਪਾਵੈ ॥੨॥ 
ti-o har jan har har boltaa har bol sukh paavai. ||2|| 

ਤਬਖੁ ਸੰਚੈ ਹਟਵਾਣੀਆ ਬਤਹ ਹਾਤਟ ਕਮਾਇ ॥ 
bikh sanchai hatvaanee-aa bahi haat kamaa-ay. 

ਮੋਹ ਝੂਿੁ ਪਸਾਰਾ ਝੂਿ ਕਾ ਝੂਿੇ ਲਪਟਾਇ ॥ 
moh jhooth pasaaraa jhooth kaa jhoothay laptaa-ay. 

ਤਿਉ ਹਤਰ ਜਤਨ ਹਤਰ ਧਨ ੁਸਤੰਚਆ ਹਤਰ ਖਰਚੁ ਲ ੈਜਾਇ ॥੩॥ 
ti-o har jan har Dhan sanchi-aa har kharach lai jaa-ay. ||3|| 



 

ਇਹੁ ਮਾਇਆ ਮੋਹ ਕੁਟੰਬ ੁਹੈ ਭਾਇ ਿੂਜੈ ਿਾਸ ॥ 
ih maa-i-aa moh kutamb hai bhaa-ay doojai faas. 

ਗੁਰਮਿੀ ਸ ੋਜਨੁ ਿਰ ੈਜੋ ਿਾਸਤਨ ਿਾਸ ॥ 
gurmatee so jan tarai jo daasan daas. 

ਜਤਨ ਨਾਨਤਕ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇਆ ਗੁਰਮੁਤਖ ਪਰਗਾਸ ॥੪॥੩॥੯॥੪੭॥ 
jan naanak naam Dhi-aa-i-aa gurmukh pargaas. ||4||3||9||47|| 

ਗਉੜੀ ਬਰੈਾਗਤਣ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
ga-orhee bairaagan mehlaa 4. 

ਤਨਿ ਤਿਨਸੁ ਰਾਤਿ ਲਾਲਚ ੁਕਰ ੇਭਰਮੈ ਭਰਮਾਇਆ ॥ 
nit dinas raat laalach karay bharmai bharmaa-i-aa. 

ਵੇਗਾਤਰ ਤਿਰੈ ਵੇਗਾਰੀਆ ਤਸਤਰ ਭਾਰ ੁਉਿਾਇਆ ॥ 
vaygaar firai vaygaaree-aa sir bhaar uthaa-i-aa. 

ਜੋ ਗੁਰ ਕੀ ਜਨੁ ਸੇਵਾ ਕਰ ੇਸੋ ਘਰ ਕੈ ਕੰਤਮ ਹਤਰ ਲਾਇਆ ॥੧॥ 
jo gur kee jan sayvaa karay so ghar kai kamm har laa-i-aa. ||1|| 

ਮੇਰੇ ਰਾਮ ਿੋਤੜ ਬਧੰਨ ਮਾਇਆ ਘਰ ਕੈ ਕੰਤਮ ਲਾਇ ॥ 
mayray raam torh banDhan maa-i-aa ghar kai kamm laa-ay. 

ਤਨਿ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਵਹ ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਸਮਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
nit har gun gaavah har naam samaa-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਨਰੁ ਪਰਾਣੀ ਚਾਕਰੀ ਕਰ ੇਨਰਪਤਿ ਰਾਜੇ ਅਰਤਥ ਸਭ ਮਾਇਆ ॥ 
nar paraanee chaakree karay narpat raajay arath sabh maa-i-aa. 

ਕੈ ਬਧੰੈ ਕੈ ਿਾਤਨ ਲੇਇ ਕੈ ਨਰਪਤਿ ਮਤਰ ਜਾਇਆ ॥ 
kai banDhai kai daan lay-ay kai narpat mar jaa-i-aa. 

ਧੰਨੁ ਧਨੁ ਸੇਵਾ ਸਿਲ ਸਤਿਗਰੁੂ ਕੀ ਤਜਿੁ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਜਤਪ ਹਤਰ ਸੁਖ ੁਪਾਇਆ ॥੨॥ 
Dhan Dhan sayvaa safal satguroo kee jit har har naam jap har sukh paa-i-aa. ||2|| 

ਤਨਿ ਸਉਿਾ ਸੂਿੁ ਕੀਚੈ ਬਹੁ ਭਾਤਿ ਕਤਰ ਮਾਇਆ ਕੈ ਿਾਈ ॥ 
nit sa-udaa sood keechai baho bhaat kar maa-i-aa kai taa-ee. 

ਜਾ ਲਾਹਾ ਿੇਇ ਿਾ ਸੁਖ ੁਮਨੇ ਿੋਟੈ ਮਤਰ ਜਾਈ ॥ 
jaa laahaa day-ay taa sukh manay totai mar jaa-ee. 



 

ਜੋ ਗੁਣ ਸਾਝੀ ਗੁਰ ਤਸਉ ਕਰੇ ਤਨਿ ਤਨਿ ਸੁਖ ੁਪਾਈ ॥੩॥ 
jo gun saajhee gur si-o karay nit nit sukh paa-ee. ||3|| 

Page 167 

ਤਜਿਨੀ ਭੂਖ ਅਨ ਰਸ ਸਾਿ ਹੈ ਤਿਿਨੀ ਭੂਖ ਤਿਤਰ ਲਾਗੈ ॥ 
jitnee bhookh an ras saad hai titnee bhookh fir laagai. 

ਤਜਸੁ ਹਤਰ ਆਤਪ ਤਿਪਾ ਕਰੇ ਸੋ ਵੇਚੇ ਤਸਰੁ ਗੁਰ ਆਗ ੈ॥ 
jis har aap kirpaa karay so vaychay sir gur aagai. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਰਤਸ ਤਿਰਪਤਿਆ ਤਿਤਰ ਭੂਖ ਨ ਲਾਗੈ ॥੪॥੪॥੧੦॥੪੮॥ 
jan naanak har ras taripti-aa fir bhookh na laagai. ||4||4||10||48|| 

ਗਉੜੀ ਬਰੈਾਗਤਣ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
ga-orhee bairaagan mehlaa 4. 

ਹਮਰ ੈਮਤਨ ਤਚਤਿ ਹਤਰ ਆਸ ਤਨਿ ਤਕਉ ਿੇਖਾ ਹਤਰ ਿਰਸੁ ਿੁਮਾਰਾ ॥ 
hamrai man chit har aas nit ki-o daykhaa har daras tumaaraa. 

ਤਜਤਨ ਪਰੀਤਿ ਲਾਈ ਸੋ ਜਾਣਿਾ ਹਮਰੈ ਮਤਨ ਤਚਤਿ ਹਤਰ ਬਹੁਿੁ ਤਪਆਰਾ ॥ 
jin pareet laa-ee so jaantaa hamrai man chit har bahut pi-aaraa. 

ਹਉ ਕੁਰਬਾਨੀ ਗਰੁ ਆਪਣੇ ਤਜਤਨ ਤਵਛਤੁੜਆ ਮੇਤਲਆ ਮਰੇਾ ਤਸਰਜਨਹਾਰਾ ॥੧॥ 
ha-o kurbaanee gur aapnay jin vichhurhi-aa mayli-aa mayraa sirjanhaaraa. ||1|| 

ਮੇਰੇ ਰਾਮ ਹਮ ਪਾਪੀ ਸਰਤਣ ਪਰੇ ਹਤਰ ਿੁਆਤਰ ॥ 
mayray raam ham paapee saran paray har du-aar. 

ਮਿੁ ਤਨਰਗੁਣ ਹਮ ਮੇਲੈ ਕਬਹੂੰ ਅਪੁਨੀ ਤਕਰਪਾ ਧਾਤਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
mat nirgun ham maylai kabahooN apunee kirpaa Dhaar. ||1|| rahaa-o. 

ਹਮਰ ੇਅਵਗੁਣ ਬਹੁਿੁ ਬਹੁਿੁ ਹੈ ਬਹੁ ਬਾਰ ਬਾਰ ਹਤਰ ਗਣਿ ਨ ਆਵੈ ॥ 
hamray avgun bahut bahut hai baho baar baar har ganat na aavai. 

ਿੂੰ ਗੁਣਵੰਿਾ ਹਤਰ ਹਤਰ ਿਇਆਲੁ ਹਤਰ ਆਪ ੇਬਖਤਸ ਲੈਤਹ ਹਤਰ ਭਾਵੈ ॥ 
tooN gunvantaa har har da-i-aal har aapay bakhas laihi har bhaavai. 

ਹਮ ਅਪਰਾਧੀ ਰਾਖੇ ਗੁਰ ਸੰਗਿੀ ਉਪਿੇਸੁ ਿੀਓ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਛਿਾਵੈ ॥੨॥ 
ham apraaDhee raakhay gur sangtee updays dee-o har naam chhadaavai. ||2|| 



 

ਿੁਮਰ ੇਗੁਣ ਤਕਆ ਕਹਾ ਮੇਰੇ ਸਤਿਗੁਰਾ ਜਬ ਗੁਰ ੁਬਲੋਹ ਿਬ ਤਬਸਮ ੁਹੋਇ ਜਾਇ ॥ 
tumray gun ki-aa kahaa mayray satiguraa jab gur bolah tab bisam ho-ay jaa-ay. 

ਹਮ ਜੈਸੇ ਅਪਰਾਧੀ ਅਵਰੁ ਕੋਈ ਰਾਖੈ ਜੈਸੇ ਹਮ ਸਤਿਗੁਤਰ ਰਾਤਖ ਲੀਏ ਛਿਾਇ ॥ 
ham jaisay apraaDhee avar ko-ee raakhai jaisay ham satgur raakh lee-ay chhadaa-ay. 

ਿੂੰ ਗੁਰ ੁਤਪਿਾ ਿੂੰਹੈ ਗਰੁੁ ਮਾਿਾ ਿੂੰ ਗੁਰ ੁਬੰਧਪੁ ਮਰੇਾ ਸਖਾ ਸਖਾਇ ॥੩॥ 
tooN gur pitaa tooNhai gur maataa tooN gur banDhap mayraa sakhaa sakhaa-ay. ||3|| 

ਜੋ ਹਮਰੀ ਤਬਤਧ ਹੋਿੀ ਮੇਰੇ ਸਤਿਗਰੁਾ ਸਾ ਤਬਤਧ ਿੁਮ ਹਤਰ ਜਾਣਹੁ ਆਪ ੇ॥ 
jo hamree biDh hotee mayray satiguraa saa biDh tum har jaanhu aapay. 

ਹਮ ਰੁਲਿੇ ਤਿਰਿ ੇਕੋਈ ਬਾਿ ਨ ਪੂਛਿਾ ਗਰੁ ਸਤਿਗੁਰ ਸਤੰਗ ਕੀਰੇ ਹਮ ਥਾਪੇ ॥ 
ham rultay firtay ko-ee baat na poochh-taa gur satgur sang keeray ham thaapay. 

ਧੰਨੁ ਧੰਨ ੁਗੁਰ ੂਨਾਨਕ ਜਨ ਕੇਰਾ ਤਜਿੁ ਤਮਤਲਐ ਚੂਕ ੇਸਤਭ ਸੋਗ ਸਿੰਾਪੇ ॥੪॥੫॥੧੧॥੪੯॥ 
Dhan Dhan guroo naanak jan kayraa jit mili-ai chookay sabh sog santaapay. 
||4||5||11||49|| 

ਗਉੜੀ ਬਰੈਾਗਤਣ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
ga-orhee bairaagan mehlaa 4. 

ਕੰਚਨ ਨਾਰੀ ਮਤਹ ਜੀਉ ਲੁਭਿੁ ਹੈ ਮੋਹੁ ਮੀਿਾ ਮਾਇਆ ॥ 
kanchan naaree meh jee-o lubhat hai moh meethaa maa-i-aa. 

ਘਰ ਮੰਿਰ ਘੋੜੇ ਖੁਸੀ ਮਨ ੁਅਨ ਰਤਸ ਲਾਇਆ ॥ 
ghar mandar ghorhay khusee man an ras laa-i-aa. 

ਹਤਰ ਪਰਭ ੁਤਚਤਿ ਨ ਆਵਈ ਤਕਉ ਛੂਟਾ ਮਰੇੇ ਹਤਰ ਰਾਇਆ ॥੧॥ 
har parabh chit na aavee ki-o chhootaa mayray har raa-i-aa. ||1|| 

ਮੇਰੇ ਰਾਮ ਇਹ ਨੀਚ ਕਰਮ ਹਤਰ ਮੇਰੇ ॥ 
mayray raam ih neech karam har mayray. 

ਗੁਣਵੰਿਾ ਹਤਰ ਹਤਰ ਿਇਆਲੁ ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਬਖਤਸ ਅਵਗਣ ਸਤਭ ਮਰੇੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
gunvantaa har har da-i-aal kar kirpaa bakhas avgan sabh mayray. ||1|| rahaa-o. 

ਤਕਛੁ ਰੂਪੁ ਨਹੀ ਤਕਛੁ ਜਾਤਿ ਨਾਹੀ ਤਕਛੁ ਢਗੰੁ ਨ ਮਰੇਾ ॥ 
kichh roop nahee kichh jaat naahee kichh dhang na mayraa. 



 

ਤਕਆ ਮੁਹੁ ਲੈ ਬੋਲਹ ਗੁਣ ਤਬਹੂਨ ਨਾਮੁ ਜਤਪਆ ਨ ਿੇਰਾ ॥ 
ki-aa muhu lai bolah gun bihoon naam japi-aa na tayraa. 

ਹਮ ਪਾਪੀ ਸੰਤਗ ਗਰੁ ਉਬਰੇ ਪੁੰਨ ੁਸਤਿਗਰੁ ਕੇਰਾ ॥੨॥ 
ham paapee sang gur ubray punn satgur kayraa. ||2|| 

ਸਭੁ ਜੀਉ ਤਪੰਿ ੁਮੁਖ ੁਨਕ ੁਿੀਆ ਵਰਿਣ ਕਉ ਪਾਣੀ ॥ 
sabh jee-o pind mukh nak dee-aa vartan ka-o paanee. 

ਅੰਨ ੁਖਾਣਾ ਕਪੜ ੁਪੈਨਣ ੁਿੀਆ ਰਸ ਅਤਨ ਭੋਗਾਣੀ ॥ 
ann khaanaa kaparh painan dee-aa ras an bhogaanee. 

ਤਜਤਨ ਿੀਏ ਸ ੁਤਚਤਿ ਨ ਆਵਈ ਪਸ ੂਹਉ ਕਤਰ ਜਾਣੀ ॥੩॥ 
jin dee-ay so chit na aavee pasoo ha-o kar jaanee. ||3|| 

ਸਭੁ ਕੀਿਾ ਿੇਰਾ ਵਰਿਿਾ ਿੂੰ ਅੰਿਰਜਾਮੀ ॥ 
sabh keetaa tayraa varatdaa tooN antarjaamee. 

ਹਮ ਜਿੰ ਤਵਚਾਰੇ ਤਕਆ ਕਰਹ ਸਭੁ ਖੇਲੁ ਿੁਮ ਸਆੁਮੀ ॥ 
ham jant vichaaray ki-aa karah sabh khayl tum su-aamee. 

ਜਨ ਨਾਨਕੁ ਹਾਤਟ ਤਵਹਾਤਝਆ ਹਤਰ ਗੁਲਮ ਗੁਲਾਮੀ ॥੪॥੬॥੧੨॥੫੦॥ 
jan naanak haat vihaajhi-aa har gulam gulaamee. ||4||6||12||50|| 
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ਗਉੜੀ ਬਰੈਾਗਤਣ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
ga-orhee bairaagan mehlaa 4. 

ਤਜਉ ਜਨਨੀ ਸੁਿੁ ਜਤਣ ਪਾਲਿੀ ਰਾਖੈ ਨਿਤਰ ਮਝਾਤਰ ॥ 
ji-o jannee sut jan paaltee raakhai nadar majhaar. 

ਅੰਿਤਰ ਬਾਹਤਰ ਮੁਤਖ ਿੇ ਤਗਰਾਸ ੁਤਖਨ ੁਤਖਨ ੁਪਚੋਾਤਰ ॥ 
antar baahar mukh day giraas khin khin pochaar. 

ਤਿਉ ਸਤਿਗਰੁੁ ਗਰੁਤਸਖ ਰਾਖਿਾ ਹਤਰ ਪਰੀਤਿ ਤਪਆਤਰ ॥੧॥ 
ti-o satgur gursikh raakh-taa har pareet pi-aar. ||1|| 

ਮੇਰੇ ਰਾਮ ਹਮ ਬਾਤਰਕ ਹਤਰ ਪਰਭ ਕੇ ਹੈ ਇਆਣ ੇ॥ 
mayray raam ham baarik har parabh kay hai i-aanay. 



 

ਧੰਨੁ ਧੰਨ ੁਗੁਰ ੂਗਰੁੁ ਸਤਿਗਰੁੁ ਪਾਧਾ ਤਜਤਨ ਹਤਰ ਉਪਿੇਸੁ ਿੇ ਕੀਏ ਤਸਆਣੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
Dhan Dhan guroo gur satgur paaDhaa jin har updays day kee-ay si-aanay. ||1|| rahaa-
o. 

ਜੈਸੀ ਗਗਤਨ ਤਿਰੰਿੀ ਊਿਿੀ ਕਪਰੇ ਬਾਗ ੇਵਾਲੀ ॥ 
jaisee gagan firantee oodtee kapray baagay vaalee. 

ਓਹ ਰਾਖੈ ਚੀਿੁ ਪੀਛੈ ਤਬਤਚ ਬਚਰੇ ਤਨਿ ਤਹਰਿੈ ਸਾਤਰ ਸਮਾਲੀ ॥ 
oh raakhai cheet peechhai bich bachray nit hirdai saar samaalee. 

ਤਿਉ ਸਤਿਗਰੁ ਤਸਖ ਪਰੀਤਿ ਹਤਰ ਹਤਰ ਕੀ ਗੁਰ ੁਤਸਖ ਰਖੈ ਜੀਅ ਨਾਲੀ ॥੨॥ 
ti-o satgur sikh pareet har har kee gur sikh rakhai jee-a naalee. ||2|| 

ਜੈਸੇ ਕਾਿੀ ਿੀਸ ਬਿੀਸ ਹੈ ਤਵਤਚ ਰਾਖੈ ਰਸਨਾ ਮਾਸ ਰਿੁ ਕੇਰੀ ॥ 
jaisay kaatee tees batees hai vich raakhai rasnaa maas rat kayree. 

ਕੋਈ ਜਾਣਹੁ ਮਾਸ ਕਾਿੀ ਕੈ ਤਕਛੁ ਹਾਤਥ ਹੈ ਸਭ ਵਸਗਤਿ ਹੈ ਹਤਰ ਕੇਰੀ ॥ 
ko-ee jaanhu maas kaatee kai kichh haath hai sabh vasgat hai har kayree. 

ਤਿਉ ਸਿੰ ਜਨਾ ਕੀ ਨਰ ਤਨੰਿਾ ਕਰਤਹ ਹਤਰ ਰਾਖੈ ਪਜੈ ਜਨ ਕੇਰੀ ॥੩॥ 
ti-o sant janaa kee nar nindaa karahi har raakhai paij jan kayree. ||3|| 

ਭਾਈ ਮਿ ਕੋਈ ਜਾਣਹੁ ਤਕਸੀ ਕ ੈਤਕਛੁ ਹਾਤਥ ਹੈ ਸਭ ਕਰੇ ਕਰਾਇਆ ॥ 
bhaa-ee mat ko-ee jaanhu kisee kai kichh haath hai sabh karay karaa-i-aa. 

ਜਰਾ ਮਰਾ ਿਾਪ ੁਤਸਰਤਿ ਸਾਪੁ ਸਭੁ ਹਤਰ ਕੈ ਵਤਸ ਹੈ ਕੋਈ ਲਾਤਗ ਨ ਸਕ ੈਤਬਨ ੁਹਤਰ ਕਾ ਲਾਇਆ ॥ 
jaraa maraa taap sirat saap sabh har kai vas hai ko-ee laag na sakai bin har kaa laa-i-
aa. 

ਐਸਾ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਮਤਨ ਤਚਤਿ ਤਨਤਿ ਤਧਆਵਹੁ ਜਨ ਨਾਨਕ ਜੋ ਅੰਿੀ ਅਉਸਤਰ ਲਏ ਛਿਾਇਆ 
॥੪॥੭॥੧੩॥੫੧॥ 
aisaa har naam man chit nit Dhi-aavahu jan naanak jo antee a-osar la-ay chhadaa-i-
aa. ||4||7||13||51|| 

ਗਉੜੀ ਬਰੈਾਗਤਣ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
ga-orhee bairaagan mehlaa 4. 

ਤਜਸੁ ਤਮਤਲਐ ਮਤਨ ਹੋਇ ਅਨੰਿੁ ਸੋ ਸਤਿਗੁਰ ੁਕਹੀਐ ॥ 
jis mili-ai man ho-ay anand so satgur kahee-ai. 



 

ਮਨ ਕੀ ਿੁਤਬਧਾ ਤਬਨਤਸ ਜਾਇ ਹਤਰ ਪਰਮ ਪਿੁ ਲਹੀਐ ॥੧॥ 
man kee dubiDhaa binas jaa-ay har param pad lahee-ai. ||1|| 

ਮੇਰਾ ਸਤਿਗਰੁੁ ਤਪਆਰਾ ਤਕਿੁ ਤਬਤਧ ਤਮਲੈ ॥ 
mayraa satgur pi-aaraa kit biDh milai. 

ਹਉ ਤਖਨੁ ਤਖਨੁ ਕਰੀ ਨਮਸਕਾਰੁ ਮਰੇਾ ਗੁਰ ੁਪੂਰਾ ਤਕਉ ਤਮਲੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ha-o khin khin karee namaskaar mayraa gur pooraa ki-o milai. ||1|| rahaa-o. 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਹਤਰ ਮੇਤਲਆ ਮਰੇਾ ਸਤਿਗੁਰੁ ਪਰੂਾ ॥ 
kar kirpaa har mayli-aa mayraa satgur pooraa. 

ਇਛ ਪੁੰਨੀ ਜਨ ਕੇਰੀਆ ਲੇ ਸਤਿਗਰੁ ਧੂਰਾ ॥੨॥ 
ichh punnee jan kayree-aa lay satgur Dhooraa. ||2|| 

ਹਤਰ ਭਗਤਿ ਤਿਰੜਾਵੈ ਹਤਰ ਭਗਤਿ ਸੁਣੈ ਤਿਸੁ ਸਤਿਗਰੁ ਤਮਲੀਐ ॥ 
har bhagat darirh-aavai har bhagat sunai tis satgur milee-ai. 

ਿੋਟਾ ਮੂਤਲ ਨ ਆਵਈ ਹਤਰ ਲਾਭੁ ਤਨਤਿ ਤਿਰੜੀਐ ॥੩॥ 
totaa mool na aavee har laabh nit darirhee-ai. ||3|| 

ਤਜਸ ਕਉ ਤਰਿੈ ਤਵਗਾਸ ੁਹੈ ਭਾਉ ਿੂਜਾ ਨਾਹੀ ॥ 
jis ka-o ridai vigaas hai bhaa-o doojaa naahee. 

ਨਾਨਕ ਤਿਸੁ ਗੁਰ ਤਮਤਲ ਉਧਰ ੈਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਵਾਹੀ ॥੪॥੮॥੧੪॥੫੨॥ 
naanak tis gur mil uDhrai har gun gaavaahee. ||4||8||14||52|| 

ਮਹਲਾ ੪ ਗਉੜੀ ਪੂਰਬੀ ॥ 
mehlaa 4 ga-orhee poorbee. 

ਹਤਰ ਿਇਆਤਲ ਿਇਆ ਪਰਤਭ ਕੀਨੀ ਮਰੇੈ ਮਤਨ ਿਤਨ ਮੁਤਖ ਹਤਰ ਬੋਲੀ ॥ 
har da-i-aal da-i-aa parabh keenee mayrai man tan mukh har bolee. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਰੰਗੁ ਭਇਆ ਅਤਿ ਗੂੜਾ ਹਤਰ ਰੰਤਗ ਭੀਨੀ ਮੇਰੀ ਚੋਲੀ ॥੧॥ 
gurmukh rang bha-i-aa at goorhaa har rang bheenee mayree cholee. ||1|| 

ਅਪੁਨ ੇਹਤਰ ਪਰਭ ਕੀ ਹਉ ਗੋਲੀ ॥ 
apunay har parabh kee ha-o golee. 

ਜਬ ਹਮ ਹਤਰ ਸੇਿੀ ਮਨੁ ਮਾਤਨਆ ਕਤਰ ਿੀਨੋ ਜਗਿੁ ਸਭੁ ਗੋਲ ਅਮੋਲੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jab ham har saytee man maani-aa kar deeno jagat sabh gol amolee. ||1|| rahaa-o. 



 

ਕਰਹੁ ਤਬਬੇਕੁ ਸੰਿ ਜਨ ਭਾਈ ਖੋਤਜ ਤਹਰਿੈ ਿੇਤਖ ਢੰਢੋਲੀ ॥ 
karahu bibayk sant jan bhaa-ee khoj hirdai daykh dhandholee. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਰੂਪੁ ਸਭ ਜੋਤਿ ਸਬਾਈ ਹਤਰ ਤਨਕਤਟ ਵਸ ੈਹਤਰ ਕੋਲੀ ॥੨॥ 
har har roop sabh jot sabaa-ee har nikat vasai har kolee. ||2|| 
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ਹਤਰ ਹਤਰ ਤਨਕਤਟ ਵਸੈ ਸਭ ਜਗ ਕੈ ਅਪਰੰਪਰ ਪਰੁਖੁ ਅਿੋਲੀ ॥ 
har har nikat vasai sabh jag kai aprampar purakh atolee. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਪਰਗਟੁ ਕੀਓ ਗਤੁਰ ਪਰੂੈ ਤਸਰੁ ਵੇਤਚਓ ਗੁਰ ਪਤਹ ਮੋਲੀ ॥੩॥ 
har har pargat kee-o gur poorai sir vaychi-o gur peh molee. ||3|| 

ਹਤਰ ਜੀ ਅੰਿਤਰ ਬਾਹਤਰ ਿੁਮ ਸਰਣਾਗਤਿ ਿੁਮ ਵਿ ਪਰੁਖ ਵਿੋਲੀ ॥ 
har jee antar baahar tum sarnaagat tum vad purakh vadolee. 

ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਅਨਤਿਨ ੁਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਤਮਤਲ ਸਤਿਗੁਰ ਗੁਰ ਵੇਚੋਲੀ ॥੪॥੧॥੧੫॥੫੩॥ 
jan naanak an-din har gun gaavai mil satgur gur vaycholee. ||4||1||15||53|| 

ਗਉੜੀ ਪੂਰਬੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
ga-orhee poorbee mehlaa 4. 

ਜਗਜੀਵਨ ਅਪਰੰਪਰ ਸਆੁਮੀ ਜਗਿੀਸੁਰ ਪਰੁਖ ਤਬਧਾਿੇ ॥ 
jagjeevan aprampar su-aamee jagdeesur purakh biDhaatay. 

ਤਜਿੁ ਮਾਰਤਗ ਿੁਮ ਪਰੇਰਹੁ ਸੁਆਮੀ ਤਿਿੁ ਮਾਰਤਗ ਹਮ ਜਾਿੇ ॥੧॥ 
jit maarag tum parayrhu su-aamee tit maarag ham jaatay. ||1|| 

ਰਾਮ ਮਰੇਾ ਮਨ ੁਹਤਰ ਸੇਿੀ ਰਾਿੇ ॥ 
raam mayraa man har saytee raatay. 

ਸਿਸਗੰਤਿ ਤਮਤਲ ਰਾਮ ਰਸੁ ਪਾਇਆ ਹਤਰ ਰਾਮੈ ਨਾਤਮ ਸਮਾਿੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
satsangat mil raam ras paa-i-aa har raamai naam samaatay. ||1|| rahaa-o. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਹਤਰ ਹਤਰ ਜਤਗ ਅਵਖਧੁ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਹਤਰ ਸਾਿੇ ॥ 
har har naam har har jag avkhaDh har har naam har saatay. 

ਤਿਨ ਕੇ ਪਾਪ ਿੋਖ ਸਤਭ ਤਬਨਸੇ ਜੋ ਗੁਰਮਤਿ ਰਾਮ ਰਸੁ ਖਾਿੇ ॥੨॥ 
tin kay paap dokh sabh binsay jo gurmat raam ras khaatay. ||2|| 



 

ਤਜਨ ਕਉ ਤਲਖਿੁ ਤਲਖੇ ਧੁਤਰ ਮਸਿਤਕ ਿੇ ਗਰੁ ਸੰਿੋਖ ਸਤਰ ਨਾਿੇ ॥ 
jin ka-o likhat likhay Dhur mastak tay gur santokh sar naatay. 

ਿੁਰਮਤਿ ਮੈਲ ੁਗਈ ਸਭ ਤਿਨ ਕੀ ਜੋ ਰਾਮ ਨਾਮ ਰੰਤਗ ਰਾਿੇ ॥੩॥ 
durmat mail ga-ee sabh tin kee jo raam naam rang raatay. ||3|| 

ਰਾਮ ਿੁਮ ਆਪ ੇਆਤਪ ਆਤਪ ਪਰਭ ੁਿਾਕੁਰ ਿੁਮ ਜਵੇਿ ਅਵਰੁ ਨ ਿਾਿੇ ॥ 
raam tum aapay aap aap parabh thaakur tum jayvad avar na daatay. 

ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਨਾਮ ੁਲਏ ਿਾਂ ਜੀਵੈ ਹਤਰ ਜਪੀਐ ਹਤਰ ਤਕਰਪਾ ਿੇ ॥੪॥੨॥੧੬॥੫੪॥ 
jan naanak naam la-ay taaN jeevai har japee-ai har kirpaa tay. ||4||2||16||54|| 

ਗਉੜੀ ਪੂਰਬੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
ga-orhee poorbee mehlaa 4. 

ਕਰਹੁ ਤਿਪਾ ਜਗਜੀਵਨ ਿਾਿੇ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਹਤਰ ਸੇਿੀ ਰਾਚੇ ॥ 
karahu kirpaa jagjeevan daatay mayraa man har saytee raachay. 

ਸਤਿਗੁਤਰ ਬਚਨੁ ਿੀਓ ਅਤਿ ਤਨਰਮਲ ੁਜਤਪ ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਮਨ ੁਮਾਚੇ ॥੧॥ 
satgur bachan dee-o at nirmal jap har har har man maachay. ||1|| 

ਰਾਮ ਮਰੇਾ ਮਨ ੁਿਨ ੁਬੇਤਧ ਲੀਓ ਹਤਰ ਸਾਚੇ ॥ 
raam mayraa man tan bayDh lee-o har saachay. 

ਤਜਹ ਕਾਲ ਕੈ ਮੁਤਖ ਜਗਿੁ ਸਭੁ ਗਰਤਸਆ ਗਰੁ ਸਤਿਗੁਰ ਕੈ ਬਚਤਨ ਹਤਰ ਹਮ ਬਾਚੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jih kaal kai mukh jagat sabh garsi-aa gur satgur kai bachan har ham baachay. ||1|| 
rahaa-o. 

ਤਜਨ ਕਉ ਪਰੀਤਿ ਨਾਹੀ ਹਤਰ ਸੇਿੀ ਿੇ ਸਾਕਿ ਮੂੜ ਨਰ ਕਾਚ ੇ॥ 
jin ka-o pareet naahee har saytee tay saakat moorh nar kaachay. 

ਤਿਨ ਕਉ ਜਨਮੁ ਮਰਣੁ ਅਤਿ ਭਾਰੀ ਤਵਤਚ ਤਵਸਟਾ ਮਤਰ ਮਤਰ ਪਾਚੇ ॥੨॥ 
tin ka-o janam maran at bhaaree vich vistaa mar mar paachay. ||2|| 

ਿੁਮ ਿਇਆਲ ਸਰਤਣ ਪਰਤਿਪਾਲਕ ਮੋ ਕਉ ਿੀਜੈ ਿਾਨੁ ਹਤਰ ਹਮ ਜਾਚੇ ॥ 
tum da-i-aal saran partipaalak mo ka-o deejai daan har ham jaachay. 

ਹਤਰ ਕੇ ਿਾਸ ਿਾਸ ਹਮ ਕੀਜੈ ਮਨੁ ਤਨਰਤਿ ਕਰੇ ਕਤਰ ਨਾਚੇ ॥੩॥ 
har kay daas daas ham keejai man nirat karay kar naachay. ||3|| 



 

ਆਪ ੇਸਾਹ ਵਿ ੇਪਰਭ ਸਆੁਮੀ ਹਮ ਵਣਜਾਰੇ ਹਤਹ ਿਾ ਚ ੇ॥ 
aapay saah vaday parabh su-aamee ham vanjaaray heh taa chay. 

ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਿਨ ੁਜੀਉ ਰਾਤਸ ਸਭ ਿੇਰੀ ਜਨ ਨਾਨਕ ਕੇ ਸਾਹ ਪਰਭ ਸਾਚੇ ॥੪॥੩॥੧੭॥੫੫॥ 
mayraa man tan jee-o raas sabh tayree jan naanak kay saah parabh saachay. 
||4||3||17||55|| 

ਗਉੜੀ ਪੂਰਬੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
ga-orhee poorbee mehlaa 4. 

ਿੁਮ ਿਇਆਲ ਸਰਬ ਿੁਖ ਭੰਜਨ ਇਕ ਤਬਨਉ ਸੁਨਹੁ ਿੇ ਕਾਨੇ ॥ 
tum da-i-aal sarab dukh bhanjan ik bin-o sunhu day kaanay. 

ਤਜਸ ਿੇ ਿੁਮ ਹਤਰ ਜਾਨੇ ਸੁਆਮੀ ਸ ੋਸਤਿਗਰੁੁ ਮੇਤਲ ਮੇਰਾ ਪਰਾਨੇ ॥੧॥ 
jis tay tum har jaanay su-aamee so satgur mayl mayraa paraanay. ||1|| 

ਰਾਮ ਹਮ ਸਤਿਗੁਰ ਪਾਰਬਰਹਮ ਕਤਰ ਮਾਨੇ ॥ 
raam ham satgur paarbarahm kar maanay. 

ਹਮ ਮੂੜ ਮੁਗਧ ਅਸੁਧ ਮਤਿ ਹੋਿੇ ਗੁਰ ਸਤਿਗੁਰ ਕੈ ਬਚਤਨ ਹਤਰ ਹਮ ਜਾਨੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ham moorh mugaDh asuDh mat hotay gur satgur kai bachan har ham jaanay. ||1|| 
rahaa-o. 

ਤਜਿਨੇ ਰਸ ਅਨ ਰਸ ਹਮ ਿੇਖੇ ਸਭ ਤਿਿਨੇ ਿੀਕ ਿੀਕਾਨੇ ॥ 
jitnay ras an ras ham daykhay sabh titnay feek feekaanay. 
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ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮ ੁਅੰਤਮਰਿ ਰਸੁ ਚਾਤਖਆ ਤਮਤਲ ਸਤਿਗਰੁ ਮੀਿ ਰਸ ਗਾਨੇ ॥੨॥ 
har kaa naam amrit ras chaakhi-aa mil satgur meeth ras gaanay. ||2|| 

ਤਜਨ ਕਉ ਗੁਰ ੁਸਤਿਗੁਰ ੁਨਹੀ ਭਤੇਟਆ ਿੇ ਸਾਕਿ ਮੂੜ ਤਿਵਾਨੇ ॥ 
jin ka-o gur satgur nahee bhayti-aa tay saakat moorh divaanay. 

ਤਿਨ ਕੇ ਕਰਮਹੀਨ ਧੁਤਰ ਪਾਏ ਿੇਤਖ ਿੀਪਕੁ ਮਤੋਹ ਪਚਾਨੇ ॥੩॥ 
tin kay karamheen Dhur paa-ay daykh deepak mohi pachaanay. ||3|| 

ਤਜਨ ਕਉ ਿੁਮ ਿਇਆ ਕਤਰ ਮੇਲਹੁ ਿੇ ਹਤਰ ਹਤਰ ਸਵੇ ਲਗਾਨੇ ॥ 
jin ka-o tum da-i-aa kar maylhu tay har har sayv lagaanay. 



 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਜਤਪ ਪਰਗਟ ੇਮਤਿ ਗੁਰਮਤਿ ਨਾਤਮ ਸਮਾਨੇ ॥੪॥੪॥੧੮॥੫੬॥ 
jan naanak har har har jap pargatay mat gurmat naam samaanay. ||4||4||18||56|| 

ਗਉੜੀ ਪੂਰਬੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
ga-orhee poorbee mehlaa 4. 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਸੋ ਪਰਭੁ ਸਿਾ ਨਾਤਲ ਹੈ ਸੁਆਮੀ ਕਹੁ ਤਕਥੈ ਹਤਰ ਪਹੁ ਨਸੀਐ ॥ 
mayray man so parabh sadaa naal hai su-aamee kaho kithai har pahu nasee-ai. 

ਹਤਰ ਆਪੇ ਬਖਤਸ ਲਏ ਪਰਭੁ ਸਾਚਾ ਹਤਰ ਆਤਪ ਛਿਾਏ ਛੁਟੀਐ ॥੧॥ 
har aapay bakhas la-ay parabh saachaa har aap chhadaa-ay chhutee-ai. ||1|| 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਜਤਪ ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਮਤਨ ਜਪੀਐ ॥ 
mayray man jap har har har man japee-ai. 

ਸਤਿਗੁਰ ਕੀ ਸਰਣਾਈ ਭਤਜ ਪਉ ਮਰੇੇ ਮਨਾ ਗਰੁ ਸਤਿਗਰੁ ਪੀਛੈ ਛੁਟੀਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
satgur kee sarnaa-ee bhaj pa-o mayray manaa gur satgur peechhai chhutee-ai. ||1|| 
rahaa-o. 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਸੇਵਹੁ ਸੋ ਪਰਭ ਸਰਬ ਸੁਖਿਾਿਾ ਤਜਿੁ ਸੇਤਵਐ ਤਨਜ ਘਤਰ ਵਸੀਐ ॥ 
mayray man sayvhu so parabh sarab sukh-daata jit sayvi-ai nij ghar vasee-ai. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਜਾਇ ਲਹਹੁ ਘਰੁ ਅਪਨਾ ਘਤਸ ਚੰਿਨੁ ਹਤਰ ਜਸ ੁਘਸੀਐ ॥੨॥ 
gurmukh jaa-ay lahhu ghar apnaa ghas chandan har jas ghasee-ai. ||2|| 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਜਸੁ ਊਿਮੁ ਲ ੈਲਾਹਾ ਹਤਰ ਮਤਨ ਹਸੀਐ ॥ 
mayray man har har har har har jas ootam lai laahaa har man hasee-ai. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਆਤਪ ਿਇਆ ਕਤਰ ਿੇਵੈ ਿਾ ਅੰਤਮਰਿ ੁਹਤਰ ਰਸੁ ਚਖੀਐ ॥੩॥ 
har har aap da-i-aa kar dayvai taa amrit har ras chakhee-ai. ||3|| 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਨਾਮ ਤਬਨਾ ਜੋ ਿਜੂੈ ਲਾਗੇ ਿ ੇਸਾਕਿ ਨਰ ਜਤਮ ਘਟੁੀਐ ॥ 
mayray man naam binaa jo doojai laagay tay saakat nar jam ghutee-ai. 

ਿੇ ਸਾਕਿ ਚੋਰ ਤਜਨਾ ਨਾਮ ੁਤਵਸਾਤਰਆ ਮਨ ਤਿਨ ਕੈ ਤਨਕਤਟ ਨ ਤਭਟੀਐ ॥੪॥ 
tay saakat chor jinaa naam visaari-aa man tin kai nikat na bhitee-ai. ||4|| 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਸੇਵਹੁ ਅਲਖ ਤਨਰੰਜਨ ਨਰਹਤਰ ਤਜਿੁ ਸੇਤਵਐ ਲੇਖਾ ਛੁਟੀਐ ॥ 
mayray man sayvhu alakh niranjan narhar jit sayvi-ai laykhaa chhutee-ai. 



 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਪਰਤਭ ਪਰੂੇ ਕੀਏ ਤਖਨੁ ਮਾਸਾ ਿੋਲੁ ਨ ਘਟੀਐ ॥੫॥੫॥੧੯॥੫੭॥ 
jan naanak har parabh pooray kee-ay khin maasaa tol na ghatee-ai. ||5||5||19||57|| 

ਗਉੜੀ ਪੂਰਬੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
ga-orhee poorbee mehlaa 4. 

ਹਮਰ ੇਪਰਾਨ ਵਸਗਤਿ ਪਰਭ ਿੁਮਰ ੈਮੇਰਾ ਜੀਉ ਤਪੰਿ ੁਸਭ ਿੇਰੀ ॥ 
hamray paraan vasgat parabh tumrai mayraa jee-o pind sabh tayree. 

ਿਇਆ ਕਰਹ ੁਹਤਰ ਿਰਸੁ ਤਿਖਾਵਹੁ ਮੇਰੈ ਮਤਨ ਿਤਨ ਲੋਚ ਘਣਰੇੀ ॥੧॥ 
da-i-aa karahu har daras dikhaavhu mayrai man tan loch ghanayree. ||1|| 

ਰਾਮ ਮਰੇੈ ਮਤਨ ਿਤਨ ਲੋਚ ਤਮਲਣ ਹਤਰ ਕੇਰੀ ॥ 
raam mayrai man tan loch milan har kayree. 

ਗੁਰ ਤਿਪਾਤਲ ਤਿਪਾ ਤਕੰਚਿ ਗੁਤਰ ਕੀਨੀ ਹਤਰ ਤਮਤਲਆ ਆਇ ਪਰਭੁ ਮਰੇੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
gur kirpaal kirpaa kichant gur keenee har mili-aa aa-ay parabh mayree. ||1|| rahaa-o. 

ਜੋ ਹਮਰ ੈਮਨ ਤਚਤਿ ਹੈ ਸਆੁਮੀ ਸਾ ਤਬਤਧ ਿੁਮ ਹਤਰ ਜਾਨਹੁ ਮਰੇੀ ॥ 
jo hamrai man chit hai su-aamee saa biDh tum har jaanhu mayree. 

ਅਨਤਿਨ ੁਨਾਮੁ ਜਪੀ ਸੁਖ ੁਪਾਈ ਤਨਿ ਜੀਵਾ ਆਸ ਹਤਰ ਿੇਰੀ ॥੨॥ 
an-din naam japee sukh paa-ee nit jeevaa aas har tayree. ||2|| 

ਗੁਤਰ ਸਤਿਗੁਤਰ ਿਾਿੈ ਪੰਥੁ ਬਿਾਇਆ ਹਤਰ ਤਮਤਲਆ ਆਇ ਪਰਭ ੁਮੇਰੀ ॥ 
gur satgur daatai panth bataa-i-aa har mili-aa aa-ay parabh mayree. 

ਅਨਤਿਨ ੁਅਨਿ ੁਭਇਆ ਵਿਭਾਗੀ ਸਭ ਆਸ ਪੁਜੀ ਜਨ ਕੇਰੀ ॥੩॥ 
an-din anad bha-i-aa vadbhaagee sabh aas pujee jan kayree. ||3|| 

ਜਗੰਨਾਥ ਜਗਿੀਸਰੁ ਕਰਿੇ ਸਭ ਵਸਗਤਿ ਹੈ ਹਤਰ ਕੇਰੀ ॥ 
jagannaath jagdeesur kartay sabh vasgat hai har kayree. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਸਰਣਾਗਤਿ ਆਏ ਹਤਰ ਰਾਖਹ ੁਪੈਜ ਜਨ ਕੇਰੀ ॥੪॥੬॥੨੦॥੫੮॥ 
jan naanak sarnaagat aa-ay har raakho paij jan kayree. ||4||6||20||58|| 

ਗਉੜੀ ਪੂਰਬੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
ga-orhee poorbee mehlaa 4. 

ਇਹੁ ਮਨਆੂ ਤਖਨੁ ਨ ਤਟਕੈ ਬਹੁ ਰੰਗੀ ਿਹ ਿਹ ਤਿਤਸ ਚਤਲ ਚਤਲ ਹਾਢੇ ॥ 
ih manoo-aa khin na tikai baho rangee dah dah dis chal chal haadhay. 
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ਗੁਰ ੁਪੂਰਾ ਪਾਇਆ ਵਿਭਾਗੀ ਹਤਰ ਮਿੰੁ ਿੀਆ ਮਨ ੁਿਾਢੇ ॥੧॥ 
gur pooraa paa-i-aa vadbhaagee har mantar dee-aa man thaadhay. ||1|| 

ਰਾਮ ਹਮ ਸਤਿਗੁਰ ਲਾਲੇ ਕਾਂਢੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
raam ham satgur laalay kaaNdhay. ||1|| rahaa-o. 

ਹਮਰ ੈਮਸਿਤਕ ਿਾਗੁ ਿਗਾਨਾ ਹਮ ਕਰਜ ਗੁਰ ੂਬਹੁ ਸਾਢੇ ॥ 
hamrai mastak daag dagaanaa ham karaj guroo baho saadhay. 

ਪਰਉਪਕਾਰੁ ਪੁੰਨ ੁਬਹੁ ਕੀਆ ਭਉ ਿੁਿਰੁ ਿਾਤਰ ਪਰਾਢੇ ॥੨॥ 
par-upkaar punn baho kee-aa bha-o dutar taar paraadhay. ||2|| 

ਤਜਨ ਕਉ ਪਰੀਤਿ ਤਰਿੈ ਹਤਰ ਨਾਹੀ ਤਿਨ ਕੂਰੇ ਗਾਢਨ ਗਾਢੇ ॥ 
jin ka-o pareet ridai har naahee tin kooray gaadhan gaadhay. 

ਤਜਉ ਪਾਣੀ ਕਾਗਿ ੁਤਬਨਤਸ ਜਾਿ ਹੈ ਤਿਉ ਮਨਮੁਖ ਗਰਤਭ ਗਲਾਢੇ ॥੩॥ 
ji-o paanee kaagad binas jaat hai ti-o manmukh garabh galaadhay. ||3|| 

ਹਮ ਜਾਤਨਆ ਕਛੂ ਨ ਜਾਨਹ ਆਗ ੈਤਜਉ ਹਤਰ ਰਾਖੈ ਤਿਉ ਿਾਢੇ ॥ 
ham jaani-aa kachhoo na jaanah aagai ji-o har raakhai ti-o thaadhay. 

ਹਮ ਭੂਲ ਚੂਕ ਗੁਰ ਤਕਰਪਾ ਧਾਰਹੁ ਜਨ ਨਾਨਕ ਕੁਿਰੇ ਕਾਢੇ ॥੪॥੭॥੨੧॥੫੯॥ 
ham bhool chook gur kirpaa Dhaarahu jan naanak kutray kaadhay. ||4||7||21||59|| 

ਗਉੜੀ ਪੂਰਬੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
ga-orhee poorbee mehlaa 4. 

ਕਾਤਮ ਕਰੋਤਧ ਨਗਰੁ ਬਹੁ ਭਤਰਆ ਤਮਤਲ ਸਾਧ ੂਖੰਿਲ ਖੰਿਾ ਹੇ ॥ 
kaam karoDh nagar baho bhari-aa mil saaDhoo khandal khanda hay. 

ਪੂਰਤਬ ਤਲਖਿ ਤਲਖੇ ਗਰੁੁ ਪਾਇਆ ਮਤਨ ਹਤਰ ਤਲਵ ਮੰਿਲ ਮੰਿਾ ਹੇ ॥੧॥ 
poorab likhat likhay gur paa-i-aa man har liv mandal mandaa hay. ||1|| 

ਕਤਰ ਸਾਧੂ ਅੰਜੁਲੀ ਪੁੰਨੁ ਵਿਾ ਹੇ ॥ 
kar saaDhoo anjulee punn vadaa hay. 

ਕਤਰ ਿੰਿਉਿ ਪੁਨ ੁਵਿਾ ਹੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
kar dand-ut pun vadaa hay. ||1|| rahaa-o. 



 

ਸਾਕਿ ਹਤਰ ਰਸ ਸਾਿੁ ਨ ਜਾਤਨਆ ਤਿਨ ਅਿੰਤਰ ਹਉਮੈ ਕੰਿਾ ਹੇ ॥ 
saakat har ras saad na jaani-aa tin antar ha-umai kandaa hay. 

ਤਜਉ ਤਜਉ ਚਲਤਹ ਚਭੁੈ ਿਖੁੁ ਪਾਵਤਹ ਜਮਕਾਲ ੁਸਹਤਹ ਤਸਤਰ ਿਿੰਾ ਹੇ ॥੨॥ 
ji-o ji-o chaleh chubhai dukh paavahi jamkaal saheh sir dandaa hay. ||2|| 

ਹਤਰ ਜਨ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਸਮਾਣੇ ਿੁਖੁ ਜਨਮ ਮਰਣ ਭਵ ਖੰਿਾ ਹੇ ॥ 
har jan har har naam samaanay dukh janam maran bhav khanda hay. 

ਅਤਬਨਾਸੀ ਪਰੁਖੁ ਪਾਇਆ ਪਰਮਸੇਰੁ ਬਹੁ ਸੋਭ ਖਿੰ ਬਰਹਮੰਿਾ ਹੇ ॥੩॥ 
abhinaasee purakh paa-i-aa parmaysar baho sobh khand barahmandaa hay. ||3|| 

ਹਮ ਗਰੀਬ ਮਸਕੀਨ ਪਰਭ ਿੇਰੇ ਹਤਰ ਰਾਖੁ ਰਾਖੁ ਵਿ ਵਿਾ ਹੇ ॥ 
ham gareeb maskeen parabh tayray har raakh raakh vad vadaa hay. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਅਧਾਰੁ ਟੇਕ ਹੈ ਹਤਰ ਨਾਮੇ ਹੀ ਸੁਖ ੁਮੰਿਾ ਹੇ ॥੪॥੮॥੨੨॥੬੦॥ 
jan naanak naam aDhaar tayk hai har naamay hee sukh mandaa hay. ||4||8||22||60|| 

ਗਉੜੀ ਪੂਰਬੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
ga-orhee poorbee mehlaa 4. 

ਇਸੁ ਗੜ ਮਤਹ ਹਤਰ ਰਾਮ ਰਾਇ ਹੈ ਤਕਛੁ ਸਾਿੁ ਨ ਪਾਵੈ ਧੀਿਾ ॥ 
is garh meh har raam raa-ay hai kichh saad na paavai Dheethaa. 

ਹਤਰ ਿੀਨ ਿਇਆਤਲ ਅਨੁਗਰਹ ੁਕੀਆ ਹਤਰ ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਚਤਖ ਿੀਿਾ ॥੧॥ 
har deen da-i-aal anoograhu kee-aa har gur sabdee chakh deethaa. ||1|| 

ਰਾਮ ਹਤਰ ਕੀਰਿਨ ੁਗਰੁ ਤਲਵ ਮੀਿਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
raam har keertan gur liv meethaa. ||1|| rahaa-o. 

ਹਤਰ ਅਗਮ ੁਅਗੋਚਰੁ ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਹੈ ਤਮਤਲ ਸਤਿਗਰੁ ਲਾਤਗ ਬਸੀਿਾ ॥ 
har agam agochar paarbarahm hai mil satgur laag baseethaa. 

ਤਜਨ ਗੁਰ ਬਚਨ ਸੁਖਾਨੇ ਹੀਅਰੈ ਤਿਨ ਆਗ ੈਆਤਣ ਪਰੀਿਾ ॥੨॥ 
jin gur bachan sukhaanay hee-arai tin aagai aan pareethaa. ||2|| 

ਮਨਮੁਖ ਹੀਅਰਾ ਅਤਿ ਕਿੋਰੁ ਹੈ ਤਿਨ ਅਿੰਤਰ ਕਾਰ ਕਰੀਿਾ ॥ 
manmukh hee-araa at kathor hai tin antar kaar kareethaa. 

ਤਬਸੀਅਰ ਕਉ ਬਹੁ ਿੂਧੁ ਪੀਆਈਐ ਤਬਖ ੁਤਨਕਸੈ ਿੋਤਲ ਿੁਲੀਿਾ ॥੩॥ 
bisee-ar ka-o baho dooDh pee-aa-ee-ai bikh niksai fol futheelaa. ||3|| 



 

ਹਤਰ ਪਰਭ ਆਤਨ ਤਮਲਾਵਹ ੁਗਰੁੁ ਸਾਧੂ ਘਤਸ ਗਰੁੜੁ ਸਬਿੁ ਮੁਤਖ ਲੀਿਾ ॥ 
har parabh aan milaavhu gur saaDhoo ghas garurh sabad mukh leethaa. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਕੇ ਲਾਲੇ ਗੋਲੇ ਲਤਗ ਸਗੰਤਿ ਕਰਆੂ ਮੀਿਾ ॥੪॥੯॥੨੩॥੬੧॥ 
jan naanak gur kay laalay golay lag sangat karoo-aa meethaa. ||4||9||23||61|| 

ਗਉੜੀ ਪੂਰਬੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
ga-orhee poorbee mehlaa 4. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਅਰਤਥ ਸਰੀਰ ੁਹਮ ਬਤੇਚਆ ਪਰੂੇ ਗੁਰ ਕੈ ਆਗ ੇ॥ 
har har arath sareer ham baychi-aa pooray gur kai aagay. 

ਸਤਿਗੁਰ ਿਾਿੈ ਨਾਮੁ ਤਿੜਾਇਆ ਮੁਤਖ ਮਸਿਤਕ ਭਾਗ ਸਭਾਗੇ ॥੧॥ 
satgur daatai naam dirhaa-i-aa mukh mastak bhaag sabhaagay. ||1|| 

ਰਾਮ ਗੁਰਮਤਿ ਹਤਰ ਤਲਵ ਲਾਗੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
raam gurmat har liv laagay. ||1|| rahaa-o. 
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ਘਤਟ ਘਤਟ ਰਮਈਆ ਰਮਿ ਰਾਮ ਰਾਇ ਗੁਰ ਸਬਤਿ ਗਰੁੂ ਤਲਵ ਲਾਗੇ ॥ 
ghat ghat rama-ee-aa ramat raam raa-ay gur sabad guroo liv laagay. 

ਹਉ ਮਨੁ ਿਨੁ ਿੇਵਉ ਕਾਤਟ ਗਰੁੂ ਕਉ ਮੇਰਾ ਭਰਮ ੁਭਉ ਗੁਰ ਬਚਨੀ ਭਾਗੇ ॥੨॥ 
ha-o man tan dayva-o kaat guroo ka-o mayraa bharam bha-o gur bachnee bhaagay. 
||2|| 

ਅੰਤਧਆਰੈ ਿੀਪਕ ਆਤਨ ਜਲਾਏ ਗਰੁ ਤਗਆਤਨ ਗੁਰ ੂਤਲਵ ਲਾਗੇ ॥ 
anDhi-aarai deepak aan jalaa-ay gur gi-aan guroo liv laagay. 

ਅਤਗਆਨ ੁਅੰਧੇਰਾ ਤਬਨਤਸ ਤਬਨਾਤਸਓ ਘਤਰ ਵਸਿੁ ਲਹੀ ਮਨ ਜਾਗ ੇ॥੩॥ 
agi-aan anDhayraa binas binaasi-o ghar vasat lahee man jaagay. ||3|| 

ਸਾਕਿ ਬਤਧਕ ਮਾਇਆਧਾਰੀ ਤਿਨ ਜਮ ਜੋਹਤਨ ਲਾਗੇ ॥ 
saakat baDhik maa-i-aaDhaaree tin jam johan laagay. 

ਉਨ ਸਤਿਗੁਰ ਆਗੈ ਸੀਸ ੁਨ ਬਤੇਚਆ ਓਇ ਆਵਤਹ ਜਾਤਹ ਅਭਾਗੇ ॥੪॥ 
un satgur aagai sees na baychi-aa o-ay aavahi jaahi abhaagay. ||4|| 

ਹਮਰਾ ਤਬਨਉ ਸੁਨਹੁ ਪਰਭ ਿਾਕੁਰ ਹਮ ਸਰਤਣ ਪਰਭ ੂਹਤਰ ਮਾਗੇ ॥ 
hamraa bin-o sunhu parabh thaakur ham saran parabhoo har maagay. 



 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਕੀ ਲਜ ਪਾਤਿ ਗਰੁੂ ਹੈ ਤਸਰੁ ਬੇਤਚਓ ਸਤਿਗਰੁ ਆਗ ੇ॥੫॥੧੦॥੨੪॥੬੨॥ 
jan naanak kee laj paat guroo hai sir baychi-o satgur aagay. ||5||10||24||62|| 

ਗਉੜੀ ਪੂਰਬੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
ga-orhee poorbee mehlaa 4. 

ਹਮ ਅਹੰਕਾਰੀ ਅਹੰਕਾਰ ਅਤਗਆਨ ਮਤਿ ਗਤੁਰ ਤਮਤਲਐ ਆਪੁ ਗਵਾਇਆ ॥ 
ham ahaNkaaree ahaNkaar agi-aan mat gur mili-ai aap gavaa-i-aa. 

ਹਉਮੈ ਰੋਗੁ ਗਇਆ ਸੁਖ ੁਪਾਇਆ ਧਨ ੁਧੰਨ ੁਗੁਰ ੂਹਤਰ ਰਾਇਆ ॥੧॥ 
ha-umai rog ga-i-aa sukh paa-i-aa Dhan Dhan guroo har raa-i-aa. ||1|| 

ਰਾਮ ਗੁਰ ਕੈ ਬਚਤਨ ਹਤਰ ਪਾਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
raam gur kai bachan har paa-i-aa. ||1|| rahaa-o. 

ਮੇਰੈ ਹੀਅਰੈ ਪਰੀਤਿ ਰਾਮ ਰਾਇ ਕੀ ਗੁਤਰ ਮਾਰਗ ੁਪੰਥੁ ਬਿਾਇਆ ॥ 
mayrai hee-arai pareet raam raa-ay kee gur maarag panth bataa-i-aa. 

ਮੇਰਾ ਜੀਉ ਤਪੰਿੁ ਸਭੁ ਸਤਿਗੁਰ ਆਗੈ ਤਜਤਨ ਤਵਛਤੁੜਆ ਹਤਰ ਗਤਲ ਲਾਇਆ ॥੨॥ 
mayraa jee-o pind sabh satgur aagai jin vichhurhi-aa har gal laa-i-aa. ||2|| 

ਮੇਰੈ ਅੰਿਤਰ ਪਰੀਤਿ ਲਗੀ ਿੇਖਨ ਕਉ ਗਤੁਰ ਤਹਰਿੇ ਨਾਤਲ ਤਿਖਾਇਆ ॥ 
mayrai antar pareet lagee daykhan ka-o gur hirday naal dikhaa-i-aa. 

ਸਹਜ ਅਨੰਿੁ ਭਇਆ ਮਤਨ ਮੋਰੈ ਗਰੁ ਆਗੈ ਆਪ ੁਵੇਚਾਇਆ ॥੩॥ 
sahj anand bha-i-aa man morai gur aagai aap vaychaa-i-aa. ||3|| 

ਹਮ ਅਪਰਾਧ ਪਾਪ ਬਹੁ ਕੀਨੇ ਕਤਰ ਿੁਸਟੀ ਚੋਰ ਚਰੁਾਇਆ ॥ 
ham apraaDh paap baho keenay kar dustee chor churaa-i-aa. 

ਅਬ ਨਾਨਕ ਸਰਣਾਗਤਿ ਆਏ ਹਤਰ ਰਾਖਹ ੁਲਾਜ ਹਤਰ ਭਾਇਆ ॥੪॥੧੧॥੨੫॥੬੩॥ 
ab naanak sarnaagat aa-ay har raakho laaj har bhaa-i-aa. ||4||11||25||63|| 

ਗਉੜੀ ਪੂਰਬੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
ga-orhee poorbee mehlaa 4. 

ਗੁਰਮਤਿ ਬਾਜੈ ਸਬਿੁ ਅਨਾਹਿੁ ਗਰੁਮਤਿ ਮਨਆੂ ਗਾਵੈ ॥ 
gurmat baajai sabad anaahad gurmat manoo-aa gaavai. 

ਵਿਭਾਗੀ ਗੁਰ ਿਰਸਨੁ ਪਾਇਆ ਧਨ ੁਧੰਨੁ ਗਰੁੂ ਤਲਵ ਲਾਵੈ ॥੧॥ 
vadbhaagee gur darsan paa-i-aa Dhan Dhan guroo liv laavai. ||1|| 



 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਹਤਰ ਤਲਵ ਲਾਵੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
gurmukh har liv laavai. ||1|| rahaa-o. 

ਹਮਰਾ ਿਾਕੁਰ ੁਸਤਿਗਰੁੁ ਪੂਰਾ ਮਨੁ ਗੁਰ ਕੀ ਕਾਰ ਕਮਾਵੈ ॥ 
hamraa thaakur satgur pooraa man gur kee kaar kamaavai. 

ਹਮ ਮਤਲ ਮਤਲ ਧੋਵਹ ਪਾਵ ਗਰੁੂ ਕੇ ਜੋ ਹਤਰ ਹਤਰ ਕਥਾ ਸੁਨਾਵੈ ॥੨॥ 
ham mal mal Dhovah paav guroo kay jo har har kathaa sunaavai. ||2|| 

ਤਹਰਿੈ ਗਰੁਮਤਿ ਰਾਮ ਰਸਾਇਣੁ ਤਜਹਵਾ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ॥ 
hirdai gurmat raam rasaa-in jihvaa har gun gaavai. 

ਮਨ ਰਸਤਕ ਰਸਤਕ ਹਤਰ ਰਤਸ ਆਘਾਨੇ ਤਿਤਰ ਬਹੁਤਰ ਨ ਭੂਖ ਲਗਾਵੈ ॥੩॥ 
man rasak rasak har ras aaghaanay fir bahur na bhookh lagaavai. ||3|| 

ਕੋਈ ਕਰੈ ਉਪਾਵ ਅਨੇਕ ਬਹੁਿੇਰ ੇਤਬਨ ੁਤਕਰਪਾ ਨਾਮੁ ਨ ਪਾਵੈ ॥ 
ko-ee karai upaav anayk bahutayray bin kirpaa naam na paavai. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਕਉ ਹਤਰ ਤਕਰਪਾ ਧਾਰੀ ਮਤਿ ਗੁਰਮਤਿ ਨਾਮੁ ਤਿਰੜਾਵੈ ॥੪॥੧੨॥੨੬॥੬੪॥ 
jan naanak ka-o har kirpaa Dhaaree mat gurmat naam darirhaavai. ||4||12||26||64|| 

ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
raag ga-orhee maajh mehlaa 4. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਜੰਿੂ ਜਤਪ ਨਾਮੁ ਕਰਮੰਾ ॥ 
gurmukh jindoo jap naam karammaa. 

ਮਤਿ ਮਾਿਾ ਮਤਿ ਜੀਉ ਨਾਮੁ ਮੁਤਖ ਰਾਮਾ ॥ 
mat maataa mat jee-o naam mukh raamaa. 

ਸੰਿੋਖੁ ਤਪਿਾ ਕਤਰ ਗਰੁੁ ਪਰੁਖੁ ਅਜਨਮਾ ॥ 
santokh pitaa kar gur purakh ajnamaa. 
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ਵਿਭਾਗੀ ਤਮਲੁ ਰਾਮਾ ॥੧॥ 
vadbhaagee mil raamaa. ||1|| 

ਗੁਰ ੁਜੋਗੀ ਪਰੁਖੁ ਤਮਤਲਆ ਰੰਗੁ ਮਾਣੀ ਜੀਉ ॥ 
gur jogee purakh mili-aa rang maanee jee-o. 



 

ਗੁਰ ੁਹਤਰ ਰੰਤਗ ਰਿੜਾ ਸਿਾ ਤਨਰਬਾਣੀ ਜੀਉ ॥ 
gur har rang rat-rhaa sadaa nirbaanee jee-o. 

ਵਿਭਾਗੀ ਤਮਲੁ ਸੁਘੜ ਸਜੁਾਣੀ ਜੀਉ ॥ 
vadbhaagee mil sugharh sujaanee jee-o. 

ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਿਨ ੁਹਤਰ ਰੰਤਗ ਤਭੰਨਾ ॥੨॥ 
mayraa man tan har rang bhinnaa. ||2|| 

ਆਵਹੁ ਸੰਿਹੁ ਤਮਤਲ ਨਾਮ ੁਜਪਾਹਾ ॥ 
aavhu santahu mil naam japaahaa. 

ਤਵਤਚ ਸਗੰਤਿ ਨਾਮ ੁਸਿਾ ਲੈ ਲਾਹਾ ਜੀਉ ॥ 
vich sangat naam sadaa lai laahaa jee-o. 

ਕਤਰ ਸੇਵਾ ਸੰਿਾ ਅੰਤਮਰਿ ੁਮੁਤਖ ਪਾਹਾ ਜੀਉ ॥ 
kar sayvaa santaa amrit mukh paahaa jee-o. 

ਤਮਲੁ ਪੂਰਤਬ ਤਲਤਖਅੜੇ ਧਤੁਰ ਕਰਮਾ ॥੩॥ 
mil poorab likhi-arhay Dhur karmaa. ||3|| 

ਸਾਵਤਣ ਵਰਸੁ ਅੰਤਮਰਤਿ ਜਗੁ ਛਾਇਆ ਜੀਉ ॥ 
saavan varas amrit jag chhaa-i-aa jee-o. 

ਮਨੁ ਮਰੋੁ ਕੁਹੁਤਕਅੜਾ ਸਬਿੁ ਮੁਤਖ ਪਾਇਆ ॥ 
man mor kuhuki-arhaa sabad mukh paa-i-aa. 

ਹਤਰ ਅੰਤਮਰਿ ੁਵੁਿੜਾ ਤਮਤਲਆ ਹਤਰ ਰਾਇਆ ਜੀਉ ॥ 
har amrit vuth-rhaa mili-aa har raa-i-aa jee-o. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਪਰੇਤਮ ਰਿੰਨਾ ॥੪॥੧॥੨੭॥੬੫॥ 
jan naanak paraym ratannaa. ||4||1||27||65|| 

ਗਉੜੀ ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
ga-orhee maajh mehlaa 4. 

ਆਉ ਸਖੀ ਗੁਣ ਕਾਮਣ ਕਰੀਹਾ ਜੀਉ ॥ 
aa-o sakhee gun kaaman kareehaa jee-o. 

ਤਮਤਲ ਸਿੰ ਜਨਾ ਰੰਗੁ ਮਾਤਣਹ ਰਲੀਆ ਜੀਉ ॥ 
mil sant janaa rang maanih ralee-aa jee-o. 



 

ਗੁਰ ਿੀਪਕੁ ਤਗਆਨੁ ਸਿਾ ਮਤਨ ਬਲੀਆ ਜੀਉ ॥ 
gur deepak gi-aan sadaa man balee-aa jee-o. 

ਹਤਰ ਿੁਿੈ ਢੁਤਲ ਢੁਤਲ ਤਮਲੀਆ ਜੀਉ ॥੧॥ 
har tuthai dhul dhul milee-aa jee-o. ||1|| 

ਮੇਰੈ ਮਤਨ ਿਤਨ ਪਰੇਮੁ ਲਗਾ ਹਤਰ ਢੋਲੇ ਜੀਉ ॥ 
mayrai man tan paraym lagaa har dholay jee-o. 

ਮੈ ਮੇਲੇ ਤਮਿ ੁਸਤਿਗਰੁੁ ਵਚੇੋਲੇ ਜੀਉ ॥ 
mai maylay mitar satgur vaycholay jee-o. 

ਮਨੁ ਿੇਵਾਂ ਸੰਿਾ ਮਰੇਾ ਪਰਭੁ ਮੇਲੇ ਜੀਉ ॥ 
man dayvaaN santaa mayraa parabh maylay jee-o. 

ਹਤਰ ਤਵਟਤੜਅਹੁ ਸਿਾ ਘਲੋੇ ਜੀਉ ॥੨॥ 
har vitrhi-ahu sadaa gholay jee-o. ||2|| 

ਵਸੁ ਮੇਰ ੇਤਪਆਤਰਆ ਵਸੁ ਮੇਰੇ ਗਤੋਵਿਾ ਹਤਰ ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਮਤਨ ਵਸ ੁਜੀਉ ॥ 
vas mayray pi-aari-aa vas mayray govidaa har kar kirpaa man vas jee-o. 

ਮਤਨ ਤਚਤੰਿਅੜਾ ਿਲੁ ਪਾਇਆ ਮੇਰੇ ਗੋਤਵੰਿਾ ਗਰੁੁ ਪੂਰਾ ਵੇਤਖ ਤਵਗਸ ੁਜੀਉ ॥ 
man chindi-arhaa fal paa-i-aa mayray govindaa gur pooraa vaykh vigas jee-o. 

ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਮਤਲਆ ਸੋਹਾਗਣੀ ਮਰੇੇ ਗੋਤਵੰਿਾ ਮਤਨ ਅਨਤਿਨ ੁਅਨਿ ੁਰਹਸੁ ਜੀਉ ॥ 
har naam mili-aa sohaaganee mayray govindaa man an-din anad rahas jee-o. 

ਹਤਰ ਪਾਇਅੜਾ ਵਿਭਾਗੀਈ ਮਰੇੇ ਗੋਤਵੰਿਾ ਤਨਿ ਲੈ ਲਾਹਾ ਮਤਨ ਹਸੁ ਜੀਉ ॥੩॥ 
har paa-i-arhaa vadbhaagee-ee mayray govindaa nit lai laahaa man has jee-o. ||3|| 

ਹਤਰ ਆਤਪ ਉਪਾਏ ਹਤਰ ਆਪ ੇਵੇਖੈ ਹਤਰ ਆਪੇ ਕਾਰੈ ਲਾਇਆ ਜੀਉ ॥ 
har aap upaa-ay har aapay vaykhai har aapay kaarai laa-i-aa jee-o. 

ਇਤਕ ਖਾਵਤਹ ਬਖਸ ਿੋਤਟ ਨ ਆਵੈ ਇਕਨਾ ਿਕਾ ਪਾਇਆ ਜੀਉ ॥ 
ik khaaveh bakhas tot na aavai iknaa fakaa paa-i-aa jee-o. 

ਇਤਕ ਰਾਜੇ ਿਖਤਿ ਬਹਤਹ ਤਨਿ ਸੁਖੀਏ ਇਕਨਾ ਤਭਖ ਮੰਗਾਇਆ ਜੀਉ ॥ 
ik raajay takhat baheh nit sukhee-ay iknaa bhikh mangaa-i-aa jee-o. 



 

ਸਭੁ ਇਕੋ ਸਬਿੁ ਵਰਿਿਾ ਮੇਰੇ ਗਤੋਵਿਾ ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇਆ ਜੀਉ ॥੪॥੨॥੨੮॥੬੬॥ 
sabh iko sabad varatdaa mayray govidaa jan naanak naam Dhi-aa-i-aa jee-o. 
||4||2||28||66|| 

ਗਉੜੀ ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
ga-orhee maajh mehlaa 4. 

ਮਨ ਮਾਹੀ ਮਨ ਮਾਹੀ ਮੇਰੇ ਗਤੋਵੰਿਾ ਹਤਰ ਰੰਤਗ ਰਿਾ ਮਨ ਮਾਹੀ ਜੀਉ ॥ 
man maahee man maahee mayray govindaa har rang rataa man maahee jee-o. 

ਹਤਰ ਰੰਗੁ ਨਾਤਲ ਨ ਲਖੀਐ ਮਰੇੇ ਗੋਤਵਿਾ ਗੁਰ ੁਪੂਰਾ ਅਲਖ ੁਲਖਾਹੀ ਜੀਉ ॥ 
har rang naal na lakhee-ai mayray govidaa gur pooraa alakh lakhaahee jee-o. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਪਰਗਾਤਸਆ ਮਰੇੇ ਗੋਤਵੰਿਾ ਸਭ ਿਾਲਿ ਿੁਖ ਲਤਹ ਜਾਹੀ ਜੀਉ ॥ 
har har naam pargaasi-aa mayray govindaa sabh daalad dukh leh jaahee jee-o. 

ਹਤਰ ਪਿੁ ਊਿਮ ੁਪਾਇਆ ਮੇਰੇ ਗਤੋਵੰਿਾ ਵਿਭਾਗੀ ਨਾਤਮ ਸਮਾਹੀ ਜੀਉ ॥੧॥ 
har pad ootam paa-i-aa mayray govindaa vadbhaagee naam samaahee jee-o. ||1|| 

ਨੈਣੀ ਮੇਰੇ ਤਪਆਤਰਆ ਨਣੈੀ ਮੇਰੇ ਗੋਤਵਿਾ ਤਕਨੈ ਹਤਰ ਪਰਭੁ ਤਿਿੜਾ ਨੈਣੀ ਜੀਉ ॥ 
nainee mayray pi-aari-aa nainee mayray govidaa kinai har parabh dith-rhaa nainee 
jee-o. 

ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਿਨ ੁਬਹੁਿੁ ਬਰੈਾਤਗਆ ਮੇਰੇ ਗੋਤਵੰਿਾ ਹਤਰ ਬਾਝਹੁ ਧਨ ਕੁਮਲੈਣੀ ਜੀਉ ॥ 
mayraa man tan bahut bairaagi-aa mayray govindaa har baajhahu Dhan kumlainee 
jee-o. 
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ਸੰਿ ਜਨਾ ਤਮਤਲ ਪਾਇਆ ਮੇਰੇ ਗੋਤਵਿਾ ਮੇਰਾ ਹਤਰ ਪਰਭੁ ਸਜਣੁ ਸੈਣੀ ਜੀਉ ॥ 
sant janaa mil paa-i-aa mayray govidaa mayraa har parabh sajan sainee jee-o. 

ਹਤਰ ਆਇ ਤਮਤਲਆ ਜਗਜੀਵਨੁ ਮੇਰੇ ਗੋਤਵੰਿਾ ਮੈ ਸੁਤਖ ਤਵਹਾਣੀ ਰੈਣੀ ਜੀਉ ॥੨॥ 
har aa-ay mili-aa jagjeevan mayray govindaa mai sukh vihaanee rainee jee-o. ||2|| 

ਮੈ ਮੇਲਹੁ ਸੰਿ ਮਰੇਾ ਹਤਰ ਪਰਭ ੁਸਜਣੁ ਮੈ ਮਤਨ ਿਤਨ ਭੁਖ ਲਗਾਈਆ ਜੀਉ ॥ 
mai maylhu sant mayraa har parabh sajan mai man tan bhukh lagaa-ee-aa jee-o. 

ਹਉ ਰਤਹ ਨ ਸਕਉ ਤਬਨੁ ਿੇਖੇ ਮੇਰੇ ਪਰੀਿਮ ਮੈ ਅਿੰਤਰ ਤਬਰਹੁ ਹਤਰ ਲਾਈਆ ਜੀਉ ॥ 
ha-o reh na saka-o bin daykhay mayray pareetam mai antar birahu har laa-ee-aa jee-
o. 



 

ਹਤਰ ਰਾਇਆ ਮੇਰਾ ਸਜਣ ੁਤਪਆਰਾ ਗੁਰ ੁਮੇਲੇ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਜੀਵਾਈਆ ਜੀਉ ॥ 
har raa-i-aa mayraa sajan pi-aaraa gur maylay mayraa man jeevaa-ee-aa jee-o. 

ਮੇਰੈ ਮਤਨ ਿਤਨ ਆਸਾ ਪਰੂੀਆ ਮੇਰੇ ਗਤੋਵੰਿਾ ਹਤਰ ਤਮਤਲਆ ਮਤਨ ਵਾਧਾਈਆ ਜੀਉ ॥੩॥ 
mayrai man tan aasaa pooree-aa mayray govindaa har mili-aa man vaaDhaa-ee-aa 
jee-o. ||3|| 

ਵਾਰੀ ਮੇਰੇ ਗਤੋਵੰਿਾ ਵਾਰੀ ਮੇਰੇ ਤਪਆਤਰਆ ਹਉ ਿੁਧੁ ਤਵਟਤੜਅਹੁ ਸਿ ਵਾਰੀ ਜੀਉ ॥ 
vaaree mayray govindaa vaaree mayray pi-aari-aa ha-o tuDh vitrhi-ahu sad vaaree 
jee-o. 

ਮੇਰੈ ਮਤਨ ਿਤਨ ਪਰੇਮੁ ਤਪਰੰਮ ਕਾ ਮਰੇੇ ਗੋਤਵਿਾ ਹਤਰ ਪੂੰਜੀ ਰਾਖੁ ਹਮਾਰੀ ਜੀਉ ॥ 
mayrai man tan paraym piramm kaa mayray govidaa har poonjee raakh hamaaree jee-
o. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਤਵਸਟੁ ਮਤੇਲ ਮੇਰੇ ਗੋਤਵੰਿਾ ਹਤਰ ਮੇਲ ੇਕਤਰ ਰੈਬਾਰੀ ਜੀਉ ॥ 
satgur visat mayl mayray govindaa har maylay kar raibaaree jee-o. 

ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਿਇਆ ਕਤਰ ਪਾਇਆ ਮੇਰੇ ਗਤੋਵੰਿਾ ਜਨ ਨਾਨਕੁ ਸਰਤਣ ਿੁਮਾਰੀ ਜੀਉ ॥੪॥੩॥੨੯॥੬੭॥ 
har naam da-i-aa kar paa-i-aa mayray govindaa jan naanak saran tumaaree jee-o. 
||4||3||29||67|| 

ਗਉੜੀ ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
ga-orhee maajh mehlaa 4. 

ਚੋਜੀ ਮੇਰੇ ਗੋਤਵੰਿਾ ਚੋਜੀ ਮੇਰੇ ਤਪਆਤਰਆ ਹਤਰ ਪਰਭੁ ਮਰੇਾ ਚੋਜੀ ਜੀਉ ॥ 
chojee mayray govindaa chojee mayray pi-aari-aa har parabh mayraa chojee jee-o. 

ਹਤਰ ਆਪੇ ਕਾਨ ੁਉਪਾਇਿਾ ਮੇਰੇ ਗੋਤਵਿਾ ਹਤਰ ਆਪੇ ਗੋਪੀ ਖੋਜੀ ਜੀਉ ॥ 
har aapay kaanH upaa-idaa mayray govidaa har aapay gopee khojee jee-o. 

ਹਤਰ ਆਪੇ ਸਭ ਘਟ ਭੋਗਿਾ ਮੇਰੇ ਗੋਤਵੰਿਾ ਆਪ ੇਰਸੀਆ ਭੋਗੀ ਜੀਉ ॥ 
har aapay sabh ghat bhogdaa mayray govindaa aapay rasee-aa bhogee jee-o. 

ਹਤਰ ਸੁਜਾਣੁ ਨ ਭੁਲਈ ਮਰੇੇ ਗੋਤਵੰਿਾ ਆਪ ੇਸਤਿਗਰੁੁ ਜੋਗੀ ਜੀਉ ॥੧॥ 
har sujaan na bhul-ee mayray govindaa aapay satgur jogee jee-o. ||1|| 

ਆਪ ੇਜਗਿੁ ਉਪਾਇਿਾ ਮਰੇੇ ਗੋਤਵਿਾ ਹਤਰ ਆਤਪ ਖਲੇੈ ਬਹੁ ਰੰਗੀ ਜੀਉ ॥ 
aapay jagat upaa-idaa mayray govidaa har aap khaylai baho rangee jee-o. 



 

ਇਕਨਾ ਭੋਗ ਭੋਗਾਇਿਾ ਮਰੇੇ ਗੋਤਵੰਿਾ ਇਤਕ ਨਗਨ ਤਿਰਤਹ ਨਗੰ ਨੰਗੀ ਜੀਉ ॥ 
iknaa bhog bhogaa-idaa mayray govindaa ik nagan fireh nang nangee jee-o. 

ਆਪ ੇਜਗਿੁ ਉਪਾਇਿਾ ਮਰੇੇ ਗੋਤਵਿਾ ਹਤਰ ਿਾਨੁ ਿੇਵੈ ਸਭ ਮਗੰੀ ਜੀਉ ॥ 
aapay jagat upaa-idaa mayray govidaa har daan dayvai sabh mangee jee-o. 

ਭਗਿਾ ਨਾਮੁ ਆਧਾਰ ੁਹੈ ਮੇਰੇ ਗੋਤਵੰਿਾ ਹਤਰ ਕਥਾ ਮਗੰਤਹ ਹਤਰ ਚੰਗੀ ਜੀਉ ॥੨॥ 
bhagtaa naam aaDhaar hai mayray govindaa har kathaa mangeh har changee jee-o. 
||2|| 

ਹਤਰ ਆਪੇ ਭਗਤਿ ਕਰਾਇਿਾ ਮੇਰੇ ਗੋਤਵੰਿਾ ਹਤਰ ਭਗਿਾ ਲੋਚ ਮਤਨ ਪਰੂੀ ਜੀਉ ॥ 
har aapay bhagat karaa-idaa mayray govindaa har bhagtaa loch man pooree jee-o. 

ਆਪ ੇਜਤਲ ਥਤਲ ਵਰਿਿਾ ਮੇਰੇ ਗਤੋਵਿਾ ਰਤਵ ਰਤਹਆ ਨਹੀ ਿੂਰੀ ਜੀਉ ॥ 
aapay jal thal varatdaa mayray govidaa rav rahi-aa nahee dooree jee-o. 

ਹਤਰ ਅੰਿਤਰ ਬਾਹਤਰ ਆਤਪ ਹੈ ਮਰੇੇ ਗੋਤਵਿਾ ਹਤਰ ਆਤਪ ਰਤਹਆ ਭਰਪਰੂੀ ਜੀਉ ॥ 
har antar baahar aap hai mayray govidaa har aap rahi-aa bharpooree jee-o. 

ਹਤਰ ਆਿਮ ਰਾਮੁ ਪਸਾਤਰਆ ਮੇਰੇ ਗਤੋਵੰਿਾ ਹਤਰ ਵੇਖੈ ਆਤਪ ਹਿੂਰੀ ਜੀਉ ॥੩॥ 
har aatam raam pasaari-aa mayray govindaa har vaykhai aap hadooree jee-o. ||3|| 

ਹਤਰ ਅੰਿਤਰ ਵਾਜਾ ਪਉਣ ੁਹੈ ਮਰੇੇ ਗੋਤਵੰਿਾ ਹਤਰ ਆਤਪ ਵਜਾਏ ਤਿਉ ਵਾਜੈ ਜੀਉ ॥ 
har antar vaajaa pa-un hai mayray govindaa har aap vajaa-ay ti-o vaajai jee-o. 

ਹਤਰ ਅੰਿਤਰ ਨਾਮੁ ਤਨਧਾਨ ੁਹੈ ਮਰੇੇ ਗੋਤਵੰਿਾ ਗਰੁ ਸਬਿੀ ਹਤਰ ਪਰਭੁ ਗਾਜੈ ਜੀਉ ॥ 
har antar naam niDhaan hai mayray govindaa gur sabdee har parabh gaajai jee-o. 

ਆਪ ੇਸਰਤਣ ਪਵਾਇਿਾ ਮੇਰੇ ਗੋਤਵੰਿਾ ਹਤਰ ਭਗਿ ਜਨਾ ਰਾਖੁ ਲਾਜੈ ਜੀਉ ॥ 
aapay saran pavaa-idaa mayray govindaa har bhagat janaa raakh laajai jee-o. 
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ਵਿਭਾਗੀ ਤਮਲੁ ਸਗੰਿੀ ਮੇਰੇ ਗੋਤਵੰਿਾ ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮ ਤਸਤਧ ਕਾਜੈ ਜੀਉ ॥੪॥੪॥੩੦॥੬੮॥ 
vadbhaagee mil sangtee mayray govindaa jan naanak naam siDh kaajai jee-o. 
||4||4||30||68|| 

ਗਉੜੀ ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
ga-orhee maajh mehlaa 4. 



 

ਮੈ ਹਤਰ ਨਾਮੈ ਹਤਰ ਤਬਰਹ ੁਲਗਾਈ ਜੀਉ ॥ 
mai har naamai har birahu lagaa-ee jee-o. 

ਮੇਰਾ ਹਤਰ ਪਰਭ ੁਤਮਿੁ ਤਮਲ ੈਸੁਖੁ ਪਾਈ ਜੀਉ ॥ 
mayraa har parabh mit milai sukh paa-ee jee-o. 

ਹਤਰ ਪਰਭ ੁਿੇਤਖ ਜੀਵਾ ਮਰੇੀ ਮਾਈ ਜੀਉ ॥ 
har parabh daykh jeevaa mayree maa-ee jee-o. 

ਮੇਰਾ ਨਾਮੁ ਸਖਾ ਹਤਰ ਭਾਈ ਜੀਉ ॥੧॥ 
mayraa naam sakhaa har bhaa-ee jee-o. ||1|| 

ਗੁਣ ਗਾਵਹੁ ਸੰਿ ਜੀਉ ਮੇਰੇ ਹਤਰ ਪਰਭ ਕੇਰੇ ਜੀਉ ॥ 
gun gaavhu sant jee-o mayray har parabh kayray jee-o. 

ਜਤਪ ਗਰੁਮੁਤਖ ਨਾਮੁ ਜੀਉ ਭਾਗ ਵਿੇਰੇ ਜੀਉ ॥ 
jap gurmukh naam jee-o bhaag vadayray jee-o. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਜੀਉ ਪਰਾਨ ਹਤਰ ਮੇਰੇ ਜੀਉ ॥ 
har har naam jee-o paraan har mayray jee-o. 

ਤਿਤਰ ਬਹੁਤੜ ਨ ਭਵਜਲ ਿੇਰੇ ਜੀਉ ॥੨॥ 
fir bahurh na bhavjal fayray jee-o. ||2|| 

ਤਕਉ ਹਤਰ ਪਰਭ ਵੇਖਾ ਮੇਰੈ ਮਤਨ ਿਤਨ ਚਾਉ ਜੀਉ ॥ 
ki-o har parabh vaykhaa mayrai man tan chaa-o jee-o. 

ਹਤਰ ਮੇਲਹੁ ਸਿੰ ਜੀਉ ਮਤਨ ਲਗਾ ਭਾਉ ਜੀਉ ॥ 
har maylhu sant jee-o man lagaa bhaa-o jee-o. 

ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਪਾਈਐ ਹਤਰ ਪਰੀਿਮ ਰਾਉ ਜੀਉ ॥ 
gur sabdee paa-ee-ai har pareetam raa-o jee-o. 

ਵਿਭਾਗੀ ਜਤਪ ਨਾਉ ਜੀਉ ॥੩॥ 
vadbhaagee jap naa-o jee-o. ||3|| 

ਮੇਰੈ ਮਤਨ ਿਤਨ ਵਿੜੀ ਗਤੋਵੰਿ ਪਰਭ ਆਸਾ ਜੀਉ ॥ 
mayrai man tan vadrhee govind parabh aasaa jee-o. 

ਹਤਰ ਮੇਲਹੁ ਸਿੰ ਜੀਉ ਗੋਤਵਿ ਪਰਭ ਪਾਸਾ ਜੀਉ ॥ 
har maylhu sant jee-o govid parabh paasaa jee-o. 



 

ਸਤਿਗੁਰ ਮਤਿ ਨਾਮ ੁਸਿਾ ਪਰਗਾਸਾ ਜੀਉ ॥ 
satgur mat naam sadaa pargaasaa jee-o. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਪੂਤਰਅੜੀ ਮਤਨ ਆਸਾ ਜੀਉ ॥੪॥੫॥੩੧॥੬੯॥ 
jan naanak poori-arhee man aasaa jee-o. ||4||5||31||69|| 

ਗਉੜੀ ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
ga-orhee maajh mehlaa 4. 

ਮੇਰਾ ਤਬਰਹੀ ਨਾਮੁ ਤਮਲੈ ਿਾ ਜੀਵਾ ਜੀਉ ॥ 
mayraa birhee naam milai taa jeevaa jee-o. 

ਮਨ ਅੰਿਤਰ ਅੰਤਮਰਿ ੁਗੁਰਮਤਿ ਹਤਰ ਲੀਵਾ ਜੀਉ ॥ 
man andar amrit gurmat har leevaa jee-o. 

ਮਨੁ ਹਤਰ ਰੰਤਗ ਰਿੜਾ ਹਤਰ ਰਸੁ ਸਿਾ ਪੀਵਾ ਜੀਉ ॥ 
man har rang rat-rhaa har ras sadaa peevaa jee-o. 

ਹਤਰ ਪਾਇਅੜਾ ਮਤਨ ਜੀਵਾ ਜੀਉ ॥੧॥ 
har paa-i-arhaa man jeevaa jee-o. ||1|| 

ਮੇਰੈ ਮਤਨ ਿਤਨ ਪਰੇਮੁ ਲਗਾ ਹਤਰ ਬਾਣੁ ਜੀਉ ॥ 
mayrai man tan paraym lagaa har baan jee-o. 

ਮੇਰਾ ਪਰੀਿਮੁ ਤਮਿੁ ਹਤਰ ਪੁਰਖੁ ਸੁਜਾਣੁ ਜੀਉ ॥ 
mayraa pareetam mitar har purakh sujaan jee-o. 

ਗੁਰ ੁਮੇਲੇ ਸੰਿ ਹਤਰ ਸੁਘੜ ੁਸੁਜਾਣੁ ਜੀਉ ॥ 
gur maylay sant har sugharh sujaan jee-o. 

ਹਉ ਨਾਮ ਤਵਟਹੁ ਕੁਰਬਾਣ ੁਜੀਉ ॥੨॥ 
ha-o naam vitahu kurbaan jee-o. ||2|| 

ਹਉ ਹਤਰ ਹਤਰ ਸਜਣੁ ਹਤਰ ਮੀਿੁ ਿਸਾਈ ਜੀਉ ॥ 
ha-o har har sajan har meet dasaa-ee jee-o. 

ਹਤਰ ਿਸਹੁ ਸਿੰਹੁ ਜੀ ਹਤਰ ਖੋਜੁ ਪਵਾਈ ਜੀਉ ॥ 
har dashu santahu jee har khoj pavaa-ee jee-o. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਿੁਿੜਾ ਿਸ ੇਹਤਰ ਪਾਈ ਜੀਉ ॥ 
satgur tuth-rhaa dasay har paa-ee jee-o. 



 

ਹਤਰ ਨਾਮੇ ਨਾਤਮ ਸਮਾਈ ਜੀਉ ॥੩॥ 
har naamay naam samaa-ee jee-o. ||3|| 

ਮੈ ਵੇਿਨ ਪਰੇਮੁ ਹਤਰ ਤਬਰਹੁ ਲਗਾਈ ਜੀਉ ॥ 
mai vaydan paraym har birahu lagaa-ee jee-o. 

ਗੁਰ ਸਰਧਾ ਪੂਤਰ ਅੰਤਮਰਿ ੁਮੁਤਖ ਪਾਈ ਜੀਉ ॥ 
gur sarDhaa poor amrit mukh paa-ee jee-o. 

ਹਤਰ ਹੋਹੁ ਿਇਆਲੁ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਧਆਈ ਜੀਉ ॥ 
har hohu da-i-aal har naam Dhi-aa-ee jee-o. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਰਸੁ ਪਾਈ ਜੀਉ ॥੪॥੬॥੨੦॥੧੮॥੩੨॥੭੦॥ 
jan naanak har ras paa-ee jee-o. ||4||6||20||18||32||70|| 

ਮਹਲਾ ੫ ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ਗਆੁਰਰੇੀ ਚਉਪਿੇ  
mehlaa 5 raag ga-orhee gu-aarayree cha-upday 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਤਕਨ ਤਬਤਧ ਕੁਸਲ ੁਹੋਿ ਮਰੇੇ ਭਾਈ ॥ 
kin biDh kusal hot mayray bhaa-ee. 

ਤਕਉ ਪਾਈਐ ਹਤਰ ਰਾਮ ਸਹਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ki-o paa-ee-ai har raam sahaa-ee. ||1|| rahaa-o. 

ਕੁਸਲੁ ਨ ਤਗਰਤਹ ਮੇਰੀ ਸਭ ਮਾਇਆ ॥ 
kusal na garihi mayree sabh maa-i-aa. 

ਊਚੇ ਮੰਿਰ ਸੁੰਿਰ ਛਾਇਆ ॥ 
oochay mandar sundar chhaa-i-aa. 

ਝੂਿੇ ਲਾਲਤਚ ਜਨਮ ੁਗਵਾਇਆ ॥੧॥ 
jhoothay laalach janam gavaa-i-aa. ||1|| 

Page 176 

ਹਸਿੀ ਘੋੜੇ ਿੇਤਖ ਤਵਗਾਸਾ ॥ 
hastee ghorhay daykh vigaasaa. 



 

ਲਸਕਰ ਜੋੜੇ ਨੇਬ ਖਵਾਸਾ ॥ 
laskar jorhay nayb khavaasaa. 

ਗਤਲ ਜੇਵੜੀ ਹਉਮੈ ਕੇ ਿਾਸਾ ॥੨॥ 
gal jayvrhee ha-umai kay faasaa. ||2|| 

ਰਾਜੁ ਕਮਾਵੈ ਿਹ ਤਿਸ ਸਾਰੀ ॥ 
raaj kamaavai dah dis saaree. 

ਮਾਣੈ ਰੰਗ ਭੋਗ ਬਹੁ ਨਾਰੀ ॥ 
maanai rang bhog baho naaree. 

ਤਜਉ ਨਰਪਤਿ ਸਪੁਨੈ ਭੇਖਾਰੀ ॥੩॥ 
ji-o narpat supnai bhaykhaaree. ||3|| 

ਏਕੁ ਕੁਸਲ ੁਮੋ ਕਉ ਸਤਿਗੁਰ ੂਬਿਾਇਆ ॥ 
ayk kusal mo ka-o satguroo bataa-i-aa. 

ਹਤਰ ਜੋ ਤਕਛ ੁਕਰੇ ਸ ੁਹਤਰ ਤਕਆ ਭਗਿਾ ਭਾਇਆ ॥ 
har jo kichh karay so har ki-aa bhagtaa bhaa-i-aa. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਉਮੈ ਮਾਤਰ ਸਮਾਇਆ ॥੪॥ 
jan naanak ha-umai maar samaa-i-aa. ||4|| 

ਇਤਨ ਤਬਤਧ ਕੁਸਲ ਹੋਿ ਮਰੇੇ ਭਾਈ ॥ 
in biDh kusal hot mayray bhaa-ee. 

ਇਉ ਪਾਈਐ ਹਤਰ ਰਾਮ ਸਹਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ਿੂਜਾ ॥ 
i-o paa-ee-ai har raam sahaa-ee. ||1|| rahaa-o doojaa. 

ਗਉੜੀ ਗਆੁਰਰੇੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ga-orhee gu-aarayree mehlaa 5. 

ਤਕਉ ਭਰਮੀਐ ਭਰਮੁ ਤਕਸ ਕਾ ਹੋਈ ॥ 
ki-o bharmee-ai bharam kis kaa ho-ee. 

ਜਾ ਜਤਲ ਥਤਲ ਮਹੀਅਤਲ ਰਤਵਆ ਸੋਈ ॥ 
jaa jal thal mahee-al ravi-aa so-ee. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਉਬਰੇ ਮਨਮੁਖ ਪਤਿ ਖੋਈ ॥੧॥ 
gurmukh ubray manmukh pat kho-ee. ||1|| 



 

ਤਜਸੁ ਰਾਖੈ ਆਤਪ ਰਾਮ ੁਿਇਆਰਾ ॥ 
jis raakhai aap raam da-i-aaraa. 

ਤਿਸੁ ਨਹੀ ਿੂਜਾ ਕੋ ਪਹੁਚਨਹਾਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
tis nahee doojaa ko pahuchanhaaraa. ||1|| rahaa-o. 

ਸਭ ਮਤਹ ਵਰਿੈ ਏਕੁ ਅਨਿੰਾ ॥ 
sabh meh vartai ayk anantaa. 

ਿਾ ਿੂ ੰਸੁਤਖ ਸੋਉ ਹੋਇ ਅਤਚੰਿਾ ॥ 
taa tooN sukh so-o ho-ay achintaa. 

ਓਹੁ ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਜਾਣੈ ਜੋ ਵਰਿਿੰਾ ॥੨॥ 
oh sabh kichh jaanai jo vartantaa. ||2|| 

ਮਨਮੁਖ ਮੁਏ ਤਜਨ ਿੂਜੀ ਤਪਆਸਾ ॥ 
manmukh mu-ay jin doojee pi-aasaa. 

ਬਹੁ ਜੋਨੀ ਭਵਤਹ ਧੁਤਰ ਤਕਰਤਿ ਤਲਤਖਆਸਾ ॥ 
baho jonee bhaveh Dhur kirat likhi-aasaa. 

ਜੈਸਾ ਬੀਜਤਹ ਿੈਸਾ ਖਾਸਾ ॥੩॥ 
jaisaa beejeh taisaa khaasaa. ||3|| 

ਿੇਤਖ ਿਰਸੁ ਮਤਨ ਭਇਆ ਤਵਗਾਸਾ ॥ 
daykh daras man bha-i-aa vigaasaa. 

ਸਭੁ ਨਿਰੀ ਆਇਆ ਬਰਹਮੁ ਪਰਗਾਸਾ ॥ 
sabh nadree aa-i-aa barahm pargaasaa. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਕੀ ਹਤਰ ਪਰੂਨ ਆਸਾ ॥੪॥੨॥੭੧॥ 
jan naanak kee har pooran aasaa. ||4||2||71|| 

ਗਉੜੀ ਗਆੁਰਰੇੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ga-orhee gu-aarayree mehlaa 5. 

ਕਈ ਜਨਮ ਭਏ ਕੀਟ ਪਿੰਗਾ ॥ 
ka-ee janam bha-ay keet patangaa. 

ਕਈ ਜਨਮ ਗਜ ਮੀਨ ਕੁਰੰਗਾ ॥ 
ka-ee janam gaj meen kurangaa. 



 

ਕਈ ਜਨਮ ਪੰਖੀ ਸਰਪ ਹੋਇਓ ॥ 
ka-ee janam pankhee sarap ho-i-o. 

ਕਈ ਜਨਮ ਹੈਵਰ ਤਬਰਖ ਜੋਇਓ ॥੧॥ 
ka-ee janam haivar barikh jo-i-o. ||1|| 

ਤਮਲੁ ਜਗਿੀਸ ਤਮਲਨ ਕੀ ਬਰੀਆ ॥ 
mil jagdees milan kee baree-aa. 

ਤਚਰੰਕਾਲ ਇਹ ਿੇਹ ਸੰਜਰੀਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
chirankaal ih dayh sanjaree-aa. ||1|| rahaa-o. 

ਕਈ ਜਨਮ ਸੈਲ ਤਗਤਰ ਕਤਰਆ ॥ 
ka-ee janam sail gir kari-aa. 

ਕਈ ਜਨਮ ਗਰਭ ਤਹਤਰ ਖਤਰਆ ॥ 
ka-ee janam garabh hir khari-aa. 

ਕਈ ਜਨਮ ਸਾਖ ਕਤਰ ਉਪਾਇਆ ॥ 
ka-ee janam saakh kar upaa-i-aa. 

ਲਖ ਚਉਰਾਸੀਹ ਜੋਤਨ ਭਰਮਾਇਆ ॥੨॥ 
lakh cha-oraaseeh jon bharmaa-i-aa. ||2|| 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਭਇਓ ਜਨਮ ੁਪਰਾਪਤਿ ॥ 
saaDhsang bha-i-o janam paraapat. 

ਕਤਰ ਸੇਵਾ ਭਜ ੁਹਤਰ ਹਤਰ ਗਰੁਮਤਿ ॥ 
kar sayvaa bhaj har har gurmat. 

ਤਿਆਤਗ ਮਾਨੁ ਝੂਿੁ ਅਤਭਮਾਨੁ ॥ 
ti-aag maan jhooth abhimaan. 

ਜੀਵਿ ਮਰਤਹ ਿਰਗਹ ਪਰਵਾਨੁ ॥੩॥ 
jeevat mareh dargeh parvaan. ||3|| 

ਜੋ ਤਕਛੁ ਹੋਆ ਸ ੁਿੁਝ ਿੇ ਹੋਗੁ ॥ 
jo kichh ho-aa so tujh tay hog. 

ਅਵਰੁ ਨ ਿੂਜਾ ਕਰਣੈ ਜਗੋੁ ॥ 
avar na doojaa karnai jog. 



 

ਿਾ ਤਮਲੀਐ ਜਾ ਲੈਤਹ ਤਮਲਾਇ ॥ 
taa milee-ai jaa laihi milaa-ay. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਹਤਰ ਗਣੁ ਗਾਇ ॥੪॥੩॥੭੨॥ 
kaho naanak har har gun gaa-ay. ||4||3||72|| 

ਗਉੜੀ ਗਆੁਰਰੇੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ga-orhee gu-aarayree mehlaa 5. 

ਕਰਮ ਭੂਤਮ ਮਤਹ ਬੋਅਹੁ ਨਾਮੁ ॥ 
karam bhoom meh bo-ahu naam. 

ਪੂਰਨ ਹੋਇ ਿੁਮਾਰਾ ਕਾਮੁ ॥ 
pooran ho-ay tumaaraa kaam. 

ਿਲ ਪਾਵਤਹ ਤਮਟੈ ਜਮ ਿਰਾਸ ॥ 
fal paavahi mitai jam taraas. 

ਤਨਿ ਗਾਵਤਹ ਹਤਰ ਹਤਰ ਗੁਣ ਜਾਸ ॥੧॥ 
nit gaavahi har har gun jaas. ||1|| 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਅਿੰਤਰ ਉਤਰ ਧਾਤਰ ॥ 
har har naam antar ur Dhaar. 

ਸੀਘਰ ਕਾਰਜੁ ਲੇਹੁ ਸਵਾਤਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
seeghar kaaraj layho savaar. ||1|| rahaa-o. 

ਅਪਨ ੇਪਰਭ ਤਸਉ ਹੋਹੁ ਸਾਵਧਾਨੁ ॥ 
apnay parabh si-o hohu saavDhaan. 

ਿਾ ਿੂ ੰਿਰਗਹ ਪਾਵਤਹ ਮਾਨੁ ॥ 
taa tooN dargeh paavahi maan. 
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ਉਕਤਿ ਤਸਆਣਪ ਸਗਲੀ ਤਿਆਗੁ ॥ 
ukat si-aanap saglee ti-aag. 

ਸੰਿ ਜਨਾ ਕੀ ਚਰਣੀ ਲਾਗੁ ॥੨॥ 
sant janaa kee charnee laag. ||2|| 



 

ਸਰਬ ਜੀਅ ਹਤਹ ਜਾ ਕੈ ਹਾਤਥ ॥ 
sarab jee-a heh jaa kai haath. 

ਕਿੇ ਨ ਤਵਛੁੜੈ ਸਭ ਕੈ ਸਾਤਥ ॥ 
kaday na vichhurhai sabh kai saath. 

ਉਪਾਵ ਛਤੋਿ ਗਹੁ ਤਿਸ ਕੀ ਓਟ ॥ 
upaav chhod gahu tis kee ot. 

ਤਨਮਖ ਮਾਤਹ ਹੋਵੈ ਿੇਰੀ ਛੋਤਟ ॥੩॥ 
nimakh maahi hovai tayree chhot. ||3|| 

ਸਿਾ ਤਨਕਤਟ ਕਤਰ ਤਿਸ ਨੋ ਜਾਣੁ ॥ 
sadaa nikat kar tis no jaan. 

ਪਰਭ ਕੀ ਆਤਗਆ ਸਤਿ ਕਤਰ ਮਾਨੁ ॥ 
parabh kee aagi-aa sat kar maan. 

ਗੁਰ ਕੈ ਬਚਤਨ ਤਮਟਾਵਹੁ ਆਪ ੁ॥ 
gur kai bachan mitaavhu aap. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਨਾਨਕ ਜਤਪ ਜਾਪੁ ॥੪॥੪॥੭੩॥ 
har har naam naanak jap jaap. ||4||4||73|| 

ਗਉੜੀ ਗਆੁਰਰੇੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ga-orhee gu-aarayree mehlaa 5. 

ਗੁਰ ਕਾ ਬਚਨੁ ਸਿਾ ਅਤਬਨਾਸੀ ॥ 
gur kaa bachan sadaa abhinaasee. 

ਗੁਰ ਕੈ ਬਚਤਨ ਕਟੀ ਜਮ ਿਾਸੀ ॥ 
gur kai bachan katee jam faasee. 

ਗੁਰ ਕਾ ਬਚਨੁ ਜੀਅ ਕੈ ਸੰਤਗ ॥ 
gur kaa bachan jee-a kai sang. 

ਗੁਰ ਕੈ ਬਚਤਨ ਰਚੈ ਰਾਮ ਕੈ ਰੰਤਗ ॥੧॥ 
gur kai bachan rachai raam kai rang. ||1|| 

ਜੋ ਗੁਤਰ ਿੀਆ ਸ ੁਮਨ ਕੈ ਕਾਤਮ ॥ 
jo gur dee-aa so man kai kaam. 



 

ਸੰਿ ਕਾ ਕੀਆ ਸਤਿ ਕਤਰ ਮਾਤਨ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
sant kaa kee-aa sat kar maan. ||1|| rahaa-o. 

ਗੁਰ ਕਾ ਬਚਨੁ ਅਟਲ ਅਛੇਿ ॥ 
gur kaa bachan atal achhayd. 

ਗੁਰ ਕੈ ਬਚਤਨ ਕਟੇ ਭਰਮ ਭੇਿ ॥ 
gur kai bachan katay bharam bhayd. 

ਗੁਰ ਕਾ ਬਚਨੁ ਕਿਹ ੁਨ ਜਾਇ ॥ 
gur kaa bachan katahu na jaa-ay. 

ਗੁਰ ਕੈ ਬਚਤਨ ਹਤਰ ਕੇ ਗਣੁ ਗਾਇ ॥੨॥ 
gur kai bachan har kay gun gaa-ay. ||2|| 

ਗੁਰ ਕਾ ਬਚਨੁ ਜੀਅ ਕੈ ਸਾਥ ॥ 
gur kaa bachan jee-a kai saath. 

ਗੁਰ ਕਾ ਬਚਨੁ ਅਨਾਥ ਕੋ ਨਾਥ ॥ 
gur kaa bachan anaath ko naath. 

ਗੁਰ ਕੈ ਬਚਤਨ ਨਰਤਕ ਨ ਪਵੈ ॥ 
gur kai bachan narak na pavai. 

ਗੁਰ ਕੈ ਬਚਤਨ ਰਸਨਾ ਅਤੰਮਰਿੁ ਰਵੈ ॥੩॥ 
gur kai bachan rasnaa amrit ravai. ||3|| 

ਗੁਰ ਕਾ ਬਚਨੁ ਪਰਗਟੁ ਸੰਸਾਤਰ ॥ 
gur kaa bachan pargat sansaar. 

ਗੁਰ ਕੈ ਬਚਤਨ ਨ ਆਵ ੈਹਾਤਰ ॥ 
gur kai bachan na aavai haar. 

ਤਜਸੁ ਜਨ ਹੋਏ ਆਤਪ ਤਿਪਾਲ ॥ ਨਾਨਕ ਸਤਿਗੁਰ ਸਿਾ ਿਇਆਲ ॥੪॥੫॥੭੪॥ 
jis jan ho-ay aap kirpaal. naanak satgur sadaa da-i-aal. ||4||5||74|| 

ਗਉੜੀ ਗਆੁਰਰੇੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ga-orhee gu-aarayree mehlaa 5. 

ਤਜਤਨ ਕੀਿਾ ਮਾਟੀ ਿੇ ਰਿਨੁ ॥ 
jin keetaa maatee tay ratan. 



 

ਗਰਭ ਮਤਹ ਰਾਤਖਆ ਤਜਤਨ ਕਤਰ ਜਿਨੁ ॥ 
garabh meh raakhi-aa jin kar jatan. 

ਤਜਤਨ ਿੀਨੀ ਸੋਭਾ ਵਤਿਆਈ ॥ 
jin deenee sobhaa vadi-aa-ee. 

ਤਿਸੁ ਪਰਭ ਕਉ ਆਿ ਪਹਰ ਤਧਆਈ ॥੧॥ 
tis parabh ka-o aath pahar Dhi-aa-ee. ||1|| 

ਰਮਈਆ ਰੇਨੁ ਸਾਧ ਜਨ ਪਾਵਉ ॥ 
rama-ee-aa rayn saaDh jan paava-o. 

ਗੁਰ ਤਮਤਲ ਅਪੁਨਾ ਖਸਮ ੁਤਧਆਵਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
gur mil apunaa khasam Dhi-aava-o. ||1|| rahaa-o. 

ਤਜਤਨ ਕੀਿਾ ਮੂੜ ਿੇ ਬਕਿਾ ॥ 
jin keetaa moorh tay baktaa. 

ਤਜਤਨ ਕੀਿਾ ਬੇਸਰੁਿ ਿੇ ਸਰੁਿਾ ॥ 
jin keetaa baysurat tay surtaa. 

ਤਜਸੁ ਪਰਸਾਤਿ ਨਵੈ ਤਨਤਧ ਪਾਈ ॥ 
jis parsaad navai niDh paa-ee. 

ਸੋ ਪਰਭੁ ਮਨ ਿੇ ਤਬਸਰਿ ਨਾਹੀ ॥੨॥ 
so parabh man tay bisrat naahee. ||2|| 

ਤਜਤਨ ਿੀਆ ਤਨਥਾਵੇ ਕਉ ਥਾਨੁ ॥ 
jin dee-aa nithaavay ka-o thaan. 

ਤਜਤਨ ਿੀਆ ਤਨਮਾਨੇ ਕਉ ਮਾਨੁ ॥ 
jin dee-aa nimaanay ka-o maan. 

ਤਜਤਨ ਕੀਨੀ ਸਭ ਪੂਰਨ ਆਸਾ ॥ 
jin keenee sabh pooran aasaa. 

ਤਸਮਰਉ ਤਿਨੁ ਰੈਤਨ ਸਾਸ ਤਗਰਾਸਾ ॥੩॥ 
simra-o din rain saas giraasaa. ||3|| 

ਤਜਸੁ ਪਰਸਾਤਿ ਮਾਇਆ ਤਸਲਕ ਕਾਟੀ ॥ 
jis parsaad maa-i-aa silak kaatee. 



 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਅਤੰਮਰਿ ੁਤਬਖ ੁਖਾਟੀ ॥ 
gur parsaad amrit bikh khaatee. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਇਸ ਿੇ ਤਕਛੁ ਨਾਹੀ ॥ 
kaho naanak is tay kichh naahee. 

ਰਾਖਨਹਾਰੇ ਕਉ ਸਾਲਾਹੀ ॥੪॥੬॥੭੫॥ 
raakhanhaaray ka-o saalaahee. ||4||6||75|| 

ਗਉੜੀ ਗਆੁਰਰੇੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ga-orhee gu-aarayree mehlaa 5. 

ਤਿਸ ਕੀ ਸਰਤਣ ਨਾਹੀ ਭਉ ਸਗੋੁ ॥ 
tis kee saran naahee bha-o sog. 

ਉਸ ਿੇ ਬਾਹਤਰ ਕਛ ੂਨ ਹੋਗੁ ॥ 
us tay baahar kachhoo na hog. 

ਿਜੀ ਤਸਆਣਪ ਬਲ ਬੁਤਧ ਤਬਕਾਰ ॥ 
tajee si-aanap bal buDh bikaar. 

ਿਾਸ ਅਪਨ ੇਕੀ ਰਾਖਨਹਾਰ ॥੧॥ 
daas apnay kee raakhanhaar. ||1|| 

ਜਤਪ ਮਨ ਮਰੇੇ ਰਾਮ ਰਾਮ ਰੰਤਗ ॥ 
jap man mayray raam raam rang. 

ਘਤਰ ਬਾਹਤਰ ਿੇਰੈ ਸਿ ਸੰਤਗ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ghar baahar tayrai sad sang. ||1|| rahaa-o. 

ਤਿਸ ਕੀ ਟਕੇ ਮਨ ੈਮਤਹ ਰਾਖੁ ॥ 
tis kee tayk manai meh raakh. 
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ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਿੁ ਅੰਤਮਰਿ ਰਸੁ ਚਾਖੁ ॥ 
gur kaa sabad amrit ras chaakh. 

ਅਵਤਰ ਜਿਨ ਕਹਹੁ ਕਉਨ ਕਾਜ ॥ 
avar jatan kahhu ka-un kaaj. 



 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਰਾਖੈ ਆਤਪ ਲਾਜ ॥੨॥ 
kar kirpaa raakhai aap laaj. ||2|| 

ਤਕਆ ਮਾਨੁਖ ਕਹਹ ੁਤਕਆ ਜੋਰੁ ॥ 
ki-aa maanukh kahhu ki-aa jor. 

ਝੂਿਾ ਮਾਇਆ ਕਾ ਸਭੁ ਸਰੋੁ ॥ 
jhoothaa maa-i-aa kaa sabh sor. 

ਕਰਣ ਕਰਾਵਨਹਾਰ ਸਆੁਮੀ ॥ 
karan karaavanhaar su-aamee. 

ਸਗਲ ਘਟਾ ਕੇ ਅੰਿਰਜਾਮੀ ॥੩॥ 
sagal ghataa kay antarjaamee. ||3|| 

ਸਰਬ ਸੁਖਾ ਸੁਖ ੁਸਾਚਾ ਏਹੁ ॥ 
sarab sukhaa sukh saachaa ayhu. 

ਗੁਰ ਉਪਿੇਸੁ ਮਨੈ ਮਤਹ ਲਹੇੁ ॥ 
gur updays manai meh layho. 

ਜਾ ਕਉ ਰਾਮ ਨਾਮ ਤਲਵ ਲਾਗੀ ॥ 
jaa ka-o raam naam liv laagee. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸੋ ਧੰਨ ੁਵਿਭਾਗੀ ॥੪॥੭॥੭੬॥ 
kaho naanak so Dhan vadbhaagee. ||4||7||76|| 

ਗਉੜੀ ਗਆੁਰਰੇੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ga-orhee gu-aarayree mehlaa 5. 

ਸੁਤਣ ਹਤਰ ਕਥਾ ਉਿਾਰੀ ਮੈਲੁ ॥ 
sun har kathaa utaaree mail. 

ਮਹਾ ਪੁਨੀਿ ਭਏ ਸੁਖ ਸੈਲੁ ॥ 
mahaa puneet bha-ay sukh sail. 

ਵਿੈ ਭਾਤਗ ਪਾਇਆ ਸਾਧਸੰਗ ੁ॥ 
vadai bhaag paa-i-aa saaDhsang. 

ਪਾਰਬਰਹਮ ਤਸਉ ਲਾਗ ੋਰੰਗੁ ॥੧॥ 
paarbarahm si-o laago rang. ||1|| 



 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਜਪਿ ਜਨੁ ਿਾਤਰਓ ॥ 
har har naam japat jan taari-o. 

ਅਗਤਨ ਸਾਗਰੁ ਗੁਤਰ ਪਾਤਰ ਉਿਾਤਰਓ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
agan saagar gur paar utaari-o. ||1|| rahaa-o. 

ਕਤਰ ਕੀਰਿਨ ੁਮਨ ਸੀਿਲ ਭਏ ॥ 
kar keertan man seetal bha-ay. 

ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੇ ਤਕਲਤਵਖ ਗਏ ॥ 
janam janam kay kilvikh ga-ay. 

ਸਰਬ ਤਨਧਾਨ ਪੇਖੇ ਮਨ ਮਾਤਹ ॥ 
sarab niDhaan paykhay man maahi. 

ਅਬ ਢੂਢਨ ਕਾਹੇ ਕਉ ਜਾਤਹ ॥੨॥ 
ab dhoodhan kaahay ka-o jaahi. ||2|| 

ਪਰਭ ਅਪੁਨ ੇਜਬ ਭਏ ਿਇਆਲ ॥ 
parabh apunay jab bha-ay da-i-aal. 

ਪੂਰਨ ਹੋਈ ਸੇਵਕ ਘਾਲ ॥ 
pooran ho-ee sayvak ghaal. 

ਬੰਧਨ ਕਾਤਟ ਕੀਏ ਅਪਨ ੇਿਾਸ ॥ 
banDhan kaat kee-ay apnay daas. 

ਤਸਮਤਰ ਤਸਮਤਰ ਤਸਮਤਰ ਗੁਣਿਾਸ ॥੩॥ 
simar simar simar guntaas. ||3|| 

ਏਕੋ ਮਤਨ ਏਕੋ ਸਭ ਿਾਇ ॥ 
ayko man ayko sabh thaa-ay. 

ਪੂਰਨ ਪਤੂਰ ਰਤਹਓ ਸਭ ਜਾਇ ॥ 
pooran poor rahi-o sabh jaa-ay. 

ਗੁਤਰ ਪੂਰ ੈਸਭੁ ਭਰਮ ੁਚੁਕਾਇਆ ॥ 
gur poorai sabh bharam chukaa-i-aa. 

ਹਤਰ ਤਸਮਰਿ ਨਾਨਕ ਸੁਖ ੁਪਾਇਆ ॥੪॥੮॥੭੭॥ 
har simrat naanak sukh paa-i-aa. ||4||8||77|| 



 

ਗਉੜੀ ਗਆੁਰਰੇੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ga-orhee gu-aarayree mehlaa 5. 

ਅਗਲ ੇਮਏੁ ਤਸ ਪਾਛੈ ਪਰੇ ॥ 
aglay mu-ay se paachhai paray. 

ਜੋ ਉਬਰੇ ਸੇ ਬੰਤਧ ਲਕੁ ਖਰੇ ॥ 
jo ubray say banDh lak kharay. 

ਤਜਹ ਧੰਧੇ ਮਤਹ ਓਇ ਲਪਟਾਏ ॥ 
jih DhanDhay meh o-ay laptaa-ay. 

ਉਨ ਿੇ ਿੁਗੁਣ ਤਿੜੀ ਉਨ ਮਾਏ ॥੧॥ 
un tay dugun dirhee un maa-ay. ||1|| 

ਓਹ ਬੇਲਾ ਕਛੁ ਚੀਤਿ ਨ ਆਵੈ ॥ 
oh baylaa kachh cheet na aavai. 

ਤਬਨਤਸ ਜਾਇ ਿਾਹੂ ਲਪਟਾਵੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
binas jaa-ay taahoo laptaavai. ||1|| rahaa-o. 

ਆਸਾ ਬਧੰੀ ਮਰੂਖ ਿੇਹ ॥ 
aasaa banDhee moorakh dayh. 

ਕਾਮ ਿੋਧ ਲਪਤਟਓ ਅਸਨੇਹ ॥ 
kaam kroDh lapti-o asnayh. 

ਤਸਰ ਊਪਤਰ ਿਾਢੋ ਧਰਮ ਰਾਇ ॥ 
sir oopar thaadho Dharam raa-ay. 

ਮੀਿੀ ਕਤਰ ਕਤਰ ਤਬਤਖਆ ਖਾਇ ॥੨॥ 
meethee kar kar bikhi-aa khaa-ay. ||2|| 

ਹਉ ਬੰਧਉ ਹਉ ਸਾਧਉ ਬਰੈੁ ॥ ਹਮਰੀ ਭੂਤਮ ਕਉਣ ੁਘਾਲੈ ਪੈਰੁ ॥ 
ha-o banDha-o ha-o saaDha-o bair. hamree bhoom ka-un ghaalai pair. 

ਹਉ ਪੰਤਿਿ ੁਹਉ ਚਿੁਰ ੁਤਸਆਣਾ ॥ 
ha-o pandit ha-o chatur si-aanaa. 

ਕਰਣੈਹਾਰ ੁਨ ਬੁਝੈ ਤਬਗਾਨਾ ॥੩॥ 
karnaihaar na bujhai bigaanaa. ||3|| 



 

ਅਪੁਨੀ ਗਤਿ ਤਮਤਿ ਆਪੇ ਜਾਨੈ ॥ 
apunee gat mit aapay jaanai. 

ਤਕਆ ਕੋ ਕਹੈ ਤਕਆ ਆਤਖ ਵਖਾਨੈ ॥ 
ki-aa ko kahai ki-aa aakh vakhaanai. 

ਤਜਿੁ ਤਜਿੁ ਲਾਵਤਹ ਤਿਿੁ ਤਿਿੁ ਲਗਨਾ ॥ 
jit jit laaveh tit tit lagnaa. 

ਅਪਨਾ ਭਲਾ ਸਭ ਕਾਹੂ ਮਗੰਨਾ ॥੪॥ 
apnaa bhalaa sabh kaahoo mangnaa. ||4|| 

ਸਭ ਤਕਛੁ ਿੇਰਾ ਿੂ ੰਕਰਣੈਹਾਰੁ ॥ 
sabh kichh tayraa tooN karnaihaar. 

ਅੰਿੁ ਨਾਹੀ ਤਕਛੁ ਪਾਰਾਵਾਰੁ ॥ 
ant naahee kichh paaraavaar. 

ਿਾਸ ਅਪਨ ੇਕਉ ਿੀਜੈ ਿਾਨੁ ॥ 
daas apnay ka-o deejai daan. 

ਕਬਹੂ ਨ ਤਵਸਰੈ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ॥੫॥੯॥੭੮॥ 
kabhoo na visrai naanak naam. ||5||9||78|| 

ਗਉੜੀ ਗਆੁਰਰੇੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ga-orhee gu-aarayree mehlaa 5. 

ਅਤਨਕ ਜਿਨ ਨਹੀ ਹੋਿ ਛੁਟਾਰਾ ॥ 
anik jatan nahee hot chhutaaraa. 

ਬਹੁਿੁ ਤਸਆਣਪ ਆਗਲ ਭਾਰਾ ॥ 
bahut si-aanap aagal bhaaraa. 

ਹਤਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਤਨਰਮਲ ਹੇਿ ॥ 
har kee sayvaa nirmal hayt. 

ਪਰਭ ਕੀ ਿਰਗਹ ਸੋਭਾ ਸਿੇ ॥੧॥ 
parabh kee dargeh sobhaa sayt. ||1|| 
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ਮਨ ਮੇਰੇ ਗਹੁ ਹਤਰ ਨਾਮ ਕਾ ਓਲਾ ॥ 
man mayray gahu har naam kaa olaa. 

ਿੁਝੈ ਨ ਲਾਗ ੈਿਾਿਾ ਝੋਲਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
tujhai na laagai taataa jholaa. ||1|| rahaa-o. 

ਤਜਉ ਬਤੋਹਥੁ ਭੈ ਸਾਗਰ ਮਾਤਹ ॥ 
ji-o bohith bhai saagar maahi. 

ਅੰਧਕਾਰ ਿੀਪਕ ਿੀਪਾਤਹ ॥ 
anDhkaar deepak deepaahi. 

ਅਗਤਨ ਸੀਿ ਕਾ ਲਾਹਤਸ ਿੂਖ ॥ 
agan seet kaa laahas dookh. 

ਨਾਮੁ ਜਪਿ ਮਤਨ ਹੋਵਿ ਸਖੂ ॥੨॥ 
naam japat man hovat sookh. ||2|| 

ਉਿਤਰ ਜਾਇ ਿੇਰੇ ਮਨ ਕੀ ਤਪਆਸ ॥ 
utar jaa-ay tayray man kee pi-aas. 

ਪੂਰਨ ਹੋਵੈ ਸਗਲੀ ਆਸ ॥ 
pooran hovai saglee aas. 

ਿੋਲੈ ਨਾਹੀ ਿੁਮਰਾ ਚੀਿੁ ॥ 
dolai naahee tumraa cheet. 

ਅੰਤਮਰਿ ਨਾਮੁ ਜਤਪ ਗਰੁਮਤੁਖ ਮੀਿ ॥੩॥ 
amrit naam jap gurmukh meet. ||3|| 

ਨਾਮੁ ਅਉਖਧੁ ਸੋਈ ਜਨ ੁਪਾਵੈ ॥ 
naam a-ukhaDh so-ee jan paavai. 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਤਜਸ ੁਆਤਪ ਤਿਵਾਵੈ ॥ 
kar kirpaa jis aap divaavai. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਜਾ ਕੈ ਤਹਰਿੈ ਵਸੈ ॥ 
har har naam jaa kai hirdai vasai. 



 

ਿੂਖੁ ਿਰਿੁ ਤਿਹ ਨਾਨਕ ਨਸੈ ॥੪॥੧੦॥੭੯॥ 
dookh darad tih naanak nasai. ||4||10||79|| 

ਗਉੜੀ ਗਆੁਰਰੇੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ga-orhee gu-aarayree mehlaa 5. 

ਬਹੁਿੁ ਿਰਬੁ ਕਤਰ ਮਨੁ ਨ ਅਘਾਨਾ ॥ 
bahut darab kar man na aghaanaa. 

ਅਤਨਕ ਰੂਪ ਿੇਤਖ ਨਹ ਪਿੀਆਨਾ ॥ 
anik roop daykh nah patee-aanaa. 

ਪੁਿਰ ਕਲਿਰ ਉਰਤਝਓ ਜਾਤਨ ਮੇਰੀ ॥ 
putar kaltar urjhi-o jaan mayree. 

ਓਹ ਤਬਨਸ ੈਓਇ ਭਸਮੈ ਢੇਰੀ ॥੧॥ 
oh binsai o-ay bhasmai dhayree. ||1|| 

ਤਬਨੁ ਹਤਰ ਭਜਨ ਿੇਖਉ ਤਬਲਲਾਿੇ ॥ 
bin har bhajan daykh-a-u billaatay. 

ਤਧਰਗੁ ਿਨੁ ਤਧਰਗ ੁਧਨ ੁਮਾਇਆ ਸੰਤਗ ਰਾਿੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
Dharig tan Dharig Dhan maa-i-aa sang raatay. ||1|| rahaa-o. 

ਤਜਉ ਤਬਗਾਰੀ ਕੈ ਤਸਤਰ ਿੀਜਤਹ ਿਾਮ ॥ 
ji-o bigaaree kai sir deejeh daam. 

ਓਇ ਖਸਮੈ ਕ ੈਤਗਰਤਹ ਉਨ ਿੂਖ ਸਹਾਮ ॥ 
o-ay khasmai kai garihi un dookh sahaam. 

ਤਜਉ ਸਪੁਨੈ ਹੋਇ ਬੈਸਿ ਰਾਜਾ ॥ 
ji-o supnai ho-ay baisat raajaa. 

ਨੇਿਰ ਪਸਾਰੈ ਿਾ ਤਨਰਾਰਥ ਕਾਜਾ ॥੨॥ 
naytar pasaarai taa niraarath kaajaa. ||2|| 

ਤਜਉ ਰਾਖਾ ਖੇਿ ਊਪਤਰ ਪਰਾਏ ॥ 
ji-o raakhaa khayt oopar paraa-ay. 

ਖੇਿੁ ਖਸਮ ਕਾ ਰਾਖਾ ਉਤਿ ਜਾਏ ॥ 
khayt khasam kaa raakhaa uth jaa-ay. 



 

ਉਸੁ ਖੇਿ ਕਾਰਤਣ ਰਾਖਾ ਕੜੈ ॥ 
us khayt kaaran raakhaa karhai. 

ਤਿਸ ਕੈ ਪਾਲੈ ਕਛੂ ਨ ਪੜ ੈ॥੩॥ 
tis kai paalai kachhoo na parhai. ||3|| 

ਤਜਸ ਕਾ ਰਾਜੁ ਤਿਸੈ ਕਾ ਸਪੁਨਾ ॥ 
jis kaa raaj tisai kaa supnaa. 

ਤਜਤਨ ਮਾਇਆ ਿੀਨੀ ਤਿਤਨ ਲਾਈ ਤਿਰਸਨਾ ॥ 
jin maa-i-aa deenee tin laa-ee tarisnaa. 

ਆਤਪ ਤਬਨਾਹੇ ਆਤਪ ਕਰ ੇਰਾਤਸ ॥ 
aap binaahay aap karay raas. 

ਨਾਨਕ ਪਰਭ ਆਗੈ ਅਰਿਾਤਸ ॥੪॥੧੧॥੮੦॥ 
naanak parabh aagai ardaas. ||4||11||80|| 

ਗਉੜੀ ਗਆੁਰਰੇੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ga-orhee gu-aarayree mehlaa 5. 

ਬਹੁ ਰਗੰ ਮਾਇਆ ਬਹੁ ਤਬਤਧ ਪੇਖੀ ॥ 
baho rang maa-i-aa baho biDh paykhee. 

ਕਲਮ ਕਾਗਿ ਤਸਆਨਪ ਲੇਖੀ ॥ 
kalam kaagad si-aanap laykhee. 

ਮਹਰ ਮਲੂਕ ਹੋਇ ਿੇਤਖਆ ਖਾਨ ॥ 
mahar malook ho-ay daykhi-aa khaan. 

ਿਾ ਿੇ ਨਾਹੀ ਮਨੁ ਤਿਰਪਿਾਨ ॥੧॥ 
taa tay naahee man tariptaan. ||1|| 

ਸੋ ਸੁਖੁ ਮੋ ਕਉ ਸੰਿ ਬਿਾਵਹੁ ॥ 
so sukh mo ka-o sant bataavhu. 

ਤਿਰਸਨਾ ਬੂਝੈ ਮਨੁ ਤਿਰਪਿਾਵਹੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
tarisnaa boojhai man tariptaavho. ||1|| rahaa-o. 

ਅਸੁ ਪਵਨ ਹਸਤਿ ਅਸਵਾਰੀ ॥ 
as pavan hasat asvaaree. 



 

ਚੋਆ ਚੰਿਨੁ ਸੇਜ ਸੁੰਿਤਰ ਨਾਰੀ ॥ 
cho-aa chandan sayj sundar naaree. 

ਨਟ ਨਾਤਟਕ ਆਖਾਰੇ ਗਾਇਆ ॥ 
nat naatik aakhaaray gaa-i-aa. 

ਿਾ ਮਤਹ ਮਤਨ ਸੰਿੋਖੁ ਨ ਪਾਇਆ ॥੨॥ 
taa meh man santokh na paa-i-aa. ||2|| 

ਿਖਿੁ ਸਭਾ ਮੰਿਨ ਿੋਲੀਚ ੇ॥ 
takhat sabhaa mandan doleechay. 

ਸਗਲ ਮੇਵੇ ਸੁੰਿਰ ਬਾਗੀਚ ੇ॥ 
sagal mayvay sundar baageechay. 

ਆਖੇੜ ਤਬਰਤਿ ਰਾਜਨ ਕੀ ਲੀਲਾ ॥ 
aakhayrh birat raajan kee leelaa. 

ਮਨੁ ਨ ਸੁਹੇਲਾ ਪਰਪਚੰੁ ਹੀਲਾ ॥੩॥ 
man na suhaylaa parpanch heelaa. ||3|| 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਸੰਿਨ ਸਚ ੁਕਤਹਆ ॥ 
kar kirpaa santan sach kahi-aa. 

ਸਰਬ ਸੂਖ ਇਹੁ ਆਨੰਿ ੁਲਤਹਆ ॥ 
sarab sookh ih aanand lahi-aa. 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਹਤਰ ਕੀਰਿਨੁ ਗਾਈਐ ॥ 
saaDhsang har keertan gaa-ee-ai. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਵਿਭਾਗੀ ਪਾਈਐ ॥੪॥ 
kaho naanak vadbhaagee paa-ee-ai. ||4|| 

ਜਾ ਕੈ ਹਤਰ ਧਨ ੁਸੋਈ ਸੁਹੇਲਾ ॥ 
jaa kai har Dhan so-ee suhaylaa. 

ਪਰਭ ਤਕਰਪਾ ਿੇ ਸਾਧਸੰਤਗ ਮੇਲਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ਿੂਜਾ ॥੧੨॥੮੧॥ 
parabh kirpaa tay saaDhsang maylaa. ||1|| rahaa-o doojaa. ||12||81|| 

ਗਉੜੀ ਗਆੁਰਰੇੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ga-orhee gu-aarayree mehlaa 5. 
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ਪਰਾਣੀ ਜਾਣੈ ਇਹੁ ਿਨ ੁਮੇਰਾ ॥ 
paraanee jaanai ih tan mayraa. 

ਬਹੁਤਰ ਬਹੁਤਰ ਉਆਹੂ ਲਪਟੇਰਾ ॥ 
bahur bahur u-aahoo laptayraa. 

ਪੁਿਰ ਕਲਿਰ ਤਗਰਸਿ ਕਾ ਿਾਸਾ ॥ 
putar kaltar girsat kaa faasaa. 

ਹੋਨੁ ਨ ਪਾਈਐ ਰਾਮ ਕੇ ਿਾਸਾ ॥੧॥ 
hon na paa-ee-ai raam kay daasaa. ||1|| 

ਕਵਨ ਸੁ ਤਬਤਧ ਤਜਿੁ ਰਾਮ ਗੁਣ ਗਾਇ ॥ 
kavan so biDh jit raam gun gaa-ay. 

ਕਵਨ ਸੁ ਮਤਿ ਤਜਿੁ ਿਰੈ ਇਹ ਮਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
kavan so mat jit tarai ih maa-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਜੋ ਭਲਾਈ ਸ ੋਬੁਰਾ ਜਾਨੈ ॥ 
jo bhalaa-ee so buraa jaanai. 

ਸਾਚੁ ਕਹੈ ਸੋ ਤਬਖੈ ਸਮਾਨੈ ॥ 
saach kahai so bikhai samaanai. 

ਜਾਣੈ ਨਾਹੀ ਜੀਿ ਅਰੁ ਹਾਰ ॥ 
jaanai naahee jeet ar haar. 

ਇਹੁ ਵਲੇਵਾ ਸਾਕਿ ਸੰਸਾਰ ॥੨॥ 
ih valayvaa saakat sansaar. ||2|| 

ਜੋ ਹਲਾਹਲ ਸ ੋਪੀਵੈ ਬਉਰਾ ॥ 
jo halaahal so peevai ba-uraa. 

ਅੰਤਮਰਿ ੁਨਾਮੁ ਜਾਨੈ ਕਤਰ ਕਉਰਾ ॥ 
amrit naam jaanai kar ka-uraa. 

ਸਾਧਸੰਗ ਕੈ ਨਾਹੀ ਨਤੇਰ ॥ 
saaDhsang kai naahee nayr. 



 

ਲਖ ਚਉਰਾਸੀਹ ਭਰਮਿਾ ਿੇਤਰ ॥੩॥ 
lakh cha-oraaseeh bharmataa fayr. ||3|| 

ਏਕੈ ਜਾਤਲ ਿਹਾਏ ਪੰਖੀ ॥ 
aykai jaal fahaa-ay pankhee. 

ਰਤਸ ਰਤਸ ਭੋਗ ਕਰਤਹ ਬਹੁ ਰੰਗੀ ॥ 
ras ras bhog karahi baho rangee. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਤਜਸ ੁਭਏ ਤਿਪਾਲ ॥ ਗਤੁਰ ਪਰੂੈ ਿਾ ਕੇ ਕਾਟੇ ਜਾਲ ॥੪॥੧੩॥੮੨॥ 
kaho naanak jis bha-ay kirpaal. gur poorai taa kay kaatay jaal. ||4||13||82|| 

ਗਉੜੀ ਗਆੁਰਰੇੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ga-orhee gu-aarayree mehlaa 5. 

ਿਉ ਤਕਰਪਾ ਿੇ ਮਾਰਗ ੁਪਾਈਐ ॥ 
ta-o kirpaa tay maarag paa-ee-ai. 

ਪਰਭ ਤਕਰਪਾ ਿੇ ਨਾਮੁ ਤਧਆਈਐ ॥ 
parabh kirpaa tay naam Dhi-aa-ee-ai. 

ਪਰਭ ਤਕਰਪਾ ਿੇ ਬਧੰਨ ਛੁਟੈ ॥ 
parabh kirpaa tay banDhan chhutai. 

ਿਉ ਤਕਰਪਾ ਿੇ ਹਉਮੈ ਿੁਟੈ ॥੧॥ 
ta-o kirpaa tay ha-umai tutai. ||1|| 

ਿੁਮ ਲਾਵਹ ੁਿਉ ਲਾਗਹ ਸੇਵ ॥ 
tum laavhu ta-o laagah sayv. 

ਹਮ ਿੇ ਕਛੂ ਨ ਹੋਵੈ ਿੇਵ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ham tay kachhoo na hovai dayv. ||1|| rahaa-o. 

ਿੁਧੁ ਭਾਵੈ ਿਾ ਗਾਵਾ ਬਾਣੀ ॥ 
tuDh bhaavai taa gaavaa banee. 

ਿੁਧੁ ਭਾਵੈ ਿਾ ਸਚੁ ਵਖਾਣੀ ॥ 
tuDh bhaavai taa sach vakhaanee. 

ਿੁਧੁ ਭਾਵੈ ਿਾ ਸਤਿਗੁਰ ਮਇਆ ॥ 
tuDh bhaavai taa satgur ma-i-aa. 



 

ਸਰਬ ਸੁਖਾ ਪਰਭ ਿੇਰੀ ਿਇਆ ॥੨॥ 
sarab sukhaa parabh tayree da-i-aa. ||2|| 

ਜੋ ਿੁਧੁ ਭਾਵੈ ਸੋ ਤਨਰਮਲ ਕਰਮਾ ॥ 
jo tuDh bhaavai so nirmal karmaa. 

ਜੋ ਿੁਧੁ ਭਾਵੈ ਸੋ ਸਚੁ ਧਰਮਾ ॥ 
jo tuDh bhaavai so sach Dharmaa. 

ਸਰਬ ਤਨਧਾਨ ਗੁਣ ਿੁਮ ਹੀ ਪਾਤਸ ॥ 
sarab niDhaan gun tum hee paas. 

ਿੂੰ ਸਾਤਹਬੁ ਸੇਵਕ ਅਰਿਾਤਸ ॥੩॥ 
tooN saahib sayvak ardaas. ||3|| 

ਮਨੁ ਿਨ ੁਤਨਰਮਲ ੁਹੋਇ ਹਤਰ ਰੰਤਗ ॥ 
man tan nirmal ho-ay har rang. 

ਸਰਬ ਸੁਖਾ ਪਾਵਉ ਸਿਸਤੰਗ ॥ 
sarab sukhaa paava-o satsang. 

ਨਾਤਮ ਿੇਰੈ ਰਹੈ ਮਨੁ ਰਾਿਾ ॥ 
naam tayrai rahai man raataa. 

ਇਹੁ ਕਤਲਆਣੁ ਨਾਨਕ ਕਤਰ ਜਾਿਾ ॥੪॥੧੪॥੮੩॥ 
ih kali-aan naanak kar jaataa. ||4||14||83|| 

ਗਉੜੀ ਗਆੁਰਰੇੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ga-orhee gu-aarayree mehlaa 5. 

ਆਨ ਰਸਾ ਜੇਿੇ ਿੈ ਚਾਖੇ ॥ 
aan rasaa jaytay tai chaakhay. 

ਤਨਮਖ ਨ ਤਿਰਸਨਾ ਿੇਰੀ ਲਾਥੇ ॥ 
nimakh na tarisnaa tayree laathay. 

ਹਤਰ ਰਸ ਕਾ ਿੂ ੰਚਾਖਤਹ ਸਾਿੁ ॥ 
har ras kaa tooN chaakhahi saad. 

ਚਾਖਿ ਹੋਇ ਰਹਤਹ ਤਬਸਮਾਿੁ ॥੧॥ 
chaakhat ho-ay raheh bismaad. ||1|| 



 

ਅੰਤਮਰਿ ੁਰਸਨਾ ਪੀਉ ਤਪਆਰੀ ॥ 
amrit rasnaa pee-o pi-aaree. 

ਇਹ ਰਸ ਰਾਿੀ ਹੋਇ ਤਿਰਪਿਾਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ih ras raatee ho-ay tariptaaree. ||1|| rahaa-o. 

ਹੇ ਤਜਹਵ ੇਿੂ ੰਰਾਮ ਗੁਣ ਗਾਉ ॥ 
hay jihvay tooN raam gun gaa-o. 

ਤਨਮਖ ਤਨਮਖ ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਤਧਆਉ ॥ 
nimakh nimakh har har har Dhi-aa-o. 

ਆਨ ਨ ਸੁਨੀਐ ਕਿਹੂ ੰਜਾਈਐ ॥ 
aan na sunee-ai katahooN jaa-ee-ai. 

ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਵਿਭਾਗੀ ਪਾਈਐ ॥੨॥ 
saaDhsangat vadbhaagee paa-ee-ai. ||2|| 

ਆਿ ਪਹਰ ਤਜਹਵੇ ਆਰਾਤਧ ॥ ਪਾਰਬਰਹਮ ਿਾਕੁਰ ਆਗਾਤਧ ॥ 
aath pahar jihvay aaraaDh. paarbarahm thaakur aagaaDh. 

ਈਹਾ ਊਹਾ ਸਿਾ ਸੁਹੇਲੀ ॥ 
eehaa oohaa sadaa suhaylee. 

ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਵਿ ਰਸਨ ਅਮੋਲੀ ॥੩॥ 
har gun gaavat rasan amolee. ||3|| 

ਬਨਸਪਤਿ ਮਉਲੀ ਿਲ ਿੁਲ ਪੇਿ ੇ॥ 
banaspat ma-ulee fal ful payday. 

ਇਹ ਰਸ ਰਾਿੀ ਬਹੁਤਰ ਨ ਛੋਿੇ ॥ 
ih ras raatee bahur na chhoday. 

ਆਨ ਨ ਰਸ ਕਸ ਲਵੈ ਨ ਲਾਈ ॥ 
aan na ras kas lavai na laa-ee. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਭਏ ਹੈ ਸਹਾਈ ॥੪॥੧੫॥੮੪॥ 
kaho naanak gur bha-ay hai sahaa-ee. ||4||15||84|| 

ਗਉੜੀ ਗਆੁਰਰੇੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ga-orhee gu-aarayree mehlaa 5. 



 

ਮਨੁ ਮੰਿਰੁ ਿਨੁ ਸਾਜੀ ਬਾਤਰ ॥ 
man mandar tan saajee baar. 
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ਇਸ ਹੀ ਮਧੇ ਬਸਿੁ ਅਪਾਰ ॥ 
is hee maDhay basat apaar. 

ਇਸ ਹੀ ਭੀਿਤਰ ਸੁਨੀਅਿ ਸਾਹੁ ॥ 
is hee bheetar sunee-at saahu. 

ਕਵਨੁ ਬਾਪਾਰੀ ਜਾ ਕਾ ਊਹਾ ਤਵਸਾਹੁ ॥੧॥ 
kavan baapaaree jaa kaa oohaa visaahu. ||1|| 

ਨਾਮ ਰਿਨ ਕੋ ਕੋ ਤਬਉਹਾਰੀ ॥ 
naam ratan ko ko bi-uhaaree. 

ਅੰਤਮਰਿ ਭੋਜਨੁ ਕਰ ੇਆਹਾਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
amrit bhojan karay aahaaree. ||1|| rahaa-o. 

ਮਨੁ ਿਨ ੁਅਰਪੀ ਸੇਵ ਕਰੀਜੈ ॥ 
man tan arpee sayv kareejai. 

ਕਵਨ ਸੁ ਜੁਗਤਿ ਤਜਿੁ ਕਤਰ ਭੀਜੈ ॥ 
kavan so jugat jit kar bheejai. 

ਪਾਇ ਲਗਉ ਿਤਜ ਮੇਰਾ ਿੇਰੈ ॥ 
paa-ay laga-o taj mayraa tayrai. 

ਕਵਨੁ ਸੁ ਜਨੁ ਜੋ ਸਉਿਾ ਜੋਰੈ ॥੨॥ 
kavan so jan jo sa-udaa jorai. ||2|| 

ਮਹਲੁ ਸਾਹ ਕਾ ਤਕਨ ਤਬਤਧ ਪਾਵੈ ॥ 
mahal saah kaa kin biDh paavai. 

ਕਵਨ ਸੁ ਤਬਤਧ ਤਜਿੁ ਭੀਿਤਰ ਬੁਲਾਵੈ ॥ 
kavan so biDh jit bheetar bulaavai. 

ਿੂੰ ਵਿ ਸਾਹੁ ਜਾ ਕੇ ਕੋਤਟ ਵਣਜਾਰੇ ॥ 
tooN vad saahu jaa kay kot vanjaaray. 



 

ਕਵਨੁ ਸੁ ਿਾਿਾ ਲੇ ਸਚੰਾਰੇ ॥੩॥ 
kavan so daataa lay sanchaaray. ||3|| 

ਖੋਜਿ ਖੋਜਿ ਤਨਜ ਘਰੁ ਪਾਇਆ ॥ 
khojat khojat nij ghar paa-i-aa. 

ਅਮੋਲ ਰਿਨ ੁਸਾਚੁ ਤਿਖਲਾਇਆ ॥ 
amol ratan saach dikhlaa-i-aa. 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਜਬ ਮੇਲੇ ਸਾਤਹ ॥ 
kar kirpaa jab maylay saahi. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਕੈ ਵੇਸਾਤਹ ॥੪॥੧੬॥੮੫॥ 
kaho naanak gur kai vaysaahi. ||4||16||85|| 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ਗੁਆਰੇਰੀ ॥ 
ga-orhee mehlaa 5 gu-aarayree. 

ਰੈਤਣ ਤਿਨਸੁ ਰਹ ੈਇਕ ਰੰਗਾ ॥ 
rain dinas rahai ik rangaa. 

ਪਰਭ ਕਉ ਜਾਣੈ ਸਿ ਹੀ ਸੰਗਾ ॥ 
parabh ka-o jaanai sad hee sangaa. 

ਿਾਕੁਰ ਨਾਮੁ ਕੀਓ ਉਤਨ ਵਰਿਤਨ ॥ 
thaakur naam kee-o un vartan. 

ਤਿਰਪਤਿ ਅਘਾਵਨੁ ਹਤਰ ਕੈ ਿਰਸਤਨ ॥੧॥ 
taripat aghaavan har kai darsan. ||1|| 

ਹਤਰ ਸਤੰਗ ਰਾਿੇ ਮਨ ਿਨ ਹਰੇ ॥ 
har sang raatay man tan haray. 

ਗੁਰ ਪਰੂੇ ਕੀ ਸਰਨੀ ਪਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
gur pooray kee sarnee paray. ||1|| rahaa-o. 

ਚਰਣ ਕਮਲ ਆਿਮ ਆਧਾਰ ॥ 
charan kamal aatam aaDhaar. 

ਏਕੁ ਤਨਹਾਰਤਹ ਆਤਗਆਕਾਰ ॥ 
ayk nihaarahi aagi-aakaar. 



 

ਏਕੋ ਬਨਜੁ ਏਕੋ ਤਬਉਹਾਰੀ ॥ 
ayko banaj ayko bi-uhaaree. 

ਅਵਰੁ ਨ ਜਾਨਤਹ ਤਬਨੁ ਤਨਰੰਕਾਰੀ ॥੨॥ 
avar na jaaneh bin nirankaaree. ||2|| 

ਹਰਖ ਸੋਗ ਿੁਹਹੂ ੰਿੇ ਮੁਕਿੇ ॥ 
harakh sog duhhooN tay muktay. 

ਸਿਾ ਅਤਲਪਿੁ ਜੋਗ ਅਰੁ ਜੁਗਿੇ ॥ 
sadaa alipat jog ar jugtay. 

ਿੀਸਤਹ ਸਭ ਮਤਹ ਸਭ ਿੇ ਰਹਿੇ ॥ 
deeseh sabh meh sabh tay rahtay. 

ਪਾਰਬਰਹਮ ਕਾ ਓਇ ਤਧਆਨੁ ਧਰਿੇ ॥੩॥ 
paarbarahm kaa o-ay Dhi-aan Dhartay. ||3|| 

ਸੰਿਨ ਕੀ ਮਤਹਮਾ ਕਵਨ ਵਖਾਨਉ ॥ 
santan kee mahimaa kavan vakhaana-o. 

ਅਗਾਤਧ ਬਤੋਧ ਤਕਛੁ ਤਮਤਿ ਨਹੀ ਜਾਨਉ ॥ 
agaaDh boDh kichh mit nahee jaan-o. 

ਪਾਰਬਰਹਮ ਮੋਤਹ ਤਕਰਪਾ ਕੀਜੈ ॥ 
paarbarahm mohi kirpaa keejai. 

ਧੂਤਰ ਸਿੰਨ ਕੀ ਨਾਨਕ ਿੀਜੈ ॥੪॥੧੭॥੮੬॥ 
Dhoor santan kee naanak deejai. ||4||17||86|| 

ਗਉੜੀ ਗਆੁਰਰੇੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ga-orhee gu-aarayree mehlaa 5. 

ਿੂੰ ਮਰੇਾ ਸਖਾ ਿੂੰਹੀ ਮੇਰਾ ਮੀਿੁ ॥ 
tooN mayraa sakhaa tooNhee mayraa meet. 

ਿੂੰ ਮਰੇਾ ਪਰੀਿਮ ੁਿੁਮ ਸਤੰਗ ਹੀਿੁ ॥ 
tooN mayraa pareetam tum sang heet. 

ਿੂੰ ਮਰੇੀ ਪਤਿ ਿੂਹੈ ਮਰੇਾ ਗਹਣਾ ॥ 
tooN mayree pat toohai mayraa gahnaa. 



 

ਿੁਝ ਤਬਨ ੁਤਨਮਖ ੁਨ ਜਾਈ ਰਹਣਾ ॥੧॥ 
tujh bin nimakh na jaa-ee rahnaa. ||1|| 

ਿੂੰ ਮਰੇੇ ਲਾਲਨ ਿੂੰ ਮੇਰੇ ਪਰਾਨ ॥ 
tooN mayray laalan tooN mayray paraan. 

ਿੂੰ ਮਰੇੇ ਸਾਤਹਬ ਿੂੰ ਮੇਰੇ ਖਾਨ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
tooN mayray saahib tooN mayray khaan. ||1|| rahaa-o. 

ਤਜਉ ਿੁਮ ਰਾਖਹੁ ਤਿਵ ਹੀ ਰਹਨਾ ॥ 
ji-o tum raakho tiv hee rahnaa. 

ਜੋ ਿੁਮ ਕਹਹ ੁਸੋਈ ਮੋਤਹ ਕਰਨਾ ॥ 
jo tum kahhu so-ee mohi karnaa. 

ਜਹ ਪੇਖਉ ਿਹਾ ਿੁਮ ਬਸਨਾ ॥ 
jah paykha-o tahaa tum basnaa. 

ਤਨਰਭਉ ਨਾਮ ੁਜਪਉ ਿੇਰਾ ਰਸਨਾ ॥੨॥ 
nirbha-o naam japa-o tayraa rasnaa. ||2|| 

ਿੂੰ ਮਰੇੀ ਨਵ ਤਨਤਧ ਿੂ ੰਭੰਿਾਰੁ ॥ 
tooN mayree nav niDh tooN bhandaar. 

ਰੰਗ ਰਸਾ ਿੂੰ ਮਨਤਹ ਅਧਾਰੁ ॥ 
rang rasaa tooN maneh aDhaar. 

ਿੂੰ ਮਰੇੀ ਸਭੋਾ ਿੁਮ ਸਤੰਗ ਰਚੀਆ ॥ 
tooN mayree sobhaa tum sang rachee-aa. 

ਿੂੰ ਮਰੇੀ ਓਟ ਿੂੰ ਹੈ ਮਰੇਾ ਿਕੀਆ ॥੩॥ 
tooN mayree ot tooN hai mayraa takee-aa. ||3|| 

ਮਨ ਿਨ ਅੰਿਤਰ ਿੁਹੀ ਤਧਆਇਆ ॥ 
man tan antar tuhee Dhi-aa-i-aa. 

ਮਰਮ ੁਿੁਮਾਰਾ ਗਰੁ ਿੇ ਪਾਇਆ ॥ 
maram tumaaraa gur tay paa-i-aa. 

ਸਤਿਗੁਰ ਿੇ ਤਿਰਤੜਆ ਇਕੁ ਏਕੈ ॥ 
satgur tay darirhi-aa ik aykai. 



 

ਨਾਨਕ ਿਾਸ ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਟੇਕੈ ॥੪॥੧੮॥੮੭॥ 
naanak daas har har har taykai. ||4||18||87|| 

ਗਉੜੀ ਗਆੁਰਰੇੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ga-orhee gu-aarayree mehlaa 5. 
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ਤਬਆਪਿ ਹਰਖ ਸਗੋ ਤਬਸਥਾਰ ॥ 
bi-aapat harakh sog bisthaar. 

ਤਬਆਪਿ ਸੁਰਗ ਨਰਕ ਅਵਿਾਰ ॥ 
bi-aapat surag narak avtaar. 

ਤਬਆਪਿ ਧਨ ਤਨਰਧਨ ਪੇਤਖ ਸੋਭਾ ॥ 
bi-aapat Dhan nirDhan paykh sobhaa. 

ਮੂਲੁ ਤਬਆਧੀ ਤਬਆਪਤਸ ਲੋਭਾ ॥੧॥ 
mool bi-aaDhee bi-aapas lobhaa. ||1|| 

ਮਾਇਆ ਤਬਆਪਿ ਬਹੁ ਪਰਕਾਰੀ ॥ 
maa-i-aa bi-aapat baho parkaaree. 

ਸੰਿ ਜੀਵਤਹ ਪਰਭ ਓਟ ਿੁਮਾਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
sant jeeveh parabh ot tumaaree. ||1|| rahaa-o. 

ਤਬਆਪਿ ਅਹੰਬਤੁਧ ਕਾ ਮਾਿਾ ॥ 
bi-aapat ahaN-buDh kaa maataa. 

ਤਬਆਪਿ ਪਿੁਰ ਕਲਿਰ ਸਤੰਗ ਰਾਿਾ ॥ 
bi-aapat putar kaltar sang raataa. 

ਤਬਆਪਿ ਹਸਤਿ ਘੋੜੇ ਅਰੁ ਬਸਿਾ ॥ 
bi-aapat hasat ghorhay ar bastaa. 

ਤਬਆਪਿ ਰੂਪ ਜੋਬਨ ਮਿ ਮਸਿਾ ॥੨॥ 
bi-aapat roop joban mad mastaa. ||2|| 

ਤਬਆਪਿ ਭੂਤਮ ਰੰਕ ਅਰੁ ਰੰਗਾ ॥ 
bi-aapat bhoom rank ar rangaa. 



 

ਤਬਆਪਿ ਗੀਿ ਨਾਿ ਸਤੁਣ ਸੰਗਾ ॥ 
bi-aapat geet naad sun sangaa. 

ਤਬਆਪਿ ਸੇਜ ਮਹਲ ਸੀਗਾਰ ॥ 
bi-aapat sayj mahal seegaar. 

ਪੰਚ ਿੂਿ ਤਬਆਪਿ ਅੰਤਧਆਰ ॥੩॥ 
panch doot bi-aapat anDhi-aar. ||3|| 

ਤਬਆਪਿ ਕਰਮ ਕਰ ੈਹਉ ਿਾਸਾ ॥ 
bi-aapat karam karai ha-o faasaa. 

ਤਬਆਪਤਿ ਤਗਰਸਿ ਤਬਆਪਿ ਉਿਾਸਾ ॥ 
bi-aapat girsat bi-aapat udaasaa. 

ਆਚਾਰ ਤਬਉਹਾਰ ਤਬਆਪਿ ਇਹ ਜਾਤਿ ॥ 
aachaar bi-uhaar bi-aapat ih jaat. 

ਸਭ ਤਕਛੁ ਤਬਆਪਿ ਤਬਨ ੁਹਤਰ ਰੰਗ ਰਾਿ ॥੪॥ 
sabh kichh bi-aapat bin har rang raat. ||4|| 

ਸੰਿਨ ਕੇ ਬੰਧਨ ਕਾਟੇ ਹਤਰ ਰਾਇ ॥ 
santan kay banDhan kaatay har raa-ay. 

ਿਾ ਕਉ ਕਹਾ ਤਬਆਪ ੈਮਾਇ ॥ 
taa ka-o kahaa bi-aapai maa-ay. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਤਜਤਨ ਧੂਤਰ ਸੰਿ ਪਾਈ ॥ ਿਾ ਕੈ ਤਨਕਤਟ ਨ ਆਵੈ ਮਾਈ ॥੫॥੧੯॥੮੮॥ 
kaho naanak jin Dhoor sant paa-ee. taa kai nikat na aavai maa-ee. ||5||19||88|| 

ਗਉੜੀ ਗਆੁਰਰੇੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ga-orhee gu-aarayree mehlaa 5. 

ਨੈਨਹੁ ਨੀਿ ਪਰ ਤਿਰਸਤਟ ਤਵਕਾਰ ॥ 
nainhu need par darisat vikaar. 

ਸਰਵਣ ਸੋਏ ਸਤੁਣ ਤਨੰਿ ਵੀਚਾਰ ॥ 
sarvan so-ay sun nind veechaar. 

ਰਸਨਾ ਸੋਈ ਲੋਤਭ ਮੀਿੈ ਸਾਤਿ ॥ 
rasnaa so-ee lobh meethai saad. 



 

ਮਨੁ ਸੋਇਆ ਮਾਇਆ ਤਬਸਮਾਤਿ ॥੧॥ 
man so-i-aa maa-i-aa bismaad. ||1|| 

ਇਸੁ ਤਗਰਹ ਮਤਹ ਕੋਈ ਜਾਗਿੁ ਰਹੈ ॥ 
is garih meh ko-ee jaagat rahai. 

ਸਾਬਿੁ ਵਸਿ ੁਓਹੁ ਅਪਨੀ ਲਹੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
saabat vasat oh apnee lahai. ||1|| rahaa-o. 

ਸਗਲ ਸਹੇਲੀ ਅਪਨੈ ਰਸ ਮਾਿੀ ॥ 
sagal sahaylee apnai ras maatee. 

ਤਗਰਹ ਅਪੁਨੇ ਕੀ ਖਬਤਰ ਨ ਜਾਿੀ ॥ 
garih apunay kee khabar na jaatee. 

ਮੁਸਨਹਾਰ ਪੰਚ ਬਟਵਾਰੇ ॥ 
musanhaar panch batvaaray. 

ਸੂਨੇ ਨਗਤਰ ਪਰੇ ਿਗਹਾਰ ੇ॥੨॥ 
soonay nagar paray thag-haaray. ||2|| 

ਉਨ ਿੇ ਰਾਖੈ ਬਾਪੁ ਨ ਮਾਈ ॥ 
un tay raakhai baap na maa-ee. 

ਉਨ ਿੇ ਰਾਖੈ ਮੀਿੁ ਨ ਭਾਈ ॥ 
un tay raakhai meet na bhaa-ee. 

ਿਰਤਬ ਤਸਆਣਪ ਨਾ ਓਇ ਰਹਿੇ ॥ 
darab si-aanap naa o-ay rahtay. 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਓਇ ਿੁਸਟ ਵਤਸ ਹੋਿੇ ॥੩॥ 
saaDhsang o-ay dusat vas hotay. ||3|| 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਮਤੋਹ ਸਾਤਰੰਗਪਾਤਣ ॥ 
kar kirpaa mohi saaringpaan. 

ਸੰਿਨ ਧੂਤਰ ਸਰਬ ਤਨਧਾਨ ॥ 
santan Dhoor sarab niDhaan. 

ਸਾਬਿੁ ਪੂੰਜੀ ਸਤਿਗੁਰ ਸਤੰਗ ॥ 
saabat poonjee satgur sang. 



 

ਨਾਨਕੁ ਜਾਗੈ ਪਾਰਬਰਹਮ ਕੈ ਰੰਤਗ ॥੪॥ 
naanak jaagai paarbarahm kai rang. ||4|| 

ਸੋ ਜਾਗੈ ਤਜਸ ੁਪਰਭ ੁਤਕਰਪਾਲੁ ॥ 
so jaagai jis parabh kirpaal. 

ਇਹ ਪੂੰਜੀ ਸਾਬਿੁ ਧਨੁ ਮਾਲੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ਿੂਜਾ ॥੨੦॥੮੯॥ 
ih poonjee saabat Dhan maal. ||1|| rahaa-o doojaa. ||20||89|| 

ਗਉੜੀ ਗਆੁਰਰੇੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ga-orhee gu-aarayree mehlaa 5. 

ਜਾ ਕੈ ਵਤਸ ਖਾਨ ਸੁਲਿਾਨ ॥ 
jaa kai vas khaan sultaan. 

ਜਾ ਕੈ ਵਤਸ ਹੈ ਸਗਲ ਜਹਾਨ ॥ 
jaa kai vas hai sagal jahaan. 

ਜਾ ਕਾ ਕੀਆ ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਹੋਇ ॥ 
jaa kaa kee-aa sabh kichh ho-ay. 

ਤਿਸ ਿੇ ਬਾਹਤਰ ਨਾਹੀ ਕੋਇ ॥੧॥ 
tis tay baahar naahee ko-ay. ||1|| 

ਕਹੁ ਬੇਨੰਿੀ ਅਪੁਨੇ ਸਤਿਗਰੁ ਪਾਤਹ ॥ 
kaho baynantee apunay satgur paahi. 

ਕਾਜ ਿੁਮਾਰੇ ਿੇਇ ਤਨਬਾਤਹ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
kaaj tumaaray day-ay nibaahi. ||1|| rahaa-o. 

ਸਭ ਿੇ ਊਚ ਜਾ ਕਾ ਿਰਬਾਰੁ ॥ 
sabh tay ooch jaa kaa darbaar. 

ਸਗਲ ਭਗਿ ਜਾ ਕਾ ਨਾਮ ੁਅਧਾਰੁ ॥ 
sagal bhagat jaa kaa naam aDhaar. 

ਸਰਬ ਤਬਆਤਪਿ ਪਰੂਨ ਧਨੀ ॥ 
sarab bi-aapat pooran Dhanee. 

ਜਾ ਕੀ ਸੋਭਾ ਘਤਟ ਘਤਟ ਬਨੀ ॥੨॥ 
jaa kee sobhaa ghat ghat banee. ||2|| 



 

ਤਜਸੁ ਤਸਮਰਿ ਿੁਖ ਿੇਰਾ ਢਹੈ ॥ 
jis simrat dukh dayraa dhahai. 

ਤਜਸੁ ਤਸਮਰਿ ਜਮ ੁਤਕਛੂ ਨ ਕਹੈ ॥ 
jis simrat jam kichhoo na kahai. 

ਤਜਸੁ ਤਸਮਰਿ ਹੋਿ ਸਕੂੇ ਹਰੇ ॥ 
jis simrat hot sookay haray. 
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ਤਜਸੁ ਤਸਮਰਿ ਿੂਬਿ ਪਾਹਨ ਿਰੇ ॥੩॥ 
jis simrat doobat paahan taray. ||3|| 

ਸੰਿ ਸਭਾ ਕਉ ਸਿਾ ਜੈਕਾਰੁ ॥ 
sant sabhaa ka-o sadaa jaikaar. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਜਨ ਪਰਾਨ ਅਧਾਰੁ ॥ 
har har naam jan paraan aDhaar. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਮਰੇੀ ਸੁਣੀ ਅਰਿਾਤਸ ॥ 
kaho naanak mayree sunee ardaas. 

ਸੰਿ ਪਰਸਾਤਿ ਮੋ ਕਉ ਨਾਮ ਤਨਵਾਤਸ ॥੪॥੨੧॥੯੦॥ 
sant parsaad mo ka-o naam nivaas. ||4||21||90|| 

ਗਉੜੀ ਗਆੁਰਰੇੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ga-orhee gu-aarayree mehlaa 5. 

ਸਤਿਗੁਰ ਿਰਸਤਨ ਅਗਤਨ ਤਨਵਾਰੀ ॥ 
satgur darsan agan nivaaree. 

ਸਤਿਗੁਰ ਭੇਟਿ ਹਉਮੈ ਮਾਰੀ ॥ 
satgur bhaytat ha-umai maaree. 

ਸਤਿਗੁਰ ਸਤੰਗ ਨਾਹੀ ਮਨੁ ਿੋਲੈ ॥ 
satgur sang naahee man dolai. 

ਅੰਤਮਰਿ ਬਾਣੀ ਗੁਰਮਤੁਖ ਬੋਲੈ ॥੧॥ 
amrit banee gurmukh bolai. ||1|| 



 

ਸਭੁ ਜਗੁ ਸਾਚਾ ਜਾ ਸਚ ਮਤਹ ਰਾਿੇ ॥ 
sabh jag saachaa jaa sach meh raatay. 

ਸੀਿਲ ਸਾਤਿ ਗੁਰ ਿੇ ਪਰਭ ਜਾਿੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
seetal saat gur tay parabh jaatay. ||1|| rahaa-o. 

ਸੰਿ ਪਰਸਾਤਿ ਜਪ ੈਹਤਰ ਨਾਉ ॥ 
sant parsaad japai har naa-o. 

ਸੰਿ ਪਰਸਾਤਿ ਹਤਰ ਕੀਰਿਨੁ ਗਾਉ ॥ 
sant parsaad har keertan gaa-o. 

ਸੰਿ ਪਰਸਾਤਿ ਸਗਲ ਿੁਖ ਤਮਟੇ ॥ 
sant parsaad sagal dukh mitay. 

ਸੰਿ ਪਰਸਾਤਿ ਬਧੰਨ ਿੇ ਛੁਟੇ ॥੨॥ 
sant parsaad banDhan tay chhutay. ||2|| 

ਸੰਿ ਤਿਪਾ ਿੇ ਤਮਟੇ ਮੋਹ ਭਰਮ ॥ 
sant kirpaa tay mitay moh bharam. 

ਸਾਧ ਰੇਣ ਮਜਨ ਸਤਭ ਧਰਮ ॥ 
saaDh rayn majan sabh Dharam. 

ਸਾਧ ਤਿਪਾਲ ਿਇਆਲ ਗੋਤਵੰਿ ੁ॥ 
saaDh kirpaal da-i-aal govind. 

ਸਾਧਾ ਮਤਹ ਇਹ ਹਮਰੀ ਤਜੰਿੁ ॥੩॥ 
saaDhaa meh ih hamree jind. ||3|| 

ਤਕਰਪਾ ਤਨਤਧ ਤਕਰਪਾਲ ਤਧਆਵਉ ॥ ਸਾਧਸੰਤਗ ਿਾ ਬੈਿਣੁ ਪਾਵਉ ॥ 
kirpaa niDh kirpaal Dhi-aava-o. saaDhsang taa baithan paava-o. 

ਮੋਤਹ ਤਨਰਗੁਣ ਕਉ ਪਰਤਭ ਕੀਨੀ ਿਇਆ ॥ 
mohi nirgun ka-o parabh keenee da-i-aa. 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਲਇਆ ॥੪॥੨੨॥੯੧॥ 
saaDhsang naanak naam la-i-aa. ||4||22||91|| 

ਗਉੜੀ ਗਆੁਰਰੇੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ga-orhee gu-aarayree mehlaa 5. 



 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਜਤਪਓ ਭਗਵਿੰੁ ॥ 
saaDhsang japi-o bhagvant. 

ਕੇਵਲ ਨਾਮੁ ਿੀਓ ਗਤੁਰ ਮੰਿੁ ॥ 
kayval naam dee-o gur mant. 

ਿਤਜ ਅਤਭਮਾਨ ਭਏ ਤਨਰਵੈਰ ॥ 
taj abhimaan bha-ay nirvair. 

ਆਿ ਪਹਰ ਪੂਜਹ ੁਗਰੁ ਪੈਰ ॥੧॥ 
aath pahar poojahu gur pair. ||1|| 

ਅਬ ਮਤਿ ਤਬਨਸੀ ਿੁਸਟ ਤਬਗਾਨੀ ॥ 
ab mat binsee dusat bigaanee. 

ਜਬ ਿੇ ਸਤੁਣਆ ਹਤਰ ਜਸ ੁਕਾਨੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jab tay suni-aa har jas kaanee. ||1|| rahaa-o. 

ਸਹਜ ਸੂਖ ਆਨੰਿ ਤਨਧਾਨ ॥ 
sahj sookh aanand niDhaan. 

ਰਾਖਨਹਾਰ ਰਤਖ ਲੇਇ ਤਨਿਾਨ ॥ 
raakhanhaar rakh lay-ay nidaan. 

ਿੂਖ ਿਰਿ ਤਬਨਸੇ ਭ ੈਭਰਮ ॥ 
dookh darad binsay bhai bharam. 

ਆਵਣ ਜਾਣ ਰਖ ੇਕਤਰ ਕਰਮ ॥੨॥ 
aavan jaan rakhay kar karam. ||2|| 

ਪੇਖੈ ਬੋਲੈ ਸੁਣੈ ਸਭੁ ਆਤਪ ॥ 
paykhai bolai sunai sabh aap. 

ਸਿਾ ਸੰਤਗ ਿਾ ਕਉ ਮਨ ਜਾਤਪ ॥ 
sadaa sang taa ka-o man jaap. 

ਸੰਿ ਪਰਸਾਤਿ ਭਇਓ ਪਰਗਾਸੁ ॥ 
sant parsaad bha-i-o pargaas. 

ਪੂਤਰ ਰਹੇ ਏਕ ੈਗੁਣਿਾਸੁ ॥੩॥ 
poor rahay aykai guntaas. ||3|| 



 

ਕਹਿ ਪਤਵਿਰ ਸੁਣਿ ਪੁਨੀਿ ॥ ਗੁਣ ਗਤੋਵੰਿ ਗਾਵਤਹ ਤਨਿ ਨੀਿ ॥ 
kahat pavitar sunat puneet. gun govind gaavahi nit neet. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਜਾ ਕਉ ਹੋਹੁ ਤਿਪਾਲ ॥ 
kaho naanak jaa ka-o hohu kirpaal. 

ਤਿਸੁ ਜਨ ਕੀ ਸਭ ਪਰੂਨ ਘਾਲ ॥੪॥੨੩॥੯੨॥ 
tis jan kee sabh pooran ghaal. ||4||23||92|| 

ਗਉੜੀ ਗਆੁਰਰੇੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ga-orhee gu-aarayree mehlaa 5. 

ਬੰਧਨ ਿੋਤੜ ਬੋਲਾਵੈ ਰਾਮੁ ॥ 
banDhan torh bolaavai raam. 

ਮਨ ਮਤਹ ਲਾਗੈ ਸਾਚ ੁਤਧਆਨੁ ॥ ਤਮਟਤਹ ਕਲੇਸ ਸਖੁੀ ਹੋਇ ਰਹੀਐ ॥ 
man meh laagai saach Dhi-aan. miteh kalays sukhee ho-ay rahee-ai. 

ਐਸਾ ਿਾਿਾ ਸਤਿਗਰੁੁ ਕਹੀਐ ॥੧॥ 
aisaa daataa satgur kahee-ai. ||1|| 

ਸੋ ਸੁਖਿਾਿਾ ਤਜ ਨਾਮ ੁਜਪਾਵੈ ॥ 
so sukh-daata je naam japaavai. 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਤਿਸੁ ਸਤੰਗ ਤਮਲਾਵੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
kar kirpaa tis sang milaavai. ||1|| rahaa-o. 

ਤਜਸੁ ਹੋਇ ਿਇਆਲੁ ਤਿਸੁ ਆਤਪ ਤਮਲਾਵੈ ॥ 
jis ho-ay da-i-aal tis aap milaavai. 

ਸਰਬ ਤਨਧਾਨ ਗਰੁੂ ਿੇ ਪਾਵੈ ॥ 
sarab niDhaan guroo tay paavai. 

ਆਪ ੁਤਿਆਤਗ ਤਮਟ ੈਆਵਣ ਜਾਣਾ ॥ 
aap ti-aag mitai aavan jaanaa. 

ਸਾਧ ਕੈ ਸੰਤਗ ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਪਛਾਣਾ ॥੨॥ 
saaDh kai sang paarbarahm pachhaanaa. ||2|| 

ਜਨ ਊਪਤਰ ਪਰਭ ਭਏ ਿਇਆਲ ॥ 
jan oopar parabh bha-ay da-i-aal. 
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ਜਨ ਕੀ ਟਕੇ ਏਕ ਗਪੋਾਲ ॥ 
jan kee tayk ayk gopaal. 

ਏਕਾ ਤਲਵ ਏਕੋ ਮਤਨ ਭਾਉ ॥ 
aykaa liv ayko man bhaa-o. 

ਸਰਬ ਤਨਧਾਨ ਜਨ ਕੈ ਹਤਰ ਨਾਉ ॥੩॥ 
sarab niDhaan jan kai har naa-o. ||3|| 

ਪਾਰਬਰਹਮ ਤਸਉ ਲਾਗੀ ਪਰੀਤਿ ॥ 
paarbarahm si-o laagee pareet. 

ਤਨਰਮਲ ਕਰਣੀ ਸਾਚੀ ਰੀਤਿ ॥ 
nirmal karnee saachee reet. 

ਗੁਤਰ ਪੂਰ ੈਮੇਤਟਆ ਅਤੰਧਆਰਾ ॥ 
gur poorai mayti-aa anDhi-aaraa. 

ਨਾਨਕ ਕਾ ਪਰਭ ੁਅਪਰ ਅਪਾਰਾ ॥੪॥੨੪॥੯੩॥ 
naanak kaa parabh apar apaaraa. ||4||24||93|| 

ਗਉੜੀ ਗਆੁਰਰੇੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ga-orhee gu-aarayree mehlaa 5. 

ਤਜਸੁ ਮਤਨ ਵਸ ੈਿਰੈ ਜਨੁ ਸੋਇ ॥ 
jis man vasai tarai jan so-ay. 

ਜਾ ਕੈ ਕਰਤਮ ਪਰਾਪਤਿ ਹੋਇ ॥ 
jaa kai karam paraapat ho-ay. 

ਿੂਖੁ ਰੋਗੁ ਕਛੁ ਭਉ ਨ ਤਬਆਪ ੈ॥ 
dookh rog kachh bha-o na bi-aapai. 

ਅੰਤਮਰਿ ਨਾਮੁ ਤਰਿੈ ਹਤਰ ਜਾਪੈ ॥੧॥ 
amrit naam ridai har jaapai. ||1|| 

ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਪਰਮੇਸੁਰੁ ਤਧਆਈਐ ॥ 
paarbarahm parmaysur Dhi-aa-ee-ai. 



 

ਗੁਰ ਪਰੂੇ ਿੇ ਇਹ ਮਤਿ ਪਾਈਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
gur pooray tay ih mat paa-ee-ai. ||1|| rahaa-o. 

ਕਰਣ ਕਰਾਵਨਹਾਰ ਿਇਆਲ ॥ 
karan karaavanhaar da-i-aal. 

ਜੀਅ ਜੰਿ ਸਗਲੇ ਪਰਤਿਪਾਲ ॥ 
jee-a jant saglay partipaal. 

ਅਗਮ ਅਗਚੋਰ ਸਿਾ ਬਅੇੰਿਾ ॥ 
agam agochar sadaa bay-antaa. 

ਤਸਮਤਰ ਮਨਾ ਪਰੂੇ ਗੁਰ ਮੰਿਾ ॥੨॥ 
simar manaa pooray gur manntaa. ||2|| 

ਜਾ ਕੀ ਸੇਵਾ ਸਰਬ ਤਨਧਾਨੁ ॥ 
jaa kee sayvaa sarab niDhaan. 

ਪਰਭ ਕੀ ਪੂਜਾ ਪਾਈਐ ਮਾਨੁ ॥ 
parabh kee poojaa paa-ee-ai maan. 

ਜਾ ਕੀ ਟਹਲ ਨ ਤਬਰਥੀ ਜਾਇ ॥ 
jaa kee tahal na birthee jaa-ay. 

ਸਿਾ ਸਿਾ ਹਤਰ ਕੇ ਗੁਣ ਗਾਇ ॥੩॥ 
sadaa sadaa har kay gun gaa-ay. ||3|| 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਪਰਭ ਅੰਿਰਜਾਮੀ ॥ 
kar kirpaa parabh antarjaamee. 

ਸੁਖ ਤਨਧਾਨ ਹਤਰ ਅਲਖ ਸੁਆਮੀ ॥ 
sukh niDhaan har alakh su-aamee. 

ਜੀਅ ਜੰਿ ਿੇਰੀ ਸਰਣਾਈ ॥ 
jee-a jant tayree sarnaa-ee. 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਤਮਲੈ ਵਤਿਆਈ ॥੪॥੨੫॥੯੪॥ 
naanak naam milai vadi-aa-ee. ||4||25||94|| 

ਗਉੜੀ ਗਆੁਰਰੇੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ga-orhee gu-aarayree mehlaa 5. 



 

ਜੀਅ ਜੁਗਤਿ ਜਾ ਕੈ ਹੈ ਹਾਥ ॥ 
jee-a jugat jaa kai hai haath. 

ਸੋ ਤਸਮਰਹ ੁਅਨਾਥ ਕੋ ਨਾਥੁ ॥ 
so simrahu anaath ko naath. 

ਪਰਭ ਤਚਤਿ ਆਏ ਸਭੁ ਿੁਖੁ ਜਾਇ ॥ 
parabh chit aa-ay sabh dukh jaa-ay. 

ਭੈ ਸਭ ਤਬਨਸਤਹ ਹਤਰ ਕੈ ਨਾਇ ॥੧॥ 
bhai sabh binsahi har kai naa-ay. ||1|| 

ਤਬਨੁ ਹਤਰ ਭਉ ਕਾਹੇ ਕਾ ਮਾਨਤਹ ॥ 
bin har bha-o kaahay kaa maaneh. 

ਹਤਰ ਤਬਸਰਿ ਕਾਹੇ ਸੁਖ ੁਜਾਨਤਹ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
har bisrat kaahay sukh jaaneh. ||1|| rahaa-o. 

ਤਜਤਨ ਧਾਰੇ ਬਹੁ ਧਰਤਣ ਅਗਾਸ ॥ 
jin Dhaaray baho Dharan agaas. 

ਜਾ ਕੀ ਜੋਤਿ ਜੀਅ ਪਰਗਾਸ ॥ 
jaa kee jot jee-a pargaas. 

ਜਾ ਕੀ ਬਖਸ ਨ ਮੇਟ ੈਕੋਇ ॥ 
jaa kee bakhas na maytai ko-ay. 

ਤਸਮਤਰ ਤਸਮਤਰ ਪਰਭ ੁਤਨਰਭਉ ਹੋਇ ॥੨॥ 
simar simar parabh nirbha-o ho-ay. ||2|| 

ਆਿ ਪਹਰ ਤਸਮਰਹ ੁਪਰਭ ਨਾਮੁ ॥ 
aath pahar simrahu parabh naam. 

ਅਤਨਕ ਿੀਰਥ ਮਜਨੁ ਇਸਨਾਨੁ ॥ 
anik tirath majan isnaan. 

ਪਾਰਬਰਹਮ ਕੀ ਸਰਣੀ ਪਾਤਹ ॥ 
paarbarahm kee sarnee paahi. 

ਕੋਤਟ ਕਲਕੰ ਤਖਨ ਮਤਹ ਤਮਤਟ ਜਾਤਹ ॥੩॥ 
kot kalank khin meh mit jaahi. ||3|| 



 

ਬੇਮੁਹਿਾਜੁ ਪਰੂਾ ਪਾਤਿਸਾਹੁ ॥ 
baymuhtaaj pooraa paatisaahu. 

ਪਰਭ ਸੇਵਕ ਸਾਚਾ ਵੇਸਾਹੁ ॥ 
parabh sayvak saachaa vaysaahu. 

ਗੁਤਰ ਪੂਰ ੈਰਾਖੇ ਿੇ ਹਾਥ ॥ 
gur poorai raakhay day haath. 

ਨਾਨਕ ਪਾਰਬਰਹਮ ਸਮਰਾਥ ॥੪॥੨੬॥੯੫॥ 
naanak paarbarahm samraath. ||4||26||95|| 

ਗਉੜੀ ਗਆੁਰਰੇੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ga-orhee gu-aarayree mehlaa 5. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਨਾਤਮ ਮਨੁ ਲਾਗਾ ॥ 
gur parsaad naam man laagaa. 

ਜਨਮ ਜਨਮ ਕਾ ਸੋਇਆ ਜਾਗਾ ॥ 
janam janam kaa so-i-aa jaagaa. 

ਅੰਤਮਰਿ ਗੁਣ ਉਚਰ ੈਪਰਭ ਬਾਣੀ ॥ 
amrit gun uchrai parabh banee. 

ਪੂਰੇ ਗਰੁ ਕੀ ਸੁਮਤਿ ਪਰਾਣੀ ॥੧॥ 
pooray gur kee sumat paraanee. ||1|| 

ਪਰਭ ਤਸਮਰਿ ਕੁਸਲ ਸਤਭ ਪਾਏ ॥ 
parabh simrat kusal sabh paa-ay. 

ਘਤਰ ਬਾਹਤਰ ਸੁਖ ਸਹਜ ਸਬਾਏ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ghar baahar sukh sahj sabaa-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਸੋਈ ਪਛਾਿਾ ਤਜਨਤਹ ਉਪਾਇਆ ॥ 
so-ee pachhaataa jineh upaa-i-aa. 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਪਰਤਭ ਆਤਪ ਤਮਲਾਇਆ ॥ 
kar kirpaa parabh aap milaa-i-aa. 

ਬਾਹ ਪਕਤਰ ਲੀਨ ੋਕਤਰ ਅਪਨਾ ॥ 
baah pakar leeno kar apnaa. 



 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਕਥਾ ਸਿਾ ਜਪ ੁਜਪਨਾ ॥੨॥ 
har har kathaa sadaa jap japnaa. ||2|| 

ਮੰਿੁ ਿੰਿ ੁਅਉਖਧੁ ਪੁਨਹਚਾਰੁ ॥ 
mantar tantar a-ukhaDh punahchaar. 
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ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਜੀਅ ਪਰਾਨ ਅਧਾਰੁ ॥ 
har har naam jee-a paraan aDhaar. 

ਸਾਚਾ ਧਨੁ ਪਾਇਓ ਹਤਰ ਰੰਤਗ ॥ 
saachaa Dhan paa-i-o har rang. 

ਿੁਿਰੁ ਿਰ ੇਸਾਧ ਕੈ ਸੰਤਗ ॥੩॥ 
dutar taray saaDh kai sang. ||3|| 

ਸੁਤਖ ਬੈਸਹੁ ਸੰਿ ਸਜਨ ਪਰਵਾਰੁ ॥ 
sukh baishu sant sajan parvaar. 

ਹਤਰ ਧਨ ੁਖਤਟਓ ਜਾ ਕਾ ਨਾਤਹ ਸੁਮਾਰੁ ॥ 
har Dhan khati-o jaa kaa naahi sumaar. 

ਤਜਸਤਹ ਪਰਾਪਤਿ ਤਿਸੁ ਗਰੁੁ ਿੇਇ ॥ 
jisahi paraapat tis gur day-ay. 

ਨਾਨਕ ਤਬਰਥਾ ਕੋਇ ਨ ਹੇਇ ॥੪॥੨੭॥੯੬॥ 
naanak birthaa ko-ay na hay-ay. ||4||27||96|| 

ਗਉੜੀ ਗਆੁਰਰੇੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ga-orhee gu-aarayree mehlaa 5. 

ਹਸਿ ਪੁਨੀਿ ਹੋਤਹ ਿਿਕਾਲ ॥ 
hasat puneet hohi tatkaal. 

ਤਬਨਤਸ ਜਾਤਹ ਮਾਇਆ ਜਜੰਾਲ ॥ 
binas jaahi maa-i-aa janjaal. 

ਰਸਨਾ ਰਮਹੁ ਰਾਮ ਗੁਣ ਨੀਿ ॥ 
rasnaa ramhu raam gun neet. 



 

ਸੁਖੁ ਪਾਵਹ ੁਮੇਰੇ ਭਾਈ ਮੀਿ ॥੧॥ 
sukh paavhu mayray bhaa-ee meet. ||1|| 

ਤਲਖੁ ਲੇਖਤਣ ਕਾਗਤਿ ਮਸਵਾਣੀ ॥ 
likh laykhan kaagad masvaanee. 

ਰਾਮ ਨਾਮ ਹਤਰ ਅੰਤਮਰਿ ਬਾਣੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
raam naam har amrit banee. ||1|| rahaa-o. 

ਇਹ ਕਾਰਤਜ ਿੇਰੇ ਜਾਤਹ ਤਬਕਾਰ ॥ 
ih kaaraj tayray jaahi bikaar. 

ਤਸਮਰਿ ਰਾਮ ਨਾਹੀ ਜਮ ਮਾਰ ॥ 
simrat raam naahee jam maar. 

ਧਰਮ ਰਾਇ ਕੇ ਿੂਿ ਨ ਜੋਹੈ ॥ 
Dharam raa-ay kay doot na johai. 

ਮਾਇਆ ਮਗਨ ਨ ਕਛੂਐ ਮੋਹੈ ॥੨॥ 
maa-i-aa magan na kachhoo-ai mohai. ||2|| 

ਉਧਰਤਹ ਆਤਪ ਿਰੈ ਸੰਸਾਰੁ ॥ 
uDhrahi aap tarai sansaar. 

ਰਾਮ ਨਾਮ ਜਤਪ ਏਕੰਕਾਰੁ ॥ 
raam naam jap aykankaar. 

ਆਤਪ ਕਮਾਉ ਅਵਰਾ ਉਪਿੇਸ ॥ 
aap kamaa-o avraa updays. 

ਰਾਮ ਨਾਮ ਤਹਰਿੈ ਪਰਵੇਸ ॥੩॥ 
raam naam hirdai parvays. ||3|| 

ਜਾ ਕੈ ਮਾਥੈ ਏਹੁ ਤਨਧਾਨੁ ॥ 
jaa kai maathai ayhu niDhaan. 

ਸੋਈ ਪੁਰਖ ੁਜਪ ੈਭਗਵਾਨੁ ॥ 
so-ee purakh japai bhagvaan. 

ਆਿ ਪਹਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਉ ॥ 
aath pahar har har gun gaa-o. 



 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਹਉ ਤਿਸੁ ਬਤਲ ਜਾਉ ॥੪॥੨੮॥੯੭॥ 
kaho naanak ha-o tis bal jaa-o. ||4||28||97|| 

ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ਗਆੁਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ਚਉਪਿੇ ਿਪੁਿੇ  
raag ga-orhee gu-aarayree mehlaa 5 cha-upday dupday 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਜੋ ਪਰਾਇਓ ਸਈੋ ਅਪਨਾ ॥ 
jo paraa-i-o so-ee apnaa. 

ਜੋ ਿਤਜ ਛੋਿਨ ਤਿਸੁ ਤਸਉ ਮਨੁ ਰਚਨਾ ॥੧॥ 
jo taj chhodan tis si-o man rachnaa. ||1|| 

ਕਹਹ ੁਗੁਸਾਈ ਤਮਲੀਐ ਕੇਹ ॥ 
kahhu gusaa-ee milee-ai kayh. 

ਜੋ ਤਬਬਰਜਿ ਤਿਸ ਤਸਉ ਨੇਹ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jo bibarjat tis si-o nayh. ||1|| rahaa-o. 

ਝੂਿੁ ਬਾਿ ਸਾ ਸਚੁ ਕਤਰ ਜਾਿੀ ॥ 
jhooth baat saa sach kar jaatee. 

ਸਤਿ ਹੋਵਨੁ ਮਤਨ ਲਗ ੈਨ ਰਾਿੀ ॥੨॥ 
sat hovan man lagai na raatee. ||2|| 

ਬਾਵੈ ਮਾਰਗ ੁਟੇਢਾ ਚਲਨਾ ॥ 
baavai maarag taydhaa chalnaa. 

ਸੀਧਾ ਛੋਤਿ ਅਪੂਿਾ ਬੁਨਨਾ ॥੩॥ 
seeDhaa chhod apoothaa bunnaa. ||3|| 

ਿੁਹਾ ਤਸਤਰਆ ਕਾ ਖਸਮੁ ਪਰਭ ੁਸੋਈ ॥ 
duhaa siri-aa kaa khasam parabh so-ee. 

ਤਜਸੁ ਮੇਲੇ ਨਾਨਕ ਸ ੋਮੁਕਿਾ ਹੋਈ ॥੪॥੨੯॥੯੮॥ 
jis maylay naanak so muktaa ho-ee. ||4||29||98|| 

ਗਉੜੀ ਗਆੁਰਰੇੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ga-orhee gu-aarayree mehlaa 5. 



 

ਕਤਲਜੁਗ ਮਤਹ ਤਮਤਲ ਆਏ ਸੰਜੋਗ ॥ 
kalijug meh mil aa-ay sanjog. 

ਤਜਚਰ ੁਆਤਗਆ ਤਿਚਰੁ ਭੋਗਤਹ ਭੋਗ ॥੧॥ 
jichar aagi-aa tichar bhogeh bhog. ||1|| 

ਜਲੈ ਨ ਪਾਈਐ ਰਾਮ ਸਨਹੇੀ ॥ 
jalai na paa-ee-ai raam sanayhee. 

ਤਕਰਤਿ ਸੰਜੋਤਗ ਸਿੀ ਉਤਿ ਹੋਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
kirat sanjog satee uth ho-ee. ||1|| rahaa-o. 

ਿੇਖਾ ਿੇਖੀ ਮਨਹਤਿ ਜਤਲ ਜਾਈਐ ॥ 
daykhaa daykhee manhath jal jaa-ee-ai. 

ਤਪਰਅ ਸਗੰੁ ਨ ਪਾਵੈ ਬਹੁ ਜੋਤਨ ਭਵਾਈਐ ॥੨॥ 
pari-a sang na paavai baho jon bhavaa-ee-ai. ||2|| 

ਸੀਲ ਸੰਜਤਮ ਤਪਰਅ ਆਤਗਆ ਮਾਨੈ ॥ 
seel sanjam pari-a aagi-aa maanai. 

ਤਿਸੁ ਨਾਰੀ ਕਉ ਿੁਖ ੁਨ ਜਮਾਨੈ ॥੩॥ 
tis naaree ka-o dukh na jamaanai. ||3|| 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਤਜਤਨ ਤਪਰਉ ਪਰਮੇਸਰੁ ਕਤਰ ਜਾਤਨਆ ॥ 
kaho naanak jin pari-o parmaysar kar jaani-aa. 

ਧੰਨੁ ਸਿੀ ਿਰਗਹ ਪਰਵਾਤਨਆ ॥੪॥੩੦॥੯੯॥ 
Dhan satee dargeh parvaani-aa. ||4||30||99|| 

ਗਉੜੀ ਗਆੁਰਰੇੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ga-orhee gu-aarayree mehlaa 5. 

ਹਮ ਧਨਵੰਿ ਭਾਗਿ ਸਚ ਨਾਇ ॥ 
ham Dhanvant bhaagath sach naa-ay. 

ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਵਹ ਸਹਤਜ ਸੁਭਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
har gun gaavah sahj subhaa-ay. ||1|| rahaa-o. 
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ਪੀਊ ਿਾਿੇ ਕਾ ਖੋਤਲ ਤਿਿਾ ਖਜਾਨਾ ॥ 
pee-oo daaday kaa khol dithaa khajaanaa. 

ਿਾ ਮੇਰੈ ਮਤਨ ਭਇਆ ਤਨਧਾਨਾ ॥੧॥ 
taa mayrai man bha-i-aa niDhaanaa. ||1|| 

ਰਿਨ ਲਾਲ ਜਾ ਕਾ ਕਛੂ ਨ ਮੋਲੁ ॥ ਭਰੇ ਭੰਿਾਰ ਅਖੂਟ ਅਿੋਲ ॥੨॥ 
ratan laal jaa kaa kachhoo na mol. bharay bhandaar akhoot atol. ||2|| 

ਖਾਵਤਹ ਖਰਚਤਹ ਰਤਲ ਤਮਤਲ ਭਾਈ ॥ 
khaaveh kharcheh ral mil bhaa-ee. 

ਿੋਤਟ ਨ ਆਵ ੈਵਧਿੋ ਜਾਈ ॥੩॥ 
tot na aavai vaDh-do jaa-ee. ||3|| 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਤਜਸ ੁਮਸਿਤਕ ਲੇਖੁ ਤਲਖਾਇ ॥ 
kaho naanak jis mastak laykh likhaa-ay. 

ਸੁ ਏਿੁ ਖਜਾਨੈ ਲਇਆ ਰਲਾਇ ॥੪॥੩੧॥੧੦੦॥ 
so ayt khajaanai la-i-aa ralaa-ay. ||4||31||100|| 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ga-orhee mehlaa 5. 

ਿਤਰ ਿਤਰ ਮਰਿ ੇਜਬ ਜਾਨੀਐ ਿੂਤਰ ॥ 
dar dar martay jab jaanee-ai door. 

ਿਰੁ ਚਕੂਾ ਿੇਤਖਆ ਭਰਪੂਤਰ ॥੧॥ 
dar chookaa daykhi-aa bharpoor. ||1|| 

ਸਤਿਗੁਰ ਅਪਨੇ ਕਉ ਬਤਲਹਾਰੈ ॥ 
satgur apnay ka-o balihaarai. 

ਛੋਤਿ ਨ ਜਾਈ ਸਰਪਰ ਿਾਰੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
chhod na jaa-ee sarpar taarai. ||1|| rahaa-o. 

ਿੂਖੁ ਰੋਗੁ ਸਗੋੁ ਤਬਸਰੈ ਜਬ ਨਾਮੁ ॥ 
dookh rog sog bisrai jab naam. 



 

ਸਿਾ ਅਨੰਿੁ ਜਾ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਮ ੁ॥੨॥ 
sadaa anand jaa har gun gaam. ||2|| 

ਬੁਰਾ ਭਲਾ ਕੋਈ ਨ ਕਹੀਜੈ ॥ 
buraa bhalaa ko-ee na kaheejai. 

ਛੋਤਿ ਮਾਨ ੁਹਤਰ ਚਰਨ ਗਹੀਜੈ ॥੩॥ 
chhod maan har charan gaheejai. ||3|| 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਮਿੰੁ ਤਚਿਾਤਰ ॥ 
kaho naanak gur mantar chitaar. 

ਸੁਖੁ ਪਾਵਤਹ ਸਾਚ ੈਿਰਬਾਤਰ ॥੪॥੩੨॥੧੦੧॥ 
sukh paavahi saachai darbaar. ||4||32||101|| 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ga-orhee mehlaa 5. 

ਜਾ ਕਾ ਮੀਿੁ ਸਾਜਨੁ ਹੈ ਸਮੀਆ ॥ 
jaa kaa meet saajan hai samee-aa. 

ਤਿਸੁ ਜਨ ਕਉ ਕਹੁ ਕਾ ਕੀ ਕਮੀਆ ॥੧॥ 
tis jan ka-o kaho kaa kee kamee-aa. ||1|| 

ਜਾ ਕੀ ਪਰੀਤਿ ਗੋਤਬੰਿ ਤਸਉ ਲਾਗੀ ॥ 
jaa kee pareet gobind si-o laagee. 

ਿੂਖੁ ਿਰਿੁ ਭਰਮੁ ਿਾ ਕਾ ਭਾਗੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
dookh darad bharam taa kaa bhaagee. ||1|| rahaa-o. 

ਜਾ ਕਉ ਰਸ ੁਹਤਰ ਰਸੁ ਹੈ ਆਇਓ ॥ 
jaa ka-o ras har ras hai aa-i-o. 

ਸੋ ਅਨ ਰਸ ਨਾਹੀ ਲਪਟਾਇਓ ॥੨॥ 
so an ras naahee laptaa-i-o. ||2|| 

ਜਾ ਕਾ ਕਤਹਆ ਿਰਗਹ ਚਲੈ ॥ 
jaa kaa kahi-aa dargeh chalai. 

ਸੋ ਤਕਸ ਕਉ ਨਿਤਰ ਲੈ ਆਵੈ ਿਲੈ ॥੩॥ 
so kis ka-o nadar lai aavai talai. ||3|| 



 

ਜਾ ਕਾ ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਿਾ ਕਾ ਹੋਇ ॥ 
jaa kaa sabh kichh taa kaa ho-ay. 

ਨਾਨਕ ਿਾ ਕਉ ਸਿਾ ਸੁਖ ੁਹੋਇ ॥੪॥੩੩॥੧੦੨॥ 
naanak taa ka-o sadaa sukh ho-ay. ||4||33||102|| 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ga-orhee mehlaa 5. 

ਜਾ ਕੈ ਿੁਖੁ ਸੁਖ ੁਸਮ ਕਤਰ ਜਾਪੈ ॥ 
jaa kai dukh sukh sam kar jaapai. 

ਿਾ ਕਉ ਕਾੜਾ ਕਹਾ ਤਬਆਪ ੈ॥੧॥ 
taa ka-o kaarhaa kahaa bi-aapai. ||1|| 

ਸਹਜ ਅਨੰਿ ਹਤਰ ਸਾਧੂ ਮਾਤਹ ॥ 
sahj anand har saaDhoo maahi. 

ਆਤਗਆਕਾਰੀ ਹਤਰ ਹਤਰ ਰਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
aagi-aakaaree har har raa-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਜਾ ਕੈ ਅਤਚਿੰੁ ਵਸ ੈਮਤਨ ਆਇ ॥ 
jaa kai achint vasai man aa-ay. 

ਿਾ ਕਉ ਤਚੰਿਾ ਕਿਹੂ ੰਨਾਤਹ ॥੨॥ 
taa ka-o chintaa katahooN naahi. ||2|| 

ਜਾ ਕੈ ਤਬਨਤਸਓ ਮਨ ਿੇ ਭਰਮਾ ॥ 
jaa kai binsi-o man tay bharmaa. 

ਿਾ ਕੈ ਕਛੂ ਨਾਹੀ ਿਰੁ ਜਮਾ ॥੩॥ 
taa kai kachhoo naahee dar jamaa. ||3|| 

ਜਾ ਕੈ ਤਹਰਿੈ ਿੀਓ ਗਤੁਰ ਨਾਮਾ ॥ 
jaa kai hirdai dee-o gur naamaa. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਿਾ ਕੈ ਸਗਲ ਤਨਧਾਨਾ ॥੪॥੩੪॥੧੦੩॥ 
kaho naanak taa kai sagal niDhaanaa. ||4||34||103|| 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ga-orhee mehlaa 5. 



 

ਅਗਮ ਰੂਪ ਕਾ ਮਨ ਮਤਹ ਥਾਨਾ ॥ 
agam roop kaa man meh thaanaa. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਤਕਨੈ ਤਵਰਲ ੈਜਾਨਾ ॥੧॥ 
gur parsaad kinai virlai jaanaa. ||1|| 

ਸਹਜ ਕਥਾ ਕੇ ਅੰਤਮਰਿ ਕੁੰਟਾ ॥ 
sahj kathaa kay amrit kuntaa. 

ਤਜਸਤਹ ਪਰਾਪਤਿ ਤਿਸੁ ਲ ੈਭੁੰਚਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jisahi paraapat tis lai bhunchaa. ||1|| rahaa-o. 

ਅਨਹਿ ਬਾਣੀ ਥਾਨੁ ਤਨਰਾਲਾ ॥ 
anhat banee thaan niraalaa. 

ਿਾ ਕੀ ਧੁਤਨ ਮੋਹ ੇਗਪੋਾਲਾ ॥੨॥ 
taa kee Dhun mohay gopaalaa. ||2|| 

ਿਹ ਸਹਜ ਅਖਾਰੇ ਅਨੇਕ ਅਨੰਿਾ ॥ 
tah sahj akhaaray anayk anantaa. 

ਪਾਰਬਰਹਮ ਕੇ ਸੰਗੀ ਸਿੰਾ ॥੩॥ 
paarbarahm kay sangee santaa. ||3|| 

ਹਰਖ ਅਨੰਿ ਸੋਗ ਨਹੀ ਬੀਆ ॥ 
harakh anant sog nahee bee-aa. 

ਸੋ ਘਰ ੁਗੁਤਰ ਨਾਨਕ ਕਉ ਿੀਆ ॥੪॥੩੫॥੧੦੪॥ 
so ghar gur naanak ka-o dee-aa. ||4||35||104|| 

ਗਉੜੀ ਮਃ ੫ ॥ 
ga-orhee mehlaa 5. 

ਕਵਨ ਰਪੂ ੁਿੇਰਾ ਆਰਾਧਉ ॥ 
kavan roop tayraa aaraaDha-o. 

ਕਵਨ ਜੋਗ ਕਾਇਆ ਲੇ ਸਾਧਉ ॥੧॥ 
kavan jog kaa-i-aa lay saaDha-o. ||1|| 
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ਕਵਨ ਗੁਨੁ ਜੋ ਿੁਝ ੁਲੈ ਗਾਵਉ ॥ 
kavan gun jo tujh lai gaava-o. 

ਕਵਨ ਬੋਲ ਪਾਰਬਰਹਮ ਰੀਝਾਵਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
kavan bol paarbarahm reejhaava-o. ||1|| rahaa-o. 

ਕਵਨ ਸੁ ਪੂਜਾ ਿੇਰੀ ਕਰਉ ॥ 
kavan so poojaa tayree kara-o. 

ਕਵਨ ਸੁ ਤਬਤਧ ਤਜਿੁ ਭਵਜਲ ਿਰਉ ॥੨॥ 
kavan so biDh jit bhavjal tara-o. ||2|| 

ਕਵਨ ਿਪੁ ਤਜਿੁ ਿਪੀਆ ਹੋਇ ॥ 
kavan tap jit tapee-aa ho-ay. 

ਕਵਨੁ ਸੁ ਨਾਮੁ ਹਉਮੈ ਮਲ ੁਖੋਇ ॥੩॥ 
kavan so naam ha-umai mal kho-ay. ||3|| 

ਗੁਣ ਪੂਜਾ ਤਗਆਨ ਤਧਆਨ ਨਾਨਕ ਸਗਲ ਘਾਲ ॥ 
gun poojaa gi-aan Dhi-aan naanak sagal ghaal. 

ਤਜਸੁ ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਸਤਿਗਰੁੁ ਤਮਲੈ ਿਇਆਲ ॥੪॥ 
jis kar kirpaa satgur milai da-i-aal. ||4|| 

ਤਿਸ ਹੀ ਗੁਨ ੁਤਿਨ ਹੀ ਪਰਭੁ ਜਾਿਾ ॥ 
tis hee gun tin hee parabh jaataa. 

ਤਜਸ ਕੀ ਮਾਤਨ ਲੇਇ ਸੁਖਿਾਿਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ਿੂਜਾ ॥੩੬॥੧੦੫॥ 
jis kee maan lay-ay sukh-daata. ||1|| rahaa-o doojaa. ||36||105|| 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ga-orhee mehlaa 5. 

ਆਪਨ ਿਨ ੁਨਹੀ ਜਾ ਕੋ ਗਰਬਾ ॥ 
aapan tan nahee jaa ko garbaa. 

ਰਾਜ ਤਮਲਖ ਨਹੀ ਆਪਨ ਿਰਬਾ ॥੧॥ 
raaj milakh nahee aapan darbaa. ||1|| 



 

ਆਪਨ ਨਹੀ ਕਾ ਕਉ ਲਪਟਾਇਓ ॥ 
aapan nahee kaa ka-o laptaa-i-o. 

ਆਪਨ ਨਾਮੁ ਸਤਿਗੁਰ ਿੇ ਪਾਇਓ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
aapan naam satgur tay paa-i-o. ||1|| rahaa-o. 

ਸੁਿ ਬਤਨਿਾ ਆਪਨ ਨਹੀ ਭਾਈ ॥ 
sut banitaa aapan nahee bhaa-ee. 

ਇਸਟ ਮੀਿ ਆਪ ਬਾਪ ੁਨ ਮਾਈ ॥੨॥ 
isat meet aap baap na maa-ee. ||2|| 

ਸੁਇਨਾ ਰੂਪਾ ਿੁਤਨ ਨਹੀ ਿਾਮ ॥ 
su-inaa roopaa fun nahee daam. 

ਹੈਵਰ ਗੈਵਰ ਆਪਨ ਨਹੀ ਕਾਮ ॥੩॥ 
haivar gaivar aapan nahee kaam. ||3|| 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਜੋ ਗੁਤਰ ਬਖਤਸ ਤਮਲਾਇਆ ॥ 
kaho naanak jo gur bakhas milaa-i-aa. 

ਤਿਸ ਕਾ ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਤਜਸ ਕਾ ਹਤਰ ਰਾਇਆ ॥੪॥੩੭॥੧੦੬॥ 
tis kaa sabh kichh jis kaa har raa-i-aa. ||4||37||106|| 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ga-orhee mehlaa 5. 

ਗੁਰ ਕੇ ਚਰਣ ਊਪਤਰ ਮਰੇੇ ਮਾਥੇ ॥ 
gur kay charan oopar mayray maathay. 

ਿਾ ਿੇ ਿੁਖ ਮੇਰੇ ਸਗਲ ੇਲਾਥੇ ॥੧॥ 
taa tay dukh mayray saglay laathay. ||1|| 

ਸਤਿਗੁਰ ਅਪੁਨ ੇਕਉ ਕੁਰਬਾਨੀ ॥ 
satgur apunay ka-o kurbaanee. 

ਆਿਮ ਚੀਤਨ ਪਰਮ ਰੰਗ ਮਾਨੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
aatam cheen param rang maanee. ||1|| rahaa-o. 

ਚਰਣ ਰੇਣੁ ਗਰੁ ਕੀ ਮੁਤਖ ਲਾਗੀ ॥ 
charan rayn gur kee mukh laagee. 



 

ਅਹੰਬੁਤਧ ਤਿਤਨ ਸਗਲ ਤਿਆਗੀ ॥੨॥ 
ahaN-buDh tin sagal ti-aagee. ||2|| 

ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਿੁ ਲਗੋ ਮਤਨ ਮੀਿਾ ॥ 
gur kaa sabad lago man meethaa. 

ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਿਾ ਿੇ ਮੋਤਹ ਿੀਿਾ ॥੩॥ 
paarbarahm taa tay mohi deethaa. ||3|| 

ਗੁਰ ੁਸੁਖਿਾਿਾ ਗੁਰ ੁਕਰਿਾਰੁ ॥ 
gur sukh-daata gur kartaar. 

ਜੀਅ ਪਰਾਣ ਨਾਨਕ ਗਰੁੁ ਆਧਾਰੁ ॥੪॥੩੮॥੧੦੭॥ 
jee-a paraan naanak gur aaDhaar. ||4||38||107|| 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ga-orhee mehlaa 5. 

ਰੇ ਮਨ ਮੇਰੇ ਿੂ ੰਿਾ ਕਉ ਆਤਹ ॥ ਜਾ ਕੈ ਊਣਾ ਕਛਹੂ ਨਾਤਹ ॥੧॥ 
ray man mayray tooN taa ka-o aahi. jaa kai oonaa kachhhoo naahi. ||1|| 

ਹਤਰ ਸਾ ਪਰੀਿਮੁ ਕਤਰ ਮਨ ਮੀਿ ॥ 
har saa pareetam kar man meet. 

ਪਰਾਨ ਅਧਾਰ ੁਰਾਖਹ ੁਸਿ ਚੀਿ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
paraan aDhaar raakho sad cheet. ||1|| rahaa-o. 

ਰੇ ਮਨ ਮੇਰੇ ਿੂ ੰਿਾ ਕਉ ਸਤੇਵ ॥ 
ray man mayray tooN taa ka-o sayv. 

ਆਤਿ ਪੁਰਖ ਅਪਰੰਪਰ ਿੇਵ ॥੨॥ 
aad purakh aprampar dayv. ||2|| 

ਤਿਸੁ ਊਪਤਰ ਮਨ ਕਤਰ ਿੂ ੰਆਸਾ ॥ 
tis oopar man kar tooN aasaa. 

ਆਤਿ ਜਗੁਾਤਿ ਜਾ ਕਾ ਭਰਵਾਸਾ ॥੩॥ 
aad jugaad jaa kaa bharvaasaa. ||3|| 

ਜਾ ਕੀ ਪਰੀਤਿ ਸਿਾ ਸੁਖ ੁਹੋਇ ॥ 
jaa kee pareet sadaa sukh ho-ay. 



 

ਨਾਨਕੁ ਗਾਵੈ ਗਰੁ ਤਮਤਲ ਸੋਇ ॥੪॥੩੯॥੧੦੮॥ 
naanak gaavai gur mil so-ay. ||4||39||108|| 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ga-orhee mehlaa 5. 

ਮੀਿੁ ਕਰੈ ਸੋਈ ਹਮ ਮਾਨਾ ॥ 
meet karai so-ee ham maanaa. 

ਮੀਿ ਕੇ ਕਰਿਬ ਕੁਸਲ ਸਮਾਨਾ ॥੧॥ 
meet kay kartab kusal samaanaa. ||1|| 

ਏਕਾ ਟੇਕ ਮਰੇੈ ਮਤਨ ਚੀਿ ॥ 
aykaa tayk mayrai man cheet. 

ਤਜਸੁ ਤਕਛੁ ਕਰਣਾ ਸੁ ਹਮਰਾ ਮੀਿ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jis kichh karnaa so hamraa meet. ||1|| rahaa-o. 

ਮੀਿੁ ਹਮਾਰਾ ਵੇਪਰਵਾਹਾ ॥ 
meet hamaaraa vayparvaahaa. 

ਗੁਰ ਤਕਰਪਾ ਿੇ ਮੋਤਹ ਅਸਨਾਹਾ ॥੨॥ 
gur kirpaa tay mohi asnaahaa. ||2|| 

ਮੀਿੁ ਹਮਾਰਾ ਅੰਿਰਜਾਮੀ ॥ 
meet hamaaraa antarjaamee. 

ਸਮਰਥ ਪਰੁਖੁ ਪਾਰਬਰਹਮ ੁਸੁਆਮੀ ॥੩॥ 
samrath purakh paarbarahm su-aamee. ||3|| 

ਹਮ ਿਾਸੇ ਿਮੁ ਿਾਕੁਰ ਮਰੇੇ ॥ 
ham daasay tum thaakur mayray. 
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ਮਾਨੁ ਮਹਿੁ ਨਾਨਕ ਪਰਭੁ ਿਰੇੇ ॥੪॥੪੦॥੧੦੯॥ 
maan mahat naanak parabh tayray. ||4||40||109|| 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ga-orhee mehlaa 5. 



 

ਜਾ ਕਉ ਿੁਮ ਭਏ ਸਮਰਥ ਅੰਗਾ ॥ 
jaa ka-o tum bha-ay samrath angaa. 

ਿਾ ਕਉ ਕਛੁ ਨਾਹੀ ਕਾਲਗੰਾ ॥੧॥ 
taa ka-o kachh naahee kaalangaa. ||1|| 

ਮਾਧਉ ਜਾ ਕਉ ਹੈ ਆਸ ਿੁਮਾਰੀ ॥ 
maaDha-o jaa ka-o hai aas tumaaree. 

ਿਾ ਕਉ ਕਛੁ ਨਾਹੀ ਸੰਸਾਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
taa ka-o kachh naahee sansaaree. ||1|| rahaa-o. 

ਜਾ ਕੈ ਤਹਰਿੈ ਿਾਕਰੁੁ ਹੋਇ ॥ 
jaa kai hirdai thaakur ho-ay. 

ਿਾ ਕਉ ਸਹਸਾ ਨਾਹੀ ਕੋਇ ॥੨॥ 
taa ka-o sahsaa naahee ko-ay. ||2|| 

ਜਾ ਕਉ ਿੁਮ ਿੀਨੀ ਪਰਭ ਧੀਰ ॥ 
jaa ka-o tum deenee parabh Dheer. 

ਿਾ ਕੈ ਤਨਕਤਟ ਨ ਆਵ ੈਪੀਰ ॥੩॥ 
taa kai nikat na aavai peer. ||3|| 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਮੈ ਸੋ ਗੁਰ ੁਪਾਇਆ ॥ 
kaho naanak mai so gur paa-i-aa. 

ਪਾਰਬਰਹਮ ਪੂਰਨ ਿੇਖਾਇਆ ॥੪॥੪੧॥੧੧੦॥ 
paarbarahm pooran daykhaa-i-aa. ||4||41||110|| 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ga-orhee mehlaa 5. 

ਿੁਲਭ ਿੇਹ ਪਾਈ ਵਿਭਾਗੀ ॥ 
dulabh dayh paa-ee vadbhaagee. 

ਨਾਮੁ ਨ ਜਪਤਹ ਿੇ ਆਿਮ ਘਾਿੀ ॥੧॥ 
naam na jaapeh tay aatam ghaatee. ||1|| 

ਮਤਰ ਨ ਜਾਹੀ ਤਜਨਾ ਤਬਸਰਿ ਰਾਮ ॥ 
mar na jaahee jinaa bisrat raam. 



 

ਨਾਮ ਤਬਹੂਨ ਜੀਵਨ ਕਉਨ ਕਾਮ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
naam bihoon jeevan ka-un kaam. ||1|| rahaa-o. 

ਖਾਿ ਪੀਿ ਖੇਲਿ ਹਸਿ ਤਬਸਥਾਰ ॥ 
khaat peet khaylat hasat bisthaar. 

ਕਵਨ ਅਰਥ ਤਮਰਿਕ ਸੀਗਾਰ ॥੨॥ 
kavan arath mirtak seegaar. ||2|| 

ਜੋ ਨ ਸੁਨਤਹ ਜਸ ੁਪਰਮਾਨੰਿਾ ॥ 
jo na suneh jas parmaanandaa. 

ਪਸੁ ਪੰਖੀ ਤਿਰਗਿ ਜੋਤਨ ਿੇ ਮੰਿਾ ॥੩॥ 
pas pankhee tarigad jon tay mandaa. ||3|| 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਗੁਤਰ ਮੰਿ ੁਤਿਰੜਾਇਆ ॥ 
kaho naanak gur mantar drirh-aa-i-aa. 

ਕੇਵਲ ਨਾਮੁ ਤਰਿ ਮਾਤਹ ਸਮਾਇਆ ॥੪॥੪੨॥੧੧੧॥ 
kayval naam rid maahi samaa-i-aa. ||4||42||111|| 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ga-orhee mehlaa 5. 

ਕਾ ਕੀ ਮਾਈ ਕਾ ਕੋ ਬਾਪ ॥ 
kaa kee maa-ee kaa ko baap. 

ਨਾਮ ਧਾਰੀਕ ਝੂਿੇ ਸਤਭ ਸਾਕ ॥੧॥ 
naam Dhaareek jhoothay sabh saak. ||1|| 

ਕਾਹੇ ਕਉ ਮਰੂਖ ਭਖਲਾਇਆ ॥ 
kaahay ka-o moorakh bhakhlaa-i-aa. 

ਤਮਤਲ ਸੰਜੋਤਗ ਹੁਕਤਮ ਿੂੰ ਆਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
mil sanjog hukam tooN aa-i-aa. ||1|| rahaa-o. 

ਏਕਾ ਮਾਟੀ ਏਕਾ ਜੋਤਿ ॥ 
aykaa maatee aykaa jot. 

ਏਕੋ ਪਵਨ ੁਕਹਾ ਕਉਨੁ ਰੋਤਿ ॥੨॥ 
ayko pavan kahaa ka-un rot. ||2|| 



 

ਮੇਰਾ ਮੇਰਾ ਕਤਰ ਤਬਲਲਾਹੀ ॥ 
mayraa mayraa kar billaahee. 

ਮਰਣਹਾਰੁ ਇਹੁ ਜੀਅਰਾ ਨਾਹੀ ॥੩॥ 
maranhaar ih jee-araa naahee. ||3|| 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਗੁਤਰ ਖੋਲੇ ਕਪਾਟ ॥ 
kaho naanak gur kholay kapaat. 

ਮੁਕਿੁ ਭਏ ਤਬਨਸੇ ਭਰਮ ਥਾਟ ॥੪॥੪੩॥੧੧੨॥ 
mukat bha-ay binsay bharam thaat. ||4||43||112|| 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ga-orhee mehlaa 5. 

ਵਿੇ ਵਿੇ ਜੋ ਿੀਸਤਹ ਲਗੋ ॥ 
vaday vaday jo deeseh log. 

ਤਿਨ ਕਉ ਤਬਆਪ ੈਤਚੰਿਾ ਰੋਗ ॥੧॥ 
tin ka-o bi-aapai chintaa rog. ||1|| 

ਕਉਨ ਵਿਾ ਮਾਇਆ ਵਤਿਆਈ ॥ 
ka-un vadaa maa-i-aa vadi-aa-ee. 

ਸੋ ਵਿਾ ਤਜਤਨ ਰਾਮ ਤਲਵ ਲਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
so vadaa jin raam liv laa-ee. ||1|| rahaa-o. 

ਭੂਮੀਆ ਭੂਤਮ ਊਪਤਰ ਤਨਿ ਲੁਝੈ ॥ 
bhoomee-aa bhoom oopar nit lujhai. 

ਛੋਤਿ ਚਲੈ ਤਿਰਸਨਾ ਨਹੀ ਬਝੁੈ ॥੨॥ 
chhod chalai tarisnaa nahee bujhai. ||2|| 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਇਹੁ ਿਿੁ ਬੀਚਾਰਾ ॥ 
kaho naanak ih tat beechaaraa. 

ਤਬਨੁ ਹਤਰ ਭਜਨ ਨਾਹੀ ਛੁਟਕਾਰਾ ॥੩॥੪੪॥੧੧੩॥ 
bin har bhajan naahee chhutkaaraa. ||3||44||113|| 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ga-orhee mehlaa 5. 



 

ਪੂਰਾ ਮਾਰਗ ੁਪੂਰਾ ਇਸਨਾਨੁ ॥ 
pooraa maarag pooraa isnaan. 

ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਪਰੂਾ ਤਹਰਿ ੈਨਾਮੁ ॥੧॥ 
sabh kichh pooraa hirdai naam. ||1|| 

ਪੂਰੀ ਰਹੀ ਜਾ ਪਰੂੈ ਰਾਖੀ ॥ 
pooree rahee jaa poorai raakhee. 

ਪਾਰਬਰਹਮ ਕੀ ਸਰਤਣ ਜਨ ਿਾਕੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
paarbarahm kee saran jan taakee. ||1|| rahaa-o. 

ਪੂਰਾ ਸੁਖ ੁਪੂਰਾ ਸੰਿੋਖੁ ॥ 
pooraa sukh pooraa santokh. 

ਪੂਰਾ ਿਪ ੁਪਰੂਨ ਰਾਜੁ ਜਗੋੁ ॥੨॥ 
pooraa tap pooran raaj jog. ||2|| 

ਹਤਰ ਕੈ ਮਾਰਤਗ ਪਤਿਿ ਪਨੁੀਿ ॥ 
har kai maarag patit puneet. 

ਪੂਰੀ ਸੋਭਾ ਪੂਰਾ ਲਕੋੀਕ ॥੩॥ 
pooree sobhaa pooraa lokeek. ||3|| 

ਕਰਣਹਾਰੁ ਸਿ ਵਸੈ ਹਿਰੂਾ ॥ 
karanhaar sad vasai hadooraa. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਮਰੇਾ ਸਤਿਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ॥੪॥੪੫॥੧੧੪॥ 
kaho naanak mayraa satgur pooraa. ||4||45||114|| 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ga-orhee mehlaa 5. 

ਸੰਿ ਕੀ ਧੂਤਰ ਤਮਟੇ ਅਘ ਕੋਟ ॥ 
sant kee Dhoor mitay agh kot. 
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ਸੰਿ ਪਰਸਾਤਿ ਜਨਮ ਮਰਣ ਿੇ ਛੋਟ ॥੧॥ 
sant parsaad janam maran tay chhot. ||1|| 



 

ਸੰਿ ਕਾ ਿਰਸੁ ਪੂਰਨ ਇਸਨਾਨੁ ॥ 
sant kaa daras pooran isnaan. 

ਸੰਿ ਤਿਪਾ ਿੇ ਜਪੀਐ ਨਾਮੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
sant kirpaa tay japee-ai naam. ||1|| rahaa-o. 

ਸੰਿ ਕੈ ਸੰਤਗ ਤਮਤਟਆ ਅਹੰਕਾਰੁ ॥ 
sant kai sang miti-aa ahaNkaar. 

ਤਿਰਸਤਟ ਆਵ ੈਸਭੁ ਏਕੰਕਾਰੁ ॥੨॥ 
darisat aavai sabh aykankaar. ||2|| 

ਸੰਿ ਸੁਪਰਸੰਨ ਆਏ ਵਤਸ ਪੰਚਾ ॥ 
sant suparsan aa-ay vas panchaa. 

ਅੰਤਮਰਿ ੁਨਾਮੁ ਤਰਿੈ ਲ ੈਸਚੰਾ ॥੩॥ 
amrit naam ridai lai sanchaa. ||3|| 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਜਾ ਕਾ ਪੂਰਾ ਕਰਮ ॥ 
kaho naanak jaa kaa pooraa karam. 

ਤਿਸੁ ਭੇਟੇ ਸਾਧੂ ਕੇ ਚਰਨ ॥੪॥੪੬॥੧੧੫॥ 
tis bhaytay saaDhoo kay charan. ||4||46||115|| 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ga-orhee mehlaa 5. 

ਹਤਰ ਗੁਣ ਜਪਿ ਕਮਲ ੁਪਰਗਾਸੈ ॥ 
har gun japat kamal pargaasai. 

ਹਤਰ ਤਸਮਰਿ ਿਰਾਸ ਸਭ ਨਾਸੈ ॥੧॥ 
har simrat taraas sabh naasai. ||1|| 

ਸਾ ਮਤਿ ਪਰੂੀ ਤਜਿੁ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ॥ 
saa mat pooree jit har gun gaavai. 

ਵਿੈ ਭਾਤਗ ਸਾਧੂ ਸਗੰੁ ਪਾਵੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
vadai bhaag saaDhoo sang paavai. ||1|| rahaa-o. 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਪਾਈਐ ਤਨਤਧ ਨਾਮਾ ॥ 
saaDhsang paa-ee-ai niDh naamaa. 



 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਪੂਰਨ ਸਤਭ ਕਾਮਾ ॥੨॥ 
saaDhsang pooran sabh kaamaa. ||2|| 

ਹਤਰ ਕੀ ਭਗਤਿ ਜਨਮ ੁਪਰਵਾਣੁ ॥ 
har kee bhagat janam parvaan. 

ਗੁਰ ਤਕਰਪਾ ਿੇ ਨਾਮੁ ਵਖਾਣੁ ॥੩॥ 
gur kirpaa tay naam vakhaan. ||3|| 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸੋ ਜਨ ੁਪਰਵਾਨੁ ॥ 
kaho naanak so jan parvaan. 

ਜਾ ਕੈ ਤਰਿੈ ਵਸੈ ਭਗਵਾਨ ੁ॥੪॥੪੭॥੧੧੬॥ 
jaa kai ridai vasai bhagvaan. ||4||47||116|| 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ga-orhee mehlaa 5. 

ਏਕਸ ੁਤਸਉ ਜਾ ਕਾ ਮਨੁ ਰਾਿਾ ॥ 
aykas si-o jaa kaa man raataa. 

ਤਵਸਰੀ ਤਿਸੈ ਪਰਾਈ ਿਾਿਾ ॥੧॥ 
visree tisai paraa-ee taataa. ||1|| 

ਤਬਨੁ ਗੋਤਬੰਿ ਨ ਿੀਸੈ ਕੋਈ ॥ 
bin gobind na deesai ko-ee. 

ਕਰਨ ਕਰਾਵਨ ਕਰਿਾ ਸਈੋ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
karan karaavan kartaa so-ee. ||1|| rahaa-o. 

ਮਨਤਹ ਕਮਾਵੈ ਮਤੁਖ ਹਤਰ ਹਤਰ ਬੋਲੈ ॥ 
maneh kamaavai mukh har har bolai. 

ਸੋ ਜਨੁ ਇਿ ਉਿ ਕਿਤਹ ਨ ਿੋਲੈ ॥੨॥ 
so jan it ut kateh na dolai. ||2|| 

ਜਾ ਕੈ ਹਤਰ ਧਨ ੁਸੋ ਸਚ ਸਾਹੁ ॥ 
jaa kai har Dhan so sach saahu. 

ਗੁਤਰ ਪੂਰ ੈਕਤਰ ਿੀਨੋ ਤਵਸਾਹੁ ॥੩॥ 
gur poorai kar deeno visaahu. ||3|| 



 

ਜੀਵਨ ਪੁਰਖ ੁਤਮਤਲਆ ਹਤਰ ਰਾਇਆ ॥ 
jeevan purakh mili-aa har raa-i-aa. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਪਰਮ ਪਿ ੁਪਾਇਆ ॥੪॥੪੮॥੧੧੭॥ 
kaho naanak param pad paa-i-aa. ||4||48||117|| 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ga-orhee mehlaa 5. 

ਨਾਮੁ ਭਗਿ ਕੈ ਪਰਾਨ ਅਧਾਰੁ ॥ 
naam bhagat kai paraan aDhaar. 

ਨਾਮੋ ਧਨੁ ਨਾਮ ੋਤਬਉਹਾਰੁ ॥੧॥ 
naamo Dhan naamo bi-uhaar. ||1|| 

ਨਾਮ ਵਿਾਈ ਜਨੁ ਸਭੋਾ ਪਾਏ ॥ 
naam vadaa-ee jan sobhaa paa-ay. 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਤਜਸ ੁਆਤਪ ਤਿਵਾਏ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
kar kirpaa jis aap divaa-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਨਾਮੁ ਭਗਿ ਕੈ ਸੁਖ ਅਸਥਾਨੁ ॥ 
naam bhagat kai sukh asthaan. 

ਨਾਮ ਰਿ ੁਸੋ ਭਗਿੁ ਪਰਵਾਨੁ ॥੨॥ 
naam rat so bhagat parvaan. ||2|| 

ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮ ੁਜਨ ਕਉ ਧਾਰੈ ॥ 
har kaa naam jan ka-o Dhaarai. 

ਸਾਤਸ ਸਾਤਸ ਜਨੁ ਨਾਮ ੁਸਮਾਰੈ ॥੩॥ 
saas saas jan naam samaarai. ||3|| 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਤਜਸ ੁਪਰੂਾ ਭਾਗੁ ॥ 
kaho naanak jis pooraa bhaag. 

ਨਾਮ ਸੰਤਗ ਿਾ ਕਾ ਮਨੁ ਲਾਗੁ ॥੪॥੪੯॥੧੧੮॥ 
naam sang taa kaa man laag. ||4||49||118|| 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ga-orhee mehlaa 5. 



 

ਸੰਿ ਪਰਸਾਤਿ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇਆ ॥ 
sant parsaad har naam Dhi-aa-i-aa. 

ਿਬ ਿੇ ਧਾਵਿੁ ਮਨੁ ਤਿਰਪਿਾਇਆ ॥੧॥ 
tab tay Dhaavat man tariptaa-i-aa. ||1|| 

ਸੁਖ ਤਬਸਰਾਮੁ ਪਾਇਆ ਗਣੁ ਗਾਇ ॥ 
sukh bisraam paa-i-aa gun gaa-ay. 

ਸਰਮੁ ਤਮਤਟਆ ਮੇਰੀ ਹਿੀ ਬਲਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
saram miti-aa mayree hatee balaa-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਅਰਾਤਧ ਭਗਵੰਿਾ ॥ 
charan kamal araaDh bhagvantaa. 

ਹਤਰ ਤਸਮਰਨ ਿੇ ਤਮਟੀ ਮਰੇੀ ਤਚੰਿਾ ॥੨॥ 
har simran tay mitee mayree chintaa. ||2|| 

ਸਭ ਿਤਜ ਅਨਾਥੁ ਏਕ ਸਰਤਣ ਆਇਓ ॥ 
sabh taj anaath ayk saran aa-i-o. 

ਊਚ ਅਸਥਾਨੁ ਿਬ ਸਹਜ ੇਪਾਇਓ ॥੩॥ 
ooch asthaan tab sehjay paa-i-o. ||3|| 

ਿੂਖੁ ਿਰਿੁ ਭਰਮ ੁਭਉ ਨਤਸਆ ॥ 
dookh darad bharam bha-o nasi-aa. 

ਕਰਣਹਾਰੁ ਨਾਨਕ ਮਤਨ ਬਤਸਆ ॥੪॥੫੦॥੧੧੯॥ 
karanhaar naanak man basi-aa. ||4||50||119|| 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ga-orhee mehlaa 5. 

ਕਰ ਕਤਰ ਟਹਲ ਰਸਨਾ ਗੁਣ ਗਾਵਉ ॥ 
kar kar tahal rasnaa gun gaava-o. 

Page 190 

ਚਰਨ ਿਾਕੁਰ ਕੈ ਮਾਰਤਗ ਧਾਵਉ ॥੧॥ 
charan thaakur kai maarag Dhaava-o. ||1|| 



 

ਭਲੋ ਸਮੋ ਤਸਮਰਨ ਕੀ ਬਰੀਆ ॥ 
bhalo samo simran kee baree-aa. 

ਤਸਮਰਿ ਨਾਮ ੁਭੈ ਪਾਤਰ ਉਿਰੀਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
simrat naam bhai paar utree-aa. ||1|| rahaa-o. 

ਨੇਿਰ ਸੰਿਨ ਕਾ ਿਰਸਨੁ ਪਖੇੁ ॥ 
naytar santan kaa darsan paykh. 

ਪਰਭ ਅਤਵਨਾਸੀ ਮਨ ਮਤਹ ਲੇਖੁ ॥੨॥ 
parabh avinaasee man meh laykh. ||2|| 

ਸੁਤਣ ਕੀਰਿਨ ੁਸਾਧ ਪਤਹ ਜਾਇ ॥ 
sun keertan saaDh peh jaa-ay. 

ਜਨਮ ਮਰਣ ਕੀ ਿਰਾਸ ਤਮਟਾਇ ॥੩॥ 
janam maran kee taraas mitaa-ay. ||3|| 

ਚਰਣ ਕਮਲ ਿਾਕੁਰ ਉਤਰ ਧਾਤਰ ॥ 
charan kamal thaakur ur Dhaar. 

ਿੁਲਭ ਿੇਹ ਨਾਨਕ ਤਨਸਿਾਤਰ ॥੪॥੫੧॥੧੨੦॥ 
dulabh dayh naanak nistaar. ||4||51||120|| 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ga-orhee mehlaa 5. 

ਜਾ ਕਉ ਅਪਨੀ ਤਕਰਪਾ ਧਾਰੈ ॥ 
jaa ka-o apnee kirpaa Dhaarai. 

ਸੋ ਜਨੁ ਰਸਨਾ ਨਾਮੁ ਉਚਾਰੈ ॥੧॥ 
so jan rasnaa naam uchaaray. ||1|| 

ਹਤਰ ਤਬਸਰਿ ਸਹਸਾ ਿੁਖ ੁਤਬਆਪ ੈ॥ 
har bisrat sahsaa dukh bi-aapai. 

ਤਸਮਰਿ ਨਾਮ ੁਭਰਮੁ ਭਉ ਭਾਗੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
simrat naam bharam bha-o bhaagai. ||1|| rahaa-o. 

ਹਤਰ ਕੀਰਿਨ ੁਸੁਣੈ ਹਤਰ ਕੀਰਿਨੁ ਗਾਵੈ ॥ 
har keertan sunai har keertan gaavai. 



 

ਤਿਸੁ ਜਨ ਿੂਖੁ ਤਨਕਤਟ ਨਹੀ ਆਵ ੈ॥੨॥ 
tis jan dookh nikat nahee aavai. ||2|| 

ਹਤਰ ਕੀ ਟਹਲ ਕਰਿ ਜਨੁ ਸੋਹੈ ॥ 
har kee tahal karat jan sohai. 

ਿਾ ਕਉ ਮਾਇਆ ਅਗਤਨ ਨ ਪੋਹੈ ॥੩॥ 
taa ka-o maa-i-aa agan na pohai. ||3|| 

ਮਤਨ ਿਤਨ ਮੁਤਖ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਿਇਆਲ ॥ 
man tan mukh har naam da-i-aal. 

ਨਾਨਕ ਿਜੀਅਲ ੇਅਵਤਰ ਜੰਜਾਲ ॥੪॥੫੨॥੧੨੧॥ 
naanak tajee-alay avar janjaal. ||4||52||121|| 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ga-orhee mehlaa 5. 

ਛਾਤਿ ਤਸਆਨਪ ਬਹੁ ਚਿਰੁਾਈ ॥ 
chhaad si-aanap baho chaturaa-ee. 

ਗੁਰ ਪਰੂੇ ਕੀ ਟਕੇ ਤਟਕਾਈ ॥੧॥ 
gur pooray kee tayk tikaa-ee. ||1|| 

ਿੁਖ ਤਬਨਸ ੇਸੁਖ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਇ ॥ 
dukh binsay sukh har gun gaa-ay. 

ਗੁਰ ੁਪੂਰਾ ਭੇਤਟਆ ਤਲਵ ਲਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
gur pooraa bhayti-aa liv laa-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮ ੁਿੀਓ ਗਤੁਰ ਮੰਿੁ ॥ 
har kaa naam dee-o gur mantar. 

ਤਮਟੇ ਤਵਸੂਰੇ ਉਿਰੀ ਤਚਿੰ ॥੨॥ 
mitay visooray utree chint. ||2|| 

ਅਨਿ ਭਏ ਗੁਰ ਤਮਲਿ ਤਿਪਾਲ ॥ 
anad bha-ay gur milat kirpaal. 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਕਾਟ ੇਜਮ ਜਾਲ ॥੩॥ 
kar kirpaa kaatay jam jaal. ||3|| 



 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਗੁਰ ੁਪਰੂਾ ਪਾਇਆ ॥ 
kaho naanak gur pooraa paa-i-aa. 

ਿਾ ਿੇ ਬਹੁਤਰ ਨ ਤਬਆਪੈ ਮਾਇਆ ॥੪॥੫੩॥੧੨੨॥ 
taa tay bahur na bi-aapai maa-i-aa. ||4||53||122|| 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ga-orhee mehlaa 5. 

ਰਾਤਖ ਲੀਆ ਗੁਤਰ ਪੂਰੈ ਆਤਪ ॥ 
raakh lee-aa gur poorai aap. 

ਮਨਮੁਖ ਕਉ ਲਾਗੋ ਸੰਿਾਪ ੁ॥੧॥ 
manmukh ka-o laago santaap. ||1|| 

ਗੁਰ ੂਗਰੁੂ ਜਤਪ ਮੀਿ ਹਮਾਰੇ ॥ 
guroo guroo jap meet hamaaray. 

ਮੁਖ ਊਜਲ ਹੋਵਤਹ ਿਰਬਾਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
mukh oojal hoveh darbaaray. ||1|| rahaa-o. 

ਗੁਰ ਕੇ ਚਰਣ ਤਹਰਿੈ ਵਸਾਇ ॥ 
gur kay charan hirdai vasaa-ay. 

ਿੁਖ ਿੁਸਮਨ ਿੇਰੀ ਹਿੈ ਬਲਾਇ ॥੨॥ 
dukh dusman tayree hatai balaa-ay. ||2|| 

ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਿੁ ਿੇਰੈ ਸੰਤਗ ਸਹਾਈ ॥ 
gur kaa sabad tayrai sang sahaa-ee. 

ਿਇਆਲ ਭਏ ਸਗਲੇ ਜੀਅ ਭਾਈ ॥੩॥ 
da-i-aal bha-ay saglay jee-a bhaa-ee. ||3|| 

ਗੁਤਰ ਪੂਰ ੈਜਬ ਤਕਰਪਾ ਕਰੀ ॥ 
gur poorai jab kirpaa karee. 

ਭਨਤਿ ਨਾਨਕ ਮੇਰੀ ਪਰੂੀ ਪਰੀ ॥੪॥੫੪॥੧੨੩॥ 
bhanat naanak mayree pooree paree. ||4||54||123|| 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ga-orhee mehlaa 5. 



 

ਅਤਨਕ ਰਸਾ ਖਾਏ ਜੈਸੇ ਢੋਰ ॥ 
anik rasaa khaa-ay jaisay dhor. 

ਮੋਹ ਕੀ ਜੇਵਰੀ ਬਾਤਧਓ ਚਰੋ ॥੧॥ 
moh kee jayvree baaDhi-o chor. ||1|| 

ਤਮਰਿਕ ਿੇਹ ਸਾਧਸੰਗ ਤਬਹੂਨਾ ॥ 
mirtak dayh saaDhsang bihoonaa. 

ਆਵਿ ਜਾਿ ਜੋਨੀ ਿੁਖ ਖੀਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
aavat jaat jonee dukh kheenaa. ||1|| rahaa-o. 

ਅਤਨਕ ਬਸਿਰ ਸੁੰਿਰ ਪਤਹਰਾਇਆ ॥ 
anik bastar sundar pehraa-i-aa. 

ਤਜਉ ਿਰਨਾ ਖੇਿ ਮਾਤਹ ਿਰਾਇਆ ॥੨॥ 
ji-o darnaa khayt maahi daraa-i-aa. ||2|| 

ਸਗਲ ਸਰੀਰ ਆਵਿ ਸਭ ਕਾਮ ॥ 
sagal sareer aavat sabh kaam. 

ਤਨਹਿਲ ਮਾਨੁਖ ੁਜਪੈ ਨਹੀ ਨਾਮ ॥੩॥ 
nihfal maanukh japai nahee naam. ||3|| 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਜਾ ਕਉ ਭਏ ਿਇਆਲਾ ॥ 
kaho naanak jaa ka-o bha-ay da-i-aalaa. 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਤਮਤਲ ਭਜਤਹ ਗੋਪੁਾਲਾ ॥੪॥੫੫॥੧੨੪॥ 
saaDhsang mil bhajeh gopaalaa. ||4||55||124|| 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ga-orhee mehlaa 5. 
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ਕਤਲ ਕਲੇਸ ਗਰੁ ਸਬਤਿ ਤਨਵਾਰੇ ॥ 
kal kalays gur sabad nivaaray. 

ਆਵਣ ਜਾਣ ਰਹੇ ਸੁਖ ਸਾਰੇ ॥੧॥ 
aavan jaan rahay sukh saaray. ||1|| 



 

ਭੈ ਤਬਨਸੇ ਤਨਰਭਉ ਹਤਰ ਤਧਆਇਆ ॥ 
bhai binsay nirbha-o har Dhi-aa-i-aa. 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਹਤਰ ਕੇ ਗੁਣ ਗਾਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
saaDhsang har kay gun gaa-i-aa. ||1|| rahaa-o. 

ਚਰਨ ਕਵਲ ਤਰਿ ਅੰਿਤਰ ਧਾਰ ੇ॥ 
charan kaval rid antar Dhaaray. 

ਅਗਤਨ ਸਾਗਰ ਗੁਤਰ ਪਾਤਰ ਉਿਾਰੇ ॥੨॥ 
agan saagar gur paar utaaray. ||2|| 

ਬੂਿਿ ਜਾਿ ਪੂਰੈ ਗਤੁਰ ਕਾਢੇ ॥ 
boodat jaat poorai gur kaadhay. 

ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੇ ਟੂਟ ੇਗਾਢ ੇ॥੩॥ 
janam janam kay tootay gaadhay. ||3|| 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਤਿਸੁ ਗਰੁ ਬਤਲਹਾਰੀ ॥ 
kaho naanak tis gur balihaaree. 

ਤਜਸੁ ਭੇਟਿ ਗਤਿ ਭਈ ਹਮਾਰੀ ॥੪॥੫੬॥੧੨੫॥ 
jis bhaytat gat bha-ee hamaaree. ||4||56||125|| 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ga-orhee mehlaa 5. 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਿਾ ਕੀ ਸਰਨੀ ਪਰਹੁ ॥ 
saaDhsang taa kee sarnee parahu. 

ਮਨੁ ਿਨ ੁਅਪਨਾ ਆਗ ੈਧਰਹੁ ॥੧॥ 
man tan apnaa aagai Dharahu. ||1|| 

ਅੰਤਮਰਿ ਨਾਮੁ ਪੀਵਹੁ ਮੇਰੇ ਭਾਈ ॥ 
amrit naam peevhu mayray bhaa-ee. 

ਤਸਮਤਰ ਤਸਮਤਰ ਸਭ ਿਪਤਿ ਬਝੁਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
simar simar sabh tapat bujhaa-ee. ||1|| rahaa-o. 

ਿਤਜ ਅਤਭਮਾਨੁ ਜਨਮ ਮਰਣੁ ਤਨਵਾਰਹ ੁ॥ 
taj abhimaan janam maran nivaarahu. 



 

ਹਤਰ ਕੇ ਿਾਸ ਕੇ ਚਰਣ ਨਮਸਕਾਰਹ ੁ॥੨॥ 
har kay daas kay charan namaskaarahu. ||2|| 

ਸਾਤਸ ਸਾਤਸ ਪਰਭ ੁਮਨਤਹ ਸਮਾਲੇ ॥ 
saas saas parabh maneh samaalay. 

ਸੋ ਧਨ ੁਸੰਚਹੁ ਜੋ ਚਾਲੈ ਨਾਲੇ ॥੩॥ 
so Dhan sanchahu jo chaalai naalay. ||3|| 

ਤਿਸਤਹ ਪਰਾਪਤਿ ਤਜਸ ੁਮਸਿਤਕ ਭਾਗੁ ॥ 
tiseh paraapat jis mastak bhaag. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਿਾ ਕੀ ਚਰਣੀ ਲਾਗੁ ॥੪॥੫੭॥੧੨੬॥ 
kaho naanak taa kee charnee laag. ||4||57||126|| 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ga-orhee mehlaa 5. 

ਸੂਕੇ ਹਰੇ ਕੀਏ ਤਖਨ ਮਾਹੇ ॥ 
sookay haray kee-ay khin maahay. 

ਅੰਤਮਰਿ ਤਿਰਸਤਟ ਸੰਤਚ ਜੀਵਾਏ ॥੧॥ 
amrit darisat sanch jeevaa-ay. ||1|| 

ਕਾਟੇ ਕਸਟ ਪਰੂੇ ਗੁਰਿੇਵ ॥ 
kaatay kasat pooray gurdayv. 

ਸੇਵਕ ਕਉ ਿੀਨੀ ਅਪੁਨੀ ਸੇਵ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
sayvak ka-o deenee apunee sayv. ||1|| rahaa-o. 

ਤਮਤਟ ਗਈ ਤਚਿੰ ਪੁਨੀ ਮਨ ਆਸਾ ॥ 
mit ga-ee chint punee man aasaa. 

ਕਰੀ ਿਇਆ ਸਤਿਗਤੁਰ ਗੁਣਿਾਸਾ ॥੨॥ 
karee da-i-aa satgur guntaasaa. ||2|| 

ਿੁਖ ਨਾਿੇ ਸੁਖ ਆਇ ਸਮਾਏ ॥ 
dukh naathay sukh aa-ay samaa-ay. 

ਢੀਲ ਨ ਪਰੀ ਜਾ ਗਤੁਰ ਿੁਰਮਾਏ ॥੩॥ 
dheel na paree jaa gur furmaa-ay. ||3|| 



 

ਇਛ ਪੁਨੀ ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਤਮਲ ੇ॥ 
ichh punee pooray gur milay. 

ਨਾਨਕ ਿੇ ਜਨ ਸੁਿਲ ਿਲ ੇ॥੪॥੫੮॥੧੨੭॥ 
naanak tay jan sufal falay. ||4||58||127|| 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ga-orhee mehlaa 5. 

ਿਾਪ ਗਏ ਪਾਈ ਪਰਤਭ ਸਾਂਤਿ ॥ 
taap ga-ay paa-ee parabh saaNt. 

ਸੀਿਲ ਭਏ ਕੀਨੀ ਪਰਭ ਿਾਤਿ ॥੧॥ 
seetal bha-ay keenee parabh daat. ||1|| 

ਪਰਭ ਤਕਰਪਾ ਿੇ ਭਏ ਸਹੁੇਲੇ ॥ 
parabh kirpaa tay bha-ay suhaylay. 

ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੇ ਤਬਛੁਰੇ ਮਲੇੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
janam janam kay bichhuray maylay. ||1|| rahaa-o. 

ਤਸਮਰਿ ਤਸਮਰਿ ਪਰਭ ਕਾ ਨਾਉ ॥ 
simrat simrat parabh kaa naa-o. 

ਸਗਲ ਰੋਗ ਕਾ ਤਬਨਤਸਆ ਥਾਉ ॥੨॥ 
sagal rog kaa binsi-aa thaa-o. ||2|| 

ਸਹਤਜ ਸਭੁਾਇ ਬੋਲ ੈਹਤਰ ਬਾਣੀ ॥ 
sahj subhaa-ay bolai har banee. 

ਆਿ ਪਹਰ ਪਰਭ ਤਸਮਰਹ ੁਪਰਾਣੀ ॥੩॥ 
aath pahar parabh simrahu paraanee. ||3|| 

ਿੂਖੁ ਿਰਿੁ ਜਮੁ ਨਤੇੜ ਨ ਆਵੈ ॥ 
dookh darad jam nayrh na aavai. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਜੋ ਹਤਰ ਗੁਨ ਗਾਵੈ ॥੪॥੫੯॥੧੨੮॥ 
kaho naanak jo har gun gaavai. ||4||59||128|| 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ga-orhee mehlaa 5. 



 

ਭਲੇ ਤਿਨਸ ਭਲ ੇਸੰਜੋਗ ॥ 
bhalay dinas bhalay sanjog. 

ਤਜਿੁ ਭੇਟੇ ਪਾਰਬਰਹਮ ਤਨਰਜੋਗ ॥੧॥ 
jit bhaytay paarbarahm nirjog. ||1|| 

ਓਹ ਬੇਲਾ ਕਉ ਹਉ ਬਤਲ ਜਾਉ ॥ 
oh baylaa ka-o ha-o bal jaa-o. 

ਤਜਿੁ ਮਰੇਾ ਮਨ ੁਜਪ ੈਹਤਰ ਨਾਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jit mayraa man japai har naa-o. ||1|| rahaa-o. 

ਸਿਲ ਮੂਰਿੁ ਸਿਲ ਓਹ ਘਰੀ ॥ 
safal moorat safal oh gharee. 

ਤਜਿੁ ਰਸਨਾ ਉਚਰ ੈਹਤਰ ਹਰੀ ॥੨॥ 
jit rasnaa uchrai har haree. ||2|| 

ਸਿਲੁ ਓਹੁ ਮਾਥਾ ਸਿੰ ਨਮਸਕਾਰਤਸ ॥ 
safal oh maathaa sant namaskaaras. 

ਚਰਣ ਪੁਨੀਿ ਚਲਤਹ ਹਤਰ ਮਾਰਤਗ ॥੩॥ 
charan puneet chaleh har maarag. ||3|| 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਭਲਾ ਮੇਰਾ ਕਰਮ ॥ 
kaho naanak bhalaa mayraa karam. 

ਤਜਿੁ ਭੇਟੇ ਸਾਧੂ ਕੇ ਚਰਨ ॥੪॥੬੦॥੧੨੯॥ 
jit bhaytay saaDhoo kay charan. ||4||60||129|| 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ga-orhee mehlaa 5. 

ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਿੁ ਰਾਖੁ ਮਨ ਮਾਤਹ ॥ 
gur kaa sabad raakh man maahi. 

ਨਾਮੁ ਤਸਮਤਰ ਤਚੰਿਾ ਸਭ ਜਾਤਹ ॥੧॥ 
naam simar chintaa sabh jaahi. ||1|| 



 

ਤਬਨੁ ਭਗਵੰਿ ਨਾਹੀ ਅਨ ਕੋਇ ॥ 
bin bhagvant naahee an ko-ay. 

ਮਾਰੈ ਰਾਖੈ ਏਕ ੋਸੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
maarai raakhai ayko so-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਗੁਰ ਕੇ ਚਰਣ ਤਰਿੈ ਉਤਰ ਧਾਤਰ ॥ 
gur kay charan ridai ur Dhaar. 

ਅਗਤਨ ਸਾਗਰੁ ਜਤਪ ਉਿਰਤਹ ਪਾਤਰ ॥੨॥ 
agan saagar jap utreh paar. ||2|| 

ਗੁਰ ਮਰੂਤਿ ਤਸਉ ਲਾਇ ਤਧਆਨੁ ॥ 
gur moorat si-o laa-ay Dhi-aan. 

ਈਹਾ ਊਹਾ ਪਾਵਤਹ ਮਾਨੁ ॥੩॥ 
eehaa oohaa paavahi maan. ||3|| 

ਸਗਲ ਤਿਆਤਗ ਗਰੁ ਸਰਣੀ ਆਇਆ ॥ 
sagal ti-aag gur sarnee aa-i-aa. 

ਤਮਟੇ ਅੰਿੇਸੇ ਨਾਨਕ ਸੁਖ ੁਪਾਇਆ ॥੪॥੬੧॥੧੩੦॥ 
mitay andaysay naanak sukh paa-i-aa. ||4||61||130|| 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ga-orhee mehlaa 5. 

ਤਜਸੁ ਤਸਮਰਿ ਿੂਖੁ ਸਭੁ ਜਾਇ ॥ 
jis simrat dookh sabh jaa-ay. 

ਨਾਮੁ ਰਿਨ ੁਵਸੈ ਮਤਨ ਆਇ ॥੧॥ 
naam ratan vasai man aa-ay. ||1|| 

ਜਤਪ ਮਨ ਮਰੇੇ ਗੋਤਵੰਿ ਕੀ ਬਾਣੀ ॥ 
jap man mayray govind kee banee. 

ਸਾਧੂ ਜਨ ਰਾਮੁ ਰਸਨ ਵਖਾਣੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
saaDhoo jan raam rasan vakhaanee. ||1|| rahaa-o. 

ਇਕਸੁ ਤਬਨ ੁਨਾਹੀ ਿੂਜਾ ਕੋਇ ॥ 
ikas bin naahee doojaa ko-ay. 



 

ਜਾ ਕੀ ਤਿਰਸਤਟ ਸਿਾ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ॥੨॥ 
jaa kee darisat sadaa sukh ho-ay. ||2|| 

ਸਾਜਨੁ ਮੀਿੁ ਸਖਾ ਕਤਰ ਏਕੁ ॥ 
saajan meet sakhaa kar ayk. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਅਖਰ ਮਨ ਮਤਹ ਲੇਖੁ ॥੩॥ 
har har akhar man meh laykh. ||3|| 

ਰਤਵ ਰਤਹਆ ਸਰਬਿ ਸਆੁਮੀ ॥ 
rav rahi-aa sarbat su-aamee. 

ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਨਾਨਕੁ ਅਿੰਰਜਾਮੀ ॥੪॥੬੨॥੧੩੧॥ 
gun gaavai naanak antarjaamee. ||4||62||131|| 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ga-orhee mehlaa 5. 

ਭੈ ਮਤਹ ਰਤਚਓ ਸਭੁ ਸੰਸਾਰਾ ॥ 
bhai meh rachi-o sabh sansaaraa. 

ਤਿਸੁ ਭਉ ਨਾਹੀ ਤਜਸੁ ਨਾਮੁ ਅਧਾਰਾ ॥੧॥ 
tis bha-o naahee jis naam aDhaaraa. ||1|| 

ਭਉ ਨ ਤਵਆਪ ੈਿੇਰੀ ਸਰਣਾ ॥ 
bha-o na vi-aapai tayree sarnaa. 

ਜੋ ਿੁਧੁ ਭਾਵੈ ਸੋਈ ਕਰਣਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jo tuDh bhaavai so-ee karnaa. ||1|| rahaa-o. 

ਸੋਗ ਹਰਖ ਮਤਹ ਆਵਣ ਜਾਣਾ ॥ 
sog harakh meh aavan jaanaa. 

ਤਿਤਨ ਸੁਖ ੁਪਾਇਆ ਜੋ ਪਰਭ ਭਾਣਾ ॥੨॥ 
tin sukh paa-i-aa jo parabh bhaanaa. ||2|| 

ਅਗਤਨ ਸਾਗਰੁ ਮਹਾ ਤਵਆਪ ੈਮਾਇਆ ॥ 
agan saagar mahaa vi-aapai maa-i-aa. 

ਸੇ ਸੀਿਲ ਤਜਨ ਸਤਿਗਰੁੁ ਪਾਇਆ ॥੩॥ 
say seetal jin satgur paa-i-aa. ||3|| 



 

ਰਾਤਖ ਲੇਇ ਪਰਭ ੁਰਾਖਨਹਾਰਾ ॥ 
raakh lay-ay parabh raakhanhaaraa. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਤਕਆ ਜੰਿ ਤਵਚਾਰਾ ॥੪॥੬੩॥੧੩੨॥ 
kaho naanak ki-aa jant vichaaraa. ||4||63||132|| 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ga-orhee mehlaa 5. 

ਿੁਮਰੀ ਤਿਪਾ ਿੇ ਜਪੀਐ ਨਾਉ ॥ 
tumree kirpaa tay japee-ai naa-o. 

ਿੁਮਰੀ ਤਿਪਾ ਿੇ ਿਰਗਹ ਥਾਉ ॥੧॥ 
tumree kirpaa tay dargeh thaa-o. ||1|| 

ਿੁਝ ਤਬਨ ੁਪਾਰਬਰਹਮ ਨਹੀ ਕੋਇ ॥ 
tujh bin paarbarahm nahee ko-ay. 

ਿੁਮਰੀ ਤਿਪਾ ਿੇ ਸਿਾ ਸੁਖ ੁਹੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
tumree kirpaa tay sadaa sukh ho-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਿੁਮ ਮਤਨ ਵਸ ੇਿਉ ਿੂਖੁ ਨ ਲਾਗੈ ॥ 
tum man vasay ta-o dookh na laagai. 

ਿੁਮਰੀ ਤਿਪਾ ਿੇ ਭਰਮੁ ਭਉ ਭਾਗੈ ॥੨॥ 
tumree kirpaa tay bharam bha-o bhaagai. ||2|| 

ਪਾਰਬਰਹਮ ਅਪਰੰਪਰ ਸੁਆਮੀ ॥ 
paarbarahm aprampar su-aamee. 

ਸਗਲ ਘਟਾ ਕੇ ਅੰਿਰਜਾਮੀ ॥੩॥ 
sagal ghataa kay antarjaamee. ||3|| 

ਕਰਉ ਅਰਿਾਤਸ ਅਪਨੇ ਸਤਿਗੁਰ ਪਾਤਸ ॥ 
kara-o ardaas apnay satgur paas. 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਤਮਲੈ ਸਚੁ ਰਾਤਸ ॥੪॥੬੪॥੧੩੩॥ 
naanak naam milai sach raas. ||4||64||133|| 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ga-orhee mehlaa 5. 



 

ਕਣ ਤਬਨਾ ਜੈਸੇ ਥੋਥਰ ਿੁਖਾ ॥ 
kan binaa jaisay thothar tukhaa. 

ਨਾਮ ਤਬਹੂਨ ਸੂਨੇ ਸੇ ਮੁਖਾ ॥੧॥ 
naam bihoon soonay say mukhaa. ||1|| 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਜਪਹੁ ਤਨਿ ਪਰਾਣੀ ॥ 
har har naam japahu nit paraanee. 

ਨਾਮ ਤਬਹੂਨ ਤਧਰਗੁ ਿੇਹ ਤਬਗਾਨੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
naam bihoon Dharig dayh bigaanee. ||1|| rahaa-o. 

ਨਾਮ ਤਬਨਾ ਨਾਹੀ ਮੁਤਖ ਭਾਗੁ ॥ 
naam binaa naahee mukh bhaag. 

ਭਰਿ ਤਬਹੂਨ ਕਹਾ ਸੋਹਾਗ ੁ॥੨॥ 
bharat bihoon kahaa sohaag. ||2|| 

ਨਾਮੁ ਤਬਸਾਤਰ ਲਗ ੈਅਨ ਸੁਆਇ ॥ 
naam bisaar lagai an su-aa-ay. 

ਿਾ ਕੀ ਆਸ ਨ ਪੂਜੈ ਕਾਇ ॥੩॥ 
taa kee aas na poojai kaa-ay. ||3|| 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਪਰਭ ਅਪਨੀ ਿਾਤਿ ॥ 
kar kirpaa parabh apnee daat. 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਜਪੈ ਤਿਨ ਰਾਤਿ ॥੪॥੬੫॥੧੩੪॥ 
naanak naam japai din raat. ||4||65||134|| 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ga-orhee mehlaa 5. 

ਿੂੰ ਸਮਰਥ ੁਿੂੰਹੈ ਮੇਰਾ ਸਆੁਮੀ ॥ 
tooN samrath tooNhai mayraa su-aamee. 

ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਿੁਮ ਿੇ ਿੂ ੰਅੰਿਰਜਾਮੀ ॥੧॥ 
sabh kichh tum tay tooN antarjaamee. ||1|| 



 

ਪਾਰਬਰਹਮ ਪੂਰਨ ਜਨ ਓਟ ॥ 
paarbarahm pooran jan ot. 

ਿੇਰੀ ਸਰਤਣ ਉਧਰਤਹ ਜਨ ਕੋਤਟ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
tayree saran uDhrahi jan kot. ||1|| rahaa-o. 

ਜੇਿੇ ਜੀਅ ਿੇਿੇ ਸਤਭ ਿੇਰੇ ॥ 
jaytay jee-a taytay sabh tayray. 

ਿੁਮਰੀ ਤਿਪਾ ਿੇ ਸੂਖ ਘਨਰੇੇ ॥੨॥ 
tumree kirpaa tay sookh ghanayray. ||2|| 

ਜੋ ਤਕਛੁ ਵਰਿੈ ਸਭ ਿੇਰਾ ਭਾਣਾ ॥ 
jo kichh vartai sabh tayraa bhaanaa. 

ਹੁਕਮੁ ਬੂਝੈ ਸੋ ਸਤਚ ਸਮਾਣਾ ॥੩॥ 
hukam boojhai so sach samaanaa. ||3|| 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਿੀਜੈ ਪਰਭ ਿਾਨੁ ॥ 
kar kirpaa deejai parabh daan. 

ਨਾਨਕ ਤਸਮਰੈ ਨਾਮੁ ਤਨਧਾਨੁ ॥੪॥੬੬॥੧੩੫॥ 
naanak simrai naam niDhaan. ||4||66||135|| 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ga-orhee mehlaa 5. 

ਿਾ ਕਾ ਿਰਸੁ ਪਾਈਐ ਵਿਭਾਗੀ ॥ 
taa kaa daras paa-ee-ai vadbhaagee. 

ਜਾ ਕੀ ਰਾਮ ਨਾਤਮ ਤਲਵ ਲਾਗੀ ॥੧॥ 
jaa kee raam naam liv laagee. ||1|| 

ਜਾ ਕੈ ਹਤਰ ਵਤਸਆ ਮਨ ਮਾਹੀ ॥ 
jaa kai har vasi-aa man maahee. 

ਿਾ ਕਉ ਿੁਖੁ ਸਪੁਨੈ ਭੀ ਨਾਹੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
taa ka-o dukh supnai bhee naahee. ||1|| rahaa-o. 

ਸਰਬ ਤਨਧਾਨ ਰਾਖੇ ਜਨ ਮਾਤਹ ॥ 
sarab niDhaan raakhay jan maahi. 



 

ਿਾ ਕੈ ਸੰਤਗ ਤਕਲਤਵਖ ਿਖੁ ਜਾਤਹ ॥੨॥ 
taa kai sang kilvikh dukh jaahi. ||2|| 

ਜਨ ਕੀ ਮਤਹਮਾ ਕਥੀ ਨ ਜਾਇ ॥ 
jan kee mahimaa kathee na jaa-ay. 

ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਜਨ ੁਰਤਹਆ ਸਮਾਇ ॥੩॥ 
paarbarahm jan rahi-aa samaa-ay. ||3|| 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਪਰਭ ਤਬਨਉ ਸੁਨੀਜੈ ॥ 
kar kirpaa parabh bin-o suneejai. 

ਿਾਸ ਕੀ ਧੂਤਰ ਨਾਨਕ ਕਉ ਿੀਜੈ ॥੪॥੬੭॥੧੩੬॥ 
daas kee Dhoor naanak ka-o deejai. ||4||67||136|| 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ga-orhee mehlaa 5. 

ਹਤਰ ਤਸਮਰਿ ਿੇਰੀ ਜਾਇ ਬਲਾਇ ॥ 
har simrat tayree jaa-ay balaa-ay. 

ਸਰਬ ਕਤਲਆਣ ਵਸੈ ਮਤਨ ਆਇ ॥੧॥ 
sarab kali-aan vasai man aa-ay. ||1|| 

ਭਜੁ ਮਨ ਮੇਰੇ ਏਕੋ ਨਾਮ ॥ 
bhaj man mayray ayko naam. 

ਜੀਅ ਿੇਰੇ ਕੈ ਆਵ ੈਕਾਮ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jee-a tayray kai aavai kaam. ||1|| rahaa-o. 

ਰੈਤਣ ਤਿਨਸੁ ਗੁਣ ਗਾਉ ਅਨੰਿਾ ॥ 
rain dinas gun gaa-o anantaa. 

ਗੁਰ ਪਰੂੇ ਕਾ ਤਨਰਮਲ ਮਿੰਾ ॥੨॥ 
gur pooray kaa nirmal manntaa. ||2|| 

ਛੋਤਿ ਉਪਾਵ ਏਕ ਟੇਕ ਰਾਖੁ ॥ 
chhod upaav ayk tayk raakh. 

ਮਹਾ ਪਿਾਰਥ ੁਅੰਤਮਰਿ ਰਸੁ ਚਾਖੁ ॥੩॥ 
mahaa padaarath amrit ras chaakh. ||3|| 



 

ਤਬਖਮ ਸਾਗਰੁ ਿੇਈ ਜਨ ਿਰੇ ॥ 
bikham saagar tay-ee jan taray. 

ਨਾਨਕ ਜਾ ਕਉ ਨਿਤਰ ਕਰੇ ॥੪॥੬੮॥੧੩੭॥ 
naanak jaa ka-o nadar karay. ||4||68||137|| 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ga-orhee mehlaa 5. 

ਤਹਰਿੈ ਚਰਨ ਕਮਲ ਪਰਭ ਧਾਰੇ ॥ 
hirdai charan kamal parabh Dhaaray. 

ਪੂਰੇ ਸਤਿਗਰੁ ਤਮਤਲ ਤਨਸਿਾਰੇ ॥੧॥ 
pooray satgur mil nistaaray. ||1|| 

ਗੋਤਵੰਿ ਗੁਣ ਗਾਵਹ ੁਮਰੇੇ ਭਾਈ ॥ 
govind gun gaavhu mayray bhaa-ee. 

ਤਮਤਲ ਸਾਧੂ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਤਧਆਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
mil saaDhoo har naam Dhi-aa-ee. ||1|| rahaa-o. 

ਿੁਲਭ ਿੇਹ ਹੋਈ ਪਰਵਾਨੁ ॥ 
dulabh dayh ho-ee parvaan. 

ਸਤਿਗੁਰ ਿੇ ਪਾਇਆ ਨਾਮ ਨੀਸਾਨੁ ॥੨॥ 
satgur tay paa-i-aa naam neesaan. ||2|| 

ਹਤਰ ਤਸਮਰਿ ਪੂਰਨ ਪਿ ੁਪਾਇਆ ॥ 
har simrat pooran pad paa-i-aa. 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਭੈ ਭਰਮ ਤਮਟਾਇਆ ॥੩॥ 
saaDhsang bhai bharam mitaa-i-aa. ||3|| 

ਜਿ ਕਿ ਿੇਖਉ ਿਿ ਰਤਹਆ ਸਮਾਇ ॥ 
jat kat daykh-a-u tat rahi-aa samaa-ay. 

ਨਾਨਕ ਿਾਸ ਹਤਰ ਕੀ ਸਰਣਾਇ ॥੪॥੬੯॥੧੩੮॥ 
naanak daas har kee sarnaa-ay. ||4||69||138|| 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ga-orhee mehlaa 5. 



 

ਗੁਰ ਜੀ ਕ ੇਿਰਸਨ ਕਉ ਬਤਲ ਜਾਉ ॥ 
gur jee kay darsan ka-o bal jaa-o. 

ਜਤਪ ਜਤਪ ਜੀਵਾ ਸਤਿਗਰੁ ਨਾਉ ॥੧॥ 
jap jap jeevaa satgur naa-o. ||1|| 

ਪਾਰਬਰਹਮ ਪੂਰਨ ਗੁਰਿੇਵ ॥ 
paarbarahm pooran gurdayv. 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਲਾਗਉ ਿੇਰੀ ਸੇਵ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
kar kirpaa laaga-o tayree sayv. ||1|| rahaa-o. 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਤਹਰਿੈ ਉਰ ਧਾਰੀ ॥ 
charan kamal hirdai ur Dhaaree. 

ਮਨ ਿਨ ਧਨ ਗਰੁ ਪਰਾਨ ਅਧਾਰੀ ॥੨॥ 
man tan Dhan gur paraan aDhaaree. ||2|| 

ਸਿਲ ਜਨਮੁ ਹੋਵ ੈਪਰਵਾਣੁ ॥ 
safal janam hovai parvaan. 

ਗੁਰ ੁਪਾਰਬਰਹਮੁ ਤਨਕਤਟ ਕਤਰ ਜਾਣੁ ॥੩॥ 
gur paarbarahm nikat kar jaan. ||3|| 

ਸੰਿ ਧੂਤਰ ਪਾਈਐ ਵਿਭਾਗੀ ॥ 
sant Dhoor paa-ee-ai vadbhaagee. 

ਨਾਨਕ ਗਰੁ ਭੇਟਿ ਹਤਰ ਤਸਉ ਤਲਵ ਲਾਗੀ ॥੪॥੭੦॥੧੩੯॥ 
naanak gur bhaytat har si-o liv laagee. ||4||70||139|| 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ga-orhee mehlaa 5. 

ਕਰੈ ਿੁਹਕਰਮ ਤਿਖਾਵੈ ਹੋਰੁ ॥ 
karai duhkaram dikhaavai hor. 

ਰਾਮ ਕੀ ਿਰਗਹ ਬਾਧਾ ਚੋਰੁ ॥੧॥ 
raam kee dargeh baaDhaa chor. ||1|| 



 

ਰਾਮੁ ਰਮੈ ਸੋਈ ਰਾਮਾਣਾ ॥ 
raam ramai so-ee raamaanaa. 

ਜਤਲ ਥਤਲ ਮਹੀਅਤਲ ਏਕੁ ਸਮਾਣਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jal thal mahee-al ayk samaanaa. ||1|| rahaa-o. 

ਅੰਿਤਰ ਤਬਖੁ ਮਤੁਖ ਅਤੰਮਰਿੁ ਸੁਣਾਵੈ ॥ 
antar bikh mukh amrit sunaavai. 

ਜਮ ਪਤੁਰ ਬਾਧਾ ਚੋਟਾ ਖਾਵੈ ॥੨॥ 
jam pur baaDhaa chotaa khaavai. ||2|| 

ਅਤਨਕ ਪੜਿੇ ਮਤਹ ਕਮਾਵੈ ਤਵਕਾਰ ॥ 
anik parh-day meh kamaavai vikaar. 

ਤਖਨ ਮਤਹ ਪਰਗਟ ਹੋਤਹ ਸਸੰਾਰ ॥੩॥ 
khin meh pargat hohi sansaar. ||3|| 

ਅੰਿਤਰ ਸਾਤਚ ਨਾਤਮ ਰਤਸ ਰਾਿਾ ॥ 
antar saach naam ras raataa. 

ਨਾਨਕ ਤਿਸੁ ਤਕਰਪਾਲੁ ਤਬਧਾਿਾ ॥੪॥੭੧॥੧੪੦॥ 
naanak tis kirpaal biDhaataa. ||4||71||140|| 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ga-orhee mehlaa 5. 

ਰਾਮ ਰੰਗੁ ਕਿੇ ਉਿਤਰ ਨ ਜਾਇ ॥ 
raam rang kaday utar na jaa-ay. 

ਗੁਰ ੁਪੂਰਾ ਤਜਸੁ ਿੇਇ ਬੁਝਾਇ ॥੧॥ 
gur pooraa jis day-ay bujhaa-ay. ||1|| 

ਹਤਰ ਰੰਤਗ ਰਾਿਾ ਸ ੋਮਨ ੁਸਾਚਾ ॥ 
har rang raataa so man saachaa. 

ਲਾਲ ਰਗੰ ਪੂਰਨ ਪੁਰਖ ੁਤਬਧਾਿਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
laal rang pooran purakh biDhaataa. ||1|| rahaa-o. 

ਸੰਿਹ ਸਤੰਗ ਬੈਤਸ ਗੁਨ ਗਾਇ ॥ 
santeh sang bais gun gaa-ay. 



 

ਿਾ ਕਾ ਰੰਗੁ ਨ ਉਿਰੈ ਜਾਇ ॥੨॥ 
taa kaa rang na utrai jaa-ay. ||2|| 

ਤਬਨੁ ਹਤਰ ਤਸਮਰਨ ਸੁਖ ੁਨਹੀ ਪਾਇਆ ॥ 
bin har simran sukh nahee paa-i-aa. 

ਆਨ ਰੰਗ ਿੀਕ ੇਸਭ ਮਾਇਆ ॥੩॥ 
aan rang feekay sabh maa-i-aa. ||3|| 

ਗੁਤਰ ਰੰਗੇ ਸੇ ਭਏ ਤਨਹਾਲ ॥ 
gur rangay say bha-ay nihaal. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਭਏ ਹੈ ਿਇਆਲ ॥੪॥੭੨॥੧੪੧॥ 
kaho naanak gur bha-ay hai da-i-aal. ||4||72||141|| 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ga-orhee mehlaa 5. 

ਤਸਮਰਿ ਸਆੁਮੀ ਤਕਲਤਵਖ ਨਾਸੇ ॥ 
simrat su-aamee kilvikh naasay. 

ਸੂਖ ਸਹਜ ਆਨੰਿ ਤਨਵਾਸੇ ॥੧॥ 
sookh sahj aanand nivaasay. ||1|| 

ਰਾਮ ਜਨਾ ਕਉ ਰਾਮ ਭਰਸੋਾ ॥ 
raam janaa ka-o raam bharosaa. 

ਨਾਮੁ ਜਪਿ ਸਭੁ ਤਮਤਟਓ ਅੰਿੇਸਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
naam japat sabh miti-o andaysaa. ||1|| rahaa-o. 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਕਛੁ ਭਉ ਨ ਭਰਾਿੀ ॥ 
saaDhsang kachh bha-o na bharaatee. 

ਗੁਣ ਗੋਪਾਲ ਗਾਈਅਤਹ ਤਿਨੁ ਰਾਿੀ ॥੨॥ 
gun gopaal gaa-ee-ah din raatee. ||2|| 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਪਰਭ ਬਧੰਨ ਛੋਟ ॥ 
kar kirpaa parabh banDhan chhot. 

ਚਰਣ ਕਮਲ ਕੀ ਿੀਨੀ ਓਟ ॥੩॥ 
charan kamal kee deenee ot. ||3|| 



 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਮਤਨ ਭਈ ਪਰਿੀਤਿ ॥ ਤਨਰਮਲ ਜਸੁ ਪੀਵਤਹ ਜਨ ਨੀਤਿ ॥੪॥੭੩॥੧੪੨॥ 
kaho naanak man bha-ee parteet. nirmal jas peeveh jan neet. ||4||73||142|| 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ga-orhee mehlaa 5. 

ਹਤਰ ਚਰਣੀ ਜਾ ਕਾ ਮਨੁ ਲਾਗਾ ॥ 
har charnee jaa kaa man laagaa. 

ਿੂਖੁ ਿਰਿੁ ਭਰਮੁ ਿਾ ਕਾ ਭਾਗਾ ॥੧॥ 
dookh darad bharam taa kaa bhaagaa. ||1|| 

ਹਤਰ ਧਨ ਕੋ ਵਾਪਾਰੀ ਪਰੂਾ ॥ 
har Dhan ko vaapaaree pooraa. 

ਤਜਸਤਹ ਤਨਵਾਜੇ ਸੋ ਜਨ ੁਸਰੂਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jisahi nivaajay so jan sooraa. ||1|| rahaa-o. 

ਜਾ ਕਉ ਭਏ ਤਿਪਾਲ ਗੁਸਾਈ ॥ 
jaa ka-o bha-ay kirpaal gusaa-ee. 

ਸੇ ਜਨ ਲਾਗ ੇਗਰੁ ਕੀ ਪਾਈ ॥੨॥ 
say jan laagay gur kee paa-ee. ||2|| 

ਸੂਖ ਸਹਜ ਸਾਂਤਿ ਆਨੰਿਾ ॥ 
sookh sahj saaNt aanandaa. 

ਜਤਪ ਜਤਪ ਜੀਵੇ ਪਰਮਾਨਿੰਾ ॥੩॥ 
jap jap jeevay parmaanandaa. ||3|| 

ਨਾਮ ਰਾਤਸ ਸਾਧ ਸੰਤਗ ਖਾਟੀ ॥ 
naam raas saaDh sang khaatee. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਪਰਤਭ ਅਪਿਾ ਕਾਟੀ ॥੪॥੭੪॥੧੪੩॥ 
kaho naanak parabh apdaa kaatee. ||4||74||143|| 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ga-orhee mehlaa 5. 

ਹਤਰ ਤਸਮਰਿ ਸਤਭ ਤਮਟਤਹ ਕਲੇਸ ॥ 
har simrat sabh miteh kalays. 



 

ਚਰਣ ਕਮਲ ਮਨ ਮਤਹ ਪਰਵੇਸ ॥੧॥ 
charan kamal man meh parvays. ||1|| 

ਉਚਰਹੁ ਰਾਮ ਨਾਮ ੁਲਖ ਬਾਰੀ ॥ 
uchrahu raam naam lakh baaree. 

ਅੰਤਮਰਿ ਰਸੁ ਪੀਵਹੁ ਪਰਭ ਤਪਆਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
amrit ras peevhu parabh pi-aaree. ||1|| rahaa-o. 

ਸੂਖ ਸਹਜ ਰਸ ਮਹਾ ਅਨਿੰਾ ॥ 
sookh sahj ras mahaa anandaa. 

ਜਤਪ ਜਤਪ ਜੀਵੇ ਪਰਮਾਨਿੰਾ ॥੨॥ 
jap jap jeevay parmaanandaa. ||2|| 

ਕਾਮ ਿੋਧ ਲੋਭ ਮਿ ਖਏੋ ॥ 
kaam kroDh lobh mad kho-ay. 

ਸਾਧ ਕੈ ਸੰਤਗ ਤਕਲਤਬਖ ਸਭ ਧੋਏ ॥੩॥ 
saaDh kai sang kilbikh sabh Dho-ay. ||3|| 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਪਰਭ ਿੀਨ ਿਇਆਲਾ ॥ 
kar kirpaa parabh deen da-i-aalaa. 

ਨਾਨਕ ਿੀਜੈ ਸਾਧ ਰਵਾਲਾ ॥੪॥੭੫॥੧੪੪॥ 
naanak deejai saaDh ravaalaa. ||4||75||144|| 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ga-orhee mehlaa 5. 

ਤਜਸ ਕਾ ਿੀਆ ਪੈਨੈ ਖਾਇ ॥ 
jis kaa dee-aa painai khaa-ay. 

ਤਿਸੁ ਤਸਉ ਆਲਸੁ ਤਕਉ ਬਨੈ ਮਾਇ ॥੧॥ 
tis si-o aalas ki-o banai maa-ay. ||1|| 

ਖਸਮੁ ਤਬਸਾਤਰ ਆਨ ਕੰਤਮ ਲਾਗਤਹ ॥ 
khasam bisaar aan kamm laageh. 



 

ਕਉਿੀ ਬਿਲ ੇਰਿਨੁ ਤਿਆਗਤਹ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ka-udee badlay ratan ti-aageh. ||1|| rahaa-o. 

ਪਰਭ ੂਤਿਆਤਗ ਲਾਗਿ ਅਨ ਲੋਭਾ ॥ 
parabhoo ti-aag laagat an lobhaa. 

ਿਾਤਸ ਸਲਾਮੁ ਕਰਿ ਕਿ ਸੋਭਾ ॥੨॥ 
daas salaam karat kat sobhaa. ||2|| 

ਅੰਤਮਰਿ ਰਸੁ ਖਾਵਤਹ ਖਾਨ ਪਾਨ ॥ 
amrit ras khaaveh khaan paan. 

ਤਜਤਨ ਿੀਏ ਤਿਸਤਹ ਨ ਜਾਨਤਹ ਸੁਆਨ ॥੩॥ 
jin dee-ay tiseh na jaaneh su-aan. ||3|| 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਹਮ ਲੂਣ ਹਰਾਮੀ ॥ 
kaho naanak ham loon haraamee. 

ਬਖਤਸ ਲਹੇੁ ਪਰਭ ਅੰਿਰਜਾਮੀ ॥੪॥੭੬॥੧੪੫॥ 
bakhas layho parabh antarjaamee. ||4||76||145|| 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ga-orhee mehlaa 5. 

ਪਰਭ ਕੇ ਚਰਨ ਮਨ ਮਾਤਹ ਤਧਆਨੁ ॥ 
parabh kay charan man maahi Dhi-aan. 

ਸਗਲ ਿੀਰਥ ਮਜਨ ਇਸਨਾਨੁ ॥੧॥ 
sagal tirath majan isnaan. ||1|| 

ਹਤਰ ਤਿਨ ੁਹਤਰ ਤਸਮਰਨੁ ਮੇਰੇ ਭਾਈ ॥ 
har din har simran mayray bhaa-ee. 

ਕੋਤਟ ਜਨਮ ਕੀ ਮਲ ੁਲਤਹ ਜਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
kot janam kee mal leh jaa-ee. ||1|| rahaa-o. 

ਹਤਰ ਕੀ ਕਥਾ ਤਰਿ ਮਾਤਹ ਬਸਾਈ ॥ 
har kee kathaa rid maahi basaa-ee. 

ਮਨ ਬਾਂਛਿ ਸਗਲ ੇਿਲ ਪਾਈ ॥੨॥ 
man baaNchhat saglay fal paa-ee. ||2|| 



 

ਜੀਵਨ ਮਰਣ ੁਜਨਮੁ ਪਰਵਾਨੁ ॥ 
jeevan maran janam parvaan. 

ਜਾ ਕੈ ਤਰਿੈ ਵਸੈ ਭਗਵਾਨ ੁ॥੩॥ 
jaa kai ridai vasai bhagvaan. ||3|| 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸੇਈ ਜਨ ਪਰੂੇ ॥ 
kaho naanak say-ee jan pooray. 

ਤਜਨਾ ਪਰਾਪਤਿ ਸਾਧ ੂਧੂਰੇ ॥੪॥੭੭॥੧੪੬॥ 
jinaa paraapat saaDhoo Dhooray. ||4||77||146|| 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ga-orhee mehlaa 5. 

ਖਾਿਾ ਪੈਨਿਾ ਮੂਕਤਰ ਪਾਇ ॥ 
khaadaa paindaa mookar paa-ay. 

ਤਿਸ ਨੋ ਜੋਹਤਹ ਿੂਿ ਧਰਮਰਾਇ ॥੧॥ 
tis no joheh doot Dharamraa-ay. ||1|| 

ਤਿਸੁ ਤਸਉ ਬੇਮੁਖ ੁਤਜਤਨ ਜੀਉ ਤਪੰਿ ੁਿੀਨਾ ॥ 
tis si-o baymukh jin jee-o pind deenaa. 

ਕੋਤਟ ਜਨਮ ਭਰਮਤਹ ਬਹੁ ਜੂਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
kot janam bharmeh baho joonaa. ||1|| rahaa-o. 

ਸਾਕਿ ਕੀ ਐਸੀ ਹ ੈਰੀਤਿ ॥ 
saakat kee aisee hai reet. 

ਜੋ ਤਕਛੁ ਕਰੈ ਸਗਲ ਤਬਪਰੀਤਿ ॥੨॥ 
jo kichh karai sagal bipreet. ||2|| 

ਜੀਉ ਪਰਾਣ ਤਜਤਨ ਮਨ ੁਿਨ ੁਧਾਤਰਆ ॥ ਸਈੋ ਿਾਕੁਰੁ ਮਨਹੁ ਤਬਸਾਤਰਆ ॥੩॥ 
jee-o paraan jin man tan Dhaari-aa. so-ee thaakur manhu bisaari-aa. ||3|| 

ਬਧੇ ਤਬਕਾਰ ਤਲਖ ੇਬਹੁ ਕਾਗਰ ॥ 
baDhay bikaar likhay baho kaagar. 

ਨਾਨਕ ਉਧਰੁ ਤਿਪਾ ਸੁਖ ਸਾਗਰ ॥੪॥ 
naanak uDhar kirpaa sukh saagar. ||4|| 



 

ਪਾਰਬਰਹਮ ਿੇਰੀ ਸਰਣਾਇ ॥ 
paarbarahm tayree sarnaa-ay. 

ਬੰਧਨ ਕਾਤਟ ਿਰੈ ਹਤਰ ਨਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ਿੂਜਾ ॥੭੮॥੧੪੭॥ 
banDhan kaat tarai har naa-ay. ||1|| rahaa-o doojaa. ||78||147|| 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ga-orhee mehlaa 5. 

ਅਪਨ ੇਲੋਭ ਕਉ ਕੀਨ ੋਮੀਿੁ ॥ 
apnay lobh ka-o keeno meet. 

ਸਗਲ ਮਨੋਰਥ ਮੁਕਤਿ ਪਿੁ ਿੀਿੁ ॥੧॥ 
sagal manorath mukat pad deet. ||1|| 

ਐਸਾ ਮੀਿ ੁਕਰਹ ੁਸਭੁ ਕੋਇ ॥ 
aisaa meet karahu sabh ko-ay. 

ਜਾ ਿੇ ਤਬਰਥਾ ਕੋਇ ਨ ਹੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jaa tay birthaa ko-ay na ho-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਅਪੁਨ ੈਸੁਆਇ ਤਰਿੈ ਲ ੈਧਾਤਰਆ ॥ 
apunai su-aa-ay ridai lai Dhaari-aa. 

ਿੂਖ ਿਰਿ ਰੋਗ ਸਗਲ ਤਬਿਾਤਰਆ ॥੨॥ 
dookh darad rog sagal bidaari-aa. ||2|| 

ਰਸਨਾ ਗੀਧੀ ਬੋਲਿ ਰਾਮ ॥ 
rasnaa geeDhee bolat raam. 

ਪੂਰਨ ਹੋਏ ਸਗਲੇ ਕਾਮ ॥੩॥ 
pooran ho-ay saglay kaam. ||3|| 

ਅਤਨਕ ਬਾਰ ਨਾਨਕ ਬਤਲਹਾਰਾ ॥ 
anik baar naanak balihaaraa. 

ਸਿਲ ਿਰਸਨ ੁਗਤੋਬੰਿੁ ਹਮਾਰਾ ॥੪॥੭੯॥੧੪੮॥ 
safal darsan gobind hamaaraa. ||4||79||148|| 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ga-orhee mehlaa 5. 



 

ਕੋਤਟ ਤਬਘਨ ਤਹਰੇ ਤਖਨ ਮਾਤਹ ॥ 
kot bighan hiray khin maahi. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਕਥਾ ਸਾਧਸੰਤਗ ਸੁਨਾਤਹ ॥੧॥ 
har har kathaa saaDhsang sunaahi. ||1|| 

ਪੀਵਿ ਰਾਮ ਰਸੁ ਅੰਤਮਰਿ ਗੁਣ ਜਾਸੁ ॥ 
peevat raam ras amrit gun jaas. 

ਜਤਪ ਹਤਰ ਚਰਣ ਤਮਟੀ ਖਤੁਧ ਿਾਸੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jap har charan mitee khuDh taas. ||1|| rahaa-o. 

ਸਰਬ ਕਤਲਆਣ ਸੁਖ ਸਹਜ ਤਨਧਾਨ ॥ 
sarab kali-aan sukh sahj niDhaan. 

ਜਾ ਕੈ ਤਰਿੈ ਵਸਤਹ ਭਗਵਾਨ ॥੨॥ 
jaa kai ridai vaseh bhagvaan. ||2|| 
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ਅਉਖਧ ਮੰਿਰ ਿੰਿ ਸਤਭ ਛਾਰੁ ॥ 
a-ukhaDh mantar tant sabh chhaar. 

ਕਰਣੈਹਾਰ ੁਤਰਿੇ ਮਤਹ ਧਾਰੁ ॥੩॥ 
karnaihaar riday meh Dhaar. ||3|| 

ਿਤਜ ਸਤਭ ਭਰਮ ਭਤਜਓ ਪਾਰਬਰਹਮੁ ॥ 
taj sabh bharam bhaji-o paarbarahm. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਅਟਲ ਇਹੁ ਧਰਮੁ ॥੪॥੮੦॥੧੪੯॥ 
kaho naanak atal ih Dharam. ||4||80||149|| 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ga-orhee mehlaa 5. 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਭੇਟ ੇਗੁਰ ਸਈੋ ॥ 
kar kirpaa bhaytay gur so-ee. 

ਤਿਿੁ ਬਤਲ ਰੋਗ ੁਨ ਤਬਆਪੈ ਕਈੋ ॥੧॥ 
tit bal rog na bi-aapai ko-ee. ||1|| 



 

ਰਾਮ ਰਮਣ ਿਰਣ ਭੈ ਸਾਗਰ ॥ 
raam raman taran bhai saagar. 

ਸਰਤਣ ਸੂਰ ਿਾਰੇ ਜਮ ਕਾਗਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
saran soor faaray jam kaagar. ||1|| rahaa-o. 

ਸਤਿਗੁਤਰ ਮੰਿ ੁਿੀਓ ਹਤਰ ਨਾਮ ॥ 
satgur mantar dee-o har naam. 

ਇਹ ਆਸਰ ਪੂਰਨ ਭਏ ਕਾਮ ॥੨॥ 
ih aasar pooran bha-ay kaam. ||2|| 

ਜਪ ਿਪ ਸੰਜਮ ਪਰੂੀ ਵਤਿਆਈ ॥ ਗੁਰ ਤਕਰਪਾਲ ਹਤਰ ਭਏ ਸਹਾਈ ॥੩॥ 
jap tap sanjam pooree vadi-aa-ee. gur kirpaal har bha-ay sahaa-ee. ||3|| 

ਮਾਨ ਮੋਹ ਖਏੋ ਗੁਤਰ ਭਰਮ ॥ 
maan moh kho-ay gur bharam. 

ਪੇਖੁ ਨਾਨਕ ਪਸਰੇ ਪਾਰਬਰਹਮ ॥੪॥੮੧॥੧੫੦॥ 
paykh naanak pasray paarbarahm. ||4||81||150|| 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ga-orhee mehlaa 5. 

ਤਬਖੈ ਰਾਜ ਿੇ ਅਧੰੁਲਾ ਭਾਰੀ ॥ 
bikhai raaj tay anDhulaa bhaaree. 

ਿੁਤਖ ਲਾਗੈ ਰਾਮ ਨਾਮ ੁਤਚਿਾਰੀ ॥੧॥ 
dukh laagai raam naam chitaaree. ||1|| 

ਿੇਰੇ ਿਾਸ ਕਉ ਿੁਹੀ ਵਤਿਆਈ ॥ 
tayray daas ka-o tuhee vadi-aa-ee. 

ਮਾਇਆ ਮਗਨ ੁਨਰਤਕ ਲ ੈਜਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
maa-i-aa magan narak lai jaa-ee. ||1|| rahaa-o. 

ਰੋਗ ਤਗਰਸਿ ਤਚਿਾਰੇ ਨਾਉ ॥ 
rog girsat chitaaray naa-o. 

ਤਬਖੁ ਮਾਿੇ ਕਾ ਿਉਰ ਨ ਿਾਉ ॥੨॥ 
bikh maatay kaa tha-ur na thaa-o. ||2|| 



 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਤਸਉ ਲਾਗੀ ਪਰੀਤਿ ॥ 
charan kamal si-o laagee pareet. 

ਆਨ ਸੁਖਾ ਨਹੀ ਆਵਤਹ ਚੀਤਿ ॥੩॥ 
aan sukhaa nahee aavahi cheet. ||3|| 

ਸਿਾ ਸਿਾ ਤਸਮਰਉ ਪਰਭ ਸੁਆਮੀ ॥ 
sadaa sadaa simra-o parabh su-aamee. 

ਤਮਲੁ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਅੰਿਰਜਾਮੀ ॥੪॥੮੨॥੧੫੧॥ 
mil naanak har antarjaamee. ||4||82||151|| 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ga-orhee mehlaa 5. 

ਆਿ ਪਹਰ ਸਗੰੀ ਬਟਵਾਰੇ ॥ 
aath pahar sangee batvaaray. 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਪਰਤਭ ਲਏ ਤਨਵਾਰੇ ॥੧॥ 
kar kirpaa parabh la-ay nivaaray. ||1|| 

ਐਸਾ ਹਤਰ ਰਸੁ ਰਮਹੁ ਸਭੁ ਕੋਇ ॥ 
aisaa har ras ramhu sabh ko-ay. 

ਸਰਬ ਕਲਾ ਪੂਰਨ ਪਰਭ ੁਸਇੋ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
sarab kalaa pooran parabh so-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਮਹਾ ਿਪਤਿ ਸਾਗਰ ਸੰਸਾਰ ॥ 
mahaa tapat saagar sansaar. 

ਪਰਭ ਤਖਨ ਮਤਹ ਪਾਤਰ ਉਿਾਰਣਹਾਰ ॥੨॥ 
parabh khin meh paar utaaranhaar. ||2|| 

ਅਤਨਕ ਬੰਧਨ ਿੋਰੇ ਨਹੀ ਜਾਤਹ ॥ 
anik banDhan toray nahee jaahi. 

ਤਸਮਰਿ ਨਾਮ ਮੁਕਤਿ ਿਲ ਪਾਤਹ ॥੩॥ 
simrat naam mukat fal paahi. ||3|| 

ਉਕਤਿ ਤਸਆਨਪ ਇਸ ਿੇ ਕਛੁ ਨਾਤਹ ॥ 
ukat si-aanap is tay kachh naahi. 



 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਨਾਨਕ ਗੁਣ ਗਾਤਹ ॥੪॥੮੩॥੧੫੨॥ 
kar kirpaa naanak gun gaahi. ||4||83||152|| 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ga-orhee mehlaa 5. 

ਥਾਿੀ ਪਾਈ ਹਤਰ ਕੋ ਨਾਮ ॥ 
thaatee paa-ee har ko naam. 

ਤਬਚਰੁ ਸੰਸਾਰ ਪਰੂਨ ਸਤਭ ਕਾਮ ॥੧॥ 
bichar sansaar pooran sabh kaam. ||1|| 

ਵਿਭਾਗੀ ਹਤਰ ਕੀਰਿਨ ੁਗਾਈਐ ॥ 
vadbhaagee har keertan gaa-ee-ai. 

ਪਾਰਬਰਹਮ ਿੂੰ ਿੇਤਹ ਿ ਪਾਈਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
paarbarahm tooN deh ta paa-ee-ai. ||1|| rahaa-o. 

ਹਤਰ ਕੇ ਚਰਣ ਤਹਰਿੈ ਉਤਰ ਧਾਤਰ ॥ 
har kay charan hirdai ur Dhaar. 

ਭਵ ਸਾਗਰੁ ਚਤੜ ਉਿਰਤਹ ਪਾਤਰ ॥੨॥ 
bhav saagar charh utreh paar. ||2|| 

ਸਾਧੂ ਸਗੰੁ ਕਰਹੁ ਸਭੁ ਕਇੋ ॥ 
saaDhoo sang karahu sabh ko-ay. 

ਸਿਾ ਕਤਲਆਣ ਤਿਤਰ ਿੂਖੁ ਨ ਹੋਇ ॥੩॥ 
sadaa kali-aan fir dookh na ho-ay. ||3|| 

ਪਰੇਮ ਭਗਤਿ ਭਜ ੁਗੁਣੀ ਤਨਧਾਨੁ ॥ 
paraym bhagat bhaj gunee niDhaan. 

ਨਾਨਕ ਿਰਗਹ ਪਾਈਐ ਮਾਨੁ ॥੪॥੮੪॥੧੫੩॥ 
naanak dargeh paa-ee-ai maan. ||4||84||153|| 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ga-orhee mehlaa 5. 

ਜਤਲ ਥਤਲ ਮਹੀਅਤਲ ਪਰੂਨ ਹਤਰ ਮੀਿ ॥ 
jal thal mahee-al pooran har meet. 



 

ਭਰਮ ਤਬਨਸ ੇਗਾਏ ਗੁਣ ਨੀਿ ॥੧॥ 
bharam binsay gaa-ay gun neet. ||1|| 

ਊਿਿ ਸੋਵਿ ਹਤਰ ਸਤੰਗ ਪਹਰੂਆ ॥ 
oothat sovat har sang pahroo-aa. 

ਜਾ ਕੈ ਤਸਮਰਤਣ ਜਮ ਨਹੀ ਿਰੂਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jaa kai simran jam nahee daroo-aa. ||1|| rahaa-o. 

ਚਰਣ ਕਮਲ ਪਰਭ ਤਰਿੈ ਤਨਵਾਸੁ ॥ 
charan kamal parabh ridai nivaas. 
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ਸਗਲ ਿੂਖ ਕਾ ਹੋਇਆ ਨਾਸੁ ॥੨॥ 
sagal dookh kaa ho-i-aa naas. ||2|| 

ਆਸਾ ਮਾਣੁ ਿਾਣ ੁਧਨ ੁਏਕ ॥ 
aasaa maan taan Dhan ayk. 

ਸਾਚੇ ਸਾਹ ਕੀ ਮਨ ਮਤਹ ਟੇਕ ॥੩॥ 
saachay saah kee man meh tayk. ||3|| 

ਮਹਾ ਗਰੀਬ ਜਨ ਸਾਧ ਅਨਾਥ ॥ 
mahaa gareeb jan saaDh anaath. 

ਨਾਨਕ ਪਰਤਭ ਰਾਖੇ ਿ ੇਹਾਥ ॥੪॥੮੫॥੧੫੪॥ 
naanak parabh raakhay day haath. ||4||85||154|| 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ga-orhee mehlaa 5. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਮਜਨੁ ਕਤਰ ਸੂਚੇ ॥ 
har har naam majan kar soochay. 

ਕੋਤਟ ਗਰਹਣ ਪੁੰਨ ਿਲ ਮੂਚੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
kot garahan punn fal moochay. ||1|| rahaa-o. 

ਹਤਰ ਕੇ ਚਰਣ ਤਰਿੇ ਮਤਹ ਬਸੇ ॥ 
har kay charan riday meh basay. 



 

ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੇ ਤਕਲਤਵਖ ਨਸੇ ॥੧॥ 
janam janam kay kilvikh nasay. ||1|| 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਕੀਰਿਨ ਿਲ ੁਪਾਇਆ ॥ 
saaDhsang keertan fal paa-i-aa. 

ਜਮ ਕਾ ਮਾਰਗ ੁਤਿਰਸਤਟ ਨ ਆਇਆ ॥੨॥ 
jam kaa maarag darisat na aa-i-aa. ||2|| 

ਮਨ ਬਚ ਿਮ ਗੋਤਵੰਿ ਅਧਾਰੁ ॥ 
man bach karam govind aDhaar. 

ਿਾ ਿੇ ਛੁਤਟਓ ਤਬਖੁ ਸੰਸਾਰੁ ॥੩॥ 
taa tay chhuti-o bikh sansaar. ||3|| 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਪਰਤਭ ਕੀਨੋ ਅਪਨਾ ॥ 
kar kirpaa parabh keeno apnaa. 

ਨਾਨਕ ਜਾਪੁ ਜਪੇ ਹਤਰ ਜਪਨਾ ॥੪॥੮੬॥੧੫੫॥ 
naanak jaap japay har japnaa. ||4||86||155|| 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ga-orhee mehlaa 5. 

ਪਉ ਸਰਣਾਈ ਤਜਤਨ ਹਤਰ ਜਾਿੇ ॥ 
pa-o sarnaa-ee jin har jaatay. 

ਮਨੁ ਿਨ ੁਸੀਿਲ ੁਚਰਣ ਹਤਰ ਰਾਿੇ ॥੧॥ 
man tan seetal charan har raatay. ||1|| 

ਭੈ ਭੰਜਨ ਪਰਭ ਮਤਨ ਨ ਬਸਾਹੀ ॥ 
bhai bhanjan parabh man na basaahee. 

ਿਰਪਿ ਿਰਪਿ ਜਨਮ ਬਹੁਿੁ ਜਾਹੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
darpat darpat janam bahut jaahee. ||1|| rahaa-o. 

ਜਾ ਕੈ ਤਰਿੈ ਬਤਸਓ ਹਤਰ ਨਾਮ ॥ 
jaa kai ridai basi-o har naam. 

ਸਗਲ ਮਨੋਰਥ ਿਾ ਕੇ ਪਰੂਨ ਕਾਮ ॥੨॥ 
sagal manorath taa kay pooran kaam. ||2|| 



 

ਜਨਮੁ ਜਰਾ ਤਮਰਿੁ ਤਜਸੁ ਵਾਤਸ ॥ 
janam jaraa mirat jis vaas. 

ਸੋ ਸਮਰਥੁ ਤਸਮਤਰ ਸਾਤਸ ਤਗਰਾਤਸ ॥੩॥ 
so samrath simar saas giraas. ||3|| 

ਮੀਿੁ ਸਾਜਨੁ ਸਖਾ ਪਰਭੁ ਏਕ ॥ 
meet saajan sakhaa parabh ayk. 

ਨਾਮੁ ਸੁਆਮੀ ਕਾ ਨਾਨਕ ਟੇਕ ॥੪॥੮੭॥੧੫੬॥ 
naam su-aamee kaa naanak tayk. ||4||87||156|| 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ga-orhee mehlaa 5. 

ਬਾਹਤਰ ਰਾਤਖਓ ਤਰਿੈ ਸਮਾਤਲ ॥ 
baahar raakhi-o ridai samaal. 

ਘਤਰ ਆਏ ਗੋਤਵੰਿੁ ਲੈ ਨਾਤਲ ॥੧॥ 
ghar aa-ay govind lai naal. ||1|| 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਸੰਿਨ ਕੈ ਸੰਤਗ ॥ 
har har naam santan kai sang. 

ਮਨੁ ਿਨ ੁਰਾਿਾ ਰਾਮ ਕੈ ਰੰਤਗ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
man tan raataa raam kai rang. ||1|| rahaa-o. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਸਾਗਰੁ ਿਤਰਆ ॥ 
gur parsaadee saagar tari-aa. 

ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੇ ਤਕਲਤਵਖ ਸਤਭ ਤਹਤਰਆ ॥੨॥ 
janam janam kay kilvikh sabh hiri-aa. ||2|| 

ਸੋਭਾ ਸੁਰਤਿ ਨਾਤਮ ਭਗਵਿੰੁ ॥ 
sobhaa surat naam bhagvant. 

ਪੂਰੇ ਗਰੁ ਕਾ ਤਨਰਮਲ ਮਿੰੁ ॥੩॥ 
pooray gur kaa nirmal mant. ||3|| 

ਚਰਣ ਕਮਲ ਤਹਰਿੇ ਮਤਹ ਜਾਪੁ ॥ 
charan kamal hirday meh jaap. 



 

ਨਾਨਕੁ ਪਤੇਖ ਜੀਵੈ ਪਰਿਾਪੁ ॥੪॥੮੮॥੧੫੭॥ 
naanak paykh jeevai partaap. ||4||88||157|| 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ga-orhee mehlaa 5. 

ਧੰਨੁ ਇਹੁ ਥਾਨੁ ਗਤੋਵੰਿ ਗਣੁ ਗਾਏ ॥ 
Dhan ih thaan govind gun gaa-ay. 

ਕੁਸਲ ਖੇਮ ਪਰਤਭ ਆਤਪ ਬਸਾਏ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
kusal khaym parabh aap basaa-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਤਬਪਤਿ ਿਹਾ ਜਹਾ ਹਤਰ ਤਸਮਰਨੁ ਨਾਹੀ ॥ 
bipat tahaa jahaa har simran naahee. 

ਕੋਤਟ ਅਨੰਿ ਜਹ ਹਤਰ ਗੁਨ ਗਾਹੀ ॥੧॥ 
kot anand jah har gun gaahee. ||1|| 

ਹਤਰ ਤਬਸਤਰਐ ਿੁਖ ਰੋਗ ਘਨੇਰੇ ॥ 
har bisri-ai dukh rog ghanayray. 

ਪਰਭ ਸੇਵਾ ਜਮੁ ਲਗ ੈਨ ਨਰੇੇ ॥੨॥ 
parabh sayvaa jam lagai na nayray. ||2|| 

ਸੋ ਵਿਭਾਗੀ ਤਨਹਚਲ ਥਾਨੁ ॥ 
so vadbhaagee nihchal thaan. 

ਜਹ ਜਪੀਐ ਪਰਭ ਕੇਵਲ ਨਾਮੁ ॥੩॥ 
jah japee-ai parabh kayval naam. ||3|| 

ਜਹ ਜਾਈਐ ਿਹ ਨਾਤਲ ਮੇਰਾ ਸੁਆਮੀ ॥ 
jah jaa-ee-ai tah naal mayraa su-aamee. 

ਨਾਨਕ ਕਉ ਤਮਤਲਆ ਅਿੰਰਜਾਮੀ ॥੪॥੮੯॥੧੫੮॥ 
naanak ka-o mili-aa antarjaamee. ||4||89||158|| 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ga-orhee mehlaa 5. 

ਜੋ ਪਰਾਣੀ ਗੋਤਵੰਿ ੁਤਧਆਵੈ ॥ 
jo paraanee govind Dhi-aavai. 



 

ਪਤੜਆ ਅਣਪਤੜਆ ਪਰਮ ਗਤਿ ਪਾਵੈ ॥੧॥ 
parhi-aa anparhi-aa param gat paavai. ||1|| 

ਸਾਧੂ ਸਤੰਗ ਤਸਮਤਰ ਗੋਪਾਲ ॥ 
saaDhoo sang simar gopaal. 

ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਝੂਿਾ ਧਨੁ ਮਾਲ ੁ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
bin naavai jhoothaa Dhan maal. ||1|| rahaa-o. 
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ਰੂਪਵਿੰੁ ਸ ੋਚਿੁਰੁ ਤਸਆਣਾ ॥ 
roopvant so chatur si-aanaa. 

ਤਜਤਨ ਜਤਨ ਮਾਤਨਆ ਪਰਭ ਕਾ ਭਾਣਾ ॥੨॥ 
jin jan maani-aa parabh kaa bhaanaa. ||2|| 

ਜਗ ਮਤਹ ਆਇਆ ਸੋ ਪਰਵਾਣੁ ॥ 
jag meh aa-i-aa so parvaan. 

ਘਤਟ ਘਤਟ ਅਪਣਾ ਸਆੁਮੀ ਜਾਣੁ ॥੩॥ 
ghat ghat apnaa su-aamee jaan. ||3|| 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਜਾ ਕੇ ਪਰੂਨ ਭਾਗ ॥ 
kaho naanak jaa kay pooran bhaag. 

ਹਤਰ ਚਰਣੀ ਿਾ ਕਾ ਮਨ ੁਲਾਗ ॥੪॥੯੦॥੧੫੯॥ 
har charnee taa kaa man laag. ||4||90||159|| 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ga-orhee mehlaa 5. 

ਹਤਰ ਕੇ ਿਾਸ ਤਸਉ ਸਾਕਿ ਨਹੀ ਸਗੰ ੁ॥ 
har kay daas si-o saakat nahee sang. 

ਓਹੁ ਤਬਖਈ ਓਸੁ ਰਾਮ ਕੋ ਰੰਗੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
oh bikh-ee os raam ko rang. ||1|| rahaa-o. 

ਮਨ ਅਸਵਾਰ ਜੈਸੇ ਿੁਰੀ ਸੀਗਾਰੀ ॥ 
man asvaar jaisay turee seegaaree. 



 

ਤਜਉ ਕਾਪੁਰਖ ੁਪੁਚਾਰੈ ਨਾਰੀ ॥੧॥ 
ji-o kaapurakh puchaarai naaree. ||1|| 

ਬੈਲ ਕਉ ਨੇਿਰਾ ਪਾਇ ਿੁਹਾਵੈ ॥ 
bail ka-o naytaraa paa-ay duhaavai. 

ਗਊ ਚਤਰ ਤਸੰਘ ਪਾਛੈ ਪਾਵੈ ॥੨॥ 
ga-oo char singh paachhai paavai. ||2|| 

ਗਾਿਰ ਲੇ ਕਾਮਧੇਨ ੁਕਤਰ ਪੂਜੀ ॥ 
gaadar lay kaamDhayn kar poojee. 

ਸਉਿੇ ਕਉ ਧਾਵੈ ਤਬਨ ੁਪੂਜੰੀ ॥੩॥ 
sa-uday ka-o Dhaavai bin poonjee. ||3|| 

ਨਾਨਕ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਜਤਪ ਚੀਿ ॥ 
naanak raam naam jap cheet. 

ਤਸਮਤਰ ਸੁਆਮੀ ਹਤਰ ਸਾ ਮੀਿ ॥੪॥੯੧॥੧੬੦॥ 
simar su-aamee har saa meet. ||4||91||160|| 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ga-orhee mehlaa 5. 

ਸਾ ਮਤਿ ਤਨਰਮਲ ਕਹੀਅਿ ਧੀਰ ॥ 
saa mat nirmal kahee-at Dheer. 

ਰਾਮ ਰਸਾਇਣੁ ਪੀਵਿ ਬੀਰ ॥੧॥ 
raam rasaa-in peevat beer. ||1|| 

ਹਤਰ ਕੇ ਚਰਣ ਤਹਰਿੈ ਕਤਰ ਓਟ ॥ 
har kay charan hirdai kar ot. 

ਜਨਮ ਮਰਣ ਿੇ ਹੋਵਿ ਛੋਟ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
janam maran tay hovat chhot. ||1|| rahaa-o. 

ਸੋ ਿਨ ੁਤਨਰਮਲੁ ਤਜਿੁ ਉਪਜੈ ਨ ਪਾਪ ੁ॥ 
so tan nirmal jit upjai na paap. 

ਰਾਮ ਰੰਤਗ ਤਨਰਮਲ ਪਰਿਾਪੁ ॥੨॥ 
raam rang nirmal partaap. ||2|| 



 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਤਮਤਟ ਜਾਿ ਤਬਕਾਰ ॥ 
saaDhsang mit jaat bikaar. 

ਸਭ ਿੇ ਊਚ ਏਹੋ ਉਪਕਾਰ ॥੩॥ 
sabh tay ooch ayho upkaar. ||3|| 

ਪਰੇਮ ਭਗਤਿ ਰਾਿ ੇਗਪੋਾਲ ॥ 
paraym bhagat raatay gopaal. 

ਨਾਨਕ ਜਾਚੈ ਸਾਧ ਰਵਾਲ ॥੪॥੯੨॥੧੬੧॥ 
naanak jaachai saaDh ravaal. ||4||92||161|| 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ga-orhee mehlaa 5. 

ਐਸੀ ਪਰੀਤਿ ਗੋਤਵੰਿ ਤਸਉ ਲਾਗੀ ॥ 
aisee pareet govind si-o laagee. 

ਮੇਤਲ ਲਏ ਪੂਰਨ ਵਿਭਾਗੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
mayl la-ay pooran vadbhaagee. ||1|| rahaa-o. 

ਭਰਿਾ ਪੇਤਖ ਤਬਗਸ ੈਤਜਉ ਨਾਰੀ ॥ 
bhartaa paykh bigsai ji-o naaree. 

ਤਿਉ ਹਤਰ ਜਨੁ ਜੀਵੈ ਨਾਮ ੁਤਚਿਾਰੀ ॥੧॥ 
ti-o har jan jeevai naam chitaaree. ||1|| 

ਪੂਿ ਪੇਤਖ ਤਜਉ ਜੀਵਿ ਮਾਿਾ ॥ 
poot paykh ji-o jeevat maataa. 

ਓਤਿ ਪਤੋਿ ਜਨ ੁਹਤਰ ਤਸਉ ਰਾਿਾ ॥੨॥ 
ot pot jan har si-o raataa. ||2|| 

ਲੋਭੀ ਅਨਿ ੁਕਰੈ ਪੇਤਖ ਧਨਾ ॥ 
lobhee anad karai paykh Dhanaa. 

ਜਨ ਚਰਨ ਕਮਲ ਤਸਉ ਲਾਗੋ ਮਨਾ ॥੩॥ 
jan charan kamal si-o laago manaa. ||3|| 

ਤਬਸਰੁ ਨਹੀ ਇਕੁ ਤਿਲੁ ਿਾਿਾਰ ॥ 
bisar nahee ik til daataar. 



 

ਨਾਨਕ ਕੇ ਪਰਭ ਪਰਾਨ ਅਧਾਰ ॥੪॥੯੩॥੧੬੨॥ 
naanak kay parabh paraan aDhaar. ||4||93||162|| 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ga-orhee mehlaa 5. 

ਰਾਮ ਰਸਾਇਤਣ ਜ ੋਜਨ ਗੀਧੇ ॥ 
raam rasaa-in jo jan geeDhay. 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਪਰੇਮ ਭਗਿੀ ਬੀਧੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
charan kamal paraym bhagtee beeDhay. ||1|| rahaa-o. 

ਆਨ ਰਸਾ ਿੀਸਤਹ ਸਤਭ ਛਾਰੁ ॥ 
aan rasaa deeseh sabh chhaar. 

ਨਾਮ ਤਬਨਾ ਤਨਹਿਲ ਸੰਸਾਰ ॥੧॥ 
naam binaa nihfal sansaar. ||1|| 

ਅੰਧ ਕੂਪ ਿੇ ਕਾਢੇ ਆਤਪ ॥ 
anDh koop tay kaadhay aap. 

ਗੁਣ ਗੋਤਵੰਿ ਅਚਰਜ ਪਰਿਾਪ ॥੨॥ 
gun govind achraj partaap. ||2|| 

ਵਤਣ ਤਿਰਤਣ ਤਿਰਭਵਤਣ ਪੂਰਨ ਗਪੋਾਲ ॥ 
van tarin taribhavan pooran gopaal. 

ਬਰਹਮ ਪਸਾਰੁ ਜੀਅ ਸਤੰਗ ਿਇਆਲ ॥੩॥ 
barahm pasaar jee-a sang da-i-aal. ||3|| 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸਾ ਕਥਨੀ ਸਾਰੁ ॥ 
kaho naanak saa kathnee saar. 

ਮਾਤਨ ਲੇਿੁ ਤਜਸ ੁਤਸਰਜਨਹਾਰੁ ॥੪॥੯੪॥੧੬੩॥ 
maan layt jis sirjanhaar. ||4||94||163|| 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ga-orhee mehlaa 5. 

ਤਨਿਪਰਤਿ ਨਾਵਣੁ ਰਾਮ ਸਤਰ ਕੀਜ ੈ॥ 
nitparat naavan raam sar keejai. 



 

ਝੋਤਲ ਮਹਾ ਰਸੁ ਹਤਰ ਅੰਤਮਰਿੁ ਪੀਜੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jhol mahaa ras har amrit peejai. ||1|| rahaa-o. 

ਤਨਰਮਲ ਉਿਕ ੁਗੋਤਵੰਿ ਕਾ ਨਾਮ ॥ 
nirmal udak govind kaa naam. 

ਮਜਨੁ ਕਰਿ ਪੂਰਨ ਸਤਭ ਕਾਮ ॥੧॥ 
majan karat pooran sabh kaam. ||1|| 

Page 199 

ਸੰਿਸੰਤਗ ਿਹ ਗੋਸਤਟ ਹੋਇ ॥ 
satsang tah gosat ho-ay. 

ਕੋਤਟ ਜਨਮ ਕੇ ਤਕਲਤਵਖ ਖੋਇ ॥੨॥ 
kot janam kay kilvikh kho-ay. ||2|| 

ਤਸਮਰਤਹ ਸਾਧ ਕਰਤਹ ਆਨੰਿੁ ॥ 
simrahi saaDh karahi aanand. 

ਮਤਨ ਿਤਨ ਰਤਵਆ ਪਰਮਾਨੰਿੁ ॥੩॥ 
man tan ravi-aa parmaanand. ||3|| 

ਤਜਸਤਹ ਪਰਾਪਤਿ ਹਤਰ ਚਰਣ ਤਨਧਾਨ ॥ ਨਾਨਕ ਿਾਸ ਤਿਸਤਹ ਕੁਰਬਾਨ ॥੪॥੯੫॥੧੬੪॥ 
jisahi paraapat har charan niDhaan. naanak daas tiseh kurbaan. ||4||95||164|| 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ga-orhee mehlaa 5. 

ਸੋ ਤਕਛੁ ਕਤਰ ਤਜਿੁ ਮੈਲ ੁਨ ਲਾਗੈ ॥ 
so kichh kar jit mail na laagai. 

ਹਤਰ ਕੀਰਿਨ ਮਤਹ ਏਹ ੁਮਨੁ ਜਾਗੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
har keertan meh ayhu man jaagai. ||1|| rahaa-o. 

ਏਕੋ ਤਸਮਤਰ ਨ ਿੂਜਾ ਭਾਉ ॥ 
ayko simar na doojaa bhaa-o. 

ਸੰਿਸੰਤਗ ਜਤਪ ਕੇਵਲ ਨਾਉ ॥੧॥ 
satsang jap kayval naa-o. ||1|| 



 

ਕਰਮ ਧਰਮ ਨਮੇ ਬਰਿ ਪਜੂਾ ॥ 
karam Dharam naym barat poojaa. 

ਪਾਰਬਰਹਮ ਤਬਨ ੁਜਾਨੁ ਨ ਿੂਜਾ ॥੨॥ 
paarbarahm bin jaan na doojaa. ||2|| 

ਿਾ ਕੀ ਪੂਰਨ ਹੋਈ ਘਾਲ ॥ ਜਾ ਕੀ ਪਰੀਤਿ ਅਪੁਨੇ ਪਰਭ ਨਾਤਲ ॥੩॥ 
taa kee pooran ho-ee ghaal. jaa kee pareet apunay parabh naal. ||3|| 

ਸੋ ਬੈਸਨੋ ਹੈ ਅਪਰ ਅਪਾਰੁ ॥ 
so baisno hai apar apaar. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਤਜਤਨ ਿਜ ੇਤਬਕਾਰ ॥੪॥੯੬॥੧੬੫॥ 
kaho naanak jin tajay bikaar. ||4||96||165|| 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ga-orhee mehlaa 5. 

ਜੀਵਿ ਛਾਤਿ ਜਾਤਹ ਿੇਵਾਨੇ ॥ 
jeevat chhaad jaahi dayvaanay. 

ਮੁਇਆ ਉਨ ਿੇ ਕੋ ਵਰਸਾਂਨੇ ॥੧॥ 
mu-i-aa un tay ko varsaaNnay. ||1|| 

ਤਸਮਤਰ ਗੋਤਵੰਿੁ ਮਤਨ ਿਤਨ ਧੁਤਰ ਤਲਤਖਆ ॥ 
simar govind man tan Dhur likhi-aa. 

ਕਾਹੂ ਕਾਜ ਨ ਆਵਿ ਤਬਤਖਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
kaahoo kaaj na aavat bikhi-aa. ||1|| rahaa-o. 

ਤਬਖੈ ਿਗਉਰੀ ਤਜਤਨ ਤਜਤਨ ਖਾਈ ॥ 
bikhai thag-uree jin jin khaa-ee. 

ਿਾ ਕੀ ਤਿਰਸਨਾ ਕਬਹੂੰ ਨ ਜਾਈ ॥੨॥ 
taa kee tarisnaa kabahooN na jaa-ee. ||2|| 

ਿਾਰਨ ਿੁਖ ਿੁਿਰ ਸੰਸਾਰੁ ॥ 
daaran dukh dutar sansaar. 

ਰਾਮ ਨਾਮ ਤਬਨ ੁਕੈਸੇ ਉਿਰਤਸ ਪਾਤਰ ॥੩॥ 
raam naam bin kaisay utras paar. ||3|| 



 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਤਮਤਲ ਿੁਇ ਕੁਲ ਸਾਤਧ ॥ 
saaDhsang mil du-ay kul saaDh. 

ਰਾਮ ਨਾਮ ਨਾਨਕ ਆਰਾਤਧ ॥੪॥੯੭॥੧੬੬॥ 
raam naam naanak aaraaDh. ||4||97||166|| 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ga-orhee mehlaa 5. 

ਗਰੀਬਾ ਉਪਤਰ ਤਜ ਤਖੰਜੈ ਿਾੜੀ ॥ 
gareebaa upar je khinjai daarhee. 

ਪਾਰਬਰਹਤਮ ਸਾ ਅਗਤਨ ਮਤਹ ਸਾੜੀ ॥੧॥ 
paarbarahm saa agan meh saarhee. ||1|| 

ਪੂਰਾ ਤਨਆਉ ਕਰੇ ਕਰਿਾਰੁ ॥ 
pooraa ni-aa-o karay kartaar. 

ਅਪੁਨ ੇਿਾਸ ਕਉ ਰਾਖਨਹਾਰੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
apunay daas ka-o raakhanhaar. ||1|| rahaa-o. 

ਆਤਿ ਜਗੁਾਤਿ ਪਰਗਤਟ ਪਰਿਾਪ ੁ॥ 
aad jugaad pargat partaap. 

ਤਨੰਿਕ ੁਮੁਆ ਉਪਤਜ ਵਿ ਿਾਪੁ ॥੨॥ 
nindak mu-aa upaj vad taap. ||2|| 

ਤਿਤਨ ਮਾਤਰਆ ਤਜ ਰਖੈ ਨ ਕੋਇ ॥ 
tin maari-aa je rakhai na ko-ay. 

ਆਗ ੈਪਾਛੈ ਮੰਿੀ ਸੋਇ ॥੩॥ 
aagai paachhai mandee so-ay. ||3|| 

ਅਪੁਨ ੇਿਾਸ ਰਾਖੈ ਕੰਤਿ ਲਾਇ ॥ 
apunay daas raakhai kanth laa-ay. 

ਸਰਤਣ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਤਧਆਇ ॥੪॥੯੮॥੧੬੭॥ 
saran naanak har naam Dhi-aa-ay. ||4||98||167|| 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ga-orhee mehlaa 5. 



 

ਮਹਜਰੁ ਝੂਿਾ ਕੀਿੋਨੁ ਆਤਪ ॥ 
mahjar jhoothaa keeton aap. 

ਪਾਪੀ ਕਉ ਲਾਗਾ ਸੰਿਾਪ ੁ॥੧॥ 
paapee ka-o laagaa santaap. ||1|| 

ਤਜਸਤਹ ਸਹਾਈ ਗਤੋਬਿੁ ਮਰੇਾ ॥ 
jisahi sahaa-ee gobid mayraa. 

ਤਿਸੁ ਕਉ ਜਮੁ ਨਹੀ ਆਵੈ ਨੇਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
tis ka-o jam nahee aavai nayraa. ||1|| rahaa-o. 

ਸਾਚੀ ਿਰਗਹ ਬੋਲੈ ਕੂੜੁ ॥ 
saachee dargeh bolai koorh. 

ਤਸਰੁ ਹਾਥ ਪਛੋੜੈ ਅਧੰਾ ਮੂੜੁ ॥੨॥ 
sir haath pachhorhay anDhaa moorh. ||2|| 

ਰੋਗ ਤਬਆਪ ੇਕਰਿੇ ਪਾਪ ॥ 
rog bi-aapay karday paap. 

ਅਿਲੀ ਹੋਇ ਬੈਿਾ ਪਰਭੁ ਆਤਪ ॥੩॥ 
adlee ho-ay baithaa parabh aap. ||3|| 

ਅਪਨ ਕਮਾਇਐ ਆਪੇ ਬਾਧੇ ॥ 
apan kamaa-i-ai aapay baaDhay. 

ਿਰਬੁ ਗਇਆ ਸਭੁ ਜੀਅ ਕੈ ਸਾਥੈ ॥੪॥ 
darab ga-i-aa sabh jee-a kai saathai. ||4|| 

ਨਾਨਕ ਸਰਤਨ ਪਰੇ ਿਰਬਾਤਰ ॥ 
naanak saran paray darbaar. 

ਰਾਖੀ ਪੈਜ ਮੇਰੈ ਕਰਿਾਤਰ ॥੫॥੯੯॥੧੬੮॥ 
raakhee paij mayrai kartaar. ||5||99||168|| 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ga-orhee mehlaa 5. 

ਜਨ ਕੀ ਧੂਤਰ ਮਨ ਮੀਿ ਖਟਾਨੀ ॥ 
jan kee Dhoor man meeth khataanee. 



 

ਪੂਰਤਬ ਕਰਤਮ ਤਲਤਖਆ ਧੁਤਰ ਪਰਾਨੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
poorab karam likhi-aa Dhur paraanee. ||1|| rahaa-o. 
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ਅਹੰਬੁਤਧ ਮਨ ਪਤੂਰ ਤਥਧਾਈ ॥ 
ahaN-buDh man poor thiDhaa-ee. 

ਸਾਧ ਧੂਤਰ ਕਤਰ ਸੁਧ ਮੰਜਾਈ ॥੧॥ 
saaDh Dhoor kar suDh manjaa-ee. ||1|| 

ਅਤਨਕ ਜਲਾ ਜੇ ਧੋਵੈ ਿੇਹੀ ॥ 
anik jalaa jay Dhovai dayhee. 

ਮੈਲੁ ਨ ਉਿਰੈ ਸਧੁੁ ਨ ਿੇਹੀ ॥੨॥ 
mail na utrai suDh na tayhee. ||2|| 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਭੇਤਟਓ ਸਿਾ ਤਿਪਾਲ ॥ 
satgur bhayti-o sadaa kirpaal. 

ਹਤਰ ਤਸਮਤਰ ਤਸਮਤਰ ਕਾਤਟਆ ਭਉ ਕਾਲ ॥੩॥ 
har simar simar kaati-aa bha-o kaal. ||3|| 

ਮੁਕਤਿ ਭੁਗਤਿ ਜਗੁਤਿ ਹਤਰ ਨਾਉ ॥ 
mukat bhugat jugat har naa-o. 

ਪਰੇਮ ਭਗਤਿ ਨਾਨਕ ਗੁਣ ਗਾਉ ॥੪॥੧੦੦॥੧੬੯॥ 
paraym bhagat naanak gun gaa-o. ||4||100||169|| 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ga-orhee mehlaa 5. 

ਜੀਵਨ ਪਿਵੀ ਹਤਰ ਕੇ ਿਾਸ ॥ 
jeevan padvee har kay daas. 

ਤਜਨ ਤਮਤਲਆ ਆਿਮ ਪਰਗਾਸ ੁ॥੧॥ 
jin mili-aa aatam pargaas. ||1|| 

ਹਤਰ ਕਾ ਤਸਮਰਨੁ ਸੁਤਨ ਮਨ ਕਾਨੀ ॥ 
har kaa simran sun man kaanee. 



 

ਸੁਖੁ ਪਾਵਤਹ ਹਤਰ ਿੁਆਰ ਪਰਾਨੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
sukh paavahi har du-aar paraanee. ||1|| rahaa-o. 

ਆਿ ਪਹਰ ਤਧਆਈਐ ਗੋਪਾਲੁ ॥ 
aath pahar Dhi-aa-ee-ai gopaal. 

ਨਾਨਕ ਿਰਸਨੁ ਿੇਤਖ ਤਨਹਾਲੁ ॥੨॥੧੦੧॥੧੭੦॥ 
naanak darsan daykh nihaal. ||2||101||170|| 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ga-orhee mehlaa 5. 

ਸਾਂਤਿ ਭਈ ਗੁਰ ਗਤੋਬਤਿ ਪਾਈ ॥ 
saaNt bha-ee gur gobid paa-ee. 

ਿਾਪ ਪਾਪ ਤਬਨਸ ੇਮੇਰੇ ਭਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
taap paap binsay mayray bhaa-ee. ||1|| rahaa-o. 

ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਤਨਿ ਰਸਨ ਬਖਾਨ ॥ 
raam naam nit rasan bakhaan. 

ਤਬਨਸੇ ਰੋਗ ਭਏ ਕਤਲਆਨ ॥੧॥ 
binsay rog bha-ay kali-aan. ||1|| 

ਪਾਰਬਰਹਮ ਗੁਣ ਅਗਮ ਬੀਚਾਰ ॥ 
paarbarahm gun agam beechaar. 

ਸਾਧੂ ਸਗੰਤਮ ਹੈ ਤਨਸਿਾਰ ॥੨॥ 
saaDhoo sangam hai nistaar. ||2|| 

ਤਨਰਮਲ ਗੁਣ ਗਾਵਹੁ ਤਨਿ ਨੀਿ ॥ 
nirmal gun gaavhu nit neet. 

ਗਈ ਤਬਆਤਧ ਉਬਰੇ ਜਨ ਮੀਿ ॥੩॥ 
ga-ee bi-aaDh ubray jan meet. ||3|| 

ਮਨ ਬਚ ਿਮ ਪਰਭ ੁਅਪਨਾ ਤਧਆਈ ॥ 
man bach karam parabh apnaa Dhi-aa-ee. 

ਨਾਨਕ ਿਾਸ ਿੇਰੀ ਸਰਣਾਈ ॥੪॥੧੦੨॥੧੭੧॥ 
naanak daas tayree sarnaa-ee. ||4||102||171|| 



 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ga-orhee mehlaa 5. 

ਨੇਿਰ ਪਰਗਾਸੁ ਕੀਆ ਗਰੁਿੇਵ ॥ 
naytar pargaas kee-aa gurdayv. 

ਭਰਮ ਗਏ ਪਰੂਨ ਭਈ ਸਵੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
bharam ga-ay pooran bha-ee sayv. ||1|| rahaa-o. 

ਸੀਿਲਾ ਿੇ ਰਤਖਆ ਤਬਹਾਰੀ ॥ 
seetlaa tay rakhi-aa bihaaree. 

ਪਾਰਬਰਹਮ ਪਰਭ ਤਕਰਪਾ ਧਾਰੀ ॥੧॥ 
paarbarahm parabh kirpaa Dhaaree. ||1|| 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਜਪ ੈਸੋ ਜੀਵੈ ॥ 
naanak naam japai so jeevai. 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਹਤਰ ਅੰਤਮਰਿੁ ਪੀਵੈ ॥੨॥੧੦੩॥੧੭੨॥ 
saaDhsang har amrit peevai. ||2||103||172|| 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ga-orhee mehlaa 5. 

ਧਨੁ ਓਹੁ ਮਸਿਕ ੁਧਨ ੁਿੇਰੇ ਨੇਿ ॥ 
Dhan oh mastak Dhan tayray nayt. 

ਧਨੁ ਓਇ ਭਗਿ ਤਜਨ ਿੁਮ ਸਤੰਗ ਹੇਿ ॥੧॥ 
Dhan o-ay bhagat jin tum sang hayt. ||1|| 

ਨਾਮ ਤਬਨਾ ਕੈਸੇ ਸੁਖ ੁਲਹੀਐ ॥ 
naam binaa kaisay sukh lahee-ai. 

ਰਸਨਾ ਰਾਮ ਨਾਮ ਜਸ ੁਕਹੀਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
rasnaa raam naam jas kahee-ai. ||1|| rahaa-o. 

ਤਿਨ ਊਪਤਰ ਜਾਈਐ ਕੁਰਬਾਣੁ ॥ 
tin oopar jaa-ee-ai kurbaan. 

ਨਾਨਕ ਤਜਤਨ ਜਤਪਆ ਤਨਰਬਾਣੁ ॥੨॥੧੦੪॥੧੭੩॥ 
naanak jin japi-aa nirbaan. ||2||104||173|| 



 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ga-orhee mehlaa 5. 

ਿੂੰਹੈ ਮਸਲਤਿ ਿੂੰਹੈ ਨਾਤਲ ॥ 
tooNhai maslat tooNhai naal. 

ਿੂਹੈ ਰਾਖਤਹ ਸਾਤਰ ਸਮਾਤਲ ॥੧॥ 
toohai raakhahi saar samaal. ||1|| 

ਐਸਾ ਰਾਮੁ ਿੀਨ ਿੁਨੀ ਸਹਾਈ ॥ 
aisaa raam deen dunee sahaa-ee. 

ਿਾਸ ਕੀ ਪੈਜ ਰਖੈ ਮੇਰੇ ਭਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
daas kee paij rakhai mayray bhaa-ee. ||1|| rahaa-o. 

ਆਗ ੈਆਤਪ ਇਹੁ ਥਾਨੁ ਵਤਸ ਜਾ ਕੈ ॥ 
aagai aap ih thaan vas jaa kai. 

ਆਿ ਪਹਰ ਮਨੁ ਹਤਰ ਕਉ ਜਾਪੈ ॥੨॥ 
aath pahar man har ka-o jaapai. ||2|| 

ਪਤਿ ਪਰਵਾਣੁ ਸਚੁ ਨੀਸਾਣੁ ॥ 
pat parvaan sach neesaan. 

ਜਾ ਕਉ ਆਤਪ ਕਰਤਹ ਿੁਰਮਾਨੁ ॥੩॥ 
jaa ka-o aap karahi furmaan. ||3|| 

ਆਪ ੇਿਾਿਾ ਆਤਪ ਪਰਤਿਪਾਤਲ ॥ 
aapay daataa aap partipaal. 

ਤਨਿ ਤਨਿ ਨਾਨਕ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਸਮਾਤਲ ॥੪॥੧੦੫॥੧੭੪॥ 
nit nit naanak raam naam samaal. ||4||105||174|| 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ga-orhee mehlaa 5. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਪਰੂਾ ਭਇਆ ਤਿਪਾਲੁ ॥ 
satgur pooraa bha-i-aa kirpaal. 

ਤਹਰਿੈ ਵਤਸਆ ਸਿਾ ਗੁਪਾਲੁ ॥੧॥ 
hirdai vasi-aa sadaa gupaal. ||1|| 



 

ਰਾਮੁ ਰਵਿ ਸਿ ਹੀ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥ 
raam ravat sad hee sukh paa-i-aa. 
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ਮਇਆ ਕਰੀ ਪੂਰਨ ਹਤਰ ਰਾਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ma-i-aa karee pooran har raa-i-aa. ||1|| rahaa-o. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਜਾ ਕੇ ਪਰੂੇ ਭਾਗ ॥ 
kaho naanak jaa kay pooray bhaag. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਅਸਤਥਰੁ ਸੋਹਾਗੁ ॥੨॥੧੦੬॥ 
har har naam asthir sohaag. ||2||106|| 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ga-orhee mehlaa 5. 

ਧੋਿੀ ਖੋਤਲ ਤਵਛਾਏ ਹੇਤਿ ॥ 
Dhotee khol vichhaa-ay hayth. 

ਗਰਧਪ ਵਾਂਗੂ ਲਾਹੇ ਪੇਤਟ ॥੧॥ 
garDhap vaaNgoo laahay payt. ||1|| 

ਤਬਨੁ ਕਰਿੂਿੀ ਮਕੁਤਿ ਨ ਪਾਈਐ ॥ 
bin kartootee mukat na paa-ee-ai. 

ਮੁਕਤਿ ਪਿਾਰਥ ੁਨਾਮੁ ਤਧਆਈਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
mukat padaarath naam Dhi-aa-ee-ai. ||1|| rahaa-o. 

ਪੂਜਾ ਤਿਲਕ ਕਰਿ ਇਸਨਾਨਾਂ ॥ 
poojaa tilak karat isnaanaaN. 

ਛੁਰੀ ਕਾਤਢ ਲੇਵੈ ਹਤਥ ਿਾਨਾ ॥੨॥ 
chhuree kaadh layvai hath daanaa. ||2|| 

ਬੇਿੁ ਪੜੈ ਮੁਤਖ ਮੀਿੀ ਬਾਣੀ ॥ 
bayd parhai mukh meethee banee. 

ਜੀਆਂ ਕੁਹਿ ਨ ਸਗੰੈ ਪਰਾਣੀ ॥੩॥ 
jee-aaN kuhat na sangai paraanee. ||3|| 



 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਤਜਸ ੁਤਕਰਪਾ ਧਾਰੈ ॥ 
kaho naanak jis kirpaa Dhaarai. 

ਤਹਰਿਾ ਸਧੁੁ ਬਰਹਮੁ ਬੀਚਾਰੈ ॥੪॥੧੦੭॥ 
hirdaa suDh barahm beechaarai. ||4||107|| 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ga-orhee mehlaa 5. 

ਤਥਰ ੁਘਤਰ ਬੈਸਹੁ ਹਤਰ ਜਨ ਤਪਆਰੇ ॥ 
thir ghar baishu har jan pi-aaray. 

ਸਤਿਗੁਤਰ ਿੁਮਰ ੇਕਾਜ ਸਵਾਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
satgur tumray kaaj savaaray. ||1|| rahaa-o. 

ਿੁਸਟ ਿੂਿ ਪਰਮੇਸਤਰ ਮਾਰੇ ॥ 
dusat doot parmaysar maaray. 

ਜਨ ਕੀ ਪੈਜ ਰਖੀ ਕਰਿਾਰੇ ॥੧॥ 
jan kee paij rakhee kartaaray. ||1|| 

ਬਾਤਿਸਾਹ ਸਾਹ ਸਭ ਵਤਸ ਕਤਰ ਿੀਨ ੇ॥ 
baadisaah saah sabh vas kar deenay. 

ਅੰਤਮਰਿ ਨਾਮ ਮਹਾ ਰਸ ਪੀਨੇ ॥੨॥ 
amrit naam mahaa ras peenay. ||2|| 

ਤਨਰਭਉ ਹੋਇ ਭਜਹੁ ਭਗਵਾਨ ॥ 
nirbha-o ho-ay bhajahu bhagvaan. 

ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਤਮਤਲ ਕੀਨੋ ਿਾਨੁ ॥੩॥ 
saaDhsangat mil keeno daan. ||3|| 

ਸਰਤਣ ਪਰੇ ਪਰਭ ਅੰਿਰਜਾਮੀ ॥ 
saran paray parabh antarjaamee. 

ਨਾਨਕ ਓਟ ਪਕਰੀ ਪਰਭ ਸੁਆਮੀ ॥੪॥੧੦੮॥ 
naanak ot pakree parabh su-aamee. ||4||108|| 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ga-orhee mehlaa 5. 



 

ਹਤਰ ਸਤੰਗ ਰਾਿੇ ਭਾਤਹ ਨ ਜਲੈ ॥ 
har sang raatay bhaahi na jalai. 

ਹਤਰ ਸਤੰਗ ਰਾਿੇ ਮਾਇਆ ਨਹੀ ਛਲ ੈ॥ 
har sang raatay maa-i-aa nahee chhalai. 

ਹਤਰ ਸਤੰਗ ਰਾਿੇ ਨਹੀ ਿੂਬ ੈਜਲਾ ॥ 
har sang raatay nahee doobai jalaa. 

ਹਤਰ ਸਤੰਗ ਰਾਿੇ ਸੁਿਲ ਿਲਾ ॥੧॥ 
har sang raatay sufal falaa. ||1|| 

ਸਭ ਭੈ ਤਮਟਤਹ ਿੁਮਾਰੈ ਨਾਇ ॥ 
sabh bhai miteh tumaarai naa-ay. 

ਭੇਟਿ ਸੰਤਗ ਹਤਰ ਹਤਰ ਗੁਨ ਗਾਇ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
bhaytat sang har har gun gaa-ay. rahaa-o. 

ਹਤਰ ਸਤੰਗ ਰਾਿੇ ਤਮਟੈ ਸਭ ਤਚੰਿਾ ॥ 
har sang raatay mitai sabh chintaa. 

ਹਤਰ ਤਸਉ ਸੋ ਰਚੈ ਤਜਸੁ ਸਾਧ ਕਾ ਮੰਿਾ ॥ 
har si-o so rachai jis saaDh kaa manntaa. 

ਹਤਰ ਸਤੰਗ ਰਾਿੇ ਜਮ ਕੀ ਨਹੀ ਿਰਾਸ ॥ 
har sang raatay jam kee nahee taraas. 

ਹਤਰ ਸਤੰਗ ਰਾਿੇ ਪੂਰਨ ਆਸ ॥੨॥ 
har sang raatay pooran aas. ||2|| 

ਹਤਰ ਸਤੰਗ ਰਾਿੇ ਿੂਖੁ ਨ ਲਾਗੈ ॥ 
har sang raatay dookh na laagai. 

ਹਤਰ ਸਤੰਗ ਰਾਿਾ ਅਨਤਿਨੁ ਜਾਗੈ ॥ 
har sang raataa an-din jaagai. 

ਹਤਰ ਸਤੰਗ ਰਾਿਾ ਸਹਜ ਘਤਰ ਵਸੈ ॥ 
har sang raataa sahj ghar vasai. 

ਹਤਰ ਸਤੰਗ ਰਾਿੇ ਭਰਮੁ ਭਉ ਨਸੈ ॥੩॥ 
har sang raatay bharam bha-o nasai. ||3|| 



 

ਹਤਰ ਸਤੰਗ ਰਾਿੇ ਮਤਿ ਊਿਮ ਹੋਇ ॥ 
har sang raatay mat ootam ho-ay. 

ਹਤਰ ਸਤੰਗ ਰਾਿੇ ਤਨਰਮਲ ਸੋਇ ॥ 
har sang raatay nirmal so-ay. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਤਿਨ ਕਉ ਬਤਲ ਜਾਈ ॥ ਤਜਨ ਕਉ ਪਰਭੁ ਮੇਰਾ ਤਬਸਰਿ ਨਾਹੀ ॥੪॥੧੦੯॥ 
kaho naanak tin ka-o bal jaa-ee. jin ka-o parabh mayraa bisrat naahee. ||4||109|| 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ga-orhee mehlaa 5. 

ਉਿਮੁ ਕਰਿ ਸੀਿਲ ਮਨ ਭਏ ॥ 
udam karat seetal man bha-ay. 

ਮਾਰਤਗ ਚਲਿ ਸਗਲ ਿੁਖ ਗਏ ॥ 
maarag chalat sagal dukh ga-ay. 

ਨਾਮੁ ਜਪਿ ਮਤਨ ਭਏ ਅਨੰਿ ॥ 
naam japat man bha-ay anand. 

ਰਤਸ ਗਾਏ ਗੁਨ ਪਰਮਾਨਿੰ ॥੧॥ 
ras gaa-ay gun parmaanand. ||1|| 

ਖੇਮ ਭਇਆ ਕੁਸਲ ਘਤਰ ਆਏ ॥ 
khaym bha-i-aa kusal ghar aa-ay. 

ਭੇਟਿ ਸਾਧਸੰਤਗ ਗਈ ਬਲਾਏ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
bhaytat saaDhsang ga-ee balaa-ay. rahaa-o. 

ਨੇਿਰ ਪੁਨੀਿ ਪੇਖਿ ਹੀ ਿਰਸ ॥ 
naytar puneet paykhat hee daras. 

ਧਤਨ ਮਸਿਕ ਚਰਨ ਕਮਲ ਹੀ ਪਰਸ ॥ 
Dhan mastak charan kamal hee paras. 

ਗੋਤਬੰਿ ਕੀ ਟਹਲ ਸਿਲ ਇਹ ਕਾਂਇਆ ॥ 
gobind kee tahal safal ih kaaN-i-aa. 
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ਸੰਿ ਪਰਸਾਤਿ ਪਰਮ ਪਿ ੁਪਾਇਆ ॥੨॥ 
sant parsaad param pad paa-i-aa. ||2|| 

ਜਨ ਕੀ ਕੀਨੀ ਆਤਪ ਸਹਾਇ ॥ 
jan kee keenee aap sahaa-ay. 

ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਲਤਗ ਿਾਸਹ ਪਾਇ ॥ 
sukh paa-i-aa lag daasah paa-ay. 

ਆਪ ੁਗਇਆ ਿਾ ਆਪਤਹ ਭਏ ॥ 
aap ga-i-aa taa aapeh bha-ay. 

ਤਿਪਾ ਤਨਧਾਨ ਕੀ ਸਰਨੀ ਪਏ ॥੩॥ 
kirpaa niDhaan kee sarnee pa-ay. ||3|| 

ਜੋ ਚਾਹਿ ਸਈੋ ਜਬ ਪਾਇਆ ॥ 
jo chaahat so-ee jab paa-i-aa. 

ਿਬ ਢੂੰਢਨ ਕਹਾ ਕੋ ਜਾਇਆ ॥ 
tab dhoodhan kahaa ko jaa-i-aa. 

ਅਸਤਥਰ ਭਏ ਬਸ ੇਸੁਖ ਆਸਨ ॥ 
asthir bha-ay basay sukh aasan. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਨਾਨਕ ਸੁਖ ਬਾਸਨ ॥੪॥੧੧੦॥ 
gur parsaad naanak sukh baasan. ||4||110|| 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ga-orhee mehlaa 5. 

ਕੋਤਟ ਮਜਨ ਕੀਨ ੋਇਸਨਾਨ ॥ 
kot majan keeno isnaan. 

ਲਾਖ ਅਰਬ ਖਰਬ ਿੀਨ ੋਿਾਨੁ ॥ 
laakh arab kharab deeno daan. 

ਜਾ ਮਤਨ ਵਤਸਓ ਹਤਰ ਕੋ ਨਾਮੁ ॥੧॥ 
jaa man vasi-o har ko naam. ||1|| 



 

ਸਗਲ ਪਤਵਿ ਗੁਨ ਗਾਇ ਗੁਪਾਲ ॥ 
sagal pavit gun gaa-ay gupaal. 

ਪਾਪ ਤਮਟਤਹ ਸਾਧੂ ਸਰਤਨ ਿਇਆਲ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
paap miteh saaDhoo saran da-i-aal. rahaa-o. 

ਬਹੁਿੁ ਉਰਧ ਿਪ ਸਾਧਨ ਸਾਧੇ ॥ 
bahut uraDh tap saaDhan saaDhay. 

ਅਤਨਕ ਲਾਭ ਮਨੋਰਥ ਲਾਧੇ ॥ 
anik laabh manorath laaDhay. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮ ਰਸਨ ਆਰਾਧੇ ॥੨॥ 
har har naam rasan aaraaDhay. ||2|| 

ਤਸੰਤਮਰਤਿ ਸਾਸਿ ਬੇਿ ਬਖਾਨੇ ॥ 
simrit saasat bayd bakhaanay. 

ਜੋਗ ਤਗਆਨ ਤਸਧ ਸੁਖ ਜਾਨੇ ॥ 
jog gi-aan siDh sukh jaanay. 

ਨਾਮੁ ਜਪਿ ਪਰਭ ਤਸਉ ਮਨ ਮਾਨੇ ॥੩॥ 
naam japat parabh si-o man maanay. ||3|| 

ਅਗਾਤਧ ਬਤੋਧ ਹਤਰ ਅਗਮ ਅਪਾਰੇ ॥ 
agaaDh boDh har agam apaaray. 

ਨਾਮੁ ਜਪਿ ਨਾਮੁ ਤਰਿੇ ਬੀਚਾਰੇ ॥ 
naam japat naam riday beechaaray. 

ਨਾਨਕ ਕਉ ਪਰਭ ਤਕਰਪਾ ਧਾਰੇ ॥੪॥੧੧੧॥ 
naanak ka-o parabh kirpaa Dhaaray. ||4||111|| 

ਗਉੜੀ ਮਃ ੫ ॥ 
ga-orhee mehlaa 5. 

ਤਸਮਤਰ ਤਸਮਤਰ ਤਸਮਤਰ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥ 
simar simar simar sukh paa-i-aa. 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਗਰੁ ਤਰਿ ੈਬਸਾਇਆ ॥੧॥ 
charan kamal gur ridai basaa-i-aa. ||1|| 



 

ਗੁਰ ਗੋਤਬੰਿ ੁਪਾਰਬਰਹਮੁ ਪਰੂਾ ॥ 
gur gobind paarbarahm pooraa. 

ਤਿਸਤਹ ਅਰਾਤਧ ਮੇਰਾ ਮਨ ੁਧੀਰਾ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
tiseh araaDh mayraa man Dheeraa. rahaa-o. 

ਅਨਤਿਨ ੁਜਪਉ ਗੁਰ ੂਗਰੁ ਨਾਮ ॥ 
an-din japa-o guroo gur naam. 

ਿਾ ਿੇ ਤਸਤਧ ਭਏ ਸਗਲ ਕਾਂਮ ॥੨॥ 
taa tay siDh bha-ay sagal kaaNm. ||2|| 

ਿਰਸਨ ਿੇਤਖ ਸੀਿਲ ਮਨ ਭਏ ॥ 
darsan daykh seetal man bha-ay. 

ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੇ ਤਕਲਤਬਖ ਗਏ ॥੩॥ 
janam janam kay kilbikh ga-ay. ||3|| 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਕਹਾ ਭੈ ਭਾਈ ॥ 
kaho naanak kahaa bhai bhaa-ee. 

ਅਪਨ ੇਸੇਵਕ ਕੀ ਆਤਪ ਪੈਜ ਰਖਾਈ ॥੪॥੧੧੨॥ 
apnay sayvak kee aap paij rakhaa-ee. ||4||112|| 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ga-orhee mehlaa 5. 

ਅਪਨ ੇਸੇਵਕ ਕਉ ਆਤਪ ਸਹਾਈ ॥ 
apnay sayvak ka-o aap sahaa-ee. 

ਤਨਿ ਪਰਤਿਪਾਰੈ ਬਾਪ ਜੈਸੇ ਮਾਈ ॥੧॥ 
nit partipaarai baap jaisay maa-ee. ||1|| 

ਪਰਭ ਕੀ ਸਰਤਨ ਉਬਰੈ ਸਭ ਕੋਇ ॥ 
parabh kee saran ubrai sabh ko-ay. 

ਕਰਨ ਕਰਾਵਨ ਪਰੂਨ ਸਚੁ ਸੋਇ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
karan karaavan pooran sach so-ay. rahaa-o. 

ਅਬ ਮਤਨ ਬਤਸਆ ਕਰਨਹੈਾਰਾ ॥ 
ab man basi-aa karnaihaaraa. 



 

ਭੈ ਤਬਨਸੇ ਆਿਮ ਸੁਖ ਸਾਰਾ ॥੨॥ 
bhai binsay aatam sukh saaraa. ||2|| 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਅਪਨ ੇਜਨ ਰਾਖੇ ॥ 
kar kirpaa apnay jan raakhay. 

ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੇ ਤਕਲਤਬਖ ਲਾਥੇ ॥੩॥ 
janam janam kay kilbikh laathay. ||3|| 

ਕਹਨੁ ਨ ਜਾਇ ਪਰਭ ਕੀ ਵਤਿਆਈ ॥ 
kahan na jaa-ay parabh kee vadi-aa-ee. 

ਨਾਨਕ ਿਾਸ ਸਿਾ ਸਰਨਾਈ ॥੪॥੧੧੩॥ 
naanak daas sadaa sarnaa-ee. ||4||113|| 

ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ਚੇਿੀ ਮਹਲਾ ੫ ਿੁਪਿੇ  
raag ga-orhee chaytee mehlaa 5 dupday 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਰਾਮ ਕੋ ਬਲੁ ਪਰੂਨ ਭਾਈ ॥ 
raam ko bal pooran bhaa-ee. 

ਿਾ ਿੇ ਤਬਰਥਾ ਨ ਤਬਆਪ ੈਕਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
taa tay baritha na bi-aapai kaa-ee. ||1|| rahaa-o. 

ਜੋ ਜੋ ਤਚਿਵ ੈਿਾਸੁ ਹਤਰ ਮਾਈ ॥ 
jo jo chitvai daas har maa-ee. 

ਸੋ ਸੋ ਕਰਿਾ ਆਤਪ ਕਰਾਈ ॥੧॥ 
so so kartaa aap karaa-ee. ||1|| 

ਤਨੰਿਕ ਕੀ ਪਰਤਭ ਪਤਿ ਗਵਾਈ ॥ 
nindak kee parabh pat gavaa-ee. 

ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਗੁਣ ਤਨਰਭਉ ਗਾਈ ॥੨॥੧੧੪॥ 
naanak har gun nirbha-o gaa-ee. ||2||114|| 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ga-orhee mehlaa 5. 

ਭੁਜ ਬਲ ਬੀਰ ਬਰਹਮ ਸੁਖ ਸਾਗਰ ਗਰਿ ਪਰਿ ਗਤਹ ਲੇਹੁ ਅੰਗਰੁੀਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
bhuj bal beer barahm sukh saagar garat parat geh layho anguree-aa. ||1|| rahaa-o. 

ਸਰਵਤਨ ਨ ਸਰੁਤਿ ਨੈਨ ਸੁਿੰਰ ਨਹੀ ਆਰਿ ਿੁਆਤਰ ਰਟਿ ਤਪੰਗਰੁੀਆ ॥੧॥ 
sarvan na surat nain sundar nahee aarat du-aar ratat pinguree-aa. ||1|| 

ਿੀਨਾ ਨਾਥ ਅਨਾਥ ਕਰੁਣਾ ਮੈ ਸਾਜਨ ਮੀਿ ਤਪਿਾ ਮਹਿਰੀਆ ॥ 
deenaa naath anaath karunaa mai saajan meet pitaa mahatree-aa. 

ਚਰਨ ਕਵਲ ਤਹਰਿੈ ਗਤਹ ਨਾਨਕ ਭੈ ਸਾਗਰ ਸੰਿ ਪਾਤਰ ਉਿਰੀਆ ॥੨॥੨॥੧੧੫॥ 
charan kaval hirdai geh naanak bhai saagar sant paar utree-aa. ||2||2||115|| 

ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ਬੈਰਾਗਤਣ ਮਹਲਾ ੫  
raag ga-orhee bairaagan mehlaa 5 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਿਯ ਗੁਸਾਈ ਮੀਿੁਲਾ ਿੂ ੰਸੰਤਗ ਹਮਾਰੈ ਬਾਸੁ ਜੀਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
da-y gusaa-ee meetulaa tooN sang hamaarai baas jee-o. ||1|| rahaa-o. 

ਿੁਝ ਤਬਨ ੁਘਰੀ ਨ ਜੀਵਨਾ ਤਧਰਗ ੁਰਹਣਾ ਸਸੰਾਤਰ ॥ 
tujh bin gharee na jeevnaa Dharig rahnaa sansaar. 

ਜੀਅ ਪਰਾਣ ਸੁਖਿਾਤਿਆ ਤਨਮਖ ਤਨਮਖ ਬਤਲਹਾਤਰ ਜੀ ॥੧॥ 
jee-a paraan sukh-daati-aa nimakh nimakh balihaar jee. ||1|| 

ਹਸਿ ਅਲਬੰਨੁ ਿੇਹ ੁਪਰਭ ਗਰਿਹੁ ਉਧਰੁ ਗਪੋਾਲ ॥ 
hasat alamban dayh parabh gartahu uDhar gopaal. 

ਮੋਤਹ ਤਨਰਗੁਨ ਮਤਿ ਥਰੋੀਆ ਿੂੰ ਸਿ ਹੀ ਿੀਨ ਿਇਆਲ ॥੨॥ 
mohi nirgun mat thoree-aa tooN sad hee deen da-i-aal. ||2|| 

ਤਕਆ ਸੁਖ ਿੇਰੇ ਸੰਮਲਾ ਕਵਨ ਤਬਧੀ ਬੀਚਾਰ ॥ 
ki-aa sukh tayray sammlaa kavan biDhee beechaar. 



 

ਸਰਤਣ ਸਮਾਈ ਿਾਸ ਤਹਿ ਊਚੇ ਅਗਮ ਅਪਾਰ ॥੩॥ 
saran samaa-ee daas hit oochay agam apaar. ||3|| 

ਸਗਲ ਪਿਾਰਥ ਅਸਟ ਤਸਤਧ ਨਾਮ ਮਹਾ ਰਸ ਮਾਤਹ ॥ 
sagal padaarath asat siDh naam mahaa ras maahi. 

ਸੁਪਰਸੰਨ ਭਏ ਕੇਸਵਾ ਸ ੇਜਨ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਤਹ ॥੪॥ 
suparsan bha-ay kaysvaa say jan har gun gaahi. ||4|| 

ਮਾਿ ਤਪਿਾ ਸਿੁ ਬੰਧਪੋ ਿੂੰ ਮੇਰੇ ਪਰਾਣ ਅਧਾਰ ॥ 
maat pitaa sut banDhpo tooN mayray paraan aDhaar. 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਨਾਨਕੁ ਭਜ ੈਤਬਖੁ ਿਤਰਆ ਸਸੰਾਰੁ ॥੫॥੧॥੧੧੬॥ 
saaDhsang naanak bhajai bikh tari-aa sansaar. ||5||1||116|| 

ਗਉੜੀ ਬਰੈਾਗਤਣ ਰਹੋਏ ਕੇ ਛੰਿ ਕੇ ਘਤਰ ਮਃ ੫  
ga-orhee bairaagan raho-ay kay chhant kay ghar mehlaa 5 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਹੈ ਕੋਈ ਰਾਮ ਤਪਆਰੋ ਗਾਵੈ ॥ 
hai ko-ee raam pi-aaro gaavai. 

ਸਰਬ ਕਤਲਆਣ ਸੂਖ ਸਚੁ ਪਾਵੈ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
sarab kali-aan sookh sach paavai. rahaa-o. 

ਬਨੁ ਬਨ ੁਖੋਜਿ ਤਿਰਿ ਬਰੈਾਗੀ ॥ 
ban ban khojat firat bairaagee. 

ਤਬਰਲੇ ਕਾਹੂ ਏਕ ਤਲਵ ਲਾਗੀ ॥ 
birlay kaahoo ayk liv laagee. 

ਤਜਤਨ ਹਤਰ ਪਾਇਆ ਸੇ ਵਿਭਾਗੀ ॥੧॥ 
jin har paa-i-aa say vadbhaagee. ||1|| 

ਬਰਹਮਾਤਿਕ ਸਨਕਾਤਿਕ ਚਾਹੈ ॥ 
barahmaadik sankaadik chaahai. 

ਜੋਗੀ ਜਿੀ ਤਸਧ ਹਤਰ ਆਹੈ ॥ 
jogee jatee siDh har aahai. 



 

ਤਜਸਤਹ ਪਰਾਪਤਿ ਸੋ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਹੈ ॥੨॥ 
jisahi paraapat so har gun gaahai. ||2|| 

ਿਾ ਕੀ ਸਰਤਣ ਤਜਨ ਤਬਸਰਿ ਨਾਹੀ ॥ 
taa kee saran jin bisrat naahee. 

ਵਿਭਾਗੀ ਹਤਰ ਸੰਿ ਤਮਲਾਹੀ ॥ 
vadbhaagee har sant milaahee. 

ਜਨਮ ਮਰਣ ਤਿਹ ਮੂਲੇ ਨਾਹੀ ॥੩॥ 
janam maran tih moolay naahee. ||3|| 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਤਮਲੁ ਪਰੀਿਮ ਤਪਆਰੇ ॥ 
kar kirpaa mil pareetam pi-aaray. 

ਤਬਨਉ ਸੁਨਹੁ ਪਰਭ ਊਚ ਅਪਾਰੇ ॥ 
bin-o sunhu parabh ooch apaaray. 

ਨਾਨਕੁ ਮਾਂਗਿੁ ਨਾਮੁ ਅਧਾਰੇ ॥੪॥੧॥੧੧੭॥ 
naanak maaNgat naam aDhaaray. ||4||1||117|| 
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ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ਪਰੂਬੀ ਮਹਲਾ ੫  
raag ga-orhee poorbee mehlaa 5 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਕਵਨ ਗੁਨ ਪਰਾਨਪਤਿ ਤਮਲਉ ਮਰੇੀ ਮਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
kavan gun paraanpat mila-o mayree maa-ee. ||1|| rahaa-o. 

ਰੂਪ ਹੀਨ ਬੁਤਧ ਬਲ ਹੀਨੀ ਮੋਤਹ ਪਰਿੇਸਤਨ ਿੂਰ ਿੇ ਆਈ ॥੧॥ 
roop heen buDh bal heenee mohi pardaysan door tay aa-ee. ||1|| 

ਨਾਤਹਨ ਿਰਬੁ ਨ ਜੋਬਨ ਮਾਿੀ ਮੋਤਹ ਅਨਾਥ ਕੀ ਕਰਹੁ ਸਮਾਈ ॥੨॥ 
naahin darab na joban maatee mohi anaath kee karahu samaa-ee. ||2|| 

ਖੋਜਿ ਖੋਜਿ ਭਈ ਬਰੈਾਗਤਨ ਪਰਭ ਿਰਸਨ ਕਉ ਹਉ ਤਿਰਿ ਤਿਸਾਈ ॥੩॥ 
khojat khojat bha-ee bairaagan parabh darsan ka-o ha-o firat tisaa-ee. ||3|| 



 

ਿੀਨ ਿਇਆਲ ਤਿਪਾਲ ਪਰਭ ਨਾਨਕ ਸਾਧਸੰਤਗ ਮਰੇੀ ਜਲਤਨ ਬਝੁਾਈ ॥੪॥੧॥੧੧੮॥ 
deen da-i-aal kirpaal parabh naanak saaDhsang mayree jalan bujhaa-ee. ||4||1||118|| 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ga-orhee mehlaa 5. 

ਪਰਭ ਤਮਲਬੇ ਕਉ ਪਰੀਤਿ ਮਤਨ ਲਾਗੀ ॥ 
parabh milbay ka-o pareet man laagee. 

ਪਾਇ ਲਗਉ ਮੋਤਹ ਕਰਉ ਬੇਨਿੀ ਕੋਊ ਸਿੰੁ ਤਮਲੈ ਬਿਭਾਗੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
paa-ay laga-o mohi kara-o bayntee ko-oo sant milai badbhaagee. ||1|| rahaa-o. 

ਮਨੁ ਅਰਪਉ ਧਨ ੁਰਾਖਉ ਆਗੈ ਮਨ ਕੀ ਮਤਿ ਮਤੋਹ ਸਗਲ ਤਿਆਗੀ ॥ 
man arpa-o Dhan raakha-o aagai man kee mat mohi sagal ti-aagee. 

ਜੋ ਪਰਭ ਕੀ ਹਤਰ ਕਥਾ ਸੁਨਾਵੈ ਅਨਤਿਨੁ ਤਿਰਉ ਤਿਸੁ ਤਪਛੈ ਤਵਰਾਗੀ ॥੧॥ 
jo parabh kee har kathaa sunaavai an-din fira-o tis pichhai viraagee. ||1|| 

ਪੂਰਬ ਕਰਮ ਅਕੰੁਰ ਜਬ ਪਰਗਟੇ ਭੇਤਟਓ ਪੁਰਖ ੁਰਤਸਕ ਬਰੈਾਗੀ ॥ 
poorab karam ankur jab pargatay bhayti-o purakh rasik bairaagee. 

ਤਮਤਟਓ ਅਧੰੇਰੁ ਤਮਲਿ ਹਤਰ ਨਾਨਕ ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੀ ਸੋਈ ਜਾਗੀ ॥੨॥੨॥੧੧੯॥ 
miti-o anDhayr milat har naanak janam janam kee so-ee jaagee. ||2||2||119|| 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ga-orhee mehlaa 5. 

ਤਨਕਸ ੁਰੇ ਪੰਖੀ ਤਸਮਤਰ ਹਤਰ ਪਾਂਖ ॥ 
nikas ray pankhee simar har paaNkh. 

ਤਮਤਲ ਸਾਧੂ ਸਰਤਣ ਗਹੁ ਪੂਰਨ ਰਾਮ ਰਿਨ ੁਹੀਅਰੇ ਸੰਤਗ ਰਾਖੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
mil saaDhoo saran gahu pooran raam ratan hee-aray sang raakh. ||1|| rahaa-o. 

ਭਰਮ ਕੀ ਕੂਈ ਤਿਰਸਨਾ ਰਸ ਪੰਕਜ ਅਤਿ ਿੀਖਯਣ ਮੋਹ ਕੀ ਿਾਸ ॥ 
bharam kee koo-ee tarisnaa ras pankaj at teekh-yan moh kee faas. 

ਕਾਟਨਹਾਰ ਜਗਿ ਗਰੁ ਗੋਤਬਿ ਚਰਨ ਕਮਲ ਿਾ ਕੇ ਕਰਹੁ ਤਨਵਾਸ ॥੧॥ 
kaatanhaar jagat gur gobid charan kamal taa kay karahu nivaas. ||1|| 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਗੋਤਬੰਿ ਪਰਭ ਪਰੀਿਮ ਿੀਨਾ ਨਾਥ ਸੁਨਹੁ ਅਰਿਾਤਸ ॥ 
kar kirpaa gobind parabh pareetam deenaa naath sunhu ardaas. 



 

ਕਰ ੁਗਤਹ ਲੇਹੁ ਨਾਨਕ ਕੇ ਸੁਆਮੀ ਜੀਉ ਤਪੰਿੁ ਸਭੁ ਿੁਮਰੀ ਰਾਤਸ ॥੨॥੩॥੧੨੦॥ 
kar geh layho naanak kay su-aamee jee-o pind sabh tumree raas. ||2||3||120|| 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ga-orhee mehlaa 5. 

ਹਤਰ ਪੇਖਨ ਕਉ ਤਸਮਰਿ ਮਨੁ ਮੇਰਾ ॥ 
har paykhan ka-o simrat man mayraa. 

ਆਸ ਤਪਆਸੀ ਤਚਿਵਉ ਤਿਨੁ ਰੈਨੀ ਹੈ ਕੋਈ ਸਿੰੁ ਤਮਲਾਵੈ ਨੇਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
aas pi-aasee chitva-o din rainee hai ko-ee sant milaavai nayraa. ||1|| rahaa-o. 

ਸੇਵਾ ਕਰਉ ਿਾਸ ਿਾਸਨ ਕੀ ਅਤਨਕ ਭਾਂਤਿ ਤਿਸੁ ਕਰਉ ਤਨਹਰੋਾ ॥ 
sayvaa kara-o daas daasan kee anik bhaaNt tis kara-o nihoraa. 

ਿੁਲਾ ਧਾਤਰ ਿੋਲ ੇਸੁਖ ਸਗਲੇ ਤਬਨ ੁਹਤਰ ਿਰਸ ਸਭੋ ਹੀ ਥੋਰਾ ॥੧॥ 
tulaa Dhaar tolay sukh saglay bin har daras sabho hee thoraa. ||1|| 

ਸੰਿ ਪਰਸਾਤਿ ਗਾਏ ਗੁਨ ਸਾਗਰ ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੋ ਜਾਿ ਬਹੋਰਾ ॥ 
sant parsaad gaa-ay gun saagar janam janam ko jaat bahoraa. 

ਆਨਿ ਸੂਖ ਭੇਟਿ ਹਤਰ ਨਾਨਕ ਜਨਮੁ ਤਿਿਾਰਥੁ ਸਿਲੁ ਸਵੇਰਾ ॥੨॥੪॥੧੨੧॥ 
aanad sookh bhaytat har naanak janam kirtaarath safal savayraa. ||2||4||121|| 

ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ਪਰੂਬੀ  ਮਹਲਾ ੫  
raag ga-orhee poorbee mehlaa 5 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਤਕਨ ਤਬਤਧ ਤਮਲੈ ਗੁਸਾਈ ਮੇਰੇ ਰਾਮ ਰਾਇ ॥ 
kin biDh milai gusaa-ee mayray raam raa-ay. 

ਕੋਈ ਐਸਾ ਸੰਿੁ ਸਹਜ ਸਖੁਿਾਿਾ ਮੋਤਹ ਮਾਰਗ ੁਿੇਇ ਬਿਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ko-ee aisaa sant sahj sukh-daata mohi maarag day-ay bataa-ee. ||1|| rahaa-o. 
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ਅੰਿਤਰ ਅਲਖੁ ਨ ਜਾਈ ਲਤਖਆ ਤਵਤਚ ਪੜਿਾ ਹਉਮੈ ਪਾਈ ॥ 
antar alakh na jaa-ee lakhi-aa vich parh-daa ha-umai paa-ee. 



 

ਮਾਇਆ ਮਤੋਹ ਸਭੋ ਜਗੁ ਸੋਇਆ ਇਹੁ ਭਰਮੁ ਕਹਹੁ ਤਕਉ ਜਾਈ ॥੧॥ 
maa-i-aa mohi sabho jag so-i-aa ih bharam kahhu ki-o jaa-ee. ||1|| 

ਏਕਾ ਸੰਗਤਿ ਇਕਿੁ ਤਗਰਤਹ ਬਸਿੇ ਤਮਤਲ ਬਾਿ ਨ ਕਰਿੇ ਭਾਈ ॥ 
aykaa sangat ikat garihi bastay mil baat na kartay bhaa-ee. 

ਏਕ ਬਸਿੁ ਤਬਨ ੁਪੰਚ ਿੁਹੇਲੇ ਓਹ ਬਸਿੁ ਅਗੋਚਰ ਿਾਈ ॥੨॥ 
ayk basat bin panch duhaylay oh basat agochar thaa-ee. ||2|| 

ਤਜਸ ਕਾ ਤਗਰਹ ੁਤਿਤਨ ਿੀਆ ਿਾਲਾ ਕੁੰਜੀ ਗੁਰ ਸਉਪਾਈ ॥ 
jis kaa garihu tin dee-aa taalaa kunjee gur sa-upaa-ee. 

ਅਤਨਕ ਉਪਾਵ ਕਰੇ ਨਹੀ ਪਾਵੈ ਤਬਨ ੁਸਤਿਗਰੁ ਸਰਣਾਈ ॥੩॥ 
anik upaav karay nahee paavai bin satgur sarnaa-ee. ||3|| 

ਤਜਨ ਕੇ ਬਧੰਨ ਕਾਟ ੇਸਤਿਗੁਰ ਤਿਨ ਸਾਧਸਗੰਤਿ ਤਲਵ ਲਾਈ ॥ 
jin kay banDhan kaatay satgur tin saaDhsangat liv laa-ee. 

ਪੰਚ ਜਨਾ ਤਮਤਲ ਮਗੰਲੁ ਗਾਇਆ ਹਤਰ ਨਾਨਕ ਭੇਿੁ ਨ ਭਾਈ ॥੪॥ 
panch janaa mil mangal gaa-i-aa har naanak bhayd na bhaa-ee. ||4|| 

ਮੇਰੇ ਰਾਮ ਰਾਇ ਇਨ ਤਬਤਧ ਤਮਲੈ ਗੁਸਾਈ ॥ 
mayray raam raa-ay in biDh milai gusaa-ee. 

ਸਹਜੁ ਭਇਆ ਭਰਮ ੁਤਖਨ ਮਤਹ ਨਾਿਾ ਤਮਤਲ ਜੋਿੀ ਜੋਤਿ ਸਮਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ਿੂਜਾ ॥੧॥੧੨੨॥ 
sahj bha-i-aa bharam khin meh naathaa mil jotee jot samaa-ee. ||1|| rahaa-o doojaa. 
||1||122|| 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ga-orhee mehlaa 5. 

ਐਸੋ ਪਰਚਉ ਪਾਇਓ ॥ 
aiso parcha-o paa-i-o. 

ਕਰੀ ਤਿਪਾ ਿਇਆਲ ਬੀਿੁਲੈ ਸਤਿਗਰੁ ਮੁਝਤਹ ਬਿਾਇਓ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
karee kirpaa da-i-aal beethulay satgur mujheh bataa-i-o. ||1|| rahaa-o. 

ਜਿ ਕਿ ਿੇਖਉ ਿਿ ਿਿ ਿੁਮ ਹੀ ਮੋਤਹ ਇਹੁ ਤਬਸੁਆਸੁ ਹੋਇ ਆਇਓ ॥ 
jat kat daykh-a-u tat tat tum hee mohi ih bisu-aas ho-ay aa-i-o. 



 

ਕੈ ਪਤਹ ਕਰਉ ਅਰਿਾਤਸ ਬੇਨਿੀ ਜਉ ਸੁਨਿ ੋਹੈ ਰਘੁਰਾਇਓ ॥੧॥ 
kai peh kara-o ardaas bayntee ja-o sunto hai raghuraa-i-o. ||1|| 

ਲਤਹਓ ਸਹਸਾ ਬੰਧਨ ਗੁਤਰ ਿੋਰੇ ਿਾਂ ਸਿਾ ਸਹਜ ਸੁਖੁ ਪਾਇਓ ॥ 
lahi-o sahsaa banDhan gur toray taaN sadaa sahj sukh paa-i-o. 

ਹੋਣਾ ਸਾ ਸੋਈ ਿੁਤਨ ਹੋਸੀ ਸੁਖੁ ਿੁਖੁ ਕਹਾ ਤਿਖਾਇਓ ॥੨॥ 
honaa saa so-ee fun hosee sukh dukh kahaa dikhaa-i-o. ||2|| 

ਖੰਿ ਬਰਹਮੰਿ ਕਾ ਏਕ ੋਿਾਣਾ ਗੁਤਰ ਪਰਿਾ ਖੋਤਲ ਤਿਖਾਇਓ ॥ 
khand barahmand kaa ayko thaanaa gur pardaa khol dikhaa-i-o. 

ਨਉ ਤਨਤਧ ਨਾਮੁ ਤਨਧਾਨੁ ਇਕ ਿਾਈ ਿਉ ਬਾਹਤਰ ਕੈਿੈ ਜਾਇਓ ॥੩॥ 
na-o niDh naam niDhaan ik thaa-ee ta-o baahar kaithai jaa-i-o. ||3|| 

ਏਕੈ ਕਤਨਕ ਅਤਨਕ ਭਾਤਿ ਸਾਜੀ ਬਹ ੁਪਰਕਾਰ ਰਚਾਇਓ ॥ 
aykai kanik anik bhaat saajee baho parkaar rachaa-i-o. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਭਰਮ ੁਗਤੁਰ ਖੋਈ ਹੈ ਇਵ ਿਿੈ ਿਿੁ ਤਮਲਾਇਓ ॥੪॥੨॥੧੨੩॥ 
kaho naanak bharam gur kho-ee hai iv tatai tat milaa-i-o. ||4||2||123|| 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ga-orhee mehlaa 5. 

ਅਉਧ ਘਟ ੈਤਿਨਸ ੁਰੈਨਾਰੇ ॥ 
a-oDh ghatai dinas rainaaray. 

ਮਨ ਗੁਰ ਤਮਤਲ ਕਾਜ ਸਵਾਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
man gur mil kaaj savaaray. ||1|| rahaa-o. 

ਕਰਉ ਬੇਨਿੰੀ ਸੁਨਹੁ ਮੇਰੇ ਮੀਿਾ ਸੰਿ ਟਹਲ ਕੀ ਬੇਲਾ ॥ 
kara-o baynantee sunhu mayray meetaa sant tahal kee baylaa. 

ਈਹਾ ਖਾਤਟ ਚਲਹ ੁਹਤਰ ਲਾਹਾ ਆਗ ੈਬਸਨ ੁਸੁਹੇਲਾ ॥੧॥ 
eehaa khaat chalhu har laahaa aagai basan suhaylaa. ||1|| 

ਇਹੁ ਸੰਸਾਰੁ ਤਬਕਾਰੁ ਸਹਸੇ ਮਤਹ ਿਤਰਓ ਬਰਹਮ ਤਗਆਨੀ ॥ 
ih sansaar bikaar sahsay meh tari-o barahm gi-aanee. 

ਤਜਸਤਹ ਜਗਾਇ ਪੀਆਏ ਹਤਰ ਰਸੁ ਅਕਥ ਕਥਾ ਤਿਤਨ ਜਾਨੀ ॥੨॥ 
jisahi jagaa-ay pee-aa-ay har ras akath kathaa tin jaanee. ||2|| 



 

ਜਾ ਕਉ ਆਏ ਸੋਈ ਤਵਹਾਝਹੁ ਹਤਰ ਗੁਰ ਿੇ ਮਨਤਹ ਬਸੇਰਾ ॥ 
jaa ka-o aa-ay so-ee vihaajhahu har gur tay maneh basayraa. 

ਤਨਜ ਘਤਰ ਮਹਲ ੁਪਾਵਹ ੁਸੁਖ ਸਹਜੇ ਬਹੁਤਰ ਨ ਹੋਇਗੋ ਿੇਰਾ ॥੩॥ 
nij ghar mahal paavhu sukh sehjay bahur na ho-igo fayraa. ||3|| 

ਅੰਿਰਜਾਮੀ ਪੁਰਖ ਤਬਧਾਿੇ ਸਰਧਾ ਮਨ ਕੀ ਪਰੂੇ ॥ 
antarjaamee purakh biDhaatay sarDhaa man kee pooray. 

ਨਾਨਕੁ ਿਾਸੁ ਇਹੀ ਸੁਖ ੁਮਾਗੈ ਮੋ ਕਉ ਕਤਰ ਸੰਿਨ ਕੀ ਧੂਰੇ ॥੪॥੩॥੧੨੪॥ 
naanak daas ihee sukh maagai mo ka-o kar santan kee Dhooray. ||4||3||124|| 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ga-orhee mehlaa 5. 

ਰਾਖੁ ਤਪਿਾ ਪਰਭ ਮਰੇੇ ॥ 
raakh pitaa parabh mayray. 

ਮੋਤਹ ਤਨਰਗੁਨ ੁਸਭ ਗੁਨ ਿੇਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
mohi nirgun sabh gun tayray. ||1|| rahaa-o. 

ਪੰਚ ਤਬਖਾਿੀ ਏਕ ੁਗਰੀਬਾ ਰਾਖਹ ੁਰਾਖਨਹਾਰ ੇ॥ 
panch bikhaadee ayk gareebaa raakho raakhanhaaray. 

ਖੇਿੁ ਕਰਤਹ ਅਰੁ ਬਹੁਿੁ ਸਿੰਾਵਤਹ ਆਇਓ ਸਰਤਨ ਿੁਹਾਰੇ ॥੧॥ 
khayd karahi ar bahut santaaveh aa-i-o saran tuhaaray. ||1|| 
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ਕਤਰ ਕਤਰ ਹਾਤਰਓ ਅਤਨਕ ਬਹੁ ਭਾਿੀ ਛੋਿਤਹ ਕਿਹੂੰ ਨਾਹੀ ॥ 
kar kar haari-o anik baho bhaatee chhodeh katahooN naahee. 

ਏਕ ਬਾਿ ਸਤੁਨ ਿਾਕੀ ਓਟਾ ਸਾਧਸੰਤਗ ਤਮਤਟ ਜਾਹੀ ॥੨॥ 
ayk baat sun taakee otaa saaDhsang mit jaahee. ||2|| 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਸੰਿ ਤਮਲ ੇਮਤੋਹ ਤਿਨ ਿੇ ਧੀਰਜ ੁਪਾਇਆ ॥ 
kar kirpaa sant milay mohi tin tay Dheeraj paa-i-aa. 

ਸੰਿੀ ਮੰਿੁ ਿੀਓ ਮੋਤਹ ਤਨਰਭਉ ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਿੁ ਕਮਾਇਆ ॥੩॥ 
santee mant dee-o mohi nirbha-o gur kaa sabad kamaa-i-aa. ||3|| 



 

ਜੀਤਿ ਲਏ ਓਇ ਮਹਾ ਤਬਖਾਿੀ ਸਹਜ ਸੁਹੇਲੀ ਬਾਣੀ ॥ 
jeet la-ay o-ay mahaa bikhaadee sahj suhaylee banee. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਮਤਨ ਭਇਆ ਪਰਗਾਸਾ ਪਾਇਆ ਪਿੁ ਤਨਰਬਾਣੀ ॥੪॥੪॥੧੨੫॥ 
kaho naanak man bha-i-aa pargaasaa paa-i-aa pad nirbaanee. ||4||4||125|| 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ga-orhee mehlaa 5. 

ਓਹੁ ਅਤਬਨਾਸੀ ਰਾਇਆ ॥ 
oh abhinaasee raa-i-aa. 

ਤਨਰਭਉ ਸੰਤਗ ਿੁਮਾਰ ੈਬਸਿੇ ਇਹੁ ਿਰਨੁ ਕਹਾ ਿੇ ਆਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
nirbha-o sang tumaarai bastay ih daran kahaa tay aa-i-aa. ||1|| rahaa-o. 

ਏਕ ਮਹਤਲ ਿੂੰ ਹੋਤਹ ਅਿਾਰੋ ਏਕ ਮਹਤਲ ਤਨਮਾਨੋ ॥ 
ayk mahal tooN hohi afaaro ayk mahal nimaano. 

ਏਕ ਮਹਤਲ ਿੂੰ ਆਪ ੇਆਪੇ ਏਕ ਮਹਤਲ ਗਰੀਬਾਨ ੋ॥੧॥ 
ayk mahal tooN aapay aapay ayk mahal gareebaano. ||1|| 

ਏਕ ਮਹਤਲ ਿੂੰ ਪਤੰਿਿੁ ਬਕਿਾ ਏਕ ਮਹਤਲ ਖਲੁ ਹੋਿਾ ॥ 
ayk mahal tooN pandit baktaa ayk mahal khal hotaa. 

ਏਕ ਮਹਤਲ ਿੂੰ ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਗਰਾਹਜੁ ਏਕ ਮਹਤਲ ਕਛੂ ਨ ਲੇਿਾ ॥੨॥ 
ayk mahal tooN sabh kichh garaahaj ayk mahal kachhoo na laytaa. ||2|| 

ਕਾਿ ਕੀ ਪਿੁਰੀ ਕਹਾ ਕਰ ੈਬਪਰੁੀ ਤਖਲਾਵਨਹਾਰੋ ਜਾਨੈ ॥ 
kaath kee putree kahaa karai bapuree khilaavanhaaro jaanai. 

ਜੈਸਾ ਭੇਖੁ ਕਰਾਵੈ ਬਾਜੀਗਰੁ ਓਹੁ ਿੈਸੋ ਹੀ ਸਾਜੁ ਆਨੈ ॥੩॥ 
jaisaa bhaykh karaavai baajeegar oh taiso hee saaj aanai. ||3|| 

ਅਤਨਕ ਕੋਿਰੀ ਬਹੁਿੁ ਭਾਤਿ ਕਰੀਆ ਆਤਪ ਹੋਆ ਰਖਵਾਰਾ ॥ 
anik kothree bahut bhaat karee-aa aap ho-aa rakhvaaraa. 

ਜੈਸੇ ਮਹਤਲ ਰਾਖੈ ਿੈਸੈ ਰਹਨਾ ਤਕਆ ਇਹੁ ਕਰ ੈਤਬਚਾਰਾ ॥੪॥ 
jaisay mahal raakhai taisai rahnaa ki-aa ih karai bichaaraa. ||4|| 

ਤਜਤਨ ਤਕਛੁ ਕੀਆ ਸਈੋ ਜਾਨੈ ਤਜਤਨ ਇਹ ਸਭ ਤਬਤਧ ਸਾਜੀ ॥ 
jin kichh kee-aa so-ee jaanai jin ih sabh biDh saajee. 



 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਅਪਰੰਪਰ ਸਆੁਮੀ ਕੀਮਤਿ ਅਪੁਨ ੇਕਾਜੀ ॥੫॥੫॥੧੨੬॥ 
kaho naanak aprampar su-aamee keemat apunay kaajee. ||5||5||126|| 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ga-orhee mehlaa 5. 

ਛੋਤਿ ਛੋਤਿ ਰੇ ਤਬਤਖਆ ਕੇ ਰਸੂਆ ॥ 
chhod chhod ray bikhi-aa kay rasoo-aa. 

ਉਰਤਝ ਰਤਹਓ ਰੇ ਬਾਵਰ ਗਾਵਰ ਤਜਉ ਤਕਰਖੈ ਹਤਰਆਇਓ ਪਸਆੂ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
urajh rahi-o ray baavar gaavar ji-o kirkhai hari-aa-i-o pasoo-aa. ||1|| rahaa-o. 

ਜੋ ਜਾਨਤਹ ਿੂ ੰਅਪੁਨ ੇਕਾਜੈ ਸੋ ਸੰਤਗ ਨ ਚਾਲੈ ਿੇਰੈ ਿਸੂਆ ॥ 
jo jaaneh tooN apunay kaajai so sang na chaalai tayrai tasoo-aa. 

ਨਾਗੋ ਆਇਓ ਨਾਗ ਤਸਧਾਸੀ ਿੇਤਰ ਤਿਤਰਓ ਅਰੁ ਕਾਤਲ ਗਰਸੂਆ ॥੧॥ 
naago aa-i-o naag siDhaasee fayr firi-o ar kaal garsoo-aa. ||1|| 

ਪੇਤਖ ਪੇਤਖ ਰੇ ਕਸੁੰਭ ਕੀ ਲੀਲਾ ਰਾਤਚ ਮਾਤਚ ਤਿਨਹੂ ੰਲਉ ਹਸੂਆ ॥ 
paykh paykh ray kasumbh kee leelaa raach maach tinhooN la-o hasoo-aa. 

ਛੀਜਿ ਿੋਤਰ ਤਿਨਸੁ ਅਰੁ ਰੈਨੀ ਜੀਅ ਕੋ ਕਾਜੁ ਨ ਕੀਨੋ ਕਛਆੂ ॥੨॥ 
chheejat dor dinas ar rainee jee-a ko kaaj na keeno kachhoo-aa. ||2|| 

ਕਰਿ ਕਰਿ ਇਵ ਹੀ ਤਬਰਧਾਨੋ ਹਾਤਰਓ ਉਕਿੇ ਿਨੁ ਖੀਨਸੂਆ ॥ 
karat karat iv hee birDhaano haari-o uktay tan kheensoo-aa. 

ਤਜਉ ਮਤੋਹਓ ਉਤਨ ਮੋਹਨੀ ਬਾਲਾ ਉਸ ਿੇ ਘਟੈ ਨਾਹੀ ਰੁਚ ਚਸੂਆ ॥੩॥ 
ji-o mohi-o un mohnee baalaa us tay ghatai naahee ruch chasoo-aa. ||3|| 

ਜਗੁ ਐਸਾ ਮਤੋਹ ਗਰੁਤਹ ਤਿਖਾਇਓ ਿਉ ਸਰਤਣ ਪਤਰਓ ਿਤਜ ਗਰਬਸੂਆ ॥ 
jag aisaa mohi gureh dikhaa-i-o ta-o saran pari-o taj garabsu-aa. 

ਮਾਰਗ ੁਪਰਭ ਕੋ ਸੰਤਿ ਬਿਾਇਓ ਤਿਰੜੀ ਨਾਨਕ ਿਾਸ ਭਗਤਿ ਹਤਰ ਜਸਆੂ ॥੪॥੬॥੧੨੭॥ 
maarag parabh ko sant bataa-i-o darirhee naanak daas bhagat har jasoo-aa. 
||4||6||127|| 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ga-orhee mehlaa 5. 



 

ਿੁਝ ਤਬਨ ੁਕਵਨ ੁਹਮਾਰਾ ॥ 
tujh bin kavan hamaaraa. 

ਮੇਰੇ ਪਰੀਿਮ ਪਰਾਨ ਅਧਾਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
mayray pareetam paraan aDhaaraa. ||1|| rahaa-o. 

ਅੰਿਰ ਕੀ ਤਬਤਧ ਿੁਮ ਹੀ ਜਾਨੀ ਿੁਮ ਹੀ ਸਜਨ ਸੁਹੇਲੇ ॥ 
antar kee biDh tum hee jaanee tum hee sajan suhaylay. 

ਸਰਬ ਸੁਖਾ ਮੈ ਿੁਝ ਿੇ ਪਾਏ ਮਰੇੇ ਿਾਕੁਰ ਅਗਹ ਅਿੋਲੇ ॥੧॥ 
sarab sukhaa mai tujh tay paa-ay mayray thaakur agah atolay. ||1|| 
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ਬਰਤਨ ਨ ਸਾਕਉ ਿੁਮਰੇ ਰਗੰਾ ਗੁਣ ਤਨਧਾਨ ਸੁਖਿਾਿੇ ॥ 
baran na saaka-o tumray rangaa gun niDhaan sukh-daatay. 

ਅਗਮ ਅਗਚੋਰ ਪਰਭ ਅਤਬਨਾਸੀ ਪਰੂੇ ਗੁਰ ਿੇ ਜਾਿੇ ॥੨॥ 
agam agochar parabh abhinaasee pooray gur tay jaatay. ||2|| 

ਭਰਮੁ ਭਉ ਕਾਤਟ ਕੀਏ ਤਨਹਕੇਵਲ ਜਬ ਿੇ ਹਉਮੈ ਮਾਰੀ ॥ 
bharam bha-o kaat kee-ay nihkayval jab tay ha-umai maaree. 

ਜਨਮ ਮਰਣ ਕੋ ਚੂਕੋ ਸਹਸਾ ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਿਰਸਾਰੀ ॥੩॥ 
janam maran ko chooko sahsaa saaDhsangat darsaaree. ||3|| 

ਚਰਣ ਪਖਾਤਰ ਕਰਉ ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਬਾਤਰ ਜਾਉ ਲਖ ਬਰੀਆ ॥ 
charan pakhaar kara-o gur sayvaa baar jaa-o lakh baree-aa. 

ਤਜਹ ਪਰਸਾਤਿ ਇਹੁ ਭਉਜਲੁ ਿਤਰਆ ਜਨ ਨਾਨਕ ਤਪਰਅ ਸੰਤਗ ਤਮਰੀਆ ॥੪॥੭॥੧੨੮॥ 
jih parsaad ih bha-ojal tari-aa jan naanak pari-a sang miree-aa. ||4||7||128|| 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ga-orhee mehlaa 5. 

ਿੁਝ ਤਬਨ ੁਕਵਨ ੁਰੀਝਾਵੈ ਿੋਹੀ ॥ 
tujh bin kavan reejhaavai tohee. 

ਿੇਰੋ ਰੂਪ ੁਸਗਲ ਿੇਤਖ ਮੋਹੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
tayro roop sagal daykh mohee. ||1|| rahaa-o. 



 

ਸੁਰਗ ਪਇਆਲ ਤਮਰਿ ਭੂਅ ਮੰਿਲ ਸਰਬ ਸਮਾਨ ੋਏਕ ੈਓਹੀ ॥ 
surag pa-i-aal mirat bhoo-a mandal sarab samaano aykai ohee. 

ਤਸਵ ਤਸਵ ਕਰਿ ਸਗਲ ਕਰ ਜਰੋਤਹ ਸਰਬ ਮਇਆ ਿਾਕੁਰ ਿੇਰੀ ਿੋਹੀ ॥੧॥ 
siv siv karat sagal kar joreh sarab ma-i-aa thaakur tayree dohee. ||1|| 

ਪਤਿਿ ਪਾਵਨ ਿਾਕੁਰ ਨਾਮੁ ਿੁਮਰਾ ਸੁਖਿਾਈ ਤਨਰਮਲ ਸੀਿਲੋਹੀ ॥ 
patit paavan thaakur naam tumraa sukh-daa-ee nirmal seetlohee. 

ਤਗਆਨ ਤਧਆਨ ਨਾਨਕ ਵਤਿਆਈ ਸਿੰ ਿੇਰੇ ਤਸਉ ਗਾਲ ਗਲੋਹੀ ॥੨॥੮॥੧੨੯॥ 
gi-aan Dhi-aan naanak vadi-aa-ee sant tayray si-o gaal galohee. ||2||8||129|| 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ga-orhee mehlaa 5. 

ਤਮਲਹ ੁਤਪਆਰੇ ਜੀਆ ॥ 
milhu pi-aaray jee-aa. 

ਪਰਭ ਕੀਆ ਿੁਮਾਰਾ ਥੀਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
parabh kee-aa tumaaraa thee-aa. ||1|| rahaa-o. 

ਅਤਨਕ ਜਨਮ ਬਹੁ ਜੋਨੀ ਭਰਤਮਆ ਬਹੁਤਰ ਬਹੁਤਰ ਿੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥ 
anik janam baho jonee bharmi-aa bahur bahur dukh paa-i-aa. 

ਿੁਮਰੀ ਤਿਪਾ ਿੇ ਮਾਨੁਖ ਿਹੇ ਪਾਈ ਹੈ ਿੇਹੁ ਿਰਸੁ ਹਤਰ ਰਾਇਆ ॥੧॥ 
tumree kirpaa tay maanukh dayh paa-ee hai dayh daras har raa-i-aa. ||1|| 

ਸੋਈ ਹੋਆ ਜੋ ਤਿਸੁ ਭਾਣਾ ਅਵਰੁ ਨ ਤਕਨ ਹੀ ਕੀਿਾ ॥ 
so-ee ho-aa jo tis bhaanaa avar na kin hee keetaa. 

ਿੁਮਰ ੈਭਾਣੈ ਭਰਤਮ ਮਤੋਹ ਮੋਤਹਆ ਜਾਗਿੁ ਨਾਹੀ ਸਿੂਾ ॥੨॥ 
tumrai bhaanai bharam mohi mohi-aa jaagat naahee sootaa. ||2|| 

ਤਬਨਉ ਸੁਨਹੁ ਿੁਮ ਪਰਾਨਪਤਿ ਤਪਆਰੇ ਤਕਰਪਾ ਤਨਤਧ ਿਇਆਲਾ ॥ 
bin-o sunhu tum paraanpat pi-aaray kirpaa niDh da-i-aalaa. 

ਰਾਤਖ ਲੇਹੁ ਤਪਿਾ ਪਰਭ ਮਰੇੇ ਅਨਾਥਹ ਕਤਰ ਪਰਤਿਪਾਲਾ ॥੩॥ 
raakh layho pitaa parabh mayray anaathah kar partipaalaa. ||3|| 

ਤਜਸ ਨੋ ਿੁਮਤਹ ਤਿਖਾਇਓ ਿਰਸਨੁ ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਕੈ ਪਾਛੈ ॥ 
jis no tumeh dikhaa-i-o darsan saaDhsangat kai paachhai. 



 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਧੂਤਰ ਿੇਹੁ ਸਿੰਨ ਕੀ ਸੁਖੁ ਨਾਨਕੁ ਇਹੁ ਬਾਛੈ ॥੪॥੯॥੧੩੦॥ 
kar kirpaa Dhoor dayh santan kee sukh naanak ih baachhai. ||4||9||130|| 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ga-orhee mehlaa 5. 

ਹਉ ਿਾ ਕੈ ਬਤਲਹਾਰੀ ॥ 
ha-o taa kai balihaaree. 

ਜਾ ਕੈ ਕੇਵਲ ਨਾਮ ੁਅਧਾਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jaa kai kayval naam aDhaaree. ||1|| rahaa-o. 

ਮਤਹਮਾ ਿਾ ਕੀ ਕੇਿਕ ਗਨੀਐ ਜਨ ਪਾਰਬਰਹਮ ਰੰਤਗ ਰਾਿੇ ॥ 
mahimaa taa kee kaytak ganee-ai jan paarbarahm rang raatay. 

ਸੂਖ ਸਹਜ ਆਨੰਿ ਤਿਨਾ ਸੰਤਗ ਉਨ ਸਮਸਤਰ ਅਵਰ ਨ ਿਾਿੇ ॥੧॥ 
sookh sahj aanand tinaa sang un samsar avar na daatay. ||1|| 

ਜਗਿ ਉਧਾਰਣ ਸੇਈ ਆਏ ਜੋ ਜਨ ਿਰਸ ਤਪਆਸਾ ॥ 
jagat uDhaaran say-ee aa-ay jo jan daras pi-aasaa. 

ਉਨ ਕੀ ਸਰਤਣ ਪਰੈ ਸ ੋਿਤਰਆ ਸੰਿਸੰਤਗ ਪੂਰਨ ਆਸਾ ॥੨॥ 
un kee saran parai so tari-aa satsang pooran aasaa. ||2|| 

ਿਾ ਕੈ ਚਰਤਣ ਪਰਉ ਿਾ ਜੀਵਾ ਜਨ ਕੈ ਸਤੰਗ ਤਨਹਾਲਾ ॥ 
taa kai charan para-o taa jeevaa jan kai sang nihaalaa. 

ਭਗਿਨ ਕੀ ਰੇਣ ੁਹੋਇ ਮਨ ੁਮੇਰਾ ਹੋਹੁ ਪਰਭੂ ਤਕਰਪਾਲਾ ॥੩॥ 
bhagtan kee rayn ho-ay man mayraa hohu parabhoo kirpaalaa. ||3|| 

ਰਾਜੁ ਜੋਬਨੁ ਅਵਧ ਜ ੋਿੀਸੈ ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਜਗੁ ਮਤਹ ਘਾਤਟਆ ॥ 
raaj joban avaDh jo deesai sabh kichh jug meh ghaati-aa. 

ਨਾਮੁ ਤਨਧਾਨ ੁਸਿ ਨਵਿਨ ੁਤਨਰਮਲੁ ਇਹੁ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਧਨੁ ਖਾਤਟਆ ॥੪॥੧੦॥੧੩੧॥ 
naam niDhaan sad navtan nirmal ih naanak har Dhan khaati-aa. ||4||10||131|| 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ga-orhee mehlaa 5. 



 

ਜੋਗ ਜੁਗਤਿ ਸੁਤਨ ਆਇਓ ਗਰੁ ਿੇ ॥ 
jog jugat sun aa-i-o gur tay. 

ਮੋ ਕਉ ਸਤਿਗੁਰ ਸਬਤਿ ਬੁਝਾਇਓ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
mo ka-o satgur sabad bujhaa-i-o. ||1|| rahaa-o. 

ਨਉ ਖੰਿ ਤਪਰਥਮੀ ਇਸ ੁਿਨ ਮਤਹ ਰਤਵਆ ਤਨਮਖ ਤਨਮਖ ਨਮਸਕਾਰਾ ॥ 
na-o khand parithmee is tan meh ravi-aa nimakh nimakh namaskaaraa. 

ਿੀਤਖਆ ਗੁਰ ਕੀ ਮੁੰਿਰਾ ਕਾਨੀ ਤਿਰਤੜਓ ਏਕੁ ਤਨਰੰਕਾਰਾ ॥੧॥ 
deekhi-aa gur kee mundraa kaanee darirhi-o ayk nirankaaraa. ||1|| 

ਪੰਚ ਚੇਲੇ ਤਮਤਲ ਭਏ ਇਕਿਰਾ ਏਕਸੁ ਕੈ ਵਤਸ ਕੀਏ ॥ 
panch chaylay mil bha-ay iktaraa aykas kai vas kee-ay. 

ਿਸ ਬੈਰਾਗਤਨ ਆਤਗਆਕਾਰੀ ਿਬ ਤਨਰਮਲ ਜੋਗੀ ਥੀਏ ॥੨॥ 
das bairaagan aagi-aakaaree tab nirmal jogee thee-ay. ||2|| 

ਭਰਮ ੁਜਰਾਇ ਚਰਾਈ ਤਬਭੂਿਾ ਪੰਥੁ ਏਕ ੁਕਤਰ ਪਤੇਖਆ ॥ 
bharam jaraa-ay charaa-ee bibhootaa panth ayk kar paykhi-aa. 

ਸਹਜ ਸੂਖ ਸੋ ਕੀਨੀ ਭੁਗਿਾ ਜੋ ਿਾਕੁਤਰ ਮਸਿਤਕ ਲੇਤਖਆ ॥੩॥ 
sahj sookh so keenee bhugtaa jo thaakur mastak laykhi-aa. ||3|| 

ਜਹ ਭਉ ਨਾਹੀ ਿਹਾ ਆਸਨੁ ਬਾਤਧਓ ਤਸਗੰੀ ਅਨਹਿ ਬਾਨੀ ॥ 
jah bha-o naahee tahaa aasan baaDhi-o singee anhat baanee. 

ਿਿੁ ਬੀਚਾਰੁ ਿੰਿਾ ਕਤਰ ਰਾਤਖਓ ਜੁਗਤਿ ਨਾਮੁ ਮਤਨ ਭਾਨੀ ॥੪॥ 
tat beechaar dandaa kar raakhi-o jugat naam man bhaanee. ||4|| 

ਐਸਾ ਜੋਗੀ ਵਿਭਾਗੀ ਭੇਟ ੈਮਾਇਆ ਕੇ ਬੰਧਨ ਕਾਟ ੈ॥ 
aisaa jogee vadbhaagee bhaytai maa-i-aa kay banDhan kaatai. 

ਸੇਵਾ ਪੂਜ ਕਰਉ ਤਿਸੁ ਮਰੂਤਿ ਕੀ ਨਾਨਕੁ ਤਿਸੁ ਪਗ ਚਾਟੈ ॥੫॥੧੧॥੧੩੨॥ 
sayvaa pooj kara-o tis moorat kee naanak tis pag chaatai. ||5||11||132|| 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ga-orhee mehlaa 5. 

ਅਨੂਪ ਪਿਾਰਥ ੁਨਾਮੁ ਸਨੁਹੁ ਸਗਲ ਤਧਆਇਲੇ ਮੀਿਾ ॥ 
anoop padaarath naam sunhu sagal Dhi-aa-ilay meetaa. 



 

ਹਤਰ ਅਉਖਧੁ ਜਾ ਕਉ ਗੁਤਰ ਿੀਆ ਿਾ ਕੇ ਤਨਰਮਲ ਚੀਿਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
har a-ukhaDh jaa ka-o gur dee-aa taa kay nirmal cheetaa. ||1|| rahaa-o. 

ਅੰਧਕਾਰੁ ਤਮਤਟਓ ਤਿਹ ਿਨ ਿੇ ਗੁਤਰ ਸਬਤਿ ਿੀਪਕੁ ਪਰਗਾਸਾ ॥ 
anDhkaar miti-o tih tan tay gur sabad deepak pargaasaa. 

ਭਰਮ ਕੀ ਜਾਲੀ ਿਾ ਕੀ ਕਾਟੀ ਜਾ ਕਉ ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਤਬਸਵਾਸਾ ॥੧॥ 
bharam kee jaalee taa kee kaatee jaa ka-o saaDhsangat bisvaasaa. ||1|| 

ਿਾਰੀਲੇ ਭਵਜਲ ੁਿਾਰੂ ਤਬਖੜਾ ਬੋਤਹਥ ਸਾਧ ੂਸਗੰਾ ॥ 
taareelay bhavjal taaroo bikh-rhaa bohith saaDhoo sangaa. 

ਪੂਰਨ ਹੋਈ ਮਨ ਕੀ ਆਸਾ ਗੁਰ ੁਭੇਤਟਓ ਹਤਰ ਰੰਗਾ ॥੨॥ 
pooran ho-ee man kee aasaa gur bhayti-o har rangaa. ||2|| 

ਨਾਮ ਖਜਾਨਾ ਭਗਿੀ ਪਾਇਆ ਮਨ ਿਨ ਤਿਰਪਤਿ ਅਘਾਏ ॥ 
naam khajaanaa bhagtee paa-i-aa man tan taripat aghaa-ay. 

ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਜੀਉ ਿਾ ਕਉ ਿੇਵੈ ਜਾ ਕਉ ਹੁਕਮੁ ਮਨਾਏ ॥੩॥੧੨॥੧੩੩॥ 
naanak har jee-o taa ka-o dayvai jaa ka-o hukam manaa-ay. ||3||12||133|| 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ga-orhee mehlaa 5. 

ਿਇਆ ਮਇਆ ਕਤਰ ਪਰਾਨਪਤਿ ਮਰੋੇ ਮਤੋਹ ਅਨਾਥ ਸਰਤਣ ਪਰਭ ਿੋਰੀ ॥ 
da-i-aa ma-i-aa kar paraanpat moray mohi anaath saran parabh toree. 

ਅੰਧ ਕੂਪ ਮਤਹ ਹਾਥ ਿੇ ਰਾਖਹੁ ਕਛੂ ਤਸਆਨਪ ਉਕਤਿ ਨ ਮੋਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
anDh koop meh haath day raakho kachhoo si-aanap ukat na moree. ||1|| rahaa-o. 

ਕਰਨ ਕਰਾਵਨ ਸਭ ਤਕਛੁ ਿੁਮ ਹੀ ਿੁਮ ਸਮਰਥ ਨਾਹੀ ਅਨ ਹੋਰੀ ॥ 
karan karaavan sabh kichh tum hee tum samrath naahee an horee. 

ਿੁਮਰੀ ਗਤਿ ਤਮਤਿ ਿੁਮ ਹੀ ਜਾਨੀ ਸੇ ਸੇਵਕ ਤਜਨ ਭਾਗ ਮਥਰੋੀ ॥੧॥ 
tumree gat mit tum hee jaanee say sayvak jin bhaag mathoree. ||1|| 

ਅਪੁਨ ੇਸੇਵਕ ਸਤੰਗ ਿੁਮ ਪਰਭ ਰਾਿ ੇਓਤਿ ਪੋਤਿ ਭਗਿਨ ਸਤੰਗ ਜੋਰੀ ॥ 
apunay sayvak sang tum parabh raatay ot pot bhagtan sang joree. 

ਤਪਰਉ ਤਪਰਉ ਨਾਮੁ ਿੇਰਾ ਿਰਸਨੁ ਚਾਹੈ ਜੈਸੇ ਤਿਰਸਤਟ ਓਹ ਚੰਿ ਚਕੋਰੀ ॥੨॥ 
pari-o pari-o naam tayraa darsan chaahai jaisay darisat oh chand chakoree. ||2|| 



 

ਰਾਮ ਸਿੰ ਮਤਹ ਭੇਿੁ ਤਕਛੁ ਨਾਹੀ ਏਕ ੁਜਨੁ ਕਈ ਮਤਹ ਲਾਖ ਕਰੋਰੀ ॥ 
raam sant meh bhayd kichh naahee ayk jan ka-ee meh laakh karoree. 

ਜਾ ਕੈ ਹੀਐ ਪਰਗਟੁ ਪਰਭੁ ਹੋਆ ਅਨਤਿਨ ੁਕੀਰਿਨੁ ਰਸਨ ਰਮੋਰੀ ॥੩॥ 
jaa kai hee-ai pargat parabh ho-aa an-din keertan rasan ramoree. ||3|| 

ਿੁਮ ਸਮਰਥ ਅਪਾਰ ਅਤਿ ਊਚ ੇਸੁਖਿਾਿੇ ਪਰਭ ਪਰਾਨ ਅਧੋਰੀ ॥ 
tum samrath apaar at oochay sukh-daatay parabh paraan aDhoree. 

ਨਾਨਕ ਕਉ ਪਰਭ ਕੀਜੈ ਤਕਰਪਾ ਉਨ ਸੰਿਨ ਕੈ ਸਤੰਗ ਸੰਗਰੋੀ ॥੪॥੧੩॥੧੩੪॥ 
naanak ka-o parabh keejai kirpaa un santan kai sang sangoree. ||4||13||134|| 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ga-orhee mehlaa 5. 

ਿੁਮ ਹਤਰ ਸੇਿੀ ਰਾਿ ੇਸਿੰਹੁ ॥ 
tum har saytee raatay santahu. 

ਤਨਬਾਤਹ ਲੇਹੁ ਮੋ ਕਉ ਪੁਰਖ ਤਬਧਾਿੇ ਓਤੜ ਪਹੁਚਾਵਹੁ ਿਾਿੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
nibaahi layho mo ka-o purakh biDhaatay orh pahuchaavahu daatay. ||1|| rahaa-o. 

ਿੁਮਰਾ ਮਰਮ ੁਿੁਮਾ ਹੀ ਜਾਤਨਆ ਿੁਮ ਪਰੂਨ ਪੁਰਖ ਤਬਧਾਿੇ ॥ 
tumraa maram tumaa hee jaani-aa tum pooran purakh biDhaatay. 

ਰਾਖਹੁ ਸਰਤਣ ਅਨਾਥ ਿੀਨ ਕਉ ਕਰਹ ੁਹਮਾਰੀ ਗਾਿੇ ॥੧॥ 
raakho saran anaath deen ka-o karahu hamaaree gaatay. ||1|| 

ਿਰਣ ਸਾਗਰ ਬੋਤਹਥ ਚਰਣ ਿੁਮਾਰੇ ਿੁਮ ਜਾਨਹੁ ਅਪੁਨੀ ਭਾਿੇ ॥ 
taran saagar bohith charan tumaaray tum jaanhu apunee bhaatay. 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਤਜਸ ੁਰਾਖਹ ੁਸਗੰੇ ਿ ੇਿੇ ਪਾਤਰ ਪਰਾਿੇ ॥੨॥ 
kar kirpaa jis raakho sangay tay tay paar paraatay. ||2|| 

ਈਿ ਊਿ ਪਰਭ ਿੁਮ ਸਮਰਥਾ ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਿੁਮਰੈ ਹਾਥੇ ॥ 
eet oot parabh tum samrathaa sabh kichh tumrai haathay. 

ਐਸਾ ਤਨਧਾਨੁ ਿੇਹ ੁਮੋ ਕਉ ਹਤਰ ਜਨ ਚਲ ੈਹਮਾਰ ੈਸਾਥੇ ॥੩॥ 
aisaa niDhaan dayh mo ka-o har jan chalai hamaarai saathay. ||3|| 



 

ਤਨਰਗੁਨੀਆਰੇ ਕਉ ਗੁਨ ੁਕੀਜੈ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਮੇਰਾ ਮਨ ੁਜਾਪੇ ॥ 
nirgunee-aaray ka-o gun keejai har naam mayraa man jaapay. 

ਸੰਿ ਪਰਸਾਤਿ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਭੇਟੇ ਮਨ ਿਨ ਸੀਿਲ ਧਰਾਪੇ ॥੪॥੧੪॥੧੩੫॥ 
sant parsaad naanak har bhaytay man tan seetal Dharaapay. ||4||14||135|| 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ga-orhee mehlaa 5. 

ਸਹਤਜ ਸਮਾਇਓ ਿੇਵ ॥ 
sahj samaa-i-o dayv. 

ਮੋ ਕਉ ਸਤਿਗੁਰ ਭਏ ਿਇਆਲ ਿੇਵ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
mo ka-o satgur bha-ay da-i-aal dayv. ||1|| rahaa-o. 

ਕਾਤਟ ਜੇਵਰੀ ਕੀਓ ਿਾਸਰੋ ਸੰਿਨ ਟਹਲਾਇਓ ॥ 
kaat jayvree kee-o daasro santan tahlaa-i-o. 

ਏਕ ਨਾਮ ਕੋ ਥੀਓ ਪੂਜਾਰੀ ਮੋ ਕਉ ਅਚਰਜੁ ਗੁਰਤਹ ਤਿਖਾਇਓ ॥੧॥ 
ayk naam ko thee-o poojaaree mo ka-o achraj gureh dikhaa-i-o. ||1|| 

ਭਇਓ ਪਰਗਾਸੁ ਸਰਬ ਉਜੀਆਰਾ ਗੁਰ ਤਗਆਨੁ ਮਨਤਹ ਪਰਗਟਾਇਓ ॥ 
bha-i-o pargaas sarab ujee-aaraa gur gi-aan maneh paragtaa-i-o. 

ਅੰਤਮਰਿ ੁਨਾਮੁ ਪੀਓ ਮਨ ੁਤਿਰਪਤਿਆ ਅਨਭੈ ਿਹਰਾਇਓ ॥੨॥ 
amrit naam pee-o man taripti-aa anbhai thahraa-i-o. ||2|| 

ਮਾਤਨ ਆਤਗਆ ਸਰਬ ਸਖੁ ਪਾਏ ਿੂਖਹ ਿਾਉ ਗਵਾਇਓ ॥ 
maan aagi-aa sarab sukh paa-ay dookhah thaa-o gavaa-i-o. 

ਜਉ ਸਪੁਰਸੰਨ ਭਏ ਪਰਭ ਿਾਕੁਰ ਸਭੁ ਆਨਿ ਰੂਪੁ ਤਿਖਾਇਓ ॥੩॥ 
ja-o suparsan bha-ay parabh thaakur sabh aanad roop dikhaa-i-o. ||3|| 

ਨਾ ਤਕਛੁ ਆਵਿ ਨਾ ਤਕਛੁ ਜਾਵਿ ਸਭੁ ਖੇਲੁ ਕੀਓ ਹਤਰ ਰਾਇਓ ॥ 
naa kichh aavat naa kichh jaavat sabh khayl kee-o har raa-i-o. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਅਗਮ ਅਗਮ ਹੈ ਿਾਕੁਰ ਭਗਿ ਟੇਕ ਹਤਰ ਨਾਇਓ ॥੪॥੧੫॥੧੩੬॥ 
kaho naanak agam agam hai thaakur bhagat tayk har naa-i-o. ||4||15||136|| 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ga-orhee mehlaa 5. 



 

ਪਾਰਬਰਹਮ ਪੂਰਨ ਪਰਮੇਸੁਰ ਮਨ ਿਾ ਕੀ ਓਟ ਗਹੀਜੈ ਰੇ ॥ 
paarbarahm pooran parmaysur man taa kee ot gaheejai ray. 

ਤਜਤਨ ਧਾਰੇ ਬਰਹਮੰਿ ਖੰਿ ਹਤਰ ਿਾ ਕੋ ਨਾਮ ੁਜਪੀਜੈ ਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jin Dhaaray barahmand khand har taa ko naam japeejai ray. ||1|| rahaa-o. 

ਮਨ ਕੀ ਮਤਿ ਤਿਆਗਹੁ ਹਤਰ ਜਨ ਹੁਕਮੁ ਬੂਤਝ ਸੁਖੁ ਪਾਈਐ ਰੇ ॥ 
man kee mat ti-aagahu har jan hukam boojh sukh paa-ee-ai ray. 

ਜੋ ਪਰਭ ੁਕਰੈ ਸੋਈ ਭਲ ਮਾਨਹੁ ਸਤੁਖ ਿੁਤਖ ਓਹੀ ਤਧਆਈਐ ਰੇ ॥੧॥ 
jo parabh karai so-ee bhal maanhu sukh dukh ohee Dhi-aa-ee-ai ray. ||1|| 

ਕੋਤਟ ਪਤਿਿ ਉਧਾਰੇ ਤਖਨ ਮਤਹ ਕਰਿੇ ਬਾਰ ਨ ਲਾਗੈ ਰੇ ॥ 
kot patit uDhaaray khin meh kartay baar na laagai ray. 

ਿੀਨ ਿਰਿ ਿੁਖ ਭੰਜਨ ਸਆੁਮੀ ਤਜਸੁ ਭਾਵੈ ਤਿਸਤਹ ਤਨਵਾਜੈ ਰੇ ॥੨॥ 
deen darad dukh bhanjan su-aamee jis bhaavai tiseh nivaajai ray. ||2|| 

ਸਭ ਕੋ ਮਾਿ ਤਪਿਾ ਪਰਤਿਪਾਲਕ ਜੀਅ ਪਰਾਨ ਸੁਖ ਸਾਗਰੁ ਰੇ ॥ 
sabh ko maat pitaa partipaalak jee-a paraan sukh saagar ray. 

ਿੇੈਂਿੇ ਿੋਤਟ ਨਾਹੀ ਤਿਸੁ ਕਰਿੇ ਪੂਤਰ ਰਤਹਓ ਰਿਨਾਗਰੁ ਰੇ ॥੩॥ 
dayNday tot naahee tis kartay poor rahi-o ratnaagar ray. ||3|| 

ਜਾਤਚਕੁ ਜਾਚੈ ਨਾਮੁ ਿੇਰਾ ਸੁਆਮੀ ਘਟ ਘਟ ਅੰਿਤਰ ਸੋਈ ਰੇ ॥ 
jaachik jaachai naam tayraa su-aamee ghat ghat antar so-ee ray. 

ਨਾਨਕੁ ਿਾਸੁ ਿਾ ਕੀ ਸਰਣਾਈ ਜਾ ਿੇ ਤਬਰਥਾ ਨ ਕੋਈ ਰੇ ॥੪॥੧੬॥੧੩੭॥ 
naanak daas taa kee sarnaa-ee jaa tay baritha na ko-ee ray. ||4||16||137|| 
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ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ  ਪਰੂਬੀ ਮਹਲਾ ੫  
raag ga-orhee poorbee mehlaa 5 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਕਬਹੂ ਨ ਮਨਹ ੁਤਬਸਾਰੇ ॥ 
har har kabhoo na manhu bisaaray. 



 

ਈਹਾ ਊਹਾ ਸਰਬ ਸੁਖਿਾਿਾ ਸਗਲ ਘਟਾ ਪਰਤਿਪਾਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
eehaa oohaa sarab sukh-daata sagal ghataa partipaaray. ||1|| rahaa-o. 

ਮਹਾ ਕਸਟ ਕਾਟੈ ਤਖਨ ਭੀਿਤਰ ਰਸਨਾ ਨਾਮੁ ਤਚਿਾਰੇ ॥ 
mahaa kasat kaatai khin bheetar rasnaa naam chitaaray. 

ਸੀਿਲ ਸਾਂਤਿ ਸੂਖ ਹਤਰ ਸਰਣੀ ਜਲਿੀ ਅਗਤਨ ਤਨਵਾਰੇ ॥੧॥ 
seetal saaNt sookh har sarnee jaltee agan nivaaray. ||1|| 

ਗਰਭ ਕੁੰਿ ਨਰਕ ਿੇ ਰਾਖ ੈਭਵਜਲੁ ਪਾਤਰ ਉਿਾਰੇ ॥ 
garabh kund narak tay raakhai bhavjal paar utaaray. 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਆਰਾਧਿ ਮਨ ਮਤਹ ਜਮ ਕੀ ਿਰਾਸ ਤਬਿਾਰੇ ॥੨॥ 
charan kamal aaraaDhat man meh jam kee taraas bidaaray. ||2|| 

ਪੂਰਨ ਪਾਰਬਰਹਮ ਪਰਮੇਸੁਰ ਊਚਾ ਅਗਮ ਅਪਾਰੇ ॥ 
pooran paarbarahm parmaysur oochaa agam apaaray. 

ਗੁਣ ਗਾਵਿ ਤਧਆਵਿ ਸਖੁ ਸਾਗਰ ਜੂਏ ਜਨਮੁ ਨ ਹਾਰੇ ॥੩॥ 
gun gaavat Dhi-aavat sukh saagar joo-ay janam na haaray. ||3|| 

ਕਾਤਮ ਿੋਤਧ ਲੋਤਭ ਮਤੋਹ ਮਨੁ ਲੀਨੋ ਤਨਰਗੁਣ ਕੇ ਿਾਿਾਰੇ ॥ 
kaam kroDh lobh mohi man leeno nirgun kay daataaray. 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਅਪੁਨ ੋਨਾਮ ੁਿੀਜੈ ਨਾਨਕ ਸਿ ਬਤਲਹਾਰੇ ॥੪॥੧॥੧੩੮॥ 
kar kirpaa apuno naam deejai naanak sad balihaaray. ||4||1||138|| 

ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ਚੇ ਿੀ ਮਹਲਾ ੫  
raag ga-orhee chaytee 1 mehlaa 5 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਸੁਖੁ ਨਾਹੀ ਰੇ ਹਤਰ ਭਗਤਿ ਤਬਨਾ ॥ 
sukh naahee ray har bhagat binaa. 

ਜੀਤਿ ਜਨਮ ੁਇਹੁ ਰਿਨੁ ਅਮੋਲਕੁ ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਜਤਪ ਇਕ ਤਖਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jeet janam ih ratan amolak saaDhsangat jap ik khinaa. ||1|| rahaa-o. 

ਸੁਿ ਸੰਪਤਿ ਬਤਨਿਾ ਤਬਨਿੋ ॥ ਛੋਤਿ ਗਏ ਬਹੁ ਲਗੋ ਭੋਗ ॥੧॥ 
sut sampat banitaa binod. chhod ga-ay baho log bhog. ||1|| 



 

ਹੈਵਰ ਗੈਵਰ ਰਾਜ ਰੰਗ ॥ 
haivar gaivar raaj rang. 

ਤਿਆਤਗ ਚਤਲਓ ਹੈ ਮੂੜ ਨੰਗ ॥੨॥ 
ti-aag chali-o hai moorh nang. ||2|| 

ਚੋਆ ਚੰਿਨ ਿੇਹ ਿੂਤਲਆ ॥ 
cho-aa chandan dayh fooli-aa. 

ਸੋ ਿਨ ੁਧਰ ਸੰਤਗ ਰੂਤਲਆ ॥੩॥ 
so tan Dhar sang rooli-aa. ||3|| 

ਮੋਤਹ ਮੋਤਹਆ ਜਾਨੈ ਿੂਤਰ ਹੈ ॥ 
mohi mohi-aa jaanai door hai. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸਿਾ ਹਿੂਤਰ ਹੈ ॥੪॥੧॥੧੩੯॥ 
kaho naanak sadaa hadoor hai. ||4||1||139|| 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ga-orhee mehlaa 5. 

ਮਨ ਧਰ ਿਰਬੇ ਹਤਰ ਨਾਮ ਨੋ ॥ 
man Dhar tarbay har naam no. 

ਸਾਗਰ ਲਹਤਰ ਸੰਸਾ ਸੰਸਾਰੁ ਗੁਰੁ ਬਤੋਹਥੁ ਪਾਰ ਗਰਾਮਨੋ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
saagar lahar sansaa sansaar gur bohith paar garaamano. ||1|| rahaa-o. 

ਕਤਲ ਕਾਲਖ ਅੰਤਧਆਰੀਆ ॥ 
kal kaalakh anDhi-aaree-aa. 

ਗੁਰ ਤਗਆਨ ਿੀਪਕ ਉਤਜਆਰੀਆ ॥੧॥ 
gur gi-aan deepak uji-aaree-aa. ||1|| 

ਤਬਖੁ ਤਬਤਖਆ ਪਸਰੀ ਅਤਿ ਘਨੀ ॥ 
bikh bikhi-aa pasree at ghanee. 

ਉਬਰ ੇਜਤਪ ਜਤਪ ਹਤਰ ਗੁਨੀ ॥੨॥ 
ubray jap jap har gunee. ||2|| 

ਮਿਵਾਰੋ ਮਾਇਆ ਸੋਇਆ ॥ 
matvaaro maa-i-aa so-i-aa. 



 

ਗੁਰ ਭੇਟਿ ਭਰਮ ੁਭਉ ਖੋਇਆ ॥੩॥ 
gur bhaytat bharam bha-o kho-i-aa. ||3|| 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਏਕੁ ਤਧਆਇਆ ॥ 
kaho naanak ayk Dhi-aa-i-aa. 

ਘਤਟ ਘਤਟ ਨਿਰੀ ਆਇਆ ॥੪॥੨॥੧੪੦॥ 
ghat ghat nadree aa-i-aa. ||4||2||140|| 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ga-orhee mehlaa 5. 

ਿੀਬਾਨੁ ਹਮਾਰੋ ਿੁਹੀ ਏਕ ॥ 
deebaan hamaaro tuhee ayk. 

ਸੇਵਾ ਥਾਰੀ ਗਰੁਤਹ ਟਕੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
sayvaa thaaree gureh tayk. ||1|| rahaa-o. 

ਅਤਨਕ ਜਗੁਤਿ ਨਹੀ ਪਾਇਆ ॥ 
anik jugat nahee paa-i-aa. 

ਗੁਤਰ ਚਾਕਰ ਲੈ ਲਾਇਆ ॥੧॥ 
gur chaakar lai laa-i-aa. ||1|| 

ਮਾਰੇ ਪੰਚ ਤਬਖਾਿੀਆ ॥ 
maaray panch bikhaadee-aa. 

ਗੁਰ ਤਕਰਪਾ ਿੇ ਿਲੁ ਸਾਤਧਆ ॥੨॥ 
gur kirpaa tay dal saaDhi-aa. ||2|| 

ਬਖਸੀਸ ਵਜਹੁ ਤਮਤਲ ਏਕੁ ਨਾਮ ॥ 
bakhsees vajahu mil ayk naam. 

ਸੂਖ ਸਹਜ ਆਨੰਿ ਤਬਸਰਾਮ ॥੩॥ 
sookh sahj aanand bisraam. ||3|| 
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ਪਰਭ ਕੇ ਚਾਕਰ ਸੇ ਭਲੇ ॥ 
parabh kay chaakar say bhalay. 



 

ਨਾਨਕ ਤਿਨ ਮੁਖ ਊਜਲੇ ॥੪॥੩॥੧੪੧॥ 
naanak tin mukh oojlay. ||4||3||141|| 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ga-orhee mehlaa 5. 

ਜੀਅਰੇ ਓਲਹਾ ਨਾਮ ਕਾ ॥ 
jee-aray olHaa naam kaa. 

ਅਵਰੁ ਤਜ ਕਰਨ ਕਰਾਵਨੋ ਤਿਨ ਮਤਹ ਭਉ ਹੈ ਜਾਮ ਕਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
avar je karan karaavano tin meh bha-o hai jaam kaa. ||1|| rahaa-o. 

ਅਵਰ ਜਿਤਨ ਨਹੀ ਪਾਈਐ ॥ 
avar jatan nahee paa-ee-ai. 

ਵਿੈ ਭਾਤਗ ਹਤਰ ਤਧਆਈਐ ॥੧॥ 
vadai bhaag har Dhi-aa-ee-ai. ||1|| 

ਲਾਖ ਤਹਕਮਿੀ ਜਾਨੀਐ ॥ 
laakh hikmatee jaanee-ai. 

ਆਗ ੈਤਿਲ ੁਨਹੀ ਮਾਨੀਐ ॥੨॥ 
aagai til nahee maanee-ai. ||2|| 

ਅਹੰਬੁਤਧ ਕਰਮ ਕਮਾਵਨੇ ॥ ਤਗਰਹ ਬਾਲੂ ਨੀਤਰ ਬਹਾਵਨੇ ॥੩॥ 
ahaN-buDh karam kamaavanay. garih baaloo neer bahaavanay. ||3|| 

ਪਰਭ ੁਤਿਪਾਲ ੁਤਕਰਪਾ ਕਰੈ ॥ 
parabh kirpaal kirpaa karai. 

ਨਾਮੁ ਨਾਨਕ ਸਾਧੂ ਸਤੰਗ ਤਮਲੈ ॥੪॥੪॥੧੪੨॥ 
naam naanak saaDhoo sang milai. ||4||4||142|| 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ga-orhee mehlaa 5. 

ਬਾਰਨੈ ਬਤਲਹਾਰਨੈ ਲਖ ਬਰੀਆ ॥ 
baarnai balihaarnai lakh baree-aa. 

ਨਾਮੋ ਹੋ ਨਾਮੁ ਸਾਤਹਬ ਕੋ ਪਰਾਨ ਅਧਰੀਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
naamo ho naam saahib ko paraan aDhree-aa. ||1|| rahaa-o. 



 

ਕਰਨ ਕਰਾਵਨ ਿੁਹੀ ਏਕ ॥ 
karan karaavan tuhee ayk. 

ਜੀਅ ਜੰਿ ਕੀ ਿੁਹੀ ਟੇਕ ॥੧॥ 
jee-a jant kee tuhee tayk. ||1|| 

ਰਾਜ ਜੋਬਨ ਪਰਭ ਿੂ ੰਧਨੀ ॥ ਿੂ ੰਤਨਰਗਨੁ ਿੂੰ ਸਰਗੁਨੀ ॥੨॥ 
raaj joban parabh tooN Dhanee. tooN nirgun tooN sargunee. ||2|| 

ਈਹਾ ਊਹਾ ਿੁਮ ਰਖੇ ॥ 
eehaa oohaa tum rakhay. 

ਗੁਰ ਤਕਰਪਾ ਿੇ ਕੋ ਲਖ ੇ॥੩॥ 
gur kirpaa tay ko lakhay. ||3|| 

ਅੰਿਰਜਾਮੀ ਪਰਭ ਸੁਜਾਨੁ ॥ 
antarjaamee parabh sujaan. 

ਨਾਨਕ ਿਕੀਆ ਿੁਹੀ ਿਾਣੁ ॥੪॥੫॥੧੪੩॥ 
naanak takee-aa tuhee taan. ||4||5||143|| 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ga-orhee mehlaa 5. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਆਰਾਧੀਐ ॥ 
har har har aaraaDhee-ai. 

ਸੰਿਸੰਤਗ ਹਤਰ ਮਤਨ ਵਸ ੈਭਰਮ ੁਮੋਹ ੁਭਉ ਸਾਧੀਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
satsang har man vasai bharam moh bha-o saaDhee-ai. ||1|| rahaa-o. 

ਬੇਿ ਪਰੁਾਣ ਤਸਤਮਰਤਿ ਭਨੇ ॥ 
bayd puraan simrit bhanay. 

ਸਭ ਊਚ ਤਬਰਾਤਜਿ ਜਨ ਸੁਨੇ ॥੧॥ 
sabh ooch biraajit jan sunay. ||1|| 

ਸਗਲ ਅਸਥਾਨ ਭੈ ਭੀਿ ਚੀਨ ॥ 
sagal asthaan bhai bheet cheen. 

ਰਾਮ ਸੇਵਕ ਭੈ ਰਹਿ ਕੀਨ ॥੨॥ 
raam sayvak bhai rahat keen. ||2|| 



 

ਲਖ ਚਉਰਾਸੀਹ ਜੋਤਨ ਤਿਰਤਹ ॥ 
lakh cha-oraaseeh jon fireh. 

ਗੋਤਬੰਿ ਲੋਕ ਨਹੀ ਜਨਤਮ ਮਰਤਹ ॥੩॥ 
gobind lok nahee janam mareh. ||3|| 

ਬਲ ਬੁਤਧ ਤਸਆਨਪ ਹਉਮੈ ਰਹੀ ॥ ਹਤਰ ਸਾਧ ਸਰਤਣ ਨਾਨਕ ਗਹੀ ॥੪॥੬॥੧੪੪॥ 
bal buDh si-aanap ha-umai rahee. har saaDh saran naanak gahee. ||4||6||144|| 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ga-orhee mehlaa 5. 

ਮਨ ਰਾਮ ਨਾਮ ਗੁਨ ਗਾਈਐ ॥ 
man raam naam gun gaa-ee-ai. 

ਨੀਿ ਨੀਿ ਹਤਰ ਸੇਵੀਐ ਸਾਤਸ ਸਾਤਸ ਹਤਰ ਤਧਆਈਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
neet neet har sayvee-ai saas saas har Dhi-aa-ee-ai. ||1|| rahaa-o. 

ਸੰਿਸੰਤਗ ਹਤਰ ਮਤਨ ਵਸ ੈ॥ 
satsang har man vasai. 

ਿੁਖੁ ਿਰਿੁ ਅਨੇਰਾ ਭਰਮ ੁਨਸੈ ॥੧॥ 
dukh darad anayraa bharam nasai. ||1|| 

ਸੰਿ ਪਰਸਾਤਿ ਹਤਰ ਜਾਪੀਐ ॥ ਸੋ ਜਨ ੁਿੂਤਖ ਨ ਤਵਆਪੀਐ ॥੨॥ 
sant parsaad har jaapee-ai. so jan dookh na vi-aapee-ai. ||2|| 

ਜਾ ਕਉ ਗੁਰੁ ਹਤਰ ਮੰਿੁ ਿ ੇ॥ 
jaa ka-o gur har mantar day. 

ਸੋ ਉਬਤਰਆ ਮਾਇਆ ਅਗਤਨ ਿੇ ॥੩॥ 
so ubri-aa maa-i-aa agan tay. ||3|| 

ਨਾਨਕ ਕਉ ਪਰਭ ਮਇਆ ਕਤਰ ॥ 
naanak ka-o parabh ma-i-aa kar. 

ਮੇਰੈ ਮਤਨ ਿਤਨ ਵਾਸੈ ਨਾਮ ੁਹਤਰ ॥੪॥੭॥੧੪੫॥ 
mayrai man tan vaasai naam har. ||4||7||145|| 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ga-orhee mehlaa 5. 



 

ਰਸਨਾ ਜਪੀਐ ਏਕ ੁਨਾਮ ॥ 
rasnaa japee-ai ayk naam. 

ਈਹਾ ਸੁਖੁ ਆਨੰਿੁ ਘਨਾ ਆਗ ੈਜੀਅ ਕੈ ਸੰਤਗ ਕਾਮ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
eehaa sukh aanand ghanaa aagai jee-a kai sang kaam. ||1|| rahaa-o. 

ਕਟੀਐ ਿੇਰਾ ਅਹੰ ਰੋਗੁ ॥ 
katee-ai tayraa ahaN rog. 

ਿੂੰ ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਕਤਰ ਰਾਜ ਜੋਗੁ ॥੧॥ 
tooN gur parsaad kar raaj jog. ||1|| 

ਹਤਰ ਰਸੁ ਤਜਤਨ ਜਤਨ ਚਾਤਖਆ ॥ 
har ras jin jan chaakhi-aa. 

ਿਾ ਕੀ ਤਿਰਸਨਾ ਲਾਥੀਆ ॥੨॥ 
taa kee tarisnaa laathee-aa. ||2|| 

ਹਤਰ ਤਬਸਰਾਮ ਤਨਤਧ ਪਾਇਆ ॥ 
har bisraam niDh paa-i-aa. 

ਸੋ ਬਹਤੁਰ ਨ ਕਿ ਹੀ ਧਾਇਆ ॥੩॥ 
so bahur na kat hee Dhaa-i-aa. ||3|| 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਜਾ ਕਉ ਗੁਤਰ ਿੀਆ ॥ 
har har naam jaa ka-o gur dee-aa. 

ਨਾਨਕ ਿਾ ਕਾ ਭਉ ਗਇਆ ॥੪॥੮॥੧੪੬॥ 
naanak taa kaa bha-o ga-i-aa. ||4||8||146|| 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ga-orhee mehlaa 5. 

ਜਾ ਕਉ ਤਬਸਰੈ ਰਾਮ ਨਾਮ ਿਾਹੂ ਕਉ ਪੀਰ ॥ 
jaa ka-o bisrai raam naam taahoo ka-o peer. 

ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਤਮਤਲ ਹਤਰ ਰਵਤਹ ਸ ੇਗੁਣੀ ਗਹੀਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
saaDhsangat mil har raveh say gunee gaheer. ||1|| rahaa-o. 



 

ਜਾ ਕਉ ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਰਿੈ ਬੁਤਧ ॥ 
jaa ka-o gurmukh ridai buDh. 

ਿਾ ਕੈ ਕਰ ਿਲ ਨਵ ਤਨਤਧ ਤਸਤਧ ॥੧॥ 
taa kai kar tal nav niDh siDh. ||1|| 

ਜੋ ਜਾਨਤਹ ਹਤਰ ਪਰਭ ਧਨੀ ॥ 
jo jaaneh har parabh Dhanee. 

ਤਕਛੁ ਨਾਹੀ ਿਾ ਕੈ ਕਮੀ ॥੨॥ 
kichh naahee taa kai kamee. ||2|| 

ਕਰਣੈਹਾਰ ੁਪਛਾਤਨਆ ॥ 
karnaihaar pachhaani-aa. 

ਸਰਬ ਸੂਖ ਰੰਗ ਮਾਤਣਆ ॥੩॥ 
sarab sookh rang maani-aa. ||3|| 

ਹਤਰ ਧਨ ੁਜਾ ਕੈ ਤਗਰਤਹ ਵਸੈ ॥ 
har Dhan jaa kai garihi vasai. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਤਿਨ ਸੰਤਗ ਿਖੁੁ ਨਸੈ ॥੪॥੯॥੧੪੭॥ 
kaho naanak tin sang dukh nasai. ||4||9||147|| 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ga-orhee mehlaa 5. 

ਗਰਬੁ ਬਿ ੋਮੂਲੁ ਇਿਨੋ ॥ 
garab bado mool itno. 

ਰਹਨ ੁਨਹੀ ਗਹੁ ਤਕਿਨੋ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
rahan nahee gahu kitno. ||1|| rahaa-o. 

ਬੇਬਰਜਿ ਬੇਿ ਸਿੰਨਾ ਉਆਹੂ ਤਸਉ ਰੇ ਤਹਿਨੋ ॥ 
baybarjat bayd santnaa u-aahoo si-o ray hitno. 

ਹਾਰ ਜੂਆਰ ਜੂਆ ਤਬਧੇ ਇੰਿਰੀ ਵਤਸ ਲ ੈਤਜਿਨ ੋ॥੧॥ 
haar joo-aar joo-aa biDhay indree vas lai jitno. ||1|| 

ਹਰਨ ਭਰਨ ਸੰਪਰੂਨਾ ਚਰਨ ਕਮਲ ਰੰਤਗ ਤਰਿਨੋ ॥ 
haran bharan sampoornaa charan kamal rang ritno. 



 

ਨਾਨਕ ਉਧਰੇ ਸਾਧਸੰਤਗ ਤਕਰਪਾ ਤਨਤਧ ਮੈ ਤਿਿਨੋ ॥੨॥੧੦॥੧੪੮॥ 
naanak uDhray saaDhsang kirpaa niDh mai ditno. ||2||10||148|| 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ga-orhee mehlaa 5. 

ਮੋਤਹ ਿਾਸਰੋ ਿਾਕੁਰ ਕੋ ॥ 
mohi daasro thaakur ko. 

ਧਾਨੁ ਪਰਭ ਕਾ ਖਾਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
Dhaan parabh kaa khaanaa. ||1|| rahaa-o. 

ਐਸੋ ਹੈ ਰੇ ਖਸਮ ੁਹਮਾਰਾ ॥ 
aiso hai ray khasam hamaaraa. 

ਤਖਨ ਮਤਹ ਸਾਤਜ ਸਵਾਰਣਹਾਰਾ ॥੧॥ 
khin meh saaj savaaranhaaraa. ||1|| 

ਕਾਮੁ ਕਰੀ ਜੇ ਿਾਕੁਰ ਭਾਵਾ ॥ 
kaam karee jay thaakur bhaavaa. 

ਗੀਿ ਚਤਰਿ ਪਰਭ ਕੇ ਗੁਨ ਗਾਵਾ ॥੨॥ 
geet charit parabh kay gun gaavaa. ||2|| 

ਸਰਤਣ ਪਤਰਓ ਿਾਕੁਰ ਵਜੀਰਾ ॥ 
saran pari-o thaakur vajeeraa. 

ਤਿਨਾ ਿੇਤਖ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਧੀਰਾ ॥੩॥ 
tinaa daykh mayraa man Dheeraa. ||3|| 

ਏਕ ਟੇਕ ਏਕ ੋਆਧਾਰਾ ॥ 
ayk tayk ayko aaDhaaraa. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਕੀ ਲਾਗਾ ਕਾਰਾ ॥੪॥੧੧॥੧੪੯॥ 
jan naanak har kee laagaa kaaraa. ||4||11||149|| 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ga-orhee mehlaa 5. 

ਹੈ ਕੋਈ ਐਸਾ ਹਉਮੈ ਿੋਰੈ ॥ 
hai ko-ee aisaa ha-umai torai. 



 

ਇਸੁ ਮੀਿੀ ਿੇ ਇਹੁ ਮਨ ੁਹੋਰੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
is meethee tay ih man horai. ||1|| rahaa-o. 

ਅਤਗਆਨੀ ਮਾਨੁਖੁ ਭਇਆ ਜੋ ਨਾਹੀ ਸੋ ਲੋਰੈ ॥ 
agi-aanee maanukh bha-i-aa jo naahee so lorai. 

ਰੈਤਣ ਅਧੰਾਰੀ ਕਾਰੀਆ ਕਵਨ ਜੁਗਤਿ ਤਜਿੁ ਭੋਰ ੈ॥੧॥ 
rain anDhaaree kaaree-aa kavan jugat jit bhorai. ||1|| 

ਭਰਮਿੋ ਭਰਮਿੋ ਹਾਤਰਆ ਅਤਨਕ ਤਬਧੀ ਕਤਰ ਟੋਰੈ ॥ 
bharmato bharmato haari-aa anik biDhee kar torai. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਤਕਰਪਾ ਭਈ ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਤਨਤਧ ਮੋਰੈ ॥੨॥੧੨॥੧੫੦॥ 
kaho naanak kirpaa bha-ee saaDhsangat niDh morai. ||2||12||150|| 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ga-orhee mehlaa 5. 

ਤਚੰਿਾਮਤਣ ਕਰੁਣਾ ਮਏ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
chintaaman karunaa ma-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਿੀਨ ਿਇਆਲਾ ਪਾਰਬਰਹਮ ॥ 
deen da-i-aalaa paarbarahm. 

ਜਾ ਕੈ ਤਸਮਰਤਣ ਸੁਖ ਭਏ ॥੧॥ 
jaa kai simran sukh bha-ay. ||1|| 

ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਅਗਾਤਧ ਬਧੋ ॥ 
akaal purakh agaaDh boDh. 

ਸੁਨਿ ਜਸੋ ਕੋਤਟ ਅਘ ਖਏ ॥੨॥ 
sunat jaso kot agh kha-ay. ||2|| 

ਤਕਰਪਾ ਤਨਤਧ ਪਰਭ ਮਇਆ ਧਾਤਰ ॥ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮ ਲਏ ॥੩॥੧੩॥੧੫੧॥ 
kirpaa niDh parabh ma-i-aa Dhaar. naanak har har naam la-ay. ||3||13||151|| 

ਗਉੜੀ ਪੂਰਬੀ  ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ga-orhee poorbee mehlaa 5. 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਸਰਤਣ ਪਰਭੂ ਸੁਖ ਪਾਏ ॥ 
mayray man saran parabhoo sukh paa-ay. 



 

ਜਾ ਤਿਤਨ ਤਬਸਰੈ ਪਰਾਨ ਸਖੁਿਾਿਾ ਸੋ ਤਿਨੁ ਜਾਿ ਅਜਾਏ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jaa din bisrai paraan sukh-daata so din jaat ajaa-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਏਕ ਰੈਣ ਕੇ ਪਾਹੁਨ ਿੁਮ ਆਏ ਬਹੁ ਜੁਗ ਆਸ ਬਧਾਏ ॥ 
ayk rain kay paahun tum aa-ay baho jug aas baDhaa-ay. 

ਤਗਰਹ ਮੰਿਰ ਸਪੰੈ ਜੋ ਿੀਸ ੈਤਜਉ ਿਰਵਰ ਕੀ ਛਾਏ ॥੧॥ 
garih mandar sampai jo deesai ji-o tarvar kee chhaa-ay. ||1|| 

ਿਨੁ ਮਰੇਾ ਸੰਪੈ ਸਭ ਮੇਰੀ ਬਾਗ ਤਮਲਖ ਸਭ ਜਾਏ ॥ 
tan mayraa sampai sabh mayree baag milakh sabh jaa-ay. 

ਿੇਵਨਹਾਰਾ ਤਬਸਤਰਓ ਿਾਕੁਰ ੁਤਖਨ ਮਤਹ ਹੋਿ ਪਰਾਏ ॥੨॥ 
dayvanhaaraa bisri-o thaakur khin meh hot paraa-ay. ||2|| 
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ਪਤਹਰੈ ਬਾਗਾ ਕਤਰ ਇਸਨਾਨਾ ਚੋਆ ਚੰਿਨ ਲਾਏ ॥ 
pahirai baagaa kar isnaanaa cho-aa chandan laa-ay. 

ਤਨਰਭਉ ਤਨਰੰਕਾਰ ਨਹੀ ਚੀਤਨਆ ਤਜਉ ਹਸਿੀ ਨਾਵਾਏ ॥੩॥ 
nirbha-o nirankaar nahee cheeni-aa ji-o hastee naavaa-ay. ||3|| 

ਜਉ ਹੋਇ ਤਿਪਾਲ ਿ ਸਤਿਗੁਰ ੁਮੇਲੈ ਸਤਭ ਸੁਖ ਹਤਰ ਕੇ ਨਾਏ ॥ 
ja-o ho-ay kirpaal ta satgur maylai sabh sukh har kay naa-ay. 

ਮੁਕਿੁ ਭਇਆ ਬੰਧਨ ਗਤੁਰ ਖੋਲੇ ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਏ ॥੪॥੧੪॥੧੫੨॥ 
mukat bha-i-aa banDhan gur kholay jan naanak har gun gaa-ay. ||4||14||152|| 

ਗਉੜੀ ਪੂਰਬੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ga-orhee poorbee mehlaa 5. 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਗੁਰ ੁਗਰੁੁ ਗਰੁੁ ਸਿ ਕਰੀਐ ॥ 
mayray man gur gur gur sad karee-ai. 

ਰਿਨ ਜਨਮੁ ਸਿਲ ੁਗਤੁਰ ਕੀਆ ਿਰਸਨ ਕਉ ਬਤਲਹਰੀਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ratan janam safal gur kee-aa darsan ka-o baliharee-ai. ||1|| rahaa-o. 

ਜੇਿੇ ਸਾਸ ਗਰਾਸ ਮਨੁ ਲੇਿਾ ਿੇਿੇ ਹੀ ਗੁਨ ਗਾਈਐ ॥ 
jaytay saas garaas man laytaa taytay hee gun gaa-ee-ai. 



 

ਜਉ ਹੋਇ ਿੈਆਲੁ ਸਤਿਗਰੁੁ ਅਪਨੁਾ ਿਾ ਇਹ ਮਤਿ ਬੁਤਧ ਪਾਈਐ ॥੧॥ 
ja-o ho-ay dai-aal satgur apunaa taa ih mat buDh paa-ee-ai. ||1|| 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਨਾਤਮ ਲਏ ਜਮ ਬੰਧ ਿੇ ਛੂਟਤਹ ਸਰਬ ਸੁਖਾ ਸੁਖ ਪਾਈਐ ॥ 
mayray man naam la-ay jam banDh tay chhooteh sarab sukhaa sukh paa-ee-ai. 

ਸੇਤਵ ਸਆੁਮੀ ਸਤਿਗਰੁੁ ਿਾਿਾ ਮਨ ਬਛੰਿ ਿਲ ਆਈਐ ॥੨॥ 
sayv su-aamee satgur daataa man banchhat fal aa-ee-ai. ||2|| 

ਨਾਮੁ ਇਸਟ ੁਮੀਿ ਸੁਿ ਕਰਿਾ ਮਨ ਸਤੰਗ ਿੁਹਾਰੈ ਚਾਲੈ ॥ 
naam isat meet sut kartaa man sang tuhaarai chaalai. 

ਕਤਰ ਸੇਵਾ ਸਤਿਗੁਰ ਅਪਨੁੇ ਕੀ ਗਰੁ ਿੇ ਪਾਈਐ ਪਾਲੈ ॥੩॥ 
kar sayvaa satgur apunay kee gur tay paa-ee-ai paalai. ||3|| 

ਗੁਤਰ ਤਕਰਪਾਤਲ ਤਿਪਾ ਪਰਤਭ ਧਾਰੀ ਤਬਨਸੇ ਸਰਬ ਅੰਿੇਸਾ ॥ 
gur kirpaal kirpaa parabh Dhaaree binsay sarab andaysaa. 

ਨਾਨਕ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਹਤਰ ਕੀਰਿਤਨ ਤਮਤਟਓ ਸਗਲ ਕਲੇਸਾ ॥੪॥੧੫॥੧੫੩॥ 
naanak sukh paa-i-aa har keertan miti-o sagal kalaysaa. ||4||15||153|| 

ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫  
raag ga-orhee mehlaa 5 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਤਿਰਸਨਾ ਤਬਰਲੇ ਹੀ ਕੀ ਬਝੁੀ ਹੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
tarisnaa birlay hee kee bujhee hay. ||1|| rahaa-o. 

ਕੋਤਟ ਜਰੋੇ ਲਾਖ ਿੋਰੇ ਮਨੁ ਨ ਹੋਰੇ ॥ 
kot joray laakh kroray man na horay. 

ਪਰੈ ਪਰੈ ਹੀ ਕਉ ਲਝੁੀ ਹੇ ॥੧॥ 
parai parai hee ka-o lujhee hay. ||1|| 

ਸੁੰਿਰ ਨਾਰੀ ਅਤਨਕ ਪਰਕਾਰੀ ਪਰ ਤਗਰਹ ਤਬਕਾਰੀ ॥ 
sundar naaree anik parkaaree par garih bikaaree. 

ਬੁਰਾ ਭਲਾ ਨਹੀ ਸੁਝੀ ਹੇ ॥੨॥ 
buraa bhalaa nahee sujhee hay. ||2|| 



 

ਅਤਨਕ ਬੰਧਨ ਮਾਇਆ ਭਰਮਿੁ ਭਰਮਾਇਆ ਗੁਣ ਤਨਤਧ ਨਹੀ ਗਾਇਆ ॥ 
anik banDhan maa-i-aa bharmat bharmaa-i-aa gun niDh nahee gaa-i-aa. 

ਮਨ ਤਬਖ ੈਹੀ ਮਤਹ ਲਝੁੀ ਹੇ ॥੩॥ 
man bikhai hee meh lujhee hay. ||3|| 

ਜਾ ਕਉ ਰੇ ਤਕਰਪਾ ਕਰ ੈਜੀਵਿ ਸੋਈ ਮਰ ੈਸਾਧਸੰਤਗ ਮਾਇਆ ਿਰ ੈ॥ 
jaa ka-o ray kirpaa karai jeevat so-ee marai saaDhsang maa-i-aa tarai. 

ਨਾਨਕ ਸੋ ਜਨ ੁਿਤਰ ਹਤਰ ਤਸਝੀ ਹੇ ॥੪॥੧॥੧੫੪॥ 
naanak so jan dar har sijhee hay. ||4||1||154|| 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ga-orhee mehlaa 5. 

ਸਭਹੂ ਕੋ ਰਸੁ ਹਤਰ ਹੋ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
sabhhoo ko ras har ho. ||1|| rahaa-o. 

ਕਾਹੂ ਜੋਗ ਕਾਹੂ ਭੋਗ ਕਾਹੂ ਤਗਆਨ ਕਾਹੂ ਤਧਆਨ ॥ 
kaahoo jog kaahoo bhog kaahoo gi-aan kaahoo Dhi-aan. 

ਕਾਹੂ ਹੋ ਿੰਿ ਧਤਰ ਹੋ ॥੧॥ 
kaahoo ho dand Dhar ho. ||1|| 

ਕਾਹੂ ਜਾਪ ਕਾਹੂ ਿਾਪ ਕਾਹੂ ਪੂਜਾ ਹੋਮ ਨੇਮ ॥ 
kaahoo jaap kaahoo taap kaahoo poojaa hom naym. 

ਕਾਹੂ ਹੋ ਗਉਨੁ ਕਤਰ ਹੋ ॥੨॥ 
kaahoo ho ga-un kar ho. ||2|| 

ਕਾਹੂ ਿੀਰ ਕਾਹੂ ਨੀਰ ਕਾਹੂ ਬੇਿ ਬੀਚਾਰ ॥ 
kaahoo teer kaahoo neer kaahoo bayd beechaar. 

ਨਾਨਕਾ ਭਗਤਿ ਤਪਰਅ ਹੋ ॥੩॥੨॥੧੫੫॥ 
naankaa bhagat pari-a ho. ||3||2||155|| 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ga-orhee mehlaa 5. 

ਗੁਨ ਕੀਰਤਿ ਤਨਤਧ ਮੋਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
gun keerat niDh moree. ||1|| rahaa-o. 



 

ਿੂੰਹੀ ਰਸ ਿੂਹੰੀ ਜਸ ਿੂੰਹੀ ਰੂਪ ਿੂਹੀ ਰੰਗ ॥ 
tooNhee ras tooNhee jas tooNhee roop toohee rang. 

ਆਸ ਓਟ ਪਰਭ ਿੋਰੀ ॥੧॥ 
aas ot parabh toree. ||1|| 

ਿੂਹੀ ਮਾਨ ਿੂੰਹੀ ਧਾਨ ਿੂਹੀ ਪਤਿ ਿੂਹੀ ਪਰਾਨ ॥ 
toohee maan tooNhee Dhaan toohee pat toohee paraan. 

ਗੁਤਰ ਿੂਟੀ ਲ ੈਜੋਰੀ ॥੨॥ 
gur tootee lai joree. ||2|| 

ਿੂਹੀ ਤਗਰਤਹ ਿੂਹੀ ਬਤਨ ਿੂਹੀ ਗਾਉ ਿੂਹੀ ਸਤੁਨ ॥ 
toohee garihi toohee ban toohee gaa-o toohee sun. 
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ਹੈ ਨਾਨਕ ਨਰੇ ਨੇਰੀ ॥੩॥੩॥੧੫੬॥ 
hai naanak nayr nayree. ||3||3||156|| 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ga-orhee mehlaa 5. 

ਮਾਿੋ ਹਤਰ ਰੰਤਗ ਮਾਿੋ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
maato har rang maato. ||1|| rahaa-o. 

ਓ ੁਹੀ ਪੀਓ ਓ ੁਹੀ ਖੀਓ ਗਰੁਤਹ ਿੀਓ ਿਾਨੁ ਕੀਓ ॥ 
ohee pee-o ohee khee-o gureh dee-o daan kee-o. 

ਉਆਹ ੂਤਸਉ ਮਨ ੁਰਾਿੋ ॥੧॥ 
u-aahoo si-o man raato. ||1|| 

ਓ ੁਹੀ ਭਾਿੀ ਓ ੁਹੀ ਪੋਚਾ ਉਹੀ ਤਪਆਰੋ ਉਹੀ ਰੂਚਾ ॥ 
ohee bhaathee ohee pochaa uhee pi-aaro uhee roochaa. 

ਮਤਨ ਓਹੋ ਸੁਖੁ ਜਾਿੋ ॥੨॥ 
man oho sukh jaato. ||2|| 

ਸਹਜ ਕੇਲ ਅਨਿ ਖੇਲ ਰਹੇ ਿੇਰ ਭਏ ਮੇਲ ॥ 
sahj kayl anad khayl rahay fayr bha-ay mayl. 



 

ਨਾਨਕ ਗਰੁ ਸਬਤਿ ਪਰਾਿ ੋ॥੩॥੪॥੧੫੭॥ 
naanak gur sabad paraato. ||3||4||157|| 

ਰਾਗੁ ਗੌੜੀ ਮਾਲਵਾ ਮਹਲਾ ੫  
raag gourhee maalvaa mehlaa 5 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਲਹੇੁ ਮੀਿਾ ਲੇਹੁ ਆਗੈ ਤਬਖਮ ਪੰਥ ੁਭੈਆਨ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
har naam layho meetaa layho aagai bikham panth bhai-aan. ||1|| rahaa-o. 

ਸੇਵਿ ਸੇਵਿ ਸਿਾ ਸੇਤਵ ਿੇਰੈ ਸੰਤਗ ਬਸਿੁ ਹੈ ਕਾਲੁ ॥ 
sayvat sayvat sadaa sayv tayrai sang basat hai kaal. 

ਕਤਰ ਸੇਵਾ ਿੂੰ ਸਾਧ ਕੀ ਹੋ ਕਾਟੀਐ ਜਮ ਜਾਲੁ ॥੧॥ 
kar sayvaa tooN saaDh kee ho kaatee-ai jam jaal. ||1|| 

ਹੋਮ ਜਗ ਿੀਰਥ ਕੀਏ ਤਬਤਚ ਹਉਮੈ ਬਧੇ ਤਬਕਾਰ ॥ 
hom jag tirath kee-ay bich ha-umai baDhay bikaar. 

ਨਰਕੁ ਸੁਰਗ ੁਿੁਇ ਭੁੰਚਨਾ ਹੋਇ ਬਹੁਤਰ ਬਹੁਤਰ ਅਵਿਾਰ ॥੨॥ 
narak surag du-ay bhunchanaa ho-ay bahur bahur avtaar. ||2|| 

ਤਸਵ ਪੁਰੀ ਬਰਹਮ ਇੰਿਰ ਪਰੁੀ ਤਨਹਚਲ ੁਕੋ ਥਾਉ ਨਾਤਹ ॥ 
siv puree barahm indar puree nihchal ko thaa-o naahi. 

ਤਬਨੁ ਹਤਰ ਸੇਵਾ ਸੁਖ ੁਨਹੀ ਹੋ ਸਾਕਿ ਆਵਤਹ ਜਾਤਹ ॥੩॥ 
bin har sayvaa sukh nahee ho saakat aavahi jaahi. ||3|| 

ਜੈਸੋ ਗੁਤਰ ਉਪਿੇਤਸਆ ਮ ੈਿੈਸੋ ਕਤਹਆ ਪੁਕਾਤਰ ॥ 
jaiso gur updaysi-aa mai taiso kahi-aa pukaar. 

ਨਾਨਕੁ ਕਹੈ ਸੁਤਨ ਰੇ ਮਨਾ ਕਤਰ ਕੀਰਿਨ ੁਹੋਇ ਉਧਾਰੁ ॥੪॥੧॥੧੫੮॥ 
naanak kahai sun ray manaa kar keertan ho-ay uDhaar. ||4||1||158|| 

ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ਮਾਲਾ ਮਹਲਾ ੫  
raag ga-orhee maalaa mehlaa 5 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 



 

ਪਾਇਓ ਬਾਲ ਬੁਤਧ ਸੁਖੁ ਰੇ ॥ 
paa-i-o baal buDh sukh ray. 

ਹਰਖ ਸੋਗ ਹਾਤਨ ਤਮਰਿ ੁਿੂਖ ਸੁਖ ਤਚਤਿ ਸਮਸਤਰ ਗੁਰ ਤਮਲੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
harakh sog haan mirat dookh sukh chit samsar gur milay. ||1|| rahaa-o. 

ਜਉ ਲਉ ਹਉ ਤਕਛੁ ਸੋਚਉ ਤਚਿਵਉ ਿਉ ਲਉ ਿਖੁਨੁ ਭਰੇ ॥ 
ja-o la-o ha-o kichh socha-o chitva-o ta-o la-o dukhan bharay. 

ਜਉ ਤਿਪਾਲੁ ਗਰੁੁ ਪੂਰਾ ਭੇਤਟਆ ਿਉ ਆਨਿ ਸਹਜ ੇ॥੧॥ 
ja-o kirpaal gur pooraa bhayti-aa ta-o aanad sehjay. ||1|| 

ਜੇਿੀ ਤਸਆਨਪ ਕਰਮ ਹਉ ਕੀਏ ਿੇਿੇ ਬੰਧ ਪਰੇ ॥ 
jaytee si-aanap karam ha-o kee-ay taytay banDh paray. 

ਜਉ ਸਾਧੂ ਕਰ ੁਮਸਿਤਕ ਧਤਰਓ ਿਬ ਹਮ ਮੁਕਿ ਭਏ ॥੨॥ 
ja-o saaDhoo kar mastak Dhari-o tab ham mukat bha-ay. ||2|| 

ਜਉ ਲਉ ਮੇਰੋ ਮੇਰੋ ਕਰਿ ੋਿਉ ਲਉ ਤਬਖ ੁਘਰੇੇ ॥ 
ja-o la-o mayro mayro karto ta-o la-o bikh ghayray. 

ਮਨੁ ਿਨ ੁਬੁਤਧ ਅਰਪੀ ਿਾਕੁਰ ਕਉ ਿਬ ਹਮ ਸਹਤਜ ਸੋਏ ॥੩॥ 
man tan buDh arpee thaakur ka-o tab ham sahj so-ay. ||3|| 

ਜਉ ਲਉ ਪੋਟ ਉਿਾਈ ਚਤਲਅਉ ਿਉ ਲਉ ਿਾਨ ਭਰੇ ॥ 
ja-o la-o pot uthaa-ee chali-a-o ta-o la-o daan bharay. 

ਪੋਟ ਿਾਤਰ ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਤਮਤਲਆ ਿਉ ਨਾਨਕ ਤਨਰਭਏ ॥੪॥੧॥੧੫੯॥ 
pot daar gur pooraa mili-aa ta-o naanak nirbha-ay. ||4||1||159|| 

ਗਉੜੀ ਮਾਲਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ga-orhee maalaa mehlaa 5. 

ਭਾਵਨੁ ਤਿਆਤਗਓ ਰੀ ਤਿਆਤਗਓ ॥ 
bhaavan ti-aagi-o ree ti-aagi-o. 

ਤਿਆਤਗਓ ਮ ੈਗੁਰ ਤਮਤਲ ਤਿਆਤਗਓ ॥ 
ti-aagi-o mai gur mil ti-aagi-o. 

ਸਰਬ ਸੁਖ ਆਨੰਿ ਮਗੰਲ ਰਸ ਮਾਤਨ ਗਤੋਬੰਿੈ ਆਤਗਓ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
sarab sukh aanand mangal ras maan gobindai aagi-o. ||1|| rahaa-o. 
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ਮਾਨੁ ਅਤਭਮਾਨੁ ਿੋਊ ਸਮਾਨੇ ਮਸਿਕੁ ਿਾਤਰ ਗੁਰ ਪਾਤਗਓ ॥ 
maan abhimaan do-oo samaanay mastak daar gur paagi-o. 

ਸੰਪਿ ਹਰਖੁ ਨ ਆਪਿ ਿਖੂਾ ਰੰਗੁ ਿਾਕੁਰ ੈਲਾਤਗਓ ॥੧॥ 
sampat harakh na aapat dookhaa rang thaakurai laagi-o. ||1|| 

ਬਾਸ ਬਾਸਰੀ ਏਕ ੈਸਆੁਮੀ ਉਤਿਆਨ ਤਿਰਸਟਾਤਗਓ ॥ 
baas baasree aykai su-aamee udi-aan daristaagi-o. 

ਤਨਰਭਉ ਭਏ ਸਿੰ ਭਰਮ ੁਿਾਤਰਓ ਪਰੂਨ ਸਰਬਾਤਗਓ ॥੨॥ 
nirbha-o bha-ay sant bharam daari-o pooran sarbaagi-o. ||2|| 

ਜੋ ਤਕਛੁ ਕਰਿ ੈਕਾਰਣੁ ਕੀਨੋ ਮਤਨ ਬਰੁੋ ਨ ਲਾਤਗਓ ॥ 
jo kichh kartai kaaran keeno man buro na laagi-o. 

ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਪਰਸਾਤਿ ਸਿੰਨ ਕੈ ਸੋਇਓ ਮਨ ੁਜਾਤਗਓ ॥੩॥ 
saaDhsangat parsaad santan kai so-i-o man jaagi-o. ||3|| 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਓਤੜ ਿੁਹਾਰੀ ਪਤਰਓ ਆਇਓ ਸਰਣਾਤਗਓ ॥ 
jan naanak orh tuhaaree pari-o aa-i-o sarnaagi-o. 

ਨਾਮ ਰੰਗ ਸਹਜ ਰਸ ਮਾਣੇ ਤਿਤਰ ਿੂਖੁ ਨ ਲਾਤਗਓ ॥੪॥੨॥੧੬੦॥ 
naam rang sahj ras maanay fir dookh na laagi-o. ||4||2||160|| 

ਗਉੜੀ ਮਾਲਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ga-orhee maalaa mehlaa 5. 

ਪਾਇਆ ਲਾਲੁ ਰਿਨੁ ਮਤਨ ਪਾਇਆ ॥ 
paa-i-aa laal ratan man paa-i-aa. 

ਿਨੁ ਸੀਿਲ ੁਮਨ ੁਸੀਿਲ ੁਥੀਆ ਸਿਗਰੁ ਸਬਤਿ ਸਮਾਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
tan seetal man seetal thee-aa satgur sabad samaa-i-aa. ||1|| rahaa-o. 

ਲਾਥੀ ਭੂਖ ਤਿਰਸਨ ਸਭ ਲਾਥੀ ਤਚਿੰਾ ਸਗਲ ਤਬਸਾਰੀ ॥ 
laathee bhookh tarisan sabh laathee chintaa sagal bisaaree. 

ਕਰ ੁਮਸਿਤਕ ਗਤੁਰ ਪਰੂੈ ਧਤਰਓ ਮਨੁ ਜੀਿ ੋਜਗ ੁਸਾਰੀ ॥੧॥ 
kar mastak gur poorai Dhari-o man jeeto jag saaree. ||1|| 



 

ਤਿਰਪਤਿ ਅਘਾਇ ਰਹੇ ਤਰਿ ਅਿੰਤਰ ਿੋਲਨ ਿੇ ਅਬ ਚੂਕੇ ॥ 
taripat aghaa-ay rahay rid antar dolan tay ab chookay. 

ਅਖੁਟੁ ਖਜਾਨਾ ਸਤਿਗੁਤਰ ਿੀਆ ਿੋਤਟ ਨਹੀ ਰੇ ਮੂਕ ੇ॥੨॥ 
akhut khajaanaa satgur dee-aa tot nahee ray mookay. ||2|| 

ਅਚਰਜ ੁਏਕੁ ਸੁਨਹੁ ਰੇ ਭਾਈ ਗਤੁਰ ਐਸੀ ਬੂਝ ਬਝੁਾਈ ॥ 
achraj ayk sunhu ray bhaa-ee gur aisee boojh bujhaa-ee. 

ਲਾਤਹ ਪਰਿਾ ਿਾਕੁਰੁ ਜਉ ਭੇਤਟਓ ਿਉ ਤਬਸਰੀ ਿਾਤਿ ਪਰਾਈ ॥੩॥ 
laahi pardaa thaakur ja-o bhayti-o ta-o bisree taat paraa-ee. ||3|| 

ਕਤਹਓ ਨ ਜਾਈ ਏਹੁ ਅਚੰਭਉ ਸ ੋਜਾਨੈ ਤਜਤਨ ਚਾਤਖਆ ॥ 
kahi-o na jaa-ee ayhu achambha-o so jaanai jin chaakhi-aa. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸਚ ਭਏ ਤਬਗਾਸਾ ਗਤੁਰ ਤਨਧਾਨੁ ਤਰਿੈ ਲੈ ਰਾਤਖਆ ॥੪॥੩॥੧੬੧॥ 
kaho naanak sach bha-ay bigaasaa gur niDhaan ridai lai raakhi-aa. ||4||3||161|| 

ਗਉੜੀ ਮਾਲਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ga-orhee maalaa mehlaa 5. 

ਉਬਰਿ ਰਾਜਾ ਰਾਮ ਕੀ ਸਰਣੀ ॥ 
ubrat raajaa raam kee sarnee. 

ਸਰਬ ਲੋਕ ਮਾਇਆ ਕੇ ਮੰਿਲ ਤਗਤਰ ਤਗਤਰ ਪਰਿੇ ਧਰਣੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
sarab lok maa-i-aa kay mandal gir gir partay Dharnee. ||1|| rahaa-o. 

ਸਾਸਿ ਤਸੰਤਮਰਤਿ ਬੇਿ ਬੀਚਾਰੇ ਮਹਾ ਪਰੁਖਨ ਇਉ ਕਤਹਆ ॥ 
saasat simrit bayd beechaaray mahaa purkhan i-o kahi-aa. 

ਤਬਨੁ ਹਤਰ ਭਜਨ ਨਾਹੀ ਤਨਸਿਾਰਾ ਸੂਖੁ ਨ ਤਕਨਹੂ ੰਲਤਹਆ ॥੧॥ 
bin har bhajan naahee nistaaraa sookh na kinhooN lahi-aa. ||1|| 

ਿੀਤਨ ਭਵਨ ਕੀ ਲਖਮੀ ਜੋਰੀ ਬਝੂਿ ਨਾਹੀ ਲਹਰੇ ॥ 
teen bhavan kee lakhmee joree boojhat naahee lahray. 

ਤਬਨੁ ਹਤਰ ਭਗਤਿ ਕਹਾ ਤਥਤਿ ਪਾਵੈ ਤਿਰਿੋ ਪਹਰੇ ਪਹਰੇ ॥੨॥ 
bin har bhagat kahaa thit paavai firto pahray pahray. ||2|| 

ਅਤਨਕ ਤਬਲਾਸ ਕਰਿ ਮਨ ਮੋਹਨ ਪਰੂਨ ਹੋਿ ਨ ਕਾਮਾ ॥ 
anik bilaas karat man mohan pooran hot na kaamaa. 



 

ਜਲਿੋ ਜਲਿੋ ਕਬਹੂ ਨ ਬਝੂਿ ਸਗਲ ਤਬਰਥੇ ਤਬਨੁ ਨਾਮਾ ॥੩॥ 
jalto jalto kabhoo na boojhat sagal barithay bin naamaa. ||3|| 

ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮ ੁਜਪਹੁ ਮਰੇੇ ਮੀਿਾ ਇਹੈ ਸਾਰ ਸੁਖੁ ਪੂਰਾ ॥ 
har kaa naam japahu mayray meetaa ihai saar sukh pooraa. 

ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਜਨਮ ਮਰਣੁ ਤਨਵਾਰੈ ਨਾਨਕ ਜਨ ਕੀ ਧੂਰਾ ॥੪॥੪॥੧੬੨॥ 
saaDhsangat janam maran nivaarai naanak jan kee Dhooraa. ||4||4||162|| 

ਗਉੜੀ ਮਾਲਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ga-orhee maalaa mehlaa 5. 

ਮੋ ਕਉ ਇਹ ਤਬਤਧ ਕੋ ਸਮਝਾਵੈ ॥ 
mo ka-o ih biDh ko samjhaavai. 

ਕਰਿਾ ਹੋਇ ਜਨਾਵੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
kartaa ho-ay janaavai. ||1|| rahaa-o. 

ਅਨਜਾਨਿ ਤਕਛੁ ਇਨਤਹ ਕਮਾਨੋ ਜਪ ਿਪ ਕਛੂ ਨ ਸਾਧਾ ॥ 
anjaanat kichh ineh kamaano jap tap kachhoo na saaDhaa. 

ਿਹ ਤਿਤਸ ਲੈ ਇਹੁ ਮਨੁ ਿਉਰਾਇਓ ਕਵਨ ਕਰਮ ਕਤਰ ਬਾਧਾ ॥੧॥ 
dah dis lai ih man da-uraa-i-o kavan karam kar baaDhaa. ||1|| 

ਮਨ ਿਨ ਧਨ ਭੂਤਮ ਕਾ ਿਾਕੁਰ ੁਹਉ ਇਸ ਕਾ ਇਹੁ ਮਰੇਾ ॥ 
man tan Dhan bhoom kaa thaakur ha-o is kaa ih mayraa. 
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ਭਰਮ ਮੋਹ ਕਛੁ ਸੂਝਤਸ ਨਾਹੀ ਇਹ ਪੈਖਰ ਪਏ ਪਰੈਾ ॥੨॥ 
bharam moh kachh soojhas naahee ih paikhar pa-ay pairaa. ||2|| 

ਿਬ ਇਹੁ ਕਹਾ ਕਮਾਵਨ ਪਤਰਆ ਜਬ ਇਹੁ ਕਛੂ ਨ ਹੋਿਾ ॥ 
tab ih kahaa kamaavan pari-aa jab ih kachhoo na hotaa. 

ਜਬ ਏਕ ਤਨਰੰਜਨ ਤਨਰੰਕਾਰ ਪਰਭ ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਆਪਤਹ ਕਰਿਾ ॥੩॥ 
jab ayk niranjan nirankaar parabh sabh kichh aapeh kartaa. ||3|| 

ਅਪਨ ੇਕਰਿਬ ਆਪੇ ਜਾਨੈ ਤਜਤਨ ਇਹੁ ਰਚਨੁ ਰਚਾਇਆ ॥ 
apnay kartab aapay jaanai jin ih rachan rachaa-i-aa. 



 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਕਰਣਹਾਰੁ ਹੈ ਆਪ ੇਸਤਿਗਤੁਰ ਭਰਮੁ ਚਕੁਾਇਆ ॥੪॥੫॥੧੬੩॥ 
kaho naanak karanhaar hai aapay satgur bharam chukaa-i-aa. ||4||5||163|| 

ਗਉੜੀ ਮਾਲਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ga-orhee maalaa mehlaa 5. 

ਹਤਰ ਤਬਨੁ ਅਵਰ ਤਿਆ ਤਬਰਥੇ ॥ 
har bin avar kir-aa birthay. 

ਜਪ ਿਪ ਸੰਜਮ ਕਰਮ ਕਮਾਣੇ ਇਤਹ ਓਰੈ ਮੂਸ ੇ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jap tap sanjam karam kamaanay ihi orai moosay. ||1|| rahaa-o. 

ਬਰਿ ਨੇਮ ਸੰਜਮ ਮਤਹ ਰਹਿਾ ਤਿਨ ਕਾ ਆਢੁ ਨ ਪਾਇਆ ॥ 
barat naym sanjam meh rahtaa tin kaa aadh na paa-i-aa. 

ਆਗ ੈਚਲਣੁ ਅਉਰੁ ਹੈ ਭਾਈ ਊੈਂਹਾ ਕਾਤਮ ਨ ਆਇਆ ॥੧॥ 
aagai chalan a-or hai bhaa-ee ooNhaa kaam na aa-i-aa. ||1|| 

ਿੀਰਤਥ ਨਾਇ ਅਰੁ ਧਰਨੀ ਭਰਮਿਾ ਆਗੈ ਿਉਰ ਨ ਪਾਵੈ ॥ 
tirath naa-ay ar Dharnee bharmataa aagai tha-ur na paavai. 

ਊਹਾ ਕਾਤਮ ਨ ਆਵੈ ਇਹ ਤਬਤਧ ਓਹੁ ਲੋਗਨ ਹੀ ਪਿੀਆਵੈ ॥੨॥ 
oohaa kaam na aavai ih biDh oh logan hee patee-aavai. ||2|| 

ਚਿੁਰ ਬੇਿ ਮੁਖ ਬਚਨੀ ਉਚਰੈ ਆਗ ੈਮਹਲ ੁਨ ਪਾਈਐ ॥ 
chatur bayd mukh bachnee uchrai aagai mahal na paa-ee-ai. 

ਬੂਝੈ ਨਾਹੀ ਏਕ ੁਸਧੁਾਖਰੁ ਓਹੁ ਸਗਲੀ ਝਾਖ ਝਖਾਈਐ ॥੩॥ 
boojhai naahee ayk suDhaakhar oh saglee jhaakh jhakhaa-ee-ai. ||3|| 

ਨਾਨਕੁ ਕਹਿੋ ਇਹੁ ਬੀਚਾਰਾ ਤਜ ਕਮਾਵੈ ਸ ੁਪਾਰ ਗਰਾਮੀ ॥ 
naanak kahto ih beechaaraa je kamaavai so paar garaamee. 

ਗੁਰ ੁਸੇਵਹੁ ਅਰੁ ਨਾਮੁ ਤਧਆਵਹੁ ਤਿਆਗਹੁ ਮਨਹੁ ਗੁਮਾਨੀ ॥੪॥੬॥੧੬੪॥ 
gur sayvhu ar naam Dhi-aavahu ti-aagahu manhu gumaanee. ||4||6||164|| 

ਗਉੜੀ ਮਾਲਾ ੫ ॥ 
ga-orhee maalaa 5. 

ਮਾਧਉ ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਮਤੁਖ ਕਹੀਐ ॥ 
maaDha-o har har har mukh kahee-ai. 



 

ਹਮ ਿੇ ਕਛੂ ਨ ਹੋਵੈ ਸਆੁਮੀ ਤਜਉ ਰਾਖਹ ੁਤਿਉ ਰਹੀਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ham tay kachhoo na hovai su-aamee ji-o raakho ti-o rahee-ai. ||1|| rahaa-o. 

ਤਕਆ ਤਕਛੁ ਕਰੈ ਤਕ ਕਰਣੈਹਾਰਾ ਤਕਆ ਇਸੁ ਹਾਤਥ ਤਬਚਾਰੇ ॥ 
ki-aa kichh karai ke karnaihaaraa ki-aa is haath bichaaray. 

ਤਜਿੁ ਿੁਮ ਲਾਵਹ ੁਤਿਿ ਹੀ ਲਾਗਾ ਪੂਰਨ ਖਸਮ ਹਮਾਰੇ ॥੧॥ 
jit tum laavhu tit hee laagaa pooran khasam hamaaray. ||1|| 

ਕਰਹੁ ਤਿਪਾ ਸਰਬ ਕੇ ਿਾਿੇ ਏਕ ਰੂਪ ਤਲਵ ਲਾਵਹੁ ॥ 
karahu kirpaa sarab kay daatay ayk roop liv laavhu. 

ਨਾਨਕ ਕੀ ਬੇਨੰਿੀ ਹਤਰ ਪਤਹ ਅਪੁਨਾ ਨਾਮੁ ਜਪਾਵਹ ੁ॥੨॥੭॥੧੬੫॥ 
naanak kee baynantee har peh apunaa naam japaavhu. ||2||7||165|| 

ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫  
raag ga-orhee maajh mehlaa 5 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਿੀਨ ਿਇਆਲ ਿਮੋਿਰ ਰਾਇਆ ਜੀਉ ॥ 
deen da-i-aal damodar raa-i-aa jee-o. 

ਕੋਤਟ ਜਨਾ ਕਤਰ ਸੇਵ ਲਗਾਇਆ ਜੀਉ ॥ 
kot janaa kar sayv lagaa-i-aa jee-o. 

ਭਗਿ ਵਛਲ ੁਿੇਰਾ ਤਬਰਿ ੁਰਖਾਇਆ ਜੀਉ ॥ 
bhagat vachhal tayraa birad rakhaa-i-aa jee-o. 

ਪੂਰਨ ਸਭਨੀ ਜਾਈ ਜੀਉ ॥੧॥ 
pooran sabhnee jaa-ee jee-o. ||1|| 

ਤਕਉ ਪੇਖਾ ਪਰੀਿਮੁ ਕਵਣ ਸੁਕਰਣੀ ਜੀਉ ॥ 
ki-o paykhaa pareetam kavan sukarnee jee-o. 

ਸੰਿਾ ਿਾਸੀ ਸੇਵਾ ਚਰਣੀ ਜੀਉ ॥ 
santaa daasee sayvaa charnee jee-o. 

ਇਹੁ ਜੀਉ ਵਿਾਈ ਬਤਲ ਬਤਲ ਜਾਈ ਜੀਉ ॥ 
ih jee-o vataa-ee bal bal jaa-ee jee-o. 



 

ਤਿਸੁ ਤਨਤਵ ਤਨਤਵ ਲਾਗਉ ਪਾਈ ਜੀਉ ॥੨॥ 
tis niv niv laaga-o paa-ee jee-o. ||2|| 

ਪੋਥੀ ਪੰਤਿਿ ਬੇਿ ਖੋਜੰਿਾ ਜੀਉ ॥ 
pothee pandit bayd khojantaa jee-o. 

ਹੋਇ ਬਰੈਾਗੀ ਿੀਰਤਥ ਨਾਵਿੰਾ ਜੀਉ ॥ 
ho-ay bairaagee tirath naavantaa jee-o. 

ਗੀਿ ਨਾਿ ਕੀਰਿਨੁ ਗਾਵਿੰਾ ਜੀਉ ॥ 
geet naad keertan gaavantaa jee-o. 

ਹਤਰ ਤਨਰਭਉ ਨਾਮ ੁਤਧਆਈ ਜੀਉ ॥੩॥ 
har nirbha-o naam Dhi-aa-ee jee-o. ||3|| 

ਭਏ ਤਿਪਾਲ ਸੁਆਮੀ ਮੇਰੇ ਜੀਉ ॥ 
bha-ay kirpaal su-aamee mayray jee-o. 

ਪਤਿਿ ਪਤਵਿ ਲਤਗ ਗਰੁ ਕੇ ਪਰੈੇ ਜੀਉ ॥ 
patit pavit lag gur kay pairay jee-o. 

Page 217 

ਭਰਮੁ ਭਉ ਕਾਤਟ ਕੀਏ ਤਨਰਵੈਰੇ ਜੀਉ ॥ 
bharam bha-o kaat kee-ay nirvairay jee-o. 

ਗੁਰ ਮਨ ਕੀ ਆਸ ਪਰੂਾਈ ਜੀਉ ॥੪॥ 
gur man kee aas pooraa-ee jee-o. ||4|| 

ਤਜਤਨ ਨਾਉ ਪਾਇਆ ਸੋ ਧਨਵੰਿਾ ਜੀਉ ॥ 
jin naa-o paa-i-aa so Dhanvantaa jee-o. 

ਤਜਤਨ ਪਰਭੁ ਤਧਆਇਆ ਸ ੁਸੋਭਾਵੰਿਾ ਜੀਉ ॥ 
jin parabh Dhi-aa-i-aa so sobhaavantaa jee-o. 

ਤਜਸੁ ਸਾਧੂ ਸਗੰਤਿ ਤਿਸੁ ਸਭ ਸਕੁਰਣੀ ਜੀਉ ॥ 
jis saaDhoo sangat tis sabh sukarnee jee-o. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਸਹਤਜ ਸਮਾਈ ਜੀਉ ॥੫॥੧॥੧੬੬॥ 
jan naanak sahj samaa-ee jee-o. ||5||1||166|| 



 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ਮਾਝ ॥ 
ga-orhee mehlaa 5 maajh. 

ਆਉ ਹਮਾਰੈ ਰਾਮ ਤਪਆਰੇ ਜੀਉ ॥ 
aa-o hamaarai raam pi-aaray jee-o. 

ਰੈਤਣ ਤਿਨਸੁ ਸਾਤਸ ਸਾਤਸ ਤਚਿਾਰ ੇਜੀਉ ॥ 
rain dinas saas saas chitaaray jee-o. 

ਸੰਿ ਿੇਉ ਸੰਿੇਸਾ ਪੈ ਚਰਣਾਰੇ ਜੀਉ ॥ 
sant day-o sandaysaa pai charnaaray jee-o. 

ਿੁਧੁ ਤਬਨ ੁਤਕਿੁ ਤਬਤਧ ਿਰੀਐ ਜੀਉ ॥੧॥ 
tuDh bin kit biDh taree-ai jee-o. ||1|| 

ਸੰਤਗ ਿੁਮਾਰੈ ਮੈ ਕਰੇ ਅਨਿੰਾ ਜੀਉ ॥ 
sang tumaarai mai karay anandaa jee-o. 

ਵਤਣ ਤਿਤਣ ਤਿਰਭਵਤਣ ਸੁਖ ਪਰਮਾਨੰਿਾ ਜੀਉ ॥ 
van tin taribhavan sukh parmaanandaa jee-o. 

ਸੇਜ ਸੁਹਾਵੀ ਇਹ ੁਮਨ ੁਤਬਗਸੰਿਾ ਜੀਉ ॥ 
sayj suhaavee ih man bigsandaa jee-o. 

ਪੇਤਖ ਿਰਸਨੁ ਇਹੁ ਸੁਖ ੁਲਹੀਐ ਜੀਉ ॥੨॥ 
paykh darsan ih sukh lahee-ai jee-o. ||2|| 

ਚਰਣ ਪਖਾਤਰ ਕਰੀ ਤਨਿ ਸੇਵਾ ਜੀਉ ॥ 
charan pakhaar karee nit sayvaa jee-o. 

ਪੂਜਾ ਅਰਚਾ ਬੰਿਨ ਿੇਵਾ ਜੀਉ ॥ 
poojaa archaa bandan dayvaa jee-o. 

ਿਾਸਤਨ ਿਾਸੁ ਨਾਮੁ ਜਤਪ ਲੇਵਾ ਜੀਉ ॥ 
daasan daas naam jap layvaa jee-o. 

ਤਬਨਉ ਿਾਕੁਰ ਪਤਹ ਕਹੀਐ ਜੀਉ ॥੩॥ 
bin-o thaakur peh kahee-ai jee-o. ||3|| 

ਇਛ ਪੁੰਨੀ ਮੇਰੀ ਮਨ ੁਿਨ ੁਹਤਰਆ ਜੀਉ ॥ 
ichh punnee mayree man tan hari-aa jee-o. 



 

ਿਰਸਨ ਪੇਖਿ ਸਭ ਿੁਖ ਪਰਹਤਰਆ ਜੀਉ ॥ 
darsan paykhat sabh dukh parhari-aa jee-o. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਜਪੇ ਜਤਪ ਿਤਰਆ ਜੀਉ ॥ 
har har naam japay jap tari-aa jee-o. 

ਇਹੁ ਅਜਰੁ ਨਾਨਕ ਸੁਖੁ ਸਹੀਐ ਜੀਉ ॥੪॥੨॥੧੬੭॥ 
ih ajar naanak sukh sahee-ai jee-o. ||4||2||167|| 

ਗਉੜੀ ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ga-orhee maajh mehlaa 5. 

ਸੁਤਣ ਸੁਤਣ ਸਾਜਨ ਮਨ ਤਮਿ ਤਪਆਰੇ ਜੀਉ ॥ 
sun sun saajan man mit pi-aaray jee-o. 

ਮਨੁ ਿਨ ੁਿੇਰਾ ਇਹੁ ਜੀਉ ਤਭ ਵਾਰੇ ਜੀਉ ॥ 
man tan tayraa ih jee-o bhe vaaray jee-o. 

ਤਵਸਰੁ ਨਾਹੀ ਪਰਭ ਪਰਾਣ ਅਧਾਰ ੇਜੀਉ ॥ 
visar naahee parabh paraan aDhaaray jee-o. 

ਸਿਾ ਿੇਰੀ ਸਰਣਾਈ ਜੀਉ ॥੧॥ 
sadaa tayree sarnaa-ee jee-o. ||1|| 

ਤਜਸੁ ਤਮਤਲਐ ਮਨੁ ਜੀਵੈ ਭਾਈ ਜੀਉ ॥ 
jis mili-ai man jeevai bhaa-ee jee-o. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਸੋ ਹਤਰ ਹਤਰ ਪਾਈ ਜੀਉ ॥ 
gur parsaadee so har har paa-ee jee-o. 

ਸਭ ਤਕਛੁ ਪਰਭ ਕਾ ਪਰਭ ਕੀਆ ਜਾਈ ਜੀਉ ॥ 
sabh kichh parabh kaa parabh kee-aa jaa-ee jee-o. 

ਪਰਭ ਕਉ ਸਿ ਬਤਲ ਜਾਈ ਜੀਉ ॥੨॥ 
parabh ka-o sad bal jaa-ee jee-u. ||2|| 

ਏਹੁ ਤਨਧਾਨ ੁਜਪੈ ਵਿਭਾਗੀ ਜੀਉ ॥ 
ayhu niDhaan japai vadbhaagee jee-o. 

ਨਾਮ ਤਨਰੰਜਨ ਏਕ ਤਲਵ ਲਾਗੀ ਜੀਉ ॥ 
naam niranjan ayk liv laagee jee-o. 



 

ਗੁਰ ੁਪੂਰਾ ਪਾਇਆ ਸਭੁ ਿੁਖੁ ਤਮਟਾਇਆ ਜੀਉ ॥ 
gur pooraa paa-i-aa sabh dukh mitaa-i-aa jee-o. 

ਆਿ ਪਹਰ ਗੁਣ ਗਾਇਆ ਜੀਉ ॥੩॥ 
aath pahar gun gaa-i-aa jee-o. ||3|| 

ਰਿਨ ਪਿਾਰਥ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਿੁਮਾਰਾ ਜੀਉ ॥ 
ratan padaarath har naam tumaaraa jee-o. 

ਿੂੰ ਸਚਾ ਸਾਹੁ ਭਗਿੁ ਵਣਜਾਰਾ ਜੀਉ ॥ 
tooN sachaa saahu bhagat vanjaaraa jee-o. 

ਹਤਰ ਧਨ ੁਰਾਤਸ ਸਚੁ ਵਾਪਾਰਾ ਜੀਉ ॥ 
har Dhan raas sach vaapaaraa jee-o. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਸਿ ਬਤਲਹਾਰਾ ਜੀਉ ॥੪॥੩॥੧੬੮॥ 
jan naanak sad balihaaraa jee-o. ||4||3||168|| 

ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ਮਾਝ  ਮਹਲਾ ੫  
raag ga-orhee maajh mehlaa 5 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਿੂੰ ਮਰੇਾ ਬਹ ੁਮਾਣੁ ਕਰਿੇ ਿੂੰ ਮਰੇਾ ਬਹ ੁਮਾਣੁ ॥ 
tooN mayraa baho maan kartay tooN mayraa baho maan. 

ਜੋਤਰ ਿੁਮਾਰੈ ਸੁਤਖ ਵਸਾ ਸਚੁ ਸਬਿ ੁਨੀਸਾਣੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jor tumaarai sukh vasaa sach sabad neesaan. ||1|| rahaa-o. 

ਸਭੇ ਗਲਾ ਜਾਿੀਆ ਸੁਤਣ ਕੈ ਚਪੁ ਕੀਆ ॥ 
sabhay galaa jaatee-aa sun kai chup kee-aa. 

ਕਿ ਹੀ ਸੁਰਤਿ ਨ ਲਧੀਆ ਮਾਇਆ ਮਹੋਤੜਆ ॥੧॥ 
kad hee surat na laDhee-aa maa-i-aa mohrhi-aa. ||1|| 

ਿੇਇ ਬੁਝਾਰਿ ਸਾਰਿਾ ਸ ੇਅਖੀ ਤਿਿਤੜਆ ॥ 
day-ay bujhaarat saartaa say akhee dith-rhi-aa. 
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ਕੋਈ ਤਜ ਮਰੂਖੁ ਲੋਭੀਆ ਮੂਤਲ ਨ ਸੁਣੀ ਕਤਹਆ ॥੨॥ 
ko-ee je moorakh lobhee-aa mool na sunee kahi-aa. ||2|| 

ਇਕਸੁ ਿੁਹੁ ਚਹੁ ਤਕਆ ਗਣੀ ਸਭ ਇਕਿੁ ਸਾਤਿ ਮੁਿੀ ॥ 
ikas duhu chahu ki-aa ganee sabh ikat saad muthee. 

ਇਕੁ ਅਧੁ ਨਾਇ ਰਸੀਅੜਾ ਕਾ ਤਵਰਲੀ ਜਾਇ ਵੁਿੀ ॥੩॥ 
ik aDh naa-ay rasee-arhaa kaa virlee jaa-ay vuthee. ||3|| 

ਭਗਿ ਸਚ ੇਿਤਰ ਸੋਹਿ ੇਅਨਿ ਕਰਤਹ ਤਿਨ ਰਾਤਿ ॥ 
bhagat sachay dar sohday anad karahi din raat. 

ਰੰਤਗ ਰਿੇ ਪਰਮੇਸਰੈ ਜਨ ਨਾਨਕ ਤਿਨ ਬਤਲ ਜਾਿ ॥੪॥੧॥੧੬੯॥ 
rang ratay parmaysrai jan naanak tin bal jaat. ||4||1||169|| 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ਮਾਂਝ ॥ 
ga-orhee mehlaa 5 maaNjh. 

ਿੁਖ ਭੰਜਨੁ ਿੇਰਾ ਨਾਮ ੁਜੀ ਿੁਖ ਭੰਜਨੁ ਿੇਰਾ ਨਾਮ ੁ॥ 
dukh bhanjan tayraa naam jee dukh bhanjan tayraa naam. 

ਆਿ ਪਹਰ ਆਰਾਧੀਐ ਪੂਰਨ ਸਤਿਗਰੁ ਤਗਆਨ ੁ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
aath pahar aaraaDhee-ai pooran satgur gi-aan. ||1|| rahaa-o. 

ਤਜਿੁ ਘਤਟ ਵਸ ੈਪਾਰਬਰਹਮੁ ਸੋਈ ਸੁਹਾਵਾ ਥਾਉ ॥ 
jit ghat vasai paarbarahm so-ee suhaavaa thaa-o. 

ਜਮ ਕੰਕਰ ੁਨੇਤੜ ਨ ਆਵਈ ਰਸਨਾ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਉ ॥੧॥ 
jam kankar nayrh na aavee rasnaa har gun gaa-o. ||1|| 

ਸੇਵਾ ਸੁਰਤਿ ਨ ਜਾਣੀਆ ਨਾ ਜਾਪੈ ਆਰਾਤਧ ॥ 
sayvaa surat na jaanee-aa naa jaapai aaraaDh. 

ਓਟ ਿੇਰੀ ਜਗਜੀਵਨਾ ਮਰੇੇ ਿਾਕੁਰ ਅਗਮ ਅਗਾਤਧ ॥੨॥ 
ot tayree jagjeevanaa mayray thaakur agam agaaDh. ||2|| 

ਭਏ ਤਿਪਾਲ ਗੁਸਾਈਆ ਨਿੇ ਸੋਗ ਸੰਿਾਪ ॥ 
bha-ay kirpaal gusaa-ee-aa nathay sog santaap. 



 

ਿਿੀ ਵਾਉ ਨ ਲਗਈ ਸਤਿਗੁਤਰ ਰਖੇ ਆਤਪ ॥੩॥ 
tatee vaa-o na lag-ee satgur rakhay aap. ||3|| 

ਗੁਰ ੁਨਾਰਾਇਣ ੁਿਯੁ ਗੁਰ ੁਗੁਰ ੁਸਚਾ ਤਸਰਜਣਹਾਰੁ ॥ 
gur naaraa-in da-yu gur gur sachaa sirjanhaar. 

ਗੁਤਰ ਿੁਿੈ ਸਭ ਤਕਛੁ ਪਾਇਆ ਜਨ ਨਾਨਕ ਸਿ ਬਤਲਹਾਰ ॥੪॥੨॥੧੭੦॥ 
gur tuthai sabh kichh paa-i-aa jan naanak sad balihaar. ||4||2||170|| 

ਗਉੜੀ ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ga-orhee maajh mehlaa 5. 

ਹਤਰ ਰਾਮ ਰਾਮ ਰਾਮ ਰਾਮਾ ॥ 
har raam raam raam raamaa. 

ਜਤਪ ਪੂਰਨ ਹੋਏ ਕਾਮਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jap pooran ho-ay kaamaa. ||1|| rahaa-o. 

ਰਾਮ ਗੋਤਬੰਿ ਜਪੇਤਿਆ ਹੋਆ ਮੁਖ ੁਪਤਵਿ ੁ॥ 
raam gobind japaydi-aa ho-aa mukh pavitar. 

ਹਤਰ ਜਸੁ ਸੁਣੀਐ ਤਜਸ ਿੇ ਸੋਈ ਭਾਈ ਤਮਿ ੁ॥੧॥ 
har jas sunee-ai jis tay so-ee bhaa-ee mitar. ||1|| 

ਸਤਭ ਪਿਾਰਥ ਸਤਭ ਿਲਾ ਸਰਬ ਗੁਣਾ ਤਜਸੁ ਮਾਤਹ ॥ 
sabh padaarath sabh falaa sarab gunaa jis maahi. 

ਤਕਉ ਗਤੋਬੰਿ ੁਮਨਹ ੁਤਵਸਾਰੀਐ ਤਜਸ ੁਤਸਮਰਿ ਿੁਖ ਜਾਤਹ ॥੨॥ 
ki-o gobind manhu visaaree-ai jis simrat dukh jaahi. ||2|| 

ਤਜਸੁ ਲਤੜ ਲਤਗਐ ਜੀਵੀਐ ਭਵਜਲੁ ਪਈਐ ਪਾਤਰ ॥ 
jis larh lagi-ai jeevee-ai bhavjal pa-ee-ai paar. 

ਤਮਤਲ ਸਾਧੂ ਸੰਤਗ ਉਧਾਰੁ ਹੋਇ ਮੁਖ ਊਜਲ ਿਰਬਾਤਰ ॥੩॥ 
mil saaDhoo sang uDhaar ho-ay mukh oojal darbaar. ||3|| 

ਜੀਵਨ ਰੂਪ ਗੋਪਾਲ ਜਸ ੁਸੰਿ ਜਨਾ ਕੀ ਰਾਤਸ ॥ 
jeevan roop gopaal jas sant janaa kee raas. 

ਨਾਨਕ ਉਬਰੇ ਨਾਮ ੁਜਤਪ ਿਤਰ ਸਚੈ ਸਾਬਾਤਸ ॥੪॥੩॥੧੭੧॥ 
naanak ubray naam jap dar sachai saabaas. ||4||3||171|| 



 

ਗਉੜੀ ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ga-orhee maajh mehlaa 5. 

ਮੀਿੇ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਉ ਤਜਿੰੂ ਿੂੰ ਮੀਿੇ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਉ ॥ 
meethay har gun gaa-o jindoo tooN meethay har gun gaa-o. 

ਸਚੇ ਸੇਿੀ ਰਤਿਆ ਤਮਤਲਆ ਤਨਥਾਵੇ ਥਾਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
sachay saytee rati-aa mili-aa nithaavay thaa-o. ||1|| rahaa-o. 

ਹੋਤਰ ਸਾਿ ਸਤਭ ਤਿਤਕਆ ਿਨੁ ਮਨ ੁਤਿਕਾ ਹੋਇ ॥ 
hor saad sabh fiki-aa tan man fikaa ho-ay. 

ਤਵਣੁ ਪਰਮੇਸਰ ਜ ੋਕਰੇ ਤਿਟੁ ਸੁ ਜੀਵਣੁ ਸੋਇ ॥੧॥ 
vin parmaysar jo karay fit so jeevan so-ay. ||1|| 

ਅੰਚਲ ੁਗਤਹ ਕੈ ਸਾਧ ਕਾ ਿਰਣਾ ਇਹੁ ਸੰਸਾਰੁ ॥ 
anchal geh kai saaDh kaa tarnaa ih sansaar. 

ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਆਰਾਧੀਐ ਉਧਰੈ ਸਭ ਪਰਵਾਰੁ ॥੨॥ 
paarbarahm aaraaDhee-ai uDhrai sabh parvaar. ||2|| 

ਸਾਜਨੁ ਬੰਧੁ ਸੁਤਮਿੁ ਸੋ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਤਹਰਿੈ ਿੇਇ ॥ 
saajan banDh sumitar so har naam hirdai day-ay. 

ਅਉਗਣ ਸਤਭ ਤਮਟਾਇ ਕੈ ਪਰਉਪਕਾਰੁ ਕਰੇਇ ॥੩॥ 
a-ugan sabh mitaa-ay kai par-upkaar karay-i. ||3|| 

ਮਾਲੁ ਖਜਾਨਾ ਥੇਹੁ ਘਰੁ ਹਤਰ ਕੇ ਚਰਣ ਤਨਧਾਨ ॥ 
maal khajaanaa thayhu ghar har kay charan niDhaan. 

ਨਾਨਕੁ ਜਾਚਕੁ ਿਤਰ ਿੇਰੈ ਪਰਭ ਿੁਧਨੋ ਮੰਗ ੈਿਾਨੁ ॥੪॥੪॥੧੭੨॥ 
naanak jaachak dar tayrai parabh tuDhno mangai daan. ||4||4||172|| 
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ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੯ ॥ 
raag ga-orhee mehlaa 9. 



 

ਸਾਧੋ ਮਨ ਕਾ ਮਾਨੁ ਤਿਆਗਉ ॥ 
saaDho man kaa maan ti-aaga-o. 

ਕਾਮੁ ਿੋਧੁ ਸੰਗਤਿ ਿੁਰਜਨ ਕੀ ਿਾ ਿੇ ਅਤਹਤਨਤਸ ਭਾਗਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
kaam kroDh sangat durjan kee taa tay ahinis bhaaga-o. ||1|| rahaa-o. 

ਸੁਖੁ ਿੁਖੁ ਿੋਨੋ ਸਮ ਕਤਰ ਜਾਨੈ ਅਉਰ ੁਮਾਨੁ ਅਪਮਾਨਾ ॥ 
sukh dukh dono sam kar jaanai a-or maan apmaanaa. 

ਹਰਖ ਸੋਗ ਿੇ ਰਹ ੈਅਿੀਿਾ ਤਿਤਨ ਜਤਗ ਿਿੁ ਪਛਾਨਾ ॥੧॥ 
harakh sog tay rahai ateetaa tin jag tat pachhaanaa. ||1|| 

ਉਸਿਤਿ ਤਨੰਿਾ ਿੋਊ ਤਿਆਗ ੈਖੋਜੈ ਪਿ ੁਤਨਰਬਾਨਾ ॥ 
ustat nindaa do-oo ti-aagai khojai pad nirbaanaa. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਇਹੁ ਖੇਲ ੁਕਿਨੁ ਹੈ ਤਕਨਹੂ ੰਗਰੁਮਤੁਖ ਜਾਨਾ ॥੨॥੧॥ 
jan naanak ih khayl kathan hai kinhooN gurmukh jaanaa. ||2||1|| 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੯ ॥ 
ga-orhee mehlaa 9. 

ਸਾਧੋ ਰਚਨਾ ਰਾਮ ਬਨਾਈ ॥ 
saaDho rachnaa raam banaa-ee. 

ਇਤਕ ਤਬਨਸ ੈਇਕ ਅਸਤਥਰੁ ਮਾਨੈ ਅਚਰਜੁ ਲਤਖਓ ਨ ਜਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ik binsai ik asthir maanai achraj lakhi-o na jaa-ee. ||1|| rahaa-o. 

ਕਾਮ ਿੋਧ ਮੋਹ ਬਤਸ ਪਰਾਨੀ ਹਤਰ ਮੂਰਤਿ ਤਬਸਰਾਈ ॥ 
kaam kroDh moh bas paraanee har moorat bisraa-ee. 

ਝੂਿਾ ਿਨ ੁਸਾਚਾ ਕਤਰ ਮਾਤਨਓ ਤਜਉ ਸਪੁਨਾ ਰੈਨਾਈ ॥੧॥ 
jhoothaa tan saachaa kar maani-o ji-o supnaa rainaa-ee. ||1|| 

ਜੋ ਿੀਸੈ ਸੋ ਸਗਲ ਤਬਨਾਸ ੈਤਜਉ ਬਾਿਰ ਕੀ ਛਾਈ ॥ 
jo deesai so sagal binaasai ji-o baadar kee chhaa-ee. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਜਗੁ ਜਾਤਨਓ ਤਮਤਥਆ ਰਤਹਓ ਰਾਮ ਸਰਨਾਈ ॥੨॥੨॥ 
jan naanak jag jaani-o mithi-aa rahi-o raam sarnaa-ee. ||2||2|| 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੯ ॥ 
ga-orhee mehlaa 9. 



 

ਪਰਾਨੀ ਕਉ ਹਤਰ ਜਸ ੁਮਤਨ ਨਹੀ ਆਵੈ ॥ 
paraanee ka-o har jas man nahee aavai. 

ਅਤਹਤਨਤਸ ਮਗਨ ੁਰਹੈ ਮਾਇਆ ਮੈ ਕਹੁ ਕੈਸੇ ਗੁਨ ਗਾਵੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ahinis magan rahai maa-i-aa mai kaho kaisay gun gaavai. ||1|| rahaa-o. 

ਪੂਿ ਮੀਿ ਮਾਇਆ ਮਮਿਾ ਤਸਉ ਇਹ ਤਬਤਧ ਆਪ ੁਬੰਧਾਵੈ ॥ 
poot meet maa-i-aa mamtaa si-o ih biDh aap banDhaavai. 

ਤਮਰਗ ਤਿਰਸਨਾ ਤਜਉ ਝੂਿੋ ਇਹੁ ਜਗ ਿੇਤਖ ਿਾਤਸ ਉਤਿ ਧਾਵੈ ॥੧॥ 
marig tarisnaa ji-o jhootho ih jag daykh taas uth Dhaavai. ||1|| 

ਭੁਗਤਿ ਮੁਕਤਿ ਕਾ ਕਾਰਨੁ ਸੁਆਮੀ ਮੂੜ ਿਾਤਹ ਤਬਸਰਾਵੈ ॥ 
bhugat mukat kaa kaaran su-aamee moorh taahi bisraavai. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਕੋਟਨ ਮ ੈਕੋਊ ਭਜਨੁ ਰਾਮ ਕੋ ਪਾਵੈ ॥੨॥੩॥ 
jan naanak kotan mai ko-oo bhajan raam ko paavai. ||2||3|| 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੯ ॥ 
ga-orhee mehlaa 9. 

ਸਾਧੋ ਇਹੁ ਮਨ ੁਗਤਹਓ ਨ ਜਾਈ ॥ 
saaDho ih man gahi-o na jaa-ee. 

ਚੰਚਲ ਤਿਰਸਨਾ ਸਤੰਗ ਬਸਿੁ ਹੈ ਯਾ ਿੇ ਤਥਰੁ ਨ ਰਹਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
chanchal tarisnaa sang basat hai yaa tay thir na rahaa-ee. ||1|| rahaa-o. 

ਕਿਨ ਕਰੋਧ ਘਟ ਹੀ ਕੇ ਭੀਿਤਰ ਤਜਹ ਸਤੁਧ ਸਭ ਤਬਸਰਾਈ ॥ 
kathan karoDh ghat hee kay bheetar jih suDh sabh bisraa-ee. 

ਰਿਨ ੁਤਗਆਨ ੁਸਭ ਕੋ ਤਹਤਰ ਲੀਨਾ ਿਾ ਤਸਉ ਕਛੁ ਨ ਬਸਾਈ ॥੧॥ 
ratan gi-aan sabh ko hir leenaa taa si-o kachh na basaa-ee. ||1|| 

ਜੋਗੀ ਜਿਨ ਕਰਿ ਸਤਭ ਹਾਰੇ ਗੁਨੀ ਰਹੇ ਗੁਨ ਗਾਈ ॥ 
jogee jatan karat sabh haaray gunee rahay gun gaa-ee. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਭਏ ਿਇਆਲਾ ਿਉ ਸਭ ਤਬਤਧ ਬਤਨ ਆਈ ॥੨॥੪॥ 
jan naanak har bha-ay da-i-aalaa ta-o sabh biDh ban aa-ee. ||2||4|| 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੯ ॥ 
ga-orhee mehlaa 9. 



 

ਸਾਧੋ ਗਤੋਬੰਿ ਕੇ ਗੁਨ ਗਾਵਉ ॥ 
saaDho gobind kay gun gaava-o. 

ਮਾਨਸ ਜਨਮੁ ਅਮੋਲਕੁ ਪਾਇਓ ਤਬਰਥਾ ਕਾਤਹ ਗਵਾਵਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
maanas janam amolak paa-i-o birthaa kaahi gavaava-o. ||1|| rahaa-o. 

ਪਤਿਿ ਪੁਨੀਿ ਿੀਨ ਬੰਧ ਹਤਰ ਸਰਤਨ ਿਾਤਹ ਿੁਮ ਆਵਉ ॥ 
patit puneet deen banDh har saran taahi tum aava-o. 

ਗਜ ਕੋ ਿਰਾਸ ੁਤਮਤਟਓ ਤਜਹ ਤਸਮਰਿ ਿੁਮ ਕਾਹੇ ਤਬਸਰਾਵਉ ॥੧॥ 
gaj ko taraas miti-o jih simrat tum kaahay bisraava-o. ||1|| 

ਿਤਜ ਅਤਭਮਾਨ ਮੋਹ ਮਾਇਆ ਿੁਤਨ ਭਜਨ ਰਾਮ ਤਚਿੁ ਲਾਵਉ ॥ 
taj abhimaan moh maa-i-aa fun bhajan raam chit laava-o. 

ਨਾਨਕ ਕਹਿ ਮਕੁਤਿ ਪੰਥ ਇਹੁ ਗਰੁਮਤੁਖ ਹੋਇ ਿੁਮ ਪਾਵਉ ॥੨॥੫॥ 
naanak kahat mukat panth ih gurmukh ho-ay tum paava-o. ||2||5|| 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੯ ॥ 
ga-orhee mehlaa 9. 

ਕੋਊ ਮਾਈ ਭੂਤਲਓ ਮਨ ੁਸਮਝਾਵੈ ॥ 
ko-oo maa-ee bhooli-o man samjhaavai. 
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ਬੇਿ ਪਰੁਾਨ ਸਾਧ ਮਗ ਸਤੁਨ ਕਤਰ ਤਨਮਖ ਨ ਹਤਰ ਗੁਨ ਗਾਵੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
bayd puraan saaDh mag sun kar nimakh na har gun gaavai. ||1|| rahaa-o. 

ਿੁਰਲਭ ਿੇਹ ਪਾਇ ਮਾਨਸ ਕੀ ਤਬਰਥਾ ਜਨਮੁ ਤਸਰਾਵੈ ॥ 
durlabh dayh paa-ay maanas kee birthaa janam siraavai. 

ਮਾਇਆ ਮਹੋ ਮਹਾ ਸੰਕਟ ਬਨ ਿਾ ਤਸਉ ਰੁਚ ਉਪਜਾਵੈ ॥੧॥ 
maa-i-aa moh mahaa sankat ban taa si-o ruch upjaavai. ||1|| 

ਅੰਿਤਰ ਬਾਹਤਰ ਸਿਾ ਸਤੰਗ ਪਰਭੁ ਿਾ ਤਸਉ ਨੇਹ ੁਨ ਲਾਵੈ ॥ 
antar baahar sadaa sang parabh taa si-o nayhu na laavai. 

ਨਾਨਕ ਮੁਕਤਿ ਿਾਤਹ ਿੁਮ ਮਾਨਹੁ ਤਜਹ ਘਤਟ ਰਾਮੁ ਸਮਾਵੈ ॥੨॥੬॥ 
naanak mukat taahi tum maanhu jih ghat raam samaavai. ||2||6|| 



 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੯ ॥ 
ga-orhee mehlaa 9. 

ਸਾਧੋ ਰਾਮ ਸਰਤਨ ਤਬਸਰਾਮਾ ॥ 
saaDho raam saran bisraamaa. 

ਬੇਿ ਪਰੁਾਨ ਪੜ ੇਕੋ ਇਹ ਗੁਨ ਤਸਮਰੇ ਹਤਰ ਕੋ ਨਾਮਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
bayd puraan parhay ko ih gun simray har ko naamaa. ||1|| rahaa-o. 

ਲੋਭ ਮੋਹ ਮਾਇਆ ਮਮਿਾ ਿੁਤਨ ਅਉ ਤਬਤਖਅਨ ਕੀ ਸੇਵਾ ॥ ਹਰਖ ਸੋਗ ਪਰਸੈ ਤਜਹ ਨਾਹਤਨ ਸੋ ਮੂਰਤਿ ਹੈ 
ਿੇਵਾ ॥੧॥ 
lobh moh maa-i-aa mamtaa fun a-o bikhi-an kee sayvaa. harakh sog parsai jih naahan 
so moorat hai dayvaa. ||1|| 

ਸੁਰਗ ਨਰਕ ਅੰਤਮਰਿ ਤਬਖ ੁਏ ਸਭ ਤਿਉ ਕੰਚਨ ਅਰੁ ਪੈਸਾ ॥ 
surag narak amrit bikh ay sabh ti-o kanchan ar paisaa. 

ਉਸਿਤਿ ਤਨੰਿਾ ਏ ਸਮ ਜਾ ਕੈ ਲੋਭੁ ਮੋਹ ੁਿੁਤਨ ਿੈਸਾ ॥੨॥ 
ustat nindaa ay sam jaa kai lobh moh fun taisaa. ||2|| 

ਿੁਖੁ ਸੁਖੁ ਏ ਬਾਧੇ ਤਜਹ ਨਾਹਤਨ ਤਿਹ ਿੁਮ ਜਾਨਉ ਤਗਆਨੀ ॥ 
dukh sukh ay baaDhay jih naahan tih tum jaan-o gi-aanee. 

ਨਾਨਕ ਮੁਕਤਿ ਿਾਤਹ ਿੁਮ ਮਾਨਉ ਇਹ ਤਬਤਧ ਕੋ ਜੋ ਪਰਾਨੀ ॥੩॥੭॥ 
naanak mukat taahi tum maan-o ih biDh ko jo paraanee. ||3||7|| 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੯ ॥ 
ga-orhee mehlaa 9. 

ਮਨ ਰੇ ਕਹਾ ਭਇਓ ਿੈ ਬਉਰਾ ॥ 
man ray kahaa bha-i-o tai ba-uraa. 

ਅਤਹਤਨਤਸ ਅਉਧ ਘਟ ੈਨਹੀ ਜਾਨੈ ਭਇਓ ਲੋਭ ਸੰਤਗ ਹਉਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ahinis a-oDh ghatai nahee jaanai bha-i-o lobh sang ha-uraa. ||1|| rahaa-o. 

ਜੋ ਿਨੁ ਿੈ ਅਪਨ ੋਕਤਰ ਮਾਤਨਓ ਅਰੁ ਸੁੰਿਰ ਤਗਰਹ ਨਾਰੀ ॥ 
jo tan tai apno kar maani-o ar sundar garih naaree. 

ਇਨ ਮੈੈਂ ਕਛੁ ਿੇਰੋ ਰੇ ਨਾਹਤਨ ਿੇਖੋ ਸੋਚ ਤਬਚਾਰੀ ॥੧॥ 
in maiN kachh tayro ray naahan daykho soch bichaaree. ||1|| 



 

ਰਿਨ ਜਨਮੁ ਅਪਨ ੋਿੈ ਹਾਤਰਓ ਗੋਤਬੰਿ ਗਤਿ ਨਹੀ ਜਾਨੀ ॥ 
ratan janam apno tai haari-o gobind gat nahee jaanee. 

ਤਨਮਖ ਨ ਲੀਨ ਭਇਓ ਚਰਨਨ ਤਸੈਂਉ ਤਬਰਥਾ ਅਉਧ ਤਸਰਾਨੀ ॥੨॥ 
nimakh na leen bha-i-o charnan siN-o birthaa a-oDh siraanee. ||2|| 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸੋਈ ਨਰੁ ਸਖੁੀਆ ਰਾਮ ਨਾਮ ਗੁਨ ਗਾਵੈ ॥ 
kaho naanak so-ee nar sukhee-aa raam naam gun gaavai. 

ਅਉਰ ਸਗਲ ਜਗ ੁਮਾਇਆ ਮਤੋਹਆ ਤਨਰਭ ੈਪਿ ੁਨਹੀ ਪਾਵੈ ॥੩॥੮॥ 
a-or sagal jag maa-i-aa mohi-aa nirbhai pad nahee paavai. ||3||8|| 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੯ ॥ 
ga-orhee mehlaa 9. 

ਨਰ ਅਚੇਿ ਪਾਪ ਿੇ ਿਰੁ ਰੇ ॥ 
nar achayt paap tay dar ray. 

ਿੀਨ ਿਇਆਲ ਸਗਲ ਭੈ ਭੰਜਨ ਸਰਤਨ ਿਾਤਹ ਿੁਮ ਪਰੁ ਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
deen da-i-aal sagal bhai bhanjan saran taahi tum par ray. ||1|| rahaa-o. 

ਬੇਿ ਪਰੁਾਨ ਜਾਸ ਗੁਨ ਗਾਵਿ ਿਾ ਕੋ ਨਾਮੁ ਹੀਐ ਮੋ ਧਰ ੁਰੇ ॥ 
bayd puraan jaas gun gaavat taa ko naam hee-ai mo Dhar ray. 

ਪਾਵਨ ਨਾਮੁ ਜਗਤਿ ਮ ੈਹਤਰ ਕੋ ਤਸਮਤਰ ਤਸਮਤਰ ਕਸਮਲ ਸਭ ਹਰੁ ਰੇ ॥੧॥ 
paavan naam jagat mai har ko simar simar kasmal sabh har ray. ||1|| 

ਮਾਨਸ ਿੇਹ ਬਹੁਤਰ ਨਹ ਪਾਵੈ ਕਛੂ ਉਪਾਉ ਮੁਕਤਿ ਕਾ ਕਰ ੁਰੇ ॥ 
maanas dayh bahur nah paavai kachhoo upaa-o mukat kaa kar ray. 

ਨਾਨਕ ਕਹਿ ਗਾਇ ਕਰੁਨਾ ਮੈ ਭਵ ਸਾਗਰ ਕੈ ਪਾਤਰ ਉਿਰ ੁਰੇ ॥੨॥੯॥੨੫੧॥ 
naanak kahat gaa-ay karunaa mai bhav saagar kai paar utar ray. ||2||9||251|| 

ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ਅਸਟਪਿੀਆ ਮਹਲਾ ੧ ਗਉੜੀ ਗਆੁਰਰੇੀ  
raag ga-orhee asatpadee-aa mehlaa 1 ga-orhee gu-aarayree 

ੴ ਸਤਿਨਾਮ ੁਕਰਿਾ ਪੁਰਖੁ ਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satnaam kartaa purakh gur parsaad. 

ਤਨਤਧ ਤਸਤਧ ਤਨਰਮਲ ਨਾਮੁ ਬੀਚਾਰੁ ॥ 
niDh siDh nirmal naam beechaar. 



 

ਪੂਰਨ ਪਤੂਰ ਰਤਹਆ ਤਬਖੁ ਮਾਤਰ ॥ 
pooran poor rahi-aa bikh maar. 

ਤਿਰਕੁਟੀ ਛੂਟੀ ਤਬਮਲ ਮਝਾਤਰ ॥ 
tarikutee chhootee bimal majhaar. 
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ਗੁਰ ਕੀ ਮਤਿ ਜੀਇ ਆਈ ਕਾਤਰ ॥੧॥ 
gur kee mat jee-ay aa-ee kaar. ||1|| 

ਇਨ ਤਬਤਧ ਰਾਮ ਰਮਿ ਮਨੁ ਮਾਤਨਆ ॥ 
in biDh raam ramat man maani-aa. 

ਤਗਆਨ ਅੰਜਨ ੁਗਰੁ ਸਬਤਿ ਪਛਾਤਨਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
gi-aan anjan gur sabad pachhaani-aa. ||1|| rahaa-o. 

ਇਕੁ ਸੁਖ ੁਮਾਤਨਆ ਸਹਤਜ ਤਮਲਾਇਆ ॥ 
ik sukh maani-aa sahj milaa-i-aa. 

ਤਨਰਮਲ ਬਾਣੀ ਭਰਮ ੁਚਕੁਾਇਆ ॥ 
nirmal banee bharam chukaa-i-aa. 

ਲਾਲ ਭਏ ਸੂਹਾ ਰੰਗੁ ਮਾਇਆ ॥ 
laal bha-ay soohaa rang maa-i-aa. 

ਨਿਤਰ ਭਈ ਤਬਖ ੁਿਾਤਕ ਰਹਾਇਆ ॥੨॥ 
nadar bha-ee bikh thaak rahaa-i-aa. ||2|| 

ਉਲਟ ਭਈ ਜੀਵਿ ਮਤਰ ਜਾਤਗਆ ॥ 
ulat bha-ee jeevat mar jaagi-aa. 

ਸਬਤਿ ਰਵੇ ਮਨ ੁਹਤਰ ਤਸਉ ਲਾਤਗਆ ॥ 
sabad ravay man har si-o laagi-aa. 

ਰਸੁ ਸਗੰਰਤਹ ਤਬਖੁ ਪਰਹਤਰ ਤਿਆਤਗਆ ॥ 
ras sangrahi bikh parhar ti-aagi-aa. 

ਭਾਇ ਬਸੇ ਜਮ ਕਾ ਭਉ ਭਾਤਗਆ ॥੩॥ 
bhaa-ay basay jam kaa bha-o bhaagi-aa. ||3|| 



 

ਸਾਿ ਰਹੇ ਬਾਿੰ ਅਹੰਕਾਰਾ ॥ 
saad rahay baadaN ahaNkaaraa. 

ਤਚਿੁ ਹਤਰ ਤਸਉ ਰਾਿਾ ਹੁਕਤਮ ਅਪਾਰਾ ॥ 
chit har si-o raataa hukam apaaraa. 

ਜਾਤਿ ਰਹੇ ਪਤਿ ਕੇ ਆਚਾਰਾ ॥ 
jaat rahay pat kay aachaaraa. 

ਤਿਰਸਤਟ ਭਈ ਸੁਖ ੁਆਿਮ ਧਾਰਾ ॥੪॥ 
darisat bha-ee sukh aatam Dhaaraa. ||4|| 

ਿੁਝ ਤਬਨ ੁਕੋਇ ਨ ਿੇਖਉ ਮੀਿੁ ॥ 
tujh bin ko-ay na daykh-a-u meet. 

ਤਕਸ ੁਸੇਵਉ ਤਕਸੁ ਿੇਵਉ ਚੀਿੁ ॥ 
kis sayva-o kis dayva-o cheet. 

ਤਕਸ ੁਪੂਛਉ ਤਕਸੁ ਲਾਗਉ ਪਾਇ ॥ 
kis poochha-o kis laaga-o paa-ay. 

ਤਕਸ ੁਉਪਿੇਤਸ ਰਹਾ ਤਲਵ ਲਾਇ ॥੫॥ 
kis updays rahaa liv laa-ay. ||5|| 

ਗੁਰ ਸੇਵੀ ਗਰੁ ਲਾਗਉ ਪਾਇ ॥ 
gur sayvee gur laaga-o paa-ay. 

ਭਗਤਿ ਕਰੀ ਰਾਚਉ ਹਤਰ ਨਾਇ ॥ 
bhagat karee raacha-o har naa-ay. 

ਤਸਤਖਆ ਿੀਤਖਆ ਭੋਜਨ ਭਾਉ ॥ 
sikhi-aa deekhi-aa bhojan bhaa-o. 

ਹੁਕਤਮ ਸੰਜਗੋੀ ਤਨਜ ਘਤਰ ਜਾਉ ॥੬॥ 
hukam sanjogee nij ghar jaa-o. ||6|| 

ਗਰਬ ਗਿੰ ਸੁਖ ਆਿਮ ਤਧਆਨਾ ॥ 
garab gataN sukh aatam Dhi-aanaa. 

ਜੋਤਿ ਭਈ ਜੋਿੀ ਮਾਤਹ ਸਮਾਨਾ ॥ 
jot bha-ee jotee maahi samaanaa. 



 

ਤਲਖਿੁ ਤਮਟੈ ਨਹੀ ਸਬਿੁ ਨੀਸਾਨਾ ॥ 
likhat mitai nahee sabad neesaanaa. 

ਕਰਿਾ ਕਰਣਾ ਕਰਿਾ ਜਾਨਾ ॥੭॥ 
kartaa karnaa kartaa jaanaa. ||7|| 

ਨਹ ਪੰਤਿਿੁ ਨਹ ਚਿੁਰ ੁਤਸਆਨਾ ॥ 
nah pandit nah chatur si-aanaa. 

ਨਹ ਭੂਲ ੋਨਹ ਭਰਤਮ ਭੁਲਾਨਾ ॥ 
nah bhoolo nah bharam bhulaanaa. 

ਕਥਉ ਨ ਕਥਨੀ ਹੁਕਮੁ ਪਛਾਨਾ ॥ 
katha-o na kathnee hukam pachhaanaa. 

ਨਾਨਕ ਗਰੁਮਤਿ ਸਹਤਜ ਸਮਾਨਾ ॥੮॥੧॥ 
naanak gurmat sahj samaanaa. ||8||1|| 

ਗਉੜੀ ਗਆੁਰਰੇੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
ga-orhee gu-aarayree mehlaa 1. 

ਮਨੁ ਕੁੰਚਰ ੁਕਾਇਆ ਉਤਿਆਨੈ ॥ 
man kunchar kaa-i-aa udi-aanai. 

ਗੁਰ ੁਅੰਕਸ ੁਸਚ ੁਸਬਿ ੁਨੀਸਾਨੈ ॥ ਰਾਜ ਿਆੁਰ ੈਸਭੋ ਸ ੁਮਾਨੈ ॥੧॥ 
gur ankas sach sabad neesaanai. raaj du-aarai sobh so maanai. ||1|| 

ਚਿੁਰਾਈ ਨਹ ਚੀਤਨਆ ਜਾਇ ॥ 
chaturaa-ee nah cheeni-aa jaa-ay. 

ਤਬਨੁ ਮਾਰੇ ਤਕਉ ਕੀਮਤਿ ਪਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
bin maaray ki-o keemat paa-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਘਰ ਮਤਹ ਅੰਤਮਰਿ ੁਿਸਕਰੁ ਲੇਈ ॥ 
ghar meh amrit taskar lay-ee. 

ਨੰਨਾਕਾਰੁ ਨ ਕੋਇ ਕਰੇਈ ॥ 
nannaakaar na ko-ay karay-ee. 

ਰਾਖੈ ਆਤਪ ਵਤਿਆਈ ਿੇਈ ॥੨॥ 
raakhai aap vadi-aa-ee day-ee. ||2|| 



 

ਨੀਲ ਅਨੀਲ ਅਗਤਨ ਇਕ ਿਾਈ ॥ 
neel aneel agan ik thaa-ee. 

ਜਤਲ ਤਨਵਰੀ ਗੁਤਰ ਬੂਝ ਬਝੁਾਈ ॥ 
jal nivree gur boojh bujhaa-ee. 

ਮਨੁ ਿੇ ਲੀਆ ਰਹਤਸ ਗੁਣ ਗਾਈ ॥੩॥ 
man day lee-aa rahas gun gaa-ee. ||3|| 

ਜੈਸਾ ਘਤਰ ਬਾਹਤਰ ਸ ੋਿੈਸਾ ॥ 
jaisaa ghar baahar so taisaa. 

ਬੈਤਸ ਗੁਿਾ ਮਤਹ ਆਖਉ ਕੈਸਾ ॥ 
bais gufaa meh aakha-o kaisaa. 

ਸਾਗਤਰ ਿਗੂਤਰ ਤਨਰਭਉ ਐਸਾ ॥੪॥ 
saagar doogar nirbha-o aisaa. ||4|| 

ਮੂਏ ਕਉ ਕਹ ੁਮਾਰੇ ਕਉਨੁ ॥ 
moo-ay ka-o kaho maaray ka-un. 

ਤਨਿਰ ੇਕਉ ਕੈਸਾ ਿਰੁ ਕਵਨੁ ॥ 
nidray ka-o kaisaa dar kavan. 

ਸਬਤਿ ਪਛਾਨੈ ਿੀਨ ੇਭਉਨ ॥੫॥ 
sabad pachhaanai teenay bha-un. ||5|| 

ਤਜਤਨ ਕਤਹਆ ਤਿਤਨ ਕਹਨੁ ਵਖਾਤਨਆ ॥ 
jin kahi-aa tin kahan vakhaani-aa. 

ਤਜਤਨ ਬਤੂਝਆ ਤਿਤਨ ਸਹਤਜ ਪਛਾਤਨਆ ॥ 
jin boojhi-aa tin sahj pachhaani-aa. 

ਿੇਤਖ ਬੀਚਾਤਰ ਮਰੇਾ ਮਨ ੁਮਾਤਨਆ ॥੬॥ 
daykh beechaar mayraa man maani-aa. ||6|| 

ਕੀਰਤਿ ਸਰੂਤਿ ਮਕੁਤਿ ਇਕ ਨਾਈ ॥ 
keerat soorat mukat ik naa-ee. 

ਿਹੀ ਤਨਰੰਜਨੁ ਰਤਹਆ ਸਮਾਈ ॥ 
tahee niranjan rahi-aa samaa-ee. 



 

ਤਨਜ ਘਤਰ ਤਬਆਤਪ ਰਤਹਆ ਤਨਜ ਿਾਈ ॥੭॥ 
nij ghar bi-aap rahi-aa nij thaa-ee. ||7|| 

ਉਸਿਤਿ ਕਰਤਹ ਕੇਿੇ ਮੁਤਨ ਪਰੀਤਿ ॥ 
ustat karahi kaytay mun pareet. 

Page 222 

ਿਤਨ ਮਤਨ ਸੂਚੈ ਸਾਚ ੁਸ ੁਚੀਤਿ ॥ 
tan man soochai saach so cheet. 

ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਭਜੁ ਨੀਿਾ ਨੀਤਿ ॥੮॥੨॥ 
naanak har bhaj neetaa neet. ||8||2|| 

ਗਉੜੀ ਗਆੁਰਰੇੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
ga-orhee gu-aarayree mehlaa 1. 

ਨਾ ਮਨੁ ਮਰੈ ਨ ਕਾਰਜ ੁਹੋਇ ॥ 
naa man marai na kaaraj ho-ay. 

ਮਨੁ ਵਤਸ ਿੂਿਾ ਿੁਰਮਤਿ ਿੋਇ ॥ 
man vas dootaa durmat do-ay. 

ਮਨੁ ਮਾਨੈ ਗੁਰ ਿੇ ਇਕੁ ਹੋਇ ॥੧॥ 
man maanai gur tay ik ho-ay. ||1|| 

ਤਨਰਗੁਣ ਰਾਮੁ ਗੁਣਹ ਵਤਸ ਹੋਇ ॥ 
nirgun raam gunah vas ho-ay. 

ਆਪ ੁਤਨਵਾਤਰ ਬੀਚਾਰੇ ਸਇੋ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
aap nivaar beechaaray so-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਮਨੁ ਭੂਲ ੋਬਹੁ ਤਚਿੈ ਤਵਕਾਰੁ ॥ 
man bhoolo baho chitai vikaar. 

ਮਨੁ ਭੂਲ ੋਤਸਤਰ ਆਵ ੈਭਾਰੁ ॥ 
man bhoolo sir aavai bhaar. 

ਮਨੁ ਮਾਨੈ ਹਤਰ ਏਕਕੰਾਰੁ ॥੨॥ 
man maanai har aykankaar. ||2|| 



 

ਮਨੁ ਭੂਲ ੋਮਾਇਆ ਘਤਰ ਜਾਇ ॥ 
man bhoolo maa-i-aa ghar jaa-ay. 

ਕਾਤਮ ਤਬਰੂਧਉ ਰਹ ੈਨ ਿਾਇ ॥ 
kaam birooDha-o rahai na thaa-ay. 

ਹਤਰ ਭਜ ੁਪਰਾਣੀ ਰਸਨ ਰਸਾਇ ॥੩॥ 
har bhaj paraanee rasan rasaa-ay. ||3|| 

ਗੈਵਰ ਹੈਵਰ ਕੰਚਨ ਸੁਿ ਨਾਰੀ ॥ 
gaivar haivar kanchan sut naaree. 

ਬਹੁ ਤਚੰਿਾ ਤਪੜ ਚਾਲੈ ਹਾਰੀ ॥ 
baho chintaa pirh chaalai haaree. 

ਜੂਐ ਖੇਲਣੁ ਕਾਚੀ ਸਾਰੀ ॥੪॥ 
joo-ai khaylan kaachee saaree. ||4|| 

ਸੰਪਉ ਸੰਚੀ ਭਏ ਤਵਕਾਰ ॥ 
sampa-o sanchee bha-ay vikaar. 

ਹਰਖ ਸੋਕ ਉਭੇ ਿਰਵਾਤਰ ॥ 
harakh sok ubhay darvaar. 

ਸੁਖੁ ਸਹਜੇ ਜਤਪ ਤਰਿੈ ਮੁਰਾਤਰ ॥੫॥ 
sukh sehjay jap ridai muraar. ||5|| 

ਨਿਤਰ ਕਰੇ ਿਾ ਮਤੇਲ ਤਮਲਾਏ ॥ 
nadar karay taa mayl milaa-ay. 

ਗੁਣ ਸੰਗਰਤਹ ਅਉਗਣ ਸਬਤਿ ਜਲਾਏ ॥ 
gun sangrahi a-ugan sabad jalaa-ay. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਮੁ ਪਿਾਰਥੁ ਪਾਏ ॥੬॥ 
gurmukh naam padaarath paa-ay. ||6|| 

ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਸਭ ਿੂਖ ਤਨਵਾਸੁ ॥ 
bin naavai sabh dookh nivaas. 

ਮਨਮੁਖ ਮੂੜ ਮਾਇਆ ਤਚਿ ਵਾਸੁ ॥ 
manmukh moorh maa-i-aa chit vaas. 



 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਗਆਨ ੁਧੁਤਰ ਕਰਤਮ ਤਲਤਖਆਸ ੁ॥੭॥ 
gurmukh gi-aan Dhur karam likhi-aas. ||7|| 

ਮਨੁ ਚਚੰਲੁ ਧਾਵਿੁ ਿੁਤਨ ਧਾਵੈ ॥ 
man chanchal Dhaavat fun Dhaavai. 

ਸਾਚੇ ਸੂਚੇ ਮੈਲ ੁਨ ਭਾਵੈ ॥ 
saachay soochay mail na bhaavai. 

ਨਾਨਕ ਗਰੁਮਤੁਖ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ॥੮॥੩॥ 
naanak gurmukh har gun gaavai. ||8||3|| 

ਗਉੜੀ ਗਆੁਰਰੇੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
ga-orhee gu-aarayree mehlaa 1. 

ਹਉਮੈ ਕਰਤਿਆ ਨਹ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ॥ 
ha-umai karti-aa nah sukh ho-ay. 

ਮਨਮਤਿ ਝੂਿੀ ਸਚਾ ਸੋਇ ॥ 
manmat jhoothee sachaa so-ay. 

ਸਗਲ ਤਬਗੂਿੇ ਭਾਵੈ ਿੋਇ ॥ 
sagal bigootay bhaavai do-ay. 

ਸੋ ਕਮਾਵੈ ਧੁਤਰ ਤਲਤਖਆ ਹੋਇ ॥੧॥ 
so kamaavai Dhur likhi-aa ho-ay. ||1|| 

ਐਸਾ ਜਗ ੁਿੇਤਖਆ ਜੂਆਰੀ ॥ 
aisaa jag daykhi-aa joo-aaree. 

ਸਤਭ ਸੁਖ ਮਾਗੈ ਨਾਮ ੁਤਬਸਾਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
sabh sukh maagai naam bisaaree. ||1|| rahaa-o. 

ਅਤਿਸਟ ੁਤਿਸੈ ਿਾ ਕਤਹਆ ਜਾਇ ॥ 
adisat disai taa kahi-aa jaa-ay. 

ਤਬਨੁ ਿੇਖੇ ਕਹਣਾ ਤਬਰਥਾ ਜਾਇ ॥ 
bin daykhay kahnaa birthaa jaa-ay. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਿੀਸੈ ਸਹਤਜ ਸਭੁਾਇ ॥ 
gurmukh deesai sahj subhaa-ay. 



 

ਸੇਵਾ ਸੁਰਤਿ ਏਕ ਤਲਵ ਲਾਇ ॥੨॥ 
sayvaa surat ayk liv laa-ay. ||2|| 

ਸੁਖੁ ਮਾਂਗਿ ਿੁਖੁ ਆਗਲ ਹੋਇ ॥ 
sukh maaNgat dukh aagal ho-ay. 

ਸਗਲ ਤਵਕਾਰੀ ਹਾਰ ੁਪਰੋਇ ॥ 
sagal vikaaree haar paro-ay. 

ਏਕ ਤਬਨਾ ਝੂਿੇ ਮੁਕਤਿ ਨ ਹੋਇ ॥ 
ayk binaa jhoothay mukat na ho-ay. 

ਕਤਰ ਕਤਰ ਕਰਿਾ ਿੇਖੈ ਸਇੋ ॥੩॥ 
kar kar kartaa daykhai so-ay. ||3|| 

ਤਿਰਸਨਾ ਅਗਤਨ ਸਬਤਿ ਬਝੁਾਏ ॥ 
tarisnaa agan sabad bujhaa-ay. 

ਿੂਜਾ ਭਰਮੁ ਸਹਤਜ ਸੁਭਾਏ ॥ 
doojaa bharam sahj subhaa-ay. 

ਗੁਰਮਿੀ ਨਾਮ ੁਤਰਿੈ ਵਸਾਏ ॥ 
gurmatee naam ridai vasaa-ay. 

ਸਾਚੀ ਬਾਣੀ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਏ ॥੪॥ 
saachee banee har gun gaa-ay. ||4|| 

ਿਨ ਮਤਹ ਸਾਚੋ ਗੁਰਮਤੁਖ ਭਾਉ ॥ 
tan meh saacho gurmukh bhaa-o. 

ਨਾਮ ਤਬਨਾ ਨਾਹੀ ਤਨਜ ਿਾਉ ॥ 
naam binaa naahee nij thaa-o. 

ਪਰੇਮ ਪਰਾਇਣ ਪਰੀਿਮ ਰਾਉ ॥ 
paraym paraa-in pareetam raa-o. 

ਨਿਤਰ ਕਰੇ ਿਾ ਬਝੂੈ ਨਾਉ ॥੫॥ 
nadar karay taa boojhai naa-o. ||5|| 

ਮਾਇਆ ਮਹੋੁ ਸਰਬ ਜੰਜਾਲਾ ॥ 
maa-i-aa moh sarab janjaalaa. 



 

ਮਨਮੁਖ ਕਚੁੀਲ ਕੁਤਛਿ ਤਬਕਰਾਲਾ ॥ 
manmukh kucheel khuchhit bikraalaa. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਸੇਵੇ ਚੂਕੈ ਜੰਜਾਲਾ ॥ 
satgur sayvay chookai janjaalaa. 

ਅੰਤਮਰਿ ਨਾਮੁ ਸਿਾ ਸੁਖ ੁਨਾਲਾ ॥੬॥ 
amrit naam sadaa sukh naalaa. ||6|| 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਬੂਝੈ ਏਕ ਤਲਵ ਲਾਏ ॥ 
gurmukh boojhai ayk liv laa-ay. 

ਤਨਜ ਘਤਰ ਵਾਸ ੈਸਾਤਚ ਸਮਾਏ ॥ 
nij ghar vaasai saach samaa-ay. 

ਜੰਮਣੁ ਮਰਣਾ ਿਾਤਕ ਰਹਾਏ ॥ 
jaman marnaa thaak rahaa-ay. 

ਪੂਰੇ ਗਰੁ ਿੇ ਇਹ ਮਤਿ ਪਾਏ ॥੭॥ 
pooray gur tay ih mat paa-ay. ||7|| 

ਕਥਨੀ ਕਥਉ ਨ ਆਵੈ ਓਰੁ ॥ 
kathnee katha-o na aavai or. 
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ਗੁਰ ੁਪੁਤਛ ਿੇਤਖਆ ਨਾਹੀ ਿਰੁ ਹੋਰੁ ॥ 
gur puchh daykhi-aa naahee dar hor. 

ਿੁਖੁ ਸੁਖੁ ਭਾਣੈ ਤਿਸੈ ਰਜਾਇ ॥ 
dukh sukh bhaanai tisai rajaa-ay. 

ਨਾਨਕੁ ਨੀਚ ੁਕਹੈ ਤਲਵ ਲਾਇ ॥੮॥੪॥ 
naanak neech kahai liv laa-ay. ||8||4|| 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
ga-orhee mehlaa 1. 

ਿੂਜੀ ਮਾਇਆ ਜਗਿ ਤਚਿ ਵਾਸੁ ॥ 
doojee maa-i-aa jagat chit vaas. 



 

ਕਾਮ ਿੋਧ ਅਹੰਕਾਰ ਤਬਨਾਸੁ ॥੧॥ 
kaam kroDh ahaNkaar binaas. ||1|| 

ਿੂਜਾ ਕਉਣੁ ਕਹਾ ਨਹੀ ਕੋਈ ॥ 
doojaa ka-un kahaa nahee ko-ee. 

ਸਭ ਮਤਹ ਏਕੁ ਤਨਰੰਜਨੁ ਸੋਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
sabh meh ayk niranjan so-ee. ||1|| rahaa-o. 

ਿੂਜੀ ਿੁਰਮਤਿ ਆਖ ੈਿੋਇ ॥ 
doojee durmat aakhai do-ay. 

ਆਵੈ ਜਾਇ ਮਤਰ ਿੂਜਾ ਹੋਇ ॥੨॥ 
aavai jaa-ay mar doojaa ho-ay. ||2|| 

ਧਰਤਣ ਗਗਨ ਨਹ ਿੇਖਉ ਿੋਇ ॥ 
Dharan gagan nah daykh-a-u do-ay. 

ਨਾਰੀ ਪਰੁਖ ਸਬਾਈ ਲਇੋ ॥੩॥ 
naaree purakh sabaa-ee lo-ay. ||3|| 

ਰਤਵ ਸਤਸ ਿੇਖਉ ਿੀਪਕ ਉਤਜਆਲਾ ॥ 
rav sas daykh-a-u deepak uji-aalaa. 

ਸਰਬ ਤਨਰੰਿਤਰ ਪਰੀਿਮੁ ਬਾਲਾ ॥੪॥ 
sarab nirantar pareetam baalaa. ||4|| 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਮਰੇਾ ਤਚਿੁ ਲਾਇਆ ॥ 
kar kirpaa mayraa chit laa-i-aa. 

ਸਤਿਗੁਤਰ ਮ ੋਕਉ ਏਕੁ ਬਝੁਾਇਆ ॥੫॥ 
satgur mo ka-o ayk bujhaa-i-aa. ||5|| 

ਏਕੁ ਤਨਰੰਜਨੁ ਗਰੁਮੁਤਖ ਜਾਿਾ ॥ 
ayk niranjan gurmukh jaataa. 

ਿੂਜਾ ਮਾਤਰ ਸਬਤਿ ਪਛਾਿਾ ॥੬॥ 
doojaa maar sabad pachhaataa. ||6|| 

ਏਕੋ ਹੁਕਮੁ ਵਰਿੈ ਸਭ ਲਈੋ ॥ 
ayko hukam vartai sabh lo-ee. 



 

ਏਕਸ ੁਿੇ ਸਭ ਓਪਤਿ ਹੋਈ ॥੭॥ 
aykas tay sabh opat ho-ee. ||7|| 

ਰਾਹ ਿੋਵੈ ਖਸਮੁ ਏਕੋ ਜਾਣੁ ॥ 
raah dovai khasam ayko jaan. 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਹੁਕਮੁ ਪਛਾਣੁ ॥੮॥ 
gur kai sabad hukam pachhaan. ||8|| 

ਸਗਲ ਰੂਪ ਵਰਨ ਮਨ ਮਾਹੀ ॥ 
sagal roop varan man maahee. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਏਕੋ ਸਾਲਾਹੀ ॥੯॥੫॥ 
kaho naanak ayko saalaahee. ||9||5|| 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
ga-orhee mehlaa 1. 

ਅਤਧਆਿਮ ਕਰਮ ਕਰੇ ਿਾ ਸਾਚਾ ॥ 
aDhi-aatam karam karay taa saachaa. 

ਮੁਕਤਿ ਭੇਿੁ ਤਕਆ ਜਾਣੈ ਕਾਚਾ ॥੧॥ 
mukat bhayd ki-aa jaanai kaachaa. ||1|| 

ਐਸਾ ਜੋਗੀ ਜੁਗਤਿ ਬੀਚਾਰੈ ॥ 
aisaa jogee jugat beechaarai. 

ਪੰਚ ਮਾਤਰ ਸਾਚ ੁਉਤਰ ਧਾਰੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
panch maar saach ur Dhaarai. ||1|| rahaa-o. 

ਤਜਸ ਕੈ ਅੰਿਤਰ ਸਾਚੁ ਵਸਾਵੈ ॥ 
jis kai antar saach vasaavai. 

ਜੋਗ ਜੁਗਤਿ ਕੀ ਕੀਮਤਿ ਪਾਵੈ ॥੨॥ 
jog jugat kee keemat paavai. ||2|| 

ਰਤਵ ਸਤਸ ਏਕੋ ਤਗਰਹ ਉਤਿਆਨੈ ॥ 
rav sas ayko garih udi-aanai. 

ਕਰਣੀ ਕੀਰਤਿ ਕਰਮ ਸਮਾਨੈ ॥੩॥ 
karnee keerat karam samaanai. ||3|| 



 

ਏਕ ਸਬਿ ਇਕ ਤਭਤਖਆ ਮਾਗੈ ॥ 
ayk sabad ik bhikhi-aa maagai. 

ਤਗਆਨੁ ਤਧਆਨੁ ਜਗੁਤਿ ਸਚੁ ਜਾਗੈ ॥੪॥ 
gi-aan Dhi-aan jugat sach jaagai. ||4|| 

ਭੈ ਰਤਚ ਰਹੈ ਨ ਬਾਹਤਰ ਜਾਇ ॥ 
bhai rach rahai na baahar jaa-ay. 

ਕੀਮਤਿ ਕਉਣ ਰਹੈ ਤਲਵ ਲਾਇ ॥੫॥ 
keemat ka-un rahai liv laa-ay. ||5|| 

ਆਪ ੇਮੇਲੇ ਭਰਮ ੁਚੁਕਾਏ ॥ 
aapay maylay bharam chukaa-ay. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਪਰਮ ਪਿ ੁਪਾਏ ॥੬॥ 
gur parsaad param pad paa-ay. ||6|| 

ਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਸਬਿੁ ਵੀਚਾਰੁ ॥ 
gur kee sayvaa sabad veechaar. 

ਹਉਮੈ ਮਾਰੇ ਕਰਣੀ ਸਾਰੁ ॥੭॥ 
ha-umai maaray karnee saar. ||7|| 

ਜਪ ਿਪ ਸੰਜਮ ਪਾਿ ਪਰੁਾਣੁ ॥ 
jap tap sanjam paath puraan. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਅਪਰੰਪਰ ਮਾਨੁ ॥੮॥੬॥ 
kaho naanak aprampar maan. ||8||6|| 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
ga-orhee mehlaa 1. 

ਤਖਮਾ ਗਹੀ ਬਰਿ ੁਸੀਲ ਸੰਿੋਖੰ ॥ 
khimaa gahee barat seel santokhaN. 

ਰੋਗ ੁਨ ਤਬਆਪੈ ਨਾ ਜਮ ਿੋਖੰ ॥ 
rog na bi-aapai naa jam dokhaN. 

ਮੁਕਿ ਭਏ ਪਰਭ ਰੂਪ ਨ ਰੇਖੰ ॥੧॥ 
mukat bha-ay parabh roop na raykhaN. ||1|| 



 

ਜੋਗੀ ਕਉ ਕੈਸਾ ਿਰੁ ਹੋਇ ॥ 
jogee ka-o kaisaa dar ho-ay. 

ਰੂਤਖ ਤਬਰਤਖ ਤਗਰਤਹ ਬਾਹਤਰ ਸੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
rookh birakh garihi baahar so-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਤਨਰਭਉ ਜਗੋੀ ਤਨਰੰਜਨੁ ਤਧਆਵੈ ॥ 
nirbha-o jogee niranjan Dhi-aavai. 

ਅਨਤਿਨ ੁਜਾਗੈ ਸਤਚ ਤਲਵ ਲਾਵੈ ॥ 
an-din jaagai sach liv laavai. 

ਸੋ ਜੋਗੀ ਮੇਰੈ ਮਤਨ ਭਾਵੈ ॥੨॥ 
so jogee mayrai man bhaavai. ||2|| 

ਕਾਲੁ ਜਾਲੁ ਬਰਹਮ ਅਗਨੀ ਜਾਰੇ ॥ 
kaal jaal barahm agnee jaaray. 

ਜਰਾ ਮਰਣ ਗਿੁ ਗਰਬੁ ਤਨਵਾਰੇ ॥ 
jaraa maran gat garab nivaaray. 

ਆਤਪ ਿਰੈ ਤਪਿਰੀ ਤਨਸਿਾਰੇ ॥੩॥ 
aap tarai pitree nistaaray. ||3|| 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਸੇਵੇ ਸੋ ਜੋਗੀ ਹੋਇ ॥ 
satgur sayvay so jogee ho-ay. 

ਭੈ ਰਤਚ ਰਹੈ ਸ ੁਤਨਰਭਉ ਹੋਇ ॥ 
bhai rach rahai so nirbha-o ho-ay. 

ਜੈਸਾ ਸੇਵੈ ਿੈਸੋ ਹੋਇ ॥੪॥ 
jaisaa sayvai taiso ho-ay. ||4|| 
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ਨਰ ਤਨਹਕੇਵਲ ਤਨਰਭਉ ਨਾਉ ॥ 
nar nihkayval nirbha-o naa-o. 

ਅਨਾਥਹ ਨਾਥ ਕਰ ੇਬਤਲ ਜਾਉ ॥ 
anaathah naath karay bal jaa-o. 



 

ਪੁਨਰਤਪ ਜਨਮ ੁਨਾਹੀ ਗੁਣ ਗਾਉ ॥੫॥ 
punrap janam naahee gun gaa-o. ||5|| 

ਅੰਿਤਰ ਬਾਹਤਰ ਏਕ ੋਜਾਣੈ ॥ 
antar baahar ayko jaanai. 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿੇ ਆਪ ੁਪਛਾਣੈ ॥ 
gur kai sabday aap pachhaanai. 

ਸਾਚੈ ਸਬਤਿ ਿਤਰ ਨੀਸਾਣੈ ॥੬॥ 
saachai sabad dar neesaanai. ||6|| 

ਸਬਤਿ ਮਰੈ ਤਿਸੁ ਤਨਜ ਘਤਰ ਵਾਸਾ ॥ 
sabad marai tis nij ghar vaasaa. 

ਆਵੈ ਨ ਜਾਵੈ ਚਕੂੈ ਆਸਾ ॥ 
aavai na jaavai chookai aasaa. 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਕਮਲ ੁਪਰਗਾਸਾ ॥੭॥ 
gur kai sabad kamal pargaasaa. ||7|| 

ਜੋ ਿੀਸੈ ਸੋ ਆਸ ਤਨਰਾਸਾ ॥ 
jo deesai so aas niraasaa. 

ਕਾਮ ਿੋਧ ਤਬਖੁ ਭੂਖ ਤਪਆਸਾ ॥ 
kaam karoDh bikh bhookh pi-aasaa. 

ਨਾਨਕ ਤਬਰਲੇ ਤਮਲਤਹ ਉਿਾਸਾ ॥੮॥੭॥ 
naanak birlay mileh udaasaa. ||8||7|| 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
ga-orhee mehlaa 1. 

ਐਸੋ ਿਾਸੁ ਤਮਲੈ ਸੁਖੁ ਹੋਈ ॥ 
aiso daas milai sukh ho-ee. 

ਿੁਖੁ ਤਵਸਰੈ ਪਾਵੈ ਸਚੁ ਸੋਈ ॥੧॥ 
dukh visrai paavai sach so-ee. ||1|| 

ਿਰਸਨੁ ਿੇਤਖ ਭਈ ਮਤਿ ਪੂਰੀ ॥ 
darsan daykh bha-ee mat pooree. 



 

ਅਿਸਤਿ ਮਜਨੁ ਚਰਨਹ ਧੂਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
athsath majan charnah Dhooree. ||1|| rahaa-o. 

ਨੇਿਰ ਸੰਿੋਖੇ ਏਕ ਤਲਵ ਿਾਰਾ ॥ 
naytar santokhay ayk liv taaraa. 

ਤਜਹਵਾ ਸੂਚੀ ਹਤਰ ਰਸ ਸਾਰਾ ॥੨॥ 
jihvaa soochee har ras saaraa. ||2|| 

ਸਚੁ ਕਰਣੀ ਅਭ ਅੰਿਤਰ ਸੇਵਾ ॥ 
sach karnee abh antar sayvaa. 

ਮਨੁ ਤਿਰਪਿਾਤਸਆ ਅਲਖ ਅਭੇਵਾ ॥੩॥ 
man tariptaasi-aa alakh abhayvaa. ||3|| 

ਜਹ ਜਹ ਿੇਖਉ ਿਹ ਿਹ ਸਾਚਾ ॥ 
jah jah daykh-a-u tah tah saachaa. 

ਤਬਨੁ ਬਝੂੇ ਝਗਰਿ ਜਗ ੁਕਾਚਾ ॥੪॥ 
bin boojhay jhagrat jag kaachaa. ||4|| 

ਗੁਰ ੁਸਮਝਾਵੈ ਸੋਝੀ ਹੋਈ ॥ 
gur samjhaavai sojhee ho-ee. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਵਰਲਾ ਬੂਝੈ ਕੋਈ ॥੫॥ 
gurmukh virlaa boojhai ko-ee. ||5|| 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਰਾਖਹੁ ਰਖਵਾਲੇ ॥ 
kar kirpaa raakho rakhvaalay. 

ਤਬਨੁ ਬਝੂੇ ਪਸੂ ਭਏ ਬੇਿਾਲੇ ॥੬॥ 
bin boojhay pasoo bha-ay baytaalay. ||6|| 

ਗੁਤਰ ਕਤਹਆ ਅਵਰੁ ਨਹੀ ਿੂਜਾ ॥ 
gur kahi-aa avar nahee doojaa. 

ਤਕਸ ੁਕਹੁ ਿੇਤਖ ਕਰਉ ਅਨ ਪੂਜਾ ॥੭॥ 
kis kaho daykh kara-o an poojaa. ||7|| 

ਸੰਿ ਹੇਤਿ ਪਰਤਭ ਤਿਰਭਵਣ ਧਾਰੇ ॥ 
sant hayt parabh taribhavan Dhaaray. 



 

ਆਿਮੁ ਚੀਨੈ ਸ ੁਿਿੁ ਬੀਚਾਰੇ ॥੮॥ 
aatam cheenai so tat beechaaray. ||8|| 

ਸਾਚੁ ਤਰਿੈ ਸਚੁ ਪਰੇਮ ਤਨਵਾਸ ॥ 
saach ridai sach paraym nivaas. 

ਪਰਣਵਤਿ ਨਾਨਕ ਹਮ ਿਾ ਕੇ ਿਾਸ ॥੯॥੮॥ 
paranvat naanak ham taa kay daas. ||9||8|| 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
ga-orhee mehlaa 1. 

ਬਰਹਮੈ ਗਰਬੁ ਕੀਆ ਨਹੀ ਜਾਤਨਆ ॥ 
barahmai garab kee-aa nahee jaani-aa. 

ਬੇਿ ਕੀ ਤਬਪਤਿ ਪੜੀ ਪਛੁਿਾਤਨਆ ॥ 
bayd kee bipat parhee pachhutaani-aa. 

ਜਹ ਪਰਭ ਤਸਮਰੇ ਿਹੀ ਮਨ ੁਮਾਤਨਆ ॥੧॥ 
jah parabh simray tahee man maani-aa. ||1|| 

ਐਸਾ ਗਰਬੁ ਬਰੁਾ ਸੰਸਾਰੈ ॥ 
aisaa garab buraa sansaarai. 

ਤਜਸੁ ਗੁਰ ੁਤਮਲੈ ਤਿਸੁ ਗਰਬੁ ਤਨਵਾਰੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jis gur milai tis garab nivaarai. ||1|| rahaa-o. 

ਬਤਲ ਰਾਜਾ ਮਾਇਆ ਅਹੰਕਾਰੀ ॥ 
bal raajaa maa-i-aa ahaNkaaree. 

ਜਗਨ ਕਰੈ ਬਹ ੁਭਾਰ ਅਿਾਰੀ ॥ 
jagan karai baho bhaar afaaree. 

ਤਬਨੁ ਗਰੁ ਪੂਛੇ ਜਾਇ ਪਇਆਰੀ ॥੨॥ 
bin gur poochhay jaa-ay pa-i-aaree. ||2|| 

ਹਰੀਚੰਿ ੁਿਾਨੁ ਕਰੈ ਜਸ ੁਲੇਵੈ ॥ 
hareechand daan karai jas layvai. 

ਤਬਨੁ ਗਰੁ ਅੰਿੁ ਨ ਪਾਇ ਅਭੇਵੈ ॥ 
bin gur ant na paa-ay abhayvai. 



 

ਆਤਪ ਭੁਲਾਇ ਆਪ ੇਮਤਿ ਿੇਵੈ ॥੩॥ 
aap bhulaa-ay aapay mat dayvai. ||3|| 

ਿੁਰਮਤਿ ਹਰਣਾਖਸੁ ਿੁਰਾਚਾਰੀ ॥ 
durmat harnaakhas duraachaaree. 

ਪਰਭ ੁਨਾਰਾਇਣੁ ਗਰਬ ਪਰਹਾਰੀ ॥ 
parabh naaraa-in garab par-haaree. 

ਪਰਹਲਾਿ ਉਧਾਰੇ ਤਕਰਪਾ ਧਾਰੀ ॥੪॥ 
parahlaad uDhaaray kirpaa Dhaaree. ||4|| 

ਭੂਲੋ ਰਾਵਣੁ ਮੁਗਧੁ ਅਚੇਤਿ ॥ 
bhoolo raavan mugaDh achayt. 

ਲੂਟੀ ਲੰਕਾ ਸੀਸ ਸਮੇਤਿ ॥ 
lootee lankaa sees samayt. 

ਗਰਤਬ ਗਇਆ ਤਬਨ ੁਸਤਿਗਰੁ ਹੇਤਿ ॥੫॥ 
garab ga-i-aa bin satgur hayt. ||5|| 

ਸਹਸਬਾਹੁ ਮਧ ੁਕੀਟ ਮਤਹਖਾਸਾ ॥ 
sahasbaahu maDh keet mahikhaasaa. 

ਹਰਣਾਖਸੁ ਲੇ ਨਖਹ ੁਤਬਧਾਸਾ ॥ 
harnaakhas lay nakhahu biDhaasaa. 

ਿੈਿ ਸੰਘਾਰੇ ਤਬਨ ੁਭਗਤਿ ਅਤਭਆਸਾ ॥੬॥ 
dait sanghaaray bin bhagat abhi-aasaa. ||6|| 

ਜਰਾਸੰਤਧ ਕਾਲਜਮੁਨ ਸੰਘਾਰੇ ॥ 
jaraasanDh kaalajmun sanghaaray. 

ਰਕਿਬੀਜ ੁਕਾਲੁਨੇਮੁ ਤਬਿਾਰੇ ॥ 
rakatbeej kaalunaym bidaaray. 

ਿੈਿ ਸੰਘਾਤਰ ਸੰਿ ਤਨਸਿਾਰੇ ॥੭॥ 
dait sanghaar sant nistaaray. ||7|| 

ਆਪੇ ਸਤਿਗਰੁੁ ਸਬਿੁ ਬੀਚਾਰੇ ॥ 
aapay satgur sabad beechaaray. 
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ਿੂਜੈ ਭਾਇ ਿੈਿ ਸੰਘਾਰੇ ॥ 
doojai bhaa-ay dait sanghaaray. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਾਤਚ ਭਗਤਿ ਤਨਸਿਾਰੇ ॥੮॥ 
gurmukh saach bhagat nistaaray. ||8|| 

ਬੂਿਾ ਿੁਰਜੋਧਨੁ ਪਤਿ ਖੋਈ ॥ 
boodaa durjoDhan pat kho-ee. 

ਰਾਮੁ ਨ ਜਾਤਨਆ ਕਰਿਾ ਸੋਈ ॥ 
raam na jaani-aa kartaa so-ee. 

ਜਨ ਕਉ ਿੂਤਖ ਪਚ ੈਿੁਖੁ ਹੋਈ ॥੯॥ 
jan ka-o dookh pachai dukh ho-ee. ||9|| 

ਜਨਮੇਜੈ ਗੁਰ ਸਬਿ ੁਨ ਜਾਤਨਆ ॥ 
janmayjai gur sabad na jaani-aa. 

ਤਕਉ ਸੁਖੁ ਪਾਵੈ ਭਰਤਮ ਭੁਲਾਤਨਆ ॥ 
ki-o sukh paavai bharam bhulaani-aa. 

ਇਕੁ ਤਿਲ ੁਭੂਲੇ ਬਹੁਤਰ ਪਛੁਿਾਤਨਆ ॥੧੦॥ 
ik til bhoolay bahur pachhutaani-aa. ||10|| 

ਕੰਸੁ ਕੇਸੁ ਚਾਂਿੂਰ ੁਨ ਕੋਈ ॥ 
kans kays chaaNdoor na ko-ee. 

ਰਾਮੁ ਨ ਚੀਤਨਆ ਅਪਨੀ ਪਤਿ ਖੋਈ ॥ 
raam na cheeni-aa apnee pat kho-ee. 

ਤਬਨੁ ਜਗਿੀਸ ਨ ਰਾਖੈ ਕੋਈ ॥੧੧॥ 
bin jagdees na raakhai ko-ee. ||11|| 

ਤਬਨੁ ਗਰੁ ਗਰਬੁ ਨ ਮੇਤਟਆ ਜਾਇ ॥ 
bin gur garab na mayti-aa jaa-ay. 

ਗੁਰਮਤਿ ਧਰਮ ੁਧੀਰਜ ੁਹਤਰ ਨਾਇ ॥ 
gurmat Dharam Dheeraj har naa-ay. 



 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਤਮਲੈ ਗੁਣ ਗਾਇ ॥੧੨॥੯॥ 
naanak naam milai gun gaa-ay. ||12||9|| 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
ga-orhee mehlaa 1. 

ਚੋਆ ਚੰਿਨੁ ਅਤੰਕ ਚੜਾਵਉ ॥ 
cho-aa chandan ank charhaava-o. 

ਪਾਟ ਪਟੰਬਰ ਪਤਹਤਰ ਹਢਾਵਉ ॥ 
paat patambar pahir hadhaava-o. 

ਤਬਨੁ ਹਤਰ ਨਾਮ ਕਹਾ ਸੁਖ ੁਪਾਵਉ ॥੧॥ 
bin har naam kahaa sukh paava-o. ||1|| 

ਤਕਆ ਪਤਹਰਉ ਤਕਆ ਓਤਢ ਤਿਖਾਵਉ ॥ 
ki-aa pahira-o ki-aa odh dikhaava-o. 

ਤਬਨੁ ਜਗਿੀਸ ਕਹਾ ਸੁਖ ੁਪਾਵਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
bin jagdees kahaa sukh paava-o. ||1|| rahaa-o. 

ਕਾਨੀ ਕੁੰਿਲ ਗਤਲ ਮੋਿੀਅਨ ਕੀ ਮਾਲਾ ॥ 
kaanee kundal gal motee-an kee maalaa. 

ਲਾਲ ਤਨਹਾਲੀ ਿੂਲ ਗੁਲਾਲਾ ॥ 
laal nihaalee fool gulaalaa. 

ਤਬਨੁ ਜਗਿੀਸ ਕਹਾ ਸੁਖ ੁਭਾਲਾ ॥੨॥ 
bin jagdees kahaa sukh bhaalaa. ||2|| 

ਨੈਨ ਸਲੋਨੀ ਸੁੰਿਰ ਨਾਰੀ ॥ 
nain salonee sundar naaree. 

ਖੋੜ ਸੀਗਾਰ ਕਰੈ ਅਤਿ ਤਪਆਰੀ ॥ 
khorh seegaar karai at pi-aaree. 

ਤਬਨੁ ਜਗਿੀਸ ਭਜੇ ਤਨਿ ਖੁਆਰੀ ॥੩॥ 
bin jagdees bhajay nit khu-aaree. ||3|| 

ਿਰ ਘਰ ਮਹਲਾ ਸੇਜ ਸੁਖਾਲੀ ॥ 
dar ghar mehlaa sayj sukhaalee. 



 

ਅਤਹਤਨਤਸ ਿੂਲ ਤਬਛਾਵੈ ਮਾਲੀ ॥ 
ahinis fool bichhaavai maalee. 

ਤਬਨੁ ਹਤਰ ਨਾਮ ਸੁ ਿੇਹ ਿਖੁਾਲੀ ॥੪॥ 
bin har naam so dayh dukhaalee. ||4|| 

ਹੈਵਰ ਗੈਵਰ ਨੇਜੇ ਵਾਜੇ ॥ 
haivar gaivar nayjay vaajay. 

ਲਸਕਰ ਨੇਬ ਖਵਾਸੀ ਪਾਜੇ ॥ 
laskar nayb khavaasee paajay. 

ਤਬਨੁ ਜਗਿੀਸ ਝੂਿੇ ਤਿਵਾਜੇ ॥੫॥ 
bin jagdees jhoothay divaajay. ||5|| 

ਤਸਧੁ ਕਹਾਵਉ ਤਰਤਧ ਤਸਤਧ ਬੁਲਾਵਉ ॥ 
siDh kahaava-o riDh siDh bulaava-o. 

ਿਾਜ ਕੁਲਹ ਤਸਤਰ ਛਿ ੁਬਨਾਵਉ ॥ 
taaj kulah sir chhatar banaava-o. 

ਤਬਨੁ ਜਗਿੀਸ ਕਹਾ ਸਚੁ ਪਾਵਉ ॥੬॥ 
bin jagdees kahaa sach paava-o. ||6|| 

ਖਾਨੁ ਮਲੂਕੁ ਕਹਾਵਉ ਰਾਜਾ ॥ 
khaan malook kahaava-o raajaa. 

ਅਬੇ ਿਬੇ ਕੂੜੇ ਹੈ ਪਾਜਾ ॥ 
abay tabay koorhay hai paajaa. 

ਤਬਨੁ ਗਰੁ ਸਬਿ ਨ ਸਵਰਤਸ ਕਾਜਾ ॥੭॥ 
bin gur sabad na savras kaajaa. ||7|| 

ਹਉਮੈ ਮਮਿਾ ਗਰੁ ਸਬਤਿ ਤਵਸਾਰੀ ॥ 
ha-umai mamtaa gur sabad visaaree. 

ਗੁਰਮਤਿ ਜਾਤਨਆ ਤਰਿੈ ਮੁਰਾਰੀ ॥ 
gurmat jaani-aa ridai muraaree. 

ਪਰਣਵਤਿ ਨਾਨਕ ਸਰਤਣ ਿੁਮਾਰੀ ॥੮॥੧੦॥ 
paranvat naanak saran tumaaree. ||8||10|| 



 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
ga-orhee mehlaa 1. 

ਸੇਵਾ ਏਕ ਨ ਜਾਨਤਸ ਅਵਰੇ ॥ 
sayvaa ayk na jaanas avray. 

ਪਰਪੰਚ ਤਬਆਤਧ ਤਿਆਗੈ ਕਵਰੇ ॥ 
parpanch bi-aaDh ti-aagai kavray. 

ਭਾਇ ਤਮਲ ੈਸਚ ੁਸਾਚੈ ਸਚੁ ਰੇ ॥੧॥ 
bhaa-ay milai sach saachai sach ray. ||1|| 

ਐਸਾ ਰਾਮ ਭਗਿੁ ਜਨੁ ਹੋਈ ॥ 
aisaa raam bhagat jan ho-ee. 

ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਇ ਤਮਲੈ ਮਲੁ ਧੋਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
har gun gaa-ay milai mal Dho-ee. ||1|| rahaa-o. 

ਊੈਂਧੋ ਕਵਲੁ ਸਗਲ ਸੰਸਾਰੈ ॥ 
ooNDho kaval sagal sansaarai. 

ਿੁਰਮਤਿ ਅਗਤਨ ਜਗਿ ਪਰਜਾਰੈ ॥ 
durmat agan jagat parjaarai. 

ਸੋ ਉਬਰੈ ਗੁਰ ਸਬਿ ੁਬੀਚਾਰੈ ॥੨॥ 
so ubrai gur sabad beechaarai. ||2|| 

ਤਭਰਗੰ ਪਿੰਗੁ ਕੁੰਚਰੁ ਅਰੁ ਮੀਨਾ ॥ 
bharing patang kunchar ar meenaa. 

ਤਮਰਗੁ ਮਰ ੈਸਤਹ ਅਪਨੁਾ ਕੀਨਾ ॥ 
mirag marai seh apunaa keenaa. 

ਤਿਰਸਨਾ ਰਾਤਚ ਿਿੁ ਨਹੀ ਬੀਨਾ ॥੩॥ 
tarisnaa raach tat nahee beenaa. ||3|| 

ਕਾਮੁ ਤਚਿੈ ਕਾਮਤਣ ਤਹਿਕਾਰੀ ॥ 
kaam chitai kaaman hitkaaree. 

ਿੋਧੁ ਤਬਨਾਸੈ ਸਗਲ ਤਵਕਾਰੀ ॥ 
kroDh binaasai sagal vikaaree. 



 

ਪਤਿ ਮਤਿ ਖੋਵਤਹ ਨਾਮੁ ਤਵਸਾਰੀ ॥੪॥ 
pat mat khoveh naam visaaree. ||4|| 
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ਪਰ ਘਤਰ ਚੀਿੁ ਮਨਮੁਤਖ ਿੋਲਾਇ ॥ 
par ghar cheet manmukh dolaa-ay. 

ਗਤਲ ਜੇਵਰੀ ਧੰਧੈ ਲਪਟਾਇ ॥ 
gal jayvree DhanDhai laptaa-ay. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਛੂਟਤਸ ਹਤਰ ਗਣੁ ਗਾਇ ॥੫॥ 
gurmukh chhootas har gun gaa-ay. ||5|| 

ਤਜਉ ਿਨੁ ਤਬਧਵਾ ਪਰ ਕਉ ਿੇਈ ॥ 
ji-o tan biDhvaa par ka-o day-ee. 

ਕਾਤਮ ਿਾਤਮ ਤਚਿੁ ਪਰ ਵਤਸ ਸੇਈ ॥ 
kaam daam chit par vas say-ee. 

ਤਬਨੁ ਤਪਰ ਤਿਰਪਤਿ ਨ ਕਬਹੂੰ ਹੋਈ ॥੬॥ 
bin pir taripat na kabahooN ho-ee. ||6|| 

ਪਤੜ ਪਤੜ ਪੋਥੀ ਤਸਤੰਮਰਤਿ ਪਾਿਾ ॥ ਬੇਿ ਪਰੁਾਣ ਪੜੈ ਸੁਤਣ ਥਾਟਾ ॥ 
parh parh pothee simrit paathaa. bayd puraan parhai sun thaataa. 

ਤਬਨੁ ਰਸ ਰਾਿੇ ਮਨੁ ਬਹੁ ਨਾਟਾ ॥੭॥ 
bin ras raatay man baho naataa. ||7|| 

ਤਜਉ ਚਾਤਿਰਕ ਜਲ ਪਰੇਮ ਤਪਆਸਾ ॥ 
ji-o chaatrik jal paraym pi-aasaa. 

ਤਜਉ ਮੀਨਾ ਜਲ ਮਾਤਹ ਉਲਾਸਾ ॥ 
ji-o meenaa jal maahi ulaasaa. 

ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਰਸੁ ਪੀ ਤਿਰਪਿਾਸਾ ॥੮॥੧੧॥ 
naanak har ras pee tariptaasaa. ||8||11|| 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
ga-orhee mehlaa 1. 



 

ਹਿੁ ਕਤਰ ਮਰੈ ਨ ਲੇਖੈ ਪਾਵੈ ॥ 
hath kar marai na laykhai paavai. 

ਵੇਸ ਕਰ ੈਬਹੁ ਭਸਮ ਲਗਾਵੈ ॥ 
vays karai baho bhasam lagaavai. 

ਨਾਮੁ ਤਬਸਾਤਰ ਬਹੁਤਰ ਪਛੁਿਾਵੈ ॥੧॥ 
naam bisaar bahur pachhutaavai. ||1|| 

ਿੂੰ ਮਤਨ ਹਤਰ ਜੀਉ ਿੂ ੰਮਤਨ ਸੂਖ ॥ 
tooN man har jee-o tooN man sookh. 

ਨਾਮੁ ਤਬਸਾਤਰ ਸਹਤਹ ਜਮ ਿੂਖ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
naam bisaar saheh jam dookh. ||1|| rahaa-o. 

ਚੋਆ ਚੰਿਨ ਅਗਰ ਕਪੂਤਰ ॥ 
cho-aa chandan agar kapoor. 

ਮਾਇਆ ਮਗਨ ੁਪਰਮ ਪਿੁ ਿੂਤਰ ॥ 
maa-i-aa magan param pad door. 

ਨਾਤਮ ਤਬਸਾਤਰਐ ਸਭੁ ਕੂੜੋ ਕੂਤਰ ॥੨॥ 
naam bisaari-ai sabh koorho koor. ||2|| 

ਨੇਜੇ ਵਾਜੇ ਿਖਤਿ ਸਲਾਮੁ ॥ 
nayjay vaajay takhat salaam. 

ਅਧਕੀ ਤਿਰਸਨਾ ਤਵਆਪੈ ਕਾਮੁ ॥ 
aDhkee tarisnaa vi-aapai kaam. 

ਤਬਨੁ ਹਤਰ ਜਾਚੇ ਭਗਤਿ ਨ ਨਾਮੁ ॥੩॥ 
bin har jaachay bhagat na naam. ||3|| 

ਵਾਤਿ ਅਹੰਕਾਤਰ ਨਾਹੀ ਪਰਭ ਮੇਲਾ ॥ 
vaad ahaNkaar naahee parabh maylaa. 

ਮਨੁ ਿੇ ਪਾਵਤਹ ਨਾਮ ੁਸੁਹੇਲਾ ॥ 
man day paavahi naam suhaylaa. 

ਿੂਜੈ ਭਾਇ ਅਤਗਆਨੁ ਿਹੁੇਲਾ ॥੪॥ 
doojai bhaa-ay agi-aan duhaylaa. ||4|| 



 

ਤਬਨੁ ਿਮ ਕੇ ਸਉਿਾ ਨਹੀ ਹਾਟ ॥ 
bin dam kay sa-udaa nahee haat. 

ਤਬਨੁ ਬਤੋਹਥ ਸਾਗਰ ਨਹੀ ਵਾਟ ॥ 
bin bohith saagar nahee vaat. 

ਤਬਨੁ ਗਰੁ ਸੇਵੇ ਘਾਟੇ ਘਾਤਟ ॥੫॥ 
bin gur sayvay ghaatay ghaat. ||5|| 

ਤਿਸ ਕਉ ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਤਜ ਵਾਟ ਤਿਖਾਵੈ ॥ 
tis ka-o vaahu vaahu je vaat dikhaavai. 

ਤਿਸ ਕਉ ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਤਜ ਸਬਿੁ ਸੁਣਾਵੈ ॥ 
tis ka-o vaahu vaahu je sabad sunaavai. 

ਤਿਸ ਕਉ ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਤਜ ਮੇਤਲ ਤਮਲਾਵੈ ॥੬॥ 
tis ka-o vaahu vaahu je mayl milaavai. ||6|| 

ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਤਿਸ ਕਉ ਤਜਸ ਕਾ ਇਹੁ ਜੀਉ ॥ 
vaahu vaahu tis ka-o jis kaa ih jee-o. 

ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਮਤਥ ਅੰਤਮਰਿੁ ਪੀਉ ॥ 
gur sabdee math amrit pee-o. 

ਨਾਮ ਵਿਾਈ ਿੁਧੁ ਭਾਣੈ ਿੀਉ ॥੭॥ 
naam vadaa-ee tuDh bhaanai dee-o. ||7|| 

ਨਾਮ ਤਬਨਾ ਤਕਉ ਜੀਵਾ ਮਾਇ ॥ 
naam binaa ki-o jeevaa maa-ay. 

ਅਨਤਿਨ ੁਜਪਿੁ ਰਹਉ ਿੇਰੀ ਸਰਣਾਇ ॥ 
an-din japat raha-o tayree sarnaa-ay. 

ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਰਿ ੇਪਤਿ ਪਾਇ ॥੮॥੧੨॥ 
naanak naam ratay pat paa-ay. ||8||12|| 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
ga-orhee mehlaa 1. 

ਹਉਮੈ ਕਰਿ ਭੇਖੀ ਨਹੀ ਜਾਤਨਆ ॥ 
ha-umai karat bhaykhee nahee jaani-aa. 



 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਭਗਤਿ ਤਵਰਲੇ ਮਨੁ ਮਾਤਨਆ ॥੧॥ 
gurmukh bhagat virlay man maani-aa. ||1|| 

ਹਉ ਹਉ ਕਰਿ ਨਹੀ ਸਚ ੁਪਾਈਐ ॥ 
ha-o ha-o karat nahee sach paa-ee-ai. 

ਹਉਮੈ ਜਾਇ ਪਰਮ ਪਿੁ ਪਾਈਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ha-umai jaa-ay param pad paa-ee-ai. ||1|| rahaa-o. 

ਹਉਮੈ ਕਤਰ ਰਾਜੇ ਬਹ ੁਧਾਵਤਹ ॥ 
ha-umai kar raajay baho Dhaaveh. 

ਹਉਮੈ ਖਪਤਹ ਜਨਤਮ ਮਤਰ ਆਵਤਹ ॥੨॥ 
ha-umai khapeh janam mar aavahi. ||2|| 

ਹਉਮੈ ਤਨਵਰੈ ਗਰੁ ਸਬਿੁ ਵੀਚਾਰੈ ॥ 
ha-umai nivrai gur sabad veechaarai. 

ਚੰਚਲ ਮਤਿ ਤਿਆਗੈ ਪਚੰ ਸੰਘਾਰੈ ॥੩॥ 
chanchal mat ti-aagai panch sanghaarai. ||3|| 

ਅੰਿਤਰ ਸਾਚੁ ਸਹਜ ਘਤਰ ਆਵਤਹ ॥ 
antar saach sahj ghar aavahi. 

ਰਾਜਨੁ ਜਾਤਣ ਪਰਮ ਗਤਿ ਪਾਵਤਹ ॥੪॥ 
raajan jaan param gat paavahi. ||4|| 

ਸਚੁ ਕਰਣੀ ਗਰੁੁ ਭਰਮ ੁਚਕੁਾਵੈ ॥ 
sach karnee gur bharam chukhaavai. 

ਤਨਰਭਉ ਕੈ ਘਤਰ ਿਾੜੀ ਲਾਵੈ ॥੫॥ 
nirbha-o kai ghar taarhee laavai. ||5|| 

ਹਉ ਹਉ ਕਤਰ ਮਰਣਾ ਤਕਆ ਪਾਵੈ ॥ 
ha-o ha-o kar marnaa ki-aa paavai. 

ਪੂਰਾ ਗਰੁੁ ਭੇਟੇ ਸੋ ਝਗਰੁ ਚੁਕਾਵੈ ॥੬॥ 
pooraa gur bhaytay so jhagar chukhaavai. ||6|| 

ਜੇਿੀ ਹੈ ਿਿੇੀ ਤਕਹੁ ਨਾਹੀ ॥ 
jaytee hai taytee kihu naahee. 



 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਗਆਨ ਭੇਤਟ ਗਣੁ ਗਾਹੀ ॥੭॥ 
gurmukh gi-aan bhayt gun gaahee. ||7|| 
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ਹਉਮੈ ਬੰਧਨ ਬਤੰਧ ਭਵਾਵੈ ॥ 
ha-umai banDhan banDh bhavaavai. 

ਨਾਨਕ ਰਾਮ ਭਗਤਿ ਸੁਖ ੁਪਾਵੈ ॥੮॥੧੩॥ 
naanak raam bhagat sukh paavai. ||8||13|| 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
ga-orhee mehlaa 1. 

ਪਰਥਮੇ ਬਰਹਮਾ ਕਾਲੈ ਘਤਰ ਆਇਆ ॥ 
parathmay barahmaa kaalai ghar aa-i-aa. 

ਬਰਹਮ ਕਮਲ ੁਪਇਆਤਲ ਨ ਪਾਇਆ ॥ 
barahm kamal pa-i-aal na paa-i-aa. 

ਆਤਗਆ ਨਹੀ ਲੀਨੀ ਭਰਤਮ ਭੁਲਾਇਆ ॥੧॥ 
aagi-aa nahee leenee bharam bhulaa-i-aa. ||1|| 

ਜੋ ਉਪਜੈ ਸੋ ਕਾਤਲ ਸਘੰਾਤਰਆ ॥ 
jo upjai so kaal sanghaari-aa. 

ਹਮ ਹਤਰ ਰਾਖੇ ਗਰੁ ਸਬਿ ੁਬੀਚਾਤਰਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ham har raakhay gur sabad beechaari-aa. ||1|| rahaa-o. 

ਮਾਇਆ ਮਹੋੇ ਿੇਵੀ ਸਤਭ ਿੇਵਾ ॥ 
maa-i-aa mohay dayvee sabh dayvaa. 

ਕਾਲੁ ਨ ਛੋਿੈ ਤਬਨੁ ਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ॥ 
kaal na chhodai bin gur kee sayvaa. 

ਓਹੁ ਅਤਬਨਾਸੀ ਅਲਖ ਅਭੇਵਾ ॥੨॥ 
oh abhinaasee alakh abhayvaa. ||2|| 

ਸੁਲਿਾਨ ਖਾਨ ਬਾਤਿਸਾਹ ਨਹੀ ਰਹਨਾ ॥ 
sultaan khaan baadisaah nahee rahnaa. 



 

ਨਾਮਹੁ ਭੂਲੈ ਜਮ ਕਾ ਿੁਖ ੁਸਹਨਾ ॥ 
naamhu bhoolai jam kaa dukh sahnaa. 

ਮੈ ਧਰ ਨਾਮ ੁਤਜਉ ਰਾਖਹ ੁਰਹਨਾ ॥੩॥ 
mai Dhar naam ji-o raakho rahnaa. ||3|| 

ਚਉਧਰੀ ਰਾਜੇ ਨਹੀ ਤਕਸ ੈਮੁਕਾਮੁ ॥ 
cha-uDhree raajay nahee kisai mukaam. 

ਸਾਹ ਮਰਤਹ ਸਚੰਤਹ ਮਾਇਆ ਿਾਮ ॥ 
saah mareh saNcheh maa-i-aa daam. 

ਮੈ ਧਨ ੁਿੀਜੈ ਹਤਰ ਅੰਤਮਰਿ ਨਾਮੁ ॥੪॥ 
mai Dhan deejai har amrit naam. ||4|| 

ਰਯਤਿ ਮਹਰ ਮੁਕਿਮ ਤਸਕਿਾਰੈ ॥ 
ra-yat mahar mukdam sikdaarai. 

ਤਨਹਚਲ ੁਕੋਇ ਨ ਤਿਸੈ ਸੰਸਾਰੈ ॥ 
nihchal ko-ay na disai sansaarai. 

ਅਿਤਰਉ ਕਾਲੁ ਕੂੜੁ ਤਸਤਰ ਮਾਰੈ ॥੫॥ 
afri-o kaal koorh sir maarai. ||5|| 

ਤਨਹਚਲ ੁਏਕੁ ਸਚਾ ਸਚ ੁਸੋਈ ॥ 
nihchal ayk sachaa sach so-ee. 

ਤਜਤਨ ਕਤਰ ਸਾਜੀ ਤਿਨਤਹ ਸਭ ਗੋਈ ॥ 
jin kar saajee tineh sabh go-ee. 

ਓਹੁ ਗੁਰਮੁਤਖ ਜਾਪੈ ਿਾਂ ਪਤਿ ਹੋਈ ॥੬॥ 
oh gurmukh jaapai taaN pat ho-ee. ||6|| 

ਕਾਜੀ ਸੇਖ ਭੇਖ ਿਕੀਰਾ ॥ 
kaajee saykh bhaykh fakeeraa. 

ਵਿੇ ਕਹਾਵਤਹ ਹਉਮੈ ਿਤਨ ਪੀਰਾ ॥ 
vaday kahaaveh ha-umai tan peeraa. 

ਕਾਲੁ ਨ ਛੋਿੈ ਤਬਨੁ ਸਤਿਗਰੁ ਕੀ ਧੀਰਾ ॥੭॥ 
kaal na chhodai bin satgur kee Dheeraa. ||7|| 



 

ਕਾਲੁ ਜਾਲੁ ਤਜਹਵਾ ਅਰੁ ਨੈਣੀ ॥ 
kaal jaal jihvaa ar nainee. 

ਕਾਨੀ ਕਾਲੁ ਸੁਣ ੈਤਬਖ ੁਬੈਣੀ ॥ 
kaanee kaal sunai bikh bainee. 

ਤਬਨੁ ਸਬਿੈ ਮੂਿੇ ਤਿਨੁ ਰੈਣੀ ॥੮॥ 
bin sabdai moothay din rainee. ||8|| 

ਤਹਰਿੈ ਸਾਚੁ ਵਸ ੈਹਤਰ ਨਾਇ ॥ ਕਾਲੁ ਨ ਜੋਤਹ ਸਕੈ ਗੁਣ ਗਾਇ ॥ 
hirdai saach vasai har naa-ay. kaal na johi sakai gun gaa-ay. 

ਨਾਨਕ ਗਰੁਮਤੁਖ ਸਬਤਿ ਸਮਾਇ ॥੯॥੧੪॥ 
naanak gurmukh sabad samaa-ay. ||9||14|| 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
ga-orhee mehlaa 1. 

ਬੋਲਤਹ ਸਾਚੁ ਤਮਤਥਆ ਨਹੀ ਰਾਈ ॥ 
boleh saach mithi-aa nahee raa-ee. 

ਚਾਲਤਹ ਗਰੁਮੁਤਖ ਹੁਕਤਮ ਰਜਾਈ ॥ 
chaaleh gurmukh hukam rajaa-ee. 

ਰਹਤਹ ਅਿੀਿ ਸਚ ੇਸਰਣਾਈ ॥੧॥ 
raheh ateet sachay sarnaa-ee. ||1|| 

ਸਚ ਘਤਰ ਬੈਸੈ ਕਾਲੁ ਨ ਜਹੋੈ ॥ 
sach ghar baisai kaal na johai. 

ਮਨਮੁਖ ਕਉ ਆਵਿ ਜਾਵਿ ਿੁਖੁ ਮੋਹ ੈ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
manmukh ka-o aavat jaavat dukh mohai. ||1|| rahaa-o. 

ਅਤਪਉ ਪੀਅਉ ਅਕਥੁ ਕਤਥ ਰਹੀਐ ॥ 
api-o pee-a-o akath kath rahee-ai. 

ਤਨਜ ਘਤਰ ਬੈਤਸ ਸਹਜ ਘਰੁ ਲਹੀਐ ॥ 
nij ghar bais sahj ghar lahee-ai. 

ਹਤਰ ਰਤਸ ਮਾਿੇ ਇਹੁ ਸੁਖ ੁਕਹੀਐ ॥੨॥ 
har ras maatay ih sukh kahee-ai. ||2|| 



 

ਗੁਰਮਤਿ ਚਾਲ ਤਨਹਚਲ ਨਹੀ ਿੋਲੈ ॥ 
gurmat chaal nihchal nahee dolai. 

ਗੁਰਮਤਿ ਸਾਤਚ ਸਹਤਜ ਹਤਰ ਬੋਲ ੈ॥ 
gurmat saach sahj har bolai. 

ਪੀਵੈ ਅੰਤਮਰਿ ੁਿਿੁ ਤਵਰੋਲੈ ॥੩॥ 
peevai amrit tat virolai. ||3|| 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਿੇਤਖਆ ਿੀਤਖਆ ਲੀਨੀ ॥ 
satgur daykhi-aa deekhi-aa leenee. 

ਮਨੁ ਿਨ ੁਅਰਤਪਓ ਅੰਿਰ ਗਤਿ ਕੀਨੀ ॥ 
man tan arpi-o antar gat keenee. 

ਗਤਿ ਤਮਤਿ ਪਾਈ ਆਿਮੁ ਚੀਨੀ ॥੪॥ 
gat mit paa-ee aatam cheenee. ||4|| 

ਭੋਜਨੁ ਨਾਮੁ ਤਨਰੰਜਨ ਸਾਰੁ ॥ 
bhojan naam niranjan saar. 

ਪਰਮ ਹੰਸੁ ਸਚੁ ਜੋਤਿ ਅਪਾਰ ॥ 
param hans sach jot apaar. 

ਜਹ ਿੇਖਉ ਿਹ ਏਕੰਕਾਰੁ ॥੫॥ 
jah daykh-a-u tah aykankaar. ||5|| 

ਰਹੈ ਤਨਰਾਲਮ ੁਏਕਾ ਸਚ ੁਕਰਣੀ ॥ 
rahai niraalam aykaa sach karnee. 

ਪਰਮ ਪਿੁ ਪਾਇਆ ਸੇਵਾ ਗਰੁ ਚਰਣੀ ॥ 
param pad paa-i-aa sayvaa gur charnee. 

ਮਨ ਿੇ ਮਨੁ ਮਾਤਨਆ ਚੂਕੀ ਅਹੰ ਭਰਮਣੀ ॥੬॥ 
man tay man maani-aa chookee ahaN bharmanee. ||6|| 

ਇਨ ਤਬਤਧ ਕਉਣੁ ਕਉਣੁ ਨਹੀ ਿਾਤਰਆ ॥ 
in biDh ka-un ka-un nahee taari-aa. 

ਹਤਰ ਜਤਸ ਸਿੰ ਭਗਿ ਤਨਸਿਾਤਰਆ ॥ 
har jas sant bhagat nistaari-aa. 
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ਪਰਭ ਪਾਏ ਹਮ ਅਵਰੁ ਨ ਭਾਤਰਆ ॥੭॥ 
parabh paa-ay ham avar na bhaari-aa. ||7|| 

ਸਾਚ ਮਹਤਲ ਗੁਤਰ ਅਲਖ ੁਲਖਾਇਆ ॥ 
saach mahal gur alakh lakhaa-i-aa. 

ਤਨਹਚਲ ਮਹਲ ੁਨਹੀ ਛਾਇਆ ਮਾਇਆ ॥ 
nihchal mahal nahee chhaa-i-aa maa-i-aa. 

ਸਾਤਚ ਸੰਿੋਖੇ ਭਰਮ ੁਚਕੁਾਇਆ ॥੮॥ 
saach santokhay bharam chukaa-i-aa. ||8|| 

ਤਜਨ ਕੈ ਮਤਨ ਵਤਸਆ ਸਚੁ ਸੋਈ ॥ 
jin kai man vasi-aa sach so-ee. 

ਤਿਨ ਕੀ ਸੰਗਤਿ ਗਰੁਮਤੁਖ ਹੋਈ ॥ 
tin kee sangat gurmukh ho-ee. 

ਨਾਨਕ ਸਾਤਚ ਨਾਤਮ ਮਲੁ ਖੋਈ ॥੯॥੧੫॥ 
naanak saach naam mal kho-ee. ||9||15|| 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
ga-orhee mehlaa 1. 

ਰਾਤਮ ਨਾਤਮ ਤਚਿੁ ਰਾਪੈ ਜਾ ਕਾ ॥ 
raam naam chit raapai jaa kaa. 

ਉਪਜਤੰਪ ਿਰਸਨੁ ਕੀਜੈ ਿਾ ਕਾ ॥੧॥ 
upjamp darsan keejai taa kaa. ||1|| 

ਰਾਮ ਨ ਜਪਹੁ ਅਭਾਗੁ ਿੁਮਾਰਾ ॥ 
raam na japahu abhaag tumaaraa. 

ਜੁਤਗ ਜਤੁਗ ਿਾਿਾ ਪਰਭ ੁਰਾਮੁ ਹਮਾਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jug jug daataa parabh raam hamaaraa. ||1|| rahaa-o. 

ਗੁਰਮਤਿ ਰਾਮ ੁਜਪ ੈਜਨੁ ਪੂਰਾ ॥ 
gurmat raam japai jan pooraa. 



 

ਤਿਿੁ ਘਟ ਅਨਹਿ ਬਾਜੇ ਿੂਰਾ ॥੨॥ 
tit ghat anhat baajay tooraa. ||2|| 

ਜੋ ਜਨ ਰਾਮ ਭਗਤਿ ਹਤਰ ਤਪਆਤਰ ॥ 
jo jan raam bhagat har pi-aar. 

ਸੇ ਪਰਤਭ ਰਾਖੇ ਤਕਰਪਾ ਧਾਤਰ ॥੩॥ 
say parabh raakhay kirpaa Dhaar. ||3|| 

ਤਜਨ ਕੈ ਤਹਰਿੈ ਹਤਰ ਹਤਰ ਸੋਈ ॥ 
jin kai hirdai har har so-ee. 

ਤਿਨ ਕਾ ਿਰਸੁ ਪਰਤਸ ਸਖੁੁ ਹੋਈ ॥੪॥ 
tin kaa daras paras sukh ho-ee. ||4|| 

ਸਰਬ ਜੀਆ ਮਤਹ ਏਕੋ ਰਵੈ ॥ 
sarab jee-aa meh ayko ravai. 

ਮਨਮੁਤਖ ਅਹੰਕਾਰੀ ਤਿਤਰ ਜੂਨੀ ਭਵੈ ॥੫॥ 
manmukh ahaNkaaree fir joonee bhavai. ||5|| 

ਸੋ ਬੂਝ ੈਜੋ ਸਤਿਗੁਰੁ ਪਾਏ ॥ 
so boojhai jo satgur paa-ay. 

ਹਉਮੈ ਮਾਰੇ ਗੁਰ ਸਬਿੇ ਪਾਏ ॥੬॥ 
ha-umai maaray gur sabday paa-ay. ||6|| 

ਅਰਧ ਉਰਧ ਕੀ ਸਤੰਧ ਤਕਉ ਜਾਨੈ ॥ 
araDh uraDh kee sanDh ki-o jaanai. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਤੰਧ ਤਮਲੈ ਮਨੁ ਮਾਨੈ ॥੭॥ 
gurmukh sanDh milai man maanai. ||7|| 

ਹਮ ਪਾਪੀ ਤਨਰਗੁਣ ਕਉ ਗੁਣੁ ਕਰੀਐ ॥ 
ham paapee nirgun ka-o gun karee-ai. 

ਪਰਭ ਹੋਇ ਿਇਆਲ ੁਨਾਨਕ ਜਨ ਿਰੀਐ ॥੮॥੧੬॥ 
parabh ho-ay da-i-aal naanak jan taree-ai. ||8||16|| 

ਸੋਲਹ ਅਸਟਪਿੀਆ ਗਆੁਰਰੇੀ ਗਉੜੀ ਕੀਆ ॥ 
solah asatpadee-aa gu-aarayree ga-orhee kee-aa. 



 

ਗਉੜੀ ਬਰੈਾਗਤਣ ਮਹਲਾ ੧  
ga-orhee bairaagan mehlaa 1 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਤਜਉ ਗਾਈ ਕਉ ਗੋਇਲੀ ਰਾਖਤਹ ਕਤਰ ਸਾਰਾ ॥ ਅਤਹਤਨਤਸ ਪਾਲਤਹ ਰਾਤਖ ਲੇਤਹ ਆਿਮ ਸੁਖੁ ਧਾਰਾ ॥੧॥ 
ji-o gaa-ee ka-o go-ilee raakhahi kar saaraa. ahinis paaleh raakh layhi aatam sukh 
Dhaaraa. ||1|| 

ਇਿ ਉਿ ਰਾਖਹੁ ਿੀਨ ਿਇਆਲਾ ॥ 
it ut raakho deen da-i-aalaa. 

ਿਉ ਸਰਣਾਗਤਿ ਨਿਤਰ ਤਨਹਾਲਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ta-o sarnaagat nadar nihaalaa. ||1|| rahaa-o. 

ਜਹ ਿੇਖਉ ਿਹ ਰਤਵ ਰਹੇ ਰਖੁ ਰਾਖਨਹਾਰਾ ॥ 
jah daykh-a-u tah rav rahay rakh raakhanhaaraa. 

ਿੂੰ ਿਾਿਾ ਭੁਗਿਾ ਿੂੰਹੈ ਿੂ ੰਪਰਾਣ ਅਧਾਰਾ ॥੨॥ 
tooN daataa bhugtaa tooNhai tooN paraan aDhaaraa. ||2|| 

ਤਕਰਿੁ ਪਇਆ ਅਧ ਊਰਧੀ ਤਬਨੁ ਤਗਆਨ ਬੀਚਾਰਾ ॥ 
kirat pa-i-aa aDh oorDhee bin gi-aan beechaaraa. 

ਤਬਨੁ ਉਪਮਾ ਜਗਿੀਸ ਕੀ ਤਬਨਸ ੈਨ ਅਤੰਧਆਰਾ ॥੩॥ 
bin upmaa jagdees kee binsai na anDhi-aaraa. ||3|| 

ਜਗੁ ਤਬਨਸਿ ਹਮ ਿੇਤਖਆ ਲੋਭੇ ਅਹੰਕਾਰਾ ॥ 
jag binsat ham daykhi-aa lobhay ahaNkaaraa. 

ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਪਰਭ ੁਪਾਇਆ ਸਚੁ ਮਕੁਤਿ ਿੁਆਰਾ ॥੪॥ 
gur sayvaa parabh paa-i-aa sach mukat du-aaraa. ||4|| 

ਤਨਜ ਘਤਰ ਮਹਲ ੁਅਪਾਰ ਕੋ ਅਪਰੰਪਰ ੁਸੋਈ ॥ 
nij ghar mahal apaar ko aprampar so-ee. 

ਤਬਨੁ ਸਬਿੈ ਤਥਰੁ ਕੋ ਨਹੀ ਬੂਝੈ ਸੁਖ ੁਹੋਈ ॥੫॥ 
bin sabdai thir ko nahee boojhai sukh ho-ee. ||5|| 



 

ਤਕਆ ਲੈ ਆਇਆ ਲ ੇਜਾਇ ਤਕਆ ਿਾਸਤਹ ਜਮ ਜਾਲਾ ॥ 
ki-aa lai aa-i-aa lay jaa-ay ki-aa faaseh jam jaalaa. 

ਿੋਲੁ ਬਧਾ ਕਤਸ ਜੇਵਰੀ ਆਕਾਤਸ ਪਿਾਲਾ ॥੬॥ 
dol baDhaa kas jayvree aakaas pataalaa. ||6|| 

ਗੁਰਮਤਿ ਨਾਮੁ ਨ ਵੀਸਰੈ ਸਹਜੇ ਪਤਿ ਪਾਈਐ ॥ 
gurmat naam na veesrai sehjay pat paa-ee-ai. 

ਅੰਿਤਰ ਸਬਿ ੁਤਨਧਾਨ ੁਹੈ ਤਮਤਲ ਆਪੁ ਗਵਾਈਐ ॥੭॥ 
antar sabad niDhaan hai mil aap gavaa-ee-ai. ||7|| 

ਨਿਤਰ ਕਰੇ ਪਰਭ ੁਆਪਣੀ ਗੁਣ ਅਤੰਕ ਸਮਾਵੈ ॥ 
nadar karay parabh aapnee gun ank samaavai. 

ਨਾਨਕ ਮੇਲੁ ਨ ਚੂਕਈ ਲਾਹਾ ਸਚੁ ਪਾਵੈ ॥੮॥੧॥੧੭॥ 
naanak mayl na chook-ee laahaa sach paavai. ||8||1||17|| 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
ga-orhee mehlaa 1. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਬੂਤਝ ਲੇ ਿਉ ਹੋਇ ਤਨਬੇਰਾ ॥ 
gur parsaadee boojh lay ta-o ho-ay nibayraa. 

ਘਤਰ ਘਤਰ ਨਾਮ ੁਤਨਰੰਜਨਾ ਸੋ ਿਾਕੁਰੁ ਮੇਰਾ ॥੧॥ 
ghar ghar naam niranjanaa so thaakur mayraa. ||1|| 

ਤਬਨੁ ਗਰੁ ਸਬਿ ਨ ਛੂਟੀਐ ਿੇਖਹ ੁਵੀਚਾਰਾ ॥ 
bin gur sabad na chhootee-ai daykhhu veechaaraa. 

ਜੇ ਲਖ ਕਰਮ ਕਮਾਵਹੀ ਤਬਨੁ ਗੁਰ ਅੰਤਧਆਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jay lakh karam kamaavahee bin gur anDhi-aaraa. ||1|| rahaa-o. 

ਅੰਧੇ ਅਕਲੀ ਬਾਹਰੇ ਤਕਆ ਤਿਨ ਤਸਉ ਕਹੀਐ ॥ 
anDhay aklee baahray ki-aa tin si-o kahee-ai. 

ਤਬਨੁ ਗਰੁ ਪੰਥ ੁਨ ਸਝੂਈ ਤਕਿੁ ਤਬਤਧ ਤਨਰਬਹੀਐ ॥੨॥ 
bin gur panth na soojh-ee kit biDh nirabahee-ai. ||2|| 



 

ਖੋਟੇ ਕਉ ਖਰਾ ਕਹੈ ਖਰੇ ਸਾਰ ਨ ਜਾਣੈ ॥ 
khotay ka-o kharaa kahai kharay saar na jaanai. 

ਅੰਧੇ ਕਾ ਨਾਉ ਪਾਰਖੂ ਕਲੀ ਕਾਲ ਤਵਿਾਣੈ ॥੩॥ 
anDhay kaa naa-o paarkhoo kalee kaal vidaanai. ||3|| 

ਸੂਿੇ ਕਉ ਜਾਗਿੁ ਕਹੈ ਜਾਗਿ ਕਉ ਸੂਿਾ ॥ 
sootay ka-o jaagat kahai jaagat ka-o sootaa. 

ਜੀਵਿ ਕਉ ਮੂਆ ਕਹੈ ਮਏੂ ਨਹੀ ਰੋਿਾ ॥੪॥ 
jeevat ka-o moo-aa kahai moo-ay nahee rotaa. ||4|| 

ਆਵਿ ਕਉ ਜਾਿਾ ਕਹੈ ਜਾਿੇ ਕਉ ਆਇਆ ॥ 
aavat ka-o jaataa kahai jaatay ka-o aa-i-aa. 

ਪਰ ਕੀ ਕਉ ਅਪੁਨੀ ਕਹੈ ਅਪੁਨੋ ਨਹੀ ਭਾਇਆ ॥੫॥ 
par kee ka-o apunee kahai apuno nahee bhaa-i-aa. ||5|| 

ਮੀਿੇ ਕਉ ਕਉੜਾ ਕਹੈ ਕੜੂਏ ਕਉ ਮੀਿਾ ॥ 
meethay ka-o ka-urhaa kahai karhoo-ay ka-o meethaa. 

ਰਾਿੇ ਕੀ ਤਨੰਿਾ ਕਰਤਹ ਐਸਾ ਕਤਲ ਮਤਹ ਿੀਿਾ ॥੬॥ 
raatay kee nindaa karahi aisaa kal meh deethaa. ||6|| 

ਚੇਰੀ ਕੀ ਸੇਵਾ ਕਰਤਹ ਿਾਕੁਰ ੁਨਹੀ ਿੀਸ ੈ॥ 
chayree kee sayvaa karahi thaakur nahee deesai. 

ਪੋਖਰ ੁਨੀਰ ੁਤਵਰੋਲੀਐ ਮਾਖਨੁ ਨਹੀ ਰੀਸੈ ॥੭॥ 
pokhar neer virolee-ai maakhan nahee reesai. ||7|| 

ਇਸੁ ਪਿ ਜੋ ਅਰਥਾਇ ਲਇੇ ਸੋ ਗਰੁੂ ਹਮਾਰਾ ॥ 
is pad jo arthaa-ay lay-ay so guroo hamaaraa. 

ਨਾਨਕ ਚੀਨੈ ਆਪ ਕਉ ਸੋ ਅਪਰ ਅਪਾਰਾ ॥੮॥ 
naanak cheenai aap ka-o so apar apaaraa. ||8|| 

ਸਭੁ ਆਪੇ ਆਤਪ ਵਰਿਿਾ ਆਪ ੇਭਰਮਾਇਆ ॥ 
sabh aapay aap varatdaa aapay bharmaa-i-aa. 

ਗੁਰ ਤਕਰਪਾ ਿੇ ਬੂਝੀਐ ਸਭੁ ਬਰਹਮੁ ਸਮਾਇਆ ॥੯॥੨॥੧੮॥ 
gur kirpaa tay boojhee-ai sabh barahm samaa-i-aa. ||9||2||18|| 



 

ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ਗਆੁਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੩ ਅਸਟਪਿੀਆ  
raag ga-orhee gu-aarayree mehlaa 3 asatpadee-aa 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਮਨ ਕਾ ਸਿੂਕੁ ਿੂਜਾ ਭਾਉ ॥ 
man kaa sootak doojaa bhaa-o. 

ਭਰਮ ੇਭੂਲੇ ਆਵਉ ਜਾਉ ॥੧॥ 
bharmay bhoolay aava-o jaa-o. ||1|| 

ਮਨਮੁਤਖ ਸੂਿਕ ੁਕਬਤਹ ਨ ਜਾਇ ॥ 
manmukh sootak kabeh na jaa-ay. 

ਤਜਚਰ ੁਸਬਤਿ ਨ ਭੀਜੈ ਹਤਰ ਕੈ ਨਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jichar sabad na bheejai har kai naa-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਸਭੋ ਸੂਿਕੁ ਜੇਿਾ ਮੋਹੁ ਆਕਾਰੁ ॥ 
sabho sootak jaytaa moh aakaar. 

ਮਤਰ ਮਤਰ ਜੰਮੈ ਵਾਰੋ ਵਾਰ ॥੨॥ 
mar mar jammai vaaro vaar. ||2|| 

ਸੂਿਕੁ ਅਗਤਨ ਪਉਣੈ ਪਾਣੀ ਮਾਤਹ ॥ 
sootak agan pa-unai paanee maahi. 

ਸੂਿਕੁ ਭੋਜਨੁ ਜੇਿਾ ਤਕਛੁ ਖਾਤਹ ॥੩॥ 
sootak bhojan jaytaa kichh khaahi. ||3|| 

ਸੂਿਤਕ ਕਰਮ ਨ ਪੂਜਾ ਹੋਇ ॥ 
sootak karam na poojaa ho-ay. 

ਨਾਤਮ ਰਿੇ ਮਨ ੁਤਨਰਮਲ ੁਹੋਇ ॥੪॥ 
naam ratay man nirmal ho-ay. ||4|| 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਸੇਤਵਐ ਸੂਿਕ ੁਜਾਇ ॥ 
satgur sayvi-ai sootak jaa-ay. 

ਮਰੈ ਨ ਜਨਮੈ ਕਾਲੁ ਨ ਖਾਇ ॥੫॥ 
marai na janmai kaal na khaa-ay. ||5|| 



 

ਸਾਸਿ ਤਸੰਤਮਰਤਿ ਸੋਤਧ ਿੇਖਹੁ ਕੋਇ ॥ 
saasat simrit soDh daykhhu ko-ay. 

ਤਵਣੁ ਨਾਵੈ ਕੋ ਮੁਕਤਿ ਨ ਹੋਇ ॥੬॥ 
vin naavai ko mukat na ho-ay. ||6|| 

ਜੁਗ ਚਾਰੇ ਨਾਮੁ ਉਿਮੁ ਸਬਿੁ ਬੀਚਾਤਰ ॥ 
jug chaaray naam utam sabad beechaar. 

ਕਤਲ ਮਤਹ ਗੁਰਮਤੁਖ ਉਿਰਤਸ ਪਾਤਰ ॥੭॥ 
kal meh gurmukh utras paar. ||7|| 

ਸਾਚਾ ਮਰੈ ਨ ਆਵ ੈਜਾਇ ॥ 
saachaa marai na aavai jaa-ay. 

ਨਾਨਕ ਗਰੁਮਤੁਖ ਰਹੈ ਸਮਾਇ ॥੮॥੧॥ 
naanak gurmukh rahai samaa-ay. ||8||1|| 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
ga-orhee mehlaa 3. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸੇਵਾ ਪਰਾਨ ਅਧਾਰਾ ॥ 
gurmukh sayvaa paraan aDhaaraa. 

ਹਤਰ ਜੀਉ ਰਾਖਹ ੁਤਹਰਿੈ ਉਰ ਧਾਰਾ ॥ 
har jee-o raakho hirdai ur Dhaaraa. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸੋਭਾ ਸਾਚ ਿੁਆਰਾ ॥੧॥ 
gurmukh sobhaa saach du-aaraa. ||1|| 

ਪੰਤਿਿ ਹਤਰ ਪੜੁ ਿਜਹੁ ਤਵਕਾਰਾ ॥ 
pandit har parh tajahu vikaaraa. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਭਉਜਲ ੁਉਿਰਹ ੁਪਾਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
gurmukh bha-ojal utarahu paaraa. ||1|| rahaa-o. 
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ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਵਚਹ ੁਹਉਮੈ ਜਾਇ ॥ 
gurmukh vichahu ha-umai jaa-ay. 



 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਮੈਲੁ ਨ ਲਾਗ ੈਆਇ ॥ 
gurmukh mail na laagai aa-ay. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਮੁ ਵਸੈ ਮਤਨ ਆਇ ॥੨॥ 
gurmukh naam vasai man aa-ay. ||2|| 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਕਰਮ ਧਰਮ ਸਤਚ ਹੋਈ ॥ 
gurmukh karam Dharam sach ho-ee. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਅਹੰਕਾਰੁ ਜਲਾਏ ਿੋਈ ॥ 
gurmukh ahaNkaar jalaa-ay do-ee. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਤਮ ਰਿ ੇਸੁਖੁ ਹੋਈ ॥੩॥ 
gurmukh naam ratay sukh ho-ee. ||3|| 

ਆਪਣਾ ਮਨੁ ਪਰਬੋਧਹੁ ਬਝੂਹੁ ਸੋਈ ॥ 
aapnaa man parboDhahu boojhhu so-ee. 

ਲੋਕ ਸਮਝਾਵਹੁ ਸੁਣ ੇਨ ਕੋਈ ॥ 
lok samjhaavhu sunay na ko-ee. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਮਝਹੁ ਸਿਾ ਸਖੁੁ ਹੋਈ ॥੪॥ 
gurmukh samjhahu sadaa sukh ho-ee. ||4|| 

ਮਨਮੁਤਖ ਿੰਿੁ ਬਹੁਿੁ ਚਿੁਰਾਈ ॥ 
manmukh damf bahut chaturaa-ee. 

ਜੋ ਤਕਛੁ ਕਮਾਵੈ ਸੁ ਥਾਇ ਨ ਪਾਈ ॥ 
jo kichh kamaavai so thaa-ay na paa-ee. 

ਆਵੈ ਜਾਵੈ ਿਉਰ ਨ ਕਾਈ ॥੫॥ 
aavai jaavai tha-ur na kaa-ee. ||5|| 

ਮਨਮੁਖ ਕਰਮ ਕਰੇ ਬਹੁਿੁ ਅਤਭਮਾਨਾ ॥ 
manmukh karam karay bahut abhimaanaa. 

ਬਗ ਤਜਉ ਲਾਇ ਬਹੈ ਤਨਿ ਤਧਆਨਾ ॥ 
bag ji-o laa-ay bahai nit Dhi-aanaa. 

ਜਤਮ ਪਕਤੜਆ ਿਬ ਹੀ ਪਛੁਿਾਨਾ ॥੬॥ 
jam pakrhi-aa tab hee pachhutaanaa. ||6|| 



 

ਤਬਨੁ ਸਤਿਗਰੁ ਸੇਵੇ ਮੁਕਤਿ ਨ ਹੋਈ ॥ 
bin satgur sayvay mukat na ho-ee. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਤਮਲੈ ਹਤਰ ਸੋਈ ॥ 
gur parsaadee milai har so-ee. 

ਗੁਰ ੁਿਾਿਾ ਜੁਗ ਚਾਰੇ ਹੋਈ ॥੭॥ 
gur daataa jug chaaray ho-ee. ||7|| 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਜਾਤਿ ਪਤਿ ਨਾਮ ੇਵਤਿਆਈ ॥ 
gurmukh jaat pat naamay vadi-aa-ee. 

ਸਾਇਰ ਕੀ ਪੁਿਰੀ ਤਬਿਾਤਰ ਗਵਾਈ ॥ 
saa-ir kee putree bidaar gavaa-ee. 

ਨਾਨਕ ਤਬਨ ੁਨਾਵੈ ਝੂਿੀ ਚਿੁਰਾਈ ॥੮॥੨॥ 
naanak bin naavai jhoothee chaturaa-ee. ||8||2|| 

ਗਉੜੀ ਮਃ ੩ ॥ 
ga-orhee mehlaa 3. 

ਇਸੁ ਜਗੁ ਕਾ ਧਰਮੁ ਪੜਹੁ ਿੁਮ ਭਾਈ ॥ 
is jug kaa Dharam parhahu tum bhaa-ee. 

ਪੂਰੈ ਗਤੁਰ ਸਭ ਸੋਝੀ ਪਾਈ ॥ 
poorai gur sabh sojhee paa-ee. 

ਐਥੈ ਅਗ ੈਹਤਰ ਨਾਮੁ ਸਖਾਈ ॥੧॥ 
aithai agai har naam sakhaa-ee. ||1|| 

ਰਾਮ ਪੜਹੁ ਮਤਨ ਕਰਹੁ ਬੀਚਾਰੁ ॥ 
raam parhahu man karahu beechaar. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਮੈਲ ੁਉਿਾਰੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
gur parsaadee mail utaar. ||1|| rahaa-o. 

ਵਾਤਿ ਤਵਰੋਤਧ ਨ ਪਾਇਆ ਜਾਇ ॥ 
vaad viroDh na paa-i-aa jaa-ay. 

ਮਨੁ ਿਨ ੁਿੀਕਾ ਿੂਜੈ ਭਾਇ ॥ 
man tan feekaa doojai bhaa-ay. 



 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਸਤਚ ਤਲਵ ਲਾਇ ॥੨॥ 
gur kai sabad sach liv laa-ay. ||2|| 

ਹਉਮੈ ਮੈਲਾ ਇਹੁ ਸੰਸਾਰਾ ॥ 
ha-umai mailaa ih sansaaraa. 

ਤਨਿ ਿੀਰਤਥ ਨਾਵੈ ਨ ਜਾਇ ਅਹੰਕਾਰਾ ॥ 
nit tirath naavai na jaa-ay ahaNkaaraa. 

ਤਬਨੁ ਗਰੁ ਭੇਟੇ ਜਮ ੁਕਰ ੇਖੁਆਰਾ ॥੩॥ 
bin gur bhaytay jam karay khu-aaraa. ||3|| 

ਸੋ ਜਨੁ ਸਾਚਾ ਤਜ ਹਉਮੈ ਮਾਰੈ ॥ 
so jan saachaa je ha-umai maarai. 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਪੰਚ ਸੰਘਾਰੈ ॥ 
gur kai sabad panch sanghaarai. 

ਆਤਪ ਿਰੈ ਸਗਲ ੇਕੁਲ ਿਾਰੈ ॥੪॥ 
aap tarai saglay kul taarai. ||4|| 

ਮਾਇਆ ਮਤੋਹ ਨਤਟ ਬਾਜੀ ਪਾਈ ॥ 
maa-i-aa mohi nat baajee paa-ee. 

ਮਨਮੁਖ ਅੰਧ ਰਹੇ ਲਪਟਾਈ ॥ 
manmukh anDh rahay laptaa-ee. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਅਤਲਪਿ ਰਹੇ ਤਲਵ ਲਾਈ ॥੫॥ 
gurmukh alipat rahay liv laa-ee. ||5|| 

ਬਹੁਿੇ ਭੇਖ ਕਰੈ ਭੇਖਧਾਰੀ ॥ 
bahutay bhaykh karai bhaykh-Dhaaree. 

ਅੰਿਤਰ ਤਿਸਨਾ ਤਿਰੈ ਅਹੰਕਾਰੀ ॥ 
antar tisnaa firai ahaNkaaree. 

ਆਪ ੁਨ ਚੀਨੈ ਬਾਜੀ ਹਾਰੀ ॥੬॥ 
aap na cheenai baajee haaree. ||6|| 

ਕਾਪੜ ਪਤਹਤਰ ਕਰੇ ਚਿੁਰਾਈ ॥ 
kaaparh pahir karay chaturaa-ee. 



 

ਮਾਇਆ ਮਤੋਹ ਅਤਿ ਭਰਤਮ ਭੁਲਾਈ ॥ 
maa-i-aa mohi at bharam bhulaa-ee. 

ਤਬਨੁ ਗਰੁ ਸੇਵੇ ਬਹੁਿੁ ਿੁਖ ੁਪਾਈ ॥੭॥ 
bin gur sayvay bahut dukh paa-ee. ||7|| 

ਨਾਤਮ ਰਿੇ ਸਿਾ ਬਰੈਾਗੀ ॥ 
naam ratay sadaa bairaagee. 

ਤਗਰਹੀ ਅੰਿਤਰ ਸਾਤਚ ਤਲਵ ਲਾਗੀ ॥ 
garihee antar saach liv laagee. 

ਨਾਨਕ ਸਤਿਗਰੁੁ ਸੇਵਤਹ ਸੇ ਵਿਭਾਗੀ ॥੮॥੩॥ 
naanak satgur sayveh say vadbhaagee. ||8||3|| 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
ga-orhee mehlaa 3. 

ਬਰਹਮਾ ਮੂਲ ੁਵੇਿ ਅਤਭਆਸਾ ॥ 
barahmaa mool vayd abhi-aasaa. 

ਤਿਸ ਿੇ ਉਪਜੇ ਿੇਵ ਮੋਹ ਤਪਆਸਾ ॥ 
tis tay upjay dayv moh pi-aasaa. 

ਿਰੈ ਗੁਣ ਭਰਮ ੇਨਾਹੀ ਤਨਜ ਘਤਰ ਵਾਸਾ ॥੧॥ 
tarai gun bharmay naahee nij ghar vaasaa. ||1|| 

ਹਮ ਹਤਰ ਰਾਖੇ ਸਤਿਗਰੁੂ ਤਮਲਾਇਆ ॥ 
ham har raakhay satguroo milaa-i-aa. 

ਅਨਤਿਨ ੁਭਗਤਿ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਿਰੜਾਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
an-din bhagat har naam drirh-aa-i-aa. ||1|| rahaa-o. 

ਿਰੈ ਗੁਣ ਬਾਣੀ ਬਰਹਮ ਜੰਜਾਲਾ ॥ 
tarai gun banee barahm janjaalaa. 

ਪਤੜ ਵਾਿੁ ਵਖਾਣਤਹ ਤਸਤਰ ਮਾਰੇ ਜਮਕਾਲਾ ॥ 
parh vaad vakaaneh sir maaray jamkaalaa. 
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ਿਿੁ ਨ ਚੀਨਤਹ ਬੰਨਤਹ ਪਿੰ ਪਰਾਲਾ ॥੨॥ 
tat na cheeneh baneh pand paraalaa. ||2|| 

ਮਨਮੁਖ ਅਤਗਆਤਨ ਕੁਮਾਰਤਗ ਪਾਏ ॥ 
manmukh agi-aan kumaarag paa-ay. 

ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਬਸਾਤਰਆ ਬਹੁ ਕਰਮ ਤਿਰੜਾਏ ॥ 
har naam bisaari-aa baho karam drirh-aa-ay. 

ਭਵਜਤਲ ਿੂਬ ੇਿੂਜੈ ਭਾਏ ॥੩॥ 
bhavjal doobay doojai bhaa-ay. ||3|| 

ਮਾਇਆ ਕਾ ਮੁਹਿਾਜੁ ਪਤੰਿਿੁ ਕਹਾਵੈ ॥ 
maa-i-aa kaa muhtaaj pandit kahaavai. 

ਤਬਤਖਆ ਰਾਿਾ ਬਹੁਿੁ ਿੁਖ ੁਪਾਵੈ ॥ 
bikhi-aa raataa bahut dukh paavai. 

ਜਮ ਕਾ ਗਤਲ ਜੇਵੜਾ ਤਨਿ ਕਾਲੁ ਸੰਿਾਵੈ ॥੪॥ 
jam kaa gal jayvrhaa nit kaal santaavai. ||4|| 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਜਮਕਾਲੁ ਨੇਤੜ ਨ ਆਵੈ ॥ 
gurmukh jamkaal nayrh na aavai. 

ਹਉਮੈ ਿੂਜਾ ਸਬਤਿ ਜਲਾਵੈ ॥ 
ha-umai doojaa sabad jalaavai. 

ਨਾਮੇ ਰਾਿੇ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ॥੫॥ 
naamay raatay har gun gaavai. ||5|| 

ਮਾਇਆ ਿਾਸੀ ਭਗਿਾ ਕੀ ਕਾਰ ਕਮਾਵੈ ॥ 
maa-i-aa daasee bhagtaa kee kaar kamaavai. 

ਚਰਣੀ ਲਾਗੈ ਿਾ ਮਹਲ ੁਪਾਵੈ ॥ 
charnee laagai taa mahal paavai. 

ਸਿ ਹੀ ਤਨਰਮਲੁ ਸਹਤਜ ਸਮਾਵੈ ॥੬॥ 
sad hee nirmal sahj samaavai. ||6|| 



 

ਹਤਰ ਕਥਾ ਸੁਣਤਹ ਸੇ ਧਨਵੰਿ ਤਿਸਤਹ ਜੁਗ ਮਾਹੀ ॥ 
har kathaa suneh say Dhanvant diseh jug maahee. 

ਤਿਨ ਕਉ ਸਤਭ ਤਨਵਤਹ ਅਨਤਿਨ ੁਪੂਜ ਕਰਾਹੀ ॥ 
tin ka-o sabh niveh an-din pooj karaahee. 

ਸਹਜੇ ਗੁਣ ਰਵਤਹ ਸਾਚੇ ਮਨ ਮਾਹੀ ॥੭॥ 
sehjay gun raveh saachay man maahee. ||7|| 

ਪੂਰੈ ਸਤਿਗਤੁਰ ਸਬਿੁ ਸੁਣਾਇਆ ॥ 
poorai satgur sabad sunaa-i-aa. 

ਿਰੈ ਗੁਣ ਮੇਟੇ ਚਉਥ ੈਤਚਿੁ ਲਾਇਆ ॥ 
tarai gun maytay cha-uthai chit laa-i-aa. 

ਨਾਨਕ ਹਉਮੈ ਮਾਤਰ ਬਰਹਮ ਤਮਲਾਇਆ ॥੮॥੪॥ 
naanak ha-umai maar barahm milaa-i-aa. ||8||4|| 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
ga-orhee mehlaa 3. 

ਬਰਹਮਾ ਵੇਿੁ ਪੜੈ ਵਾਿੁ ਵਖਾਣੈ ॥ 
barahmaa vayd parhai vaad vakhaanai. 

ਅੰਿਤਰ ਿਾਮਸ ੁਆਪੁ ਨ ਪਛਾਣੈ ॥ 
antar taamas aap na pachhaanai. 

ਿਾ ਪਰਭੁ ਪਾਏ ਗਰੁ ਸਬਿੁ ਵਖਾਣੈ ॥੧॥ 
taa parabh paa-ay gur sabad vakhaanai. ||1|| 

ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਕਰਉ ਤਿਤਰ ਕਾਲੁ ਨ ਖਾਇ ॥ 
gur sayvaa kara-o fir kaal na khaa-ay. 

ਮਨਮੁਖ ਖਾਧੇ ਿੂਜੈ ਭਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
manmukh khaaDhay doojai bhaa-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਪਰਾਣੀ ਅਪਰਾਧੀ ਸੀਧੇ ॥ 
gurmukh paraanee apraaDhee seeDhay. 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਅੰਿਤਰ ਸਹਤਜ ਰੀਧੇ ॥ 
gur kai sabad antar sahj reeDhay. 



 

ਮੇਰਾ ਪਰਭ ੁਪਾਇਆ ਗਰੁ ਕੈ ਸਬਤਿ ਸੀਧ ੇ॥੨॥ 
mayraa parabh paa-i-aa gur kai sabad seeDhay. ||2|| 

ਸਤਿਗੁਤਰ ਮੇਲ ੇਪਰਤਭ ਆਤਪ ਤਮਲਾਏ ॥ 
satgur maylay parabh aap milaa-ay. 

ਮੇਰੇ ਪਰਭ ਸਾਚੇ ਕੈ ਮਤਨ ਭਾਏ ॥ 
mayray parabh saachay kai man bhaa-ay. 

ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਵਤਹ ਸਹਤਜ ਸੁਭਾਏ ॥੩॥ 
har gun gaavahi sahj subhaa-ay. ||3|| 

ਤਬਨੁ ਗਰੁ ਸਾਚ ੇਭਰਤਮ ਭੁਲਾਏ ॥ 
bin gur saachay bharam bhulaa-ay. 

ਮਨਮੁਖ ਅੰਧੇ ਸਿਾ ਤਬਖੁ ਖਾਏ ॥ 
manmukh anDhay sadaa bikh khaa-ay. 

ਜਮ ਿੰਿੁ ਸਹਤਹ ਸਿਾ ਿੁਖੁ ਪਾਏ ॥੪॥ 
jam dand saheh sadaa dukh paa-ay. ||4|| 

ਜਮੂਆ ਨ ਜੋਹ ੈਹਤਰ ਕੀ ਸਰਣਾਈ ॥ 
jamoo-aa na johai har kee sarnaa-ee. 

ਹਉਮੈ ਮਾਤਰ ਸਤਚ ਤਲਵ ਲਾਈ ॥ 
ha-umai maar sach liv laa-ee. 

ਸਿਾ ਰਹੈ ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਤਲਵ ਲਾਈ ॥੫॥ 
sadaa rahai har naam liv laa-ee. ||5|| 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਸੇਵਤਹ ਸ ੇਜਨ ਤਨਰਮਲ ਪਤਵਿਾ ॥ 
satgur sayveh say jan nirmal pavitaa. 

ਮਨ ਤਸਉ ਮਨੁ ਤਮਲਾਇ ਸਭੁ ਜਗੁ ਜੀਿਾ ॥ 
man si-o man milaa-ay sabh jag jeetaa. 

ਇਨ ਤਬਤਧ ਕੁਸਲੁ ਿੇਰੈ ਮਰੇੇ ਮੀਿਾ ॥੬॥ 
in biDh kusal tayrai mayray meetaa. ||6|| 

ਸਤਿਗੁਰ ੂਸੇਵੇ ਸੋ ਿਲੁ ਪਾਏ ॥ 
satguroo sayvay so fal paa-ay. 



 

ਤਹਰਿੈ ਨਾਮੁ ਤਵਚਹੁ ਆਪ ੁਗਵਾਏ ॥ 
hirdai naam vichahu aap gavaa-ay. 

ਅਨਹਿ ਬਾਣੀ ਸਬਿੁ ਵਜਾਏ ॥੭॥ 
anhad banee sabad vajaa-ay. ||7|| 

ਸਤਿਗੁਰ ਿੇ ਕਵਨੁ ਕਵਨੁ ਨ ਸੀਧੋ ਮੇਰੇ ਭਾਈ ॥ 
satgur tay kavan kavan na seeDho mayray bhaa-ee. 

ਭਗਿੀ ਸੀਧ ੇਿਤਰ ਸੋਭਾ ਪਾਈ ॥ 
bhagtee seeDhay dar sobhaa paa-ee. 

ਨਾਨਕ ਰਾਮ ਨਾਤਮ ਵਤਿਆਈ ॥੮॥੫॥ 
naanak raam naam vadi-aa-ee. ||8||5|| 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
ga-orhee mehlaa 3. 

ਿਰੈ ਗੁਣ ਵਖਾਣੈ ਭਰਮ ੁਨ ਜਾਇ ॥ 
tarai gun vakhaanai bharam na jaa-ay. 

ਬੰਧਨ ਨ ਿੂਟਤਹ ਮੁਕਤਿ ਨ ਪਾਇ ॥ 
banDhan na tooteh mukat na paa-ay. 

ਮੁਕਤਿ ਿਾਿਾ ਸਤਿਗਰੁੁ ਜਗੁ ਮਾਤਹ ॥੧॥ 
mukat daataa satgur jug maahi. ||1|| 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਪਰਾਣੀ ਭਰਮੁ ਗਵਾਇ ॥ 
gurmukh paraanee bharam gavaa-ay. 

ਸਹਜ ਧਤੁਨ ਉਪਜੈ ਹਤਰ ਤਲਵ ਲਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
sahj Dhun upjai har liv laa-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਿਰੈ ਗੁਣ ਕਾਲੈ ਕੀ ਤਸਤਰ ਕਾਰਾ ॥ 
tarai gun kaalai kee sir kaaraa. 
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ਨਾਮੁ ਨ ਚੇਿਤਹ ਉਪਾਵਣਹਾਰਾ ॥ 
naam na cheeteh upaavanhaaraa. 



 

ਮਤਰ ਜੰਮਤਹ ਤਿਤਰ ਵਾਰੋ ਵਾਰਾ ॥੨॥ 
mar jameh fir vaaro vaaraa. ||2|| 

ਅੰਧੇ ਗੁਰੂ ਿੇ ਭਰਮ ੁਨ ਜਾਈ ॥ 
anDhay guroo tay bharam na jaa-ee. 

ਮੂਲੁ ਛੋਤਿ ਲਾਗ ੇਿੂਜੈ ਭਾਈ ॥ 
mool chhod laagay doojai bhaa-ee. 

ਤਬਖੁ ਕਾ ਮਾਿਾ ਤਬਖੁ ਮਾਤਹ ਸਮਾਈ ॥੩॥ 
bikh kaa maataa bikh maahi samaa-ee. ||3|| 

ਮਾਇਆ ਕਤਰ ਮੂਲ ੁਜੰਿਰ ਭਰਮਾਏ ॥ 
maa-i-aa kar mool jantar bharmaa-ay. 

ਹਤਰ ਜੀਉ ਤਵਸਤਰਆ ਿਜੂੈ ਭਾਏ ॥ 
har jee-o visri-aa doojai bhaa-ay. 

ਤਜਸੁ ਨਿਤਰ ਕਰੇ ਸੋ ਪਰਮ ਗਤਿ ਪਾਏ ॥੪॥ 
jis nadar karay so param gat paa-ay. ||4|| 

ਅੰਿਤਰ ਸਾਚੁ ਬਾਹਤਰ ਸਾਚੁ ਵਰਿਾਏ ॥ 
antar saach baahar saach vartaa-ay. 

ਸਾਚੁ ਨ ਛਪ ੈਜੇ ਕ ੋਰਖੈ ਛਪਾਏ ॥ 
saach na chhapai jay ko rakhai chhapaa-ay. 

ਤਗਆਨੀ ਬੂਝਤਹ ਸਹਤਜ ਸੁਭਾਏ ॥੫॥ 
gi-aanee boojheh sahj subhaa-ay. ||5|| 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਾਤਚ ਰਤਹਆ ਤਲਵ ਲਾਏ ॥ 
gurmukh saach rahi-aa liv laa-ay. 

ਹਉਮੈ ਮਾਇਆ ਸਬਤਿ ਜਲਾਏ ॥ 
ha-umai maa-i-aa sabad jalaa-ay. 

ਮੇਰਾ ਪਰਭ ੁਸਾਚਾ ਮੇਤਲ ਤਮਲਾਏ ॥੬॥ 
mayraa parabh saachaa mayl milaa-ay. ||6|| 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਿਾਿਾ ਸਬਿੁ ਸੁਣਾਏ ॥ 
satgur daataa sabad sunaa-ay. 



 

ਧਾਵਿੁ ਰਾਖੈ ਿਾਤਕ ਰਹਾਏ ॥ 
Dhaavat raakhai thaak rahaa-ay. 

ਪੂਰੇ ਗਰੁ ਿੇ ਸੋਝੀ ਪਾਏ ॥੭॥ 
pooray gur tay sojhee paa-ay. ||7|| 

ਆਪ ੇਕਰਿਾ ਤਸਰਸਤਟ ਤਸਰਤਜ ਤਜਤਨ ਗਈੋ ॥ 
aapay kartaa sarisat siraj jin go-ee. 

ਤਿਸੁ ਤਬਨ ੁਿੂਜਾ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਈ ॥ 
tis bin doojaa avar na ko-ee. 

ਨਾਨਕ ਗਰੁਮਤੁਖ ਬੂਝੈ ਕੋਈ ॥੮॥੬॥ 
naanak gurmukh boojhai ko-ee. ||8||6|| 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
ga-orhee mehlaa 3. 

ਨਾਮੁ ਅਮੋਲਕੁ ਗੁਰਮੁਤਖ ਪਾਵੈ ॥ 
naam amolak gurmukh paavai. 

ਨਾਮੋ ਸੇਵੇ ਨਾਤਮ ਸਹਤਜ ਸਮਾਵੈ ॥ 
naamo sayvay naam sahj samaavai. 

ਅੰਤਮਰਿ ੁਨਾਮੁ ਰਸਨਾ ਤਨਿ ਗਾਵੈ ॥ 
amrit naam rasnaa nit gaavai. 

ਤਜਸ ਨੋ ਤਿਪਾ ਕਰੇ ਸੋ ਹਤਰ ਰਸੁ ਪਾਵੈ ॥੧॥ 
jis no kirpaa karay so har ras paavai. ||1|| 

ਅਨਤਿਨ ੁਤਹਰਿੈ ਜਪਉ ਜਗਿੀਸਾ ॥ 
an-din hirdai japa-o jagdeesaa. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਪਾਵਉ ਪਰਮ ਪਿੁ ਸੂਖਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
gurmukh paava-o param pad sookhaa. ||1|| rahaa-o. 

ਤਹਰਿੈ ਸੂਖੁ ਭਇਆ ਪਰਗਾਸੁ ॥ 
hirdai sookh bha-i-aa pargaas. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਗਾਵਤਹ ਸਚੁ ਗਣੁਿਾਸੁ ॥ 
gurmukh gaavahi sach guntaas. 



 

ਿਾਸਤਨ ਿਾਸ ਤਨਿ ਹੋਵਤਹ ਿਾਸੁ ॥ 
daasan daas nit hoveh daas. 

ਤਗਰਹ ਕੁਟੰਬ ਮਤਹ ਸਿਾ ਉਿਾਸੁ ॥੨॥ 
garih kutamb meh sadaa udaas. ||2|| 

ਜੀਵਨ ਮੁਕਿੁ ਗਰੁਮਤੁਖ ਕੋ ਹੋਈ ॥ 
jeevan mukat gurmukh ko ho-ee. 

ਪਰਮ ਪਿਾਰਥੁ ਪਾਵੈ ਸੋਈ ॥ 
param padaarath paavai so-ee. 

ਿਰੈ ਗੁਣ ਮੇਟੇ ਤਨਰਮਲ ੁਹੋਈ ॥ 
tarai gun maytay nirmal ho-ee. 

ਸਹਜੇ ਸਾਤਚ ਤਮਲ ੈਪਰਭ ੁਸਈੋ ॥੩॥ 
sehjay saach milai parabh so-ee. ||3|| 

ਮੋਹ ਕੁਟੰਬ ਤਸਉ ਪਰੀਤਿ ਨ ਹੋਇ ॥ 
moh kutamb si-o pareet na ho-ay. 

ਜਾ ਤਹਰਿੈ ਵਤਸਆ ਸਚ ੁਸੋਇ ॥ 
jaa hirdai vasi-aa sach so-ay. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਮਨੁ ਬੇਤਧਆ ਅਸਤਥਰ ੁਹੋਇ ॥ 
gurmukh man bayDhi-aa asthir ho-ay. 

ਹੁਕਮੁ ਪਛਾਣੈ ਬੂਝੈ ਸਚੁ ਸੋਇ ॥੪॥ 
hukam pachhaanai boojhai sach so-ay. ||4|| 

ਿੂੰ ਕਰਿਾ ਮੈ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ॥ 
tooN kartaa mai avar na ko-ay. 

ਿੁਝੁ ਸੇਵੀ ਿਝੁ ਿੇ ਪਤਿ ਹੋਇ ॥ 
tujh sayvee tujh tay pat ho-ay. 

ਤਕਰਪਾ ਕਰਤਹ ਗਾਵਾ ਪਰਭ ੁਸੋਇ ॥ 
kirpaa karahi gaavaa parabh so-ay. 

ਨਾਮ ਰਿਨ ੁਸਭ ਜਗ ਮਤਹ ਲੋਇ ॥੫॥ 
naam ratan sabh jag meh lo-ay. ||5|| 



 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਬਾਣੀ ਮੀਿੀ ਲਾਗੀ ॥ 
gurmukh banee meethee laagee. 

ਅੰਿਰੁ ਤਬਗਸੈ ਅਨਤਿਨ ੁਤਲਵ ਲਾਗੀ ॥ 
antar bigsai an-din liv laagee. 

ਸਹਜੇ ਸਚ ੁਤਮਤਲਆ ਪਰਸਾਿੀ ॥ 
sehjay sach mili-aa parsaadee. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਪਾਇਆ ਪੂਰੈ ਵਿਭਾਗੀ ॥੬॥ 
satgur paa-i-aa poorai vadbhaagee. ||6|| 

ਹਉਮੈ ਮਮਿਾ ਿਰੁਮਤਿ ਿਖੁ ਨਾਸੁ ॥ 
ha-umai mamtaa durmat dukh naas. 

ਜਬ ਤਹਰਿੈ ਰਾਮ ਨਾਮ ਗਣੁਿਾਸੁ ॥ 
jab hirdai raam naam guntaas. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਬੁਤਧ ਪਰਗਟੀ ਪਰਭ ਜਾਸੁ ॥ 
gurmukh buDh pargatee parabh jaas. 

ਜਬ ਤਹਰਿੈ ਰਤਵਆ ਚਰਣ ਤਨਵਾਸੁ ॥੭॥ 
jab hirdai ravi-aa charan nivaas. ||7|| 

ਤਜਸੁ ਨਾਮੁ ਿੇਇ ਸੋਈ ਜਨ ੁਪਾਏ ॥ 
jis naam day-ay so-ee jan paa-ay. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਮੇਲੇ ਆਪ ੁਗਵਾਏ ॥ 
gurmukh maylay aap gavaa-ay. 

ਤਹਰਿੈ ਸਾਚਾ ਨਾਮੁ ਵਸਾਏ ॥ 
hirdai saachaa naam vasaa-ay. 

ਨਾਨਕ ਸਹਜੇ ਸਾਤਚ ਸਮਾਏ ॥੮॥੭॥ 
naanak sehjay saach samaa-ay. ||8||7|| 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
ga-orhee mehlaa 3. 

ਮਨ ਹੀ ਮਨੁ ਸਵਾਤਰਆ ਭੈ ਸਹਤਜ ਸਭੁਾਇ ॥ 
man hee man savaari-aa bhai sahj subhaa-ay. 
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ਸਬਤਿ ਮਨ ੁਰੰਤਗਆ ਤਲਵ ਲਾਇ ॥ 
sabad man rangi-aa liv laa-ay. 

ਤਨਜ ਘਤਰ ਵਤਸਆ ਪਰਭ ਕੀ ਰਜਾਇ ॥੧॥ 
nij ghar vasi-aa parabh kee rajaa-ay. ||1|| 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਸੇਤਵਐ ਜਾਇ ਅਤਭਮਾਨੁ ॥ 
satgur sayvi-ai jaa-ay abhimaan. 

ਗੋਤਵਿੁ ਪਾਈਐ ਗੁਣੀ ਤਨਧਾਨੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
govid paa-ee-ai gunee niDhaan. ||1|| rahaa-o. 

ਮਨੁ ਬੈਰਾਗੀ ਜਾ ਸਬਤਿ ਭਉ ਖਾਇ ॥ 
man bairaagee jaa sabad bha-o khaa-ay. 

ਮੇਰਾ ਪਰਭ ੁਤਨਰਮਲਾ ਸਭ ਿੈ ਰਤਹਆ ਸਮਾਇ ॥ 
mayraa parabh nirmalaa sabh tai rahi-aa samaa-ay. 

ਗੁਰ ਤਕਰਪਾ ਿੇ ਤਮਲ ੈਤਮਲਾਇ ॥੨॥ 
gur kirpaa tay milai milaa-ay. ||2|| 

ਹਤਰ ਿਾਸਨ ਕ ੋਿਾਸੁ ਸੁਖ ੁਪਾਏ ॥ 
har daasan ko daas sukh paa-ay. 

ਮੇਰਾ ਹਤਰ ਪਰਭ ੁਇਨ ਤਬਤਧ ਪਾਇਆ ਜਾਏ ॥ 
mayraa har parabh in biDh paa-i-aa jaa-ay. 

ਹਤਰ ਤਕਰਪਾ ਿੇ ਰਾਮ ਗੁਣ ਗਾਏ ॥੩॥ 
har kirpaa tay raam gun gaa-ay. ||3|| 

ਤਧਰਗੁ ਬਹੁ ਜੀਵਣ ੁਤਜਿੁ ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਨ ਲਗੈ ਤਪਆਰੁ ॥ 
Dharig baho jeevan jit har naam na lagai pi-aar. 

ਤਧਰਗੁ ਸੇਜ ਸੁਖਾਲੀ ਕਾਮਤਣ ਮੋਹ ਗੁਬਾਰੁ ॥ 
Dharig sayj sukhaalee kaaman moh gubaar. 

ਤਿਨ ਸਿਲੁ ਜਨਮੁ ਤਜਨ ਨਾਮੁ ਅਧਾਰੁ ॥੪॥ 
tin safal janam jin naam aDhaar. ||4|| 



 

ਤਧਰਗੁ ਤਧਰਗ ੁਤਗਰਹ ੁਕੁਟੰਬ ੁਤਜਿੁ ਹਤਰ ਪਰੀਤਿ ਨ ਹੋਇ ॥ 
Dharig Dharig garihu kutamb jit har pareet na ho-ay. 

ਸੋਈ ਹਮਾਰਾ ਮੀਿ ੁਜੋ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਸੋਇ ॥ 
so-ee hamaaraa meet jo har gun gaavai so-ay. 

ਹਤਰ ਨਾਮ ਤਬਨਾ ਮ ੈਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ॥੫॥ 
har naam binaa mai avar na ko-ay. ||5|| 

ਸਤਿਗੁਰ ਿੇ ਹਮ ਗਤਿ ਪਤਿ ਪਾਈ ॥ 
satgur tay ham gat pat paa-ee. 

ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇਆ ਿਖੂੁ ਸਗਲ ਤਮਟਾਈ ॥ 
har naam Dhi-aa-i-aa dookh sagal mitaa-ee. 

ਸਿਾ ਅਨੰਿੁ ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਤਲਵ ਲਾਈ ॥੬॥ 
sadaa anand har naam liv laa-ee. ||6|| 

ਗੁਤਰ ਤਮਤਲਐ ਹਮ ਕਉ ਸਰੀਰ ਸੁਤਧ ਭਈ ॥ 
gur mili-ai ham ka-o sareer suDh bha-ee. 

ਹਉਮੈ ਤਿਰਸਨਾ ਸਭ ਅਗਤਨ ਬੁਝਈ ॥ 
ha-umai tarisnaa sabh agan bujh-ee. 

ਤਬਨਸੇ ਿੋਧ ਤਖਮਾ ਗਤਹ ਲਈ ॥੭॥ 
binsay kroDh khimaa geh la-ee. ||7|| 

ਹਤਰ ਆਪੇ ਤਿਪਾ ਕਰੇ ਨਾਮੁ ਿੇਵੈ ॥ 
har aapay kirpaa karay naam dayvai. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਰਿਨੁ ਕੋ ਤਵਰਲਾ ਲੇਵੈ ॥ 
gurmukh ratan ko virlaa layvai. 

ਨਾਨਕੁ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਹਤਰ ਅਲਖ ਅਭੇਵੈ ॥੮॥੮॥ 
naanak gun gaavai har alakh abhayvai. ||8||8|| 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ਬੈਰਾਗਤਣ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
raag ga-orhee bairaagan mehlaa 3. 



 

ਸਤਿਗੁਰ ਿੇ ਜ ੋਮੁਹ ਿੇਰੇ ਿੇ ਵੇਮੁਖ ਬਰੁੇ ਤਿਸਤੰਨ ॥ 
satgur tay jo muh fayray tay vaimukh buray disann. 

ਅਨਤਿਨ ੁਬਧੇ ਮਾਰੀਅਤਨ ਤਿਤਰ ਵੇਲਾ ਨਾ ਲਹੰਤਨ ॥੧॥ 
an-din baDhay maaree-an fir vaylaa naa lahann. ||1|| 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਰਾਖਹ ੁਤਿਪਾ ਧਾਤਰ ॥ 
har har raakho kirpaa Dhaar. 

ਸਿਸਗੰਤਿ ਮੇਲਾਇ ਪਰਭ ਹਤਰ ਤਹਰਿੈ ਹਤਰ ਗੁਣ ਸਾਤਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
satsangat maylaa-ay parabh har hirdai har gun saar. ||1|| rahaa-o. 

ਸੇ ਭਗਿ ਹਤਰ ਭਾਵਿੇ ਜੋ ਗੁਰਮੁਤਖ ਭਾਇ ਚਲੰਤਨ ॥ 
say bhagat har bhaavday jo gurmukh bhaa-ay chalann. 

ਆਪ ੁਛੋਤਿ ਸੇਵਾ ਕਰਤਨ ਜੀਵਿ ਮੁਏ ਰਹੰਤਨ ॥੨॥ 
aap chhod sayvaa karan jeevat mu-ay rahann. ||2|| 

ਤਜਸ ਿਾ ਤਪੰਿ ੁਪਰਾਣ ਹੈ ਤਿਸ ਕੀ ਤਸਤਰ ਕਾਰ ॥ 
jis daa pind paraan hai tis kee sir kaar. 

ਓਹੁ ਤਕਉ ਮਨਹੁ ਤਵਸਾਰੀਐ ਹਤਰ ਰਖੀਐ ਤਹਰਿੈ ਧਾਤਰ ॥੩॥ 
oh ki-o manhu visaaree-ai har rakhee-ai hirdai Dhaar. ||3|| 

ਨਾਤਮ ਤਮਤਲਐ ਪਤਿ ਪਾਈਐ ਨਾਤਮ ਮੰਤਨਐ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ॥ 
naam mili-ai pat paa-ee-ai naam mani-ai sukh ho-ay. 

ਸਤਿਗੁਰ ਿੇ ਨਾਮੁ ਪਾਈਐ ਕਰਤਮ ਤਮਲ ੈਪਰਭ ੁਸੋਇ ॥੪॥ 
satgur tay naam paa-ee-ai karam milai parabh so-ay. ||4|| 

ਸਤਿਗੁਰ ਿੇ ਜ ੋਮੁਹੁ ਿੇਰੇ ਓਇ ਭਰਮਿੇ ਨਾ ਤਟਕੰਤਨ ॥ 
satgur tay jo muhu fayray o-ay bharamday naa tikann. 

ਧਰਤਿ ਅਸਮਾਨ ੁਨ ਝਲਈ ਤਵਤਚ ਤਵਸਟਾ ਪਏ ਪਚੰਤਨ ॥੫॥ 
Dharat asmaan na jhal-ee vich vistaa pa-ay pachann. ||5|| 

ਇਹੁ ਜਗੁ ਭਰਤਮ ਭੁਲਾਇਆ ਮੋਹ ਿਗਉਲੀ ਪਾਇ ॥ 
ih jag bharam bhulaa-i-aa moh thag-ulee paa-ay. 

ਤਜਨਾ ਸਤਿਗਰੁੁ ਭੇਤਟਆ ਤਿਨ ਨੇਤੜ ਨ ਤਭਟੈ ਮਾਇ ॥੬॥ 
jinaa satgur bhayti-aa tin nayrh na bhitai maa-ay. ||6|| 



 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਸੇਵਤਨ ਸੋ ਸੋਹਣ ੇਹਉਮ ੈਮੈਲੁ ਗਵਾਇ ॥ 
satgur sayvan so sohnay ha-umai mail gavaa-ay. 
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ਸਬਤਿ ਰਿੇ ਸੇ ਤਨਰਮਲ ੇਚਲਤਹ ਸਤਿਗਰੁ ਭਾਇ ॥੭॥ 
sabad ratay say nirmalay chaleh satgur bhaa-ay. ||7|| 

ਹਤਰ ਪਰਭ ਿਾਿਾ ਏਕ ੁਿੂੰ ਿੂੰ ਆਪੇ ਬਖਤਸ ਤਮਲਾਇ ॥ 
har parabh daataa ayk tooN tooN aapay bakhas milaa-ay. 

ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਸਰਣਾਗਿੀ ਤਜਉ ਭਾਵੈ ਤਿਵੈ ਛਿਾਇ ॥੮॥੧॥੯॥ 
jan naanak sarnaagatee ji-o bhaavai tivai chhadaa-ay. ||8||1||9|| 

ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ਪਰੂਬੀ ਮਹਲਾ ੪ ਕਰਹਲੇ  
raag ga-orhee poorbee mehlaa 4 karhalay 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਕਰਹਲ ੇਮਨ ਪਰਿੇਸੀਆ ਤਕਉ ਤਮਲੀਐ ਹਤਰ ਮਾਇ ॥ 
karhalay man pardaysee-aa ki-o milee-ai har maa-ay. 

ਗੁਰ ੁਭਾਤਗ ਪਰੂੈ ਪਾਇਆ ਗਤਲ ਤਮਤਲਆ ਤਪਆਰਾ ਆਇ ॥੧॥ 
gur bhaag poorai paa-i-aa gal mili-aa pi-aaraa aa-ay. ||1|| 

ਮਨ ਕਰਹਲਾ ਸਤਿਗਰੁੁ ਪਰੁਖੁ ਤਧਆਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
man karhalaa satgur purakh Dhi-aa-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਮਨ ਕਰਹਲਾ ਵੀਚਾਰੀਆ ਹਤਰ ਰਾਮ ਨਾਮ ਤਧਆਇ ॥ 
man karhalaa veechaaree-aa har raam naam Dhi-aa-ay. 

ਤਜਥੈ ਲੇਖਾ ਮਗੰੀਐ ਹਤਰ ਆਪ ੇਲਏ ਛਿਾਇ ॥੨॥ 
jithai laykhaa mangee-ai har aapay la-ay chhadaa-ay. ||2|| 

ਮਨ ਕਰਹਲਾ ਅਤਿ ਤਨਰਮਲਾ ਮਲੁ ਲਾਗੀ ਹਉਮੈ ਆਇ ॥ 
man karhalaa at nirmalaa mal laagee ha-umai aa-ay. 

ਪਰਿਤਖ ਤਪਰੁ ਘਤਰ ਨਾਤਲ ਤਪਆਰਾ ਤਵਛੁਤੜ ਚੋਟਾ ਖਾਇ ॥੩॥ 
partakh pir ghar naal pi-aaraa vichhurh chotaa khaa-ay. ||3|| 



 

ਮਨ ਕਰਹਲਾ ਮਰੇੇ ਪਰੀਿਮਾ ਹਤਰ ਤਰਿੈ ਭਾਤਲ ਭਾਲਾਇ ॥ 
man karhalaa mayray pareetamaa har ridai bhaal bhaalaa-ay. 

ਉਪਾਇ ਤਕਿੈ ਨ ਲਭਈ ਗੁਰ ੁਤਹਰਿੈ ਹਤਰ ਿੇਖਾਇ ॥੪॥ 
upaa-ay kitai na labh-ee gur hirdai har daykhaa-ay. ||4|| 

ਮਨ ਕਰਹਲਾ ਮਰੇੇ ਪਰੀਿਮਾ ਤਿਨੁ ਰੈਤਣ ਹਤਰ ਤਲਵ ਲਾਇ ॥ 
man karhalaa mayray pareetamaa din rain har liv laa-ay. 

ਘਰੁ ਜਾਇ ਪਾਵਤਹ ਰੰਗ ਮਹਲੀ ਗੁਰ ੁਮੇਲੇ ਹਤਰ ਮੇਲਾਇ ॥੫॥ 
ghar jaa-ay paavahi rang mahlee gur maylay har maylaa-ay. ||5|| 

ਮਨ ਕਰਹਲਾ ਿੂੰ ਮੀਿੁ ਮੇਰਾ ਪਾਖੰਿੁ ਲੋਭੁ ਿਜਾਇ ॥ 
man karhalaa tooN meet mayraa pakhand lobh tajaa-ay. 

ਪਾਖੰਤਿ ਲੋਭੀ ਮਾਰੀਐ ਜਮ ਿੰਿੁ ਿੇਇ ਸਜਾਇ ॥੬॥ 
pakhand lobhee maaree-ai jam dand day-ay sajaa-ay. ||6|| 

ਮਨ ਕਰਹਲਾ ਮਰੇੇ ਪਰਾਨ ਿੂੰ ਮੈਲ ੁਪਾਖੰਿੁ ਭਰਮ ੁਗਵਾਇ ॥ 
man karhalaa mayray paraan tooN mail pakhand bharam gavaa-ay. 

ਹਤਰ ਅੰਤਮਰਿ ਸਰੁ ਗੁਤਰ ਪੂਤਰਆ ਤਮਤਲ ਸਗੰਿੀ ਮਲ ੁਲਤਹ ਜਾਇ ॥੭॥ 
har amrit sar gur poori-aa mil sangtee mal leh jaa-ay. ||7|| 

ਮਨ ਕਰਹਲਾ ਮਰੇੇ ਤਪਆਤਰਆ ਇਕ ਗੁਰ ਕੀ ਤਸਖ ਸੁਣਾਇ ॥ 
man karhalaa mayray pi-aari-aa ik gur kee sikh sunaa-ay. 

ਇਹੁ ਮਹੋੁ ਮਾਇਆ ਪਸਤਰਆ ਅੰਤਿ ਸਾਤਥ ਨ ਕੋਈ ਜਾਇ ॥੮॥ 
ih moh maa-i-aa pasri-aa ant saath na ko-ee jaa-ay. ||8|| 

ਮਨ ਕਰਹਲਾ ਮਰੇੇ ਸਾਜਨਾ ਹਤਰ ਖਰਚ ੁਲੀਆ ਪਤਿ ਪਾਇ ॥ 
man karhalaa mayray saajnaa har kharach lee-aa pat paa-ay. 

ਹਤਰ ਿਰਗਹ ਪੈਨਾਇਆ ਹਤਰ ਆਤਪ ਲਇਆ ਗਤਲ ਲਾਇ ॥੯॥ 
har dargeh painaa-i-aa har aap la-i-aa gal laa-ay. ||9|| 

ਮਨ ਕਰਹਲਾ ਗੁਤਰ ਮਤੰਨਆ ਗੁਰਮੁਤਖ ਕਾਰ ਕਮਾਇ ॥ 
man karhalaa gur mani-aa gurmukh kaar kamaa-ay. 

ਗੁਰ ਆਗੈ ਕਤਰ ਜੋਿੜੀ ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਮੇਲਾਇ ॥੧੦॥੧॥ 
gur aagai kar jod-rhee jan naanak har maylaa-ay. ||10||1|| 



 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
ga-orhee mehlaa 4. 

ਮਨ ਕਰਹਲਾ ਵੀਚਾਰੀਆ ਵੀਚਾਤਰ ਿੇਖੁ ਸਮਾਤਲ ॥ 
man karhalaa veechaaree-aa veechaar daykh samaal. 

ਬਨ ਤਿਤਰ ਥਕੇ ਬਨ ਵਾਸੀਆ ਤਪਰੁ ਗਰੁਮਤਿ ਤਰਿੈ ਤਨਹਾਤਲ ॥੧॥ 
ban fir thakay ban vaasee-aa pir gurmat ridai nihaal. ||1|| 

ਮਨ ਕਰਹਲਾ ਗਰੁ ਗੋਤਵੰਿ ੁਸਮਾਤਲ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
man karhalaa gur govind samaal. ||1|| rahaa-o. 

ਮਨ ਕਰਹਲਾ ਵੀਚਾਰੀਆ ਮਨਮੁਖ ਿਾਤਥਆ ਮਹਾ ਜਾਤਲ ॥ 
man karhalaa veechaaree-aa manmukh faathi-aa mahaa jaal. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਪਰਾਣੀ ਮੁਕਿੁ ਹੈ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਸਮਾਤਲ ॥੨॥ 
gurmukh paraanee mukat hai har har naam samaal. ||2|| 

ਮਨ ਕਰਹਲਾ ਮਰੇੇ ਤਪਆਤਰਆ ਸਿਸੰਗਤਿ ਸਤਿਗਰੁੁ ਭਾਤਲ ॥ 
man karhalaa mayray pi-aari-aa satsangat satgur bhaal. 

ਸਿਸਗੰਤਿ ਲਤਗ ਹਤਰ ਤਧਆਈਐ ਹਤਰ ਹਤਰ ਚਲ ੈਿੇਰੈ ਨਾਤਲ ॥੩॥ 
satsangat lag har Dhi-aa-ee-ai har har chalai tayrai naal. ||3|| 

ਮਨ ਕਰਹਲਾ ਵਿਭਾਗੀਆ ਹਤਰ ਏਕ ਨਿਤਰ ਤਨਹਾਤਲ ॥ 
man karhalaa vadbhaagee-aa har ayk nadar nihaal. 
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ਆਤਪ ਛਿਾਏ ਛੁਟੀਐ ਸਤਿਗਰੁ ਚਰਣ ਸਮਾਤਲ ॥੪॥ 
aap chhadaa-ay chhutee-ai satgur charan samaal. ||4|| 

ਮਨ ਕਰਹਲਾ ਮਰੇੇ ਤਪਆਤਰਆ ਤਵਤਚ ਿੇਹੀ ਜੋਤਿ ਸਮਾਤਲ ॥ 
man karhalaa mayray pi-aari-aa vich dayhee jot samaal. 

ਗੁਤਰ ਨਉ ਤਨਤਧ ਨਾਮ ੁਤਵਖਾਤਲਆ ਹਤਰ ਿਾਤਿ ਕਰੀ ਿਇਆਤਲ ॥੫॥ 
gur na-o niDh naam vikhaali-aa har daat karee da-i-aal. ||5|| 

ਮਨ ਕਰਹਲਾ ਿੂੰ ਚੰਚਲਾ ਚਿੁਰਾਈ ਛਤਿ ਤਵਕਰਾਤਲ ॥ 
man karhalaa tooN chanchlaa chaturaa-ee chhad vikraal. 



 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਸਮਾਤਲ ਿੂੰ ਹਤਰ ਮਕੁਤਿ ਕਰੇ ਅੰਿ ਕਾਤਲ ॥੬॥ 
har har naam samaal tooN har mukat karay ant kaal. ||6|| 

ਮਨ ਕਰਹਲਾ ਵਿਭਾਗੀਆ ਿੂੰ ਤਗਆਨੁ ਰਿਨ ੁਸਮਾਤਲ ॥ 
man karhalaa vadbhaagee-aa tooN gi-aan ratan samaal. 

ਗੁਰ ਤਗਆਨੁ ਖੜਗੁ ਹਤਥ ਧਾਤਰਆ ਜਮ ੁਮਾਤਰਅੜਾ ਜਮਕਾਤਲ ॥੭॥ 
gur gi-aan kharhag hath Dhaari-aa jam maari-arhaa jamkaal. ||7|| 

ਅੰਿਤਰ ਤਨਧਾਨੁ ਮਨ ਕਰਹਲੇ ਭਰਤਮ ਭਵਤਹ ਬਾਹਤਰ ਭਾਤਲ ॥ 
antar niDhaan man karhalay bharam bhaveh baahar bhaal. 

ਗੁਰ ੁਪੁਰਖ ੁਪਰੂਾ ਭਤੇਟਆ ਹਤਰ ਸਜਣੁ ਲਧੜਾ ਨਾਤਲ ॥੮॥ 
gur purakh pooraa bhayti-aa har sajan laDh-rhaa naal. ||8|| 

ਰੰਤਗ ਰਿੜੇ ਮਨ ਕਰਹਲੇ ਹਤਰ ਰੰਗੁ ਸਿਾ ਸਮਾਤਲ ॥ 
rang rat-rhay man karhalay har rang sadaa samaal. 

ਹਤਰ ਰੰਗੁ ਕਿ ੇਨ ਉਿਰੈ ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਸਬਿ ੁਸਮਾਤਲ ॥੯॥ 
har rang kaday na utrai gur sayvaa sabad samaal. ||9|| 

ਹਮ ਪੰਖੀ ਮਨ ਕਰਹਲੇ ਹਤਰ ਿਰਵਰੁ ਪੁਰਖ ੁਅਕਾਤਲ ॥ 
ham pankhee man karhalay har tarvar purakh akaal. 

ਵਿਭਾਗੀ ਗੁਰਮੁਤਖ ਪਾਇਆ ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮ ੁਸਮਾਤਲ ॥੧੦॥੨॥ 
vadbhaagee gurmukh paa-i-aa jan naanak naam samaal. ||10||2|| 

ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ਗਆੁਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ਅਸਟਪਿੀਆ  
raag ga-orhee gu-aarayree mehlaa 5 asatpadee-aa 

ੴ ਸਤਿਨਾਮ ੁਕਰਿਾ ਪੁਰਖੁ ਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satnaam kartaa purakh gur parsaad. 

ਜਬ ਇਹੁ ਮਨ ਮਤਹ ਕਰਿ ਗੁਮਾਨਾ ॥ 
jab ih man meh karat gumaanaa. 

ਿਬ ਇਹੁ ਬਾਵਰੁ ਤਿਰਿ ਤਬਗਾਨਾ ॥ 
tab ih baavar firat bigaanaa. 

ਜਬ ਇਹੁ ਹੂਆ ਸਗਲ ਕੀ ਰੀਨਾ ॥ 
jab ih hoo-aa sagal kee reenaa. 



 

ਿਾ ਿੇ ਰਮਈਆ ਘਤਟ ਘਤਟ ਚੀਨਾ ॥੧॥ 
taa tay rama-ee-aa ghat ghat cheenaa. ||1|| 

ਸਹਜ ਸੁਹੇਲਾ ਿਲ ੁਮਸਕੀਨੀ ॥ 
sahj suhaylaa fal maskeenee. 

ਸਤਿਗੁਰ ਅਪੁਨ ੈਮੋਤਹ ਿਾਨੁ ਿੀਨੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
satgur apunai mohi daan deenee. ||1|| rahaa-o. 

ਜਬ ਤਕਸ ਕਉ ਇਹੁ ਜਾਨਤਸ ਮੰਿਾ ॥ 
jab kis ka-o ih jaanas mandaa. 

ਿਬ ਸਗਲੇ ਇਸੁ ਮੇਲਤਹ ਿੰਿਾ ॥ 
tab saglay is mayleh fandaa. 

ਮੇਰ ਿੇਰ ਜਬ ਇਨਤਹ ਚੁਕਾਈ ॥ 
mayr tayr jab ineh chukaa-ee. 

ਿਾ ਿੇ ਇਸੁ ਸੰਤਗ ਨਹੀ ਬਰੈਾਈ ॥੨॥ 
taa tay is sang nahee bairaa-ee. ||2|| 

ਜਬ ਇਤਨ ਅਪੁਨੀ ਅਪਨੀ ਧਾਰੀ ॥ 
jab in apunee apnee Dhaaree. 

ਿਬ ਇਸ ਕਉ ਹੈ ਮੁਸਕਲ ੁਭਾਰੀ ॥ 
tab is ka-o hai muskal bhaaree. 

ਜਬ ਇਤਨ ਕਰਣੈਹਾਰੁ ਪਛਾਿਾ ॥ 
jab in karnaihaar pachhaataa. 

ਿਬ ਇਸ ਨੋ ਨਾਹੀ ਤਕਛੁ ਿਾਿਾ ॥੩॥ 
tab is no naahee kichh taataa. ||3|| 

ਜਬ ਇਤਨ ਅਪੁਨ ੋਬਾਤਧਓ ਮੋਹਾ ॥ 
jab in apuno baaDhi-o mohaa. 

ਆਵੈ ਜਾਇ ਸਿਾ ਜਤਮ ਜਹੋਾ ॥ 
aavai jaa-ay sadaa jam johaa. 

ਜਬ ਇਸ ਿੇ ਸਭ ਤਬਨਸ ੇਭਰਮਾ ॥ 
jab is tay sabh binsay bharmaa. 



 

ਭੇਿੁ ਨਾਹੀ ਹੈ ਪਾਰਬਰਹਮਾ ॥੪॥ 
bhayd naahee hai paarbrahmaa. ||4|| 

ਜਬ ਇਤਨ ਤਕਛੁ ਕਤਰ ਮਾਨੇ ਭੇਿਾ ॥ 
jab in kichh kar maanay bhaydaa. 

ਿਬ ਿੇ ਿੂਖ ਿੰਿ ਅਰੁ ਖਿੇਾ ॥ 
tab tay dookh dand ar khaydaa. 

ਜਬ ਇਤਨ ਏਕੋ ਏਕੀ ਬੂਤਝਆ ॥ 
jab in ayko aykee boojhi-aa. 

ਿਬ ਿੇ ਇਸ ਨੋ ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਸੂਤਝਆ ॥੫॥ 
tab tay is no sabh kichh soojhi-aa. ||5|| 

ਜਬ ਇਹੁ ਧਾਵੈ ਮਾਇਆ ਅਰਥੀ ॥ 
jab ih Dhaavai maa-i-aa arthee. 

ਨਹ ਤਿਰਪਿਾਵੈ ਨਹ ਤਿਸ ਲਾਥੀ ॥ 
nah tariptaavai nah tis laathee. 

ਜਬ ਇਸ ਿੇ ਇਹੁ ਹੋਇਓ ਜਉਲਾ ॥ 
jab is tay ih ho-i-o ja-ulaa. 

ਪੀਛੈ ਲਾਤਗ ਚਲੀ ਉਤਿ ਕਉਲਾ ॥੬॥ 
peechhai laag chalee uth ka-ulaa. ||6|| 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਜਉ ਸਤਿਗਰੁੁ ਤਮਤਲਓ ॥ 
kar kirpaa ja-o satgur mili-o. 

ਮਨ ਮੰਿਰ ਮਤਹ ਿੀਪਕੁ ਜਤਲਓ ॥ 
man mandar meh deepak jali-o. 

ਜੀਿ ਹਾਰ ਕੀ ਸੋਝੀ ਕਰੀ ॥ 
jeet haar kee sojhee karee. 

ਿਉ ਇਸੁ ਘਰ ਕੀ ਕੀਮਤਿ ਪਰੀ ॥੭॥ 
ta-o is ghar kee keemat paree. ||7|| 
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ਕਰਨ ਕਰਾਵਨ ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਏਕ ੈ॥ 
karan karaavan sabh kichh aykai. 

ਆਪ ੇਬੁਤਧ ਬੀਚਾਤਰ ਤਬਬਕੇੈ ॥ 
aapay buDh beechaar bibaykai. 

ਿੂਤਰ ਨ ਨੇਰ ੈਸਭ ਕੈ ਸਗੰਾ ॥ 
door na nayrai sabh kai sangaa. 

ਸਚੁ ਸਾਲਾਹਣੁ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਰੰਗਾ ॥੮॥੧॥ 
sach saalaahan naanak har rangaa. ||8||1|| 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ga-orhee mehlaa 5. 

ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਿੇ ਨਾਮੇ ਲਾਗਾ ॥ 
gur sayvaa tay naamay laagaa. 

ਤਿਸ ਕਉ ਤਮਤਲਆ ਤਜਸ ੁਮਸਿਤਕ ਭਾਗਾ ॥ 
tis ka-o mili-aa jis mastak bhaagaa. 

ਤਿਸ ਕੈ ਤਹਰਿੈ ਰਤਵਆ ਸੋਇ ॥ 
tis kai hirdai ravi-aa so-ay. 

ਮਨੁ ਿਨ ੁਸੀਿਲ ੁਤਨਹਚਲ ੁਹੋਇ ॥੧॥ 
man tan seetal nihchal ho-ay. ||1|| 

ਐਸਾ ਕੀਰਿਨ ੁਕਤਰ ਮਨ ਮੇਰੇ ॥ 
aisaa keertan kar man mayray. 

ਈਹਾ ਊਹਾ ਜੋ ਕਾਤਮ ਿੇਰੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
eehaa oohaa jo kaam tayrai. ||1|| rahaa-o. 

ਜਾਸੁ ਜਪਿ ਭਉ ਅਪਿਾ ਜਾਇ ॥ 
jaas japat bha-o apdaa jaa-ay. 

ਧਾਵਿ ਮਨੂਆ ਆਵ ੈਿਾਇ ॥ 
Dhaavat manoo-aa aavai thaa-ay. 



 

ਜਾਸੁ ਜਪਿ ਤਿਤਰ ਿੂਖੁ ਨ ਲਾਗੈ ॥ 
jaas japat fir dookh na laagai. 

ਜਾਸੁ ਜਪਿ ਇਹ ਹਉਮ ੈਭਾਗੈ ॥੨॥ 
jaas japat ih ha-umai bhaagai. ||2|| 

ਜਾਸੁ ਜਪਿ ਵਤਸ ਆਵਤਹ ਪੰਚਾ ॥ 
jaas japat vas aavahi panchaa. 

ਜਾਸੁ ਜਪਿ ਤਰਿ ੈਅੰਤਮਰਿੁ ਸੰਚਾ ॥ 
jaas japat ridai amrit sanchaa. 

ਜਾਸੁ ਜਪਿ ਇਹ ਤਿਰਸਨਾ ਬੁਝੈ ॥ 
jaas japat ih tarisnaa bujhai. 

ਜਾਸੁ ਜਪਿ ਹਤਰ ਿਰਗਹ ਤਸਝੈ ॥੩॥ 
jaas japat har dargeh sijhai. ||3|| 

ਜਾਸੁ ਜਪਿ ਕੋਤਟ ਤਮਟਤਹ ਅਪਰਾਧ ॥ 
jaas japat kot miteh apraaDh. 

ਜਾਸੁ ਜਪਿ ਹਤਰ ਹੋਵਤਹ ਸਾਧ ॥ 
jaas japat har hoveh saaDh. 

ਜਾਸੁ ਜਪਿ ਮਨੁ ਸੀਿਲੁ ਹੋਵੈ ॥ 
jaas japat man seetal hovai. 

ਜਾਸੁ ਜਪਿ ਮਲੁ ਸਗਲੀ ਖੋਵੈ ॥੪॥ 
jaas japat mal saglee khovai. ||4|| 

ਜਾਸੁ ਜਪਿ ਰਿਨ ੁਹਤਰ ਤਮਲੈ ॥ 
jaas japat ratan har milai. 

ਬਹੁਤਰ ਨ ਛੋਿੈ ਹਤਰ ਸੰਤਗ ਤਹਲੈ ॥ 
bahur na chhodai har sang hilai. 

ਜਾਸੁ ਜਪਿ ਕਈ ਬੈਕੁਿੰ ਵਾਸੁ ॥ 
jaas japat ka-ee baikunth vaas. 

ਜਾਸੁ ਜਪਿ ਸੁਖ ਸਹਤਜ ਤਨਵਾਸੁ ॥੫॥ 
jaas japat sukh sahj nivaas. ||5|| 



 

ਜਾਸੁ ਜਪਿ ਇਹ ਅਗਤਨ ਨ ਪੋਹਿ ॥ 
jaas japat ih agan na pohat. 

ਜਾਸੁ ਜਪਿ ਇਹੁ ਕਾਲੁ ਨ ਜੋਹਿ ॥ 
jaas japat ih kaal na johat. 

ਜਾਸੁ ਜਪਿ ਿੇਰਾ ਤਨਰਮਲ ਮਾਥਾ ॥ 
jaas japat tayraa nirmal maathaa. 

ਜਾਸੁ ਜਪਿ ਸਗਲਾ ਿੁਖ ੁਲਾਥਾ ॥੬॥ 
jaas japat saglaa dukh laathaa. ||6|| 

ਜਾਸੁ ਜਪਿ ਮੁਸਕਲ ੁਕਛੂ ਨ ਬਨੈ ॥ 
jaas japat muskal kachhoo na banai. 

ਜਾਸੁ ਜਪਿ ਸੁਤਣ ਅਨਹਿ ਧੁਨੈ ॥ 
jaas japat sun anhat Dhunai. 

ਜਾਸੁ ਜਪਿ ਇਹ ਤਨਰਮਲ ਸੋਇ ॥ 
jaas japat ih nirmal so-ay. 

ਜਾਸੁ ਜਪਿ ਕਮਲ ੁਸੀਧਾ ਹੋਇ ॥੭॥ 
jaas japat kamal seeDhaa ho-ay. ||7|| 

ਗੁਤਰ ਸਭੁ ਤਿਰਸਤਟ ਸਭ ਊਪਤਰ ਕਰੀ ॥ 
gur subh darisat sabh oopar karee. 

ਤਜਸ ਕੈ ਤਹਰਿੈ ਮੰਿ ੁਿੇ ਹਰੀ ॥ 
jis kai hirdai mantar day haree. 

ਅਖੰਿ ਕੀਰਿਨੁ ਤਿਤਨ ਭੋਜਨੁ ਚੂਰਾ ॥ 
akhand keertan tin bhojan chooraa. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਤਜਸ ੁਸਤਿਗਰੁੁ ਪੂਰਾ ॥੮॥੨॥ 
kaho naanak jis satgur pooraa. ||8||2|| 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ga-orhee mehlaa 5. 

ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਿੁ ਤਰਿ ਅਿੰਤਰ ਧਾਰੈ ॥ 
gur kaa sabad rid antar Dhaarai. 



 

ਪੰਚ ਜਨਾ ਤਸਉ ਸਗੰੁ ਤਨਵਾਰੈ ॥ 
panch janaa si-o sang nivaarai. 

ਿਸ ਇੰਿਰੀ ਕਤਰ ਰਾਖੈ ਵਾਤਸ ॥ 
das indree kar raakhai vaas. 

ਿਾ ਕੈ ਆਿਮੈ ਹੋਇ ਪਰਗਾਸੁ ॥੧॥ 
taa kai aatmai ho-ay pargaas. ||1|| 

ਐਸੀ ਤਿਰੜਿਾ ਿਾ ਕੈ ਹੋਇ ॥ 
aisee darirh-taa taa kai ho-ay. 

ਜਾ ਕਉ ਿਇਆ ਮਇਆ ਪਰਭ ਸੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jaa ka-o da-i-aa ma-i-aa parabh so-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਸਾਜਨੁ ਿੁਸਟੁ ਜਾ ਕੈ ਏਕ ਸਮਾਨੈ ॥ 
saajan dusat jaa kai ayk samaanai. 

ਜੇਿਾ ਬੋਲਣੁ ਿੇਿਾ ਤਗਆਨ ੈ॥ 
jaytaa bolan taytaa gi-aanai. 

ਜੇਿਾ ਸੁਨਣਾ ਿੇਿਾ ਨਾਮ ੁ॥ 
jaytaa sunnaa taytaa naam. 

ਜੇਿਾ ਪੇਖਨੁ ਿੇਿਾ ਤਧਆਨੁ ॥੨॥ 
jaytaa paykhan taytaa Dhi-aan. ||2|| 

ਸਹਜੇ ਜਾਗਣੁ ਸਹਜੇ ਸੋਇ ॥ 
sehjay jaagan sehjay so-ay. 

ਸਹਜੇ ਹੋਿਾ ਜਾਇ ਸੁ ਹੋਇ ॥ 
sehjay hotaa jaa-ay so ho-ay. 

ਸਹਤਜ ਬਰੈਾਗੁ ਸਹਜੇ ਹੀ ਹਸਨਾ ॥ 
sahj bairaag sehjay hee hasnaa. 

ਸਹਜੇ ਚੂਪ ਸਹਜ ੇਹੀ ਜਪਨਾ ॥੩॥ 
sehjay choop sehjay hee japnaa. ||3|| 

ਸਹਜੇ ਭੋਜਨੁ ਸਹਜੇ ਭਾਉ ॥ 
sehjay bhojan sehjay bhaa-o. 



 

ਸਹਜੇ ਤਮਤਟਓ ਸਗਲ ਿਰੁਾਉ ॥ 
sehjay miti-o sagal duraa-o. 

ਸਹਜੇ ਹੋਆ ਸਾਧੂ ਸਗੰੁ ॥ 
sehjay ho-aa saaDhoo sang. 

ਸਹਤਜ ਤਮਤਲਓ ਪਾਰਬਰਹਮ ੁਤਨਸੰਗ ੁ॥੪॥ 
sahj mili-o paarbarahm nisang. ||4|| 

ਸਹਜੇ ਤਗਰਹ ਮਤਹ ਸਹਤਜ ਉਿਾਸੀ ॥ 
sehjay garih meh sahj udaasee. 
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ਸਹਜੇ ਿੁਤਬਧਾ ਿਨ ਕੀ ਨਾਸੀ ॥ 
sehjay dubiDhaa tan kee naasee. 

ਜਾ ਕੈ ਸਹਤਜ ਮਤਨ ਭਇਆ ਅਨੰਿੁ ॥ 
jaa kai sahj man bha-i-aa anand. 

ਿਾ ਕਉ ਭੇਤਟਆ ਪਰਮਾਨਿੰੁ ॥੫॥ 
taa ka-o bhayti-aa parmaanand. ||5|| 

ਸਹਜੇ ਅੰਤਮਰਿੁ ਪੀਓ ਨਾਮੁ ॥ 
sehjay amrit pee-o naam. 

ਸਹਜੇ ਕੀਨੋ ਜੀਅ ਕੋ ਿਾਨੁ ॥ 
sehjay keeno jee-a ko daan. 

ਸਹਜ ਕਥਾ ਮਤਹ ਆਿਮੁ ਰਤਸਆ ॥ 
sahj kathaa meh aatam rasi-aa. 

ਿਾ ਕੈ ਸੰਤਗ ਅਤਬਨਾਸੀ ਵਤਸਆ ॥੬॥ 
taa kai sang abhinaasee vasi-aa. ||6|| 

ਸਹਜੇ ਆਸਣ ੁਅਸਤਥਰੁ ਭਾਇਆ ॥ 
sehjay aasan asthir bhaa-i-aa. 

ਸਹਜੇ ਅਨਹਿ ਸਬਿੁ ਵਜਾਇਆ ॥ 
sehjay anhat sabad vajaa-i-aa. 



 

ਸਹਜੇ ਰੁਣ ਝੁਣਕਾਰੁ ਸੁਹਾਇਆ ॥ 
sehjay run jhunkaar suhaa-i-aa. 

ਿਾ ਕੈ ਘਤਰ ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਸਮਾਇਆ ॥੭॥ 
taa kai ghar paarbarahm samaa-i-aa. ||7|| 

ਸਹਜੇ ਜਾ ਕਉ ਪਤਰਓ ਕਰਮਾ ॥ 
sehjay jaa ka-o pari-o karmaa. 

ਸਹਜੇ ਗਰੁੁ ਭੇਤਟਓ ਸਚੁ ਧਰਮਾ ॥ 
sehjay gur bhayti-o sach Dharmaa. 

ਜਾ ਕੈ ਸਹਜ ੁਭਇਆ ਸ ੋਜਾਣੈ ॥ 
jaa kai sahj bha-i-aa so jaanai. 

ਨਾਨਕ ਿਾਸ ਿਾ ਕੈ ਕੁਰਬਾਣੈ ॥੮॥੩॥ 
naanak daas taa kai kurbaanai. ||8||3|| 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ga-orhee mehlaa 5. 

ਪਰਥਮੇ ਗਰਭ ਵਾਸ ਿੇ ਟਤਰਆ ॥ 
parathmay garabh vaas tay tari-aa. 

ਪੁਿਰ ਕਲਿਰ ਕੁਟੰਬ ਸਤੰਗ ਜਤੁਰਆ ॥ 
putar kaltar kutamb sang juri-aa. 

ਭੋਜਨੁ ਅਤਨਕ ਪਰਕਾਰ ਬਹੁ ਕਪਰੇ ॥ ਸਰਪਰ ਗਵਨ ੁਕਰਤਹਗ ੇਬਪੁਰ ੇ॥੧॥ 
bhojan anik parkaar baho kapray. sarpar gavan karhigay bapuray. ||1|| 

ਕਵਨੁ ਅਸਥਾਨੁ ਜੋ ਕਬਹੁ ਨ ਟਰੈ ॥ 
kavan asthaan jo kabahu na tarai. 

ਕਵਨੁ ਸਬਿ ੁਤਜਿੁ ਿੁਰਮਤਿ ਹਰੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
kavan sabad jit durmat harai. ||1|| rahaa-o. 

ਇੰਿਰ ਪੁਰੀ ਮਤਹ ਸਰਪਰ ਮਰਣਾ ॥ 
indar puree meh sarpar marnaa. 

ਬਰਹਮ ਪਰੁੀ ਤਨਹਚਲ ੁਨਹੀ ਰਹਣਾ ॥ 
barahm puree nihchal nahee rahnaa. 



 

ਤਸਵ ਪੁਰੀ ਕਾ ਹੋਇਗਾ ਕਾਲਾ ॥ 
siv puree kaa ho-igaa kaalaa. 

ਿਰੈ ਗੁਣ ਮਾਇਆ ਤਬਨਤਸ ਤਬਿਾਲਾ ॥੨॥ 
tarai gun maa-i-aa binas bitaalaa. ||2|| 

ਤਗਤਰ ਿਰ ਧਰਤਣ ਗਗਨ ਅਰੁ ਿਾਰੇ ॥ 
gir tar Dharan gagan ar taaray. 

ਰਤਵ ਸਤਸ ਪਵਣ ੁਪਾਵਕ ੁਨੀਰਾਰੇ ॥ 
rav sas pavan paavak neeraaray. 

ਤਿਨਸੁ ਰੈਤਣ ਬਰਿ ਅਰੁ ਭੇਿਾ ॥ 
dinas rain barat ar bhaydaa. 

ਸਾਸਿ ਤਸੰਤਮਰਤਿ ਤਬਨਸਤਹਗੇ ਬੇਿਾ ॥੩॥ 
saasat simrit binashigay baydaa. ||3|| 

ਿੀਰਥ ਿੇਵ ਿੇਹਰੁਾ ਪੋਥੀ ॥ 
tirath dayv dayhuraa pothee. 

ਮਾਲਾ ਤਿਲਕ ੁਸੋਚ ਪਾਕ ਹੋਿੀ ॥ 
maalaa tilak soch paak hotee. 

ਧੋਿੀ ਿਿੰਉਤਿ ਪਰਸਾਿਨ ਭੋਗਾ ॥ 
Dhotee dand-ut parsaadan bhogaa. 

ਗਵਨੁ ਕਰਗੈੋ ਸਗਲੋ ਲੋਗਾ ॥੪॥ 
gavan karaigo saglo logaa. ||4|| 

ਜਾਤਿ ਵਰਨ ਿੁਰਕ ਅਰੁ ਤਹੰਿੂ ॥ 
jaat varan turak ar hindoo. 

ਪਸੁ ਪੰਖੀ ਅਤਨਕ ਜੋਤਨ ਤਜੰਿੂ ॥ 
pas pankhee anik jon jindoo. 

ਸਗਲ ਪਾਸਾਰੁ ਿੀਸੈ ਪਾਸਾਰਾ ॥ 
sagal paasaar deesai paasaaraa. 

ਤਬਨਤਸ ਜਾਇਗ ੋਸਗਲ ਆਕਾਰਾ ॥੫॥ 
binas jaa-igo sagal aakaaraa. ||5|| 



 

ਸਹਜ ਤਸਿਤਿ ਭਗਤਿ ਿਿੁ ਤਗਆਨਾ ॥ 
sahj sifat bhagat tat gi-aanaa. 

ਸਿਾ ਅਨੰਿੁ ਤਨਹਚਲੁ ਸਚੁ ਥਾਨਾ ॥ 
sadaa anand nihchal sach thaanaa. 

ਿਹਾ ਸੰਗਤਿ ਸਾਧ ਗੁਣ ਰਸੈ ॥ 
tahaa sangat saaDh gun rasai. 

ਅਨਭਉ ਨਗਰੁ ਿਹਾ ਸਿ ਵਸੈ ॥੬॥ 
anbha-o nagar tahaa sad vasai. ||6|| 

ਿਹ ਭਉ ਭਰਮਾ ਸਗੋੁ ਨ ਤਚੰਿਾ ॥ 
tah bha-o bharmaa sog na chintaa. 

ਆਵਣੁ ਜਾਵਣੁ ਤਮਰਿ ੁਨ ਹੋਿਾ ॥ 
aavan jaavan mirat na hotaa. 

ਿਹ ਸਿਾ ਅਨੰਿ ਅਨਹਿ ਆਖਾਰੇ ॥ 
tah sadaa anand anhat aakhaaray. 

ਭਗਿ ਵਸਤਹ ਕੀਰਿਨ ਆਧਾਰੇ ॥੭॥ 
bhagat vaseh keertan aaDhaaray. ||7|| 

ਪਾਰਬਰਹਮ ਕਾ ਅੰਿੁ ਨ ਪਾਰੁ ॥ 
paarbarahm kaa ant na paar. 

ਕਉਣੁ ਕਰ ੈਿਾ ਕਾ ਬੀਚਾਰੁ ॥ 
ka-un karai taa kaa beechaar. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਤਜਸ ੁਤਕਰਪਾ ਕਰੈ ॥ 
kaho naanak jis kirpaa karai. 

ਤਨਹਚਲ ਥਾਨੁ ਸਾਧਸੰਤਗ ਿਰੈ ॥੮॥੪॥ 
nihchal thaan saaDhsang tarai. ||8||4|| 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ga-orhee mehlaa 5. 

ਜੋ ਇਸੁ ਮਾਰੇ ਸੋਈ ਸਰੂਾ ॥ 
jo is maaray so-ee sooraa. 



 

ਜੋ ਇਸੁ ਮਾਰੇ ਸੋਈ ਪੂਰਾ ॥ 
jo is maaray so-ee pooraa. 

ਜੋ ਇਸੁ ਮਾਰੇ ਤਿਸਤਹ ਵਤਿਆਈ ॥ 
jo is maaray tiseh vadi-aa-ee. 

ਜੋ ਇਸੁ ਮਾਰੇ ਤਿਸ ਕਾ ਿਖੁੁ ਜਾਈ ॥੧॥ 
jo is maaray tis kaa dukh jaa-ee. ||1|| 

ਐਸਾ ਕੋਇ ਤਜ ਿੁਤਬਧਾ ਮਾਤਰ ਗਵਾਵੈ ॥ 
aisaa ko-ay je dubiDhaa maar gavaavai. 

ਇਸਤਹ ਮਾਤਰ ਰਾਜ ਜੋਗੁ ਕਮਾਵੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
iseh maar raaj jog kamaavai. ||1|| rahaa-o. 
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ਜੋ ਇਸੁ ਮਾਰੇ ਤਿਸ ਕਉ ਭਉ ਨਾਤਹ ॥ 
jo is maaray tis ka-o bha-o naahi. 

ਜੋ ਇਸੁ ਮਾਰੇ ਸ ੁਨਾਤਮ ਸਮਾਤਹ ॥ 
jo is maaray so naam samaahi. 

ਜੋ ਇਸੁ ਮਾਰੇ ਤਿਸ ਕੀ ਤਿਰਸਨਾ ਬੁਝੈ ॥ 
jo is maaray tis kee tarisnaa bujhai. 

ਜੋ ਇਸੁ ਮਾਰੇ ਸ ੁਿਰਗਹ ਤਸਝੈ ॥੨॥ 
jo is maaray so dargeh sijhai. ||2|| 

ਜੋ ਇਸੁ ਮਾਰੇ ਸ ੋਧਨਵਿੰਾ ॥ 
jo is maaray so Dhanvantaa. 

ਜੋ ਇਸੁ ਮਾਰੇ ਸ ੋਪਤਿਵਿੰਾ ॥ 
jo is maaray so pativantaa. 

ਜੋ ਇਸੁ ਮਾਰੇ ਸੋਈ ਜਿੀ ॥ 
jo is maaray so-ee jatee. 

ਜੋ ਇਸੁ ਮਾਰੇ ਤਿਸੁ ਹੋਵੈ ਗਿੀ ॥੩॥ 
jo is maaray tis hovai gatee. ||3|| 



 

ਜੋ ਇਸੁ ਮਾਰੇ ਤਿਸ ਕਾ ਆਇਆ ਗਨੀ ॥ 
jo is maaray tis kaa aa-i-aa ganee. 

ਜੋ ਇਸੁ ਮਾਰੇ ਸ ੁਤਨਹਚਲੁ ਧਨੀ ॥ 
jo is maaray so nihchal Dhanee. 

ਜੋ ਇਸੁ ਮਾਰੇ ਸ ੋਵਿਭਾਗਾ ॥ 
jo is maaray so vadbhaagaa. 

ਜੋ ਇਸੁ ਮਾਰੇ ਸ ੁਅਨਤਿਨ ੁਜਾਗਾ ॥੪॥ 
jo is maaray so an-din jaagaa. ||4|| 

ਜੋ ਇਸੁ ਮਾਰੇ ਸ ੁਜੀਵਨ ਮਕੁਿਾ ॥ 
jo is maaray so jeevan muktaa. 

ਜੋ ਇਸੁ ਮਾਰੇ ਤਿਸ ਕੀ ਤਨਰਮਲ ਜਗੁਿਾ ॥ 
jo is maaray tis kee nirmal jugtaa. 

ਜੋ ਇਸੁ ਮਾਰੇ ਸੋਈ ਸਤੁਗਆਨੀ ॥ 
jo is maaray so-ee sugi-aanee. 

ਜੋ ਇਸੁ ਮਾਰੇ ਸ ੁਸਹਜ ਤਧਆਨੀ ॥੫॥ 
jo is maaray so sahj Dhi-aanee. ||5|| 

ਇਸੁ ਮਾਰੀ ਤਬਨੁ ਥਾਇ ਨ ਪਰੈ ॥ ਕੋਤਟ ਕਰਮ ਜਾਪ ਿਪ ਕਰ ੈ॥ 
is maaree bin thaa-ay na parai. kot karam jaap tap karai. 

ਇਸੁ ਮਾਰੀ ਤਬਨੁ ਜਨਮ ੁਨ ਤਮਟ ੈ॥ 
is maaree bin janam na mitai. 

ਇਸੁ ਮਾਰੀ ਤਬਨੁ ਜਮ ਿੇ ਨਹੀ ਛੁਟੈ ॥੬॥ 
is maaree bin jam tay nahee chhutai. ||6|| 

ਇਸੁ ਮਾਰੀ ਤਬਨੁ ਤਗਆਨੁ ਨ ਹੋਈ ॥ 
is maaree bin gi-aan na ho-ee. 

ਇਸੁ ਮਾਰੀ ਤਬਨੁ ਜੂਤਿ ਨ ਧੋਈ ॥ 
is maaree bin jooth na Dho-ee. 

ਇਸੁ ਮਾਰੀ ਤਬਨੁ ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਮੈਲਾ ॥ 
is maaree bin sabh kichh mailaa. 



 

ਇਸੁ ਮਾਰੀ ਤਬਨੁ ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਜਉਲਾ ॥੭॥ 
is maaree bin sabh kichh ja-ulaa. ||7|| 

ਜਾ ਕਉ ਭਏ ਤਿਪਾਲ ਤਿਪਾ ਤਨਤਧ ॥ 
jaa ka-o bha-ay kirpaal kirpaa niDh. 

ਤਿਸੁ ਭਈ ਖਲਾਸੀ ਹਈੋ ਸਗਲ ਤਸਤਧ ॥ 
tis bha-ee khalaasee ho-ee sagal siDh. 

ਗੁਤਰ ਿਤੁਬਧਾ ਜਾ ਕੀ ਹੈ ਮਾਰੀ ॥ 
gur dubiDhaa jaa kee hai maaree. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸੋ ਬਰਹਮ ਬੀਚਾਰੀ ॥੮॥੫॥ 
kaho naanak so barahm beechaaree. ||8||5|| 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ga-orhee mehlaa 5. 

ਹਤਰ ਤਸਉ ਜਰੁੈ ਿ ਸਭੁ ਕੋ ਮੀਿ ੁ॥ 
har si-o jurai ta sabh ko meet. 

ਹਤਰ ਤਸਉ ਜਰੁੈ ਿ ਤਨਹਚਲੁ ਚੀਿ ੁ॥ 
har si-o jurai ta nihchal cheet. 

ਹਤਰ ਤਸਉ ਜਰੁੈ ਨ ਤਵਆਪੈ ਕਾੜਹਾ ॥ 
har si-o jurai na vi-aapai kaarhhaa. 

ਹਤਰ ਤਸਉ ਜਰੁੈ ਿ ਹਇੋ ਤਨਸਿਾਰਾ ॥੧॥ 
har si-o jurai ta ho-ay nistaaraa. ||1|| 

ਰੇ ਮਨ ਮੇਰੇ ਿੂ ੰਹਤਰ ਤਸਉ ਜੋਰੁ ॥ 
ray man mayray tooN har si-o jor. 

ਕਾਤਜ ਿੁਹਾਰੈ ਨਾਹੀ ਹੋਰੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
kaaj tuhaarai naahee hor. ||1|| rahaa-o. 

ਵਿੇ ਵਿੇ ਜੋ ਿੁਨੀਆਿਾਰ ॥ 
vaday vaday jo dunee-aadaar. 

ਕਾਹੂ ਕਾਤਜ ਨਾਹੀ ਗਾਵਾਰ ॥ 
kaahoo kaaj naahee gaavaar. 



 

ਹਤਰ ਕਾ ਿਾਸੁ ਨੀਚ ਕੁਲੁ ਸੁਣਤਹ ॥ 
har kaa daas neech kul suneh. 

ਤਿਸ ਕੈ ਸੰਤਗ ਤਖਨ ਮਤਹ ਉਧਰਤਹ ॥੨॥ 
tis kai sang khin meh uDhrahi. ||2|| 

ਕੋਤਟ ਮਜਨ ਜਾ ਕੈ ਸੁਤਣ ਨਾਮ ॥ 
kot majan jaa kai sun naam. 

ਕੋਤਟ ਪੂਜਾ ਜਾ ਕੈ ਹੈ ਤਧਆਨ ॥ 
kot poojaa jaa kai hai Dhi-aan. 

ਕੋਤਟ ਪੁੰਨ ਸਤੁਣ ਹਤਰ ਕੀ ਬਾਣੀ ॥ 
kot punn sun har kee banee. 

ਕੋਤਟ ਿਲਾ ਗਰੁ ਿੇ ਤਬਤਧ ਜਾਣੀ ॥੩॥ 
kot falaa gur tay biDh jaanee. ||3|| 

ਮਨ ਅਪੁਨ ੇਮਤਹ ਤਿਤਰ ਤਿਤਰ ਚੇਿ ॥ 
man apunay meh fir fir chayt. 

ਤਬਨਤਸ ਜਾਤਹ ਮਾਇਆ ਕੇ ਹੇਿ ॥ 
binas jaahi maa-i-aa kay hayt. 

ਹਤਰ ਅਤਬਨਾਸੀ ਿੁਮਰੈ ਸੰਤਗ ॥ 
har abhinaasee tumrai sang. 

ਮਨ ਮੇਰੇ ਰਚੁ ਰਾਮ ਕੈ ਰੰਤਗ ॥੪॥ 
man mayray rach raam kai rang. ||4|| 

ਜਾ ਕੈ ਕਾਤਮ ਉਿਰੈ ਸਭ ਭੂਖ ॥ 
jaa kai kaam utrai sabh bhookh. 

ਜਾ ਕੈ ਕਾਤਮ ਨ ਜੋਹਤਹ ਿੂਿ ॥ 
jaa kai kaam na joheh doot. 

ਜਾ ਕੈ ਕਾਤਮ ਿੇਰਾ ਵਿ ਗਮਰੁ ॥ 
jaa kai kaam tayraa vad gamar. 

ਜਾ ਕੈ ਕਾਤਮ ਹੋਵਤਹ ਿੂੰ ਅਮਰੁ ॥੫॥ 
jaa kai kaam hoveh tooN amar. ||5|| 



 

ਜਾ ਕੇ ਚਾਕਰ ਕਉ ਨਹੀ ਿਾਨ ॥ 
jaa kay chaakar ka-o nahee daan. 

ਜਾ ਕੇ ਚਾਕਰ ਕਉ ਨਹੀ ਬਾਨ ॥ 
jaa kay chaakar ka-o nahee baan. 

ਜਾ ਕੈ ਿਿਿਤਰ ਪੁਛੈ ਨ ਲਖੇਾ ॥ 
jaa kai daftar puchhai na laykhaa. 

ਿਾ ਕੀ ਚਾਕਰੀ ਕਰਹੁ ਤਬਸੇਖਾ ॥੬॥ 
taa kee chaakree karahu bisaykhaa. ||6|| 

ਜਾ ਕੈ ਊਨ ਨਾਹੀ ਕਾਹੂ ਬਾਿ ॥ 
jaa kai oon naahee kaahoo baat. 

ਏਕਤਹ ਆਤਪ ਅਨੇਕਤਹ ਭਾਤਿ ॥ 
aykeh aap anaykeh bhaat. 

ਜਾ ਕੀ ਤਿਰਸਤਟ ਹੋਇ ਸਿਾ ਤਨਹਾਲ ॥ 
jaa kee darisat ho-ay sadaa nihaal. 

ਮਨ ਮੇਰੇ ਕਤਰ ਿਾ ਕੀ ਘਾਲ ॥੭॥ 
man mayray kar taa kee ghaal. ||7|| 

ਨਾ ਕੋ ਚਿੁਰ ੁਨਾਹੀ ਕੋ ਮੂੜਾ ॥ 
naa ko chatur naahee ko moorhaa. 

ਨਾ ਕੋ ਹੀਣ ੁਨਾਹੀ ਕੋ ਸਰੂਾ ॥ 
naa ko heen naahee ko sooraa. 
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ਤਜਿੁ ਕੋ ਲਾਇਆ ਤਿਿ ਹੀ ਲਾਗਾ ॥ 
jit ko laa-i-aa tit hee laagaa. 

ਸੋ ਸੇਵਕੁ ਨਾਨਕ ਤਜਸੁ ਭਾਗਾ ॥੮॥੬॥ 
so sayvak naanak jis bhaagaa. ||8||6|| 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ga-orhee mehlaa 5. 



 

ਤਬਨੁ ਤਸਮਰਨ ਜੈਸੇ ਸਰਪ ਆਰਜਾਰੀ ॥ 
bin simran jaisay sarap aarjaaree. 

ਤਿਉ ਜੀਵਤਹ ਸਾਕਿ ਨਾਮੁ ਤਬਸਾਰੀ ॥੧॥ 
ti-o jeeveh saakat naam bisaaree. ||1|| 

ਏਕ ਤਨਮਖ ਜੋ ਤਸਮਰਨ ਮਤਹ ਜੀਆ ॥ 
ayk nimakh jo simran meh jee-aa. 

ਕੋਤਟ ਤਿਨਸ ਲਾਖ ਸਿਾ ਤਥਰੁ ਥੀਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
kot dinas laakh sadaa thir thee-aa. ||1|| rahaa-o. 

ਤਬਨੁ ਤਸਮਰਨ ਤਧਰਗ ੁਕਰਮ ਕਰਾਸ ॥ 
bin simran Dharig karam karaas. 

ਕਾਗ ਬਿਨ ਤਬਸਟਾ ਮਤਹ ਵਾਸ ॥੨॥ 
kaag batan bistaa meh vaas. ||2|| 

ਤਬਨੁ ਤਸਮਰਨ ਭਏ ਕੂਕਰ ਕਾਮ ॥ 
bin simran bha-ay kookar kaam. 

ਸਾਕਿ ਬੇਸਆੁ ਪੂਿ ਤਨਨਾਮ ॥੩॥ 
saakat baysu-aa poot ninaam. ||3|| 

ਤਬਨੁ ਤਸਮਰਨ ਜੈਸੇ ਸੀਿ ਛਿਾਰਾ ॥ 
bin simran jaisay seeny chhataaraa. 

ਬੋਲਤਹ ਕੂਰੁ ਸਾਕਿ ਮੁਖ ੁਕਾਰਾ ॥੪॥ 
boleh koor saakat mukh kaaraa. ||4|| 

ਤਬਨੁ ਤਸਮਰਨ ਗਰਧਭ ਕੀ ਤਨਆਈ ॥ 
bin simran garDhabh kee ni-aa-ee. 

ਸਾਕਿ ਥਾਨ ਭਤਰਸਟ ਤਿਰਾਹੀ ॥੫॥ 
saakat thaan bharisat firaa-ee. ||5|| 

ਤਬਨੁ ਤਸਮਰਨ ਕੂਕਰ ਹਰਕਾਇਆ ॥ 
bin simran kookar harkaa-i-aa. 

ਸਾਕਿ ਲੋਭੀ ਬਧੰੁ ਨ ਪਾਇਆ ॥੬॥ 
saakat lobhee banDh na paa-i-aa. ||6|| 



 

ਤਬਨੁ ਤਸਮਰਨ ਹੈ ਆਿਮ ਘਾਿੀ ॥ 
bin simran hai aatam ghaatee. 

ਸਾਕਿ ਨੀਚ ਤਿਸੁ ਕੁਲੁ ਨਹੀ ਜਾਿੀ ॥੭॥ 
saakat neech tis kul nahee jaatee. ||7|| 

ਤਜਸੁ ਭਇਆ ਤਿਪਾਲੁ ਤਿਸੁ ਸਿਸੰਤਗ ਤਮਲਾਇਆ ॥ 
jis bha-i-aa kirpaal tis satsang milaa-i-aa. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਗੁਤਰ ਜਗਿੁ ਿਰਾਇਆ ॥੮॥੭॥ 
kaho naanak gur jagat taraa-i-aa. ||8||7|| 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ga-orhee mehlaa 5. 

ਗੁਰ ਕੈ ਬਚਤਨ ਮਤੋਹ ਪਰਮ ਗਤਿ ਪਾਈ ॥ 
gur kai bachan mohi param gat paa-ee. 

ਗੁਤਰ ਪੂਰ ੈਮੇਰੀ ਪੈਜ ਰਖਾਈ ॥੧॥ 
gur poorai mayree paij rakhaa-ee. ||1|| 

ਗੁਰ ਕੈ ਬਚਤਨ ਤਧਆਇਓ ਮੋਤਹ ਨਾਉ ॥ 
gur kai bachan Dhi-aa-i-o mohi naa-o. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਮੋਤਹ ਤਮਤਲਆ ਥਾਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
gur parsaad mohi mili-aa thaa-o. ||1|| rahaa-o. 

ਗੁਰ ਕੈ ਬਚਤਨ ਸਤੁਣ ਰਸਨ ਵਖਾਣੀ ॥ 
gur kai bachan sun rasan vakhaanee. 

ਗੁਰ ਤਕਰਪਾ ਿੇ ਅੰਤਮਰਿ ਮੇਰੀ ਬਾਣੀ ॥੨॥ 
gur kirpaa tay amrit mayree banee. ||2|| 

ਗੁਰ ਕੈ ਬਚਤਨ ਤਮਤਟਆ ਮੇਰਾ ਆਪੁ ॥ 
gur kai bachan miti-aa mayraa aap. 

ਗੁਰ ਕੀ ਿਇਆ ਿੇ ਮੇਰਾ ਵਿ ਪਰਿਾਪ ੁ॥੩॥ 
gur kee da-i-aa tay mayraa vad partaap. ||3|| 

ਗੁਰ ਕੈ ਬਚਤਨ ਤਮਤਟਆ ਮੇਰਾ ਭਰਮ ੁ॥ 
gur kai bachan miti-aa mayraa bharam. 



 

ਗੁਰ ਕੈ ਬਚਤਨ ਪੇਤਖਓ ਸਭੁ ਬਰਹਮੁ ॥੪॥ 
gur kai bachan paykhi-o sabh barahm. ||4|| 

ਗੁਰ ਕੈ ਬਚਤਨ ਕੀਨ ੋਰਾਜ ੁਜੋਗੁ ॥ 
gur kai bachan keeno raaj jog. 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਤੰਗ ਿਤਰਆ ਸਭੁ ਲੋਗ ੁ॥੫॥ 
gur kai sang tari-aa sabh log. ||5|| 

ਗੁਰ ਕੈ ਬਚਤਨ ਮਰੇੇ ਕਾਰਜ ਤਸਤਧ ॥ 
gur kai bachan mayray kaaraj siDh. 

ਗੁਰ ਕੈ ਬਚਤਨ ਪਾਇਆ ਨਾਉ ਤਨਤਧ ॥੬॥ 
gur kai bachan paa-i-aa naa-o niDh. ||6|| 

ਤਜਤਨ ਤਜਤਨ ਕੀਨੀ ਮੇਰੇ ਗਰੁ ਕੀ ਆਸਾ ॥ 
jin jin keenee mayray gur kee aasaa. 

ਤਿਸ ਕੀ ਕਟੀਐ ਜਮ ਕੀ ਿਾਸਾ ॥੭॥ 
tis kee katee-ai jam kee faasaa. ||7|| 

ਗੁਰ ਕੈ ਬਚਤਨ ਜਾਤਗਆ ਮੇਰਾ ਕਰਮ ੁ॥ 
gur kai bachan jaagi-aa mayraa karam. 

ਨਾਨਕ ਗਰੁੁ ਭੇਤਟਆ ਪਾਰਬਰਹਮ ੁ॥੮॥੮॥ 
naanak gur bhayti-aa paarbarahm. ||8||8|| 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ga-orhee mehlaa 5. 

ਤਿਸੁ ਗਰੁ ਕਉ ਤਸਮਰਉ ਸਾਤਸ ਸਾਤਸ ॥ 
tis gur ka-o simra-o saas saas. 

ਗੁਰ ੁਮਰੇੇ ਪਰਾਣ ਸਤਿਗੁਰ ੁਮੇਰੀ ਰਾਤਸ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
gur mayray paraan satgur mayree raas. ||1|| rahaa-o. 

ਗੁਰ ਕਾ ਿਰਸਨੁ ਿੇਤਖ ਿੇਤਖ ਜੀਵਾ ॥ 
gur kaa darsan daykh daykh jeevaa. 

ਗੁਰ ਕੇ ਚਰਣ ਧੋਇ ਧੋਇ ਪੀਵਾ ॥੧॥ 
gur kay charan Dho-ay Dho-ay peevaa. ||1|| 



 

ਗੁਰ ਕੀ ਰੇਣ ੁਤਨਿ ਮਜਨ ੁਕਰਉ ॥ 
gur kee rayn nit majan kara-o. 

ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੀ ਹਉਮੈ ਮਲੁ ਹਰਉ ॥੨॥ 
janam janam kee ha-umai mal hara-o. ||2|| 

ਤਿਸੁ ਗਰੁ ਕਉ ਝੂਲਾਵਉ ਪਾਖਾ ॥ 
tis gur ka-o jhoolaava-o paakhaa. 

ਮਹਾ ਅਗਤਨ ਿੇ ਹਾਥੁ ਿੇ ਰਾਖਾ ॥੩॥ 
mahaa agan tay haath day raakhaa. ||3|| 

ਤਿਸੁ ਗਰੁ ਕੈ ਤਗਰਤਹ ਢੋਵਉ ਪਾਣੀ ॥ 
tis gur kai garihi dhova-o paanee. 

ਤਜਸੁ ਗੁਰ ਿੇ ਅਕਲ ਗਤਿ ਜਾਣੀ ॥੪॥ 
jis gur tay akal gat jaanee. ||4|| 

ਤਿਸੁ ਗਰੁ ਕੈ ਤਗਰਤਹ ਪੀਸਉ ਨੀਿ ॥ 
tis gur kai garihi peesa-o neet. 

ਤਜਸੁ ਪਰਸਾਤਿ ਵੈਰੀ ਸਭ ਮੀਿ ॥੫॥ 
jis parsaad vairee sabh meet. ||5|| 
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ਤਜਤਨ ਗੁਤਰ ਮੋ ਕਉ ਿੀਨਾ ਜੀਉ ॥ 
jin gur mo ka-o deenaa jee-o. 

ਆਪੁਨਾ ਿਾਸਰਾ ਆਪੇ ਮੁਤਲ ਲੀਉ ॥੬॥ 
aapunaa daasraa aapay mul lee-o. ||6|| 

ਆਪ ੇਲਾਇਓ ਅਪਨਾ ਤਪਆਰ ੁ॥ 
aapay laa-i-o apnaa pi-aar. 

ਸਿਾ ਸਿਾ ਤਿਸੁ ਗਰੁ ਕਉ ਕਰੀ ਨਮਸਕਾਰੁ ॥੭॥ 
sadaa sadaa tis gur ka-o karee namaskaar. ||7|| 

ਕਤਲ ਕਲੇਸ ਭੈ ਭਰਮ ਿੁਖ ਲਾਥਾ ॥ 
kal kalays bhai bharam dukh laathaa. 



 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਮਰੇਾ ਗਰੁੁ ਸਮਰਾਥਾ ॥੮॥੯॥ 
kaho naanak mayraa gur samraathaa. ||8||9|| 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ga-orhee mehlaa 5. 

ਤਮਲੁ ਮਰੇੇ ਗੋਤਬੰਿ ਅਪਨਾ ਨਾਮੁ ਿੇਹੁ ॥ 
mil mayray gobind apnaa naam dayh. 

ਨਾਮ ਤਬਨਾ ਤਧਰਗ ੁਤਧਰਗ ੁਅਸਨੇਹੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
naam binaa Dharig Dharig asnayhu. ||1|| rahaa-o. 

ਨਾਮ ਤਬਨਾ ਜੋ ਪਤਹਰ ੈਖਾਇ ॥ 
naam binaa jo pahirai khaa-ay. 

ਤਜਉ ਕੂਕਰ ੁਜੂਿਨ ਮਤਹ ਪਾਇ ॥੧॥ 
ji-o kookar joothan meh paa-ay. ||1|| 

ਨਾਮ ਤਬਨਾ ਜੇਿਾ ਤਬਉਹਾਰੁ ॥ ਤਜਉ ਤਮਰਿਕ ਤਮਤਥਆ ਸੀਗਾਰੁ ॥੨॥ 
naam binaa jaytaa bi-uhaar. ji-o mirtak mithi-aa seegaar. ||2|| 

ਨਾਮੁ ਤਬਸਾਤਰ ਕਰੇ ਰਸ ਭੋਗ ॥ 
naam bisaar karay ras bhog. 

ਸੁਖੁ ਸਪੁਨੈ ਨਹੀ ਿਨ ਮਤਹ ਰੋਗ ॥੩॥ 
sukh supnai nahee tan meh rog. ||3|| 

ਨਾਮੁ ਤਿਆਤਗ ਕਰ ੇਅਨ ਕਾਜ ॥ 
naam ti-aag karay an kaaj. 

ਤਬਨਤਸ ਜਾਇ ਝੂਿੇ ਸਤਭ ਪਾਜ ॥੪॥ 
binas jaa-ay jhoothay sabh paaj. ||4|| 

ਨਾਮ ਸੰਤਗ ਮਤਨ ਪਰੀਤਿ ਨ ਲਾਵੈ ॥ 
naam sang man pareet na laavai. 

ਕੋਤਟ ਕਰਮ ਕਰਿ ੋਨਰਤਕ ਜਾਵੈ ॥੫॥ 
kot karam karto narak jaavai. ||5|| 

ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮ ੁਤਜਤਨ ਮਤਨ ਨ ਆਰਾਧਾ ॥ 
har kaa naam jin man na aaraaDhaa. 



 

ਚੋਰ ਕੀ ਤਨਆਈ ਜਮ ਪਤੁਰ ਬਾਧਾ ॥੬॥ 
chor kee ni-aa-ee jam pur baaDhaa. ||6|| 

ਲਾਖ ਅਿੰਬਰ ਬਹੁਿੁ ਤਬਸਥਾਰਾ ॥ 
laakh adambar bahut bisthaaraa. 

ਨਾਮ ਤਬਨਾ ਝੂਿੇ ਪਾਸਾਰਾ ॥੭॥ 
naam binaa jhoothay paasaaraa. ||7|| 

ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮ ੁਸੋਈ ਜਨੁ ਲੇਇ ॥ 
har kaa naam so-ee jan lay-ay. 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਨਾਨਕ ਤਜਸ ੁਿੇਇ ॥੮॥੧੦॥ 
kar kirpaa naanak jis day-ay. ||8||10|| 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ga-orhee mehlaa 5. 

ਆਤਿ ਮਤਧ ਜੋ ਅੰਤਿ ਤਨਬਾਹੈ ॥ ਸੋ ਸਾਜਨੁ ਮੇਰਾ ਮਨ ੁਚਾਹੈ ॥੧॥ 
aad maDh jo ant nibaahai. so saajan mayraa man chaahai. ||1|| 

ਹਤਰ ਕੀ ਪਰੀਤਿ ਸਿਾ ਸਤੰਗ ਚਾਲੈ ॥ 
har kee pareet sadaa sang chaalai. 

ਿਇਆਲ ਪੁਰਖ ਪੂਰਨ ਪਰਤਿਪਾਲੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
da-i-aal purakh pooran paratipaalai. ||1|| rahaa-o. 

ਤਬਨਸਿ ਨਾਹੀ ਛੋਤਿ ਨ ਜਾਇ ॥ 
binsat naahee chhod na jaa-ay. 

ਜਹ ਪੇਖਾ ਿਹ ਰਤਹਆ ਸਮਾਇ ॥੨॥ 
jah paykhaa tah rahi-aa samaa-ay. ||2|| 

ਸੁੰਿਰੁ ਸੁਘੜੁ ਚਿੁਰ ੁਜੀਅ ਿਾਿਾ ॥ 
sundar sugharh chatur jee-a daataa. 

ਭਾਈ ਪੂਿੁ ਤਪਿਾ ਪਰਭ ੁਮਾਿਾ ॥੩॥ 
bhaa-ee poot pitaa parabh maataa. ||3|| 

ਜੀਵਨ ਪਰਾਨ ਅਧਾਰ ਮਰੇੀ ਰਾਤਸ ॥ 
jeevan paraan aDhaar mayree raas. 



 

ਪਰੀਤਿ ਲਾਈ ਕਤਰ ਤਰਿੈ ਤਨਵਾਤਸ ॥੪॥ 
pareet laa-ee kar ridai nivaas. ||4|| 

ਮਾਇਆ ਤਸਲਕ ਕਾਟੀ ਗਪੋਾਤਲ ॥ 
maa-i-aa silak kaatee gopaal. 

ਕਤਰ ਅਪੁਨਾ ਲੀਨ ੋਨਿਤਰ ਤਨਹਾਤਲ ॥੫॥ 
kar apunaa leeno nadar nihaal. ||5|| 

ਤਸਮਤਰ ਤਸਮਤਰ ਕਾਟੇ ਸਤਭ ਰੋਗ ॥ 
simar simar kaatay sabh rog. 

ਚਰਣ ਤਧਆਨ ਸਰਬ ਸੁਖ ਭੋਗ ॥੬॥ 
charan Dhi-aan sarab sukh bhog. ||6|| 

ਪੂਰਨ ਪਰੁਖੁ ਨਵਿਨੁ ਤਨਿ ਬਾਲਾ ॥ 
pooran purakh navtan nit baalaa. 

ਹਤਰ ਅੰਿਤਰ ਬਾਹਤਰ ਸੰਤਗ ਰਖਵਾਲਾ ॥੭॥ 
har antar baahar sang rakhvaalaa. ||7|| 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਹਤਰ ਪਿੁ ਚੀਨ ॥ ਸਰਬਸੁ ਨਾਮ ੁਭਗਿ ਕਉ ਿੀਨ ॥੮॥੧੧॥ 
kaho naanak har har pad cheen. sarbas naam bhagat ka-o deen. ||8||11|| 

ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫  
raag ga-orhee maajh mehlaa 5 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਖੋਜਿ ਤਿਰੇ ਅਸੰਖ ਅਿੰੁ ਨ ਪਾਰੀਆ ॥ 
khojat firay asaNkh ant na paaree-aa. 

ਸੇਈ ਹੋਏ ਭਗਿ ਤਜਨਾ ਤਕਰਪਾਰੀਆ ॥੧॥ 
say-ee ho-ay bhagat jinaa kirpaaree-aa. ||1|| 

ਹਉ ਵਾਰੀਆ ਹਤਰ ਵਾਰੀਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ha-o vaaree-aa har vaaree-aa. ||1|| rahaa-o. 

ਸੁਤਣ ਸੁਤਣ ਪੰਥ ੁਿਰਾਉ ਬਹੁਿੁ ਭੈਹਾਰੀਆ ॥ 
sun sun panth daraa-o bahut bhaihaaree-aa. 



 

ਮੈ ਿਕੀ ਓਟ ਸਿੰਾਹ ਲੇਹੁ ਉਬਾਰੀਆ ॥੨॥ 
mai takee ot santaah layho ubaaree-aa. ||2|| 
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ਮੋਹਨ ਲਾਲ ਅਨੂਪ ਸਰਬ ਸਾਧਾਰੀਆ ॥ 
mohan laal anoop sarab saaDhaaree-aa. 

ਗੁਰ ਤਨਤਵ ਤਨਤਵ ਲਾਗਉ ਪਾਇ ਿੇਹ ੁਤਿਖਾਰੀਆ ॥੩॥ 
gur niv niv laaga-o paa-ay dayh dikhaaree-aa. ||3|| 

ਮੈ ਕੀਏ ਤਮਿਰ ਅਨਕੇ ਇਕਸੁ ਬਤਲਹਾਰੀਆ ॥ 
mai kee-ay mitar anayk ikas balihaaree-aa. 

ਸਭ ਗੁਣ ਤਕਸ ਹੀ ਨਾਤਹ ਹਤਰ ਪੂਰ ਭੰਿਾਰੀਆ ॥੪॥ 
sabh gun kis hee naahi har poor bhandaaree-aa. ||4|| 

ਚਹੁ ਤਿਤਸ ਜਪੀਐ ਨਾਉ ਸੂਤਖ ਸਵਾਰੀਆ ॥ 
chahu dis japee-ai naa-o sookh savaaree-aa. 

ਮੈ ਆਹੀ ਓਤੜ ਿੁਹਾਤਰ ਨਾਨਕ ਬਤਲਹਾਰੀਆ ॥੫॥ 
mai aahee orh tuhaar naanak balihaaree-aa. ||5|| 

ਗੁਤਰ ਕਾਤਢਓ ਭੁਜਾ ਪਸਾਤਰ ਮਹੋ ਕੂਪਾਰੀਆ ॥ 
gur kaadhi-o bhujaa pasaar moh koopaaree-aa. 

ਮੈ ਜੀਤਿਓ ਜਨਮ ੁਅਪਾਰੁ ਬਹੁਤਰ ਨ ਹਾਰੀਆ ॥੬॥ 
mai jeeti-o janam apaar bahur na haaree-aa. ||6|| 

ਮੈ ਪਾਇਓ ਸਰਬ ਤਨਧਾਨ ੁਅਕਥੁ ਕਥਾਰੀਆ ॥ 
mai paa-i-o sarab niDhaan akath kathaaree-aa. 

ਹਤਰ ਿਰਗਹ ਸੋਭਾਵੰਿ ਬਾਹ ਲੁਿਾਰੀਆ ॥੭॥ 
har dargeh sobhaavant baah ludaaree-aa. ||7|| 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਲਧਾ ਰਿਨੁ ਅਮੋਲੁ ਅਪਾਰੀਆ ॥ 
jan naanak laDhaa ratan amol aapaaree-aa. 

ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਭਉਜਲੁ ਿਰੀਐ ਕਹਉ ਪਕੁਾਰੀਆ ॥੮॥੧੨॥ 
gur sayvaa bha-ojal taree-ai kaha-o pukaaree-aa. ||8||12|| 



 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫  
ga-orhee mehlaa 5 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਨਾਰਾਇਣ ਹਤਰ ਰੰਗ ਰੰਗ ੋ॥ 
naaraa-in har rang rango. 

ਜਤਪ ਤਜਹਵਾ ਹਤਰ ਏਕ ਮਗੰੋ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jap jihvaa har ayk mango. ||1|| rahaa-o. 

ਿਤਜ ਹਉਮੈ ਗਰੁ ਤਗਆਨ ਭਜੋ ॥ 
taj ha-umai gur gi-aan bhajo. 

ਤਮਤਲ ਸਗੰਤਿ ਧੁਤਰ ਕਰਮ ਤਲਤਖਓ ॥੧॥ 
mil sangat Dhur karam likhi-o. ||1|| 

ਜੋ ਿੀਸੈ ਸੋ ਸੰਤਗ ਨ ਗਇਓ ॥ 
jo deesai so sang na ga-i-o. 

ਸਾਕਿੁ ਮੂੜੁ ਲਗੇ ਪਤਚ ਮਇੁਓ ॥੨॥ 
saakat moorh lagay pach mu-i-o. ||2|| 

ਮੋਹਨ ਨਾਮੁ ਸਿਾ ਰਤਵ ਰਤਹਓ ॥ 
mohan naam sadaa rav rahi-o. 

ਕੋਤਟ ਮਧੇ ਤਕਨ ੈਗਰੁਮਤੁਖ ਲਤਹਓ ॥੩॥ 
kot maDhay kinai gurmukh lahi-o. ||3|| 

ਹਤਰ ਸਿੰਨ ਕਤਰ ਨਮੋ ਨਮੋ ॥ 
har santan kar namo namo. 

ਨਉ ਤਨਤਧ ਪਾਵਤਹ ਅਿੁਲ ੁਸੁਖੋ ॥੪॥ 
na-o niDh paavahi atul sukho. ||4|| 

ਨੈਨ ਅਲੋਵਉ ਸਾਧ ਜਨੋ ॥ 
nain alova-o saaDh jano. 

ਤਹਰਿੈ ਗਾਵਹ ੁਨਾਮ ਤਨਧੋ ॥੫॥ 
hirdai gaavhu naam niDho. ||5|| 



 

ਕਾਮ ਿੋਧ ਲੋਭੁ ਮੋਹ ੁਿਜੋ ॥ 
kaam kroDh lobh moh tajo. 

ਜਨਮ ਮਰਨ ਿੁਹੁ ਿੇ ਰਤਹਓ ॥੬॥ 
janam maran duhu tay rahi-o. ||6|| 

ਿੂਖੁ ਅਧੰੇਰਾ ਘਰ ਿੇ ਤਮਤਟਓ ॥ 
dookh anDhayraa ghar tay miti-o. 

ਗੁਤਰ ਤਗਆਨ ੁਤਿਰੜਾਇਓ ਿੀਪ ਬਤਲਓ ॥੭॥ 
gur gi-aan darirhaa-i-o deep bali-o. ||7|| 

ਤਜਤਨ ਸਤੇਵਆ ਸੋ ਪਾਤਰ ਪਤਰਓ ॥ 
jin sayvi-aa so paar pari-o. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਤਖ ਜਗਿੁ ਿਤਰਓ ॥੮॥੧॥੧੩॥ 
jan naanak gurmukh jagat tari-o. ||8||1||13|| 

ਮਹਲਾ ੫ ਗਉੜੀ ॥ 
mehlaa 5 ga-orhee. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਗੁਰ ੁਗਰੁੁ ਕਰਿ ਭਰਮ ਗਏ ॥ 
har har gur gur karat bharam ga-ay. 

ਮੇਰੈ ਮਤਨ ਸਤਭ ਸੁਖ ਪਾਇਓ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
mayrai man sabh sukh paa-i-o. ||1|| rahaa-o. 

ਬਲਿੋ ਜਲਿੋ ਿਉਤਕਆ ਗੁਰ ਚੰਿਨ ੁਸੀਿਲਾਇਓ ॥੧॥ 
balto jalto ta-uki-aa gur chandan seetlaa-i-o. ||1|| 

ਅਤਗਆਨ ਅੰਧੇਰਾ ਤਮਤਟ ਗਇਆ ਗੁਰ ਤਗਆਨੁ ਿੀਪਾਇਓ ॥੨॥ 
agi-aan anDhayraa mit ga-i-aa gur gi-aan deepaa-i-o. ||2|| 

ਪਾਵਕੁ ਸਾਗਰੁ ਗਹਰ ੋਚਤਰ ਸੰਿਨ ਨਾਵ ਿਰਾਇਓ ॥੩॥ 
paavak saagar gahro char santan naav taraa-i-o. ||3|| 

ਨਾ ਹਮ ਕਰਮ ਨ ਧਰਮ ਸੁਚ ਪਰਤਭ ਗਤਹ ਭੁਜਾ ਆਪਾਇਓ ॥੪॥ 
naa ham karam na Dharam such parabh geh bhujaa aapaa-i-o. ||4|| 

ਭਉ ਖੰਿਨੁ ਿੁਖ ਭੰਜਨ ੋਭਗਤਿ ਵਛਲ ਹਤਰ ਨਾਇਓ ॥੫॥ 
bha-o khandan dukh bhanjno bhagat vachhal har naa-i-o. ||5|| 



 

ਅਨਾਥਹ ਨਾਥ ਤਿਪਾਲ ਿੀਨ ਸੰਤਮਰਥ ਸੰਿ ਓਟਾਇਓ ॥੬॥ 
anaathah naath kirpaal deen sammrith sant otaa-i-o. ||6|| 

ਤਨਰਗੁਨੀਆਰੇ ਕੀ ਬੇਨਿੀ ਿੇਹੁ ਿਰਸੁ ਹਤਰ ਰਾਇਓ ॥੭॥ 
nirgunee-aaray kee bayntee dayh daras har raa-i-o. ||7|| 

ਨਾਨਕ ਸਰਤਨ ਿੁਹਾਰੀ ਿਾਕੁਰ ਸੇਵਕੁ ਿਆੁਰ ੈਆਇਓ ॥੮॥੨॥੧੪॥ 
naanak saran tuhaaree thaakur sayvak du-aarai aa-i-o. ||8||2||14|| 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ga-orhee mehlaa 5. 

ਰੰਗ ਸੰਤਗ ਤਬਤਖਆ ਕੇ ਭੋਗਾ ਇਨ ਸਤੰਗ ਅੰਧ ਨ ਜਾਨੀ ॥੧॥ 
rang sang bikhi-aa kay bhogaa in sang anDh na jaanee. ||1|| 

ਹਉ ਸੰਚਉ ਹਉ ਖਾਟਿਾ ਸਗਲੀ ਅਵਧ ਤਬਹਾਨੀ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ha-o sancha-o ha-o khaattaa saglee avaDh bihaanee. rahaa-o. 

ਹਉ ਸਰੂਾ ਪਰਧਾਨੁ ਹਉ ਕੋ ਨਾਹੀ ਮਝੁਤਹ ਸਮਾਨੀ ॥੨॥ 
ha-o sooraa parDhaan ha-o ko naahee mujheh samaanee. ||2|| 

ਜੋਬਨਵੰਿ ਅਚਾਰ ਕੁਲੀਨਾ ਮਨ ਮਤਹ ਹੋਇ ਗੁਮਾਨੀ ॥੩॥ 
jobanvant achaar kuleenaa man meh ho-ay gumaanee. ||3|| 

ਤਜਉ ਉਲਝਾਇਓ ਬਾਧ ਬਤੁਧ ਕਾ ਮਰਤਿਆ ਨਹੀ ਤਬਸਰਾਨੀ ॥੪॥ 
ji-o uljhaa-i-o baaDh buDh kaa marti-aa nahee bisraanee. ||4|| 

ਭਾਈ ਮੀਿ ਬਧੰਪ ਸਖ ੇਪਾਛੇ ਤਿਨਹੂ ਕਉ ਸਪੰਾਨੀ ॥੫॥ 
bhaa-ee meet banDhap sakhay paachhay tinhoo ka-o sampaanee. ||5|| 

ਤਜਿੁ ਲਾਗ ੋਮਨ ੁਬਾਸਨਾ ਅੰਤਿ ਸਾਈ ਪਰਗਟਾਨੀ ॥੬॥ 
jit laago man baasnaa ant saa-ee paragtaanee. ||6|| 

ਅਹੰਬੁਤਧ ਸਤੁਚ ਕਰਮ ਕਤਰ ਇਹ ਬੰਧਨ ਬਧੰਾਨੀ ॥੭॥ 
ahaN-buDh such karam kar ih banDhan banDhaanee. ||7|| 

ਿਇਆਲ ਪੁਰਖ ਤਕਰਪਾ ਕਰਹੁ ਨਾਨਕ ਿਾਸ ਿਸਾਨੀ ॥੮॥੩॥੧੫॥੪੪॥ ਜਮੁਲਾ 
da-i-aal purakh kirpaa karahu naanak daas dasaanee. ||8||3||15||44|| jumlaa 



 

ੴ ਸਤਿਨਾਮ ੁਕਰਿਾ ਪੁਰਖੁ ਗਰੁਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satnaam kartaa purakh gurparsaad. 

ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ਪਰੂਬੀ ਛੰਿ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
raag ga-orhee poorbee chhant mehlaa 1. 

ਮੁੰਧ ਰੈਤਣ ਿੁਹੇਲੜੀਆ ਜੀਉ ਨੀਿ ਨ ਆਵ ੈ॥ 
munDh rain duhaylrhee-aa jee-o need na aavai. 

ਸਾ ਧਨ ਿੁਬਲੀਆ ਜੀਉ ਤਪਰ ਕੈ ਹਾਵੈ ॥ 
saa Dhan dublee-aa jee-o pir kai haavai. 

ਧਨ ਥੀਈ ਿੁਬਤਲ ਕੰਿ ਹਾਵੈ ਕੇਵ ਨੈਣੀ ਿੇਖਏ ॥ 
Dhan thee-ee dubal kant haavai kayv nainee daykh-ay. 

ਸੀਗਾਰ ਤਮਿ ਰਸ ਭੋਗ ਭੋਜਨ ਸਭੁ ਝੂਿੁ ਤਕਿੈ ਨ ਲਖੇਏ ॥ 
seegaar mith ras bhog bhojan sabh jhooth kitai na laykh-ay. 

ਮੈ ਮਿ ਜੋਬਤਨ ਗਰਤਬ ਗਾਲੀ ਿੁਧਾ ਥਣੀ ਨ ਆਵਏ ॥ 
mai mat joban garab gaalee duDhaa thanee na aav-ay. 

ਨਾਨਕ ਸਾ ਧਨ ਤਮਲੈ ਤਮਲਾਈ ਤਬਨ ੁਤਪਰ ਨੀਿ ਨ ਆਵਏ ॥੧॥ 
naanak saa Dhan milai milaa-ee bin pir need na aav-ay. ||1|| 

ਮੁੰਧ ਤਨਮਾਨੜੀਆ ਜੀਉ ਤਬਨੁ ਧਨੀ ਤਪਆਰੇ ॥ 
munDh nimaanrhee-aa jee-o bin Dhanee pi-aaray. 

ਤਕਉ ਸੁਖੁ ਪਾਵੈਗੀ ਤਬਨ ੁਉਰ ਧਾਰ ੇ॥ 
ki-o sukh paarhaigee bin ur Dhaaray. 

ਨਾਹ ਤਬਨ ੁਘਰ ਵਾਸੁ ਨਾਹੀ ਪੁਛਹੁ ਸਖੀ ਸਹੇਲੀਆ ॥ 
naah bin ghar vaas naahee puchhahu sakhee sahaylee-aa. 

ਤਬਨੁ ਨਾਮ ਪਰੀਤਿ ਤਪਆਰੁ ਨਾਹੀ ਵਸਤਹ ਸਾਤਚ ਸੁਹੇਲੀਆ ॥ ਸਚ ੁਮਤਨ ਸਜਨ ਸੰਿੋਤਖ ਮੇਲਾ ਗੁਰਮਿੀ ਸਹੁ 
ਜਾਤਣਆ ॥ 
bin naam pareet pi-aar naahee vaseh saach suhaylee-aa. sach man sajan santokh 
maylaa gurmatee saho jaani-aa. 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਨ ਛੋਿੈ ਸਾ ਧਨ ਨਾਤਮ ਸਹਤਜ ਸਮਾਣੀਆ ॥੨॥ 
naanak naam na chhodai saa Dhan naam sahj samaanee-aa. ||2|| 



 

ਤਮਲੁ ਸਖੀ ਸਹੇਲੜੀਹ ੋਹਮ ਤਪਰੁ ਰਾਵੇਹਾ ॥ 
mil sakhee sahaylrheeho ham pir raavayhaa. 

ਗੁਰ ਪੁਤਛ ਤਲਖਉਗੀ ਜੀਉ ਸਬਤਿ ਸਨੇਹਾ ॥ 
gur puchh likh-ugee jee-o sabad sanayhaa. 

ਸਬਿੁ ਸਾਚਾ ਗੁਤਰ ਤਿਖਾਇਆ ਮਨਮੁਖੀ ਪਛੁਿਾਣੀਆ ॥ 
sabad saachaa gur dikhaa-i-aa manmukhee pachhutaanee-aa. 

ਤਨਕਤਸ ਜਾਿਉ ਰਹੈ ਅਸਤਥਰੁ ਜਾਤਮ ਸਚ ੁਪਛਾਤਣਆ ॥ 
nikas jaata-o rahai asthir jaam sach pachhaani-aa. 

ਸਾਚ ਕੀ ਮਤਿ ਸਿਾ ਨਉਿਨ ਸਬਤਿ ਨੇਹ ੁਨਵੇਲਓ ॥ 
saach kee mat sadaa na-utan sabad nayhu navayla-o. 

ਨਾਨਕ ਨਿਰੀ ਸਹਤਜ ਸਾਚਾ ਤਮਲਹ ੁਸਖੀ ਸਹੇਲੀਹੋ ॥੩॥ 
naanak nadree sahj saachaa milhu sakhee sahayleeho. ||3|| 

ਮੇਰੀ ਇਛ ਪੁਨੀ ਜੀਉ ਹਮ ਘਤਰ ਸਾਜਨੁ ਆਇਆ ॥ 
mayree ichh punee jee-o ham ghar saajan aa-i-aa. 

ਤਮਤਲ ਵਰੁ ਨਾਰੀ ਮਗੰਲੁ ਗਾਇਆ ॥ 
mil var naaree mangal gaa-i-aa. 

ਗੁਣ ਗਾਇ ਮਗੰਲੁ ਪਰੇਤਮ ਰਹਸੀ ਮੁੰਧ ਮਤਨ ਓਮਾਹਓ ॥ 
gun gaa-ay mangal paraym rahsee munDh man omaaha-o. 

ਸਾਜਨ ਰਹਸੰੇ ਿੁਸਟ ਤਵਆਪ ੇਸਾਚੁ ਜਤਪ ਸਚ ੁਲਾਹਓ ॥ 
saajan rahansay dusat vi-aapay saach jap sach laaha-o. 

ਕਰ ਜਤੋੜ ਸਾ ਧਨ ਕਰੈ ਤਬਨਿੀ ਰਤੈਣ ਤਿਨੁ ਰਤਸ ਤਭੰਨੀਆ ॥ 
kar jorh saa Dhan karai bintee rain din ras bhinnee-aa. 

ਨਾਨਕ ਤਪਰੁ ਧਨ ਕਰਤਹ ਰਲੀਆ ਇਛ ਮੇਰੀ ਪੁੰਨੀਆ ॥੪॥੧॥ 
naanak pir Dhan karahi ralee-aa ichh mayree punnee-aa. ||4||1|| 

Page 243 

ਗਉੜੀ ਛੰਿ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
ga-orhee chhant mehlaa 1. 



 

ਸੁਤਣ ਨਾਹ ਪਰਭੂ ਜੀਉ ਏਕਲੜੀ ਬਨ ਮਾਹੇ ॥ 
sun naah parabhoo jee-o aykalrhee ban maahay. 

ਤਕਉ ਧੀਰੈਗੀ ਨਾਹ ਤਬਨਾ ਪਰਭ ਵੇਪਰਵਾਹੇ ॥ 
ki-o Dheeraigee naah binaa parabh vayparvaahay. 

ਧਨ ਨਾਹ ਬਾਝਹ ੁਰਤਹ ਨ ਸਾਕੈ ਤਬਖਮ ਰੈਤਣ ਘਣਰੇੀਆ ॥ 
Dhan naah baajhahu reh na saakai bikham rain ghanayree-aa. 

ਨਹ ਨੀਿ ਆਵੈ ਪਰੇਮੁ ਭਾਵੈ ਸੁਤਣ ਬੇਨੰਿੀ ਮਰੇੀਆ ॥ 
nah need aavai paraym bhaavai sun baynantee mayree-aa. 

ਬਾਝਹੁ ਤਪਆਰ ੇਕੋਇ ਨ ਸਾਰੇ ਏਕਲੜੀ ਕਰੁਲਾਏ ॥ 
baajhahu pi-aaray ko-ay na saaray aykalrhee kurlaa-ay. 

ਨਾਨਕ ਸਾ ਧਨ ਤਮਲੈ ਤਮਲਾਈ ਤਬਨ ੁਪਰੀਿਮ ਿੁਖੁ ਪਾਏ ॥੧॥ 
naanak saa Dhan milai milaa-ee bin pareetam dukh paa-ay. ||1|| 

ਤਪਤਰ ਛੋਤਿਅੜੀ ਜੀਉ ਕਵਣੁ ਤਮਲਾਵੈ ॥ 
pir chhodi-arhee jee-o kavan milaavai. 

ਰਤਸ ਪਰੇਤਮ ਤਮਲੀ ਜੀਉ ਸਬਤਿ ਸੁਹਾਵੈ ॥ 
ras paraym milee jee-o sabad suhaavai. 

ਸਬਿੇ ਸੁਹਾਵੈ ਿਾ ਪਤਿ ਪਾਵੈ ਿੀਪਕ ਿੇਹ ਉਜਾਰੈ ॥ 
sabday suhaavai taa pat paavai deepak dayh ujaarai. 

ਸੁਤਣ ਸਖੀ ਸਹੇਲੀ ਸਾਤਚ ਸੁਹੇਲੀ ਸਾਚੇ ਕੇ ਗੁਣ ਸਾਰੈ ॥ 
sun sakhee sahaylee saach suhaylee saachay kay gun saarai. 

ਸਤਿਗੁਤਰ ਮੇਲੀ ਿਾ ਤਪਤਰ ਰਾਵੀ ਤਬਗਸੀ ਅੰਤਮਰਿ ਬਾਣੀ ॥ 
satgur maylee taa pir raavee bigsee amrit banee. 

ਨਾਨਕ ਸਾ ਧਨ ਿਾ ਤਪਰੁ ਰਾਵੇ ਜਾ ਤਿਸ ਕੈ ਮਤਨ ਭਾਣੀ ॥੨॥ 
naanak saa Dhan taa pir raavay jaa tis kai man bhaanee. ||2|| 

ਮਾਇਆ ਮਹੋਣੀ ਨੀਘਰੀਆ ਜੀਉ ਕੂਤੜ ਮੁਿੀ ਕੂਤੜਆਰੇ ॥ 
maa-i-aa mohnee neeghree-aa jee-o koorh muthee koorhi-aaray. 

ਤਕਉ ਖੂਲੈ ਗਲ ਜੇਵੜੀਆ ਜੀਉ ਤਬਨੁ ਗਰੁ ਅਤਿ ਤਪਆਰੇ ॥ 
ki-o khoolai gal jayvarhee-aa jee-o bin gur at pi-aaray. 



 

ਹਤਰ ਪਰੀਤਿ ਤਪਆਰ ੇਸਬਤਿ ਵੀਚਾਰੇ ਤਿਸ ਹੀ ਕਾ ਸ ੋਹੋਵੈ ॥ 
har pareet pi-aaray sabad veechaaray tis hee kaa so hovai. 

ਪੁੰਨ ਿਾਨ ਅਨਕੇ ਨਾਵਣ ਤਕਉ ਅੰਿਰ ਮਲ ੁਧੋਵੈ ॥ 
punn daan anayk naavan ki-o antar mal Dhovai. 

ਨਾਮ ਤਬਨਾ ਗਤਿ ਕੋਇ ਨ ਪਾਵੈ ਹਤਿ ਤਨਗਰਤਹ ਬੇਬਾਣ ੈ॥ 
naam binaa gat ko-ay na paavai hath nigrahi baybaanai. 

ਨਾਨਕ ਸਚ ਘਰੁ ਸਬਤਿ ਤਸਞਾਪੈ ਿੁਤਬਧਾ ਮਹਲੁ ਤਕ ਜਾਣੈ ॥੩॥ 
naanak sach ghar sabad sinjaapai dubiDhaa mahal ke jaanai. ||3|| 

ਿੇਰਾ ਨਾਮੁ ਸਚਾ ਜੀਉ ਸਬਿੁ ਸਚਾ ਵੀਚਾਰੋ ॥ 
tayraa naam sachaa jee-o sabad sachaa veechaaro. 

ਿੇਰਾ ਮਹਲੁ ਸਚਾ ਜੀਉ ਨਾਮੁ ਸਚਾ ਵਾਪਾਰੋ ॥ 
tayraa mahal sachaa jee-o naam sachaa vaapaaro. 

ਨਾਮ ਕਾ ਵਾਪਾਰੁ ਮੀਿਾ ਭਗਤਿ ਲਾਹਾ ਅਨਤਿਨੋ ॥ 
naam kaa vaapaar meethaa bhagat laahaa andino. 

ਤਿਸੁ ਬਾਝੁ ਵਖਰੁ ਕੋਇ ਨ ਸੂਝੈ ਨਾਮੁ ਲੇਵਹੁ ਤਖਨੁ ਤਖਨੋ ॥ 
tis baajh vakhar ko-ay na soojhai naam layvhu khin khino. 

ਪਰਤਖ ਲੇਖਾ ਨਿਤਰ ਸਾਚੀ ਕਰਤਮ ਪਰੂੈ ਪਾਇਆ ॥ 
parakh laykhaa nadar saachee karam poorai paa-i-aa. 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਮਹਾ ਰਸੁ ਮੀਿਾ ਗਤੁਰ ਪਰੂੈ ਸਚੁ ਪਾਇਆ ॥੪॥੨॥ 
naanak naam mahaa ras meethaa gur poorai sach paa-i-aa. ||4||2|| 

ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ਪਰੂਬੀ ਛੰਿ ਮਹਲਾ ੩  
raag ga-orhee poorbee chhant mehlaa 3 

ੴ ਸਤਿਨਾਮ ੁਕਰਿਾ ਪੁਰਖੁ ਗਰੁਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satnaam kartaa purakh gurparsaad. 

ਸਾ ਧਨ ਤਬਨਉ ਕਰੇ ਜੀਉ ਹਤਰ ਕੇ ਗੁਣ ਸਾਰੇ ॥ 
saa Dhan bin-o karay jee-o har kay gun saaray. 

ਤਖਨੁ ਪਲੁ ਰਤਹ ਨ ਸਕ ੈਜੀਉ ਤਬਨੁ ਹਤਰ ਤਪਆਰ ੇ॥ 
khin pal reh na sakai jee-o bin har pi-aaray. 



 

ਤਬਨੁ ਹਤਰ ਤਪਆਰ ੇਰਤਹ ਨ ਸਾਕੈ ਗੁਰ ਤਬਨੁ ਮਹਲੁ ਨ ਪਾਈਐ ॥ 
bin har pi-aaray reh na saakai gur bin mahal na paa-ee-ai. 

ਜੋ ਗੁਰੁ ਕਹੈ ਸਈੋ ਪਰੁ ਕੀਜੈ ਤਿਸਨਾ ਅਗਤਨ ਬੁਝਾਈਐ ॥ 
jo gur kahai so-ee par keejai tisnaa agan bujhaa-ee-ai. 

ਹਤਰ ਸਾਚਾ ਸੋਈ ਤਿਸੁ ਤਬਨੁ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਈ ਤਬਨੁ ਸੇਤਵਐ ਸੁਖੁ ਨ ਪਾਏ ॥ 
har saachaa so-ee tis bin avar na ko-ee bin sayvi-ai sukh na paa-ay. 

ਨਾਨਕ ਸਾ ਧਨ ਤਮਲੈ ਤਮਲਾਈ ਤਜਸ ਨੋ ਆਤਪ ਤਮਲਾਏ ॥੧॥ 
naanak saa Dhan milai milaa-ee jis no aap milaa-ay. ||1|| 

ਧਨ ਰੈਤਣ ਸੁਹੇਲੜੀਏ ਜੀਉ ਹਤਰ ਤਸਉ ਤਚਿੁ ਲਾਏ ॥ 
Dhan rain suhaylrhee-ay jee-o har si-o chit laa-ay. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਸੇਵੇ ਭਾਉ ਕਰੇ ਜੀਉ ਤਵਚਹੁ ਆਪੁ ਗਵਾਏ ॥ 
satgur sayvay bhaa-o karay jee-o vichahu aap gavaa-ay. 

ਤਵਚਹ ੁਆਪੁ ਗਵਾਏ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਏ ਅਨਤਿਨ ੁਲਾਗਾ ਭਾਓ ॥ 
vichahu aap gavaa-ay har gun gaa-ay an-din laagaa bhaa-o. 

ਸੁਤਣ ਸਖੀ ਸਹੇਲੀ ਜੀਅ ਕੀ ਮੇਲੀ ਗਰੁ ਕੈ ਸਬਤਿ ਸਮਾਓ ॥ 
sun sakhee sahaylee jee-a kee maylee gur kai sabad samaa-o. 
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ਹਤਰ ਗੁਣ ਸਾਰੀ ਿਾ ਕੰਿ ਤਪਆਰੀ ਨਾਮੇ ਧਰੀ ਤਪਆਰੋ ॥ 
har gun saaree taa kant pi-aaree naamay Dharee pi-aaro. 

ਨਾਨਕ ਕਾਮਤਣ ਨਾਹ ਤਪਆਰੀ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਗਤਲ ਹਾਰੋ ॥੨॥ 
naanak kaaman naah pi-aaree raam naam gal haaro. ||2|| 

ਧਨ ਏਕਲੜੀ ਜੀਉ ਤਬਨੁ ਨਾਹ ਤਪਆਰੇ ॥ 
Dhan aykalrhee jee-o bin naah pi-aaray. 

ਿੂਜੈ ਭਾਇ ਮੁਿੀ ਜੀਉ ਤਬਨੁ ਗਰੁ ਸਬਿ ਕਰਾਰੇ ॥ 
doojai bhaa-ay muthee jee-o bin gur sabad karaaray. 

ਤਬਨੁ ਸਬਿ ਤਪਆਰੇ ਕਉਣੁ ਿੁਿਰੁ ਿਾਰੇ ਮਾਇਆ ਮੋਤਹ ਖਆੁਈ ॥ 
bin sabad pi-aaray ka-un dutar taaray maa-i-aa mohi khu-aa-ee. 



 

ਕੂਤੜ ਤਵਗੁਿੀ ਿਾ ਤਪਤਰ ਮਿੁੀ ਸਾ ਧਨ ਮਹਲੁ ਨ ਪਾਈ ॥ 
koorh vigutee taa pir mutee saa Dhan mahal na paa-ee. 

ਗੁਰ ਸਬਿੇ ਰਾਿੀ ਸਹਜੇ ਮਾਿੀ ਅਨਤਿਨੁ ਰਹੈ ਸਮਾਏ ॥ 
gur sabday raatee sehjay maatee an-din rahai samaa-ay. 

ਨਾਨਕ ਕਾਮਤਣ ਸਿਾ ਰੰਤਗ ਰਾਿੀ ਹਤਰ ਜੀਉ ਆਤਪ ਤਮਲਾਏ ॥੩॥ 
naanak kaaman sadaa rang raatee har jee-o aap milaa-ay. ||3|| 

ਿਾ ਤਮਲੀਐ ਹਤਰ ਮੇਲ ੇਜੀਉ ਹਤਰ ਤਬਨੁ ਕਵਣ ੁਤਮਲਾਏ ॥ 
taa milee-ai har maylay jee-o har bin kavan milaa-ay. 

ਤਬਨੁ ਗਰੁ ਪਰੀਿਮ ਆਪਣੇ ਜੀਉ ਕਉਣ ੁਭਰਮ ੁਚੁਕਾਏ ॥ 
bin gur pareetam aapnay jee-o ka-un bharam chukaa-ay. 

ਗੁਰ ੁਭਰਮ ੁਚੁਕਾਏ ਇਉ ਤਮਲੀਐ ਮਾਏ ਿਾ ਸਾ ਧਨ ਸੁਖੁ ਪਾਏ ॥ 
gur bharam chukaa-ay i-o milee-ai maa-ay taa saa Dhan sukh paa-ay. 

ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਤਬਨੁ ਘਰੋ ਅੰਧਾਰੁ ਤਬਨੁ ਗਰੁ ਮਗ ੁਨ ਪਾਏ ॥ 
gur sayvaa bin ghor anDhaar bin gur mag na paa-ay. 

ਕਾਮਤਣ ਰੰਤਗ ਰਾਿੀ ਸਹਜ ੇਮਾਿੀ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਵੀਚਾਰੇ ॥ 
kaaman rang raatee sehjay maatee gur kai sabad veechaaray. 

ਨਾਨਕ ਕਾਮਤਣ ਹਤਰ ਵਰੁ ਪਾਇਆ ਗਰੁ ਕੈ ਭਾਇ ਤਪਆਰੇ ॥੪॥੧॥ 
naanak kaaman har var paa-i-aa gur kai bhaa-ay pi-aaray. ||4||1|| 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
ga-orhee mehlaa 3. 

ਤਪਰ ਤਬਨੁ ਖਰੀ ਤਨਮਾਣੀ ਜੀਉ ਤਬਨ ੁਤਪਰ ਤਕਉ ਜੀਵਾ ਮੇਰੀ ਮਾਈ ॥ 
pir bin kharee nimaanee jee-o bin pir ki-o jeevaa mayree maa-ee. 

ਤਪਰ ਤਬਨੁ ਨੀਿ ਨ ਆਵੈ ਜੀਉ ਕਾਪੜੁ ਿਤਨ ਨ ਸੁਹਾਈ ॥ 
pir bin need na aavai jee-o kaaparh tan na suhaa-ee. 

ਕਾਪਰੁ ਿਤਨ ਸਹੁਾਵੈ ਜਾ ਤਪਰ ਭਾਵੈ ਗੁਰਮਿੀ ਤਚਿੁ ਲਾਈਐ ॥ 
kaapar tan suhaavai jaa pir bhaavai gurmatee chit laa-ee-ai. 

ਸਿਾ ਸੁਹਾਗਤਣ ਜਾ ਸਤਿਗੁਰ ੁਸੇਵੇ ਗਰੁ ਕੈ ਅੰਤਕ ਸਮਾਈਐ ॥ 
sadaa suhaagan jaa satgur sayvay gur kai ank samaa-ee-ai. 



 

ਗੁਰ ਸਬਿੈ ਮੇਲਾ ਿਾ ਤਪਰੁ ਰਾਵੀ ਲਾਹਾ ਨਾਮ ੁਸੰਸਾਰੇ ॥ 
gur sabdai maylaa taa pir raavee laahaa naam sansaaray. 

ਨਾਨਕ ਕਾਮਤਣ ਨਾਹ ਤਪਆਰੀ ਜਾ ਹਤਰ ਕੇ ਗੁਣ ਸਾਰੇ ॥੧॥ 
naanak kaaman naah pi-aaree jaa har kay gun saaray. ||1|| 

ਸਾ ਧਨ ਰੰਗੁ ਮਾਣੇ ਜੀਉ ਆਪਣੇ ਨਾਤਲ ਤਪਆਰ ੇ॥ 
saa Dhan rang maanay jee-o aapnay naal pi-aaray. 

ਅਤਹਤਨਤਸ ਰੰਤਗ ਰਾਿੀ ਜੀਉ ਗੁਰ ਸਬਿੁ ਵੀਚਾਰੇ ॥ 
ahinis rang raatee jee-o gur sabad veechaaray. 

ਗੁਰ ਸਬਿ ੁਵੀਚਾਰੇ ਹਉਮ ੈਮਾਰੇ ਇਨ ਤਬਤਧ ਤਮਲਹ ੁਤਪਆਰੇ ॥ 
gur sabad veechaaray ha-umai maaray in biDh milhu pi-aaray. 

ਸਾ ਧਨ ਸਹੋਾਗਤਣ ਸਿਾ ਰੰਤਗ ਰਾਿੀ ਸਾਚੈ ਨਾਤਮ ਤਪਆਰੇ ॥ 
saa Dhan sohagan sadaa rang raatee saachai naam pi-aaray. 

ਅਪੁਨ ੇਗਰੁ ਤਮਤਲ ਰਹੀਐ ਅੰਤਮਰਿੁ ਗਹੀਐ ਿਤੁਬਧਾ ਮਾਤਰ ਤਨਵਾਰੇ ॥ 
apunay gur mil rahee-ai amrit gahee-ai dubiDhaa maar nivaaray. 

ਨਾਨਕ ਕਾਮਤਣ ਹਤਰ ਵਰੁ ਪਾਇਆ ਸਗਲ ੇਿੂਖ ਤਵਸਾਰੇ ॥੨॥ 
naanak kaaman har var paa-i-aa saglay dookh visaaray. ||2|| 

ਕਾਮਤਣ ਤਪਰਹ ੁਭੁਲੀ ਜੀਉ ਮਾਇਆ ਮੋਤਹ ਤਪਆਰ ੇ॥ 
kaaman pirahu bhulee jee-o maa-i-aa mohi pi-aaray. 

ਝੂਿੀ ਝੂਤਿ ਲਗੀ ਜੀਉ ਕੂਤੜ ਮੁਿੀ ਕੂਤੜਆਰੇ ॥ 
jhoothee jhooth lagee jee-o koorh muthee koorhi-aaray. 

ਕੂੜੁ ਤਨਵਾਰੇ ਗੁਰਮਤਿ ਸਾਰੇ ਜੂਐ ਜਨਮੁ ਨ ਹਾਰੇ ॥ 
koorh nivaaray gurmat saaray joo-ai janam na haaray. 

ਗੁਰ ਸਬਿ ੁਸੇਵੇ ਸਤਚ ਸਮਾਵੈ ਤਵਚਹੁ ਹਉਮ ੈਮਾਰੇ ॥ 
gur sabad sayvay sach samaavai vichahu ha-umai maaray. 

ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮ ੁਤਰਿੈ ਵਸਾਏ ਐਸਾ ਕਰੇ ਸੀਗਾਰੋ ॥ 
har kaa naam ridai vasaa-ay aisaa karay seegaaro. 

ਨਾਨਕ ਕਾਮਤਣ ਸਹਤਜ ਸਮਾਣੀ ਤਜਸੁ ਸਾਚਾ ਨਾਮ ੁਅਧਾਰ ੋ॥੩॥ 
naanak kaaman sahj samaanee jis saachaa naam aDhaaro. ||3|| 



 

ਤਮਲੁ ਮਰੇੇ ਪਰੀਿਮਾ ਜੀਉ ਿੁਧੁ ਤਬਨ ੁਖਰੀ ਤਨਮਾਣੀ ॥ 
mil mayray pareetamaa jee-o tuDh bin kharee nimaanee. 

ਮੈ ਨੈਣੀ ਨੀਿ ਨ ਆਵ ੈਜੀਉ ਭਾਵੈ ਅੰਨ ੁਨ ਪਾਣੀ ॥ 
mai nainee need na aavai jee-o bhaavai ann na paanee. 

ਪਾਣੀ ਅੰਨੁ ਨ ਭਾਵੈ ਮਰੀਐ ਹਾਵੈ ਤਬਨ ੁਤਪਰ ਤਕਉ ਸੁਖੁ ਪਾਈਐ ॥ 
paanee ann na bhaavai maree-ai haavai bin pir ki-o sukh paa-ee-ai. 
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ਗੁਰ ਆਗੈ ਕਰਉ ਤਬਨਿੰੀ ਜੇ ਗਰੁ ਭਾਵੈ ਤਜਉ ਤਮਲੈ ਤਿਵੈ ਤਮਲਾਈਐ ॥ 
gur aagai kara-o binantee jay gur bhaavai ji-o milai tivai milaa-ee-ai. 

ਆਪ ੇਮੇਤਲ ਲਏ ਸੁਖਿਾਿਾ ਆਤਪ ਤਮਤਲਆ ਘਤਰ ਆਏ ॥ 
aapay mayl la-ay sukh-daata aap mili-aa ghar aa-ay. 

ਨਾਨਕ ਕਾਮਤਣ ਸਿਾ ਸੁਹਾਗਤਣ ਨਾ ਤਪਰੁ ਮਰੈ ਨ ਜਾਏ ॥੪॥੨॥ 
naanak kaaman sadaa suhaagan naa pir marai na jaa-ay. ||4||2|| 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
ga-orhee mehlaa 3. 

ਕਾਮਤਣ ਹਤਰ ਰਤਸ ਬੇਧੀ ਜੀਉ ਹਤਰ ਕੈ ਸਹਤਜ ਸੁਭਾਏ ॥ 
kaaman har ras bayDhee jee-o har kai sahj subhaa-ay. 

ਮਨੁ ਮੋਹਤਨ ਮਤੋਹ ਲੀਆ ਜੀਉ ਿੁਤਬਧਾ ਸਹਤਜ ਸਮਾਏ ॥ 
man mohan mohi lee-aa jee-o dubiDhaa sahj samaa-ay. 

ਿੁਤਬਧਾ ਸਹਤਜ ਸਮਾਏ ਕਾਮਤਣ ਵਰੁ ਪਾਏ ਗਰੁਮਿੀ ਰੰਗੁ ਲਾਏ ॥ 
dubiDhaa sahj samaa-ay kaaman var paa-ay gurmatee rang laa-ay. 

ਇਹੁ ਸਰੀਰ ੁਕੂਤੜ ਕੁਸਤਿ ਭਤਰਆ ਗਲ ਿਾਈ ਪਾਪ ਕਮਾਏ ॥ 
ih sareer koorh kusat bhari-aa gal taa-ee paap kamaa-ay. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਭਗਤਿ ਤਜਿੁ ਸਹਜ ਧੁਤਨ ਉਪਜੈ ਤਬਨ ੁਭਗਿੀ ਮੈਲੁ ਨ ਜਾਏ ॥ 
gurmukh bhagat jit sahj Dhun upjai bin bhagtee mail na jaa-ay. 

ਨਾਨਕ ਕਾਮਤਣ ਤਪਰਤਹ ਤਪਆਰੀ ਤਵਚਹ ੁਆਪੁ ਗਵਾਏ ॥੧॥ 
naanak kaaman pireh pi-aaree vichahu aap gavaa-ay. ||1|| 



 

ਕਾਮਤਣ ਤਪਰੁ ਪਾਇਆ ਜੀਉ ਗੁਰ ਕੈ ਭਾਇ ਤਪਆਰ ੇ॥ 
kaaman pir paa-i-aa jee-o gur kai bhaa-ay pi-aaray. 

ਰੈਤਣ ਸੁਤਖ ਸੁਿੀ ਜੀਉ ਅਿੰਤਰ ਉਤਰ ਧਾਰ ੇ॥ 
rain sukh sutee jee-o antar ur Dhaaray. 

ਅੰਿਤਰ ਉਤਰ ਧਾਰ ੇਤਮਲੀਐ ਤਪਆਰ ੇਅਨਤਿਨੁ ਿੁਖ ੁਤਨਵਾਰੇ ॥ 
antar ur Dhaaray milee-ai pi-aaray an-din dukh nivaaray. 

ਅੰਿਤਰ ਮਹਲ ੁਤਪਰੁ ਰਾਵੇ ਕਾਮਤਣ ਗੁਰਮਿੀ ਵੀਚਾਰੇ ॥ 
antar mahal pir raavay kaaman gurmatee veechaaray. 

ਅੰਤਮਰਿ ੁਨਾਮੁ ਪੀਆ ਤਿਨ ਰਾਿੀ ਿੁਤਬਧਾ ਮਾਤਰ ਤਨਵਾਰੇ ॥ 
amrit naam pee-aa din raatee dubiDhaa maar nivaaray. 

ਨਾਨਕ ਸਤਚ ਤਮਲੀ ਸਹੋਾਗਤਣ ਗੁਰ ਕੈ ਹੇਤਿ ਅਪਾਰੇ ॥੨॥ 
naanak sach milee sohagan gur kai hayt apaaray. ||2|| 

ਆਵਹੁ ਿਇਆ ਕਰ ੇਜੀਉ ਪਰੀਿਮ ਅਤਿ ਤਪਆਰੇ ॥ 
aavhu da-i-aa karay jee-o pareetam at pi-aaray. 

ਕਾਮਤਣ ਤਬਨਉ ਕਰੇ ਜੀਉ ਸਤਚ ਸਬਤਿ ਸੀਗਾਰੇ ॥ 
kaaman bin-o karay jee-o sach sabad seegaaray. 

ਸਤਚ ਸਬਤਿ ਸੀਗਾਰੇ ਹਉਮੈ ਮਾਰੇ ਗਰੁਮੁਤਖ ਕਾਰਜ ਸਵਾਰੇ ॥ 
sach sabad seegaaray ha-umai maaray gurmukh kaaraj savaaray. 

ਜੁਤਗ ਜਤੁਗ ਏਕੋ ਸਚਾ ਸਈੋ ਬੂਝੈ ਗੁਰ ਬੀਚਾਰੇ ॥ 
jug jug ayko sachaa so-ee boojhai gur beechaaray. 

ਮਨਮੁਤਖ ਕਾਤਮ ਤਵਆਪੀ ਮੋਤਹ ਸੰਿਾਪੀ ਤਕਸੁ ਆਗੈ ਜਾਇ ਪੁਕਾਰ ੇ॥ 
manmukh kaam vi-aapee mohi santaapee kis aagai jaa-ay pukaaray. 

ਨਾਨਕ ਮਨਮਤੁਖ ਥਾਉ ਨ ਪਾਏ ਤਬਨੁ ਗਰੁ ਅਤਿ ਤਪਆਰੇ ॥੩॥ 
naanak manmukh thaa-o na paa-ay bin gur at pi-aaray. ||3|| 

ਮੁੰਧ ਇਆਣੀ ਭੋਲੀ ਤਨਗਣੁੀਆ ਜੀਉ ਤਪਰੁ ਅਗਮ ਅਪਾਰਾ ॥ 
munDh i-aanee bholee nigunee-aa jee-o pir agam apaaraa. 

ਆਪ ੇਮੇਤਲ ਤਮਲੀਐ ਜੀਉ ਆਪੇ ਬਖਸਣਹਾਰਾ ॥ 
aapay mayl milee-ai jee-o aapay bakhsanhaaraa. 



 

ਅਵਗਣ ਬਖਸਣਹਾਰਾ ਕਾਮਤਣ ਕੰਿੁ ਤਪਆਰਾ ਘਤਟ ਘਤਟ ਰਤਹਆ ਸਮਾਈ ॥ 
avgan bakhsanhaaraa kaaman kant pi-aaraa ghat ghat rahi-aa samaa-ee. 

ਪਰੇਮ ਪਰੀਤਿ ਭਾਇ ਭਗਿੀ ਪਾਈਐ ਸਤਿਗਤੁਰ ਬਝੂ ਬਝੁਾਈ ॥ 
paraym pareet bhaa-ay bhagtee paa-ee-ai satgur boojh bujhaa-ee. 

ਸਿਾ ਅਨਤੰਿ ਰਹੈ ਤਿਨ ਰਾਿੀ ਅਨਤਿਨ ੁਰਹੈ ਤਲਵ ਲਾਈ ॥ 
sadaa anand rahai din raatee an-din rahai liv laa-ee. 

ਨਾਨਕ ਸਹਜੇ ਹਤਰ ਵਰੁ ਪਾਇਆ ਸਾ ਧਨ ਨਉ ਤਨਤਧ ਪਾਈ ॥੪॥੩॥ 
naanak sehjay har var paa-i-aa saa Dhan na-o niDh paa-ee. ||4||3|| 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
ga-orhee mehlaa 3. 

ਮਾਇਆ ਸਰੁ ਸਬਲੁ ਵਰਿੈ ਜੀਉ ਤਕਉ ਕਤਰ ਿੁਿਰੁ ਿਤਰਆ ਜਾਇ ॥ 
maa-i-aa sar sabal vartai jee-o ki-o kar dutar tari-aa jaa-ay. 

ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਕਤਰ ਬਤੋਹਥਾ ਜੀਉ ਸਬਿੁ ਖੇਵਟ ੁਤਵਤਚ ਪਾਇ ॥ 
raam naam kar bohithaa jee-o sabad khayvat vich paa-ay. 

ਸਬਿੁ ਖੇਵਟੁ ਤਵਤਚ ਪਾਏ ਹਤਰ ਆਤਪ ਲਘਾਏ ਇਨ ਤਬਤਧ ਿੁਿਰੁ ਿਰੀਐ ॥ 
sabad khayvat vich paa-ay har aap laghaa-ay in biDh dutar taree-ai. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਭਗਤਿ ਪਰਾਪਤਿ ਹੋਵੈ ਜੀਵਤਿਆ ਇਉ ਮਰੀਐ ॥ 
gurmukh bhagat paraapat hovai jeevti-aa i-o maree-ai. 

ਤਖਨ ਮਤਹ ਰਾਮ ਨਾਤਮ ਤਕਲਤਵਖ ਕਾਟੇ ਭਏ ਪਤਵਿ ੁਸਰੀਰਾ ॥ 
khin meh raam naam kilvikh kaatay bha-ay pavit sareeraa. 

ਨਾਨਕ ਰਾਮ ਨਾਤਮ ਤਨਸਿਾਰਾ ਕੰਚਨ ਭਏ ਮਨੂਰਾ ॥੧॥ 
naanak raam naam nistaaraa kanchan bha-ay manooraa. ||1|| 
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ਇਸਿਰੀ ਪਰੁਖ ਕਾਤਮ ਤਵਆਪ ੇਜੀਉ ਰਾਮ ਨਾਮ ਕੀ ਤਬਤਧ ਨਹੀ ਜਾਣੀ ॥ 
istaree purakh kaam vi-aapay jee-o raam naam kee biDh nahee jaanee. 

ਮਾਿ ਤਪਿਾ ਸਿੁ ਭਾਈ ਖਰੇ ਤਪਆਰ ੇਜੀਉ ਿਤੂਬ ਮਏੁ ਤਬਨੁ ਪਾਣੀ ॥ 
maat pitaa sut bhaa-ee kharay pi-aaray jee-o doob mu-ay bin paanee. 



 

ਿੂਤਬ ਮਏੁ ਤਬਨੁ ਪਾਣੀ ਗਤਿ ਨਹੀ ਜਾਣੀ ਹਉਮ ੈਧਾਿ ੁਸੰਸਾਰੇ ॥ 
doob mu-ay bin paanee gat nahee jaanee ha-umai Dhaat sansaaray. 

ਜੋ ਆਇਆ ਸ ੋਸਭੁ ਕੋ ਜਾਸੀ ਉਬਰੇ ਗੁਰ ਵੀਚਾਰੇ ॥ 
jo aa-i-aa so sabh ko jaasee ubray gur veechaaray. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਹੋਵੈ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਵਖਾਣੈ ਆਤਪ ਿਰੈ ਕੁਲ ਿਾਰੇ ॥ 
gurmukh hovai raam naam vakhaanai aap tarai kul taaray. 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਵਸ ੈਘਟ ਅਿੰਤਰ ਗੁਰਮਤਿ ਤਮਲ ੇਤਪਆਰੇ ॥੨॥ 
naanak naam vasai ghat antar gurmat milay pi-aaray. ||2|| 

ਰਾਮ ਨਾਮ ਤਬਨ ੁਕੋ ਤਥਰ ੁਨਾਹੀ ਜੀਉ ਬਾਜੀ ਹ ੈਸਸੰਾਰਾ ॥ 
raam naam bin ko thir naahee jee-o baajee hai sansaaraa. 

ਤਿਰੜੁ ਭਗਤਿ ਸਚੀ ਜੀਉ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਵਾਪਾਰਾ ॥ 
darirh bhagat sachee jee-o raam naam vaapaaraa. 

ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਵਾਪਾਰਾ ਅਗਮ ਅਪਾਰਾ ਗਰੁਮਿੀ ਧਨ ੁਪਾਈਐ ॥ 
raam naam vaapaaraa agam apaaraa gurmatee Dhan paa-ee-ai. 

ਸੇਵਾ ਸੁਰਤਿ ਭਗਤਿ ਇਹ ਸਾਚੀ ਤਵਚਹ ੁਆਪ ੁਗਵਾਈਐ ॥ 
sayvaa surat bhagat ih saachee vichahu aap gavaa-ee-ai. 

ਹਮ ਮਤਿ ਹੀਣ ਮੂਰਖ ਮਗੁਧ ਅੰਧੇ ਸਤਿਗੁਤਰ ਮਾਰਤਗ ਪਾਏ ॥ 
ham mat heen moorakh mugaDh anDhay satgur maarag paa-ay. 

ਨਾਨਕ ਗਰੁਮਤੁਖ ਸਬਤਿ ਸੁਹਾਵੇ ਅਨਤਿਨੁ ਹਤਰ ਗਣੁ ਗਾਏ ॥੩॥ 
naanak gurmukh sabad suhaavay an-din har gun gaa-ay. ||3|| 

ਆਤਪ ਕਰਾਏ ਕਰੇ ਆਤਪ ਜੀਉ ਆਪੇ ਸਬਤਿ ਸਵਾਰੇ ॥ 
aap karaa-ay karay aap jee-o aapay sabad savaaray. 

ਆਪ ੇਸਤਿਗਰੁੁ ਆਤਪ ਸਬਿੁ ਜੀਉ ਜਗੁੁ ਜਗੁੁ ਭਗਿ ਤਪਆਰੇ ॥ 
aapay satgur aap sabad jee-o jug jug bhagat pi-aaray. 

ਜੁਗੁ ਜਗੁੁ ਭਗਿ ਤਪਆਰ ੇਹਤਰ ਆਤਪ ਸਵਾਰੇ ਆਪੇ ਭਗਿੀ ਲਾਏ ॥ 
jug jug bhagat pi-aaray har aap savaaray aapay bhagtee laa-ay. 

ਆਪ ੇਿਾਨਾ ਆਪ ੇਬੀਨਾ ਆਪ ੇਸੇਵ ਕਰਾਏ ॥ 
aapay daanaa aapay beenaa aapay sayv karaa-ay. 



 

ਆਪ ੇਗੁਣਿਾਿਾ ਅਵਗੁਣ ਕਾਟੇ ਤਹਰਿੈ ਨਾਮੁ ਵਸਾਏ ॥ 
aapay gundaataa avgun kaatay hirdai naam vasaa-ay. 

ਨਾਨਕ ਸਿ ਬਤਲਹਾਰੀ ਸਚੇ ਤਵਟਹੁ ਆਪੇ ਕਰੇ ਕਰਾਏ ॥੪॥੪॥ 
naanak sad balihaaree sachay vitahu aapay karay karaa-ay. ||4||4|| 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
ga-orhee mehlaa 3. 

ਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਕਤਰ ਤਪਰਾ ਜੀਉ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਧਆਏ ॥ 
gur kee sayvaa kar piraa jee-o har naam Dhi-aa-ay. 

ਮੰਞਹੁ ਿੂਤਰ ਨ ਜਾਤਹ ਤਪਰਾ ਜੀਉ ਘਤਰ ਬੈਤਿਆ ਹਤਰ ਪਾਏ ॥ 
manjahu door na jaahi piraa jee-o ghar baithi-aa har paa-ay. 

ਘਤਰ ਬੈਤਿਆ ਹਤਰ ਪਾਏ ਸਿਾ ਤਚਿੁ ਲਾਏ ਸਹਜੇ ਸਤਿ ਸਭੁਾਏ ॥ 
ghar baithi-aa har paa-ay sadaa chit laa-ay sehjay sat subhaa-ay. 

ਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਖਰੀ ਸੁਖਾਲੀ ਤਜਸ ਨ ੋਆਤਪ ਕਰਾਏ ॥ 
gur kee sayvaa kharee sukhaalee jis no aap karaa-ay. 

ਨਾਮੋ ਬੀਜੇ ਨਾਮੋ ਜੰਮ ੈਨਾਮੋ ਮੰਤਨ ਵਸਾਏ ॥ 
naamo beejay naamo jammai naamo man vasaa-ay. 

ਨਾਨਕ ਸਤਚ ਨਾਤਮ ਵਤਿਆਈ ਪੂਰਤਬ ਤਲਤਖਆ ਪਾਏ ॥੧॥ 
naanak sach naam vadi-aa-ee poorab likhi-aa paa-ay. ||1|| 

ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮ ੁਮੀਿਾ ਤਪਰਾ ਜੀਉ ਜਾ ਚਾਖਤਹ ਤਚਿੁ ਲਾਏ ॥ 
har kaa naam meethaa piraa jee-o jaa chaakhahi chit laa-ay. 

ਰਸਨਾ ਹਤਰ ਰਸੁ ਚਾਖ ੁਮਯੁੇ ਜੀਉ ਅਨ ਰਸ ਸਾਿ ਗਵਾਏ ॥ 
rasnaa har ras chaakh muyay jee-o an ras saad gavaa-ay. 

ਸਿਾ ਹਤਰ ਰਸੁ ਪਾਏ ਜਾ ਹਤਰ ਭਾਏ ਰਸਨਾ ਸਬਤਿ ਸੁਹਾਏ ॥ 
sadaa har ras paa-ay jaa har bhaa-ay rasnaa sabad suhaa-ay. 

ਨਾਮੁ ਤਧਆਏ ਸਿਾ ਸੁਖ ੁਪਾਏ ਨਾਤਮ ਰਹ ੈਤਲਵ ਲਾਏ ॥ 
naam Dhi-aa-ay sadaa sukh paa-ay naam rahai liv laa-ay. 

ਨਾਮੇ ਉਪਜੈ ਨਾਮੇ ਤਬਨਸੈ ਨਾਮੇ ਸਤਚ ਸਮਾਏ ॥ 
naamay upjai naamay binsai naamay sach samaa-ay. 



 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਗੁਰਮਿੀ ਪਾਈਐ ਆਪੇ ਲਏ ਲਵਾਏ ॥੨॥ 
naanak naam gurmatee paa-ee-ai aapay la-ay lavaa-ay. ||2|| 

ਏਹ ਤਵਿਾਣੀ ਚਾਕਰੀ ਤਪਰਾ ਜੀਉ ਧਨ ਛੋਤਿ ਪਰਿੇਤਸ ਤਸਧਾਏ ॥ 
ayh vidaanee chaakree piraa jee-o Dhan chhod pardays siDhaa-ay. 

ਿੂਜੈ ਤਕਨੈ ਸੁਖੁ ਨ ਪਾਇਓ ਤਪਰਾ ਜੀਉ ਤਬਤਖਆ ਲੋਤਭ ਲੁਭਾਏ ॥ 
doojai kinai sukh na paa-i-o piraa jee-o bikhi-aa lobh lubhaa-ay. 

ਤਬਤਖਆ ਲੋਤਭ ਲਭੁਾਏ ਭਰਤਮ ਭੁਲਾਏ ਓਹੁ ਤਕਉ ਕਤਰ ਸੁਖੁ ਪਾਏ ॥ 
bikhi-aa lobh lubhaa-ay bharam bhulaa-ay oh ki-o kar sukh paa-ay. 

ਚਾਕਰੀ ਤਵਿਾਣੀ ਖਰੀ ਿੁਖਾਲੀ ਆਪ ੁਵੇਤਚ ਧਰਮੁ ਗਵਾਏ ॥ 
chaakree vidaanee kharee dukhaalee aap vaych Dharam gavaa-ay. 
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ਮਾਇਆ ਬੰਧਨ ਤਟਕੈ ਨਾਹੀ ਤਖਨ ੁਤਖਨ ੁਿੁਖੁ ਸਿੰਾਏ ॥ 
maa-i-aa banDhan tikai naahee khin khin dukh santaa-ay. 

ਨਾਨਕ ਮਾਇਆ ਕਾ ਿੁਖ ੁਿਿੇ ਚੂਕੈ ਜਾ ਗਰੁ ਸਬਿੀ ਤਚਿੁ ਲਾਏ ॥੩॥ 
naanak maa-i-aa kaa dukh taday chookai jaa gur sabdee chit laa-ay. ||3|| 

ਮਨਮੁਖ ਮੁਗਧ ਗਾਵਾਰੁ ਤਪਰਾ ਜੀਉ ਸਬਿ ੁਮਤਨ ਨ ਵਸਾਏ ॥ 
manmukh mugaDh gaavaar piraa jee-o sabad man na vasaa-ay. 

ਮਾਇਆ ਕਾ ਭਰਮੁ ਅੰਧੁ ਤਪਰਾ ਜੀਉ ਹਤਰ ਮਾਰਗ ੁਤਕਉ ਪਾਏ ॥ 
maa-i-aa kaa bharam anDh piraa jee-o har maarag ki-o paa-ay. 

ਤਕਉ ਮਾਰਗੁ ਪਾਏ ਤਬਨ ੁਸਤਿਗੁਰ ਭਾਏ ਮਨਮਤੁਖ ਆਪ ੁਗਣਾਏ ॥ 
ki-o maarag paa-ay bin satgur bhaa-ay manmukh aap ganaa-ay. 

ਹਤਰ ਕੇ ਚਾਕਰ ਸਿਾ ਸਹੁੇਲੇ ਗਰੁ ਚਰਣੀ ਤਚਿੁ ਲਾਏ ॥ 
har kay chaakar sadaa suhaylay gur charnee chit laa-ay. 

ਤਜਸ ਨੋ ਹਤਰ ਜੀਉ ਕਰੇ ਤਕਰਪਾ ਸਿਾ ਹਤਰ ਕੇ ਗੁਣ ਗਾਏ ॥ 
jis no har jee-o karay kirpaa sadaa har kay gun gaa-ay. 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਰਿਨ ੁਜਤਗ ਲਾਹਾ ਗੁਰਮੁਤਖ ਆਤਪ ਬਝੁਾਏ ॥੪॥੫॥੭॥ 
naanak naam ratan jag laahaa gurmukh aap bujhaa-ay. ||4||5||7|| 



 

ਰਾਗੁ ਗ ਉੜੀ ਛੰਿ ਮਹਲਾ ੫  
raag ga-orhee chhant mehlaa 5 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਮੇਰੈ ਮਤਨ ਬਰੈਾਗੁ ਭਇਆ ਜੀਉ ਤਕਉ ਿੇਖਾ ਪਰਭ ਿਾਿੇ ॥ 
mayrai man bairaag bha-i-aa jee-o ki-o daykhaa parabh daatay. 

ਮੇਰੇ ਮੀਿ ਸਖਾ ਹਤਰ ਜੀਉ ਗਰੁ ਪੁਰਖ ਤਬਧਾਿੇ ॥ 
mayray meet sakhaa har jee-o gur purakh biDhaatay. 

ਪੁਰਖ ੋਤਬਧਾਿਾ ਏਕੁ ਸਰੀਧਰੁ ਤਕਉ ਤਮਲਹ ਿੁਝ ੈਉਿੀਣੀਆ ॥ 
purkho biDhaataa ayk sareeDhar ki-o milah tujhai udeenee-aa. 

ਕਰ ਕਰਤਹ ਸੇਵਾ ਸੀਸ ੁਚਰਣੀ ਮਤਨ ਆਸ ਿਰਸ ਤਨਮਾਣੀਆ ॥ 
kar karahi sayvaa sees charnee man aas daras nimaanee-aa. 

ਸਾਤਸ ਸਾਤਸ ਨ ਘੜੀ ਤਵਸਰੈ ਪਲੁ ਮਰੂਿ ੁਤਿਨ ੁਰਾਿੇ ॥ 
saas saas na gharhee visrai pal moorat din raatay. 

ਨਾਨਕ ਸਾਤਰੰਗ ਤਜਉ ਤਪਆਸੇ ਤਕਉ ਤਮਲੀਐ ਪਰਭ ਿਾਿੇ ॥੧॥ 
naanak saaring ji-o pi-aasay ki-o milee-ai parabh daatay. ||1|| 

ਇਕ ਤਬਨਉ ਕਰਉ ਜੀਉ ਸੁਤਣ ਕੰਿ ਤਪਆਰੇ ॥ 
ik bin-o kara-o jee-o sun kant pi-aaray. 

ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਿਨ ੁਮੋਤਹ ਲੀਆ ਜੀਉ ਿੇਤਖ ਚਲਿ ਿੁਮਾਰੇ ॥ 
mayraa man tan mohi lee-aa jee-o daykh chalat tumaaray. 

ਚਲਿਾ ਿੁਮਾਰ ੇਿੇਤਖ ਮੋਹੀ ਉਿਾਸ ਧਨ ਤਕਉ ਧੀਰਏ ॥ 
chaltaa tumaaray daykh mohee udaas Dhan ki-o Dheer-ay. 

ਗੁਣਵੰਿ ਨਾਹ ਿਇਆਲੁ ਬਾਲਾ ਸਰਬ ਗੁਣ ਭਰਪਰੂਏ ॥ 
gunvant naah da-i-aal baalaa sarab gun bharpoor-ay. 

ਤਪਰ ਿੋਸ ੁਨਾਹੀ ਸੁਖਹ ਿਾਿੇ ਹਉ ਤਵਛੁੜੀ ਬਤੁਰਆਰ ੇ॥ 
pir dos naahee sukhah daatay ha-o vichhurhee buri-aaray. 

ਤਬਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ ਿਇਆ ਧਾਰਹੁ ਘਤਰ ਆਵਹੁ ਨਾਹ ਤਪਆਰੇ ॥੨॥ 
binvant naanak da-i-aa Dhaarahu ghar aavhu naah pi-aaray. ||2|| 



 

ਹਉ ਮਨੁ ਅਰਪੀ ਸਭੁ ਿਨ ੁਅਰਪੀ ਅਰਪੀ ਸਤਭ ਿੇਸਾ ॥ 
ha-o man arpee sabh tan arpee arpee sabh daysaa. 

ਹਉ ਤਸਰ ੁਅਰਪੀ ਤਿਸੁ ਮੀਿ ਤਪਆਰੇ ਜੋ ਪਰਭ ਿੇਇ ਸਿੇਸਾ ॥ 
ha-o sir arpee tis meet pi-aaray jo parabh day-ay sadaysaa. 

ਅਰਤਪਆ ਿ ਸੀਸ ੁਸੁਥਾਤਨ ਗਰੁ ਪਤਹ ਸੰਤਗ ਪਰਭੂ ਤਿਖਾਇਆ ॥ 
arpi-aa ta sees suthaan gur peh sang parabhoo dikhaa-i-aa. 

ਤਖਨ ਮਾਤਹ ਸਗਲਾ ਿੂਖੁ ਤਮਤਟਆ ਮਨਹੁ ਤਚਤੰਿਆ ਪਾਇਆ ॥ 
khin maahi saglaa dookh miti-aa manhu chindi-aa paa-i-aa. 

ਤਿਨੁ ਰੈਤਣ ਰਲੀਆ ਕਰੈ ਕਾਮਤਣ ਤਮਟੇ ਸਗਲ ਅੰਿੇਸਾ ॥ 
din rain ralee-aa karai kaaman mitay sagal andaysaa. 

ਤਬਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ ੁਕੰਿੁ ਤਮਤਲਆ ਲੋੜਿੇ ਹਮ ਜੈਸਾ ॥੩॥ 
binvant naanak kant mili-aa lorh-tay ham jaisaa. ||3|| 

ਮੇਰੈ ਮਤਨ ਅਨਿੁ ਭਇਆ ਜੀਉ ਵਜੀ ਵਾਧਾਈ ॥ 
mayrai man anad bha-i-aa jee-o vajee vaaDhaa-ee. 

ਘਤਰ ਲਾਲੁ ਆਇਆ ਤਪਆਰਾ ਸਭ ਤਿਖਾ ਬਝੁਾਈ ॥ 
ghar laal aa-i-aa pi-aaraa sabh tikhaa bujhaa-ee. 

ਤਮਤਲਆ ਿ ਲਾਲੁ ਗਪੁਾਲੁ ਿਾਕੁਰੁ ਸਖੀ ਮੰਗਲ ੁਗਾਇਆ ॥ 
mili-aa ta laal gupaal thaakur sakhee mangal gaa-i-aa. 

ਸਭ ਮੀਿ ਬੰਧਪ ਹਰਖ ੁਉਪਤਜਆ ਿੂਿ ਥਾਉ ਗਵਾਇਆ ॥ 
sabh meet banDhap harakh upji-aa doot thaa-o gavaa-i-aa. 

ਅਨਹਿ ਵਾਜੇ ਵਜਤਹ ਘਰ ਮਤਹ ਤਪਰ ਸੰਤਗ ਸੇਜ ਤਵਛਾਈ ॥ 
anhat vaajay vajeh ghar meh pir sang sayj vichhaa-ee. 

ਤਬਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ ੁਸਹਤਜ ਰਹੈ ਹਤਰ ਤਮਤਲਆ ਕੰਿੁ ਸੁਖਿਾਈ ॥੪॥੧॥ 
binvant naanak sahj rahai har mili-aa kant sukh-daa-ee. ||4||1|| 
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ਗ ਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ga-orhee mehlaa 5. 



 

ਮੋਹਨ ਿੇਰੇ ਊਚ ੇਮੰਿਰ ਮਹਲ ਅਪਾਰਾ ॥ 
mohan tayray oochay mandar mahal apaaraa. 

ਮੋਹਨ ਿੇਰੇ ਸਹੋਤਨ ਿੁਆਰ ਜੀਉ ਸੰਿ ਧਰਮ ਸਾਲਾ ॥ 
mohan tayray sohan du-aar jee-o sant Dharam saalaa. 

ਧਰਮ ਸਾਲ ਅਪਾਰ ਿੈਆਰ ਿਾਕੁਰ ਸਿਾ ਕੀਰਿਨੁ ਗਾਵਹੇ ॥ 
Dharam saal apaar dai-aar thaakur sadaa keertan gaavhay. 

ਜਹ ਸਾਧ ਸੰਿ ਇਕਿਰ ਹੋਵਤਹ ਿਹਾ ਿਝੁਤਹ ਤਧਆਵਹੇ ॥ 
jah saaDh sant ikatar hoveh tahaa tujheh Dhi-aavhay. 

ਕਤਰ ਿਇਆ ਮਇਆ ਿਇਆਲ ਸੁਆਮੀ ਹੋਹੁ ਿੀਨ ਤਿਪਾਰਾ ॥ 
kar da-i-aa ma-i-aa da-i-aal su-aamee hohu deen kirpaaraa. 

ਤਬਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ ਿਰਸ ਤਪਆਸੇ ਤਮਤਲ ਿਰਸਨ ਸਖੁੁ ਸਾਰਾ ॥੧॥ 
binvant naanak daras pi-aasay mil darsan sukh saaraa. ||1|| 

ਮੋਹਨ ਿੇਰੇ ਬਚਨ ਅਨੂਪ ਚਾਲ ਤਨਰਾਲੀ ॥ 
mohan tayray bachan anoop chaal niraalee. 

ਮੋਹਨ ਿੂੰ ਮਾਨਤਹ ਏਕ ੁਜੀ ਅਵਰ ਸਭ ਰਾਲੀ ॥ 
mohan tooN maaneh ayk jee avar sabh raalee. 

ਮਾਨਤਹ ਿ ਏਕ ੁਅਲੇਖ ੁਿਾਕੁਰ ੁਤਜਨਤਹ ਸਭ ਕਲ ਧਾਰੀਆ ॥ 
maaneh ta ayk alaykh thaakur jineh sabh kal Dhaaree-aa. 

ਿੁਧੁ ਬਚਤਨ ਗੁਰ ਕੈ ਵਤਸ ਕੀਆ ਆਤਿ ਪਰੁਖੁ ਬਨਵਾਰੀਆ ॥ 
tuDh bachan gur kai vas kee-aa aad purakh banvaaree-aa. 

ਿੂੰ ਆਤਪ ਚਤਲਆ ਆਤਪ ਰਤਹਆ ਆਤਪ ਸਭ ਕਲ ਧਾਰੀਆ ॥ 
tooN aap chali-aa aap rahi-aa aap sabh kal Dhaaree-aa. 

ਤਬਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ ਪੈਜ ਰਾਖਹੁ ਸਭ ਸੇਵਕ ਸਰਤਨ ਿੁਮਾਰੀਆ ॥੨॥ 
binvant naanak paij raakho sabh sayvak saran tumaaree-aa. ||2|| 

ਮੋਹਨ ਿੁਧੁ ਸਿਸੰਗਤਿ ਤਧਆਵੈ ਿਰਸ ਤਧਆਨਾ ॥ 
mohan tuDh satsangat Dhi-aavai daras Dhi-aanaa. 

ਮੋਹਨ ਜਮ ੁਨੇਤੜ ਨ ਆਵ ੈਿੁਧੁ ਜਪਤਹ ਤਨਿਾਨਾ ॥ 
mohan jam nayrh na aavai tuDh jaapeh nidaanaa. 



 

ਜਮਕਾਲੁ ਤਿਨ ਕਉ ਲਗੈ ਨਾਹੀ ਜੋ ਇਕ ਮਤਨ ਤਧਆਵਹੇ ॥ 
jamkaal tin ka-o lagai naahee jo ik man Dhi-aavhay. 

ਮਤਨ ਬਚਤਨ ਕਰਤਮ ਤਜ ਿੁਧੁ ਅਰਾਧਤਹ ਸੇ ਸਭੇ ਿਲ ਪਾਵਹੇ ॥ 
man bachan karam je tuDh araaDheh say sabhay fal paavhay. 

ਮਲ ਮੂਿ ਮੂੜ ਤਜ ਮਗੁਧ ਹੋਿੇ ਤਸ ਿੇਤਖ ਿਰਸੁ ਸੁਤਗਆਨਾ ॥ 
mal moot moorh je mugaDh hotay se daykh daras sugi-aanaa. 

ਤਬਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ ਰਾਜੁ ਤਨਹਚਲੁ ਪੂਰਨ ਪੁਰਖ ਭਗਵਾਨਾ ॥੩॥ 
binvant naanak raaj nihchal pooran purakh bhagvaanaa. ||3|| 

ਮੋਹਨ ਿੂੰ ਸੁਿਲ ੁਿਤਲਆ ਸਣੁ ਪਰਵਾਰੇ ॥ 
mohan tooN sufal fali-aa san parvaaray. 

ਮੋਹਨ ਪੁਿਰ ਮੀਿ ਭਾਈ ਕੁਟੰਬ ਸਤਭ ਿਾਰੇ ॥ 
mohan putar meet bhaa-ee kutamb sabh taaray. 

ਿਾਤਰਆ ਜਹਾਨੁ ਲਤਹਆ ਅਤਭਮਾਨੁ ਤਜਨੀ ਿਰਸਨੁ ਪਾਇਆ ॥ 
taari-aa jahaan lahi-aa abhimaan jinee darsan paa-i-aa. 

ਤਜਨੀ ਿੁਧਨੋ ਧੰਨੁ ਕਤਹਆ ਤਿਨ ਜਮੁ ਨੇਤੜ ਨ ਆਇਆ ॥ 
jinee tuDhno Dhan kahi-aa tin jam nayrh na aa-i-aa. 

ਬੇਅੰਿ ਗੁਣ ਿਰੇੇ ਕਥੇ ਨ ਜਾਹੀ ਸਤਿਗੁਰ ਪੁਰਖ ਮਰੁਾਰੇ ॥ 
bay-ant gun tayray kathay na jaahee satgur purakh muraaray. 

ਤਬਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ ਟੇਕ ਰਾਖੀ ਤਜਿੁ ਲਤਗ ਿਤਰਆ ਸਸੰਾਰੇ ॥੪॥੨॥ 
binvant naanak tayk raakhee jit lag tari-aa sansaaray. ||4||2|| 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ga-orhee mehlaa 5. 

ਸਲੋਕੁ ॥ 
salok. 

ਪਤਿਿ ਅਸੰਖ ਪੁਨੀਿ ਕਤਰ ਪੁਨਹ ਪੁਨਹ ਬਤਲਹਾਰ ॥ 
patit asaNkh puneet kar punah punah balihaar. 

ਨਾਨਕ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਜਤਪ ਪਾਵਕੋ ਤਿਨ ਤਕਲਤਬਖ ਿਾਹਨਹਾਰ ॥੧॥ 
naanak raam naam jap paavko tin kilbikh dahanhaar. ||1|| 



 

ਛੰਿ ॥ 
chhant. 

ਜਤਪ ਮਨਾ ਿੂ ੰਰਾਮ ਨਰਾਇਣੁ ਗਤੋਵੰਿਾ ਹਤਰ ਮਾਧੋ ॥ 
jap manaa tooN raam naraa-in govindaa har maaDho. 

ਤਧਆਇ ਮਨਾ ਮੁਰਾਤਰ ਮਕੁੰਿੇ ਕਟੀਐ ਕਾਲ ਿੁਖ ਿਾਧੋ ॥ 
Dhi-aa-ay manaa muraar mukanday katee-ai kaal dukh faaDho. 

ਿੁਖਹਰਣ ਿੀਨ ਸਰਣ ਸਰੀਧਰ ਚਰਨ ਕਮਲ ਅਰਾਧੀਐ ॥ 
dukhharan deen saran sareeDhar charan kamal araaDhee-ai. 

ਜਮ ਪੰਥੁ ਤਬਖੜਾ ਅਗਤਨ ਸਾਗਰੁ ਤਨਮਖ ਤਸਮਰਿ ਸਾਧੀਐ ॥ 
jam panth bikh-rhaa agan saagar nimakh simrat saaDhee-ai. 

ਕਤਲਮਲਹ ਿਹਿਾ ਸੁਧੁ ਕਰਿਾ ਤਿਨਸੁ ਰੈਤਣ ਅਰਾਧੋ ॥ 
kalimalah dahtaa suDh kartaa dinas rain araaDho. 

ਤਬਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ ਕਰਹ ੁਤਕਰਪਾ ਗਪੋਾਲ ਗੋਤਬੰਿ ਮਾਧੋ ॥੧॥ 
binvant naanak karahu kirpaa gopaal gobind maaDho. ||1|| 

ਤਸਮਤਰ ਮਨਾ ਿਾਮੋਿਰੁ ਿਖੁਹਰੁ ਭੈ ਭੰਜਨੁ ਹਤਰ ਰਾਇਆ ॥ 
simar manaa daamodar dukhhar bhai bhanjan har raa-i-aa. 

ਸਰੀਰਗੰੋ ਿਇਆਲ ਮਨੋਹਰੁ ਭਗਤਿ ਵਛਲ ੁਤਬਰਿਾਇਆ ॥ 
sareerango da-i-aal manohar bhagat vachhal birdaa-i-aa. 
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ਭਗਤਿ ਵਛਲ ਪੁਰਖ ਪੂਰਨ ਮਨਤਹ ਤਚਤੰਿਆ ਪਾਈਐ ॥ 
bhagat vachhal purakh pooran maneh chindi-aa paa-ee-ai. 

ਿਮ ਅੰਧ ਕੂਪ ਿੇ ਉਧਾਰੈ ਨਾਮੁ ਮੰਤਨ ਵਸਾਈਐ ॥ 
tam anDh koop tay uDhaarai naam man vasaa-ee-ai. 

ਸੁਰ ਤਸਧ ਗਣ ਗਧੰਰਬ ਮਤੁਨ ਜਨ ਗੁਣ ਅਤਨਕ ਭਗਿੀ ਗਾਇਆ ॥ 
sur siDh gan ganDharab mun jan gun anik bhagtee gaa-i-aa. 

ਤਬਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ ਕਰਹ ੁਤਕਰਪਾ ਪਾਰਬਰਹਮ ਹਤਰ ਰਾਇਆ ॥੨॥ 
binvant naanak karahu kirpaa paarbarahm har raa-i-aa. ||2|| 



 

ਚੇਤਿ ਮਨਾ ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਪਰਮੇਸਰੁ ਸਰਬ ਕਲਾ ਤਜਤਨ ਧਾਰੀ ॥ 
chayt manaa paarbarahm parmaysar sarab kalaa jin Dhaaree. 

ਕਰੁਣਾ ਮ ੈਸਮਰਥੁ ਸਆੁਮੀ ਘਟ ਘਟ ਪਰਾਣ ਅਧਾਰੀ ॥ 
karunaa mai samrath su-aamee ghat ghat paraan aDhaaree. 

ਪਰਾਣ ਮਨ ਿਨ ਜੀਅ ਿਾਿਾ ਬੇਅੰਿ ਅਗਮ ਅਪਾਰੋ ॥ 
paraan man tan jee-a daataa bay-ant agam apaaro. 

ਸਰਤਣ ਜੋਗੁ ਸਮਰਥੁ ਮੋਹਨੁ ਸਰਬ ਿੋਖ ਤਬਿਾਰੋ ॥ 
saran jog samrath mohan sarab dokh bidaaro. 

ਰੋਗ ਸੋਗ ਸਤਭ ਿੋਖ ਤਬਨਸਤਹ ਜਪਿ ਨਾਮੁ ਮਰੁਾਰੀ ॥ 
rog sog sabh dokh binsahi japat naam muraaree. 

ਤਬਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ ਕਰਹ ੁਤਕਰਪਾ ਸਮਰਥ ਸਭ ਕਲ ਧਾਰੀ ॥੩॥ 
binvant naanak karahu kirpaa samrath sabh kal Dhaaree. ||3|| 

ਗੁਣ ਗਾਉ ਮਨਾ ਅਚੁਿ ਅਤਬਨਾਸੀ ਸਭ ਿੇ ਊਚ ਿਇਆਲਾ ॥ 
gun gaa-o manaa achut abhinaasee sabh tay ooch da-i-aalaa. 

ਤਬਸਭੰਰ ੁਿੇਵਨ ਕਉ ਏਕੈ ਸਰਬ ਕਰੈ ਪਰਤਿਪਾਲਾ ॥ 
bisambhar dayvan ka-o aykai sarab karai partipaalaa. 

ਪਰਤਿਪਾਲ ਮਹਾ ਿਇਆਲ ਿਾਨਾ ਿਇਆ ਧਾਰੇ ਸਭ ਤਕਸੈ ॥ 
partipaal mahaa da-i-aal daanaa da-i-aa Dhaaray sabh kisai. 

ਕਾਲੁ ਕੰਟਕੁ ਲਭੋੁ ਮਹੋੁ ਨਾਸੈ ਜੀਅ ਜਾ ਕੈ ਪਰਭ ੁਬਸ ੈ॥ 
kaal kantak lobh moh naasai jee-a jaa kai parabh basai. 

ਸੁਪਰਸੰਨ ਿੇਵਾ ਸਿਲ ਸੇਵਾ ਭਈ ਪਰੂਨ ਘਾਲਾ ॥ 
suparsan dayvaa safal sayvaa bha-ee pooran ghaalaa. 

ਤਬਨਵੰਿ ਨਾਨਕ ਇਛ ਪੁਨੀ ਜਪਿ ਿੀਨ ਿੈਆਲਾ ॥੪॥੩॥ 
binvant naanak ichh punee japat deen dai-aalaa. ||4||3|| 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ga-orhee mehlaa 5. 

ਸੁਤਣ ਸਖੀਏ ਤਮਤਲ ਉਿਮ ੁਕਰਹੇਾ ਮਨਾਇ ਲੈਤਹ ਹਤਰ ਕੰਿੈ ॥ 
sun sakhee-ay mil udam karayhaa manaa-ay laihi har kantai. 



 

ਮਾਨੁ ਤਿਆਤਗ ਕਤਰ ਭਗਤਿ ਿਗਉਰੀ ਮੋਹਹ ਸਾਧੂ ਮੰਿੈ ॥ 
maan ti-aag kar bhagat thag-uree mohah saaDhoo mantai. 

ਸਖੀ ਵਤਸ ਆਇਆ ਤਿਤਰ ਛੋਤਿ ਨ ਜਾਈ ਇਹ ਰੀਤਿ ਭਲੀ ਭਗਵੰਿੈ ॥ 
sakhee vas aa-i-aa fir chhod na jaa-ee ih reet bhalee bhagvantai. 

ਨਾਨਕ ਜਰਾ ਮਰਣ ਭੈ ਨਰਕ ਤਨਵਾਰੈ ਪੁਨੀਿ ਕਰ ੈਤਿਸੁ ਜੰਿੈ ॥੧॥ 
naanak jaraa maran bhai narak nivaarai puneet karai tis jantai. ||1|| 

ਸੁਤਣ ਸਖੀਏ ਇਹ ਭਲੀ ਤਬਨੰਿੀ ਏਹ ੁਮਿਾਂਿੁ ਪਕਾਈਐ ॥ 
sun sakhee-ay ih bhalee binantee ayhu mataaNt pakaa-ee-ai. 

ਸਹਤਜ ਸਭੁਾਇ ਉਪਾਤਧ ਰਹਿ ਹੋਇ ਗੀਿ ਗਤੋਵੰਿਤਹ ਗਾਈਐ ॥ 
sahj subhaa-ay upaaDh rahat ho-ay geet govindeh gaa-ee-ai. 

ਕਤਲ ਕਲੇਸ ਤਮਟਤਹ ਭਰਮ ਨਾਸਤਹ ਮਤਨ ਤਚਤੰਿਆ ਿਲੁ ਪਾਈਐ ॥ 
kal kalays miteh bharam naaseh man chindi-aa fal paa-ee-ai. 

ਪਾਰਬਰਹਮ ਪੂਰਨ ਪਰਮੇਸਰ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਤਧਆਈਐ ॥੨॥ 
paarbarahm pooran parmaysar naanak naam Dhi-aa-ee-ai. ||2|| 

ਸਖੀ ਇਛ ਕਰੀ ਤਨਿ ਸੁਖ ਮਨਾਈ ਪਰਭ ਮਰੇੀ ਆਸ ਪੁਜਾਏ ॥ 
sakhee ichh karee nit sukh manaa-ee parabh mayree aas pujaa-ay. 

ਚਰਨ ਤਪਆਸੀ ਿਰਸ ਬਰੈਾਗਤਨ ਪੇਖਉ ਥਾਨ ਸਬਾਏ ॥ 
charan pi-aasee daras bairaagan paykha-o thaan sabaa-ay. 

ਖੋਤਜ ਲਹਉ ਹਤਰ ਸਿੰ ਜਨਾ ਸੰਗ ੁਸੰਤਮਰਥ ਪੁਰਖ ਤਮਲਾਏ ॥ 
khoj laha-o har sant janaa sang sammrith purakh milaa-ay. 

ਨਾਨਕ ਤਿਨ ਤਮਤਲਆ ਸਤੁਰਜਨੁ ਸੁਖਿਾਿਾ ਸ ੇਵਿਭਾਗੀ ਮਾਏ ॥੩॥ 
naanak tin mili-aa surijan sukh-daata say vadbhaagee maa-ay. ||3|| 

ਸਖੀ ਨਾਤਲ ਵਸਾ ਅਪੁਨੇ ਨਾਹ ਤਪਆਰੇ ਮਰੇਾ ਮਨ ੁਿਨੁ ਹਤਰ ਸਤੰਗ ਤਹਤਲਆ ॥ 
sakhee naal vasaa apunay naah pi-aaray mayraa man tan har sang hili-aa. 

ਸੁਤਣ ਸਖੀਏ ਮੇਰੀ ਨੀਿ ਭਲੀ ਮੈ ਆਪਨੜਾ ਤਪਰੁ ਤਮਤਲਆ ॥ 
sun sakhee-ay mayree need bhalee mai aapnarhaa pir mili-aa. 

ਭਰਮੁ ਖਇੋਓ ਸਾਂਤਿ ਸਹਤਜ ਸੁਆਮੀ ਪਰਗਾਸ ੁਭਇਆ ਕਉਲੁ ਤਖਤਲਆ ॥ 
bharam kho-i-o saaNt sahj su-aamee pargaas bha-i-aa ka-ul khili-aa. 



 

ਵਰੁ ਪਾਇਆ ਪਰਭੁ ਅਿੰਰਜਾਮੀ ਨਾਨਕ ਸੋਹਾਗ ੁਨ ਟਤਲਆ ॥੪॥੪॥੨॥੫॥੧੧॥ 
var paa-i-aa parabh antarjaamee naanak sohaag na tali-aa. ||4||4||2||5||11|| 
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ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਗਉੜੀ ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ga-orhee baavan akhree mehlaa 5. 

ਸਲੋਕੁ ॥ 
salok. 

ਗੁਰਿੇਵ ਮਾਿਾ ਗਰੁਿੇਵ ਤਪਿਾ ਗੁਰਿੇਵ ਸੁਆਮੀ ਪਰਮੇਸੁਰਾ ॥ 
gurdayv maataa gurdayv pitaa gurdayv su-aamee parmaysuraa. 

ਗੁਰਿੇਵ ਸਖਾ ਅਤਗਆਨ ਭੰਜਨੁ ਗਰੁਿੇਵ ਬਤੰਧਪ ਸਹੋਿਰਾ ॥ 
gurdayv sakhaa agi-aan bhanjan gurdayv banDhip sahodaraa. 

ਗੁਰਿੇਵ ਿਾਿਾ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਉਪਿੇਸੈ ਗਰੁਿੇਵ ਮੰਿੁ ਤਨਰੋਧਰਾ ॥ 
gurdayv daataa har naam updaysai gurdayv mant niroDharaa. 

ਗੁਰਿੇਵ ਸਾਂਤਿ ਸਤਿ ਬੁਤਧ ਮੂਰਤਿ ਗੁਰਿੇਵ ਪਾਰਸ ਪਰਸ ਪਰਾ ॥ 
gurdayv saaNt sat buDh moorat gurdayv paaras paras paraa. 

ਗੁਰਿੇਵ ਿੀਰਥ ੁਅੰਤਮਰਿ ਸਰੋਵਰੁ ਗਰੁ ਤਗਆਨ ਮਜਨ ੁਅਪਰੰਪਰਾ ॥ 
gurdayv tirath amrit sarovar gur gi-aan majan apramparaa. 

ਗੁਰਿੇਵ ਕਰਿਾ ਸਤਭ ਪਾਪ ਹਰਿਾ ਗਰੁਿੇਵ ਪਤਿਿ ਪਤਵਿ ਕਰਾ ॥ 
gurdayv kartaa sabh paap hartaa gurdayv patit pavit karaa. 

ਗੁਰਿੇਵ ਆਤਿ ਜੁਗਾਤਿ ਜਗੁੁ ਜਗੁੁ ਗਰੁਿੇਵ ਮਿੰੁ ਹਤਰ ਜਤਪ ਉਧਰਾ ॥ 
gurdayv aad jugaad jug jug gurdayv mant har jap uDhraa. 

ਗੁਰਿੇਵ ਸਗੰਤਿ ਪਰਭ ਮੇਤਲ ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਹਮ ਮੂੜ ਪਾਪੀ ਤਜਿੁ ਲਤਗ ਿਰਾ ॥ 
gurdayv sangat parabh mayl kar kirpaa ham moorh paapee jit lag taraa. 

ਗੁਰਿੇਵ ਸਤਿਗਰੁੁ ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਪਰਮੇਸਰੁ ਗਰੁਿੇਵ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਨਮਸਕਰਾ ॥੧॥ 
gurdayv satgur paarbarahm parmaysar gurdayv naanak har namaskaraa. ||1|| 



 

ਸਲੋਕੁ ॥ 
salok. 

ਆਪਤਹ ਕੀਆ ਕਰਾਇਆ ਆਪਤਹ ਕਰਨੈ ਜੋਗ ੁ॥ 
aapeh kee-aa karaa-i-aa aapeh karnai jog. 

ਨਾਨਕ ਏਕੋ ਰਤਵ ਰਤਹਆ ਿੂਸਰ ਹੋਆ ਨ ਹੋਗ ੁ॥੧॥ 
naanak ayko rav rahi-aa doosar ho-aa na hog. ||1|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਓਅ ੰਸਾਧ ਸਤਿਗਰੁ ਨਮਸਕਾਰੰ ॥ 
o-aN saaDh satgur namaskaaraN. 

ਆਤਿ ਮਤਧ ਅੰਤਿ ਤਨਰੰਕਾਰੰ ॥ 
aad maDh ant niraNkaaraN. 

ਆਪਤਹ ਸੁੰਨ ਆਪਤਹ ਸਖੁ ਆਸਨ ॥ 
aapeh sunn aapeh sukh aasan. 

ਆਪਤਹ ਸੁਨਿ ਆਪ ਹੀ ਜਾਸਨ ॥ 
aapeh sunat aap hee jaasan. 

ਆਪਨ ਆਪੁ ਆਪਤਹ ਉਪਾਇਓ ॥ 
aapan aap aapeh upaa-i-o. 

ਆਪਤਹ ਬਾਪ ਆਪ ਹੀ ਮਾਇਓ ॥ 
aapeh baap aap hee maa-i-o. 

ਆਪਤਹ ਸੂਖਮ ਆਪਤਹ ਅਸਥੂਲਾ ॥ 
aapeh sookham aapeh asthoolaa. 

ਲਖੀ ਨ ਜਾਈ ਨਾਨਕ ਲੀਲਾ ॥੧॥ 
lakhee na jaa-ee naanak leelaa. ||1|| 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਪਰਭ ਿੀਨ ਿਇਆਲਾ ॥ 
kar kirpaa parabh deen da-i-aalaa. 

ਿੇਰੇ ਸੰਿਨ ਕੀ ਮਨੁ ਹੋਇ ਰਵਾਲਾ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
tayray santan kee man ho-ay ravaalaa. rahaa-o. 



 

ਸਲੋਕੁ ॥ 
salok. 

ਤਨਰੰਕਾਰ ਆਕਾਰ ਆਤਪ ਤਨਰਗੁਨ ਸਰਗੁਨ ਏਕ ॥ 
nirankaar aakaar aap nirgun sargun ayk. 

ਏਕਤਹ ਏਕ ਬਖਾਨਨੋ ਨਾਨਕ ਏਕ ਅਨੇਕ ॥੧॥ 
aykeh ayk bakhaanano naanak ayk anayk. ||1|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਓਅ ੰਗੁਰਮਤੁਖ ਕੀਓ ਅਕਾਰਾ ॥ 
o-aN gurmukh kee-o akaaraa. 

ਏਕਤਹ ਸਤੂਿ ਪਰੋਵਨਹਾਰਾ ॥ 
aykeh soot parovanhaaraa. 

ਤਭੰਨ ਤਭੰਨ ਿਰ ੈਗੁਣ ਤਬਸਥਾਰੰ ॥ 
bhinn bhinn tarai gun bisthaaraN. 

ਤਨਰਗੁਨ ਿੇ ਸਰਗੁਨ ਤਿਰਸਟਾਰੰ ॥ 
nirgun tay sargun daristaaraN. 

ਸਗਲ ਭਾਤਿ ਕਤਰ ਕਰਤਹ ਉਪਾਇਓ ॥ 
sagal bhaat kar karahi upaa-i-o. 

ਜਨਮ ਮਰਨ ਮਨ ਮੋਹ ੁਬਢਾਇਓ ॥ 
janam maran man moh badhaa-i-o. 

ਿੁਹੂ ਭਾਤਿ ਿੇ ਆਤਪ ਤਨਰਾਰਾ ॥ 
duhoo bhaat tay aap niraaraa. 

ਨਾਨਕ ਅੰਿੁ ਨ ਪਾਰਾਵਾਰਾ ॥੨॥ 
naanak ant na paaraavaaraa. ||2|| 

ਸਲੋਕੁ ॥ 
salok. 

ਸੇਈ ਸਾਹ ਭਗਵੰਿ ਸੇ ਸਚੁ ਸਪੰੈ ਹਤਰ ਰਾਤਸ ॥ 
say-ee saah bhagvant say sach sampai har raas. 



 

ਨਾਨਕ ਸਚ ੁਸੁਤਚ ਪਾਈਐ ਤਿਹ ਸੰਿਨ ਕੈ ਪਾਤਸ ॥੧॥ 
naanak sach such paa-ee-ai tih santan kai paas. ||1|| 

ਪਵੜੀ ॥ 
pavrhee. 

ਸਸਾ ਸਤਿ ਸਤਿ ਸਤਿ ਸਊੋ ॥ 
sasaa sat sat sat so-oo. 

ਸਤਿ ਪਰੁਖ ਿੇ ਤਭੰਨ ਨ ਕੋਊ ॥ 
sat purakh tay bhinn na ko-oo. 

ਸੋਊ ਸਰਤਨ ਪਰੈ ਤਜਹ ਪਾਯੰ ॥ 
so-oo saran parai jih paa-yaN. 

ਤਸਮਤਰ ਤਸਮਤਰ ਗਨੁ ਗਾਇ ਸੁਨਾਯ ੰ॥ 
simar simar gun gaa-ay sunaa-yaN. 

ਸੰਸੈ ਭਰਮ ੁਨਹੀ ਕਛੁ ਤਬਆਪਿ ॥ 
sansai bharam nahee kachh bi-aapat. 

ਪਰਗਟ ਪਰਿਾਪੁ ਿਾਹੂ ਕੋ ਜਾਪਿ ॥ 
pargat partaap taahoo ko jaapat. 

ਸੋ ਸਾਧੂ ਇਹ ਪਹੁਚਨਹਾਰਾ ॥ 
so saaDhoo ih pahuchanhaaraa. 

ਨਾਨਕ ਿਾ ਕੈ ਸਿ ਬਤਲਹਾਰਾ ॥੩॥ 
naanak taa kai sad balihaaraa. ||3|| 

ਸਲੋਕੁ ॥ 
salok. 

ਧਨੁ ਧਨੁ ਕਹਾ ਪੁਕਾਰਿੇ ਮਾਇਆ ਮਹੋ ਸਭ ਕੂਰ ॥ 
Dhan Dhan kahaa pukaartay maa-i-aa moh sabh koor. 

Page 251 

ਨਾਮ ਤਬਹੂਨ ੇਨਾਨਕਾ ਹੋਿ ਜਾਿ ਸਭੁ ਧੂਰ ॥੧॥ 
naam bihoonay naankaa hot jaat sabh Dhoor. ||1|| 



 

ਪਵੜੀ ॥ 
pavrhee. 

ਧਧਾ ਧਤੂਰ ਪੁਨੀਿ ਿੇਰੇ ਜਨੂਆ ॥ 
DhaDhaa Dhoor puneet tayray janoo-aa. 

ਧਤਨ ਿੇਊ ਤਜਹ ਰੁਚ ਇਆ ਮਨਆੂ ॥ 
Dhan tay-oo jih ruch i-aa manoo-aa. 

ਧਨੁ ਨਹੀ ਬਾਛਤਹ ਸੁਰਗ ਨ ਆਛਤਹ ॥ 
Dhan nahee baachheh surag na aachheh. 

ਅਤਿ ਤਪਰਅ ਪਰੀਤਿ ਸਾਧ ਰਜ ਰਾਚਤਹ ॥ 
at pari-a pareet saaDh raj raacheh. 

ਧੰਧੇ ਕਹਾ ਤਬਆਪਤਹ ਿਾਹੂ ॥ 
DhanDhay kahaa bi-aapahi taahoo. 

ਜੋ ਏਕ ਛਾਤਿ ਅਨ ਕਿਤਹ ਨ ਜਾਹੂ ॥ 
jo ayk chhaad an kateh na jaahoo. 

ਜਾ ਕੈ ਹੀਐ ਿੀਓ ਪਰਭ ਨਾਮ ॥ 
jaa kai hee-ai dee-o parabh naam. 

ਨਾਨਕ ਸਾਧ ਪੂਰਨ ਭਗਵਾਨ ॥੪॥ 
naanak saaDh pooran bhagvaan. ||4|| 

ਸਲੋਕ ॥ 
salok. 

ਅਤਨਕ ਭੇਖ ਅਰੁ ਤਿਆਨ ਤਧਆਨ ਮਨਹਤਿ ਤਮਤਲਅਉ ਨ ਕੋਇ ॥ 
anik bhaykh ar nyi-aan Dhi-aan manhath mili-a-o na ko-ay. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਤਕਰਪਾ ਭਈ ਭਗਿੁ ਤਿਆਨੀ ਸੋਇ ॥੧॥ 
kaho naanak kirpaa bha-ee bhagat nyi-aanee so-ay. ||1|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਿੰਿਾ ਤਿਆਨ ੁਨਹੀ ਮੁਖ ਬਾਿਉ ॥ 
nyanyaa nyi-aan nahee mukh baata-o. 



 

ਅਤਨਕ ਜਗੁਤਿ ਸਾਸਿਰ ਕਤਰ ਭਾਿਉ ॥ 
anik jugat saastar kar bhaata-o. 

ਤਿਆਨੀ ਸੋਇ ਜਾ ਕੈ ਤਿਰੜ ਸੋਊ ॥ 
nyi-aanee so-ay jaa kai darirh so-oo. 

ਕਹਿ ਸੁਨਿ ਕਛੁ ਜੋਗੁ ਨ ਹੋਊ ॥ 
kahat sunat kachh jog na ho-oo. 

ਤਿਆਨੀ ਰਹਿ ਆਤਗਆ ਤਿਰੜੁ ਜਾ ਕੈ ॥ 
nyi-aanee rahat aagi-aa darirh jaa kai. 

ਉਸਨ ਸੀਿ ਸਮਸਤਰ ਸਭ ਿਾ ਕੈ ॥ 
usan seet samsar sabh taa kai. 

ਤਿਆਨੀ ਿਿੁ ਗੁਰਮਤੁਖ ਬੀਚਾਰੀ ॥ 
nyi-aanee tat gurmukh beechaaree. 

ਨਾਨਕ ਜਾ ਕਉ ਤਕਰਪਾ ਧਾਰੀ ॥੫॥ 
naanak jaa ka-o kirpaa Dhaaree. ||5|| 

ਸਲੋਕੁ ॥ 
salok. 

ਆਵਨ ਆਏ ਤਸਰਸਤਟ ਮਤਹ ਤਬਨੁ ਬਝੂੇ ਪਸੁ ਢਰੋ ॥ 
aavan aa-ay sarisat meh bin boojhay pas dhor. 

ਨਾਨਕ ਗਰੁਮਤੁਖ ਸੋ ਬੁਝੈ ਜਾ ਕੈ ਭਾਗ ਮਥੋਰ ॥੧॥ 
naanak gurmukh so bujhai jaa kai bhaag mathor. ||1|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਯਾ ਜੁਗ ਮਤਹ ਏਕਤਹ ਕਉ ਆਇਆ ॥ 
yaa jug meh aykeh ka-o aa-i-aa. 

ਜਨਮਿ ਮੋਤਹਓ ਮੋਹਨੀ ਮਾਇਆ ॥ 
janmat mohi-o mohnee maa-i-aa. 

ਗਰਭ ਕੁੰਟ ਮਤਹ ਉਰਧ ਿਪ ਕਰਿੇ ॥ 
garabh kunt meh uraDh tap kartay. 



 

ਸਾਤਸ ਸਾਤਸ ਤਸਮਰਿ ਪਰਭ ੁਰਹਿੇ ॥ 
saas saas simrat parabh rahtay. 

ਉਰਤਝ ਪਰੇ ਜੋ ਛੋਤਿ ਛਿਾਨਾ ॥ 
urajh paray jo chhod chhadaanaa. 

ਿੇਵਨਹਾਰੁ ਮਨਤਹ ਤਬਸਰਾਨਾ ॥ 
dayvanhaar maneh bisraanaa. 

ਧਾਰਹੁ ਤਕਰਪਾ ਤਜਸਤਹ ਗਸੁਾਈ ॥ 
Dhaarahu kirpaa jisahi gusaa-ee. 

ਇਿ ਉਿ ਨਾਨਕ ਤਿਸੁ ਤਬਸਰਹ ੁਨਾਹੀ ॥੬॥ 
it ut naanak tis bisrahu naahee. ||6|| 

ਸਲੋਕੁ ॥ 
salok. 

ਆਵਿ ਹੁਕਤਮ ਤਬਨਾਸ ਹਕੁਤਮ ਆਤਗਆ ਤਭੰਨ ਨ ਕੋਇ ॥ 
aavat hukam binaas hukam aagi-aa bhinn na ko-ay. 

ਆਵਨ ਜਾਨਾ ਤਿਹ ਤਮਟੈ ਨਾਨਕ ਤਜਹ ਮਤਨ ਸੋਇ ॥੧॥ 
aavan jaanaa tih mitai naanak jih man so-ay. ||1|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਏਊ ਜੀਅ ਬਹੁਿੁ ਗਰਭ ਵਾਸੇ ॥ 
ay-oo jee-a bahut garabh vaasay. 

ਮੋਹ ਮਗਨ ਮੀਿ ਜੋਤਨ ਿਾਸੇ ॥ 
moh magan meeth jon faasay. 

ਇਤਨ ਮਾਇਆ ਿਰੈ ਗੁਣ ਬਤਸ ਕੀਨੇ ॥ 
in maa-i-aa tarai gun bas keenay. 

ਆਪਨ ਮੋਹ ਘਟੇ ਘਤਟ ਿੀਨੇ ॥ 
aapan moh ghatay ghat deenay. 

ਏ ਸਾਜਨ ਕਛੁ ਕਹਹੁ ਉਪਾਇਆ ॥ 
ay saajan kachh kahhu upaa-i-aa. 



 

ਜਾ ਿੇ ਿਰਉ ਤਬਖਮ ਇਹ ਮਾਇਆ ॥ 
jaa tay tara-o bikham ih maa-i-aa. 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਸਿਸੰਤਗ ਤਮਲਾਏ ॥ 
kar kirpaa satsang milaa-ay. 

ਨਾਨਕ ਿਾ ਕੈ ਤਨਕਤਟ ਨ ਮਾਏ ॥੭॥ 
naanak taa kai nikat na maa-ay. ||7|| 

ਸਲੋਕੁ ॥ 
salok. 

ਤਕਰਿ ਕਮਾਵਨ ਸੁਭ ਅਸਭੁ ਕੀਨ ੇਤਿਤਨ ਪਰਤਭ ਆਤਪ ॥ 
kirat kamaavan subh asubh keenay tin parabh aap. 

ਪਸੁ ਆਪਨ ਹਉ ਹਉ ਕਰੈ ਨਾਨਕ ਤਬਨ ੁਹਤਰ ਕਹਾ ਕਮਾਤਿ ॥੧॥ 
pas aapan ha-o ha-o karai naanak bin har kahaa kamaat. ||1|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਏਕਤਹ ਆਤਪ ਕਰਾਵਨਹਾਰਾ ॥ 
aykeh aap karaavanhaaraa. 

ਆਪਤਹ ਪਾਪ ਪੁੰਨ ਤਬਸਥਾਰਾ ॥ 
aapeh paap punn bisthaaraa. 

ਇਆ ਜਗੁ ਤਜਿੁ ਤਜਿ ੁਆਪਤਹ ਲਾਇਓ ॥ 
i-aa jug jit jit aapeh laa-i-o. 

ਸੋ ਸੋ ਪਾਇਓ ਜੁ ਆਤਪ ਤਿਵਾਇਓ ॥ 
so so paa-i-o jo aap divaa-i-o. 

ਉਆ ਕਾ ਅੰਿੁ ਨ ਜਾਨੈ ਕੋਊ ॥ 
u-aa kaa ant na jaanai ko-oo. 

ਜੋ ਜੋ ਕਰ ੈਸੋਊ ਿੁਤਨ ਹੋਊ ॥ 
jo jo karai so-oo fun ho-oo. 

ਏਕਤਹ ਿੇ ਸਗਲਾ ਤਬਸਥਾਰਾ ॥ 
aykeh tay saglaa bisthaaraa. 



 

ਨਾਨਕ ਆਤਪ ਸਵਾਰਨਹਾਰਾ ॥੮॥ 
naanak aap savaaranhaaraa. ||8|| 

ਸਲੋਕੁ ॥ 
salok. 

ਰਾਤਚ ਰਹੇ ਬਤਨਿਾ ਤਬਨੋਿ ਕੁਸਮ ਰੰਗ ਤਬਖ ਸੋਰ ॥ 
raach rahay banitaa binod kusam rang bikh sor. 

ਨਾਨਕ ਤਿਹ ਸਰਨੀ ਪਰਉ ਤਬਨਤਸ ਜਾਇ ਮੈ ਮੋਰ ॥੧॥ 
naanak tih sarnee para-o binas jaa-ay mai mor. ||1|| 
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ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਰੇ ਮਨ ਤਬਨੁ ਹਤਰ ਜਹ ਰਚਹੁ ਿਹ ਿਹ ਬੰਧਨ ਪਾਤਹ ॥ 
ray man bin har jah rachahu tah tah banDhan paahi. 

ਤਜਹ ਤਬਤਧ ਕਿਹੂ ਨ ਛੂਟੀਐ ਸਾਕਿ ਿੇਊ ਕਮਾਤਹ ॥ 
jih biDh kathoo na chhootee-ai saakat tay-oo kamaahi. 

ਹਉ ਹਉ ਕਰਿੇ ਕਰਮ ਰਿ ਿਾ ਕੋ ਭਾਰੁ ਅਿਾਰ ॥ 
ha-o ha-o kartay karam rat taa ko bhaar afaar. 

ਪਰੀਤਿ ਨਹੀ ਜਉ ਨਾਮ ਤਸਉ ਿਉ ਏਊ ਕਰਮ ਤਬਕਾਰ ॥ 
pareet nahee ja-o naam si-o ta-o ay-oo karam bikaar. 

ਬਾਧੇ ਜਮ ਕੀ ਜੇਵਰੀ ਮੀਿੀ ਮਾਇਆ ਰੰਗ ॥ 
baaDhay jam kee jayvree meethee maa-i-aa rang. 

ਭਰਮ ਕੇ ਮਹੋੇ ਨਹ ਬਝੁਤਹ ਸੋ ਪਰਭੁ ਸਿਹੂ ਸੰਗ ॥ 
bharam kay mohay nah bujheh so parabh sadhoo sang. 

ਲੇਖੈ ਗਣਿ ਨ ਛੂਟੀਐ ਕਾਚੀ ਭੀਤਿ ਨ ਸਤੁਧ ॥ 
laykhai ganat na chhootee-ai kaachee bheet na suDh. 

ਤਜਸਤਹ ਬੁਝਾਏ ਨਾਨਕਾ ਤਿਹ ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਨਰਮਲ ਬੁਤਧ ॥੯॥ 
jisahi bujhaa-ay naankaa tih gurmukh nirmal buDh. ||9|| 



 

ਸਲੋਕੁ ॥ 
salok. 

ਟੂਟੇ ਬੰਧਨ ਜਾਸੁ ਕੇ ਹੋਆ ਸਾਧੂ ਸਗੰੁ ॥ 
tootay banDhan jaas kay ho-aa saaDhoo sang. 

ਜੋ ਰਾਿੇ ਰੰਗ ਏਕ ਕੈ ਨਾਨਕ ਗੂੜਾ ਰੰਗੁ ॥੧॥ 
jo raatay rang ayk kai naanak goorhaa rang. ||1|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਰਾਰਾ ਰੰਗਹੁ ਇਆ ਮਨ ੁਅਪਨਾ ॥ 
raaraa rangahu i-aa man apnaa. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਜਪਹੁ ਜਪੁ ਰਸਨਾ ॥ 
har har naam japahu jap rasnaa. 

ਰੇ ਰੇ ਿਰਗਹ ਕਹੈ ਨ ਕੋਊ ॥ 
ray ray dargeh kahai na ko-oo. 

ਆਉ ਬੈਿੁ ਆਿਰੁ ਸੁਭ ਿਊੇ ॥ 
aa-o baith aadar subh day-oo. 

ਉਆ ਮਹਲੀ ਪਾਵਤਹ ਿੂ ਬਾਸਾ ॥ 
u-aa mahlee paavahi too baasaa. 

ਜਨਮ ਮਰਨ ਨਹ ਹੋਇ ਤਬਨਾਸਾ ॥ 
janam maran nah ho-ay binaasaa. 

ਮਸਿਤਕ ਕਰਮ ੁਤਲਤਖਓ ਧੁਤਰ ਜਾ ਕੈ ॥ 
mastak karam likhi-o Dhur jaa kai. 

ਹਤਰ ਸਪੰੈ ਨਾਨਕ ਘਤਰ ਿਾ ਕੈ ॥੧੦॥ 
har sampai naanak ghar taa kai. ||10|| 

ਸਲੋਕੁ ॥ 
salok. 

ਲਾਲਚ ਝੂਿ ਤਬਕਾਰ ਮੋਹ ਤਬਆਪਿ ਮੂੜੇ ਅਧੰ ॥ 
laalach jhooth bikaar moh bi-aapat moorhay anDh. 



 

ਲਾਤਗ ਪਰੇ ਿੁਰਗਧੰ ਤਸਉ ਨਾਨਕ ਮਾਇਆ ਬਧੰ ॥੧॥ 
laag paray durganDh si-o naanak maa-i-aa banDh. ||1|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਲਲਾ ਲਪਤਟ ਤਬਖੈ ਰਸ ਰਾਿੇ ॥ 
lalaa lapat bikhai ras raatay. 

ਅਹੰਬੁਤਧ ਮਾਇਆ ਮਿ ਮਾਿੇ ॥ 
ahaN-buDh maa-i-aa mad maatay. 

ਇਆ ਮਾਇਆ ਮਤਹ ਜਨਮਤਹ ਮਰਨਾ ॥ 
i-aa maa-i-aa meh janmeh marnaa. 

ਤਜਉ ਤਜਉ ਹੁਕਮੁ ਤਿਵੈ ਤਿਉ ਕਰਨਾ ॥ 
ji-o ji-o hukam tivai ti-o karnaa. 

ਕੋਊ ਊਨ ਨ ਕੋਊ ਪਰੂਾ ॥ 
ko-oo oon na ko-oo pooraa. 

ਕੋਊ ਸੁਘਰੁ ਨ ਕੋਊ ਮੂਰਾ ॥ 
ko-oo sughar na ko-oo mooraa. 

ਤਜਿੁ ਤਜਿੁ ਲਾਵਹ ੁਤਿਿੁ ਤਿਿੁ ਲਗਨਾ ॥ 
jit jit laavhu tit tit lagnaa. 

ਨਾਨਕ ਿਾਕੁਰ ਸਿਾ ਅਤਲਪਨਾ ॥੧੧॥ 
naanak thaakur sadaa alipanaa. ||11|| 

ਸਲੋਕੁ ॥ 
salok. 

ਲਾਲ ਗਪੁਾਲ ਗਤੋਬੰਿ ਪਰਭ ਗਤਹਰ ਗੰਭੀਰ ਅਥਾਹ ॥ 
laal gupaal gobind parabh gahir gambheer athaah. 

ਿੂਸਰ ਨਾਹੀ ਅਵਰ ਕੋ ਨਾਨਕ ਬਪੇਰਵਾਹ ॥੧॥ 
doosar naahee avar ko naanak bayparvaah. ||1|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 



 

ਲਲਾ ਿਾ ਕੈ ਲਵ ੈਨ ਕੋਊ ॥ 
lalaa taa kai lavai na ko-oo. 

ਏਕਤਹ ਆਤਪ ਅਵਰ ਨਹ ਹੋਊ ॥ 
aykeh aap avar nah ho-oo. 

ਹੋਵਨਹਾਰੁ ਹੋਿ ਸਿ ਆਇਆ ॥ 
hovanhaar hot sad aa-i-aa. 

ਉਆ ਕਾ ਅੰਿੁ ਨ ਕਾਹੂ ਪਾਇਆ ॥ 
u-aa kaa ant na kaahoo paa-i-aa. 

ਕੀਟ ਹਸਤਿ ਮਤਹ ਪੂਰ ਸਮਾਨੇ ॥ 
keet hasat meh poor samaanay. 

ਪਰਗਟ ਪਰੁਖ ਸਭ ਿਾਊ ਜਾਨੇ ॥ 
pargat purakh sabh thaa-oo jaanay. 

ਜਾ ਕਉ ਿੀਨੋ ਹਤਰ ਰਸੁ ਅਪਨਾ ॥ 
jaa ka-o deeno har ras apnaa. 

ਨਾਨਕ ਗਰੁਮਤੁਖ ਹਤਰ ਹਤਰ ਤਿਹ ਜਪਨਾ ॥੧੨॥ 
naanak gurmukh har har tih japnaa. ||12|| 

ਸਲੋਕੁ ॥ 
salok. 

ਆਿਮ ਰਸੁ ਤਜਹ ਜਾਤਨਆ ਹਤਰ ਰੰਗ ਸਹਜੇ ਮਾਣ ੁ॥ 
aatam ras jih jaani-aa har rang sehjay maan. 

ਨਾਨਕ ਧਤਨ ਧਤਨ ਧੰਤਨ ਜਨ ਆਏ ਿੇ ਪਰਵਾਣੁ ॥੧॥ 
naanak Dhan Dhan Dhan jan aa-ay tay parvaan. ||1|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਆਇਆ ਸਿਲ ਿਾਹੂ ਕੋ ਗਨੀਐ ॥ 
aa-i-aa safal taahoo ko ganee-ai. 

ਜਾਸੁ ਰਸਨ ਹਤਰ ਹਤਰ ਜਸੁ ਭਨੀਐ ॥ 
jaas rasan har har jas bhanee-ai. 



 

ਆਇ ਬਸਤਹ ਸਾਧੂ ਕੈ ਸੰਗੇ ॥ 
aa-ay baseh saaDhoo kai sangay. 

ਅਨਤਿਨ ੁਨਾਮੁ ਤਧਆਵਤਹ ਰੰਗੇ ॥ 
an-din naam Dhi-aavahi rangay. 

ਆਵਿ ਸ ੋਜਨੁ ਨਾਮਤਹ ਰਾਿਾ ॥ 
aavat so jan naameh raataa. 

ਜਾ ਕਉ ਿਇਆ ਮਇਆ ਤਬਧਾਿਾ ॥ 
jaa ka-o da-i-aa ma-i-aa biDhaataa. 

ਏਕਤਹ ਆਵਨ ਤਿਤਰ ਜੋਤਨ ਨ ਆਇਆ ॥ 
aykeh aavan fir jon na aa-i-aa. 

ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਕੈ ਿਰਤਸ ਸਮਾਇਆ ॥੧੩॥ 
naanak har kai daras samaa-i-aa. ||13|| 

ਸਲੋਕੁ ॥ 
salok. 

ਯਾਸੁ ਜਪਿ ਮਤਨ ਹੋਇ ਅਨੰਿੁ ਤਬਨਸੈ ਿੂਜਾ ਭਾਉ ॥ 
yaas japat man ho-ay anand binsai doojaa bhaa-o. 

ਿੂਖ ਿਰਿ ਤਿਰਸਨਾ ਬੁਝੈ ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਸਮਾਉ ॥੧॥ 
dookh darad tarisnaa bujhai naanak naam samaa-o. ||1|| 
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ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਯਯਾ ਜਾਰਉ ਿੁਰਮਤਿ ਿਊੋ ॥ 
ya-yaa jaara-o durmat do-oo. 

ਤਿਸਤਹ ਤਿਆਤਗ ਸੁਖ ਸਹਜੇ ਸੋਊ ॥ 
tiseh ti-aag sukh sehjay so-oo. 

ਯਯਾ ਜਾਇ ਪਰਹ ੁਸੰਿ ਸਰਨਾ ॥ 
ya-yaa jaa-ay parahu sant sarnaa. 



 

ਤਜਹ ਆਸਰ ਇਆ ਭਵਜਲੁ ਿਰਨਾ ॥ 
jih aasar i-aa bhavjal tarnaa. 

ਯਯਾ ਜਨਤਮ ਨ ਆਵੈ ਸੋਊ ॥ 
ya-yaa janam na aavai so-oo. 

ਏਕ ਨਾਮ ਲੇ ਮਨਤਹ ਪਰੋਊ ॥ 
ayk naam lay maneh paro-oo. 

ਯਯਾ ਜਨਮੁ ਨ ਹਾਰੀਐ ਗੁਰ ਪਰੂੇ ਕੀ ਟਕੇ ॥ 
ya-yaa janam na haaree-ai gur pooray kee tayk. 

ਨਾਨਕ ਤਿਹ ਸੁਖ ੁਪਾਇਆ ਜਾ ਕੈ ਹੀਅਰੈ ਏਕ ॥੧੪॥ 
naanak tih sukh paa-i-aa jaa kai hee-arai ayk. ||14|| 

ਸਲੋਕੁ ॥ 
salok. 

ਅੰਿਤਰ ਮਨ ਿਨ ਬਤਸ ਰਹੇ ਈਿ ਊਿ ਕੇ ਮੀਿ ॥ 
antar man tan bas rahay eet oot kay meet. 

ਗੁਤਰ ਪੂਰ ੈਉਪਿੇਤਸਆ ਨਾਨਕ ਜਪੀਐ ਨੀਿ ॥੧॥ 
gur poorai updaysi-aa naanak japee-ai neet. ||1|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਅਨਤਿਨ ੁਤਸਮਰਹ ੁਿਾਸੁ ਕਉ ਜੋ ਅਤੰਿ ਸਹਾਈ ਹੋਇ ॥ 
an-din simrahu taas ka-o jo ant sahaa-ee ho-ay. 

ਇਹ ਤਬਤਖਆ ਤਿਨ ਚਾਤਰ ਤਛਅ ਛਾਤਿ ਚਤਲਓ ਸਭੁ ਕੋਇ ॥ 
ih bikhi-aa din chaar chhi-a chhaad chali-o sabh ko-ay. 

ਕਾ ਕੋ ਮਾਿ ਤਪਿਾ ਸੁਿ ਧੀਆ ॥ 
kaa ko maat pitaa sut Dhee-aa. 

ਤਗਰਹ ਬਤਨਿਾ ਕਛੁ ਸਤੰਗ ਨ ਲੀਆ ॥ 
garih banitaa kachh sang na lee-aa. 

ਐਸੀ ਸੰਤਚ ਜੁ ਤਬਨਸਿ ਨਾਹੀ ॥ 
aisee sanch jo binsat naahee. 



 

ਪਤਿ ਸੇਿੀ ਅਪੁਨੈ ਘਤਰ ਜਾਹੀ ॥ 
pat saytee apunai ghar jaahee. 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਕਤਲ ਕੀਰਿਨ ੁਗਾਇਆ ॥ 
saaDhsang kal keertan gaa-i-aa. 

ਨਾਨਕ ਿੇ ਿੇ ਬਹੁਤਰ ਨ ਆਇਆ ॥੧੫॥ 
naanak tay tay bahur na aa-i-aa. ||15|| 

ਸਲੋਕੁ ॥ 
salok. 

ਅਤਿ ਸੁੰਿਰ ਕੁਲੀਨ ਚਿੁਰ ਮਤੁਖ ਤਿਆਨੀ ਧਨਵੰਿ ॥ 
at sundar kuleen chatur mukh nyi-aanee Dhanvant. 

ਤਮਰਿਕ ਕਹੀਅਤਹ ਨਾਨਕਾ ਤਜਹ ਪਰੀਤਿ ਨਹੀ ਭਗਵੰਿ ॥੧॥ 
mirtak kahee-ahi naankaa jih pareet nahee bhagvant. ||1|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਿੰਿਾ ਖਟ ੁਸਾਸਿਰ ਹੋਇ ਤਿਆਿਾ ॥ 
nyanyaa khat saastar ho-ay nyi-aataa. 

ਪੂਰਕੁ ਕੁੰਭਕ ਰੇਚਕ ਕਰਮਾਿਾ ॥ 
poorak kumbhak raychak karmaataa. 

ਤਿਆਨ ਤਧਆਨ ਿੀਰਥ ਇਸਨਾਨੀ ॥ 
nyi-aan Dhi-aan tirath isnaanee. 

ਸੋਮਪਾਕ ਅਪਰਸ ਉਤਿਆਨੀ ॥ 
sompaak apras udi-aanee. 

ਰਾਮ ਨਾਮ ਸੰਤਗ ਮਤਨ ਨਹੀ ਹੇਿਾ ॥ 
raam naam sang man nahee haytaa. 

ਜੋ ਕਛੁ ਕੀਨੋ ਸੋਊ ਅਨਿੇਾ ॥ 
jo kachh keeno so-oo anaytaa. 

ਉਆ ਿੇ ਊਿਮੁ ਗਨਉ ਚੰਿਾਲਾ ॥ 
u-aa tay ootam gan-o chandalaa. 



 

ਨਾਨਕ ਤਜਹ ਮਤਨ ਬਸਤਹ ਗੁਪਾਲਾ ॥੧੬॥ 
naanak jih man baseh gupaalaa. ||16|| 

ਸਲੋਕੁ ॥ 
salok. 

ਕੁੰਟ ਚਾਤਰ ਿਹ ਤਿਤਸ ਭਰਮ ੇਕਰਮ ਤਕਰਤਿ ਕੀ ਰੇਖ ॥ 
kunt chaar dah dis bharamay karam kirat kee raykh. 

ਸੂਖ ਿੂਖ ਮੁਕਤਿ ਜੋਤਨ ਨਾਨਕ ਤਲਤਖਓ ਲੇਖ ॥੧॥ 
sookh dookh mukat jon naanak likhi-o laykh. ||1|| 

ਪਵੜੀ ॥ 
pavrhee. 

ਕਕਾ ਕਾਰਨ ਕਰਿਾ ਸੋਊ ॥ 
kakaa kaaran kartaa so-oo. 

ਤਲਤਖਓ ਲੇਖੁ ਨ ਮੇਟਿ ਕੋਊ ॥ 
likhi-o laykh na maytat ko-oo. 

ਨਹੀ ਹੋਿ ਕਛੁ ਿੋਊ ਬਾਰਾ ॥ 
nahee hot kachh do-oo baaraa. 

ਕਰਨੈਹਾਰੁ ਨ ਭੂਲਨਹਾਰਾ ॥ 
karnaihaar na bhoolanhaaraa. 

ਕਾਹੂ ਪੰਥੁ ਤਿਖਾਰੈ ਆਪੈ ॥ 
kaahoo panth dikhaarai aapai. 

ਕਾਹੂ ਉਤਿਆਨ ਭਰਮਿ ਪਛੁਿਾਪੈ ॥ 
kaahoo udi-aan bharmat pachhutaapai. 

ਆਪਨ ਖੇਲੁ ਆਪ ਹੀ ਕੀਨੋ ॥ 
aapan khayl aap hee keeno. 

ਜੋ ਜੋ ਿੀਨੋ ਸੁ ਨਾਨਕ ਲੀਨੋ ॥੧੭॥ 
jo jo deeno so naanak leeno. ||17|| 

ਸਲੋਕੁ ॥ 
salok. 



 

ਖਾਿ ਖਰਚਿ ਤਬਲਛਿ ਰਹੇ ਟੂਤਟ ਨ ਜਾਤਹ ਭੰਿਾਰ ॥ 
khaat kharchat bilchhat rahay toot na jaahi bhandaar. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਜਪਿ ਅਨੇਕ ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਤਹ ਸੁਮਾਰ ॥੧॥ 
har har japat anayk jan naanak naahi sumaar. ||1|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਖਖਾ ਖੂਨਾ ਕਛੁ ਨਹੀ ਤਿਸੁ ਸੰਮਰਥ ਕੈ ਪਾਤਹ ॥ 
khakhaa khoonaa kachh nahee tis samrath kai paahi. 

ਜੋ ਿੇਨਾ ਸੋ ਿੇ ਰਤਹਓ ਭਾਵ ੈਿਹ ਿਹ ਜਾਤਹ ॥ 
jo daynaa so day rahi-o bhaavai tah tah jaahi. 

ਖਰਚੁ ਖਜਾਨਾ ਨਾਮ ਧਨੁ ਇਆ ਭਗਿਨ ਕੀ ਰਾਤਸ ॥ 
kharach khajaanaa naam Dhan i-aa bhagtan kee raas. 

ਤਖਮਾ ਗਰੀਬੀ ਅਨਿ ਸਹਜ ਜਪਿ ਰਹਤਹ ਗੁਣਿਾਸ ॥ 
khimaa gareebee anad sahj japat raheh guntaas. 

ਖੇਲਤਹ ਤਬਗਸਤਹ ਅਨਿ ਤਸਉ ਜਾ ਕਉ ਹੋਿ ਤਿਪਾਲ ॥ 
khayleh bigsahi anad si-o jaa ka-o hot kirpaal. 

ਸਿੀਵ ਗਨੀਵ ਸੁਹਾਵਨੇ ਰਾਮ ਨਾਮ ਤਗਰਤਹ ਮਾਲ ॥ 
sadeev ganeev suhaavanay raam naam garihi maal. 

ਖੇਿੁ ਨ ਿੂਖੁ ਨ ਿਾਨੁ ਤਿਹ ਜਾ ਕਉ ਨਿਤਰ ਕਰੀ ॥ 
khayd na dookh na daan tih jaa ka-o nadar karee. 

ਨਾਨਕ ਜੋ ਪਰਭ ਭਾਤਣਆ ਪੂਰੀ ਤਿਨਾ ਪਰੀ ॥੧੮॥ 
naanak jo parabh bhaani-aa pooree tinaa paree. ||18|| 
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ਸਲੋਕੁ ॥ 
salok. 

ਗਤਨ ਤਮਤਨ ਿੇਖਹ ੁਮਨ ੈਮਾਤਹ ਸਰਪਰ ਚਲਨ ੋਲੋਗ ॥ 
gan min daykhhu manai maahi sarpar chalno log. 



 

ਆਸ ਅਤਨਿ ਗਰੁਮੁਤਖ ਤਮਟੈ ਨਾਨਕ ਨਾਮ ਅਰੋਗ ॥੧॥ 
aas anit gurmukh mitai naanak naam arog. ||1|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਗਗਾ ਗਤੋਬਿ ਗੁਣ ਰਵਹੁ ਸਾਤਸ ਸਾਤਸ ਜਤਪ ਨੀਿ ॥ 
gagaa gobid gun ravhu saas saas jap neet. 

ਕਹਾ ਤਬਸਾਸਾ ਿੇਹ ਕਾ ਤਬਲਮ ਨ ਕਤਰਹੋ ਮੀਿ ॥ 
kahaa bisaasaa dayh kaa bilam na kariho meet. 

ਨਹ ਬਾਤਰਕ ਨਹ ਜੋਬਨੈ ਨਹ ਤਬਰਧੀ ਕਛੁ ਬੰਧੁ ॥ 
nah baarik nah jobnai nah birDhee kachh banDh. 

ਓਹ ਬਰੇਾ ਨਹ ਬਝੂੀਐ ਜਉ ਆਇ ਪਰੈ ਜਮ ਿਧੰੁ ॥ 
oh bayraa nah boojhee-ai ja-o aa-ay parai jam fanDh. 

ਤਗਆਨੀ ਤਧਆਨੀ ਚਿੁਰ ਪੇਤਖ ਰਹਨ ੁਨਹੀ ਇਹ ਿਾਇ ॥ 
gi-aanee Dhi-aanee chatur paykh rahan nahee ih thaa-ay. 

ਛਾਤਿ ਛਾਤਿ ਸਗਲੀ ਗਈ ਮੂੜ ਿਹਾ ਲਪਟਾਤਹ ॥ 
chhaad chhaad saglee ga-ee moorh tahaa laptaahi. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਤਸਮਰਿ ਰਹੈ ਜਾਹੂ ਮਸਿਤਕ ਭਾਗ ॥ 
gur parsaad simrat rahai jaahoo mastak bhaag. 

ਨਾਨਕ ਆਏ ਸਿਲ ਿੇ ਜਾ ਕਉ ਤਪਰਅਤਹ ਸਹੁਾਗ ॥੧੯॥ 
naanak aa-ay safal tay jaa ka-o pari-ahi suhaag. ||19|| 

ਸਲੋਕੁ ॥ 
salok. 

ਘੋਖੇ ਸਾਸਿਰ ਬੇਿ ਸਭ ਆਨ ਨ ਕਥਿਉ ਕੋਇ ॥ 
ghokhay saastar bayd sabh aan na khathata-o ko-ay. 

ਆਤਿ ਜਗੁਾਿੀ ਹੁਤਣ ਹੋਵਿ ਨਾਨਕ ਏਕ ੈਸੋਇ ॥੧॥ 
aad jugaadee hun hovat naanak aikai so-ay. ||1|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 



 

ਘਘਾ ਘਾਲਹੁ ਮਨਤਹ ਏਹ ਤਬਨੁ ਹਤਰ ਿੂਸਰ ਨਾਤਹ ॥ 
ghaghaa ghaalhu maneh ayh bin har doosar naahi. 

ਨਹ ਹੋਆ ਨਹ ਹੋਵਨਾ ਜਿ ਕਿ ਓਹੀ ਸਮਾਤਹ ॥ 
nah ho-aa nah hovnaa jat kat ohee samaahi. 

ਘੂਲਤਹ ਿਉ ਮਨ ਜਉ ਆਵਤਹ ਸਰਨਾ ॥ 
ghooleh ta-o man ja-o aavahi sarnaa. 

ਨਾਮ ਿਿੁ ਕਤਲ ਮਤਹ ਪੁਨਹਚਰਨਾ ॥ 
naam tat kal meh punharchanaa. 

ਘਾਤਲ ਘਾਤਲ ਅਤਨਕ ਪਛਿੁਾਵਤਹ ॥ 
ghaal ghaal anik pachhutaavahi. 

ਤਬਨੁ ਹਤਰ ਭਗਤਿ ਕਹਾ ਤਥਤਿ ਪਾਵਤਹ ॥ 
bin har bhagat kahaa thit paavahi. 

ਘੋਤਲ ਮਹਾ ਰਸ ੁਅੰਤਮਰਿ ੁਤਿਹ ਪੀਆ ॥ 
ghol mahaa ras amrit tih pee-aa. 

ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਗਤੁਰ ਜਾ ਕਉ ਿੀਆ ॥੨੦॥ 
naanak har gur jaa ka-o dee-aa. ||20|| 

ਸਲੋਕੁ ॥ 
salok. 

ਿਤਣ ਘਾਲੇ ਸਭ ਤਿਵਸ ਸਾਸ ਨਹ ਬਢਨ ਘਟਨ ਤਿਲੁ ਸਾਰ ॥ 
nyan ghaalay sabh divas saas nah badhan ghatan til saar. 

ਜੀਵਨ ਲੋਰਤਹ ਭਰਮ ਮੋਹ ਨਾਨਕ ਿੇਊ ਗਵਾਰ ॥੧॥ 
jeevan loreh bharam moh naanak tay-oo gavaar. ||1|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਿੰਿਾ ਿਰਾਸੈ ਕਾਲੁ ਤਿਹ ਜੋ ਸਾਕਿ ਪਰਤਭ ਕੀਨ ॥ 
nyanyaa nyaraasai kaal tih jo saakat parabh keen. 

ਅਤਨਕ ਜੋਤਨ ਜਨਮਤਹ ਮਰਤਹ ਆਿਮ ਰਾਮੁ ਨ ਚੀਨ ॥ 
anik jon janmeh mareh aatam raam na cheen. 



 

ਤਿਆਨ ਤਧਆਨ ਿਾਹੂ ਕਉ ਆਏ ॥ 
nyi-aan Dhi-aan taahoo ka-o aa-ay. 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਤਜਹ ਆਤਪ ਤਿਵਾਏ ॥ 
kar kirpaa jih aap divaa-ay. 

ਿਣਿੀ ਿਣੀ ਨਹੀ ਕੋਊ ਛੂਟੈ ॥ 
nyantee nyanee nahee ko-oo chhootai. 

ਕਾਚੀ ਗਾਗਤਰ ਸਰਪਰ ਿੂਟੈ ॥ 
kaachee gaagar sarpar footai. 

ਸੋ ਜੀਵਿ ਤਜਹ ਜੀਵਿ ਜਤਪਆ ॥ 
so jeevat jih jeevat japi-aa. 

ਪਰਗਟ ਭਏ ਨਾਨਕ ਨਹ ਛਤਪਆ ॥੨੧॥ 
pargat bha-ay naanak nah chhapi-aa. ||21|| 

ਸਲੋਕੁ ॥ 
salok. 

ਤਚਤਿ ਤਚਿਵਉ ਚਰਣਾਰਤਬੰਿ ਊਧ ਕਵਲ ਤਬਗਸਾਂਿ ॥ 
chit chitva-o charnaarbind ooDh kaval bigsaaNt. 

ਪਰਗਟ ਭਏ ਆਪਤਹ ਗੋੁਤਬੰਿ ਨਾਨਕ ਸਿੰ ਮਿਾਂਿ ॥੧॥ 
pargat bha-ay aapeh gobind naanak sant mataaNt. ||1|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਚਚਾ ਚਰਨ ਕਮਲ ਗਰੁ ਲਾਗਾ ॥ 
chachaa charan kamal gur laagaa. 

ਧਤਨ ਧਤਨ ਉਆ ਤਿਨ ਸੰਜੋਗ ਸਭਾਗਾ ॥ 
Dhan Dhan u-aa din sanjog sabhaagaa. 

ਚਾਤਰ ਕੁੰਟ ਿਹ ਤਿਤਸ ਭਰਤਮ ਆਇਓ ॥ 
chaar kunt dah dis bharam aa-i-o. 

ਭਈ ਤਿਪਾ ਿਬ ਿਰਸਨੁ ਪਾਇਓ ॥ 
bha-ee kirpaa tab darsan paa-i-o. 



 

ਚਾਰ ਤਬਚਾਰ ਤਬਨਤਸਓ ਸਭ ਿੂਆ ॥ 
chaar bichaar binsi-o sabh doo-aa. 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਮਨੁ ਤਨਰਮਲ ਹੂਆ ॥ 
saaDhsang man nirmal hoo-aa. 

ਤਚੰਿ ਤਬਸਾਰੀ ਏਕ ਤਿਰਸਟਿੇਾ ॥ 
chint bisaaree ayk daristaytaa. 

ਨਾਨਕ ਤਗਆਨ ਅੰਜਨੁ ਤਜਹ ਨੇਿਰਾ ॥੨੨॥ 
naanak gi-aan anjan jih naytaraa. ||22|| 

ਸਲੋਕੁ ॥ 
salok. 

ਛਾਿੀ ਸੀਿਲ ਮਨ ੁਸੁਖੀ ਛੰਿ ਗੋਤਬਿ ਗੁਨ ਗਾਇ ॥ 
chhaatee seetal man sukhee chhant gobid gun gaa-ay. 

ਐਸੀ ਤਕਰਪਾ ਕਰਹੁ ਪਰਭ ਨਾਨਕ ਿਾਸ ਿਸਾਇ ॥੧॥ 
aisee kirpaa karahu parabh naanak daas dasaa-ay. ||1|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਛਛਾ ਛੋਹਰੇ ਿਾਸ ਿੁਮਾਰ ੇ॥ 
chhachhaa chhohray daas tumaaray. 

ਿਾਸ ਿਾਸਨ ਕੇ ਪਾਨੀਹਾਰੇ ॥ 
daas daasan kay paaneehaaray. 

ਛਛਾ ਛਾਰੁ ਹੋਿ ਿੇਰੇ ਸੰਿਾ ॥ 
chhachhaa chhaar hot tayray santaa. 
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ਅਪਨੀ ਤਿਪਾ ਕਰਹੁ ਭਗਵੰਿਾ ॥ 
apnee kirpaa karahu bhagvantaa. 

ਛਾਤਿ ਤਸਆਨਪ ਬਹੁ ਚਿਰੁਾਈ ॥ 
chhaad si-aanap baho chaturaa-ee. 



 

ਸੰਿਨ ਕੀ ਮਨ ਟਕੇ ਤਟਕਾਈ ॥ 
santan kee man tayk tikaa-ee. 

ਛਾਰੁ ਕੀ ਪੁਿਰੀ ਪਰਮ ਗਤਿ ਪਾਈ ॥ 
chhaar kee putree param gat paa-ee. 

ਨਾਨਕ ਜਾ ਕਉ ਸਿੰ ਸਹਾਈ ॥੨੩॥ 
naanak jaa ka-o sant sahaa-ee. ||23|| 

ਸਲੋਕੁ ॥ 
salok. 

ਜੋਰ ਜੁਲਮ ਿੂਲਤਹ ਘਨ ੋਕਾਚੀ ਿੇਹ ਤਬਕਾਰ ॥ 
jor julam fooleh ghano kaachee dayh bikaar. 

ਅਹੰਬੁਤਧ ਬਧੰਨ ਪਰੇ ਨਾਨਕ ਨਾਮ ਛੁਟਾਰ ॥੧॥ 
ahaN-buDh banDhan paray naanak naam chhutaar. ||1|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਜਜਾ ਜਾਨੈ ਹਉ ਕਛੁ ਹੂਆ ॥ 
jajaa jaanai ha-o kachh hoo-aa. 

ਬਾਤਧਓ ਤਜਉ ਨਤਲਨੀ ਭਰਤਮ ਸੂਆ ॥ 
baaDhi-o ji-o nalinee bharam soo-aa. 

ਜਉ ਜਾਨੈ ਹਉ ਭਗਿੁ ਤਗਆਨੀ ॥ 
ja-o jaanai ha-o bhagat gi-aanee. 

ਆਗ ੈਿਾਕੁਤਰ ਤਿਲੁ ਨਹੀ ਮਾਨੀ ॥ 
aagai thaakur til nahee maanee. 

ਜਉ ਜਾਨੈ ਮੈ ਕਥਨੀ ਕਰਿਾ ॥ 
ja-o jaanai mai kathnee kartaa. 

ਤਬਆਪਾਰੀ ਬਸੁਧਾ ਤਜਉ ਤਿਰਿਾ ॥ 
bi-aapaaree basuDhaa ji-o firtaa. 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਤਜਹ ਹਉਮ ੈਮਾਰੀ ॥ 
saaDhsang jih ha-umai maaree. 



 

ਨਾਨਕ ਿਾ ਕਉ ਤਮਲੇ ਮੁਰਾਰੀ ॥੨੪॥ 
naanak taa ka-o milay muraaree. ||24|| 

ਸਲੋਕੁ ॥ 
salok. 

ਝਾਲਾਘੇ ਉਤਿ ਨਾਮੁ ਜਤਪ ਤਨਤਸ ਬਾਸਰੁ ਆਰਾਤਧ ॥ 
jhaalaaghay uth naam jap nis baasur aaraaDh. 

ਕਾਰਹਾ ਿੁਝੈ ਨ ਤਬਆਪਈ ਨਾਨਕ ਤਮਟ ੈਉਪਾਤਧ ॥੧॥ 
kaarHaa tujhai na bi-aapa-ee naanak mitai upaaDh. ||1|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਝਝਾ ਝੂਰਨ ੁਤਮਟੈ ਿਮੁਾਰੋ ॥ 
jhajhaa jhooran mitai tumaaro. 

ਰਾਮ ਨਾਮ ਤਸਉ ਕਤਰ ਤਬਉਹਾਰੋ ॥ 
raam naam si-o kar bi-uhaaro. 

ਝੂਰਿ ਝੂਰਿ ਸਾਕਿ ਮੂਆ ॥ 
jhoorat jhoorat saakat moo-aa. 

ਜਾ ਕੈ ਤਰਿੈ ਹੋਿ ਭਾਉ ਬੀਆ ॥ 
jaa kai ridai hot bhaa-o bee-aa. 

ਝਰਤਹ ਕਸਮੰਲ ਪਾਪ ਿੇਰੇ ਮਨੂਆ ॥ 
jhareh kasamal paap tayray manoo-aa. 

ਅੰਤਮਰਿ ਕਥਾ ਸੰਿਸੰਤਗ ਸਨੁੂਆ ॥ 
amrit kathaa satsang sunoo-aa. 

ਝਰਤਹ ਕਾਮ ਿੋਧ ਿੁਸਟਾਈ ॥ 
jhareh kaam kroDh darustaa-ee. 

ਨਾਨਕ ਜਾ ਕਉ ਤਿਪਾ ਗਸੁਾਈ ॥੨੫॥ 
naanak jaa ka-o kirpaa gusaa-ee. ||25|| 

ਸਲੋਕੁ ॥ 
salok. 



 

ਞਿਨ ਕਰਹੁ ਿੁਮ ਅਤਨਕ ਤਬਤਧ ਰਹਨ ੁਨ ਪਾਵਹੁ ਮੀਿ ॥ 
njatan karahu tum anik biDh rahan na paavhu meet. 

ਜੀਵਿ ਰਹਹੁ ਹਤਰ ਹਤਰ ਭਜਹੁ ਨਾਨਕ ਨਾਮ ਪਰੀਤਿ ॥੧॥ 
jeevat rahhu har har bhajahu naanak naam pareet. ||1|| 

ਪਵੜੀ ॥ 
pavrhee. 

ਞੰਞਾ ਞਾਣਹੁ ਤਿਰੜ ੁਸਹੀ ਤਬਨਤਸ ਜਾਿ ਏਹ ਹੇਿ ॥ 
njanjaa njaanaho darirh sahee binas jaat ayh hayt. 

ਗਣਿੀ ਗਣਉ ਨ ਗਤਣ ਸਕਉ ਊਤਿ ਤਸਧਾਰੇ ਕੇਿ ॥ 
gantee gana-o na gan saka-o ooth siDhaaray kayt. 

ਞੋ ਪੇਖਉ ਸ ੋਤਬਨਸਿਉ ਕਾ ਤਸਉ ਕਰੀਐ ਸਗੰ ੁ॥ 
njo paykha-o so binasta-o kaa si-o karee-ai sang. 

ਞਾਣਹੁ ਇਆ ਤਬਤਧ ਸਹੀ ਤਚਿ ਝੂਿਉ ਮਾਇਆ ਰੰਗੁ ॥ 
njaanaho i-aa biDh sahee chit jhooth-o maa-i-aa rang. 

ਞਾਣਿ ਸੋਈ ਸਿੰੁ ਸਇੁ ਭਰਮ ਿੇ ਕੀਤਚਿ ਤਭੰਨ ॥ 
njanat so-ee sant su-ay bharam tay keechit bhinn. 

ਅੰਧ ਕੂਪ ਿੇ ਤਿਹ ਕਢਹ ੁਤਜਹ ਹੋਵਹ ੁਸੁਪਰਸੰਨ ॥ 
anDh koop tay tih kadhahu jih hovhu suparsan. 

ਞਾ ਕੈ ਹਾਤਥ ਸਮਰਥ ਿੇ ਕਾਰਨ ਕਰਨੈ ਜਗੋ ॥ 
njaa kai haath samrath tay kaaran karnai jog. 

ਨਾਨਕ ਤਿਹ ਉਸਿਤਿ ਕਰਉ ਞਾਹੂ ਕੀਓ ਸੰਜੋਗ ॥੨੬॥ 
naanak tih ustat kara-o njahoo kee-o sanjog. ||26|| 

ਸਲੋਕੁ ॥ 
salok. 

ਟੂਟੇ ਬੰਧਨ ਜਨਮ ਮਰਨ ਸਾਧ ਸੇਵ ਸੁਖ ੁਪਾਇ ॥ 
tootay banDhan janam maran saaDh sayv sukh paa-ay. 

ਨਾਨਕ ਮਨਹ ੁਨ ਬੀਸਰੈ ਗੁਣ ਤਨਤਧ ਗੋਤਬਿ ਰਾਇ ॥੧॥ 
naanak manhu na beesrai gun niDh gobid raa-ay. ||1|| 



 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਟਹਲ ਕਰਹ ੁਿਉ ਏਕ ਕੀ ਜਾ ਿੇ ਤਬਰਥਾ ਨ ਕੋਇ ॥ 
tahal karahu ta-o ayk kee jaa tay baritha na ko-ay. 

ਮਤਨ ਿਤਨ ਮੁਤਖ ਹੀਐ ਬਸੈ ਜੋ ਚਾਹਹ ੁਸੋ ਹੋਇ ॥ 
man tan mukh hee-ai basai jo chaahhu so ho-ay. 

ਟਹਲ ਮਹਲ ਿਾ ਕਉ ਤਮਲੈ ਜਾ ਕਉ ਸਾਧ ਤਿਪਾਲ ॥ 
tahal mahal taa ka-o milai jaa ka-o saaDh kirpaal. 

ਸਾਧੂ ਸਗੰਤਿ ਿਉ ਬਸੈ ਜਉ ਆਪਨ ਹੋਤਹ ਿਇਆਲ ॥ 
saaDhoo sangat ta-o basai ja-o aapan hohi da-i-aal. 

ਟੋਹੇ ਟਾਹੇ ਬਹੁ ਭਵਨ ਤਬਨ ੁਨਾਵੈ ਸੁਖੁ ਨਾਤਹ ॥ 
tohay taahay baho bhavan bin naavai sukh naahi. 

ਟਲਤਹ ਜਾਮ ਕੇ ਿੂਿ ਤਿਹ ਜੁ ਸਾਧੂ ਸਤੰਗ ਸਮਾਤਹ ॥ 
taleh jaam kay doot tih jo saaDhoo sang samaahi. 

ਬਾਤਰ ਬਾਤਰ ਜਾਉ ਸੰਿ ਸਿਕੇ ॥ 
baar baar jaa-o sant sadkay. 

ਨਾਨਕ ਪਾਪ ਤਬਨਾਸੇ ਕਤਿ ਕੇ ॥੨੭॥ 
naanak paap binaasay kad kay. ||27|| 

ਸਲੋਕੁ ॥ 
salok. 

ਿਾਕ ਨ ਹੋਿੀ ਤਿਨਹੁ ਿਤਰ ਤਜਹ ਹੋਵਹ ੁਸੁਪਰਸੰਨ ॥ 
thaak na hotee tinhu dar jih hovhu suparsan. 

ਜੋ ਜਨ ਪਰਤਭ ਅਪੁਨ ੇਕਰ ੇਨਾਨਕ ਿੇ ਧਤਨ ਧੰਤਨ ॥੧॥ 
jo jan parabh apunay karay naanak tay Dhan Dhan. ||1|| 
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ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 



 

ਿਿਾ ਮਨੂਆ ਿਾਹਤਹ ਨਾਹੀ ॥ 
thathaa manoo-aa thaaheh naahee. 

ਜੋ ਸਗਲ ਤਿਆਤਗ ਏਕਤਹ ਲਪਟਾਹੀ ॥ 
jo sagal ti-aag aykeh laptaahee. 

ਿਹਤਕ ਿਹਤਕ ਮਾਇਆ ਸੰਤਗ ਮਏੂ ॥ 
thahak thahak maa-i-aa sang moo-ay. 

ਉਆ ਕੈ ਕੁਸਲ ਨ ਕਿਹੂ ਹੂਏ ॥ 
u-aa kai kusal na kathoo hoo-ay. 

ਿਾਂਤਢ ਪਰੀ ਸਿੰਹ ਸੰਤਗ ਬਤਸਆ ॥ 
thaaNdh paree santeh sang basi-aa. 

ਅੰਤਮਰਿ ਨਾਮੁ ਿਹਾ ਜੀਅ ਰਤਸਆ ॥ 
amrit naam tahaa jee-a rasi-aa. 

ਿਾਕੁਰ ਅਪੁਨੇ ਜੋ ਜਨ ੁਭਾਇਆ ॥ 
thaakur apunay jo jan bhaa-i-aa. 

ਨਾਨਕ ਉਆ ਕਾ ਮਨੁ ਸੀਿਲਾਇਆ ॥੨੮॥ 
naanak u-aa kaa man seetlaa-i-aa. ||28|| 

ਸਲੋਕੁ ॥ 
salok. 

ਿੰਿਉਤਿ ਬੰਿਨ ਅਤਨਕ ਬਾਰ ਸਰਬ ਕਲਾ ਸਮਰਥ ॥ 
dand-ut bandan anik baar sarab kalaa samrath. 

ਿੋਲਨ ਿੇ ਰਾਖਹੁ ਪਰਭੂ ਨਾਨਕ ਿੇ ਕਤਰ ਹਥ ॥੧॥ 
dolan tay raakho parabhoo naanak day kar hath. ||1|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਿਿਾ ਿੇਰਾ ਇਹੁ ਨਹੀ ਜਹ ਿੇਰਾ ਿਹ ਜਾਨੁ ॥ 
dadaa dayraa ih nahee jah dayraa tah jaan. 

ਉਆ ਿੇਰਾ ਕਾ ਸੰਜਮ ੋਗਰੁ ਕੈ ਸਬਤਿ ਪਛਾਨੁ ॥ 
u-aa dayraa kaa sanjamo gur kai sabad pachhaan. 



 

ਇਆ ਿਰੇਾ ਕਉ ਸਰਮੁ ਕਤਰ ਘਾਲੈ ॥ 
i-aa dayraa ka-o saram kar ghaalai. 

ਜਾ ਕਾ ਿਸੂ ਨਹੀ ਸੰਤਗ ਚਾਲੈ ॥ 
jaa kaa tasoo nahee sang chaalai. 

ਉਆ ਿੇਰਾ ਕੀ ਸੋ ਤਮਤਿ ਜਾਨੈ ॥ 
u-aa dayraa kee so mit jaanai. 

ਜਾ ਕਉ ਤਿਰਸਤਟ ਪੂਰਨ ਭਗਵਾਨੈ ॥ 
jaa ka-o darisat pooran bhagvaanai. 

ਿੇਰਾ ਤਨਹਚਲੁ ਸਚੁ ਸਾਧਸੰਗ ਪਾਇਆ ॥ 
dayraa nihchal sach saaDhsang paa-i-aa. 

ਨਾਨਕ ਿੇ ਜਨ ਨਹ ਿੋਲਾਇਆ ॥੨੯॥ 
naanak tay jan nah dolaa-i-aa. ||29|| 

ਸਲੋਕੁ ॥ 
salok. 

ਢਾਹਨ ਲਾਗੇ ਧਰਮ ਰਾਇ ਤਕਨਤਹ ਨ ਘਾਤਲਓ ਬਧੰ ॥ 
dhaahan laagay Dharam raa-ay kineh na ghaali-o banDh. 

ਨਾਨਕ ਉਬਰੇ ਜਤਪ ਹਰੀ ਸਾਧਸੰਤਗ ਸਨਬਧੰ ॥੧॥ 
naanak ubray jap haree saaDhsang san-banDh. ||1|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਢਢਾ ਢੂਢਿ ਕਹ ਤਿਰਹ ੁਢੂਢਨੁ ਇਆ ਮਨ ਮਾਤਹ ॥ 
dhadhaa dhoodhat kah firahu dhoodhan i-aa man maahi. 

ਸੰਤਗ ਿੁਹਾਰੈ ਪਰਭੁ ਬਸੈ ਬਨੁ ਬਨੁ ਕਹਾ ਤਿਰਾਤਹ ॥ 
sang tuhaarai parabh basai ban ban kahaa firaahi. 

ਢੇਰੀ ਢਾਹਹੁ ਸਾਧਸੰਤਗ ਅਹੰਬੁਤਧ ਤਬਕਰਾਲ ॥ 
dhayree Dhahhu saaDhsang ahaN-buDh bikraal. 

ਸੁਖੁ ਪਾਵਹ ੁਸਹਜੇ ਬਸਹੁ ਿਰਸਨੁ ਿੇਤਖ ਤਨਹਾਲ ॥ 
sukh paavhu sehjay bashu darsan daykh nihaal. 



 

ਢੇਰੀ ਜਾਮੈ ਜਤਮ ਮਰ ੈਗਰਭ ਜੋਤਨ ਿੁਖ ਪਾਇ ॥ 
dhayree jaamai jam marai garabh jon dukh paa-ay. 

ਮੋਹ ਮਗਨ ਲਪਟਿ ਰਹੈ ਹਉ ਹਉ ਆਵੈ ਜਾਇ ॥ 
moh magan laptat rahai ha-o ha-o aavai jaa-ay. 

ਢਹਿ ਢਹਿ ਅਬ ਢਤਹ ਪਰੇ ਸਾਧ ਜਨਾ ਸਰਨਾਇ ॥ 
dhahat dhahat ab dheh paray saaDh janaa sarnaa-ay. 

ਿੁਖ ਕੇ ਿਾਹੇ ਕਾਤਟਆ ਨਾਨਕ ਲੀਏ ਸਮਾਇ ॥੩੦॥ 
dukh kay faahay kaati-aa naanak lee-ay samaa-ay. ||30|| 

ਸਲੋਕੁ ॥ 
salok. 

ਜਹ ਸਾਧੂ ਗੋਤਬਿ ਭਜਨੁ ਕੀਰਿਨ ੁਨਾਨਕ ਨੀਿ ॥ 
jah saaDhoo gobid bhajan keertan naanak neet. 

ਣਾ ਹਉ ਣਾ ਿੂ ੰਣਹ ਛੁਟਤਹ ਤਨਕਤਟ ਨ ਜਾਈਅਹੁ ਿਿੂ ॥੧॥ 
naa ha-o naa tooN nah chhuteh nikat na jaa-ee-ahu doot. ||1|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਣਾਣਾ ਰਣ ਿੇ ਸੀਝੀਐ ਆਿਮ ਜੀਿੈ ਕੋਇ ॥ 
naanaa ran tay seejhee-ai aatam jeetai ko-ay. 

ਹਉਮੈ ਅਨ ਤਸਉ ਲਤਰ ਮਰੈ ਸ ੋਸੋਭਾ ਿੂ ਹੋਇ ॥ 
ha-umai an si-o lar marai so sobhaa doo ho-ay. 

ਮਣੀ ਤਮਟਾਇ ਜੀਵਿ ਮਰੈ ਗਰੁ ਪੂਰ ੇਉਪਿੇਸ ॥ 
manee mitaa-ay jeevat marai gur pooray updays. 

ਮਨੂਆ ਜੀਿ ੈਹਤਰ ਤਮਲ ੈਤਿਹ ਸਰੂਿਣ ਵੇਸ ॥ 
manoo-aa jeetai har milai tih soortan vays. 

ਣਾ ਕੋ ਜਾਣੈ ਆਪਣੋ ਏਕਤਹ ਟੇਕ ਅਧਾਰ ॥ 
naa ko jaanai aapno aykeh tayk aDhaar. 

ਰੈਤਣ ਤਿਣਸੁ ਤਸਮਰਿ ਰਹ ੈਸੋ ਪਰਭ ੁਪੁਰਖ ੁਅਪਾਰ ॥ 
rain dinas simrat rahai so parabh purakh apaar. 



 

ਰੇਣ ਸਗਲ ਇਆ ਮਨ ੁਕਰੈ ਏਊ ਕਰਮ ਕਮਾਇ ॥ 
rayn sagal i-aa man karai ay-oo karam kamaa-ay. 

ਹੁਕਮੈ ਬੂਝੈ ਸਿਾ ਸੁਖੁ ਨਾਨਕ ਤਲਤਖਆ ਪਾਇ ॥੩੧॥ 
hukmai boojhai sadaa sukh naanak likhi-aa paa-ay. ||31|| 

ਸਲੋਕੁ ॥ 
salok. 

ਿਨੁ ਮਨ ੁਧਨ ੁਅਰਪਉ ਤਿਸੈ ਪਰਭੂ ਤਮਲਾਵੈ ਮੋਤਹ ॥ 
tan man Dhan arpa-o tisai parabhoo milaavai mohi. 

ਨਾਨਕ ਭਰਮ ਭਉ ਕਾਟੀਐ ਚੂਕੈ ਜਮ ਕੀ ਜੋਹ ॥੧॥ 
naanak bharam bha-o kaatee-ai chookai jam kee joh. ||1|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਿਿਾ ਿਾ ਤਸਉ ਪਰੀਤਿ ਕਤਰ ਗੁਣ ਤਨਤਧ ਗਤੋਬਿ ਰਾਇ ॥ 
tataa taa si-o pareet kar gun niDh gobid raa-ay. 

ਿਲ ਪਾਵਤਹ ਮਨ ਬਾਛਿੇ ਿਪਤਿ ਿੁਹਾਰੀ ਜਾਇ ॥ 
fal paavahi man baachh-tay tapat tuhaaree jaa-ay. 
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ਿਰਾਸ ਤਮਟੈ ਜਮ ਪੰਥ ਕੀ ਜਾਸੁ ਬਸੈ ਮਤਨ ਨਾਉ ॥ 
taraas mitai jam panth kee jaas basai man naa-o. 

ਗਤਿ ਪਾਵਤਹ ਮਤਿ ਹੋਇ ਪਰਗਾਸ ਮਹਲੀ ਪਾਵਤਹ ਿਾਉ ॥ 
gat paavahi mat ho-ay pargaas mahlee paavahi thaa-o. 

ਿਾਹੂ ਸਤੰਗ ਨ ਧਨ ੁਚਲੈ ਤਗਰਹ ਜੋਬਨ ਨਹ ਰਾਜ ॥ 
taahoo sang na Dhan chalai garih joban nah raaj. 

ਸੰਿਸੰਤਗ ਤਸਮਰਿ ਰਹਹੁ ਇਹੈ ਿੁਹਾਰੈ ਕਾਜ ॥ 
satsang simrat rahhu ihai tuhaarai kaaj. 

ਿਾਿਾ ਕਛੂ ਨ ਹੋਈ ਹੈ ਜਉ ਿਾਪ ਤਨਵਾਰੈ ਆਪ ॥ 
taataa kachhoo na ho-ee hai ja-o taap nivaarai aap. 



 

ਪਰਤਿਪਾਲੈ ਨਾਨਕ ਹਮਤਹ ਆਪਤਹ ਮਾਈ ਬਾਪ ॥੩੨॥ 
paratipaalai naanak hameh aapeh maa-ee baap. ||32|| 

ਸਲੋਕੁ ॥ 
salok. 

ਥਾਕੇ ਬਹੁ ਤਬਤਧ ਘਾਲਿ ੇਤਿਰਪਤਿ ਨ ਤਿਰਸਨਾ ਲਾਥ ॥ 
thaakay baho biDh ghaaltay taripat na tarisnaa laath. 

ਸੰਤਚ ਸਤੰਚ ਸਾਕਿ ਮੂਏ ਨਾਨਕ ਮਾਇਆ ਨ ਸਾਥ ॥੧॥ 
sanch sanch saakat moo-ay naanak maa-i-aa na saath. ||1|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਥਥਾ ਤਥਰ ੁਕੋਊ ਨਹੀ ਕਾਇ ਪਸਾਰਹ ੁਪਾਵ ॥ 
thathaa thir ko-oo nahee kaa-ay pasaarahu paav. 

ਅਤਨਕ ਬੰਚ ਬਲ ਛਲ ਕਰਹੁ ਮਾਇਆ ਏਕ ਉਪਾਵ ॥ 
anik banch bal chhal karahu maa-i-aa ayk upaav. 

ਥੈਲੀ ਸੰਚਹੁ ਸਰਮੁ ਕਰਹੁ ਥਾਤਕ ਪਰਹੁ ਗਾਵਾਰ ॥ 
thailee sanchahu saram karahu thaak parahu gaavaar. 

ਮਨ ਕੈ ਕਾਤਮ ਨ ਆਵਈ ਅੰਿੇ ਅਉਸਰ ਬਾਰ ॥ 
man kai kaam na aavee antay a-osar baar. 

ਤਥਤਿ ਪਾਵਹ ੁਗਤੋਬਿ ਭਜਹੁ ਸਿੰਹ ਕੀ ਤਸਖ ਲੇਹੁ ॥ 
thit paavhu gobid bhajahu santeh kee sikh layho. 

ਪਰੀਤਿ ਕਰਹ ੁਸਿ ਏਕ ਤਸਉ ਇਆ ਸਾਚਾ ਅਸਨਹੇੁ ॥ 
pareet karahu sad ayk si-o i-aa saachaa asnayhu. 

ਕਾਰਨ ਕਰਨ ਕਰਾਵਨੋ ਸਭ ਤਬਤਧ ਏਕੈ ਹਾਥ ॥ 
kaaran karan karaavano sabh biDh aikai haath. 

ਤਜਿੁ ਤਜਿੁ ਲਾਵਹ ੁਤਿਿੁ ਤਿਿੁ ਲਗਤਹ ਨਾਨਕ ਜੰਿ ਅਨਾਥ ॥੩੩॥ 
jit jit laavhu tit tit lageh naanak jant anaath. ||33|| 

ਸਲੋਕੁ ॥ 
salok. 



 

ਿਾਸਹ ਏਕ ੁਤਨਹਾਤਰਆ ਸਭੁ ਕਛੁ ਿੇਵਨਹਾਰ ॥ 
daasah ayk nihaari-aa sabh kachh dayvanhaar. 

ਸਾਤਸ ਸਾਤਸ ਤਸਮਰਿ ਰਹਤਹ ਨਾਨਕ ਿਰਸ ਅਧਾਰ ॥੧॥ 
saas saas simrat raheh naanak daras aDhaar. ||1|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਿਿਾ ਿਾਿਾ ਏਕੁ ਹੈ ਸਭ ਕਉ ਿੇਵਨਹਾਰ ॥ 
dadaa daataa ayk hai sabh ka-o dayvanhaar. 

ਿੇੈਂਿੇ ਿੋਤਟ ਨ ਆਵਈ ਅਗਨਿ ਭਰੇ ਭੰਿਾਰ ॥ 
dayNday tot na aavee agnat bharay bhandaar. 

ਿੈਨਹਾਰੁ ਸਿ ਜੀਵਨਹਾਰਾ ॥ 
dainhaar sad jeevanhaaraa. 

ਮਨ ਮੂਰਖ ਤਕਉ ਿਾਤਹ ਤਬਸਾਰਾ ॥ 
man moorakh ki-o taahi bisaaraa. 

ਿੋਸੁ ਨਹੀ ਕਾਹੂ ਕਉ ਮੀਿਾ ॥ 
dos nahee kaahoo ka-o meetaa. 

ਮਾਇਆ ਮਹੋ ਬੰਧੁ ਪਰਤਭ ਕੀਿਾ ॥ 
maa-i-aa moh banDh parabh keetaa. 

ਿਰਿ ਤਨਵਾਰਤਹ ਜਾ ਕੇ ਆਪ ੇ॥ 
darad nivaareh jaa kay aapay. 

ਨਾਨਕ ਿੇ ਿੇ ਗੁਰਮੁਤਖ ਧਰਾਪੇ ॥੩੪॥ 
naanak tay tay gurmukh Dharaapay. ||34|| 

ਸਲੋਕੁ ॥ 
salok. 

ਧਰ ਜੀਅਰ ੇਇਕ ਟੇਕ ਿੂ ਲਾਤਹ ਤਬਿਾਨੀ ਆਸ ॥ 
Dhar jee-aray ik tayk too laahi bidaanee aas. 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਤਧਆਈਐ ਕਾਰਜੁ ਆਵ ੈਰਾਤਸ ॥੧॥ 
naanak naam Dhi-aa-ee-ai kaaraj aavai raas. ||1|| 



 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਧਧਾ ਧਾਵਿ ਿਉ ਤਮਟੈ ਸੰਿਸੰਤਗ ਹੋਇ ਬਾਸੁ ॥ 
DhaDhaa Dhaavat ta-o mitai satsang ho-ay baas. 

ਧੁਰ ਿੇ ਤਕਰਪਾ ਕਰਹੁ ਆਤਪ ਿਉ ਹੋਇ ਮਨਤਹ ਪਰਗਾਸੁ ॥ 
Dhur tay kirpaa karahu aap ta-o ho-ay maneh pargaas. 

ਧਨੁ ਸਾਚਾ ਿੇਊ ਸਚ ਸਾਹਾ ॥ 
Dhan saachaa tay-oo sach saahaa. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਪੂੰਜੀ ਨਾਮ ਤਬਸਾਹਾ ॥ 
har har poonjee naam bihaasaa. 

ਧੀਰਜੁ ਜਸ ੁਸੋਭਾ ਤਿਹ ਬਤਨਆ ॥ 
Dheeraj jas sobhaa tih bani-aa. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਸਰਵਨ ਤਜਹ ਸਤੁਨਆ ॥ 
har har naam sarvan jih suni-aa. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਜਹ ਘਤਟ ਰਹੇ ਸਮਾਈ ॥ 
gurmukh jih ghat rahay samaa-ee. 

ਨਾਨਕ ਤਿਹ ਜਨ ਤਮਲੀ ਵਿਾਈ ॥੩੫॥ 
naanak tih jan milee vadaa-ee. ||35|| 

ਸਲੋਕੁ ॥ 
salok. 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਨਾਮ ੁਜਪ ੁਜਤਪਆ ਅੰਿਤਰ ਬਾਹਤਰ ਰੰਤਗ ॥ 
naanak naam naam jap japi-aa antar baahar rang. 

ਗੁਤਰ ਪੂਰ ੈਉਪਿੇਤਸਆ ਨਰਕ ੁਨਾਤਹ ਸਾਧਸੰਤਗ ॥੧॥ 
gur poorai updaysi-aa narak naahi saaDhsang. ||1|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਨੰਨਾ ਨਰਤਕ ਪਰਤਹ ਿੇ ਨਾਹੀ ॥ 
nannaa narak pareh tay naahee. 



 

ਜਾ ਕੈ ਮਤਨ ਿਤਨ ਨਾਮ ੁਬਸਾਹੀ ॥ 
jaa kai man tan naam basaahee. 

ਨਾਮੁ ਤਨਧਾਨ ੁਗਰੁਮਤੁਖ ਜੋ ਜਪਿੇ ॥ 
naam niDhaan gurmukh jo japtay. 

ਤਬਖੁ ਮਾਇਆ ਮਤਹ ਨਾ ਓਇ ਖਪਿੇ ॥ 
bikh maa-i-aa meh naa o-ay khaptay. 

ਨੰਨਾਕਾਰੁ ਨ ਹੋਿਾ ਿਾ ਕਹੁ ॥ 
nannaakaar na hotaa taa kaho. 

ਨਾਮੁ ਮੰਿ ੁਗੁਤਰ ਿੀਨੋ ਜਾ ਕਹੁ ॥ 
naam mantar gur deeno jaa kaho. 
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ਤਨਤਧ ਤਨਧਾਨ ਹਤਰ ਅੰਤਮਰਿ ਪਰੂੇ ॥ 
niDh niDhaan har amrit pooray. 

ਿਹ ਬਾਜੇ ਨਾਨਕ ਅਨਹਿ ਿੂਰੇ ॥੩੬॥ 
tah baajay naanak anhad tooray. ||36|| 

ਸਲੋਕੁ ॥ 
salok. 

ਪਤਿ ਰਾਖੀ ਗਤੁਰ ਪਾਰਬਰਹਮ ਿਤਜ ਪਰਪੰਚ ਮੋਹ ਤਬਕਾਰ ॥ 
pat raakhee gur paarbarahm taj parpanch moh bikaar. 

ਨਾਨਕ ਸੋਊ ਆਰਾਧੀਐ ਅੰਿੁ ਨ ਪਾਰਾਵਾਰੁ ॥੧॥ 
naanak so-oo aaraaDhee-ai ant na paaraavaar. ||1|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਪਪਾ ਪਰਤਮਤਿ ਪਾਰੁ ਨ ਪਾਇਆ ॥ 
papaa parmit paar na paa-i-aa. 

ਪਤਿਿ ਪਾਵਨ ਅਗਮ ਹਤਰ ਰਾਇਆ ॥ 
patit paavan agam har raa-i-aa. 



 

ਹੋਿ ਪੁਨੀਿ ਕੋਟ ਅਪਰਾਧ ੂ॥ 
hot puneet kot apraaDhoo. 

ਅੰਤਮਰਿ ਨਾਮੁ ਜਪਤਹ ਤਮਤਲ ਸਾਧੂ ॥ 
amrit naam jaapeh mil saaDhoo. 

ਪਰਪਚ ਧਰੋਹ ਮੋਹ ਤਮਟਨਾਈ ॥ 
parpach Dharoh moh mitnaaee. 

ਜਾ ਕਉ ਰਾਖਹੁ ਆਤਪ ਗਸੁਾਈ ॥ 
jaa ka-o raakho aap gusaa-ee. 

ਪਾਤਿਸਾਹੁ ਛਿਰ ਤਸਰ ਸੋਊ ॥ 
paatisaahu chhatar sir so-oo. 

ਨਾਨਕ ਿੂਸਰ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਊ ॥੩੭॥ 
naanak doosar avar na ko-oo. ||37|| 

ਸਲੋਕੁ ॥ 
salok. 

ਿਾਹੇ ਕਾਟੇ ਤਮਟ ੇਗਵਨ ਿਤਿਹ ਭਈ ਮਤਨ ਜੀਿ ॥ 
faahay kaatay mitay gavan fatih bha-ee man jeet. 

ਨਾਨਕ ਗਰੁ ਿੇ ਤਥਿ ਪਾਈ ਤਿਰਨ ਤਮਟੇ ਤਨਿ ਨੀਿ ॥੧॥ 
naanak gur tay thit paa-ee firan mitay nit neet. ||1|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਿਿਾ ਤਿਰਿ ਤਿਰਿ ਿੂ ਆਇਆ ॥ 
fafaa firat firat too aa-i-aa. 

ਿੁਲਭ ਿੇਹ ਕਤਲਜਗੁ ਮਤਹ ਪਾਇਆ ॥ 
darulabh dayh kalijug meh paa-i-aa. 

ਤਿਤਰ ਇਆ ਅਉਸਰੁ ਚਰੈ ਨ ਹਾਥਾ ॥ 
fir i-aa a-osar charai na haathaa. 

ਨਾਮੁ ਜਪਹੁ ਿਉ ਕਟੀਅਤਹ ਿਾਸਾ ॥ 
naam japahu ta-o katee-ah faasaa. 



 

ਤਿਤਰ ਤਿਤਰ ਆਵਨ ਜਾਨੁ ਨ ਹੋਈ ॥ 
fir fir aavan jaan na ho-ee. 

ਏਕਤਹ ਏਕ ਜਪਹੁ ਜਪ ੁਸਈੋ ॥ 
aykeh ayk japahu jap so-ee. 

ਕਰਹੁ ਤਿਪਾ ਪਰਭ ਕਰਨਹੈਾਰੇ ॥ 
karahu kirpaa parabh karnaihaaray. 

ਮੇਤਲ ਲੇਹੁ ਨਾਨਕ ਬੇਚਾਰੇ ॥੩੮॥ 
mayl layho naanak baychaaray. ||38|| 

ਸਲੋਕੁ ॥ 
salok. 

ਤਬਨਉ ਸੁਨਹੁ ਿੁਮ ਪਾਰਬਰਹਮ ਿੀਨ ਿਇਆਲ ਗਪੁਾਲ ॥ 
bin-o sunhu tum paarbarahm deen da-i-aal gupaal. 

ਸੁਖ ਸੰਪੈ ਬਹੁ ਭੋਗ ਰਸ ਨਾਨਕ ਸਾਧ ਰਵਾਲ ॥੧॥ 
sukh sampai baho bhog ras naanak saaDh ravaal. ||1|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਬਬਾ ਬਰਹਮੁ ਜਾਨਿ ਿੇ ਬਰਹਮਾ ॥ 
babaa barahm jaanat tay barahmaa. 

ਬੈਸਨੋ ਿੇ ਗਰੁਮੁਤਖ ਸੁਚ ਧਰਮਾ ॥ 
baisno tay gurmukh such Dharmaa. 

ਬੀਰਾ ਆਪਨ ਬੁਰਾ ਤਮਟਾਵੈ ॥ 
beeraa aapan buraa mitaavai. 

ਿਾਹੂ ਬੁਰਾ ਤਨਕਤਟ ਨਹੀ ਆਵੈ ॥ 
taahoo buraa nikat nahee aavai. 

ਬਾਤਧਓ ਆਪਨ ਹਉ ਹਉ ਬੰਧਾ ॥ 
baaDhi-o aapan ha-o ha-o banDhaa. 

ਿੋਸੁ ਿੇਿ ਆਗਹ ਕਉ ਅਧੰਾ ॥ 
dos dayt aagah ka-o anDhaa. 



 

ਬਾਿ ਚੀਿ ਸਭ ਰਹੀ ਤਸਆਨਪ ॥ 
baat cheet sabh rahee si-aanap. 

ਤਜਸਤਹ ਜਨਾਵਹੁ ਸ ੋਜਾਨੈ ਨਾਨਕ ॥੩੯॥ 
jisahi janaavhu so jaanai naanak. ||39|| 

ਸਲੋਕੁ ॥ 
salok. 

ਭੈ ਭੰਜਨ ਅਘ ਿੂਖ ਨਾਸ ਮਨਤਹ ਅਰਾਤਧ ਹਰੇ ॥ 
bhai bhanjan agh dookh naas maneh araaDh haray. 

ਸੰਿਸੰਗ ਤਜਹ ਤਰਿ ਬਤਸਓ ਨਾਨਕ ਿੇ ਨ ਭਰਮੇ ॥੧॥ 
satsang jih rid basi-o naanak tay na bharamay. ||1|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਭਭਾ ਭਰਮ ੁਤਮਟਾਵਹ ੁਅਪਨਾ ॥ 
bhabhaa bharam mitaavhu apnaa. 

ਇਆ ਸੰਸਾਰੁ ਸਗਲ ਹੈ ਸਪੁਨਾ ॥ 
i-aa sansaar sagal hai supnaa. 

ਭਰਮ ੇਸੁਤਰ ਨਰ ਿੇਵੀ ਿੇਵਾ ॥ 
bharmay sur nar dayvee dayvaa. 

ਭਰਮ ੇਤਸਧ ਸਾਤਧਕ ਬਰਹਮੇਵਾ ॥ 
bharmay siDh saaDhik barahmayvaa. 

ਭਰਤਮ ਭਰਤਮ ਮਾਨੁਖ ਿਹਕਾਏ ॥ 
bharam bharam maanukh dahkaa-ay. 

ਿੁਿਰ ਮਹਾ ਤਬਖਮ ਇਹ ਮਾਏ ॥ 
dutar mahaa bikham ih maa-ay. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਭਰਮ ਭੈ ਮੋਹ ਤਮਟਾਇਆ ॥ 
gurmukh bharam bhai moh mitaa-i-aa. 

ਨਾਨਕ ਿੇਹ ਪਰਮ ਸੁਖ ਪਾਇਆ ॥੪੦॥ 
naanak tayh param sukh paa-i-aa. ||40|| 



 

ਸਲੋਕੁ ॥ 
salok. 

ਮਾਇਆ ਿੋਲੈ ਬਹੁ ਤਬਧੀ ਮਨੁ ਲਪਤਟਓ ਤਿਹ ਸਗੰ ॥ 
maa-i-aa dolai baho biDhee man lapti-o tih sang. 

ਮਾਗਨ ਿੇ ਤਜਹ ਿੁਮ ਰਖਹੁ ਸੁ ਨਾਨਕ ਨਾਮਤਹ ਰੰਗ ॥੧॥ 
maagan tay jih tum rakhahu so naanak naameh rang. ||1|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਮਮਾ ਮਾਗਨਹਾਰ ਇਆਨਾ ॥ 
mamaa maaganhaar i-aanaa. 

ਿੇਨਹਾਰ ਿੇ ਰਤਹਓ ਸੁਜਾਨਾ ॥ 
daynhaar day rahi-o sujaanaa. 

ਜੋ ਿੀਨੋ ਸੋ ਏਕਤਹ ਬਾਰ ॥ 
jo deeno so aykeh baar. 

ਮਨ ਮੂਰਖ ਕਹ ਕਰਤਹ ਪਕੁਾਰ ॥ 
man moorakh kah karahi pukaar. 

ਜਉ ਮਾਗਤਹ ਿਉ ਮਾਗਤਹ ਬੀਆ ॥ 
ja-o maageh ta-o maageh bee-aa. 

ਜਾ ਿੇ ਕੁਸਲ ਨ ਕਾਹੂ ਥੀਆ ॥ 
jaa tay kusal na kaahoo thee-aa. 

ਮਾਗਤਨ ਮਾਗ ਿ ਏਕਤਹ ਮਾਗ ॥ 
maagan maag ta aykeh maag. 

ਨਾਨਕ ਜਾ ਿੇ ਪਰਤਹ ਪਰਾਗ ॥੪੧॥ 
naanak jaa tay pareh paraag. ||41|| 
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ਸਲੋਕ ॥ 
salok. 



 

ਮਤਿ ਪਰੂੀ ਪਰਧਾਨ ਿੇ ਗਰੁ ਪੂਰ ੇਮਨ ਮੰਿ ॥ 
mat pooree parDhaan tay gur pooray man mant. 

ਤਜਹ ਜਾਤਨਓ ਪਰਭ ੁਆਪੁਨਾ ਨਾਨਕ ਿੇ ਭਗਵੰਿ ॥੧॥ 
jih jaani-o parabh aapunaa naanak tay bhagvant. ||1|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਮਮਾ ਜਾਹੂ ਮਰਮੁ ਪਛਾਨਾ ॥ 
mamaa jaahoo maram pachhaanaa. 

ਭੇਟਿ ਸਾਧਸਗੰ ਪਿੀਆਨਾ ॥ 
bhaytat saaDhsang patee-aanaa. 

ਿੁਖ ਸੁਖ ਉਆ ਕੈ ਸਮਿ ਬੀਚਾਰਾ ॥ 
dukh sukh u-aa kai samat beechaaraa. 

ਨਰਕ ਸੁਰਗ ਰਹਿ ਅਉਿਾਰਾ ॥ 
narak surag rahat a-utaaraa. 

ਿਾਹੂ ਸਗੰ ਿਾਹੂ ਤਨਰਲਪੇਾ ॥ 
taahoo sang taahoo nirlaypaa. 

ਪੂਰਨ ਘਟ ਘਟ ਪਰੁਖ ਤਬਸੇਖਾ ॥ 
pooran ghat ghat purakh bisaykhaa. 

ਉਆ ਰਸ ਮਤਹ ਉਆਹ ੂਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥ 
u-aa ras meh u-aahoo sukh paa-i-aa. 

ਨਾਨਕ ਤਲਪਿ ਨਹੀ ਤਿਹ ਮਾਇਆ ॥੪੨॥ 
naanak lipat nahee tih maa-i-aa. ||42|| 

ਸਲੋਕੁ ॥ 
salok. 

ਯਾਰ ਮੀਿ ਸਤੁਨ ਸਾਜਨਹ ੁਤਬਨੁ ਹਤਰ ਛੂਟਨੁ ਨਾਤਹ ॥ 
yaar meet sun saajanhu bin har chhootan naahi. 

ਨਾਨਕ ਤਿਹ ਬੰਧਨ ਕਟੇ ਗੁਰ ਕੀ ਚਰਨੀ ਪਾਤਹ ॥੧॥ 
naanak tih banDhan katay gur kee charnee paahi. ||1|| 



 

ਪਵੜੀ ॥ 
pavrhee. 

ਯਯਾ ਜਿਨ ਕਰਿ ਬਹੁ ਤਬਧੀਆ ॥ 
ya-yaa jatan karat baho biDhee-aa. 

ਏਕ ਨਾਮ ਤਬਨੁ ਕਹ ਲਉ ਤਸਧੀਆ ॥ 
ayk naam bin kah la-o siDhee-aa. 

ਯਾਹੂ ਜਿਨ ਕਤਰ ਹੋਿ ਛੁਟਾਰਾ ॥ 
yaahoo jatan kar hot chhutaaraa. 

ਉਆਹ ੂਜਿਨ ਸਾਧ ਸੰਗਾਰਾ ॥ 
u-aahoo jatan saaDh sangaaraa. 

ਯਾ ਉਬਰਨ ਧਾਰੈ ਸਭੁ ਕਊੋ ॥ 
yaa ubran Dhaarai sabh ko-oo. 

ਉਆਤਹ ਜਪੇ ਤਬਨੁ ਉਬਰ ਨ ਹੋਊ ॥ 
u-aahi japay bin ubar na ho-oo. 

ਯਾਹੂ ਿਰਨ ਿਾਰਨ ਸਮਰਾਥਾ ॥ 
yaahoo taran taaran samraathaa. 

ਰਾਤਖ ਲੇਹੁ ਤਨਰਗੁਨ ਨਰਨਾਥਾ ॥ 
raakh layho nirgun narnaathaa. 

ਮਨ ਬਚ ਿਮ ਤਜਹ ਆਤਪ ਜਨਾਈ ॥ 
man bach karam jih aap janaa-ee. 

ਨਾਨਕ ਤਿਹ ਮਤਿ ਪਰਗਟੀ ਆਈ ॥੪੩॥ 
naanak tih mat pargatee aa-ee. ||43|| 

ਸਲੋਕੁ ॥ 
salok. 

ਰੋਸੁ ਨ ਕਾਹੂ ਸਗੰ ਕਰਹੁ ਆਪਨ ਆਪੁ ਬੀਚਾਤਰ ॥ 
ros na kaahoo sang karahu aapan aap beechaar. 

ਹੋਇ ਤਨਮਾਨਾ ਜਤਗ ਰਹਹੁ ਨਾਨਕ ਨਿਰੀ ਪਾਤਰ ॥੧॥ 
ho-ay nimaanaa jag rahhu naanak nadree paar. ||1|| 



 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਰਾਰਾ ਰੇਨ ਹੋਿ ਸਭ ਜਾ ਕੀ ॥ 
raaraa rayn hot sabh jaa kee. 

ਿਤਜ ਅਤਭਮਾਨੁ ਛੁਟੈ ਿਰੇੀ ਬਾਕੀ ॥ 
taj abhimaan chhutai tayree baakee. 

ਰਤਣ ਿਰਗਤਹ ਿਉ ਸੀਝਤਹ ਭਾਈ ॥ 
ran dargahi ta-o seejheh bhaa-ee. 

ਜਉ ਗਰੁਮਤੁਖ ਰਾਮ ਨਾਮ ਤਲਵ ਲਾਈ ॥ 
ja-o gurmukh raam naam liv laa-ee. 

ਰਹਿ ਰਹਿ ਰਤਹ ਜਾਤਹ ਤਬਕਾਰਾ ॥ 
rahat rahat reh jaahi bikaaraa. 

ਗੁਰ ਪਰੂੇ ਕੈ ਸਬਤਿ ਅਪਾਰਾ ॥ 
gur pooray kai sabad apaaraa. 

ਰਾਿੇ ਰਗੰ ਨਾਮ ਰਸ ਮਾਿੇ ॥ 
raatay rang naam ras maatay. 

ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਗਰੁ ਕੀਨੀ ਿਾਿੇ ॥੪੪॥ 
naanak har gur keenee daatay. ||44|| 

ਸਲੋਕੁ ॥ 
salok. 

ਲਾਲਚ ਝੂਿ ਤਬਖ ੈਤਬਆਤਧ ਇਆ ਿੇਹੀ ਮਤਹ ਬਾਸ ॥ 
laalach jhooth bikhai bi-aaDh i-aa dayhee meh baas. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਅੰਤਮਰਿ ੁਗਰੁਮਤੁਖ ਪੀਆ ਨਾਨਕ ਸੂਤਖ ਤਨਵਾਸ ॥੧॥ 
har har amrit gurmukh pee-aa naanak sookh nivaas. ||1|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਲਲਾ ਲਾਵਉ ਅਉਖਧ ਜਾਹੂ ॥ 
lalaa laava-o a-ukhaDh jaahoo. 



 

ਿੂਖ ਿਰਿ ਤਿਹ ਤਮਟਤਹ ਤਖਨਾਹੂ ॥ 
dookh darad tih miteh khinaahoo. 

ਨਾਮ ਅਉਖਧੁ ਤਜਹ ਤਰਿ ੈਤਹਿਾਵੈ ॥ 
naam a-ukhaDh jih ridai hitaavai. 

ਿਾਤਹ ਰੋਗ ੁਸਪੁਨੈ ਨਹੀ ਆਵੈ ॥ 
taahi rog supnai nahee aavai. 

ਹਤਰ ਅਉਖਧੁ ਸਭ ਘਟ ਹੈ ਭਾਈ ॥ 
har a-ukhaDh sabh ghat hai bhaa-ee. 

ਗੁਰ ਪਰੂੇ ਤਬਨ ੁਤਬਤਧ ਨ ਬਨਾਈ ॥ 
gur pooray bin biDh na banaa-ee. 

ਗੁਤਰ ਪੂਰ ੈਸੰਜਮ ੁਕਤਰ ਿੀਆ ॥ 
gur poorai sanjam kar dee-aa. 

ਨਾਨਕ ਿਉ ਤਿਤਰ ਿੂਖ ਨ ਥੀਆ ॥੪੫॥ 
naanak ta-o fir dookh na thee-aa. ||45|| 

ਸਲੋਕੁ ॥ 
salok. 

ਵਾਸੁਿੇਵ ਸਰਬਿਰ ਮੈ ਊਨ ਨ ਕਿਹੂ ਿਾਇ ॥ 
vaasudayv sarbatar mai oon na kathoo thaa-ay. 

ਅੰਿਤਰ ਬਾਹਤਰ ਸਤੰਗ ਹੈ ਨਾਨਕ ਕਾਇ ਿਰੁਾਇ ॥੧॥ 
antar baahar sang hai naanak kaa-ay duraa-ay. ||1|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਵਵਾ ਵੈਰੁ ਨ ਕਰੀਐ ਕਾਹੂ ॥ 
vavaa vair na karee-ai kaahoo. 

ਘਟ ਘਟ ਅੰਿਤਰ ਬਰਹਮ ਸਮਾਹੂ ॥ 
ghat ghat antar barahm samaahoo. 

ਵਾਸੁਿੇਵ ਜਲ ਥਲ ਮਤਹ ਰਤਵਆ ॥ 
vaasudayv jal thal meh ravi-aa. 



 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਤਵਰਲ ੈਹੀ ਗਤਵਆ ॥ 
gur parsaad virlai hee gavi-aa. 

ਵੈਰ ਤਵਰੋਧ ਤਮਟ ੇਤਿਹ ਮਨ ਿੇ ॥ 
vair viroDh mitay tih man tay. 

ਹਤਰ ਕੀਰਿਨ ੁਗਰੁਮਤੁਖ ਜ ੋਸੁਨਿ ੇ॥ 
har keertan gurmukh jo suntay. 

ਵਰਨ ਤਚਹਨ ਸਗਲਹ ਿੇ ਰਹਿਾ ॥ 
varan chihan saglah tay rahtaa. 
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ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਹਤਰ ਗੁਰਮੁਤਖ ਜੋ ਕਹਿਾ ॥੪੬॥ 
naanak har har gurmukh jo kahtaa. ||46|| 

ਸਲੋਕੁ ॥ 
salok. 

ਹਉ ਹਉ ਕਰਿ ਤਬਹਾਨੀਆ ਸਾਕਿ ਮਗੁਧ ਅਜਾਨ ॥ 
ha-o ha-o karat bihaanee-aa saakat mugaDh ajaan. 

ੜੜਤਕ ਮਏੁ ਤਜਉ ਤਿਰਖਾਵਿੰ ਨਾਨਕ ਤਕਰਤਿ ਕਮਾਨ ॥੧॥ 
rharhak mu-ay ji-o tarikhaavaNt naanak kirat kamaan. ||1|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ੜਾੜਾ ੜਾਤੜ ਤਮਟੈ ਸੰਤਗ ਸਾਧੂ ॥ 
rhaarhaa rhaarh mitai sang saaDhoo. 

ਕਰਮ ਧਰਮ ਿਿੁ ਨਾਮ ਅਰਾਧੂ ॥ 
karam Dharam tat naam araaDhoo. 

ਰੂੜੋ ਤਜਹ ਬਤਸਓ ਤਰਿ ਮਾਹੀ ॥ 
roorho jih basi-o rid maahee. 

ਉਆ ਕੀ ੜਾਤੜ ਤਮਟਿ ਤਬਨਸਾਹੀ ॥ 
u-aa kee rhaarh mitat binsaahee. 



 

ੜਾਤੜ ਕਰਿ ਸਾਕਿ ਗਾਵਾਰਾ ॥ 
rhaarh karat saakat gaavaaraa. 

ਜੇਹ ਹੀਐ ਅਹੰਬੁਤਧ ਤਬਕਾਰਾ ॥ 
jayh hee-ai ahaN-buDh bikaaraa. 

ੜਾੜਾ ਗੁਰਮੁਤਖ ੜਾਤੜ ਤਮਟਾਈ ॥ 
rhaarhaa gurmukh rhaarh mitaa-ee. 

ਤਨਮਖ ਮਾਤਹ ਨਾਨਕ ਸਮਝਾਈ ॥੪੭॥ 
nimakh maahi naanak samjhaa-ee. ||47|| 

ਸਲੋਕੁ ॥ 
salok. 

ਸਾਧੂ ਕੀ ਮਨ ਓਟ ਗਹੁ ਉਕਤਿ ਤਸਆਨਪ ਤਿਆਗ ੁ॥ 
saaDhoo kee man ot gahu ukat si-aanap ti-aag. 

ਗੁਰ ਿੀਤਖਆ ਤਜਹ ਮਤਨ ਬਸੈ ਨਾਨਕ ਮਸਿਤਕ ਭਾਗੁ ॥੧॥ 
gur deekhi-aa jih man basai naanak mastak bhaag. ||1|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਸਸਾ ਸਰਤਨ ਪਰੇ ਅਬ ਹਾਰੇ ॥ 
sasaa saran paray ab haaray. 

ਸਾਸਿਰ ਤਸਤਮਰਤਿ ਬੇਿ ਪੂਕਾਰੇ ॥ 
saastar simrit bayd pookaaray. 

ਸੋਧਿ ਸਧੋਿ ਸੋਤਧ ਬੀਚਾਰਾ ॥ 
soDhat soDhat soDh beechaaraa. 

ਤਬਨੁ ਹਤਰ ਭਜਨ ਨਹੀ ਛੁਟਕਾਰਾ ॥ 
bin har bhajan nahee chhutkaaraa. 

ਸਾਤਸ ਸਾਤਸ ਹਮ ਭੂਲਨਹਾਰੇ ॥ 
saas saas ham bhoolanhaaray. 

ਿੁਮ ਸਮਰਥ ਅਗਨਿ ਅਪਾਰੇ ॥ 
tum samrath agnat apaaray. 



 

ਸਰਤਨ ਪਰੇ ਕੀ ਰਾਖੁ ਿਇਆਲਾ ॥ 
saran paray kee raakh da-i-aalaa. 

ਨਾਨਕ ਿੁਮਰੇ ਬਾਲ ਗਪੁਾਲਾ ॥੪੮॥ 
naanak tumray baal gupaalaa. ||48|| 

ਸਲੋਕੁ ॥ 
salok. 

ਖੁਿੀ ਤਮਟੀ ਿਬ ਸੁਖ ਭਏ ਮਨ ਿਨ ਭਏ ਅਰਗੋ ॥ 
khudee mitee tab sukh bha-ay man tan bha-ay arog. 

ਨਾਨਕ ਤਿਰਸਟੀ ਆਇਆ ਉਸਿਤਿ ਕਰਨ ੈਜੋਗੁ ॥੧॥ 
naanak daristee aa-i-aa ustat karnai jog. ||1|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਖਖਾ ਖਰਾ ਸਰਾਹਉ ਿਾਹੂ ॥ 
khakhaa kharaa saraaha-o taahoo. 

ਜੋ ਤਖਨ ਮਤਹ ਊਨੇ ਸੁਭਰ ਭਰਾਹੂ ॥ 
jo khin meh oonay subhar bharaahoo. 

ਖਰਾ ਤਨਮਾਨਾ ਹੋਿ ਪਰਾਨੀ ॥ 
kharaa nimaanaa hot paraanee. 

ਅਨਤਿਨ ੁਜਾਪੈ ਪਰਭ ਤਨਰਬਾਨੀ ॥ 
an-din jaapai parabh nirbaanee. 

ਭਾਵੈ ਖਸਮ ਿ ਉਆ ਸੁਖੁ ਿੇਿਾ ॥ 
bhaavai khasam ta u-aa sukh daytaa. 

ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਐਸੋ ਆਗਨਿਾ ॥ 
paarbarahm aiso aagnataa. 

ਅਸੰਖ ਖਿੇ ਤਖਨ ਬਖਸਨਹਾਰਾ ॥ 
asaNkh khatay khin bakhsanhaaraa. 

ਨਾਨਕ ਸਾਤਹਬ ਸਿਾ ਿਇਆਰਾ ॥੪੯॥ 
naanak saahib sadaa da-i-aaraa. ||49|| 



 

ਸਲੋਕੁ ॥ 
salok. 

ਸਤਿ ਕਹਉ ਸਤੁਨ ਮਨ ਮਰੇੇ ਸਰਤਨ ਪਰਹ ੁਹਤਰ ਰਾਇ ॥ 
sat kaha-o sun man mayray saran parahu har raa-ay. 

ਉਕਤਿ ਤਸਆਨਪ ਸਗਲ ਤਿਆਤਗ ਨਾਨਕ ਲਏ ਸਮਾਇ ॥੧॥ 
ukat si-aanap sagal ti-aag naanak la-ay samaa-ay. ||1|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਸਸਾ ਤਸਆਨਪ ਛਾਿੁ ਇਆਨਾ ॥ 
sasaa si-aanap chhaad i-aanaa. 

ਤਹਕਮਤਿ ਹੁਕਤਮ ਨ ਪਰਭ ੁਪਿੀਆਨਾ ॥ 
hikmat hukam na parabh patee-aanaa. 

ਸਹਸ ਭਾਤਿ ਕਰਤਹ ਚਿੁਰਾਈ ॥ 
sahas bhaat karahi chaturaa-ee. 

ਸੰਤਗ ਿੁਹਾਰੈ ਏਕ ਨ ਜਾਈ ॥ 
sang tuhaarai ayk na jaa-ee. 

ਸੋਊ ਸੋਊ ਜਤਪ ਤਿਨ ਰਾਿੀ ॥ 
so-oo so-oo jap din raatee. 

ਰੇ ਜੀਅ ਚਲ ੈਿੁਹਾਰੈ ਸਾਥੀ ॥ 
ray jee-a chalai tuhaarai saathee. 

ਸਾਧ ਸੇਵਾ ਲਾਵੈ ਤਜਹ ਆਪੈ ॥ 
saaDh sayvaa laavai jih aapai. 

ਨਾਨਕ ਿਾ ਕਉ ਿੂਖ ੁਨ ਤਬਆਪ ੈ॥੫੦॥ 
naanak taa ka-o dookh na bi-aapai. ||50|| 

ਸਲੋਕੁ ॥ 
salok. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਮੁਖ ਿੇ ਬੋਲਨਾ ਮਤਨ ਵੂਿੈ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ॥ 
har har mukh tay bolnaa man voothai sukh ho-ay. 



 

ਨਾਨਕ ਸਭ ਮਤਹ ਰਤਵ ਰਤਹਆ ਥਾਨ ਥਨੰਿਤਰ ਸੋਇ ॥੧॥ 
naanak sabh meh rav rahi-aa thaan thanantar so-ay. ||1|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਹੇਰਉ ਘਤਟ ਘਤਟ ਸਗਲ ਕੈ ਪਤੂਰ ਰਹੇ ਭਗਵਾਨ ॥ 
hayra-o ghat ghat sagal kai poor rahay bhagvaan. 

ਹੋਵਿ ਆਏ ਸਿ ਸਿੀਵ ਿੁਖ ਭੰਜਨ ਗਰੁ ਤਗਆਨ ॥ 
hovat aa-ay sad sadeev dukh bhanjan gur gi-aan. 

ਹਉ ਛੁਟਕੈ ਹੋਇ ਅਨੰਿੁ ਤਿਹ ਹਉ ਨਾਹੀ ਿਹ ਆਤਪ ॥ 
ha-o chhutkai ho-ay anand tih ha-o naahee tah aap. 

ਹਿੇ ਿੂਖ ਜਨਮਹ ਮਰਨ ਸੰਿਸੰਗ ਪਰਿਾਪ ॥ 
hatay dookh janmah maran satsang partaap. 

ਤਹਿ ਕਤਰ ਨਾਮ ਤਿਰੜੈ ਿਇਆਲਾ ॥ 
hit kar naam darirhai da-i-aalaa. 

ਸੰਿਹ ਸਤੰਗ ਹੋਿ ਤਕਰਪਾਲਾ ॥ 
santeh sang hot kirpaalaa. 
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ਓਰੈ ਕਛੂ ਨ ਤਕਨਹੂ ਕੀਆ ॥ 
orai kachhoo na kinhoo kee-aa. 

ਨਾਨਕ ਸਭੁ ਕਛੁ ਪਰਭ ਿੇ ਹੂਆ ॥੫੧॥ 
naanak sabh kachh parabh tay hoo-aa. ||51|| 

ਸਲੋਕੁ ॥ 
salok. 

ਲੇਖੈ ਕਿਤਹ ਨ ਛੂਟੀਐ ਤਖਨੁ ਤਖਨ ੁਭੂਲਨਹਾਰ ॥ 
laykhai kateh na chhootee-ai khin khin bhoolanhaar. 

ਬਖਸਨਹਾਰ ਬਖਤਸ ਲੈ ਨਾਨਕ ਪਾਤਰ ਉਿਾਰ ॥੧॥ 
bakhsanhaar bakhas lai naanak paar utaar. ||1|| 



 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਲੂਣ ਹਰਾਮੀ ਗੁਨਹਗਾਰ ਬੇਗਾਨਾ ਅਲਪ ਮਤਿ ॥ 
loon haraamee gunahgaar baygaanaa alap mat. 

ਜੀਉ ਤਪੰਿ ੁਤਜਤਨ ਸੁਖ ਿੀਏ ਿਾਤਹ ਨ ਜਾਨਿ ਿਿ ॥ 
jee-o pind jin sukh dee-ay taahi na jaanat tat. 

ਲਾਹਾ ਮਾਇਆ ਕਾਰਨੇ ਿਹ ਤਿਤਸ ਢੂਢਨ ਜਾਇ ॥ 
laahaa maa-i-aa kaarnay dah dis dhoodhan jaa-ay. 

ਿੇਵਨਹਾਰ ਿਾਿਾਰ ਪਰਭ ਤਨਮਖ ਨ ਮਨਤਹ ਬਸਾਇ ॥ 
dayvanhaar daataar parabh nimakh na maneh basaa-ay. 

ਲਾਲਚ ਝੂਿ ਤਬਕਾਰ ਮੋਹ ਇਆ ਸੰਪੈ ਮਨ ਮਾਤਹ ॥ 
laalach jhooth bikaar moh i-aa sampai man maahi. 

ਲੰਪਟ ਚੋਰ ਤਨੰਿਕ ਮਹਾ ਤਿਨਹੂ ਸੰਤਗ ਤਬਹਾਇ ॥ 
lampat chor nindak mahaa tinhoo sang bihaa-ay. 

ਿੁਧੁ ਭਾਵੈ ਿਾ ਬਖਤਸ ਲਤੈਹ ਖੋਟੇ ਸੰਤਗ ਖਰੇ ॥ 
tuDh bhaavai taa bakhas laihi khotay sang kharay. 

ਨਾਨਕ ਭਾਵੈ ਪਾਰਬਰਹਮ ਪਾਹਨ ਨੀਤਰ ਿਰੇ ॥੫੨॥ 
naanak bhaavai paarbarahm paahan neer taray. ||52|| 

ਸਲੋਕੁ ॥ 
salok. 

ਖਾਿ ਪੀਿ ਖੇਲਿ ਹਸਿ ਭਰਮੇ ਜਨਮ ਅਨਕੇ ॥ 
khaat peet khaylat hasat bharmay janam anayk. 

ਭਵਜਲ ਿੇ ਕਾਢਹੁ ਪਰਭੂ ਨਾਨਕ ਿੇਰੀ ਟਕੇ ॥੧॥ 
bhavjal tay kaadhahu parabhoo naanak tayree tayk. ||1|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਖੇਲਿ ਖੇਲਿ ਆਇਓ ਅਤਨਕ ਜੋਤਨ ਿੁਖ ਪਾਇ ॥ 
khaylat khaylat aa-i-o anik jon dukh paa-ay. 



 

ਖੇਿ ਤਮਟੇ ਸਾਧੂ ਤਮਲਿ ਸਤਿਗਰੁ ਬਚਨ ਸਮਾਇ ॥ 
khayd mitay saaDhoo milat satgur bachan samaa-ay. 

ਤਖਮਾ ਗਹੀ ਸਚੁ ਸੰਤਚਓ ਖਾਇਓ ਅੰਤਮਰਿ ੁਨਾਮ ॥ 
khimaa gahee sach sanchi-o khaa-i-o amrit naam. 

ਖਰੀ ਤਿਪਾ ਿਾਕੁਰ ਭਈ ਅਨਿ ਸੂਖ ਤਬਸਰਾਮ ॥ 
kharee kirpaa thaakur bha-ee anad sookh bisraam. 

ਖੇਪ ਤਨਬਾਹੀ ਬਹੁਿੁ ਲਾਭ ਘਤਰ ਆਏ ਪਤਿਵੰਿ ॥ 
khayp nibaahee bahut laabh ghar aa-ay pativant. 

ਖਰਾ ਤਿਲਾਸਾ ਗੁਤਰ ਿੀਆ ਆਇ ਤਮਲੇ ਭਗਵੰਿ ॥ 
kharaa dilaasaa gur dee-aa aa-ay milay bhagvant. 

ਆਪਨ ਕੀਆ ਕਰਤਹ ਆਤਪ ਆਗੈ ਪਾਛੈ ਆਤਪ ॥ 
aapan kee-aa karahi aap aagai paachhai aap. 

ਨਾਨਕ ਸੋਊ ਸਰਾਹੀਐ ਤਜ ਘਤਟ ਘਤਟ ਰਤਹਆ ਤਬਆਤਪ ॥੫੩॥ 
naanak so-oo saraahee-ai je ghat ghat rahi-aa bi-aap. ||53|| 

ਸਲੋਕੁ ॥ 
salok. 

ਆਏ ਪਰਭ ਸਰਨਾਗਿੀ ਤਕਰਪਾ ਤਨਤਧ ਿਇਆਲ ॥ 
aa-ay parabh sarnaagatee kirpaa niDh da-i-aal. 

ਏਕ ਅਖਰੁ ਹਤਰ ਮਤਨ ਬਸਿ ਨਾਨਕ ਹੋਿ ਤਨਹਾਲ ॥੧॥ 
ayk akhar har man basat naanak hot nihaal. ||1|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਅਖਰ ਮਤਹ ਤਿਰਭਵਨ ਪਰਤਭ ਧਾਰੇ ॥ 
akhar meh taribhavan parabh Dhaaray. 

ਅਖਰ ਕਤਰ ਕਤਰ ਬੇਿ ਬੀਚਾਰੇ ॥ 
akhar kar kar bayd beechaaray. 

ਅਖਰ ਸਾਸਿਰ ਤਸੰਤਮਰਤਿ ਪਰੁਾਨਾ ॥ 
akhar saastar simrit puraanaa. 



 

ਅਖਰ ਨਾਿ ਕਥਨ ਵਖਯਾਨਾ ॥ 
akhar naad kathan vakh-yaanaa. 

ਅਖਰ ਮੁਕਤਿ ਜੁਗਤਿ ਭੈ ਭਰਮਾ ॥ 
akhar mukat jugat bhai bharmaa. 

ਅਖਰ ਕਰਮ ਤਕਰਤਿ ਸੁਚ ਧਰਮਾ ॥ 
akhar karam kirat such Dharmaa. 

ਤਿਰਸਤਟਮਾਨ ਅਖਰ ਹੈ ਜਿੇਾ ॥ 
daristimaan akhar hai jaytaa. 

ਨਾਨਕ ਪਾਰਬਰਹਮ ਤਨਰਲੇਪਾ ॥੫੪॥ 
naanak paarbarahm nirlaypaa. ||54|| 

ਸਲੋਕੁ ॥ 
salok. 

ਹਤਥ ਕਲੰਮ ਅਗਮੰ ਮਸਿਤਕ ਤਲਖਾਵਿੀ ॥ 
hath kalamm agamm mastak likhaavatee. 

ਉਰਤਝ ਰਤਹਓ ਸਭ ਸਤੰਗ ਅਨੂਪ ਰੂਪਾਵਿੀ ॥ 
urajh rahi-o sabh sang anoop roopaavatee. 

ਉਸਿਤਿ ਕਹਨੁ ਨ ਜਾਇ ਮੁਖਹੁ ਿੁਹਾਰੀਆ ॥ 
ustat kahan na jaa-ay mukhahu tuhaaree-aa. 

ਮੋਹੀ ਿੇਤਖ ਿਰਸੁ ਨਾਨਕ ਬਤਲਹਾਰੀਆ ॥੧॥ 
mohee daykh daras naanak balihaaree-aa. ||1|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਹੇ ਅਚੁਿ ਹੇ ਪਾਰਬਰਹਮ ਅਤਬਨਾਸੀ ਅਘਨਾਸ ॥ 
hay achut hay paarbarahm abhinaasee aghnaas. 

ਹੇ ਪਰੂਨ ਹੇ ਸਰਬ ਮੈ ਿੁਖ ਭੰਜਨ ਗੁਣਿਾਸ ॥ 
hay pooran hay sarab mai dukh bhanjan guntaas. 

ਹੇ ਸਗੰੀ ਹੇ ਤਨਰੰਕਾਰ ਹੇ ਤਨਰਗੁਣ ਸਭ ਟੇਕ ॥ 
hay sangee hay nirankaar hay nirgun sabh tayk. 



 

ਹੇ ਗਤੋਬਿ ਹੇ ਗੁਣ ਤਨਧਾਨ ਜਾ ਕੈ ਸਿਾ ਤਬਬੇਕ ॥ 
hay gobid hay gun niDhaan jaa kai sadaa bibayk. 

ਹੇ ਅਪਰੰਪਰ ਹਤਰ ਹਰ ੇਹਤਹ ਭੀ ਹੋਵਨਹਾਰ ॥ 
hay aprampar har haray heh bhee hovanhaar. 

ਹੇ ਸਿੰਹ ਕੈ ਸਿਾ ਸੰਤਗ ਤਨਧਾਰਾ ਆਧਾਰ ॥ 
hay santeh kai sadaa sang niDhaaraa aaDhaar. 

ਹੇ ਿਾਕੁਰ ਹਉ ਿਾਸਰੋ ਮ ੈਤਨਰਗੁਨ ਗੁਨ ੁਨਹੀ ਕੋਇ ॥ 
hay thaakur ha-o daasro mai nirgun gun nahee ko-ay. 
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ਨਾਨਕ ਿੀਜੈ ਨਾਮ ਿਾਨੁ ਰਾਖਉ ਹੀਐ ਪਰੋਇ ॥੫੫॥ 
naanak deejai naam daan raakha-o hee-ai paro-ay. ||55|| 

ਸਲੋਕੁ ॥ 
salok. 

ਗੁਰਿੇਵ ਮਾਿਾ ਗਰੁਿੇਵ ਤਪਿਾ ਗੁਰਿੇਵ ਸੁਆਮੀ ਪਰਮੇਸੁਰਾ ॥ 
gurdayv maataa gurdayv pitaa gurdayv su-aamee parmaysuraa. 

ਗੁਰਿੇਵ ਸਖਾ ਅਤਗਆਨ ਭੰਜਨੁ ਗਰੁਿੇਵ ਬਤੰਧਪ ਸਹੋਿਰਾ ॥ 
gurdayv sakhaa agi-aan bhanjan gurdayv banDhip sahodaraa. 

ਗੁਰਿੇਵ ਿਾਿਾ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਉਪਿੇਸੈ ਗਰੁਿੇਵ ਮੰਿੁ ਤਨਰੋਧਰਾ ॥ 
gurdayv daataa har naam updaysai gurdayv mant niroDharaa. 

ਗੁਰਿੇਵ ਸਾਂਤਿ ਸਤਿ ਬੁਤਧ ਮੂਰਤਿ ਗੁਰਿੇਵ ਪਾਰਸ ਪਰਸ ਪਰਾ ॥ 
gurdayv saaNt sat buDh moorat gurdayv paaras paras paraa. 

ਗੁਰਿੇਵ ਿੀਰਥ ੁਅੰਤਮਰਿ ਸਰੋਵਰੁ ਗਰੁ ਤਗਆਨ ਮਜਨ ੁਅਪਰੰਪਰਾ ॥ 
gurdayv tirath amrit sarovar gur gi-aan majan apramparaa. 

ਗੁਰਿੇਵ ਕਰਿਾ ਸਤਭ ਪਾਪ ਹਰਿਾ ਗਰੁਿੇਵ ਪਤਿਿ ਪਤਵਿ ਕਰਾ ॥ 
gurdayv kartaa sabh paap hartaa gurdayv patit pavit karaa. 

ਗੁਰਿੇਵ ਆਤਿ ਜੁਗਾਤਿ ਜਗੁੁ ਜਗੁੁ ਗਰੁਿੇਵ ਮਿੰੁ ਹਤਰ ਜਤਪ ਉਧਰਾ ॥ 
gurdayv aad jugaad jug jug gurdayv mant har jap uDhraa. 



 

ਗੁਰਿੇਵ ਸਗੰਤਿ ਪਰਭ ਮੇਤਲ ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਹਮ ਮੂੜ ਪਾਪੀ ਤਜਿੁ ਲਤਗ ਿਰਾ ॥ 
gurdayv sangat parabh mayl kar kirpaa ham moorh paapee jit lag taraa. 

ਗੁਰਿੇਵ ਸਤਿਗਰੁੁ ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਪਰਮੇਸਰੁ ਗਰੁਿੇਵ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਨਮਸਕਰਾ ॥੧॥ 
gurdayv satgur paarbarahm parmaysar gurdayv naanak har namaskaraa. ||1|| 

ਏਹੁ ਸਲੋਕੁ ਆਤਿ ਅੰਤਿ ਪੜਣਾ ॥ 
ayhu salok aad ant parh-naa. 

ਗਉੜੀ ਸੁਖਮਨੀ ਮਃ ੫ ॥ 
ga-orhee sukhmanee mehlaa 5. 

ਸਲੋਕੁ ॥ 
salok. 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਆਤਿ ਗਰੁਏ ਨਮਹ ॥ 
aad gur-ay namah. 

ਜੁਗਾਤਿ ਗੁਰਏ ਨਮਹ ॥ 
jugaad gur-ay namah. 

ਸਤਿਗੁਰਏ ਨਮਹ ॥ 
satgur-ay namah. 

ਸਰੀ ਗੁਰਿੇਵਏ ਨਮਹ ॥੧॥ 
saree gurdayv-ay namah. ||1|| 

ਅਸਟਪਿੀ ॥ 
asatpadee. 

ਤਸਮਰਉ ਤਸਮਤਰ ਤਸਮਤਰ ਸੁਖੁ ਪਾਵਉ ॥ 
simra-o simar simar sukh paava-o. 

ਕਤਲ ਕਲੇਸ ਿਨ ਮਾਤਹ ਤਮਟਾਵਉ ॥ 
kal kalays tan maahi mitaava-o. 

ਤਸਮਰਉ ਜਾਸੁ ਤਬਸੁੰਭਰ ਏਕੈ ॥ 
simra-o jaas bisumbhar aikai. 



 

ਨਾਮੁ ਜਪਿ ਅਗਨਿ ਅਨੇਕੈ ॥ 
naam japat agnat anaykai. 

ਬੇਿ ਪਰੁਾਨ ਤਸੰਤਮਰਤਿ ਸਧੁਾਖਯਰ ॥ 
bayd puraan simrit suDhaakh-yar. 

ਕੀਨੇ ਰਾਮ ਨਾਮ ਇਕ ਆਖਯਰ ॥ 
keenay raam naam ik aakh-yar. 

ਤਕਨਕਾ ਏਕ ਤਜਸ ੁਜੀਅ ਬਸਾਵੈ ॥ 
kinkaa ayk jis jee-a basaavai. 

ਿਾ ਕੀ ਮਤਹਮਾ ਗਨੀ ਨ ਆਵੈ ॥ 
taa kee mahimaa ganee na aavai. 

ਕਾਂਖੀ ਏਕੈ ਿਰਸ ਿੁਹਾਰੋ ॥ 
kaaNkhee aikai daras tuhaaro. 

ਨਾਨਕ ਉਨ ਸਤੰਗ ਮੋਤਹ ਉਧਾਰੋ ॥੧॥ 
naanak un sang mohi uDhaaro. ||1|| 

ਸੁਖਮਨੀ ਸੁਖ ਅੰਤਮਰਿ ਪਰਭ ਨਾਮੁ ॥ 
sukhmanee sukh amrit parabh naam. 

ਭਗਿ ਜਨਾ ਕੈ ਮਤਨ ਤਬਸਰਾਮ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
bhagat janaa kai man bisraam. rahaa-o. 

ਪਰਭ ਕੈ ਤਸਮਰਤਨ ਗਰਤਭ ਨ ਬਸੈ ॥ 
parabh kai simran garabh na basai. 

ਪਰਭ ਕੈ ਤਸਮਰਤਨ ਿੂਖੁ ਜਮੁ ਨਸੈ ॥ 
parabh kai simran dookh jam nasai. 

ਪਰਭ ਕੈ ਤਸਮਰਤਨ ਕਾਲ ੁਪਰਹਰੈ ॥ 
parabh kai simran kaal parharai. 

ਪਰਭ ਕੈ ਤਸਮਰਤਨ ਿੁਸਮਨ ੁਟਰੈ ॥ 
parabh kai simran dusman tarai. 

ਪਰਭ ਤਸਮਰਿ ਕਛੁ ਤਬਘਨ ੁਨ ਲਾਗ ੈ॥ 
parabh simrat kachh bighan na laagai. 



 

ਪਰਭ ਕੈ ਤਸਮਰਤਨ ਅਨਤਿਨੁ ਜਾਗੈ ॥ 
parabh kai simran an-din jaagai. 

ਪਰਭ ਕੈ ਤਸਮਰਤਨ ਭਉ ਨ ਤਬਆਪ ੈ॥ 
parabh kai simran bha-o na bi-aapai. 

ਪਰਭ ਕੈ ਤਸਮਰਤਨ ਿੁਖੁ ਨ ਸੰਿਾਪੈ ॥ 
parabh kai simran dukh na santaapai. 

ਪਰਭ ਕਾ ਤਸਮਰਨੁ ਸਾਧ ਕੈ ਸੰਤਗ ॥ 
parabh kaa simran saaDh kai sang. 

ਸਰਬ ਤਨਧਾਨ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਰੰਤਗ ॥੨॥ 
sarab niDhaan naanak har rang. ||2|| 

ਪਰਭ ਕੈ ਤਸਮਰਤਨ ਤਰਤਧ ਤਸਤਧ ਨਉ ਤਨਤਧ ॥ 
parabh kai simran riDh siDh na-o niDh. 

ਪਰਭ ਕੈ ਤਸਮਰਤਨ ਤਗਆਨ ੁਤਧਆਨ ੁਿਿੁ ਬੁਤਧ ॥ 
parabh kai simran gi-aan Dhi-aan tat buDh. 

ਪਰਭ ਕੈ ਤਸਮਰਤਨ ਜਪ ਿਪ ਪੂਜਾ ॥ 
parabh kai simran jap tap poojaa. 

ਪਰਭ ਕੈ ਤਸਮਰਤਨ ਤਬਨਸੈ ਿੂਜਾ ॥ 
parabh kai simran binsai doojaa. 

ਪਰਭ ਕੈ ਤਸਮਰਤਨ ਿੀਰਥ ਇਸਨਾਨੀ ॥ 
parabh kai simran tirath isnaanee. 

ਪਰਭ ਕੈ ਤਸਮਰਤਨ ਿਰਗਹ ਮਾਨੀ ॥ 
parabh kai simran dargeh maanee. 

ਪਰਭ ਕੈ ਤਸਮਰਤਨ ਹੋਇ ਸ ੁਭਲਾ ॥ 
parabh kai simran ho-ay so bhalaa. 

ਪਰਭ ਕੈ ਤਸਮਰਤਨ ਸੁਿਲ ਿਲਾ ॥ 
parabh kai simran sufal falaa. 

ਸੇ ਤਸਮਰਤਹ ਤਜਨ ਆਤਪ ਤਸਮਰਾਏ ॥ 
say simrahi jin aap simraa-ay. 
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ਨਾਨਕ ਿਾ ਕੈ ਲਾਗਉ ਪਾਏ ॥੩॥ 
naanak taa kai laaga-o paa-ay. ||3|| 

ਪਰਭ ਕਾ ਤਸਮਰਨੁ ਸਭ ਿੇ ਊਚਾ ॥ 
parabh kaa simran sabh tay oochaa. 

ਪਰਭ ਕੈ ਤਸਮਰਤਨ ਉਧਰ ੇਮੂਚਾ ॥ 
parabh kai simran uDhray moochaa. 

ਪਰਭ ਕੈ ਤਸਮਰਤਨ ਤਿਰਸਨਾ ਬੁਝੈ ॥ 
parabh kai simran tarisnaa bujhai. 

ਪਰਭ ਕੈ ਤਸਮਰਤਨ ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਸਝੁੈ ॥ 
parabh kai simran sabh kichh sujhai. 

ਪਰਭ ਕੈ ਤਸਮਰਤਨ ਨਾਹੀ ਜਮ ਿਰਾਸਾ ॥ 
parabh kai simran naahee jam taraasaa. 

ਪਰਭ ਕੈ ਤਸਮਰਤਨ ਪੂਰਨ ਆਸਾ ॥ 
parabh kai simran pooran aasaa. 

ਪਰਭ ਕੈ ਤਸਮਰਤਨ ਮਨ ਕੀ ਮਲੁ ਜਾਇ ॥ 
parabh kai simran man kee mal jaa-ay. 

ਅੰਤਮਰਿ ਨਾਮੁ ਤਰਿ ਮਾਤਹ ਸਮਾਇ ॥ 
amrit naam rid maahi samaa-ay. 

ਪਰਭ ਜੀ ਬਸਤਹ ਸਾਧ ਕੀ ਰਸਨਾ ॥ 
parabh jee baseh saaDh kee rasnaa. 

ਨਾਨਕ ਜਨ ਕਾ ਿਾਸਤਨ ਿਸਨਾ ॥੪॥ 
naanak jan kaa daasan dasnaa. ||4|| 

ਪਰਭ ਕਉ ਤਸਮਰਤਹ ਸੇ ਧਨਵੰਿੇ ॥ 
parabh ka-o simrahi say Dhanvantay. 

ਪਰਭ ਕਉ ਤਸਮਰਤਹ ਸੇ ਪਤਿਵੰਿੇ ॥ 
parabh ka-o simrahi say pativantay. 



 

ਪਰਭ ਕਉ ਤਸਮਰਤਹ ਸੇ ਜਨ ਪਰਵਾਨ ॥ 
parabh ka-o simrahi say jan parvaan. 

ਪਰਭ ਕਉ ਤਸਮਰਤਹ ਸੇ ਪਰੁਖ ਪਰਧਾਨ ॥ 
parabh ka-o simrahi say purakh parDhaan. 

ਪਰਭ ਕਉ ਤਸਮਰਤਹ ਤਸ ਬਮੇੁਹਿਾਜੇ ॥ 
parabh ka-o simrahi se baymuhtaajay. 

ਪਰਭ ਕਉ ਤਸਮਰਤਹ ਤਸ ਸਰਬ ਕੇ ਰਾਜੇ ॥ 
parabh ka-o simrahi se sarab kay raajay. 

ਪਰਭ ਕਉ ਤਸਮਰਤਹ ਸੇ ਸਖੁਵਾਸੀ ॥ 
parabh ka-o simrahi say sukhvaasee. 

ਪਰਭ ਕਉ ਤਸਮਰਤਹ ਸਿਾ ਅਤਬਨਾਸੀ ॥ 
parabh ka-o simrahi sadaa abhinaasee. 

ਤਸਮਰਨ ਿੇ ਲਾਗੇ ਤਜਨ ਆਤਪ ਿਇਆਲਾ ॥ 
simran tay laagay jin aap da-i-aalaa. 

ਨਾਨਕ ਜਨ ਕੀ ਮਗੰ ੈਰਵਾਲਾ ॥੫॥ 
naanak jan kee mangai ravaalaa. ||5|| 

ਪਰਭ ਕਉ ਤਸਮਰਤਹ ਸੇ ਪਰਉਪਕਾਰੀ ॥ 
parabh ka-o simrahi say par-upkaaree. 

ਪਰਭ ਕਉ ਤਸਮਰਤਹ ਤਿਨ ਸਿ ਬਤਲਹਾਰੀ ॥ 
parabh ka-o simrahi tin sad balihaaree. 

ਪਰਭ ਕਉ ਤਸਮਰਤਹ ਸੇ ਮਖੁ ਸੁਹਾਵੇ ॥ 
parabh ka-o simrahi say mukh suhaavay. 

ਪਰਭ ਕਉ ਤਸਮਰਤਹ ਤਿਨ ਸੂਤਖ ਤਬਹਾਵੈ ॥ 
parabh ka-o simrahi tin sookh bihaavai. 

ਪਰਭ ਕਉ ਤਸਮਰਤਹ ਤਿਨ ਆਿਮੁ ਜੀਿਾ ॥ 
parabh ka-o simrahi tin aatam jeetaa. 

ਪਰਭ ਕਉ ਤਸਮਰਤਹ ਤਿਨ ਤਨਰਮਲ ਰੀਿਾ ॥ 
parabh ka-o simrahi tin nirmal reetaa. 



 

ਪਰਭ ਕਉ ਤਸਮਰਤਹ ਤਿਨ ਅਨਿ ਘਨਰੇੇ ॥ 
parabh ka-o simrahi tin anad ghanayray. 

ਪਰਭ ਕਉ ਤਸਮਰਤਹ ਬਸਤਹ ਹਤਰ ਨੇਰ ੇ॥ 
parabh ka-o simrahi baseh har nayray. 

ਸੰਿ ਤਿਪਾ ਿੇ ਅਨਤਿਨੁ ਜਾਤਗ ॥ 
sant kirpaa tay an-din jaag. 

ਨਾਨਕ ਤਸਮਰਨੁ ਪਰੂੈ ਭਾਤਗ ॥੬॥ 
naanak simran poorai bhaag. ||6|| 

ਪਰਭ ਕੈ ਤਸਮਰਤਨ ਕਾਰਜ ਪੂਰੇ ॥ 
parabh kai simran kaaraj pooray. 

ਪਰਭ ਕੈ ਤਸਮਰਤਨ ਕਬਹੁ ਨ ਝੂਰ ੇ॥ 
parabh kai simran kabahu na jhooray. 

ਪਰਭ ਕੈ ਤਸਮਰਤਨ ਹਤਰ ਗਨੁ ਬਾਨੀ ॥ 
parabh kai simran har gun baanee. 

ਪਰਭ ਕੈ ਤਸਮਰਤਨ ਸਹਤਜ ਸਮਾਨੀ ॥ 
parabh kai simran sahj samaanee. 

ਪਰਭ ਕੈ ਤਸਮਰਤਨ ਤਨਹਚਲ ਆਸਨ ੁ॥ 
parabh kai simran nihchal aasan. 

ਪਰਭ ਕੈ ਤਸਮਰਤਨ ਕਮਲ ਤਬਗਾਸਨੁ ॥ 
parabh kai simran kamal bigaasan. 

ਪਰਭ ਕੈ ਤਸਮਰਤਨ ਅਨਹਿ ਝੁਨਕਾਰ ॥ 
parabh kai simran anhad jhunkaar. 

ਸੁਖੁ ਪਰਭ ਤਸਮਰਨ ਕਾ ਅਿੰੁ ਨ ਪਾਰ ॥ 
sukh parabh simran kaa ant na paar. 

ਤਸਮਰਤਹ ਸੇ ਜਨ ਤਜਨ ਕਉ ਪਰਭ ਮਇਆ ॥ 
simrahi say jan jin ka-o parabh ma-i-aa. 

ਨਾਨਕ ਤਿਨ ਜਨ ਸਰਨੀ ਪਇਆ ॥੭॥ 
naanak tin jan sarnee pa-i-aa. ||7|| 



 

ਹਤਰ ਤਸਮਰਨ ੁਕਤਰ ਭਗਿ ਪਰਗਟਾਏ ॥ 
har simran kar bhagat pargataa-ay. 

ਹਤਰ ਤਸਮਰਤਨ ਲਤਗ ਬੇਿ ਉਪਾਏ ॥ 
har simran lag bayd upaa-ay. 

ਹਤਰ ਤਸਮਰਤਨ ਭਏ ਤਸਧ ਜਿੀ ਿਾਿੇ ॥ 
har simran bha-ay siDh jatee daatay. 

ਹਤਰ ਤਸਮਰਤਨ ਨੀਚ ਚਹੁ ਕੁੰਟ ਜਾਿੇ ॥ 
har simran neech chahu kunt jaatay. 

ਹਤਰ ਤਸਮਰਤਨ ਧਾਰੀ ਸਭ ਧਰਨਾ ॥ 
har simran Dhaaree sabh Dharnaa. 

ਤਸਮਤਰ ਤਸਮਤਰ ਹਤਰ ਕਾਰਨ ਕਰਨਾ ॥ 
simar simar har kaaran karnaa. 

ਹਤਰ ਤਸਮਰਤਨ ਕੀਓ ਸਗਲ ਅਕਾਰਾ ॥ 
har simran kee-o sagal akaaraa. 

ਹਤਰ ਤਸਮਰਨ ਮਤਹ ਆਤਪ ਤਨਰੰਕਾਰਾ ॥ 
har simran meh aap nirankaaraa. 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਤਜਸ ੁਆਤਪ ਬੁਝਾਇਆ ॥ 
kar kirpaa jis aap bujhaa-i-aa. 

ਨਾਨਕ ਗਰੁਮਤੁਖ ਹਤਰ ਤਸਮਰਨੁ ਤਿਤਨ ਪਾਇਆ ॥੮॥੧॥ 
naanak gurmukh har simran tin paa-i-aa. ||8||1|| 

ਸਲੋਕੁ ॥ 
salok. 

ਿੀਨ ਿਰਿ ਿੁਖ ਭੰਜਨਾ ਘਤਟ ਘਤਟ ਨਾਥ ਅਨਾਥ ॥ 
deen darad dukh bhanjnaa ghat ghat naath anaath. 

ਸਰਤਣ ਿੁਮਹਾਰੀ ਆਇਓ ਨਾਨਕ ਕੇ ਪਰਭ ਸਾਥ ॥੧॥ 
saran tumHaaree aa-i-o naanak kay parabh saath. ||1|| 
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ਅਸਟਪਿੀ ॥ 
asatpadee. 

ਜਹ ਮਾਿ ਤਪਿਾ ਸੁਿ ਮੀਿ ਨ ਭਾਈ ॥ 
jah maat pitaa sut meet na bhaa-ee. 

ਮਨ ਊਹਾ ਨਾਮ ੁਿੇਰੈ ਸਤੰਗ ਸਹਾਈ ॥ 
man oohaa naam tayrai sang sahaa-ee. 

ਜਹ ਮਹਾ ਭਇਆਨ ਿੂਿ ਜਮ ਿਲੈ ॥ 
jah mahaa bha-i-aan doot jam dalai. 

ਿਹ ਕੇਵਲ ਨਾਮੁ ਸੰਤਗ ਿੇਰੈ ਚਲ ੈ॥ 
tah kayval naam sang tayrai chalai. 

ਜਹ ਮੁਸਕਲ ਹੋਵੈ ਅਤਿ ਭਾਰੀ ॥ 
jah muskal hovai at bhaaree. 

ਹਤਰ ਕੋ ਨਾਮੁ ਤਖਨ ਮਾਤਹ ਉਧਾਰੀ ॥ 
har ko naam khin maahi uDhaaree. 

ਅਤਨਕ ਪੁਨਹਚਰਨ ਕਰਿ ਨਹੀ ਿਰ ੈ॥ 
anik punahcharan karat nahee tarai. 

ਹਤਰ ਕੋ ਨਾਮੁ ਕੋਤਟ ਪਾਪ ਪਰਹਰ ੈ॥ 
har ko naam kot paap parharai. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਮੁ ਜਪਹੁ ਮਨ ਮੇਰੇ ॥ 
gurmukh naam japahu man mayray. 

ਨਾਨਕ ਪਾਵਹ ੁਸੂਖ ਘਨਰੇੇ ॥੧॥ 
naanak paavhu sookh ghanayray. ||1|| 

ਸਗਲ ਤਸਰਸਤਟ ਕੋ ਰਾਜਾ ਿੁਖੀਆ ॥ 
sagal sarisat ko raajaa dukhee-aa. 

ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮ ੁਜਪਿ ਹੋਇ ਸੁਖੀਆ ॥ 
har kaa naam japat ho-ay sukhee-aa. 



 

ਲਾਖ ਕਰੋਰੀ ਬੰਧੁ ਨ ਪਰੈ ॥ 
laakh karoree banDh na parai. 

ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮ ੁਜਪਿ ਤਨਸਿਰੈ ॥ 
har kaa naam japat nistarai. 

ਅਤਨਕ ਮਾਇਆ ਰੰਗ ਤਿਖ ਨ ਬਝੁਾਵੈ ॥ 
anik maa-i-aa rang tikh na bujhaavai. 

ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮ ੁਜਪਿ ਆਘਾਵੈ ॥ 
har kaa naam japat aaghaavai. 

ਤਜਹ ਮਾਰਤਗ ਇਹੁ ਜਾਿ ਇਕੇਲਾ ॥ 
jih maarag ih jaat ikaylaa. 

ਿਹ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਸੰਤਗ ਹੋਿ ਸੁਹੇਲਾ ॥ 
tah har naam sang hot suhaylaa. 

ਐਸਾ ਨਾਮੁ ਮਨ ਸਿਾ ਤਧਆਈਐ ॥ 
aisaa naam man sadaa Dhi-aa-ee-ai. 

ਨਾਨਕ ਗਰੁਮਤੁਖ ਪਰਮ ਗਤਿ ਪਾਈਐ ॥੨॥ 
naanak gurmukh param gat paa-ee-ai. ||2|| 

ਛੂਟਿ ਨਹੀ ਕੋਤਟ ਲਖ ਬਾਹੀ ॥ 
chhootat nahee kot lakh baahee. 

ਨਾਮੁ ਜਪਿ ਿਹ ਪਾਤਰ ਪਰਾਹੀ ॥ 
naam japat tah paar paraahee. 

ਅਤਨਕ ਤਬਘਨ ਜਹ ਆਇ ਸੰਘਾਰੈ ॥ 
anik bighan jah aa-ay sanghaarai. 

ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮ ੁਿਿਕਾਲ ਉਧਾਰੈ ॥ 
har kaa naam tatkaal uDhaarai. 

ਅਤਨਕ ਜੋਤਨ ਜਨਮੈ ਮਤਰ ਜਾਮ ॥ 
anik jon janmai mar jaam. 

ਨਾਮੁ ਜਪਿ ਪਾਵੈ ਤਬਸਰਾਮ ॥ 
naam japat paavai bisraam. 



 

ਹਉ ਮੈਲਾ ਮਲੁ ਕਬਹੁ ਨ ਧੋਵੈ ॥ 
ha-o mailaa mal kabahu na Dhovai. 

ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮ ੁਕੋਤਟ ਪਾਪ ਖੋਵੈ ॥ 
har kaa naam kot paap khovai. 

ਐਸਾ ਨਾਮੁ ਜਪਹੁ ਮਨ ਰੰਤਗ ॥ 
aisaa naam japahu man rang. 

ਨਾਨਕ ਪਾਈਐ ਸਾਧ ਕੈ ਸੰਤਗ ॥੩॥ 
naanak paa-ee-ai saaDh kai sang. ||3|| 

ਤਜਹ ਮਾਰਗ ਕੇ ਗਨ ੇਜਾਤਹ ਨ ਕੋਸਾ ॥ 
jih maarag kay ganay jaahi na kosaa. 

ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮ ੁਊਹਾ ਸੰਤਗ ਿੋਸਾ ॥ 
har kaa naam oohaa sang tosaa. 

ਤਜਹ ਪੈਿੈ ਮਹਾ ਅੰਧ ਗਬੁਾਰਾ ॥ 
jih paidai mahaa anDh gubaaraa. 

ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮ ੁਸਤੰਗ ਉਜੀਆਰਾ ॥ 
har kaa naam sang ujee-aaraa. 

ਜਹਾ ਪਤੰਥ ਿੇਰਾ ਕ ੋਨ ਤਸਞਾਨੂ ॥ 
jahaa panth tayraa ko na sinjaanoo. 

ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮ ੁਿਹ ਨਾਤਲ ਪਛਾਨੂ ॥ 
har kaa naam tah naal pachhaanoo. 

ਜਹ ਮਹਾ ਭਇਆਨ ਿਪਤਿ ਬਹੁ ਘਾਮ ॥ 
jah mahaa bha-i-aan tapat baho ghaam. 

ਿਹ ਹਤਰ ਕੇ ਨਾਮ ਕੀ ਿੁਮ ਊਪਤਰ ਛਾਮ ॥ 
tah har kay naam kee tum oopar chhaam. 

ਜਹਾ ਤਿਰਖਾ ਮਨ ਿੁਝ ੁਆਕਰਖੈ ॥ 
jahaa tarikhaa man tujh aakrakhai. 

ਿਹ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਹਤਰ ਅੰਤਮਰਿੁ ਬਰਖੈ ॥੪॥ 
tah naanak har har amrit barkhai. ||4|| 



 

ਭਗਿ ਜਨਾ ਕੀ ਬਰਿਤਨ ਨਾਮੁ ॥ 
bhagat janaa kee bartan naam. 

ਸੰਿ ਜਨਾ ਕੈ ਮਤਨ ਤਬਸਰਾਮ ੁ॥ 
sant janaa kai man bisraam. 

ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮ ੁਿਾਸ ਕੀ ਓਟ ॥ 
har kaa naam daas kee ot. 

ਹਤਰ ਕੈ ਨਾਤਮ ਉਧਰੇ ਜਨ ਕੋਤਟ ॥ 
har kai naam uDhray jan kot. 

ਹਤਰ ਜਸੁ ਕਰਿ ਸੰਿ ਤਿਨੁ ਰਾਤਿ ॥ 
har jas karat sant din raat. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਅਉਖਧੁ ਸਾਧ ਕਮਾਤਿ ॥ 
har har a-ukhaDh saaDh kamaat. 

ਹਤਰ ਜਨ ਕੈ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਨਧਾਨੁ ॥ 
har jan kai har naam niDhaan. 

ਪਾਰਬਰਹਤਮ ਜਨ ਕੀਨੋ ਿਾਨ ॥ 
paarbarahm jan keeno daan. 

ਮਨ ਿਨ ਰੰਤਗ ਰਿ ੇਰੰਗ ਏਕੈ ॥ 
man tan rang ratay rang aikai. 

ਨਾਨਕ ਜਨ ਕੈ ਤਬਰਤਿ ਤਬਬੇਕੈ ॥੫॥ 
naanak jan kai birat bibaykai. ||5|| 

ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮ ੁਜਨ ਕਉ ਮੁਕਤਿ ਜੁਗਤਿ ॥ 
har kaa naam jan ka-o mukat jugat. 

ਹਤਰ ਕੈ ਨਾਤਮ ਜਨ ਕਉ ਤਿਰਪਤਿ ਭੁਗਤਿ ॥ 
har kai naam jan ka-o taripat bhugat. 

ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮ ੁਜਨ ਕਾ ਰੂਪ ਰੰਗੁ ॥ 
har kaa naam jan kaa roop rang. 

ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਜਪਿ ਕਬ ਪਰੈ ਨ ਭੰਗੁ ॥ 
har naam japat kab parai na bhang. 



 

ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮ ੁਜਨ ਕੀ ਵਤਿਆਈ ॥ 
har kaa naam jan kee vadi-aa-ee. 

ਹਤਰ ਕੈ ਨਾਤਮ ਜਨ ਸੋਭਾ ਪਾਈ ॥ 
har kai naam jan sobhaa paa-ee. 
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ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮ ੁਜਨ ਕਉ ਭਗੋ ਜਗੋ ॥ 
har kaa naam jan ka-o bhog jog. 

ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਜਪਿ ਕਛੁ ਨਾਤਹ ਤਬਓਗੁ ॥ 
har naam japat kachh naahi bi-og. 

ਜਨੁ ਰਾਿਾ ਹਤਰ ਨਾਮ ਕੀ ਸੇਵਾ ॥ 
jan raataa har naam kee sayvaa. 

ਨਾਨਕ ਪੂਜੈ ਹਤਰ ਹਤਰ ਿਵੇਾ ॥੬॥ 
naanak poojai har har dayvaa. ||6|| 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਜਨ ਕੈ ਮਾਲੁ ਖਜੀਨਾ ॥ 
har har jan kai maal khajeenaa. 

ਹਤਰ ਧਨ ੁਜਨ ਕਉ ਆਤਪ ਪਰਤਭ ਿੀਨਾ ॥ 
har Dhan jan ka-o aap parabh deenaa. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਜਨ ਕੈ ਓਟ ਸਿਾਣੀ ॥ 
har har jan kai ot sataanee. 

ਹਤਰ ਪਰਿਾਤਪ ਜਨ ਅਵਰ ਨ ਜਾਣੀ ॥ 
har partaap jan avar na jaanee. 

ਓਤਿ ਪਤੋਿ ਜਨ ਹਤਰ ਰਤਸ ਰਾਿੇ ॥ 
ot pot jan har ras raatay. 

ਸੁੰਨ ਸਮਾਤਧ ਨਾਮ ਰਸ ਮਾਿੇ ॥ 
sunn samaaDh naam ras maatay. 

ਆਿ ਪਹਰ ਜਨ ੁਹਤਰ ਹਤਰ ਜਪੈ ॥ 
aath pahar jan har har japai. 



 

ਹਤਰ ਕਾ ਭਗਿੁ ਪਰਗਟ ਨਹੀ ਛਪੈ ॥ 
har kaa bhagat pargat nahee chhapai. 

ਹਤਰ ਕੀ ਭਗਤਿ ਮਕੁਤਿ ਬਹੁ ਕਰੇ ॥ 
har kee bhagat mukat baho karay. 

ਨਾਨਕ ਜਨ ਸੰਤਗ ਕੇਿੇ ਿਰੇ ॥੭॥ 
naanak jan sang kaytay taray. ||7|| 

ਪਾਰਜਾਿੁ ਇਹੁ ਹਤਰ ਕੋ ਨਾਮ ॥ 
paarjaat ih har ko naam. 

ਕਾਮਧੇਨ ਹਤਰ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਮ ॥ 
kaamDhayn har har gun gaam. 

ਸਭ ਿੇ ਊਿਮ ਹਤਰ ਕੀ ਕਥਾ ॥ 
sabh tay ootam har kee kathaa. 

ਨਾਮੁ ਸੁਨਿ ਿਰਿ ਿੁਖ ਲਥਾ ॥ 
naam sunat darad dukh lathaa. 

ਨਾਮ ਕੀ ਮਤਹਮਾ ਸੰਿ ਤਰਿ ਵਸੈ ॥ 
naam kee mahimaa sant rid vasai. 

ਸੰਿ ਪਰਿਾਤਪ ਿੁਰਿੁ ਸਭੁ ਨਸੈ ॥ 
sant partaap durat sabh nasai. 

ਸੰਿ ਕਾ ਸਗੰ ੁਵਿਭਾਗੀ ਪਾਈਐ ॥ 
sant kaa sang vadbhaagee paa-ee-ai. 

ਸੰਿ ਕੀ ਸੇਵਾ ਨਾਮ ੁਤਧਆਈਐ ॥ 
sant kee sayvaa naam Dhi-aa-ee-ai. 

ਨਾਮ ਿੁਤਲ ਕਛੁ ਅਵਰੁ ਨ ਹੋਇ ॥ 
naam tul kachh avar na ho-ay. 

ਨਾਨਕ ਗਰੁਮਤੁਖ ਨਾਮ ੁਪਾਵੈ ਜਨੁ ਕੋਇ ॥੮॥੨॥ 
naanak gurmukh naam paavai jan ko-ay. ||8||2|| 

ਸਲੋਕੁ ॥ 
salok. 



 

ਬਹੁ ਸਾਸਿਰ ਬਹੁ ਤਸਤਮਰਿੀ ਪੇਖੇ ਸਰਬ ਢਢੋਤਲ ॥ 
baho saastar baho simritee paykhay sarab dhadhol. 

ਪੂਜਤਸ ਨਾਹੀ ਹਤਰ ਹਰੇ ਨਾਨਕ ਨਾਮ ਅਮੋਲ ॥੧॥ 
poojas naahee har haray naanak naam amol. ||1|| 

ਅਸਟਪਿੀ ॥ 
asatpadee. 

ਜਾਪ ਿਾਪ ਤਗਆਨ ਸਤਭ ਤਧਆਨ ॥ 
jaap taap gi-aan sabh Dhi-aan. 

ਖਟ ਸਾਸਿਰ ਤਸਤਮਰਤਿ ਵਤਖਆਨ ॥ 
khat saastar simrit vakhi-aan. 

ਜੋਗ ਅਤਭਆਸ ਕਰਮ ਧਰਮ ਤਕਤਰਆ ॥ 
jog abhi-aas karam Dharam kiri-aa. 

ਸਗਲ ਤਿਆਤਗ ਬਨ ਮਧੇ ਤਿਤਰਆ ॥ 
sagal ti-aag ban maDhay firi-aa. 

ਅਤਨਕ ਪਰਕਾਰ ਕੀਏ ਬਹੁ ਜਿਨਾ ॥ 
anik parkaar kee-ay baho jatnaa. 

ਪੁੰਨ ਿਾਨ ਹੋਮੇ ਬਹੁ ਰਿਨਾ ॥ 
punn daan homay baho ratnaa. 

ਸਰੀਰ ੁਕਟਾਇ ਹੋਮ ੈਕਤਰ ਰਾਿੀ ॥ 
sareer kataa-ay homai kar raatee. 

ਵਰਿ ਨੇਮ ਕਰੈ ਬਹੁ ਭਾਿੀ ॥ 
varat naym karai baho bhaatee. 

ਨਹੀ ਿਤੁਲ ਰਾਮ ਨਾਮ ਬੀਚਾਰ ॥ 
nahee tul raam naam beechaar. 

ਨਾਨਕ ਗਰੁਮਤੁਖ ਨਾਮ ੁਜਪੀਐ ਇਕ ਬਾਰ ॥੧॥ 
naanak gurmukh naam japee-ai ik baar. ||1|| 

ਨਉ ਖੰਿ ਤਪਰਥਮੀ ਤਿਰੈ ਤਚਰੁ ਜੀਵੈ ॥ 
na-o khand parithmee firai chir jeevai. 



 

ਮਹਾ ਉਿਾਸੁ ਿਪੀਸਰੁ ਥੀਵੈ ॥ 
mahaa udaas tapeesar theevai. 

ਅਗਤਨ ਮਾਤਹ ਹੋਮਿ ਪਰਾਨ ॥ 
agan maahi homat paraan. 

ਕਤਨਕ ਅਸਵ ਹੈਵਰ ਭੂਤਮ ਿਾਨ ॥ 
kanik asav haivar bhoom daan. 

ਤਨਉਲੀ ਕਰਮ ਕਰੈ ਬਹ ੁਆਸਨ ॥ 
ni-ulee karam karai baho aasan. 

ਜੈਨ ਮਾਰਗ ਸੰਜਮ ਅਤਿ ਸਾਧਨ ॥ 
jain maarag sanjam at saaDhan. 

ਤਨਮਖ ਤਨਮਖ ਕਤਰ ਸਰੀਰੁ ਕਟਾਵੈ ॥ 
nimakh nimakh kar sareer kataavai. 

ਿਉ ਭੀ ਹਉਮੈ ਮੈਲੁ ਨ ਜਾਵੈ ॥ 
ta-o bhee ha-umai mail na jaavai. 

ਹਤਰ ਕੇ ਨਾਮ ਸਮਸਤਰ ਕਛੁ ਨਾਤਹ ॥ 
har kay naam samsar kachh naahi. 

ਨਾਨਕ ਗਰੁਮਤੁਖ ਨਾਮ ੁਜਪਿ ਗਤਿ ਪਾਤਹ ॥੨॥ 
naanak gurmukh naam japat gat paahi. ||2|| 

ਮਨ ਕਾਮਨਾ ਿੀਰਥ ਿੇਹ ਛੁਟੈ ॥ 
man kaamnaa tirath dayh chhutai. 

ਗਰਬੁ ਗੁਮਾਨੁ ਨ ਮਨ ਿੇ ਹੁਟੈ ॥ 
garab gumaan na man tay hutai. 

ਸੋਚ ਕਰੈ ਤਿਨਸੁ ਅਰੁ ਰਾਤਿ ॥ 
soch karai dinas ar raat. 

ਮਨ ਕੀ ਮੈਲੁ ਨ ਿਨ ਿੇ ਜਾਤਿ ॥ 
man kee mail na tan tay jaat. 

ਇਸੁ ਿੇਹੀ ਕਉ ਬਹੁ ਸਾਧਨਾ ਕਰ ੈ॥ 
is dayhee ka-o baho saaDhnaa karai. 



 

ਮਨ ਿੇ ਕਬਹੂ ਨ ਤਬਤਖਆ ਟਰੈ ॥ 
man tay kabhoo na bikhi-aa tarai. 

ਜਤਲ ਧੋਵੈ ਬਹੁ ਿੇਹ ਅਨੀਤਿ ॥ 
jal Dhovai baho dayh aneet. 

ਸੁਧ ਕਹਾ ਹੋਇ ਕਾਚੀ ਭੀਤਿ ॥ 
suDh kahaa ho-ay kaachee bheet. 

ਮਨ ਹਤਰ ਕੇ ਨਾਮ ਕੀ ਮਤਹਮਾ ਊਚ ॥ 
man har kay naam kee mahimaa ooch. 

ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਉਧਰੇ ਪਤਿਿ ਬਹੁ ਮੂਚ ॥੩॥ 
naanak naam uDhray patit baho mooch. ||3|| 

ਬਹੁਿੁ ਤਸਆਣਪ ਜਮ ਕਾ ਭਉ ਤਬਆਪੈ ॥ 
bahut si-aanap jam kaa bha-o bi-aapai. 
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ਅਤਨਕ ਜਿਨ ਕਤਰ ਤਿਰਸਨ ਨਾ ਧਰਾਪੈ ॥ 
anik jatan kar tarisan naa Dharaapai. 

ਭੇਖ ਅਨਕੇ ਅਗਤਨ ਨਹੀ ਬੁਝੈ ॥ 
bhaykh anayk agan nahee bujhai. 

ਕੋਤਟ ਉਪਾਵ ਿਰਗਹ ਨਹੀ ਤਸਝੈ ॥ 
kot upaav dargeh nahee sijhai. 

ਛੂਟਤਸ ਨਾਹੀ ਊਭ ਪਇਆਤਲ ॥ 
chhootas naahee oobh pa-i-aal. 

ਮੋਤਹ ਤਬਆਪਤਹ ਮਾਇਆ ਜਾਤਲ ॥ 
mohi bi-aapahi maa-i-aa jaal. 

ਅਵਰ ਕਰਿੂਤਿ ਸਗਲੀ ਜਮੁ ਿਾਨੈ ॥ 
avar kartoot saglee jam daanai. 

ਗੋਤਵੰਿ ਭਜਨ ਤਬਨ ੁਤਿਲ ੁਨਹੀ ਮਾਨੈ ॥ 
govind bhajan bin til nahee maanai. 



 

ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮ ੁਜਪਿ ਿੁਖੁ ਜਾਇ ॥ 
har kaa naam japat dukh jaa-ay. 

ਨਾਨਕ ਬੋਲੈ ਸਹਤਜ ਸੁਭਾਇ ॥੪॥ 
naanak bolai sahj subhaa-ay. ||4|| 

ਚਾਤਰ ਪਿਾਰਥ ਜ ੇਕੋ ਮਾਗ ੈ॥ 
chaar padaarath jay ko maagai. 

ਸਾਧ ਜਨਾ ਕੀ ਸੇਵਾ ਲਾਗੈ ॥ 
saaDh janaa kee sayvaa laagai. 

ਜੇ ਕੋ ਆਪੁਨਾ ਿੂਖੁ ਤਮਟਾਵੈ ॥ 
jay ko aapunaa dookh mitaavai. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਰਿੈ ਸਿ ਗਾਵੈ ॥ 
har har naam ridai sad gaavai. 

ਜੇ ਕੋ ਅਪੁਨੀ ਸੋਭਾ ਲਰੋੈ ॥ 
jay ko apunee sobhaa lorai. 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਇਹ ਹਉਮ ੈਛੋਰੈ ॥ 
saaDhsang ih ha-umai chhorai. 

ਜੇ ਕੋ ਜਨਮ ਮਰਣ ਿੇ ਿਰੈ ॥ 
jay ko janam maran tay darai. 

ਸਾਧ ਜਨਾ ਕੀ ਸਰਨੀ ਪਰੈ ॥ 
saaDh janaa kee sarnee parai. 

ਤਜਸੁ ਜਨ ਕਉ ਪਰਭ ਿਰਸ ਤਪਆਸਾ ॥ 
jis jan ka-o parabh daras pi-aasaa. 

ਨਾਨਕ ਿਾ ਕੈ ਬਤਲ ਬਤਲ ਜਾਸਾ ॥੫॥ 
naanak taa kai bal bal jaasaa. ||5|| 

ਸਗਲ ਪਰੁਖ ਮਤਹ ਪਰੁਖੁ ਪਰਧਾਨ ੁ॥ 
sagal purakh meh purakh parDhaan. 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਜਾ ਕਾ ਤਮਟੈ ਅਤਭਮਾਨੁ ॥ 
saaDhsang jaa kaa mitai abhimaan. 



 

ਆਪਸ ਕਉ ਜੋ ਜਾਣੈ ਨੀਚਾ ॥ 
aapas ka-o jo jaanai neechaa. 

ਸੋਊ ਗਨੀਐ ਸਭ ਿੇ ਊਚਾ ॥ 
so-oo ganee-ai sabh tay oochaa. 

ਜਾ ਕਾ ਮਨੁ ਹੋਇ ਸਗਲ ਕੀ ਰੀਨਾ ॥ 
jaa kaa man ho-ay sagal kee reenaa. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਿਤਨ ਘਤਟ ਘਤਟ ਚੀਨਾ ॥ 
har har naam tin ghat ghat cheenaa. 

ਮਨ ਅਪੁਨ ੇਿੇ ਬਰੁਾ ਤਮਟਾਨਾ ॥ 
man apunay tay buraa mitaanaa. 

ਪੇਖੈ ਸਗਲ ਤਸਰਸਤਟ ਸਾਜਨਾ ॥ 
paykhai sagal sarisat saajnaa. 

ਸੂਖ ਿੂਖ ਜਨ ਸਮ ਤਿਰਸਟਿੇਾ ॥ 
sookh dookh jan sam daristaytaa. 

ਨਾਨਕ ਪਾਪ ਪੁੰਨ ਨਹੀ ਲੇਪਾ ॥੬॥ 
naanak paap punn nahee laypaa. ||6|| 

ਤਨਰਧਨ ਕਉ ਧਨੁ ਿੇਰੋ ਨਾਉ ॥ 
nirDhan ka-o Dhan tayro naa-o. 

ਤਨਥਾਵੇ ਕਉ ਨਾਉ ਿੇਰਾ ਥਾਉ ॥ 
nithaavay ka-o naa-o tayraa thaa-o. 

ਤਨਮਾਨੇ ਕਉ ਪਰਭ ਿੇਰੋ ਮਾਨੁ ॥ 
nimaanay ka-o parabh tayro maan. 

ਸਗਲ ਘਟਾ ਕਉ ਿੇਵਹੁ ਿਾਨੁ ॥ 
sagal ghataa ka-o dayvhu daan. 

ਕਰਨ ਕਰਾਵਨਹਾਰ ਸਆੁਮੀ ॥ 
karan karaavanhaar su-aamee. 

ਸਗਲ ਘਟਾ ਕੇ ਅੰਿਰਜਾਮੀ ॥ 
sagal ghataa kay antarjaamee. 



 

ਅਪਨੀ ਗਤਿ ਤਮਤਿ ਜਾਨਹੁ ਆਪੇ ॥ 
apnee gat mit jaanhu aapay. 

ਆਪਨ ਸਤੰਗ ਆਤਪ ਪਰਭ ਰਾਿੇ ॥ 
aapan sang aap parabh raatay. 

ਿੁਮਹਰੀ ਉਸਿਤਿ ਿੁਮ ਿੇ ਹੋਇ ॥ 
tumHree ustat tum tay ho-ay. 

ਨਾਨਕ ਅਵਰੁ ਨ ਜਾਨਤਸ ਕੋਇ ॥੭॥ 
naanak avar na jaanas ko-ay. ||7|| 

ਸਰਬ ਧਰਮ ਮਤਹ ਸਰੇਸਟ ਧਰਮ ੁ॥ 
sarab Dharam meh saraysat Dharam. 

ਹਤਰ ਕੋ ਨਾਮੁ ਜਤਪ ਤਨਰਮਲ ਕਰਮੁ ॥ 
har ko naam jap nirmal karam. 

ਸਗਲ ਤਿਆ ਮਤਹ ਊਿਮ ਤਕਤਰਆ ॥ 
sagal kir-aa meh ootam kiri-aa. 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਿਰੁਮਤਿ ਮਲੁ ਤਹਤਰਆ ॥ 
saaDhsang durmat mal hiri-aa. 

ਸਗਲ ਉਿਮ ਮਤਹ ਉਿਮ ੁਭਲਾ ॥ 
sagal udam meh udam bhalaa. 

ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮ ੁਜਪਹੁ ਜੀਅ ਸਿਾ ॥ 
har kaa naam japahu jee-a sadaa. 

ਸਗਲ ਬਾਨੀ ਮਤਹ ਅਤੰਮਰਿ ਬਾਨੀ ॥ 
sagal baanee meh amrit baanee. 

ਹਤਰ ਕੋ ਜਸੁ ਸਤੁਨ ਰਸਨ ਬਖਾਨੀ ॥ 
har ko jas sun rasan bakhaanee. 

ਸਗਲ ਥਾਨ ਿੇ ਓਹੁ ਊਿਮ ਥਾਨੁ ॥ 
sagal thaan tay oh ootam thaan. 

ਨਾਨਕ ਤਜਹ ਘਤਟ ਵਸੈ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁ॥੮॥੩॥ 
naanak jih ghat vasai har naam. ||8||3|| 



 

ਸਲੋਕੁ ॥ 
salok. 

ਤਨਰਗੁਨੀਆਰ ਇਆਤਨਆ ਸ ੋਪਰਭੁ ਸਿਾ ਸਮਾਤਲ ॥ 
nirgunee-aar i-aani-aa so parabh sadaa samaal. 

ਤਜਤਨ ਕੀਆ ਤਿਸੁ ਚੀਤਿ ਰਖੁ ਨਾਨਕ ਤਨਬਹੀ ਨਾਤਲ ॥੧॥ 
jin kee-aa tis cheet rakh naanak nibhee naal. ||1|| 

ਅਸਟਪਿੀ ॥ 
asatpadee. 

ਰਮਈਆ ਕੇ ਗੁਨ ਚੇਤਿ ਪਰਾਨੀ ॥ 
rama-ee-aa kay gun chayt paraanee. 

ਕਵਨ ਮੂਲ ਿੇ ਕਵਨ ਤਿਰਸਟਾਨੀ ॥ 
kavan mool tay kavan daristaanee. 

ਤਜਤਨ ਿੂੰ ਸਾਤਜ ਸਵਾਤਰ ਸੀਗਾਤਰਆ ॥ 
jin tooN saaj savaar seegaari-aa. 

ਗਰਭ ਅਗਤਨ ਮਤਹ ਤਜਨਤਹ ਉਬਾਤਰਆ ॥ 
garabh agan meh jineh ubaari-aa. 

ਬਾਰ ਤਬਵਸਥਾ ਿੁਝਤਹ ਤਪਆਰੈ ਿੂਧ ॥ 
baar bivasthaa tujheh pi-aarai dooDh. 

ਭਤਰ ਜੋਬਨ ਭੋਜਨ ਸੁਖ ਸਧੂ ॥ 
bhar joban bhojan sukh sooDh. 

ਤਬਰਤਧ ਭਇਆ ਊਪਤਰ ਸਾਕ ਸੈਨ ॥ 
biraDh bha-i-aa oopar saak sain. 
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ਮੁਤਖ ਅਤਪਆਉ ਬੈਿ ਕਉ ਿੈਨ ॥ 
mukh api-aa-o baith ka-o dain. 

ਇਹੁ ਤਨਰਗੁਨ ੁਗੁਨ ੁਕਛੂ ਨ ਬੂਝੈ ॥ 
ih nirgun gun kachhoo na boojhai. 



 

ਬਖਤਸ ਲਹੇੁ ਿਉ ਨਾਨਕ ਸੀਝੈ ॥੧॥ 
bakhas layho ta-o naanak seejhai. ||1|| 

ਤਜਹ ਪਰਸਾਤਿ ਧਰ ਊਪਤਰ ਸੁਤਖ ਬਸਤਹ ॥ 
jih parsaad Dhar oopar sukh baseh. 

ਸੁਿ ਭਰਾਿ ਮੀਿ ਬਤਨਿਾ ਸੰਤਗ ਹਸਤਹ ॥ 
sut bharaat meet banitaa sang haseh. 

ਤਜਹ ਪਰਸਾਤਿ ਪੀਵਤਹ ਸੀਿਲ ਜਲਾ ॥ 
jih parsaad peeveh seetal jalaa. 

ਸੁਖਿਾਈ ਪਵਨ ੁਪਾਵਕ ੁਅਮੁਲਾ ॥ 
sukh-daa-ee pavan paavak amulaa. 

ਤਜਹ ਪਰਸਾਤਿ ਭੋਗਤਹ ਸਤਭ ਰਸਾ ॥ 
jih parsaad bhogeh sabh rasaa. 

ਸਗਲ ਸਮਗਰੀ ਸੰਤਗ ਸਾਤਥ ਬਸਾ ॥ 
sagal samagree sang saath basaa. 

ਿੀਨੇ ਹਸਿ ਪਾਵ ਕਰਨ ਨਿੇਰ ਰਸਨਾ ॥ 
deenay hasat paav karan naytar rasnaa. 

ਤਿਸਤਹ ਤਿਆਤਗ ਅਵਰ ਸੰਤਗ ਰਚਨਾ ॥ 
tiseh ti-aag avar sang rachnaa. 

ਐਸੇ ਿੋਖ ਮੂੜ ਅੰਧ ਤਬਆਪ ੇ॥ 
aisay dokh moorh anDh bi-aapay. 

ਨਾਨਕ ਕਾਤਢ ਲਹੇੁ ਪਰਭ ਆਪ ੇ॥੨॥ 
naanak kaadh layho parabh aapay. ||2|| 

ਆਤਿ ਅਤੰਿ ਜ ੋਰਾਖਨਹਾਰੁ ॥ 
aad ant jo raakhanhaar. 

ਤਿਸ ਤਸਉ ਪਰੀਤਿ ਨ ਕਰੈ ਗਵਾਰੁ ॥ 
tis si-o pareet na karai gavaar. 

ਜਾ ਕੀ ਸੇਵਾ ਨਵ ਤਨਤਧ ਪਾਵੈ ॥ 
jaa kee sayvaa nav niDh paavai. 



 

ਿਾ ਤਸਉ ਮੂੜਾ ਮਨ ੁਨਹੀ ਲਾਵੈ ॥ 
taa si-o moorhaa man nahee laavai. 

ਜੋ ਿਾਕੁਰ ੁਸਿ ਸਿਾ ਹਜਰੂੇ ॥ 
jo thaakur sad sadaa hajooray. 

ਿਾ ਕਉ ਅੰਧਾ ਜਾਨਿ ਿੂਰੇ ॥ 
taa ka-o anDhaa jaanat dooray. 

ਜਾ ਕੀ ਟਹਲ ਪਾਵੈ ਿਰਗਹ ਮਾਨੁ ॥ 
jaa kee tahal paavai dargeh maan. 

ਤਿਸਤਹ ਤਬਸਾਰੈ ਮਗੁਧੁ ਅਜਾਨੁ ॥ 
tiseh bisaarai mugaDh ajaan. 

ਸਿਾ ਸਿਾ ਇਹੁ ਭੂਲਨਹਾਰੁ ॥ 
sadaa sadaa ih bhoolanhaar. 

ਨਾਨਕ ਰਾਖਨਹਾਰ ੁਅਪਾਰੁ ॥੩॥ 
naanak raakhanhaar apaar. ||3|| 

ਰਿਨ ੁਤਿਆਤਗ ਕਉਿੀ ਸਤੰਗ ਰਚੈ ॥ 
ratan ti-aag ka-udee sang rachai. 

ਸਾਚੁ ਛੋਤਿ ਝੂਿ ਸੰਤਗ ਮਚ ੈ॥ 
saach chhod jhooth sang machai. 

ਜੋ ਛਿਨਾ ਸ ੁਅਸਤਥਰ ੁਕਤਰ ਮਾਨੈ ॥ 
jo chhadnaa so asthir kar maanai. 

ਜੋ ਹੋਵਨੁ ਸੋ ਿਤੂਰ ਪਰਾਨੈ ॥ 
jo hovan so door paraanai. 

ਛੋਤਿ ਜਾਇ ਤਿਸ ਕਾ ਸਰਮੁ ਕਰੈ ॥ 
chhod jaa-ay tis kaa saram karai. 

ਸੰਤਗ ਸਹਾਈ ਤਿਸੁ ਪਰਹਰੈ ॥ 
sang sahaa-ee tis parharai. 

ਚੰਿਨ ਲਪੇੁ ਉਿਾਰੈ ਧੋਇ ॥ 
chandan layp utaarai Dho-ay. 



 

ਗਰਧਬ ਪਰੀਤਿ ਭਸਮ ਸਤੰਗ ਹੋਇ ॥ 
garDhab pareet bhasam sang ho-ay. 

ਅੰਧ ਕੂਪ ਮਤਹ ਪਤਿਿ ਤਬਕਰਾਲ ॥ 
anDh koop meh patit bikraal. 

ਨਾਨਕ ਕਾਤਢ ਲਹੇੁ ਪਰਭ ਿਇਆਲ ॥੪॥ 
naanak kaadh layho parabh da-i-aal. ||4|| 

ਕਰਿੂਤਿ ਪਸ ੂਕੀ ਮਾਨਸ ਜਾਤਿ ॥ 
kartoot pasoo kee maanas jaat. 

ਲੋਕ ਪਚਾਰਾ ਕਰੈ ਤਿਨੁ ਰਾਤਿ ॥ 
lok pachaaraa karai din raat. 

ਬਾਹਤਰ ਭੇਖ ਅਿੰਤਰ ਮਲੁ ਮਾਇਆ ॥ 
baahar bhaykh antar mal maa-i-aa. 

ਛਪਤਸ ਨਾਤਹ ਕਛੁ ਕਰੈ ਛਪਾਇਆ ॥ 
chhapas naahi kachh karai chhapaa-i-aa. 

ਬਾਹਤਰ ਤਗਆਨ ਤਧਆਨ ਇਸਨਾਨ ॥ 
baahar gi-aan Dhi-aan isnaan. 

ਅੰਿਤਰ ਤਬਆਪੈ ਲੋਭੁ ਸਆੁਨੁ ॥ 
antar bi-aapai lobh su-aan. 

ਅੰਿਤਰ ਅਗਤਨ ਬਾਹਤਰ ਿਨੁ ਸੁਆਹ ॥ 
antar agan baahar tan su-aah. 

ਗਤਲ ਪਾਥਰ ਕੈਸ ੇਿਰੈ ਅਥਾਹ ॥ 
gal paathar kaisay tarai athaah. 

ਜਾ ਕੈ ਅੰਿਤਰ ਬਸੈ ਪਰਭੁ ਆਤਪ ॥ 
jaa kai antar basai parabh aap. 

ਨਾਨਕ ਿੇ ਜਨ ਸਹਤਜ ਸਮਾਤਿ ॥੫॥ 
naanak tay jan sahj samaat. ||5|| 

ਸੁਤਨ ਅਧੰਾ ਕੈਸ ੇਮਾਰਗੁ ਪਾਵੈ ॥ 
sun anDhaa kaisay maarag paavai. 



 

ਕਰ ੁਗਤਹ ਲੇਹੁ ਓਤੜ ਤਨਬਹਾਵੈ ॥ 
kar geh layho orh nibhaavai. 

ਕਹਾ ਬੁਝਾਰਤਿ ਬਝੂੈ ਿੋਰਾ ॥ 
kahaa bujhaarat boojhai doraa. 

ਤਨਤਸ ਕਹੀਐ ਿਉ ਸਮਝੈ ਭੋਰਾ ॥ 
nis kahee-ai ta-o samjhai bhoraa. 

ਕਹਾ ਤਬਸਨਪਿ ਗਾਵੈ ਗੁੰਗ ॥ 
kahaa bisanpad gaavai gung. 

ਜਿਨ ਕਰੈ ਿਉ ਭੀ ਸਰੁ ਭੰਗ ॥ 
jatan karai ta-o bhee sur bhang. 

ਕਹ ਤਪੰਗੁਲ ਪਰਬਿ ਪਰ ਭਵਨ ॥ 
kah pingul parbat par bhavan. 

ਨਹੀ ਹੋਿ ਊਹਾ ਉਸੁ ਗਵਨ ॥ 
nahee hot oohaa us gavan. 

ਕਰਿਾਰ ਕਰੁਣਾ ਮ ੈਿੀਨੁ ਬੇਨਿੀ ਕਰੈ ॥ 
kartaar karunaa mai deen bayntee karai. 

ਨਾਨਕ ਿੁਮਰੀ ਤਕਰਪਾ ਿਰੈ ॥੬॥ 
naanak tumree kirpaa tarai. ||6|| 

ਸੰਤਗ ਸਹਾਈ ਸੁ ਆਵੈ ਨ ਚੀਤਿ ॥ 
sang sahaa-ee so aavai na cheet. 

ਜੋ ਬੈਰਾਈ ਿਾ ਤਸਉ ਪਰੀਤਿ ॥ 
jo bairaa-ee taa si-o pareet. 

ਬਲੂਆ ਕੇ ਤਗਰਹ ਭੀਿਤਰ ਬਸੈ ॥ 
baloo-aa kay garih bheetar basai. 

ਅਨਿ ਕੇਲ ਮਾਇਆ ਰੰਤਗ ਰਸੈ ॥ 
anad kayl maa-i-aa rang rasai. 

ਤਿਰੜੁ ਕਤਰ ਮਾਨੈ ਮਨਤਹ ਪਰਿੀਤਿ ॥ 
darirh kar maanai maneh parteet. 



 

ਕਾਲੁ ਨ ਆਵੈ ਮੂੜੇ ਚੀਤਿ ॥ 
kaal na aavai moorhay cheet. 

ਬੈਰ ਤਬਰਧੋ ਕਾਮ ਿੋਧ ਮਹੋ ॥ 
bair biroDh kaam kroDh moh. 

ਝੂਿ ਤਬਕਾਰ ਮਹਾ ਲੋਭ ਧਰਹੋ ॥ 
jhooth bikaar mahaa lobh Dharoh. 
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ਇਆਹੂ ਜੁਗਤਿ ਤਬਹਾਨੇ ਕਈ ਜਨਮ ॥ 
i-aahoo jugat bihaanay ka-ee janam. 

ਨਾਨਕ ਰਾਤਖ ਲੇਹੁ ਆਪਨ ਕਤਰ ਕਰਮ ॥੭॥ 
naanak raakh layho aapan kar karam. ||7|| 

ਿੂ ਿਾਕੁਰੁ ਿੁਮ ਪਤਹ ਅਰਿਾਤਸ ॥ 
too thaakur tum peh ardaas. 

ਜੀਉ ਤਪੰਿ ੁਸਭੁ ਿੇਰੀ ਰਾਤਸ ॥ 
jee-o pind sabh tayree raas. 

ਿੁਮ ਮਾਿ ਤਪਿਾ ਹਮ ਬਾਤਰਕ ਿੇਰੇ ॥ 
tum maat pitaa ham baarik tayray. 

ਿੁਮਰੀ ਤਿਪਾ ਮਤਹ ਸੂਖ ਘਨੇਰੇ ॥ 
tumree kirpaa meh sookh ghanayray. 

ਕੋਇ ਨ ਜਾਨੈ ਿੁਮਰਾ ਅੰਿੁ ॥ 
ko-ay na jaanai tumraa ant. 

ਊਚੇ ਿੇ ਊਚਾ ਭਗਵੰਿ ॥ 
oochay tay oochaa bhagvant. 

ਸਗਲ ਸਮਗਰੀ ਿੁਮਰ ੈਸੂਤਿਰ ਧਾਰੀ ॥ 
sagal samagree tumrai sutir Dhaaree. 

ਿੁਮ ਿੇ ਹੋਇ ਸ ੁਆਤਗਆਕਾਰੀ ॥ 
tum tay ho-ay so aagi-aakaaree. 



 

ਿੁਮਰੀ ਗਤਿ ਤਮਤਿ ਿੁਮ ਹੀ ਜਾਨੀ ॥ 
tumree gat mit tum hee jaanee. 

ਨਾਨਕ ਿਾਸ ਸਿਾ ਕੁਰਬਾਨੀ ॥੮॥੪॥ 
naanak daas sadaa kurbaanee. ||8||4|| 

ਸਲੋਕੁ ॥ 
salok. 

ਿੇਨਹਾਰੁ ਪਰਭ ਛੋਤਿ ਕੈ ਲਾਗਤਹ ਆਨ ਸਆੁਇ ॥ 
daynhaar parabh chhod kai laageh aan su-aa-ay. 

ਨਾਨਕ ਕਹੂ ਨ ਸੀਝਈ ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਪਤਿ ਜਾਇ ॥੧॥ 
naanak kahoo na seejh-ee bin naavai pat jaa-ay. ||1|| 

ਅਸਟਪਿੀ ॥ 
asatpadee. 

ਿਸ ਬਸਿੂ ਲੇ ਪਾਛੈ ਪਾਵੈ ॥ 
das bastoo lay paachhai paavai. 

ਏਕ ਬਸਿੁ ਕਾਰਤਨ ਤਬਖੋਤਟ ਗਵਾਵੈ ॥ 
ayk basat kaaran bikhot gavaavai. 

ਏਕ ਭੀ ਨ ਿੇਇ ਿਸ ਭੀ ਤਹਤਰ ਲੇਇ ॥ 
ayk bhee na day-ay das bhee hir lay-ay. 

ਿਉ ਮੂੜਾ ਕਹੁ ਕਹਾ ਕਰਇੇ ॥ 
ta-o moorhaa kaho kahaa karay-i. 

ਤਜਸੁ ਿਾਕੁਰ ਤਸਉ ਨਾਹੀ ਚਾਰਾ ॥ 
jis thaakur si-o naahee chaaraa. 

ਿਾ ਕਉ ਕੀਜੈ ਸਿ ਨਮਸਕਾਰਾ ॥ 
taa ka-o keejai sad namaskaaraa. 

ਜਾ ਕੈ ਮਤਨ ਲਾਗਾ ਪਰਭੁ ਮੀਿਾ ॥ 
jaa kai man laagaa parabh meethaa. 

ਸਰਬ ਸੂਖ ਿਾਹੂ ਮਤਨ ਵੂਿਾ ॥ 
sarab sookh taahoo man voothaa. 



 

ਤਜਸੁ ਜਨ ਅਪਨਾ ਹੁਕਮੁ ਮਨਾਇਆ ॥ 
jis jan apnaa hukam manaa-i-aa. 

ਸਰਬ ਥਕੋ ਨਾਨਕ ਤਿਤਨ ਪਾਇਆ ॥੧॥ 
sarab thok naanak tin paa-i-aa. ||1|| 

ਅਗਨਿ ਸਾਹੁ ਅਪਨੀ ਿੇ ਰਾਤਸ ॥ 
agnat saahu apnee day raas. 

ਖਾਿ ਪੀਿ ਬਰਿੈ ਅਨਿ ਉਲਾਤਸ ॥ 
khaat peet bartai anad ulaas. 

ਅਪੁਨੀ ਅਮਾਨ ਕਛੁ ਬਹੁਤਰ ਸਾਹੁ ਲੇਇ ॥ 
apunee amaan kachh bahur saahu lay-ay. 

ਅਤਗਆਨੀ ਮਤਨ ਰੋਸੁ ਕਰੇਇ ॥ 
agi-aanee man ros karay-i. 

ਅਪਨੀ ਪਰਿੀਤਿ ਆਪ ਹੀ ਖੋਵੈ ॥ 
apnee parteet aap hee khovai. 

ਬਹੁਤਰ ਉਸ ਕਾ ਤਬਸਵਾਸੁ ਨ ਹੋਵੈ ॥ 
bahur us kaa bisvaas na hovai. 

ਤਜਸ ਕੀ ਬਸਿੁ ਤਿਸੁ ਆਗੈ ਰਾਖੈ ॥ 
jis kee basat tis aagai raakhai. 

ਪਰਭ ਕੀ ਆਤਗਆ ਮਾਨੈ ਮਾਥੈ ॥ 
parabh kee aagi-aa maanai maathai. 

ਉਸ ਿੇ ਚਉਗੁਨ ਕਰੈ ਤਨਹਾਲੁ ॥ 
us tay cha-ugun karai nihaal. 

ਨਾਨਕ ਸਾਤਹਬੁ ਸਿਾ ਿਇਆਲੁ ॥੨॥ 
naanak saahib sadaa da-i-aal. ||2|| 

ਅਤਨਕ ਭਾਤਿ ਮਾਇਆ ਕੇ ਹੇਿ ॥ 
anik bhaat maa-i-aa kay hayt. 

ਸਰਪਰ ਹੋਵਿ ਜਾਨੁ ਅਨਿੇ ॥ 
sarpar hovat jaan anayt. 



 

ਤਬਰਖ ਕੀ ਛਾਇਆ ਤਸਉ ਰੰਗੁ ਲਾਵੈ ॥ 
birakh kee chhaa-i-aa si-o rang laavai. 

ਓਹ ਤਬਨਸ ੈਉਹੁ ਮਤਨ ਪਛੁਿਾਵੈ ॥ 
oh binsai uho man pachhutaavai. 

ਜੋ ਿੀਸੈ ਸੋ ਚਾਲਨਹਾਰੁ ॥ 
jo deesai so chaalanhaar. 

ਲਪਤਟ ਰਤਹਓ ਿਹ ਅਧੰ ਅੰਧਾਰੁ ॥ 
lapat rahi-o tah anDh anDhaar. 

ਬਟਾਊ ਤਸਉ ਜੋ ਲਾਵੈ ਨੇਹ ॥ 
bataa-oo si-o jo laavai nayh. 

ਿਾ ਕਉ ਹਾਤਥ ਨ ਆਵੈ ਕੇਹ ॥ 
taa ka-o haath na aavai kayh. 

ਮਨ ਹਤਰ ਕੇ ਨਾਮ ਕੀ ਪਰੀਤਿ ਸੁਖਿਾਈ ॥ 
man har kay naam kee pareet sukh-daa-ee. 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਨਾਨਕ ਆਤਪ ਲਏ ਲਾਈ ॥੩॥ 
kar kirpaa naanak aap la-ay laa-ee. ||3|| 

ਤਮਤਥਆ ਿਨ ੁਧਨੁ ਕੁਟੰਬ ੁਸਬਾਇਆ ॥ 
mithi-aa tan Dhan kutamb sabaa-i-aa. 

ਤਮਤਥਆ ਹਉਮੈ ਮਮਿਾ ਮਾਇਆ ॥ 
mithi-aa ha-umai mamtaa maa-i-aa. 

ਤਮਤਥਆ ਰਾਜ ਜੋਬਨ ਧਨ ਮਾਲ ॥ 
mithi-aa raaj joban Dhan maal. 

ਤਮਤਥਆ ਕਾਮ ਿੋਧ ਤਬਕਰਾਲ ॥ 
mithi-aa kaam kroDh bikraal. 

ਤਮਤਥਆ ਰਥ ਹਸਿੀ ਅਸਵ ਬਸਿਰਾ ॥ 
mithi-aa rath hastee asav bastaraa. 

ਤਮਤਥਆ ਰੰਗ ਸੰਤਗ ਮਾਇਆ ਪੇਤਖ ਹਸਿਾ ॥ 
mithi-aa rang sang maa-i-aa paykh hastaa. 



 

ਤਮਤਥਆ ਧਰੋਹ ਮੋਹ ਅਤਭਮਾਨੁ ॥ 
mithi-aa Dharoh moh abhimaan. 

ਤਮਤਥਆ ਆਪਸ ਊਪਤਰ ਕਰਿ ਗੁਮਾਨੁ ॥ 
mithi-aa aapas oopar karat gumaan. 

ਅਸਤਥਰੁ ਭਗਤਿ ਸਾਧ ਕੀ ਸਰਨ ॥ 
asthir bhagat saaDh kee saran. 

ਨਾਨਕ ਜਤਪ ਜਤਪ ਜੀਵੈ ਹਤਰ ਕੇ ਚਰਨ ॥੪॥ 
naanak jap jap jeevai har kay charan. ||4|| 

ਤਮਤਥਆ ਸਰਵਨ ਪਰ ਤਨੰਿਾ ਸੁਨਤਹ ॥ 
mithi-aa sarvan par nindaa suneh. 

ਤਮਤਥਆ ਹਸਿ ਪਰ ਿਰਬ ਕਉ ਤਹਰਤਹ ॥ 
mithi-aa hasat par darab ka-o hireh. 
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ਤਮਤਥਆ ਨੇਿਰ ਪੇਖਿ ਪਰ ਤਿਰਅ ਰੂਪਾਿ ॥ 
mithi-aa naytar paykhat par tari-a roopaad. 

ਤਮਤਥਆ ਰਸਨਾ ਭੋਜਨ ਅਨ ਸਵਾਿ ॥ 
mithi-aa rasnaa bhojan an savaad. 

ਤਮਤਥਆ ਚਰਨ ਪਰ ਤਬਕਾਰ ਕਉ ਧਾਵਤਹ ॥ 
mithi-aa charan par bikaar ka-o Dhaaveh. 

ਤਮਤਥਆ ਮਨ ਪਰ ਲੋਭ ਲੁਭਾਵਤਹ ॥ 
mithi-aa man par lobh lubhaaveh. 

ਤਮਤਥਆ ਿਨ ਨਹੀ ਪਰਉਪਕਾਰਾ ॥ 
mithi-aa tan nahee par-upkaaraa. 

ਤਮਤਥਆ ਬਾਸ ੁਲੇਿ ਤਬਕਾਰਾ ॥ 
mithi-aa baas layt bikaaraa. 

ਤਬਨੁ ਬਝੂੇ ਤਮਤਥਆ ਸਭ ਭਏ ॥ 
bin boojhay mithi-aa sabh bha-ay. 



 

ਸਿਲ ਿੇਹ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮ ਲਏ ॥੫॥ 
safal dayh naanak har har naam la-ay. ||5|| 

ਤਬਰਥੀ ਸਾਕਿ ਕੀ ਆਰਜਾ ॥ 
birthee saakat kee aarjaa. 

ਸਾਚ ਤਬਨਾ ਕਹ ਹੋਵਿ ਸਚੂਾ ॥ 
saach binaa kah hovat soochaa. 

ਤਬਰਥਾ ਨਾਮ ਤਬਨਾ ਿਨੁ ਅੰਧ ॥ 
birthaa naam binaa tan anDh. 

ਮੁਤਖ ਆਵਿ ਿਾ ਕੈ ਿੁਰਗਧੰ ॥ 
mukh aavat taa kai durganDh. 

ਤਬਨੁ ਤਸਮਰਨ ਤਿਨੁ ਰੈਤਨ ਤਬਰਥਾ ਤਬਹਾਇ ॥ 
bin simran din rain baritha bihaa-ay. 

ਮੇਘ ਤਬਨਾ ਤਜਉ ਖੇਿੀ ਜਾਇ ॥ 
maygh binaa ji-o khaytee jaa-ay. 

ਗੋਤਬਿ ਭਜਨ ਤਬਨ ੁਤਬਰਥ ੇਸਭ ਕਾਮ ॥ 
gobid bhajan bin barithay sabh kaam. 

ਤਜਉ ਤਕਰਪਨ ਕੇ ਤਨਰਾਰਥ ਿਾਮ ॥ 
ji-o kirpan kay niraarath daam. 

ਧੰਤਨ ਧੰਤਨ ਿੇ ਜਨ ਤਜਹ ਘਤਟ ਬਤਸਓ ਹਤਰ ਨਾਉ ॥ 
Dhan Dhan tay jan jih ghat basi-o har naa-o. 

ਨਾਨਕ ਿਾ ਕੈ ਬਤਲ ਬਤਲ ਜਾਉ ॥੬॥ 
naanak taa kai bal bal jaa-o. ||6|| 

ਰਹਿ ਅਵਰ ਕਛ ੁਅਵਰ ਕਮਾਵਿ ॥ 
rahat avar kachh avar kamaavat. 

ਮਤਨ ਨਹੀ ਪਰੀਤਿ ਮੁਖਹੁ ਗੰਢ ਲਾਵਿ ॥ 
man nahee pareet mukhahu gandh laavat. 

ਜਾਨਨਹਾਰ ਪਰਭੂ ਪਰਬੀਨ ॥ 
jaananhaar parabhoo parbeen. 



 

ਬਾਹਤਰ ਭੇਖ ਨ ਕਾਹੂ ਭੀਨ ॥ 
baahar bhaykh na kaahoo bheen. 

ਅਵਰ ਉਪਿੇਸੈ ਆਤਪ ਨ ਕਰੈ ॥ 
avar updaysai aap na karai. 

ਆਵਿ ਜਾਵਿ ਜਨਮ ੈਮਰੈ ॥ 
aavat jaavat janmai marai. 

ਤਜਸ ਕੈ ਅੰਿਤਰ ਬਸੈ ਤਨਰੰਕਾਰੁ ॥ 
jis kai antar basai nirankaar. 

ਤਿਸ ਕੀ ਸੀਖ ਿਰੈ ਸੰਸਾਰੁ ॥ 
tis kee seekh tarai sansaar. 

ਜੋ ਿੁਮ ਭਾਨੇ ਤਿਨ ਪਰਭ ੁਜਾਿਾ ॥ 
jo tum bhaanay tin parabh jaataa. 

ਨਾਨਕ ਉਨ ਜਨ ਚਰਨ ਪਰਾਿਾ ॥੭॥ 
naanak un jan charan paraataa. ||7|| 

ਕਰਉ ਬੇਨਿੀ ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਸਭੁ ਜਾਨੈ ॥ 
kara-o bayntee paarbarahm sabh jaanai. 

ਅਪਨਾ ਕੀਆ ਆਪਤਹ ਮਾਨੈ ॥ 
apnaa kee-aa aapeh maanai. 

ਆਪਤਹ ਆਪ ਆਤਪ ਕਰਿ ਤਨਬੇਰਾ ॥ 
aapeh aap aap karat nibayraa. 

ਤਕਸੈ ਿੂਤਰ ਜਨਾਵਿ ਤਕਸੈ ਬੁਝਾਵਿ ਨਰੇਾ ॥ 
kisai door janaavat kisai bujhaavat nayraa. 

ਉਪਾਵ ਤਸਆਨਪ ਸਗਲ ਿੇ ਰਹਿ ॥ 
upaav si-aanap sagal tay rahat. 

ਸਭੁ ਕਛੁ ਜਾਨੈ ਆਿਮ ਕੀ ਰਹਿ ॥ 
sabh kachh jaanai aatam kee rahat. 

ਤਜਸੁ ਭਾਵੈ ਤਿਸੁ ਲਏ ਲਤੜ ਲਾਇ ॥ 
jis bhaavai tis la-ay larh laa-ay. 



 

ਥਾਨ ਥਨੰਿਤਰ ਰਤਹਆ ਸਮਾਇ ॥ 
thaan thanantar rahi-aa samaa-ay. 

ਸੋ ਸੇਵਕੁ ਤਜਸੁ ਤਕਰਪਾ ਕਰੀ ॥ 
so sayvak jis kirpaa karee. 

ਤਨਮਖ ਤਨਮਖ ਜਤਪ ਨਾਨਕ ਹਰੀ ॥੮॥੫॥ 
nimakh nimakh jap naanak haree. ||8||5|| 

ਸਲੋਕੁ ॥ 
salok. 

ਕਾਮ ਿੋਧ ਅਰੁ ਲੋਭ ਮੋਹ ਤਬਨਤਸ ਜਾਇ ਅਹੰਮੇਵ ॥ 
kaam kroDh ar lobh moh binas jaa-ay ahamayv. 

ਨਾਨਕ ਪਰਭ ਸਰਣਾਗਿੀ ਕਤਰ ਪਰਸਾਿੁ ਗੁਰਿੇਵ ॥੧॥ 
naanak parabh sarnaagatee kar parsaad gurdayv. ||1|| 

ਅਸਟਪਿੀ ॥ 
asatpadee. 

ਤਜਹ ਪਰਸਾਤਿ ਛਿੀਹ ਅੰਤਮਰਿ ਖਾਤਹ ॥ 
jih parsaad chhateeh amrit khaahi. 

ਤਿਸੁ ਿਾਕੁਰ ਕਉ ਰਖੁ ਮਨ ਮਾਤਹ ॥ 
tis thaakur ka-o rakh man maahi. 

ਤਜਹ ਪਰਸਾਤਿ ਸੁਗੰਧਿ ਿਤਨ ਲਾਵਤਹ ॥ 
jih parsaad suganDhat tan laaveh. 

ਤਿਸ ਕਉ ਤਸਮਰਿ ਪਰਮ ਗਤਿ ਪਾਵਤਹ ॥ 
tis ka-o simrat param gat paavahi. 

ਤਜਹ ਪਰਸਾਤਿ ਬਸਤਹ ਸੁਖ ਮੰਿਤਰ ॥ 
jih parsaad baseh sukh mandar. 

ਤਿਸਤਹ ਤਧਆਇ ਸਿਾ ਮਨ ਅੰਿਤਰ ॥ 
tiseh Dhi-aa-ay sadaa man andar. 

ਤਜਹ ਪਰਸਾਤਿ ਤਗਰਹ ਸਤੰਗ ਸੁਖ ਬਸਨਾ ॥ 
jih parsaad garih sang sukh basnaa. 



 

ਆਿ ਪਹਰ ਤਸਮਰਹ ੁਤਿਸੁ ਰਸਨਾ ॥ 
aath pahar simrahu tis rasnaa. 

ਤਜਹ ਪਰਸਾਤਿ ਰੰਗ ਰਸ ਭੋਗ ॥ 
jih parsaad rang ras bhog. 

ਨਾਨਕ ਸਿਾ ਤਧਆਈਐ ਤਧਆਵਨ ਜਗੋ ॥੧॥ 
naanak sadaa Dhi-aa-ee-ai Dhi-aavan jog. ||1|| 

ਤਜਹ ਪਰਸਾਤਿ ਪਾਟ ਪਟੰਬਰ ਹਢਾਵਤਹ ॥ 
jih parsaad paat patambar hadhaaveh. 

ਤਿਸਤਹ ਤਿਆਤਗ ਕਿ ਅਵਰ ਲੁਭਾਵਤਹ ॥ 
tiseh ti-aag kat avar lubhaaveh. 

ਤਜਹ ਪਰਸਾਤਿ ਸੁਤਖ ਸੇਜ ਸਈੋਜੈ ॥ 
jih parsaad sukh sayj so-eejai. 

ਮਨ ਆਿ ਪਹਰ ਿਾ ਕਾ ਜਸੁ ਗਾਵੀਜੈ ॥ 
man aath pahar taa kaa jas gaaveejai. 

ਤਜਹ ਪਰਸਾਤਿ ਿੁਝ ੁਸਭੁ ਕੋਊ ਮਾਨੈ ॥ 
jih parsaad tujh sabh ko-oo maanai. 
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ਮੁਤਖ ਿਾ ਕੋ ਜਸ ੁਰਸਨ ਬਖਾਨੈ ॥ 
mukh taa ko jas rasan bakhaanai. 

ਤਜਹ ਪਰਸਾਤਿ ਿੇਰੋ ਰਹਿਾ ਧਰਮ ੁ॥ 
jih parsaad tayro rahtaa Dharam. 

ਮਨ ਸਿਾ ਤਧਆਇ ਕੇਵਲ ਪਾਰਬਰਹਮ ੁ॥ 
man sadaa Dhi-aa-ay kayval paarbarahm. 

ਪਰਭ ਜੀ ਜਪਿ ਿਰਗਹ ਮਾਨੁ ਪਾਵਤਹ ॥ 
parabh jee japat dargeh maan paavahi. 

ਨਾਨਕ ਪਤਿ ਸੇਿੀ ਘਤਰ ਜਾਵਤਹ ॥੨॥ 
naanak pat saytee ghar jaaveh. ||2|| 



 

ਤਜਹ ਪਰਸਾਤਿ ਆਰੋਗ ਕੰਚਨ ਿੇਹੀ ॥ 
jih parsaad aarog kanchan dayhee. 

ਤਲਵ ਲਾਵਹੁ ਤਿਸੁ ਰਾਮ ਸਨੇਹੀ ॥ 
liv laavhu tis raam sanayhee. 

ਤਜਹ ਪਰਸਾਤਿ ਿੇਰਾ ਓਲਾ ਰਹਿ ॥ 
jih parsaad tayraa olaa rahat. 

ਮਨ ਸੁਖ ੁਪਾਵਤਹ ਹਤਰ ਹਤਰ ਜਸ ੁਕਹਿ ॥ 
man sukh paavahi har har jas kahat. 

ਤਜਹ ਪਰਸਾਤਿ ਿੇਰੇ ਸਗਲ ਤਛਿਰ ਢਾਕੇ ॥ 
jih parsaad tayray sagal chhidar dhaakay. 

ਮਨ ਸਰਨੀ ਪਰੁ ਿਾਕੁਰ ਪਰਭ ਿਾ ਕੈ ॥ 
man sarnee par thaakur parabh taa kai. 

ਤਜਹ ਪਰਸਾਤਿ ਿੁਝ ੁਕੋ ਨ ਪਹੂਚੈ ॥ 
jih parsaad tujh ko na pahoochai. 

ਮਨ ਸਾਤਸ ਸਾਤਸ ਤਸਮਰਹ ੁਪਰਭ ਊਚੇ ॥ 
man saas saas simrahu parabh oochay. 

ਤਜਹ ਪਰਸਾਤਿ ਪਾਈ ਿੁਲਭ ਿੇਹ ॥ 
jih parsaad paa-ee darulabh dayh. 

ਨਾਨਕ ਿਾ ਕੀ ਭਗਤਿ ਕਰਹੇ ॥੩॥ 
naanak taa kee bhagat karayh. ||3|| 

ਤਜਹ ਪਰਸਾਤਿ ਆਭੂਖਨ ਪਤਹਰੀਜੈ ॥ 
jih parsaad aabhookhan pehreejai. 

ਮਨ ਤਿਸੁ ਤਸਮਰਿ ਤਕਉ ਆਲਸੁ ਕੀਜੈ ॥ 
man tis simrat ki-o aalas keejai. 

ਤਜਹ ਪਰਸਾਤਿ ਅਸਵ ਹਸਤਿ ਅਸਵਾਰੀ ॥ 
jih parsaad asav hasat asvaaree. 

ਮਨ ਤਿਸੁ ਪਰਭ ਕਉ ਕਬਹ ੂਨ ਤਬਸਾਰੀ ॥ 
man tis parabh ka-o kabhoo na bisaaree. 



 

ਤਜਹ ਪਰਸਾਤਿ ਬਾਗ ਤਮਲਖ ਧਨਾ ॥ 
jih parsaad baag milakh Dhanaa. 

ਰਾਖੁ ਪਰੋਇ ਪਰਭੁ ਅਪੁਨੇ ਮਨਾ ॥ 
raakh paro-ay parabh apunay manaa. 

ਤਜਤਨ ਿੇਰੀ ਮਨ ਬਨਿ ਬਨਾਈ ॥ 
jin tayree man banat banaa-ee. 

ਊਿਿ ਬਿੈਿ ਸਿ ਤਿਸਤਹ ਤਧਆਈ ॥ 
oothat baithat sad tiseh Dhi-aa-ee. 

ਤਿਸਤਹ ਤਧਆਇ ਜ ੋਏਕ ਅਲਖੈ ॥ 
tiseh Dhi-aa-ay jo ayk alkhai. 

ਈਹਾ ਊਹਾ ਨਾਨਕ ਿੇਰੀ ਰਖੈ ॥੪॥ 
eehaa oohaa naanak tayree rakhai. ||4|| 

ਤਜਹ ਪਰਸਾਤਿ ਕਰਤਹ ਪੁੰਨ ਬਹੁ ਿਾਨ ॥ 
jih parsaad karahi punn baho daan. 

ਮਨ ਆਿ ਪਹਰ ਕਤਰ ਤਿਸ ਕਾ ਤਧਆਨ ॥ 
man aath pahar kar tis kaa Dhi-aan. 

ਤਜਹ ਪਰਸਾਤਿ ਿੂ ਆਚਾਰ ਤਬਉਹਾਰੀ ॥ 
jih parsaad too aachaar bi-uhaaree. 

ਤਿਸੁ ਪਰਭ ਕਉ ਸਾਤਸ ਸਾਤਸ ਤਚਿਾਰੀ ॥ 
tis parabh ka-o saas saas chitaaree. 

ਤਜਹ ਪਰਸਾਤਿ ਿੇਰਾ ਸੁੰਿਰ ਰੂਪ ੁ॥ 
jih parsaad tayraa sundar roop. 

ਸੋ ਪਰਭੁ ਤਸਮਰਹ ੁਸਿਾ ਅਨੂਪੁ ॥ 
so parabh simrahu sadaa anoop. 

ਤਜਹ ਪਰਸਾਤਿ ਿੇਰੀ ਨੀਕੀ ਜਾਤਿ ॥ 
jih parsaad tayree neekee jaat. 

ਸੋ ਪਰਭੁ ਤਸਮਤਰ ਸਿਾ ਤਿਨ ਰਾਤਿ ॥ 
so parabh simar sadaa din raat. 



 

ਤਜਹ ਪਰਸਾਤਿ ਿੇਰੀ ਪਤਿ ਰਹੈ ॥ 
jih parsaad tayree pat rahai. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਨਾਨਕ ਜਸੁ ਕਹੈ ॥੫॥ 
gur parsaad naanak jas kahai. ||5|| 

ਤਜਹ ਪਰਸਾਤਿ ਸੁਨਤਹ ਕਰਨ ਨਾਿ ॥ 
jih parsaad suneh karan naad. 

ਤਜਹ ਪਰਸਾਤਿ ਪੇਖਤਹ ਤਬਸਮਾਿ ॥ 
jih parsaad paykheh bismaad. 

ਤਜਹ ਪਰਸਾਤਿ ਬੋਲਤਹ ਅੰਤਮਰਿ ਰਸਨਾ ॥ 
jih parsaad boleh amrit rasnaa. 

ਤਜਹ ਪਰਸਾਤਿ ਸੁਤਖ ਸਹਜੇ ਬਸਨਾ ॥ 
jih parsaad sukh sehjay basnaa. 

ਤਜਹ ਪਰਸਾਤਿ ਹਸਿ ਕਰ ਚਲਤਹ ॥ 
jih parsaad hasat kar chaleh. 

ਤਜਹ ਪਰਸਾਤਿ ਸਪੰੂਰਨ ਿਲਤਹ ॥ 
jih parsaad sampooran faleh. 

ਤਜਹ ਪਰਸਾਤਿ ਪਰਮ ਗਤਿ ਪਾਵਤਹ ॥ 
jih parsaad param gat paavahi. 

ਤਜਹ ਪਰਸਾਤਿ ਸੁਤਖ ਸਹਤਜ ਸਮਾਵਤਹ ॥ 
jih parsaad sukh sahj samaaveh. 

ਐਸਾ ਪਰਭ ੁਤਿਆਤਗ ਅਵਰ ਕਿ ਲਾਗਹੁ ॥ 
aisaa parabh ti-aag avar kat laagahu. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਨਾਨਕ ਮਤਨ ਜਾਗਹੁ ॥੬॥ 
gur parsaad naanak man jaagahu. ||6|| 

ਤਜਹ ਪਰਸਾਤਿ ਿੂ ੰਪਰਗਟ ੁਸਸੰਾਤਰ ॥ 
jih parsaad tooN pargat sansaar. 

ਤਿਸੁ ਪਰਭ ਕਉ ਮੂਤਲ ਨ ਮਨਹੁ ਤਬਸਾਤਰ ॥ 
tis parabh ka-o mool na manhu bisaar. 



 

ਤਜਹ ਪਰਸਾਤਿ ਿੇਰਾ ਪਰਿਾਪੁ ॥ 
jih parsaad tayraa partaap. 

ਰੇ ਮਨ ਮੂੜ ਿੂ ਿਾ ਕਉ ਜਾਪੁ ॥ 
ray man moorh too taa ka-o jaap. 

ਤਜਹ ਪਰਸਾਤਿ ਿੇਰੇ ਕਾਰਜ ਪੂਰੇ ॥ 
jih parsaad tayray kaaraj pooray. 

ਤਿਸਤਹ ਜਾਨੁ ਮਨ ਸਿਾ ਹਜੂਰੇ ॥ 
tiseh jaan man sadaa hajooray. 

ਤਜਹ ਪਰਸਾਤਿ ਿੂ ੰਪਾਵਤਹ ਸਾਚੁ ॥ 
jih parsaad tooN paavahi saach. 

ਰੇ ਮਨ ਮੇਰੇ ਿੂ ੰਿਾ ਤਸਉ ਰਾਚੁ ॥ 
ray man mayray tooN taa si-o raach. 

ਤਜਹ ਪਰਸਾਤਿ ਸਭ ਕੀ ਗਤਿ ਹੋਇ ॥ 
jih parsaad sabh kee gat ho-ay. 

ਨਾਨਕ ਜਾਪੁ ਜਪੈ ਜਪੁ ਸਇੋ ॥੭॥ 
naanak jaap japai jap so-ay. ||7|| 

ਆਤਪ ਜਪਾਏ ਜਪੈ ਸੋ ਨਾਉ ॥ 
aap japaa-ay japai so naa-o. 

ਆਤਪ ਗਾਵਾਏ ਸ ੁਹਤਰ ਗਨੁ ਗਾਉ ॥ 
aap gaavaa-ai so har gun gaa-o. 
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ਪਰਭ ਤਕਰਪਾ ਿੇ ਹੋਇ ਪਰਗਾਸੁ ॥ 
parabh kirpaa tay ho-ay pargaas. 

ਪਰਭ ੂਿਇਆ ਿੇ ਕਮਲ ਤਬਗਾਸੁ ॥ 
parabhoo da-i-aa tay kamal bigaas. 

ਪਰਭ ਸਪੁਰਸੰਨ ਬਸ ੈਮਤਨ ਸਇੋ ॥ 
parabh suparsan basai man so-ay. 



 

ਪਰਭ ਿਇਆ ਿੇ ਮਤਿ ਊਿਮ ਹੋਇ ॥ 
parabh da-i-aa tay mat ootam ho-ay. 

ਸਰਬ ਤਨਧਾਨ ਪਰਭ ਿੇਰੀ ਮਇਆ ॥ 
sarab niDhaan parabh tayree ma-i-aa. 

ਆਪਹੁ ਕਛੂ ਨ ਤਕਨਹੂ ਲਇਆ ॥ 
aaphu kachhoo na kinhoo la-i-aa. 

ਤਜਿੁ ਤਜਿੁ ਲਾਵਹ ੁਤਿਿੁ ਲਗਤਹ ਹਤਰ ਨਾਥ ॥ 
jit jit laavhu tit lageh har naath. 

ਨਾਨਕ ਇਨ ਕੈ ਕਛੂ ਨ ਹਾਥ ॥੮॥੬॥ 
naanak in kai kachhoo na haath. ||8||6|| 

ਸਲੋਕੁ ॥ 
salok. 

ਅਗਮ ਅਗਾਤਧ ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਸੋਇ ॥ 
agam agaaDh paarbarahm so-ay. 

ਜੋ ਜੋ ਕਹੈ ਸੁ ਮਕੁਿਾ ਹੋਇ ॥ 
jo jo kahai so muktaa ho-ay. 

ਸੁਤਨ ਮੀਿਾ ਨਾਨਕ ੁਤਬਨਵਿੰਾ ॥ 
sun meetaa naanak binvantaa. 

ਸਾਧ ਜਨਾ ਕੀ ਅਚਰਜ ਕਥਾ ॥੧॥ 
saaDh janaa kee achraj kathaa. ||1|| 

ਅਸਟਪਿੀ ॥ 
asatpadee. 

ਸਾਧ ਕੈ ਸੰਤਗ ਮੁਖ ਊਜਲ ਹੋਿ ॥ 
saaDh kai sang mukh oojal hot. 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਮਲੁ ਸਗਲੀ ਖੋਿ ॥ 
saaDhsang mal saglee khot. 

ਸਾਧ ਕੈ ਸੰਤਗ ਤਮਟੈ ਅਤਭਮਾਨੁ ॥ 
saaDh kai sang mitai abhimaan. 



 

ਸਾਧ ਕੈ ਸੰਤਗ ਪਰਗਟ ੈਸੁਤਗਆਨੁ ॥ 
saaDh kai sang pargatai sugi-aan. 

ਸਾਧ ਕੈ ਸੰਤਗ ਬੁਝੈ ਪਰਭ ੁਨਰੇਾ ॥ 
saaDh kai sang bujhai parabh nayraa. 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਸਭੁ ਹੋਿ ਤਨਬਰੇਾ ॥ 
saaDhsang sabh hot nibayraa. 

ਸਾਧ ਕੈ ਸੰਤਗ ਪਾਏ ਨਾਮ ਰਿਨ ੁ॥ 
saaDh kai sang paa-ay naam ratan. 

ਸਾਧ ਕੈ ਸੰਤਗ ਏਕ ਊਪਤਰ ਜਿਨੁ ॥ 
saaDh kai sang ayk oopar jatan. 

ਸਾਧ ਕੀ ਮਤਹਮਾ ਬਰਨੈ ਕਉਨੁ ਪਰਾਨੀ ॥ 
saaDh kee mahimaa barnai ka-un paraanee. 

ਨਾਨਕ ਸਾਧ ਕੀ ਸਭੋਾ ਪਰਭ ਮਾਤਹ ਸਮਾਨੀ ॥੧॥ 
naanak saaDh kee sobhaa parabh maahi samaanee. ||1|| 

ਸਾਧ ਕੈ ਸੰਤਗ ਅਗੋਚਰੁ ਤਮਲੈ ॥ 
saaDh kai sang agochar milai. 

ਸਾਧ ਕੈ ਸੰਤਗ ਸਿਾ ਪਰਿਲੁੈ ॥ 
saaDh kai sang sadaa parfulai. 

ਸਾਧ ਕੈ ਸੰਤਗ ਆਵਤਹ ਬਤਸ ਪੰਚਾ ॥ 
saaDh kai sang aavahi bas panchaa. 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਅਤੰਮਰਿ ਰਸੁ ਭੁੰਚਾ ॥ 
saaDhsang amrit ras bhunchaa. 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਹੋਇ ਸਭ ਕੀ ਰੇਨ ॥ 
saaDhsang ho-ay sabh kee rayn. 

ਸਾਧ ਕੈ ਸੰਤਗ ਮਨੋਹਰ ਬਨੈ ॥ 
saaDh kai sang manohar bain. 

ਸਾਧ ਕੈ ਸੰਤਗ ਨ ਕਿਹੂੰ ਧਾਵੈ ॥ 
saaDh kai sang na katahooN Dhaavai. 



 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਅਸਤਥਤਿ ਮਨ ੁਪਾਵੈ ॥ 
saaDhsang asthit man paavai. 

ਸਾਧ ਕੈ ਸੰਤਗ ਮਾਇਆ ਿੇ ਤਭੰਨ ॥ 
saaDh kai sang maa-i-aa tay bhinn. 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਨਾਨਕ ਪਰਭ ਸਪੁਰਸੰਨ ॥੨॥ 
saaDhsang naanak parabh suparsan. ||2|| 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਿੁਸਮਨ ਸਤਭ ਮੀਿ ॥ 
saaDhsang dusman sabh meet. 

ਸਾਧੂ ਕੈ ਸੰਤਗ ਮਹਾ ਪੁਨੀਿ ॥ 
saaDhoo kai sang mahaa puneet. 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਤਕਸ ਤਸਉ ਨਹੀ ਬੈਰ ੁ॥ 
saaDhsang kis si-o nahee bair. 

ਸਾਧ ਕੈ ਸੰਤਗ ਨ ਬੀਗਾ ਪਰੈੁ ॥ 
saaDh kai sang na beegaa pair. 

ਸਾਧ ਕੈ ਸੰਤਗ ਨਾਹੀ ਕੋ ਮਿੰਾ ॥ 
saaDh kai sang naahee ko mandaa. 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਜਾਨੇ ਪਰਮਾਨਿੰਾ ॥ 
saaDhsang jaanay parmaanandaa. 

ਸਾਧ ਕੈ ਸੰਤਗ ਨਾਹੀ ਹਉ ਿਾਪੁ ॥ 
saaDh kai sang naahee ha-o taap. 

ਸਾਧ ਕੈ ਸੰਤਗ ਿਜੈ ਸਭੁ ਆਪੁ ॥ 
saaDh kai sang tajai sabh aap. 

ਆਪ ੇਜਾਨੈ ਸਾਧ ਬਿਾਈ ॥ 
aapay jaanai saaDh badaa-ee. 

ਨਾਨਕ ਸਾਧ ਪਰਭੂ ਬਤਨ ਆਈ ॥੩॥ 
naanak saaDh parabhoo ban aa-ee. ||3|| 

ਸਾਧ ਕੈ ਸੰਤਗ ਨ ਕਬਹੂ ਧਾਵੈ ॥ 
saaDh kai sang na kabhoo Dhaavai. 



 

ਸਾਧ ਕੈ ਸੰਤਗ ਸਿਾ ਸੁਖ ੁਪਾਵੈ ॥ 
saaDh kai sang sadaa sukh paavai. 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਬਸਿੁ ਅਗੋਚਰ ਲਹੈ ॥ 
saaDhsang basat agochar lahai. 

ਸਾਧੂ ਕੈ ਸੰਤਗ ਅਜਰੁ ਸਹੈ ॥ 
saaDhoo kai sang ajar sahai. 

ਸਾਧ ਕੈ ਸੰਤਗ ਬਸੈ ਥਾਤਨ ਊਚੈ ॥ 
saaDh kai sang basai thaan oochai. 

ਸਾਧੂ ਕੈ ਸੰਤਗ ਮਹਤਲ ਪਹੂਚੈ ॥ 
saaDhoo kai sang mahal pahoochai. 

ਸਾਧ ਕੈ ਸੰਤਗ ਤਿਰੜੈ ਸਤਭ ਧਰਮ ॥ 
saaDh kai sang darirhai sabh Dharam. 

ਸਾਧ ਕੈ ਸੰਤਗ ਕੇਵਲ ਪਾਰਬਰਹਮ ॥ 
saaDh kai sang kayval paarbarahm. 

ਸਾਧ ਕੈ ਸੰਤਗ ਪਾਏ ਨਾਮ ਤਨਧਾਨ ॥ 
saaDh kai sang paa-ay naam niDhaan. 

ਨਾਨਕ ਸਾਧੂ ਕੈ ਕੁਰਬਾਨ ॥੪॥ 
naanak saaDhoo kai kurbaan. ||4|| 

ਸਾਧ ਕੈ ਸੰਤਗ ਸਭ ਕੁਲ ਉਧਾਰੈ ॥ 
saaDh kai sang sabh kul uDhaarai. 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਸਾਜਨ ਮੀਿ ਕੁਟੰਬ ਤਨਸਿਾਰੈ ॥ 
saaDhsang saajan meet kutamb nistaarai. 

ਸਾਧੂ ਕੈ ਸੰਤਗ ਸੋ ਧਨੁ ਪਾਵੈ ॥ 
saaDhoo kai sang so Dhan paavai. 

ਤਜਸੁ ਧਨ ਿੇ ਸਭੁ ਕੋ ਵਰਸਾਵੈ ॥ 
jis Dhan tay sabh ko varsaavai. 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਧਰਮ ਰਾਇ ਕਰੇ ਸੇਵਾ ॥ 
saaDhsang Dharam raa-ay karay sayvaa. 



 

ਸਾਧ ਕੈ ਸੰਤਗ ਸੋਭਾ ਸਰੁਿਵੇਾ ॥ 
saaDh kai sang sobhaa surdayvaa. 

ਸਾਧੂ ਕੈ ਸੰਤਗ ਪਾਪ ਪਲਾਇਨ ॥ 
saaDhoo kai sang paap palaa-in. 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਅਤੰਮਰਿ ਗੁਨ ਗਾਇਨ ॥ 
saaDhsang amrit gun gaa-in. 

ਸਾਧ ਕੈ ਸੰਤਗ ਸਰਬ ਥਾਨ ਗਤੰਮ ॥ 
saaDh kai sang sarab thaan gamm. 
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ਨਾਨਕ ਸਾਧ ਕੈ ਸੰਤਗ ਸਿਲ ਜਨੰਮ ॥੫॥ 
naanak saaDh kai sang safal jannam. ||5|| 

ਸਾਧ ਕੈ ਸੰਤਗ ਨਹੀ ਕਛੁ ਘਾਲ ॥ 
saaDh kai sang nahee kachh ghaal. 

ਿਰਸਨੁ ਭੇਟਿ ਹੋਿ ਤਨਹਾਲ ॥ 
darsan bhaytat hot nihaal. 

ਸਾਧ ਕੈ ਸੰਤਗ ਕਲੂਖਿ ਹਰੈ ॥ 
saaDh kai sang kalookhat harai. 

ਸਾਧ ਕੈ ਸੰਤਗ ਨਰਕ ਪਰਹਰੈ ॥ 
saaDh kai sang narak parharai. 

ਸਾਧ ਕੈ ਸੰਤਗ ਈਹਾ ਊਹਾ ਸੁਹੇਲਾ ॥ 
saaDh kai sang eehaa oohaa suhaylaa. 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਤਬਛੁਰਿ ਹਤਰ ਮੇਲਾ ॥ 
saaDhsang bichhurat har maylaa. 

ਜੋ ਇਛੈ ਸੋਈ ਿਲੁ ਪਾਵੈ ॥ 
jo ichhai so-ee fal paavai. 

ਸਾਧ ਕੈ ਸੰਤਗ ਨ ਤਬਰਥਾ ਜਾਵੈ ॥ 
saaDh kai sang na birthaa jaavai. 



 

ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਸਾਧ ਤਰਿ ਬਸ ੈ॥ 
paarbarahm saaDh rid basai. 

ਨਾਨਕ ਉਧਰੈ ਸਾਧ ਸਤੁਨ ਰਸੈ ॥੬॥ 
naanak uDhrai saaDh sun rasai. ||6|| 

ਸਾਧ ਕੈ ਸੰਤਗ ਸੁਨਉ ਹਤਰ ਨਾਉ ॥ 
saaDh kai sang sun-o har naa-o. 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਹਤਰ ਕੇ ਗੁਨ ਗਾਉ ॥ 
saaDhsang har kay gun gaa-o. 

ਸਾਧ ਕੈ ਸੰਤਗ ਨ ਮਨ ਿੇ ਤਬਸਰੈ ॥ 
saaDh kai sang na man tay bisrai. 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਸਰਪਰ ਤਨਸਿਰੈ ॥ 
saaDhsang sarpar nistarai. 

ਸਾਧ ਕੈ ਸੰਤਗ ਲਗੈ ਪਰਭ ੁਮੀਿਾ ॥ 
saaDh kai sang lagai parabh meethaa. 

ਸਾਧੂ ਕੈ ਸੰਤਗ ਘਤਟ ਘਤਟ ਿੀਿਾ ॥ 
saaDhoo kai sang ghat ghat deethaa. 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਭਏ ਆਤਗਆਕਾਰੀ ॥ 
saaDhsang bha-ay aagi-aakaaree. 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਗਤਿ ਭਈ ਹਮਾਰੀ ॥ 
saaDhsang gat bha-ee hamaaree. 

ਸਾਧ ਕੈ ਸੰਤਗ ਤਮਟੇ ਸਤਭ ਰੋਗ ॥ 
saaDh kai sang mitay sabh rog. 

ਨਾਨਕ ਸਾਧ ਭੇਟੇ ਸੰਜੋਗ ॥੭॥ 
naanak saaDh bhaytay sanjog. ||7|| 

ਸਾਧ ਕੀ ਮਤਹਮਾ ਬੇਿ ਨ ਜਾਨਤਹ ॥ 
saaDh kee mahimaa bayd na jaaneh. 

ਜੇਿਾ ਸੁਨਤਹ ਿੇਿਾ ਬਤਖਆਨਤਹ ॥ 
jaytaa suneh taytaa bakhi-aaneh. 



 

ਸਾਧ ਕੀ ਉਪਮਾ ਤਿਹੁ ਗਣੁ ਿੇ ਿੂਤਰ ॥ 
saaDh kee upmaa tihu gun tay door. 

ਸਾਧ ਕੀ ਉਪਮਾ ਰਹੀ ਭਰਪੂਤਰ ॥ 
saaDh kee upmaa rahee bharpoor. 

ਸਾਧ ਕੀ ਸੋਭਾ ਕਾ ਨਾਹੀ ਅੰਿ ॥ 
saaDh kee sobhaa kaa naahee ant. 

ਸਾਧ ਕੀ ਸੋਭਾ ਸਿਾ ਬਅੇਿੰ ॥ 
saaDh kee sobhaa sadaa bay-ant. 

ਸਾਧ ਕੀ ਸੋਭਾ ਊਚ ਿੇ ਊਚੀ ॥ 
saaDh kee sobhaa ooch tay oochee. 

ਸਾਧ ਕੀ ਸੋਭਾ ਮੂਚ ਿੇ ਮਚੂੀ ॥ 
saaDh kee sobhaa mooch tay moochee. 

ਸਾਧ ਕੀ ਸੋਭਾ ਸਾਧ ਬਤਨ ਆਈ ॥ 
saaDh kee sobhaa saaDh ban aa-ee. 

ਨਾਨਕ ਸਾਧ ਪਰਭ ਭੇਿੁ ਨ ਭਾਈ ॥੮॥੭॥ 
naanak saaDh parabh bhayd na bhaa-ee. ||8||7|| 

ਸਲੋਕੁ ॥ 
salok. 

ਮਤਨ ਸਾਚਾ ਮੁਤਖ ਸਾਚਾ ਸਇੋ ॥ 
man saachaa mukh saachaa so-ay. 

ਅਵਰੁ ਨ ਪੇਖੈ ਏਕਸ ੁਤਬਨ ੁਕੋਇ ॥ 
avar na paykhai aykas bin ko-ay. 

ਨਾਨਕ ਇਹ ਲਛਣ ਬਰਹਮ ਤਗਆਨੀ ਹੋਇ ॥੧॥ 
naanak ih lachhan barahm gi-aanee ho-ay. ||1|| 

ਅਸਟਪਿੀ ॥ 
asatpadee. 

ਬਰਹਮ ਤਗਆਨੀ ਸਿਾ ਤਨਰਲੇਪ ॥ 
barahm gi-aanee sadaa nirlayp. 



 

ਜੈਸੇ ਜਲ ਮਤਹ ਕਮਲ ਅਲੇਪ ॥ 
jaisay jal meh kamal alayp. 

ਬਰਹਮ ਤਗਆਨੀ ਸਿਾ ਤਨਰਿੋਖ ॥ 
barahm gi-aanee sadaa nirdokh. 

ਜੈਸੇ ਸੂਰੁ ਸਰਬ ਕਉ ਸੋਖ ॥ 
jaisay soor sarab ka-o sokh. 

ਬਰਹਮ ਤਗਆਨੀ ਕੈ ਤਿਰਸਤਟ ਸਮਾਤਨ ॥ 
barahm gi-aanee kai darisat samaan. 

ਜੈਸੇ ਰਾਜ ਰੰਕ ਕਉ ਲਾਗ ੈਿੁਤਲ ਪਵਾਨ ॥ 
jaisay raaj rank ka-o laagai tul pavaan. 

ਬਰਹਮ ਤਗਆਨੀ ਕੈ ਧੀਰਜ ੁਏਕ ॥ 
barahm gi-aanee kai Dheeraj ayk. 

ਤਜਉ ਬਸੁਧਾ ਕੋਊ ਖੋਿੈ ਕਊੋ ਚੰਿਨ ਲੇਪ ॥ 
ji-o basuDhaa ko-oo khodai ko-oo chandan layp. 

ਬਰਹਮ ਤਗਆਨੀ ਕਾ ਇਹੈ ਗੁਨਾਉ ॥ 
barahm gi-aanee kaa ihai gunaa-o. 

ਨਾਨਕ ਤਜਉ ਪਾਵਕ ਕਾ ਸਹਜ ਸੁਭਾਉ ॥੧॥ 
naanak ji-o paavak kaa sahj subhaa-o. ||1|| 

ਬਰਹਮ ਤਗਆਨੀ ਤਨਰਮਲ ਿੇ ਤਨਰਮਲਾ ॥ 
barahm gi-aanee nirmal tay nirmalaa. 

ਜੈਸੇ ਮੈਲੁ ਨ ਲਾਗੈ ਜਲਾ ॥ 
jaisay mail na laagai jalaa. 

ਬਰਹਮ ਤਗਆਨੀ ਕੈ ਮਤਨ ਹੋਇ ਪਰਗਾਸੁ ॥ 
barahm gi-aanee kai man ho-ay pargaas. 

ਜੈਸੇ ਧਰ ਊਪਤਰ ਆਕਾਸੁ ॥ 
jaisay Dhar oopar aakaas. 

ਬਰਹਮ ਤਗਆਨੀ ਕੈ ਤਮਿਰ ਸਿ ੁਸਮਾਤਨ ॥ 
barahm gi-aanee kai mitar satar samaan. 



 

ਬਰਹਮ ਤਗਆਨੀ ਕੈ ਨਾਹੀ ਅਤਭਮਾਨ ॥ 
barahm gi-aanee kai naahee abhimaan. 

ਬਰਹਮ ਤਗਆਨੀ ਊਚ ਿੇ ਊਚਾ ॥ 
barahm gi-aanee ooch tay oochaa. 

ਮਤਨ ਅਪਨੈ ਹ ੈਸਭ ਿੇ ਨੀਚਾ ॥ 
man apnai hai sabh tay neechaa. 

ਬਰਹਮ ਤਗਆਨੀ ਸੇ ਜਨ ਭਏ ॥ 
barahm gi-aanee say jan bha-ay. 

ਨਾਨਕ ਤਜਨ ਪਰਭੁ ਆਤਪ ਕਰੇਇ ॥੨॥ 
naanak jin parabh aap karay-i. ||2|| 

ਬਰਹਮ ਤਗਆਨੀ ਸਗਲ ਕੀ ਰੀਨਾ ॥ 
barahm gi-aanee sagal kee reenaa. 

ਆਿਮ ਰਸੁ ਬਰਹਮ ਤਗਆਨੀ ਚੀਨਾ ॥ 
aatam ras barahm gi-aanee cheenaa. 

ਬਰਹਮ ਤਗਆਨੀ ਕੀ ਸਭ ਊਪਤਰ ਮਇਆ ॥ 
barahm gi-aanee kee sabh oopar ma-i-aa. 

ਬਰਹਮ ਤਗਆਨੀ ਿੇ ਕਛੁ ਬਰੁਾ ਨ ਭਇਆ ॥ 
barahm gi-aanee tay kachh buraa na bha-i-aa. 

ਬਰਹਮ ਤਗਆਨੀ ਸਿਾ ਸਮਿਰਸੀ ॥ 
barahm gi-aanee sadaa samadrasee. 
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ਬਰਹਮ ਤਗਆਨੀ ਕੀ ਤਿਰਸਤਟ ਅੰਤਮਰਿੁ ਬਰਸੀ ॥ 
barahm gi-aanee kee darisat amrit barsee. 

ਬਰਹਮ ਤਗਆਨੀ ਬਧੰਨ ਿੇ ਮੁਕਿਾ ॥ 
barahm gi-aanee banDhan tay muktaa. 

ਬਰਹਮ ਤਗਆਨੀ ਕੀ ਤਨਰਮਲ ਜੁਗਿਾ ॥ 
barahm gi-aanee kee nirmal jugtaa. 



 

ਬਰਹਮ ਤਗਆਨੀ ਕਾ ਭੋਜਨੁ ਤਗਆਨ ॥ 
barahm gi-aanee kaa bhojan gi-aan. 

ਨਾਨਕ ਬਰਹਮ ਤਗਆਨੀ ਕਾ ਬਰਹਮ ਤਧਆਨ ੁ॥੩॥ 
naanak barahm gi-aanee kaa barahm Dhi-aan. ||3|| 

ਬਰਹਮ ਤਗਆਨੀ ਏਕ ਊਪਤਰ ਆਸ ॥ 
barahm gi-aanee ayk oopar aas. 

ਬਰਹਮ ਤਗਆਨੀ ਕਾ ਨਹੀ ਤਬਨਾਸ ॥ 
barahm gi-aanee kaa nahee binaas. 

ਬਰਹਮ ਤਗਆਨੀ ਕੈ ਗਰੀਬੀ ਸਮਾਹਾ ॥ 
barahm gi-aanee kai gareebee samaahaa. 

ਬਰਹਮ ਤਗਆਨੀ ਪਰਉਪਕਾਰ ਉਮਾਹਾ ॥ 
barahm gi-aanee par-upkaar omaahaa. 

ਬਰਹਮ ਤਗਆਨੀ ਕੈ ਨਾਹੀ ਧੰਧਾ ॥ 
barahm gi-aanee kai naahee DhanDhaa. 

ਬਰਹਮ ਤਗਆਨੀ ਲੇ ਧਾਵਿੁ ਬੰਧਾ ॥ 
barahm gi-aanee lay Dhaavat banDhaa. 

ਬਰਹਮ ਤਗਆਨੀ ਕੈ ਹੋਇ ਸੁ ਭਲਾ ॥ 
barahm gi-aanee kai ho-ay so bhalaa. 

ਬਰਹਮ ਤਗਆਨੀ ਸੁਿਲ ਿਲਾ ॥ 
barahm gi-aanee sufal falaa. 

ਬਰਹਮ ਤਗਆਨੀ ਸਤੰਗ ਸਗਲ ਉਧਾਰੁ ॥ 
barahm gi-aanee sang sagal uDhaar. 

ਨਾਨਕ ਬਰਹਮ ਤਗਆਨੀ ਜਪੈ ਸਗਲ ਸੰਸਾਰੁ ॥੪॥ 
naanak barahm gi-aanee japai sagal sansaar. ||4|| 

ਬਰਹਮ ਤਗਆਨੀ ਕੈ ਏਕ ੈਰੰਗ ॥ 
barahm gi-aanee kai aikai rang. 

ਬਰਹਮ ਤਗਆਨੀ ਕੈ ਬਸੈ ਪਰਭੁ ਸੰਗ ॥ 
barahm gi-aanee kai basai parabh sang. 



 

ਬਰਹਮ ਤਗਆਨੀ ਕੈ ਨਾਮੁ ਆਧਾਰੁ ॥ 
barahm gi-aanee kai naam aaDhaar. 

ਬਰਹਮ ਤਗਆਨੀ ਕੈ ਨਾਮੁ ਪਰਵਾਰੁ ॥ 
barahm gi-aanee kai naam parvaar. 

ਬਰਹਮ ਤਗਆਨੀ ਸਿਾ ਸਿ ਜਾਗਿ ॥ 
barahm gi-aanee sadaa sad jaagat. 

ਬਰਹਮ ਤਗਆਨੀ ਅਹੰਬਤੁਧ ਤਿਆਗਿ ॥ 
barahm gi-aanee ahaN-buDh ti-aagat. 

ਬਰਹਮ ਤਗਆਨੀ ਕੈ ਮਤਨ ਪਰਮਾਨੰਿ ॥ 
barahm gi-aanee kai man parmaanand. 

ਬਰਹਮ ਤਗਆਨੀ ਕੈ ਘਤਰ ਸਿਾ ਅਨੰਿ ॥ 
barahm gi-aanee kai ghar sadaa anand. 

ਬਰਹਮ ਤਗਆਨੀ ਸੁਖ ਸਹਜ ਤਨਵਾਸ ॥ 
barahm gi-aanee sukh sahj nivaas. 

ਨਾਨਕ ਬਰਹਮ ਤਗਆਨੀ ਕਾ ਨਹੀ ਤਬਨਾਸ ॥੫॥ 
naanak barahm gi-aanee kaa nahee binaas. ||5|| 

ਬਰਹਮ ਤਗਆਨੀ ਬਰਹਮ ਕਾ ਬੇਿਾ ॥ 
barahm gi-aanee barahm kaa baytaa. 

ਬਰਹਮ ਤਗਆਨੀ ਏਕ ਸੰਤਗ ਹੇਿਾ ॥ 
barahm gi-aanee ayk sang haytaa. 

ਬਰਹਮ ਤਗਆਨੀ ਕੈ ਹੋਇ ਅਤਚੰਿ ॥ 
barahm gi-aanee kai ho-ay achint. 

ਬਰਹਮ ਤਗਆਨੀ ਕਾ ਤਨਰਮਲ ਮੰਿ ॥ 
barahm gi-aanee kaa nirmal mant. 

ਬਰਹਮ ਤਗਆਨੀ ਤਜਸ ੁਕਰੈ ਪਰਭੁ ਆਤਪ ॥ 
barahm gi-aanee jis karai parabh aap. 

ਬਰਹਮ ਤਗਆਨੀ ਕਾ ਬਿ ਪਰਿਾਪ ॥ 
barahm gi-aanee kaa bad partaap. 



 

ਬਰਹਮ ਤਗਆਨੀ ਕਾ ਿਰਸੁ ਬਿਭਾਗੀ ਪਾਈਐ ॥ 
barahm gi-aanee kaa daras badbhaagee paa-ee-ai. 

ਬਰਹਮ ਤਗਆਨੀ ਕਉ ਬਤਲ ਬਤਲ ਜਾਈਐ ॥ 
barahm gi-aanee ka-o bal bal jaa-ee-ai. 

ਬਰਹਮ ਤਗਆਨੀ ਕਉ ਖੋਜਤਹ ਮਹੇਸਰੁ ॥ 
barahm gi-aanee ka-o khojeh mahaysur. 

ਨਾਨਕ ਬਰਹਮ ਤਗਆਨੀ ਆਤਪ ਪਰਮੇਸੁਰ ॥੬॥ 
naanak barahm gi-aanee aap parmaysur. ||6|| 

ਬਰਹਮ ਤਗਆਨੀ ਕੀ ਕੀਮਤਿ ਨਾਤਹ ॥ 
barahm gi-aanee kee keemat naahi. 

ਬਰਹਮ ਤਗਆਨੀ ਕੈ ਸਗਲ ਮਨ ਮਾਤਹ ॥ 
barahm gi-aanee kai sagal man maahi. 

ਬਰਹਮ ਤਗਆਨੀ ਕਾ ਕਉਨ ਜਾਨੈ ਭੇਿੁ ॥ 
barahm gi-aanee kaa ka-un jaanai bhayd. 

ਬਰਹਮ ਤਗਆਨੀ ਕਉ ਸਿਾ ਅਿੇਸ ੁ॥ 
barahm gi-aanee ka-o sadaa adays. 

ਬਰਹਮ ਤਗਆਨੀ ਕਾ ਕਤਥਆ ਨ ਜਾਇ ਅਧਾਖਯਰੁ ॥ 
barahm gi-aanee kaa kathi-aa na jaa-ay aDhaakh-yar. 

ਬਰਹਮ ਤਗਆਨੀ ਸਰਬ ਕਾ ਿਾਕੁਰ ੁ॥ 
barahm gi-aanee sarab kaa thaakur. 

ਬਰਹਮ ਤਗਆਨੀ ਕੀ ਤਮਤਿ ਕਉਨੁ ਬਖਾਨੈ ॥ 
barahm gi-aanee kee mit ka-un bakhaanai. 

ਬਰਹਮ ਤਗਆਨੀ ਕੀ ਗਤਿ ਬਰਹਮ ਤਗਆਨੀ ਜਾਨੈ ॥ 
barahm gi-aanee kee gat barahm gi-aanee jaanai. 

ਬਰਹਮ ਤਗਆਨੀ ਕਾ ਅੰਿੁ ਨ ਪਾਰੁ ॥ 
barahm gi-aanee kaa ant na paar. 

ਨਾਨਕ ਬਰਹਮ ਤਗਆਨੀ ਕਉ ਸਿਾ ਨਮਸਕਾਰੁ ॥੭॥ 
naanak barahm gi-aanee ka-o sadaa namaskaar. ||7|| 



 

ਬਰਹਮ ਤਗਆਨੀ ਸਭ ਤਸਰਸਤਟ ਕਾ ਕਰਿਾ ॥ 
barahm gi-aanee sabh sarisat kaa kartaa. 

ਬਰਹਮ ਤਗਆਨੀ ਸਿ ਜੀਵ ੈਨਹੀ ਮਰਿਾ ॥ 
barahm gi-aanee sad jeevai nahee martaa. 

ਬਰਹਮ ਤਗਆਨੀ ਮੁਕਤਿ ਜੁਗਤਿ ਜੀਅ ਕਾ ਿਾਿਾ ॥ 
barahm gi-aanee mukat jugat jee-a kaa daataa. 

ਬਰਹਮ ਤਗਆਨੀ ਪਰੂਨ ਪੁਰਖੁ ਤਬਧਾਿਾ ॥ 
barahm gi-aanee pooran purakh biDhaataa. 

ਬਰਹਮ ਤਗਆਨੀ ਅਨਾਥ ਕਾ ਨਾਥੁ ॥ 
barahm gi-aanee anaath kaa naath. 

ਬਰਹਮ ਤਗਆਨੀ ਕਾ ਸਭ ਊਪਤਰ ਹਾਥੁ ॥ 
barahm gi-aanee kaa sabh oopar haath. 

ਬਰਹਮ ਤਗਆਨੀ ਕਾ ਸਗਲ ਅਕਾਰੁ ॥ 
barahm gi-aanee kaa sagal akaar. 
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ਬਰਹਮ ਤਗਆਨੀ ਆਤਪ ਤਨਰੰਕਾਰੁ ॥ 
barahm gi-aanee aap nirankaar. 

ਬਰਹਮ ਤਗਆਨੀ ਕੀ ਸੋਭਾ ਬਰਹਮ ਤਗਆਨੀ ਬਨੀ ॥ 
barahm gi-aanee kee sobhaa barahm gi-aanee banee. 

ਨਾਨਕ ਬਰਹਮ ਤਗਆਨੀ ਸਰਬ ਕਾ ਧਨੀ ॥੮॥੮॥ 
naanak barahm gi-aanee sarab kaa Dhanee. ||8||8|| 

ਸਲੋਕੁ ॥ 
salok. 

ਉਤਰ ਧਾਰੈ ਜੋ ਅੰਿਤਰ ਨਾਮੁ ॥ 
ur Dhaarai jo antar naam. 

ਸਰਬ ਮੈ ਪੇਖੈ ਭਗਵਾਨੁ ॥ 
sarab mai paykhai bhagvaan. 



 

ਤਨਮਖ ਤਨਮਖ ਿਾਕੁਰ ਨਮਸਕਾਰੈ ॥ 
nimakh nimakh thaakur namaskaarai. 

ਨਾਨਕ ਓਹੁ ਅਪਰਸੁ ਸਗਲ ਤਨਸਿਾਰੈ ॥੧॥ 
naanak oh apras sagal nistaarai. ||1|| 

ਅਸਟਪਿੀ ॥ 
asatpadee. 

ਤਮਤਥਆ ਨਾਹੀ ਰਸਨਾ ਪਰਸ ॥ 
mithi-aa naahee rasnaa paras. 

ਮਨ ਮਤਹ ਪਰੀਤਿ ਤਨਰੰਜਨ ਿਰਸ ॥ 
man meh pareet niranjan daras. 

ਪਰ ਤਿਰਅ ਰਪੂ ੁਨ ਪੇਖੈ ਨਿੇਰ ॥ 
par tari-a roop na paykhai naytar. 

ਸਾਧ ਕੀ ਟਹਲ ਸੰਿਸੰਤਗ ਹੇਿ ॥ 
saaDh kee tahal satsang hayt. 

ਕਰਨ ਨ ਸੁਨ ੈਕਾਹੂ ਕੀ ਤਨਿੰਾ ॥ 
karan na sunai kaahoo kee nindaa. 

ਸਭ ਿੇ ਜਾਨੈ ਆਪਸ ਕਉ ਮੰਿਾ ॥ 
sabh tay jaanai aapas ka-o mandaa. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਤਬਤਖਆ ਪਰਹਰੈ ॥ 
gur parsaad bikhi-aa parharai. 

ਮਨ ਕੀ ਬਾਸਨਾ ਮਨ ਿੇ ਟਰੈ ॥ 
man kee baasnaa man tay tarai. 

ਇੰਿਰੀ ਤਜਿ ਪੰਚ ਿੋਖ ਿੇ ਰਹਿ ॥ 
indree jit panch dokh tay rahat. 

ਨਾਨਕ ਕੋਤਟ ਮਧੇ ਕੋ ਐਸਾ ਅਪਰਸ ॥੧॥ 
naanak kot maDhay ko aisaa apras. ||1|| 

ਬੈਸਨੋ ਸੋ ਤਜਸੁ ਊਪਤਰ ਸਪੁਰਸੰਨ ॥ 
baisno so jis oopar suparsan. 



 

ਤਬਸਨ ਕੀ ਮਾਇਆ ਿੇ ਹੋਇ ਤਭੰਨ ॥ 
bisan kee maa-i-aa tay ho-ay bhinn. 

ਕਰਮ ਕਰਿ ਹੋਵੈ ਤਨਹਕਰਮ ॥ 
karam karat hovai nihkaram. 

ਤਿਸੁ ਬੈਸਨੋ ਕਾ ਤਨਰਮਲ ਧਰਮ ॥ 
tis baisno kaa nirmal Dharam. 

ਕਾਹੂ ਿਲ ਕੀ ਇਛਾ ਨਹੀ ਬਾਛੈ ॥ 
kaahoo fal kee ichhaa nahee baachhai. 

ਕੇਵਲ ਭਗਤਿ ਕੀਰਿਨ ਸਤੰਗ ਰਾਚ ੈ॥ 
kayval bhagat keertan sang raachai. 

ਮਨ ਿਨ ਅੰਿਤਰ ਤਸਮਰਨ ਗਪੋਾਲ ॥ 
man tan antar simran gopaal. 

ਸਭ ਊਪਤਰ ਹੋਵਿ ਤਕਰਪਾਲ ॥ 
sabh oopar hovat kirpaal. 

ਆਤਪ ਤਿਰੜੈ ਅਵਰਹ ਨਾਮ ੁਜਪਾਵੈ ॥ 
aap darirhai avrah naam japaavai. 

ਨਾਨਕ ਓਹੁ ਬੈਸਨ ੋਪਰਮ ਗਤਿ ਪਾਵੈ ॥੨॥ 
naanak oh baisno param gat paavai. ||2|| 

ਭਗਉਿੀ ਭਗਵੰਿ ਭਗਤਿ ਕਾ ਰੰਗੁ ॥ 
bhag-utee bhagvant bhagat kaa rang. 

ਸਗਲ ਤਿਆਗ ੈਿੁਸਟ ਕਾ ਸਗੰੁ ॥ 
sagal ti-aagai dusat kaa sang. 

ਮਨ ਿੇ ਤਬਨਸ ੈਸਗਲਾ ਭਰਮੁ ॥ 
man tay binsai saglaa bharam. 

ਕਤਰ ਪੂਜੈ ਸਗਲ ਪਾਰਬਰਹਮੁ ॥ 
kar poojai sagal paarbarahm. 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਪਾਪਾ ਮਲੁ ਖੋਵ ੈ॥ 
saaDhsang paapaa mal khovai. 



 

ਤਿਸੁ ਭਗਉਿੀ ਕੀ ਮਤਿ ਊਿਮ ਹੋਵ ੈ॥ 
tis bhag-utee kee mat ootam hovai. 

ਭਗਵਿੰ ਕੀ ਟਹਲ ਕਰੈ ਤਨਿ ਨੀਤਿ ॥ 
bhagvant kee tahal karai nit neet. 

ਮਨੁ ਿਨ ੁਅਰਪੈ ਤਬਸਨ ਪਰੀਤਿ ॥ 
man tan arpai bisan pareet. 

ਹਤਰ ਕੇ ਚਰਨ ਤਹਰਿ ੈਬਸਾਵੈ ॥ 
har kay charan hirdai basaavai. 

ਨਾਨਕ ਐਸਾ ਭਗਉਿੀ ਭਗਵੰਿ ਕਉ ਪਾਵੈ ॥੩॥ 
naanak aisaa bhag-utee bhagvant ka-o paavai. ||3|| 

ਸੋ ਪੰਤਿਿ ੁਜੋ ਮਨੁ ਪਰਬੋਧੈ ॥ 
so pandit jo man parboDhai. 

ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਆਿਮ ਮਤਹ ਸੋਧੈ ॥ 
raam naam aatam meh soDhai. 

ਰਾਮ ਨਾਮ ਸਾਰੁ ਰਸੁ ਪੀਵ ੈ॥ 
raam naam saar ras peevai. 

ਉਸੁ ਪੰਤਿਿ ਕੈ ਉਪਿੇਤਸ ਜਗੁ ਜੀਵੈ ॥ 
us pandit kai updays jag jeevai. 

ਹਤਰ ਕੀ ਕਥਾ ਤਹਰਿ ੈਬਸਾਵੈ ॥ 
har kee kathaa hirdai basaavai. 

ਸੋ ਪੰਤਿਿ ੁਤਿਤਰ ਜੋਤਨ ਨ ਆਵੈ ॥ 
so pandit fir jon na aavai. 

ਬੇਿ ਪਰੁਾਨ ਤਸਤਮਰਤਿ ਬੂਝੈ ਮੂਲ ॥ 
bayd puraan simrit boojhai mool. 

ਸੂਖਮ ਮਤਹ ਜਾਨੈ ਅਸਥੂਲੁ ॥ 
sookham meh jaanai asthool. 

ਚਹੁ ਵਰਨਾ ਕਉ ਿੇ ਉਪਿਸੇੁ ॥ 
chahu varnaa ka-o day updays. 



 

ਨਾਨਕ ਉਸੁ ਪੰਤਿਿ ਕਉ ਸਿਾ ਅਿੇਸੁ ॥੪॥ 
naanak us pandit ka-o sadaa adays. ||4|| 

ਬੀਜ ਮੰਿ ੁਸਰਬ ਕੋ ਤਗਆਨੁ ॥ 
beej mantar sarab ko gi-aan. 

ਚਹੁ ਵਰਨਾ ਮਤਹ ਜਪੈ ਕੋਊ ਨਾਮੁ ॥ 
chahu varnaa meh japai ko-oo naam. 

ਜੋ ਜੋ ਜਪੈ ਤਿਸ ਕੀ ਗਤਿ ਹੋਇ ॥ 
jo jo japai tis kee gat ho-ay. 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਪਾਵੈ ਜਨੁ ਕੋਇ ॥ 
saaDhsang paavai jan ko-ay. 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਅੰਿਤਰ ਉਰ ਧਾਰ ੈ॥ 
kar kirpaa antar ur Dhaarai. 

ਪਸੁ ਪਰੇਿ ਮੁਘਿ ਪਾਥਰ ਕਉ ਿਾਰੈ ॥ 
pas parayt mughad paathar ka-o taarai. 

ਸਰਬ ਰੋਗ ਕਾ ਅਉਖਿੁ ਨਾਮੁ ॥ 
sarab rog kaa a-ukhad naam. 

ਕਤਲਆਣ ਰੂਪ ਮਗੰਲ ਗਣੁ ਗਾਮ ॥ 
kali-aan roop mangal gun gaam. 

ਕਾਹੂ ਜੁਗਤਿ ਤਕਿੈ ਨ ਪਾਈਐ ਧਰਤਮ ॥ 
kaahoo jugat kitai na paa-ee-ai Dharam. 

ਨਾਨਕ ਤਿਸੁ ਤਮਲੈ ਤਜਸੁ ਤਲਤਖਆ ਧੁਤਰ ਕਰਤਮ ॥੫॥ 
naanak tis milai jis likhi-aa Dhur karam. ||5|| 

ਤਜਸ ਕੈ ਮਤਨ ਪਾਰਬਰਹਮ ਕਾ ਤਨਵਾਸੁ ॥ 
jis kai man paarbarahm kaa nivaas. 
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ਤਿਸ ਕਾ ਨਾਮੁ ਸਤਿ ਰਾਮਿਾਸੁ ॥ 
tis kaa naam sat raamdaas. 



 

ਆਿਮ ਰਾਮ ੁਤਿਸੁ ਨਿਰੀ ਆਇਆ ॥ 
aatam raam tis nadree aa-i-aa. 

ਿਾਸ ਿਸੰਿਣ ਭਾਇ ਤਿਤਨ ਪਾਇਆ ॥ 
daas dasantan bhaa-ay tin paa-i-aa. 

ਸਿਾ ਤਨਕਤਟ ਤਨਕਤਟ ਹਤਰ ਜਾਨੁ ॥ 
sadaa nikat nikat har jaan. 

ਸੋ ਿਾਸੁ ਿਰਗਹ ਪਰਵਾਨੁ ॥ 
so daas dargeh parvaan. 

ਅਪੁਨ ੇਿਾਸ ਕਉ ਆਤਪ ਤਕਰਪਾ ਕਰੈ ॥ 
apunay daas ka-o aap kirpaa karai. 

ਤਿਸੁ ਿਾਸ ਕਉ ਸਭ ਸੋਝੀ ਪਰੈ ॥ 
tis daas ka-o sabh sojhee parai. 

ਸਗਲ ਸੰਤਗ ਆਿਮ ਉਿਾਸੁ ॥ 
sagal sang aatam udaas. 

ਐਸੀ ਜਗੁਤਿ ਨਾਨਕ ਰਾਮਿਾਸੁ ॥੬॥ 
aisee jugat naanak raamdaas. ||6|| 

ਪਰਭ ਕੀ ਆਤਗਆ ਆਿਮ ਤਹਿਾਵੈ ॥ 
parabh kee aagi-aa aatam hitaavai. 

ਜੀਵਨ ਮੁਕਤਿ ਸੋਊ ਕਹਾਵੈ ॥ 
jeevan mukat so-oo kahaavai. 

ਿੈਸਾ ਹਰਖ ੁਿੈਸਾ ਉਸੁ ਸਗੋੁ ॥ 
taisaa harakh taisaa us sog. 

ਸਿਾ ਅਨੰਿੁ ਿਹ ਨਹੀ ਤਬਓਗ ੁ॥ 
sadaa anand tah nahee bi-og. 

ਿੈਸਾ ਸੁਵਰਨ ੁਿੈਸੀ ਉਸੁ ਮਾਟੀ ॥ 
taisaa suvran taisee us maatee. 

ਿੈਸਾ ਅਤੰਮਰਿੁ ਿੈਸੀ ਤਬਖੁ ਖਾਟੀ ॥ 
taisaa amrit taisee bikh khaatee. 



 

ਿੈਸਾ ਮਾਨੁ ਿੈਸਾ ਅਤਭਮਾਨੁ ॥ 
taisaa maan taisaa abhimaan. 

ਿੈਸਾ ਰੰਕੁ ਿੈਸਾ ਰਾਜਾਨੁ ॥ 
taisaa rank taisaa raajaan. 

ਜੋ ਵਰਿਾਏ ਸਾਈ ਜਗੁਤਿ ॥ 
jo vartaa-ay saa-ee jugat. 

ਨਾਨਕ ਓਹੁ ਪੁਰਖ ੁਕਹੀਐ ਜੀਵਨ ਮੁਕਤਿ ॥੭॥ 
naanak oh purakh kahee-ai jeevan mukat. ||7|| 

ਪਾਰਬਰਹਮ ਕੇ ਸਗਲੇ ਿਾਉ ॥ 
paarbarahm kay saglay thaa-o. 

ਤਜਿੁ ਤਜਿੁ ਘਤਰ ਰਾਖੈ ਿੈਸਾ ਤਿਨ ਨਾਉ ॥ 
jit jit ghar raakhai taisaa tin naa-o. 

ਆਪ ੇਕਰਨ ਕਰਾਵਨ ਜੋਗ ੁ॥ 
aapay karan karaavan jog. 

ਪਰਭ ਭਾਵੈ ਸੋਈ ਿੁਤਨ ਹੋਗੁ ॥ 
parabh bhaavai so-ee fun hog. 

ਪਸਤਰਓ ਆਤਪ ਹੋਇ ਅਨਿ ਿਰੰਗ ॥ 
pasri-o aap ho-ay anat tarang. 

ਲਖੇ ਨ ਜਾਤਹ ਪਾਰਬਰਹਮ ਕੇ ਰੰਗ ॥ 
lakhay na jaahi paarbarahm kay rang. 

ਜੈਸੀ ਮਤਿ ਿੇਇ ਿਸੈਾ ਪਰਗਾਸ ॥ 
jaisee mat day-ay taisaa pargaas. 

ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਕਰਿਾ ਅਤਬਨਾਸ ॥ 
paarbarahm kartaa abinaas. 

ਸਿਾ ਸਿਾ ਸਿਾ ਿਇਆਲ ॥ 
sadaa sadaa sadaa da-i-aal. 

ਤਸਮਤਰ ਤਸਮਤਰ ਨਾਨਕ ਭਏ ਤਨਹਾਲ ॥੮॥੯॥ 
simar simar naanak bha-ay nihaal. ||8||9|| 



 

ਸਲੋਕੁ ॥ 
salok. 

ਉਸਿਤਿ ਕਰਤਹ ਅਨੇਕ ਜਨ ਅਿੰੁ ਨ ਪਾਰਾਵਾਰ ॥ 
ustat karahi anayk jan ant na paaraavaar. 

ਨਾਨਕ ਰਚਨਾ ਪਰਤਭ ਰਚੀ ਬਹੁ ਤਬਤਧ ਅਤਨਕ ਪਰਕਾਰ ॥੧॥ 
naanak rachnaa parabh rachee baho biDh anik parkaar. ||1|| 

ਅਸਟਪਿੀ ॥ 
asatpadee. 

ਕਈ ਕੋਤਟ ਹੋਏ ਪੂਜਾਰੀ ॥ 
ka-ee kot ho-ay poojaaree. 

ਕਈ ਕੋਤਟ ਆਚਾਰ ਤਬਉਹਾਰੀ ॥ 
ka-ee kot aachaar bi-uhaaree. 

ਕਈ ਕੋਤਟ ਭਏ ਿੀਰਥ ਵਾਸੀ ॥ 
ka-ee kot bha-ay tirath vaasee. 

ਕਈ ਕੋਤਟ ਬਨ ਭਰਮਤਹ ਉਿਾਸੀ ॥ 
ka-ee kot ban bharmeh udaasee. 

ਕਈ ਕੋਤਟ ਬੇਿ ਕੇ ਸਰੋਿੇ ॥ 
ka-ee kot bayd kay sarotay. 

ਕਈ ਕੋਤਟ ਿਪੀਸੁਰ ਹੋਿੇ ॥ 
ka-ee kot tapeesur hotay. 

ਕਈ ਕੋਤਟ ਆਿਮ ਤਧਆਨੁ ਧਾਰਤਹ ॥ 
ka-ee kot aatam Dhi-aan Dhaareh. 

ਕਈ ਕੋਤਟ ਕਤਬ ਕਾਤਬ ਬੀਚਾਰਤਹ ॥ 
ka-ee kot kab kaab beechaareh. 

ਕਈ ਕੋਤਟ ਨਵਿਨ ਨਾਮ ਤਧਆਵਤਹ ॥ 
ka-ee kot navtan naam Dhi-aavahi. 

ਨਾਨਕ ਕਰਿੇ ਕਾ ਅੰਿੁ ਨ ਪਾਵਤਹ ॥੧॥ 
naanak kartay kaa ant na paavahi. ||1|| 



 

ਕਈ ਕੋਤਟ ਭਏ ਅਤਭਮਾਨੀ ॥ 
ka-ee kot bha-ay abhimaanee. 

ਕਈ ਕੋਤਟ ਅੰਧ ਅਤਗਆਨੀ ॥ 
ka-ee kot anDh agi-aanee. 

ਕਈ ਕੋਤਟ ਤਕਰਪਨ ਕਿੋਰ ॥ 
ka-ee kot kirpan kathor. 

ਕਈ ਕੋਤਟ ਅਤਭਗ ਆਿਮ ਤਨਕੋਰ ॥ 
ka-ee kot abhig aatam nikor. 

ਕਈ ਕੋਤਟ ਪਰ ਿਰਬ ਕਉ ਤਹਰਤਹ ॥ 
ka-ee kot par darab ka-o hireh. 

ਕਈ ਕੋਤਟ ਪਰ ਿੂਖਨਾ ਕਰਤਹ ॥ 
ka-ee kot par dookhnaa karahi. 

ਕਈ ਕੋਤਟ ਮਾਇਆ ਸਰਮ ਮਾਤਹ ॥ 
ka-ee kot maa-i-aa saram maahi. 

ਕਈ ਕੋਤਟ ਪਰਿੇਸ ਭਰਮਾਤਹ ॥ 
ka-ee kot pardays bharmaahi. 

ਤਜਿੁ ਤਜਿੁ ਲਾਵਹ ੁਤਿਿੁ ਤਿਿੁ ਲਗਨਾ ॥ 
jit jit laavhu tit tit lagnaa. 

ਨਾਨਕ ਕਰਿੇ ਕੀ ਜਾਨੈ ਕਰਿਾ ਰਚਨਾ ॥੨॥ 
naanak kartay kee jaanai kartaa rachnaa. ||2|| 

ਕਈ ਕੋਤਟ ਤਸਧ ਜਿੀ ਜੋਗੀ ॥ 
ka-ee kot siDh jatee jogee. 

ਕਈ ਕੋਤਟ ਰਾਜੇ ਰਸ ਭੋਗੀ ॥ 
ka-ee kot raajay ras bhogee. 

ਕਈ ਕੋਤਟ ਪੰਖੀ ਸਰਪ ਉਪਾਏ ॥ 
ka-ee kot pankhee sarap upaa-ay. 

ਕਈ ਕੋਤਟ ਪਾਥਰ ਤਬਰਖ ਤਨਪਜਾਏ ॥ 
ka-ee kot paathar birakh nipjaa-ay. 



 

ਕਈ ਕੋਤਟ ਪਵਣ ਪਾਣੀ ਬਸੈੰਿਰ ॥ 
ka-ee kot pavan paanee baisantar. 

ਕਈ ਕੋਤਟ ਿੇਸ ਭ ੂਮੰਿਲ ॥ 
ka-ee kot days bhoo mandal. 

ਕਈ ਕੋਤਟ ਸਸੀਅਰ ਸੂਰ ਨਖਯਿਰ ॥ 
ka-ee kot sasee-ar soor nakh-yatar. 
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ਕਈ ਕੋਤਟ ਿੇਵ ਿਾਨਵ ਇਿੰਰ ਤਸਤਰ ਛਿਰ ॥ 
ka-ee kot dayv daanav indar sir chhatar. 

ਸਗਲ ਸਮਗਰੀ ਅਪਨੈ ਸੂਤਿ ਧਾਰ ੈ॥ 
sagal samagree apnai soot Dhaarai. 

ਨਾਨਕ ਤਜਸ ੁਤਜਸ ੁਭਾਵੈ ਤਿਸੁ ਤਿਸ ੁਤਨਸਿਾਰੈ ॥੩॥ 
naanak jis jis bhaavai tis tis nistaarai. ||3|| 

ਕਈ ਕੋਤਟ ਰਾਜਸ ਿਾਮਸ ਸਾਿਕ ॥ 
ka-ee kot raajas taamas saatak. 

ਕਈ ਕੋਤਟ ਬੇਿ ਪੁਰਾਨ ਤਸਤਮਰਤਿ ਅਰੁ ਸਾਸਿ ॥ 
ka-ee kot bayd puraan simrit ar saasat. 

ਕਈ ਕੋਤਟ ਕੀਏ ਰਿਨ ਸਮੁਿ ॥ 
ka-ee kot kee-ay ratan samud. 

ਕਈ ਕੋਤਟ ਨਾਨਾ ਪਰਕਾਰ ਜੰਿ ॥ 
ka-ee kot naanaa parkaar jant. 

ਕਈ ਕੋਤਟ ਕੀਏ ਤਚਰ ਜੀਵੇ ॥ 
ka-ee kot kee-ay chir jeevay. 

ਕਈ ਕੋਤਟ ਤਗਰੀ ਮੇਰ ਸਵੁਰਨ ਥੀਵੇ ॥ 
ka-ee kot giree mayr suvran theevay. 

ਕਈ ਕੋਤਟ ਜਖਯ ਤਕੰਨਰ ਤਪਸਾਚ ॥ 
ka-ee kot jakh-y kinnar pisaach. 



 

ਕਈ ਕੋਤਟ ਭੂਿ ਪਰੇਿ ਸੂਕਰ ਤਮਰਗਾਚ ॥ 
ka-ee kot bhoot parayt sookar marigaach. 

ਸਭ ਿੇ ਨੇਰ ੈਸਭਹੂ ਿੇ ਿੂਤਰ ॥ 
sabh tay nayrai sabhhoo tay door. 

ਨਾਨਕ ਆਤਪ ਅਤਲਪਿੁ ਰਤਹਆ ਭਰਪੂਤਰ ॥੪॥ 
naanak aap alipat rahi-aa bharpoor. ||4|| 

ਕਈ ਕੋਤਟ ਪਾਿਾਲ ਕੇ ਵਾਸੀ ॥ 
ka-ee kot paataal kay vaasee. 

ਕਈ ਕੋਤਟ ਨਰਕ ਸਰੁਗ ਤਨਵਾਸੀ ॥ 
ka-ee kot narak surag nivaasee. 

ਕਈ ਕੋਤਟ ਜਨਮਤਹ ਜੀਵਤਹ ਮਰਤਹ ॥ 
ka-ee kot janmeh jeeveh mareh. 

ਕਈ ਕੋਤਟ ਬਹੁ ਜੋਨੀ ਤਿਰਤਹ ॥ 
ka-ee kot baho jonee fireh. 

ਕਈ ਕੋਤਟ ਬੈਿਿ ਹੀ ਖਾਤਹ ॥ 
ka-ee kot baithat hee khaahi. 

ਕਈ ਕੋਤਟ ਘਾਲਤਹ ਥਤਕ ਪਾਤਹ ॥ 
ka-ee kot ghaaleh thak paahi. 

ਕਈ ਕੋਤਟ ਕੀਏ ਧਨਵੰਿ ॥ 
ka-ee kot kee-ay Dhanvant. 

ਕਈ ਕੋਤਟ ਮਾਇਆ ਮਤਹ ਤਚੰਿ ॥ 
ka-ee kot maa-i-aa meh chint. 

ਜਹ ਜਹ ਭਾਣਾ ਿਹ ਿਹ ਰਾਖੇ ॥ 
jah jah bhaanaa tah tah raakhay. 

ਨਾਨਕ ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਪਰਭ ਕੈ ਹਾਥੇ ॥੫॥ 
naanak sabh kichh parabh kai haathay. ||5|| 

ਕਈ ਕੋਤਟ ਭਏ ਬਰੈਾਗੀ ॥ 
ka-ee kot bha-ay bairaagee. 



 

ਰਾਮ ਨਾਮ ਸੰਤਗ ਤਿਤਨ ਤਲਵ ਲਾਗੀ ॥ 
raam naam sang tin liv laagee. 

ਕਈ ਕੋਤਟ ਪਰਭ ਕਉ ਖੋਜੰਿੇ ॥ 
ka-ee kot parabh ka-o khojantay. 

ਆਿਮ ਮਤਹ ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਲਹੰਿੇ ॥ 
aatam meh paarbarahm lahantay. 

ਕਈ ਕੋਤਟ ਿਰਸਨ ਪਰਭ ਤਪਆਸ ॥ 
ka-ee kot darsan parabh pi-aas. 

ਤਿਨ ਕਉ ਤਮਤਲਓ ਪਰਭੁ ਅਤਬਨਾਸ ॥ 
tin ka-o mili-o parabh abinaas. 

ਕਈ ਕੋਤਟ ਮਾਗਤਹ ਸਿਸਗੰੁ ॥ 
ka-ee kot maageh satsang. 

ਪਾਰਬਰਹਮ ਤਿਨ ਲਾਗਾ ਰੰਗੁ ॥ 
paarbarahm tin laagaa rang. 

ਤਜਨ ਕਉ ਹੋਏ ਆਤਪ ਸੁਪਰਸੰਨ ॥ 
jin ka-o ho-ay aap suparsan. 

ਨਾਨਕ ਿੇ ਜਨ ਸਿਾ ਧਤਨ ਧੰਤਨ ॥੬॥ 
naanak tay jan sadaa Dhan Dhan. ||6|| 

ਕਈ ਕੋਤਟ ਖਾਣੀ ਅਰੁ ਖੰਿ ॥ 
ka-ee kot khaanee ar khand. 

ਕਈ ਕੋਤਟ ਅਕਾਸ ਬਰਹਮੰਿ ॥ 
ka-ee kot akaas barahmand. 

ਕਈ ਕੋਤਟ ਹੋਏ ਅਵਿਾਰ ॥ 
ka-ee kot ho-ay avtaar. 

ਕਈ ਜਗੁਤਿ ਕੀਨ ੋਤਬਸਥਾਰ ॥ 
ka-ee jugat keeno bisthaar. 

ਕਈ ਬਾਰ ਪਸਤਰਓ ਪਾਸਾਰ ॥ 
ka-ee baar pasri-o paasaar. 



 

ਸਿਾ ਸਿਾ ਇਕੁ ਏਕੰਕਾਰ ॥ 
sadaa sadaa ik aikankaar. 

ਕਈ ਕੋਤਟ ਕੀਨੇ ਬਹੁ ਭਾਤਿ ॥ 
ka-ee kot keenay baho bhaat. 

ਪਰਭ ਿੇ ਹੋਏ ਪਰਭ ਮਾਤਹ ਸਮਾਤਿ ॥ 
parabh tay ho-ay parabh maahi samaat. 

ਿਾ ਕਾ ਅੰਿੁ ਨ ਜਾਨੈ ਕੋਇ ॥ 
taa kaa ant na jaanai ko-ay. 

ਆਪ ੇਆਤਪ ਨਾਨਕ ਪਰਭੁ ਸੋਇ ॥੭॥ 
aapay aap naanak parabh so-ay. ||7|| 

ਕਈ ਕੋਤਟ ਪਾਰਬਰਹਮ ਕੇ ਿਾਸ ॥ 
ka-ee kot paarbarahm kay daas. 

ਤਿਨ ਹੋਵਿ ਆਿਮ ਪਰਗਾਸ ॥ 
tin hovat aatam pargaas. 

ਕਈ ਕੋਤਟ ਿਿ ਕੇ ਬੇਿੇ ॥ 
ka-ee kot tat kay baytay. 

ਸਿਾ ਤਨਹਾਰਤਹ ਏਕ ੋਨੇਿਰੇ ॥ 
sadaa nihaarahi ayko naytaray. 

ਕਈ ਕੋਤਟ ਨਾਮ ਰਸੁ ਪੀਵਤਹ ॥ 
ka-ee kot naam ras peeveh. 

ਅਮਰ ਭਏ ਸਿ ਸਿ ਹੀ ਜੀਵਤਹ ॥ 
amar bha-ay sad sad hee jeeveh. 

ਕਈ ਕੋਤਟ ਨਾਮ ਗੁਨ ਗਾਵਤਹ ॥ 
ka-ee kot naam gun gaavahi. 

ਆਿਮ ਰਤਸ ਸੁਤਖ ਸਹਤਜ ਸਮਾਵਤਹ ॥ 
aatam ras sukh sahj samaaveh. 

ਅਪੁਨ ੇਜਨ ਕਉ ਸਾਤਸ ਸਾਤਸ ਸਮਾਰੇ ॥ 
apunay jan ka-o saas saas samaaray. 



 

ਨਾਨਕ ਓਇ ਪਰਮੇਸਰੁ ਕ ੇਤਪਆਰੇ ॥੮॥੧੦॥ 
naanak o-ay parmaysur kay pi-aaray. ||8||10|| 

ਸਲੋਕੁ ॥ 
salok. 

ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਪਰਭੁ ਏਕੁ ਹੈ ਿੂਸਰ ਨਾਹੀ ਕੋਇ ॥ 
karan kaaran parabh ayk hai doosar naahee ko-ay. 

ਨਾਨਕ ਤਿਸੁ ਬਤਲਹਾਰਣੈ ਜਤਲ ਥਤਲ ਮਹੀਅਤਲ ਸਇੋ ॥੧॥ 
naanak tis balihaarnai jal thal mahee-al so-ay. ||1|| 

ਅਸਟਪਿੀ ॥ 
asatpadee. 

ਕਰਨ ਕਰਾਵਨ ਕਰਨੈ ਜਗੋੁ ॥ 
karan karaavan karnai jog. 

ਜੋ ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ਸੋਈ ਹੋਗੁ ॥ 
jo tis bhaavai so-ee hog. 

ਤਖਨ ਮਤਹ ਥਾਤਪ ਉਥਾਪਨਹਾਰਾ ॥ 
khin meh thaap uthaapanhaaraa. 

Page 277 

ਅੰਿੁ ਨਹੀ ਤਕਛੁ ਪਾਰਾਵਾਰਾ ॥ 
ant nahee kichh paaraavaaraa. 

ਹੁਕਮੇ ਧਾਤਰ ਅਧਰ ਰਹਾਵੈ ॥ 
hukmay Dhaar aDhar rahaavai. 

ਹੁਕਮੇ ਉਪਜ ੈਹੁਕਤਮ ਸਮਾਵੈ ॥ 
hukmay upjai hukam samaavai. 

ਹੁਕਮੇ ਊਚ ਨੀਚ ਤਬਉਹਾਰ ॥ 
hukmay ooch neech bi-uhaar. 

ਹੁਕਮੇ ਅਤਨਕ ਰੰਗ ਪਰਕਾਰ ॥ 
hukmay anik rang parkaar. 



 

ਕਤਰ ਕਤਰ ਿੇਖੈ ਅਪਨੀ ਵਤਿਆਈ ॥ 
kar kar daykhai apnee vadi-aa-ee. 

ਨਾਨਕ ਸਭ ਮਤਹ ਰਤਹਆ ਸਮਾਈ ॥੧॥ 
naanak sabh meh rahi-aa samaa-ee. ||1|| 

ਪਰਭ ਭਾਵੈ ਮਾਨੁਖ ਗਤਿ ਪਾਵੈ ॥ 
parabh bhaavai maanukh gat paavai. 

ਪਰਭ ਭਾਵੈ ਿਾ ਪਾਥਰ ਿਰਾਵੈ ॥ 
parabh bhaavai taa paathar taraavai. 

ਪਰਭ ਭਾਵੈ ਤਬਨੁ ਸਾਸ ਿੇ ਰਾਖੈ ॥ 
parabh bhaavai bin saas tay raakhai. 

ਪਰਭ ਭਾਵੈ ਿਾ ਹਤਰ ਗੁਣ ਭਾਖੈ ॥ 
parabh bhaavai taa har gun bhaakhai. 

ਪਰਭ ਭਾਵੈ ਿਾ ਪਤਿਿ ਉਧਾਰੈ ॥ 
parabh bhaavai taa patit uDhaarai. 

ਆਤਪ ਕਰੈ ਆਪਨ ਬੀਚਾਰੈ ॥ 
aap karai aapan beechaarai. 

ਿੁਹਾ ਤਸਤਰਆ ਕਾ ਆਤਪ ਸੁਆਮੀ ॥ 
duhaa siri-aa kaa aap su-aamee. 

ਖੇਲੈ ਤਬਗਸੈ ਅੰਿਰਜਾਮੀ ॥ 
khaylai bigsai antarjaamee. 

ਜੋ ਭਾਵੈ ਸੋ ਕਾਰ ਕਰਾਵੈ ॥ 
jo bhaavai so kaar karaavai. 

ਨਾਨਕ ਤਿਰਸਟੀ ਅਵਰੁ ਨ ਆਵੈ ॥੨॥ 
naanak daristee avar na aavai. ||2|| 

ਕਹੁ ਮਾਨੁਖ ਿੇ ਤਕਆ ਹੋਇ ਆਵ ੈ॥ 
kaho maanukh tay ki-aa ho-ay aavai. 

ਜੋ ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ਸੋਈ ਕਰਾਵੈ ॥ 
jo tis bhaavai so-ee karaavai. 



 

ਇਸ ਕੈ ਹਾਤਥ ਹੋਇ ਿਾ ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਲੇਇ ॥ 
is kai haath ho-ay taa sabh kichh lay-ay. 

ਜੋ ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ਸੋਈ ਕਰੇਇ ॥ 
jo tis bhaavai so-ee karay-i. 

ਅਨਜਾਨਿ ਤਬਤਖਆ ਮਤਹ ਰਚ ੈ॥ 
anjaanat bikhi-aa meh rachai. 

ਜੇ ਜਾਨਿ ਆਪਨ ਆਪ ਬਚੈ ॥ 
jay jaanat aapan aap bachai. 

ਭਰਮ ੇਭੂਲਾ ਿਹ ਤਿਤਸ ਧਾਵੈ ॥ 
bharmay bhoolaa dah dis Dhaavai. 

ਤਨਮਖ ਮਾਤਹ ਚਾਤਰ ਕੁੰਟ ਤਿਤਰ ਆਵੈ ॥ 
nimakh maahi chaar kunt fir aavai. 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਤਜਸ ੁਅਪਨੀ ਭਗਤਿ ਿੇਇ ॥ 
kar kirpaa jis apnee bhagat day-ay. 

ਨਾਨਕ ਿੇ ਜਨ ਨਾਤਮ ਤਮਲਇੇ ॥੩॥ 
naanak tay jan naam milay-ay. ||3|| 

ਤਖਨ ਮਤਹ ਨੀਚ ਕੀਟ ਕਉ ਰਾਜ ॥ 
khin meh neech keet ka-o raaj. 

ਪਾਰਬਰਹਮ ਗਰੀਬ ਤਨਵਾਜ ॥ 
paarbarahm gareeb nivaaj. 

ਜਾ ਕਾ ਤਿਰਸਤਟ ਕਛੂ ਨ ਆਵੈ ॥ 
jaa kaa darisat kachhoo na aavai. 

ਤਿਸੁ ਿਿਕਾਲ ਿਹ ਤਿਸ ਪਰਗਟਾਵੈ ॥ 
tis tatkaal dah dis paragtaavai. 

ਜਾ ਕਉ ਅਪਨੁੀ ਕਰੈ ਬਖਸੀਸ ॥ 
jaa ka-o apunee karai bakhsees. 

ਿਾ ਕਾ ਲੇਖਾ ਨ ਗਨ ੈਜਗਿੀਸ ॥ 
taa kaa laykhaa na ganai jagdees. 



 

ਜੀਉ ਤਪੰਿ ੁਸਭ ਤਿਸ ਕੀ ਰਾਤਸ ॥ 
jee-o pind sabh tis kee raas. 

ਘਤਟ ਘਤਟ ਪਰੂਨ ਬਰਹਮ ਪਰਗਾਸ ॥ 
ghat ghat pooran barahm pargaas. 

ਅਪਨੀ ਬਣਿ ਆਤਪ ਬਨਾਈ ॥ 
apnee banat aap banaa-ee. 

ਨਾਨਕ ਜੀਵੈ ਿੇਤਖ ਬਿਾਈ ॥੪॥ 
naanak jeevai daykh badaa-ee. ||4|| 

ਇਸ ਕਾ ਬਲੁ ਨਾਹੀ ਇਸ ੁਹਾਥ ॥ 
is kaa bal naahee is haath. 

ਕਰਨ ਕਰਾਵਨ ਸਰਬ ਕੋ ਨਾਥ ॥ 
karan karaavan sarab ko naath. 

ਆਤਗਆਕਾਰੀ ਬਪਰੁਾ ਜੀਉ ॥ 
aagi-aakaaree bapuraa jee-o. 

ਜੋ ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ਸੋਈ ਿੁਤਨ ਥੀਉ ॥ 
jo tis bhaavai so-ee fun thee-o. 

ਕਬਹੂ ਊਚ ਨੀਚ ਮਤਹ ਬਸੈ ॥ 
kabhoo ooch neech meh basai. 

ਕਬਹੂ ਸਗੋ ਹਰਖ ਰੰਤਗ ਹਸੈ ॥ 
kabhoo sog harakh rang hasai. 

ਕਬਹੂ ਤਨੰਿ ਤਚੰਿ ਤਬਉਹਾਰ ॥ 
kabhoo nind chind bi-uhaar. 

ਕਬਹੂ ਊਭ ਅਕਾਸ ਪਇਆਲ ॥ 
kabhoo oobh akaas pa-i-aal. 

ਕਬਹੂ ਬਿੇਾ ਬਰਹਮ ਬੀਚਾਰ ॥ 
kabhoo baytaa barahm beechaar. 

ਨਾਨਕ ਆਤਪ ਤਮਲਾਵਣਹਾਰ ॥੫॥ 
naanak aap milaavanhaar. ||5|| 



 

ਕਬਹੂ ਤਨਰਤਿ ਕਰੈ ਬਹੁ ਭਾਤਿ ॥ 
kabhoo nirat karai baho bhaat. 

ਕਬਹੂ ਸਇੋ ਰਹੈ ਤਿਨੁ ਰਾਤਿ ॥ 
kabhoo so-ay rahai din raat. 

ਕਬਹੂ ਮਹਾ ਿਧੋ ਤਬਕਰਾਲ ॥ 
kabhoo mahaa kroDh bikraal. 

ਕਬਹੂੰ ਸਰਬ ਕੀ ਹੋਿ ਰਵਾਲ ॥ 
kabahooN sarab kee hot ravaal. 

ਕਬਹੂ ਹੋਇ ਬਹੈ ਬਿ ਰਾਜਾ ॥ 
kabhoo ho-ay bahai bad raajaa. 

ਕਬਹੁ ਭੇਖਾਰੀ ਨੀਚ ਕਾ ਸਾਜਾ ॥ 
kabahu bhaykhaaree neech kaa saajaa. 

ਕਬਹੂ ਅਪਕੀਰਤਿ ਮਤਹ ਆਵੈ ॥ 
kabhoo apkeerat meh aavai. 

ਕਬਹੂ ਭਲਾ ਭਲਾ ਕਹਾਵੈ ॥ 
kabhoo bhalaa bhalaa kahaavai. 

ਤਜਉ ਪਰਭੁ ਰਾਖੈ ਤਿਵ ਹੀ ਰਹੈ ॥ 
ji-o parabh raakhai tiv hee rahai. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਨਾਨਕ ਸਚ ੁਕਹੈ ॥੬॥ 
gur parsaad naanak sach kahai. ||6|| 

ਕਬਹੂ ਹੋਇ ਪਤੰਿਿ ੁਕਰੇ ਬਖਯਾਨੁ ॥ 
kabhoo ho-ay pandit karay bakh-yaan. 

ਕਬਹੂ ਮਤੋਨਧਾਰੀ ਲਾਵੈ ਤਧਆਨੁ ॥ 
kabhoo moniDhaaree laavai Dhi-aan. 

ਕਬਹੂ ਿਟ ਿੀਰਥ ਇਸਨਾਨ ॥ 
kabhoo tat tirath isnaan. 

ਕਬਹੂ ਤਸਧ ਸਾਤਧਕ ਮੁਤਖ ਤਗਆਨ ॥ 
kabhoo siDh saaDhik mukh gi-aan. 



 

ਕਬਹੂ ਕੀਟ ਹਸਤਿ ਪਿੰਗ ਹੋਇ ਜੀਆ ॥ 
kabhoo keet hasat patang ho-ay jee-aa. 

ਅਤਨਕ ਜੋਤਨ ਭਰਮੈ ਭਰਮੀਆ ॥ 
anik jon bharmai bharmee-aa. 
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ਨਾਨਾ ਰੂਪ ਤਜਉ ਸਵਾਗੀ ਤਿਖਾਵੈ ॥ 
naanaa roop ji-o savaagee dikhaavai. 

ਤਜਉ ਪਰਭ ਭਾਵੈ ਤਿਵੈ ਨਚਾਵੈ ॥ 
ji-o parabh bhaavai tivai nachaavai. 

ਜੋ ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ਸੋਈ ਹੋਇ ॥ 
jo tis bhaavai so-ee ho-ay. 

ਨਾਨਕ ਿੂਜਾ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ॥੭॥ 
naanak doojaa avar na ko-ay. ||7|| 

ਕਬਹੂ ਸਾਧਸਗੰਤਿ ਇਹੁ ਪਾਵੈ ॥ 
kabhoo saaDhsangat ih paavai. 

ਉਸੁ ਅਸਥਾਨ ਿੇ ਬਹੁਤਰ ਨ ਆਵੈ ॥ 
us asthaan tay bahur na aavai. 

ਅੰਿਤਰ ਹੋਇ ਤਗਆਨ ਪਰਗਾਸੁ ॥ 
antar ho-ay gi-aan pargaas. 

ਉਸੁ ਅਸਥਾਨ ਕਾ ਨਹੀ ਤਬਨਾਸੁ ॥ 
us asthaan kaa nahee binaas. 

ਮਨ ਿਨ ਨਾਤਮ ਰਿ ੇਇਕ ਰੰਤਗ ॥ 
man tan naam ratay ik rang. 

ਸਿਾ ਬਸਤਹ ਪਾਰਬਰਹਮ ਕੈ ਸਤੰਗ ॥ 
sadaa baseh paarbarahm kai sang. 

ਤਜਉ ਜਲ ਮਤਹ ਜਲੁ ਆਇ ਖਟਾਨਾ ॥ 
ji-o jal meh jal aa-ay khataanaa. 



 

ਤਿਉ ਜੋਿੀ ਸੰਤਗ ਜੋਤਿ ਸਮਾਨਾ ॥ 
ti-o jotee sang jot samaanaa. 

ਤਮਤਟ ਗਏ ਗਵਨ ਪਾਏ ਤਬਸਰਾਮ ॥ 
mit ga-ay gavan paa-ay bisraam. 

ਨਾਨਕ ਪਰਭ ਕੈ ਸਿ ਕੁਰਬਾਨ ॥੮॥੧੧॥ 
naanak parabh kai sad kurbaan. ||8||11|| 

ਸਲੋਕੁ ॥ 
salok. 

ਸੁਖੀ ਬਸੈ ਮਸਕੀਨੀਆ ਆਪ ੁਤਨਵਾਤਰ ਿਲੇ ॥ 
sukhee basai maskeenee-aa aap nivaar talay. 

ਬਿੇ ਬਿੇ ਅਹੰਕਾਰੀਆ ਨਾਨਕ ਗਰਤਬ ਗਲ ੇ॥੧॥ 
baday baday ahaNkaaree-aa naanak garab galay. ||1|| 

ਅਸਟਪਿੀ ॥ 
asatpadee. 

ਤਜਸ ਕੈ ਅੰਿਤਰ ਰਾਜ ਅਤਭਮਾਨੁ ॥ 
jis kai antar raaj abhimaan. 

ਸੋ ਨਰਕਪਾਿੀ ਹੋਵਿ ਸਆੁਨੁ ॥ 
so narakpaatee hovat su-aan. 

ਜੋ ਜਾਨੈ ਮੈ ਜੋਬਨਵੰਿੁ ॥ 
jo jaanai mai jobanvant. 

ਸੋ ਹੋਵਿ ਤਬਸਟਾ ਕਾ ਜਿੰੁ ॥ 
so hovat bistaa kaa jant. 

ਆਪਸ ਕਉ ਕਰਮਵੰਿੁ ਕਹਾਵੈ ॥ 
aapas ka-o karamvant kahaavai. 

ਜਨਤਮ ਮਰੈ ਬਹੁ ਜੋਤਨ ਭਰਮਾਵੈ ॥ 
janam marai baho jon bharmaavai. 

ਧਨ ਭੂਤਮ ਕਾ ਜੋ ਕਰੈ ਗੁਮਾਨੁ ॥ 
Dhan bhoom kaa jo karai gumaan. 



 

ਸੋ ਮੂਰਖ ੁਅੰਧਾ ਅਤਗਆਨੁ ॥ 
so moorakh anDhaa agi-aan. 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਤਜਸ ਕੈ ਤਹਰਿੈ ਗਰੀਬੀ ਬਸਾਵੈ ॥ 
kar kirpaa jis kai hirdai gareebee basaavai. 

ਨਾਨਕ ਈਹਾ ਮੁਕਿੁ ਆਗ ੈਸੁਖੁ ਪਾਵੈ ॥੧॥ 
naanak eehaa mukat aagai sukh paavai. ||1|| 

ਧਨਵੰਿਾ ਹੋਇ ਕਤਰ ਗਰਬਾਵੈ ॥ 
Dhanvantaa ho-ay kar garbaavai. 

ਤਿਰਣ ਸਮਾਤਨ ਕਛੁ ਸਤੰਗ ਨ ਜਾਵੈ ॥ 
tarin samaan kachh sang na jaavai. 

ਬਹੁ ਲਸਕਰ ਮਾਨੁਖ ਊਪਤਰ ਕਰੇ ਆਸ ॥ 
baho laskar maanukh oopar karay aas. 

ਪਲ ਭੀਿਤਰ ਿਾ ਕਾ ਹੋਇ ਤਬਨਾਸ ॥ 
pal bheetar taa kaa ho-ay binaas. 

ਸਭ ਿੇ ਆਪ ਜਾਨੈ ਬਲਵਿੰੁ ॥ 
sabh tay aap jaanai balvant. 

ਤਖਨ ਮਤਹ ਹੋਇ ਜਾਇ ਭਸਮੰਿੁ ॥ 
khin meh ho-ay jaa-ay bhasmant. 

ਤਕਸੈ ਨ ਬਿੈ ਆਤਪ ਅਹੰਕਾਰੀ ॥ 
kisai na badai aap ahaNkaaree. 

ਧਰਮ ਰਾਇ ਤਿਸੁ ਕਰ ੇਖਆੁਰੀ ॥ 
Dharam raa-ay tis karay khu-aaree. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਜਾ ਕਾ ਤਮਟ ੈਅਤਭਮਾਨੁ ॥ 
gur parsaad jaa kaa mitai abhimaan. 

ਸੋ ਜਨੁ ਨਾਨਕ ਿਰਗਹ ਪਰਵਾਨੁ ॥੨॥ 
so jan naanak dargeh parvaan. ||2|| 

ਕੋਤਟ ਕਰਮ ਕਰੈ ਹਉ ਧਾਰੇ ॥ 
kot karam karai ha-o Dhaaray. 



 

ਸਰਮੁ ਪਾਵੈ ਸਗਲੇ ਤਬਰਥਾਰੇ ॥ 
saram paavai saglay birthaaray. 

ਅਤਨਕ ਿਪਤਸਆ ਕਰੇ ਅਹੰਕਾਰ ॥ 
anik tapasi-aa karay ahaNkaar. 

ਨਰਕ ਸੁਰਗ ਤਿਤਰ ਤਿਤਰ ਅਵਿਾਰ ॥ 
narak surag fir fir avtaar. 

ਅਤਨਕ ਜਿਨ ਕਤਰ ਆਿਮ ਨਹੀ ਿਰਵੈ ॥ 
anik jatan kar aatam nahee darvai. 

ਹਤਰ ਿਰਗਹ ਕਹੁ ਕੈਸ ੇਗਵੈ ॥ 
har dargeh kaho kaisay gavai. 

ਆਪਸ ਕਉ ਜੋ ਭਲਾ ਕਹਾਵੈ ॥ 
aapas ka-o jo bhalaa kahaavai. 

ਤਿਸਤਹ ਭਲਾਈ ਤਨਕਤਟ ਨ ਆਵੈ ॥ 
tiseh bhalaa-ee nikat na aavai. 

ਸਰਬ ਕੀ ਰੇਨ ਜਾ ਕਾ ਮਨ ੁਹੋਇ ॥ 
sarab kee rayn jaa kaa man ho-ay. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਿਾ ਕੀ ਤਨਰਮਲ ਸੋਇ ॥੩॥ 
kaho naanak taa kee nirmal so-ay. ||3|| 

ਜਬ ਲਗੁ ਜਾਨੈ ਮੁਝ ਿੇ ਕਛੁ ਹੋਇ ॥ 
jab lag jaanai mujh tay kachh ho-ay. 

ਿਬ ਇਸ ਕਉ ਸੁਖੁ ਨਾਹੀ ਕੋਇ ॥ 
tab is ka-o sukh naahee ko-ay. 

ਜਬ ਇਹ ਜਾਨੈ ਮੈ ਤਕਛੁ ਕਰਿਾ ॥ 
jab ih jaanai mai kichh kartaa. 

ਿਬ ਲਗੁ ਗਰਭ ਜੋਤਨ ਮਤਹ ਤਿਰਿਾ ॥ 
tab lag garabh jon meh firtaa. 

ਜਬ ਧਾਰੈ ਕੋਊ ਬਰੈੀ ਮੀਿੁ ॥ 
jab Dhaarai ko-oo bairee meet. 



 

ਿਬ ਲਗੁ ਤਨਹਚਲੁ ਨਾਹੀ ਚੀਿੁ ॥ 
tab lag nihchal naahee cheet. 

ਜਬ ਲਗੁ ਮੋਹ ਮਗਨ ਸੰਤਗ ਮਾਇ ॥ 
jab lag moh magan sang maa-ay. 

ਿਬ ਲਗੁ ਧਰਮ ਰਾਇ ਿਇੇ ਸਜਾਇ ॥ 
tab lag Dharam raa-ay day-ay sajaa-ay. 

ਪਰਭ ਤਕਰਪਾ ਿੇ ਬਧੰਨ ਿੂਟੈ ॥ 
parabh kirpaa tay banDhan tootai. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਨਾਨਕ ਹਉ ਛੂਟੈ ॥੪॥ 
gur parsaad naanak ha-o chhootai. ||4|| 

ਸਹਸ ਖਟ ੇਲਖ ਕਉ ਉਤਿ ਧਾਵੈ ॥ 
sahas khatay lakh ka-o uth Dhaavai. 
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ਤਿਰਪਤਿ ਨ ਆਵੈ ਮਾਇਆ ਪਾਛੈ ਪਾਵੈ ॥ 
taripat na aavai maa-i-aa paachhai paavai. 

ਅਤਨਕ ਭੋਗ ਤਬਤਖਆ ਕੇ ਕਰੈ ॥ 
anik bhog bikhi-aa kay karai. 

ਨਹ ਤਿਰਪਿਾਵੈ ਖਤਪ ਖਤਪ ਮਰੈ ॥ 
nah tariptaavai khap khap marai. 

ਤਬਨਾ ਸਿੰੋਖ ਨਹੀ ਕੋਊ ਰਾਜੈ ॥ 
binaa santokh nahee ko-oo raajai. 

ਸੁਪਨ ਮਨੋਰਥ ਤਬਰਥੇ ਸਭ ਕਾਜੈ ॥ 
supan manorath barithay sabh kaajai. 

ਨਾਮ ਰੰਤਗ ਸਰਬ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ॥ 
naam rang sarab sukh ho-ay. 

ਬਿਭਾਗੀ ਤਕਸ ੈਪਰਾਪਤਿ ਹੋਇ ॥ 
badbhaagee kisai paraapat ho-ay. 



 

ਕਰਨ ਕਰਾਵਨ ਆਪੇ ਆਤਪ ॥ 
karan karaavan aapay aap. 

ਸਿਾ ਸਿਾ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਜਾਤਪ ॥੫॥ 
sadaa sadaa naanak har jaap. ||5|| 

ਕਰਨ ਕਰਾਵਨ ਕਰਨੈਹਾਰੁ ॥ 
karan karaavan karnaihaar. 

ਇਸ ਕੈ ਹਾਤਥ ਕਹਾ ਬੀਚਾਰੁ ॥ 
is kai haath kahaa beechaar. 

ਜੈਸੀ ਤਿਰਸਤਟ ਕਰੇ ਿੈਸਾ ਹੋਇ ॥ 
jaisee darisat karay taisaa ho-ay. 

ਆਪ ੇਆਤਪ ਆਤਪ ਪਰਭ ੁਸੋਇ ॥ 
aapay aap aap parabh so-ay. 

ਜੋ ਤਕਛੁ ਕੀਨ ੋਸੁ ਅਪਨੈ ਰੰਤਗ ॥ 
jo kichh keeno so apnai rang. 

ਸਭ ਿੇ ਿੂਤਰ ਸਭਹੂ ਕੈ ਸੰਤਗ ॥ 
sabh tay door sabhhoo kai sang. 

ਬੂਝੈ ਿੇਖੈ ਕਰੈ ਤਬਬੇਕ ॥ 
boojhai daykhai karai bibayk. 

ਆਪਤਹ ਏਕ ਆਪਤਹ ਅਨੇਕ ॥ 
aapeh ayk aapeh anayk. 

ਮਰੈ ਨ ਤਬਨਸੈ ਆਵੈ ਨ ਜਾਇ ॥ 
marai na binsai aavai na jaa-ay. 

ਨਾਨਕ ਸਿ ਹੀ ਰਤਹਆ ਸਮਾਇ ॥੬॥ 
naanak sad hee rahi-aa samaa-ay. ||6|| 

ਆਤਪ ਉਪਿੇਸੈ ਸਮਝੈ ਆਤਪ ॥ 
aap updaysai samjhai aap. 

ਆਪ ੇਰਤਚਆ ਸਭ ਕੈ ਸਾਤਥ ॥ 
aapay rachi-aa sabh kai saath. 



 

ਆਤਪ ਕੀਨ ੋਆਪਨ ਤਬਸਥਾਰੁ ॥ 
aap keeno aapan bisthaar. 

ਸਭੁ ਕਛੁ ਉਸ ਕਾ ਓਹੁ ਕਰਨੈਹਾਰੁ ॥ 
sabh kachh us kaa oh karnaihaar. 

ਉਸ ਿੇ ਤਭੰਨ ਕਹਹੁ ਤਕਛੁ ਹੋਇ ॥ 
us tay bhinn kahhu kichh ho-ay. 

ਥਾਨ ਥਨੰਿਤਰ ਏਕੈ ਸੋਇ ॥ 
thaan thanantar aikai so-ay. 

ਅਪੁਨ ੇਚਤਲਿ ਆਤਪ ਕਰਣੈਹਾਰ ॥ 
apunay chalit aap karnaihaar. 

ਕਉਿਕ ਕਰੈ ਰਗੰ ਆਪਾਰ ॥ 
ka-utak karai rang aapaar. 

ਮਨ ਮਤਹ ਆਤਪ ਮਨ ਅਪੁਨੇ ਮਾਤਹ ॥ 
man meh aap man apunay maahi. 

ਨਾਨਕ ਕੀਮਤਿ ਕਹਨੁ ਨ ਜਾਇ ॥੭॥ 
naanak keemat kahan na jaa-ay. ||7|| 

ਸਤਿ ਸਤਿ ਸਤਿ ਪਰਭੁ ਸਆੁਮੀ ॥ 
sat sat sat parabh su-aamee. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਤਕਨ ੈਵਤਖਆਨੀ ॥ 
gur parsaad kinai vakhi-aanee. 

ਸਚੁ ਸਚ ੁਸਚ ੁਸਭੁ ਕੀਨਾ ॥ 
sach sach sach sabh keenaa. 

ਕੋਤਟ ਮਧੇ ਤਕਨ ੈਤਬਰਲੈ ਚੀਨਾ ॥ 
kot maDhay kinai birlai cheenaa. 

ਭਲਾ ਭਲਾ ਭਲਾ ਿੇਰਾ ਰੂਪ ॥ 
bhalaa bhalaa bhalaa tayraa roop. 

ਅਤਿ ਸੁੰਿਰ ਅਪਾਰ ਅਨੂਪ ॥ 
at sundar apaar anoop. 



 

ਤਨਰਮਲ ਤਨਰਮਲ ਤਨਰਮਲ ਿੇਰੀ ਬਾਣੀ ॥ 
nirmal nirmal nirmal tayree banee. 

ਘਤਟ ਘਤਟ ਸੁਨੀ ਸਰਵਨ ਬਖਯਾਣੀ ॥ 
ghat ghat sunee sarvan bakh-yaanee. 

ਪਤਵਿਰ ਪਤਵਿਰ ਪਤਵਿਰ ਪੁਨੀਿ ॥ 
pavitar pavitar pavitar puneet. 

ਨਾਮੁ ਜਪੈ ਨਾਨਕ ਮਤਨ ਪਰੀਤਿ ॥੮॥੧੨॥ 
naam japai naanak man pareet. ||8||12|| 

ਸਲੋਕੁ ॥ 
salok. 

ਸੰਿ ਸਰਤਨ ਜੋ ਜਨ ੁਪਰੈ ਸੋ ਜਨੁ ਉਧਰਨਹਾਰ ॥ 
sant saran jo jan parai so jan uDhranhaar. 

ਸੰਿ ਕੀ ਤਨੰਿਾ ਨਾਨਕਾ ਬਹੁਤਰ ਬਹੁਤਰ ਅਵਿਾਰ ॥੧॥ 
sant kee nindaa naankaa bahur bahur avtaar. ||1|| 

ਅਸਟਪਿੀ ॥ 
asatpadee. 

ਸੰਿ ਕੈ ਿੂਖਤਨ ਆਰਜਾ ਘਟੈ ॥ 
sant kai dookhan aarjaa ghatai. 

ਸੰਿ ਕੈ ਿੂਖਤਨ ਜਮ ਿੇ ਨਹੀ ਛੁਟੈ ॥ 
sant kai dookhan jam tay nahee chhutai. 

ਸੰਿ ਕੈ ਿੂਖਤਨ ਸੁਖ ੁਸਭੁ ਜਾਇ ॥ 
sant kai dookhan sukh sabh jaa-ay. 

ਸੰਿ ਕੈ ਿੂਖਤਨ ਨਰਕ ਮਤਹ ਪਾਇ ॥ 
sant kai dookhan narak meh paa-ay. 

ਸੰਿ ਕੈ ਿੂਖਤਨ ਮਤਿ ਹੋਇ ਮਲੀਨ ॥ 
sant kai dookhan mat ho-ay maleen. 

ਸੰਿ ਕੈ ਿੂਖਤਨ ਸੋਭਾ ਿੇ ਹੀਨ ॥ 
sant kai dookhan sobhaa tay heen. 



 

ਸੰਿ ਕੇ ਹਿੇ ਕਉ ਰਖੈ ਨ ਕੋਇ ॥ 
sant kay hatay ka-o rakhai na ko-ay. 

ਸੰਿ ਕੈ ਿੂਖਤਨ ਥਾਨ ਭਰਸਟੁ ਹੋਇ ॥ 
sant kai dookhan thaan bharsat ho-ay. 

ਸੰਿ ਤਿਪਾਲ ਤਿਪਾ ਜੇ ਕਰੈ ॥ 
sant kirpaal kirpaa jay karai. 

ਨਾਨਕ ਸਿੰਸੰਤਗ ਤਨੰਿਕੁ ਭੀ ਿਰੈ ॥੧॥ 
naanak satsang nindak bhee tarai. ||1|| 

ਸੰਿ ਕੇ ਿੂਖਨ ਿੇ ਮੁਖ ੁਭਵ ੈ॥ 
sant kay dookhan tay mukh bhavai. 

ਸੰਿਨ ਕੈ ਿੂਖਤਨ ਕਾਗ ਤਜਉ ਲਵੈ ॥ 
santan kai dookhan kaag ji-o lavai. 

ਸੰਿਨ ਕੈ ਿੂਖਤਨ ਸਰਪ ਜੋਤਨ ਪਾਇ ॥ 
santan kai dookhan sarap jon paa-ay. 

ਸੰਿ ਕੈ ਿੂਖਤਨ ਤਿਰਗਿ ਜੋਤਨ ਤਕਰਮਾਇ ॥ 
sant kai dookhan tarigad jon kirmaa-ay. 

ਸੰਿਨ ਕੈ ਿੂਖਤਨ ਤਿਰਸਨਾ ਮਤਹ ਜਲ ੈ॥ 
santan kai dookhan tarisnaa meh jalai. 

ਸੰਿ ਕੈ ਿੂਖਤਨ ਸਭੁ ਕੋ ਛਲੈ ॥ 
sant kai dookhan sabh ko chhalai. 

ਸੰਿ ਕੈ ਿੂਖਤਨ ਿੇਜੁ ਸਭੁ ਜਾਇ ॥ 
sant kai dookhan tayj sabh jaa-ay. 

ਸੰਿ ਕੈ ਿੂਖਤਨ ਨੀਚ ੁਨੀਚਾਇ ॥ 
sant kai dookhan neech neechaa-ay. 

ਸੰਿ ਿੋਖੀ ਕਾ ਥਾਉ ਕੋ ਨਾਤਹ ॥ 
sant dokhee kaa thaa-o ko naahi. 
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ਨਾਨਕ ਸਿੰ ਭਾਵੈ ਿਾ ਓਇ ਭੀ ਗਤਿ ਪਾਤਹ ॥੨॥ 
naanak sant bhaavai taa o-ay bhee gat paahi. ||2|| 

ਸੰਿ ਕਾ ਤਨੰਿਕੁ ਮਹਾ ਅਿਿਾਈ ॥ 
sant kaa nindak mahaa attaa-ee. 

ਸੰਿ ਕਾ ਤਨੰਿਕੁ ਤਖਨ ੁਤਟਕਨੁ ਨ ਪਾਈ ॥ 
sant kaa nindak khin tikan na paa-ee. 

ਸੰਿ ਕਾ ਤਨੰਿਕੁ ਮਹਾ ਹਤਿਆਰਾ ॥ 
sant kaa nindak mahaa hati-aaraa. 

ਸੰਿ ਕਾ ਤਨੰਿਕੁ ਪਰਮੇਸੁਤਰ ਮਾਰਾ ॥ 
sant kaa nindak parmaysur maaraa. 

ਸੰਿ ਕਾ ਤਨੰਿਕੁ ਰਾਜ ਿੇ ਹੀਨੁ ॥ 
sant kaa nindak raaj tay heen. 

ਸੰਿ ਕਾ ਤਨੰਿਕੁ ਿੁਖੀਆ ਅਰੁ ਿੀਨੁ ॥ 
sant kaa nindak dukhee-aa ar deen. 

ਸੰਿ ਕੇ ਤਨੰਿਕ ਕਉ ਸਰਬ ਰੋਗ ॥ 
sant kay nindak ka-o sarab rog. 

ਸੰਿ ਕੇ ਤਨੰਿਕ ਕਉ ਸਿਾ ਤਬਜੋਗ ॥ 
sant kay nindak ka-o sadaa bijog. 

ਸੰਿ ਕੀ ਤਨੰਿਾ ਿੋਖ ਮਤਹ ਿੋਖੁ ॥ 
sant kee nindaa dokh meh dokh. 

ਨਾਨਕ ਸਿੰ ਭਾਵੈ ਿਾ ਉਸ ਕਾ ਭੀ ਹੋਇ ਮੋਖੁ ॥੩॥ 
naanak sant bhaavai taa us kaa bhee ho-ay mokh. ||3|| 

ਸੰਿ ਕਾ ਿੋਖੀ ਸਿਾ ਅਪਤਵਿੁ ॥ 
sant kaa dokhee sadaa apvit. 

ਸੰਿ ਕਾ ਿੋਖੀ ਤਕਸੈ ਕਾ ਨਹੀ ਤਮਿੁ ॥ 
sant kaa dokhee kisai kaa nahee mit. 



 

ਸੰਿ ਕੇ ਿੋਖੀ ਕਉ ਿਾਨੁ ਲਾਗੈ ॥ 
sant kay dokhee ka-o daan laagai. 

ਸੰਿ ਕੇ ਿੋਖੀ ਕਉ ਸਭ ਤਿਆਗ ੈ॥ 
sant kay dokhee ka-o sabh ti-aagai. 

ਸੰਿ ਕਾ ਿੋਖੀ ਮਹਾ ਅਹੰਕਾਰੀ ॥ 
sant kaa dokhee mahaa ahaNkaaree. 

ਸੰਿ ਕਾ ਿੋਖੀ ਸਿਾ ਤਬਕਾਰੀ ॥ 
sant kaa dokhee sadaa bikaaree. 

ਸੰਿ ਕਾ ਿੋਖੀ ਜਨਮੈ ਮਰ ੈ॥ 
sant kaa dokhee janmai marai. 

ਸੰਿ ਕੀ ਿੂਖਨਾ ਸੁਖ ਿੇ ਟਰੈ ॥ 
sant kee dookhnaa sukh tay tarai. 

ਸੰਿ ਕੇ ਿੋਖੀ ਕਉ ਨਾਹੀ ਿਾਉ ॥ 
sant kay dokhee ka-o naahee thaa-o. 

ਨਾਨਕ ਸਿੰ ਭਾਵੈ ਿਾ ਲਏ ਤਮਲਾਇ ॥੪॥ 
naanak sant bhaavai taa la-ay milaa-ay. ||4|| 

ਸੰਿ ਕਾ ਿੋਖੀ ਅਧ ਬੀਚ ਿੇ ਟੂਟੈ ॥ 
sant kaa dokhee aDh beech tay tootai. 

ਸੰਿ ਕਾ ਿੋਖੀ ਤਕਿੈ ਕਾਤਜ ਨ ਪਹੂਚੈ ॥ 
sant kaa dokhee kitai kaaj na pahoochai. 

ਸੰਿ ਕੇ ਿੋਖੀ ਕਉ ਉਤਿਆਨ ਭਰਮਾਈਐ ॥ 
sant kay dokhee ka-o udi-aan bharmaa-ee-ai. 

ਸੰਿ ਕਾ ਿੋਖੀ ਉਝਤੜ ਪਾਈਐ ॥ 
sant kaa dokhee ujharh paa-ee-ai. 

ਸੰਿ ਕਾ ਿੋਖੀ ਅੰਿਰ ਿੇ ਥਥੋਾ ॥ 
sant kaa dokhee antar tay thothaa. 

ਤਜਉ ਸਾਸ ਤਬਨਾ ਤਮਰਿਕ ਕੀ ਲੋਥਾ ॥ 
ji-o saas binaa mirtak kee lothaa. 



 

ਸੰਿ ਕੇ ਿੋਖੀ ਕੀ ਜੜ ਤਕਛੁ ਨਾਤਹ ॥ 
sant kay dokhee kee jarh kichh naahi. 

ਆਪਨ ਬੀਤਜ ਆਪੇ ਹੀ ਖਾਤਹ ॥ 
aapan beej aapay hee khaahi. 

ਸੰਿ ਕੇ ਿੋਖੀ ਕਉ ਅਵਰੁ ਨ ਰਾਖਨਹਾਰ ੁ॥ 
sant kay dokhee ka-o avar na raakhanhaar. 

ਨਾਨਕ ਸਿੰ ਭਾਵੈ ਿਾ ਲਏ ਉਬਾਤਰ ॥੫॥ 
naanak sant bhaavai taa la-ay ubaar. ||5|| 

ਸੰਿ ਕਾ ਿੋਖੀ ਇਉ ਤਬਲਲਾਇ ॥ 
sant kaa dokhee i-o billaa-ay. 

ਤਜਉ ਜਲ ਤਬਹੂਨ ਮਛੁਲੀ ਿੜਿੜਾਇ ॥ 
ji-o jal bihoon machhulee tarhafrhaa-ay. 

ਸੰਿ ਕਾ ਿੋਖੀ ਭੂਖਾ ਨਹੀ ਰਾਜੈ ॥ 
sant kaa dokhee bhookhaa nahee raajai. 

ਤਜਉ ਪਾਵਕੁ ਈਧਤਨ ਨਹੀ ਧਰਾਪ ੈ॥ 
ji-o paavak eeDhan nahee Dharaapai. 

ਸੰਿ ਕਾ ਿੋਖੀ ਛੁਟੈ ਇਕੇਲਾ ॥ 
sant kaa dokhee chhutai ikaylaa. 

ਤਜਉ ਬਆੂੜੁ ਤਿਲੁ ਖੇਿ ਮਾਤਹ ਿੁਹੇਲਾ ॥ 
ji-o boo-aarh til khayt maahi duhaylaa. 

ਸੰਿ ਕਾ ਿੋਖੀ ਧਰਮ ਿੇ ਰਹਿ ॥ 
sant kaa dokhee Dharam tay rahat. 

ਸੰਿ ਕਾ ਿੋਖੀ ਸਿ ਤਮਤਥਆ ਕਹਿ ॥ 
sant kaa dokhee sad mithi-aa kahat. 

ਤਕਰਿੁ ਤਨੰਿਕ ਕਾ ਧੁਤਰ ਹੀ ਪਇਆ ॥ 
kirat nindak kaa Dhur hee pa-i-aa. 

ਨਾਨਕ ਜੋ ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ਸੋਈ ਤਥਆ ॥੬॥ 
naanak jo tis bhaavai so-ee thi-aa. ||6|| 



 

ਸੰਿ ਕਾ ਿੋਖੀ ਤਬਗੜ ਰੂਪ ੁਹੋਇ ਜਾਇ ॥ 
sant kaa dokhee bigarh roop ho-ay jaa-ay. 

ਸੰਿ ਕੇ ਿੋਖੀ ਕਉ ਿਰਗਹ ਤਮਲ ੈਸਜਾਇ ॥ 
sant kay dokhee ka-o dargeh milai sajaa-ay. 

ਸੰਿ ਕਾ ਿੋਖੀ ਸਿਾ ਸਹਕਾਈਐ ॥ 
sant kaa dokhee sadaa sahkaa-ee-ai. 

ਸੰਿ ਕਾ ਿੋਖੀ ਨ ਮਰ ੈਨ ਜੀਵਾਈਐ ॥ 
sant kaa dokhee na marai na jeevaa-ee-ai. 

ਸੰਿ ਕੇ ਿੋਖੀ ਕੀ ਪੁਜੈ ਨ ਆਸਾ ॥ 
sant kay dokhee kee pujai na aasaa. 

ਸੰਿ ਕਾ ਿੋਖੀ ਉਤਿ ਚਲੈ ਤਨਰਾਸਾ ॥ 
sant kaa dokhee uth chalai niraasaa. 

ਸੰਿ ਕੈ ਿੋਤਖ ਨ ਤਿਰਸਟੈ ਕਇੋ ॥ 
sant kai dokh na taristai ko-ay. 

ਜੈਸਾ ਭਾਵੈ ਿੈਸਾ ਕੋਈ ਹੋਇ ॥ 
jaisaa bhaavai taisaa ko-ee ho-ay. 

ਪਇਆ ਤਕਰਿੁ ਨ ਮੇਟੈ ਕੋਇ ॥ 
pa-i-aa kirat na maytai ko-ay. 

ਨਾਨਕ ਜਾਨੈ ਸਚਾ ਸੋਇ ॥੭॥ 
naanak jaanai sachaa so-ay. ||7|| 

ਸਭ ਘਟ ਤਿਸ ਕੇ ਓਹੁ ਕਰਨੈਹਾਰੁ ॥ 
sabh ghat tis kay oh karnaihaar. 

ਸਿਾ ਸਿਾ ਤਿਸ ਕਉ ਨਮਸਕਾਰੁ ॥ 
sadaa sadaa tis ka-o namaskaar. 

ਪਰਭ ਕੀ ਉਸਿਤਿ ਕਰਹ ੁਤਿਨੁ ਰਾਤਿ ॥ 
parabh kee ustat karahu din raat. 

ਤਿਸਤਹ ਤਧਆਵਹੁ ਸਾਤਸ ਤਗਰਾਤਸ ॥ 
tiseh Dhi-aavahu saas giraas. 



 

ਸਭੁ ਕਛੁ ਵਰਿ ੈਤਿਸ ਕਾ ਕੀਆ ॥ 
sabh kachh vartai tis kaa kee-aa. 

ਜੈਸਾ ਕਰੇ ਿੈਸਾ ਕੋ ਥੀਆ ॥ 
jaisaa karay taisaa ko thee-aa. 

ਅਪਨਾ ਖੇਲ ੁਆਤਪ ਕਰਨੈਹਾਰੁ ॥ 
apnaa khayl aap karnaihaar. 

ਿੂਸਰ ਕਉਨੁ ਕਹੈ ਬੀਚਾਰੁ ॥ 
doosar ka-un kahai beechaar. 
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ਤਜਸ ਨੋ ਤਿਪਾ ਕਰੈ ਤਿਸੁ ਆਪਨ ਨਾਮੁ ਿੇਇ ॥ 
jis no kirpaa karai tis aapan naam day-ay. 

ਬਿਭਾਗੀ ਨਾਨਕ ਜਨ ਸੇਇ ॥੮॥੧੩॥ 
badbhaagee naanak jan say-ay. ||8||13|| 

ਸਲੋਕੁ ॥ 
salok. 

ਿਜਹੁ ਤਸਆਨਪ ਸੁਤਰ ਜਨਹੁ ਤਸਮਰਹੁ ਹਤਰ ਹਤਰ ਰਾਇ ॥ 
tajahu si-aanap sur janhu simrahu har har raa-ay. 

ਏਕ ਆਸ ਹਤਰ ਮਤਨ ਰਖਹੁ ਨਾਨਕ ਿੂਖੁ ਭਰਮੁ ਭਉ ਜਾਇ ॥੧॥ 
ayk aas har man rakhahu naanak dookh bharam bha-o jaa-ay. ||1|| 

ਅਸਟਪਿੀ ॥ 
asatpadee. 

ਮਾਨੁਖ ਕੀ ਟਕੇ ਤਬਰਥੀ ਸਭ ਜਾਨੁ ॥ 
maanukh kee tayk barithee sabh jaan. 

ਿੇਵਨ ਕਉ ਏਕੈ ਭਗਵਾਨੁ ॥ 
dayvan ka-o aikai bhagvaan. 

ਤਜਸ ਕੈ ਿੀਐ ਰਹ ੈਅਘਾਇ ॥ 
jis kai dee-ai rahai aghaa-ay. 



 

ਬਹੁਤਰ ਨ ਤਿਰਸਨਾ ਲਾਗ ੈਆਇ ॥ 
bahur na tarisnaa laagai aa-ay. 

ਮਾਰੈ ਰਾਖੈ ਏਕ ੋਆਤਪ ॥ 
maarai raakhai ayko aap. 

ਮਾਨੁਖ ਕੈ ਤਕਛੁ ਨਾਹੀ ਹਾਤਥ ॥ 
maanukh kai kichh naahee haath. 

ਤਿਸ ਕਾ ਹੁਕਮੁ ਬੂਤਝ ਸੁਖ ੁਹੋਇ ॥ 
tis kaa hukam boojh sukh ho-ay. 

ਤਿਸ ਕਾ ਨਾਮੁ ਰਖੁ ਕੰਤਿ ਪਰੋਇ ॥ 
tis kaa naam rakh kanth paro-ay. 

ਤਸਮਤਰ ਤਸਮਤਰ ਤਸਮਤਰ ਪਰਭੁ ਸੋਇ ॥ 
simar simar simar parabh so-ay. 

ਨਾਨਕ ਤਬਘਨ ੁਨ ਲਾਗੈ ਕੋਇ ॥੧॥ 
naanak bighan na laagai ko-ay. ||1|| 

ਉਸਿਤਿ ਮਨ ਮਤਹ ਕਤਰ ਤਨਰੰਕਾਰ ॥ 
ustat man meh kar nirankaar. 

ਕਤਰ ਮਨ ਮੇਰੇ ਸਤਿ ਤਬਉਹਾਰ ॥ 
kar man mayray sat bi-uhaar. 

ਤਨਰਮਲ ਰਸਨਾ ਅੰਤਮਰਿ ੁਪੀਉ ॥ 
nirmal rasnaa amrit pee-o. 

ਸਿਾ ਸੁਹੇਲਾ ਕਤਰ ਲੇਤਹ ਜੀਉ ॥ 
sadaa suhaylaa kar layhi jee-o. 

ਨੈਨਹੁ ਪੇਖੁ ਿਾਕੁਰ ਕਾ ਰੰਗੁ ॥ 
nainhu paykh thaakur kaa rang. 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਤਬਨਸ ੈਸਭ ਸਗੰੁ ॥ 
saaDhsang binsai sabh sang. 

ਚਰਨ ਚਲਉ ਮਾਰਤਗ ਗਤੋਬੰਿ ॥ 
charan chala-o maarag gobind. 



 

ਤਮਟਤਹ ਪਾਪ ਜਪੀਐ ਹਤਰ ਤਬੰਿ ॥ 
miteh paap japee-ai har bind. 

ਕਰ ਹਤਰ ਕਰਮ ਸਰਵਤਨ ਹਤਰ ਕਥਾ ॥ 
kar har karam sarvan har kathaa. 

ਹਤਰ ਿਰਗਹ ਨਾਨਕ ਊਜਲ ਮਥਾ ॥੨॥ 
har dargeh naanak oojal mathaa. ||2|| 

ਬਿਭਾਗੀ ਿੇ ਜਨ ਜਗ ਮਾਤਹ ॥ 
badbhaagee tay jan jag maahi. 

ਸਿਾ ਸਿਾ ਹਤਰ ਕੇ ਗਨੁ ਗਾਤਹ ॥ 
sadaa sadaa har kay gun gaahi. 

ਰਾਮ ਨਾਮ ਜ ੋਕਰਤਹ ਬੀਚਾਰ ॥ 
raam naam jo karahi beechaar. 

ਸੇ ਧਨਵਿੰ ਗਨੀ ਸੰਸਾਰ ॥ 
say Dhanvant ganee sansaar. 

ਮਤਨ ਿਤਨ ਮੁਤਖ ਬੋਲਤਹ ਹਤਰ ਮੁਖੀ ॥ 
man tan mukh boleh har mukhee. 

ਸਿਾ ਸਿਾ ਜਾਨਹੁ ਿੇ ਸੁਖੀ ॥ 
sadaa sadaa jaanhu tay sukhee. 

ਏਕੋ ਏਕ ੁਏਕੁ ਪਛਾਨੈ ॥ 
ayko ayk ayk pachhaanai. 

ਇਿ ਉਿ ਕੀ ਓਹੁ ਸੋਝੀ ਜਾਨੈ ॥ 
it ut kee oh sojhee jaanai. 

ਨਾਮ ਸੰਤਗ ਤਜਸ ਕਾ ਮਨ ੁਮਾਤਨਆ ॥ 
naam sang jis kaa man maani-aa. 

ਨਾਨਕ ਤਿਨਤਹ ਤਨਰੰਜਨ ੁਜਾਤਨਆ ॥੩॥ 
naanak tineh niranjan jaani-aa. ||3|| 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਆਪਨ ਆਪੁ ਸਝੁੈ ॥ 
gur parsaad aapan aap sujhai. 



 

ਤਿਸ ਕੀ ਜਾਨਹ ੁਤਿਰਸਨਾ ਬੁਝੈ ॥ 
tis kee jaanhu tarisnaa bujhai. 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਹਤਰ ਹਤਰ ਜਸ ੁਕਹਿ ॥ 
saaDhsang har har jas kahat. 

ਸਰਬ ਰੋਗ ਿੇ ਓਹੁ ਹਤਰ ਜਨੁ ਰਹਿ ॥ 
sarab rog tay oh har jan rahat. 

ਅਨਤਿਨ ੁਕੀਰਿਨੁ ਕੇਵਲ ਬਖਯਾਨੁ ॥ 
an-din keertan kayval bakh-yaan. 

ਤਗਰਹਸਿ ਮਤਹ ਸਈੋ ਤਨਰਬਾਨੁ ॥ 
garihsat meh so-ee nirbaan. 

ਏਕ ਊਪਤਰ ਤਜਸ ੁਜਨ ਕੀ ਆਸਾ ॥ 
ayk oopar jis jan kee aasaa. 

ਤਿਸ ਕੀ ਕਟੀਐ ਜਮ ਕੀ ਿਾਸਾ ॥ 
tis kee katee-ai jam kee faasaa. 

ਪਾਰਬਰਹਮ ਕੀ ਤਜਸੁ ਮਤਨ ਭੂਖ ॥ 
paarbarahm kee jis man bhookh. 

ਨਾਨਕ ਤਿਸਤਹ ਨ ਲਾਗਤਹ ਿੂਖ ॥੪॥ 
naanak tiseh na laageh dookh. ||4|| 

ਤਜਸ ਕਉ ਹਤਰ ਪਰਭੁ ਮਤਨ ਤਚਤਿ ਆਵ ੈ॥ 
jis ka-o har parabh man chit aavai. 

ਸੋ ਸੰਿੁ ਸਹੁੇਲਾ ਨਹੀ ਿੁਲਾਵੈ ॥ 
so sant suhaylaa nahee dulaavai. 

ਤਜਸੁ ਪਰਭ ੁਅਪੁਨਾ ਤਕਰਪਾ ਕਰ ੈ॥ 
jis parabh apunaa kirpaa karai. 

ਸੋ ਸੇਵਕੁ ਕਹੁ ਤਕਸ ਿੇ ਿਰੈ ॥ 
so sayvak kaho kis tay darai. 

ਜੈਸਾ ਸਾ ਿੈਸਾ ਤਿਰਸਟਾਇਆ ॥ 
jaisaa saa taisaa daristaa-i-aa. 



 

ਅਪੁਨ ੇਕਾਰਜ ਮਤਹ ਆਤਪ ਸਮਾਇਆ ॥ 
apunay kaaraj meh aap samaa-i-aa. 

ਸੋਧਿ ਸਧੋਿ ਸੋਧਿ ਸੀਤਝਆ ॥ 
soDhat soDhat soDhat seejhi-aa. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਿਿੁ ਸਭ ੁਬੂਤਝਆ ॥ 
gur parsaad tat sabh boojhi-aa. 

ਜਬ ਿੇਖਉ ਿਬ ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਮੂਲੁ ॥ 
jab daykh-a-u tab sabh kichh mool. 

ਨਾਨਕ ਸੋ ਸੂਖਮ ੁਸੋਈ ਅਸਥੂਲੁ ॥੫॥ 
naanak so sookham so-ee asthool. ||5|| 

ਨਹ ਤਕਛੁ ਜਨਮੈ ਨਹ ਤਕਛੁ ਮਰੈ ॥ 
nah kichh janmai nah kichh marai. 

ਆਪਨ ਚਤਲਿੁ ਆਪ ਹੀ ਕਰੈ ॥ 
aapan chalit aap hee karai. 

ਆਵਨੁ ਜਾਵਨੁ ਤਿਰਸਤਟ ਅਨਤਿਰਸਤਟ ॥ 
aavan jaavan darisat an-darisat. 

ਆਤਗਆਕਾਰੀ ਧਾਰੀ ਸਭ ਤਸਰਸਤਟ ॥ 
aagi-aakaaree Dhaaree sabh sarisat. 
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ਆਪ ੇਆਤਪ ਸਗਲ ਮਤਹ ਆਤਪ ॥ 
aapay aap sagal meh aap. 

ਅਤਨਕ ਜਗੁਤਿ ਰਤਚ ਥਾਤਪ ਉਥਾਤਪ ॥ 
anik jugat rach thaap uthaap. 

ਅਤਬਨਾਸੀ ਨਾਹੀ ਤਕਛੁ ਖਿੰ ॥ 
abhinaasee naahee kichh khand. 

ਧਾਰਣ ਧਾਤਰ ਰਤਹਓ ਬਰਹਮੰਿ ॥ 
Dhaaran Dhaar rahi-o barahmand. 



 

ਅਲਖ ਅਭੇਵ ਪਰੁਖ ਪਰਿਾਪ ॥ 
alakh abhayv purakh partaap. 

ਆਤਪ ਜਪਾਏ ਿ ਨਾਨਕ ਜਾਪ ॥੬॥ 
aap japaa-ay ta naanak jaap. ||6|| 

ਤਜਨ ਪਰਭ ੁਜਾਿਾ ਸੁ ਸਭੋਾਵੰਿ ॥ 
jin parabh jaataa so sobhaavant. 

ਸਗਲ ਸੰਸਾਰੁ ਉਧਰ ੈਤਿਨ ਮੰਿ ॥ 
sagal sansaar uDhrai tin mant. 

ਪਰਭ ਕੇ ਸੇਵਕ ਸਗਲ ਉਧਾਰਨ ॥ 
parabh kay sayvak sagal uDhaaran. 

ਪਰਭ ਕੇ ਸੇਵਕ ਿੂਖ ਤਬਸਾਰਨ ॥ 
parabh kay sayvak dookh bisaaran. 

ਆਪ ੇਮੇਤਲ ਲਏ ਤਕਰਪਾਲ ॥ 
aapay mayl la-ay kirpaal. 

ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਿੁ ਜਤਪ ਭਏ ਤਨਹਾਲ ॥ 
gur kaa sabad jap bha-ay nihaal. 

ਉਨ ਕੀ ਸੇਵਾ ਸੋਈ ਲਾਗ ੈ॥ 
un kee sayvaa so-ee laagai. 

ਤਜਸ ਨੋ ਤਿਪਾ ਕਰਤਹ ਬਿਭਾਗੈ ॥ 
jis no kirpaa karahi badbhaagai. 

ਨਾਮੁ ਜਪਿ ਪਾਵਤਹ ਤਬਸਰਾਮੁ ॥ 
naam japat paavahi bisraam. 

ਨਾਨਕ ਤਿਨ ਪੁਰਖ ਕਉ ਊਿਮ ਕਤਰ ਮਾਨੁ ॥੭॥ 
naanak tin purakh ka-o ootam kar maan. ||7|| 

ਜੋ ਤਕਛੁ ਕਰੈ ਸ ੁਪਰਭ ਕੈ ਰੰਤਗ ॥ 
jo kichh karai so parabh kai rang. 

ਸਿਾ ਸਿਾ ਬਸੈ ਹਤਰ ਸਤੰਗ ॥ 
sadaa sadaa basai har sang. 



 

ਸਹਜ ਸੁਭਾਇ ਹੋਵੈ ਸ ੋਹੋਇ ॥ 
sahj subhaa-ay hovai so ho-ay. 

ਕਰਣੈਹਾਰ ੁਪਛਾਣੈ ਸੋਇ ॥ 
karnaihaar pachhaanai so-ay. 

ਪਰਭ ਕਾ ਕੀਆ ਜਨ ਮੀਿ ਲਗਾਨਾ ॥ 
parabh kaa kee-aa jan meeth lagaanaa. 

ਜੈਸਾ ਸਾ ਿੈਸਾ ਤਿਰਸਟਾਨਾ ॥ 
jaisaa saa taisaa daristaanaa. 

ਤਜਸ ਿੇ ਉਪਜੇ ਤਿਸੁ ਮਾਤਹ ਸਮਾਏ ॥ 
jis tay upjay tis maahi samaa-ay. 

ਓਇ ਸੁਖ ਤਨਧਾਨ ਉਨਹੂ ਬਤਨ ਆਏ ॥ 
o-ay sukh niDhaan unhoo ban aa-ay. 

ਆਪਸ ਕਉ ਆਤਪ ਿੀਨੋ ਮਾਨੁ ॥ 
aapas ka-o aap deeno maan. 

ਨਾਨਕ ਪਰਭ ਜਨ ੁਏਕੋ ਜਾਨੁ ॥੮॥੧੪॥ 
naanak parabh jan ayko jaan. ||8||14|| 

ਸਲੋਕੁ ॥ 
salok. 

ਸਰਬ ਕਲਾ ਭਰਪੂਰ ਪਰਭ ਤਬਰਥਾ ਜਾਨਨਹਾਰ ॥ 
sarab kalaa bharpoor parabh birthaa jaananhaar. 

ਜਾ ਕੈ ਤਸਮਰਤਨ ਉਧਰੀਐ ਨਾਨਕ ਤਿਸੁ ਬਤਲਹਾਰ ॥੧॥ 
jaa kai simran uDhree-ai naanak tis balihaar. ||1|| 

ਅਸਟਪਿੀ ॥ 
asatpadee. 

ਟੂਟੀ ਗਾਢਨਹਾਰ ਗੋੁਪਾਲ ॥ 
tootee gaadhanhaar gopaal. 

ਸਰਬ ਜੀਆ ਆਪ ੇਪਰਤਿਪਾਲ ॥ 
sarab jee-aa aapay partipaal. 



 

ਸਗਲ ਕੀ ਤਚਿੰਾ ਤਜਸ ੁਮਨ ਮਾਤਹ ॥ 
sagal kee chintaa jis man maahi. 

ਤਿਸ ਿੇ ਤਬਰਥਾ ਕੋਈ ਨਾਤਹ ॥ 
tis tay birthaa ko-ee naahi. 

ਰੇ ਮਨ ਮੇਰੇ ਸਿਾ ਹਤਰ ਜਾਤਪ ॥ 
ray man mayray sadaa har jaap. 

ਅਤਬਨਾਸੀ ਪਰਭੁ ਆਪੇ ਆਤਪ ॥ 
abhinaasee parabh aapay aap. 

ਆਪਨ ਕੀਆ ਕਛੂ ਨ ਹੋਇ ॥ 
aapan kee-aa kachhoo na ho-ay. 

ਜੇ ਸਉ ਪਰਾਨੀ ਲੋਚ ੈਕੋਇ ॥ 
jay sa-o paraanee lochai ko-ay. 

ਤਿਸੁ ਤਬਨ ੁਨਾਹੀ ਿੇਰੈ ਤਕਛੁ ਕਾਮ ॥ 
tis bin naahee tayrai kichh kaam. 

ਗਤਿ ਨਾਨਕ ਜਤਪ ਏਕ ਹਤਰ ਨਾਮ ॥੧॥ 
gat naanak jap ayk har naam. ||1|| 

ਰੂਪਵਿੰੁ ਹੋਇ ਨਾਹੀ ਮੋਹੈ ॥ 
roopvant ho-ay naahee mohai. 

ਪਰਭ ਕੀ ਜੋਤਿ ਸਗਲ ਘਟ ਸੋਹੈ ॥ 
parabh kee jot sagal ghat sohai. 

ਧਨਵੰਿਾ ਹੋਇ ਤਕਆ ਕੋ ਗਰਬੈ ॥ 
Dhanvantaa ho-ay ki-aa ko garbai. 

ਜਾ ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਤਿਸ ਕਾ ਿੀਆ ਿਰਬੈ ॥ 
jaa sabh kichh tis kaa dee-aa darbai. 

ਅਤਿ ਸਰੂਾ ਜੇ ਕੋਊ ਕਹਾਵ ੈ॥ 
at sooraa jay ko-oo kahaavai. 

ਪਰਭ ਕੀ ਕਲਾ ਤਬਨਾ ਕਹ ਧਾਵੈ ॥ 
parabh kee kalaa binaa kah Dhaavai. 



 

ਜੇ ਕੋ ਹੋਇ ਬਹੈ ਿਾਿਾਰੁ ॥ 
jay ko ho-ay bahai daataar. 

ਤਿਸੁ ਿੇਨਹਾਰੁ ਜਾਨੈ ਗਾਵਾਰੁ ॥ 
tis daynhaar jaanai gaavaar. 

ਤਜਸੁ ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਿੂਟੈ ਹਉ ਰੋਗੁ ॥ 
jis gur parsaad tootai ha-o rog. 

ਨਾਨਕ ਸੋ ਜਨ ੁਸਿਾ ਅਰੋਗੁ ॥੨॥ 
naanak so jan sadaa arog. ||2|| 

ਤਜਉ ਮੰਿਰ ਕਉ ਥਾਮੈ ਥਮੰਨੁ ॥ 
ji-o mandar ka-o thaamai thamman. 

ਤਿਉ ਗਰੁ ਕਾ ਸਬਿ ੁਮਨਤਹ ਅਸਥੰਮਨ ੁ॥ 
ti-o gur kaa sabad maneh asthamman. 

ਤਜਉ ਪਾਖਾਣੁ ਨਾਵ ਚਤੜ ਿਰੈ ॥ 
ji-o paakhaan naav charh tarai. 

ਪਰਾਣੀ ਗੁਰ ਚਰਣ ਲਗਿੁ ਤਨਸਿਰੈ ॥ 
paraanee gur charan lagat nistarai. 

ਤਜਉ ਅਧੰਕਾਰ ਿੀਪਕ ਪਰਗਾਸ ੁ॥ 
ji-o anDhkaar deepak pargaas. 

ਗੁਰ ਿਰਸਨੁ ਿੇਤਖ ਮਤਨ ਹੋਇ ਤਬਗਾਸ ੁ॥ 
gur darsan daykh man ho-ay bigaas. 

ਤਜਉ ਮਹਾ ਉਤਿਆਨ ਮਤਹ ਮਾਰਗ ੁਪਾਵੈ ॥ 
ji-o mahaa udi-aan meh maarag paavai. 

ਤਿਉ ਸਾਧੂ ਸੰਤਗ ਤਮਤਲ ਜੋਤਿ ਪਰਗਟਾਵੈ ॥ 
ti-o saaDhoo sang mil jot paragtaavai. 

ਤਿਨ ਸੰਿਨ ਕੀ ਬਾਛਉ ਧੂਤਰ ॥ 
tin santan kee baachha-o Dhoor. 

ਨਾਨਕ ਕੀ ਹਤਰ ਲਚੋਾ ਪਤੂਰ ॥੩॥ 
naanak kee har lochaa poor. ||3|| 



 

ਮਨ ਮੂਰਖ ਕਾਹੇ ਤਬਲਲਾਈਐ ॥ 
man moorakh kaahay billaa-ee-ai. 
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ਪੁਰਬ ਤਲਖ ੇਕਾ ਤਲਤਖਆ ਪਾਈਐ ॥ 
purab likhay kaa likhi-aa paa-ee-ai. 

ਿੂਖ ਸੂਖ ਪਰਭ ਿੇਵਨਹਾਰੁ ॥ 
dookh sookh parabh dayvanhaar. 

ਅਵਰ ਤਿਆਤਗ ਿੂ ਤਿਸਤਹ ਤਚਿਾਰ ੁ॥ 
avar ti-aag too tiseh chitaar. 

ਜੋ ਕਛੁ ਕਰੈ ਸੋਈ ਸੁਖ ੁਮਾਨੁ ॥ 
jo kachh karai so-ee sukh maan. 

ਭੂਲਾ ਕਾਹੇ ਤਿਰਤਹ ਅਜਾਨ ॥ 
bhoolaa kaahay fireh ajaan. 

ਕਉਨ ਬਸਿੁ ਆਈ ਿੇਰੈ ਸੰਗ ॥ 
ka-un basat aa-ee tayrai sang. 

ਲਪਤਟ ਰਤਹਓ ਰਤਸ ਲੋਭੀ ਪਿੰਗ ॥ 
lapat rahi-o ras lobhee patang. 

ਰਾਮ ਨਾਮ ਜਤਪ ਤਹਰਿੇ ਮਾਤਹ ॥ 
raam naam jap hirday maahi. 

ਨਾਨਕ ਪਤਿ ਸੇਿੀ ਘਤਰ ਜਾਤਹ ॥੪॥ 
naanak pat saytee ghar jaahi. ||4|| 

ਤਜਸੁ ਵਖਰ ਕਉ ਲਤੈਨ ਿੂ ਆਇਆ ॥ 
jis vakhar ka-o lain too aa-i-aa. 

ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਸੰਿਨ ਘਤਰ ਪਾਇਆ ॥ 
raam naam santan ghar paa-i-aa. 

ਿਤਜ ਅਤਭਮਾਨੁ ਲੇਹੁ ਮਨ ਮੋਤਲ ॥ 
taj abhimaan layho man mol. 



 

ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਤਹਰਿੇ ਮਤਹ ਿੋਤਲ ॥ 
raam naam hirday meh tol. 

ਲਾਤਿ ਖੇਪ ਸੰਿਹ ਸੰਤਗ ਚਾਲੁ ॥ 
laad khayp santeh sang chaal. 

ਅਵਰ ਤਿਆਤਗ ਤਬਤਖਆ ਜੰਜਾਲ ॥ 
avar ti-aag bikhi-aa janjaal. 

ਧੰਤਨ ਧੰਤਨ ਕਹੈ ਸਭੁ ਕੋਇ ॥ 
Dhan Dhan kahai sabh ko-ay. 

ਮੁਖ ਊਜਲ ਹਤਰ ਿਰਗਹ ਸੋਇ ॥ 
mukh oojal har dargeh so-ay. 

ਇਹੁ ਵਾਪਾਰੁ ਤਵਰਲਾ ਵਾਪਾਰੈ ॥ 
ih vaapaar virlaa vaapaarai. 

ਨਾਨਕ ਿਾ ਕੈ ਸਿ ਬਤਲਹਾਰੈ ॥੫॥ 
naanak taa kai sad balihaarai. ||5|| 

ਚਰਨ ਸਾਧ ਕੇ ਧੋਇ ਧੋਇ ਪੀਉ ॥ 
charan saaDh kay Dho-ay Dho-ay pee-o. 

ਅਰਤਪ ਸਾਧ ਕਉ ਅਪਨਾ ਜੀਉ ॥ 
arap saaDh ka-o apnaa jee-o. 

ਸਾਧ ਕੀ ਧੂਤਰ ਕਰਹੁ ਇਸਨਾਨੁ ॥ 
saaDh kee Dhoor karahu isnaan. 

ਸਾਧ ਊਪਤਰ ਜਾਈਐ ਕੁਰਬਾਨੁ ॥ 
saaDh oopar jaa-ee-ai kurbaan. 

ਸਾਧ ਸੇਵਾ ਵਿਭਾਗੀ ਪਾਈਐ ॥ 
saaDh sayvaa vadbhaagee paa-ee-ai. 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਹਤਰ ਕੀਰਿਨੁ ਗਾਈਐ ॥ 
saaDhsang har keertan gaa-ee-ai. 

ਅਤਨਕ ਤਬਘਨ ਿੇ ਸਾਧੂ ਰਾਖੈ ॥ 
anik bighan tay saaDhoo raakhai. 



 

ਹਤਰ ਗੁਨ ਗਾਇ ਅਤੰਮਰਿ ਰਸੁ ਚਾਖੈ ॥ 
har gun gaa-ay amrit ras chaakhai. 

ਓਟ ਗਹੀ ਸੰਿਹ ਿਤਰ ਆਇਆ ॥ 
ot gahee santeh dar aa-i-aa. 

ਸਰਬ ਸੂਖ ਨਾਨਕ ਤਿਹ ਪਾਇਆ ॥੬॥ 
sarab sookh naanak tih paa-i-aa. ||6|| 

ਤਮਰਿਕ ਕਉ ਜੀਵਾਲਨਹਾਰ ॥ 
mirtak ka-o jeevaalanhaar. 

ਭੂਖੇ ਕਉ ਿੇਵਿ ਅਧਾਰ ॥ 
bhookhay ka-o dayvat aDhaar. 

ਸਰਬ ਤਨਧਾਨ ਜਾ ਕੀ ਤਿਰਸਟੀ ਮਾਤਹ ॥ 
sarab niDhaan jaa kee daristee maahi. 

ਪੁਰਬ ਤਲਖ ੇਕਾ ਲਹਣਾ ਪਾਤਹ ॥ 
purab likhay kaa lahnaa paahi. 

ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਤਿਸ ਕਾ ਓਹੁ ਕਰਨੈ ਜਗੋੁ ॥ 
sabh kichh tis kaa oh karnai jog. 

ਤਿਸੁ ਤਬਨ ੁਿੂਸਰ ਹੋਆ ਨ ਹੋਗ ੁ॥ 
tis bin doosar ho-aa na hog. 

ਜਤਪ ਜਨ ਸਿਾ ਸਿਾ ਤਿਨ ੁਰੈਣੀ ॥ 
jap jan sadaa sadaa din rainee. 

ਸਭ ਿੇ ਊਚ ਤਨਰਮਲ ਇਹ ਕਰਣੀ ॥ 
sabh tay ooch nirmal ih karnee. 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਤਜਸ ਕਉ ਨਾਮੁ ਿੀਆ ॥ 
kar kirpaa jis ka-o naam dee-aa. 

ਨਾਨਕ ਸੋ ਜਨ ੁਤਨਰਮਲ ੁਥੀਆ ॥੭॥ 
naanak so jan nirmal thee-aa. ||7|| 

ਜਾ ਕੈ ਮਤਨ ਗੁਰ ਕੀ ਪਰਿੀਤਿ ॥ 
jaa kai man gur kee parteet. 



 

ਤਿਸੁ ਜਨ ਆਵ ੈਹਤਰ ਪਰਭੁ ਚੀਤਿ ॥ 
tis jan aavai har parabh cheet. 

ਭਗਿੁ ਭਗਿੁ ਸੁਨੀਐ ਤਿਹੁ ਲੋਇ ॥ 
bhagat bhagat sunee-ai tihu lo-ay. 

ਜਾ ਕੈ ਤਹਰਿੈ ਏਕੋ ਹੋਇ ॥ 
jaa kai hirdai ayko ho-ay. 

ਸਚੁ ਕਰਣੀ ਸਚੁ ਿਾ ਕੀ ਰਹਿ ॥ 
sach karnee sach taa kee rahat. 

ਸਚੁ ਤਹਰਿ ੈਸਤਿ ਮਤੁਖ ਕਹਿ ॥ 
sach hirdai sat mukh kahat. 

ਸਾਚੀ ਤਿਰਸਤਟ ਸਾਚਾ ਆਕਾਰੁ ॥ 
saachee darisat saachaa aakaar. 

ਸਚੁ ਵਰਿੈ ਸਾਚਾ ਪਾਸਾਰੁ ॥ 
sach vartai saachaa paasaar. 

ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਤਜਤਨ ਸਚ ੁਕਤਰ ਜਾਿਾ ॥ 
paarbarahm jin sach kar jaataa. 

ਨਾਨਕ ਸੋ ਜਨ ੁਸਤਚ ਸਮਾਿਾ ॥੮॥੧੫॥ 
naanak so jan sach samaataa. ||8||15|| 

ਸਲੋਕੁ ॥ 
salok. 

ਰੂਪ ੁਨ ਰੇਖ ਨ ਰੰਗੁ ਤਕਛੁ ਤਿਰਹੁ ਗੁਣ ਿੇ ਪਰਭ ਤਭੰਨ ॥ 
roop na raykh na rang kichh tarihu gun tay parabh bhinn. 

ਤਿਸਤਹ ਬਝੁਾਏ ਨਾਨਕਾ ਤਜਸੁ ਹੋਵੈ ਸਪੁਰਸੰਨ ॥੧॥ 
tiseh bujhaa-ay naankaa jis hovai suparsan. ||1|| 

ਅਸਟਪਿੀ ॥ 
asatpadee. 

ਅਤਬਨਾਸੀ ਪਰਭੁ ਮਨ ਮਤਹ ਰਾਖੁ ॥ 
abhinaasee parabh man meh raakh. 



 

ਮਾਨੁਖ ਕੀ ਿੂ ਪਰੀਤਿ ਤਿਆਗ ੁ॥ 
maanukh kee too pareet ti-aag. 

ਤਿਸ ਿੇ ਪਰੈ ਨਾਹੀ ਤਕਛੁ ਕੋਇ ॥ 
tis tay parai naahee kichh ko-ay. 

ਸਰਬ ਤਨਰੰਿਤਰ ਏਕੋ ਸੋਇ ॥ 
sarab nirantar ayko so-ay. 

ਆਪ ੇਬੀਨਾ ਆਪੇ ਿਾਨਾ ॥ 
aapay beenaa aapay daanaa. 

ਗਤਹਰ ਗੰਭੀਰੁ ਗਹੀਰੁ ਸਜੁਾਨਾ ॥ 
gahir gambheer gaheer sujaanaa. 

ਪਾਰਬਰਹਮ ਪਰਮੇਸੁਰ ਗੋਤਬੰਿ ॥ 
paarbarahm parmaysur gobind. 

ਤਿਪਾ ਤਨਧਾਨ ਿਇਆਲ ਬਖਸੰਿ ॥ 
kirpaa niDhaan da-i-aal bakhsand. 

ਸਾਧ ਿੇਰੇ ਕੀ ਚਰਨੀ ਪਾਉ ॥ 
saaDh tayray kee charnee paa-o. 
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ਨਾਨਕ ਕੈ ਮਤਨ ਇਹੁ ਅਨਰਾਉ ॥੧॥ 
naanak kai man ih anraa-o. ||1|| 

ਮਨਸਾ ਪਰੂਨ ਸਰਨਾ ਜਗੋ ॥ 
mansaa pooran sarnaa jog. 

ਜੋ ਕਤਰ ਪਾਇਆ ਸੋਈ ਹੋਗੁ ॥ 
jo kar paa-i-aa so-ee hog. 

ਹਰਨ ਭਰਨ ਜਾ ਕਾ ਨੇਿਰ ਿੋਰੁ ॥ 
haran bharan jaa kaa naytar for. 

ਤਿਸ ਕਾ ਮੰਿੁ ਨ ਜਾਨੈ ਹਰੋੁ ॥ 
tis kaa mantar na jaanai hor. 



 

ਅਨਿ ਰੂਪ ਮਗੰਲ ਸਿ ਜਾ ਕੈ ॥ 
anad roop mangal sad jaa kai. 

ਸਰਬ ਥਕੋ ਸੁਨੀਅਤਹ ਘਤਰ ਿਾ ਕੈ ॥ 
sarab thok sunee-ah ghar taa kai. 

ਰਾਜ ਮਤਹ ਰਾਜੁ ਜੋਗ ਮਤਹ ਜੋਗੀ ॥ 
raaj meh raaj jog meh jogee. 

ਿਪ ਮਤਹ ਿਪੀਸਰੁ ਤਗਰਹਸਿ ਮਤਹ ਭੋਗੀ ॥ 
tap meh tapeesar garihsat meh bhogee. 

ਤਧਆਇ ਤਧਆਇ ਭਗਿਹ ਸੁਖ ੁਪਾਇਆ ॥ 
Dhi-aa-ay Dhi-aa-ay bhagtah sukh paa-i-aa. 

ਨਾਨਕ ਤਿਸੁ ਪੁਰਖ ਕਾ ਤਕਨੈ ਅਿੰੁ ਨ ਪਾਇਆ ॥੨॥ 
naanak tis purakh kaa kinai ant na paa-i-aa. ||2|| 

ਜਾ ਕੀ ਲੀਲਾ ਕੀ ਤਮਤਿ ਨਾਤਹ ॥ 
jaa kee leelaa kee mit naahi. 

ਸਗਲ ਿੇਵ ਹਾਰੇ ਅਵਗਾਤਹ ॥ 
sagal dayv haaray avgaahi. 

ਤਪਿਾ ਕਾ ਜਨਮ ੁਤਕ ਜਾਨੈ ਪੂਿੁ ॥ 
pitaa kaa janam ke jaanai poot. 

ਸਗਲ ਪਰੋਈ ਅਪੁਨੈ ਸੂਤਿ ॥ 
sagal paro-ee apunai soot. 

ਸੁਮਤਿ ਤਗਆਨ ੁਤਧਆਨੁ ਤਜਨ ਿੇਇ ॥ 
sumat gi-aan Dhi-aan jin day-ay. 

ਜਨ ਿਾਸ ਨਾਮੁ ਤਧਆਵਤਹ ਸੇਇ ॥ 
jan daas naam Dhi-aavahi say-ay. 

ਤਿਹੁ ਗੁਣ ਮਤਹ ਜਾ ਕਉ ਭਰਮਾਏ ॥ 
tihu gun meh jaa ka-o bharmaa-ay. 

ਜਨਤਮ ਮਰੈ ਤਿਤਰ ਆਵ ੈਜਾਏ ॥ 
janam marai fir aavai jaa-ay. 



 

ਊਚ ਨੀਚ ਤਿਸ ਕੇ ਅਸਥਾਨ ॥ 
ooch neech tis kay asthaan. 

ਜੈਸਾ ਜਨਾਵੈ ਿੈਸਾ ਨਾਨਕ ਜਾਨ ॥੩॥ 
jaisaa janaavai taisaa naanak jaan. ||3|| 

ਨਾਨਾ ਰੂਪ ਨਾਨਾ ਜਾ ਕੇ ਰੰਗ ॥ 
naanaa roop naanaa jaa kay rang. 

ਨਾਨਾ ਭੇਖ ਕਰਤਹ ਇਕ ਰੰਗ ॥ 
naanaa bhaykh karahi ik rang. 

ਨਾਨਾ ਤਬਤਧ ਕੀਨ ੋਤਬਸਥਾਰੁ ॥ 
naanaa biDh keeno bisthaar. 

ਪਰਭ ੁਅਤਬਨਾਸੀ ਏਕੰਕਾਰੁ ॥ 
parabh abhinaasee aikankaar. 

ਨਾਨਾ ਚਤਲਿ ਕਰ ੇਤਖਨ ਮਾਤਹ ॥ 
naanaa chalit karay khin maahi. 

ਪੂਤਰ ਰਤਹਓ ਪੂਰਨ ੁਸਭ ਿਾਇ ॥ 
poor rahi-o pooran sabh thaa-ay. 

ਨਾਨਾ ਤਬਤਧ ਕਤਰ ਬਨਿ ਬਨਾਈ ॥ 
naanaa biDh kar banat banaa-ee. 

ਅਪਨੀ ਕੀਮਤਿ ਆਪੇ ਪਾਈ ॥ 
apnee keemat aapay paa-ee. 

ਸਭ ਘਟ ਤਿਸ ਕੇ ਸਭ ਤਿਸ ਕੇ ਿਾਉ ॥ 
sabh ghat tis kay sabh tis kay thaa-o. 

ਜਤਪ ਜਤਪ ਜੀਵੈ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਨਾਉ ॥੪॥ 
jap jap jeevai naanak har naa-o. ||4|| 

ਨਾਮ ਕੇ ਧਾਰੇ ਸਗਲੇ ਜੰਿ ॥ 
naam kay Dhaaray saglay jant. 

ਨਾਮ ਕੇ ਧਾਰੇ ਖੰਿ ਬਰਹਮਿੰ ॥ 
naam kay Dhaaray khand barahmand. 



 

ਨਾਮ ਕੇ ਧਾਰੇ ਤਸਤਮਰਤਿ ਬਿੇ ਪਰੁਾਨ ॥ 
naam kay Dhaaray simrit bayd puraan. 

ਨਾਮ ਕੇ ਧਾਰੇ ਸੁਨਨ ਤਗਆਨ ਤਧਆਨ ॥ 
naam kay Dhaaray sunan gi-aan Dhi-aan. 

ਨਾਮ ਕੇ ਧਾਰੇ ਆਗਾਸ ਪਾਿਾਲ ॥ 
naam kay Dhaaray aagaas paataal. 

ਨਾਮ ਕੇ ਧਾਰੇ ਸਗਲ ਆਕਾਰ ॥ 
naam kay Dhaaray sagal aakaar. 

ਨਾਮ ਕੇ ਧਾਰੇ ਪੁਰੀਆ ਸਭ ਭਵਨ ॥ 
naam kay Dhaaray puree-aa sabh bhavan. 

ਨਾਮ ਕੈ ਸੰਤਗ ਉਧਰੇ ਸਤੁਨ ਸਰਵਨ ॥ 
naam kai sang uDhray sun sarvan. 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਤਜਸ ੁਆਪਨੈ ਨਾਤਮ ਲਾਏ ॥ 
kar kirpaa jis aapnai naam laa-ay. 

ਨਾਨਕ ਚਉਥ ੇਪਿ ਮਤਹ ਸੋ ਜਨੁ ਗਤਿ ਪਾਏ ॥੫॥ 
naanak cha-uthay pad meh so jan gat paa-ay. ||5|| 

ਰੂਪ ੁਸਤਿ ਜਾ ਕਾ ਸਤਿ ਅਸਥਾਨੁ ॥ 
roop sat jaa kaa sat asthaan. 

ਪੁਰਖ ੁਸਤਿ ਕੇਵਲ ਪਰਧਾਨੁ ॥ 
purakh sat kayval parDhaan. 

ਕਰਿੂਤਿ ਸਤਿ ਸਤਿ ਜਾ ਕੀ ਬਾਣੀ ॥ 
kartoot sat sat jaa kee banee. 

ਸਤਿ ਪਰੁਖ ਸਭ ਮਾਤਹ ਸਮਾਣੀ ॥ 
sat purakh sabh maahi samaanee. 

ਸਤਿ ਕਰਮੁ ਜਾ ਕੀ ਰਚਨਾ ਸਤਿ ॥ 
sat karam jaa kee rachnaa sat. 

ਮੂਲੁ ਸਤਿ ਸਤਿ ਉਿਪਤਿ ॥ 
mool sat sat utpat. 



 

ਸਤਿ ਕਰਣੀ ਤਨਰਮਲ ਤਨਰਮਲੀ ॥ 
sat karnee nirmal nirmalee. 

ਤਜਸਤਹ ਬੁਝਾਏ ਤਿਸਤਹ ਸਭ ਭਲੀ ॥ 
jisahi bujhaa-ay tiseh sabh bhalee. 

ਸਤਿ ਨਾਮੁ ਪਰਭ ਕਾ ਸੁਖਿਾਈ ॥ 
sat naam parabh kaa sukh-daa-ee. 

ਤਬਸਵਾਸੁ ਸਤਿ ਨਾਨਕ ਗਰੁ ਿੇ ਪਾਈ ॥੬॥ 
bisvaas sat naanak gur tay paa-ee. ||6|| 

ਸਤਿ ਬਚਨ ਸਾਧੂ ਉਪਿੇਸ ॥ 
sat bachan saaDhoo updays. 

ਸਤਿ ਿੇ ਜਨ ਜਾ ਕੈ ਤਰਿੈ ਪਰਵੇਸ ॥ 
sat tay jan jaa kai ridai parvays. 

ਸਤਿ ਤਨਰਤਿ ਬੂਝੈ ਜੇ ਕੋਇ ॥ 
sat nirat boojhai jay ko-ay. 

ਨਾਮੁ ਜਪਿ ਿਾ ਕੀ ਗਤਿ ਹੋਇ ॥ 
naam japat taa kee gat ho-ay. 

ਆਤਪ ਸਤਿ ਕੀਆ ਸਭੁ ਸਤਿ ॥ 
aap sat kee-aa sabh sat. 

ਆਪ ੇਜਾਨੈ ਅਪਨੀ ਤਮਤਿ ਗਤਿ ॥ 
aapay jaanai apnee mit gat. 
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ਤਜਸ ਕੀ ਤਸਰਸਤਟ ਸ ੁਕਰਣੈਹਾਰੁ ॥ 
jis kee sarisat so karnaihaar. 

ਅਵਰ ਨ ਬਤੂਝ ਕਰਿ ਬੀਚਾਰੁ ॥ 
avar na boojh karat beechaar. 

ਕਰਿੇ ਕੀ ਤਮਤਿ ਨ ਜਾਨੈ ਕੀਆ ॥ 
kartay kee mit na jaanai kee-aa. 



 

ਨਾਨਕ ਜੋ ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ਸੋ ਵਰਿੀਆ ॥੭॥ 
naanak jo tis bhaavai so vartee-aa. ||7|| 

ਤਬਸਮਨ ਤਬਸਮ ਭਏ ਤਬਸਮਾਿ ॥ 
bisman bisam bha-ay bismaad. 

ਤਜਤਨ ਬਤੂਝਆ ਤਿਸੁ ਆਇਆ ਸਵਾਿ ॥ 
jin boojhi-aa tis aa-i-aa savaad. 

ਪਰਭ ਕੈ ਰੰਤਗ ਰਾਤਚ ਜਨ ਰਹੇ ॥ 
parabh kai rang raach jan rahay. 

ਗੁਰ ਕੈ ਬਚਤਨ ਪਿਾਰਥ ਲਹੇ ॥ 
gur kai bachan padaarath lahay. 

ਓਇ ਿਾਿੇ ਿੁਖ ਕਾਟਨਹਾਰ ॥ 
o-ay daatay dukh kaatanhaar. 

ਜਾ ਕੈ ਸਤੰਗ ਿਰੈ ਸੰਸਾਰ ॥ 
jaa kai sang tarai sansaar. 

ਜਨ ਕਾ ਸੇਵਕੁ ਸੋ ਵਿਭਾਗੀ ॥ 
jan kaa sayvak so vadbhaagee. 

ਜਨ ਕੈ ਸੰਤਗ ਏਕ ਤਲਵ ਲਾਗੀ ॥ 
jan kai sang ayk liv laagee. 

ਗੁਨ ਗੋਤਬਿ ਕੀਰਿਨ ੁਜਨ ੁਗਾਵੈ ॥ 
gun gobid keertan jan gaavai. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਨਾਨਕ ਿਲੁ ਪਾਵੈ ॥੮॥੧੬॥ 
gur parsaad naanak fal paavai. ||8||16|| 

ਸਲੋਕੁ ॥ 
salok. 

ਆਤਿ ਸਚੁ ਜਗੁਾਤਿ ਸਚੁ ॥ 
aad sach jugaad sach. 

ਹੈ ਤਭ ਸਚੁ ਨਾਨਕ ਹੋਸੀ ਤਭ ਸਚ ੁ॥੧॥ 
hai bhe sach naanak hosee bhe sach. ||1|| 



 

ਅਸਟਪਿੀ ॥ 
asatpadee. 

ਚਰਨ ਸਤਿ ਸਤਿ ਪਰਸਨਹਾਰ ॥ 
charan sat sat parsanhaar. 

ਪੂਜਾ ਸਤਿ ਸਤਿ ਸੇਵਿਾਰ ॥ 
poojaa sat sat sayvdaar. 

ਿਰਸਨੁ ਸਤਿ ਸਤਿ ਪੇਖਨਹਾਰ ॥ 
darsan sat sat paykhanhaar. 

ਨਾਮੁ ਸਤਿ ਸਤਿ ਤਧਆਵਨਹਾਰ ॥ 
naam sat sat Dhi-aavanhaar. 

ਆਤਪ ਸਤਿ ਸਤਿ ਸਭ ਧਾਰੀ ॥ 
aap sat sat sabh Dhaaree. 

ਆਪ ੇਗੁਣ ਆਪੇ ਗੁਣਕਾਰੀ ॥ 
aapay gun aapay gunkaaree. 

ਸਬਿੁ ਸਤਿ ਸਤਿ ਪਰਭੁ ਬਕਿਾ ॥ 
sabad sat sat parabh baktaa. 

ਸੁਰਤਿ ਸਤਿ ਸਤਿ ਜਸ ੁਸਨੁਿਾ ॥ 
surat sat sat jas suntaa. 

ਬੁਝਨਹਾਰ ਕਉ ਸਤਿ ਸਭ ਹੋਇ ॥ 
bujhanhaar ka-o sat sabh ho-ay. 

ਨਾਨਕ ਸਤਿ ਸਤਿ ਪਰਭੁ ਸੋਇ ॥੧॥ 
naanak sat sat parabh so-ay. ||1|| 

ਸਤਿ ਸਰੂਪੁ ਤਰਿੈ ਤਜਤਨ ਮਾਤਨਆ ॥ 
sat saroop ridai jin maani-aa. 

ਕਰਨ ਕਰਾਵਨ ਤਿਤਨ ਮੂਲ ੁਪਛਾਤਨਆ ॥ 
karan karaavan tin mool pachhaani-aa. 

ਜਾ ਕੈ ਤਰਿੈ ਤਬਸਵਾਸੁ ਪਰਭ ਆਇਆ ॥ 
jaa kai ridai bisvaas parabh aa-i-aa. 



 

ਿਿੁ ਤਗਆਨੁ ਤਿਸੁ ਮਤਨ ਪਰਗਟਾਇਆ ॥ 
tat gi-aan tis man paragtaa-i-aa. 

ਭੈ ਿੇ ਤਨਰਭਉ ਹੋਇ ਬਸਾਨਾ ॥ 
bhai tay nirbha-o ho-ay basaanaa. 

ਤਜਸ ਿੇ ਉਪਤਜਆ ਤਿਸੁ ਮਾਤਹ ਸਮਾਨਾ ॥ 
jis tay upji-aa tis maahi samaanaa. 

ਬਸਿੁ ਮਾਤਹ ਲ ੇਬਸਿੁ ਗਿਾਈ ॥ 
basat maahi lay basat gadaa-ee. 

ਿਾ ਕਉ ਤਭੰਨ ਨ ਕਹਨਾ ਜਾਈ ॥ 
taa ka-o bhinn na kahnaa jaa-ee. 

ਬੂਝੈ ਬਝੂਨਹਾਰੁ ਤਬਬਕੇ ॥ 
boojhai boojhanhaar bibayk. 

ਨਾਰਾਇਨ ਤਮਲ ੇਨਾਨਕ ਏਕ ॥੨॥ 
naaraa-in milay naanak ayk. ||2|| 

ਿਾਕੁਰ ਕਾ ਸੇਵਕੁ ਆਤਗਆਕਾਰੀ ॥ 
thaakur kaa sayvak aagi-aakaaree. 

ਿਾਕੁਰ ਕਾ ਸੇਵਕੁ ਸਿਾ ਪਜੂਾਰੀ ॥ 
thaakur kaa sayvak sadaa poojaaree. 

ਿਾਕੁਰ ਕੇ ਸੇਵਕ ਕੈ ਮਤਨ ਪਰਿੀਤਿ ॥ 
thaakur kay sayvak kai man parteet. 

ਿਾਕੁਰ ਕੇ ਸੇਵਕ ਕੀ ਤਨਰਮਲ ਰੀਤਿ ॥ 
thaakur kay sayvak kee nirmal reet. 

ਿਾਕੁਰ ਕਉ ਸੇਵਕੁ ਜਾਨੈ ਸੰਤਗ ॥ 
thaakur ka-o sayvak jaanai sang. 

ਪਰਭ ਕਾ ਸੇਵਕੁ ਨਾਮ ਕੈ ਰੰਤਗ ॥ 
parabh kaa sayvak naam kai rang. 

ਸੇਵਕ ਕਉ ਪਰਭ ਪਾਲਨਹਾਰਾ ॥ 
sayvak ka-o parabh paalanhaaraa. 



 

ਸੇਵਕ ਕੀ ਰਾਖੈ ਤਨਰੰਕਾਰਾ ॥ 
sayvak kee raakhai nirankaaraa. 

ਸੋ ਸੇਵਕੁ ਤਜਸੁ ਿਇਆ ਪਰਭੁ ਧਾਰੈ ॥ 
so sayvak jis da-i-aa parabh Dhaarai. 

ਨਾਨਕ ਸੋ ਸੇਵਕੁ ਸਾਤਸ ਸਾਤਸ ਸਮਾਰੈ ॥੩॥ 
naanak so sayvak saas saas samaarai. ||3|| 

ਅਪੁਨ ੇਜਨ ਕਾ ਪਰਿਾ ਢਾਕੈ ॥ 
apunay jan kaa pardaa dhaakai. 

ਅਪਨ ੇਸੇਵਕ ਕੀ ਸਰਪਰ ਰਾਖੈ ॥ 
apnay sayvak kee sarpar raakhai. 

ਅਪਨ ੇਿਾਸ ਕਉ ਿੇਇ ਵਿਾਈ ॥ 
apnay daas ka-o day-ay vadaa-ee. 

ਅਪਨ ੇਸੇਵਕ ਕਉ ਨਾਮੁ ਜਪਾਈ ॥ 
apnay sayvak ka-o naam japaa-ee. 

ਅਪਨ ੇਸੇਵਕ ਕੀ ਆਤਪ ਪਤਿ ਰਾਖੈ ॥ 
apnay sayvak kee aap pat raakhai. 

ਿਾ ਕੀ ਗਤਿ ਤਮਤਿ ਕੋਇ ਨ ਲਾਖੈ ॥ 
taa kee gat mit ko-ay na laakhai. 

ਪਰਭ ਕੇ ਸੇਵਕ ਕਉ ਕੋ ਨ ਪਹੂਚੈ ॥ 
parabh kay sayvak ka-o ko na pahoochai. 

ਪਰਭ ਕੇ ਸੇਵਕ ਊਚ ਿੇ ਊਚੇ ॥ 
parabh kay sayvak ooch tay oochay. 

ਜੋ ਪਰਤਭ ਅਪਨੀ ਸੇਵਾ ਲਾਇਆ ॥ 
jo parabh apnee sayvaa laa-i-aa. 

ਨਾਨਕ ਸੋ ਸੇਵਕੁ ਿਹ ਤਿਤਸ ਪਰਗਟਾਇਆ ॥੪॥ 
naanak so sayvak dah dis paragtaa-i-aa. ||4|| 

ਨੀਕੀ ਕੀਰੀ ਮਤਹ ਕਲ ਰਾਖੈ ॥ 
neekee keeree meh kal raakhai. 



 

ਭਸਮ ਕਰ ੈਲਸਕਰ ਕੋਤਟ ਲਾਖੈ ॥ 
bhasam karai laskar kot laakhai. 

ਤਜਸ ਕਾ ਸਾਸੁ ਨ ਕਾਢਿ ਆਤਪ ॥ 
jis kaa saas na kaadhat aap. 
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ਿਾ ਕਉ ਰਾਖਿ ਿੇ ਕਤਰ ਹਾਥ ॥ 
taa ka-o raakhat day kar haath. 

ਮਾਨਸ ਜਿਨ ਕਰਿ ਬਹੁ ਭਾਤਿ ॥ 
maanas jatan karat baho bhaat. 

ਤਿਸ ਕੇ ਕਰਿਬ ਤਬਰਥ ੇਜਾਤਿ ॥ 
tis kay kartab birthay jaat. 

ਮਾਰੈ ਨ ਰਾਖੈ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ॥ 
maarai na raakhai avar na ko-ay. 

ਸਰਬ ਜੀਆ ਕਾ ਰਾਖਾ ਸਇੋ ॥ 
sarab jee-aa kaa raakhaa so-ay. 

ਕਾਹੇ ਸੋਚ ਕਰਤਹ ਰੇ ਪਰਾਣੀ ॥ 
kaahay soch karahi ray paraanee. 

ਜਤਪ ਨਾਨਕ ਪਰਭ ਅਲਖ ਤਵਿਾਣੀ ॥੫॥ 
jap naanak parabh alakh vidaanee. ||5|| 

ਬਾਰੰ ਬਾਰ ਬਾਰ ਪਰਭੁ ਜਪੀਐ ॥ 
baaraN baar baar parabh japee-ai. 

ਪੀ ਅਤੰਮਰਿ ੁਇਹੁ ਮਨ ੁਿਨ ੁਧਰਪੀਐ ॥ 
pee amrit ih man tan Dharpee-ai. 

ਨਾਮ ਰਿਨ ੁਤਜਤਨ ਗਰੁਮੁਤਖ ਪਾਇਆ ॥ 
naam ratan jin gurmukh paa-i-aa. 

ਤਿਸੁ ਤਕਛੁ ਅਵਰੁ ਨਾਹੀ ਤਿਰਸਟਾਇਆ ॥ 
tis kichh avar naahee daristaa-i-aa. 



 

ਨਾਮੁ ਧਨੁ ਨਾਮੋ ਰਪੂੁ ਰੰਗੁ ॥ 
naam Dhan naamo roop rang. 

ਨਾਮੋ ਸੁਖੁ ਹਤਰ ਨਾਮ ਕਾ ਸੰਗ ੁ॥ 
naamo sukh har naam kaa sang. 

ਨਾਮ ਰਤਸ ਜੋ ਜਨ ਤਿਰਪਿਾਨੇ ॥ 
naam ras jo jan tariptaanay. 

ਮਨ ਿਨ ਨਾਮਤਹ ਨਾਤਮ ਸਮਾਨੇ ॥ 
man tan naameh naam samaanay. 

ਊਿਿ ਬਿੈਿ ਸੋਵਿ ਨਾਮ ॥ 
oothat baithat sovat naam. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਜਨ ਕੈ ਸਿ ਕਾਮ ॥੬॥ 
kaho naanak jan kai sad kaam. ||6|| 

ਬੋਲਹੁ ਜਸ ੁਤਜਹਬਾ ਤਿਨੁ ਰਾਤਿ ॥ 
bolhu jas jihbaa din raat. 

ਪਰਤਭ ਅਪਨੈ ਜਨ ਕੀਨੀ ਿਾਤਿ ॥ 
parabh apnai jan keenee daat. 

ਕਰਤਹ ਭਗਤਿ ਆਿਮ ਕੈ ਚਾਇ ॥ 
karahi bhagat aatam kai chaa-ay. 

ਪਰਭ ਅਪਨ ੇਤਸਉ ਰਹਤਹ ਸਮਾਇ ॥ 
parabh apnay si-o raheh samaa-ay. 

ਜੋ ਹੋਆ ਹੋਵਿ ਸੋ ਜਾਨੈ ॥ 
jo ho-aa hovat so jaanai. 

ਪਰਭ ਅਪਨ ੇਕਾ ਹੁਕਮੁ ਪਛਾਨੈ ॥ 
parabh apnay kaa hukam pachhaanai. 

ਤਿਸ ਕੀ ਮਤਹਮਾ ਕਉਨ ਬਖਾਨਉ ॥ 
tis kee mahimaa ka-un bakhaana-o. 

ਤਿਸ ਕਾ ਗੁਨੁ ਕਤਹ ਏਕ ਨ ਜਾਨਉ ॥ 
tis kaa gun kahi ayk na jaan-o. 



 

ਆਿ ਪਹਰ ਪਰਭ ਬਸਤਹ ਹਜੂਰੇ ॥ 
aath pahar parabh baseh hajooray. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸੇਈ ਜਨ ਪਰੂੇ ॥੭॥ 
kaho naanak say-ee jan pooray. ||7|| 

ਮਨ ਮੇਰੇ ਤਿਨ ਕੀ ਓਟ ਲਤੇਹ ॥ 
man mayray tin kee ot layhi. 

ਮਨੁ ਿਨ ੁਅਪਨਾ ਤਿਨ ਜਨ ਿੇਤਹ ॥ 
man tan apnaa tin jan deh. 

ਤਜਤਨ ਜਤਨ ਅਪਨਾ ਪਰਭੂ ਪਛਾਿਾ ॥ 
jin jan apnaa parabhoo pachhaataa. 

ਸੋ ਜਨੁ ਸਰਬ ਥਕੋ ਕਾ ਿਾਿਾ ॥ 
so jan sarab thok kaa daataa. 

ਤਿਸ ਕੀ ਸਰਤਨ ਸਰਬ ਸਖੁ ਪਾਵਤਹ ॥ 
tis kee saran sarab sukh paavahi. 

ਤਿਸ ਕੈ ਿਰਤਸ ਸਭ ਪਾਪ ਤਮਟਾਵਤਹ ॥ 
tis kai daras sabh paap mitaaveh. 

ਅਵਰ ਤਸਆਨਪ ਸਗਲੀ ਛਾਿੁ ॥ 
avar si-aanap saglee chhaad. 

ਤਿਸੁ ਜਨ ਕੀ ਿੂ ਸੇਵਾ ਲਾਗੁ ॥ 
tis jan kee too sayvaa laag. 

ਆਵਨੁ ਜਾਨੁ ਨ ਹੋਵੀ ਿੇਰਾ ॥ 
aavan jaan na hovee tayraa. 

ਨਾਨਕ ਤਿਸੁ ਜਨ ਕੇ ਪੂਜਹੁ ਸਿ ਪੈਰਾ ॥੮॥੧੭॥ 
naanak tis jan kay poojahu sad pairaa. ||8||17|| 

ਸਲੋਕੁ ॥ 
salok. 

ਸਤਿ ਪਰੁਖੁ ਤਜਤਨ ਜਾਤਨਆ ਸਤਿਗੁਰ ੁਤਿਸ ਕਾ ਨਾਉ ॥ 
sat purakh jin jaani-aa satgur tis kaa naa-o. 



 

ਤਿਸ ਕੈ ਸੰਤਗ ਤਸਖ ੁਉਧਰੈ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਗੁਨ ਗਾਉ ॥੧॥ 
tis kai sang sikh uDhrai naanak har gun gaa-o. ||1|| 

ਅਸਟਪਿੀ ॥ 
asatpadee. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਤਸਖ ਕੀ ਕਰੈ ਪਰਤਿਪਾਲ ॥ 
satgur sikh kee karai partipaal. 

ਸੇਵਕ ਕਉ ਗੁਰ ੁਸਿਾ ਿਇਆਲ ॥ 
sayvak ka-o gur sadaa da-i-aal. 

ਤਸਖ ਕੀ ਗੁਰ ੁਿੁਰਮਤਿ ਮਲੁ ਤਹਰੈ ॥ 
sikh kee gur durmat mal hirai. 

ਗੁਰ ਬਚਨੀ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਉਚਰੈ ॥ 
gur bachnee har naam uchrai. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਤਸਖ ਕੇ ਬਧੰਨ ਕਾਟੈ ॥ 
satgur sikh kay banDhan kaatai. 

ਗੁਰ ਕਾ ਤਸਖ ੁਤਬਕਾਰ ਿੇ ਹਾਟੈ ॥ 
gur kaa sikh bikaar tay haatai. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਤਸਖ ਕਉ ਨਾਮ ਧਨੁ ਿੇਇ ॥ 
satgur sikh ka-o naam Dhan day-ay. 

ਗੁਰ ਕਾ ਤਸਖ ੁਵਿਭਾਗੀ ਹੇ ॥ 
gur kaa sikh vadbhaagee hay. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਤਸਖ ਕਾ ਹਲਿੁ ਪਲਿ ੁਸਵਾਰੈ ॥ 
satgur sikh kaa halat palat savaarai. 

ਨਾਨਕ ਸਤਿਗਰੁੁ ਤਸਖ ਕਉ ਜੀਅ ਨਾਤਲ ਸਮਾਰੈ ॥੧॥ 
naanak satgur sikh ka-o jee-a naal samaarai. ||1|| 

ਗੁਰ ਕੈ ਤਗਰਤਹ ਸੇਵਕੁ ਜੋ ਰਹੈ ॥ 
gur kai garihi sayvak jo rahai. 

ਗੁਰ ਕੀ ਆਤਗਆ ਮਨ ਮਤਹ ਸਹੈ ॥ 
gur kee aagi-aa man meh sahai. 



 

ਆਪਸ ਕਉ ਕਤਰ ਕਛੁ ਨ ਜਨਾਵੈ ॥ 
aapas ka-o kar kachh na janaavai. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਰਿੈ ਸਿ ਤਧਆਵੈ ॥ 
har har naam ridai sad Dhi-aavai. 

ਮਨੁ ਬੇਚ ੈਸਤਿਗਰੁ ਕੈ ਪਾਤਸ ॥ 
man baychai satgur kai paas. 

ਤਿਸੁ ਸੇਵਕ ਕੇ ਕਾਰਜ ਰਾਤਸ ॥ 
tis sayvak kay kaaraj raas. 

ਸੇਵਾ ਕਰਿ ਹੋਇ ਤਨਹਕਾਮੀ ॥ 
sayvaa karat ho-ay nihkaamee. 

ਤਿਸ ਕਉ ਹੋਿ ਪਰਾਪਤਿ ਸੁਆਮੀ ॥ 
tis ka-o hot paraapat su-aamee. 
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ਅਪਨੀ ਤਿਪਾ ਤਜਸੁ ਆਤਪ ਕਰਇੇ ॥ 
apnee kirpaa jis aap karay-i. 

ਨਾਨਕ ਸੋ ਸੇਵਕੁ ਗੁਰ ਕੀ ਮਤਿ ਲੇਇ ॥੨॥ 
naanak so sayvak gur kee mat lay-ay. ||2|| 

ਬੀਸ ਤਬਸਵੇ ਗੁਰ ਕਾ ਮਨੁ ਮਾਨੈ ॥ 
bees bisvay gur kaa man maanai. 

ਸੋ ਸੇਵਕੁ ਪਰਮੇਸਰੁ ਕੀ ਗਤਿ ਜਾਨੈ ॥ 
so sayvak parmaysur kee gat jaanai. 

ਸੋ ਸਤਿਗਰੁੁ ਤਜਸੁ ਤਰਿੈ ਹਤਰ ਨਾਉ ॥ 
so satgur jis ridai har naa-o. 

ਅਤਨਕ ਬਾਰ ਗੁਰ ਕਉ ਬਤਲ ਜਾਉ ॥ 
anik baar gur ka-o bal jaa-o. 

ਸਰਬ ਤਨਧਾਨ ਜੀਅ ਕਾ ਿਾਿਾ ॥ 
sarab niDhaan jee-a kaa daataa. 



 

ਆਿ ਪਹਰ ਪਾਰਬਰਹਮ ਰੰਤਗ ਰਾਿਾ ॥ 
aath pahar paarbarahm rang raataa. 

ਬਰਹਮ ਮਤਹ ਜਨੁ ਜਨ ਮਤਹ ਪਾਰਬਰਹਮ ੁ॥ 
barahm meh jan jan meh paarbarahm. 

ਏਕਤਹ ਆਤਪ ਨਹੀ ਕਛੁ ਭਰਮੁ ॥ 
aykeh aap nahee kachh bharam. 

ਸਹਸ ਤਸਆਨਪ ਲਇਆ ਨ ਜਾਈਐ ॥ 
sahas si-aanap la-i-aa na jaa-ee-ai. 

ਨਾਨਕ ਐਸਾ ਗਰੁੁ ਬਿਭਾਗੀ ਪਾਈਐ ॥੩॥ 
naanak aisaa gur badbhaagee paa-ee-ai. ||3|| 

ਸਿਲ ਿਰਸਨ ੁਪੇਖਿ ਪੁਨੀਿ ॥ 
safal darsan paykhat puneet. 

ਪਰਸਿ ਚਰਨ ਗਤਿ ਤਨਰਮਲ ਰੀਤਿ ॥ 
parsat charan gat nirmal reet. 

ਭੇਟਿ ਸੰਤਗ ਰਾਮ ਗੁਨ ਰਵੇ ॥ 
bhaytat sang raam gun ravay. 

ਪਾਰਬਰਹਮ ਕੀ ਿਰਗਹ ਗਵੇ ॥ 
paarbarahm kee dargeh gavay. 

ਸੁਤਨ ਕਤਰ ਬਚਨ ਕਰਨ ਆਘਾਨੇ ॥ 
sun kar bachan karan aaghaanay. 

ਮਤਨ ਸੰਿੋਖ ੁਆਿਮ ਪਿੀਆਨੇ ॥ 
man santokh aatam patee-aanay. 

ਪੂਰਾ ਗਰੁੁ ਅਖਯਓ ਜਾ ਕਾ ਮੰਿਰ ॥ 
pooraa gur akh-ya-o jaa kaa mantar. 

ਅੰਤਮਰਿ ਤਿਰਸਤਟ ਪੇਖੈ ਹੋਇ ਸੰਿ ॥ 
amrit darisat paykhai ho-ay sant. 

ਗੁਣ ਤਬਅੰਿ ਕੀਮਤਿ ਨਹੀ ਪਾਇ ॥ 
gun bi-ant keemat nahee paa-ay. 



 

ਨਾਨਕ ਤਜਸ ੁਭਾਵੈ ਤਿਸੁ ਲਏ ਤਮਲਾਇ ॥੪॥ 
naanak jis bhaavai tis la-ay milaa-ay. ||4|| 

ਤਜਹਬਾ ਏਕ ਉਸਿਤਿ ਅਨੇਕ ॥ 
jihbaa ayk ustat anayk. 

ਸਤਿ ਪਰੁਖ ਪੂਰਨ ਤਬਬੇਕ ॥ 
sat purakh pooran bibayk. 

ਕਾਹੂ ਬੋਲ ਨ ਪਹੁਚਿ ਪਰਾਨੀ ॥ 
kaahoo bol na pahuchat paraanee. 

ਅਗਮ ਅਗਚੋਰ ਪਰਭ ਤਨਰਬਾਨੀ ॥ 
agam agochar parabh nirbaanee. 

ਤਨਰਾਹਾਰ ਤਨਰਵੈਰ ਸੁਖਿਾਈ ॥ 
niraahaar nirvair sukh-daa-ee. 

ਿਾ ਕੀ ਕੀਮਤਿ ਤਕਨੈ ਨ ਪਾਈ ॥ 
taa kee keemat kinai na paa-ee. 

ਅਤਨਕ ਭਗਿ ਬੰਿਨ ਤਨਿ ਕਰਤਹ ॥ 
anik bhagat bandan nit karahi. 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਤਹਰਿੈ ਤਸਮਰਤਹ ॥ 
charan kamal hirdai simrahi. 

ਸਿ ਬਤਲਹਾਰੀ ਸਤਿਗੁਰ ਅਪਨ ੇ॥ 
sad balihaaree satgur apnay. 

ਨਾਨਕ ਤਜਸ ੁਪਰਸਾਤਿ ਐਸਾ ਪਰਭ ੁਜਪਨ ੇ॥੫॥ 
naanak jis parsaad aisaa parabh japnay. ||5|| 

ਇਹੁ ਹਤਰ ਰਸੁ ਪਾਵੈ ਜਨੁ ਕੋਇ ॥ 
ih har ras paavai jan ko-ay. 

ਅੰਤਮਰਿ ੁਪੀਵ ੈਅਮਰੁ ਸੋ ਹਇੋ ॥ 
amrit peevai amar so ho-ay. 

ਉਸੁ ਪੁਰਖ ਕਾ ਨਾਹੀ ਕਿ ੇਤਬਨਾਸ ॥ 
us purakh kaa naahee kaday binaas. 



 

ਜਾ ਕੈ ਮਤਨ ਪਰਗਟੇ ਗੁਨਿਾਸ ॥ 
jaa kai man pargatay guntaas. 

ਆਿ ਪਹਰ ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਲੇਇ ॥ 
aath pahar har kaa naam lay-ay. 

ਸਚੁ ਉਪਿੇਸੁ ਸੇਵਕ ਕਉ ਿੇਇ ॥ 
sach updays sayvak ka-o day-ay. 

ਮੋਹ ਮਾਇਆ ਕੈ ਸਤੰਗ ਨ ਲੇਪੁ ॥ 
moh maa-i-aa kai sang na layp. 

ਮਨ ਮਤਹ ਰਾਖੈ ਹਤਰ ਹਤਰ ਏਕ ੁ॥ 
man meh raakhai har har ayk. 

ਅੰਧਕਾਰ ਿੀਪਕ ਪਰਗਾਸੇ ॥ 
anDhkaar deepak pargaasay. 

ਨਾਨਕ ਭਰਮ ਮੋਹ ਿੁਖ ਿਹ ਿੇ ਨਾਸੇ ॥੬॥ 
naanak bharam moh dukh tah tay naasay. ||6|| 

ਿਪਤਿ ਮਾਤਹ ਿਾਤਢ ਵਰਿਾਈ ॥ 
tapat maahi thaadh vartaa-ee. 

ਅਨਿੁ ਭਇਆ ਿੁਖ ਨਾਿੇ ਭਾਈ ॥ 
anad bha-i-aa dukh naathay bhaa-ee. 

ਜਨਮ ਮਰਨ ਕੇ ਤਮਟੇ ਅਿੰੇਸੇ ॥ 
janam maran kay mitay andaysay. 

ਸਾਧੂ ਕੇ ਪੂਰਨ ਉਪਿੇਸੇ ॥ 
saaDhoo kay pooran updaysay. 

ਭਉ ਚੂਕਾ ਤਨਰਭਉ ਹੋਇ ਬਸੇ ॥ 
bha-o chookaa nirbha-o ho-ay basay. 

ਸਗਲ ਤਬਆਤਧ ਮਨ ਿੇ ਖ ੈਨਸੇ ॥ 
sagal bi-aaDh man tay khai nasay. 

ਤਜਸ ਕਾ ਸਾ ਤਿਤਨ ਤਕਰਪਾ ਧਾਰੀ ॥ 
jis kaa saa tin kirpaa Dhaaree. 



 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਜਤਪ ਨਾਮੁ ਮਰੁਾਰੀ ॥ 
saaDhsang jap naam muraaree. 

ਤਥਤਿ ਪਾਈ ਚੂਕ ੇਭਰਮ ਗਵਨ ॥ 
thit paa-ee chookay bharam gavan. 

ਸੁਤਨ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਹਤਰ ਜਸੁ ਸਰਵਨ ॥੭॥ 
sun naanak har har jas sarvan. ||7|| 

ਤਨਰਗੁਨੁ ਆਤਪ ਸਰਗੁਨ ੁਭੀ ਓਹੀ ॥ 
nirgun aap sargun bhee ohee. 

ਕਲਾ ਧਾਤਰ ਤਜਤਨ ਸਗਲੀ ਮੋਹੀ ॥ 
kalaa Dhaar jin saglee mohee. 

ਅਪਨ ੇਚਤਰਿ ਪਰਤਭ ਆਤਪ ਬਨਾਏ ॥ 
apnay charit parabh aap banaa-ay. 

ਅਪੁਨੀ ਕੀਮਤਿ ਆਪੇ ਪਾਏ ॥ 
apunee keemat aapay paa-ay. 

ਹਤਰ ਤਬਨੁ ਿੂਜਾ ਨਾਹੀ ਕੋਇ ॥ 
har bin doojaa naahee ko-ay. 

ਸਰਬ ਤਨਰੰਿਤਰ ਏਕੋ ਸੋਇ ॥ 
sarab nirantar ayko so-ay. 

ਓਤਿ ਪਤੋਿ ਰਤਵਆ ਰੂਪ ਰੰਗ ॥ 
ot pot ravi-aa roop rang. 

ਭਏ ਪਰਗਾਸ ਸਾਧ ਕੈ ਸਗੰ ॥ 
bha-ay pargaas saaDh kai sang. 
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ਰਤਚ ਰਚਨਾ ਅਪਨੀ ਕਲ ਧਾਰੀ ॥ 
rach rachnaa apnee kal Dhaaree. 

ਅਤਨਕ ਬਾਰ ਨਾਨਕ ਬਤਲਹਾਰੀ ॥੮॥੧੮॥ 
anik baar naanak balihaaree. ||8||18|| 



 

ਸਲੋਕੁ ॥ 
salok. 

ਸਾਤਥ ਨ ਚਾਲੈ ਤਬਨ ੁਭਜਨ ਤਬਤਖਆ ਸਗਲੀ ਛਾਰੁ ॥ 
saath na chaalai bin bhajan bikhi-aa saglee chhaar. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਕਮਾਵਨਾ ਨਾਨਕ ਇਹੁ ਧਨੁ ਸਾਰੁ ॥੧॥ 
har har naam kamaavanaa naanak ih Dhan saar. ||1|| 

ਅਸਟਪਿੀ ॥ 
asatpadee. 

ਸੰਿ ਜਨਾ ਤਮਤਲ ਕਰਹ ੁਬੀਚਾਰੁ ॥ 
sant janaa mil karahu beechaar. 

ਏਕੁ ਤਸਮਤਰ ਨਾਮ ਆਧਾਰੁ ॥ 
ayk simar naam aaDhaar. 

ਅਵਤਰ ਉਪਾਵ ਸਤਭ ਮੀਿ ਤਬਸਾਰਹੁ ॥ 
avar upaav sabh meet bisaarahu. 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਤਰਿ ਮਤਹ ਉਤਰ ਧਾਰਹੁ ॥ 
charan kamal rid meh ur Dhaarahu. 

ਕਰਨ ਕਾਰਨ ਸੋ ਪਰਭੁ ਸਮਰਥੁ ॥ 
karan kaaran so parabh samrath. 

ਤਿਰੜੁ ਕਤਰ ਗਹਹੁ ਨਾਮੁ ਹਤਰ ਵਥ ੁ॥ 
darirh kar gahhu naam har vath. 

ਇਹੁ ਧਨੁ ਸੰਚਹੁ ਹੋਵਹ ੁਭਗਵੰਿ ॥ 
ih Dhan sanchahu hovhu bhagvant. 

ਸੰਿ ਜਨਾ ਕਾ ਤਨਰਮਲ ਮਿੰ ॥ 
sant janaa kaa nirmal mant. 

ਏਕ ਆਸ ਰਾਖਹ ੁਮਨ ਮਾਤਹ ॥ 
ayk aas raakho man maahi. 

ਸਰਬ ਰੋਗ ਨਾਨਕ ਤਮਤਟ ਜਾਤਹ ॥੧॥ 
sarab rog naanak mit jaahi. ||1|| 



 

ਤਜਸੁ ਧਨ ਕਉ ਚਾਤਰ ਕੁੰਟ ਉਤਿ ਧਾਵਤਹ ॥ 
jis Dhan ka-o chaar kunt uth Dhaaveh. 

ਸੋ ਧਨ ੁਹਤਰ ਸੇਵਾ ਿੇ ਪਾਵਤਹ ॥ 
so Dhan har sayvaa tay paavahi. 

ਤਜਸੁ ਸੁਖ ਕਉ ਤਨਿ ਬਾਛਤਹ ਮੀਿ ॥ 
jis sukh ka-o nit baachheh meet. 

ਸੋ ਸੁਖੁ ਸਾਧੂ ਸਤੰਗ ਪਰੀਤਿ ॥ 
so sukh saaDhoo sang pareet. 

ਤਜਸੁ ਸੋਭਾ ਕਉ ਕਰਤਹ ਭਲੀ ਕਰਨੀ ॥ 
jis sobhaa ka-o karahi bhalee karnee. 

ਸਾ ਸੋਭਾ ਭਜ ੁਹਤਰ ਕੀ ਸਰਨੀ ॥ 
saa sobhaa bhaj har kee sarnee. 

ਅਤਨਕ ਉਪਾਵੀ ਰੋਗ ੁਨ ਜਾਇ ॥ 
anik upaavee rog na jaa-ay. 

ਰੋਗ ੁਤਮਟੈ ਹਤਰ ਅਵਖਧੁ ਲਾਇ ॥ 
rog mitai har avkhaDh laa-ay. 

ਸਰਬ ਤਨਧਾਨ ਮਤਹ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਨਧਾਨ ੁ॥ 
sarab niDhaan meh har naam niDhaan. 

ਜਤਪ ਨਾਨਕ ਿਰਗਤਹ ਪਰਵਾਨੁ ॥੨॥ 
jap naanak dargahi parvaan. ||2|| 

ਮਨੁ ਪਰਬੋਧਹੁ ਹਤਰ ਕੈ ਨਾਇ ॥ 
man parboDhahu har kai naa-ay. 

ਿਹ ਤਿਤਸ ਧਾਵਿ ਆਵੈ ਿਾਇ ॥ 
dah dis Dhaavat aavai thaa-ay. 

ਿਾ ਕਉ ਤਬਘਨੁ ਨ ਲਾਗੈ ਕੋਇ ॥ 
taa ka-o bighan na laagai ko-ay. 

ਜਾ ਕੈ ਤਰਿੈ ਬਸੈ ਹਤਰ ਸਇੋ ॥ 
jaa kai ridai basai har so-ay. 



 

ਕਤਲ ਿਾਿੀ ਿਾਂਢਾ ਹਤਰ ਨਾਉ ॥ 
kal taatee thaaNdhaa har naa-o. 

ਤਸਮਤਰ ਤਸਮਤਰ ਸਿਾ ਸੁਖ ਪਾਉ ॥ 
simar simar sadaa sukh paa-o. 

ਭਉ ਤਬਨਸ ੈਪਰੂਨ ਹੋਇ ਆਸ ॥ 
bha-o binsai pooran ho-ay aas. 

ਭਗਤਿ ਭਾਇ ਆਿਮ ਪਰਗਾਸ ॥ 
bhagat bhaa-ay aatam pargaas. 

ਤਿਿੁ ਘਤਰ ਜਾਇ ਬਸੈ ਅਤਬਨਾਸੀ ॥ 
tit ghar jaa-ay basai abhinaasee. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਕਾਟੀ ਜਮ ਿਾਸੀ ॥੩॥ 
kaho naanak kaatee jam faasee. ||3|| 

ਿਿੁ ਬੀਚਾਰੁ ਕਹੈ ਜਨ ੁਸਾਚਾ ॥ 
tat beechaar kahai jan saachaa. 

ਜਨਤਮ ਮਰੈ ਸ ੋਕਾਚੋ ਕਾਚਾ ॥ 
janam marai so kaacho kaachaa. 

ਆਵਾ ਗਵਨ ੁਤਮਟੈ ਪਰਭ ਸਵੇ ॥ 
aavaa gavan mitai parabh sayv. 

ਆਪ ੁਤਿਆਤਗ ਸਰਤਨ ਗਰੁਿੇਵ ॥ 
aap ti-aag saran gurdayv. 

ਇਉ ਰਿਨ ਜਨਮ ਕਾ ਹੋਇ ਉਧਾਰੁ ॥ 
i-o ratan janam kaa ho-ay uDhaar. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਤਸਮਤਰ ਪਰਾਨ ਆਧਾਰੁ ॥ 
har har simar paraan aaDhaar. 

ਅਤਨਕ ਉਪਾਵ ਨ ਛੂਟਨਹਾਰੇ ॥ 
anik upaav na chhootanhaaray. 

ਤਸੰਤਮਰਤਿ ਸਾਸਿ ਬੇਿ ਬੀਚਾਰੇ ॥ 
simrit saasat bayd beechaaray. 



 

ਹਤਰ ਕੀ ਭਗਤਿ ਕਰਹ ੁਮਨੁ ਲਾਇ ॥ 
har kee bhagat karahu man laa-ay. 

ਮਤਨ ਬੰਛਿ ਨਾਨਕ ਿਲ ਪਾਇ ॥੪॥ 
man banchhat naanak fal paa-ay. ||4|| 

ਸੰਤਗ ਨ ਚਾਲਤਸ ਿੇਰੈ ਧਨਾ ॥ 
sang na chaalas tayrai Dhanaa. 

ਿੂੰ ਤਕਆ ਲਪਟਾਵਤਹ ਮੂਰਖ ਮਨਾ ॥ 
tooN ki-aa laptaavahi moorakh manaa. 

ਸੁਿ ਮੀਿ ਕੁਟੰਬ ਅਰੁ ਬਤਨਿਾ ॥ 
sut meet kutamb ar banitaa. 

ਇਨ ਿੇ ਕਹਹੁ ਿੁਮ ਕਵਨ ਸਨਾਥਾ ॥ 
in tay kahhu tum kavan sanaathaa. 

ਰਾਜ ਰੰਗ ਮਾਇਆ ਤਬਸਥਾਰ ॥ 
raaj rang maa-i-aa bisthaar. 

ਇਨ ਿੇ ਕਹਹੁ ਕਵਨ ਛੁਟਕਾਰ ॥ 
in tay kahhu kavan chhutkaar. 

ਅਸੁ ਹਸਿੀ ਰਥ ਅਸਵਾਰੀ ॥ 
as hastee rath asvaaree. 

ਝੂਿਾ ਿੰਿ ੁਝੂਿੁ ਪਾਸਾਰੀ ॥ 
jhoothaa damf jhooth paasaaree. 

ਤਜਤਨ ਿੀਏ ਤਿਸੁ ਬੁਝੈ ਨ ਤਬਗਾਨਾ ॥ 
jin dee-ay tis bujhai na bigaanaa. 

ਨਾਮੁ ਤਬਸਾਤਰ ਨਾਨਕ ਪਛੁਿਾਨਾ ॥੫॥ 
naam bisaar naanak pachhutaanaa. ||5|| 

ਗੁਰ ਕੀ ਮਤਿ ਿੂੰ ਲਤੇਹ ਇਆਨੇ ॥ 
gur kee mat tooN layhi i-aanay. 

ਭਗਤਿ ਤਬਨਾ ਬਹੁ ਿੂਬ ੇਤਸਆਨੇ ॥ 
bhagat binaa baho doobay si-aanay. 



 

ਹਤਰ ਕੀ ਭਗਤਿ ਕਰਹ ੁਮਨ ਮੀਿ ॥ 
har kee bhagat karahu man meet. 

ਤਨਰਮਲ ਹੋਇ ਿੁਮਹਾਰੋ ਚੀਿ ॥ 
nirmal ho-ay tumHaaro cheet. 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਰਾਖਹ ੁਮਨ ਮਾਤਹ ॥ 
charan kamal raakho man maahi. 
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ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੇ ਤਕਲਤਬਖ ਜਾਤਹ ॥ 
janam janam kay kilbikh jaahi. 

ਆਤਪ ਜਪਹੁ ਅਵਰਾ ਨਾਮ ੁਜਪਾਵਹੁ ॥ 
aap japahu avraa naam japaavhu. 

ਸੁਨਿ ਕਹਿ ਰਹਿ ਗਤਿ ਪਾਵਹੁ ॥ 
sunat kahat rahat gat paavhu. 

ਸਾਰ ਭੂਿ ਸਤਿ ਹਤਰ ਕੋ ਨਾਉ ॥ 
saar bhoot sat har ko naa-o. 

ਸਹਤਜ ਸਭੁਾਇ ਨਾਨਕ ਗਨੁ ਗਾਉ ॥੬॥ 
sahj subhaa-ay naanak gun gaa-o. ||6|| 

ਗੁਨ ਗਾਵਿ ਿੇਰੀ ਉਿਰਤਸ ਮੈਲੁ ॥ 
gun gaavat tayree utras mail. 

ਤਬਨਤਸ ਜਾਇ ਹਉਮੈ ਤਬਖ ੁਿੈਲੁ ॥ 
binas jaa-ay ha-umai bikh fail. 

ਹੋਤਹ ਅਤਚੰਿੁ ਬਸ ੈਸੁਖ ਨਾਤਲ ॥ 
hohi achint basai sukh naal. 

ਸਾਤਸ ਗਰਾਤਸ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਸਮਾਤਲ ॥ 
saas garaas har naam samaal. 

ਛਾਤਿ ਤਸਆਨਪ ਸਗਲੀ ਮਨਾ ॥ 
chhaad si-aanap saglee manaa. 



 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਪਾਵਤਹ ਸਚ ੁਧਨਾ ॥ 
saaDhsang paavahi sach Dhanaa. 

ਹਤਰ ਪੂੰਜੀ ਸੰਤਚ ਕਰਹ ੁਤਬਉਹਾਰੁ ॥ 
har poonjee sanch karahu bi-uhaar. 

ਈਹਾ ਸੁਖੁ ਿਰਗਹ ਜੈਕਾਰੁ ॥ 
eehaa sukh dargeh jaikaar. 

ਸਰਬ ਤਨਰੰਿਤਰ ਏਕੋ ਿੇਖ ੁ॥ 
sarab nirantar ayko daykh. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਜਾ ਕੈ ਮਸਿਤਕ ਲੇਖੁ ॥੭॥ 
kaho naanak jaa kai mastak laykh. ||7|| 

ਏਕੋ ਜਤਪ ਏਕੋ ਸਾਲਾਤਹ ॥ 
ayko jap ayko saalaahi. 

ਏਕੁ ਤਸਮਤਰ ਏਕੋ ਮਨ ਆਤਹ ॥ 
ayk simar ayko man aahi. 

ਏਕਸ ਕੇ ਗੁਨ ਗਾਉ ਅਨਿੰ ॥ 
aykas kay gun gaa-o anant. 

ਮਤਨ ਿਤਨ ਜਾਤਪ ਏਕ ਭਗਵੰਿ ॥ 
man tan jaap ayk bhagvant. 

ਏਕੋ ਏਕ ੁਏਕੁ ਹਤਰ ਆਤਪ ॥ 
ayko ayk ayk har aap. 

ਪੂਰਨ ਪਤੂਰ ਰਤਹਓ ਪਰਭ ੁਤਬਆਤਪ ॥ 
pooran poor rahi-o parabh bi-aap. 

ਅਤਨਕ ਤਬਸਥਾਰ ਏਕ ਿੇ ਭਏ ॥ 
anik bisthaar ayk tay bha-ay. 

ਏਕੁ ਅਰਾਤਧ ਪਰਾਛਿ ਗਏ ॥ 
ayk araaDh paraachhat ga-ay. 

ਮਨ ਿਨ ਅੰਿਤਰ ਏਕੁ ਪਰਭ ੁਰਾਿਾ ॥ 
man tan antar ayk parabh raataa. 



 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਨਾਨਕ ਇਕੁ ਜਾਿਾ ॥੮॥੧੯॥ 
gur parsaad naanak ik jaataa. ||8||19|| 

ਸਲੋਕੁ ॥ 
salok. 

ਤਿਰਿ ਤਿਰਿ ਪਰਭ ਆਇਆ ਪਤਰਆ ਿਉ ਸਰਨਾਇ ॥ 
firat firat parabh aa-i-aa pari-aa ta-o sarnaa-ay. 

ਨਾਨਕ ਕੀ ਪਰਭ ਬੇਨਿੀ ਅਪਨੀ ਭਗਿੀ ਲਾਇ ॥੧॥ 
naanak kee parabh bayntee apnee bhagtee laa-ay. ||1|| 

ਅਸਟਪਿੀ ॥ 
asatpadee. 

ਜਾਚਕ ਜਨੁ ਜਾਚੈ ਪਰਭ ਿਾਨੁ ॥ 
jaachak jan jaachai parabh daan. 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਿੇਵਹੁ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ॥ 
kar kirpaa dayvhu har naam. 

ਸਾਧ ਜਨਾ ਕੀ ਮਾਗਉ ਧੂਤਰ ॥ 
saaDh janaa kee maaga-o Dhoor. 

ਪਾਰਬਰਹਮ ਮੇਰੀ ਸਰਧਾ ਪਤੂਰ ॥ 
paarbarahm mayree sarDhaa poor. 

ਸਿਾ ਸਿਾ ਪਰਭ ਕੇ ਗੁਨ ਗਾਵਉ ॥ 
sadaa sadaa parabh kay gun gaava-o. 

ਸਾਤਸ ਸਾਤਸ ਪਰਭ ਿੁਮਤਹ ਤਧਆਵਉ ॥ 
saas saas parabh tumeh Dhi-aava-o. 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਤਸਉ ਲਾਗ ੈਪਰੀਤਿ ॥ 
charan kamal si-o laagai pareet. 

ਭਗਤਿ ਕਰਉ ਪਰਭ ਕੀ ਤਨਿ ਨੀਤਿ ॥ 
bhagat kara-o parabh kee nit neet. 

ਏਕ ਓਟ ਏਕ ੋਆਧਾਰ ੁ॥ 
ayk ot ayko aaDhaar. 



 

ਨਾਨਕੁ ਮਾਗ ੈਨਾਮੁ ਪਰਭ ਸਾਰੁ ॥੧॥ 
naanak maagai naam parabh saar. ||1|| 

ਪਰਭ ਕੀ ਤਿਰਸਤਟ ਮਹਾ ਸੁਖ ੁਹੋਇ ॥ 
parabh kee darisat mahaa sukh ho-ay. 

ਹਤਰ ਰਸੁ ਪਾਵੈ ਤਬਰਲਾ ਕੋਇ ॥ 
har ras paavai birlaa ko-ay. 

ਤਜਨ ਚਾਤਖਆ ਸ ੇਜਨ ਤਿਰਪਿਾਨੇ ॥ 
jin chaakhi-aa say jan tariptaanay. 

ਪੂਰਨ ਪਰੁਖ ਨਹੀ ਿੋਲਾਨੇ ॥ 
pooran purakh nahee dolaanay. 

ਸੁਭਰ ਭਰੇ ਪਰੇਮ ਰਸ ਰੰਤਗ ॥ 
subhar bharay paraym ras rang. 

ਉਪਜੈ ਚਾਉ ਸਾਧ ਕੈ ਸੰਤਗ ॥ 
upjai chaa-o saaDh kai sang. 

ਪਰੇ ਸਰਤਨ ਆਨ ਸਭ ਤਿਆਤਗ ॥ 
paray saran aan sabh ti-aag. 

ਅੰਿਤਰ ਪਰਗਾਸ ਅਨਤਿਨੁ ਤਲਵ ਲਾਤਗ ॥ 
antar pargaas an-din liv laag. 

ਬਿਭਾਗੀ ਜਤਪਆ ਪਰਭੁ ਸਇੋ ॥ 
badbhaagee japi-aa parabh so-ay. 

ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਰਿ ੇਸੁਖ ੁਹੋਇ ॥੨॥ 
naanak naam ratay sukh ho-ay. ||2|| 

ਸੇਵਕ ਕੀ ਮਨਸਾ ਪੂਰੀ ਭਈ ॥ 
sayvak kee mansaa pooree bha-ee. 

ਸਤਿਗੁਰ ਿੇ ਤਨਰਮਲ ਮਤਿ ਲਈ ॥ 
satgur tay nirmal mat la-ee. 

ਜਨ ਕਉ ਪਰਭ ੁਹੋਇਓ ਿਇਆਲੁ ॥ 
jan ka-o parabh ho-i-o da-i-aal. 



 

ਸੇਵਕੁ ਕੀਨ ੋਸਿਾ ਤਨਹਾਲੁ ॥ 
sayvak keeno sadaa nihaal. 

ਬੰਧਨ ਕਾਤਟ ਮੁਕਤਿ ਜਨੁ ਭਇਆ ॥ 
banDhan kaat mukat jan bha-i-aa. 

ਜਨਮ ਮਰਨ ਿੂਖੁ ਭਰਮ ੁਗਇਆ ॥ 
janam maran dookh bharam ga-i-aa. 

ਇਛ ਪੁਨੀ ਸਰਧਾ ਸਭ ਪਰੂੀ ॥ 
ichh punee sarDhaa sabh pooree. 

ਰਤਵ ਰਤਹਆ ਸਿ ਸੰਤਗ ਹਜੂਰੀ ॥ 
rav rahi-aa sad sang hajooree. 

ਤਜਸ ਕਾ ਸਾ ਤਿਤਨ ਲੀਆ ਤਮਲਾਇ ॥ 
jis kaa saa tin lee-aa milaa-ay. 

ਨਾਨਕ ਭਗਿੀ ਨਾਤਮ ਸਮਾਇ ॥੩॥ 
naanak bhagtee naam samaa-ay. ||3|| 

ਸੋ ਤਕਉ ਤਬਸਰੈ ਤਜ ਘਾਲ ਨ ਭਾਨੈ ॥ 
so ki-o bisrai je ghaal na bhaanai. 

ਸੋ ਤਕਉ ਤਬਸਰੈ ਤਜ ਕੀਆ ਜਾਨੈ ॥ 
so ki-o bisrai je kee-aa jaanai. 
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ਸੋ ਤਕਉ ਤਬਸਰੈ ਤਜਤਨ ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਿੀਆ ॥ 
so ki-o bisrai jin sabh kichh dee-aa. 

ਸੋ ਤਕਉ ਤਬਸਰੈ ਤਜ ਜੀਵਨ ਜੀਆ ॥ 
so ki-o bisrai je jeevan jee-aa. 

ਸੋ ਤਕਉ ਤਬਸਰੈ ਤਜ ਅਗਤਨ ਮਤਹ ਰਾਖੈ ॥ 
so ki-o bisrai je agan meh raakhai. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਕੋ ਤਬਰਲਾ ਲਾਖੈ ॥ 
gur parsaad ko birlaa laakhai. 



 

ਸੋ ਤਕਉ ਤਬਸਰੈ ਤਜ ਤਬਖ ੁਿੇ ਕਾਢੈ ॥ 
so ki-o bisrai je bikh tay kaadhai. 

ਜਨਮ ਜਨਮ ਕਾ ਟੂਟਾ ਗਾਢੈ ॥ 
janam janam kaa tootaa gaadhai. 

ਗੁਤਰ ਪੂਰ ੈਿਿੁ ਇਹੈ ਬਝੁਾਇਆ ॥ 
gur poorai tat ihai bujhaa-i-aa. 

ਪਰਭ ੁਅਪਨਾ ਨਾਨਕ ਜਨ ਤਧਆਇਆ ॥੪॥ 
parabh apnaa naanak jan Dhi-aa-i-aa. ||4|| 

ਸਾਜਨ ਸੰਿ ਕਰਹੁ ਇਹੁ ਕਾਮੁ ॥ 
saajan sant karahu ih kaam. 

ਆਨ ਤਿਆਤਗ ਜਪਹੁ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁ॥ 
aan ti-aag japahu har naam. 

ਤਸਮਤਰ ਤਸਮਤਰ ਤਸਮਤਰ ਸੁਖ ਪਾਵਹ ੁ॥ 
simar simar simar sukh paavhu. 

ਆਤਪ ਜਪਹੁ ਅਵਰਹ ਨਾਮੁ ਜਪਾਵਹ ੁ॥ 
aap japahu avrah naam japaavhu. 

ਭਗਤਿ ਭਾਇ ਿਰੀਐ ਸੰਸਾਰੁ ॥ 
bhagat bhaa-ay taree-ai sansaar. 

ਤਬਨੁ ਭਗਿੀ ਿਨੁ ਹੋਸੀ ਛਾਰੁ ॥ 
bin bhagtee tan hosee chhaar. 

ਸਰਬ ਕਤਲਆਣ ਸੂਖ ਤਨਤਧ ਨਾਮੁ ॥ 
sarab kali-aan sookh niDh naam. 

ਬੂਿਿ ਜਾਿ ਪਾਏ ਤਬਸਰਾਮੁ ॥ 
boodat jaat paa-ay bisraam. 

ਸਗਲ ਿੂਖ ਕਾ ਹੋਵਿ ਨਾਸੁ ॥ 
sagal dookh kaa hovat naas. 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਜਪਹੁ ਗੁਨਿਾਸੁ ॥੫॥ 
naanak naam japahu guntaas. ||5|| 



 

ਉਪਜੀ ਪਰੀਤਿ ਪਰੇਮ ਰਸੁ ਚਾਉ ॥ 
upjee pareet paraym ras chaa-o. 

ਮਨ ਿਨ ਅੰਿਤਰ ਇਹੀ ਸਆੁਉ ॥ 
man tan antar ihee su-aa-o. 

ਨੇਿਰਹੁ ਪੇਤਖ ਿਰਸੁ ਸੁਖ ੁਹੋਇ ॥ 
naytarahu paykh daras sukh ho-ay. 

ਮਨੁ ਤਬਗਸ ੈਸਾਧ ਚਰਨ ਧੋਇ ॥ 
man bigsai saaDh charan Dho-ay. 

ਭਗਿ ਜਨਾ ਕੈ ਮਤਨ ਿਤਨ ਰੰਗੁ ॥ 
bhagat janaa kai man tan rang. 

ਤਬਰਲਾ ਕੋਊ ਪਾਵੈ ਸਗੰੁ ॥ 
birlaa ko-oo paavai sang. 

ਏਕ ਬਸਿੁ ਿੀਜੈ ਕਤਰ ਮਇਆ ॥ 
ayk basat deejai kar ma-i-aa. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਨਾਮ ੁਜਤਪ ਲਇਆ ॥ 
gur parsaad naam jap la-i-aa. 

ਿਾ ਕੀ ਉਪਮਾ ਕਹੀ ਨ ਜਾਇ ॥ 
taa kee upmaa kahee na jaa-ay. 

ਨਾਨਕ ਰਤਹਆ ਸਰਬ ਸਮਾਇ ॥੬॥ 
naanak rahi-aa sarab samaa-ay. ||6|| 

ਪਰਭ ਬਖਸੰਿ ਿੀਨ ਿਇਆਲ ॥ 
parabh bakhsand deen da-i-aal. 

ਭਗਤਿ ਵਛਲ ਸਿਾ ਤਕਰਪਾਲ ॥ 
bhagat vachhal sadaa kirpaal. 

ਅਨਾਥ ਨਾਥ ਗੋਤਬੰਿ ਗਪੁਾਲ ॥ 
anaath naath gobind gupaal. 

ਸਰਬ ਘਟਾ ਕਰਿ ਪਰਤਿਪਾਲ ॥ 
sarab ghataa karat partipaal. 



 

ਆਤਿ ਪੁਰਖ ਕਾਰਣ ਕਰਿਾਰ ॥ 
aad purakh kaaran kartaar. 

ਭਗਿ ਜਨਾ ਕੇ ਪਰਾਨ ਅਧਾਰ ॥ 
bhagat janaa kay paraan aDhaar. 

ਜੋ ਜੋ ਜਪੈ ਸ ੁਹੋਇ ਪੁਨੀਿ ॥ 
jo jo japai so ho-ay puneet. 

ਭਗਤਿ ਭਾਇ ਲਾਵੈ ਮਨ ਹੀਿ ॥ 
bhagat bhaa-ay laavai man heet. 

ਹਮ ਤਨਰਗੁਨੀਆਰ ਨੀਚ ਅਜਾਨ ॥ 
ham nirgunee-aar neech ajaan. 

ਨਾਨਕ ਿੁਮਰੀ ਸਰਤਨ ਪੁਰਖ ਭਗਵਾਨ ॥੭॥ 
naanak tumree saran purakh bhagvaan. ||7|| 

ਸਰਬ ਬੈਕੁੰਿ ਮਕੁਤਿ ਮੋਖ ਪਾਏ ॥ 
sarab baikunth mukat mokh paa-ay. 

ਏਕ ਤਨਮਖ ਹਤਰ ਕੇ ਗੁਨ ਗਾਏ ॥ 
ayk nimakh har kay gun gaa-ay. 

ਅਤਨਕ ਰਾਜ ਭੋਗ ਬਤਿਆਈ ॥ 
anik raaj bhog badi-aa-ee. 

ਹਤਰ ਕੇ ਨਾਮ ਕੀ ਕਥਾ ਮਤਨ ਭਾਈ ॥ 
har kay naam kee kathaa man bhaa-ee. 

ਬਹੁ ਭੋਜਨ ਕਾਪਰ ਸਗੰੀਿ ॥ 
baho bhojan kaapar sangeet. 

ਰਸਨਾ ਜਪਿੀ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨੀਿ ॥ 
rasnaa japtee har har neet. 

ਭਲੀ ਸੁ ਕਰਨੀ ਸਭੋਾ ਧਨਵੰਿ ॥ 
bhalee so karnee sobhaa Dhanvant. 

ਤਹਰਿੈ ਬਸੇ ਪੂਰਨ ਗੁਰ ਮਿੰ ॥ 
hirdai basay pooran gur mant. 



 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਪਰਭ ਿੇਹ ੁਤਨਵਾਸ ॥ 
saaDhsang parabh dayh nivaas. 

ਸਰਬ ਸੂਖ ਨਾਨਕ ਪਰਗਾਸ ॥੮॥੨੦॥ 
sarab sookh naanak pargaas. ||8||20|| 

ਸਲੋਕੁ ॥ 
salok. 

ਸਰਗੁਨ ਤਨਰਗੁਨ ਤਨਰੰਕਾਰ ਸੁੰਨ ਸਮਾਧੀ ਆਤਪ ॥ 
sargun nirgun nirankaar sunn samaaDhee aap. 

ਆਪਨ ਕੀਆ ਨਾਨਕਾ ਆਪ ੇਹੀ ਤਿਤਰ ਜਾਤਪ ॥੧॥ 
aapan kee-aa naankaa aapay hee fir jaap. ||1|| 

ਅਸਟਪਿੀ ॥ 
asatpadee. 

ਜਬ ਅਕਾਰੁ ਇਹੁ ਕਛ ੁਨ ਤਿਰਸਟੇਿਾ ॥ 
jab akaar ih kachh na daristaytaa. 

ਪਾਪ ਪੁੰਨ ਿਬ ਕਹ ਿੇ ਹੋਿਾ ॥ 
paap punn tab kah tay hotaa. 

ਜਬ ਧਾਰੀ ਆਪਨ ਸੁੰਨ ਸਮਾਤਧ ॥ 
jab Dhaaree aapan sunn samaaDh. 

ਿਬ ਬਰੈ ਤਬਰਧੋ ਤਕਸੁ ਸਤੰਗ ਕਮਾਤਿ ॥ 
tab bair biroDh kis sang kamaat. 

ਜਬ ਇਸ ਕਾ ਬਰਨੁ ਤਚਹਨੁ ਨ ਜਾਪਿ ॥ 
jab is kaa baran chihan na jaapat. 

ਿਬ ਹਰਖ ਸੋਗ ਕਹੁ ਤਕਸਤਹ ਤਬਆਪਿ ॥ 
tab harakh sog kaho kiseh bi-aapat. 

ਜਬ ਆਪਨ ਆਪ ਆਤਪ ਪਾਰਬਰਹਮ ॥ 
jab aapan aap aap paarbarahm. 

ਿਬ ਮੋਹ ਕਹਾ ਤਕਸੁ ਹੋਵਿ ਭਰਮ ॥ 
tab moh kahaa kis hovat bharam. 
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ਆਪਨ ਖੇਲੁ ਆਤਪ ਵਰਿੀਜਾ ॥ 
aapan khayl aap varteejaa. 

ਨਾਨਕ ਕਰਨੈਹਾਰੁ ਨ ਿੂਜਾ ॥੧॥ 
naanak karnaihaar na doojaa. ||1|| 

ਜਬ ਹੋਵਿ ਪਰਭ ਕੇਵਲ ਧਨੀ ॥ 
jab hovat parabh kayval Dhanee. 

ਿਬ ਬੰਧ ਮੁਕਤਿ ਕਹੁ ਤਕਸ ਕਉ ਗਨੀ ॥ 
tab banDh mukat kaho kis ka-o ganee. 

ਜਬ ਏਕਤਹ ਹਤਰ ਅਗਮ ਅਪਾਰ ॥ 
jab aykeh har agam apaar. 

ਿਬ ਨਰਕ ਸੁਰਗ ਕਹੁ ਕਉਨ ਅਉਿਾਰ ॥ 
tab narak surag kaho ka-un a-utaar. 

ਜਬ ਤਨਰਗੁਨ ਪਰਭ ਸਹਜ ਸੁਭਾਇ ॥ 
jab nirgun parabh sahj subhaa-ay. 

ਿਬ ਤਸਵ ਸਕਤਿ ਕਹਹੁ ਤਕਿੁ ਿਾਇ ॥ 
tab siv sakat kahhu kit thaa-ay. 

ਜਬ ਆਪਤਹ ਆਤਪ ਅਪਨੀ ਜੋਤਿ ਧਰ ੈ॥ 
jab aapeh aap apnee jot Dharai. 

ਿਬ ਕਵਨ ਤਨਿਰੁ ਕਵਨ ਕਿ ਿਰੈ ॥ 
tab kavan nidar kavan kat darai. 

ਆਪਨ ਚਤਲਿ ਆਤਪ ਕਰਨੈਹਾਰ ॥ 
aapan chalit aap karnaihaar. 

ਨਾਨਕ ਿਾਕੁਰ ਅਗਮ ਅਪਾਰ ॥੨॥ 
naanak thaakur agam apaar. ||2|| 

ਅਤਬਨਾਸੀ ਸੁਖ ਆਪਨ ਆਸਨ ॥ 
abhinaasee sukh aapan aasan. 



 

ਿਹ ਜਨਮ ਮਰਨ ਕਹੁ ਕਹਾ ਤਬਨਾਸਨ ॥ 
tah janam maran kaho kahaa binaasan. 

ਜਬ ਪਰੂਨ ਕਰਿਾ ਪਰਭੁ ਸੋਇ ॥ 
jab pooran kartaa parabh so-ay. 

ਿਬ ਜਮ ਕੀ ਿਰਾਸ ਕਹਹ ੁਤਕਸੁ ਹੋਇ ॥ 
tab jam kee taraas kahhu kis ho-ay. 

ਜਬ ਅਤਬਗਿ ਅਗੋਚਰ ਪਰਭ ਏਕਾ ॥ 
jab abigat agochar parabh aykaa. 

ਿਬ ਤਚਿਰ ਗੁਪਿ ਤਕਸ ੁਪਛੂਿ ਲੇਖਾ ॥ 
tab chitar gupat kis poochhat laykhaa. 

ਜਬ ਨਾਥ ਤਨਰੰਜਨ ਅਗੋਚਰ ਅਗਾਧੇ ॥ 
jab naath niranjan agochar agaaDhay. 

ਿਬ ਕਉਨ ਛੁਟੇ ਕਉਨ ਬਧੰਨ ਬਾਧੇ ॥ 
tab ka-un chhutay ka-un banDhan baaDhay. 

ਆਪਨ ਆਪ ਆਪ ਹੀ ਅਚਰਜਾ ॥ 
aapan aap aap hee acharjaa. 

ਨਾਨਕ ਆਪਨ ਰੂਪ ਆਪ ਹੀ ਉਪਰਜਾ ॥੩॥ 
naanak aapan roop aap hee uparjaa. ||3|| 

ਜਹ ਤਨਰਮਲ ਪਰੁਖੁ ਪੁਰਖ ਪਤਿ ਹੋਿਾ ॥ 
jah nirmal purakh purakh pat hotaa. 

ਿਹ ਤਬਨੁ ਮੈਲੁ ਕਹਹੁ ਤਕਆ ਧੋਿਾ ॥ 
tah bin mail kahhu ki-aa Dhotaa. 

ਜਹ ਤਨਰੰਜਨ ਤਨਰੰਕਾਰ ਤਨਰਬਾਨ ॥ 
jah niranjan nirankaar nirbaan. 

ਿਹ ਕਉਨ ਕਉ ਮਾਨ ਕਉਨ ਅਤਭਮਾਨ ॥ 
tah ka-un ka-o maan ka-un abhimaan. 

ਜਹ ਸਰੂਪ ਕੇਵਲ ਜਗਿੀਸ ॥ 
jah saroop kayval jagdees. 



 

ਿਹ ਛਲ ਤਛਿਰ ਲਗਿ ਕਹੁ ਕੀਸ ॥ 
tah chhal chhidar lagat kaho kees. 

ਜਹ ਜੋਤਿ ਸਰੂਪੀ ਜੋਤਿ ਸੰਤਗ ਸਮਾਵੈ ॥ 
jah jot saroopee jot sang samaavai. 

ਿਹ ਤਕਸਤਹ ਭੂਖ ਕਵਨੁ ਤਿਰਪਿਾਵੈ ॥ 
tah kiseh bhookh kavan tariptaavai. 

ਕਰਨ ਕਰਾਵਨ ਕਰਨੈਹਾਰੁ ॥ 
karan karaavan karnaihaar. 

ਨਾਨਕ ਕਰਿੇ ਕਾ ਨਾਤਹ ਸਮੁਾਰੁ ॥੪॥ 
naanak kartay kaa naahi sumaar. ||4|| 

ਜਬ ਅਪਨੀ ਸੋਭਾ ਆਪਨ ਸਤੰਗ ਬਨਾਈ ॥ 
jab apnee sobhaa aapan sang banaa-ee. 

ਿਬ ਕਵਨ ਮਾਇ ਬਾਪ ਤਮਿਰ ਸਿੁ ਭਾਈ ॥ 
tab kavan maa-ay baap mitar sut bhaa-ee. 

ਜਹ ਸਰਬ ਕਲਾ ਆਪਤਹ ਪਰਬੀਨ ॥ 
jah sarab kalaa aapeh parbeen. 

ਿਹ ਬੇਿ ਕਿੇਬ ਕਹਾ ਕੋਊ ਚੀਨ ॥ 
tah bayd katayb kahaa ko-oo cheen. 

ਜਬ ਆਪਨ ਆਪ ੁਆਤਪ ਉਤਰ ਧਾਰੈ ॥ 
jab aapan aap aap ur Dhaarai. 

ਿਉ ਸਗਨ ਅਪਸਗਨ ਕਹਾ ਬੀਚਾਰੈ ॥ 
ta-o sagan apasgan kahaa beechaarai. 

ਜਹ ਆਪਨ ਊਚ ਆਪਨ ਆਤਪ ਨਰੇਾ ॥ 
jah aapan ooch aapan aap nayraa. 

ਿਹ ਕਉਨ ਿਾਕੁਰ ੁਕਉਨੁ ਕਹੀਐ ਚਰੇਾ ॥ 
tah ka-un thaakur ka-un kahee-ai chayraa. 

ਤਬਸਮਨ ਤਬਸਮ ਰਹੇ ਤਬਸਮਾਿ ॥ 
bisman bisam rahay bismaad. 



 

ਨਾਨਕ ਅਪਨੀ ਗਤਿ ਜਾਨਹੁ ਆਤਪ ॥੫॥ 
naanak apnee gat jaanhu aap. ||5|| 

ਜਹ ਅਛਲ ਅਛੇਿ ਅਭੇਿ ਸਮਾਇਆ ॥ 
jah achhal achhayd abhayd samaa-i-aa. 

ਊਹਾ ਤਕਸਤਹ ਤਬਆਪਿ ਮਾਇਆ ॥ 
oohaa kiseh bi-aapat maa-i-aa. 

ਆਪਸ ਕਉ ਆਪਤਹ ਆਿੇਸੁ ॥ 
aapas ka-o aapeh aadays. 

ਤਿਹੁ ਗੁਣ ਕਾ ਨਾਹੀ ਪਰਵੇਸੁ ॥ 
tihu gun kaa naahee parvays. 

ਜਹ ਏਕਤਹ ਏਕ ਏਕ ਭਗਵੰਿਾ ॥ 
jah aykeh ayk ayk bhagvantaa. 

ਿਹ ਕਉਨ ੁਅਤਚਿੰੁ ਤਕਸੁ ਲਾਗੈ ਤਚੰਿਾ ॥ 
tah ka-un achint kis laagai chintaa. 

ਜਹ ਆਪਨ ਆਪੁ ਆਤਪ ਪਿੀਆਰਾ ॥ 
jah aapan aap aap patee-aaraa. 

ਿਹ ਕਉਨ ੁਕਥੈ ਕਉਨੁ ਸਨੁਨੈਹਾਰਾ ॥ 
tah ka-un kathai ka-un sunnaihaaraa. 

ਬਹੁ ਬਅੇੰਿ ਊਚ ਿੇ ਊਚਾ ॥ 
baho bay-ant ooch tay oochaa. 

ਨਾਨਕ ਆਪਸ ਕਉ ਆਪਤਹ ਪਹੂਚਾ ॥੬॥ 
naanak aapas ka-o aapeh pahoochaa. ||6|| 

ਜਹ ਆਤਪ ਰਤਚਓ ਪਰਪਚੰੁ ਅਕਾਰੁ ॥ 
jah aap rachi-o parpanch akaar. 

ਤਿਹੁ ਗੁਣ ਮਤਹ ਕੀਨੋ ਤਬਸਥਾਰੁ ॥ 
tihu gun meh keeno bisthaar. 

ਪਾਪੁ ਪੁੰਨੁ ਿਹ ਭਈ ਕਹਾਵਿ ॥ 
paap punn tah bha-ee kahaavat. 
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ਕੋਊ ਨਰਕ ਕੋਊ ਸਰੁਗ ਬੰਛਾਵਿ ॥ 
ko-oo narak ko-oo surag banchhaavat. 

ਆਲ ਜਾਲ ਮਾਇਆ ਜੰਜਾਲ ॥ 
aal jaal maa-i-aa janjaal. 

ਹਉਮੈ ਮੋਹ ਭਰਮ ਭੈ ਭਾਰ ॥ 
ha-umai moh bharam bhai bhaar. 

ਿੂਖ ਸੂਖ ਮਾਨ ਅਪਮਾਨ ॥ 
dookh sookh maan apmaan. 

ਅਤਨਕ ਪਰਕਾਰ ਕੀਓ ਬਖਯਾਨ ॥ 
anik parkaar kee-o bakh-yaan. 

ਆਪਨ ਖੇਲੁ ਆਤਪ ਕਤਰ ਿੇਖੈ ॥ 
aapan khayl aap kar daykhai. 

ਖੇਲੁ ਸੰਕੋਚ ੈਿਉ ਨਾਨਕ ਏਕੈ ॥੭॥ 
khayl sankochai ta-o naanak aikai. ||7|| 

ਜਹ ਅਤਬਗਿੁ ਭਗਿੁ ਿਹ ਆਤਪ ॥ 
jah abigat bhagat tah aap. 

ਜਹ ਪਸਰੈ ਪਾਸਾਰੁ ਸੰਿ ਪਰਿਾਤਪ ॥ 
jah pasrai paasaar sant partaap. 

ਿੁਹੂ ਪਾਖ ਕਾ ਆਪਤਹ ਧਨੀ ॥ 
duhoo paakh kaa aapeh Dhanee. 

ਉਨ ਕੀ ਸੋਭਾ ਉਨਹੂ ਬਨੀ ॥ 
un kee sobhaa unhoo banee. 

ਆਪਤਹ ਕਉਿਕ ਕਰੈ ਅਨਿ ਚੋਜ ॥ 
aapeh ka-utak karai anad choj. 

ਆਪਤਹ ਰਸ ਭੋਗਨ ਤਨਰਜੋਗ ॥ 
aapeh ras bhogan nirjog. 



 

ਤਜਸੁ ਭਾਵੈ ਤਿਸੁ ਆਪਨ ਨਾਇ ਲਾਵੈ ॥ 
jis bhaavai tis aapan naa-ay laavai. 

ਤਜਸੁ ਭਾਵੈ ਤਿਸੁ ਖੇਲ ਤਖਲਾਵੈ ॥ 
jis bhaavai tis khayl khilaavai. 

ਬੇਸੁਮਾਰ ਅਥਾਹ ਅਗਨਿ ਅਿੋਲ ੈ॥ 
baysumaar athaah agnat atolai. 

ਤਜਉ ਬੁਲਾਵਹ ੁਤਿਉ ਨਾਨਕ ਿਾਸ ਬੋਲੈ ॥੮॥੨੧॥ 
ji-o bulaavhu ti-o naanak daas bolai. ||8||21|| 

ਸਲੋਕੁ ॥ 
salok. 

ਜੀਅ ਜੰਿ ਕੇ ਿਾਕੁਰਾ ਆਪੇ ਵਰਿਣਹਾਰ ॥ 
jee-a jant kay thaakuraa aapay vartanhaar. 

ਨਾਨਕ ਏਕੋ ਪਸਤਰਆ ਿੂਜਾ ਕਹ ਤਿਰਸਟਾਰ ॥੧॥ 
naanak ayko pasri-aa doojaa kah daristaar. ||1|| 

ਅਸਟਪਿੀ ॥ 
asatpadee. 

ਆਤਪ ਕਥ ੈਆਤਪ ਸੁਨਨਹੈਾਰੁ ॥ 
aap kathai aap sunnaihaar. 

ਆਪਤਹ ਏਕ ੁਆਤਪ ਤਬਸਥਾਰੁ ॥ 
aapeh ayk aap bisthaar. 

ਜਾ ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ਿਾ ਤਸਰਸਤਟ ਉਪਾਏ ॥ 
jaa tis bhaavai taa sarisat upaa-ay. 

ਆਪਨ ੈਭਾਣੈ ਲਏ ਸਮਾਏ ॥ 
aapnai bhaanai la-ay samaa-ay. 

ਿੁਮ ਿੇ ਤਭੰਨ ਨਹੀ ਤਕਛੁ ਹੋਇ ॥ 
tum tay bhinn nahee kichh ho-ay. 

ਆਪਨ ਸੂਤਿ ਸਭੁ ਜਗਿੁ ਪਰੋਇ ॥ 
aapan soot sabh jagat paro-ay. 



 

ਜਾ ਕਉ ਪਰਭ ਜੀਉ ਆਤਪ ਬੁਝਾਏ ॥ 
jaa ka-o parabh jee-o aap bujhaa-ay. 

ਸਚੁ ਨਾਮੁ ਸੋਈ ਜਨ ੁਪਾਏ ॥ 
sach naam so-ee jan paa-ay. 

ਸੋ ਸਮਿਰਸੀ ਿਿ ਕਾ ਬਿੇਾ ॥ 
so samadrasee tat kaa baytaa. 

ਨਾਨਕ ਸਗਲ ਤਸਰਸਤਟ ਕਾ ਜੇਿਾ ॥੧॥ 
naanak sagal sarisat kaa jaytaa. ||1|| 

ਜੀਅ ਜੰਿਰ ਸਭ ਿਾ ਕੈ ਹਾਥ ॥ 
jee-a jantar sabh taa kai haath. 

ਿੀਨ ਿਇਆਲ ਅਨਾਥ ਕੋ ਨਾਥੁ ॥ 
deen da-i-aal anaath ko naath. 

ਤਜਸੁ ਰਾਖੈ ਤਿਸੁ ਕੋਇ ਨ ਮਾਰੈ ॥ 
jis raakhai tis ko-ay na maarai. 

ਸੋ ਮੂਆ ਤਜਸ ੁਮਨਹ ੁਤਬਸਾਰੈ ॥ 
so moo-aa jis manhu bisaarai. 

ਤਿਸੁ ਿਤਜ ਅਵਰ ਕਹਾ ਕੋ ਜਾਇ ॥ 
tis taj avar kahaa ko jaa-ay. 

ਸਭ ਤਸਤਰ ਏਕੁ ਤਨਰੰਜਨ ਰਾਇ ॥ 
sabh sir ayk niranjan raa-ay. 

ਜੀਅ ਕੀ ਜੁਗਤਿ ਜਾ ਕੈ ਸਭ ਹਾਤਥ ॥ 
jee-a kee jugat jaa kai sabh haath. 

ਅੰਿਤਰ ਬਾਹਤਰ ਜਾਨਹੁ ਸਾਤਥ ॥ 
antar baahar jaanhu saath. 

ਗੁਨ ਤਨਧਾਨ ਬੇਅੰਿ ਅਪਾਰ ॥ 
gun niDhaan bay-ant apaar. 

ਨਾਨਕ ਿਾਸ ਸਿਾ ਬਤਲਹਾਰ ॥੨॥ 
naanak daas sadaa balihaar. ||2|| 



 

ਪੂਰਨ ਪਤੂਰ ਰਹੇ ਿਇਆਲ ॥ 
pooran poor rahay da-i-aal. 

ਸਭ ਊਪਤਰ ਹੋਵਿ ਤਕਰਪਾਲ ॥ 
sabh oopar hovat kirpaal. 

ਅਪਨ ੇਕਰਿਬ ਜਾਨੈ ਆਤਪ ॥ 
apnay kartab jaanai aap. 

ਅੰਿਰਜਾਮੀ ਰਤਹਓ ਤਬਆਤਪ ॥ 
antarjaamee rahi-o bi-aap. 

ਪਰਤਿਪਾਲੈ ਜੀਅਨ ਬਹੁ ਭਾਤਿ ॥ 
paratipaalai jee-an baho bhaat. 

ਜੋ ਜੋ ਰਤਚਓ ਸੁ ਤਿਸਤਹ ਤਧਆਤਿ ॥ 
jo jo rachi-o so tiseh Dhi-aat. 

ਤਜਸੁ ਭਾਵੈ ਤਿਸੁ ਲਏ ਤਮਲਾਇ ॥ 
jis bhaavai tis la-ay milaa-ay. 

ਭਗਤਿ ਕਰਤਹ ਹਤਰ ਕੇ ਗਣੁ ਗਾਇ ॥ 
bhagat karahi har kay gun gaa-ay. 

ਮਨ ਅੰਿਤਰ ਤਬਸਵਾਸੁ ਕਤਰ ਮਾਤਨਆ ॥ 
man antar bisvaas kar maani-aa. 

ਕਰਨਹਾਰੁ ਨਾਨਕ ਇਕੁ ਜਾਤਨਆ ॥੩॥ 
karanhaar naanak ik jaani-aa. ||3|| 

ਜਨੁ ਲਾਗਾ ਹਤਰ ਏਕੈ ਨਾਇ ॥ 
jan laagaa har aikai naa-ay. 

ਤਿਸ ਕੀ ਆਸ ਨ ਤਬਰਥੀ ਜਾਇ ॥ 
tis kee aas na birthee jaa-ay. 

ਸੇਵਕ ਕਉ ਸੇਵਾ ਬਤਨ ਆਈ ॥ 
sayvak ka-o sayvaa ban aa-ee. 

ਹੁਕਮੁ ਬੂਤਝ ਪਰਮ ਪਿੁ ਪਾਈ ॥ 
hukam boojh param pad paa-ee. 



 

ਇਸ ਿੇ ਊਪਤਰ ਨਹੀ ਬੀਚਾਰੁ ॥ 
is tay oopar nahee beechaar. 

ਜਾ ਕੈ ਮਤਨ ਬਤਸਆ ਤਨਰੰਕਾਰੁ ॥ 
jaa kai man basi-aa nirankaar. 

ਬੰਧਨ ਿੋਤਰ ਭਏ ਤਨਰਵੈਰ ॥ 
banDhan tor bha-ay nirvair. 

ਅਨਤਿਨ ੁਪੂਜਤਹ ਗੁਰ ਕੇ ਪੈਰ ॥ 
an-din poojeh gur kay pair. 

ਇਹ ਲੋਕ ਸੁਖੀਏ ਪਰਲਕੋ ਸੁਹੇਲੇ ॥ 
ih lok sukhee-ay parlok suhaylay. 
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ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਪਰਤਭ ਆਪਤਹ ਮੇਲੇ ॥੪॥ 
naanak har parabh aapeh maylay. ||4|| 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਤਮਤਲ ਕਰਹ ੁਅਨੰਿ ॥ 
saaDhsang mil karahu anand. 

ਗੁਨ ਗਾਵਹੁ ਪਰਭ ਪਰਮਾਨਿੰ ॥ 
gun gaavhu parabh parmaanand. 

ਰਾਮ ਨਾਮ ਿਿੁ ਕਰਹੁ ਬੀਚਾਰੁ ॥ 
raam naam tat karahu beechaar. 

ਿੁਲਭ ਿੇਹ ਕਾ ਕਰਹ ੁਉਧਾਰੁ ॥ 
darulabh dayh kaa karahu uDhaar. 

ਅੰਤਮਰਿ ਬਚਨ ਹਤਰ ਕੇ ਗਨੁ ਗਾਉ ॥ 
amrit bachan har kay gun gaa-o. 

ਪਰਾਨ ਿਰਨ ਕਾ ਇਹੈ ਸਆੁਉ ॥ 
paraan taran kaa ihai su-aa-o. 

ਆਿ ਪਹਰ ਪਰਭ ਪੇਖਹ ੁਨਰੇਾ ॥ 
aath pahar parabh paykhahu nayraa. 



 

ਤਮਟੈ ਅਤਗਆਨੁ ਤਬਨਸੈ ਅੰਧੇਰਾ ॥ 
mitai agi-aan binsai anDhayraa. 

ਸੁਤਨ ਉਪਿੇਸ ੁਤਹਰਿੈ ਬਸਾਵਹੁ ॥ 
sun updays hirdai basaavhu. 

ਮਨ ਇਛੇ ਨਾਨਕ ਿਲ ਪਾਵਹੁ ॥੫॥ 
man ichhay naanak fal paavhu. ||5|| 

ਹਲਿੁ ਪਲਿ ੁਿੁਇ ਲਹੇੁ ਸਵਾਤਰ ॥ 
halat palat du-ay layho savaar. 

ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਅਿੰਤਰ ਉਤਰ ਧਾਤਰ ॥ 
raam naam antar ur Dhaar. 

ਪੂਰੇ ਗਰੁ ਕੀ ਪੂਰੀ ਿੀਤਖਆ ॥ 
pooray gur kee pooree deekhi-aa. 

ਤਜਸੁ ਮਤਨ ਬਸੈ ਤਿਸੁ ਸਾਚ ੁਪਰੀਤਖਆ ॥ 
jis man basai tis saach pareekhi-aa. 

ਮਤਨ ਿਤਨ ਨਾਮੁ ਜਪਹੁ ਤਲਵ ਲਾਇ ॥ 
man tan naam japahu liv laa-ay. 

ਿੂਖੁ ਿਰਿੁ ਮਨ ਿੇ ਭਉ ਜਾਇ ॥ 
dookh darad man tay bha-o jaa-ay. 

ਸਚੁ ਵਾਪਾਰੁ ਕਰਹ ੁਵਾਪਾਰੀ ॥ 
sach vaapaar karahu vaapaaree. 

ਿਰਗਹ ਤਨਬਹੈ ਖਪੇ ਿੁਮਾਰੀ ॥ 
dargeh nibhai khayp tumaaree. 

ਏਕਾ ਟੇਕ ਰਖਹੁ ਮਨ ਮਾਤਹ ॥ 
aykaa tayk rakhahu man maahi. 

ਨਾਨਕ ਬਹੁਤਰ ਨ ਆਵਤਹ ਜਾਤਹ ॥੬॥ 
naanak bahur na aavahi jaahi. ||6|| 

ਤਿਸ ਿੇ ਿੂਤਰ ਕਹਾ ਕੋ ਜਾਇ ॥ 
tis tay door kahaa ko jaa-ay. 



 

ਉਬਰ ੈਰਾਖਨਹਾਰ ੁਤਧਆਇ ॥ 
ubrai raakhanhaar Dhi-aa-ay. 

ਤਨਰਭਉ ਜਪੈ ਸਗਲ ਭਉ ਤਮਟੈ ॥ 
nirbha-o japai sagal bha-o mitai. 

ਪਰਭ ਤਕਰਪਾ ਿੇ ਪਰਾਣੀ ਛੁਟੈ ॥ 
parabh kirpaa tay paraanee chhutai. 

ਤਜਸੁ ਪਰਭ ੁਰਾਖੈ ਤਿਸੁ ਨਾਹੀ ਿੂਖ ॥ 
jis parabh raakhai tis naahee dookh. 

ਨਾਮੁ ਜਪਿ ਮਤਨ ਹੋਵਿ ਸਖੂ ॥ 
naam japat man hovat sookh. 

ਤਚੰਿਾ ਜਾਇ ਤਮਟੈ ਅਹੰਕਾਰੁ ॥ 
chintaa jaa-ay mitai ahaNkaar. 

ਤਿਸੁ ਜਨ ਕਉ ਕੋਇ ਨ ਪਹੁਚਨਹਾਰੁ ॥ 
tis jan ka-o ko-ay na pahuchanhaar. 

ਤਸਰ ਊਪਤਰ ਿਾਢਾ ਗਰੁੁ ਸੂਰਾ ॥ 
sir oopar thaadhaa gur sooraa. 

ਨਾਨਕ ਿਾ ਕੇ ਕਾਰਜ ਪਰੂਾ ॥੭॥ 
naanak taa kay kaaraj pooraa. ||7|| 

ਮਤਿ ਪਰੂੀ ਅੰਤਮਰਿ ੁਜਾ ਕੀ ਤਿਰਸਤਟ ॥ 
mat pooree amrit jaa kee darisat. 

ਿਰਸਨੁ ਪੇਖਿ ਉਧਰਿ ਤਸਰਸਤਟ ॥ 
darsan paykhat uDhrat sarisat. 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਜਾ ਕੇ ਅਨਪੂ ॥ 
charan kamal jaa kay anoop. 

ਸਿਲ ਿਰਸਨ ੁਸੁੰਿਰ ਹਤਰ ਰੂਪ ॥ 
safal darsan sundar har roop. 

ਧੰਨੁ ਸੇਵਾ ਸੇਵਕੁ ਪਰਵਾਨੁ ॥ 
Dhan sayvaa sayvak parvaan. 



 

ਅੰਿਰਜਾਮੀ ਪੁਰਖ ੁਪਰਧਾਨ ੁ॥ 
antarjaamee purakh parDhaan. 

ਤਜਸੁ ਮਤਨ ਬਸੈ ਸੁ ਹੋਿ ਤਨਹਾਲੁ ॥ 
jis man basai so hot nihaal. 

ਿਾ ਕੈ ਤਨਕਤਟ ਨ ਆਵਿ ਕਾਲੁ ॥ 
taa kai nikat na aavat kaal. 

ਅਮਰ ਭਏ ਅਮਰਾ ਪਿੁ ਪਾਇਆ ॥ 
amar bha-ay amraa pad paa-i-aa. 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਤਧਆਇਆ ॥੮॥੨੨॥ 
saaDhsang naanak har Dhi-aa-i-aa. ||8||22|| 

ਸਲੋਕੁ ॥ 
salok. 

ਤਗਆਨ ਅੰਜਨ ੁਗਤੁਰ ਿੀਆ ਅਤਗਆਨ ਅੰਧੇਰ ਤਬਨਾਸੁ ॥ 
gi-aan anjan gur dee-aa agi-aan anDhayr binaas. 

ਹਤਰ ਤਕਰਪਾ ਿੇ ਸਿੰ ਭੇਤਟਆ ਨਾਨਕ ਮਤਨ ਪਰਗਾਸ ੁ॥੧॥ 
har kirpaa tay sant bhayti-aa naanak man pargaas. ||1|| 

ਅਸਟਪਿੀ ॥ 
asatpadee. 

ਸੰਿਸੰਤਗ ਅੰਿਤਰ ਪਰਭ ੁਿੀਿਾ ॥ 
satsang antar parabh deethaa. 

ਨਾਮੁ ਪਰਭੂ ਕਾ ਲਾਗਾ ਮੀਿਾ ॥ 
naam parabhoo kaa laagaa meethaa. 

ਸਗਲ ਸਤਮਗਰੀ ਏਕਸੁ ਘਟ ਮਾਤਹ ॥ 
sagal samagree aykas ghat maahi. 

ਅਤਨਕ ਰੰਗ ਨਾਨਾ ਤਿਰਸਟਾਤਹ ॥ 
anik rang naanaa daristaahi. 

ਨਉ ਤਨਤਧ ਅੰਤਮਰਿ ੁਪਰਭ ਕਾ ਨਾਮੁ ॥ 
na-o niDh amrit parabh kaa naam. 



 

ਿੇਹੀ ਮਤਹ ਇਸ ਕਾ ਤਬਸਰਾਮੁ ॥ 
dayhee meh is kaa bisraam. 

ਸੁੰਨ ਸਮਾਤਧ ਅਨਹਿ ਿਹ ਨਾਿ ॥ 
sunn samaaDh anhat tah naad. 

ਕਹਨੁ ਨ ਜਾਈ ਅਚਰਜ ਤਬਸਮਾਿ ॥ 
kahan na jaa-ee achraj bismaad. 

ਤਿਤਨ ਿੇਤਖਆ ਤਜਸ ੁਆਤਪ ਤਿਖਾਏ ॥ 
tin daykhi-aa jis aap dikhaa-ay. 

ਨਾਨਕ ਤਿਸੁ ਜਨ ਸੋਝੀ ਪਾਏ ॥੧॥ 
naanak tis jan sojhee paa-ay. ||1|| 

ਸੋ ਅੰਿਤਰ ਸੋ ਬਾਹਤਰ ਅਨੰਿ ॥ 
so antar so baahar anant. 

ਘਤਟ ਘਤਟ ਤਬਆਤਪ ਰਤਹਆ ਭਗਵਿੰ ॥ 
ghat ghat bi-aap rahi-aa bhagvant. 

ਧਰਤਨ ਮਾਤਹ ਆਕਾਸ ਪਇਆਲ ॥ 
Dharan maahi aakaas pa-i-aal. 

ਸਰਬ ਲੋਕ ਪੂਰਨ ਪਰਤਿਪਾਲ ॥ 
sarab lok pooran partipaal. 
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ਬਤਨ ਤਿਤਨ ਪਰਬਤਿ ਹੈ ਪਾਰਬਰਹਮੁ ॥ 
ban tin parbat hai paarbarahm. 

ਜੈਸੀ ਆਤਗਆ ਿੈਸਾ ਕਰਮੁ ॥ 
jaisee aagi-aa taisaa karam. 

ਪਉਣ ਪਾਣੀ ਬੈਸੰਿਰ ਮਾਤਹ ॥ 
pa-un paanee baisantar maahi. 

ਚਾਤਰ ਕੁੰਟ ਿਹ ਤਿਸੇ ਸਮਾਤਹ ॥ 
chaar kunt dah disay samaahi. 



 

ਤਿਸ ਿੇ ਤਭੰਨ ਨਹੀ ਕੋ ਿਾਉ ॥ 
tis tay bhinn nahee ko thaa-o. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਨਾਨਕ ਸੁਖ ੁਪਾਉ ॥੨॥ 
gur parsaad naanak sukh paa-o. ||2|| 

ਬੇਿ ਪਰੁਾਨ ਤਸੰਤਮਰਤਿ ਮਤਹ ਿੇਖੁ ॥ 
bayd puraan simrit meh daykh. 

ਸਸੀਅਰ ਸਰੂ ਨਖਯਿਰ ਮਤਹ ਏਕ ੁ॥ 
sasee-ar soor nakh-yatar meh ayk. 

ਬਾਣੀ ਪਰਭ ਕੀ ਸਭੁ ਕੋ ਬੋਲ ੈ॥ 
banee parabh kee sabh ko bolai. 

ਆਤਪ ਅਿੋਲੁ ਨ ਕਬਹੂ ਿਲੋੈ ॥ 
aap adol na kabhoo dolai. 

ਸਰਬ ਕਲਾ ਕਤਰ ਖੇਲੈ ਖੇਲ ॥ 
sarab kalaa kar khaylai khayl. 

ਮੋਤਲ ਨ ਪਾਈਐ ਗੁਣਹ ਅਮੋਲ ॥ 
mol na paa-ee-ai gunah amol. 

ਸਰਬ ਜਤੋਿ ਮਤਹ ਜਾ ਕੀ ਜੋਤਿ ॥ 
sarab jot meh jaa kee jot. 

ਧਾਤਰ ਰਤਹਓ ਸਆੁਮੀ ਓਤਿ ਪਤੋਿ ॥ 
Dhaar rahi-o su-aamee ot pot. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਭਰਮ ਕਾ ਨਾਸੁ ॥ 
gur parsaad bharam kaa naas. 

ਨਾਨਕ ਤਿਨ ਮਤਹ ਏਹ ੁਤਬਸਾਸੁ ॥੩॥ 
naanak tin meh ayhu bisaas. ||3|| 

ਸੰਿ ਜਨਾ ਕਾ ਪੇਖਨੁ ਸਭੁ ਬਰਹਮ ॥ 
sant janaa kaa paykhan sabh barahm. 

ਸੰਿ ਜਨਾ ਕੈ ਤਹਰਿ ੈਸਤਭ ਧਰਮ ॥ 
sant janaa kai hirdai sabh Dharam. 



 

ਸੰਿ ਜਨਾ ਸੁਨਤਹ ਸਭੁ ਬਚਨ ॥ 
sant janaa suneh subh bachan. 

ਸਰਬ ਤਬਆਪੀ ਰਾਮ ਸਤੰਗ ਰਚਨ ॥ 
sarab bi-aapee raam sang rachan. 

ਤਜਤਨ ਜਾਿਾ ਤਿਸ ਕੀ ਇਹ ਰਹਿ ॥ 
jin jaataa tis kee ih rahat. 

ਸਤਿ ਬਚਨ ਸਾਧੂ ਸਤਭ ਕਹਿ ॥ 
sat bachan saaDhoo sabh kahat. 

ਜੋ ਜੋ ਹੋਇ ਸੋਈ ਸੁਖੁ ਮਾਨ ੈ॥ 
jo jo ho-ay so-ee sukh maanai. 

ਕਰਨ ਕਰਾਵਨਹਾਰੁ ਪਰਭ ੁਜਾਨੈ ॥ 
karan karaavanhaar parabh jaanai. 

ਅੰਿਤਰ ਬਸ ੇਬਾਹਤਰ ਭੀ ਓਹੀ ॥ 
antar basay baahar bhee ohee. 

ਨਾਨਕ ਿਰਸਨੁ ਿੇਤਖ ਸਭ ਮੋਹੀ ॥੪॥ 
naanak darsan daykh sabh mohee. ||4|| 

ਆਤਪ ਸਤਿ ਕੀਆ ਸਭੁ ਸਤਿ ॥ 
aap sat kee-aa sabh sat. 

ਤਿਸੁ ਪਰਭ ਿੇ ਸਗਲੀ ਉਿਪਤਿ ॥ 
tis parabh tay saglee utpat. 

ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ਿਾ ਕਰ ੇਤਬਸਥਾਰੁ ॥ 
tis bhaavai taa karay bisthaar. 

ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ਿਾ ਏਕੰਕਾਰੁ ॥ 
tis bhaavai taa aikankaar. 

ਅਤਨਕ ਕਲਾ ਲਖੀ ਨਹ ਜਾਇ ॥ 
anik kalaa lakhee nah jaa-ay. 

ਤਜਸੁ ਭਾਵੈ ਤਿਸੁ ਲਏ ਤਮਲਾਇ ॥ 
jis bhaavai tis la-ay milaa-ay. 



 

ਕਵਨ ਤਨਕਤਟ ਕਵਨ ਕਹੀਐ ਿੂਤਰ ॥ 
kavan nikat kavan kahee-ai door. 

ਆਪ ੇਆਤਪ ਆਪ ਭਰਪੂਤਰ ॥ 
aapay aap aap bharpoor. 

ਅੰਿਰਗਤਿ ਤਜਸ ੁਆਤਪ ਜਨਾਏ ॥ 
antargat jis aap janaa-ay. 

ਨਾਨਕ ਤਿਸੁ ਜਨ ਆਤਪ ਬੁਝਾਏ ॥੫॥ 
naanak tis jan aap bujhaa-ay. ||5|| 

ਸਰਬ ਭੂਿ ਆਤਪ ਵਰਿਾਰਾ ॥ 
sarab bhoot aap vartaaraa. 

ਸਰਬ ਨੈਨ ਆਤਪ ਪੇਖਨਹਾਰਾ ॥ 
sarab nain aap paykhanhaaraa. 

ਸਗਲ ਸਮਗਰੀ ਜਾ ਕਾ ਿਨਾ ॥ 
sagal samagree jaa kaa tanaa. 

ਆਪਨ ਜਸੁ ਆਪ ਹੀ ਸਨੁਾ ॥ 
aapan jas aap hee sunaa. 

ਆਵਨ ਜਾਨੁ ਇਕੁ ਖੇਲ ੁਬਨਾਇਆ ॥ 
aavan jaan ik khayl banaa-i-aa. 

ਆਤਗਆਕਾਰੀ ਕੀਨੀ ਮਾਇਆ ॥ 
aagi-aakaaree keenee maa-i-aa. 

ਸਭ ਕੈ ਮਤਧ ਅਤਲਪਿੋ ਰਹੈ ॥ 
sabh kai maDh alipato rahai. 

ਜੋ ਤਕਛੁ ਕਹਣਾ ਸੁ ਆਪੇ ਕਹੈ ॥ 
jo kichh kahnaa so aapay kahai. 

ਆਤਗਆ ਆਵ ੈਆਤਗਆ ਜਾਇ ॥ 
aagi-aa aavai aagi-aa jaa-ay. 

ਨਾਨਕ ਜਾ ਭਾਵੈ ਿਾ ਲਏ ਸਮਾਇ ॥੬॥ 
naanak jaa bhaavai taa la-ay samaa-ay. ||6|| 



 

ਇਸ ਿੇ ਹੋਇ ਸੁ ਨਾਹੀ ਬਰੁਾ ॥ 
is tay ho-ay so naahee buraa. 

ਓਰੈ ਕਹਹ ੁਤਕਨੈ ਕਛੁ ਕਰਾ ॥ 
orai kahhu kinai kachh karaa. 

ਆਤਪ ਭਲਾ ਕਰਿੂਤਿ ਅਤਿ ਨੀਕੀ ॥ 
aap bhalaa kartoot at neekee. 

ਆਪ ੇਜਾਨੈ ਅਪਨੇ ਜੀ ਕੀ ॥ 
aapay jaanai apnay jee kee. 

ਆਤਪ ਸਾਚ ੁਧਾਰੀ ਸਭ ਸਾਚੁ ॥ 
aap saach Dhaaree sabh saach. 

ਓਤਿ ਪਤੋਿ ਆਪਨ ਸੰਤਗ ਰਾਚੁ ॥ 
ot pot aapan sang raach. 

ਿਾ ਕੀ ਗਤਿ ਤਮਤਿ ਕਹੀ ਨ ਜਾਇ ॥ 
taa kee gat mit kahee na jaa-ay. 

ਿੂਸਰ ਹੋਇ ਿ ਸੋਝੀ ਪਾਇ ॥ 
doosar ho-ay ta sojhee paa-ay. 

ਤਿਸ ਕਾ ਕੀਆ ਸਭੁ ਪਰਵਾਨੁ ॥ 
tis kaa kee-aa sabh parvaan. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਨਾਨਕ ਇਹੁ ਜਾਨੁ ॥੭॥ 
gur parsaad naanak ih jaan. ||7|| 

ਜੋ ਜਾਨੈ ਤਿਸੁ ਸਿਾ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ॥ 
jo jaanai tis sadaa sukh ho-ay. 

ਆਤਪ ਤਮਲਾਇ ਲਏ ਪਰਭੁ ਸੋਇ ॥ 
aap milaa-ay la-ay parabh so-ay. 

ਓਹੁ ਧਨਵੰਿੁ ਕੁਲਵੰਿੁ ਪਤਿਵੰਿੁ ॥ 
oh Dhanvant kulvant pativant. 

ਜੀਵਨ ਮੁਕਤਿ ਤਜਸੁ ਤਰਿੈ ਭਗਵਿੰੁ ॥ 
jeevan mukat jis ridai bhagvant. 



 

ਧੰਨੁ ਧੰਨ ੁਧੰਨੁ ਜਨ ੁਆਇਆ ॥ 
Dhan Dhan Dhan jan aa-i-aa. 

Page 295 

ਤਜਸੁ ਪਰਸਾਤਿ ਸਭੁ ਜਗਿੁ ਿਰਾਇਆ ॥ 
jis parsaad sabh jagat taraa-i-aa. 

ਜਨ ਆਵਨ ਕਾ ਇਹੈ ਸਆੁਉ ॥ 
jan aavan kaa ihai su-aa-o. 

ਜਨ ਕੈ ਸੰਤਗ ਤਚਤਿ ਆਵੈ ਨਾਉ ॥ 
jan kai sang chit aavai naa-o. 

ਆਤਪ ਮਕੁਿੁ ਮੁਕਿੁ ਕਰੈ ਸੰਸਾਰੁ ॥ 
aap mukat mukat karai sansaar. 

ਨਾਨਕ ਤਿਸੁ ਜਨ ਕਉ ਸਿਾ ਨਮਸਕਾਰੁ ॥੮॥੨੩॥ 
naanak tis jan ka-o sadaa namaskaar. ||8||23|| 

ਸਲੋਕੁ ॥ 
salok. 

ਪੂਰਾ ਪਰਭੁ ਆਰਾਤਧਆ ਪਰੂਾ ਜਾ ਕਾ ਨਾਉ ॥ 
pooraa parabh aaraaDhi-aa pooraa jaa kaa naa-o. 

ਨਾਨਕ ਪਰੂਾ ਪਾਇਆ ਪੂਰੇ ਕੇ ਗੁਨ ਗਾਉ ॥੧॥ 
naanak pooraa paa-i-aa pooray kay gun gaa-o. ||1|| 

ਅਸਟਪਿੀ ॥ 
asatpadee. 

ਪੂਰੇ ਗਰੁ ਕਾ ਸੁਤਨ ਉਪਿਸੇੁ ॥ 
pooray gur kaa sun updays. 

ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਤਨਕਤਟ ਕਤਰ ਪੇਖੁ ॥ 
paarbarahm nikat kar paykh. 

ਸਾਤਸ ਸਾਤਸ ਤਸਮਰਹੁ ਗੋਤਬੰਿ ॥ 
saas saas simrahu gobind. 



 

ਮਨ ਅੰਿਰ ਕੀ ਉਿਰ ੈਤਚੰਿ ॥ 
man antar kee utrai chind. 

ਆਸ ਅਤਨਿ ਤਿਆਗਹੁ ਿਰਗੰ ॥ 
aas anit ti-aagahu tarang. 

ਸੰਿ ਜਨਾ ਕੀ ਧੂਤਰ ਮਨ ਮਗੰ ॥ 
sant janaa kee Dhoor man mang. 

ਆਪ ੁਛੋਤਿ ਬੇਨਿੀ ਕਰਹ ੁ॥ 
aap chhod bayntee karahu. 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਅਗਤਨ ਸਾਗਰੁ ਿਰਹੁ ॥ 
saaDhsang agan saagar tarahu. 

ਹਤਰ ਧਨ ਕੇ ਭਤਰ ਲੇਹੁ ਭਿੰਾਰ ॥ 
har Dhan kay bhar layho bhandaar. 

ਨਾਨਕ ਗਰੁ ਪਰੂੇ ਨਮਸਕਾਰ ॥੧॥ 
naanak gur pooray namaskaar. ||1|| 

ਖੇਮ ਕੁਸਲ ਸਹਜ ਆਨੰਿ ॥ 
khaym kusal sahj aanand. 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਭਜੁ ਪਰਮਾਨੰਿ ॥ 
saaDhsang bhaj parmaanand. 

ਨਰਕ ਤਨਵਾਤਰ ਉਧਾਰਹੁ ਜੀਉ ॥ 
narak nivaar uDhaarahu jee-o. 

ਗੁਨ ਗੋਤਬੰਿ ਅਤੰਮਰਿ ਰਸੁ ਪੀਉ ॥ 
gun gobind amrit ras pee-o. 

ਤਚਤਿ ਤਚਿਵਹੁ ਨਾਰਾਇਣ ਏਕ ॥ 
chit chitvahu naaraa-in ayk. 

ਏਕ ਰੂਪ ਜਾ ਕੇ ਰੰਗ ਅਨੇਕ ॥ 
ayk roop jaa kay rang anayk. 

ਗੋਪਾਲ ਿਾਮੋਿਰ ਿੀਨ ਿਇਆਲ ॥ 
gopaal daamodar deen da-i-aal. 



 

ਿੁਖ ਭੰਜਨ ਪਰੂਨ ਤਕਰਪਾਲ ॥ 
dukh bhanjan pooran kirpaal. 

ਤਸਮਤਰ ਤਸਮਤਰ ਨਾਮੁ ਬਾਰੰ ਬਾਰ ॥ 
simar simar naam baaraN baar. 

ਨਾਨਕ ਜੀਅ ਕਾ ਇਹੈ ਅਧਾਰ ॥੨॥ 
naanak jee-a kaa ihai aDhaar. ||2|| 

ਉਿਮ ਸਲੋਕ ਸਾਧ ਕੇ ਬਚਨ ॥ 
utam salok saaDh kay bachan. 

ਅਮੁਲੀਕ ਲਾਲ ਏਤਹ ਰਿਨ ॥ 
amuleek laal ayhi ratan. 

ਸੁਨਿ ਕਮਾਵਿ ਹੋਿ ਉਧਾਰ ॥ 
sunat kamaavat hot uDhaar. 

ਆਤਪ ਿਰੈ ਲਕੋਹ ਤਨਸਿਾਰ ॥ 
aap tarai lokah nistaar. 

ਸਿਲ ਜੀਵਨੁ ਸਿਲੁ ਿਾ ਕਾ ਸਗੰੁ ॥ 
safal jeevan safal taa kaa sang. 

ਜਾ ਕੈ ਮਤਨ ਲਾਗਾ ਹਤਰ ਰੰਗੁ ॥ 
jaa kai man laagaa har rang. 

ਜੈ ਜੈ ਸਬਿੁ ਅਨਾਹਿੁ ਵਾਜੈ ॥ 
jai jai sabad anaahad vaajai. 

ਸੁਤਨ ਸਤੁਨ ਅਨਿ ਕਰ ੇਪਰਭੁ ਗਾਜੈ ॥ 
sun sun anad karay parabh gaajai. 

ਪਰਗਟੇ ਗਪੁਾਲ ਮਹਾਂਿ ਕੈ ਮਾਥੇ ॥ 
pargatay gupaal mahaaNt kai maathay. 

ਨਾਨਕ ਉਧਰੇ ਤਿਨ ਕੈ ਸਾਥੇ ॥੩॥ 
naanak uDhray tin kai saathay. ||3|| 

ਸਰਤਨ ਜੋਗੁ ਸੁਤਨ ਸਰਨੀ ਆਏ ॥ 
saran jog sun sarnee aa-ay. 



 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਪਰਭ ਆਪ ਤਮਲਾਏ ॥ 
kar kirpaa parabh aap milaa-ay. 

ਤਮਤਟ ਗਏ ਬੈਰ ਭਏ ਸਭ ਰੇਨ ॥ 
mit ga-ay bair bha-ay sabh rayn. 

ਅੰਤਮਰਿ ਨਾਮੁ ਸਾਧਸੰਤਗ ਲੈਨ ॥ 
amrit naam saaDhsang lain. 

ਸੁਪਰਸੰਨ ਭਏ ਗਰੁਿੇਵ ॥ 
suparsan bha-ay gurdayv. 

ਪੂਰਨ ਹੋਈ ਸੇਵਕ ਕੀ ਸੇਵ ॥ 
pooran ho-ee sayvak kee sayv. 

ਆਲ ਜੰਜਾਲ ਤਬਕਾਰ ਿੇ ਰਹਿੇ ॥ 
aal janjaal bikaar tay rahtay. 

ਰਾਮ ਨਾਮ ਸੁਤਨ ਰਸਨਾ ਕਹਿੇ ॥ 
raam naam sun rasnaa kahtay. 

ਕਤਰ ਪਰਸਾਿੁ ਿਇਆ ਪਰਤਭ ਧਾਰੀ ॥ 
kar parsaad da-i-aa parabh Dhaaree. 

ਨਾਨਕ ਤਨਬਹੀ ਖਪੇ ਹਮਾਰੀ ॥੪॥ 
naanak nibhee khayp hamaaree. ||4|| 

ਪਰਭ ਕੀ ਉਸਿਤਿ ਕਰਹ ੁਸੰਿ ਮੀਿ ॥ 
parabh kee ustat karahu sant meet. 

ਸਾਵਧਾਨ ਏਕਾਗਰ ਚੀਿ ॥ 
saavDhaan aykaagar cheet. 

ਸੁਖਮਨੀ ਸਹਜ ਗਤੋਬੰਿ ਗਨੁ ਨਾਮ ॥ 
sukhmanee sahj gobind gun naam. 

ਤਜਸੁ ਮਤਨ ਬਸੈ ਸੁ ਹੋਿ ਤਨਧਾਨ ॥ 
jis man basai so hot niDhaan. 

ਸਰਬ ਇਛਾ ਿਾ ਕੀ ਪਰੂਨ ਹੋਇ ॥ 
sarab ichhaa taa kee pooran ho-ay. 



 

ਪਰਧਾਨ ਪਰੁਖੁ ਪਰਗਟ ੁਸਭ ਲੋਇ ॥ 
parDhaan purakh pargat sabh lo-ay. 

ਸਭ ਿੇ ਊਚ ਪਾਏ ਅਸਥਾਨੁ ॥ 
sabh tay ooch paa-ay asthaan. 

ਬਹੁਤਰ ਨ ਹੋਵੈ ਆਵਨ ਜਾਨੁ ॥ 
bahur na hovai aavan jaan. 

ਹਤਰ ਧਨ ੁਖਾਤਟ ਚਲੈ ਜਨ ੁਸੋਇ ॥ 
har Dhan khaat chalai jan so-ay. 

ਨਾਨਕ ਤਜਸਤਹ ਪਰਾਪਤਿ ਹੋਇ ॥੫॥ 
naanak jisahi paraapat ho-ay. ||5|| 

ਖੇਮ ਸਾਂਤਿ ਤਰਤਧ ਨਵ ਤਨਤਧ ॥ 
khaym saaNt riDh nav niDh. 

ਬੁਤਧ ਤਗਆਨ ੁਸਰਬ ਿਹ ਤਸਤਧ ॥ 
buDh gi-aan sarab tah siDh. 

ਤਬਤਿਆ ਿਪੁ ਜਗੋੁ ਪਰਭ ਤਧਆਨੁ ॥ 
bidi-aa tap jog parabh Dhi-aan. 
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ਤਗਆਨੁ ਸਰੇਸਟ ਊਿਮ ਇਸਨਾਨੁ ॥ 
gi-aan saraysat ootam isnaan. 

ਚਾਤਰ ਪਿਾਰਥ ਕਮਲ ਪਰਗਾਸ ॥ 
chaar padaarath kamal pargaas. 

ਸਭ ਕੈ ਮਤਧ ਸਗਲ ਿੇ ਉਿਾਸ ॥ 
sabh kai maDh sagal tay udaas. 

ਸੁੰਿਰੁ ਚਿੁਰੁ ਿਿ ਕਾ ਬੇਿਾ ॥ 
sundar chatur tat kaa baytaa. 

ਸਮਿਰਸੀ ਏਕ ਤਿਰਸਟੇਿਾ ॥ 
samadrasee ayk daristaytaa. 



 

ਇਹ ਿਲ ਤਿਸੁ ਜਨ ਕੈ ਮਤੁਖ ਭਨੇ ॥ 
ih fal tis jan kai mukh bhanay. 

ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਨਾਮ ਬਚਨ ਮਤਨ ਸਨੁੇ ॥੬॥ 
gur naanak naam bachan man sunay. ||6|| 

ਇਹੁ ਤਨਧਾਨੁ ਜਪੈ ਮਤਨ ਕੋਇ ॥ 
ih niDhaan japai man ko-ay. 

ਸਭ ਜਗੁ ਮਤਹ ਿਾ ਕੀ ਗਤਿ ਹੋਇ ॥ 
sabh jug meh taa kee gat ho-ay. 

ਗੁਣ ਗੋਤਬੰਿ ਨਾਮ ਧੁਤਨ ਬਾਣੀ ॥ 
gun gobind naam Dhun banee. 

ਤਸਤਮਰਤਿ ਸਾਸਿਰ ਬੇਿ ਬਖਾਣੀ ॥ 
simrit saastar bayd bakhaanee. 

ਸਗਲ ਮਿਾਂਿ ਕੇਵਲ ਹਤਰ ਨਾਮ ॥ 
sagal mataaNt kayval har naam. 

ਗੋਤਬੰਿ ਭਗਿ ਕੈ ਮਤਨ ਤਬਸਰਾਮ ॥ 
gobind bhagat kai man bisraam. 

ਕੋਤਟ ਅਪਰਾਧ ਸਾਧਸੰਤਗ ਤਮਟੈ ॥ 
kot apraaDh saaDhsang mitai. 

ਸੰਿ ਤਿਪਾ ਿੇ ਜਮ ਿੇ ਛੁਟੈ ॥ 
sant kirpaa tay jam tay chhutai. 

ਜਾ ਕੈ ਮਸਿਤਕ ਕਰਮ ਪਰਤਭ ਪਾਏ ॥ 
jaa kai mastak karam parabh paa-ay. 

ਸਾਧ ਸਰਤਣ ਨਾਨਕ ਿੇ ਆਏ ॥੭॥ 
saaDh saran naanak tay aa-ay. ||7|| 

ਤਜਸੁ ਮਤਨ ਬਸੈ ਸੁਨੈ ਲਾਇ ਪਰੀਤਿ ॥ 
jis man basai sunai laa-ay pareet. 

ਤਿਸੁ ਜਨ ਆਵ ੈਹਤਰ ਪਰਭੁ ਚੀਤਿ ॥ 
tis jan aavai har parabh cheet. 



 

ਜਨਮ ਮਰਨ ਿਾ ਕਾ ਿੂਖੁ ਤਨਵਾਰੈ ॥ 
janam maran taa kaa dookh nivaarai. 

ਿੁਲਭ ਿੇਹ ਿਿਕਾਲ ਉਧਾਰੈ ॥ 
dulabh dayh tatkaal uDhaarai. 

ਤਨਰਮਲ ਸੋਭਾ ਅਤੰਮਰਿ ਿਾ ਕੀ ਬਾਨੀ ॥ 
nirmal sobhaa amrit taa kee baanee. 

ਏਕੁ ਨਾਮੁ ਮਨ ਮਾਤਹ ਸਮਾਨੀ ॥ 
ayk naam man maahi samaanee. 

ਿੂਖ ਰੋਗ ਤਬਨਸੇ ਭੈ ਭਰਮ ॥ 
dookh rog binsay bhai bharam. 

ਸਾਧ ਨਾਮ ਤਨਰਮਲ ਿਾ ਕੇ ਕਰਮ ॥ 
saaDh naam nirmal taa kay karam. 

ਸਭ ਿੇ ਊਚ ਿਾ ਕੀ ਸੋਭਾ ਬਨੀ ॥ 
sabh tay ooch taa kee sobhaa banee. 

ਨਾਨਕ ਇਹ ਗੁਤਣ ਨਾਮੁ ਸਖੁਮਨੀ ॥੮॥੨੪॥ 
naanak ih gun naam sukhmanee. ||8||24|| 

ਤਥਿੀ ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
thitee ga-orhee mehlaa 5. 

ਸਲੋਕੁ ॥ 
salok. 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਜਤਲ ਥਤਲ ਮਹੀਅਤਲ ਪਤੂਰਆ ਸੁਆਮੀ ਤਸਰਜਨਹਾਰੁ ॥ 
jal thal mahee-al poori-aa su-aamee sirjanhaar. 

ਅਤਨਕ ਭਾਂਤਿ ਹੋਇ ਪਸਤਰਆ ਨਾਨਕ ਏਕੰਕਾਰੁ ॥੧॥ 
anik bhaaNt ho-ay pasri-aa naanak aikankaar. ||1|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 



 

ਏਕਮ ਏਕੰਕਾਰੁ ਪਰਭ ੁਕਰਉ ਬੰਿਨਾ ਤਧਆਇ ॥ 
aykam aikankaar parabh kara-o bandnaa Dhi-aa-ay. 

ਗੁਣ ਗੋਤਬੰਿ ਗੁਪਾਲ ਪਰਭ ਸਰਤਨ ਪਰਉ ਹਤਰ ਰਾਇ ॥ 
gun gobind gupaal parabh saran para-o har raa-ay. 

ਿਾ ਕੀ ਆਸ ਕਤਲਆਣ ਸੁਖ ਜਾ ਿੇ ਸਭੁ ਕਛ ੁਹੋਇ ॥ 
taa kee aas kali-aan sukh jaa tay sabh kachh ho-ay. 

ਚਾਤਰ ਕੁੰਟ ਿਹ ਤਿਤਸ ਭਰਤਮਓ ਤਿਸੁ ਤਬਨ ੁਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ॥ 
chaar kunt dah dis bharmi-o tis bin avar na ko-ay. 

ਬੇਿ ਪਰੁਾਨ ਤਸਤਮਰਤਿ ਸੁਨੇ ਬਹੁ ਤਬਤਧ ਕਰਉ ਬੀਚਾਰੁ ॥ 
bayd puraan simrit sunay baho biDh kara-o beechaar. 

ਪਤਿਿ ਉਧਾਰਨ ਭੈ ਹਰਨ ਸੁਖ ਸਾਗਰ ਤਨਰੰਕਾਰ ॥ 
patit uDhaaran bhai haran sukh saagar nirankaar. 

ਿਾਿਾ ਭੁਗਿਾ ਿੇਨਹਾਰੁ ਤਿਸੁ ਤਬਨ ੁਅਵਰੁ ਨ ਜਾਇ ॥ 
daataa bhugtaa daynhaar tis bin avar na jaa-ay. 

ਜੋ ਚਾਹਤਹ ਸੋਈ ਤਮਲ ੈਨਾਨਕ ਹਤਰ ਗੁਨ ਗਾਇ ॥੧॥ 
jo chaaheh so-ee milai naanak har gun gaa-ay. ||1|| 

ਗੋਤਬੰਿ ਜਸੁ ਗਾਈਐ ਹਤਰ ਨੀਿ ॥ 
gobind jas gaa-ee-ai har neet. 

ਤਮਤਲ ਭਜੀਐ ਸਾਧਸੰਤਗ ਮੇਰੇ ਮੀਿ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
mil bhajee-ai saaDhsang mayray meet. ||1|| rahaa-o. 

ਸਲੋਕੁ ॥ 
salok. 

ਕਰਉ ਬੰਿਨਾ ਅਤਨਕ ਵਾਰ ਸਰਤਨ ਪਰਉ ਹਤਰ ਰਾਇ ॥ 
kara-o bandnaa anik vaar saran para-o har raa-ay. 

ਭਰਮੁ ਕਟੀਐ ਨਾਨਕ ਸਾਧਸੰਤਗ ਿੁਿੀਆ ਭਾਉ ਤਮਟਾਇ ॥੨॥ 
bharam katee-ai naanak saaDhsang dutee-aa bhaa-o mitaa-ay. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 



 

ਿੁਿੀਆ ਿੁਰਮਤਿ ਿੂਤਰ ਕਤਰ ਗਰੁ ਸੇਵਾ ਕਤਰ ਨੀਿ ॥ 
dutee-aa durmat door kar gur sayvaa kar neet. 

ਰਾਮ ਰਿਨੁ ਮਤਨ ਿਤਨ ਬਸੈ ਿਤਜ ਕਾਮੁ ਿੋਧੁ ਲੋਭੁ ਮੀਿ ॥ 
raam ratan man tan basai taj kaam kroDh lobh meet. 

ਮਰਣੁ ਤਮਟ ੈਜੀਵਨੁ ਤਮਲ ੈਤਬਨਸਤਹ ਸਗਲ ਕਲੇਸ ॥ 
maran mitai jeevan milai binsahi sagal kalays. 

ਆਪ ੁਿਜਹ ੁਗਤੋਬੰਿ ਭਜਹ ੁਭਾਉ ਭਗਤਿ ਪਰਵੇਸ ॥ 
aap tajahu gobind bhajahu bhaa-o bhagat parvays. 
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ਲਾਭੁ ਤਮਲ ੈਿੋਟਾ ਤਹਰੈ ਹਤਰ ਿਰਗਹ ਪਤਿਵੰਿ ॥ 
laabh milai totaa hirai har dargeh pativant. 

ਰਾਮ ਨਾਮ ਧਨੁ ਸੰਚਵ ੈਸਾਚ ਸਾਹ ਭਗਵੰਿ ॥ 
raam naam Dhan sanchvai saach saah bhagvant. 

ਊਿਿ ਬਿੈਿ ਹਤਰ ਭਜਹੁ ਸਾਧੂ ਸਤੰਗ ਪਰੀਤਿ ॥ 
oothat baithat har bhajahu saaDhoo sang pareet. 

ਨਾਨਕ ਿੁਰਮਤਿ ਛੁਤਟ ਗਈ ਪਾਰਬਰਹਮ ਬਸੇ ਚੀਤਿ ॥੨॥ 
naanak durmat chhut ga-ee paarbarahm basay cheet. ||2|| 

ਸਲੋਕੁ ॥ 
salok. 

ਿੀਤਨ ਤਬਆਪਤਹ ਜਗਿ ਕਉ ਿੁਰੀਆ ਪਾਵੈ ਕੋਇ ॥ 
teen bi-aapahi jagat ka-o turee-aa paavai ko-ay. 

ਨਾਨਕ ਸਿੰ ਤਨਰਮਲ ਭਏ ਤਜਨ ਮਤਨ ਵਤਸਆ ਸੋਇ ॥੩॥ 
naanak sant nirmal bha-ay jin man vasi-aa so-ay. ||3|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਤਿਰਿੀਆ ਿਰੈ ਗੁਣ ਤਬਖੈ ਿਲ ਕਬ ਉਿਮ ਕਬ ਨੀਚ ੁ॥ 
taritee-aa tarai gun bikhai fal kab utam kab neech. 



 

ਨਰਕ ਸੁਰਗ ਭਰਮਿਉ ਘਣੋ ਸਿਾ ਸੰਘਾਰੈ ਮੀਚ ੁ॥ 
narak surag bharamta-o ghano sadaa sanghaarai meech. 

ਹਰਖ ਸੋਗ ਸਹਸਾ ਸੰਸਾਰ ੁਹਉ ਹਉ ਕਰਿ ਤਬਹਾਇ ॥ 
harakh sog sahsaa sansaar ha-o ha-o karat bihaa-ay. 

ਤਜਤਨ ਕੀਏ ਤਿਸਤਹ ਨ ਜਾਣਨੀ ਤਚਿਵਤਹ ਅਤਨਕ ਉਪਾਇ ॥ 
jin kee-ay tiseh na jaannee chitvahi anik upaa-ay. 

ਆਤਧ ਤਬਆਤਧ ਉਪਾਤਧ ਰਸ ਕਬਹੁ ਨ ਿੂਟੈ ਿਾਪ ॥ 
aaDh bi-aaDh upaaDh ras kabahu na tootai taap. 

ਪਾਰਬਰਹਮ ਪੂਰਨ ਧਨੀ ਨਹ ਬੂਝੈ ਪਰਿਾਪ ॥ 
paarbarahm pooran Dhanee nah boojhai partaap. 

ਮੋਹ ਭਰਮ ਬੂਿਿ ਘਣੋ ਮਹਾ ਨਰਕ ਮਤਹ ਵਾਸ ॥ 
moh bharam boodat ghano mahaa narak meh vaas. 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਪਰਭ ਰਾਤਖ ਲੇਹੁ ਨਾਨਕ ਿੇਰੀ ਆਸ ॥੩॥ 
kar kirpaa parabh raakh layho naanak tayree aas. ||3|| 

ਸਲੋਕੁ ॥ 
salok. 

ਚਿੁਰ ਤਸਆਣਾ ਸੁਘੜ ੁਸਇੋ ਤਜਤਨ ਿਤਜਆ ਅਤਭਮਾਨੁ ॥ 
chatur si-aanaa sugharh so-ay jin taji-aa abhimaan. 

ਚਾਤਰ ਪਿਾਰਥ ਅਸਟ ਤਸਤਧ ਭਜੁ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁ॥੪॥ 
chaar padaarath asat siDh bhaj naanak har naam. ||4|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਚਿੁਰਤਥ ਚਾਰੇ ਬੇਿ ਸਤੁਣ ਸੋਤਧਓ ਿਿੁ ਬੀਚਾਰੁ ॥ 
chaturath chaaray bayd sun soDhi-o tat beechaar. 

ਸਰਬ ਖਮੇ ਕਤਲਆਣ ਤਨਤਧ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਜਤਪ ਸਾਰੁ ॥ 
sarab khaym kali-aan niDh raam naam jap saar. 

ਨਰਕ ਤਨਵਾਰੈ ਿੁਖ ਹਰੈ ਿੂਟਤਹ ਅਤਨਕ ਕਲੇਸ ॥ 
narak nivaarai dukh harai tooteh anik kalays. 



 

ਮੀਚੁ ਹੁਟੈ ਜਮ ਿੇ ਛੁਟੈ ਹਤਰ ਕੀਰਿਨ ਪਰਵੇਸ ॥ 
meech hutai jam tay chhutai har keertan parvays. 

ਭਉ ਤਬਨਸ ੈਅੰਤਮਰਿੁ ਰਸ ੈਰੰਤਗ ਰਿੇ ਤਨਰੰਕਾਰ ॥ 
bha-o binsai amrit rasai rang ratay nirankaar. 

ਿੁਖ ਿਾਤਰਿ ਅਪਤਵਿਰਿਾ ਨਾਸਤਹ ਨਾਮ ਅਧਾਰ ॥ 
dukh daarid apvitartaa naaseh naam aDhaar. 

ਸੁਤਰ ਨਰ ਮਤੁਨ ਜਨ ਖੋਜਿੇ ਸੁਖ ਸਾਗਰ ਗੋਪਾਲ ॥ 
sur nar mun jan khojtay sukh saagar gopaal. 

ਮਨੁ ਤਨਰਮਲ ੁਮੁਖ ੁਊਜਲਾ ਹੋਇ ਨਾਨਕ ਸਾਧ ਰਵਾਲ ॥੪॥ 
man nirmal mukh oojlaa ho-ay naanak saaDh ravaal. ||4|| 

ਸਲੋਕੁ ॥ 
salok. 

ਪੰਚ ਤਬਕਾਰ ਮਨ ਮਤਹ ਬਸੇ ਰਾਚੇ ਮਾਇਆ ਸਤੰਗ ॥ 
panch bikaar man meh basay raachay maa-i-aa sang. 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਹੋਇ ਤਨਰਮਲਾ ਨਾਨਕ ਪਰਭ ਕੈ ਰੰਤਗ ॥੫॥ 
saaDhsang ho-ay nirmalaa naanak parabh kai rang. ||5|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਪੰਚਤਮ ਪਚੰ ਪਰਧਾਨ ਿੇ ਤਜਹ ਜਾਤਨਓ ਪਰਪੰਚੁ ॥ 
pancham panch parDhaan tay jih jaani-o parpanch. 

ਕੁਸਮ ਬਾਸ ਬਹੁ ਰੰਗੁ ਘਣ ੋਸਭ ਤਮਤਥਆ ਬਲਬਚੰੁ ॥ 
kusam baas baho rang ghano sabh mithi-aa balbanch. 

ਨਹ ਜਾਪੈ ਨਹ ਬਝੂੀਐ ਨਹ ਕਛੁ ਕਰਿ ਬੀਚਾਰੁ ॥ 
nah jaapai nah boojhee-ai nah kachh karat beechaar. 

ਸੁਆਿ ਮੋਹ ਰਸ ਬਤੇਧਓ ਅਤਗਆਤਨ ਰਤਚਓ ਸੰਸਾਰੁ ॥ 
su-aad moh ras bayDhi-o agi-aan rachi-o sansaar. 

ਜਨਮ ਮਰਣ ਬਹੁ ਜੋਤਨ ਭਰਮਣ ਕੀਨੇ ਕਰਮ ਅਨੇਕ ॥ 
janam maran baho jon bharman keenay karam anayk. 



 

ਰਚਨਹਾਰੁ ਨਹ ਤਸਮਤਰਓ ਮਤਨ ਨ ਬੀਚਾਤਰ ਤਬਬੇਕ ॥ 
rachanhaar nah simri-o man na beechaar bibayk. 

ਭਾਉ ਭਗਤਿ ਭਗਵਾਨ ਸੰਤਗ ਮਾਇਆ ਤਲਪਿ ਨ ਰੰਚ ॥ 
bhaa-o bhagat bhagvaan sang maa-i-aa lipat na ranch. 

ਨਾਨਕ ਤਬਰਲੇ ਪਾਈਅਤਹ ਜੋ ਨ ਰਚਤਹ ਪਰਪੰਚ ॥੫॥ 
naanak birlay paa-ee-ah jo na racheh parpanch. ||5|| 

ਸਲੋਕੁ ॥ 
salok. 

ਖਟ ਸਾਸਿਰ ਊਚੌ ਕਹਤਹ ਅੰਿੁ ਨ ਪਾਰਾਵਾਰ ॥ 
khat saastar oochou kaheh ant na paaraavaar. 

ਭਗਿ ਸੋਹਤਹ ਗੁਣ ਗਾਵਿੇ ਨਾਨਕ ਪਰਭ ਕੈ ਿੁਆਰ ॥੬॥ 
bhagat soheh gun gaavtay naanak parabh kai du-aar. ||6|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਖਸਟਤਮ ਖਟ ਸਾਸਿਰ ਕਹਤਹ ਤਸਤੰਮਰਤਿ ਕਥਤਹ ਅਨਕੇ ॥ 
khastam khat saastar kaheh simrit katheh anayk. 
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ਊਿਮੁ ਊਚ ੌਪਾਰਬਰਹਮੁ ਗਣੁ ਅਿੰੁ ਨ ਜਾਣਤਹ ਸੇਖ ॥ 
ootam oochou paarbarahm gun ant na jaaneh saykh. 

ਨਾਰਿ ਮੁਤਨ ਜਨ ਸਕੁ ਤਬਆਸ ਜਸ ੁਗਾਵਿ ਗਤੋਬੰਿ ॥ 
naarad mun jan suk bi-aas jas gaavat gobind. 

ਰਸ ਗੀਧੇ ਹਤਰ ਤਸਉ ਬੀਧੇ ਭਗਿ ਰਚ ੇਭਗਵੰਿ ॥ 
ras geeDhay har si-o beeDhay bhagat rachay bhagvant. 

ਮੋਹ ਮਾਨ ਭਰਮ ੁਤਬਨਤਸਓ ਪਾਈ ਸਰਤਨ ਿਇਆਲ ॥ 
moh maan bharam binsi-o paa-ee saran da-i-aal. 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਮਤਨ ਿਤਨ ਬਸੇ ਿਰਸਨ ੁਿੇਤਖ ਤਨਹਾਲ ॥ 
charan kamal man tan basay darsan daykh nihaal. 



 

ਲਾਭੁ ਤਮਲ ੈਿੋਟਾ ਤਹਰੈ ਸਾਧਸੰਤਗ ਤਲਵ ਲਾਇ ॥ 
laabh milai totaa hirai saaDhsang liv laa-ay. 

ਖਾਤਟ ਖਜਾਨਾ ਗੁਣ ਤਨਤਧ ਹਰੇ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇ ॥੬॥ 
khaat khajaanaa gun niDh haray naanak naam Dhi-aa-ay. ||6|| 

ਸਲੋਕੁ ॥ 
salok. 

ਸੰਿ ਮੰਿਲ ਹਤਰ ਜਸ ੁਕਥਤਹ ਬੋਲਤਹ ਸਤਿ ਸਭੁਾਇ ॥ 
sant mandal har jas katheh boleh sat subhaa-ay. 

ਨਾਨਕ ਮਨੁ ਸੰਿੋਖੀਐ ਏਕਸੁ ਤਸਉ ਤਲਵ ਲਾਇ ॥੭॥ 
naanak man santokhee-ai aykas si-o liv laa-ay. ||7|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਸਪਿਤਮ ਸੰਚਹੁ ਨਾਮ ਧਨ ੁਟੂਤਟ ਨ ਜਾਤਹ ਭੰਿਾਰ ॥ 
saptam sanchahu naam Dhan toot na jaahi bhandaar. 

ਸੰਿਸੰਗਤਿ ਮਤਹ ਪਾਈਐ ਅੰਿੁ ਨ ਪਾਰਾਵਾਰ ॥ 
santsangat meh paa-ee-ai ant na paaraavaar. 

ਆਪ ੁਿਜਹ ੁਗਤੋਬੰਿ ਭਜਹ ੁਸਰਤਨ ਪਰਹੁ ਹਤਰ ਰਾਇ ॥ 
aap tajahu gobind bhajahu saran parahu har raa-ay. 

ਿੂਖ ਹਰੈ ਭਵਜਲੁ ਿਰੈ ਮਨ ਤਚੰਤਿਆ ਿਲੁ ਪਾਇ ॥ 
dookh harai bhavjal tarai man chindi-aa fal paa-ay. 

ਆਿ ਪਹਰ ਮਤਨ ਹਤਰ ਜਪੈ ਸਿਲ ੁਜਨਮੁ ਪਰਵਾਣੁ ॥ 
aath pahar man har japai safal janam parvaan. 

ਅੰਿਤਰ ਬਾਹਤਰ ਸਿਾ ਸਤੰਗ ਕਰਨੈਹਾਰੁ ਪਛਾਣੁ ॥ 
antar baahar sadaa sang karnaihaar pachhaan. 

ਸੋ ਸਾਜਨੁ ਸੋ ਸਖਾ ਮੀਿ ੁਜੋ ਹਤਰ ਕੀ ਮਤਿ ਿੇਇ ॥ 
so saajan so sakhaa meet jo har kee mat day-ay. 

ਨਾਨਕ ਤਿਸੁ ਬਤਲਹਾਰਣੈ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਜਪੇਇ ॥੭॥ 
naanak tis balihaarnai har har naam japay-ay. ||7|| 



 

ਸਲੋਕੁ ॥ 
salok. 

ਆਿ ਪਹਰ ਗੁਨ ਗਾਈਅਤਹ ਿਜੀਅਤਹ ਅਵਤਰ ਜੰਜਾਲ ॥ 
aath pahar gun gaa-ee-ah tajee-ah avar janjaal. 

ਜਮਕੰਕਰੁ ਜੋਤਹ ਨ ਸਕਈ ਨਾਨਕ ਪਰਭ ੂਿਇਆਲ ॥੮॥ 
jamkankar johi na sak-ee naanak parabhoo da-i-aal. ||8|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਅਸਟਮੀ ਅਸਟ ਤਸਤਧ ਨਵ ਤਨਤਧ ॥ 
astamee asat siDh nav niDh. 

ਸਗਲ ਪਿਾਰਥ ਪਰੂਨ ਬਤੁਧ ॥ 
sagal padaarath pooran buDh. 

ਕਵਲ ਪਰਗਾਸ ਸਿਾ ਆਨੰਿ ॥ 
kaval pargaas sadaa aanand. 

ਤਨਰਮਲ ਰੀਤਿ ਤਨਰੋਧਰ ਮੰਿ ॥ 
nirmal reet niroDhar mant. 

ਸਗਲ ਧਰਮ ਪਤਵਿਰ ਇਸਨਾਨੁ ॥ 
sagal Dharam pavitar isnaan. 

ਸਭ ਮਤਹ ਊਚ ਤਬਸੇਖ ਤਗਆਨੁ ॥ 
sabh meh ooch bisaykh gi-aan. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਭਜਨ ੁਪਰੂੇ ਗੁਰ ਸਤੰਗ ॥ 
har har bhajan pooray gur sang. 

ਜਤਪ ਿਰੀਐ ਨਾਨਕ ਨਾਮ ਹਤਰ ਰੰਤਗ ॥੮॥ 
jap taree-ai naanak naam har rang. ||8|| 

ਸਲੋਕੁ ॥ 
salok. 

ਨਾਰਾਇਣੁ ਨਹ ਤਸਮਤਰਓ ਮੋਤਹਓ ਸੁਆਿ ਤਬਕਾਰ ॥ 
naaraa-in nah simri-o mohi-o su-aad bikaar. 



 

ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਤਬਸਾਤਰਐ ਨਰਕ ਸੁਰਗ ਅਵਿਾਰ ॥੯॥ 
naanak naam bisaari-ai narak surag avtaar. ||9|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਨਉਮੀ ਨਵ ੇਤਛਿਰ ਅਪਵੀਿ ॥ 
na-umee navay chhidar apveet. 

ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਨ ਜਪਤਹ ਕਰਿ ਤਬਪਰੀਤਿ ॥ 
har naam na jaapeh karat bipreet. 

ਪਰ ਤਿਰਅ ਰਮਤਹ ਬਕਤਹ ਸਾਧ ਤਨੰਿ ॥ 
par tari-a rameh bakeh saaDh nind. 

ਕਰਨ ਨ ਸੁਨਹੀ ਹਤਰ ਜਸ ੁਤਬੰਿ ॥ 
karan na sunhee har jas bind. 

ਤਹਰਤਹ ਪਰ ਿਰਬੁ ਉਿਰ ਕੈ ਿਾਈ ॥ 
hireh par darab udar kai taa-ee. 

ਅਗਤਨ ਨ ਤਨਵਰੈ ਤਿਰਸਨਾ ਨ ਬਝੁਾਈ ॥ 
agan na nivrai tarisnaa na bujhaa-ee. 

ਹਤਰ ਸੇਵਾ ਤਬਨੁ ਏਹ ਿਲ ਲਾਗੇ ॥ 
har sayvaa bin ayh fal laagay. 

ਨਾਨਕ ਪਰਭ ਤਬਸਰਿ ਮਤਰ ਜਮਤਹ ਅਭਾਗੇ ॥੯॥ 
naanak parabh bisrat mar jameh abhaagay. ||9|| 

ਸਲੋਕੁ ॥ 
salok. 

ਿਸ ਤਿਸ ਖੋਜਿ ਮੈ ਤਿਤਰਓ ਜਿ ਿੇਖਉ ਿਿ ਸਇੋ ॥ 
das dis khojat mai firi-o jat daykh-a-u tat so-ay. 

ਮਨੁ ਬਤਸ ਆਵੈ ਨਾਨਕਾ ਜੇ ਪੂਰਨ ਤਕਰਪਾ ਹੋਇ ॥੧੦॥ 
man bas aavai naankaa jay pooran kirpaa ho-ay. ||10|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 



 

ਿਸਮੀ ਿਸ ਿੁਆਰ ਬਤਸ ਕੀਨੇ ॥ 
dasmee das du-aar bas keenay. 

ਮਤਨ ਸੰਿੋਖ ੁਨਾਮ ਜਤਪ ਲੀਨੇ ॥ 
man santokh naam jap leenay. 

ਕਰਨੀ ਸੁਨੀਐ ਜਸੁ ਗਪੋਾਲ ॥ 
karnee sunee-ai jas gopaal. 

ਨੈਨੀ ਪੇਖਿ ਸਾਧ ਿਇਆਲ ॥ 
nainee paykhat saaDh da-i-aal. 

ਰਸਨਾ ਗੁਨ ਗਾਵੈ ਬਅੇੰਿ ॥ 
rasnaa gun gaavai bay-ant. 

ਮਨ ਮਤਹ ਤਚਿਵ ੈਪਰੂਨ ਭਗਵੰਿ ॥ 
man meh chitvai pooran bhagvant. 
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ਹਸਿ ਚਰਨ ਸਿੰ ਟਹਲ ਕਮਾਈਐ ॥ 
hasat charan sant tahal kamaa-ee-ai. 

ਨਾਨਕ ਇਹੁ ਸੰਜਮ ੁਪਰਭ ਤਕਰਪਾ ਪਾਈਐ ॥੧੦॥ 
naanak ih sanjam parabh kirpaa paa-ee-ai. ||10|| 

ਸਲੋਕੁ ॥ 
salok. 

ਏਕੋ ਏਕ ੁਬਖਾਨੀਐ ਤਬਰਲਾ ਜਾਣੈ ਸਵਾਿੁ ॥ 
ayko ayk bakhaanee-ai birlaa jaanai savaad. 

ਗੁਣ ਗੋਤਬੰਿ ਨ ਜਾਣੀਐ ਨਾਨਕ ਸਭੁ ਤਬਸਮਾਿੁ ॥੧੧॥ 
gun gobind na jaanee-ai naanak sabh bismaad. ||11|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਏਕਾਿਸੀ ਤਨਕਤਟ ਪੇਖਹੁ ਹਤਰ ਰਾਮ ੁ॥ 
aykaadasee nikat paykhahu har raam. 



 

ਇੰਿਰੀ ਬਤਸ ਕਤਰ ਸੁਣਹੁ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ॥ 
indree bas kar sunhu har naam. 

ਮਤਨ ਸੰਿੋਖ ੁਸਰਬ ਜੀਅ ਿਇਆ ॥ 
man santokh sarab jee-a da-i-aa. 

ਇਨ ਤਬਤਧ ਬਰਿ ੁਸਪੰੂਰਨ ਭਇਆ ॥ 
in biDh barat sampooran bha-i-aa. 

ਧਾਵਿ ਮਨ ੁਰਾਖੈ ਇਕ ਿਾਇ ॥ 
Dhaavat man raakhai ik thaa-ay. 

ਮਨੁ ਿਨ ੁਸੁਧੁ ਜਪਿ ਹਤਰ ਨਾਇ ॥ 
man tan suDh japat har naa-ay. 

ਸਭ ਮਤਹ ਪਤੂਰ ਰਹੇ ਪਾਰਬਰਹਮ ॥ 
sabh meh poor rahay paarbarahm. 

ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਕੀਰਿਨੁ ਕਤਰ ਅਟਲ ਏਹ ੁਧਰਮ ॥੧੧॥ 
naanak har keertan kar atal ayhu Dharam. ||11|| 

ਸਲੋਕੁ ॥ 
salok. 

ਿੁਰਮਤਿ ਹਰੀ ਸੇਵਾ ਕਰੀ ਭੇਟੇ ਸਾਧ ਤਿਪਾਲ ॥ 
durmat haree sayvaa karee bhaytay saaDh kirpaal. 

ਨਾਨਕ ਪਰਭ ਤਸਉ ਤਮਤਲ ਰਹੇ ਤਬਨਸੇ ਸਗਲ ਜੰਜਾਲ ॥੧੨॥ 
naanak parabh si-o mil rahay binsay sagal janjaal. ||12|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਿੁਆਿਸੀ ਿਾਨੁ ਨਾਮੁ ਇਸਨਾਨੁ ॥ 
du-aadasee daan naam isnaan. 

ਹਤਰ ਕੀ ਭਗਤਿ ਕਰਹ ੁਿਤਜ ਮਾਨੁ ॥ 
har kee bhagat karahu taj maan. 

ਹਤਰ ਅੰਤਮਰਿ ਪਾਨ ਕਰਹੁ ਸਾਧਸੰਤਗ ॥ 
har amrit paan karahu saaDhsang. 



 

ਮਨ ਤਿਰਪਿਾਸੈ ਕੀਰਿਨ ਪਰਭ ਰੰਤਗ ॥ 
man tariptaasai keertan parabh rang. 

ਕੋਮਲ ਬਾਣੀ ਸਭ ਕਉ ਸਿੰੋਖੈ ॥ 
komal banee sabh ka-o santokhai. 

ਪੰਚ ਭੂ ਆਿਮਾ ਹਤਰ ਨਾਮ ਰਤਸ ਪੋਖੈ ॥ 
panch bhoo aatmaa har naam ras pokhai. 

ਗੁਰ ਪਰੂੇ ਿੇ ਏਹ ਤਨਹਚਉ ਪਾਈਐ ॥ 
gur pooray tay ayh nihcha-o paa-ee-ai. 

ਨਾਨਕ ਰਾਮ ਰਮਿ ਤਿਤਰ ਜੋਤਨ ਨ ਆਈਐ ॥੧੨॥ 
naanak raam ramat fir jon na aa-ee-ai. ||12|| 

ਸਲੋਕੁ ॥ 
salok. 

ਿੀਤਨ ਗੁਣਾ ਮਤਹ ਤਬਆਤਪਆ ਪੂਰਨ ਹੋਿ ਨ ਕਾਮ ॥ 
teen gunaa meh bi-aapi-aa pooran hot na kaam. 

ਪਤਿਿ ਉਧਾਰਣ ੁਮਤਨ ਬਸੈ ਨਾਨਕ ਛੂਟੈ ਨਾਮ ॥੧੩॥ 
patit uDhaaran man basai naanak chhootai naam. ||13|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਿਰਉਿਸੀ ਿੀਤਨ ਿਾਪ ਸੰਸਾਰ ॥ 
tar-udsee teen taap sansaar. 

ਆਵਿ ਜਾਿ ਨਰਕ ਅਵਿਾਰ ॥ 
aavat jaat narak avtaar. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਭਜਨ ੁਨ ਮਨ ਮਤਹ ਆਇਓ ॥ 
har har bhajan na man meh aa-i-o. 

ਸੁਖ ਸਾਗਰ ਪਰਭੁ ਤਨਮਖ ਨ ਗਾਇਓ ॥ 
sukh saagar parabh nimakh na gaa-i-o. 

ਹਰਖ ਸੋਗ ਕਾ ਿੇਹ ਕਤਰ ਬਾਤਧਓ ॥ 
harakh sog kaa dayh kar baaDhi-o. 



 

ਿੀਰਘ ਰੋਗ ੁਮਾਇਆ ਆਸਾਤਧਓ ॥ 
deeragh rog maa-i-aa aasaaDhi-o. 

ਤਿਨਤਹ ਤਬਕਾਰ ਕਰਿ ਸਰਮੁ ਪਾਇਓ ॥ 
dineh bikaar karat saram paa-i-o. 

ਨੈਨੀ ਨੀਿ ਸਪੁਨ ਬਰੜਾਇਓ ॥ 
nainee need supan barrhaa-i-o. 

ਹਤਰ ਤਬਸਰਿ ਹੋਵਿ ਏਹ ਹਾਲ ॥ 
har bisrat hovat ayh haal. 

ਸਰਤਨ ਨਾਨਕ ਪਰਭ ਪਰੁਖ ਿਇਆਲ ॥੧੩॥ 
saran naanak parabh purakh da-i-aal. ||13|| 

ਸਲੋਕੁ ॥ 
salok. 

ਚਾਤਰ ਕੁੰਟ ਚਉਿਹ ਭਵਨ ਸਗਲ ਤਬਆਪਿ ਰਾਮ ॥ 
chaar kunt cha-odah bhavan sagal bi-aapat raam. 

ਨਾਨਕ ਊਨ ਨ ਿੇਖੀਐ ਪਰੂਨ ਿਾ ਕੇ ਕਾਮ ॥੧੪॥ 
naanak oon na daykhee-ai pooran taa kay kaam. ||14|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਚਉਿਤਹ ਚਾਤਰ ਕੁੰਟ ਪਰਭ ਆਪ ॥ 
cha-udeh chaar kunt parabh aap. 

ਸਗਲ ਭਵਨ ਪੂਰਨ ਪਰਿਾਪ ॥ 
sagal bhavan pooran partaap. 

ਿਸੇ ਤਿਸਾ ਰਤਵਆ ਪਰਭ ੁਏਕੁ ॥ 
dasay disaa ravi-aa parabh ayk. 

ਧਰਤਨ ਅਕਾਸ ਸਭ ਮਤਹ ਪਰਭ ਪੇਖ ੁ॥ 
Dharan akaas sabh meh parabh paykh. 

ਜਲ ਥਲ ਬਨ ਪਰਬਿ ਪਾਿਾਲ ॥ 
jal thal ban parbat paataal. 



 

ਪਰਮੇਸਵਰ ਿਹ ਬਸਤਹ ਿਇਆਲ ॥ 
parmaysvar tah baseh da-i-aal. 

ਸੂਖਮ ਅਸਥੂਲ ਸਗਲ ਭਗਵਾਨ ॥ 
sookham asthool sagal bhagvaan. 

ਨਾਨਕ ਗਰੁਮਤੁਖ ਬਰਹਮ ੁਪਛਾਨ ॥੧੪॥ 
naanak gurmukh barahm pachhaan. ||14|| 

ਸਲੋਕੁ ॥ 
salok. 

ਆਿਮੁ ਜੀਿਾ ਗਰੁਮਿੀ ਗਣੁ ਗਾਏ ਗੋਤਬੰਿ ॥ 
aatam jeetaa gurmatee gun gaa-ay gobind. 

ਸੰਿ ਪਰਸਾਿੀ ਭੈ ਤਮਟੇ ਨਾਨਕ ਤਬਨਸੀ ਤਚੰਿ ॥੧੫॥ 
sant parsaadee bhai mitay naanak binsee chind. ||15|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਅਮਾਵਸ ਆਿਮ ਸੁਖੀ ਭਏ ਸੰਿੋਖੁ ਿੀਆ ਗੁਰਿੇਵ ॥ 
amaavas aatam sukhee bha-ay santokh dee-aa gurdayv. 
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ਮਨੁ ਿਨ ੁਸੀਿਲ ੁਸਾਂਤਿ ਸਹਜ ਲਾਗਾ ਪਰਭ ਕੀ ਸੇਵ ॥ 
man tan seetal saaNt sahj laagaa parabh kee sayv. 

ਟੂਟੇ ਬੰਧਨ ਬਹੁ ਤਬਕਾਰ ਸਿਲ ਪੂਰਨ ਿਾ ਕੇ ਕਾਮ ॥ 
tootay banDhan baho bikaar safal pooran taa kay kaam. 

ਿੁਰਮਤਿ ਤਮਟੀ ਹਉਮੈ ਛੁਟੀ ਤਸਮਰਿ ਹਤਰ ਕੋ ਨਾਮ ॥ 
durmat mitee ha-umai chhutee simrat har ko naam. 

ਸਰਤਨ ਗਹੀ ਪਾਰਬਰਹਮ ਕੀ ਤਮਤਟਆ ਆਵਾ ਗਵਨ ॥ 
saran gahee paarbarahm kee miti-aa aavaa gavan. 

ਆਤਪ ਿਤਰਆ ਕੁਟੰਬ ਤਸਉ ਗੁਣ ਗੁਤਬੰਿ ਪਰਭ ਰਵਨ ॥ 
aap tari-aa kutamb si-o gun gubind parabh ravan. 



 

ਹਤਰ ਕੀ ਟਹਲ ਕਮਾਵਣੀ ਜਪੀਐ ਪਰਭ ਕਾ ਨਾਮੁ ॥ 
har kee tahal kamaavnee japee-ai parabh kaa naam. 

ਗੁਰ ਪਰੂੇ ਿੇ ਪਾਇਆ ਨਾਨਕ ਸੁਖ ਤਬਸਰਾਮੁ ॥੧੫॥ 
gur pooray tay paa-i-aa naanak sukh bisraam. ||15|| 

ਸਲੋਕੁ ॥ 
salok. 

ਪੂਰਨ ੁਕਬਹੁ ਨ ਿੋਲਿਾ ਪਰੂਾ ਕੀਆ ਪਰਭ ਆਤਪ ॥ 
pooran kabahu na doltaa pooraa kee-aa parabh aap. 

ਤਿਨੁ ਤਿਨ ੁਚੜੈ ਸਵਾਇਆ ਨਾਨਕ ਹੋਿ ਨ ਘਾਤਟ ॥੧੬॥ 
din din charhai savaa-i-aa naanak hot na ghaat. ||16|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਪੂਰਨਮਾ ਪਰੂਨ ਪਰਭ ਏਕੁ ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਸਮਰਥ ੁ॥ 
poornamaa pooran parabh ayk karan kaaran samrath. 

ਜੀਅ ਜੰਿ ਿਇਆਲ ਪੁਰਖੁ ਸਭ ਊਪਤਰ ਜਾ ਕਾ ਹਥ ੁ॥ 
jee-a jant da-i-aal purakh sabh oopar jaa kaa hath. 

ਗੁਣ ਤਨਧਾਨ ਗੋਤਬੰਿ ਗੁਰ ਕੀਆ ਜਾ ਕਾ ਹੋਇ ॥ 
gun niDhaan gobind gur kee-aa jaa kaa ho-ay. 

ਅੰਿਰਜਾਮੀ ਪਰਭ ੁਸੁਜਾਨੁ ਅਲਖ ਤਨਰੰਜਨ ਸੋਇ ॥ 
antarjaamee parabh sujaan alakh niranjan so-ay. 

ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਪਰਮੇਸਰੋ ਸਭ ਤਬਤਧ ਜਾਨਣਹਾਰ ॥ 
paarbarahm parmaysaro sabh biDh jaananhaar. 

ਸੰਿ ਸਹਾਈ ਸਰਤਨ ਜਗੋੁ ਆਿ ਪਹਰ ਨਮਸਕਾਰ ॥ 
sant sahaa-ee saran jog aath pahar namaskaar. 

ਅਕਥ ਕਥਾ ਨਹ ਬੂਝੀਐ ਤਸਮਰਹੁ ਹਤਰ ਕੇ ਚਰਨ ॥ 
akath kathaa nah boojhee-ai simrahu har kay charan. 

ਪਤਿਿ ਉਧਾਰਨ ਅਨਾਥ ਨਾਥ ਨਾਨਕ ਪਰਭ ਕੀ ਸਰਨ ॥੧੬॥ 
patit uDhaaran anaath naath naanak parabh kee saran. ||16|| 



 

ਸਲੋਕੁ ॥ 
salok. 

ਿੁਖ ਤਬਨਸ ੇਸਹਸਾ ਗਇਓ ਸਰਤਨ ਗਹੀ ਹਤਰ ਰਾਇ ॥ 
dukh binsay sahsaa ga-i-o saran gahee har raa-ay. 

ਮਤਨ ਤਚੰਿੇ ਿਲ ਪਾਇਆ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਗੁਨ ਗਾਇ ॥੧੭॥ 
man chinday fal paa-i-aa naanak har gun gaa-ay. ||17|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਕੋਈ ਗਾਵੈ ਕੋ ਸੁਣੈ ਕੋਈ ਕਰੈ ਬੀਚਾਰੁ ॥ 
ko-ee gaavai ko sunai ko-ee karai beechaar. 

ਕੋ ਉਪਿੇਸੈ ਕੋ ਤਿਰੜੈ ਤਿਸ ਕਾ ਹੋਇ ਉਧਾਰੁ ॥ 
ko updaysai ko darirhai tis kaa ho-ay uDhaar. 

ਤਕਲਤਬਖ ਕਾਟ ੈਹੋਇ ਤਨਰਮਲਾ ਜਨਮ ਜਨਮ ਮਲੁ ਜਾਇ ॥ 
kilbikh kaatai ho-ay nirmalaa janam janam mal jaa-ay. 

ਹਲਤਿ ਪਲਤਿ ਮੁਖੁ ਊਜਲਾ ਨਹ ਪੋਹੈ ਤਿਸੁ ਮਾਇ ॥ 
halat palat mukh oojlaa nah pohai tis maa-ay. 

ਸੋ ਸੁਰਿਾ ਸੋ ਬੈਸਨੋ ਸ ੋਤਗਆਨੀ ਧਨਵੰਿੁ ॥ 
so surtaa so baisno so gi-aanee Dhanvant. 

ਸੋ ਸੂਰਾ ਕੁਲਵੰਿੁ ਸੋਇ ਤਜਤਨ ਭਤਜਆ ਭਗਵੰਿੁ ॥ 
so sooraa kulvant so-ay jin bhaji-aa bhagvant. 

ਖਿਰੀ ਬਰਾਹਮਣੁ ਸੂਿੁ ਬੈਸੁ ਉਧਰ ੈਤਸਮਤਰ ਚੰਿਾਲ ॥ 
khatree baraahman sood bais uDhrai simar chandaal. 

ਤਜਤਨ ਜਾਤਨਓ ਪਰਭ ੁਆਪਨਾ ਨਾਨਕ ਤਿਸਤਹ ਰਵਾਲ ॥੧੭॥ 
jin jaani-o parabh aapnaa naanak tiseh ravaal. ||17|| 

ਗਉੜੀ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
ga-orhee kee vaar mehlaa 4. 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 



 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੪ ॥ 
salok mehlaa 4. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਪਰੁਖੁ ਿਇਆਲ ੁਹੈ ਤਜਸ ਨ ੋਸਮਿੁ ਸਭੁ ਕੋਇ ॥ 
satgur purakh da-i-aal hai jis no samat sabh ko-ay. 

ਏਕ ਤਿਰਸਤਟ ਕਤਰ ਿੇਖਿਾ ਮਨ ਭਾਵਨੀ ਿੇ ਤਸਤਧ ਹਇੋ ॥ 
ayk darisat kar daykh-daa man bhaavnee tay siDh ho-ay. 

ਸਤਿਗੁਰ ਤਵਤਚ ਅਤੰਮਰਿੁ ਹੈ ਹਤਰ ਉਿਮੁ ਹਤਰ ਪਿ ੁਸਇੋ ॥ 
satgur vich amrit hai har utam har pad so-ay. 

ਨਾਨਕ ਤਕਰਪਾ ਿੇ ਹਤਰ ਤਧਆਈਐ ਗਰੁਮੁਤਖ ਪਾਵੈ ਕੋਇ ॥੧॥ 
naanak kirpaa tay har Dhi-aa-ee-ai gurmukh paavai ko-ay. ||1|| 

ਮਃ ੪ ॥ 
mehlaa 4. 

ਹਉਮੈ ਮਾਇਆ ਸਭ ਤਬਖ ੁਹੈ ਤਨਿ ਜਤਗ ਿੋਟਾ ਸੰਸਾਤਰ ॥ 
ha-umai maa-i-aa sabh bikh hai nit jag totaa sansaar. 

ਲਾਹਾ ਹਤਰ ਧਨ ੁਖਤਟਆ ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਬਿੁ ਵੀਚਾਤਰ ॥ 
laahaa har Dhan khati-aa gurmukh sabad veechaar. 

ਹਉਮੈ ਮੈਲੁ ਤਬਖੁ ਉਿਰ ੈਹਤਰ ਅੰਤਮਰਿੁ ਹਤਰ ਉਰ ਧਾਤਰ ॥ 
ha-umai mail bikh utrai har amrit har ur Dhaar. 
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ਸਤਭ ਕਾਰਜ ਤਿਨ ਕੇ ਤਸਤਧ ਹਤਹ ਤਜਨ ਗਰੁਮੁਤਖ ਤਕਰਪਾ ਧਾਤਰ ॥ 
sabh kaaraj tin kay siDh heh jin gurmukh kirpaa Dhaar. 

ਨਾਨਕ ਜੋ ਧਤੁਰ ਤਮਲ ੇਸੇ ਤਮਤਲ ਰਹ ੇਹਤਰ ਮੇਲੇ ਤਸਰਜਣਹਾਤਰ ॥੨॥ 
naanak jo Dhur milay say mil rahay har maylay sirjanhaar. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਿੂ ਸਚਾ ਸਾਤਹਬੁ ਸਚ ੁਹੈ ਸਚੁ ਸਚਾ ਗੋਸਾਈ ॥ 
too sachaa saahib sach hai sach sachaa gosaa-ee. 



 

ਿੁਧੁਨੋ ਸਭ ਤਧਆਇਿੀ ਸਭ ਲਗੈ ਿੇਰੀ ਪਾਈ ॥ 
tuDhuno sabh Dhi-aa-idee sabh lagai tayree paa-ee. 

ਿੇਰੀ ਤਸਿਤਿ ਸਆੁਤਲਉ ਸਰੂਪ ਹੈ ਤਜਤਨ ਕੀਿੀ ਤਿਸੁ ਪਾਤਰ ਲਘਾਈ ॥ 
tayree sifat su-aali-o saroop hai jin keetee tis paar laghaa-ee. 

ਗੁਰਮੁਖਾ ਨੋ ਿਲੁ ਪਾਇਿਾ ਸਤਚ ਨਾਤਮ ਸਮਾਈ ॥ 
gurmukhaa no fal paa-idaa sach naam samaa-ee. 

ਵਿੇ ਮੇਰੇ ਸਾਤਹਬਾ ਵਿੀ ਿੇਰੀ ਵਤਿਆਈ ॥੧॥ 
vaday mayray saahibaa vadee tayree vadi-aa-ee. ||1|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੪ ॥ 
salok mehlaa 4. 

ਤਵਣੁ ਨਾਵੈ ਹੋਰੁ ਸਲਾਹਣਾ ਸਭੁ ਬੋਲਣ ੁਤਿਕਾ ਸਾਿੁ ॥ 
vin naavai hor salaahnaa sabh bolan fikaa saad. 

ਮਨਮੁਖ ਅਹੰਕਾਰੁ ਸਲਾਹਿੇ ਹਉਮੈ ਮਮਿਾ ਵਾਿੁ ॥ 
manmukh ahaNkaar salaahday ha-umai mamtaa vaad. 

ਤਜਨ ਸਾਲਾਹਤਨ ਸੇ ਮਰਤਹ ਖਤਪ ਜਾਵੈ ਸਭੁ ਅਪਵਾਿੁ ॥ 
jin saalaahan say mareh khap jaavai sabh apvaad. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਤਖ ਉਬਰੇ ਜਤਪ ਹਤਰ ਹਤਰ ਪਰਮਾਨਾਿੁ ॥੧॥ 
jan naanak gurmukh ubray jap har har parmaanaad. ||1|| 

ਮਃ ੪ ॥ 
mehlaa 4. 

ਸਤਿਗੁਰ ਹਤਰ ਪਰਭ ੁਿਤਸ ਨਾਮੁ ਤਧਆਈ ਮਤਨ ਹਰੀ ॥ 
satgur har parabh das naam Dhi-aa-ee man haree. 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਪਤਵਿ ੁਹਤਰ ਮੁਤਖ ਬੋਲੀ ਸਤਭ ਿੁਖ ਪਰਹਰੀ ॥੨॥ 
naanak naam pavit har mukh bolee sabh dukh parharee. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਿੂ ਆਪੇ ਆਤਪ ਤਨਰੰਕਾਰੁ ਹੈ ਤਨਰੰਜਨ ਹਤਰ ਰਾਇਆ ॥ 
too aapay aap nirankaar hai niranjan har raa-i-aa. 



 

ਤਜਨੀ ਿੂ ਇਕ ਮਤਨ ਸਚ ੁਤਧਆਇਆ ਤਿਨ ਕਾ ਸਭੁ ਿੁਖੁ ਗਵਾਇਆ ॥ 
jinee too ik man sach Dhi-aa-i-aa tin kaa sabh dukh gavaa-i-aa. 

ਿੇਰਾ ਸਰੀਕੁ ਕੋ ਨਾਹੀ ਤਜਸ ਨੋ ਲਵ ੈਲਾਇ ਸੁਣਾਇਆ ॥ 
tayraa sareek ko naahee jis no lavai laa-ay sunaa-i-aa. 

ਿੁਧੁ ਜੇਵਿੁ ਿਾਿਾ ਿੂਹੈ ਤਨਰੰਜਨਾ ਿੂਹੈ ਸਚ ੁਮਰੇੈ ਮਤਨ ਭਾਇਆ ॥ 
tuDh jayvad daataa toohai niranjanaa toohai sach mayrai man bhaa-i-aa. 

ਸਚੇ ਮੇਰ ੇਸਾਤਹਬਾ ਸਚ ੇਸਚੁ ਨਾਇਆ ॥੨॥ 
sachay mayray saahibaa sachay sach naa-i-aa. ||2|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੪ ॥ 
salok mehlaa 4. 

ਮਨ ਅੰਿਤਰ ਹਉਮੈ ਰੋਗ ੁਹੈ ਭਰਤਮ ਭੂਲੇ ਮਨਮੁਖ ਿਰੁਜਨਾ ॥ 
man antar ha-umai rog hai bharam bhoolay manmukh durjanaa. 

ਨਾਨਕ ਰੋਗੁ ਗਵਾਇ ਤਮਤਲ ਸਤਿਗਰੁ ਸਾਧੂ ਸਜਨਾ ॥੧॥ 
naanak rog gavaa-ay mil satgur saaDhoo sajnaa. ||1|| 

ਮਃ ੪ ॥ 
mehlaa 4. 

ਮਨੁ ਿਨ ੁਰਿਾ ਰੰਗ ਤਸਉ ਗੁਰਮੁਤਖ ਹਤਰ ਗੁਣਿਾਸ ੁ॥ 
man tan rataa rang si-o gurmukh har guntaas. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਸਰਣਾਗਿੀ ਹਤਰ ਮੇਲੇ ਗੁਰ ਸਾਬਾਤਸ ॥੨॥ 
jan naanak har sarnaagatee har maylay gur saabaas. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਿੂ ਕਰਿਾ ਪੁਰਖ ੁਅਗੰਮੁ ਹੈ ਤਕਸੁ ਨਾਤਲ ਿੂ ਵੜੀਐ ॥ 
too kartaa purakh agamm hai kis naal too varhee-ai. 

ਿੁਧੁ ਜੇਵਿੁ ਹੋਇ ਸੁ ਆਖੀਐ ਿੁਧ ੁਜੇਹਾ ਿੂਹੈ ਪੜੀਐ ॥ 
tuDh jayvad ho-ay so aakhee-ai tuDh jayhaa toohai parhee-ai. 

ਿੂ ਘਤਟ ਘਤਟ ਇਕੁ ਵਰਿਿਾ ਗੁਰਮਤੁਖ ਪਰਗੜੀਐ ॥ 
too ghat ghat ik varatdaa gurmukh pargarhee-ai. 



 

ਿੂ ਸਚਾ ਸਭਸ ਿਾ ਖਸਮੁ ਹੈ ਸਭ ਿੂ ਿ ੂਚੜੀਐ ॥ 
too sachaa sabhas daa khasam hai sabh doo too charhee-ai. 

ਿੂ ਕਰਤਹ ਸ ੁਸਚ ੇਹੋਇਸੀ ਿਾ ਕਾਇਿੁ ਕੜੀਐ ॥੩॥ 
too karahi so sachay ho-isee taa kaa-it karhee-ai. ||3|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੪ ॥ 
salok mehlaa 4. 

ਮੈ ਮਤਨ ਿਤਨ ਪਰੇਮੁ ਤਪਰੰਮ ਕਾ ਅਿੇ ਪਹਰ ਲਗੰਤਨ ॥ 
mai man tan paraym piramm kaa athay pahar lagann. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਤਕਰਪਾ ਧਾਤਰ ਪਰਭ ਸਤਿਗਰੁ ਸਤੁਖ ਵਸੰਤਨ ॥੧॥ 
jan naanak kirpaa Dhaar parabh satgur sukh vasann. ||1|| 

ਮਃ ੪ ॥ 
mehlaa 4. 

ਤਜਨ ਅੰਿਤਰ ਪਰੀਤਿ ਤਪਰੰਮ ਕੀ ਤਜਉ ਬੋਲਤਨ ਤਿਵੈ ਸੋਹੰਤਨ ॥ 
jin andar pareet piramm kee ji-o bolan tivai sohann. 

ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਆਪੇ ਜਾਣਿਾ ਤਜਤਨ ਲਾਈ ਪਰੀਤਿ ਤਪਰੰਤਨ ॥੨॥ 
naanak har aapay jaandaa jin laa-ee pareet pirann. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਿੂ ਕਰਿਾ ਆਤਪ ਅਭੁਲ ੁਹੈ ਭੁਲਣ ਤਵਤਚ ਨਾਹੀ ॥ 
too kartaa aap abhul hai bhulan vich naahee. 

ਿੂ ਕਰਤਹ ਸ ੁਸਚ ੇਭਲਾ ਹੈ ਗਰੁ ਸਬਤਿ ਬੁਝਾਹੀ ॥ 
too karahi so sachay bhalaa hai gur sabad bujhaahee. 

ਿੂ ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਸਮਰਥ ੁਹੈ ਿੂਜਾ ਕੋ ਨਾਹੀ ॥ 
too karan kaaran samrath hai doojaa ko naahee. 

ਿੂ ਸਾਤਹਬੁ ਅਗਮੁ ਿਇਆਲੁ ਹੈ ਸਤਭ ਿੁਧ ੁਤਧਆਹੀ ॥ 
too saahib agam da-i-aal hai sabh tuDh Dhi-aahee. 
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ਸਤਭ ਜੀਅ ਿੇਰੇ ਿੂ ਸਭਸ ਿਾ ਿੂ ਸਭ ਛਿਾਹੀ ॥੪॥ 
sabh jee-a tayray too sabhas daa too sabh chhadaahee. ||4|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੪ ॥ 
salok mehlaa 4. 

ਸੁਤਣ ਸਾਜਨ ਪਰੇਮ ਸੰਿੇਸਰਾ ਅਖੀ ਿਾਰ ਲਗਤੰਨ ॥ 
sun saajan paraym sandaysraa akhee taar lagann. 

ਗੁਤਰ ਿੁਿੈ ਸਜਣੁ ਮੇਤਲਆ ਜਨ ਨਾਨਕ ਸੁਤਖ ਸਵਤੰਨ ॥੧॥ 
gur tuthai sajan mayli-aa jan naanak sukh savann. ||1|| 

ਮਃ ੪ ॥ 
mehlaa 4. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਿਾਿਾ ਿਇਆਲ ੁਹੈ ਤਜਸ ਨ ੋਿਇਆ ਸਿਾ ਹੋਇ ॥ 
satgur daataa da-i-aal hai jis no da-i-aa sadaa ho-ay. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਅੰਿਰਹੁ ਤਨਰਵਰੈੁ ਹੈ ਸਭੁ ਿੇਖੈ ਬਰਹਮੁ ਇਕੁ ਸੋਇ ॥ 
satgur andrahu nirvair hai sabh daykhai barahm ik so-ay. 

ਤਨਰਵੈਰਾ ਨਾਤਲ ਤਜ ਵੈਰੁ ਚਲਾਇਿੇ ਤਿਨ ਤਵਚਹੁ ਤਿਸਤਟਆ ਨ ਕੋਇ ॥ 
nirvairaa naal je vair chalaa-iday tin vichahu tisti-aa na ko-ay. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਸਭਨਾ ਿਾ ਭਲਾ ਮਨਾਇਿਾ ਤਿਸ ਿਾ ਬੁਰਾ ਤਕਉ ਹੋਇ ॥ 
satgur sabhnaa daa bhalaa manaa-idaa tis daa buraa ki-o ho-ay. 

ਸਤਿਗੁਰ ਨੋ ਜੇਹਾ ਕੋ ਇਛਿਾ ਿੇਹਾ ਿਲੁ ਪਾਏ ਕੋਇ ॥ 
satgur no jayhaa ko ichh-daa tayhaa fal paa-ay ko-ay. 

ਨਾਨਕ ਕਰਿਾ ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਜਾਣਿਾ ਤਜਿੂ ਤਕਛੁ ਗੁਝਾ ਨ ਹੋਇ ॥੨॥ 
naanak kartaa sabh kichh jaandaa jidoo kichh gujhaa na ho-ay. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਤਜਸ ਨੋ ਸਾਤਹਬੁ ਵਿਾ ਕਰੇ ਸੋਈ ਵਿ ਜਾਣੀ ॥ 
jis no saahib vadaa karay so-ee vad jaanee. 



 

ਤਜਸੁ ਸਾਤਹਬ ਭਾਵੈ ਤਿਸੁ ਬਖਤਸ ਲਏ ਸੋ ਸਾਤਹਬ ਮਤਨ ਭਾਣੀ ॥ 
jis saahib bhaavai tis bakhas la-ay so saahib man bhaanee. 

ਜੇ ਕੋ ਓਸ ਿੀ ਰੀਸ ਕਰ ੇਸੋ ਮੂੜ ਅਜਾਣੀ ॥ 
jay ko os dee rees karay so moorh ajaanee. 

ਤਜਸ ਨੋ ਸਤਿਗਰੁੁ ਮੇਲ ੇਸੁ ਗੁਣ ਰਵੈ ਗੁਣ ਆਤਖ ਵਖਾਣੀ ॥ 
jis no satgur maylay so gun ravai gun aakh vakhaanee. 

ਨਾਨਕ ਸਚਾ ਸਚੁ ਹੈ ਬਤੁਝ ਸਤਚ ਸਮਾਣੀ ॥੫॥ 
naanak sachaa sach hai bujh sach samaanee. ||5|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੪ ॥ 
salok mehlaa 4. 

ਹਤਰ ਸਤਿ ਤਨਰੰਜਨ ਅਮਰੁ ਹੈ ਤਨਰਭਉ ਤਨਰਵਰੈੁ ਤਨਰੰਕਾਰੁ ॥ 
har sat niranjan amar hai nirbha-o nirvair nirankaar. 

ਤਜਨ ਜਤਪਆ ਇਕ ਮਤਨ ਇਕ ਤਚਤਿ ਤਿਨ ਲਥਾ ਹਉਮੈ ਭਾਰੁ ॥ 
jin japi-aa ik man ik chit tin lathaa ha-umai bhaar. 

ਤਜਨ ਗੁਰਮਤੁਖ ਹਤਰ ਆਰਾਤਧਆ ਤਿਨ ਸਿੰ ਜਨਾ ਜਕੈਾਰੁ ॥ 
jin gurmukh har aaraaDhi-aa tin sant janaa jaikaar. 

ਕੋਈ ਤਨੰਿਾ ਕਰੇ ਪੂਰੇ ਸਤਿਗੁਰ ੂਕੀ ਤਿਸ ਨੋ ਤਿਟੁ ਤਿਟੁ ਕਹੈ ਸਭੁ ਸੰਸਾਰੁ ॥ 
ko-ee nindaa karay pooray satguroo kee tis no fit fit kahai sabh sansaar. 

ਸਤਿਗੁਰ ਤਵਤਚ ਆਤਪ ਵਰਿਿਾ ਹਤਰ ਆਪੇ ਰਖਣਹਾਰੁ ॥ 
satgur vich aap varatdaa har aapay rakhanhaar. 

ਧਨੁ ਧੰਨੁ ਗਰੁੂ ਗੁਣ ਗਾਵਿਾ ਤਿਸ ਨੋ ਸਿਾ ਸਿਾ ਨਮਸਕਾਰੁ ॥ 
Dhan Dhan guroo gun gaavdaa tis no sadaa sadaa namaskaar. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਤਿਨ ਕਉ ਵਾਤਰਆ ਤਜਨ ਜਤਪਆ ਤਸਰਜਣਹਾਰੁ ॥੧॥ 
jan naanak tin ka-o vaari-aa jin japi-aa sirjanhaar. ||1|| 

ਮਃ ੪ ॥ 
mehlaa 4. 

ਆਪ ੇਧਰਿੀ ਸਾਜੀਅਨੁ ਆਪ ੇਆਕਾਸ ੁ॥ 
aapay Dhartee saajee-an aapay aakaas. 



 

ਤਵਤਚ ਆਪੇ ਜਿੰ ਉਪਾਇਅਨੁ ਮਤੁਖ ਆਪੇ ਿੇਇ ਤਗਰਾਸੁ ॥ 
vich aapay jant upaa-i-an mukh aapay day-ay giraas. 

ਸਭੁ ਆਪੇ ਆਤਪ ਵਰਿਿਾ ਆਪ ੇਹੀ ਗੁਣਿਾਸ ੁ॥ 
sabh aapay aap varatdaa aapay hee guntaas. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇ ਿੂ ਸਤਭ ਤਕਲਤਵਖ ਕਟੇ ਿਾਸੁ ॥੨॥ 
jan naanak naam Dhi-aa-ay too sabh kilvikh katay taas. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਿੂ ਸਚਾ ਸਾਤਹਬੁ ਸਚ ੁਹੈ ਸਚੁ ਸਚ ੇਭਾਵੈ ॥ 
too sachaa saahib sach hai sach sachay bhaavai. 

ਜੋ ਿੁਧੁ ਸਚੁ ਸਲਾਹਿੇ ਤਿਨ ਜਮ ਕੰਕਰੁ ਨਤੇੜ ਨ ਆਵੈ ॥ 
jo tuDh sach salaahday tin jam kankar nayrh na aavai. 

ਤਿਨ ਕੇ ਮੁਖ ਿਤਰ ਉਜਲੇ ਤਜਨ ਹਤਰ ਤਹਰਿੈ ਸਚਾ ਭਾਵੈ ॥ 
tin kay mukh dar ujlay jin har hirdai sachaa bhaavai. 

ਕੂਤੜਆਰ ਤਪਛਾਹਾ ਸਟੀਅਤਨ ਕੂੜੁ ਤਹਰਿੈ ਕਪਟੁ ਮਹਾ ਿੁਖੁ ਪਾਵੈ ॥ 
koorhi-aar pichhaahaa satee-an koorh hirdai kapat mahaa dukh paavai. 

ਮੁਹ ਕਾਲੇ ਕੂਤੜਆਰੀਆ ਕੂਤੜਆਰ ਕੂੜੋ ਹੋਇ ਜਾਵੈ ॥੬॥ 
muh kaalay koorhi-aaree-aa koorhi-aar koorho ho-ay jaavai. ||6|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੪ ॥ 
salok mehlaa 4. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਧਰਿੀ ਧਰਮ ਹੈ ਤਿਸੁ ਤਵਤਚ ਜੇਹਾ ਕੋ ਬੀਜੇ ਿੇਹਾ ਿਲੁ ਪਾਏ ॥ 
satgur Dhartee Dharam hai tis vich jayhaa ko beejay tayhaa fal paa-ay. 

ਗੁਰਤਸਖੀ ਅਤੰਮਰਿੁ ਬੀਤਜਆ ਤਿਨ ਅਤੰਮਰਿ ਿਲੁ ਹਤਰ ਪਾਏ ॥ 
gursikhee amrit beeji-aa tin amrit fal har paa-ay. 

ਓਨਾ ਹਲਤਿ ਪਲਤਿ ਮੁਖ ਉਜਲੇ ਓਇ ਹਤਰ ਿਰਗਹ ਸਚੀ ਪੈਨਾਏ ॥ 
onaa halat palat mukh ujlay o-ay har dargeh sachee painaa-ay. 

ਇਕਨਹਾ ਅੰਿਤਰ ਖੋਟ ੁਤਨਿ ਖੋਟੁ ਕਮਾਵਤਹ ਓਹੁ ਜੇਹਾ ਬੀਜੇ ਿੇਹਾ ਿਲੁ ਖਾਏ ॥ 
iknHaa andar khot nit khot kamaaveh oh jayhaa beejay tayhaa fal khaa-ay. 
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ਜਾ ਸਤਿਗੁਰ ੁਸਰਾਿੁ ਨਿਤਰ ਕਤਰ ਿੇਖੈ ਸਆੁਵਗੀਰ ਸਤਭ ਉਘਤੜ ਆਏ ॥ 
jaa satgur saraaf nadar kar daykhai su-aavgeer sabh ugharh aa-ay. 

ਓਇ ਜੇਹਾ ਤਚਿਵਤਹ ਤਨਿ ਿੇਹਾ ਪਾਇਤਨ ਓਇ ਿੇਹੋ ਜੇਹੇ ਿਤਯ ਵਜਾਏ ॥ 
o-ay jayhaa chitvahi nit tayhaa paa-in o-ay tayho jayhay da-yi vajaa-ay. 

ਨਾਨਕ ਿੁਹੀ ਤਸਰੀ ਖਸਮ ੁਆਪ ੇਵਰਿੈ ਤਨਿ ਕਤਰ ਕਤਰ ਿੇਖੈ ਚਲਿ ਸਬਾਏ ॥੧॥ 
naanak duhee siree khasam aapay vartai nit kar kar daykhai chalat sabaa-ay. ||1|| 

ਮਃ ੪ ॥ 
mehlaa 4. 

ਇਕੁ ਮਨੁ ਇਕੁ ਵਰਿਿਾ ਤਜਿੁ ਲਗੈ ਸੋ ਥਾਇ ਪਾਇ ॥ 
ik man ik varatdaa jit lagai so thaa-ay paa-ay. 

ਕੋਈ ਗਲਾ ਕਰੇ ਘਨੇਰੀਆ ਤਜ ਘਤਰ ਵਥ ੁਹੋਵੈ ਸਾਈ ਖਾਇ ॥ 
ko-ee galaa karay ghanayree-aa je ghar vath hovai saa-ee khaa-ay. 

ਤਬਨੁ ਸਤਿਗਰੁ ਸਝੋੀ ਨਾ ਪਵੈ ਅਹੰਕਾਰੁ ਨ ਤਵਚਹ ੁਜਾਇ ॥ 
bin satgur sojhee naa pavai ahaNkaar na vichahu jaa-ay. 

ਅਹੰਕਾਰੀਆ ਨੋ ਿੁਖ ਭੁਖ ਹੈ ਹਥੁ ਿਿਤਹ ਘਤਰ ਘਤਰ ਮਗੰਾਇ ॥ 
ahaNkaaree-aa no dukh bhukh hai hath tadeh ghar ghar mangaa-ay. 

ਕੂੜੁ ਿਗੀ ਗੁਝੀ ਨਾ ਰਹੈ ਮੁਲੰਮਾ ਪਾਜੁ ਲਤਹ ਜਾਇ ॥ 
koorh thagee gujhee naa rahai mulammaa paaj leh jaa-ay. 

ਤਜਸੁ ਹੋਵੈ ਪਰੂਤਬ ਤਲਤਖਆ ਤਿਸੁ ਸਤਿਗਰੁੁ ਤਮਲੈ ਪਰਭ ੁਆਇ ॥ 
jis hovai poorab likhi-aa tis satgur milai parabh aa-ay. 

ਤਜਉ ਲੋਹਾ ਪਾਰਤਸ ਭੇਟੀਐ ਤਮਤਲ ਸਗੰਤਿ ਸੁਵਰਨ ੁਹੋਇ ਜਾਇ ॥ 
ji-o lohaa paaras bhaytee-ai mil sangat suvran ho-ay jaa-ay. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਕੇ ਪਰਭ ਿੂ ਧਣੀ ਤਜਉ ਭਾਵੈ ਤਿਵੈ ਚਲਾਇ ॥੨॥ 
jan naanak kay parabh too Dhanee ji-o bhaavai tivai chalaa-ay. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 



 

ਤਜਨ ਹਤਰ ਤਹਰਿੈ ਸੇਤਵਆ ਤਿਨ ਹਤਰ ਆਤਪ ਤਮਲਾਏ ॥ 
jin har hirdai sayvi-aa tin har aap milaa-ay. 

ਗੁਣ ਕੀ ਸਾਤਝ ਤਿਨ ਤਸਉ ਕਰੀ ਸਤਭ ਅਵਗਣ ਸਬਤਿ ਜਲਾਏ ॥ 
gun kee saajh tin si-o karee sabh avgan sabad jalaa-ay. 

ਅਉਗਣ ਤਵਕਤਣ ਪਲਰੀ ਤਜਸੁ ਿੇਤਹ ਸੁ ਸਚੇ ਪਾਏ ॥ 
a-ugan vikan palree jis deh so sachay paa-ay. 

ਬਤਲਹਾਰੀ ਗਰੁ ਆਪਣੇ ਤਜਤਨ ਅਉਗਣ ਮੇਤਟ ਗੁਣ ਪਰਗਟੀਆਏ ॥ 
balihaaree gur aapnay jin a-ugan mayt gun pargatee-aa-ay. 

ਵਿੀ ਵਤਿਆਈ ਵਿ ੇਕੀ ਗੁਰਮੁਤਖ ਆਲਾਏ ॥੭॥ 
vadee vadi-aa-ee vaday kee gurmukh aalaa-ay. ||7|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੪ ॥ 
salok mehlaa 4. 

ਸਤਿਗੁਰ ਤਵਤਚ ਵਿੀ ਵਤਿਆਈ ਜ ੋਅਨਤਿਨੁ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਧਆਵੈ ॥ 
satgur vich vadee vadi-aa-ee jo an-din har har naam Dhi-aavai. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਰਮਿ ਸਚੁ ਸੰਜਮ ੁਹਤਰ ਨਾਮੇ ਹੀ ਤਿਰਪਿਾਵੈ ॥ 
har har naam ramat such sanjam har naamay hee tariptaavai. 

ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਿਾਣੁ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਿੀਬਾਣੁ ਹਤਰ ਨਾਮੋ ਰਖ ਕਰਾਵੈ ॥ 
har naam taan har naam deebaan har naamo rakh karaavai. 

ਜੋ ਤਚਿੁ ਲਾਇ ਪੂਜੇ ਗੁਰ ਮੂਰਤਿ ਸ ੋਮਨ ਇਛੇ ਿਲ ਪਾਵੈ ॥ 
jo chit laa-ay poojay gur moorat so man ichhay fal paavai. 

ਜੋ ਤਨੰਿਾ ਕਰੇ ਸਤਿਗਰੁ ਪੂਰੇ ਕੀ ਤਿਸੁ ਕਰਿਾ ਮਾਰ ਤਿਵਾਵੈ ॥ 
jo nindaa karay satgur pooray kee tis kartaa maar divaavai. 

ਿੇਤਰ ਓਹ ਵੇਲਾ ਓਸੁ ਹਤਥ ਨ ਆਵੈ ਓਹੁ ਆਪਣਾ ਬੀਤਜਆ ਆਪ ੇਖਾਵੈ ॥ 
fayr oh vaylaa os hath na aavai oh aapnaa beeji-aa aapay khaavai. 

ਨਰਤਕ ਘੋਤਰ ਮੁਤਹ ਕਾਲੈ ਖਤੜਆ ਤਜਉ ਿਸਕਰੁ ਪਾਇ ਗਲਾਵੈ ॥ 
narak ghor muhi kaalai kharhi-aa ji-o taskar paa-ay galaavai. 

ਤਿਤਰ ਸਤਿਗਰੁ ਕੀ ਸਰਣੀ ਪਵੈ ਿਾ ਉਬਰੈ ਜਾ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਧਆਵੈ ॥ 
fir satgur kee sarnee pavai taa ubrai jaa har har naam Dhi-aavai. 



 

ਹਤਰ ਬਾਿਾ ਆਤਖ ਸੁਣਾਏ ਨਾਨਕੁ ਹਤਰ ਕਰਿੇ ਏਵੈ ਭਾਵੈ ॥੧॥ 
har baataa aakh sunaa-ay naanak har kartay ayvai bhaavai. ||1|| 

ਮਃ ੪ ॥ 
mehlaa 4. 

ਪੂਰੇ ਗਰੁ ਕਾ ਹੁਕਮੁ ਨ ਮਨੰੈ ਓਹ ੁਮਨਮੁਖ ੁਅਤਗਆਨੁ ਮੁਿਾ ਤਬਖ ੁਮਾਇਆ ॥ 
pooray gur kaa hukam na mannai oh manmukh agi-aan muthaa bikh maa-i-aa. 

ਓਸੁ ਅੰਿਤਰ ਕੂੜੁ ਕੂੜੋ ਕਤਰ ਬਝੁੈ ਅਣਹੋਿੇ ਝਗੜੇ ਿਤਯ ਓਸ ਿੈ ਗਤਲ ਪਾਇਆ ॥ 
os andar koorh koorho kar bujhai anhoday jhagrhay da-yi os dai gal paa-i-aa. 

ਓਹੁ ਗਲ ਿਰੋਸੀ ਕਰ ੇਬਹੁਿੇਰੀ ਓਸ ਿਾ ਬਤੋਲਆ ਤਕਸੈ ਨ ਭਾਇਆ ॥ 
oh gal farosee karay bahutayree os daa boli-aa kisai na bhaa-i-aa. 

ਓਹੁ ਘਤਰ ਘਤਰ ਹੰਢੈ ਤਜਉ ਰੰਨ ਿੋੁਹਾਗਤਣ ਓਸੁ ਨਾਤਲ ਮੁਹੁ ਜੋੜੇ ਓਸ ੁਭੀ ਲਛਣੁ ਲਾਇਆ ॥ 
oh ghar ghar handhai ji-o rann dohaagan os naal muhu jorhay os bhee lachhan laa-i-
aa. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਹੋਇ ਸੁ ਅਤਲਪਿੋ ਵਰਿੈ ਓਸ ਿਾ ਪਾਸ ੁਛਤਿ ਗੁਰ ਪਾਤਸ ਬਤਹ ਜਾਇਆ ॥ 
gurmukh ho-ay so alipato vartai os daa paas chhad gur paas bahi jaa-i-aa. 
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ਜੋ ਗੁਰੁ ਗੋਪੇ ਆਪਣਾ ਸ ੁਭਲਾ ਨਾਹੀ ਪੰਚਹੁ ਓਤਨ ਲਾਹਾ ਮੂਲੁ ਸਭ ੁਗਵਾਇਆ ॥ 
jo gur gopay aapnaa so bhalaa naahee panchahu on laahaa mool sabh gavaa-i-aa. 

ਪਤਹਲਾ ਆਗਮ ੁਤਨਗਮ ੁਨਾਨਕੁ ਆਤਖ ਸੁਣਾਏ ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਕਾ ਬਚਨੁ ਉਪਤਰ ਆਇਆ ॥ 
pahilaa aagam nigam naanak aakh sunaa-ay pooray gur kaa bachan upar aa-i-aa. 

ਗੁਰਤਸਖਾ ਵਤਿਆਈ ਭਾਵੈ ਗਰੁ ਪੂਰ ੇਕੀ ਮਨਮੁਖਾ ਓਹ ਵੇਲਾ ਹਤਥ ਨ ਆਇਆ ॥੨॥ 
gursikhaa vadi-aa-ee bhaavai gur pooray kee manmukhaa oh vaylaa hath na aa-i-aa. 
||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਸਚੁ ਸਚਾ ਸਭ ਿੂ ਵਿਾ ਹੈ ਸੋ ਲਏ ਤਜਸੁ ਸਤਿਗੁਰ ੁਤਟਕੇ ॥ 
sach sachaa sabh doo vadaa hai so la-ay jis satgur tikay. 



 

ਸੋ ਸਤਿਗਰੁੁ ਤਜ ਸਚੁ ਤਧਆਇਿਾ ਸਚ ੁਸਚਾ ਸਤਿਗੁਰ ੁਇਕੇ ॥ 
so satgur je sach Dhi-aa-idaa sach sachaa satgur ikay. 

ਸੋਈ ਸਤਿਗੁਰ ੁਪਰੁਖੁ ਹੈ ਤਜਤਨ ਪੰਜੇ ਿੂਿ ਕੀਿੇ ਵਤਸ ਤਛਕੇ ॥ 
so-ee satgur purakh hai jin panjay doot keetay vas chhikay. 

ਤਜ ਤਬਨ ੁਸਤਿਗੁਰ ਸੇਵੇ ਆਪ ੁਗਣਾਇਿੇ ਤਿਨ ਅੰਿਤਰ ਕੂੜੁ ਤਿਟ ੁਤਿਟ ੁਮੁਹ ਤਿਕੇ ॥ 
je bin satgur sayvay aap ganaa-iday tin andar koorh fit fit muh fikay. 

ਓਇ ਬੋਲ ੇਤਕਸੈ ਨ ਭਾਵਨੀ ਮੁਹ ਕਾਲੇ ਸਤਿਗੁਰ ਿੇ ਚਕੁੇ ॥੮॥ 
o-ay bolay kisai na bhaavnee muh kaalay satgur tay chukay. ||8|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੪ ॥ 
salok mehlaa 4. 

ਹਤਰ ਪਰਭ ਕਾ ਸਭੁ ਖੇਿੁ ਹੈ ਹਤਰ ਆਤਪ ਤਕਰਸਾਣੀ ਲਾਇਆ ॥ 
har parabh kaa sabh khayt hai har aap kirsaanee laa-i-aa. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਬਖਤਸ ਜਮਾਈਅਨੁ ਮਨਮੁਖੀ ਮੂਲ ੁਗਵਾਇਆ ॥ 
gurmukh bakhas jamaa-ee-an manmukhee mool gavaa-i-aa. 

ਸਭੁ ਕੋ ਬੀਜੇ ਆਪਣ ੇਭਲੇ ਨੋ ਹਤਰ ਭਾਵੈ ਸੋ ਖੇਿ ੁਜਮਾਇਆ ॥ 
sabh ko beejay aapnay bhalay no har bhaavai so khayt jamaa-i-aa. 

ਗੁਰਤਸਖੀ ਹਤਰ ਅੰਤਮਰਿ ੁਬੀਤਜਆ ਹਤਰ ਅੰਤਮਰਿ ਨਾਮ ੁਿਲੁ ਅੰਤਮਰਿ ੁਪਾਇਆ ॥ 
gursikhee har amrit beeji-aa har amrit naam fal amrit paa-i-aa. 

ਜਮੁ ਚੂਹਾ ਤਕਰਸ ਤਨਿ ਕੁਰਕਿਾ ਹਤਰ ਕਰਿੈ ਮਾਤਰ ਕਢਾਇਆ ॥ 
jam choohaa kiras nit kurkadaa har kartai maar kadhaa-i-aa. 

ਤਕਰਸਾਣੀ ਜੰਮੀ ਭਾਉ ਕਤਰ ਹਤਰ ਬੋਹਲ ਬਖਸ ਜਮਾਇਆ ॥ 
kirsaanee jammee bhaa-o kar har bohal bakhas jamaa-i-aa. 

ਤਿਨ ਕਾ ਕਾੜਾ ਅੰਿੇਸਾ ਸਭੁ ਲਾਤਹਓਨੁ ਤਜਨੀ ਸਤਿਗਰੁੁ ਪੁਰਖ ੁਤਧਆਇਆ ॥ 
tin kaa kaarhaa andaysaa sabh laahi-on jinee satgur purakh Dhi-aa-i-aa. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਅਰਾਤਧਆ ਆਤਪ ਿਤਰਆ ਸਭੁ ਜਗਿੁ ਿਰਾਇਆ ॥੧॥ 
jan naanak naam araaDhi-aa aap tari-aa sabh jagat taraa-i-aa. ||1|| 

ਮਃ ੪ ॥ 
mehlaa 4. 



 

ਸਾਰਾ ਤਿਨੁ ਲਾਲਤਚ ਅਤਟਆ ਮਨਮੁਤਖ ਹੋਰੇ ਗਲਾ ॥ 
saaraa din laalach ati-aa manmukh horay galaa. 

ਰਾਿੀ ਊਘੈ ਿਤਬਆ ਨਵੇ ਸੋਿ ਸਤਭ ਤਢਲਾ ॥ 
raatee ooghai dabi-aa navay sot sabh dhilaa. 

ਮਨਮੁਖਾ ਿੈ ਤਸਤਰ ਜੋਰਾ ਅਮਰ ੁਹੈ ਤਨਿ ਿੇਵਤਹ ਭਲਾ ॥ 
manmukhaa dai sir joraa amar hai nit dayveh bhalaa. 

ਜੋਰਾ ਿਾ ਆਤਖਆ ਪੁਰਖ ਕਮਾਵਿੇ ਸੇ ਅਪਤਵਿ ਅਮੇਧ ਖਲਾ ॥ 
joraa daa aakhi-aa purakh kamaavday say apvit amayDh khalaa. 

ਕਾਤਮ ਤਵਆਪੇ ਕਸੁੁਧ ਨਰ ਸੇ ਜੋਰਾ ਪਤੁਛ ਚਲਾ ॥ 
kaam vi-aapay kusuDh nar say joraa puchh chalaa. 

ਸਤਿਗੁਰ ਕੈ ਆਤਖਐ ਜੋ ਚਲੈ ਸੋ ਸਤਿ ਪਰੁਖੁ ਭਲ ਭਲਾ ॥ 
satgur kai aakhi-ai jo chalai so sat purakh bhal bhalaa. 

ਜੋਰਾ ਪਰੁਖ ਸਤਭ ਆਤਪ ਉਪਾਇਅਨੁ ਹਤਰ ਖੇਲ ਸਤਭ ਤਖਲਾ ॥ 
joraa purakh sabh aap upaa-i-an har khayl sabh khilaa. 

ਸਭ ਿੇਰੀ ਬਣਿ ਬਣਾਵਣੀ ਨਾਨਕ ਭਲ ਭਲਾ ॥੨॥ 
sabh tayree banat banaavanee naanak bhal bhalaa. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਿੂ ਵੇਪਰਵਾਹੁ ਅਥਾਹੁ ਹੈ ਅਿੁਲ ੁਤਕਉ ਿੁਲੀਐ ॥ 
too vayparvaahu athaahu hai atul ki-o tulee-ai. 

ਸੇ ਵਿਭਾਗੀ ਤਜ ਿੁਧ ੁਤਧਆਇਿੇ ਤਜਨ ਸਤਿਗਰੁੁ ਤਮਲੀਐ ॥ 
say vadbhaagee je tuDh Dhi-aa-iday jin satgur milee-ai. 

ਸਤਿਗੁਰ ਕੀ ਬਾਣੀ ਸਤਿ ਸਰੂਪ ੁਹੈ ਗਰੁਬਾਣੀ ਬਣੀਐ ॥ 
satgur kee banee sat saroop hai gurbaanee banee-ai. 

ਸਤਿਗੁਰ ਕੀ ਰੀਸੈ ਹੋਤਰ ਕਚੁ ਤਪਚ ੁਬੋਲਿੇ ਸੇ ਕੂਤੜਆਰ ਕੂੜੇ ਝਤੜ ਪੜੀਐ ॥ 
satgur kee reesai hor kach pich bolday say koorhi-aar koorhay jharh parhee-ai. 

ਓਨਹਾ ਅੰਿਤਰ ਹੋਰੁ ਮਤੁਖ ਹੋਰੁ ਹੈ ਤਬਖੁ ਮਾਇਆ ਨ ੋਝਤਖ ਮਰਿੇ ਕੜੀਐ ॥੯॥ 
onHaa andar hor mukh hor hai bikh maa-i-aa no jhakh marday karhee-ai. ||9|| 



 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੪ ॥ 
salok mehlaa 4. 

ਸਤਿਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਤਨਰਮਲੀ ਤਨਰਮਲ ਜਨ ੁਹੋਇ ਸ ੁਸੇਵਾ ਘਾਲੇ ॥ 
satgur kee sayvaa nirmalee nirmal jan ho-ay so sayvaa ghaalay. 

ਤਜਨ ਅੰਿਤਰ ਕਪਟ ੁਤਵਕਾਰੁ ਝੂਿੁ ਓਇ ਆਪੇ ਸਚੈ ਵਤਖ ਕਢੇ ਜਜਮਾਲੇ ॥ 
jin andar kapat vikaar jhooth o-ay aapay sachai vakh kadhay jajmaalay. 
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ਸਤਚਆਰ ਤਸਖ ਬਤਹ ਸਤਿਗਰੁ ਪਾਤਸ ਘਾਲਤਨ ਕੂਤੜਆਰ ਨ ਲਭਨੀ ਤਕਿੈ ਥਾਇ ਭਾਲੇ ॥ 
sachiaar sikh bahi satgur paas ghaalan koorhi-aar na labhnee kitai thaa-ay bhaalay. 

ਤਜਨਾ ਸਤਿਗਰੁ ਕਾ ਆਤਖਆ ਸੁਖਾਵੈ ਨਾਹੀ ਤਿਨਾ ਮਹੁ ਭਲਰੇੇ ਤਿਰਤਹ ਿਤਯ ਗਾਲੇ ॥ 
jinaa satgur kaa aakhi-aa sukhaavai naahee tinaa muh bhalayray fireh da-yi gaalay. 

ਤਜਨ ਅੰਿਤਰ ਪਰੀਤਿ ਨਹੀ ਹਤਰ ਕੇਰੀ ਸ ੇਤਕਚਰਕੁ ਵਰੇਾਈਅਤਨ ਮਨਮੁਖ ਬੇਿਾਲੇ ॥ 
jin andar pareet nahee har kayree say kichrak vayraa-ee-an manmukh baytaalay. 

ਸਤਿਗੁਰ ਨੋ ਤਮਲੈ ਸੁ ਆਪਣਾ ਮਨੁ ਥਾਇ ਰਖੈ ਓਹੁ ਆਤਪ ਵਰਿੈ ਆਪਣੀ ਵਥ ੁਨਾਲੇ ॥ 
satgur no milai so aapnaa man thaa-ay rakhai oh aap vartai aapnee vath naalay. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਇਕਨਾ ਗੁਰ ੁਮੇਤਲ ਸੁਖ ੁਿੇਵੈ ਇਤਕ ਆਪੇ ਵਤਖ ਕਢੈ ਿਗਵਾਲੇ ॥੧॥ 
jan naanak iknaa gur mayl sukh dayvai ik aapay vakh kadhai thagvaalay. ||1|| 

ਮਃ ੪ ॥ 
mehlaa 4. 

ਤਜਨਾ ਅੰਿਤਰ ਨਾਮੁ ਤਨਧਾਨੁ ਹਤਰ ਤਿਨ ਕੇ ਕਾਜ ਿਤਯ ਆਿੇ ਰਾਤਸ ॥ 
jinaa andar naam niDhaan har tin kay kaaj da-yi aaday raas. 

ਤਿਨ ਚੂਕੀ ਮੁਹਿਾਜੀ ਲੋਕਨ ਕੀ ਹਤਰ ਪਰਭੁ ਅੰਗੁ ਕਤਰ ਬੈਿਾ ਪਾਤਸ ॥ 
tin chookee muhtaajee lokan kee har parabh ang kar baithaa paas. 

ਜਾਂ ਕਰਿਾ ਵਤਲ ਿਾ ਸਭੁ ਕੋ ਵਤਲ ਸਤਭ ਿਰਸਨੁ ਿੇਤਖ ਕਰਤਹ ਸਾਬਾਤਸ ॥ 
jaaN kartaa val taa sabh ko val sabh darsan daykh karahi saabaas. 

ਸਾਹੁ ਪਾਤਿਸਾਹੁ ਸਭੁ ਹਤਰ ਕਾ ਕੀਆ ਸਤਭ ਜਨ ਕਉ ਆਇ ਕਰਤਹ ਰਹਰਾਤਸ ॥ 
saahu paatisaahu sabh har kaa kee-aa sabh jan ka-o aa-ay karahi rahraas. 



 

ਗੁਰ ਪਰੂੇ ਕੀ ਵਿੀ ਵਤਿਆਈ ਹਤਰ ਵਿਾ ਸੇਤਵ ਅਿੁਲੁ ਸੁਖ ੁਪਾਇਆ ॥ 
gur pooray kee vadee vadi-aa-ee har vadaa sayv atul sukh paa-i-aa. 

ਗੁਤਰ ਪੂਰ ੈਿਾਨੁ ਿੀਆ ਹਤਰ ਤਨਹਚਲੁ ਤਨਿ ਬਖਸੇ ਚੜੈ ਸਵਾਇਆ ॥ 
gur poorai daan dee-aa har nihchal nit bakhsay charhai savaa-i-aa. 

ਕੋਈ ਤਨੰਿਕ ੁਵਤਿਆਈ ਿੇਤਖ ਨ ਸਕੈ ਸ ੋਕਰਿੈ ਆਤਪ ਪਚਾਇਆ ॥ 
ko-ee nindak vadi-aa-ee daykh na sakai so kartai aap pachaa-i-aa. 

ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਗੁਣ ਬੋਲ ੈਕਰਿੇ ਕੇ ਭਗਿਾ ਨੋ ਸਿਾ ਰਖਿਾ ਆਇਆ ॥੨॥ 
jan naanak gun bolai kartay kay bhagtaa no sadaa rakh-daa aa-i-aa. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਿੂ ਸਾਤਹਬੁ ਅਗਮ ਿਇਆਲੁ ਹੈ ਵਿ ਿਾਿਾ ਿਾਣਾ ॥ 
too saahib agam da-i-aal hai vad daataa daanaa. 

ਿੁਧੁ ਜੇਵਿੁ ਮੈ ਹਰੋੁ ਕੋ ਤਿਤਸ ਨ ਆਵਈ ਿੂਹੈੈਂ ਸੁਘੜ ੁਮੇਰੈ ਮਤਨ ਭਾਣਾ ॥ 
tuDh jayvad mai hor ko dis naa aavee toohaiN sugharh mayrai man bhaanaa. 

ਮੋਹੁ ਕੁਟੰਬ ੁਤਿਤਸ ਆਵਿਾ ਸਭੁ ਚਲਣਹਾਰਾ ਆਵਣ ਜਾਣਾ ॥ 
moh kutamb dis aavdaa sabh chalanhaaraa aavan jaanaa. 

ਜੋ ਤਬਨੁ ਸਚੇ ਹੋਰਿ ੁਤਚਿੁ ਲਾਇਿੇ ਸੇ ਕੂਤੜਆਰ ਕੂੜਾ ਤਿਨ ਮਾਣਾ ॥ 
jo bin sachay horat chit laa-iday say koorhi-aar koorhaa tin maanaa. 

ਨਾਨਕ ਸਚ ੁਤਧਆਇ ਿੂ ਤਬਨੁ ਸਚ ੇਪਤਚ ਪਤਚ ਮੁਏ ਅਜਾਣਾ ॥੧੦॥ 
naanak sach Dhi-aa-ay too bin sachay pach pach mu-ay ajaanaa. ||10|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੪ ॥ 
salok mehlaa 4. 

ਅਗ ੋਿੇ ਸਿ ਭਾਉ ਨ ਤਿਚੈ ਤਪਛੋ ਿ ੇਆਤਖਆ ਕੰਤਮ ਨ ਆਵੈ ॥ 
ago day sat bhaa-o na dichai pichho day aakhi-aa kamm na aavai. 

ਅਧ ਤਵਤਚ ਤਿਰੈ ਮਨਮੁਖੁ ਵੇਚਾਰਾ ਗਲੀ ਤਕਉ ਸੁਖੁ ਪਾਵੈ ॥ 
aDh vich firai manmukh vaychaaraa galee ki-o sukh paavai. 

ਤਜਸੁ ਅੰਿਤਰ ਪਰੀਤਿ ਨਹੀ ਸਤਿਗੁਰ ਕੀ ਸੁ ਕੂੜੀ ਆਵੈ ਕੂੜੀ ਜਾਵੈ ॥ 
jis andar pareet nahee satgur kee so koorhee aavai koorhee jaavai. 



 

ਜੇ ਤਿਪਾ ਕਰੇ ਮਰੇਾ ਹਤਰ ਪਰਭ ੁਕਰਿਾ ਿਾਂ ਸਤਿਗੁਰ ੁਪਾਰਬਰਹਮੁ ਨਿਰੀ ਆਵੈ ॥ 
jay kirpaa karay mayraa har parabh kartaa taaN satgur paarbarahm nadree aavai. 

ਿਾ ਅਤਪਉ ਪੀਵੈ ਸਬਿ ੁਗਰੁ ਕੇਰਾ ਸਭੁ ਕਾੜਾ ਅੰਿੇਸਾ ਭਰਮ ੁਚਕੁਾਵੈ ॥ 
taa api-o peevai sabad gur kayraa sabh kaarhaa andaysaa bharam chukhaavai. 

ਸਿਾ ਅਨਤੰਿ ਰਹੈ ਤਿਨੁ ਰਾਿੀ ਜਨ ਨਾਨਕ ਅਨਤਿਨੁ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ॥੧॥ 
sadaa anand rahai din raatee jan naanak an-din har gun gaavai. ||1|| 

ਮਃ ੪ ॥ 
mehlaa 4. 

ਗੁਰ ਸਤਿਗੁਰ ਕਾ ਜੋ ਤਸਖ ੁਅਖਾਏ ਸ ੁਭਲਕ ੇਉਤਿ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਧਆਵੈ ॥ 
gur satgur kaa jo sikh akhaa-ay so bhalkay uth har naam Dhi-aavai. 

ਉਿਮੁ ਕਰੇ ਭਲਕੇ ਪਰਭਾਿੀ ਇਸਨਾਨ ੁਕਰ ੇਅੰਤਮਰਿ ਸਤਰ ਨਾਵੈ ॥ 
udam karay bhalkay parbhaatee isnaan karay amrit sar naavai. 

ਉਪਿੇਤਸ ਗੁਰੂ ਹਤਰ ਹਤਰ ਜਪੁ ਜਾਪੈ ਸਤਭ ਤਕਲਤਵਖ ਪਾਪ ਿੋਖ ਲਤਹ ਜਾਵੈ ॥ 
updays guroo har har jap jaapai sabh kilvikh paap dokh leh jaavai. 

ਤਿਤਰ ਚੜੈ ਤਿਵਸੁ ਗੁਰਬਾਣੀ ਗਾਵੈ ਬਹਤਿਆ ਉਿਤਿਆ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਧਆਵੈ ॥ 
fir charhai divas gurbaanee gaavai bahdi-aa uth-di-aa har naam Dhi-aavai. 

ਜੋ ਸਾਤਸ ਤਗਰਾਤਸ ਤਧਆਏ ਮਰੇਾ ਹਤਰ ਹਤਰ ਸੋ ਗਰੁਤਸਖੁ ਗੁਰ ੂਮਤਨ ਭਾਵੈ ॥ 
jo saas giraas Dhi-aa-ay mayraa har har so gursikh guroo man bhaavai. 
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ਤਜਸ ਨੋ ਿਇਆਲ ੁਹੋਵੈ ਮਰੇਾ ਸੁਆਮੀ ਤਿਸੁ ਗਰੁਤਸਖ ਗਰੁੂ ਉਪਿੇਸ ੁਸੁਣਾਵੈ ॥ 
jis no da-i-aal hovai mayraa su-aamee tis gursikh guroo updays sunaavai. 

ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਧੂਤੜ ਮੰਗ ੈਤਿਸੁ ਗਰੁਤਸਖ ਕੀ ਜੋ ਆਤਪ ਜਪੈ ਅਵਰਹ ਨਾਮੁ ਜਪਾਵੈ ॥੨॥ 
jan naanak Dhoorh mangai tis gursikh kee jo aap japai avrah naam japaavai. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਜੋ ਿੁਧੁ ਸਚੁ ਤਧਆਇਿੇ ਸ ੇਤਵਰਲੇ ਥੋੜੇ ॥ 
jo tuDh sach Dhi-aa-iday say virlay thorhay. 



 

ਜੋ ਮਤਨ ਤਚਤਿ ਇਕੁ ਅਰਾਧਿੇ ਤਿਨ ਕੀ ਬਰਕਤਿ ਖਾਤਹ ਅਸੰਖ ਕਰੋੜੇ ॥ 
jo man chit ik araaDh-day tin kee barkat khaahi asaNkh karorhay. 

ਿੁਧੁਨੋ ਸਭ ਤਧਆਇਿੀ ਸ ੇਥਾਇ ਪਏ ਜੋ ਸਾਤਹਬ ਲੜੋੇ ॥ 
tuDhuno sabh Dhi-aa-idee say thaa-ay pa-ay jo saahib lorhay. 

ਜੋ ਤਬਨੁ ਸਤਿਗਰੁ ਸੇਵ ੇਖਾਿੇ ਪੈਨਿੇ ਸੇ ਮੁਏ ਮਤਰ ਜਮੰੇ ਕੋੜਹੇ ॥ 
jo bin satgur sayvay khaaday painday say mu-ay mar jammay korhHay. 

ਓਇ ਹਾਜਰੁ ਤਮਿਾ ਬੋਲਿੇ ਬਾਹਤਰ ਤਵਸ ੁਕਢਤਹ ਮਤੁਖ ਘੋਲੇ ॥ 
o-ay haajar mithaa bolday baahar vis kadheh mukh gholay. 

ਮਤਨ ਖੋਟ ੇਿਤਯ ਤਵਛੋੜੇ ॥੧੧॥ 
man khotay da-yi vichhorhay. ||11|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੪ ॥ 
salok mehlaa 4. 

ਮਲੁ ਜੂਈ ਭਤਰਆ ਨੀਲਾ ਕਾਲਾ ਤਖਧੋਲੜਾ ਤਿਤਨ ਵਮੇੁਤਖ ਵੇਮੁਖ ੈਨੋ ਪਾਇਆ ॥ 
mal joo-ee bhari-aa neelaa kaalaa khiDholrhaa tin vaimukh vaymukhai no paa-i-aa. 

ਪਾਤਸ ਨ ਿੇਈ ਕੋਈ ਬਹਤਣ ਜਗਿ ਮਤਹ ਗੂਹ ਪਤੜ ਸਗਵੀ ਮਲੁ ਲਾਇ ਮਨਮਖੁੁ ਆਇਆ ॥ 
paas na day-ee ko-ee bahan jagat meh gooh parh sagvee mal laa-ay manmukh aa-i-
aa. 

ਪਰਾਈ ਜੋ ਤਨੰਿਾ ਚਗੁਲੀ ਨੋ ਵੇਮੁਖੁ ਕਤਰ ਕੈ ਭੇਤਜਆ ਓਥੈ ਭੀ ਮਹੁੁ ਕਾਲਾ ਿੁਹਾ ਵੇਮੁਖਾ ਿਾ ਕਰਾਇਆ ॥ 
paraa-ee jo nindaa chuglee no vaimukh kar kai bhayji-aa othai bhee muhu kaalaa 
duhaa vaymukhaa daa karaa-i-aa. 

ਿੜ ਸੁਤਣਆ ਸਭਿੁ ਜਗਿ ਤਵਤਚ ਭਾਈ ਵੇਮੁਖ ੁਸਣ ੈਨਿਰੈ ਪਉਲੀ ਪਉਿੀ ਿਾਵਾ ਹੋਇ ਕੈ ਉਤਿ ਘਤਰ 
ਆਇਆ ॥ 
tarh suni-aa sabhat jagat vich bhaa-ee vaimukh sanai nafrai pa-ulee pa-udee faavaa 
ho-ay kai uth ghar aa-i-aa. 

ਅਗ ੈਸਗੰਿੀ ਕੁੜਮੀ ਵੇਮਖੁੁ ਰਲਣਾ ਨ ਤਮਲੈ ਿਾ ਵਹੁਟੀ ਭਿੀਜੀ  ਤਿਤਰ ਆਤਿ ਘਤਰ ਪਾਇਆ ॥ 
agai sangtee kurhmee vaimukh ralnaa na milai taa vahutee bhateejeeN fir aan ghar 
paa-i-aa. 

ਹਲਿੁ ਪਲਿ ੁਿੋਵੈ ਗਏ ਤਨਿ ਭੁਖਾ ਕੂਕੇ ਤਿਹਾਇਆ ॥ 
halat palat dovai ga-ay nit bhukhaa kookay tihaa-i-aa. 



 

ਧਨੁ ਧਨੁ ਸਆੁਮੀ ਕਰਿਾ ਪੁਰਖ ੁਹੈ ਤਜਤਨ ਤਨਆਉ ਸਚੁ ਬਤਹ ਆਤਪ ਕਰਾਇਆ ॥ 
Dhan Dhan su-aamee kartaa purakh hai jin ni-aa-o sach bahi aap karaa-i-aa. 

ਜੋ ਤਨੰਿਾ ਕਰੇ ਸਤਿਗਰੁ ਪੂਰੇ ਕੀ ਸੋ ਸਾਚੈ ਮਾਤਰ ਪਚਾਇਆ ॥ 
jo nindaa karay satgur pooray kee so saachai maar pachaa-i-aa. 

ਏਹੁ ਅਖਰੁ ਤਿਤਨ ਆਤਖਆ ਤਜਤਨ ਜਗਿੁ ਸਭੁ ਉਪਾਇਆ ॥੧॥ 
ayhu akhar tin aakhi-aa jin jagat sabh upaa-i-aa. ||1|| 

ਮਃ ੪ ॥ 
mehlaa 4. 

ਸਾਤਹਬੁ ਤਜਸ ਕਾ ਨਗੰਾ ਭੁਖਾ ਹੋਵੈ ਤਿਸ ਿਾ ਨਿਰੁ ਤਕਥਹੁ ਰਤਜ ਖਾਏ ॥ 
saahib jis kaa nangaa bhukhaa hovai tis daa nafar kithhu raj khaa-ay. 

ਤਜ ਸਾਤਹਬ ਕੈ ਘਤਰ ਵਥ ੁਹੋਵੈ ਸੁ ਨਿਰੈ ਹਤਥ ਆਵੈ ਅਣਹੋਿੀ ਤਕਥਹੁ ਪਾਏ ॥ 
je saahib kai ghar vath hovai so nafrai hath aavai anhodee kithhu paa-ay. 

ਤਜਸ ਿੀ ਸੇਵਾ ਕੀਿੀ ਤਿਤਰ ਲੇਖਾ ਮੰਗੀਐ ਸਾ ਸੇਵਾ ਅਉਖੀ ਹੋਈ ॥ 
jis dee sayvaa keetee fir laykhaa mangee-ai saa sayvaa a-ukhee ho-ee. 

ਨਾਨਕ ਸੇਵਾ ਕਰਹ ੁਹਤਰ ਗੁਰ ਸਿਲ ਿਰਸਨ ਕੀ ਤਿਤਰ ਲੇਖਾ ਮਗੰੈ ਨ ਕੋਈ ॥੨॥ 
naanak sayvaa karahu har gur safal darsan kee fir laykhaa mangai na ko-ee. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਨਾਨਕ ਵੀਚਾਰਤਹ ਸੰਿ ਜਨ ਚਾਤਰ ਵੇਿ ਕਹੰਿੇ ॥ 
naanak vichaareh sant jan chaar vayd kahanday. 

ਭਗਿ ਮੁਖ ੈਿੇ ਬੋਲਿੇ ਸੇ ਵਚਨ ਹੋਵੰਿੇ ॥ 
bhagat mukhai tay bolday say vachan hovanday. 

ਪਰਗਟ ਪਹਾਰਾ ਜਾਪਿਾ ਸਤਭ ਲੋਕ ਸੁਣੰਿੇ ॥ 
pargat pahaaraa jaapdaa sabh lok sunanday. 

ਸੁਖੁ ਨ ਪਾਇਤਨ ਮਗੁਧ ਨਰ ਸੰਿ ਨਾਤਲ ਖਹੰਿੇ ॥ 
sukh na paa-in mugaDh nar sant naal khahanday. 

ਓਇ ਲੋਚਤਨ ਓਨਾ ਗੁਣੈ ਨ ੋਓਇ ਅਹੰਕਾਤਰ ਸੜੰਿੇ ॥ 
o-ay lochan onaa gunai no o-ay ahaNkaar sarhanday. 



 

ਓਇ ਤਵਚਾਰੇ ਤਕਆ ਕਰਤਹ ਜਾ ਭਾਗ ਧੁਤਰ ਮੰਿੇ ॥ 
o-ay vichaaray ki-aa karahi jaa bhaag Dhur manday. 

ਜੋ ਮਾਰੇ ਤਿਤਨ ਪਾਰਬਰਹਤਮ ਸੇ ਤਕਸੈ ਨ ਸੰਿੇ ॥ 
jo maaray tin paarbarahm say kisai na sanday. 

ਵੈਰੁ ਕਰਤਹ ਤਨਰਵਰੈ ਨਾਤਲ ਧਰਮ ਤਨਆਇ ਪਚੰਿ ੇ॥ 
vair karahi nirvair naal Dharam ni-aa-ay pachanday. 

ਜੋ ਜੋ ਸੰਤਿ ਸਰਾਤਪਆ ਸੇ ਤਿਰਤਹ ਭਵੰਿੇ ॥ 
jo jo sant saraapi-aa say fireh bhavanday. 

ਪੇਿੁ ਮੁੰਢਾਹੂੰ ਕਤਟਆ ਤਿਸੁ ਿਾਲ ਸੁਕੰਿੇ ॥੧੨॥ 
payd muNdhaahooN kati-aa tis daal sukanday. ||12|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੪ ॥ 
salok mehlaa 4. 
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ਅੰਿਤਰ ਹਤਰ ਗਰੁੂ ਤਧਆਇਿਾ ਵਿੀ ਵਤਿਆਈ ॥ 
antar har guroo Dhi-aa-idaa vadee vadi-aa-ee. 

ਿੁਤਸ ਤਿਿੀ ਪਰੂੈ ਸਤਿਗੁਰ ੂਘਟੈ ਨਾਹੀ ਇਕੁ ਤਿਲ ੁਤਕਸੈ ਿੀ ਘਟਾਈ ॥ 
tus ditee poorai satguroo ghatai naahee ik til kisai dee ghataa-ee. 

ਸਚੁ ਸਾਤਹਬੁ ਸਤਿਗਰੁੂ ਕੈ ਵਤਲ ਹੈ ਿਾਂ ਝਤਖ ਝਤਖ ਮਰੈ ਸਭ ਲੋੁਕਾਈ ॥ 
sach saahib satguroo kai val hai taaN jhakh jhakh marai sabh lokaa-ee. 

ਤਨੰਿਕਾ ਕੇ ਮੁਹ ਕਾਲੇ ਕਰ ੇਹਤਰ ਕਰਿੈ ਆਤਪ ਵਧਾਈ ॥ 
nindkaa kay muh kaalay karay har kartai aap vaDhaa-ee. 

ਤਜਉ ਤਜਉ ਤਨੰਿਕ ਤਨੰਿ ਕਰਤਹ ਤਿਉ ਤਿਉ ਤਨਿ ਤਨਿ ਚੜੈ ਸਵਾਈ ॥ 
ji-o ji-o nindak nind karahi ti-o ti-o nit nit charhai savaa-ee. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਆਰਾਤਧਆ ਤਿਤਨ ਪਰੈੀ ਆਤਣ ਸਭ ਪਾਈ ॥੧॥ 
jan naanak har aaraaDhi-aa tin pairee aan sabh paa-ee. ||1|| 

ਮਃ ੪ ॥ 
mehlaa 4. 



 

ਸਤਿਗੁਰ ਸੇਿੀ ਗਣਿ ਤਜ ਰਖੈ ਹਲਿੁ ਪਲਿ ੁਸਭੁ ਤਿਸ ਕਾ ਗਇਆ ॥ 
satgur saytee ganat je rakhai halat palat sabh tis kaa ga-i-aa. 

ਤਨਿ ਝਹੀਆ ਪਾਏ ਝਗੂ ਸੁਟੇ ਝਖਿਾ ਝਖਿਾ ਝਤੜ ਪਇਆ ॥ 
nit jhahee-aa paa-ay jhagoo sutay jhakh-daa jhakh-daa jharh pa-i-aa. 

ਤਨਿ ਉਪਾਵ ਕਰ ੈਮਾਇਆ ਧਨ ਕਾਰਤਣ ਅਗਲਾ ਧਨੁ ਭੀ ਉਤਿ ਗਇਆ ॥ 
nit upaav karai maa-i-aa Dhan kaaran aglaa Dhan bhee ud ga-i-aa. 

ਤਕਆ ਓਹੁ ਖਟ ੇਤਕਆ ਓਹੁ ਖਾਵੈ ਤਜਸ ੁਅੰਿਤਰ ਸਹਸਾ ਿੁਖੁ ਪਇਆ ॥ 
ki-aa oh khatay ki-aa oh khaavai jis andar sahsaa dukh pa-i-aa. 

ਤਨਰਵੈਰੈ ਨਾਤਲ ਤਜ ਵਰੈੁ ਰਚਾਏ ਸਭੁ ਪਾਪ ੁਜਗਿੈ ਕਾ ਤਿਤਨ ਤਸਤਰ ਲਇਆ ॥ 
nirvairai naal je vair rachaa-ay sabh paap jagtai kaa tin sir la-i-aa. 

ਓਸੁ ਅਗ ੈਤਪਛੈ ਢੋਈ ਨਾਹੀ ਤਜਸ ੁਅੰਿਤਰ ਤਨੰਿਾ ਮੁਤਹ ਅੰਬ ੁਪਇਆ ॥ 
os agai pichhai dho-ee naahee jis andar nindaa muhi amb pa-i-aa. 

ਜੇ ਸੁਇਨੇ ਨੋ ਓਹੁ ਹਥ ੁਪਾਏ ਿਾ ਖੇਹੂ ਸੇਿੀ ਰਤਲ ਗਇਆ ॥ 
jay su-inay no oh hath paa-ay taa khayhoo saytee ral ga-i-aa. 

ਜੇ ਗੁਰ ਕੀ ਸਰਣੀ ਤਿਤਰ ਓਹੁ ਆਵੈ ਿਾ ਤਪਛਲੇ ਅਉਗਣ ਬਖਤਸ ਲਇਆ ॥ 
jay gur kee sarnee fir oh aavai taa pichhlay a-ugan bakhas la-i-aa. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਅਨਤਿਨ ੁਨਾਮੁ ਤਧਆਇਆ ਹਤਰ ਤਸਮਰਿ ਤਕਲਤਵਖ ਪਾਪ ਗਇਆ ॥੨॥ 
jan naanak an-din naam Dhi-aa-i-aa har simrat kilvikh paap ga-i-aa. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਿੂਹੈ ਸਚਾ ਸਚੁ ਿੂ ਸਭ ਿੂ ਉਪਤਰ ਿੂ ਿੀਬਾਣੁ ॥ 
toohai sachaa sach too sabh doo upar too deebaan. 

ਜੋ ਿੁਧੁ ਸਚੁ ਤਧਆਇਿੇ ਸਚੁ ਸੇਵਤਨ ਸਚ ੇਿੇਰਾ ਮਾਣੁ ॥ 
jo tuDh sach Dhi-aa-iday sach sayvan sachay tayraa maan. 

ਓਨਾ ਅੰਿਤਰ ਸਚ ੁਮੁਖ ਉਜਲੇ ਸਚੁ ਬੋਲਤਨ ਸਚੇ ਿਰੇਾ ਿਾਣੁ ॥ 
onaa andar sach mukh ujlay sach bolan sachay tayraa taan. 

ਸੇ ਭਗਿ ਤਜਨੀ ਗਰੁਮੁਤਖ ਸਾਲਾਤਹਆ ਸਚੁ ਸਬਿੁ ਨੀਸਾਣੁ ॥ 
say bhagat jinee gurmukh salaahi-aa sach sabad neesaan. 



 

ਸਚੁ ਤਜ ਸਚ ੇਸੇਵਿੇ ਤਿਨ ਵਾਰੀ ਸਿ ਕੁਰਬਾਣੁ ॥੧੩॥ 
sach je sachay sayvday tin vaaree sad kurbaan. ||13|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੪ ॥ 
salok mehlaa 4. 

ਧੁਤਰ ਮਾਰੇ ਪਰੂੈ ਸਤਿਗੁਰ ੂਸੇਈ ਹੁਤਣ ਸਤਿਗੁਤਰ ਮਾਰੇ ॥ 
Dhur maaray poorai satguroo say-ee hun satgur maaray. 

ਜੇ ਮੇਲਣ ਨੋ ਬਹੁਿੇਰਾ ਲੋਚੀਐ ਨ ਿੇਈ ਤਮਲਣ ਕਰਿਾਰੇ ॥ 
jay maylan no bahutayraa lochee-ai na day-ee milan kartaaray. 

ਸਿਸਗੰਤਿ ਢੋਈ ਨਾ ਲਹਤਨ ਤਵਤਚ ਸੰਗਤਿ ਗਤੁਰ ਵੀਚਾਰੇ ॥ 
satsangat dho-ee naa lahan vich sangat gur veechaaray. 

ਕੋਈ ਜਾਇ ਤਮਲੈ ਹੁਤਣ ਓਨਾ ਨੋ ਤਿਸੁ ਮਾਰੇ ਜਮ ੁਜੰਿਾਰੇ ॥ 
ko-ee jaa-ay milai hun onaa no tis maaray jam jandaaray. 

ਗੁਤਰ ਬਾਬ ੈਤਿਟਕੇ ਸੇ ਤਿਟ ੇਗਤੁਰ ਅੰਗਤਿ ਕੀਿੇ ਕੂਤੜਆਰੇ ॥ 
gur baabai fitkay say fitay gur angad keetay koorhi-aaray. 

ਗੁਤਰ ਿੀਜੀ ਪੀੜੀ ਵੀਚਾਤਰਆ ਤਕਆ ਹਤਥ ਏਨਾ ਵਚੇਾਰੇ ॥ 
gur teejee peerhee veechaari-aa ki-aa hath aynaa vaychaaray. 

ਗੁਰ ੁਚਉਥੀ ਪੀੜੀ ਤਟਤਕਆ ਤਿਤਨ ਤਨੰਿਕ ਿੁਸਟ ਸਤਭ ਿਾਰੇ ॥ 
gur cha-uthee peerhee tiki-aa tin nindak dusat sabh taaray. 

ਕੋਈ ਪੁਿੁ ਤਸਖ ੁਸੇਵਾ ਕਰੇ ਸਤਿਗਰੁੂ ਕੀ ਤਿਸੁ ਕਾਰਜ ਸਤਭ ਸਵਾਰੇ ॥ 
ko-ee put sikh sayvaa karay satguroo kee tis kaaraj sabh savaaray. 

ਜੋ ਇਛੈ ਸੋ ਿਲੁ ਪਾਇਸੀ ਪੁਿੁ ਧਨ ੁਲਖਮੀ ਖਤੜ ਮਲੇੇ ਹਤਰ ਤਨਸਿਾਰੇ ॥ 
jo ichhai so fal paa-isee put Dhan lakhmee kharh maylay har nistaaray. 

ਸਤਭ ਤਨਧਾਨ ਸਤਿਗਰੁੂ ਤਵਤਚ ਤਜਸੁ ਅੰਿਤਰ ਹਤਰ ਉਰ ਧਾਰੇ ॥ 
sabh niDhaan satguroo vich jis andar har ur Dhaaray. 

ਸੋ ਪਾਏ ਪੂਰਾ ਸਤਿਗੁਰ ੂਤਜਸੁ ਤਲਤਖਆ ਤਲਖਿੁ ਤਲਲਾਰੇ ॥ 
so paa-ay pooraa satguroo jis likhi-aa likhat lilaaray. 

ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਮਾਗੈ ਧਤੂੜ ਤਿਨ ਜੋ ਗੁਰਤਸਖ ਤਮਿ ਤਪਆਰੇ ॥੧॥ 
jan naanak maagai Dhoorh tin jo gursikh mit pi-aaray. ||1|| 
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ਮਃ ੪ ॥ 
mehlaa 4. 

ਤਜਨ ਕਉ ਆਤਪ ਿੇਇ ਵਤਿਆਈ ਜਗਿੁ ਭੀ ਆਪੇ ਆਤਣ ਤਿਨ ਕਉ ਪੈਰੀ ਪਾਏ ॥ 
jin ka-o aap day-ay vadi-aa-ee jagat bhee aapay aan tin ka-o pairee paa-ay. 

ਿਰੀਐ ਿਾਂ ਜੇ ਤਕਛ ੁਆਪ ਿੂ ਕੀਚ ੈਸਭੁ ਕਰਿਾ ਆਪਣੀ ਕਲਾ ਵਧਾਏ ॥ 
daree-ai taaN jay kichh aap doo keechai sabh kartaa aapnee kalaa vaDhaa-ay. 

ਿੇਖਹੁ ਭਾਈ ਏਹ ੁਅਖਾੜਾ ਹਤਰ ਪਰੀਿਮ ਸਚੇ ਕਾ ਤਜਤਨ ਆਪਣੈ ਜੋਤਰ ਸਤਭ ਆਤਣ ਤਨਵਾਏ ॥ 
daykhhu bhaa-ee ayhu akhaarhaa har pareetam sachay kaa jin aapnai jor sabh aan 
nivaa-ay. 

ਆਪਤਣਆ ਭਗਿਾ ਕੀ ਰਖ ਕਰੇ ਹਤਰ ਸੁਆਮੀ ਤਨਿੰਕਾ ਿੁਸਟਾ ਕੇ ਮੁਹ ਕਾਲੇ ਕਰਾਏ ॥ 
aapni-aa bhagtaa kee rakh karay har su-aamee nindkaa dustaa kay muh kaalay karaa-
ay. 

ਸਤਿਗੁਰ ਕੀ ਵਤਿਆਈ ਤਨਿ ਚੜੈ ਸਵਾਈ ਹਤਰ ਕੀਰਤਿ ਭਗਤਿ ਤਨਿ ਆਤਪ ਕਰਾਏ ॥ 
satgur kee vadi-aa-ee nit charhai savaa-ee har keerat bhagat nit aap karaa-ay. 

ਅਨਤਿਨ ੁਨਾਮੁ ਜਪਹੁ ਗੁਰਤਸਖਹ ੁਹਤਰ ਕਰਿਾ ਸਤਿਗੁਰ ੁਘਰੀ ਵਸਾਏ ॥ 
an-din naam japahu gursikhahu har kartaa satgur gharee vasaa-ay. 

ਸਤਿਗੁਰ ਕੀ ਬਾਣੀ ਸਤਿ ਸਤਿ ਕਤਰ ਜਾਣਹ ੁਗਰੁਤਸਖਹੁ ਹਤਰ ਕਰਿਾ ਆਤਪ ਮੁਹਹੁ ਕਢਾਏ ॥ 
satgur kee banee sat sat kar jaanhu gursikhahu har kartaa aap muhhu kadhaa-ay. 

ਗੁਰਤਸਖਾ ਕੇ ਮੁਹ ਉਜਲ ੇਕਰੇ ਹਤਰ ਤਪਆਰਾ ਗਰੁ ਕਾ ਜੈਕਾਰੁ ਸੰਸਾਤਰ ਸਭਿੁ ਕਰਾਏ ॥ 
gursikhaa kay muh ujlay karay har pi-aaraa gur kaa jaikaar sansaar sabhat karaa-ay. 

ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਹਤਰ ਕਾ ਿਾਸ ੁਹੈ ਹਤਰ ਿਾਸਨ ਕੀ ਹਤਰ ਪੈਜ ਰਖਾਏ ॥੨॥ 
jan naanak har kaa daas hai har daasan kee har paij rakhaa-ay. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਿੂ ਸਚਾ ਸਾਤਹਬੁ ਆਤਪ ਹੈ ਸਚ ੁਸਾਹ ਹਮਾਰੇ ॥ 
too sachaa saahib aap hai sach saah hamaaray. 

ਸਚੁ ਪੂਜੀ ਨਾਮੁ ਤਿਰੜਾਇ ਪਰਭ ਵਣਜਾਰੇ ਥਾਰੇ ॥ 
sach poojee naam drirh-aa-ay parabh vanjaaray thaaray. 



 

ਸਚੁ ਸੇਵਤਹ ਸਚੁ ਵਣਤੰਜ ਲੈਤਹ ਗੁਣ ਕਥਹ ਤਨਰਾਰੇ ॥ 
sach sayveh sach vananj laihi gun kathah niraaray. 

ਸੇਵਕ ਭਾਇ ਸੇ ਜਨ ਤਮਲ ੇਗੁਰ ਸਬਤਿ ਸਵਾਰੇ ॥ 
sayvak bhaa-ay say jan milay gur sabad savaaray. 

ਿੂ ਸਚਾ ਸਾਤਹਬੁ ਅਲਖ ੁਹੈ ਗਰੁ ਸਬਤਿ ਲਖਾਰੇ ॥੧੪॥ 
too sachaa saahib alakh hai gur sabad lakhaaray. ||14|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੪ ॥ 
salok mehlaa 4. 

ਤਜਸੁ ਅੰਿਤਰ ਿਾਤਿ ਪਰਾਈ ਹੋਵੈ ਤਿਸ ਿਾ ਕਿੇ ਨ ਹੋਵੀ ਭਲਾ ॥ 
jis andar taat paraa-ee hovai tis daa kaday na hovee bhalaa. 

ਓਸ ਿੈ ਆਤਖਐ ਕੋਈ ਨ ਲਗੈ ਤਨਿ ਓਜਾੜੀ ਪੂਕਾਰੇ ਖਲਾ ॥ 
os dai aakhi-ai ko-ee na lagai nit ojaarhee pookaaray khalaa. 

ਤਜਸੁ ਅੰਿਤਰ ਚੁਗਲੀ ਚਗੁਲੋ ਵਜੈ ਕੀਿਾ ਕਰਤਿਆ ਓਸ ਿਾ ਸਭੁ ਗਇਆ ॥ 
jis andar chuglee chuglo vajai keetaa karti-aa os daa sabh ga-i-aa. 

ਤਨਿ ਚੁਗਲੀ ਕਰੇ ਅਣਹਿੋੀ ਪਰਾਈ ਮਹੁੁ ਕਤਢ ਨ ਸਕੈ ਓਸ ਿਾ ਕਾਲਾ ਭਇਆ ॥ 
nit chuglee karay anhodee paraa-ee muhu kadh na sakai os daa kaalaa bha-i-aa. 

ਕਰਮ ਧਰਿੀ ਸਰੀਰੁ ਕਤਲਜੁਗ ਤਵਤਚ ਜੇਹਾ ਕੋ ਬੀਜੇ ਿੇਹਾ ਕੋ ਖਾਏ ॥ 
karam Dhartee sareer kalijug vich jayhaa ko beejay tayhaa ko khaa-ay. 

ਗਲਾ ਉਪਤਰ ਿਪਾਵਸ ੁਨ ਹੋਈ ਤਵਸੁ ਖਾਧੀ ਿਿਕਾਲ ਮਤਰ ਜਾਏ ॥ 
galaa upar tapaavas na ho-ee vis khaaDhee tatkaal mar jaa-ay. 

ਭਾਈ ਵੇਖਹ ੁਤਨਆਉ ਸਚ ੁਕਰਿੇ ਕਾ ਜੇਹਾ ਕੋਈ ਕਰੇ ਿੇਹਾ ਕੋਈ ਪਾਏ ॥ 
bhaa-ee vaykhhu ni-aa-o sach kartay kaa jayhaa ko-ee karay tayhaa ko-ee paa-ay. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਕਉ ਸਭ ਸੋਝੀ ਪਾਈ ਹਤਰ ਿਰ ਕੀਆ ਬਾਿਾ ਆਤਖ ਸੁਣਾਏ ॥੧॥ 
jan naanak ka-o sabh sojhee paa-ee har dar kee-aa baataa aakh sunaa-ay. ||1|| 

ਮਃ ੪ ॥ 
mehlaa 4. 

ਹੋਿੈ ਪਰਿਤਖ ਗੁਰ ੂਜੋ ਤਵਛੁੜੇ ਤਿਨ ਕਉ ਿਤਰ ਢੋਈ ਨਾਹੀ ॥ 
hodai partakh guroo jo vichhurhay tin ka-o dar dho-ee naahee. 



 

ਕੋਈ ਜਾਇ ਤਮਲੈ ਤਿਨ ਤਨੰਿਕਾ ਮੁਹ ਤਿਕੇ ਥਕੁ ਥੁਕ ਮੁਤਹ ਪਾਹੀ ॥ 
ko-ee jaa-ay milai tin nindkaa muh fikay thuk thuk muhi paahee. 

ਜੋ ਸਤਿਗੁਤਰ ਤਿਟਕੇ ਸੇ ਸਭ ਜਗਤਿ ਤਿਟਕੇ ਤਨਿ ਭੰਭਲ ਭੂਸ ੇਖਾਹੀ ॥ 
jo satgur fitkay say sabh jagat fitkay nit bhambal bhoosay khaahee. 

ਤਜਨ ਗੁਰ ੁਗਤੋਪਆ ਆਪਣਾ ਸੇ ਲੈਿੇ ਢਹਾ ਤਿਰਾਹੀ ॥ 
jin gur gopi-aa aapnaa say laiday dhahaa firaa-ee. 

ਤਿਨ ਕੀ ਭੁਖ ਕਿ ੇਨ ਉਿਰੈ ਤਨਿ ਭੁਖਾ ਭੁਖ ਕੂਕਾਹੀ ॥ 
tin kee bhukh kaday na utrai nit bhukhaa bhukh kookaahee. 

ਓਨਾ ਿਾ ਆਤਖਆ ਕੋ ਨਾ ਸੁਣੈ ਤਨਿ ਹਉਲੇ ਹਉਤਲ ਮਰਾਹੀ ॥ 
onaa daa aakhi-aa ko naa sunai nit ha-ulay ha-ul maraahee. 

ਸਤਿਗੁਰ ਕੀ ਵਤਿਆਈ ਵੇਤਖ ਨ ਸਕਨੀ ਓਨਾ ਅਗ ੈਤਪਛੈ ਥਾਉ ਨਾਹੀ ॥ 
satgur kee vadi-aa-ee vaykh na saknee onaa agai pichhai thaa-o naahee. 

ਜੋ ਸਤਿਗੁਤਰ ਮਾਰੇ ਤਿਨ ਜਾਇ ਤਮਲਤਹ ਰਹਿੀ ਖੁਹਿੀ ਸਭ ਪਤਿ ਗਵਾਹੀ ॥ 
jo satgur maaray tin jaa-ay mileh rahdee khuhdee sabh pat gavaahee. 
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ਓਇ ਅਗ ੈਕੁਸਟੀ ਗੁਰ ਕੇ ਤਿਟਕੇ ਤਜ ਓਸੁ ਤਮਲ ੈਤਿਸੁ ਕੁਸਟੁ ਉਿਾਹੀ ॥ 
o-ay agai kustee gur kay fitkay je os milai tis kusat uthaahee. 

ਹਤਰ ਤਿਨ ਕਾ ਿਰਸਨੁ ਨਾ ਕਰਹੁ ਜ ੋਿੂਜੈ ਭਾਇ ਤਚਿੁ ਲਾਹੀ ॥ 
har tin kaa darsan naa karahu jo doojai bhaa-ay chit laahee. 

ਧੁਤਰ ਕਰਿ ੈਆਤਪ ਤਲਤਖ ਪਾਇਆ ਤਿਸੁ ਨਾਤਲ ਤਕਹੁ ਚਾਰਾ ਨਾਹੀ ॥ 
Dhur kartai aap likh paa-i-aa tis naal kihu chaaraa naahee. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਅਰਾਤਧ ਿੂ ਤਿਸੁ ਅਪਤੜ ਕੋ ਨ ਸਕਾਹੀ ॥ 
jan naanak naam araaDh too tis aparh ko na sakaahee. 

ਨਾਵੈ ਕੀ ਵਤਿਆਈ ਵਿੀ ਹੈ ਤਨਿ ਸਵਾਈ ਚੜੈ ਚੜਾਹੀ ॥੨॥ 
naavai kee vadi-aa-ee vadee hai nit savaa-ee charhai charhaahee. ||2|| 

ਮਃ ੪ ॥ 
mehlaa 4. 



 

ਤਜ ਹੋੈਂਿ ੈਗਰੁੂ ਬਤਹ ਤਟਤਕਆ ਤਿਸੁ ਜਨ ਕੀ ਵਤਿਆਈ ਵਿੀ ਹੋਈ ॥ 
je hoNdai guroo bahi tiki-aa tis jan kee vadi-aa-ee vadee ho-ee. 

ਤਿਸੁ ਕਉ ਜਗਿੁ ਤਨਤਵਆ ਸਭੁ ਪਰੈੀ ਪਇਆ ਜਸ ੁਵਰਤਿਆ ਲਈੋ ॥ 
tis ka-o jagat nivi-aa sabh pairee pa-i-aa jas varti-aa lo-ee. 

ਤਿਸ ਕਉ ਖੰਿ ਬਰਹਮੰਿ ਨਮਸਕਾਰੁ ਕਰਤਹ ਤਜਸ ਕੈ ਮਸਿਤਕ ਹਥ ੁਧਤਰਆ ਗੁਤਰ ਪੂਰ ੈਸੋ ਪੂਰਾ ਹੋਈ ॥ 
tis ka-o khand barahmand namaskaar karahi jis kai mastak hath Dhari-aa gur poorai 
so pooraa ho-ee. 

ਗੁਰ ਕੀ ਵਤਿਆਈ ਤਨਿ ਚੜੈ ਸਵਾਈ ਅਪਤੜ ਕੋ ਨ ਸਕੋਈ ॥ 
gur kee vadi-aa-ee nit charhai savaa-ee aparh ko na sako-ee. 

ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਹਤਰ ਕਰਿ ੈਆਤਪ ਬਤਹ ਤਟਤਕਆ ਆਪੇ ਪੈਜ ਰਖੈ ਪਰਭ ੁਸੋਈ ॥੩॥ 
jan naanak har kartai aap bahi tiki-aa aapay paij rakhai parabh so-ee. ||3|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਕਾਇਆ ਕੋਟੁ ਅਪਾਰੁ ਹੈ ਅੰਿਤਰ ਹਟਨਾਲੇ ॥ 
kaa-i-aa kot apaar hai andar hatnaalay. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਉਿਾ ਜੋ ਕਰੇ ਹਤਰ ਵਸਿ ੁਸਮਾਲੇ ॥ 
gurmukh sa-udaa jo karay har vasat samaalay. 

ਨਾਮੁ ਤਨਧਾਨ ੁਹਤਰ ਵਣਜੀਐ ਹੀਰੇ ਪਰਵਾਲੇ ॥ 
naam niDhaan har vanjee-ai heeray parvaalay. 

ਤਵਣੁ ਕਾਇਆ ਤਜ ਹੋਰ ਥ ੈਧਨੁ ਖੋਜਿੇ ਸੇ ਮੂੜ ਬੇਿਾਲ ੇ॥ 
vin kaa-i-aa je hor thai Dhan khojday say moorh baytaalay. 

ਸੇ ਉਝਤੜ ਭਰਤਮ ਭਵਾਈਅਤਹ ਤਜਉ ਝਾੜ ਤਮਰਗ ੁਭਾਲੇ ॥੧੫॥ 
say ujharh bharam bhavaa-ee-ah ji-o jhaarh mirag bhaalay. ||15|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੪ ॥ 
salok mehlaa 4. 

ਜੋ ਤਨੰਿਾ ਕਰੇ ਸਤਿਗਰੁ ਪੂਰੇ ਕੀ ਸ ੁਅਉਖਾ ਜਗ ਮਤਹ ਹੋਇਆ ॥ 
jo nindaa karay satgur pooray kee so a-ukhaa jag meh ho-i-aa. 



 

ਨਰਕ ਘੋਰ ੁਿੁਖ ਖੂਹ ੁਹੈ ਓਥੈ ਪਕਤੜ ਓਹੁ ਢੋਇਆ ॥ 
narak ghor dukh khoohu hai othai pakarh oh dho-i-aa. 

ਕੂਕ ਪੁਕਾਰ ਕੋ ਨ ਸੁਣ ੇਓਹੁ ਅਉਖਾ ਹੋਇ ਹੋਇ ਰੋਇਆ ॥ 
kook pukaar ko na sunay oh a-ukhaa ho-ay ho-ay ro-i-aa. 

ਓਤਨ ਹਲਿੁ ਪਲਿੁ ਸਭੁ ਗਵਾਇਆ ਲਾਹਾ ਮੂਲ ੁਸਭੁ ਖੋਇਆ ॥ 
on halat palat sabh gavaa-i-aa laahaa mool sabh kho-i-aa. 

ਓਹੁ ਿੇਲੀ ਸੰਿਾ ਬਲਿੁ ਕਤਰ ਤਨਿ ਭਲਕ ੇਉਤਿ ਪਰਤਭ ਜੋਇਆ ॥ 
oh taylee sandaa balad kar nit bhalkay uth parabh jo-i-aa. 

ਹਤਰ ਵੇਖੈ ਸੁਣ ੈਤਨਿ ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਤਿਿੂ ਤਕਛੁ ਗੁਝਾ ਨ ਹੋਇਆ ॥ 
har vaykhai sunai nit sabh kichh tidoo kichh gujhaa na ho-i-aa. 

ਜੈਸਾ ਬੀਜੇ ਸੋ ਲੁਣੈ ਜੇਹਾ ਪੁਰਤਬ ਤਕਨ ੈਬੋਇਆ ॥ 
jaisaa beejay so lunai jayhaa purab kinai bo-i-aa. 

ਤਜਸੁ ਤਿਪਾ ਕਰੇ ਪਰਭੁ ਆਪਣੀ ਤਿਸੁ ਸਤਿਗਰੁ ਕੇ ਚਰਣ ਧੋਇਆ ॥ 
jis kirpaa karay parabh aapnee tis satgur kay charan Dho-i-aa. 

ਗੁਰ ਸਤਿਗੁਰ ਤਪਛੈ ਿਤਰ ਗਇਆ ਤਜਉ ਲੋਹਾ ਕਾਿ ਸੰਗੋਇਆ ॥ 
gur satgur pichhai tar ga-i-aa ji-o lohaa kaath sango-i-aa. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇ ਿੂ ਜਤਪ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਸੁਖੁ ਹੋਇਆ ॥੧॥ 
jan naanak naam Dhi-aa-ay too jap har har naam sukh ho-i-aa. ||1|| 

ਮਃ ੪ ॥ 
mehlaa 4. 

ਵਿਭਾਗੀਆ ਸੋਹਾਗਣੀ ਤਜਨਾ ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਮਤਲਆ ਹਤਰ ਰਾਇ ॥ 
vadbhaagee-aa sohaaganee jinaa gurmukh mili-aa har raa-ay. 

ਅੰਿਰ ਜੋਤਿ ਪਰਗਾਸੀਆ ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਸਮਾਇ ॥੨॥ 
antar jot pargaasee-aa naanak naam samaa-ay. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਇਹੁ ਸਰੀਰ ੁਸਭੁ ਧਰਮੁ ਹੈ ਤਜਸੁ ਅੰਿਤਰ ਸਚ ੇਕੀ ਤਵਤਚ ਜੋਤਿ ॥ 
ih sareer sabh Dharam hai jis andar sachay kee vich jot. 



 

ਗੁਹਜ ਰਿਨ ਤਵਤਚ ਲੁਤਕ ਰਹੇ ਕੋਈ ਗਰੁਮੁਤਖ ਸੇਵਕੁ ਕਢੈ ਖੋਤਿ ॥ 
guhaj ratan vich luk rahay ko-ee gurmukh sayvak kadhai khot. 

ਸਭੁ ਆਿਮ ਰਾਮ ੁਪਛਾਤਣਆ ਿਾਂ ਇਕੁ ਰਤਵਆ ਇਕੋ ਓਤਿ ਪੋਤਿ ॥ 
sabh aatam raam pachhaani-aa taaN ik ravi-aa iko ot pot. 

ਇਕੁ ਿੇਤਖਆ ਇਕੁ ਮੰਤਨਆ ਇਕੋ ਸਤੁਣਆ ਸਰਵਣ ਸਰੋਤਿ ॥ 
ik daykhi-aa ik mani-aa iko suni-aa sarvan sarot. 
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ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਸਲਾਤਹ ਿੂ ਸਚ ੁਸਚ ੇਸੇਵਾ ਿੇਰੀ ਹੋਤਿ ॥੧੬॥ 
jan naanak naam salaahi too sach sachay sayvaa tayree hot. ||16|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੪ ॥ 
salok mehlaa 4. 

ਸਤਭ ਰਸ ਤਿਨ ਕੈ ਤਰਿੈ ਹਤਹ ਤਜਨ ਹਤਰ ਵਤਸਆ ਮਨ ਮਾਤਹ ॥ 
sabh ras tin kai ridai heh jin har vasi-aa man maahi. 

ਹਤਰ ਿਰਗਤਹ ਿੇ ਮੁਖ ਉਜਲੇ ਤਿਨ ਕਉ ਸਤਭ ਿੇਖਣ ਜਾਤਹ ॥ 
har dargahi tay mukh ujlay tin ka-o sabh daykhan jaahi. 

ਤਜਨ ਤਨਰਭਉ ਨਾਮ ੁਤਧਆਇਆ ਤਿਨ ਕਉ ਭਉ ਕੋਈ ਨਾਤਹ ॥ 
jin nirbha-o naam Dhi-aa-i-aa tin ka-o bha-o ko-ee naahi. 

ਹਤਰ ਉਿਮੁ ਤਿਨੀ ਸਰੇਤਵਆ ਤਜਨ ਕਉ ਧੁਤਰ ਤਲਤਖਆ ਆਤਹ ॥ 
har utam tinee sarayvi-aa jin ka-o Dhur likhi-aa aahi. 

ਿੇ ਹਤਰ ਿਰਗਤਹ ਪੈਨਾਈਅਤਹ ਤਜਨ ਹਤਰ ਵੁਿਾ ਮਨ ਮਾਤਹ ॥ 
tay har dargahi painaa-ee-ah jin har vuthaa man maahi. 

ਓਇ ਆਤਪ ਿਰ ੇਸਭ ਕੁਟੰਬ ਤਸਉ ਤਿਨ ਤਪਛੈ ਸਭੁ ਜਗਿੁ ਛਿਾਤਹ ॥ 
o-ay aap taray sabh kutamb si-o tin pichhai sabh jagat chhadaahi. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਕਉ ਹਤਰ ਮਤੇਲ ਜਨ ਤਿਨ ਵਤੇਖ ਵੇਤਖ ਹਮ ਜੀਵਾਤਹ ॥੧॥ 
jan naanak ka-o har mayl jan tin vaykh vaykh ham jeevaahi. ||1|| 

ਮਃ ੪ ॥ 
mehlaa 4. 



 

ਸਾ ਧਰਿੀ ਭਈ ਹਰੀਆਵਲੀ ਤਜਥੈ ਮਰੇਾ ਸਤਿਗੁਰੁ ਬਿੈਾ ਆਇ ॥ 
saa Dhartee bha-ee haree-aavalee jithai mayraa satgur baithaa aa-ay. 

ਸੇ ਜੰਿ ਭਏ ਹਰੀਆਵਲ ੇਤਜਨੀ ਮੇਰਾ ਸਤਿਗੁਰ ੁਿੇਤਖਆ ਜਾਇ ॥ 
say jant bha-ay haree-aavlay jinee mayraa satgur daykhi-aa jaa-ay. 

ਧਨੁ ਧੰਨੁ ਤਪਿਾ ਧਨ ੁਧੰਨੁ ਕੁਲੁ ਧਨ ੁਧਨੁ ਸ ੁਜਨਨੀ ਤਜਤਨ ਗੁਰ ੂਜਤਣਆ ਮਾਇ ॥ 
Dhan Dhan pitaa Dhan Dhan kul Dhan Dhan so jannee jin guroo jani-aa maa-ay. 

ਧਨੁ ਧੰਨੁ ਗਰੁੂ ਤਜਤਨ ਨਾਮ ੁਅਰਾਤਧਆ ਆਤਪ ਿਤਰਆ ਤਜਨੀ ਤਿਿਾ ਤਿਨਾ ਲਏ ਛਿਾਇ ॥ 
Dhan Dhan guroo jin naam araaDhi-aa aap tari-aa jinee dithaa tinaa la-ay chhadaa-ay. 

ਹਤਰ ਸਤਿਗੁਰ ੁਮੇਲਹੁ ਿਇਆ ਕਤਰ ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਧੋਵ ੈਪਾਇ ॥੨॥ 
har satgur maylhu da-i-aa kar jan naanak Dhovai paa-ay. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਸਚੁ ਸਚਾ ਸਤਿਗਰੁੁ ਅਮਰੁ ਹੈ ਤਜਸ ੁਅੰਿਤਰ ਹਤਰ ਉਤਰ ਧਾਤਰਆ ॥ 
sach sachaa satgur amar hai jis andar har ur Dhaari-aa. 

ਸਚੁ ਸਚਾ ਸਤਿਗਰੁੁ ਪਰੁਖੁ ਹੈ ਤਜਤਨ ਕਾਮੁ ਿੋਧੁ ਤਬਖ ੁਮਾਤਰਆ ॥ 
sach sachaa satgur purakh hai jin kaam kroDh bikh maari-aa. 

ਜਾ ਤਿਿਾ ਪਰੂਾ ਸਤਿਗੁਰ ੂਿਾਂ ਅੰਿਰਹੁ ਮਨ ੁਸਾਧਾਤਰਆ ॥ 
jaa dithaa pooraa satguroo taaN andrahu man saaDhaari-aa. 

ਬਤਲਹਾਰੀ ਗਰੁ ਆਪਣੇ ਸਿਾ ਸਿਾ ਘੁਤਮ ਵਾਤਰਆ ॥ 
balihaaree gur aapnay sadaa sadaa ghum vaari-aa. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਜਿਾ ਮਨਮੁਤਖ ਹਾਤਰਆ ॥੧੭॥ 
gurmukh jitaa manmukh haari-aa. ||17|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੪ ॥ 
salok mehlaa 4. 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਸਤਿਗੁਰ ੁਮੇਤਲਓਨੁ ਮੁਤਖ ਗਰੁਮੁਤਖ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇਸੀ ॥ 
kar kirpaa satgur mayli-on mukh gurmukh naam Dhi-aa-isee. 

ਸੋ ਕਰੇ ਤਜ ਸਤਿਗਰੁ ਭਾਵਸੀ ਗਰੁੁ ਪਰੂਾ ਘਰੀ ਵਸਾਇਸੀ ॥ 
so karay je satgur bhaavsee gur pooraa gharee vasaa-isee. 



 

ਤਜਨ ਅੰਿਤਰ ਨਾਮ ੁਤਨਧਾਨ ੁਹੈ ਤਿਨ ਕਾ ਭਉ ਸਭੁ ਗਵਾਇਸੀ ॥ 
jin andar naam niDhaan hai tin kaa bha-o sabh gavaa-isee. 

ਤਜਨ ਰਖਣ ਕਉ ਹਤਰ ਆਤਪ ਹੋਇ ਹੋਰ ਕੇਿੀ ਝਤਖ ਝਤਖ ਜਾਇਸੀ ॥ 
jin rakhan ka-o har aap ho-ay hor kaytee jhakh jhakh jaa-isee. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇ ਿੂ ਹਤਰ ਹਲਤਿ ਪਲਤਿ ਛੋਿਾਇਸੀ ॥੧॥ 
jan naanak naam Dhi-aa-ay too har halat palat chhodaa-isee. ||1|| 

ਮਃ ੪ ॥ 
mehlaa 4. 

ਗੁਰਤਸਖਾ ਕੈ ਮਤਨ ਭਾਵਿੀ ਗਰੁ ਸਤਿਗਰੁ ਕੀ ਵਤਿਆਈ ॥ 
gursikhaa kai man bhaavdee gur satgur kee vadi-aa-ee. 

ਹਤਰ ਰਾਖਹ ੁਪੈਜ ਸਤਿਗਰੁੂ ਕੀ ਤਨਿ ਚੜੈ ਸਵਾਈ ॥ 
har raakho paij satguroo kee nit charhai savaa-ee. 

ਗੁਰ ਸਤਿਗੁਰ ਕੈ ਮਤਨ ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਹੈ ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਛਿਾਈ ॥ 
gur satgur kai man paarbarahm hai paarbarahm chhadaa-ee. 

ਗੁਰ ਸਤਿਗੁਰ ਿਾਣੁ ਿੀਬਾਣੁ ਹਤਰ ਤਿਤਨ ਸਭ ਆਤਣ ਤਨਵਾਈ ॥ 
gur satgur taan deebaan har tin sabh aan nivaa-ee. 

ਤਜਨੀ ਤਿਿਾ ਮੇਰਾ ਸਤਿਗਰੁੁ ਭਾਉ ਕਤਰ ਤਿਨ ਕੇ ਸਤਭ ਪਾਪ ਗਵਾਈ ॥ 
jinee dithaa mayraa satgur bhaa-o kar tin kay sabh paap gavaa-ee. 

ਹਤਰ ਿਰਗਹ ਿੇ ਮੁਖ ਉਜਲੇ ਬਹ ੁਸੋਭਾ ਪਾਈ ॥ 
har dargeh tay mukh ujlay baho sobhaa paa-ee. 

ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਮੰਗ ੈਧੂਤੜ ਤਿਨ ਜੋ ਗੁਰ ਕੇ ਤਸਖ ਮੇਰੇ ਭਾਈ ॥੨॥ 
jan naanak mangai Dhoorh tin jo gur kay sikh mayray bhaa-ee. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਹਉ ਆਤਖ ਸਲਾਹੀ ਤਸਿਤਿ ਸਚ ੁਸਚ ੁਸਚ ੇਕੀ ਵਤਿਆਈ ॥ 
ha-o aakh salaahee sifat sach sach sachay kee vadi-aa-ee. 

ਸਾਲਾਹੀ ਸਚੁ ਸਲਾਹ ਸਚ ੁਸਚ ੁਕੀਮਤਿ ਤਕਨ ੈਨ ਪਾਈ ॥ 
saalaahee sach salaah sach sach keemat kinai na paa-ee. 
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ਸਚੁ ਸਚਾ ਰਸੁ ਤਜਨੀ ਚਤਖਆ ਸ ੇਤਿਰਪਤਿ ਰਹ ੇਆਘਾਈ ॥ 
sach sachaa ras jinee chakhi-aa say taripat rahay aaghaa-ee. 

ਇਹੁ ਹਤਰ ਰਸੁ ਸੇਈ ਜਾਣਿੇ ਤਜਉ ਗੂਗੰੈ ਤਮਤਿਆਈ ਖਾਈ ॥ 
ih har ras say-ee jaanday ji-o gooNgai mithi-aa-ee khaa-ee. 

ਗੁਤਰ ਪੂਰ ੈਹਤਰ ਪਰਭੁ ਸੇਤਵਆ ਮਤਨ ਵਜੀ ਵਾਧਾਈ ॥੧੮॥ 
gur poorai har parabh sayvi-aa man vajee vaaDhaa-ee. ||18|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੪ ॥ 
salok mehlaa 4. 

ਤਜਨਾ ਅੰਿਤਰ ਉਮਰਥਲ ਸੇਈ ਜਾਣਤਨ ਸੂਲੀਆ ॥ 
jinaa andar umarthal say-ee jaanan soolee-aa. 

ਹਤਰ ਜਾਣਤਹ ਸੇਈ ਤਬਰਹ ੁਹਉ ਤਿਨ ਤਵਟਹ ੁਸਿ ਘਤੁਮ ਘੋਲੀਆ ॥ 
har jaaneh say-ee birahu ha-o tin vitahu sad ghum gholee-aa. 

ਹਤਰ ਮੇਲਹੁ ਸਜਣੁ ਪਰੁਖੁ ਮੇਰਾ ਤਸਰੁ ਤਿਨ ਤਵਟਹੁ ਿਲ ਰੋਲੀਆ ॥ 
har maylhu sajan purakh mayraa sir tin vitahu tal rolee-aa. 

ਜੋ ਤਸਖ ਗਰੁ ਕਾਰ ਕਮਾਵਤਹ ਹਉ ਗੁਲਮ ੁਤਿਨਾ ਕਾ ਗੋਲੀਆ ॥ 
jo sikh gur kaar kamaaveh ha-o gulam tinaa kaa golee-aa. 

ਹਤਰ ਰੰਤਗ ਚਲੂਲੈ ਜੋ ਰਿ ੇਤਿਨ ਤਭਨੀ ਹਤਰ ਰੰਤਗ ਚਲੋੀਆ ॥ 
har rang chaloolai jo ratay tin bhinee har rang cholee-aa. 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਨਾਨਕ ਮੇਤਲ ਗਰੁ ਪਤਹ ਤਸਰੁ ਵੇਤਚਆ ਮੋਲੀਆ ॥੧॥ 
kar kirpaa naanak mayl gur peh sir vaychi-aa molee-aa. ||1|| 

ਮਃ ੪ ॥ 
mehlaa 4. 

ਅਉਗਣੀ ਭਤਰਆ ਸਰੀਰੁ ਹੈ ਤਕਉ ਸੰਿਹੁ ਤਨਰਮਲ ੁਹੋਇ ॥ 
a-uganee bhari-aa sareer hai ki-o santahu nirmal ho-ay. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਗੁਣ ਵੇਹਾਝੀਅਤਹ ਮਲ ੁਹਉਮੈ ਕਢ ੈਧੋਇ ॥ 
gurmukh gun vayhaajhee-ah mal ha-umai kadhai Dho-ay. 



 

ਸਚੁ ਵਣੰਜਤਹ ਰੰਗ ਤਸਉ ਸਚੁ ਸਉਿਾ ਹੋਇ ॥ 
sach vanaNjahi rang si-o sach sa-udaa ho-ay. 

ਿੋਟਾ ਮੂਤਲ ਨ ਆਵਈ ਲਾਹਾ ਹਤਰ ਭਾਵੈ ਸੋਇ ॥ 
totaa mool na aavee laahaa har bhaavai so-ay. 

ਨਾਨਕ ਤਿਨ ਸਚ ੁਵਣਤੰਜਆ ਤਜਨਾ ਧੁਤਰ ਤਲਤਖਆ ਪਰਾਪਤਿ ਹੋਇ ॥੨॥ 
naanak tin sach vananji-aa jinaa Dhur likhi-aa paraapat ho-ay. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਸਾਲਾਹੀ ਸਚੁ ਸਾਲਾਹਣਾ ਸਚੁ ਸਚਾ ਪਰੁਖੁ ਤਨਰਾਲ ੇ॥ 
saalaahee sach salaahnaa sach sachaa purakh niraalay. 

ਸਚੁ ਸੇਵੀ ਸਚੁ ਮਤਨ ਵਸੈ ਸਚੁ ਸਚਾ ਹਤਰ ਰਖਵਾਲੇ ॥ 
sach sayvee sach man vasai sach sachaa har rakhvaalay. 

ਸਚੁ ਸਚਾ ਤਜਨੀ ਅਰਾਤਧਆ ਸ ੇਜਾਇ ਰਲੇ ਸਚ ਨਾਲੇ ॥ 
sach sachaa jinee araaDhi-aa say jaa-ay ralay sach naalay. 

ਸਚੁ ਸਚਾ ਤਜਨੀ ਨ ਸੇਤਵਆ ਸ ੇਮਨਮੁਖ ਮੂੜ ਬੇਿਾਲੇ ॥ 
sach sachaa jinee na sayvi-aa say manmukh moorh baytaalay. 

ਓਹ ਆਲੁ ਪਿਾਲੁ ਮੁਹਹ ੁਬੋਲਿੇ ਤਜਉ ਪੀਿ ੈਮਤਿ ਮਿਵਾਲੇ ॥੧੯॥ 
oh aal pataal muhhu bolday ji-o peetai mad matvaalay. ||19|| 

ਸਲੋਕ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
salok mehlaa 3. 

ਗਉੜੀ ਰਾਤਗ ਸੁਲਖਣੀ ਜੇ ਖਸਮੈ ਤਚਤਿ ਕਰੇਇ ॥ 
ga-orhee raag sulakh-nee jay khasmai chit karay-i. 

ਭਾਣੈ ਚਲੈ ਸਤਿਗੁਰ ੂਕੈ ਐਸਾ ਸੀਗਾਰੁ ਕਰੇਇ ॥ 
bhaanai chalai satguroo kai aisaa seegaar karay-i. 

ਸਚਾ ਸਬਿੁ ਭਿਾਰੁ ਹੈ ਸਿਾ ਸਿਾ ਰਾਵੇਇ ॥ 
sachaa sabad bhataar hai sadaa sadaa raavay-ay. 

ਤਜਉ ਉਬਲੀ ਮਜੀਿ ੈਰੰਗੁ ਗਹਗਹਾ ਤਿਉ ਸਚ ੇਨੋ ਜੀਉ ਿੇਇ ॥ 
ji-o ublee majeethai rang gahgahaa ti-o sachay no jee-o day-ay. 



 

ਰੰਤਗ ਚਲੂਲੈ ਅਤਿ ਰਿੀ ਸਚੇ ਤਸਉ ਲਗਾ ਨੇਹ ੁ॥ 
rang chaloolai at ratee sachay si-o lagaa nayhu. 

ਕੂੜੁ ਿਗੀ ਗੁਝੀ ਨਾ ਰਹੈ ਕੂੜੁ ਮੁਲੰਮਾ ਪਲੇਤਟ ਧਰੇਹ ੁ॥ 
koorh thagee gujhee naa rahai koorh mulammaa palayt Dharayhu. 

ਕੂੜੀ ਕਰਤਨ ਵਿਾਈਆ ਕੂੜੇ ਤਸਉ ਲਗਾ ਨੇਹ ੁ॥ 
koorhee karan vadaa-ee-aa koorhay si-o lagaa nayhu. 

ਨਾਨਕ ਸਚਾ ਆਤਪ ਹੈ ਆਪੇ ਨਿਤਰ ਕਰੇਇ ॥੧॥ 
naanak sachaa aap hai aapay nadar karay-i. ||1|| 

ਮਃ ੪ ॥ 
mehlaa 4. 

ਸਿਸਗੰਤਿ ਮਤਹ ਹਤਰ ਉਸਿਤਿ ਹੈ ਸੰਤਗ ਸਾਧੂ ਤਮਲੇ ਤਪਆਤਰਆ ॥ 
satsangat meh har ustat hai sang saaDhoo milay pi-aari-aa. 

ਓਇ ਪੁਰਖ ਪਰਾਣੀ ਧੰਤਨ ਜਨ ਹਤਹ ਉਪਿੇਸ ੁਕਰਤਹ ਪਰਉਪਕਾਤਰਆ ॥ 
o-ay purakh paraanee Dhan jan heh updays karahi par-upkaari-aa. 

ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਿਰੜਾਵਤਹ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਸੁਣਾਵਤਹ ਹਤਰ ਨਾਮੇ ਜਗ ੁਤਨਸਿਾਤਰਆ ॥ 
har naam darirhaaveh har naam sunaaveh har naamay jag nistaari-aa. 

ਗੁਰ ਵੇਖਣ ਕਉ ਸਭੁ ਕੋਈ ਲੋਚੈ ਨਵ ਖੰਿ ਜਗਤਿ ਨਮਸਕਾਤਰਆ ॥ 
gur vaykhan ka-o sabh ko-ee lochai nav khand jagat namaskaari-aa. 

ਿੁਧੁ ਆਪ ੇਆਪ ੁਰਤਖਆ ਸਤਿਗੁਰ ਤਵਤਚ ਗਰੁੁ ਆਪ ੇਿੁਧ ੁਸਵਾਤਰਆ ॥ 
tuDh aapay aap rakhi-aa satgur vich gur aapay tuDh savaari-aa. 

ਿੂ ਆਪੇ ਪੂਜਤਹ ਪੂਜ ਕਰਾਵਤਹ ਸਤਿਗੁਰ ਕਉ ਤਸਰਜਣਹਾਤਰਆ ॥ 
too aapay poojeh pooj karaaveh satgur ka-o sirjanhaari-aa. 

ਕੋਈ ਤਵਛੁਤੜ ਜਾਇ ਸਤਿਗੁਰ ੂਪਾਸਹੁ ਤਿਸੁ ਕਾਲਾ ਮੁਹੁ ਜਤਮ ਮਾਤਰਆ ॥ 
ko-ee vichhurh jaa-ay satguroo paashu tis kaalaa muhu jam maari-aa. 
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ਤਿਸੁ ਅਗੈ ਤਪਛੈ ਢੋਈ ਨਾਹੀ ਗੁਰਤਸਖੀ ਮਤਨ ਵੀਚਾਤਰਆ ॥ 
tis agai pichhai dho-ee naahee gursikhee man veechaari-aa. 



 

ਸਤਿਗੁਰ ੂਨੋ ਤਮਲੇ ਸਈੇ ਜਨ ਉਬਰੇ ਤਜਨ ਤਹਰਿੈ ਨਾਮੁ ਸਮਾਤਰਆ ॥ 
satguroo no milay say-ee jan ubray jin hirdai naam samaari-aa. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਕੇ ਗੁਰਤਸਖ ਪੁਿਹਹੁ ਹਤਰ ਜਤਪਅਹੁ ਹਤਰ ਤਨਸਿਾਤਰਆ ॥੨॥ 
jan naanak kay gursikh puthahu har japi-ahu har nistaari-aa. ||2|| 

ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
mehlaa 3. 

ਹਉਮੈ ਜਗਿੁ ਭੁਲਾਇਆ ਿੁਰਮਤਿ ਤਬਤਖਆ ਤਬਕਾਰ ॥ 
ha-umai jagat bhulaa-i-aa durmat bikhi-aa bikaar. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਤਮਲ ੈਿ ਨਿਤਰ ਹੋਇ ਮਨਮੁਖ ਅੰਧ ਅੰਤਧਆਰ ॥ 
satgur milai ta nadar ho-ay manmukh anDh anDhi-aar. 

ਨਾਨਕ ਆਪੇ ਮੇਤਲ ਲਏ ਤਜਸ ਨੋ ਸਬਤਿ ਲਾਏ ਤਪਆਰ ੁ॥੩॥ 
naanak aapay mayl la-ay jis no sabad laa-ay pi-aar. ||3|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਸਚੁ ਸਚ ੇਕੀ ਤਸਿਤਿ ਸਲਾਹ ਹੈ ਸ ੋਕਰੇ ਤਜਸੁ ਅੰਿਰੁ ਤਭਜ ੈ॥ 
sach sachay kee sifat salaah hai so karay jis andar bhijai. 

ਤਜਨੀ ਇਕ ਮਤਨ ਇਕੁ ਅਰਾਤਧਆ ਤਿਨ ਕਾ ਕੰਧੁ ਨ ਕਬਹੂ ਤਛਜੈ ॥ 
jinee ik man ik araaDhi-aa tin kaa kanDh na kabhoo chhijai. 

ਧਨੁ ਧਨੁ ਪੁਰਖ ਸਾਬਾਤਸ ਹੈ ਤਜਨ ਸਚ ੁਰਸਨਾ ਅੰਤਮਰਿੁ ਤਪਜੈ ॥ 
Dhan Dhan purakh saabaas hai jin sach rasnaa amrit pijai. 

ਸਚੁ ਸਚਾ ਤਜਨ ਮਤਨ ਭਾਵਿਾ ਸੇ ਮਤਨ ਸਚੀ ਿਰਗਹ ਤਲਜੈ ॥ 
sach sachaa jin man bhaavdaa say man sachee dargeh lijai. 

ਧਨੁ ਧੰਨੁ ਜਨਮੁ ਸਤਚਆਰੀਆ ਮੁਖ ਉਜਲ ਸਚੁ ਕਤਰਜੈ ॥੨੦॥ 
Dhan Dhan janam sachi-aaree-aa mukh ujal sach karijai. ||20|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੪ ॥ 
salok mehlaa 4. 

ਸਾਕਿ ਜਾਇ ਤਨਵਤਹ ਗੁਰ ਆਗੈ ਮਤਨ ਖੋਟ ੇਕੂਤੜ ਕੂਤੜਆਰੇ ॥ 
saakat jaa-ay niveh gur aagai man khotay koorh koorhi-aaray. 



 

ਜਾ ਗੁਰ ੁਕਹੈ ਉਿਹੁ ਮੇਰੇ ਭਾਈ ਬਤਹ ਜਾਤਹ ਘੁਸਤਰ ਬਗੁਲਾਰੇ ॥ 
jaa gur kahai uthahu mayray bhaa-ee bahi jaahi ghusar bagulaaray. 

ਗੁਰਤਸਖਾ ਅੰਿਤਰ ਸਤਿਗਰੁੁ ਵਰਿੈ ਚੁਤਣ ਕਢੇ ਲਧੋਵਾਰੇ ॥ 
gursikhaa andar satgur vartai chun kadhay laDhovaaray. 

ਓਇ ਅਗ ੈਤਪਛੈ ਬਤਹ ਮਹੁੁ ਛਪਾਇਤਨ ਨ ਰਲਨੀ ਖੋਟਆੇਰੇ ॥ 
o-ay agai pichhai bahi muhu chhapaa-in na ralnee khotay-aaray. 

ਓਨਾ ਿਾ ਭਖੁ ਸੁ ਓਥੈ ਨਾਹੀ ਜਾਇ ਕੂੜੁ ਲਹਤਨ ਭੇਿਾਰੇ ॥ 
onaa daa bhakh so othai naahee jaa-ay koorh lahan bhaydaaray. 

ਜੇ ਸਾਕਿੁ ਨਰੁ ਖਾਵਾਈਐ ਲੋਚੀਐ ਤਬਖ ੁਕਢ ੈਮੁਤਖ ਉਗਲਾਰੇ ॥ 
jay saakat nar khaavaa-ee-ai lochee-ai bikh kadhai mukh uglaaray. 

ਹਤਰ ਸਾਕਿ ਸੇਿੀ ਸਗੰੁ ਨ ਕਰੀਅਹੁ ਓਇ ਮਾਰੇ ਤਸਰਜਣਹਾਰੇ ॥ 
har saakat saytee sang na karee-ahu o-ay maaray sirjanhaaray. 

ਤਜਸ ਕਾ ਇਹੁ ਖੇਲੁ ਸੋਈ ਕਤਰ ਵੇਖੈ ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਸਮਾਰੇ ॥੧॥ 
jis kaa ih khayl so-ee kar vaykhai jan naanak naam samaaray. ||1|| 

ਮਃ ੪ ॥ 
mehlaa 4. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਪਰੁਖੁ ਅਗਮੰੁ ਹੈ ਤਜਸੁ ਅੰਿਤਰ ਹਤਰ ਉਤਰ ਧਾਤਰਆ ॥ 
satgur purakh agamm hai jis andar har ur Dhaari-aa. 

ਸਤਿਗੁਰ ੂਨੋ ਅਪਤੜ ਕੋਇ ਨ ਸਕਈ ਤਜਸ ੁਵਤਲ ਤਸਰਜਣਹਾਤਰਆ ॥ 
satguroo no aparh ko-ay na sak-ee jis val sirjanhaari-aa. 

ਸਤਿਗੁਰ ੂਕਾ ਖੜਗੁ ਸੰਜੋਉ ਹਤਰ ਭਗਤਿ ਹੈ ਤਜਿੁ ਕਾਲੁ ਕਟੰਕੁ ਮਾਤਰ ਤਵਿਾਤਰਆ ॥ 
satguroo kaa kharhag sanjo-o har bhagat hai jit kaal kantak maar vidaari-aa. 

ਸਤਿਗੁਰ ੂਕਾ ਰਖਣਹਾਰਾ ਹਤਰ ਆਤਪ ਹੈ ਸਤਿਗਰੁੂ ਕੈ ਤਪਛੈ ਹਤਰ ਸਤਭ ਉਬਾਤਰਆ ॥ 
satguroo kaa rakhanhaaraa har aap hai satguroo kai pichhai har sabh ubaari-aa. 

ਜੋ ਮੰਿਾ ਤਚਿਵੈ ਪੂਰੇ ਸਤਿਗੁਰ ੂਕਾ ਸ ੋਆਤਪ ਉਪਾਵਣਹਾਰੈ ਮਾਤਰਆ ॥ 
jo mandaa chitvai pooray satguroo kaa so aap upaavanhaarai maari-aa. 

ਏਹ ਗਲ ਹੋਵੈ ਹਤਰ ਿਰਗਹ ਸਚ ੇਕੀ ਜਨ ਨਾਨਕ ਅਗਮੁ ਵੀਚਾਤਰਆ ॥੨॥ 
ayh gal hovai har dargeh sachay kee jan naanak agam veechaari-aa. ||2|| 



 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਸਚੁ ਸਤੁਿਆ ਤਜਨੀ ਅਰਾਤਧਆ ਜਾ ਉਿੇ ਿਾ ਸਚ ੁਚਵੇ ॥ 
sach suti-aa jinee araaDhi-aa jaa uthay taa sach chavay. 

ਸੇ ਤਵਰਲੇ ਜੁਗ ਮਤਹ ਜਾਣੀਅਤਹ ਜੋ ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਚ ੁਰਵੇ ॥ 
say virlay jug meh jaanee-ahi jo gurmukh sach ravay. 

ਹਉ ਬਤਲਹਾਰੀ ਤਿਨ ਕਉ ਤਜ ਅਨਤਿਨੁ ਸਚੁ ਲਵ ੇ॥ 
ha-o balihaaree tin ka-o je an-din sach lavay. 

ਤਜਨ ਮਤਨ ਿਤਨ ਸਚਾ ਭਾਵਿਾ ਸੇ ਸਚੀ ਿਰਗਹ ਗਵੇ ॥ 
jin man tan sachaa bhaavdaa say sachee dargeh gavay. 

ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਬੋਲ ੈਸਚ ੁਨਾਮੁ ਸਚ ੁਸਚਾ ਸਿਾ ਨਵੇ ॥੨੧॥ 
jan naanak bolai sach naam sach sachaa sadaa navay. ||21|| 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੪ ॥ 
salok mehlaa 4. 

ਤਕਆ ਸਵਣਾ ਤਕਆ ਜਾਗਣਾ ਗੁਰਮਤੁਖ ਿੇ ਪਰਵਾਣੁ ॥ 
ki-aa savnaa ki-aa jaagnaa gurmukh tay parvaan. 
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ਤਜਨਾ ਸਾਤਸ ਤਗਰਾਤਸ ਨ ਤਵਸਰੈ ਸ ੇਪਰੂੇ ਪੁਰਖ ਪਰਧਾਨ ॥ 
jinaa saas giraas na visrai say pooray purakh parDhaan. 

ਕਰਮੀ ਸਤਿਗਰੁੁ ਪਾਈਐ ਅਨਤਿਨ ੁਲਗੈ ਤਧਆਨ ੁ॥ 
karmee satgur paa-ee-ai an-din lagai Dhi-aan. 

ਤਿਨ ਕੀ ਸੰਗਤਿ ਤਮਤਲ ਰਹਾ ਿਰਗਹ ਪਾਈ ਮਾਨੁ ॥ 
tin kee sangat mil rahaa dargeh paa-ee maan. 

ਸਉਿੇ ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਉਚਰਤਹ ਉਿਿੇ ਭੀ ਵਾਹੁ ਕਰੇਤਨ ॥ 
sa-uday vaahu vaahu uchrahi uth-day bhee vaahu karayn. 

ਨਾਨਕ ਿੇ ਮੁਖ ਉਜਲੇ ਤਜ ਤਨਿ ਉਤਿ ਸੰਮਾਲੇਤਨ ॥੧॥ 
naanak tay mukh ujlay je nit uth samaalayn. ||1|| 



 

ਮਃ ੪ ॥ 
mehlaa 4. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਸੇਵੀਐ ਆਪਣਾ ਪਾਈਐ ਨਾਮ ੁਅਪਾਰੁ ॥ 
satgur sayvee-ai aapnaa paa-ee-ai naam apaar. 

ਭਉਜਤਲ ਿੁਬਤਿਆ ਕਤਢ ਲਏ ਹਤਰ ਿਾਤਿ ਕਰੇ ਿਾਿਾਰੁ ॥ 
bha-ojal dubdi-aa kadh la-ay har daat karay daataar. 

ਧੰਨੁ ਧੰਨ ੁਸੇ ਸਾਹ ਹੈ ਤਜ ਨਾਤਮ ਕਰਤਹ ਵਾਪਾਰੁ ॥ 
Dhan Dhan say saah hai je naam karahi vaapaar. 

ਵਣਜਾਰੇ ਤਸਖ ਆਵਿੇ ਸਬਤਿ ਲਘਾਵਣਹਾਰ ੁ॥ 
vanjaaray sikh aavday sabad laghaavanhaar. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਤਜਨ ਕਉ ਤਿਪਾ ਭਈ ਤਿਨ ਸੇਤਵਆ ਤਸਰਜਣਹਾਰੁ ॥੨॥ 
jan naanak jin ka-o kirpaa bha-ee tin sayvi-aa sirjanhaar. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਸਚੁ ਸਚ ੇਕੇ ਜਨ ਭਗਿ ਹਤਹ ਸਚੁ ਸਚਾ ਤਜਨੀ ਅਰਾਤਧਆ ॥ 
sach sachay kay jan bhagat heh sach sachaa jinee araaDhi-aa. 

ਤਜਨ ਗੁਰਮਤੁਖ ਖੋਤਜ ਢੰਢੋਤਲਆ ਤਿਨ ਅੰਿਰਹ ੁਹੀ ਸਚੁ ਲਾਤਧਆ ॥ 
jin gurmukh khoj dhandholi-aa tin andrahu hee sach laaDhi-aa. 

ਸਚੁ ਸਾਤਹਬੁ ਸਚੁ ਤਜਨੀ ਸੇਤਵਆ ਕਾਲੁ ਕੰਟਕੁ ਮਾਤਰ ਤਿਨੀ ਸਾਤਧਆ ॥ 
sach saahib sach jinee sayvi-aa kaal kantak maar tinee saaDhi-aa. 

ਸਚੁ ਸਚਾ ਸਭ ਿੂ ਵਿਾ ਹੈ ਸਚ ੁਸੇਵਤਨ ਸੇ ਸਤਚ ਰਲਾਤਧਆ ॥ 
sach sachaa sabh doo vadaa hai sach sayvan say sach ralaaDhi-aa. 

ਸਚੁ ਸਚ ੇਨੋ ਸਾਬਾਤਸ ਹੈ ਸਚੁ ਸਚਾ ਸੇਤਵ ਿਲਾਤਧਆ ॥੨੨॥ 
sach sachay no saabaas hai sach sachaa sayv falaaDhi-aa. ||22|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੪ ॥ 
salok mehlaa 4. 

ਮਨਮੁਖੁ ਪਰਾਣੀ ਮੁਗਧੁ ਹੈ ਨਾਮਹੀਣ ਭਰਮਾਇ ॥ 
manmukh paraanee mugaDh hai naamheen bharmaa-ay. 



 

ਤਬਨੁ ਗਰੁ ਮਨਆੂ ਨਾ ਤਟਕੈ ਤਿਤਰ ਤਿਤਰ ਜੂਨੀ ਪਾਇ ॥ 
bin gur manoo-aa naa tikai fir fir joonee paa-ay. 

ਹਤਰ ਪਰਭ ੁਆਤਪ ਿਇਆਲ ਹੋਤਹ ਿਾਂ ਸਤਿਗੁਰ ੁਤਮਤਲਆ ਆਇ ॥ 
har parabh aap da-i-aal hohi taaN satgur mili-aa aa-ay. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਸਲਾਤਹ ਿੂ ਜਨਮ ਮਰਣ ਿੁਖੁ ਜਾਇ ॥੧॥ 
jan naanak naam salaahi too janam maran dukh jaa-ay. ||1|| 

ਮਃ ੪ ॥ 
mehlaa 4. 

ਗੁਰ ੁਸਾਲਾਹੀ ਆਪਣਾ ਬਹੁ ਤਬਤਧ ਰੰਤਗ ਸੁਭਾਇ ॥ 
gur saalaahee aapnaa baho biDh rang subhaa-ay. 

ਸਤਿਗੁਰ ਸੇਿੀ ਮਨੁ ਰਿਾ ਰਤਖਆ ਬਣਿ ਬਣਾਇ ॥ 
satgur saytee man rataa rakhi-aa banat banaa-ay. 

ਤਜਹਵਾ ਸਾਲਾਤਹ ਨ ਰਜਈ ਹਤਰ ਪਰੀਿਮ ਤਚਿੁ ਲਾਇ ॥ 
jihvaa saalaahi na raj-ee har pareetam chit laa-ay. 

ਨਾਨਕ ਨਾਵੈ ਕੀ ਮਤਨ ਭੁਖ ਹੈ ਮਨੁ ਤਿਰਪਿੈ ਹਤਰ ਰਸੁ ਖਾਇ ॥੨॥ 
naanak naavai kee man bhukh hai man tariptai har ras khaa-ay. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਸਚੁ ਸਚਾ ਕੁਿਰਤਿ ਜਾਣੀਐ ਤਿਨੁ ਰਾਿੀ ਤਜਤਨ ਬਣਾਈਆ ॥ 
sach sachaa kudrat jaanee-ai din raatee jin banaa-ee-aa. 

ਸੋ ਸਚੁ ਸਲਾਹੀ ਸਿਾ ਸਿਾ ਸਚੁ ਸਚੇ ਕੀਆ ਵਤਿਆਈਆ ॥ 
so sach salaahee sadaa sadaa sach sachay kee-aa vadi-aa-ee-aa. 

ਸਾਲਾਹੀ ਸਚੁ ਸਲਾਹ ਸਚ ੁਸਚ ੁਕੀਮਤਿ ਤਕਨ ੈਨ ਪਾਈਆ ॥ 
saalaahee sach salaah sach sach keemat kinai na paa-ee-aa. 

ਜਾ ਤਮਤਲਆ ਪੂਰਾ ਸਤਿਗਰੁੂ ਿਾ ਹਾਜਰੁ ਨਿਰੀ ਆਈਆ ॥ 
jaa mili-aa pooraa satguroo taa haajar nadree aa-ee-aa. 

ਸਚੁ ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਜਨੀ ਸਲਾਤਹਆ ਤਿਨਾ ਭੁਖਾ ਸਤਭ ਗਵਾਈਆ ॥੨੩॥ 
sach gurmukh jinee sahaali-aa tinaa bhukhaa sabh gavaa-ee-aa. ||23|| 



 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੪ ॥ 
salok mehlaa 4. 

ਮੈ ਮਨੁ ਿਨੁ ਖੋਤਜ ਖੋਜੇਤਿਆ ਸ ੋਪਰਭੁ ਲਧਾ ਲੋਤੜ ॥ 
mai man tan khoj khojaydi-aa so parabh laDhaa lorh. 

ਤਵਸਟੁ ਗਰੁੂ ਮ ੈਪਾਇਆ ਤਜਤਨ ਹਤਰ ਪਰਭ ੁਤਿਿਾ ਜੋਤੜ ॥੧॥ 
visat guroo mai paa-i-aa jin har parabh ditaa jorh. ||1|| 

ਮਃ ੩ ॥ 
mehlaa 3. 

ਮਾਇਆਧਾਰੀ ਅਤਿ ਅੰਨਾ ਬੋਲਾ ॥ 
maa-i-aaDhaaree at annaa bolaa. 

ਸਬਿੁ ਨ ਸੁਣਈ ਬਹੁ ਰੋਲ ਘਚੋਲਾ ॥ 
sabad na sun-ee baho rol ghacholaa. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਜਾਪੈ ਸਬਤਿ ਤਲਵ ਲਾਇ ॥ 
gurmukh jaapai sabad liv laa-ay. 

ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਸੁਤਣ ਮੰਨ ੇਹਤਰ ਨਾਤਮ ਸਮਾਇ ॥ 
har naam sun mannay har naam samaa-ay. 

ਜੋ ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ਸੁ ਕਰੇ ਕਰਾਇਆ ॥ 
jo tis bhaavai so karay karaa-i-aa. 

ਨਾਨਕ ਵਜਿਾ ਜੰਿੁ ਵਜਾਇਆ ॥੨॥ 
naanak vajdaa jant vajaa-i-aa. ||2|| 
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ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਿੂ ਕਰਿਾ ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਜਾਣਿਾ ਜੋ ਜੀਆ ਅੰਿਤਰ ਵਰਿੈ ॥ 
too kartaa sabh kichh jaandaa jo jee-aa andar vartai. 

ਿੂ ਕਰਿਾ ਆਤਪ ਅਗਣਿ ੁਹੈ ਸਭੁ ਜਗੁ ਤਵਤਚ ਗਣਿ ੈ॥ 
too kartaa aap agnat hai sabh jag vich gantai. 



 

ਸਭੁ ਕੀਿਾ ਿੇਰਾ ਵਰਿਿਾ ਸਭ ਿੇਰੀ ਬਣਿੈ ॥ 
sabh keetaa tayraa varatdaa sabh tayree bantai. 

ਿੂ ਘਤਟ ਘਤਟ ਇਕੁ ਵਰਿਿਾ ਸਚੁ ਸਾਤਹਬ ਚਲਿੈ ॥ 
too ghat ghat ik varatdaa sach saahib chaltai. 

ਸਤਿਗੁਰ ਨੋ ਤਮਲੇ ਸੁ ਹਤਰ ਤਮਲੇ ਨਾਹੀ ਤਕਸ ੈਪਰਿ ੈ॥੨੪॥ 
satgur no milay so har milay naahee kisai partai. ||24|| 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੪ ॥ 
salok mehlaa 4. 

ਇਹੁ ਮਨਆੂ ਤਿਰੜੁ ਕਤਰ ਰਖੀਐ ਗਰੁਮਤੁਖ ਲਾਈਐ ਤਚਿੁ ॥ 
ih manoo-aa darirh kar rakhee-ai gurmukh laa-ee-ai chit. 

ਤਕਉ ਸਾਤਸ ਤਗਰਾਤਸ ਤਵਸਾਰੀਐ ਬਹਤਿਆ ਉਿਤਿਆ ਤਨਿ ॥ 
ki-o saas giraas visaaree-ai bahdi-aa uth-di-aa nit. 

ਮਰਣ ਜੀਵਣ ਕੀ ਤਚਿੰਾ ਗਈ ਇਹੁ ਜੀਅੜਾ ਹਤਰ ਪਰਭ ਵਤਸ ॥ 
maran jeevan kee chintaa ga-ee ih jee-arhaa har parabh vas. 

ਤਜਉ ਭਾਵੈ ਤਿਉ ਰਖੁ ਿੂ ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਬਖਤਸ ॥੧॥ 
ji-o bhaavai ti-o rakh too jan naanak naam bakhas. ||1|| 

ਮਃ ੩ ॥ 
mehlaa 3. 

ਮਨਮੁਖੁ ਅਹੰਕਾਰੀ ਮਹਲ ੁਨ ਜਾਣੈ ਤਖਨੁ ਆਗੈ ਤਖਨੁ ਪੀਛੈ ॥ 
manmukh ahaNkaaree mahal na jaanai khin aagai khin peechhai. 

ਸਿਾ ਬੁਲਾਈਐ ਮਹਤਲ ਨ ਆਵੈ ਤਕਉ ਕਤਰ ਿਰਗਹ ਸੀਝੈ ॥ 
sadaa bulaa-ee-ai mahal na aavai ki-o kar dargeh seejhai. 

ਸਤਿਗੁਰ ਕਾ ਮਹਲੁ ਤਵਰਲਾ ਜਾਣੈ ਸਿਾ ਰਹੈ ਕਰ ਜੋਤੜ ॥ 
satgur kaa mahal virlaa jaanai sadaa rahai kar jorh. 

ਆਪਣੀ ਤਿਪਾ ਕਰ ੇਹਤਰ ਮੇਰਾ ਨਾਨਕ ਲਏ ਬਹੋਤੜ ॥੨॥ 
aapnee kirpaa karay har mayraa naanak la-ay bahorh. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 



 

ਸਾ ਸੇਵਾ ਕੀਿੀ ਸਿਲ ਹ ੈਤਜਿੁ ਸਤਿਗਰੁ ਕਾ ਮਨ ੁਮਨੰੇ ॥ 
saa sayvaa keetee safal hai jit satgur kaa man mannay. 

ਜਾ ਸਤਿਗੁਰ ਕਾ ਮਨ ੁਮੰਤਨਆ ਿਾ ਪਾਪ ਕਸੰਮਲ ਭੰਨ ੇ॥ 
jaa satgur kaa man mani-aa taa paap kasamal bhannay. 

ਉਪਿੇਸੁ ਤਜ ਤਿਿਾ ਸਤਿਗਰੁੂ ਸ ੋਸੁਤਣਆ ਤਸਖੀ ਕੰਨੇ ॥ 
updays je ditaa satguroo so suni-aa sikhee kannay. 

ਤਜਨ ਸਤਿਗਰੁ ਕਾ ਭਾਣਾ ਮੰਤਨਆ ਤਿਨ ਚੜੀ ਚਵਗਤਣ ਵੰਨ ੇ॥ 
jin satgur kaa bhaanaa mani-aa tin charhee chavgan vannay. 

ਇਹ ਚਾਲ ਤਨਰਾਲੀ ਗੁਰਮਖੁੀ ਗਰੁ ਿੀਤਖਆ ਸੁਤਣ ਮਨੁ ਤਭੰਨੇ ॥੨੫॥ 
ih chaal niraalee gurmukhee gur deekhi-aa sun man bhinnay. ||25|| 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ 
salok mehlaa 3. 

ਤਜਤਨ ਗਰੁੁ ਗੋਤਪਆ ਆਪਣਾ ਤਿਸੁ ਿਉਰ ਨ ਿਾਉ ॥ 
jin gur gopi-aa aapnaa tis tha-ur na thaa-o. 

ਹਲਿੁ ਪਲਿ ੁਿੋਵੈ ਗਏ ਿਰਗਹ ਨਾਹੀ ਥਾਉ ॥ 
halat palat dovai ga-ay dargeh naahee thaa-o. 

ਓਹ ਵੇਲਾ ਹਤਥ ਨ ਆਵਈ ਤਿਤਰ ਸਤਿਗਰੁ ਲਗਤਹ ਪਾਇ ॥ 
oh vaylaa hath na aavee fir satgur lageh paa-ay. 

ਸਤਿਗੁਰ ਕੀ ਗਣਿੈ ਘੁਸੀਐ ਿੁਖੇ ਿਤੁਖ ਤਵਹਾਇ ॥ 
satgur kee gantai ghusee-ai dukhay dukh vihaa-ay. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਪਰੁਖੁ ਤਨਰਵੈਰੁ ਹੈ ਆਪੇ ਲਏ ਤਜਸੁ ਲਾਇ ॥ 
satgur purakh nirvair hai aapay la-ay jis laa-ay. 

ਨਾਨਕ ਿਰਸਨੁ ਤਜਨਾ ਵੇਖਾਤਲਓਨੁ ਤਿਨਾ ਿਰਗਹ ਲਏ ਛਿਾਇ ॥੧॥ 
naanak darsan jinaa vaykhaali-on tinaa dargeh la-ay chhadaa-ay. ||1|| 

ਮਃ ੩ ॥ 
mehlaa 3. 

ਮਨਮੁਖੁ ਅਤਗਆਨ ੁਿੁਰਮਤਿ ਅਹੰਕਾਰੀ ॥ 
manmukh agi-aan durmat ahaNkaaree. 



 

ਅੰਿਤਰ ਿੋਧੁ ਜੂਐ ਮਤਿ ਹਾਰੀ ॥ 
antar kroDh joo-ai mat haaree. 

ਕੂੜੁ ਕੁਸਿੁ ਓਹੁ ਪਾਪ ਕਮਾਵੈ ॥ 
koorh kusat oh paap kamaavai. 

ਤਕਆ ਓਹੁ ਸੁਣ ੈਤਕਆ ਆਤਖ ਸੁਣਾਵੈ ॥ 
ki-aa oh sunai ki-aa aakh sunaavai. 

ਅੰਨਾ ਬੋਲਾ ਖਇੁ ਉਝਤੜ ਪਾਇ ॥ 
annaa bolaa khu-ay ujharh paa-ay. 

ਮਨਮੁਖੁ ਅੰਧਾ ਆਵੈ ਜਾਇ ॥ 
manmukh anDhaa aavai jaa-ay. 

ਤਬਨੁ ਸਤਿਗਰੁ ਭੇਟ ੇਥਾਇ ਨ ਪਾਇ ॥ 
bin satgur bhaytay thaa-ay na paa-ay. 

ਨਾਨਕ ਪਰੂਤਬ ਤਲਤਖਆ ਕਮਾਇ ॥੨॥ 
naanak poorab likhi-aa kamaa-ay. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਤਜਨ ਕੇ ਤਚਿ ਕਿੋਰ ਹਤਹ ਸੇ ਬਹਤਹ ਨ ਸਤਿਗੁਰ ਪਾਤਸ ॥ 
jin kay chit kathor heh say baheh na satgur paas. 

ਓਥੈ ਸਚ ੁਵਰਿਿਾ ਕੂਤੜਆਰਾ ਤਚਿ ਉਿਾਤਸ ॥ 
othai sach varatdaa koorhi-aaraa chit udaas. 

ਓਇ ਵਲ ੁਛਲ ੁਕਤਰ ਝਤਿ ਕਢਿੇ ਤਿਤਰ ਜਾਇ ਬਹਤਹ ਕੂਤੜਆਰਾ ਪਾਤਸ ॥ 
o-ay val chhal kar jhat kadh-day fir jaa-ay baheh koorhi-aaraa paas. 

ਤਵਤਚ ਸਚੇ ਕੂੜੁ ਨ ਗਿਈ ਮਤਨ ਵੇਖਹੁ ਕੋ ਤਨਰਜਾਤਸ ॥ 
vich sachay koorh na gad-ee man vaykhhu ko nirjaas. 

ਕੂਤੜਆਰ ਕੂਤੜਆਰੀ ਜਾਇ ਰਲੇ ਸਤਚਆਰ ਤਸਖ ਬੈਿੇ ਸਤਿਗਰੁ ਪਾਤਸ ॥੨੬॥ 
koorhi-aar khoorhi-aaree jaa-ay ralay sachiaar sikh baithay satgur paas. ||26|| 
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ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ 
salok mehlaa 5. 

ਰਹਿੇ ਖੁਹਿ ੇਤਨੰਿਕ ਮਾਤਰਅਨੁ ਕਤਰ ਆਪ ੇਆਹਰ ੁ॥ 
rahday khuhday nindak maari-an kar aapay aahar. 

ਸੰਿ ਸਹਾਈ ਨਾਨਕਾ ਵਰਿੈ ਸਭ ਜਾਹਰ ੁ॥੧॥ 
sant sahaa-ee naankaa vartai sabh jaahar. ||1|| 

ਮਃ ੫ ॥ 
mehlaa 5. 

ਮੁੰਢਹੁ ਭੁਲੇ ਮੁੰਢ ਿੇ ਤਕਥੈ ਪਾਇਤਨ ਹਥੁ ॥ 
mundhhu bhulay mundh tay kithai paa-in hath. 

ਤਿੰਨ ੈਮਾਰੇ ਨਾਨਕਾ ਤਜ ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਸਮਰਥ ੁ॥੨॥ 
tinnai maaray naankaa je karan kaaran samrath. ||2|| 

ਪਉੜੀ ੫ ॥ 
pa-orhee 5. 

ਲੈ ਿਾਹੇ ਰਾਿੀ ਿੁਰਤਹ ਪਰਭ ੁਜਾਣੈ ਪਰਾਣੀ ॥ 
lai faahay raatee tureh parabh jaanai paraanee. 

ਿਕਤਹ ਨਾਤਰ ਪਰਾਈਆ ਲੁਤਕ ਅੰਿਤਰ ਿਾਣੀ ॥ 
takeh naar paraa-ee-aa luk andar thaanee. 

ਸੰਨਹੀ ਿੇਤਨਹ ਤਵਖੰਮ ਥਾਇ ਤਮਿਾ ਮਿੁ ਮਾਣੀ ॥ 
sanHee dayniH vikhamm thaa-ay mithaa mad maanee. 

ਕਰਮੀ ਆਪੋ ਆਪਣੀ ਆਪੇ ਪਛੁਿਾਣੀ ॥ 
karmee aapo aapnee aapay pachhutaanee. 

ਅਜਰਾਈਲ ੁਿਰੇਸਿਾ ਤਿਲ ਪੀੜੇ ਘਾਣੀ ॥੨੭॥ 
ajraa-eel faraystaa til peerhay ghaanee. ||27|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ 
salok mehlaa 5. 



 

ਸੇਵਕ ਸਚ ੇਸਾਹ ਕੇ ਸੇਈ ਪਰਵਾਣੁ ॥ 
sayvak sachay saah kay say-ee parvaan. 

ਿੂਜਾ ਸੇਵਤਨ ਨਾਨਕਾ ਸੇ ਪਤਚ ਪਤਚ ਮਏੁ ਅਜਾਣ ॥੧॥ 
doojaa sayvan naankaa say pach pach mu-ay ajaan. ||1|| 

ਮਃ ੫ ॥ 
mehlaa 5. 

ਜੋ ਧੁਤਰ ਤਲਤਖਆ ਲੇਖ ੁਪਰਭ ਮੇਟਣਾ ਨ ਜਾਇ ॥ 
jo Dhur likhi-aa laykh parabh maytnaa na jaa-ay. 

ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਧਨੁ ਵਖਰੋ ਨਾਨਕ ਸਿਾ ਤਧਆਇ ॥੨॥ 
raam naam Dhan vakhro naanak sadaa Dhi-aa-ay. ||2|| 

ਪਉੜੀ ੫ ॥ 
pa-orhee 5. 

ਨਾਰਾਇਤਣ ਲਇਆ ਨਾਿੂੰਗੜਾ ਪਰੈ ਤਕਥੈ ਰਖੈ ॥ 
naaraa-in la-i-aa naathooNgarhaa pair kithai rakhai. 

ਕਰਿਾ ਪਾਪ ਅਤਮਤਿਆ ਤਨਿ ਤਵਸ ੋਚਖੈ ॥ 
kardaa paap amiti-aa nit viso chakhai. 

ਤਨੰਿਾ ਕਰਿਾ ਪਤਚ ਮੁਆ ਤਵਤਚ ਿੇਹੀ ਭਖ ੈ॥ 
nindaa kardaa pach mu-aa vich dayhee bhakhai. 

ਸਚੈ ਸਾਤਹਬ ਮਾਤਰਆ ਕਉਣੁ ਤਿਸ ਨ ੋਰਖੈ ॥ 
sachai saahib maari-aa ka-un tis no rakhai. 

ਨਾਨਕ ਤਿਸੁ ਸਰਣਾਗਿੀ ਜੋ ਪੁਰਖ ੁਅਲਖੈ ॥੨੮॥ 
naanak tis sarnaagatee jo purakh alkhai. ||28|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ 
salok mehlaa 5. 

ਨਰਕ ਘੋਰ ਬਹੁ ਿੁਖ ਘਣ ੇਅਤਕਰਿਘਣਾ ਕਾ ਥਾਨੁ ॥ 
narak ghor baho dukh ghanay akirat-ghanaa kaa thaan. 

ਤਿਤਨ ਪਰਤਭ ਮਾਰੇ ਨਾਨਕਾ ਹੋਇ ਹੋਇ ਮਏੁ ਹਰਾਮ ੁ॥੧॥ 
tin parabh maaray naankaa ho-ay ho-ay mu-ay haraam. ||1|| 



 

ਮਃ ੫ ॥ 
mehlaa 5. 

ਅਵਖਧ ਸਭੇ ਕੀਤਿਅਨ ੁਤਨੰਿਕ ਕਾ ਿਾਰੂ ਨਾਤਹ ॥ 
avkhaDh sabhay keeti-an nindak kaa daaroo naahi. 

ਆਤਪ ਭੁਲਾਏ ਨਾਨਕਾ ਪਤਚ ਪਤਚ ਜੋਨੀ ਪਾਤਹ ॥੨॥ 
aap bhulaa-ay naankaa pach pach jonee paahi. ||2|| 

ਪਉੜੀ ੫ ॥ 
pa-orhee 5. 

ਿੁਤਸ ਤਿਿਾ ਪੂਰੈ ਸਤਿਗਰੁੂ ਹਤਰ ਧਨ ੁਸਚ ੁਅਖੁਟੁ ॥ 
tus ditaa poorai satguroo har Dhan sach akhut. 

ਸਤਭ ਅੰਿੇਸੇ ਤਮਤਟ ਗਏ ਜਮ ਕਾ ਭਉ ਛੁਟੁ ॥ 
sabh andaysay mit ga-ay jam kaa bha-o chhut. 

ਕਾਮ ਿੋਧ ਬਤੁਰਆਈਆਂ ਸੰਤਗ ਸਾਧੂ ਿੁਟੁ ॥ 
kaam kroDh buri-aa-ee-aaN sang saaDhoo tut. 

ਤਵਣੁ ਸਚ ੇਿੂਜਾ ਸੇਵਿੇ ਹਇੁ ਮਰਸਤਨ ਬੁਟੁ ॥ 
vin sachay doojaa sayvday hu-ay marsan but. 

ਨਾਨਕ ਕਉ ਗੁਤਰ ਬਖਤਸਆ ਨਾਮੈ ਸੰਤਗ ਜੁਟੁ ॥੨੯॥ 
naanak ka-o gur bakhsi-aa naamai sang jut. ||29|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੪ ॥ 
salok mehlaa 4. 

ਿਪਾ ਨ ਹੋਵੈ ਅੰਿਰਹੁ ਲੋਭੀ ਤਨਿ ਮਾਇਆ ਨੋ ਤਿਰੈ ਜਜਮਾਤਲਆ ॥ 
tapaa na hovai andarahu lobhee nit maa-i-aa no firai jajmaali-aa. 

ਅਗ ੋਿੇ ਸਤਿਆ ਸਿੈ ਿੀ ਤਭਤਖਆ ਲਏ ਨਾਹੀ ਤਪਛੋ ਿੇ ਪਛੁਿਾਇ ਕੈ ਆਤਣ ਿਪੈ ਪੁਿੁ ਤਵਤਚ ਬਹਾਤਲਆ ॥ 
ago day sadi-aa satai dee bhikhi-aa la-ay naahee pichho day pachhutaa-ay kai aan 
tapai put vich bahaali-aa. 

ਪੰਚ ਲੋਗ ਸਤਭ ਹਸਣ ਲਗ ੇਿਪਾ ਲੋਤਭ ਲਹਤਰ ਹੈ ਗਾਤਲਆ ॥ 
panch log sabh hasan lagay tapaa lobh lahar hai gaali-aa. 



 

ਤਜਥੈ ਥੋੜਾ ਧਨੁ ਵੇਖੈ ਤਿਥੈ ਿਪਾ ਤਭਟੈ ਨਾਹੀ ਧਤਨ ਬਹੁਿੈ ਤਿਿੈ ਿਪੈ ਧਰਮ ੁਹਾਤਰਆ ॥ 
jithai thorhaa Dhan vaykhai tithai tapaa bhitai naahee Dhan bahutai dithai tapai 
Dharam haari-aa. 

ਭਾਈ ਏਹੁ ਿਪਾ ਨ ਹੋਵੀ ਬਗੁਲਾ ਹੈ ਬਤਹ ਸਾਧ ਜਨਾ ਵੀਚਾਤਰਆ ॥ 
bhaa-ee ayhu tapaa na hovee bagulaa hai bahi saaDh janaa veechaari-aa. 

ਸਿ ਪੁਰਖ ਕੀ ਿਪਾ ਤਨੰਿਾ ਕਰ ੈਸਸੰਾਰੈ ਕੀ ਉਸਿਿੀ ਤਵਤਚ ਹੋਵ ੈਏਿੁ ਿੋਖੈ ਿਪਾ ਿਤਯ ਮਾਤਰਆ ॥ 
sat purakh kee tapaa nindaa karai sansaarai kee ustatee vich hovai ayt dokhai tapaa 
da-yi maari-aa. 

ਮਹਾ ਪਰੁਖਾਂ ਕੀ ਤਨੰਿਾ ਕਾ ਵੇਖੁ ਤਜ ਿਪੇ ਨੋ ਿਲ ੁਲਗਾ ਸਭੁ ਗਇਆ ਿਪ ੇਕਾ ਘਾਤਲਆ ॥ 
mahaa purkhaaN kee nindaa kaa vaykh je tapay no fal lagaa sabh ga-i-aa tapay kaa 
ghaali-aa. 

ਬਾਹਤਰ ਬਹੈ ਪੰਚਾ ਤਵਤਚ ਿਪਾ ਸਿਾਏ ॥ 
baahar bahai panchaa vich tapaa sadaa-ay. 

ਅੰਿਤਰ ਬਹੈ ਿਪਾ ਪਾਪ ਕਮਾਏ ॥ 
andar bahai tapaa paap kamaa-ay. 
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ਹਤਰ ਅੰਿਰਲਾ ਪਾਪ ੁਪੰਚਾ ਨੋ ਉਘਾ ਕਤਰ ਵੇਖਾਤਲਆ ॥ 
har andarlaa paap panchaa no ughaa kar vaykhaali-aa. 

ਧਰਮ ਰਾਇ ਜਮਕੰਕਰਾ ਨੋ ਆਤਖ ਛਤਿਆ ਏਸੁ ਿਪ ੇਨੋ ਤਿਥੈ ਖਤੜ ਪਾਇਹੁ ਤਜਥੈ ਮਹਾ ਮਹਾਂ ਹਤਿਆਤਰਆ 
॥ 
Dharam raa-ay jamkankraa no aakh chhadi-aa ays tapay no tithai kharh paa-ihu jithai 
mahaa mahaaN hati-aari-aa. 

ਤਿਤਰ ਏਸੁ ਿਪੇ ਿੈ ਮੁਤਹ ਕੋਈ ਲਗਹੁ ਨਾਹੀ ਏਹ ੁਸਤਿਗੁਤਰ ਹੈ ਤਿਟਕਾਤਰਆ ॥ 
fir ays tapay dai muhi ko-ee lagahu naahee ayhu satgur hai fitkaari-aa. 

ਹਤਰ ਕੈ ਿਤਰ ਵਰਤਿਆ ਸੁ ਨਾਨਤਕ ਆਤਖ ਸੁਣਾਇਆ ॥ 
har kai dar varti-aa so naanak aakh sunaa-i-aa. 

ਸੋ ਬੂਝ ੈਜੁ ਿਤਯ ਸਵਾਤਰਆ ॥੧॥ 
so boojhai jo da-yi savaari-aa. ||1|| 



 

ਮਃ ੪ ॥ 
mehlaa 4. 

ਹਤਰ ਭਗਿਾਂ ਹਤਰ ਆਰਾਤਧਆ ਹਤਰ ਕੀ ਵਤਿਆਈ ॥ 
har bhagtaaN har aaraaDhi-aa har kee vadi-aa-ee. 

ਹਤਰ ਕੀਰਿਨ ੁਭਗਿ ਤਨਿ ਗਾਂਵਿੇ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਸੁਖਿਾਈ ॥ 
har keertan bhagat nit gaaNvday har naam sukh-daa-ee. 

ਹਤਰ ਭਗਿਾਂ ਨੋ ਤਨਿ ਨਾਵੈ ਿੀ ਵਤਿਆਈ ਬਖਸੀਅਨੁ ਤਨਿ ਚੜੈ ਸਵਾਈ ॥ 
har bhagtaaN no nit naavai dee vadi-aa-ee bakhsee-an nit charhai savaa-ee. 

ਹਤਰ ਭਗਿਾਂ ਨੋ ਤਥਰ ੁਘਰੀ ਬਹਾਤਲਅਨੁ ਅਪਣੀ ਪੈਜ ਰਖਾਈ ॥ 
har bhagtaaN no thir gharee bahaali-an apnee paij rakhaa-ee. 

ਤਨੰਿਕਾਂ ਪਾਸਹੁ ਹਤਰ ਲੇਖਾ ਮਗੰਸੀ ਬਹੁ ਿੇਇ ਸਜਾਈ ॥ 
nindkaaN paashu har laykhaa mangsee baho day-ay sajaa-ee. 

ਜੇਹਾ ਤਨੰਿਕ ਅਪਣੈ ਜੀਇ ਕਮਾਵਿੇ ਿੇਹ ੋਿਲੁ ਪਾਈ ॥ 
jayhaa nindak apnai jee-ay kamaavday tayho fal paa-ee. 

ਅੰਿਤਰ ਕਮਾਣਾ ਸਰਪਰ ਉਘੜੈ ਭਾਵੈ ਕਈੋ ਬਤਹ ਧਰਿੀ ਤਵਤਚ ਕਮਾਈ ॥ 
andar kamaanaa sarpar ugh-rhai bhaavai ko-ee bahi Dhartee vich kamaa-ee. 

ਜਨ ਨਾਨਕੁ ਿੇਤਖ ਤਵਗਤਸਆ ਹਤਰ ਕੀ ਵਤਿਆਈ ॥੨॥ 
jan naanak daykh vigsi-aa har kee vadi-aa-ee. ||2|| 

ਪਉੜੀ ਮਃ ੫ ॥ 
pa-orhee mehlaa 5. 

ਭਗਿ ਜਨਾਂ ਕਾ ਰਾਖਾ ਹਤਰ ਆਤਪ ਹੈ ਤਕਆ ਪਾਪੀ ਕਰੀਐ ॥ 
bhagat janaaN kaa raakhaa har aap hai ki-aa paapee karee-ai. 

ਗੁਮਾਨੁ ਕਰਤਹ ਮੂੜ ਗਮੁਾਨੀਆ ਤਵਸੁ ਖਾਧੀ ਮਰੀਐ ॥ 
gumaan karahi moorh gumaanee-aa vis khaaDhee maree-ai. 

ਆਇ ਲਗੇ ਨੀ ਤਿਹ ਥੋੜੜੇ ਤਜਉ ਪਕਾ ਖਿੇੁ ਲੁਣੀਐ ॥ 
aa-ay lagay nee dih thorh-rhay ji-o pakaa khayt lunee-ai. 

ਜੇਹੇ ਕਰਮ ਕਮਾਵਿੇ ਿੇਵੇਹੋ ਭਣੀਐ ॥ 
jayhay karam kamaavday tayvayho bhanee-ai. 



 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਕਾ ਖਸਮੁ ਵਿਾ ਹੈ ਸਭਨਾ ਿਾ ਧਣੀਐ ॥੩੦॥ 
jan naanak kaa khasam vadaa hai sabhnaa daa Dhanee-ai. ||30|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੪ ॥ 
salok mehlaa 4. 

ਮਨਮੁਖ ਮੂਲਹੁ ਭੁਤਲਆ ਤਵਤਚ ਲਬ ੁਲੋਭੁ ਅਹੰਕਾਰੁ ॥ 
manmukh moolhu bhuli-aa vich lab lobh ahaNkaar. 

ਝਗੜਾ ਕਰਤਿਆ ਅਨਤਿਨੁ ਗੁਿਰੈ ਸਬਤਿ ਨ ਕਰਤਹ ਵੀਚਾਰੁ ॥ 
jhagrhaa kardi-aa an-din gudrai sabad na karahi veechaar. 

ਸੁਤਧ ਮਤਿ ਕਰਿ ੈਸਭ ਤਹਤਰ ਲਈ ਬੋਲਤਨ ਸਭੁ ਤਵਕਾਰੁ ॥ 
suDh mat kartai sabh hir la-ee bolan sabh vikaar. 

ਤਿਿੈ ਤਕਿੈ ਨ ਸੰਿੋਖੀਅਤਹ ਅੰਿਤਰ ਤਿਸਨਾ ਬਹੁ ਅਤਗਆਨ ੁਅੰਧਯਾਰੁ ॥ 
ditai kitai na santokhee-ah antar tisnaa baho agi-aan anDh-yaar. 

ਨਾਨਕ ਮਨਮੁਖਾ ਨਾਲੋ ਿੁਟੀ ਭਲੀ ਤਜਨ ਮਾਇਆ ਮਹੋ ਤਪਆਰੁ ॥੧॥ 
naanak manmukhaa naalo tutee bhalee jin maa-i-aa moh pi-aar. ||1|| 

ਮਃ ੪ ॥ 
mehlaa 4. 

ਤਜਨਾ ਅੰਿਤਰ ਿੂਜਾ ਭਾਉ ਹੈ ਤਿਨਹਾ ਗਰੁਮਤੁਖ ਪਰੀਤਿ ਨ ਹੋਇ ॥ 
jinaa andar doojaa bhaa-o hai tinHaa gurmukh pareet na ho-ay. 

ਓਹੁ ਆਵੈ ਜਾਇ ਭਵਾਈਐ ਸਪੁਨ ੈਸੁਖੁ ਨ ਕੋਇ ॥ 
ohu aavai jaa-ay bhavaa-ee-ai supnai sukh na ko-ay. 

ਕੂੜੁ ਕਮਾਵੈ ਕੂੜੁ ਉਚਰੈ ਕੂਤੜ ਲਤਗਆ ਕੂੜ ੁਹੋਇ ॥ 
koorh kamaavai koorh uchrai koorh lagi-aa koorh ho-ay. 

ਮਾਇਆ ਮਹੋੁ ਸਭੁ ਿੁਖ ੁਹੈ ਿੁਤਖ ਤਬਨਸ ੈਿੁਖੁ ਰੋਇ ॥ 
maa-i-aa moh sabh dukh hai dukh binsai dukh ro-ay. 

ਨਾਨਕ ਧਾਿ ੁਤਲਵੈ ਜੋੜੁ ਨ ਆਵਈ ਜ ੇਲੋਚੈ ਸਭੁ ਕੋਇ ॥ 
naanak Dhaat livai jorh na aavee jay lochai sabh ko-ay. 

ਤਜਨ ਕਉ ਪੋਿੈ ਪੁੰਨ ੁਪਇਆ ਤਿਨਾ ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਸਖੁੁ ਹੋਇ ॥੨॥ 
jin ka-o potai punn pa-i-aa tinaa gur sabdee sukh ho-ay. ||2|| 



 

ਪਉੜੀ ਮਃ ੫ ॥ 
pa-orhee mehlaa 5. 

ਨਾਨਕ ਵੀਚਾਰਤਹ ਸੰਿ ਮੁਤਨ ਜਨਾਂ ਚਾਤਰ ਵੇਿ ਕਹੰਿੇ ॥ 
naanak vichaareh sant mun janaaN chaar vayd kahanday. 

ਭਗਿ ਮੁਖ ੈਿੇ ਬੋਲਿੇ ਸੇ ਵਚਨ ਹੋਵੰਿੇ ॥ 
bhagat mukhai tay bolday say vachan hovanday. 

ਪਰਗਟ ਪਾਹਾਰ ੈਜਾਪਿੇ ਸਤਭ ਲੋਕ ਸੁਣੰਿੇ ॥ 
pargat pahaarai jaapday sabh lok sunanday. 

ਸੁਖੁ ਨ ਪਾਇਤਨ ਮਗੁਧ ਨਰ ਸੰਿ ਨਾਤਲ ਖਹੰਿੇ ॥ 
sukh na paa-in mugaDh nar sant naal khahanday. 

ਓਇ ਲੋਚਤਨ ਓਨਾ ਗੁਣਾ ਨੋ ਓਇ ਅਹੰਕਾਤਰ ਸੜੰਿੇ ॥ 
o-ay lochan onaa gunaa no o-ay ahaNkaar sarhanday. 

ਓਇ ਵੇਚਾਰੇ ਤਕਆ ਕਰਤਹ ਜਾਂ ਭਾਗ ਧੁਤਰ ਮੰਿੇ ॥ 
o-ay vaychaaray ki-aa karahi jaaN bhaag Dhur manday. 
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ਜੋ ਮਾਰੇ ਤਿਤਨ ਪਾਰਬਰਹਤਮ ਸੇ ਤਕਸੈ ਨ ਸੰਿੇ ॥ 
jo maaray tin paarbarahm say kisai na sanday. 

ਵੈਰੁ ਕਰਤਨ ਤਨਰਵੈਰ ਨਾਤਲ ਧਰਤਮ ਤਨਆਇ ਪਚੰਿੇ ॥ 
vair karan nirvair naal Dharam ni-aa-ay pachanday. 

ਜੋ ਜੋ ਸੰਤਿ ਸਰਾਤਪਆ ਸੇ ਤਿਰਤਹ ਭਵੰਿੇ ॥ 
jo jo sant saraapi-aa say fireh bhavanday. 

ਪੇਿੁ ਮੁੰਢਾਹੂ ਕਤਟਆ ਤਿਸੁ ਿਾਲ ਸੁਕੰਿੇ ॥੩੧॥ 
payd mundhaahoo kati-aa tis daal sukanday. ||31|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ 
salok mehlaa 5. 

ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਤਿਰੜਾਇਆ ਭੰਨਣ ਘੜਣ ਸਮਰਥੁ ॥ 
gur naanak har naam drirh-aa-i-aa bhannan gharhan samrath. 



 

ਪਰਭ ੁਸਿਾ ਸਮਾਲਤਹ ਤਮਿਰ ਿੂ ਿੁਖੁ ਸਬਾਇਆ ਲਥ ੁ॥੧॥ 
parabh sadaa samaaleh mitar too dukh sabaa-i-aa lath. ||1|| 

ਮਃ ੫ ॥ 
mehlaa 5. 

ਖੁਤਧਆਵੰਿੁ ਨ ਜਾਣਈ ਲਾਜ ਕੁਲਾਜ ਕੁਬੋਲੁ ॥ 
khuDhi-aavant na jaan-ee laaj kulaaj kubol. 

ਨਾਨਕੁ ਮਾਂਗੈ ਨਾਮੁ ਹਤਰ ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਸੰਜਗੋੁ ॥੨॥ 
naanak maaNgai naam har kar kirpaa sanjog. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਜੇਵੇਹੇ ਕਰਮ ਕਮਾਵਿਾ ਿੇਵੇਹੇ ਿਲਿੇ ॥ 
javayhay karam kamaavdaa tavayhay faltay. 

ਚਬੇ ਿਿਾ ਲੋਹ ਸਾਰੁ ਤਵਤਚ ਸੰਘ ੈਪਲਿੇ ॥ 
chabay tataa loh saar vich sanghai paltay. 

ਘਤਿ ਗਲਾਵਾਂ ਚਾਤਲਆ ਤਿਤਨ ਿੂਤਿ ਅਮਲ ਿੇ ॥ 
ghat galaavaaN chaali-aa tin doot amal tay. 

ਕਾਈ ਆਸ ਨ ਪੁੰਨੀਆ ਤਨਿ ਪਰ ਮਲੁ ਤਹਰਿ ੇ॥ 
kaa-ee aas na punnee-aa nit par mal hirtay. 

ਕੀਆ ਨ ਜਾਣੈ ਅਤਕਰਿਘਣ ਤਵਤਚ ਜੋਨੀ ਤਿਰਿ ੇ॥ 
kee-aa na jaanai aakirat-ghan vich jonee firtay. 

ਸਭੇ ਤਧਰਾਂ ਤਨਖੁਟੀਅਸੁ ਤਹਤਰ ਲਈਅਸੁ ਧਰ ਿੇ ॥ 
sabhay DhiraaN nikhutee-as hir la-ee-as Dhar tay. 

ਤਵਝਣ ਕਲਹ ਨ ਿੇਵਿਾ ਿਾਂ ਲਇਆ ਕਰਿੇ ॥ 
vijhan kalah na dayvdaa taaN la-i-aa kartay. 

ਜੋ ਜੋ ਕਰਿੇ ਅਹੰਮੇਉ ਝਤੜ ਧਰਿੀ ਪੜਿੇ ॥੩੨॥ 
jo jo kartay ahamay-o jharh Dhartee parh-tay. ||32|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ 
salok mehlaa 3. 



 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਗਆਨ ੁਤਬਬੇਕ ਬੁਤਧ ਹੋਇ ॥ 
gurmukh gi-aan bibayk buDh ho-ay. 

ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਤਹਰਿੈ ਹਾਰੁ ਪਰੋਇ ॥ 
har gun gaavai hirdai haar paro-ay. 

ਪਤਵਿ ੁਪਾਵਨ ੁਪਰਮ ਬੀਚਾਰੀ ॥ 
pavit paavan param beechaaree. 

ਤਜ ਓਸੁ ਤਮਲੈ ਤਿਸੁ ਪਾਤਰ ਉਿਾਰੀ ॥ 
je os milai tis paar utaaree. 

ਅੰਿਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਬਾਸਨਾ ਸਮਾਣੀ ॥ 
antar har naam baasnaa samaanee. 

ਹਤਰ ਿਤਰ ਸਭੋਾ ਮਹਾ ਉਿਮ ਬਾਣੀ ॥ 
har dar sobhaa mahaa utam banee. 

ਤਜ ਪਰੁਖੁ ਸੁਣੈ ਸ ੁਹੋਇ ਤਨਹਾਲੁ ॥ 
je purakh sunai so ho-ay nihaal. 

ਨਾਨਕ ਸਤਿਗਰੁ ਤਮਤਲਐ ਪਾਇਆ ਨਾਮੁ ਧਨੁ ਮਾਲੁ ॥੧॥ 
naanak satgur mili-ai paa-i-aa naam Dhan maal. ||1|| 

ਮਃ ੪ ॥ 
mehlaa 4. 

ਸਤਿਗੁਰ ਕੇ ਜੀਅ ਕੀ ਸਾਰ ਨ ਜਾਪੈ ਤਕ ਪਰੂੈ ਸਤਿਗਰੁ ਭਾਵੈ ॥ 
satgur kay jee-a kee saar na jaapai ke poorai satgur bhaavai. 

ਗੁਰਤਸਖਾਂ ਅੰਿਤਰ ਸਤਿਗਰੁੂ ਵਰਿੈ ਜੋ ਤਸਖਾਂ ਨੋ ਲੋਚ ੈਸੋ ਗਰੁ ਖਸੁੀ ਆਵੈ ॥ 
gursikhaaN andar satguroo vartai jo sikhaaN no lochai so gur khusee aavai. 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਆਖ ੈਸੁ ਕਾਰ ਕਮਾਵਤਨ ਸੁ ਜਪੁ ਕਮਾਵਤਹ ਗੁਰਤਸਖਾਂ ਕੀ ਘਾਲ ਸਚਾ ਥਾਇ ਪਾਵੈ ॥ 
satgur aakhai so kaar kamaavan so jap kamaaveh gursikhaaN kee ghaal sachaa thaa-
ay paavai. 

ਤਵਣੁ ਸਤਿਗੁਰ ਕੇ ਹੁਕਮੈ ਤਜ ਗਰੁਤਸਖਾਂ ਪਾਸਹੁ ਕੰਮ ੁਕਰਾਇਆ ਲੋੜੇ ਤਿਸੁ ਗਰੁਤਸਖੁ ਤਿਤਰ ਨੇਤੜ ਨ ਆਵੈ ॥ 
vin satgur kay hukmai je gursikhaaN paashu kamm karaa-i-aa lorhay tis gursikh fir 
nayrh na aavai. 



 

ਗੁਰ ਸਤਿਗੁਰ ਅਗੈ ਕੋ ਜੀਉ ਲਾਇ ਘਾਲੈ ਤਿਸੁ ਅਗ ੈਗਰੁਤਸਖ ੁਕਾਰ ਕਮਾਵੈ ॥ 
gur satgur agai ko jee-o laa-ay ghaalai tis agai gursikh kaar kamaavai. 

ਤਜ ਿਗੀ ਆਵੈ ਿਗੀ ਉਤਿ ਜਾਇ ਤਿਸੁ ਨੇੜੈ ਗਰੁਤਸਖ ੁਮੂਤਲ ਨ ਆਵੈ ॥ 
je thagee aavai thagee uth jaa-ay tis nayrhai gursikh mool na aavai. 

ਬਰਹਮ ੁਬੀਚਾਰੁ ਨਾਨਕੁ ਆਤਖ ਸੁਣਾਵੈ ॥ 
barahm beechaar naanak aakh sunaavai. 

ਤਜ ਤਵਣ ੁਸਤਿਗਰੁ ਕੇ ਮਨੁ ਮੰਨ ੇਕੰਮੁ ਕਰਾਏ ਸੋ ਜਿੰੁ ਮਹਾ ਿੁਖੁ ਪਾਵੈ ॥੨॥ 
je vin satgur kay man mannay kamm karaa-ay so jant mahaa dukh paavai. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਿੂੰ ਸਚਾ ਸਾਤਹਬੁ ਅਤਿ ਵਿਾ ਿੁਤਹ ਜੇਵਿੁ ਿੂੰ ਵਿ ਵਿੇ ॥ 
tooN sachaa saahib at vadaa tuhi jayvad tooN vad vaday. 

ਤਜਸੁ ਿੂ ੰਮੇਲਤਹ ਸੋ ਿਧੁੁ ਤਮਲੈ ਿੂ ੰਆਪੇ ਬਖਤਸ ਲੈਤਹ ਲੇਖਾ ਛਿੇ ॥ 
jis tooN mayleh so tuDh milai tooN aapay bakhas laihi laykhaa chhaday. 

ਤਜਸ ਨੋ ਿੂੰ ਆਤਪ ਤਮਲਾਇਿਾ ਸੋ ਸਤਿਗਰੁੁ ਸੇਵੇ ਮਨੁ ਗਿ ਗਿੇ ॥ 
jis no tooN aap milaa-idaa so satgur sayvay man gad gaday. 

ਿੂੰ ਸਚਾ ਸਾਤਹਬੁ ਸਚ ੁਿੂ ਸਭੁ ਜੀਉ ਤਪੰਿ ੁਚਮੰੁ ਿੇਰਾ ਹਿੇ ॥ 
tooN sachaa saahib sach too sabh jee-o pind chamm tayraa haday. 

ਤਜਉ ਭਾਵੈ ਤਿਉ ਰਖੁ ਿੂੰ ਸਤਚਆ ਨਾਨਕ ਮਤਨ ਆਸ ਿੇਰੀ ਵਿ ਵਿ ੇ॥੩੩॥੧॥ ਸਧੁੁ ॥ 
ji-o bhaavai ti-o rakh tooN sachi-aa naanak man aas tayree vad vaday. ||33||1|| suDh. 
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ਗਉੜੀ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੫ ਰਾਇ ਕਮਾਲਿੀ ਮੋਜਿੀ ਕੀ ਵਾਰ ਕੀ ਧੁਤਨ ਉਪਤਰ ਗਾਵਣੀ 
ga-orhee kee vaar mehlaa 5 raa-ay kamaaldee mojdee kee vaar kee Dhun upar 
gaavnee 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ 
salok mehlaa 5. 



 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਜੋ ਜਨ ੁਜਪੈ ਸੋ ਆਇਆ ਪਰਵਾਣੁ ॥ 
har har naam jo jan japai so aa-i-aa parvaan. 

ਤਿਸੁ ਜਨ ਕੈ ਬਤਲਹਾਰਣੈ ਤਜਤਨ ਭਤਜਆ ਪਰਭੁ ਤਨਰਬਾਣੁ ॥ 
tis jan kai balihaarnai jin bhaji-aa parabh nirbaan. 

ਜਨਮ ਮਰਨ ਿੁਖੁ ਕਤਟਆ ਹਤਰ ਭੇਤਟਆ ਪਰੁਖੁ ਸੁਜਾਣੁ ॥ 
janam maran dukh kati-aa har bhayti-aa purakh sujaan. 

ਸੰਿ ਸੰਤਗ ਸਾਗਰੁ ਿਰ ੇਜਨ ਨਾਨਕ ਸਚਾ ਿਾਣੁ ॥੧॥ 
sant sang saagar taray jan naanak sachaa taan. ||1|| 

ਮਃ ੫ ॥ 
mehlaa 5. 

ਭਲਕੇ ਉਤਿ ਪਰਾਹੁਣਾ ਮਰੇੈ ਘਤਰ ਆਵਉ ॥ 
bhalkay uth paraahunaa mayrai ghar aava-o. 

ਪਾਉ ਪਖਾਲਾ ਤਿਸ ਕੇ ਮਤਨ ਿਤਨ ਤਨਿ ਭਾਵਉ ॥ 
paa-o pakhaalaa tis kay man tan nit bhaava-o. 

ਨਾਮੁ ਸੁਣੇ ਨਾਮੁ ਸਗੰਰਹ ੈਨਾਮੇ ਤਲਵ ਲਾਵਉ ॥ 
naam sunay naam sangrahai naamay liv laava-o. 

ਤਗਰਹੁ ਧਨੁ ਸਭੁ ਪਤਵਿ ੁਹੋਇ ਹਤਰ ਕੇ ਗੁਣ ਗਾਵਉ ॥ 
garihu Dhan sabh pavitar ho-ay har kay gun gaava-o. 

ਹਤਰ ਨਾਮ ਵਾਪਾਰੀ ਨਾਨਕਾ ਵਿਭਾਗੀ ਪਾਵਉ ॥੨॥ 
har naam vaapaaree naankaa vadbhaagee paava-o. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਜੋ ਿੁਧੁ ਭਾਵੈ ਸੋ ਭਲਾ ਸਚ ੁਿੇਰਾ ਭਾਣਾ ॥ 
jo tuDh bhaavai so bhalaa sach tayraa bhaanaa. 

ਿੂ ਸਭ ਮਤਹ ਏਕ ੁਵਰਿਿਾ ਸਭ ਮਾਤਹ ਸਮਾਣਾ ॥ 
too sabh meh ayk varatdaa sabh maahi samaanaa. 

ਥਾਨ ਥਨੰਿਤਰ ਰਤਵ ਰਤਹਆ ਜੀਅ ਅੰਿਤਰ ਜਾਣਾ ॥ 
thaan thanantar rav rahi-aa jee-a andar jaanaa. 



 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਤਮਤਲ ਪਾਈਐ ਮਤਨ ਸਚੇ ਭਾਣਾ ॥ 
saaDhsang mil paa-ee-ai man sachay bhaanaa. 

ਨਾਨਕ ਪਰਭ ਸਰਣਾਗਿੀ ਸਿ ਸਿ ਕੁਰਬਾਣਾ ॥੧॥ 
naanak parabh sarnaagatee sad sad kurbaanaa. ||1|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ 
salok mehlaa 5. 

ਚੇਿਾ ਈ ਿਾਂ ਚੇਤਿ ਸਾਤਹਬ ੁਸਚਾ ਸ ੋਧਣੀ ॥ 
chaytaa ee taaN chayt saahib sachaa so Dhanee. 

ਨਾਨਕ ਸਤਿਗਰੁੁ ਸੇਤਵ ਚਤੜ ਬੋਤਹਤਥ ਭਉਜਲੁ ਪਾਤਰ ਪਉ ॥੧॥ 
naanak satgur sayv charh bohith bha-ojal paar pa-o. ||1|| 

ਮਃ ੫ ॥ 
mehlaa 5. 

ਵਾਊ ਸੰਿੇ ਕਪੜੇ ਪਤਹਰਤਹ ਗਰਤਬ ਗਵਾਰ ॥ 
vaa-oo sanday kaprhay pahirahi garab gavaar. 

ਨਾਨਕ ਨਾਤਲ ਨ ਚਲਨੀ ਜਤਲ ਬਤਲ ਹੋਏ ਛਾਰੁ ॥੨॥ 
naanak naal na chalnee jal bal ho-ay chhaar. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਸੇਈ ਉਬਰੇ ਜਗੈ ਤਵਤਚ ਜ ੋਸਚੈ ਰਖੇ ॥ 
say-ee ubray jagai vich jo sachai rakhay. 

ਮੁਤਹ ਤਿਿ ੈਤਿਨ ਕੈ ਜੀਵੀਐ ਹਤਰ ਅੰਤਮਰਿ ੁਚਖ ੇ॥ 
muhi dithai tin kai jeevee-ai har amrit chakhay. 

ਕਾਮੁ ਿੋਧੁ ਲੋਭੁ ਮੋਹ ੁਸਤੰਗ ਸਾਧਾ ਭਖੇ ॥ 
kaam kroDh lobh moh sang saaDhaa bhakhay. 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਪਰਤਭ ਆਪਣੀ ਹਤਰ ਆਤਪ ਪਰਖੇ ॥ 
kar kirpaa parabh aapnee har aap parkhay. 

ਨਾਨਕ ਚਲਿ ਨ ਜਾਪਨੀ ਕੋ ਸਕ ੈਨ ਲਖ ੇ॥੨॥ 
naanak chalat na jaapnee ko sakai na lakhay. ||2|| 



 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ 
salok mehlaa 5. 

ਨਾਨਕ ਸੋਈ ਤਿਨਸ ੁਸੁਹਾਵੜਾ ਤਜਿੁ ਪਰਭ ੁਆਵੈ ਤਚਤਿ ॥ 
naanak so-ee dinas suhaavrhaa jit parabh aavai chit. 

ਤਜਿੁ ਤਿਤਨ ਤਵਸਰੈ ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਤਿਟੁ ਭਲਰੇੀ ਰੁਤਿ ॥੧॥ 
jit din visrai paarbarahm fit bhalayree rut. ||1|| 

ਮਃ ੫ ॥ 
mehlaa 5. 

ਨਾਨਕ ਤਮਿਰਾਈ ਤਿਸੁ ਤਸਉ ਸਭ ਤਕਛੁ ਤਜਸ ਕੈ ਹਾਤਥ ॥ 
naanak mitraa-ee tis si-o sabh kichh jis kai haath. 

ਕੁਤਮਿਰਾ ਸੇਈ ਕਾਂਢੀਅਤਹ ਇਕ ਤਵਖ ਨ ਚਲਤਹ ਸਾਤਥ ॥੨॥ 
kumitraa say-ee kaaNdhee-ah ik vikh na chaleh saath. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਅੰਤਮਰਿ ੁਨਾਮੁ ਤਨਧਾਨੁ ਹੈ ਤਮਤਲ ਪੀਵਹੁ ਭਾਈ ॥ 
amrit naam niDhaan hai mil peevhu bhaa-ee. 

ਤਜਸੁ ਤਸਮਰਿ ਸੁਖ ੁਪਾਈਐ ਸਭ ਤਿਖਾ ਬਝੁਾਈ ॥ 
jis simrat sukh paa-ee-ai sabh tikhaa bujhaa-ee. 

ਕਤਰ ਸੇਵਾ ਪਾਰਬਰਹਮ ਗੁਰ ਭੁਖ ਰਹ ੈਨ ਕਾਈ ॥ 
kar sayvaa paarbarahm gur bhukh rahai na kaa-ee. 

ਸਗਲ ਮਨੋਰਥ ਪੁੰਤਨਆ ਅਮਰਾ ਪਿੁ ਪਾਈ ॥ 
sagal manorath punni-aa amraa pad paa-ee. 

ਿੁਧੁ ਜੇਵਿੁ ਿੂਹੈ ਪਾਰਬਰਹਮ ਨਾਨਕ ਸਰਣਾਈ ॥੩॥ 
tuDh jayvad toohai paarbarahm naanak sarnaa-ee. ||3|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ 
salok mehlaa 5. 

ਤਿਿੜੋ ਹਭ ਿਾਇ ਊਣ ਨ ਕਾਈ ਜਾਇ ॥ 
dith-rho habh thaa-ay oon na kaa-ee jaa-ay. 



 

ਨਾਨਕ ਲਧਾ ਤਿਨ ਸੁਆਉ ਤਜਨਾ ਸਤਿਗੁਰੁ ਭੇਤਟਆ ॥੧॥ 
naanak laDhaa tin su-aa-o jinaa satgur bhayti-aa. ||1|| 
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ਮਃ ੫ ॥ 
mehlaa 5. 

ਿਾਮਨੀ ਚਮਿਕਾਰ ਤਿਉ ਵਰਿਾਰਾ ਜਗ ਖ ੇ॥ 
daamnee chamatkaar ti-o vartaaraa jag khay. 

ਵਥੁ ਸੁਹਾਵੀ ਸਾਇ ਨਾਨਕ ਨਾਉ ਜਪੰਿੋ ਤਿਸ ੁਧਣੀ ॥੨॥ 
vath suhaavee saa-ay naanak naa-o japando tis Dhanee. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਤਸਤਮਰਤਿ ਸਾਸਿਰ ਸੋਤਧ ਸਤਭ ਤਕਨੈ ਕੀਮ ਨ ਜਾਣੀ ॥ 
simrit saastar soDh sabh kinai keem na jaanee. 

ਜੋ ਜਨੁ ਭੇਟੈ ਸਾਧਸੰਤਗ ਸੋ ਹਤਰ ਰੰਗੁ ਮਾਣੀ ॥ 
jo jan bhaytai saaDhsang so har rang maanee. 

ਸਚੁ ਨਾਮੁ ਕਰਿਾ ਪੁਰਖ ੁਏਹ ਰਿਨਾ ਖਾਣੀ ॥ 
sach naam kartaa purakh ayh ratnaa khaanee. 

ਮਸਿਤਕ ਹੋਵ ੈਤਲਤਖਆ ਹਤਰ ਤਸਮਤਰ ਪਰਾਣੀ ॥ 
mastak hovai likhi-aa har simar paraanee. 

ਿੋਸਾ ਤਿਚੈ ਸਚੁ ਨਾਮ ੁਨਾਨਕ ਤਮਹਮਾਣੀ ॥੪॥ 
tosaa dichai sach naam naanak mihmaanee. ||4|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ 
salok mehlaa 5. 

ਅੰਿਤਰ ਤਚੰਿਾ ਨੈਣੀ ਸੁਖੀ ਮੂਤਲ ਨ ਉਿਰੈ ਭੁਖ ॥ 
antar chintaa nainee sukhee mool na utrai bhukh. 

ਨਾਨਕ ਸਚੇ ਨਾਮ ਤਬਨੁ ਤਕਸੈ ਨ ਲਥ ੋਿੁਖੁ ॥੧॥ 
naanak sachay naam bin kisai na latho dukh. ||1|| 



 

ਮਃ ੫ ॥ 
mehlaa 5. 

ਮੁਿੜੇ ਸੇਈ ਸਾਥ ਤਜਨੀ ਸਚੁ ਨ ਲਤਿਆ ॥ 
muth-rhay say-ee saath jinee sach na ladi-aa. 

ਨਾਨਕ ਸੇ ਸਾਬਾਤਸ ਤਜਨੀ ਗੁਰ ਤਮਤਲ ਇਕੁ ਪਛਾਤਣਆ ॥੨॥ 
naanak say saabaas jinee gur mil ik pachhaani-aa. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਤਜਥੈ ਬੈਸਤਨ ਸਾਧ ਜਨ ਸੋ ਥਾਨੁ ਸੁਹੰਿਾ ॥ 
jithai baisan saaDh jan so thaan suhandaa. 

ਓਇ ਸੇਵਤਨ ਸੰਤਮਰਥੁ ਆਪਣਾ ਤਬਨਸੈ ਸਭੁ ਮੰਿਾ ॥ 
o-ay sayvan sammrith aapnaa binsai sabh mandaa. 

ਪਤਿਿ ਉਧਾਰਣ ਪਾਰਬਰਹਮ ਸਿੰ ਬੇਿੁ ਕਹੰਿਾ ॥ 
patit uDhaaran paarbarahm sant bayd kahandaa. 

ਭਗਤਿ ਵਛਲੁ ਿੇਰਾ ਤਬਰਿ ੁਹੈ ਜੁਤਗ ਜੁਤਗ ਵਰਿੰਿਾ ॥ 
bhagat vachhal tayraa birad hai jug jug vartandaa. 

ਨਾਨਕੁ ਜਾਚੈ ਏਕੁ ਨਾਮ ੁਮਤਨ ਿਤਨ ਭਾਵੰਿਾ ॥੫॥ 
naanak jaachai ayk naam man tan bhaavandaa. ||5|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ 
salok mehlaa 5. 

ਤਚੜੀ ਚੁਹਕੀ ਪਹੁ ਿੁਟੀ ਵਗਤਨ ਬਹੁਿੁ ਿਰੰਗ ॥ 
chirhee chuhkee pahu futee vagan bahut tarang. 

ਅਚਰਜ ਰੂਪ ਸੰਿਨ ਰਚੇ ਨਾਨਕ ਨਾਮਤਹ ਰੰਗ ॥੧॥ 
achraj roop santan rachay naanak naameh rang. ||1|| 

ਮਃ ੫ ॥ 
mehlaa 5. 

ਘਰ ਮੰਿਰ ਖੁਸੀਆ ਿਹੀ ਜਹ ਿੂ ਆਵਤਹ ਤਚਤਿ ॥ 
ghar mandar khusee-aa tahee jah too aavahi chit. 



 

ਿੁਨੀਆ ਕੀਆ ਵਤਿਆਈਆ ਨਾਨਕ ਸਤਭ ਕੁਤਮਿ ॥੨॥ 
dunee-aa kee-aa vadi-aa-ee-aa naanak sabh kumit. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਹਤਰ ਧਨ ੁਸਚੀ ਰਾਤਸ ਹੈ ਤਕਨੈ ਤਵਰਲੈ ਜਾਿਾ ॥ 
har Dhan sachee raas hai kinai virlai jaataa. 

ਤਿਸੈ ਪਰਾਪਤਿ ਭਾਇਰਹ ੁਤਜਸੁ ਿੇਇ ਤਬਧਾਿਾ ॥ 
tisai paraapat bhaa-irahu jis day-ay biDhaataa. 

ਮਨ ਿਨ ਭੀਿਤਰ ਮਉਤਲਆ ਹਤਰ ਰੰਤਗ ਜਨੁ ਰਾਿਾ ॥ 
man tan bheetar ma-oli-aa har rang jan raataa. 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਗੁਣ ਗਾਇਆ ਸਤਭ ਿੋਖਹ ਖਾਿਾ ॥ 
saaDhsang gun gaa-i-aa sabh dokhah khaataa. 

ਨਾਨਕ ਸੋਈ ਜੀਤਵਆ ਤਜਤਨ ਇਕੁ ਪਛਾਿਾ ॥੬॥ 
naanak so-ee jeevi-aa jin ik pachhaataa. ||6|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ 
salok mehlaa 5. 

ਖਖੜੀਆ ਸੁਹਾਵੀਆ ਲਗੜੀਆ ਅਕ ਕੰਤਿ ॥ 
khakh-rhee-aa suhaavee-aa lagrhee-aa ak kanth. 

ਤਬਰਹ ਤਵਛੋੜਾ ਧਣੀ ਤਸਉ ਨਾਨਕ ਸਹਸੈ ਗਤੰਿ ॥੧॥ 
birah vichhorhaa Dhanee si-o naanak sahsai ganth. ||1|| 

ਮਃ ੫ ॥ 
mehlaa 5. 

ਤਵਸਾਰੇਿੇ ਮਤਰ ਗਏ ਮਤਰ ਤਭ ਨ ਸਕਤਹ ਮੂਤਲ ॥ 
visaarayday mar ga-ay mar bhe na sakahi mool. 

ਵੇਮੁਖ ਹੋਏ ਰਾਮ ਿੇ ਤਜਉ ਿਸਕਰ ਉਪਤਰ ਸੂਤਲ ॥੨॥ 
vaimukh ho-ay raam tay ji-o taskar upar sool. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 



 

ਸੁਖ ਤਨਧਾਨੁ ਪਰਭ ੁਏਕੁ ਹੈ ਅਤਬਨਾਸੀ ਸੁਤਣਆ ॥ 
sukh niDhaan parabh ayk hai abhinaasee suni-aa. 

ਜਤਲ ਥਤਲ ਮਹੀਅਤਲ ਪਤੂਰਆ ਘਤਟ ਘਤਟ ਹਤਰ ਭਤਣਆ ॥ 
jal thal mahee-al poori-aa ghat ghat har bhani-aa. 

ਊਚ ਨੀਚ ਸਭ ਇਕ ਸਮਾਤਨ ਕੀਟ ਹਸਿੀ ਬਤਣਆ ॥ 
ooch neech sabh ik samaan keet hastee bani-aa. 

ਮੀਿ ਸਖਾ ਸਿੁ ਬੰਤਧਪ ੋਸਤਭ ਤਿਸ ਿ ੇਜਤਣਆ ॥ 
meet sakhaa sut banDhipo sabh tis day jani-aa. 

ਿੁਤਸ ਨਾਨਕੁ ਿੇਵੈ ਤਜਸੁ ਨਾਮੁ ਤਿਤਨ ਹਤਰ ਰੰਗ ੁਮਤਣਆ ॥੭॥ 
tus naanak dayvai jis naam tin har rang mani-aa. ||7|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ 
salok mehlaa 5. 

ਤਜਨਾ ਸਾਤਸ ਤਗਰਾਤਸ ਨ ਤਵਸਰੈ ਹਤਰ ਨਾਮਾਂ ਮਤਨ ਮਿੰੁ ॥ 
jinaa saas giraas na visrai har naamaaN man mant. 

ਧੰਨੁ ਤਸ ਸੇਈ ਨਾਨਕਾ ਪਰੂਨੁ ਸੋਈ ਸੰਿੁ ॥੧॥ 
Dhan se say-ee naankaa pooran so-ee sant. ||1|| 

ਮਃ ੫ ॥ 
mehlaa 5. 

ਅਿੇ ਪਹਰ ਭਉਿਾ ਤਿਰੈ ਖਾਵਣ ਸੰਿੜੈ ਸੂਤਲ ॥ 
athay pahar bha-udaa firai khaavan sand-rhai sool. 

ਿੋਜਤਕ ਪਉਿਾ ਤਕਉ ਰਹੈ ਜਾ ਤਚਤਿ ਨ ਹੋਇ ਰਸੂਤਲ ॥੨॥ 
dojak pa-udaa ki-o rahai jaa chit na ho-ay rasool. ||2|| 
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ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਤਿਸੈ ਸਰੇਵਹੁ ਪਰਾਣੀਹੋ ਤਜਸ ਿੈ ਨਾਉ ਪਲ ੈ॥ 
tisai sarayvhu paraaneeho jis dai naa-o palai. 



 

ਐਥੈ ਰਹਹੁ ਸੁਹੇਤਲਆ ਅਗੈ ਨਾਤਲ ਚਲੈ ॥ 
aithai rahhu suhayli-aa agai naal chalai. 

ਘਰੁ ਬੰਧਹੁ ਸਚ ਧਰਮ ਕਾ ਗਤਿ ਥੰਮੁ ਅਹਲ ੈ॥ 
ghar banDhhu sach Dharam kaa gad thamm ahlai. 

ਓਟ ਲੈਹੁ ਨਾਰਾਇਣੈ ਿੀਨ ਿੁਨੀਆ ਝਲੈ ॥ 
ot laihu naaraa-inai deen dunee-aa jhalai. 

ਨਾਨਕ ਪਕੜੇ ਚਰਣ ਹਤਰ ਤਿਸੁ ਿਰਗਹ ਮਲ ੈ॥੮॥ 
naanak pakrhay charan har tis dargeh malai. ||8|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ 
salok mehlaa 5. 

ਜਾਚਕੁ ਮਗੰੈ ਿਾਨੁ ਿੇਤਹ ਤਪਆਤਰਆ ॥ 
jaachak mangai daan deh pi-aari-aa. 

ਿੇਵਣਹਾਰੁ ਿਾਿਾਰੁ ਮ ੈਤਨਿ ਤਚਿਾਤਰਆ ॥ 
dayvanhaar daataar mai nit chitaari-aa. 

ਤਨਖੁਤਟ ਨ ਜਾਈ ਮੂਤਲ ਅਿੁਲ ਭੰਿਾਤਰਆ ॥ 
nikhut na jaa-ee mool atul bhandaari-aa. 

ਨਾਨਕ ਸਬਿੁ ਅਪਾਰੁ ਤਿਤਨ ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਸਾਤਰਆ ॥੧॥ 
naanak sabad apaar tin sabh kichh saari-aa. ||1|| 

ਮਃ ੫ ॥ 
mehlaa 5. 

ਤਸਖਹ ੁਸਬਿੁ ਤਪਆਤਰਹ ੋਜਨਮ ਮਰਨ ਕੀ ਟੇਕ ॥ 
sikhahu sabad pi-aariho janam maran kee tayk. 

ਮੁਖ ਊਜਲ ਸਿਾ ਸੁਖੀ ਨਾਨਕ ਤਸਮਰਿ ਏਕ ॥੨॥ 
mukh oojal sadaa sukhee naanak simrat ayk. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਓਥੈ ਅੰਤਮਰਿੁ ਵੰਿੀਐ ਸੁਖੀਆ ਹਤਰ ਕਰਣੇ ॥ 
othai amrit vandee-ai sukhee-aa har karnay. 



 

ਜਮ ਕੈ ਪਤੰਥ ਨ ਪਾਈਅਤਹ ਤਿਤਰ ਨਾਹੀ ਮਰਣੇ ॥ 
jam kai panth na paa-ee-ah fir naahee marnay. 

ਤਜਸ ਨੋ ਆਇਆ ਪਰੇਮ ਰਸੁ ਤਿਸੈ ਹੀ ਜਰਣੇ ॥ 
jis no aa-i-aa paraym ras tisai hee jarnay. 

ਬਾਣੀ ਉਚਰਤਹ ਸਾਧ ਜਨ ਅਤਮਉ ਚਲਤਹ ਝਰਣੇ ॥ 
banee uchrahi saaDh jan ami-o chaleh jharnay. 

ਪੇਤਖ ਿਰਸਨੁ ਨਾਨਕੁ ਜੀਤਵਆ ਮਨ ਅੰਿਤਰ ਧਰਣੇ ॥੯॥ 
paykh darsan naanak jeevi-aa man andar Dharnay. ||9|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ 
salok mehlaa 5. 

ਸਤਿਗੁਤਰ ਪੂਰ ੈਸੇਤਵਐ ਿਖੂਾ ਕਾ ਹੋਇ ਨਾਸੁ ॥ 
satgur poorai sayvi-ai dookhaa kaa ho-ay naas. 

ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਅਰਾਤਧਐ ਕਾਰਜੁ ਆਵ ੈਰਾਤਸ ॥੧॥ 
naanak naam araaDhi-ai kaaraj aavai raas. ||1|| 

ਮਃ ੫ ॥ 
mehlaa 5. 

ਤਜਸੁ ਤਸਮਰਿ ਸੰਕਟ ਛੁਟਤਹ ਅਨਿ ਮੰਗਲ ਤਬਸਰਾਮ ॥ 
jis simrat sankat chhuteh anad mangal bisraam. 

ਨਾਨਕ ਜਪੀਐ ਸਿਾ ਹਤਰ ਤਨਮਖ ਨ ਤਬਸਰਉ ਨਾਮੁ ॥੨॥ 
naanak japee-ai sadaa har nimakh na bisara-o naam. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਤਿਨ ਕੀ ਸਭੋਾ ਤਕਆ ਗਣੀ ਤਜਨੀ ਹਤਰ ਹਤਰ ਲਧਾ ॥ 
tin kee sobhaa ki-aa ganee jinee har har laDhaa. 

ਸਾਧਾ ਸਰਣੀ ਜ ੋਪਵ ੈਸੋ ਛੁਟੈ ਬਧਾ ॥ 
saaDhaa sarnee jo pavai so chhutai baDhaa. 

ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਅਤਬਨਾਸੀਐ ਜੋਤਨ ਗਰਤਭ ਨ ਿਧਾ ॥ 
gun gaavai abinaasee-ai jon garabh na daDhaa. 



 

ਗੁਰ ੁਭੇਤਟਆ ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਹਤਰ ਪਤੜ ਬਤੁਝ ਸਮਧਾ ॥ 
gur bhayti-aa paarbarahm har parh bujh samDhaa. 

ਨਾਨਕ ਪਾਇਆ ਸ ੋਧਣੀ ਹਤਰ ਅਗਮ ਅਗਧਾ ॥੧੦॥ 
naanak paa-i-aa so Dhanee har agam agDhaa. ||10|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ 
salok mehlaa 5. 

ਕਾਮੁ ਨ ਕਰਹੀ ਆਪਣਾ ਤਿਰਤਹ ਅਵਿਾ ਲੋਇ ॥ 
kaam na karhee aapnaa fireh avtaa lo-ay. 

ਨਾਨਕ ਨਾਇ ਤਵਸਾਤਰਐ ਸੁਖੁ ਤਕਨੇਹਾ ਹੋਇ ॥੧॥ 
naanak naa-ay visaari-ai sukh kinayhaa ho-ay. ||1|| 

ਮਃ ੫ ॥ 
mehlaa 5. 

ਤਬਖੈ ਕਉੜਿਤਣ ਸਗਲ ਮਾਤਹ ਜਗਤਿ ਰਹੀ ਲਪਟਾਇ ॥ 
bikhai ka-urh-tan sagal maahi jagat rahee laptaa-ay. 

ਨਾਨਕ ਜਤਨ ਵੀਚਾਤਰਆ ਮੀਿਾ ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਉ ॥੨॥ 
naanak jan veechaari-aa meethaa har kaa naa-o. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਇਹ ਨੀਸਾਣੀ ਸਾਧ ਕੀ ਤਜਸੁ ਭੇਟਿ ਿਰੀਐ ॥ 
ih neesaanee saaDh kee jis bhaytat taree-ai. 

ਜਮਕੰਕਰੁ ਨਤੇੜ ਨ ਆਵਈ ਤਿਤਰ ਬਹੁਤੜ ਨ ਮਰੀਐ ॥ 
jamkankar nayrh na aavee fir bahurh na maree-ai. 

ਭਵ ਸਾਗਰੁ ਸੰਸਾਰੁ ਤਬਖੁ ਸੋ ਪਾਤਰ ਉਿਰੀਐ ॥ 
bhav saagar sansaar bikh so paar utree-ai. 

ਹਤਰ ਗੁਣ ਗੁੰਿਹੁ ਮਤਨ ਮਾਲ ਹਤਰ ਸਭ ਮਲੁ ਪਰਹਰੀਐ ॥ 
har gun gufhu man maal har sabh mal parharee-ai. 

ਨਾਨਕ ਪਰੀਿਮ ਤਮਤਲ ਰਹੇ ਪਾਰਬਰਹਮ ਨਰਹਰੀਐ ॥੧੧॥ 
naanak pareetam mil rahay paarbarahm narharee-ai. ||11|| 



 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ 
salok mehlaa 5. 

ਨਾਨਕ ਆਏ ਸ ੇਪਰਵਾਣੁ ਹੈ ਤਜਨ ਹਤਰ ਵਿੁਾ ਤਚਤਿ ॥ 
naanak aa-ay say parvaan hai jin har vuthaa chit. 

ਗਾਲਹੀ ਅਲ ਪਲਾਲੀਆ ਕੰਤਮ ਨ ਆਵਤਹ ਤਮਿ ॥੧॥ 
gaalHee al palaalee-aa kamm na aavahi mit. ||1|| 

ਮਃ ੫ ॥ 
mehlaa 5. 

ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਪਰਭੁ ਤਿਰਸਟੀ ਆਇਆ ਪਰੂਨ ਅਗਮ ਤਬਸਮਾਿ ॥ 
paarbarahm parabh daristee aa-i-aa pooran agam bismaad. 
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ਨਾਨਕ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਧਨੁ ਕੀਿਾ ਪਰੂੇ ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥੨॥ 
naanak raam naam Dhan keetaa pooray gur parsaad. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਧੋਹੁ ਨ ਚਲੀ ਖਸਮ ਨਾਤਲ ਲਤਬ ਮਤੋਹ ਤਵਗੁਿੇ ॥ 
Dhohu na chalee khasam naal lab mohi vigutay. 

ਕਰਿਬ ਕਰਤਨ ਭਲਤੇਰਆ ਮਤਿ ਮਾਇਆ ਸੁਿੇ ॥ 
kartab karan bhalayri-aa mad maa-i-aa sutay. 

ਤਿਤਰ ਤਿਤਰ ਜੂਤਨ ਭਵਾਈਅਤਨ ਜਮ ਮਾਰਤਗ ਮਿੁੇ ॥ 
fir fir joon bhavaa-ee-an jam maarag mutay. 

ਕੀਿਾ ਪਾਇਤਨ ਆਪਣਾ ਿਖੁ ਸੇਿੀ ਜੁਿੇ ॥ 
keetaa paa-in aapnaa dukh saytee jutay. 

ਨਾਨਕ ਨਾਇ ਤਵਸਾਤਰਐ ਸਭ ਮੰਿੀ ਰਿੁੇ ॥੧੨॥ 
naanak naa-ay visaari-ai sabh mandee rutay. ||12|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ 
salok mehlaa 5. 



 

ਉਿੰਤਿਆ ਬਹੰਤਿਆ ਸਵਤੰਿਆ ਸੁਖ ੁਸੋਇ ॥ 
uthandi-aa bahandi-aa suvandiaa sukh so-ay. 

ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਸਲਾਤਹਐ ਮਨੁ ਿਨ ੁਸੀਿਲ ੁਹੋਇ ॥੧॥ 
naanak naam salaahi-ai man tan seetal ho-ay. ||1|| 

ਮਃ ੫ ॥ 
mehlaa 5. 

ਲਾਲਤਚ ਅਤਟਆ ਤਨਿ ਤਿਰੈ ਸਆੁਰਥ ੁਕਰੇ ਨ ਕੋਇ ॥ 
laalach ati-aa nit firai su-aarath karay na ko-ay. 

ਤਜਸੁ ਗੁਰ ੁਭੇਟ ੈਨਾਨਕਾ ਤਿਸੁ ਮਤਨ ਵਤਸਆ ਸੋਇ ॥੨॥ 
jis gur bhaytai naankaa tis man vasi-aa so-ay. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਸਭੇ ਵਸਿ ੂਕਉੜੀਆ ਸਚੇ ਨਾਉ ਤਮਿਾ ॥ 
sabhay vastoo ka-urhee-aa sachay naa-o mithaa. 

ਸਾਿੁ ਆਇਆ ਤਿਨ ਹਤਰ ਜਨਾਂ ਚਤਖ ਸਾਧੀ ਤਿਿਾ ॥ 
saad aa-i-aa tin har janaaN chakh saaDhee dithaa. 

ਪਾਰਬਰਹਤਮ ਤਜਸ ੁਤਲਤਖਆ ਮਤਨ ਤਿਸੈ ਵੁਿਾ ॥ 
paarbarahm jis likhi-aa man tisai vuthaa. 

ਇਕੁ ਤਨਰੰਜਨੁ ਰਤਵ ਰਤਹਆ ਭਾਉ ਿੁਯਾ ਕੁਿਾ ॥ 
ik niranjan rav rahi-aa bhaa-o duyaa kuthaa. 

ਹਤਰ ਨਾਨਕ ੁਮਗੰੈ ਜੋਤੜ ਕਰ ਪਰਭੁ ਿੇਵੈ ਿਿੁਾ ॥੧੩॥ 
har naanak mangai jorh kar parabh dayvai tuthaa. ||13|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ 
salok mehlaa 5. 

ਜਾਚੜੀ ਸਾ ਸਾਰੁ ਜੋ ਜਾਚਿੰੀ ਹੇਕੜੋ ॥ 
jaachrhee saa saar jo jaachandee haykrho. 

ਗਾਲਹੀ ਤਬਆ ਤਵਕਾਰ ਨਾਨਕ ਧਣੀ ਤਵਹੂਣੀਆ ॥੧॥ 
gaalHee bi-aa vikaar naanak Dhanee vihoonee-aa. ||1|| 



 

ਮਃ ੫ ॥ 
mehlaa 5. 

ਨੀਤਹ ਤਜ ਤਵਧਾ ਮੰਨੁ ਪਛਾਣੂ ਤਵਰਲ ੋਤਥਓ ॥ 
neehi je viDhaa man pachhaanoo virlo thi-o. 

ਜੋੜਣਹਾਰਾ ਸੰਿੁ ਨਾਨਕ ਪਾਧਰੁ ਪਧਰੋ ॥੨॥ 
jorhanhaaraa sant naanak paaDhar paDhro. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਸੋਈ ਸੇਤਵਹੁ ਜੀਅੜੇ ਿਾਿਾ ਬਖਤਸੰਿ ੁ॥ 
so-ee sayvihu jee-arhay daataa bakhsind. 

ਤਕਲਤਵਖ ਸਤਭ ਤਬਨਾਸੁ ਹੋਤਨ ਤਸਮਰਿ ਗੋਤਵੰਿੁ ॥ 
kilvikh sabh binaas hon simrat govind. 

ਹਤਰ ਮਾਰਗ ੁਸਾਧੂ ਿਤਸਆ ਜਪੀਐ ਗਰੁਮਿੰੁ ॥ 
har maarag saaDhoo dasi-aa japee-ai gurmant. 

ਮਾਇਆ ਸਆੁਿ ਸਤਭ ਤਿਤਕਆ ਹਤਰ ਮਤਨ ਭਾਵੰਿ ੁ॥ 
maa-i-aa su-aad sabh fiki-aa har man bhaavand. 

ਤਧਆਇ ਨਾਨਕ ਪਰਮੇਸਰੈ ਤਜਤਨ ਤਿਿੀ ਤਜੰਿੁ ॥੧੪॥ 
Dhi-aa-ay naanak parmaysrai jin ditee jind. ||14|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ 
salok mehlaa 5. 

ਵਿ ਲਗੀ ਸਚ ੇਨਾਮ ਕੀ ਜੋ ਬੀਜੇ ਸੋ ਖਾਇ ॥ 
vat lagee sachay naam kee jo beejay so khaa-ay. 

ਤਿਸਤਹ ਪਰਾਪਤਿ ਨਾਨਕਾ ਤਜਸ ਨੋ ਤਲਤਖਆ ਆਇ ॥੧॥ 
tiseh paraapat naankaa jis no likhi-aa aa-ay. ||1|| 

ਮਃ ੫ ॥ 
mehlaa 5. 

ਮੰਗਣਾ ਿ ਸਚੁ ਇਕੁ ਤਜਸ ੁਿੁਤਸ ਿੇਵੈ ਆਤਪ ॥ 
mangnaa ta sach ik jis tus dayvai aap. 



 

ਤਜਿੁ ਖਾਧੈ ਮਨੁ ਤਿਰਪਿੀਐ ਨਾਨਕ ਸਾਤਹਬ ਿਾਤਿ ॥੨॥ 
jit khaaDhai man taripat-ee-ai naanak saahib daat. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਲਾਹਾ ਜਗ ਮਤਹ ਸੇ ਖਟਤਹ ਤਜਨ ਹਤਰ ਧਨੁ ਰਾਤਸ ॥ 
laahaa jag meh say khateh jin har Dhan raas. 

ਿੁਿੀਆ ਭਾਉ ਨ ਜਾਣਨੀ ਸਚੇ ਿੀ ਆਸ ॥ 
dutee-aa bhaa-o na jaannee sachay dee aas. 

ਤਨਹਚਲ ੁਏਕੁ ਸਰੇਤਵਆ ਹੋਰੁ ਸਭ ਤਵਣਾਸੁ ॥ 
nihchal ayk sarayvi-aa hor sabh vinaas. 

ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਤਜਸੁ ਤਵਸਰੈ ਤਿਸੁ ਤਬਰਥਾ ਸਾਸੁ ॥ 
paarbarahm jis visrai tis birthaa saas. 

ਕੰਤਿ ਲਾਇ ਜਨ ਰਤਖਆ ਨਾਨਕ ਬਤਲ ਜਾਸੁ ॥੧੫॥ 
kanth laa-ay jan rakhi-aa naanak bal jaas. ||15|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ 
salok mehlaa 5. 

ਪਾਰਬਰਹਤਮ ਿੁਰਮਾਇਆ ਮੀਹੁ ਵੁਿਾ ਸਹਤਜ ਸੁਭਾਇ ॥ 
paarbarahm furmaa-i-aa meehu vuthaa sahj subhaa-ay. 

ਅੰਨ ੁਧੰਨੁ ਬਹੁਿੁ ਉਪਤਜਆ ਤਪਰਥਮੀ ਰਜੀ ਤਿਪਤਿ ਅਘਾਇ ॥ 
ann Dhan bahut upji-aa parithmee rajee tipat aghaa-ay. 

ਸਿਾ ਸਿਾ ਗੁਣ ਉਚਰੈ ਿਖੁੁ ਿਾਲਿੁ ਗਇਆ ਤਬਲਾਇ ॥ 
sadaa sadaa gun uchrai dukh daalad ga-i-aa bilaa-ay. 

ਪੂਰਤਬ ਤਲਤਖਆ ਪਾਇਆ ਤਮਤਲਆ ਤਿਸੈ ਰਜਾਇ ॥ 
poorab likhi-aa paa-i-aa mili-aa tisai rajaa-ay. 

ਪਰਮੇਸਤਰ ਜੀਵਾਤਲਆ ਨਾਨਕ ਤਿਸੈ ਤਧਆਇ ॥੧॥ 
parmaysar jeevaali-aa naanak tisai Dhi-aa-ay. ||1|| 

ਮਃ ੫ ॥ 
mehlaa 5. 
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ਜੀਵਨ ਪਿੁ ਤਨਰਬਾਣ ੁਇਕੋ ਤਸਮਰੀਐ ॥ 
jeevan pad nirbaan iko simree-ai. 

ਿੂਜੀ ਨਾਹੀ ਜਾਇ ਤਕਤਨ ਤਬਤਧ ਧੀਰੀਐ ॥ 
doojee naahee jaa-ay kin biDh Dheeree-ai. 

ਤਿਿਾ ਸਭੁ ਸੰਸਾਰੁ ਸੁਖੁ ਨ ਨਾਮ ਤਬਨ ੁ॥ 
dithaa sabh sansaar sukh na naam bin. 

ਿਨੁ ਧਨ ੁਹੋਸੀ ਛਾਰੁ ਜਾਣੈ ਕੋਇ ਜਨੁ ॥ 
tan Dhan hosee chhaar jaanai ko-ay jan. 

ਰੰਗ ਰੂਪ ਰਸ ਬਾਤਿ ਤਕ ਕਰਤਹ ਪਰਾਣੀਆ ॥ 
rang roop ras baad ke karahi paraanee-aa. 

ਤਜਸੁ ਭੁਲਾਏ ਆਤਪ ਤਿਸੁ ਕਲ ਨਹੀ ਜਾਣੀਆ ॥ 
jis bhulaa-ay aap tis kal nahee jaanee-aa. 

ਰੰਤਗ ਰਿੇ ਤਨਰਬਾਣੁ ਸਚਾ ਗਾਵਹੀ ॥ 
rang ratay nirbaan sachaa gaavhee. 

ਨਾਨਕ ਸਰਤਣ ਿਆੁਤਰ ਜ ੇਿੁਧ ੁਭਾਵਹੀ ॥੨॥ 
naanak saran du-aar jay tuDh bhaavhee. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਜੰਮਣੁ ਮਰਣੁ ਨ ਤਿਨਹ ਕਉ ਜੋ ਹਤਰ ਲਤੜ ਲਾਗੇ ॥ 
jaman maran na tinH ka-o jo har larh laagay. 

ਜੀਵਿ ਸੇ ਪਰਵਾਣੁ ਹੋਏ ਹਤਰ ਕੀਰਿਤਨ ਜਾਗੇ ॥ 
jeevat say parvaan ho-ay har keertan jaagay. 

ਸਾਧਸੰਗ ੁਤਜਨ ਪਾਇਆ ਸੇਈ ਵਿਭਾਗੇ ॥ 
saaDhsang jin paa-i-aa say-ee vadbhaagay. 

ਨਾਇ ਤਵਸਤਰਐ ਤਧਰਗ ੁਜੀਵਣਾ ਿੂਟੇ ਕਚ ਧਾਗੇ ॥ 
naa-ay visri-ai Dharig jeevnaa tootay kach Dhaagay. 



 

ਨਾਨਕ ਧੂਤੜ ਪੁਨੀਿ ਸਾਧ ਲਖ ਕੋਤਟ ਤਪਰਾਗੇ ॥੧੬॥ 
naanak Dhoorh puneet saaDh lakh kot piraagay. ||16|| 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੫ ॥ 
salok mehlaa 5. 

ਧਰਤਣ ਸੁਵੰਨੀ ਖੜ ਰਿਨ ਜੜਾਵੀ ਹਤਰ ਪਰੇਮ ਪਰੁਖੁ ਮਤਨ ਵਿੁਾ ॥ 
Dharan suvannee kharh ratan jarhaavee har paraym purakh man vuthaa. 

ਸਭੇ ਕਾਜ ਸਹੁੇਲੜੇ ਥੀਏ ਗੁਰ ੁਨਾਨਕ ੁਸਤਿਗਰੁੁ ਿੁਿਾ ॥੧॥ 
sabhay kaaj suhaylrhay thee-ay gur naanak satgur tuthaa. ||1|| 

ਮਃ ੫ ॥ 
mehlaa 5. 

ਤਿਰਿੀ ਤਿਰਿੀ ਿਹ ਤਿਸਾ ਜਲ ਪਰਬਿ ਬਨਰਾਇ ॥ 
firdee firdee dah disaa jal parbat banraa-ay. 

ਤਜਥੈ ਤਿਿਾ ਤਮਰਿਕੋ ਇਲ ਬਤਹਿੀ ਆਇ ॥੨॥ 
jithai dithaa mirtako il bahithee aa-ay. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਤਜਸੁ ਸਰਬ ਸੁਖਾ ਿਲ ਲੋੜੀਅਤਹ ਸੋ ਸਚੁ ਕਮਾਵਉ ॥ 
jis sarab sukhaa fal lorhee-ah so sach kamaava-o. 

ਨੇੜੈ ਿੇਖਉ ਪਾਰਬਰਹਮ ੁਇਕੁ ਨਾਮੁ ਤਧਆਵਉ ॥ 
nayrhai daykh-a-u paarbarahm ik naam Dhi-aava-o. 

ਹੋਇ ਸਗਲ ਕੀ ਰੇਣੁਕਾ ਹਤਰ ਸੰਤਗ ਸਮਾਵਉ ॥ 
ho-ay sagal kee raynukaa har sang samaava-o. 

ਿੂਖੁ ਨ ਿੇਈ ਤਕਸ ੈਜੀਅ ਪਤਿ ਤਸਉ ਘਤਰ ਜਾਵਉ ॥ 
dookh na day-ee kisai jee-a pat si-o ghar jaava-o. 

ਪਤਿਿ ਪੁਨੀਿ ਕਰਿਾ ਪੁਰਖੁ ਨਾਨਕ ਸੁਣਾਵਉ ॥੧੭॥ 
patit puneet kartaa purakh naanak sunaava-o. ||17|| 

ਸਲੋਕ ਿੋਹਾ ਮਃ ੫ ॥ 
salok dohaa mehlaa 5. 



 

ਏਕੁ ਤਜ ਸਾਜਨੁ ਮੈ ਕੀਆ ਸਰਬ ਕਲਾ ਸਮਰਥੁ ॥ 
ayk je saajan mai kee-aa sarab kalaa samrath. 

ਜੀਉ ਹਮਾਰਾ ਖੰਨੀਐ ਹਤਰ ਮਨ ਿਨ ਸੰਿੜੀ ਵਥ ੁ॥੧॥ 
jee-o hamaaraa khannee-ai har man tan sand-rhee vath. ||1|| 

ਮਃ ੫ ॥ 
mehlaa 5. 

ਜੇ ਕਰੁ ਗਹਤਹ ਤਪਆਰੜੇ ਿੁਧੁ ਨ ਛੋਿਾ ਮੂਤਲ ॥ 
jay kar gaheh pi-aarrhay tuDh na chhodaa mool. 

ਹਤਰ ਛੋਿਤਨ ਸ ੇਿੁਰਜਨਾ ਪੜਤਹ ਿੋਜਕ ਕੈ ਸੂਤਲ ॥੨॥ 
har chhodan say durjanaa parheh dojak kai sool. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਸਤਭ ਤਨਧਾਨ ਘਤਰ ਤਜਸ ਿੈ ਹਤਰ ਕਰੇ ਸੁ ਹੋਵ ੈ॥ 
sabh niDhaan ghar jis dai har karay so hovai. 

ਜਤਪ ਜਤਪ ਜੀਵਤਹ ਸੰਿ ਜਨ ਪਾਪਾ ਮਲੁ ਧੋਵੈ ॥ 
jap jap jeeveh sant jan paapaa mal Dhovai. 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਤਹਰਿੈ ਵਸਤਹ ਸਕੰਟ ਸਤਭ ਖੋਵੈ ॥ 
charan kamal hirdai vaseh sankat sabh khovai. 

ਗੁਰ ੁਪੂਰਾ ਤਜਸੁ ਭੇਟੀਐ ਮਤਰ ਜਨਤਮ ਨ ਰੋਵੈ ॥ 
gur pooraa jis bhaytee-ai mar janam na rovai. 

ਪਰਭ ਿਰਸ ਤਪਆਸ ਨਾਨਕ ਘਣੀ ਤਕਰਪਾ ਕਤਰ ਿਵੇੈ ॥੧੮॥ 
parabh daras pi-aas naanak ghanee kirpaa kar dayvai. ||18|| 

ਸਲੋਕ ਿਖਣਾ ਮਃ ੫ ॥ 
salok dakh-naa mehlaa 5. 

ਭੋਰੀ ਭਰਮੁ ਵਞਾਇ ਤਪਰੀ ਮੁਹਬਤਿ ਤਹਕੁ ਿੂ ॥ 
bhoree bharam vanjaa-ay piree muhabat hik too. 

ਤਜਥਹੁ ਵਞੰੈ ਜਾਇ ਤਿਥਾਊ ਮਉਜੂਿੁ ਸੋਇ ॥੧॥ 
jithahu vanjai jaa-ay tithaa-oo ma-ujood so-ay. ||1|| 



 

ਮਃ ੫ ॥ 
mehlaa 5. 

ਚਤੜ ਕੈ ਘੋੜੜੈ ਕੁੰਿੇ ਪਕੜਤਹ ਖੂੰਿੀ ਿੀ ਖੇਿਾਰੀ ॥ 
charh kai ghorh-rhai kunday pakrheh khoondee dee khaydaaree. 

ਹੰਸਾ ਸੇਿੀ ਤਚਿੁ ਉਲਾਸਤਹ ਕੁਕੜ ਿੀ ਓਿਾਰੀ ॥੨॥ 
hansaa saytee chit ulaaseh kukarh dee odaaree. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਰਸਨਾ ਉਚਰ ੈਹਤਰ ਸਰਵਣੀ ਸੁਣੈ ਸ ੋਉਧਰੈ ਤਮਿਾ ॥ 
rasnaa uchrai har sarvanee sunai so uDhrai mitaa. 

ਹਤਰ ਜਸੁ ਤਲਖਤਹ ਲਾਇ ਭਾਵਨੀ ਸੇ ਹਸਿ ਪਤਵਿਾ ॥ 
har jas likheh laa-ay bhaavnee say hasat pavitaa. 

ਅਿਸਤਿ ਿੀਰਥ ਮਜਨਾ ਸਤਭ ਪੁੰਨ ਤਿਤਨ ਤਕਿਾ ॥ 
athsath tirath majnaa sabh punn tin kitaa. 

ਸੰਸਾਰ ਸਾਗਰ ਿੇ ਉਧਰੇ ਤਬਤਖਆ ਗੜ ੁਤਜਿਾ ॥ 
sansaar saagar tay uDhray bikhi-aa garh jitaa. 
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ਨਾਨਕ ਲਤੜ ਲਾਇ ਉਧਾਤਰਅਨ ੁਿਯੁ ਸੇਤਵ ਅਤਮਿਾ ॥੧੯॥ 
naanak larh laa-ay uDhaari-an da-yu sayv amitaa. ||19|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ 
salok mehlaa 5. 

ਧੰਧੜੇ ਕੁਲਾਹ ਤਚਤਿ ਨ ਆਵੈ ਹੇਕੜੋ ॥ 
DhanDh-rhay kulaah chit na aavai haykrho. 

ਨਾਨਕ ਸੇਈ ਿੰਨ ਿੁਟੰਤਨ ਤਜਨਾ ਸਾਂਈ ਤਵਸਰੈ ॥੧॥ 
naanak say-ee tann futann jinaa saaN-ee visrai. ||1|| 

ਮਃ ੫ ॥ 
mehlaa 5. 



 

ਪਰੇਿਹੁ ਕੀਿੋਨੁ ਿੇਵਿਾ ਤਿਤਨ ਕਰਣੈਹਾਰੇ ॥ 
paraytahu keeton dayvtaa tin karnaihaaray. 

ਸਭੇ ਤਸਖ ਉਬਾਤਰਅਨ ੁਪਰਤਭ ਕਾਜ ਸਵਾਰੇ ॥ 
sabhay sikh ubaari-an parabh kaaj savaaray. 

ਤਨੰਿਕ ਪਕਤੜ ਪਛਾਤੜਅਨੁ ਝੂਿੇ ਿਰਬਾਰੇ ॥ 
nindak pakarh pachhaarhi-an jhoothay darbaaray. 

ਨਾਨਕ ਕਾ ਪਰਭ ੁਵਿਾ ਹੈ ਆਤਪ ਸਾਤਜ ਸਵਾਰੇ ॥੨॥ 
naanak kaa parabh vadaa hai aap saaj savaaray. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਪਰਭ ੁਬਅੇੰਿੁ ਤਕਛੁ ਅੰਿੁ ਨਾਤਹ ਸਭੁ ਤਿਸੈ ਕਰਣਾ ॥ 
parabh bay-ant kichh ant naahi sabh tisai karnaa. 

ਅਗਮ ਅਗਚੋਰ ੁਸਾਤਹਬੋ ਜੀਆਂ ਕਾ ਪਰਣਾ ॥ 
agam agochar saahibo jee-aaN kaa parnaa. 

ਹਸਿ ਿੇਇ ਪਰਤਿਪਾਲਿਾ ਭਰਣ ਪੋਖਣੁ ਕਰਣਾ ॥ 
hasat day-ay partipaaldaa bharan pokhan karnaa. 

ਤਮਹਰਵਾਨੁ ਬਖਤਸੰਿੁ ਆਤਪ ਜਤਪ ਸਚੇ ਿਰਣਾ ॥ 
miharvaan bakhsind aap jap sachay tarnaa. 

ਜੋ ਿੁਧੁ ਭਾਵੈ ਸੋ ਭਲਾ ਨਾਨਕ ਿਾਸ ਸਰਣਾ ॥੨੦॥ 
jo tuDh bhaavai so bhalaa naanak daas sarnaa. ||20|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ 
salok mehlaa 5. 

ਤਿੰਨਾ ਭੁਖ ਨ ਕਾ ਰਹੀ ਤਜਸ ਿਾ ਪਰਭੁ ਹੈ ਸੋਇ ॥ 
tinnaa bhukh na kaa rahee jis daa parabh hai so-ay. 

ਨਾਨਕ ਚਰਣੀ ਲਤਗਆ ਉਧਰੈ ਸਭੋ ਕੋਇ ॥੧॥ 
naanak charnee lagi-aa uDhrai sabho ko-ay. ||1|| 

ਮਃ ੫ ॥ 
mehlaa 5. 



 

ਜਾਤਚਕੁ ਮੰਗ ੈਤਨਿ ਨਾਮੁ ਸਾਤਹਬੁ ਕਰੇ ਕਬੂਲ ੁ॥ 
jaachik mangai nit naam saahib karay kabool. 

ਨਾਨਕ ਪਰਮੇਸਰੁ ਜਜਮਾਨੁ ਤਿਸਤਹ ਭੁਖ ਨ ਮੂਤਲ ॥੨॥ 
naanak parmaysar jajmaan tiseh bhukh na mool. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਮਨੁ ਰਿਾ ਗੋਤਵੰਿ ਸੰਤਗ ਸਚੁ ਭੋਜਨੁ ਜੋੜੇ ॥ 
man rataa govind sang sach bhojan jorhay. 

ਪਰੀਤਿ ਲਗੀ ਹਤਰ ਨਾਮ ਤਸਉ ਏ ਹਸਿੀ ਘੋੜੇ ॥ 
pareet lagee har naam si-o ay hastee ghorhay. 

ਰਾਜ ਤਮਲਖ ਖੁਸੀਆ ਘਣੀ ਤਧਆਇ ਮੁਖੁ ਨ ਮੋੜੇ ॥ 
raaj milakh khusee-aa ghanee Dhi-aa-ay mukh na morhay. 

ਢਾਢੀ ਿਤਰ ਪਰਭ ਮਗੰਣਾ ਿਰੁ ਕਿੇ ਨ ਛੋੜੇ ॥ 
dhaadhee dar parabh mangnaa dar kaday na chhorhay. 

ਨਾਨਕ ਮਤਨ ਿਤਨ ਚਾਉ ਏਹੁ ਤਨਿ ਪਰਭ ਕਉ ਲੋੜੇ ॥੨੧॥੧॥ ਸਧੁੁ ਕੀਚੇ  
naanak man tan chaa-o ayhu nit parabh ka-o lorhay. ||21||1|| suDh keechay 

ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ਭਗਿਾਂ ਕੀ ਬਾਣੀ  
raag ga-orhee bhagtaaN kee banee 

ੴ ਸਤਿਨਾਮ ੁਕਰਿਾ ਪੁਰਖੁ ਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satnaam kartaa purakh gur parsaad. 

ਗਉੜੀ ਗਆੁਰਰੇੀ ਸਰੀ ਕਬੀਰ ਜੀਉ ਕੇ ਚਉਪਿੇ ੧੪ ॥ 
ga-orhee gu-aarayree saree kabeer jee-o kay cha-upday 14. 

ਅਬ ਮੋਤਹ ਜਲਿ ਰਾਮ ਜਲੁ ਪਾਇਆ ॥ 
ab mohi jalat raam jal paa-i-aa. 

ਰਾਮ ਉਿਤਕ ਿਨੁ ਜਲਿ ਬੁਝਾਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
raam udak tan jalat bujhaa-i-aa. ||1|| rahaa-o. 

ਮਨੁ ਮਾਰਣ ਕਾਰਤਣ ਬਨ ਜਾਈਐ ॥ 
man maaran kaaran ban jaa-ee-ai. 



 

ਸੋ ਜਲੁ ਤਬਨੁ ਭਗਵੰਿ ਨ ਪਾਈਐ ॥੧॥ 
so jal bin bhagvant na paa-ee-ai. ||1|| 

ਤਜਹ ਪਾਵਕ ਸੁਤਰ ਨਰ ਹੈ ਜਾਰੇ ॥ 
jih paavak sur nar hai jaaray. 

ਰਾਮ ਉਿਤਕ ਜਨ ਜਲਿ ਉਬਾਰੇ ॥੨॥ 
raam udak jan jalat ubaaray. ||2|| 

ਭਵ ਸਾਗਰ ਸੁਖ ਸਾਗਰ ਮਾਹੀ ॥ 
bhav saagar sukh saagar maahee. 

ਪੀਤਵ ਰਹ ੇਜਲ ਤਨਖੁਟਿ ਨਾਹੀ ॥੩॥ 
peev rahay jal nikhutat naahee. ||3|| 

ਕਤਹ ਕਬੀਰ ਭਜੁ ਸਾਤਰੰਗਪਾਨੀ ॥ 
kahi kabeer bhaj saringpaanee. 

ਰਾਮ ਉਿਤਕ ਮੇਰੀ ਤਿਖਾ ਬੁਝਾਨੀ ॥੪॥੧॥ 
raam udak mayree tikhaa bujhaanee. ||4||1|| 

ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ॥ 
ga-orhee kabeer jee. 

ਮਾਧਉ ਜਲ ਕੀ ਤਪਆਸ ਨ ਜਾਇ ॥ 
maaDha-o jal kee pi-aas na jaa-ay. 

ਜਲ ਮਤਹ ਅਗਤਨ ਉਿੀ ਅਤਧਕਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jal meh agan uthee aDhikaa-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਿੂੰ ਜਲਤਨਤਧ ਹਉ ਜਲ ਕਾ ਮੀਨੁ ॥ 
tooN jalniDh ha-o jal kaa meen. 

ਜਲ ਮਤਹ ਰਹਉ ਜਲਤਹ ਤਬਨੁ ਖੀਨੁ ॥੧॥ 
jal meh raha-o jaleh bin kheen. ||1|| 

ਿੂੰ ਤਪੰਜਰੁ ਹਉ ਸੂਅਟਾ ਿੋਰ ॥ 
tooN pinjar ha-o soo-ataa tor. 

ਜਮੁ ਮੰਜਾਰੁ ਕਹਾ ਕਰ ੈਮਰੋ ॥੨॥ 
jam manjaar kahaa karai mor. ||2|| 



 

ਿੂੰ ਿਰਵਰੁ ਹਉ ਪੰਖੀ ਆਤਹ ॥ 
tooN tarvar ha-o pankhee aahi. 

ਮੰਿਭਾਗੀ ਿੇਰੋ ਿਰਸਨੁ ਨਾਤਹ ॥੩॥ 
mand-bhaagee tayro darsan naahi. ||3|| 
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ਿੂੰ ਸਤਿਗੁਰ ੁਹਉ ਨਉਿਨੁ ਚੇਲਾ ॥ 
tooN satgur ha-o na-utan chaylaa. 

ਕਤਹ ਕਬੀਰ ਤਮਲੁ ਅਿੰ ਕੀ ਬੇਲਾ ॥੪॥੨॥ 
kahi kabeer mil ant kee baylaa. ||4||2|| 

ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ॥ 
ga-orhee kabeer jee. 

ਜਬ ਹਮ ਏਕ ੋਏਕੁ ਕਤਰ ਜਾਤਨਆ ॥ 
jab ham ayko ayk kar jaani-aa. 

ਿਬ ਲਗੋਹ ਕਾਹੇ ਿੁਖ ੁਮਾਤਨਆ ॥੧॥ 
tab logah kaahay dukh maani-aa. ||1|| 

ਹਮ ਅਪਿਹ ਅਪੁਨੀ ਪਤਿ ਖੋਈ ॥ 
ham aptah apunee pat kho-ee. 

ਹਮਰ ੈਖੋਤਜ ਪਰਹੁ ਮਤਿ ਕੋਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
hamrai khoj parahu mat ko-ee. ||1|| rahaa-o. 

ਹਮ ਮੰਿੇ ਮੰਿ ੇਮਨ ਮਾਹੀ ॥ 
ham manday manday man maahee. 

ਸਾਝ ਪਾਤਿ ਕਾਹੂ ਤਸਉ ਨਾਹੀ ॥੨॥ 
saajh paat kaahoo si-o naahee. ||2|| 

ਪਤਿ ਅਪਤਿ ਿਾ ਕੀ ਨਹੀ ਲਾਜ ॥ 
pat apat taa kee nahee laaj. 

ਿਬ ਜਾਨਹਗੁੇ ਜਬ ਉਘਰੈਗੋ ਪਾਜ ॥੩॥ 
tab jaanhugay jab ughraigo paaj. ||3|| 



 

ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਪਤਿ ਹਤਰ ਪਰਵਾਨੁ ॥ 
kaho kabeer pat har parvaan. 

ਸਰਬ ਤਿਆਤਗ ਭਜੁ ਕੇਵਲ ਰਾਮ ੁ॥੪॥੩॥ 
sarab ti-aag bhaj kayval raam. ||4||3|| 

ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ॥ 
ga-orhee kabeer jee. 

ਨਗਨ ਤਿਰਿ ਜੌ ਪਾਈਐ ਜੋਗੁ ॥ 
nagan firat jou paa-ee-ai jog. 

ਬਨ ਕਾ ਤਮਰਗ ੁਮੁਕਤਿ ਸਭੁ ਹੋਗੁ ॥੧॥ 
ban kaa mirag mukat sabh hog. ||1|| 

ਤਕਆ ਨਾਗ ੇਤਕਆ ਬਾਧੇ ਚਾਮ ॥ 
ki-aa naagay ki-aa baaDhay chaam. 

ਜਬ ਨਹੀ ਚੀਨਤਸ ਆਿਮ ਰਾਮ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jab nahee cheenas aatam raam. ||1|| rahaa-o. 

ਮੂਿ ਮੁੰਿਾਏ ਜੌ ਤਸਤਧ ਪਾਈ ॥ 
mood mundaa-ay jou siDh paa-ee. 

ਮੁਕਿੀ ਭੇਿ ਨ ਗਈਆ ਕਾਈ ॥੨॥ 
muktee bhayd na ga-ee-aa kaa-ee. ||2|| 

ਤਬੰਿੁ ਰਾਤਖ ਜ ੌਿਰੀਐ ਭਾਈ ॥ 
bind raakh jou taree-ai bhaa-ee. 

ਖੁਸਰੈ ਤਕਉ ਨ ਪਰਮ ਗਤਿ ਪਾਈ ॥੩॥ 
khusrai ki-o na param gat paa-ee. ||3|| 

ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਸੁਨਹੁ ਨਰ ਭਾਈ ॥ 
kaho kabeer sunhu nar bhaa-ee. 

ਰਾਮ ਨਾਮ ਤਬਨ ੁਤਕਤਨ ਗਤਿ ਪਾਈ ॥੪॥੪॥ 
raam naam bin kin gat paa-ee. ||4||4|| 

ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ॥ 
ga-orhee kabeer jee. 



 

ਸੰਤਧਆ ਪਰਾਿ ਇਸਨਾਨੁ ਕਰਾਹੀ ॥ 
sanDhi-aa paraat isnaan karaahee. 

ਤਜਉ ਭਏ ਿਾਿੁਰ ਪਾਨੀ ਮਾਹੀ ॥੧॥ 
ji-o bha-ay daadur paanee maahee. ||1|| 

ਜਉ ਪ ੈਰਾਮ ਰਾਮ ਰਤਿ ਨਾਹੀ ॥ 
ja-o pai raam raam rat naahee. 

ਿੇ ਸਤਭ ਧਰਮ ਰਾਇ ਕੈ ਜਾਹੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
tay sabh Dharam raa-ay kai jaahee. ||1|| rahaa-o. 

ਕਾਇਆ ਰਤਿ ਬਹੁ ਰੂਪ ਰਚਾਹੀ ॥ 
kaa-i-aa rat baho roop rachaahee. 

ਤਿਨ ਕਉ ਿਇਆ ਸਪੁਨੈ ਭੀ ਨਾਹੀ ॥੨॥ 
tin ka-o da-i-aa supnai bhee naahee. ||2|| 

ਚਾਤਰ ਚਰਨ ਕਹਤਹ ਬਹੁ ਆਗਰ ॥ 
chaar charan kaheh baho aagar. 

ਸਾਧੂ ਸੁਖੁ ਪਾਵਤਹ ਕਤਲ ਸਾਗਰ ॥੩॥ 
saaDhoo sukh paavahi kal saagar. ||3|| 

ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਬਹੁ ਕਾਇ ਕਰੀਜੈ ॥ 
kaho kabeer baho kaa-ay kareejai. 

ਸਰਬਸੁ ਛੋਤਿ ਮਹਾ ਰਸੁ ਪੀਜੈ ॥੪॥੫॥ 
sarbas chhod mahaa ras peejai. ||4||5|| 

ਕਬੀਰ ਜੀ ਗਉੜੀ ॥ 
kabeer jee ga-orhee. 

ਤਕਆ ਜਪ ੁਤਕਆ ਿਪੁ ਤਕਆ ਬਰਿ ਪੂਜਾ ॥ 
ki-aa jap ki-aa tap ki-aa barat poojaa. 

ਜਾ ਕੈ ਤਰਿੈ ਭਾਉ ਹੈ ਿੂਜਾ ॥੧॥ 
jaa kai ridai bhaa-o hai doojaa. ||1|| 

ਰੇ ਜਨ ਮਨੁ ਮਾਧਉ ਤਸਉ ਲਾਈਐ ॥ 
ray jan man maaDha-o si-o laa-ee-ai. 



 

ਚਿੁਰਾਈ ਨ ਚਿੁਰਭੁਜੁ ਪਾਈਐ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
chaturaa-ee na chaturbhuj paa-ee-ai. rahaa-o. 

ਪਰਹਰ ੁਲੋਭੁ ਅਰੁ ਲਕੋਾਚਾਰੁ ॥ 
parhar lobh ar lokaachaar. 

ਪਰਹਰ ੁਕਾਮੁ ਿੋਧੁ ਅਹੰਕਾਰੁ ॥੨॥ 
parhar kaam kroDh ahaNkaar. ||2|| 

ਕਰਮ ਕਰਿ ਬਧੇ ਅਹੰਮਵੇ ॥ 
karam karat baDhay ahaNmayv. 

ਤਮਤਲ ਪਾਥਰ ਕੀ ਕਰਹੀ ਸੇਵ ॥੩॥ 
mil paathar kee karhee sayv. ||3|| 

ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਭਗਤਿ ਕਤਰ ਪਾਇਆ ॥ 
kaho kabeer bhagat kar paa-i-aa. 

ਭੋਲੇ ਭਾਇ ਤਮਲ ੇਰਘੁਰਾਇਆ ॥੪॥੬॥ 
bholay bhaa-ay milay raghuraa-i-aa. ||4||6|| 

ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ॥ 
ga-orhee kabeer jee. 

ਗਰਭ ਵਾਸ ਮਤਹ ਕੁਲ ੁਨਹੀ ਜਾਿੀ ॥ 
garabh vaas meh kul nahee jaatee. 

ਬਰਹਮ ਤਬੰਿੁ ਿੇ ਸਭ ਉਿਪਾਿੀ ॥੧॥ 
barahm bind tay sabh utpaatee. ||1|| 

ਕਹੁ ਰੇ ਪਤੰਿਿ ਬਾਮਨ ਕਬ ਕੇ ਹੋਏ ॥ 
kaho ray pandit baaman kab kay ho-ay. 

ਬਾਮਨ ਕਤਹ ਕਤਹ ਜਨਮ ੁਮਿ ਖੋਏ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
baaman kahi kahi janam mat kho-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਜੌ ਿੂੰ ਬਰਾਹਮਣੁ ਬਰਹਮਣੀ ਜਾਇਆ ॥ 
jou tooN baraahman barahmanee jaa-i-aa. 

ਿਉ ਆਨ ਬਾਟ ਕਾਹੇ ਨਹੀ ਆਇਆ ॥੨॥ 
ta-o aan baat kaahay nahee aa-i-aa. ||2|| 



 

ਿੁਮ ਕਿ ਬਰਾਹਮਣ ਹਮ ਕਿ ਸੂਿ ॥ 
tum kat baraahman ham kat sood. 

ਹਮ ਕਿ ਲੋਹੂ ਿੁਮ ਕਿ ਿਧੂ ॥੩॥ 
ham kat lohoo tum kat dooDh. ||3|| 

ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਜੋ ਬਰਹਮੁ ਬੀਚਾਰੈ ॥ 
kaho kabeer jo barahm beechaarai. 

ਸੋ ਬਰਾਹਮਣ ੁਕਹੀਅਿੁ ਹੈ ਹਮਾਰੈ ॥੪॥੭॥ 
so baraahman kahee-at hai hamaarai. ||4||7|| 
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ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ॥ 
ga-orhee kabeer jee. 

ਅੰਧਕਾਰ ਸੁਤਖ ਕਬਤਹ ਨ ਸੋਈ ਹੈ ॥ 
anDhkaar sukh kabeh na so-ee hai. 

ਰਾਜਾ ਰੰਕੁ ਿੋਊ ਤਮਤਲ ਰੋਈ ਹੈ ॥੧॥ 
raajaa rank do-oo mil ro-ee hai. ||1|| 

ਜਉ ਪ ੈਰਸਨਾ ਰਾਮ ੁਨ ਕਤਹਬੋ ॥ 
ja-o pai rasnaa raam na kahibo. 

ਉਪਜਿ ਤਬਨਸਿ ਰੋਵਿ ਰਤਹਬੋ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
upjat binsat rovat rahibo. ||1|| rahaa-o. 

ਜਸ ਿੇਖੀਐ ਿਰਵਰ ਕੀ ਛਾਇਆ ॥ 
jas daykhee-ai tarvar kee chhaa-i-aa. 

ਪਰਾਨ ਗਏ ਕਹੁ ਕਾ ਕੀ ਮਾਇਆ ॥੨॥ 
paraan ga-ay kaho kaa kee maa-i-aa. ||2|| 

ਜਸ ਜੰਿੀ ਮਤਹ ਜੀਉ ਸਮਾਨਾ ॥ 
jas jantee meh jee-o samaanaa. 

ਮੂਏ ਮਰਮ ੁਕੋ ਕਾ ਕਰ ਜਾਨਾ ॥੩॥ 
moo-ay maram ko kaa kar jaanaa. ||3|| 



 

ਹੰਸਾ ਸਰਵਰ ੁਕਾਲੁ ਸਰੀਰ ॥ 
hansaa sarvar kaal sareer. 

ਰਾਮ ਰਸਾਇਨ ਪੀਉ ਰੇ ਕਬੀਰ ॥੪॥੮॥ 
raam rasaa-in pee-o ray kabeer. ||4||8|| 

ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ॥ 
ga-orhee kabeer jee. 

ਜੋਤਿ ਕੀ ਜਾਤਿ ਜਾਤਿ ਕੀ ਜੋਿੀ ॥ 
jot kee jaat jaat kee jotee. 

ਤਿਿੁ ਲਾਗੇ ਕੰਚਆੂ ਿਲ ਮੋਿੀ ॥੧॥ 
tit laagay kanchoo-aa fal motee. ||1|| 

ਕਵਨੁ ਸੁ ਘਰੁ ਜੋ ਤਨਰਭਉ ਕਹੀਐ ॥ 
kavan so ghar jo nirbha-o kahee-ai. 

ਭਉ ਭਤਜ ਜਾਇ ਅਭੈ ਹੋਇ ਰਹੀਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
bha-o bhaj jaa-ay abhai ho-ay rahee-ai. ||1|| rahaa-o. 

ਿਤਟ ਿੀਰਤਥ ਨਹੀ ਮਨ ੁਪਿੀਆਇ ॥ 
tat tirath nahee man patee-aa-ay. 

ਚਾਰ ਅਚਾਰ ਰਹੇ ਉਰਝਾਇ ॥੨॥ 
chaar achaar rahay urjhaa-ay. ||2|| 

ਪਾਪ ਪੁੰਨ ਿੁਇ ਏਕ ਸਮਾਨ ॥ 
paap punn du-ay ayk samaan. 

ਤਨਜ ਘਤਰ ਪਾਰਸੁ ਿਜਹੁ ਗੁਨ ਆਨ ॥੩॥ 
nij ghar paaras tajahu gun aan. ||3|| 

ਕਬੀਰ ਤਨਰਗੁਣ ਨਾਮ ਨ ਰੋਸੁ ॥ 
kabeer nirgun naam na ros. 

ਇਸੁ ਪਰਚਾਇ ਪਰਤਚ ਰਹੁ ਏਸੁ ॥੪॥੯॥ 
is parchaa-ay parach rahu ays. ||4||9|| 

ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ॥ 
ga-orhee kabeer jee. 



 

ਜੋ ਜਨ ਪਰਤਮਤਿ ਪਰਮਨ ੁਜਾਨਾ ॥ 
jo jan parmit parman jaanaa. 

ਬਾਿਨ ਹੀ ਬੈਕੁਿੰ ਸਮਾਨਾ ॥੧॥ 
baatan hee baikunth samaanaa. ||1|| 

ਨਾ ਜਾਨਾ ਬੈਕੁੰਿ ਕਹਾ ਹੀ ॥ 
naa jaanaa baikunth kahaa hee. 

ਜਾਨੁ ਜਾਨੁ ਸਤਭ ਕਹਤਹ ਿਹਾ ਹੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jaan jaan sabh kaheh tahaa hee. ||1|| rahaa-o. 

ਕਹਨ ਕਹਾਵਨ ਨਹ ਪਿੀਅਈ ਹੈ ॥ 
kahan kahaavan nah patee-a-ee hai. 

ਿਉ ਮਨੁ ਮਾਨੈ ਜਾ ਿੇ ਹਉਮੈ ਜਈ ਹੈ ॥੨॥ 
ta-o man maanai jaa tay ha-umai ja-ee hai. ||2|| 

ਜਬ ਲਗੁ ਮਤਨ ਬੈਕੁੰਿ ਕੀ ਆਸ ॥ 
jab lag man baikunth kee aas. 

ਿਬ ਲਗੁ ਹੋਇ ਨਹੀ ਚਰਨ ਤਨਵਾਸੁ ॥੩॥ 
tab lag ho-ay nahee charan nivaas. ||3|| 

ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਇਹ ਕਹੀਐ ਕਾਤਹ ॥ 
kaho kabeer ih kahee-ai kaahi. 

ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਬੈਕੁੰਿੈ ਆਤਹ ॥੪॥੧੦॥ 
saaDhsangat baikunthay aahi. ||4||10|| 

ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ॥ 
ga-orhee kabeer jee. 

ਉਪਜੈ ਤਨਪਜੈ ਤਨਪਤਜ ਸਮਾਈ ॥ 
upjai nipjai nipaj samaa-ee. 

ਨੈਨਹ ਿੇਖਿ ਇਹੁ ਜਗ ੁਜਾਈ ॥੧॥ 
nainah daykhat ih jag jaa-ee. ||1|| 

ਲਾਜ ਨ ਮਰਹੁ ਕਹਹੁ ਘਰੁ ਮੇਰਾ ॥ 
laaj na marahu kahhu ghar mayraa. 



 

ਅੰਿ ਕੀ ਬਾਰ ਨਹੀ ਕਛੁ ਿੇਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ant kee baar nahee kachh tayraa. ||1|| rahaa-o. 

ਅਤਨਕ ਜਿਨ ਕਤਰ ਕਾਇਆ ਪਾਲੀ ॥ 
anik jatan kar kaa-i-aa paalee. 

ਮਰਿੀ ਬਾਰ ਅਗਤਨ ਸਤੰਗ ਜਾਲੀ ॥੨॥ 
martee baar agan sang jaalee. ||2|| 

ਚੋਆ ਚੰਿਨੁ ਮਰਿਨ ਅਗੰਾ ॥ 
cho-aa chandan mardan angaa. 

ਸੋ ਿਨ ੁਜਲੈ ਕਾਿ ਕੈ ਸੰਗਾ ॥੩॥ 
so tan jalai kaath kai sangaa. ||3|| 

ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਸੁਨਹੁ ਰੇ ਗੁਨੀਆ ॥ 
kaho kabeer sunhu ray gunee-aa. 

ਤਬਨਸੈਗੋ ਰੂਪੁ ਿੇਖੈ ਸਭ ਿੁਨੀਆ ॥੪॥੧੧॥ 
binsaigo roop daykhai sabh dunee-aa. ||4||11|| 

ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ॥ 
ga-orhee kabeer jee. 

ਅਵਰ ਮੂਏ ਤਕਆ ਸੋਗੁ ਕਰੀਜੈ ॥ 
avar moo-ay ki-aa sog kareejai. 

ਿਉ ਕੀਜੈ ਜਉ ਆਪਨ ਜੀਜੈ ॥੧॥ 
ta-o keejai ja-o aapan jeejai. ||1|| 

ਮੈ ਨ ਮਰਉ ਮਤਰਬੋ ਸੰਸਾਰਾ ॥ 
mai na mara-o maribo sansaaraa. 

ਅਬ ਮੋਤਹ ਤਮਤਲਓ ਹੈ ਜੀਆਵਨਹਾਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ab mohi mili-o hai jee-aavanhaaraa. ||1|| rahaa-o. 

ਇਆ ਿੇਹੀ ਪਰਮਲ ਮਹਕੰਿਾ ॥ 
i-aa dayhee parmal mahkandaa. 

ਿਾ ਸੁਖ ਤਬਸਰੇ ਪਰਮਾਨੰਿਾ ॥੨॥ 
taa sukh bisray parmaanandaa. ||2|| 



 

ਕੂਅਟਾ ਏਕ ੁਪੰਚ ਪਤਨਹਾਰੀ ॥ 
koo-ataa ayk panch panihaaree. 

ਟੂਟੀ ਲਾਜੁ ਭਰੈ ਮਤਿ ਹਾਰੀ ॥੩॥ 
tootee laaj bharai mat haaree. ||3|| 

ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਇਕ ਬਤੁਧ ਬੀਚਾਰੀ ॥ 
kaho kabeer ik buDh beechaaree. 

ਨਾ ਓਹੁ ਕੂਅਟਾ ਨਾ ਪਤਨਹਾਰੀ ॥੪॥੧੨॥ 
naa oh koo-ataa naa panihaaree. ||4||12|| 

ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ॥ 
ga-orhee kabeer jee. 

ਅਸਥਾਵਰ ਜੰਗਮ ਕੀਟ ਪਿੰਗਾ ॥ 
asthaavar jangam keet patangaa. 

ਅਤਨਕ ਜਨਮ ਕੀਏ ਬਹੁ ਰਗੰਾ ॥੧॥ 
anik janam kee-ay baho rangaa. ||1|| 
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ਐਸੇ ਘਰ ਹਮ ਬਹੁਿੁ ਬਸਾਏ ॥ 
aisay ghar ham bahut basaa-ay. 

ਜਬ ਹਮ ਰਾਮ ਗਰਭ ਹੋਇ ਆਏ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jab ham raam garabh ho-ay aa-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਜੋਗੀ ਜਿੀ ਿਪੀ ਬਰਹਮਚਾਰੀ ॥ 
jogee jatee tapee barahamchaaree. 

ਕਬਹੂ ਰਾਜਾ ਛਿਰਪਤਿ ਕਬਹੂ ਭੇਖਾਰੀ ॥੨॥ 
kabhoo raajaa chhatarpat kabhoo bhaykhaaree. ||2|| 

ਸਾਕਿ ਮਰਤਹ ਸੰਿ ਸਤਭ ਜੀਵਤਹ ॥ 
saakat mareh sant sabh jeeveh. 

ਰਾਮ ਰਸਾਇਨੁ ਰਸਨਾ ਪੀਵਤਹ ॥੩॥ 
raam rasaa-in rasnaa peeveh. ||3|| 



 

ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਪਰਭ ਤਕਰਪਾ ਕੀਜੈ ॥ 
kaho kabeer parabh kirpaa keejai. 

ਹਾਤਰ ਪਰੇ ਅਬ ਪਰੂਾ ਿੀਜੈ ॥੪॥੧੩॥ 
haar paray ab pooraa deejai. ||4||13|| 

ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ਕੀ ਨਾਤਲ ਰਲਾਇ ਤਲਤਖਆ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ga-orhee kabeer jee kee naal ralaa-ay likhi-aa mehlaa 5. 

ਐਸੋ ਅਚਰਜੁ ਿੇਤਖਓ ਕਬੀਰ ॥ 
aiso achraj daykhi-o kabeer. 

ਿਤਧ ਕੈ ਭੋਲ ੈਤਬਰੋਲੈ ਨੀਰੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
daDh kai bholai birolai neer. ||1|| rahaa-o. 

ਹਰੀ ਅਗੰਰੂੀ ਗਿਹਾ ਚਰੈ ॥ 
haree angooree gadhaa charai. 

ਤਨਿ ਉਤਿ ਹਾਸ ੈਹੀਗ ੈਮਰੈ ॥੧॥ 
nit uth haasai heegai marai. ||1|| 

ਮਾਿਾ ਭੈਸਾ ਅੰਮੁਹਾ ਜਾਇ ॥ 
maataa bhaisaa ammuhaa jaa-ay. 

ਕੁਤਿ ਕੁਤਿ ਚਰੈ ਰਸਾਿਤਲ ਪਾਇ ॥੨॥ 
kud kud charai rasaatal paa-ay. ||2|| 

ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਪਰਗਟ ੁਭਈ ਖੇਿ ॥ 
kaho kabeer pargat bha-ee khayd. 

ਲੇਲੇ ਕਉ ਚੂਘੈ ਤਨਿ ਭੇਿ ॥੩॥ 
laylay ka-o chooghai nit bhayd. ||3|| 

ਰਾਮ ਰਮਿ ਮਤਿ ਪਰਗਟੀ ਆਈ ॥ 
raam ramat mat pargatee aa-ee. 

ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਗੁਤਰ ਸਝੋੀ ਪਾਈ ॥੪॥੧॥੧੪॥ 
kaho kabeer gur sojhee paa-ee. ||4||1||14|| 

ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ਪੰਚਪਿੇ  ॥ 
ga-orhee kabeer jee panchpaday. 



 

ਤਜਉ ਜਲ ਛੋਤਿ ਬਾਹਤਰ ਭਇਓ ਮੀਨਾ ॥ 
ji-o jal chhod baahar bha-i-o meenaa. 

ਪੂਰਬ ਜਨਮ ਹਉ ਿਪ ਕਾ ਹੀਨਾ ॥੧॥ 
poorab janam ha-o tap kaa heenaa. ||1|| 

ਅਬ ਕਹੁ ਰਾਮ ਕਵਨ ਗਤਿ ਮੋਰੀ ॥ 
ab kaho raam kavan gat moree. 

ਿਜੀ ਲੇ ਬਨਾਰਸ ਮਤਿ ਭਈ ਥੋਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
tajee lay banaaras mat bha-ee thoree. ||1|| rahaa-o. 

ਸਗਲ ਜਨਮੁ ਤਸਵ ਪੁਰੀ ਗਵਾਇਆ ॥ 
sagal janam siv puree gavaa-i-aa. 

ਮਰਿੀ ਬਾਰ ਮਗਹਤਰ ਉਤਿ ਆਇਆ ॥੨॥ 
martee baar maghar uth aa-i-aa. ||2|| 

ਬਹੁਿੁ ਬਰਸ ਿਪੁ ਕੀਆ ਕਾਸੀ ॥ 
bahut baras tap kee-aa kaasee. 

ਮਰਨੁ ਭਇਆ ਮਗਹਰ ਕੀ ਬਾਸੀ ॥੩॥ 
maran bha-i-aa maghar kee baasee. ||3|| 

ਕਾਸੀ ਮਗਹਰ ਸਮ ਬੀਚਾਰੀ ॥ 
kaasee maghar sam beechaaree. 

ਓਛੀ ਭਗਤਿ ਕੈਸੇ ਉਿਰਤਸ ਪਾਰੀ ॥੪॥ 
ochhee bhagat kaisay utras paaree. ||4|| 

ਕਹੁ ਗੁਰ ਗਜ ਤਸਵ ਸਭੁ ਕੋ ਜਾਨੈ ॥ 
kaho gur gaj siv sabh ko jaanai. 

ਮੁਆ ਕਬੀਰੁ ਰਮਿ ਸਰੀ ਰਾਮੈ ॥੫॥੧੫॥ 
mu-aa kabeer ramat saree raamai. ||5||15|| 

ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ॥ 
ga-orhee kabeer jee. 

ਚੋਆ ਚੰਿਨ ਮਰਿਨ ਅਗੰਾ ॥ 
cho-aa chandan mardan angaa. 



 

ਸੋ ਿਨ ੁਜਲੈ ਕਾਿ ਕੈ ਸੰਗਾ ॥੧॥ 
so tan jalai kaath kai sangaa. ||1|| 

ਇਸੁ ਿਨ ਧਨ ਕੀ ਕਵਨ ਬਿਾਈ ॥ 
is tan Dhan kee kavan badaa-ee. 

ਧਰਤਨ ਪਰੈ ਉਰਵਾਤਰ ਨ ਜਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
Dharan parai urvaar na jaa-ee. ||1|| rahaa-o. 

ਰਾਤਿ ਤਜ ਸੋਵਤਹ ਤਿਨ ਕਰਤਹ ਕਾਮ ॥ 
raat je soveh din karahi kaam. 

ਇਕੁ ਤਖਨੁ ਲੇਤਹ ਨ ਹਤਰ ਕੋ ਨਾਮ ॥੨॥ 
ik khin layhi na har ko naam. ||2|| 

ਹਾਤਥ ਿ ਿੋਰ ਮੁਤਖ ਖਾਇਓ ਿੰਬੋਰ ॥ 
haath ta dor mukh khaa-i-o tambor. 

ਮਰਿੀ ਬਾਰ ਕਤਸ ਬਾਤਧਓ ਚੋਰ ॥੩॥ 
martee baar kas baaDhi-o chor. ||3|| 

ਗੁਰਮਤਿ ਰਤਸ ਰਤਸ ਹਤਰ ਗੁਨ ਗਾਵੈ ॥ 
gurmat ras ras har gun gaavai. 

ਰਾਮੈ ਰਾਮ ਰਮਿ ਸੁਖੁ ਪਾਵੈ ॥੪॥ 
raamai raam ramat sukh paavai. ||4|| 

ਤਕਰਪਾ ਕਤਰ ਕੈ ਨਾਮੁ ਤਿਰੜਾਈ ॥ 
kirpaa kar kai naam darirhaa-ee. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਬਾਸੁ ਸੁਗੰਧ ਬਸਾਈ ॥੫॥ 
har har baas suganDh basaa-ee. ||5|| 

ਕਹਿ ਕਬੀਰ ਚਤੇਿ ਰੇ ਅਧੰਾ ॥ 
kahat kabeer chayt ray anDhaa. 

ਸਤਿ ਰਾਮੁ ਝੂਿਾ ਸਭੁ ਧਧੰਾ ॥੬॥੧੬॥ 
sat raam jhoothaa sabh DhanDhaa. ||6||16|| 

ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ਤਿਪਿ ੇਚਾਰਿਕੁੇ  ॥ 
ga-orhee kabeer jee tipday chaartukay. 



 

ਜਮ ਿੇ ਉਲਤਟ ਭਏ ਹੈ ਰਾਮ ॥ 
jam tay ulat bha-ay hai raam. 

ਿੁਖ ਤਬਨਸ ੇਸੁਖ ਕੀਓ ਤਬਸਰਾਮ ॥ 
dukh binsay sukh kee-o bisraam. 

ਬੈਰੀ ਉਲਤਟ ਭਏ ਹੈ ਮੀਿਾ ॥ 
bairee ulat bha-ay hai meetaa. 

ਸਾਕਿ ਉਲਤਟ ਸੁਜਨ ਭਏ ਚੀਿਾ ॥੧॥ 
saakat ulat sujan bha-ay cheetaa. ||1|| 

ਅਬ ਮੋਤਹ ਸਰਬ ਕੁਸਲ ਕਤਰ ਮਾਤਨਆ ॥ 
ab mohi sarab kusal kar maani-aa. 

ਸਾਂਤਿ ਭਈ ਜਬ ਗੋਤਬਿੁ ਜਾਤਨਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
saaNt bha-ee jab gobid jaani-aa. ||1|| rahaa-o. 
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ਿਨ ਮਤਹ ਹੋਿੀ ਕੋਤਟ ਉਪਾਤਧ ॥ 
tan meh hotee kot upaaDh. 

ਉਲਤਟ ਭਈ ਸੁਖ ਸਹਤਜ ਸਮਾਤਧ ॥ 
ulat bha-ee sukh sahj samaaDh. 

ਆਪ ੁਪਛਾਨੈ ਆਪੈ ਆਪ ॥ 
aap pachhaanai aapai aap. 

ਰੋਗ ੁਨ ਤਬਆਪੈ ਿੀਨੌ ਿਾਪ ॥੨॥ 
rog na bi-aapai teenou taap. ||2|| 

ਅਬ ਮਨੁ ਉਲਤਟ ਸਨਾਿਨੁ ਹੂਆ ॥ 
ab man ulat sanaatan hoo-aa. 

ਿਬ ਜਾਤਨਆ ਜਬ ਜੀਵਿ ਮੂਆ ॥ 
tab jaani-aa jab jeevat moo-aa. 

ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਸੁਤਖ ਸਹਤਜ ਸਮਾਵਉ ॥ 
kaho kabeer sukh sahj samaava-o. 



 

ਆਤਪ ਨ ਿਰਉ ਨ ਅਵਰ ਿਰਾਵਉ ॥੩॥੧੭॥ 
aap na dara-o na avar daraava-o. ||3||17|| 

ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ॥ 
ga-orhee kabeer jee. 

ਤਪਤੰਿ ਮੂਐ ਜੀਉ ਤਕਹ ਘਤਰ ਜਾਿਾ ॥ 
pind moo-ai jee-o kih ghar jaataa. 

ਸਬਤਿ ਅਿੀਤਿ ਅਨਾਹਤਿ ਰਾਿਾ ॥ 
sabad ateet anaahad raataa. 

ਤਜਤਨ ਰਾਮੁ ਜਾਤਨਆ ਤਿਨਤਹ ਪਛਾਤਨਆ ॥ 
jin raam jaani-aa tineh pachhaani-aa. 

ਤਜਉ ਗੂਗੰੇ ਸਾਕਰ ਮਨੁ ਮਾਤਨਆ ॥੧॥ 
ji-o goongay saakar man maani-aa. ||1|| 

ਐਸਾ ਤਗਆਨੁ ਕਥੈ ਬਨਵਾਰੀ ॥ 
aisaa gi-aan kathai banvaaree. 

ਮਨ ਰੇ ਪਵਨ ਤਿਰੜ ਸੁਖਮਨ ਨਾਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
man ray pavan darirh sukhman naaree. ||1|| rahaa-o. 

ਸੋ ਗਰੁੁ ਕਰਹੁ ਤਜ ਬਹੁਤਰ ਨ ਕਰਨਾ ॥ 
so gur karahu je bahur na karnaa. 

ਸੋ ਪਿ ੁਰਵਹੁ ਤਜ ਬਹੁਤਰ ਨ ਰਵਨਾ ॥ 
so pad ravhu je bahur na ravnaa. 

ਸੋ ਤਧਆਨ ੁਧਰਹੁ ਤਜ ਬਹੁਤਰ ਨ ਧਰਨਾ ॥ 
so Dhi-aan Dharahu je bahur na Dharnaa. 

ਐਸੇ ਮਰਹ ੁਤਜ ਬਹੁਤਰ ਨ ਮਰਨਾ ॥੨॥ 
aisay marahu je bahur na marnaa. ||2|| 

ਉਲਟੀ ਗਗੰਾ ਜਮੁਨ ਤਮਲਾਵਉ ॥ 
ultee gangaa jamun milaava-o. 

ਤਬਨੁ ਜਲ ਸਗੰਮ ਮਨ ਮਤਹ ਨਹਾਵਉ ॥ 
bin jal sangam man meh nHaava-o. 



 

ਲੋਚਾ ਸਮਸਤਰ ਇਹ ੁਤਬਉਹਾਰਾ ॥ 
lochaa samsar ih bi-uhaaraa. 

ਿਿੁ ਬੀਚਾਤਰ ਤਕਆ ਅਵਤਰ ਬੀਚਾਰਾ ॥੩॥ 
tat beechaar ki-aa avar beechaaraa. ||3|| 

ਅਪ ੁਿੇਜੁ ਬਾਇ ਤਪਰਥਮੀ ਆਕਾਸਾ ॥ 
ap tayj baa-ay parithmee aakaasaa. 

ਐਸੀ ਰਹਿ ਰਹਉ ਹਤਰ ਪਾਸਾ ॥ 
aisee rahat raha-o har paasaa. 

ਕਹੈ ਕਬੀਰ ਤਨਰੰਜਨ ਤਧਆਵਉ ॥ 
kahai kabeer niranjan Dhi-aava-o. 

ਤਿਿੁ ਘਤਰ ਜਾਉ ਤਜ ਬਹੁਤਰ ਨ ਆਵਉ ॥੪॥੧੮॥ 
tit ghar jaa-o je bahur na aava-o. ||4||18|| 

ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ਤਿਪਿੇ ॥ 
ga-orhee kabeer jee tipday. 

ਕੰਚਨ ਤਸਉ ਪਾਈਐ ਨਹੀ ਿੋਤਲ ॥ 
kanchan si-o paa-ee-ai nahee tol. 

ਮਨੁ ਿੇ ਰਾਮੁ ਲੀਆ ਹੈ ਮੋਤਲ ॥੧॥ 
man day raam lee-aa hai mol. ||1|| 

ਅਬ ਮੋਤਹ ਰਾਮ ੁਅਪੁਨਾ ਕਤਰ ਜਾਤਨਆ ॥ 
ab mohi raam apunaa kar jaani-aa. 

ਸਹਜ ਸੁਭਾਇ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਮਾਤਨਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
sahj subhaa-ay mayraa man maani-aa. ||1|| rahaa-o. 

ਬਰਹਮੈ ਕਤਥ ਕਤਥ ਅੰਿੁ ਨ ਪਾਇਆ ॥ 
barahmai kath kath ant na paa-i-aa. 

ਰਾਮ ਭਗਤਿ ਬਿੈੇ ਘਤਰ ਆਇਆ ॥੨॥ 
raam bhagat baithay ghar aa-i-aa. ||2|| 

ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਚਚੰਲ ਮਤਿ ਤਿਆਗੀ ॥ 
kaho kabeer chanchal mat ti-aagee. 



 

ਕੇਵਲ ਰਾਮ ਭਗਤਿ ਤਨਜ ਭਾਗੀ ॥੩॥੧॥੧੯॥ 
kayval raam bhagat nij bhaagee. ||3||1||19|| 

ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ॥ 
ga-orhee kabeer jee. 

ਤਜਹ ਮਰਨੈ ਸਭੁ ਜਗਿੁ ਿਰਾਤਸਆ ॥ 
jih marnai sabh jagat taraasi-aa. 

ਸੋ ਮਰਨਾ ਗਰੁ ਸਬਤਿ ਪਰਗਾਤਸਆ ॥੧॥ 
so marnaa gur sabad pargaasi-aa. ||1|| 

ਅਬ ਕੈਸੇ ਮਰਉ ਮਰਤਨ ਮਨੁ ਮਾਤਨਆ ॥ 
ab kaisay mara-o maran man maani-aa. 

ਮਤਰ ਮਤਰ ਜਾਿੇ ਤਜਨ ਰਾਮੁ ਨ ਜਾਤਨਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
mar mar jaatay jin raam na jaani-aa. ||1|| rahaa-o. 

ਮਰਨੋ ਮਰਨੁ ਕਹੈ ਸਭੁ ਕੋਈ ॥ 
marno maran kahai sabh ko-ee. 

ਸਹਜੇ ਮਰ ੈਅਮਰ ੁਹੋਇ ਸਈੋ ॥੨॥ 
sehjay marai amar ho-ay so-ee. ||2|| 

ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਮਤਨ ਭਇਆ ਅਨੰਿਾ ॥ 
kaho kabeer man bha-i-aa anandaa. 

ਗਇਆ ਭਰਮ ੁਰਤਹਆ ਪਰਮਾਨੰਿਾ ॥੩॥੨੦॥ 
ga-i-aa bharam rahi-aa parmaanandaa. ||3||20|| 

ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ॥ 
ga-orhee kabeer jee. 

ਕਿ ਨਹੀ ਿਉਰ ਮੂਲ ੁਕਿ ਲਾਵਉ ॥ 
kat nahee tha-ur mool kat laava-o. 

ਖੋਜਿ ਿਨ ਮਤਹ ਿਉਰ ਨ ਪਾਵਉ ॥੧॥ 
khojat tan meh tha-ur na paava-o. ||1|| 

ਲਾਗੀ ਹੋਇ ਸ ੁਜਾਨੈ ਪੀਰ ॥ 
laagee ho-ay so jaanai peer. 



 

ਰਾਮ ਭਗਤਿ ਅਨੀਆਲ ੇਿੀਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
raam bhagat anee-aalay teer. ||1|| rahaa-o. 

ਏਕ ਭਾਇ ਿੇਖਉ ਸਭ ਨਾਰੀ ॥ 
ayk bhaa-ay daykh-a-u sabh naaree. 

ਤਕਆ ਜਾਨਉ ਸਹ ਕਉਨ ਤਪਆਰੀ ॥੨॥ 
ki-aa jaan-o sah ka-un pi-aaree. ||2|| 

ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਜਾ ਕੈ ਮਸਿਤਕ ਭਾਗੁ ॥ 
kaho kabeer jaa kai mastak bhaag. 

ਸਭ ਪਰਹਤਰ ਿਾ ਕਉ ਤਮਲੈ ਸੁਹਾਗੁ ॥੩॥੨੧॥ 
sabh parhar taa ka-o milai suhaag. ||3||21|| 
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ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ॥ 
ga-orhee kabeer jee. 

ਜਾ ਕੈ ਹਤਰ ਸਾ ਿਾਕੁਰੁ ਭਾਈ ॥ 
jaa kai har saa thaakur bhaa-ee. 

ਮੁਕਤਿ ਅਨੰਿ ਪਕੁਾਰਤਣ ਜਾਈ ॥੧॥ 
mukat anant pukaaran jaa-ee. ||1|| 

ਅਬ ਕਹੁ ਰਾਮ ਭਰੋਸਾ ਿੋਰਾ ॥ 
ab kaho raam bharosaa toraa. 

ਿਬ ਕਾਹੂ ਕਾ ਕਵਨੁ ਤਨਹਰੋਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
tab kaahoo kaa kavan nihoraa. ||1|| rahaa-o. 

ਿੀਤਨ ਲਕੋ ਜਾ ਕੈ ਹਤਹ ਭਾਰ ॥ 
teen lok jaa kai heh bhaar. 

ਸੋ ਕਾਹੇ ਨ ਕਰੈ ਪਰਤਿਪਾਰ ॥੨॥ 
so kaahay na karai partipaar. ||2|| 

ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਇਕ ਬਤੁਧ ਬੀਚਾਰੀ ॥ 
kaho kabeer ik buDh beechaaree. 



 

ਤਕਆ ਬਸ ੁਜਉ ਤਬਖ ੁਿੇ ਮਹਿਾਰੀ ॥੩॥੨੨॥ 
ki-aa bas ja-o bikh day mehtaaree. ||3||22|| 

ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ॥ 
ga-orhee kabeer jee. 

ਤਬਨੁ ਸਿ ਸਿੀ ਹੋਇ ਕੈਸੇ ਨਾਤਰ ॥ 
bin sat satee ho-ay kaisay naar. 

ਪੰਤਿਿ ਿੇਖਹ ੁਤਰਿੈ ਬੀਚਾਤਰ ॥੧॥ 
pandit daykhhu ridai beechaar. ||1|| 

ਪਰੀਤਿ ਤਬਨਾ ਕੈਸ ੇਬਧੈ ਸਨਹੇੁ ॥ 
pareet binaa kaisay baDhai sanayhu. 

ਜਬ ਲਗੁ ਰਸੁ ਿਬ ਲਗੁ ਨਹੀ ਨੇਹ ੁ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jab lag ras tab lag nahee nayhu. ||1|| rahaa-o. 

ਸਾਹਤਨ ਸਿੁ ਕਰੈ ਜੀਅ ਅਪਨ ੈ॥ 
saahan sat karai jee-a apnai. 

ਸੋ ਰਮਯੇ ਕਉ ਤਮਲੈ ਨ ਸਪੁਨੈ ॥੨॥ 
so ramyay ka-o milai na supnai. ||2|| 

ਿਨੁ ਮਨ ੁਧਨ ੁਤਗਰਹੁ ਸਉਤਪ ਸਰੀਰ ੁ॥ 
tan man Dhan garihu sa-up sareer. 

ਸੋਈ ਸੁਹਾਗਤਨ ਕਹੈ ਕਬੀਰੁ ॥੩॥੨੩॥ 
so-ee suhaagan kahai kabeer. ||3||23|| 

ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ॥ 
ga-orhee kabeer jee. 

ਤਬਤਖਆ ਤਬਆਤਪਆ ਸਗਲ ਸੰਸਾਰੁ ॥ 
bikhi-aa bi-aapi-aa sagal sansaar. 

ਤਬਤਖਆ ਲ ੈਿੂਬੀ ਪਰਵਾਰੁ ॥੧॥ 
bikhi-aa lai doobee parvaar. ||1|| 

ਰੇ ਨਰ ਨਾਵ ਚਉਤੜ ਕਿ ਬੋੜੀ ॥ 
ray nar naav cha-urh kat borhee. 



 

ਹਤਰ ਤਸਉ ਿੋਤੜ ਤਬਤਖਆ ਸੰਤਗ ਜੋੜੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
har si-o torh bikhi-aa sang jorhee. ||1|| rahaa-o. 

ਸੁਤਰ ਨਰ ਿਾਧੇ ਲਾਗੀ ਆਤਗ ॥ 
sur nar daaDhay laagee aag. 

ਤਨਕਤਟ ਨੀਰੁ ਪਸ ੁਪੀਵਤਸ ਨ ਝਾਤਗ ॥੨॥ 
nikat neer pas peevas na jhaag. ||2|| 

ਚੇਿਿ ਚੇਿਿ ਤਨਕਤਸਓ ਨੀਰੁ ॥ 
chaytat chaytat niksi-o neer. 

ਸੋ ਜਲੁ ਤਨਰਮਲ ੁਕਥਿ ਕਬੀਰੁ ॥੩॥੨੪॥ 
so jal nirmal kathat kabeer. ||3||24|| 

ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ॥ 
ga-orhee kabeer jee. 

ਤਜਹ ਕੁਤਲ ਪੂਿ ੁਨ ਤਗਆਨ ਬੀਚਾਰੀ ॥ 
jih kul poot na gi-aan beechaaree. 

ਤਬਧਵਾ ਕਸ ਨ ਭਈ ਮਹਿਾਰੀ ॥੧॥ 
biDhvaa kas na bha-ee mehtaaree. ||1|| 

ਤਜਹ ਨਰ ਰਾਮ ਭਗਤਿ ਨਤਹ ਸਾਧੀ ॥ 
jih nar raam bhagat neh saaDhee. 

ਜਨਮਿ ਕਸ ਨ ਮੁਓ ਅਪਰਾਧੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
janmat kas na mu-o apraaDhee. ||1|| rahaa-o. 

ਮੁਚੁ ਮਚੁੁ ਗਰਭ ਗਏ ਕੀਨ ਬਤਚਆ ॥ 
much much garabh ga-ay keen bachi-aa. 

ਬੁਿਭੁਜ ਰੂਪ ਜੀਵੇ ਜਗ ਮਤਝਆ ॥੨॥ 
budbhuj roop jeevay jag majhi-aa. ||2|| 

ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਜੈਸੇ ਸੁੰਿਰ ਸਰੂਪ ॥ ਨਾਮ ਤਬਨਾ ਜੈਸ ੇਕੁਬਜ ਕੁਰਪੂ ॥੩॥੨੫॥ 
kaho kabeer jaisay sundar saroop. naam binaa jaisay kubaj kuroop. ||3||25|| 

ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ॥ 
ga-orhee kabeer jee. 



 

ਜੋ ਜਨ ਲੇਤਹ ਖਸਮ ਕਾ ਨਾਉ ॥ ਤਿਨ ਕੈ ਸਿ ਬਤਲਹਾਰੈ ਜਾਉ ॥੧॥ 
jo jan layhi khasam kaa naa-o. tin kai sad balihaarai jaa-o. ||1|| 

ਸੋ ਤਨਰਮਲੁ ਤਨਰਮਲ ਹਤਰ ਗੁਨ ਗਾਵੈ ॥ 
so nirmal nirmal har gun gaavai. 

ਸੋ ਭਾਈ ਮੇਰੈ ਮਤਨ ਭਾਵੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
so bhaa-ee mayrai man bhaavai. ||1|| rahaa-o. 

ਤਜਹ ਘਟ ਰਾਮੁ ਰਤਹਆ ਭਰਪੂਤਰ ॥ ਤਿਨ ਕੀ ਪਗ ਪੰਕਜ ਹਮ ਧੂਤਰ ॥੨॥ 
jih ghat raam rahi-aa bharpoor. tin kee pag pankaj ham Dhoor. ||2|| 

ਜਾਤਿ ਜੁਲਾਹਾ ਮਤਿ ਕਾ ਧੀਰੁ ॥ 
jaat julaahaa mat kaa Dheer. 

ਸਹਤਜ ਸਹਤਜ ਗੁਣ ਰਮੈ ਕਬੀਰੁ ॥੩॥੨੬॥ 
sahj sahj gun ramai kabeer. ||3||26|| 

ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ॥ 
ga-orhee kabeer jee. 

ਗਗਤਨ ਰਸਾਲ ਚੁਐ ਮਰੇੀ ਭਾਿੀ ॥ 
gagan rasaal chu-ai mayree bhaathee. 

ਸੰਤਚ ਮਹਾ ਰਸੁ ਿਨ ੁਭਇਆ ਕਾਿੀ ॥੧॥ 
sanch mahaa ras tan bha-i-aa kaathee. ||1|| 

ਉਆ ਕਉ ਕਹੀਐ ਸਹਜ ਮਿਵਾਰਾ ॥ 
u-aa ka-o kahee-ai sahj matvaaraa. 

ਪੀਵਿ ਰਾਮ ਰਸੁ ਤਗਆਨ ਬੀਚਾਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
peevat raam ras gi-aan beechaaraa. ||1|| rahaa-o. 

ਸਹਜ ਕਲਾਲਤਨ ਜਉ ਤਮਤਲ ਆਈ ॥ 
sahj kalaalan ja-o mil aa-ee. 

ਆਨੰਤਿ ਮਾਿੇ ਅਨਤਿਨ ੁਜਾਈ ॥੨॥ 
aanand maatay an-din jaa-ee. ||2|| 

ਚੀਨਿ ਚੀਿੁ ਤਨਰੰਜਨ ਲਾਇਆ ॥ 
cheenat cheet niranjan laa-i-aa. 



 

ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਿੌ ਅਨਭਉ ਪਾਇਆ ॥੩॥੨੭॥ 
kaho kabeer tou anbha-o paa-i-aa. ||3||27|| 

ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ॥ 
ga-orhee kabeer jee. 

ਮਨ ਕਾ ਸੁਭਾਉ ਮਨਤਹ ਤਬਆਪੀ ॥ 
man kaa subhaa-o maneh bi-aapee. 
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ਮਨਤਹ ਮਾਤਰ ਕਵਨ ਤਸਤਧ ਥਾਪੀ ॥੧॥ 
maneh maar kavan siDh thaapee. ||1|| 

ਕਵਨੁ ਸੁ ਮੁਤਨ ਜੋ ਮਨੁ ਮਾਰੈ ॥ 
kavan so mun jo man maarai. 

ਮਨ ਕਉ ਮਾਤਰ ਕਹਹੁ ਤਕਸੁ ਿਾਰੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
man ka-o maar kahhu kis taarai. ||1|| rahaa-o. 

ਮਨ ਅੰਿਤਰ ਬੋਲੈ ਸਭੁ ਕਈੋ ॥ 
man antar bolai sabh ko-ee. 

ਮਨ ਮਾਰੇ ਤਬਨ ੁਭਗਤਿ ਨ ਹੋਈ ॥੨॥ 
man maaray bin bhagat na ho-ee. ||2|| 

ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਜੋ ਜਾਨੈ ਭਉੇ ॥ 
kaho kabeer jo jaanai bhay-o. 

ਮਨੁ ਮਧੁਸੂਿਨੁ ਤਿਰਭਵਣ ਿੇਉ ॥੩॥੨੮॥ 
man maDhusoodan taribhavan day-o. ||3||28|| 

ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ॥ 
ga-orhee kabeer jee. 

ਓਇ ਜ ੁਿੀਸਤਹ ਅੰਬਤਰ ਿਾਰੇ ॥ 
o-ay jo deeseh ambar taaray. 

ਤਕਤਨ ਓਇ ਚੀਿੇ ਚੀਿਨਹਾਰੇ ॥੧॥ 
kin o-ay cheetay cheetanhaaray. ||1|| 



 

ਕਹੁ ਰੇ ਪਤੰਿਿ ਅੰਬਰੁ ਕਾ ਤਸਉ ਲਾਗਾ ॥ 
kaho ray pandit ambar kaa si-o laagaa. 

ਬੂਝੈ ਬਝੂਨਹਾਰੁ ਸਭਾਗਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
boojhai boojhanhaar sabhaagaa. ||1|| rahaa-o. 

ਸੂਰਜ ਚੰਿੁ ਕਰਤਹ ਉਜੀਆਰਾ ॥ 
sooraj chand karahi ujee-aaraa. 

ਸਭ ਮਤਹ ਪਸਤਰਆ ਬਰਹਮ ਪਸਾਰਾ ॥੨॥ 
sabh meh pasri-aa barahm pasaaraa. ||2|| 

ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਜਾਨੈਗਾ ਸੋਇ ॥ 
kaho kabeer jaanaigaa so-ay. 

ਤਹਰਿੈ ਰਾਮੁ ਮੁਤਖ ਰਾਮੈ ਹੋਇ ॥੩॥੨੯॥ 
hirdai raam mukh raamai ho-ay. ||3||29|| 

ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ॥ 
ga-orhee kabeer jee. 

ਬੇਿ ਕੀ ਪੁਿਰੀ ਤਸੰਤਮਰਤਿ ਭਾਈ ॥ 
bayd kee putree simrit bhaa-ee. 

ਸਾਂਕਲ ਜੇਵਰੀ ਲੈ ਹੈ ਆਈ ॥੧॥ 
saaNkal jayvree lai hai aa-ee. ||1|| 

ਆਪਨ ਨਗਰੁ ਆਪ ਿੇ ਬਾਤਧਆ ॥ 
aapan nagar aap tay baaDhi-aa. 

ਮੋਹ ਕੈ ਿਾਤਧ ਕਾਲ ਸਰੁ ਸਾਂਤਧਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
moh kai faaDh kaal sar saaNDhi-aa. ||1|| rahaa-o. 

ਕਟੀ ਨ ਕਟੈ ਿੂਤਟ ਨਹ ਜਾਈ ॥ 
katee na katai toot nah jaa-ee. 

ਸਾ ਸਾਪਤਨ ਹੋਇ ਜਗ ਕਉ ਖਾਈ ॥੨॥ 
saa saapan ho-ay jag ka-o khaa-ee. ||2|| 

ਹਮ ਿੇਖਿ ਤਜਤਨ ਸਭੁ ਜਗੁ ਲਤੂਟਆ ॥ 
ham daykhat jin sabh jag looti-aa. 



 

ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਮੈ ਰਾਮ ਕਤਹ ਛੂਤਟਆ ॥੩॥੩੦॥ 
kaho kabeer mai raam kahi chhooti-aa. ||3||30|| 

ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ॥ 
ga-orhee kabeer jee. 

ਿੇਇ ਮੁਹਾਰ ਲਗਾਮ ੁਪਤਹਰਾਵਉ ॥ 
day-ay muhaar lagaam pahiraava-o. 

ਸਗਲ ਿ ਜੀਨ ੁਗਗਨ ਿਉਰਾਵਉ ॥੧॥ 
sagal ta jeen gagan da-oraava-o. ||1|| 

ਅਪਨ ੈਬੀਚਾਤਰ ਅਸਵਾਰੀ ਕੀਜੈ ॥ 
apnai beechaar asvaaree keejai. 

ਸਹਜ ਕੈ ਪਾਵੜੈ ਪਗੁ ਧਤਰ ਲੀਜੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
sahj kai paavrhai pag Dhar leejai. ||1|| rahaa-o. 

ਚਲੁ ਰੇ ਬੈਕੁੰਿ ਿੁਝਤਹ ਲੇ ਿਾਰਉ ॥ 
chal ray baikunth tujheh lay taara-o. 

ਤਹਚਤਹ ਿ ਪਰੇਮ ਕੈ ਚਾਬੁਕ ਮਾਰਉ ॥੨॥ 
hicheh ta paraym kai chaabuk maara-o. ||2|| 

ਕਹਿ ਕਬੀਰ ਭਲੇ ਅਸਵਾਰਾ ॥ ਬੇਿ ਕਿੇਬ ਿੇ ਰਹਤਹ ਤਨਰਾਰਾ ॥੩॥੩੧॥ 
kahat kabeer bhalay asvaaraa. bayd katayb tay raheh niraaraa. ||3||31|| 

ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ॥ 
ga-orhee kabeer jee. 

ਤਜਹ ਮਤੁਖ ਪਾਂਚਉ ਅਤੰਮਰਿ ਖਾਏ ॥ 
jih mukh paaNcha-o amrit khaa-ay. 

ਤਿਹ ਮੁਖ ਿੇਖਿ ਲੂਕਟ ਲਾਏ ॥੧॥ 
tih mukh daykhat lookat laa-ay. ||1|| 

ਇਕੁ ਿੁਖ ੁਰਾਮ ਰਾਇ ਕਾਟਹੁ ਮਰੇਾ ॥ 
ik dukh raam raa-ay kaatahu mayraa. 

ਅਗਤਨ ਿਹੈ ਅਰੁ ਗਰਭ ਬਸੇਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
agan dahai ar garabh basayraa. ||1|| rahaa-o. 



 

ਕਾਇਆ ਤਬਗੂਿੀ ਬਹੁ ਤਬਤਧ ਭਾਿੀ ॥ 
kaa-i-aa bigootee baho biDh bhaatee. 

ਕੋ ਜਾਰੇ ਕੋ ਗਤਿ ਲੇ ਮਾਟੀ ॥੨॥ 
ko jaaray ko gad lay maatee. ||2|| 

ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਹਤਰ ਚਰਣ ਤਿਖਾਵਹੁ ॥ 
kaho kabeer har charan dikhaavhu. 

ਪਾਛੈ ਿੇ ਜਮੁ ਤਕਉ ਨ ਪਿਾਵਹੁ ॥੩॥੩੨॥ 
paachhai tay jam ki-o na pathaavhu. ||3||32|| 

ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ॥ 
ga-orhee kabeer jee. 

ਆਪ ੇਪਾਵਕ ੁਆਪੇ ਪਵਨਾ ॥ 
aapay paavak aapay pavnaa. 

ਜਾਰੈ ਖਸਮੁ ਿ ਰਾਖੈ ਕਵਨਾ ॥੧॥ 
jaarai khasam ta raakhai kavnaa. ||1|| 

ਰਾਮ ਜਪਿ ਿਨੁ ਜਤਰ ਕੀ ਨ ਜਾਇ ॥ 
raam japat tan jar kee na jaa-ay. 

ਰਾਮ ਨਾਮ ਤਚਿੁ ਰਤਹਆ ਸਮਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
raam naam chit rahi-aa samaa-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਕਾ ਕੋ ਜਰੈ ਕਾਤਹ ਹੋਇ ਹਾਤਨ ॥ 
kaa ko jarai kaahi ho-ay haan. 

ਨਟ ਵਟ ਖੇਲ ੈਸਾਤਰਗਪਾਤਨ ॥੨॥ 
nat vat khaylai saarigpaan. ||2|| 

ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਅਖਰ ਿੁਇ ਭਾਤਖ ॥ 
kaho kabeer akhar du-ay bhaakh. 

ਹੋਇਗਾ ਖਸਮੁ ਿ ਲੇਇਗਾ ਰਾਤਖ ॥੩॥੩੩॥ 
ho-igaa khasam ta lay-igaa raakh. ||3||33|| 

ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ਿੁਪਿੇ  ॥ 
ga-orhee kabeer jee dupday. 



 

ਨਾ ਮੈ ਜੋਗ ਤਧਆਨ ਤਚਿੁ ਲਾਇਆ ॥ 
naa mai jog Dhi-aan chit laa-i-aa. 

ਤਬਨੁ ਬਰੈਾਗ ਨ ਛੂਟਤਸ ਮਾਇਆ ॥੧॥ 
bin bairaag na chhootas maa-i-aa. ||1|| 

ਕੈਸੇ ਜੀਵਨੁ ਹੋਇ ਹਮਾਰਾ ॥ 
kaisay jeevan ho-ay hamaaraa. 
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ਜਬ ਨ ਹੋਇ ਰਾਮ ਨਾਮ ਅਧਾਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jab na ho-ay raam naam aDhaaraa. ||1|| rahaa-o. 

ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਖੋਜਉ ਅਸਮਾਨ ॥ 
kaho kabeer khoja-o asmaan. 

ਰਾਮ ਸਮਾਨ ਨ ਿੇਖਉ ਆਨ ॥੨॥੩੪॥ 
raam samaan na daykh-a-u aan. ||2||34|| 

ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ॥ 
ga-orhee kabeer jee. 

ਤਜਹ ਤਸਤਰ ਰਤਚ ਰਤਚ ਬਾਧਿ ਪਾਗ ॥ 
jih sir rach rach baaDhat paag. 

ਸੋ ਤਸਰੁ ਚੁੰਚ ਸਵਾਰਤਹ ਕਾਗ ॥੧॥ 
so sir chunch savaareh kaag. ||1|| 

ਇਸੁ ਿਨ ਧਨ ਕੋ ਤਕਆ ਗਰਬਈਆ ॥ 
is tan Dhan ko ki-aa garab-ee-aa. 

ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਕਾਹੇ ਨ ਤਿਰੜਹੀਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
raam naam kaahay na darirh-ee-aa. ||1|| rahaa-o. 

ਕਹਿ ਕਬੀਰ ਸੁਨਹੁ ਮਨ ਮੇਰੇ ॥ 
kahat kabeer sunhu man mayray. 

ਇਹੀ ਹਵਾਲ ਹੋਤਹਗ ੇਿੇਰੇ ॥੨॥੩੫॥ 
ihee havaal hohigay tayray. ||2||35|| 



 

ਗਉੜੀ ਗਆੁਰਰੇੀ ਕੇ ਪਿ ੇਪੈਿੀਸ ॥ 
ga-orhee gu-aarayree kay paday paitees. 

ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ਗਆੁਰੇਰੀ ਅਸਟਪਿੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ਕੀ 
raag ga-orhee gu-aarayree asatpadee kabeer jee kee 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਸੁਖੁ ਮਾਂਗਿ ਿੁਖੁ ਆਗ ੈਆਵੈ ॥ 
sukh maaNgat dukh aagai aavai. 

ਸੋ ਸੁਖੁ ਹਮਹ ੁਨ ਮਾਂਤਗਆ ਭਾਵੈ ॥੧॥ 
so sukh hamhu na maaNgi-aa bhaavai. ||1|| 

ਤਬਤਖਆ ਅਜਹੁ ਸੁਰਤਿ ਸੁਖ ਆਸਾ ॥ 
bikhi-aa ajahu surat sukh aasaa. 

ਕੈਸੇ ਹੋਈ ਹੈ ਰਾਜਾ ਰਾਮ ਤਨਵਾਸਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
kaisay ho-ee hai raajaa raam nivaasaa. ||1|| rahaa-o. 

ਇਸੁ ਸੁਖ ਿੇ ਤਸਵ ਬਰਹਮ ਿਰਾਨਾ ॥ 
is sukh tay siv barahm daraanaa. 

ਸੋ ਸੁਖੁ ਹਮਹ ੁਸਾਚੁ ਕਤਰ ਜਾਨਾ ॥੨॥ 
so sukh hamhu saach kar jaanaa. ||2|| 

ਸਨਕਾਤਿਕ ਨਾਰਿ ਮਤੁਨ ਸੇਖਾ ॥ 
sankaadik naarad mun saykhaa. 

ਤਿਨ ਭੀ ਿਨ ਮਤਹ ਮਨੁ ਨਹੀ ਪੇਖਾ ॥੩॥ 
tin bhee tan meh man nahee paykhaa. ||3|| 

ਇਸੁ ਮਨ ਕਉ ਕੋਈ ਖੋਜਹੁ ਭਾਈ ॥ 
is man ka-o ko-ee khojahu bhaa-ee. 

ਿਨ ਛੂਟ ੇਮਨ ੁਕਹਾ ਸਮਾਈ ॥੪॥ 
tan chhootay man kahaa samaa-ee. ||4|| 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਜੈਿੇਉ ਨਾਮਾਂ ॥ 
gur parsaadee jaiday-o naamaaN. 



 

ਭਗਤਿ ਕੈ ਪਰੇਤਮ ਇਨ ਹੀ ਹੈ ਜਾਨਾਂ ॥੫॥ 
bhagat kai paraym in hee hai jaanaaN. ||5|| 

ਇਸੁ ਮਨ ਕਉ ਨਹੀ ਆਵਨ ਜਾਨਾ ॥ 
is man ka-o nahee aavan jaanaa. 

ਤਜਸ ਕਾ ਭਰਮੁ ਗਇਆ ਤਿਤਨ ਸਾਚੁ ਪਛਾਨਾ ॥੬॥ 
jis kaa bharam ga-i-aa tin saach pachhaanaa. ||6|| 

ਇਸੁ ਮਨ ਕਉ ਰੂਪੁ ਨ ਰੇਤਖਆ ਕਾਈ ॥ 
is man ka-o roop na raykh-i-aa kaa-ee. 

ਹੁਕਮੇ ਹੋਇਆ ਹੁਕਮੁ ਬੂਤਝ ਸਮਾਈ ॥੭॥ 
hukmay ho-i-aa hukam boojh samaa-ee. ||7|| 

ਇਸ ਮਨ ਕਾ ਕੋਈ ਜਾਨੈ ਭੇਉ ॥ 
is man kaa ko-ee jaanai bhay-o. 

ਇਹ ਮਤਨ ਲੀਣ ਭਏ ਸੁਖਿੇਉ ॥੮॥ 
ih man leen bha-ay sukh-day-o. ||8|| 

ਜੀਉ ਏਕੁ ਅਰੁ ਸਗਲ ਸਰੀਰਾ ॥ 
jee-o ayk ar sagal sareeraa. 

ਇਸੁ ਮਨ ਕਉ ਰਤਵ ਰਹੇ ਕਬੀਰਾ ॥੯॥੧॥੩੬॥ 
is man ka-o rav rahay kabeeraa. ||9||1||36|| 

ਗਉੜੀ ਗਆੁਰਰੇੀ ॥ 
ga-orhee gu-aarayree. 

ਅਤਹਤਨਤਸ ਏਕ ਨਾਮ ਜੋ ਜਾਗੇ ॥ 
ahinis ayk naam jo jaagay. 

ਕੇਿਕ ਤਸਧ ਭਏ ਤਲਵ ਲਾਗੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
kaytak siDh bha-ay liv laagay. ||1|| rahaa-o. 

ਸਾਧਕ ਤਸਧ ਸਗਲ ਮੁਤਨ ਹਾਰੇ ॥ 
saaDhak siDh sagal mun haaray. 

ਏਕ ਨਾਮ ਕਤਲਪ ਿਰ ਿਾਰੇ ॥੧॥ 
ayk naam kalip tar taaray. ||1|| 



 

ਜੋ ਹਤਰ ਹਰੇ ਸੁ ਹੋਤਹ ਨ ਆਨਾ ॥ 
jo har haray so hohi na aanaa. 

ਕਤਹ ਕਬੀਰ ਰਾਮ ਨਾਮ ਪਛਾਨਾ ॥੨॥੩੭॥ 
kahi kabeer raam naam pachhaanaa. ||2||37|| 

ਗਉੜੀ ਭੀ ਸਰੋਤਿ ਭੀ ॥ 
ga-orhee bhee sorath bhee. 

ਰੇ ਜੀਅ ਤਨਲਜ ਲਾਜ ਿੋੁਤਹ ਨਾਹੀ ॥ 
ray jee-a nilaj laaj tohi naahee. 

ਹਤਰ ਿਤਜ ਕਿ ਕਾਹੂ ਕੇ ਜਾਂਹੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
har taj kat kaahoo kay jaaNhee. ||1|| rahaa-o. 

ਜਾ ਕੋ ਿਾਕੁਰੁ ਊਚਾ ਹੋਈ ॥ 
jaa ko thaakur oochaa ho-ee. 

ਸੋ ਜਨੁ ਪਰ ਘਰ ਜਾਿ ਨ ਸੋਹੀ ॥੧॥ 
so jan par ghar jaat na sohee. ||1|| 

ਸੋ ਸਾਤਹਬੁ ਰਤਹਆ ਭਰਪੂਤਰ ॥ 
so saahib rahi-aa bharpoor. 

ਸਿਾ ਸੰਤਗ ਨਾਹੀ ਹਤਰ ਿੂਤਰ ॥੨॥ 
sadaa sang naahee har door. ||2|| 

ਕਵਲਾ ਚਰਨ ਸਰਨ ਹੈ ਜਾ ਕੇ ॥ 
kavlaa charan saran hai jaa kay. 

ਕਹੁ ਜਨ ਕਾ ਨਾਹੀ ਘਰ ਿਾ ਕੇ ॥੩॥ 
kaho jan kaa naahee ghar taa kay. ||3|| 

ਸਭੁ ਕੋਊ ਕਹੈ ਜਾਸੁ ਕੀ ਬਾਿਾ ॥ 
sabh ko-oo kahai jaas kee baataa. 

ਸੋ ਸੰਮਰਥੁ ਤਨਜ ਪਤਿ ਹੈ ਿਾਿਾ ॥੪॥ 
so samrath nij pat hai daataa. ||4|| 

ਕਹੈ ਕਬੀਰੁ ਪਰੂਨ ਜਗ ਸੋਈ ॥ 
kahai kabeer pooran jag so-ee. 



 

ਜਾ ਕੇ ਤਹਰਿੈ ਅਵਰੁ ਨ ਹੋਈ ॥੫॥੩੮॥ 
jaa kay hirdai avar na ho-ee. ||5||38|| 
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ਕਉਨੁ ਕੋ ਪੂਿ ੁਤਪਿਾ ਕੋ ਕਾ ਕੋ ॥ 
ka-un ko poot pitaa ko kaa ko. 

ਕਉਨੁ ਮਰ ੈਕੋ ਿੇਇ ਸਿੰਾਪੋ ॥੧॥ 
ka-un marai ko day-ay santaapo. ||1|| 

ਹਤਰ ਿਗ ਜਗ ਕਉ ਿਗਉਰੀ ਲਾਈ ॥ 
har thag jag ka-o thag-uree laa-ee. 

ਹਤਰ ਕੇ ਤਬਓਗ ਕੈਸ ੇਜੀਅਉ ਮੇਰੀ ਮਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
har kay bi-og kaisay jee-a-o mayree maa-ee. ||1|| rahaa-o. 

ਕਉਨ ਕੋ ਪੁਰਖ ੁਕਉਨ ਕੀ ਨਾਰੀ ॥ 
ka-un ko purakh ka-un kee naaree. 

ਇਆ ਿਿ ਲੇਹੁ ਸਰੀਰ ਤਬਚਾਰੀ ॥੨॥ 
i-aa tat layho sareer bichaaree. ||2|| 

ਕਤਹ ਕਬੀਰ ਿਗ ਤਸਉ ਮਨੁ ਮਾਤਨਆ ॥ 
kahi kabeer thag si-o man maani-aa. 

ਗਈ ਿਗਉਰੀ ਿਗ ੁਪਤਹਚਾਤਨਆ ॥੩॥੩੯॥ 
ga-ee thag-uree thag pehchaani-aa. ||3||39|| 

ਅਬ ਮੋ ਕਉ ਭਏ ਰਾਜਾ ਰਾਮ ਸਹਾਈ ॥ 
ab mo ka-o bha-ay raajaa raam sahaa-ee. 

ਜਨਮ ਮਰਨ ਕਤਟ ਪਰਮ ਗਤਿ ਪਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
janam maran kat param gat paa-ee. ||1|| rahaa-o. 

ਸਾਧੂ ਸਗੰਤਿ ਿੀਓ ਰਲਾਇ ॥ 
saaDhoo sangat dee-o ralaa-ay. 

ਪੰਚ ਿੂਿ ਿੇ ਲੀਓ ਛਿਾਇ ॥ 
panch doot tay lee-o chhadaa-ay. 



 

ਅੰਤਮਰਿ ਨਾਮੁ ਜਪਉ ਜਪੁ ਰਸਨਾ ॥ 
amrit naam japa-o jap rasnaa. 

ਅਮੋਲ ਿਾਸੁ ਕਤਰ ਲੀਨ ੋਅਪਨਾ ॥੧॥ 
amol daas kar leeno apnaa. ||1|| 

ਸਤਿਗੁਰ ਕੀਨ ੋਪਰਉਪਕਾਰੁ ॥ 
satgur keeno par-upkaar. 

ਕਾਤਢ ਲੀਨ ਸਾਗਰ ਸਸੰਾਰ ॥ 
kaadh leen saagar sansaar. 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਤਸਉ ਲਾਗੀ ਪਰੀਤਿ ॥ 
charan kamal si-o laagee pareet. 

ਗੋਤਬੰਿੁ ਬਸ ੈਤਨਿਾ ਤਨਿ ਚੀਿ ॥੨॥ 
gobind basai nitaa nit cheet. ||2|| 

ਮਾਇਆ ਿਪਤਿ ਬੁਤਝਆ ਅੰਤਗਆਰ ੁ॥ 
maa-i-aa tapat bujhi-aa angi-aar. 

ਮਤਨ ਸੰਿੋਖ ੁਨਾਮੁ ਆਧਾਰ ੁ॥ 
man santokh naam aaDhaar. 

ਜਤਲ ਥਤਲ ਪਤੂਰ ਰਹੇ ਪਰਭ ਸੁਆਮੀ ॥ 
jal thal poor rahay parabh su-aamee. 

ਜਿ ਪੇਖਉ ਿਿ ਅੰਿਰਜਾਮੀ ॥੩॥ 
jat paykha-o tat antarjaamee. ||3|| 

ਅਪਨੀ ਭਗਤਿ ਆਪ ਹੀ ਤਿਰੜਾਈ ॥ 
apnee bhagat aap hee darirhaa-ee. 

ਪੂਰਬ ਤਲਖਿੁ ਤਮਤਲਆ ਮੇਰੇ ਭਾਈ ॥ 
poorab likhat mili-aa mayray bhaa-ee. 

ਤਜਸੁ ਤਿਪਾ ਕਰੇ ਤਿਸੁ ਪੂਰਨ ਸਾਜ ॥ 
jis kirpaa karay tis pooran saaj. 

ਕਬੀਰ ਕੋ ਸੁਆਮੀ ਗਰੀਬ ਤਨਵਾਜ ॥੪॥੪੦॥ 
kabeer ko su-aamee gareeb nivaaj. ||4||40|| 



 

ਜਤਲ ਹ ੈਸੂਿਕ ੁਥਤਲ ਹੈ ਸੂਿਕੁ ਸਿੂਕ ਓਪਤਿ ਹੋਈ ॥ 
jal hai sootak thal hai sootak sootak opat ho-ee. 

ਜਨਮੇ ਸੂਿਕੁ ਮੂਏ ਿੁਤਨ ਸਿੂਕੁ ਸਿੂਕ ਪਰਜ ਤਬਗਈੋ ॥੧॥ 
janmay sootak moo-ay fun sootak sootak paraj bigo-ee. ||1|| 

ਕਹੁ ਰੇ ਪੰਿੀਆ ਕਉਨ ਪਵੀਿਾ ॥ 
kaho ray pandee-aa ka-un paveetaa. 

ਐਸਾ ਤਗਆਨੁ ਜਪਹੁ ਮੇਰੇ ਮੀਿਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
aisaa gi-aan japahu mayray meetaa. ||1|| rahaa-o. 

ਨੈਨਹੁ ਸੂਿਕੁ ਬੈਨਹੁ ਸਿੂਕੁ ਸੂਿਕ ੁਸਰਵਨੀ ਹੋਈ ॥ 
nainhu sootak bainhu sootak sootak sarvanee ho-ee. 

ਊਿਿ ਬਿੈਿ ਸੂਿਕੁ ਲਾਗ ੈਸੂਿਕ ੁਪਰੈ ਰਸੋਈ ॥੨॥ 
oothat baithat sootak laagai sootak parai raso-ee. ||2|| 

ਿਾਸਨ ਕੀ ਤਬਤਧ ਸਭੁ ਕੋਊ ਜਾਨੈ ਛੂਟਨ ਕੀ ਇਕੁ ਕੋਈ ॥ 
faasan kee biDh sabh ko-oo jaanai chhootan kee ik ko-ee. 

ਕਤਹ ਕਬੀਰ ਰਾਮੁ ਤਰਿੈ ਤਬਚਾਰੈ ਸੂਿਕੁ ਤਿਨ ੈਨ ਹੋਈ ॥੩॥੪੧॥ 
kahi kabeer raam ridai bichaarai sootak tinai na ho-ee. ||3||41|| 

ਗਉੜੀ ॥ 
ga-orhee. 

ਝਗਰਾ ਏਕੁ ਤਨਬਰੇਹੁ ਰਾਮ ॥ 
jhagraa ayk nibayrahu raam. 

ਜਉ ਿੁਮ ਅਪਨ ੇਜਨ ਸੌ ਕਾਮੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ja-o tum apnay jan sou kaam. ||1|| rahaa-o. 

ਇਹੁ ਮਨ ੁਬਿਾ ਤਕ ਜਾ ਸਉ ਮਨ ੁਮਾਤਨਆ ॥ 
ih man badaa ke jaa sa-o man maani-aa. 

ਰਾਮੁ ਬਿਾ ਕੈ ਰਾਮਤਹ ਜਾਤਨਆ ॥੧॥ 
raam badaa kai raameh jaani-aa. ||1|| 

ਬਰਹਮਾ ਬਿਾ ਤਕ ਜਾਸੁ ਉਪਾਇਆ ॥ 
barahmaa badaa ke jaas upaa-i-aa. 



 

ਬੇਿੁ ਬਿਾ ਤਕ ਜਹਾਂ ਿੇ ਆਇਆ ॥੨॥ 
bayd badaa ke jahaaN tay aa-i-aa. ||2|| 

ਕਤਹ ਕਬੀਰ ਹਉ ਭਇਆ ਉਿਾਸੁ ॥ 
kahi kabeer ha-o bha-i-aa udaas. 

ਿੀਰਥੁ ਬਿਾ ਤਕ ਹਤਰ ਕਾ ਿਾਸੁ ॥੩॥੪੨॥ 
tirath badaa ke har kaa daas. ||3||42|| 

ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ਚੇਿੀ ॥ 
raag ga-orhee chaytee. 

ਿੇਖੌ ਭਾਈ ਗਯਾਨ ਕੀ ਆਈ ਆਂਧੀ ॥ 
daykhou bhaa-ee ga-yaan kee aa-ee aaNDhee. 

ਸਭੈ ਉਿਾਨੀ ਭਰਮ ਕੀ ਟਾਟੀ ਰਹੈ ਨ ਮਾਇਆ ਬਾਂਧੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
sabhai udaanee bharam kee taatee rahai na maa-i-aa baaNDhee. ||1|| rahaa-o. 

ਿੁਤਚਿੇ ਕੀ ਿੁਇ ਥੂਤਨ ਤਗਰਾਨੀ ਮੋਹ ਬਲੇਿਾ ਟੂਟਾ ॥ 
duchitay kee du-ay thoon giraanee moh balaydaa tootaa. 

ਤਿਸਨਾ ਛਾਤਨ ਪਰੀ ਧਰ ਊਪਤਰ ਿਰੁਮਤਿ ਭਾਂਿਾ ਿੂਟਾ ॥੧॥ 
tisnaa chhaan paree Dhar oopar durmat bhaaNdaa footaa. ||1|| 
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ਆਂਧੀ ਪਾਛੇ ਜੋ ਜਲੁ ਬਰਖੈ ਤਿਤਹ ਿੇਰਾ ਜਨ ੁਭੀਨਾਂ ॥ 
aaNDhee paachhay jo jal barkhai tihi tayraa jan bheenaaN. 

ਕਤਹ ਕਬੀਰ ਮਤਨ ਭਇਆ ਪਰਗਾਸਾ ਉਿ ੈਭਾਨੁ ਜਬ ਚੀਨਾ ॥੨॥੪੩॥ 
kahi kabeer man bha-i-aa pargaasaa udai bhaan jab cheenaa. ||2||43|| 

ਗਉੜੀ ਚੇਿੀ  
ga-orhee chaytee 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਹਤਰ ਜਸੁ ਸੁਨਤਹ ਨ ਹਤਰ ਗੁਨ ਗਾਵਤਹ ॥ 
har jas suneh na har gun gaavahi. 



 

ਬਾਿਨ ਹੀ ਅਸਮਾਨ ੁਤਗਰਾਵਤਹ ॥੧॥ 
baatan hee asmaan giraaveh. ||1|| 

ਐਸੇ ਲੋਗਨ ਤਸਉ ਤਕਆ ਕਹੀਐ ॥ 
aisay logan si-o ki-aa kahee-ai. 

ਜੋ ਪਰਭ ਕੀਏ ਭਗਤਿ ਿੇ ਬਾਹਜ ਤਿਨ ਿੇ ਸਿਾ ਿਰਾਨੇ ਰਹੀਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jo parabh kee-ay bhagat tay baahaj tin tay sadaa daraanay rahee-ai. ||1|| rahaa-o. 

ਆਤਪ ਨ ਿੇਤਹ ਚਰੁੂ ਭਤਰ ਪਾਨੀ ॥ 
aap na deh churoo bhar paanee. 

ਤਿਹ ਤਨੰਿਤਹ ਤਜਹ ਗੰਗਾ ਆਨੀ ॥੨॥ 
tih nindeh jih gangaa aanee. ||2|| 

ਬੈਿਿ ਉਿਿ ਕੁਤਟਲਿਾ ਚਾਲਤਹ ॥ 
baithat uthat kutiltaa chaaleh. 

ਆਪ ੁਗਏ ਅਉਰਨ ਹੂ ਘਾਲਤਹ ॥੩॥ 
aap ga-ay a-uran hoo ghaaleh. ||3|| 

ਛਾਤਿ ਕਚੁਰਚਾ ਆਨ ਨ ਜਾਨਤਹ ॥ 
chhaad kuchrachaa aan na jaaneh. 

ਬਰਹਮਾ ਹੂ ਕੋ ਕਤਹਓ ਨ ਮਾਨਤਹ ॥੪॥ 
barahmaa hoo ko kahi-o na maaneh. ||4|| 

ਆਪ ੁਗਏ ਅਉਰਨ ਹੂ ਖਵੋਤਹ ॥ 
aap ga-ay a-uran hoo khoveh. 

ਆਤਗ ਲਗਾਇ ਮੰਿਰ ਮੈ ਸੋਵਤਹ ॥੫॥ 
aag lagaa-ay mandar mai soveh. ||5|| 

ਅਵਰਨ ਹਸਿ ਆਪ ਹਤਹ ਕਾਂਨ ੇ॥ 
avran hasat aap heh kaaNnay. 

ਤਿਨ ਕਉ ਿੇਤਖ ਕਬੀਰ ਲਜਾਨੇ ॥੬॥੧॥੪੪॥ 
tin ka-o daykh kabeer lajaanay. ||6||1||44|| 

ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ਬੈਰਾਗ ਤਣ ਕਬੀਰ ਜੀ  
raag ga-orhee bairaagan kabeer jee 



 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਜੀਵਿ ਤਪਿਰ ਨ ਮਾਨੈ ਕੋਊ ਮੂਏੈਂ ਤਸਰਾਧ ਕਰਾਹੀ ॥ 
jeevat pitar na maanai ko-oo moo-ayN siraaDh karaahee. 

ਤਪਿਰ ਭੀ ਬਪਰੁੇ ਕਹੁ ਤਕਉ ਪਾਵਤਹ ਕਊਆ ਕੂਕਰ ਖਾਹੀ ॥੧॥ 
pitar bhee bapuray kaho ki-o paavahi ka-oo-aa kookar khaahee. ||1|| 

ਮੋ ਕਉ ਕੁਸਲੁ ਬਿਾਵਹੁ ਕੋਈ ॥ 
mo ka-o kusal bataavhu ko-ee. 

ਕੁਸਲੁ ਕੁਸਲੁ ਕਰਿੇ ਜਗ ੁਤਬਨਸੈ ਕੁਸਲੁ ਭੀ ਕੈਸੇ ਹਈੋ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
kusal kusal kartay jag binsai kusal bhee kaisay ho-ee. ||1|| rahaa-o. 

ਮਾਟੀ ਕੇ ਕਤਰ ਿੇਵੀ ਿੇਵਾ ਤਿਸੁ ਆਗੈ ਜੀਉ ਿੇਹੀ ॥ 
maatee kay kar dayvee dayvaa tis aagai jee-o dayhee. 

ਐਸੇ ਤਪਿਰ ਿੁਮਾਰ ੇਕਹੀਅਤਹ ਆਪਨ ਕਤਹਆ ਨ ਲੇਹੀ ॥੨॥ 
aisay pitar tumaaray kahee-ahi aapan kahi-aa na layhee. ||2|| 

ਸਰਜੀਉ ਕਾਟਤਹ ਤਨਰਜੀਉ ਪੂਜਤਹ ਅਿੰ ਕਾਲ ਕਉ ਭਾਰੀ ॥ 
sarjee-o kaateh nirjee-o poojeh ant kaal ka-o bhaaree. 

ਰਾਮ ਨਾਮ ਕੀ ਗਤਿ ਨਹੀ ਜਾਨੀ ਭੈ ਿੂਬੇ ਸੰਸਾਰੀ ॥੩॥ 
raam naam kee gat nahee jaanee bhai doobay sansaaree. ||3|| 

ਿੇਵੀ ਿੇਵਾ ਪੂਜਤਹ ਿੋਲਤਹ ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਨਹੀ ਜਾਨਾ ॥ 
dayvee dayvaa poojeh doleh paarbarahm nahee jaanaa. 

ਕਹਿ ਕਬੀਰ ਅਕੁਲ ੁਨਹੀ ਚੇਤਿਆ ਤਬਤਖਆ ਤਸਉ ਲਪਟਾਨਾ ॥੪॥੧॥੪੫॥ 
kahat kabeer akul nahee chayti-aa bikhi-aa si-o laptaanaa. ||4||1||45|| 

ਗਉੜੀ ॥ 
ga-orhee. 

ਜੀਵਿ ਮਰ ੈਮਰ ੈਿੁਤਨ ਜੀਵੈ ਐਸ ੇਸੁਤੰਨ ਸਮਾਇਆ ॥ 
jeevat marai marai fun jeevai aisay sunn samaa-i-aa. 

ਅੰਜਨ ਮਾਤਹ ਤਨਰੰਜਤਨ ਰਹੀਐ ਬਹੁਤੜ ਨ ਭਵਜਤਲ ਪਾਇਆ ॥੧॥ 
anjan maahi niranjan rahee-ai bahurh na bhavjal paa-i-aa. ||1|| 



 

ਮੇਰੇ ਰਾਮ ਐਸਾ ਖੀਰੁ ਤਬਲੋਈਐ ॥ 
mayray raam aisaa kheer bilo-ee-ai. 

ਗੁਰਮਤਿ ਮਨੂਆ ਅਸਤਥਰੁ ਰਾਖਹੁ ਇਨ ਤਬਤਧ ਅਤੰਮਰਿੁ ਪੀਓਈਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
gurmat manoo-aa asthir raakho in biDh amrit pee-o-ee-ai. ||1|| rahaa-o. 

ਗੁਰ ਕੈ ਬਾਤਣ ਬਜਰ ਕਲ ਛੇਿੀ ਪਰਗਤਟਆ ਪਿ ੁਪਰਗਾਸਾ ॥ 
gur kai baan bajar kal chhaydee pargati-aa pad pargaasaa. 

ਸਕਤਿ ਅਧੇਰ ਜੇਵੜੀ ਭਰਮੁ ਚੂਕਾ ਤਨਹਚਲ ੁਤਸਵ ਘਤਰ ਬਾਸਾ ॥੨॥ 
sakat aDhayr jayvrhee bharam chookaa nihchal siv ghar baasaa. ||2|| 

ਤਿਤਨ ਤਬਨੁ ਬਾਣੈ ਧਨਖੁ ਚਢਾਈਐ ਇਹੁ ਜਗੁ ਬਤੇਧਆ ਭਾਈ ॥ 
tin bin baanai Dhanakh chadhaa-ee-ai ih jag bayDhi-aa bhaa-ee. 
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ਿਹ ਤਿਸ ਬੂਿੀ ਪਵਨੁ ਝੁਲਾਵੈ ਿੋਤਰ ਰਹੀ ਤਲਵ ਲਾਈ ॥੩॥ 
dah dis boodee pavan jhulaavai dor rahee liv laa-ee. ||3|| 

ਉਨਮਤਨ ਮਨੂਆ ਸੁਤੰਨ ਸਮਾਨਾ ਿੁਤਬਧਾ ਿੁਰਮਤਿ ਭਾਗੀ ॥ 
unman manoo-aa sunn samaanaa dubiDhaa durmat bhaagee. 

ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਅਨਭਉ ਇਕੁ ਿੇਤਖਆ ਰਾਮ ਨਾਤਮ ਤਲਵ ਲਾਗੀ ॥੪॥੨॥੪੬॥ 
kaho kabeer anbha-o ik daykhi-aa raam naam liv laagee. ||4||2||46|| 

ਗਉੜੀ ਬਰੈਾਗਤਣ ਤਿਪਿੇ  ॥ 
ga-orhee bairaagan tipday. 

ਉਲਟਿ ਪਵਨ ਚਿ ਖਟ ੁਭੇਿੇ ਸੁਰਤਿ ਸੁੰਨ ਅਨਰਾਗੀ ॥ 
ultat pavan chakar khat bhayday surat sunn anraagee. 

ਆਵੈ ਨ ਜਾਇ ਮਰ ੈਨ ਜੀਵੈ ਿਾਸੁ ਖੋਜੁ ਬਰੈਾਗੀ ॥੧॥ 
aavai na jaa-ay marai na jeevai taas khoj bairaagee. ||1|| 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਮਨ ਹੀ ਉਲਤਟ ਸਮਾਨਾ ॥ 
mayray man man hee ulat samaanaa. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਅਕਤਲ ਭਈ ਅਵਰੈ ਨਾਿਰੁ ਥਾ ਬੇਗਾਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
gur parsaad akal bha-ee avrai naatar thaa baygaanaa. ||1|| rahaa-o. 



 

ਤਨਵਰੈ ਿੂਤਰ ਿੂਤਰ ਿੁਤਨ ਤਨਵਰੈ ਤਜਤਨ ਜੈਸਾ ਕਤਰ ਮਾਤਨਆ ॥ 
nivrai door door fun nivrai jin jaisaa kar maani-aa. 

ਅਲਉਿੀ ਕਾ ਜੈਸ ੇਭਇਆ ਬਰੇਿਾ ਤਜਤਨ ਪੀਆ ਤਿਤਨ ਜਾਤਨਆ ॥੨॥ 
alutee kaa jaisay bha-i-aa baraydaa jin pee-aa tin jaani-aa. ||2|| 

ਿੇਰੀ ਤਨਰਗੁਨ ਕਥਾ ਕਾਇ ਤਸਉ ਕਹੀਐ ਐਸਾ ਕੋਇ ਤਬਬਕੇੀ ॥ 
tayree nirgun kathaa kaa-ay si-o kahee-ai aisaa ko-ay bibaykee. 

ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਤਜਤਨ ਿੀਆ ਪਲੀਿਾ ਤਿਤਨ ਿੈਸੀ ਝਲ ਿੇਖੀ ॥੩॥੩॥੪੭॥ 
kaho kabeer jin dee-aa paleetaa tin taisee jhal daykhee. ||3||3||47|| 

ਗਉੜੀ ॥ 
ga-orhee. 

ਿਹ ਪਾਵਸ ਤਸੰਧੁ ਧੂਪ ਨਹੀ ਛਹੀਆ ਿਹ ਉਿਪਤਿ ਪਰਲਉ ਨਾਹੀ ॥ 
tah paavas sinDh Dhoop nahee chhahee-aa tah utpat parla-o naahee. 

ਜੀਵਨ ਤਮਰਿੁ ਨ ਿੁਖੁ ਸਖੁੁ ਤਬਆਪ ੈਸੁੰਨ ਸਮਾਤਧ ਿੋਊ ਿਹ ਨਾਹੀ ॥੧॥ 
jeevan mirat na dukh sukh bi-aapai sunn samaaDh do-oo tah naahee. ||1|| 

ਸਹਜ ਕੀ ਅਕਥ ਕਥਾ ਹੈ ਤਨਰਾਰੀ ॥ 
sahj kee akath kathaa hai niraaree. 

ਿੁਤਲ ਨਹੀ ਚਢ ੈਜਾਇ ਨ ਮੁਕਾਿੀ ਹਲਕੁੀ ਲਗੈ ਨ ਭਾਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
tul nahee chadhai jaa-ay na mukaatee halukee lagai na bhaaree. ||1|| rahaa-o. 

ਅਰਧ ਉਰਧ ਿੋਊ ਿਹ ਨਾਹੀ ਰਾਤਿ ਤਿਨਸ ੁਿਹ ਨਾਹੀ ॥ 
araDh uraDh do-oo tah naahee raat dinas tah naahee. 

ਜਲੁ ਨਹੀ ਪਵਨੁ ਪਾਵਕੁ ਿੁਤਨ ਨਾਹੀ ਸਤਿਗਰੁ ਿਹਾ ਸਮਾਹੀ ॥੨॥ 
jal nahee pavan paavak fun naahee satgur tahaa samaahee. ||2|| 

ਅਗਮ ਅਗਚੋਰ ੁਰਹੈ ਤਨਰੰਿਤਰ ਗੁਰ ਤਕਰਪਾ ਿੇ ਲਹੀਐ ॥ 
agam agochar rahai nirantar gur kirpaa tay lahee-ai. 

ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਬਤਲ ਜਾਉ ਗੁਰ ਅਪੁਨ ੇਸਿਸਗੰਤਿ ਤਮਤਲ ਰਹੀਐ ॥੩॥੪॥੪੮॥ 
kaho kabeer bal jaa-o gur apunay satsangat mil rahee-ai. ||3||4||48|| 

ਗਉੜੀ ॥ 
ga-orhee. 



 

ਪਾਪੁ ਪੁੰਨੁ ਿੁਇ ਬੈਲ ਤਬਸਾਹੇ ਪਵਨ ੁਪੂਜੀ ਪਰਗਾਤਸਓ ॥ 
paap punn du-ay bail bisaahay pavan poojee pargaasi-o. 

ਤਿਰਸਨਾ ਗੂਤਣ ਭਰੀ ਘਟ ਭੀਿਤਰ ਇਨ ਤਬਤਧ ਟਾਂਿ ਤਬਸਾਤਹਓ ॥੧॥ 
tarisnaa goon bharee ghat bheetar in biDh taaNd bisaahi-o. ||1|| 

ਐਸਾ ਨਾਇਕੁ ਰਾਮ ੁਹਮਾਰਾ ॥ 
aisaa naa-ik raam hamaaraa. 

ਸਗਲ ਸੰਸਾਰੁ ਕੀਓ ਬਨਜਾਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
sagal sansaar kee-o banjaaraa. ||1|| rahaa-o. 

ਕਾਮੁ ਿੋਧੁ ਿੁਇ ਭਏ ਜਗਾਿੀ ਮਨ ਿਰੰਗ ਬਟਵਾਰਾ ॥ 
kaam kroDh du-ay bha-ay jagaatee man tarang batvaaraa. 

ਪੰਚ ਿਿੁ ਤਮਤਲ ਿਾਨੁ ਤਨਬਰੇਤਹ ਟਾਂਿਾ ਉਿਤਰਓ ਪਾਰਾ ॥੨॥ 
panch tat mil daan nibayreh taaNdaa utri-o paaraa. ||2|| 

ਕਹਿ ਕਬੀਰੁ ਸੁਨਹੁ ਰੇ ਸੰਿਹੁ ਅਬ ਐਸੀ ਬਤਨ ਆਈ ॥ 
kahat kabeer sunhu ray santahu ab aisee ban aa-ee. 

ਘਾਟੀ ਚਢਿ ਬੈਲ ੁਇਕੁ ਥਾਕਾ ਚਲੋ ਗਤੋਨ ਤਛਟਕਾਈ ॥੩॥੫॥੪੯॥ 
ghaatee chadhat bail ik thaakaa chalo gon chhitkaa-ee. ||3||5||49|| 

ਗਉੜੀ ਪੰਚਪਿਾ ॥ 
ga-orhee panchpadaa. 

ਪੇਵਕੜੈ ਤਿਨ ਚਾਤਰ ਹੈ ਸਾਹੁਰੜੈ ਜਾਣਾ ॥ 
payvkarhai din chaar hai saahurrhai jaanaa. 

ਅੰਧਾ ਲੋਕੁ ਨ ਜਾਣਈ ਮੂਰਖੁ ਏਆਣਾ ॥੧॥ 
anDhaa lok na jaan-ee moorakh ay-aanaa. ||1|| 

ਕਹੁ ਿਿੀਆ ਬਾਧੈ ਧਨ ਖੜੀ ॥ 
kaho dadee-aa baaDhai Dhan kharhee. 

ਪਾਹੂ ਘਤਰ ਆਏ ਮਕੁਲਾਊ ਆਏ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
paahoo ghar aa-ay muklaa-oo aa-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਓਹ ਤਜ ਤਿਸ ੈਖੂਹੜੀ ਕਉਨ ਲਾਜੁ ਵਹਾਰੀ ॥ 
oh je disai khoohrhee ka-un laaj vahaaree. 



 

ਲਾਜੁ ਘੜੀ ਤਸਉ ਿੂਤਟ ਪੜੀ ਉਤਿ ਚਲੀ ਪਤਨਹਾਰੀ ॥੨॥ 
laaj gharhee si-o toot parhee uth chalee panihaaree. ||2|| 

ਸਾਤਹਬੁ ਹੋਇ ਿਇਆਲੁ ਤਿਪਾ ਕਰ ੇਅਪੁਨਾ ਕਾਰਜੁ ਸਵਾਰੇ ॥ 
saahib ho-ay da-i-aal kirpaa karay apunaa kaaraj savaaray. 
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ਿਾ ਸੋਹਾਗਤਣ ਜਾਣੀਐ ਗਰੁ ਸਬਿ ੁਬੀਚਾਰੇ ॥੩॥ 
taa sohagan jaanee-ai gur sabad beechaaray. ||3|| 

ਤਕਰਿ ਕੀ ਬਾਂਧੀ ਸਭ ਤਿਰੈ ਿੇਖਹੁ ਬੀਚਾਰੀ ॥ 
kirat kee baaNDhee sabh firai daykhhu beechaaree. 

ਏਸ ਨ ੋਤਕਆ ਆਖੀਐ ਤਕਆ ਕਰੇ ਤਵਚਾਰੀ ॥੪॥ 
ays no ki-aa aakhee-ai ki-aa karay vichaaree. ||4|| 

ਭਈ ਤਨਰਾਸੀ ਉਤਿ ਚਲੀ ਤਚਿ ਬਤੰਧ ਨ ਧੀਰਾ ॥ 
bha-ee niraasee uth chalee chit banDh na Dheeraa. 

ਹਤਰ ਕੀ ਚਰਣੀ ਲਾਤਗ ਰਹੁ ਭਜ ੁਸਰਤਣ ਕਬੀਰਾ ॥੫॥੬॥੫੦॥ 
har kee charnee laag rahu bhaj saran kabeeraa. ||5||6||50|| 

ਗਉੜੀ ॥ 
ga-orhee. 

ਜੋਗੀ ਕਹਤਹ ਜੋਗੁ ਭਲ ਮੀਿਾ ਅਵਰੁ ਨ ਿੂਜਾ ਭਾਈ ॥ 
jogee kaheh jog bhal meethaa avar na doojaa bhaa-ee. 

ਰੁੰਤਿਿ ਮੁੰਤਿਿ ਏਕ ੈਸਬਿੀ ਏਇ ਕਹਤਹ ਤਸਤਧ ਪਾਈ ॥੧॥ 
rundit mundit aykai sabdee ay-ay kaheh siDh paa-ee. ||1|| 

ਹਤਰ ਤਬਨੁ ਭਰਤਮ ਭੁਲਾਨੇ ਅੰਧਾ ॥ 
har bin bharam bhulaanay anDhaa. 

ਜਾ ਪਤਹ ਜਾਉ ਆਪੁ ਛੁਟਕਾਵਤਨ ਿੇ ਬਾਧੇ ਬਹੁ ਿਧੰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jaa peh jaa-o aap chhutkaavan tay baaDhay baho fanDhaa. ||1|| rahaa-o. 

ਜਹ ਿੇ ਉਪਜੀ ਿਹੀ ਸਮਾਨੀ ਇਹ ਤਬਤਧ ਤਬਸਰੀ ਿਬ ਹੀ ॥ 
jah tay upjee tahee samaanee ih biDh bisree tab hee. 



 

ਪੰਤਿਿ ਗੁਣੀ ਸੂਰ ਹਮ ਿਾਿੇ ਏਤਹ ਕਹਤਹ ਬਿ ਹਮ ਹੀ ॥੨॥ 
pandit gunee soor ham daatay ayhi kaheh bad ham hee. ||2|| 

ਤਜਸਤਹ ਬੁਝਾਏ ਸਈੋ ਬਝੂੈ ਤਬਨੁ ਬਝੂੇ ਤਕਉ ਰਹੀਐ ॥ 
jisahi bujhaa-ay so-ee boojhai bin boojhay ki-o rahee-ai. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਤਮਲ ੈਅੰਧੇਰਾ ਚਕੂੈ ਇਨ ਤਬਤਧ ਮਾਣਕੁ ਲਹੀਐ ॥੩॥ 
satgur milai anDhayraa chookai in biDh maanak lahee-ai. ||3|| 

ਿਤਜ ਬਾਵੇ ਿਾਹਨੇ ਤਬਕਾਰਾ ਹਤਰ ਪਿੁ ਤਿਰੜ ੁਕਤਰ ਰਹੀਐ ॥ 
taj baavay daahnay bikaaraa har pad darirh kar rahee-ai. 

ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਗੂੰਗ ੈਗੁੜੁ ਖਾਇਆ ਪੂਛ ੇਿੇ ਤਕਆ ਕਹੀਐ ॥੪॥੭॥੫੧॥ 
kaho kabeer gooNgai gurh khaa-i-aa poochhay tay ki-aa kahee-ai. ||4||7||51|| 

ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ਪਰੂਬੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ॥ 
raag ga-orhee poorbee kabeer jee. 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਜਹ ਕਛੁ ਅਹਾ ਿਹਾ ਤਕਛੁ ਨਾਹੀ ਪੰਚ ਿਿੁ ਿਹ ਨਾਹੀ ॥ 
jah kachh ahaa tahaa kichh naahee panch tat tah naahee. 

ਇੜਾ ਤਪੰਗੁਲਾ ਸੁਖਮਨ ਬਿੰੇ ਏ ਅਵਗਨ ਕਿ ਜਾਹੀ ॥੧॥ 
irhaa pingulaa sukhman banday ay avgan kat jaahee. ||1|| 

ਿਾਗਾ ਿੂਟਾ ਗਗਨੁ ਤਬਨਤਸ ਗਇਆ ਿੇਰਾ ਬੋਲਿੁ ਕਹਾ ਸਮਾਈ ॥ 
taagaa tootaa gagan binas ga-i-aa tayraa bolat kahaa samaa-ee. 

ਏਹ ਸੰਸਾ ਮੋ ਕਉ ਅਨਤਿਨੁ ਤਬਆਪ ੈਮੋ ਕਉ ਕੋ ਨ ਕਹੈ ਸਮਝਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ayh sansaa mo ka-o an-din bi-aapai mo ka-o ko na kahai samjhaa-ee. ||1|| rahaa-o. 

ਜਹ ਬਰਭੰਿ ੁਤਪੰਿ ੁਿਹ ਨਾਹੀ ਰਚਨਹਾਰੁ ਿਹ ਨਾਹੀ ॥ 
jah barbhand pind tah naahee rachanhaar tah naahee. 

ਜੋੜਨਹਾਰੋ ਸਿਾ ਅਿੀਿਾ ਇਹ ਕਹੀਐ ਤਕਸੁ ਮਾਹੀ ॥੨॥ 
jorhanhaaro sadaa ateetaa ih kahee-ai kis maahee. ||2|| 

ਜੋੜੀ ਜੁੜੈ ਨ ਿੋੜੀ ਿੂਟੈ ਜਬ ਲਗੁ ਹੋਇ ਤਬਨਾਸੀ ॥ 
jorhee jurhai na torhee tootai jab lag ho-ay binaasee. 



 

ਕਾ ਕੋ ਿਾਕੁਰ ੁਕਾ ਕੋ ਸੇਵਕੁ ਕੋ ਕਾਹੂ ਕੈ ਜਾਸੀ ॥੩॥ 
kaa ko thaakur kaa ko sayvak ko kaahoo kai jaasee. ||3|| 

ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਤਲਵ ਲਾਤਗ ਰਹੀ ਹੈ ਜਹਾ ਬਸੇ ਤਿਨ ਰਾਿੀ ॥ 
kaho kabeer liv laag rahee hai jahaa basay din raatee. 

ਉਆ ਕਾ ਮਰਮੁ ਓਹੀ ਪਰੁ ਜਾਨੈ ਓਹ ੁਿਉ ਸਿਾ ਅਤਬਨਾਸੀ ॥੪॥੧॥੫੨॥ 
u-aa kaa maram ohee par jaanai oh ta-o sadaa abhinaasee. ||4||1||52|| 

ਗਉੜੀ ॥ 
ga-orhee. 

ਸੁਰਤਿ ਤਸਤਮਰਤਿ ਿੁਇ ਕੰਨੀ ਮੁੰਿਾ ਪਰਤਮਤਿ ਬਾਹਤਰ ਤਖੰਥਾ ॥ 
surat simrit du-ay kannee munda parmit baahar khinthaa. 

ਸੁੰਨ ਗੁਿਾ ਮਤਹ ਆਸਣੁ ਬਸੈਣੁ ਕਲਪ ਤਬਬਰਤਜਿ ਪੰਥਾ ॥੧॥ 
sunn gufaa meh aasan baisan kalap bibarjit panthaa. ||1|| 

ਮੇਰੇ ਰਾਜਨ ਮੈ ਬੈਰਾਗੀ ਜੋਗੀ ॥ 
mayray raajan mai bairaagee jogee. 

ਮਰਿ ਨ ਸਗੋ ਤਬਓਗੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
marat na sog bi-ogee. ||1|| rahaa-o. 

ਖੰਿ ਬਰਹਮੰਿ ਮਤਹ ਤਸਿੰੀ ਮੇਰਾ ਬਟੂਆ ਸਭੁ ਜਗੁ ਭਸਮਾਧਾਰੀ ॥ 
khand barahmand meh sinyee mayraa batoo-aa sabh jag bhasmaaDhaaree. 

ਿਾੜੀ ਲਾਗੀ ਤਿਰਪਲੁ ਪਲਟੀਐ ਛੂਟੈ ਹੋਇ ਪਸਾਰੀ ॥੨॥ 
taarhee laagee taripal paltee-ai chhootai ho-ay pasaaree. ||2|| 

ਮਨੁ ਪਵਨ ੁਿੁਇ ਿੂੰਬਾ ਕਰੀ ਹੈ ਜਗੁ ਜਗੁ ਸਾਰਿ ਸਾਜੀ ॥ 
man pavan du-ay toombaa karee hai jug jug saarad saajee. 
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ਤਥਰ ੁਭਈ ਿੰਿੀ ਿੂਟਤਸ ਨਾਹੀ ਅਨਹਿ ਤਕੰਗੁਰੀ ਬਾਜੀ ॥੩॥ 
thir bha-ee tantee tootas naahee anhad kinguree baajee. ||3|| 

ਸੁਤਨ ਮਨ ਮਗਨ ਭਏ ਹੈ ਪੂਰੇ ਮਾਇਆ ਿੋਲ ਨ ਲਾਗੀ ॥ 
sun man magan bha-ay hai pooray maa-i-aa dol na laagee. 



 

ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਿਾ ਕਉ ਪੁਨਰਤਪ ਜਨਮ ੁਨਹੀ ਖੇਤਲ ਗਇਓ ਬਰੈਾਗੀ ॥੪॥੨॥੫੩॥ 
kaho kabeer taa ka-o punrap janam nahee khayl ga-i-o bairaagee. ||4||2||53|| 

ਗਉੜੀ ॥ 
ga-orhee. 

ਗਜ ਨਵ ਗਜ ਿਸ ਗਜ ਇਕੀਸ ਪਰੁੀਆ ਏਕ ਿਨਾਈ ॥ 
gaj nav gaj das gaj ikees puree-aa ayk tanaa-ee. 

ਸਾਿ ਸੂਿ ਨਵ ਖੰਿ ਬਹਿਤਰ ਪਾਟੁ ਲਗੋ ਅਤਧਕਾਈ ॥੧॥ 
saath soot nav khand bahtar paat lago aDhikaa-ee. ||1|| 

ਗਈ ਬੁਨਾਵਨ ਮਾਹੋ ॥ 
ga-ee bunaavan maaho. 

ਘਰ ਛੋਤਿਐ ਜਾਇ ਜੁਲਾਹੋ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ghar chhodi-ai jaa-ay julaaho. ||1|| rahaa-o. 

ਗਜੀ ਨ ਤਮਨੀਐ ਿੋਤਲ ਨ ਿੁਲੀਐ ਪਾਚਨ ੁਸੇਰ ਅਢਾਈ ॥ 
gajee na mini-ai tol na tulee-ai paachan sayr adhaa-ee. 

ਜੌ ਕਤਰ ਪਾਚਨੁ ਬੇਤਗ ਨ ਪਾਵੈ ਝਗਰੁ ਕਰ ੈਘਰਹਾਈ ॥੨॥ 
jou kar paachan bayg na paavai jhagar karai gharhaa-ee. ||2|| 

ਤਿਨ ਕੀ ਬੈਿ ਖਸਮ ਕੀ ਬਰਕਸ ਇਹ ਬੇਲਾ ਕਿ ਆਈ ॥ 
din kee baith khasam kee barkas ih baylaa kat aa-ee. 

ਛੂਟੇ ਕੂੰਿੇ ਭੀਗੈ ਪਰੁੀਆ ਚਤਲਓ ਜੁਲਾਹੋ ਰੀਸਾਈ ॥੩॥ 
chhootay koonday bheegai puree-aa chali-o julaaho reesaa-ee. ||3|| 

ਛੋਛੀ ਨਲੀ ਿੰਿੁ ਨਹੀ ਤਨਕਸੈ ਨਿਰ ਰਹੀ ਉਰਝਾਈ ॥ 
chhochhee nalee tant nahee niksai natar rahee urjhaa-ee. 

ਛੋਤਿ ਪਸਾਰੁ ਈਹਾ ਰਹੁ ਬਪੁਰੀ ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਸਮਝਾਈ ॥੪॥੩॥੫੪॥ 
chhod pasaar eehaa rahu bapuree kaho kabeer samjhaa-ee. ||4||3||54|| 

ਗਉੜੀ ॥ 
ga-orhee. 

ਏਕ ਜਤੋਿ ਏਕਾ ਤਮਲੀ ਤਕੰਬਾ ਹੋਇ ਮਹੋਇ ॥ 
ayk jot aykaa milee kimbaa ho-ay maho-ay. 



 

ਤਜਿੁ ਘਤਟ ਨਾਮ ੁਨ ਊਪਜ ੈਿੂਤਟ ਮਰੈ ਜਨ ੁਸੋਇ ॥੧॥ 
jit ghat naam na oopjai foot marai jan so-ay. ||1|| 

ਸਾਵਲ ਸੁੰਿਰ ਰਾਮਈਆ ॥ 
saaval sundar raam-ee-aa. 

ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਲਾਗਾ ਿੋਤਹ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
mayraa man laagaa tohi. ||1|| rahaa-o. 

ਸਾਧੁ ਤਮਲ ੈਤਸਤਧ ਪਾਈਐ ਤਕ ਏਹੁ ਜਗੋੁ ਤਕ ਭੋਗੁ ॥ 
saaDh milai siDh paa-ee-ai ke ayhu jog ke bhog. 

ਿੁਹੁ ਤਮਤਲ ਕਾਰਜੁ ਊਪਜੈ ਰਾਮ ਨਾਮ ਸੰਜੋਗੁ ॥੨॥ 
duhu mil kaaraj oopjai raam naam sanjog. ||2|| 

ਲੋਗੁ ਜਾਨੈ ਇਹੁ ਗੀਿੁ ਹੈ ਇਹੁ ਿਉ ਬਰਹਮ ਬੀਚਾਰ ॥ 
log jaanai ih geet hai ih ta-o barahm beechaar. 

ਤਜਉ ਕਾਸੀ ਉਪਿੇਸੁ ਹਇੋ ਮਾਨਸ ਮਰਿੀ ਬਾਰ ॥੩॥ 
ji-o kaasee updays ho-ay maanas martee baar. ||3|| 

ਕੋਈ ਗਾਵੈ ਕੋ ਸੁਣੈ ਹਤਰ ਨਾਮਾ ਤਚਿੁ ਲਾਇ ॥ 
ko-ee gaavai ko sunai har naamaa chit laa-ay. 

ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਸਸੰਾ ਨਹੀ ਅੰਤਿ ਪਰਮ ਗਤਿ ਪਾਇ ॥੪॥੧॥੪॥੫੫॥ 
kaho kabeer sansaa nahee ant param gat paa-ay. ||4||1||4||55|| 

ਗਉੜੀ ॥ 
ga-orhee. 

ਜੇਿੇ ਜਿਨ ਕਰਿ ਿੇ ਿੂਬੇ ਭਵ ਸਾਗਰੁ ਨਹੀ ਿਾਤਰਓ ਰੇ ॥ 
jaytay jatan karat tay doobay bhav saagar nahee taari-o ray. 

ਕਰਮ ਧਰਮ ਕਰਿੇ ਬਹੁ ਸੰਜਮ ਅਹੰਬੁਤਧ ਮਨ ੁਜਾਤਰਓ ਰੇ ॥੧॥ 
karam Dharam kartay baho sanjam ahaN-buDh man jaari-o ray. ||1|| 

ਸਾਸ ਗਰਾਸ ਕੋ ਿਾਿੋ ਿਾਕੁਰੁ ਸ ੋਤਕਉ ਮਨਹੁ ਤਬਸਾਤਰਓ ਰੇ ॥ 
saas garaas ko daato thaakur so ki-o manhu bisaari-o ray. 

ਹੀਰਾ ਲਾਲੁ ਅਮੋਲ ੁਜਨਮੁ ਹੈ ਕਉਿੀ ਬਿਲੈ ਹਾਤਰਓ ਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
heeraa laal amol janam hai ka-udee badlai haari-o ray. ||1|| rahaa-o. 



 

ਤਿਰਸਨਾ ਤਿਰਖਾ ਭੂਖ ਭਰਤਮ ਲਾਗੀ ਤਹਰਿੈ ਨਾਤਹ ਬੀਚਾਤਰਓ ਰੇ ॥ 
tarisnaa tarikhaa bhookh bharam laagee hirdai naahi beechaari-o ray. 

ਉਨਮਿ ਮਾਨ ਤਹਤਰਓ ਮਨ ਮਾਹੀ ਗਰੁ ਕਾ ਸਬਿੁ ਨ ਧਾਤਰਓ ਰੇ ॥੨॥ 
unmat maan hiri-o man maahee gur kaa sabad na Dhaari-o ray. ||2|| 

ਸੁਆਿ ਲੁਭਿ ਇੰਿਰੀ ਰਸ ਪਰੇਤਰਓ ਮਿ ਰਸ ਲਿੈ ਤਬਕਾਤਰਓ ਰੇ ॥ 
su-aad lubhat indree ras parayri-o mad ras lait bikaari-o ray. 

ਕਰਮ ਭਾਗ ਸਿੰਨ ਸਗੰਾਨੇ ਕਾਸਟ ਲਹੋ ਉਧਾਤਰਓ ਰੇ ॥੩॥ 
karam bhaag santan sangaanay kaasat loh uDhaari-o ray. ||3|| 

ਧਾਵਿ ਜੋਤਨ ਜਨਮ ਭਰਤਮ ਥਾਕੇ ਅਬ ਿੁਖ ਕਤਰ ਹਮ ਹਾਤਰਓ ਰੇ ॥ 
Dhaavat jon janam bharam thaakay ab dukh kar ham haari-o ray. 

ਕਤਹ ਕਬੀਰ ਗੁਰ ਤਮਲਿ ਮਹਾ ਰਸ ੁਪਰੇਮ ਭਗਤਿ ਤਨਸਿਾਤਰਓ ਰੇ ॥੪॥੧॥੫॥੫੬॥ 
kahi kabeer gur milat mahaa ras paraym bhagat nistaari-o ray. ||4||1||5||56|| 

ਗਉੜੀ ॥ 
ga-orhee. 

ਕਾਲਬੂਿ ਕੀ ਹਸਿਨੀ ਮਨ ਬਉਰਾ ਰੇ ਚਲਿੁ ਰਤਚਓ ਜਗਿੀਸ ॥ 
kaalboot kee hastanee man ba-uraa ray chalat rachi-o jagdees. 

ਕਾਮ ਸੁਆਇ ਗਜ ਬਤਸ ਪਰੇ ਮਨ ਬਉਰਾ ਰ ੇਅੰਕਸੁ ਸਤਹਓ ਸੀਸ ॥੧॥ 
kaam su-aa-ay gaj bas paray man ba-uraa ray ankas sahi-o sees. ||1|| 
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ਤਬਖੈ ਬਾਚ ੁਹਤਰ ਰਾਚ ੁਸਮਝੁ ਮਨ ਬਉਰਾ ਰੇ ॥ 
bikhai baach har raach samajh man ba-uraa ray. 

ਤਨਰਭ ੈਹੋਇ ਨ ਹਤਰ ਭਜੇ ਮਨ ਬਉਰਾ ਰੇ ਗਤਹਓ ਨ ਰਾਮ ਜਹਾਜੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
nirbhai ho-ay na har bhajay man ba-uraa ray gahi-o na raam jahaaj. ||1|| rahaa-o. 

ਮਰਕਟ ਮੁਸਟੀ ਅਨਾਜ ਕੀ ਮਨ ਬਉਰਾ ਰੇ ਲੀਨੀ ਹਾਥੁ ਪਸਾਤਰ ॥ 
markat mustee anaaj kee man ba-uraa ray leenee haath pasaar. 

ਛੂਟਨ ਕ ੋਸਹਸਾ ਪਤਰਆ ਮਨ ਬਉਰਾ ਰੇ ਨਾਤਚਓ ਘਰ ਘਰ ਬਾਤਰ ॥੨॥ 
chhootan ko sahsaa pari-aa man ba-uraa ray naachi-o ghar ghar baar. ||2|| 



 

ਤਜਉ ਨਲਨੀ ਸੂਅਟਾ ਗਤਹਓ ਮਨ ਬਉਰਾ ਰੇ ਮਾਯਾ ਇਹੁ ਤਬਉਹਾਰੁ ॥ 
ji-o nalnee soo-ataa gahi-o man ba-uraa ray maa-yaa ih bi-uhaar. 

ਜੈਸਾ ਰੰਗੁ ਕਸੁਭੰ ਕਾ ਮਨ ਬਉਰਾ ਰੇ ਤਿਉ ਪਸਤਰਓ ਪਾਸਾਰੁ ॥੩॥ 
jaisaa rang kasumbh kaa man ba-uraa ray ti-o pasri-o paasaar. ||3|| 

ਨਾਵਨ ਕਉ ਿੀਰਥ ਘਨੇ ਮਨ ਬਉਰਾ ਰੇ ਪੂਜਨ ਕਉ ਬਹੁ ਿੇਵ ॥ 
naavan ka-o tirath ghanay man ba-uraa ray poojan ka-o baho dayv. 

ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਛੂਟਨ ੁਨਹੀ ਮਨ ਬਉਰਾ ਰੇ ਛੂਟਨ ੁਹਤਰ ਕੀ ਸੇਵ ॥੪॥੧॥੬॥੫੭॥ 
kaho kabeer chhootan nahee man ba-uraa ray chhootan har kee sayv. ||4||1||6||57|| 

ਗਉੜੀ ॥ 
ga-orhee. 

ਅਗਤਨ ਨ ਿਹੈ ਪਵਨ ੁਨਹੀ ਮਗਨ ੈਿਸਕਰ ੁਨੇਤਰ ਨ ਆਵੈ ॥ 
agan na dahai pavan nahee magnai taskar nayr na aavai. 

ਰਾਮ ਨਾਮ ਧਨੁ ਕਤਰ ਸੰਚਉਨੀ ਸੋ ਧਨ ੁਕਿ ਹੀ ਨ ਜਾਵੈ ॥੧॥ 
raam naam Dhan kar sanch-unee so Dhan kat hee na jaavai. ||1|| 

ਹਮਰਾ ਧਨੁ ਮਾਧਉ ਗੋਤਬਿੰੁ ਧਰਣੀਧਰ ੁਇਹੈ ਸਾਰ ਧਨੁ ਕਹੀਐ ॥ 
hamraa Dhan maaDha-o gobind DharneeDhar ihai saar Dhan kahee-ai. 

ਜੋ ਸੁਖੁ ਪਰਭ ਗਤੋਬੰਿ ਕੀ ਸੇਵਾ ਸੋ ਸੁਖੁ ਰਾਤਜ ਨ ਲਹੀਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jo sukh parabh gobind kee sayvaa so sukh raaj na lahee-ai. ||1|| rahaa-o. 

ਇਸੁ ਧਨ ਕਾਰਤਣ ਤਸਵ ਸਨਕਾਤਿਕ ਖੋਜਿ ਭਏ ਉਿਾਸੀ ॥ 
is Dhan kaaran siv sankaadik khojat bha-ay udaasee. 

ਮਤਨ ਮਕੁੰਿ ੁਤਜਹਬਾ ਨਾਰਾਇਨੁ ਪਰੈ ਨ ਜਮ ਕੀ ਿਾਸੀ ॥੨॥ 
man mukand jihbaa naaraa-in parai na jam kee faasee. ||2|| 

ਤਨਜ ਧਨ ੁਤਗਆਨੁ ਭਗਤਿ ਗਤੁਰ ਿੀਨੀ ਿਾਸ ੁਸੁਮਤਿ ਮਨੁ ਲਾਗਾ ॥ 
nij Dhan gi-aan bhagat gur deenee taas sumat man laagaa. 

ਜਲਿ ਅੰਭ ਥੰਤਭ ਮਨੁ ਧਾਵਿ ਭਰਮ ਬੰਧਨ ਭਉ ਭਾਗਾ ॥੩॥ 
jalat ambh thambh man Dhaavat bharam banDhan bha-o bhaagaa. ||3|| 

ਕਹੈ ਕਬੀਰੁ ਮਿਨ ਕੇ ਮਾਿੇ ਤਹਰਿੈ ਿੇਖੁ ਬੀਚਾਰੀ ॥ 
kahai kabeer madan kay maatay hirdai daykh beechaaree. 



 

ਿੁਮ ਘਤਰ ਲਾਖ ਕਤੋਟ ਅਸਵ ਹਸਿੀ ਹਮ ਘਤਰ ਏਕੁ ਮੁਰਾਰੀ ॥੪॥੧॥੭॥੫੮॥ 
tum ghar laakh kot asav hastee ham ghar ayk muraaree. ||4||1||7||58|| 

ਗਉੜੀ ॥ 
ga-orhee. 

ਤਜਉ ਕਤਪ ਕੇ ਕਰ ਮੁਸਤਟ ਚਨਨ ਕੀ ਲਬੁਤਧ ਨ ਤਿਆਗ ੁਿਇਓ ॥ 
ji-o kap kay kar musat chanan kee lubaDh na ti-aag da-i-o. 

ਜੋ ਜੋ ਕਰਮ ਕੀਏ ਲਾਲਚ ਤਸਉ ਿੇ ਤਿਤਰ ਗਰਤਹ ਪਤਰਓ ॥੧॥ 
jo jo karam kee-ay laalach si-o tay fir gareh pari-o. ||1|| 

ਭਗਤਿ ਤਬਨ ੁਤਬਰਥੇ ਜਨਮ ੁਗਇਓ ॥ 
bhagat bin birthay janam ga-i-o. 

ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਭਗਵਾਨ ਭਜਨ ਤਬਨ ੁਕਹੀ ਨ ਸਚ ੁਰਤਹਓ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
saaDhsangat bhagvaan bhajan bin kahee na sach rahi-o. ||1|| rahaa-o. 

ਤਜਉ ਉਤਿਆਨ ਕੁਸਮ ਪਰਿੁਤਲਿ ਤਕਨਤਹ ਨ ਘਰਾਉ ਲਇਓ ॥ 
ji-o udi-aan kusam parfulit kineh na gharaa-o la-i-o. 

ਿੈਸੇ ਭਰਮਿ ਅਨੇਕ ਜੋਤਨ ਮਤਹ ਤਿਤਰ ਤਿਤਰ ਕਾਲ ਹਇਓ ॥੨॥ 
taisay bharmat anayk jon meh fir fir kaal ha-i-o. ||2|| 

ਇਆ ਧਨ ਜੋਬਨ ਅਰੁ ਸਿੁ ਿਾਰਾ ਪੇਖਨ ਕਉ ਜ ੁਿਇਓ ॥ 
i-aa Dhan joban ar sut daaraa paykhan ka-o jo da-i-o. 

ਤਿਨ ਹੀ ਮਾਤਹ ਅਟਤਕ ਜ ੋਉਰਝੇ ਇੰਿਰੀ ਪਰੇਤਰ ਲਇਓ ॥੩॥ 
tin hee maahi atak jo urjhay indree parayr la-i-o. ||3|| 

ਅਉਧ ਅਨਲ ਿਨੁ ਤਿਨ ਕੋ ਮੰਿਰੁ ਚਹੁ ਤਿਸ ਿਾਟੁ ਿਇਓ ॥ 
a-oDh anal tan tin ko mandar chahu dis thaat tha-i-o. 

ਕਤਹ ਕਬੀਰ ਭੈ ਸਾਗਰ ਿਰਨ ਕਉ ਮੈ ਸਤਿਗੁਰ ਓਟ ਲਇਓ ॥੪॥੧॥੮॥੫੯॥ 
kahi kabeer bhai saagar taran ka-o mai satgur ot la-i-o. ||4||1||8||59|| 

ਗਉੜੀ ॥ 
ga-orhee. 

ਪਾਨੀ ਮੈਲਾ ਮਾਟੀ ਗਰੋੀ ॥ 
paanee mailaa maatee goree. 



 

ਇਸ ਮਾਟੀ ਕੀ ਪੁਿਰੀ ਜਰੋੀ ॥੧॥ 
is maatee kee putree joree. ||1|| 

ਮੈ ਨਾਹੀ ਕਛੁ ਆਤਹ ਨ ਮਰੋਾ ॥ 
mai naahee kachh aahi na moraa. 

ਿਨੁ ਧਨ ੁਸਭੁ ਰਸੁ ਗੋਤਬੰਿ ਿੋਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
tan Dhan sabh ras gobind toraa. ||1|| rahaa-o. 

ਇਸ ਮਾਟੀ ਮਤਹ ਪਵਨੁ ਸਮਾਇਆ ॥ 
is maatee meh pavan samaa-i-aa. 
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ਝੂਿਾ ਪਰਪੰਚ ੁਜੋਤਰ ਚਲਾਇਆ ॥੨॥ 
jhoothaa parpanch jor chalaa-i-aa. ||2|| 

ਤਕਨਹੂ ਲਾਖ ਪਾਂਚ ਕੀ ਜੋਰੀ ॥ 
kinhoo laakh paaNch kee joree. 

ਅੰਿ ਕੀ ਬਾਰ ਗਗਰੀਆ ਿੋਰੀ ॥੩॥ 
ant kee baar gagree-aa foree. ||3|| 

ਕਤਹ ਕਬੀਰ ਇਕ ਨੀਵ ਉਸਾਰੀ ॥ 
kahi kabeer ik neev usaaree. 

ਤਖਨ ਮਤਹ ਤਬਨਤਸ ਜਾਇ ਅਹੰਕਾਰੀ ॥੪॥੧॥੯॥੬੦॥ 
khin meh binas jaa-ay ahaNkaaree. ||4||1||9||60|| 

ਗਉੜੀ ॥ 
ga-orhee. 

ਰਾਮ ਜਪਉ ਜੀਅ ਐਸੇ ਐਸੇ ॥ ਧ ੂਪਰਤਹਲਾਿ ਜਤਪਓ ਹਤਰ ਜੈਸੇ ॥੧॥ 
raam japa-o jee-a aisay aisay. Dharoo par-hilaad japi-o har jaisay. ||1|| 

ਿੀਨ ਿਇਆਲ ਭਰੋਸ ੇਿੇਰੇ ॥ 
deen da-i-aal bharosay tayray. 

ਸਭੁ ਪਰਵਾਰੁ ਚੜਾਇਆ ਬੇੜੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
sabh parvaar charhaa-i-aa bayrhay. ||1|| rahaa-o. 



 

ਜਾ ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ਿਾ ਹੁਕਮੁ ਮਨਾਵੈ ॥ 
jaa tis bhaavai taa hukam manaavai. 

ਇਸ ਬੇੜੇ ਕਉ ਪਾਤਰ ਲਘਾਵੈ ॥੨॥ 
is bayrhay ka-o paar laghaavai. ||2|| 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਐਸੀ ਬਤੁਧ ਸਮਾਨੀ ॥ 
gur parsaad aisee buDh samaanee. 

ਚੂਤਕ ਗਈ ਤਿਤਰ ਆਵਨ ਜਾਨੀ ॥੩॥ 
chook ga-ee fir aavan jaanee. ||3|| 

ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਭਜ ੁਸਾਤਰਗਪਾਨੀ ॥ 
kaho kabeer bhaj saarigpaanee. 

ਉਰਵਾਤਰ ਪਾਤਰ ਸਭ ਏਕੋ ਿਾਨੀ ॥੪॥੨॥੧੦॥੬੧॥ 
urvaar paar sabh ayko daanee. ||4||2||10||61|| 

ਗਉੜੀ ੯ ॥ 
ga-orhee 9. 

ਜੋਤਨ ਛਾਤਿ ਜਉ ਜਗ ਮਤਹ ਆਇਓ ॥ 
jon chhaad ja-o jag meh aa-i-o. 

ਲਾਗਿ ਪਵਨ ਖਸਮੁ ਤਬਸਰਾਇਓ ॥੧॥ 
laagat pavan khasam bisraa-i-o. ||1|| 

ਜੀਅਰਾ ਹਤਰ ਕੇ ਗੁਨਾ ਗਾਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jee-araa har kay gunaa gaa-o. ||1|| rahaa-o. 

ਗਰਭ ਜੋਤਨ ਮਤਹ ਉਰਧ ਿਪੁ ਕਰਿਾ ॥ 
garabh jon meh uraDh tap kartaa. 

ਿਉ ਜਿਰ ਅਗਤਨ ਮਤਹ ਰਹਿਾ ॥੨॥ 
ta-o jathar agan meh rahtaa. ||2|| 

ਲਖ ਚਉਰਾਸੀਹ ਜੋਤਨ ਭਰਤਮ ਆਇਓ ॥ 
lakh cha-oraaseeh jon bharam aa-i-o. 

ਅਬ ਕੇ ਛੁਟਕੇ ਿਉਰ ਨ ਿਾਇਓ ॥੩॥ 
ab kay chhutkay tha-ur na thaa-i-o. ||3|| 



 

ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਭਜ ੁਸਾਤਰਗਪਾਨੀ ॥ 
kaho kabeer bhaj saarigpaanee. 

ਆਵਿ ਿੀਸ ੈਜਾਿ ਨ ਜਾਨੀ ॥੪॥੧॥੧੧॥੬੨॥ 
aavat deesai jaat na jaanee. ||4||1||11||62|| 

ਗਉੜੀ ਪੂਰਬੀ ॥ 
ga-orhee poorbee. 

ਸੁਰਗ ਬਾਸ ੁਨ ਬਾਛੀਐ ਿਰੀਐ ਨ ਨਰਤਕ ਤਨਵਾਸੁ ॥ 
surag baas na baachhee-ai daree-ai na narak nivaas. 

ਹੋਨਾ ਹੈ ਸ ੋਹੋਈ ਹੈ ਮਨਤਹ ਨ ਕੀਜ ੈਆਸ ॥੧॥ 
honaa hai so ho-ee hai maneh na keejai aas. ||1|| 

ਰਮਈਆ ਗੁਨ ਗਾਈਐ ॥ 
rama-ee-aa gun gaa-ee-ai. 

ਜਾ ਿੇ ਪਾਈਐ ਪਰਮ ਤਨਧਾਨੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jaa tay paa-ee-ai param niDhaan. ||1|| rahaa-o. 

ਤਕਆ ਜਪ ੁਤਕਆ ਿਪੁ ਸੰਜਮੋ ਤਕਆ ਬਰਿ ੁਤਕਆ ਇਸਨਾਨੁ ॥ 
ki-aa jap ki-aa tap sanjamo ki-aa barat ki-aa isnaan. 

ਜਬ ਲਗੁ ਜੁਗਤਿ ਨ ਜਾਨੀਐ ਭਾਉ ਭਗਤਿ ਭਗਵਾਨ ॥੨॥ 
jab lag jugat na jaanee-ai bhaa-o bhagat bhagvaan. ||2|| 

ਸੰਪ ੈਿੇਤਖ ਨ ਹਰਖੀਐ ਤਬਪਤਿ ਿੇਤਖ ਨ ਰੋਇ ॥ 
sampai daykh na harkhee-ai bipat daykh na ro-ay. 

ਤਜਉ ਸੰਪ ੈਤਿਉ ਤਬਪਤਿ ਹੈ ਤਬਧ ਨ ੇਰਤਚਆ ਸ ੋਹੋਇ ॥੩॥ 
ji-o sampai ti-o bipat hai biDh nay rachi-aa so ho-ay. ||3|| 

ਕਤਹ ਕਬੀਰ ਅਬ ਜਾਤਨਆ ਸੰਿਨ ਤਰਿੈ ਮਝਾਤਰ ॥ 
kahi kabeer ab jaani-aa santan ridai majhaar. 

ਸੇਵਕ ਸੋ ਸੇਵਾ ਭਲੇ ਤਜਹ ਘਟ ਬਸੈ ਮੁਰਾਤਰ ॥੪॥੧॥੧੨॥੬੩॥ 
sayvak so sayvaa bhalay jih ghat basai muraar. ||4||1||12||63|| 

ਗਉੜੀ ॥ 
ga-orhee. 



 

ਰੇ ਮਨ ਿੇਰੋ ਕੋਇ ਨਹੀ ਤਖੰਤਚ ਲੇਇ ਤਜਤਨ ਭਾਰੁ ॥ 
ray man tayro ko-ay nahee khinch lay-ay jin bhaar. 

ਤਬਰਖ ਬਸਰੇੋ ਪੰਤਖ ਕੋ ਿੈਸੋ ਇਹ ੁਸੰਸਾਰੁ ॥੧॥ 
birakh basayro pankh ko taiso ih sansaar. ||1|| 

ਰਾਮ ਰਸੁ ਪੀਆ ਰੇ ॥ 
raam ras pee-aa ray. 

ਤਜਹ ਰਸ ਤਬਸਤਰ ਗਏ ਰਸ ਅਉਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jih ras bisar ga-ay ras a-or. ||1|| rahaa-o. 

ਅਉਰ ਮਏੁ ਤਕਆ ਰੋਈਐ ਜਉ ਆਪਾ ਤਥਰ ੁਨ ਰਹਾਇ ॥ 
a-or mu-ay ki-aa ro-ee-ai ja-o aapaa thir na rahaa-ay. 

ਜੋ ਉਪਜੈ ਸੋ ਤਬਨਤਸ ਹੈ ਿੁਖੁ ਕਤਰ ਰੋਵੈ ਬਲਾਇ ॥੨॥ 
jo upjai so binas hai dukh kar rovai balaa-ay. ||2|| 

ਜਹ ਕੀ ਉਪਜੀ ਿਹ ਰਚੀ ਪੀਵਿ ਮਰਿਨ ਲਾਗ ॥ 
jah kee upjee tah rachee peevat mardan laag. 

ਕਤਹ ਕਬੀਰ ਤਚਤਿ ਚੇਤਿਆ ਰਾਮ ਤਸਮਤਰ ਬੈਰਾਗ ॥੩॥੨॥੧੩॥੬੪॥ 
kahi kabeer chit chayti-aa raam simar bairaag. ||3||2||13||64|| 

ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ॥ 
raag ga-orhee. 

ਪੰਥ ੁਤਨਹਾਰੈ ਕਾਮਨੀ ਲੋਚਨ ਭਰੀ ਲੇ ਉਸਾਸਾ ॥ 
panth nihaarai kaamnee lochan bharee lay usaasaa. 
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ਉਰ ਨ ਭੀਜੈ ਪਗੁ ਨਾ ਤਖਸੈ ਹਤਰ ਿਰਸਨ ਕੀ ਆਸਾ ॥੧॥ 
ur na bheejai pag naa khisai har darsan kee aasaa. ||1|| 

ਉਿਹੁ ਨ ਕਾਗਾ ਕਾਰੇ ॥ 
udahu na kaagaa kaaray. 

ਬੇਤਗ ਤਮਲੀਜੈ ਅਪੁਨੇ ਰਾਮ ਤਪਆਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
bayg mileejai apunay raam pi-aaray. ||1|| rahaa-o. 



 

ਕਤਹ ਕਬੀਰ ਜੀਵਨ ਪਿ ਕਾਰਤਨ ਹਤਰ ਕੀ ਭਗਤਿ ਕਰੀਜੈ ॥ 
kahi kabeer jeevan pad kaaran har kee bhagat kareejai. 

ਏਕੁ ਆਧਾਰੁ ਨਾਮ ੁਨਾਰਾਇਨ ਰਸਨਾ ਰਾਮ ੁਰਵੀਜੈ ॥੨॥੧॥੧੪॥੬੫॥ 
ayk aaDhaar naam naaraa-in rasnaa raam raveejai. ||2||1||14||65|| 

ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ੧੧ ॥ 
raag ga-orhee 11. 

ਆਸ ਪਾਸ ਘਨ ਿੁਰਸੀ ਕਾ ਤਬਰਵਾ ਮਾਝ ਬਨਾ ਰਤਸ ਗਾਊੈਂ ਰੇ ॥ 
aas paas ghan tursee kaa birvaa maajh banaa ras gaa-ooN ray. 

ਉਆ ਕਾ ਸਰੂਪ ੁਿੇਤਖ ਮੋਹੀ ਗਆੁਰਤਨ ਮੋ ਕਉ ਛੋਤਿ ਨ ਆਉ ਨ ਜਾਹੂ ਰੇ ॥੧॥ 
u-aa kaa saroop daykh mohee gu-aaran mo ka-o chhod na aa-o na jaahoo ray. ||1|| 

ਿੋਤਹ ਚਰਨ ਮਨ ੁਲਾਗ ੋਸਾਤਰੰਗਧਰ ॥ 
tohi charan man laago saaringDhar. 

ਸੋ ਤਮਲ ੈਜੋ ਬਿਭਾਗੋ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
so milai jo badbhaago. ||1|| rahaa-o. 

ਤਬੰਿਰਾਬਨ ਮਨ ਹਰਨ ਮਨਹੋਰ ਤਿਸਨ ਚਰਾਵਿ ਗਾਊ ਰ ੇ॥ 
bindraaban man haran manohar krisan charaavat gaa-oo ray. 

ਜਾ ਕਾ ਿਾਕੁਰ ੁਿੁਹੀ ਸਾਤਰੰਗਧਰ ਮਤੋਹ ਕਬੀਰਾ ਨਾਊ ਰੇ ॥੨॥੨॥੧੫॥੬੬॥ 
jaa kaa thaakur tuhee saaringDhar mohi kabeeraa naa-oo ray. ||2||2||15||66|| 

ਗਉੜੀ ਪੂਰਬੀ ੧੨ ॥ 
ga-orhee poorbee 12. 

ਤਬਪਲ ਬਸਿਰ ਕੇਿੇ ਹੈ ਪਤਹਰੇ ਤਕਆ ਬਨ ਮਧੇ ਬਾਸਾ ॥ 
bipal bastar kaytay hai pahiray ki-aa ban maDhay baasaa. 

ਕਹਾ ਭਇਆ ਨਰ ਿੇਵਾ ਧੋਖੇ ਤਕਆ ਜਤਲ ਬੋਤਰਓ ਤਗਆਿਾ ॥੧॥ 
kahaa bha-i-aa nar dayvaa Dhokhay ki-aa jal bori-o gi-aataa. ||1|| 

ਜੀਅਰੇ ਜਾਤਹਗਾ ਮ ੈਜਾਨਾਂ ॥ 
jee-aray jaahigaa mai jaanaaN. 

ਅਤਬਗਿ ਸਮਝੁ ਇਆਨਾ ॥ 
abigat samajh i-aanaa. 



 

ਜਿ ਜਿ ਿੇਖਉ ਬਹੁਤਰ ਨ ਪੇਖਉ ਸਤੰਗ ਮਾਇਆ ਲਪਟਾਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jat jat daykh-a-u bahur na paykha-o sang maa-i-aa laptaanaa. ||1|| rahaa-o. 

ਤਗਆਨੀ ਤਧਆਨੀ ਬਹੁ ਉਪਿੇਸੀ ਇਹੁ ਜਗੁ ਸਗਲੋ ਧੰਧਾ ॥ 
gi-aanee Dhi-aanee baho updaysee ih jag saglo DhanDhaa. 

ਕਤਹ ਕਬੀਰ ਇਕ ਰਾਮ ਨਾਮ ਤਬਨ ੁਇਆ ਜਗ ੁਮਾਇਆ ਅੰਧਾ ॥੨॥੧॥੧੬॥੬੭॥ 
kahi kabeer ik raam naam bin i-aa jag maa-i-aa anDhaa. ||2||1||16||67|| 

ਗਉੜੀ ੧੨ ॥ 
ga-orhee 12. 

ਮਨ ਰੇ ਛਾਿਹ ੁਭਰਮੁ ਪਰਗਟ ਹੋਇ ਨਾਚਹੁ ਇਆ ਮਾਇਆ ਕੇ ਿਾਂਿ ੇ॥ 
man ray chhaadahu bharam pargat ho-ay naachahu i-aa maa-i-aa kay daaNday. 

ਸੂਰੁ ਤਕ ਸਨਮੁਖ ਰਨ ਿੇ ਿਰਪ ੈਸਿੀ ਤਕ ਸਾਂਚ ੈਭਾਂਿ ੇ॥੧॥ 
soor ke sanmukh ran tay darpai satee ke saaNchai bhaaNday. ||1|| 

ਿਗਮਗ ਛਾਤਿ ਰੇ ਮਨ ਬਉਰਾ ॥ 
dagmag chhaad ray man ba-uraa. 

ਅਬ ਿਉ ਜਰੇ ਮਰ ੇਤਸਤਧ ਪਾਈਐ ਲੀਨੋ ਹਾਤਥ ਸੰਧਉਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ab ta-o jaray maray siDh paa-ee-ai leeno haath sanDh-uraa. ||1|| rahaa-o. 

ਕਾਮ ਿੋਧ ਮਾਇਆ ਕੇ ਲੀਨੇ ਇਆ ਤਬਤਧ ਜਗਿੁ ਤਬਗੂਿਾ ॥ 
kaam kroDh maa-i-aa kay leenay i-aa biDh jagat bigootaa. 

ਕਤਹ ਕਬੀਰ ਰਾਜਾ ਰਾਮ ਨ ਛੋਿਉ ਸਗਲ ਊਚ ਿੇ ਊਚਾ ॥੨॥੨॥੧੭॥੬੮॥ 
kahi kabeer raajaa raam na chhoda-o sagal ooch tay oochaa. ||2||2||17||68|| 

ਗਉੜੀ ੧੩ ॥ 
ga-orhee 13. 

ਿੁਰਮਾਨੁ ਿੇਰਾ ਤਸਰੈ ਊਪਤਰ ਤਿਤਰ ਨ ਕਰਿ ਬੀਚਾਰ ॥ 
furmaan tayraa sirai oopar fir na karat beechaar. 

ਿੁਹੀ ਿਰੀਆ ਿੁਹੀ ਕਰੀਆ ਿੁਝੈ ਿੇ ਤਨਸਿਾਰ ॥੧॥ 
tuhee daree-aa tuhee karee-aa tujhai tay nistaar. ||1|| 

ਬੰਿੇ ਬੰਿਗੀ ਇਕਿੀਆਰ ॥ 
banday bandagee iktee-aar. 



 

ਸਾਤਹਬੁ ਰੋਸੁ ਧਰਉ ਤਕ ਤਪਆਰ ੁ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
saahib ros Dhara-o ke pi-aar. ||1|| rahaa-o. 

ਨਾਮੁ ਿੇਰਾ ਆਧਾਰੁ ਮਰੇਾ ਤਜਉ ਿੂਲੁ ਜਈ ਹੈ ਨਾਤਰ ॥ 
naam tayraa aaDhaar mayraa ji-o fool ja-ee hai naar. 

ਕਤਹ ਕਬੀਰ ਗੁਲਾਮੁ ਘਰ ਕਾ ਜੀਆਇ ਭਾਵੈ ਮਾਤਰ ॥੨॥੧੮॥੬੯॥ 
kahi kabeer gulaam ghar kaa jee-aa-ay bhaavai maar. ||2||18||69|| 

ਗਉੜੀ ॥ 
ga-orhee. 

ਲਖ ਚਉਰਾਸੀਹ ਜੀਅ ਜੋਤਨ ਮਤਹ ਭਰਮਿ ਨੰਿ ੁਬਹੁ ਥਾਕੋ ਰੇ ॥ 
lakh cha-oraaseeh jee-a jon meh bharmat nand baho thaako ray. 

ਭਗਤਿ ਹੇਤਿ ਅਵਿਾਰੁ ਲੀਓ ਹੈ ਭਾਗੁ ਬਿ ੋਬਪਰੁਾ ਕ ੋਰੇ ॥੧॥ 
bhagat hayt avtaar lee-o hai bhaag bado bapuraa ko ray. ||1|| 

ਿੁਮਹ ਜੁ ਕਹਿ ਹਉ ਨੰਿ ਕੋ ਨੰਿਨੁ ਨੰਿ ਸ ੁਨੰਿਨ ੁਕਾ ਕੋ ਰੇ ॥ 
tumH jo kahat ha-o nand ko nandan nand so nandan kaa ko ray. 

ਧਰਤਨ ਅਕਾਸੁ ਿਸ ੋਤਿਸ ਨਾਹੀ ਿਬ ਇਹੁ ਨੰਿੁ ਕਹਾ ਥੋ ਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
Dharan akaas daso dis naahee tab ih nand kahaa tho ray. ||1|| rahaa-o. 
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ਸੰਕਤਟ ਨਹੀ ਪਰੈ ਜੋਤਨ ਨਹੀ ਆਵ ੈਨਾਮੁ ਤਨਰੰਜਨ ਜਾ ਕੋ ਰੇ ॥ 
sankat nahee parai jon nahee aavai naam niranjan jaa ko ray. 

ਕਬੀਰ ਕੋ ਸੁਆਮੀ ਐਸੋ ਿਾਕੁਰੁ ਜਾ ਕੈ ਮਾਈ ਨ ਬਾਪੋ ਰੇ ॥੨॥੧੯॥੭੦॥ 
kabeer ko su-aamee aiso thaakur jaa kai maa-ee na baapo ray. ||2||19||70|| 

ਗਉੜੀ ॥ 
ga-orhee. 

ਤਨੰਿਉ ਤਨੰਿਉ ਮ ੋਕਉ ਲਗੋੁ ਤਨੰਿਉ ॥ 
ninda-o ninda-o mo ka-o log ninda-o. 

ਤਨੰਿਾ ਜਨ ਕਉ ਖਰੀ ਤਪਆਰੀ ॥ 
nindaa jan ka-o kharee pi-aaree. 



 

ਤਨੰਿਾ ਬਾਪ ੁਤਨੰਿਾ ਮਹਿਾਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
nindaa baap nindaa mehtaaree. ||1|| rahaa-o. 

ਤਨੰਿਾ ਹੋਇ ਿ ਬੈਕੁਤੰਿ ਜਾਈਐ ॥ 
nindaa ho-ay ta baikunth jaa-ee-ai. 

ਨਾਮੁ ਪਿਾਰਥ ੁਮਨਤਹ ਬਸਾਈਐ ॥ 
naam padaarath maneh basaa-ee-ai. 

ਤਰਿੈ ਸੁਧ ਜਉ ਤਨੰਿਾ ਹੋਇ ॥ 
ridai suDh ja-o nindaa ho-ay. 

ਹਮਰ ੇਕਪਰੇ ਤਨੰਿਕੁ ਧੋਇ ॥੧॥ 
hamray kapray nindak Dho-ay. ||1|| 

ਤਨੰਿਾ ਕਰੈ ਸ ੁਹਮਰਾ ਮੀਿੁ ॥ 
nindaa karai so hamraa meet. 

ਤਨੰਿਕ ਮਾਤਹ ਹਮਾਰਾ ਚੀਿੁ ॥ 
nindak maahi hamaaraa cheet. 

ਤਨੰਿਕ ੁਸੋ ਜੋ ਤਨੰਿਾ ਹੋਰੈ ॥ 
nindak so jo nindaa horai. 

ਹਮਰਾ ਜੀਵਨ ੁਤਨੰਿਕੁ ਲਰੋੈ ॥੨॥ 
hamraa jeevan nindak lorai. ||2|| 

ਤਨੰਿਾ ਹਮਰੀ ਪਰੇਮ ਤਪਆਰੁ ॥ 
nindaa hamree paraym pi-aar. 

ਤਨੰਿਾ ਹਮਰਾ ਕਰੈ ਉਧਾਰੁ ॥ 
nindaa hamraa karai uDhaar. 

ਜਨ ਕਬੀਰ ਕਉ ਤਨੰਿਾ ਸਾਰੁ ॥ 
jan kabeer ka-o nindaa saar. 

ਤਨੰਿਕ ੁਿੂਬਾ ਹਮ ਉਿਰ ੇਪਾਤਰ ॥੩॥੨੦॥੭੧॥ 
nindak doobaa ham utray paar. ||3||20||71|| 

ਰਾਜਾ ਰਾਮ ਿੂੰ ਐਸਾ ਤਨਰਭਉ ਿਰਨ ਿਾਰਨ ਰਾਮ ਰਾਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
raajaa raam tooN aisaa nirbha-o taran taaran raam raa-i-aa. ||1|| rahaa-o. 



 

ਜਬ ਹਮ ਹੋਿੇ ਿਬ ਿੁਮ ਨਾਹੀ ਅਬ ਿੁਮ ਹਹੁ ਹਮ ਨਾਹੀ ॥ 
jab ham hotay tab tum naahee ab tum hahu ham naahee. 

ਅਬ ਹਮ ਿੁਮ ਏਕ ਭਏ ਹਤਹ ਏਕੈ ਿੇਖਿ ਮਨੁ ਪਿੀਆਹੀ ॥੧॥ 
ab ham tum ayk bha-ay heh aykai daykhat man patee-aahee. ||1|| 

ਜਬ ਬੁਤਧ ਹੋਿੀ ਿਬ ਬਲ ੁਕੈਸਾ ਅਬ ਬਤੁਧ ਬਲੁ ਨ ਖਟਾਈ ॥ 
jab buDh hotee tab bal kaisaa ab buDh bal na khataa-ee. 

ਕਤਹ ਕਬੀਰ ਬਤੁਧ ਹਤਰ ਲਈ ਮਰੇੀ ਬਤੁਧ ਬਿਲੀ ਤਸਤਧ ਪਾਈ ॥੨॥੨੧॥੭੨॥ 
kahi kabeer buDh har la-ee mayree buDh badlee siDh paa-ee. ||2||21||72|| 

ਗਉੜੀ ॥ 
ga-orhee. 

ਖਟ ਨੇਮ ਕਤਰ ਕੋਿੜੀ ਬਾਂਧੀ ਬਸਿੁ ਅਨੂਪੁ ਬੀਚ ਪਾਈ ॥ 
khat naym kar koth-rhee baaNDhee basat anoop beech paa-ee. 

ਕੁੰਜੀ ਕੁਲਿ ੁਪਰਾਨ ਕਤਰ ਰਾਖੇ ਕਰਿੇ ਬਾਰ ਨ ਲਾਈ ॥੧॥ 
kunjee kulaf paraan kar raakhay kartay baar na laa-ee. ||1|| 

ਅਬ ਮਨ ਜਾਗਿ ਰਹ ੁਰੇ ਭਾਈ ॥ 
ab man jaagat rahu ray bhaa-ee. 

ਗਾਿਲੁ ਹੋਇ ਕੈ ਜਨਮ ੁਗਵਾਇਓ ਚੋਰੁ ਮੁਸ ੈਘਰੁ ਜਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
gaafal ho-ay kai janam gavaa-i-o chor musai ghar jaa-ee. ||1|| rahaa-o. 

ਪੰਚ ਪਹਰਆੂ ਿਰ ਮਤਹ ਰਹਿੇ ਤਿਨ ਕਾ ਨਹੀ ਪਿੀਆਰਾ ॥ 
panch pahroo-aa dar meh rahtay tin kaa nahee patee-aaraa. 

ਚੇਤਿ ਸੁਚੇਿ ਤਚਿ ਹੋਇ ਰਹੁ ਿਉ ਲ ੈਪਰਗਾਸ ੁਉਜਾਰਾ ॥੨॥ 
chayt suchayt chit ho-ay rahu ta-o lai pargaas ujaaraa. ||2|| 

ਨਉ ਘਰ ਿੇਤਖ ਜੁ ਕਾਮਤਨ ਭੂਲੀ ਬਸਿੁ ਅਨਪੂ ਨ ਪਾਈ ॥ 
na-o ghar daykh jo kaaman bhoolee basat anoop na paa-ee. 

ਕਹਿ ੁਕਬੀਰ ਨਵ ੈਘਰ ਮਸੂੇ ਿਸਵੈੈਂ ਿਿ ੁਸਮਾਈ ॥੩॥੨੨॥੭੩॥ 
kahat kabeer navai ghar moosay dasvaiN tat samaa-ee. ||3||22||73|| 

ਗਉੜੀ ॥ 
ga-orhee. 



 

ਮਾਈ ਮੋਤਹ ਅਵਰੁ ਨ ਜਾਤਨਓ ਆਨਾਨਾਂ ॥ 
maa-ee mohi avar na jaani-o aanaanaaN. 

ਤਸਵ ਸਨਕਾਤਿ ਜਾਸੁ ਗੁਨ ਗਾਵਤਹ ਿਾਸ ੁਬਸਤਹ ਮੋਰੇ ਪਰਾਨਾਨਾਂ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
siv sankaad jaas gun gaavahi taas baseh moray paraanaanaaN. rahaa-o. 

ਤਹਰਿੇ ਪਰਗਾਸੁ ਤਗਆਨ ਗਰੁ ਗੰਤਮਿ ਗਗਨ ਮੰਿਲ ਮਤਹ ਤਧਆਨਾਨਾਂ ॥ 
hirday pargaas gi-aan gur gammit gagan mandal meh Dhi-aanaanaaN. 

ਤਬਖੈ ਰੋਗ ਭੈ ਬੰਧਨ ਭਾਗੇ ਮਨ ਤਨਜ ਘਤਰ ਸੁਖੁ ਜਾਨਾਨਾ ॥੧॥ 
bikhai rog bhai banDhan bhaagay man nij ghar sukh jaanaanaa. ||1|| 

ਏਕ ਸੁਮਤਿ ਰਤਿ ਜਾਤਨ ਮਾਤਨ ਪਰਭ ਿੂਸਰ ਮਨਤਹ ਨ ਆਨਾਨਾ ॥ 
ayk sumat rat jaan maan parabh doosar maneh na aanaanaa. 

ਚੰਿਨ ਬਾਸ ੁਭਏ ਮਨ ਬਾਸਨ ਤਿਆਤਗ ਘਤਟਓ ਅਤਭਮਾਨਾਨਾ ॥੨॥ 
chandan baas bha-ay man baasan ti-aag ghati-o abhimaanaanaa. ||2|| 

ਜੋ ਜਨ ਗਾਇ ਤਧਆਇ ਜਸੁ ਿਾਕੁਰ ਿਾਸ ੁਪਰਭੂ ਹੈ ਥਾਨਾਨਾਂ ॥ 
jo jan gaa-ay Dhi-aa-ay jas thaakur taas parabhoo hai thaanaanaaN. 

ਤਿਹ ਬਿ ਭਾਗ ਬਤਸਓ ਮਤਨ ਜਾ ਕੈ ਕਰਮ ਪਰਧਾਨ ਮਥਾਨਾਨਾ ॥੩॥ 
tih bad bhaag basi-o man jaa kai karam parDhaan mathaanaanaa. ||3|| 

ਕਾਤਟ ਸਕਤਿ ਤਸਵ ਸਹਜੁ ਪਰਗਾਤਸਓ ਏਕੈ ਏਕ ਸਮਾਨਾਨਾ ॥ 
kaat sakat siv sahj pargaasi-o aykai ayk samaanaanaa. 
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ਕਤਹ ਕਬੀਰ ਗੁਰ ਭੇਤਟ ਮਹਾ ਸੁਖ ਭਰਮਿ ਰਹੇ ਮਨੁ ਮਾਨਾਨਾਂ ॥੪॥੨੩॥੭੪॥ 
kahi kabeer gur bhayt mahaa sukh bharmat rahay man maanaanaaN. ||4||23||74|| 

ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ਪਰੂਬੀ ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ ਕਬੀਰ ਜੀਉ ਕੀ  
raag ga-orhee poorbee baavan akhree kabeer jee-o kee 

ੴ ਸਤਿਨਾਮ ੁਕਰਿਾ ਪੁਰਖੁ ਗਰੁਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satnaam kartaa purakh gurparsaad. 

ਬਾਵਨ ਅਛਰ ਲਕੋ ਿਰੈ ਸਭੁ ਕਛੁ ਇਨ ਹੀ ਮਾਤਹ ॥ 
baavan achhar lok tarai sabh kachh in hee maahi. 



 

ਏ ਅਖਰ ਤਖਤਰ ਜਾਤਹਗੇ ਓਇ ਅਖਰ ਇਨ ਮਤਹ ਨਾਤਹ ॥੧॥ 
ay akhar khir jaahigay o-ay akhar in meh naahi. ||1|| 

ਜਹਾ ਬੋਲ ਿਹ ਅਛਰ ਆਵਾ ॥ 
jahaa bol tah achhar aavaa. 

ਜਹ ਅਬੋਲ ਿਹ ਮਨ ੁਨ ਰਹਾਵਾ ॥ 
jah abol tah man na rahaavaa. 

ਬੋਲ ਅਬੋਲ ਮਤਧ ਹੈ ਸੋਈ ॥ 
bol abol maDh hai so-ee. 

ਜਸ ਓਹੁ ਹੈ ਿਸ ਲਖੈ ਨ ਕੋਈ ॥੨॥ 
jas oh hai tas lakhai na ko-ee. ||2|| 

ਅਲਹ ਲਹਉ ਿਉ ਤਕਆ ਕਹਉ ਕਹਉ ਿ ਕੋ ਉਪਕਾਰ ॥ 
alah laha-o ta-o ki-aa kaha-o kaha-o ta ko upkaar. 

ਬਟਕ ਬੀਜ ਮਤਹ ਰਤਵ ਰਤਹਓ ਜਾ ਕੋ ਿੀਤਨ ਲੋਕ ਤਬਸਥਾਰ ॥੩॥ 
batak beej meh rav rahi-o jaa ko teen lok bisthaar. ||3|| 

ਅਲਹ ਲਹਿੰਾ ਭੇਿ ਛੈ ਕਛੁ ਕਛੁ ਪਾਇਓ ਭੇਿ ॥ 
alah lahantaa bhayd chhai kachh kachh paa-i-o bhayd. 

ਉਲਤਟ ਭੇਿ ਮਨ ੁਬੇਤਧਓ ਪਾਇਓ ਅਭੰਗ ਅਛੇਿ ॥੪॥ 
ulat bhayd man bayDhi-o paa-i-o abhang achhayd. ||4|| 

ਿੁਰਕ ਿਰੀਕਤਿ ਜਾਨੀਐ ਤਹੰਿੂ ਬੇਿ ਪਰੁਾਨ ॥ 
turak tareekat jaanee-ai hindoo bayd puraan. 

ਮਨ ਸਮਝਾਵਨ ਕਾਰਨੇ ਕਛੂਅਕ ਪੜੀਐ ਤਗਆਨ ॥੫॥ 
man samjhaavan kaarnay kachhoo-ak parhee-ai gi-aan. ||5|| 

ਓਅਕੰਾਰ ਆਤਿ ਮੈ ਜਾਨਾ ॥ 
o-ankaar aad mai jaanaa. 

ਤਲਤਖ ਅਰੁ ਮੇਟ ੈਿਾਤਹ ਨ ਮਾਨਾ ॥ 
likh ar maytai taahi na maanaa. 

ਓਅਕੰਾਰ ਲਖ ੈਜਉ ਕੋਈ ॥ 
o-ankaar lakhai ja-o ko-ee. 



 

ਸੋਈ ਲਤਖ ਮੇਟਣਾ ਨ ਹੋਈ ॥੬॥ 
so-ee lakh maytnaa na ho-ee. ||6|| 

ਕਕਾ ਤਕਰਤਣ ਕਮਲ ਮਤਹ ਪਾਵਾ ॥ 
kakaa kiran kamal meh paavaa. 

ਸਤਸ ਤਬਗਾਸ ਸੰਪਟ ਨਹੀ ਆਵਾ ॥ 
sas bigaas sampat nahee aavaa. 

ਅਰੁ ਜੇ ਿਹਾ ਕੁਸਮ ਰਸੁ ਪਾਵਾ ॥ 
ar jay tahaa kusam ras paavaa. 

ਅਕਹ ਕਹਾ ਕਤਹ ਕਾ ਸਮਝਾਵਾ ॥੭॥ 
akah kahaa kahi kaa samjhaavaa. ||7|| 

ਖਖਾ ਇਹੈ ਖੋਤੜ ਮਨ ਆਵਾ ॥ 
khakhaa ihai khorh man aavaa. 

ਖੋੜੇ ਛਾਤਿ ਨ ਿਹ ਤਿਸ ਧਾਵਾ ॥ 
khorhay chhaad na dah dis Dhaavaa. 

ਖਸਮਤਹ ਜਾਤਣ ਤਖਮਾ ਕਤਰ ਰਹੈ ॥ 
khasmahi jaan khimaa kar rahai. 

ਿਉ ਹੋਇ ਤਨਤਖਅਉ ਅਖ ੈਪਿੁ ਲਹੈ ॥੮॥ 
ta-o ho-ay nikhi-a-o akhai pad lahai. ||8|| 

ਗਗਾ ਗਰੁ ਕੇ ਬਚਨ ਪਛਾਨਾ ॥ 
gagaa gur kay bachan pachhaanaa. 

ਿੂਜੀ ਬਾਿ ਨ ਧਰਈ ਕਾਨਾ ॥ 
doojee baat na Dhar-ee kaanaa. 

ਰਹੈ ਤਬਹੰਗਮ ਕਿਤਹ ਨ ਜਾਈ ॥ 
rahai bihamgam kateh na jaa-ee. 

ਅਗਹ ਗਹੈ ਗਤਹ ਗਗਨ ਰਹਾਈ ॥੯॥ 
agah gahai geh gagan rahaa-ee. ||9|| 

ਘਘਾ ਘਤਟ ਘਤਟ ਤਨਮਸੈ ਸੋਈ ॥ 
ghaghaa ghat ghat nimsai so-ee. 



 

ਘਟ ਿੂਟੇ ਘਤਟ ਕਬਤਹ ਨ ਹੋਈ ॥ 
ghat footay ghat kabeh na ho-ee. 

ਿਾ ਘਟ ਮਾਤਹ ਘਾਟ ਜਉ ਪਾਵਾ ॥ 
taa ghat maahi ghaat ja-o paavaa. 

ਸੋ ਘਟੁ ਛਾਤਿ ਅਵਘਟ ਕਿ ਧਾਵਾ ॥੧੦॥ 
so ghat chhaad avghat kat Dhaavaa. ||10|| 

ਿੰਿਾ ਤਨਗਰਤਹ ਸਨੇਹ ੁਕਤਰ ਤਨਰਵਾਰੋ ਸੰਿੇਹ ॥ 
nyanyaa nigrahi sanayhu kar nirvaaro sandayh. 

ਨਾਹੀ ਿੇਤਖ ਨ ਭਾਜੀਐ ਪਰਮ ਤਸਆਨਪ ਏਹ ॥੧੧॥ 
naahee daykh na bhaajee-ai param si-aanap ayh. ||11|| 

ਚਚਾ ਰਤਚਿ ਤਚਿਰ ਹੈ ਭਾਰੀ ॥ 
chachaa rachit chitar hai bhaaree. 

ਿਤਜ ਤਚਿਰ ੈਚੇਿਹੁ ਤਚਿਕਾਰੀ ॥ 
taj chitrai chaytahu chitkaaree. 

ਤਚਿਰ ਬਤਚਿਰ ਇਹੈ ਅਵਝੇਰਾ ॥ 
chitar bachitar ihai avjhayraa. 

ਿਤਜ ਤਚਿਰ ੈਤਚਿੁ ਰਾਤਖ ਤਚਿੇਰਾ ॥੧੨॥ 
taj chitrai chit raakh chitayraa. ||12|| 

ਛਛਾ ਇਹ ੈਛਿਰਪਤਿ ਪਾਸਾ ॥ 
chhachhaa ihai chhatarpat paasaa. 

ਛਤਕ ਤਕ ਨ ਰਹਹੁ ਛਾਤਿ ਤਕ ਨ ਆਸਾ ॥ 
chhak ke na rahhu chhaad ke na aasaa. 

ਰੇ ਮਨ ਮੈ ਿਉ ਤਛਨ ਤਛਨ ਸਮਝਾਵਾ ॥ 
ray man mai ta-o chhin chhin samjhaavaa. 

ਿਾਤਹ ਛਾਤਿ ਕਿ ਆਪੁ ਬਧਾਵਾ ॥੧੩॥ 
taahi chhaad kat aap baDhaavaa. ||13|| 

ਜਜਾ ਜਉ ਿਨ ਜੀਵਿ ਜਰਾਵੈ ॥ 
jajaa ja-o tan jeevat jaraavai. 



 

ਜੋਬਨ ਜਾਤਰ ਜਗੁਤਿ ਸ ੋਪਾਵੈ ॥ 
joban jaar jugat so paavai. 

ਅਸ ਜਤਰ ਪਰ ਜਤਰ ਜਤਰ ਜਬ ਰਹੈ ॥ 
as jar par jar jar jab rahai. 

ਿਬ ਜਾਇ ਜੋਤਿ ਉਜਾਰਉ ਲਹੈ ॥੧੪॥ 
tab jaa-ay jot ujaara-o lahai. ||14|| 
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ਝਝਾ ਉਰਤਝ ਸੁਰਤਝ ਨਹੀ ਜਾਨਾ ॥ 
jhajhaa urajh surajh nahee jaanaa. 

ਰਤਹਓ ਝਝਤਕ ਨਾਹੀ ਪਰਵਾਨਾ ॥ 
rahi-o jhajhak naahee parvaanaa. 

ਕਿ ਝਤਖ ਝਤਖ ਅਉਰਨ ਸਮਝਾਵਾ ॥ 
kat jhakh jhakh a-uran samjhaavaa. 

ਝਗਰੁ ਕੀਏ ਝਗਰਉ ਹੀ ਪਾਵਾ ॥੧੫॥ 
jhagar kee-ay jhagara-o hee paavaa. ||15|| 

ਞੰਞਾ ਤਨਕਤਟ ਜ ੁਘਟ ਰਤਹਓ ਿੂਤਰ ਕਹਾ ਿਤਜ ਜਾਇ ॥ 
njanjaa nikat jo ghat rahi-o door kahaa taj jaa-ay. 

ਜਾ ਕਾਰਤਣ ਜਗੁ ਢੂਤਢਅਉ ਨੇਰਉ ਪਾਇਅਉ ਿਾਤਹ ॥੧੬॥ 
jaa kaaran jag dhoodhi-a-o nayra-o paa-i-a-o taahi. ||16|| 

ਟਟਾ ਤਬਕਟ ਘਾਟ ਘਟ ਮਾਹੀ ॥ 
tataa bikat ghaat ghat maahee. 

ਖੋਤਲ ਕਪਾਟ ਮਹਤਲ ਤਕ ਨ ਜਾਹੀ ॥ 
khol kapaat mahal ke na jaahee. 

ਿੇਤਖ ਅਟਲ ਟਤਲ ਕਿਤਹ ਨ ਜਾਵਾ ॥ 
daykh atal tal kateh na jaavaa. 

ਰਹੈ ਲਪਤਟ ਘਟ ਪਰਚਉ ਪਾਵਾ ॥੧੭॥ 
rahai lapat ghat parcha-o paavaa. ||17|| 



 

ਿਿਾ ਇਹ ੈਿੂਤਰ ਿਗ ਨੀਰਾ ॥ 
thathaa ihai door thag neeraa. 

ਨੀਤਿ ਨੀਤਿ ਮਨੁ ਕੀਆ ਧੀਰਾ ॥ 
neeth neeth man kee-aa Dheeraa. 

ਤਜਤਨ ਿਤਗ ਿਤਗਆ ਸਗਲ ਜਗੁ ਖਾਵਾ ॥ 
jin thag thagi-aa sagal jag khaavaa. 

ਸੋ ਿਗੁ ਿਤਗਆ ਿਉਰ ਮਨੁ ਆਵਾ ॥੧੮॥ 
so thag thagi-aa tha-ur man aavaa. ||18|| 

ਿਿਾ ਿਰ ਉਪਜ ੇਿਰੁ ਜਾਈ ॥ 
dadaa dar upjay dar jaa-ee. 

ਿਾ ਿਰ ਮਤਹ ਿਰੁ ਰਤਹਆ ਸਮਾਈ ॥ 
taa dar meh dar rahi-aa samaa-ee. 

ਜਉ ਿਰ ਿਰੈ ਿ ਤਿਤਰ ਿਰੁ ਲਾਗ ੈ॥ 
ja-o dar darai ta fir dar laagai. 

ਤਨਿਰ ਹੂਆ ਿਰੁ ਉਰ ਹੋਇ ਭਾਗੈ ॥੧੯॥ 
nidar hoo-aa dar ur ho-ay bhaagai. ||19|| 

ਢਢਾ ਤਢਗ ਢੂਢਤਹ ਕਿ ਆਨਾ ॥ 
dhadhaa dhig dhoodheh kat aanaa. 

ਢੂਢਿ ਹੀ ਢਤਹ ਗਏ ਪਰਾਨਾ ॥ 
dhoodhat hee dheh ga-ay paraanaa. 

ਚਤੜ ਸੁਮਤੇਰ ਢੂਤਢ ਜਬ ਆਵਾ ॥ 
charh sumayr dhoodh jab aavaa. 

ਤਜਹ ਗੜੁ ਗਤੜਓ ਸ ੁਗੜ ਮਤਹ ਪਾਵਾ ॥੨੦॥ 
jih garh garhi-o so garh meh paavaa. ||20|| 

ਣਾਣਾ ਰਤਣ ਰੂਿਉ ਨਰ ਨਹੇੀ ਕਰੈ ॥ 
naanaa ran roota-o nar nayhee karai. 

ਨਾ ਤਨਵੈ ਨਾ ਿੁਤਨ ਸੰਚਰ ੈ॥ 
naa nivai naa fun sanchrai. 



 

ਧੰਤਨ ਜਨਮੁ ਿਾਹੀ ਕੋ ਗਣੈ ॥ 
Dhan janam taahee ko ganai. 

ਮਾਰੈ ਏਕਤਹ ਿਤਜ ਜਾਇ ਘਣੈ ॥੨੧॥ 
maarai aykeh taj jaa-ay ghanai. ||21|| 

ਿਿਾ ਅਿਰ ਿਤਰਓ ਨਹ ਜਾਈ ॥ 
tataa atar tari-o nah jaa-ee. 

ਿਨ ਤਿਰਭਵਣ ਮਤਹ ਰਤਹਓ ਸਮਾਈ ॥ 
tan taribhavan meh rahi-o samaa-ee. 

ਜਉ ਤਿਰਭਵਣ ਿਨ ਮਾਤਹ ਸਮਾਵਾ ॥ 
ja-o taribhavan tan maahi samaavaa. 

ਿਉ ਿਿਤਹ ਿਿ ਤਮਤਲਆ ਸਚ ੁਪਾਵਾ ॥੨੨॥ 
ta-o tateh tat mili-aa sach paavaa. ||22|| 

ਥਥਾ ਅਥਾਹ ਥਾਹ ਨਹੀ ਪਾਵਾ ॥ 
thathaa athaah thaah nahee paavaa. 

ਓਹੁ ਅਥਾਹ ਇਹੁ ਤਥਰੁ ਨ ਰਹਾਵਾ ॥ 
oh athaah ih thir na rahaavaa. 

ਥੋੜੈ ਥਤਲ ਥਾਨਕ ਆਰੰਭੈ ॥ 
thorhai thal thaanak aarambhai. 

ਤਬਨੁ ਹੀ ਥਾਭਹ ਮਤੰਿਰੁ ਥਭੰੈ ॥੨੩॥ 
bin hee thaabhah mandir thambhai. ||23|| 

ਿਿਾ ਿੇਤਖ ਜੁ ਤਬਨਸਨਹਾਰਾ ॥ 
dadaa daykh jo binsanhaaraa. 

ਜਸ ਅਿੇਤਖ ਿਸ ਰਾਤਖ ਤਬਚਾਰਾ ॥ 
jas adaykh tas raakh bichaaraa. 

ਿਸਵੈ ਿੁਆਤਰ ਕੁੰਚੀ ਜਬ ਿੀਜੈ ॥ 
dasvai du-aar kunchee jab deejai. 

ਿਉ ਿਇਆਲ ਕੋ ਿਰਸਨੁ ਕੀਜੈ ॥੨੪॥ 
ta-o da-i-aal ko darsan keejai. ||24|| 



 

ਧਧਾ ਅਰਧਤਹ ਉਰਧ ਤਨਬੇਰਾ ॥ 
DhaDhaa arDhahi uraDh nibayraa. 

ਅਰਧਤਹ ਉਰਧਹ ਮੰਤਝ ਬਸੇਰਾ ॥ 
arDhahi urDhah manjh basayraa. 

ਅਰਧਹ ਛਾਤਿ ਉਰਧ ਜਉ ਆਵਾ ॥ 
arDhah chhaad uraDh ja-o aavaa. 

ਿਉ ਅਰਧਤਹ ਉਰਧ ਤਮਤਲਆ ਸੁਖ ਪਾਵਾ ॥੨੫॥ 
ta-o arDhahi uraDh mili-aa sukh paavaa. ||25|| 

ਨੰਨਾ ਤਨਤਸ ਤਿਨੁ ਤਨਰਖਿ ਜਾਈ ॥ 
nannaa nis din nirkhat jaa-ee. 

ਤਨਰਖਿ ਨੈਨ ਰਹ ੇਰਿਵਾਈ ॥ 
nirkhat nain rahay ratvaa-ee. 

ਤਨਰਖਿ ਤਨਰਖਿ ਜਬ ਜਾਇ ਪਾਵਾ ॥ 
nirkhat nirkhat jab jaa-ay paavaa. 

ਿਬ ਲੇ ਤਨਰਖਤਹ ਤਨਰਖ ਤਮਲਾਵਾ ॥੨੬॥ 
tab lay nirkhahi nirakh milaavaa. ||26|| 

ਪਪਾ ਅਪਰ ਪਾਰੁ ਨਹੀ ਪਾਵਾ ॥ 
papaa apar paar nahee paavaa. 

ਪਰਮ ਜੋਤਿ ਤਸਉ ਪਰਚਉ ਲਾਵਾ ॥ 
param jot si-o parcha-o laavaa. 

ਪਾਂਚਉ ਇੰਿਰੀ ਤਨਗਰਹ ਕਰਈ ॥ 
paaNcha-o indree nigreh kar-ee. 

ਪਾਪੁ ਪੁੰਨੁ ਿੋਊ ਤਨਰਵਰਈ ॥੨੭॥ 
paap punn do-oo nirvar-ee. ||27|| 

ਿਿਾ ਤਬਨੁ ਿੂਲਹ ਿਲ ੁਹੋਈ ॥ 
fafaa bin foolah fal ho-ee. 

ਿਾ ਿਲ ਿੰਕ ਲਖੈ ਜਉ ਕੋਈ ॥ 
taa fal fank lakhai ja-o ko-ee. 



 

ਿੂਤਣ ਨ ਪਰਈ ਿਕੰ ਤਬਚਾਰੈ ॥ 
doon na par-ee fank bichaarai. 

ਿਾ ਿਲ ਿੰਕ ਸਭੈ ਿਨ ਿਾਰੈ ॥੨੮॥ 
taa fal fank sabhai tan faarai. ||28|| 

ਬਬਾ ਤਬੰਿਤਹ ਤਬੰਿ ਤਮਲਾਵਾ ॥ 
babaa bindeh bind milaavaa. 

ਤਬੰਿਤਹ ਤਬੰਤਿ ਨ ਤਬਛੁਰਨ ਪਾਵਾ ॥ 
bindeh bind na bichhuran paavaa. 

ਬੰਿਉ ਹੋਇ ਬੰਿਗੀ ਗਹੈ ॥ 
banda-o ho-ay bandagee gahai. 
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ਬੰਿਕ ਹੋਇ ਬੰਧ ਸੁਤਧ ਲਹੈ ॥੨੯॥ 
bandak ho-ay banDh suDh lahai. ||29|| 

ਭਭਾ ਭੇਿਤਹ ਭੇਿ ਤਮਲਾਵਾ ॥ 
bhabhaa bhaydeh bhayd milaavaa. 

ਅਬ ਭਉ ਭਾਤਨ ਭਰੋਸਉ ਆਵਾ ॥ 
ab bha-o bhaan bharosa-o aavaa. 

ਜੋ ਬਾਹਤਰ ਸੋ ਭੀਿਤਰ ਜਾਤਨਆ ॥ 
jo baahar so bheetar jaani-aa. 

ਭਇਆ ਭੇਿੁ ਭੂਪਤਿ ਪਤਹਚਾਤਨਆ ॥੩੦॥ 
bha-i-aa bhayd bhoopat pehchaani-aa. ||30|| 

ਮਮਾ ਮੂਲ ਗਤਹਆ ਮਨ ੁਮਾਨੈ ॥ 
mamaa mool gahi-aa man maanai. 

ਮਰਮੀ ਹੋਇ ਸੁ ਮਨ ਕਉ ਜਾਨੈ ॥ 
marmee ho-ay so man ka-o jaanai. 

ਮਿ ਕੋਈ ਮਨ ਤਮਲਿਾ ਤਬਲਮਾਵੈ ॥ 
mat ko-ee man miltaa bilmaavai. 



 

ਮਗਨ ਭਇਆ ਿੇ ਸ ੋਸਚ ੁਪਾਵੈ ॥੩੧॥ 
magan bha-i-aa tay so sach paavai. ||31|| 

ਮਮਾ ਮਨ ਤਸਉ ਕਾਜੁ ਹੈ ਮਨ ਸਾਧੇ ਤਸਤਧ ਹੋਇ ॥ 
mamaa man si-o kaaj hai man saaDhay siDh ho-ay. 

ਮਨ ਹੀ ਮਨ ਤਸਉ ਕਹੈ ਕਬੀਰਾ ਮਨ ਸਾ ਤਮਤਲਆ ਨ ਕੋਇ ॥੩੨॥ 
man hee man si-o kahai kabeeraa man saa mili-aa na ko-ay. ||32|| 

ਇਹੁ ਮਨ ੁਸਕਿੀ ਇਹੁ ਮਨੁ ਸੀਉ ॥ 
ih man saktee ih man see-o. 

ਇਹੁ ਮਨ ੁਪੰਚ ਿਿ ਕੋ ਜੀਉ ॥ 
ih man panch tat ko jee-o. 

ਇਹੁ ਮਨ ੁਲੇ ਜਉ ਉਨਮਤਨ ਰਹੈ ॥ 
ih man lay ja-o unman rahai. 

ਿਉ ਿੀਤਨ ਲੋਕ ਕੀ ਬਾਿੈ ਕਹੈ ॥੩੩॥ 
ta-o teen lok kee baatai kahai. ||33|| 

ਯਯਾ ਜਉ ਜਾਨਤਹ ਿਉ ਿਰੁਮਤਿ ਹਤਨ ਕਤਰ ਬਤਸ ਕਾਇਆ ਗਾਉ ॥ 
ya-yaa ja-o jaaneh ta-o durmat han kar bas kaa-i-aa gaa-o. 

ਰਤਣ ਰੂਿਉ ਭਾਜੈ ਨਹੀ ਸੂਰਉ ਥਾਰਉ ਨਾਉ ॥੩੪॥ 
ran roota-o bhaajai nahee soora-o thaara-o naa-o. ||34|| 

ਰਾਰਾ ਰਸੁ ਤਨਰਸ ਕਤਰ ਜਾਤਨਆ ॥ 
raaraa ras niras kar jaani-aa. 

ਹੋਇ ਤਨਰਸ ਸ ੁਰਸੁ ਪਤਹਚਾਤਨਆ ॥ 
ho-ay niras so ras pehchaani-aa. 

ਇਹ ਰਸ ਛਾਿੇ ਉਹ ਰਸੁ ਆਵਾ ॥ 
ih ras chhaaday uh ras aavaa. 

ਉਹ ਰਸੁ ਪੀਆ ਇਹ ਰਸੁ ਨਹੀ ਭਾਵਾ ॥੩੫॥ 
uh ras pee-aa ih ras nahee bhaavaa. ||35|| 

ਲਲਾ ਐਸੇ ਤਲਵ ਮਨੁ ਲਾਵ ੈ॥ 
lalaa aisay liv man laavai. 



 

ਅਨਿ ਨ ਜਾਇ ਪਰਮ ਸਚੁ ਪਾਵੈ ॥ 
anat na jaa-ay param sach paavai. 

ਅਰੁ ਜਉ ਿਹਾ ਪਰੇਮ ਤਲਵ ਲਾਵੈ ॥ 
ar ja-o tahaa paraym liv laavai. 

ਿਉ ਅਲਹ ਲਹ ੈਲਤਹ ਚਰਨ ਸਮਾਵੈ ॥੩੬॥ 
ta-o alah lahai leh charan samaavai. ||36|| 

ਵਵਾ ਬਾਰ ਬਾਰ ਤਬਸਨ ਸਮਹਾਤਰ ॥ 
vavaa baar baar bisan samHaar. 

ਤਬਸਨ ਸੰਮਹਾਤਰ ਨ ਆਵ ੈਹਾਤਰ ॥ 
bisan sammhaar na aavai haar. 

ਬਤਲ ਬਤਲ ਜ ੇਤਬਸਨਿਨਾ ਜਸੁ ਗਾਵੈ ॥ 
bal bal jay bisantanaa jas gaavai. 

ਤਵਸਨ ਤਮਲੇ ਸਭ ਹੀ ਸਚੁ ਪਾਵੈ ॥੩੭॥ 
visan milay sabh hee sach paavai. ||37|| 

ਵਾਵਾ ਵਾਹੀ ਜਾਨੀਐ ਵਾ ਜਾਨੇ ਇਹੁ ਹੋਇ ॥ 
vaavaa vaahee jaanee-ai vaa jaanay ih ho-ay. 

ਇਹੁ ਅਰ ੁਓਹੁ ਜਬ ਤਮਲ ੈਿਬ ਤਮਲਿ ਨ ਜਾਨੈ ਕੋਇ ॥੩੮॥ 
ih ar oh jab milai tab milat na jaanai ko-ay. ||38|| 

ਸਸਾ ਸੋ ਨੀਕਾ ਕਤਰ ਸੋਧਹੁ ॥ 
sasaa so neekaa kar soDhhu. 

ਘਟ ਪਰਚਾ ਕੀ ਬਾਿ ਤਨਰੋਧਹੁ ॥ 
ghat parchaa kee baat niroDhahu. 

ਘਟ ਪਰਚੈ ਜਉ ਉਪਜ ੈਭਾਉ ॥ 
ghat parchai ja-o upjai bhaa-o. 

ਪੂਤਰ ਰਤਹਆ ਿਹ ਤਿਰਭਵਣ ਰਾਉ ॥੩੯॥ 
poor rahi-aa tah taribhavan raa-o. ||39|| 

ਖਖਾ ਖੋਤਜ ਪਰੈ ਜਉ ਕੋਈ ॥ ਜੋ ਖੋਜੈ ਸੋ ਬਹੁਤਰ ਨ ਹੋਈ ॥ 
khakhaa khoj parai ja-o ko-ee. jo khojai so bahur na ho-ee. 



 

ਖੋਜ ਬੂਤਝ ਜਉ ਕਰੈ ਬੀਚਾਰਾ ॥ 
khoj boojh ja-o karai beechaaraa. 

ਿਉ ਭਵਜਲ ਿਰਿ ਨ ਲਾਵੈ ਬਾਰਾ ॥੪੦॥ 
ta-o bhavjal tarat na laavai baaraa. ||40|| 

ਸਸਾ ਸੋ ਸਹ ਸੇਜ ਸਵਾਰੈ ॥ 
sasaa so sah sayj savaarai. 

ਸੋਈ ਸਹੀ ਸੰਿੇਹ ਤਨਵਾਰੈ ॥ 
so-ee sahee sandayh nivaarai. 

ਅਲਪ ਸੁਖ ਛਾਤਿ ਪਰਮ ਸੁਖ ਪਾਵਾ ॥ 
alap sukh chhaad param sukh paavaa. 

ਿਬ ਇਹ ਿਰੀਅ ਓ ੁਹੁ ਕੰਿੁ ਕਹਾਵਾ ॥੪੧॥ 
tab ih taree-a ohu kant kahaavaa. ||41|| 

ਹਾਹਾ ਹੋਿ ਹੋਇ ਨਹੀ ਜਾਨਾ ॥ 
haahaa hot ho-ay nahee jaanaa. 

ਜਬ ਹੀ ਹੋਇ ਿਬਤਹ ਮਨ ੁਮਾਨਾ ॥ 
jab hee ho-ay tabeh man maanaa. 

ਹੈ ਿਉ ਸਹੀ ਲਖੈ ਜਉ ਕੋਈ ॥ 
hai ta-o sahee lakhai ja-o ko-ee. 

ਿਬ ਓਹੀ ਉਹੁ ਏਹ ੁਨ ਹੋਈ ॥੪੨॥ 
tab ohee uho ayhu na ho-ee. ||42|| 

ਤਲੰਉ ਤਲੰਉ ਕਰਿ ਤਿਰੈ ਸਭੁ ਲਗੋੁ ॥ 
liN-o liN-o karat firai sabh log. 

ਿਾ ਕਾਰਤਣ ਤਬਆਪੈ ਬਹੁ ਸੋਗੁ ॥ 
taa kaaran bi-aapai baho sog. 

ਲਤਖਮੀ ਬਰ ਤਸਉ ਜਉ ਤਲਉ ਲਾਵੈ ॥ 
lakhimee bar si-o ja-o li-o laavai. 

ਸੋਗੁ ਤਮਟੈ ਸਭ ਹੀ ਸੁਖ ਪਾਵੈ ॥੪੩॥ 
sog mitai sabh hee sukh paavai. ||43|| 



 

ਖਖਾ ਤਖਰਿ ਖਪਿ ਗਏ ਕੇਿੇ ॥ 
khakhaa khirat khapat ga-ay kaytay. 

ਤਖਰਿ ਖਪਿ ਅਜਹੂ ੰਨਹ ਚੇਿੇ ॥ 
khirat khapat ajahooN nah chaytay. 

ਅਬ ਜਗੁ ਜਾਤਨ ਜਉ ਮਨਾ ਰਹ ੈ॥ 
ab jag jaan ja-o manaa rahai. 

ਜਹ ਕਾ ਤਬਛੁਰਾ ਿਹ ਤਥਰੁ ਲਹੈ ॥੪੪॥ 
jah kaa bichhuraa tah thir lahai. ||44|| 
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ਬਾਵਨ ਅਖਰ ਜੋਰੇ ਆਤਨ ॥ 
baavan akhar joray aan. 

ਸਤਕਆ ਨ ਅਖਰੁ ਏਕ ੁਪਛਾਤਨ ॥ 
saki-aa na akhar ayk pachhaan. 

ਸਿ ਕਾ ਸਬਿੁ ਕਬੀਰਾ ਕਹੈ ॥ 
sat kaa sabad kabeeraa kahai. 

ਪੰਤਿਿ ਹੋਇ ਸੁ ਅਨਭ ੈਰਹੈ ॥ 
pandit ho-ay so anbhai rahai. 

ਪੰਤਿਿ ਲਗੋਹ ਕਉ ਤਬਉਹਾਰ ॥ 
pandit logah ka-o bi-uhaar. 

ਤਗਆਨਵੰਿ ਕਉ ਿਿੁ ਬੀਚਾਰ ॥ 
gi-aanvant ka-o tat beechaar. 

ਜਾ ਕੈ ਜੀਅ ਜੈਸੀ ਬੁਤਧ ਹਈੋ ॥ 
jaa kai jee-a jaisee buDh ho-ee. 

ਕਤਹ ਕਬੀਰ ਜਾਨੈਗਾ ਸੋਈ ॥੪੫॥ 
kahi kabeer jaanaigaa so-ee. ||45|| 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 



 

ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ਤਥਿੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ਕੀ  ॥ 
raag ga-orhee thiteeN kabeer jee keeN. 

ਸਲੋਕੁ ॥ 
salok. 

ਪੰਿਰਹ ਤਥਿੀ  ਸਾਿ ਵਾਰ ॥ 
pandreh thiteeN saat vaar. 

ਕਤਹ ਕਬੀਰ ਉਰਵਾਰ ਨ ਪਾਰ ॥ 
kahi kabeer urvaar na paar. 

ਸਾਤਧਕ ਤਸਧ ਲਖੈ ਜਉ ਭੇਉ ॥ 
saaDhik siDh lakhai ja-o bhay-o. 

ਆਪ ੇਕਰਿਾ ਆਪੇ ਿੇਉ ॥੧॥ 
aapay kartaa aapay day-o. ||1|| 

ਤਥਿੀ  ॥ 
thiteeN. 

ਅੰਮਾਵਸ ਮਤਹ ਆਸ ਤਨਵਾਰਹੁ ॥ 
ammaavas meh aas nivaarahu. 

ਅੰਿਰਜਾਮੀ ਰਾਮੁ ਸਮਾਰਹੁ ॥ 
antarjaamee raam samaarahu. 

ਜੀਵਿ ਪਾਵਹੁ ਮੋਖ ਿੁਆਰ ॥ 
jeevat paavhu mokh du-aar. 

ਅਨਭਉ ਸਬਿ ੁਿਿੁ ਤਨਜ ੁਸਾਰ ॥੧॥ 
anbha-o sabad tat nij saar. ||1|| 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਗਤੋਬੰਿ ਰੰਗੁ ਲਾਗਾ ॥ 
charan kamal gobind rang laagaa. 

ਸੰਿ ਪਰਸਾਤਿ ਭਏ ਮਨ ਤਨਰਮਲ ਹਤਰ ਕੀਰਿਨ ਮਤਹ ਅਨਤਿਨੁ ਜਾਗਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
sant parsaad bha-ay man nirmal har keertan meh an-din jaagaa. ||1|| rahaa-o. 

ਪਤਰਵਾ ਪਰੀਿਮ ਕਰਹੁ ਬੀਚਾਰ ॥ 
parivaa pareetam karahu beechaar. 



 

ਘਟ ਮਤਹ ਖੇਲ ੈਅਘਟ ਅਪਾਰ ॥ 
ghat meh khaylai aghat apaar. 

ਕਾਲ ਕਲਪਨਾ ਕਿੇ ਨ ਖਾਇ ॥ 
kaal kalpanaa kaday na khaa-ay. 

ਆਤਿ ਪੁਰਖ ਮਤਹ ਰਹ ੈਸਮਾਇ ॥੨॥ 
aad purakh meh rahai samaa-ay. ||2|| 

ਿੁਿੀਆ ਿੁਹ ਕਤਰ ਜਾਨੈ ਅਗੰ ॥ 
dutee-aa duh kar jaanai ang. 

ਮਾਇਆ ਬਰਹਮ ਰਮ ੈਸਭ ਸੰਗ ॥ 
maa-i-aa barahm ramai sabh sang. 

ਨਾ ਓਹੁ ਬਢੈ ਨ ਘਟਿਾ ਜਾਇ ॥ 
naa oh badhai na ghattaa jaa-ay. 

ਅਕੁਲ ਤਨਰੰਜਨ ਏਕ ੈਭਾਇ ॥੩॥ 
akul niranjan aykai bhaa-ay. ||3|| 

ਤਿਰਿੀਆ ਿੀਨੇ ਸਮ ਕਤਰ ਤਲਆਵੈ ॥ 
taritee-aa teenay sam kar li-aavai. 

ਆਨਿ ਮੂਲ ਪਰਮ ਪਿੁ ਪਾਵੈ ॥ 
aanad mool param pad paavai. 

ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਉਪਜੈ ਤਬਸਵਾਸ ॥ 
saaDhsangat upjai bisvaas. 

ਬਾਹਤਰ ਭੀਿਤਰ ਸਿਾ ਪਰਗਾਸ ॥੪॥ 
baahar bheetar sadaa pargaas. ||4|| 

ਚਉਥਤਹ ਚੰਚਲ ਮਨ ਕਉ ਗਹਹੁ ॥ 
cha-othahi chanchal man ka-o gahhu. 

ਕਾਮ ਿੋਧ ਸਤੰਗ ਕਬਹੁ ਨ ਬਹਹੁ ॥ 
kaam kroDh sang kabahu na bahhu. 

ਜਲ ਥਲ ਮਾਹੇ ਆਪਤਹ ਆਪ ॥ 
jal thal maahay aapeh aap. 



 

ਆਪ ੈਜਪਹੁ ਆਪਨਾ ਜਾਪ ॥੫॥ 
aapai japahu aapnaa jaap. ||5|| 

ਪਾਂਚੈ ਪਚੰ ਿਿ ਤਬਸਥਾਰ ॥ 
paaNchai panch tat bisthaar. 

ਕਤਨਕ ਕਾਤਮਨੀ ਜੁਗ ਤਬਉਹਾਰ ॥ 
kanik kaaminee jug bi-uhaar. 

ਪਰੇਮ ਸੁਧਾ ਰਸੁ ਪੀਵੈ ਕੋਇ ॥ 
paraym suDhaa ras peevai ko-ay. 

ਜਰਾ ਮਰਣ ਿੁਖੁ ਿੇਤਰ ਨ ਹੋਇ ॥੬॥ 
jaraa maran dukh fayr na ho-ay. ||6|| 

ਛਤਿ ਖਟੁ ਚਿ ਛਹੂੰ ਤਿਸ ਧਾਇ ॥ 
chhath khat chakar chhahoo-aN dis Dhaa-ay. 

ਤਬਨੁ ਪਰਚੈ ਨਹੀ ਤਥਰਾ ਰਹਾਇ ॥ 
bin parchai nahee thiraa rahaa-ay. 

ਿੁਤਬਧਾ ਮੇਤਟ ਤਖਮਾ ਗਤਹ ਰਹਹੁ ॥ 
dubiDhaa mayt khimaa geh rahhu. 

ਕਰਮ ਧਰਮ ਕੀ ਸੂਲ ਨ ਸਹਹੁ ॥੭॥ 
karam Dharam kee sool na sahhu. ||7|| 

ਸਾਿੈੈਂ ਸਤਿ ਕਤਰ ਬਾਚਾ ਜਾਤਣ ॥ 
saataiN sat kar baachaa jaan. 

ਆਿਮ ਰਾਮ ੁਲੇਹੁ ਪਰਵਾਤਣ ॥ 
aatam raam layho parvaan. 

ਛੂਟੈ ਸੰਸਾ ਤਮਤਟ ਜਾਤਹ ਿਖੁ ॥ 
chhootai sansaa mit jaahi dukh. 

ਸੁੰਨ ਸਰੋਵਤਰ ਪਾਵਹੁ ਸੁਖ ॥੮॥ 
sunn sarovar paavhu sukh. ||8|| 

ਅਸਟਮੀ ਅਸਟ ਧਾਿੁ ਕੀ ਕਾਇਆ ॥ 
astamee asat Dhaat kee kaa-i-aa. 



 

ਿਾ ਮਤਹ ਅਕੁਲ ਮਹਾ ਤਨਤਧ ਰਾਇਆ ॥ 
taa meh akul mahaa niDh raa-i-aa. 

ਗੁਰ ਗਮ ਤਗਆਨ ਬਿਾਵੈ ਭੇਿ ॥ 
gur gam gi-aan bataavai bhayd. 

ਉਲਟਾ ਰਹੈ ਅਭੰਗ ਅਛੇਿ ॥੯॥ 
ultaa rahai abhang achhayd. ||9|| 

ਨਉਮੀ ਨਵ ੈਿੁਆਰ ਕਉ ਸਾਤਧ ॥ 
na-umee navai du-aar ka-o saaDh. 

ਬਹਿੀ ਮਨਸਾ ਰਾਖਹ ੁਬਾਂਤਧ ॥ 
bahtee mansaa raakho baaNDh. 

ਲੋਭ ਮੋਹ ਸਭ ਬੀਸਤਰ ਜਾਹੁ ॥ 
lobh moh sabh beesar jaahu. 
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ਜੁਗੁ ਜਗੁੁ ਜੀਵਹੁ ਅਮਰ ਿਲ ਖਾਹੁ ॥੧੦॥ 
jug jug jeevhu amar fal khaahu. ||10|| 

ਿਸਮੀ ਿਹ ਤਿਸ ਹੋਇ ਅਨੰਿ ॥ 
dasmee dah dis ho-ay anand. 

ਛੂਟੈ ਭਰਮ ੁਤਮਲ ੈਗਤੋਬੰਿ ॥ 
chhootai bharam milai gobind. 

ਜੋਤਿ ਸਰੂਪੀ ਿਿ ਅਨਪੂ ॥ 
jot saroopee tat anoop. 

ਅਮਲ ਨ ਮਲ ਨ ਛਾਹ ਨਹੀ ਧੂਪ ॥੧੧॥ 
amal na mal na chhaah nahee Dhoop. ||11|| 

ਏਕਾਿਸੀ ਏਕ ਤਿਸ ਧਾਵੈ ॥ 
aykaadasee ayk dis Dhaavai. 

ਿਉ ਜੋਨੀ ਸੰਕਟ ਬਹੁਤਰ ਨ ਆਵੈ ॥ 
ta-o jonee sankat bahur na aavai. 



 

ਸੀਿਲ ਤਨਰਮਲ ਭਇਆ ਸਰੀਰਾ ॥ 
seetal nirmal bha-i-aa sareeraa. 

ਿੂਤਰ ਬਿਾਵਿ ਪਾਇਆ ਨੀਰਾ ॥੧੨॥ 
door bataavat paa-i-aa neeraa. ||12|| 

ਬਾਰਤਸ ਬਾਰਹ ਉਗਵੈ ਸਰੂ ॥ 
baaras baarah ugvai soor. 

ਅਤਹਤਨਤਸ ਬਾਜੇ ਅਨਹਿ ਿੂਰ ॥ 
ahinis baajay anhad toor. 

ਿੇਤਖਆ ਤਿਹੂ ੰਲੋਕ ਕਾ ਪੀਉ ॥ 
daykhi-aa tihoo-aN lok kaa pee-o. 

ਅਚਰਜ ੁਭਇਆ ਜੀਵ ਿੇ ਸੀਉ ॥੧੩॥ 
achraj bha-i-aa jeev tay see-o. ||13|| 

ਿੇਰਤਸ ਿੇਰਹ ਅਗਮ ਬਖਾਤਣ ॥ 
tayras tayrah agam bakhaan. 

ਅਰਧ ਉਰਧ ਤਬਤਚ ਸਮ ਪਤਹਚਾਤਣ ॥ 
araDh uraDh bich sam pehchaan. 

ਨੀਚ ਊਚ ਨਹੀ ਮਾਨ ਅਮਾਨ ॥ 
neech ooch nahee maan amaan. 

ਤਬਆਤਪਕ ਰਾਮ ਸਗਲ ਸਾਮਾਨ ॥੧੪॥ 
bi-aapik raam sagal saamaan. ||14|| 

ਚਉਿਤਸ ਚਉਿਹ ਲੋਕ ਮਝਾਤਰ ॥ 
cha-udas cha-odah lok majhaar. 

ਰੋਮ ਰੋਮ ਮਤਹ ਬਸਤਹ ਮੁਰਾਤਰ ॥ 
rom rom meh baseh muraar. 

ਸਿ ਸੰਿੋਖ ਕਾ ਧਰਹ ੁਤਧਆਨ ॥ 
sat santokh kaa Dharahu Dhi-aan. 

ਕਥਨੀ ਕਥੀਐ ਬਰਹਮ ਤਗਆਨ ॥੧੫॥ 
kathnee kathee-ai barahm gi-aan. ||15|| 



 

ਪੂਤਨਉ ਪੂਰਾ ਚੰਿ ਅਕਾਸ ॥ 
pooni-o pooraa chand akaas. 

ਪਸਰਤਹ ਕਲਾ ਸਹਜ ਪਰਗਾਸ ॥ 
pasrahi kalaa sahj pargaas. 

ਆਤਿ ਅਤੰਿ ਮਤਧ ਹੋਇ ਰਤਹਆ ਥੀਰ ॥ 
aad ant maDh ho-ay rahi-aa theer. 

ਸੁਖ ਸਾਗਰ ਮਤਹ ਰਮਤਹ ਕਬੀਰ ॥੧੬॥ 
sukh saagar meh rameh kabeer. ||16|| 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ਵਾਰ ਕਬੀਰ ਜੀਉ ਕੇ ੭ ॥ 
raag ga-orhee vaar kabeer jee-o kay 7. 

ਬਾਰ ਬਾਰ ਹਤਰ ਕੇ ਗੁਨ ਗਾਵਉ ॥ 
baar baar har kay gun gaava-o. 

ਗੁਰ ਗਤਮ ਭੇਿੁ ਸ ੁਹਤਰ ਕਾ ਪਾਵਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
gur gam bhayd so har kaa paava-o. ||1|| rahaa-o. 

ਆਤਿਿ ਕਰ ੈਭਗਤਿ ਆਰੰਭ ॥ 
aadit karai bhagat aarambh. 

ਕਾਇਆ ਮੰਿਰ ਮਨਸਾ ਥੰਭ ॥ 
kaa-i-aa mandar mansaa thambh. 

ਅਤਹਤਨਤਸ ਅਖੰਿ ਸੁਰਹੀ ਜਾਇ ॥ 
ahinis akhand surhee jaa-ay. 

ਿਉ ਅਨਹਿ ਬੇਣੁ ਸਹਜ ਮਤਹ ਬਾਇ ॥੧॥ 
ta-o anhad bayn sahj meh baa-ay. ||1|| 

ਸੋਮਵਾਤਰ ਸਤਸ ਅੰਤਮਰਿੁ ਝਰੈ ॥ 
somvaar sas amrit jharai. 

ਚਾਖਿ ਬੇਤਗ ਸਗਲ ਤਬਖ ਹਰੈ ॥ 
chaakhat bayg sagal bikh harai. 



 

ਬਾਣੀ ਰੋਤਕਆ ਰਹ ੈਿੁਆਰ ॥ 
banee roki-aa rahai du-aar. 

ਿਉ ਮਨੁ ਮਿਵਾਰੋ ਪੀਵਨਹਾਰ ॥੨॥ 
ta-o man matvaaro peevanhaar. ||2|| 

ਮੰਗਲਵਾਰੇ ਲੇ ਮਾਹੀਤਿ ॥ 
mangalvaaray lay maaheet. 

ਪੰਚ ਚਰੋ ਕੀ ਜਾਣੈ ਰੀਤਿ ॥ 
panch chor kee jaanai reet. 

ਘਰ ਛੋਿੇੈਂ ਬਾਹਤਰ ਤਜਤਨ ਜਾਇ ॥ 
ghar chhodayN baahar jin jaa-ay. 

ਨਾਿਰੁ ਖਰਾ ਤਰਸੈ ਹੈ ਰਾਇ ॥੩॥ 
naatar kharaa risai hai raa-ay. ||3|| 

ਬੁਧਵਾਤਰ ਬੁਤਧ ਕਰੈ ਪਰਗਾਸ ॥ 
buDhvaar buDh karai pargaas. 

ਤਹਰਿੈ ਕਮਲ ਮਤਹ ਹਤਰ ਕਾ ਬਾਸ ॥ 
hirdai kamal meh har kaa baas. 

ਗੁਰ ਤਮਤਲ ਿੋਊ ਏਕ ਸਮ ਧਰੈ ॥ 
gur mil do-oo ayk sam Dharai. 

ਉਰਧ ਪੰਕ ਲੈ ਸਧੂਾ ਕਰੈ ॥੪॥ 
uraDh pank lai sooDhaa karai. ||4|| 

ਤਬਰਹਸਪਤਿ ਤਬਤਖਆ ਿੇਇ ਬਹਾਇ ॥ 
barihaspat bikhi-aa day-ay bahaa-ay. 

ਿੀਤਨ ਿੇਵ ਏਕ ਸਤੰਗ ਲਾਇ ॥ 
teen dayv ayk sang laa-ay. 

ਿੀਤਨ ਨਿੀ ਿਹ ਤਿਰਕੁਟੀ ਮਾਤਹ ॥ 
teen nadee tah tarikutee maahi. 

ਅਤਹਤਨਤਸ ਕਸਮਲ ਧੋਵਤਹ ਨਾਤਹ ॥੫॥ 
ahinis kasmal Dhoveh naahi. ||5|| 



 

ਸੁਤਿਿ ੁਸਹਾਰੈ ਸ ੁਇਹ ਬਰਤਿ ਚੜੈ ॥ 
sukarit sahaarai so ih barat charhai. 

ਅਨਤਿਨ ਆਤਪ ਆਪ ਤਸਉ ਲੜੈ ॥ 
an-din aap aap si-o larhai. 

ਸੁਰਖੀ ਪਾਂਚਉ ਰਾਖੈ ਸਬੈ ॥ 
surkhee paaNcha-o raakhai sabai. 

ਿਉ ਿੂਜੀ ਤਿਰਸਤਟ ਨ ਪੈਸ ੈਕਬੈ ॥੬॥ 
ta-o doojee darisat na paisai kabai. ||6|| 

ਥਾਵਰ ਤਥਰੁ ਕਤਰ ਰਾਖੈ ਸਇੋ ॥ ਜੋਤਿ ਿੀ ਵਟੀ ਘਟ ਮਤਹ ਜੋਇ ॥ 
thaavar thir kar raakhai so-ay. jot dee vatee ghat meh jo-ay. 

ਬਾਹਤਰ ਭੀਿਤਰ ਭਇਆ ਪਰਗਾਸੁ ॥ 
baahar bheetar bha-i-aa pargaas. 

ਿਬ ਹੂਆ ਸਗਲ ਕਰਮ ਕਾ ਨਾਸੁ ॥੭॥ 
tab hoo-aa sagal karam kaa naas. ||7|| 
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ਜਬ ਲਗੁ ਘਟ ਮਤਹ ਿੂਜੀ ਆਨ ॥ 
jab lag ghat meh doojee aan. 

ਿਉ ਲਉ ਮਹਤਲ ਨ ਲਾਭੈ ਜਾਨ ॥ 
ta-o la-o mahal na laabhai jaan. 

ਰਮਿ ਰਾਮ ਤਸਉ ਲਾਗ ੋਰੰਗੁ ॥ 
ramat raam si-o laago rang. 

ਕਤਹ ਕਬੀਰ ਿਬ ਤਨਰਮਲ ਅੰਗ ॥੮॥੧॥ 
kahi kabeer tab nirmal ang. ||8||1|| 

ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ਚੇਿੀ ਬਾਣੀ ਨਾਮਿੇਉ ਜੀਉ ਕੀ  
raag ga-orhee chaytee banee naamday-o jee-o kee 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 



 

ਿੇਵਾ ਪਾਹਨ ਿਾਰੀਅਲੇ ॥ 
dayvaa paahan taaree-alay. 

ਰਾਮ ਕਹਿ ਜਨ ਕਸ ਨ ਿਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
raam kahat jan kas na taray. ||1|| rahaa-o. 

ਿਾਰੀਲੇ ਗਤਨਕਾ ਤਬਨ ੁਰੂਪ ਕੁਤਬਜਾ ਤਬਆਤਧ ਅਜਾਮਲੁ ਿਾਰੀਅਲੇ ॥ 
taareelay ganikaa bin roop kubijaa bi-aaDh ajaamal taaree-alay. 

ਚਰਨ ਬਤਧਕ ਜਨ ਿੇਊ ਮਕੁਤਿ ਭਏ ॥ 
charan baDhik jan tay-oo mukat bha-ay. 

ਹਉ ਬਤਲ ਬਤਲ ਤਜਨ ਰਾਮ ਕਹੇ ॥੧॥ 
ha-o bal bal jin raam kahay. ||1|| 

ਿਾਸੀ ਸੁਿ ਜਨੁ ਤਬਿਰੁ ਸਿੁਾਮਾ ਉਗਰਸੈਨ ਕਉ ਰਾਜ ਿੀਏ ॥ 
daasee sut jan bidar sudaamaa ugarsain ka-o raaj dee-ay. 

ਜਪ ਹੀਨ ਿਪ ਹੀਨ ਕੁਲ ਹੀਨ ਿਮ ਹੀਨ ਨਾਮੇ ਕੇ ਸਆੁਮੀ ਿੇਊ ਿਰੇ ॥੨॥੧॥ 
jap heen tap heen kul heen karam heen naamay kay su-aamee tay-oo taray. ||2||1|| 

ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ਰਤਵਿਾਸ ਜੀ ਕੇ ਪਿੇ ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ 
raag ga-orhee ravidaas jee kay paday ga-orhee gu-aarayree 

ੴ ਸਤਿਨਾਮ ੁਕਰਿਾ ਪੁਰਖੁ ਗਰੁਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satnaam kartaa purakh gurparsaad. 

ਮੇਰੀ ਸੰਗਤਿ ਪੋਚ ਸੋਚ ਤਿਨੁ ਰਾਿੀ ॥ 
mayree sangat poch soch din raatee. 

ਮੇਰਾ ਕਰਮ ੁਕੁਤਟਲਿਾ ਜਨਮੁ ਕੁਭਾਂਿੀ ॥੧॥ 
mayraa karam kutiltaa janam kubhaaNtee. ||1|| 

ਰਾਮ ਗੁਸਈਆ ਜੀਅ ਕੇ ਜੀਵਨਾ ॥ 
raam gus-ee-aa jee-a kay jeevnaa. 

ਮੋਤਹ ਨ ਤਬਸਾਰਹ ੁਮੈ ਜਨ ੁਿੇਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
mohi na bisaarahu mai jan tayraa. ||1|| rahaa-o. 

ਮੇਰੀ ਹਰਹ ੁਤਬਪਤਿ ਜਨ ਕਰਹੁ ਸੁਭਾਈ ॥ 
mayree harahu bipat jan karahu subhaa-ee. 



 

ਚਰਣ ਨ ਛਾਿਉ ਸਰੀਰ ਕਲ ਜਾਈ ॥੨॥ 
charan na chhaada-o sareer kal jaa-ee. ||2|| 

ਕਹੁ ਰਤਵਿਾਸ ਪਰਉ ਿੇਰੀ ਸਾਭਾ ॥ 
kaho ravidaas para-o tayree saabhaa. 

ਬੇਤਗ ਤਮਲਹੁ ਜਨ ਕਤਰ ਨ ਤਬਲਾਂਬਾ ॥੩॥੧॥ 
bayg milhu jan kar na bilaaNbaa. ||3||1|| 

ਬੇਗਮ ਪੁਰਾ ਸਹਰ ਕੋ ਨਾਉ ॥ 
baygam puraa sahar ko naa-o. 

ਿੂਖੁ ਅੰਿੋਹ ੁਨਹੀ ਤਿਤਹ ਿਾਉ ॥ 
dookh andohu nahee tihi thaa-o. 

ਨਾਂ ਿਸਵੀਸ ਤਖਰਾਜੁ ਨ ਮਾਲੁ ॥ 
naaN tasvees khiraaj na maal. 

ਖਉਿੁ ਨ ਖਿਾ ਨ ਿਰਸ ੁਜਵਾਲੁ ॥੧॥ 
kha-uf na khataa na taras javaal. ||1|| 

ਅਬ ਮੋਤਹ ਖੂਬ ਵਿਨ ਗਹ ਪਾਈ ॥ 
ab mohi khoob vatan gah paa-ee. 

ਊਹਾਂ ਖੈਤਰ ਸਿਾ ਮੇਰੇ ਭਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
oohaaN khair sadaa mayray bhaa-ee. ||1|| rahaa-o. 

ਕਾਇਮੁ ਿਾਇਮੁ ਸਿਾ ਪਾਤਿਸਾਹੀ ॥ 
kaa-im daa-im sadaa paatisaahee. 

ਿੋਮ ਨ ਸੇਮ ਏਕ ਸ ੋਆਹੀ ॥ 
dom na saym ayk so aahee. 

ਆਬਾਿਾਨੁ ਸਿਾ ਮਸਹੂਰ ॥ 
aabaadaan sadaa mashoor. 

ਊਹਾਂ ਗਨੀ ਬਸਤਹ ਮਾਮੂਰ ॥੨॥ 
oohaaN ganee baseh maamoor. ||2|| 

ਤਿਉ ਤਿਉ ਸੈਲ ਕਰਤਹ ਤਜਉ ਭਾਵੈ ॥ 
ti-o ti-o sail karahi ji-o bhaavai. 



 

ਮਹਰਮ ਮਹਲ ਨ ਕੋ ਅਟਕਾਵੈ ॥ 
mahram mahal na ko atkaavai. 

ਕਤਹ ਰਤਵਿਾਸ ਖਲਾਸ ਚਮਾਰਾ ॥ 
kahi ravidaas khalaas chamaaraa. 

ਜੋ ਹਮ ਸਹਰੀ ਸ ੁਮੀਿ ੁਹਮਾਰਾ ॥੩॥੨॥ 
jo ham sahree so meet hamaaraa. ||3||2|| 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਗਉੜੀ ਬਰੈਾਗਤਣ ਰਤਵਿਾਸ ਜੀਉ ॥ 
ga-orhee bairaagan ravidaas jee-o. 

ਘਟ ਅਵਘਟ ਿਗੂਰ ਘਣਾ ਇਕੁ ਤਨਰਗੁਣੁ ਬੈਲ ੁਹਮਾਰ ॥ 
ghat avghat doogar ghanaa ik nirgun bail hamaar. 

ਰਮਈਏ ਤਸਉ ਇਕ ਬੇਨਿੀ ਮੇਰੀ ਪੂੰਜੀ ਰਾਖੁ ਮੁਰਾਤਰ ॥੧॥ 
ram-ee-ay si-o ik bayntee mayree poonjee raakh muraar. ||1|| 

ਕੋ ਬਨਜਾਰੋ ਰਾਮ ਕੋ ਮਰੇਾ ਟਾਂਿਾ ਲਾਤਿਆ ਜਾਇ ਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ko banjaaro raam ko mayraa taaNdaa laadi-aa jaa-ay ray. ||1|| rahaa-o. 
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ਹਉ ਬਨਜਾਰੋ ਰਾਮ ਕੋ ਸਹਜ ਕਰਉ ਬਯਾਪਾਰੁ ॥ 
ha-o banjaaro raam ko sahj kara-o ba-yaapaar. 

ਮੈ ਰਾਮ ਨਾਮ ਧਨ ੁਲਾਤਿਆ ਤਬਖੁ ਲਾਿੀ ਸੰਸਾਤਰ ॥੨॥ 
mai raam naam Dhan laadi-aa bikh laadee sansaar. ||2|| 

ਉਰਵਾਰ ਪਾਰ ਕੇ ਿਾਨੀਆ ਤਲਤਖ ਲੇਹੁ ਆਲ ਪਿਾਲੁ ॥ 
urvaar paar kay daanee-aa likh layho aal pataal. 

ਮੋਤਹ ਜਮ ਿੰਿੁ ਨ ਲਾਗਈ ਿਜੀਲੇ ਸਰਬ ਜੰਜਾਲ ॥੩॥ 
mohi jam dand na laag-ee tajeelay sarab janjaal. ||3|| 

ਜੈਸਾ ਰੰਗੁ ਕਸੁਭੰ ਕਾ ਿੈਸਾ ਇਹੁ ਸੰਸਾਰੁ ॥ 
jaisaa rang kasumbh kaa taisaa ih sansaar. 



 

ਮੇਰੇ ਰਮਈਏ ਰੰਗ ੁਮਜੀਿ ਕਾ ਕਹੁ ਰਤਵਿਾਸ ਚਮਾਰ ॥੪॥੧॥ 
mayray ram-ee-ay rang majeeth kaa kaho ravidaas chamaar. ||4||1|| 

ਗਉੜੀ ਪੂਰਬੀ ਰਤਵਿਾਸ ਜੀਉ  
ga-orhee poorbee ravidaas jee-o 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਕੂਪੁ ਭਤਰਓ ਜੈਸੇ ਿਾਤਿਰਾ ਕਛੁ ਿੇਸੁ ਤਬਿੇਸੁ ਨ ਬੂਝ ॥ 
koop bhari-o jaisay daadiraa kachh days bidays na boojh. 

ਐਸੇ ਮੇਰਾ ਮਨ ੁਤਬਤਖਆ ਤਬਮੋਤਹਆ ਕਛੁ ਆਰਾ ਪਾਰੁ ਨ ਸੂਝ ॥੧॥ 
aisay mayraa man bikhi-aa bimohi-aa kachh aaraa paar na soojh. ||1|| 

ਸਗਲ ਭਵਨ ਕੇ ਨਾਇਕਾ ਇਕੁ ਤਛਨੁ ਿਰਸੁ ਤਿਖਾਇ ਜੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
sagal bhavan kay naa-ikaa ik chhin daras dikhaa-ay jee. ||1|| rahaa-o. 

ਮਤਲਨ ਭਈ ਮਤਿ ਮਾਧਵਾ ਿੇਰੀ ਗਤਿ ਲਖੀ ਨ ਜਾਇ ॥ 
malin bha-ee mat maaDhvaa tayree gat lakhee na jaa-ay. 

ਕਰਹੁ ਤਿਪਾ ਭਰਮ ੁਚੂਕਈ ਮੈ ਸੁਮਤਿ ਿੇਹ ੁਸਮਝਾਇ ॥੨॥ 
karahu kirpaa bharam chook-ee mai sumat dayh samjhaa-ay. ||2|| 

ਜੋਗੀਸਰ ਪਾਵਤਹ ਨਹੀ ਿੁਅ ਗੁਣ ਕਥਨੁ ਅਪਾਰ ॥ 
jogeesar paavahi nahee tu-a gun kathan apaar. 

ਪਰੇਮ ਭਗਤਿ ਕੈ ਕਾਰਣੈ ਕਹੁ ਰਤਵਿਾਸ ਚਮਾਰ ॥੩॥੧॥ 
paraym bhagat kai kaarnai kaho ravidaas chamaar. ||3||1|| 

ਗਉੜੀ ਬਰੈਾਗਤਣ  
ga-orhee bairaagan 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਸਿਜੁਤਗ ਸਿੁ ਿੇਿਾ ਜਗੀ ਿੁਆਪਤਰ ਪੂਜਾਚਾਰ ॥ 
satjug sat taytaa jagee du-aapar poojaachaar. 

ਿੀਨੌ ਜੁਗ ਿੀਨੌ ਤਿੜੇ ਕਤਲ ਕੇਵਲ ਨਾਮ ਅਧਾਰ ॥੧॥ 
teenou jug teenou dirhay kal kayval naam aDhaar. ||1|| 



 

ਪਾਰੁ ਕੈਸੇ ਪਾਇਬੋ ਰੇ ॥ 
paar kaisay paa-ibo ray. 

ਮੋ ਸਉ ਕੋਊ ਨ ਕਹੈ ਸਮਝਾਇ ॥ 
mo sa-o ko-oo na kahai samjhaa-ay. 

ਜਾ ਿੇ ਆਵਾ ਗਵਨੁ ਤਬਲਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਾਉ ॥ 
jaa tay aavaa gavan bilaa-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਬਹੁ ਤਬਤਧ ਧਰਮ ਤਨਰੂਪੀਐ ਕਰਿਾ ਿੀਸੈ ਸਭ ਲੋਇ ॥ 
baho biDh Dharam niroopee-ai kartaa deesai sabh lo-ay. 

ਕਵਨ ਕਰਮ ਿੇ ਛੂਟੀਐ ਤਜਹ ਸਾਧੇ ਸਭ ਤਸਤਧ ਹੋਇ ॥੨॥ 
kavan karam tay chhootee-ai jih saaDhay sabh siDh ho-ay. ||2|| 

ਕਰਮ ਅਕਰਮ ਬੀਚਾਰੀਐ ਸੰਕਾ ਸਤੁਨ ਬੇਿ ਪਰੁਾਨ ॥ 
karam akram beechaaree-ai sankaa sun bayd puraan. 

ਸੰਸਾ ਸਿ ਤਹਰਿੈ ਬਸੈ ਕਉਨੁ ਤਹਰ ੈਅਤਭਮਾਨ ੁ॥੩॥ 
sansaa sad hirdai basai ka-un hirai abhimaan. ||3|| 

ਬਾਹਰੁ ਉਿਤਕ ਪਖਾਰੀਐ ਘਟ ਭੀਿਤਰ ਤਬਤਬਤਧ ਤਬਕਾਰ ॥ 
baahar udak pakhaaree-ai ghat bheetar bibiDh bikaar. 

ਸੁਧ ਕਵਨ ਪਰ ਹੋਇਬ ੋਸਚੁ ਕੁੰਚਰ ਤਬਤਧ ਤਬਉਹਾਰ ॥੪॥ 
suDh kavan par ho-ibo such kunchar biDh bi-uhaar. ||4|| 

ਰਤਵ ਪਰਗਾਸ ਰਜਨੀ ਜਥਾ ਗਤਿ ਜਾਨਿ ਸਭ ਸੰਸਾਰ ॥ 
rav pargaas rajnee jathaa gat jaanat sabh sansaar. 

ਪਾਰਸ ਮਾਨੋ ਿਾਬੋ ਛੁਏ ਕਨਕ ਹੋਿ ਨਹੀ ਬਾਰ ॥੫॥ 
paaras maano taabo chhu-ay kanak hot nahee baar. ||5|| 

ਪਰਮ ਪਰਸ ਗੁਰ ੁਭੇਟੀਐ ਪੂਰਬ ਤਲਖਿ ਤਲਲਾਟ ॥ 
param paras gur bhaytee-ai poorab likhat lilaat. 

ਉਨਮਨ ਮਨ ਮਨ ਹੀ ਤਮਲੇ ਛੁਟਕਿ ਬਜਰ ਕਪਾਟ ॥੬॥ 
unman man man hee milay chhutkat bajar kapaat. ||6|| 

ਭਗਤਿ ਜਗੁਤਿ ਮਤਿ ਸਤਿ ਕਰੀ ਭਰਮ ਬਧੰਨ ਕਾਤਟ ਤਬਕਾਰ ॥ 
bhagat jugat mat sat karee bharam banDhan kaat bikaar. 



 

ਸੋਈ ਬਤਸ ਰਤਸ ਮਨ ਤਮਲੇ ਗੁਨ ਤਨਰਗੁਨ ਏਕ ਤਬਚਾਰ ॥੭॥ 
so-ee bas ras man milay gun nirgun ayk bichaar. ||7|| 

ਅਤਨਕ ਜਿਨ ਤਨਗਰਹ ਕੀਏ ਟਾਰੀ ਨ ਟਰੈ ਭਰਮ ਿਾਸ ॥ 
anik jatan nigreh kee-ay taaree na tarai bharam faas. 

ਪਰੇਮ ਭਗਤਿ ਨਹੀ ਊਪਜ ੈਿਾ ਿੇ ਰਤਵਿਾਸ ਉਿਾਸ ॥੮॥੧॥ 
paraym bhagat nahee oopjai taa tay ravidaas udaas. ||8||1|| 
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ੴ ਸਤਿ ਨਾਮੁ ਕਰਿਾ ਪਰੁਖੁ ਤਨਰਭਉ ਤਨਰਵੈਰੁ ਅਕਾਲ ਮੂਰਤਿ ਅਜੂਨੀ ਸਭੈੰ ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar sat naam kartaa purakh nirbha-o nirvair akaal moorat ajoonee saibhaN gur 
parsaad. 

ਰਾਗੁ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੧ ਸ ੋਿਰੁ ॥ 
raag aasaa mehlaa 1 ghar 1 so dar. 

ਸੋ ਿਰੁ ਿੇਰਾ ਕੇਹਾ ਸ ੋਘਰੁ ਕੇਹਾ ਤਜਿੁ ਬਤਹ ਸਰਬ ਸਮਹਾਲੇ ॥ 
so dar tayraa kayhaa so ghar kayhaa jit bahi sarab samHaalay. 

ਵਾਜੇ ਿੇਰੇ ਨਾਿ ਅਨਕੇ ਅਸੰਖਾ ਕੇਿ ੇਿੇਰੇ ਵਾਵਣਹਾਰ ੇ॥ 
vaajay tayray naad anayk asankhaa kaytay tayray vaavanhaaray. 

ਕੇਿੇ ਿੇਰੇ ਰਾਗ ਪਰੀ ਤਸਉ ਕਹੀਅਤਹ ਕੇਿੇ ਿੇਰੇ ਗਾਵਣਹਾਰੇ ॥ 
kaytay tayray raag paree si-o kahee-ahi kaytay tayray gaavanhaaray. 

ਗਾਵਤਨਹ ਿਧੁਨੋ ਪਉਣ ੁਪਾਣੀ ਬੈਸੰਿਰੁ ਗਾਵੈ ਰਾਜਾ ਧਰਮ ਿਆੁਰ ੇ॥ 
gaavniH tuDhno pa-un paanee baisantar gaavai raajaa Dharam du-aaray. 

ਗਾਵਤਨਹ ਿਧੁਨੋ ਤਚਿੁ ਗੁਪਿੁ ਤਲਤਖ ਜਾਣਤਨ ਤਲਤਖ ਤਲਤਖ ਧਰਮ ੁਵੀਚਾਰੇ ॥ 
gaavniH tuDhno chit gupat likh jaanan likh likh Dharam veechaaray. 

ਗਾਵਤਨਹ ਿਧੁਨੋ ਈਸਰੁ ਬਰਹਮਾ ਿੇਵੀ ਸੋਹਤਨ ਿੇਰੇ ਸਿਾ ਸਵਾਰੇ ॥ 
gaavniH tuDhno eesar barahmaa dayvee sohan tayray sadaa savaaray. 

ਗਾਵਤਨਹ ਿਧੁਨੋ ਇੰਿਰ ਇੰਿਰਾਸਤਣ ਬੈਿੇ ਿੇਵਤਿਆ ਿਤਰ ਨਾਲੇ ॥ 
gaavniH tuDhno indar indaraasan baithay dayviti-aa dar naalay. 

ਗਾਵਤਨਹ ਿਧੁਨੋ ਤਸਧ ਸਮਾਧੀ ਅੰਿਤਰ ਗਾਵਤਨਹ ਿੁਧਨ ੋਸਾਧ ਬੀਚਾਰੇ ॥ 
gaavniH tuDhno siDh samaaDhee andar gaavniH tuDhno saaDh beechaaray. 



 

ਗਾਵਤਨਹ ਿਧੁਨੋ ਜਿੀ ਸਿੀ ਸੰਿੋਖੀ ਗਾਵਤਨ ਿੁਧਨ ੋਵੀਰ ਕਰਾਰੇ ॥ 
gaavniH tuDhno jatee satee santokhee gaavan tuDhno veer karaaray. 

ਗਾਵਤਨ ਿੁਧਨੋ ਪਤੰਿਿ ਪੜ ੇਰਖੀਸਰੁ ਜਗੁੁ ਜਗੁ ੁਬੇਿਾ ਨਾਲੇ ॥ 
gaavan tuDhno pandit parhay rakheesur jug jug baydaa naalay. 

ਗਾਵਤਨ ਿੁਧਨੋ ਮੋਹਣੀਆ ਮਨੁ ਮੋਹਤਨ ਸਰੁਗੁ ਮਛੁ ਪਇਆਲੇ ॥ 
gaavniH tuDhno mohnee-aa man mohan surag machh pa-i-aalay. 

ਗਾਵਤਨਹ ਿਧੁਨੋ ਰਿਨ ਉਪਾਏ ਿੇਰੇ ਜੇਿੇ ਅਿਸਤਿ ਿੀਰਥ ਨਾਲੇ ॥ 
gaavniH tuDhno ratan upaa-ay tayray jaytay athsath tirath naalay. 

ਗਾਵਤਨਹ ਿਧੁਨੋ ਜੋਧ ਮਹਾਬਲ ਸੂਰਾ ਗਾਵਤਨਹ ਿੁਧਨ ੋਖਾਣੀ ਚਾਰੇ ॥ 
gaavniH tuDhno joDh mahaabal sooraa gaavniH tuDhno khaanee chaaray. 

ਗਾਵਤਨਹ ਿਧੁਨੋ ਖੰਿ ਮੰਿਲ ਬਰਹਮੰਿਾ ਕਤਰ ਕਤਰ ਰਖੇ ਿੇਰੇ ਧਾਰੇ ॥ 
gaavniH tuDhno khand mandal barahmandaa kar kar rakhay tayray Dhaaray. 

ਸੇਈ ਿੁਧਨੋ ਗਾਵਤਨਹ ਜੋ ਿੁਧੁ ਭਾਵਤਨਹ ਰਿੇ ਿੇਰੇ ਭਗਿ ਰਸਾਲੇ ॥ 
say-ee tuDhno gaavniH jo tuDh bhaavniH ratay tayray bhagat rasaalay. 

ਹੋਤਰ ਕੇਿ ੇਿੁਧਨ ੋਗਾਵਤਨ ਸੇ ਮੈ ਤਚਤਿ ਨ ਆਵਤਨ ਨਾਨਕੁ ਤਕਆ ਬੀਚਾਰੇ ॥ 
hor kaytay tuDhno gaavan say mai chit na aavan naanak ki-aa beechaaray. 

ਸੋਈ ਸੋਈ ਸਿਾ ਸਚ ੁਸਾਤਹਬੁ ਸਾਚਾ ਸਾਚੀ ਨਾਈ ॥ 
so-ee so-ee sadaa sach saahib saachaa saachee naa-ee. 

ਹੈ ਭੀ ਹੋਸੀ ਜਾਇ ਨ ਜਾਸੀ ਰਚਨਾ ਤਜਤਨ ਰਚਾਈ ॥ 
hai bhee hosee jaa-ay na jaasee rachnaa jin rachaa-ee. 

ਰੰਗੀ ਰੰਗੀ ਭਾਿੀ ਤਜਨਸੀ ਮਾਇਆ ਤਜਤਨ ਉਪਾਈ ॥ 
rangee rangee bhaatee jinsee maa-i-aa jin upaa-ee. 

ਕਤਰ ਕਤਰ ਿੇਖੈ ਕੀਿਾ ਅਪਣਾ ਤਜਉ ਤਿਸ ਿੀ ਵਤਿਆਈ ॥ 
kar kar daykhai keetaa apnaa ji-o tis dee vadi-aa-ee. 

ਜੋ ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ਸੋਈ ਕਰਸੀ ਤਿਤਰ ਹੁਕਮੁ ਨ ਕਰਣਾ ਜਾਈ ॥ 
jo tis bhaavai so-ee karsee fir hukam na karnaa jaa-ee. 
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ਸੋ ਪਾਤਿਸਾਹੁ ਸਾਹਾ ਪਤਿ ਸਾਤਹਬੁ ਨਾਨਕ ਰਹਣੁ ਰਜਾਈ ॥੧॥੧॥ 
so paatisaahu saahaa pat saahib naanak rahan rajaa-ee. ||1||1|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
aasaa mehlaa 4. 

ਸੋ ਪਰੁਖੁ ਤਨਰੰਜਨੁ ਹਤਰ ਪੁਰਖੁ ਤਨਰੰਜਨੁ ਹਤਰ ਅਗਮਾ ਅਗਮ ਅਪਾਰਾ ॥ 
so purakh niranjan har purakh niranjan har agmaa agam apaaraa. 

ਸਤਭ ਤਧਆਵਤਹ ਸਤਭ ਤਧਆਵਤਹ ਿੁਧ ੁਜੀ ਹਤਰ ਸਚੇ ਤਸਰਜਣਹਾਰਾ ॥ 
sabh Dhi-aavahi sabh Dhi-aavahi tuDh jee har sachay sirjanhaaraa. 

ਸਤਭ ਜੀਅ ਿੁਮਾਰੇ ਜੀ ਿੂ ੰਜੀਆ ਕਾ ਿਾਿਾਰਾ ॥ 
sabh jee-a tumaaray jee tooN jee-aa kaa daataaraa. 

ਹਤਰ ਤਧਆਵਹੁ ਸੰਿਹੁ ਜੀ ਸਤਭ ਿੂਖ ਤਵਸਾਰਣਹਾਰਾ ॥ 
har Dhi-aavahu santahu jee sabh dookh visaaranhaaraa. 

ਹਤਰ ਆਪੇ ਿਾਕੁਰ ੁਹਤਰ ਆਪ ੇਸੇਵਕੁ ਜੀ ਤਕਆ ਨਾਨਕ ਜੰਿ ਤਵਚਾਰਾ ॥੧॥ 
har aapay thaakur har aapay sayvak jee ki-aa naanak jant vichaaraa. ||1|| 

ਿੂੰ ਘਟ ਘਟ ਅੰਿਤਰ ਸਰਬ ਤਨਰੰਿਤਰ ਜੀ ਹਤਰ ਏਕੋ ਪਰੁਖੁ ਸਮਾਣਾ ॥ 
tooN ghat ghat antar sarab nirantar jee har ayko purakh samaanaa. 

ਇਤਕ ਿਾਿੇ ਇਤਕ ਭੇਖਾਰੀ ਜੀ ਸਤਭ ਿੇਰੇ ਚੋਜ ਤਵਿਾਣਾ ॥ 
ik daatay ik bhaykhaaree jee sabh tayray choj vidaanaa. 

ਿੂੰ ਆਪ ੇਿਾਿਾ ਆਪੇ ਭਗੁਿਾ ਜੀ ਹਉ ਿੁਧੁ ਤਬਨ ੁਅਵਰੁ ਨ ਜਾਣਾ ॥ 
tooN aapay daataa aapay bhugtaa jee ha-o tuDh bin avar na jaanaa. 

ਿੂੰ ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਬੇਅਿੰੁ ਬੇਅਿੰੁ ਜੀ ਿਰੇੇ ਤਕਆ ਗੁਣ ਆਤਖ ਵਖਾਣਾ ॥ 
tooN paarbarahm bay-ant bay-ant jee tayray ki-aa gun aakh vakhaanaa. 

ਜੋ ਸੇਵਤਹ ਜ ੋਸੇਵਤਹ ਿੁਧੁ ਜੀ ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਤਿਨਹ ਕੁਰਬਾਣਾ ॥੨॥ 
jo sayveh jo sayveh tuDh jee jan naanak tinH kurbaanaa. ||2|| 

ਹਤਰ ਤਧਆਵਤਹ ਹਤਰ ਤਧਆਵਤਹ ਿੁਧ ੁਜੀ ਸੇ ਜਨ ਜੁਗ ਮਤਹ ਸੁਖ ਵਾਸੀ ॥ 
har Dhi-aavahi har Dhi-aavahi tuDh jee say jan jug meh sukh vaasee. 



 

ਸੇ ਮੁਕਿੁ ਸ ੇਮੁਕਿੁ ਭਏ ਤਜਨਹ ਹਤਰ ਤਧਆਇਆ ਜੀਉ ਤਿਨ ਟਟੂੀ ਜਮ ਕੀ ਿਾਸੀ ॥ 
say mukat say mukat bha-ay jinH har Dhi-aa-i-aa jee-o tin tootee jam kee faasee. 

ਤਜਨ ਤਨਰਭਉ ਤਜਨਹ ਹਤਰ ਤਨਰਭਉ ਤਧਆਇਆ ਜੀਉ ਤਿਨ ਕਾ ਭਉ ਸਭੁ ਗਵਾਸੀ ॥ 
jin nirbha-o jinH har nirbha-o Dhi-aa-i-aa jee-o tin kaa bha-o sabh gavaasee. 

ਤਜਨਹ ਸੇਤਵਆ ਤਜਨਹ ਸੇਤਵਆ ਮਰੇਾ ਹਤਰ ਜੀਉ ਿੇ ਹਤਰ ਹਤਰ ਰੂਤਪ ਸਮਾਸੀ ॥ 
jinH sayvi-aa jinH sayvi-aa mayraa har jee-o tay har har roop samaasee. 

ਸੇ ਧੰਨ ੁਸ ੇਧੰਨ ੁਤਜਨ ਹਤਰ ਤਧਆਇਆ ਜੀਉ ਜਨ ੁਨਾਨਕੁ ਤਿਨ ਬਤਲ ਜਾਸੀ ॥੩॥ 
say Dhan say Dhan jin har Dhi-aa-i-aa jee-o jan naanak tin bal jaasee. ||3|| 

ਿੇਰੀ ਭਗਤਿ ਿੇਰੀ ਭਗਤਿ ਭੰਿਾਰ ਜੀ ਭਰੇ ਬਅੇੰਿ ਬਅੇੰਿਾ ॥ 
tayree bhagat tayree bhagat bhandaar jee bharay bay-ant bay-antaa. 

ਿੇਰੇ ਭਗਿ ਿੇਰੇ ਭਗਿ ਸਲਾਹਤਨ ਿੁਧੁ ਜੀ ਹਤਰ ਅਤਨਕ ਅਨੇਕ ਅਨਿੰਾ ॥ 
tayray bhagat tayray bhagat salaahan tuDh jee har anik anayk anantaa. 

ਿੇਰੀ ਅਤਨਕ ਿੇਰੀ ਅਤਨਕ ਕਰਤਹ ਹਤਰ ਪੂਜਾ ਜੀ ਿਪ ੁਿਾਪਤਹ ਜਪਤਹ ਬਅੇਿੰਾ ॥ 
tayree anik tayree anik karahi har poojaa jee tap taapeh jaapeh bay-antaa. 

ਿੇਰੇ ਅਨੇਕ ਿੇਰੇ ਅਨਕੇ ਪੜਤਹ ਬਹੁ ਤਸੰਤਮਰਤਿ ਸਾਸਿ ਜੀ ਕਤਰ ਤਕਤਰਆ ਖਟੁ ਕਰਮ ਕਰੰਿਾ ॥ 
tayray anayk tayray anayk parheh baho simrit saasat jee kar kiri-aa khat karam 
karantaa. 

ਸੇ ਭਗਿ ਸੇ ਭਗਿ ਭਲ ੇਜਨ ਨਾਨਕ ਜੀ ਜ ੋਭਾਵਤਹ ਮੇਰੇ ਹਤਰ ਭਗਵਿੰਾ ॥੪॥ 
say bhagat say bhagat bhalay jan naanak jee jo bhaaveh mayray har bhagvantaa. 
||4|| 

ਿੂੰ ਆਤਿ ਪਰੁਖੁ ਅਪਰੰਪਰੁ ਕਰਿਾ ਜੀ ਿਧੁੁ ਜੇਵਿੁ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਈ ॥ 
tooN aad purakh aprampar kartaa jee tuDh jayvad avar na ko-ee. 

ਿੂੰ ਜਗੁੁ ਜਗੁੁ ਏਕ ੋਸਿਾ ਸਿਾ ਿੂੰ ਏਕੋ ਜੀ ਿੂ ੰਤਨਹਚਲੁ ਕਰਿਾ ਸੋਈ ॥ 
tooN jug jug ayko sadaa sadaa tooN ayko jee tooN nihchal kartaa so-ee. 

ਿੁਧੁ ਆਪ ੇਭਾਵੈ ਸੋਈ ਵਰਿੈ ਜੀ ਿੂ ੰਆਪ ੇਕਰਤਹ ਸ ੁਹੋਈ ॥ 
tuDh aapay bhaavai so-ee vartai jee tooN aapay karahi so ho-ee. 

ਿੁਧੁ ਆਪ ੇਤਸਰਸਤਟ ਸਭ ਉਪਾਈ ਜੀ ਿੁਧ ੁਆਪੇ ਤਸਰਤਜ ਸਭ ਗੋਈ ॥ 
tuDh aapay sarisat sabh upaa-ee jee tuDh aapay siraj sabh go-ee. 



 

ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਕਰਿੇ ਕੇ ਜੀ ਜੋ ਸਭਸੈ ਕਾ ਜਾਣੋਈ ॥੫॥੨॥ 
jan naanak gun gaavai kartay kay jee jo sabhsai kaa jaano-ee. ||5||2|| 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਰਾਗੁ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ਚਉਪਿੇ ਘਰੁ ੨ ॥ 
raag aasaa mehlaa 1 cha-upday ghar 2. 

ਸੁਤਣ ਵਿਾ ਆਖੈ ਸਭ ਕੋਈ ॥ 
sun vadaa aakhai sabh ko-ee. 

ਕੇਵਿੁ ਵਿਾ ਿੀਿਾ ਹੋਈ ॥ 
kayvad vadaa deethaa ho-ee. 
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ਕੀਮਤਿ ਪਾਇ ਨ ਕਤਹਆ ਜਾਇ ॥ 
keemat paa-ay na kahi-aa jaa-ay. 

ਕਹਣੈ ਵਾਲੇ ਿੇਰੇ ਰਹੇ ਸਮਾਇ ॥੧॥ 
kahnai vaalay tayray rahay samaa-ay. ||1|| 

ਵਿੇ ਮੇਰੇ ਸਾਤਹਬਾ ਗਤਹਰ ਗੰਭੀਰਾ ਗੁਣੀ ਗਹੀਰਾ ॥ 
vaday mayray saahibaa gahir gambheeraa gunee gaheeraa. 

ਕੋਈ ਨ ਜਾਣੈ ਿੇਰਾ ਕੇਿਾ ਕੇਵਿੁ ਚੀਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ko-ee na jaanai tayraa kaytaa kayvad cheeraa. ||1|| rahaa-o. 

ਸਤਭ ਸੁਰਿੀ ਤਮਤਲ ਸਰੁਤਿ ਕਮਾਈ ॥ 
sabh surtee mil surat kamaa-ee. 

ਸਭ ਕੀਮਤਿ ਤਮਤਲ ਕੀਮਤਿ ਪਾਈ ॥ 
sabh keemat mil keemat paa-ee. 

ਤਗਆਨੀ ਤਧਆਨੀ ਗੁਰ ਗਰੁ ਹਾਈ ॥ 
gi-aanee Dhi-aanee gur gur haa-ee. 

ਕਹਣੁ ਨ ਜਾਈ ਿੇਰੀ ਤਿਲ ੁਵਤਿਆਈ ॥੨॥ 
kahan na jaa-ee tayree til vadi-aa-ee. ||2|| 



 

ਸਤਭ ਸਿ ਸਤਭ ਿਪ ਸਤਭ ਚੰਤਗਆਈਆ ॥ 
sabh sat sabh tap sabh chang-aa-ee-aa. 

ਤਸਧਾ ਪੁਰਖਾ ਕੀਆ ਵਤਿਆਈਆਂ ॥ 
siDhaa purkhaa kee-aa vadi-aa-ee-aaN. 

ਿੁਧੁ ਤਵਣੁ ਤਸਧੀ ਤਕਨ ੈਨ ਪਾਈਆ ॥ 
tuDh vin siDhee kinai na paa-ee-aa. 

ਕਰਤਮ ਤਮਲੈ ਨਾਹੀ ਿਾਤਕ ਰਹਾਈਆ ॥੩॥ 
karam milai naahee thaak rahaa-ee-aa. ||3|| 

ਆਖਣ ਵਾਲਾ ਤਕਆ ਬੇਚਾਰਾ ॥ 
aakhan vaalaa ki-aa baychaaraa. 

ਤਸਿਿੀ ਭਰੇ ਿੇਰੇ ਭੰਿਾਰਾ ॥ 
siftee bharay tayray bhandaaraa. 

ਤਜਸੁ ਿੂ ੰਿੇਤਹ ਤਿਸੈ ਤਕਆ ਚਾਰਾ ॥ 
jis tooN deh tisai ki-aa chaaraa. 

ਨਾਨਕ ਸਚ ੁਸਵਾਰਣਹਾਰਾ ॥੪॥੧॥ 
naanak sach savaaranhaaraa. ||4||1|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
aasaa mehlaa 1. 

ਆਖਾ ਜੀਵਾ ਤਵਸਰੈ ਮਤਰ ਜਾਉ ॥ 
aakhaa jeevaa visrai mar jaa-o. 

ਆਖਤਣ ਅਉਖਾ ਸਾਚਾ ਨਾਉ ॥ 
aakhan a-ukhaa saachaa naa-o. 

ਸਾਚੇ ਨਾਮ ਕੀ ਲਾਗੈ ਭੂਖ ॥ 
saachay naam kee laagai bhookh. 

ਤਿਿੁ ਭੂਖੈ ਖਾਇ ਚਲੀਅਤਹ ਿੂਖ ॥੧॥ 
tit bhookhai khaa-ay chalee-ahi dookh. ||1|| 

ਸੋ ਤਕਉ ਤਵਸਰੈ ਮੇਰੀ ਮਾਇ ॥ 
so ki-o visrai mayree maa-ay. 



 

ਸਾਚਾ ਸਾਤਹਬੁ ਸਾਚੈ ਨਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
saachaa saahib saachai naa-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਸਾਚੇ ਨਾਮ ਕੀ ਤਿਲ ੁਵਤਿਆਈ ॥ ਆਤਖ ਥਕੇ ਕੀਮਤਿ ਨਹੀ ਪਾਈ ॥ 
saachay naam kee til vadi-aa-ee. aakh thakay keemat nahee paa-ee. 

ਜੇ ਸਤਭ ਤਮਤਲ ਕੈ ਆਖਣ ਪਾਤਹ ॥ 
jay sabh mil kai aakhan paahi. 

ਵਿਾ ਨ ਹੋਵੈ ਘਾਤਟ ਨ ਜਾਇ ॥੨॥ 
vadaa na hovai ghaat na jaa-ay. ||2|| 

ਨਾ ਓਹੁ ਮਰੈ ਨ ਹੋਵੈ ਸਗੋੁ ॥ 
naa oh marai na hovai sog. 

ਿੇੈਂਿਾ ਰਹੈ ਨ ਚੂਕ ੈਭੋਗੁ ॥ 
dayNdaa rahai na chookai bhog. 

ਗੁਣੁ ਏਹ ੋਹੋਰੁ ਨਾਹੀ ਕੋਇ ॥ 
gun ayho hor naahee ko-ay. 

ਨਾ ਕੋ ਹੋਆ ਨਾ ਕੋ ਹੋਇ ॥੩॥ 
naa ko ho-aa naa ko ho-ay. ||3|| 

ਜੇਵਿੁ ਆਤਪ ਿੇਵਿ ਿੇਰੀ ਿਾਤਿ ॥ 
jayvad aap tayvad tayree daat. 

ਤਜਤਨ ਤਿਨੁ ਕਤਰ ਕੈ ਕੀਿੀ ਰਾਤਿ ॥ 
jin din kar kai keetee raat. 

ਖਸਮੁ ਤਵਸਾਰਤਹ ਿੇ ਕਮਜਾਤਿ ॥ 
khasam visaareh tay kamjaat. 

ਨਾਨਕ ਨਾਵੈ ਬਾਝੁ ਸਨਾਤਿ ॥੪॥੨॥ 
naanak naavai baajh sanaat. ||4||2|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
aasaa mehlaa 1. 

ਜੇ ਿਤਰ ਮਾਂਗਿੁ ਕੂਕ ਕਰ ੇਮਹਲੀ ਖਸਮੁ ਸੁਣ ੇ॥ 
jay dar maaNgat kook karay mahlee khasam sunay. 



 

ਭਾਵੈ ਧੀਰਕ ਭਾਵੈ ਧਕੇ ਏਕ ਵਿਾਈ ਿੇਇ ॥੧॥ 
bhaavai Dheerak bhaavai Dhakay ayk vadaa-ee day-ay. ||1|| 

ਜਾਣਹੁ ਜੋਤਿ ਨ ਪਛੂਹੁ ਜਾਿੀ ਆਗੈ ਜਾਤਿ ਨ ਹੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jaanhu jot na poochhahu jaatee aagai jaat na hay. ||1|| rahaa-o. 

ਆਤਪ ਕਰਾਏ ਆਤਪ ਕਰੇਇ ॥ 
aap karaa-ay aap karay-i. 

ਆਤਪ ਉਲਾਮਹੇ ਤਚਤਿ ਧਰੇਇ ॥ 
aap ulaamayH chit Dharay-ay. 

ਜਾ ਿੂੰ ਕਰਣਹਾਰੁ ਕਰਿਾਰੁ ॥ 
jaa tooN karanhaar kartaar. 

ਤਕਆ ਮੁਹਿਾਜੀ ਤਕਆ ਸਸੰਾਰੁ ॥੨॥ 
ki-aa muhtaajee ki-aa sansaar. ||2|| 

ਆਤਪ ਉਪਾਏ ਆਪੇ ਿੇਇ ॥ 
aap upaa-ay aapay day-ay. 

ਆਪ ੇਿੁਰਮਤਿ ਮਨਤਹ ਕਰੇਇ ॥ 
aapay durmat maneh karay-i. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਵਸੈ ਮਤਨ ਆਇ ॥ 
gur parsaad vasai man aa-ay. 

ਿੁਖੁ ਅਨਹੇਰਾ ਤਵਚਹ ੁਜਾਇ ॥੩॥ 
dukh anHayraa vichahu jaa-ay. ||3|| 

ਸਾਚੁ ਤਪਆਰਾ ਆਤਪ ਕਰੇਇ ॥ 
saach pi-aaraa aap karay-i. 

ਅਵਰੀ ਕਉ ਸਾਚੁ ਨ ਿੇਇ ॥ 
avree ka-o saach na day-ay. 

ਜੇ ਤਕਸ ੈਿੇਇ ਵਖਾਣੈ ਨਾਨਕੁ ਆਗ ੈਪੂਛ ਨ ਲੇਇ ॥੪॥੩॥ 
jay kisai day-ay vakhaanai naanak aagai poochh na lay-ay. ||4||3|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
aasaa mehlaa 1. 



 

ਿਾਲ ਮਿੀਰੇ ਘਟ ਕੇ ਘਾਟ ॥ 
taal madeeray ghat kay ghaat. 

ਿੋਲਕ ਿੁਨੀਆ ਵਾਜਤਹ ਵਾਜ ॥ 
dolak dunee-aa vaajeh vaaj. 

ਨਾਰਿੁ ਨਾਚੈ ਕਤਲ ਕਾ ਭਾਉ ॥ 
naarad naachai kal kaa bhaa-o. 

ਜਿੀ ਸਿੀ ਕਹ ਰਾਖਤਹ ਪਾਉ ॥੧॥ 
jatee satee kah raakhahi paa-o. ||1|| 

ਨਾਨਕ ਨਾਮ ਤਵਟਹੁ ਕੁਰਬਾਣੁ ॥ 
naanak naam vitahu kurbaan. 

ਅੰਧੀ ਿੁਨੀਆ ਸਾਤਹਬੁ ਜਾਣੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
anDhee dunee-aa saahib jaan. ||1|| rahaa-o. 

ਗੁਰ ੂਪਾਸਹੁ ਤਿਤਰ ਚੇਲਾ ਖਾਇ ॥ 
guroo paashu fir chaylaa khaa-ay. 

ਿਾਤਮ ਪਰੀਤਿ ਵਸੈ ਘਤਰ ਆਇ ॥ 
taam pareet vasai ghar aa-ay. 

Page 350 

ਜੇ ਸਉ ਵਤਰਹਆ ਜੀਵਣ ਖਾਣੁ ॥ 
jay sa-o var-hi-aa jeevan khaan. 

ਖਸਮ ਪਛਾਣੈ ਸੋ ਤਿਨੁ ਪਰਵਾਣੁ ॥੨॥ 
khasam pachhaanai so din parvaan. ||2|| 

ਿਰਸਤਨ ਿੇਤਖਐ ਿਇਆ ਨ ਹੋਇ ॥ 
darsan daykhi-ai da-i-aa na ho-ay. 

ਲਏ ਤਿਿੇ ਤਵਣ ੁਰਹੈ ਨ ਕੋਇ ॥ 
la-ay ditay vin rahai na ko-ay. 

ਰਾਜਾ ਤਨਆਉ ਕਰੇ ਹਤਥ ਹੋਇ ॥ 
raajaa ni-aa-o karay hath ho-ay. 



 

ਕਹੈ ਖੁਿਾਇ ਨ ਮਾਨੈ ਕੋਇ ॥੩॥ 
kahai khudaa-ay na maanai ko-ay. ||3|| 

ਮਾਣਸ ਮੂਰਤਿ ਨਾਨਕੁ ਨਾਮੁ ॥ 
maanas moorat naanak naam. 

ਕਰਣੀ ਕੁਿਾ ਿਤਰ ਿਰੁਮਾਨੁ ॥ 
karnee kutaa dar furmaan. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਜਾਣੈ ਤਮਹਮਾਨੁ ॥ 
gur parsaad jaanai mihmaan. 

ਿਾ ਤਕਛੁ ਿਰਗਹ ਪਾਵੈ ਮਾਨੁ ॥੪॥੪॥ 
taa kichh dargeh paavai maan. ||4||4|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
aasaa mehlaa 1. 

ਜੇਿਾ ਸਬਿੁ ਸਰੁਤਿ ਧੁਤਨ ਿੇਿੀ ਜੇਿਾ ਰੂਪ ੁਕਾਇਆ ਿੇਰੀ ॥ 
jaytaa sabad surat Dhun taytee jaytaa roop kaa-i-aa tayree. 

ਿੂੰ ਆਪ ੇਰਸਨਾ ਆਪੇ ਬਸਨਾ ਅਵਰੁ ਨ ਿੂਜਾ ਕਹਉ ਮਾਈ ॥੧॥ 
tooN aapay rasnaa aapay basnaa avar na doojaa kaha-o maa-ee. ||1|| 

ਸਾਤਹਬੁ ਮੇਰਾ ਏਕੋ ਹੈ ॥ 
saahib mayraa ayko hai. 

ਏਕੋ ਹੈ ਭਾਈ ਏਕੋ ਹੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ayko hai bhaa-ee ayko hai. ||1|| rahaa-o. 

ਆਪ ੇਮਾਰੇ ਆਪੇ ਛੋਿ ੈਆਪੇ ਲੇਵੈ ਿੇਇ ॥ 
aapay maaray aapay chhodai aapay layvai day-ay. 

ਆਪ ੇਵੇਖੈ ਆਪੇ ਤਵਗਸੈ ਆਪ ੇਨਿਤਰ ਕਰੇਇ ॥੨॥ 
aapay vaykhai aapay vigsai aapay nadar karay-i. ||2|| 

ਜੋ ਤਕਛੁ ਕਰਣਾ ਸੋ ਕਤਰ ਰਤਹਆ ਅਵਰੁ ਨ ਕਰਣਾ ਜਾਈ ॥ 
jo kichh karnaa so kar rahi-aa avar na karnaa jaa-ee. 

ਜੈਸਾ ਵਰਿੈ ਿੈਸੋ ਕਹੀਐ ਸਭ ਿੇਰੀ ਵਤਿਆਈ ॥੩॥ 
jaisaa vartai taiso kahee-ai sabh tayree vadi-aa-ee. ||3|| 



 

ਕਤਲ ਕਲਵਾਲੀ ਮਾਇਆ ਮਿੁ ਮੀਿਾ ਮਨ ੁਮਿਵਾਲਾ ਪੀਵਿੁ ਰਹੈ ॥ 
kal kalvaalee maa-i-aa mad meethaa man matvaalaa peevat rahai. 

ਆਪ ੇਰੂਪ ਕਰੇ ਬਹ ੁਭਾਂਿੀੈਂ ਨਾਨਕੁ ਬਪੁੜਾ ਏਵ ਕਹੈ ॥੪॥੫॥ 
aapay roop karay baho bhaaNteeN naanak bapurhaa ayv kahai. ||4||5|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
aasaa mehlaa 1. 

ਵਾਜਾ ਮਤਿ ਪਖਾਵਜੁ ਭਾਉ ॥ 
vaajaa mat pakhaavaj bhaa-o. 

ਹੋਇ ਅਨੰਿੁ ਸਿਾ ਮਤਨ ਚਾਉ ॥ 
ho-ay anand sadaa man chaa-o. 

ਏਹਾ ਭਗਤਿ ਏਹ ੋਿਪ ਿਾਉ ॥ 
ayhaa bhagat ayho tap taa-o. 

ਇਿੁ ਰਤੰਗ ਨਾਚਹੁ ਰਤਖ ਰਤਖ ਪਾਉ ॥੧॥ 
it rang naachahu rakh rakh paa-o. ||1|| 

ਪੂਰੇ ਿਾਲ ਜਾਣੈ ਸਾਲਾਹ ॥ 
pooray taal jaanai saalaah. 

ਹੋਰੁ ਨਚਣਾ ਖੁਸੀਆ ਮਨ ਮਾਹ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
hor nachnaa khusee-aa man maah. ||1|| rahaa-o. 

ਸਿੁ ਸੰਿੋਖੁ ਵਜਤਹ ਿੁਇ ਿਾਲ ॥ 
sat santokh vajeh du-ay taal. 

ਪੈਰੀ ਵਾਜਾ ਸਿਾ ਤਨਹਾਲ ॥ 
pairee vaajaa sadaa nihaal. 

ਰਾਗੁ ਨਾਿੁ ਨਹੀ ਿੂਜਾ ਭਾਉ ॥ 
raag naad nahee doojaa bhaa-o. 

ਇਿੁ ਰਤੰਗ ਨਾਚਹੁ ਰਤਖ ਰਤਖ ਪਾਉ ॥੨॥ 
it rang naachahu rakh rakh paa-o. ||2|| 

ਭਉ ਿੇਰੀ ਹੋਵੈ ਮਨ ਚੀਤਿ ॥ 
bha-o fayree hovai man cheet. 



 

ਬਹਤਿਆ ਉਿਤਿਆ ਨੀਿਾ ਨੀਤਿ ॥ 
bahdi-aa uth-di-aa neetaa neet. 

ਲੇਟਤਣ ਲੇਤਟ ਜਾਣੈ ਿਨ ੁਸਆੁਹੁ ॥ 
laytan layt jaanai tan su-aahu. 

ਇਿੁ ਰਤੰਗ ਨਾਚਹੁ ਰਤਖ ਰਤਖ ਪਾਉ ॥੩॥ 
it rang naachahu rakh rakh paa-o. ||3|| 

ਤਸਖ ਸਭਾ ਿੀਤਖਆ ਕਾ ਭਾਉ ॥ 
sikh sabhaa deekhi-aa kaa bhaa-o. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸੁਣਣਾ ਸਾਚਾ ਨਾਉ ॥ 
gurmukh sun-naa saachaa naa-o. 

ਨਾਨਕ ਆਖਣ ੁਵੇਰਾ ਵੇਰ ॥ 
naanak aakhan vayraa vayr. 

ਇਿੁ ਰਤੰਗ ਨਾਚਹੁ ਰਤਖ ਰਤਖ ਪੈਰ ॥੪॥੬॥ 
it rang naachahu rakh rakh pair. ||4||6|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
aasaa mehlaa 1. 

ਪਉਣ ੁਉਪਾਇ ਧਰੀ ਸਭ ਧਰਿੀ ਜਲ ਅਗਨੀ ਕਾ ਬਧੰੁ ਕੀਆ ॥ 
pa-un upaa-ay Dharee sabh Dhartee jal agnee kaa banDh kee-aa. 

ਅੰਧੁਲ ੈਿਹਤਸਤਰ ਮੂੰਿੁ ਕਟਾਇਆ ਰਾਵਣੁ ਮਾਤਰ ਤਕਆ ਵਿਾ ਭਇਆ ॥੧॥ 
anDhulai dehsir moond kataa-i-aa raavan maar ki-aa vadaa bha-i-aa. ||1|| 

ਤਕਆ ਉਪਮਾ ਿੇਰੀ ਆਖੀ ਜਾਇ ॥ 
ki-aa upmaa tayree aakhee jaa-ay. 

ਿੂੰ ਸਰਬੇ ਪੂਤਰ ਰਤਹਆ ਤਲਵ ਲਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
tooN sarbay poor rahi-aa liv laa-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਜੀਅ ਉਪਾਇ ਜਗੁਤਿ ਹਤਥ ਕੀਨੀ ਕਾਲੀ ਨਤਥ ਤਕਆ ਵਿਾ ਭਇਆ ॥ 
jee-a upaa-ay jugat hath keenee kaalee nath ki-aa vadaa bha-i-aa. 

ਤਕਸ ੁਿੂ ੰਪਰੁਖੁ ਜਰੋੂ ਕਉਣ ਕਹੀਐ ਸਰਬ ਤਨਰੰਿਤਰ ਰਤਵ ਰਤਹਆ ॥੨॥ 
kis tooN purakh joroo ka-un kahee-ai sarab nirantar rav rahi-aa. ||2|| 



 

ਨਾਤਲ ਕੁਟੰਬੁ ਸਾਤਥ ਵਰਿਾਿਾ ਬਰਹਮਾ ਭਾਲਣ ਤਸਰਸਤਟ ਗਇਆ ॥ 
naal kutamb saath vardaataa barahmaa bhaalan sarisat ga-i-aa. 

ਆਗ ੈਅੰਿੁ ਨ ਪਾਇਓ ਿਾ ਕਾ ਕੰਸੁ ਛੇਤਿ ਤਕਆ ਵਿਾ ਭਇਆ ॥੩॥ 
aagai ant na paa-i-o taa kaa kans chhayd ki-aa vadaa bha-i-aa. ||3|| 

ਰਿਨ ਉਪਾਇ ਧਰੇ ਖੀਰੁ ਮਤਥਆ ਹੋਤਰ ਭਖਲਾਏ ਤਜ ਅਸੀ ਕੀਆ ॥ 
ratan upaa-ay Dharay kheer mathi-aa hor bhakhlaa-ay je asee kee-aa. 
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ਕਹੈ ਨਾਨਕ ੁਛਪੈ ਤਕਉ ਛਤਪਆ ਏਕੀ ਏਕੀ ਵੰਤਿ ਿੀਆ ॥੪॥੭॥ 
kahai naanak chhapai ki-o chhapi-aa aykee aykee vand dee-aa. ||4||7|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
aasaa mehlaa 1. 

ਕਰਮ ਕਰਿੂਤਿ ਬਤੇਲ ਤਬਸਥਾਰੀ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਿਲੁ ਹੂਆ ॥ 
karam kartoot bayl bisthaaree raam naam fal hoo-aa. 

ਤਿਸੁ ਰੂਪੁ ਨ ਰੇਖ ਅਨਾਹਿੁ ਵਾਜੈ ਸਬਿੁ ਤਨਰੰਜਤਨ ਕੀਆ ॥੧॥ 
tis roop na raykh anaahad vaajai sabad niranjan kee-aa. ||1|| 

ਕਰੇ ਵਤਖਆਣ ੁਜਾਣੈ ਜੇ ਕਈੋ ॥ 
karay vakhi-aan jaanai jay ko-ee. 

ਅੰਤਮਰਿ ੁਪੀਵ ੈਸੋਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
amrit peevai so-ee. ||1|| rahaa-o. 

ਤਜਨਹ ਪੀਆ ਸ ੇਮਸਿ ਭਏ ਹੈ ਿੂਟੇ ਬੰਧਨ ਿਾਹੇ ॥ 
jinH pee-aa say masat bha-ay hai tootay banDhan faahay. 

ਜੋਿੀ ਜੋਤਿ ਸਮਾਣੀ ਭੀਿਤਰ ਿਾ ਛੋਿੇ ਮਾਇਆ ਕੇ ਲਾਹੇ ॥੨॥ 
jotee jot samaanee bheetar taa chhoday maa-i-aa kay laahay. ||2|| 

ਸਰਬ ਜਤੋਿ ਰੂਪੁ ਿੇਰਾ ਿੇਤਖਆ ਸਗਲ ਭਵਨ ਿੇਰੀ ਮਾਇਆ ॥ 
sarab jot roop tayraa daykhi-aa sagal bhavan tayree maa-i-aa. 

ਰਾਰੈ ਰੂਤਪ ਤਨਰਾਲਮ ੁਬੈਿਾ ਨਿਤਰ ਕਰੇ ਤਵਤਚ ਛਾਇਆ ॥੩॥ 
raarai roop niraalam baithaa nadar karay vich chhaa-i-aa. ||3|| 



 

ਬੀਣਾ ਸਬਿੁ ਵਜਾਵੈ ਜੋਗੀ ਿਰਸਤਨ ਰੂਤਪ ਅਪਾਰਾ ॥ 
beenaa sabad vajaavai jogee darsan roop apaaraa. 

ਸਬਤਿ ਅਨਾਹਤਿ ਸੋ ਸਹੁ ਰਾਿਾ ਨਾਨਕੁ ਕਹੈ ਤਵਚਾਰਾ ॥੪॥੮॥ 
sabad anaahad so saho raataa naanak kahai vichaaraa. ||4||8|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
aasaa mehlaa 1. 

ਮੈ ਗੁਣ ਗਲਾ ਕੇ ਤਸਤਰ ਭਾਰ ॥ 
mai gun galaa kay sir bhaar. 

ਗਲੀ ਗਲਾ ਤਸਰਜਣਹਾਰ ॥ 
galee galaa sirjanhaar. 

ਖਾਣਾ ਪੀਣਾ ਹਸਣਾ ਬਾਤਿ ॥ 
khaanaa peenaa hasnaa baad. 

ਜਬ ਲਗੁ ਤਰਿੈ ਨ ਆਵਤਹ ਯਾਤਿ ॥੧॥ 
jab lag ridai na aavahi yaad. ||1|| 

ਿਉ ਪਰਵਾਹ ਕੇਹੀ ਤਕਆ ਕੀਜੈ ॥ 
ta-o parvaah kayhee ki-aa keejai. 

ਜਨਤਮ ਜਨਤਮ ਤਕਛੁ ਲੀਜੀ ਲੀਜੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
janam janam kichh leejee leejai. ||1|| rahaa-o. 

ਮਨ ਕੀ ਮਤਿ ਮਿਾਗਲ ੁਮਿਾ ॥ 
man kee mat mataagal mataa. 

ਜੋ ਤਕਛੁ ਬੋਲੀਐ ਸਭੁ ਖਿੋ ਖਿਾ ॥ 
jo kichh bolee-ai sabh khato khataa. 

ਤਕਆ ਮੁਹੁ ਲੈ ਕੀਚੈ ਅਰਿਾਤਸ ॥ 
ki-aa muhu lai keechai ardaas. 

ਪਾਪੁ ਪੁੰਨੁ ਿੁਇ ਸਾਖੀ ਪਾਤਸ ॥੨॥ 
paap punn du-ay saakhee paas. ||2|| 

ਜੈਸਾ ਿੂੰ ਕਰਤਹ ਿੈਸਾ ਕੋ ਹੋਇ ॥ 
jaisaa tooN karahi taisaa ko ho-ay. 



 

ਿੁਝ ਤਬਨ ੁਿੂਜਾ ਨਾਹੀ ਕੋਇ ॥ 
tujh bin doojaa naahee ko-ay. 

ਜੇਹੀ ਿੂੰ ਮਤਿ ਿੇਤਹ ਿੇਹੀ ਕੋ ਪਾਵੈ ॥ 
jayhee tooN mat deh tayhee ko paavai. 

ਿੁਧੁ ਆਪ ੇਭਾਵੈ ਤਿਵੈ ਚਲਾਵੈ ॥੩॥ 
tuDh aapay bhaavai tivai chalaavai. ||3|| 

ਰਾਗ ਰਿਨ ਪਰੀਆ ਪਰਵਾਰ ॥ 
raag ratan paree-aa parvaar. 

ਤਿਸੁ ਤਵਤਚ ਉਪਜੈ ਅਤੰਮਰਿ ੁਸਾਰ ॥ 
tis vich upjai amrit saar. 

ਨਾਨਕ ਕਰਿੇ ਕਾ ਇਹੁ ਧਨੁ ਮਾਲੁ ॥ 
naanak kartay kaa ih Dhan maal. 

ਜੇ ਕੋ ਬੂਝ ੈਏਹੁ ਬੀਚਾਰੁ ॥੪॥੯॥ 
jay ko boojhai ayhu beechaar. ||4||9|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
aasaa mehlaa 1. 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਅਪਨ ੈਘਤਰ ਆਇਆ ਿਾ ਤਮਤਲ ਸਖੀਆ ਕਾਜੁ ਰਚਾਇਆ ॥ 
kar kirpaa apnai ghar aa-i-aa taa mil sakhee-aa kaaj rachaa-i-aa. 

ਖੇਲੁ ਿੇਤਖ ਮਤਨ ਅਨਿੁ ਭਇਆ ਸਹੁ ਵੀਆਹਣ ਆਇਆ ॥੧॥ 
khayl daykh man anad bha-i-aa saho vee-aahan aa-i-aa. ||1|| 

ਗਾਵਹੁ ਗਾਵਹੁ ਕਾਮਣੀ ਤਬਬੇਕ ਬੀਚਾਰੁ ॥ 
gaavhu gaavhu kaamnee bibayk beechaar. 

ਹਮਰ ੈਘਤਰ ਆਇਆ ਜਗਜੀਵਨੁ ਭਿਾਰੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
hamrai ghar aa-i-aa jagjeevan bhataar. ||1|| rahaa-o. 

ਗੁਰ ੂਿੁਆਰੈ ਹਮਰਾ ਵੀਆਹੁ ਤਜ ਹੋਆ ਜਾਂ ਸਹੁ ਤਮਤਲਆ ਿਾਂ ਜਾਤਨਆ ॥ 
guroo du-aarai hamraa vee-aahu je ho-aa jaaN saho mili-aa taaN jaani-aa. 

ਤਿਹੁ ਲੋਕਾ ਮਤਹ ਸਬਿੁ ਰਤਵਆ ਹੈ ਆਪੁ ਗਇਆ ਮਨੁ ਮਾਤਨਆ ॥੨॥ 
tihu lokaa meh sabad ravi-aa hai aap ga-i-aa man maani-aa. ||2|| 



 

ਆਪਣਾ ਕਾਰਜੁ ਆਤਪ ਸਵਾਰੇ ਹੋਰਤਨ ਕਾਰਜੁ ਨ ਹੋਈ ॥ 
aapnaa kaaraj aap savaaray horan kaaraj na ho-ee. 

ਤਜਿੁ ਕਾਰਤਜ ਸਿੁ ਸੰਿੋਖ ੁਿਇਆ ਧਰਮ ੁਹੈ ਗਰੁਮਤੁਖ ਬੂਝੈ ਕੋਈ ॥੩॥ 
jit kaaraj sat santokh da-i-aa Dharam hai gurmukh boojhai ko-ee. ||3|| 

ਭਨਤਿ ਨਾਨਕੁ ਸਭਨਾ ਕਾ ਤਪਰੁ ਏਕ ੋਸੋਇ ॥ 
bhanat naanak sabhnaa kaa pir ayko so-ay. 

ਤਜਸ ਨੋ ਨਿਤਰ ਕਰੇ ਸਾ ਸੋਹਾਗਤਣ ਹੋਇ ॥੪॥੧੦॥ 
jis no nadar karay saa sohagan ho-ay. ||4||10|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
aasaa mehlaa 1. 

ਤਗਰਹੁ ਬਨੁ ਸਮਸਤਰ ਸਹਤਜ ਸੁਭਾਇ ॥ 
garihu ban samsar sahj subhaa-ay. 

ਿੁਰਮਤਿ ਗਿੁ ਭਈ ਕੀਰਤਿ ਿਾਇ ॥ 
durmat gat bha-ee keerat thaa-ay. 

ਸਚ ਪਉੜੀ ਸਾਚਉ ਮਤੁਖ ਨਾਂਉ ॥ 
sach pa-orhee saacha-o mukh naaN-o. 
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ਸਤਿਗੁਰ ੁਸੇਤਵ ਪਾਏ ਤਨਜ ਥਾਉ ॥੧॥ 
satgur sayv paa-ay nij thaa-o. ||1|| 

ਮਨ ਚਰੂੇ ਖਟ ੁਿਰਸਨ ਜਾਣੁ ॥ 
man chooray khat darsan jaan. 

ਸਰਬ ਜਤੋਿ ਪੂਰਨ ਭਗਵਾਨੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
sarab jot pooran bhagvaan. ||1|| rahaa-o. 

ਅਤਧਕ ਤਿਆਸ ਭੇਖ ਬਹੁ ਕਰ ੈ॥ 
aDhik ti-aas bhaykh baho karai. 

ਿੁਖੁ ਤਬਤਖਆ ਸੁਖੁ ਿਤਨ ਪਰਹਰ ੈ॥ 
dukh bikhi-aa sukh tan parharai. 



 

ਕਾਮੁ ਿੋਧੁ ਅੰਿਤਰ ਧਨ ੁਤਹਰੈ ॥ 
kaam kroDh antar Dhan hirai. 

ਿੁਤਬਧਾ ਛੋਤਿ ਨਾਤਮ ਤਨਸਿਰੈ ॥੨॥ 
dubiDhaa chhod naam nistarai. ||2|| 

ਤਸਿਤਿ ਸਲਾਹਣੁ ਸਹਜ ਅਨੰਿ ॥ 
sifat salaahan sahj anand. 

ਸਖਾ ਸੈਨੁ ਪਰੇਮੁ ਗਤੋਬੰਿ ॥ 
sakhaa sain paraym gobind. 

ਆਪ ੇਕਰ ੇਆਪੇ ਬਖਤਸੰਿੁ ॥ 
aapay karay aapay bakhsind. 

ਿਨੁ ਮਨ ੁਹਤਰ ਪਤਹ ਆਗ ੈਤਜੰਿੁ ॥੩॥ 
tan man har peh aagai jind. ||3|| 

ਝੂਿ ਤਵਕਾਰ ਮਹਾ ਿੁਖ ੁਿੇਹ ॥ 
jhooth vikaar mahaa dukh dayh. 

ਭੇਖ ਵਰਨ ਿੀਸਤਹ ਸਤਭ ਖੇਹ ॥ 
bhaykh varan deeseh sabh khayh. 

ਜੋ ਉਪਜੈ ਸੋ ਆਵ ੈਜਾਇ ॥ 
jo upjai so aavai jaa-ay. 

ਨਾਨਕ ਅਸਤਥਰ ੁਨਾਮੁ ਰਜਾਇ ॥੪॥੧੧॥ 
naanak asthir naam rajaa-ay. ||4||11|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
aasaa mehlaa 1. 

ਏਕੋ ਸਰਵਰੁ ਕਮਲ ਅਨਪੂ ॥ 
ayko sarvar kamal anoop. 

ਸਿਾ ਤਬਗਾਸ ੈਪਰਮਲ ਰੂਪ ॥ 
sadaa bigaasai parmal roop. 

ਊਜਲ ਮੋਿੀ ਚਗੂਤਹ ਹੰਸ ॥ 
oojal motee choogeh hans. 



 

ਸਰਬ ਕਲਾ ਜਗਿੀਸ ੈਅੰਸ ॥੧॥ 
sarab kalaa jagdeesai aNs. ||1|| 

ਜੋ ਿੀਸੈ ਸੋ ਉਪਜੈ ਤਬਨਸੈ ॥ 
jo deesai so upjai binsai. 

ਤਬਨੁ ਜਲ ਸਰਵਤਰ ਕਮਲ ੁਨ ਿੀਸੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
bin jal sarvar kamal na deesai. ||1|| rahaa-o. 

ਤਬਰਲਾ ਬੂਝੈ ਪਾਵੈ ਭੇਿੁ ॥ 
birlaa boojhai paavai bhayd. 

ਸਾਖਾ ਿੀਤਨ ਕਹੈ ਤਨਿ ਬਿੇੁ ॥ 
saakhaa teen kahai nit bayd. 

ਨਾਿ ਤਬੰਿ ਕੀ ਸਰੁਤਿ ਸਮਾਇ ॥ 
naad bind kee surat samaa-ay. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਸੇਤਵ ਪਰਮ ਪਿ ੁਪਾਇ ॥੨॥ 
satgur sayv param pad paa-ay. ||2|| 

ਮੁਕਿੋ ਰਾਿਉ ਰੰਤਗ ਰਵਾਂਿਉ ॥ 
mukto raata-o rang ravaaNta-o. 

ਰਾਜਨ ਰਾਤਜ ਸਿਾ ਤਬਗਸਾਂਿਉ ॥ 
raajan raaj sadaa bigsaaNta-o. 

ਤਜਸੁ ਿੂ ੰਰਾਖਤਹ ਤਕਰਪਾ ਧਾਤਰ ॥ 
jis tooN raakhahi kirpaa Dhaar. 

ਬੂਿਿ ਪਾਹਨ ਿਾਰਤਹ ਿਾਤਰ ॥੩॥ 
boodat paahan taareh taar. ||3|| 

ਤਿਰਭਵਣ ਮਤਹ ਜੋਤਿ ਤਿਰਭਵਣ ਮਤਹ ਜਾਤਣਆ ॥ 
taribhavan meh jot taribhavan meh jaani-aa. 

ਉਲਟ ਭਈ ਘਰੁ ਘਰ ਮਤਹ ਆਤਣਆ ॥ 
ulat bha-ee ghar ghar meh aani-aa. 

ਅਤਹਤਨਤਸ ਭਗਤਿ ਕਰ ੇਤਲਵ ਲਾਇ ॥ ਨਾਨਕੁ ਤਿਨ ਕੈ ਲਾਗੈ ਪਾਇ ॥੪॥੧੨॥ 
ahinis bhagat karay liv laa-ay. naanak tin kai laagai paa-ay. ||4||12|| 



 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
aasaa mehlaa 1. 

ਗੁਰਮਤਿ ਸਾਚੀ ਹੁਜਤਿ ਿੂਤਰ ॥ 
gurmat saachee hujat door. 

ਬਹੁਿੁ ਤਸਆਣਪ ਲਾਗੈ ਧੂਤਰ ॥ 
bahut si-aanap laagai Dhoor. 

ਲਾਗੀ ਮੈਲੁ ਤਮਟ ੈਸਚ ਨਾਇ ॥ 
laagee mail mitai sach naa-ay. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਰਹ ੈਤਲਵ ਲਾਇ ॥੧॥ 
gur parsaad rahai liv laa-ay. ||1|| 

ਹੈ ਹਜੂਤਰ ਹਾਜਰੁ ਅਰਿਾਤਸ ॥ 
hai hajoor haajar ardaas. 

ਿੁਖੁ ਸੁਖੁ ਸਾਚ ੁਕਰਿੇ ਪਰਭ ਪਾਤਸ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
dukh sukh saach kartay parabh paas. ||1|| rahaa-o. 

ਕੂੜੁ ਕਮਾਵੈ ਆਵ ੈਜਾਵੈ ॥ 
koorh kamaavai aavai jaavai. 

ਕਹਤਣ ਕਥਤਨ ਵਾਰਾ ਨਹੀ ਆਵੈ ॥ 
kahan kathan vaaraa nahee aavai. 

ਤਕਆ ਿੇਖਾ ਸੂਝ ਬੂਝ ਨ ਪਾਵੈ ॥ 
ki-aa daykhaa soojh boojh na paavai. 

ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਮਤਨ ਤਿਰਪਤਿ ਨ ਆਵੈ ॥੨॥ 
bin naavai man taripat na aavai. ||2|| 

ਜੋ ਜਨਮੇ ਸੇ ਰੋਤਗ ਤਵਆਪ ੇ॥ 
jo janmay say rog vi-aapay. 

ਹਉਮੈ ਮਾਇਆ ਿੂਤਖ ਸੰਿਾਪੇ ॥ 
ha-umai maa-i-aa dookh santaapay. 

ਸੇ ਜਨ ਬਾਚੇ ਜ ੋਪਰਤਭ ਰਾਖ ੇ॥ 
say jan baachay jo parabh raakhay. 



 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਸੇਤਵ ਅੰਤਮਰਿ ਰਸੁ ਚਾਖੇ ॥੩॥ 
satgur sayv amrit ras chaakhay. ||3|| 

ਚਲਿਉ ਮਨੁ ਰਾਖੈ ਅੰਤਮਰਿੁ ਚਾਖੈ ॥ 
chalta-o man raakhai amrit chaakhai. 

ਸਤਿਗੁਰ ਸੇਤਵ ਅੰਤਮਰਿ ਸਬਿੁ ਭਾਖੈ ॥ 
satgur sayv amrit sabad bhaakhai. 

ਸਾਚੈ ਸਬਤਿ ਮੁਕਤਿ ਗਤਿ ਪਾਏ ॥ 
saachai sabad mukat gat paa-ay. 

ਨਾਨਕ ਤਵਚਹੁ ਆਪੁ ਗਵਾਏ ॥੪॥੧੩॥ 
naanak vichahu aap gavaa-ay. ||4||13|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
aasaa mehlaa 1. 

ਜੋ ਤਿਤਨ ਕੀਆ ਸ ੋਸਚ ੁਥੀਆ ॥ 
jo tin kee-aa so sach thee-aa. 

ਅੰਤਮਰਿ ਨਾਮੁ ਸਤਿਗੁਤਰ ਿੀਆ ॥ 
amrit naam satgur dee-aa. 

ਤਹਰਿੈ ਨਾਮੁ ਨਾਹੀ ਮਤਨ ਭੰਗ ੁ॥ 
hirdai naam naahee man bhang. 

ਅਨਤਿਨ ੁਨਾਤਲ ਤਪਆਰ ੇਸੰਗ ੁ॥੧॥ 
an-din naal pi-aaray sang. ||1|| 

ਹਤਰ ਜੀਉ ਰਾਖਹ ੁਅਪਨੀ ਸਰਣਾਈ ॥ 
har jee-o raakho apnee sarnaa-ee. 
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ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਹਤਰ ਰਸੁ ਪਾਇਆ ਨਾਮੁ ਪਿਾਰਥੁ ਨਉ ਤਨਤਧ ਪਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
gur parsaadee har ras paa-i-aa naam padaarath na-o niDh paa-ee. ||1|| rahaa-o. 

ਕਰਮ ਧਰਮ ਸਚੁ ਸਾਚਾ ਨਾਉ ॥ 
karam Dharam sach saachaa naa-o. 



 

ਿਾ ਕੈ ਸਿ ਬਤਲਹਾਰੈ ਜਾਉ ॥ 
taa kai sad balihaarai jaa-o. 

ਜੋ ਹਤਰ ਰਾਿੇ ਸ ੇਜਨ ਪਰਵਾਣੁ ॥ 
jo har raatay say jan parvaan. 

ਤਿਨ ਕੀ ਸੰਗਤਿ ਪਰਮ ਤਨਧਾਨੁ ॥੨॥ 
tin kee sangat param niDhaan. ||2|| 

ਹਤਰ ਵਰੁ ਤਜਤਨ ਪਾਇਆ ਧਨ ਨਾਰੀ ॥ 
har var jin paa-i-aa Dhan naaree. 

ਹਤਰ ਤਸਉ ਰਾਿੀ ਸਬਿੁ ਵੀਚਾਰੀ ॥ 
har si-o raatee sabad veechaaree. 

ਆਤਪ ਿਰੈ ਸਗੰਤਿ ਕੁਲ ਿਾਰੈ ॥ 
aap tarai sangat kul taarai. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਸੇਤਵ ਿਿੁ ਵੀਚਾਰੈ ॥੩॥ 
satgur sayv tat veechaarai. ||3|| 

ਹਮਰੀ ਜਾਤਿ ਪਤਿ ਸਚੁ ਨਾਉ ॥ 
hamree jaat pat sach naa-o. 

ਕਰਮ ਧਰਮ ਸੰਜਮੁ ਸਿ ਭਾਉ ॥ 
karam Dharam sanjam sat bhaa-o. 

ਨਾਨਕ ਬਖਸੇ ਪੂਛ ਨ ਹੋਇ ॥ 
naanak bakhsay poochh na ho-ay. 

ਿੂਜਾ ਮੇਟੇ ਏਕੋ ਸੋਇ ॥੪॥੧੪॥ 
doojaa maytay ayko so-ay. ||4||14|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
aasaa mehlaa 1. 

ਇਤਕ ਆਵਤਹ ਇਤਕ ਜਾਵਤਹ ਆਈ ॥ 
ik aavahi ik jaaveh aa-ee. 

ਇਤਕ ਹਤਰ ਰਾਿੇ ਰਹਤਹ ਸਮਾਈ ॥ 
ik har raatay raheh samaa-ee. 



 

ਇਤਕ ਧਰਤਨ ਗਗਨ ਮਤਹ ਿਉਰ ਨ ਪਾਵਤਹ ॥ 
ik Dharan gagan meh tha-ur na paavahi. 

ਸੇ ਕਰਮਹੀਣ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਨ ਤਧਆਵਤਹ ॥੧॥ 
say karamheen har naam na Dhi-aavahi. ||1|| 

ਗੁਰ ਪਰੂੇ ਿੇ ਗਤਿ ਤਮਤਿ ਪਾਈ ॥ 
gur pooray tay gat mit paa-ee. 

ਇਹੁ ਸੰਸਾਰੁ ਤਬਖ ੁਵਿ ਅਤਿ ਭਉਜਲੁ ਗਰੁ ਸਬਿੀ ਹਤਰ ਪਾਤਰ ਲੰਘਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ih sansaar bikh vat at bha-ojal gur sabdee har paar langhaa-ee. ||1|| rahaa-o. 

ਤਜਨਹ ਕਉ ਆਤਪ ਲਏ ਪਰਭ ੁਮੇਤਲ ॥ 
jinH ka-o aap la-ay parabh mayl. 

ਤਿਨ ਕਉ ਕਾਲੁ ਨ ਸਾਕੈ ਪੇਤਲ ॥ 
tin ka-o kaal na saakai payl. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਨਰਮਲ ਰਹਤਹ ਤਪਆਰ ੇ॥ 
gurmukh nirmal raheh pi-aaray. 

ਤਜਉ ਜਲ ਅਭੰ ਊਪਤਰ ਕਮਲ ਤਨਰਾਰੇ ॥੨॥ 
ji-o jal ambh oopar kamal niraaray. ||2|| 

ਬੁਰਾ ਭਲਾ ਕਹੁ ਤਕਸ ਨ ੋਕਹੀਐ ॥ 
buraa bhalaa kaho kis no kahee-ai. 

ਿੀਸੈ ਬਰਹਮ ੁਗੁਰਮਤੁਖ ਸਚ ੁਲਹੀਐ ॥ 
deesai barahm gurmukh sach lahee-ai. 

ਅਕਥੁ ਕਥਉ ਗਰੁਮਤਿ ਵੀਚਾਰੁ ॥ 
akath katha-o gurmat veechaar. 

ਤਮਤਲ ਗਰੁ ਸਗੰਤਿ ਪਾਵਉ ਪਾਰੁ ॥੩॥ 
mil gur sangat paava-o paar. ||3|| 

ਸਾਸਿ ਬੇਿ ਤਸਤੰਮਰਤਿ ਬਹੁ ਭੇਿ ॥ 
saasat bayd simrit baho bhayd. 

ਅਿਸਤਿ ਮਜਨੁ ਹਤਰ ਰਸ ੁਰੇਿ ॥ 
athsath majan har ras rayd. 



 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਨਰਮਲੁ ਮੈਲੁ ਨ ਲਾਗੈ ॥ 
gurmukh nirmal mail na laagai. 

ਨਾਨਕ ਤਹਰਿੈ ਨਾਮ ੁਵਿੇ ਧੁਤਰ ਭਾਗੈ ॥੪॥੧੫॥ 
naanak hirdai naam vaday Dhur bhaagai. ||4||15|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
aasaa mehlaa 1. 

ਤਨਤਵ ਤਨਤਵ ਪਾਇ ਲਗਉ ਗੁਰ ਅਪੁਨ ੇਆਿਮ ਰਾਮੁ ਤਨਹਾਤਰਆ ॥ 
niv niv paa-ay laga-o gur apunay aatam raam nihaari-aa. 

ਕਰਿ ਬੀਚਾਰੁ ਤਹਰਿੈ ਹਤਰ ਰਤਵਆ ਤਹਰਿ ੈਿੇਤਖ ਬੀਚਾਤਰਆ ॥੧॥ 
karat beechaar hirdai har ravi-aa hirdai daykh beechaari-aa. ||1|| 

ਬੋਲਹੁ ਰਾਮੁ ਕਰੇ ਤਨਸਿਾਰਾ ॥ 
bolhu raam karay nistaaraa. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਰਿਨੁ ਹਤਰ ਲਾਭੈ ਤਮਟੈ ਅਤਗਆਨੁ ਹੋਇ ਉਜੀਆਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
gur parsaad ratan har laabhai mitai agi-aan ho-ay ujee-aaraa. ||1|| rahaa-o. 

ਰਵਨੀ ਰਵੈ ਬਧੰਨ ਨਹੀ ਿੂਟਤਹ ਤਵਤਚ ਹਉਮੈ ਭਰਮੁ ਨ ਜਾਈ ॥ 
ravnee ravai banDhan nahee tooteh vich ha-umai bharam na jaa-ee. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਤਮਲ ੈਿ ਹਉਮੈ ਿੂਟੈ ਿਾ ਕੋ ਲੇਖੈ ਪਾਈ ॥੨॥ 
satgur milai ta ha-umai tootai taa ko laykhai paa-ee. ||2|| 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਭਗਤਿ ਤਪਰਅ ਪਰੀਿਮੁ ਸੁਖ ਸਾਗਰੁ ਉਰ ਧਾਰ ੇ॥ 
har har naam bhagat pari-a pareetam sukh saagar ur Dhaaray. 

ਭਗਤਿ ਵਛਲੁ ਜਗਜੀਵਨੁ ਿਾਿਾ ਮਤਿ ਗਰੁਮਤਿ ਹਤਰ ਤਨਸਿਾਰੇ ॥੩॥ 
bhagat vachhal jagjeevan daataa mat gurmat har nistaaray. ||3|| 

ਮਨ ਤਸਉ ਜੂਤਝ ਮਰੈ ਪਰਭੁ ਪਾਏ ਮਨਸਾ ਮਨਤਹ ਸਮਾਏ ॥ 
man si-o joojh marai parabh paa-ay mansaa maneh samaa-ay. 

ਨਾਨਕ ਤਿਪਾ ਕਰ ੇਜਗਜੀਵਨੁ ਸਹਜ ਭਾਇ ਤਲਵ ਲਾਏ ॥੪॥੧੬॥ 
naanak kirpaa karay jagjeevan sahj bhaa-ay liv laa-ay. ||4||16|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
aasaa mehlaa 1. 



 

ਤਕਸ ਕਉ ਕਹਤਹ ਸੁਣਾਵਤਹ ਤਕਸ ਕਉ ਤਕਸੁ ਸਮਝਾਵਤਹ ਸਮਤਝ ਰਹੇ ॥ 
kis ka-o kaheh sunaaveh kis ka-o kis samjhaavahi samajh rahay. 

ਤਕਸੈ ਪੜਾਵਤਹ ਪਤੜ ਗੁਤਣ ਬੂਝੇ ਸਤਿਗਰੁ ਸਬਤਿ ਸਿੰੋਤਖ ਰਹੇ ॥੧॥ 
kisai parhaaveh parh gun boojhay satgur sabad santokh rahay. ||1|| 
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ਐਸਾ ਗੁਰਮਤਿ ਰਮਿੁ ਸਰੀਰਾ ॥ 
aisaa gurmat ramat sareeraa. 

ਹਤਰ ਭਜ ੁਮੇਰੇ ਮਨ ਗਤਹਰ ਗੰਭੀਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
har bhaj mayray man gahir gambheeraa. ||1|| rahaa-o. 

ਅਨਿ ਿਰੰਗ ਭਗਤਿ ਹਤਰ ਰੰਗਾ ॥ 
anat tarang bhagat har rangaa. 

ਅਨਤਿਨ ੁਸੂਚੇ ਹਤਰ ਗੁਣ ਸੰਗਾ ॥ 
an-din soochay har gun sangaa. 

ਤਮਤਥਆ ਜਨਮ ੁਸਾਕਿ ਸਸੰਾਰਾ ॥ 
mithi-aa janam saakat sansaaraa. 

ਰਾਮ ਭਗਤਿ ਜਨ ੁਰਹੈ ਤਨਰਾਰਾ ॥੨॥ 
raam bhagat jan rahai niraaraa. ||2|| 

ਸੂਚੀ ਕਾਇਆ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਇਆ ॥ 
soochee kaa-i-aa har gun gaa-i-aa. 

ਆਿਮੁ ਚੀਤਨ ਰਹੈ ਤਲਵ ਲਾਇਆ ॥ 
aatam cheen rahai liv laa-i-aa. 

ਆਤਿ ਅਪਾਰੁ ਅਪਰੰਪਰੁ ਹੀਰਾ ॥ 
aad apaar aprampar heeraa. 

ਲਾਤਲ ਰਿਾ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਧੀਰਾ ॥੩॥ 
laal rataa mayraa man Dheeraa. ||3|| 

ਕਥਨੀ ਕਹਤਹ ਕਹਤਹ ਸੇ ਮੂਏ ॥ 
kathnee kaheh kaheh say moo-ay. 



 

ਸੋ ਪਰਭੁ ਿੂਤਰ ਨਾਹੀ ਪਰਭ ੁਿੂ ੰਹੈ ॥ 
so parabh door naahee parabh tooN hai. 

ਸਭੁ ਜਗੁ ਿੇਤਖਆ ਮਾਇਆ ਛਾਇਆ ॥ 
sabh jag daykhi-aa maa-i-aa chhaa-i-aa. 

ਨਾਨਕ ਗਰੁਮਤਿ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇਆ ॥੪॥੧੭॥ 
naanak gurmat naam Dhi-aa-i-aa. ||4||17|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ਤਿਿੁਕਾ ॥ 
aasaa mehlaa 1 titukaa. 

ਕੋਈ ਭੀਖਕੁ ਭੀਤਖਆ ਖਾਇ ॥ 
ko-ee bheekhak bheekhi-aa khaa-ay. 

ਕੋਈ ਰਾਜਾ ਰਤਹਆ ਸਮਾਇ ॥ 
ko-ee raajaa rahi-aa samaa-ay. 

ਤਕਸ ਹੀ ਮਾਨ ੁਤਕਸੈ ਅਪਮਾਨੁ ॥ 
kis hee maan kisai apmaan. 

ਢਾਤਹ ਉਸਾਰ ੇਧਰੇ ਤਧਆਨੁ ॥ 
dhaahi usaaray Dharay Dhi-aan. 

ਿੁਝ ਿੇ ਵਿਾ ਨਾਹੀ ਕੋਇ ॥ 
tujh tay vadaa naahee ko-ay. 

ਤਕਸ ੁਵੇਖਾਲੀ ਚਗੰਾ ਹੋਇ ॥੧॥ 
kis vaykhaalee changa ho-ay. ||1|| 

ਮੈ ਿਾਂ ਨਾਮੁ ਿੇਰਾ ਆਧਾਰ ੁ॥ 
mai taaN naam tayraa aaDhaar. 

ਿੂੰ ਿਾਿਾ ਕਰਣਹਾਰੁ ਕਰਿਾਰੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
tooN daataa karanhaar kartaar. ||1|| rahaa-o. 

ਵਾਟ ਨ ਪਾਵਉ ਵੀਗਾ ਜਾਉ ॥ 
vaat na paava-o veegaa jaa-o. 

ਿਰਗਹ ਬੈਸਣ ਨਾਹੀ ਥਾਉ ॥ 
dargeh baisan naahee thaa-o. 



 

ਮਨ ਕਾ ਅਧੰੁਲਾ ਮਾਇਆ ਕਾ ਬੰਧੁ ॥ 
man kaa anDhulaa maa-i-aa kaa banDh. 

ਖੀਨ ਖਰਾਬੁ ਹੋਵੈ ਤਨਿ ਕੰਧੁ ॥ 
kheen kharaab hovai nit kanDh. 

ਖਾਣ ਜੀਵਣ ਕੀ ਬਹੁਿੀ ਆਸ ॥ 
khaan jeevan kee bahutee aas. 

ਲੇਖੈ ਿੇਰੈ ਸਾਸ ਤਗਰਾਸ ॥੨॥ 
laykhai tayrai saas giraas. ||2|| 

ਅਤਹਤਨਤਸ ਅੰਧੁਲ ੇਿੀਪਕੁ ਿੇਇ ॥ 
ahinis anDhulay deepak day-ay. 

ਭਉਜਲ ਿੂਬਿ ਤਚੰਿ ਕਰੇਇ ॥ 
bha-ojal doobat chint karay-i. 

ਕਹਤਹ ਸੁਣਤਹ ਜ ੋਮਾਨਤਹ ਨਾਉ ॥ ਹਉ ਬਤਲਹਾਰੈ ਿਾ ਕੈ ਜਾਉ ॥ 
kaheh suneh jo maaneh naa-o. ha-o balihaarai taa kai jaa-o. 

ਨਾਨਕੁ ਏਕ ਕਹੈ ਅਰਿਾਤਸ ॥ 
naanak ayk kahai ardaas. 

ਜੀਉ ਤਪੰਿ ੁਸਭੁ ਿੇਰੈ ਪਾਤਸ ॥੩॥ 
jee-o pind sabh tayrai paas. ||3|| 

ਜਾਂ ਿੂੰ ਿੇਤਹ ਜਪੀ ਿੇਰਾ ਨਾਉ ॥ 
jaaN tooN deh japee tayraa naa-o. 

ਿਰਗਹ ਬੈਸਣ ਹੋਵੈ ਥਾਉ ॥ 
dargeh baisan hovai thaa-o. 

ਜਾਂ ਿੁਧ ੁਭਾਵੈ ਿਾ ਿਰੁਮਤਿ ਜਾਇ ॥ 
jaaN tuDh bhaavai taa durmat jaa-ay. 

ਤਗਆਨ ਰਿਨ ੁਮਤਨ ਵਸ ੈਆਇ ॥ 
gi-aan ratan man vasai aa-ay. 

ਨਿਤਰ ਕਰੇ ਿਾ ਸਤਿਗੁਰ ੁਤਮਲੈ ॥ 
nadar karay taa satgur milai. 



 

ਪਰਣਵਤਿ ਨਾਨਕ ੁਭਵਜਲੁ ਿਰੈ ॥੪॥੧੮॥ 
paranvat naanak bhavjal tarai. ||4||18|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ਪੰਚਪਿੇ  ॥ 
aasaa mehlaa 1 panchpaday. 

ਿੁਧ ਤਬਨ ੁਧੇਨ ੁਪੰਖ ਤਬਨ ੁਪੰਖੀ ਜਲ ਤਬਨੁ ਉਿਭੁਜ ਕਾਤਮ ਨਾਹੀ ॥ 
duDh bin Dhayn pankh bin pankhee jal bin ut-bhuj kaam naahee. 

ਤਕਆ ਸੁਲਿਾਨ ੁਸਲਾਮ ਤਵਹੂਣਾ ਅਧੰੀ ਕੋਿੀ ਿੇਰਾ ਨਾਮੁ ਨਾਹੀ ॥੧॥ 
ki-aa sultaan salaam vihoonaa anDhee kothee tayraa naam naahee. ||1|| 

ਕੀ ਤਵਸਰਤਹ ਿੁਖ ੁਬਹੁਿਾ ਲਾਗੈ ॥ 
kee visrahi dukh bahutaa laagai. 

ਿੁਖੁ ਲਾਗੈ ਿੂੰ ਤਵਸਰੁ ਨਾਹੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
dukh laagai tooN visar naahee. ||1|| rahaa-o. 

ਅਖੀ ਅੰਧੁ ਜੀਭ ਰਸੁ ਨਾਹੀ ਕੰਨੀ ਪਵਣ ੁਨ ਵਾਜੈ ॥ 
akhee anDh jeebh ras naahee kannee pavan na vaajai. 

ਚਰਣੀ ਚਲੈ ਪਜੂਿਾ ਆਗ ੈਤਵਣੁ ਸੇਵਾ ਿਲ ਲਾਗੇ ॥੨॥ 
charnee chalai pajootaa aagai vin sayvaa fal laagay. ||2|| 

ਅਖਰ ਤਬਰਖ ਬਾਗ ਭੁਇ ਚੋਖੀ ਤਸੰਤਚਿ ਭਾਉ ਕਰੇਹੀ ॥ 
akhar birakh baag bhu-ay chokhee sinchit bhaa-o karayhee. 

ਸਭਨਾ ਿਲੁ ਲਾਗ ੈਨਾਮੁ ਏਕੋ ਤਬਨ ੁਕਰਮਾ ਕੈਸੇ ਲੇਹੀ ॥੩॥ 
sabhnaa fal laagai naam ayko bin karmaa kaisay layhee. ||3|| 

ਜੇਿੇ ਜੀਅ ਿੇਿੇ ਸਤਭ ਿੇਰੇ ਤਵਣੁ ਸੇਵਾ ਿਲੁ ਤਕਸ ੈਨਾਹੀ ॥ 
jaytay jee-a taytay sabh tayray vin sayvaa fal kisai naahee. 

ਿੁਖੁ ਸੁਖੁ ਭਾਣਾ ਿੇਰਾ ਹੋਵ ੈਤਵਣੁ ਨਾਵੈ ਜੀਉ ਰਹ ੈਨਾਹੀ ॥੪॥ 
dukh sukh bhaanaa tayraa hovai vin naavai jee-o rahai naahee. ||4|| 

ਮਤਿ ਤਵਤਚ ਮਰਣੁ ਜੀਵਣੁ ਹੋਰੁ ਕੈਸਾ ਜਾ ਜੀਵਾ ਿਾਂ ਜਗੁਤਿ ਨਾਹੀ ॥ 
mat vich maran jeevan hor kaisaa jaa jeevaa taaN jugat naahee. 
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ਕਹੈ ਨਾਨਕ ੁਜੀਵਾਲੇ ਜੀਆ ਜਹ ਭਾਵੈ ਿਹ ਰਾਖੁ ਿੁਹੀ ॥੫॥੧੯॥ 
kahai naanak jeevaalay jee-aa jah bhaavai tah raakh tuhee. ||5||19|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
aasaa mehlaa 1. 

ਕਾਇਆ ਬਰਹਮਾ ਮਨੁ ਹੈ ਧੋਿੀ ॥ 
kaa-i-aa barahmaa man hai Dhotee. 

ਤਗਆਨੁ ਜਨੇਊ ਤਧਆਨ ੁਕੁਸਪਾਿੀ ॥ 
gi-aan janay-oo Dhi-aan kuspaatee. 

ਹਤਰ ਨਾਮਾ ਜਸੁ ਜਾਚਉ ਨਾਉ ॥ 
har naamaa jas jaacha-o naa-o. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਬਰਹਤਮ ਸਮਾਉ ॥੧॥ 
gur parsaadee barahm samaa-o. ||1|| 

ਪਾਂਿੇ ਐਸਾ ਬਰਹਮ ਬੀਚਾਰੁ ॥ 
paaNday aisaa barahm beechaar. 

ਨਾਮੇ ਸੁਤਚ ਨਾਮੋ ਪੜਉ ਨਾਮੇ ਚਜੁ ਆਚਾਰੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
naamay such naamo parha-o naamay chaj aachaar. ||1|| rahaa-o. 

ਬਾਹਤਰ ਜਨੇਊ ਤਜਚਰੁ ਜੋਤਿ ਹੈ ਨਾਤਲ ॥ 
baahar janay-oo jichar jot hai naal. 

ਧੋਿੀ ਤਟਕਾ ਨਾਮ ੁਸਮਾਤਲ ॥ 
Dhotee tikaa naam samaal. 

ਐਥੈ ਓਥ ੈਤਨਬਹੀ ਨਾਤਲ ॥ 
aithai othai nibhee naal. 

ਤਵਣੁ ਨਾਵੈ ਹੋਤਰ ਕਰਮ ਨ ਭਾਤਲ ॥੨॥ 
vin naavai hor karam na bhaal. ||2|| 

ਪੂਜਾ ਪਰੇਮ ਮਾਇਆ ਪਰਜਾਤਲ ॥ 
poojaa paraym maa-i-aa parjaal. 



 

ਏਕੋ ਵੇਖਹ ੁਅਵਰੁ ਨ ਭਾਤਲ ॥ 
ayko vaykhhu avar na bhaal. 

ਚੀਨਹੈ ਿਿੁ ਗਗਨ ਿਸ ਿਆੁਰ ॥ 
cheenHai tat gagan das du-aar. 

ਹਤਰ ਮਤੁਖ ਪਾਿ ਪੜੈ ਬੀਚਾਰ ॥੩॥ 
har mukh paath parhai beechaar. ||3|| 

ਭੋਜਨੁ ਭਾਉ ਭਰਮੁ ਭਉ ਭਾਗੈ ॥ 
bhojan bhaa-o bharam bha-o bhaagai. 

ਪਾਹਰਅੂਰਾ ਛਤਬ ਚਰੋੁ ਨ ਲਾਗੈ ॥ 
paahroo-araa chhab chor na laagai. 

ਤਿਲਕ ੁਤਲਲਾਤਟ ਜਾਣੈ ਪਰਭ ੁਏਕ ੁ॥ 
tilak lilaat jaanai parabh ayk. 

ਬੂਝੈ ਬਰਹਮੁ ਅਿੰਤਰ ਤਬਬੇਕੁ ॥੪॥ 
boojhai barahm antar bibayk. ||4|| 

ਆਚਾਰੀ ਨਹੀ ਜੀਤਿਆ ਜਾਇ ॥ 
aachaaree nahee jeeti-aa jaa-ay. 

ਪਾਿ ਪੜੈ ਨਹੀ ਕੀਮਤਿ ਪਾਇ ॥ 
paath parhai nahee keemat paa-ay. 

ਅਸਟ ਿਸੀ ਚਹੁ ਭੇਿ ੁਨ ਪਾਇਆ ॥ 
asat dasee chahu bhayd na paa-i-aa. 

ਨਾਨਕ ਸਤਿਗਤੁਰ ਬਰਹਮੁ ਤਿਖਾਇਆ ॥੫॥੨੦॥ 
naanak satgur barahm dikhaa-i-aa. ||5||20|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
aasaa mehlaa 1. 

ਸੇਵਕੁ ਿਾਸੁ ਭਗਿੁ ਜਨੁ ਸੋਈ ॥ 
sayvak daas bhagat jan so-ee. 

ਿਾਕੁਰ ਕਾ ਿਾਸੁ ਗੁਰਮੁਤਖ ਹੋਈ ॥ 
thaakur kaa daas gurmukh ho-ee. 



 

ਤਜਤਨ ਤਸਤਰ ਸਾਜੀ ਤਿਤਨ ਿੁਤਨ ਗਈੋ ॥ 
jin sir saajee tin fun go-ee. 

ਤਿਸੁ ਤਬਨ ੁਿੂਜਾ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਈ ॥੧॥ 
tis bin doojaa avar na ko-ee. ||1|| 

ਸਾਚੁ ਨਾਮੁ ਗੁਰ ਸਬਤਿ ਵੀਚਾਤਰ ॥ ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਾਚੇ ਸਾਚੈ ਿਰਬਾਤਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
saach naam gur sabad veechaar. gurmukh saachay saachai darbaar. ||1|| rahaa-o. 

ਸਚਾ ਅਰਜੁ ਸਚੀ ਅਰਿਾਤਸ ॥ 
sachaa araj sachee ardaas. 

ਮਹਲੀ ਖਸਮੁ ਸੁਣ ੇਸਾਬਾਤਸ ॥ 
mahlee khasam sunay saabaas. 

ਸਚੈ ਿਖਤਿ ਬੁਲਾਵੈ ਸੋਇ ॥ 
sachai takhat bulaavai so-ay. 

ਿੇ ਵਤਿਆਈ ਕਰੇ ਸੁ ਹੋਇ ॥੨॥ 
day vadi-aa-ee karay so ho-ay. ||2|| 

ਿੇਰਾ ਿਾਣੁ ਿੂਹੈ ਿੀਬਾਣੁ ॥ 
tayraa taan toohai deebaan. 

ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਿੁ ਸਚੁ ਨੀਸਾਣੁ ॥ 
gur kaa sabad sach neesaan. 

ਮੰਨੇ ਹਕੁਮੁ ਸੁ ਪਰਗਟ ੁਜਾਇ ॥ 
mannay hukam so pargat jaa-ay. 

ਸਚੁ ਨੀਸਾਣੈ ਿਾਕ ਨ ਪਾਇ ॥੩॥ 
sach neesaanai thaak na paa-ay. ||3|| 

ਪੰਤਿਿ ਪੜਤਹ ਵਖਾਣਤਹ ਵੇਿੁ ॥ 
pandit parheh vakaaneh vayd. 

ਅੰਿਤਰ ਵਸਿ ੁਨ ਜਾਣਤਹ ਭੇਿੁ ॥ 
antar vasat na jaaneh bhayd. 

ਗੁਰ ਤਬਨੁ ਸਝੋੀ ਬਝੂ ਨ ਹੋਇ ॥ 
gur bin sojhee boojh na ho-ay. 



 

ਸਾਚਾ ਰਤਵ ਰਤਹਆ ਪਰਭ ੁਸੋਇ ॥੪॥ 
saachaa rav rahi-aa parabh so-ay. ||4|| 

ਤਕਆ ਹਉ ਆਖਾ ਆਤਖ ਵਖਾਣੀ ॥ 
ki-aa ha-o aakhaa aakh vakhaanee. 

ਿੂੰ ਆਪ ੇਜਾਣਤਹ ਸਰਬ ਤਵਿਾਣੀ ॥ 
tooN aapay jaaneh sarab vidaanee. 

ਨਾਨਕ ਏਕੋ ਿਰੁ ਿੀਬਾਣੁ ॥ 
naanak ayko dar deebaan. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਾਚੁ ਿਹਾ ਗੁਿਰਾਣੁ ॥੫॥੨੧॥ 
gurmukh saach tahaa gudraan. ||5||21|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
aasaa mehlaa 1. 

ਕਾਚੀ ਗਾਗਤਰ ਿੇਹ ਿੁਹੇਲੀ ਉਪਜ ੈਤਬਨਸੈ ਿੁਖੁ ਪਾਈ ॥ 
kaachee gaagar dayh duhaylee upjai binsai dukh paa-ee. 

ਇਹੁ ਜਗੁ ਸਾਗਰੁ ਿੁਿਰੁ ਤਕਉ ਿਰੀਐ ਤਬਨ ੁਹਤਰ ਗੁਰ ਪਾਤਰ ਨ ਪਾਈ ॥੧॥ 
ih jag saagar dutar ki-o taree-ai bin har gur paar na paa-ee. ||1|| 

ਿੁਝ ਤਬਨ ੁਅਵਰੁ ਨ ਕੋਈ ਮੇਰੇ ਤਪਆਰ ੇਿੁਝ ਤਬਨੁ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ਹਰ ੇ॥ 
tujh bin avar na ko-ee mayray pi-aaray tujh bin avar na ko-ay haray. 

ਸਰਬੀ ਰੰਗੀ ਰੂਪੀ ਿੂੰਹੈ ਤਿਸੁ ਬਖਸ ੇਤਜਸੁ ਨਿਤਰ ਕਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
sarbee rangee roopee tooNhai tis bakhsay jis nadar karay. ||1|| rahaa-o. 

ਸਾਸੁ ਬੁਰੀ ਘਤਰ ਵਾਸ ੁਨ ਿੇਵੈ ਤਪਰ ਤਸਉ ਤਮਲਣ ਨ ਿੇਇ ਬੁਰੀ ॥ 
saas buree ghar vaas na dayvai pir si-o milan na day-ay buree. 

ਸਖੀ ਸਾਜਨੀ ਕੇ ਹਉ ਚਰਨ ਸਰੇਵਉ ਹਤਰ ਗੁਰ ਤਕਰਪਾ ਿੇ ਨਿਤਰ ਧਰੀ ॥੨॥ 
sakhee saajnee kay ha-o charan sarayva-o har gur kirpaa tay nadar Dharee. ||2|| 
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ਆਪ ੁਬੀਚਾਤਰ ਮਾਤਰ ਮਨੁ ਿੇਤਖਆ ਿੁਮ ਸਾ ਮੀਿੁ ਨ ਅਵਰੁ ਕੋਈ ॥ 
aap beechaar maar man daykhi-aa tum saa meet na avar ko-ee. 



 

ਤਜਉ ਿੂੰ ਰਾਖਤਹ ਤਿਵ ਹੀ ਰਹਣਾ ਿੁਖੁ ਸੁਖੁ ਿੇਵਤਹ ਕਰਤਹ ਸਈੋ ॥੩॥ 
ji-o tooN raakhahi tiv hee rahnaa dukh sukh dayveh karahi so-ee. ||3|| 

ਆਸਾ ਮਨਸਾ ਿੋਊ ਤਬਨਾਸਿ ਤਿਰਹੁ ਗੁਣ ਆਸ ਤਨਰਾਸ ਭਈ ॥ 
aasaa mansaa do-oo binaasat tarihu gun aas niraas bha-ee. 

ਿੁਰੀਆਵਸਥਾ ਗਰੁਮਤੁਖ ਪਾਈਐ ਸਿੰ ਸਭਾ ਕੀ ਓਟ ਲਹੀ ॥੪॥ 
turee-aavasthaa gurmukh paa-ee-ai sant sabhaa kee ot lahee. ||4|| 

ਤਗਆਨ ਤਧਆਨ ਸਗਲ ੇਸਤਭ ਜਪ ਿਪ ਤਜਸ ੁਹਤਰ ਤਹਰਿੈ ਅਲਖ ਅਭੇਵਾ ॥ 
gi-aan Dhi-aan saglay sabh jap tap jis har hirdai alakh abhayvaa. 

ਨਾਨਕ ਰਾਮ ਨਾਤਮ ਮਨੁ ਰਾਿਾ ਗੁਰਮਤਿ ਪਾਏ ਸਹਜ ਸੇਵਾ ॥੫॥੨੨॥ 
naanak raam naam man raataa gurmat paa-ay sahj sayvaa. ||5||22|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ਪੰਚਪਿੇ  ॥ 
aasaa mehlaa 1 panchpaday. 

ਮੋਹੁ ਕੁਟੰਬ ੁਮੋਹ ੁਸਭ ਕਾਰ ॥ 
moh kutamb moh sabh kaar. 

ਮੋਹੁ ਿੁਮ ਿਜਹ ੁਸਗਲ ਵਕੇਾਰ ॥੧॥ 
moh tum tajahu sagal vaykaar. ||1|| 

ਮੋਹੁ ਅਰੁ ਭਰਮੁ ਿਜਹੁ ਿੁਮਹ ਬੀਰ ॥ 
moh ar bharam tajahu tumH beer. 

ਸਾਚੁ ਨਾਮੁ ਤਰਿੇ ਰਵੈ ਸਰੀਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
saach naam riday ravai sareer. ||1|| rahaa-o. 

ਸਚੁ ਨਾਮੁ ਜਾ ਨਵ ਤਨਤਧ ਪਾਈ ॥ 
sach naam jaa nav niDh paa-ee. 

ਰੋਵੈ ਪਿੂੁ ਨ ਕਲਪੈ ਮਾਈ ॥੨॥ 
rovai poot na kalpai maa-ee. ||2|| 

ਏਿੁ ਮੋਤਹ ਿੂਬਾ ਸੰਸਾਰੁ ॥ 
ayt mohi doobaa sansaar. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਕੋਈ ਉਿਰੈ ਪਾਤਰ ॥੩॥ 
gurmukh ko-ee utrai paar. ||3|| 



 

ਏਿੁ ਮੋਤਹ ਤਿਤਰ ਜੂਨੀ ਪਾਤਹ ॥ 
ayt mohi fir joonee paahi. 

ਮੋਹੇ ਲਾਗਾ ਜਮ ਪਤੁਰ ਜਾਤਹ ॥੪॥ 
mohay laagaa jam pur jaahi. ||4|| 

ਗੁਰ ਿੀਤਖਆ ਲੇ ਜਪੁ ਿਪ ੁਕਮਾਤਹ ॥ 
gur deekhi-aa lay jap tap kamaahi. 

ਨਾ ਮੋਹੁ ਿੂਟੈ ਨਾ ਥਾਇ ਪਾਤਹ ॥੫॥ 
naa moh tootai naa thaa-ay paahi. ||5|| 

ਨਿਤਰ ਕਰੇ ਿਾ ਏਹ ੁਮੋਹ ੁਜਾਇ ॥ 
nadar karay taa ayhu moh jaa-ay. 

ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਤਸਉ ਰਹੈ ਸਮਾਇ ॥੬॥੨੩॥ 
naanak har si-o rahai samaa-ay. ||6||23|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
aasaa mehlaa 1. 

ਆਤਪ ਕਰੇ ਸਚੁ ਅਲਖ ਅਪਾਰੁ ॥ 
aap karay sach alakh apaar. 

ਹਉ ਪਾਪੀ ਿੂ ੰਬਖਸਣਹਾਰੁ ॥੧॥ 
ha-o paapee tooN bakhsanhaar. ||1|| 

ਿੇਰਾ ਭਾਣਾ ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਹੋਵ ੈ॥ 
tayraa bhaanaa sabh kichh hovai. 

ਮਨਹਤਿ ਕੀਚ ੈਅੰਤਿ ਤਵਗੋਵੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
manhath keechai ant vigovai. ||1|| rahaa-o. 

ਮਨਮੁਖ ਕੀ ਮਤਿ ਕੂਤੜ ਤਵਆਪੀ ॥ 
manmukh kee mat koorh vi-aapee. 

ਤਬਨੁ ਹਤਰ ਤਸਮਰਣ ਪਾਤਪ ਸੰਿਾਪੀ ॥੨॥ 
bin har simran paap santaapee. ||2|| 

ਿੁਰਮਤਿ ਤਿਆਤਗ ਲਾਹਾ ਤਕਛੁ ਲੇਵਹ ੁ॥ 
durmat ti-aag laahaa kichh layvhu. 



 

ਜੋ ਉਪਜੈ ਸੋ ਅਲਖ ਅਭੇਵਹੁ ॥੩॥ 
jo upjai so alakh abhayvhu. ||3|| 

ਐਸਾ ਹਮਰਾ ਸਖਾ ਸਹਾਈ ॥ 
aisaa hamraa sakhaa sahaa-ee. 

ਗੁਰ ਹਤਰ ਤਮਤਲਆ ਭਗਤਿ ਤਿਰੜਾਈ ॥੪॥ 
gur har mili-aa bhagat darirhaa-ee. ||4|| 

ਸਗਲੀ ਸਉਿੀ  ਿੋਟਾ ਆਵੈ ॥ 
sagleeN sa-odeeN totaa aavai. 

ਨਾਨਕ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਮਤਨ ਭਾਵੈ ॥੫॥੨੪॥ 
naanak raam naam man bhaavai. ||5||24|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ਚਉਪਿੇ  ॥ 
aasaa mehlaa 1 cha-upday. 

ਤਵਤਿਆ ਵੀਚਾਰੀ ਿਾਂ ਪਰਉਪਕਾਰੀ ॥ 
vidi-aa veechaaree taaN par-upkaaree. 

ਜਾਂ ਪਚੰ ਰਾਸੀ ਿਾਂ ਿੀਰਥ ਵਾਸੀ ॥੧॥ 
jaaN panch raasee taaN tirath vaasee. ||1|| 

ਘੁੰਘਰ ੂਵਾਜੈ ਜੇ ਮਨੁ ਲਾਗੈ ॥ 
ghunghroo vaajai jay man laagai. 

ਿਉ ਜਮ ੁਕਹਾ ਕਰੇ ਮ ੋਤਸਉ ਆਗ ੈ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ta-o jam kahaa karay mo si-o aagai. ||1|| rahaa-o. 

ਆਸ ਤਨਰਾਸੀ ਿਉ ਸਤੰਨਆਸੀ ॥ 
aas niraasee ta-o sani-aasee. 

ਜਾਂ ਜਿੁ ਜੋਗੀ ਿਾਂ ਕਾਇਆ ਭੋਗੀ ॥੨॥ 
jaaN jat jogee taaN kaa-i-aa bhogee. ||2|| 

ਿਇਆ ਤਿਗਬੰਰੁ ਿੇਹ ਬੀਚਾਰੀ ॥ 
da-i-aa digambar dayh beechaaree. 

ਆਤਪ ਮਰੈ ਅਵਰਾ ਨਹ ਮਾਰੀ ॥੩॥ 
aap marai avraa nah maaree. ||3|| 



 

ਏਕੁ ਿੂ ਹੋਤਰ ਵੇਸ ਬਹੁਿੇਰੇ ॥ 
ayk too hor vays bahutayray. 

ਨਾਨਕੁ ਜਾਣੈ ਚੋਜ ਨ ਿੇਰੇ ॥੪॥੨੫॥ 
naanak jaanai choj na tayray. ||4||25|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
aasaa mehlaa 1. 

ਏਕ ਨ ਭਰੀਆ ਗੁਣ ਕਤਰ ਧੋਵਾ ॥ 
ayk na bharee-aa gun kar Dhovaa. 

ਮੇਰਾ ਸਹੁ ਜਾਗੈ ਹਉ ਤਨਤਸ ਭਤਰ ਸੋਵਾ ॥੧॥ 
mayraa saho jaagai ha-o nis bhar sovaa. ||1|| 

ਇਉ ਤਕਉ ਕੰਿ ਤਪਆਰੀ ਹੋਵਾ ॥ 
i-o ki-o kant pi-aaree hovaa. 

ਸਹੁ ਜਾਗ ੈਹਉ ਤਨਸ ਭਤਰ ਸੋਵਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
saho jaagai ha-o nis bhar sovaa. ||1|| rahaa-o. 
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ਆਸ ਤਪਆਸੀ ਸੇਜੈ ਆਵਾ ॥ 
aas pi-aasee sayjai aavaa. 

ਆਗ ੈਸਹ ਭਾਵਾ ਤਕ ਨ ਭਾਵਾ ॥੨॥ 
aagai sah bhaavaa ke na bhaavaa. ||2|| 

ਤਕਆ ਜਾਨਾ ਤਕਆ ਹੋਇਗਾ ਰੀ ਮਾਈ ॥ 
ki-aa jaanaa ki-aa ho-igaa ree maa-ee. 

ਹਤਰ ਿਰਸਨ ਤਬਨੁ ਰਹਨ ੁਨ ਜਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
har darsan bin rahan na jaa-ee. ||1|| rahaa-o. 

ਪਰੇਮੁ ਨ ਚਾਤਖਆ ਮੇਰੀ ਤਿਸ ਨ ਬੁਝਾਨੀ ॥ 
paraym na chaakhi-aa mayree tis na bujhaanee. 

ਗਇਆ ਸ ੁਜੋਬਨੁ ਧਨ ਪਛੁਿਾਨੀ ॥੩॥ 
ga-i-aa so joban Dhan pachhutaanee. ||3|| 



 

ਅਜੈ ਸੁ ਜਾਗਉ ਆਸ ਤਪਆਸੀ ॥ 
ajai so jaaga-o aas pi-aasee. 

ਭਈਲੇ ਉਿਾਸੀ ਰਹਉ ਤਨਰਾਸੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
bha-eelay udaasee raha-o niraasee. ||1|| rahaa-o. 

ਹਉਮੈ ਖੋਇ ਕਰੇ ਸੀਗਾਰੁ ॥ 
ha-umai kho-ay karay seegaar. 

ਿਉ ਕਾਮਤਣ ਸੇਜ ੈਰਵੈ ਭਿਾਰੁ ॥੪॥ 
ta-o kaaman sayjai ravai bhataar. ||4|| 

ਿਉ ਨਾਨਕ ਕੰਿੈ ਮਤਨ ਭਾਵੈ ॥ 
ta-o naanak kantai man bhaavai. 

ਛੋਤਿ ਵਿਾਈ ਅਪਣੇ ਖਸਮ ਸਮਾਵੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥੨੬॥ 
chhod vadaa-ee apnay khasam samaavai. ||1|| rahaa-o. ||26|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
aasaa mehlaa 1. 

ਪੇਵਕੜੈ ਧਨ ਖਰੀ ਇਆਣੀ ॥ 
payvkarhai Dhan kharee i-aanee. 

ਤਿਸੁ ਸਹ ਕੀ ਮੈ ਸਾਰ ਨ ਜਾਣੀ ॥੧॥ 
tis sah kee mai saar na jaanee. ||1|| 

ਸਹੁ ਮਰੇਾ ਏਕੁ ਿੂਜਾ ਨਹੀ ਕੋਈ ॥ 
saho mayraa ayk doojaa nahee ko-ee. 

ਨਿਤਰ ਕਰੇ ਮੇਲਾਵਾ ਹੋਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
nadar karay maylaavaa ho-ee. ||1|| rahaa-o. 

ਸਾਹੁਰੜੈ ਧਨ ਸਾਚੁ ਪਛਾਤਣਆ ॥ 
saahurrhai Dhan saach pachhaani-aa. 

ਸਹਤਜ ਸਭੁਾਇ ਅਪਣਾ ਤਪਰੁ ਜਾਤਣਆ ॥੨॥ 
sahj subhaa-ay apnaa pir jaani-aa. ||2|| 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਐਸੀ ਮਤਿ ਆਵੈ ॥ 
gur parsaadee aisee mat aavai. 



 

ਿਾਂ ਕਾਮਤਣ ਕੰਿੈ ਮਤਨ ਭਾਵੈ ॥੩॥ 
taaN kaaman kantai man bhaavai. ||3|| 

ਕਹਿ ੁਨਾਨਕੁ ਭੈ ਭਾਵ ਕਾ ਕਰੇ ਸੀਗਾਰੁ ॥ 
kahat naanak bhai bhaav kaa karay seegaar. 

ਸਿ ਹੀ ਸੇਜੈ ਰਵੈ ਭਿਾਰੁ ॥੪॥੨੭॥ 
sad hee sayjai ravai bhataar. ||4||27|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
aasaa mehlaa 1. 

ਨ ਤਕਸ ਕਾ ਪੂਿ ੁਨ ਤਕਸ ਕੀ ਮਾਈ ॥ 
na kis kaa poot na kis kee maa-ee. 

ਝੂਿੈ ਮਤੋਹ ਭਰਤਮ ਭੁਲਾਈ ॥੧॥ 
jhoothai mohi bharam bhulaa-ee. ||1|| 

ਮੇਰੇ ਸਾਤਹਬ ਹਉ ਕੀਿਾ ਿੇਰਾ ॥ 
mayray saahib ha-o keetaa tayraa. 

ਜਾਂ ਿੂੰ ਿੇਤਹ ਜਪੀ ਨਾਉ ਿੇਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jaaN tooN deh japee naa-o tayraa. ||1|| rahaa-o. 

ਬਹੁਿੇ ਅਉਗਣ ਕੂਕੈ ਕੋਈ ॥ 
bahutay a-ugan kookai ko-ee. 

ਜਾ ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ਬਖਸੇ ਸੋਈ ॥੨॥ 
jaa tis bhaavai bakhsay so-ee. ||2|| 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਿੁਰਮਤਿ ਖੋਈ ॥ 
gur parsaadee durmat kho-ee. 

ਜਹ ਿੇਖਾ ਿਹ ਏਕ ੋਸੋਈ ॥੩॥ 
jah daykhaa tah ayko so-ee. ||3|| 

ਕਹਿ ਨਾਨਕ ਐਸੀ ਮਤਿ ਆਵੈ ॥ 
kahat naanak aisee mat aavai. 

ਿਾਂ ਕੋ ਸਚੇ ਸਤਚ ਸਮਾਵੈ ॥੪॥੨੮॥ 
taaN ko sachay sach samaavai. ||4||28|| 



 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ਿੁਪਿੇ ॥ 
aasaa mehlaa 1 dupday. 

ਤਿਿੁ ਸਰਵਰੜੈ ਭਈਲੇ ਤਨਵਾਸਾ ਪਾਣੀ ਪਾਵਕ ੁਤਿਨਤਹ ਕੀਆ ॥ 
tit saravrarhai bha-eelay nivaasaa paanee paavak tineh kee-aa. 

ਪੰਕਜ ੁਮੋਹ ਪਗ ੁਨਹੀ ਚਾਲੈ ਹਮ ਿੇਖਾ ਿਹ ਿਬੂੀਅਲੇ ॥੧॥ 
pankaj moh pag nahee chaalai ham daykhaa tah doobee-alay. ||1|| 

ਮਨ ਏਕੁ ਨ ਚੇਿਤਸ ਮੂੜ ਮਨਾ ॥ 
man ayk na chaytas moorh manaa. 

ਹਤਰ ਤਬਸਰਿ ਿੇਰੇ ਗੁਣ ਗਤਲਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
har bisrat tayray gun gali-aa. ||1|| rahaa-o. 

ਨਾ ਹਉ ਜਿੀ ਸਿੀ ਨਹੀ ਪਤੜਆ ਮੂਰਖ ਮਗੁਧਾ ਜਨਮੁ ਭਇਆ ॥ 
naa ha-o jatee satee nahee parhi-aa moorakh mugDhaa janam bha-i-aa. 

ਪਰਣਵਤਿ ਨਾਨਕ ਤਿਨਹ ਕੀ ਸਰਣਾ ਤਜਨਹ ਿੂ ੰਨਾਹੀ ਵੀਸਤਰਆ ॥੨॥੨੯॥ 
paranvat naanak tinH kee sarnaa jinH tooN naahee veesri-aa. ||2||29|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
aasaa mehlaa 1. 

ਤਛਅ ਘਰ ਤਛਅ ਗੁਰ ਤਛਅ ਉਪਿੇਸ ॥ 
chhi-a ghar chhi-a gur chhi-a updays. 

ਗੁਰ ਗੁਰ ੁਏਕੋ ਵੇਸ ਅਨੇਕ ॥੧॥ 
gur gur ayko vays anayk. ||1|| 

ਜੈ ਘਤਰ ਕਰਿੇ ਕੀਰਤਿ ਹੋਇ ॥ 
jai ghar kartay keerat ho-ay. 

ਸੋ ਘਰ ੁਰਾਖ ੁਵਿਾਈ ਿੋਤਹ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
so ghar raakh vadaa-ee tohi. ||1|| rahaa-o. 

ਤਵਸੁਏ ਚਤਸਆ ਘੜੀਆ ਪਹਰਾ ਤਥਿੀ ਵਾਰੀ ਮਾਹੁ ਭਇਆ ॥ ਸਰੂਜੁ ਏਕ ੋਰੁਤਿ ਅਨੇਕ ॥ 
visu-ay chasi-aa gharhee-aa pahraa thitee vaaree maahu bha-i-aa. sooraj ayko rut 
anayk. 



 

ਨਾਨਕ ਕਰਿੇ ਕੇ ਕੇਿੇ ਵੇਸ ॥੨॥੩੦॥ 
naanak kartay kay kaytay vays. ||2||30|| 
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ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਆਸਾ ਘਰੁ ੩ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
aasaa ghar 3 mehlaa 1. 

ਲਖ ਲਸਕਰ ਲਖ ਵਾਜੇ ਨੇਜੇ ਲਖ ਉਤਿ ਕਰਤਹ ਸਲਾਮੁ ॥ 
lakh laskar lakh vaajay nayjay lakh uth karahi salaam. 

ਲਖਾ ਉਪਤਰ ਿੁਰਮਾਇਤਸ ਿੇਰੀ ਲਖ ਉਤਿ ਰਾਖਤਹ ਮਾਨੁ ॥ 
lakhaa upar furmaa-is tayree lakh uth raakhahi maan. 

ਜਾਂ ਪਤਿ ਲੇਖ ੈਨਾ ਪਵ ੈਿਾਂ ਸਤਭ ਤਨਰਾਿਲ ਕਾਮ ॥੧॥ 
jaaN pat laykhai naa pavai taaN sabh niraafal kaam. ||1|| 

ਹਤਰ ਕੇ ਨਾਮ ਤਬਨਾ ਜਗ ੁਧੰਧਾ ॥ 
har kay naam binaa jag DhanDhaa. 

ਜੇ ਬਹੁਿਾ ਸਮਝਾਈਐ ਭੋਲਾ ਭੀ ਸ ੋਅੰਧੋ ਅਧੰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jay bahutaa samjaa-ee-ai bholaa bhee so anDho anDhaa. ||1|| rahaa-o. 

ਲਖ ਖਟੀਅਤਹ ਲਖ ਸੰਜੀਅਤਹ ਖਾਜਤਹ ਲਖ ਆਵਤਹ ਲਖ ਜਾਤਹ ॥ 
lakh khatee-ah lakh sanjee-ah khaajeh lakh aavahi lakh jaahi. 

ਜਾਂ ਪਤਿ ਲੇਖ ੈਨਾ ਪਵ ੈਿਾਂ ਜੀਅ ਤਕਥੈ ਤਿਤਰ ਪਾਤਹ ॥੨॥ 
jaaN pat laykhai naa pavai taaN jee-a kithai fir paahi. ||2|| 

ਲਖ ਸਾਸਿ ਸਮਝਾਵਣੀ ਲਖ ਪੰਤਿਿ ਪੜਤਹ ਪਰੁਾਣ ॥ 
lakh saasat samjhaavanee lakh pandit parheh puraan. 

ਜਾਂ ਪਤਿ ਲੇਖ ੈਨਾ ਪਵ ੈਿਾਂ ਸਭੇ ਕੁਪਰਵਾਣ ॥੩॥ 
jaaN pat laykhai naa pavai taaN sabhay kuparvaan. ||3|| 

ਸਚ ਨਾਤਮ ਪਤਿ ਊਪਜ ੈਕਰਤਮ ਨਾਮੁ ਕਰਿਾਰੁ ॥ 
sach naam pat oopjai karam naam kartaar. 



 

ਅਤਹਤਨਤਸ ਤਹਰਿ ੈਜੇ ਵਸ ੈਨਾਨਕ ਨਿਰੀ ਪਾਰੁ ॥੪॥੧॥੩੧॥ 
ahinis hirdai jay vasai naanak nadree paar. ||4||1||31|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
aasaa mehlaa 1. 

ਿੀਵਾ ਮੇਰਾ ਏਕੁ ਨਾਮੁ ਿੁਖ ੁਤਵਤਚ ਪਾਇਆ ਿੇਲੁ ॥ 
deevaa mayraa ayk naam dukh vich paa-i-aa tayl. 

ਉਤਨ ਚਾਨਤਣ ਓਹੁ ਸੋਤਖਆ ਚਕੂਾ ਜਮ ਤਸਉ ਮੇਲੁ ॥੧॥ 
un chaanan oh sokhi-aa chookaa jam si-o mayl. ||1|| 

ਲੋਕਾ ਮਿ ਕੋ ਿਕਤੜ ਪਾਇ ॥ 
lokaa mat ko fakarh paa-ay. 

ਲਖ ਮਤੜਆ ਕਤਰ ਏਕਿੇ ਏਕ ਰਿੀ ਲੇ ਭਾਤਹ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
lakh marhi-aa kar aykthay ayk ratee lay bhaahi. ||1|| rahaa-o. 

ਤਪੰਿੁ ਪਿਤਲ ਮਰੇੀ ਕੇਸਉ ਤਕਤਰਆ ਸਚ ੁਨਾਮੁ ਕਰਿਾਰੁ ॥ 
pind patal mayree kaysa-o kiri-aa sach naam kartaar. 

ਐਥੈ ਓਥ ੈਆਗੈ ਪਾਛੈ ਏਹ ੁਮੇਰਾ ਆਧਾਰੁ ॥੨॥ 
aithai othai aagai paachhai ayhu mayraa aaDhaar. ||2|| 

ਗਗੰ ਬਨਾਰਤਸ ਤਸਿਤਿ ਿੁਮਾਰੀ ਨਾਵੈ ਆਿਮ ਰਾਉ ॥ 
gang banaaras sifat tumaaree naavai aatam raa-o. 

ਸਚਾ ਨਾਵਣੁ ਿਾਂ ਥੀਐ ਜਾਂ ਅਤਹਤਨਤਸ ਲਾਗੈ ਭਾਉ ॥੩॥ 
sachaa naavan taaN thee-ai jaaN ahinis laagai bhaa-o. ||3|| 

ਇਕ ਲੋਕੀ ਹੋਰੁ ਛਤਮਛਰੀ ਬਰਾਹਮਣੁ ਵਤਟ ਤਪੰਿੁ ਖਾਇ ॥ 
ik lokee hor chhamichharee baraahman vat pind khaa-ay. 

ਨਾਨਕ ਤਪੰਿ ੁਬਖਸੀਸ ਕਾ ਕਬਹੂੰ ਤਨਖੂਟਤਸ ਨਾਤਹ ॥੪॥੨॥੩੨॥ 
naanak pind bakhsees kaa kabahooN nikhootas naahi. ||4||2||32|| 

ਆਸਾ ਘਰੁ ੪ ਮਹਲਾ ੧ 
aasaa ghar 4 mehlaa 1 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 



 

ਿੇਵਤਿਆ ਿਰਸਨ ਕੈ ਿਾਈ ਿੂਖ ਭੂਖ ਿੀਰਥ ਕੀਏ ॥ 
dayviti-aa darsan kai taa-ee dookh bhookh tirath kee-ay. 

ਜੋਗੀ ਜਿੀ ਜਗੁਤਿ ਮਤਹ ਰਹਿੇ ਕਤਰ ਕਤਰ ਭਗਵੇ ਭੇਖ ਭਏ ॥੧॥ 
jogee jatee jugat meh rahtay kar kar bhagvay bhaykh bha-ay. ||1|| 

ਿਉ ਕਾਰਤਣ ਸਾਤਹਬਾ ਰੰਤਗ ਰਿ ੇ॥ 
ta-o kaaran saahibaa rang ratay. 

ਿੇਰੇ ਨਾਮ ਅਨੇਕਾ ਰੂਪ ਅਨੰਿਾ ਕਹਣੁ ਨ ਜਾਹੀ ਿੇਰੇ ਗੁਣ ਕੇਿੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
tayray naam anaykaa roop anantaa kahan na jaahee tayray gun kaytay. ||1|| rahaa-o. 

ਿਰ ਘਰ ਮਹਲਾ ਹਸਿੀ ਘੋੜੇ ਛੋਤਿ ਤਵਲਾਇਤਿ ਿੇਸ ਗਏ ॥ 
dar ghar mehlaa hastee ghorhay chhod vilaa-it days ga-ay. 

ਪੀਰ ਪਕੇਾਂਬਰ ਸਾਤਲਕ ਸਾਤਿਕ ਛੋਿੀ ਿੁਨੀਆ ਥਾਇ ਪਏ ॥੨॥ 
peer paykaaNbar saalik saadik chhodee dunee-aa thaa-ay pa-ay. ||2|| 

ਸਾਿ ਸਹਜ ਸੁਖ ਰਸ ਕਸ ਿਜੀਅਲ ੇਕਾਪੜ ਛੋਿੇ ਚਮੜ ਲੀਏ ॥ 
saad sahj sukh ras kas tajee-alay kaaparh chhoday chamarh lee-ay. 

ਿੁਖੀਏ ਿਰਿਵੰਿ ਿਤਰ ਿੇਰੈ ਨਾਤਮ ਰਿੇ ਿਰਵੇਸ ਭਏ ॥੩॥ 
dukhee-ay daradvand dar tayrai naam ratay darvays bha-ay. ||3|| 

ਖਲੜੀ ਖਪਰੀ ਲਕੜੀ ਚਮੜੀ ਤਸਖਾ ਸੂਿ ੁਧੋਿੀ ਕੀਨਹੀ ॥ 
khalrhee khapree lakrhee chamrhee sikhaa soot Dhotee keenHee. 

ਿੂੰ ਸਾਤਹਬੁ ਹਉ ਸਾਂਗੀ ਿਰੇਾ ਪਰਣਵੈ ਨਾਨਕ ੁਜਾਤਿ ਕੈਸੀ ॥੪॥੧॥੩੩॥ 
tooN saahib ha-o saaNgee tayraa paranvai naanak jaat kaisee. ||4||1||33|| 
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ਆਸਾ ਘਰੁ ੫ ਮਹਲਾ ੧ 
aasaa ghar 5 mehlaa 1 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਭੀਿਤਰ ਪੰਚ ਗੁਪਿ ਮਤਨ ਵਾਸੇ ॥ 
bheetar panch gupat man vaasay. 



 

ਤਥਰ ੁਨ ਰਹਤਹ ਜੈਸ ੇਭਵਤਹ ਉਿਾਸੇ ॥੧॥ 
thir na raheh jaisay bhaveh udaasay. ||1|| 

ਮਨੁ ਮਰੇਾ ਿਇਆਲ ਸੇਿੀ ਤਥਰੁ ਨ ਰਹੈ ॥ 
man mayraa da-i-aal saytee thir na rahai. 

ਲੋਭੀ ਕਪਟੀ ਪਾਪੀ ਪਾਖੰਿੀ ਮਾਇਆ ਅਤਧਕ ਲਗੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
lobhee kaptee paapee paakhandee maa-i-aa aDhik lagai. ||1|| rahaa-o. 

ਿੂਲ ਮਾਲਾ ਗਤਲ ਪਤਹਰਉਗੀ ਹਾਰੋ ॥ 
fool maalaa gal pahir-ugee haaro. 

ਤਮਲੈਗਾ ਪਰੀਿਮੁ ਿਬ ਕਰਉਗੀ ਸੀਗਾਰੋ ॥੨॥ 
milaigaa pareetam tab kar-ugee seegaaro. ||2|| 

ਪੰਚ ਸਖੀ ਹਮ ਏਕੁ ਭਿਾਰੋ ॥ 
panch sakhee ham ayk bhataaro. 

ਪੇਤਿ ਲਗੀ ਹੈ ਜੀਅੜਾ ਚਾਲਣਹਾਰੋ ॥੩॥ 
payd lagee hai jee-arhaa chaalanhaaro. ||3|| 

ਪੰਚ ਸਖੀ ਤਮਤਲ ਰੁਿਨੁ ਕਰੇਹਾ ॥ 
panch sakhee mil rudan karayhaa. 

ਸਾਹੁ ਪਜੂਿਾ ਪਰਣਵਤਿ ਨਾਨਕ ਲੇਖਾ ਿੇਹਾ ॥੪॥੧॥੩੪॥ 
saahu pajootaa paranvat naanak laykhaa dayhaa. ||4||1||34|| 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਆਸਾ ਘਰੁ ੬ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
aasaa ghar 6 mehlaa 1. 

ਮਨੁ ਮੋਿੀ ਜੇ ਗਹਣਾ ਹੋਵੈ ਪਉਣ ੁਹੋਵੈ ਸੂਿ ਧਾਰੀ ॥ 
man motee jay gahnaa hovai pa-un hovai soot Dhaaree. 

ਤਖਮਾ ਸੀਗਾਰੁ ਕਾਮਤਣ ਿਤਨ ਪਤਹਰੈ ਰਾਵੈ ਲਾਲ ਤਪਆਰੀ ॥੧॥ 
khimaa seegaar kaaman tan pahirai raavai laal pi-aaree. ||1|| 

ਲਾਲ ਬਹੁ ਗੁਤਣ ਕਾਮਤਣ ਮੋਹੀ ॥ 
laal baho gun kaaman mohee. 



 

ਿੇਰੇ ਗੁਣ ਹੋਤਹ ਨ ਅਵਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
tayray gun hohi na avree. ||1|| rahaa-o. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਾਰ ੁਕੰਤਿ ਲੇ ਪਤਹਰੈ ਿਾਮੋਿਰੁ ਿੰਿੁ ਲਈੇ ॥ 
har har haar kanth lay pahirai daamodar dant lay-ee. 

ਕਰ ਕਤਰ ਕਰਿਾ ਕੰਗਨ ਪਤਹਰੈ ਇਨ ਤਬਤਧ ਤਚਿੁ ਧਰੇਈ ॥੨॥ 
kar kar kartaa kangan pahirai in biDh chit Dharay-ee. ||2|| 

ਮਧੁਸੂਿਨੁ ਕਰ ਮੁੰਿਰੀ ਪਤਹਰੈ ਪਰਮੇਸਰੁ ਪਟੁ ਲਈੇ ॥ 
maDhusoodan kar mundree pahirai parmaysar pat lay-ee. 

ਧੀਰਜੁ ਧੜੀ ਬਧੰਾਵੈ ਕਾਮਤਣ ਸਰੀਰੰਗੁ ਸਰੁਮਾ ਿੇਈ ॥੩॥ 
Dheeraj Dharhee banDhaavai kaaman sareerang surmaa day-ee. ||3|| 

ਮਨ ਮੰਿਤਰ ਜੇ ਿੀਪਕੁ ਜਾਲੇ ਕਾਇਆ ਸੇਜ ਕਰੇਈ ॥ 
man mandar jay deepak jaalay kaa-i-aa sayj karay-ee. 

ਤਗਆਨ ਰਾਉ ਜਬ ਸੇਜੈ ਆਵੈ ਿ ਨਾਨਕ ਭੋਗ ੁਕਰੇਈ ॥੪॥੧॥੩੫॥ 
gi-aan raa-o jab sayjai aavai ta naanak bhog karay-ee. ||4||1||35|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
aasaa mehlaa 1. 

ਕੀਿਾ ਹੋਵੈ ਕਰ ੇਕਰਾਇਆ ਤਿਸੁ ਤਕਆ ਕਹੀਐ ਭਾਈ ॥ 
keetaa hovai karay karaa-i-aa tis ki-aa kahee-ai bhaa-ee. 

ਜੋ ਤਕਛੁ ਕਰਣਾ ਸੋ ਕਤਰ ਰਤਹਆ ਕੀਿੇ ਤਕਆ ਚਿੁਰਾਈ ॥੧॥ 
jo kichh karnaa so kar rahi-aa keetay ki-aa chaturaa-ee. ||1|| 

ਿੇਰਾ ਹਕੁਮੁ ਭਲਾ ਿੁਧੁ ਭਾਵੈ ॥ 
tayraa hukam bhalaa tuDh bhaavai. 

ਨਾਨਕ ਿਾ ਕਉ ਤਮਲੈ ਵਿਾਈ ਸਾਚੇ ਨਾਤਮ ਸਮਾਵੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
naanak taa ka-o milai vadaa-ee saachay naam samaavai. ||1|| rahaa-o. 

ਤਕਰਿੁ ਪਇਆ ਪਰਵਾਣਾ ਤਲਤਖਆ ਬਾਹੁਤੜ ਹੁਕਮੁ ਨ ਹੋਈ ॥ 
kirat pa-i-aa parvaanaa likhi-aa baahurh hukam na ho-ee. 

ਜੈਸਾ ਤਲਤਖਆ ਿੈਸਾ ਪਤੜਆ ਮਤੇਟ ਨ ਸਕ ੈਕੋਈ ॥੨॥ 
jaisaa likhi-aa taisaa parhi-aa mayt na sakai ko-ee. ||2|| 



 

ਜੇ ਕੋ ਿਰਗਹ ਬਹੁਿਾ ਬੋਲ ੈਨਾਉ ਪਵੈ ਬਾਜਾਰੀ ॥ 
jay ko dargeh bahutaa bolai naa-o pavai baajaaree. 

ਸਿਰੰਜ ਬਾਜੀ ਪਕੈ ਨਾਹੀ ਕਚੀ ਆਵੈ ਸਾਰੀ ॥੩॥ 
satranj baajee pakai naahee kachee aavai saaree. ||3|| 

ਨਾ ਕੋ ਪਤੜਆ ਪੰਤਿਿੁ ਬੀਨਾ ਨਾ ਕੋ ਮਰੂਖੁ ਮੰਿਾ ॥ 
naa ko parhi-aa pandit beenaa naa ko moorakh mandaa. 

ਬੰਿੀ ਅੰਿਤਰ ਤਸਿਤਿ ਕਰਾਏ ਿਾ ਕਉ ਕਹੀਐ ਬੰਿਾ ॥੪॥੨॥੩੬॥ 
bandee andar sifat karaa-ay taa ka-o kahee-ai bandaa. ||4||2||36|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
aasaa mehlaa 1. 

ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਿੁ ਮਨ ੈਮਤਹ ਮੁੰਿਰਾ ਤਖੰਥਾ ਤਖਮਾ ਹਢਾਵਉ ॥ 
gur kaa sabad manai meh mundraa khinthaa khimaa hadhaava-o. 

ਜੋ ਤਕਛੁ ਕਰੈ ਭਲਾ ਕਤਰ ਮਾਨਉ ਸਹਜ ਜੋਗ ਤਨਤਧ ਪਾਵਉ ॥੧॥ 
jo kichh karai bhalaa kar maan-o sahj jog niDh paava-o. ||1|| 
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ਬਾਬਾ ਜੁਗਿਾ ਜੀਉ ਜੁਗਹ ਜੁਗ ਜੋਗੀ ਪਰਮ ਿੰਿ ਮਤਹ ਜੋਗੰ ॥ 
baabaa jugtaa jee-o jugah jug jogee param tant meh jogaN. 

ਅੰਤਮਰਿ ੁਨਾਮੁ ਤਨਰੰਜਨ ਪਾਇਆ ਤਗਆਨ ਕਾਇਆ ਰਸ ਭੋਗੰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
amrit naam niranjan paa-i-aa gi-aan kaa-i-aa ras bhogaN. ||1|| rahaa-o. 

ਤਸਵ ਨਗਰੀ ਮਤਹ ਆਸਤਣ ਬੈਸਉ ਕਲਪ ਤਿਆਗੀ ਬਾਿੰ ॥ 
siv nagree meh aasan baisa-o kalap ti-aagee baadaN. 

ਤਸੰਿੀ ਸਬਿੁ ਸਿਾ ਧੁਤਨ ਸਹੋੈ ਅਤਹਤਨਤਸ ਪਰੂੈ ਨਾਿ ੰ॥੨॥ 
sinyee sabad sadaa Dhun sohai ahinis poorai naadaN. ||2|| 

ਪਿੁ ਵੀਚਾਰੁ ਤਗਆਨ ਮਤਿ ਿੰਿਾ ਵਰਿਮਾਨ ਤਬਭੂਿੰ ॥ 
pat veechaar gi-aan mat dandaa varatmaan bibhootaN. 

ਹਤਰ ਕੀਰਤਿ ਰਹਰਾਤਸ ਹਮਾਰੀ ਗੁਰਮਤੁਖ ਪੰਥ ੁਅਿੀਿੰ ॥੩॥ 
har keerat rahraas hamaaree gurmukh panth ateetaN. ||3|| 



 

ਸਗਲੀ ਜੋਤਿ ਹਮਾਰੀ ਸੰਤਮਆ ਨਾਨਾ ਵਰਨ ਅਨੇਕ ੰ॥ 
saglee jot hamaaree sammi-aa naanaa varan anaykaN. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸਤੁਣ ਭਰਥਤਰ ਜੋਗੀ ਪਾਰਬਰਹਮ ਤਲਵ ਏਕੰ ॥੪॥੩॥੩੭॥ 
kaho naanak sun bharthar jogee paarbarahm liv aykaN. ||4||3||37|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
aasaa mehlaa 1. 

ਗੁੜੁ ਕਤਰ ਤਗਆਨੁ ਤਧਆਨੁ ਕਤਰ ਧਾਵੈ ਕਤਰ ਕਰਣੀ ਕਸ ੁਪਾਈਐ ॥ 
gurh kar gi-aan Dhi-aan kar Dhaavai kar karnee kas paa-ee-ai. 

ਭਾਿੀ ਭਵਨ ੁਪਰੇਮ ਕਾ ਪੋਚਾ ਇਿੁ ਰਤਸ ਅਤਮਉ ਚੁਆਈਐ ॥੧॥ 
bhaathee bhavan paraym kaa pochaa it ras ami-o chu-aa-ee-ai. ||1|| 

ਬਾਬਾ ਮਨੁ ਮਿਵਾਰੋ ਨਾਮ ਰਸੁ ਪੀਵੈ ਸਹਜ ਰੰਗ ਰਤਚ ਰਤਹਆ ॥ 
baabaa man matvaaro naam ras peevai sahj rang rach rahi-aa. 

ਅਤਹਤਨਤਸ ਬਨੀ ਪਰੇਮ ਤਲਵ ਲਾਗੀ ਸਬਿੁ ਅਨਾਹਿ ਗਤਹਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ahinis banee paraym liv laagee sabad anaahad gahi-aa. ||1|| rahaa-o. 

ਪੂਰਾ ਸਾਚ ੁਤਪਆਲਾ ਸਹਜੇ ਤਿਸਤਹ ਪੀਆਏ ਜਾ ਕਉ ਨਿਤਰ ਕਰੇ ॥ 
pooraa saach pi-aalaa sehjay tiseh pee-aa-ay jaa ka-o nadar karay. 

ਅੰਤਮਰਿ ਕਾ ਵਾਪਾਰੀ ਹੋਵੈ ਤਕਆ ਮਤਿ ਛੂਛੈ ਭਾਉ ਧਰ ੇ॥੨॥ 
amrit kaa vaapaaree hovai ki-aa mad chhoochhai bhaa-o Dharay. ||2|| 

ਗੁਰ ਕੀ ਸਾਖੀ ਅੰਤਮਰਿ ਬਾਣੀ ਪੀਵਿ ਹੀ ਪਰਵਾਣੁ ਭਇਆ ॥ 
gur kee saakhee amrit banee peevat hee parvaan bha-i-aa. 

ਿਰ ਿਰਸਨ ਕਾ ਪਰੀਿਮੁ ਹੋਵੈ ਮੁਕਤਿ ਬੈਕੁੰਿੈ ਕਰੈ ਤਕਆ ॥੩॥ 
dar darsan kaa pareetam hovai mukat baikunthay karai ki-aa. ||3|| 

ਤਸਿਿੀ ਰਿਾ ਸਿ ਬੈਰਾਗੀ ਜੂਐ ਜਨਮ ੁਨ ਹਾਰ ੈ॥ 
siftee rataa sad bairaagee joo-ai janam na haarai. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸਤੁਣ ਭਰਥਤਰ ਜੋਗੀ ਖੀਵਾ ਅਤੰਮਰਿ ਧਾਰੈ ॥੪॥੪॥੩੮॥ 
kaho naanak sun bharthar jogee kheevaa amrit Dhaarai. ||4||4||38|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
aasaa mehlaa 1. 



 

ਖੁਰਾਸਾਨ ਖਸਮਾਨਾ ਕੀਆ ਤਹੰਿੁਸਿਾਨ ੁਿਰਾਇਆ ॥ 
khuraasaan khasmaanaa kee-aa hindusataan daraa-i-aa. 

ਆਪ ੈਿੋਸੁ ਨ ਿੇਈ ਕਰਿਾ ਜਮੁ ਕਤਰ ਮਗੁਲ ੁਚੜਾਇਆ ॥ 
aapai dos na day-ee kartaa jam kar mugal charhaa-i-aa. 

ਏਿੀ ਮਾਰ ਪਈ ਕਰਲਾਣੇ ਿੈੈਂ ਕੀ ਿਰਿ ੁਨ ਆਇਆ ॥੧॥ 
aytee maar pa-ee karlaanay taiN kee darad na aa-i-aa. ||1|| 

ਕਰਿਾ ਿੂੰ ਸਭਨਾ ਕਾ ਸੋਈ ॥ 
kartaa tooN sabhnaa kaa so-ee. 

ਜੇ ਸਕਿਾ ਸਕਿੇ ਕਉ ਮਾਰੇ ਿਾ ਮਤਨ ਰੋਸੁ ਨ ਹੋਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jay saktaa saktay ka-o maaray taa man ros na ho-ee. ||1|| rahaa-o. 

ਸਕਿਾ ਸੀਹੁ ਮਾਰੇ ਪ ੈਵਗੈ ਖਸਮੈ ਸਾ ਪਰੁਸਾਈ ॥ 
saktaa seehu maaray pai vagai khasmai saa pursaa-ee. 

ਰਿਨ ਤਵਗਾਤੜ ਤਵਗੋਏ ਕੁਿੀ  ਮੁਇਆ ਸਾਰ ਨ ਕਾਈ ॥ 
ratan vigaarh vigo-ay kuteeN mu-i-aa saar na kaa-ee. 

ਆਪ ੇਜੋਤੜ ਤਵਛੋੜੇ ਆਪੇ ਵੇਖੁ ਿੇਰੀ ਵਤਿਆਈ ॥੨॥ 
aapay jorh vichhorhay aapay vaykh tayree vadi-aa-ee. ||2|| 

ਜੇ ਕੋ ਨਾਉ ਧਰਾਏ ਵਿਾ ਸਾਿ ਕਰੇ ਮਤਨ ਭਾਣੇ ॥ 
jay ko naa-o Dharaa-ay vadaa saad karay man bhaanay. 

ਖਸਮੈ ਨਿਰੀ ਕੀੜਾ ਆਵ ੈਜੇਿੇ ਚੁਗੈ ਿਾਣੇ ॥ 
khasmai nadree keerhaa aavai jaytay chugai daanay. 

ਮਤਰ ਮਤਰ ਜੀਵੈ ਿਾ ਤਕਛੁ ਪਾਏ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਵਖਾਣੇ ॥੩॥੫॥੩੯॥ 
mar mar jeevai taa kichh paa-ay naanak naam vakhaanay. ||3||5||39|| 

ਰਾਗੁ ਆਸਾ ਘਰੁ ੨ ਮਹਲਾ ੩  
raag aasaa ghar 2 mehlaa 3 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਹਤਰ ਿਰਸਨੁ ਪਾਵੈ ਵਿਭਾਤਗ ॥ 
har darsan paavai vadbhaag. 



 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਸਚ ੈਬੈਰਾਤਗ ॥ 
gur kai sabad sachai bairaag. 

ਖਟੁ ਿਰਸਨੁ ਵਰਿੈ ਵਰਿਾਰਾ ॥ 
khat darsan vartai vartaaraa. 
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ਗੁਰ ਕਾ ਿਰਸਨੁ ਅਗਮ ਅਪਾਰਾ ॥੧॥ 
gur kaa darsan agam apaaraa. ||1|| 

ਗੁਰ ਕੈ ਿਰਸਤਨ ਮਕੁਤਿ ਗਤਿ ਹੋਇ ॥ 
gur kai darsan mukat gat ho-ay. 

ਸਾਚਾ ਆਤਪ ਵਸ ੈਮਤਨ ਸਇੋ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
saachaa aap vasai man so-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਗੁਰ ਿਰਸਤਨ ਉਧਰੈ ਸੰਸਾਰਾ ॥ 
gur darsan uDhrai sansaaraa. 

ਜੇ ਕੋ ਲਾਏ ਭਾਉ ਤਪਆਰਾ ॥ 
jay ko laa-ay bhaa-o pi-aaraa. 

ਭਾਉ ਤਪਆਰਾ ਲਾਏ ਤਵਰਲਾ ਕੋਇ ॥ 
bhaa-o pi-aaraa laa-ay virlaa ko-ay. 

ਗੁਰ ਕੈ ਿਰਸਤਨ ਸਿਾ ਸਖੁੁ ਹੋਇ ॥੨॥ 
gur kai darsan sadaa sukh ho-ay. ||2|| 

ਗੁਰ ਕੈ ਿਰਸਤਨ ਮੋਖ ਿਆੁਰ ੁ॥ 
gur kai darsan mokh du-aar. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਸੇਵੈ ਪਰਵਾਰ ਸਾਧਾਰੁ ॥ 
satgur sayvai parvaar saaDhaar. 

ਤਨਗੁਰੇ ਕਉ ਗਤਿ ਕਾਈ ਨਾਹੀ ॥ 
niguray ka-o gat kaa-ee naahee. 

ਅਵਗਤਣ ਮੁਿੇ ਚੋਟਾ ਖਾਹੀ ॥੩॥ 
avgan muthay chotaa khaahee. ||3|| 



 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਸੁਖੁ ਸਾਂਤਿ ਸਰੀਰ ॥ 
gur kai sabad sukh saaNt sareer. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਿਾ ਕਉ ਲਗੈ ਨ ਪੀਰ ॥ 
gurmukh taa ka-o lagai na peer. 

ਜਮਕਾਲੁ ਤਿਸੁ ਨੇਤੜ ਨ ਆਵੈ ॥ 
jamkaal tis nayrh na aavai. 

ਨਾਨਕ ਗਰੁਮਤੁਖ ਸਾਤਚ ਸਮਾਵੈ ॥੪॥੧॥੪੦॥ 
naanak gurmukh saach samaavai. ||4||1||40|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
aasaa mehlaa 3. 

ਸਬਤਿ ਮਆੁ ਤਵਚਹ ੁਆਪੁ ਗਵਾਇ ॥ 
sabad mu-aa vichahu aap gavaa-ay. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਸੇਵੇ ਤਿਲੁ ਨ ਿਮਾਇ ॥ 
satgur sayvay til na tamaa-ay. 

ਤਨਰਭਉ ਿਾਿਾ ਸਿਾ ਮਤਨ ਹੋਇ ॥ 
nirbha-o daataa sadaa man ho-ay. 

ਸਚੀ ਬਾਣੀ ਪਾਏ ਭਾਤਗ ਕੋਇ ॥੧॥ 
sachee banee paa-ay bhaag ko-ay. ||1|| 

ਗੁਣ ਸੰਗਰਹ ੁਤਵਚਹੁ ਅਉਗਣੁ ਜਾਤਹ ॥ 
gun sangrahu vichahu a-ogun jaahi. 

ਪੂਰੇ ਗਰੁ ਕੈ ਸਬਤਿ ਸਮਾਤਹ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
pooray gur kai sabad samaahi. ||1|| rahaa-o. 

ਗੁਣਾ ਕਾ ਗਾਹਕੁ ਹੋਵੈ ਸੋ ਗੁਣ ਜਾਣੈ ॥ 
gunaa kaa gaahak hovai so gun jaanai. 

ਅੰਤਮਰਿ ਸਬਤਿ ਨਾਮੁ ਵਖਾਣੈ ॥ 
amrit sabad naam vakhaanai. 

ਸਾਚੀ ਬਾਣੀ ਸੂਚਾ ਹੋਇ ॥ 
saachee banee soochaa ho-ay. 



 

ਗੁਣ ਿੇ ਨਾਮੁ ਪਰਾਪਤਿ ਹਇੋ ॥੨॥ 
gun tay naam paraapat ho-ay. ||2|| 

ਗੁਣ ਅਮੋਲਕ ਪਾਏ ਨ ਜਾਤਹ ॥ 
gun amolak paa-ay na jaahi. 

ਮਤਨ ਤਨਰਮਲ ਸਾਚ ੈਸਬਤਿ ਸਮਾਤਹ ॥ 
man nirmal saachai sabad samaahi. 

ਸੇ ਵਿਭਾਗੀ ਤਜਨਹ ਨਾਮ ੁਤਧਆਇਆ ॥ 
say vadbhaagee jinH naam Dhi-aa-i-aa. 

ਸਿਾ ਗੁਣਿਾਿਾ ਮਤੰਨ ਵਸਾਇਆ ॥੩॥ 
sadaa gundaataa man vasaa-i-aa. ||3|| 

ਜੋ ਗੁਣ ਸਗੰਰਹ ੈਤਿਨਹ ਬਤਲਹਾਰੈ ਜਾਉ ॥ 
jo gun sangrahai tinH balihaarai jaa-o. 

ਿਤਰ ਸਾਚ ੈਸਾਚੇ ਗੁਣ ਗਾਉ ॥ 
dar saachai saachay gun gaa-o. 

ਆਪ ੇਿੇਵੈ ਸਹਤਜ ਸੁਭਾਇ ॥ 
aapay dayvai sahj subhaa-ay. 

ਨਾਨਕ ਕੀਮਤਿ ਕਹਣ ੁਨ ਜਾਇ ॥੪॥੨॥੪੧॥ 
naanak keemat kahan na jaa-ay. ||4||2||41|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
aasaa mehlaa 3. 

ਸਤਿਗੁਰ ਤਵਤਚ ਵਿੀ ਵਤਿਆਈ ॥ 
satgur vich vadee vadi-aa-ee. 

ਤਚਰੀ ਤਵਛੁੰਨੇ ਮੇਤਲ ਤਮਲਾਈ ॥ 
chiree vichhunay mayl milaa-ee. 

ਆਪ ੇਮੇਲੇ ਮੇਤਲ ਤਮਲਾਏ ॥ 
aapay maylay mayl milaa-ay. 

ਆਪਣੀ ਕੀਮਤਿ ਆਪ ੇਪਾਏ ॥੧॥ 
aapnee keemat aapay paa-ay. ||1|| 



 

ਹਤਰ ਕੀ ਕੀਮਤਿ ਤਕਨ ਤਬਤਧ ਹੋਇ ॥ 
har kee keemat kin biDh ho-ay. 

ਹਤਰ ਅਪਰੰਪਰ ੁਅਗਮ ਅਗੋਚਰੁ ਗਰੁ ਕੈ ਸਬਤਿ ਤਮਲੈ ਜਨੁ ਕੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
har aprampar agam agochar gur kai sabad milai jan ko-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਕੀਮਤਿ ਜਾਣੈ ਕੋਇ ॥ 
gurmukh keemat jaanai ko-ay. 

ਤਵਰਲੇ ਕਰਤਮ ਪਰਾਪਤਿ ਹੋਇ ॥ 
virlay karam paraapat ho-ay. 

ਊਚੀ ਬਾਣੀ ਊਚਾ ਹੋਇ ॥ 
oochee banee oochaa ho-ay. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਬਤਿ ਵਖਾਣੈ ਕੋਇ ॥੨॥ 
gurmukh sabad vakhaanai ko-ay. ||2|| 

ਤਵਣੁ ਨਾਵੈ ਿੁਖੁ ਿਰਿੁ ਸਰੀਤਰ ॥ 
vin naavai dukh darad sareer. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਭੇਟ ੇਿਾ ਉਿਰ ੈਪੀਰ ॥ 
satgur bhaytay taa utrai peer. 

ਤਬਨੁ ਗਰੁ ਭੇਟੇ ਿੁਖੁ ਕਮਾਇ ॥ 
bin gur bhaytay dukh kamaa-ay. 

ਮਨਮੁਤਖ ਬਹੁਿੀ ਤਮਲ ੈਸਜਾਇ ॥੩॥ 
manmukh bahutee milai sajaa-ay. ||3|| 

ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮ ੁਮੀਿਾ ਅਤਿ ਰਸੁ ਹੋਇ ॥ 
har kaa naam meethaa at ras ho-ay. 

ਪੀਵਿ ਰਹ ੈਪੀਆਏ ਸੋਇ ॥ 
peevat rahai pee-aa-ay so-ay. 

ਗੁਰ ਤਕਰਪਾ ਿੇ ਹਤਰ ਰਸੁ ਪਾਏ ॥ 
gur kirpaa tay har ras paa-ay. 

ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਰਿ ੇਗਤਿ ਪਾਏ ॥੪॥੩॥੪੨॥ 
naanak naam ratay gat paa-ay. ||4||3||42|| 



 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
aasaa mehlaa 3. 

ਮੇਰਾ ਪਰਭ ੁਸਾਚਾ ਗਤਹਰ ਗੰਭੀਰ ॥ 
mayraa parabh saachaa gahir gambheer. 

ਸੇਵਿ ਹੀ ਸੁਖੁ ਸਾਂਤਿ ਸਰੀਰ ॥ 
sayvat hee sukh saaNt sareer. 

ਸਬਤਿ ਿਰੇ ਜਨ ਸਹਤਜ ਸੁਭਾਇ ॥ 
sabad taray jan sahj subhaa-ay. 

ਤਿਨ ਕੈ ਹਮ ਸਿ ਲਾਗਹ ਪਾਇ ॥੧॥ 
tin kai ham sad laagah paa-ay. ||1|| 
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ਜੋ ਮਤਨ ਰਾਿੇ ਹਤਰ ਰੰਗੁ ਲਾਇ ॥ 
jo man raatay har rang laa-ay. 

ਤਿਨ ਕਾ ਜਨਮ ਮਰਣ ਿੁਖੁ ਲਾਥਾ ਿੇ ਹਤਰ ਿਰਗਹ ਤਮਲੇ ਸਭੁਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
tin kaa janam maran dukh laathaa tay har dargeh milay subhaa-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਸਬਿੁ ਚਾਖੈ ਸਾਚਾ ਸਾਿੁ ਪਾਏ ॥ 
sabad chaakhai saachaa saad paa-ay. 

ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮ ੁਮਤੰਨ ਵਸਾਏ ॥ 
har kaa naam man vasaa-ay. 

ਹਤਰ ਪਰਭ ੁਸਿਾ ਰਤਹਆ ਭਰਪਤੂਰ ॥ 
har parabh sadaa rahi-aa bharpoor. 

ਆਪ ੇਨੇੜੈ ਆਪੇ ਿੂਤਰ ॥੨॥ 
aapay nayrhai aapay door. ||2|| 

ਆਖਤਣ ਆਖੈ ਬਕੈ ਸਭੁ ਕੋਇ ॥ 
aakhan aakhai bakai sabh ko-ay. 

ਆਪ ੇਬਖਤਸ ਤਮਲਾਏ ਸਇੋ ॥ 
aapay bakhas milaa-ay so-ay. 



 

ਕਹਣੈ ਕਥਤਨ ਨ ਪਾਇਆ ਜਾਇ ॥ 
kahnai kathan na paa-i-aa jaa-ay. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਵਸੈ ਮਤਨ ਆਇ ॥੩॥ 
gur parsaad vasai man aa-ay. ||3|| 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਵਚਹ ੁਆਪ ੁਗਵਾਇ ॥ 
gurmukh vichahu aap gavaa-ay. 

ਹਤਰ ਰੰਤਗ ਰਾਿੇ ਮੋਹੁ ਚੁਕਾਇ ॥ 
har rang raatay moh chukaa-ay. 

ਅਤਿ ਤਨਰਮਲ ੁਗੁਰ ਸਬਿ ਵੀਚਾਰ ॥ 
at nirmal gur sabad veechaar. 

ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਸਵਾਰਣਹਾਰ ॥੪॥੪॥੪੩॥ 
naanak naam savaaranhaar. ||4||4||43|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
aasaa mehlaa 3. 

ਿੂਜੈ ਭਾਇ ਲਗੇ ਿੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥ 
doojai bhaa-ay lagay dukh paa-i-aa. 

ਤਬਨੁ ਸਬਿੈ ਤਬਰਥਾ ਜਨਮ ੁਗਵਾਇਆ ॥ 
bin sabdai birthaa janam gavaa-i-aa. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਸੇਵੈ ਸੋਝੀ ਹੋਇ ॥ 
satgur sayvai sojhee ho-ay. 

ਿੂਜੈ ਭਾਇ ਨ ਲਾਗੈ ਕੋਇ ॥੧॥ 
doojai bhaa-ay na laagai ko-ay. ||1|| 

ਮੂਤਲ ਲਾਗ ੇਸੇ ਜਨ ਪਰਵਾਣੁ ॥ 
mool laagay say jan parvaan. 

ਅਨਤਿਨ ੁਰਾਮ ਨਾਮੁ ਜਤਪ ਤਹਰਿੈ ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਹਤਰ ਏਕੋ ਜਾਣੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
an-din raam naam jap hirdai gur sabdee har ayko jaan. ||1|| rahaa-o. 

ਿਾਲੀ ਲਾਗੈ ਤਨਹਿਲੁ ਜਾਇ ॥ 
daalee laagai nihfal jaa-ay. 



 

ਅੰਧੀ  ਕੰਮੀ ਅਧੰ ਸਜਾਇ ॥ 
aNDheeN kammee anDh sajaa-ay. 

ਮਨਮੁਖੁ ਅੰਧਾ ਿਉਰ ਨ ਪਾਇ ॥ 
manmukh anDhaa tha-ur na paa-ay. 

ਤਬਸਟਾ ਕਾ ਕੀੜਾ ਤਬਸਟਾ ਮਾਤਹ ਪਚਾਇ ॥੨॥ 
bistaa kaa keerhaa bistaa maahi pachaa-ay. ||2|| 

ਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਸਿਾ ਸੁਖ ੁਪਾਏ ॥ 
gur kee sayvaa sadaa sukh paa-ay. 

ਸੰਿਸੰਗਤਿ ਤਮਤਲ ਹਤਰ ਗਣੁ ਗਾਏ ॥ 
santsangat mil har gun gaa-ay. 

ਨਾਮੇ ਨਾਤਮ ਕਰੇ ਵੀਚਾਰੁ ॥ 
naamay naam karay veechaar. 

ਆਤਪ ਿਰੈ ਕੁਲ ਉਧਰਣਹਾਰੁ ॥੩॥ 
aap tarai kul uDhranhaar. ||3|| 

ਗੁਰ ਕੀ ਬਾਣੀ ਨਾਤਮ ਵਜਾਏ ॥ 
gur kee banee naam vajaa-ay. 

ਨਾਨਕ ਮਹਲ ੁਸਬਤਿ ਘਰੁ ਪਾਏ ॥ 
naanak mahal sabad ghar paa-ay. 

ਗੁਰਮਤਿ ਸਿ ਸਤਰ ਹਤਰ ਜਤਲ ਨਾਇਆ ॥ 
gurmat sat sar har jal naa-i-aa. 

ਿੁਰਮਤਿ ਮੈਲ ੁਸਭੁ ਿੁਰਿੁ ਗਵਾਇਆ ॥੪॥੫॥੪੪॥ 
durmat mail sabh durat gavaa-i-aa. ||4||5||44|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
aasaa mehlaa 3. 

ਮਨਮੁਖ ਮਰਤਹ ਮਤਰ ਮਰਣੁ ਤਵਗਾੜਤਹ ॥ 
manmukh mareh mar maran vigaarheh. 

ਿੂਜੈ ਭਾਇ ਆਿਮ ਸੰਘਾਰਤਹ ॥ 
doojai bhaa-ay aatam sanghaareh. 



 

ਮੇਰਾ ਮੇਰਾ ਕਤਰ ਕਤਰ ਤਵਗੂਿਾ ॥ 
mayraa mayraa kar kar vigootaa. 

ਆਿਮੁ ਨ ਚੀਨਹੈ ਭਰਮੈ ਤਵਤਚ ਸਿੂਾ ॥੧॥ 
aatam na cheenHai bharmai vich sootaa. ||1|| 

ਮਰੁ ਮੁਇਆ ਸਬਿੇ ਮਤਰ ਜਾਇ ॥ 
mar mu-i-aa sabday mar jaa-ay. 

ਉਸਿਤਿ ਤਨੰਿਾ ਗੁਤਰ ਸਮ ਜਾਣਾਈ ਇਸੁ ਜਗੁ ਮਤਹ ਲਾਹਾ ਹਤਰ ਜਤਪ ਲ ੈਜਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ustat nindaa gur sam jaanaa-ee is jug meh laahaa har jap lai jaa-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਨਾਮ ਤਵਹੂਣ ਗਰਭ ਗਤਲ ਜਾਇ ॥ 
naam vihoon garabh gal jaa-ay. 

ਤਬਰਥਾ ਜਨਮ ੁਿੂਜੈ ਲੋਭਾਇ ॥ 
birthaa janam doojai lobhaa-ay. 

ਨਾਮ ਤਬਹੂਣੀ ਿੁਤਖ ਜਲ ੈਸਬਾਈ ॥ 
naam bihoonee dukh jalai sabaa-ee. 

ਸਤਿਗੁਤਰ ਪੂਰ ੈਬੂਝ ਬਝੁਾਈ ॥੨॥ 
satgur poorai boojh bujhaa-ee. ||2|| 

ਮਨੁ ਚਚੰਲੁ ਬਹੁ ਚੋਟਾ ਖਾਇ ॥ 
man chanchal baho chotaa khaa-ay. 

ਏਥਹੁ ਛੁੜਤਕਆ ਿਉਰ ਨ ਪਾਇ ॥ 
aythahu chhurhki-aa tha-ur na paa-ay. 

ਗਰਭ ਜੋਤਨ ਤਵਸਟਾ ਕਾ ਵਾਸੁ ॥ 
garabh jon vistaa kaa vaas. 

ਤਿਿੁ ਘਤਰ ਮਨਮੁਖੁ ਕਰ ੇਤਨਵਾਸੁ ॥੩॥ 
tit ghar manmukh karay nivaas. ||3|| 

ਅਪੁਨ ੇਸਤਿਗਰੁ ਕਉ ਸਿਾ ਬਤਲ ਜਾਈ ॥ 
apunay satgur ka-o sadaa bal jaa-ee. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਜੋਿੀ ਜੋਤਿ ਤਮਲਾਈ ॥ 
gurmukh jotee jot milaa-ee. 



 

ਤਨਰਮਲ ਬਾਣੀ ਤਨਜ ਘਤਰ ਵਾਸਾ ॥ 
nirmal banee nij ghar vaasaa. 

ਨਾਨਕ ਹਉਮੈ ਮਾਰੇ ਸਿਾ ਉਿਾਸਾ ॥੪॥੬॥੪੫॥ 
naanak ha-umai maaray sadaa udaasaa. ||4||6||45|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
aasaa mehlaa 3. 

ਲਾਲੈ ਆਪਣੀ ਜਾਤਿ ਗਵਾਈ ॥ 
laalai aapnee jaat gavaa-ee. 
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ਿਨੁ ਮਨ ੁਅਰਪੇ ਸਤਿਗੁਰ ਸਰਣਾਈ ॥ 
tan man arpay satgur sarnaa-ee. 

ਤਹਰਿੈ ਨਾਮੁ ਵਿੀ ਵਤਿਆਈ ॥ 
hirdai naam vadee vadi-aa-ee. 

ਸਿਾ ਪਰੀਿਮੁ ਪਰਭ ੁਹੋਇ ਸਖਾਈ ॥੧॥ 
sadaa pareetam parabh ho-ay sakhaa-ee. ||1|| 

ਸੋ ਲਾਲਾ ਜੀਵਿੁ ਮਰੈ ॥ 
so laalaa jeevat marai. 

ਸੋਗੁ ਹਰਖੁ ਿੁਇ ਸਮ ਕਤਰ ਜਾਣੈ ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਸਬਤਿ ਉਧਰ ੈ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
sog harakh du-ay sam kar jaanai gur parsaadee sabad uDhrai. ||1|| rahaa-o. 

ਕਰਣੀ ਕਾਰ ਧੁਰਹੁ ਿਰੁਮਾਈ ॥ 
karnee kaar Dharahu furmaa-ee. 

ਤਬਨੁ ਸਬਿੈ ਕ ੋਥਾਇ ਨ ਪਾਈ ॥ 
bin sabdai ko thaa-ay na paa-ee. 

ਕਰਣੀ ਕੀਰਤਿ ਨਾਮੁ ਵਸਾਈ ॥ 
karnee keerat naam vasaa-ee. 

ਆਪ ੇਿੇਵੈ ਤਢਲ ਨ ਪਾਈ ॥੨॥ 
aapay dayvai dhil na paa-ee. ||2|| 



 

ਮਨਮੁਤਖ ਭਰਤਮ ਭੁਲੈ ਸੰਸਾਰੁ ॥ 
manmukh bharam bhulai sansaar. 

ਤਬਨੁ ਰਾਸੀ ਕੂੜਾ ਕਰੇ ਵਾਪਾਰੁ ॥ 
bin raasee koorhaa karay vaapaar. 

ਤਵਣੁ ਰਾਸੀ ਵਖਰੁ ਪਲ ੈਨ ਪਾਇ ॥ 
vin raasee vakhar palai na paa-ay. 

ਮਨਮੁਤਖ ਭੁਲਾ ਜਨਮ ੁਗਵਾਇ ॥੩॥ 
manmukh bhulaa janam gavaa-ay. ||3|| 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਸੇਵੇ ਸੁ ਲਾਲਾ ਹੋਇ ॥ 
satgur sayvay so laalaa ho-ay. 

ਊਿਮ ਜਾਿੀ ਊਿਮੁ ਸਇੋ ॥ 
ootam jaatee ootam so-ay. 

ਗੁਰ ਪਉੜੀ ਸਭ ਿੂ ਊਚਾ ਹੋਇ ॥ 
gur pa-orhee sabh doo oochaa ho-ay. 

ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਵਿਾਈ ਹੋਇ ॥੪॥੭॥੪੬॥ 
naanak naam vadaa-ee ho-ay. ||4||7||46|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
aasaa mehlaa 3. 

ਮਨਮੁਤਖ ਝੂਿੋ ਝੂਿੁ ਕਮਾਵ ੈ॥ 
manmukh jhootho jhooth kamaavai. 

ਖਸਮੈ ਕਾ ਮਹਲੁ ਕਿੇ ਨ ਪਾਵੈ ॥ 
khasmai kaa mahal kaday na paavai. 

ਿੂਜੈ ਲਗੀ ਭਰਤਮ ਭੁਲਾਵੈ ॥ 
doojai lagee bharam bhulaavai. 

ਮਮਿਾ ਬਾਧਾ ਆਵੈ ਜਾਵੈ ॥੧॥ 
mamtaa baaDhaa aavai jaavai. ||1|| 

ਿੋਹਾਗਣੀ ਕਾ ਮਨ ਿੇਖੁ ਸੀਗਾਰੁ ॥ 
duhaaganee kaa man daykh seegaar. 



 

ਪੁਿਰ ਕਲਤਿ ਧਤਨ ਮਾਇਆ ਤਚਿੁ ਲਾਏ ਝੂਿ ੁਮੋਹ ੁਪਾਖੰਿ ਤਵਕਾਰੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
putar kalat Dhan maa-i-aa chit laa-ay jhooth moh pakhand vikaar. ||1|| rahaa-o. 

ਸਿਾ ਸੋਹਾਗਤਣ ਜੋ ਪਰਭ ਭਾਵੈ ॥ 
sadaa sohagan jo parabh bhaavai. 

ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਸੀਗਾਰੁ ਬਣਾਵੈ ॥ 
gur sabdee seegaar banaavai. 

ਸੇਜ ਸੁਖਾਲੀ ਅਨਤਿਨੁ ਹਤਰ ਰਾਵੈ ॥ 
sayj sukhaalee an-din har raavai. 

ਤਮਤਲ ਪਰੀਿਮ ਸਿਾ ਸੁਖੁ ਪਾਵੈ ॥੨॥ 
mil pareetam sadaa sukh paavai. ||2|| 

ਸਾ ਸੋਹਾਗਤਣ ਸਾਚੀ ਤਜਸੁ ਸਾਤਚ ਤਪਆਰ ੁ॥ 
saa sohagan saachee jis saach pi-aar. 

ਅਪਣਾ ਤਪਰੁ ਰਾਖੈ ਸਿਾ ਉਰ ਧਾਤਰ ॥ 
apnaa pir raakhai sadaa ur Dhaar. 

ਨੇੜੈ ਵੇਖੈ ਸਿਾ ਹਿੂਤਰ ॥ 
nayrhai vaykhai sadaa hadoor. 

ਮੇਰਾ ਪਰਭ ੁਸਰਬ ਰਤਹਆ ਭਰਪੂਤਰ ॥੩॥ 
mayraa parabh sarab rahi-aa bharpoor. ||3|| 

ਆਗ ੈਜਾਤਿ ਰੂਪ ੁਨ ਜਾਇ ॥ 
aagai jaat roop na jaa-ay. 

ਿੇਹਾ ਹੋਵੈ ਜੇਹੇ ਕਰਮ ਕਮਾਇ ॥ 
tayhaa hovai jayhay karam kamaa-ay. 

ਸਬਿੇ ਊਚੋ ਊਚਾ ਹੋਇ ॥ 
sabday oocho oochaa ho-ay. 

ਨਾਨਕ ਸਾਤਚ ਸਮਾਵੈ ਸੋਇ ॥੪॥੮॥੪੭॥ 
naanak saach samaavai so-ay. ||4||8||47|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
aasaa mehlaa 3. 



 

ਭਗਤਿ ਰਿਾ ਜਨ ੁਸਹਤਜ ਸੁਭਾਇ ॥ 
bhagat rataa jan sahj subhaa-ay. 

ਗੁਰ ਕੈ ਭੈ ਸਾਚੈ ਸਾਤਚ ਸਮਾਇ ॥ 
gur kai bhai saachai saach samaa-ay. 

ਤਬਨੁ ਗਰੁ ਪੂਰ ੇਭਗਤਿ ਨ ਹੋਇ ॥ 
bin gur pooray bhagat na ho-ay. 

ਮਨਮੁਖ ਰੁੰਨ ੇਅਪਨੀ ਪਤਿ ਖੋਇ ॥੧॥ 
manmukh runnay apnee pat kho-ay. ||1|| 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਹਤਰ ਜਤਪ ਸਿਾ ਤਧਆਇ ॥ 
mayray man har jap sadaa Dhi-aa-ay. 

ਸਿਾ ਅਨੰਿੁ ਹੋਵੈ ਤਿਨ ੁਰਾਿੀ ਜੋ ਇਛੈ ਸੋਈ ਿਲੁ ਪਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
sadaa anand hovai din raatee jo ichhai so-ee fal paa-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਗੁਰ ਪਰੂੇ ਿੇ ਪੂਰਾ ਪਾਏ ॥ 
gur pooray tay pooraa paa-ay. 

ਤਹਰਿੈ ਸਬਿੁ ਸਚੁ ਨਾਮ ੁਵਸਾਏ ॥ 
hirdai sabad sach naam vasaa-ay. 

ਅੰਿਰੁ ਤਨਰਮਲੁ ਅਤੰਮਰਿ ਸਤਰ ਨਾਏ ॥ 
antar nirmal amrit sar naa-ay. 

ਸਿਾ ਸੂਚੇ ਸਾਤਚ ਸਮਾਏ ॥੨॥ 
sadaa soochay saach samaa-ay. ||2|| 

ਹਤਰ ਪਰਭ ੁਵੇਖੈ ਸਿਾ ਹਜੂਤਰ ॥ 
har parabh vaykhai sadaa hajoor. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਰਤਹਆ ਭਰਪਤੂਰ ॥ 
gur parsaad rahi-aa bharpoor. 

ਜਹਾ ਜਾਉ ਿਹ ਵੇਖਾ ਸੋਇ ॥ 
jahaa jaa-o tah vaykhaa so-ay. 

ਗੁਰ ਤਬਨੁ ਿਾਿਾ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ॥੩॥ 
gur bin daataa avar na ko-ay. ||3|| 



 

ਗੁਰ ੁਸਾਗਰੁ ਪਰੂਾ ਭੰਿਾਰ ॥ 
gur saagar pooraa bhandaar. 

ਊਿਮ ਰਿਨ ਜਵਾਹਰ ਅਪਾਰ ॥ 
ootam ratan javaahar apaar. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਿੇਵਣਹਾਰੁ ॥ 
gur parsaadee dayvanhaar. 

ਨਾਨਕ ਬਖਸੇ ਬਖਸਣਹਾਰੁ ॥੪॥੯॥੪੮॥ 
naanak bakhsay bakhsanhaar. ||4||9||48|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
aasaa mehlaa 3. 

ਗੁਰ ੁਸਾਇਰੁ ਸਤਿਗੁਰ ੁਸਚੁ ਸੋਇ ॥ 
gur saa-ir satgur sach so-ay. 

ਪੂਰੈ ਭਾਤਗ ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਹੋਇ ॥ 
poorai bhaag gur sayvaa ho-ay. 
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ਸੋ ਬੂਝ ੈਤਜਸੁ ਆਤਪ ਬੁਝਾਏ ॥ 
so boojhai jis aap bujhaa-ay. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਸੇਵ ਕਰਾਏ ॥੧॥ 
gur parsaadee sayv karaa-ay. ||1|| 

ਤਗਆਨ ਰਿਤਨ ਸਭ ਸਝੋੀ ਹੋਇ ॥ 
gi-aan ratan sabh sojhee ho-ay. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਅਤਗਆਨ ੁਤਬਨਾਸੈ ਅਨਤਿਨੁ ਜਾਗੈ ਵੇਖੈ ਸਚੁ ਸੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
gur parsaad agi-aan binaasai an-din jaagai vaykhai sach so-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਮੋਹੁ ਗੁਮਾਨੁ ਗੁਰ ਸਬਤਿ ਜਲਾਏ ॥ 
moh gumaan gur sabad jalaa-ay. 

ਪੂਰੇ ਗਰੁ ਿੇ ਸੋਝੀ ਪਾਏ ॥ 
pooray gur tay sojhee paa-ay. 



 

ਅੰਿਤਰ ਮਹਲ ੁਗੁਰ ਸਬਤਿ ਪਛਾਣੈ ॥ 
antar mahal gur sabad pachhaanai. 

ਆਵਣ ਜਾਣੁ ਰਹੈ ਤਥਰ ੁਨਾਤਮ ਸਮਾਣੇ ॥੨॥ 
aavan jaan rahai thir naam samaanay. ||2|| 

ਜੰਮਣੁ ਮਰਣਾ ਹੈ ਸੰਸਾਰੁ ॥ 
jaman marnaa hai sansaar. 

ਮਨਮੁਖੁ ਅਚੇਿ ੁਮਾਇਆ ਮੋਹੁ ਗੁਬਾਰੁ ॥ 
manmukh achayt maa-i-aa moh gubaar. 

ਪਰ ਤਨੰਿਾ ਬਹੁ ਕੂੜੁ ਕਮਾਵੈ ॥ 
par nindaa baho koorh kamaavai. 

ਤਵਸਟਾ ਕਾ ਕੀੜਾ ਤਵਸਟਾ ਮਾਤਹ ਸਮਾਵੈ ॥੩॥ 
vistaa kaa keerhaa vistaa maahi samaavai. ||3|| 

ਸਿਸਗੰਤਿ ਤਮਤਲ ਸਭ ਸਝੋੀ ਪਾਏ ॥ 
satsangat mil sabh sojhee paa-ay. 

ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਿੁ ਹਤਰ ਭਗਤਿ ਤਿਰੜਾਏ ॥ 
gur kaa sabad har bhagat drirh-aa-ay. 

ਭਾਣਾ ਮੰਨੇ ਸਿਾ ਸੁਖ ੁਹੋਇ ॥ 
bhaanaa mannay sadaa sukh ho-ay. 

ਨਾਨਕ ਸਤਚ ਸਮਾਵੈ ਸੋਇ ॥੪॥੧੦॥੪੯॥ 
naanak sach samaavai so-ay. ||4||10||49|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩ ਪਚੰਪਿੇ  ॥ 
aasaa mehlaa 3 panchpaday. 

ਸਬਤਿ ਮਰੈ ਤਿਸੁ ਸਿਾ ਅਨੰਿ ॥ 
sabad marai tis sadaa anand. 

ਸਤਿਗੁਰ ਭੇਟ ੇਗਰੁ ਗੋਤਬੰਿ ॥ 
satgur bhaytay gur gobind. 

ਨਾ ਤਿਤਰ ਮਰੈ ਨ ਆਵ ੈਜਾਇ ॥ 
naa fir marai na aavai jaa-ay. 



 

ਪੂਰੇ ਗਰੁ ਿੇ ਸਾਤਚ ਸਮਾਇ ॥੧॥ 
pooray gur tay saach samaa-ay. ||1|| 

ਤਜਨਹ ਕਉ ਨਾਮੁ ਤਲਤਖਆ ਧੁਤਰ ਲੇਖੁ ॥ 
jinH ka-o naam likhi-aa Dhur laykh. 

ਿੇ ਅਨਤਿਨੁ ਨਾਮ ੁਸਿਾ ਤਧਆਵਤਹ ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਿੇ ਭਗਤਿ ਤਵਸੇਖ ੁ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
tay an-din naam sadaa Dhi-aavahi gur pooray tay bhagat visaykh. ||1|| rahaa-o. 

ਤਜਨਹ ਕਉ ਹਤਰ ਪਰਭ ੁਲਏ ਤਮਲਾਇ ॥ 
jinH ka-o har parabh la-ay milaa-ay. 

ਤਿਨਹ ਕੀ ਗਹਣ ਗਤਿ ਕਹੀ ਨ ਜਾਇ ॥ 
tinH kee gahan gat kahee na jaa-ay. 

ਪੂਰੈ ਸਤਿਗਰੁ ਤਿਿੀ ਵਤਿਆਈ ॥ 
poorai satgur ditee vadi-aa-ee. 

ਊਿਮ ਪਿਵੀ ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਸਮਾਈ ॥੨॥ 
ootam padvee har naam samaa-ee. ||2|| 

ਜੋ ਤਕਛੁ ਕਰੇ ਸ ੁਆਪ ੇਆਤਪ ॥ 
jo kichh karay so aapay aap. 

ਏਕ ਘੜੀ ਮਤਹ ਥਾਤਪ ਉਥਾਤਪ ॥ 
ayk gharhee meh thaap uthaap. 

ਕਤਹ ਕਤਹ ਕਹਣਾ ਆਤਖ ਸੁਣਾਏ ॥ ਜ ੇਸਉ ਘਾਲੇ ਥਾਇ ਨ ਪਾਏ ॥੩॥ 
kahi kahi kahnaa aakh sunaa-ay. jay sa-o ghaalay thaa-ay na paa-ay. ||3|| 

ਤਜਨਹ ਕੈ ਪੋਿ ੈਪੁੰਨੁ ਤਿਨਹਾ ਗੁਰ ੂਤਮਲਾਏ ॥ 
jinH kai potai punn tinHaa guroo milaa-ay. 

ਸਚੁ ਬਾਣੀ ਗਰੁੁ ਸਬਿ ੁਸਣੁਾਏ ॥ 
sach banee gur sabad sunaa-ay. 

ਜਹਾਂ ਸਬਿੁ ਵਸ ੈਿਹਾਂ ਿੁਖੁ ਜਾਏ ॥ 
jahaaN sabad vasai tahaaN dukh jaa-ay. 

ਤਗਆਤਨ ਰਿਤਨ ਸਾਚੈ ਸਹਤਜ ਸਮਾਏ ॥੪॥ 
gi-aan ratan saachai sahj samaa-ay. ||4|| 



 

ਨਾਵੈ ਜੇਵਿੁ ਹੋਰੁ ਧਨ ੁਨਾਹੀ ਕੋਇ ॥ 
naavai jayvad hor Dhan naahee ko-ay. 

ਤਜਸ ਨੋ ਬਖਸੇ ਸਾਚਾ ਸੋਇ ॥ 
jis no bakhsay saachaa so-ay. 

ਪੂਰੈ ਸਬਤਿ ਮਤੰਨ ਵਸਾਏ ॥ 
poorai sabad man vasaa-ay. 

ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਰਿ ੇਸੁਖ ੁਪਾਏ ॥੫॥੧੧॥੫੦॥ 
naanak naam ratay sukh paa-ay. ||5||11||50|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
aasaa mehlaa 3. 

ਤਨਰਤਿ ਕਰ ੇਬਹੁ ਵਾਜੇ ਵਜਾਏ ॥ 
nirat karay baho vaajay vajaa-ay. 

ਇਹੁ ਮਨ ੁਅੰਧਾ ਬੋਲਾ ਹੈ ਤਕਸੁ ਆਤਖ ਸੁਣਾਏ ॥ 
ih man anDhaa bolaa hai kis aakh sunaa-ay. 

ਅੰਿਤਰ ਲੋਭੁ ਭਰਮੁ ਅਨਲ ਵਾਉ ॥ 
antar lobh bharam anal vaa-o. 

ਿੀਵਾ ਬਲੈ ਨ ਸੋਝੀ ਪਾਇ ॥੧॥ 
deevaa balai na sojhee paa-ay. ||1|| 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਭਗਤਿ ਘਤਟ ਚਾਨਣੁ ਹੋਇ ॥ 
gurmukh bhagat ghat chaanan ho-ay. 

ਆਪ ੁਪਛਾਤਣ ਤਮਲੈ ਪਰਭੁ ਸੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
aap pachhaan milai parabh so-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਨਰਤਿ ਹਤਰ ਲਾਗੈ ਭਾਉ ॥ 
gurmukh nirat har laagai bhaa-o. 

ਪੂਰੇ ਿਾਲ ਤਵਚਹੁ ਆਪੁ ਗਵਾਇ ॥ 
pooray taal vichahu aap gavaa-ay. 

ਮੇਰਾ ਪਰਭ ੁਸਾਚਾ ਆਪੇ ਜਾਣੁ ॥ 
mayraa parabh saachaa aapay jaan. 



 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਅੰਿਤਰ ਬਰਹਮੁ ਪਛਾਣੁ ॥੨॥ 
gur kai sabad antar barahm pachhaan. ||2|| 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਭਗਤਿ ਅੰਿਤਰ ਪਰੀਤਿ ਤਪਆਰ ੁ॥ 
gurmukh bhagat antar pareet pi-aar. 

ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਿੁ ਸਹਤਜ ਵੀਚਾਰੁ ॥ 
gur kaa sabad sahj veechaar. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਭਗਤਿ ਜੁਗਤਿ ਸਚੁ ਸੋਇ ॥ 
gurmukh bhagat jugat sach so-ay. 

ਪਾਖੰਤਿ ਭਗਤਿ ਤਨਰਤਿ ਿਖੁੁ ਹੋਇ ॥੩॥ 
pakhand bhagat nirat dukh ho-ay. ||3|| 
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ਏਹਾ ਭਗਤਿ ਜਨ ੁਜੀਵਿ ਮਰੈ ॥ 
ayhaa bhagat jan jeevat marai. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਭਵਜਲ ੁਿਰੈ ॥ 
gur parsaadee bhavjal tarai. 

ਗੁਰ ਕੈ ਬਚਤਨ ਭਗਤਿ ਥਾਇ ਪਾਇ ॥ 
gur kai bachan bhagat thaa-ay paa-ay. 

ਹਤਰ ਜੀਉ ਆਤਪ ਵਸੈ ਮਤਨ ਆਇ ॥੪॥ 
har jee-o aap vasai man aa-ay. ||4|| 

ਹਤਰ ਤਿਪਾ ਕਰ ੇਸਤਿਗੁਰ ੂਤਮਲਾਏ ॥ 
har kirpaa karay satguroo milaa-ay. 

ਤਨਹਚਲ ਭਗਤਿ ਹਤਰ ਤਸਉ ਤਚਿੁ ਲਾਏ ॥ 
nihchal bhagat har si-o chit laa-ay. 

ਭਗਤਿ ਰਿ ੇਤਿਨਹ ਸਚੀ ਸਇੋ ॥ 
bhagat ratay tinH sachee so-ay. 

ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਰਿ ੇਸੁਖ ੁਹੋਇ ॥੫॥੧੨॥੫੧॥ 
naanak naam ratay sukh ho-ay. ||5||12||51|| 



 

ਆਸਾ ਘਰੁ ੮ ਕਾਿੀ ਮਹਲਾ ੩  
aasaa ghar 8 kaafee mehlaa 3 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਹਤਰ ਕੈ ਭਾਣੈ ਸਤਿਗੁਰ ੁਤਮਲੈ ਸਚੁ ਸੋਝੀ ਹੋਈ ॥ 
har kai bhaanai satgur milai sach sojhee ho-ee. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਮਤਨ ਵਸ ੈਹਤਰ ਬੂਝੈ ਸੋਈ ॥੧॥ 
gur parsaadee man vasai har boojhai so-ee. ||1|| 

ਮੈ ਸਹ ੁਿਾਿਾ ਏਕ ੁਹੈ ਅਵਰੁ ਨਾਹੀ ਕੋਈ ॥ 
mai saho daataa ayk hai avar naahee ko-ee. 

ਗੁਰ ਤਕਰਪਾ ਿੇ ਮਤਨ ਵਸੈ ਿਾ ਸਿਾ ਸੁਖੁ ਹੋਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
gur kirpaa tay man vasai taa sadaa sukh ho-ee. ||1|| rahaa-o. 

ਇਸੁ ਜਗੁ ਮਤਹ ਤਨਰਭਉ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਹੈ ਪਾਈਐ ਗਰੁ ਵੀਚਾਤਰ ॥ 
is jug meh nirbha-o har naam hai paa-ee-ai gur veechaar. 

ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਜਮ ਕੈ ਵਤਸ ਹੈ ਮਨਮੁਤਖ ਅੰਧ ਗਵਾਤਰ ॥੨॥ 
bin naavai jam kai vas hai manmukh anDh gavaar. ||2|| 

ਹਤਰ ਕੈ ਭਾਣੈ ਜਨੁ ਸੇਵਾ ਕਰੈ ਬਝੂੈ ਸਚ ੁਸੋਈ ॥ 
har kai bhaanai jan sayvaa karai boojhai sach so-ee. 

ਹਤਰ ਕੈ ਭਾਣੈ ਸਾਲਾਹੀਐ ਭਾਣੈ ਮੰਤਨਐ ਸੁਖੁ ਹੋਈ ॥੩॥ 
har kai bhaanai salaahee-ai bhaanai mani-ai sukh ho-ee. ||3|| 

ਹਤਰ ਕੈ ਭਾਣੈ ਜਨਮ ੁਪਿਾਰਥੁ ਪਾਇਆ ਮਤਿ ਊਿਮ ਹੋਈ ॥ 
har kai bhaanai janam padaarath paa-i-aa mat ootam ho-ee. 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਸਲਾਤਹ ਿੂੰ ਗਰੁਮੁਤਖ ਗਤਿ ਹੋਈ ॥੪॥੩੯॥੧੩॥੫੨॥ 
naanak naam salaahi tooN gurmukh gat ho-ee. ||4||39||13||52|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪ ਘਰੁ ੨  
aasaa mehlaa 4 ghar 2 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 



 

ਿੂੰ ਕਰਿਾ ਸਤਚਆਰ ੁਮੈਿਾ ਸਾਂਈ ॥ 
tooN kartaa sachiaar maidaa saaN-ee. 

ਜੋ ਿਉ ਭਾਵੈ ਸੋਈ ਥੀਸੀ ਜੋ ਿੂੰ ਿੇਤਹ ਸਈੋ ਹਉ ਪਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jo ta-o bhaavai so-ee theesee jo tooN deh so-ee ha-o paa-ee. ||1|| rahaa-o. 

ਸਭ ਿੇਰੀ ਿੂੰ ਸਭਨੀ ਤਧਆਇਆ ॥ 
sabh tayree tooN sabhnee Dhi-aa-i-aa. 

ਤਜਸ ਨੋ ਤਿਪਾ ਕਰਤਹ ਤਿਤਨ ਨਾਮ ਰਿਨ ੁਪਾਇਆ ॥ 
jis no kirpaa karahi tin naam ratan paa-i-aa. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਲਾਧਾ ਮਨਮੁਤਖ ਗਵਾਇਆ ॥ 
gurmukh laaDhaa manmukh gavaa-i-aa. 

ਿੁਧੁ ਆਤਪ ਤਵਛੋਤੜਆ ਆਤਪ ਤਮਲਾਇਆ ॥੧॥ 
tuDh aap vichhorhi-aa aap milaa-i-aa. ||1|| 

ਿੂੰ ਿਰੀਆਉ ਸਭ ਿੁਝ ਹੀ ਮਾਤਹ ॥ 
tooN daree-aa-o sabh tujh hee maahi. 

ਿੁਝ ਤਬਨ ੁਿੂਜਾ ਕੋਈ ਨਾਤਹ ॥ 
tujh bin doojaa ko-ee naahi. 

ਜੀਅ ਜੰਿ ਸਤਭ ਿੇਰਾ ਖੇਲ ੁ॥ 
jee-a jant sabh tayraa khayl. 

ਤਵਜੋਤਗ ਤਮਤਲ ਤਵਛੁਤੜਆ ਸੰਜੋਗੀ ਮੇਲ ੁ॥੨॥ 
vijog mil vichhurhi-aa sanjogee mayl. ||2|| 

ਤਜਸ ਨੋ ਿੂ ਜਾਣਾਇਤਹ ਸਈੋ ਜਨੁ ਜਾਣੈ ॥ 
jis no too jaanaa-ihi so-ee jan jaanai. 

ਹਤਰ ਗੁਣ ਸਿ ਹੀ ਆਤਖ ਵਖਾਣੈ ॥ 
har gun sad hee aakh vakhaanai. 

ਤਜਤਨ ਹਤਰ ਸਤੇਵਆ ਤਿਤਨ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥ 
jin har sayvi-aa tin sukh paa-i-aa. 

ਸਹਜੇ ਹੀ ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਸਮਾਇਆ ॥੩॥ 
sehjay hee har naam samaa-i-aa. ||3|| 



 

ਿੂ ਆਪੇ ਕਰਿਾ ਿੇਰਾ ਕੀਆ ਸਭੁ ਹੋਇ ॥ 
too aapay kartaa tayraa kee-aa sabh ho-ay. 

ਿੁਧੁ ਤਬਨ ੁਿੂਜਾ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ॥ 
tuDh bin doojaa avar na ko-ay. 

ਿੂ ਕਤਰ ਕਤਰ ਵੇਖਤਹ ਜਾਣਤਹ ਸਇੋ ॥ 
too kar kar vaykheh jaaneh so-ay. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਤਖ ਪਰਗਟੁ ਹੋਇ ॥੪॥੧॥੫੩॥ 
jan naanak gurmukh pargat ho-ay. ||4||1||53|| 
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ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਰਾਗੁ ਆਸਾ ਘਰੁ ੨ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
raag aasaa ghar 2 mehlaa 4. 

ਤਕਸ ਹੀ ਧੜਾ ਕੀਆ ਤਮਿਰ ਸਿੁ ਨਾਤਲ ਭਾਈ ॥ 
kis hee Dharhaa kee-aa mitar sut naal bhaa-ee. 

ਤਕਸ ਹੀ ਧੜਾ ਕੀਆ ਕੁੜਮ ਸਕ ੇਨਾਤਲ ਜਵਾਈ ॥ 
kis hee Dharhaa kee-aa kurham sakay naal javaa-ee. 

ਤਕਸ ਹੀ ਧੜਾ ਕੀਆ ਤਸਕਿਾਰ ਚਉਧਰੀ ਨਾਤਲ ਆਪਣੈ ਸੁਆਈ ॥ 
kis hee Dharhaa kee-aa sikdaar cha-uDhree naal aapnai su-aa-ee. 

ਹਮਾਰਾ ਧੜਾ ਹਤਰ ਰਤਹਆ ਸਮਾਈ ॥੧॥ 
hamaaraa Dharhaa har rahi-aa samaa-ee. ||1|| 

ਹਮ ਹਤਰ ਤਸਉ ਧੜਾ ਕੀਆ ਮਰੇੀ ਹਤਰ ਟੇਕ ॥ 
ham har si-o Dharhaa kee-aa mayree har tayk. 

ਮੈ ਹਤਰ ਤਬਨੁ ਪਖ ੁਧੜਾ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਈ ਹਉ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਵਾ ਅਸੰਖ ਅਨੇਕ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
mai har bin pakh Dharhaa avar na ko-ee ha-o har gun gaavaa asaNkh anayk. ||1|| 
rahaa-o. 

ਤਜਨਹ ਤਸਉ ਧੜੇ ਕਰਤਹ ਸ ੇਜਾਤਹ ॥ 
jinH si-o Dharhay karahi say jaahi. 



 

ਝੂਿੁ ਧੜੇ ਕਤਰ ਪਛੋਿਾਤਹ ॥ 
jhooth Dharhay kar pachhotaahi. 

ਤਥਰ ੁਨ ਰਹਤਹ ਮਤਨ ਖੋਟੁ ਕਮਾਤਹ ॥ 
thir na raheh man khot kamaahi. 

ਹਮ ਹਤਰ ਤਸਉ ਧੜਾ ਕੀਆ ਤਜਸ ਕਾ ਕੋਈ ਸਮਰਥੁ ਨਾਤਹ ॥੨॥ 
ham har si-o Dharhaa kee-aa jis kaa ko-ee samrath naahi. ||2|| 

ਏਹ ਸਤਭ ਧੜੇ ਮਾਇਆ ਮੋਹ ਪਸਾਰੀ ॥ 
ayh sabh Dharhay maa-i-aa moh pasaaree. 

ਮਾਇਆ ਕਉ ਲਝੂਤਹ ਗਾਵਾਰੀ ॥ 
maa-i-aa ka-o loojheh gaavaaree. 

ਜਨਤਮ ਮਰਤਹ ਜੂਐ ਬਾਜੀ ਹਾਰੀ ॥ 
janam mareh joo-ai baajee haaree. 

ਹਮਰ ੈਹਤਰ ਧੜਾ ਤਜ ਹਲਿੁ ਪਲਿੁ ਸਭੁ ਸਵਾਰੀ ॥੩॥ 
hamrai har Dharhaa je halat palat sabh savaaree. ||3|| 

ਕਤਲਜੁਗ ਮਤਹ ਧੜੇ ਪੰਚ ਚੋਰ ਝਗੜਾਏ ॥ 
kalijug meh Dharhay panch chor jhagrhaa-ay. 

ਕਾਮੁ ਿੋਧੁ ਲੋਭੁ ਮੋਹ ੁਅਤਭਮਾਨੁ ਵਧਾਏ ॥ 
kaam kroDh lobh moh abhimaan vaDhaa-ay. 

ਤਜਸ ਨੋ ਤਿਪਾ ਕਰੇ ਤਿਸੁ ਸਿਸੰਤਗ ਤਮਲਾਏ ॥ 
jis no kirpaa karay tis satsang milaa-ay. 

ਹਮਰਾ ਹਤਰ ਧੜਾ ਤਜਤਨ ਏਹ ਧੜੇ ਸਤਭ ਗਵਾਏ ॥੪॥ 
hamraa har Dharhaa jin ayh Dharhay sabh gavaa-ay. ||4|| 

ਤਮਤਥਆ ਿੂਜਾ ਭਾਉ ਧੜੇ ਬਤਹ ਪਾਵੈ ॥ 
mithi-aa doojaa bhaa-o Dharhay bahi paavai. 

ਪਰਾਇਆ ਤਛਿ ੁਅਟਕਲ ੈਆਪਣਾ ਅਹੰਕਾਰੁ ਵਧਾਵ ੈ॥ 
paraa-i-aa chhidar atkalai aapnaa ahaNkaar vaDhaavai. 

ਜੈਸਾ ਬੀਜੈ ਿੈਸਾ ਖਾਵੈ ॥ 
jaisaa beejai taisaa khaavai. 



 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਕਾ ਹਤਰ ਧੜਾ ਧਰਮੁ ਸਭ ਤਸਰਸਤਟ ਤਜਤਣ ਆਵੈ ॥੫॥੨॥੫੪॥ 
jan naanak kaa har Dharhaa Dharam sabh sarisat jin aavai. ||5||2||54|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
aasaa mehlaa 4. 

ਤਹਰਿੈ ਸੁਤਣ ਸੁਤਣ ਮਤਨ ਅੰਤਮਰਿ ੁਭਾਇਆ ॥ 
hirdai sun sun man amrit bhaa-i-aa. 

ਗੁਰਬਾਣੀ ਹਤਰ ਅਲਖ ੁਲਖਾਇਆ ॥੧॥ 
gurbaanee har alakh lakhaa-i-aa. ||1|| 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਮੁ ਸੁਨਹੁ ਮਰੇੀ ਭੈਨਾ ॥ 
gurmukh naam sunhu mayree bhainaa. 

ਏਕੋ ਰਤਵ ਰਤਹਆ ਘਟ ਅੰਿਤਰ ਮਤੁਖ ਬੋਲਹੁ ਗੁਰ ਅੰਤਮਰਿ ਬੈਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ayko rav rahi-aa ghat antar mukh bolhu gur amrit bainaa. ||1|| rahaa-o. 

ਮੈ ਮਤਨ ਿਤਨ ਪਰੇਮੁ ਮਹਾ ਬੈਰਾਗੁ ॥ 
mai man tan paraym mahaa bairaag. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਪਰੁਖੁ ਪਾਇਆ ਵਿਭਾਗੁ ॥੨॥ 
satgur purakh paa-i-aa vadbhaag. ||2|| 

ਿੂਜੈ ਭਾਇ ਭਵਤਹ ਤਬਖੁ ਮਾਇਆ ॥ 
doojai bhaa-ay bhaveh bikh maa-i-aa. 

ਭਾਗਹੀਨ ਨਹੀ ਸਤਿਗਰੁੁ ਪਾਇਆ ॥੩॥ 
bhaagheen nahee satgur paa-i-aa. ||3|| 

ਅੰਤਮਰਿ ੁਹਤਰ ਰਸੁ ਹਤਰ ਆਤਪ ਪੀਆਇਆ ॥ 
amrit har ras har aap pee-aa-i-aa. 

ਗੁਤਰ ਪੂਰ ੈਨਾਨਕ ਹਤਰ ਪਾਇਆ ॥੪॥੩॥੫੫॥ 
gur poorai naanak har paa-i-aa. ||4||3||55|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
aasaa mehlaa 4. 

ਮੇਰੈ ਮਤਨ ਿਤਨ ਪਰੇਮੁ ਨਾਮ ੁਆਧਾਰੁ ॥ 
mayrai man tan paraym naam aaDhaar. 



 

ਨਾਮੁ ਜਪੀ ਨਾਮ ੋਸੁਖ ਸਾਰੁ ॥੧॥ 
naam japee naamo sukh saar. ||1|| 

ਨਾਮੁ ਜਪਹੁ ਮੇਰੇ ਸਾਜਨ ਸੈਨਾ ॥ 
naam japahu mayray saajan sainaa. 

ਨਾਮ ਤਬਨਾ ਮ ੈਅਵਰੁ ਨ ਕੋਈ ਵਿੈ ਭਾਤਗ ਗੁਰਮੁਤਖ ਹਤਰ ਲੈਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
naam binaa mai avar na ko-ee vadai bhaag gurmukh har lainaa. ||1|| rahaa-o. 

ਨਾਮ ਤਬਨਾ ਨਹੀ ਜੀਤਵਆ ਜਾਇ ॥ 
naam binaa nahee jeevi-aa jaa-ay. 

ਵਿੈ ਭਾਤਗ ਗੁਰਮੁਤਖ ਹਤਰ ਪਾਇ ॥੨॥ 
vadai bhaag gurmukh har paa-ay. ||2|| 

ਨਾਮਹੀਨ ਕਾਲਖ ਮੁਤਖ ਮਾਇਆ ॥ 
naamheen kaalakh mukh maa-i-aa. 

ਨਾਮ ਤਬਨਾ ਤਧਰਗ ੁਤਧਰਗ ੁਜੀਵਾਇਆ ॥੩॥ 
naam binaa Dharig Dharig jeevaa-i-aa. ||3|| 
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ਵਿਾ ਵਿਾ ਹਤਰ ਭਾਗ ਕਤਰ ਪਾਇਆ ॥ 
vadaa vadaa har bhaag kar paa-i-aa. 

ਨਾਨਕ ਗਰੁਮਤੁਖ ਨਾਮ ੁਤਿਵਾਇਆ ॥੪॥੪॥੫੬॥ 
naanak gurmukh naam divaa-i-aa. ||4||4||56|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
aasaa mehlaa 4. 

ਗੁਣ ਗਾਵਾ ਗੁਣ ਬੋਲੀ ਬਾਣੀ ॥ 
gun gaavaa gun bolee banee. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਹਤਰ ਗੁਣ ਆਤਖ ਵਖਾਣੀ ॥੧॥ 
gurmukh har gun aakh vakhaanee. ||1|| 

ਜਤਪ ਜਤਪ ਨਾਮੁ ਮਤਨ ਭਇਆ ਅਨੰਿਾ ॥ 
jap jap naam man bha-i-aa anandaa. 



 

ਸਤਿ ਸਤਿ ਸਤਿਗੁਤਰ ਨਾਮ ੁਤਿੜਾਇਆ ਰਤਸ ਗਾਏ ਗੁਣ ਪਰਮਾਨੰਿਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
sat sat satgur naam dirhaa-i-aa ras gaa-ay gun parmaanandaa. ||1|| rahaa-o. 

ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਹਤਰ ਜਨ ਲੋਗਾ ॥ 
har gun gaavai har jan logaa. 

ਵਿੈ ਭਾਤਗ ਪਾਏ ਹਤਰ ਤਨਰਜੋਗਾ ॥੨॥ 
vadai bhaag paa-ay har nirjogaa. ||2|| 

ਗੁਣ ਤਵਹੂਣ ਮਾਇਆ ਮਲ ੁਧਾਰੀ ॥ 
gun vihoon maa-i-aa mal Dhaaree. 

ਤਵਣੁ ਗੁਣ ਜਨਤਮ ਮਏੁ ਅਹੰਕਾਰੀ ॥੩॥ 
vin gun janam mu-ay ahaNkaaree. ||3|| 

ਸਰੀਤਰ ਸਰੋਵਤਰ ਗੁਣ ਪਰਗਤਟ ਕੀਏ ॥ 
sareer sarovar gun pargat kee-ay. 

ਨਾਨਕ ਗਰੁਮਤੁਖ ਮਤਥ ਿਿੁ ਕਢੀਏ ॥੪॥੫॥੫੭॥ 
naanak gurmukh math tat kadhee-ay. ||4||5||57|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
aasaa mehlaa 4. 

ਨਾਮੁ ਸੁਣੀ ਨਾਮੋ ਮਤਨ ਭਾਵੈ ॥ 
naam sunee naamo man bhaavai. 

ਵਿੈ ਭਾਤਗ ਗੁਰਮੁਤਖ ਹਤਰ ਪਾਵੈ ॥੧॥ 
vadai bhaag gurmukh har paavai. ||1|| 

ਨਾਮੁ ਜਪਹੁ ਗਰੁਮਤੁਖ ਪਰਗਾਸਾ ॥ 
naam japahu gurmukh pargaasaa. 

ਨਾਮ ਤਬਨਾ ਮ ੈਧਰ ਨਹੀ ਕਾਈ ਨਾਮੁ ਰਤਵਆ ਸਭ ਸਾਸ ਤਗਰਾਸਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
naam binaa mai Dhar nahee kaa-ee naam ravi-aa sabh saas giraasaa. ||1|| rahaa-o. 

ਨਾਮੈ ਸੁਰਤਿ ਸੁਨੀ ਮਤਨ ਭਾਈ ॥ 
naamai surat sunee man bhaa-ee. 

ਜੋ ਨਾਮੁ ਸੁਨਾਵੈ ਸੋ ਮੇਰਾ ਮੀਿੁ ਸਖਾਈ ॥੨॥ 
jo naam sunaavai so mayraa meet sakhaa-ee. ||2|| 



 

ਨਾਮਹੀਣ ਗਏ ਮੂੜ ਨਗੰਾ ॥ 
naamheen ga-ay moorh nangaa. 

ਪਤਚ ਪਤਚ ਮਏੁ ਤਬਖੁ ਿੇਤਖ ਪਿੰਗਾ ॥੩॥ 
pach pach mu-ay bikh daykh patangaa. ||3|| 

ਆਪ ੇਥਾਪੇ ਥਾਤਪ ਉਥਾਪੇ ॥ 
aapay thaapay thaap uthaapay. 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਿੇਵੈ ਹਤਰ ਆਪ ੇ॥੪॥੬॥੫੮॥ 
naanak naam dayvai har aapay. ||4||6||58|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
aasaa mehlaa 4. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਹਤਰ ਹਤਰ ਵੇਤਲ ਵਧਾਈ ॥ 
gurmukh har har vayl vaDhaa-ee. 

ਿਲ ਲਾਗੇ ਹਤਰ ਰਸਕ ਰਸਾਈ ॥੧॥ 
fal laagay har rasak rasaa-ee. ||1|| 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਜਤਪ ਅਨਿ ਿਰੰਗਾ ॥ 
har har naam jap anat tarangaa. 

ਜਤਪ ਜਤਪ ਨਾਮੁ ਗਰੁਮਤਿ ਸਾਲਾਹੀ ਮਾਤਰਆ ਕਾਲ ੁਜਮਕੰਕਰ ਭੁਇਅੰਗਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jap jap naam gurmat saalaahee maari-aa kaal jamkankar bhu-i-angaa. ||1|| rahaa-o. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਗੁਰ ਮਤਹ ਭਗਤਿ ਰਖਾਈ ॥ 
har har gur meh bhagat rakhaa-ee. 

ਗੁਰ ੁਿੁਿਾ ਤਸਖ ਿੇਵੈ ਮੇਰ ੇਭਾਈ ॥੨॥ 
gur tuthaa sikh dayvai mayray bhaa-ee. ||2|| 

ਹਉਮੈ ਕਰਮ ਤਕਛੁ ਤਬਤਧ ਨਹੀ ਜਾਣੈ ॥ 
ha-umai karam kichh biDh nahee jaanai. 

ਤਜਉ ਕੁੰਚਰੁ ਨਾਇ ਖਾਕੁ ਤਸਤਰ ਛਾਣੈ ॥੩॥ 
ji-o kunchar naa-ay khaak sir chhaanai. ||3|| 

ਜੇ ਵਿ ਭਾਗ ਹੋਵਤਹ ਵਿ ਊਚੇ ॥ 
jay vad bhaag hoveh vad oochay. 



 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਜਪਤਹ ਸਤਚ ਸੂਚੇ ॥੪॥੭॥੫੯॥ 
naanak naam jaapeh sach soochay. ||4||7||59|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
aasaa mehlaa 4. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮ ਕੀ ਮਤਨ ਭੂਖ ਲਗਾਈ ॥ 
har har naam kee man bhookh lagaa-ee. 

ਨਾਤਮ ਸੁਤਨਐ ਮਨ ੁਤਿਰਪਿੈ ਮੇਰੇ ਭਾਈ ॥੧॥ 
naam suni-ai man tariptai mayray bhaa-ee. ||1|| 

ਨਾਮੁ ਜਪਹੁ ਮੇਰੇ ਗੁਰਤਸਖ ਮੀਿਾ ॥ 
naam japahu mayray gursikh meetaa. 

ਨਾਮੁ ਜਪਹੁ ਨਾਮੇ ਸੁਖ ੁਪਾਵਹੁ ਨਾਮੁ ਰਖਹੁ ਗਰੁਮਤਿ ਮਤਨ ਚੀਿਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
naam japahu naamay sukh paavhu naam rakhahu gurmat man cheetaa. ||1|| rahaa-o. 

ਨਾਮੋ ਨਾਮੁ ਸੁਣੀ ਮਨੁ ਸਰਸਾ ॥ 
naamo naam sunee man sarsaa. 

ਨਾਮੁ ਲਾਹਾ ਲੈ ਗੁਰਮਤਿ ਤਬਗਸਾ ॥੨॥ 
naam laahaa lai gurmat bigsaa. ||2|| 

ਨਾਮ ਤਬਨਾ ਕੁਸਟੀ ਮੋਹ ਅੰਧਾ ॥ 
naam binaa kustee moh anDhaa. 

ਸਭ ਤਨਹਿਲ ਕਰਮ ਕੀਏ ਿੁਖੁ ਧੰਧਾ ॥੩॥ 
sabh nihfal karam kee-ay dukh DhanDhaa. ||3|| 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਜਸੁ ਜਪੈ ਵਿਭਾਗੀ ॥ 
har har har jas japai vadbhaagee. 

ਨਾਨਕ ਗਰੁਮਤਿ ਨਾਤਮ ਤਲਵ ਲਾਗੀ ॥੪॥੮॥੬੦॥ 
naanak gurmat naam liv laagee. ||4||8||60|| 
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ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 



 

ਮਹਲਾ ੪ ਰਾਗੁ ਆਸਾ ਘਰੁ ੬ ਕੇ ੩ ॥ 
mehlaa 4 raag aasaa ghar 6 kay 3. 

ਹਤਥ ਕਤਰ ਿੰਿੁ ਵਜਾਵੈ ਜੋਗੀ ਥੋਥਰ ਵਾਜੈ ਬੇਨ ॥ 
hath kar tant vajaavai jogee thothar vaajai bayn. 

ਗੁਰਮਤਿ ਹਤਰ ਗੁਣ ਬੋਲਹੁ ਜੋਗੀ ਇਹੁ ਮਨੂਆ ਹਤਰ ਰੰਤਗ ਭੇਨ ॥੧॥ 
gurmat har gun bolhu jogee ih manoo-aa har rang bhayn. ||1|| 

ਜੋਗੀ ਹਤਰ ਿੇਹੁ ਮਿੀ ਉਪਿੇਸੁ ॥ 
jogee har dayh matee updays. 

ਜੁਗੁ ਜਗੁੁ ਹਤਰ ਹਤਰ ਏਕੋ ਵਰਿੈ ਤਿਸੁ ਆਗੈ ਹਮ ਆਿੇਸੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jug jug har har ayko vartai tis aagai ham aadays. ||1|| rahaa-o. 

ਗਾਵਤਹ ਰਾਗ ਭਾਤਿ ਬਹੁ ਬੋਲਤਹ ਇਹੁ ਮਨੂਆ ਖੇਲੈ ਖੇਲ ॥ 
gaavahi raag bhaat baho boleh ih manoo-aa khaylai khayl. 

ਜੋਵਤਹ ਕੂਪ ਤਸੰਚਨ ਕਉ ਬਸੁਧਾ ਉਤਿ ਬੈਲ ਗਏ ਚਤਰ ਬੇਲ ॥੨॥ 
joveh koop sinchan ka-o basuDhaa uth bail ga-ay char bayl. ||2|| 

ਕਾਇਆ ਨਗਰ ਮਤਹ ਕਰਮ ਹਤਰ ਬੋਵਹੁ ਹਤਰ ਜਾਮੈ ਹਤਰਆ ਖਿੇੁ ॥ 
kaa-i-aa nagar meh karam har bovhu har jaamai hari-aa khayt. 

ਮਨੂਆ ਅਸਤਥਰੁ ਬੈਲੁ ਮਨੁ ਜੋਵਹੁ ਹਤਰ ਤਸੰਚਹੁ ਗੁਰਮਤਿ ਜੇਿ ੁ॥੩॥ 
manoo-aa asthir bail man jovhu har sinchahu gurmat jayt. ||3|| 

ਜੋਗੀ ਜਗੰਮ ਤਸਰਸਤਟ ਸਭ ਿੁਮਰੀ ਜੋ ਿੇਹੁ ਮਿੀ ਤਿਿੁ ਚੇਲ ॥ 
jogee jangam sarisat sabh tumree jo dayh matee tit chayl. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਕੇ ਪਰਭ ਅੰਿਰਜਾਮੀ ਹਤਰ ਲਾਵਹੁ ਮਨਆੂ ਪੇਲ ॥੪॥੯॥੬੧॥ 
jan naanak kay parabh antarjaamee har laavhu manoo-aa payl. ||4||9||61|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
aasaa mehlaa 4. 

ਕਬ ਕੋ ਭਾਲੈ ਘੁੰਘਰੂ ਿਾਲਾ ਕਬ ਕੋ ਬਜਾਵੈ ਰਬਾਬੁ ॥ 
kab ko bhaalai ghunghroo taalaa kab ko bajaavai rabaab. 

ਆਵਿ ਜਾਿ ਬਾਰ ਤਖਨੁ ਲਾਗੈ ਹਉ ਿਬ ਲਗੁ ਸਮਾਰਉ ਨਾਮੁ ॥੧॥ 
aavat jaat baar khin laagai ha-o tab lag samaara-o naam. ||1|| 



 

ਮੇਰੈ ਮਤਨ ਐਸੀ ਭਗਤਿ ਬਤਨ ਆਈ ॥ 
mayrai man aisee bhagat ban aa-ee. 

ਹਉ ਹਤਰ ਤਬਨੁ ਤਖਨੁ ਪਲ ੁਰਤਹ ਨ ਸਕਉ ਜੈਸੇ ਜਲ ਤਬਨੁ ਮੀਨ ੁਮਤਰ ਜਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ha-o har bin khin pal reh na saka-o jaisay jal bin meen mar jaa-ee. ||1|| rahaa-o. 

ਕਬ ਕੋਊ ਮੇਲੈ ਪਚੰ ਸਿ ਗਾਇਣ ਕਬ ਕੋ ਰਾਗ ਧੁਤਨ ਉਿਾਵੈ ॥ 
kab ko-oo maylai panch sat gaa-in kab ko raag Dhun uthaavai. 

ਮੇਲਿ ਚੁਨਿ ਤਖਨੁ ਪਲੁ ਚਸਾ ਲਾਗੈ ਿਬ ਲਗੁ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਰਾਮ ਗੁਨ ਗਾਵੈ ॥੨॥ 
maylat chunat khin pal chasaa laagai tab lag mayraa man raam gun gaavai. ||2|| 

ਕਬ ਕੋ ਨਾਚੈ ਪਾਵ ਪਸਾਰੈ ਕਬ ਕੋ ਹਾਥ ਪਸਾਰੈ ॥ 
kab ko naachai paav pasaarai kab ko haath pasaarai. 

ਹਾਥ ਪਾਵ ਪਸਾਰਿ ਤਬਲਮੁ ਤਿਲੁ ਲਾਗ ੈਿਬ ਲਗੁ ਮਰੇਾ ਮਨ ੁਰਾਮ ਸਮਹਾਰੈ ॥੩॥ 
haath paav pasaarat bilam til laagai tab lag mayraa man raam samHaarai. ||3|| 

ਕਬ ਕੋਊ ਲੋਗਨ ਕਉ ਪਿੀਆਵੈ ਲੋਤਕ ਪਿੀਣੈ ਨਾ ਪਤਿ ਹੋਇ ॥ 
kab ko-oo logan ka-o patee-aavai lok pateenai naa pat ho-ay. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਤਹਰਿੈ ਸਿ ਤਧਆਵਹੁ ਿਾ ਜੈ ਜੈ ਕਰੇ ਸਭੁ ਕੋਇ ॥੪॥੧੦॥੬੨॥ 
jan naanak har hirdai sad Dhi-aavahu taa jai jai karay sabh ko-ay. ||4||10||62|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
aasaa mehlaa 4. 

ਸਿਸਗੰਤਿ ਤਮਲੀਐ ਹਤਰ ਸਾਧੂ ਤਮਤਲ ਸੰਗਤਿ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਇ ॥ 
satsangat milee-ai har saaDhoo mil sangat har gun gaa-ay. 

ਤਗਆਨ ਰਿਨ ੁਬਤਲਆ ਘਤਟ ਚਾਨਣੁ ਅਤਗਆਨ ੁਅੰਧੇਰਾ ਜਾਇ ॥੧॥ 
gi-aan ratan bali-aa ghat chaanan agi-aan anDhayraa jaa-ay. ||1|| 

ਹਤਰ ਜਨ ਨਾਚਹੁ ਹਤਰ ਹਤਰ ਤਧਆਇ ॥ 
har jan naachahu har har Dhi-aa-ay. 

ਐਸੇ ਸੰਿ ਤਮਲਤਹ ਮੇਰੇ ਭਾਈ ਹਮ ਜਨ ਕੇ ਧੋਵਹ ਪਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
aisay sant mileh mayray bhaa-ee ham jan kay Dhovah paa-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਜਪਹੁ ਮਨ ਮੇਰੇ ਅਨਤਿਨੁ ਹਤਰ ਤਲਵ ਲਾਇ ॥ 
har har naam japahu man mayray an-din har liv laa-ay. 



 

ਜੋ ਇਛਹੁ ਸੋਈ ਿਲੁ ਪਾਵਹੁ ਤਿਤਰ ਭੂਖ ਨ ਲਾਗ ੈਆਇ ॥੨॥ 
jo ichhahu so-ee fal paavhu fir bhookh na laagai aa-ay. ||2|| 

ਆਪ ੇਹਤਰ ਅਪਰੰਪਰੁ ਕਰਿਾ ਹਤਰ ਆਪੇ ਬੋਤਲ ਬਲੁਾਇ ॥ 
aapay har aprampar kartaa har aapay bol bulaa-ay. 

ਸੇਈ ਸੰਿ ਭਲੇ ਿੁਧੁ ਭਾਵਤਹ ਤਜਨਹ ਕੀ ਪਤਿ ਪਾਵਤਹ ਥਾਇ ॥੩॥ 
say-ee sant bhalay tuDh bhaaveh jinH kee pat paavahi thaa-ay. ||3|| 

ਨਾਨਕੁ ਆਤਖ ਨ ਰਾਜੈ ਹਤਰ ਗੁਣ ਤਜਉ ਆਖੈ ਤਿਉ ਸੁਖੁ ਪਾਇ ॥ 
naanak aakh na raajai har gun ji-o aakhai ti-o sukh paa-ay. 

ਭਗਤਿ ਭੰਿਾਰ ਿੀਏ ਹਤਰ ਅਪੁਨ ੇਗੁਣ ਗਾਹਕੁ ਵਣਤਜ ਲੈ ਜਾਇ ॥੪॥੧੧॥੬੩॥ 
bhagat bhandaar dee-ay har apunay gun gaahak vanaj lai jaa-ay. ||4||11||63|| 
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ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਰਾਗੁ ਆਸਾ ਘਰੁ ੮ ਕੇ ਕਾਿੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
raag aasaa ghar 8 kay kaafee mehlaa 4. 

ਆਇਆ ਮਰਣੁ ਧੁਰਾਹੁ ਹਉਮੈ ਰੋਈਐ ॥ 
aa-i-aa maran Dhuraahu ha-umai ro-ee-ai. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇ ਅਸਤਥਰੁ ਹੋਈਐ ॥੧॥ 
gurmukh naam Dhi-aa-ay asthir ho-ee-ai. ||1|| 

ਗੁਰ ਪਰੂੇ ਸਾਬਾਤਸ ਚਲਣ ੁਜਾਤਣਆ ॥ 
gur pooray saabaas chalan jaani-aa. 

ਲਾਹਾ ਨਾਮੁ ਸੁ ਸਾਰੁ ਸਬਤਿ ਸਮਾਤਣਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
laahaa naam so saar sabad samaani-aa. ||1|| rahaa-o. 

ਪੂਰਤਬ ਤਲਖੇ ਿੇਹ ਤਸ ਆਏ ਮਾਇਆ ॥ 
poorab likhay dayh se aa-ay maa-i-aa. 

ਚਲਣੁ ਅਜ ੁਤਕ ਕਤਲਹ ਧੁਰਹੁ ਿੁਰਮਾਇਆ ॥੨॥ 
chalan aj ke kaleh Dharahu furmaa-i-aa. ||2|| 



 

ਤਬਰਥਾ ਜਨਮ ੁਤਿਨਾ ਤਜਨਹੀ ਨਾਮੁ ਤਵਸਾਤਰਆ ॥ 
birthaa janam tinaa jinHee naam visaari-aa. 

ਜੂਐ ਖੇਲਣੁ ਜਤਗ ਤਕ ਇਹੁ ਮਨੁ ਹਾਤਰਆ ॥੩॥ 
joo-ai khaylan jag ke ih man haari-aa. ||3|| 

ਜੀਵਤਣ ਮਰਤਣ ਸੁਖ ੁਹੋਇ ਤਜਨਹਾ ਗਰੁੁ ਪਾਇਆ ॥ 
jeevan maran sukh ho-ay jinHaa gur paa-i-aa. 

ਨਾਨਕ ਸਚੇ ਸਤਚ ਸਤਚ ਸਮਾਇਆ ॥੪॥੧੨॥੬੪॥ 
naanak sachay sach sach samaa-i-aa. ||4||12||64|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
aasaa mehlaa 4. 

ਜਨਮੁ ਪਿਾਰਥ ੁਪਾਇ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇਆ ॥ 
janam padaarath paa-ay naam Dhi-aa-i-aa. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਬੁਤਝ ਸਤਚ ਸਮਾਇਆ ॥੧॥ 
gur parsaadee bujh sach samaa-i-aa. ||1|| 

ਤਜਨਹ ਧਤੁਰ ਤਲਤਖਆ ਲੇਖੁ ਤਿਨਹੀ ਨਾਮੁ ਕਮਾਇਆ ॥ 
jinH Dhur likhi-aa laykh tinHee naam kamaa-i-aa. 

ਿਤਰ ਸਚੈ ਸਤਚਆਰ ਮਹਤਲ ਬੁਲਾਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
dar sachai sachiaar mahal bulaa-i-aa. ||1|| rahaa-o. 

ਅੰਿਤਰ ਨਾਮੁ ਤਨਧਾਨੁ ਗਰੁਮੁਤਖ ਪਾਈਐ ॥ 
antar naam niDhaan gurmukh paa-ee-ai. 

ਅਨਤਿਨ ੁਨਾਮੁ ਤਧਆਇ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਈਐ ॥੨॥ 
an-din naam Dhi-aa-ay har gun gaa-ee-ai. ||2|| 

ਅੰਿਤਰ ਵਸਿ ੁਅਨੇਕ ਮਨਮੁਤਖ ਨਹੀ ਪਾਈਐ ॥ 
antar vasat anayk manmukh nahee paa-ee-ai. 

ਹਉਮੈ ਗਰਬੈ ਗਰਬੁ ਆਤਪ ਖਆੁਈਐ ॥੩॥ 
ha-umai garbai garab aap khu-aa-ee-ai. ||3|| 

ਨਾਨਕ ਆਪੇ ਆਤਪ ਆਤਪ ਖਆੁਈਐ ॥ 
naanak aapay aap aap khu-aa-ee-ai. 



 

ਗੁਰਮਤਿ ਮਤਨ ਪਰਗਾਸੁ ਸਚਾ ਪਾਈਐ ॥੪॥੧੩॥੬੫॥ 
gurmat man pargaas sachaa paa-ee-ai. ||4||13||65|| 

ਰਾਗੁ ਆਸਾਵਰੀ ਘਰੁ ੧੬ ਕੇ ੨ ਮਹਲਾ ੪ ਸੁਧੰਗ  
raag aasaavaree ghar 16 kay 2 mehlaa 4 suDhang 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਹਉ ਅਨਤਿਨ ੁਹਤਰ ਨਾਮੁ ਕੀਰਿਨ ੁਕਰਉ ॥ 
ha-o an-din har naam keertan kara-o. 

ਸਤਿਗੁਤਰ ਮ ੋਕਉ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਬਿਾਇਆ ਹਉ ਹਤਰ ਤਬਨੁ ਤਖਨ ੁਪਲੁ ਰਤਹ ਨ ਸਕਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
satgur mo ka-o har naam bataa-i-aa ha-o har bin khin pal reh na saka-o. ||1|| rahaa-
o. 

ਹਮਰ ੈਸਰਵਣੁ ਤਸਮਰਨੁ ਹਤਰ ਕੀਰਿਨ ੁਹਉ ਹਤਰ ਤਬਨੁ ਰਤਹ ਨ ਸਕਉ ਹਉ ਇਕੁ ਤਖਨ ੁ॥ 
hamrai sarvan simran har keertan ha-o har bin reh na saka-o ha-o ik khin. 

ਜੈਸੇ ਹੰਸ ੁਸਰਵਰ ਤਬਨੁ ਰਤਹ ਨ ਸਕੈ ਿੈਸੇ ਹਤਰ ਜਨੁ ਤਕਉ ਰਹੈ ਹਤਰ ਸੇਵਾ ਤਬਨ ੁ॥੧॥ 
jaisay hans sarvar bin reh na sakai taisay har jan ki-o rahai har sayvaa bin. ||1|| 

ਤਕਨਹੂ ੰਪਰੀਤਿ ਲਾਈ ਿੂਜਾ ਭਾਉ ਤਰਿ ਧਾਤਰ ਤਕਨਹੂ ੰਪਰੀਤਿ ਲਾਈ ਮੋਹ ਅਪਮਾਨ ॥ 
kinhooN pareet laa-ee doojaa bhaa-o rid Dhaar kinhooN pareet laa-ee moh apmaan. 

ਹਤਰ ਜਨ ਪਰੀਤਿ ਲਾਈ ਹਤਰ ਤਨਰਬਾਣ ਪਿ ਨਾਨਕ ਤਸਮਰਿ ਹਤਰ ਹਤਰ ਭਗਵਾਨ ॥੨॥੧੪॥੬੬॥ 
har jan pareet laa-ee har nirbaan pad naanak simrat har har bhagvaan. ||2||14||66|| 

ਆਸਾਵਰੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
aasaavaree mehlaa 4. 

ਮਾਈ ਮੋਰੋ ਪਰੀਿਮੁ ਰਾਮ ੁਬਿਾਵਹੁ ਰੀ ਮਾਈ ॥ 
maa-ee moro pareetam raam bataavhu ree maa-ee. 

ਹਉ ਹਤਰ ਤਬਨੁ ਤਖਨੁ ਪਲ ੁਰਤਹ ਨ ਸਕਉ ਜੈਸੇ ਕਰਹਲੁ ਬੇਤਲ ਰੀਝਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ha-o har bin khin pal reh na saka-o jaisay karhal bayl reejhaa-ee. ||1|| rahaa-o. 

ਹਮਰਾ ਮਨੁ ਬਰੈਾਗ ਤਬਰਕਿੁ ਭਇਓ ਹਤਰ ਿਰਸਨ ਮੀਿ ਕੈ ਿਾਈ ॥ 
hamraa man bairaag birkat bha-i-o har darsan meet kai taa-ee. 



 

ਜੈਸੇ ਅਤਲ ਕਮਲਾ ਤਬਨ ੁਰਤਹ ਨ ਸਕ ੈਿੈਸ ੇਮੋਤਹ ਹਤਰ ਤਬਨ ੁਰਹਨੁ ਨ ਜਾਈ ॥੧॥ 
jaisay al kamlaa bin reh na sakai taisay mohi har bin rahan na jaa-ee. ||1|| 

Page 370 

ਰਾਖੁ ਸਰਤਣ ਜਗਿੀਸੁਰ ਤਪਆਰੇ ਮਤੋਹ ਸਰਧਾ ਪਤੂਰ ਹਤਰ ਗੁਸਾਈ ॥ 
raakh saran jagdeesur pi-aaray mohi sarDhaa poor har gusaa-ee. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਕੈ ਮਤਨ ਅਨਿੁ ਹੋਿ ਹੈ ਹਤਰ ਿਰਸਨੁ ਤਨਮਖ ਤਿਖਾਈ ॥੨॥੩੯॥੧੩॥੧੫॥੬੭॥ 
jan naanak kai man anad hot hai har darsan nimakh dikhaa-ee. ||2||39||13||15||67|| 

ਰਾਗੁ ਆਸਾ ਘਰੁ ੨ ਮਹਲਾ ੫  
raag aasaa ghar 2 mehlaa 5 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਤਜਤਨ ਲਾਈ ਪਰੀਤਿ ਸੋਈ ਤਿਤਰ ਖਾਇਆ ॥ 
jin laa-ee pareet so-ee fir khaa-i-aa. 

ਤਜਤਨ ਸਤੁਖ ਬੈਿਾਲੀ ਤਿਸੁ ਭਉ ਬਹੁਿੁ ਤਿਖਾਇਆ ॥ 
jin sukh baithaalee tis bha-o bahut dikhaa-i-aa. 

ਭਾਈ ਮੀਿ ਕੁਟੰਬ ਿੇਤਖ ਤਬਬਾਿੇ ॥ 
bhaa-ee meet kutamb daykh bibaaday. 

ਹਮ ਆਈ ਵਸਗਤਿ ਗਰੁ ਪਰਸਾਿੇ ॥੧॥ 
ham aa-ee vasgat gur parsaaday. ||1|| 

ਐਸਾ ਿੇਤਖ ਤਬਮਤੋਹਿ ਹੋਏ ॥ 
aisaa daykh bimohit ho-ay. 

ਸਾਤਧਕ ਤਸਧ ਸਰੁਿੇਵ ਮਨੁਖਾ ਤਬਨ ੁਸਾਧੂ ਸਤਭ ਧਰੋਹਤਨ ਧਰੋਹੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
saaDhik siDh surdayv manukhaa bin saaDhoo sabh Dharohan Dharohay. ||1|| rahaa-o. 

ਇਤਕ ਤਿਰਤਹ ਉਿਾਸੀ ਤਿਨਹ ਕਾਤਮ ਤਵਆਪੈ ॥ 
ik fireh udaasee tinH kaam vi-aapai. 

ਇਤਕ ਸੰਚਤਹ ਤਗਰਹੀ ਤਿਨਹ ਹੋਇ ਨ ਆਪ ੈ॥ 
ik saNcheh girhee tinH ho-ay na aapai. 



 

ਇਤਕ ਸਿੀ ਕਹਾਵਤਹ ਤਿਨਹ ਬਹੁਿੁ ਕਲਪਾਵੈ ॥ 
ik satee kahaaveh tinH bahut kalpaapai. 

ਹਮ ਹਤਰ ਰਾਖੇ ਲਤਗ ਸਤਿਗੁਰ ਪਾਵੈ ॥੨॥ 
ham har raakhay lag satgur paavai. ||2|| 

ਿਪ ੁਕਰਿੇ ਿਪਸੀ ਭੂਲਾਏ ॥ 
tap kartay tapsee bhoolaa-ay. 

ਪੰਤਿਿ ਮੋਹੇ ਲੋਤਭ ਸਬਾਏ ॥ 
pandit mohay lobh sabaa-ay. 

ਿਰੈ ਗੁਣ ਮੋਹੇ ਮੋਤਹਆ ਆਕਾਸੁ ॥ 
tarai gun mohay mohi-aa aakaas. 

ਹਮ ਸਤਿਗੁਰ ਰਾਖੇ ਿ ੇਕਤਰ ਹਾਥ ੁ॥੩॥ 
ham satgur raakhay day kar haath. ||3|| 

ਤਗਆਨੀ ਕੀ ਹੋਇ ਵਰਿੀ ਿਾਤਸ ॥ 
gi-aanee kee ho-ay vartee daas. 

ਕਰ ਜੋੜੇ ਸੇਵਾ ਕਰ ੇਅਰਿਾਤਸ ॥ 
kar jorhay sayvaa karay ardaas. 

ਜੋ ਿੂੰ ਕਹਤਹ ਸ ੁਕਾਰ ਕਮਾਵਾ ॥ 
jo tooN kaheh so kaar kamaavaa. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਖ ਨੇਤੜ ਨ ਆਵਾ ॥੪॥੧॥ 
jan naanak gurmukh nayrh na aavaa. ||4||1|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
aasaa mehlaa 5. 

ਸਸੂ ਿੇ ਤਪਤਰ ਕੀਨੀ ਵਾਤਖ ॥ 
sasoo tay pir keenee vaakh. 

ਿੇਰ ਤਜਿਾਣੀ ਮਈੁ ਿੂਤਖ ਸੰਿਾਤਪ ॥ 
dayr jithaanee mu-ee dookh santaap. 

ਘਰ ਕੇ ਤਜਿੇਰੇ ਕੀ ਚਕੂੀ ਕਾਤਣ ॥ 
ghar kay jithayray kee chookee kaan. 



 

ਤਪਤਰ ਰਤਖਆ ਕੀਨੀ ਸੁਘੜ ਸੁਜਾਤਣ ॥੧॥ 
pir rakhi-aa keenee sugharh sujaan. ||1|| 

ਸੁਨਹੁ ਲੋਕਾ ਮੈ ਪਰੇਮ ਰਸੁ ਪਾਇਆ ॥ 
sunhu lokaa mai paraym ras paa-i-aa. 

ਿੁਰਜਨ ਮਾਰੇ ਵੈਰੀ ਸੰਘਾਰੇ ਸਤਿਗੁਤਰ ਮ ੋਕਉ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਿਵਾਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
durjan maaray vairee sanghaaray satgur mo ka-o har naam divaa-i-aa. ||1|| rahaa-o. 

ਪਰਥਮੇ ਤਿਆਗੀ ਹਉਮੈ ਪਰੀਤਿ ॥ 
parathmay ti-aagee ha-umai pareet. 

ਿੁਿੀਆ ਤਿਆਗੀ ਲੋਗਾ ਰੀਤਿ ॥ 
dutee-aa ti-aagee logaa reet. 

ਿਰੈ ਗੁਣ ਤਿਆਤਗ ਿੁਰਜਨ ਮੀਿ ਸਮਾਨੇ ॥ 
tarai gun ti-aag durjan meet samaanay. 

ਿੁਰੀਆ ਗੁਣੁ ਤਮਤਲ ਸਾਧ ਪਛਾਨੇ ॥੨॥ 
turee-aa gun mil saaDh pachhaanay. ||2|| 

ਸਹਜ ਗੁਿਾ ਮਤਹ ਆਸਣੁ ਬਾਤਧਆ ॥ 
sahj gufaa meh aasan baaDhi-aa. 

ਜੋਤਿ ਸਰੂਪ ਅਨਾਹਿ ੁਵਾਤਜਆ ॥ 
jot saroop anaahad vaaji-aa. 

ਮਹਾ ਅਨੰਿੁ ਗੁਰ ਸਬਿ ੁਵੀਚਾਤਰ ॥ 
mahaa anand gur sabad veechaar. 

ਤਪਰਅ ਤਸਉ ਰਾਿੀ ਧਨ ਸਹੋਾਗਤਣ ਨਾਤਰ ॥੩॥ 
pari-a si-o raatee Dhan sohagan naar. ||3|| 

ਜਨ ਨਾਨਕੁ ਬੋਲ ੇਬਰਹਮ ਬੀਚਾਰੁ ॥ 
jan naanak bolay barahm beechaar. 

ਜੋ ਸੁਣੇ ਕਮਾਵੈ ਸ ੁਉਿਰ ੈਪਾਤਰ ॥ 
jo sunay kamaavai so utrai paar. 

ਜਨਤਮ ਨ ਮਰ ੈਨ ਆਵੈ ਨ ਜਾਇ ॥ 
janam na marai na aavai na jaa-ay. 



 

ਹਤਰ ਸੇਿੀ ਓਹੁ ਰਹੈ ਸਮਾਇ ॥੪॥੨॥ 
har saytee oh rahai samaa-ay. ||4||2|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
aasaa mehlaa 5. 

ਤਨਜ ਭਗਿੀ ਸੀਲਵੰਿੀ ਨਾਤਰ ॥ 
nij bhagtee seelvantee naar. 

ਰੂਤਪ ਅਨੂਪ ਪਰੂੀ ਆਚਾਤਰ ॥ 
roop anoop pooree aachaar. 

ਤਜਿੁ ਤਗਰਤਹ ਵਸੈ ਸ ੋਤਗਰਹੁ ਸੋਭਾਵੰਿਾ ॥ 
jit garihi vasai so garihu sobhaavantaa. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਪਾਈ ਤਕਨੈ ਤਵਰਲੈ ਜੰਿਾ ॥੧॥ 
gurmukh paa-ee kinai virlai jantaa. ||1|| 

ਸੁਕਰਣੀ ਕਾਮਤਣ ਗਰੁ ਤਮਤਲ ਹਮ ਪਾਈ ॥ 
sukarnee kaaman gur mil ham paa-ee. 
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ਜਤਜ ਕਾਤਜ ਪਰਥਾਇ ਸੁਹਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jaj kaaj parthaa-ay suhaa-ee. ||1|| rahaa-o. 

ਤਜਚਰ ੁਵਸੀ ਤਪਿਾ ਕੈ ਸਾਤਥ ॥ 
jichar vasee pitaa kai saath. 

ਤਿਚਰੁ ਕੰਿੁ ਬਹੁ ਤਿਰੈ ਉਿਾਤਸ ॥ 
tichar kant baho firai udaas. 

ਕਤਰ ਸੇਵਾ ਸਿ ਪੁਰਖ ੁਮਨਾਇਆ ॥ 
kar sayvaa sat purakh manaa-i-aa. 

ਗੁਤਰ ਆਣੀ ਘਰ ਮਤਹ ਿਾ ਸਰਬ ਸੁਖ ਪਾਇਆ ॥੨॥ 
gur aanee ghar meh taa sarab sukh paa-i-aa. ||2|| 

ਬਿੀਹ ਸਲੁਖਣੀ ਸਚ ੁਸਿੰਤਿ ਪੂਿ ॥ ਆਤਗਆਕਾਰੀ ਸੁਘੜ ਸਰੂਪ ॥ 
bateeh sulakh-nee sach santat poot. aagi-aakaaree sugharh saroop. 



 

ਇਛ ਪੂਰੇ ਮਨ ਕੰਿ ਸਆੁਮੀ ॥ 
ichh pooray man kant su-aamee. 

ਸਗਲ ਸੰਿੋਖੀ ਿੇਰ ਜੇਿਾਨੀ ॥੩॥ 
sagal santokhee dayr jaythaanee. ||3|| 

ਸਭ ਪਰਵਾਰੈ ਮਾਤਹ ਸਰੇਸਟ ॥ 
sabh parvaarai maahi saraysat. 

ਮਿੀ ਿੇਵੀ ਿੇਵਰ ਜੇਸਟ ॥ 
matee dayvee dayvar jaysat. 

ਧੰਨੁ ਸੁ ਤਗਰਹੁ ਤਜਿੁ ਪਰਗਟੀ ਆਇ ॥ 
Dhan so garihu jit pargatee aa-ay. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਸੁਖ ੇਸੁਤਖ ਤਵਹਾਇ ॥੪॥੩॥ 
jan naanak sukhay sukh vihaa-ay. ||4||3|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
aasaa mehlaa 5. 

ਮਿਾ ਕਰਉ ਸੋ ਪਕਤਨ ਨ ਿੇਈ ॥ 
mataa kara-o so pakan na day-ee. 

ਸੀਲ ਸੰਜਮ ਕੈ ਤਨਕਤਟ ਖਲੋਈ ॥ 
seel sanjam kai nikat khalo-ee. 

ਵੇਸ ਕਰ ੇਬਹੁ ਰੂਪ ਤਿਖਾਵੈ ॥ 
vays karay baho roop dikhaavai. 

ਤਗਰਤਹ ਬਸਤਨ ਨ ਿੇਈ ਵਤਖ ਵਤਖ ਭਰਮਾਵੈ ॥੧॥ 
garihi basan na day-ee vakh vakh bharmaavai. ||1|| 

ਘਰ ਕੀ ਨਾਇਤਕ ਘਰ ਵਾਸੁ ਨ ਿੇਵੈ ॥ 
ghar kee naa-ik ghar vaas na dayvai. 

ਜਿਨ ਕਰਉ ਉਰਝਾਇ ਪਰੇਵੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jatan kara-o urjhaa-ay parayvai. ||1|| rahaa-o. 

ਧੁਰ ਕੀ ਭੇਜੀ ਆਈ ਆਮਤਰ ॥ 
Dhur kee bhayjee aa-ee aamar. 



 

ਨਉ ਖੰਿ ਜੀਿੇ ਸਤਭ ਥਾਨ ਥਨੰਿਰ ॥ 
na-o khand jeetay sabh thaan thanantar. 

ਿਤਟ ਿੀਰਤਥ ਨ ਛੋਿੈ ਜਗੋ ਸੰਤਨਆਸ ॥ 
tat tirath na chhodai jog sanni-aas. 

ਪਤੜ ਥਾਕੇ ਤਸੰਤਮਰਤਿ ਬੇਿ ਅਤਭਆਸ ॥੨॥ 
parh thaakay simrit bayd abhi-aas. ||2|| 

ਜਹ ਬੈਸਉ ਿਹ ਨਾਲੇ ਬੈਸ ੈ॥ 
jah baisa-o tah naalay baisai. 

ਸਗਲ ਭਵਨ ਮਤਹ ਸਬਲ ਪਰਵੇਸੈ ॥ 
sagal bhavan meh sabal parvaysai. 

ਹੋਛੀ ਸਰਤਣ ਪਇਆ ਰਹਣੁ ਨ ਪਾਈ ॥ 
hochhee saran pa-i-aa rahan na paa-ee. 

ਕਹੁ ਮੀਿਾ ਹਉ ਕੈ ਪਤਹ ਜਾਈ ॥੩॥ 
kaho meetaa ha-o kai peh jaa-ee. ||3|| 

ਸੁਤਣ ਉਪਿੇਸੁ ਸਤਿਗਰੁ ਪਤਹ ਆਇਆ ॥ 
sun updays satgur peh aa-i-aa. 

ਗੁਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਮੋਤਹ ਮਿੰੁ ਤਿਰੜਾਇਆ ॥ 
gur har har naam mohi mantar drirh-aa-i-aa. 

ਤਨਜ ਘਤਰ ਵਤਸਆ ਗੁਣ ਗਾਇ ਅਨੰਿਾ ॥ 
nij ghar vasi-aa gun gaa-ay anantaa. 

ਪਰਭ ੁਤਮਤਲਓ ਨਾਨਕ ਭਏ ਅਤਚੰਿਾ ॥੪॥ 
parabh mili-o naanak bha-ay achintaa. ||4|| 

ਘਰੁ ਮਰੇਾ ਇਹ ਨਾਇਤਕ ਹਮਾਰੀ ॥ 
ghar mayraa ih naa-ik hamaaree. 

ਇਹ ਆਮਤਰ ਹਮ ਗਤੁਰ ਕੀਏ ਿਰਬਾਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ਿੂਜਾ ॥੪॥੪॥ 
ih aamar ham gur kee-ay darbaaree. ||1|| rahaa-o doojaa. ||4||4|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
aasaa mehlaa 5. 



 

ਪਰਥਮੇ ਮਿਾ ਤਜ ਪਿਰੀ ਚਲਾਵਉ ॥ 
parathmay mataa je patree chalaava-o. 

ਿੁਿੀਏ ਮਿਾ ਿੁਇ ਮਾਨੁਖ ਪਹੁਚਾਵਉ ॥ 
dutee-ay mataa du-ay maanukh pahuchaava-o. 

ਤਿਰਿੀਏ ਮਿਾ ਤਕਛੁ ਕਰਉ ਉਪਾਇਆ ॥ 
taritee-ay mataa kichh kara-o upaa-i-aa. 

ਮੈ ਸਭ ੁਤਕਛੁ ਛੋਤਿ ਪਰਭ ਿੁਹੀ ਤਧਆਇਆ ॥੧॥ 
mai sabh kichh chhod parabh tuhee Dhi-aa-i-aa. ||1|| 

ਮਹਾ ਅਨੰਿ ਅਤਚੰਿ ਸਹਜਾਇਆ ॥ 
mahaa anand achint sehjaa-i-aa. 

ਿੁਸਮਨ ਿੂਿ ਮਏੁ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
dusman doot mu-ay sukh paa-i-aa. ||1|| rahaa-o. 

ਸਤਿਗੁਤਰ ਮ ੋਕਉ ਿੀਆ ਉਪਿੇਸੁ ॥ 
satgur mo ka-o dee-aa updays. 

ਜੀਉ ਤਪੰਿ ੁਸਭੁ ਹਤਰ ਕਾ ਿੇਸੁ ॥ 
jee-o pind sabh har kaa days. 

ਜੋ ਤਕਛੁ ਕਰੀ ਸੁ ਿੇਰਾ ਿਾਣੁ ॥ 
jo kichh karee so tayraa taan. 

ਿੂੰ ਮਰੇੀ ਓਟ ਿੂੰਹੈ ਿੀਬਾਣੁ ॥੨॥ 
tooN mayree ot tooNhai deebaan. ||2|| 

ਿੁਧਨੋ ਛੋਤਿ ਜਾਈਐ ਪਰਭ ਕੈੈਂ ਧਤਰ ॥ 
tuDhno chhod jaa-ee-ai parabh kaiN Dhar. 

ਆਨ ਨ ਬੀਆ ਿੇਰੀ ਸਮਸਤਰ ॥ 
aan na bee-aa tayree samsar. 

ਿੇਰੇ ਸੇਵਕ ਕਉ ਤਕਸ ਕੀ ਕਾਤਣ ॥ 
tayray sayvak ka-o kis kee kaan. 

ਸਾਕਿੁ ਭੂਲਾ ਤਿਰੈ ਬੇਬਾਤਣ ॥੩॥ 
saakat bhoolaa firai baybaan. ||3|| 



 

ਿੇਰੀ ਵਤਿਆਈ ਕਹੀ ਨ ਜਾਇ ॥ 
tayree vadi-aa-ee kahee na jaa-ay. 

ਜਹ ਕਹ ਰਾਤਖ ਲੈਤਹ ਗਤਲ ਲਾਇ ॥ 
jah kah raakh laihi gal laa-ay. 

ਨਾਨਕ ਿਾਸ ਿੇਰੀ ਸਰਣਾਈ ॥ 
naanak daas tayree sarnaa-ee. 

ਪਰਤਭ ਰਾਖੀ ਪੈਜ ਵਜੀ ਵਾਧਾਈ ॥੪॥੫॥ 
parabh raakhee paij vajee vaaDhaa-ee. ||4||5|| 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
aasaa mehlaa 5. 

ਪਰਿੇਸ ੁਝਾਤਗ ਸਉਿੇ ਕਉ ਆਇਆ ॥ 
pardays jhaag sa-uday ka-o aa-i-aa. 

ਵਸਿੁ ਅਨੂਪ ਸੁਣੀ ਲਾਭਾਇਆ ॥ 
vasat anoop sunee laabhaa-i-aa. 

ਗੁਣ ਰਾਤਸ ਬਤੰਨਹ ਪਲੈ ਆਨੀ ॥ 
gun raas baneh palai aanee. 

ਿੇਤਖ ਰਿਨੁ ਇਹੁ ਮਨੁ ਲਪਟਾਨੀ ॥੧॥ 
daykh ratan ih man laptaanee. ||1|| 

ਸਾਹ ਵਾਪਾਰੀ ਿਆੁਰ ੈਆਏ ॥ 
saah vaapaaree du-aarai aa-ay. 

ਵਖਰੁ ਕਾਢਹੁ ਸਉਿਾ ਕਰਾਏ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
vakhar kaadhahu sa-udaa karaa-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਸਾਤਹ ਪਿਾਇਆ ਸਾਹੈ ਪਾਤਸ ॥ 
saahi pathaa-i-aa saahai paas. 

ਅਮੋਲ ਰਿਨ ਅਮੋਲਾ ਰਾਤਸ ॥ 
amol ratan amolaa raas. 



 

ਤਵਸਟੁ ਸੁਭਾਈ ਪਾਇਆ ਮੀਿ ॥ 
visat subhaa-ee paa-i-aa meet. 

ਸਉਿਾ ਤਮਤਲਆ ਤਨਹਚਲ ਚੀਿ ॥੨॥ 
sa-udaa mili-aa nihchal cheet. ||2|| 

ਭਉ ਨਹੀ ਿਸਕਰ ਪਉਣ ਨ ਪਾਨੀ ॥ 
bha-o nahee taskar pa-un na paanee. 

ਸਹਤਜ ਤਵਹਾਝੀ ਸਹਤਜ ਲ ੈਜਾਨੀ ॥ 
sahj vihaajee sahj lai jaanee. 

ਸਿ ਕੈ ਖਤਟਐ ਿੁਖੁ ਨਹੀ ਪਾਇਆ ॥ 
sat kai khati-ai dukh nahee paa-i-aa. 

ਸਹੀ ਸਲਾਮਤਿ ਘਤਰ ਲੈ ਆਇਆ ॥੩॥ 
sahee salaamat ghar lai aa-i-aa. ||3|| 

ਤਮਤਲਆ ਲਾਹਾ ਭਏ ਅਨੰਿ ॥ 
mili-aa laahaa bha-ay anand. 

ਧੰਨੁ ਸਾਹ ਪੂਰੇ ਬਖਤਸੰਿ ॥ 
Dhan saah pooray bakhsind. 

ਇਹੁ ਸਉਿਾ ਗਰੁਮਤੁਖ ਤਕਨੈ ਤਵਰਲ ੈਪਾਇਆ ॥ 
ih sa-udaa gurmukh kinai virlai paa-i-aa. 

ਸਹਲੀ ਖੇਪ ਨਾਨਕ ੁਲੈ ਆਇਆ ॥੪॥੬॥ 
sahlee khayp naanak lai aa-i-aa. ||4||6|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
aasaa mehlaa 5. 

ਗੁਨੁ ਅਵਗਨੁ ਮਰੇੋ ਕਛ ੁਨ ਬੀਚਾਰੋ ॥ 
gun avgan mayro kachh na beechaaro. 

ਨਹ ਿੇਤਖਓ ਰੂਪ ਰੰਗ ਸੀਿਾਰੋ ॥ 
nah daykhi-o roop rang seeNgaaro. 

ਚਜ ਅਚਾਰ ਤਕਛ ੁਤਬਤਧ ਨਹੀ ਜਾਨੀ ॥ 
chaj achaar kichh biDh nahee jaanee. 



 

ਬਾਹ ਪਕਤਰ ਤਪਰਅ ਸੇਜੈ ਆਨੀ ॥੧॥ 
baah pakar pari-a sayjai aanee. ||1|| 

ਸੁਤਨਬੋ ਸਖੀ ਕੰਤਿ ਹਮਾਰੋ ਕੀਅਲੋ ਖਸਮਾਨਾ ॥ 
sunibo sakhee kant hamaaro kee-alo khasmaanaa. 

ਕਰ ੁਮਸਿਤਕ ਧਾਤਰ ਰਾਤਖਓ ਕਤਰ ਅਪੁਨਾ ਤਕਆ ਜਾਨੈ ਇਹੁ ਲੋਕੁ ਅਜਾਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
kar mastak Dhaar raakhi-o kar apunaa ki-aa jaanai ih lok ajaanaa. ||1|| rahaa-o. 

ਸੁਹਾਗੁ ਹਮਾਰੋ ਅਬ ਹੁਤਣ ਸੋਤਹਓ ॥ 
suhaag hamaaro ab hun sohi-o. 

ਕੰਿੁ ਤਮਤਲਓ ਮੇਰੋ ਸਭੁ ਿਖੁੁ ਜੋਤਹਓ ॥ 
kant mili-o mayro sabh dukh johi-o. 

ਆਂਗਤਨ ਮੇਰੈ ਸੋਭਾ ਚੰਿ ॥ 
aaNgan mayrai sobhaa chand. 

ਤਨਤਸ ਬਾਸੁਰ ਤਪਰਅ ਸੰਤਗ ਅਨੰਿ ॥੨॥ 
nis baasur pari-a sang anand. ||2|| 

ਬਸਿਰ ਹਮਾਰ ੇਰੰਤਗ ਚਲੂਲ ॥ 
bastar hamaaray rang chalool. 

ਸਗਲ ਆਭਰਣ ਸੋਭਾ ਕੰਤਿ ਿੂਲ ॥ 
sagal aabhran sobhaa kanth fool. 

ਤਪਰਅ ਪੇਖੀ ਤਿਰਸਤਟ ਪਾਏ ਸਗਲ ਤਨਧਾਨ ॥ 
pari-a paykhee darisat paa-ay sagal niDhaan. 

ਿੁਸਟ ਿੂਿ ਕੀ ਚੂਕੀ ਕਾਤਨ ॥੩॥ 
dusat doot kee chookee kaan. ||3|| 

ਸਿ ਖੁਸੀਆ ਸਿਾ ਰੰਗ ਮਾਣੇ ॥ 
sad khusee-aa sadaa rang maanay. 

ਨਉ ਤਨਤਧ ਨਾਮੁ ਤਗਰਹ ਮਤਹ ਤਿਰਪਿਾਨੇ ॥ 
na-o niDh naam garih meh tariptaanay. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਜਉ ਤਪਰਤਹ ਸੀਗਾਰੀ ॥ 
kaho naanak ja-o pireh seegaaree. 



 

ਤਥਰ ੁਸੋਹਾਗਤਨ ਸੰਤਗ ਭਿਾਰੀ ॥੪॥੭॥ 
thir sohaagan sang bhataaree. ||4||7|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
aasaa mehlaa 5. 

ਿਾਨੁ ਿੇਇ ਕਤਰ ਪੂਜਾ ਕਰਨਾ ॥ 
daan day-ay kar poojaa karnaa. 

ਲੈਿ ਿੇਿ ਉਨਹ ਮੂਕਤਰ ਪਰਨਾ ॥ 
lait dayt unH mookar parnaa. 

ਤਜਿੁ ਿਤਰ ਿੁਮਹ ਹੈ ਬਰਾਹਮਣ ਜਾਣਾ ॥ 
jit dar tumH hai baraahman jaanaa. 

ਤਿਿੁ ਿਤਰ ਿੂਹੰੀ ਹੈ ਪਛੁਿਾਣਾ ॥੧॥ 
tit dar tooNhee hai pachhutaanaa. ||1|| 

ਐਸੇ ਬਰਾਹਮਣ ਿੂਬ ੇਭਾਈ ॥ 
aisay baraahman doobay bhaa-ee. 

ਤਨਰਾਪਰਾਧ ਤਚਿਵਤਹ ਬੁਤਰਆਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
niraapraaDh chitvahi buri-aa-ee. ||1|| rahaa-o. 

ਅੰਿਤਰ ਲੋਭੁ ਤਿਰਤਹ ਹਲਕਾਏ ॥ 
antar lobh fireh halkaa-ay. 

ਤਨੰਿਾ ਕਰਤਹ ਤਸਤਰ ਭਾਰੁ ਉਿਾਏ ॥ 
nindaa karahi sir bhaar uthaa-ay. 

ਮਾਇਆ ਮਿੂਾ ਚੇਿੈ ਨਾਹੀ ॥ 
maa-i-aa moothaa chaytai naahee. 

ਭਰਮ ੇਭੂਲਾ ਬਹੁਿੀ ਰਾਹੀ ॥੨॥ 
bharmay bhoolaa bahutee raahee. ||2|| 

ਬਾਹਤਰ ਭੇਖ ਕਰਤਹ ਘਨੇਰੇ ॥ 
baahar bhaykh karahi ghanayray. 

ਅੰਿਤਰ ਤਬਤਖਆ ਉਿਰੀ ਘੇਰੇ ॥ 
antar bikhi-aa utree ghayray. 



 

ਅਵਰ ਉਪਿੇਸੈ ਆਤਪ ਨ ਬੂਝੈ ॥ 
avar updaysai aap na boojhai. 

ਐਸਾ ਬਰਾਹਮਣੁ ਕਹੀ ਨ ਸੀਝੈ ॥੩॥ 
aisaa baraahman kahee na seejhai. ||3|| 

ਮੂਰਖ ਬਾਮਣ ਪਰਭੂ ਸਮਾਤਲ ॥ 
moorakh baaman parabhoo samaal. 

ਿੇਖਿ ਸੁਨਿ ਿੇਰੈ ਹੈ ਨਾਤਲ ॥ 
daykhat sunat tayrai hai naal. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਜੇ ਹੋਵੀ ਭਾਗੁ ॥ 
kaho naanak jay hovee bhaag. 

ਮਾਨੁ ਛੋਤਿ ਗਰੁ ਚਰਣੀ ਲਾਗੁ ॥੪॥੮॥ 
maan chhod gur charnee laag. ||4||8|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
aasaa mehlaa 5. 
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ਿੂਖ ਰੋਗ ਭਏ ਗਿ ੁਿਨ ਿੇ ਮਨੁ ਤਨਰਮਲੁ ਹਤਰ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਇ ॥ 
dookh rog bha-ay gat tan tay man nirmal har har gun gaa-ay. 

ਭਏ ਅਨੰਿ ਤਮਤਲ ਸਾਧੂ ਸੰਤਗ ਅਬ ਮਰੇਾ ਮਨ ੁਕਿ ਹੀ ਨ ਜਾਇ ॥੧॥ 
bha-ay anand mil saaDhoo sang ab mayraa man kat hee na jaa-ay. ||1|| 

ਿਪਤਿ ਬਝੁੀ ਗਰੁ ਸਬਿੀ ਮਾਇ ॥ 
tapat bujhee gur sabdee maa-ay. 

ਤਬਨਤਸ ਗਇਓ ਿਾਪ ਸਭ ਸਹਸਾ ਗੁਰ ੁਸੀਿਲ ੁਤਮਤਲਓ ਸਹਤਜ ਸਭੁਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
binas ga-i-o taap sabh sahsaa gur seetal mili-o sahj subhaa-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਧਾਵਿ ਰਹੇ ਏਕ ੁਇਕੁ ਬੂਤਝਆ ਆਇ ਬਸ ੇਅਬ ਤਨਹਚਲੁ ਥਾਇ ॥ 
Dhaavat rahay ayk ik boojhi-aa aa-ay basay ab nihchal thaa-ay. 

ਜਗਿੁ ਉਧਾਰਨ ਸੰਿ ਿੁਮਾਰੇ ਿਰਸਨੁ ਪੇਖਿ ਰਹ ੇਅਘਾਇ ॥੨॥ 
jagat uDhaaran sant tumaaray darsan paykhat rahay aghaa-ay. ||2|| 



 

ਜਨਮ ਿੋਖ ਪਰੇ ਮੇਰੇ ਪਾਛੈ ਅਬ ਪਕਰ ੇਤਨਹਚਲ ੁਸਾਧੂ ਪਾਇ ॥ 
janam dokh paray mayray paachhai ab pakray nihchal saaDhoo paa-ay. 

ਸਹਜ ਧਤੁਨ ਗਾਵੈ ਮਗੰਲ ਮਨੂਆ ਅਬ ਿਾ ਕਉ ਿੁਤਨ ਕਾਲੁ ਨ ਖਾਇ ॥੩॥ 
sahj Dhun gaavai mangal manoo-aa ab taa ka-o fun kaal na khaa-ay. ||3|| 

ਕਰਨ ਕਾਰਨ ਸਮਰਥ ਹਮਾਰੇ ਸੁਖਿਾਈ ਮਰੇੇ ਹਤਰ ਹਤਰ ਰਾਇ ॥ 
karan kaaran samrath hamaaray sukh-daa-ee mayray har har raa-ay. 

ਨਾਮੁ ਿੇਰਾ ਜਤਪ ਜੀਵੈ ਨਾਨਕੁ ਓਤਿ ਪਤੋਿ ਮੇਰੈ ਸੰਤਗ ਸਹਾਇ ॥੪॥੯॥ 
naam tayraa jap jeevai naanak ot pot mayrai sang sahaa-ay. ||4||9|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
aasaa mehlaa 5. 

ਅਰੜਾਵੈ ਤਬਲਲਾਵੈ ਤਨੰਿਕੁ ॥ 
arrhaavai billaavai nindak. 

ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਪਰਮੇਸਰੁ ਤਬਸਤਰਆ ਅਪਣਾ ਕੀਿਾ ਪਾਵੈ ਤਨੰਿਕ ੁ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
paarbarahm parmaysar bisri-aa apnaa keetaa paavai nindak. ||1|| rahaa-o. 

ਜੇ ਕੋਈ ਉਸ ਕਾ ਸਗੰੀ ਹੋਵੈ ਨਾਲੇ ਲਏ ਤਸਧਾਵੈ ॥ 
jay ko-ee us kaa sangee hovai naalay la-ay siDhaavai. 

ਅਣਹੋਿਾ ਅਜਗਰੁ ਭਾਰ ੁਉਿਾਏ ਤਨੰਿਕ ੁਅਗਨੀ ਮਾਤਹ ਜਲਾਵੈ ॥੧॥ 
anhodaa ajgar bhaar uthaa-ay nindak agnee maahi jalaavai. ||1|| 

ਪਰਮੇਸਰ ਕੈ ਿਆੁਰ ੈਤਜ ਹੋਇ ਤਬਿੀਿ ੈਸੁ ਨਾਨਕ ੁਆਤਖ ਸੁਣਾਵੈ ॥ 
parmaysar kai du-aarai je ho-ay biteetai so naanak aakh sunaavai. 

ਭਗਿ ਜਨਾ ਕਉ ਸਿਾ ਅਨੰਿੁ ਹੈ ਹਤਰ ਕੀਰਿਨੁ ਗਾਇ ਤਬਗਸਾਵੈ ॥੨॥੧੦॥ 
bhagat janaa ka-o sadaa anand hai har keertan gaa-ay bigsaavai. ||2||10|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
aasaa mehlaa 5. 

ਜਉ ਮੈ ਕੀਓ ਸਗਲ ਸੀਗਾਰਾ ॥ 
ja-o mai kee-o sagal seegaaraa. 

ਿਉ ਭੀ ਮੇਰਾ ਮਨ ੁਨ ਪਿੀਆਰਾ ॥ 
ta-o bhee mayraa man na patee-aaraa. 



 

ਅਤਨਕ ਸਗੁਧੰਿ ਿਨ ਮਤਹ ਲਾਵਉ ॥ 
anik suganDhat tan meh laava-o. 

ਓਹੁ ਸੁਖ ੁਤਿਲੁ ਸਮਾਤਨ ਨਹੀ ਪਾਵਉ ॥ 
oh sukh til samaan nahee paava-o. 

ਮਨ ਮਤਹ ਤਚਿਵਉ ਐਸੀ ਆਸਾਈ ॥ 
man meh chitva-o aisee aasaa-ee. 

ਤਪਰਅ ਿੇਖਿ ਜੀਵਉ ਮੇਰੀ ਮਾਈ ॥੧॥ 
pari-a daykhat jeeva-o mayree maa-ee. ||1|| 

ਮਾਈ ਕਹਾ ਕਰਉ ਇਹ ੁਮਨੁ ਨ ਧੀਰੈ ॥ 
maa-ee kahaa kara-o ih man na Dheerai. 

ਤਪਰਅ ਪਰੀਿਮ ਬੈਰਾਗੁ ਤਹਰ ੈ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
pari-a pareetam bairaag hirai. ||1|| rahaa-o. 

ਬਸਿਰ ਤਬਭੂਖਨ ਸੁਖ ਬਹੁਿ ਤਬਸੇਖੈ ॥ 
bastar bibhookhan sukh bahut bisaykhai. 

ਓਇ ਭੀ ਜਾਨਉ ਤਕਿੈ ਨ ਲੇਖੈ ॥ 
o-ay bhee jaan-o kitai na laykhai. 

ਪਤਿ ਸੋਭਾ ਅਰੁ ਮਾਨ ੁਮਹਿੁ ॥ 
pat sobhaa ar maan mahat. 

ਆਤਗਆਕਾਰੀ ਸਗਲ ਜਗਿੁ ॥ 
aagi-aakaaree sagal jagat. 

ਤਗਰਹੁ ਐਸਾ ਹੈ ਸੁੰਿਰ ਲਾਲ ॥ 
garihu aisaa hai sundar laal. 

ਪਰਭ ਭਾਵਾ ਿਾ ਸਿਾ ਤਨਹਾਲ ॥੨॥ 
parabh bhaavaa taa sadaa nihaal. ||2|| 

ਤਬੰਜਨ ਭੋਜਨ ਅਤਨਕ ਪਰਕਾਰ ॥ 
binjan bhojan anik parkaar. 

ਰੰਗ ਿਮਾਸੇ ਬਹਿੁੁ ਤਬਸਥਾਰ ॥ 
rang tamaasay bahut bisthaar. 



 

ਰਾਜ ਤਮਲਖ ਅਰੁ ਬਹੁਿੁ ਿੁਰਮਾਇਤਸ ॥ 
raaj milakh ar bahut furmaa-is. 

ਮਨੁ ਨਹੀ ਧਰਾਪੈ ਤਿਰਸਨਾ ਨ ਜਾਇਤਸ ॥ 
man nahee Dharaapai tarisnaa na jaa-is. 

ਤਬਨੁ ਤਮਲਬ ੇਇਹੁ ਤਿਨ ੁਨ ਤਬਹਾਵੈ ॥ 
bin milbay ih din na bihaavai. 

ਤਮਲੈ ਪਰਭ ੂਿਾ ਸਭ ਸੁਖ ਪਾਵੈ ॥੩॥ 
milai parabhoo taa sabh sukh paavai. ||3|| 

ਖੋਜਿ ਖੋਜਿ ਸੁਨੀ ਇਹ ਸਇੋ ॥ 
khojat khojat sunee ih so-ay. 

ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਤਬਨ ੁਿਤਰਓ ਨ ਕੋਇ ॥ 
saaDhsangat bin tari-o na ko-ay. 

ਤਜਸੁ ਮਸਿਤਕ ਭਾਗੁ ਤਿਤਨ ਸਤਿਗਰੁੁ ਪਾਇਆ ॥ 
jis mastak bhaag tin satgur paa-i-aa. 

ਪੂਰੀ ਆਸਾ ਮਨੁ ਤਿਰਪਿਾਇਆ ॥ 
pooree aasaa man tariptaa-i-aa. 

ਪਰਭ ਤਮਤਲਆ ਿਾ ਚੂਕੀ ਿੰਝਾ ॥ 
parabh mili-aa taa chookee danjhaa. 

ਨਾਨਕ ਲਧਾ ਮਨ ਿਨ ਮੰਝਾ ॥੪॥੧੧॥ 
naanak laDhaa man tan manjhaa. ||4||11|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ਪੰਚਪਿ ੇ॥ 
aasaa mehlaa 5 panchpaday. 
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ਪਰਥਮੇ ਿੇਰੀ ਨੀਕੀ ਜਾਤਿ ॥ 
parathmay tayree neekee jaat. 

ਿੁਿੀਆ ਿੇਰੀ ਮਨੀਐ ਪਾਂਤਿ ॥ 
dutee-aa tayree manee-ai paaNt. 



 

ਤਿਰਿੀਆ ਿੇਰਾ ਸੁੰਿਰ ਥਾਨੁ ॥ 
taritee-aa tayraa sundar thaan. 

ਤਬਗੜ ਰੂਪੁ ਮਨ ਮਤਹ ਅਤਭਮਾਨੁ ॥੧॥ 
bigarh roop man meh abhimaan. ||1|| 

ਸੋਹਨੀ ਸਰੂਤਪ ਸੁਜਾਤਣ ਤਬਚਖਤਨ ॥ 
sohnee saroop sujaan bichkhan. 

ਅਤਿ ਗਰਬੈ ਮੋਤਹ ਿਾਕੀ ਿੂੰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
at garbai mohi faakee tooN. ||1|| rahaa-o. 

ਅਤਿ ਸੂਚੀ ਿੇਰੀ ਪਾਕਸਾਲ ॥ 
at soochee tayree paaksaal. 

ਕਤਰ ਇਸਨਾਨ ੁਪੂਜਾ ਤਿਲਕੁ ਲਾਲ ॥ 
kar isnaan poojaa tilak laal. 

ਗਲੀ ਗਰਬਤਹ ਮਤੁਖ ਗੋਵਤਹ ਤਗਆਨ ॥ 
galee garbeh mukh goveh gi-aan. 

ਸਭ ਤਬਤਧ ਖੋਈ ਲੋਤਭ ਸਆੁਨ ॥੨॥ 
sabh biDh kho-ee lobh su-aan. ||2|| 

ਕਾਪਰ ਪਤਹਰਤਹ ਭੋਗਤਹ ਭੋਗ ॥ 
kaapar pahirahi bhogeh bhog. 

ਆਚਾਰ ਕਰਤਹ ਸੋਭਾ ਮਤਹ ਲੋਗ ॥ 
aachaar karahi sobhaa meh log. 

ਚੋਆ ਚੰਿਨ ਸਗੁਧੰ ਤਬਸਥਾਰ ॥ 
cho-aa chandan suganDh bisthaar. 

ਸੰਗੀ ਖੋਟਾ ਿੋਧੁ ਚੰਿਾਲ ॥੩॥ 
sangee khotaa kroDh chandaal. ||3|| 

ਅਵਰ ਜੋਤਨ ਿੇਰੀ ਪਤਨਹਾਰੀ ॥ 
avar jon tayree panihaaree. 

ਇਸੁ ਧਰਿੀ ਮਤਹ ਿੇਰੀ ਤਸਕਿਾਰੀ ॥ 
is Dhartee meh tayree sikdaaree. 



 

ਸੁਇਨਾ ਰੂਪਾ ਿੁਝ ਪਤਹ ਿਾਮ ॥ 
su-inaa roopaa tujh peh daam. 

ਸੀਲੁ ਤਬਗਾਤਰਓ ਿੇਰਾ ਕਾਮ ॥੪॥ 
seel bigaari-o tayraa kaam. ||4|| 

ਜਾ ਕਉ ਤਿਰਸਤਟ ਮਇਆ ਹਤਰ ਰਾਇ ॥ 
jaa ka-o darisat ma-i-aa har raa-ay. 

ਸਾ ਬੰਿੀ ਿ ੇਲਈ ਛਿਾਇ ॥ 
saa bandee tay la-ee chhadaa-ay. 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਤਮਤਲ ਹਤਰ ਰਸੁ ਪਾਇਆ ॥ 
saaDhsang mil har ras paa-i-aa. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸਿਲ ਓਹ ਕਾਇਆ ॥੫॥ 
kaho naanak safal oh kaa-i-aa. ||5|| 

ਸਤਭ ਰੂਪ ਸਤਭ ਸੁਖ ਬਨੇ ਸੁਹਾਗਤਨ ॥ 
sabh roop sabh sukh banay suhaagan. 

ਅਤਿ ਸੁੰਿਤਰ ਤਬਚਖਤਨ ਿੂ ੰ॥੧॥ ਰਹਾਉ ਿੂਜਾ ॥੧੨॥ 
at sundar bichkhan tooN. ||1|| rahaa-o doojaa. ||12|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ਇਕਿੁਕੇ ੨ ॥ 
aasaa mehlaa 5 iktukay 2. 

ਜੀਵਿ ਿੀਸੈ ਤਿਸੁ ਸਰਪਰ ਮਰਣਾ ॥ 
jeevat deesai tis sarpar marnaa. 

ਮੁਆ ਹੋਵੈ ਤਿਸੁ ਤਨਹਚਲ ੁਰਹਣਾ ॥੧॥ 
mu-aa hovai tis nihchal rahnaa. ||1|| 

ਜੀਵਿ ਮੁਏ ਮਏੁ ਸ ੇਜੀਵੇ ॥ 
jeevat mu-ay mu-ay say jeevay. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਅਵਖਧੁ ਮੁਤਖ ਪਾਇਆ ਗਰੁ ਸਬਿੀ ਰਸ ੁਅੰਤਮਰਿ ੁਪੀਵੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
har har naam avkhaDh mukh paa-i-aa gur sabdee ras amrit peevay. ||1|| rahaa-o. 

ਕਾਚੀ ਮਟੁਕੀ ਤਬਨਤਸ ਤਬਨਾਸਾ ॥ 
kaachee matukee binas binaasaa. 



 

ਤਜਸੁ ਛੂਟ ੈਤਿਰਕੁਟੀ ਤਿਸੁ ਤਨਜ ਘਤਰ ਵਾਸਾ ॥੨॥ 
jis chhootai tarikutee tis nij ghar vaasaa. ||2|| 

ਊਚਾ ਚੜੈ ਸੁ ਪਵੈ ਪਇਆਲਾ ॥ 
oochaa charhai so pavai pa-i-aalaa. 

ਧਰਤਨ ਪੜੈ ਤਿਸੁ ਲਗੈ ਨ ਕਾਲਾ ॥੩॥ 
Dharan parhai tis lagai na kaalaa. ||3|| 

ਭਰਮਿ ਤਿਰੇ ਤਿਨ ਤਕਛੂ ਨ ਪਾਇਆ ॥ 
bharmat firay tin kichhoo na paa-i-aa. 

ਸੇ ਅਸਤਥਰ ਤਜਨ ਗਰੁ ਸਬਿੁ ਕਮਾਇਆ ॥੪॥ 
say asthir jin gur sabad kamaa-i-aa. ||4|| 

ਜੀਉ ਤਪੰਿ ੁਸਭੁ ਹਤਰ ਕਾ ਮਾਲੁ ॥ 
jee-o pind sabh har kaa maal. 

ਨਾਨਕ ਗਰੁ ਤਮਤਲ ਭਏ ਤਨਹਾਲ ॥੫॥੧੩॥ 
naanak gur mil bha-ay nihaal. ||5||13|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
aasaa mehlaa 5. 

ਪੁਿਰੀ ਿੇਰੀ ਤਬਤਧ ਕਤਰ ਥਾਟੀ ॥ 
putree tayree biDh kar thaatee. 

ਜਾਨੁ ਸਤਿ ਕਤਰ ਹੋਇਗੀ ਮਾਟੀ ॥੧॥ 
jaan sat kar ho-igee maatee. ||1|| 

ਮੂਲੁ ਸਮਾਲਹ ੁਅਚਿੇ ਗਵਾਰਾ ॥ 
mool samaalahu achayt gavaaraa. 

ਇਿਨੇ ਕਉ ਿੁਮਹ ਤਕਆ ਗਰਬੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
itnay ka-o tumH ki-aa garbay. ||1|| rahaa-o. 

ਿੀਤਨ ਸਰੇ ਕਾ ਤਿਹਾੜੀ ਤਮਹਮਾਨੁ ॥ 
teen sayr kaa dihaarhee mihmaan. 

ਅਵਰ ਵਸਿ ੁਿੁਝ ਪਾਤਹ ਅਮਾਨ ॥੨॥ 
avar vasat tujh paahi amaan. ||2|| 



 

ਤਬਸਟਾ ਅਸਿ ਰਕਿੁ ਪਰੇਟੇ ਚਾਮ ॥ 
bistaa asat rakat paraytay chaam. 

ਇਸੁ ਊਪਤਰ ਲ ੇਰਾਤਖਓ ਗੁਮਾਨ ॥੩॥ 
is oopar lay raakhi-o gumaan. ||3|| 

ਏਕ ਵਸਿੁ ਬੂਝਤਹ ਿਾ ਹੋਵਤਹ ਪਾਕ ॥ 
ayk vasat boojheh taa hoveh paak. 

ਤਬਨੁ ਬਝੂੇ ਿੂੰ ਸਿਾ ਨਾਪਾਕ ॥੪॥ 
bin boojhay tooN sadaa naapaak. ||4|| 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਕਉ ਕੁਰਬਾਨੁ ॥ 
kaho naanak gur ka-o kurbaan. 

ਤਜਸ ਿੇ ਪਾਈਐ ਹਤਰ ਪੁਰਖੁ ਸੁਜਾਨੁ ॥੫॥੧੪॥ 
jis tay paa-ee-ai har purakh sujaan. ||5||14|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ਇਕਿੁਕੇ ਚਉਪਿੇ ॥ 
aasaa mehlaa 5 iktukay cha-upday. 

ਇਕ ਘੜੀ ਤਿਨਸੁ ਮੋ ਕਉ ਬਹੁਿੁ ਤਿਹਾਰੇ ॥ 
ik gharhee dinas mo ka-o bahut dihaaray. 

ਮਨੁ ਨ ਰਹ ੈਕੈਸ ੇਤਮਲਉ ਤਪਆਰੇ ॥੧॥ 
man na rahai kaisay mila-o pi-aaray. ||1|| 

ਇਕੁ ਪਲੁ ਤਿਨਸੁ ਮੋ ਕਉ ਕਬਹੁ ਨ ਤਬਹਾਵੈ ॥ 
ik pal dinas mo ka-o kabahu na bihaavai. 
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ਿਰਸਨ ਕੀ ਮਤਨ ਆਸ ਘਨੇਰੀ ਕਈੋ ਐਸਾ ਸੰਿੁ ਮੋ ਕਉ ਤਪਰਤਹ ਤਮਲਾਵੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
darsan kee man aas ghanayree ko-ee aisaa sant mo ka-o pireh milaavai. ||1|| rahaa-o. 

ਚਾਤਰ ਪਹਰ ਚਹੁ ਜੁਗਹ ਸਮਾਨੇ ॥ 
chaar pahar chahu jugah samaanay. 

ਰੈਤਣ ਭਈ ਿਬ ਅੰਿੁ ਨ ਜਾਨੇ ॥੨॥ 
rain bha-ee tab ant na jaanay. ||2|| 



 

ਪੰਚ ਿੂਿ ਤਮਤਲ ਤਪਰਹੁ ਤਵਛੋੜੀ ॥ 
panch doot mil pirahu vichhorhee. 

ਭਰਤਮ ਭਰਤਮ ਰੋਵੈ ਹਾਥ ਪਛੋੜੀ ॥੩॥ 
bharam bharam rovai haath pachhorhee. ||3|| 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਕਉ ਹਤਰ ਿਰਸੁ ਤਿਖਾਇਆ ॥ 
jan naanak ka-o har daras dikhaa-i-aa. 

ਆਿਮੁ ਚੀਤਨਹ ਪਰਮ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥੪॥੧੫॥ 
aatam cheeneh param sukh paa-i-aa. ||4||15|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
aasaa mehlaa 5. 

ਹਤਰ ਸੇਵਾ ਮਤਹ ਪਰਮ ਤਨਧਾਨੁ ॥ 
har sayvaa meh param niDhaan. 

ਹਤਰ ਸੇਵਾ ਮਤੁਖ ਅਤੰਮਰਿ ਨਾਮੁ ॥੧॥ 
har sayvaa mukh amrit naam. ||1|| 

ਹਤਰ ਮਰੇਾ ਸਾਥੀ ਸੰਤਗ ਸਖਾਈ ॥ 
har mayraa saathee sang sakhaa-ee. 

ਿੁਤਖ ਸੁਤਖ ਤਸਮਰੀ ਿਹ ਮਉਜੂਿੁ ਜਮੁ ਬਪੁਰਾ ਮੋ ਕਉ ਕਹਾ ਿਰਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
dukh sukh simree tah ma-ujood jam bapuraa mo ka-o kahaa daraa-ee. ||1|| rahaa-o. 

ਹਤਰ ਮਰੇੀ ਓਟ ਮ ੈਹਤਰ ਕਾ ਿਾਣੁ ॥ 
har mayree ot mai har kaa taan. 

ਹਤਰ ਮਰੇਾ ਸਖਾ ਮਨ ਮਾਤਹ ਿੀਬਾਣੁ ॥੨॥ 
har mayraa sakhaa man maahi deebaan. ||2|| 

ਹਤਰ ਮਰੇੀ ਪੂੰਜੀ ਮੇਰਾ ਹਤਰ ਵੇਸਾਹੁ ॥ 
har mayree poonjee mayraa har vaysaahu. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਧਨ ੁਖਟੀ ਹਤਰ ਮੇਰਾ ਸਾਹੁ ॥੩॥ 
gurmukh Dhan khatee har mayraa saahu. ||3|| 

ਗੁਰ ਤਕਰਪਾ ਿੇ ਇਹ ਮਤਿ ਆਵੈ ॥ 
gur kirpaa tay ih mat aavai. 



 

ਜਨ ਨਾਨਕੁ ਹਤਰ ਕੈ ਅੰਤਕ ਸਮਾਵੈ ॥੪॥੧੬॥ 
jan naanak har kai ank samaavai. ||4||16|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
aasaa mehlaa 5. 

ਪਰਭ ੁਹੋਇ ਤਿਪਾਲ ੁਿ ਇਹੁ ਮਨੁ ਲਾਈ ॥ 
parabh ho-ay kirpaal ta ih man laa-ee. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਸੇਤਵ ਸਭੈ ਿਲ ਪਾਈ ॥੧॥ 
satgur sayv sabhai fal paa-ee. ||1|| 

ਮਨ ਤਕਉ ਬੈਰਾਗੁ ਕਰਤਹਗਾ ਸਤਿਗਰੁੁ ਮੇਰਾ ਪਰੂਾ ॥ 
man ki-o bairaag karhigaa satgur mayraa pooraa. 

ਮਨਸਾ ਕਾ ਿਾਿਾ ਸਭ ਸੁਖ ਤਨਧਾਨ ੁਅੰਤਮਰਿ ਸਤਰ ਸਿ ਹੀ ਭਰਪੂਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
mansaa kaa daataa sabh sukh niDhaan amrit sar sad hee bharpooraa. ||1|| rahaa-o. 

ਚਰਣ ਕਮਲ ਤਰਿ ਅੰਿਤਰ ਧਾਰ ੇ॥ 
charan kamal rid antar Dhaaray. 

ਪਰਗਟੀ ਜੋਤਿ ਤਮਲੇ ਰਾਮ ਤਪਆਰੇ ॥੨॥ 
pargatee jot milay raam pi-aaray. ||2|| 

ਪੰਚ ਸਖੀ ਤਮਤਲ ਮੰਗਲ ੁਗਾਇਆ ॥ 
panch sakhee mil mangal gaa-i-aa. 

ਅਨਹਿ ਬਾਣੀ ਨਾਿੁ ਵਜਾਇਆ ॥੩॥ 
anhad banee naad vajaa-i-aa. ||3|| 

ਗੁਰ ੁਨਾਨਕ ੁਿੁਿਾ ਤਮਤਲਆ ਹਤਰ ਰਾਇ ॥ 
gur naanak tuthaa mili-aa har raa-ay. 

ਸੁਤਖ ਰੈਤਣ ਤਵਹਾਣੀ ਸਹਤਜ ਸੁਭਾਇ ॥੪॥੧੭॥ 
sukh rain vihaanee sahj subhaa-ay. ||4||17|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
aasaa mehlaa 5. 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਹਤਰ ਪਰਗਟੀ ਆਇਆ ॥ 
kar kirpaa har pargatee aa-i-aa. 



 

ਤਮਤਲ ਸਤਿਗਰੁ ਧਨੁ ਪਰੂਾ ਪਾਇਆ ॥੧॥ 
mil satgur Dhan pooraa paa-i-aa. ||1|| 

ਐਸਾ ਹਤਰ ਧਨ ੁਸਚੰੀਐ ਭਾਈ ॥ 
aisaa har Dhan sanchee-ai bhaa-ee. 

ਭਾਤਹ ਨ ਜਾਲੈ ਜਤਲ ਨਹੀ ਿੂਬੈ ਸਗੰੁ ਛੋਤਿ ਕਤਰ ਕਿਹੁ ਨ ਜਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
bhaahi na jaalai jal nahee doobai sang chhod kar katahu na jaa-ee. ||1|| rahaa-o. 

ਿੋਤਟ ਨ ਆਵ ੈਤਨਖਤੁਟ ਨ ਜਾਇ ॥ 
tot na aavai nikhut na jaa-ay. 

ਖਾਇ ਖਰਤਚ ਮਨੁ ਰਤਹਆ ਅਘਾਇ ॥੨॥ 
khaa-ay kharach man rahi-aa aghaa-ay. ||2|| 

ਸੋ ਸਚੁ ਸਾਹੁ ਤਜਸੁ ਘਤਰ ਹਤਰ ਧਨ ੁਸਚੰਾਣਾ ॥ 
so sach saahu jis ghar har Dhan sanchaanaa. 

ਇਸੁ ਧਨ ਿੇ ਸਭੁ ਜਗ ੁਵਰਸਾਣਾ ॥੩॥ 
is Dhan tay sabh jag varsaanaa. ||3|| 

ਤਿਤਨ ਹਤਰ ਧਨ ੁਪਾਇਆ ਤਜਸੁ ਪੁਰਬ ਤਲਖ ੇਕਾ ਲਹਣਾ ॥ 
tin har Dhan paa-i-aa jis purab likhay kaa lahnaa. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਅੰਤਿ ਵਾਰ ਨਾਮੁ ਗਹਣਾ ॥੪॥੧੮॥ 
jan naanak ant vaar naam gahnaa. ||4||18|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
aasaa mehlaa 5. 

ਜੈਸੇ ਤਕਰਸਾਣੁ ਬੋਵੈ ਤਕਰਸਾਨੀ ॥ 
jaisay kirsaan bovai kirsaanee. 

ਕਾਚੀ ਪਾਕੀ ਬਾਤਢ ਪਰਾਨੀ ॥੧॥ 
kaachee paakee baadh paraanee. ||1|| 

ਜੋ ਜਨਮੈ ਸੋ ਜਾਨਹ ੁਮੂਆ ॥ 
jo janmai so jaanhu moo-aa. 

ਗੋਤਵੰਿ ਭਗਿੁ ਅਸਤਥਰ ੁਹੈ ਥੀਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
govind bhagat asthir hai thee-aa. ||1|| rahaa-o. 



 

ਤਿਨ ਿੇ ਸਰਪਰ ਪਉਸੀ ਰਾਤਿ ॥ 
din tay sarpar pa-usee raat. 

ਰੈਤਣ ਗਈ ਤਿਤਰ ਹੋਇ ਪਰਭਾਤਿ ॥੨॥ 
rain ga-ee fir ho-ay parbhaat. ||2|| 

ਮਾਇਆ ਮਤੋਹ ਸੋਇ ਰਹ ੇਅਭਾਗੇ ॥ 
maa-i-aa mohi so-ay rahay abhaagay. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਕੋ ਤਵਰਲਾ ਜਾਗੇ ॥੩॥ 
gur parsaad ko virlaa jaagay. ||3|| 
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ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਗੁਣ ਗਾਈਅਤਹ ਨੀਿ ॥ 
kaho naanak gun gaa-ee-ah neet. 

ਮੁਖ ਊਜਲ ਹਇੋ ਤਨਰਮਲ ਚੀਿ ॥੪॥੧੯॥ 
mukh oojal ho-ay nirmal cheet. ||4||19|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
aasaa mehlaa 5. 

ਨਉ ਤਨਤਧ ਿੇਰੈ ਸਗਲ ਤਨਧਾਨ ॥ 
na-o niDh tayrai sagal niDhaan. 

ਇਛਾ ਪਰੂਕ ੁਰਖੈ ਤਨਿਾਨ ॥੧॥ 
ichhaa poorak rakhai nidaan. ||1|| 

ਿੂੰ ਮਰੇੋ ਤਪਆਰ ੋਿਾ ਕੈਸੀ ਭੂਖਾ ॥ 
tooN mayro pi-aaro taa kaisee bhookhaa. 

ਿੂੰ ਮਤਨ ਵਤਸਆ ਲਗੈ ਨ ਿੂਖਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
tooN man vasi-aa lagai na dookhaa. ||1|| rahaa-o. 

ਜੋ ਿੂੰ ਕਰਤਹ ਸੋਈ ਪਰਵਾਣੁ ॥ 
jo tooN karahi so-ee parvaan. 

ਸਾਚੇ ਸਾਤਹਬ ਿੇਰਾ ਸਚ ੁਿੁਰਮਾਣੁ ॥੨॥ 
saachay saahib tayraa sach furmaan. ||2|| 



 

ਜਾ ਿੁਧੁ ਭਾਵੈ ਿਾ ਹਤਰ ਗਣੁ ਗਾਉ ॥ 
jaa tuDh bhaavai taa har gun gaa-o. 

ਿੇਰੈ ਘਤਰ ਸਿਾ ਸਿਾ ਹੈ ਤਨਆਉ ॥੩॥ 
tayrai ghar sadaa sadaa hai ni-aa-o. ||3|| 

ਸਾਚੇ ਸਾਤਹਬ ਅਲਖ ਅਭੇਵ ॥ 
saachay saahib alakh abhayv. 

ਨਾਨਕ ਲਾਇਆ ਲਾਗਾ ਸਵੇ ॥੪॥੨੦॥ 
naanak laa-i-aa laagaa sayv. ||4||20|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
aasaa mehlaa 5. 

ਤਨਕਤਟ ਜੀਅ ਕੈ ਸਿ ਹੀ ਸੰਗਾ ॥ 
nikat jee-a kai sad hee sangaa. 

ਕੁਿਰਤਿ ਵਰਿੈ ਰੂਪ ਅਰੁ ਰੰਗਾ ॥੧॥ 
kudrat vartai roop ar rangaa. ||1|| 

ਕਰਹੈ ਨ ਝੁਰੈ ਨਾ ਮਨੁ ਰੋਵਨਹਾਰਾ ॥ 
karHai na jhurai naa man rovanhaaraa. 

ਅਤਵਨਾਸੀ ਅਤਵਗਿੁ ਅਗੋਚਰੁ ਸਿਾ ਸਲਾਮਤਿ ਖਸਮੁ ਹਮਾਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
avinaasee avigat agochar sadaa salaamat khasam hamaaraa. ||1|| rahaa-o. 

ਿੇਰੇ ਿਾਸਰੇ ਕਉ ਤਕਸ ਕੀ ਕਾਤਣ ॥ 
tayray daasray ka-o kis kee kaan. 

ਤਜਸ ਕੀ ਮੀਰਾ ਰਾਖੈ ਆਤਣ ॥੨॥ 
jis kee meeraa raakhai aan. ||2|| 

ਜੋ ਲਉਿਾ ਪਰਤਭ ਕੀਆ ਅਜਾਤਿ ॥ 
jo la-udaa parabh kee-aa ajaat. 

ਤਿਸੁ ਲਉਿੇ ਕਉ ਤਕਸ ਕੀ ਿਾਤਿ ॥੩॥ 
tis la-uday ka-o kis kee taat. ||3|| 

ਵੇਮੁਹਿਾਜਾ ਵੇਪਰਵਾਹੁ ॥ 
vaymuhtaajaa vayparvaahu. 



 

ਨਾਨਕ ਿਾਸ ਕਹਹੁ ਗੁਰ ਵਾਹੁ ॥੪॥੨੧॥ 
naanak daas kahhu gur vaahu. ||4||21|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
aasaa mehlaa 5. 

ਹਤਰ ਰਸੁ ਛੋਤਿ ਹੋਛੈ ਰਤਸ ਮਾਿਾ ॥ 
har ras chhod hochhai ras maataa. 

ਘਰ ਮਤਹ ਵਸਿ ੁਬਾਹਤਰ ਉਤਿ ਜਾਿਾ ॥੧॥ 
ghar meh vasat baahar uth jaataa. ||1|| 

ਸੁਨੀ ਨ ਜਾਈ ਸਚ ੁਅੰਤਮਰਿ ਕਾਥਾ ॥ 
sunee na jaa-ee sach amrit kaathaa. 

ਰਾਤਰ ਕਰਿ ਝੂਿੀ ਲਤਗ ਗਾਥਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
raar karat jhoothee lag gaathaa. ||1|| rahaa-o. 

ਵਜਹੁ ਸਾਤਹਬ ਕਾ ਸੇਵ ਤਬਰਾਨੀ ॥ 
vajahu saahib kaa sayv biraanee. 

ਐਸੇ ਗੁਨਹ ਅਛਾਤਿਓ ਪਰਾਨੀ ॥੨॥ 
aisay gunah achhaadi-o paraanee. ||2|| 

ਤਿਸੁ ਤਸਉ ਲੂਕ ਜੋ ਸਿ ਹੀ ਸੰਗੀ ॥ 
tis si-o look jo sad hee sangee. 

ਕਾਤਮ ਨ ਆਵ ੈਸੋ ਤਿਤਰ ਤਿਤਰ ਮੰਗੀ ॥੩॥ 
kaam na aavai so fir fir mangee. ||3|| 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਪਰਭ ਿੀਨ ਿਇਆਲਾ ॥ 
kaho naanak parabh deen da-i-aalaa. 

ਤਜਉ ਭਾਵੈ ਤਿਉ ਕਤਰ ਪਰਤਿਪਾਲਾ ॥੪॥੨੨॥ 
ji-o bhaavai ti-o kar partipaalaa. ||4||22|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
aasaa mehlaa 5. 

ਜੀਅ ਪਰਾਨ ਧਨੁ ਹਤਰ ਕੋ ਨਾਮੁ ॥ 
jee-a paraan Dhan har ko naam. 



 

ਈਹਾ ਊਹਾਂ ਉਨ ਸਤੰਗ ਕਾਮੁ ॥੧॥ 
eehaa oohaaN un sang kaam. ||1|| 

ਤਬਨੁ ਹਤਰ ਨਾਮ ਅਵਰੁ ਸਭੁ ਥੋਰਾ ॥ 
bin har naam avar sabh thoraa. 

ਤਿਰਪਤਿ ਅਘਾਵੈ ਹਤਰ ਿਰਸਤਨ ਮਨੁ ਮਰੋਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
taripat aghaavai har darsan man moraa. ||1|| rahaa-o. 

ਭਗਤਿ ਭੰਿਾਰ ਗੁਰਬਾਣੀ ਲਾਲ ॥ 
bhagat bhandaar gurbaanee laal. 

ਗਾਵਿ ਸੁਨਿ ਕਮਾਵਿ ਤਨਹਾਲ ॥੨॥ 
gaavat sunat kamaavat nihaal. ||2|| 

ਚਰਣ ਕਮਲ ਤਸਉ ਲਾਗ ੋਮਾਨੁ ॥ 
charan kamal si-o laago maan. 

ਸਤਿਗੁਤਰ ਿੂਿੈ ਕੀਨ ੋਿਾਨੁ ॥੩॥ 
satgur toothai keeno daan. ||3|| 

ਨਾਨਕ ਕਉ ਗੁਤਰ ਿੀਤਖਆ ਿੀਨਹ ॥ 
naanak ka-o gur deekhi-aa deenH. 

ਪਰਭ ਅਤਬਨਾਸੀ ਘਤਟ ਘਤਟ ਚੀਨਹ ॥੪॥੨੩॥ 
parabh abhinaasee ghat ghat cheenH. ||4||23|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
aasaa mehlaa 5. 

ਅਨਿ ਤਬਨੋਿ ਭਰੇਪਤੁਰ ਧਾਤਰਆ ॥ 
anad binod bharaypur Dhaari-aa. 

ਅਪੁਨਾ ਕਾਰਜੁ ਆਤਪ ਸਵਾਤਰਆ ॥੧॥ 
apunaa kaaraj aap savaari-aa. ||1|| 

ਪੂਰ ਸਮਗਰੀ ਪੂਰੇ ਿਾਕੁਰ ਕੀ ॥ 
poor samagree pooray thaakur kee. 

ਭਤਰਪਤੁਰ ਧਾਤਰ ਰਹੀ ਸੋਭ ਜਾ ਕੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
bharipur Dhaar rahee sobh jaa kee. ||1|| rahaa-o. 



 

ਨਾਮੁ ਤਨਧਾਨ ੁਜਾ ਕੀ ਤਨਰਮਲ ਸੋਇ ॥ 
naam niDhaan jaa kee nirmal so-ay. 

ਆਪ ੇਕਰਿਾ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ॥੨॥ 
aapay kartaa avar na ko-ay. ||2|| 

ਜੀਅ ਜੰਿ ਸਤਭ ਿਾ ਕੈ ਹਾਤਥ ॥ 
jee-a jant sabh taa kai haath. 

ਰਤਵ ਰਤਹਆ ਪਰਭ ੁਸਭ ਕੈ ਸਾਤਥ ॥੩॥ 
rav rahi-aa parabh sabh kai saath. ||3|| 
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ਪੂਰਾ ਗਰੁੁ ਪੂਰੀ ਬਣਿ ਬਣਾਈ ॥ 
pooraa gur pooree banat banaa-ee. 

ਨਾਨਕ ਭਗਿ ਤਮਲੀ ਵਤਿਆਈ ॥੪॥੨੪॥ 
naanak bhagat milee vadi-aa-ee. ||4||24|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
aasaa mehlaa 5. 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਬਨਾਵਹੁ ਇਹੁ ਮਨ ੁ॥ 
gur kai sabad banaavahu ih man. 

ਗੁਰ ਕਾ ਿਰਸਨੁ ਸੰਚਹੁ ਹਤਰ ਧਨ ੁ॥੧॥ 
gur kaa darsan sanchahu har Dhan. ||1|| 

ਊਿਮ ਮਤਿ ਮੇਰੈ ਤਰਿੈ ਿੂੰ ਆਉ ॥ 
ootam mat mayrai ridai tooN aa-o. 

ਤਧਆਵਉ ਗਾਵਉ ਗੁਣ ਗਤੋਵੰਿਾ ਅਤਿ ਪਰੀਿਮ ਮੋਤਹ ਲਾਗੈ ਨਾਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
Dhi-aava-o gaava-o gun govindaa at pareetam mohi laagai naa-o. ||1|| rahaa-o. 

ਤਿਰਪਤਿ ਅਘਾਵਨੁ ਸਾਚੈ ਨਾਇ ॥ 
taripat aghaavan saachai naa-ay. 

ਅਿਸਤਿ ਮਜਨੁ ਸੰਿ ਧੂਰਾਇ ॥੨॥ 
athsath majan sant Dhooraa-ay. ||2|| 



 

ਸਭ ਮਤਹ ਜਾਨਉ ਕਰਿਾ ਏਕ ॥ 
sabh meh jaan-o kartaa ayk. 

ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਤਮਤਲ ਬੁਤਧ ਤਬਬੇਕ ॥੩॥ 
saaDhsangat mil buDh bibayk. ||3|| 

ਿਾਸੁ ਸਗਲ ਕਾ ਛੋਤਿ ਅਤਭਮਾਨੁ ॥ 
daas sagal kaa chhod abhimaan. 

ਨਾਨਕ ਕਉ ਗੁਤਰ ਿੀਨੋ ਿਾਨੁ ॥੪॥੨੫॥ 
naanak ka-o gur deeno daan. ||4||25|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
aasaa mehlaa 5. 

ਬੁਤਧ ਪਰਗਾਸ ਭਈ ਮਤਿ ਪਰੂੀ ॥ 
buDh pargaas bha-ee mat pooree. 

ਿਾ ਿੇ ਤਬਨਸੀ ਿਰੁਮਤਿ ਿਰੂੀ ॥੧॥ 
taa tay binsee durmat dooree. ||1|| 

ਐਸੀ ਗਰੁਮਤਿ ਪਾਈਅਲ ੇ॥ 
aisee gurmat paa-ee-alay. 

ਬੂਿਿ ਘੋਰ ਅੰਧ ਕੂਪ ਮਤਹ ਤਨਕਤਸਓ ਮਰੇੇ ਭਾਈ ਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
boodat ghor anDh koop meh niksi-o mayray bhaa-ee ray. ||1|| rahaa-o. 

ਮਹਾ ਅਗਾਹ ਅਗਤਨ ਕਾ ਸਾਗਰੁ ॥ ਗਰੁੁ ਬਤੋਹਥੁ ਿਾਰੇ ਰਿਨਾਗਰੁ ॥੨॥ 
mahaa agaah agan kaa saagar. gur bohith taaray ratnaagar. ||2|| 

ਿੁਿਰ ਅਧੰ ਤਬਖਮ ਇਹ ਮਾਇਆ ॥ 
dutar anDh bikham ih maa-i-aa. 

ਗੁਤਰ ਪੂਰ ੈਪਰਗਟੁ ਮਾਰਗ ੁਤਿਖਾਇਆ ॥੩॥ 
gur poorai pargat maarag dikhaa-i-aa. ||3|| 

ਜਾਪ ਿਾਪ ਕਛੁ ਉਕਤਿ ਨ ਮੋਰੀ ॥ 
jaap taap kachh ukat na moree. 

ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਸਰਣਾਗਤਿ ਿੋਰੀ ॥੪॥੨੬॥ 
gur naanak sarnaagat toree. ||4||26|| 



 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ਤਿਪਿੇ ੨ ॥ 
aasaa mehlaa 5 tipday 2. 

ਹਤਰ ਰਸੁ ਪੀਵਿ ਸਿ ਹੀ ਰਾਿਾ ॥ 
har ras peevat sad hee raataa. 

ਆਨ ਰਸਾ ਤਖਨ ਮਤਹ ਲਤਹ ਜਾਿਾ ॥ 
aan rasaa khin meh leh jaataa. 

ਹਤਰ ਰਸ ਕੇ ਮਾਿੇ ਮਤਨ ਸਿਾ ਅਨੰਿ ॥ 
har ras kay maatay man sadaa anand. 

ਆਨ ਰਸਾ ਮਤਹ ਤਵਆਪੈ ਤਚੰਿ ॥੧॥ 
aan rasaa meh vi-aapai chind. ||1|| 

ਹਤਰ ਰਸੁ ਪੀਵੈ ਅਲਮਸਿ ੁਮਿਵਾਰਾ ॥ 
har ras peevai almasat matvaaraa. 

ਆਨ ਰਸਾ ਸਤਭ ਹੋਛੇ ਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
aan rasaa sabh hochhay ray. ||1|| rahaa-o. 

ਹਤਰ ਰਸ ਕੀ ਕੀਮਤਿ ਕਹੀ ਨ ਜਾਇ ॥ 
har ras kee keemat kahee na jaa-ay. 

ਹਤਰ ਰਸੁ ਸਾਧੂ ਹਾਤਟ ਸਮਾਇ ॥ 
har ras saaDhoo haat samaa-ay. 

ਲਾਖ ਕਰੋਰੀ ਤਮਲੈ ਨ ਕੇਹ ॥ 
laakh karoree milai na kayh. 

ਤਜਸਤਹ ਪਰਾਪਤਿ ਤਿਸ ਹੀ ਿੇਤਹ ॥੨॥ 
jisahi paraapat tis hee deh. ||2|| 

ਨਾਨਕ ਚਾਤਖ ਭਏ ਤਬਸਮਾਿੁ ॥ 
naanak chaakh bha-ay bismaad. 

ਨਾਨਕ ਗਰੁ ਿੇ ਆਇਆ ਸਾਿੁ ॥ 
naanak gur tay aa-i-aa saad. 

ਈਿ ਊਿ ਕਿ ਛੋਤਿ ਨ ਜਾਇ ॥ 
eet oot kat chhod na jaa-ay. 



 

ਨਾਨਕ ਗੀਧਾ ਹਤਰ ਰਸ ਮਾਤਹ ॥੩॥੨੭॥ 
naanak geeDhaa har ras maahi. ||3||27|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
aasaa mehlaa 5. 

ਕਾਮੁ ਿੋਧੁ ਲੋਭੁ ਮੋਹ ੁਤਮਟਾਵੈ ਛੁਟਕੈ ਿੁਰਮਤਿ ਅਪੁਨੀ ਧਾਰੀ ॥ 
kaam kroDh lobh moh mitaavai chhutkai durmat apunee Dhaaree. 

ਹੋਇ ਤਨਮਾਣੀ ਸੇਵ ਕਮਾਵਤਹ ਿਾ ਪਰੀਿਮ ਹੋਵਤਹ ਮਤਨ ਤਪਆਰੀ ॥੧॥ 
ho-ay nimaanee sayv kamaaveh taa pareetam hoveh man pi-aaree. ||1|| 

ਸੁਤਣ ਸੁੰਿਤਰ ਸਾਧੂ ਬਚਨ ਉਧਾਰੀ ॥ 
sun sundar saaDhoo bachan uDhaaree. 

ਿੂਖ ਭੂਖ ਤਮਟੈ ਿਰੇੋ ਸਹਸਾ ਸੁਖ ਪਾਵਤਹ ਿੂੰ ਸੁਖਮਤਨ ਨਾਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
dookh bhookh mitai tayro sahsaa sukh paavahi tooN sukhman naaree. ||1|| rahaa-o. 

ਚਰਣ ਪਖਾਤਰ ਕਰਉ ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਆਿਮ ਸਧੁੁ ਤਬਖ ੁਤਿਆਸ ਤਨਵਾਰੀ ॥ 
charan pakhaar kara-o gur sayvaa aatam suDh bikh ti-aas nivaaree. 

ਿਾਸਨ ਕੀ ਹੋਇ ਿਾਤਸ ਿਾਸਰੀ ਿਾ ਪਾਵਤਹ ਸਭੋਾ ਹਤਰ ਿੁਆਰੀ ॥੨॥ 
daasan kee ho-ay daas daasree taa paavahi sobhaa har du-aaree. ||2|| 

ਇਹੀ ਅਚਾਰ ਇਹੀ ਤਬਉਹਾਰਾ ਆਤਗਆ ਮਾਤਨ ਭਗਤਿ ਹੋਇ ਿੁਮਹਾਰੀ ॥ 
ihee achaar ihee bi-uhaaraa aagi-aa maan bhagat ho-ay tumHaaree. 

ਜੋ ਇਹੁ ਮੰਿ ੁਕਮਾਵੈ ਨਾਨਕ ਸੋ ਭਉਜਲ ੁਪਾਤਰ ਉਿਾਰੀ ॥੩॥੨੮॥ 
jo ih mantar kamaavai naanak so bha-ojal paar utaaree. ||3||28|| 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ਿੁਪਿੇ ॥ 
aasaa mehlaa 5 dupday. 

ਭਈ ਪਰਾਪਤਿ ਮਾਨੁਖ ਿਹੇੁਰੀਆ ॥ 
bha-ee paraapat maanukh dayhuree-aa. 

ਗੋਤਬੰਿ ਤਮਲਣ ਕੀ ਇਹ ਿੇਰੀ ਬਰੀਆ ॥ 
gobind milan kee ih tayree baree-aa. 



 

ਅਵਤਰ ਕਾਜ ਿੇਰੈ ਤਕਿੈ ਨ ਕਾਮ ॥ 
avar kaaj tayrai kitai na kaam. 

ਤਮਲੁ ਸਾਧਸਗੰਤਿ ਭਜ ੁਕੇਵਲ ਨਾਮ ॥੧॥ 
mil saaDhsangat bhaj kayval naam. ||1|| 

ਸਰੰਜਾਤਮ ਲਾਗ ੁਭਵਜਲ ਿਰਨ ਕੈ ॥ 
saraNjaam laag bhavjal taran kai. 

ਜਨਮੁ ਤਬਰਥਾ ਜਾਿ ਰੰਤਗ ਮਾਇਆ ਕੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
janam baritha jaat rang maa-i-aa kai. ||1|| rahaa-o. 

ਜਪੁ ਿਪੁ ਸੰਜਮ ੁਧਰਮੁ ਨ ਕਮਾਇਆ ॥ 
jap tap sanjam Dharam na kamaa-i-aa. 

ਸੇਵਾ ਸਾਧ ਨ ਜਾਤਨਆ ਹਤਰ ਰਾਇਆ ॥ 
sayvaa saaDh na jaani-aa har raa-i-aa. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਹਮ ਨੀਚ ਕਰੰਮਾ ॥ 
kaho naanak ham neech karammaa. 

ਸਰਤਣ ਪਰੇ ਕੀ ਰਾਖਹੁ ਸਰਮਾ ॥੨॥੨੯॥ 
saran paray kee raakho sarmaa. ||2||29|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
aasaa mehlaa 5. 

ਿੁਝ ਤਬਨ ੁਅਵਰੁ ਨਾਹੀ ਮ ੈਿੂਜਾ ਿੂੰ ਮਰੇੇ ਮਨ ਮਾਹੀ ॥ 
tujh bin avar naahee mai doojaa tooN mayray man maahee. 

ਿੂੰ ਸਾਜਨੁ ਸੰਗੀ ਪਰਭ ੁਮੇਰਾ ਕਾਹੇ ਜੀਅ ਿਰਾਹੀ ॥੧॥ 
tooN saajan sangee parabh mayraa kaahay jee-a daraahee. ||1|| 

ਿੁਮਰੀ ਓਟ ਿੁਮਾਰੀ ਆਸਾ ॥ 
tumree ot tumaaree aasaa. 

ਬੈਿਿ ਊਿਿ ਸੋਵਿ ਜਾਗਿ ਤਵਸਰੁ ਨਾਹੀ ਿੂੰ ਸਾਸ ਤਗਰਾਸਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
baithat oothat sovat jaagat visar naahee tooN saas giraasaa. ||1|| rahaa-o. 

ਰਾਖੁ ਰਾਖ ੁਸਰਤਣ ਪਰਭ ਅਪਨੀ ਅਗਤਨ ਸਾਗਰ ਤਵਕਰਾਲਾ ॥ 
raakh raakh saran parabh apnee agan saagar vikraalaa. 



 

ਨਾਨਕ ਕੇ ਸੁਖਿਾਿੇ ਸਤਿਗੁਰ ਹਮ ਿੁਮਰੇ ਬਾਲ ਗੁਪਾਲਾ ॥੨॥੩੦॥ 
naanak kay sukh-daatay satgur ham tumray baal gupaalaa. ||2||30|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
aasaa mehlaa 5. 

ਹਤਰ ਜਨ ਲੀਨ ੇਪਰਭੂ ਛਿਾਇ ॥ 
har jan leenay parabhoo chhadaa-ay. 

ਪਰੀਿਮ ਤਸਉ ਮੇਰੋ ਮਨੁ ਮਾਤਨਆ ਿਾਪ ੁਮੁਆ ਤਬਖੁ ਖਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
pareetam si-o mayro man maani-aa taap mu-aa bikh khaa-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਪਾਲਾ ਿਾਊ ਕਛੂ ਨ ਤਬਆਪੈ ਰਾਮ ਨਾਮ ਗੁਨ ਗਾਇ ॥ 
paalaa taa-oo kachhoo na bi-aapai raam naam gun gaa-ay. 

ਿਾਕੀ ਕੋ ਤਚਤਿ ਕਛੂ ਨ ਲਾਗੈ ਚਰਨ ਕਮਲ ਸਰਨਾਇ ॥੧॥ 
daakee ko chit kachhoo na laagai charan kamal sarnaa-ay. ||1|| 

ਸੰਿ ਪਰਸਾਤਿ ਭਏ ਤਕਰਪਾਲਾ ਹੋਏ ਆਤਪ ਸਹਾਇ ॥ 
sant parsaad bha-ay kirpaalaa ho-ay aap sahaa-ay. 

ਗੁਨ ਤਨਧਾਨ ਤਨਤਿ ਗਾਵੈ ਨਾਨਕੁ ਸਹਸਾ ਿੁਖੁ ਤਮਟਾਇ ॥੨॥੩੧॥ 
gun niDhaan nit gaavai naanak sahsaa dukh mitaa-ay. ||2||31|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
aasaa mehlaa 5. 

ਅਉਖਧੁ ਖਾਇਓ ਹਤਰ ਕੋ ਨਾਉ ॥ 
a-ukhaDh khaa-i-o har ko naa-o. 

ਸੁਖ ਪਾਏ ਿੁਖ ਤਬਨਤਸਆ ਥਾਉ ॥੧॥ 
sukh paa-ay dukh binsi-aa thaa-o. ||1|| 

ਿਾਪੁ ਗਇਆ ਬਚਤਨ ਗਰੁ ਪਰੂੇ ॥ 
taap ga-i-aa bachan gur pooray. 

ਅਨਿੁ ਭਇਆ ਸਤਭ ਤਮਟ ੇਤਵਸਰੂੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
anad bha-i-aa sabh mitay visooray. ||1|| rahaa-o. 

ਜੀਅ ਜੰਿ ਸਗਲ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥ 
jee-a jant sagal sukh paa-i-aa. 



 

ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਨਾਨਕ ਮਤਨ ਤਧਆਇਆ ॥੨॥੩੨॥ 
paarbarahm naanak man Dhi-aa-i-aa. ||2||32|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
aasaa mehlaa 5. 

ਬਾਂਛਿ ਨਾਹੀ ਸ ੁਬੇਲਾ ਆਈ ॥ 
baaNchhat naahee so baylaa aa-ee. 

ਤਬਨੁ ਹੁਕਮੈ ਤਕਉ ਬੁਝੈ ਬਝੁਾਈ ॥੧॥ 
bin hukmai ki-o bujhai bujhaa-ee. ||1|| 

ਿੰਢੀ ਿਾਿੀ ਤਮਟੀ ਖਾਈ ॥ 
thadhee taatee mitee khaa-ee. 

ਓਹੁ ਨ ਬਾਲਾ ਬੂਢਾ ਭਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
oh na baalaa boodhaa bhaa-ee. ||1|| rahaa-o. 

ਨਾਨਕ ਿਾਸ ਸਾਧ ਸਰਣਾਈ ॥ 
naanak daas saaDh sarnaa-ee. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਭਉ ਪਾਤਰ ਪਰਾਈ ॥੨॥੩੩॥ 
gur parsaad bha-o paar paraa-ee. ||2||33|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
aasaa mehlaa 5. 

ਸਿਾ ਸਿਾ ਆਿਮ ਪਰਗਾਸੁ ॥ 
sadaa sadaa aatam pargaas. 

ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਹਤਰ ਚਰਣ ਤਨਵਾਸੁ ॥੧॥ 
saaDhsangat har charan nivaas. ||1|| 

ਰਾਮ ਨਾਮ ਤਨਤਿ ਜਤਪ ਮਨ ਮੇਰੇ ॥ 
raam naam nit jap man mayray. 

ਸੀਿਲ ਸਾਂਤਿ ਸਿਾ ਸੁਖ ਪਾਵਤਹ ਤਕਲਤਵਖ ਜਾਤਹ ਸਭੇ ਮਨ ਿੇਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
seetal saaNt sadaa sukh paavahi kilvikh jaahi sabhay man tayray. ||1|| rahaa-o. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਜਾ ਕੇ ਪਰੂਨ ਕਰਮ ॥ 
kaho naanak jaa kay pooran karam. 



 

ਸਤਿਗੁਰ ਭੇਟ ੇਪਰੂਨ ਪਾਰਬਰਹਮ ॥੨॥੩੪॥ 
satgur bhaytay pooran paarbarahm. ||2||34|| 

ਿੂਜੇ ਘਰ ਕੇ ਚਉਿੀਸ ॥ 
doojay ghar kay cha-utees. 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
aasaa mehlaa 5. 

ਜਾ ਕਾ ਹਤਰ ਸਆੁਮੀ ਪਰਭੁ ਬੇਲੀ ॥ 
jaa kaa har su-aamee parabh baylee. 
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ਪੀੜ ਗਈ ਤਿਤਰ ਨਹੀ ਿਹੁੇਲੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
peerh ga-ee fir nahee duhaylee. ||1|| rahaa-o. 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਚਰਨ ਸਤੰਗ ਮੇਲੀ ॥ 
kar kirpaa charan sang maylee. 

ਸੂਖ ਸਹਜ ਆਨੰਿ ਸੁਹੇਲੀ ॥੧॥ 
sookh sahj aanand suhaylee. ||1|| 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਗੁਣ ਗਾਇ ਅਿੋਲੀ ॥ 
saaDhsang gun gaa-ay atolee. 

ਹਤਰ ਤਸਮਰਿ ਨਾਨਕ ਭਈ ਅਮੋਲੀ ॥੨॥੩੫॥ 
har simrat naanak bha-ee amolee. ||2||35|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
aasaa mehlaa 5. 

ਕਾਮ ਿੋਧ ਮਾਇਆ ਮਿ ਮਿਸਰ ਏ ਖੇਲਿ ਸਤਭ ਜਐੂ ਹਾਰੇ ॥ 
kaam kroDh maa-i-aa mad matsar ay khaylat sabh joo-ai haaray. 

ਸਿੁ ਸੰਿੋਖੁ ਿਇਆ ਧਰਮ ੁਸਚ ੁਇਹ ਅਪੁਨੈ ਤਗਰਹ ਭੀਿਤਰ ਵਾਰੇ ॥੧॥ 
sat santokh da-i-aa Dharam sach ih apunai garih bheetar vaaray. ||1|| 

ਜਨਮ ਮਰਨ ਚੂਕ ੇਸਤਭ ਭਾਰੇ ॥ 
janam maran chookay sabh bhaaray. 



 

ਤਮਲਿ ਸਤੰਗ ਭਇਓ ਮਨੁ ਤਨਰਮਲੁ ਗਤੁਰ ਪਰੂੈ ਲ ੈਤਖਨ ਮਤਹ ਿਾਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
milat sang bha-i-o man nirmal gur poorai lai khin meh taaray. ||1|| rahaa-o. 

ਸਭ ਕੀ ਰੇਨ ੁਹੋਇ ਰਹੈ ਮਨੂਆ ਸਗਲੇ ਿੀਸਤਹ ਮੀਿ ਤਪਆਰੇ ॥ 
sabh kee rayn ho-ay rahai manoo-aa saglay deeseh meet pi-aaray. 

ਸਭ ਮਧੇ ਰਤਵਆ ਮਰੇਾ ਿਾਕੁਰੁ ਿਾਨੁ ਿੇਿ ਸਤਭ ਜੀਅ ਸਮਹਾਰੇ ॥੨॥ 
sabh maDhay ravi-aa mayraa thaakur daan dayt sabh jee-a samHaaray. ||2|| 

ਏਕੋ ਏਕ ੁਆਤਪ ਇਕੁ ਏਕੈ ਏਕੈ ਹੈ ਸਗਲਾ ਪਾਸਾਰੇ ॥ 
ayko ayk aap ik aykai aykai hai saglaa paasaaray. 

ਜਤਪ ਜਤਪ ਹੋਏ ਸਗਲ ਸਾਧ ਜਨ ਏਕ ੁਨਾਮੁ ਤਧਆਇ ਬਹੁਿੁ ਉਧਾਰੇ ॥੩॥ 
jap jap ho-ay sagal saaDh jan ayk naam Dhi-aa-ay bahut uDhaaray. ||3|| 

ਗਤਹਰ ਗੰਭੀਰ ਤਬਅੰਿ ਗਸੁਾਈ ਅੰਿੁ ਨਹੀ ਤਕਛੁ ਪਾਰਾਵਾਰੇ ॥ 
gahir gambheer bi-ant gusaa-ee ant nahee kichh paaraavaaray. 

ਿੁਮਹਰੀ ਤਿਪਾ ਿੇ ਗੁਨ ਗਾਵੈ ਨਾਨਕ ਤਧਆਇ ਤਧਆਇ ਪਰਭ ਕਉ ਨਮਸਕਾਰੇ ॥੪॥੩੬॥ 
tumHree kirpaa tay gun gaavai naanak Dhi-aa-ay Dhi-aa-ay parabh ka-o namaskaaray. 
||4||36|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
aasaa mehlaa 5. 

ਿੂ ਤਬਅਿੰੁ ਅਤਵਗਿੁ ਅਗਚੋਰੁ ਇਹੁ ਸਭੁ ਿੇਰਾ ਆਕਾਰੁ ॥ 
too bi-ant avigat agochar ih sabh tayraa aakaar. 

ਤਕਆ ਹਮ ਜੰਿ ਕਰਹ ਚਿੁਰਾਈ ਜਾਂ ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਿੁਝੈ ਮਝਾਤਰ ॥੧॥ 
ki-aa ham jant karah chaturaa-ee jaaN sabh kichh tujhai majhaar. ||1|| 

ਮੇਰੇ ਸਤਿਗੁਰ ਅਪਨ ੇਬਾਤਲਕ ਰਾਖਹੁ ਲੀਲਾ ਧਾਤਰ ॥ 
mayray satgur apnay baalik raakho leelaa Dhaar. 

ਿੇਹੁ ਸੁਮਤਿ ਸਿਾ ਗੁਣ ਗਾਵਾ ਮੇਰੇ ਿਾਕੁਰ ਅਗਮ ਅਪਾਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
dayh sumat sadaa gun gaavaa mayray thaakur agam apaar. ||1|| rahaa-o. 

ਜੈਸੇ ਜਨਤਨ ਜਿਰ ਮਤਹ ਪਰਾਨੀ ਓਹੁ ਰਹਿਾ ਨਾਮ ਅਧਾਤਰ ॥ 
jaisay janan jathar meh paraanee oh rahtaa naam aDhaar. 



 

ਅਨਿੁ ਕਰੈ ਸਾਤਸ ਸਾਤਸ ਸਮਹਾਰੈ ਨਾ ਪੋਹੈ ਅਗਨਾਤਰ ॥੨॥ 
anad karai saas saas samHaarai naa pohai agnaar. ||2|| 

ਪਰ ਧਨ ਪਰ ਿਾਰਾ ਪਰ ਤਨੰਿਾ ਇਨ ਤਸਉ ਪਰੀਤਿ ਤਨਵਾਤਰ ॥ 
par Dhan par daaraa par nindaa in si-o pareet nivaar. 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਸੇਵੀ ਤਰਿ ਅੰਿਤਰ ਗੁਰ ਪਰੂੇ ਕੈ ਆਧਾਤਰ ॥੩॥ 
charan kamal sayvee rid antar gur pooray kai aaDhaar. ||3|| 

ਤਗਰਹੁ ਮੰਿਰ ਮਹਲਾ ਜ ੋਿੀਸਤਹ ਨਾ ਕੋਈ ਸਗੰਾਤਰ ॥ 
garihu mandar mehlaa jo deeseh naa ko-ee sangaar. 

ਜਬ ਲਗੁ ਜੀਵਤਹ ਕਲੀ ਕਾਲ ਮਤਹ ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮ ੁਸਮਹਾਤਰ ॥੪॥੩੭॥ 
jab lag jeeveh kalee kaal meh jan naanak naam samHaar. ||4||37|| 

ਆਸਾ ਘਰੁ ੩ ਮਹਲਾ ੫  
aasaa ghar 3 mehlaa 5 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਰਾਜ ਤਮਲਕ ਜੋਬਨ ਤਗਰਹ ਸੋਭਾ ਰੂਪਵੰਿੁ ਜੋੁਆਨੀ ॥ 
raaj milak joban garih sobhaa roopvant jo-aanee. 

ਬਹੁਿੁ ਿਰਬੁ ਹਸਿੀ ਅਰੁ ਘੋੜੇ ਲਾਲ ਲਾਖ ਬੈ ਆਨੀ ॥ 
bahut darab hastee ar ghorhay laal laakh bai aanee. 

ਆਗ ੈਿਰਗਤਹ ਕਾਤਮ ਨ ਆਵੈ ਛੋਤਿ ਚਲੈ ਅਤਭਮਾਨੀ ॥੧॥ 
aagai dargahi kaam na aavai chhod chalai abhimaanee. ||1|| 

ਕਾਹੇ ਏਕ ਤਬਨਾ ਤਚਿੁ ਲਾਈਐ ॥ 
kaahay ayk binaa chit laa-ee-ai. 

ਊਿਿ ਬਿੈਿ ਸੋਵਿ ਜਾਗਿ ਸਿਾ ਸਿਾ ਹਤਰ ਤਧਆਈਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
oothat baithat sovat jaagat sadaa sadaa har Dhi-aa-ee-ai. ||1|| rahaa-o. 

ਮਹਾ ਬਤਚਿਰ ਸੁੰਿਰ ਆਖਾੜੇ ਰਣ ਮਤਹ ਤਜਿੇ ਪਵਾੜੇ ॥ 
mahaa bachitar sundar aakhaarhay ran meh jitay pavaarhay. 
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ਹਉ ਮਾਰਉ ਹਉ ਬਧੰਉ ਛੋਿਉ ਮੁਖ ਿੇ ਏਵ ਬਬਾੜੇ ॥ 
ha-o maara-o ha-o banDha-o chhoda-o mukh tay ayv babaarhay. 

ਆਇਆ ਹੁਕਮੁ ਪਾਰਬਰਹਮ ਕਾ ਛੋਤਿ ਚਤਲਆ ਏਕ ਤਿਹਾੜੇ ॥੨॥ 
aa-i-aa hukam paarbarahm kaa chhod chali-aa ayk dihaarhay. ||2|| 

ਕਰਮ ਧਰਮ ਜਗੁਤਿ ਬਹੁ ਕਰਿਾ ਕਰਣੈਹਾਰੁ ਨ ਜਾਨੈ ॥ 
karam Dharam jugat baho kartaa karnaihaar na jaanai. 

ਉਪਿੇਸੁ ਕਰ ੈਆਤਪ ਨ ਕਮਾਵੈ ਿਿੁ ਸਬਿੁ ਨ ਪਛਾਨੈ ॥ 
updays karai aap na kamaavai tat sabad na pachhaanai. 

ਨਾਂਗਾ ਆਇਆ ਨਾਂਗੋ ਜਾਸੀ ਤਜਉ ਹਸਿੀ ਖਾਕੁ ਛਾਨੈ ॥੩॥ 
naaNgaa aa-i-aa naaNgo jaasee ji-o hastee khaak chhaanai. ||3|| 

ਸੰਿ ਸਜਨ ਸੁਨਹੁ ਸਤਭ ਮੀਿਾ ਝੂਿਾ ਏਹ ੁਪਸਾਰਾ ॥ 
sant sajan sunhu sabh meetaa jhoothaa ayhu pasaaraa. 

ਮੇਰੀ ਮਰੇੀ ਕਤਰ ਕਤਰ ਿੂਬ ੇਖਤਪ ਖਤਪ ਮਏੁ ਗਵਾਰਾ ॥ 
mayree mayree kar kar doobay khap khap mu-ay gavaaraa. 

ਗੁਰ ਤਮਤਲ ਨਾਨਕ ਨਾਮ ੁਤਧਆਇਆ ਸਾਤਚ ਨਾਤਮ ਤਨਸਿਾਰਾ ॥੪॥੧॥੩੮॥ 
gur mil naanak naam Dhi-aa-i-aa saach naam nistaaraa. ||4||1||38|| 

ਰਾਗੁ ਆਸਾ ਘਰੁ ੫ ਮਹਲਾ ੫  
raag aasaa ghar 5 mehlaa 5 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਭਰਮ ਮਤਹ ਸੋਈ ਸਗਲ ਜਗਿ ਧੰਧ ਅਧੰ ॥ 
bharam meh so-ee sagal jagat DhanDh anDh. 

ਕੋਊ ਜਾਗੈ ਹਤਰ ਜਨ ੁ॥੧॥ 
ko-oo jaagai har jan. ||1|| 

ਮਹਾ ਮੋਹਨੀ ਮਗਨ ਤਪਰਅ ਪਰੀਤਿ ਪਰਾਨ ॥ 
mahaa mohnee magan pari-a pareet paraan. 



 

ਕੋਊ ਤਿਆਗੈ ਤਵਰਲਾ ॥੨॥ 
ko-oo ti-aagai virlaa. ||2|| 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਆਨਪੂ ਹਤਰ ਸੰਿ ਮੰਿ ॥ 
charan kamal aanoop har sant mant. 

ਕੋਊ ਲਾਗੈ ਸਾਧੂ ॥੩॥ 
ko-oo laagai saaDhoo. ||3|| 

ਨਾਨਕ ਸਾਧੂ ਸੰਤਗ ਜਾਗੇ ਤਗਆਨ ਰੰਤਗ ॥ 
naanak saaDhoo sang jaagay gi-aan rang. 

ਵਿਭਾਗੇ ਤਕਰਪਾ ॥੪॥੧॥੩੯॥ 
vadbhaagay kirpaa. ||4||1||39|| 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਰਾਗੁ ਆਸਾ ਘਰੁ ੬ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
raag aasaa ghar 6 mehlaa 5. 

ਜੋ ਿੁਧੁ ਭਾਵੈ ਸੋ ਪਰਵਾਨਾ ਸੂਖੁ ਸਹਜੁ ਮਤਨ ਸੋਈ ॥ 
jo tuDh bhaavai so parvaanaa sookh sahj man so-ee. 

ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਸਮਰਥ ਅਪਾਰਾ ਅਵਰੁ ਨਾਹੀ ਰੇ ਕੋਈ ॥੧॥ 
karan kaaran samrath apaaraa avar naahee ray ko-ee. ||1|| 

ਿੇਰੇ ਜਨ ਰਸਤਕ ਰਸਤਕ ਗੁਣ ਗਾਵਤਹ ॥ 
tayray jan rasak rasak gun gaavahi. 

ਮਸਲਤਿ ਮਿਾ ਤਸਆਣਪ ਜਨ ਕੀ ਜੋ ਿੂੰ ਕਰਤਹ ਕਰਾਵਤਹ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
maslat mataa si-aanap jan kee jo tooN karahi karaaveh. ||1|| rahaa-o. 

ਅੰਤਮਰਿ ੁਨਾਮੁ ਿੁਮਾਰਾ ਤਪਆਰੇ ਸਾਧਸੰਤਗ ਰਸੁ ਪਾਇਆ ॥ 
amrit naam tumaaraa pi-aaray saaDhsang ras paa-i-aa. 

ਤਿਰਪਤਿ ਅਘਾਇ ਸੇਈ ਜਨ ਪਰੂੇ ਸੁਖ ਤਨਧਾਨੁ ਹਤਰ ਗਾਇਆ ॥੨॥ 
taripat aghaa-ay say-ee jan pooray sukh niDhaan har gaa-i-aa. ||2|| 

ਜਾ ਕਉ ਟਕੇ ਿੁਮਹਾਰੀ ਸਆੁਮੀ ਿਾ ਕਉ ਨਾਹੀ ਤਚਿੰਾ ॥ 
jaa ka-o tayk tumHaaree su-aamee taa ka-o naahee chintaa. 



 

ਜਾ ਕਉ ਿਇਆ ਿੁਮਾਰੀ ਹੋਈ ਸ ੇਸਾਹ ਭਲੇ ਭਗਵੰਿਾ ॥੩॥ 
jaa ka-o da-i-aa tumaaree ho-ee say saah bhalay bhagvantaa. ||3|| 

ਭਰਮ ਮੋਹ ਧਰੋਹ ਸਤਭ ਤਨਕਸੇ ਜਬ ਕਾ ਿਰਸਨੁ ਪਾਇਆ ॥ 
bharam moh Dharoh sabh niksay jab kaa darsan paa-i-aa. 

ਵਰਿਤਣ ਨਾਮੁ ਨਾਨਕ ਸਚ ੁਕੀਨਾ ਹਤਰ ਨਾਮੇ ਰੰਤਗ ਸਮਾਇਆ ॥੪॥੧॥੪੦॥ 
vartan naam naanak sach keenaa har naamay rang samaa-i-aa. ||4||1||40|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
aasaa mehlaa 5. 

ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੀ ਮਲ ੁਧੋਵ ੈਪਰਾਈ ਆਪਣਾ ਕੀਿਾ ਪਾਵੈ ॥ 
janam janam kee mal Dhovai paraa-ee aapnaa keetaa paavai. 

ਈਹਾ ਸੁਖੁ ਨਹੀ ਿਰਗਹ ਢੋਈ ਜਮ ਪੁਤਰ ਜਾਇ ਪਚਾਵੈ ॥੧॥ 
eehaa sukh nahee dargeh dho-ee jam pur jaa-ay pachaavai. ||1|| 

ਤਨੰਿਤਕ ਅਤਹਲਾ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇਆ ॥ 
nindak ahilaa janam gavaa-i-aa. 

ਪਹੁਤਚ ਨ ਸਾਕੈ ਕਾਹੂ ਬਾਿੈ ਆਗੈ ਿਉਰ ਨ ਪਾਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
pahuch na saakai kaahoo baatai aagai tha-ur na paa-i-aa. ||1|| rahaa-o. 

ਤਕਰਿੁ ਪਇਆ ਤਨੰਿਕ ਬਪੁਰ ੇਕਾ ਤਕਆ ਓਹੁ ਕਰੈ ਤਬਚਾਰਾ ॥ 
kirat pa-i-aa nindak bapuray kaa ki-aa oh karai bichaaraa. 

ਿਹਾ ਤਬਗੂਿਾ ਜਹ ਕੋਇ ਨ ਰਾਖੈ ਓਹੁ ਤਕਸੁ ਪਤਹ ਕਰੇ ਪਕੁਾਰਾ ॥੨॥ 
tahaa bigootaa jah ko-ay na raakhai oh kis peh karay pukaaraa. ||2|| 
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ਤਨੰਿਕ ਕੀ ਗਤਿ ਕਿਹੂੰ ਨਾਹੀ ਖਸਮ ੈਏਵੈ ਭਾਣਾ ॥ 
nindak kee gat katahooN naahee khasmai ayvai bhaanaa. 

ਜੋ ਜੋ ਤਨੰਿ ਕਰ ੇਸਿੰਨ ਕੀ ਤਿਉ ਸੰਿਨ ਸੁਖੁ ਮਾਨਾ ॥੩॥ 
jo jo nind karay santan kee ti-o santan sukh maanaa. ||3|| 

ਸੰਿਾ ਟੇਕ ਿੁਮਾਰੀ ਸਆੁਮੀ ਿੂ ੰਸੰਿਨ ਕਾ ਸਹਾਈ ॥ 
santaa tayk tumaaree su-aamee tooN santan kaa sahaa-ee. 



 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸਿੰ ਹਤਰ ਰਾਖੇ ਤਨੰਿਕ ਿੀਏ ਰੁੜਾਈ ॥੪॥੨॥੪੧॥ 
kaho naanak sant har raakhay nindak dee-ay rurhaa-ee. ||4||2||41|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
aasaa mehlaa 5. 

ਬਾਹਰੁ ਧੋਇ ਅਿੰਰ ੁਮਨ ੁਮੈਲਾ ਿੁਇ ਿਉਰ ਅਪੁਨੇ ਖੋਏ ॥ 
baahar Dho-ay antar man mailaa du-ay tha-ur apunay kho-ay. 

ਈਹਾ ਕਾਤਮ ਿੋਤਧ ਮੋਤਹ ਤਵਆਤਪਆ ਆਗੈ ਮੁਤਸ ਮਤੁਸ ਰੋਏ ॥੧॥ 
eehaa kaam kroDh mohi vi-aapi-aa aagai mus mus ro-ay. ||1|| 

ਗੋਤਵੰਿ ਭਜਨ ਕੀ ਮਤਿ ਹੈ ਹੋਰਾ ॥ 
govind bhajan kee mat hai horaa. 

ਵਰਮੀ ਮਾਰੀ ਸਾਪ ੁਨ ਮਰਈ ਨਾਮੁ ਨ ਸੁਨਈ ਿਰੋਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
varmee maaree saap na mar-ee naam na sun-ee doraa. ||1|| rahaa-o. 

ਮਾਇਆ ਕੀ ਤਕਰਤਿ ਛੋਤਿ ਗਵਾਈ ਭਗਿੀ ਸਾਰ ਨ ਜਾਨੈ ॥ 
maa-i-aa kee kirat chhod gavaa-ee bhagtee saar na jaanai. 

ਬੇਿ ਸਾਸਿਰ ਕਉ ਿਰਕਤਨ ਲਾਗਾ ਿਿੁ ਜਗੋੁ ਨ ਪਛਾਨੈ ॥੨॥ 
bayd saastar ka-o tarkan laagaa tat jog na pachhaanai. ||2|| 

ਉਘਤਰ ਗਇਆ ਜੈਸਾ ਖਟੋਾ ਢਬੂਆ ਨਿਤਰ ਸਰਾਿਾ ਆਇਆ ॥ 
ughar ga-i-aa jaisaa khotaa dhaboo-aa nadar saraafaa aa-i-aa. 

ਅੰਿਰਜਾਮੀ ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਜਾਨੈ ਉਸ ਿੇ ਕਹਾ ਛਪਾਇਆ ॥੩॥ 
antarjaamee sabh kichh jaanai us tay kahaa chhapaa-i-aa. ||3|| 

ਕੂਤੜ ਕਪਤਟ ਬੰਤਚ ਤਨੰਮੁਨੀਆਿਾ ਤਬਨਤਸ ਗਇਆ ਿਿਕਾਲੇ ॥ 
koorh kapat banch nimmunee-aadaa binas ga-i-aa tatkaalay. 

ਸਤਿ ਸਤਿ ਸਤਿ ਨਾਨਤਕ ਕਤਹਆ ਅਪਨ ੈਤਹਰਿੈ ਿਖੇੁ ਸਮਾਲੇ ॥੪॥੩॥੪੨॥ 
sat sat sat naanak kahi-aa apnai hirdai daykh samaalay. ||4||3||42|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
aasaa mehlaa 5. 

ਉਿਮੁ ਕਰਿ ਹੋਵੈ ਮਨੁ ਤਨਰਮਲੁ ਨਾਚ ੈਆਪੁ ਤਨਵਾਰੇ ॥ 
udam karat hovai man nirmal naachai aap nivaaray. 



 

ਪੰਚ ਜਨਾ ਲੇ ਵਸਗਤਿ ਰਾਖੈ ਮਨ ਮਤਹ ਏਕੰਕਾਰੇ ॥੧॥ 
panch janaa lay vasgat raakhai man meh aykankaaray. ||1|| 

ਿੇਰਾ ਜਨੁ ਤਨਰਤਿ ਕਰੇ ਗੁਨ ਗਾਵੈ ॥ 
tayraa jan nirat karay gun gaavai. 

ਰਬਾਬੁ ਪਖਾਵਜ ਿਾਲ ਘੁੰਘਰੂ ਅਨਹਿ ਸਬਿੁ ਵਜਾਵੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
rabaab pakhaavaj taal ghunghroo anhad sabad vajaavai. ||1|| rahaa-o. 

ਪਰਥਮੇ ਮਨੁ ਪਰਬੋਧੈ ਅਪਨਾ ਪਾਛੈ ਅਵਰ ਰੀਝਾਵੈ ॥ 
parathmay man parboDhai apnaa paachhai avar reejhaavai. 

ਰਾਮ ਨਾਮ ਜਪੁ ਤਹਰਿੈ ਜਾਪੈ ਮੁਖ ਿੇ ਸਗਲ ਸੁਨਾਵੈ ॥੨॥ 
raam naam jap hirdai jaapai mukh tay sagal sunaavai. ||2|| 

ਕਰ ਸੰਤਗ ਸਾਧੂ ਚਰਨ ਪਖਾਰੈ ਸੰਿ ਧੂਤਰ ਿਤਨ ਲਾਵ ੈ॥ 
kar sang saaDhoo charan pakhaarai sant Dhoor tan laavai. 

ਮਨੁ ਿਨ ੁਅਰਤਪ ਧਰੇ ਗੁਰ ਆਗੈ ਸਤਿ ਪਿਾਰਥ ੁਪਾਵੈ ॥੩॥ 
man tan arap Dharay gur aagai sat padaarath paavai. ||3|| 

ਜੋ ਜੋ ਸੁਨੈ ਪੇਖੈ ਲਾਇ ਸਰਧਾ ਿਾ ਕਾ ਜਨਮ ਮਰਨ ਿਖੁੁ ਭਾਗੈ ॥ 
jo jo sunai paykhai laa-ay sarDhaa taa kaa janam maran dukh bhaagai. 

ਐਸੀ ਤਨਰਤਿ ਨਰਕ ਤਨਵਾਰੈ ਨਾਨਕ ਗਰੁਮਤੁਖ ਜਾਗ ੈ॥੪॥੪॥੪੩॥ 
aisee nirat narak nivaarai naanak gurmukh jaagai. ||4||4||43|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
aasaa mehlaa 5. 

ਅਧਮ ਚੰਿਾਲੀ ਭਈ ਬਰਹਮਣੀ ਸੂਿੀ ਿ ੇਸਰੇਸਟਾਈ ਰੇ ॥ 
aDham chandaalee bha-ee barahmanee soodee tay sarestaa-ee ray. 

ਪਾਿਾਲੀ ਆਕਾਸੀ ਸਖਨੀ ਲਹਬਰ ਬਝੂੀ ਖਾਈ ਰੇ ॥੧॥ 
paataalee aakaasee sakhnee lahbar boojhee khaa-ee ray. ||1|| 

ਘਰ ਕੀ ਤਬਲਾਈ ਅਵਰ ਤਸਖਾਈ ਮੂਸਾ ਿੇਤਖ ਿਰਾਈ ਰੇ ॥ 
ghar kee bilaa-ee avar sikhaa-ee moosaa daykh daraa-ee ray. 

ਅਜ ਕੈ ਵਤਸ ਗਤੁਰ ਕੀਨ ੋਕੇਹਤਰ ਕੂਕਰ ਤਿਨਤਹ ਲਗਾਈ ਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
aj kai vas gur keeno kayhar kookar tineh lagaa-ee ray. ||1|| rahaa-o. 



 

ਬਾਝੁ ਥੂਨੀਆ ਛਪਰਾ ਥਾਤਮਹਆ ਨੀਘਤਰਆ ਘਰੁ ਪਾਇਆ ਰੇ ॥ 
baajh thoonee-aa chhapraa thaamiH-aa neeghari-aa ghar paa-i-aa ray. 

ਤਬਨੁ ਜੜੀਏ ਲੈ ਜਤੜਓ ਜੜਾਵਾ ਥੇਵਾ ਅਚਰਜੁ ਲਾਇਆ ਰੇ ॥੨॥ 
bin jarhee-ay lai jarhi-i jarhaavaa thayvaa achraj laa-i-aa ray. ||2|| 

ਿਾਿੀ ਿਾਤਿ ਨ ਪਹੁਚਨਹਾਰਾ ਚੂਪੀ ਤਨਰਨਉ ਪਾਇਆ ਰੇ ॥ 
daadee daad na pahuchanhaaraa choopee nirna-o paa-i-aa ray. 

ਮਾਤਲ ਿੁਲੀਚੈ ਬੈਿੀ ਲੇ ਤਮਰਿਕੁ ਨੈਨ ਤਿਖਾਲਨੁ ਧਾਇਆ ਰੇ ॥੩॥ 
maal duleechai baithee lay mirtak nain dikhaalan Dhaa-i-aa ray. ||3|| 
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ਸੋਈ ਅਜਾਣੁ ਕਹੈ ਮੈ ਜਾਨਾ ਜਾਨਣਹਾਰੁ ਨ ਛਾਨਾ ਰੇ ॥ 
so-ee ajaan kahai mai jaanaa jaananhaar na chhaanaa ray. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਗੁਤਰ ਅਤਮਉ ਪੀਆਇਆ ਰਸਤਕ ਰਸਤਕ ਤਬਗਸਾਨਾ ਰੇ ॥੪॥੫॥੪੪॥ 
kaho naanak gur ami-o pee-aa-i-aa rasak rasak bigsaanaa ray. ||4||5||44|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
aasaa mehlaa 5. 

ਬੰਧਨ ਕਾਤਟ ਤਬਸਾਰੇ ਅਉਗਨ ਅਪਨਾ ਤਬਰਿੁ ਸਮਹਾਤਰਆ ॥ 
banDhan kaat bisaaray a-ugan apnaa birad samHaari-a. 

ਹੋਏ ਤਿਪਾਲ ਮਾਿ ਤਪਿ ਤਨਆਈ ਬਾਤਰਕ ਤਜਉ ਪਰਤਿਪਾਤਰਆ ॥੧॥ 
ho-ay kirpaal maat pit ni-aa-ee baarik ji-o partipaari-aa. ||1|| 

ਗੁਰਤਸਖ ਰਾਖੇ ਗੁਰ ਗੋਪਾਤਲ ॥ 
gursikh raakhay gur gopaal. 

ਕਾਤਢ ਲੀਏ ਮਹਾ ਭਵਜਲ ਿੇ ਅਪਨੀ ਨਿਤਰ ਤਨਹਾਤਲ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
kaadh lee-ay mahaa bhavjal tay apnee nadar nihaal. ||1|| rahaa-o. 

ਜਾ ਕੈ ਤਸਮਰਤਣ ਜਮ ਿੇ ਛੁਟੀਐ ਹਲਤਿ ਪਲਤਿ ਸੁਖੁ ਪਾਈਐ ॥ 
jaa kai simran jam tay chhutee-ai halat palat sukh paa-ee-ai. 

ਸਾਤਸ ਤਗਰਾਤਸ ਜਪਹੁ ਜਪ ੁਰਸਨਾ ਨੀਿ ਨੀਿ ਗੁਣ ਗਾਈਐ ॥੨॥ 
saas giraas japahu jap rasnaa neet neet gun gaa-ee-ai. ||2|| 



 

ਭਗਤਿ ਪਰੇਮ ਪਰਮ ਪਿ ੁਪਾਇਆ ਸਾਧਸੰਤਗ ਿੁਖ ਨਾਿੇ ॥ 
bhagat paraym param pad paa-i-aa saaDhsang dukh naathay. 

ਤਛਜੈ ਨ ਜਾਇ ਤਕਛੁ ਭਉ ਨ ਤਬਆਪ ੇਹਤਰ ਧਨ ੁਤਨਰਮਲੁ ਗਾਿੇ ॥੩॥ 
chhijai na jaa-ay kichh bha-o na bi-aapay har Dhan nirmal gaathay. ||3|| 

ਅੰਤਿ ਕਾਲ ਪਰਭ ਭਏ ਸਹਾਈ ਇਿ ਉਿ ਰਾਖਨਹਾਰੇ ॥ 
ant kaal parabh bha-ay sahaa-ee it ut raakhanhaaray. 

ਪਰਾਨ ਮੀਿ ਹੀਿ ਧਨੁ ਮਰੇੈ ਨਾਨਕ ਸਿ ਬਤਲਹਾਰੇ ॥੪॥੬॥੪੫॥ 
paraan meet heet Dhan mayrai naanak sad balihaaray. ||4||6||45|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
aasaa mehlaa 5. 

ਜਾ ਿੂੰ ਸਾਤਹਬੁ ਿਾ ਭਉ ਕੇਹਾ ਹਉ ਿੁਧ ੁਤਬਨੁ ਤਕਸ ੁਸਾਲਾਹੀ ॥ 
jaa tooN saahib taa bha-o kayhaa ha-o tuDh bin kis saalaahee. 

ਏਕੁ ਿੂ ੰਿਾ ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਹੈ ਮੈ ਿੁਧੁ ਤਬਨੁ ਿੂਜਾ ਨਾਹੀ ॥੧॥ 
ayk tooN taa sabh kichh hai mai tuDh bin doojaa naahee. ||1|| 

ਬਾਬਾ ਤਬਖੁ ਿੇਤਖਆ ਸੰਸਾਰੁ ॥ 
baabaa bikh daykhi-aa sansaar. 

ਰਤਖਆ ਕਰਹ ੁਗੁਸਾਈ ਮੇਰੇ ਮ ੈਨਾਮੁ ਿੇਰਾ ਆਧਾਰ ੁ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
rakhi-aa karahu gusaa-ee mayray mai naam tayraa aaDhaar. ||1|| rahaa-o. 

ਜਾਣਤਹ ਤਬਰਥਾ ਸਭਾ ਮਨ ਕੀ ਹੋਰੁ ਤਕਸੁ ਪਤਹ ਆਤਖ ਸੁਣਾਈਐ ॥ 
jaaneh birthaa sabhaa man kee hor kis peh aakh sunaa-ee-ai. 

ਤਵਣੁ ਨਾਵੈ ਸਭੁ ਜਗ ੁਬਉਰਾਇਆ ਨਾਮੁ ਤਮਲੈ ਸੁਖ ੁਪਾਈਐ ॥੨॥ 
vin naavai sabh jag ba-uraa-i-aa naam milai sukh paa-ee-ai. ||2|| 

ਤਕਆ ਕਹੀਐ ਤਕਸੁ ਆਤਖ ਸੁਣਾਈਐ ਤਜ ਕਹਣਾ ਸੁ ਪਰਭ ਜੀ ਪਾਤਸ ॥ 
ki-aa kahee-ai kis aakh sunaa-ee-ai je kahnaa so parabh jee paas. 

ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਕੀਿਾ ਿੇਰਾ ਵਰਿੈ ਸਿਾ ਸਿਾ ਿੇਰੀ ਆਸ ॥੩॥ 
sabh kichh keetaa tayraa vartai sadaa sadaa tayree aas. ||3|| 

ਜੇ ਿੇਤਹ ਵਤਿਆਈ ਿਾ ਿੇਰੀ ਵਤਿਆਈ ਇਿ ਉਿ ਿੁਝਤਹ ਤਧਆਉ ॥ 
jay deh vadi-aa-ee taa tayree vadi-aa-ee it ut tujheh Dhi-aa-o. 



 

ਨਾਨਕ ਕੇ ਪਰਭ ਸਿਾ ਸੁਖਿਾਿੇ ਮੈ ਿਾਣੁ ਿਰੇਾ ਇਕੁ ਨਾਉ ॥੪॥੭॥੪੬॥ 
naanak kay parabh sadaa sukh-daatay mai taan tayraa ik naa-o. ||4||7||46|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
aasaa mehlaa 5. 

ਅੰਤਮਰਿ ੁਨਾਮੁ ਿੁਮਹਾਰਾ ਿਾਕੁਰ ਏਹ ੁਮਹਾ ਰਸ ੁਜਨਤਹ ਪੀਓ ॥ 
amrit naam tumHaaraa thaakur ayhu mahaa ras janeh pee-o. 

ਜਨਮ ਜਨਮ ਚਕੂੇ ਭੈ ਭਾਰ ੇਿੁਰਿੁ ਤਬਨਾਤਸਓ ਭਰਮੁ ਬੀਓ ॥੧॥ 
janam janam chookay bhai bhaaray durat binaasi-o bharam bee-o. ||1|| 

ਿਰਸਨੁ ਪੇਖਿ ਮੈ ਜੀਓ ॥ 
darsan paykhat mai jee-o. 

ਸੁਤਨ ਕਤਰ ਬਚਨ ਿੁਮਹਾਰੇ ਸਤਿਗੁਰ ਮਨ ੁਿਨ ੁਮੇਰਾ ਿਾਰੁ ਥੀਓ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
sun kar bachan tumHaaray satgur man tan mayraa thaar thee-o. ||1|| rahaa-o. 

ਿੁਮਹਰੀ ਤਿਪਾ ਿੇ ਭਇਓ ਸਾਧਸੰਗ ੁਏਹੁ ਕਾਜੁ ਿੁਮਹ ਆਤਪ ਕੀਓ ॥ 
tumHree kirpaa tay bha-i-o saaDhsang ayhu kaaj tumH aap kee-o. 

ਤਿੜੁ ਕਤਰ ਚਰਣ ਗਹੇ ਪਰਭ ਿੁਮਹਰੇ ਸਹਜੇ ਤਬਤਖਆ ਭਈ ਖੀਓ ॥੨॥ 
dirh kar charan gahay parabh tumHray sehjay bikhi-aa bha-ee khee-o. ||2|| 

ਸੁਖ ਤਨਧਾਨ ਨਾਮੁ ਪਰਭ ਿੁਮਰਾ ਏਹੁ ਅਤਬਨਾਸੀ ਮੰਿ ੁਲੀਓ ॥ 
sukh niDhaan naam parabh tumraa ayhu abhinaasee mantar lee-o. 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਮਤੋਹ ਸਤਿਗਤੁਰ ਿੀਨਾ ਿਾਪ ੁਸੰਿਾਪੁ ਮਰੇਾ ਬੈਰ ੁਗੀਓ ॥੩॥ 
kar kirpaa mohi satgur deenaa taap santaap mayraa bair gee-o. ||3|| 

ਧੰਨੁ ਸੁ ਮਾਣਸ ਿੇਹੀ ਪਾਈ ਤਜਿੁ ਪਰਤਭ ਅਪਨ ੈਮੇਤਲ ਲੀਓ ॥ 
Dhan so maanas dayhee paa-ee jit parabh apnai mayl lee-o. 

ਧੰਨੁ ਸੁ ਕਤਲਜੁਗੁ ਸਾਧਸੰਤਗ ਕੀਰਿਨੁ ਗਾਈਐ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਅਧਾਰੁ ਹੀਓ ॥੪॥੮॥੪੭॥ 
Dhan so kalijug saaDhsang keertan gaa-ee-ai naanak naam aDhaar hee-o. ||4||8||47|| 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
aasaa mehlaa 5. 



 

ਆਗ ੈਹੀ ਿੇ ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਹੂਆ ਅਵਰੁ ਤਕ ਜਾਣੈ ਤਗਆਨਾ ॥ 
aagai hee tay sabh kichh hoo-aa avar ke jaanai gi-aanaa. 

ਭੂਲ ਚੂਕ ਅਪਨਾ ਬਾਤਰਕ ੁਬਖਤਸਆ ਪਾਰਬਰਹਮ ਭਗਵਾਨਾ ॥੧॥ 
bhool chook apnaa baarik bakhsi-aa paarbarahm bhagvaanaa. ||1|| 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਮੇਰਾ ਸਿਾ ਿਇਆਲਾ ਮੋਤਹ ਿੀਨ ਕਉ ਰਾਤਖ ਲੀਆ ॥ 
satgur mayraa sadaa da-i-aalaa mohi deen ka-o raakh lee-aa. 

ਕਾਤਟਆ ਰੋਗੁ ਮਹਾ ਸੁਖ ੁਪਾਇਆ ਹਤਰ ਅੰਤਮਰਿੁ ਮਤੁਖ ਨਾਮੁ ਿੀਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
kaati-aa rog mahaa sukh paa-i-aa har amrit mukh naam dee-aa. ||1|| rahaa-o. 

ਅਤਨਕ ਪਾਪ ਮੇਰੇ ਪਰਹਤਰਆ ਬਧੰਨ ਕਾਟੇ ਮੁਕਿ ਭਏ ॥ 
anik paap mayray parhari-aa banDhan kaatay mukat bha-ay. 

ਅੰਧ ਕੂਪ ਮਹਾ ਘਰੋ ਿੇ ਬਾਹ ਪਕਤਰ ਗੁਤਰ ਕਾਤਢ ਲੀਏ ॥੨॥ 
anDh koop mahaa ghor tay baah pakar gur kaadh lee-ay. ||2|| 

ਤਨਰਭਉ ਭਏ ਸਗਲ ਭਉ ਤਮਤਟਆ ਰਾਖੇ ਰਾਖਨਹਾਰੇ ॥ 
nirbha-o bha-ay sagal bha-o miti-aa raakhay raakhanhaaray. 

ਐਸੀ ਿਾਤਿ ਿੇਰੀ ਪਰਭ ਮਰੇੇ ਕਾਰਜ ਸਗਲ ਸਵਾਰੇ ॥੩॥ 
aisee daat tayree parabh mayray kaaraj sagal savaaray. ||3|| 

ਗੁਣ ਤਨਧਾਨ ਸਾਤਹਬ ਮਤਨ ਮੇਲਾ ॥ 
gun niDhaan saahib man maylaa. 

ਸਰਤਣ ਪਇਆ ਨਾਨਕ ਸੋਹੁੇਲਾ ॥੪॥੯॥੪੮॥ 
saran pa-i-aa naanak sohaylaa. ||4||9||48|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
aasaa mehlaa 5. 

ਿੂੰ ਤਵਸਰਤਹ ਿਾਂ ਸਭੁ ਕੋ ਲਾਗੂ ਚੀਤਿ ਆਵਤਹ ਿਾਂ ਸਵੇਾ ॥ 
tooN visrahi taaN sabh ko laagoo cheet aavahi taaN sayvaa. 

ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਊ ਿੂਜਾ ਸੂਝੈ ਸਾਚੇ ਅਲਖ ਅਭੇਵਾ ॥੧॥ 
avar na ko-oo doojaa soojhai saachay alakh abhayvaa. ||1|| 

ਚੀਤਿ ਆਵੈ ਿਾਂ ਸਿਾ ਿਇਆਲਾ ਲੋਗਨ ਤਕਆ ਵੇਚਾਰੇ ॥ 
cheet aavai taaN sadaa da-i-aalaa logan ki-aa vaychaaray. 



 

ਬੁਰਾ ਭਲਾ ਕਹੁ ਤਕਸ ਨ ੋਕਹੀਐ ਸਗਲ ੇਜੀਅ ਿੁਮਹਾਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
buraa bhalaa kaho kis no kahee-ai saglay jee-a tumHaaray. ||1|| rahaa-o. 

ਿੇਰੀ ਟਕੇ ਿੇਰਾ ਆਧਾਰਾ ਹਾਥ ਿੇਇ ਿੂ ੰਰਾਖਤਹ ॥ 
tayree tayk tayraa aaDhaaraa haath day-ay tooN raakhahi. 

ਤਜਸੁ ਜਨ ਊਪਤਰ ਿੇਰੀ ਤਕਰਪਾ ਤਿਸ ਕਉ ਤਬਪ ੁਨ ਕੋਊ ਭਾਖੈ ॥੨॥ 
jis jan oopar tayree kirpaa tis ka-o bip na ko-oo bhaakhai. ||2|| 

ਓਹੋ ਸੁਖ ੁਓਹਾ ਵਤਿਆਈ ਜੋ ਪਰਭ ਜੀ ਮਤਨ ਭਾਣੀ ॥ 
oho sukh ohaa vadi-aa-ee jo parabh jee man bhaanee. 

ਿੂੰ ਿਾਨਾ ਿੂ ੰਸਿ ਤਮਹਰਵਾਨਾ ਨਾਮੁ ਤਮਲ ੈਰੰਗ ੁਮਾਣੀ ॥੩॥ 
tooN daanaa tooN sad miharvaanaa naam milai rang maanee. ||3|| 

ਿੁਧੁ ਆਗੈ ਅਰਿਾਤਸ ਹਮਾਰੀ ਜੀਉ ਤਪੰਿੁ ਸਭੁ ਿੇਰਾ ॥ 
tuDh aagai ardaas hamaaree jee-o pind sabh tayraa. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸਭ ਿੇਰੀ ਵਤਿਆਈ ਕੋਈ ਨਾਉ ਨ ਜਾਣੈ ਮੇਰਾ ॥੪॥੧੦॥੪੯॥ 
kaho naanak sabh tayree vadi-aa-ee ko-ee naa-o na jaanai mayraa. ||4||10||49|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
aasaa mehlaa 5. 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਪਰਭ ਅੰਿਰਜਾਮੀ ਸਾਧਸੰਤਗ ਹਤਰ ਪਾਈਐ ॥ 
kar kirpaa parabh antarjaamee saaDhsang har paa-ee-ai. 

ਖੋਤਲ ਤਕਵਾਰ ਤਿਖਾਲੇ ਿਰਸਨੁ ਪਨੁਰਤਪ ਜਨਤਮ ਨ ਆਈਐ ॥੧॥ 
khol kivaar dikhaalay darsan punrap janam na aa-ee-ai. ||1|| 

ਤਮਲਉ ਪਰੀਿਮ ਸਆੁਮੀ ਅਪੁਨ ੇਸਗਲੇ ਿੂਖ ਹਰਉ ਰੇ ॥ 
mila-o pareetam su-aamee apunay saglay dookh hara-o ray. 

ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਤਜਤਨਹ ਤਰਿੈ ਅਰਾਤਧਆ ਿਾ ਕੈ ਸੰਤਗ ਿਰਉ ਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
paarbarahm jiniH ridai araaDhi-aa taa kai sang tara-o ray. ||1|| rahaa-o. 

ਮਹਾ ਉਤਿਆਨ ਪਾਵਕ ਸਾਗਰ ਭਏ ਹਰਖ ਸੋਗ ਮਤਹ ਬਸਨਾ ॥ 
mahaa udi-aan paavak saagar bha-ay harakh sog meh basnaa. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਭੇਤਟ ਭਇਆ ਮਨੁ ਤਨਰਮਲ ੁਜਤਪ ਅੰਤਮਰਿ ੁਹਤਰ ਰਸਨਾ ॥੨॥ 
satgur bhayt bha-i-aa man nirmal jap amrit har rasnaa. ||2|| 



 

ਿਨੁ ਧਨ ੁਥਾਤਪ ਕੀਓ ਸਭੁ ਅਪਨਾ ਕੋਮਲ ਬੰਧਨ ਬਾਂਤਧਆ ॥ 
tan Dhan thaap kee-o sabh apnaa komal banDhan baaNDhi-aa. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਭਏ ਜਨ ਮੁਕਿੇ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਅਰਾਤਧਆ ॥੩॥ 
gur parsaad bha-ay jan muktay har har naam araaDhi-aa. ||3|| 

ਰਾਤਖ ਲੀਏ ਪਰਤਭ ਰਾਖਨਹਾਰੈ ਜੋ ਪਰਭ ਅਪੁਨ ੇਭਾਣੇ ॥ 
raakh lee-ay parabh raakhanhaarai jo parabh apunay bhaanay. 

ਜੀਉ ਤਪੰਿ ੁਸਭੁ ਿੁਮਹਰਾ ਿਾਿੇ ਨਾਨਕ ਸਿ ਕੁਰਬਾਣੇ ॥੪॥੧੧॥੫੦॥ 
jee-o pind sabh tumHraa daatay naanak sad kurbaanay. ||4||11||50|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
aasaa mehlaa 5. 

ਮੋਹ ਮਲਨ ਨੀਿ ਿੇ ਛੁਟਕੀ ਕਉਨ ੁਅਨੁਗਰਹੁ ਭਇਓ ਰੀ ॥ 
moh malan need tay chhutkee ka-un anoograhu bha-i-o ree. 

ਮਹਾ ਮੋਹਨੀ ਿੁਧ ੁਨ ਤਵਆਪ ੈਿੇਰਾ ਆਲਸ ੁਕਹਾ ਗਇਓ ਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
mahaa mohnee tuDh na vi-aapai tayraa aalas kahaa ga-i-o ree. ||1|| rahaa-o. 
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ਕਾਮੁ ਿੋਧੁ ਅਹੰਕਾਰੁ ਗਾਖਰੋ ਸੰਜਤਮ ਕਉਨ ਛੁਤਟਓ ਰੀ ॥ 
kaam kroDh ahaNkaar gaakhro sanjam ka-un chhuti-o ree. 

ਸੁਤਰ ਨਰ ਿੇਵ ਅਸੁਰ ਿਰੈ ਗੁਨੀਆ ਸਗਲੋ ਭਵਨ ੁਲਤੁਟਓ ਰੀ ॥੧॥ 
sur nar dayv asur tarai gunee-aa saglo bhavan luti-o ree. ||1|| 

ਿਾਵਾ ਅਗਤਨ ਬਹੁਿੁ ਤਿਰਣ ਜਾਲੇ ਕੋਈ ਹਤਰਆ ਬੂਟ ੁਰਤਹਓ ਰੀ ॥ 
daavaa agan bahut tarin jaalay ko-ee hari-aa boot rahi-o ree. 

ਐਸੋ ਸਮਰਥ ੁਵਰਤਨ ਨ ਸਾਕਉ ਿਾ ਕੀ ਉਪਮਾ ਜਾਿ ਨ ਕਤਹਓ ਰੀ ॥੨॥ 
aiso samrath varan na saaka-o taa kee upmaa jaat na kahi-o ree. ||2|| 

ਕਾਜਰ ਕੋਿ ਮਤਹ ਭਈ ਨ ਕਾਰੀ ਤਨਰਮਲ ਬਰਨੁ ਬਤਨਓ ਰੀ ॥ 
kaajar koth meh bha-ee na kaaree nirmal baran bani-o ree. 

ਮਹਾ ਮੰਿੁ ਗੁਰ ਤਹਰਿੈ ਬਤਸਓ ਅਚਰਜ ਨਾਮੁ ਸੁਤਨਓ ਰੀ ॥੩॥ 
mahaa mantar gur hirdai basi-o achraj naam suni-o ree. ||3|| 



 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਪਰਭ ਨਿਤਰ ਅਵਲੋਕਨ ਅਪੁਨੈ ਚਰਤਣ ਲਗਾਈ ॥ 
kar kirpaa parabh nadar avlokan apunai charan lagaa-ee. 

ਪਰੇਮ ਭਗਤਿ ਨਾਨਕ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਸਾਧੂ ਸੰਤਗ ਸਮਾਈ ॥੪॥੧੨॥੫੧॥ 
paraym bhagat naanak sukh paa-i-aa saaDhoo sang samaa-ee. ||4||12||51|| 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਰਾਗੁ ਆਸਾ ਘਰੁ ੭ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
raag aasaa ghar 7 mehlaa 5. 

ਲਾਲੁ ਚੋਲਨਾ ਿੈ ਿਤਨ ਸੋਤਹਆ ॥ 
laal cholnaa tai tan sohi-aa. 

ਸੁਤਰਜਨ ਭਾਨੀ ਿਾਂ ਮਨ ੁਮਤੋਹਆ ॥੧॥ 
surijan bhaanee taaN man mohi-aa. ||1|| 

ਕਵਨ ਬਨੀ ਰੀ ਿੇਰੀ ਲਾਲੀ ॥ 
kavan banee ree tayree laalee. 

ਕਵਨ ਰੰਤਗ ਿੂ ੰਭਈ ਗੁਲਾਲੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
kavan rang tooN bha-ee gulaalee. ||1|| rahaa-o. 

ਿੁਮ ਹੀ ਸੁੰਿਤਰ ਿੁਮਤਹ ਸਹੁਾਗੁ ॥ 
tum hee sundar tumeh suhaag. 

ਿੁਮ ਘਤਰ ਲਾਲਨੁ ਿੁਮ ਘਤਰ ਭਾਗੁ ॥੨॥ 
tum ghar laalan tum ghar bhaag. ||2|| 

ਿੂੰ ਸਿਵੰਿੀ ਿੂ ੰਪਰਧਾਤਨ ॥ 
tooN satvantee tooN parDhaan. 

ਿੂੰ ਪਰੀਿਮ ਭਾਨੀ ਿੁਹੀ ਸੁਰ ਤਗਆਤਨ ॥੩॥ 
tooN pareetam bhaanee tuhee sur gi-aan. ||3|| 

ਪਰੀਿਮ ਭਾਨੀ ਿਾਂ ਰੰਤਗ ਗਲੁਾਲ ॥ 
pareetam bhaanee taaN rang gulaal. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸੁਭ ਤਿਰਸਤਟ ਤਨਹਾਲ ॥੪॥ 
kaho naanak subh darisat nihaal. ||4|| 



 

ਸੁਤਨ ਰੀ ਸਖੀ ਇਹ ਹਮਰੀ ਘਾਲ ॥ 
sun ree sakhee ih hamree ghaal. 

ਪਰਭ ਆਤਪ ਸੀਗਾਤਰ ਸਵਾਰਨਹਾਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ਿਜੂਾ ॥੧॥੫੨॥ 
parabh aap seegaar savaaranhaar. ||1|| rahaa-o doojaa. ||1||52|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
aasaa mehlaa 5. 

ਿੂਖੁ ਘਨੋ ਜਬ ਹੋਿੇ ਿੂਤਰ ॥ 
dookh ghano jab hotay door. 

ਅਬ ਮਸਲਤਿ ਮਤੋਹ ਤਮਲੀ ਹਿੂਤਰ ॥੧॥ 
ab maslat mohi milee hadoor. ||1|| 

ਚੁਕਾ ਤਨਹੋਰਾ ਸਖੀ ਸਹੇਰੀ ॥ 
chukaa nihoraa sakhee sahayree. 

ਭਰਮ ੁਗਇਆ ਗੁਤਰ ਤਪਰ ਸਤੰਗ ਮੇਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
bharam ga-i-aa gur pir sang mayree. ||1|| rahaa-o. 

ਤਨਕਤਟ ਆਤਨ ਤਪਰਅ ਸੇਜ ਧਰੀ ॥ 
nikat aan pari-a sayj Dharee. 

ਕਾਤਣ ਕਢਨ ਿੇ ਛੂਤਟ ਪਰੀ ॥੨॥ 
kaan kadhan tay chhoot paree. ||2|| 

ਮੰਿਤਰ ਮਰੇੈ ਸਬਤਿ ਉਜਾਰਾ ॥ 
mandar mayrai sabad ujaaraa. 

ਅਨਿ ਤਬਨੋਿੀ ਖਸਮੁ ਹਮਾਰਾ ॥੩॥ 
anad binodee khasam hamaaraa. ||3|| 

ਮਸਿਤਕ ਭਾਗੁ ਮ ੈਤਪਰੁ ਘਤਰ ਆਇਆ ॥ 
mastak bhaag mai pir ghar aa-i-aa. 

ਤਥਰ ੁਸੋਹਾਗ ੁਨਾਨਕ ਜਨ ਪਾਇਆ ॥੪॥੨॥੫੩॥ 
thir sohaag naanak jan paa-i-aa. ||4||2||53|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
aasaa mehlaa 5. 



 

ਸਾਤਚ ਨਾਤਮ ਮਰੇਾ ਮਨੁ ਲਾਗਾ ॥ 
saach naam mayraa man laagaa. 

ਲੋਗਨ ਤਸਉ ਮੇਰਾ ਿਾਿਾ ਬਾਗਾ ॥੧॥ 
logan si-o mayraa thaathaa baagaa. ||1|| 

ਬਾਹਤਰ ਸੂਿ ੁਸਗਲ ਤਸਉ ਮਉਲਾ ॥ 
baahar soot sagal si-o ma-ulaa. 

ਅਤਲਪਿੁ ਰਹਉ ਜੈਸ ੇਜਲ ਮਤਹ ਕਉਲਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
alipat raha-o jaisay jal meh ka-ulaa. ||1|| rahaa-o. 

ਮੁਖ ਕੀ ਬਾਿ ਸਗਲ ਤਸਉ ਕਰਿਾ ॥ 
mukh kee baat sagal si-o kartaa. 

ਜੀਅ ਸਤੰਗ ਪਰਭ ੁਅਪੁਨਾ ਧਰਿਾ ॥੨॥ 
jee-a sang parabh apunaa Dhartaa. ||2|| 

ਿੀਤਸ ਆਵਿ ਹੈ ਬਹੁਿੁ ਭੀਹਾਲਾ ॥ 
dees aavat hai bahut bheehaalaa. 

ਸਗਲ ਚਰਨ ਕੀ ਇਹੁ ਮਨੁ ਰਾਲਾ ॥੩॥ 
sagal charan kee ih man raalaa. ||3|| 

ਨਾਨਕ ਜਤਨ ਗਰੁੁ ਪੂਰਾ ਪਾਇਆ ॥ 
naanak jan gur pooraa paa-i-aa. 
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ਅੰਿਤਰ ਬਾਹਤਰ ਏਕੁ ਤਿਖਾਇਆ ॥੪॥੩॥੫੪॥ 
antar baahar ayk dikhaa-i-aa. ||4||3||54|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
aasaa mehlaa 5. 

ਪਾਵਿੁ ਰਲੀਆ ਜੋਬਤਨ ਬਲੀਆ ॥ 
paavat ralee-aa joban balee-aa. 

ਨਾਮ ਤਬਨਾ ਮਾਟੀ ਸਤੰਗ ਰਲੀਆ ॥੧॥ 
naam binaa maatee sang ralee-aa. ||1|| 



 

ਕਾਨ ਕੁੰਿਲੀਆ ਬਸਿਰ ਓਢਲੀਆ ॥ 
kaan kundlee-aa bastar odhalee-aa. 

ਸੇਜ ਸੁਖਲੀਆ ਮਤਨ ਗਰਬਲੀਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
sayj sukhlee-aa man garablee-aa. ||1|| rahaa-o. 

ਿਲੈ ਕੁੰਚਰੀਆ ਤਸਤਰ ਕਤਨਕ ਛਿਰੀਆ ॥ 
talai kunchree-aa sir kanik chhatree-aa. 

ਹਤਰ ਭਗਤਿ ਤਬਨਾ ਲ ੇਧਰਤਨ ਗਿਲੀਆ ॥੨॥ 
har bhagat binaa lay Dharan gadlee-aa. ||2|| 

ਰੂਪ ਸੁੰਿਰੀਆ ਅਤਨਕ ਇਸਿਰੀਆ ॥ 
roop sundree-aa anik istaree-aa. 

ਹਤਰ ਰਸ ਤਬਨੁ ਸਤਭ ਸਆੁਿ ਤਿਕਰੀਆ ॥੩॥ 
har ras bin sabh su-aad fikree-aa. ||3|| 

ਮਾਇਆ ਛਲੀਆ ਤਬਕਾਰ ਤਬਖਲੀਆ ॥ 
maa-i-aa chhalee-aa bikaar bikhlee-aa. 

ਸਰਤਣ ਨਾਨਕ ਪਰਭ ਪੁਰਖ ਿਇਅਲੀਆ ॥੪॥੪॥੫੫॥ 
saran naanak parabh purakh da-i-alee-aa. ||4||4||55|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
aasaa mehlaa 5. 

ਏਕੁ ਬਗੀਚਾ ਪੇਿ ਘਨ ਕਤਰਆ ॥ 
ayk bageechaa payd ghan kari-aa. 

ਅੰਤਮਰਿ ਨਾਮੁ ਿਹਾ ਮਤਹ ਿਤਲਆ ॥੧॥ 
amrit naam tahaa meh fali-aa. ||1|| 

ਐਸਾ ਕਰਹ ੁਬੀਚਾਰੁ ਤਗਆਨੀ ॥ 
aisaa karahu beechaar gi-aanee. 

ਜਾ ਿੇ ਪਾਈਐ ਪਿੁ ਤਨਰਬਾਨੀ ॥ 
jaa tay paa-ee-ai pad nirbaanee. 

ਆਤਸ ਪਾਤਸ ਤਬਖੂਆ ਕੇ ਕੁੰਟਾ ਬੀਤਚ ਅਤੰਮਰਿੁ ਹੈ ਭਾਈ ਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
aas paas bikhoo-aa kay kuntaa beech amrit hai bhaa-ee ray. ||1|| rahaa-o. 



 

ਤਸੰਚਨਹਾਰੇ ਏਕ ੈਮਾਲੀ ॥ 
sinchanhaaray aykai maalee. 

ਖਬਤਰ ਕਰਿ ੁਹੈ ਪਾਿ ਪਿ ਿਾਲੀ ॥੨॥ 
khabar karat hai paat pat daalee. ||2|| 

ਸਗਲ ਬਨਸਪਤਿ ਆਤਣ ਜੜਾਈ ॥ 
sagal banaspat aan jarhaa-ee. 

ਸਗਲੀ ਿੂਲੀ ਤਨਿਲ ਨ ਕਾਈ ॥੩॥ 
saglee foolee nifal na kaa-ee. ||3|| 

ਅੰਤਮਰਿ ਿਲੁ ਨਾਮੁ ਤਜਤਨ ਗੁਰ ਿੇ ਪਾਇਆ ॥ 
amrit fal naam jin gur tay paa-i-aa. 

ਨਾਨਕ ਿਾਸ ਿਰੀ ਤਿਤਨ ਮਾਇਆ ॥੪॥੫॥੫੬॥ 
naanak daas taree tin maa-i-aa. ||4||5||56|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
aasaa mehlaa 5. 

ਰਾਜ ਲੀਲਾ ਿੇਰੈ ਨਾਤਮ ਬਨਾਈ ॥ 
raaj leelaa tayrai naam banaa-ee. 

ਜੋਗੁ ਬਤਨਆ ਿੇਰਾ ਕੀਰਿਨੁ ਗਾਈ ॥੧॥ 
jog bani-aa tayraa keertan gaa-ee. ||1|| 

ਸਰਬ ਸੁਖਾ ਬਨੇ ਿੇਰੈ ਓਲਹ ੈ॥ 
sarab sukhaa banay tayrai olHai. 

ਭਰਮ ਕੇ ਪਰਿੇ ਸਤਿਗਰੁ ਖਲੋਹੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
bharam kay parday satgur kholHay. ||1|| rahaa-o. 

ਹੁਕਮੁ ਬੂਤਝ ਰੰਗ ਰਸ ਮਾਣੇ ॥ 
hukam boojh rang ras maanay. 

ਸਤਿਗੁਰ ਸੇਵਾ ਮਹਾ ਤਨਰਬਾਣੇ ॥੨॥ 
satgur sayvaa mahaa nirbaanay. ||2|| 

ਤਜਤਨ ਿੂੰ ਜਾਿਾ ਸ ੋਤਗਰਸਿ ਉਿਾਸੀ ਪਰਵਾਣੁ ॥ 
jin tooN jaataa so girsat udaasee parvaan. 



 

ਨਾਤਮ ਰਿਾ ਸੋਈ ਤਨਰਬਾਣੁ ॥੩॥ 
naam rataa so-ee nirbaan. ||3|| 

ਜਾ ਕਉ ਤਮਤਲਓ ਨਾਮ ੁਤਨਧਾਨਾ ॥ 
jaa ka-o mili-o naam niDhaanaa. 

ਭਨਤਿ ਨਾਨਕ ਿਾ ਕਾ ਪੂਰ ਖਜਾਨਾ ॥੪॥੬॥੫੭॥ 
bhanat naanak taa kaa poor khajaanaa. ||4||6||57|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
aasaa mehlaa 5. 

ਿੀਰਤਥ ਜਾਉ ਿ ਹਉ ਹਉ ਕਰਿੇ ॥ 
tirath jaa-o ta ha-o ha-o kartay. 

ਪੰਤਿਿ ਪੂਛਉ ਿ ਮਾਇਆ ਰਾਿੇ ॥੧॥ 
pandit poochha-o ta maa-i-aa raatay. ||1|| 

ਸੋ ਅਸਥਾਨ ੁਬਿਾਵਹੁ ਮੀਿਾ ॥ 
so asthaan bataavhu meetaa. 

ਜਾ ਕੈ ਹਤਰ ਹਤਰ ਕੀਰਿਨ ੁਨੀਿਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jaa kai har har keertan neetaa. ||1|| rahaa-o. 

ਸਾਸਿਰ ਬੇਿ ਪਾਪ ਪੁੰਨ ਵੀਚਾਰ ॥ 
saastar bayd paap punn veechaar. 

ਨਰਤਕ ਸਰੁਤਗ ਤਿਤਰ ਤਿਤਰ ਅਉਿਾਰ ॥੨॥ 
narak surag fir fir a-utaar. ||2|| 

ਤਗਰਸਿ ਮਤਹ ਤਚਿੰ ਉਿਾਸ ਅਹੰਕਾਰ ॥ 
girsat meh chint udaas ahaNkaar. 

ਕਰਮ ਕਰਿ ਜੀਅ ਕਉ ਜੰਜਾਰ ॥੩॥ 
karam karat jee-a ka-o janjaar. ||3|| 

ਪਰਭ ਤਕਰਪਾ ਿੇ ਮਨ ੁਵਤਸ ਆਇਆ ॥ 
parabh kirpaa tay man vas aa-i-aa. 

ਨਾਨਕ ਗਰੁਮਤੁਖ ਿਰੀ ਤਿਤਨ ਮਾਇਆ ॥੪॥ 
naanak gurmukh taree tin maa-i-aa. ||4|| 



 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਹਤਰ ਕੀਰਿਨੁ ਗਾਈਐ ॥ 
saaDhsang har keertan gaa-ee-ai. 

ਇਹੁ ਅਸਥਾਨੁ ਗੁਰ ੂਿੇ ਪਾਈਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ਿੂਜਾ ॥੭॥੫੮॥ 
ih asthaan guroo tay paa-ee-ai. ||1|| rahaa-o doojaa. ||7||58|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
aasaa mehlaa 5. 

ਘਰ ਮਤਹ ਸੂਖ ਬਾਹਤਰ ਿੁਤਨ ਸੂਖਾ ॥ 
ghar meh sookh baahar fun sookhaa. 

ਹਤਰ ਤਸਮਰਿ ਸਗਲ ਤਬਨਾਸੇ ਿੂਖਾ ॥੧॥ 
har simrat sagal binaasay dookhaa. ||1|| 

ਸਗਲ ਸੂਖ ਜਾਂ ਿੂੰ ਤਚਤਿ ਆਂਵੈੈਂ ॥ 
sagal sookh jaaN tooN chit aaNvaiN. 
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ਸੋ ਨਾਮੁ ਜਪੈ ਜੋ ਜਨੁ ਿੁਧ ੁਭਾਵੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
so naam japai jo jan tuDh bhaavai. ||1|| rahaa-o. 

ਿਨੁ ਮਨ ੁਸੀਿਲ ੁਜਤਪ ਨਾਮੁ ਿੇਰਾ ॥ 
tan man seetal jap naam tayraa. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਜਪਿ ਢਹੈ ਿੁਖ ਿੇਰਾ ॥੨॥ 
har har japat dhahai dukh dayraa. ||2|| 

ਹੁਕਮੁ ਬੂਝੈ ਸੋਈ ਪਰਵਾਨੁ ॥ 
hukam boojhai so-ee parvaan. 

ਸਾਚੁ ਸਬਿੁ ਜਾ ਕਾ ਨੀਸਾਨੁ ॥੩॥ 
saach sabad jaa kaa neesaan. ||3|| 

ਗੁਤਰ ਪੂਰ ੈਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਿਰੜਾਇਆ ॥ 
gur poorai har naam drirh-aa-i-aa. 

ਭਨਤਿ ਨਾਨਕੁ ਮੇਰੈ ਮਤਨ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥੪॥੮॥੫੯॥ 
bhanat naanak mayrai man sukh paa-i-aa. ||4||8||59|| 



 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
aasaa mehlaa 5. 

ਜਹਾ ਪਿਾਵਹ ੁਿਹ ਿਹ ਜਾਈ ॥ 
jahaa pathaavhu tah tah jaa-eeN. 

ਜੋ ਿੁਮ ਿੇਹ ੁਸੋਈ ਸੁਖੁ ਪਾਈ ॥੧॥ 
jo tum dayh so-ee sukh paa-eeN. ||1|| 

ਸਿਾ ਚੇਰੇ ਗੋਤਵੰਿ ਗੋਸਾਈ ॥ 
sadaa chayray govind gosaa-ee. 

ਿੁਮਹਰੀ ਤਿਪਾ ਿੇ ਤਿਰਪਤਿ ਅਘਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
tumHree kirpaa tay taripat aghaa-eeN. ||1|| rahaa-o. 

ਿੁਮਰਾ ਿੀਆ ਪੈਨਹਉ ਖਾਈ ॥ 
tumraa dee-aa painHa-o khaa-eeN. 

ਿਉ ਪਰਸਾਤਿ ਪਰਭ ਸੁਖੀ ਵਲਾਈ ॥੨॥ 
ta-o parsaad parabh sukhee valaa-eeN. ||2|| 

ਮਨ ਿਨ ਅੰਿਤਰ ਿੁਝ ੈਤਧਆਈ ॥ 
man tan antar tujhai Dhi-aa-eeN. 

ਿੁਮਹਰੈ ਲਵ ੈਨ ਕੋਊ ਲਾਈ ॥੩॥ 
tumHrai lavai na ko-oo laa-eeN. ||3|| 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਤਨਿ ਇਵੈ ਤਧਆਈ ॥ 
kaho naanak nit ivai Dhi-aa-eeN. 

ਗਤਿ ਹੋਵੈ ਸੰਿਹ ਲਤਗ ਪਾਈ ॥੪॥੯॥੬੦॥ 
gat hovai santeh lag paa-eeN. ||4||9||60|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
aasaa mehlaa 5. 

ਊਿਿ ਬਿੈਿ ਸੋਵਿ ਤਧਆਈਐ ॥ 
oothat baithat sovat Dhi-aa-ee-ai. 

ਮਾਰਤਗ ਚਲਿ ਹਰ ੇਹਤਰ ਗਾਈਐ ॥੧॥ 
maarag chalat haray har gaa-ee-ai. ||1|| 



 

ਸਰਵਨ ਸੁਨੀਜੈ ਅਤੰਮਰਿ ਕਥਾ ॥ 
sarvan suneejai amrit kathaa. 

ਜਾਸੁ ਸੁਨੀ ਮਤਨ ਹੋਇ ਅਨੰਿਾ ਿੂਖ ਰਗੋ ਮਨ ਸਗਲ ੇਲਥਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jaas sunee man ho-ay anandaa dookh rog man saglay lathaa. ||1|| rahaa-o. 

ਕਾਰਤਜ ਕਾਤਮ ਬਾਟ ਘਾਟ ਜਪੀਜੈ ॥ 
kaaraj kaam baat ghaat japeejai. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਹਤਰ ਅੰਤਮਰਿ ੁਪੀਜੈ ॥੨॥ 
gur parsaad har amrit peejai. ||2|| 

ਤਿਨਸੁ ਰੈਤਨ ਹਤਰ ਕੀਰਿਨੁ ਗਾਈਐ ॥ 
dinas rain har keertan gaa-ee-ai. 

ਸੋ ਜਨੁ ਜਮ ਕੀ ਵਾਟ ਨ ਪਾਈਐ ॥੩॥ 
so jan jam kee vaat na paa-ee-ai. ||3|| 

ਆਿ ਪਹਰ ਤਜਸੁ ਤਵਸਰਤਹ ਨਾਹੀ ॥ 
aath pahar jis visrahi naahee. 

ਗਤਿ ਹੋਵੈ ਨਾਨਕ ਤਿਸੁ ਲਤਗ ਪਾਈ ॥੪॥੧੦॥੬੧॥ 
gat hovai naanak tis lag paa-ee. ||4||10||61|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
aasaa mehlaa 5. 

ਜਾ ਕੈ ਤਸਮਰਤਨ ਸੂਖ ਤਨਵਾਸੁ ॥ 
jaa kai simran sookh nivaas. 

ਭਈ ਕਤਲਆਣ ਿੁਖ ਹੋਵਿ ਨਾਸੁ ॥੧॥ 
bha-ee kali-aan dukh hovat naas. ||1|| 

ਅਨਿੁ ਕਰਹ ੁਪਰਭ ਕੇ ਗੁਨ ਗਾਵਹ ੁ॥ 
anad karahu parabh kay gun gaavhu. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਅਪਨਾ ਸਿ ਸਿਾ ਮਨਾਵਹੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
satgur apnaa sad sadaa manaavahu. ||1|| rahaa-o. 

ਸਤਿਗੁਰ ਕਾ ਸਚੁ ਸਬਿੁ ਕਮਾਵਹੁ ॥ 
satgur kaa sach sabad kamaavahu. 



 

ਤਥਰ ੁਘਤਰ ਬਿੈੇ ਪਰਭ ੁਅਪਨਾ ਪਾਵਹੁ ॥੨॥ 
thir ghar baithay parabh apnaa paavhu. ||2|| 

ਪਰ ਕਾ ਬਰੁਾ ਨ ਰਾਖਹ ੁਚੀਿ ॥ 
par kaa buraa na raakho cheet. 

ਿੁਮ ਕਉ ਿੁਖ ੁਨਹੀ ਭਾਈ ਮੀਿ ॥੩॥ 
tum ka-o dukh nahee bhaa-ee meet. ||3|| 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਿੰਿੁ ਮੰਿੁ ਗੁਤਰ ਿੀਨਹਾ ॥ 
har har tant mant gur deenHaa. 

ਇਹੁ ਸੁਖ ੁਨਾਨਕ ਅਨਤਿਨੁ ਚੀਨਹਾ ॥੪॥੧੧॥੬੨॥ 
ih sukh naanak an-din cheenHaa. ||4||11||62|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
aasaa mehlaa 5. 

ਤਜਸੁ ਨੀਚ ਕਉ ਕੋਈ ਨ ਜਾਨੈ ॥ 
jis neech ka-o ko-ee na jaanai. 

ਨਾਮੁ ਜਪਿ ਉਹੁ ਚਹੁ ਕੁੰਟ ਮਾਨੈ ॥੧॥ 
naam japat uho chahu kunt maanai. ||1|| 

ਿਰਸਨੁ ਮਾਗਉ ਿੇਤਹ ਤਪਆਰੇ ॥ 
darsan maaga-o deh pi-aaray. 

ਿੁਮਰੀ ਸੇਵਾ ਕਉਨ ਕਉਨ ਨ ਿਾਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
tumree sayvaa ka-un ka-un na taaray. ||1|| rahaa-o. 

ਜਾ ਕੈ ਤਨਕਤਟ ਨ ਆਵੈ ਕੋਈ ॥ 
jaa kai nikat na aavai ko-ee. 

ਸਗਲ ਤਸਰਸਤਟ ਉਆ ਕੇ ਚਰਨ ਮਤਲ ਧੋਈ ॥੨॥ 
sagal sarisat u-aa kay charan mal Dho-ee. ||2|| 

ਜੋ ਪਰਾਨੀ ਕਾਹੂ ਨ ਆਵਿ ਕਾਮ ॥ 
jo paraanee kaahoo na aavat kaam. 

ਸੰਿ ਪਰਸਾਤਿ ਿਾ ਕੋ ਜਪੀਐ ਨਾਮ ॥੩॥ 
sant parsaad taa ko japee-ai naam. ||3|| 



 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਮਨ ਸੋਵਿ ਜਾਗੇ ॥ 
saaDhsang man sovat jaagay. 

ਿਬ ਪਰਭ ਨਾਨਕ ਮੀਿੇ ਲਾਗੇ ॥੪॥੧੨॥੬੩॥ 
tab parabh naanak meethay laagay. ||4||12||63|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
aasaa mehlaa 5. 

ਏਕੋ ਏਕੀ ਨੈਨ ਤਨਹਾਰਉ ॥ 
ayko aykee nain nihaara-o. 

ਸਿਾ ਸਿਾ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਸਮਹਾਰਉ ॥੧॥ 
sadaa sadaa har naam samHaara-o. ||1|| 
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ਰਾਮ ਰਾਮਾ ਰਾਮਾ ਗੁਨ ਗਾਵਉ ॥ 
raam raamaa raamaa gun gaava-o. 

ਸੰਿ ਪਰਿਾਤਪ ਸਾਧ ਕੈ ਸੰਗੇ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਤਧਆਵਉ ਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
sant partaap saaDh kai sangay har har naam Dhi-aava-o ray. ||1|| rahaa-o. 

ਸਗਲ ਸਮਗਰੀ ਜਾ ਕੈ ਸੂਤਿ ਪਰੋਈ ॥ 
sagal samagree jaa kai soot paro-ee. 

ਘਟ ਘਟ ਅੰਿਤਰ ਰਤਵਆ ਸੋਈ ॥੨॥ 
ghat ghat antar ravi-aa so-ee. ||2|| 

ਓਪਤਿ ਪਰਲਉ ਤਖਨ ਮਤਹ ਕਰਿਾ ॥ 
opat parla-o khin meh kartaa. 

ਆਤਪ ਅਲੇਪਾ ਤਨਰਗੁਨ ੁਰਹਿਾ ॥੩॥ 
aap alaypaa nirgun rahtaa. ||3|| 

ਕਰਨ ਕਰਾਵਨ ਅੰਿਰਜਾਮੀ ॥ 
karan karaavan antarjaamee. 

ਅਨੰਿ ਕਰ ੈਨਾਨਕ ਕਾ ਸਆੁਮੀ ॥੪॥੧੩॥੬੪॥ 
anand karai naanak kaa su-aamee. ||4||13||64|| 



 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
aasaa mehlaa 5. 

ਕੋਤਟ ਜਨਮ ਕੇ ਰਹੇ ਭਵਾਰੇ ॥ 
kot janam kay rahay bhavaaray. 

ਿੁਲਭ ਿੇਹ ਜੀਿੀ ਨਹੀ ਹਾਰੇ ॥੧॥ 
dulabh dayh jeetee nahee haaray. ||1|| 

ਤਕਲਤਬਖ ਤਬਨਾਸੇ ਿੁਖ ਿਰਿ ਿੂਤਰ ॥ 
kilbikh binaasay dukh darad door. 

ਭਏ ਪੁਨੀਿ ਸੰਿਨ ਕੀ ਧੂਤਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
bha-ay puneet santan kee Dhoor. ||1|| rahaa-o. 

ਪਰਭ ਕੇ ਸੰਿ ਉਧਾਰਨ ਜੋਗ ॥ 
parabh kay sant uDhaaran jog. 

ਤਿਸੁ ਭੇਟੇ ਤਜਸੁ ਧੁਤਰ ਸੰਜੋਗ ॥੨॥ 
tis bhaytay jis Dhur sanjog. ||2|| 

ਮਤਨ ਆਨੰਿ ੁਮੰਿ ੁਗੁਤਰ ਿੀਆ ॥ 
man aanand mantar gur dee-aa. 

ਤਿਰਸਨ ਬਝੁੀ ਮਨ ੁਤਨਹਚਲ ੁਥੀਆ ॥੩॥ 
tarisan bujhee man nihchal thee-aa. ||3|| 

ਨਾਮੁ ਪਿਾਰਥ ੁਨਉ ਤਨਤਧ ਤਸਤਧ ॥ 
naam padaarath na-o niDh siDh. 

ਨਾਨਕ ਗਰੁ ਿੇ ਪਾਈ ਬੁਤਧ ॥੪॥੧੪॥੬੫॥ 
naanak gur tay paa-ee buDh. ||4||14||65|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
aasaa mehlaa 5. 

ਤਮਟੀ ਤਿਆਸ ਅਤਗਆਨ ਅੰਧੇਰੇ ॥ 
mitee ti-aas agi-aan anDhayray. 

ਸਾਧ ਸੇਵਾ ਅਘ ਕਟੇ ਘਨਰੇੇ ॥੧॥ 
saaDh sayvaa agh katay ghanayray. ||1|| 



 

ਸੂਖ ਸਹਜ ਆਨੰਿ ੁਘਨਾ ॥ 
sookh sahj aanand ghanaa. 

ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਿੇ ਭਏ ਮਨ ਤਨਰਮਲ ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਸੁਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
gur sayvaa tay bha-ay man nirmal har har har har naam sunaa. ||1|| rahaa-o. 

ਤਬਨਤਸਓ ਮਨ ਕਾ ਮੂਰਖ ੁਢੀਿਾ ॥ 
binsi-o man kaa moorakh dheethaa. 

ਪਰਭ ਕਾ ਭਾਣਾ ਲਾਗਾ ਮੀਿਾ ॥੨॥ 
parabh kaa bhaanaa laagaa meethaa. ||2|| 

ਗੁਰ ਪਰੂੇ ਕੇ ਚਰਣ ਗਹੇ ॥ 
gur pooray kay charan gahay. 

ਕੋਤਟ ਜਨਮ ਕੇ ਪਾਪ ਲਹ ੇ॥੩॥ 
kot janam kay paap lahay. ||3|| 

ਰਿਨ ਜਨਮੁ ਇਹੁ ਸਿਲ ਭਇਆ ॥ 
ratan janam ih safal bha-i-aa. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਪਰਭ ਕਰੀ ਮਇਆ ॥੪॥੧੫॥੬੬॥ 
kaho naanak parabh karee ma-i-aa. ||4||15||66|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
aasaa mehlaa 5. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਅਪਨਾ ਸਿ ਸਿਾ ਸਮਹਾਰੇ ॥ 
satgur apnaa sad sadaa samHaaray. 

ਗੁਰ ਕੇ ਚਰਨ ਕੇਸ ਸੰਤਗ ਝਾਰੇ ॥੧॥ 
gur kay charan kays sang jhaaray. ||1|| 

ਜਾਗੁ ਰੇ ਮਨ ਜਾਗਨਹਾਰੇ ॥ 
jaag ray man jaaganhaaray. 

ਤਬਨੁ ਹਤਰ ਅਵਰੁ ਨ ਆਵਤਸ ਕਾਮਾ ਝੂਿਾ ਮੋਹੁ ਤਮਤਥਆ ਪਸਾਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
bin har avar na aavas kaamaa jhoothaa moh mithi-aa pasaaray. ||1|| rahaa-o. 

ਗੁਰ ਕੀ ਬਾਣੀ ਤਸਉ ਰਗੰ ੁਲਾਇ ॥ 
gur kee banee si-o rang laa-ay. 



 

ਗੁਰ ੁਤਕਰਪਾਲੁ ਹਇੋ ਿੁਖੁ ਜਾਇ ॥੨॥ 
gur kirpaal ho-ay dukh jaa-ay. ||2|| 

ਗੁਰ ਤਬਨੁ ਿੂਜਾ ਨਾਹੀ ਥਾਉ ॥ 
gur bin doojaa naahee thaa-o. 

ਗੁਰ ੁਿਾਿਾ ਗਰੁੁ ਿੇਵੈ ਨਾਉ ॥੩॥ 
gur daataa gur dayvai naa-o. ||3|| 

ਗੁਰ ੁਪਾਰਬਰਹਮੁ ਪਰਮੇਸਰੁ ਆਤਪ ॥ 
gur paarbarahm parmaysar aap. 

ਆਿ ਪਹਰ ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਜਾਤਪ ॥੪॥੧੬॥੬੭॥ 
aath pahar naanak gur jaap. ||4||16||67|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
aasaa mehlaa 5. 

ਆਪ ੇਪੇਿ ੁਤਬਸਥਾਰੀ ਸਾਖ ॥ 
aapay payd bisthaaree saakh. 

ਅਪਨੀ ਖੇਿੀ ਆਪੇ ਰਾਖ ॥੧॥ 
apnee khaytee aapay raakh. ||1|| 

ਜਿ ਕਿ ਪੇਖਉ ਏਕੈ ਓਹੀ ॥ 
jat kat paykha-o aykai ohee. 

ਘਟ ਘਟ ਅੰਿਤਰ ਆਪੇ ਸੋਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ghat ghat antar aapay so-ee. ||1|| rahaa-o. 

ਆਪ ੇਸੂਰੁ ਤਕਰਤਣ ਤਬਸਥਾਰੁ ॥ 
aapay soor kiran bisthaar. 

ਸੋਈ ਗੁਪਿੁ ਸਈੋ ਆਕਾਰੁ ॥੨॥ 
so-ee gupat so-ee aakaar. ||2|| 

ਸਰਗੁਣ ਤਨਰਗੁਣ ਥਾਪ ੈਨਾਉ ॥ 
sargun nirgun thaapai naa-o. 

ਿੁਹ ਤਮਤਲ ਏਕ ੈਕੀਨੋ ਿਾਉ ॥੩॥ 
duh mil aykai keeno thaa-o. ||3|| 



 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਗੁਤਰ ਭਰਮੁ ਭਉ ਖੋਇਆ ॥ 
kaho naanak gur bharam bha-o kho-i-aa. 

ਅਨਿ ਰੂਪ ੁਸਭੁ ਨੈਨ ਅਲਇੋਆ ॥੪॥੧੭॥੬੮॥ 
anad roop sabh nain alo-i-aa. ||4||17||68|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
aasaa mehlaa 5. 

ਉਕਤਿ ਤਸਆਨਪ ਤਕਛੂ ਨ ਜਾਨਾ ॥ 
ukat si-aanap kichhoo na jaanaa. 
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ਤਿਨੁ ਰੈਤਣ ਿੇਰਾ ਨਾਮ ੁਵਖਾਨਾ ॥੧॥ 
din rain tayraa naam vakhaanaa. ||1|| 

ਮੈ ਤਨਰਗਨੁ ਗੁਣੁ ਨਾਹੀ ਕੋਇ ॥ 
mai nirgun gun naahee ko-ay. 

ਕਰਨ ਕਰਾਵਨਹਾਰ ਪਰਭ ਸੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
karan karaavanhaar parabh so-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਮੂਰਖ ਮਗੁਧ ਅਤਗਆਨ ਅਵੀਚਾਰੀ ॥ 
moorakh mugaDh agi-aan aveechaaree. 

ਨਾਮ ਿੇਰੇ ਕੀ ਆਸ ਮਤਨ ਧਾਰੀ ॥੨॥ 
naam tayray kee aas man Dhaaree. ||2|| 

ਜਪੁ ਿਪੁ ਸੰਜਮ ੁਕਰਮ ਨ ਸਾਧਾ ॥ 
jap tap sanjam karam na saaDhaa. 

ਨਾਮੁ ਪਰਭੂ ਕਾ ਮਨਤਹ ਅਰਾਧਾ ॥੩॥ 
naam parabhoo kaa maneh araaDhaa. ||3|| 

ਤਕਛੂ ਨ ਜਾਨਾ ਮਤਿ ਮਰੇੀ ਥੋਰੀ ॥ 
kichhoo na jaanaa mat mayree thoree. 

ਤਬਨਵਤਿ ਨਾਨਕ ਓਟ ਪਰਭ ਿੋਰੀ ॥੪॥੧੮॥੬੯॥ 
binvat naanak ot parabh toree. ||4||18||69|| 



 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
aasaa mehlaa 5. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਅਖਰ ਿੁਇ ਇਹ ਮਾਲਾ ॥ 
har har akhar du-ay ih maalaa. 

ਜਪਿ ਜਪਿ ਭਏ ਿੀਨ ਿਇਆਲਾ ॥੧॥ 
japat japat bha-ay deen da-i-aalaa. ||1|| 

ਕਰਉ ਬੇਨਿੀ ਸਤਿਗਰੁ ਅਪੁਨੀ ॥ 
kara-o bayntee satgur apunee. 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਰਾਖਹੁ ਸਰਣਾਈ ਮੋ ਕਉ ਿੇਹ ੁਹਰੇ ਹਤਰ ਜਪਨੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
kar kirpaa raakho sarnaa-ee mo ka-o dayh haray har japnee. ||1|| rahaa-o. 

ਹਤਰ ਮਾਲਾ ਉਰ ਅਿੰਤਰ ਧਾਰੈ ॥ 
har maalaa ur antar Dhaarai. 

ਜਨਮ ਮਰਣ ਕਾ ਿੂਖ ੁਤਨਵਾਰੈ ॥੨॥ 
janam maran kaa dookh nivaarai. ||2|| 

ਤਹਰਿੈ ਸਮਾਲੈ ਮਤੁਖ ਹਤਰ ਹਤਰ ਬੋਲੈ ॥ 
hirdai samaalai mukh har har bolai. 

ਸੋ ਜਨੁ ਇਿ ਉਿ ਕਿਤਹ ਨ ਿੋਲੈ ॥੩॥ 
so jan it ut kateh na dolai. ||3|| 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਜੋ ਰਾਚੈ ਨਾਇ ॥ 
kaho naanak jo raachai naa-ay. 

ਹਤਰ ਮਾਲਾ ਿਾ ਕੈ ਸੰਤਗ ਜਾਇ ॥੪॥੧੯॥੭੦॥ 
har maalaa taa kai sang jaa-ay. ||4||19||70|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
aasaa mehlaa 5. 

ਤਜਸ ਕਾ ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਤਿਸ ਕਾ ਹੋਇ ॥ 
jis kaa sabh kichh tis kaa ho-ay. 

ਤਿਸੁ ਜਨ ਲੇਪ ੁਨ ਤਬਆਪ ੈਕੋਇ ॥੧॥ 
tis jan layp na bi-aapai ko-ay. ||1|| 



 

ਹਤਰ ਕਾ ਸੇਵਕੁ ਸਿ ਹੀ ਮਕੁਿਾ ॥ 
har kaa sayvak sad hee muktaa. 

ਜੋ ਤਕਛੁ ਕਰੈ ਸਈੋ ਭਲ ਜਨ ਕੈ ਅਤਿ ਤਨਰਮਲ ਿਾਸ ਕੀ ਜਗੁਿਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jo kichh karai so-ee bhal jan kai at nirmal daas kee jugtaa. ||1|| rahaa-o. 

ਸਗਲ ਤਿਆਤਗ ਹਤਰ ਸਰਣੀ ਆਇਆ ॥ 
sagal ti-aag har sarnee aa-i-aa. 

ਤਿਸੁ ਜਨ ਕਹਾ ਤਬਆਪ ੈਮਾਇਆ ॥੨॥ 
tis jan kahaa bi-aapai maa-i-aa. ||2|| 

ਨਾਮੁ ਤਨਧਾਨ ੁਜਾ ਕੇ ਮਨ ਮਾਤਹ ॥ 
naam niDhaan jaa kay man maahi. 

ਤਿਸ ਕਉ ਤਚੰਿਾ ਸਪੁਨ ੈਨਾਤਹ ॥੩॥ 
tis ka-o chintaa supnai naahi. ||3|| 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਗੁਰ ੁਪਰੂਾ ਪਾਇਆ ॥ 
kaho naanak gur pooraa paa-i-aa. 

ਭਰਮ ੁਮੋਹ ੁਸਗਲ ਤਬਨਸਾਇਆ ॥੪॥੨੦॥੭੧॥ 
bharam moh sagal binsaa-i-aa. ||4||20||71|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
aasaa mehlaa 5. 

ਜਉ ਸਪੁਰਸੰਨ ਹੋਇਓ ਪਰਭੁ ਮੇਰਾ ॥ 
ja-o suparsan ho-i-o parabh mayraa. 

ਿਾਂ ਿੂਖੁ ਭਰਮ ੁਕਹੁ ਕੈਸ ੇਨੇਰਾ ॥੧॥ 
taaN dookh bharam kaho kaisay nayraa. ||1|| 

ਸੁਤਨ ਸਤੁਨ ਜੀਵਾ ਸੋਇ ਿਮੁਹਾਰੀ ॥ 
sun sun jeevaa so-ay tumHaaree. 

ਮੋਤਹ ਤਨਰਗੁਨ ਕਉ ਲੇਹੁ ਉਧਾਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
mohi nirgun ka-o layho uDhaaree. ||1|| rahaa-o. 

ਤਮਤਟ ਗਇਆ ਿੂਖੁ ਤਬਸਾਰੀ ਤਚੰਿਾ ॥ 
mit ga-i-aa dookh bisaaree chintaa. 



 

ਿਲੁ ਪਾਇਆ ਜਤਪ ਸਤਿਗੁਰ ਮਿੰਾ ॥੨॥ 
fal paa-i-aa jap satgur manntaa. ||2|| 

ਸੋਈ ਸਤਿ ਸਤਿ ਹੈ ਸੋਇ ॥ 
so-ee sat sat hai so-ay. 

ਤਸਮਤਰ ਤਸਮਤਰ ਰਖੁ ਕੰਤਿ ਪਰੋਇ ॥੩॥ 
simar simar rakh kanth paro-ay. ||3|| 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਕਉਨ ਉਹ ਕਰਮਾ ॥ 
kaho naanak ka-un uh karmaa. 

ਜਾ ਕੈ ਮਤਨ ਵਤਸਆ ਹਤਰ ਨਾਮਾ ॥੪॥੨੧॥੭੨॥ 
jaa kai man vasi-aa har naamaa. ||4||21||72|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
aasaa mehlaa 5. 

ਕਾਤਮ ਿੋਤਧ ਅਹੰਕਾਤਰ ਤਵਗੂਿੇ ॥ 
kaam kroDh ahaNkaar vigootay. 

ਹਤਰ ਤਸਮਰਨ ੁਕਤਰ ਹਤਰ ਜਨ ਛੂਟੇ ॥੧॥ 
har simran kar har jan chhootay. ||1|| 

ਸੋਇ ਰਹੇ ਮਾਇਆ ਮਿ ਮਾਿੇ ॥ 
so-ay rahay maa-i-aa mad maatay. 

ਜਾਗਿ ਭਗਿ ਤਸਮਰਿ ਹਤਰ ਰਾਿੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jaagat bhagat simrat har raatay. ||1|| rahaa-o. 

ਮੋਹ ਭਰਤਮ ਬਹੁ ਜੋਤਨ ਭਵਾਇਆ ॥ 
moh bharam baho jon bhavaa-i-aa. 

ਅਸਤਥਰੁ ਭਗਿ ਹਤਰ ਚਰਣ ਤਧਆਇਆ ॥੨॥ 
asthir bhagat har charan Dhi-aa-i-aa. ||2|| 

ਬੰਧਨ ਅੰਧ ਕੂਪ ਤਗਰਹ ਮਰੇਾ ॥ 
banDhan anDh koop garih mayraa. 

ਮੁਕਿੇ ਸੰਿ ਬੁਝਤਹ ਹਤਰ ਨਰੇਾ ॥੩॥ 
muktay sant bujheh har nayraa. ||3|| 



 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਜੋ ਪਰਭ ਸਰਣਾਈ ॥ 
kaho naanak jo parabh sarnaa-ee. 

ਈਹਾ ਸੁਖੁ ਆਗੈ ਗਤਿ ਪਾਈ ॥੪॥੨੨॥੭੩॥ 
eehaa sukh aagai gat paa-ee. ||4||22||73|| 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
aasaa mehlaa 5. 

ਿੂ ਮੇਰਾ ਿਰੰਗੁ ਹਮ ਮੀਨ ਿੁਮਾਰੇ ॥ 
too mayraa tarang ham meen tumaaray. 

ਿੂ ਮੇਰਾ ਿਾਕੁਰ ੁਹਮ ਿੇਰੈ ਿੁਆਰੇ ॥੧॥ 
too mayraa thaakur ham tayrai du-aaray. ||1|| 

ਿੂੰ ਮਰੇਾ ਕਰਿਾ ਹਉ ਸੇਵਕੁ ਿੇਰਾ ॥ 
tooN mayraa kartaa ha-o sayvak tayraa. 

ਸਰਤਣ ਗਹੀ ਪਰਭ ਗੁਨੀ ਗਹੇਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
saran gahee parabh gunee gahayraa. ||1|| rahaa-o. 

ਿੂ ਮੇਰਾ ਜੀਵਨ ੁਿੂ ਆਧਾਰੁ ॥ 
too mayraa jeevan too aaDhaar. 

ਿੁਝਤਹ ਪੇਤਖ ਤਬਗਸੈ ਕਉਲਾਰੁ ॥੨॥ 
tujheh paykh bigsai ka-ulaar. ||2|| 

ਿੂ ਮੇਰੀ ਗਤਿ ਪਤਿ ਿੂ ਪਰਵਾਨੁ ॥ 
too mayree gat pat too parvaan. 

ਿੂ ਸਮਰਥੁ ਮ ੈਿੇਰਾ ਿਾਣੁ ॥੩॥ 
too samrath mai tayraa taan. ||3|| 

ਅਨਤਿਨ ੁਜਪਉ ਨਾਮ ਗਣੁਿਾਤਸ ॥ 
an-din japa-o naam guntaas. 

ਨਾਨਕ ਕੀ ਪਰਭ ਪਤਹ ਅਰਿਾਤਸ ॥੪॥੨੩॥੭੪॥ 
naanak kee parabh peh ardaas. ||4||23||74|| 



 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
aasaa mehlaa 5. 

ਰੋਵਨਹਾਰੈ ਝੂਿ ੁਕਮਾਨਾ ॥ 
rovanhaarai jhooth kamaanaa. 

ਹਤਸ ਹਤਸ ਸਗੋੁ ਕਰਿ ਬਗੇਾਨਾ ॥੧॥ 
has has sog karat baygaanaa. ||1|| 

ਕੋ ਮੂਆ ਕਾ ਕੈ ਘਤਰ ਗਾਵਨੁ ॥ 
ko moo-aa kaa kai ghar gaavan. 

ਕੋ ਰੋਵੈ ਕੋ ਹਤਸ ਹਤਸ ਪਾਵਨੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ko rovai ko has has paavan. ||1|| rahaa-o. 

ਬਾਲ ਤਬਵਸਥਾ ਿੇ ਤਬਰਧਾਨਾ ॥ 
baal bivasthaa tay birDhaanaa. 

ਪਹੁਤਚ ਨ ਮੂਕਾ ਤਿਤਰ ਪਛਿੁਾਨਾ ॥੨॥ 
pahuch na mookaa fir pachhutaanaa. ||2|| 

ਤਿਰਹੁ ਗੁਣ ਮਤਹ ਵਰਿੈ ਸਸੰਾਰਾ ॥ 
tarihu gun meh vartai sansaaraa. 

ਨਰਕ ਸੁਰਗ ਤਿਤਰ ਤਿਤਰ ਅਉਿਾਰਾ ॥੩॥ 
narak surag fir fir a-utaaraa. ||3|| 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਜੋ ਲਾਇਆ ਨਾਮ ॥ 
kaho naanak jo laa-i-aa naam. 

ਸਿਲ ਜਨਮੁ ਿਾ ਕਾ ਪਰਵਾਨ ॥੪॥੨੪॥੭੫॥ 
safal janam taa kaa parvaan. ||4||24||75|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
aasaa mehlaa 5. 

ਸੋਇ ਰਹੀ ਪਰਭ ਖਬਤਰ ਨ ਜਾਨੀ ॥ 
so-ay rahee parabh khabar na jaanee. 

ਭੋਰੁ ਭਇਆ ਬਹੁਤਰ ਪਛਿੁਾਨੀ ॥੧॥ 
bhor bha-i-aa bahur pachhutaanee. ||1|| 



 

ਤਪਰਅ ਪਰੇਮ ਸਹਤਜ ਮਤਨ ਅਨਿੁ ਧਰਉ ਰੀ ॥ 
pari-a paraym sahj man anad Dhara-o ree. 

ਪਰਭ ਤਮਲਬੇ ਕੀ ਲਾਲਸਾ ਿਾ ਿੇ ਆਲਸੁ ਕਹਾ ਕਰਉ ਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
parabh milbay kee laalsaa taa tay aalas kahaa kara-o ree. ||1|| rahaa-o. 

ਕਰ ਮਤਹ ਅੰਤਮਰਿ ੁਆਤਣ ਤਨਸਾਤਰਓ ॥ 
kar meh amrit aan nisaari-o. 

ਤਖਸਤਰ ਗਇਓ ਭੂਮ ਪਤਰ ਿਾਤਰਓ ॥੨॥ 
khisar ga-i-o bhoom par daari-o. ||2|| 

ਸਾਤਿ ਮੋਤਹ ਲਾਿੀ ਅਹੰਕਾਰੇ ॥ 
saad mohi laadee ahaNkaaray. 

ਿੋਸੁ ਨਾਹੀ ਪਰਭ ਕਰਣੈਹਾਰੇ ॥੩॥ 
dos naahee parabh karnaihaaray. ||3|| 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਤਮਟ ੇਭਰਮ ਅਧੰਾਰੇ ॥ 
saaDhsang mitay bharam anDhaaray. 

ਨਾਨਕ ਮੇਲੀ ਤਸਰਜਣਹਾਰੇ ॥੪॥੨੫॥੭੬॥ 
naanak maylee sirjanhaaray. ||4||25||76|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
aasaa mehlaa 5. 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਕੀ ਆਸ ਤਪਆਰੇ ॥ 
charan kamal kee aas pi-aaray. 

ਜਮਕੰਕਰ ਨਤਸ ਗਏ ਤਵਚਾਰੇ ॥੧॥ 
jamkankar nas ga-ay vichaaray. ||1|| 

ਿੂ ਤਚਤਿ ਆਵਤਹ ਿੇਰੀ ਮਇਆ ॥ 
too chit aavahi tayree ma-i-aa. 

ਤਸਮਰਿ ਨਾਮ ਸਗਲ ਰੋਗ ਖਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
simrat naam sagal rog kha-i-aa. ||1|| rahaa-o. 

ਅਤਨਕ ਿੂਖ ਿੇਵਤਹ ਅਵਰਾ ਕਉ ॥ 
anik dookh dayveh avraa ka-o. 



 

ਪਹੁਤਚ ਨ ਸਾਕਤਹ ਜਨ ਿੇਰੇ ਕਉ ॥੨॥ 
pahuch na saakeh jan tayray ka-o. ||2|| 

ਿਰਸ ਿੇਰੇ ਕੀ ਤਪਆਸ ਮਤਨ ਲਾਗੀ ॥ 
daras tayray kee pi-aas man laagee. 

ਸਹਜ ਅਨੰਿ ਬਸੈ ਬੈਰਾਗੀ ॥੩॥ 
sahj anand basai bairaagee. ||3|| 

ਨਾਨਕ ਕੀ ਅਰਿਾਤਸ ਸੁਣੀਜੈ ॥ 
naanak kee ardaas suneejai. 

ਕੇਵਲ ਨਾਮੁ ਤਰਿੇ ਮਤਹ ਿੀਜੈ ॥੪॥੨੬॥੭੭॥ 
kayval naam riday meh deejai. ||4||26||77|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
aasaa mehlaa 5. 

ਮਨੁ ਤਿਰਪਿਾਨੋ ਤਮਟੇ ਜੰਜਾਲ ॥ 
man tariptaano mitay janjaal. 

ਪਰਭ ੁਅਪੁਨਾ ਹੋਇਆ ਤਕਰਪਾਲ ॥੧॥ 
parabh apunaa ho-i-aa kirpaal. ||1|| 

ਸੰਿ ਪਰਸਾਤਿ ਭਲੀ ਬਨੀ ॥ 
sant parsaad bhalee banee. 

ਜਾ ਕੈ ਤਗਰਤਹ ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਹੈ ਪੂਰਨ ੁਸੋ ਭੇਤਟਆ ਤਨਰਭੈ ਧਨੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jaa kai garihi sabh kichh hai pooran so bhayti-aa nirbhai Dhanee. ||1|| rahaa-o. 

ਨਾਮੁ ਤਿਰੜਾਇਆ ਸਾਧ ਤਿਪਾਲ ॥ 
naam drirh-aa-i-aa saaDh kirpaal. 

ਤਮਤਟ ਗਈ ਭੂਖ ਮਹਾ ਤਬਕਰਾਲ ॥੨॥ 
mit ga-ee bhookh mahaa bikraal. ||2|| 

ਿਾਕੁਤਰ ਅਪੁਨ ੈਕੀਨੀ ਿਾਤਿ ॥ 
thaakur apunai keenee daat. 

ਜਲਤਨ ਬਝੁੀ ਮਤਨ ਹੋਈ ਸਾਂਤਿ ॥੩॥ 
jalan bujhee man ho-ee saaNt. ||3|| 



 

ਤਮਤਟ ਗਈ ਭਾਲ ਮਨੁ ਸਹਤਜ ਸਮਾਨਾ ॥ 
mit ga-ee bhaal man sahj samaanaa. 
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ਨਾਨਕ ਪਾਇਆ ਨਾਮ ਖਜਾਨਾ ॥੪॥੨੭॥੭੮॥ 
naanak paa-i-aa naam khajaanaa. ||4||27||78|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
aasaa mehlaa 5. 

ਿਾਕੁਰ ਤਸਉ ਜਾ ਕੀ ਬਤਨ ਆਈ ॥ 
thaakur si-o jaa kee ban aa-ee. 

ਭੋਜਨ ਪਰੂਨ ਰਹ ੇਅਘਾਈ ॥੧॥ 
bhojan pooran rahay aghaa-ee. ||1|| 

ਕਛੂ ਨ ਥੋਰਾ ਹਤਰ ਭਗਿਨ ਕਉ ॥ 
kachhoo na thoraa har bhagtan ka-o. 

ਖਾਿ ਖਰਚਿ ਤਬਲਛਿ ਿਵੇਨ ਕਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
khaat kharchat bilchhat dayvan ka-o. ||1|| rahaa-o. 

ਜਾ ਕਾ ਧਨੀ ਅਗਮ ਗੁਸਾਈ ॥ 
jaa kaa Dhanee agam gusaa-ee. 

ਮਾਨੁਖ ਕੀ ਕਹੁ ਕੇਿ ਚਲਾਈ ॥੨॥ 
maanukh kee kaho kayt chalaa-ee. ||2|| 

ਜਾ ਕੀ ਸੇਵਾ ਿਸ ਅਸਟ ਤਸਧਾਈ ॥ 
jaa kee sayvaa das asat siDhaa-ee. 

ਪਲਕ ਤਿਸਤਟ ਿਾ ਕੀ ਲਾਗਹੁ ਪਾਈ ॥੩॥ 
palak disat taa kee laagahu paa-ee. ||3|| 

ਜਾ ਕਉ ਿਇਆ ਕਰਹੁ ਮਰੇੇ ਸਆੁਮੀ ॥ 
jaa ka-o da-i-aa karahu mayray su-aamee. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਨਾਹੀ ਤਿਨ ਕਾਮੀ ॥੪॥੨੮॥੭੯॥ 
kaho naanak naahee tin kaamee. ||4||28||79|| 



 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
aasaa mehlaa 5. 

ਜਉ ਮੈ ਅਪੁਨਾ ਸਤਿਗਰੁੁ ਤਧਆਇਆ ॥ 
ja-o mai apunaa satgur Dhi-aa-i-aa. 

ਿਬ ਮਰੇੈ ਮਤਨ ਮਹਾ ਸੁਖ ੁਪਾਇਆ ॥੧॥ 
tab mayrai man mahaa sukh paa-i-aa. ||1|| 

ਤਮਤਟ ਗਈ ਗਣਿ ਤਬਨਾਤਸਉ ਸੰਸਾ ॥ 
mit ga-ee ganat binaasi-o sansaa. 

ਨਾਤਮ ਰਿੇ ਜਨ ਭਏ ਭਗਵਿੰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
naam ratay jan bha-ay bhagvantaa. ||1|| rahaa-o. 

ਜਉ ਮੈ ਅਪੁਨਾ ਸਾਤਹਬੁ ਚੀਤਿ ॥ 
ja-o mai apunaa saahib cheet. 

ਿਉ ਭਉ ਤਮਤਟਓ ਮੇਰੇ ਮੀਿ ॥੨॥ 
ta-o bha-o miti-o mayray meet. ||2|| 

ਜਉ ਮੈ ਓਟ ਗਹੀ ਪਰਭ ਿੇਰੀ ॥ 
ja-o mai ot gahee parabh tayree. 

ਿਾਂ ਪੂਰਨ ਹੋਈ ਮਨਸਾ ਮਰੇੀ ॥੩॥ 
taaN pooran ho-ee mansaa mayree. ||3|| 

ਿੇਤਖ ਚਤਲਿ ਮਤਨ ਭਏ ਤਿਲਾਸਾ ॥ 
daykh chalit man bha-ay dilaasaa. 

ਨਾਨਕ ਿਾਸ ਿੇਰਾ ਭਰਵਾਸਾ ॥੪॥੨੯॥੮੦॥ 
naanak daas tayraa bharvaasaa. ||4||29||80|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
aasaa mehlaa 5. 

ਅਨਤਿਨ ੁਮੂਸਾ ਲਾਜੁ ਟੁਕਾਈ ॥ 
an-din moosaa laaj tukaa-ee. 

ਤਗਰਿ ਕੂਪ ਮਤਹ ਖਾਤਹ ਤਮਿਾਈ ॥੧॥ 
girat koop meh khaahi mithaa-ee. ||1|| 



 

ਸੋਚਿ ਸਾਚਿ ਰੈਤਨ ਤਬਹਾਨੀ ॥ 
sochat saachat rain bihaanee. 

ਅਤਨਕ ਰੰਗ ਮਾਇਆ ਕੇ ਤਚਿਵਿ ਕਬਹੂ ਨ ਤਸਮਰੈ ਸਾਤਰੰਗਪਾਨੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
anik rang maa-i-aa kay chitvat kabhoo na simrai saringpaanee. ||1|| rahaa-o. 

ਿੁਮ ਕੀ ਛਾਇਆ ਤਨਹਚਲ ਤਗਰਹੁ ਬਾਂਤਧਆ ॥ 
darum kee chhaa-i-aa nihchal garihu baaNDhi-aa. 

ਕਾਲ ਕੈ ਿਾਂਤਸ ਸਕਿ ਸਰੁ ਸਾਂਤਧਆ ॥੨॥ 
kaal kai faaNs sakat sar saaNDhi-aa. ||2|| 

ਬਾਲੂ ਕਨਾਰਾ ਿਰੰਗ ਮੁਤਖ ਆਇਆ ॥ 
baaloo kanaaraa tarang mukh aa-i-aa. 

ਸੋ ਥਾਨੁ ਮੂਤੜ ਤਨਹਚਲੁ ਕਤਰ ਪਾਇਆ ॥੩॥ 
so thaan moorh nihchal kar paa-i-aa. ||3|| 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਜਤਪਓ ਹਤਰ ਰਾਇ ॥ 
saaDhsang japi-o har raa-ay. 

ਨਾਨਕ ਜੀਵੈ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਇ ॥੪॥੩੦॥੮੧॥ 
naanak jeevai har gun gaa-ay. ||4||30||81|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ਿੁਿੁਕੇ ੯ ॥ 
aasaa mehlaa 5 dutukay 9. 

ਉਨ ਕੈ ਸਤੰਗ ਿੂ ਕਰਿੀ ਕੇਲ ॥ 
un kai sang too kartee kayl. 

ਉਨ ਕੈ ਸਤੰਗ ਹਮ ਿੁਮ ਸੰਤਗ ਮੇਲ ॥ 
un kai sang ham tum sang mayl. 

ਉਨਹ ਕੈ ਸਤੰਗ ਿੁਮ ਸਭੁ ਕੋਊ ਲੋਰੈ ॥ 
unH kai sang tum sabh ko-oo lorai. 

ਓਸੁ ਤਬਨਾ ਕੋਊ ਮੁਖੁ ਨਹੀ ਜੋਰੈ ॥੧॥ 
os binaa ko-oo mukh nahee jorai. ||1|| 

ਿੇ ਬੈਰਾਗੀ ਕਹਾ ਸਮਾਏ ॥ 
tay bairaagee kahaa samaa-ay. 



 

ਤਿਸੁ ਤਬਨ ੁਿੁਹੀ ਿੁਹੇਰੀ ਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
tis bin tuhee duhayree ree. ||1|| rahaa-o. 

ਉਨਹ ਕੈ ਸਤੰਗ ਿੂ ਤਗਰਹ ਮਤਹ ਮਾਹਤਰ ॥ 
unH kai sang too garih meh maahar. 

ਉਨਹ ਕੈ ਸਤੰਗ ਿੂ ਹੋਈ ਹੈ ਜਾਹਤਰ ॥ 
unH kai sang too ho-ee hai jaahar. 

ਉਨਹ ਕੈ ਸਤੰਗ ਿੂ ਰਖੀ ਪਪਤੋਲ ॥ 
unH kai sang too rakhee papol. 

ਓਸੁ ਤਬਨਾ ਿੂ ੰਛੁਟਕੀ ਰੋਤਲ ॥੨॥ 
os binaa tooN chhutkee rol. ||2|| 

ਉਨਹ ਕੈ ਸਤੰਗ ਿੇਰਾ ਮਾਨੁ ਮਹਿੁ ॥ 
unH kai sang tayraa maan mahat. 

ਉਨਹ ਕੈ ਸਤੰਗ ਿੁਮ ਸਾਕੁ ਜਗਿੁ ॥ 
unH kai sang tum saak jagat. 

ਉਨਹ ਕੈ ਸਤੰਗ ਿੇਰੀ ਸਭ ਤਬਤਧ ਥਾਟੀ ॥ 
unH kai sang tayree sabh biDh thaatee. 

ਓਸੁ ਤਬਨਾ ਿੂ ੰਹੋਈ ਹੈ ਮਾਟੀ ॥੩॥ 
os binaa tooN ho-ee hai maatee. ||3|| 

ਓਹੁ ਬਰੈਾਗੀ ਮਰ ੈਨ ਜਾਇ ॥ 
oh bairaagee marai na jaa-ay. 

ਹੁਕਮੇ ਬਾਧਾ ਕਾਰ ਕਮਾਇ ॥ 
hukmay baaDhaa kaar kamaa-ay. 

ਜੋਤੜ ਤਵਛੋੜੇ ਨਾਨਕ ਥਾਤਪ ॥ 
jorh vichhorhay naanak thaap. 

ਅਪਨੀ ਕੁਿਰਤਿ ਜਾਣੈ ਆਤਪ ॥੪॥੩੧॥੮੨॥ 
apnee kudrat jaanai aap. ||4||31||82|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
aasaa mehlaa 5. 
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ਨਾ ਓਹੁ ਮਰਿਾ ਨਾ ਹਮ ਿਤਰਆ ॥ 
naa oh martaa naa ham dari-aa. 

ਨਾ ਓਹੁ ਤਬਨਸ ੈਨਾ ਹਮ ਕਤੜਆ ॥ 
naa oh binsai naa ham karhi-aa. 

ਨਾ ਓਹੁ ਤਨਰਧਨ ੁਨਾ ਹਮ ਭੂਖੇ ॥ 
naa oh nirDhan naa ham bhookhay. 

ਨਾ ਓਸੁ ਿੂਖੁ ਨ ਹਮ ਕਉ ਿੂਖੇ ॥੧॥ 
naa os dookh na ham ka-o dookhay. ||1|| 

ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਊ ਮਾਰਨਵਾਰਾ ॥ 
avar na ko-oo maaranvaaraa. 

ਜੀਅਉ ਹਮਾਰਾ ਜੀਉ ਿੇਨਹਾਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jee-a-o hamaaraa jee-o daynhaaraa. ||1|| rahaa-o. 

ਨਾ ਉਸੁ ਬੰਧਨ ਨਾ ਹਮ ਬਾਧੇ ॥ 
naa us banDhan naa ham baaDhay. 

ਨਾ ਉਸੁ ਧਧੰਾ ਨਾ ਹਮ ਧਾਧੇ ॥ 
naa us DhanDhaa naa ham DhaaDhay. 

ਨਾ ਉਸੁ ਮੈਲੁ ਨ ਹਮ ਕਉ ਮੈਲਾ ॥ 
naa us mail na ham ka-o mailaa. 

ਓਸੁ ਅਨੰਿੁ ਿ ਹਮ ਸਿ ਕੇਲਾ ॥੨॥ 
os anand ta ham sad kaylaa. ||2|| 

ਨਾ ਉਸੁ ਸੋਚੁ ਨ ਹਮ ਕਉ ਸੋਚਾ ॥ 
naa us soch na ham ka-o sochaa. 

ਨਾ ਉਸੁ ਲਪੇੁ ਨ ਹਮ ਕਉ ਪੋਚਾ ॥ 
naa us layp na ham ka-o pochaa. 

ਨਾ ਉਸੁ ਭੂਖ ਨ ਹਮ ਕਉ ਤਿਰਸਨਾ ॥ 
naa us bhookh na ham ka-o tarisnaa. 



 

ਜਾ ਉਹੁ ਤਨਰਮਲੁ ਿਾਂ ਹਮ ਜਚਨਾ ॥੩॥ 
jaa uho nirmal taaN ham jachnaa. ||3|| 

ਹਮ ਤਕਛੁ ਨਾਹੀ ਏਕ ੈਓਹੀ ॥ 
ham kichh naahee aykai ohee. 

ਆਗ ੈਪਾਛੈ ਏਕੋ ਸੋਈ ॥ 
aagai paachhai ayko so-ee. 

ਨਾਨਕ ਗਤੁਰ ਖੋਏ ਭਰਮ ਭਗੰਾ ॥ 
naanak gur kho-ay bharam bhangaa. 

ਹਮ ਓਇ ਤਮਤਲ ਹੋਏ ਇਕ ਰੰਗਾ ॥੪॥੩੨॥੮੩॥ 
ham o-ay mil ho-ay ik rangaa. ||4||32||83|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
aasaa mehlaa 5. 

ਅਤਨਕ ਭਾਂਤਿ ਕਤਰ ਸੇਵਾ ਕਰੀਐ ॥ 
anik bhaaNt kar sayvaa karee-ai. 

ਜੀਉ ਪਰਾਨ ਧਨੁ ਆਗੈ ਧਰੀਐ ॥ 
jee-o paraan Dhan aagai Dharee-ai. 

ਪਾਨੀ ਪਖਾ ਕਰਉ ਿਤਜ ਅਤਭਮਾਨੁ ॥ 
paanee pakhaa kara-o taj abhimaan. 

ਅਤਨਕ ਬਾਰ ਜਾਈਐ ਕੁਰਬਾਨੁ ॥੧॥ 
anik baar jaa-ee-ai kurbaan. ||1|| 

ਸਾਈ ਸੁਹਾਗਤਣ ਜ ੋਪਰਭ ਭਾਈ ॥ 
saa-ee suhaagan jo parabh bhaa-ee. 

ਤਿਸ ਕੈ ਸੰਤਗ ਤਮਲਉ ਮਰੇੀ ਮਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
tis kai sang mila-o mayree maa-ee. ||1|| rahaa-o. 

ਿਾਸਤਨ ਿਾਸੀ ਕੀ ਪਤਨਹਾਤਰ ॥ 
daasan daasee kee panihaar. 

ਉਨਹ ਕੀ ਰੇਣ ੁਬਸੈ ਜੀਅ ਨਾਤਲ ॥ 
unH kee rayn basai jee-a naal. 



 

ਮਾਥੈ ਭਾਗੁ ਿ ਪਾਵਉ ਸੰਗ ੁ॥ 
maathai bhaag ta paava-o sang. 

ਤਮਲੈ ਸਆੁਮੀ ਅਪੁਨੈ ਰੰਤਗ ॥੨॥ 
milai su-aamee apunai rang. ||2|| 

ਜਾਪ ਿਾਪ ਿੇਵਉ ਸਭ ਨਮੇਾ ॥ 
jaap taap dayva-o sabh naymaa. 

ਕਰਮ ਧਰਮ ਅਰਪਉ ਸਭ ਹੋਮਾ ॥ 
karam Dharam arpa-o sabh homaa. 

ਗਰਬੁ ਮੋਹ ੁਿਤਜ ਹੋਵਉ ਰਨੇ ॥ 
garab moh taj hova-o rayn. 

ਉਨਹ ਕੈ ਸਤੰਗ ਿੇਖਉ ਪਰਭੁ ਨੈਨ ॥੩॥ 
unH kai sang daykh-a-u parabh nain. ||3|| 

ਤਨਮਖ ਤਨਮਖ ਏਹੀ ਆਰਾਧਉ ॥ 
nimakh nimakh ayhee aaraaDha-o. 

ਤਿਨਸੁ ਰੈਤਣ ਏਹ ਸੇਵਾ ਸਾਧਉ ॥ 
dinas rain ayh sayvaa saaDha-o. 

ਭਏ ਤਿਪਾਲ ਗਪੁਾਲ ਗਤੋਬਿੰ ॥ 
bha-ay kirpaal gupaal gobind. 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਨਾਨਕ ਬਖਤਸਿੰ ॥੪॥੩੩॥੮੪॥ 
saaDhsang naanak bakhsind. ||4||33||84|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
aasaa mehlaa 5. 

ਪਰਭ ਕੀ ਪਰੀਤਿ ਸਿਾ ਸੁਖ ੁਹੋਇ ॥ 
parabh kee pareet sadaa sukh ho-ay. 

ਪਰਭ ਕੀ ਪਰੀਤਿ ਿੁਖੁ ਲਗੈ ਨ ਕੋਇ ॥ 
parabh kee pareet dukh lagai na ko-ay. 

ਪਰਭ ਕੀ ਪਰੀਤਿ ਹਉਮੈ ਮਲੁ ਖੋਇ ॥ 
parabh kee pareet ha-umai mal kho-ay. 



 

ਪਰਭ ਕੀ ਪਰੀਤਿ ਸਿ ਤਨਰਮਲ ਹੋਇ ॥੧॥ 
parabh kee pareet sad nirmal ho-ay. ||1|| 

ਸੁਨਹੁ ਮੀਿ ਐਸਾ ਪਰੇਮ ਤਪਆਰ ੁ॥ 
sunhu meet aisaa paraym pi-aar. 

ਜੀਅ ਪਰਾਨ ਘਟ ਘਟ ਆਧਾਰੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jee-a paraan ghat ghat aaDhaar. ||1|| rahaa-o. 

ਪਰਭ ਕੀ ਪਰੀਤਿ ਭਏ ਸਗਲ ਤਨਧਾਨ ॥ 
parabh kee pareet bha-ay sagal niDhaan. 

ਪਰਭ ਕੀ ਪਰੀਤਿ ਤਰਿੈ ਤਨਰਮਲ ਨਾਮ ॥ 
parabh kee pareet ridai nirmal naam. 

ਪਰਭ ਕੀ ਪਰੀਤਿ ਸਿ ਸਭੋਾਵੰਿ ॥ 
parabh kee pareet sad sobhaavant. 

ਪਰਭ ਕੀ ਪਰੀਤਿ ਸਭ ਤਮਟੀ ਹੈ ਤਚੰਿ ॥੨॥ 
parabh kee pareet sabh mitee hai chint. ||2|| 

ਪਰਭ ਕੀ ਪਰੀਤਿ ਇਹੁ ਭਵਜਲੁ ਿਰੈ ॥ 
parabh kee pareet ih bhavjal tarai. 

ਪਰਭ ਕੀ ਪਰੀਤਿ ਜਮ ਿੇ ਨਹੀ ਿਰੈ ॥ 
parabh kee pareet jam tay nahee darai. 

ਪਰਭ ਕੀ ਪਰੀਤਿ ਸਗਲ ਉਧਾਰੈ ॥ 
parabh kee pareet sagal uDhaarai. 

ਪਰਭ ਕੀ ਪਰੀਤਿ ਚਲੈ ਸਗੰਾਰੈ ॥੩॥ 
parabh kee pareet chalai sangaaray. ||3|| 

ਆਪਹੁ ਕੋਈ ਤਮਲੈ ਨ ਭੂਲ ੈ॥ 
aaphu ko-ee milai na bhoolai. 

ਤਜਸੁ ਤਿਪਾਲ ੁਤਿਸੁ ਸਾਧਸੰਤਗ ਘੂਲ ੈ॥ 
jis kirpaal tis saaDhsang ghoolai. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਿੇਰੈ ਕੁਰਬਾਣ ੁ॥ 
kaho naanak tayrai kurbaan. 



 

ਸੰਿ ਓਟ ਪਰਭ ਿੇਰਾ ਿਾਣੁ ॥੪॥੩੪॥੮੫॥ 
sant ot parabh tayraa taan. ||4||34||85|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
aasaa mehlaa 5. 

ਭੂਪਤਿ ਹੋਇ ਕੈ ਰਾਜੁ ਕਮਾਇਆ ॥ 
bhoopat ho-ay kai raaj kamaa-i-aa. 

ਕਤਰ ਕਤਰ ਅਨਰਥ ਤਵਹਾਝੀ ਮਾਇਆ ॥ 
kar kar anrath vihaajee maa-i-aa. 
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ਸੰਚਿ ਸੰਚਿ ਥੈਲੀ ਕੀਨਹੀ ॥ 
sanchat sanchat thailee keenHee. 

ਪਰਤਭ ਉਸ ਿੇ ਿਾਤਰ ਅਵਰ ਕਉ ਿੀਨਹੀ ॥੧॥ 
parabh us tay daar avar ka-o deenHee. ||1|| 

ਕਾਚ ਗਗਰੀਆ ਅੰਭ ਮਝਰੀਆ ॥ 
kaach gagree-aa ambh majhree-aa. 

ਗਰਤਬ ਗਰਤਬ ਉਆਹੂ ਮਤਹ ਪਰੀਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
garab garab u-aahoo meh paree-aa. ||1|| rahaa-o. 

ਤਨਰਭਉ ਹੋਇਓ ਭਇਆ ਤਨਹਗੰਾ ॥ 
nirbha-o ho-i-o bha-i-aa nihangaa. 

ਚੀਤਿ ਨ ਆਇਓ ਕਰਿਾ ਸੰਗਾ ॥ 
cheet na aa-i-o kartaa sangaa. 

ਲਸਕਰ ਜੋੜੇ ਕੀਆ ਸਬੰਾਹਾ ॥ 
laskar jorhay kee-aa sambaahaa. 

ਤਨਕਤਸਆ ਿੂਕ ਿ ਹੋਇ ਗਇਓ ਸਆੁਹਾ ॥੨॥ 
niksi-aa fook ta ho-ay ga-i-o su-aahaa. ||2|| 

ਊਚੇ ਮੰਿਰ ਮਹਲ ਅਰੁ ਰਾਨੀ ॥ 
oochay mandar mahal ar raanee. 



 

ਹਸਤਿ ਘੋੜੇ ਜੋੜੇ ਮਤਨ ਭਾਨੀ ॥ 
hasat ghorhay jorhay man bhaanee. 

ਵਿ ਪਰਵਾਰੁ ਪੂਿ ਅਰੁ ਧੀਆ ॥ 
vad parvaar poot ar Dhee-aa. 

ਮੋਤਹ ਪਚ ੇਪਤਚ ਅਧੰਾ ਮੂਆ ॥੩॥ 
mohi pachay pach anDhaa moo-aa. ||3|| 

ਤਜਨਤਹ ਉਪਾਹਾ ਤਿਨਤਹ ਤਬਨਾਹਾ ॥ 
jineh upaahaa tineh binaahaa. 

ਰੰਗ ਰਸਾ ਜੈਸੇ ਸੁਪਨਾਹਾ ॥ 
rang rasaa jaisay supnaahaa. 

ਸੋਈ ਮਕੁਿਾ ਤਿਸੁ ਰਾਜੁ ਮਾਲੁ ॥ 
so-ee muktaa tis raaj maal. 

ਨਾਨਕ ਿਾਸ ਤਜਸ ੁਖਸਮ ੁਿਇਆਲੁ ॥੪॥੩੫॥੮੬॥ 
naanak daas jis khasam da-i-aal. ||4||35||86|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
aasaa mehlaa 5. 

ਇਨਹ ਤਸਉ ਪਰੀਤਿ ਕਰੀ ਘਨੇਰੀ ॥ 
inH si-o pareet karee ghanayree. 

ਜਉ ਤਮਲੀਐ ਿਉ ਵਧੈ ਵਧੇਰੀ ॥ 
ja-o milee-ai ta-o vaDhai vaDhayree. 

ਗਤਲ ਚਮੜੀ ਜਉ ਛੋਿ ੈਨਾਹੀ ॥ 
gal chamrhee ja-o chhodai naahee. 

ਲਾਤਗ ਛੁਟੋ ਸਤਿਗਰੁ ਕੀ ਪਾਈ ॥੧॥ 
laag chhuto satgur kee paa-ee. ||1|| 

ਜਗ ਮੋਹਨੀ ਹਮ ਤਿਆਤਗ ਗਵਾਈ ॥ 
jag mohnee ham ti-aag gavaa-ee. 

ਤਨਰਗੁਨੁ ਤਮਤਲਓ ਵਜੀ ਵਧਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
nirgun mili-o vajee vaDhaa-ee. ||1|| rahaa-o. 



 

ਐਸੀ ਸੁੰਿਤਰ ਮਨ ਕਉ ਮਹੋੈ ॥ 
aisee sundar man ka-o mohai. 

ਬਾਤਟ ਘਾਤਟ ਤਗਰਤਹ ਬਤਨ ਬਤਨ ਜੋਹ ੈ॥ 
baat ghaat garihi ban ban johai. 

ਮਤਨ ਿਤਨ ਲਾਗੈ ਹੋਇ ਕੈ ਮੀਿੀ ॥ 
man tan laagai ho-ay kai meethee. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਮੈ ਖੋਟੀ ਿੀਿੀ ॥੨॥ 
gur parsaad mai khotee deethee. ||2|| 

ਅਗਰਕ ਉਸ ਕੇ ਵਿੇ ਿਗਾਊ ॥ 
agrak us kay vaday thagaa-oo. 

ਛੋਿਤਹ ਨਾਹੀ ਬਾਪ ਨ ਮਾਊ ॥ 
chhodeh naahee baap na maa-oo. 

ਮੇਲੀ ਅਪਨੇ ਉਤਨ ਲੇ ਬਾਂਧੇ ॥ 
maylee apnay un lay baaNDhay. 

ਗੁਰ ਤਕਰਪਾ ਿੇ ਮੈ ਸਗਲ ੇਸਾਧੇ ॥੩॥ 
gur kirpaa tay mai saglay saaDhay. ||3|| 

ਅਬ ਮੋਰੈ ਮਤਨ ਭਇਆ ਅਨੰਿ ॥ 
ab morai man bha-i-aa anand. 

ਭਉ ਚੂਕਾ ਟੂਟ ੇਸਤਭ ਿੰਿ ॥ 
bha-o chookaa tootay sabh fand. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਜਾ ਸਤਿਗਰੁੁ ਪਾਇਆ ॥ 
kaho naanak jaa satgur paa-i-aa. 

ਘਰੁ ਸਗਲਾ ਮੈ ਸੁਖੀ ਬਸਾਇਆ ॥੪॥੩੬॥੮੭॥ 
ghar saglaa mai sukhee basaa-i-aa. ||4||36||87|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
aasaa mehlaa 5. 

ਆਿ ਪਹਰ ਤਨਕਤਟ ਕਤਰ ਜਾਨੈ ॥ 
aath pahar nikat kar jaanai. 



 

ਪਰਭ ਕਾ ਕੀਆ ਮੀਿਾ ਮਾਨੈ ॥ 
parabh kaa kee-aa meethaa maanai. 

ਏਕੁ ਨਾਮੁ ਸਿੰਨ ਆਧਾਰੁ ॥ 
ayk naam santan aaDhaar. 

ਹੋਇ ਰਹੇ ਸਭ ਕੀ ਪਗ ਛਾਰੁ ॥੧॥ 
ho-ay rahay sabh kee pag chhaar. ||1|| 

ਸੰਿ ਰਹਿ ਸੁਨਹੁ ਮੇਰੇ ਭਾਈ ॥ 
sant rahat sunhu mayray bhaa-ee. 

ਉਆ ਕੀ ਮਤਹਮਾ ਕਥਨੁ ਨ ਜਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
u-aa kee mahimaa kathan na jaa-ee. ||1|| rahaa-o. 

ਵਰਿਤਣ ਜਾ ਕੈ ਕੇਵਲ ਨਾਮ ॥ 
vartan jaa kai kayval naam. 

ਅਨਿ ਰੂਪ ਕੀਰਿਨੁ ਤਬਸਰਾਮ ॥ 
anad roop keertan bisraam. 

ਤਮਿਰ ਸਿ ੁਜਾ ਕੈ ਏਕ ਸਮਾਨੈ ॥ 
mitar satar jaa kai ayk samaanai. 

ਪਰਭ ਅਪੁਨ ੇਤਬਨ ੁਅਵਰੁ ਨ ਜਾਨੈ ॥੨॥ 
parabh apunay bin avar na jaanai. ||2|| 

ਕੋਤਟ ਕੋਤਟ ਅਘ ਕਾਟਨਹਾਰਾ ॥ 
kot kot agh katanhaaraa. 

ਿੁਖ ਿੂਤਰ ਕਰਨ ਜੀਅ ਕੇ ਿਾਿਾਰਾ ॥ 
dukh door karan jee-a kay daataaraa. 

ਸੂਰਬੀਰ ਬਚਨ ਕੇ ਬਲੀ ॥ 
soorbeer bachan kay balee. 

ਕਉਲਾ ਬਪੁਰੀ ਸਿੰੀ ਛਲੀ ॥੩॥ 
ka-ulaa bapuree santee chhalee. ||3|| 

ਿਾ ਕਾ ਸਗੰ ੁਬਾਛਤਹ ਸਰੁਿਵੇ ॥ 
taa kaa sang baachheh surdayv. 



 

ਅਮੋਘ ਿਰਸੁ ਸਿਲ ਜਾ ਕੀ ਸੇਵ ॥ 
amogh daras safal jaa kee sayv. 

ਕਰ ਜਤੋੜ ਨਾਨਕੁ ਕਰ ੇਅਰਿਾਤਸ ॥ 
kar jorh naanak karay ardaas. 

ਮੋਤਹ ਸੰਿਹ ਟਹਲ ਿੀਜੈ ਗੁਣਿਾਤਸ ॥੪॥੩੭॥੮੮॥ 
mohi santeh tahal deejai guntaas. ||4||37||88|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
aasaa mehlaa 5. 

ਸਗਲ ਸੂਖ ਜਤਪ ਏਕ ੈਨਾਮ ॥ 
sagal sookh jap aykai naam. 

ਸਗਲ ਧਰਮ ਹਤਰ ਕੇ ਗੁਣ ਗਾਮ ॥ 
sagal Dharam har kay gun gaam. 

ਮਹਾ ਪਤਵਿਰ ਸਾਧ ਕਾ ਸਗੰ ੁ॥ 
mahaa pavitar saaDh kaa sang. 
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ਤਜਸੁ ਭੇਟਿ ਲਾਗੈ ਪਰਭ ਰੰਗੁ ॥੧॥ 
jis bhaytat laagai parabh rang. ||1|| 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਓਇ ਆਨੰਿ ਪਾਵੈ ॥ 
gur parsaad o-ay aanand paavai. 

ਤਜਸੁ ਤਸਮਰਿ ਮਤਨ ਹੋਇ ਪਰਗਾਸਾ ਿਾ ਕੀ ਗਤਿ ਤਮਤਿ ਕਹਨੁ ਨ ਜਾਵੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jis simrat man ho-ay pargaasaa taa kee gat mit kahan na jaavai. ||1|| rahaa-o. 

ਵਰਿ ਨੇਮ ਮਜਨ ਤਿਸੁ ਪਜੂਾ ॥ 
varat naym majan tis poojaa. 

ਬੇਿ ਪਰੁਾਨ ਤਿਤਨ ਤਸੰਤਮਰਤਿ ਸੁਨੀਜਾ ॥ 
bayd puraan tin simrit suneejaa. 

ਮਹਾ ਪੁਨੀਿ ਜਾ ਕਾ ਤਨਰਮਲ ਥਾਨੁ ॥ 
mahaa puneet jaa kaa nirmal thaan. 



 

ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਜਾ ਕੈ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ॥੨॥ 
saaDhsangat jaa kai har har naam. ||2|| 

ਪਰਗਤਟਓ ਸ ੋਜਨੁ ਸਗਲੇ ਭਵਨ ॥ 
pargati-o so jan saglay bhavan. 

ਪਤਿਿ ਪੁਨੀਿ ਿਾ ਕੀ ਪਗ ਰੇਨ ॥ 
patit puneet taa kee pag rayn. 

ਜਾ ਕਉ ਭੇਤਟਓ ਹਤਰ ਹਤਰ ਰਾਇ ॥ 
jaa ka-o bhayti-o har har raa-ay. 

ਿਾ ਕੀ ਗਤਿ ਤਮਤਿ ਕਥਨੁ ਨ ਜਾਇ ॥੩॥ 
taa kee gat mit kathan na jaa-ay. ||3|| 

ਆਿ ਪਹਰ ਕਰ ਜੋਤੜ ਤਧਆਵਉ ॥ 
aath pahar kar jorh Dhi-aava-o. 

ਉਨ ਸਾਧਾ ਕਾ ਿਰਸਨੁ ਪਾਵਉ ॥ 
un saaDhaa kaa darsan paava-o. 

ਮੋਤਹ ਗਰੀਬ ਕਉ ਲੇਹੁ ਰਲਾਇ ॥ 
mohi gareeb ka-o layho ralaa-ay. 

ਨਾਨਕ ਆਇ ਪਏ ਸਰਣਾਇ ॥੪॥੩੮॥੮੯॥ 
naanak aa-ay pa-ay sarnaa-ay. ||4||38||89|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
aasaa mehlaa 5. 

ਆਿ ਪਹਰ ਉਿਕ ਇਸਨਾਨੀ ॥ 
aath pahar udak isnaanee. 

ਸਿ ਹੀ ਭੋਗ ੁਲਗਾਇ ਸਤੁਗਆਨੀ ॥ 
sad hee bhog lagaa-ay sugi-aanee. 

ਤਬਰਥਾ ਕਾਹੂ ਛੋਿ ੈਨਾਹੀ ॥ 
birthaa kaahoo chhodai naahee. 

ਬਹੁਤਰ ਬਹੁਤਰ ਤਿਸੁ ਲਾਗਹ ਪਾਈ ॥੧॥ 
bahur bahur tis laagah paa-ee. ||1|| 



 

ਸਾਲਤਗਰਾਮੁ ਹਮਾਰੈ ਸੇਵਾ ॥ 
saalgiraam hamaarai sayvaa. 

ਪੂਜਾ ਅਰਚਾ ਬੰਿਨ ਿੇਵਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
poojaa archaa bandan dayvaa. ||1|| rahaa-o. 

ਘੰਟਾ ਜਾ ਕਾ ਸਨੁੀਐ ਚਹੁ ਕੁੰਟ ॥ 
ghantaa jaa kaa sunee-ai chahu kunt. 

ਆਸਨੁ ਜਾ ਕਾ ਸਿਾ ਬੈਕੁੰਿ ॥ 
aasan jaa kaa sadaa baikunth. 

ਜਾ ਕਾ ਚਵਰੁ ਸਭ ਊਪਤਰ ਝੂਲੈ ॥ 
jaa kaa chavar sabh oopar jhoolai. 

ਿਾ ਕਾ ਧੂਪੁ ਸਿਾ ਪਰਿੁਲੈ ॥੨॥ 
taa kaa Dhoop sadaa parfulai. ||2|| 

ਘਤਟ ਘਤਟ ਸਪੰਟ ੁਹੈ ਰੇ ਜਾ ਕਾ ॥ 
ghat ghat sampat hai ray jaa kaa. 

ਅਭਗ ਸਭਾ ਸੰਤਗ ਹੈ ਸਾਧਾ ॥ 
abhag sabhaa sang hai saaDhaa. 

ਆਰਿੀ ਕੀਰਿਨ ੁਸਿਾ ਅਨੰਿ ॥ 
aartee keertan sadaa anand. 

ਮਤਹਮਾ ਸੁੰਿਰ ਸਿਾ ਬੇਅੰਿ ॥੩॥ 
mahimaa sundar sadaa bay-ant. ||3|| 

ਤਜਸਤਹ ਪਰਾਪਤਿ ਤਿਸ ਹੀ ਲਹਨਾ ॥ 
jisahi paraapat tis hee lahnaa. 

ਸੰਿ ਚਰਨ ਓਹੁ ਆਇਓ ਸਰਨਾ ॥ 
sant charan oh aa-i-o sarnaa. 

ਹਾਤਥ ਚਤੜਓ ਹਤਰ ਸਾਲਤਗਰਾਮ ੁ॥ 
haath charhi-o har saalgiraam. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਗੁਤਰ ਕੀਨੋ ਿਾਨੁ ॥੪॥੩੯॥੯੦॥ 
kaho naanak gur keeno daan. ||4||39||90|| 



 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ਪੰਚਪਿਾ ॥ 
aasaa mehlaa 5 panchpadaa. 

ਤਜਹ ਪੈਿੈ ਲੂਟੀ ਪਤਨਹਾਰੀ ॥ 
jih paidai lootee panihaaree. 

ਸੋ ਮਾਰਗੁ ਸੰਿਨ ਿੂਰਾਰੀ ॥੧॥ 
so maarag santan dooraaree. ||1|| 

ਸਤਿਗੁਰ ਪਰੂੈ ਸਾਚ ੁਕਤਹਆ ॥ 
satgur poorai saach kahi-aa. 

ਨਾਮ ਿੇਰੇ ਕੀ ਮੁਕਿੇ ਬੀਥੀ ਜਮ ਕਾ ਮਾਰਗੁ ਿੂਤਰ ਰਤਹਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
naam tayray kee muktay beethee jam kaa maarag door rahi-aa. ||1|| rahaa-o. 

ਜਹ ਲਾਲਚ ਜਾਗਾਿੀ ਘਾਟ ॥ 
jah laalach jaagaatee ghaat. 

ਿੂਤਰ ਰਹੀ ਉਹ ਜਨ ਿੇ ਬਾਟ ॥੨॥ 
door rahee uh jan tay baat. ||2|| 

ਜਹ ਆਵਟ ੇਬਹੁਿ ਘਨ ਸਾਥ ॥ 
jah aavtay bahut ghan saath. 

ਪਾਰਬਰਹਮ ਕੇ ਸੰਗੀ ਸਾਧ ॥੩॥ 
paarbarahm kay sangee saaDh. ||3|| 

ਤਚਿਰ ਗੁਪਿੁ ਸਭ ਤਲਖਿੇ ਲੇਖਾ ॥ 
chitar gupat sabh likh-tay laykhaa. 

ਭਗਿ ਜਨਾ ਕਉ ਤਿਰਸਤਟ ਨ ਪੇਖਾ ॥੪॥ 
bhagat janaa ka-o darisat na paykhaa. ||4|| 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਤਜਸ ੁਸਤਿਗਰੁੁ ਪੂਰਾ ॥ 
kaho naanak jis satgur pooraa. 

ਵਾਜੇ ਿਾ ਕੈ ਅਨਹਿ ਿੂਰਾ ॥੫॥੪੦॥੯੧॥ 
vaajay taa kai anhad tooraa. ||5||40||91|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ਿੁਪਿਾ ੧ ॥ 
aasaa mehlaa 5 dupdaa 1. 



 

ਸਾਧੂ ਸਤੰਗ ਤਸਖਾਇਓ ਨਾਮੁ ॥ 
saaDhoo sang sikhaa-i-o naam. 

ਸਰਬ ਮਨੋਰਥ ਪਰੂਨ ਕਾਮ ॥ 
sarab manorath pooran kaam. 

ਬੁਤਝ ਗਈ ਤਿਰਸਨਾ ਹਤਰ ਜਸਤਹ ਅਘਾਨੇ ॥ 
bujh ga-ee tarisnaa har jaseh aghaanay. 

ਜਤਪ ਜਤਪ ਜੀਵਾ ਸਾਤਰਗਪਾਨੇ ॥੧॥ 
jap jap jeevaa saarigpaanay. ||1|| 

ਕਰਨ ਕਰਾਵਨ ਸਰਤਨ ਪਤਰਆ ॥ 
karan karaavan saran pari-aa. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਸਹਜ ਘਰੁ ਪਾਇਆ ਤਮਤਟਆ ਅਧੰੇਰਾ ਚੰਿ ੁਚਤੜਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
gur parsaad sahj ghar paa-i-aa miti-aa anDhayraa chand charhi-aa. ||1|| rahaa-o. 

Page 394 

ਲਾਲ ਜਵੇਹਰ ਭਰੇ ਭੰਿਾਰ ॥ 
laal javayhar bharay bhandaar. 

ਿੋਤਟ ਨ ਆਵ ੈਜਤਪ ਤਨਰੰਕਾਰ ॥ 
tot na aavai jap nirankaar. 

ਅੰਤਮਰਿ ਸਬਿੁ ਪੀਵੈ ਜਨ ੁਕੋਇ ॥ 
amrit sabad peevai jan ko-ay. 

ਨਾਨਕ ਿਾ ਕੀ ਪਰਮ ਗਤਿ ਹੋਇ ॥੨॥੪੧॥੯੨॥ 
naanak taa kee param gat ho-ay. ||2||41||92|| 

ਆਸਾ ਘਰੁ ੭ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
aasaa ghar 7 mehlaa 5. 

ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮ ੁਤਰਿੈ ਤਨਿ ਤਧਆਈ ॥ 
har kaa naam ridai nit Dhi-aa-ee. 

ਸੰਗੀ ਸਾਥੀ ਸਗਲ ਿਰਾਂਈ ॥੧॥ 
sangee saathee sagal taraaN-ee. ||1|| 



 

ਗੁਰ ੁਮਰੇੈ ਸਤੰਗ ਸਿਾ ਹੈ ਨਾਲੇ ॥ 
gur mayrai sang sadaa hai naalay. 

ਤਸਮਤਰ ਤਸਮਤਰ ਤਿਸੁ ਸਿਾ ਸਮਹਾਲੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
simar simar tis sadaa samHaalay. ||1|| rahaa-o. 

ਿੇਰਾ ਕੀਆ ਮੀਿਾ ਲਾਗ ੈ॥ 
tayraa kee-aa meethaa laagai. 

ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਪਿਾਰਥੁ ਨਾਨਕੁ ਮਾਂਗੈ ॥੨॥੪੨॥੯੩॥ 
har naam padaarath naanak maaNgai. ||2||42||93|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
aasaa mehlaa 5. 

ਸਾਧੂ ਸਗੰਤਿ ਿਤਰਆ ਸੰਸਾਰੁ ॥ 
saaDhoo sangat tari-aa sansaar. 

ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮ ੁਮਨਤਹ ਆਧਾਰੁ ॥੧॥ 
har kaa naam maneh aaDhaar. ||1|| 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਗਰੁਿੇਵ ਤਪਆਰੇ ॥ 
charan kamal gurdayv pi-aaray. 

ਪੂਜਤਹ ਸੰਿ ਹਤਰ ਪਰੀਤਿ ਤਪਆਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
poojeh sant har pareet pi-aaray. ||1|| rahaa-o. 

ਜਾ ਕੈ ਮਸਿਤਕ ਤਲਤਖਆ ਭਾਗੁ ॥ 
jaa kai mastak likhi-aa bhaag. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਿਾ ਕਾ ਤਥਰੁ ਸੋਹਾਗੁ ॥੨॥੪੩॥੯੪॥ 
kaho naanak taa kaa thir sohaag. ||2||43||94|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
aasaa mehlaa 5. 

ਮੀਿੀ ਆਤਗਆ ਤਪਰ ਕੀ ਲਾਗੀ ॥ 
meethee aagi-aa pir kee laagee. 

ਸਉਕਤਨ ਘਰ ਕੀ ਕੰਤਿ ਤਿਆਗੀ ॥ 
sa-ukan ghar kee kant ti-aagee. 



 

ਤਪਰਅ ਸੋਹਾਗਤਨ ਸੀਗਾਤਰ ਕਰੀ ॥ 
pari-a sohaagan seegaar karee. 

ਮਨ ਮੇਰੇ ਕੀ ਿਪਤਿ ਹਰੀ ॥੧॥ 
man mayray kee tapat haree. ||1|| 

ਭਲੋ ਭਇਓ ਤਪਰਅ ਕਤਹਆ ਮਾਤਨਆ ॥ 
bhalo bha-i-o pari-a kahi-aa maani-aa. 

ਸੂਖੁ ਸਹਜੁ ਇਸੁ ਘਰ ਕਾ ਜਾਤਨਆ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
sookh sahj is ghar kaa jaani-aa. rahaa-o. 

ਹਉ ਬੰਿੀ ਤਪਰਅ ਤਖਜਮਿਿਾਰ ॥ 
ha-o bandee pari-a khijmatdaar. 

ਓਹੁ ਅਤਬਨਾਸੀ ਅਗਮ ਅਪਾਰ ॥ 
oh abhinaasee agam apaar. 

ਲੇ ਪਖਾ ਤਪਰਅ ਝਲਉ ਪਾਏ ॥ 
lay pakhaa pari-a jhala-o paa-ay. 

ਭਾਤਗ ਗਏ ਪੰਚ ਿੂਿ ਲਾਵੇ ॥੨॥ 
bhaag ga-ay panch doot laavay. ||2|| 

ਨਾ ਮੈ ਕੁਲ ੁਨਾ ਸੋਭਾਵਿੰ ॥ 
naa mai kul naa sobhaavant. 

ਤਕਆ ਜਾਨਾ ਤਕਉ ਭਾਨੀ ਕੰਿ ॥ 
ki-aa jaanaa ki-o bhaanee kant. 

ਮੋਤਹ ਅਨਾਥ ਗਰੀਬ ਤਨਮਾਨੀ ॥ 
mohi anaath gareeb nimaanee. 

ਕੰਿ ਪਕਤਰ ਹਮ ਕੀਨੀ ਰਾਨੀ ॥੩॥ 
kant pakar ham keenee raanee. ||3|| 

ਜਬ ਮੁਤਖ ਪਰੀਿਮੁ ਸਾਜਨੁ ਲਾਗਾ ॥ 
jab mukh pareetam saajan laagaa. 

ਸੂਖ ਸਹਜ ਮੇਰਾ ਧਨੁ ਸਹੋਾਗਾ ॥ 
sookh sahj mayraa Dhan sohaagaa. 



 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਮਰੋੀ ਪੂਰਨ ਆਸਾ ॥ 
kaho naanak moree pooran aasaa. 

ਸਤਿਗੁਰ ਮੇਲੀ ਪਰਭ ਗੁਣਿਾਸਾ ॥੪॥੧॥੯੫॥ 
satgur maylee parabh guntaasaa. ||4||1||95|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
aasaa mehlaa 5. 

ਮਾਥੈ ਤਿਰਕੁਟੀ ਤਿਰਸਤਟ ਕਰੂਤਰ ॥ 
maathai tarikutee darisat karoor. 

ਬੋਲੈ ਕਉੜਾ ਤਜਹਬਾ ਕੀ ਿੂਤੜ ॥ 
bolai ka-urhaa jihbaa kee foorh. 

ਸਿਾ ਭੂਖੀ ਤਪਰੁ ਜਾਨੈ ਿੂਤਰ ॥੧॥ 
sadaa bhookhee pir jaanai door. ||1|| 

ਐਸੀ ਇਸਿਰੀ ਇਕ ਰਾਤਮ ਉਪਾਈ ॥ 
aisee istaree ik raam upaa-ee. 

ਉਤਨ ਸਭੁ ਜਗ ੁਖਾਇਆ ਹਮ ਗੁਤਰ ਰਾਖੇ ਮੇਰੇ ਭਾਈ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
un sabh jag khaa-i-aa ham gur raakhay mayray bhaa-ee. rahaa-o. 

ਪਾਇ ਿਗਉਲੀ ਸਭੁ ਜਗੁ ਜੋਤਹਆ ॥ 
paa-ay thag-ulee sabh jag johi-aa. 

ਬਰਹਮਾ ਤਬਸਨ ੁਮਹਾਿੇਉ ਮੋਤਹਆ ॥ 
barahmaa bisan mahaaday-o mohi-aa. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਤਮ ਲਗ ੇਸੇ ਸੋਤਹਆ ॥੨॥ 
gurmukh naam lagay say sohi-aa. ||2|| 

ਵਰਿ ਨੇਮ ਕਤਰ ਥਾਕੇ ਪਨੁਹਚਰਨਾ ॥ 
varat naym kar thaakay punharchanaa. 

ਿਟ ਿੀਰਥ ਭਵੇ ਸਭ ਧਰਨਾ ॥ 
tat tirath bhavay sabh Dharnaa. 

ਸੇ ਉਬਰੇ ਤਜ ਸਤਿਗੁਰ ਕੀ ਸਰਨਾ ॥੩॥ 
say ubray je satgur kee sarnaa. ||3|| 



 

ਮਾਇਆ ਮਤੋਹ ਸਭੋ ਜਗੁ ਬਾਧਾ ॥ 
maa-i-aa mohi sabho jag baaDhaa. 

ਹਉਮੈ ਪਚ ੈਮਨਮੁਖ ਮੂਰਾਖਾ ॥ 
ha-umai pachai manmukh mooraakhaa. 

ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਬਾਹ ਪਕਤਰ ਹਮ ਰਾਖਾ ॥੪॥੨॥੯੬॥ 
gur naanak baah pakar ham raakhaa. ||4||2||96|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
aasaa mehlaa 5. 

ਸਰਬ ਿੂਖ ਜਬ ਤਬਸਰਤਹ ਸੁਆਮੀ ॥ 
sarab dookh jab bisrahi su-aamee. 

ਈਹਾ ਊਹਾ ਕਾਤਮ ਨ ਪਰਾਨੀ ॥੧॥ 
eehaa oohaa kaam na paraanee. ||1|| 

ਸੰਿ ਤਿਰਪਿਾਸੇ ਹਤਰ ਹਤਰ ਧਯਾਇ ॥ 
sant tariptaasay har har Dhayaa-ay. 
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ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਅਪੁਨ ੈਨਾਇ ਲਾਏ ਸਰਬ ਸੂਖ ਪਰਭ ਿੁਮਰੀ ਰਜਾਇ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
kar kirpaa apunai naa-ay laa-ay sarab sookh parabh tumree rajaa-ay. rahaa-o. 

ਸੰਤਗ ਹੋਵਿ ਕਉ ਜਾਨਿ ਿੂਤਰ ॥ ਸੋ ਜਨ ੁਮਰਿਾ ਤਨਿ ਤਨਿ ਝੂਤਰ ॥੨॥ 
sang hovat ka-o jaanat door. so jan martaa nit nit jhoor. ||2|| 

ਤਜਤਨ ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਿੀਆ ਤਿਸੁ ਤਚਿਵਿ ਨਾਤਹ ॥ 
jin sabh kichh dee-aa tis chitvat naahi. 

ਮਹਾ ਤਬਤਖਆ ਮਤਹ ਤਿਨੁ ਰੈਤਨ ਜਾਤਹ ॥੩॥ 
mahaa bikhi-aa meh din rain jaahi. ||3|| 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਪਰਭ ੁਤਸਮਰਹੁ ਏਕ ॥ 
kaho naanak parabh simrahu ayk. 

ਗਤਿ ਪਾਈਐ ਗੁਰ ਪਰੂੇ ਟਕੇ ॥੪॥੩॥੯੭॥ 
gat paa-ee-ai gur pooray tayk. ||4||3||97|| 



 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
aasaa mehlaa 5. 

ਨਾਮੁ ਜਪਿ ਮਨ ੁਿਨੁ ਸਭੁ ਹਤਰਆ ॥ 
naam japat man tan sabh hari-aa. 

ਕਲਮਲ ਿੋਖ ਸਗਲ ਪਰਹਤਰਆ ॥੧॥ 
kalmal dokh sagal parhari-aa. ||1|| 

ਸੋਈ ਤਿਵਸ ੁਭਲਾ ਮੇਰੇ ਭਾਈ ॥ 
so-ee divas bhalaa mayray bhaa-ee. 

ਹਤਰ ਗੁਨ ਗਾਇ ਪਰਮ ਗਤਿ ਪਾਈ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
har gun gaa-ay param gat paa-ee. rahaa-o. 

ਸਾਧ ਜਨਾ ਕੇ ਪੂਜੇ ਪੈਰ ॥ 
saaDh janaa kay poojay pair. 

ਤਮਟੇ ਉਪਿਰਹ ਮਨ ਿੇ ਬੈਰ ॥੨॥ 
mitay updareh man tay bair. ||2|| 

ਗੁਰ ਪਰੂੇ ਤਮਤਲ ਝਗਰੁ ਚਕੁਾਇਆ ॥ 
gur pooray mil jhagar chukaa-i-aa. 

ਪੰਚ ਿੂਿ ਸਤਭ ਵਸਗਤਿ ਆਇਆ ॥੩॥ 
panch doot sabh vasgat aa-i-aa. ||3|| 

ਤਜਸੁ ਮਤਨ ਵਤਸਆ ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ॥ 
jis man vasi-aa har kaa naam. 

ਨਾਨਕ ਤਿਸੁ ਊਪਤਰ ਕੁਰਬਾਨ ॥੪॥੪॥੯੮॥ 
naanak tis oopar kurbaan. ||4||4||98|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
aasaa mehlaa 5. 

ਗਾਤਵ ਲਤੇਹ ਿੂ ਗਾਵਨਹਾਰ ੇ॥ 
gaav layhi too gaavanhaaray. 

ਜੀਅ ਤਪੰਿ ਕੇ ਪਰਾਨ ਅਧਾਰੇ ॥ 
jee-a pind kay paraan aDhaaray. 



 

ਜਾ ਕੀ ਸੇਵਾ ਸਰਬ ਸੁਖ ਪਾਵਤਹ ॥ 
jaa kee sayvaa sarab sukh paavahi. 

ਅਵਰ ਕਾਹੂ ਪਤਹ ਬਹੁਤੜ ਨ ਜਾਵਤਹ ॥੧॥ 
avar kaahoo peh bahurh na jaaveh. ||1|| 

ਸਿਾ ਅਨੰਿ ਅਨੰਿੀ ਸਾਤਹਬੁ ਗੁਨ ਤਨਧਾਨ ਤਨਿ ਤਨਿ ਜਾਪੀਐ ॥ 
sadaa anand anandee saahib gun niDhaan nit nit jaapee-ai. 

ਬਤਲਹਾਰੀ ਤਿਸੁ ਸੰਿ ਤਪਆਰੇ ਤਜਸੁ ਪਰਸਾਤਿ ਪਰਭ ੁਮਤਨ ਵਾਸੀਐ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
balihaaree tis sant pi-aaray jis parsaad parabh man vaasee-ai. rahaa-o. 

ਜਾ ਕਾ ਿਾਨੁ ਤਨਖੂਟੈ ਨਾਹੀ ॥ 
jaa kaa daan nikhootai naahee. 

ਭਲੀ ਭਾਤਿ ਸਭ ਸਹਤਜ ਸਮਾਹੀ ॥ 
bhalee bhaat sabh sahj samaahee. 

ਜਾ ਕੀ ਬਖਸ ਨ ਮੇਟ ੈਕੋਈ ॥ 
jaa kee bakhas na maytai ko-ee. 

ਮਤਨ ਵਾਸਾਈਐ ਸਾਚਾ ਸਈੋ ॥੨॥ 
man vaasaa-ee-ai saachaa so-ee. ||2|| 

ਸਗਲ ਸਮਗਰੀ ਤਗਰਹ ਜਾ ਕੈ ਪਰੂਨ ॥ 
sagal samagree garih jaa kai pooran. 

ਪਰਭ ਕੇ ਸੇਵਕ ਿੂਖ ਨ ਝੂਰਨ ॥ 
parabh kay sayvak dookh na jhooran. 

ਓਤਟ ਗਹੀ ਤਨਰਭਉ ਪਿੁ ਪਾਈਐ ॥ 
ot gahee nirbha-o pad paa-ee-ai. 

ਸਾਤਸ ਸਾਤਸ ਸੋ ਗੁਨ ਤਨਤਧ ਗਾਈਐ ॥੩॥ 
saas saas so gun niDh gaa-ee-ai. ||3|| 

ਿੂਤਰ ਨ ਹੋਈ ਕਿਹੂ ਜਾਈਐ ॥ 
door na ho-ee kathoo jaa-ee-ai. 

ਨਿਤਰ ਕਰੇ ਿਾ ਹਤਰ ਹਤਰ ਪਾਈਐ ॥ 
nadar karay taa har har paa-ee-ai. 



 

ਅਰਿਾਤਸ ਕਰੀ ਪੂਰੇ ਗਰੁ ਪਾਤਸ ॥ 
ardaas karee pooray gur paas. 

ਨਾਨਕੁ ਮਗੰੈ ਹਤਰ ਧਨੁ ਰਾਤਸ ॥੪॥੫॥੯੯॥ 
naanak mangai har Dhan raas. ||4||5||99|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
aasaa mehlaa 5. 

ਪਰਥਮੇ ਤਮਤਟਆ ਿਨ ਕਾ ਿੂਖ ॥ 
parathmay miti-aa tan kaa dookh. 

ਮਨ ਸਗਲ ਕਉ ਹੋਆ ਸਖੂੁ ॥ 
man sagal ka-o ho-aa sookh. 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਗੁਰ ਿੀਨੋ ਨਾਉ ॥ 
kar kirpaa gur deeno naa-o. 

ਬਤਲ ਬਤਲ ਤਿਸੁ ਸਤਿਗੁਰ ਕਉ ਜਾਉ ॥੧॥ 
bal bal tis satgur ka-o jaa-o. ||1|| 

ਗੁਰ ੁਪੂਰਾ ਪਾਇਓ ਮੇਰੇ ਭਾਈ ॥ 
gur pooraa paa-i-o mayray bhaa-ee. 

ਰੋਗ ਸੋਗ ਸਭ ਿੂਖ ਤਬਨਾਸੇ ਸਤਿਗਰੁ ਕੀ ਸਰਣਾਈ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
rog sog sabh dookh binaasay satgur kee sarnaa-ee. rahaa-o. 

ਗੁਰ ਕੇ ਚਰਨ ਤਹਰਿ ੈਵਸਾਏ ॥ 
gur kay charan hirdai vasaa-ay. 

ਮਨ ਤਚੰਿਿ ਸਗਲੇ ਿਲ ਪਾਏ ॥ 
man chintat saglay fal paa-ay. 

ਅਗਤਨ ਬੁਝੀ ਸਭ ਹੋਈ ਸਾਂਤਿ ॥ 
agan bujhee sabh ho-ee saaNt. 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਗੁਤਰ ਕੀਨੀ ਿਾਤਿ ॥੨॥ 
kar kirpaa gur keenee daat. ||2|| 

ਤਨਥਾਵੇ ਕਉ ਗਤੁਰ ਿੀਨੋ ਥਾਨੁ ॥ 
nithaavay ka-o gur deeno thaan. 



 

ਤਨਮਾਨੇ ਕਉ ਗੁਤਰ ਕੀਨੋ ਮਾਨੁ ॥ 
nimaanay ka-o gur keeno maan. 

ਬੰਧਨ ਕਾਤਟ ਸੇਵਕ ਕਤਰ ਰਾਖੇ ॥ 
banDhan kaat sayvak kar raakhay. 

ਅੰਤਮਰਿ ਬਾਨੀ ਰਸਨਾ ਚਾਖੇ ॥੩॥ 
amrit baanee rasnaa chaakhay. ||3|| 

ਵਿੈ ਭਾਤਗ ਪੂਜ ਗੁਰ ਚਰਨਾ ॥ 
vadai bhaag pooj gur charnaa. 

ਸਗਲ ਤਿਆਤਗ ਪਾਈ ਪਰਭ ਸਰਨਾ ॥ 
sagal ti-aag paa-ee parabh sarnaa. 
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ਗੁਰ ੁਨਾਨਕ ਜਾ ਕਉ ਭਇਆ ਿਇਆਲਾ ॥ ਸ ੋਜਨੁ ਹੋਆ ਸਿਾ ਤਨਹਾਲਾ ॥੪॥੬॥੧੦੦॥ 
gur naanak jaa ka-o bha-i-aa da-i-aalaa. so jan ho-aa sadaa nihaalaa. ||4||6||100|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
aasaa mehlaa 5. 

ਸਤਿਗੁਰ ਸਾਚੈ ਿੀਆ ਭੇਤਜ ॥ 
satgur saachai dee-aa bhayj. 

ਤਚਰ ੁਜੀਵਨੁ ਉਪਤਜਆ ਸਜੰੋਤਗ ॥ 
chir jeevan upji-aa sanjog. 

ਉਿਰੈ ਮਾਤਹ ਆਇ ਕੀਆ ਤਨਵਾਸੁ ॥ 
udrai maahi aa-ay kee-aa nivaas. 

ਮਾਿਾ ਕੈ ਮਤਨ ਬਹੁਿੁ ਤਬਗਾਸੁ ॥੧॥ 
maataa kai man bahut bigaas. ||1|| 

ਜੰਤਮਆ ਪਿੂੁ ਭਗਿੁ ਗੋਤਵੰਿ ਕਾ ॥ 
jammi-aa poot bhagat govind kaa. 

ਪਰਗਤਟਆ ਸਭ ਮਤਹ ਤਲਤਖਆ ਧੁਰ ਕਾ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
pargati-aa sabh meh likhi-aa Dhur kaa. rahaa-o. 



 

ਿਸੀ ਮਾਸੀ ਹੁਕਤਮ ਬਾਲਕ ਜਨਮੁ ਲੀਆ ॥ 
dasee maasee hukam baalak janam lee-aa. 

ਤਮਤਟਆ ਸਗੋ ੁਮਹਾ ਅਨਿੰੁ ਥੀਆ ॥ 
miti-aa sog mahaa anand thee-aa. 

ਗੁਰਬਾਣੀ ਸਖੀ ਅਨੰਿ ੁਗਾਵੈ ॥ 
gurbaanee sakhee anand gaavai. 

ਸਾਚੇ ਸਾਤਹਬ ਕੈ ਮਤਨ ਭਾਵੈ ॥੨॥ 
saachay saahib kai man bhaavai. ||2|| 

ਵਧੀ ਵੇਤਲ ਬਹੁ ਪੀੜੀ ਚਾਲੀ ॥ 
vaDhee vayl baho peerhee chaalee. 

ਧਰਮ ਕਲਾ ਹਤਰ ਬੰਤਧ ਬਹਾਲੀ ॥ 
Dharam kalaa har banDh bahaalee. 

ਮਨ ਤਚੰਤਿਆ ਸਤਿਗੁਰ ੂਤਿਵਾਇਆ ॥ 
man chindi-aa satguroo divaa-i-aa. 

ਭਏ ਅਤਚੰਿ ਏਕ ਤਲਵ ਲਾਇਆ ॥੩॥ 
bha-ay achint ayk liv laa-i-aa. ||3|| 

ਤਜਉ ਬਾਲਕ ੁਤਪਿਾ ਊਪਤਰ ਕਰੇ ਬਹ ੁਮਾਣੁ ॥ 
ji-o baalak pitaa oopar karay baho maan. 

ਬੁਲਾਇਆ ਬੋਲ ੈਗਰੁ ਕੈ ਭਾਤਣ ॥ 
bulaa-i-aa bolai gur kai bhaan. 

ਗੁਝੀ ਛੰਨੀ ਨਾਹੀ ਬਾਿ ॥ 
gujhee chhannee naahee baat. 

ਗੁਰ ੁਨਾਨਕ ੁਿੁਿਾ ਕੀਨੀ ਿਾਤਿ ॥੪॥੭॥੧੦੧॥ 
gur naanak tuthaa keenee daat. ||4||7||101|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
aasaa mehlaa 5. 

ਗੁਰ ਪਰੂੇ ਰਾਤਖਆ ਿੇ ਹਾਥ ॥ 
gur pooray raakhi-aa day haath. 



 

ਪਰਗਟੁ ਭਇਆ ਜਨ ਕਾ ਪਰਿਾਪ ੁ॥੧॥ 
pargat bha-i-aa jan kaa partaap. ||1|| 

ਗੁਰ ੁਗੁਰ ੁਜਪੀ ਗਰੁੂ ਗੁਰੁ ਤਧਆਈ ॥ 
gur gur japee guroo gur Dhi-aa-ee. 

ਜੀਅ ਕੀ ਅਰਿਾਤਸ ਗਰੁੂ ਪਤਹ ਪਾਈ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jee-a kee ardaas guroo peh paa-ee. rahaa-o. 

ਸਰਤਨ ਪਰੇ ਸਾਚੇ ਗੁਰਿੇਵ ॥ 
saran paray saachay gurdayv. 

ਪੂਰਨ ਹੋਈ ਸੇਵਕ ਸੇਵ ॥੨॥ 
pooran ho-ee sayvak sayv. ||2|| 

ਜੀਉ ਤਪੰਿ ੁਜੋਬਨੁ ਰਾਖੈ ਪਰਾਨ ॥ 
jee-o pind joban raakhai paraan. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਕਉ ਕੁਰਬਾਨ ॥੩॥੮॥੧੦੨॥ 
kaho naanak gur ka-o kurbaan. ||3||8||102|| 

ਆਸਾ ਘਰੁ ੮ ਕਾਿੀ ਮਹਲਾ ੫  
aasaa ghar 8 kaafee mehlaa 5 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਮੈ ਬੰਿਾ ਬ ੈਖਰੀਿੁ ਸਚੁ ਸਾਤਹਬੁ ਮਰੇਾ ॥ 
mai bandaa bai khareed sach saahib mayraa. 

ਜੀਉ ਤਪੰਿ ੁਸਭੁ ਤਿਸ ਿਾ ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਹੈ ਿੇਰਾ ॥੧॥ 
jee-o pind sabh tis daa sabh kichh hai tayraa. ||1|| 

ਮਾਣੁ ਤਨਮਾਣੇ ਿੂੰ ਧਣੀ ਿੇਰਾ ਭਰਵਾਸਾ ॥ 
maan nimaanay tooN Dhanee tayraa bharvaasaa. 

ਤਬਨੁ ਸਾਚ ੇਅਨ ਟੇਕ ਹੈ ਸ ੋਜਾਣਹੁ ਕਾਚਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
bin saachay an tayk hai so jaanhu kaachaa. ||1|| rahaa-o. 

ਿੇਰਾ ਹਕੁਮੁ ਅਪਾਰ ਹੈ ਕਈੋ ਅੰਿੁ ਨ ਪਾਏ ॥ 
tayraa hukam apaar hai ko-ee ant na paa-ay. 



 

ਤਜਸੁ ਗੁਰ ੁਪਰੂਾ ਭੇਟਸੀ ਸੋ ਚਲੈ ਰਜਾਏ ॥੨॥ 
jis gur pooraa bhaytsee so chalai rajaa-ay. ||2|| 

ਚਿੁਰਾਈ ਤਸਆਣਪਾ ਤਕਿੈ ਕਾਤਮ ਨ ਆਈਐ ॥ 
chaturaa-ee si-aanpaa kitai kaam na aa-ee-ai. 

ਿੁਿਾ ਸਾਤਹਬੁ ਜੋ ਿੇਵੈ ਸੋਈ ਸੁਖੁ ਪਾਈਐ ॥੩॥ 
tuthaa saahib jo dayvai so-ee sukh paa-ee-ai. ||3|| 

ਜੇ ਲਖ ਕਰਮ ਕਮਾਈਅਤਹ ਤਕਛੁ ਪਵ ੈਨ ਬੰਧਾ ॥ 
jay lakh karam kamaa-ee-ahi kichh pavai na banDhaa. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਕੀਿਾ ਨਾਮੁ ਧਰ ਹੋਰੁ ਛੋਤਿਆ ਧੰਧਾ ॥੪॥੧॥੧੦੩॥ 
jan naanak keetaa naam Dhar hor chhodi-aa DhanDhaa. ||4||1||103|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
aasaa mehlaa 5. 

ਸਰਬ ਸੁਖਾ ਮੈ ਭਾਤਲਆ ਹਤਰ ਜੇਵਿੁ ਨ ਕੋਈ ॥ 
sarab sukhaa mai bhaali-aa har jayvad na ko-ee. 

ਗੁਰ ਿੁਿੇ ਿੇ ਪਾਈਐ ਸਚ ੁਸਾਤਹਬੁ ਸੋਈ ॥੧॥ 
gur tuthay tay paa-ee-ai sach saahib so-ee. ||1|| 

ਬਤਲਹਾਰੀ ਗਰੁ ਆਪਣੇ ਸਿ ਸਿ ਕੁਰਬਾਨਾ ॥ 
balihaaree gur aapnay sad sad kurbaanaa. 

ਨਾਮੁ ਨ ਤਵਸਰਉ ਇਕੁ ਤਖਨੁ ਚਸਾ ਇਹੁ ਕੀਜੈ ਿਾਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
naam na visra-o ik khin chasaa ih keejai daanaa. ||1|| rahaa-o. 

ਭਾਗਿੁ ਸਚਾ ਸੋਇ ਹੈ ਤਜਸ ੁਹਤਰ ਧਨੁ ਅਿੰਤਰ ॥ 
bhaagath sachaa so-ay hai jis har Dhan antar. 
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ਸੋ ਛੂਟੈ ਮਹਾ ਜਾਲ ਿ ੇਤਜਸੁ ਗਰੁ ਸਬਿੁ ਤਨਰੰਿਤਰ ॥੨॥ 
so chhootai mahaa jaal tay jis gur sabad nirantar. ||2|| 

ਗੁਰ ਕੀ ਮਤਹਮਾ ਤਕਆ ਕਹਾ ਗਰੁੁ ਤਬਬੇਕ ਸਿ ਸਰੁ ॥ 
gur kee mahimaa ki-aa kahaa gur bibayk sat sar. 



 

ਓਹੁ ਆਤਿ ਜਗੁਾਿੀ ਜੁਗਹ ਜੁਗ ੁਪਰੂਾ ਪਰਮੇਸਰੁ ॥੩॥ 
oh aad jugaadee jugah jug pooraa parmaysar. ||3|| 

ਨਾਮੁ ਤਧਆਵਹੁ ਸਿ ਸਿਾ ਹਤਰ ਹਤਰ ਮਨੁ ਰੰਗੇ ॥ 
naam Dhi-aavahu sad sadaa har har man rangay. 

ਜੀਉ ਪਰਾਣ ਧਨ ੁਗਰੁੂ ਹੈ ਨਾਨਕ ਕੈ ਸਗੰੇ ॥੪॥੨॥੧੦੪॥ 
jee-o paraan Dhan guroo hai naanak kai sangay. ||4||2||104|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
aasaa mehlaa 5. 

ਸਾਈ ਅਲਖ ੁਅਪਾਰੁ ਭੋਰੀ ਮਤਨ ਵਸੈ ॥ 
saa-ee alakh apaar bhoree man vasai. 

ਿੂਖੁ ਿਰਿੁ ਰੋਗ ੁਮਾਇ ਮਿੈਾ ਹਭੁ ਨਸੈ ॥੧॥ 
dookh darad rog maa-ay maidaa habh nasai. ||1|| 

ਹਉ ਵੰਞਾ ਕੁਰਬਾਣੁ ਸਾਈ ਆਪਣੇ ॥ 
ha-o vanjaa kurbaan saa-ee aapnay. 

ਹੋਵੈ ਅਨਿੁ ਘਣਾ ਮਤਨ ਿਤਨ ਜਾਪਣੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
hovai anad ghanaa man tan jaapnay. ||1|| rahaa-o. 

ਤਬੰਿਕ ਗਾਤਲਹ ਸੁਣੀ ਸਚੇ ਤਿਸੁ ਧਣੀ ॥ 
bindak gaaleh sunee sachay tis Dhanee. 

ਸੂਖੀ ਹੂ ੰਸੁਖੁ ਪਾਇ ਮਾਇ ਨ ਕੀਮ ਗਣੀ ॥੨॥ 
sookhee hooN sukh paa-ay maa-ay na keem ganee. ||2|| 

ਨੈਣ ਪਸੰਿੋ ਸੋਇ ਪਤੇਖ ਮੁਸਿਾਕ ਭਈ ॥ 
nain pasando so-ay paykh mustaak bha-ee. 

ਮੈ ਤਨਰਗਤੁਣ ਮੇਰੀ ਮਾਇ ਆਤਪ ਲਤੜ ਲਾਇ ਲਈ ॥੩॥ 
mai nirgun mayree maa-ay aap larh laa-ay la-ee. ||3|| 

ਬੇਿ ਕਿੇਬ ਸੰਸਾਰ ਹਭਾ ਹੂੰ ਬਾਹਰਾ ॥ 
bayd katayb sansaar habhaa hooN baahraa. 

ਨਾਨਕ ਕਾ ਪਾਤਿਸਾਹੁ ਤਿਸੈ ਜਾਹਰਾ ॥੪॥੩॥੧੦੫॥ 
naanak kaa paatisaahu disai jaahraa. ||4||3||105|| 



 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
aasaa mehlaa 5. 

ਲਾਖ ਭਗਿ ਆਰਾਧਤਹ ਜਪਿੇ ਪੀਉ ਪੀਉ ॥ 
laakh bhagat aaraaDheh japtay pee-o pee-o. 

ਕਵਨ ਜੁਗਤਿ ਮੇਲਾਵਉ ਤਨਰਗੁਣ ਤਬਖਈ ਜੀਉ ॥੧॥ 
kavan jugat maylaava-o nirgun bikh-ee jee-o. ||1|| 

ਿੇਰੀ ਟਕੇ ਗੋਤਵੰਿ ਗਪੁਾਲ ਿਇਆਲ ਪਰਭ ॥ 
tayree tayk govind gupaal da-i-aal parabh. 

ਿੂੰ ਸਭਨਾ ਕੇ ਨਾਥ ਿੇਰੀ ਤਸਰਸਤਟ ਸਭ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
tooN sabhnaa kay naath tayree sarisat sabh. ||1|| rahaa-o. 

ਸਿਾ ਸਹਾਈ ਸੰਿ ਪੇਖਤਹ ਸਿਾ ਹਜੂਤਰ ॥ 
sadaa sahaa-ee sant paykheh sadaa hajoor. 

ਨਾਮ ਤਬਹੂਨਤੜਆ ਸੇ ਮਰਤਨਹ ਤਵਸਤੂਰ ਤਵਸਤੂਰ ॥੨॥ 
naam bihoonrhi-aa say marniH visoor visoor. ||2|| 

ਿਾਸ ਿਾਸਿਣ ਭਾਇ ਤਮਤਟਆ ਤਿਨਾ ਗਉਣ ੁ॥ 
daas daastan bhaa-ay miti-aa tinaa ga-on. 

ਤਵਸਤਰਆ ਤਜਨਹਾ ਨਾਮੁ ਤਿਨਾੜਾ ਹਾਲੁ ਕਉਣੁ ॥੩॥ 
visri-aa jinHaa naam tinaarhaa haal ka-un. ||3|| 

ਜੈਸੇ ਪਸ ੁਹਤਰਹਆਉ ਿੈਸਾ ਸੰਸਾਰੁ ਸਭ ॥ 
jaisay pas hariH-aa-o taisaa sansaar sabh. 

ਨਾਨਕ ਬਧੰਨ ਕਾਤਟ ਤਮਲਾਵਹੁ ਆਤਪ ਪਰਭ ॥੪॥੪॥੧੦੬॥ 
naanak banDhan kaat milaavhu aap parabh. ||4||4||106|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
aasaa mehlaa 5. 

ਹਭੇ ਥੋਕ ਤਵਸਾਤਰ ਤਹਕੋ ਤਖਆਲੁ ਕਤਰ ॥ 
habhay thok visaar hiko khi-aal kar. 

ਝੂਿਾ ਲਾਤਹ ਗਮੁਾਨੁ ਮਨ ੁਿਨੁ ਅਰਤਪ ਧਤਰ ॥੧॥ 
jhoothaa laahi gumaan man tan arap Dhar. ||1|| 



 

ਆਿ ਪਹਰ ਸਾਲਾਤਹ ਤਸਰਜਨਹਾਰ ਿੂ ੰ॥ 
aath pahar saalaahi sirjanhaar tooN. 

ਜੀਵਾਂ ਿੇਰੀ ਿਾਤਿ ਤਕਰਪਾ ਕਰਹੁ ਮੂ ੰ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jeevaaN tayree daat kirpaa karahu mooN. ||1|| rahaa-o. 

ਸੋਈ ਕੰਮੁ ਕਮਾਇ ਤਜਿੁ ਮੁਖੁ ਉਜਲਾ ॥ 
so-ee kamm kamaa-ay jit mukh ujlaa. 

ਸੋਈ ਲਗੈ ਸਤਚ ਤਜਸੁ ਿੂ ੰਿੇਤਹ ਅਲਾ ॥੨॥ 
so-ee lagai sach jis tooN deh alaa. ||2|| 

ਜੋ ਨ ਢਹੰਿੋ ਮੂਤਲ ਸੋ ਘਰੁ ਰਾਤਸ ਕਤਰ ॥ 
jo na dhahando mool so ghar raas kar. 

ਤਹਕੋ ਤਚਤਿ ਵਸਾਇ ਕਿੇ ਨ ਜਾਇ ਮਤਰ ॥੩॥ 
hiko chit vasaa-ay kaday na jaa-ay mar. ||3|| 

ਤਿਨਹਾ ਤਪਆਰਾ ਰਾਮੁ ਜੋ ਪਰਭ ਭਾਤਣਆ ॥ 
tinHaa pi-aaraa raam jo parabh bhaani-aa. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਅਕਥੁ ਨਾਨਤਕ ਵਖਾਤਣਆ ॥੪॥੫॥੧੦੭॥ 
gur parsaad akath naanak vakhaani-aa. ||4||5||107|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
aasaa mehlaa 5. 

ਤਜਨਹਾ ਨ ਤਵਸਰੈ ਨਾਮ ੁਸੇ ਤਕਨੇਤਹਆ ॥ 
jinHaa na visrai naam say kinayhi-aa. 

ਭੇਿੁ ਨ ਜਾਣਹੁ ਮੂਤਲ ਸਾਂਈ ਜੇਤਹਆ ॥੧॥ 
bhayd na jaanhu mool saaN-ee jayhi-aa. ||1|| 

ਮਨੁ ਿਨ ੁਹੋਇ ਤਨਹਾਲੁ ਿੁਮਹ ਸੰਤਗ ਭੇਤਟਆ ॥ 
man tan ho-ay nihaal tumH sang bhayti-aa. 

ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਜਨ ਪਰਸਾਤਿ ਿੁਖੁ ਸਭੁ ਮਤੇਟਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
sukh paa-i-aa jan parsaad dukh sabh mayti-aa. ||1|| rahaa-o. 

ਜੇਿੇ ਖੰਿ ਬਰਹਮੰਿ ਉਧਾਰੇ ਤਿੰਨਹ ਖੇ ॥ 
jaytay khand barahmand uDhaaray tinH khay. 



 

ਤਜਨਹ ਮਤਨ ਵੁਿਾ ਆਤਪ ਪਰੂੇ ਭਗਿ ਸੇ ॥੨॥ 
jinH man vuthaa aap pooray bhagat say. ||2|| 
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ਤਜਸ ਨੋ ਮੰਨੇ ਆਤਪ ਸੋਈ ਮਾਨੀਐ ॥ 
jis no mannay aap so-ee maanee-ai. 

ਪਰਗਟ ਪਰੁਖੁ ਪਰਵਾਣੁ ਸਭ ਿਾਈ ਜਾਨੀਐ ॥੩॥ 
pargat purakh parvaan sabh thaa-ee jaanee-ai. ||3|| 

ਤਿਨਸੁ ਰੈਤਣ ਆਰਾਤਧ ਸਮਹਾਲੇ ਸਾਹ ਸਾਹ ॥ 
dinas rain aaraaDh samHaalay saah saah. 

ਨਾਨਕ ਕੀ ਲਚੋਾ ਪਤੂਰ ਸਚੇ ਪਾਤਿਸਾਹ ॥੪॥੬॥੧੦੮॥ 
naanak kee lochaa poor sachay paatisaah. ||4||6||108|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
aasaa mehlaa 5. 

ਪੂਤਰ ਰਤਹਆ ਸਰਬ ਿਾਇ ਹਮਾਰਾ ਖਸਮ ੁਸੋਇ ॥ 
poor rahi-aa sarab thaa-ay hamaaraa khasam so-ay. 

ਏਕੁ ਸਾਤਹਬੁ ਤਸਤਰ ਛਿੁ ਿਜੂਾ ਨਾਤਹ ਕੋਇ ॥੧॥ 
ayk saahib sir chhat doojaa naahi ko-ay. ||1|| 

ਤਜਉ ਭਾਵੈ ਤਿਉ ਰਾਖੁ ਰਾਖਣਹਾਤਰਆ ॥ 
ji-o bhaavai ti-o raakh raakhanhaari-aa. 

ਿੁਝ ਤਬਨ ੁਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ਨਿਤਰ ਤਨਹਾਤਰਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
tujh bin avar na ko-ay nadar nihaari-aa. ||1|| rahaa-o. 

ਪਰਤਿਪਾਲੇ ਪਰਭੁ ਆਤਪ ਘਤਟ ਘਤਟ ਸਾਰੀਐ ॥ 
partipaalay parabh aap ghat ghat saaree-ai. 

ਤਜਸੁ ਮਤਨ ਵੁਿਾ ਆਤਪ ਤਿਸੁ ਨ ਤਵਸਾਰੀਐ ॥੨॥ 
jis man vuthaa aap tis na visaaree-ai. ||2|| 

ਜੋ ਤਕਛੁ ਕਰੇ ਸ ੁਆਤਪ ਆਪਣ ਭਾਤਣਆ ॥ 
jo kichh karay so aap aapan bhaani-aa. 



 

ਭਗਿਾ ਕਾ ਸਹਾਈ ਜੁਤਗ ਜੁਤਗ ਜਾਤਣਆ ॥੩॥ 
bhagtaa kaa sahaa-ee jug jug jaani-aa. ||3|| 

ਜਤਪ ਜਤਪ ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮ ੁਕਿੇ ਨ ਝੂਰੀਐ ॥ 
jap jap har kaa naam kaday na jhooree-ai. 

ਨਾਨਕ ਿਰਸ ਤਪਆਸ ਲਚੋਾ ਪੂਰੀਐ ॥੪॥੭॥੧੦੯॥ 
naanak daras pi-aas lochaa pooree-ai. ||4||7||109|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
aasaa mehlaa 5. 

ਤਕਆ ਸੋਵਤਹ ਨਾਮ ੁਤਵਸਾਤਰ ਗਾਿਲ ਗਤਹਤਲਆ ॥ 
ki-aa soveh naam visaar gaafal gahili-aa. 

ਤਕਿੀ  ਇਿਾੁ ਿਰੀਆਇ ਵੰਞਤਨਹ ਵਹਤਿਆ ॥੧॥ 
kiteeN it daree-aa-ay vaNnjniH vehdi-aa. ||1|| 

ਬੋਤਹਥੜਾ ਹਤਰ ਚਰਣ ਮਨ ਚਤੜ ਲੰਘੀਐ ॥ 
bohithrhaa har charan man charh langhee-ai. 

ਆਿ ਪਹਰ ਗੁਣ ਗਾਇ ਸਾਧੂ ਸਗੰੀਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
aath pahar gun gaa-ay saaDhoo sangee-ai. ||1|| rahaa-o. 

ਭੋਗਤਹ ਭੋਗ ਅਨਕੇ ਤਵਣੁ ਨਾਵੈ ਸੁੰਤਞਆ ॥ 
bhogeh bhog anayk vin naavai sunji-aa. 

ਹਤਰ ਕੀ ਭਗਤਿ ਤਬਨਾ ਮਤਰ ਮਤਰ ਰੁੰਤਨਆ ॥੨॥ 
har kee bhagat binaa mar mar runni-aa. ||2|| 

ਕਪੜ ਭੋਗ ਸਗੁੰਧ ਿਤਨ ਮਰਿਨ ਮਾਲਣਾ ॥ 
kaparh bhog suganDh tan mardan maalnaa. 

ਤਬਨੁ ਤਸਮਰਨ ਿਨੁ ਛਾਰੁ ਸਰਪਰ ਚਾਲਣਾ ॥੩॥ 
bin simran tan chhaar sarpar chaalnaa. ||3|| 

ਮਹਾ ਤਬਖਮੁ ਸੰਸਾਰੁ ਤਵਰਲੈ ਪੇਤਖਆ ॥ 
mahaa bikham sansaar virlai paykhi-aa. 

ਛੂਟਨੁ ਹਤਰ ਕੀ ਸਰਤਣ ਲਖੇੁ ਨਾਨਕ ਲਤੇਖਆ ॥੪॥੮॥੧੧੦॥ 
chhootan har kee saran laykh naanak laykhi-aa. ||4||8||110|| 



 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
aasaa mehlaa 5. 

ਕੋਇ ਨ ਤਕਸ ਹੀ ਸਤੰਗ ਕਾਹੇ ਗਰਬੀਐ ॥ 
ko-ay na kis hee sang kaahay garbee-ai. 

ਏਕੁ ਨਾਮੁ ਆਧਾਰ ੁਭਉਜਲੁ ਿਰਬੀਐ ॥੧॥ 
ayk naam aaDhaar bha-ojal tarbee-ai. ||1|| 

ਮੈ ਗਰੀਬ ਸਚ ੁਟੇਕ ਿੂ ੰਮਰੇੇ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰੂੇ ॥ 
mai gareeb sach tayk tooN mayray satgur pooray. 

ਿੇਤਖ ਿੁਮਹਾਰਾ ਿਰਸਨੋ ਮਰੇਾ ਮਨੁ ਧੀਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
daykh tumHaaraa darsano mayraa man Dheeray. ||1|| rahaa-o. 

ਰਾਜੁ ਮਾਲੁ ਜੰਜਾਲੁ ਕਾਤਜ ਨ ਤਕਿੈ ਗਨੋੁ ॥ 
raaj maal janjaal kaaj na kitai gano. 

ਹਤਰ ਕੀਰਿਨ ੁਆਧਾਰੁ ਤਨਹਚਲੁ ਏਹ ੁਧਨੋ ੁ॥੨॥ 
har keertan aaDhaar nihchal ayhu Dhano. ||2|| 

ਜੇਿੇ ਮਾਇਆ ਰੰਗ ਿੇਿ ਪਛਾਤਵਆ ॥ 
jaytay maa-i-aa rang tayt pachhaavi-aa. 

ਸੁਖ ਕਾ ਨਾਮ ੁਤਨਧਾਨੁ ਗੁਰਮੁਤਖ ਗਾਤਵਆ ॥੩॥ 
sukh kaa naam niDhaan gurmukh gaavi-aa. ||3|| 

ਸਚਾ ਗੁਣੀ ਤਨਧਾਨੁ ਿੂ ੰਪਰਭ ਗਤਹਰ ਗੰਭੀਰੇ ॥ 
sachaa gunee niDhaan tooN parabh gahir gambheeray. 

ਆਸ ਭਰੋਸਾ ਖਸਮ ਕਾ ਨਾਨਕ ਕੇ ਜੀਅਰੇ ॥੪॥੯॥੧੧੧॥ 
aas bharosaa khasam kaa naanak kay jee-aray. ||4||9||111|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
aasaa mehlaa 5. 

ਤਜਸੁ ਤਸਮਰਿ ਿੁਖ ੁਜਾਇ ਸਹਜ ਸੁਖ ੁਪਾਈਐ ॥ 
jis simrat dukh jaa-ay sahj sukh paa-ee-ai. 

ਰੈਤਣ ਤਿਨਸੁ ਕਰ ਜੋਤੜ ਹਤਰ ਹਤਰ ਤਧਆਈਐ ॥੧॥ 
rain dinas kar jorh har har Dhi-aa-ee-ai. ||1|| 



 

ਨਾਨਕ ਕਾ ਪਰਭ ੁਸੋਇ ਤਜਸ ਕਾ ਸਭੁ ਕੋਇ ॥ 
naanak kaa parabh so-ay jis kaa sabh ko-ay. 

ਸਰਬ ਰਤਹਆ ਭਰਪਤੂਰ ਸਚਾ ਸਚ ੁਸੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
sarab rahi-aa bharpoor sachaa sach so-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਅੰਿਤਰ ਬਾਹਤਰ ਸਤੰਗ ਸਹਾਈ ਤਗਆਨ ਜੋਗੁ ॥ 
antar baahar sang sahaa-ee gi-aan jog. 

ਤਿਸਤਹ ਅਰਾਤਧ ਮਨਾ ਤਬਨਾਸੈ ਸਗਲ ਰੋਗੁ ॥੨॥ 
tiseh araaDh manaa binaasai sagal rog. ||2|| 

ਰਾਖਨਹਾਰੁ ਅਪਾਰੁ ਰਾਖੈ ਅਗਤਨ ਮਾਤਹ ॥ 
raakhanhaar apaar raakhai agan maahi. 
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ਸੀਿਲੁ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਸਮਰਿ ਿਪਤਿ ਜਾਇ ॥੩॥ 
seetal har har naam simrat tapat jaa-ay. ||3|| 

ਸੂਖ ਸਹਜ ਆਨੰਿ ਘਣਾ ਨਾਨਕ ਜਨ ਧੂਰਾ ॥ 
sookh sahj aanand ghanaa naanak jan Dhooraa. 

ਕਾਰਜ ਸਗਲੇ ਤਸਤਧ ਭਏ ਭੇਤਟਆ ਗੁਰ ੁਪਰੂਾ ॥੪॥੧੦॥੧੧੨॥ 
kaaraj saglay siDh bha-ay bhayti-aa gur pooraa. ||4||10||112|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
aasaa mehlaa 5. 

ਗੋਤਬੰਿੁ ਗੁਣੀ ਤਨਧਾਨੁ ਗੁਰਮੁਤਖ ਜਾਣੀਐ ॥ 
gobind gunee niDhaan gurmukh jaanee-ai. 

ਹੋਇ ਤਿਪਾਲੁ ਿਇਆਲ ੁਹਤਰ ਰੰਗੁ ਮਾਣੀਐ ॥੧॥ 
ho-ay kirpaal da-i-aal har rang maanee-ai. ||1|| 

ਆਵਹੁ ਸੰਿ ਤਮਲਾਹ ਹਤਰ ਕਥਾ ਕਹਾਣੀਆ ॥ 
aavhu sant milaah har kathaa kahaanee-aa. 

ਅਨਤਿਨ ੁਤਸਮਰਹ ਨਾਮੁ ਿਤਜ ਲਾਜ ਲੋਕਾਣੀਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
an-din simreh naam taj laaj lokaanee-aa. ||1|| rahaa-o. 



 

ਜਤਪ ਜਤਪ ਜੀਵਾ ਨਾਮੁ ਹੋਵੈ ਅਨਿੁ ਘਣਾ ॥ 
jap jap jeevaa naam hovai anad ghanaa. 

ਤਮਤਥਆ ਮੋਹ ੁਸੰਸਾਰੁ ਝੂਿਾ ਤਵਣਸਣਾ ॥੨॥ 
mithi-aa moh sansaar jhoothaa vinsanaa. ||2|| 

ਚਰਣ ਕਮਲ ਸੰਤਗ ਨੇਹ ੁਤਕਨੈ ਤਵਰਲੈ ਲਾਇਆ ॥ 
charan kamal sang nayhu kinai virlai laa-i-aa. 

ਧੰਨੁ ਸੁਹਾਵਾ ਮੁਖੁ ਤਜਤਨ ਹਤਰ ਤਧਆਇਆ ॥੩॥ 
Dhan suhaavaa mukh jin har Dhi-aa-i-aa. ||3|| 

ਜਨਮ ਮਰਣ ਿੁਖ ਕਾਲ ਤਸਮਰਿ ਤਮਤਟ ਜਾਵਈ ॥ 
janam maran dukh kaal simrat mit jaav-ee. 

ਨਾਨਕ ਕੈ ਸੁਖੁ ਸੋਇ ਜੋ ਪਰਭ ਭਾਵਈ ॥੪॥੧੧॥੧੧੩॥ 
naanak kai sukh so-ay jo parabh bhaav-ee. ||4||11||113|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
aasaa mehlaa 5. 

ਆਵਹੁ ਮੀਿ ਇਕਿਰ ਹੋਇ ਰਸ ਕਸ ਸਤਭ ਭੁੰਚਹ ॥ 
aavhu meet ikatar ho-ay ras kas sabh bhunchah. 

ਅੰਤਮਰਿ ਨਾਮੁ ਹਤਰ ਹਤਰ ਜਪਹ ਤਮਤਲ ਪਾਪਾ ਮੁੰਚਹ ॥੧॥ 
amrit naam har har japah mil paapaa munchah. ||1|| 

ਿਿੁ ਵੀਚਾਰਹੁ ਸੰਿ ਜਨਹ ੁਿਾ ਿੇ ਤਬਘਨ ੁਨ ਲਾਗ ੈ॥ 
tat veechaarahu sant janhu taa tay bighan na laagai. 

ਖੀਨ ਭਏ ਸਤਭ ਿਸਕਰਾ ਗੁਰਮੁਤਖ ਜਨੁ ਜਾਗੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
kheen bha-ay sabh taskaraa gurmukh jan jaagai. ||1|| rahaa-o. 

ਬੁਤਧ ਗਰੀਬੀ ਖਰਚ ੁਲੈਹੁ ਹਉਮੈ ਤਬਖ ੁਜਾਰਹੁ ॥ 
buDh gareebee kharach laihu ha-umai bikh jaarahu. 

ਸਾਚਾ ਹਟੁ ਪੂਰਾ ਸਉਿਾ ਵਖਰੁ ਨਾਮ ੁਵਾਪਾਰਹ ੁ॥੨॥ 
saachaa hat pooraa sa-udaa vakhar naam vaapaarahu. ||2|| 

ਜੀਉ ਤਪੰਿ ੁਧਨ ੁਅਰਤਪਆ ਸੇਈ ਪਤਿਵੰਿੇ ॥ 
jee-o pind Dhan arpi-aa say-ee pativantay. 



 

ਆਪਨੜੇ ਪਰਭ ਭਾਤਣਆ ਤਨਿ ਕੇਲ ਕਰੰਿੇ ॥੩॥ 
aapnarhay parabh bhaani-aa nit kayl karantay. ||3|| 

ਿੁਰਮਤਿ ਮਿੁ ਜ ੋਪੀਵਿੇ ਤਬਖਲੀ ਪਤਿ ਕਮਲੀ ॥ 
durmat mad jo peevtay bikhlee pat kamlee. 

ਰਾਮ ਰਸਾਇਤਣ ਜ ੋਰਿੇ ਨਾਨਕ ਸਚ ਅਮਲੀ ॥੪॥੧੨॥੧੧੪॥ 
raam rasaa-in jo ratay naanak sach amlee. ||4||12||114|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
aasaa mehlaa 5. 

ਉਿਮੁ ਕੀਆ ਕਰਾਇਆ ਆਰਭੰੁ ਰਚਾਇਆ ॥ 
udam kee-aa karaa-i-aa aarambh rachaa-i-aa. 

ਨਾਮੁ ਜਪੇ ਜਤਪ ਜੀਵਣਾ ਗਤੁਰ ਮੰਿ ੁਤਿਰੜਾਇਆ ॥੧॥ 
naam japay jap jeevnaa gur mantar drirh-aa-i-aa. ||1|| 

ਪਾਇ ਪਰਹ ਸਤਿਗੁਰ ੂਕੈ ਤਜਤਨ ਭਰਮ ੁਤਬਿਾਤਰਆ ॥ 
paa-ay parah satguroo kai jin bharam bidaari-aa. 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਪਰਤਭ ਆਪਣੀ ਸਚੁ ਸਾਤਜ ਸਵਾਤਰਆ ॥੧॥ ਰਹਾਾਉ ॥ 
kar kirpaa parabh aapnee sach saaj savaari-aa. ||1|| rahaa-o. 

ਕਰ ੁਗਤਹ ਲੀਨੇ ਆਪਣੇ ਸਚੁ ਹੁਕਤਮ ਰਜਾਈ ॥ 
kar geh leenay aapnay sach hukam rajaa-ee. 

ਜੋ ਪਰਤਭ ਤਿਿੀ ਿਾਤਿ ਸਾ ਪੂਰਨ ਵਤਿਆਈ ॥੨॥ 
jo parabh ditee daat saa pooran vadi-aa-ee. ||2|| 

ਸਿਾ ਸਿਾ ਗੁਣ ਗਾਈਅਤਹ ਜਤਪ ਨਾਮ ੁਮਰੁਾਰੀ ॥ 
sadaa sadaa gun gaa-ee-ah jap naam muraaree. 

ਨੇਮੁ ਤਨਬਾਤਹਓ ਸਤਿਗਰੁੂ ਪਰਤਭ ਤਕਰਪਾ ਧਾਰੀ ॥੩॥ 
naym nibaahi-o satguroo parabh kirpaa Dhaaree. ||3|| 

ਨਾਮੁ ਧਨੁ ਗੁਣ ਗਾਉ ਲਾਭੁ ਪਰੂੈ ਗੁਤਰ ਤਿਿਾ ॥ 
naam Dhan gun gaa-o laabh poorai gur ditaa. 

ਵਣਜਾਰੇ ਸੰਿ ਨਾਨਕਾ ਪਰਭ ੁਸਾਹੁ ਅਤਮਿਾ ॥੪॥੧੩॥੧੧੫॥ 
vanjaaray sant naankaa parabh saahu amitaa. ||4||13||115|| 



 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
aasaa mehlaa 5. 

ਜਾ ਕਾ ਿਾਕੁਰ ੁਿੁਹੀ ਪਰਭ ਿਾ ਕੇ ਵਿਭਾਗਾ ॥ 
jaa kaa thaakur tuhee parabh taa kay vadbhaagaa. 

ਓਹੁ ਸਹੁੇਲਾ ਸਿ ਸੁਖੀ ਸਭੁ ਭਰਮੁ ਭਉ ਭਾਗਾ ॥੧॥ 
oh suhaylaa sad sukhee sabh bharam bha-o bhaagaa. ||1|| 

ਹਮ ਚਾਕਰ ਗੋਤਬੰਿ ਕੇ ਿਾਕੁਰ ੁਮੇਰਾ ਭਾਰਾ ॥ 
ham chaakar gobind kay thaakur mayraa bhaaraa. 

ਕਰਨ ਕਰਾਵਨ ਸਗਲ ਤਬਤਧ ਸੋ ਸਤਿਗੁਰ ੂਹਮਾਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
karan karaavan sagal biDh so satguroo hamaaraa. ||1|| rahaa-o. 

ਿੂਜਾ ਨਾਹੀ ਅਉਰੁ ਕੋ ਿਾ ਕਾ ਭਉ ਕਰੀਐ ॥ 
doojaa naahee a-or ko taa kaa bha-o karee-ai. 
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ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਮਹਲੁ ਪਾਈਐ ਜਗੁ ਿੁਿਰੁ ਿਰੀਐ ॥੨॥ 
gur sayvaa mahal paa-ee-ai jag dutar taree-ai. ||2|| 

ਤਿਰਸਤਟ ਿੇਰੀ ਸੁਖ ੁਪਾਈਐ ਮਨ ਮਾਤਹ ਤਨਧਾਨਾ ॥ 
darisat tayree sukh paa-ee-ai man maahi niDhaanaa. 

ਜਾ ਕਉ ਿੁਮ ਤਕਰਪਾਲ ਭਏ ਸੇਵਕ ਸ ੇਪਰਵਾਨਾ ॥੩॥ 
jaa ka-o tum kirpaal bha-ay sayvak say parvaanaa. ||3|| 

ਅੰਤਮਰਿ ਰਸੁ ਹਤਰ ਕੀਰਿਨੋ ਕੋ ਤਵਰਲਾ ਪੀਵੈ ॥ 
amrit ras har keertano ko virlaa peevai. 

ਵਜਹੁ ਨਾਨਕ ਤਮਲੈ ਏਕ ੁਨਾਮੁ ਤਰਿ ਜਤਪ ਜਤਪ ਜੀਵੈ ॥੪॥੧੪॥੧੧੬॥ 
vajahu naanak milai ayk naam rid jap jap jeevai. ||4||14||116|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
aasaa mehlaa 5. 

ਜਾ ਪਰਭ ਕੀ ਹਉ ਚਰੇੁਲੀ ਸੋ ਸਭ ਿੇ ਊਚਾ ॥ 
jaa parabh kee ha-o chayrulee so sabh tay oochaa. 



 

ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਿਾ ਕਾ ਕਾਂਢੀਐ ਥੋਰਾ ਅਰੁ ਮੂਚਾ ॥੧॥ 
sabh kichh taa kaa kaaNdhee-ai thoraa ar moochaa. ||1|| 

ਜੀਅ ਪਰਾਨ ਮੇਰਾ ਧਨ ੋਸਾਤਹਬ ਕੀ ਮਨੀਆ ॥ 
jee-a paraan mayraa Dhano saahib kee manee-aa. 

ਨਾਤਮ ਤਜਸ ੈਕੈ ਊਜਲੀ ਤਿਸੁ ਿਾਸੀ ਗਨੀਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
naam jisai kai oojlee tis daasee ganee-aa. ||1|| rahaa-o. 

ਵੇਪਰਵਾਹੁ ਅਨੰਿ ਮੈ ਨਾਉ ਮਾਣਕ ਹੀਰਾ ॥ 
vayparvaahu anand mai naa-o maanak heeraa. 

ਰਜੀ ਧਾਈ ਸਿਾ ਸੁਖ ੁਜਾ ਕਾ ਿੂ ੰਮੀਰਾ ॥੨॥ 
rajee Dhaa-ee sadaa sukh jaa kaa tooN meeraa. ||2|| 

ਸਖੀ ਸਹੇਰੀ ਸੰਗ ਕੀ ਸੁਮਤਿ ਤਿਰੜਾਵਉ ॥ 
sakhee sahayree sang kee sumat darirhaava-o. 

ਸੇਵਹੁ ਸਾਧੂ ਭਾਉ ਕਤਰ ਿਉ ਤਨਤਧ ਹਤਰ ਪਾਵਉ ॥੩॥ 
sayvhu saaDhoo bhaa-o kar ta-o niDh har paava-o. ||3|| 

ਸਗਲੀ ਿਾਸੀ ਿਾਕੁਰ ੈਸਭ ਕਹਿੀ ਮਰੇਾ ॥ 
saglee daasee thaakurai sabh kahtee mayraa. 

ਤਜਸਤਹ ਸੀਗਾਰੇ ਨਾਨਕਾ ਤਿਸੁ ਸੁਖਤਹ ਬਸੇਰਾ ॥੪॥੧੫॥੧੧੭॥ 
jisahi seegaaray naankaa tis sukheh basayraa. ||4||15||117|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
aasaa mehlaa 5. 

ਸੰਿਾ ਕੀ ਹੋਇ ਿਾਸਰੀ ਏਹੁ ਅਚਾਰਾ ਤਸਖੁ ਰੀ ॥ 
santaa kee ho-ay daasree ayhu achaaraa sikh ree. 

ਸਗਲ ਗੁਣਾ ਗੁਣ ਊਿਮੋ ਭਰਿਾ ਿੂਤਰ ਨ ਤਪਖ ੁਰੀ ॥੧॥ 
sagal gunaa gun ootmo bhartaa door na pikh ree. ||1|| 

ਇਹੁ ਮਨ ੁਸੁੰਿਤਰ ਆਪਣਾ ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਮਜੀਿ ੈਰੰਤਗ ਰੀ ॥ 
ih man sundar aapnaa har naam majeethai rang ree. 

ਤਿਆਤਗ ਤਸਆਣਪ ਚਾਿੁਰੀ ਿੂੰ ਜਾਣੁ ਗੁਪਾਲਤਹ ਸੰਤਗ ਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ti-aag si-aanap chaaturee tooN jaan gupaaleh sang ree. ||1|| rahaa-o. 



 

ਭਰਿਾ ਕਹੈ ਸੁ ਮਾਨੀਐ ਏਹੁ ਸੀਗਾਰੁ ਬਣਾਇ ਰੀ ॥ 
bhartaa kahai so maanee-ai ayhu seegaar banaa-ay ree. 

ਿੂਜਾ ਭਾਉ ਤਵਸਾਰੀਐ ਏਹੁ ਿੰਬੋਲਾ ਖਾਇ ਰੀ ॥੨॥ 
doojaa bhaa-o visaaree-ai ayhu tambolaa khaa-ay ree. ||2|| 

ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਿੁ ਕਤਰ ਿੀਪਕੋ ਇਹ ਸਿ ਕੀ ਸੇਜ ਤਬਛਾਇ ਰੀ ॥ 
gur kaa sabad kar deepko ih sat kee sayj bichhaa-ay ree. 

ਆਿ ਪਹਰ ਕਰ ਜੋਤੜ ਰਹੁ ਿਉ ਭੇਟੈ ਹਤਰ ਰਾਇ ਰੀ ॥੩॥ 
aath pahar kar jorh rahu ta-o bhaytai har raa-ay ree. ||3|| 

ਤਿਸ ਹੀ ਚਜੁ ਸੀਗਾਰੁ ਸਭੁ ਸਾਈ ਰੂਤਪ ਅਪਾਤਰ ਰੀ ॥ 
tis hee chaj seegaar sabh saa-ee roop apaar ree. 

ਸਾਈ ਸੋੁਹਾਗਤਣ ਨਾਨਕਾ ਜੋ ਭਾਣੀ ਕਰਿਾਤਰ ਰੀ ॥੪॥੧੬॥੧੧੮॥ 
saa-ee sohagan naankaa jo bhaanee kartaar ree. ||4||16||118|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
aasaa mehlaa 5. 

ਿੀਗਨ ਿੋਲਾ ਿਊ ਲਉ ਜਉ ਮਨ ਕੇ ਭਰਮਾ ॥ 
deegan dolaa ta-oo la-o ja-o man kay bharmaa. 

ਭਰਮ ਕਾਟੇ ਗੁਤਰ ਆਪਣ ੈਪਾਏ ਤਬਸਰਾਮਾ ॥੧॥ 
bharam kaatay gur aapnai paa-ay bisraamaa. ||1|| 

ਓਇ ਤਬਖਾਿੀ ਿੋਖੀਆ ਿੇ ਗਰੁ ਿੇ ਹੂਟ ੇ॥ 
o-ay bikhaadee dokhee-aa tay gur tay hootay. 

ਹਮ ਛੂਟੇ ਅਬ ਉਨਹਾ ਿੇ ਓਇ ਹਮ ਿੇ ਛੂਟੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ham chhootay ab unHaa tay o-ay ham tay chhootay. ||1|| rahaa-o. 

ਮੇਰਾ ਿੇਰਾ ਜਾਨਿਾ ਿਬ ਹੀ ਿੇ ਬੰਧਾ ॥ 
mayraa tayraa jaantaa tab hee tay banDhaa. 

ਗੁਤਰ ਕਾਟੀ ਅਤਗਆਨਿਾ ਿਬ ਛੁਟਕੇ ਿਧੰਾ ॥੨॥ 
gur kaatee agi-aantaa tab chhutkay fanDhaa. ||2|| 

ਜਬ ਲਗੁ ਹੁਕਮੁ ਨ ਬੂਝਿਾ ਿਬ ਹੀ ਲਉ ਿੁਖੀਆ ॥ 
jab lag hukam na boojh-taa tab hee la-o dukhee-aa. 



 

ਗੁਰ ਤਮਤਲ ਹੁਕਮੁ ਪਛਾਤਣਆ ਿਬ ਹੀ ਿੇ ਸੁਖੀਆ ॥੩॥ 
gur mil hukam pachhaani-aa tab hee tay sukhee-aa. ||3|| 

ਨਾ ਕੋ ਿੁਸਮਨ ੁਿੋਖੀਆ ਨਾਹੀ ਕੋ ਮੰਿਾ ॥ 
naa ko dusman dokhee-aa naahee ko mandaa. 

ਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਸੇਵਕੋ ਨਾਨਕ ਖਸਮ ੈਬੰਿਾ ॥੪॥੧੭॥੧੧੯॥ 
gur kee sayvaa sayvko naanak khasmai bandaa. ||4||17||119|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
aasaa mehlaa 5. 

ਸੂਖ ਸਹਜ ਆਨਿੁ ਘਣਾ ਹਤਰ ਕੀਰਿਨ ੁਗਾਉ ॥ 
sookh sahj aanad ghanaa har keertan gaa-o. 

ਗਰਹ ਤਨਵਾਰੇ ਸਤਿਗੁਰ ੂਿੇ ਅਪਣਾ ਨਾਉ ॥੧॥ 
garah nivaaray satguroo day apnaa naa-o. ||1|| 

ਬਤਲਹਾਰੀ ਗਰੁ ਆਪਣੇ ਸਿ ਸਿ ਬਤਲ ਜਾਉ ॥ 
balihaaree gur aapnay sad sad bal jaa-o. 
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ਗੁਰ ੂਤਵਟਹੁ ਹਉ ਵਾਤਰਆ ਤਜਸੁ ਤਮਤਲ ਸਚੁ ਸਆੁਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
guroo vitahu ha-o vaari-aa jis mil sach su-aa-o. ||1|| rahaa-o. 

ਸਗੁਨ ਅਪਸਗੁਨ ਤਿਸ ਕਉ ਲਗਤਹ ਤਜਸ ੁਚੀਤਿ ਨ ਆਵੈ ॥ 
sagun apasgun tis ka-o lageh jis cheet na aavai. 

ਤਿਸੁ ਜਮ ੁਨੇਤੜ ਨ ਆਵਈ ਜੋ ਹਤਰ ਪਰਤਭ ਭਾਵੈ ॥੨॥ 
tis jam nayrh na aavee jo har parabh bhaavai. ||2|| 

ਪੁੰਨ ਿਾਨ ਜਪ ਿਪ ਜੇਿੇ ਸਭ ਊਪਤਰ ਨਾਮ ੁ॥ 
punn daan jap tap jaytay sabh oopar naam. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਰਸਨਾ ਜੋ ਜਪੈ ਤਿਸੁ ਪਰੂਨ ਕਾਮੁ ॥੩॥ 
har har rasnaa jo japai tis pooran kaam. ||3|| 

ਭੈ ਤਬਨਸੇ ਭਰਮ ਮੋਹ ਗਏ ਕੋ ਤਿਸ ੈਨ ਬੀਆ ॥ 
bhai binsay bharam moh ga-ay ko disai na bee-aa. 



 

ਨਾਨਕ ਰਾਖੇ ਪਾਰਬਰਹਤਮ ਤਿਤਰ ਿੂਖੁ ਨ ਥੀਆ ॥੪॥੧੮॥੧੨੦॥ 
naanak raakhay paarbarahm fir dookh na thee-aa. ||4||18||120|| 

ਆਸਾ ਘਰੁ ੯ ਮਹਲਾ ੫ 
aasaa ghar 9 mehlaa 5 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਤਚਿਵਉ ਤਚਿਤਵ ਸਰਬ ਸੁਖ ਪਾਵਉ ਆਗੈ ਭਾਵਉ ਤਕ ਨ ਭਾਵਉ ॥ 
chitva-o chitav sarab sukh paava-o aagai bhaava-o ke na bhaava-o. 

ਏਕੁ ਿਾਿਾਰੁ ਸਗਲ ਹੈ ਜਾਤਚਕ ਿੂਸਰ ਕੈ ਪਤਹ ਜਾਵਉ ॥੧॥ 
ayk daataar sagal hai jaachik doosar kai peh jaava-o. ||1|| 

ਹਉ ਮਾਗਉ ਆਨ ਲਜਾਵਉ ॥ 
ha-o maaga-o aan lajaava-o. 

ਸਗਲ ਛਿਰਪਤਿ ਏਕ ੋਿਾਕੁਰੁ ਕਉਨੁ ਸਮਸਤਰ ਲਾਵਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
sagal chhatarpat ayko thaakur ka-un samsar laava-o. ||1|| rahaa-o. 

ਊਿਉ ਬੈਸਉ ਰਤਹ ਤਭ ਨ ਸਾਕਉ ਿਰਸਨੁ ਖਤੋਜ ਖੋਜਾਵਉ ॥ 
ooth-o baisa-o reh bhe na saaka-o darsan khoj khojaava-o. 

ਬਰਹਮਾਤਿਕ ਸਨਕਾਤਿਕ ਸਨਕ ਸਨੰਿਨ ਸਨਾਿਨ ਸਨਿਕੁਮਾਰ ਤਿਨਹ ਕਉ ਮਹਲੁ ਿੁਲਭਾਵਉ ॥੨॥ 
barahmaadik sankaadik sanak sanandan sanaatan sanatkumaar tinH ka-o mahal 
dulbhaava-o. ||2|| 

ਅਗਮ ਅਗਮ ਆਗਾਤਧ ਬੋਧ ਕੀਮਤਿ ਪਰੈ ਨ ਪਾਵਉ ॥ 
agam agam aagaaDh boDh keemat parai na paava-o. 

ਿਾਕੀ ਸਰਤਣ ਸਤਿ ਪੁਰਖ ਕੀ ਸਤਿਗਰੁੁ ਪਰੁਖੁ ਤਧਆਵਉ ॥੩॥ 
taakee saran sat purakh kee satgur purakh Dhi-aava-o. ||3|| 

ਭਇਓ ਤਿਪਾਲੁ ਿਇਆਲ ੁਪਰਭੁ ਿਾਕੁਰ ੁਕਾਤਟਓ ਬੰਧੁ ਗਰਾਵਉ ॥ 
bha-i-o kirpaal da-i-aal parabh thaakur kaati-o banDh garaava-o. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਜਉ ਸਾਧਸੰਗ ੁਪਾਇਓ ਿਉ ਤਿਤਰ ਜਨਤਮ ਨ ਆਵਉ ॥੪॥੧॥੧੨੧॥ 
kaho naanak ja-o saaDhsang paa-i-o ta-o fir janam na aava-o. ||4||1||121|| 



 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
aasaa mehlaa 5. 

ਅੰਿਤਰ ਗਾਵਉ ਬਾਹਤਰ ਗਾਵਉ ਗਾਵਉ ਜਾਤਗ ਸਵਾਰੀ ॥ 
antar gaava-o baahar gaava-o gaava-o jaag savaaree. 

ਸੰਤਗ ਚਲਨ ਕਉ ਿੋਸਾ ਿੀਨਹਾ ਗੋਤਬੰਿ ਨਾਮ ਕੇ ਤਬਉਹਾਰੀ ॥੧॥ 
sang chalan ka-o tosaa deenHaa gobind naam kay bi-uhaaree. ||1|| 

ਅਵਰ ਤਬਸਾਰੀ ਤਬਸਾਰੀ ॥ 
avar bisaaree bisaaree. 

ਨਾਮ ਿਾਨੁ ਗਤੁਰ ਪਰੂੈ ਿੀਓ ਮੈ ਏਹੋ ਆਧਾਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
naam daan gur poorai dee-o mai ayho aaDhaaree. ||1|| rahaa-o. 

ਿੂਖਤਨ ਗਾਵਉ ਸੁਤਖ ਭੀ ਗਾਵਉ ਮਾਰਤਗ ਪੰਤਥ ਸਮਹਾਰੀ ॥ 
dookhan gaava-o sukh bhee gaava-o maarag panth samHaaree. 

ਨਾਮ ਤਿਰੜੁ ਗੁਤਰ ਮਨ ਮਤਹ ਿੀਆ ਮਰੋੀ ਤਿਸਾ ਬੁਝਾਰੀ ॥੨॥ 
naam darirh gur man meh dee-aa moree tisaa bujhaaree. ||2|| 

ਤਿਨੁ ਭੀ ਗਾਵਉ ਰੈਨੀ ਗਾਵਉ ਗਾਵਉ ਸਾਤਸ ਸਾਤਸ ਰਸਨਾਰੀ ॥ 
din bhee gaava-o rainee gaava-o gaava-o saas saas rasnaaree. 

ਸਿਸਗੰਤਿ ਮਤਹ ਤਬਸਾਸ ੁਹੋਇ ਹਤਰ ਜੀਵਿ ਮਰਿ ਸੰਗਾਰੀ ॥੩॥ 
satsangat meh bisaas ho-ay har jeevat marat sangaaree. ||3|| 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਕਉ ਇਹੁ ਿਾਨੁ ਿੇਹੁ ਪਰਭ ਪਾਵਉ ਸੰਿ ਰੇਨ ਉਤਰ ਧਾਰੀ ॥ 
jan naanak ka-o ih daan dayh parabh paava-o sant rayn ur Dhaaree. 

ਸਰਵਨੀ ਕਥਾ ਨੈਨ ਿਰਸੁ ਪੇਖਉ ਮਸਿਕੁ ਗੁਰ ਚਰਨਾਰੀ ॥੪॥੨॥੧੨੨॥ 
sarvanee kathaa nain daras paykha-o mastak gur charnaaree. ||4||2||122|| 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਆਸਾ ਘਰੁ ੧੦ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
aasaa ghar 10 mehlaa 5. 

ਤਜਸ ਨੋ ਿੂੰ ਅਸਤਥਰ ੁਕਤਰ ਮਾਨਤਹ ਿੇ ਪਾਹੁਨ ਿੋ ਿਾਹਾ ॥ 
jis no tooN asthir kar maaneh tay paahun do daahaa. 
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ਪੁਿਰ ਕਲਿਰ ਤਗਰਹ ਸਗਲ ਸਮਗਰੀ ਸਭ ਤਮਤਥਆ ਅਸਨਾਹਾ ॥੧॥ 
putar kaltar garih sagal samagree sabh mithi-aa asnaahaa. ||1|| 

ਰੇ ਮਨ ਤਕਆ ਕਰਤਹ ਹੈ ਹਾ ਹਾ ॥ 
ray man ki-aa karahi hai haa haa. 

ਤਿਰਸਤਟ ਿੇਖੁ ਜੈਸੇ ਹਤਰਚਿੰਉਰੀ ਇਕੁ ਰਾਮ ਭਜਨੁ ਲੈ ਲਾਹਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
darisat daykh jaisay harichand-uree ik raam bhajan lai laahaa. ||1|| rahaa-o. 

ਜੈਸੇ ਬਸਿਰ ਿੇਹ ਓਢਾਨੇ ਤਿਨ ਿੋਇ ਚਾਤਰ ਭੋਰਾਹਾ ॥ 
jaisay bastar dayh odhaanay din do-ay chaar bhoraahaa. 

ਭੀਤਿ ਊਪਰੇ ਕੇਿਕੁ ਧਾਈਐ ਅਤੰਿ ਓਰਕੋ ਆਹਾ ॥੨॥ 
bheet oopray kaytak Dhaa-ee-ai ant orko aahaa. ||2|| 

ਜੈਸੇ ਅਭੰ ਕੁੰਿ ਕਤਰ ਰਾਤਖਓ ਪਰਿ ਤਸੰਧੁ ਗਤਲ ਜਾਹਾ ॥ 
jaisay ambh kund kar raakhi-o parat sinDh gal jaahaa. 

ਆਵਤਗ ਆਤਗਆ ਪਾਰਬਰਹਮ ਕੀ ਉਤਿ ਜਾਸੀ ਮੁਹਿ ਚਸਾਹਾ ॥੩॥ 
aavag aagi-aa paarbarahm kee uth jaasee muhat chasaahaa. ||3|| 

ਰੇ ਮਨ ਲੇਖੈ ਚਾਲਤਹ ਲੇਖ ੈਬੈਸਤਹ ਲੇਖੈ ਲੈਿਾ ਸਾਹਾ ॥ 
ray man laykhai chaaleh laykhai baiseh laykhai laidaa saahaa. 

ਸਿਾ ਕੀਰਤਿ ਕਤਰ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਕੀ ਉਬਰ ੇਸਤਿਗਰੁ ਚਰਣ ਓਟਾਹਾ ॥੪॥੧॥੧੨੩॥ 
sadaa keerat kar naanak har kee ubray satgur charan otaahaa. ||4||1||123|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
aasaa mehlaa 5. 

ਅਪੁਸਟ ਬਾਿ ਿੇ ਭਈ ਸੀਧਰੀ ਿੂਿ ਿੁਸਟ ਸਜਨਈ ॥ 
apusat baat tay bha-ee seeDhree doot dusat sajna-ee. 

ਅੰਧਕਾਰ ਮਤਹ ਰਿਨ ੁਪਰਗਾਤਸਓ ਮਲੀਨ ਬਤੁਧ ਹਛਨਈ ॥੧॥ 
anDhkaar meh ratan pargaasi-o maleen buDh hachhna-ee. ||1|| 

ਜਉ ਤਕਰਪਾ ਗੋਤਬੰਿ ਭਈ ॥ 
ja-o kirpaa gobind bha-ee. 



 

ਸੁਖ ਸੰਪਤਿ ਹਤਰ ਨਾਮ ਿਲ ਪਾਏ ਸਤਿਗੁਰ ਤਮਲਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
sukh sampat har naam fal paa-ay satgur mil-ee. ||1|| rahaa-o. 

ਮੋਤਹ ਤਕਰਪਨ ਕਉ ਕੋਇ ਨ ਜਾਨਿ ਸਗਲ ਭਵਨ ਪਰਗਟਈ ॥ 
mohi kirpan ka-o ko-ay na jaanat sagal bhavan pargata-ee. 

ਸੰਤਗ ਬਿੈਨੋ ਕਹੀ ਨ ਪਾਵਿ ਹੁਤਣ ਸਗਲ ਚਰਣ ਸੇਵਈ ॥੨॥ 
sang baithno kahee na paavat hun sagal charan sayv-ee. ||2|| 

ਆਢ ਆਢ ਕਉ ਤਿਰਿ ਢੂੰਢਿੇ ਮਨ ਸਗਲ ਤਿਰਸਨ ਬੁਤਝ ਗਈ ॥ 
aadh aadh ka-o firat dhoondh-tay man sagal tarisan bujh ga-ee. 

ਏਕੁ ਬੋਲੁ ਭੀ ਖਵਿੋ ਨਾਹੀ ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਸੀਿਲਈ ॥੩॥ 
ayk bol bhee khavto naahee saaDhsangat seetla-ee. ||3|| 

ਏਕ ਜੀਹ ਗੁਣ ਕਵਨ ਵਖਾਨੈ ਅਗਮ ਅਗਮ ਅਗਮਈ ॥ 
ayk jeeh gun kavan vakhaanai agam agam agma-ee. 

ਿਾਸੁ ਿਾਸ ਿਾਸ ਕੋ ਕਰੀਅਹੁ ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਸਰਣਈ ॥੪॥੨॥੧੨੪॥ 
daas daas daas ko karee-ahu jan naanak har sarna-ee. ||4||2||124|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
aasaa mehlaa 5. 

ਰੇ ਮੂੜੇ ਲਾਹੇ ਕਉ ਿੂ ੰਢੀਲਾ ਢੀਲਾ ਿੋਟੇ ਕਉ ਬਤੇਗ ਧਾਇਆ ॥ 
ray moorhay laahay ka-o tooN dheelaa dheelaa totay ka-o bayg Dhaa-i-aa. 

ਸਸਿ ਵਖਰੁ ਿੂੰ ਤਘੰਨਤਹ ਨਾਹੀ ਪਾਪੀ ਬਾਧਾ ਰੇਨਾਇਆ ॥੧॥ 
sasat vakhar tooN ghinneh naahee paapee baaDhaa raynaa-i-aa. ||1|| 

ਸਤਿਗੁਰ ਿੇਰੀ ਆਸਾਇਆ ॥ 
satgur tayree aasaa-i-aa. 

ਪਤਿਿ ਪਾਵਨੁ ਿੇਰੋ ਨਾਮ ੁਪਾਰਬਰਹਮ ਮੈ ਏਹਾ ਓਟਾਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
patit paavan tayro naam paarbarahm mai ayhaa otaa-i-aa. ||1|| rahaa-o. 

ਗੰਧਣ ਵੈਣ ਸੁਣਤਹ ਉਰਝਾਵਤਹ ਨਾਮ ੁਲੈਿ ਅਲਕਾਇਆ ॥ 
ganDhan vain suneh urjhaavahi naam lait alkaa-i-aa. 

ਤਨੰਿ ਤਚੰਿ ਕਉ ਬਹੁਿੁ ਉਮਾਤਹਓ ਬੂਝੀ ਉਲਟਾਇਆ ॥੨॥ 
nind chind ka-o bahut umaahi-o boojhee ultaa-i-aa. ||2|| 



 

ਪਰ ਧਨ ਪਰ ਿਨ ਪਰ ਿੀ ਤਨੰਿਾ ਅਖਾਤਧ ਖਾਤਹ ਹਰਕਾਇਆ ॥ 
par Dhan par tan par tee nindaa akhaaDh khaahi harkaa-i-aa. 

ਸਾਚ ਧਰਮ ਤਸਉ ਰੁਤਚ ਨਹੀ ਆਵ ੈਸਤਿ ਸੁਨਿ ਛੋਹਾਇਆ ॥੩॥ 
saach Dharam si-o ruch nahee aavai sat sunat chhohaa-i-aa. ||3|| 

ਿੀਨ ਿਇਆਲ ਤਿਪਾਲ ਪਰਭ ਿਾਕੁਰ ਭਗਿ ਟਕੇ ਹਤਰ ਨਾਇਆ ॥ 
deen da-i-aal kirpaal parabh thaakur bhagat tayk har naa-i-aa. 

ਨਾਨਕ ਆਤਹ ਸਰਣ ਪਰਭ ਆਇਓ ਰਾਖੁ ਲਾਜ ਅਪਨਾਇਆ ॥੪॥੩॥੧੨੫॥ 
naanak aahi saran parabh aa-i-o raakh laaj apnaa-i-aa. ||4||3||125|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
aasaa mehlaa 5. 

ਤਮਤਥਆ ਸੰਤਗ ਸੰਤਗ ਲਪਟਾਏ ਮੋਹ ਮਾਇਆ ਕਤਰ ਬਾਧੇ ॥ 
mithi-aa sang sang laptaa-ay moh maa-i-aa kar baaDhay. 

ਜਹ ਜਾਨੋ ਸੋ ਚੀਤਿ ਨ ਆਵੈ ਅਹੰਬੁਤਧ ਭਏ ਆਂਧੇ ॥੧॥ 
jah jaano so cheet na aavai ahaN-buDh bha-ay aaNDhay. ||1|| 

ਮਨ ਬੈਰਾਗੀ ਤਕਉ ਨ ਅਰਾਧੇ ॥ 
man bairaagee ki-o na araaDhay. 

ਕਾਚ ਕੋਿਰੀ ਮਾਤਹ ਿੂ ੰਬਸਿਾ ਸੰਤਗ ਸਗਲ ਤਬਖੈ ਕੀ ਤਬਆਧੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
kaach kothree maahi tooN bastaa sang sagal bikhai kee bi-aaDhay. ||1|| rahaa-o. 

ਮੇਰੀ ਮਰੇੀ ਕਰਿ ਤਿਨ ੁਰੈਤਨ ਤਬਹਾਵੈ ਪਲ ੁਤਖਨ ੁਛੀਜ ੈਅਰਜਾਧੇ ॥ 
mayree mayree karat din rain bihaavai pal khin chheejai arjaaDhay. 
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ਜੈਸੇ ਮੀਿੈ ਸਾਤਿ ਲੋਭਾਏ ਝੂਿ ਧੰਤਧ ਿਰੁਗਾਧੇ ॥੨॥ 
jaisay meethai saad lobhaa-ay jhooth DhanDh durgaaDhay. ||2|| 

ਕਾਮ ਿੋਧ ਅਰੁ ਲੋਭ ਮੋਹ ਇਹ ਇੰਿਰੀ ਰਤਸ ਲਪਟਾਧੇ ॥ 
kaam kroDh ar lobh moh ih indree ras laptaaDhay. 

ਿੀਈ ਭਵਾਰੀ ਪਰੁਤਖ ਤਬਧਾਿੈ ਬਹੁਤਰ ਬਹੁਤਰ ਜਨਮਾਧੇ ॥੩॥ 
dee-ee bhavaaree purakh biDhaatai bahur bahur janmaaDhay. ||3|| 



 

ਜਉ ਭਇਓ ਤਿਪਾਲੁ ਿੀਨ ਿੁਖ ਭੰਜਨੁ ਿਉ ਗੁਰ ਤਮਤਲ ਸਭ ਸੁਖ ਲਾਧੇ ॥ 
ja-o bha-i-o kirpaal deen dukh bhanjan ta-o gur mil sabh sukh laaDhay. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਤਿਨ ੁਰੈਤਨ ਤਧਆਵਉ ਮਾਤਰ ਕਾਢੀ ਸਗਲ ਉਪਾਧੇ ॥੪॥ 
kaho naanak din rain Dhi-aava-o maar kaadhee sagal upaaDhay. ||4|| 

ਇਉ ਜਤਪਓ ਭਾਈ ਪੁਰਖ ੁਤਬਧਾਿੇ ॥ 
i-o japi-o bhaa-ee purakh biDhaatay. 

ਭਇਓ ਤਿਪਾਲੁ ਿੀਨ ਿੁਖ ਭੰਜਨੁ ਜਨਮ ਮਰਣ ਿੁਖ ਲਾਥੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ਿੂਜਾ ॥੪॥੪॥੧੨੬॥ 
bha-i-o kirpaal deen dukh bhanjan janam maran dukh laathay. ||1|| rahaa-o doojaa. 
||4||4||126|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
aasaa mehlaa 5. 

ਤਨਮਖ ਕਾਮ ਸਆੁਿ ਕਾਰਤਣ ਕੋਤਟ ਤਿਨਸ ਿੁਖ ੁਪਾਵਤਹ ॥ 
nimakh kaam su-aad kaaran kot dinas dukh paavahi. 

ਘਰੀ ਮਹੁਿ ਰੰਗ ਮਾਣਤਹ ਤਿਤਰ ਬਹੁਤਰ ਬਹੁਤਰ ਪਛੁਿਾਵਤਹ ॥੧॥ 
gharee muhat rang maaneh fir bahur bahur pachhutaavahi. ||1|| 

ਅੰਧੇ ਚੇਤਿ ਹਤਰ ਹਤਰ ਰਾਇਆ ॥ 
anDhay chayt har har raa-i-aa. 

ਿੇਰਾ ਸੋ ਤਿਨੁ ਨੇੜੈ ਆਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
tayraa so din nayrhai aa-i-aa. ||1|| rahaa-o. 

ਪਲਕ ਤਿਰਸਤਟ ਿੇਤਖ ਭੂਲ ੋਆਕ ਨੀਮ ਕੋ ਿੂਮੰਰ ੁ॥ 
palak darisat daykh bhoolo aak neem ko tooNmar. 

ਜੈਸਾ ਸੰਗ ੁਤਬਸੀਅਰ ਤਸਉ ਹੈ ਰੇ ਿੈਸੋ ਹੀ ਇਹੁ ਪਰ ਤਗਰਹ ੁ॥੨॥ 
jaisaa sang bisee-ar si-o hai ray taiso hee ih par garihu. ||2|| 

ਬੈਰੀ ਕਾਰਤਣ ਪਾਪ ਕਰਿਾ ਬਸਿੁ ਰਹੀ ਅਮਾਨਾ ॥ 
bairee kaaran paap kartaa basat rahee amaanaa. 

ਛੋਤਿ ਜਾਤਹ ਤਿਨ ਹੀ ਤਸਉ ਸਗੰੀ ਸਾਜਨ ਤਸਉ ਬਰੈਾਨਾ ॥੩॥ 
chhod jaahi tin hee si-o sangee saajan si-o bairaanaa. ||3|| 



 

ਸਗਲ ਸੰਸਾਰੁ ਇਹੈ ਤਬਤਧ ਤਬਆਤਪਓ ਸ ੋਉਬਤਰਓ ਤਜਸੁ ਗਰੁੁ ਪੂਰਾ ॥ 
sagal sansaar ihai biDh bi-aapi-o so ubri-o jis gur pooraa. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਭਵ ਸਾਗਰੁ ਿਤਰਓ ਭਏ ਪੁਨੀਿ ਸਰੀਰਾ ॥੪॥੫॥੧੨੭॥ 
kaho naanak bhav saagar tari-o bha-ay puneet sareeraa. ||4||5||127|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ਿੁਪਿੇ ॥ 
aasaa mehlaa 5 dupday. 

ਲੂਤਕ ਕਮਾਨੋ ਸੋਈ ਿੁਮਹ ਪਤੇਖਓ ਮੂੜ ਮਗੁਧ ਮੁਕਰਾਨੀ ॥ 
look kamaano so-ee tumH paykhi-o moorh mugaDh mukraanee. 

ਆਪ ਕਮਾਨੇ ਕਉ ਲੇ ਬਾਂਧੇ ਤਿਤਰ ਪਾਛੈ ਪਛੁਿਾਨੀ ॥੧॥ 
aap kamaanay ka-o lay baaNDhay fir paachhai pachhutaanee. ||1|| 

ਪਰਭ ਮੇਰੇ ਸਭ ਤਬਤਧ ਆਗ ੈਜਾਨੀ ॥ 
parabh mayray sabh biDh aagai jaanee. 

ਭਰਮ ਕੇ ਮੂਸ ੇਿੂ ੰਰਾਖਿ ਪਰਿਾ ਪਾਛੈ ਜੀਅ ਕੀ ਮਾਨੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
bharam kay moosay tooN raakhat pardaa paachhai jee-a kee maanee. ||1|| rahaa-o. 

ਤਜਿੁ ਤਜਿੁ ਲਾਏ ਤਿਿੁ ਤਿਿੁ ਲਾਗ ੇਤਕਆ ਕੋ ਕਰ ੈਪਰਾਨੀ ॥ 
jit jit laa-ay tit tit laagay ki-aa ko karai paraanee. 

ਬਖਤਸ ਲਹੈੁ ਪਾਰਬਰਹਮ ਸਆੁਮੀ ਨਾਨਕ ਸਿ ਕੁਰਬਾਨੀ ॥੨॥੬॥੧੨੮॥ 
bakhas laihu paarbarahm su-aamee naanak sad kurbaanee. ||2||6||128|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
aasaa mehlaa 5. 

ਅਪੁਨ ੇਸੇਵਕ ਕੀ ਆਪੇ ਰਾਖੈ ਆਪ ੇਨਾਮੁ ਜਪਾਵੈ ॥ 
apunay sayvak kee aapay raakhai aapay naam japaavai. 

ਜਹ ਜਹ ਕਾਜ ਤਕਰਤਿ ਸੇਵਕ ਕੀ ਿਹਾ ਿਹਾ ਉਤਿ ਧਾਵੈ ॥੧॥ 
jah jah kaaj kirat sayvak kee tahaa tahaa uth Dhaavai. ||1|| 

ਸੇਵਕ ਕਉ ਤਨਕਟੀ ਹੋਇ ਤਿਖਾਵੈ ॥ 
sayvak ka-o niktee ho-ay dikhaavai. 

ਜੋ ਜੋ ਕਹੈ ਿਾਕੁਰ ਪਤਹ ਸਵੇਕੁ ਿਿਕਾਲ ਹੋਇ ਆਵ ੈ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jo jo kahai thaakur peh sayvak tatkaal ho-ay aavai. ||1|| rahaa-o. 



 

ਤਿਸੁ ਸੇਵਕ ਕੈ ਹਉ ਬਤਲਹਾਰੀ ਜੋ ਅਪਨ ੇਪਰਭ ਭਾਵੈ ॥ 
tis sayvak kai ha-o balihaaree jo apnay parabh bhaavai. 

ਤਿਸ ਕੀ ਸਇੋ ਸੁਣੀ ਮਨ ੁਹਤਰਆ ਤਿਸੁ ਨਾਨਕ ਪਰਸਤਣ ਆਵੈ ॥੨॥੭॥੧੨੯॥ 
tis kee so-ay sunee man hari-aa tis naanak parsan aavai. ||2||7||129|| 

ਆਸਾ ਘਰੁ ੧੧ ਮਹਲਾ ੫ 
aasaa ghar 11 mehlaa 5 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਨਟੂਆ ਭੇਖ ਤਿਖਾਵੈ ਬਹੁ ਤਬਤਧ ਜੈਸਾ ਹੈ ਓਹੁ ਿੈਸਾ ਰੇ ॥ 
natoo-aa bhaykh dikhaavai baho biDh jaisaa hai oh taisaa ray. 

ਅਤਨਕ ਜੋਤਨ ਭਰਤਮਓ ਭਰਮ ਭੀਿਤਰ ਸੁਖਤਹ ਨਾਹੀ ਪਰਵੇਸਾ ਰੇ ॥੧॥ 
anik jon bharmi-o bharam bheetar sukheh naahee parvaysaa ray. ||1|| 
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ਸਾਜਨ ਸੰਿ ਹਮਾਰ ੇਮੀਿਾ ਤਬਨੁ ਹਤਰ ਹਤਰ ਆਨੀਿਾ ਰੇ ॥ 
saajan sant hamaaray meetaa bin har har aaneetaa ray. 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਤਮਤਲ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਏ ਇਹੁ ਜਨਮ ੁਪਿਾਰਥੁ ਜੀਿਾ ਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
saaDhsang mil har gun gaa-ay ih janam padaarath jeetaa ray. ||1|| rahaa-o. 

ਿਰੈ ਗੁਣ ਮਾਇਆ ਬਰਹਮ ਕੀ ਕੀਨਹੀ ਕਹਹੁ ਕਵਨ ਤਬਤਧ ਿਰੀਐ ਰੇ ॥ 
tarai gun maa-i-aa barahm kee keenHee kahhu kavan biDh taree-ai ray. 

ਘੂਮਨ ਘੇਰ ਅਗਾਹ ਗਾਖਰੀ ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਪਾਤਰ ਉਿਰੀਐ ਰੇ ॥੨॥ 
ghooman ghayr agaah gaakhree gur sabdee paar utree-ai ray. ||2|| 

ਖੋਜਿ ਖੋਜਿ ਖੋਤਜ ਬੀਚਾਤਰਓ ਿਿੁ ਨਾਨਕ ਇਹੁ ਜਾਨਾ ਰੇ ॥ 
khojat khojat khoj beechaari-o tat naanak ih jaanaa ray. 

ਤਸਮਰਿ ਨਾਮ ੁਤਨਧਾਨੁ ਤਨਰਮੋਲਕੁ ਮਨੁ ਮਾਣਕੁ ਪਿੀਆਨਾ ਰੇ ॥੩॥੧॥੧੩੦॥ 
simrat naam niDhaan nirmolak man maanak patee-aanaa ray. ||3||1||130|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ਿੁਪਿੇ ॥ 
aasaa mehlaa 5 dupday. 



 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਮੇਰੈ ਮਤਨ ਵਤਸਆ ਜੋ ਮਾਗਉ ਸ ੋਪਾਵਉ ਰੇ ॥ 
gur parsaad mayrai man vasi-aa jo maaga-o so paava-o ray. 

ਨਾਮ ਰੰਤਗ ਇਹੁ ਮਨੁ ਤਿਰਪਿਾਨਾ ਬਹੁਤਰ ਨ ਕਿਹੂੰ ਧਾਵਉ ਰੇ ॥੧॥ 
naam rang ih man tariptaanaa bahur na katahooN Dhaava-o ray. ||1|| 

ਹਮਰਾ ਿਾਕੁਰ ੁਸਭ ਿੇ ਊਚਾ ਰੈਤਣ ਤਿਨਸ ੁਤਿਸੁ ਗਾਵਉ ਰੇ ॥ 
hamraa thaakur sabh tay oochaa rain dinas tis gaava-o ray. 

ਤਖਨ ਮਤਹ ਥਾਤਪ ਉਥਾਪਨਹਾਰਾ ਤਿਸ ਿੇ ਿੁਝਤਹ ਿਰਾਵਉ ਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
khin meh thaap uthaapanhaaraa tis tay tujheh daraava-o ray. ||1|| rahaa-o. 

ਜਬ ਿੇਖਉ ਪਰਭ ੁਅਪੁਨਾ ਸੁਆਮੀ ਿਉ ਅਵਰਤਹ ਚੀਤਿ ਨ ਪਾਵਉ ਰੇ ॥ 
jab daykh-a-u parabh apunaa su-aamee ta-o avrahi cheet na paava-o ray. 

ਨਾਨਕੁ ਿਾਸੁ ਪਰਤਭ ਆਤਪ ਪਤਹਰਾਇਆ ਭਰਮੁ ਭਉ ਮਤੇਟ ਤਲਖਾਵਉ ਰੇ ॥੨॥੨॥੧੩੧॥ 
naanak daas parabh aap pehraa-i-aa bharam bha-o mayt likhaava-o ray. ||2||2||131|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
aasaa mehlaa 5. 

ਚਾਤਰ ਬਰਨ ਚਉਹਾ ਕੇ ਮਰਿਨ ਖਟੁ ਿਰਸਨ ਕਰ ਿਲੀ ਰੇ ॥ 
chaar baran cha-uhaa kay mardan khat darsan kar talee ray. 

ਸੁੰਿਰ ਸੁਘਰ ਸਰੂਪ ਤਸਆਨੇ ਪੰਚਹੁ ਹੀ ਮੋਤਹ ਛਲੀ ਰੇ ॥੧॥ 
sundar sughar saroop si-aanay panchahu hee mohi chhalee ray. ||1|| 

ਤਜਤਨ ਤਮਤਲ ਮਾਰੇ ਪੰਚ ਸਰੂਬੀਰ ਐਸੋ ਕਉਨੁ ਬਲੀ ਰੇ ॥ 
jin mil maaray panch soorbeer aiso ka-un balee ray. 

ਤਜਤਨ ਪਚੰ ਮਾਤਰ ਤਬਿਾਤਰ ਗੁਿਾਰੇ ਸ ੋਪਰੂਾ ਇਹ ਕਲੀ ਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jin panch maar bidaar gudaaray so pooraa ih kalee ray. ||1|| rahaa-o. 

ਵਿੀ ਕੋਮ ਵਤਸ ਭਾਗਤਹ ਨਾਹੀ ਮੁਹਕਮ ਿਉਜ ਹਿਲੀ ਰੇ ॥ 
vadee kom vas bhaageh naahee muhkam fa-uj hathlee ray. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਤਿਤਨ ਜਤਨ ਤਨਰਿਤਲਆ ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਕੈ ਝਲੀ ਰੇ ॥੨॥੩॥੧੩੨॥ 
kaho naanak tin jan nirdali-aa saaDhsangat kai jhalee ray. ||2||3||132|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
aasaa mehlaa 5. 



 

ਨੀਕੀ ਜੀਅ ਕੀ ਹਤਰ ਕਥਾ ਊਿਮ ਆਨ ਸਗਲ ਰਸ ਿੀਕੀ ਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
neekee jee-a kee har kathaa ootam aan sagal ras feekee ray. ||1|| rahaa-o. 

ਬਹੁ ਗੁਤਨ ਧੁਤਨ ਮੁਤਨ ਜਨ ਖਟੁ ਬੇਿ ੇਅਵਰੁ ਨ ਤਕਛੁ ਲਾਈਕੀ ਰੇ ॥੧॥ 
baho gun Dhun mun jan khat baytay avar na kichh laa-eekee ray. ||1|| 

ਤਬਖਾਰੀ ਤਨਰਾਰੀ ਅਪਾਰੀ ਸਹਜਾਰੀ ਸਾਧਸੰਤਗ ਨਾਨਕ ਪੀਕੀ ਰੇ ॥੨॥੪॥੧੩੩॥ 
bikhaaree niraaree apaaree sehjaaree saaDhsang naanak peekee ray. ||2||4||133|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
aasaa mehlaa 5. 

ਹਮਾਰੀ ਤਪਆਰੀ ਅੰਤਮਰਿ ਧਾਰੀ ਗੁਤਰ ਤਨਮਖ ਨ ਮਨ ਿੇ ਟਾਰੀ ਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
hamaaree pi-aaree amrit Dhaaree gur nimakh na man tay taaree ray. ||1|| rahaa-o. 

ਿਰਸਨ ਪਰਸਨ ਸਰਸਨ ਹਰਸਨ ਰੰਤਗ ਰੰਗੀ ਕਰਿਾਰੀ ਰੇ ॥੧॥ 
darsan parsan sarsan harsan rang rangee kartaaree ray. ||1|| 

ਤਖਨੁ ਰਮ ਗਰੁ ਗਮ ਹਤਰ ਿਮ ਨਹ ਜਮ ਹਤਰ ਕੰਤਿ ਨਾਨਕ ਉਤਰ ਹਾਰੀ ਰੇ ॥੨॥੫॥੧੩੪॥ 
khin ram gur gam har dam nah jam har kanth naanak ur haaree ray. ||2||5||134|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
aasaa mehlaa 5. 

ਨੀਕੀ ਸਾਧ ਸਗੰਾਨੀ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
neekee saaDh sangaanee. rahaa-o. 

ਪਹਰ ਮਰੂਿ ਪਲ ਗਾਵਿ ਗਾਵਿ ਗੋਤਵੰਿ ਗਤੋਵੰਿ ਵਖਾਨੀ ॥੧॥ 
pahar moorat pal gaavat gaavat govind govind vakhaanee. ||1|| 

ਚਾਲਿ ਬੈਸਿ ਸੋਵਿ ਹਤਰ ਜਸੁ ਮਤਨ ਿਤਨ ਚਰਨ ਖਟਾਨੀ ॥੨॥ 
chaalat baisat sovat har jas man tan charan khataanee. ||2|| 

ਹੈਂਉ ਹਉਰੋ ਿੂ ਿਾਕੁਰ ੁਗਉਰੋ ਨਾਨਕ ਸਰਤਨ ਪਛਾਨੀ ॥੩॥੬॥੧੩੫॥ 
haN-o ha-uro too thaakur ga-uro naanak saran pachhaanee. ||3||6||135|| 
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ਰਾਗੁ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੧੨ 
raag aasaa mehlaa 5 ghar 12 



 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਤਿਆਤਗ ਸਗਲ ਤਸਆਨਪਾ ਭਜੁ ਪਾਰਬਰਹਮ ਤਨਰੰਕਾਰੁ ॥ 
ti-aag sagal si-aanpaa bhaj paarbarahm nirankaar. 

ਏਕ ਸਾਚੇ ਨਾਮ ਬਾਝਹ ੁਸਗਲ ਿੀਸ ੈਛਾਰੁ ॥੧॥ 
ayk saachay naam baajhahu sagal deesai chhaar. ||1|| 

ਸੋ ਪਰਭੁ ਜਾਣੀਐ ਸਿ ਸੰਤਗ ॥ 
so parabh jaanee-ai sad sang. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਬੂਝੀਐ ਏਕ ਹਤਰ ਕੈ ਰੰਤਗ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
gur parsaadee boojhee-ai ayk har kai rang. ||1|| rahaa-o. 

ਸਰਤਣ ਸਮਰਥ ਏਕ ਕੇਰੀ ਿੂਜਾ ਨਾਹੀ ਿਾਉ ॥ 
saran samrath ayk kayree doojaa naahee thaa-o. 

ਮਹਾ ਭਉਜਲ ੁਲੰਘੀਐ ਸਿਾ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਉ ॥੨॥ 
mahaa bha-ojal langhee-ai sadaa har gun gaa-o. ||2|| 

ਜਨਮ ਮਰਣ ੁਤਨਵਾਰੀਐ ਿੁਖੁ ਨ ਜਮ ਪਤੁਰ ਹੋਇ ॥ 
janam maran nivaaree-ai dukh na jam pur ho-ay. 

ਨਾਮੁ ਤਨਧਾਨ ੁਸੋਈ ਪਾਏ ਤਿਪਾ ਕਰ ੇਪਰਭੁ ਸੋਇ ॥੩॥ 
naam niDhaan so-ee paa-ay kirpaa karay parabh so-ay. ||3|| 

ਏਕ ਟੇਕ ਅਧਾਰੁ ਏਕ ੋਏਕ ਕਾ ਮਤਨ ਜੋਰੁ ॥ 
ayk tayk aDhaar ayko ayk kaa man jor. 

ਨਾਨਕ ਜਪੀਐ ਤਮਤਲ ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਹਤਰ ਤਬਨੁ ਅਵਰੁ ਨ ਹੋਰੁ ॥੪॥੧॥੧੩੬॥ 
naanak japee-ai mil saaDhsangat har bin avar na hor. ||4||1||136|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
aasaa mehlaa 5. 

ਜੀਉ ਮਨੁ ਿਨੁ ਪਰਾਨ ਪਰਭ ਕੇ ਿੀਏ ਸਤਭ ਰਸ ਭੋਗ ॥ 
jee-o man tan paraan parabh kay dee-ay sabh ras bhog. 

ਿੀਨ ਬੰਧਪ ਜੀਅ ਿਾਿਾ ਸਰਤਣ ਰਾਖਣ ਜਗੋੁ ॥੧॥ 
deen banDhap jee-a daataa saran raakhan jog. ||1|| 



 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਤਧਆਇ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਉ ॥ 
mayray man Dhi-aa-ay har har naa-o. 

ਹਲਤਿ ਪਲਤਿ ਸਹਾਇ ਸਗੰੇ ਏਕ ਤਸਉ ਤਲਵ ਲਾਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
halat palat sahaa-ay sangay ayk si-o liv laa-o. ||1|| rahaa-o. 

ਬੇਿ ਸਾਸਿਰ ਜਨ ਤਧਆਵਤਹ ਿਰਣ ਕਉ ਸੰਸਾਰੁ ॥ 
bayd saastar jan Dhi-aavahi taran ka-o sansaar. 

ਕਰਮ ਧਰਮ ਅਨੇਕ ਤਕਤਰਆ ਸਭ ਊਪਤਰ ਨਾਮ ੁਅਚਾਰੁ ॥੨॥ 
karam Dharam anayk kiri-aa sabh oopar naam achaar. ||2|| 

ਕਾਮੁ ਿੋਧੁ ਅਹੰਕਾਰੁ ਤਬਨਸੈ ਤਮਲ ੈਸਤਿਗਰੁ ਿੇਵ ॥ 
kaam kroDh ahaNkaar binsai milai satgur dayv. 

ਨਾਮੁ ਤਿਰੜੁ ਕਤਰ ਭਗਤਿ ਹਤਰ ਕੀ ਭਲੀ ਪਰਭ ਕੀ ਸੇਵ ॥੩॥ 
naam darirh kar bhagat har kee bhalee parabh kee sayv. ||3|| 

ਚਰਣ ਸਰਣ ਿਇਆਲ ਿੇਰੀ ਿੂੰ ਤਨਮਾਣੇ ਮਾਣੁ ॥ 
charan saran da-i-aal tayree tooN nimaanay maan. 

ਜੀਅ ਪਰਾਣ ਅਧਾਰ ੁਿੇਰਾ ਨਾਨਕ ਕਾ ਪਰਭ ੁਿਾਣੁ ॥੪॥੨॥੧੩੭॥ 
jee-a paraan aDhaar tayraa naanak kaa parabh taan. ||4||2||137|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
aasaa mehlaa 5. 

ਿੋਤਲ ਿੋਤਲ ਮਹਾ ਿੁਖੁ ਪਾਇਆ ਤਬਨਾ ਸਾਧੂ ਸਗੰ ॥ 
dol dol mahaa dukh paa-i-aa binaa saaDhoo sang. 

ਖਾਤਟ ਲਾਭੁ ਗੋਤਬੰਿ ਹਤਰ ਰਸੁ ਪਾਰਬਰਹਮ ਇਕ ਰੰਗ ॥੧॥ 
khaat laabh gobind har ras paarbarahm ik rang. ||1|| 

ਹਤਰ ਕੋ ਨਾਮੁ ਜਪੀਐ ਨੀਤਿ ॥ 
har ko naam japee-ai neet. 

ਸਾਤਸ ਸਾਤਸ ਤਧਆਇ ਸ ੋਪਰਭ ੁਤਿਆਤਗ ਅਵਰ ਪਰੀਤਿ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
saas saas Dhi-aa-ay so parabh ti-aag avar pareet. ||1|| rahaa-o. 

ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਸਮਰਥ ਸੋ ਪਰਭ ੁਜੀਅ ਿਾਿਾ ਆਤਪ ॥ 
karan kaaran samrath so parabh jee-a daataa aap. 



 

ਤਿਆਤਗ ਸਗਲ ਤਸਆਣਪਾ ਆਿ ਪਹਰ ਪਰਭੁ ਜਾਤਪ ॥੨॥ 
ti-aag sagal si-aanpaa aath pahar parabh jaap. ||2|| 

ਮੀਿੁ ਸਖਾ ਸਹਾਇ ਸੰਗੀ ਊਚ ਅਗਮ ਅਪਾਰੁ ॥ 
meet sakhaa sahaa-ay sangee ooch agam apaar. 

ਚਰਣ ਕਮਲ ਬਸਾਇ ਤਹਰਿੈ ਜੀਅ ਕੋ ਆਧਾਰੁ ॥੩॥ 
charan kamal basaa-ay hirdai jee-a ko aaDhaar. ||3|| 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਪਰਭ ਪਾਰਬਰਹਮ ਗੁਣ ਿੇਰਾ ਜਸ ੁਗਾਉ ॥ 
kar kirpaa parabh paarbarahm gun tayraa jas gaa-o. 

ਸਰਬ ਸੂਖ ਵਿੀ ਵਤਿਆਈ ਜਤਪ ਜੀਵੈ ਨਾਨਕੁ ਨਾਉ ॥੪॥੩॥੧੩੮॥ 
sarab sookh vadee vadi-aa-ee jap jeevai naanak naa-o. ||4||3||138|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
aasaa mehlaa 5. 

ਉਿਮੁ ਕਰਉ ਕਰਾਵਹੁ ਿਾਕੁਰ ਪੇਖਿ ਸਾਧੂ ਸੰਤਗ ॥ 
udam kara-o karaavahu thaakur paykhat saaDhoo sang. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਚਰਾਵਹੁ ਰਗੰਤਨ ਆਪੇ ਹੀ ਪਰਭ ਰੰਤਗ ॥੧॥ 
har har naam charaavahu rangan aapay hee parabh rang. ||1|| 

ਮਨ ਮਤਹ ਰਾਮ ਨਾਮਾ ਜਾਤਪ ॥ 
man meh raam naamaa jaap. 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਵਸਹ ੁਮਰੇੈ ਤਹਰਿੈ ਹਇੋ ਸਹਾਈ ਆਤਪ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
kar kirpaa vashu mayrai hirdai ho-ay sahaa-ee aap. ||1|| rahaa-o. 

ਸੁਤਣ ਸੁਤਣ ਨਾਮ ੁਿੁਮਾਰਾ ਪਰੀਿਮ ਪਰਭ ੁਪੇਖਨ ਕਾ ਚਾਉ ॥ 
sun sun naam tumaaraa pareetam parabh paykhan kaa chaa-o. 
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ਿਇਆ ਕਰਹ ੁਤਕਰਮ ਅਪੁਨੇ ਕਉ ਇਹੈ ਮਨੋਰਥ ੁਸਆੁਉ ॥੨॥ 
da-i-aa karahu kiram apunay ka-o ihai manorath su-aa-o. ||2|| 

ਿਨੁ ਧਨ ੁਿੇਰਾ ਿੂ ੰਪਰਭ ੁਮੇਰਾ ਹਮਰ ੈਵਤਸ ਤਕਛੁ ਨਾਤਹ ॥ 
tan Dhan tayraa tooN parabh mayraa hamrai vas kichh naahi. 



 

ਤਜਉ ਤਜਉ ਰਾਖਤਹ ਤਿਉ ਤਿਉ ਰਹਣਾ ਿੇਰਾ ਿੀਆ ਖਾਤਹ ॥੩॥ 
ji-o ji-o raakhahi ti-o ti-o rahnaa tayraa dee-aa khaahi. ||3|| 

ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੇ ਤਕਲਤਵਖ ਕਾਟੈ ਮਜਨ ੁਹਤਰ ਜਨ ਧੂਤਰ ॥ 
janam janam kay kilvikh kaatai majan har jan Dhoor. 

ਭਾਇ ਭਗਤਿ ਭਰਮ ਭਉ ਨਾਸੈ ਹਤਰ ਨਾਨਕ ਸਿਾ ਹਜੂਤਰ ॥੪॥੪॥੧੩੯॥ 
bhaa-ay bhagat bharam bha-o naasai har naanak sadaa hajoor. ||4||4||139|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
aasaa mehlaa 5. 

ਅਗਮ ਅਗਚੋਰ ੁਿਰਸੁ ਿੇਰਾ ਸੋ ਪਾਏ ਤਜਸ ੁਮਸਿਤਕ ਭਾਗੁ ॥ 
agam agochar daras tayraa so paa-ay jis mastak bhaag. 

ਆਤਪ ਤਿਪਾਤਲ ਤਿਪਾ ਪਰਤਭ ਧਾਰੀ ਸਤਿਗੁਤਰ ਬਖਤਸਆ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ॥੧॥ 
aap kirpaal kirpaa parabh Dhaaree satgur bakhsi-aa har naam. ||1|| 

ਕਤਲਜੁਗ ੁਉਧਾਤਰਆ ਗਰੁਿੇਵ ॥ 
kalijug uDhaari-aa gurdayv. 

ਮਲ ਮੂਿ ਮੂੜ ਤਜ ਮੁਘਿ ਹੋਿੇ ਸਤਭ ਲਗ ੇਿੇਰੀ ਸੇਵ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
mal moot moorh je mughad hotay sabh lagay tayree sayv. ||1|| rahaa-o. 

ਿੂ ਆਤਪ ਕਰਿਾ ਸਭ ਤਸਰਸਤਟ ਧਰਿਾ ਸਭ ਮਤਹ ਰਤਹਆ ਸਮਾਇ ॥ 
too aap kartaa sabh sarisat Dhartaa sabh meh rahi-aa samaa-ay. 

ਧਰਮ ਰਾਜਾ ਤਬਸਮਾਿੁ ਹੋਆ ਸਭ ਪਈ ਪਰੈੀ ਆਇ ॥੨॥ 
Dharam raajaa bismaad ho-aa sabh pa-ee pairee aa-ay. ||2|| 

ਸਿਜੁਗੁ ਿਰੇਿਾ ਿਆੁਪਰੁ ਭਣੀਐ ਕਤਲਜਗੁੁ ਊਿਮੋ ਜੁਗਾ ਮਾਤਹ ॥ 
satjug taraytaa du-aapar bhanee-ai kalijug ootmo jugaa maahi. 

ਅਤਹ ਕਰੁ ਕਰ ੇਸ ੁਅਤਹ ਕਰ ੁਪਾਏ ਕੋਈ ਨ ਪਕੜੀਐ ਤਕਸੈ ਥਾਇ ॥੩॥ 
ah kar karay so ah kar paa-ay ko-ee na pakrhee-ai kisai thaa-ay. ||3|| 

ਹਤਰ ਜੀਉ ਸੋਈ ਕਰਤਹ ਤਜ ਭਗਿ ਿੇਰੇ ਜਾਚਤਹ ਏਹੁ ਿੇਰਾ ਤਬਰਿੁ ॥ 
har jee-o so-ee karahi je bhagat tayray jaacheh ayhu tayraa birad. 

ਕਰ ਜਤੋੜ ਨਾਨਕ ਿਾਨੁ ਮਾਗੈ ਅਪਤਣਆ ਸਿੰਾ ਿੇਤਹ ਹਤਰ ਿਰਸੁ ॥੪॥੫॥੧੪੦॥ 
kar jorh naanak daan maagai apni-aa santaa deh har daras. ||4||5||140|| 



 

ਰਾਗੁ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੧੩ 
raag aasaa mehlaa 5 ghar 13 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਸਤਿਗੁਰ ਬਚਨ ਿੁਮਹਾਰੇ ॥ 
satgur bachan tumHaaray. 

ਤਨਰਗੁਣ ਤਨਸਿਾਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
nirgun nistaaray. ||1|| rahaa-o. 

ਮਹਾ ਤਬਖਾਿੀ ਿੁਸਟ ਅਪਵਾਿੀ ਿੇ ਪੁਨੀਿ ਸਗੰਾਰੇ ॥੧॥ 
mahaa bikhaadee dusat apvaadee tay puneet sangaaray. ||1|| 

ਜਨਮ ਭਵਿੰੇ ਨਰਤਕ ਪੜਿੰੇ ਤਿਨਹ ਕੇ ਕੁਲ ਉਧਾਰੇ ॥੨॥ 
janam bhavantay narak parhantay tinH kay kul uDhaaray. ||2|| 

ਕੋਇ ਨ ਜਾਨੈ ਕੋਇ ਨ ਮਾਨੈ ਸੇ ਪਰਗਟ ੁਹਤਰ ਿੁਆਰੇ ॥੩॥ 
ko-ay na jaanai ko-ay na maanai say pargat har du-aaray. ||3|| 

ਕਵਨ ਉਪਮਾ ਿੇਉ ਕਵਨ ਵਿਾਈ ਨਾਨਕ ਤਖਨੁ ਤਖਨ ੁਵਾਰੇ ॥੪॥੧॥੧੪੧॥ 
kavan upmaa day-o kavan vadaa-ee naanak khin khin vaaray. ||4||1||141|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
aasaa mehlaa 5. 

ਬਾਵਰ ਸੋਇ ਰਹੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
baavar so-ay rahay. ||1|| rahaa-o. 

ਮੋਹ ਕੁਟੰਬ ਤਬਖ ੈਰਸ ਮਾਿੇ ਤਮਤਥਆ ਗਹਨ ਗਹੇ ॥੧॥ 
moh kutamb bikhai ras maatay mithi-aa gahan gahay. ||1|| 

ਤਮਥਨ ਮਨਰੋਥ ਸੁਪਨ ਆਨੰਿ ਉਲਾਸ ਮਤਨ ਮੁਤਖ ਸਤਿ ਕਹੇ ॥੨॥ 
mithan manorath supan aanand ulaas man mukh sat kahay. ||2|| 

ਅੰਤਮਰਿ ੁਨਾਮੁ ਪਿਾਰਥੁ ਸੰਗੇ ਤਿਲੁ ਮਰਮ ੁਨ ਲਹੇ ॥੩॥ 
amrit naam padaarath sangay til maram na lahay. ||3|| 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਰਾਖੇ ਸਿਸੰਗੇ ਨਾਨਕ ਸਰਤਣ ਆਹੇ ॥੪॥੨॥੧੪੨॥ 
kar kirpaa raakhay satsangay naanak saran aahay. ||4||2||142|| 



 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ਤਿਪਿੇ ॥ 
aasaa mehlaa 5 tipday. 

ਓਹਾ ਪਰੇਮ ਤਪਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ohaa paraym piree. ||1|| rahaa-o. 

ਕਤਨਕ ਮਾਤਣਕ ਗਜ ਮੋਿੀਅਨ ਲਾਲਨ ਨਹ ਨਾਹ ਨਹੀ ॥੧॥ 
kanik maanik gaj motee-an laalan nah naah nahee. ||1|| 

ਰਾਜ ਨ ਭਾਗ ਨ ਹੁਕਮ ਨ ਸਾਿਨ ॥ 
raaj na bhaag na hukam na saadan. 
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ਤਕਛੁ ਤਕਛੁ ਨ ਚਾਹੀ ॥੨॥ 
kichh kichh na chaahee. ||2|| 

ਚਰਨਨ ਸਰਨਨ ਸੰਿਨ ਬਿੰਨ ॥ 
charnan sarnan santan bandan. 

ਸੁਖੋ ਸੁਖੁ ਪਾਹੀ ॥ 
sukho sukh paahee. 

ਨਾਨਕ ਿਪਤਿ ਹਰੀ ॥ 
naanak tapat haree. 

ਤਮਲੇ ਪਰੇਮ ਤਪਰੀ ॥੩॥੩॥੧੪੩॥ 
milay paraym piree. ||3||3||143|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
aasaa mehlaa 5. 

ਗੁਰਤਹ ਤਿਖਾਇਓ ਲੋਇਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
gureh dikhaa-i-o lo-inaa. ||1|| rahaa-o. 

ਈਿਤਹ ਊਿਤਹ ਘਤਟ ਘਤਟ ਘਤਟ ਘਤਟ ਿੂੰਹੀ ਿੂਹੰੀ ਮੋਤਹਨਾ ॥੧॥ 
eeteh ooteh ghat ghat ghat ghat tooNhee tooNhee mohinaa. ||1|| 

ਕਾਰਨ ਕਰਨਾ ਧਾਰਨ ਧਰਨਾ ਏਕ ੈਏਕ ੈਸੋਤਹਨਾ ॥੨॥ 
kaaran karnaa Dhaaran Dharnaa aikai aikai sohinaa. ||2|| 



 

ਸੰਿਨ ਪਰਸਨ ਬਤਲਹਾਰੀ ਿਰਸਨ ਨਾਨਕ ਸੁਤਖ ਸਤੁਖ ਸੋਇਨਾ ॥੩॥੪॥੧੪੪॥ 
santan parsan balihaaree darsan naanak sukh sukh so-inaa. ||3||4||144|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
aasaa mehlaa 5. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਅਮੋਲਾ ॥ 
har har naam amolaa. 

ਓਹੁ ਸਹਤਜ ਸੁਹੇਲਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
oh sahj suhaylaa. ||1|| rahaa-o. 

ਸੰਤਗ ਸਹਾਈ ਛੋਤਿ ਨ ਜਾਈ ਓਹੁ ਅਗਹ ਅਿੋਲਾ ॥੧॥ 
sang sahaa-ee chhod na jaa-ee oh agah atolaa. ||1|| 

ਪਰੀਿਮੁ ਭਾਈ ਬਾਪ ੁਮੋਰੋ ਮਾਈ ਭਗਿਨ ਕਾ ਓਲਹਾ ॥੨॥ 
pareetam bhaa-ee baap moro maa-ee bhagtan kaa olHaa. ||2|| 

ਅਲਖੁ ਲਖਾਇਆ ਗੁਰ ਿੇ ਪਾਇਆ ਨਾਨਕ ਇਹੁ ਹਤਰ ਕਾ ਚੋਲਹਾ ॥੩॥੫॥੧੪੫॥ 
alakh lakhaa-i-aa gur tay paa-i-aa naanak ih har kaa cholHaa. ||3||5||145|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
aasaa mehlaa 5. 

ਆਪੁਨੀ ਭਗਤਿ ਤਨਬਾਤਹ ॥ 
aapunee bhagat nibaahi. 

ਿਾਕੁਰ ਆਇਓ ਆਤਹ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
thaakur aa-i-o aahi. ||1|| rahaa-o. 

ਨਾਮੁ ਪਿਾਰਥ ੁਹੋਇ ਸਕਾਰਥੁ ਤਹਰਿ ੈਚਰਨ ਬਸਾਤਹ ॥੧॥ 
naam padaarath ho-ay sakaarath hirdai charan basaahi. ||1|| 

ਏਹ ਮੁਕਿਾ ਏਹ ਜੁਗਿਾ ਰਾਖਹੁ ਸੰਿ ਸਗੰਾਤਹ ॥੨॥ 
ayh muktaa ayh jugtaa raakho sant sangaahi. ||2|| 

ਨਾਮੁ ਤਧਆਵਉ ਸਹਤਜ ਸਮਾਵਉ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਗੁਨ ਗਾਤਹ ॥੩॥੬॥੧੪੬॥ 
naam Dhi-aava-o sahj samaava-o naanak har gun gaahi. ||3||6||146|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
aasaa mehlaa 5. 



 

ਿਾਕੁਰ ਚਰਣ ਸੁਹਾਵੇ ॥ 
thaakur charan suhaavay. 

ਹਤਰ ਸਿੰਨ ਪਾਵੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
har santan paavay. ||1|| rahaa-o. 

ਆਪ ੁਗਵਾਇਆ ਸੇਵ ਕਮਾਇਆ ਗੁਨ ਰਤਸ ਰਤਸ ਗਾਵੇ ॥੧॥ 
aap gavaa-i-aa sayv kamaa-i-aa gun ras ras gaavay. ||1|| 

ਏਕਤਹ ਆਸਾ ਿਰਸ ਤਪਆਸਾ ਆਨ ਨ ਭਾਵੇ ॥੨॥ 
aykeh aasaa daras pi-aasaa aan na bhaavay. ||2|| 

ਿਇਆ ਿੁਹਾਰੀ ਤਕਆ ਜਿੰ ਤਵਚਾਰੀ ਨਾਨਕ ਬਤਲ ਬਤਲ ਜਾਵੇ ॥੩॥੭॥੧੪੭॥ 
da-i-aa tuhaaree ki-aa jant vichaaree naanak bal bal jaavay. ||3||7||147|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
aasaa mehlaa 5. 

ਏਕੁ ਤਸਮਤਰ ਮਨ ਮਾਹੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ayk simar man maahee. ||1|| rahaa-o. 

ਨਾਮੁ ਤਧਆਵਹੁ ਤਰਿੈ ਬਸਾਵਹੁ ਤਿਸੁ ਤਬਨੁ ਕੋ ਨਾਹੀ ॥੧॥ 
naam Dhi-aavahu ridai basaavhu tis bin ko naahee. ||1|| 

ਪਰਭ ਸਰਨੀ ਆਈਐ ਸਰਬ ਿਲ ਪਾਈਐ ਸਗਲੇ ਿਖੁ ਜਾਹੀ ॥੨॥ 
parabh sarnee aa-ee-ai sarab fal paa-ee-ai saglay dukh jaahee. ||2|| 

ਜੀਅਨ ਕੋ ਿਾਿਾ ਪਰੁਖੁ ਤਬਧਾਿਾ ਨਾਨਕ ਘਤਟ ਘਤਟ ਆਹੀ ॥੩॥੮॥੧੪੮॥ 
jee-an ko daataa purakh biDhaataa naanak ghat ghat aahee. ||3||8||148|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
aasaa mehlaa 5. 

ਹਤਰ ਤਬਸਰਿ ਸ ੋਮੂਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
har bisrat so moo-aa. ||1|| rahaa-o. 

ਨਾਮੁ ਤਧਆਵੈ ਸਰਬ ਿਲ ਪਾਵੈ ਸੋ ਜਨ ੁਸੁਖੀਆ ਹੂਆ ॥੧॥ 
naam Dhi-aavai sarab fal paavai so jan sukhee-aa hoo-aa. ||1|| 

ਰਾਜੁ ਕਹਾਵੈ ਹਉ ਕਰਮ ਕਮਾਵੈ ਬਾਤਧਓ ਨਤਲਨੀ ਭਰਤਮ ਸਆੂ ॥੨॥ 
raaj kahaavai ha-o karam kamaavai baaDhi-o nalinee bharam soo-aa. ||2|| 



 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਤਜਸ ੁਸਤਿਗਰੁੁ ਭੇਤਟਆ ਸ ੋਜਨੁ ਤਨਹਚਲੁ ਥੀਆ ॥੩॥੯॥੧੪੯॥ 
kaho naanak jis satgur bhayti-aa so jan nihchal thee-aa. ||3||9||149|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੧੪ 
aasaa mehlaa 5 ghar 14 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਓਹੁ ਨਹੇੁ ਨਵੇਲਾ ॥ 
oh nayhu navaylaa. 

ਅਪੁਨ ੇਪਰੀਿਮ ਤਸਉ ਲਾਤਗ ਰਹ ੈ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
apunay pareetam si-o laag rahai. ||1|| rahaa-o. 

ਜੋ ਪਰਭ ਭਾਵੈ ਜਨਤਮ ਨ ਆਵੈ ॥ 
jo parabh bhaavai janam na aavai. 

ਹਤਰ ਪਰੇਮ ਭਗਤਿ ਹਤਰ ਪਰੀਤਿ ਰਚ ੈ॥੧॥ 
har paraym bhagat har pareet rachai. ||1|| 
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ਪਰਭ ਸਤੰਗ ਤਮਲੀਜੈ ਇਹ ੁਮਨੁ ਿੀਜੈ ॥ 
parabh sang mileejai ih man deejai. 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਤਮਲੈ ਅਪਨੀ ਿਇਆ ਕਰਹੁ ॥੨॥੧॥੧੫੦॥ 
naanak naam milai apnee da-i-aa karahu. ||2||1||150|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
aasaa mehlaa 5. 

ਤਮਲੁ ਰਾਮ ਤਪਆਰ ੇਿੁਮ ਤਬਨੁ ਧੀਰਜੁ ਕੋ ਨ ਕਰ ੈ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
mil raam pi-aaray tum bin Dheeraj ko na karai. ||1|| rahaa-o. 

ਤਸੰਤਮਰਤਿ ਸਾਸਿਰ ਬਹੁ ਕਰਮ ਕਮਾਏ ਪਰਭ ਿੁਮਰੇ ਿਰਸ ਤਬਨ ੁਸੁਖ ੁਨਾਹੀ ॥੧॥ 
simrit saastar baho karam kamaa-ay parabh tumray daras bin sukh naahee. ||1|| 

ਵਰਿ ਨੇਮ ਸੰਜਮ ਕਤਰ ਥਾਕੇ ਨਾਨਕ ਸਾਧ ਸਰਤਨ ਪਰਭ ਸਤੰਗ ਵਸ ੈ॥੨॥੨॥੧੫੧॥ 
varat naym sanjam kar thaakay naanak saaDh saran parabh sang vasai. ||2||2||151|| 



 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੧੫ ਪੜਿਾਲ 
aasaa mehlaa 5 ghar 15 parh-taal 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਤਬਕਾਰ ਮਾਇਆ ਮਾਤਿ ਸੋਇਓ ਸਝੂ ਬਝੂ ਨ ਆਵ ੈ॥ 
bikaar maa-i-aa maad so-i-o soojh boojh na aavai. 

ਪਕਤਰ ਕੇਸ ਜਤਮ ਉਿਾਤਰਓ ਿਿ ਹੀ ਘਤਰ ਜਾਵੈ ॥੧॥ 
pakar kays jam uthaari-o tad hee ghar jaavai. ||1|| 

ਲੋਭ ਤਬਤਖਆ ਤਬਖੈ ਲਾਗ ੇਤਹਤਰ ਤਵਿ ਤਚਿ ਿੁਖਾਹੀ ॥ 
lobh bikhi-aa bikhai laagay hir vit chit dukhaahee. 

ਤਖਨ ਭੰਗੁਨਾ ਕੈ ਮਾਤਨ ਮਾਿੇ ਅਸੁਰ ਜਾਣਤਹ ਨਾਹੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
khin bhangunaa kai maan maatay asur jaaneh naahee. ||1|| rahaa-o. 

ਬੇਿ ਸਾਸਿਰ ਜਨ ਪਕੁਾਰਤਹ ਸੁਨੈ ਨਾਹੀ ਿੋਰਾ ॥ 
bayd saastar jan pukaareh sunai naahee doraa. 

ਤਨਪਤਟ ਬਾਜੀ ਹਾਤਰ ਮੂਕਾ ਪਛੁਿਾਇਓ ਮਤਨ ਭੋਰਾ ॥੨॥ 
nipat baajee haar mookaa pachhutaa-i-o man bhoraa. ||2|| 

ਿਾਨੁ ਸਗਲ ਗਰੈ ਵਜਤਹ ਭਤਰਆ ਿੀਵਾਨ ਲੇਖ ੈਨ ਪਤਰਆ ॥ 
daan sagal gair vajeh bhari-aa deevaan laykhai na pari-aa. 

ਜੇੈਂਹ ਕਾਰਤਜ ਰਹ ੈਓਲਹਾ ਸਇੋ ਕਾਮ ੁਨ ਕਤਰਆ ॥੩॥ 
jayNh kaaraj rahai olHaa so-ay kaam na kari-aa. ||3|| 

ਐਸੋ ਜਗੁ ਮਤੋਹ ਗਤੁਰ ਤਿਖਾਇਓ ਿਉ ਏਕ ਕੀਰਤਿ ਗਾਇਆ ॥ 
aiso jag mohi gur dikhaa-i-o ta-o ayk keerat gaa-i-aa. 

ਮਾਨੁ ਿਾਨੁ ਿਤਜ ਤਸਆਨਪ ਸਰਤਣ ਨਾਨਕ ੁਆਇਆ ॥੪॥੧॥੧੫੨॥ 
maan taan taj si-aanap saran naanak aa-i-aa. ||4||1||152|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
aasaa mehlaa 5. 

ਬਾਪਾਤਰ ਗਤੋਵੰਿ ਨਾਏ ॥ 
baapaar govind naa-ay. 



 

ਸਾਧ ਸਿੰ ਮਨਾਏ ਤਪਰਅ ਪਾਏ ਗਨੁ ਗਾਏ ਪੰਚ ਨਾਿ ਿੂਰ ਬਜਾਏ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
saaDh sant manaa-ay pari-a paa-ay gun gaa-ay panch naad toor bajaa-ay. ||1|| 
rahaa-o. 

ਤਕਰਪਾ ਪਾਏ ਸਹਜਾਏ ਿਰਸਾਏ ਅਬ ਰਾਤਿਆ ਗੋਤਵੰਿ ਤਸਉ ॥ 
kirpaa paa-ay sehjaa-ay darsaa-ay ab raati-aa govind si-o. 

ਸੰਿ ਸੇਤਵ ਪਰੀਤਿ ਨਾਥ ਰੰਗ ੁਲਾਲਨ ਲਾਏ ॥੧॥ 
sant sayv pareet naath rang laalan laa-ay. ||1|| 

ਗੁਰ ਤਗਆਨੁ ਮਤਨ ਤਿਰੜਾਏ ਰਹਸਾਏ ਨਹੀ ਆਏ ਸਹਜਾਏ ਮਤਨ ਤਨਧਾਨੁ ਪਾਏ ॥ 
gur gi-aan man drirh-aa-ay rahsaa-ay nahee aa-ay sehjaa-ay man niDhaan paa-ay. 

ਸਭ ਿਜੀ ਮਨੈ ਕੀ ਕਾਮ ਕਰਾ ॥ 
sabh tajee manai kee kaam karaa. 

ਤਚਰ ੁਤਚਰ ੁਤਚਰੁ ਤਚਰੁ ਭਇਆ ਮਤਨ ਬਹੁਿੁ ਤਪਆਸ ਲਾਗੀ ॥ 
chir chir chir chir bha-i-aa man bahut pi-aas laagee. 

ਹਤਰ ਿਰਸਨੋ ਤਿਖਾਵਹੁ ਮਤੋਹ ਿੁਮ ਬਿਾਵਹੁ ॥ 
har darsano dikhaavhu mohi tum bataavhu. 

ਨਾਨਕ ਿੀਨ ਸਰਤਣ ਆਏ ਗਤਲ ਲਾਏ ॥੨॥੨॥੧੫੩॥ 
naanak deen saran aa-ay gal laa-ay. ||2||2||153|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
aasaa mehlaa 5. 

ਕੋਊ ਤਬਖਮ ਗਾਰ ਿੋਰੈ ॥ 
ko-oo bikham gaar torai. 

ਆਸ ਤਪਆਸ ਧੋਹ ਮੋਹ ਭਰਮ ਹੀ ਿੇ ਹੋਰੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
aas pi-aas Dhoh moh bharam hee tay horai. ||1|| rahaa-o. 

ਕਾਮ ਿੋਧ ਲੋਭ ਮਾਨ ਇਹ ਤਬਆਤਧ ਛੋਰੈ ॥੧॥ 
kaam kroDh lobh maan ih bi-aaDh chhorai. ||1|| 

ਸੰਿਸੰਤਗ ਨਾਮ ਰੰਤਗ ਗੁਨ ਗੋਤਵੰਿ ਗਾਵਉ ॥ 
satsang naam rang gun govind gaava-o. 



 

ਅਨਤਿਨੋ ਪਰਭ ਤਧਆਵਉ ॥ 
andino parabh Dhi-aava-o. 

ਭਰਮ ਭੀਤਿ ਜੀਤਿ ਤਮਟਾਵਉ ॥ 
bharam bheet jeet mitaava-o. 

ਤਨਤਧ ਨਾਮੁ ਨਾਨਕ ਮਰੋੈ ॥੨॥੩॥੧੫੪॥ 
niDh naam naanak morai. ||2||3||154|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
aasaa mehlaa 5. 

ਕਾਮੁ ਿੋਧੁ ਲੋਭੁ ਤਿਆਗੁ ॥ 
kaam kroDh lobh ti-aag. 

ਮਤਨ ਤਸਮਤਰ ਗਤੋਬੰਿ ਨਾਮ ॥ 
man simar gobind naam. 

ਹਤਰ ਭਜਨ ਸਿਲ ਕਾਮ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
har bhajan safal kaam. ||1|| rahaa-o. 
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ਿਤਜ ਮਾਨ ਮੋਹ ਤਵਕਾਰ ਤਮਤਥਆ ਜਤਪ ਰਾਮ ਰਾਮ ਰਾਮ ॥ 
taj maan moh vikaar mithi-aa jap raam raam raam. 

ਮਨ ਸਿੰਨਾ ਕੈ ਚਰਤਨ ਲਾਗੁ ॥੧॥ 
man santnaa kai charan laag. ||1|| 

ਪਰਭ ਗੋਪਾਲ ਿੀਨ ਿਇਆਲ ਪਤਿਿ ਪਾਵਨ ਪਾਰਬਰਹਮ ਹਤਰ ਚਰਣ ਤਸਮਤਰ ਜਾਗੁ ॥ 
parabh gopaal deen da-i-aal patit paavan paarbarahm har charan simar jaag. 

ਕਤਰ ਭਗਤਿ ਨਾਨਕ ਪੂਰਨ ਭਾਗੁ ॥੨॥੪॥੧੫੫॥ 
kar bhagat naanak pooran bhaag. ||2||4||155|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
aasaa mehlaa 5. 

ਹਰਖ ਸੋਗ ਬੈਰਾਗ ਅਨੰਿੀ ਖੇਲੁ ਰੀ ਤਿਖਾਇਓ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
harakh sog bairaag anandee khayl ree dikhaa-i-o. ||1|| rahaa-o. 



 

ਤਖਨਹੂ ੰਭੈ ਤਨਰਭੈ ਤਖਨਹੂ ੰਤਖਨਹੂੰ ਉਤਿ ਧਾਇਓ ॥ 
khinhoo-aN bhai nirbhai khinhoo-aN khinhoo-aN uth Dhaa-i-o. 

ਤਖਨਹੂ ੰਰਸ ਭੋਗਨ ਤਖਨਹੂੰ ਤਖਨਹੂ ਿਤਜ ਜਾਇਓ ॥੧॥ 
khinhoo-aN ras bhogan khinhoo-aN khinhoo taj jaa-i-o. ||1|| 

ਤਖਨਹੂ ੰਜੋਗ ਿਾਪ ਬਹੁ ਪਜੂਾ ਤਖਨਹੂ ੰਭਰਮਾਇਓ ॥ 
khinhoo-aN jog taap baho poojaa khinhoo-aN bharmaa-i-o. 

ਤਖਨਹੂ ੰਤਕਰਪਾ ਸਾਧੂ ਸੰਗ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਰੰਗੁ ਲਾਇਓ ॥੨॥੫॥੧੫੬॥ 
khinhoo-aN kirpaa saaDhoo sang naanak har rang laa-i-o. ||2||5||156|| 

ਰਾਗੁ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੧੭ ਆਸਾਵਰੀ 
raag aasaa mehlaa 5 ghar 17 aasaavaree 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਗੋਤਬੰਿ ਗੋਤਬੰਿ ਕਤਰ ਹਾਂ ॥ 
gobind gobind kar haaN. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਮਤਨ ਤਪਆਤਰ ਹਾਂ ॥ 
har har man pi-aar haaN. 

ਗੁਤਰ ਕਤਹਆ ਸੁ ਤਚਤਿ ਧਤਰ ਹਾਂ ॥ 
gur kahi-aa so chit Dhar haaN. 

ਅਨ ਤਸਉ ਿੋਤਰ ਿਤੇਰ ਹਾਂ ॥ 
an si-o tor fayr haaN. 

ਐਸੇ ਲਾਲਨ ੁਪਾਇਓ ਰੀ ਸਖੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
aisay laalan paa-i-o ree sakhee. ||1|| rahaa-o. 

ਪੰਕਜ ਮੋਹ ਸਤਰ ਹਾਂ ॥ 
pankaj moh sar haaN. 

ਪਗ ੁਨਹੀ ਚਲੈ ਹਤਰ ਹਾਂ ॥ 
pag nahee chalai har haaN. 

ਗਹਤਿਓ ਮੂੜ ਨਤਰ ਹਾਂ ॥ 
gahdi-o moorh nar haaN. 



 

ਅਤਨਨ ਉਪਾਵ ਕਤਰ ਹਾਂ ॥ 
anin upaav kar haaN. 

ਿਉ ਤਨਕਸੈ ਸਰਤਨ ਪ ੈਰੀ ਸਖੀ ॥੧॥ 
ta-o niksai saran pai ree sakhee. ||1|| 

ਤਥਰ ਤਥਰ ਤਚਿ ਤਥਰ ਹਾਂ ॥ 
thir thir chit thir haaN. 

ਬਨੁ ਤਗਰਹੁ ਸਮਸਤਰ ਹਾਂ ॥ 
ban garihu samsar haaN. 

ਅੰਿਤਰ ਏਕ ਤਪਰ ਹਾਂ ॥ 
antar ayk pir haaN. 

ਬਾਹਤਰ ਅਨਕੇ ਧਤਰ ਹਾਂ ॥ 
baahar anayk Dhar haaN. 

ਰਾਜਨ ਜੋਗੁ ਕਤਰ ਹਾਂ ॥ 
raajan jog kar haaN. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਲੋਗ ਅਲੋਗੀ ਰੀ ਸਖੀ ॥੨॥੧॥੧੫੭॥ 
kaho naanak log agolee ree sakhee. ||2||1||157|| 

ਆਸਾਵਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
aasaavaree mehlaa 5. 

ਮਨਸਾ ਏਕ ਮਾਤਨ ਹਾਂ ॥ 
mansaa ayk maan haaN. 

ਗੁਰ ਤਸਉ ਨਿੇ ਤਧਆਤਨ ਹਾਂ ॥ 
gur si-o nayt Dhi-aan haaN. 

ਤਿਰੜੁ ਸੰਿ ਮੰਿ ਤਗਆਤਨ ਹਾਂ ॥ 
darirh sant mant gi-aan haaN. 

ਸੇਵਾ ਗੁਰ ਚਰਾਤਨ ਹਾਂ ॥ 
sayvaa gur charaan haaN. 

ਿਉ ਤਮਲੀਐ ਗੁਰ ਤਿਪਾਤਨ ਮੇਰੇ ਮਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ta-o milee-ai gur kirpaan mayray manaa. ||1|| rahaa-o. 



 

ਟੂਟੇ ਅਨ ਭਰਾਤਨ ਹਾਂ ॥ 
tootay an bharaan haaN. 

ਰਤਵਓ ਸਰਬ ਥਾਤਨ ਹਾਂ ॥ 
ravi-o sarab thaan haaN. 

ਲਤਹਓ ਜਮ ਭਇਆਤਨ ਹਾਂ ॥ 
lahi-o jam bha-i-aan haaN. 

ਪਾਇਓ ਪੇਿ ਥਾਤਨ ਹਾਂ ॥ 
paa-i-o payd thaan haaN. 

ਿਉ ਚੂਕੀ ਸਗਲ ਕਾਤਨ ॥੧॥ 
ta-o chookee sagal kaan. ||1|| 

ਲਹਨੋ ਤਜਸ ੁਮਥਾਤਨ ਹਾਂ ॥ 
lahno jis mathaan haaN. 

ਭੈ ਪਾਵਕ ਪਾਤਰ ਪਰਾਤਨ ਹਾਂ ॥ 
bhai paavak paar paraan haaN. 

ਤਨਜ ਘਤਰ ਤਿਸਤਹ ਥਾਤਨ ਹਾਂ ॥ 
nij ghar tiseh thaan haaN. 

ਹਤਰ ਰਸ ਰਸਤਹ ਮਾਤਨ ਹਾਂ ॥ 
har ras raseh maan haaN. 

ਲਾਥੀ ਤਿਸ ਭੁਖਾਤਨ ਹਾਂ ॥ 
laathee tis bhukaan haaN. 

ਨਾਨਕ ਸਹਤਜ ਸਮਾਇਓ ਰੇ ਮਨਾ ॥੨॥੨॥੧੫੮॥ 
naanak sahj samaa-i-o ray manaa. ||2||2||158|| 

ਆਸਾਵਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
aasaavaree mehlaa 5. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਗੁਨੀ ਹਾਂ ॥ 
har har har gunee haaN. 

ਜਪੀਐ ਸਹਜ ਧੁਨੀ ਹਾਂ ॥ 
japee-ai sahj Dhunee haaN. 



 

ਸਾਧੂ ਰਸਨ ਭਨੀ ਹਾਂ ॥ 
saaDhoo rasan bhanee haaN. 

ਛੂਟਨ ਤਬਤਧ ਸੁਨੀ ਹਾਂ ॥ 
chhootan biDh sunee haaN. 

ਪਾਈਐ ਵਿ ਪੁਨੀ ਮੇਰੇ ਮਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
paa-ee-ai vad punee mayray manaa. ||1|| rahaa-o. 

ਖੋਜਤਹ ਜਨ ਮੁਨੀ ਹਾਂ ॥ 
khojeh jan munee haaN. 

ਸਰਬ ਕਾ ਪਰਭ ਧਨੀ ਹਾਂ ॥ 
sarab kaa parabh Dhanee haaN. 

ਿੁਲਭ ਕਤਲ ਿੁਨੀ ਹਾਂ ॥ 
dulabh kal dunee haaN. 

ਿੂਖ ਤਬਨਾਸਨੀ ਹਾਂ ॥ 
dookh binaasanee haaN. 

ਪਰਭ ਪਰੂਨ ਆਸਨੀ ਮੇਰੇ ਮਨਾ ॥੧॥ 
parabh pooran aasnee mayray manaa. ||1|| 

ਮਨ ਸੋ ਸੇਵੀਐ ਹਾਂ ॥ 
man so sayvee-ai haaN. 
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ਅਲਖ ਅਭੇਵੀਐ ਹਾਂ ॥ 
alakh abhayvee-ai haaN. 

ਿਾਂ ਤਸਉ ਪਰੀਤਿ ਕਤਰ ਹਾਂ ॥ 
taaN si-o pareet kar haaN. 

ਤਬਨਤਸ ਨ ਜਾਇ ਮਤਰ ਹਾਂ ॥ 
binas na jaa-ay mar haaN. 

ਗੁਰ ਿੇ ਜਾਤਨਆ ਹਾਂ ॥ 
gur tay jaani-aa haaN. 



 

ਨਾਨਕ ਮਨੁ ਮਾਤਨਆ ਮਰੇੇ ਮਨਾ ॥੨॥੩॥੧੫੯॥ 
naanak man maani-aa mayray manaa. ||2||3||159|| 

ਆਸਾਵਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
aasaavaree mehlaa 5. 

ਏਕਾ ਓਟ ਗਹੁ ਹਾਂ ॥ 
aykaa ot gahu haaN. 

ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਿੁ ਕਹੁ ਹਾਂ ॥ 
gur kaa sabad kaho haaN. 

ਆਤਗਆ ਸਤਿ ਸਹੁ ਹਾਂ ॥ 
aagi-aa sat saho haaN. 

ਮਨਤਹ ਤਨਧਾਨ ੁਲਹ ੁਹਾਂ ॥ 
maneh niDhaan lahu haaN. 

ਸੁਖਤਹ ਸਮਾਈਐ ਮਰੇੇ ਮਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
sukheh samaa-ee-ai mayray manaa. ||1|| rahaa-o. 

ਜੀਵਿ ਜੋ ਮਰ ੈਹਾਂ ॥ 
jeevat jo marai haaN. 

ਿੁਿਰੁ ਸ ੋਿਰੈ ਹਾਂ ॥ 
dutar so tarai haaN. 

ਸਭ ਕੀ ਰੇਨ ੁਹੋਇ ਹਾਂ ॥ 
sabh kee rayn ho-ay haaN. 

ਤਨਰਭਉ ਕਹਉ ਸੋਇ ਹਾਂ ॥ 
nirbha-o kaha-o so-ay haaN. 

ਤਮਟੇ ਅੰਿੇਤਸਆ ਹਾਂ ॥ 
mitay andaysi-aa haaN. 

ਸੰਿ ਉਪਿੇਤਸਆ ਮੇਰੇ ਮਨਾ ॥੧॥ 
sant updaysi-aa mayray manaa. ||1|| 

ਤਜਸੁ ਜਨ ਨਾਮ ਸੁਖ ੁਹਾਂ ॥ 
jis jan naam sukh haaN. 



 

ਤਿਸੁ ਤਨਕਤਟ ਨ ਕਿ ੇਿੁਖੁ ਹਾਂ ॥ 
tis nikat na kaday dukh haaN. 

ਜੋ ਹਤਰ ਹਤਰ ਜਸੁ ਸੁਨੇ ਹਾਂ ॥ 
jo har har jas sunay haaN. 

ਸਭੁ ਕੋ ਤਿਸੁ ਮੰਨੇ ਹਾਂ ॥ 
sabh ko tis mannay haaN. 

ਸਿਲੁ ਸੁ ਆਇਆ ਹਾਂ ॥ 
safal so aa-i-aa haaN. 

ਨਾਨਕ ਪਰਭ ਭਾਇਆ ਮੇਰੇ ਮਨਾ ॥੨॥੪॥੧੬੦॥ 
naanak parabh bhaa-i-aa mayray manaa. ||2||4||160|| 

ਆਸਾਵਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
aasaavaree mehlaa 5. 

ਤਮਤਲ ਹਤਰ ਜਸੁ ਗਾਈਐ ਹਾਂ ॥ 
mil har jas gaa-ee-ai haaN. 

ਪਰਮ ਪਿੁ ਪਾਈਐ ਹਾਂ ॥ 
param pad paa-ee-ai haaN. 

ਉਆ ਰਸ ਜੋ ਤਬਧੇ ਹਾਂ ॥ 
u-aa ras jo biDhay haaN. 

ਿਾ ਕਉ ਸਗਲ ਤਸਧੇ ਹਾਂ ॥ 
taa ka-o sagal siDhay haaN. 

ਅਨਤਿਨ ੁਜਾਤਗਆ ਹਾਂ ॥ 
an-din jaagi-aa haaN. 

ਨਾਨਕ ਬਿਭਾਤਗਆ ਮਰੇੇ ਮਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
naanak badbhaagi-aa mayray manaa. ||1|| rahaa-o. 

ਸੰਿ ਪਗ ਧੋਈਐ ਹਾਂ ॥ 
sant pag Dho-ee-ai haaN. 

ਿੁਰਮਤਿ ਖੋਈਐ ਹਾਂ ॥ 
durmat kho-ee-ai haaN. 



 

ਿਾਸਹ ਰੇਨੁ ਹੋਇ ਹਾਂ ॥ 
daasah rayn ho-ay haaN. 

ਤਬਆਪੈ ਿੁਖੁ ਨ ਕੋਇ ਹਾਂ ॥ 
bi-aapai dukh na ko-ay haaN. 

ਭਗਿਾਂ ਸਰਤਨ ਪਰੁ ਹਾਂ ॥ 
bhagtaaN saran par haaN. 

ਜਨਤਮ ਨ ਕਿੇ ਮਰੁ ਹਾਂ ॥ 
janam na kaday mar haaN. 

ਅਸਤਥਰੁ ਸ ੇਭਏ ਹਾਂ ॥ 
asthir say bha-ay haaN. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਤਜਨਹ ਜਤਪ ਲਏ ਮੇਰੇ ਮਨਾ ॥੧॥ 
har har jinH jap la-ay mayray manaa. ||1|| 

ਸਾਜਨੁ ਮੀਿੁ ਿੂੰ ਹਾਂ ॥ 
saajan meet tooN haaN. 

ਨਾਮੁ ਤਿਰੜਾਇ ਮੂ ੰਹਾਂ ॥ 
naam drirh-aa-ay mooN haaN. 

ਤਿਸੁ ਤਬਨ ੁਨਾਤਹ ਕੋਇ ਹਾਂ ॥ 
tis bin naahi ko-ay haaN. 

ਮਨਤਹ ਅਰਾਤਧ ਸੋਇ ਹਾਂ ॥ 
maneh araaDh so-ay haaN. 

ਤਨਮਖ ਨ ਵੀਸਰੈ ਹਾਂ ॥ 
nimakh na veesrai haaN. 

ਤਿਸੁ ਤਬਨ ੁਤਕਉ ਸਰ ੈਹਾਂ ॥ 
tis bin ki-o sarai haaN. 

ਗੁਰ ਕਉ ਕੁਰਬਾਨ ੁਜਾਉ ਹਾਂ ॥ 
gur ka-o kurbaan jaa-o haaN. 

ਨਾਨਕੁ ਜਪੇ ਨਾਉ ਮਰੇੇ ਮਨਾ ॥੨॥੫॥੧੬੧॥ 
naanak japay naa-o mayray manaa. ||2||5||161|| 



 

ਆਸਾਵਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
aasaavaree mehlaa 5. 

ਕਾਰਨ ਕਰਨ ਿੂ ੰਹਾਂ ॥ 
kaaran karan tooN haaN. 

ਅਵਰੁ ਨਾ ਸਝੁੈ ਮੂ ੰਹਾਂ ॥ 
avar naa sujhai mooN haaN. 

ਕਰਤਹ ਸ ੁਹੋਈਐ ਹਾਂ ॥ 
karahi so ho-ee-ai haaN. 

ਸਹਤਜ ਸਤੁਖ ਸੋਈਐ ਹਾਂ ॥ 
sahj sukh so-ee-ai haaN. 

ਧੀਰਜ ਮਤਨ ਭਏ ਹਾਂ ॥ 
Dheeraj man bha-ay haaN. 

ਪਰਭ ਕੈ ਿਤਰ ਪਏ ਮੇਰੇ ਮਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
parabh kai dar pa-ay mayray manaa. ||1|| rahaa-o. 

ਸਾਧੂ ਸਗੰਮੇ ਹਾਂ ॥ 
saaDhoo sangmay haaN. 

ਪੂਰਨ ਸੰਜਮ ੇਹਾਂ ॥ 
pooran sanjmay haaN. 

ਜਬ ਿੇ ਛੁਟੇ ਆਪ ਹਾਂ ॥ 
jab tay chhutay aap haaN. 

ਿਬ ਿੇ ਤਮਟੇ ਿਾਪ ਹਾਂ ॥ 
tab tay mitay taap haaN. 

ਤਕਰਪਾ ਧਾਰੀਆ ਹਾਂ ॥ 
kirpaa Dhaaree-aa haaN. 

ਪਤਿ ਰਖੁ ਬਨਵਾਰੀਆ ਮੇਰੇ ਮਨਾ ॥੧॥ 
pat rakh banvaaree-aa mayray manaa. ||1|| 

ਇਹੁ ਸੁਖ ੁਜਾਨੀਐ ਹਾਂ ॥ 
ih sukh jaanee-ai haaN. 



 

ਹਤਰ ਕਰੇ ਸ ੁਮਾਨੀਐ ਹਾਂ ॥ 
har karay so maanee-ai haaN. 

ਮੰਿਾ ਨਾਤਹ ਕੋਇ ਹਾਂ ॥ 
mandaa naahi ko-ay haaN. 

ਸੰਿ ਕੀ ਰੇਨ ਹੋਇ ਹਾਂ ॥ 
sant kee rayn ho-ay haaN. 

ਆਪ ੇਤਜਸੁ ਰਖੈ ਹਾਂ ॥ 
aapay jis rakhai haaN. 

ਹਤਰ ਅੰਤਮਰਿ ੁਸੋ ਚਖੈ ਮਰੇੇ ਮਨਾ ॥੨॥ 
har amrit so chakhai mayray manaa. ||2|| 

ਤਜਸ ਕਾ ਨਾਤਹ ਕੋਇ ਹਾਂ ॥ 
jis kaa naahi ko-ay haaN. 

ਤਿਸ ਕਾ ਪਰਭ ੂਸੋਇ ਹਾਂ ॥ 
tis kaa parabhoo so-ay haaN. 

ਅੰਿਰਗਤਿ ਬਝੁੈ ਹਾਂ ॥ 
antargat bujhai haaN. 

ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਤਿਸੁ ਸੁਝੈ ਹਾਂ ॥ 
sabh kichh tis sujhai haaN. 

ਪਤਿਿ ਉਧਾਤਰ ਲੇਹੁ ਹਾਂ ॥ 
patit uDhaar layho haaN. 

ਨਾਨਕ ਅਰਿਾਤਸ ਏਹ ੁਮਰੇੇ ਮਨਾ ॥੩॥੬॥੧੬੨॥ 
naanak ardaas ayhu mayray manaa. ||3||6||162|| 

ਆਸਾਵਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ਇਕਿੁਕਾ ॥ 
aasaavaree mehlaa 5 iktukaa. 

ਓਇ ਪਰਿੇਸੀਆ ਹਾਂ ॥ 
o-ay pardaysee-aa haaN. 

ਸੁਨਿ ਸੰਿੇਤਸਆ ਹਾਂ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
sunat sandaysi-aa haaN. ||1|| rahaa-o. 



 

ਜਾ ਤਸਉ ਰਤਚ ਰਹ ੇਹਾਂ ॥ 
jaa si-o rach rahay haaN. 
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ਸਭ ਕਉ ਿਤਜ ਗਏ ਹਾਂ ॥ 
sabh ka-o taj ga-ay haaN. 

ਸੁਪਨਾ ਤਜਉ ਭਏ ਹਾਂ ॥ 
supnaa ji-o bha-ay haaN. 

ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਜਤਨਹ ਲਏ ॥੧॥ 
har naam jiniH la-ay. ||1|| 

ਹਤਰ ਿਤਜ ਅਨ ਲਗੇ ਹਾਂ ॥ 
har taj an lagay haaN. 

ਜਨਮਤਹ ਮਤਰ ਭਗ ੇਹਾਂ ॥ 
janmeh mar bhagay haaN. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਜਤਨ ਲਹੇ ਹਾਂ ॥ 
har har jan lahay haaN. 

ਜੀਵਿ ਸੇ ਰਹੇ ਹਾਂ ॥ 
jeevat say rahay haaN. 

ਤਜਸਤਹ ਤਿਪਾਲੁ ਹੋਇ ਹਾਂ ॥ 
jisahi kirpaal ho-ay haaN. 

ਨਾਨਕ ਭਗਿੁ ਸੋਇ ॥੨॥੭॥੧੬੩॥੨੩੨॥ 
naanak bhagat so-ay. ||2||7||163||232|| 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਰਾਗੁ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੯ ॥ 
raag aasaa mehlaa 9. 

ਤਬਰਥਾ ਕਹਉ ਕਉਨ ਤਸਉ ਮਨ ਕੀ ॥ 
birthaa kaha-o ka-un si-o man kee. 



 

ਲੋਤਭ ਗਰਤਸਓ ਿਸ ਹੂ ਤਿਸ ਧਾਵਿ ਆਸਾ ਲਾਤਗਓ ਧਨ ਕੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
lobh garsi-o das hoo dis Dhaavat aasaa laagi-o Dhan kee. ||1|| rahaa-o. 

ਸੁਖ ਕੈ ਹੇਤਿ ਬਹੁਿੁ ਿੁਖ ੁਪਾਵਿ ਸੇਵ ਕਰਿ ਜਨ ਜਨ ਕੀ ॥ 
sukh kai hayt bahut dukh paavat sayv karat jan jan kee. 

ਿੁਆਰਤਹ ਿੁਆਤਰ ਸਆੁਨ ਤਜਉ ਿੋਲਿ ਨਹ ਸੁਧ ਰਾਮ ਭਜਨ ਕੀ ॥੧॥ 
du-aareh du-aar su-aan ji-o dolat nah suDh raam bhajan kee. ||1|| 

ਮਾਨਸ ਜਨਮ ਅਕਾਰਥ ਖਵੋਿ ਲਾਜ ਨ ਲਕੋ ਹਸਨ ਕੀ ॥ 
maanas janam akaarath khovat laaj na lok hasan kee. 

ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਜਸੁ ਤਕਉ ਨਹੀ ਗਾਵਿ ਕੁਮਤਿ ਤਬਨਾਸ ੈਿਨ ਕੀ ॥੨॥੧॥੨੩੩॥ 
naanak har jas ki-o nahee gaavat kumat binaasai tan kee. ||2||1||233|| 

ਰਾਗੁ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ਅਸਟਪਿੀਆ ਘਰੁ ੨ 
raag aasaa mehlaa 1 asatpadee-aa ghar 2 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਉਿਤਰ ਅਵਘਤਟ ਸਰਵਤਰ ਨਹਾਵੈ ॥ 
utar avghat sarvar nHaavai. 

ਬਕੈ ਨ ਬੋਲੈ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ॥ 
bakai na bolai har gun gaavai. 

ਜਲੁ ਆਕਾਸੀ ਸੁੰਤਨ ਸਮਾਵੈ ॥ 
jal aakaasee sunn samaavai. 

ਰਸੁ ਸਿੁ ਝੋਤਲ ਮਹਾ ਰਸੁ ਪਾਵੈ ॥੧॥ 
ras sat jhol mahaa ras paavai. ||1|| 

ਐਸਾ ਤਗਆਨੁ ਸਨੁਹੁ ਅਭ ਮਰੋੇ ॥ 
aisaa gi-aan sunhu abh moray. 

ਭਤਰਪਤੁਰ ਧਾਤਰ ਰਤਹਆ ਸਭ ਿਉਰ ੇ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
bharipur Dhaar rahi-aa sabh tha-uray. ||1|| rahaa-o. 

ਸਚੁ ਬਰਿੁ ਨੇਮੁ ਨ ਕਾਲੁ ਸੰਿਾਵੈ ॥ 
sach barat naym na kaal santaavai. 



 

ਸਤਿਗੁਰ ਸਬਤਿ ਕਰੋਧੁ ਜਲਾਵੈ ॥ 
satgur sabad karoDh jalaavai. 

ਗਗਤਨ ਤਨਵਾਤਸ ਸਮਾਤਧ ਲਗਾਵੈ ॥ 
gagan nivaas samaaDh lagaavai. 

ਪਾਰਸੁ ਪਰਤਸ ਪਰਮ ਪਿੁ ਪਾਵੈ ॥੨॥ 
paaras paras param pad paavai. ||2|| 

ਸਚੁ ਮਨ ਕਾਰਤਣ ਿਿੁ ਤਬਲੋਵੈ ॥ 
sach man kaaran tat bilovai. 

ਸੁਭਰ ਸਰਵਤਰ ਮੈਲ ੁਨ ਧੋਵੈ ॥ 
subhar sarvar mail na Dhovai. 

ਜੈ ਤਸਉ ਰਾਿਾ ਿੈਸੋ ਹੋਵ ੈ॥ 
jai si-o raataa taiso hovai. 

ਆਪ ੇਕਰਿਾ ਕਰੇ ਸ ੁਹੋਵੈ ॥੩॥ 
aapay kartaa karay so hovai. ||3|| 

ਗੁਰ ਤਹਵ ਸੀਿਲੁ ਅਗਤਨ ਬੁਝਾਵੈ ॥ 
gur hiv seetal agan bujhaavai. 

ਸੇਵਾ ਸੁਰਤਿ ਤਬਭੂਿ ਚੜਾਵੈ ॥ 
sayvaa surat bibhoot charhaavai. 

ਿਰਸਨੁ ਆਤਪ ਸਹਜ ਘਤਰ ਆਵੈ ॥ 
darsan aap sahj ghar aavai. 

ਤਨਰਮਲ ਬਾਣੀ ਨਾਿੁ ਵਜਾਵੈ ॥੪॥ 
nirmal banee naad vajaavai. ||4|| 

ਅੰਿਤਰ ਤਗਆਨੁ ਮਹਾ ਰਸੁ ਸਾਰਾ ॥ 
antar gi-aan mahaa ras saaraa. 

ਿੀਰਥ ਮਜਨ ੁਗੁਰ ਵੀਚਾਰਾ ॥ 
tirath majan gur veechaaraa. 

ਅੰਿਤਰ ਪੂਜਾ ਥਾਨੁ ਮੁਰਾਰਾ ॥ 
antar poojaa thaan muraaraa. 



 

ਜੋਿੀ ਜੋਤਿ ਤਮਲਾਵਣਹਾਰਾ ॥੫॥ 
jotee jot milaavanhaaraa. ||5|| 

ਰਤਸ ਰਤਸਆ ਮਤਿ ਏਕ ੈਭਾਇ ॥ 
ras rasi-aa mat aikai bhaa-ay. 

ਿਖਿ ਤਨਵਾਸੀ ਪੰਚ ਸਮਾਇ ॥ 
takhat nivaasee panch samaa-ay. 

ਕਾਰ ਕਮਾਈ ਖਸਮ ਰਜਾਇ ॥ 
kaar kamaa-ee khasam rajaa-ay. 

ਅਤਵਗਿ ਨਾਥੁ ਨ ਲਤਖਆ ਜਾਇ ॥੬॥ 
avigat naath na lakhi-aa jaa-ay. ||6|| 

ਜਲ ਮਤਹ ਉਪਜੈ ਜਲ ਿੇ ਿੂਤਰ ॥ 
jal meh upjai jal tay door. 

ਜਲ ਮਤਹ ਜੋਤਿ ਰਤਹਆ ਭਰਪੂਤਰ ॥ 
jal meh jot rahi-aa bharpoor. 

ਤਕਸ ੁਨੇੜੈ ਤਕਸੁ ਆਖਾ ਿੂਤਰ ॥ 
kis nayrhai kis aakhaa door. 

ਤਨਤਧ ਗੁਣ ਗਾਵਾ ਿੇਤਖ ਹਿੂਤਰ ॥੭॥ 
niDh gun gaavaa daykh hadoor. ||7|| 

ਅੰਿਤਰ ਬਾਹਤਰ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ॥ 
antar baahar avar na ko-ay. 
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ਜੋ ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ਸੋ ਿੁਤਨ ਹੋਇ ॥ 
jo tis bhaavai so fun ho-ay. 

ਸੁਤਣ ਭਰਥਤਰ ਨਾਨਕੁ ਕਹੈ ਬੀਚਾਰੁ ॥ 
sun bharthar naanak kahai beechaar. 

ਤਨਰਮਲ ਨਾਮੁ ਮੇਰਾ ਆਧਾਰੁ ॥੮॥੧॥ 
nirmal naam mayraa aaDhaar. ||8||1|| 



 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
aasaa mehlaa 1. 

ਸਤਭ ਜਪ ਸਤਭ ਿਪ ਸਭ ਚਿੁਰਾਈ ॥ 
sabh jap sabh tap sabh chaturaa-ee. 

ਊਝਤੜ ਭਰਮ ੈਰਾਤਹ ਨ ਪਾਈ ॥ 
oojharh bharmai raahi na paa-ee. 

ਤਬਨੁ ਬਝੂੇ ਕੋ ਥਾਇ ਨ ਪਾਈ ॥ 
bin boojhay ko thaa-ay na paa-ee. 

ਨਾਮ ਤਬਹੂਣ ੈਮਾਥੇ ਛਾਈ ॥੧॥ 
naam bihoonai maathay chhaa-ee. ||1|| 

ਸਾਚ ਧਣੀ ਜਗੁ ਆਇ ਤਬਨਾਸਾ ॥ 
saach Dhanee jag aa-ay binaasaa. 

ਛੂਟਤਸ ਪਰਾਣੀ ਗਰੁਮੁਤਖ ਿਾਸਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
chhootas paraanee gurmukh daasaa. ||1|| rahaa-o. 

ਜਗੁ ਮਤੋਹ ਬਾਧਾ ਬਹੁਿੀ ਆਸਾ ॥ 
jag mohi baaDhaa bahutee aasaa. 

ਗੁਰਮਿੀ ਇਤਕ ਭਏ ਉਿਾਸਾ ॥ 
gurmatee ik bha-ay udaasaa. 

ਅੰਿਤਰ ਨਾਮੁ ਕਮਲੁ ਪਰਗਾਸਾ ॥ 
antar naam kamal pargaasaa. 

ਤਿਨਹ ਕਉ ਨਾਹੀ ਜਮ ਕੀ ਿਰਾਸਾ ॥੨॥ 
tinH ka-o naahee jam kee taraasaa. ||2|| 

ਜਗੁ ਤਿਰਅ ਤਜਿੁ ਕਾਮਤਣ ਤਹਿਕਾਰੀ ॥ 
jag tari-a jit kaaman hitkaaree. 

ਪੁਿਰ ਕਲਿਰ ਲਤਗ ਨਾਮੁ ਤਵਸਾਰੀ ॥ 
putar kaltar lag naam visaaree. 

ਤਬਰਥਾ ਜਨਮ ੁਗਵਾਇਆ ਬਾਜੀ ਹਾਰੀ ॥ 
birthaa janam gavaa-i-aa baajee haaree. 



 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਸੇਵੇ ਕਰਣੀ ਸਾਰੀ ॥੩॥ 
satgur sayvay karnee saaree. ||3|| 

ਬਾਹਰਹੁ ਹਉਮੈ ਕਹੈ ਕਹਾਏ ॥ 
baahrahu ha-umai kahai kahaa-ay. 

ਅੰਿਰਹੁ ਮਕੁਿੁ ਲੇਪ ੁਕਿੇ ਨ ਲਾਏ ॥ 
andrahu mukat layp kaday na laa-ay. 

ਮਾਇਆ ਮਹੋੁ ਗੁਰ ਸਬਤਿ ਜਲਾਏ ॥ 
maa-i-aa moh gur sabad jalaa-ay. 

ਤਨਰਮਲ ਨਾਮੁ ਸਿ ਤਹਰਿ ੈਤਧਆਏ ॥੪॥ 
nirmal naam sad hirdai Dhi-aa-ay. ||4|| 

ਧਾਵਿੁ ਰਾਖੈ ਿਾਤਕ ਰਹਾਏ ॥ 
Dhaavat raakhai thaak rahaa-ay. 

ਤਸਖ ਸੰਗਤਿ ਕਰਤਮ ਤਮਲਾਏ ॥ 
sikh sangat karam milaa-ay. 

ਗੁਰ ਤਬਨੁ ਭੂਲੋ ਆਵ ੈਜਾਏ ॥ 
gur bin bhoolo aavai jaa-ay. 

ਨਿਤਰ ਕਰੇ ਸੰਜੋਤਗ ਤਮਲਾਏ ॥੫॥ 
nadar karay sanjog milaa-ay. ||5|| 

ਰੂੜੋ ਕਹਉ ਨ ਕਤਹਆ ਜਾਈ ॥ 
roorho kaha-o na kahi-aa jaa-ee. 

ਅਕਥ ਕਥਉ ਨਹ ਕੀਮਤਿ ਪਾਈ ॥ 
akath katha-o nah keemat paa-ee. 

ਸਭ ਿੁਖ ਿੇਰੇ ਸੂਖ ਰਜਾਈ ॥ 
sabh dukh tayray sookh rajaa-ee. 

ਸਤਭ ਿੁਖ ਮੇਟੇ ਸਾਚੈ ਨਾਈ ॥੬॥ 
sabh dukh maytay saachai naa-ee. ||6|| 

ਕਰ ਤਬਨ ੁਵਾਜਾ ਪਗ ਤਬਨ ੁਿਾਲਾ ॥ 
kar bin vaajaa pag bin taalaa. 



 

ਜੇ ਸਬਿੁ ਬਝੁੈ ਿਾ ਸਚੁ ਤਨਹਾਲਾ ॥ 
jay sabad bujhai taa sach nihaalaa. 

ਅੰਿਤਰ ਸਾਚੁ ਸਭੇ ਸੁਖ ਨਾਲਾ ॥ 
antar saach sabhay sukh naalaa. 

ਨਿਤਰ ਕਰੇ ਰਾਖੈ ਰਖਵਾਲਾ ॥੭॥ 
nadar karay raakhai rakhvaalaa. ||7|| 

ਤਿਰਭਵਣ ਸੂਝੈ ਆਪੁ ਗਵਾਵੈ ॥ 
taribhavan soojhai aap gavaavai. 

ਬਾਣੀ ਬੂਝੈ ਸਤਚ ਸਮਾਵੈ ॥ 
banee boojhai sach samaavai. 

ਸਬਿੁ ਵੀਚਾਰੇ ਏਕ ਤਲਵ ਿਾਰਾ ॥ 
sabad veechaaray ayk liv taaraa. 

ਨਾਨਕ ਧੰਨੁ ਸਵਾਰਣਹਾਰਾ ॥੮॥੨॥ 
naanak Dhan savaaranhaaraa. ||8||2|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
aasaa mehlaa 1. 

ਲੇਖ ਅਸੰਖ ਤਲਤਖ ਤਲਤਖ ਮਾਨੁ ॥ 
laykh asaNkh likh likh maan. 

ਮਤਨ ਮਾਤਨਐ ਸਚ ੁਸਰੁਤਿ ਵਖਾਨੁ ॥ 
man maanee-ai sach surat vakhaan. 

ਕਥਨੀ ਬਿਨੀ ਪਤੜ ਪਤੜ ਭਾਰੁ ॥ 
kathnee badnee parh parh bhaar. 

ਲੇਖ ਅਸੰਖ ਅਲੇਖੁ ਅਪਾਰੁ ॥੧॥ 
laykh asaNkh alaykh apaar. ||1|| 

ਐਸਾ ਸਾਚਾ ਿੂੰ ਏਕ ੋਜਾਣੁ ॥ 
aisaa saachaa tooN ayko jaan. 

ਜੰਮਣੁ ਮਰਣਾ ਹੁਕਮੁ ਪਛਾਣੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jaman marnaa hukam pachhaan. ||1|| rahaa-o. 



 

ਮਾਇਆ ਮਤੋਹ ਜਗ ੁਬਾਧਾ ਜਮਕਾਤਲ ॥ 
maa-i-aa mohi jag baaDhaa jamkaal. 

ਬਾਂਧਾ ਛੂਟੈ ਨਾਮੁ ਸਮਹਾਤਲ ॥ 
baaNDhaa chhootai naam samHaal. 

ਗੁਰ ੁਸੁਖਿਾਿਾ ਅਵਰੁ ਨ ਭਾਤਲ ॥ 
gur sukh-daata avar na bhaal. 

ਹਲਤਿ ਪਲਤਿ ਤਨਬਹੀ ਿੁਧੁ ਨਾਤਲ ॥੨॥ 
halat palat nibhee tuDh naal. ||2|| 

ਸਬਤਿ ਮਰੈ ਿਾਂ ਏਕ ਤਲਵ ਲਾਏ ॥ 
sabad marai taaN ayk liv laa-ay. 

ਅਚਰੁ ਚਰੈ ਿਾਂ ਭਰਮ ੁਚਕੁਾਏ ॥ 
achar charai taaN bharam chukaa-ay. 

ਜੀਵਨ ਮੁਕਿੁ ਮਤਨ ਨਾਮੁ ਵਸਾਏ ॥ 
jeevan mukat man naam vasaa-ay. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਹੋਇ ਿ ਸਤਚ ਸਮਾਏ ॥੩॥ 
gurmukh ho-ay ta sach samaa-ay. ||3|| 

ਤਜਤਨ ਧਰ ਸਾਜੀ ਗਗਨੁ ਅਕਾਸੁ ॥ 
jin Dhar saajee gagan akaas. 

ਤਜਤਨ ਸਭ ਥਾਪੀ ਥਾਤਪ ਉਥਾਤਪ ॥ 
jin sabh thaapee thaap uthaap. 

ਸਰਬ ਤਨਰੰਿਤਰ ਆਪੇ ਆਤਪ ॥ 
sarab nirantar aapay aap. 

ਤਕਸੈ ਨ ਪੂਛੇ ਬਖਸੇ ਆਤਪ ॥੪॥ 
kisai na poochhay bakhsay aap. ||4|| 

ਿੂ ਪਰੁੁ ਸਾਗਰੁ ਮਾਣਕ ਹੀਰੁ ॥ 
too pur saagar maanak heer. 

ਿੂ ਤਨਰਮਲ ੁਸਚ ੁਗੁਣੀ ਗਹੀਰੁ ॥ 
too nirmal sach gunee gaheer. 
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ਸੁਖੁ ਮਾਨੈ ਭੇਟ ੈਗੁਰ ਪੀਰੁ ॥ 
sukh maanai bhaytai gur peer. 

ਏਕੋ ਸਾਤਹਬੁ ਏਕੁ ਵਜੀਰੁ ॥੫॥ 
ayko saahib ayk vajeer. ||5|| 

ਜਗੁ ਬੰਿੀ ਮੁਕਿੇ ਹਉ ਮਾਰੀ ॥ 
jag bandee muktay ha-o maaree. 

ਜਤਗ ਤਗਆਨੀ ਤਵਰਲਾ ਆਚਾਰੀ ॥ 
jag gi-aanee virlaa aachaaree. 

ਜਤਗ ਪਤੰਿਿ ੁਤਵਰਲਾ ਵੀਚਾਰੀ ॥ 
jag pandit virlaa veechaaree. 

ਤਬਨੁ ਸਤਿਗਰੁੁ ਭੇਟੇ ਸਭ ਤਿਰੈ ਅਹੰਕਾਰੀ ॥੬॥ 
bin satgur bhaytay sabh firai ahaNkaaree. ||6|| 

ਜਗੁ ਿੁਖੀਆ ਸੁਖੀਆ ਜਨੁ ਕੋਇ ॥ 
jag dukhee-aa sukhee-aa jan ko-ay. 

ਜਗੁ ਰੋਗੀ ਭੋਗੀ ਗੁਣ ਰੋਇ ॥ 
jag rogee bhogee gun ro-ay. 

ਜਗੁ ਉਪਜੈ ਤਬਨਸ ੈਪਤਿ ਖੋਇ ॥ 
jag upjai binsai pat kho-ay. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਹੋਵੈ ਬਝੂੈ ਸੋਇ ॥੭॥ 
gurmukh hovai boojhai so-ay. ||7|| 

ਮਹਘੋ ਮੋਤਲ ਭਾਤਰ ਅਿਾਰੁ ॥ 
mahgho mol bhaar afaar. 

ਅਟਲ ਅਛਲ ੁਗੁਰਮਿੀ ਧਾਰੁ ॥ 
atal achhal gurmatee Dhaar. 

ਭਾਇ ਤਮਲ ੈਭਾਵੈ ਭਇਕਾਰੁ ॥ 
bhaa-ay milai bhaavai bha-ikaar. 



 

ਨਾਨਕੁ ਨੀਚ ੁਕਹੈ ਬੀਚਾਰੁ ॥੮॥੩॥ 
naanak neech kahai beechaar. ||8||3|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
aasaa mehlaa 1. 

ਏਕੁ ਮਰ ੈਪੰਚੇ ਤਮਤਲ ਰੋਵਤਹ ॥ 
ayk marai panchay mil roveh. 

ਹਉਮੈ ਜਾਇ ਸਬਤਿ ਮਲੁ ਧੋਵਤਹ ॥ 
ha-umai jaa-ay sabad mal Dhoveh. 

ਸਮਤਝ ਸੂਤਝ ਸਹਜ ਘਤਰ ਹੋਵਤਹ ॥ 
samajh soojh sahj ghar hoveh. 

ਤਬਨੁ ਬਝੂੇ ਸਗਲੀ ਪਤਿ ਖਵੋਤਹ ॥੧॥ 
bin boojhay saglee pat khoveh. ||1|| 

ਕਉਣੁ ਮਰੈ ਕਉਣ ੁਰੋਵੈ ਓਹੀ ॥ 
ka-un marai ka-un rovai ohee. 

ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਸਭਸੈ ਤਸਤਰ ਿੋਹੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
karan kaaran sabhsai sir tohee. ||1|| rahaa-o. 

ਮੂਏ ਕਉ ਰੋਵੈ ਿੁਖ ੁਕੋਇ ॥ 
moo-ay ka-o rovai dukh ko-ay. 

ਸੋ ਰੋਵੈ ਤਜਸੁ ਬੇਿਨ ਹੋਇ ॥ 
so rovai jis baydan ho-ay. 

ਤਜਸੁ ਬੀਿੀ ਜਾਣੈ ਪਰਭ ਸੋਇ ॥ 
jis beetee jaanai parabh so-ay. 

ਆਪ ੇਕਰਿਾ ਕਰੇ ਸ ੁਹੋਇ ॥੨॥ 
aapay kartaa karay so ho-ay. ||2|| 

ਜੀਵਿ ਮਰਣਾ ਿਾਰੇ ਿਰਣਾ ॥ 
jeevat marnaa taaray tarnaa. 

ਜੈ ਜਗਿੀਸ ਪਰਮ ਗਤਿ ਸਰਣਾ ॥ 
jai jagdees param gat sarnaa. 



 

ਹਉ ਬਤਲਹਾਰੀ ਸਤਿਗੁਰ ਚਰਣਾ ॥ 
ha-o balihaaree satgur charnaa. 

ਗੁਰ ੁਬੋਤਹਥੁ ਸਬਤਿ ਭੈ ਿਰਣਾ ॥੩॥ 
gur bohith sabad bhai tarnaa. ||3|| 

ਤਨਰਭਉ ਆਤਪ ਤਨਰੰਿਤਰ ਜੋਤਿ ॥ 
nirbha-o aap nirantar jot. 

ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਸਿੂਕੁ ਜਤਗ ਛੋਤਿ ॥ 
bin naavai sootak jag chhot. 

ਿੁਰਮਤਿ ਤਬਨਸੈ ਤਕਆ ਕਤਹ ਰੋਤਿ ॥ 
durmat binsai ki-aa kahi rot. 

ਜਨਤਮ ਮਏੂ ਤਬਨੁ ਭਗਤਿ ਸਰੋਤਿ ॥੪॥ 
janam moo-ay bin bhagat sarot. ||4|| 

ਮੂਏ ਕਉ ਸਚੁ ਰੋਵਤਹ ਮੀਿ ॥ 
moo-ay ka-o sach roveh meet. 

ਿਰੈ ਗੁਣ ਰੋਵਤਹ ਨੀਿਾ ਨੀਿ ॥ 
tarai gun roveh neetaa neet. 

ਿੁਖੁ ਸੁਖੁ ਪਰਹਤਰ ਸਹਤਜ ਸੁਚੀਿ ॥ 
dukh sukh parhar sahj sucheet. 

ਿਨੁ ਮਨ ੁਸਉਪਉ ਤਿਸਨ ਪਰੀਤਿ ॥੫॥ 
tan man sa-opa-o krisan pareet. ||5|| 

ਭੀਿਤਰ ਏਕੁ ਅਨਕੇ ਅਸਖੰ ॥ 
bheetar ayk anayk asaNkh. 

ਕਰਮ ਧਰਮ ਬਹੁ ਸੰਖ ਅਸੰਖ ॥ 
karam Dharam baho sankh asaNkh. 

ਤਬਨੁ ਭੈ ਭਗਿੀ ਜਨਮ ੁਤਬਰੰਥ ॥ 
bin bhai bhagtee janam biranth. 

ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਵਤਹ ਤਮਤਲ ਪਰਮਾਰੰਥ ॥੬॥ 
har gun gaavahi mil parmaaranth. ||6|| 



 

ਆਤਪ ਮਰੈ ਮਾਰੇ ਭੀ ਆਤਪ ॥ 
aap marai maaray bhee aap. 

ਆਤਪ ਉਪਾਏ ਥਾਤਪ ਉਥਾਤਪ ॥ 
aap upaa-ay thaap uthaap. 

ਤਸਰਸਤਟ ਉਪਾਈ ਜੋਿੀ ਿ ੂਜਾਤਿ ॥ 
sarisat upaa-ee jotee too jaat. 

ਸਬਿੁ ਵੀਚਾਤਰ ਤਮਲਣੁ ਨਹੀ ਭਰਾਤਿ ॥੭॥ 
sabad veechaar milan nahee bharaat. ||7|| 

ਸੂਿਕੁ ਅਗਤਨ ਭਖੈ ਜਗੁ ਖਾਇ ॥ 
sootak agan bhakhai jag khaa-ay. 

ਸੂਿਕੁ ਜਤਲ ਥਤਲ ਸਭ ਹੀ ਥਾਇ ॥ 
sootak jal thal sabh hee thaa-ay. 

ਨਾਨਕ ਸੂਿਤਕ ਜਨਤਮ ਮਰੀਜੈ ॥ 
naanak sootak janam mareejai. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਹਤਰ ਰਸੁ ਪੀਜੈ ॥੮॥੪॥ 
gur parsaadee har ras peejai. ||8||4|| 

ਰਾਗੁ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
raag aasaa mehlaa 1. 

ਆਪ ੁਵੀਚਾਰੈ ਸੁ ਪਰਖੇ ਹੀਰਾ ॥ 
aap veechaarai so parkhay heeraa. 

ਏਕ ਤਿਰਸਤਟ ਿਾਰੇ ਗੁਰ ਪੂਰਾ ॥ 
ayk darisat taaray gur pooraa. 

ਗੁਰ ੁਮਾਨੈ ਮਨ ਿੇ ਮਨ ੁਧੀਰਾ ॥੧॥ 
gur maanai man tay man Dheeraa. ||1|| 

ਐਸਾ ਸਾਹੁ ਸਰਾਿੀ ਕਰ ੈ॥ 
aisaa saahu saraafee karai. 

ਸਾਚੀ ਨਿਤਰ ਏਕ ਤਲਵ ਿਰੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
saachee nadar ayk liv tarai. ||1|| rahaa-o. 



 

ਪੂੰਜੀ ਨਾਮ ੁਤਨਰੰਜਨ ਸਾਰੁ ॥ 
poonjee naam niranjan saar. 

ਤਨਰਮਲ ੁਸਾਤਚ ਰਿਾ ਪੈਕਾਰੁ ॥ 
nirmal saach rataa paikaar. 

ਤਸਿਤਿ ਸਹਜ ਘਤਰ ਗੁਰ ੁਕਰਿਾਰੁ ॥੨॥ 
sifat sahj ghar gur kartaar. ||2|| 

ਆਸਾ ਮਨਸਾ ਸਬਤਿ ਜਲਾਏ ॥ 
aasaa mansaa sabad jalaa-ay. 

ਰਾਮ ਨਰਾਇਣੁ ਕਹੈ ਕਹਾਏ ॥ 
raam naraa-in kahai kahaa-ay. 

ਗੁਰ ਿੇ ਵਾਟ ਮਹਲ ੁਘਰੁ ਪਾਏ ॥੩॥ 
gur tay vaat mahal ghar paa-ay. ||3|| 
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ਕੰਚਨ ਕਾਇਆ ਜੋਤਿ ਅਨੂਪੁ ॥ 
kanchan kaa-i-aa jot anoop. 

ਤਿਰਭਵਣ ਿੇਵਾ ਸਗਲ ਸਰੂਪੁ ॥ 
taribhavan dayvaa sagal saroop. 

ਮੈ ਸੋ ਧਨੁ ਪਲੈ ਸਾਚ ੁਅਖਟੂੁ ॥੪॥ 
mai so Dhan palai saach akhoot. ||4|| 

ਪੰਚ ਿੀਤਨ ਨਵ ਚਾਤਰ ਸਮਾਵੈ ॥ 
panch teen nav chaar samaavai. 

ਧਰਤਣ ਗਗਨ ੁਕਲ ਧਾਤਰ ਰਹਾਵੈ ॥ 
Dharan gagan kal Dhaar rahaavai. 

ਬਾਹਤਰ ਜਾਿਉ ਉਲਤਟ ਪਰਾਵੈ ॥੫॥ 
baahar jaata-o ulat paraavai. ||5|| 

ਮੂਰਖੁ ਹੋਇ ਨ ਆਖੀ ਸੂਝੈ ॥ 
moorakh ho-ay na aakhee soojhai. 



 

ਤਜਹਵਾ ਰਸੁ ਨਹੀ ਕਤਹਆ ਬੂਝੈ ॥ 
jihvaa ras nahee kahi-aa boojhai. 

ਤਬਖੁ ਕਾ ਮਾਿਾ ਜਗ ਤਸਉ ਲੂਝੈ ॥੬॥ 
bikh kaa maataa jag si-o loojhai. ||6|| 

ਊਿਮ ਸੰਗਤਿ ਊਿਮ ੁਹੋਵੈ ॥ 
ootam sangat ootam hovai. 

ਗੁਣ ਕਉ ਧਾਵੈ ਅਵਗਣ ਧੋਵੈ ॥ 
gun ka-o Dhaavai avgan Dhovai. 

ਤਬਨੁ ਗਰੁ ਸੇਵੇ ਸਹਜੁ ਨ ਹੋਵੈ ॥੭॥ 
bin gur sayvay sahj na hovai. ||7|| 

ਹੀਰਾ ਨਾਮੁ ਜਵੇਹਰ ਲਾਲ ੁ॥ 
heeraa naam javayhar laal. 

ਮਨੁ ਮੋਿੀ ਹੈ ਤਿਸ ਕਾ ਮਾਲੁ ॥ 
man motee hai tis kaa maal. 

ਨਾਨਕ ਪਰਖੈ ਨਿਤਰ ਤਨਹਾਲੁ ॥੮॥੫॥ 
naanak parkhai nadar nihaal. ||8||5|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
aasaa mehlaa 1. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਗਆਨ ੁਤਧਆਨੁ ਮਤਨ ਮਾਨੁ ॥ 
gurmukh gi-aan Dhi-aan man maan. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਮਹਲੀ ਮਹਲ ੁਪਛਾਨੁ ॥ 
gurmukh mahlee mahal pachhaan. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸੁਰਤਿ ਸਬਿੁ ਨੀਸਾਨੁ ॥੧॥ 
gurmukh surat sabad neesaan. ||1|| 

ਐਸੇ ਪਰੇਮ ਭਗਤਿ ਵੀਚਾਰੀ ॥ 
aisay paraym bhagat veechaaree. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਾਚਾ ਨਾਮੁ ਮਰੁਾਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
gurmukh saachaa naam muraaree. ||1|| rahaa-o. 



 

ਅਤਹਤਨਤਸ ਤਨਰਮਲ ੁਥਾਤਨ ਸੁਥਾਨੁ ॥ 
ahinis nirmal thaan suthaan. 

ਿੀਨ ਭਵਨ ਤਨਹਕੇਵਲ ਤਗਆਨੁ ॥ 
teen bhavan nihkayval gi-aan. 

ਸਾਚੇ ਗਰੁ ਿੇ ਹਕੁਮੁ ਪਛਾਨੁ ॥੨॥ 
saachay gur tay hukam pachhaan. ||2|| 

ਸਾਚਾ ਹਰਖ ੁਨਾਹੀ ਤਿਸੁ ਸੋਗੁ ॥ 
saachaa harakh naahee tis sog. 

ਅੰਤਮਰਿ ੁਤਗਆਨੁ ਮਹਾ ਰਸੁ ਭੋਗੁ ॥ 
amrit gi-aan mahaa ras bhog. 

ਪੰਚ ਸਮਾਈ ਸੁਖੀ ਸਭੁ ਲੋਗੁ ॥੩॥ 
panch samaa-ee sukhee sabh log. ||3|| 

ਸਗਲੀ ਜੋਤਿ ਿੇਰਾ ਸਭੁ ਕਈੋ ॥ 
saglee jot tayraa sabh ko-ee. 

ਆਪ ੇਜੋਤੜ ਤਵਛੋੜੇ ਸੋਈ ॥ 
aapay jorh vichhorhay so-ee. 

ਆਪ ੇਕਰਿਾ ਕਰੇ ਸ ੁਹੋਈ ॥੪॥ 
aapay kartaa karay so ho-ee. ||4|| 

ਢਾਤਹ ਉਸਾਰ ੇਹੁਕਤਮ ਸਮਾਵੈ ॥ 
dhaahi usaaray hukam samaavai. 

ਹੁਕਮੋ ਵਰਿ ੈਜੋ ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ॥ 
hukmo vartai jo tis bhaavai. 

ਗੁਰ ਤਬਨੁ ਪੂਰਾ ਕੋਇ ਨ ਪਾਵੈ ॥੫॥ 
gur bin pooraa ko-ay na paavai. ||5|| 

ਬਾਲਕ ਤਬਰਤਧ ਨ ਸਰੁਤਿ ਪਰਾਤਨ ॥ 
baalak biraDh na surat paraan. 

ਭਤਰ ਜੋਬਤਨ ਬੂਿੈ ਅਤਭਮਾਤਨ ॥ 
bhar joban boodai abhimaan. 



 

ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਤਕਆ ਲਹਤਸ ਤਨਿਾਤਨ ॥੬॥ 
bin naavai ki-aa lahas nidaan. ||6|| 

ਤਜਸ ਕਾ ਅਨ ੁਧਨ ੁਸਹਤਜ ਨ ਜਾਨਾ ॥ 
jis kaa an Dhan sahj na jaanaa. 

ਭਰਤਮ ਭੁਲਾਨਾ ਤਿਤਰ ਪਛਿੁਾਨਾ ॥ 
bharam bhulaanaa fir pachhutaanaa. 

ਗਤਲ ਿਾਹੀ ਬਉਰਾ ਬਉਰਾਨਾ ॥੭॥ 
gal faahee ba-uraa ba-uraanaa. ||7|| 

ਬੂਿਿ ਜਗੁ ਿੇਤਖਆ ਿਉ ਿਤਰ ਭਾਗੇ ॥ 
boodat jag daykhi-aa ta-o dar bhaagay. 

ਸਤਿਗੁਤਰ ਰਾਖੇ ਸੇ ਵਿਭਾਗੇ ॥ 
satgur raakhay say vadbhaagay. 

ਨਾਨਕ ਗਰੁ ਕੀ ਚਰਣੀ ਲਾਗੇ ॥੮॥੬॥ 
naanak gur kee charnee laagay. ||8||6|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
aasaa mehlaa 1. 

ਗਾਵਤਹ ਗੀਿ ੇਚੀਤਿ ਅਨੀਿੇ ॥ 
gaavahi geetay cheet aneetay. 

ਰਾਗ ਸੁਣਾਇ ਕਹਾਵਤਹ ਬੀਿੇ ॥ 
raag sunaa-ay kahaaveh beetay. 

ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਮਤਨ ਝੂਿੁ ਅਨੀਿੇ ॥੧॥ 
bin naavai man jhooth aneetay. ||1|| 

ਕਹਾ ਚਲਹੁ ਮਨ ਰਹਹੁ ਘਰੇ ॥ 
kahaa chalhu man rahhu gharay. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਰਾਮ ਨਾਤਮ ਤਿਰਪਿਾਸੇ ਖੋਜਿ ਪਾਵਹੁ ਸਹਤਜ ਹਰ ੇ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
gurmukh raam naam tariptaasay khojat paavhu sahj haray. ||1|| rahaa-o. 

ਕਾਮੁ ਿੋਧੁ ਮਤਨ ਮਹੋੁ ਸਰੀਰਾ ॥ 
kaam kroDh man moh sareeraa. 



 

ਲਬੁ ਲੋਭੁ ਅਹੰਕਾਰੁ ਸ ੁਪੀਰਾ ॥ 
lab lobh ahaNkaar so peeraa. 

ਰਾਮ ਨਾਮ ਤਬਨ ੁਤਕਉ ਮਨ ੁਧੀਰਾ ॥੨॥ 
raam naam bin ki-o man Dheeraa. ||2|| 

ਅੰਿਤਰ ਨਾਵਣੁ ਸਾਚ ੁਪਛਾਣੈ ॥ 
antar naavan saach pachhaanai. 

ਅੰਿਰ ਕੀ ਗਤਿ ਗਰੁਮੁਤਖ ਜਾਣੈ ॥ 
antar kee gat gurmukh jaanai. 

ਸਾਚ ਸਬਿ ਤਬਨੁ ਮਹਲ ੁਨ ਪਛਾਣੈ ॥੩॥ 
saach sabad bin mahal na pachhaanai. ||3|| 

ਤਨਰੰਕਾਰ ਮਤਹ ਆਕਾਰੁ ਸਮਾਵੈ ॥ 
nirankaar meh aakaar samaavai. 

ਅਕਲ ਕਲਾ ਸਚੁ ਸਾਤਚ ਤਟਕਾਵੈ ॥ 
akal kalaa sach saach tikaavai. 

ਸੋ ਨਰ ੁਗਰਭ ਜੋਤਨ ਨਹੀ ਆਵੈ ॥੪॥ 
so nar garabh jon nahee aavai. ||4|| 

ਜਹਾਂ ਨਾਮੁ ਤਮਲੈ ਿਹ ਜਾਉ ॥ 
jahaaN naam milai tah jaa-o. 
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ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਕਰਮ ਕਮਾਉ ॥ 
gur parsaadee karam kamaa-o. 

ਨਾਮੇ ਰਾਿਾ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਉ ॥੫॥ 
naamay raataa har gun gaa-o. ||5|| 

ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਿੇ ਆਪੁ ਪਛਾਿਾ ॥ 
gur sayvaa tay aap pachhaataa. 

ਅੰਤਮਰਿ ਨਾਮੁ ਵਤਸਆ ਸਖੁਿਾਿਾ ॥ 
amrit naam vasi-aa sukh-daata. 



 

ਅਨਤਿਨ ੁਬਾਣੀ ਨਾਮੇ ਰਾਿਾ ॥੬॥ 
an-din banee naamay raataa. ||6|| 

ਮੇਰਾ ਪਰਭ ੁਲਾਏ ਿਾ ਕੋ ਲਾਗੈ ॥ 
mayraa parabh laa-ay taa ko laagai. 

ਹਉਮੈ ਮਾਰੇ ਸਬਿ ੇਜਾਗੈ ॥ 
ha-umai maaray sabday jaagai. 

ਐਥੈ ਓਥ ੈਸਿਾ ਸੁਖ ੁਆਗੈ ॥੭॥ 
aithai othai sadaa sukh aagai. ||7|| 

ਮਨੁ ਚਚੰਲੁ ਤਬਤਧ ਨਾਹੀ ਜਾਣੈ ॥ 
man chanchal biDh naahee jaanai. 

ਮਨਮੁਤਖ ਮੈਲਾ ਸਬਿੁ ਨ ਪਛਾਣੈ ॥ 
manmukh mailaa sabad na pachhaanai. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਨਰਮਲੁ ਨਾਮੁ ਵਖਾਣੈ ॥੮॥ 
gurmukh nirmal naam vakhaanai. ||8|| 

ਹਤਰ ਜੀਉ ਆਗੈ ਕਰੀ ਅਰਿਾਤਸ ॥ 
har jee-o aagai karee ardaas. 

ਸਾਧੂ ਜਨ ਸੰਗਤਿ ਹੋਇ ਤਨਵਾਸੁ ॥ 
saaDhoo jan sangat ho-ay nivaas. 

ਤਕਲਤਵਖ ਿੁਖ ਕਾਟ ੇਹਤਰ ਨਾਮੁ ਪਰਗਾਸੁ ॥੯॥ 
kilvikh dukh kaatay har naam pargaas. ||9|| 

ਕਤਰ ਬੀਚਾਰੁ ਆਚਾਰ ੁਪਰਾਿਾ ॥ 
kar beechaar aachaar paraataa. 

ਸਤਿਗੁਰ ਬਚਨੀ ਏਕੋ ਜਾਿਾ ॥ 
satgur bachnee ayko jaataa. 

ਨਾਨਕ ਰਾਮ ਨਾਤਮ ਮਨੁ ਰਾਿਾ ॥੧੦॥੭॥ 
naanak raam naam man raataa. ||10||7|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
aasaa mehlaa 1. 



 

ਮਨੁ ਮਗੈਲੁ ਸਾਕਿੁ ਿੇਵਾਨਾ ॥ 
man maigal saakat dayvaanaa. 

ਬਨ ਖਤੰਿ ਮਾਇਆ ਮੋਤਹ ਹੈਰਾਨਾ ॥ 
ban khand maa-i-aa mohi hairaanaa. 

ਇਿ ਉਿ ਜਾਤਹ ਕਾਲ ਕੇ ਚਾਪੇ ॥ 
it ut jaahi kaal kay chaapay. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਖੋਤਜ ਲਹੈ ਘਰੁ ਆਪ ੇ॥੧॥ 
gurmukh khoj lahai ghar aapay. ||1|| 

ਤਬਨੁ ਗਰੁ ਸਬਿ ੈਮਨੁ ਨਹੀ ਿਉਰਾ ॥ 
bin gur sabdai man nahee tha-uraa. 

ਤਸਮਰਹੁ ਰਾਮ ਨਾਮ ੁਅਤਿ ਤਨਰਮਲੁ ਅਵਰ ਤਿਆਗਹੁ ਹਉਮੈ ਕਉਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
simrahu raam naam at nirmal avar ti-aagahu ha-umai ka-uraa. ||1|| rahaa-o. 

ਇਹੁ ਮਨ ੁਮਗੁਧੁ ਕਹਹੁ ਤਕਉ ਰਹਸੀ ॥ 
ih man mugaDh kahhu ki-o rahsee. 

ਤਬਨੁ ਸਮਝੇ ਜਮ ਕਾ ਿੁਖੁ ਸਹਸੀ ॥ 
bin samjhay jam kaa dukh sahsee. 

ਆਪ ੇਬਖਸੇ ਸਤਿਗਰੁੁ ਮਲੇੈ ॥ 
aapay bakhsay satgur maylai. 

ਕਾਲੁ ਕੰਟਕੁ ਮਾਰੇ ਸਚੁ ਪਲੇੈ ॥੨॥ 
kaal kantak maaray sach paylai. ||2|| 

ਇਹੁ ਮਨ ੁਕਰਮਾ ਇਹੁ ਮਨੁ ਧਰਮਾ ॥ 
ih man karmaa ih man Dharmaa. 

ਇਹੁ ਮਨ ੁਪੰਚ ਿਿੁ ਿੇ ਜਨਮਾ ॥ 
ih man panch tat tay janmaa. 

ਸਾਕਿੁ ਲੋਭੀ ਇਹੁ ਮਨ ੁਮੜੂਾ ॥ 
saakat lobhee ih man moorhaa. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਮੁ ਜਪ ੈਮਨ ੁਰੂੜਾ ॥੩॥ 
gurmukh naam japai man roorhaa. ||3|| 



 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਮਨੁ ਅਸਥਾਨੇ ਸੋਈ ॥ 
gurmukh man asthaanay so-ee. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਿਰਭਵਤਣ ਸੋਝੀ ਹੋਈ ॥ 
gurmukh taribhavan sojhee ho-ee. 

ਇਹੁ ਮਨ ੁਜੋਗੀ ਭੋਗੀ ਿਪ ੁਿਾਪੈ ॥ 
ih man jogee bhogee tap taapai. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਚੀਨੈੈ੍ਹਹ ਹਤਰ ਪਰਭੁ ਆਪੈ ॥੪॥ 
gurmukh cheenHai har parabh aapai. ||4|| 

ਮਨੁ ਬੈਰਾਗੀ ਹਉਮ ੈਤਿਆਗੀ ॥ 
man bairaagee ha-umai ti-aagee. 

ਘਤਟ ਘਤਟ ਮਨਸਾ ਿੁਤਬਧਾ ਲਾਗੀ ॥ 
ghat ghat mansaa dubiDhaa laagee. 

ਰਾਮ ਰਸਾਇਣੁ ਗੁਰਮੁਤਖ ਚਾਖੈ ॥ 
raam rasaa-in gurmukh chaakhai. 

ਿਤਰ ਘਤਰ ਮਹਲੀ ਹਤਰ ਪਤਿ ਰਾਖੈ ॥੫॥ 
dar ghar mahlee har pat raakhai. ||5|| 

ਇਹੁ ਮਨ ੁਰਾਜਾ ਸੂਰ ਸੰਗਰਾਤਮ ॥ 
ih man raajaa soor sangraam. 

ਇਹੁ ਮਨ ੁਤਨਰਭਉ ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਤਮ ॥ 
ih man nirbha-o gurmukh naam. 

ਮਾਰੇ ਪੰਚ ਅਪੁਨੈ ਵਤਸ ਕੀਏ ॥ 
maaray panch apunai vas kee-ay. 

ਹਉਮੈ ਗਰਾਤਸ ਇਕਿੁ ਥਾਇ ਕੀਏ ॥੬॥ 
ha-umai garaas ikat thaa-ay kee-ay. ||6|| 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਰਾਗ ਸਆੁਿ ਅਨ ਤਿਆਗੇ ॥ 
gurmukh raag su-aad an ti-aagay. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਇਹੁ ਮਨ ੁਭਗਿੀ ਜਾਗੇ ॥ 
gurmukh ih man bhagtee jaagay. 



 

ਅਨਹਿ ਸੁਤਣ ਮਾਤਨਆ ਸਬਿੁ ਵੀਚਾਰੀ ॥ 
anhad sun maani-aa sabad veechaaree. 

ਆਿਮੁ ਚੀਤਨਹ ਭਏ ਤਨਰੰਕਾਰੀ ॥੭॥ 
aatam cheeneh bha-ay nirankaaree. ||7|| 

ਇਹੁ ਮਨ ੁਤਨਰਮਲ ੁਿਤਰ ਘਤਰ ਸੋਈ ॥ 
ih man nirmal dar ghar so-ee. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਭਗਤਿ ਭਾਉ ਧੁਤਨ ਹੋਈ ॥ 
gurmukh bhagat bhaa-o Dhun ho-ee. 

ਅਤਹਤਨਤਸ ਹਤਰ ਜਸੁ ਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ahinis har jas gur parsaad. 

ਘਤਟ ਘਤਟ ਸੋ ਪਰਭ ੁਆਤਿ ਜੁਗਾਤਿ ॥੮॥ 
ghat ghat so parabh aad jugaad. ||8|| 

ਰਾਮ ਰਸਾਇਤਣ ਇਹੁ ਮਨ ੁਮਾਿਾ ॥ 
raam rasaa-in ih man maataa. 

ਸਰਬ ਰਸਾਇਣ ੁਗਰੁਮਤੁਖ ਜਾਿਾ ॥ 
sarab rasaa-in gurmukh jaataa. 

ਭਗਤਿ ਹੇਿੁ ਗੁਰ ਚਰਣ ਤਨਵਾਸਾ ॥ 
bhagat hayt gur charan nivaasaa. 

ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਜਨ ਕੇ ਿਾਸਤਨ ਿਾਸਾ ॥੯॥੮॥ 
naanak har jan kay daasan daasaa. ||9||8|| 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
aasaa mehlaa 1. 

ਿਨੁ ਤਬਨਸੈ ਧਨੁ ਕਾ ਕੋ ਕਹੀਐ ॥ 
tan binsai Dhan kaa ko kahee-ai. 

ਤਬਨੁ ਗਰੁ ਰਾਮ ਨਾਮ ੁਕਿ ਲਹੀਐ ॥ 
bin gur raam naam kat lahee-ai. 



 

ਰਾਮ ਨਾਮ ਧਨੁ ਸੰਤਗ ਸਖਾਈ ॥ 
raam naam Dhan sang sakhaa-ee. 

ਅਤਹਤਨਤਸ ਤਨਰਮਲ ੁਹਤਰ ਤਲਵ ਲਾਈ ॥੧॥ 
ahinis nirmal har liv laa-ee. ||1|| 

ਰਾਮ ਨਾਮ ਤਬਨ ੁਕਵਨ ੁਹਮਾਰਾ ॥ 
raam naam bin kavan hamaaraa. 

ਸੁਖ ਿੁਖ ਸਮ ਕਤਰ ਨਾਮੁ ਨ ਛੋਿਉ ਆਪੇ ਬਖਤਸ ਤਮਲਾਵਣਹਾਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
sukh dukh sam kar naam na chhoda-o aapay bakhas milaavanhaaraa. ||1|| rahaa-o. 

ਕਤਨਕ ਕਾਮਨੀ ਹੇਿੁ ਗਵਾਰਾ ॥ 
kanik kaamnee hayt gavaaraa. 

ਿੁਤਬਧਾ ਲਾਗ ੇਨਾਮੁ ਤਵਸਾਰਾ ॥ 
dubiDhaa laagay naam visaaraa. 

ਤਜਸੁ ਿੂ ੰਬਖਸਤਹ ਨਾਮੁ ਜਪਾਇ ॥ 
jis tooN bakhsahi naam japaa-ay. 

ਿੂਿੁ ਨ ਲਾਤਗ ਸਕੈ ਗੁਨ ਗਾਇ ॥੨॥ 
doot na laag sakai gun gaa-ay. ||2|| 

ਹਤਰ ਗੁਰ ੁਿਾਿਾ ਰਾਮ ਗਪੁਾਲਾ ॥ 
har gur daataa raam gupaalaa. 

ਤਜਉ ਭਾਵੈ ਤਿਉ ਰਾਖੁ ਿਇਆਲਾ ॥ 
ji-o bhaavai ti-o raakh da-i-aalaa. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਰਾਮੁ ਮੇਰੈ ਮਤਨ ਭਾਇਆ ॥ 
gurmukh raam mayrai man bhaa-i-aa. 

ਰੋਗ ਤਮਟੇ ਿੁਖੁ ਿਾਤਕ ਰਹਾਇਆ ॥੩॥ 
rog mitay dukh thaak rahaa-i-aa. ||3|| 

ਅਵਰੁ ਨ ਅਉਖਧੁ ਿੰਿ ਨ ਮੰਿਾ ॥ 
avar na a-ukhaDh tant na manntaa. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਤਸਮਰਣ ੁਤਕਲਤਵਖ ਹੰਿਾ ॥ 
har har simran kilvikh hantaa. 



 

ਿੂੰ ਆਤਪ ਭੁਲਾਵਤਹ ਨਾਮੁ ਤਵਸਾਤਰ ॥ 
tooN aap bhulaaveh naam visaar. 

ਿੂੰ ਆਪ ੇਰਾਖਤਹ ਤਕਰਪਾ ਧਾਤਰ ॥੪॥ 
tooN aapay raakhahi kirpaa Dhaar. ||4|| 

ਰੋਗ ੁਭਰਮੁ ਭੇਿੁ ਮਤਨ ਿੂਜਾ ॥ 
rog bharam bhayd man doojaa. 

ਗੁਰ ਤਬਨੁ ਭਰਤਮ ਜਪਤਹ ਜਪੁ ਿੂਜਾ ॥ 
gur bin bharam jaapeh jap doojaa. 

ਆਤਿ ਪੁਰਖ ਗੁਰ ਿਰਸ ਨ ਿੇਖਤਹ ॥ 
aad purakh gur daras na daykheh. 

ਤਵਣੁ ਗੁਰ ਸਬਿੈ ਜਨਮ ੁਤਕ ਲੇਖਤਹ ॥੫॥ 
vin gur sabdai janam ke laykheh. ||5|| 

ਿੇਤਖ ਅਚਰਜੁ ਰਹ ੇਤਬਸਮਾਤਿ ॥ 
daykh achraj rahay bismaad. 

ਘਤਟ ਘਤਟ ਸੁਰ ਨਰ ਸਹਜ ਸਮਾਤਧ ॥ 
ghat ghat sur nar sahj samaaDh. 

ਭਤਰਪਤੁਰ ਧਾਤਰ ਰਹੇ ਮਨ ਮਾਹੀ ॥ 
bharipur Dhaar rahay man maahee. 

ਿੁਮ ਸਮਸਤਰ ਅਵਰੁ ਕੋ ਨਾਹੀ ॥੬॥ 
tum samsar avar ko naahee. ||6|| 

ਜਾ ਕੀ ਭਗਤਿ ਹੇਿੁ ਮਤੁਖ ਨਾਮੁ ॥ 
jaa kee bhagat hayt mukh naam. 

ਸੰਿ ਭਗਿ ਕੀ ਸੰਗਤਿ ਰਾਮੁ ॥ 
sant bhagat kee sangat raam. 

ਬੰਧਨ ਿੋਰੇ ਸਹਤਜ ਤਧਆਨੁ ॥ 
banDhan toray sahj Dhi-aan. 

ਛੂਟੈ ਗੁਰਮਤੁਖ ਹਤਰ ਗੁਰ ਤਗਆਨ ੁ॥੭॥ 
chhootai gurmukh har gur gi-aan. ||7|| 



 

ਨਾ ਜਮਿੂਿ ਿੂਖੁ ਤਿਸੁ ਲਾਗੈ ॥ 
naa jamdoot dookh tis laagai. 

ਜੋ ਜਨੁ ਰਾਮ ਨਾਤਮ ਤਲਵ ਜਾਗੈ ॥ 
jo jan raam naam liv jaagai. 

ਭਗਤਿ ਵਛਲੁ ਭਗਿਾ ਹਤਰ ਸਤੰਗ ॥ 
bhagat vachhal bhagtaa har sang. 

ਨਾਨਕ ਮੁਕਤਿ ਭਏ ਹਤਰ ਰੰਤਗ ॥੮॥੯॥ 
naanak mukat bha-ay har rang. ||8||9|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ਇਕਿੁਕੀ ॥ 
aasaa mehlaa 1 iktukee. 

ਗੁਰ ੁਸੇਵੇ ਸੋ ਿਾਕੁਰ ਜਾਨੈ ॥ 
gur sayvay so thaakur jaanai. 

ਿੂਖੁ ਤਮਟੈ ਸਚੁ ਸਬਤਿ ਪਛਾਨੈ ॥੧॥ 
dookh mitai sach sabad pachhaanai. ||1|| 

ਰਾਮੁ ਜਪਹੁ ਮਰੇੀ ਸਖੀ ਸਖੈਨੀ ॥ 
raam japahu mayree sakhee sakhainee. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਸੇਤਵ ਿੇਖਹੁ ਪਰਭ ੁਨੈਨੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
satgur sayv daykhhu parabh nainee. ||1|| rahaa-o. 

ਬੰਧਨ ਮਾਿ ਤਪਿਾ ਸੰਸਾਤਰ ॥ 
banDhan maat pitaa sansaar. 

ਬੰਧਨ ਸੁਿ ਕੰਤਨਆ ਅਰੁ ਨਾਤਰ ॥੨॥ 
banDhan sut kanniaa ar naar. ||2|| 

ਬੰਧਨ ਕਰਮ ਧਰਮ ਹਉ ਕੀਆ ॥ 
banDhan karam Dharam ha-o kee-aa. 

ਬੰਧਨ ਪਿੁੁ ਕਲਿੁ ਮਤਨ ਬੀਆ ॥੩॥ 
banDhan put kalat man bee-aa. ||3|| 

ਬੰਧਨ ਤਕਰਖੀ ਕਰਤਹ ਤਕਰਸਾਨ ॥ 
banDhan kirkhee karahi kirsaan. 



 

ਹਉਮੈ ਿੰਨੁ ਸਹੈ ਰਾਜਾ ਮਗੰੈ ਿਾਨ ॥੪॥ 
ha-umai dann sahai raajaa mangai daan. ||4|| 

ਬੰਧਨ ਸਉਿਾ ਅਣਵੀਚਾਰੀ ॥ 
banDhan sa-udaa anveechaaree. 

ਤਿਪਤਿ ਨਾਹੀ ਮਾਇਆ ਮਹੋ ਪਸਾਰੀ ॥੫॥ 
tipat naahee maa-i-aa moh pasaaree. ||5|| 

ਬੰਧਨ ਸਾਹ ਸੰਚਤਹ ਧਨੁ ਜਾਇ ॥ 
banDhan saah saNcheh Dhan jaa-ay. 

ਤਬਨੁ ਹਤਰ ਭਗਤਿ ਨ ਪਵਈ ਥਾਇ ॥੬॥ 
bin har bhagat na pav-ee thaa-ay. ||6|| 

ਬੰਧਨ ਬੇਿੁ ਬਾਿੁ ਅਹੰਕਾਰ ॥ 
banDhan bayd baad ahaNkaar. 

ਬੰਧਤਨ ਤਬਨਸੈ ਮੋਹ ਤਵਕਾਰ ॥੭॥ 
banDhan binsai moh vikaar. ||7|| 

ਨਾਨਕ ਰਾਮ ਨਾਮ ਸਰਣਾਈ ॥ 
naanak raam naam sarnaa-ee. 

ਸਤਿਗੁਤਰ ਰਾਖੇ ਬੰਧੁ ਨ ਪਾਈ ॥੮॥੧੦॥ 
satgur raakhay banDh na paa-ee. ||8||10|| 
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ਰਾਗੁ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ਅਸਟਪਿੀਆ ਘਰੁ ੩ 
raag aasaa mehlaa 1 asatpadee-aa ghar 3 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਤਜਨ ਤਸਤਰ ਸੋਹਤਨ ਪਟੀਆ ਮਾਂਗੀ ਪਾਇ ਸੰਧੂਰੁ ॥ 
jin sir sohan patee-aa maaNgee paa-ay sanDhoor. 

ਸੇ ਤਸਰ ਕਾਿੀ ਮੁੰਨੀਅਤਨਹ ਗਲ ਤਵਤਚ ਆਵ ੈਧੂਤੜ ॥ 
say sir kaatee munnee-aniH gal vich aavai Dhoorh. 



 

ਮਹਲਾ ਅੰਿਤਰ ਹੋਿੀਆ ਹੁਤਣ ਬਹਤਣ ਨ ਤਮਲਤਨਹ ਹਿੂਤਰ ॥੧॥ 
mehlaa andar hodee-aa hun bahan na milniH hadoor. ||1|| 

ਆਿੇਸੁ ਬਾਬਾ ਆਿੇਸ ੁ॥ 
aadays baabaa aadays. 

ਆਤਿ ਪੁਰਖ ਿੇਰਾ ਅੰਿੁ ਨ ਪਾਇਆ ਕਤਰ ਕਤਰ ਿਖੇਤਹ ਵੇਸ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
aad purakh tayraa ant na paa-i-aa kar kar daykheh vays. ||1|| rahaa-o. 

ਜਿਹੁ ਸੀਆ ਵੀਆਹੀਆ ਲਾੜੇ ਸੋਹਤਨ ਪਾਤਸ ॥ 
jadahu see-aa vee-aahee-aa laarhay sohan paas. 

ਹੀਿੋਲੀ ਚਤੜ ਆਈਆ ਿੰਿ ਖੰਿ ਕੀਿੇ ਰਾਤਸ ॥ 
heedolee charh aa-ee-aa dand khand keetay raas. 

ਉਪਰਹ ੁਪਾਣੀ ਵਾਰੀਐ ਝਲੇ ਤਝਮਕਤਨ ਪਾਤਸ ॥੨॥ 
uprahu paanee vaaree-ai jhalay jhimkan paas. ||2|| 

ਇਕੁ ਲਖ ੁਲਹਤਨਹ ਬਤਹਿੀਆ ਲਖ ੁਲਹਤਨਹ ਖੜੀਆ ॥ 
ik lakh lehniH behthee-aa lakh lehniH kharhee-aa. 

ਗਰੀ ਛੁਹਾਰੇ ਖਾਂਿੀਆ ਮਾਣਤਨਹ ਸੇਜੜੀਆ ॥ 
garee chhuhaaray khaaNdee-aa maanniH sayjrhee-aa. 

ਤਿਨਹ ਗਤਲ ਤਸਲਕਾ ਪਾਈਆ ਿੁਟਤਨਹ ਮੋਿਸਰੀਆ ॥੩॥ 
tinH gal silkaa paa-ee-aa tutniH motsaree-aa. ||3|| 

ਧਨੁ ਜੋਬਨ ੁਿੁਇ ਵੈਰੀ ਹੋਏ ਤਜਨਹੀ ਰਖੇ ਰੰਗੁ ਲਾਇ ॥ 
Dhan joban du-ay vairee ho-ay jinHee rakhay rang laa-ay. 

ਿੂਿਾ ਨੋ ਿੁਰਮਾਇਆ ਲੈ ਚਲੇ ਪਤਿ ਗਵਾਇ ॥ 
dootaa no furmaa-i-aa lai chalay pat gavaa-ay. 

ਜੇ ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ਿੇ ਵਤਿਆਈ ਜੇ ਭਾਵੈ ਿੇਇ ਸਜਾਇ ॥੪॥ 
jay tis bhaavai day vadi-aa-ee jay bhaavai day-ay sajaa-ay. ||4|| 

ਅਗ ੋਿੇ ਜੇ ਚੇਿੀਐ ਿਾਂ ਕਾਇਿੁ ਤਮਲੈ ਸਜਾਇ ॥ 
ago day jay chaytee-ai taaN kaa-it milai sajaa-ay. 

ਸਾਹਾਂ ਸਰੁਤਿ ਗਵਾਈਆ ਰੰਤਗ ਿਮਾਸੈ ਚਾਇ ॥ 
saahaaN surat gavaa-ee-aa rang tamaasai chaa-ay. 



 

ਬਾਬਰਵਾਣੀ ਤਿਤਰ ਗਈ ਕੁਇਰ ੁਨ ਰੋਟੀ ਖਾਇ ॥੫॥ 
baabarvaanee fir ga-ee ku-ir na rotee khaa-ay. ||5|| 

ਇਕਨਾ ਵਖਿ ਖੁਆਈਅਤਹ ਇਕਨਹਾ ਪੂਜਾ ਜਾਇ ॥ 
iknaa vakhat khu-aa-ee-ah iknHaa poojaa jaa-ay. 

ਚਉਕੇ ਤਵਣੁ ਤਹੰਿਵਾਣੀਆ ਤਕਉ ਤਟਕੇ ਕਢਤਹ ਨਾਇ ॥ 
cha-ukay vin hindvaanee-aa ki-o tikay kadheh naa-ay. 

ਰਾਮੁ ਨ ਕਬਹੂ ਚੇਤਿਓ ਹੁਤਣ ਕਹਤਣ ਨ ਤਮਲ ੈਖੁਿਾਇ ॥੬॥ 
raam na kabhoo chayti-o hun kahan na milai khudaa-ay. ||6|| 

ਇਤਕ ਘਤਰ ਆਵਤਹ ਆਪਣੈ ਇਤਕ ਤਮਤਲ ਤਮਤਲ ਪੁਛਤਹ ਸੁਖ ॥ 
ik ghar aavahi aapnai ik mil mil puchheh sukh. 

ਇਕਨਹਾ ਏਹੋ ਤਲਤਖਆ ਬਤਹ ਬਤਹ ਰੋਵਤਹ ਿੁਖ ॥ 
iknHaa ayho likhi-aa bahi bahi roveh dukh. 

ਜੋ ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ਸੋ ਥੀਐ ਨਾਨਕ ਤਕਆ ਮਾਨੁਖ ॥੭॥੧੧॥ 
jo tis bhaavai so thee-ai naanak ki-aa maanukh. ||7||11|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
aasaa mehlaa 1. 

ਕਹਾ ਸੁ ਖੇਲ ਿਬੇਲਾ ਘੋੜੇ ਕਹਾ ਭਰੇੀ ਸਹਨਾਈ ॥ 
kahaa so khayl tabaylaa ghorhay kahaa bhayree sehnaa-ee. 

ਕਹਾ ਸੁ ਿੇਗਬੰਿ ਗਾਿੇਰਤੜ ਕਹਾ ਸੁ ਲਾਲ ਕਵਾਈ ॥ 
kahaa so taygband gaadayrarh kahaa so laal kavaa-ee. 

ਕਹਾ ਸੁ ਆਰਸੀਆ ਮੁਹ ਬੰਕੇ ਐਥੈ ਤਿਸਤਹ ਨਾਹੀ ॥੧॥ 
kahaa so aarsee-aa muh bankay aithai diseh naahee. ||1|| 

ਇਹੁ ਜਗੁ ਿੇਰਾ ਿ ੂਗੋਸਾਈ ॥ 
ih jag tayraa too gosaa-ee. 

ਏਕ ਘੜੀ ਮਤਹ ਥਾਤਪ ਉਥਾਪੇ ਜਰੁ ਵੰਤਿ ਿੇਵੈ ਭਾਂਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ayk gharhee meh thaap uthaapay jar vand dayvai bhaaN-ee. ||1|| rahaa-o. 

ਕਹਾਂ ਸ ੁਘਰ ਿਰ ਮੰਿਪ ਮਹਲਾ ਕਹਾ ਸੁ ਬੰਕ ਸਰਾਈ ॥ 
kahaaN so ghar dar mandap mehlaa kahaa so bank saraa-ee. 



 

ਕਹਾਂ ਸ ੁਸੇਜ ਸੁਖਾਲੀ ਕਾਮਤਣ ਤਜਸੁ ਵੇਤਖ ਨੀਿ ਨ ਪਾਈ ॥ 
kahaaN so sayj sukhaalee kaaman jis vaykh need na paa-ee. 

ਕਹਾ ਸੁ ਪਾਨ ਿੰਬੋਲੀ ਹਰਮਾ ਹੋਈਆ ਛਾਈ ਮਾਈ ॥੨॥ 
kahaa so paan tambolee harmaa ho-ee-aa chhaa-ee maa-ee. ||2|| 

ਇਸੁ ਜਰ ਕਾਰਤਣ ਘਣੀ ਤਵਗੁਿੀ ਇਤਨ ਜਰ ਘਣੀ ਖੁਆਈ ॥ 
is jar kaaran ghanee vigutee in jar ghanee khu-aa-ee. 

ਪਾਪਾ ਬਾਝਹੁ ਹੋਵੈ ਨਾਹੀ ਮੁਇਆ ਸਾਤਥ ਨ ਜਾਈ ॥ 
paapaa baajhahu hovai naahee mu-i-aa saath na jaa-ee. 

ਤਜਸ ਨੋ ਆਤਪ ਖੁਆਏ ਕਰਿਾ ਖੁਤਸ ਲਏ ਚੰਤਗਆਈ ॥੩॥ 
jis no aap khu-aa-ay kartaa khus la-ay changi-aa-ee. ||3|| 

ਕੋਟੀ ਹ ੂਪੀਰ ਵਰਤਜ ਰਹਾਏ ਜਾ ਮੀਰੁ ਸੁਤਣਆ ਧਾਇਆ ॥ 
kotee hoo peer varaj rahaa-ay jaa meer suni-aa Dhaa-i-aa. 
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ਥਾਨ ਮੁਕਾਮ ਜਲੇ ਤਬਜ ਮੰਿਰ ਮਤੁਛ ਮੁਤਛ ਕੁਇਰ ਰੁਲਾਇਆ ॥ 
thaan mukaam jalay bij mandar muchh muchh ku-ir rulaa-i-aa. 

ਕੋਈ ਮਗੁਲ ੁਨ ਹੋਆ ਅੰਧਾ ਤਕਨੈ ਨ ਪਰਚਾ ਲਾਇਆ ॥੪॥ 
ko-ee mugal na ho-aa anDhaa kinai na parchaa laa-i-aa. ||4|| 

ਮੁਗਲ ਪਿਾਣਾ ਭਈ ਲੜਾਈ ਰਣ ਮਤਹ ਿੇਗ ਵਗਾਈ ॥ 
mugal pathaanaa bha-ee larhaa-ee ran meh tayg vagaa-ee. 

ਓਨਹੀ ਿੁਪਕ ਿਾਤਣ ਚਲਾਈ ਓਨਹੀ ਹਸਤਿ ਤਚੜਾਈ ॥ 
onHee tupak taan chalaa-ee onHee hasat chirhaa-ee. 

ਤਜਨਹ ਕੀ ਚੀਰੀ ਿਰਗਹ ਪਾਟੀ ਤਿਨਹਾ ਮਰਣਾ ਭਾਈ ॥੫॥ 
jinH kee cheeree dargeh paatee tinHaa marnaa bhaa-ee. ||5|| 

ਇਕ ਤਹੰਿਵਾਣੀ ਅਵਰ ਿੁਰਕਾਣੀ ਭਤਟਆਣੀ ਿਕੁਰਾਣੀ ॥ 
ik hindvaanee avar turkaanee bhati-aanee thakuraanee. 

ਇਕਨਹਾ ਪਰੇਣ ਤਸਰ ਖਰੁ ਪਾਟੇ ਇਕਨਹਾ ਵਾਸੁ ਮਸਾਣੀ ॥ 
iknHaa payran sir khur paatay iknHaa vaas masaanee. 



 

ਤਜਨਹ ਕੇ ਬੰਕੇ ਘਰੀ ਨ ਆਇਆ ਤਿਨਹ ਤਕਉ ਰੈਤਣ ਤਵਹਾਣੀ ॥੬॥ 
jinH kay bankay gharee na aa-i-aa tinH ki-o rain vihaanee. ||6|| 

ਆਪ ੇਕਰ ੇਕਰਾਏ ਕਰਿਾ ਤਕਸ ਨੋ ਆਤਖ ਸੁਣਾਈਐ ॥ 
aapay karay karaa-ay kartaa kis no aakh sunaa-ee-ai. 

ਿੁਖੁ ਸੁਖੁ ਿੇਰੈ ਭਾਣੈ ਹੋਵੈ ਤਕਸ ਥੈ ਜਾਇ ਰੂਆਈਐ ॥ 
dukh sukh tayrai bhaanai hovai kis thai jaa-ay roo-aa-ee-ai. 

ਹੁਕਮੀ ਹੁਕਤਮ ਚਲਾਏ ਤਵਗਸੈ ਨਾਨਕ ਤਲਤਖਆ ਪਾਈਐ ॥੭॥੧੨॥ 
hukmee hukam chalaa-ay vigsai naanak likhi-aa paa-ee-ai. ||7||12|| 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਆਸਾ ਕਾਿੀ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੮ ਅਸਟਪਿੀਆ ॥ 
aasaa kaafee mehlaa 1 ghar 8 asatpadee-aa. 

ਜੈਸੇ ਗੋਇਤਲ ਗੋਇਲੀ ਿੈਸ ੇਸੰਸਾਰਾ ॥ 
jaisay go-il go-ilee taisay sansaaraa. 

ਕੂੜੁ ਕਮਾਵਤਹ ਆਿਮੀ ਬਾਂਧਤਹ ਘਰ ਬਾਰਾ ॥੧॥ 
koorh kamaaveh aadmee baaNDheh ghar baaraa. ||1|| 

ਜਾਗਹੁ ਜਾਗਹੁ ਸੂਤਿਹੋ ਚਤਲਆ ਵਣਜਾਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jaagahu jaagahu sootiho chali-aa vanjaaraa. ||1|| rahaa-o. 

ਨੀਿ ਨੀਿ ਘਰ ਬਾਂਧੀਅਤਹ ਜੇ ਰਹਣਾ ਹੋਈ ॥ 
neet neet ghar baaNDhee-ah jay rahnaa ho-ee. 

ਤਪੰਿੁ ਪਵੈ ਜੀਉ ਚਲਸੀ ਜੇ ਜਾਣੈ ਕੋਈ ॥੨॥ 
pind pavai jee-o chalsee jay jaanai ko-ee. ||2|| 

ਓਹੀ ਓਹੀ ਤਕਆ ਕਰਹ ੁਹੈ ਹੋਸੀ ਸੋਈ ॥ 
ohee ohee ki-aa karahu hai hosee so-ee. 

ਿੁਮ ਰੋਵਹੁਗੇ ਓਸ ਨੋ ਿੁਮਹ ਕਉ ਕਉਣ ੁਰੋਈ ॥੩॥ 
tum rovhugay os no tumH ka-o ka-un ro-ee. ||3|| 

ਧੰਧਾ ਤਪਤਟਹੁ ਭਾਈਹੋ ਿੁਮਹ ਕੂੜੁ ਕਮਾਵਹੁ ॥ 
DhanDhaa pitihu bhaa-eeho tumH koorh kamaavahu. 



 

ਓਹੁ ਨ ਸੁਣਈ ਕਿ ਹੀ ਿੁਮਹ ਲੋਕ ਸੁਣਾਵਹੁ ॥੪॥ 
oh na sun-ee kat hee tumH lok sunavhu. ||4|| 

ਤਜਸ ਿੇ ਸੁਿਾ ਨਾਨਕਾ ਜਾਗਾਏ ਸੋਈ ॥ 
jis tay sutaa naankaa jaagaa-ay so-ee. 

ਜੇ ਘਰੁ ਬੂਝੈ ਆਪਣਾ ਿਾਂ ਨੀਿ ਨ ਹੋਈ ॥੫॥ 
jay ghar boojhai aapnaa taaN need na ho-ee. ||5|| 

ਜੇ ਚਲਿਾ ਲੈ ਚਤਲਆ ਤਕਛੁ ਸਪੰ ੈਨਾਲੇ ॥ 
jay chaldaa lai chali-aa kichh sampai naalay. 

ਿਾ ਧਨੁ ਸੰਚਹੁ ਿੇਤਖ ਕੈ ਬਝੂਹੁ ਬੀਚਾਰੇ ॥੬॥ 
taa Dhan sanchahu daykh kai boojhhu beechaaray. ||6|| 

ਵਣਜੁ ਕਰਹੁ ਮਖਸੂਿ ੁਲੈਹੁ ਮਿ ਪਛੋਿਾਵਹੁ ॥ 
vanaj karahu makhsood laihu mat pachhotaavahu. 

ਅਉਗਣ ਛੋਿਹੁ ਗੁਣ ਕਰਹੁ ਐਸੇ ਿਿੁ ਪਰਾਵਹੁ ॥੭॥ 
a-ugan chhodahu gun karahu aisay tat paraavahu. ||7|| 

ਧਰਮ ੁਭੂਤਮ ਸਿੁ ਬੀਜ ੁਕਤਰ ਐਸੀ ਤਕਰਸ ਕਮਾਵਹੁ ॥ 
Dharam bhoom sat beej kar aisee kiras kamaavahu. 

ਿਾਂ ਵਾਪਾਰੀ ਜਾਣੀਅਹੁ ਲਾਹਾ ਲੈ ਜਾਵਹੁ ॥੮॥ 
taaN vaapaaree jaanee-ahu laahaa lai jaavhu. ||8|| 

ਕਰਮ ੁਹੋਵੈ ਸਤਿਗੁਰ ੁਤਮਲ ੈਬੂਝੈ ਬੀਚਾਰਾ ॥ 
karam hovai satgur milai boojhai beechaaraa. 

ਨਾਮੁ ਵਖਾਣੈ ਸੁਣੇ ਨਾਮੁ ਨਾਮੇ ਤਬਉਹਾਰਾ ॥੯॥ 
naam vakhaanai sunay naam naamay bi-uhaaraa. ||9|| 

ਤਜਉ ਲਾਹਾ ਿੋਟਾ ਤਿਵ ੈਵਾਟ ਚਲਿੀ ਆਈ ॥ 
ji-o laahaa totaa tivai vaat chaldee aa-ee. 

ਜੋ ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ਨਾਨਕਾ ਸਾਈ ਵਤਿਆਈ ॥੧੦॥੧੩॥ 
jo tis bhaavai naankaa saa-ee vadi-aa-ee. ||10||13|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
aasaa mehlaa 1. 



 

ਚਾਰੇ ਕੁੰਿਾ ਢੂਢੀਆ ਕੋ ਨੀਮਹੀ ਮੈਿਾ ॥ 
chaaray kundaa dhoodhee-aa ko neemHee maidaa. 

ਜੇ ਿੁਧੁ ਭਾਵੈ ਸਾਤਹਬਾ ਿੂ ਮੈ ਹਉ ਿੈਿਾ ॥੧॥ 
jay tuDh bhaavai saahibaa too mai ha-o taidaa. ||1|| 

ਿਰੁ ਬੀਭਾ ਮੈ ਨੀਤਮਹ ਕੋ ਕੈ ਕਰੀ ਸਲਾਮੁ ॥ 
dar beebhaa mai neemiH ko kai karee salaam. 

ਤਹਕੋ ਮੈਿਾ ਿੂ ਧਣੀ ਸਾਚਾ ਮੁਤਖ ਨਾਮ ੁ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
hiko maidaa too Dhanee saachaa mukh naam. ||1|| rahaa-o. 

ਤਸਧਾ ਸੇਵਤਨ ਤਸਧ ਪੀਰ ਮਾਗਤਹ ਤਰਤਧ ਤਸਤਧ ॥ 
siDhaa sayvan siDh peer maageh riDh siDh. 

ਮੈ ਇਕੁ ਨਾਮੁ ਨ ਵੀਸਰੈ ਸਾਚੇ ਗਰੁ ਬਤੁਧ ॥੨॥ 
mai ik naam na veesrai saachay gur buDh. ||2|| 
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ਜੋਗੀ ਭੋਗੀ ਕਾਪੜੀ ਤਕਆ ਭਵਤਹ ਤਿਸੰਿਰ ॥ 
jogee bhogee kaaprhee ki-aa bhaveh disantar. 

ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਿੁ ਨ ਚੀਨਹਹੀ ਿਿੁ ਸਾਰੁ ਤਨਰੰਿਰ ॥੩॥ 
gur kaa sabad na cheenhee tat saar nirantar. ||3|| 

ਪੰਤਿਿ ਪਾਧੇ ਜੋਇਸੀ ਤਨਿ ਪੜਹਤਹ ਪੁਰਾਣਾ ॥ 
pandit paaDhay jo-isee nit parheh puraanaa. 

ਅੰਿਤਰ ਵਸਿ ੁਨ ਜਾਣਨਹੀ ਘਤਟ ਬਰਹਮ ੁਲੁਕਾਣਾ ॥੪॥ 
antar vasat na jaananHee ghat barahm lukaanaa. ||4|| 

ਇਤਕ ਿਪਸੀ ਬਨ ਮਤਹ ਿਪੁ ਕਰਤਹ ਤਨਿ ਿੀਰਥ ਵਾਸਾ ॥ 
ik tapsee ban meh tap karahi nit tirath vaasaa. 

ਆਪ ੁਨ ਚੀਨਤਹ ਿਾਮਸੀ ਕਾਹੇ ਭਏ ਉਿਾਸਾ ॥੫॥ 
aap na cheeneh taamsee kaahay bha-ay udaasaa. ||5|| 

ਇਤਕ ਤਬੰਿੁ ਜਿਨ ਕਤਰ ਰਾਖਿੇ ਸੇ ਜਿੀ ਕਹਾਵਤਹ ॥ 
ik bind jatan kar raakh-day say jatee kahaaveh. 



 

ਤਬਨੁ ਗਰੁ ਸਬਿ ਨ ਛੂਟਹੀ ਭਰਤਮ ਆਵਤਹ ਜਾਵਤਹ ॥੬॥ 
bin gur sabad na chhoothee bharam aavahi jaaveh. ||6|| 

ਇਤਕ ਤਗਰਹੀ ਸੇਵਕ ਸਾਤਧਕਾ ਗੁਰਮਿੀ ਲਾਗੇ ॥ 
ik girhee sayvak saaDhikaa gurmatee laagay. 

ਨਾਮੁ ਿਾਨੁ ਇਸਨਾਨੁ ਤਿਰੜੁ ਹਤਰ ਭਗਤਿ ਸ ੁਜਾਗੇ ॥੭॥ 
naam daan isnaan darirh har bhagat so jaagay. ||7|| 

ਗੁਰ ਿੇ ਿਰੁ ਘਰੁ ਜਾਣੀਐ ਸੋ ਜਾਇ ਤਸਞਾਣੈ ॥ 
gur tay dar ghar jaanee-ai so jaa-ay sinjaanai. 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਨ ਵੀਸਰੈ ਸਾਚੇ ਮਨ ੁਮਾਨੈ ॥੮॥੧੪॥ 
naanak naam na veesrai saachay man maanai. ||8||14|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
aasaa mehlaa 1. 

ਮਨਸਾ ਮਨਤਹ ਸਮਾਇਲੇ ਭਉਜਲੁ ਸਤਚ ਿਰਣਾ ॥ 
mansaa maneh samaa-ilay bha-ojal sach tarnaa. 

ਆਤਿ ਜਗੁਾਤਿ ਿਇਆਲ ੁਿੂ ਿਾਕੁਰ ਿੇਰੀ ਸਰਣਾ ॥੧॥ 
aad jugaad da-i-aal too thaakur tayree sarnaa. ||1|| 

ਿੂ ਿਾਿੌ ਹਮ ਜਾਤਚਕਾ ਹਤਰ ਿਰਸਨੁ ਿੀਜੈ ॥ 
too daatou ham jaachikaa har darsan deejai. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਮੁ ਤਧਆਈਐ ਮਨ ਮੰਿਰੁ ਭੀਜੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
gurmukh naam Dhi-aa-ee-ai man mandar bheejai. ||1|| rahaa-o. 

ਕੂੜਾ ਲਾਲਚੁ ਛੋਿੀਐ ਿਉ ਸਾਚੁ ਪਛਾਣੈ ॥ 
koorhaa laalach chhodee-ai ta-o saach pachhaanai. 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਸਮਾਈਐ ਪਰਮਾਰਥੁ ਜਾਣੈ ॥੨॥ 
gur kai sabad samaa-ee-ai parmaarath jaanai. ||2|| 

ਇਹੁ ਮਨ ੁਰਾਜਾ ਲੋਭੀਆ ਲੁਭਿਉ ਲੋਭਾਈ ॥ 
ih man raajaa lobhee-aa lubh-ta-o lobhaa-ee. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਲੋਭੁ ਤਨਵਾਰੀਐ ਹਤਰ ਤਸਉ ਬਤਣ ਆਈ ॥੩॥ 
gurmukh lobh nivaaree-ai har si-o ban aa-ee. ||3|| 



 

ਕਲਤਰ ਖੇਿੀ ਬੀਜੀਐ ਤਕਉ ਲਾਹਾ ਪਾਵੈ ॥ 
kalar khaytee beejee-ai ki-o laahaa paavai. 

ਮਨਮੁਖੁ ਸਤਚ ਨ ਭੀਜਈ ਕੂੜੁ ਕੂਤੜ ਗਿਾਵੈ ॥੪॥ 
manmukh sach na bheej-ee koorh koorh gadaavai. ||4|| 

ਲਾਲਚੁ ਛੋਿਹ ੁਅੰਤਧਹੋ ਲਾਲਤਚ ਿੁਖ ੁਭਾਰੀ ॥ 
laalach chhodahu anDhiho laalach dukh bhaaree. 

ਸਾਚੌ ਸਾਤਹਬ ੁਮਤਨ ਵਸੈ ਹਉਮੈ ਤਬਖੁ ਮਾਰੀ ॥੫॥ 
saachou saahib man vasai ha-umai bikh maaree. ||5|| 

ਿੁਤਬਧਾ ਛੋਤਿ ਕੁਵਾਟੜੀ ਮੂਸਹੁਗ ੇਭਾਈ ॥ 
dubiDhaa chhod kuvaatarhee mooshugay bhaa-ee. 

ਅਤਹਤਨਤਸ ਨਾਮੁ ਸਲਾਹੀਐ ਸਤਿਗੁਰ ਸਰਣਾਈ ॥੬॥ 
ahinis naam salaahee-ai satgur sarnaa-ee. ||6|| 

ਮਨਮੁਖ ਪਥਰ ੁਸੈਲੁ ਹੈ ਤਧਰਗੁ ਜੀਵਣੁ ਿੀਕਾ ॥ 
manmukh pathar sail hai Dharig jeevan feekaa. 

ਜਲ ਮਤਹ ਕੇਿਾ ਰਾਖੀਐ ਅਭ ਅੰਿਤਰ ਸੂਕਾ ॥੭॥ 
jal meh kaytaa raakhee-ai abh antar sookaa. ||7|| 

ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮ ੁਤਨਧਾਨੁ ਹੈ ਪੂਰੈ ਗਤੁਰ ਿੀਆ ॥ 
har kaa naam niDhaan hai poorai gur dee-aa. 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਨ ਵੀਸਰੈ ਮਤਥ ਅਤੰਮਰਿੁ ਪੀਆ ॥੮॥੧੫॥ 
naanak naam na veesrai math amrit pee-aa. ||8||15|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
aasaa mehlaa 1. 

ਚਲੇ ਚਲਣਹਾਰ ਵਾਟ ਵਟਾਇਆ ॥ 
chalay chalanhaar vaat vataa-i-aa. 

ਧੰਧੁ ਤਪਟੇ ਸੰਸਾਰੁ ਸਚ ੁਨ ਭਾਇਆ ॥੧॥ 
DhanDh pitay sansaar sach na bhaa-i-aa. ||1|| 

ਤਕਆ ਭਵੀਐ ਤਕਆ ਢੂਢੀਐ ਗੁਰ ਸਬਤਿ ਤਿਖਾਇਆ ॥ 
ki-aa bhavee-ai ki-aa dhoodhee-ai gur sabad dikhaa-i-aa. 



 

ਮਮਿਾ ਮੋਹੁ ਤਵਸਰਤਜਆ ਅਪਨ ੈਘਤਰ ਆਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
mamtaa moh visarji-aa apnai ghar aa-i-aa. ||1|| rahaa-o. 

ਸਤਚ ਤਮਲੈ ਸਤਚਆਰ ੁਕੂਤੜ ਨ ਪਾਈਐ ॥ 
sach milai sachiaar koorh na paa-ee-ai. 

ਸਚੇ ਤਸਉ ਤਚਿੁ ਲਾਇ ਬਹੁਤੜ ਨ ਆਈਐ ॥੨॥ 
sachay si-o chit laa-ay bahurh na aa-ee-ai. ||2|| 

ਮੋਇਆ ਕਉ ਤਕਆ ਰੋਵਹੁ ਰੋਇ ਨ ਜਾਣਹੂ ॥ 
mo-i-aa ka-o ki-aa rovhu ro-ay na jaanhoo. 

ਰੋਵਹੁ ਸਚੁ ਸਲਾਤਹ ਹੁਕਮੁ ਪਛਾਣਹੂ ॥੩॥ 
rovhu sach salaahi hukam pachhaanhoo. ||3|| 

ਹੁਕਮੀ ਵਜਹੁ ਤਲਖਾਇ ਆਇਆ ਜਾਣੀਐ ॥ 
hukmee vajahu likhaa-ay aa-i-aa jaanee-ai. 

ਲਾਹਾ ਪਲੈ ਪਾਇ ਹੁਕਮੁ ਤਸਞਾਣੀਐ ॥੪॥ 
laahaa palai paa-ay hukam sinjaanee-ai. ||4|| 
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ਹੁਕਮੀ ਪੈਧਾ ਜਾਇ ਿਰਗਹ ਭਾਣੀਐ ॥ 
hukmee paiDhaa jaa-ay dargeh bhaanee-ai. 

ਹੁਕਮੇ ਹੀ ਤਸਤਰ ਮਾਰ ਬੰਤਿ ਰਬਾਣੀਐ ॥੫॥ 
hukmay hee sir maar band rabaanee-ai. ||5|| 

ਲਾਹਾ ਸਚੁ ਤਨਆਉ ਮਤਨ ਵਸਾਈਐ ॥ 
laahaa sach ni-aa-o man vasaa-ee-ai. 

ਤਲਤਖਆ ਪਲੈ ਪਾਇ ਗਰਬੁ ਵਞਾਈਐ ॥੬॥ 
likhi-aa palai paa-ay garab vanjaa-ee-ai. ||6|| 

ਮਨਮੁਖੀਆ ਤਸਤਰ ਮਾਰ ਵਾਤਿ ਖਪਾਈਐ ॥ 
manmukhee-aa sir maar vaad khapaa-ee-ai. 

ਿਤਗ ਮਿੁੀ ਕੂਤੜਆਰ ਬੰਤਨਹ ਚਲਾਈਐ ॥੭॥ 
thag muthee koorhi-aar baneh chalaa-ee-ai. ||7|| 



 

ਸਾਤਹਬੁ ਤਰਿੈ ਵਸਾਇ ਨ ਪਛੋਿਾਵਹੀ ॥ 
saahib ridai vasaa-ay na pachhotaavhee. 

ਗੁਨਹਾਂ ਬਖਸਣਹਾਰੁ ਸਬਿੁ ਕਮਾਵਹੀ ॥੮॥ 
gunhaaN bakhsanhaar sabad kamaavahee. ||8|| 

ਨਾਨਕੁ ਮਗੰੈ ਸਚੁ ਗਰੁਮੁਤਖ ਘਾਲੀਐ ॥ 
naanak mangai sach gurmukh ghaalee-ai. 

ਮੈ ਿੁਝ ਤਬਨੁ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ਨਿਤਰ ਤਨਹਾਲੀਐ ॥੯॥੧੬॥ 
mai tujh bin avar na ko-ay nadar nihaalee-ai. ||9||16|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
aasaa mehlaa 1. 

ਤਕਆ ਜਗੰਲੁ ਢੂਢੀ ਜਾਇ ਮੈ ਘਤਰ ਬਨੁ ਹਰੀਆਵਲਾ ॥ 
ki-aa jangal dhoodhee jaa-ay mai ghar ban haree-aavlaa. 

ਸਤਚ ਤਟਕੈ ਘਤਰ ਆਇ ਸਬਤਿ ਉਿਾਵਲਾ ॥੧॥ 
sach tikai ghar aa-ay sabad utaavalaa. ||1|| 

ਜਹ ਿੇਖਾ ਿਹ ਸੋਇ ਅਵਰੁ ਨ ਜਾਣੀਐ ॥ 
jah daykhaa tah so-ay avar na jaanee-ai. 

ਗੁਰ ਕੀ ਕਾਰ ਕਮਾਇ ਮਹਲੁ ਪਛਾਣੀਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
gur kee kaar kamaa-ay mahal pachhaanee-ai. ||1|| rahaa-o. 

ਆਤਪ ਤਮਲਾਵੈ ਸਚ ੁਿਾ ਮਤਨ ਭਾਵਈ ॥ 
aap milaavai sach taa man bhaav-ee. 

ਚਲੈ ਸਿਾ ਰਜਾਇ ਅੰਤਕ ਸਮਾਵਈ ॥੨॥ 
chalai sadaa rajaa-ay ank samaava-ee. ||2|| 

ਸਚਾ ਸਾਤਹਬੁ ਮਤਨ ਵਸ ੈਵਤਸਆ ਮਤਨ ਸੋਈ ॥ 
sachaa saahib man vasai vasi-aa man so-ee. 

ਆਪ ੇਿੇ ਵਤਿਆਈਆ ਿ ੇਿੋਤਟ ਨ ਹੋਈ ॥੩॥ 
aapay day vadi-aa-ee-aa day tot na ho-ee. ||3|| 

ਅਬੇ ਿਬੇ ਕੀ ਚਾਕਰੀ ਤਕਉ ਿਰਗਹ ਪਾਵੈ ॥ 
abay tabay kee chaakree ki-o dargeh paavai. 



 

ਪਥਰ ਕੀ ਬੇੜੀ ਜੇ ਚੜੈ ਭਰ ਨਾਤਲ ਬੁਿਾਵੈ ॥੪॥ 
pathar kee bayrhee jay charhai bhar naal budaavai. ||4|| 

ਆਪਨੜਾ ਮਨ ੁਵੇਚੀਐ ਤਸਰੁ ਿੀਜੈ ਨਾਲੇ ॥ 
aapnarhaa man vaychee-ai sir deejai naalay. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਵਸਿੁ ਪਛਾਣੀਐ ਅਪਨਾ ਘਰੁ ਭਾਲੇ ॥੫॥ 
gurmukh vasat pachhaanee-ai apnaa ghar bhaalay. ||5|| 

ਜੰਮਣ ਮਰਣਾ ਆਖੀਐ ਤਿਤਨ ਕਰਿੈ ਕੀਆ ॥ 
jaman marnaa aakhee-ai tin kartai kee-aa. 

ਆਪ ੁਗਵਾਇਆ ਮਤਰ ਰਹੇ ਤਿਤਰ ਮਰਣ ੁਨ ਥੀਆ ॥੬॥ 
aap gavaa-i-aa mar rahay fir maran na thee-aa. ||6|| 

ਸਾਈ ਕਾਰ ਕਮਾਵਣੀ ਧੁਰ ਕੀ ਿਰੁਮਾਈ ॥ 
saa-ee kaar kamaavnee Dhur kee furmaa-ee. 

ਜੇ ਮਨੁ ਸਤਿਗੁਰ ਿੇ ਤਮਲੈ ਤਕਤਨ ਕੀਮਤਿ ਪਾਈ ॥੭॥ 
jay man satgur day milai kin keemat paa-ee. ||7|| 

ਰਿਨਾ ਪਾਰਖੁ ਸੋ ਧਣੀ ਤਿਤਨ ਕੀਮਤਿ ਪਾਈ ॥ 
ratnaa paarakh so Dhanee tin keemat paa-ee. 

ਨਾਨਕ ਸਾਤਹਬੁ ਮਤਨ ਵਸ ੈਸਚੀ ਵਤਿਆਈ ॥੮॥੧੭॥ 
naanak saahib man vasai sachee vadi-aa-ee. ||8||17|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
aasaa mehlaa 1. 

ਤਜਨਹੀ ਨਾਮੁ ਤਵਸਾਤਰਆ ਿਜੂੈ ਭਰਤਮ ਭੁਲਾਈ ॥ 
jinHee naam visaari-aa doojai bharam bhulaa-ee. 

ਮੂਲੁ ਛੋਤਿ ਿਾਲੀ ਲਗੇ ਤਕਆ ਪਾਵਤਹ ਛਾਈ ॥੧॥ 
mool chhod daalee lagay ki-aa paavahi chhaa-ee. ||1|| 

ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਤਕਉ ਛੂਟੀਐ ਜੇ ਜਾਣੈ ਕੋਈ ॥ 
bin naavai ki-o chhootee-ai jay jaanai ko-ee. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਹੋਇ ਿ ਛੂਟੀਐ ਮਨਮੁਤਖ ਪਤਿ ਖਈੋ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
gurmukh ho-ay ta chhootee-ai manmukh pat kho-ee. ||1|| rahaa-o. 



 

ਤਜਨਹੀ ਏਕੋ ਸੇਤਵਆ ਪੂਰੀ ਮਤਿ ਭਾਈ ॥ 
jinHee ayko sayvi-aa pooree mat bhaa-ee. 

ਆਤਿ ਜਗੁਾਤਿ ਤਨਰੰਜਨਾ ਜਨ ਹਤਰ ਸਰਣਾਈ ॥੨॥ 
aad jugaad niranjanaa jan har sarnaa-ee. ||2|| 

ਸਾਤਹਬੁ ਮੇਰਾ ਏਕ ੁਹੈ ਅਵਰੁ ਨਹੀ ਭਾਈ ॥ 
saahib mayraa ayk hai avar nahee bhaa-ee. 

ਤਕਰਪਾ ਿੇ ਸੁਖ ੁਪਾਇਆ ਸਾਚੇ ਪਰਥਾਈ ॥੩॥ 
kirpaa tay sukh paa-i-aa saachay parthaa-ee. ||3|| 

ਗੁਰ ਤਬਨੁ ਤਕਨੈ ਨ ਪਾਇਓ ਕੇਿੀ ਕਹੈ ਕਹਾਏ ॥ 
gur bin kinai na paa-i-o kaytee kahai kahaa-ay. 

ਆਤਪ ਤਿਖਾਵੈ ਵਾਟੜੀੈਂ ਸਚੀ ਭਗਤਿ ਤਿਰੜਾਏ ॥੪॥ 
aap dikhaavai vaatrheeN sachee bhagat drirh-aa-ay. ||4|| 

ਮਨਮੁਖੁ ਜੇ ਸਮਝਾਈਐ ਭੀ ਉਝਤੜ ਜਾਏ ॥ 
manmukh jay samjaa-ee-ai bhee ujharh jaa-ay. 

ਤਬਨੁ ਹਤਰ ਨਾਮ ਨ ਛੂਟਸੀ ਮਤਰ ਨਰਕ ਸਮਾਏ ॥੫॥ 
bin har naam na chhootsee mar narak samaa-ay. ||5|| 

ਜਨਤਮ ਮਰੈ ਭਰਮਾਈਐ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਨ ਲੇਵੈ ॥ 
janam marai bharmaa-ee-ai har naam na layvai. 

ਿਾ ਕੀ ਕੀਮਤਿ ਨਾ ਪਵੈ ਤਬਨੁ ਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵੈ ॥੬॥ 
taa kee keemat naa pavai bin gur kee sayvai. ||6|| 
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ਜੇਹੀ ਸੇਵ ਕਰਾਈਐ ਕਰਣੀ ਭੀ ਸਾਈ ॥ 
jayhee sayv karaa-ee-ai karnee bhee saa-ee. 

ਆਤਪ ਕਰੇ ਤਕਸੁ ਆਖੀਐ ਵੇਖੈ ਵਤਿਆਈ ॥੭॥ 
aap karay kis aakhee-ai vaykhai vadi-aa-ee. ||7|| 

ਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਸੋ ਕਰ ੇਤਜਸੁ ਆਤਪ ਕਰਾਏ ॥ 
gur kee sayvaa so karay jis aap karaa-ay. 



 

ਨਾਨਕ ਤਸਰੁ ਿ ੇਛੂਟੀਐ ਿਰਗਹ ਪਤਿ ਪਾਏ ॥੮॥੧੮॥ 
naanak sir day chhootee-ai dargeh pat paa-ay. ||8||18|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
aasaa mehlaa 1. 

ਰੂੜੋ ਿਾਕੁਰ ਮਾਹਰੋ ਰੂੜੀ ਗੁਰਬਾਣੀ ॥ 
roorho thaakur maahro roorhee gurbaanee. 

ਵਿੈ ਭਾਤਗ ਸਤਿਗੁਰ ੁਤਮਲੈ ਪਾਈਐ ਪਿੁ ਤਨਰਬਾਣੀ ॥੧॥ 
vadai bhaag satgur milai paa-ee-ai pad nirbaanee. ||1|| 

ਮੈ ਓਲਹਗੀਆ ਓਲਹਗੀ ਹਮ ਛੋਰੂ ਥਾਰੇ ॥ 
mai olHgee-aa olHgee ham chhoroo thaaray. 

ਤਜਉ ਿੂੰ ਰਾਖਤਹ ਤਿਉ ਰਹਾ ਮੁਤਖ ਨਾਮ ੁਹਮਾਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ji-o tooN raakhahi ti-o rahaa mukh naam hamaaray. ||1|| rahaa-o. 

ਿਰਸਨ ਕੀ ਤਪਆਸਾ ਘਣੀ ਭਾਣੈ ਮਤਨ ਭਾਈਐ ॥ 
darsan kee pi-aasaa ghanee bhaanai man bhaa-ee-ai. 

ਮੇਰੇ ਿਾਕੁਰ ਹਾਤਥ ਵਤਿਆਈਆ ਭਾਣੈ ਪਤਿ ਪਾਈਐ ॥੨॥ 
mayray thaakur haath vadi-aa-ee-aa bhaanai pat paa-ee-ai. ||2|| 

ਸਾਚਉ ਿੂਤਰ ਨ ਜਾਣੀਐ ਅੰਿਤਰ ਹੈ ਸੋਈ ॥ 
saacha-o door na jaanee-ai antar hai so-ee. 

ਜਹ ਿੇਖਾ ਿਹ ਰਤਵ ਰਹੇ ਤਕਤਨ ਕੀਮਤਿ ਹੋਈ ॥੩॥ 
jah daykhaa tah rav rahay kin keemat ho-ee. ||3|| 

ਆਤਪ ਕਰੇ ਆਪੇ ਹਰੇ ਵਖੇੈ ਵਤਿਆਈ ॥ 
aap karay aapay haray vaykhai vadi-aa-ee. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਹੋਇ ਤਨਹਾਲੀਐ ਇਉ ਕੀਮਤਿ ਪਾਈ ॥੪॥ 
gurmukh ho-ay nihaalee-ai i-o keemat paa-ee. ||4|| 

ਜੀਵਤਿਆ ਲਾਹਾ ਤਮਲੈ ਗਰੁ ਕਾਰ ਕਮਾਵੈ ॥ 
jeevdi-aa laahaa milai gur kaar kamaavai. 

ਪੂਰਤਬ ਹੋਵੈ ਤਲਤਖਆ ਿਾ ਸਤਿਗੁਰ ੁਪਾਵੈ ॥੫॥ 
poorab hovai likhi-aa taa satgur paavai. ||5|| 



 

ਮਨਮੁਖ ਿੋਟਾ ਤਨਿ ਹੈ ਭਰਮਤਹ ਭਰਮਾਏ ॥ 
manmukh totaa nit hai bharmeh bharmaa-ay. 

ਮਨਮੁਖੁ ਅੰਧੁ ਨ ਚੇਿਈ ਤਕਉ ਿਰਸਨੁ ਪਾਏ ॥੬॥ 
manmukh anDh na chayt-ee ki-o darsan paa-ay. ||6|| 

ਿਾ ਜਤਗ ਆਇਆ ਜਾਣੀਐ ਸਾਚ ੈਤਲਵ ਲਾਏ ॥ 
taa jag aa-i-aa jaanee-ai saachai liv laa-ay. 

ਗੁਰ ਭੇਟ ੇਪਾਰਸੁ ਭਏ ਜੋਿੀ ਜੋਤਿ ਤਮਲਾਏ ॥੭॥ 
gur bhaytay paaras bha-ay jotee jot milaa-ay. ||7|| 

ਅਤਹਤਨਤਸ ਰਹੈ ਤਨਰਾਲਮ ੋਕਾਰ ਧੁਰ ਕੀ ਕਰਣੀ ॥ 
ahinis rahai niraalmo kaar Dhur kee karnee. 

ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਸੰਿੋਖੀਆ ਰਾਿੇ ਹਤਰ ਚਰਣੀ ॥੮॥੧੯॥ 
naanak naam santokhee-aa raatay har charnee. ||8||19|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
aasaa mehlaa 1. 

ਕੇਿਾ ਆਖਣ ੁਆਖੀਐ ਿਾ ਕੇ ਅਿੰ ਨ ਜਾਣਾ ॥ 
kaytaa aakhan aakhee-ai taa kay ant na jaanaa. 

ਮੈ ਤਨਧਤਰਆ ਧਰ ਏਕ ਿੂ ੰਮੈ ਿਾਣ ੁਸਿਾਣਾ ॥੧॥ 
mai niDhri-aa Dhar ayk tooN mai taan sataanaa. ||1|| 

ਨਾਨਕ ਕੀ ਅਰਿਾਤਸ ਹੈ ਸਚ ਨਾਤਮ ਸੁਹੇਲਾ ॥ 
naanak kee ardaas hai sach naam suhaylaa. 

ਆਪ ੁਗਇਆ ਸੋਝੀ ਪਈ ਗਰੁ ਸਬਿੀ ਮੇਲਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
aap ga-i-aa sojhee pa-ee gur sabdee maylaa. ||1|| rahaa-o. 

ਹਉਮੈ ਗਰਬੁ ਗਵਾਈਐ ਪਾਈਐ ਵੀਚਾਰੁ ॥ 
ha-umai garab gavaa-ee-ai paa-ee-ai veechaar. 

ਸਾਤਹਬ ਤਸਉ ਮਨ ੁਮਾਤਨਆ ਿੇ ਸਾਚ ੁਅਧਾਰ ੁ॥੨॥ 
saahib si-o man maani-aa day saach aDhaar. ||2|| 

ਅਤਹਤਨਤਸ ਨਾਤਮ ਸਿੰੋਖੀਆ ਸੇਵਾ ਸਚੁ ਸਾਈ ॥ 
ahinis naam santokhee-aa sayvaa sach saa-ee. 



 

ਿਾ ਕਉ ਤਬਘਨੁ ਨ ਲਾਗਈ ਚਾਲੈ ਹੁਕਤਮ ਰਜਾਈ ॥੩॥ 
taa ka-o bighan na laag-ee chaalai hukam rajaa-ee. ||3|| 

ਹੁਕਤਮ ਰਜਾਈ ਜੋ ਚਲੈ ਸ ੋਪਵੈ ਖਜਾਨੈ ॥ 
hukam rajaa-ee jo chalai so pavai khajaanai. 

ਖੋਟੇ ਿਵਰ ਨ ਪਾਇਨੀ ਰਲੇ ਜੂਿਾਨੈ ॥੪॥ 
khotay thavar na paa-inee ralay joothaanai. ||4|| 

ਤਨਿ ਤਨਿ ਖਰਾ ਸਮਾਲੀਐ ਸਚੁ ਸਉਿਾ ਪਾਈਐ ॥ 
nit nit kharaa samaalee-ai sach sa-udaa paa-ee-ai. 

ਖੋਟੇ ਨਿਤਰ ਨ ਆਵਨੀ ਲ ੇਅਗਤਨ ਜਲਾਈਐ ॥੫॥ 
khotay nadar na aavnee lay agan jalaa-ee-ai. ||5|| 

ਤਜਨੀ ਆਿਮੁ ਚੀਤਨਆ ਪਰਮਾਿਮੁ ਸੋਈ ॥ 
jinee aatam cheeni-aa parmaatam so-ee. 

ਏਕੋ ਅਤੰਮਰਿ ਤਬਰਖੁ ਹੈ ਿਲੁ ਅੰਤਮਰਿੁ ਹੋਈ ॥੬॥ 
ayko amrit birakh hai fal amrit ho-ee. ||6|| 

ਅੰਤਮਰਿ ਿਲੁ ਤਜਨੀ ਚਾਤਖਆ ਸਤਚ ਰਹ ੇਅਘਾਈ ॥ 
amrit fal jinee chaakhi-aa sach rahay aghaa-ee. 

ਤਿੰਨਾ ਭਰਮੁ ਨ ਭੇਿੁ ਹੈ ਹਤਰ ਰਸਨ ਰਸਾਈ ॥੭॥ 
tinnaa bharam na bhayd hai har rasan rasaa-ee. ||7|| 

ਹੁਕਤਮ ਸੰਜਗੋੀ ਆਇਆ ਚਲੁ ਸਿਾ ਰਜਾਈ ॥ 
hukam sanjogee aa-i-aa chal sadaa rajaa-ee. 

ਅਉਗਤਣਆਰ ੇਕਉ ਗੁਣੁ ਨਾਨਕੈ ਸਚੁ ਤਮਲ ੈਵਿਾਈ ॥੮॥੨੦॥ 
a-ogani-aaray ka-o gun naankai sach milai vadaa-ee. ||8||20|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
aasaa mehlaa 1. 

ਮਨੁ ਰਾਿਉ ਹਤਰ ਨਾਇ ਸਚੁ ਵਖਾਤਣਆ ॥ 
man raata-o har naa-ay sach vakhaani-aa. 

ਲੋਕਾ ਿਾ ਤਕਆ ਜਾਇ ਜਾ ਿੁਧੁ ਭਾਤਣਆ ॥੧॥ 
lokaa daa ki-aa jaa-ay jaa tuDh bhaani-aa. ||1|| 
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ਜਉ ਲਗੁ ਜੀਉ ਪਰਾਣ ਸਚੁ ਤਧਆਈਐ ॥ 
ja-o lag jee-o paraan sach Dhi-aa-ee-ai. 

ਲਾਹਾ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਇ ਤਮਲੈ ਸੁਖੁ ਪਾਈਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
laahaa har gun gaa-ay milai sukh paa-ee-ai. ||1|| rahaa-o. 

ਸਚੀ ਿਰੇੀ ਕਾਰ ਿੇਤਹ ਿਇਆਲ ਿੂੰ ॥ 
sachee tayree kaar deh da-i-aal tooN. 

ਹਉ ਜੀਵਾ ਿੁਧੁ ਸਾਲਾਤਹ ਮੈ ਟੇਕ ਅਧਾਰੁ ਿੂੰ ॥੨॥ 
ha-o jeevaa tuDh saalaahi mai tayk aDhaar tooN. ||2|| 

ਿਤਰ ਸੇਵਕੁ ਿਰਵਾਨੁ ਿਰਿੁ ਿੂੰ ਜਾਣਹੀ ॥ 
dar sayvak darvaan darad tooN jaanhee. 

ਭਗਤਿ ਿੇਰੀ ਹੈਰਾਨ ੁਿਰਿ ੁਗਵਾਵਹੀ ॥੩॥ 
bhagat tayree hairaan darad gavaavhee. ||3|| 

ਿਰਗਹ ਨਾਮੁ ਹਿੂਤਰ ਗੁਰਮੁਤਖ ਜਾਣਸੀ ॥ 
dargeh naam hadoor gurmukh jaansee. 

ਵੇਲਾ ਸਚੁ ਪਰਵਾਣੁ ਸਬਿੁ ਪਛਾਣਸੀ ॥੪॥ 
vaylaa sach parvaan sabad pachhaansee. ||4|| 

ਸਿੁ ਸੰਿੋਖੁ ਕਤਰ ਭਾਉ ਿੋਸਾ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਸੇਇ ॥ 
sat santokh kar bhaa-o tosaa har naam say-ay. 

ਮਨਹੁ ਛੋਤਿ ਤਵਕਾਰ ਸਚਾ ਸਚੁ ਿੇਇ ॥੫॥ 
manhu chhod vikaar sachaa sach day-ay. ||5|| 

ਸਚੇ ਸਚਾ ਨੇਹੁ ਸਚੈ ਲਾਇਆ ॥ 
sachay sachaa nayhu sachai laa-i-aa. 

ਆਪ ੇਕਰ ੇਤਨਆਉ ਜੋ ਤਿਸੁ ਭਾਇਆ ॥੬॥ 
aapay karay ni-aa-o jo tis bhaa-i-aa. ||6|| 

ਸਚੇ ਸਚੀ ਿਾਤਿ ਿੇਤਹ ਿਇਆਲੁ ਹੈ ॥ 
sachay sachee daat deh da-i-aal hai. 



 

ਤਿਸੁ ਸੇਵੀ ਤਿਨ ੁਰਾਤਿ ਨਾਮੁ ਅਮੋਲੁ ਹੈ ॥੭॥ 
tis sayvee din raat naam amol hai. ||7|| 

ਿੂੰ ਉਿਮੁ ਹਉ ਨੀਚ ੁਸੇਵਕੁ ਕਾਂਢੀਆ ॥ 
tooN utam ha-o neech sayvak kaaNdhee-aa. 

ਨਾਨਕ ਨਿਤਰ ਕਰੇਹੁ ਤਮਲ ੈਸਚ ੁਵਾਂਢੀਆ ॥੮॥੨੧॥ 
naanak nadar karayhu milai sach vaaNdhee-aa. ||8||21|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
aasaa mehlaa 1. 

ਆਵਣ ਜਾਣਾ ਤਕਉ ਰਹੈ ਤਕਉ ਮੇਲਾ ਹੋਈ ॥ 
aavan jaanaa ki-o rahai ki-o maylaa ho-ee. 

ਜਨਮ ਮਰਣ ਕਾ ਿੁਖ ੁਘਣ ੋਤਨਿ ਸਹਸਾ ਿੋਈ ॥੧॥ 
janam maran kaa dukh ghano nit sahsaa do-ee. ||1|| 

ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਤਕਆ ਜੀਵਨਾ ਤਿਟੁ ਤਧਰਗੁ ਚਿੁਰਾਈ ॥ 
bin naavai ki-aa jeevnaa fit Dharig chaturaa-ee. 

ਸਤਿਗੁਰ ਸਾਧੁ ਨ ਸਤੇਵਆ ਹਤਰ ਭਗਤਿ ਨ ਭਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
satgur saaDh na sayvi-aa har bhagat na bhaa-ee. ||1|| rahaa-o. 

ਆਵਣੁ ਜਾਵਣੁ ਿਉ ਰਹੈ ਪਾਈਐ ਗੁਰ ੁਪਰੂਾ ॥ 
aavan jaavan ta-o rahai paa-ee-ai gur pooraa. 

ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਧਨੁ ਰਾਤਸ ਿੇਇ ਤਬਨਸੈ ਭਰਮੁ ਕੂਰਾ ॥੨॥ 
raam naam Dhan raas day-ay binsai bharam kooraa. ||2|| 

ਸੰਿ ਜਨਾ ਕਉ ਤਮਤਲ ਰਹ ੈਧਨ ੁਧਨ ੁਜਸੁ ਗਾਏ ॥ 
sant janaa ka-o mil rahai Dhan Dhan jas gaa-ay. 

ਆਤਿ ਪੁਰਖੁ ਅਪਰੰਪਰਾ ਗੁਰਮੁਤਖ ਹਤਰ ਪਾਏ ॥੩॥ 
aad purakh apramparaa gurmukh har paa-ay. ||3|| 

ਨਟੂਐ ਸਾਂਗ ੁਬਣਾਇਆ ਬਾਜੀ ਸੰਸਾਰਾ ॥ 
natoo-ai saaNg banaa-i-aa baajee sansaaraa. 

ਤਖਨੁ ਪਲੁ ਬਾਜੀ ਿੇਖੀਐ ਉਝਰਿ ਨਹੀ ਬਾਰਾ ॥੪॥ 
khin pal baajee daykhee-ai ujhrat nahee baaraa. ||4|| 



 

ਹਉਮੈ ਚਉਪਤੜ ਖੇਲਣਾ ਝੂਿੇ ਅਹੰਕਾਰਾ ॥ 
ha-umai cha-uparh khaylnaa jhoothay ahaNkaaraa. 

ਸਭੁ ਜਗੁ ਹਾਰੈ ਸੋ ਤਜਣੈ ਗਰੁ ਸਬਿ ੁਵੀਚਾਰਾ ॥੫॥ 
sabh jag haarai so jinai gur sabad veechaaraa. ||5|| 

ਤਜਉ ਅਧੰੁਲੈ ਹਤਥ ਟੋਹਣੀ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਹਮਾਰੈ ॥ 
ji-o anDhulai hath tohnee har naam hamaarai. 

ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਹਤਰ ਟਕੇ ਹੈ ਤਨਤਸ ਿਉਿ ਸਵਾਰੈ ॥੬॥ 
raam naam har tayk hai nis da-ut savaarai. ||6|| 

ਤਜਉ ਿੂੰ ਰਾਖਤਹ ਤਿਉ ਰਹਾ ਹਤਰ ਨਾਮ ਅਧਾਰਾ ॥ 
ji-o tooN raakhahi ti-o rahaa har naam aDhaaraa. 

ਅੰਤਿ ਸਖਾਈ ਪਾਇਆ ਜਨ ਮੁਕਤਿ ਿਆੁਰਾ ॥੭॥ 
ant sakhaa-ee paa-i-aa jan mukat du-aaraa. ||7|| 

ਜਨਮ ਮਰਣ ਿੁਖ ਮਤੇਟਆ ਜਤਪ ਨਾਮੁ ਮੁਰਾਰੇ ॥ 
janam maran dukh mayti-aa jap naam muraaray. 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਨ ਵੀਸਰੈ ਪਰੂਾ ਗਰੁੁ ਿਾਰੇ ॥੮॥੨੨॥ 
naanak naam na veesrai pooraa gur taaray. ||8||22|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩ ਅਸਟਪਿੀਆ ਘਰੁ ੨ 
aasaa mehlaa 3 asatpadee-aa ghar 2 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਸਾਸਿੁ ਬੇਿੁ ਤਸਤੰਮਰਤਿ ਸਰੁ ਿੇਰਾ ਸੁਰਸਰੀ ਚਰਣ ਸਮਾਣੀ ॥ 
saasat bayd simrit sar tayraa sursaree charan samaanee. 

ਸਾਖਾ ਿੀਤਨ ਮੂਲ ੁਮਤਿ ਰਾਵੈ ਿੂੰ ਿਾਂ ਸਰਬ ਤਵਿਾਣੀ ॥੧॥ 
saakhaa teen mool mat raavai tooN taaN sarab vidaanee. ||1|| 

ਿਾ ਕੇ ਚਰਣ ਜਪੈ ਜਨ ੁਨਾਨਕੁ ਬੋਲੇ ਅਤੰਮਰਿ ਬਾਣੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
taa kay charan japai jan naanak bolay amrit banee. ||1|| rahaa-o. 

ਿੇਿੀਸ ਕਰੋੜੀ ਿਾਸ ਿੁਮਹਾਰੇ ਤਰਤਧ ਤਸਤਧ ਪਰਾਣ ਅਧਾਰੀ ॥ 
taytees karorhee daas tumHaaray riDh siDh paraan aDhaaree. 
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ਿਾ ਕੇ ਰੂਪ ਨ ਜਾਹੀ ਲਖਣੇ ਤਕਆ ਕਤਰ ਆਤਖ ਵੀਚਾਰੀ ॥੨॥ 
taa kay roop na jaahee lakh-nay ki-aa kar aakh veechaaree. ||2|| 

ਿੀਤਨ ਗੁਣਾ ਿੇਰੇ ਜਗੁ ਹੀ ਅੰਿਤਰ ਚਾਰੇ ਿੇਰੀਆ ਖਾਣੀ ॥ 
teen gunaa tayray jug hee antar chaaray tayree-aa khaanee. 

ਕਰਮ ੁਹੋਵੈ ਿਾ ਪਰਮ ਪਿ ੁਪਾਈਐ ਕਥੇ ਅਕਥ ਕਹਾਣੀ ॥੩॥ 
karam hovai taa param pad paa-ee-ai kathay akath kahaanee. ||3|| 

ਿੂੰ ਕਰਿਾ ਕੀਆ ਸਭੁ ਿੇਰਾ ਤਕਆ ਕੋ ਕਰੇ ਪਰਾਣੀ ॥ 
tooN kartaa kee-aa sabh tayraa ki-aa ko karay paraanee. 

ਜਾ ਕਉ ਨਿਤਰ ਕਰਤਹ ਿੂ ੰਅਪਣੀ ਸਾਈ ਸਤਚ ਸਮਾਣੀ ॥੪॥ 
jaa ka-o nadar karahi tooN apnee saa-ee sach samaanee. ||4|| 

ਨਾਮੁ ਿੇਰਾ ਸਭੁ ਕੋਈ ਲੇਿੁ ਹੈ ਜੇਿੀ ਆਵਣ ਜਾਣੀ ॥ 
naam tayraa sabh ko-ee layt hai jaytee aavan jaanee. 

ਜਾ ਿੁਧੁ ਭਾਵੈ ਿਾ ਗੁਰਮੁਤਖ ਬੂਝੈ ਹੋਰ ਮਨਮਤੁਖ ਤਿਰੈ ਇਆਣੀ ॥੫॥ 
jaa tuDh bhaavai taa gurmukh boojhai hor manmukh firai i-aanee. ||5|| 

ਚਾਰੇ ਵੇਿ ਬਰਹਮੇ ਕਉ ਿੀਏ ਪਤੜ ਪਤੜ ਕਰੇ ਵੀਚਾਰੀ ॥ 
chaaray vayd barahmay ka-o dee-ay parh parh karay veechaaree. 

ਿਾ ਕਾ ਹੁਕਮੁ ਨ ਬਝੂੈ ਬਪੜੁਾ ਨਰਤਕ ਸਰੁਤਗ ਅਵਿਾਰੀ ॥੬॥ 
taa kaa hukam na boojhai bapurhaa narak surag avtaaree. ||6|| 

ਜੁਗਹ ਜਗੁਹ ਕੇ ਰਾਜੇ ਕੀਏ ਗਾਵਤਹ ਕਤਰ ਅਵਿਾਰੀ ॥ 
jugah jugah kay raajay kee-ay gaavahi kar avtaaree. 

ਤਿਨ ਭੀ ਅੰਿੁ ਨ ਪਾਇਆ ਿਾ ਕਾ ਤਕਆ ਕਤਰ ਆਤਖ ਵੀਚਾਰੀ ॥੭॥ 
tin bhee ant na paa-i-aa taa kaa ki-aa kar aakh veechaaree. ||7|| 

ਿੂੰ ਸਚਾ ਿੇਰਾ ਕੀਆ ਸਭੁ ਸਾਚਾ ਿੇਤਹ ਿ ਸਾਚ ੁਵਖਾਣੀ ॥ 
tooN sachaa tayraa kee-aa sabh saachaa deh ta saach vakhaanee. 

ਜਾ ਕਉ ਸਚੁ ਬਝੁਾਵਤਹ ਅਪਣਾ ਸਹਜੇ ਨਾਤਮ ਸਮਾਣੀ ॥੮॥੧॥੨੩॥ 
jaa ka-o sach bujhaaveh apnaa sehjay naam samaanee. ||8||1||23|| 



 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
aasaa mehlaa 3. 

ਸਤਿਗੁਰ ਹਮਰਾ ਭਰਮ ੁਗਵਾਇਆ ॥ 
satgur hamraa bharam gavaa-i-aa. 

ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਨਰੰਜਨੁ ਮੰਤਨ ਵਸਾਇਆ ॥ 
har naam niranjan man vasaa-i-aa. 

ਸਬਿੁ ਚੀਤਨ ਸਿਾ ਸੁਖ ੁਪਾਇਆ ॥੧॥ 
sabad cheen sadaa sukh paa-i-aa. ||1|| 

ਸੁਤਣ ਮਨ ਮਰੇੇ ਿਿੁ ਤਗਆਨੁ ॥ 
sun man mayray tat gi-aan. 

ਿੇਵਣ ਵਾਲਾ ਸਭ ਤਬਤਧ ਜਾਣੈ ਗੁਰਮੁਤਖ ਪਾਈਐ ਨਾਮੁ ਤਨਧਾਨੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
dayvan vaalaa sabh biDh jaanai gurmukh paa-ee-ai naam niDhaan. ||1|| rahaa-o. 

ਸਤਿਗੁਰ ਭੇਟ ੇਕੀ ਵਤਿਆਈ ॥ 
satgur bhaytay kee vadi-aa-ee. 

ਤਜਤਨ ਮਮਿਾ ਅਗਤਨ ਤਿਰਸਨਾ ਬੁਝਾਈ ॥ 
jin mamtaa agan tarisnaa bujhaa-ee. 

ਸਹਜੇ ਮਾਿਾ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਈ ॥੨॥ 
sehjay maataa har gun gaa-ee. ||2|| 

ਤਵਣੁ ਗੁਰ ਪਰੂੇ ਕੋਇ ਨ ਜਾਣੀ ॥ 
vin gur pooray ko-ay na jaanee. 

ਮਾਇਆ ਮਤੋਹ ਿੂਜੈ ਲੋਭਾਣੀ ॥ 
maa-i-aa mohi doojai lobhaanee. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਮੁ ਤਮਲੈ ਹਤਰ ਬਾਣੀ ॥੩॥ 
gurmukh naam milai har banee. ||3|| 

ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਿਪਾਂ ਤਸਤਰ ਿਪ ੁਸਾਰੁ ॥ 
gur sayvaa tapaaN sir tap saar. 

ਹਤਰ ਜੀਉ ਮਤਨ ਵਸੈ ਸਭ ਿੂਖ ਤਵਸਾਰਣਹਾਰੁ ॥ 
har jee-o man vasai sabh dookh visaaranhaar. 



 

ਿਤਰ ਸਾਚ ੈਿੀਸੈ ਸਤਚਆਰੁ ॥੪॥ 
dar saachai deesai sachiaar. ||4|| 

ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਿੇ ਤਿਰਭਵਣ ਸੋਝੀ ਹੋਇ ॥ 
gur sayvaa tay taribhavan sojhee ho-ay. 

ਆਪ ੁਪਛਾਤਣ ਹਤਰ ਪਾਵੈ ਸੋਇ ॥ 
aap pachhaan har paavai so-ay. 

ਸਾਚੀ ਬਾਣੀ ਮਹਲ ੁਪਰਾਪਤਿ ਹੋਇ ॥੫॥ 
saachee banee mahal paraapat ho-ay. ||5|| 

ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਿੇ ਸਭ ਕੁਲ ਉਧਾਰੇ ॥ 
gur sayvaa tay sabh kul uDhaaray. 

ਤਨਰਮਲ ਨਾਮੁ ਰਖੈ ਉਤਰ ਧਾਰੇ ॥ 
nirmal naam rakhai ur Dhaaray. 

ਸਾਚੀ ਸੋਭਾ ਸਾਤਚ ਿੁਆਰੇ ॥੬॥ 
saachee sobhaa saach du-aaray. ||6|| 

ਸੇ ਵਿਭਾਗੀ ਤਜ ਗਤੁਰ ਸੇਵਾ ਲਾਏ ॥ 
say vadbhaagee je gur sayvaa laa-ay. 

ਅਨਤਿਨ ੁਭਗਤਿ ਸਚ ੁਨਾਮੁ ਤਿਰੜਾਏ ॥ 
an-din bhagat sach naam drirh-aa-ay. 

ਨਾਮੇ ਉਧਰੇ ਕੁਲ ਸਬਾਏ ॥੭॥ 
naamay uDhray kul sabaa-ay. ||7|| 

ਨਾਨਕੁ ਸਾਚੁ ਕਹੈ ਵੀਚਾਰੁ ॥ 
naanak saach kahai veechaar. 

ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮ ੁਰਖਹੁ ਉਤਰ ਧਾਤਰ ॥ 
har kaa naam rakhahu ur Dhaar. 

ਹਤਰ ਭਗਿੀ ਰਾਿ ੇਮੋਖ ਿਆੁਰ ੁ॥੮॥੨॥੨੪॥ 
har bhagtee raatay mokh du-aar. ||8||2||24|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
aasaa mehlaa 3. 



 

ਆਸਾ ਆਸ ਕਰੇ ਸਭੁ ਕੋਈ ॥ 
aasaa aas karay sabh ko-ee. 

ਹੁਕਮੈ ਬੂਝੈ ਤਨਰਾਸਾ ਹੋਈ ॥ 
hukmai boojhai niraasaa ho-ee. 

ਆਸਾ ਤਵਤਚ ਸੁਿੇ ਕਈ ਲੋਈ ॥ 
aasaa vich sutay ka-ee lo-ee. 

ਸੋ ਜਾਗੈ ਜਾਗਾਵੈ ਸੋਈ ॥੧॥ 
so jaagai jaagaavai so-ee. ||1|| 

ਸਤਿਗੁਤਰ ਨਾਮ ੁਬੁਝਾਇਆ ਤਵਣ ੁਨਾਵੈ ਭੁਖ ਨ ਜਾਈ ॥ 
satgur naam bujhaa-i-aa vin naavai bhukh na jaa-ee. 
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ਨਾਮੇ ਤਿਰਸਨਾ ਅਗਤਨ ਬਝੁੈ ਨਾਮੁ ਤਮਲੈ ਤਿਸੈ ਰਜਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
naamay tarisnaa agan bujhai naam milai tisai rajaa-ee. ||1|| rahaa-o. 

ਕਤਲ ਕੀਰਤਿ ਸਬਿੁ ਪਛਾਨੁ ॥ 
kal keerat sabad pachhaan. 

ਏਹਾ ਭਗਤਿ ਚੂਕੈ ਅਤਭਮਾਨੁ ॥ 
ayhaa bhagat chookai abhimaan. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਸੇਤਵਐ ਹੋਵੈ ਪਰਵਾਨੁ ॥ 
satgur sayvi-ai hovai parvaan. 

ਤਜਤਨ ਆਸਾ ਕੀਿੀ ਤਿਸ ਨੋ ਜਾਨੁ ॥੨॥ 
jin aasaa keetee tis no jaan. ||2|| 

ਤਿਸੁ ਤਕਆ ਿੀਜੈ ਤਜ ਸਬਿੁ ਸੁਣਾਏ ॥ 
tis ki-aa deejai je sabad sunaa-ay. 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਨਾਮ ੁਮਤੰਨ ਵਸਾਏ ॥ 
kar kirpaa naam man vasaa-ay. 

ਇਹੁ ਤਸਰ ੁਿੀਜੈ ਆਪੁ ਗਵਾਏ ॥ 
ih sir deejai aap gavaa-ay. 



 

ਹੁਕਮੈ ਬੂਝੇ ਸਿਾ ਸੁਖੁ ਪਾਏ ॥੩॥ 
hukmai boojhay sadaa sukh paa-ay. ||3|| 

ਆਤਪ ਕਰੇ ਿੈ ਆਤਪ ਕਰਾਏ ॥ 
aap karay tai aap karaa-ay. 

ਆਪ ੇਗਰੁਮਤੁਖ ਨਾਮ ੁਵਸਾਏ ॥ 
aapay gurmukh naam vasaa-ay. 

ਆਤਪ ਭੁਲਾਵੈ ਆਤਪ ਮਾਰਤਗ ਪਾਏ ॥ 
aap bhulaavai aap maarag paa-ay. 

ਸਚੈ ਸਬਤਿ ਸਤਚ ਸਮਾਏ ॥੪॥ 
sachai sabad sach samaa-ay. ||4|| 

ਸਚਾ ਸਬਿੁ ਸਚੀ ਹ ੈਬਾਣੀ ॥ 
sachaa sabad sachee hai banee. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਜੁਤਗ ਜੁਤਗ ਆਤਖ ਵਖਾਣੀ ॥ 
gurmukh jug jug aakh vakhaanee. 

ਮਨਮੁਤਖ ਮੋਤਹ ਭਰਤਮ ਭੋਲਾਣੀ ॥ 
manmukh mohi bharam bholaanee. 

ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਸਭ ਤਿਰੈ ਬਉਰਾਣੀ ॥੫॥ 
bin naavai sabh firai ba-uraanee. ||5|| 

ਿੀਤਨ ਭਵਨ ਮਤਹ ਏਕਾ ਮਾਇਆ ॥ 
teen bhavan meh aykaa maa-i-aa. 

ਮੂਰਤਖ ਪਤੜ ਪਤੜ ਿੂਜਾ ਭਾਉ ਤਿਰੜਾਇਆ ॥ 
moorakh parh parh doojaa bhaa-o drirh-aa-i-aa. 

ਬਹੁ ਕਰਮ ਕਮਾਵੈ ਿੁਖ ੁਸਬਾਇਆ ॥ 
baho karam kamaavai dukh sabaa-i-aa. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਸੇਤਵ ਸਿਾ ਸੁਖ ੁਪਾਇਆ ॥੬॥ 
satgur sayv sadaa sukh paa-i-aa. ||6|| 

ਅੰਤਮਰਿ ੁਮੀਿਾ ਸਬਿੁ ਵੀਚਾਤਰ ॥ 
amrit meethaa sabad veechaar. 



 

ਅਨਤਿਨ ੁਭੋਗ ੇਹਉਮੈ ਮਾਤਰ ॥ 
an-din bhogay ha-umai maar. 

ਸਹਤਜ ਅਨਤੰਿ ਤਕਰਪਾ ਧਾਤਰ ॥ 
sahj anand kirpaa Dhaar. 

ਨਾਤਮ ਰਿੇ ਸਿਾ ਸਤਚ ਤਪਆਤਰ ॥੭॥ 
naam ratay sadaa sach pi-aar. ||7|| 

ਹਤਰ ਜਤਪ ਪੜੀਐ ਗਰੁ ਸਬਿੁ ਵੀਚਾਤਰ ॥ 
har jap parhee-ai gur sabad veechaar. 

ਹਤਰ ਜਤਪ ਪੜੀਐ ਹਉਮੈ ਮਾਤਰ ॥ 
har jap parhee-ai ha-umai maar. 

ਹਤਰ ਜਪੀਐ ਭਇ ਸਤਚ ਤਪਆਤਰ ॥ 
har japee-ai bha-ay sach pi-aar. 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਗੁਰਮਤਿ ਉਰ ਧਾਤਰ ॥੮॥੩॥੨੫॥ 
naanak naam gurmat ur Dhaar. ||8||3||25|| 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਰਾਗੁ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩ ਅਸਟਪਿੀਆ ਘਰੁ ੮ ਕਾਿੀ ॥ 
raag aasaa mehlaa 3 asatpadee-aa ghar 8 kaafee. 

ਗੁਰ ਿੇ ਸਾਂਤਿ ਊਪਜੈ ਤਜਤਨ ਤਿਰਸਨਾ ਅਗਤਨ ਬੁਝਾਈ ॥ 
gur tay saaNt oopjai jin tarisnaa agan bujhaa-ee. 

ਗੁਰ ਿੇ ਨਾਮੁ ਪਾਈਐ ਵਿੀ ਵਤਿਆਈ ॥੧॥ 
gur tay naam paa-ee-ai vadee vadi-aa-ee. ||1|| 

ਏਕੋ ਨਾਮ ੁਚੇਤਿ ਮਰੇੇ ਭਾਈ ॥ 
ayko naam chayt mayray bhaa-ee. 

ਜਗਿੁ ਜਲੰਿਾ ਿੇਤਖ ਕੈ ਭਤਜ ਪਏ ਸਰਣਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jagat jalandaa daykh kai bhaj pa-ay sarnaa-ee. ||1|| rahaa-o. 

ਗੁਰ ਿੇ ਤਗਆਨ ੁਊਪਜ ੈਮਹਾ ਿਿ ੁਬੀਚਾਰਾ ॥ 
gur tay gi-aan oopjai mahaa tat beechaaraa. 



 

ਗੁਰ ਿੇ ਘਰੁ ਿਰੁ ਪਾਇਆ ਭਗਿੀ ਭਰ ੇਭੰਿਾਰਾ ॥੨॥ 
gur tay ghar dar paa-i-aa bhagtee bharay bhandaaraa. ||2|| 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਮੁ ਤਧਆਈਐ ਬਝੂੈ ਵੀਚਾਰਾ ॥ 
gurmukh naam Dhi-aa-ee-ai boojhai veechaaraa. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਭਗਤਿ ਸਲਾਹ ਹੈ ਅੰਿਤਰ ਸਬਿੁ ਅਪਾਰਾ ॥੩॥ 
gurmukh bhagat salaah hai antar sabad apaaraa. ||3|| 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸੂਖੁ ਊਪਜੈ ਿੁਖੁ ਕਿੇ ਨ ਹੋਈ ॥ 
gurmukh sookh oopjai dukh kaday na ho-ee. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਹਉਮ ੈਮਾਰੀਐ ਮਨੁ ਤਨਰਮਲ ੁਹੋਈ ॥੪॥ 
gurmukh ha-umai maaree-ai man nirmal ho-ee. ||4|| 

ਸਤਿਗੁਤਰ ਤਮਤਲਐ ਆਪੁ ਗਇਆ ਤਿਰਭਵਣ ਸੋਝੀ ਪਾਈ ॥ 
satgur mili-ai aap ga-i-aa taribhavan sojhee paa-ee. 

ਤਨਰਮਲ ਜੋਤਿ ਪਸਤਰ ਰਹੀ ਜੋਿੀ ਜੋਤਿ ਤਮਲਾਈ ॥੫॥ 
nirmal jot pasar rahee jotee jot milaa-ee. ||5|| 

ਪੂਰੈ ਗਤੁਰ ਸਮਝਾਇਆ ਮਤਿ ਊਿਮ ਹੋਈ ॥ 
poorai gur samjhaa-i-aa mat ootam ho-ee. 

ਅੰਿਰੁ ਸੀਿਲੁ ਸਾਂਤਿ ਹੋਇ ਨਾਮੇ ਸੁਖ ੁਹੋਈ ॥੬॥ 
antar seetal saaNt ho-ay naamay sukh ho-ee. ||6|| 

ਪੂਰਾ ਸਤਿਗੁਰ ੁਿਾਂ ਤਮਲੈ ਜਾਂ ਨਿਤਰ ਕਰੇਈ ॥ 
pooraa satgur taaN milai jaaN nadar karay-ee. 

ਤਕਲਤਵਖ ਪਾਪ ਸਭ ਕਟੀਅਤਹ ਤਿਤਰ ਿੁਖੁ ਤਬਘਨੁ ਨ ਹੋਈ ॥੭॥ 
kilvikh paap sabh katee-ah fir dukh bighan na ho-ee. ||7|| 
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ਆਪਣੈ ਹਤਥ ਵਤਿਆਈਆ ਿੇ ਨਾਮੇ ਲਾਏ ॥ 
aapnai hath vadi-aa-ee-aa day naamay laa-ay. 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਤਨਧਾਨੁ ਮਤਨ ਵਤਸਆ ਵਤਿਆਈ ਪਾਏ ॥੮॥੪॥੨੬॥ 
naanak naam niDhaan man vasi-aa vadi-aa-ee paa-ay. ||8||4||26|| 



 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
aasaa mehlaa 3. 

ਸੁਤਣ ਮਨ ਮੰਤਨ ਵਸਾਇ ਿੂੰ ਆਪੇ ਆਇ ਤਮਲੈ ਮੇਰੇ ਭਾਈ ॥ 
sun man man vasaa-ay tooN aapay aa-ay milai mayray bhaa-ee. 

ਅਨਤਿਨ ੁਸਚੀ ਭਗਤਿ ਕਤਰ ਸਚੈ ਤਚਿ ੁਲਾਈ ॥੧॥ 
an-din sachee bhagat kar sachai chit laa-ee. ||1|| 

ਏਕੋ ਨਾਮ ੁਤਧਆਇ ਿੂ ੰਸਖੁੁ ਪਾਵਤਹ ਮਰੇੇ ਭਾਈ ॥ 
ayko naam Dhi-aa-ay tooN sukh paavahi mayray bhaa-ee. 

ਹਉਮੈ ਿੂਜਾ ਿੂਤਰ ਕਤਰ ਵਿੀ ਵਤਿਆਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ha-umai doojaa door kar vadee vadi-aa-ee. ||1|| rahaa-o. 

ਇਸੁ ਭਗਿੀ ਨੋ ਸੁਤਰ ਨਰ ਮੁਤਨ ਜਨ ਲੋਚਿੇ ਤਵਣ ੁਸਤਿਗਰੁ ਪਾਈ ਨ ਜਾਇ ॥ 
is bhagtee no sur nar mun jan lochday vin satgur paa-ee na jaa-ay. 

ਪੰਤਿਿ ਪੜਿੇ ਜੋਤਿਕੀ ਤਿਨ ਬੂਝ ਨ ਪਾਇ ॥੨॥ 
pandit parh-day jotikee tin boojh na paa-ay. ||2|| 

ਆਪ ੈਥੈ ਸਭੁ ਰਤਖਓਨ ੁਤਕਛੁ ਕਹਣੁ ਨ ਜਾਈ ॥ 
aapai thai sabh rakhi-on kichh kahan na jaa-ee. 

ਆਪ ੇਿੇਇ ਸੁ ਪਾਈਐ ਗਤੁਰ ਬੂਝ ਬੁਝਾਈ ॥੩॥ 
aapay day-ay so paa-ee-ai gur boojh bujhaa-ee. ||3|| 

ਜੀਅ ਜੰਿ ਸਤਭ ਤਿਸ ਿੇ ਸਭਨਾ ਕਾ ਸਈੋ ॥ 
jee-a jant sabh tis day sabhnaa kaa so-ee. 

ਮੰਿਾ ਤਕਸ ਨੋ ਆਖੀਐ ਜ ੇਿੂਜਾ ਹੋਈ ॥੪॥ 
mandaa kis no aakhee-ai jay doojaa ho-ee. ||4|| 

ਇਕੋ ਹੁਕਮੁ ਵਰਿਿਾ ਏਕਾ ਤਸਤਰ ਕਾਰਾ ॥ 
iko hukam varatdaa aykaa sir kaaraa. 

ਆਤਪ ਭਵਾਲੀ ਤਿਿੀਅਨੁ ਅੰਿਤਰ ਲੋਭੁ ਤਵਕਾਰਾ ॥੫॥ 
aap bhavaalee ditee-an antar lobh vikaaraa. ||5|| 

ਇਕ ਆਪ ੇਗਰੁਮਤੁਖ ਕੀਤਿਅਨ ੁਬੂਝਤਨ ਵੀਚਾਰਾ ॥ 
ik aapay gurmukh keeti-an boojhan veechaaraa. 



 

ਭਗਤਿ ਭੀ ਓਨਾ ਨੋ ਬਖਸੀਅਨੁ ਅਿੰਤਰ ਭੰਿਾਰਾ ॥੬॥ 
bhagat bhee onaa no bakhsee-an antar bhandaaraa. ||6|| 

ਤਗਆਨੀਆ ਨੋ ਸਭੁ ਸਚੁ ਹੈ ਸਚ ੁਸੋਝੀ ਹੋਈ ॥ 
gi-aanee-aa no sabh sach hai sach sojhee ho-ee. 

ਓਇ ਭੁਲਾਏ ਤਕਸੈ ਿੇ ਨ ਭੁਲਨਹੀ ਸਚ ੁਜਾਣਤਨ ਸਈੋ ॥੭॥ 
o-ay bhulaa-ay kisai day na bhulnHee sach jaanan so-ee. ||7|| 

ਘਰ ਮਤਹ ਪੰਚ ਵਰਿਿੇ ਪਚੰੇ ਵੀਚਾਰੀ ॥ 
ghar meh panch varatday panchay veechaaree. 

ਨਾਨਕ ਤਬਨ ੁਸਤਿਗੁਰ ਵਤਸ ਨ ਆਵਨਹੀ ਨਾਤਮ ਹਉਮੈ ਮਾਰੀ ॥੮॥੫॥੨੭॥ 
naanak bin satgur vas na aavnHee naam ha-umai maaree. ||8||5||27|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
aasaa mehlaa 3. 

ਘਰੈ ਅੰਿਤਰ ਸਭ ੁਵਥੁ ਹੈ ਬਾਹਤਰ ਤਕਛੁ ਨਾਹੀ ॥ 
gharai andar sabh vath hai baahar kichh naahee. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਪਾਈਐ ਅੰਿਤਰ ਕਪਟ ਖੁਲਾਹੀ ॥੧॥ 
gur parsaadee paa-ee-ai antar kapat khulaahee. ||1|| 

ਸਤਿਗੁਰ ਿੇ ਹਤਰ ਪਾਈਐ ਭਾਈ ॥ 
satgur tay har paa-ee-ai bhaa-ee. 

ਅੰਿਤਰ ਨਾਮੁ ਤਨਧਾਨੁ ਹੈ ਪੂਰੈ ਸਤਿਗੁਤਰ ਿੀਆ ਤਿਖਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
antar naam niDhaan hai poorai satgur dee-aa dikhaa-ee. ||1|| rahaa-o. 

ਹਤਰ ਕਾ ਗਾਹਕੁ ਹੋਵੈ ਸੋ ਲਏ ਪਾਏ ਰਿਨ ੁਵੀਚਾਰਾ ॥ 
har kaa gaahak hovai so la-ay paa-ay ratan veechaaraa. 

ਅੰਿਰੁ ਖੋਲੈ ਤਿਬ ਤਿਸਤਟ ਿੇਖੈ ਮੁਕਤਿ ਭੰਿਾਰਾ ॥੨॥ 
andar kholai dib disat daykhai mukat bhandaaraa. ||2|| 

ਅੰਿਤਰ ਮਹਲ ਅਨੇਕ ਹਤਹ ਜੀਉ ਕਰ ੇਵਸੇਰਾ ॥ 
andar mahal anayk heh jee-o karay vasayraa. 

ਮਨ ਤਚੰਤਿਆ ਿਲੁ ਪਾਇਸੀ ਤਿਤਰ ਹੋਇ ਨ ਿੇਰਾ ॥੩॥ 
man chindi-aa fal paa-isee fir ho-ay na fayraa. ||3|| 



 

ਪਾਰਖੀਆ ਵਥੁ ਸਮਾਤਲ ਲਈ ਗੁਰ ਸੋਝੀ ਹੋਈ ॥ 
paarkhee-aa vath samaal la-ee gur sojhee ho-ee. 

ਨਾਮੁ ਪਿਾਰਥ ੁਅਮੁਲ ੁਸਾ ਗੁਰਮੁਤਖ ਪਾਵੈ ਕੋਈ ॥੪॥ 
naam padaarath amul saa gurmukh paavai ko-ee. ||4|| 

ਬਾਹਰੁ ਭਾਲੇ ਸੁ ਤਕਆ ਲਹੈ ਵਥੁ ਘਰੈ ਅੰਿਤਰ ਭਾਈ ॥ 
baahar bhaalay so ki-aa lahai vath gharai andar bhaa-ee. 

ਭਰਮ ੇਭੂਲਾ ਸਭੁ ਜਗੁ ਤਿਰੈ ਮਨਮੁਤਖ ਪਤਿ ਗਵਾਈ ॥੫॥ 
bharmay bhoolaa sabh jag firai manmukh pat gavaa-ee. ||5|| 

ਘਰੁ ਿਰੁ ਛੋਿੇ ਆਪਣਾ ਪਰ ਘਤਰ ਝੂਿਾ ਜਾਈ ॥ 
ghar dar chhoday aapnaa par ghar jhoothaa jaa-ee. 

ਚੋਰੈ ਵਾਂਗੂ ਪਕੜੀਐ ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਚੋਟਾ ਖਾਈ ॥੬॥ 
chorai vaaNgoo pakrhee-ai bin naavai chotaa khaa-ee. ||6|| 

ਤਜਨਹੀ ਘਰੁ ਜਾਿਾ ਆਪਣਾ ਸੇ ਸੁਖੀਏ ਭਾਈ ॥ 
jinHee ghar jaataa aapnaa say sukhee-ay bhaa-ee. 

ਅੰਿਤਰ ਬਰਹਮੁ ਪਛਾਤਣਆ ਗੁਰ ਕੀ ਵਤਿਆਈ ॥੭॥ 
antar barahm pachhaani-aa gur kee vadi-aa-ee. ||7|| 

ਆਪ ੇਿਾਨੁ ਕਰ ੇਤਕਸੁ ਆਖੀਐ ਆਪ ੇਿੇਇ ਬੁਝਾਈ ॥ 
aapay daan karay kis aakhee-ai aapay day-ay bujhaa-ee. 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇ ਿੂੰ ਿਤਰ ਸਚੈ ਸੋਭਾ ਪਾਈ ॥੮॥੬॥੨੮॥ 
naanak naam Dhi-aa-ay tooN dar sachai sobhaa paa-ee. ||8||6||28|| 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
aasaa mehlaa 3. 

ਆਪ ੈਆਪੁ ਪਛਾਤਣਆ ਸਾਿੁ ਮੀਿਾ ਭਾਈ ॥ 
aapai aap pachhaani-aa saad meethaa bhaa-ee. 

ਹਤਰ ਰਤਸ ਚਾਤਖਐ ਮਕੁਿੁ ਭਏ ਤਜਨਹਾ ਸਾਚ ੋਭਾਈ ॥੧॥ 
har ras chaakhi-ai mukat bha-ay jinHaa saacho bhaa-ee. ||1|| 



 

ਹਤਰ ਜੀਉ ਤਨਰਮਲ ਤਨਰਮਲਾ ਤਨਰਮਲ ਮਤਨ ਵਾਸਾ ॥ 
har jee-o nirmal nirmalaa nirmal man vaasaa. 

ਗੁਰਮਿੀ ਸਾਲਾਹੀਐ ਤਬਤਖਆ ਮਾਤਹ ਉਿਾਸਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
gurmatee salaahee-ai bikhi-aa maahi udaasaa. ||1|| rahaa-o. 

ਤਬਨੁ ਸਬਿੈ ਆਪੁ ਨ ਜਾਪਈ ਸਭ ਅੰਧੀ ਭਾਈ ॥ 
bin sabdai aap na jaap-ee sabh anDhee bhaa-ee. 

ਗੁਰਮਿੀ ਘਤਟ ਚਾਨਣਾ ਨਾਮੁ ਅੰਤਿ ਸਖਾਈ ॥੨॥ 
gurmatee ghat chaannaa naam ant sakhaa-ee. ||2|| 

ਨਾਮੇ ਹੀ ਨਾਤਮ ਵਰਿਿੇ ਨਾਮੇ ਵਰਿਾਰਾ ॥ 
naamay hee naam varatday naamay vartaaraa. 

ਅੰਿਤਰ ਨਾਮੁ ਮੁਤਖ ਨਾਮੁ ਹੈ ਨਾਮੇ ਸਬਤਿ ਵੀਚਾਰਾ ॥੩॥ 
antar naam mukh naam hai naamay sabad veechaaraa. ||3|| 

ਨਾਮੁ ਸੁਣੀਐ ਨਾਮੁ ਮੰਨੀਐ ਨਾਮੇ ਵਤਿਆਈ ॥ 
naam sunee-ai naam mannee-ai naamay vadi-aa-ee. 

ਨਾਮੁ ਸਲਾਹੇ ਸਿਾ ਸਿਾ ਨਾਮੇ ਮਹਲੁ ਪਾਈ ॥੪॥ 
naam salaahay sadaa sadaa naamay mahal paa-ee. ||4|| 

ਨਾਮੇ ਹੀ ਘਤਟ ਚਾਨਣਾ ਨਾਮੇ ਸੋਭਾ ਪਾਈ ॥ 
naamay hee ghat chaannaa naamay sobhaa paa-ee. 

ਨਾਮੇ ਹੀ ਸੁਖੁ ਊਪਜ ੈਨਾਮੇ ਸਰਣਾਈ ॥੫॥ 
naamay hee sukh oopjai naamay sarnaa-ee. ||5|| 

ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਕੋਇ ਨ ਮਨੰੀਐ ਮਨਮੁਤਖ ਪਤਿ ਗਵਾਈ ॥ 
bin naavai ko-ay na mannee-ai manmukh pat gavaa-ee. 

ਜਮ ਪਤੁਰ ਬਾਧੇ ਮਾਰੀਅਤਹ ਤਬਰਥਾ ਜਨਮੁ ਗਵਾਈ ॥੬॥ 
jam pur baaDhay maaree-ah birthaa janam gavaa-ee. ||6|| 

ਨਾਮੈ ਕੀ ਸਭ ਸੇਵਾ ਕਰ ੈਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਮੁ ਬਝੁਾਈ ॥ 
naamai kee sabh sayvaa karai gurmukh naam bujhaa-ee. 

ਨਾਮਹੁ ਹੀ ਨਾਮੁ ਮੰਨੀਐ ਨਾਮੇ ਵਤਿਆਈ ॥੭॥ 
naamhu hee naam mannee-ai naamay vadi-aa-ee. ||7|| 



 

ਤਜਸ ਨੋ ਿੇਵੈ ਤਿਸੁ ਤਮਲ ੈਗੁਰਮਿੀ ਨਾਮ ੁਬੁਝਾਈ ॥ 
jis no dayvai tis milai gurmatee naam bujhaa-ee. 

ਨਾਨਕ ਸਭ ਤਕਛੁ ਨਾਵੈ ਕੈ ਵਤਸ ਹੈ ਪਰੂੈ ਭਾਤਗ ਕੋ ਪਾਈ ॥੮॥੭॥੨੯॥ 
naanak sabh kichh naavai kai vas hai poorai bhaag ko paa-ee. ||8||7||29|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
aasaa mehlaa 3. 

ਿੋਹਾਗਣੀ ਮਹਲ ੁਨ ਪਾਇਨਹੀ ਨ ਜਾਣਤਨ ਤਪਰ ਕਾ ਸਆੁਉ ॥ 
duhaaganee mahal na paa-inHee na jaanan pir kaa su-aa-o. 

ਤਿਕਾ ਬੋਲਤਹ ਨਾ ਤਨਵਤਹ ਿੂਜਾ ਭਾਉ ਸੁਆਉ ॥੧॥ 
fikaa boleh naa niveh doojaa bhaa-o su-aa-o. ||1|| 

ਇਹੁ ਮਨਆੂ ਤਕਉ ਕਤਰ ਵਤਸ ਆਵੈ ॥ 
ih manoo-aa ki-o kar vas aavai. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਿਾਕੀਐ ਤਗਆਨ ਮਿੀ ਘਤਰ ਆਵੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
gur parsaadee thaakee-ai gi-aan matee ghar aavai. ||1|| rahaa-o. 

ਸੋਹਾਗਣੀ ਆਤਪ ਸਵਾਰੀਓਨੁ ਲਾਇ ਪਰੇਮ ਤਪਆਰ ੁ॥ 
sohaaganee aap savaaree-on laa-ay paraym pi-aar. 

ਸਤਿਗੁਰ ਕੈ ਭਾਣੈ ਚਲਿੀਆ ਨਾਮੇ ਸਹਤਜ ਸੀਗਾਰੁ ॥੨॥ 
satgur kai bhaanai chaldee-aa naamay sahj seegaar. ||2|| 

ਸਿਾ ਰਾਵਤਹ ਤਪਰੁ ਆਪਣਾ ਸਚੀ ਸੇਜ ਸੁਭਾਇ ॥ 
sadaa raaveh pir aapnaa sachee sayj subhaa-ay. 

ਤਪਰ ਕੈ ਪਰੇਤਮ ਮੋਹੀਆ ਤਮਤਲ ਪਰੀਿਮ ਸੁਖ ੁਪਾਇ ॥੩॥ 
pir kai paraym mohee-aa mil pareetam sukh paa-ay. ||3|| 

ਤਗਆਨ ਅਪਾਰੁ ਸੀਗਾਰੁ ਹੈ ਸੋਭਾਵੰਿੀ ਨਾਤਰ ॥ 
gi-aan apaar seegaar hai sobhaavantee naar. 

ਸਾ ਸਭਰਾਈ ਸੁੰਿਰੀ ਤਪਰ ਕੈ ਹੇਤਿ ਤਪਆਤਰ ॥੪॥ 
saa sabhraa-ee sundree pir kai hayt pi-aar. ||4|| 

ਸੋਹਾਗਣੀ ਤਵਤਚ ਰੰਗ ੁਰਤਖਓਨੁ ਸਚ ੈਅਲਤਖ ਅਪਾਤਰ ॥ 
sohaaganee vich rang rakhi-on sachai alakh apaar. 



 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਸੇਵਤਨ ਆਪਣਾ ਸਚੈ ਭਾਇ ਤਪਆਤਰ ॥੫॥ 
satgur sayvan aapnaa sachai bhaa-ay pi-aar. ||5|| 

ਸੋਹਾਗਣੀ ਸੀਗਾਰੁ ਬਣਾਇਆ ਗੁਣ ਕਾ ਗਤਲ ਹਾਰ ੁ॥ 
sohaaganee seegaar banaa-i-aa gun kaa gal haar. 

ਪਰੇਮ ਤਪਰਮਲ ੁਿਤਨ ਲਾਵਣਾ ਅੰਿਤਰ ਰਿਨੁ ਵੀਚਾਰੁ ॥੬॥ 
paraym pirmal tan laavnaa antar ratan veechaar. ||6|| 

ਭਗਤਿ ਰਿ ੇਸੇ ਊਿਮਾ ਜਤਿ ਪਤਿ ਸਬਿੇ ਹੋਇ ॥ 
bhagat ratay say ootmaa jat pat sabday ho-ay. 

ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਸਭ ਨੀਚ ਜਾਤਿ ਹੈ ਤਬਸਟਾ ਕਾ ਕੀੜਾ ਹੋਇ ॥੭॥ 
bin naavai sabh neech jaat hai bistaa kaa keerhaa ho-ay. ||7|| 

ਹਉ ਹਉ ਕਰਿੀ ਸਭ ਤਿਰੈ ਤਬਨੁ ਸਬਿੈ ਹਉ ਨ ਜਾਇ ॥ 
ha-o ha-o kardee sabh firai bin sabdai ha-o na jaa-ay. 

ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਰਿ ੇਤਿਨ ਹਉਮੈ ਗਈ ਸਚੈ ਰਹ ੇਸਮਾਇ ॥੮॥੮॥੩੦॥ 
naanak naam ratay tin ha-umai ga-ee sachai rahay samaa-ay. ||8||8||30|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
aasaa mehlaa 3. 

ਸਚੇ ਰਿੇ ਸ ੇਤਨਰਮਲੇ ਸਿਾ ਸਚੀ ਸੋਇ ॥ 
sachay ratay say nirmalay sadaa sachee so-ay. 

ਐਥੈ ਘਤਰ ਘਤਰ ਜਾਪਿ ੇਆਗ ੈਜੁਤਗ ਜੁਤਗ ਪਰਗਟ ੁਹੋਇ ॥੧॥ 
aithai ghar ghar jaapday aagai jug jug pargat ho-ay. ||1|| 
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ਏ ਮਨ ਰੂੜਹੇ ਰਗੰੁਲੇ ਿੂ ੰਸਚਾ ਰੰਗੁ ਚੜਾਇ ॥ 
ay man roorhHai rangulay tooN sachaa rang charhaa-ay. 

ਰੂੜੀ ਬਾਣੀ ਜੇ ਰਪ ੈਨਾ ਇਹੁ ਰੰਗੁ ਲਹ ੈਨ ਜਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
roorhee banee jay rapai naa ih rang lahai na jaa-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਹਮ ਨੀਚ ਮੈਲੇ ਅਤਿ ਅਤਭਮਾਨੀ ਿੂਜੈ ਭਾਇ ਤਵਕਾਰ ॥ 
ham neech mailay at abhimaanee doojai bhaa-ay vikaar. 



 

ਗੁਤਰ ਪਾਰਤਸ ਤਮਤਲਐ ਕੰਚਨੁ ਹੋਏ ਤਨਰਮਲ ਜੋਤਿ ਅਪਾਰ ॥੨॥ 
gur paaras mili-ai kanchan ho-ay nirmal jot apaar. ||2|| 

ਤਬਨੁ ਗਰੁ ਕੋਇ ਨ ਰੰਗੀਐ ਗਤੁਰ ਤਮਤਲਐ ਰੰਗੁ ਚੜਾਉ ॥ 
bin gur ko-ay na rangee-ai gur mili-ai rang charhaa-o. 

ਗੁਰ ਕੈ ਭੈ ਭਾਇ ਜੋ ਰਿ ੇਤਸਿਿੀ ਸਤਚ ਸਮਾਉ ॥੩॥ 
gur kai bhai bhaa-ay jo ratay siftee sach samaa-o. ||3|| 

ਭੈ ਤਬਨੁ ਲਾਤਗ ਨ ਲਗਈ ਨਾ ਮਨੁ ਤਨਰਮਲ ੁਹੋਇ ॥ 
bhai bin laag na lag-ee naa man nirmal ho-ay. 

ਤਬਨੁ ਭੈ ਕਰਮ ਕਮਾਵਣੇ ਝੂਿੇ ਿਾਉ ਨ ਕੋਇ ॥੪॥ 
bin bhai karam kamaavnay jhoothay thaa-o na ko-ay. ||4|| 

ਤਜਸ ਨੋ ਆਪੇ ਰੰਗੇ ਸ ੁਰਪਸੀ ਸਿਸੰਗਤਿ ਤਮਲਾਇ ॥ 
jis no aapay rangay so rapsee satsangat milaa-ay. 

ਪੂਰੇ ਗਰੁ ਿੇ ਸਿਸੰਗਤਿ ਊਪਜੈ ਸਹਜੇ ਸਤਚ ਸੁਭਾਇ ॥੫॥ 
pooray gur tay satsangat oopjai sehjay sach subhaa-ay. ||5|| 

ਤਬਨੁ ਸੰਗਿੀ ਸਤਭ ਐਸੇ ਰਹਤਹ ਜੈਸੇ ਪਸੁ ਢੋਰ ॥ 
bin sangtee sabh aisay raheh jaisay pas dhor. 

ਤਜਤਨਹ ਕੀਿੇ ਤਿਸੈ ਨ ਜਾਣਨਹੀ ਤਬਨ ੁਨਾਵੈ ਸਤਭ ਚਰੋ ॥੬॥ 
jiniH keetay tisai na jaananHee bin naavai sabh chor. ||6|| 

ਇਤਕ ਗੁਣ ਤਵਹਾਝਤਹ ਅਉਗਣ ਤਵਕਣਤਹ ਗਰੁ ਕੈ ਸਹਤਜ ਸਭੁਾਇ ॥ 
ik gun vihaajheh a-ugan viknahi gur kai sahj subhaa-ay. 

ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਿੇ ਨਾਉ ਪਾਇਆ ਵੁਿਾ ਅੰਿਤਰ ਆਇ ॥੭॥ 
gur sayvaa tay naa-o paa-i-aa vuthaa andar aa-ay. ||7|| 

ਸਭਨਾ ਕਾ ਿਾਿਾ ਏਕ ੁਹੈ ਤਸਤਰ ਧੰਧੈ ਲਾਇ ॥ 
sabhnaa kaa daataa ayk hai sir DhanDhai laa-ay. 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੇ ਲਾਇ ਸਵਾਤਰਅਨ ੁਸਬਿੇ ਲਏ ਤਮਲਾਇ ॥੮॥੯॥੩੧॥ 
naanak naamay laa-ay savaari-an sabday la-ay milaa-ay. ||8||9||31|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
aasaa mehlaa 3. 



 

ਸਭ ਨਾਵੈ ਨ ੋਲੋਚਿੀ ਤਜਸ ੁਤਿਪਾ ਕਰੇ ਸ ੋਪਾਏ ॥ 
sabh naavai no lochdee jis kirpaa karay so paa-ay. 

ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਸਭੁ ਿੁਖ ੁਹੈ ਸਖੁੁ ਤਿਸੁ ਤਜਸ ੁਮੰਤਨ ਵਸਾਏ ॥੧॥ 
bin naavai sabh dukh hai sukh tis jis man vasaa-ay. ||1|| 

ਿੂੰ ਬਅੇੰਿੁ ਿਇਆਲੁ ਹੈ ਿੇਰੀ ਸਰਣਾਈ ॥ 
tooN bay-ant da-i-aal hai tayree sarnaa-ee. 

ਗੁਰ ਪਰੂੇ ਿੇ ਪਾਈਐ ਨਾਮ ੇਵਤਿਆਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
gur pooray tay paa-ee-ai naamay vadi-aa-ee. ||1|| rahaa-o. 

ਅੰਿਤਰ ਬਾਹਤਰ ਏਕੁ ਹੈ ਬਹੁ ਤਬਤਧ ਤਸਰਸਤਟ ਉਪਾਈ ॥ 
antar baahar ayk hai baho biDh sarisat upaa-ee. 

ਹੁਕਮੇ ਕਾਰ ਕਰਾਇਿਾ ਿਜੂਾ ਤਕਸੁ ਕਹੀਐ ਭਾਈ ॥੨॥ 
hukmay kaar karaa-idaa doojaa kis kahee-ai bhaa-ee. ||2|| 

ਬੁਝਣਾ ਅਬੁਝਣਾ ਿੁਧ ੁਕੀਆ ਇਹ ਿੇਰੀ ਤਸਤਰ ਕਾਰ ॥ 
bujh-naa abujh-naa tuDh kee-aa ih tayree sir kaar. 

ਇਕਨਹਾ ਬਖਤਸਤਹ ਮੇਤਲ ਲਤੈਹ ਇਤਕ ਿਰਗਹ ਮਾਤਰ ਕਢੇ ਕੂਤੜਆਰ ॥੩॥ 
iknHaa bakhsihi mayl laihi ik dargeh maar kadhay koorhi-aar. ||3|| 

ਇਤਕ ਧੁਤਰ ਪਤਵਿ ਪਾਵਨ ਹਤਹ ਿੁਧੁ ਨਾਮੇ ਲਾਏ ॥ 
ik Dhur pavit paavan heh tuDh naamay laa-ay. 

ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਿੇ ਸੁਖੁ ਊਪਜੈ ਸਚੈ ਸਬਤਿ ਬਝੁਾਏ ॥੪॥ 
gur sayvaa tay sukh oopjai sachai sabad bujhaa-ay. ||4|| 

ਇਤਕ ਕੁਚਲ ਕੁਚੀਲ ਤਵਖਲੀ ਪਿੇ ਨਾਵਹੁ ਆਤਪ ਖਆੁਏ ॥ 
ik kuchal kucheel vikhlee patay naavhu aap khu-aa-ay. 

ਨਾ ਓਨ ਤਸਤਧ ਨ ਬੁਤਧ ਹੈ ਨ ਸੰਜਮੀ ਤਿਰਤਹ ਉਿਵਿਾਏ ॥੫॥ 
naa on siDh na buDh hai na sanjmee fireh utvataa-ay. ||5|| 

ਨਿਤਰ ਕਰੇ ਤਜਸ ੁਆਪਣੀ ਤਿਸ ਨੋ ਭਾਵਨੀ ਲਾਏ ॥ 
nadar karay jis aapnee tis no bhaavnee laa-ay. 

ਸਿੁ ਸੰਿੋਖੁ ਇਹ ਸੰਜਮੀ ਮਨੁ ਤਨਰਮਲ ੁਸਬਿੁ ਸੁਣਾਏ ॥੬॥ 
sat santokh ih sanjmee man nirmal sabad sunaa-ay. ||6|| 



 

ਲੇਖਾ ਪਤੜ ਨ ਪਹੂਚੀਐ ਕਤਥ ਕਹਣੈ ਅੰਿੁ ਨ ਪਾਇ ॥ 
laykhaa parh na pahoochee-ai kath kahnai ant na paa-ay. 

ਗੁਰ ਿੇ ਕੀਮਤਿ ਪਾਈਐ ਸਤਚ ਸਬਤਿ ਸੋਝੀ ਪਾਇ ॥੭॥ 
gur tay keemat paa-ee-ai sach sabad sojhee paa-ay. ||7|| 

ਇਹੁ ਮਨ ੁਿੇਹੀ ਸੋਤਧ ਿੂ ੰਗਰੁ ਸਬਤਿ ਵੀਚਾਤਰ ॥ 
ih man dayhee soDh tooN gur sabad veechaar. 

ਨਾਨਕ ਇਸ ੁਿੇਹੀ ਤਵਤਚ ਨਾਮੁ ਤਨਧਾਨ ੁਹੈ ਪਾਈਐ ਗੁਰ ਕੈ ਹੇਤਿ ਅਪਾਤਰ ॥੮॥੧੦॥੩੨॥ 
naanak is dayhee vich naam niDhaan hai paa-ee-ai gur kai hayt apaar. ||8||10||32|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
aasaa mehlaa 3. 

ਸਤਚ ਰਿੀਆ ਸਹੋਾਗਣੀ ਤਜਨਾ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਸੀਗਾਤਰ ॥ 
sach ratee-aa sohaaganee jinaa gur kai sabad seegaar. 
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ਘਰ ਹੀ ਸ ੋਤਪਰੁ ਪਾਇਆ ਸਚੈ ਸਬਤਿ ਵੀਚਾਤਰ ॥੧॥ 
ghar hee so pir paa-i-aa sachai sabad veechaar. ||1|| 

ਅਵਗਣ ਗੁਣੀ ਬਖਸਾਇਆ ਹਤਰ ਤਸਉ ਤਲਵ ਲਾਈ ॥ 
avgan gunee bakhsaa-i-aa har si-o liv laa-ee. 

ਹਤਰ ਵਰੁ ਪਾਇਆ ਕਾਮਣੀ ਗਤੁਰ ਮੇਤਲ ਤਮਲਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
har var paa-i-aa kaamnee gur mayl milaa-ee. ||1|| rahaa-o. 

ਇਤਕ ਤਪਰੁ ਹਿੂਤਰ ਨ ਜਾਣਨਹੀ ਿੂਜੈ ਭਰਤਮ ਭੁਲਾਇ ॥ 
ik pir hadoor na jaananHee doojai bharam bhulaa-ay. 

ਤਕਉ ਪਾਇਤਨਹ ਿੋਹਾਗਣੀ ਿੁਖੀ ਰੈਤਣ ਤਵਹਾਇ ॥੨॥ 
ki-o paa-iniH dohaaganee dukhee rain vihaa-ay. ||2|| 

ਤਜਨ ਕੈ ਮਤਨ ਸਚ ੁਵਤਸਆ ਸਚੀ ਕਾਰ ਕਮਾਇ ॥ 
jin kai man sach vasi-aa sachee kaar kamaa-ay. 

ਅਨਤਿਨ ੁਸੇਵਤਹ ਸਹਜ ਤਸਉ ਸਚੇ ਮਾਤਹ ਸਮਾਇ ॥੩॥ 
an-din sayveh sahj si-o sachay maahi samaa-ay. ||3|| 



 

ਿੋਹਾਗਣੀ ਭਰਤਮ ਭੁਲਾਈਆ ਕੂੜ ੁਬੋਤਲ ਤਬਖ ੁਖਾਤਹ ॥ 
duhaaganee bharam bhulaa-ee-aa koorh bol bikh khaahi. 

ਤਪਰੁ ਨ ਜਾਣਤਨ ਆਪਣਾ ਸੁੰਞੀ ਸੇਜ ਿੁਖੁ ਪਾਤਹ ॥੪॥ 
pir na jaanan aapnaa sunjee sayj dukh paahi. ||4|| 

ਸਚਾ ਸਾਤਹਬੁ ਏਕੁ ਹੈ ਮਿੁ ਮਨ ਭਰਤਮ ਭੁਲਾਤਹ ॥ 
sachaa saahib ayk hai mat man bharam bhulaahi. 

ਗੁਰ ਪਤੂਛ ਸੇਵਾ ਕਰਤਹ ਸਚੁ ਤਨਰਮਲ ੁਮਤੰਨ ਵਸਾਤਹ ॥੫॥ 
gur poochh sayvaa karahi sach nirmal man vasaahi. ||5|| 

ਸੋਹਾਗਣੀ ਸਿਾ ਤਪਰੁ ਪਾਇਆ ਹਉਮ ੈਆਪੁ ਗਵਾਇ ॥ 
sohaaganee sadaa pir paa-i-aa ha-umai aap gavaa-ay. 

ਤਪਰ ਸਿੇੀ ਅਨਤਿਨ ੁਗਤਹ ਰਹੀ ਸਚੀ ਸੇਜ ਸੁਖ ੁਪਾਇ ॥੬॥ 
pir saytee an-din geh rahee sachee sayj sukh paa-ay. ||6|| 

ਮੇਰੀ ਮਰੇੀ ਕਤਰ ਗਏ ਪਲੈ ਤਕਛੁ ਨ ਪਾਇ ॥ 
mayree mayree kar ga-ay palai kichh na paa-ay. 

ਮਹਲੁ ਨਾਹੀ ਿੋਹਾਗਣੀ ਅੰਤਿ ਗਈ ਪਛੁਿਾਇ ॥੭॥ 
mahal naahee dohaaganee ant ga-ee pachhutaa-ay. ||7|| 

ਸੋ ਤਪਰ ੁਮੇਰਾ ਏਕੁ ਹੈ ਏਕਸੁ ਤਸਉ ਤਲਵ ਲਾਇ ॥ 
so pir mayraa ayk hai aykas si-o liv laa-ay. 

ਨਾਨਕ ਜੇ ਸੁਖੁ ਲੋੜਤਹ ਕਾਮਣੀ ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਮੰਤਨ ਵਸਾਇ ॥੮॥੧੧॥੩੩॥ 
naanak jay sukh lorheh kaamnee har kaa naam man vasaa-ay. ||8||11||33|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
aasaa mehlaa 3. 

ਅੰਤਮਰਿ ੁਤਜਨਹਾ ਚਖਾਇਓਨ ੁਰਸੁ ਆਇਆ ਸਹਤਜ ਸਭੁਾਇ ॥ 
amrit jinHaa chhakhaa-i-on ras aa-i-aa sahj subhaa-ay. 

ਸਚਾ ਵੇਪਰਵਾਹੁ ਹੈ ਤਿਸ ਨੋ ਤਿਲ ੁਨ ਿਮਾਇ ॥੧॥ 
sachaa vayparvaahu hai tis no til na tamaa-ay. ||1|| 

ਅੰਤਮਰਿ ੁਸਚਾ ਵਰਸਿਾ ਗਰੁਮੁਖਾ ਮਤੁਖ ਪਾਇ ॥ 
amrit sachaa varasdaa gurmukhaa mukh paa-ay. 



 

ਮਨੁ ਸਿਾ ਹਰੀਆਵਲਾ ਸਹਜੇ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
man sadaa haree-aavlaa sehjay har gun gaa-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਮਨਮੁਤਖ ਸਿਾ ਿੋਹਾਗਣੀ ਿਤਰ ਖੜੀਆ ਤਬਲਲਾਤਹ ॥ 
manmukh sadaa duhaaganee dar kharhee-aa billaahi. 

ਤਜਨਹਾ ਤਪਰ ਕਾ ਸਆੁਿੁ ਨ ਆਇਓ ਜੋ ਧੁਤਰ ਤਲਤਖਆ ਸੋ ੁਕਮਾਤਹ ॥੨॥ 
jinHaa pir kaa su-aad na aa-i-o jo Dhur likhi-aa so kamaahi. ||2|| 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਬੀਜੇ ਸਚੁ ਜਮੈ ਸਚੁ ਨਾਮੁ ਵਾਪਾਰੁ ॥ 
gurmukh beejay sach jamai sach naam vaapaar. 

ਜੋ ਇਿੁ ਲਾਹੈ ਲਾਇਅਨ ੁਭਗਿੀ ਿੇਇ ਭੰਿਾਰ ॥੩॥ 
jo it laahai laa-i-an bhagtee day-ay bhandaar. ||3|| 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਿਾ ਸੋਹਾਗਣੀ ਭੈ ਭਗਤਿ ਸੀਗਾਤਰ ॥ 
gurmukh sadaa sohaaganee bhai bhagat seegaar. 

ਅਨਤਿਨ ੁਰਾਵਤਹ ਤਪਰੁ ਆਪਣਾ ਸਚੁ ਰਖਤਹ ਉਰ ਧਾਤਰ ॥੪॥ 
an-din raaveh pir aapnaa sach rakheh ur Dhaar. ||4|| 

ਤਜਨਹਾ ਤਪਰੁ ਰਾਤਵਆ ਆਪਣਾ ਤਿਨਹਾ ਤਵਟਹ ੁਬਤਲ ਜਾਉ ॥ 
jinHaa pir raavi-aa aapnaa tinHaa vitahu bal jaa-o. 

ਸਿਾ ਤਪਰ ਕੈ ਸੰਤਗ ਰਹਤਹ ਤਵਚਹੁ ਆਪ ੁਗਵਾਇ ॥੫॥ 
sadaa pir kai sang raheh vichahu aap gavaa-ay. ||5|| 

ਿਨੁ ਮਨ ੁਸੀਿਲ ੁਮੁਖ ਉਜਲੇ ਤਪਰ ਕੈ ਭਾਇ ਤਪਆਤਰ ॥ 
tan man seetal mukh ujlay pir kai bhaa-ay pi-aar. 

ਸੇਜ ਸੁਖਾਲੀ ਤਪਰੁ ਰਵੈ ਹਉਮੈ ਤਿਰਸਨਾ ਮਾਤਰ ॥੬॥ 
sayj sukhaalee pir ravai ha-umai tarisnaa maar. ||6|| 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਘਤਰ ਆਇਆ ਗੁਰ ਕੈ ਹੇਤਿ ਅਪਾਤਰ ॥ 
kar kirpaa ghar aa-i-aa gur kai hayt apaar. 

ਵਰੁ ਪਾਇਆ ਸੋਹਾਗਣੀ ਕੇਵਲ ਏਕੁ ਮਰੁਾਤਰ ॥੭॥ 
var paa-i-aa sohaaganee kayval ayk muraar. ||7|| 

ਸਭੇ ਗੁਨਹ ਬਖਸਾਇ ਲਇਓਨੁ ਮੇਲ ੇਮੇਲਣਹਾਤਰ ॥ 
sabhay gunah bakhsaa-ay la-i-on maylay maylanhaar. 



 

ਨਾਨਕ ਆਖਣ ੁਆਖੀਐ ਜੇ ਸੁਤਣ ਧਰ ੇਤਪਆਰੁ ॥੮॥੧੨॥੩੪॥ 
naanak aakhan aakhee-ai jay sun Dharay pi-aar. ||8||12||34|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
aasaa mehlaa 3. 

ਸਤਿਗੁਰ ਿੇ ਗੁਣ ਊਪਜੈ ਜਾ ਪਰਭ ੁਮੇਲੈ ਸੋਇ ॥ 
satgur tay gun oopjai jaa parabh maylai so-ay. 
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ਸਹਜੇ ਨਾਮੁ ਤਧਆਈਐ ਤਗਆਨ ੁਪਰਗਟ ੁਹੋਇ ॥੧॥ 
sehjay naam Dhi-aa-ee-ai gi-aan pargat ho-ay. ||1|| 

ਏ ਮਨ ਮਿ ਜਾਣਤਹ ਹਤਰ ਿੂਤਰ ਹੈ ਸਿਾ ਵੇਖੁ ਹਿੂਤਰ ॥ 
ay man mat jaaneh har door hai sadaa vaykh hadoor. 

ਸਿ ਸੁਣਿਾ ਸਿ ਵੇਖਿਾ ਸਬਤਿ ਰਤਹਆ ਭਰਪੂਤਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
sad sundaa sad vaykh-daa sabad rahi-aa bharpoor. ||1|| rahaa-o. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਆਪੁ ਪਛਾਤਣਆ ਤਿਨਹੀ ਇਕ ਮਤਨ ਤਧਆਇਆ ॥ 
gurmukh aap pachhaani-aa tinHee ik man Dhi-aa-i-aa. 

ਸਿਾ ਰਵਤਹ ਤਪਰੁ ਆਪਣਾ ਸਚੈ ਨਾਤਮ ਸੁਖ ੁਪਾਇਆ ॥੨॥ 
sadaa raveh pir aapnaa sachai naam sukh paa-i-aa. ||2|| 

ਏ ਮਨ ਿੇਰਾ ਕ ੋਨਹੀ ਕਤਰ ਵੇਖੁ ਸਬਤਿ ਵੀਚਾਰੁ ॥ 
ay man tayraa ko nahee kar vaykh sabad veechaar. 

ਹਤਰ ਸਰਣਾਈ ਭਤਜ ਪਉ ਪਾਇਤਹ ਮੋਖ ਿਆੁਰ ੁ॥੩॥ 
har sarnaa-ee bhaj pa-o paa-ihi mokh du-aar. ||3|| 

ਸਬਤਿ ਸੁਣੀਐ ਸਬਤਿ ਬਝੁੀਐ ਸਤਚ ਰਹੈ ਤਲਵ ਲਾਇ ॥ 
sabad sunee-ai sabad bujhee-ai sach rahai liv laa-ay. 

ਸਬਿੇ ਹਉਮੈ ਮਾਰੀਐ ਸਚੈ ਮਹਤਲ ਸੁਖੁ ਪਾਇ ॥੪॥ 
sabday ha-umai maaree-ai sachai mahal sukh paa-ay. ||4|| 

ਇਸੁ ਜਗੁ ਮਤਹ ਸੋਭਾ ਨਾਮ ਕੀ ਤਬਨ ੁਨਾਵੈ ਸੋਭ ਨ ਹੋਇ ॥ 
is jug meh sobhaa naam kee bin naavai sobh na ho-ay. 



 

ਇਹ ਮਾਇਆ ਕੀ ਸਭੋਾ ਚਾਤਰ ਤਿਹਾੜੇ ਜਾਿੀ ਤਬਲਮ ੁਨ ਹੋਇ ॥੫॥ 
ih maa-i-aa kee sobhaa chaar dihaarhay jaadee bilam na ho-ay. ||5|| 

ਤਜਨੀ ਨਾਮੁ ਤਵਸਾਤਰਆ ਸੇ ਮੁਏ ਮਤਰ ਜਾਤਹ ॥ 
jinee naam visaari-aa say mu-ay mar jaahi. 

ਹਤਰ ਰਸ ਸਾਿੁ ਨ ਆਇਓ ਤਬਸਟਾ ਮਾਤਹ ਸਮਾਤਹ ॥੬॥ 
har ras saad na aa-i-o bistaa maahi samaahi. ||6|| 

ਇਤਕ ਆਪੇ ਬਖਤਸ ਤਮਲਾਇਅਨ ੁਅਨਤਿਨੁ ਨਾਮੇ ਲਾਇ ॥ 
ik aapay bakhas milaa-i-an an-din naamay laa-ay. 

ਸਚੁ ਕਮਾਵਤਹ ਸਤਚ ਰਹਤਹ ਸਚ ੇਸਤਚ ਸਮਾਤਹ ॥੭॥ 
sach kamaaveh sach raheh sachay sach samaahi. ||7|| 

ਤਬਨੁ ਸਬਿੈ ਸੁਣੀਐ ਨ ਿੇਖੀਐ ਜਗੁ ਬੋਲਾ ਅੰਨਹਾ ਭਰਮਾਇ ॥ 
bin sabdai sunee-ai na daykhee-ai jag bolaa anHaa bharmaa-ay. 

ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਿੁਖ ੁਪਾਇਸੀ ਨਾਮੁ ਤਮਲ ੈਤਿਸੈ ਰਜਾਇ ॥੮॥ 
bin naavai dukh paa-isee naam milai tisai rajaa-ay. ||8|| 

ਤਜਨ ਬਾਣੀ ਤਸਉ ਤਚਿੁ ਲਾਇਆ ਸ ੇਜਨ ਤਨਰਮਲ ਪਰਵਾਣੁ ॥ 
jin banee si-o chit laa-i-aa say jan nirmal parvaan. 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਤਿਨਹਾ ਕਿੇ ਨ ਵੀਸਰੈ ਸੇ ਿਤਰ ਸਚੇ ਜਾਣੁ ॥੯॥੧੩॥੩੫॥ 
naanak naam tinHaa kaday na veesrai say dar sachay jaan. ||9||13||35|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
aasaa mehlaa 3. 

ਸਬਿੌ ਹੀ ਭਗਿ ਜਾਪਿੇ ਤਜਨਹ ਕੀ ਬਾਣੀ ਸਚੀ ਹਇੋ ॥ 
sabdou hee bhagat jaapday jinH kee banee sachee ho-ay. 

ਤਵਚਹ ੁਆਪੁ ਗਇਆ ਨਾਉ ਮੰਤਨਆ ਸਤਚ ਤਮਲਾਵਾ ਹੋਇ ॥੧॥ 
vichahu aap ga-i-aa naa-o mani-aa sach milaavaa ho-ay. ||1|| 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਜਨ ਕੀ ਪਤਿ ਹੋਇ ॥ 
har har naam jan kee pat ho-ay. 

ਸਿਲੁ ਤਿਨਹਾ ਕਾ ਜਨਮੁ ਹੈ ਤਿਨਹ ਮਾਨੈ ਸਭੁ ਕੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
safal tinHaa kaa janam hai tinH maanai sabh ko-ay. ||1|| rahaa-o. 



 

ਹਉਮੈ ਮੇਰਾ ਜਾਤਿ ਹੈ ਅਤਿ ਿੋਧੁ ਅਤਭਮਾਨੁ ॥ 
ha-umai mayraa jaat hai at kroDh abhimaan. 

ਸਬਤਿ ਮਰੈ ਿਾ ਜਾਤਿ ਜਾਇ ਜੋਿੀ ਜੋਤਿ ਤਮਲੈ ਭਗਵਾਨੁ ॥੨॥ 
sabad marai taa jaat jaa-ay jotee jot milai bhagvaan. ||2|| 

ਪੂਰਾ ਸਤਿਗੁਰ ੁਭੇਤਟਆ ਸਿਲ ਜਨਮੁ ਹਮਾਰਾ ॥ 
pooraa satgur bhayti-aa safal janam hamaaraa. 

ਨਾਮੁ ਨਵੈ ਤਨਤਧ ਪਾਇਆ ਭਰੇ ਅਖੁਟ ਭੰਿਾਰਾ ॥੩॥ 
naam navai niDh paa-i-aa bharay akhut bhandaaraa. ||3|| 

ਆਵਤਹ ਇਸ ੁਰਾਸੀ ਕੇ ਵਾਪਾਰੀਏ ਤਜਨਹਾ ਨਾਮ ੁਤਪਆਰਾ ॥ 
aavahi is raasee kay vaapaaree-ay jinHaa naam pi-aaraa. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਹੋਵੈ ਸ ੋਧਨ ੁਪਾਏ ਤਿਨਹਾ ਅੰਿਤਰ ਸਬਿੁ ਵੀਚਾਰਾ ॥੪॥ 
gurmukh hovai so Dhan paa-ay tinHaa antar sabad veechaaraa. ||4|| 

ਭਗਿੀ ਸਾਰ ਨ ਜਾਣਨਹੀ ਮਨਮੁਖ ਅਹੰਕਾਰੀ ॥ 
bhagtee saar na jaananHee manmukh ahaNkaaree. 

ਧੁਰਹੁ ਆਤਪ ਖਆੁਇਅਨ ੁਜੂਐ ਬਾਜੀ ਹਾਰੀ ॥੫॥ 
Dharahu aap khu-aa-i-an joo-ai baajee haaree. ||5|| 

ਤਬਨੁ ਤਪਆਰ ੈਭਗਤਿ ਨ ਹੋਵਈ ਨਾ ਸੁਖ ੁਹੋਇ ਸਰੀਤਰ ॥ 
bin pi-aarai bhagat na hova-ee naa sukh ho-ay sareer. 

ਪਰੇਮ ਪਿਾਰਥ ੁਪਾਈਐ ਗਰੁ ਭਗਿੀ ਮਨ ਧੀਤਰ ॥੬॥ 
paraym padaarath paa-ee-ai gur bhagtee man Dheer. ||6|| 

ਤਜਸ ਨੋ ਭਗਤਿ ਕਰਾਏ ਸੋ ਕਰੇ ਗੁਰ ਸਬਿ ਵੀਚਾਤਰ ॥ 
jis no bhagat karaa-ay so karay gur sabad veechaar. 

ਤਹਰਿੈ ਏਕ ੋਨਾਮੁ ਵਸ ੈਹਉਮੈ ਿੁਤਬਧਾ ਮਾਤਰ ॥੭॥ 
hirdai ayko naam vasai ha-umai dubiDhaa maar. ||7|| 

ਭਗਿਾ ਕੀ ਜਤਿ ਪਤਿ ਏਕੋੁ ਨਾਮੁ ਹੈ ਆਪੇ ਲਏ ਸਵਾਤਰ ॥ 
bhagtaa kee jat pat ayko naam hai aapay la-ay savaar. 

ਸਿਾ ਸਰਣਾਈ ਤਿਸ ਕੀ ਤਜਉ ਭਾਵੈ ਤਿਉ ਕਾਰਜ ੁਸਾਤਰ ॥੮॥ 
sadaa sarnaa-ee tis kee ji-o bhaavai ti-o kaaraj saar. ||8|| 
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ਭਗਤਿ ਤਨਰਾਲੀ ਅਲਾਹ ਿੀ ਜਾਪੈ ਗਰੁ ਵੀਚਾਤਰ ॥ 
bhagat niraalee alaah dee jaapai gur veechaar. 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਤਹਰਿ ੈਵਸੈ ਭੈ ਭਗਿੀ ਨਾਤਮ ਸਵਾਤਰ ॥੯॥੧੪॥੩੬॥ 
naanak naam hirdai vasai bhai bhagtee naam savaar. ||9||14||36|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
aasaa mehlaa 3. 

ਅਨ ਰਸ ਮਤਹ ਭੋਲਾਇਆ ਤਬਨ ੁਨਾਮੈ ਿੁਖ ਪਾਇ ॥ 
an ras meh bholaa-i-aa bin naamai dukh paa-ay. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਪਰੁਖੁ ਨ ਭੇਤਟਓ ਤਜ ਸਚੀ ਬੂਝ ਬਝੁਾਇ ॥੧॥ 
satgur purakh na bhayti-o je sachee boojh bujhaa-ay. ||1|| 

ਏ ਮਨ ਮਰੇੇ ਬਾਵਲੇ ਹਤਰ ਰਸੁ ਚਤਖ ਸਾਿੁ ਪਾਇ ॥ 
ay man mayray baavlay har ras chakh saad paa-ay. 

ਅਨ ਰਤਸ ਲਾਗਾ ਿੂ ੰਤਿਰਤਹ ਤਬਰਥਾ ਜਨਮ ੁਗਵਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
an ras laagaa tooN fireh birthaa janam gavaa-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਇਸੁ ਜਗੁ ਮਤਹ ਗਰੁਮੁਖ ਤਨਰਮਲੇ ਸਤਚ ਨਾਤਮ ਰਹਤਹ ਤਲਵ ਲਾਇ ॥ 
is jug meh gurmukh nirmalay sach naam raheh liv laa-ay. 

ਤਵਣੁ ਕਰਮਾ ਤਕਛੁ ਪਾਈਐ ਨਹੀ ਤਕਆ ਕਤਰ ਕਤਹਆ ਜਾਇ ॥੨॥ 
vin karmaa kichh paa-ee-ai nahee ki-aa kar kahi-aa jaa-ay. ||2|| 

ਆਪ ੁਪਛਾਣਤਹ ਸਬਤਿ ਮਰਤਹ ਮਨਹੁ ਿਤਜ ਤਵਕਾਰ ॥ 
aap pachhaaneh sabad mareh manhu taj vikaar. 

ਗੁਰ ਸਰਣਾਈ ਭਤਜ ਪਏ ਬਖਸੇ ਬਖਸਣਹਾਰ ॥੩॥ 
gur sarnaa-ee bhaj pa-ay bakhsay bakhsanhaar. ||3|| 

ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਸੁਖ ੁਨ ਪਾਈਐ ਨਾ ਿੁਖ ੁਤਵਚਹੁ ਜਾਇ ॥ 
bin naavai sukh na paa-ee-ai naa dukh vichahu jaa-ay. 

ਇਹੁ ਜਗੁ ਮਾਇਆ ਮੋਤਹ ਤਵਆਤਪਆ ਿੂਜੈ ਭਰਤਮ ਭੁਲਾਇ ॥੪॥ 
ih jag maa-i-aa mohi vi-aapi-aa doojai bharam bhulaa-ay. ||4|| 



 

ਿੋਹਾਗਣੀ ਤਪਰ ਕੀ ਸਾਰ ਨ ਜਾਣਹੀ ਤਕਆ ਕਤਰ ਕਰਤਹ ਸੀਗਾਰੁ ॥ 
duhaaganee pir kee saar na jaanhee ki-aa kar karahi seegaar. 

ਅਨਤਿਨ ੁਸਿਾ ਜਲਿੀਆ ਤਿਰਤਹ ਸੇਜੈ ਰਵ ੈਨ ਭਿਾਰੁ ॥੫॥ 
an-din sadaa jaldee-aa fireh sayjai ravai na bhataar. ||5|| 

ਸੋਹਾਗਣੀ ਮਹਲੁ ਪਾਇਆ ਤਵਚਹੁ ਆਪ ੁਗਵਾਇ ॥ 
sohaaganee mahal paa-i-aa vichahu aap gavaa-ay. 

ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਸੀਗਾਰੀਆ ਅਪਣ ੇਸਤਹ ਲਈਆ ਤਮਲਾਇ ॥੬॥ 
gur sabdee seegaaree-aa apnay seh la-ee-aa milaa-ay. ||6|| 

ਮਰਣਾ ਮਨਹੁ ਤਵਸਾਤਰਆ ਮਾਇਆ ਮੋਹ ੁਗਬੁਾਰੁ ॥ 
marnaa manhu visaari-aa maa-i-aa moh bubaar. 

ਮਨਮੁਖ ਮਤਰ ਮਤਰ ਜੰਮਤਹ ਭੀ ਮਰਤਹ ਜਮ ਿਤਰ ਹੋਤਹ ਖੁਆਰੁ ॥੭॥ 
manmukh mar mar jameh bhee mareh jam dar hohi khu-aar. ||7|| 

ਆਤਪ ਤਮਲਾਇਅਨ ੁਸੇ ਤਮਲੇ ਗਰੁ ਸਬਤਿ ਵੀਚਾਤਰ ॥ 
aap milaa-i-an say milay gur sabad veechaar. 

ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਸਮਾਣੇ ਮੁਖ ਉਜਲੇ ਤਿਿੁ ਸਚੈ ਿਰਬਾਤਰ ॥੮॥੨੨॥੧੫॥੩੭॥ 
naanak naam samaanay mukh ujlay tit sachai darbaar. ||8||22||15||37|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ਅਸਟਪਿੀਆ ਘਰੁ ੨ 
aasaa mehlaa 5 asatpadee-aa ghar 2 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਪੰਚ ਮਨਾਏ ਪੰਚ ਰੁਸਾਏ ॥ 
panch manaa-ay panch rusaa-ay. 

ਪੰਚ ਵਸਾਏ ਪੰਚ ਗਵਾਏ ॥੧॥ 
panch manaa-ay panch rusaa-ay. panch vasaa-ay panch gavaa-ay. ||1|| 

ਇਨਹ ਤਬਤਧ ਨਗਰੁ ਵੁਿਾ ਮਰੇੇ ਭਾਈ ॥ 
inH biDh nagar vuthaa mayray bhaa-ee. 

ਿੁਰਿੁ ਗਇਆ ਗੁਤਰ ਤਗਆਨੁ ਤਿਰੜਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
durat ga-i-aa gur gi-aan darirhaa-ee. ||1|| rahaa-o. 



 

ਸਾਚ ਧਰਮ ਕੀ ਕਤਰ ਿੀਨੀ ਵਾਤਰ ॥ 
saach Dharam kee kar deenee vaar. 

ਿਰਹੇ ਮੁਹਕਮ ਗਰੁ ਤਗਆਨੁ ਬੀਚਾਤਰ ॥੨॥ 
farhay muhkam gur gi-aan beechaar. ||2|| 

ਨਾਮੁ ਖੇਿੀ ਬੀਜਹੁ ਭਾਈ ਮੀਿ ॥ 
naam khaytee beejahu bhaa-ee meet. 

ਸਉਿਾ ਕਰਹੁ ਗੁਰੁ ਸੇਵਹੁ ਨੀਿ ॥੩॥ 
sa-udaa karahu gur sayvhu neet. ||3|| 

ਸਾਂਤਿ ਸਹਜ ਸੁਖ ਕ ੇਸਤਭ ਹਾਟ ॥ 
saaNt sahj sukh kay sabh haat. 

ਸਾਹ ਵਾਪਾਰੀ ਏਕ ੈਥਾਟ ॥੪॥ 
saah vaapaaree aikai thaat. ||4|| 

ਜੇਜੀਆ ਿੰਨੁ ਕੋ ਲਏ ਨ ਜਗਾਤਿ ॥ 
jayjee-aa dann ko la-ay na jagaat. 

ਸਤਿਗੁਤਰ ਕਤਰ ਿੀਨੀ ਧੁਰ ਕੀ ਛਾਪ ॥੫॥ 
satgur kar deenee Dhur kee chhaap. ||5|| 

ਵਖਰੁ ਨਾਮ ੁਲਤਿ ਖਪੇ ਚਲਾਵਹੁ ॥ 
vakhar naam lad khayp chalaavahu. 

ਲੈ ਲਾਹਾ ਗਰੁਮਤੁਖ ਘਤਰ ਆਵਹੁ ॥੬॥ 
lai laahaa gurmukh ghar aavhu. ||6|| 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਸਾਹੁ ਤਸਖ ਵਣਜਾਰੇ ॥ 
satgur saahu sikh vanjaaray. 

ਪੂੰਜੀ ਨਾਮ ੁਲੇਖਾ ਸਾਚੁ ਸਮਹਾਰੇ ॥੭॥ 
poonjee naam laykhaa saach samHaaray. ||7|| 

ਸੋ ਵਸੈ ਇਿੁ ਘਤਰ ਤਜਸ ੁਗੁਰ ੁਪੂਰਾ ਸੇਵ ॥ 
so vasai it ghar jis gur pooraa sayv. 

ਅਤਬਚਲ ਨਗਰੀ ਨਾਨਕ ਿੇਵ ॥੮॥੧॥ 
abichal nagree naanak dayv. ||8||1|| 
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ਆਸਾਵਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੩ 
aasaavaree mehlaa 5 ghar 3 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਹਤਰ ਤਸਉ ਲਾਗੀ ਪਰੀਤਿ ॥ 
mayray man har si-o laagee pareet. 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਹਤਰ ਹਤਰ ਜਪਿ ਤਨਰਮਲ ਸਾਚੀ ਰੀਤਿ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
saaDhsang har har japat nirmal saachee reet. ||1|| rahaa-o. 

ਿਰਸਨ ਕੀ ਤਪਆਸ ਘਣੀ ਤਚਿਵਿ ਅਤਨਕ ਪਰਕਾਰ ॥ 
darsan kee pi-aas ghanee chitvat anik parkaar. 

ਕਰਹੁ ਅਨੁਗਰਹੁ ਪਾਰਬਰਹਮ ਹਤਰ ਤਕਰਪਾ ਧਾਤਰ ਮਰੁਾਤਰ ॥੧॥ 
karahu anoograhu paarbarahm har kirpaa Dhaar muraar. ||1|| 

ਮਨੁ ਪਰਿੇਸੀ ਆਇਆ ਤਮਤਲਓ ਸਾਧ ਕੈ ਸੰਤਗ ॥ 
man pardaysee aa-i-aa mili-o saaDh kai sang. 

ਤਜਸੁ ਵਖਰ ਕਉ ਚਾਹਿਾ ਸੋ ਪਾਇਓ ਨਾਮਤਹ ਰੰਤਗ ॥੨॥ 
jis vakhar ka-o chaahtaa so paa-i-o naameh rang. ||2|| 

ਜੇਿੇ ਮਾਇਆ ਰੰਗ ਰਸ ਤਬਨਤਸ ਜਾਤਹ ਤਖਨ ਮਾਤਹ ॥ 
jaytay maa-i-aa rang ras binas jaahi khin maahi. 

ਭਗਿ ਰਿੇ ਿੇਰੇ ਨਾਮ ਤਸਉ ਸੁਖ ੁਭੁੰਚਤਹ ਸਭ ਿਾਇ ॥੩॥ 
bhagat ratay tayray naam si-o sukh bhuNcheh sabh thaa-ay. ||3|| 

ਸਭੁ ਜਗੁ ਚਲਿਉ ਪੇਖੀਐ ਤਨਹਚਲੁ ਹਤਰ ਕੋ ਨਾਉ ॥ 
sabh jag chalta-o paykhee-ai nihchal har ko naa-o. 

ਕਤਰ ਤਮਿਰਾਈ ਸਾਧ ਤਸਉ ਤਨਹਚਲ ੁਪਾਵਤਹ ਿਾਉ ॥੪॥ 
kar mitraa-ee saaDh si-o nihchal paavahi thaa-o. ||4|| 

ਮੀਿ ਸਾਜਨ ਸਿੁ ਬੰਧਪਾ ਕੋਊ ਹੋਿ ਨ ਸਾਥ ॥ 
meet saajan sut banDhpaa ko-oo hot na saath. 



 

ਏਕੁ ਤਨਵਾਹੂ ਰਾਮ ਨਾਮ ਿੀਨਾ ਕਾ ਪਰਭੁ ਨਾਥ ॥੫॥ 
ayk nivaahoo raam naam deenaa kaa parabh naath. ||5|| 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਬੋਤਹਥ ਭਏ ਲਤਗ ਸਾਗਰੁ ਿਤਰਓ ਿੇਹ ॥ 
charan kamal bohith bha-ay lag saagar tari-o tayh. 

ਭੇਤਟਓ ਪਰੂਾ ਸਤਿਗੁਰ ੂਸਾਚਾ ਪਰਭ ਤਸਉ ਨੇਹ ॥੬॥ 
bhayti-o pooraa satguroo saachaa parabh si-o nayh. ||6|| 

ਸਾਧ ਿੇਰੇ ਕੀ ਜਾਚਨਾ ਤਵਸਰੁ ਨ ਸਾਤਸ ਤਗਰਾਤਸ ॥ 
saaDh tayray kee jaachnaa visar na saas giraas. 

ਜੋ ਿੁਧੁ ਭਾਵੈ ਸੋ ਭਲਾ ਿੇਰੈ ਭਾਣੈ ਕਾਰਜ ਰਾਤਸ ॥੭॥ 
jo tuDh bhaavai so bhalaa tayrai bhaanai kaaraj raas. ||7|| 

ਸੁਖ ਸਾਗਰ ਪਰੀਿਮ ਤਮਲੇ ਉਪਜੇ ਮਹਾ ਅਨੰਿ ॥ 
sukh saagar pareetam milay upjay mahaa anand. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸਭ ਿੁਖ ਤਮਟੇ ਪਰਭ ਭੇਟੇ ਪਰਮਾਨੰਿ ॥੮॥੧॥੨॥ 
kaho naanak sabh dukh mitay parabh bhaytay parmaanand. ||8||1||2|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ਤਬਰਹੜ ੇਘਰੁ ੪ ਛੰਿਾ ਕੀ ਜਤਿ 
aasaa mehlaa 5 birharhay ghar 4 chhantaa kee jat 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਪਰਭੁ ਤਸਮਰੀਐ ਤਪਆਰੇ ਿਰਸਨ ਕਉ ਬਤਲ ਜਾਉ ॥੧॥ 
paarbarahm parabh simree-ai pi-aaray darsan ka-o bal jaa-o. ||1|| 

ਤਜਸੁ ਤਸਮਰਿ ਿੁਖ ਬੀਸਰਤਹ ਤਪਆਰੇ ਸੋ ਤਕਉ ਿਜਣਾ ਜਾਇ ॥੨॥ 
jis simrat dukh beesrahi pi-aaray so ki-o tajnaa jaa-ay. ||2|| 

ਇਹੁ ਿਨੁ ਵੇਚੀ ਸੰਿ ਪਤਹ ਤਪਆਰ ੇਪਰੀਿਮੁ ਿੇਇ ਤਮਲਾਇ ॥੩॥ 
ih tan vaychee sant peh pi-aaray pareetam day-ay milaa-ay. ||3|| 

ਸੁਖ ਸੀਗਾਰ ਤਬਤਖਆ ਕੇ ਿੀਕੇ ਿਤਜ ਛੋਿੇ ਮਰੇੀ ਮਾਇ ॥੪॥ 
sukh seegaar bikhi-aa kay feekay taj chhoday mayree maa-ay. ||4|| 

ਕਾਮੁ ਿੋਧੁ ਲੋਭੁ ਿਤਜ ਗਏ ਤਪਆਰ ੇਸਤਿਗਰੁ ਚਰਨੀ ਪਾਇ ॥੫॥ 
kaam kroDh lobh taj ga-ay pi-aaray satgur charnee paa-ay. ||5|| 



 

ਜੋ ਜਨ ਰਾਿੇ ਰਾਮ ਤਸਉ ਤਪਆਰੇ ਅਨਿ ਨ ਕਾਹੂ ਜਾਇ ॥੬॥ 
jo jan raatay raam si-o pi-aaray anat na kaahoo jaa-ay. ||6|| 

ਹਤਰ ਰਸੁ ਤਜਨਹੀ ਚਾਤਖਆ ਤਪਆਰ ੇਤਿਰਪਤਿ ਰਹੇ ਆਘਾਇ ॥੭॥ 
har ras jinHee chaakhi-aa pi-aaray taripat rahay aaghaa-ay. ||7|| 

ਅੰਚਲ ੁਗਤਹਆ ਸਾਧ ਕਾ ਨਾਨਕ ਭੈ ਸਾਗਰੁ ਪਾਤਰ ਪਰਾਇ ॥੮॥੧॥੩॥ 
anchal gahi-aa saaDh kaa naanak bhai saagar paar paraa-ay. ||8||1||3|| 

ਜਨਮ ਮਰਣ ਿੁਖੁ ਕਟੀਐ ਤਪਆਰੇ ਜਬ ਭੇਟੈ ਹਤਰ ਰਾਇ ॥੧॥ 
janam maran dukh katee-ai pi-aaray jab bhaytai har raa-ay. ||1|| 

ਸੁੰਿਰੁ ਸੁਘਰੁ ਸੁਜਾਣੁ ਪਰਭ ੁਮੇਰਾ ਜੀਵਨੁ ਿਰਸੁ ਤਿਖਾਇ ॥੨॥ 
sundar sughar sujaan parabh mayraa jeevan daras dikhaa-ay. ||2|| 

ਜੋ ਜੀਅ ਿੁਝ ਿੇ ਬੀਛੁਰ ੇਤਪਆਰੇ ਜਨਤਮ ਮਰਤਹ ਤਬਖੁ ਖਾਇ ॥੩॥ 
jo jee-a tujh tay beechhuray pi-aaray janam mareh bikh khaa-ay. ||3|| 

ਤਜਸੁ ਿੂ ੰਮੇਲਤਹ ਸੋ ਤਮਲੈ ਤਪਆਰੇ ਤਿਸ ਕੈ ਲਾਗਉ ਪਾਇ ॥੪॥ 
jis tooN mayleh so milai pi-aaray tis kai laaga-o paa-ay. ||4|| 

ਜੋ ਸੁਖੁ ਿਰਸਨੁ ਪੇਖਿੇ ਤਪਆਰੇ ਮੁਖ ਿੇ ਕਹਣੁ ਨ ਜਾਇ ॥੫॥ 
jo sukh darsan paykh-tay pi-aaray mukh tay kahan na jaa-ay. ||5|| 

ਸਾਚੀ ਪਰੀਤਿ ਨ ਿੁਟਈ ਤਪਆਰੇ ਜਗੁ ੁਜੁਗ ੁਰਹੀ ਸਮਾਇ ॥੬॥ 
saachee pareet na tut-ee pi-aaray jug jug rahee samaa-ay. ||6|| 
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ਜੋ ਿੁਧੁ ਭਾਵੈ ਸੋ ਭਲਾ ਤਪਆਰੇ ਿੇਰੀ ਅਮਰ ੁਰਜਾਇ ॥੭॥ 
jo tuDh bhaavai so bhalaa pi-aaray tayree amar rajaa-ay. ||7|| 

ਨਾਨਕ ਰੰਤਗ ਰਿ ੇਨਾਰਾਇਣੈ ਤਪਆਰੇ ਮਾਿੇ ਸਹਤਜ ਸੁਭਾਇ ॥੮॥੨॥੪॥ 
naanak rang ratay naaraa-inai pi-aaray maatay sahj subhaa-ay. ||8||2||4|| 

ਸਭ ਤਬਤਧ ਿੁਮ ਹੀ ਜਾਨਿ ੇਤਪਆਰੇ ਤਕਸੁ ਪਤਹ ਕਹਉ ਸੁਨਾਇ ॥੧॥ 
sabh biDh tum hee jaantay pi-aaray kis peh kaha-o sunaa-ay. ||1|| 

ਿੂੰ ਿਾਿਾ ਜੀਆ ਸਭਨਾ ਕਾ ਿੇਰਾ ਤਿਿਾ ਪਤਹਰਤਹ ਖਾਇ ॥੨॥ 
tooN daataa jee-aa sabhnaa kaa tayraa ditaa pahirahi khaa-ay. ||2|| 



 

ਸੁਖੁ ਿੁਖੁ ਿੇਰੀ ਆਤਗਆ ਤਪਆਰ ੇਿੂਜੀ ਨਾਹੀ ਜਾਇ ॥੩॥ 
sukh dukh tayree aagi-aa pi-aaray doojee naahee jaa-ay. ||3|| 

ਜੋ ਿੂੰ ਕਰਾਵਤਹ ਸ ੋਕਰੀ ਤਪਆਰੇ ਅਵਰੁ ਤਕਛੁ ਕਰਣੁ ਨ ਜਾਇ ॥੪॥ 
jo tooN karaaveh so karee pi-aaray avar kichh karan na jaa-ay. ||4|| 

ਤਿਨੁ ਰੈਤਣ ਸਭ ਸਹੁਾਵਣੇ ਤਪਆਰੇ ਤਜਿੁ ਜਪੀਐ ਹਤਰ ਨਾਉ ॥੫॥ 
din rain sabh suhaavanay pi-aaray jit japee-ai har naa-o. ||5|| 

ਸਾਈ ਕਾਰ ਕਮਾਵਣੀ ਤਪਆਰੇ ਧੁਤਰ ਮਸਿਤਕ ਲੇਖੁ ਤਲਖਾਇ ॥੬॥ 
saa-ee kaar kamaavnee pi-aaray Dhur mastak laykh likhaa-ay. ||6|| 

ਏਕੋ ਆਤਪ ਵਰਿਿਾ ਤਪਆਰੇ ਘਤਟ ਘਤਟ ਰਤਹਆ ਸਮਾਇ ॥੭॥ 
ayko aap varatdaa pi-aaray ghat ghat rahi-aa samaa-ay. ||7|| 

ਸੰਸਾਰ ਕੂਪ ਿੇ ਉਧਤਰ ਲੈ ਤਪਆਰ ੇਨਾਨਕ ਹਤਰ ਸਰਣਾਇ ॥੮॥੩॥੨੨॥੧੫॥੨॥੪੨॥ 
sansaar koop tay uDhar lai pi-aaray naanak har sarnaa-ay. ||8||3||22||15||2||42|| 

ਰਾਗੁ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ਪਟੀ ਤਲਖੀ 
raag aasaa mehlaa 1 patee likhee 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਸਸੈ ਸੋਇ ਤਸਰਸਤਟ ਤਜਤਨ ਸਾਜੀ ਸਭਨਾ ਸਾਤਹਬੁ ਏਕ ੁਭਇਆ ॥ 
sasai so-ay sarisat jin saajee sabhnaa saahib ayk bha-i-aa. 

ਸੇਵਿ ਰਹੇ ਤਚਿੁ ਤਜਨਹ ਕਾ ਲਾਗਾ ਆਇਆ ਤਿਨਹ ਕਾ ਸਿਲੁ ਭਇਆ ॥੧॥ 
sayvat rahay chit jinH kaa laagaa aa-i-aa tinH kaa safal bha-i-aa. ||1|| 

ਮਨ ਕਾਹੇ ਭੂਲੇ ਮੂੜ ਮਨਾ ॥ 
man kaahay bhoolay moorh manaa. 

ਜਬ ਲੇਖਾ ਿੇਵਤਹ ਬੀਰਾ ਿਉ ਪਤੜਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jab laykhaa dayveh beeraa ta-o parhi-aa. ||1|| rahaa-o. 

ਈਵੜੀ ਆਤਿ ਪਰੁਖੁ ਹੈ ਿਾਿਾ ਆਪੇ ਸਚਾ ਸੋਈ ॥ 
eevrhee aad purakh hai daataa aapay sachaa so-ee. 

ਏਨਾ ਅਖਰਾ ਮਤਹ ਜੋ ਗੁਰਮੁਤਖ ਬੂਝੈ ਤਿਸੁ ਤਸਤਰ ਲੇਖ ੁਨ ਹੋਈ ॥੨॥ 
aynaa akhraa meh jo gurmukh boojhai tis sir laykh na ho-ee. ||2|| 



 

ਊੜੈ ਉਪਮਾ ਿਾ ਕੀ ਕੀਜੈ ਜਾ ਕਾ ਅਿੰੁ ਨ ਪਾਇਆ ॥ 
oorhai upmaa taa kee keejai jaa kaa ant na paa-i-aa. 

ਸੇਵਾ ਕਰਤਹ ਸੇਈ ਿਲ ੁਪਾਵਤਹ ਤਜਨਹੀ ਸਚੁ ਕਮਾਇਆ ॥੩॥ 
sayvaa karahi say-ee fal paavahi jinHee sach kamaa-i-aa. ||3|| 

ਿੰਿੈ ਤਿਆਨ ੁਬੂਝੈ ਜੇ ਕਈੋ ਪਤੜਆ ਪਤੰਿਿ ੁਸੋਈ ॥ 
nyanyai nyi-aan boojhai jay ko-ee parhi-aa pandit so-ee. 

ਸਰਬ ਜੀਆ ਮਤਹ ਏਕੋ ਜਾਣੈ ਿਾ ਹਉਮ ੈਕਹੈ ਨ ਕੋਈ ॥੪॥ 
sarab jee-aa meh ayko jaanai taa ha-umai kahai na ko-ee. ||4|| 

ਕਕੈ ਕੇਸ ਪੁੰਿਰ ਜਬ ਹੂਏ ਤਵਣੁ ਸਾਬੂਣੈ ਉਜਤਲਆ ॥ 
kakai kays pundar jab hoo-ay vin saaboonai ujli-aa. 

ਜਮ ਰਾਜੇ ਕ ੇਹੇਰੂ ਆਏ ਮਾਇਆ ਕੈ ਸਗੰਤਲ ਬਤੰਧ ਲਇਆ ॥੫॥ 
jam raajay kay hayroo aa-ay maa-i-aa kai sangal banDh la-i-aa. ||5|| 

ਖਖੈ ਖੁੰਿਕਾਰੁ ਸਾਹ ਆਲਮੁ ਕਤਰ ਖਰੀਤਿ ਤਜਤਨ ਖਰਚੁ ਿੀਆ ॥ 
khakhai khundkaar saah aalam kar khareed jin kharach dee-aa. 

ਬੰਧਤਨ ਜਾ ਕੈ ਸਭੁ ਜਗ ੁਬਾਤਧਆ ਅਵਰੀ ਕਾ ਨਹੀ ਹੁਕਮੁ ਪਇਆ ॥੬॥ 
banDhan jaa kai sabh jag baaDhi-aa avree kaa nahee hukam pa-i-aa. ||6|| 

ਗਗ ੈਗੋਇ ਗਾਇ ਤਜਤਨ ਛੋਿੀ ਗਲੀ ਗਤੋਬਿੁ ਗਰਤਬ ਭਇਆ ॥ 
gagai go-ay gaa-ay jin chhodee galee gobid garab bha-i-aa. 

ਘਤੜ ਭਾਂਿ ੇਤਜਤਨ ਆਵੀ ਸਾਜੀ ਚਾੜਣ ਵਾਹੈ ਿਈ ਕੀਆ ॥੭॥ 
gharh bhaaNday jin aavee saajee chaarhan vaahai ta-ee kee-aa. ||7|| 

ਘਘੈ ਘਾਲ ਸੇਵਕ ੁਜੇ ਘਾਲ ੈਸਬਤਿ ਗਰੁੂ ਕੈ ਲਾਤਗ ਰਹੈ ॥ 
ghaghai ghaal sayvak jay ghaalai sabad guroo kai laag rahai. 

ਬੁਰਾ ਭਲਾ ਜੇ ਸਮ ਕਤਰ ਜਾਣੈ ਇਨ ਤਬਤਧ ਸਾਤਹਬੁ ਰਮਿੁ ਰਹੈ ॥੮॥ 
buraa bhalaa jay sam kar jaanai in biDh saahib ramat rahai. ||8|| 

ਚਚੈ ਚਾਤਰ ਵੇਿ ਤਜਤਨ ਸਾਜੇ ਚਾਰੇ ਖਾਣੀ ਚਾਤਰ ਜਗੁਾ ॥ 
chachai chaar vayd jin saajay chaaray khaanee chaar jugaa. 

ਜੁਗੁ ਜਗੁੁ ਜੋਗੀ ਖਾਣੀ ਭੋਗੀ ਪਤੜਆ ਪਤੰਿਿ ੁਆਤਪ ਥੀਆ ॥੯॥ 
jug jug jogee khaanee bhogee parhi-aa pandit aap thee-aa. ||9|| 
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ਛਛੈ ਛਾਇਆ ਵਰਿੀ ਸਭ ਅੰਿਤਰ ਿੇਰਾ ਕੀਆ ਭਰਮੁ ਹੋਆ ॥ 
chhachhai chhaa-i-aa vartee sabh antar tayraa kee-aa bharam ho-aa. 

ਭਰਮ ੁਉਪਾਇ ਭੁਲਾਈਅਨੁ ਆਪੇ ਿਰੇਾ ਕਰਮ ੁਹੋਆ ਤਿਨਹ ਗਰੁੂ ਤਮਤਲਆ ॥੧੦॥ 
bharam upaa-ay bhulaa-ee-an aapay tayraa karam ho-aa tinH guroo mili-aa. ||10|| 

ਜਜੈ ਜਾਨੁ ਮੰਗਿ ਜਨੁ ਜਾਚੈ ਲਖ ਚਉਰਾਸੀਹ ਭੀਖ ਭਤਵਆ ॥ 
jajai jaan mangat jan jaachai lakh cha-oraaseeh bheekh bhavi-aa. 

ਏਕੋ ਲੇਵ ੈਏਕ ੋਿੇਵੈ ਅਵਰੁ ਨ ਿੂਜਾ ਮੈ ਸਤੁਣਆ ॥੧੧॥ 
ayko layvai ayko dayvai avar na doojaa mai suni-aa. ||11|| 

ਝਝੈ ਝੂਤਰ ਮਰਹੁ ਤਕਆ ਪਰਾਣੀ ਜੋ ਤਕਛੁ ਿੇਣਾ ਸੁ ਿੇ ਰਤਹਆ ॥ 
jhajhai jhoor marahu ki-aa paraanee jo kichh daynaa so day rahi-aa. 

ਿੇ ਿੇ ਵੇਖੈ ਹੁਕਮੁ ਚਲਾਏ ਤਜਉ ਜੀਆ ਕਾ ਤਰਜਕ ੁਪਇਆ ॥੧੨॥ 
day day vaykhai hukam chalaa-ay ji-o jee-aa kaa rijak pa-i-aa. ||12|| 

ਞੰਞੈ ਨਿਤਰ ਕਰੇ ਜਾ ਿੇਖਾ ਿੂਜਾ ਕੋਈ ਨਾਹੀ ॥ 
njanjai nadar karay jaa daykhaa doojaa ko-ee naahee. 

ਏਕੋ ਰਤਵ ਰਤਹਆ ਸਭ ਥਾਈ ਏਕ ੁਵਤਸਆ ਮਨ ਮਾਹੀ ॥੧੩॥ 
ayko rav rahi-aa sabh thaa-ee ayk vasi-aa man maahee. ||13|| 

ਟਟੈ ਟੰਚੁ ਕਰਹੁ ਤਕਆ ਪਰਾਣੀ ਘੜੀ ਤਕ ਮਹੁਤਿ ਤਕ ਉਤਿ ਚਲਣਾ ॥ 
tatai tanch karahu ki-aa paraanee gharhee ke muhat ke uth chalnaa. 

ਜੂਐ ਜਨਮੁ ਨ ਹਾਰਹੁ ਅਪਣਾ ਭਾਤਜ ਪੜਹੁ ਿੁਮ ਹਤਰ ਸਰਣਾ ॥੧੪॥ 
joo-ai janam na haarahu apnaa bhaaj parhahu tum har sarnaa. ||14|| 

ਿਿੈ ਿਾਤਢ ਵਰਿੀ ਤਿਨ ਅੰਿਤਰ ਹਤਰ ਚਰਣੀ ਤਜਨਹ ਕਾ ਤਚਿੁ ਲਾਗਾ ॥ 
thathai thaadh vartee tin antar har charnee jinH kaa chit laagaa. 

ਤਚਿੁ ਲਾਗਾ ਸੇਈ ਜਨ ਤਨਸਿਰੇ ਿਉ ਪਰਸਾਿੀ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥੧੫॥ 
chit laagaa say-ee jan nistaray ta-o parsaadee sukh paa-i-aa. ||15|| 

ਿਿੈ ਿੰਿੁ ਕਰਹੁ ਤਕਆ ਪਰਾਣੀ ਜੋ ਤਕਛੁ ਹੋਆ ਸੁ ਸਭੁ ਚਲਣਾ ॥ 
dadai damf karahu ki-aa paraanee jo kichh ho-aa so sabh chalnaa. 



 

ਤਿਸੈ ਸਰੇਵਹੁ ਿਾ ਸੁਖ ੁਪਾਵਹੁ ਸਰਬ ਤਨਰੰਿਤਰ ਰਤਵ ਰਤਹਆ ॥੧੬॥ 
tisai sarayvhu taa sukh paavhu sarab nirantar rav rahi-aa. ||16|| 

ਢਢੈ ਢਾਤਹ ਉਸਾਰ ੈਆਪੇ ਤਜਉ ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ਤਿਵ ੈਕਰ ੇ॥ 
dhadhai dhaahi usaarai aapay ji-o tis bhaavai tivai karay. 

ਕਤਰ ਕਤਰ ਵੇਖੈ ਹੁਕਮੁ ਚਲਾਏ ਤਿਸੁ ਤਨਸਿਾਰੇ ਜਾ ਕਉ ਨਿਤਰ ਕਰੇ ॥੧੭॥ 
kar kar vaykhai hukam chalaa-ay tis nistaaray jaa ka-o nadar karay. ||17|| 

ਣਾਣੈ ਰਵਿੁ ਰਹੈ ਘਟ ਅਿੰਤਰ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਸੋਈ ॥ 
naanai ravat rahai ghat antar har gun gaavai so-ee. 

ਆਪ ੇਆਤਪ ਤਮਲਾਏ ਕਰਿਾ ਪੁਨਰਤਪ ਜਨਮ ੁਨ ਹੋਈ ॥੧੮॥ 
aapay aap milaa-ay kartaa punrap janam na ho-ee. ||18|| 

ਿਿੈ ਿਾਰੂ ਭਵਜਲ ੁਹੋਆ ਿਾ ਕਾ ਅੰਿੁ ਨ ਪਾਇਆ ॥ 
tatai taaroo bhavjal ho-aa taa kaa ant na paa-i-aa. 

ਨਾ ਿਰ ਨਾ ਿੁਲਹਾ ਹਮ ਬਿੂਤਸ ਿਾਤਰ ਲੇਤਹ ਿਾਰਣ ਰਾਇਆ ॥੧੯॥ 
naa tar naa tulhaa ham boodas taar layhi taaran raa-i-aa. ||19|| 

ਥਥੈ ਥਾਤਨ ਥਾਨੰਿਤਰ ਸੋਈ ਜਾ ਕਾ ਕੀਆ ਸਭੁ ਹੋਆ ॥ 
thathai thaan thaanantar so-ee jaa kaa kee-aa sabh ho-aa. 

ਤਕਆ ਭਰਮ ੁਤਕਆ ਮਾਇਆ ਕਹੀਐ ਜੋ ਤਿਸ ੁਭਾਵੈ ਸੋਈ ਭਲਾ ॥੨੦॥ 
ki-aa bharam ki-aa maa-i-aa kahee-ai jo tis bhaavai so-ee bhalaa. ||20|| 

ਿਿੈ ਿੋਸੁ ਨ ਿੇਊ ਤਕਸੈ ਿਸੋੁ ਕਰੰਮਾ ਆਪਤਣਆ ॥ 
dadai dos na day-oo kisai dos karammaa aapni-aa. 

ਜੋ ਮੈ ਕੀਆ ਸ ੋਮੈ ਪਾਇਆ ਿੋਸੁ ਨ ਿੀਜੈ ਅਵਰ ਜਨਾ ॥੨੧॥ 
jo mai kee-aa so mai paa-i-aa dos na deejai avar janaa. ||21|| 

ਧਧੈ ਧਾਤਰ ਕਲਾ ਤਜਤਨ ਛੋਿੀ ਹਤਰ ਚੀਜੀ ਤਜਤਨ ਰੰਗ ਕੀਆ ॥ 
DhaDhai Dhaar kalaa jin chhodee har cheejee jin rang kee-aa. 

ਤਿਸ ਿਾ ਿੀਆ ਸਭਨੀ ਲੀਆ ਕਰਮੀ ਕਰਮੀ ਹੁਕਮੁ ਪਇਆ ॥੨੨॥ 
tis daa dee-aa sabhnee lee-aa karmee karmee hukam pa-i-aa. ||22|| 

ਨੰਨੈ ਨਾਹ ਭੋਗ ਤਨਿ ਭੋਗ ੈਨਾ ਿੀਿਾ ਨਾ ਸਮੰਹਤਲਆ ॥ 
nannai naah bhog nit bhogai naa deethaa naa sammli-aa. 



 

ਗਲੀ ਹਉ ਸੋਹਾਗਤਣ ਭੈਣ ੇਕੰਿੁ ਨ ਕਬਹੂੰ ਮੈ ਤਮਤਲਆ ॥੨੩॥ 
galee ha-o sohagan bhainay kant na kabahooN mai mili-aa. ||23|| 

ਪਪ ੈਪਾਤਿਸਾਹੁ ਪਰਮੇਸਰੁ ਵੇਖਣ ਕਉ ਪਰਪੰਚੁ ਕੀਆ ॥ 
papai paatisaahu parmaysar vaykhan ka-o parpanch kee-aa. 

ਿੇਖੈ ਬੂਝੈ ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਜਾਣੈ ਅੰਿਤਰ ਬਾਹਤਰ ਰਤਵ ਰਤਹਆ ॥੨੪॥ 
daykhai boojhai sabh kichh jaanai antar baahar rav rahi-aa. ||24|| 

ਿਿੈ ਿਾਹੀ ਸਭੁ ਜਗੁ ਿਾਸਾ ਜਮ ਕੈ ਸਗੰਤਲ ਬੰਤਧ ਲਇਆ ॥ 
fafai faahee sabh jag faasaa jam kai sangal banDh la-i-aa. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਸੇ ਨਰ ਉਬਰੇ ਤਜ ਹਤਰ ਸਰਣਾਗਤਿ ਭਤਜ ਪਇਆ ॥੨੫॥ 
gur parsaadee say nar ubray je har sarnaagat bhaj pa-i-aa. ||25|| 

ਬਬੈ ਬਾਜੀ ਖੇਲਣ ਲਾਗਾ ਚਉਪਤੜ ਕੀਿ ੇਚਾਤਰ ਜਗੁਾ ॥ 
babai baajee khaylan laagaa cha-uparh keetay chaar jugaa. 
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ਜੀਅ ਜੰਿ ਸਭ ਸਾਰੀ ਕੀਿੇ ਪਾਸਾ ਢਾਲਤਣ ਆਤਪ ਲਗਾ ॥੨੬॥ 
jee-a jant sabh saaree keetay paasaa dhaalan aap lagaa. ||26|| 

ਭਭੈ ਭਾਲਤਹ ਸੇ ਿਲੁ ਪਾਵਤਹ ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਤਜਨਹ ਕਉ ਭਉ ਪਇਆ ॥ 
bhabhai bhaaleh say fal paavahi gur parsaadee jinH ka-o bha-o pa-i-aa. 

ਮਨਮੁਖ ਤਿਰਤਹ ਨ ਚੇਿਤਹ ਮੂੜੇ ਲਖ ਚਉਰਾਸੀਹ ਿਰੇੁ ਪਇਆ ॥੨੭॥ 
manmukh fireh na cheeteh moorhay lakh cha-oraaseeh fayr pa-i-aa. ||27|| 

ਮੰਮੈ ਮੋਹੁ ਮਰਣੁ ਮਧੁਸੂਿਨ ੁਮਰਣ ੁਭਇਆ ਿਬ ਚੇਿਤਵਆ ॥ 
mammai moh maran maDhusoodan maran bha-i-aa tab chaytvi-aa. 

ਕਾਇਆ ਭੀਿਤਰ ਅਵਰੋ ਪਤੜਆ ਮਮੰਾ ਅਖਰੁ ਵੀਸਤਰਆ ॥੨੮॥ 
kaa-i-aa bheetar avro parhi-aa mammaa akhar veesri-aa. ||28|| 

ਯਯੈ ਜਨਮ ੁਨ ਹੋਵੀ ਕਿ ਹੀ ਜੇ ਕਤਰ ਸਚ ੁਪਛਾਣੈ ॥ 
ya-yai janam na hovee kad hee jay kar sach pachhaanai. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਆਖੈ ਗਰੁਮੁਤਖ ਬੂਝੈ ਗੁਰਮੁਤਖ ਏਕ ੋਜਾਣੈ ॥੨੯॥ 
gurmukh aakhai gurmukh boojhai gurmukh ayko jaanai. ||29|| 



 

ਰਾਰੈ ਰਤਵ ਰਤਹਆ ਸਭ ਅੰਿਤਰ ਜੇਿੇ ਕੀਏ ਜੰਿਾ ॥ 
raarai rav rahi-aa sabh antar jaytay kee-ay jantaa. 

ਜੰਿ ਉਪਾਇ ਧੰਧੈ ਸਭ ਲਾਏ ਕਰਮ ੁਹੋਆ ਤਿਨ ਨਾਮ ੁਲਇਆ ॥੩੦॥ 
jant upaa-ay DhanDhai sabh laa-ay karam ho-aa tin naam la-i-aa. ||30|| 

ਲਲੈ ਲਾਇ ਧੰਧੈ ਤਜਤਨ ਛੋਿੀ ਮੀਿਾ ਮਾਇਆ ਮਹੋੁ ਕੀਆ ॥ 
lalai laa-ay DhanDhai jin chhodee meethaa maa-i-aa moh kee-aa. 

ਖਾਣਾ ਪੀਣਾ ਸਮ ਕਤਰ ਸਹਣਾ ਭਾਣੈ ਿਾ ਕੈ ਹੁਕਮੁ ਪਇਆ ॥੩੧॥ 
khaanaa peenaa sam kar sahnaa bhaanai taa kai hukam pa-i-aa. ||31|| 

ਵਵੈ ਵਾਸੁਿੇਉ ਪਰਮੇਸਰੁ ਵੇਖਣ ਕਉ ਤਜਤਨ ਵੇਸੁ ਕੀਆ ॥ 
vavai vaasuday-o parmaysar vaykhan ka-o jin vays kee-aa. 

ਵੇਖੈ ਚਾਖੈ ਸਭ ੁਤਕਛੁ ਜਾਣੈ ਅੰਿਤਰ ਬਾਹਤਰ ਰਤਵ ਰਤਹਆ ॥੩੨॥ 
vaykhai chaakhai sabh kichh jaanai antar baahar rav rahi-aa. ||32|| 

ੜਾੜੈ ਰਾਤੜ ਕਰਤਹ ਤਕਆ ਪਰਾਣੀ ਤਿਸਤਹ ਤਧਆਵਹੁ ਤਜ ਅਮਰੁ ਹੋਆ ॥ 
rhaarhai raarh karahi ki-aa paraanee tiseh Dhi-aavahu je amar ho-aa. 

ਤਿਸਤਹ ਤਧਆਵਹੁ ਸਤਚ ਸਮਾਵਹੁ ਓਸੁ ਤਵਟਹੁ ਕੁਰਬਾਣੁ ਕੀਆ ॥੩੩॥ 
tiseh Dhi-aavahu sach samaavahu os vitahu kurbaan kee-aa. ||33|| 

ਹਾਹੈ ਹੋਰ ੁਨ ਕੋਈ ਿਾਿਾ ਜੀਅ ਉਪਾਇ ਤਜਤਨ ਤਰਜਕੁ ਿੀਆ ॥ 
haahai hor na ko-ee daataa jee-a upaa-ay jin rijak dee-aa. 

ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਧਆਵਹੁ ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਸਮਾਵਹੁ ਅਨਤਿਨ ੁਲਾਹਾ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਲੀਆ ॥੩੪॥ 
har naam Dhi-aavahu har naam samaavahu an-din laahaa har naam lee-aa. ||34|| 

ਆਇੜੈ ਆਤਪ ਕਰੇ ਤਜਤਨ ਛੋਿੀ ਜੋ ਤਕਛੁ ਕਰਣਾ ਸ ੁਕਤਰ ਰਤਹਆ ॥ 
aa-irhai aap karay jin chhodee jo kichh karnaa so kar rahi-aa. 

ਕਰੇ ਕਰਾਏ ਸਭ ਤਕਛੁ ਜਾਣੈ ਨਾਨਕ ਸਾਇਰ ਇਵ ਕਤਹਆ ॥੩੫॥੧॥ 
karay karaa-ay sabh kichh jaanai naanak saa-ir iv kahi-aa. ||35||1|| 

ਰਾਗੁ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩ ਪਟੀ 
raag aasaa mehlaa 3 patee 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 



 

ਅਯੋ ਅੰਿ ੈਸਭੁ ਜਗ ੁਆਇਆ ਕਾਖੈ ਘੰਿ ੈਕਾਲੁ ਭਇਆ ॥ 
ayo anyai sabh jag aa-i-aa kaakhai ghanyai kaal bha-i-aa. 

ਰੀਰੀ ਲਲੀ ਪਾਪ ਕਮਾਣੇ ਪਤੜ ਅਵਗਣ ਗੁਣ ਵੀਸਤਰਆ ॥੧॥ 
reeree lalee paap kamaanay parh avgan gun veesri-aa. ||1|| 

ਮਨ ਐਸਾ ਲੇਖਾ ਿੂ ੰਕੀ ਪਤੜਆ ॥ 
man aisaa laykhaa tooN kee parhi-aa. 

ਲੇਖਾ ਿੇਣਾ ਿੇਰੈ ਤਸਤਰ ਰਤਹਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
laykhaa daynaa tayrai sir rahi-aa. ||1|| rahaa-o. 

ਤਸਧੰਿਾਇਐ ਤਸਮਰਤਹ ਨਾਹੀ ਨੰਨੈ ਨਾ ਿੁਧੁ ਨਾਮ ੁਲਇਆ ॥ 
siDhaNnyaa-ee-ai simrahi naahee nannai naa tuDh naam la-i-aa. 

ਛਛੈ ਛੀਜਤਹ ਅਤਹਤਨਤਸ ਮੂੜੇ ਤਕਉ ਛੂਟਤਹ ਜਤਮ ਪਾਕਤੜਆ ॥੨॥ 
chhachhai chheejeh ahinis moorhay ki-o chhooteh jam paakrhi-aa. ||2|| 

ਬਬੈ ਬੂਝਤਹ ਨਾਹੀ ਮੂੜੇ ਭਰਤਮ ਭੁਲ ੇਿੇਰਾ ਜਨਮੁ ਗਇਆ ॥ 
babai boojheh naahee moorhay bharam bhulay tayraa janam ga-i-aa. 

ਅਣਹੋਿਾ ਨਾਉ ਧਰਾਇਓ ਪਾਧਾ ਅਵਰਾ ਕਾ ਭਾਰ ੁਿੁਧੁ ਲਇਆ ॥੩॥ 
anhodaa naa-o Dharaa-i-o paaDhaa avraa kaa bhaar tuDh la-i-aa. ||3|| 

ਜਜੈ ਜੋਤਿ ਤਹਤਰ ਲਈ ਿੇਰੀ ਮੂੜੇ ਅੰਤਿ ਗਇਆ ਪਛੁਿਾਵਤਹਗਾ ॥ 
jajai jot hir la-ee tayree moorhay ant ga-i-aa pachhutaavhigaa. 

ਏਕੁ ਸਬਿੁ ਿੂੰ ਚੀਨਤਹ ਨਾਹੀ ਤਿਤਰ ਤਿਤਰ ਜੂਨੀ ਆਵਤਹਗਾ ॥੪॥ 
ayk sabad tooN cheeneh naahee fir fir joonee aavhigaa. ||4|| 

ਿੁਧੁ ਤਸਤਰ ਤਲਤਖਆ ਸੋ ਪੜੁ ਪਤੰਿਿ ਅਵਰਾ ਨੋ ਨ ਤਸਖਾਤਲ ਤਬਤਖਆ ॥ 
tuDh sir likhi-aa so parh pandit avraa no na sikhaal bikhi-aa. 
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ਪਤਹਲਾ ਿਾਹਾ ਪਇਆ ਪਾਧੇ ਤਪਛੋ ਿੇ ਗਤਲ ਚਾਟਤੜਆ ॥੫॥ 
pahilaa faahaa pa-i-aa paaDhay pichho day gal chaatrhi-aa. ||5|| 

ਸਸੈ ਸੰਜਮ ੁਗਇਓ ਮੂੜੇ ਏਕੁ ਿਾਨੁ ਿੁਧ ੁਕੁਥਾਇ ਲਇਆ ॥ 
sasai sanjam ga-i-o moorhay ayk daan tuDh kuthaa-ay la-i-aa. 



 

ਸਾਈ ਪਿੁਰੀ ਜਜਮਾਨ ਕੀ ਸਾ ਿੇਰੀ ਏਿ ੁਧਾਤਨ ਖਾਧੈ ਿੇਰਾ ਜਨਮ ੁਗਇਆ ॥੬॥ 
saa-ee putree jajmaan kee saa tayree ayt Dhaan khaaDhai tayraa janam ga-i-aa. ||6|| 

ਮੰਮੈ ਮਤਿ ਤਹਤਰ ਲਈ ਿੇਰੀ ਮੂੜੇ ਹਉਮੈ ਵਿਾ ਰੋਗ ੁਪਇਆ ॥ 
mammai mat hir la-ee tayree moorhay ha-umai vadaa rog pa-i-aa. 

ਅੰਿਰ ਆਿਮੈ ਬਰਹਮੁ ਨ ਚੀਤਨਹਆ ਮਾਇਆ ਕਾ ਮਹੁਿਾਜੁ ਭਇਆ ॥੭॥ 
antar aatmai barahm na cheenHi-aa maa-i-aa kaa muhtaaj bha-i-aa. ||7|| 

ਕਕੈ ਕਾਤਮ ਿੋਤਧ ਭਰਤਮਓਹੁ ਮੂੜੇ ਮਮਿਾ ਲਾਗ ੇਿੁਧ ੁਹਤਰ ਤਵਸਤਰਆ ॥ 
kakai kaam kroDh bharmi-ohu moorhay mamtaa laagay tuDh har visri-aa. 

ਪੜਤਹ ਗੁਣਤਹ ਿੂ ੰਬਹੁਿੁ ਪੁਕਾਰਤਹ ਤਵਣ ੁਬੂਝੇ ਿੂ ੰਿੂਤਬ ਮੁਆ ॥੮॥ 
parheh guneh tooN bahut pukaareh vin boojhay tooN doob mu-aa. ||8|| 

ਿਿੈ ਿਾਮਤਸ ਜਤਲਓਹੁ ਮੜੂੇ ਥਥੈ ਥਾਨ ਭਤਰਸਟੁ ਹੋਆ ॥ 
tatai taamas jali-ohu moorhay thathai thaan bharisat ho-aa. 

ਘਘੈ ਘਤਰ ਘਤਰ ਤਿਰਤਹ ਿੂੰ ਮੂੜੇ ਿਿੈ ਿਾਨੁ ਨ ਿੁਧੁ ਲਇਆ ॥੯॥ 
ghaghai ghar ghar fireh tooN moorhay dadai daan na tuDh la-i-aa. ||9|| 

ਪਪ ੈਪਾਤਰ ਨ ਪਵਹੀ ਮੂੜੇ ਪਰਪਤੰਚ ਿੂ ੰਪਲਤਚ ਰਤਹਆ ॥ 
papai paar na pavhee moorhay parpanch tooN palach rahi-aa. 

ਸਚੈ ਆਤਪ ਖੁਆਇਓਹੁ ਮੂੜੇ ਇਹੁ ਤਸਤਰ ਿੇਰੈ ਲੇਖੁ ਪਇਆ ॥੧੦॥ 
sachai aap khu-aa-i-ohu moorhay ih sir tayrai laykh pa-i-aa. ||10|| 

ਭਭੈ ਭਵਜਤਲ ਿੁਬੋਹੁ ਮੂੜੇ ਮਾਇਆ ਤਵਤਚ ਗਲਿਾਨੁ ਭਇਆ ॥ 
bhabhai bhavjal dubohu moorhay maa-i-aa vich galtaan bha-i-aa. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਏਕੋ ਜਾਣੈ ਏਕ ਘੜੀ ਮਤਹ ਪਾਤਰ ਪਇਆ ॥੧੧॥ 
gur parsaadee ayko jaanai ayk gharhee meh paar pa-i-aa. ||11|| 

ਵਵੈ ਵਾਰੀ ਆਈਆ ਮੂੜੇ ਵਾਸੁਿੇਉ ਿੁਧ ੁਵੀਸਤਰਆ ॥ 
vavai vaaree aa-ee-aa moorhay vaasuday-o tuDh veesri-aa. 

ਏਹ ਵੇਲਾ ਨ ਲਹਸਤਹ ਮੜੂੇ ਤਿਤਰ ਿੂ ੰਜਮ ਕੈ ਵਤਸ ਪਇਆ ॥੧੨॥ 
ayh vaylaa na lehsahi moorhay fir tooN jam kai vas pa-i-aa. ||12|| 

ਝਝੈ ਕਿੇ ਨ ਝੂਰਤਹ ਮੂੜੇ ਸਤਿਗੁਰ ਕਾ ਉਪਿੇਸ ੁਸੁਤਣ ਿੂੰ ਤਵਖਾ ॥ 
jhajhai kaday na jhooreh moorhay satgur kaa updays sun tooN vikhaa. 



 

ਸਤਿਗੁਰ ਬਾਝਹ ੁਗੁਰ ੁਨਹੀ ਕੋਈ ਤਨਗੁਰ ੇਕਾ ਹੈ ਨਾਉ ਬੁਰਾ ॥੧੩॥ 
satgur baajhahu gur nahee ko-ee niguray kaa hai naa-o buraa. ||13|| 

ਧਧੈ ਧਾਵਿ ਵਰਤਜ ਰਖੁ ਮੂੜੇ ਅੰਿਤਰ ਿੇਰੈ ਤਨਧਾਨੁ ਪਇਆ ॥ 
DhaDhai Dhaavat varaj rakh moorhay antar tayrai niDhaan pa-i-aa. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਹੋਵਤਹ ਿਾ ਹਤਰ ਰਸੁ ਪੀਵਤਹ ਜਗੁਾ ਜੁਗੰਿਤਰ ਖਾਤਹ ਪਇਆ ॥੧੪॥ 
gurmukh hoveh taa har ras peeveh jugaa jugantar khaahi pa-i-aa. ||14|| 

ਗਗ ੈਗੋਤਬਿੁ ਤਚਤਿ ਕਤਰ ਮੂੜੇ ਗਲੀ ਤਕਨ ੈਨ ਪਾਇਆ ॥ 
gagai gobid chit kar moorhay galee kinai na paa-i-aa. 

ਗੁਰ ਕੇ ਚਰਨ ਤਹਰਿ ੈਵਸਾਇ ਮੂੜੇ ਤਪਛਲੇ ਗੁਨਹ ਸਭ ਬਖਤਸ ਲਇਆ ॥੧੫॥ 
gur kay charan hirdai vasaa-ay moorhay pichhlay gunah sabh bakhas la-i-aa. ||15|| 

ਹਾਹੈ ਹਤਰ ਕਥਾ ਬਝੂੁ ਿੂੰ ਮੜੂੇ ਿਾ ਸਿਾ ਸੁਖੁ ਹੋਈ ॥ 
haahai har kathaa boojh tooN moorhay taa sadaa sukh ho-ee. 

ਮਨਮੁਤਖ ਪੜਤਹ ਿੇਿਾ ਿੁਖ ੁਲਾਗੈ ਤਵਣੁ ਸਤਿਗੁਰ ਮੁਕਤਿ ਨ ਹੋਈ ॥੧੬॥ 
manmukh parheh taytaa dukh laagai vin satgur mukat na ho-ee. ||16|| 

ਰਾਰੈ ਰਾਮੁ ਤਚਤਿ ਕਤਰ ਮੜੂੇ ਤਹਰਿ ੈਤਜਨਹ ਕੈ ਰਤਵ ਰਤਹਆ ॥ 
raarai raam chit kar moorhay hirdai jinH kai rav rahi-aa. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਤਜਨਹੀ ਰਾਮ ੁਪਛਾਿਾ ਤਨਰਗੁਣ ਰਾਮ ੁਤਿਨਹੀ ਬੂਤਝ ਲਤਹਆ ॥੧੭॥ 
gur parsaadee jinHee raam pachhaataa nirgun raam tinHee boojh lahi-aa. ||17|| 

ਿੇਰਾ ਅੰਿੁ ਨ ਜਾਈ ਲਤਖਆ ਅਕਥ ੁਨ ਜਾਈ ਹਤਰ ਕਤਥਆ ॥ 
tayraa ant na jaa-ee lakhi-aa akath na jaa-ee har kathi-aa. 

ਨਾਨਕ ਤਜਨਹ ਕਉ ਸਤਿਗਰੁੁ ਤਮਤਲਆ ਤਿਨਹ ਕਾ ਲੇਖਾ ਤਨਬਤੜਆ ॥੧੮॥੧॥੨॥ 
naanak jinH ka-o satgur mili-aa tinH kaa laykhaa nibrhi-aa. ||18||1||2|| 

ਰਾਗੁ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ਛੰਿ ਘਰੁ ੧ 
raag aasaa mehlaa 1 chhant ghar 1 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਮੁੰਧ ਜੋਬਤਨ ਬਾਲੜੀਏ ਮਰੇਾ ਤਪਰੁ ਰਲੀਆਲਾ ਰਾਮ ॥ 
munDh joban baalrhee-ay mayraa pir ralee-aalaa raam. 



 

ਧਨ ਤਪਰ ਨੇਹ ੁਘਣਾ ਰਤਸ ਪਰੀਤਿ ਿਇਆਲਾ ਰਾਮ ॥ 
Dhan pir nayhu ghanaa ras pareet da-i-aalaa raam. 
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ਧਨ ਤਪਰਤਹ ਮੇਲਾ ਹੋਇ ਸਆੁਮੀ ਆਤਪ ਪਰਭੁ ਤਕਰਪਾ ਕਰ ੇ॥ 
Dhan pireh maylaa ho-ay su-aamee aap parabh kirpaa karay. 

ਸੇਜਾ ਸੁਹਾਵੀ ਸੰਤਗ ਤਪਰ ਕੈ ਸਾਿ ਸਰ ਅੰਤਮਰਿ ਭਰ ੇ॥ 
sayjaa suhaavee sang pir kai saat sar amrit bharay. 

ਕਤਰ ਿਇਆ ਮਇਆ ਿਇਆਲ ਸਾਚੇ ਸਬਤਿ ਤਮਤਲ ਗੁਣ ਗਾਵਓ ॥ 
kar da-i-aa ma-i-aa da-i-aal saachay sabad mil gun gaava-o. 

ਨਾਨਕਾ ਹਤਰ ਵਰੁ ਿੇਤਖ ਤਬਗਸੀ ਮੁੰਧ ਮਤਨ ਓਮਾਹਓ ॥੧॥ 
naankaa har var daykh bigsee munDh man omaaha-o. ||1|| 

ਮੁੰਧ ਸਹਤਜ ਸਲੋਨੜੀਏ ਇਕ ਪਰੇਮ ਤਬਨੰਿੀ ਰਾਮ ॥ 
munDh sahj salonrhee-ay ik paraym binantee raam. 

ਮੈ ਮਤਨ ਿਤਨ ਹਤਰ ਭਾਵੈ ਪਰਭ ਸਗੰਤਮ ਰਾਿੀ ਰਾਮ ॥ 
mai man tan har bhaavai parabh sangam raatee raam. 

ਪਰਭ ਪਰੇਤਮ ਰਾਿੀ ਹਤਰ ਤਬਨੰਿੀ ਨਾਤਮ ਹਤਰ ਕੈ ਸੁਤਖ ਵਸੈ ॥ 
parabh paraym raatee har binantee naam har kai sukh vasai. 

ਿਉ ਗੁਣ ਪਛਾਣਤਹ ਿਾ ਪਰਭੁ ਜਾਣਤਹ ਗੁਣਹ ਵਤਸ ਅਵਗਣ ਨਸ ੈ॥ 
ta-o gun pachhaaneh taa parabh jaaneh gunah vas avgan nasai. 

ਿੁਧੁ ਬਾਝੁ ਇਕੁ ਤਿਲ ੁਰਤਹ ਨ ਸਾਕਾ ਕਹਤਣ ਸੁਨਤਣ ਨ ਧੀਜਏ ॥ 
tuDh baajh ik til reh na saakaa kahan sunan na Dheej-ay. 

ਨਾਨਕਾ ਤਪਰਉ ਤਪਰਉ ਕਤਰ ਪੁਕਾਰ ੇਰਸਨ ਰਤਸ ਮਨ ੁਭੀਜਏ ॥੨॥ 
naankaa pari-o pari-o kar pukaaray rasan ras man bheej-ay. ||2|| 

ਸਖੀਹੋ ਸਹੇਲੜੀਹ ੋਮੇਰਾ ਤਪਰੁ ਵਣਜਾਰਾ ਰਾਮ ॥ 
sakheeho sahaylrheeho mayraa pir vanjaaraa raam. 

ਹਤਰ ਨਾਮੋੁ ਵਣੰਜਤੜਆ ਰਤਸ ਮਤੋਲ ਅਪਾਰਾ ਰਾਮ ॥ 
har naamo vananjrhi-aa ras mol apaaraa raam. 



 

ਮੋਤਲ ਅਮੋਲੋ ਸਚ ਘਤਰ ਢੋਲੋ ਪਰਭ ਭਾਵੈ ਿਾ ਮੁੰਧ ਭਲੀ ॥ 
mol amolo sach ghar dholo parabh bhaavai taa munDh bhalee. 

ਇਤਕ ਸਤੰਗ ਹਤਰ ਕੈ ਕਰਤਹ ਰਲੀਆ ਹਉ ਪਕੁਾਰੀ ਿਤਰ ਖਲੀ ॥ 
ik sang har kai karahi ralee-aa ha-o pukaaree dar khalee. 

ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਸਮਰਥ ਸਰੀਧਰ ਆਤਪ ਕਾਰਜ ੁਸਾਰਏ ॥ 
karan kaaran samrath sareeDhar aap kaaraj saar-ay. 

ਨਾਨਕ ਨਿਰੀ ਧਨ ਸੋਹਾਗਤਣ ਸਬਿ ੁਅਭ ਸਾਧਾਰਏ ॥੩॥ 
naanak nadree Dhan sohagan sabad abh saaDhaar-ay. ||3|| 

ਹਮ ਘਤਰ ਸਾਚਾ ਸੋਤਹਲੜਾ ਪਰਭ ਆਇਅੜੇ ਮੀਿਾ ਰਾਮ ॥ 
ham ghar saachaa sohilrhaa parabh aa-i-arhay meetaa raam. 

ਰਾਵੇ ਰਤੰਗ ਰਾਿਤੜਆ ਮਨੁ ਲੀਅੜਾ ਿੀਿਾ ਰਾਮ ॥ 
raavay rang raat-rhi-aa man lee-arhaa deetaa raam. 

ਆਪਣਾ ਮਨੁ ਿੀਆ ਹਤਰ ਵਰੁ ਲੀਆ ਤਜਉ ਭਾਵੈ ਤਿਉ ਰਾਵਏ ॥ 
aapnaa man dee-aa har var lee-aa ji-o bhaavai ti-o raav-ay. 

ਿਨੁ ਮਨ ੁਤਪਰ ਆਗ ੈਸਬਤਿ ਸਭਾਗ ੈਘਤਰ ਅੰਤਮਰਿ ਿਲੁ ਪਾਵਏ ॥ 
tan man pir aagai sabad sabhaagai ghar amrit fal paav-ay. 

ਬੁਤਧ ਪਾਤਿ ਨ ਪਾਈਐ ਬਹੁ ਚਿੁਰਾਈਐ ਭਾਇ ਤਮਲੈ ਮਤਨ ਭਾਣੇ ॥ 
buDh paath na paa-ee-ai baho chaturaa-ee-ai bhaa-ay milai man bhaanay. 

ਨਾਨਕ ਿਾਕੁਰ ਮੀਿ ਹਮਾਰੇ ਹਮ ਨਾਹੀ ਲੋਕਾਣੇ ॥੪॥੧॥ 
naanak thaakur meet hamaaray ham naahee lokaanay. ||4||1|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
aasaa mehlaa 1. 

ਅਨਹਿੋ ਅਨਹਿ ੁਵਾਜੈ ਰਣੁ ਝੁਣਕਾਰੇ ਰਾਮ ॥ 
anhado anhad vaajai run jhunkaaray raam. 

ਮੇਰਾ ਮਨੋ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਰਾਿਾ ਲਾਲ ਤਪਆਰੇ ਰਾਮ ॥ 
mayraa mano mayraa man raataa laal pi-aaray raam. 

ਅਨਤਿਨ ੁਰਾਿਾ ਮਨ ੁਬਰੈਾਗੀ ਸੁੰਨ ਮੰਿਤਲ ਘਰੁ ਪਾਇਆ ॥ 
an-din raataa man bairaagee sunn mandal ghar paa-i-aa. 



 

ਆਤਿ ਪੁਰਖੁ ਅਪਰੰਪਰ ੁਤਪਆਰਾ ਸਤਿਗੁਤਰ ਅਲਖ ੁਲਖਾਇਆ ॥ 
aad purakh aprampar pi-aaraa satgur alakh lakhaa-i-aa. 

ਆਸਤਣ ਬੈਸਤਣ ਤਥਰੁ ਨਾਰਾਇਣੁ ਤਿਿੁ ਮਨੁ ਰਾਿਾ ਵੀਚਾਰੇ ॥ 
aasan baisan thir naaraa-in tit man raataa veechaaray. 

ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਰਿ ੇਬੈਰਾਗੀ ਅਨਹਿ ਰੁਣ ਝੁਣਕਾਰੇ ॥੧॥ 
naanak naam ratay bairaagee anhad run jhunkaaray. ||1|| 

ਤਿਿੁ ਅਗਮ ਤਿਿੁ ਅਗਮ ਪੁਰ ੇਕਹੁ ਤਕਿੁ ਤਬਤਧ ਜਾਈਐ ਰਾਮ ॥ 
tit agam tit agam puray kaho kit biDh jaa-ee-ai raam. 

ਸਚੁ ਸੰਜਮੋ ਸਾਤਰ ਗੁਣਾ ਗਰੁ ਸਬਿ ੁਕਮਾਈਐ ਰਾਮ ॥ 
sach sanjamo saar gunaa gur sabad kamaa-ee-ai raam. 

ਸਚੁ ਸਬਿ ੁਕਮਾਈਐ ਤਨਜ ਘਤਰ ਜਾਈਐ ਪਾਈਐ ਗੁਣੀ ਤਨਧਾਨਾ ॥ 
sach sabad kamaa-ee-ai nij ghar jaa-ee-ai paa-ee-ai gunee niDhaanaa. 

ਤਿਿੁ ਸਾਖਾ ਮੂਲੁ ਪਿੁ ਨਹੀ ਿਾਲੀ ਤਸਤਰ ਸਭਨਾ ਪਰਧਾਨਾ ॥ 
tit saakhaa mool pat nahee daalee sir sabhnaa parDhaanaa. 

ਜਪੁ ਿਪੁ ਕਤਰ ਕਤਰ ਸੰਜਮ ਥਾਕੀ ਹਤਿ ਤਨਗਰਤਹ ਨਹੀ ਪਾਈਐ ॥ 
jap tap kar kar sanjam thaakee hath nigrahi nahee paa-ee-ai. 

ਨਾਨਕ ਸਹਤਜ ਤਮਲੇ ਜਗਜੀਵਨ ਸਤਿਗੁਰ ਬਝੂ ਬਝੁਾਈਐ ॥੨॥ 
naanak sahj milay jagjeevan satgur boojh bujhaa-ee-ai. ||2|| 

ਗੁਰ ੁਸਾਗਰੋ ਰਿਨਾਗਰੁ ਤਿਿੁ ਰਿਨ ਘਣੇਰੇ ਰਾਮ ॥ 
gur saagro ratnaagar tit ratan ghanayray raam. 
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ਕਤਰ ਮਜਨੋ ਸਪਿ ਸਰੇ ਮਨ ਤਨਰਮਲ ਮੇਰੇ ਰਾਮ ॥ 
kar majno sapat saray man nirmal mayray raam. 

ਤਨਰਮਲ ਜਤਲ ਨਹਾਏ ਜਾ ਪਰਭ ਭਾਏ ਪੰਚ ਤਮਲ ੇਵੀਚਾਰੇ ॥ 
nirmal jal nHaa-ay jaa parabh bhaa-ay panch milay veechaaray. 

ਕਾਮੁ ਕਰੋਧੁ ਕਪਟੁ ਤਬਤਖਆ ਿਤਜ ਸਚੁ ਨਾਮ ੁਉਤਰ ਧਾਰੇ ॥ 
kaam karoDh kapat bikhi-aa taj sach naam ur Dhaaray. 



 

ਹਉਮੈ ਲੋਭ ਲਹਤਰ ਲਬ ਥਾਕੇ ਪਾਏ ਿੀਨ ਿਇਆਲਾ ॥ 
ha-umai lobh lahar lab thaakay paa-ay deen da-i-aalaa. 

ਨਾਨਕ ਗਰੁ ਸਮਾਤਨ ਿੀਰਥੁ ਨਹੀ ਕੋਈ ਸਾਚੇ ਗੁਰ ਗੋਪਾਲਾ ॥੩॥ 
naanak gur samaan tirath nahee ko-ee saachay gur gopaalaa. ||3|| 

ਹਉ ਬਨੁ ਬਨ ੋਿੇਤਖ ਰਹੀ ਤਿਰਣੁ ਿੇਤਖ ਸਬਾਇਆ ਰਾਮ ॥ 
ha-o ban bano daykh rahee tarin daykh sabaa-i-aa raam. 

ਤਿਰਭਵਣ ੋਿੁਝਤਹ ਕੀਆ ਸਭੁ ਜਗਿੁ ਸਬਾਇਆ ਰਾਮ ॥ 
taribhavno tujheh kee-aa sabh jagat sabaa-i-aa raam. 

ਿੇਰਾ ਸਭ ੁਕੀਆ ਿੂੰ ਤਥਰ ੁਥੀਆ ਿੁਧੁ ਸਮਾਤਨ ਕੋ ਨਾਹੀ ॥ 
tayraa sabh kee-aa tooN thir thee-aa tuDh samaan ko naahee. 

ਿੂੰ ਿਾਿਾ ਸਭ ਜਾਤਚਕ ਿੇਰੇ ਿੁਧ ੁਤਬਨੁ ਤਕਸ ੁਸਾਲਾਹੀ ॥ 
tooN daataa sabh jaachik tayray tuDh bin kis saalaahee. 

ਅਣਮਤੰਗਆ ਿਾਨੁ ਿੀਜੈ ਿਾਿੇ ਿੇਰੀ ਭਗਤਿ ਭਰੇ ਭੰਿਾਰਾ ॥ 
anmangi-aa daan deejai daatay tayree bhagat bharay bhandaaraa. 

ਰਾਮ ਨਾਮ ਤਬਨ ੁਮੁਕਤਿ ਨ ਹੋਈ ਨਾਨਕੁ ਕਹੈ ਵੀਚਾਰਾ ॥੪॥੨॥ 
raam naam bin mukat na ho-ee naanak kahai veechaaraa. ||4||2|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
aasaa mehlaa 1. 

ਮੇਰਾ ਮਨੋ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਰਾਿਾ ਰਾਮ ਤਪਆਰੇ ਰਾਮ ॥ 
mayraa mano mayraa man raataa raam pi-aaray raam. 

ਸਚੁ ਸਾਤਹਬੋ ਆਤਿ ਪਰੁਖੁ ਅਪਰੰਪਰੋ ਧਾਰੇ ਰਾਮ ॥ 
sach saahibo aad purakh aprampro Dhaaray raam. 

ਅਗਮ ਅਗਚੋਰ ੁਅਪਰ ਅਪਾਰਾ ਪਾਰਬਰਹਮ ੁਪਰਧਾਨੋ ॥ 
agam agochar apar apaaraa paarbarahm parDhaano. 

ਆਤਿ ਜਗੁਾਿੀ ਹੈ ਭੀ ਹੋਸੀ ਅਵਰੁ ਝੂਿਾ ਸਭੁ ਮਾਨੋ ॥ 
aad jugaadee hai bhee hosee avar jhoothaa sabh maano. 

ਕਰਮ ਧਰਮ ਕੀ ਸਾਰ ਨ ਜਾਣੈ ਸੁਰਤਿ ਮੁਕਤਿ ਤਕਉ ਪਾਈਐ ॥ 
karam Dharam kee saar na jaanai surat mukat ki-o paa-ee-ai. 



 

ਨਾਨਕ ਗਰੁਮਤੁਖ ਸਬਤਿ ਪਛਾਣੈ ਅਤਹਤਨਤਸ ਨਾਮੁ ਤਧਆਈਐ ॥੧॥ 
naanak gurmukh sabad pachhaanai ahinis naam Dhi-aa-ee-ai. ||1|| 

ਮੇਰਾ ਮਨੋ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਮਾਤਨਆ ਨਾਮੁ ਸਖਾਈ ਰਾਮ ॥ 
mayraa mano mayraa man maani-aa naam sakhaa-ee raam. 

ਹਉਮੈ ਮਮਿਾ ਮਾਇਆ ਸੰਤਗ ਨ ਜਾਈ ਰਾਮ ॥ 
ha-umai mamtaa maa-i-aa sang na jaa-ee raam. 

ਮਾਿਾ ਤਪਿ ਭਾਈ ਸੁਿ ਚਿੁਰਾਈ ਸੰਤਗ ਨ ਸੰਪ ੈਨਾਰੇ ॥ 
maataa pit bhaa-ee sut chaturaa-ee sang na sampai naaray. 

ਸਾਇਰ ਕੀ ਪੁਿਰੀ ਪਰਹਤਰ ਤਿਆਗੀ ਚਰਣ ਿਲੈ ਵੀਚਾਰੇ ॥ 
saa-ir kee putree parhar ti-aagee charan talai veechaaray. 

ਆਤਿ ਪੁਰਤਖ ਇਕੁ ਚਲਿ ੁਤਿਖਾਇਆ ਜਹ ਿੇਖਾ ਿਹ ਸੋਈ ॥ 
aad purakh ik chalat dikhaa-i-aa jah daykhaa tah so-ee. 

ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਕੀ ਭਗਤਿ ਨ ਛੋਿਉ ਸਹਜੇ ਹੋਇ ਸੁ ਹੋਈ ॥੨॥ 
naanak har kee bhagat na chhoda-o sehjay ho-ay so ho-ee. ||2|| 

ਮੇਰਾ ਮਨੋ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਤਨਰਮਲੁ ਸਾਚੁ ਸਮਾਲੇ ਰਾਮ ॥ 
mayraa mano mayraa man nirmal saach samaalay raam. 

ਅਵਗਣ ਮੇਤਟ ਚਲ ੇਗੁਣ ਸੰਗਮ ਨਾਲੇ ਰਾਮ ॥ 
avgan mayt chalay gun sangam naalay raam. 

ਅਵਗਣ ਪਰਹਤਰ ਕਰਣੀ ਸਾਰੀ ਿਤਰ ਸਚੈ ਸਤਚਆਰੋ ॥ 
avgan parhar karnee saaree dar sachai sachi-aaro. 

ਆਵਣੁ ਜਾਵਣੁ ਿਾਤਕ ਰਹਾਏ ਗਰੁਮਤੁਖ ਿਿੁ ਵੀਚਾਰੋ ॥ 
aavan jaavan thaak rahaa-ay gurmukh tat veechaaro. 

ਸਾਜਨੁ ਮੀਿੁ ਸੁਜਾਣੁ ਸਖਾ ਿੂੰ ਸਤਚ ਤਮਲ ੈਵਤਿਆਈ ॥ 
saajan meet sujaan sakhaa tooN sach milai vadi-aa-ee. 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਰਿਨ ੁਪਰਗਾਤਸਆ ਐਸੀ ਗੁਰਮਤਿ ਪਾਈ ॥੩॥ 
naanak naam ratan pargaasi-aa aisee gurmat paa-ee. ||3|| 

ਸਚੁ ਅੰਜਨੋ ਅੰਜਨ ੁਸਾਤਰ ਤਨਰੰਜਤਨ ਰਾਿਾ ਰਾਮ ॥ 
sach anjno anjan saar niranjan raataa raam. 



 

ਮਤਨ ਿਤਨ ਰਤਵ ਰਤਹਆ ਜਗਜੀਵਨੋ ਿਾਿਾ ਰਾਮ ॥ 
man tan rav rahi-aa jagjeevano daataa raam. 

ਜਗਜੀਵਨੁ ਿਾਿਾ ਹਤਰ ਮਤਨ ਰਾਿਾ ਸਹਤਜ ਤਮਲ ੈਮੇਲਾਇਆ ॥ 
jagjeevan daataa har man raataa sahj milai maylaa-i-aa. 

ਸਾਧ ਸਭਾ ਸੰਿਾ ਕੀ ਸੰਗਤਿ ਨਿਤਰ ਪਰਭੂ ਸੁਖ ੁਪਾਇਆ ॥ 
saaDh sabhaa santaa kee sangat nadar parabhoo sukh paa-i-aa. 

ਹਤਰ ਕੀ ਭਗਤਿ ਰਿੇ ਬੈਰਾਗੀ ਚੂਕੇ ਮੋਹ ਤਪਆਸਾ ॥ 
har kee bhagat ratay bairaagee chookay moh pi-aasaa. 

ਨਾਨਕ ਹਉਮੈ ਮਾਤਰ ਪਿੀਣੇ ਤਵਰਲ ੇਿਾਸ ਉਿਾਸਾ ॥੪॥੩॥ 
naanak ha-umai maar pateenay virlay daas udaasaa. ||4||3|| 
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ਰਾਗੁ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ਛੰਿ ਘਰੁ ੨ 
raag aasaa mehlaa 1 chhant ghar 2 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਿੂੰ ਸਭਨੀ ਥਾਈ ਤਜਥੈ ਹਉ ਜਾਈ ਸਾਚਾ ਤਸਰਜਣਹਾਰੁ ਜੀਉ ॥ 
tooN sabhnee thaa-ee jithai ha-o jaa-ee saachaa sirjanhaar jee-o. 

ਸਭਨਾ ਕਾ ਿਾਿਾ ਕਰਮ ਤਬਧਾਿਾ ਿੂਖ ਤਬਸਾਰਣਹਾਰੁ ਜੀਉ ॥ 
sabhnaa kaa daataa karam biDhaataa dookh bisaaranhaar jee-o. 

ਿੂਖ ਤਬਸਾਰਣਹਾਰੁ ਸਆੁਮੀ ਕੀਿਾ ਜਾ ਕਾ ਹੋਵੈ ॥ 
dookh bisaaranhaar su-aamee keetaa jaa kaa hovai. 

ਕੋਟ ਕੋਟੰਿਰ ਪਾਪਾ ਕੇਰੇ ਏਕ ਘੜੀ ਮਤਹ ਖੋਵੈ ॥ 
kot kotantar paapaa kayray ayk gharhee meh khovai. 

ਹੰਸ ਤਸ ਹੰਸਾ ਬਗ ਤਸ ਬਗਾ ਘਟ ਘਟ ਕਰ ੇਬੀਚਾਰੁ ਜੀਉ ॥ 
hans se hansaa bag se bagaa ghat ghat karay beechaar jee-o. 

ਿੂੰ ਸਭਨੀ ਥਾਈ ਤਜਥੈ ਹਉ ਜਾਈ ਸਾਚਾ ਤਸਰਜਣਹਾਰੁ ਜੀਉ ॥੧॥ 
tooN sabhnee thaa-ee jithai ha-o jaa-ee saachaa sirjanhaar jee-o. ||1|| 



 

ਤਜਨਹ ਇਕ ਮਤਨ ਤਧਆਇਆ ਤਿਨਹ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਿੇ ਤਵਰਲੇ ਸਸੰਾਤਰ ਜੀਉ ॥ 
jinH ik man Dhi-aa-i-aa tinH sukh paa-i-aa tay virlay sansaar jee-o. 

ਤਿਨ ਜਮ ੁਨੇਤੜ ਨ ਆਵੈ ਗੁਰ ਸਬਿ ੁਕਮਾਵੈ ਕਬਹੁ ਨ ਆਵਤਹ ਹਾਤਰ ਜੀਉ ॥ 
tin jam nayrh na aavai gur sabad kamaavai kabahu na aavahi haar jee-o. 

ਿੇ ਕਬਹੁ ਨ ਹਾਰਤਹ ਹਤਰ ਹਤਰ ਗੁਣ ਸਾਰਤਹ ਤਿਨਹ ਜਮੁ ਨੇਤੜ ਨ ਆਵੈ ॥ 
tay kabahu na haareh har har gun saareh tinH jam nayrh na aavai. 

ਜੰਮਣੁ ਮਰਣੁ ਤਿਨਹਾ ਕਾ ਚਕੂਾ ਜੋ ਹਤਰ ਲਾਗੇ ਪਾਵੈ ॥ 
jaman maran tinHaa kaa chookaa jo har laagay paavai. 

ਗੁਰਮਤਿ ਹਤਰ ਰਸੁ ਹਤਰ ਿਲੁ ਪਾਇਆ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਉਰ ਧਾਤਰ ਜੀਉ ॥ 
gurmat har ras har fal paa-i-aa har har naam ur Dhaar jee-o. 

ਤਜਨਹ ਇਕ ਮਤਨ ਤਧਆਇਆ ਤਿਨਹ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਿੇ ਤਵਰਲੇ ਸਸੰਾਤਰ ਜੀਉ ॥੨॥ 
jinH ik man Dhi-aa-i-aa tinH sukh paa-i-aa tay virlay sansaar jee-o. ||2|| 

ਤਜਤਨ ਜਗਿੁ ਉਪਾਇਆ ਧੰਧੈ ਲਾਇਆ ਤਿਸੈ ਤਵਟਹੁ ਕੁਰਬਾਣੁ ਜੀਉ ॥ 
jin jagat upaa-i-aa DhanDhai laa-i-aa tisai vitahu kurbaan jee-o. 

ਿਾ ਕੀ ਸੇਵ ਕਰੀਜੈ ਲਾਹਾ ਲੀਜੈ ਹਤਰ ਿਰਗਹ ਪਾਈਐ ਮਾਣ ੁਜੀਉ ॥ 
taa kee sayv kareejai laahaa leejai har dargeh paa-ee-ai maan jee-o. 

ਹਤਰ ਿਰਗਹ ਮਾਨੁ ਸਈੋ ਜਨੁ ਪਾਵੈ ਜੋ ਨਰੁ ਏਕ ੁਪਛਾਣੈ ॥ 
har dargeh maan so-ee jan paavai jo nar ayk pachhaanai. 

ਓਹੁ ਨਵ ਤਨਤਧ ਪਾਵੈ ਗਰੁਮਤਿ ਹਤਰ ਤਧਆਵੈ ਤਨਿ ਹਤਰ ਗੁਣ ਆਤਖ ਵਖਾਣੈ ॥ 
oh nav niDh paavai gurmat har Dhi-aavai nit har gun aakh vakhaanai. 

ਅਤਹਤਨਤਸ ਨਾਮੁ ਤਿਸੈ ਕਾ ਲੀਜੈ ਹਤਰ ਊਿਮੁ ਪੁਰਖ ੁਪਰਧਾਨੁ ਜੀਉ ॥ 
ahinis naam tisai kaa leejai har ootam purakh parDhaan jee-o. 

ਤਜਤਨ ਜਗਿੁ ਉਪਾਇਆ ਧੰਧੈ ਲਾਇਆ ਹਉ ਤਿਸੈ ਤਵਟਹੁ ਕੁਰਬਾਨੁ ਜੀਉ ॥੩॥ 
jin jagat upaa-i-aa DhanDhai laa-i-aa ha-o tisai vitahu kurbaan jee-o. ||3|| 

ਨਾਮੁ ਲੈਤਨ ਤਸ ਸੋਹਤਹ ਤਿਨ ਸੁਖ ਿਲ ਹੋਵਤਹ ਮਾਨਤਹ ਸੇ ਤਜਤਣ ਜਾਤਹ ਜੀਉ ॥ 
naam lain se soheh tin sukh fal hoveh maaneh say jin jaahi jee-o. 

ਤਿਨ ਿਲ ਿੋਤਟ ਨ ਆਵੈ ਜਾ ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ਜੇ ਜੁਗ ਕੇਿੇ ਜਾਤਹ ਜੀਉ ॥ 
tin fal tot na aavai jaa tis bhaavai jay jug kaytay jaahi jee-o. 



 

ਜੇ ਜੁਗ ਕੇਿੇ ਜਾਤਹ ਸਆੁਮੀ ਤਿਨ ਿਲ ਿੋਤਟ ਨ ਆਵੈ ॥ 
jay jug kaytay jaahi su-aamee tin fal tot na aavai. 

ਤਿਨਹ ਜਰਾ ਨ ਮਰਣਾ ਨਰਤਕ ਨ ਪਰਣਾ ਜੋ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਤਧਆਵੈ ॥ 
tinH jaraa na marnaa narak na parnaa jo har naam Dhi-aavai. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਕਰਤਹ ਤਸ ਸਕੂਤਹ ਨਾਹੀ ਨਾਨਕ ਪੀੜ ਨ ਖਾਤਹ ਜੀਉ ॥ 
har har karahi se sookeh naahee naanak peerh na khaahi jee-o. 

ਨਾਮੁ ਲੈਤਨਹ ਤਸ ਸੋਹਤਹ ਤਿਨਹ ਸੁਖ ਿਲ ਹੋਵਤਹ ਮਾਨਤਹ ਸੇ ਤਜਤਣ ਜਾਤਹ ਜੀਉ ॥੪॥੧॥੪॥ 
naam lainiH se soheh tinH sukh fal hoveh maaneh say jin jaahi jee-o. ||4||1||4|| 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ਛੰਿ ਘਰੁ ੩ ॥ 
aasaa mehlaa 1 chhant ghar 3. 

ਿੂੰ ਸਤੁਣ ਹਰਣਾ ਕਾਤਲਆ ਕੀ ਵਾੜੀਐ ਰਾਿਾ ਰਾਮ ॥ 
tooN sun harnaa kaali-aa kee vaarhee-ai raataa raam. 

ਤਬਖੁ ਿਲ ੁਮੀਿਾ ਚਾਤਰ ਤਿਨ ਤਿਤਰ ਹੋਵੈ ਿਾਿਾ ਰਾਮ ॥ 
bikh fal meethaa chaar din fir hovai taataa raam. 

ਤਿਤਰ ਹੋਇ ਿਾਿਾ ਖਰਾ ਮਾਿਾ ਨਾਮ ਤਬਨੁ ਪਰਿਾਪਏ ॥ 
fir ho-ay taataa kharaa maataa naam bin partaapa-ay. 
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ਓਹੁ ਜੇਵ ਸਾਇਰ ਿੇਇ ਲਹਰੀ ਤਬਜੁਲ ਤਜਵੈ ਚਮਕਏ ॥ 
oh jayv saa-ir day-ay lahree bijul jivai chamka-ay. 

ਹਤਰ ਬਾਝੁ ਰਾਖਾ ਕੋਇ ਨਾਹੀ ਸੋਇ ਿੁਝਤਹ ਤਬਸਾਤਰਆ ॥ 
har baajh raakhaa ko-ay naahee so-ay tujheh bisaari-aa. 

ਸਚੁ ਕਹੈ ਨਾਨਕ ੁਚੇਤਿ ਰੇ ਮਨ ਮਰਤਹ ਹਰਣਾ ਕਾਤਲਆ ॥੧॥ 
sach kahai naanak chayt ray man mareh harnaa kaali-aa. ||1|| 

ਭਵਰਾ ਿੂਤਲ ਭਵਤੰਿਆ ਿਖੁੁ ਅਤਿ ਭਾਰੀ ਰਾਮ ॥ 
bhavraa fool bhavanti-aa dukh at bhaaree raam. 



 

ਮੈ ਗਰੁੁ ਪੂਤਛਆ ਆਪਣਾ ਸਾਚਾ ਬੀਚਾਰੀ ਰਾਮ ॥ 
mai gur poochhi-aa aapnaa saachaa beechaaree raam. 

ਬੀਚਾਤਰ ਸਤਿਗਰੁੁ ਮੁਝੈ ਪੂਤਛਆ ਭਵਰ ੁਬੇਲੀ ਰਾਿਓ ॥ 
beechaar satgur mujhai poochhi-aa bhavar baylee raata-o. 

ਸੂਰਜੁ ਚਤੜਆ ਤਪੰਿੁ ਪਤੜਆ ਿੇਲ ੁਿਾਵਤਣ ਿਾਿਓ ॥ 
sooraj charhi-aa pind parhi-aa tayl taavan taata-o. 

ਜਮ ਮਤਗ ਬਾਧਾ ਖਾਤਹ ਚਟੋਾ ਸਬਿ ਤਬਨੁ ਬਿੇਾਤਲਆ ॥ 
jam mag baaDhaa khaahi chotaa sabad bin baytaali-aa. 

ਸਚੁ ਕਹੈ ਨਾਨਕ ੁਚੇਤਿ ਰੇ ਮਨ ਮਰਤਹ ਭਵਰਾ ਕਾਤਲਆ ॥੨॥ 
sach kahai naanak chayt ray man mareh bhavraa kaali-aa. ||2|| 

ਮੇਰੇ ਜੀਅਤੜਆ ਪਰਿੇਸੀਆ ਤਕਿੁ ਪਵਤਹ ਜੰਜਾਲੇ ਰਾਮ ॥ 
mayray jee-arhi-aa pardaysee-aa kit paveh janjaalay raam. 

ਸਾਚਾ ਸਾਤਹਬੁ ਮਤਨ ਵਸੈ ਕੀ ਿਾਸਤਹ ਜਮ ਜਾਲੇ ਰਾਮ ॥ 
saachaa saahib man vasai kee faaseh jam jaalay raam. 

ਮਛੁਲੀ ਤਵਛੁੰਨੀ ਨੈਣ ਰੁੰਨੀ ਜਾਲੁ ਬਤਧਤਕ ਪਾਇਆ ॥ 
machhulee vichhunnee nain runnee jaal baDhik paa-i-aa. 

ਸੰਸਾਰੁ ਮਾਇਆ ਮੋਹ ੁਮੀਿਾ ਅਤੰਿ ਭਰਮੁ ਚੁਕਾਇਆ ॥ 
sansaar maa-i-aa moh meethaa ant bharam chukaa-i-aa. 

ਭਗਤਿ ਕਤਰ ਤਚਿ ੁਲਾਇ ਹਤਰ ਤਸਉ ਛੋਤਿ ਮਨਹ ੁਅੰਿੇਤਸਆ ॥ 
bhagat kar chit laa-ay har si-o chhod manhu andaysi-aa. 

ਸਚੁ ਕਹੈ ਨਾਨਕ ੁਚੇਤਿ ਰੇ ਮਨ ਜੀਅਤੜਆ ਪਰਿੇਸੀਆ ॥੩॥ 
sach kahai naanak chayt ray man jee-arhi-aa pardaysee-aa. ||3|| 

ਨਿੀਆ ਵਾਹ ਤਵਛੁਤੰਨਆ ਮੇਲਾ ਸੰਜੋਗੀ ਰਾਮ ॥ 
nadee-aa vaah vichhunni-aa maylaa sanjogee raam. 

ਜੁਗੁ ਜਗੁੁ ਮੀਿਾ ਤਵਸ ੁਭਰੇ ਕੋ ਜਾਣੈ ਜੋਗੀ ਰਾਮ ॥ 
jug jug meethaa vis bharay ko jaanai jogee raam. 

ਕੋਈ ਸਹਤਜ ਜਾਣੈ ਹਤਰ ਪਛਾਣੈ ਸਤਿਗਰੁੂ ਤਜਤਨ ਚਤੇਿਆ ॥ 
ko-ee sahj jaanai har pachhaanai satguroo jin chayti-aa. 



 

ਤਬਨੁ ਨਾਮ ਹਤਰ ਕੇ ਭਰਤਮ ਭੂਲੇ ਪਚਤਹ ਮੁਗਧ ਅਚੇਤਿਆ ॥ 
bin naam har kay bharam bhoolay pacheh mugaDh achayti-aa. 

ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਭਗਤਿ ਨ ਤਰਿ ੈਸਾਚਾ ਸੇ ਅਤੰਿ ਧਾਹੀ ਰੁਤੰਨਆ ॥ 
har naam bhagat na ridai saachaa say ant Dhaahee runni-aa. 

ਸਚੁ ਕਹੈ ਨਾਨਕ ੁਸਬਤਿ ਸਾਚੈ ਮੇਤਲ ਤਚਰੀ ਤਵਛੁਤੰਨਆ ॥੪॥੧॥੫॥ 
sach kahai naanak sabad saachai mayl chiree vichhunni-aa. ||4||1||5|| 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩ ਛੰਿ ਘਰੁ ੧ ॥ 
aasaa mehlaa 3 chhant ghar 1. 

ਹਮ ਘਰੇ ਸਾਚਾ ਸੋਤਹਲਾ ਸਾਚੈ ਸਬਤਿ ਸੁਹਾਇਆ ਰਾਮ ॥ 
ham gharay saachaa sohilaa saachai sabad suhaa-i-aa raam. 

ਧਨ ਤਪਰ ਮੇਲ ੁਭਇਆ ਪਰਤਭ ਆਤਪ ਤਮਲਾਇਆ ਰਾਮ ॥ 
Dhan pir mayl bha-i-aa parabh aap milaa-i-aa raam. 

ਪਰਤਭ ਆਤਪ ਤਮਲਾਇਆ ਸਚੁ ਮੰਤਨ ਵਸਾਇਆ ਕਾਮਤਣ ਸਹਜੇ ਮਾਿੀ ॥ 
parabh aap milaa-i-aa sach man vasaa-i-aa kaaman sehjay maatee. 

ਗੁਰ ਸਬਤਿ ਸੀਗਾਰੀ ਸਤਚ ਸਵਾਰੀ ਸਿਾ ਰਾਵੇ ਰੰਤਗ ਰਾਿੀ ॥ 
gur sabad seegaaree sach savaaree sadaa raavay rang raatee. 

ਆਪ ੁਗਵਾਏ ਹਤਰ ਵਰੁ ਪਾਏ ਿਾ ਹਤਰ ਰਸੁ ਮੰਤਨ ਵਸਾਇਆ ॥ 
aap gavaa-ay har var paa-ay taa har ras man vasaa-i-aa. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਸਬਤਿ ਸਵਾਰੀ ਸਿਤਲਉ ਜਨਮ ੁਸਬਾਇਆ ॥੧॥ 
kaho naanak gur sabad savaaree safli-o janam sabaa-i-aa. ||1|| 

ਿੂਜੜੈ ਕਾਮਤਣ ਭਰਤਮ ਭੁਲੀ ਹਤਰ ਵਰੁ ਨ ਪਾਏ ਰਾਮ ॥ 
doojrhai kaaman bharam bhulee har var na paa-ay raam. 

ਕਾਮਤਣ ਗੁਣੁ ਨਾਹੀ ਤਬਰਥਾ ਜਨਮੁ ਗਵਾਏ ਰਾਮ ॥ 
kaaman gun naahee birthaa janam gavaa-ay raam. 

ਤਬਰਥਾ ਜਨਮ ੁਗਵਾਏ ਮਨਮੁਤਖ ਇਆਣੀ ਅਉਗਣਵਿੰੀ ਝੂਰੇ ॥ 
birthaa janam gavaa-ay manmukh i-aanee a-uganvantee jhooray. 



 

ਆਪਣਾ ਸਤਿਗੁਰ ੁਸਤੇਵ ਸਿਾ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਿਾ ਤਪਰੁ ਤਮਤਲਆ ਹਿੂਰੇ ॥ 
aapnaa satgur sayv sadaa sukh paa-i-aa taa pir mili-aa hadooray. 

ਿੇਤਖ ਤਪਰੁ ਤਵਗਸੀ ਅੰਿਰਹੁ ਸਰਸੀ ਸਚੈ ਸਬਤਿ ਸਭੁਾਏ ॥ 
daykh pir vigsee andrahu sarsee sachai sabad subhaa-ay. 

ਨਾਨਕ ਤਵਣੁ ਨਾਵੈ ਕਾਮਤਣ ਭਰਤਮ ਭੁਲਾਣੀ ਤਮਤਲ ਪਰੀਿਮ ਸੁਖ ੁਪਾਏ ॥੨॥ 
naanak vin naavai kaaman bharam bhulaanee mil pareetam sukh paa-ay. ||2|| 
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ਤਪਰੁ ਸੰਤਗ ਕਾਮਤਣ ਜਾਤਣਆ ਗੁਤਰ ਮੇਤਲ ਤਮਲਾਈ ਰਾਮ ॥ 
pir sang kaaman jaani-aa gur mayl milaa-ee raam. 

ਅੰਿਤਰ ਸਬਤਿ ਤਮਲੀ ਸਹਜੇ ਿਪਤਿ ਬੁਝਾਈ ਰਾਮ ॥ 
antar sabad milee sehjay tapat bujhaa-ee raam. 

ਸਬਤਿ ਿਪਤਿ ਬੁਝਾਈ ਅੰਿਤਰ ਸਾਂਤਿ ਆਈ ਸਹਜੇ ਹਤਰ ਰਸੁ ਚਾਤਖਆ ॥ 
sabad tapat bujhaa-ee antar saaNt aa-ee sehjay har ras chaakhi-aa. 

ਤਮਤਲ ਪਰੀਿਮ ਅਪਣੇ ਸਿਾ ਰੰਗੁ ਮਾਣੇ ਸਚ ੈਸਬਤਿ ਸਭੁਾਤਖਆ ॥ 
mil pareetam apnay sadaa rang maanay sachai sabad subhaakhi-aa. 

ਪਤੜ ਪਤੜ ਪੰਤਿਿ ਮੋਨੀ ਥਾਕੇ ਭੇਖੀ ਮਕੁਤਿ ਨ ਪਾਈ ॥ 
parh parh pandit monee thaakay bhaykhee mukat na paa-ee. 

ਨਾਨਕ ਤਬਨ ੁਭਗਿੀ ਜਗ ੁਬਉਰਾਨਾ ਸਚ ੈਸਬਤਿ ਤਮਲਾਈ ॥੩॥ 
naanak bin bhagtee jag ba-uraanaa sachai sabad milaa-ee. ||3|| 

ਸਾ ਧਨ ਮਤਨ ਅਨਿ ੁਭਇਆ ਹਤਰ ਜੀਉ ਮੇਤਲ ਤਪਆਰੇ ਰਾਮ ॥ 
saa Dhan man anad bha-i-aa har jee-o mayl pi-aaray raam. 

ਸਾ ਧਨ ਹਤਰ ਕੈ ਰਤਸ ਰਸੀ ਗਰੁ ਕੈ ਸਬਤਿ ਅਪਾਰੇ ਰਾਮ ॥ 
saa Dhan har kai ras rasee gur kai sabad apaaray raam. 

ਸਬਤਿ ਅਪਾਰੇ ਤਮਲੇ ਤਪਆਰੇ ਸਿਾ ਗੁਣ ਸਾਰੇ ਮਤਨ ਵਸੇ ॥ 
sabad apaaray milay pi-aaray sadaa gun saaray man vasay. 

ਸੇਜ ਸੁਹਾਵੀ ਜਾ ਤਪਤਰ ਰਾਵੀ ਤਮਤਲ ਪਰੀਿਮ ਅਵਗਣ ਨਸੇ ॥ 
sayj suhaavee jaa pir raavee mil pareetam avgan nasay. 



 

ਤਜਿੁ ਘਤਰ ਨਾਮੁ ਹਤਰ ਸਿਾ ਤਧਆਈਐ ਸਤੋਹਲੜਾ ਜਗੁ ਚਾਰੇ ॥ 
jit ghar naam har sadaa Dhi-aa-ee-ai sohilrhaa jug chaaray. 

ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਰਿ ੇਸਿਾ ਅਨਿੁ ਹੈ ਹਤਰ ਤਮਤਲਆ ਕਾਰਜ ਸਾਰੇ ॥੪॥੧॥੬॥ 
naanak naam ratay sadaa anad hai har mili-aa kaaraj saaray. ||4||1||6|| 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩ ਛੰਿ ਘਰੁ ੩ ॥ 
aasaa mehlaa 3 chhant ghar 3. 

ਸਾਜਨ ਮੇਰੇ ਪਰੀਿਮਹੁ ਿੁਮ ਸਹ ਕੀ ਭਗਤਿ ਕਰੇਹੋ ॥ 
saajan mayray pareetmahu tum sah kee bhagat karayho. 

ਗੁਰ ੁਸੇਵਹੁ ਸਿਾ ਆਪਣਾ ਨਾਮੁ ਪਿਾਰਥ ੁਲੇਹੋ ॥ 
gur sayvhu sadaa aapnaa naam padaarath layho. 

ਭਗਤਿ ਕਰਹੁ ਿੁਮ ਸਹੈ ਕੇਰੀ ਜੋ ਸਹ ਤਪਆਰ ੇਭਾਵਏ ॥ 
bhagat karahu tum sahai kayree jo sah pi-aaray bhaav-ay. 

ਆਪਣਾ ਭਾਣਾ ਿੁਮ ਕਰਹੁ ਿਾ ਤਿਤਰ ਸਹ ਖੁਸੀ ਨ ਆਵਏ ॥ 
aapnaa bhaanaa tum karahu taa fir sah khusee na aav-ay. 

ਭਗਤਿ ਭਾਵ ਇਹੁ ਮਾਰਗ ੁਤਬਖੜਾ ਗਰੁ ਿਆੁਰ ੈਕੋ ਪਾਵਏ ॥ 
bhagat bhaav ih maarag bikh-rhaa gur du-aarai ko paav-ay. 

ਕਹੈ ਨਾਨਕ ੁਤਜਸ ੁਕਰੇ ਤਕਰਪਾ ਸੋ ਹਤਰ ਭਗਿੀ ਤਚਿੁ ਲਾਵਏ ॥੧॥ 
kahai naanak jis karay kirpaa so har bhagtee chit laav-ay. ||1|| 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਬਰੈਾਗੀਆ ਿੂ ੰਬਰੈਾਗੁ ਕਤਰ ਤਕਸੁ ਤਿਖਾਵਤਹ ॥ 
mayray man bairaagee-aa tooN bairaag kar kis dikhaaveh. 

ਹਤਰ ਸੋਤਹਲਾ ਤਿਨਹ ਸਿ ਸਿਾ ਜੋ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਵਤਹ ॥ 
har sohilaa tinH sad sadaa jo har gun gaavahi. 

ਕਤਰ ਬਰੈਾਗੁ ਿੂ ੰਛੋਤਿ ਪਾਖਿੰੁ ਸੋ ਸਹੁ ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਜਾਣਏ ॥ 
kar bairaag tooN chhod pakhand so saho sabh kichh jaan-ay. 

ਜਤਲ ਥਤਲ ਮਹੀਅਤਲ ਏਕੋ ਸੋਈ ਗਰੁਮੁਤਖ ਹੁਕਮੁ ਪਛਾਣਏ ॥ 
jal thal mahee-al ayko so-ee gurmukh hukam pachhaan-ay. 



 

ਤਜਤਨ ਹੁਕਮੁ ਪਛਾਿਾ ਹਰੀ ਕੇਰਾ ਸੋਈ ਸਰਬ ਸੁਖ ਪਾਵਏ ॥ 
jin hukam pachhaataa haree kayraa so-ee sarab sukh paav-ay. 

ਇਵ ਕਹੈ ਨਾਨਕੁ ਸੋ ਬੈਰਾਗੀ ਅਨਤਿਨ ੁਹਤਰ ਤਲਵ ਲਾਵਏ ॥੨॥ 
iv kahai naanak so bairaagee an-din har liv laav-ay. ||2|| 

ਜਹ ਜਹ ਮਨ ਿੂੰ ਧਾਵਿਾ ਿਹ ਿਹ ਹਤਰ ਿੇਰੈ ਨਾਲ ੇ॥ 
jah jah man tooN Dhaavdaa tah tah har tayrai naalay. 

ਮਨ ਤਸਆਣਪ ਛੋਿੀਐ ਗਰੁ ਕਾ ਸਬਿੁ ਸਮਾਲੇ ॥ 
man si-aanap chhodee-ai gur kaa sabad samaalay. 

ਸਾਤਥ ਿੇਰ ੈਸੋ ਸਹੁ ਸਿਾ ਹੈ ਇਕੁ ਤਖਨ ੁਹਤਰ ਨਾਮੁ ਸਮਾਲਹੇ ॥ 
saath tayrai so saho sadaa hai ik khin har naam samaalhay. 

ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੇ ਿੇਰੇ ਪਾਪ ਕਟੇ ਅਤੰਿ ਪਰਮ ਪਿ ੁਪਾਵਹੇ ॥ 
janam janam kay tayray paap katay ant param pad paavhay. 

ਸਾਚੇ ਨਾਤਲ ਿੇਰਾ ਗੰਢੁ ਲਾਗੈ ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਿਾ ਸਮਾਲੇ ॥ 
saachay naal tayraa gandh laagai gurmukh sadaa samaalay. 

ਇਉ ਕਹੈ ਨਾਨਕ ੁਜਹ ਮਨ ਿੂ ੰਧਾਵਿਾ ਿਹ ਹਤਰ ਿੇਰੈ ਸਿਾ ਨਾਲੇ ॥੩॥ 
i-o kahai naanak jah man tooN Dhaavdaa tah har tayrai sadaa naalay. ||3|| 

ਸਤਿਗੁਰ ਤਮਤਲਐ ਧਾਵਿੁ ਥੰਤਮਹਆ ਤਨਜ ਘਤਰ ਵਤਸਆ ਆਏ ॥ 
satgur mili-ai Dhaavat thamiH-aa nij ghar vasi-aa aa-ay. 

ਨਾਮੁ ਤਵਹਾਝੇ ਨਾਮੁ ਲਏ ਨਾਤਮ ਰਹੇ ਸਮਾਏ ॥ 
naam vihaajhay naam la-ay naam rahay samaa-ay. 
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ਧਾਵਿੁ ਥਤੰਮਹਆ ਸਤਿਗਤੁਰ ਤਮਤਲਐ ਿਸਵਾ ਿੁਆਰੁ ਪਾਇਆ ॥ 
Dhaavat thamiH-aa satgur mili-ai dasvaa du-aar paa-i-aa. 

ਤਿਥੈ ਅੰਤਮਰਿ ਭੋਜਨੁ ਸਹਜ ਧੁਤਨ ਉਪਜੈ ਤਜਿੁ ਸਬਤਿ ਜਗਿੁ ਥਤੰਮਹ ਰਹਾਇਆ ॥ 
tithai amrit bhojan sahj Dhun upjai jit sabad jagat thamiH rahaa-i-aa. 

ਿਹ ਅਨੇਕ ਵਾਜੇ ਸਿਾ ਅਨਿੁ ਹੈ ਸਚੇ ਰਤਹਆ ਸਮਾਏ ॥ 
tah anayk vaajay sadaa anad hai sachay rahi-aa samaa-ay. 



 

ਇਉ ਕਹੈ ਨਾਨਕ ੁਸਤਿਗੁਤਰ ਤਮਤਲਐ ਧਾਵਿੁ ਥੰਤਮਹਆ ਤਨਜ ਘਤਰ ਵਤਸਆ ਆਏ ॥੪॥ 
i-o kahai naanak satgur mili-ai Dhaavat thamiH-aa nij ghar vasi-aa aa-ay. ||4|| 

ਮਨ ਿੂ ੰਜੋਤਿ ਸਰੂਪ ੁਹੈ ਆਪਣਾ ਮੂਲੁ ਪਛਾਣੁ ॥ 
man tooN jot saroop hai aapnaa mool pachhaan. 

ਮਨ ਹਤਰ ਜੀ ਿਰੇੈ ਨਾਤਲ ਹੈ ਗਰੁਮਿੀ ਰੰਗੁ ਮਾਣ ੁ॥ 
man har jee tayrai naal hai gurmatee rang maan. 

ਮੂਲੁ ਪਛਾਣਤਹ ਿਾਂ ਸਹੁ ਜਾਣਤਹ ਮਰਣ ਜੀਵਣ ਕੀ ਸੋਝੀ ਹੋਈ ॥ 
mool pachhaaneh taaN saho jaaneh maran jeevan kee sojhee ho-ee. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਏਕੋ ਜਾਣਤਹ ਿਾਂ ਿੂਜਾ ਭਾਉ ਨ ਹੋਈ ॥ 
gur parsaadee ayko jaaneh taaN doojaa bhaa-o na ho-ee. 

ਮਤਨ ਸਾਂਤਿ ਆਈ ਵਜੀ ਵਧਾਈ ਿਾ ਹੋਆ ਪਰਵਾਣੁ ॥ 
man saaNt aa-ee vajee vaDhaa-ee taa ho-aa parvaan. 

ਇਉ ਕਹੈ ਨਾਨਕ ੁਮਨ ਿੂ ੰਜੋਤਿ ਸਰੂਪ ੁਹੈ ਅਪਣਾ ਮਲੂੁ ਪਛਾਣੁ ॥੫॥ 
i-o kahai naanak man tooN jot saroop hai apnaa mool pachhaan. ||5|| 

ਮਨ ਿੂ ੰਗਾਰਤਬ ਅਤਟਆ ਗਾਰਤਬ ਲਤਿਆ ਜਾਤਹ ॥ 
man tooN gaarab ati-aa gaarab ladi-aa jaahi. 

ਮਾਇਆ ਮਹੋਣੀ ਮੋਤਹਆ ਤਿਤਰ ਤਿਤਰ ਜੂਨੀ ਭਵਾਤਹ ॥ 
maa-i-aa mohnee mohi-aa fir fir joonee bhavaahi. 

ਗਾਰਤਬ ਲਾਗਾ ਜਾਤਹ ਮਗੁਧ ਮਨ ਅੰਤਿ ਗਇਆ ਪਛੁਿਾਵਹੇ ॥ 
gaarab laagaa jaahi mugaDh man ant ga-i-aa pachhutaavhay. 

ਅਹੰਕਾਰੁ ਤਿਸਨਾ ਰੋਗੁ ਲਗਾ ਤਬਰਥਾ ਜਨਮ ੁਗਵਾਵਹੇ ॥ 
ahaNkaar tisnaa rog lagaa birthaa janam gavaavhay. 

ਮਨਮੁਖ ਮੁਗਧ ਚੇਿਤਹ ਨਾਹੀ ਅਗੈ ਗਇਆ ਪਛੁਿਾਵਹੇ ॥ 
manmukh mugaDh cheeteh naahee agai ga-i-aa pachhutaavhay. 

ਇਉ ਕਹੈ ਨਾਨਕ ੁਮਨ ਿੂ ੰਗਾਰਤਬ ਅਤਟਆ ਗਾਰਤਬ ਲਤਿਆ ਜਾਵਹੇ ॥੬॥ 
i-o kahai naanak man tooN gaarab ati-aa gaarab ladi-aa jaavhay. ||6|| 

ਮਨ ਿੂ ੰਮਿ ਮਾਣੁ ਕਰਤਹ ਤਜ ਹਉ ਤਕਛੁ ਜਾਣਿਾ ਗਰੁਮੁਤਖ ਤਨਮਾਣਾ ਹੋਹੁ ॥ 
man tooN mat maan karahi je ha-o kichh jaandaa gurmukh nimaanaa hohu. 



 

ਅੰਿਤਰ ਅਤਗਆਨ ੁਹਉ ਬੁਤਧ ਹੈ ਸਤਚ ਸਬਤਿ ਮਲ ੁਖੋਹੁ ॥ 
antar agi-aan ha-o buDh hai sach sabad mal khohu. 

ਹੋਹੁ ਤਨਮਾਣਾ ਸਤਿਗਰੁੂ ਅਗੈ ਮਿ ਤਕਛੁ ਆਪ ੁਲਖਾਵਹੇ ॥ 
hohu nimaanaa satguroo agai mat kichh aap lakhaavhay. 

ਆਪਣੈ ਅਹੰਕਾਤਰ ਜਗਿੁ ਜਤਲਆ ਮਿ ਿੂੰ ਆਪਣਾ ਆਪ ੁਗਵਾਵਹ ੇ॥ 
aapnai ahaNkaar jagat jali-aa mat tooN aapnaa aap gavaavhay. 

ਸਤਿਗੁਰ ਕੈ ਭਾਣੈ ਕਰਤਹ ਕਾਰ ਸਤਿਗੁਰ ਕੈ ਭਾਣੈ ਲਾਤਗ ਰਹੁ ॥ 
satgur kai bhaanai karahi kaar satgur kai bhaanai laag rahu. 

ਇਉ ਕਹੈ ਨਾਨਕ ੁਆਪ ੁਛਤਿ ਸੁਖ ਪਾਵਤਹ ਮਨ ਤਨਮਾਣਾ ਹੋਇ ਰਹੁ ॥੭॥ 
i-o kahai naanak aap chhad sukh paavahi man nimaanaa ho-ay rahu. ||7|| 

ਧੰਨੁ ਸੁ ਵੇਲਾ ਤਜਿੁ ਮ ੈਸਤਿਗੁਰ ੁਤਮਤਲਆ ਸ ੋਸਹੁ ਤਚਤਿ ਆਇਆ ॥ 
Dhan so vaylaa jit mai satgur mili-aa so saho chit aa-i-aa. 

ਮਹਾ ਅਨੰਿੁ ਸਹਜੁ ਭਇਆ ਮਤਨ ਿਤਨ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥ 
mahaa anand sahj bha-i-aa man tan sukh paa-i-aa. 

ਸੋ ਸਹ ੁਤਚਤਿ ਆਇਆ ਮਤੰਨ ਵਸਾਇਆ ਅਵਗਣ ਸਤਭ ਤਵਸਾਰੇ ॥ 
so saho chit aa-i-aa man vasaa-i-aa avgan sabh visaaray. 

ਜਾ ਤਿਸੁ ਭਾਣਾ ਗੁਣ ਪਰਗਟ ਹੋਏ ਸਤਿਗੁਰ ਆਤਪ ਸਵਾਰੇ ॥ 
jaa tis bhaanaa gun pargat ho-ay satgur aap savaaray. 

ਸੇ ਜਨ ਪਰਵਾਣੁ ਹੋਏ ਤਜਨਹੀ ਇਕ ੁਨਾਮੁ ਤਿਤੜਆ ਿਿੁੀਆ ਭਾਉ ਚਕੁਾਇਆ ॥ 
say jan parvaan ho-ay jinHee ik naam dirhi-aa dutee-aa bhaa-o chukaa-i-aa. 

ਇਉ ਕਹੈ ਨਾਨਕ ੁਧੰਨੁ ਸੁ ਵੇਲਾ ਤਜਿੁ ਮ ੈਸਤਿਗਰੁੁ ਤਮਤਲਆ ਸੋ ਸਹੁ ਤਚਤਿ ਆਇਆ ॥੮॥ 
i-o kahai naanak Dhan so vaylaa jit mai satgur mili-aa so saho chit aa-i-aa. ||8|| 

ਇਤਕ ਜੰਿ ਭਰਤਮ ਭੁਲ ੇਤਿਤਨ ਸਤਹ ਆਤਪ ਭੁਲਾਏ ॥ 
ik jant bharam bhulay tin seh aap bhulaa-ay. 

ਿੂਜੈ ਭਾਇ ਤਿਰਤਹ ਹਉਮੈ ਕਰਮ ਕਮਾਏ ॥ 
doojai bhaa-ay fireh ha-umai karam kamaa-ay. 

ਤਿਤਨ ਸਤਹ ਆਤਪ ਭੁਲਾਏ ਕੁਮਾਰਤਗ ਪਾਏ ਤਿਨ ਕਾ ਤਕਛੁ ਨ ਵਸਾਈ ॥ 
tin seh aap bhulaa-ay kumaarag paa-ay tin kaa kichh na vasaa-ee. 



 

ਤਿਨ ਕੀ ਗਤਿ ਅਵਗਤਿ ਿੂੰਹੈ ਜਾਣਤਹ ਤਜਤਨ ਇਹ ਰਚਨ ਰਚਾਈ ॥ 
tin kee gat avgat tooNhai jaaneh jin ih rachan rachaa-ee. 

ਹੁਕਮੁ ਿੇਰਾ ਖਰਾ ਭਾਰਾ ਗਰੁਮੁਤਖ ਤਕਸੈ ਬਝੁਾਏ ॥ 
hukam tayraa kharaa bhaaraa gurmukh kisai bujhaa-ay. 

ਇਉ ਕਹੈ ਨਾਨਕ ੁਤਕਆ ਜੰਿ ਤਵਚਾਰੇ ਜਾ ਿੁਧੁ ਭਰਤਮ ਭੁਲਾਏ ॥੯॥ 
i-o kahai naanak ki-aa jant vichaaray jaa tuDh bharam bhulaa-ay. ||9|| 
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ਸਚੇ ਮੇਰ ੇਸਾਤਹਬਾ ਸਚੀ ਿੇਰੀ ਵਤਿਆਈ ॥ 
sachay mayray saahibaa sachee tayree vadi-aa-ee. 

ਿੂੰ ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਬੇਅਿੰੁ ਸਆੁਮੀ ਿੇਰੀ ਕੁਿਰਤਿ ਕਹਣੁ ਨ ਜਾਈ ॥ 
tooN paarbarahm bay-ant su-aamee tayree kudrat kahan na jaa-ee. 

ਸਚੀ ਿਰੇੀ ਵਤਿਆਈ ਜਾ ਕਉ ਿੁਧੁ ਮੰਤਨ ਵਸਾਈ ਸਿਾ ਿੇਰੇ ਗੁਣ ਗਾਵਹੇ ॥ 
sachee tayree vadi-aa-ee jaa ka-o tuDh man vasaa-ee sadaa tayray gun gaavhay. 

ਿੇਰੇ ਗੁਣ ਗਾਵਤਹ ਜਾ ਿੁਧੁ ਭਾਵਤਹ ਸਚੇ ਤਸਉ ਤਚਿੁ ਲਾਵਹੇ ॥ 
tayray gun gaavahi jaa tuDh bhaaveh sachay si-o chit laavhay. 

ਤਜਸ ਨੋ ਿੂੰ ਆਪੇ ਮੇਲਤਹ ਸੁ ਗਰੁਮਤੁਖ ਰਹ ੈਸਮਾਈ ॥ 
jis no tooN aapay mayleh so gurmukh rahai samaa-ee. 

ਇਉ ਕਹੈ ਨਾਨਕ ੁਸਚ ੇਮਰੇੇ ਸਾਤਹਬਾ ਸਚੀ ਿੇਰੀ ਵਤਿਆਈ ॥੧੦॥੨॥੭॥੫॥੨॥੭॥ 
i-o kahai naanak sachay mayray saahibaa sachee tayree vadi-aa-ee. 
||10||2||7||5||2||7|| 

ਰਾਗੁ ਆਸਾ ਛੰਿ ਮਹਲਾ ੪ ਘਰੁ ੧ 
raag aasaa chhant mehlaa 4 ghar 1 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਜੀਵਨੋ ਮੈ ਜੀਵਨੁ ਪਾਇਆ ਗੁਰਮੁਤਖ ਭਾਏ ਰਾਮ ॥ 
jeevno mai jeevan paa-i-aa gurmukh bhaa-ay raam. 

ਹਤਰ ਨਾਮੋ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਿੇਵ ੈਮੇਰੈ ਪਰਾਤਨ ਵਸਾਏ ਰਾਮ ॥ 
har naamo har naam dayvai mayrai paraan vasaa-ay raam. 



 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਮਰੇੈ ਪਰਾਤਨ ਵਸਾਏ ਸਭ ੁਸੰਸਾ ਿੂਖ ੁਗਵਾਇਆ ॥ 
har har naam mayrai paraan vasaa-ay sabh sansaa dookh gavaa-i-aa. 

ਅਤਿਸਟ ੁਅਗੋਚਰੁ ਗਰੁ ਬਚਤਨ ਤਧਆਇਆ ਪਤਵਿਰ ਪਰਮ ਪਿੁ ਪਾਇਆ ॥ 
adisat agochar gur bachan Dhi-aa-i-aa pavitar param pad paa-i-aa. 

ਅਨਹਿ ਧੁਤਨ ਵਾਜਤਹ ਤਨਿ ਵਾਜੇ ਗਾਈ ਸਤਿਗਰੁ ਬਾਣੀ ॥ 
anhad Dhun vaajeh nit vaajay gaa-ee satgur banee. 

ਨਾਨਕ ਿਾਤਿ ਕਰੀ ਪਰਤਭ ਿਾਿੈ ਜੋਿੀ ਜੋਤਿ ਸਮਾਣੀ ॥੧॥ 
naanak daat karee parabh daatai jotee jot samaanee. ||1|| 

ਮਨਮੁਖਾ ਮਨਮਤੁਖ ਮੁਏ ਮਰੇੀ ਕਤਰ ਮਾਇਆ ਰਾਮ ॥ 
manmukhaa manmukh mu-ay mayree kar maa-i-aa raam. 

ਤਖਨੁ ਆਵੈ ਤਖਨ ੁਜਾਵੈ ਿੁਰਗੰਧ ਮੜੈ ਤਚਿੁ ਲਾਇਆ ਰਾਮ ॥ 
khin aavai khin jaavai durganDh marhai chit laa-i-aa raam. 

ਲਾਇਆ ਿੁਰਗਧੰ ਮੜੈ ਤਚਿੁ ਲਾਗਾ ਤਜਉ ਰਗੰ ੁਕਸੁੰਭ ਤਿਖਾਇਆ ॥ 
laa-i-aa durganDh marhai chit laagaa ji-o rang kasumbh dikhaa-i-aa. 

ਤਖਨੁ ਪੂਰਤਬ ਤਖਨੁ ਪਛਤਮ ਛਾਏ ਤਜਉ ਚਕੁ ਕੁਤਮਹਆਤਰ ਭਵਾਇਆ ॥ 
khin poorab khin pachham chhaa-ay ji-o chak kumHi-aar bhavaa-i-aa. 

ਿੁਖੁ ਖਾਵਤਹ ਿੁਖੁ ਸੰਚਤਹ ਭੋਗਤਹ ਿੁਖ ਕੀ ਤਬਰਤਧ ਵਧਾਈ ॥ 
dukh khaaveh dukh saNcheh bhogeh dukh kee biraDh vaDhaa-ee. 

ਨਾਨਕ ਤਬਖਮੁ ਸਹੁੇਲਾ ਿਰੀਐ ਜਾ ਆਵੈ ਗੁਰ ਸਰਣਾਈ ॥੨॥ 
naanak bikham suhaylaa taree-ai jaa aavai gur sarnaa-ee. ||2|| 

ਮੇਰਾ ਿਾਕਰੁੋ ਿਾਕੁਰੁ ਨੀਕਾ ਅਗਮ ਅਥਾਹਾ ਰਾਮ ॥ 
mayraa thaakuro thaakur neekaa agam athaahaa raam. 

ਹਤਰ ਪੂਜੀ ਹਤਰ ਪੂਜੀ ਚਾਹੀ ਮੇਰੇ ਸਤਿਗਰੁ ਸਾਹਾ ਰਾਮ ॥ 
har poojee har poojee chaahee mayray satgur saahaa raam. 

ਹਤਰ ਪੂਜੀ ਚਾਹੀ ਨਾਮ ੁਤਬਸਾਹੀ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਗੁਣ ਭਾਵੈ ॥ 
har poojee chaahee naam bisaahee gun gaavai gun bhaavai. 

ਨੀਿ ਭੂਖ ਸਭ ਪਰਹਤਰ ਤਿਆਗੀ ਸੁੰਨੇ ਸੁੰਤਨ ਸਮਾਵੈ ॥ 
need bhookh sabh parhar ti-aagee sunnay sunn samaavai. 



 

ਵਣਜਾਰੇ ਇਕ ਭਾਿੀ ਆਵਤਹ ਲਾਹਾ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਲੈ ਜਾਹੇ ॥ 
vanjaaray ik bhaatee aavahi laahaa har naam lai jaahay. 

ਨਾਨਕ ਮਨੁ ਿਨੁ ਅਰਤਪ ਗੁਰ ਆਗੈ ਤਜਸੁ ਪਰਾਪਤਿ ਸੋ ਪਾਏ ॥੩॥ 
naanak man tan arap gur aagai jis paraapat so paa-ay. ||3|| 

ਰਿਨਾ ਰਿਨ ਪਿਾਰਥ ਬਹੁ ਸਾਗਰੁ ਭਤਰਆ ਰਾਮ ॥ 
ratnaa ratan padaarath baho saagar bhari-aa raam. 

ਬਾਣੀ ਗਰੁਬਾਣੀ ਲਾਗੇ ਤਿਨਹ ਹਤਥ ਚਤੜਆ ਰਾਮ ॥ 
banee gurbaanee laagay tinH hath charhi-aa raam. 

ਗੁਰਬਾਣੀ ਲਾਗੇ ਤਿਨਹ ਹਤਥ ਚਤੜਆ ਤਨਰਮੋਲਕੁ ਰਿਨੁ ਅਪਾਰਾ ॥ 
gurbaanee laagay tinH hath charhi-aa nirmolak ratan apaaraa. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਅਿੋਲਕ ੁਪਾਇਆ ਿੇਰੀ ਭਗਤਿ ਭਰ ੇਭੰਿਾਰਾ ॥ 
har har naam atolak paa-i-aa tayree bhagat bharay bhandaaraa. 

ਸਮੁੰਿੁ ਤਵਰੋਤਲ ਸਰੀਰ ੁਹਮ ਿੇਤਖਆ ਇਕ ਵਸਿ ੁਅਨੂਪ ਤਿਖਾਈ ॥ 
samund virol sareer ham daykhi-aa ik vasat anoop dikhaa-ee. 

ਗੁਰ ਗੋਤਵੰਿੁ ਗੋੁਤਵੰਿੁ ਗੁਰ ੂਹੈ ਨਾਨਕ ਭੇਿੁ ਨ ਭਾਈ ॥੪॥੧॥੮॥ 
gur govind govind guroo hai naanak bhayd na bhaa-ee. ||4||1||8|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
aasaa mehlaa 4. 

ਤਝਤਮ ਤਝਮੇ ਤਝਤਮ ਤਝਤਮ ਵਰਸੈ ਅਤੰਮਰਿ ਧਾਰਾ ਰਾਮ ॥ 
jhim jhimay jhim jhim varsai amrit Dhaaraa raam. 
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ਗੁਰਮੁਖੇ ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਿਰੀ ਰਾਮੁ ਤਪਆਰਾ ਰਾਮ ॥ 
gurmukhay gurmukh nadree raam pi-aaraa raam. 

ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਤਪਆਰਾ ਜਗਿ ਤਨਸਿਾਰਾ ਰਾਮ ਨਾਤਮ ਵਤਿਆਈ ॥ 
raam naam pi-aaraa jagat nistaaraa raam naam vadi-aa-ee. 

ਕਤਲਜੁਤਗ ਰਾਮ ਨਾਮ ੁਬੋਤਹਥਾ ਗੁਰਮੁਤਖ ਪਾਤਰ ਲਘਾਈ ॥ 
kalijug raam naam bohithaa gurmukh paar laghaa-ee. 



 

ਹਲਤਿ ਪਲਤਿ ਰਾਮ ਨਾਤਮ ਸੁਹੇਲੇ ਗਰੁਮੁਤਖ ਕਰਣੀ ਸਾਰੀ ॥ 
halat palat raam naam suhaylay gurmukh karnee saaree. 

ਨਾਨਕ ਿਾਤਿ ਿਇਆ ਕਤਰ ਿੇਵੈ ਰਾਮ ਨਾਤਮ ਤਨਸਿਾਰੀ ॥੧॥ 
naanak daat da-i-aa kar dayvai raam naam nistaaree. ||1|| 

ਰਾਮੋ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਜਤਪਆ ਿੁਖ ਤਕਲਤਵਖ ਨਾਸ ਗਵਾਇਆ ਰਾਮ ॥ 
raamo raam naam japi-aa dukh kilvikh naas gavaa-i-aa raam. 

ਗੁਰ ਪਰਚ ੈਗਰੁ ਪਰਚੈ ਤਧਆਇਆ ਮੈ ਤਹਰਿੈ ਰਾਮੁ ਰਵਾਇਆ ਰਾਮ ॥ 
gur parchai gur parchai Dhi-aa-i-aa mai hirdai raam ravaa-i-aa raam. 

ਰਤਵਆ ਰਾਮੁ ਤਹਰਿੈ ਪਰਮ ਗਤਿ ਪਾਈ ਜਾ ਗੁਰ ਸਰਣਾਈ ਆਏ ॥ 
ravi-aa raam hirdai param gat paa-ee jaa gur sarnaa-ee aa-ay. 

ਲੋਭ ਤਵਕਾਰ ਨਾਵ ਿੁਬਿੀ ਤਨਕਲੀ ਜਾ ਸਤਿਗੁਤਰ ਨਾਮੁ ਤਿੜਾਏ ॥ 
lobh vikaar naav dubdee niklee jaa satgur naam dirhaa-ay. 

ਜੀਅ ਿਾਨੁ ਗੁਤਰ ਪੂਰ ੈਿੀਆ ਰਾਮ ਨਾਤਮ ਤਚਿੁ ਲਾਏ ॥ 
jee-a daan gur poorai dee-aa raam naam chit laa-ay. 

ਆਤਪ ਤਿਪਾਲੁ ਤਿਪਾ ਕਤਰ ਿੇਵੈ ਨਾਨਕ ਗਰੁ ਸਰਣਾਏ ॥੨॥ 
aap kirpaal kirpaa kar dayvai naanak gur sarnaa-ay. ||2|| 

ਬਾਣੀ ਰਾਮ ਨਾਮ ਸੁਣੀ ਤਸਤਧ ਕਾਰਜ ਸਤਭ ਸੁਹਾਏ ਰਾਮ ॥ 
banee raam naam sunee siDh kaaraj sabh suhaa-ay raam. 

ਰੋਮੇ ਰੋਤਮ ਰੋਤਮ ਰੋਮੇ ਮੈ ਗਰੁਮੁਤਖ ਰਾਮ ੁਤਧਆਏ ਰਾਮ ॥ 
romay rom rom romay mai gurmukh raam Dhi-aa-ay raam. 

ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਤਧਆਏ ਪਤਵਿੁ ਹੋਇ ਆਏ ਤਿਸੁ ਰੂਪ ੁਨ ਰੇਤਖਆ ਕਾਈ ॥ 
raam naam Dhi-aa-ay pavit ho-ay aa-ay tis roop na raykh-i-aa kaa-ee. 

ਰਾਮੋ ਰਾਮ ੁਰਤਵਆ ਘਟ ਅੰਿਤਰ ਸਭ ਤਿਰਸਨਾ ਭੂਖ ਗਵਾਈ ॥ 
raamo raam ravi-aa ghat antar sabh tarisnaa bhookh gavaa-ee. 

ਮਨੁ ਿਨ ੁਸੀਿਲ ੁਸੀਗਾਰੁ ਸਭੁ ਹੋਆ ਗਰੁਮਤਿ ਰਾਮੁ ਪਰਗਾਸਾ ॥ 
man tan seetal seegaar sabh ho-aa gurmat raam pargaasaa. 

ਨਾਨਕ ਆਤਪ ਅਨਗੁਰਹੁ ਕੀਆ ਹਮ ਿਾਸਤਨ ਿਾਸਤਨ ਿਾਸਾ ॥੩॥ 
naanak aap anoograhu kee-aa ham daasan daasan daasaa. ||3|| 



 

ਤਜਨੀ ਰਾਮ ੋਰਾਮ ਨਾਮੁ ਤਵਸਾਤਰਆ ਸੇ ਮਨਮੁਖ ਮੂੜ ਅਭਾਗੀ ਰਾਮ ॥ 
jinee raamo raam naam visaari-aa say manmukh moorh abhaagee raam. 

ਤਿਨ ਅਿੰਰ ੇਮੋਹ ੁਤਵਆਪ ੈਤਖਨ ੁਤਖਨ ੁਮਾਇਆ ਲਾਗੀ ਰਾਮ ॥ 
tin antray moh vi-aapai khin khin maa-i-aa laagee raam. 

ਮਾਇਆ ਮਲ ੁਲਾਗੀ ਮੂੜ ਭਏ ਅਭਾਗੀ ਤਜਨ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਨਹ ਭਾਇਆ ॥ 
maa-i-aa mal laagee moorh bha-ay abhaagee jin raam naam nah bhaa-i-aa. 

ਅਨੇਕ ਕਰਮ ਕਰਤਹ ਅਤਭਮਾਨੀ ਹਤਰ ਰਾਮੋ ਨਾਮ ੁਚੋਰਾਇਆ ॥ 
anayk karam karahi abhimaanee har raamo naam choraa-i-aa. 

ਮਹਾ ਤਬਖਮੁ ਜਮ ਪੰਥੁ ਿਹੁੇਲਾ ਕਾਲੂਖਿ ਮੋਹ ਅੰਤਧਆਰਾ ॥ 
mahaa bikham jam panth duhaylaa kaalookhat moh anDhi-aaraa. 

ਨਾਨਕ ਗਰੁਮਤੁਖ ਨਾਮ ੁਤਧਆਇਆ ਿਾ ਪਾਏ ਮੋਖ ਿਆੁਰਾ ॥੪॥ 
naanak gurmukh naam Dhi-aa-i-aa taa paa-ay mokh du-aaraa. ||4|| 

ਰਾਮੋ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਗੁਰ ੂਰਾਮ ੁਗਰੁਮੁਖੇ ਜਾਣੈ ਰਾਮ ॥ 
raamo raam naam guroo raam gurmukhay jaanai raam. 

ਇਹੁ ਮਨਆੂ ਤਖਨੁ ਊਭ ਪਇਆਲੀ ਭਰਮਿਾ ਇਕਿੁ ਘਤਰ ਆਣੈ ਰਾਮ ॥ 
ih manoo-aa khin oobh paa-i-aalee bharmadaa ikat ghar aanai raam. 

ਮਨੁ ਇਕਿੁ ਘਤਰ ਆਣੈ ਸਭ ਗਤਿ ਤਮਤਿ ਜਾਣੈ ਹਤਰ ਰਾਮੋ ਨਾਮੁ ਰਸਾਏ ॥ 
man ikat ghar aanai sabh gat mit jaanai har raamo naam rasaa-ay. 

ਜਨ ਕੀ ਪੈਜ ਰਖੈ ਰਾਮ ਨਾਮਾ ਪਰਤਹਲਾਿ ਉਧਾਤਰ ਿਰਾਏ ॥ 
jan kee paij rakhai raam naamaa par-hilaad uDhaar taraa-ay. 

ਰਾਮੋ ਰਾਮ ੁਰਮੋ ਰਮੁ ਊਚਾ ਗੁਣ ਕਹਤਿਆ ਅਿੰੁ ਨ ਪਾਇਆ ॥ 
raamo raam ramo ram oochaa gun kehti-aa ant na paa-i-aa. 

ਨਾਨਕ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਸਤੁਣ ਭੀਨੇ ਰਾਮੈ ਨਾਤਮ ਸਮਾਇਆ ॥੫॥ 
naanak raam naam sun bheenay raamai naam samaa-i-aa. ||5|| 

ਤਜਨ ਅੰਿਰੇ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਵਸੈ ਤਿਨ ਤਚੰਿਾ ਸਭ ਗਵਾਇਆ ਰਾਮ ॥ 
jin antray raam naam vasai tin chintaa sabh gavaa-i-aa raam. 

ਸਤਭ ਅਰਥਾ ਸਤਭ ਧਰਮ ਤਮਲੇ ਮਤਨ ਤਚਤੰਿਆ ਸੋ ਿਲੁ ਪਾਇਆ ਰਾਮ ॥ 
sabh arthaa sabh Dharam milay man chindi-aa so fal paa-i-aa raam. 



 

ਮਨ ਤਚੰਤਿਆ ਿਲੁ ਪਾਇਆ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇਆ ਰਾਮ ਨਾਮ ਗੁਣ ਗਾਏ ॥ 
man chindi-aa fal paa-i-aa raam naam Dhi-aa-i-aa raam naam gun gaa-ay. 

ਿੁਰਮਤਿ ਕਬੁਤਧ ਗਈ ਸੁਤਧ ਹੋਈ ਰਾਮ ਨਾਤਮ ਮਨ ੁਲਾਏ ॥ 
durmat kabuDh ga-ee suDh ho-ee raam naam man laa-ay. 
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ਸਿਲੁ ਜਨਮੁ ਸਰੀਰ ੁਸਭੁ ਹੋਆ ਤਜਿੁ ਰਾਮ ਨਾਮ ੁਪਰਗਾਤਸਆ ॥ 
safal janam sareer sabh ho-aa jit raam naam pargaasi-aa. 

ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਭਜੁ ਸਿਾ ਤਿਨੁ ਰਾਿੀ ਗਰੁਮਤੁਖ ਤਨਜ ਘਤਰ ਵਾਤਸਆ ॥੬॥ 
naanak har bhaj sadaa din raatee gurmukh nij ghar vaasi-aa. ||6|| 

ਤਜਨ ਸਰਧਾ ਰਾਮ ਨਾਤਮ ਲਗੀ ਤਿਨਹ ਿੂਜੈ ਤਚਿੁ ਨ ਲਾਇਆ ਰਾਮ ॥ 
jin sarDhaa raam naam lagee tinH doojai chit na laa-i-aa raam. 

ਜੇ ਧਰਿੀ ਸਭ ਕੰਚਨ ੁਕਤਰ ਿੀਜੈ ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਅਵਰੁ ਨ ਭਾਇਆ ਰਾਮ ॥ 
jay Dhartee sabh kanchan kar deejai bin naavai avar na bhaa-i-aa raam. 

ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਮਤਨ ਭਾਇਆ ਪਰਮ ਸੁਖ ੁਪਾਇਆ ਅਤੰਿ ਚਲਤਿਆ ਨਾਤਲ ਸਖਾਈ ॥ 
raam naam man bhaa-i-aa param sukh paa-i-aa ant chaldi-aa naal sakhaa-ee. 

ਰਾਮ ਨਾਮ ਧਨੁ ਪੂੰਜੀ ਸੰਚੀ ਨਾ ਿੂਬੈ ਨਾ ਜਾਈ ॥ 
raam naam Dhan poonjee sanchee naa doobai naa jaa-ee. 

ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਇਸੁ ਜਗੁ ਮਤਹ ਿੁਲਹਾ ਜਮਕਾਲੁ ਨੇਤੜ ਨ ਆਵੈ ॥ 
raam naam is jug meh tulhaa jamkaal nayrh na aavai. 

ਨਾਨਕ ਗਰੁਮਤੁਖ ਰਾਮੁ ਪਛਾਿਾ ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਆਤਪ ਤਮਲਾਵੈ ॥੭॥ 
naanak gurmukh raam pachhaataa kar kirpaa aap milaavai. ||7|| 

ਰਾਮੋ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਸਿੇ ਸਤਿ ਗਰੁਮਤੁਖ ਜਾਤਣਆ ਰਾਮ ॥ 
raamo raam naam satay sat gurmukh jaani-aa raam. 

ਸੇਵਕੋ ਗਰੁ ਸੇਵਾ ਲਾਗਾ ਤਜਤਨ ਮਨ ੁਿਨ ੁਅਰਤਪ ਚੜਾਇਆ ਰਾਮ ॥ 
sayvko gur sayvaa laagaa jin man tan arap charhaa-i-aa raam. 

ਮਨੁ ਿਨ ੁਅਰਤਪਆ ਬਹੁਿੁ ਮਤਨ ਸਰਤਧਆ ਗਰੁ ਸਵੇਕ ਭਾਇ ਤਮਲਾਏ ॥ 
man tan arpi-aa bahut man sarDhi-aa gur sayvak bhaa-ay milaa-ay. 



 

ਿੀਨਾ ਨਾਥੁ ਜੀਆ ਕਾ ਿਾਿਾ ਪਰੂੇ ਗੁਰ ਿੇ ਪਾਏ ॥ 
deenaa naath jee-aa kaa daataa pooray gur tay paa-ay. 

ਗੁਰ ੂਤਸਖ ੁਤਸਖੁ ਗੁਰ ੂਹੈ ਏਕੋ ਗਰੁ ਉਪਿੇਸੁ ਚਲਾਏ ॥ 
guroo sikh sikh guroo hai ayko gur updays chalaa-ay. 

ਰਾਮ ਨਾਮ ਮੰਿੁ ਤਹਰਿੈ ਿਵੇੈ ਨਾਨਕ ਤਮਲਣੁ ਸਭੁਾਏ ॥੮॥੨॥੯॥ 
raam naam mant hirdai dayvai naanak milan subhaa-ay. ||8||2||9|| 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਆਸਾ ਛੰਿ ਮਹਲਾ ੪ ਘਰੁ ੨ ॥ 
aasaa chhant mehlaa 4 ghar 2. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਕਰਿਾ ਿੂਖ ਤਬਨਾਸਨੁ ਪਤਿਿ ਪਾਵਨੁ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਜੀਉ ॥ 
har har kartaa dookh binaasan patit paavan har naam jee-o. 

ਹਤਰ ਸੇਵਾ ਭਾਈ ਪਰਮ ਗਤਿ ਪਾਈ ਹਤਰ ਊਿਮੁ ਹਤਰ ਹਤਰ ਕਾਮ ੁਜੀਉ ॥ 
har sayvaa bhaa-ee param gat paa-ee har ootam har har kaam jee-o. 

ਹਤਰ ਊਿਮ ੁਕਾਮ ੁਜਪੀਐ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਹਤਰ ਜਪੀਐ ਅਸਤਥਰੁ ਹੋਵੈ ॥ 
har ootam kaam japee-ai har naam har japee-ai asthir hovai. 

ਜਨਮ ਮਰਣ ਿੋਵੈ ਿੁਖ ਮੇਟੇ ਸਹਜੇ ਹੀ ਸਤੁਖ ਸੋਵ ੈ॥ 
janam maran dovai dukh maytay sehjay hee sukh sovai. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਤਕਰਪਾ ਧਾਰਹੁ ਿਾਕੁਰ ਹਤਰ ਜਪੀਐ ਆਿਮ ਰਾਮੁ ਜੀਉ ॥ 
har har kirpaa Dhaarahu thaakur har japee-ai aatam raam jee-o. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਕਰਿਾ ਿੂਖ ਤਬਨਾਸਨੁ ਪਤਿਿ ਪਾਵਨੁ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਜੀਉ ॥੧॥ 
har har kartaa dookh binaasan patit paavan har naam jee-o. ||1|| 

ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਪਿਾਰਥੁ ਕਤਲਜੁਤਗ ਊਿਮੁ ਹਤਰ ਜਪੀਐ ਸਤਿਗੁਰ ਭਾਇ ਜੀਉ ॥ 
har naam padaarath kalijug ootam har japee-ai satgur bhaa-ay jee-o. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਹਤਰ ਪੜੀਐ ਗਰੁਮੁਤਖ ਹਤਰ ਸੁਣੀਐ ਹਤਰ ਜਪਿ ਸੁਣਿ ਿੁਖੁ ਜਾਇ ਜੀਉ ॥ 
gurmukh har parhee-ai gurmukh har sunee-ai har japat sunat dukh jaa-ay jee-o. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਜਤਪਆ ਿੁਖੁ ਤਬਨਤਸਆ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਪਰਮ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥ 
har har naam japi-aa dukh binsi-aa har naam param sukh paa-i-aa. 



 

ਸਤਿਗੁਰ ਤਗਆਨੁ ਬਤਲਆ ਘਤਟ ਚਾਨਣੁ ਅਤਗਆਨੁ ਅਧੰੇਰੁ ਗਵਾਇਆ ॥ 
satgur gi-aan bali-aa ghat chaanan agi-aan anDhayr gavaa-i-aa. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਿਨੀ ਆਰਾਤਧਆ ਤਜਨ ਮਸਿਤਕ ਧੁਤਰ ਤਲਤਖ ਪਾਇ ਜੀਉ ॥ 
har har naam tinee aaraaDhi-aa jin mastak Dhur likh paa-ay jee-o. 

ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਪਿਾਰਥੁ ਕਤਲਜੁਤਗ ਊਿਮੁ ਹਤਰ ਜਪੀਐ ਸਤਿਗੁਰ ਭਾਇ ਜੀਉ ॥੨॥ 
har naam padaarath kalijug ootam har japee-ai satgur bhaa-ay jee-o. ||2|| 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਮਤਨ ਭਾਇਆ ਪਰਮ ਸੁਖ ਪਾਇਆ ਹਤਰ ਲਾਹਾ ਪਿ ੁਤਨਰਬਾਣੁ ਜੀਉ ॥ 
har har man bhaa-i-aa param sukh paa-i-aa har laahaa pad nirbaan jee-o. 

ਹਤਰ ਪਰੀਤਿ ਲਗਾਈ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਸਖਾਈ ਭਰਮ ੁਚੂਕਾ ਆਵਣੁ ਜਾਣੁ ਜੀਉ ॥ 
har pareet lagaa-ee har naam sakhaa-ee bharam chookaa aavan jaan jee-o. 
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ਆਵਣ ਜਾਣਾ ਭਰਮ ੁਭਉ ਭਾਗਾ ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਇਆ ॥ 
aavan jaanaa bharam bha-o bhaagaa har har har gun gaa-i-aa. 

ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੇ ਤਕਲਤਵਖ ਿੁਖ ਉਿਰ ੇਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਸਮਾਇਆ ॥ 
janam janam kay kilvikh dukh utray har har naam samaa-i-aa. 

ਤਜਨ ਹਤਰ ਤਧਆਇਆ ਧੁਤਰ ਭਾਗ ਤਲਤਖ ਪਾਇਆ ਤਿਨ ਸਿਲੁ ਜਨਮੁ ਪਰਵਾਣੁ ਜੀਉ ॥ 
jin har Dhi-aa-i-aa Dhur bhaag likh paa-i-aa tin safal janam parvaan jee-o. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਮਤਨ ਭਾਇਆ ਪਰਮ ਸੁਖ ਪਾਇਆ ਹਤਰ ਲਾਹਾ ਪਿ ੁਤਨਰਬਾਣੁ ਜੀਉ ॥੩॥ 
har har man bhaa-i-aa param sukh paa-i-aa har laahaa pad nirbaan jee-o. ||3|| 

ਤਜਨਹ ਹਤਰ ਮੀਿ ਲਗਾਨਾ ਿੇ ਜਨ ਪਰਧਾਨਾ ਿੇ ਊਿਮ ਹਤਰ ਹਤਰ ਲੋਗ ਜੀਉ ॥ 
jinH har meeth lagaanaa tay jan parDhaanaa tay ootam har har log jee-o. 

ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਵਿਾਈ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਸਖਾਈ ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਹਤਰ ਰਸ ਭੋਗ ਜੀਉ ॥ 
har naam vadaa-ee har naam sakhaa-ee gur sabdee har ras bhog jee-o. 

ਹਤਰ ਰਸ ਭੋਗ ਮਹਾ ਤਨਰਜੋਗ ਵਿਭਾਗੀ ਹਤਰ ਰਸੁ ਪਾਇਆ ॥ 
har ras bhog mahaa nirjog vadbhaagee har ras paa-i-aa. 

ਸੇ ਧੰਨ ੁਵਿੇ ਸਿ ਪਰੁਖਾ ਪੂਰੇ ਤਜਨ ਗਰੁਮਤਿ ਨਾਮ ੁਤਧਆਇਆ ॥ 
say Dhan vaday sat purkhaa pooray jin gurmat naam Dhi-aa-i-aa. 



 

ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਰੇਣੁ ਮੰਗ ੈਪਗ ਸਾਧੂ ਮਤਨ ਚੂਕਾ ਸਗੋੁ ਤਵਜੋਗੁ ਜੀਉ ॥ 
jan naanak rayn mangai pag saaDhoo man chookaa sog vijog jee-o. 

ਤਜਨਹ ਹਤਰ ਮੀਿ ਲਗਾਨਾ ਿੇ ਜਨ ਪਰਧਾਨਾ ਿੇ ਊਿਮ ਹਤਰ ਹਤਰ ਲੋਗ ਜੀਉ ॥੪॥੩॥੧੦॥ 
jinH har meeth lagaanaa tay jan parDhaanaa tay ootam har har log jee-o. ||4||3||10|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
aasaa mehlaa 4. 

ਸਿਜੁਤਗ ਸਭੁ ਸੰਿੋਖ ਸਰੀਰਾ ਪਗ ਚਾਰੇ ਧਰਮੁ ਤਧਆਨੁ ਜੀਉ ॥ 
satjug sabh santokh sareeraa pag chaaray Dharam Dhi-aan jee-o. 

ਮਤਨ ਿਤਨ ਹਤਰ ਗਾਵਤਹ ਪਰਮ ਸੁਖ ੁਪਾਵਤਹ ਹਤਰ ਤਹਰਿੈ ਹਤਰ ਗੁਣ ਤਗਆਨੁ ਜੀਉ ॥ 
man tan har gaavahi param sukh paavahi har hirdai har gun gi-aan jee-o. 

ਗੁਣ ਤਗਆਨ ੁਪਿਾਰਥ ੁਹਤਰ ਹਤਰ ਤਕਰਿਾਰਥੁ ਸੋਭਾ ਗੁਰਮੁਤਖ ਹੋਈ ॥ 
gun gi-aan padaarath har har kirtaarath sobhaa gurmukh ho-ee. 

ਅੰਿਤਰ ਬਾਹਤਰ ਹਤਰ ਪਰਭੁ ਏਕੋ ਿੂਜਾ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਈ ॥ 
antar baahar har parabh ayko doojaa avar na ko-ee. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਤਲਵ ਲਾਈ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਸਖਾਈ ਹਤਰ ਿਰਗਹ ਪਾਵੈ ਮਾਨ ੁਜੀਉ ॥ 
har har liv laa-ee har naam sakhaa-ee har dargeh paavai maan jee-o. 

ਸਿਜੁਤਗ ਸਭੁ ਸੰਿੋਖ ਸਰੀਰਾ ਪਗ ਚਾਰੇ ਧਰਮੁ ਤਧਆਨੁ ਜੀਉ ॥੧॥ 
satjug sabh santokh sareeraa pag chaaray Dharam Dhi-aan jee-o. ||1|| 

ਿੇਿਾ ਜੁਗ ੁਆਇਆ ਅੰਿਤਰ ਜੋਰੁ ਪਾਇਆ ਜਿੁ ਸੰਜਮ ਕਰਮ ਕਮਾਇ ਜੀਉ ॥ 
taytaa jug aa-i-aa antar jor paa-i-aa jat sanjam karam kamaa-ay jee-o. 

ਪਗ ੁਚਉਥਾ ਤਖਤਸਆ ਿਰ ੈਪਗ ਤਟਤਕਆ ਮਤਨ ਤਹਰਿੈ ਿੋਧੁ ਜਲਾਇ ਜੀਉ ॥ 
pag cha-uthaa khisi-aa tarai pag tiki-aa man hirdai kroDh jalaa-ay jee-o. 

ਮਤਨ ਤਹਰਿੈ ਿੋਧ ੁਮਹਾ ਤਬਸਲੋਧੁ ਤਨਰਪ ਧਾਵਤਹ ਲਤੜ ਿੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥ 
man hirdai kroDh mahaa bisloDh nirap Dhaaveh larh dukh paa-i-aa. 

ਅੰਿਤਰ ਮਮਿਾ ਰੋਗੁ ਲਗਾਨਾ ਹਉਮ ੈਅਹੰਕਾਰੁ ਵਧਾਇਆ ॥ 
antar mamtaa rog lagaanaa ha-umai ahaNkaar vaDhaa-i-aa. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਤਿਪਾ ਧਾਰੀ ਮਰੇੈ ਿਾਕੁਤਰ ਤਬਖ ੁਗੁਰਮਤਿ ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਲਤਹ ਜਾਇ ਜੀਉ ॥ 
har har kirpaa Dhaaree mayrai thaakur bikh gurmat har naam leh jaa-ay jee-o. 



 

ਿੇਿਾ ਜੁਗ ੁਆਇਆ ਅੰਿਤਰ ਜੋਰੁ ਪਾਇਆ ਜਿੁ ਸੰਜਮ ਕਰਮ ਕਮਾਇ ਜੀਉ ॥੨॥ 
taytaa jug aa-i-aa antar jor paa-i-aa jat sanjam karam kamaa-ay jee-o. ||2|| 

ਜੁਗੁ ਿੁਆਪਰੁੁ ਆਇਆ ਭਰਤਮ ਭਰਮਾਇਆ ਹਤਰ ਗੋਪੀ ਕਾਨ ੁਉਪਾਇ ਜੀਉ ॥ 
jug du-aapur aa-i-aa bharam bharmaa-i-aa har gopee kaanH upaa-ay jee-o. 

ਿਪ ੁਿਾਪਨ ਿਾਪਤਹ ਜਗ ਪੁੰਨ ਆਰੰਭਤਹ ਅਤਿ ਤਕਤਰਆ ਕਰਮ ਕਮਾਇ ਜੀਉ ॥ 
tap taapan taapeh jag punn aarambheh at kiri-aa karam kamaa-ay jee-o. 

ਤਕਤਰਆ ਕਰਮ ਕਮਾਇਆ ਪਗ ਿੁਇ ਤਖਸਕਾਇਆ ਿੁਇ ਪਗ ਤਟਕੈ ਤਟਕਾਇ ਜੀਉ ॥ 
kiri-aa karam kamaa-i-aa pag du-ay khiskaa-i-aa du-ay pag tikai tikaa-ay jee-o. 

ਮਹਾ ਜੁਧ ਜੋਧ ਬਹੁ ਕੀਨਹੇ ਤਵਤਚ ਹਉਮੈ ਪਚ ੈਪਚਾਇ ਜੀਉ ॥ 
mahaa juDh joDh baho keenHay vich ha-umai pachai pachaa-ay jee-o. 

ਿੀਨ ਿਇਆਤਲ ਗੁਰ ੁਸਾਧੁ ਤਮਲਾਇਆ ਤਮਤਲ ਸਤਿਗੁਰ ਮਲ ੁਲਤਹ ਜਾਇ ਜੀਉ ॥ 
deen da-i-aal gur saaDh milaa-i-aa mil satgur mal leh jaa-ay jee-o. 

ਜੁਗੁ ਿੁਆਪਰੁੁ ਆਇਆ ਭਰਤਮ ਭਰਮਾਇਆ ਹਤਰ ਗੋਪੀ ਕਾਨ ੁਉਪਾਇ ਜੀਉ ॥੩॥ 
jug du-aapur aa-i-aa bharam bharmaa-i-aa har gopee kaanH upaa-ay jee-o. ||3|| 
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ਕਤਲਜੁਗ ੁਹਤਰ ਕੀਆ ਪਗ ਿਰੈ ਤਖਸਕੀਆ ਪਗੁ ਚਉਥਾ ਤਟਕੈ ਤਟਕਾਇ ਜੀਉ ॥ 
kalijug har kee-aa pag tarai khiskee-aa pag cha-uthaa tikai tikaa-ay jee-o. 

ਗੁਰ ਸਬਿ ੁਕਮਾਇਆ ਅਉਖਧੁ ਹਤਰ ਪਾਇਆ ਹਤਰ ਕੀਰਤਿ ਹਤਰ ਸਾਂਤਿ ਪਾਇ ਜੀਉ ॥ 
gur sabad kamaa-i-aa a-ukhaDh har paa-i-aa har keerat har saaNt paa-ay jee-o. 

ਹਤਰ ਕੀਰਤਿ ਰੁਤਿ ਆਈ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਵਿਾਈ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਖੇਿ ੁਜਮਾਇਆ ॥ 
har keerat rut aa-ee har naam vadaa-ee har har naam khayt jamaa-i-aa. 

ਕਤਲਜੁਤਗ ਬੀਜ ੁਬੀਜੇ ਤਬਨ ੁਨਾਵੈ ਸਭੁ ਲਾਹਾ ਮੂਲੁ ਗਵਾਇਆ ॥ 
kalijug beej beejay bin naavai sabh laahaa mool gavaa-i-aa. 

ਜਨ ਨਾਨਤਕ ਗਰੁੁ ਪੂਰਾ ਪਾਇਆ ਮਤਨ ਤਹਰਿੈ ਨਾਮ ੁਲਖਾਇ ਜੀਉ ॥ 
jan naanak gur pooraa paa-i-aa man hirdai naam lakhaa-ay jee-o. 

ਕਲਜੁਗੁ ਹਤਰ ਕੀਆ ਪਗ ਿਰੈ ਤਖਸਕੀਆ ਪਗੁ ਚਉਥਾ ਤਟਕੈ ਤਟਕਾਇ ਜੀਉ ॥੪॥੪॥੧੧॥ 
kaljug har kee-aa pag tarai khiskee-aa pag cha-uthaa tikai tikaa-ay jee-o. ||4||4||11|| 



 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
aasaa mehlaa 4. 

ਹਤਰ ਕੀਰਤਿ ਮਤਨ ਭਾਈ ਪਰਮ ਗਤਿ ਪਾਈ ਹਤਰ ਮਤਨ ਿਤਨ ਮੀਿ ਲਗਾਨ ਜੀਉ ॥ 
har keerat man bhaa-ee param gat paa-ee har man tan meeth lagaan jee-o. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਰਸੁ ਪਾਇਆ ਗੁਰਮਤਿ ਹਤਰ ਤਧਆਇਆ ਧੁਤਰ ਮਸਿਤਕ ਭਾਗ ਪੁਰਾਨ ਜੀਉ ॥ 
har har ras paa-i-aa gurmat har Dhi-aa-i-aa Dhur mastak bhaag puraan jee-o. 

ਧੁਤਰ ਮਸਿਤਕ ਭਾਗੁ ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਸੁਹਾਗੁ ਹਤਰ ਨਾਮੈ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਇਆ ॥ 
Dhur mastak bhaag har naam suhaag har naamai har gun gaa-i-aa. 

ਮਸਿਤਕ ਮਣੀ ਪਰੀਤਿ ਬਹੁ ਪਰਗਟੀ ਹਤਰ ਨਾਮੈ ਹਤਰ ਸਹੋਾਇਆ ॥ 
mastak manee pareet baho pargatee har naamai har sohaa-i-aa. 

ਜੋਿੀ ਜੋਤਿ ਤਮਲੀ ਪਰਭੁ ਪਾਇਆ ਤਮਤਲ ਸਤਿਗੁਰ ਮਨੂਆ ਮਾਨ ਜੀਉ ॥ 
jotee jot milee parabh paa-i-aa mil satgur manoo-aa maan jee-o. 

ਹਤਰ ਕੀਰਤਿ ਮਤਨ ਭਾਈ ਪਰਮ ਗਤਿ ਪਾਈ ਹਤਰ ਮਤਨ ਿਤਨ ਮੀਿ ਲਗਾਨ ਜੀਉ ॥੧॥ 
har keerat man bhaa-ee param gat paa-ee har man tan meeth lagaan jee-o. ||1|| 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਜਸੁ ਗਾਇਆ ਪਰਮ ਪਿੁ ਪਾਇਆ ਿੇ ਊਿਮ ਜਨ ਪਰਧਾਨ ਜੀਉ ॥ 
har har jas gaa-i-aa param pad paa-i-aa tay ootam jan parDhaan jee-o. 

ਤਿਨਹ ਹਮ ਚਰਣ ਸਰੇਵਹ ਤਖਨੁ ਤਖਨ ੁਪਗ ਧੋਵਹ ਤਜਨ ਹਤਰ ਮੀਿ ਲਗਾਨ ਜੀਉ ॥ 
tinH ham charan sarayveh khin khin pag Dhovah jin har meeth lagaan jee-o. 

ਹਤਰ ਮੀਿਾ ਲਾਇਆ ਪਰਮ ਸੁਖ ਪਾਇਆ ਮਤੁਖ ਭਾਗਾ ਰਿੀ ਚਾਰੇ ॥ 
har meethaa laa-i-aa param sukh paa-i-aa mukh bhaagaa ratee chaaray. 

ਗੁਰਮਤਿ ਹਤਰ ਗਾਇਆ ਹਤਰ ਹਾਰ ੁਉਤਰ ਪਾਇਆ ਹਤਰ ਨਾਮਾ ਕੰਤਿ ਧਾਰੇ ॥ 
gurmat har gaa-i-aa har haar ur paa-i-aa har naamaa kanth Dhaaray. 

ਸਭ ਏਕ ਤਿਰਸਤਟ ਸਮਿੁ ਕਤਰ ਿੇਖੈ ਸਭੁ ਆਿਮ ਰਾਮੁ ਪਛਾਨ ਜੀਉ ॥ 
sabh ayk darisat samat kar daykhai sabh aatam raam pachhaan jee-o. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਜਸੁ ਗਾਇਆ ਪਰਮ ਪਿੁ ਪਾਇਆ ਿੇ ਊਿਮ ਜਨ ਪਰਧਾਨ ਜੀਉ ॥੨॥ 
har har jas gaa-i-aa param pad paa-i-aa tay ootam jan parDhaan jee-o. ||2|| 

ਸਿਸਗੰਤਿ ਮਤਨ ਭਾਈ ਹਤਰ ਰਸਨ ਰਸਾਈ ਤਵਤਚ ਸਗੰਤਿ ਹਤਰ ਰਸੁ ਹੋਇ ਜੀਉ ॥ 
satsangat man bhaa-ee har rasan rasaa-ee vich sangat har ras ho-ay jee-o. 



 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਆਰਾਤਧਆ ਗਰੁ ਸਬਤਿ ਤਵਗਾਤਸਆ ਬੀਜਾ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ਜੀਉ ॥ 
har har aaraaDhi-aa gur sabad vigaasi-aa beejaa avar na ko-ay jee-o. 

ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ਹਤਰ ਅੰਤਮਰਿੁ ਸੋਇ ਤਜਤਨ ਪੀਆ ਸੋ ਤਬਤਧ ਜਾਣੈ ॥ 
avar na ko-ay har amrit so-ay jin pee-aa so biDh jaanai. 

ਧਨੁ ਧੰਨੁ ਗਰੁੂ ਪੂਰਾ ਪਰਭੁ ਪਾਇਆ ਲਤਗ ਸੰਗਤਿ ਨਾਮੁ ਪਛਾਣੈ ॥ 
Dhan Dhan guroo pooraa parabh paa-i-aa lag sangat naam pachhaanai. 

ਨਾਮੋ ਸੇਤਵ ਨਾਮੋ ਆਰਾਧੈ ਤਬਨੁ ਨਾਮੈ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ਜੀਉ ॥ 
naamo sayv naamo aaraaDhai bin naamai avar na ko-ay jee-o. 

ਸਿਸਗੰਤਿ ਮਤਨ ਭਾਈ ਹਤਰ ਰਸਨ ਰਸਾਈ ਤਵਤਚ ਸਗੰਤਿ ਹਤਰ ਰਸੁ ਹੋਇ ਜੀਉ ॥੩॥ 
satsangat man bhaa-ee har rasan rasaa-ee vich sangat har ras ho-ay jee-o. ||3|| 

ਹਤਰ ਿਇਆ ਪਰਭ ਧਾਰਹੁ ਪਾਖਣ ਹਮ ਿਾਰਹੁ ਕਤਢ ਲੇਵਹੁ ਸਬਤਿ ਸੁਭਾਇ ਜੀਉ ॥ 
har da-i-aa parabh Dhaarahu paakhan ham taarahu kadh layvhu sabad subhaa-ay jee-
o. 

ਮੋਹ ਚੀਕਤੜ ਿਾਥੇ ਤਨਘਰਿ ਹਮ ਜਾਿੇ ਹਤਰ ਬਾਂਹ ਪਰਭੂ ਪਕਰਾਇ ਜੀਉ ॥ 
moh cheekarh faathay nighrat ham jaatay har baaNh parabhoo pakraa-ay jee-o. 

ਪਰਤਭ ਬਾਂਹ ਪਕਰਾਈ ਊਿਮ ਮਤਿ ਪਾਈ ਗਰੁ ਚਰਣੀ ਜਨੁ ਲਾਗਾ ॥ 
parabh baaNh pakraa-ee ootam mat paa-ee gur charnee jan laagaa. 
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ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਜਤਪਆ ਆਰਾਤਧਆ ਮੁਤਖ ਮਸਿਤਕ ਭਾਗੁ ਸਭਾਗਾ ॥ 
har har naam japi-aa aaraaDhi-aa mukh mastak bhaag sabhaagaa. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਤਕਰਪਾ ਧਾਰੀ ਮਤਨ ਹਤਰ ਹਤਰ ਮੀਿਾ ਲਾਇ ਜੀਉ ॥ 
jan naanak har kirpaa Dhaaree man har har meethaa laa-ay jee-o. 

ਹਤਰ ਿਇਆ ਪਰਭ ਧਾਰਹੁ ਪਾਖਣ ਹਮ ਿਾਰਹੁ ਕਤਢ ਲੇਵਹੁ ਸਬਤਿ ਸੁਭਾਇ ਜੀਉ ॥੪॥੫॥੧੨॥ 
har da-i-aa parabh Dhaarahu paakhan ham taarahu kadh layvhu sabad subhaa-ay jee-
o. ||4||5||12|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
aasaa mehlaa 4. 



 

ਮਤਨ ਨਾਮ ੁਜਪਾਨਾ ਹਤਰ ਹਤਰ ਮਤਨ ਭਾਨਾ ਹਤਰ ਭਗਿ ਜਨਾ ਮਤਨ ਚਾਉ ਜੀਉ ॥ 
man naam japaanaa har har man bhaanaa har bhagat janaa man chaa-o jee-o. 

ਜੋ ਜਨ ਮਤਰ ਜੀਵੇ ਤਿਨਹ ਅੰਤਮਰਿ ੁਪੀਵ ੇਮਤਨ ਲਾਗਾ ਗੁਰਮਤਿ ਭਾਉ ਜੀਉ ॥ 
jo jan mar jeevay tinH amrit peevay man laagaa gurmat bhaa-o jee-o. 

ਮਤਨ ਹਤਰ ਹਤਰ ਭਾਉ ਗੁਰ ੁਕਰ ੇਪਸਾਉ ਜੀਵਨ ਮੁਕਿੁ ਸੁਖ ੁਹੋਈ ॥ 
man har har bhaa-o gur karay pasaa-o jeevan mukat sukh ho-ee. 

ਜੀਵਤਣ ਮਰਤਣ ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਸੁਹੇਲ ੇਮਤਨ ਹਤਰ ਹਤਰ ਤਹਰਿੈ ਸੋਈ ॥ 
jeevan maran har naam suhaylay man har har hirdai so-ee. 

ਮਤਨ ਹਤਰ ਹਤਰ ਵਤਸਆ ਗੁਰਮਤਿ ਹਤਰ ਰਤਸਆ ਹਤਰ ਹਤਰ ਰਸ ਗਟਾਕ ਪੀਆਉ ਜੀਉ ॥ 
man har har vasi-aa gurmat har rasi-aa har har ras gataak pee-aa-o jee-o. 

ਮਤਨ ਨਾਮ ੁਜਪਾਨਾ ਹਤਰ ਹਤਰ ਮਤਨ ਭਾਨਾ ਹਤਰ ਭਗਿ ਜਨਾ ਮਤਨ ਚਾਉ ਜੀਉ ॥੧॥ 
man naam japaanaa har har man bhaanaa har bhagat janaa man chaa-o jee-o. ||1|| 

ਜਤਗ ਮਰਣ ੁਨ ਭਾਇਆ ਤਨਿ ਆਪ ੁਲੁਕਾਇਆ ਮਿ ਜਮੁ ਪਕਰੈ ਲ ੈਜਾਇ ਜੀਉ ॥ 
jag maran na bhaa-i-aa nit aap lukaa-i-aa mat jam pakrai lai jaa-ay jee-o. 

ਹਤਰ ਅੰਿਤਰ ਬਾਹਤਰ ਹਤਰ ਪਰਭੁ ਏਕੋ ਇਹੁ ਜੀਅੜਾ ਰਤਖਆ ਨ ਜਾਇ ਜੀਉ ॥ 
har antar baahar har parabh ayko ih jee-arhaa rakhi-aa na jaa-ay jee-o. 

ਤਕਉ ਜੀਉ ਰਖੀਜੈ ਹਤਰ ਵਸਿੁ ਲੋੜੀਜੈ ਤਜਸ ਕੀ ਵਸਿੁ ਸੋ ਲੈ ਜਾਇ ਜੀਉ ॥ 
ki-o jee-o rakheejai har vasat lorheejai jis kee vasat so lai jaa-ay jee-o. 

ਮਨਮੁਖ ਕਰਣ ਪਲਾਵ ਕਤਰ ਭਰਮੇ ਸਤਭ ਅਉਖਧ ਿਾਰੂ ਲਾਇ ਜੀਉ ॥ 
manmukh karan palaav kar bharmay sabh a-ukhaDh daaroo laa-ay jee-o. 

ਤਜਸ ਕੀ ਵਸਿ ੁਪਰਭ ੁਲਏ ਸੁਆਮੀ ਜਨ ਉਬਰੇ ਸਬਿੁ ਕਮਾਇ ਜੀਉ ॥ 
jis kee vasat parabh la-ay su-aamee jan ubray sabad kamaa-ay jee-o. 

ਜਤਗ ਮਰਣ ੁਨ ਭਾਇਆ ਤਨਿ ਆਪ ੁਲੁਕਾਇਆ ਮਿ ਜਮੁ ਪਕਰੈ ਲ ੈਜਾਇ ਜੀਉ ॥੨॥ 
jag maran na bhaa-i-aa nit aap lukaa-i-aa mat jam pakrai lai jaa-ay jee-o. ||2|| 

ਧੁਤਰ ਮਰਣੁ ਤਲਖਾਇਆ ਗੁਰਮੁਤਖ ਸੋਹਾਇਆ ਜਨ ਉਬਰ ੇਹਤਰ ਹਤਰ ਤਧਆਤਨ ਜੀਉ ॥ 
Dhur maran likhaa-i-aa gurmukh sohaa-i-aa jan ubray har har Dhi-aan jee-o. 

ਹਤਰ ਸੋਭਾ ਪਾਈ ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਵਤਿਆਈ ਹਤਰ ਿਰਗਹ ਪਧੈੇ ਜਾਤਨ ਜੀਉ ॥ 
har sobhaa paa-ee har naam vadi-aa-ee har dargeh paiDhay jaan jee-o. 



 

ਹਤਰ ਿਰਗਹ ਪਧੈੇ ਹਤਰ ਨਾਮੈ ਸੀਧੇ ਹਤਰ ਨਾਮੈ ਿੇ ਸਖੁੁ ਪਾਇਆ ॥ 
har dargeh paiDhay har naamai seeDhay har naamai tay sukh paa-i-aa. 

ਜਨਮ ਮਰਣ ਿੋਵੈ ਿੁਖ ਮੇਟੇ ਹਤਰ ਰਾਮੈ ਨਾਤਮ ਸਮਾਇਆ ॥ 
janam maran dovai dukh maytay har raamai naam samaa-i-aa. 

ਹਤਰ ਜਨ ਪਰਭੁ ਰਤਲ ਏਕੋ ਹੋਏ ਹਤਰ ਜਨ ਪਰਭੁ ਏਕ ਸਮਾਤਨ ਜੀਉ ॥ 
har jan parabh ral ayko ho-ay har jan parabh ayk samaan jee-o. 

ਧੁਤਰ ਮਰਣੁ ਤਲਖਾਇਆ ਗੁਰਮੁਤਖ ਸੋਹਾਇਆ ਜਨ ਉਬਰ ੇਹਤਰ ਹਤਰ ਤਧਆਤਨ ਜੀਉ ॥੩॥ 
Dhur maran likhaa-i-aa gurmukh sohaa-i-aa jan ubray har har Dhi-aan jee-o. ||3|| 

ਜਗੁ ਉਪਜੈ ਤਬਨਸ ੈਤਬਨਤਸ ਤਬਨਾਸ ੈਲਤਗ ਗਰੁਮੁਤਖ ਅਸਤਥਰ ੁਹੋਇ ਜੀਉ ॥ 
jag upjai binsai binas binaasai lag gurmukh asthir ho-ay jee-o. 

ਗੁਰ ੁਮਿੰੁ ਤਿਰੜਾਏ ਹਤਰ ਰਸਤਕ ਰਸਾਏ ਹਤਰ ਅੰਤਮਰਿ ੁਹਤਰ ਮੁਤਖ ਚੋਇ ਜੀਉ ॥ 
gur mantar drirh-aa-ay har rasak rasaa-ay har amrit har mukh cho-ay jee-o. 

ਹਤਰ ਅੰਤਮਰਿ ਰਸੁ ਪਾਇਆ ਮਆੁ ਜੀਵਾਇਆ ਤਿਤਰ ਬਾਹੁਤੜ ਮਰਣੁ ਨ ਹੋਈ ॥ 
har amrit ras paa-i-aa mu-aa jeevaa-i-aa fir baahurh maran na ho-ee. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਅਮਰ ਪਿੁ ਪਾਇਆ ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਸਮਾਵੈ ਸੋਈ ॥ 
har har naam amar pad paa-i-aa har naam samaavai so-ee. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਅਧਾਰੁ ਟੇਕ ਹੈ ਤਬਨ ੁਨਾਵੈ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ਜੀਉ ॥ 
jan naanak naam aDhaar tayk hai bin naavai avar na ko-ay jee-o. 

ਜਗੁ ਉਪਜੈ ਤਬਨਸ ੈਤਬਨਤਸ ਤਬਨਾਸ ੈਲਤਗ ਗਰੁਮੁਤਖ ਅਸਤਥਰ ੁਹੋਇ ਜੀਉ ॥੪॥੬॥੧੩॥ 
jag upjai binsai binas binaasai lag gurmukh asthir ho-ay jee-o. ||4||6||13|| 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪ ਛੰਿ ॥ 
aasaa mehlaa 4 chhant. 

ਵਿਾ ਮੇਰਾ ਗੋਤਵੰਿੁ ਅਗਮ ਅਗੋਚਰੁ ਆਤਿ ਤਨਰੰਜਨ ੁਤਨਰੰਕਾਰੁ ਜੀਉ ॥ 
vadaa mayraa govind agam agochar aad niranjan nirankaar jee-o. 

ਿਾ ਕੀ ਗਤਿ ਕਹੀ ਨ ਜਾਈ ਅਤਮਤਿ ਵਤਿਆਈ ਮਰੇਾ ਗਤੋਵੰਿੁ ਅਲਖ ਅਪਾਰ ਜੀਉ ॥ 
taa kee gat kahee na jaa-ee amit vadi-aa-ee mayraa govind alakh apaar jee-o. 



 

ਗੋਤਵੰਿ ੁਅਲਖ ਅਪਾਰੁ ਅਪਰੰਪਰੁ ਆਪੁ ਆਪਣਾ ਜਾਣੈ ॥ 
govind alakh apaar aprampar aap aapnaa jaanai. 

ਤਕਆ ਇਹ ਜੰਿ ਤਵਚਾਰੇ ਕਹੀਅਤਹ ਜੋ ਿੁਧੁ ਆਤਖ ਵਖਾਣੈ ॥ 
ki-aa ih jant vichaaray kahee-ahi jo tuDh aakh vakhaanai. 

ਤਜਸ ਨੋ ਨਿਤਰ ਕਰਤਹ ਿੂੰ ਅਪਣੀ ਸੋ ਗਰੁਮੁਤਖ ਕਰੇ ਵੀਚਾਰੁ ਜੀਉ ॥ 
jis no nadar karahi tooN apnee so gurmukh karay veechaar jee-o. 

ਵਿਾ ਮੇਰਾ ਗੋਤਵੰਿੁ ਅਗਮ ਅਗੋਚਰੁ ਆਤਿ ਤਨਰੰਜਨ ੁਤਨਰੰਕਾਰੁ ਜੀਉ ॥੧॥ 
vadaa mayraa govind agam agochar aad niranjan nirankaar jee-o. ||1|| 

ਿੂੰ ਆਤਿ ਪਰੁਖੁ ਅਪਰੰਪਰੁ ਕਰਿਾ ਿੇਰਾ ਪਾਰੁ ਨ ਪਾਇਆ ਜਾਇ ਜੀਉ ॥ 
tooN aad purakh aprampar kartaa tayraa paar na paa-i-aa jaa-ay jee-o. 

ਿੂੰ ਘਟ ਘਟ ਅੰਿਤਰ ਸਰਬ ਤਨਰੰਿਤਰ ਸਭ ਮਤਹ ਰਤਹਆ ਸਮਾਇ ਜੀਉ ॥ 
tooN ghat ghat antar sarab nirantar sabh meh rahi-aa samaa-ay jee-o. 

ਘਟ ਅੰਿਤਰ ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਪਰਮੇਸਰੁ ਿਾ ਕਾ ਅੰਿੁ ਨ ਪਾਇਆ ॥ 
ghat antar paarbarahm parmaysar taa kaa ant na paa-i-aa. 

ਤਿਸੁ ਰੂਪੁ ਨ ਰੇਖ ਅਤਿਸਟੁ ਅਗੋਚਰੁ ਗਰੁਮੁਤਖ ਅਲਖੁ ਲਖਾਇਆ ॥ 
tis roop na raykh adisat agochar gurmukh alakh lakhaa-i-aa. 

ਸਿਾ ਅਨਤੰਿ ਰਹੈ ਤਿਨੁ ਰਾਿੀ ਸਹਜੇ ਨਾਤਮ ਸਮਾਇ ਜੀਉ ॥ 
sadaa anand rahai din raatee sehjay naam samaa-ay jee-o. 

ਿੂੰ ਆਤਿ ਪਰੁਖੁ ਅਪਰੰਪਰੁ ਕਰਿਾ ਿੇਰਾ ਪਾਰੁ ਨ ਪਾਇਆ ਜਾਇ ਜੀਉ ॥੨॥ 
tooN aad purakh aprampar kartaa tayraa paar na paa-i-aa jaa-ay jee-o. ||2|| 

ਿੂੰ ਸਤਿ ਪਰਮੇਸਰੁ ਸਿਾ ਅਤਬਨਾਸੀ ਹਤਰ ਹਤਰ ਗੁਣੀ ਤਨਧਾਨ ੁਜੀਉ ॥ 
tooN sat parmaysar sadaa abhinaasee har har gunee niDhaan jee-o. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਪਰਭ ੁਏਕੋ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਈ ਿੂ ੰਆਪ ੇਪਰੁਖੁ ਸੁਜਾਨੁ ਜੀਉ ॥ 
har har parabh ayko avar na ko-ee tooN aapay purakh sujaan jee-o. 

ਪੁਰਖ ੁਸੁਜਾਨੁ ਿੂੰ ਪਰਧਾਨੁ ਿੁਧੁ ਜੇਵਿੁ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਈ ॥ 
purakh sujaan tooN parDhaan tuDh jayvad avar na ko-ee. 

ਿੇਰਾ ਸਬਿ ੁਸਭੁ ਿੂਹੰੈ ਵਰਿਤਹ ਿੂ ੰਆਪੇ ਕਰਤਹ ਸੁ ਹੋਈ ॥ 
tayraa sabad sabh tooNhai varteh tooN aapay karahi so ho-ee. 



 

ਹਤਰ ਸਭ ਮਤਹ ਰਤਵਆ ਏਕੋ ਸੋਈ ਗਰੁਮਤੁਖ ਲਤਖਆ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਜੀਉ ॥ 
har sabh meh ravi-aa ayko so-ee gurmukh lakhi-aa har naam jee-o. 

ਿੂੰ ਸਤਿ ਪਰਮੇਸਰੁ ਸਿਾ ਅਤਬਨਾਸੀ ਹਤਰ ਹਤਰ ਗੁਣੀ ਤਨਧਾਨ ੁਜੀਉ ॥੩॥ 
tooN sat parmaysar sadaa abhinaasee har har gunee niDhaan jee-o. ||3|| 

ਸਭੁ ਿੂੰਹੈ ਕਰਿਾ ਸਭ ਿੇਰੀ ਵਤਿਆਈ ਤਜਉ ਭਾਵੈ ਤਿਵੈ ਚਲਾਇ ਜੀਉ ॥ 
sabh tooNhai kartaa sabh tayree vadi-aa-ee ji-o bhaavai tivai chalaa-ay jee-o. 

ਿੁਧੁ ਆਪ ੇਭਾਵੈ ਤਿਵੈ ਚਲਾਵਤਹ ਸਭ ਿੇਰੈ ਸਬਤਿ ਸਮਾਇ ਜੀਉ ॥ 
tuDh aapay bhaavai tivai chalaaveh sabh tayrai sabad samaa-ay jee-o. 

ਸਭ ਸਬਤਿ ਸਮਾਵੈ ਜਾਂ ਿੁਧੁ ਭਾਵੈ ਿੇਰੈ ਸਬਤਿ ਵਤਿਆਈ ॥ 
sabh sabad samaavai jaaN tuDh bhaavai tayrai sabad vadi-aa-ee. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਬੁਤਧ ਪਾਈਐ ਆਪ ੁਗਵਾਈਐ ਸਬਿੇ ਰਤਹਆ ਸਮਾਈ ॥ 
gurmukh buDh paa-ee-ai aap gavaa-ee-ai sabday rahi-aa samaa-ee. 

ਿੇਰਾ ਸਬਿ ੁਅਗੋਚਰੁ ਗਰੁਮੁਤਖ ਪਾਈਐ ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਸਮਾਇ ਜੀਉ ॥ 
tayraa sabad agochar gurmukh paa-ee-ai naanak naam samaa-ay jee-o. 

ਸਭੁ ਿੂੰਹੈ ਕਰਿਾ ਸਭ ਿੇਰੀ ਵਤਿਆਈ ਤਜਉ ਭਾਵੈ ਤਿਵੈ ਚਲਾਇ ਜੀਉ ॥੪॥੭॥੧੪॥ 
sabh tooNhai kartaa sabh tayree vadi-aa-ee ji-o bhaavai tivai chalaa-ay jee-o. 
||4||7||14|| 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪ ਛੰਿ ਘਰੁ ੪ ॥ 
aasaa mehlaa 4 chhant ghar 4. 

ਹਤਰ ਅੰਤਮਰਿ ਤਭੰਨੇ ਲੋਇਣਾ ਮਨੁ ਪਰੇਤਮ ਰਿੰਨਾ ਰਾਮ ਰਾਜੇ ॥ 
har amrit bhinnay lo-inaa man paraym ratannaa raam raajay. 

ਮਨੁ ਰਾਤਮ ਕਸਵਟੀ ਲਾਇਆ ਕੰਚਨ ੁਸੋਤਵਨੰਾ ॥ 
man raam kasvatee laa-i-aa kanchan sovinnaa. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਰੰਤਗ ਚਲਤੂਲਆ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਿਨੋ ਤਭੰਨਾ ॥ 
gurmukh rang chalooli-aa mayraa man tano bhinnaa. 
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ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਮਸੁਤਕ ਝਕੋਤਲਆ ਸਭੁ ਜਨਮ ੁਧਨ ੁਧੰਨਾ ॥੧॥ 
jan naanak musak jhakoli-aa sabh janam Dhan Dhannaa. ||1|| 

ਹਤਰ ਪਰੇਮ ਬਾਣੀ ਮਨੁ ਮਾਤਰਆ ਅਣੀਆਲੇ ਅਣੀਆ ਰਾਮ ਰਾਜੇ ॥ 
har paraym banee man maari-aa anee-aalay anee-aa raam raajay. 

ਤਜਸੁ ਲਾਗੀ ਪੀਰ ਤਪਰੰਮ ਕੀ ਸੋ ਜਾਣੈ ਜਰੀਆ ॥ 
jis laagee peer piramm kee so jaanai jaree-aa. 

ਜੀਵਨ ਮੁਕਤਿ ਸ ੋਆਖੀਐ ਮਤਰ ਜੀਵੈ ਮਰੀਆ ॥ 
jeevan mukat so aakhee-ai mar jeevai maree-aa. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਸਤਿਗੁਰ ੁਮੇਤਲ ਹਤਰ ਜਗੁ ਿਿੁਰ ੁਿਰੀਆ ॥੨॥ 
jan naanak satgur mayl har jag dutar taree-aa. ||2|| 

ਹਮ ਮਰੂਖ ਮਗੁਧ ਸਰਣਾਗਿੀ ਤਮਲ ੁਗਤੋਵੰਿ ਰੰਗਾ ਰਾਮ ਰਾਜੇ ॥ 
ham moorakh mugaDh sarnaagatee mil govind rangaa raam raajay. 

ਗੁਤਰ ਪੂਰ ੈਹਤਰ ਪਾਇਆ ਹਤਰ ਭਗਤਿ ਇਕ ਮਗੰਾ ॥ 
gur poorai har paa-i-aa har bhagat ik mangaa. 

ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਿਨ ੁਸਬਤਿ ਤਵਗਾਤਸਆ ਜਤਪ ਅਨਿ ਿਰੰਗਾ ॥ 
mayraa man tan sabad vigaasi-aa jap anat tarangaa. 

ਤਮਤਲ ਸਿੰ ਜਨਾ ਹਤਰ ਪਾਇਆ ਨਾਨਕ ਸਿਸਗੰਾ ॥੩॥ 
mil sant janaa har paa-i-aa naanak satsangaa. ||3|| 

ਿੀਨ ਿਇਆਲ ਸੁਤਣ ਬੇਨਿੀ ਹਤਰ ਪਰਭ ਹਤਰ ਰਾਇਆ ਰਾਮ ਰਾਜੇ ॥ 
deen da-i-aal sun bayntee har parabh har raa-i-aa raam raajay. 

ਹਉ ਮਾਗਉ ਸਰਤਣ ਹਤਰ ਨਾਮ ਕੀ ਹਤਰ ਹਤਰ ਮਤੁਖ ਪਾਇਆ ॥ 
ha-o maaga-o saran har naam kee har har mukh paa-i-aa. 

ਭਗਤਿ ਵਛਲੁ ਹਤਰ ਤਬਰਿ ੁਹੈ ਹਤਰ ਲਾਜ ਰਖਾਇਆ ॥ 
bhagat vachhal har birad hai har laaj rakhaa-i-aa. 

ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਸਰਣਾਗਿੀ ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਿਰਾਇਆ ॥੪॥੮॥੧੫॥ 
jan naanak sarnaagatee har naam taraa-i-aa. ||4||8||15|| 



 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
aasaa mehlaa 4. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਢੂੰਤਢ ਢੂਢੇਤਿਆ ਹਤਰ ਸਜਣੁ ਲਧਾ ਰਾਮ ਰਾਜੇ ॥ 
gurmukh dhoondh dhoodhaydi-aa har sajan laDhaa raam raajay. 

ਕੰਚਨ ਕਾਇਆ ਕੋਟ ਗੜ ਤਵਤਚ ਹਤਰ ਹਤਰ ਤਸਧਾ ॥ 
kanchan kaa-i-aa kot garh vich har har siDhaa. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਹੀਰਾ ਰਿਨੁ ਹੈ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਿਨ ੁਤਵਧਾ ॥ 
har har heeraa ratan hai mayraa man tan viDhaa. 

ਧੁਤਰ ਭਾਗ ਵਿ ੇਹਤਰ ਪਾਇਆ ਨਾਨਕ ਰਤਸ ਗਧੁਾ ॥੧॥ 
Dhur bhaag vaday har paa-i-aa naanak ras guDhaa. ||1|| 

ਪੰਥ ੁਿਸਾਵਾ ਤਨਿ ਖੜੀ ਮੁੰਧ ਜੋਬਤਨ ਬਾਲੀ ਰਾਮ ਰਾਜੇ ॥ 
panth dasaavaa nit kharhee munDh joban baalee raam raajay. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਚਿੇਾਇ ਗੁਰ ਹਤਰ ਮਾਰਤਗ ਚਾਲੀ ॥ 
har har naam chaytaa-ay gur har maarag chaalee. 

ਮੇਰੈ ਮਤਨ ਿਤਨ ਨਾਮੁ ਆਧਾਰੁ ਹੈ ਹਉਮੈ ਤਬਖੁ ਜਾਲੀ ॥ 
mayrai man tan naam aaDhaar hai ha-umai bikh jaalee. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਸਤਿਗੁਰ ੁਮੇਤਲ ਹਤਰ ਹਤਰ ਤਮਤਲਆ ਬਨਵਾਲੀ ॥੨॥ 
jan naanak satgur mayl har har mili-aa banvaalee. ||2|| 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਪਆਰੇ ਆਇ ਤਮਲੁ ਮੈ ਤਚਰੀ ਤਵਛੁੰਨ ੇਰਾਮ ਰਾਜੇ ॥ 
gurmukh pi-aaray aa-ay mil mai chiree vichhunay raam raajay. 

ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਿਨ ੁਬਹੁਿੁ ਬਰੈਾਤਗਆ ਹਤਰ ਨੈਣ ਰਤਸ ਤਭੰਨੇ ॥ 
mayraa man tan bahut bairaagi-aa har nain ras bhinnay. 

ਮੈ ਹਤਰ ਪਰਭੁ ਤਪਆਰਾ ਿਤਸ ਗਰੁੁ ਤਮਤਲ ਹਤਰ ਮਨ ੁਮੰਨੇ ॥ 
mai har parabh pi-aaraa das gur mil har man mannay. 

ਹਉ ਮਰੂਖੁ ਕਾਰੈ ਲਾਈਆ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਕੰਮੇ ॥੩॥ 
ha-o moorakh kaarai laa-ee-aa naanak har kammay. ||3|| 

ਗੁਰ ਅੰਤਮਰਿ ਤਭੰਨੀ ਿੇਹੁਰੀ ਅੰਤਮਰਿੁ ਬੁਰਕੇ ਰਾਮ ਰਾਜ ੇ॥ 
gur amrit bhinnee dayhuree amrit burkay raam raajay. 



 

ਤਜਨਾ ਗਰੁਬਾਣੀ ਮਤਨ ਭਾਈਆ ਅਤੰਮਰਤਿ ਛਤਕ ਛਕੇ ॥ 
jinaa gurbaanee man bhaa-ee-aa amrit chhak chhakay. 

ਗੁਰ ਿੁਿੈ ਹਤਰ ਪਾਇਆ ਚੂਕੇ ਧਕ ਧਕੇ ॥ 
gur tuthai har paa-i-aa chookay Dhak Dhakay. 

ਹਤਰ ਜਨੁ ਹਤਰ ਹਤਰ ਹੋਇਆ ਨਾਨਕ ੁਹਤਰ ਇਕੇ ॥੪॥੯॥੧੬॥ 
har jan har har ho-i-aa naanak har ikay. ||4||9||16|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
aasaa mehlaa 4. 

ਹਤਰ ਅੰਤਮਰਿ ਭਗਤਿ ਭੰਿਾਰ ਹੈ ਗੁਰ ਸਤਿਗਰੁ ਪਾਸੇ ਰਾਮ ਰਾਜੇ ॥ 
har amrit bhagat bhandaar hai gur satgur paasay raam raajay. 

ਗੁਰ ੁਸਤਿਗੁਰ ੁਸਚਾ ਸਾਹੁ ਹੈ ਤਸਖ ਿੇਇ ਹਤਰ ਰਾਸੇ ॥ 
gur satgur sachaa saahu hai sikh day-ay har raasay. 

ਧਨੁ ਧੰਨੁ ਵਣਜਾਰਾ ਵਣਜ ੁਹੈ ਗਰੁੁ ਸਾਹੁ ਸਾਬਾਸੇ ॥ 
Dhan Dhan vanjaaraa vanaj hai gur saahu saabaasay. 

ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਗੁਰ ੁਤਿਨਹੀ ਪਾਇਆ ਤਜਨ ਧੁਤਰ ਤਲਖਿੁ ਤਲਲਾਤਟ ਤਲਖਾਸੇ ॥੧॥ 
jan naanak gur tinHee paa-i-aa jin Dhur likhat lilaat likhaasay. ||1|| 

ਸਚੁ ਸਾਹੁ ਹਮਾਰਾ ਿੂ ੰਧਣੀ ਸਭੁ ਜਗਿੁ ਵਣਜਾਰਾ ਰਾਮ ਰਾਜੇ ॥ 
sach saahu hamaaraa tooN Dhanee sabh jagat vanjaaraa raam raajay. 

ਸਭ ਭਾਂਿੇ ਿੁਧੈ ਸਾਤਜਆ ਤਵਤਚ ਵਸਿੁ ਹਤਰ ਥਾਰਾ ॥ 
sabh bhaaNday tuDhai saaji-aa vich vasat har thaaraa. 

ਜੋ ਪਾਵਤਹ ਭਾਂਿੇ ਤਵਤਚ ਵਸਿੁ ਸਾ ਤਨਕਲ ੈਤਕਆ ਕੋਈ ਕਰੇ ਵੇਚਾਰਾ ॥ 
jo paavahi bhaaNday vich vasat saa niklai ki-aa ko-ee karay vaychaaraa. 
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ਜਨ ਨਾਨਕ ਕਉ ਹਤਰ ਬਖਤਸਆ ਹਤਰ ਭਗਤਿ ਭੰਿਾਰਾ ॥੨॥ 
jan naanak ka-o har bakhsi-aa har bhagat bhandaaraa. ||2|| 

ਹਮ ਤਕਆ ਗੁਣ ਿਰੇੇ ਤਵਥਰਹ ਸੁਆਮੀ ਿੂ ੰਅਪਰ ਅਪਾਰੋ ਰਾਮ ਰਾਜੇ ॥ 
ham ki-aa gun tayray vithreh su-aamee tooN apar apaaro raam raajay. 



 

ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਸਾਲਾਹਹ ਤਿਨ ੁਰਾਤਿ ਏਹਾ ਆਸ ਆਧਾਰੋ ॥ 
har naam saalaahah din raat ayhaa aas aaDhaaro. 

ਹਮ ਮਰੂਖ ਤਕਛੂਅ ਨ ਜਾਣਹਾ ਤਕਵ ਪਾਵਹ ਪਾਰੋ ॥ 
ham moorakh kichhoo-a na jaanhaa kiv paavah paaro. 

ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਹਤਰ ਕਾ ਿਾਸ ੁਹੈ ਹਤਰ ਿਾਸ ਪਤਨਹਾਰੋ ॥੩॥ 
jan naanak har kaa daas hai har daas panihaaro. ||3|| 

ਤਜਉ ਭਾਵੈ ਤਿਉ ਰਾਤਖ ਲੈ ਹਮ ਸਰਤਣ ਪਰਭ ਆਏ ਰਾਮ ਰਾਜੇ ॥ 
ji-o bhaavai ti-o raakh lai ham saran parabh aa-ay raam raajay. 

ਹਮ ਭੂਤਲ ਤਵਗਾੜਹ ਤਿਨਸੁ ਰਾਤਿ ਹਤਰ ਲਾਜ ਰਖਾਏ ॥ 
ham bhool vigaarhah dinas raat har laaj rakhaa-ay. 

ਹਮ ਬਾਤਰਕ ਿੂ ੰਗੁਰ ੁਤਪਿਾ ਹੈ ਿੇ ਮਤਿ ਸਮਝਾਏ ॥ 
ham baarik tooN gur pitaa hai day mat samjhaa-ay. 

ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਿਾਸੁ ਹਤਰ ਕਾਂਤਢਆ ਹਤਰ ਪੈਜ ਰਖਾਏ ॥੪॥੧੦॥੧੭॥ 
jan naanak daas har kaaNdhi-aa har paij rakhaa-ay. ||4||10||17|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
aasaa mehlaa 4. 

ਤਜਨ ਮਸਿਤਕ ਧੁਤਰ ਹਤਰ ਤਲਤਖਆ ਤਿਨਾ ਸਤਿਗੁਰ ੁਤਮਤਲਆ ਰਾਮ ਰਾਜੇ ॥ 
jin mastak Dhur har likhi-aa tinaa satgur mili-aa raam raajay. 

ਅਤਗਆਨ ੁਅੰਧੇਰਾ ਕਤਟਆ ਗੁਰ ਤਗਆਨੁ ਘਤਟ ਬਤਲਆ ॥ 
agi-aan anDhayraa kati-aa gur gi-aan ghat bali-aa. 

ਹਤਰ ਲਧਾ ਰਿਨ ੁਪਿਾਰਥੋ ਤਿਤਰ ਬਹੁਤੜ ਨ ਚਤਲਆ ॥ 
har laDhaa ratan padaaratho fir bahurh na chali-aa. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਆਰਾਤਧਆ ਆਰਾਤਧ ਹਤਰ ਤਮਤਲਆ ॥੧॥ 
jan naanak naam aaraaDhi-aa aaraaDh har mili-aa. ||1|| 

ਤਜਨੀ ਐਸਾ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਨ ਚੇਤਿਓ ਸੇ ਕਾਹੇ ਜਤਗ ਆਏ ਰਾਮ ਰਾਜੇ ॥ 
jinee aisaa har naam na chayti-o say kaahay jag aa-ay raam raajay. 

ਇਹੁ ਮਾਣਸ ਜਨਮੁ ਿੁਲਭੰੁ ਹੈ ਨਾਮ ਤਬਨਾ ਤਬਰਥਾ ਸਭੁ ਜਾਏ ॥ 
ih maanas janam dulambh hai naam binaa birthaa sabh jaa-ay. 



 

ਹੁਤਣ ਵਿੈ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਨ ਬੀਤਜਓ ਅਗ ੈਭੁਖਾ ਤਕਆ ਖਾਏ ॥ 
hun vatai har naam na beeji-o agai bhukhaa ki-aa khaa-ay. 

ਮਨਮੁਖਾ ਨੋ ਤਿਤਰ ਜਨਮੁ ਹੈ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਭਾਏ ॥੨॥ 
manmukhaa no fir janam hai naanak har bhaa-ay. ||2|| 

ਿੂੰ ਹਤਰ ਿੇਰਾ ਸਭ ੁਕੋ ਸਤਭ ਿੁਧ ੁਉਪਾਏ ਰਾਮ ਰਾਜੇ ॥ 
tooN har tayraa sabh ko sabh tuDh upaa-ay raam raajay. 

ਤਕਛੁ ਹਾਤਥ ਤਕਸੈ ਿੈ ਤਕਛੁ ਨਾਹੀ ਸਤਭ ਚਲਤਹ ਚਲਾਏ ॥ 
kichh haath kisai dai kichh naahee sabh chaleh chalaa-ay. 

ਤਜਨਹ ਿੂੰ ਮੇਲਤਹ ਤਪਆਰ ੇਸੇ ਿੁਧੁ ਤਮਲਤਹ ਜੋ ਹਤਰ ਮਤਨ ਭਾਏ ॥ 
jinH tooN mayleh pi-aaray say tuDh mileh jo har man bhaa-ay. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਸਤਿਗੁਰ ੁਭੇਤਟਆ ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਿਰਾਏ ॥੩॥ 
jan naanak satgur bhayti-aa har naam taraa-ay. ||3|| 

ਕੋਈ ਗਾਵੈ ਰਾਗੀ ਨਾਿੀ ਬੇਿੀ ਬਹੁ ਭਾਤਿ ਕਤਰ ਨਹੀ ਹਤਰ ਹਤਰ ਭੀਜੈ ਰਾਮ ਰਾਜੇ ॥ 
ko-ee gaavai raagee naadee baydee baho bhaat kar nahee har har bheejai raam 
raajay. 

ਤਜਨਾ ਅਿੰਤਰ ਕਪਟੁ ਤਵਕਾਰੁ ਹੈ ਤਿਨਾ ਰੋਇ ਤਕਆ ਕੀਜੈ ॥ 
jinaa antar kapat vikaar hai tinaa ro-ay ki-aa keejai. 

ਹਤਰ ਕਰਿਾ ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਜਾਣਿਾ ਤਸਤਰ ਰੋਗ ਹਥ ੁਿੀਜੈ ॥ 
har kartaa sabh kichh jaandaa sir rog hath deejai. 

ਤਜਨਾ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਹਰਿਾ ਸੁਧੁ ਹੈ ਹਤਰ ਭਗਤਿ ਹਤਰ ਲੀਜੈ ॥੪॥੧੧॥੧੮॥ 
jinaa naanak gurmukh hirdaa suDh hai har bhagat har leejai. ||4||11||18|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
aasaa mehlaa 4. 

ਤਜਨ ਅੰਿਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਪਰੀਤਿ ਹੈ ਿ ੇਜਨ ਸੁਘੜ ਤਸਆਣੇ ਰਾਮ ਰਾਜੇ ॥ 
jin antar har har pareet hai tay jan sugharh si-aanay raam raajay. 

ਜੇ ਬਾਹਰਹ ੁਭੁਤਲ ਚੁਤਕ ਬਲੋਿੇ ਭੀ ਖਰੇ ਹਤਰ ਭਾਣੇ ॥ 
jay baahrahu bhul chuk bolday bhee kharay har bhaanay. 



 

ਹਤਰ ਸਿੰਾ ਨੋ ਹੋਰੁ ਥਾਉ ਨਾਹੀ ਹਤਰ ਮਾਣ ੁਤਨਮਾਣੇ ॥ 
har santaa no hor thaa-o naahee har maan nimaanay. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਿੀਬਾਣੁ ਹੈ ਹਤਰ ਿਾਣੁ ਸਿਾਣੇ ॥੧॥ 
jan naanak naam deebaan hai har taan sataanay. ||1|| 

ਤਜਥੈ ਜਾਇ ਬਹੈ ਮੇਰਾ ਸਤਿਗਰੁੂ ਸ ੋਥਾਨੁ ਸੁਹਾਵਾ ਰਾਮ ਰਾਜੇ ॥ 
jithai jaa-ay bahai mayraa satguroo so thaan suhaavaa raam raajay. 

ਗੁਰਤਸਖੀ ਸੋ ਿਾਨੁ ਭਾਤਲਆ ਲੈ ਧੂਤਰ ਮੁਤਿ ਲਾਵਾ ॥ 
gusikheeN so thaan bhaali-aa lai Dhoor mukh laavaa. 

ਗੁਰਤਸਖਾ ਕੀ ਘਾਲ ਥਾਇ ਪਈ ਤਜਨ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਤਧਆਵਾ ॥ 
gursikhaa kee ghaal thaa-ay pa-ee jin har naam Dhi-aavaa. 

ਤਜਨਹ ਨਾਨਕੁ ਸਤਿਗਰੁੁ ਪੂਤਜਆ ਤਿਨ ਹਤਰ ਪੂਜ ਕਰਾਵਾ ॥੨॥ 
jinH naanak satgur pooji-aa tin har pooj karaavaa. ||2|| 

ਗੁਰਤਸਖਾ ਮਤਨ ਹਤਰ ਪਰੀਤਿ ਹੈ ਹਤਰ ਨਾਮ ਹਤਰ ਿੇਰੀ ਰਾਮ ਰਾਜੇ ॥ 
gursikhaa man har pareet hai har naam har tayree raam raajay. 
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ਕਤਰ ਸੇਵਤਹ ਪੂਰਾ ਸਤਿਗਰੁੂ ਭੁਖ ਜਾਇ ਲਤਹ ਮੇਰੀ ॥ 
kar sayveh pooraa satguroo bhukh jaa-ay leh mayree. 

ਗੁਰਤਸਖਾ ਕੀ ਭੁਖ ਸਭ ਗਈ ਤਿਨ ਤਪਛੈ ਹੋਰ ਖਾਇ ਘਨੇਰੀ ॥ 
gursikhaa kee bhukh sabh ga-ee tin pichhai hor khaa-ay ghanayree. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਪੁੰਨ ੁਬੀਤਜਆ ਤਿਤਰ ਿੋਤਟ ਨ ਆਵ ੈਹਤਰ ਪੁੰਨ ਕੇਰੀ ॥੩॥ 
jan naanak har punn beeji-aa fir tot na aavai har punn kayree. ||3|| 

ਗੁਰਤਸਖਾ ਮਤਨ ਵਾਧਾਈਆ ਤਜਨ ਮਰੇਾ ਸਤਿਗੁਰੂ ਤਿਿਾ ਰਾਮ ਰਾਜੇ ॥ 
gursikhaa man vaaDhaa-ee-aa jin mayraa satguroo dithaa raam raajay. 

ਕੋਈ ਕਤਰ ਗਲ ਸੁਣਾਵੈ ਹਤਰ ਨਾਮ ਕੀ ਸੋ ਲਗੈ ਗਰੁਤਸਖਾ ਮਤਨ ਤਮਿਾ ॥ 
ko-ee kar gal sunaavai har naam kee so lagai gursikhaa man mithaa. 

ਹਤਰ ਿਰਗਹ ਗੁਰਤਸਖ ਪਨੈਾਈਅਤਹ ਤਜਨਹਾ ਮਰੇਾ ਸਤਿਗਰੁੁ ਿੁਿਾ ॥ 
har dargeh gursikh painaa-ee-ah jinHaa mayraa satgur tuthaa. 



 

ਜਨ ਨਾਨਕੁ ਹਤਰ ਹਤਰ ਹੋਇਆ ਹਤਰ ਹਤਰ ਮਤਨ ਵਿੁਾ ॥੪॥੧੨॥੧੯॥ 
jan naanak har har ho-i-aa har har man vuthaa. ||4||12||19|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
aasaa mehlaa 4. 

ਤਜਨਹਾ ਭੇਤਟਆ ਮਰੇਾ ਪੂਰਾ ਸਤਿਗੁਰ ੂਤਿਨ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਿਰੜਾਵੈ ਰਾਮ ਰਾਜੇ ॥ 
jinHaa bhayti-aa mayraa pooraa satguroo tin har naam darirh-aavai raam raajay. 

ਤਿਸ ਕੀ ਤਿਰਸਨਾ ਭੁਖ ਸਭ ਉਿਰੈ ਜੋ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਤਧਆਵੈ ॥ 
tis kee tarisnaa bhukh sabh utrai jo har naam Dhi-aavai. 

ਜੋ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇਿੇ ਤਿਨਹ ਜਮੁ ਨਤੇੜ ਨ ਆਵੈ ॥ 
jo har har naam Dhi-aa-iday tinH jam nayrh na aavai. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਕਉ ਹਤਰ ਤਿਪਾ ਕਤਰ ਤਨਿ ਜਪ ੈਹਤਰ ਨਾਮੁ ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਿਰਾਵੈ ॥੧॥ 
jan naanak ka-o har kirpaa kar nit japai har naam har naam taraavai. ||1|| 

ਤਜਨੀ ਗਰੁਮਤੁਖ ਨਾਮ ੁਤਧਆਇਆ ਤਿਨਾ ਤਿਤਰ ਤਬਘਨੁ ਨ ਹੋਈ ਰਾਮ ਰਾਜੇ ॥ 
jinee gurmukh naam Dhi-aa-i-aa tinaa fir bighan na ho-ee raam raajay. 

ਤਜਨੀ ਸਤਿਗਰੁੁ ਪਰੁਖੁ ਮਨਾਇਆ ਤਿਨ ਪੂਜੇ ਸਭੁ ਕੋਈ ॥ 
jinee satgur purakh manaa-i-aa tin poojay sabh ko-ee. 

ਤਜਨਹੀ ਸਤਿਗਰੁੁ ਤਪਆਰਾ ਸੇਤਵਆ ਤਿਨਹਾ ਸੁਖ ੁਸਿ ਹੋਈ ॥ 
jinHee satgur pi-aaraa sayvi-aa tinHaa sukh sad ho-ee. 

ਤਜਨਹਾ ਨਾਨਕੁ ਸਤਿਗੁਰ ੁਭੇਤਟਆ ਤਿਨਹਾ ਤਮਤਲਆ ਹਤਰ ਸਈੋ ॥੨॥ 
jinHaa naanak satgur bhayti-aa tinHaa mili-aa har so-ee. ||2|| 

ਤਜਨਹਾ ਅਿੰਤਰ ਗੁਰਮੁਤਖ ਪਰੀਤਿ ਹੈ ਤਿਨਹ ਹਤਰ ਰਖਣਹਾਰਾ ਰਾਮ ਰਾਜੇ ॥ 
jinHaa antar gurmukh pareet hai tinH har rakhanhaaraa raam raajay. 

ਤਿਨਹ ਕੀ ਤਨੰਿਾ ਕੋਈ ਤਕਆ ਕਰੇ ਤਜਨਹ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਪਆਰਾ ॥ 
tinH kee nindaa ko-ee ki-aa karay jinH har naam pi-aaraa. 

ਤਜਨ ਹਤਰ ਸੇਿੀ ਮਨੁ ਮਾਤਨਆ ਸਭ ਿੁਸਟ ਝਖ ਮਾਰਾ ॥ 
jin har saytee man maani-aa sabh dusat jhakh maaraa. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇਆ ਹਤਰ ਰਖਣਹਾਰਾ ॥੩॥ 
jan naanak naam Dhi-aa-i-aa har rakhanhaaraa. ||3|| 



 

ਹਤਰ ਜੁਗ ੁਜੁਗ ੁਭਗਿ ਉਪਾਇਆ ਪੈਜ ਰਖਿਾ ਆਇਆ ਰਾਮ ਰਾਜੇ ॥ 
har jug jug bhagat upaa-i-aa paij rakh-daa aa-i-aa raam raajay. 

ਹਰਣਾਖਸੁ ਿੁਸਟ ੁਹਤਰ ਮਾਤਰਆ ਪਰਹਲਾਿੁ ਿਰਾਇਆ ॥ 
harnaakhas dusat har maari-aa parahlaad taraa-i-aa. 

ਅਹੰਕਾਰੀਆ ਤਨੰਿਕਾ ਤਪਤਿ ਿੇਇ ਨਾਮਿੇਉ ਮੁਤਖ ਲਾਇਆ ॥ 
ahaNkaaree-aa nindkaa pith day-ay naamday-o mukh laa-i-aa. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਐਸਾ ਹਤਰ ਸਤੇਵਆ ਅਤੰਿ ਲਏ ਛਿਾਇਆ ॥੪॥੧੩॥੨੦॥ 
jan naanak aisaa har sayvi-aa ant la-ay chhadaa-i-aa. ||4||13||20|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪ ਛੰਿ ਘਰੁ ੫ 
aasaa mehlaa 4 chhant ghar 5 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਪਰਿੇਸੀ ਵ ੇਤਪਆਰੇ ਆਉ ਘਰੇ ॥ 
mayray man pardaysee vay pi-aaray aa-o gharay. 

ਹਤਰ ਗੁਰ ੂਤਮਲਾਵਹ ੁਮੇਰੇ ਤਪਆਰੇ ਘਤਰ ਵਸੈ ਹਰ ੇ॥ 
har guroo milaavhu mayray pi-aaray ghar vasai haray. 

ਰੰਤਗ ਰਲੀਆ ਮਾਣਹ ੁਮਰੇੇ ਤਪਆਰੇ ਹਤਰ ਤਕਰਪਾ ਕਰੇ ॥ 
rang ralee-aa maanhu mayray pi-aaray har kirpaa karay. 

ਗੁਰ ੁਨਾਨਕ ੁਿੁਿਾ ਮੇਰੇ ਤਪਆਰੇ ਮੇਲੇ ਹਰੇ ॥੧॥ 
gur naanak tuthaa mayray pi-aaray maylay haray. ||1|| 

ਮੈ ਪਰੇਮੁ ਨ ਚਾਤਖਆ ਮਰੇੇ ਤਪਆਰੇ ਭਾਉ ਕਰੇ ॥ 
mai paraym na chaakhi-aa mayray pi-aaray bhaa-o karay. 

ਮਤਨ ਤਿਰਸਨਾ ਨ ਬਝੁੀ ਮੇਰੇ ਤਪਆਰੇ ਤਨਿ ਆਸ ਕਰੇ ॥ 
man tarisnaa na bujhee mayray pi-aaray nit aas karay. 

ਤਨਿ ਜੋਬਨ ੁਜਾਵੈ ਮੇਰੇ ਤਪਆਰੇ ਜਮੁ ਸਾਸ ਤਹਰੇ ॥ 
nit joban jaavai mayray pi-aaray jam saas hiray. 

ਭਾਗ ਮਣੀ ਸੋਹਾਗਤਣ ਮੇਰੇ ਤਪਆਰ ੇਨਾਨਕ ਹਤਰ ਉਤਰ ਧਾਰੇ ॥੨॥ 
bhaag manee sohagan mayray pi-aaray naanak har ur Dhaaray. ||2|| 
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ਤਪਰ ਰਤਿਅੜੇ ਮੈਿ ੇਲੋਇਣ ਮੇਰ ੇਤਪਆਰੇ ਚਾਤਿਰਕ ਬੂੰਿ ਤਜਵੈ ॥ 
pir rati-arhay maiday lo-in mayray pi-aaray chaatrik boond jivai. 

ਮਨੁ ਸੀਿਲ ੁਹੋਆ ਮਰੇੇ ਤਪਆਰੇ ਹਤਰ ਬੂੰਿ ਪੀਵੈ ॥ 
man seetal ho-aa mayray pi-aaray har boond peevai. 

ਿਤਨ ਤਬਰਹੁ ਜਗਾਵੈ ਮੇਰੇ ਤਪਆਰੇ ਨੀਿ ਨ ਪਵੈ ਤਕਵੈ ॥ 
tan birahu jagaavai mayray pi-aaray need na pavai kivai. 

ਹਤਰ ਸਜਣੁ ਲਧਾ ਮੇਰੇ ਤਪਆਰੇ ਨਾਨਕ ਗੁਰ ੂਤਲਵ ੈ॥੩॥ 
har sajan laDhaa mayray pi-aaray naanak guroo livai. ||3|| 

ਚਤੜ ਚੇਿ ੁਬਸੰਿੁ ਮੇਰੇ ਤਪਆਰੇ ਭਲੀਅ ਰੁਿੇ ॥ 
charh chayt basant mayray pi-aaray bhalee-a rutay. 

ਤਪਰ ਬਾਝਤੜਅਹੁ ਮਰੇੇ ਤਪਆਰੇ ਆਂਗਤਣ ਧੂਤੜ ਲੁਿ ੇ॥ 
pir baajh-rhi-ahu mayray pi-aaray aaNgan Dhoorh lutay. 

ਮਤਨ ਆਸ ਉਿੀਣੀ ਮੇਰੇ ਤਪਆਰੇ ਿੁਇ ਨੈਨ ਜੁਿੇ ॥ 
man aas udeenee mayray pi-aaray du-ay nain jutay. 

ਗੁਰ ੁਨਾਨਕ ੁਿੇਤਖ ਤਵਗਸੀ ਮੇਰੇ ਤਪਆਰ ੇਤਜਉ ਮਾਿ ਸੁਿੇ ॥੪॥ 
gur naanak daykh vigsee mayray pi-aaray ji-o maat sutay. ||4|| 

ਹਤਰ ਕੀਆ ਕਥਾ ਕਹਾਣੀਆ ਮਰੇੇ ਤਪਆਰ ੇਸਤਿਗਰੁੂ ਸੁਣਾਈਆ ॥ 
har kee-aa kathaa kahaanee-aa mayray pi-aaray satguroo sunaa-ee-aa. 

ਗੁਰ ਤਵਟਤੜਅਹੁ ਹਉ ਘਲੋੀ ਮੇਰੇ ਤਪਆਰੇ ਤਜਤਨ ਹਤਰ ਮੇਲਾਈਆ ॥ 
gur vitrhi-ahu ha-o gholee mayray pi-aaray jin har maylaa-ee-aa. 

ਸਤਭ ਆਸਾ ਹਤਰ ਪੂਰੀਆ ਮੇਰੇ ਤਪਆਰੇ ਮਤਨ ਤਚਤੰਿਅੜਾ ਿਲੁ ਪਾਇਆ ॥ 
sabh aasaa har pooree-aa mayray pi-aaray man chindi-arhaa fal paa-i-aa. 

ਹਤਰ ਿੁਿੜਾ ਮੇਰੇ ਤਪਆਰੇ ਜਨੁ ਨਾਨਕ ੁਨਾਤਮ ਸਮਾਇਆ ॥੫॥ 
har tuth-rhaa mayray pi-aaray jan naanak naam samaa-i-aa. ||5|| 

ਤਪਆਰ ੇਹਤਰ ਤਬਨੁ ਪਰੇਮੁ ਨ ਖੇਲਸਾ ॥ 
pi-aaray har bin paraym na khaylsaa. 



 

ਤਕਉ ਪਾਈ ਗੁਰ ੁਤਜਿੁ ਲਤਗ ਤਪਆਰਾ ਿੇਖਸਾ ॥ 
ki-o paa-ee gur jit lag pi-aaraa daykhsaa. 

ਹਤਰ ਿਾਿੜੇ ਮੇਤਲ ਗਰੁੂ ਮੁਤਖ ਗਰੁਮਤੁਖ ਮੇਲਸਾ ॥ 
har daat-rhay mayl guroo mukh gurmukh maylsaa. 

ਗੁਰ ੁਨਾਨਕ ੁਪਾਇਆ ਮਰੇੇ ਤਪਆਰੇ ਧੁਤਰ ਮਸਿਤਕ ਲੇਖੁ ਸਾ ॥੬॥੧੪॥੨੧॥ 
gur naanak paa-i-aa mayray pi-aaray Dhur mastak laykh saa. ||6||14||21|| 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਰਾਗੁ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ਛੰਿ ਘਰੁ ੧ ॥ 
raag aasaa mehlaa 5 chhant ghar 1. 

ਅਨਿੋ ਅਨਿੁ ਘਣਾ ਮ ੈਸ ੋਪਰਭੁ ਿੀਿਾ ਰਾਮ ॥ 
ando anad ghanaa mai so parabh deethaa raam. 

ਚਾਤਖਅੜਾ ਚਾਤਖਅੜਾ ਮੈ ਹਤਰ ਰਸੁ ਮੀਿਾ ਰਾਮ ॥ 
chaakhi-arhaa chaakhi-arhaa mai har ras meethaa raam. 

ਹਤਰ ਰਸੁ ਮੀਿਾ ਮਨ ਮਤਹ ਵੂਿਾ ਸਤਿਗਰੁੁ ਿੂਿਾ ਸਹਜੁ ਭਇਆ ॥ 
har ras meethaa man meh voothaa satgur toothaa sahj bha-i-aa. 

ਤਗਰਹੁ ਵਤਸ ਆਇਆ ਮੰਗਲੁ ਗਾਇਆ ਪੰਚ ਿੁਸਟ ਓਇ ਭਾਤਗ ਗਇਆ ॥ 
garihu vas aa-i-aa mangal gaa-i-aa panch dusat o-ay bhaag ga-i-aa. 

ਸੀਿਲ ਆਘਾਣੇ ਅੰਤਮਰਿ ਬਾਣੇ ਸਾਜਨ ਸੰਿ ਬਸੀਿਾ ॥ 
seetal aaghaanay amrit baanay saajan sant baseethaa. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਤਸਉ ਮਨੁ ਮਾਤਨਆ ਸ ੋਪਰਭੁ ਨੈਣੀ ਿੀਿਾ ॥੧॥ 
kaho naanak har si-o man maani-aa so parabh nainee deethaa. ||1|| 

ਸੋਤਹਅੜ ੇਸੋਤਹਅੜੇ ਮੇਰੇ ਬੰਕ ਿਆੁਰ ੇਰਾਮ ॥ 
sohi-arhay sohi-arhay mayray bank du-aaray raam. 

ਪਾਹੁਨੜੇ ਪਾਹੁਨੜ ੇਮੇਰੇ ਸਿੰ ਤਪਆਰੇ ਰਾਮ ॥ 
paahunarhay paahunarhay mayray sant pi-aaray raam. 

ਸੰਿ ਤਪਆਰੇ ਕਾਰਜ ਸਾਰੇ ਨਮਸਕਾਰ ਕਤਰ ਲਗੇ ਸੇਵਾ ॥ 
sant pi-aaray kaaraj saaray namaskaar kar lagay sayvaa. 



 

ਆਪ ੇਜਾਞੀ ਆਪੇ ਮਾਞੀ ਆਤਪ ਸਆੁਮੀ ਆਤਪ ਿੇਵਾ ॥ 
aapay jaanjee aapay maanjee aap su-aamee aap dayvaa. 

ਅਪਣਾ ਕਾਰਜੁ ਆਤਪ ਸਵਾਰੇ ਆਪੇ ਧਾਰਨ ਧਾਰੇ ॥ 
apnaa kaaraj aap savaaray aapay Dhaaran Dhaaray. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸਹੁ ਘਰ ਮਤਹ ਬੈਿਾ ਸੋਹੇ ਬੰਕ ਿੁਆਰੇ ॥੨॥ 
kaho naanak saho ghar meh baithaa sohay bank du-aaray. ||2|| 

ਨਵ ਤਨਧ ੇਨਉ ਤਨਧੇ ਮਰੇੇ ਘਰ ਮਤਹ ਆਈ ਰਾਮ ॥ 
nav niDhay na-o niDhay mayray ghar meh aa-ee raam. 

ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਮੈ ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਪਾਇਆ ਨਾਮੁ ਤਧਆਈ ਰਾਮ ॥ 
sabh kichh mai sabh kichh paa-i-aa naam Dhi-aa-ee raam. 

ਨਾਮੁ ਤਧਆਈ ਸਿਾ ਸਖਾਈ ਸਹਜ ਸੁਭਾਈ ਗੋਤਵੰਿਾ ॥ 
naam Dhi-aa-ee sadaa sakhaa-ee sahj subhaa-ee govindaa. 

ਗਣਿ ਤਮਟਾਈ ਚੂਕੀ ਧਾਈ ਕਿੇ ਨ ਤਵਆਪੈ ਮਨ ਤਚੰਿਾ ॥ 
ganat mitaa-ee chookee Dhaa-ee kaday na vi-aapai man chindaa. 

ਗੋਤਵੰਿ ਗਾਜੇ ਅਨਹਿ ਵਾਜੇ ਅਚਰਜ ਸੋਭ ਬਣਾਈ ॥ 
govind gaajay anhad vaajay achraj sobh banaa-ee. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਤਪਰੁ ਮਰੇੈ ਸੰਗੇ ਿਾ ਮੈ ਨਵ ਤਨਤਧ ਪਾਈ ॥੩॥ 
kaho naanak pir mayrai sangay taa mai nav niDh paa-ee. ||3|| 

ਸਰਤਸਅੜੇ ਸਰਤਸਅੜੇ ਮੇਰੇ ਭਾਈ ਸਭ ਮੀਿਾ ਰਾਮ ॥ 
sarsi-arhay sarsi-arhay mayray bhaa-ee sabh meetaa raam. 
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ਤਬਖਮੋ ਤਬਖਮ ੁਅਖਾੜਾ ਮ ੈਗਰੁ ਤਮਤਲ ਜੀਿਾ ਰਾਮ ॥ 
bikhmo bikham akhaarhaa mai gur mil jeetaa raam. 

ਗੁਰ ਤਮਤਲ ਜੀਿਾ ਹਤਰ ਹਤਰ ਕੀਿਾ ਿੂਟੀ ਭੀਿਾ ਭਰਮ ਗੜਾ ॥ 
gur mil jeetaa har har keetaa tootee bheetaa bharam garhaa. 

ਪਾਇਆ ਖਜਾਨਾ ਬਹੁਿੁ ਤਨਧਾਨਾ ਸਾਣਥ ਮੇਰੀ ਆਤਪ ਖੜਾ ॥ 
paa-i-aa khajaanaa bahut niDhaanaa saanath mayree aap kharhaa. 



 

ਸੋਈ ਸਤੁਗਆਨਾ ਸ ੋਪਰਧਾਨਾ ਜੋ ਪਰਤਭ ਅਪਨਾ ਕੀਿਾ ॥ 
so-ee sugi-aanaa so parDhaanaa jo parabh apnaa keetaa. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਜਾਂ ਵਤਲ ਸੁਆਮੀ ਿਾ ਸਰਸੇ ਭਾਈ ਮੀਿਾ ॥੪॥੧॥ 
kaho naanak jaaN val su-aamee taa sarsay bhaa-ee meetaa. ||4||1|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
aasaa mehlaa 5. 

ਅਕਥਾ ਹਤਰ ਅਕਥ ਕਥਾ ਤਕਛੁ ਜਾਇ ਨ ਜਾਣੀ ਰਾਮ ॥ 
akthaa har akath kathaa kichh jaa-ay na jaanee raam. 

ਸੁਤਰ ਨਰ ਸਤੁਰ ਨਰ ਮਤੁਨ ਜਨ ਸਹਤਜ ਵਖਾਣੀ ਰਾਮ ॥ 
sur nar sur nar mun jan sahj vakhaanee raam. 

ਸਹਜੇ ਵਖਾਣੀ ਅਤਮਉ ਬਾਣੀ ਚਰਣ ਕਮਲ ਰੰਗੁ ਲਾਇਆ ॥ 
sehjay vakhaanee ami-o banee charan kamal rang laa-i-aa. 

ਜਤਪ ਏਕ ੁਅਲਖੁ ਪਰਭ ੁਤਨਰੰਜਨੁ ਮਨ ਤਚਤੰਿਆ ਿਲ ੁਪਾਇਆ ॥ 
jap ayk alakh parabh niranjan man chindi-aa fal paa-i-aa. 

ਿਤਜ ਮਾਨੁ ਮੋਹੁ ਤਵਕਾਰੁ ਿਜੂਾ ਜੋਿੀ ਜੋਤਿ ਸਮਾਣੀ ॥ 
taj maan moh vikaar doojaa jotee jot samaanee. 

ਤਬਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਸਿਾ ਹਤਰ ਰੰਗ ੁਮਾਣੀ ॥੧॥ 
binvant naanak gur parsaadee sadaa har rang maanee. ||1|| 

ਹਤਰ ਸਿੰਾ ਹਤਰ ਸਿੰ ਸਜਨ ਮੇਰੇ ਮੀਿ ਸਹਾਈ ਰਾਮ ॥ 
har santaa har sant sajan mayray meet sahaa-ee raam. 

ਵਿਭਾਗੀ ਵਿਭਾਗੀ ਸਿਸੰਗਤਿ ਪਾਈ ਰਾਮ ॥ 
vadbhaagee vadbhaagee satsangat paa-ee raam. 

ਵਿਭਾਗੀ ਪਾਏ ਨਾਮੁ ਤਧਆਏ ਲਾਥੇ ਿੂਖ ਸੰਿਾਪੈ ॥ 
vadbhaagee paa-ay naam Dhi-aa-ay laathay dookh santaapai. 

ਗੁਰ ਚਰਣੀ ਲਾਗ ੇਭਰਮ ਭਉ ਭਾਗੇ ਆਪ ੁਤਮਟਾਇਆ ਆਪੈ ॥ 
gur charnee laagay bharam bha-o bhaagay aap mitaa-i-aa aapai. 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਮੇਲ ੇਪਰਤਭ ਅਪੁਨ ੈਤਵਛਤੁੜ ਕਿਤਹ ਨ ਜਾਈ ॥ 
kar kirpaa maylay parabh apunai vichhurh kateh na jaa-ee. 



 

ਤਬਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ ਿਾਸੁ ਿੇਰਾ ਸਿਾ ਹਤਰ ਸਰਣਾਈ ॥੨॥ 
binvant naanak daas tayraa sadaa har sarnaa-ee. ||2|| 

ਹਤਰ ਿਰੇ ਹਤਰ ਿਤਰ ਸੋਹਤਨ ਿੇਰੇ ਭਗਿ ਤਪਆਰੇ ਰਾਮ ॥ 
har daray har dar sohan tayray bhagat pi-aaray raam. 

ਵਾਰੀ ਤਿਨ ਵਾਰੀ ਜਾਵਾ ਸਿ ਬਤਲਹਾਰੇ ਰਾਮ ॥ 
vaaree tin vaaree jaavaa sad balihaaray raam. 

ਸਿ ਬਤਲਹਾਰੇ ਕਤਰ ਨਮਸਕਾਰੇ ਤਜਨ ਭੇਟਿ ਪਰਭੁ ਜਾਿਾ ॥ 
sad balihaaray kar namaskaaray jin bhaytat parabh jaataa. 

ਘਤਟ ਘਤਟ ਰਤਵ ਰਤਹਆ ਸਭ ਥਾਈ ਪਰੂਨ ਪੁਰਖੁ ਤਬਧਾਿਾ ॥ 
ghat ghat rav rahi-aa sabh thaa-ee pooran purakh biDhaataa. 

ਗੁਰ ੁਪੂਰਾ ਪਾਇਆ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇਆ ਜਐੂ ਜਨਮ ੁਨ ਹਾਰੇ ॥ 
gur pooraa paa-i-aa naam Dhi-aa-i-aa joo-ai janam na haaray. 

ਤਬਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ ਸਰਤਣ ਿੇਰੀ ਰਾਖੁ ਤਕਰਪਾ ਧਾਰੇ ॥੩॥ 
binvant naanak saran tayree raakh kirpaa Dhaaray. ||3|| 

ਬੇਅੰਿਾ ਬੇਅੰਿ ਗੁਣ ਿੇਰੇ ਕੇਿਕ ਗਾਵਾ ਰਾਮ ॥ 
bay-antaa bay-ant gun tayray kaytak gaavaa raam. 

ਿੇਰੇ ਚਰਣਾ ਿੇਰੇ ਚਰਣ ਧੂਤੜ ਵਿਭਾਗੀ ਪਾਵਾ ਰਾਮ ॥ 
tayray charnaa tayray charan Dhoorh vadbhaagee paavaa raam. 

ਹਤਰ ਧੂੜੀ ਨਹਾਈਐ ਮੈਲੁ ਗਵਾਈਐ ਜਨਮ ਮਰਣ ਿੁਖ ਲਾਥੇ ॥ 
har Dhoorhee nHaa-ee-ai mail gavaa-ee-ai janam maran dukh laathay. 

ਅੰਿਤਰ ਬਾਹਤਰ ਸਿਾ ਹਿਰੂੇ ਪਰਮੇਸਰੁ ਪਰਭੁ ਸਾਥੇ ॥ 
antar baahar sadaa hadooray parmaysar parabh saathay. 

ਤਮਟੇ ਿੂਖ ਕਤਲਆਣ ਕੀਰਿਨ ਬਹੁਤੜ ਜੋਤਨ ਨ ਪਾਵਾ ॥ 
mitay dookh kali-aan keertan bahurh jon na paavaa. 

ਤਬਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਸਰਤਣ ਿਰੀਐ ਆਪਣੇ ਪਰਭ ਭਾਵਾ ॥੪॥੨॥ 
binvant naanak gur saran taree-ai aapnay parabh bhaavaa. ||4||2|| 

ਆਸਾ ਛੰਿ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੪  
aasaa chhant mehlaa 5 ghar 4 



 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਹਤਰ ਚਰਨ ਕਮਲ ਮਨੁ ਬੇਤਧਆ ਤਕਛੁ ਆਨ ਨ ਮੀਿਾ ਰਾਮ ਰਾਜੇ ॥ 
har charan kamal man bayDhi-aa kichh aan na meethaa raam raajay. 

ਤਮਤਲ ਸਿੰਸੰਗਤਿ ਆਰਾਤਧਆ ਹਤਰ ਘਤਟ ਘਟੇ ਿੀਿਾ ਰਾਮ ਰਾਜੇ ॥ 
mil santsangat aaraaDhi-aa har ghat ghatay deethaa raam raajay. 

ਹਤਰ ਘਤਟ ਘਟ ੇਿੀਿਾ ਅਤੰਮਰਿੋੁ ਵੂਿਾ ਜਨਮ ਮਰਨ ਿਖੁ ਨਾਿੇ ॥ 
har ghat ghatay deethaa amrito voothaa janam maran dukh naathay. 

ਗੁਣ ਤਨਤਧ ਗਾਇਆ ਸਭ ਿੂਖ ਤਮਟਾਇਆ ਹਉਮੈ ਤਬਨਸੀ ਗਾਿੇ ॥ 
gun niDh gaa-i-aa sabh dookh mitaa-i-aa ha-umai binsee gaathay. 
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ਤਪਰਉ ਸਹਜ ਸਭੁਾਈ ਛੋਤਿ ਨ ਜਾਈ ਮਤਨ ਲਾਗਾ ਰੰਗੁ ਮਜੀਿਾ ॥ 
pari-o sahj subhaa-ee chhod na jaa-ee man laagaa rang majeethaa. 

ਹਤਰ ਨਾਨਕ ਬੇਧੇ ਚਰਨ ਕਮਲ ਤਕਛ ੁਆਨ ਨ ਮੀਿਾ ॥੧॥ 
har naanak bayDhay charan kamal kichh aan na meethaa. ||1|| 

ਤਜਉ ਰਾਿੀ ਜਤਲ ਮਾਛੁਲੀ ਤਿਉ ਰਾਮ ਰਤਸ ਮਾਿੇ ਰਾਮ ਰਾਜੇ ॥ 
ji-o raatee jal maachhulee ti-o raam ras maatay raam raajay. 

ਗੁਰ ਪਰੂੈ ਉਪਿੇਤਸਆ ਜੀਵਨ ਗਤਿ ਭਾਿੇ ਰਾਮ ਰਾਜੇ ॥ 
gur poorai updaysi-aa jeevan gat bhaatay raam raajay. 

ਜੀਵਨ ਗਤਿ ਸਆੁਮੀ ਅੰਿਰਜਾਮੀ ਆਤਪ ਲੀਏ ਲਤੜ ਲਾਏ ॥ 
jeevan gat su-aamee antarjaamee aap lee-ay larh laa-ay. 

ਹਤਰ ਰਿਨ ਪਿਾਰਥੋ ਪਰਗਟੋ ਪੂਰਨ ੋਛੋਤਿ ਨ ਕਿਹੂ ਜਾਏ ॥ 
har ratan padaaratho pargato poorno chhod na kathoo jaa-ay. 

ਪਰਭ ੁਸੁਘਰੁ ਸਰੂਪੁ ਸੁਜਾਨੁ ਸੁਆਮੀ ਿਾ ਕੀ ਤਮਟ ੈਨ ਿਾਿੇ ॥ 
parabh sughar saroop sujaan su-aamee taa kee mitai na daatay. 

ਜਲ ਸੰਤਗ ਰਾਿੀ ਮਾਛੁਲੀ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਮਾਿੇ ॥੨॥ 
jal sang raatee maachhulee naanak har maatay. ||2|| 



 

ਚਾਤਿਰਕੁ ਜਾਚੈ ਬੂੰਿ ਤਜਉ ਹਤਰ ਪਰਾਨ ਅਧਾਰਾ ਰਾਮ ਰਾਜੇ ॥ 
chaatrik jaachai boond ji-o har paraan aDhaaraa raam raajay. 

ਮਾਲੁ ਖਜੀਨਾ ਸੁਿ ਭਰਾਿ ਮੀਿ ਸਭਹੂੰ ਿੇ ਤਪਆਰਾ ਰਾਮ ਰਾਜੇ ॥ 
maal khajeenaa sut bharaat meet sabhahooN tay pi-aaraa raam raajay. 

ਸਭਹੂੰ ਿੇ ਤਪਆਰਾ ਪਰੁਖੁ ਤਨਰਾਰਾ ਿਾ ਕੀ ਗਤਿ ਨਹੀ ਜਾਣੀਐ ॥ 
sabhahooN tay pi-aaraa purakh niraaraa taa kee gat nahee jaanee-ai. 

ਹਤਰ ਸਾਤਸ ਤਗਰਾਤਸ ਨ ਤਬਸਰੈ ਕਬਹੂੰ ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਰੰਗੁ ਮਾਣੀਐ ॥ 
har saas giraas na bisrai kabahooN gur sabdee rang maanee-ai. 

ਪਰਭ ੁਪਰੁਖੁ ਜਗਜੀਵਨੋ ਸੰਿ ਰਸੁ ਪੀਵਨੋ ਜਤਪ ਭਰਮ ਮੋਹ ਿੁਖ ਿਾਰਾ ॥ 
parabh purakh jagjeevano sant ras peevno jap bharam moh dukh daaraa. 

ਚਾਤਿਰਕੁ ਜਾਚੈ ਬੂੰਿ ਤਜਉ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਤਪਆਰਾ ॥੩॥ 
chaatrik jaachai boond ji-o naanak har pi-aaraa. ||3|| 

ਤਮਲੇ ਨਰਾਇਣ ਆਪਣ ੇਮਾਨੋਰਥੋ ਪਰੂਾ ਰਾਮ ਰਾਜੇ ॥ 
milay naraa-in aapnay maanoratho pooraa raam raajay. 

ਢਾਿੀ ਭੀਤਿ ਭਰੰਮ ਕੀ ਭੇਟਿ ਗੁਰ ੁਸਰੂਾ ਰਾਮ ਰਾਜੇ ॥ 
dhaathee bheet bharamm kee bhaytat gur sooraa raam raajay. 

ਪੂਰਨ ਗਰੁ ਪਾਏ ਪੁਰਤਬ ਤਲਖਾਏ ਸਭ ਤਨਤਧ ਿੀਨ ਿਇਆਲਾ ॥ 
pooran gur paa-ay purab likhaa-ay sabh niDh deen da-i-aalaa. 

ਆਤਿ ਮਤਧ ਅੰਤਿ ਪਰਭ ੁਸਈੋ ਸੁੰਿਰ ਗੁਰ ਗੋਪਾਲਾ ॥ 
aad maDh ant parabh so-ee sundar gur gopaalaa. 

ਸੂਖ ਸਹਜ ਆਨੰਿ ਘਨੇਰੇ ਪਤਿਿ ਪਾਵਨ ਸਾਧੂ ਧੂਰਾ ॥ 
sookh sahj aanand ghanayray patit paavan saaDhoo Dhooraa. 

ਹਤਰ ਤਮਲੇ ਨਰਾਇਣ ਨਾਨਕਾ ਮਾਨੋਰਥੋੁ ਪੂਰਾ ॥੪॥੧॥੩॥ 
har milay naraa-in naankaa maanoratho pooraa. ||4||1||3|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ਛੰਿ ਘਰੁ ੬ 
aasaa mehlaa 5 chhant ghar 6 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 



 

ਸਲੋਕੁ ॥ 
salok. 

ਜਾ ਕਉ ਭਏ ਤਿਪਾਲ ਪਰਭ ਹਤਰ ਹਤਰ ਸਈੇ ਜਪਾਿ ॥ 
jaa ka-o bha-ay kirpaal parabh har har say-ee japaat. 

ਨਾਨਕ ਪਰੀਤਿ ਲਗੀ ਤਿਨਹ ਰਾਮ ਤਸਉ ਭੇਟਿ ਸਾਧ ਸਗੰਾਿ ॥੧॥ 
naanak pareet lagee tinH raam si-o bhaytat saaDh sangaat. ||1|| 

ਛੰਿੁ ॥ 
chhant. 

ਜਲ ਿੁਧ ਤਨਆਈ ਰੀਤਿ ਅਬ ਿਧੁ ਆਚ ਨਹੀ ਮਨ ਐਸੀ ਪਰੀਤਿ ਹਰੇ ॥ 
jal duDh ni-aa-ee reet ab duDh aach nahee man aisee pareet haray. 

ਅਬ ਉਰਤਝਓ ਅਤਲ ਕਮਲੇਹ ਬਾਸਨ ਮਾਤਹ ਮਗਨ ਇਕੁ ਤਖਨੁ ਭੀ ਨਾਤਹ ਟਰੈ ॥ 
ab urjhi-o al kamlayh baasan maahi magan ik khin bhee naahi tarai. 

ਤਖਨੁ ਨਾਤਹ ਟਰੀਐ ਪਰੀਤਿ ਹਰੀਐ ਸੀਗਾਰ ਹਤਭ ਰਸ ਅਰਪੀਐ ॥ 
khin naahi taree-ai pareet haree-ai seegaar habh ras arpee-ai. 

ਜਹ ਿੂਖੁ ਸੁਣੀਐ ਜਮ ਪੰਥੁ ਭਣੀਐ ਿਹ ਸਾਧਸੰਤਗ ਨ ਿਰਪੀਐ ॥ 
jah dookh sunee-ai jam panth bhanee-ai tah saaDhsang na darpee-ai. 

ਕਤਰ ਕੀਰਤਿ ਗੋਤਵੰਿ ਗੁਣੀਐ ਸਗਲ ਪਰਾਛਿ ਿੁਖ ਹਰੇ ॥ 
kar keerat govind gunee-ai sagal paraachhat dukh haray. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਛੰਿ ਗੋਤਵੰਿ ਹਤਰ ਕੇ ਮਨ ਹਤਰ ਤਸਉ ਨਹੇੁ ਕਰੇਹੁ ਐਸੀ ਮਨ ਪਰੀਤਿ ਹਰ ੇ॥੧॥ 
kaho naanak chhant govind har kay man har si-o nayhu karayhu aisee man pareet 
haray. ||1|| 

ਜੈਸੀ ਮਛੁਲੀ ਨੀਰ ਇਕ ੁਤਖਨੁ ਭੀ ਨਾ ਧੀਰੇ ਮਨ ਐਸਾ ਨੇਹੁ ਕਰੇਹ ੁ॥ 
jaisee machhulee neer ik khin bhee naa Dheeray man aisaa nayhu karayhu. 
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ਜੈਸੀ ਚਾਤਿਰਕ ਤਪਆਸ ਤਖਨੁ ਤਖਨ ੁਬੂੰਿ ਚਵੈ ਬਰਸੁ ਸੁਹਾਵੇ ਮੇਹੁ ॥ 
jaisee chaatrik pi-aas khin khin boond chavai baras suhaavay mayhu. 

ਹਤਰ ਪਰੀਤਿ ਕਰੀਜੈ ਇਹੁ ਮਨੁ ਿੀਜੈ ਅਤਿ ਲਾਈਐ ਤਚਿੁ ਮੁਰਾਰੀ ॥ 
har pareet kareejai ih man deejai at laa-ee-ai chit muraaree. 



 

ਮਾਨੁ ਨ ਕੀਜ ੈਸਰਤਣ ਪਰੀਜੈ ਿਰਸਨ ਕਉ ਬਤਲਹਾਰੀ ॥ 
maan na keejai saran pareejai darsan ka-o balihaaree. 

ਗੁਰ ਸਪੁਰਸੰਨੇ ਤਮਲੁ ਨਾਹ ਤਵਛੁੰਨੇ ਧਨ ਿੇਿੀ ਸਾਚ ੁਸਨੇਹਾ ॥ 
gur suparsannay mil naah vichhunay Dhan daydee saach sanayhaa. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਛੰਿ ਅਨੰਿ ਿਾਕੁਰ ਕੇ ਹਤਰ ਤਸਉ ਕੀਜੈ ਨੇਹਾ ਮਨ ਐਸਾ ਨੇਹੁ ਕਰੇਹੁ ॥੨॥ 
kaho naanak chhant anant thaakur kay har si-o keejai nayhaa man aisaa nayhu 
karayhu. ||2|| 

ਚਕਵੀ ਸੂਰ ਸਨਹੇੁ ਤਚਿਵ ੈਆਸ ਘਣੀ ਕਤਿ ਤਿਨੀਅਰੁ ਿੇਖੀਐ ॥ 
chakvee soor sanayhu chitvai aas ghanee kad dinee-ar daykhee-ai. 

ਕੋਤਕਲ ਅੰਬ ਪਰੀਤਿ ਚਵੈ ਸੁਹਾਵੀਆ ਮਨ ਹਤਰ ਰੰਗ ੁਕੀਜੀਐ ॥ 
kokil amb pareet chavai suhaavee-aa man har rang keejee-ai. 

ਹਤਰ ਪਰੀਤਿ ਕਰੀਜੈ ਮਾਨੁ ਨ ਕੀਜੈ ਇਕ ਰਾਿੀ ਕੇ ਹਤਭ ਪਾਹੁਤਣਆ ॥ 
har pareet kareejai maan na keejai ik raatee kay habh paahuni-aa. 

ਅਬ ਤਕਆ ਰੰਗੁ ਲਾਇਓ ਮੋਹੁ ਰਚਾਇਓ ਨਾਗੇ ਆਵਣ ਜਾਵਤਣਆ ॥ 
ab ki-aa rang laa-i-o moh rachaa-i-o naagay aavan jaavani-aa. 

ਤਥਰ ੁਸਾਧੂ ਸਰਣੀ ਪੜੀਐ ਚਰਣੀ ਅਬ ਟੂਟਤਸ ਮੋਹੁ ਜੁ ਤਕਿੀਐ ॥ 
thir saaDhoo sarnee parhee-ai charnee ab tootas moh jo kitee-ai. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਛੰਿ ਿਇਆਲ ਪਰੁਖ ਕੇ ਮਨ ਹਤਰ ਲਾਇ ਪਰੀਤਿ ਕਬ ਤਿਨੀਅਰੁ ਿੇਖੀਐ ॥੩॥ 
kaho naanak chhant da-i-aal purakh kay man har laa-ay pareet kab dinee-ar daykhee-
ai. ||3|| 

ਤਨਤਸ ਕੁਰੰਕ ਜੈਸੇ ਨਾਿ ਸਤੁਣ ਸਰਵਣੀ ਹੀਉ ਤਿਵ ੈਮਨ ਐਸੀ ਪਰੀਤਿ ਕੀਜੈ ॥ 
nis kurank jaisay naad sun sarvanee hee-o divai man aisee pareet keejai. 

ਜੈਸੀ ਿਰਤੁਣ ਭਿਾਰ ਉਰਝੀ ਤਪਰਤਹ ਤਸਵੈ ਇਹੁ ਮਨੁ ਲਾਲ ਿੀਜੈ ॥ 
jaisee tarun bhataar urjhee pireh sivai ih man laal deejai. 

ਮਨੁ ਲਾਲਤਹ ਿੀਜੈ ਭਗੋ ਕਰੀਜੈ ਹਤਭ ਖਸੁੀਆ ਰੰਗ ਮਾਣੇ ॥ 
man laaleh deejai bhog kareejai habh khusee-aa rang maanay. 

ਤਪਰੁ ਅਪਨਾ ਪਾਇਆ ਰੰਗੁ ਲਾਲ ੁਬਣਾਇਆ ਅਤਿ ਤਮਤਲਓ ਤਮਿਰ ਤਚਰਾਣੇ ॥ 
pir apnaa paa-i-aa rang laal banaa-i-aa at mili-o mitar chiraanay. 



 

ਗੁਰ ੁਥੀਆ ਸਾਖੀ ਿਾ ਤਿਿਮੁ ਆਖੀ ਤਪਰ ਜੇਹਾ ਅਵਰੁ ਨ ਿੀਸੈ ॥ 
gur thee-aa saakhee taa ditham aakhee pir jayhaa avar na deesai. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਛੰਿ ਿਇਆਲ ਮੋਹਨ ਕੇ ਮਨ ਹਤਰ ਚਰਣ ਗਹੀਜੈ ਐਸੀ ਮਨ ਪਰੀਤਿ ਕੀਜੈ ॥੪॥੧॥੪॥ 
kaho naanak chhant da-i-aal mohan kay man har charan gaheejai aisee man pareet 
keejai. ||4||1||4|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
aasaa mehlaa 5. 

ਸਲੋਕੁ ॥ 
salok. 

ਬਨੁ ਬਨ ੁਤਿਰਿੀ ਖੋਜਿੀ ਹਾਰੀ ਬਹੁ ਅਵਗਾਤਹ ॥ 
ban ban firtee khojtee haaree baho avgaahi. 

ਨਾਨਕ ਭੇਟੇ ਸਾਧ ਜਬ ਹਤਰ ਪਾਇਆ ਮਨ ਮਾਤਹ ॥੧॥ 
naanak bhaytay saaDh jab har paa-i-aa man maahi. ||1|| 

ਛੰਿ ॥ 
chhant. 

ਜਾ ਕਉ ਖੋਜਤਹ ਅਸੰਖ ਮਨੁੀ ਅਨੇਕ ਿਪੇ ॥ 
jaa ka-o khojeh asaNkh munee anayk tapay. 

ਬਰਹਮੇ ਕੋਤਟ ਅਰਾਧਤਹ ਤਗਆਨੀ ਜਾਪ ਜਪੇ ॥ 
barahmay kot araaDheh gi-aanee jaap japay. 

ਜਪ ਿਾਪ ਸੰਜਮ ਤਕਤਰਆ ਪੂਜਾ ਅਤਨਕ ਸੋਧਨ ਬੰਿਨਾ ॥ 
jap taap sanjam kiri-aa poojaa anik soDhan bandnaa. 

ਕਤਰ ਗਵਨੁ ਬਸੁਧਾ ਿੀਰਥਹ ਮਜਨੁ ਤਮਲਨ ਕਉ ਤਨਰੰਜਨਾ ॥ 
kar gavan basuDhaa teerthah majan milan ka-o niranjanaa. 

ਮਾਨੁਖ ਬਨੁ ਤਿਨ ੁਪਸ ੂਪੰਖੀ ਸਗਲ ਿੁਝਤਹ ਅਰਾਧਿੇ ॥ 
maanukh ban tin pasoo pankhee sagal tujheh araaDhatay. 

ਿਇਆਲ ਲਾਲ ਗੋਤਬੰਿ ਨਾਨਕ ਤਮਲ ੁਸਾਧਸੰਗਤਿ ਹੋਇ ਗਿੇ ॥੧॥ 
da-i-aal laal gobind naanak mil saaDhsangat ho-ay gatay. ||1|| 



 

ਕੋਤਟ ਤਬਸਨ ਅਵਿਾਰ ਸਕੰਰ ਜਟਾਧਾਰ ॥ 
kot bisan avtaar sankar jataaDhaar. 

ਚਾਹਤਹ ਿੁਝਤਹ ਿਇਆਰ ਮਤਨ ਿਤਨ ਰੁਚ ਅਪਾਰ ॥ 
chaaheh tujheh da-i-aar man tan ruch apaar. 

ਅਪਾਰ ਅਗਮ ਗੋਤਬੰਿ ਿਾਕੁਰ ਸਗਲ ਪੂਰਕ ਪਰਭ ਧਨੀ ॥ 
apaar agam gobind thaakur sagal poorak parabh Dhanee. 

ਸੁਰ ਤਸਧ ਗਣ ਗਧੰਰਬ ਤਧਆਵਤਹ ਜਖ ਤਕੰਨਰ ਗਣੁ ਭਨੀ ॥ 
sur siDh gan ganDharab Dhi-aavahi jakh kinnar gun bhanee. 

ਕੋਤਟ ਇੰਿਰ ਅਨੇਕ ਿੇਵਾ ਜਪਿ ਸੁਆਮੀ ਜੈ ਜੈ ਕਾਰ ॥ 
kot indar anayk dayvaa japat su-aamee jai jai kaar. 

ਅਨਾਥ ਨਾਥ ਿਇਆਲ ਨਾਨਕ ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਤਮਤਲ ਉਧਾਰ ॥੨॥ 
anaath naath da-i-aal naanak saaDhsangat mil uDhaar. ||2|| 

ਕੋਤਟ ਿੇਵੀ ਜਾ ਕਉ ਸੇਵਤਹ ਲਤਖਮੀ ਅਤਨਕ ਭਾਤਿ ॥ 
kot dayvee jaa ka-o sayveh lakhimee anik bhaat. 
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ਗੁਪਿ ਪਰਗਟ ਜਾ ਕਉ ਅਰਾਧਤਹ ਪਉਣ ਪਾਣੀ ਤਿਨਸੁ ਰਾਤਿ ॥ 
gupat pargat jaa ka-o araaDheh pa-un paanee dinas raat. 

ਨਤਖਅਿਰ ਸਸੀਅਰ ਸਰੂ ਤਧਆਵਤਹ ਬਸੁਧ ਗਗਨਾ ਗਾਵਏ ॥ 
nakhi-atar sasee-ar soor Dhi-aavahi basuDh gagnaa gaav-ay. 

ਸਗਲ ਖਾਣੀ ਸਗਲ ਬਾਣੀ ਸਿਾ ਸਿਾ ਤਧਆਵਏ ॥ 
sagal khaanee sagal banee sadaa sadaa Dhi-aav-ay. 

ਤਸਤਮਰਤਿ ਪਰੁਾਣ ਚਿੁਰ ਬਿੇਹ ਖਟੁ ਸਾਸਿਰ ਜਾ ਕਉ ਜਪਾਤਿ ॥ 
simrit puraan chatur baydah khat saastar jaa ka-o japaat. 

ਪਤਿਿ ਪਾਵਨ ਭਗਤਿ ਵਛਲ ਨਾਨਕ ਤਮਲੀਐ ਸੰਤਗ ਸਾਤਿ ॥੩॥ 
patit paavan bhagat vachhal naanak milee-ai sang saat. ||3|| 

ਜੇਿੀ ਪਰਭੂ ਜਨਾਈ ਰਸਨਾ ਿੇਿ ਭਨੀ ॥ 
jaytee parabhoo janaa-ee rasnaa tayt bhanee. 



 

ਅਨਜਾਨਿ ਜੋ ਸੇਵੈ ਿੇਿੀ ਨਹ ਜਾਇ ਗਨੀ ॥ 
anjaanat jo sayvai taytee nah jaa-ay ganee. 

ਅਤਵਗਿ ਅਗਨਿ ਅਥਾਹ ਿਾਕੁਰ ਸਗਲ ਮਝੰੇ ਬਾਹਰਾ ॥ 
avigat agnat athaah thaakur sagal manjhay baahraa. 

ਸਰਬ ਜਾਤਚਕ ਏਕ ੁਿਾਿਾ ਨਹ ਿੂਤਰ ਸੰਗੀ ਜਾਹਰਾ ॥ 
sarab jaachik ayk daataa nah door sangee jaahraa. 

ਵਤਸ ਭਗਿ ਥੀਆ ਤਮਲੇ ਜੀਆ ਿਾ ਕੀ ਉਪਮਾ ਤਕਿ ਗਨੀ ॥ 
vas bhagat thee-aa milay jee-aa taa kee upmaa kit ganee. 

ਇਹੁ ਿਾਨੁ ਮਾਨ ੁਨਾਨਕੁ ਪਾਏ ਸੀਸ ੁਸਾਧਹ ਧਤਰ ਚਰਨੀ ॥੪॥੨॥੫॥ 
ih daan maan naanak paa-ay sees saaDhah Dhar charnee. ||4||2||5|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
aasaa mehlaa 5. 

ਸਲੋਕ ॥ 
salok. 

ਉਿਮੁ ਕਰਹ ੁਵਿਭਾਗੀਹੋ ਤਸਮਰਹੁ ਹਤਰ ਹਤਰ ਰਾਇ ॥ 
udam karahu vadbhaageeho simrahu har har raa-ay. 

ਨਾਨਕ ਤਜਸ ੁਤਸਮਰਿ ਸਭ ਸੁਖ ਹੋਵਤਹ ਿੂਖੁ ਿਰਿੁ ਭਰਮ ੁਜਾਇ ॥੧॥ 
naanak jis simrat sabh sukh hoveh dookh darad bharam jaa-ay. ||1|| 

ਛੰਿੁ ॥ 
chhant. 

ਨਾਮੁ ਜਪਿ ਗਤੋਬੰਿ ਨਹ ਅਲਸਾਈਐ ॥ 
naam japat gobind nah alsaa-ee-ai. 

ਭੇਟਿ ਸਾਧੂ ਸਗੰ ਜਮ ਪੁਤਰ ਨਹ ਜਾਈਐ ॥ 
bhaytat saaDhoo sang jam pur nah jaa-ee-ai. 

ਿੂਖ ਿਰਿ ਨ ਭਉ ਤਬਆਪੈ ਨਾਮੁ ਤਸਮਰਿ ਸਿ ਸਖੁੀ ॥ 
dookh darad na bha-o bi-aapai naam simrat sad sukhee. 

ਸਾਤਸ ਸਾਤਸ ਅਰਾਤਧ ਹਤਰ ਹਤਰ ਤਧਆਇ ਸੋ ਪਰਭ ੁਮਤਨ ਮੁਖੀ ॥ 
saas saas araaDh har har Dhi-aa-ay so parabh man mukhee. 



 

ਤਿਪਾਲ ਿਇਆਲ ਰਸਾਲ ਗੁਣ ਤਨਤਧ ਕਤਰ ਿਇਆ ਸੇਵਾ ਲਾਈਐ ॥ 
kirpaal da-i-aal rasaal gun niDh kar da-i-aa sayvaa laa-ee-ai. 

ਨਾਨਕੁ ਪਇਅੰਪ ੈਚਰਣ ਜਪੰੈ ਨਾਮੁ ਜਪਿ ਗਤੋਬੰਿ ਨਹ ਅਲਸਾਈਐ ॥੧॥ 
naanak pa-i-ampai charan jampai naam japat gobind nah alsaa-ee-ai. ||1|| 

ਪਾਵਨ ਪਤਿਿ ਪੁਨੀਿ ਨਾਮ ਤਨਰੰਜਨਾ ॥ 
paavan patit puneet naam niranjanaa. 

ਭਰਮ ਅੰਧੇਰ ਤਬਨਾਸ ਤਗਆਨ ਗੁਰ ਅੰਜਨਾ ॥ 
bharam anDhayr binaas gi-aan gur anjnaa. 

ਗੁਰ ਤਗਆਨ ਅੰਜਨ ਪਰਭ ਤਨਰੰਜਨ ਜਤਲ ਥਤਲ ਮਹੀਅਤਲ ਪਤੂਰਆ ॥ 
gur gi-aan anjan parabh niranjan jal thal mahee-al poori-aa. 

ਇਕ ਤਨਮਖ ਜਾ ਕੈ ਤਰਿੈ ਵਤਸਆ ਤਮਟ ੇਤਿਸਤਹ ਤਵਸੂਤਰਆ ॥ 
ik nimakh jaa kai ridai vasi-aa mitay tiseh visoori-aa. 

ਅਗਾਤਧ ਬਧੋ ਸਮਰਥ ਸਆੁਮੀ ਸਰਬ ਕਾ ਭਉ ਭੰਜਨਾ ॥ 
agaaDh boDh samrath su-aamee sarab kaa bha-o bhanjnaa. 

ਨਾਨਕੁ ਪਇਅੰਪ ੈਚਰਣ ਜਪੰੈ ਪਾਵਨ ਪਤਿਿ ਪੁਨੀਿ ਨਾਮ ਤਨਰੰਜਨਾ ॥੨॥ 
naanak pa-i-ampai charan jampai paavan patit puneet naam niranjanaa. ||2|| 

ਓਟ ਗਹੀ ਗਪੋਾਲ ਿਇਆਲ ਤਿਪਾ ਤਨਧ ੇ॥ 
ot gahee gopaal da-i-aal kirpaa niDhay. 

ਮੋਤਹ ਆਸਰ ਿੁਅ ਚਰਨ ਿੁਮਾਰੀ ਸਰਤਨ ਤਸਧੇ ॥ 
mohi aasar tu-a charan tumaaree saran siDhay. 

ਹਤਰ ਚਰਨ ਕਾਰਨ ਕਰਨ ਸੁਆਮੀ ਪਤਿਿ ਉਧਰਨ ਹਤਰ ਹਰੇ ॥ 
har charan kaaran karan su-aamee patit uDhran har haray. 

ਸਾਗਰ ਸੰਸਾਰ ਭਵ ਉਿਾਰ ਨਾਮ ੁਤਸਮਰਿ ਬਹੁ ਿਰੇ ॥ 
saagar sansaar bhav utaar naam simrat baho taray. 

ਆਤਿ ਅਤੰਿ ਬੇਅੰਿ ਖੋਜਤਹ ਸੁਨੀ ਉਧਰਨ ਸੰਿਸਗੰ ਤਬਧੇ ॥ 
aad ant bay-ant khojeh sunee uDhran satsang biDhay. 

ਨਾਨਕੁ ਪਇਅੰਪ ੈਚਰਨ ਜਪੰੈ ਓਟ ਗਹੀ ਗਪੋਾਲ ਿਇਆਲ ਤਿਪਾ ਤਨਧੇ ॥੩॥ 
naanak pa-i-ampai charan jampai ot gahee gopaal da-i-aal kirpaa niDhay. ||3|| 



 

ਭਗਤਿ ਵਛਲੁ ਹਤਰ ਤਬਰਿ ੁਆਤਪ ਬਨਾਇਆ ॥ 
bhagat vachhal har birad aap banaa-i-aa. 

ਜਹ ਜਹ ਸੰਿ ਅਰਾਧਤਹ ਿਹ ਿਹ ਪਰਗਟਾਇਆ ॥ 
jah jah sant araaDheh tah tah paragtaa-i-aa. 

ਪਰਤਭ ਆਤਪ ਲੀਏ ਸਮਾਇ ਸਹਤਜ ਸਭੁਾਇ ਭਗਿ ਕਾਰਜ ਸਾਤਰਆ ॥ 
parabh aap lee-ay samaa-ay sahj subhaa-ay bhagat kaaraj saari-aa. 

ਆਨੰਿ ਹਤਰ ਜਸ ਮਹਾ ਮੰਗਲ ਸਰਬ ਿੂਖ ਤਵਸਾਤਰਆ ॥ 
aanand har jas mahaa mangal sarab dookh visaari-aa. 
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ਚਮਿਕਾਰ ਪਰਗਾਸ ੁਿਹ ਤਿਸ ਏਕ ੁਿਹ ਤਿਰਸਟਾਇਆ ॥ 
chamatkaar pargaas dah dis ayk tah daristaa-i-aa. 

ਨਾਨਕੁ ਪਇਅੰਪ ੈਚਰਣ ਜਪੰੈ ਭਗਤਿ ਵਛਲੁ ਹਤਰ ਤਬਰਿੁ ਆਤਪ ਬਨਾਇਆ ॥੪॥੩॥੬॥ 
naanak pa-i-ampai charan jampai bhagat vachhal har birad aap banaa-i-aa. ||4||3||6|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
aasaa mehlaa 5. 

ਤਥਰ ੁਸੰਿਨ ਸੋਹਾਗੁ ਮਰੈ ਨ ਜਾਵਏ ॥ 
thir santan sohaag marai na jaav-ay. 

ਜਾ ਕੈ ਤਗਰਤਹ ਹਤਰ ਨਾਹੁ ਸ ੁਸਿ ਹੀ ਰਾਵਏ ॥ 
jaa kai garihi har naahu so sad hee raav-ay. 

ਅਤਵਨਾਸੀ ਅਤਵਗਿੁ ਸੋ ਪਰਭ ੁਸਿਾ ਨਵਿਨ ੁਤਨਰਮਲਾ ॥ 
avinaasee avigat so parabh sadaa navtan nirmalaa. 

ਨਹ ਿੂਤਰ ਸਿਾ ਹਿਤੂਰ ਿਾਕੁਰ ੁਿਹ ਤਿਸ ਪੂਰਨ ੁਸਿ ਸਿਾ ॥ 
nah door sadaa hadoor thaakur dah dis pooran sad sadaa. 

ਪਰਾਨਪਤਿ ਗਤਿ ਮਤਿ ਜਾ ਿੇ ਤਪਰਅ ਪਰੀਤਿ ਪਰੀਿਮੁ ਭਾਵਏ ॥ 
paraanpat gat mat jaa tay pari-a pareet pareetam bhaav-ay. 

ਨਾਨਕੁ ਵਖਾਣੈ ਗਰੁ ਬਚਤਨ ਜਾਣੈ ਤਥਰ ੁਸਿੰਨ ਸਹੋਾਗੁ ਮਰੈ ਨ ਜਾਵਏ ॥੧॥ 
naanak vakhaanai gur bachan jaanai thir santan sohaag marai na jaav-ay. ||1|| 



 

ਜਾ ਕਉ ਰਾਮ ਭਿਾਰੁ ਿਾ ਕੈ ਅਨਿ ੁਘਣਾ ॥ 
jaa ka-o raam bhataar taa kai anad ghanaa. 

ਸੁਖਵੰਿੀ ਸਾ ਨਾਤਰ ਸੋਭਾ ਪੂਤਰ ਬਣਾ ॥ 
sukhvantee saa naar sobhaa poor banaa. 

ਮਾਣੁ ਮਹਿੁ ਕਤਲਆਣ ੁਹਤਰ ਜਸ ੁਸਤੰਗ ਸਰੁਜਨੁ ਸ ੋਪਰਭ ੂ॥ 
maan mahat kali-aan har jas sang surjan so parabhoo. 

ਸਰਬ ਤਸਤਧ ਨਵ ਤਨਤਧ ਤਿਿੁ ਤਗਰਤਹ ਨਹੀ ਊਨਾ ਸਭੁ ਕਛੂ ॥ 
sarab siDh nav niDh tit garihi nahee oonaa sabh kachhoo. 

ਮਧੁਰ ਬਾਨੀ ਤਪਰਤਹ ਮਾਨੀ ਤਥਰੁ ਸੋਹਾਗੁ ਿਾ ਕਾ ਬਣਾ ॥ 
maDhur baanee pireh maanee thir sohaag taa kaa banaa. 

ਨਾਨਕੁ ਵਖਾਣੈ ਗਰੁ ਬਚਤਨ ਜਾਣੈ ਜਾ ਕੋ ਰਾਮ ੁਭਿਾਰੁ ਿਾ ਕੈ ਅਨਿੁ ਘਣਾ ॥੨॥ 
naanak vakhaanai gur bachan jaanai jaa ko raam bhataar taa kai anad ghanaa. ||2|| 

ਆਉ ਸਖੀ ਸੰਿ ਪਾਤਸ ਸਵੇਾ ਲਾਗੀਐ ॥ 
aa-o sakhee sant paas sayvaa laagee-ai. 

ਪੀਸਉ ਚਰਣ ਪਖਾਤਰ ਆਪੁ ਤਿਆਗੀਐ ॥ 
peesa-o charan pakhaar aap ti-aagee-ai. 

ਿਤਜ ਆਪ ੁਤਮਟੈ ਸੰਿਾਪ ੁਆਪ ੁਨਹ ਜਾਣਾਈਐ ॥ 
taj aap mitai santaap aap nah jaanaa-ee-ai. 

ਸਰਤਣ ਗਹੀਜੈ ਮਾਤਨ ਲੀਜੈ ਕਰੇ ਸੋ ਸੁਖੁ ਪਾਈਐ ॥ 
saran gaheejai maan leejai karay so sukh paa-ee-ai. 

ਕਤਰ ਿਾਸ ਿਾਸੀ ਿਤਜ ਉਿਾਸੀ ਕਰ ਜਤੋੜ ਤਿਨ ੁਰੈਤਣ ਜਾਗੀਐ ॥ 
kar daas daasee taj udaasee kar jorh din rain jaagee-ai. 

ਨਾਨਕੁ ਵਖਾਣੈ ਗਰੁ ਬਚਤਨ ਜਾਣੈ ਆਉ ਸਖੀ ਸੰਿ ਪਾਤਸ ਸੇਵਾ ਲਾਗੀਐ ॥੩॥ 
naanak vakhaanai gur bachan jaanai aa-o sakhee sant paas sayvaa laagee-ai. ||3|| 

ਜਾ ਕੈ ਮਸਿਤਕ ਭਾਗ ਤਸ ਸੇਵਾ ਲਾਇਆ ॥ 
jaa kai mastak bhaag se sayvaa laa-i-aa. 

ਿਾ ਕੀ ਪੂਰਨ ਆਸ ਤਜਨਹ ਸਾਧਸੰਗ ੁਪਾਇਆ ॥ 
taa kee pooran aas jinH saaDhsang paa-i-aa. 



 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਹਤਰ ਕੈ ਰੰਤਗ ਗੋਤਬੰਿ ਤਸਮਰਣ ਲਾਤਗਆ ॥ 
saaDhsang har kai rang gobind simran laagi-aa. 

ਭਰਮ ੁਮੋਹ ੁਤਵਕਾਰੁ ਿੂਜਾ ਸਗਲ ਤਿਨਤਹ ਤਿਆਤਗਆ ॥ 
bharam moh vikaar doojaa sagal tineh ti-aagi-aa. 

ਮਤਨ ਸਾਂਤਿ ਸਹਜ ੁਸੁਭਾਉ ਵੂਿਾ ਅਨਿ ਮੰਗਲ ਗੁਣ ਗਾਇਆ ॥ 
man saaNt sahj subhaa-o voothaa anad mangal gun gaa-i-aa. 

ਨਾਨਕੁ ਵਖਾਣੈ ਗਰੁ ਬਚਤਨ ਜਾਣੈ ਜਾ ਕੈ ਮਸਿਤਕ ਭਾਗ ਤਸ ਸੇਵਾ ਲਾਇਆ ॥੪॥੪॥੭॥ 
naanak vakhaanai gur bachan jaanai jaa kai mastak bhaag se sayvaa laa-i-aa. 
||4||4||7|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
aasaa mehlaa 5. 

ਸਲੋਕੁ ॥ 
salok. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਜਪੰਤਿਆ ਕਛੁ ਨ ਕਹੈ ਜਮਕਾਲੁ ॥ 
har har naam japanti-aa kachh na kahai jamkaal. 

ਨਾਨਕ ਮਨੁ ਿਨੁ ਸੁਖੀ ਹੋਇ ਅੰਿੇ ਤਮਲ ੈਗਪੋਾਲੁ ॥੧॥ 
naanak man tan sukhee ho-ay antay milai gopaal. ||1|| 

ਛੰਿ ॥ 
chhant. 

ਤਮਲਉ ਸੰਿਨ ਕੈ ਸਤੰਗ ਮਤੋਹ ਉਧਾਤਰ ਲੇਹੁ ॥ 
mila-o santan kai sang mohi uDhaar layho. 

ਤਬਨਉ ਕਰਉ ਕਰ ਜੋਤੜ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਿੇਹ ੁ॥ 
bin-o kara-o kar jorh har har naam dayh. 

ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਮਾਗਉ ਚਰਣ ਲਾਗਉ ਮਾਨ ੁਤਿਆਗਉ ਿੁਮਹ ਿਇਆ ॥ 
har naam maaga-o charan laaga-o maan ti-aaga-o tumH da-i-aa. 

ਕਿਹੂ ੰਨ ਧਾਵਉ ਸਰਤਣ ਪਾਵਉ ਕਰੁਣਾ ਮ ੈਪਰਭ ਕਤਰ ਮਇਆ ॥ 
katahooN na Dhaava-o saran paava-o karunaa mai parabh kar ma-i-aa. 



 

ਸਮਰਥ ਅਗਥ ਅਪਾਰ ਤਨਰਮਲ ਸੁਣਹੁ ਸੁਆਮੀ ਤਬਨਉ ਏਹ ੁ॥ 
samrath agath apaar nirmal sunhu su-aamee bin-o ayhu. 

ਕਰ ਜਤੋੜ ਨਾਨਕ ਿਾਨੁ ਮਾਗੈ ਜਨਮ ਮਰਣ ਤਨਵਾਤਰ ਲੇਹੁ ॥੧॥ 
kar jorh naanak daan maagai janam maran nivaar layho. ||1|| 
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ਅਪਰਾਧੀ ਮਤਿਹੀਨੁ ਤਨਰਗੁਨੁ ਅਨਾਥੁ ਨੀਚ ੁ॥ 
apraaDhee matiheen nirgun anaath neech. 

ਸਿ ਕਿੋਰੁ ਕੁਲਹੀਨੁ ਤਬਆਪਿ ਮੋਹ ਕੀਚ ੁ॥ 
sath kathor kulheen bi-aapat moh keech. 

ਮਲ ਭਰਮ ਕਰਮ ਅਹੰ ਮਮਿਾ ਮਰਣ ੁਚੀਤਿ ਨ ਆਵਏ ॥ 
mal bharam karam ahaN mamtaa maran cheet na aav-ay. 

ਬਤਨਿਾ ਤਬਨੋਿ ਅਨੰਿ ਮਾਇਆ ਅਤਗਆਨਿਾ ਲਪਟਾਵਏ ॥ 
banitaa binod anand maa-i-aa agi-aantaa laptaav-ay. 

ਤਖਸੈ ਜੋਬਨੁ ਬਧੈ ਜਰੂਆ ਤਿਨ ਤਨਹਾਰੇ ਸਤੰਗ ਮੀਚ ੁ॥ 
khisai joban baDhai jaroo-aa din nihaaray sang meech. 

ਤਬਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ ਆਸ ਿੇਰੀ ਸਰਤਣ ਸਾਧੂ ਰਾਖੁ ਨੀਚੁ ॥੨॥ 
binvant naanak aas tayree saran saaDhoo raakh neech. ||2|| 

ਭਰਮ ੇਜਨਮ ਅਨੇਕ ਸਕੰਟ ਮਹਾ ਜੋਨ ॥ 
bharmay janam anayk sankat mahaa jon. 

ਲਪਤਟ ਰਤਹਓ ਤਿਹ ਸਤੰਗ ਮੀਿੇ ਭਗੋ ਸੋਨ ॥ 
lapat rahi-o tih sang meethay bhog son. 

ਭਰਮਿ ਭਾਰ ਅਗਨਿ ਆਇਓ ਬਹੁ ਪਰਿੇਸਹ ਧਾਇਓ ॥ 
bharmat bhaar agnat aa-i-o baho pardayseh Dhaa-i-o. 

ਅਬ ਓਟ ਧਾਰੀ ਪਰਭ ਮੁਰਾਰੀ ਸਰਬ ਸੁਖ ਹਤਰ ਨਾਇਓ ॥ 
ab ot Dhaaree parabh muraaree sarab sukh har naa-i-o. 

ਰਾਖਨਹਾਰੇ ਪਰਭ ਤਪਆਰ ੇਮੁਝ ਿੇ ਕਛੂ ਨ ਹੋਆ ਹੋਨ ॥ 
raakhanhaaray parabh pi-aaray mujh tay kachhoo na ho-aa hon. 



 

ਸੂਖ ਸਹਜ ਆਨੰਿ ਨਾਨਕ ਤਿਪਾ ਿੇਰੀ ਿਰ ੈਭਉਨ ॥੩॥ 
sookh sahj aanand naanak kirpaa tayree tarai bha-un. ||3|| 

ਨਾਮ ਧਾਰੀਕ ਉਧਾਰੇ ਭਗਿਹ ਸੰਸਾ ਕਉਨ ॥ 
naam Dhaareek uDhaaray bhagtah sansaa ka-un. 

ਜੇਨ ਕੇਨ ਪਰਕਾਰੇ ਹਤਰ ਹਤਰ ਜਸੁ ਸੁਨਹੁ ਸਰਵਨ ॥ 
jayn kayn parkaaray har har jas sunhu sarvan. 

ਸੁਤਨ ਸਰਵਨ ਬਾਨੀ ਪਰੁਖ ਤਗਆਨੀ ਮਤਨ ਤਨਧਾਨਾ ਪਾਵਹੇ ॥ 
sun sarvan baanee purakh gi-aanee man niDhaanaa paavhay. 

ਹਤਰ ਰੰਤਗ ਰਾਿੇ ਪਰਭ ਤਬਧਾਿੇ ਰਾਮ ਕੇ ਗੁਣ ਗਾਵਹੇ ॥ 
har rang raatay parabh biDhaatay raam kay gun gaavhay. 

ਬਸੁਧ ਕਾਗਿ ਬਨਰਾਜ ਕਲਮਾ ਤਲਖਣ ਕਉ ਜੇ ਹੋਇ ਪਵਨ ॥ 
basuDh kaagad banraaj kalmaa likhan ka-o jay ho-ay pavan. 

ਬੇਅੰਿ ਅੰਿੁ ਨ ਜਾਇ ਪਾਇਆ ਗਹੀ ਨਾਨਕ ਚਰਣ ਸਰਨ ॥੪॥੫॥੮॥ 
bay-ant ant na jaa-ay paa-i-aa gahee naanak charan saran. ||4||5||8|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
aasaa mehlaa 5. 

ਪੁਰਖ ਪਿੇ ਭਗਵਾਨ ਿਾ ਕੀ ਸਰਤਣ ਗਹੀ ॥ 
purakh patay bhagvaan taa kee saran gahee. 

ਤਨਰਭਉ ਭਏ ਪਰਾਨ ਤਚਿੰਾ ਸਗਲ ਲਹੀ ॥ 
nirbha-o bha-ay paraan chintaa sagal lahee. 

ਮਾਿ ਤਪਿਾ ਸਿੁ ਮੀਿ ਸਤੁਰਜਨ ਇਸਟ ਬੰਧਪ ਜਾਤਣਆ ॥ 
maat pitaa sut meet surijan isat banDhap jaani-aa. 

ਗਤਹ ਕੰਤਿ ਲਾਇਆ ਗੁਤਰ ਤਮਲਾਇਆ ਜਸ ੁਤਬਮਲ ਸੰਿ ਵਖਾਤਣਆ ॥ 
geh kanth laa-i-aa gur milaa-i-aa jas bimal sant vakhaani-aa. 

ਬੇਅੰਿ ਗੁਣ ਅਨੇਕ ਮਤਹਮਾ ਕੀਮਤਿ ਕਛੂ ਨ ਜਾਇ ਕਹੀ ॥ 
bay-ant gun anayk mahimaa keemat kachhoo na jaa-ay kahee. 

ਪਰਭ ਏਕ ਅਤਨਕ ਅਲਖ ਿਾਕੁਰ ਓਟ ਨਾਨਕ ਤਿਸੁ ਗਹੀ ॥੧॥ 
parabh ayk anik alakh thaakur ot naanak tis gahee. ||1|| 



 

ਅੰਤਮਰਿ ਬਨ ੁਸੰਸਾਰੁ ਸਹਾਈ ਆਤਪ ਭਏ ॥ 
amrit ban sansaar sahaa-ee aap bha-ay. 

ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਉਰ ਹਾਰ ੁਤਬਖ ੁਕੇ ਤਿਵਸ ਗਏ ॥ 
raam naam ur haar bikh kay divas ga-ay. 

ਗਿੁ ਭਰਮ ਮਹੋ ਤਬਕਾਰ ਤਬਨਸੇ ਜੋਤਨ ਆਵਣ ਸਭ ਰਹੇ ॥ 
gat bharam moh bikaar binsay jon aavan sabh rahay. 

ਅਗਤਨ ਸਾਗਰ ਭਏ ਸੀਿਲ ਸਾਧ ਅਚੰਲ ਗਤਹ ਰਹੇ ॥ 
agan saagar bha-ay seetal saaDh anchal geh rahay. 

ਗੋਤਵੰਿ ਗਪੁਾਲ ਿਇਆਲ ਸੰਤਮਰਥ ਬੋਤਲ ਸਾਧੂ ਹਤਰ ਜ ੈਜਏ ॥ 
govind gupaal da-i-aal sammrith bol saaDhoo har jai ja-ay. 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇ ਪੂਰਨ ਸਾਧਸੰਤਗ ਪਾਈ ਪਰਮ ਗਿੇ ॥੨॥ 
naanak naam Dhi-aa-ay pooran saaDhsang paa-ee param gatay. ||2|| 

ਜਹ ਿੇਖਉ ਿਹ ਸੰਤਗ ਏਕ ੋਰਤਵ ਰਤਹਆ ॥ 
jah daykh-a-u tah sang ayko rav rahi-aa. 

ਘਟ ਘਟ ਵਾਸੀ ਆਤਪ ਤਵਰਲੈ ਤਕਨੈ ਲਤਹਆ ॥ 
ghat ghat vaasee aap virlai kinai lahi-aa. 

ਜਤਲ ਥਤਲ ਮਹੀਅਤਲ ਪਤੂਰ ਪੂਰਨ ਕੀਟ ਹਸਤਿ ਸਮਾਤਨਆ ॥ 
jal thal mahee-al poor pooran keet hasat samaani-aa. 

ਆਤਿ ਅਿੰੇ ਮਤਧ ਸੋਈ ਗਰੁ ਪਰਸਾਿੀ ਜਾਤਨਆ ॥ 
aad antay maDh so-ee gur parsaadee jaani-aa. 

ਬਰਹਮ ੁਪਸਤਰਆ ਬਰਹਮ ਲੀਲਾ ਗੋਤਵੰਿ ਗੁਣ ਤਨਤਧ ਜਤਨ ਕਤਹਆ ॥ 
barahm pasri-aa barahm leelaa govind gun niDh jan kahi-aa. 

ਤਸਮਤਰ ਸੁਆਮੀ ਅੰਿਰਜਾਮੀ ਹਤਰ ਏਕੁ ਨਾਨਕ ਰਤਵ ਰਤਹਆ ॥੩॥ 
simar su-aamee antarjaamee har ayk naanak rav rahi-aa. ||3|| 

ਤਿਨੁ ਰੈਤਣ ਸੁਹਾਵੜੀ ਆਈ ਤਸਮਰਿ ਨਾਮ ੁਹਰੇ ॥ 
din rain suhaavarhee aa-ee simrat naam haray. 
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ਚਰਣ ਕਮਲ ਸੰਤਗ ਪਰੀਤਿ ਕਲਮਲ ਪਾਪ ਟਰੇ ॥ 
charan kamal sang pareet kalmal paap taray. 

ਿੂਖ ਭੂਖ ਿਾਤਰਿਰ ਨਾਿੇ ਪਰਗਟੁ ਮਗ ੁਤਿਖਾਇਆ ॥ 
dookh bhookh daridar naathay pargat mag dikhaa-i-aa. 

ਤਮਤਲ ਸਾਧਸੰਗੇ ਨਾਮ ਰੰਗੇ ਮਤਨ ਲੋੜੀਿਾ ਪਾਇਆ ॥ 
mil saaDhsangay naam rangay man lorheedaa paa-i-aa. 

ਹਤਰ ਿੇਤਖ ਿਰਸਨੁ ਇਛ ਪੁੰਨੀ ਕੁਲ ਸੰਬੂਹਾ ਸਤਭ ਿਰੇ ॥ 
har daykh darsan ichh punnee kul samboohaa sabh taray. 

ਤਿਨਸੁ ਰੈਤਣ ਅਨੰਿ ਅਨਤਿਨੁ ਤਸਮਰੰਿ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਹਰ ੇ॥੪॥੬॥੯॥ 
dinas rain anand an-din simrant naanak har haray. ||4||6||9|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ਛੰਿ ਘਰੁ ੭  
aasaa mehlaa 5 chhant ghar 7 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਸਲੋਕੁ ॥ 
salok. 

ਸੁਭ ਤਚੰਿਨ ਗੋਤਬੰਿ ਰਮਣ ਤਨਰਮਲ ਸਾਧੂ ਸੰਗ ॥ 
subh chintan gobind raman nirmal saaDhoo sang. 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਨ ਤਵਸਰਉ ਇਕ ਘੜੀ ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਭਗਵਿੰ ॥੧॥ 
naanak naam na visra-o ik gharhee kar kirpaa bhagvant. ||1|| 

ਛੰਿ ॥ 
chhant. 

ਤਭੰਨੀ ਰੈਨੜੀਐ ਚਾਮਕਤਨ ਿਾਰੇ ॥ 
bhinnee rainrhee-ai chaamkan taaray. 

ਜਾਗਤਹ ਸੰਿ ਜਨਾ ਮੇਰੇ ਰਾਮ ਤਪਆਰੇ ॥ 
jaageh sant janaa mayray raam pi-aaray. 



 

ਰਾਮ ਤਪਆਰੇ ਸਿਾ ਜਾਗਤਹ ਨਾਮੁ ਤਸਮਰਤਹ ਅਨਤਿਨੋ ॥ 
raam pi-aaray sadaa jaageh naam simrahi andino. 

ਚਰਣ ਕਮਲ ਤਧਆਨੁ ਤਹਰਿੈ ਪਰਭ ਤਬਸਰੁ ਨਾਹੀ ਇਕੁ ਤਖਨ ੋ॥ 
charan kamal Dhi-aan hirdai parabh bisar naahee ik khino. 

ਿਤਜ ਮਾਨੁ ਮੋਹੁ ਤਬਕਾਰੁ ਮਨ ਕਾ ਕਲਮਲਾ ਿੁਖ ਜਾਰੇ ॥ 
taj maan moh bikaar man kaa kalmalaa dukh jaaray. 

ਤਬਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ ਸਿਾ ਜਾਗਤਹ ਹਤਰ ਿਾਸ ਸਿੰ ਤਪਆਰੇ ॥੧॥ 
binvant naanak sadaa jaageh har daas sant pi-aaray. ||1|| 

ਮੇਰੀ ਸੇਜੜੀਐ ਆਿੰਬਰੁ ਬਤਣਆ ॥ 
mayree sayjrhee-ai aadambar bani-aa. 

ਮਤਨ ਅਨਿੁ ਭਇਆ ਪਰਭ ੁਆਵਿ ਸਤੁਣਆ ॥ 
man anad bha-i-aa parabh aavat suni-aa. 

ਪਰਭ ਤਮਲ ੇਸਆੁਮੀ ਸੁਖਹ ਗਾਮੀ ਚਾਵ ਮੰਗਲ ਰਸ ਭਰੇ ॥ 
parabh milay su-aamee sukhah gaamee chaav mangal ras bharay. 

ਅਗੰ ਸੰਤਗ ਲਾਗੇ ਿੂਖ ਭਾਗੇ ਪਰਾਣ ਮਨ ਿਨ ਸਤਭ ਹਰੇ ॥ 
ang sang laagay dookh bhaagay paraan man tan sabh haray. 

ਮਨ ਇਛ ਪਾਈ ਪਰਭ ਤਧਆਈ ਸੰਜੋਗ ੁਸਾਹਾ ਸੁਭ ਗਤਣਆ ॥ 
man ichh paa-ee parabh Dhi-aa-ee sanjog saahaa subh gani-aa. 

ਤਬਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ ਤਮਲੇ ਸਰੀਧਰ ਸਗਲ ਆਨੰਿ ਰਸੁ ਬਤਣਆ ॥੨॥ 
binvant naanak milay sareeDhar sagal aanand ras bani-aa. ||2|| 

ਤਮਤਲ ਸਖੀਆ ਪਛੁਤਹ ਕਹੁ ਕੰਿ ਨੀਸਾਣੀ ॥ 
mil sakhee-aa puchheh kaho kant neesaanee. 

ਰਤਸ ਪਰੇਮ ਭਰੀ ਕਛੁ ਬੋਤਲ ਨ ਜਾਣੀ ॥ 
ras paraym bharee kachh bol na jaanee. 

ਗੁਣ ਗੂੜ ਗੁਪਿ ਅਪਾਰ ਕਰਿ ੇਤਨਗਮ ਅੰਿੁ ਨ ਪਾਵਹੇ ॥ 
gun goorh gupat apaar kartay nigam ant na paavhay. 

ਭਗਤਿ ਭਾਇ ਤਧਆਇ ਸੁਆਮੀ ਸਿਾ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਵਹੇ ॥ 
bhagat bhaa-ay Dhi-aa-ay su-aamee sadaa har gun gaavhay. 



 

ਸਗਲ ਗੁਣ ਸੁਤਗਆਨ ਪਰੂਨ ਆਪਣ ੇਪਰਭ ਭਾਣੀ ॥ 
sagal gun sugi-aan pooran aapnay parabh bhaanee. 

ਤਬਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ ਰੰਤਗ ਰਾਿੀ ਪਰੇਮ ਸਹਤਜ ਸਮਾਣੀ ॥੩॥ 
binvant naanak rang raatee paraym sahj samaanee. ||3|| 

ਸੁਖ ਸੋਤਹਲੜੇ ਹਤਰ ਗਾਵਣ ਲਾਗੇ ॥ ਸਾਜਨ ਸਰਤਸਅੜੇ ਿੁਖ ਿੁਸਮਨ ਭਾਗੇ ॥ 
sukh sohilrhay har gaavan laagay. saajan sarsi-arhay dukh dusman bhaagay. 

ਸੁਖ ਸਹਜ ਸਰਸੇ ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਰਹਸ ੇਪਰਤਭ ਆਤਪ ਤਕਰਪਾ ਧਾਰੀਆ ॥ 
sukh sahj sarsay har naam rahsay parabh aap kirpaa Dhaaree-aa. 

ਹਤਰ ਚਰਣ ਲਾਗੇ ਸਿਾ ਜਾਗੇ ਤਮਲੇ ਪਰਭ ਬਨਵਾਰੀਆ ॥ 
har charan laagay sadaa jaagay milay parabh banvaaree-aa. 

ਸੁਭ ਤਿਵਸ ਆਏ ਸਹਤਜ ਪਾਏ ਸਗਲ ਤਨਤਧ ਪਰਭ ਪਾਗੇ ॥ 
subh divas aa-ay sahj paa-ay sagal niDh parabh paagay. 

ਤਬਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ ਸਰਤਣ ਸੁਆਮੀ ਸਿਾ ਹਤਰ ਜਨ ਿਾਗੇ ॥੪॥੧॥੧੦॥ 
binvant naanak saran su-aamee sadaa har jan taagay. ||4||1||10|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
aasaa mehlaa 5. 

ਉਤਿ ਵੰਞੁ ਵਟਾਊਤੜਆ ਿੈ ਤਕਆ ਤਚਰੁ ਲਾਇਆ ॥ 
uth vanj vataa-oorhi-aa tai ki-aa chir laa-i-aa. 

ਮੁਹਲਤਿ ਪੁੰਨੜੀਆ ਤਕਿੁ ਕੂਤੜ ਲੋਭਾਇਆ ॥ 
muhlat punrhee-aa kit koorh lobhaa-i-aa. 

ਕੂੜੇ ਲੁਭਾਇਆ ਧੋਹੁ ਮਾਇਆ ਕਰਤਹ ਪਾਪ ਅਤਮਤਿਆ ॥ 
koorhay lubhaa-i-aa Dhohu maa-i-aa karahi paap amiti-aa. 

ਿਨੁ ਭਸਮ ਢੇਰੀ ਜਮਤਹ ਹੇਰੀ ਕਾਤਲ ਬਪੁੜੈ ਤਜਤਿਆ ॥ 
tan bhasam dhayree jameh hayree kaal bapurhai jiti-aa. 
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ਮਾਲੁ ਜੋਬਨੁ ਛੋਤਿ ਵੈਸੀ ਰਤਹਓ ਪੈਨਣੁ ਖਾਇਆ ॥ 
maal joban chhod vaisee rahi-o painan khaa-i-aa. 



 

ਨਾਨਕ ਕਮਾਣਾ ਸਤੰਗ ਜੁਤਲਆ ਨਹ ਜਾਇ ਤਕਰਿੁ ਤਮਟਾਇਆ ॥੧॥ 
naanak kamaanaa sang juli-aa nah jaa-ay kirat mitaa-i-aa. ||1|| 

ਿਾਥੋਹੁ ਤਮਰਗ ਤਜਵੈ ਪੇਤਖ ਰੈਤਣ ਚੰਿਰਾਇਣੁ ॥ 
faathohu mirag jivai paykh rain chandraa-in. 

ਸੂਖਹੁ ਿੂਖ ਭਏ ਤਨਿ ਪਾਪ ਕਮਾਇਣੁ ॥ 
sookhahu dookh bha-ay nit paap kamaa-in. 

ਪਾਪਾ ਕਮਾਣੇ ਛਿਤਹ ਨਾਹੀ ਲੈ ਚਲ ੇਘਤਿ ਗਲਾਤਵਆ ॥ 
paapaa kamaanay chhadeh naahee lai chalay ghat galaavi-aa. 

ਹਤਰਚੰਿਉਰੀ ਿੇਤਖ ਮੂਿਾ ਕੂੜੁ ਸੇਜਾ ਰਾਤਵਆ ॥ 
harichand-uree daykh moothaa koorh sayjaa raavi-aa. 

ਲਤਬ ਲਤੋਭ ਅਹੰਕਾਤਰ ਮਾਿਾ ਗਰਤਬ ਭਇਆ ਸਮਾਇਣੁ ॥ 
lab lobh ahaNkaar maataa garab bha-i-aa samaa-in. 

ਨਾਨਕ ਤਮਰਗ ਅਤਗਆਤਨ ਤਬਨਸੇ ਨਹ ਤਮਟੈ ਆਵਣੁ ਜਾਇਣੁ ॥੨॥ 
naanak marig agi-aan binsay nah mitai aavan jaa-in. ||2|| 

ਤਮਿੈ ਮਖੁ ਮਆੁ ਤਕਉ ਲਏ ਓਿਾਰੀ ॥ 
mithai makh mu-aa ki-o la-ay odaaree. 

ਹਸਿੀ ਗਰਤਿ ਪਇਆ ਤਕਉ ਿਰੀਐ ਿਾਰੀ ॥ 
hastee garat pa-i-aa ki-o taree-ai taaree. 

ਿਰਣੁ ਿਹੁੇਲਾ ਭਇਆ ਤਖਨ ਮਤਹ ਖਸਮੁ ਤਚਤਿ ਨ ਆਇਓ ॥ 
taran duhaylaa bha-i-aa khin meh khasam chit na aa-i-o. 

ਿੂਖਾ ਸਜਾਈ ਗਣਿ ਨਾਹੀ ਕੀਆ ਅਪਣਾ ਪਾਇਓ ॥ 
dookhaa sajaa-ee ganat naahee kee-aa apnaa paa-i-o. 

ਗੁਝਾ ਕਮਾਣਾ ਪਰਗਟ ੁਹੋਆ ਈਿ ਉਿਤਹ ਖੁਆਰੀ ॥ 
gujhaa kamaanaa pargat ho-aa eet uteh khu-aaree. 

ਨਾਨਕ ਸਤਿਗਰੁ ਬਾਝੁ ਮਿੂਾ ਮਨਮੁਖੋ ਅਹੰਕਾਰੀ ॥੩॥ 
naanak satgur baajh moothaa manmukho ahaNkaaree. ||3|| 

ਹਤਰ ਕੇ ਿਾਸ ਜੀਵੇ ਲਤਗ ਪਰਭ ਕੀ ਚਰਣੀ ॥ 
har kay daas jeevay lag parabh kee charnee. 



 

ਕੰਤਿ ਲਗਾਇ ਲੀਏ ਤਿਸੁ ਿਾਕੁਰ ਸਰਣੀ ॥ 
kanth lagaa-ay lee-ay tis thaakur sarnee. 

ਬਲ ਬੁਤਧ ਤਗਆਨ ੁਤਧਆਨੁ ਅਪਣਾ ਆਤਪ ਨਾਮ ੁਜਪਾਇਆ ॥ 
bal buDh gi-aan Dhi-aan apnaa aap naam japaa-i-aa. 

ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਆਤਪ ਹੋਆ ਆਤਪ ਜਗਿੁ ਿਰਾਇਆ ॥ 
saaDhsangat aap ho-aa aap jagat taraa-i-aa. 

ਰਾਤਖ ਲੀਏ ਰਖਣਹਾਰੈ ਸਿਾ ਤਨਰਮਲ ਕਰਣੀ ॥ 
raakh lee-ay rakhanhaarai sadaa nirmal karnee. 

ਨਾਨਕ ਨਰਤਕ ਨ ਜਾਤਹ ਕਬਹੂੰ ਹਤਰ ਸੰਿ ਹਤਰ ਕੀ ਸਰਣੀ ॥੪॥੨॥੧੧॥ 
naanak narak na jaahi kabahooN har sant har kee sarnee. ||4||2||11|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
aasaa mehlaa 5. 

ਵੰਞੁ ਮਰੇੇ ਆਲਸਾ ਹਤਰ ਪਾਤਸ ਬੇਨਿੰੀ ॥ 
vanj mayray aalsaa har paas baynantee. 

ਰਾਵਉ ਸਹੁ ਆਪਨੜਾ ਪਰਭ ਸਤੰਗ ਸਹੋੰਿੀ ॥ 
raava-o saho aapnarhaa parabh sang sohantee. 

ਸੰਗ ੇਸੋਹਿੰੀ ਕੰਿ ਸੁਆਮੀ ਤਿਨਸ ੁਰੈਣੀ ਰਾਵੀਐ ॥ 
sangay sohantee kant su-aamee dinas rainee raavee-ai. 

ਸਾਤਸ ਸਾਤਸ ਤਚਿਾਤਰ ਜੀਵਾ ਪਰਭ ੁਪੇਤਖ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਵੀਐ ॥ 
saas saas chitaar jeevaa parabh paykh har gun gaavee-ai. 

ਤਬਰਹਾ ਲਜਾਇਆ ਿਰਸੁ ਪਾਇਆ ਅਤਮਉ ਤਿਰਸਤਟ ਤਸੰਚੰਿੀ ॥ 
birhaa lajaa-i-aa daras paa-i-aa ami-o darisat siNchantee. 

ਤਬਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ ੁਮਰੇੀ ਇਛ ਪੁੰਨੀ ਤਮਲ ੇਤਜਸੁ ਖੋਜੰਿੀ ॥੧॥ 
binvant naanak mayree ichh punnee milay jis khojantee. ||1|| 

ਨਤਸ ਵੰਞਹੁ ਤਕਲਤਵਖਹ ੁਕਰਿਾ ਘਤਰ ਆਇਆ ॥ 
nas vanjahu kilvikhahu kartaa ghar aa-i-aa. 

ਿੂਿਹ ਿਹਨ ੁਭਇਆ ਗੋਤਵੰਿੁ ਪਰਗਟਾਇਆ ॥ 
dootah dahan bha-i-aa govind paragtaa-i-aa. 



 

ਪਰਗਟੇ ਗਪੁਾਲ ਗਤੋਬੰਿ ਲਾਲਨ ਸਾਧਸੰਤਗ ਵਖਾਤਣਆ ॥ 
pargatay gupaal gobind laalan saaDhsang vakhaani-aa. 

ਆਚਰਜ ੁਿੀਿਾ ਅਤਮਉ ਵੂਿਾ ਗਰੁ ਪਰਸਾਿੀ ਜਾਤਣਆ ॥ 
aacharaj deethaa ami-o voothaa gur parsaadee jaani-aa. 

ਮਤਨ ਸਾਂਤਿ ਆਈ ਵਜੀ ਵਧਾਈ ਨਹ ਅੰਿੁ ਜਾਈ ਪਾਇਆ ॥ 
man saaNt aa-ee vajee vaDhaa-ee nah ant jaa-ee paa-i-aa. 

ਤਬਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ ਸੁਖ ਸਹਤਜ ਮੇਲਾ ਪਰਭ ੂਆਤਪ ਬਣਾਇਆ ॥੨॥ 
binvant naanak sukh sahj maylaa parabhoo aap banaa-i-aa. ||2|| 

ਨਰਕ ਨ ਿੀਿਤੜਆ ਤਸਮਰਿ ਨਾਰਾਇਣ ॥ 
narak na deeth-rhi-aa simrat naaraa-in. 

ਜੈ ਜੈ ਧਰਮੁ ਕਰੇ ਿੂਿ ਭਏ ਪਲਾਇਣ ॥ 
jai jai Dharam karay doot bha-ay palaa-in. 

ਧਰਮ ਧੀਰਜ ਸਹਜ ਸੁਖੀਏ ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਹਤਰ ਭਜੇ ॥ 
Dharam Dheeraj sahj sukhee-ay saaDhsangat har bhajay. 

ਕਤਰ ਅਨੁਗਰਹੁ ਰਾਤਖ ਲੀਨ ੇਮੋਹ ਮਮਿਾ ਸਭ ਿਜੇ ॥ 
kar anoograhu raakh leenay moh mamtaa sabh tajay. 

ਗਤਹ ਕੰਤਿ ਲਾਏ ਗਤੁਰ ਤਮਲਾਏ ਗਤੋਵੰਿ ਜਪਿ ਅਘਾਇਣ ॥ 
geh kanth laa-ay gur milaa-ay govind japat aghaa-in. 

ਤਬਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ ਤਸਮਤਰ ਸੁਆਮੀ ਸਗਲ ਆਸ ਪੁਜਾਇਣ ॥੩॥ 
binvant naanak simar su-aamee sagal aas pujaa-in. ||3|| 
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ਤਨਤਧ ਤਸਤਧ ਚਰਣ ਗਹੇ ਿਾ ਕੇਹਾ ਕਾੜਾ ॥ 
niDh siDh charan gahay taa kayhaa kaarhaa. 

ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਵਤਸ ਤਜਸ ੈਸੋ ਪਰਭ ੂਅਸਾੜਾ ॥ 
sabh kichh vas jisai so parabhoo asaarhaa. 

ਗਤਹ ਭੁਜਾ ਲੀਨ ੇਨਾਮ ਿੀਨੇ ਕਰ ੁਧਾਤਰ ਮਸਿਤਕ ਰਾਤਖਆ ॥ 
geh bhujaa leenay naam deenay kar Dhaar mastak raakhi-aa. 



 

ਸੰਸਾਰ ਸਾਗਰੁ ਨਹ ਤਵਆਪੈ ਅਤਮਉ ਹਤਰ ਰਸੁ ਚਾਤਖਆ ॥ 
sansaar saagar nah vi-aapai ami-o har ras chaakhi-aa. 

ਸਾਧਸੰਗ ੇਨਾਮ ਰੰਗੇ ਰਣੁ ਜੀਤਿ ਵਿਾ ਅਖਾੜਾ ॥ 
saaDhsangay naam rangay ran jeet vadaa akhaarhaa. 

ਤਬਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ ਸਰਤਣ ਸੁਆਮੀ ਬਹੁਤੜ ਜਤਮ ਨ ਉਪਾੜਾ ॥੪॥੩॥੧੨॥ 
binvant naanak saran su-aamee bahurh jam na upaarhaa. ||4||3||12|| 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
aasaa mehlaa 5. 

ਤਿਨੁ ਰਾਤਿ ਕਮਾਇਅੜੋ ਸੋ ਆਇਓ ਮਾਥੈ ॥ 
din raat kamaa-i-arho so aa-i-o maathai. 

ਤਜਸੁ ਪਾਤਸ ਲਕੁਾਇਿੜੋ ਸੋ ਵੇਖੀ ਸਾਥੈ ॥ 
jis paas lukaa-id-rho so vaykhee saathai. 

ਸੰਤਗ ਿੇਖੈ ਕਰਣਹਾਰਾ ਕਾਇ ਪਾਪੁ ਕਮਾਈਐ ॥ 
sang daykhai karanhaaraa kaa-ay paap kamaa-ee-ai. 

ਸੁਤਿਿ ੁਕੀਜੈ ਨਾਮ ੁਲੀਜੈ ਨਰਤਕ ਮੂਤਲ ਨ ਜਾਈਐ ॥ 
sukarit keejai naam leejai narak mool na jaa-ee-ai. 

ਆਿ ਪਹਰ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਤਸਮਰਹ ੁਚਲ ੈਿੇਰੈ ਸਾਥੇ ॥ 
aath pahar har naam simrahu chalai tayrai saathay. 

ਭਜੁ ਸਾਧਸਗੰਤਿ ਸਿਾ ਨਾਨਕ ਤਮਟਤਹ ਿੋਖ ਕਮਾਿੇ ॥੧॥ 
bhaj saaDhsangat sadaa naanak miteh dokh kamaatay. ||1|| 

ਵਲਵੰਚ ਕਤਰ ਉਿਰੁ ਭਰਤਹ ਮਰੂਖ ਗਾਵਾਰਾ ॥ 
valvanch kar udar bhareh moorakh gaavaaraa. 

ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਿੇ ਰਤਹਆ ਹਤਰ ਿੇਵਣਹਾਰਾ ॥ 
sabh kichh day rahi-aa har dayvanhaaraa. 

ਿਾਿਾਰੁ ਸਿਾ ਿਇਆਲ ੁਸੁਆਮੀ ਕਾਇ ਮਨਹੁ ਤਵਸਾਰੀਐ ॥ 
daataar sadaa da-i-aal su-aamee kaa-ay manhu visaaree-ai. 

ਤਮਲੁ ਸਾਧਸਗੰੇ ਭਜ ੁਤਨਸੰਗੇ ਕਲੁ ਸਮੂਹਾ ਿਾਰੀਐ ॥ 
mil saaDhsangay bhaj nisangay kul samoohaa taaree-ai. 



 

ਤਸਧ ਸਾਤਧਕ ਿੇਵ ਮਤੁਨ ਜਨ ਭਗਿ ਨਾਮੁ ਅਧਾਰਾ ॥ 
siDh saaDhik dayv mun jan bhagat naam aDhaaraa. 

ਤਬਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ ਸਿਾ ਭਜੀਐ ਪਰਭੁ ਏਕੁ ਕਰਣੈਹਾਰਾ ॥੨॥ 
binvant naanak sadaa bhajee-ai parabh ayk karnaihaaraa. ||2|| 

ਖੋਟੁ ਨ ਕੀਚਈ ਪਰਭ ੁਪਰਖਣਹਾਰਾ ॥ 
khot na keech-ee parabh parkhanhaaraa. 

ਕੂੜੁ ਕਪਟੁ ਕਮਾਵਿੜੇ ਜਨਮਤਹ ਸੰਸਾਰਾ ॥ 
koorh kapat kamaavdarhay janmeh sansaaraa. 

ਸੰਸਾਰੁ ਸਾਗਰੁ ਤਿਨਹੀ ਿਤਰਆ ਤਜਨਹੀ ਏਕੁ ਤਧਆਇਆ ॥ 
sansaar saagar tinHee tari-aa jinHee ayk Dhi-aa-i-aa. 

ਿਤਜ ਕਾਮ ੁਿੋਧੁ ਅਤਨੰਿ ਤਨੰਿਾ ਪਰਭ ਸਰਣਾਈ ਆਇਆ ॥ 
taj kaam kroDh anind nindaa parabh sarnaa-ee aa-i-aa. 

ਜਤਲ ਥਤਲ ਮਹੀਅਤਲ ਰਤਵਆ ਸਆੁਮੀ ਊਚ ਅਗਮ ਅਪਾਰਾ ॥ 
jal thal mahee-al ravi-aa su-aamee ooch agam apaaraa. 

ਤਬਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ ਟੇਕ ਜਨ ਕੀ ਚਰਣ ਕਮਲ ਅਧਾਰਾ ॥੩॥ 
binvant naanak tayk jan kee charan kamal aDhaaraa. ||3|| 

ਪੇਖੁ ਹਤਰਚੰਿਉਰੜੀ ਅਸਤਥਰੁ ਤਕਛੁ ਨਾਹੀ ॥ 
paykh harichand-urrhee asthir kichh naahee. 

ਮਾਇਆ ਰਗੰ ਜੇਿ ੇਸੇ ਸੰਤਗ ਨ ਜਾਹੀ ॥ 
maa-i-aa rang jaytay say sang na jaahee. 

ਹਤਰ ਸਤੰਗ ਸਾਥੀ ਸਿਾ ਿੇਰੈ ਤਿਨਸ ੁਰੈਤਣ ਸਮਾਲੀਐ ॥ 
har sang saathee sadaa tayrai dinas rain samaalee-ai. 

ਹਤਰ ਏਕ ਤਬਨ ੁਕਛੁ ਅਵਰੁ ਨਾਹੀ ਭਾਉ ਿੁਿੀਆ ਜਾਲੀਐ ॥ 
har ayk bin kachh avar naahee bhaa-o dutee-aa jaalee-ai. 

ਮੀਿੁ ਜੋਬਨੁ ਮਾਲੁ ਸਰਬਸੁ ਪਰਭੁ ਏਕੁ ਕਤਰ ਮਨ ਮਾਹੀ ॥ 
meet joban maal sarbas parabh ayk kar man maahee. 

ਤਬਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ ੁਵਿਭਾਤਗ ਪਾਈਐ ਸਤੂਖ ਸਹਤਜ ਸਮਾਹੀ ॥੪॥੪॥੧੩॥ 
binvant naanak vadbhaag paa-ee-ai sookh sahj samaahee. ||4||4||13|| 



 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ਛੰਿ ਘਰੁ ੮ 
aasaa mehlaa 5 chhant ghar 8 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਕਮਲਾ ਭਰਮ ਭੀਤਿ ਕਮਲਾ ਭਰਮ ਭੀਤਿ ਹੇ ਿੀਖਣ ਮਿ ਤਬਪਰੀਤਿ ਹੇ ਅਵਧ ਅਕਾਰਥ ਜਾਿ ॥ 
kamlaa bharam bheet kamlaa bharam bheet hay teekhan mad bipreet hay avaDh 
akaarath jaat. 

ਗਹਬਰ ਬਨ ਘਰੋ ਗਹਬਰ ਬਨ ਘਰੋ ਹੇ ਤਗਰਹ ਮੂਸਿ ਮਨ ਚਰੋ ਹੇ ਤਿਨਕਰੋ ਅਨਤਿਨੁ ਖਾਿ ॥ 
gahbar ban ghor gahbar ban ghor hay garih moosat man chor hay dinkaro an-din 
khaat. 

ਤਿਨ ਖਾਿ ਜਾਿ ਤਬਹਾਿ ਪਰਭ ਤਬਨੁ ਤਮਲਹ ੁਪਰਭ ਕਰਣੁਾ ਪਿੇ ॥ 
din khaat jaat bihaat parabh bin milhu parabh karunaa patay. 
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ਜਨਮ ਮਰਣ ਅਨੇਕ ਬੀਿੇ ਤਪਰਅ ਸਗੰ ਤਬਨ ੁਕਛੁ ਨਹ ਗਿੇ ॥ 
janam maran anayk beetay pari-a sang bin kachh nah gatay. 

ਕੁਲ ਰੂਪ ਧੂਪ ਤਗਆਨਹੀਨੀ ਿੁਝ ਤਬਨਾ ਮੋਤਹ ਕਵਨ ਮਾਿ ॥ 
kul roop Dhoop gi-aanheenee tujh binaa mohi kavan maat. 

ਕਰ ਜਤੋੜ ਨਾਨਕੁ ਸਰਤਣ ਆਇਓ ਤਪਰਅ ਨਾਥ ਨਰਹਰ ਕਰਹ ੁਗਾਿ ॥੧॥ 
kar jorh naanak saran aa-i-o pari-a naath narhar karahu gaat. ||1|| 

ਮੀਨਾ ਜਲਹੀਨ ਮੀਨਾ ਜਲਹੀਨ ਹ ੇਓਹੁ ਤਬਛੁਰਿ ਮਨ ਿਨ ਖੀਨ ਹੇ ਕਿ ਜੀਵਨੁ ਤਪਰਅ ਤਬਨ ੁਹੋਿ ॥ 
meenaa jalheen meenaa jalheen hay oh bichhurat man tan kheen hay kat jeevan pari-
a bin hot. 

ਸਨਮੁਖ ਸਤਹ ਬਾਨ ਸਨਮਖੁ ਸਤਹ ਬਾਨ ਹੇ ਤਮਰਗ ਅਰਪ ੇਮਨ ਿਨ ਪਰਾਨ ਹੇ ਓਹੁ ਬੇਤਧਓ ਸਹਜ ਸਰੋਿ ॥ 
sanmukh seh baan sanmukh seh baan hay marig arpay man tan paraan hay oh 
bayDhi-o sahj sarot. 

ਤਪਰਅ ਪਰੀਤਿ ਲਾਗੀ ਤਮਲ ੁਬੈਰਾਗੀ ਤਖਨੁ ਰਹਨੁ ਤਧਰਗੁ ਿਨੁ ਤਿਸੁ ਤਬਨਾ ॥ 
pari-a pareet laagee mil bairaagee khin rahan Dharig tan tis binaa. 

ਪਲਕਾ ਨ ਲਾਗ ੈਤਪਰਅ ਪਰੇਮ ਪਾਗੈ ਤਚਿਵਤੰਿ ਅਨਤਿਨੁ ਪਰਭ ਮਨਾ ॥ 
palkaa na laagai pari-a paraym paagai chitvant an-din parabh manaa. 



 

ਸਰੀਰਗੰ ਰਾਿੇ ਨਾਮ ਮਾਿੇ ਭੈ ਭਰਮ ਿੁਿੀਆ ਸਗਲ ਖਿੋ ॥ 
sareerang raatay naam maatay bhai bharam dutee-aa sagal khot. 

ਕਤਰ ਮਇਆ ਿਇਆ ਿਇਆਲ ਪੂਰਨ ਹਤਰ ਪਰੇਮ ਨਾਨਕ ਮਗਨ ਹੋਿ ॥੨॥ 
kar ma-i-aa da-i-aa da-i-aal pooran har paraym naanak magan hot. ||2|| 

ਅਲੀਅਲ ਗੁੰਜਾਿ ਅਲੀਅਲ ਗੁੰਜਾਿ ਹੇ ਮਕਰੰਿ ਰਸ ਬਾਸਨ ਮਾਿ ਹੇ ਪਰੀਤਿ ਕਮਲ ਬਧੰਾਵਿ ਆਪ ॥ 
alee-al guNjaat alee-al guNjaat hay makrand ras baasan maat hay pareet kamal 
banDhaavat aap. 

ਚਾਤਿਰਕ ਤਚਿ ਤਪਆਸ ਚਾਤਿਰਕ ਤਚਿ ਤਪਆਸ ਹੇ ਘਨ ਬੂੰਿ ਬਤਚਤਿਰ ਮਤਨ ਆਸ ਹੇ ਅਲ ਪੀਵਿ ਤਬਨਸਿ 
ਿਾਪ ॥ 
chaatrik chit pi-aas chaatrik chit pi-aas hay ghan boond bachitar man aas hay al 
peevat binsat taap. 

ਿਾਪਾ ਤਬਨਾਸਨ ਿੂਖ ਨਾਸਨ ਤਮਲ ੁਪਰੇਮੁ ਮਤਨ ਿਤਨ ਅਤਿ ਘਨਾ ॥ 
taapaa binaasan dookh naasan mil paraym man tan at ghanaa. 

ਸੁੰਿਰੁ ਚਿੁਰੁ ਸੁਜਾਨ ਸਆੁਮੀ ਕਵਨ ਰਸਨਾ ਗੁਣ ਭਨਾ ॥ 
sundar chatur sujaan su-aamee kavan rasnaa gun bhanaa. 

ਗਤਹ ਭੁਜਾ ਲੇਵਹ ੁਨਾਮੁ ਿਵੇਹੁ ਤਿਰਸਤਟ ਧਾਰਿ ਤਮਟਿ ਪਾਪ ॥ 
geh bhujaa layvhu naam dayvhu darisat Dhaarat mitat paap. 

ਨਾਨਕੁ ਜੰਪ ੈਪਤਿਿ ਪਾਵਨ ਹਤਰ ਿਰਸੁ ਪੇਖਿ ਨਹ ਸਿੰਾਪ ॥੩॥ 
naanak jampai patit paavan har daras paykhat nah santaap. ||3|| 

ਤਚਿਵਉ ਤਚਿ ਨਾਥ ਤਚਿਵਉ ਤਚਿ ਨਾਥ ਹੇ ਰਤਖ ਲਵੇਹੁ ਸਰਤਣ ਅਨਾਥ ਹੇ ਤਮਲੁ ਚਾਉ ਚਾਈਲੇ ਪਰਾਨ ॥ 
chitva-o chit naath chitva-o chit naath hay rakh layvhu saran anaath hay mil chaa-o 
chaa-eelay paraan. 

ਸੁੰਿਰ ਿਨ ਤਧਆਨ ਸੁੰਿਰ ਿਨ ਤਧਆਨ ਹੇ ਮਨ ੁਲੁਬਧ ਗੋਪਾਲ ਤਗਆਨ ਹੇ ਜਾਤਚਕ ਜਨ ਰਾਖਿ ਮਾਨ ॥ 
sundar tan Dhi-aan sundar tan Dhi-aan hay man lubaDh gopaal gi-aan hay jaachik jan 
raakhat maan. 

ਪਰਭ ਮਾਨ ਪੂਰਨ ਿੁਖ ਤਬਿੀਰਨ ਸਗਲ ਇਛ ਪੁਜੰਿੀਆ ॥ 
parabh maan pooran dukh bideeran sagal ichh pujantee-aa. 

ਹਤਰ ਕੰਤਿ ਲਾਗ ੇਤਿਨ ਸਭਾਗੇ ਤਮਤਲ ਨਾਹ ਸੇਜ ਸਹੋੰਿੀਆ ॥ 
har kanth laagay din sabhaagay mil naah sayj suhantee-aa. 



 

ਪਰਭ ਤਿਰਸਤਟ ਧਾਰੀ ਤਮਲ ੇਮੁਰਾਰੀ ਸਗਲ ਕਲਮਲ ਭਏ ਹਾਨ ॥ 
parabh darisat Dhaaree milay muraaree sagal kalmal bha-ay haan. 

ਤਬਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ ਮਰੇੀ ਆਸ ਪਰੂਨ ਤਮਲੇ ਸਰੀਧਰ ਗੁਣ ਤਨਧਾਨ ॥੪॥੧॥੧੪॥ 
binvant naanak mayree aas pooran milay sareeDhar gun niDhaan. ||4||1||14|| 

ੴ ਸਤਿਨਾਮ ੁਕਰਿਾ ਪੁਰਖੁ ਤਨਰਭਉ ਤਨਰਵੈਰੁ ਅਕਾਲ ਮੂਰਤਿ ਅਜੂਨੀ ਸੈਭੰ ਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satnaam kartaa purakh nirbha-o nirvair akaal moorat ajoonee saibhaN gur 
parsaad. 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
aasaa mehlaa 1. 

ਵਾਰ ਸਲੋਕਾ ਨਾਤਲ ਸਲੋਕ ਭੀ ਮਹਲੇ ਪਤਹਲੇ ਕੇ ਤਲਖੇ ਟੁੰਿੇ ਅਸ ਰਾਜੈ ਕੀ ਧੁਨੀ ॥ 
vaar salokaa naal salok bhee mahlay pahilay kay likhay tunday as raajai kee Dhunee. 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੧ ॥ 
salok mehlaa 1. 

ਬਤਲਹਾਰੀ ਗਰੁ ਆਪਣੇ ਤਿਉਹਾੜੀ ਸਿ ਵਾਰ ॥ 
balihaaree gur aapnay di-uhaarhee sad vaar. 

ਤਜਤਨ ਮਾਣਸ ਿੇ ਿੇਵਿੇ ਕੀਏ ਕਰਿ ਨ ਲਾਗੀ ਵਾਰ ॥੧॥ 
jin maanas tay dayvtay kee-ay karat na laagee vaar. ||1|| 
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ਮਹਲਾ ੨ ॥ 
mehlaa 2. 

ਜੇ ਸਉ ਚੰਿਾ ਉਗਵਤਹ ਸਰੂਜ ਚੜਤਹ ਹਜਾਰ ॥ 
jay sa-o chandaa ugvahi sooraj charheh hajaar. 

ਏਿੇ ਚਾਨਣ ਹੋਤਿਆਂ ਗਰੁ ਤਬਨੁ ਘਰੋ ਅੰਧਾਰ ॥੨॥ 
aytay chaanan hidi-aaN gur bin ghor anDhaar. ||2|| 

ਮਃ ੧ ॥ 
mehlaa 1. 

ਨਾਨਕ ਗਰੁੂ ਨ ਚੇਿਨੀ ਮਤਨ ਆਪਣੈ ਸਚੁੇਿ ॥ 
naanak guroo na chaytnee man aapnai suchayt. 



 

ਛੁਟੇ ਤਿਲ ਬੂਆੜ ਤਜਉ ਸੁੰਞੇ ਅੰਿਤਰ ਖੇਿ ॥ 
chhutay til boo-aarh ji-o sunjay andar khayt. 

ਖੇਿੈ ਅੰਿਤਰ ਛੁਤਟਆ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸਉ ਨਾਹ ॥ 
khaytai andar chhuti-aa kaho naanak sa-o naah. 

ਿਲੀਅਤਹ ਿੁਲੀਅਤਹ ਬਪੜੁੇ ਭੀ ਿਨ ਤਵਤਚ ਸੁਆਹ ॥੩॥ 
falee-ah fulee-ah bapurhay bhee tan vich su-aah. ||3|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਆਪੀਨਹੈ ਆਪੁ ਸਾਤਜਓ ਆਪੀਨਹੈ ਰਤਚਓ ਨਾਉ ॥ 
aapeenHai aap saaji-o aapeenHai rachi-o naa-o. 

ਿੁਯੀ ਕੁਿਰਤਿ ਸਾਜੀਐ ਕਤਰ ਆਸਣੁ ਤਿਿੋ ਚਾਉ ॥ 
duyee kudrat saajee-ai kar aasan ditho chaa-o. 

ਿਾਿਾ ਕਰਿਾ ਆਤਪ ਿੂੰ ਿੁਤਸ ਿੇਵਤਹ ਕਰਤਹ ਪਸਾਉ ॥ 
daataa kartaa aap tooN tus dayveh karahi pasaa-o. 

ਿੂੰ ਜਾਣੋਈ ਸਭਸੈ ਿੇ ਲੈਸਤਹ ਤਜੰਿ ੁਕਵਾਉ ॥ 
tooN jaano-ee sabhsai day laisahi jind kavaa-o. 

ਕਤਰ ਆਸਣੁ ਤਿਿੋ ਚਾਉ ॥੧॥ 
kar aasan ditho chaa-o. ||1|| 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੧ ॥ 
salok mehlaa 1. 

ਸਚੇ ਿਰੇੇ ਖੰਿ ਸਚ ੇਬਰਹਮੰਿ ॥ 
sachay tayray khand sachay barahmand. 

ਸਚੇ ਿਰੇੇ ਲਅੋ ਸਚ ੇਆਕਾਰ ॥ 
sachay tayray lo-a sachay aakaar. 

ਸਚੇ ਿਰੇੇ ਕਰਣੇ ਸਰਬ ਬੀਚਾਰ ॥ 
sachay tayray karnay sarab beechaar. 

ਸਚਾ ਿੇਰਾ ਅਮਰੁ ਸਚਾ ਿੀਬਾਣੁ ॥ 
sachaa tayraa amar sachaa deebaan. 



 

ਸਚਾ ਿੇਰਾ ਹੁਕਮੁ ਸਚਾ ਿੁਰਮਾਣੁ ॥ 
sachaa tayraa hukam sachaa furmaan. 

ਸਚਾ ਿੇਰਾ ਕਰਮੁ ਸਚਾ ਨੀਸਾਣੁ ॥ 
sachaa tayraa karam sachaa neesaan. 

ਸਚੇ ਿਧੁੁ ਆਖਤਹ ਲਖ ਕਰੋਤੜ ॥ 
sachay tuDh aakhahi lakh karorh. 

ਸਚੈ ਸਤਭ ਿਾਤਣ ਸਚੈ ਸਤਭ ਜੋਤਰ ॥ 
sachai sabh taan sachai sabh jor. 

ਸਚੀ ਿਰੇੀ ਤਸਿਤਿ ਸਚੀ ਸਾਲਾਹ ॥ 
sachee tayree sifat sachee saalaah. 

ਸਚੀ ਿਰੇੀ ਕੁਿਰਤਿ ਸਚੇ ਪਾਤਿਸਾਹ ॥ 
sachee tayree kudrat sachay paatisaah. 

ਨਾਨਕ ਸਚ ੁਤਧਆਇਤਨ ਸਚੁ ॥ 
naanak sach Dhi-aa-in sach. 

ਜੋ ਮਤਰ ਜੰਮ ੇਸੁ ਕਚੁ ਤਨਕਚੁ ॥੧॥ 
jo mar jammay so kach nikach. ||1|| 

ਮਃ ੧ ॥ 
mehlaa 1. 

ਵਿੀ ਵਤਿਆਈ ਜਾ ਵਿਾ ਨਾਉ ॥ 
vadee vadi-aa-ee jaa vadaa naa-o. 

ਵਿੀ ਵਤਿਆਈ ਜਾ ਸਚੁ ਤਨਆਉ ॥ 
vadee vadi-aa-ee jaa sach ni-aa-o. 

ਵਿੀ ਵਤਿਆਈ ਜਾ ਤਨਹਚਲ ਥਾਉ ॥ 
vadee vadi-aa-ee jaa nihchal thaa-o. 

ਵਿੀ ਵਤਿਆਈ ਜਾਣੈ ਆਲਾਉ ॥ 
vadee vadi-aa-ee jaanai aalaa-o. 

ਵਿੀ ਵਤਿਆਈ ਬਝੁੈ ਸਤਭ ਭਾਉ ॥ 
vadee vadi-aa-ee bujhai sabh bhaa-o. 



 

ਵਿੀ ਵਤਿਆਈ ਜਾ ਪੁਤਛ ਨ ਿਾਤਿ ॥ 
vadee vadi-aa-ee jaa puchh na daat. 

ਵਿੀ ਵਤਿਆਈ ਜਾ ਆਪ ੇਆਤਪ ॥ 
vadee vadi-aa-ee jaa aapay aap. 

ਨਾਨਕ ਕਾਰ ਨ ਕਥਨੀ ਜਾਇ ॥ 
naanak kaar na kathnee jaa-ay. 

ਕੀਿਾ ਕਰਣਾ ਸਰਬ ਰਜਾਇ ॥੨॥ 
keetaa karnaa sarab rajaa-ay. ||2|| 

ਮਹਲਾ ੨ ॥ 
mehlaa 2. 

ਇਹੁ ਜਗੁ ਸਚੈ ਕੀ ਹੈ ਕੋਿੜੀ ਸਚੇ ਕਾ ਤਵਤਚ ਵਾਸੁ ॥ 
ih jag sachai kee hai koth-rhee sachay kaa vich vaas. 

ਇਕਨਹਾ ਹੁਕਤਮ ਸਮਾਇ ਲਏ ਇਕਨਹਾ ਹੁਕਮੇ ਕਰੇ ਤਵਣਾਸੁ ॥ 
iknHaa hukam samaa-ay la-ay iknHaa hukmay karay vinaas. 

ਇਕਨਹਾ ਭਾਣੈ ਕਤਢ ਲਏ ਇਕਨਹਾ ਮਾਇਆ ਤਵਤਚ ਤਨਵਾਸੁ ॥ 
iknHaa bhaanai kadh la-ay iknHaa maa-i-aa vich nivaas. 

ਏਵ ਤਭ ਆਤਖ ਨ ਜਾਪਈ ਤਜ ਤਕਸੈ ਆਣੇ ਰਾਤਸ ॥ 
ayv bhe aakh na jaap-ee je kisai aanay raas. 

ਨਾਨਕ ਗਰੁਮਤੁਖ ਜਾਣੀਐ ਜਾ ਕਉ ਆਤਪ ਕਰ ੇਪਰਗਾਸੁ ॥੩॥ 
naanak gurmukh jaanee-ai jaa ka-o aap karay pargaas. ||3|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਨਾਨਕ ਜੀਅ ਉਪਾਇ ਕੈ ਤਲਤਖ ਨਾਵੈ ਧਰਮ ੁਬਹਾਤਲਆ ॥ 
naanak jee-a upaa-ay kai likh naavai Dharam bahaali-aa. 

ਓਥੈ ਸਚ ੇਹੀ ਸਤਚ ਤਨਬੜ ੈਚੁਤਣ ਵਤਖ ਕਢੇ ਜਜਮਾਤਲਆ ॥ 
othai sachay hee sach nibrhai chun vakh kadhay jajmaali-aa. 

ਥਾਉ ਨ ਪਾਇਤਨ ਕੂਤੜਆਰ ਮਹੁ ਕਾਲਹੈ ਿੋਜਤਕ ਚਾਤਲਆ ॥ 
thaa-o na paa-in koorhi-aar muh kaalHai dojak chaali-aa. 



 

ਿੇਰੈ ਨਾਇ ਰਿੇ ਸ ੇਤਜਤਣ ਗਏ ਹਾਤਰ ਗਏ ਤਸ ਿਗਣ ਵਾਤਲਆ ॥ 
tayrai naa-ay ratay say jin ga-ay haar ga-ay se thagan vaali-aa. 

ਤਲਤਖ ਨਾਵੈ ਧਰਮੁ ਬਹਾਤਲਆ ॥੨॥ 
likh naavai Dharam bahaali-aa. ||2|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੧ ॥ 
salok mehlaa 1. 

ਤਵਸਮਾਿੁ ਨਾਿ ਤਵਸਮਾਿੁ ਵੇਿ ॥ 
vismaad naad vismaad vayd. 

ਤਵਸਮਾਿੁ ਜੀਅ ਤਵਸਮਾਿ ੁਭੇਿ ॥ 
vismaad jee-a vismaad bhayd. 

ਤਵਸਮਾਿੁ ਰੂਪ ਤਵਸਮਾਿੁ ਰੰਗ ॥ 
vismaad roop vismaad rang. 

ਤਵਸਮਾਿੁ ਨਾਗੇ ਤਿਰਤਹ ਜੰਿ ॥ 
vismaad naagay fireh jant. 
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ਤਵਸਮਾਿੁ ਪਉਣੁ ਤਵਸਮਾਿੁ ਪਾਣੀ ॥ 
vismaad pa-un vismaad paanee. 

ਤਵਸਮਾਿੁ ਅਗਨੀ ਖੇਿਤਹ ਤਵਿਾਣੀ ॥ 
vismaad agnee khaydeh vidaanee. 

ਤਵਸਮਾਿੁ ਧਰਿੀ ਤਵਸਮਾਿੁ ਖਾਣੀ ॥ 
vismaad Dhartee vismaad khaanee. 

ਤਵਸਮਾਿੁ ਸਾਤਿ ਲਗਤਹ ਪਰਾਣੀ ॥ 
vismaad saad lageh paraanee. 

ਤਵਸਮਾਿੁ ਸੰਜਗੋੁ ਤਵਸਮਾਿੁ ਤਵਜੋਗੁ ॥ 
vismaad sanjog vismaad vijog. 

ਤਵਸਮਾਿੁ ਭੁਖ ਤਵਸਮਾਿੁ ਭੋਗ ੁ॥ 
vismaad bhukh vismaad bhog. 



 

ਤਵਸਮਾਿੁ ਤਸਿਤਿ ਤਵਸਮਾਿੁ ਸਾਲਾਹ ॥ 
vismaad sifat vismaad saalaah. 

ਤਵਸਮਾਿੁ ਉਝੜ ਤਵਸਮਾਿੁ ਰਾਹ ॥ 
vismaad ujharh vismaad raah. 

ਤਵਸਮਾਿੁ ਨੇੜੈ ਤਵਸਮਾਿੁ ਿੂਤਰ ॥ 
vismaad nayrhai vismaad door. 

ਤਵਸਮਾਿੁ ਿੇਖੈ ਹਾਜਰਾ ਹਜੂਤਰ ॥ 
vismaad daykhai haajraa hajoor. 

ਵੇਤਖ ਤਵਿਾਣੁ ਰਤਹਆ ਤਵਸਮਾਿੁ ॥ 
vaykh vidaan rahi-aa vismaad. 

ਨਾਨਕ ਬੁਝਣੁ ਪੂਰੈ ਭਾਤਗ ॥੧॥ 
naanak bujhan poorai bhaag. ||1|| 

ਮਃ ੧ ॥ 
mehlaa 1. 

ਕੁਿਰਤਿ ਤਿਸ ੈਕੁਿਰਤਿ ਸੁਣੀਐ ਕੁਿਰਤਿ ਭਉ ਸਖੁ ਸਾਰੁ ॥ 
kudrat disai kudrat sunee-ai kudrat bha-o sukh saar. 

ਕੁਿਰਤਿ ਪਾਿਾਲੀ ਆਕਾਸੀ ਕੁਿਰਤਿ ਸਰਬ ਆਕਾਰੁ ॥ 
kudrat paataalee aakaasee kudrat sarab aakaar. 

ਕੁਿਰਤਿ ਵੇਿ ਪੁਰਾਣ ਕਿੇਬਾ ਕੁਿਰਤਿ ਸਰਬ ਵੀਚਾਰੁ ॥ 
kudrat vayd puraan kataybaa kudrat sarab veechaar. 

ਕੁਿਰਤਿ ਖਾਣਾ ਪੀਣਾ ਪੈਨਹਣੁ ਕੁਿਰਤਿ ਸਰਬ ਤਪਆਰੁ ॥ 
kudrat khaanaa peenaa painHan kudrat sarab pi-aar. 

ਕੁਿਰਤਿ ਜਾਿੀ ਤਜਨਸੀ ਰੰਗੀ ਕੁਿਰਤਿ ਜੀਅ ਜਹਾਨ ॥ 
kudrat jaatee jinsee rangee kudrat jee-a jahaan. 

ਕੁਿਰਤਿ ਨੇਕੀਆ ਕੁਿਰਤਿ ਬਿੀਆ ਕੁਿਰਤਿ ਮਾਨ ੁਅਤਭਮਾਨੁ ॥ 
kudrat naykee-aa kudrat badee-aa kudrat maan abhimaan. 

ਕੁਿਰਤਿ ਪਉਣ ੁਪਾਣੀ ਬਸੈੰਿਰ ੁਕੁਿਰਤਿ ਧਰਿੀ ਖਾਕੁ ॥ 
kudrat pa-un paanee baisantar kudrat Dhartee khaak. 



 

ਸਭ ਿੇਰੀ ਕੁਿਰਤਿ ਿੂੰ ਕਾਤਿਰੁ ਕਰਿਾ ਪਾਕੀ ਨਾਈ ਪਾਕੁ ॥ 
sabh tayree kudrat tooN kaadir kartaa paakee naa-ee paak. 

ਨਾਨਕ ਹੁਕਮੈ ਅੰਿਤਰ ਵੇਖ ੈਵਰਿੈ ਿਾਕੋ ਿਾਕੁ ॥੨॥ 
naanak hukmai andar vaykhai vartai taako taak. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਆਪੀਨਹੈ ਭੋਗ ਭੋਤਗ ਕੈ ਹੋਇ ਭਸਮਤੜ ਭਉਰੁ ਤਸਧਾਇਆ ॥ 
aapeenHai bhog bhog kai ho-ay bhasmarh bha-ur siDhaa-i-aa. 

ਵਿਾ ਹੋਆ ਿੁਨੀਿਾਰੁ ਗਤਲ ਸੰਗਲੁ ਘਤਿ ਚਲਾਇਆ ॥ 
vadaa ho-aa duneedaar gal sangal ghat chalaa-i-aa. 

ਅਗ ੈਕਰਣੀ ਕੀਰਤਿ ਵਾਚੀਐ ਬਤਹ ਲੇਖਾ ਕਤਰ ਸਮਝਾਇਆ ॥ 
agai karnee keerat vaachee-ai bahi laykhaa kar samjhaa-i-aa. 

ਥਾਉ ਨ ਹੋਵੀ ਪਉਿੀਈ ਹੁਤਣ ਸੁਣੀਐ ਤਕਆ ਰੂਆਇਆ ॥ 
thaa-o na hovee pa-udee-ee hun sunee-ai ki-aa roo-aa-i-aa. 

ਮਤਨ ਅਧੰੈ ਜਨਮ ੁਗਵਾਇਆ ॥੩॥ 
man anDhai janam gavaa-i-aa. ||3|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੧ ॥ 
salok mehlaa 1. 

ਭੈ ਤਵਤਚ ਪਵਣੁ ਵਹੈ ਸਿਵਾਉ ॥ 
bhai vich pavan vahai sadvaa-o. 

ਭੈ ਤਵਤਚ ਚਲਤਹ ਲਖ ਿਰੀਆਉ ॥ 
bhai vich chaleh lakh daree-aa-o. 

ਭੈ ਤਵਤਚ ਅਗਤਨ ਕਢੈ ਵਗੇਾਤਰ ॥ 
bhai vich agan kadhai vaygaar. 

ਭੈ ਤਵਤਚ ਧਰਿੀ ਿਬੀ ਭਾਤਰ ॥ 
bhai vich Dhartee dabee bhaar. 

ਭੈ ਤਵਤਚ ਇੰਿੁ ਤਿਰੈ ਤਸਰ ਭਾਤਰ ॥ 
bhai vich ind firai sir bhaar. 



 

ਭੈ ਤਵਤਚ ਰਾਜਾ ਧਰਮ ਿਆੁਰ ੁ॥ 
bhai vich raajaa Dharam du-aar. 

ਭੈ ਤਵਤਚ ਸੂਰਜੁ ਭੈ ਤਵਤਚ ਚੰਿੁ ॥ 
bhai vich sooraj bhai vich chand. 

ਕੋਹ ਕਰੋੜੀ ਚਲਿ ਨ ਅੰਿੁ ॥ 
koh karorhee chalat na ant. 

ਭੈ ਤਵਤਚ ਤਸਧ ਬਧੁ ਸਰੁ ਨਾਥ ॥ 
bhai vich siDh buDh sur naath. 

ਭੈ ਤਵਤਚ ਆਿਾਣੇ ਆਕਾਸ ॥ 
bhai vich aadaanay aakaas. 

ਭੈ ਤਵਤਚ ਜੋਧ ਮਹਾਬਲ ਸਰੂ ॥ 
bhai vich joDh mahaabal soor. 

ਭੈ ਤਵਤਚ ਆਵਤਹ ਜਾਵਤਹ ਪੂਰ ॥ 
bhai vich aavahi jaaveh poor. 

ਸਗਤਲਆ ਭਉ ਤਲਤਖਆ ਤਸਤਰ ਲੇਖ ੁ॥ 
sagli-aa bha-o likhi-aa sir laykh. 

ਨਾਨਕ ਤਨਰਭਉ ਤਨਰੰਕਾਰੁ ਸਚ ੁਏਕੁ ॥੧॥ 
naanak nirbha-o nirankaar sach ayk. ||1|| 

ਮਃ ੧ ॥ 
mehlaa 1. 

ਨਾਨਕ ਤਨਰਭਉ ਤਨਰੰਕਾਰੁ ਹੋਤਰ ਕੇਿੇ ਰਾਮ ਰਵਾਲ ॥ 
naanak nirbha-o nirankaar hor kaytay raam ravaal. 

ਕੇਿੀਆ ਕੰਨਹ ਕਹਾਣੀਆ ਕੇਿੇ ਬੇਿ ਬੀਚਾਰ ॥ 
kaytee-aa kanH kahaanee-aa kaytay bayd beechaar. 

ਕੇਿੇ ਨਚਤਹ ਮਗੰਿੇ ਤਗਤੜ ਮੁਤੜ ਪੂਰਤਹ ਿਾਲ ॥ 
kaytay nacheh mangtay girh murh pooreh taal. 

ਬਾਜਾਰੀ ਬਾਜਾਰ ਮਤਹ ਆਇ ਕਢਤਹ ਬਾਜਾਰ ॥ 
baajaaree baajaar meh aa-ay kadheh baajaar. 



 

ਗਾਵਤਹ ਰਾਜੇ ਰਾਣੀਆ ਬਲੋਤਹ ਆਲ ਪਿਾਲ ॥ 
gaavahi raajay raanee-aa boleh aal pataal. 

ਲਖ ਟਤਕਆ ਕੇ ਮੁੰਿੜੇ ਲਖ ਟਤਕਆ ਕੇ ਹਾਰ ॥ 
lakh taki-aa kay mund-rhay lakh taki-aa kay haar. 

ਤਜਿੁ ਿਤਨ ਪਾਈਅਤਹ ਨਾਨਕਾ ਸੇ ਿਨ ਹੋਵਤਹ ਛਾਰ ॥ 
jit tan paa-ee-ah naankaa say tan hoveh chhaar. 
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ਤਗਆਨੁ ਨ ਗਲੀਈ ਢੂਢੀਐ ਕਥਨਾ ਕਰੜਾ ਸਾਰੁ ॥ 
gi-aan na galee-ee dhoodhee-ai kathnaa karrhaa saar. 

ਕਰਤਮ ਤਮਲੈ ਿਾ ਪਾਈਐ ਹੋਰ ਤਹਕਮਤਿ ਹੁਕਮੁ ਖਆੁਰ ੁ॥੨॥ 
karam milai taa paa-ee-ai hor hikmat hukam khu-aar. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਨਿਤਰ ਕਰਤਹ ਜੇ ਆਪਣੀ ਿਾ ਨਿਰੀ ਸਤਿਗੁਰ ੁਪਾਇਆ ॥ 
nadar karahi jay aapnee taa nadree satgur paa-i-aa. 

ਏਹੁ ਜੀਉ ਬਹੁਿੇ ਜਨਮ ਭਰੰਤਮਆ ਿਾ ਸਤਿਗੁਤਰ ਸਬਿੁ ਸੁਣਾਇਆ ॥ 
ayhu jee-o bahutay janam bharammi-aa taa satgur sabad sunaa-i-aa. 

ਸਤਿਗੁਰ ਜੇਵਿੁ ਿਾਿਾ ਕੋ ਨਹੀ ਸਤਭ ਸੁਤਣਅਹੁ ਲੋਕ ਸਬਾਇਆ ॥ 
satgur jayvad daataa ko nahee sabh suni-ahu lok sabaa-i-aa. 

ਸਤਿਗੁਤਰ ਤਮਤਲਐ ਸਚ ੁਪਾਇਆ ਤਜਨਹੀ ਤਵਚਹ ੁਆਪੁ ਗਵਾਇਆ ॥ 
satgur mili-ai sach paa-i-aa jinHee vichahu aap gavaa-i-aa. 

ਤਜਤਨ ਸਚੋ ਸਚੁ ਬਝੁਾਇਆ ॥੪॥ 
jin sacho sach bujhaa-i-aa. ||4|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੧ ॥ 
salok mehlaa 1. 

ਘੜੀਆ ਸਭੇ ਗਪੋੀਆ ਪਹਰ ਕੰਨਹ ਗਪੋਾਲ ॥ 
gharhee-aa sabhay gopee-aa pahar kanH gopaal. 



 

ਗਹਣੇ ਪਉਣ ੁਪਾਣੀ ਬੈਸੰਿਰੁ ਚੰਿੁ ਸਰੂਜੁ ਅਵਿਾਰ ॥ 
gahnay pa-un paanee baisantar chand sooraj avtaar. 

ਸਗਲੀ ਧਰਿੀ ਮਾਲ ੁਧਨ ੁਵਰਿਤਣ ਸਰਬ ਜੰਜਾਲ ॥ 
saglee Dhartee maal Dhan vartan sarab janjaal. 

ਨਾਨਕ ਮੁਸੈ ਤਗਆਨ ਤਵਹਣੂੀ ਖਾਇ ਗਇਆ ਜਮਕਾਲੁ ॥੧॥ 
naanak musai gi-aan vihoonee khaa-ay ga-i-aa jamkaal. ||1|| 

ਮਃ ੧ ॥ 
mehlaa 1. 

ਵਾਇਤਨ ਚੇਲੇ ਨਚਤਨ ਗੁਰ ॥ 
vaa-in chaylay nachan gur. 

ਪੈਰ ਹਲਾਇਤਨ ਿੇਰਤਨਹ ਤਸਰ ॥ 
pair halaa-in fayrniH sir. 

ਉਤਿ ਉਤਿ ਰਾਵਾ ਝਾਟੈ ਪਾਇ ॥ 
ud ud raavaa jhaatai paa-ay. 

ਵੇਖੈ ਲੋਕੁ ਹਸੈ ਘਤਰ ਜਾਇ ॥ 
vaykhai lok hasai ghar jaa-ay. 

ਰੋਟੀਆ ਕਾਰਤਣ ਪੂਰਤਹ ਿਾਲ ॥ 
rotee-aa kaaran pooreh taal. 

ਆਪ ੁਪਛਾੜਤਹ ਧਰਿੀ ਨਾਤਲ ॥ 
aap pachhaarheh Dhartee naal. 

ਗਾਵਤਨ ਗੋਪੀਆ ਗਾਵਤਨ ਕਾਨਹ ॥ 
gaavan gopee-aa gaavan kaanH. 

ਗਾਵਤਨ ਸੀਿਾ ਰਾਜੇ ਰਾਮ ॥ 
gaavan seetaa raajay raam. 

ਤਨਰਭਉ ਤਨਰੰਕਾਰੁ ਸਚ ੁਨਾਮੁ ॥ 
nirbha-o nirankaar sach naam. 

ਜਾ ਕਾ ਕੀਆ ਸਗਲ ਜਹਾਨੁ ॥ 
jaa kaa kee-aa sagal jahaan. 



 

ਸੇਵਕ ਸੇਵਤਹ ਕਰਤਮ ਚੜਾਉ ॥ 
sayvak sayveh karam charhaa-o. 

ਤਭੰਨੀ ਰੈਤਣ ਤਜਨਹਾ ਮਤਨ ਚਾਉ ॥ 
bhinnee rain jinHaa man chaa-o. 

ਤਸਖੀ ਤਸਤਖਆ ਗੁਰ ਵੀਚਾਤਰ ॥ 
sikhee sikhi-aa gur veechaar. 

ਨਿਰੀ ਕਰਤਮ ਲਘਾਏ ਪਾਤਰ ॥ 
nadree karam laghaa-ay paar. 

ਕੋਲੂ ਚਰਖਾ ਚਕੀ ਚਕੁ ॥ 
koloo charkhaa chakee chak. 

ਥਲ ਵਾਰੋਲੇ ਬਹਿੁੁ ਅਨਿੰੁ ॥ 
thal vaarolay bahut anant. 

ਲਾਟੂ ਮਾਧਾਣੀਆ ਅਨਗਾਹ ॥ 
laatoo maaDhaanee-aa angaah. 

ਪੰਖੀ ਭਉਿੀਆ ਲੈਤਨ ਨ ਸਾਹ ॥ 
pankhee bha-udee-aa lain na saah. 

ਸੂਐ ਚਾਤੜ ਭਵਾਈਅਤਹ ਜੰਿ ॥ 
soo-ai chaarh bhavaa-ee-ah jant. 

ਨਾਨਕ ਭਉਤਿਆ ਗਣਿ ਨ ਅੰਿ ॥ 
naanak bha-udi-aa ganat na ant. 

ਬੰਧਨ ਬਤੰਧ ਭਵਾਏ ਸੋਇ ॥ 
banDhan banDh bhavaa-ay so-ay. 

ਪਇਐ ਤਕਰਤਿ ਨਚ ੈਸਭੁ ਕੋਇ ॥ 
pa-i-ai kirat nachai sabh ko-ay. 

ਨਤਚ ਨਤਚ ਹਸਤਹ ਚਲਤਹ ਸੇ ਰੋਇ ॥ 
nach nach haseh chaleh say ro-ay. 

ਉਤਿ ਨ ਜਾਹੀ ਤਸਧ ਨ ਹੋਤਹ ॥ 
ud na jaahee siDh na hohi. 



 

ਨਚਣੁ ਕੁਿਣੁ ਮਨ ਕਾ ਚਾਉ ॥ 
nachan kudan man kaa chaa-o. 

ਨਾਨਕ ਤਜਨਹ ਮਤਨ ਭਉ ਤਿਨਹਾ ਮਤਨ ਭਾਉ ॥੨॥ 
naanak jinH man bha-o tinHaa man bhaa-o. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਨਾਉ ਿੇਰਾ ਤਨਰੰਕਾਰੁ ਹੈ ਨਾਇ ਲਇਐ ਨਰਤਕ ਨ ਜਾਈਐ ॥ 
naa-o tayraa nirankaar hai naa-ay la-i-ai narak na jaa-ee-ai. 

ਜੀਉ ਤਪੰਿ ੁਸਭੁ ਤਿਸ ਿਾ ਿੇ ਖਾਜੈ ਆਤਖ ਗਵਾਈਐ ॥ 
jee-o pind sabh tis daa day khaajai aakh gavaa-ee-ai. 

ਜੇ ਲੋੜਤਹ ਚੰਗਾ ਆਪਣਾ ਕਤਰ ਪੁੰਨਹ ੁਨੀਚ ੁਸਿਾਈਐ ॥ 
jay lorheh changa aapnaa kar punnhu neech sadaa-ee-ai. 

ਜੇ ਜਰਵਾਣਾ ਪਰਹਰ ੈਜਰੁ ਵੇਸ ਕਰੇਿੀ ਆਈਐ ॥ 
jay jarvaanaa parharai jar vays karaydee aa-ee-ai. 

ਕੋ ਰਹੈ ਨ ਭਰੀਐ ਪਾਈਐ ॥੫॥ 
ko rahai na bharee-ai paa-ee-ai. ||5|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੧ ॥ 
salok mehlaa 1. 

ਮੁਸਲਮਾਨਾ ਤਸਿਤਿ ਸਰੀਅਤਿ ਪਤੜ ਪਤੜ ਕਰਤਹ ਬੀਚਾਰੁ ॥ 
musalmaanaa sifat saree-at parh parh karahi beechaar. 

ਬੰਿੇ ਸੇ ਤਜ ਪਵਤਹ ਤਵਤਚ ਬੰਿੀ ਵੇਖਣ ਕਉ ਿੀਿਾਰੁ ॥ 
banday say je paveh vich bandee vaykhan ka-o deedaar. 

ਤਹੰਿੂ ਸਾਲਾਹੀ ਸਾਲਾਹਤਨ ਿਰਸਤਨ ਰੂਤਪ ਅਪਾਰੁ ॥ 
hindoo saalaahee saalaahan darsan roop apaar. 

ਿੀਰਤਥ ਨਾਵਤਹ ਅਰਚਾ ਪਜੂਾ ਅਗਰ ਵਾਸ ੁਬਹਕਾਰੁ ॥ 
tirath naaveh archaa poojaa agar vaas behkaar. 

ਜੋਗੀ ਸੁਤੰਨ ਤਧਆਵਤਨਹ ਜੇਿੇ ਅਲਖ ਨਾਮੁ ਕਰਿਾਰੁ ॥ 
jogee sunn Dhi-aavniH jaytay alakh naam kartaar. 
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ਸੂਖਮ ਮੂਰਤਿ ਨਾਮੁ ਤਨਰੰਜਨ ਕਾਇਆ ਕਾ ਆਕਾਰੁ ॥ 
sookham moorat naam niranjan kaa-i-aa kaa aakaar. 

ਸਿੀਆ ਮਤਨ ਸਿੰੋਖੁ ਉਪਜੈ ਿੇਣੈ ਕੈ ਵੀਚਾਤਰ ॥ 
satee-aa man santokh upjai daynai kai veechaar. 

ਿੇ ਿੇ ਮੰਗਤਹ ਸਹਸਾ ਗੂਣਾ ਸੋਭ ਕਰ ੇਸਸੰਾਰੁ ॥ 
day day mangeh sahsaa goonaa sobh karay sansaar. 

ਚੋਰਾ ਜਾਰਾ ਿ ੈਕੂਤੜਆਰਾ ਖਾਰਾਬਾ ਵੇਕਾਰ ॥ 
choraa jaaraa tai koorhi-aaraa khaaraabaa vaykaar. 

ਇਤਕ ਹੋਿਾ ਖਾਇ ਚਲਤਹ ਐਥਾਊ ਤਿਨਾ ਤਭ ਕਾਈ ਕਾਰ ॥ 
ik hodaa khaa-ay chaleh aithaa-oo tinaa bhe kaa-ee kaar. 

ਜਤਲ ਥਤਲ ਜੀਆ ਪਰੁੀਆ ਲੋਆ ਆਕਾਰਾ ਆਕਾਰ ॥ 
jal thal jee-aa puree-aa lo-aa aakaaraa aakaar. 

ਓਇ ਤਜ ਆਖਤਹ ਸੁ ਿੂੰਹੈ ਜਾਣਤਹ ਤਿਨਾ ਤਭ ਿੇਰੀ ਸਾਰ ॥ 
o-ay je aakhahi so tooNhai jaaneh tinaa bhe tayree saar. 

ਨਾਨਕ ਭਗਿਾ ਭੁਖ ਸਾਲਾਹਣੁ ਸਚ ੁਨਾਮੁ ਆਧਾਰੁ ॥ 
naanak bhagtaa bhukh saalaahan sach naam aaDhaar. 

ਸਿਾ ਅਨਤੰਿ ਰਹਤਹ ਤਿਨ ੁਰਾਿੀ ਗੁਣਵਤੰਿਆ ਪਾ ਛਾਰੁ ॥੧॥ 
sadaa anand raheh din raatee gunvanti-aa paa chhaar. ||1|| 

ਮਃ ੧ ॥ 
mehlaa 1. 

ਤਮਟੀ ਮੁਸਲਮਾਨ ਕੀ ਪੇੜੈ ਪਈ ਕਤੁਮਹਆਰ ॥ 
mitee musalmaan kee payrhai pa-ee kumHi-aar. 

ਘਤੜ ਭਾਂਿ ੇਇਟਾ ਕੀਆ ਜਲਿੀ ਕਰੇ ਪੁਕਾਰ ॥ 
gharh bhaaNday itaa kee-aa jaldee karay pukaar. 

ਜਤਲ ਜਤਲ ਰੋਵੈ ਬਪੁੜੀ ਝਤੜ ਝਤੜ ਪਵਤਹ ਅਤੰਗਆਰ ॥ 
jal jal rovai bapurhee jharh jharh paveh angi-aar. 



 

ਨਾਨਕ ਤਜਤਨ ਕਰਿ ੈਕਾਰਣੁ ਕੀਆ ਸੋ ਜਾਣੈ ਕਰਿਾਰੁ ॥੨॥ 
naanak jin kartai kaaran kee-aa so jaanai kartaar. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਤਬਨੁ ਸਤਿਗਰੁ ਤਕਨੈ ਨ ਪਾਇਓ ਤਬਨੁ ਸਤਿਗਰੁ ਤਕਨੈ ਨ ਪਾਇਆ ॥ 
bin satgur kinai na paa-i-o bin satgur kinai na paa-i-aa. 

ਸਤਿਗੁਰ ਤਵਤਚ ਆਪੁ ਰਤਖਓਨੁ ਕਤਰ ਪਰਗਟ ੁਆਤਖ ਸੁਣਾਇਆ ॥ 
satgur vich aap rakhi-on kar pargat aakh sunaa-i-aa. 

ਸਤਿਗੁਰ ਤਮਤਲਐ ਸਿਾ ਮਕੁਿੁ ਹੈ ਤਜਤਨ ਤਵਚਹ ੁਮੋਹ ੁਚੁਕਾਇਆ ॥ 
satgur mili-ai sadaa mukat hai jin vichahu moh chukaa-i-aa. 

ਉਿਮੁ ਏਹ ੁਬੀਚਾਰੁ ਹੈ ਤਜਤਨ ਸਚੇ ਤਸਉ ਤਚਿੁ ਲਾਇਆ ॥ 
utam ayhu beechaar hai jin sachay si-o chit laa-i-aa. 

ਜਗਜੀਵਨੁ ਿਾਿਾ ਪਾਇਆ ॥੬॥ 
jagjeevan daataa paa-i-aa. ||6|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੧ ॥ 
salok mehlaa 1. 

ਹਉ ਤਵਤਚ ਆਇਆ ਹਉ ਤਵਤਚ ਗਇਆ ॥ 
ha-o vich aa-i-aa ha-o vich ga-i-aa. 

ਹਉ ਤਵਤਚ ਜੰਤਮਆ ਹਉ ਤਵਤਚ ਮਆੁ ॥ 
ha-o vich jammi-aa ha-o vich mu-aa. 

ਹਉ ਤਵਤਚ ਤਿਿਾ ਹਉ ਤਵਤਚ ਲਇਆ ॥ 
ha-o vich ditaa ha-o vich la-i-aa. 

ਹਉ ਤਵਤਚ ਖਤਟਆ ਹਉ ਤਵਤਚ ਗਇਆ ॥ 
ha-o vich khati-aa ha-o vich ga-i-aa. 

ਹਉ ਤਵਤਚ ਸਤਚਆਰੁ ਕੂਤੜਆਰੁ ॥ 
ha-o vich sachiaar koorhi-aar. 

ਹਉ ਤਵਤਚ ਪਾਪ ਪੁੰਨ ਵੀਚਾਰੁ ॥ 
ha-o vich paap punn veechaar. 



 

ਹਉ ਤਵਤਚ ਨਰਤਕ ਸਰੁਤਗ ਅਵਿਾਰੁ ॥ 
ha-o vich narak surag avtaar. 

ਹਉ ਤਵਤਚ ਹਸੈ ਹਉ ਤਵਤਚ ਰੋਵੈ ॥ 
ha-o vich hasai ha-o vich rovai. 

ਹਉ ਤਵਤਚ ਭਰੀਐ ਹਉ ਤਵਤਚ ਧੋਵੈ ॥ 
ha-o vich bharee-ai ha-o vich Dhovai. 

ਹਉ ਤਵਤਚ ਜਾਿੀ ਤਜਨਸੀ ਖੋਵੈ ॥ 
ha-o vich jaatee jinsee khovai. 

ਹਉ ਤਵਤਚ ਮੂਰਖੁ ਹਉ ਤਵਤਚ ਤਸਆਣਾ ॥ 
ha-o vich moorakh ha-o vich si-aanaa. 

ਮੋਖ ਮੁਕਤਿ ਕੀ ਸਾਰ ਨ ਜਾਣਾ ॥ 
mokh mukat kee saar na jaanaa. 

ਹਉ ਤਵਤਚ ਮਾਇਆ ਹਉ ਤਵਤਚ ਛਾਇਆ ॥ 
ha-o vich maa-i-aa ha-o vich chhaa-i-aa. 

ਹਉਮੈ ਕਤਰ ਕਤਰ ਜਿੰ ਉਪਾਇਆ ॥ 
ha-umai kar kar jant upaa-i-aa. 

ਹਉਮੈ ਬੂਝੈ ਿਾ ਿਰੁ ਸੂਝੈ ॥ 
ha-umai boojhai taa dar soojhai. 

ਤਗਆਨ ਤਵਹੂਣਾ ਕਤਥ ਕਤਥ ਲੂਝੈ ॥ 
gi-aan vihoonaa kath kath loojhai. 

ਨਾਨਕ ਹੁਕਮੀ ਤਲਖੀਐ ਲਖੇੁ ॥ 
naanak hukmee likee-ai laykh. 

ਜੇਹਾ ਵੇਖਤਹ ਿੇਹਾ ਵੇਖੁ ॥੧॥ 
jayhaa vaykheh tayhaa vaykh. ||1|| 

ਮਹਲਾ ੨ ॥ 
mehlaa 2. 

ਹਉਮੈ ਏਹਾ ਜਾਤਿ ਹੈ ਹਉਮੈ ਕਰਮ ਕਮਾਤਹ ॥ 
ha-umai ayhaa jaat hai ha-umai karam kamaahi. 



 

ਹਉਮੈ ਏਈ ਬਧੰਨਾ ਤਿਤਰ ਤਿਤਰ ਜੋਨੀ ਪਾਤਹ ॥ 
ha-umai ay-ee banDhnaa fir fir jonee paahi. 

ਹਉਮੈ ਤਕਥਹ ੁਊਪਜੈ ਤਕਿ ੁਸੰਜਤਮ ਇਹ ਜਾਇ ॥ 
ha-umai kithhu oopjai kit sanjam ih jaa-ay. 

ਹਉਮੈ ਏਹ ੋਹੁਕਮੁ ਹੈ ਪਇਐ ਤਕਰਤਿ ਤਿਰਾਤਹ ॥ 
ha-umai ayho hukam hai pa-i-ai kirat firaahi. 

ਹਉਮੈ ਿੀਰਘ ਰੋਗੁ ਹੈ ਿਾਰੂ ਭੀ ਇਸ ੁਮਾਤਹ ॥ 
ha-umai deeragh rog hai daaroo bhee is maahi. 

ਤਕਰਪਾ ਕਰੇ ਜ ੇਆਪਣੀ ਿਾ ਗਰੁ ਕਾ ਸਬਿੁ ਕਮਾਤਹ ॥ 
kirpaa karay jay aapnee taa gur kaa sabad kamaahi. 

ਨਾਨਕੁ ਕਹੈ ਸੁਣਹ ੁਜਨਹ ੁਇਿੁ ਸੰਜਤਮ ਿੁਖ ਜਾਤਹ ॥੨॥ 
naanak kahai sunhu janhu it sanjam dukh jaahi. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਸੇਵ ਕੀਿੀ ਸੰਿੋਖੀਈ ਤਜਨਹੀ ਸਚੋ ਸਚੁ ਤਧਆਇਆ ॥ 
sayv keetee santokhee-eeN jinHee sacho sach Dhi-aa-i-aa. 
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ਓਨਹੀ ਮੰਿੈ ਪਰੈੁ ਨ ਰਤਖਓ ਕਤਰ ਸਤੁਿਿ ੁਧਰਮ ੁਕਮਾਇਆ ॥ 
onHee mandai pair na rakhi-o kar sukarit Dharam kamaa-i-aa. 

ਓਨਹੀ ਿੁਨੀਆ ਿੋੜੇ ਬੰਧਨਾ ਅੰਨੁ ਪਾਣੀ ਥੋੜਾ ਖਾਇਆ ॥ 
onHee dunee-aa torhay banDhnaa ann paanee thorhaa khaa-i-aa. 

ਿੂੰ ਬਖਸੀਸੀ ਅਗਲਾ ਤਨਿ ਿੇਵਤਹ ਚੜਤਹ ਸਵਾਇਆ ॥ 
tooN bakhseesee aglaa nit dayveh charheh savaa-i-aa. 

ਵਤਿਆਈ ਵਿਾ ਪਾਇਆ ॥੭॥ 
vadi-aa-ee vadaa paa-i-aa. ||7|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੧ ॥ 
salok mehlaa 1. 



 

ਪੁਰਖਾਂ ਤਬਰਖਾਂ ਿੀਰਥਾਂ ਿਟਾਂ ਮੇਘਾਂ ਖੇਿਾਂਹ ॥ 
purkhaaN birkhaaN teerthaaN tataaN mayghaaN khaytaaNh. 

ਿੀਪਾਂ ਲੋਆਂ ਮੰਿਲਾਂ ਖੰਿਾਂ ਵਰਭੰਿਾਂਹ ॥ 
deepaaN lo-aaN mandlaaN khandaaN varbhandaaNh. 

ਅੰਿਜ ਜਰੇਜ ਉਿਭੁਜਾਂ ਖਾਣੀ ਸੇਿਜਾਂਹ ॥ 
andaj jayraj ut-bhujaaN khaanee saytjaaNh. 

ਸੋ ਤਮਤਿ ਜਾਣੈ ਨਾਨਕਾ ਸਰਾਂ ਮਰੇਾਂ ਜੰਿਾਹ ॥ 
so mit jaanai naankaa saraaN mayraaN jantaah. 

ਨਾਨਕ ਜੰਿ ਉਪਾਇ ਕੈ ਸਮੰਾਲੇ ਸਭਨਾਹ ॥ 
naanak jant upaa-ay kai sammaalay sabhnaah. 

ਤਜਤਨ ਕਰਿੈ ਕਰਣਾ ਕੀਆ ਤਚੰਿਾ ਤਭ ਕਰਣੀ ਿਾਹ ॥ 
jin kartai karnaa kee-aa chintaa bhe karnee taah. 

ਸੋ ਕਰਿਾ ਤਚੰਿਾ ਕਰ ੇਤਜਤਨ ਉਪਾਇਆ ਜਗ ੁ॥ 
so kartaa chintaa karay jin upaa-i-aa jag. 

ਤਿਸੁ ਜੋਹਾਰੀ ਸਅੁਸਤਿ ਤਿਸੁ ਤਿਸੁ ਿੀਬਾਣੁ ਅਭਗ ੁ॥ 
tis johaaree su-asat tis tis deebaan abhag. 

ਨਾਨਕ ਸਚੇ ਨਾਮ ਤਬਨੁ ਤਕਆ ਤਟਕਾ ਤਕਆ ਿਗ ੁ॥੧॥ 
naanak sachay naam bin ki-aa tikaa ki-aa tag. ||1|| 

ਮਃ ੧ ॥ 
mehlaa 1. 

ਲਖ ਨੇਕੀਆ ਚਤੰਗਆਈਆ ਲਖ ਪੁੰਨਾ ਪਰਵਾਣੁ ॥ 
lakh naykee-aa chang-aa-ee-aa lakh punnaa parvaan. 

ਲਖ ਿਪ ਉਪਤਰ ਿੀਰਥਾਂ ਸਹਜ ਜੋਗ ਬੇਬਾਣ ॥ 
lakh tap upar teerthaaN sahj jog baybaan. 

ਲਖ ਸੂਰਿਣ ਸੰਗਰਾਮ ਰਣ ਮਤਹ ਛੁਟਤਹ ਪਰਾਣ ॥ 
lakh soortan sangraam ran meh chhuteh paraan. 

ਲਖ ਸੁਰਿੀ ਲਖ ਤਗਆਨ ਤਧਆਨ ਪੜੀਅਤਹ ਪਾਿ ਪੁਰਾਣ ॥ 
lakh surtee lakh gi-aan Dhi-aan parhee-ah paath puraan. 



 

ਤਜਤਨ ਕਰਿੈ ਕਰਣਾ ਕੀਆ ਤਲਤਖਆ ਆਵਣ ਜਾਣੁ ॥ 
jin kartai karnaa kee-aa likhi-aa aavan jaan. 

ਨਾਨਕ ਮਿੀ ਤਮਤਥਆ ਕਰਮੁ ਸਚਾ ਨੀਸਾਣੁ ॥੨॥ 
naanak matee mithi-aa karam sachaa neesaan. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਸਚਾ ਸਾਤਹਬੁ ਏਕੁ ਿੂੰ ਤਜਤਨ ਸਚੋ ਸਚੁ ਵਰਿਾਇਆ ॥ 
sachaa saahib ayk tooN jin sacho sach vartaa-i-aa. 

ਤਜਸੁ ਿੂ ੰਿੇਤਹ ਤਿਸੁ ਤਮਲੈ ਸਚੁ ਿਾ ਤਿਨਹੀ ਸਚ ੁਕਮਾਇਆ ॥ 
jis tooN deh tis milai sach taa tinHee sach kamaa-i-aa. 

ਸਤਿਗੁਤਰ ਤਮਤਲਐ ਸਚ ੁਪਾਇਆ ਤਜਨਹ ਕੈ ਤਹਰਿੈ ਸਚੁ ਵਸਾਇਆ ॥ 
satgur mili-ai sach paa-i-aa jinH kai hirdai sach vasaa-i-aa. 

ਮੂਰਖ ਸਚੁ ਨ ਜਾਣਨਹੀ ਮਨਮੁਖੀ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇਆ ॥ 
moorakh sach na jaananHee manmukhee janam gavaa-i-aa. 

ਤਵਤਚ ਿੁਨੀਆ ਕਾਹੇ ਆਇਆ ॥੮॥ 
vich dunee-aa kaahay aa-i-aa. ||8|| 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੧ ॥ 
salok mehlaa 1. 

ਪਤੜ ਪਤੜ ਗਿੀ ਲਿੀਅਤਹ ਪਤੜ ਪਤੜ ਭਰੀਅਤਹ ਸਾਥ ॥ 
parh parh gadee ladee-ah parh parh bharee-ah saath. 

ਪਤੜ ਪਤੜ ਬੇੜੀ ਪਾਈਐ ਪਤੜ ਪਤੜ ਗਿੀਅਤਹ ਖਾਿ ॥ 
parh parh bayrhee paa-ee-ai parh parh gadee-ah khaat. 

ਪੜੀਅਤਹ ਜੇਿ ੇਬਰਸ ਬਰਸ ਪੜੀਅਤਹ ਜੇਿੇ ਮਾਸ ॥ 
parhee-ah jaytay baras baras parhee-ah jaytay maas. 

ਪੜੀਐ ਜੇਿੀ ਆਰਜਾ ਪੜੀਅਤਹ ਜੇਿੇ ਸਾਸ ॥ 
parhee-ai jaytee aarjaa parhee-ah jaytay saas. 

ਨਾਨਕ ਲੇਖੈ ਇਕ ਗਲ ਹੋਰੁ ਹਉਮੈ ਝਖਣਾ ਝਾਖ ॥੧॥ 
naanak laykhai ik gal hor ha-umai jhakh-naa jhaakh. ||1|| 



 

ਮਃ ੧ ॥ 
mehlaa 1. 

ਤਲਤਖ ਤਲਤਖ ਪਤੜਆ ॥ 
likh likh parhi-aa. 

ਿੇਿਾ ਕਤੜਆ ॥ 
taytaa karhi-aa. 

ਬਹੁ ਿੀਰਥ ਭਤਵਆ ॥ 
baho tirath bhavi-aa. 

ਿੇਿੋ ਲਤਵਆ ॥ 
tayto lavi-aa. 

ਬਹੁ ਭੇਖ ਕੀਆ ਿੇਹੀ ਿੁਖੁ ਿੀਆ ॥ 
baho bhaykh kee-aa dayhee dukh dee-aa. 

ਸਹੁ ਵੇ ਜੀਆ ਅਪਣਾ ਕੀਆ ॥ 
saho vay jee-aa apnaa kee-aa. 

ਅੰਨ ੁਨ ਖਾਇਆ ਸਾਿੁ ਗਵਾਇਆ ॥ 
ann na khaa-i-aa saad gavaa-i-aa. 

ਬਹੁ ਿੁਖੁ ਪਾਇਆ ਿੂਜਾ ਭਾਇਆ ॥ 
baho dukh paa-i-aa doojaa bhaa-i-aa. 

ਬਸਿਰ ਨ ਪਤਹਰੈ ॥ 
bastar na pahirai. 

ਅਤਹਤਨਤਸ ਕਹਰ ੈ॥ 
ahinis kahrai. 

ਮੋਤਨ ਤਵਗੂਿਾ ॥ 
mon vigootaa. 

ਤਕਉ ਜਾਗੈ ਗਰੁ ਤਬਨੁ ਸਿੂਾ ॥ 
ki-o jaagai gur bin sootaa. 

ਪਗ ਉਪੇਿਾਣਾ ॥ 
pag upaytaanaa. 



 

ਅਪਣਾ ਕੀਆ ਕਮਾਣਾ ॥ 
apnaa kee-aa kamaanaa. 

ਅਲੁ ਮਲ ੁਖਾਈ ਤਸਤਰ ਛਾਈ ਪਾਈ ॥ 
al mal khaa-ee sir chhaa-ee paa-ee. 

ਮੂਰਤਖ ਅੰਧੈ ਪਤਿ ਗਵਾਈ ॥ 
moorakh anDhai pat gavaa-ee. 

ਤਵਣੁ ਨਾਵੈ ਤਕਛੁ ਥਾਇ ਨ ਪਾਈ ॥ 
vin naavai kichh thaa-ay na paa-ee. 

ਰਹੈ ਬੇਬਾਣੀ ਮੜੀ ਮਸਾਣੀ ॥ 
rahai baybaanee marhee masaanee. 

ਅੰਧੁ ਨ ਜਾਣੈ ਤਿਤਰ ਪਛੁਿਾਣੀ ॥ 
anDh na jaanai fir pachhutaanee. 
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ਸਤਿਗੁਰ ੁਭੇਟ ੇਸੋ ਸੁਖੁ ਪਾਏ ॥ 
satgur bhaytay so sukh paa-ay. 

ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮ ੁਮਤੰਨ ਵਸਾਏ ॥ 
har kaa naam man vasaa-ay. 

ਨਾਨਕ ਨਿਤਰ ਕਰੇ ਸੋ ਪਾਏ ॥ 
naanak nadar karay so paa-ay. 

ਆਸ ਅੰਿੇਸੇ ਿੇ ਤਨਹਕੇਵਲੁ ਹਉਮੈ ਸਬਤਿ ਜਲਾਏ ॥੨॥ 
aas andaysay tay nihkayval ha-umai sabad jalaa-ay. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਭਗਿ ਿੇਰੈ ਮਤਨ ਭਾਵਿੇ ਿਤਰ ਸਹੋਤਨ ਕੀਰਤਿ ਗਾਵਿੇ ॥ 
bhagat tayrai man bhaavday dar sohan keerat gaavday. 

ਨਾਨਕ ਕਰਮਾ ਬਾਹਰੇ ਿਤਰ ਢੋਅ ਨ ਲਹਨਹੀ ਧਾਵਿੇ ॥ 
naanak karmaa baahray dar dho-a na lehnHee Dhaavday. 



 

ਇਤਕ ਮੂਲੁ ਨ ਬਝੁਤਨਹ ਆਪਣਾ ਅਣਹੋਿਾ ਆਪੁ ਗਣਾਇਿੇ ॥ 
ik mool na bujhniH aapnaa anhodaa aap ganaa-iday. 

ਹਉ ਢਾਢੀ ਕਾ ਨੀਚ ਜਾਤਿ ਹੋਤਰ ਉਿਮ ਜਾਤਿ ਸਿਾਇਿੇ ॥ 
ha-o dhaadhee kaa neech jaat hor utam jaat sadaa-iday. 

ਤਿਨਹ ਮੰਗਾ ਤਜ ਿੁਝ ੈਤਧਆਇਿੇ ॥੯॥ 
tinH mangaa je tujhai Dhi-aa-iday. ||9|| 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੧ ॥ 
salok mehlaa 1. 

ਕੂੜੁ ਰਾਜਾ ਕੂੜੁ ਪਰਜਾ ਕੂੜੁ ਸਭੁ ਸੰਸਾਰੁ ॥ 
koorh raajaa koorh parjaa koorh sabh sansaar. 

ਕੂੜੁ ਮੰਿਪ ਕੂੜੁ ਮਾੜੀ ਕੜੂੁ ਬੈਸਣਹਾਰ ੁ॥ 
koorh mandap koorh maarhee koorh baisanhaar. 

ਕੂੜੁ ਸੁਇਨਾ ਕੂੜੁ ਰੁਪਾ ਕੂੜੁ ਪੈਨਹਣਹਾਰੁ ॥ 
koorh su-inaa koorh rupaa koorh painHanhaar. 

ਕੂੜੁ ਕਾਇਆ ਕੂੜੁ ਕਪੜ ੁਕੂੜੁ ਰੂਪ ੁਅਪਾਰੁ ॥ 
koorh kaa-i-aa koorh kaparh koorh roop apaar. 

ਕੂੜੁ ਮੀਆ ਕੂੜੁ ਬੀਬੀ ਖਤਪ ਹੋਏ ਖਾਰੁ ॥ 
koorh mee-aa koorh beebee khap ho-ay khaar. 

ਕੂਤੜ ਕੂੜੈ ਨੇਹੁ ਲਗਾ ਤਵਸਤਰਆ ਕਰਿਾਰੁ ॥ 
koorh koorhai nayhu lagaa visri-aa kartaar. 

ਤਕਸ ੁਨਾਤਲ ਕੀਚੈ ਿੋਸਿੀ ਸਭੁ ਜਗੁ ਚਲਣਹਾਰ ੁ॥ 
kis naal keechai dostee sabh jag chalanhaar. 

ਕੂੜੁ ਤਮਿਾ ਕੂੜੁ ਮਾਤਖਉ ਕੂੜੁ ਿੋਬੇ ਪੂਰੁ ॥ 
koorh mithaa koorh maakhi-o koorh dobay poor. 

ਨਾਨਕੁ ਵਖਾਣੈ ਬੇਨਿੀ ਿੁਧ ੁਬਾਝੁ ਕੂੜੋ ਕੂੜੁ ॥੧॥ 
naanak vakhaanai bayntee tuDh baajh koorho koorh. ||1|| 

ਮਃ ੧ ॥ 
mehlaa 1. 



 

ਸਚੁ ਿਾ ਪਰੁ ਜਾਣੀਐ ਜਾ ਤਰਿੈ ਸਚਾ ਹੋਇ ॥ 
sach taa par jaanee-ai jaa ridai sachaa ho-ay. 

ਕੂੜ ਕੀ ਮਲੁ ਉਿਰ ੈਿਨ ੁਕਰੇ ਹਛਾ ਧੋਇ ॥ 
koorh kee mal utrai tan karay hachhaa Dho-ay. 

ਸਚੁ ਿਾ ਪਰੁ ਜਾਣੀਐ ਜਾ ਸਤਚ ਧਰ ੇਤਪਆਰੁ ॥ 
sach taa par jaanee-ai jaa sach Dharay pi-aar. 

ਨਾਉ ਸੁਤਣ ਮਨ ੁਰਹਸੀਐ ਿਾ ਪਾਏ ਮੋਖ ਿਆੁਰ ੁ॥ 
naa-o sun man rehsee-ai taa paa-ay mokh du-aar. 

ਸਚੁ ਿਾ ਪਰੁ ਜਾਣੀਐ ਜਾ ਜੁਗਤਿ ਜਾਣੈ ਜੀਉ ॥ 
sach taa par jaanee-ai jaa jugat jaanai jee-o. 

ਧਰਤਿ ਕਾਇਆ ਸਾਤਧ ਕੈ ਤਵਤਚ ਿੇਇ ਕਰਿਾ ਬੀਉ ॥ 
Dharat kaa-i-aa saaDh kai vich day-ay kartaa bee-o. 

ਸਚੁ ਿਾ ਪਰੁ ਜਾਣੀਐ ਜਾ ਤਸਖ ਸਚੀ ਲੇਇ ॥ 
sach taa par jaanee-ai jaa sikh sachee lay-ay. 

ਿਇਆ ਜਾਣੈ ਜੀਅ ਕੀ ਤਕਛੁ ਪੁੰਨ ੁਿਾਨੁ ਕਰੇਇ ॥ 
da-i-aa jaanai jee-a kee kichh punn daan karay-i. 

ਸਚੁ ਿਾਂ ਪਰੁ ਜਾਣੀਐ ਜਾ ਆਿਮ ਿੀਰਤਥ ਕਰ ੇਤਨਵਾਸੁ ॥ 
sach taaN par jaanee-ai jaa aatam tirath karay nivaas. 

ਸਤਿਗੁਰ ੂਨੋ ਪੁਤਛ ਕੈ ਬਤਹ ਰਹੈ ਕਰ ੇਤਨਵਾਸੁ ॥ 
satguroo no puchh kai bahi rahai karay nivaas. 

ਸਚੁ ਸਭਨਾ ਹੋਇ ਿਾਰੂ ਪਾਪ ਕਢੈ ਧੋਇ ॥ 
sach sabhnaa ho-ay daaroo paap kadhai Dho-ay. 

ਨਾਨਕੁ ਵਖਾਣੈ ਬੇਨਿੀ ਤਜਨ ਸਚ ੁਪਲ ੈਹੋਇ ॥੨॥ 
naanak vakhaanai bayntee jin sach palai ho-ay. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਿਾਨੁ ਮਤਹੰਿਾ ਿਲੀ ਖਾਕੁ ਜੇ ਤਮਲੈ ਿ ਮਸਿਤਕ ਲਾਈਐ ॥ 
daan mahindaa talee khaak jay milai ta mastak laa-ee-ai. 



 

ਕੂੜਾ ਲਾਲਚੁ ਛਿੀਐ ਹੋਇ ਇਕ ਮਤਨ ਅਲਖੁ ਤਧਆਈਐ ॥ 
koorhaa laalach chhadee-ai ho-ay ik man alakh Dhi-aa-ee-ai. 

ਿਲੁ ਿੇਵੇਹੋ ਪਾਈਐ ਜੇਵੇਹੀ ਕਾਰ ਕਮਾਈਐ ॥ 
fal tayvayho paa-ee-ai jayvayhee kaar kamaa-ee-ai. 

ਜੇ ਹੋਵੈ ਪਰੂਤਬ ਤਲਤਖਆ ਿਾ ਧੂਤੜ ਤਿਨਹਾ ਿੀ ਪਾਈਐ ॥ 
jay hovai poorab likhi-aa taa Dhoorh tinHaa dee paa-ee-ai. 

ਮਤਿ ਥੋੜੀ ਸੇਵ ਗਵਾਈਐ ॥੧੦॥ 
mat thorhee sayv gavaa-ee-ai. ||10|| 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੧ ॥ 
salok mehlaa 1. 

ਸਤਚ ਕਾਲੁ ਕੂੜੁ ਵਰਤਿਆ ਕਤਲ ਕਾਲਖ ਬੇਿਾਲ ॥ 
sach kaal koorh varti-aa kal kaalakh baytaal. 

ਬੀਉ ਬੀਤਜ ਪਤਿ ਲੈ ਗਏ ਅਬ ਤਕਉ ਉਗਵੈ ਿਾਤਲ ॥ 
bee-o beej pat lai ga-ay ab ki-o ugvai daal. 

ਜੇ ਇਕੁ ਹੋਇ ਿ ਉਗਵ ੈਰੁਿੀ ਹੂ ਰੁਤਿ ਹੋਇ ॥ 
jay ik ho-ay ta ugvai rutee hoo rut ho-ay. 

ਨਾਨਕ ਪਾਹੈ ਬਾਹਰਾ ਕੋਰੈ ਰੰਗੁ ਨ ਸੋਇ ॥ 
naanak paahai baahraa korai rang na so-ay. 

ਭੈ ਤਵਤਚ ਖੁੰਤਬ ਚੜਾਈਐ ਸਰਮੁ ਪਾਹੁ ਿਤਨ ਹੋਇ ॥ 
bhai vich khumb charhaa-ee-ai saram paahu tan ho-ay. 

ਨਾਨਕ ਭਗਿੀ ਜੇ ਰਪੈ ਕੂੜੈ ਸੋਇ ਨ ਕੋਇ ॥੧॥ 
naanak bhagtee jay rapai koorhai so-ay na ko-ay. ||1|| 

ਮਃ ੧ ॥ 
mehlaa 1. 

ਲਬੁ ਪਾਪੁ ਿੁਇ ਰਾਜਾ ਮਹਿਾ ਕੂੜੁ ਹੋਆ ਤਸਕਿਾਰੁ ॥ 
lab paap du-ay raajaa mahtaa koorh ho-aa sikdaar. 

ਕਾਮੁ ਨੇਬੁ ਸਤਿ ਪੁਛੀਐ ਬਤਹ ਬਤਹ ਕਰੇ ਬੀਚਾਰੁ ॥ 
kaam nayb sad puchhee-ai bahi bahi karay beechaar. 
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ਅੰਧੀ ਰਯਤਿ ਤਗਆਨ ਤਵਹੂਣੀ ਭਾਤਹ ਭਰੇ ਮਰੁਿਾਰੁ ॥ 
anDhee rayat gi-aan vihoonee bhaahi bharay murdaar. 

ਤਗਆਨੀ ਨਚਤਹ ਵਾਜੇ ਵਾਵਤਹ ਰੂਪ ਕਰਤਹ ਸੀਗਾਰੁ ॥ 
gi-aanee nacheh vaajay vaaveh roop karahi seegaar. 

ਊਚੇ ਕੂਕਤਹ ਵਾਿਾ ਗਾਵਤਹ ਜੋਧਾ ਕਾ ਵੀਚਾਰੁ ॥ 
oochay kookeh vaadaa gaavahi joDhaa kaa veechaar. 

ਮੂਰਖ ਪਤੰਿਿ ਤਹਕਮਤਿ ਹੁਜਤਿ ਸੰਜੈ ਕਰਤਹ ਤਪਆਰ ੁ॥ 
moorakh pandit hikmat hujat sanjai karahi pi-aar. 

ਧਰਮੀ ਧਰਮੁ ਕਰਤਹ ਗਾਵਾਵਤਹ ਮਗੰਤਹ ਮੋਖ ਿੁਆਰੁ ॥ 
Dharmee Dharam karahi gaavaaveh mangeh mokh du-aar. 

ਜਿੀ ਸਿਾਵਤਹ ਜਗੁਤਿ ਨ ਜਾਣਤਹ ਛਤਿ ਬਹਤਹ ਘਰ ਬਾਰੁ ॥ 
jatee sadaaveh jugat na jaaneh chhad baheh ghar baar. 

ਸਭੁ ਕੋ ਪੂਰਾ ਆਪ ੇਹੋਵੈ ਘਤਟ ਨ ਕੋਈ ਆਖੈ ॥ 
sabh ko pooraa aapay hovai ghat na ko-ee aakhai. 

ਪਤਿ ਪਰਵਾਣਾ ਤਪਛੈ ਪਾਈਐ ਿਾ ਨਾਨਕ ਿੋਤਲਆ ਜਾਪੈ ॥੨॥ 
pat parvaanaa pichhai paa-ee-ai taa naanak toli-aa jaapai. ||2|| 

ਮਃ ੧ ॥ 
mehlaa 1. 

ਵਿੀ ਸੁ ਵਜਤਗ ਨਾਨਕਾ ਸਚਾ ਵੇਖੈ ਸੋਇ ॥ 
vadee so vajag naankaa sachaa vaykhai so-ay. 

ਸਭਨੀ ਛਾਲਾ ਮਾਰੀਆ ਕਰਿਾ ਕਰੇ ਸੁ ਹੋਇ ॥ 
sabhnee chhaalaa maaree-aa kartaa karay so ho-ay. 

ਅਗ ੈਜਾਤਿ ਨ ਜੋਰੁ ਹੈ ਅਗੈ ਜੀਉ ਨਵੇ ॥ 
agai jaat na jor hai agai jee-o navay. 

ਤਜਨ ਕੀ ਲੇਖੈ ਪਤਿ ਪਵ ੈਚੰਗ ੇਸੇਈ ਕੇਇ ॥੩॥ 
jin kee laykhai pat pavai changay say-ee kay-ay. ||3|| 



 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਧੁਤਰ ਕਰਮ ੁਤਜਨਾ ਕਉ ਿਧੁੁ ਪਾਇਆ ਿਾ ਤਿਨੀ ਖਸਮੁ ਤਧਆਇਆ ॥ 
Dhur karam jinaa ka-o tuDh paa-i-aa taa tinee khasam Dhi-aa-i-aa. 

ਏਨਾ ਜੰਿਾ ਕੈ ਵਤਸ ਤਕਛੁ ਨਾਹੀ ਿੁਧ ੁਵੇਕੀ ਜਗਿੁ ਉਪਾਇਆ ॥ 
aynaa jantaa kai vas kichh naahee tuDh vaykee jagat upaa-i-aa. 

ਇਕਨਾ ਨੋ ਿੂੰ ਮੇਤਲ ਲੈਤਹ ਇਤਕ ਆਪਹੁ ਿੁਧ ੁਖੁਆਇਆ ॥ 
iknaa no tooN mayl laihi ik aaphu tuDh khu-aa-i-aa. 

ਗੁਰ ਤਕਰਪਾ ਿੇ ਜਾਤਣਆ ਤਜਥੈ ਿੁਧ ੁਆਪ ੁਬੁਝਾਇਆ ॥ 
gur kirpaa tay jaani-aa jithai tuDh aap bujhaa-i-aa. 

ਸਹਜੇ ਹੀ ਸਤਚ ਸਮਾਇਆ ॥੧੧॥ 
sehjay hee sach samaa-i-aa. ||11|| 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੧ ॥ 
salok mehlaa 1. 

ਿੁਖੁ ਿਾਰੂ ਸੁਖੁ ਰੋਗੁ ਭਇਆ ਜਾ ਸੁਖ ੁਿਾਤਮ ਨ ਹੋਈ ॥ 
dukh daaroo sukh rog bha-i-aa jaa sukh taam na ho-ee. 

ਿੂੰ ਕਰਿਾ ਕਰਣਾ ਮੈ ਨਾਹੀ ਜਾ ਹਉ ਕਰੀ ਨ ਹੋਈ ॥੧॥ 
tooN kartaa karnaa mai naahee jaa ha-o karee na ho-ee. ||1|| 

ਬਤਲਹਾਰੀ ਕੁਿਰਤਿ ਵਤਸਆ ॥ 
balihaaree kudrat vasi-aa. 

ਿੇਰਾ ਅੰਿੁ ਨ ਜਾਈ ਲਤਖਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
tayraa ant na jaa-ee lakhi-aa. ||1|| rahaa-o. 

ਜਾਤਿ ਮਤਹ ਜੋਤਿ ਜੋਤਿ ਮਤਹ ਜਾਿਾ ਅਕਲ ਕਲਾ ਭਰਪੂਤਰ ਰਤਹਆ ॥ 
jaat meh jot jot meh jaataa akal kalaa bharpoor rahi-aa. 

ਿੂੰ ਸਚਾ ਸਾਤਹਬੁ ਤਸਿਤਿ ਸੁਆਤਲਹਉ ਤਜਤਨ ਕੀਿੀ ਸੋ ਪਾਤਰ ਪਇਆ ॥ 
tooN sachaa saahib sifat su-aaliha-o jin keetee so paar pa-i-aa. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਕਰਿ ੇਕੀਆ ਬਾਿਾ ਜੋ ਤਕਛੁ ਕਰਣਾ ਸ ੁਕਤਰ ਰਤਹਆ ॥੨॥ 
kaho naanak kartay kee-aa baataa jo kichh karnaa so kar rahi-aa. ||2|| 



 

ਮਃ ੨ ॥ 
mehlaa 2. 

ਜੋਗ ਸਬਿ ੰਤਗਆਨ ਸਬਿੰ ਬੇਿ ਸਬਿ ੰਬਰਾਹਮਣਹ ॥ 
jog sabdaN gi-aan sabdaN bayd sabdaN baraahmaneh. 

ਖਿਰੀ ਸਬਿੰ ਸਰੂ ਸਬਿੰ ਸਿੂਰ ਸਬਿ ੰਪਰਾ ਤਿਿਹ ॥ 
khatree sabdaN soor sabdaN soodar sabdaN paraa kirteh. 

ਸਰਬ ਸਬਿੰ ਏਕ ਸਬਿ ੰਜੇ ਕੋ ਜਾਣੈ ਭੇਉ ॥ ਨਾਨਕੁ ਿਾ ਕਾ ਿਾਸ ੁਹੈ ਸਈੋ ਤਨਰੰਜਨ ਿੇਉ ॥੩॥ 
sarab sabdaN ayk sabdaN jay ko jaanai bhay-o. naanak taa kaa daas hai so-ee niranjan 
day-o. ||3|| 

ਮਃ ੨ ॥ 
mehlaa 2. 

ਏਕ ਤਿਸਨ ੰਸਰਬ ਿੇਵਾ ਿੇਵ ਿੇਵਾ ਿ ਆਿਮਾ ॥ 
ayk krisanN sarab dayvaa dayv dayvaa ta aatmaa. 

ਆਿਮਾ ਬਾਸੁਿੇਵਤਸਯ ਜੇ ਕ ੋਜਾਣੈ ਭੇਉ ॥ ਨਾਨਕ ੁਿਾ ਕਾ ਿਾਸੁ ਹੈ ਸਈੋ ਤਨਰੰਜਨ ਿੇਉ ॥੪॥ 
aatmaa baasdayvsi-y jay ko jaanai bhay-o. naanak taa kaa daas hai so-ee niranjan 
day-o. ||4|| 

ਮਃ ੧ ॥ 
mehlaa 1. 

ਕੁੰਭੇ ਬਧਾ ਜਲ ੁਰਹੈ ਜਲ ਤਬਨੁ ਕੁੰਭੁ ਨ ਹੋਇ ॥ 
kumbhay baDhaa jal rahai jal bin kumbh na ho-ay. 

ਤਗਆਨ ਕਾ ਬਧਾ ਮਨੁ ਰਹੈ ਗਰੁ ਤਬਨ ੁਤਗਆਨੁ ਨ ਹੋਇ ॥੫॥ 
gi-aan kaa baDhaa man rahai gur bin gi-aan na ho-ay. ||5|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਪਤੜਆ ਹੋਵੈ ਗੁਨਹਗਾਰੁ ਿਾ ਓਮੀ ਸਾਧੁ ਨ ਮਾਰੀਐ ॥ 
parhi-aa hovai gunahgaar taa omee saaDh na maaree-ai. 

ਜੇਹਾ ਘਾਲੇ ਘਾਲਣਾ ਿੇਵੇਹੋ ਨਾਉ ਪਚਾਰੀਐ ॥ 
jayhaa ghaalay ghaalnaa tayvayho naa-o pachaaree-ai. 



 

ਐਸੀ ਕਲਾ ਨ ਖੇਿੀਐ ਤਜਿੁ ਿਰਗਹ ਗਇਆ ਹਾਰੀਐ ॥ 
aisee kalaa na khaydee-ai jit dargeh ga-i-aa haaree-ai. 

ਪਤੜਆ ਅਿੈ ਓਮੀਆ ਵੀਚਾਰੁ ਅਗ ੈਵੀਚਾਰੀਐ ॥ 
parhi-aa atai omee-aa veechaar agai veechaaree-ai. 

ਮੁਤਹ ਚਲੈ ਸੁ ਅਗ ੈਮਾਰੀਐ ॥੧੨॥ 
muhi chalai so agai maaree-ai. ||12|| 
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ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੧ ॥ 
salok mehlaa 1. 

ਨਾਨਕ ਮੇਰੁ ਸਰੀਰ ਕਾ ਇਕੁ ਰਥੁ ਇਕੁ ਰਥਵਾਹੁ ॥ 
naanak mayr sareer kaa ik rath ik rathvaahu. 

ਜੁਗੁ ਜਗੁੁ ਿੇਤਰ ਵਟਾਈਅਤਹ ਤਗਆਨੀ ਬੁਝਤਹ ਿਾਤਹ ॥ 
jug jug fayr vataa-ee-ah gi-aanee bujheh taahi. 

ਸਿਜੁਤਗ ਰਥੁ ਸੰਿੋਖ ਕਾ ਧਰਮ ੁਅਗੈ ਰਥਵਾਹੁ ॥ 
satjug rath santokh kaa Dharam agai rathvaahu. 

ਿਰੇਿੈ ਰਥੁ ਜਿੈ ਕਾ ਜੋਰੁ ਅਗੈ ਰਥਵਾਹੁ ॥ 
taraytai rath jatai kaa jor agai rathvaahu. 

ਿੁਆਪੁਤਰ ਰਥ ੁਿਪੈ ਕਾ ਸਿੁ ਅਗ ੈਰਥਵਾਹੁ ॥ 
du-aapur rath tapai kaa sat agai rathvaahu. 

ਕਲਜੁਤਗ ਰਥ ੁਅਗਤਨ ਕਾ ਕੂੜੁ ਅਗ ੈਰਥਵਾਹੁ ॥੧॥ 
kaljug rath agan kaa koorh agai rathvaahu. ||1|| 

ਮਃ ੧ ॥ 
mehlaa 1. 

ਸਾਮ ਕਹੈ ਸੇਿਬੰਰੁ ਸੁਆਮੀ ਸਚ ਮਤਹ ਆਛੈ ਸਾਤਚ ਰਹ ੇ॥ ਸਭੁ ਕੋ ਸਤਚ ਸਮਾਵੈ ॥ 
saam kahai saytambar su-aamee sach meh aachhai saach rahay. sabh ko sach 
samaavai. 

ਤਰਗੁ ਕਹੈ ਰਤਹਆ ਭਰਪਤੂਰ ॥ 
rig kahai rahi-aa bharpoor. 



 

ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਿੇਵਾ ਮਤਹ ਸੂਰੁ ॥ 
raam naam dayvaa meh soor. 

ਨਾਇ ਲਇਐ ਪਰਾਛਿ ਜਾਤਹ ॥ 
naa-ay la-i-ai paraachhat jaahi. 

ਨਾਨਕ ਿਉ ਮੋਖਿੰਰ ੁਪਾਤਹ ॥ 
naanak ta-o mokhantar paahi. 

ਜੁਜ ਮਤਹ ਜੋਤਰ ਛਲੀ ਚੰਿਰਾਵਤਲ ਕਾਨਹ ਤਿਸਨੁ ਜਾਿਮੁ ਭਇਆ ॥ 
juj meh jor chhalee chandraaval kaanH krisan jaadam bha-i-aa. 

ਪਾਰਜਾਿੁ ਗੋਪੀ ਲੈ ਆਇਆ ਤਬੰਿਰਾਬਨ ਮਤਹ ਰੰਗੁ ਕੀਆ ॥ 
paarjaat gopee lai aa-i-aa bindraaban meh rang kee-aa. 

ਕਤਲ ਮਤਹ ਬੇਿੁ ਅਥਰਬਣ ੁਹੂਆ ਨਾਉ ਖੁਿਾਈ ਅਲਹੁ ਭਇਆ ॥ 
kal meh bayd atharban hoo-aa naa-o khudaa-ee alhu bha-i-aa. 

ਨੀਲ ਬਸਿਰ ਲੇ ਕਪੜ ੇਪਤਹਰੇ ਿੁਰਕ ਪਿਾਣੀ ਅਮਲ ੁਕੀਆ ॥ 
neel bastar lay kaprhay pahiray turak pathaanee amal kee-aa. 

ਚਾਰੇ ਵੇਿ ਹੋਏ ਸਤਚਆਰ ॥ 
chaaray vayd ho-ay sachiaar. 

ਪੜਤਹ ਗੁਣਤਹ ਤਿਨਹ ਚਾਰ ਵੀਚਾਰ ॥ 
parheh guneh tinH chaar veechaar. 

ਭਾਉ ਭਗਤਿ ਕਤਰ ਨੀਚ ੁਸਿਾਏ ॥ ਿਉ ਨਾਨਕ ਮੋਖਿੰਰੁ ਪਾਏ ॥੨॥ 
bhaa-o bhagat kar neech sadaa-ay. ta-o naanak mokhantar paa-ay. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਸਤਿਗੁਰ ਤਵਟਹੁ ਵਾਤਰਆ ਤਜਿੁ ਤਮਤਲਐ ਖਸਮ ੁਸਮਾਤਲਆ ॥ 
satgur vitahu vaari-aa jit mili-ai khasam samaali-aa. 

ਤਜਤਨ ਕਤਰ ਉਪਿੇਸ ੁਤਗਆਨ ਅੰਜਨ ੁਿੀਆ ਇਨਹੀ ਨੇਿਰੀ ਜਗਿੁ ਤਨਹਾਤਲਆ ॥ 
jin kar updays gi-aan anjan dee-aa inHee naytree jagat nihaali-aa. 

ਖਸਮੁ ਛਤੋਿ ਿੂਜੈ ਲਗੇ ਿੁਬੇ ਸੇ ਵਣਜਾਤਰਆ ॥ 
khasam chhod doojai lagay dubay say vanjaari-aa. 



 

ਸਤਿਗੁਰ ੂਹੈ ਬੋਤਹਥਾ ਤਵਰਲੈ ਤਕਨ ੈਵੀਚਾਤਰਆ ॥ 
satguroo hai bohithaa virlai kinai veechaari-aa. 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਪਾਤਰ ਉਿਾਤਰਆ ॥੧੩॥ 
kar kirpaa paar utaari-aa. ||13|| 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੧ ॥ 
salok mehlaa 1. 

ਤਸੰਮਲ ਰੁਖ ੁਸਰਾਇਰਾ ਅਤਿ ਿੀਰਘ ਅਤਿ ਮਚੁੁ ॥ 
simmal rukh saraa-iraa at deeragh at much. 

ਓਇ ਤਜ ਆਵਤਹ ਆਸ ਕਤਰ ਜਾਤਹ ਤਨਰਾਸ ੇਤਕਿੁ ॥ 
o-ay je aavahi aas kar jaahi niraasay kit. 

ਿਲ ਤਿਕੇ ਿੁਲ ਬਕਬਕੇ ਕੰਤਮ ਨ ਆਵਤਹ ਪਿ ॥ 
fal fikay ful bakbakay kamm na aavahi pat. 

ਤਮਿਿੁ ਨੀਵੀ ਨਾਨਕਾ ਗੁਣ ਚਤੰਗਆਈਆ ਿਿੁ ॥ 
mithat neevee naankaa gun chang-aa-ee-aa tat. 

ਸਭੁ ਕੋ ਤਨਵ ੈਆਪ ਕਉ ਪਰ ਕਉ ਤਨਵੈ ਨ ਕੋਇ ॥ 
sabh ko nivai aap ka-o par ka-o nivai na ko-ay. 

ਧਤਰ ਿਾਰਾਜੂ ਿੋਲੀਐ ਤਨਵੈ ਸੁ ਗਉਰਾ ਹੋਇ ॥ 
Dhar taaraajoo tolee-ai nivai so ga-uraa ho-ay. 

ਅਪਰਾਧੀ ਿੂਣਾ ਤਨਵ ੈਜੋ ਹੰਿਾ ਤਮਰਗਾਤਹ ॥ 
apraaDhee doonaa nivai jo hantaa miragaahi. 

ਸੀਤਸ ਤਨਵਾਇਐ ਤਕਆ ਥੀਐ ਜਾ ਤਰਿੈ ਕੁਸੁਧੇ ਜਾਤਹ ॥੧॥ 
sees nivaa-i-ai ki-aa thee-ai jaa ridai kusuDhay jaahi. ||1|| 

ਮਃ ੧ ॥ 
mehlaa 1. 

ਪਤੜ ਪੁਸਿਕ ਸੰਤਧਆ ਬਾਿੰ ॥ 
parh pustak sanDhi-aa baadaN. 

ਤਸਲ ਪੂਜਤਸ ਬਗੁਲ ਸਮਾਧੰ ॥ 
sil poojas bagul samaaDhaN. 



 

ਮੁਤਖ ਝੂਿ ਤਬਭੂਖਣ ਸਾਰੰ ॥ 
mukh jhooth bibhookhan saaraN. 

ਿਰੈਪਾਲ ਤਿਹਾਲ ਤਬਚਾਰੰ ॥ 
taraipaal tihaal bichaaraN. 

ਗਤਲ ਮਾਲਾ ਤਿਲਕੁ ਤਲਲਾਟੰ ॥ 
gal maalaa tilak lilaataN. 

ਿੁਇ ਧੋਿੀ ਬਸਿਰ ਕਪਾਟ ੰ॥ 
du-ay Dhotee bastar kapaataN. 

ਜੇ ਜਾਣਤਸ ਬਰਹਮ ੰਕਰਮ ੰ॥ 
jay jaanas barahmaN karmaN. 

ਸਤਭ ਿੋਕਟ ਤਨਸਚਉ ਕਰਮੰ ॥ 
sabh fokat nischa-o karmaN. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਤਨਹਚਉ ਤਧਆਵੈ ॥ 
kaho naanak nihcha-o Dhi-aavai. 

ਤਵਣੁ ਸਤਿਗੁਰ ਵਾਟ ਨ ਪਾਵੈ ॥੨॥ 
vin satgur vaat na paavai. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਕਪੜੁ ਰੂਪ ੁਸੁਹਾਵਣਾ ਛਤਿ ਿੁਨੀਆ ਅੰਿਤਰ ਜਾਵਣਾ ॥ 
kaparh roop suhaavanaa chhad dunee-aa andar jaavnaa. 

ਮੰਿਾ ਚਗੰਾ ਆਪਣਾ ਆਪ ੇਹੀ ਕੀਿਾ ਪਾਵਣਾ ॥ 
mandaa changa aapnaa aapay hee keetaa paavnaa. 

ਹੁਕਮ ਕੀਏ ਮਤਨ ਭਾਵਿੇ ਰਾਤਹ ਭੀੜੈ ਅਗ ੈਜਾਵਣਾ ॥ 
hukam kee-ay man bhaavday raahi bheerhai agai jaavnaa. 
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ਨੰਗਾ ਿੋਜਤਕ ਚਾਤਲਆ ਿਾ ਤਿਸੈ ਖਰਾ ਿਰਾਵਣਾ ॥ 
nangaa dojak chaali-aa taa disai kharaa daraavanaa. 



 

ਕਤਰ ਅਉਗਣ ਪਛੋਿਾਵਣਾ ॥੧੪॥ 
kar a-ugan pachhotaavanaa. ||14|| 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੧ ॥ 
salok mehlaa 1. 

ਿਇਆ ਕਪਾਹ ਸੰਿੋਖ ੁਸਿੂੁ ਜਿੁ ਗੰਢੀ ਸਿ ੁਵਟ ੁ॥ 
da-i-aa kapaah santokh soot jat gandhee sat vat. 

ਏਹੁ ਜਨੇਊ ਜੀਅ ਕਾ ਹਈ ਿ ਪਾਿੇ ਘਿੁ ॥ 
ayhu janay-oo jee-a kaa ha-ee ta paaday ghat. 

ਨਾ ਏਹ ੁਿੁਟੈ ਨ ਮਲੁ ਲਗੈ ਨਾ ਏਹ ੁਜਲੈ ਨ ਜਾਇ ॥ 
naa ayhu tutai na mal lagai naa ayhu jalai na jaa-ay. 

ਧੰਨੁ ਸੁ ਮਾਣਸ ਨਾਨਕਾ ਜੋ ਗਤਲ ਚਲੇ ਪਾਇ ॥ 
Dhan so maanas naankaa jo gal chalay paa-ay. 

ਚਉਕਤੜ ਮੁਤਲ ਅਣਾਇਆ ਬਤਹ ਚਉਕੈ ਪਾਇਆ ॥ 
cha-ukarh mul anaa-i-aa bahi cha-ukai paa-i-aa. 

ਤਸਖਾ ਕੰਤਨ ਚੜਾਈਆ ਗਰੁੁ ਬਰਾਹਮਣੁ ਤਥਆ ॥ 
sikhaa kann charhaa-ee-aa gur baraahman thi-aa. 

ਓਹੁ ਮਆੁ ਓਹੁ ਝਤੜ ਪਇਆ ਵੇਿਗਾ ਗਇਆ ॥੧॥ 
oh mu-aa oh jharh pa-i-aa vaytgaa ga-i-aa. ||1|| 

ਮਃ ੧ ॥ 
mehlaa 1. 

ਲਖ ਚੋਰੀਆ ਲਖ ਜਾਰੀਆ ਲਖ ਕੂੜੀਆ ਲਖ ਗਾਤਲ ॥ 
lakh choree-aa lakh jaaree-aa lakh koorhee-aa lakh gaal. 

ਲਖ ਿਗੀਆ ਪਤਹਨਾਮੀਆ ਰਾਤਿ ਤਿਨਸ ੁਜੀਅ ਨਾਤਲ ॥ 
lakh thagee-aa pahinaamee-aa raat dinas jee-a naal. 

ਿਗ ੁਕਪਾਹਹੁ ਕਿੀਐ ਬਾਮਹਣੁ ਵਟੇ ਆਇ ॥ 
tag kapaahahu katee-ai baamHan vatay aa-ay. 

ਕੁਤਹ ਬਕਰਾ ਤਰੰਤਨਹ ਖਾਇਆ ਸਭੁ ਕੋ ਆਖ ੈਪਾਇ ॥ 
kuhi bakraa rinniH khaa-i-aa sabh ko aakhai paa-ay. 



 

ਹੋਇ ਪੁਰਾਣਾ ਸੁਟੀਐ ਭੀ ਤਿਤਰ ਪਾਈਐ ਹੋਰੁ ॥ 
ho-ay puraanaa sutee-ai bhee fir paa-ee-ai hor. 

ਨਾਨਕ ਿਗੁ ਨ ਿੁਟਈ ਜੇ ਿਤਗ ਹੋਵੈ ਜਰੋੁ ॥੨॥ 
naanak tag na tut-ee jay tag hovai jor. ||2|| 

ਮਃ ੧ ॥ 
mehlaa 1. 

ਨਾਇ ਮੰਤਨਐ ਪਤਿ ਊਪਜ ੈਸਾਲਾਹੀ ਸਚ ੁਸੂਿ ੁ॥ 
naa-ay mani-ai pat oopjai saalaahee sach soot. 

ਿਰਗਹ ਅੰਿਤਰ ਪਾਈਐ ਿਗ ੁਨ ਿੂਟਤਸ ਪਿੂ ॥੩॥ 
dargeh andar paa-ee-ai tag na tootas poot. ||3|| 

ਮਃ ੧ ॥ 
mehlaa 1. 

ਿਗ ੁਨ ਇੰਿਰੀ ਿਗ ੁਨ ਨਾਰੀ ॥ 
tag na indree tag na naaree. 

ਭਲਕੇ ਥਕੁ ਪਵੈ ਤਨਿ ਿਾੜੀ ॥ 
bhalkay thuk pavai nit daarhee. 

ਿਗ ੁਨ ਪੈਰੀ ਿਗੁ ਨ ਹਥੀ ॥ 
tag na pairee tag na hathee. 

ਿਗ ੁਨ ਤਜਹਵਾ ਿਗੁ ਨ ਅਖੀ ॥ 
tag na jihvaa tag na akhee. 

ਵੇਿਗਾ ਆਪੇ ਵਿੈ ॥ 
vaytgaa aapay vatai. 

ਵਤਟ ਧਾਗੇ ਅਵਰਾ ਘਿੈ ॥ 
vat Dhaagay avraa ghatai. 

ਲੈ ਭਾਤੜ ਕਰੇ ਵੀਆਹੁ ॥ 
lai bhaarh karay vee-aahu. 

ਕਤਢ ਕਾਗਲੁ ਿਸ ੇਰਾਹ ੁ॥ 
kadh kaagal dasay raahu. 



 

ਸੁਤਣ ਵੇਖਹੁ ਲੋਕਾ ਏਹ ੁਤਵਿਾਣੁ ॥ 
sun vaykhhu lokaa ayhu vidaan. 

ਮਤਨ ਅਧੰਾ ਨਾਉ ਸੁਜਾਣੁ ॥੪॥ 
man anDhaa naa-o sujaan. ||4|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਸਾਤਹਬੁ ਹੋਇ ਿਇਆਲੁ ਤਕਰਪਾ ਕਰੇ ਿਾ ਸਾਈ ਕਾਰ ਕਰਾਇਸੀ ॥ 
saahib ho-ay da-i-aal kirpaa karay taa saa-ee kaar karaa-isee. 

ਸੋ ਸੇਵਕੁ ਸੇਵਾ ਕਰ ੇਤਜਸ ਨੋ ਹੁਕਮੁ ਮਨਾਇਸੀ ॥ 
so sayvak sayvaa karay jis no hukam manaa-isee. 

ਹੁਕਤਮ ਮਤੰਨਐ ਹੋਵੈ ਪਰਵਾਣੁ ਿਾ ਖਸਮੈ ਕਾ ਮਹਲ ੁਪਾਇਸੀ ॥ 
hukam mani-ai hovai parvaan taa khasmai kaa mahal paa-isee. 

ਖਸਮੈ ਭਾਵੈ ਸੋ ਕਰੇ ਮਨਹੁ ਤਚੰਤਿਆ ਸੋ ਿਲ ੁਪਾਇਸੀ ॥ 
khasmai bhaavai so karay manhu chindi-aa so fal paa-isee. 

ਿਾ ਿਰਗਹ ਪੈਧਾ ਜਾਇਸੀ ॥੧੫॥ 
taa dargeh paiDhaa jaa-isee. ||15|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੧ ॥ 
salok mehlaa 1. 

ਗਊ ਤਬਰਾਹਮਣ ਕਉ ਕਰੁ ਲਾਵਹੁ ਗੋਬਤਰ ਿਰਣ ੁਨ ਜਾਈ ॥ 
ga-oo biraahman ka-o kar laavhu gobar taran na jaa-ee. 

ਧੋਿੀ ਤਟਕਾ ਿੈ ਜਪਮਾਲੀ ਧਾਨੁ ਮਲੇਛਾਂ ਖਾਈ ॥ 
Dhotee tikaa tai japmaalee Dhaan malaychhaaN khaa-ee. 

ਅੰਿਤਰ ਪੂਜਾ ਪੜਤਹ ਕਿੇਬਾ ਸੰਜਮੁ ਿੁਰਕਾ ਭਾਈ ॥ 
antar poojaa parheh kataybaa sanjam turkaa bhaa-ee. 

ਛੋਿੀਲੇ ਪਾਖੰਿਾ ॥ 
chhodeelay paakhandaa. 

ਨਾਤਮ ਲਇਐ ਜਾਤਹ ਿਰੰਿਾ ॥੧॥ 
naam la-i-ai jaahi tarandaa. ||1|| 



 

ਮਃ ੧ ॥ 
mehlaa 1. 

ਮਾਣਸ ਖਾਣੇ ਕਰਤਹ ਤਨਵਾਜ ॥ 
maanas khaanay karahi nivaaj. 

ਛੁਰੀ ਵਗਾਇਤਨ ਤਿਨ ਗਤਲ ਿਾਗ ॥ 
chhuree vagaa-in tin gal taag. 

ਤਿਨ ਘਤਰ ਬਰਹਮਣ ਪਰੂਤਹ ਨਾਿ ॥ 
tin ghar barahman pooreh naad. 

ਉਨਹਾ ਤਭ ਆਵਤਹ ਓਈ ਸਾਿ ॥ 
unHaa bhe aavahi o-ee saad. 

ਕੂੜੀ ਰਾਤਸ ਕੂੜਾ ਵਾਪਾਰੁ ॥ 
koorhee raas koorhaa vaapaar. 

ਕੂੜੁ ਬੋਤਲ ਕਰਤਹ ਆਹਾਰ ੁ॥ 
koorh bol karahi aahaar. 

ਸਰਮ ਧਰਮ ਕਾ ਿੇਰਾ ਿੂਤਰ ॥ 
saram Dharam kaa dayraa door. 

ਨਾਨਕ ਕੂੜੁ ਰਤਹਆ ਭਰਪੂਤਰ ॥ 
naanak koorh rahi-aa bharpoor. 

ਮਥੈ ਤਟਕਾ ਿੇਤੜ ਧੋਿੀ ਕਖਾਈ ॥ 
mathai tikaa tayrh Dhotee kakhaa-ee. 

ਹਤਥ ਛੁਰੀ ਜਗਿ ਕਾਸਾਈ ॥ 
hath chhuree jagat kaasaa-ee. 
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ਨੀਲ ਵਸਿਰ ਪਤਹਤਰ ਹੋਵਤਹ ਪਰਵਾਣੁ ॥ 
neel vastar pahir hoveh parvaan. 

ਮਲੇਛ ਧਾਨ ੁਲੇ ਪੂਜਤਹ ਪਰੁਾਣੁ ॥ 
malaychh Dhaan lay poojeh puraan. 



 

ਅਭਾਤਖਆ ਕਾ ਕੁਿਾ ਬਕਰਾ ਖਾਣਾ ॥ 
abhaakhi-aa kaa kuthaa bakraa khaanaa. 

ਚਉਕੇ ਉਪਤਰ ਤਕਸੈ ਨ ਜਾਣਾ ॥ 
cha-ukay upar kisai na jaanaa. 

ਿੇ ਕੈ ਚਉਕਾ ਕਢੀ ਕਾਰ ॥ 
day kai cha-ukaa kadhee kaar. 

ਉਪਤਰ ਆਇ ਬੈਿ ੇਕੂਤੜਆਰ ॥ 
upar aa-ay baithay koorhi-aar. 

ਮਿੁ ਤਭਟੈ ਵ ੇਮਿੁ ਤਭਟੈ ॥ ਇਹੁ ਅੰਨ ੁਅਸਾਿਾ ਤਿਟੈ ॥ 
mat bhitai vay mat bhitai. ih ann asaadaa fitai. 

ਿਤਨ ਤਿਟੈ ਿੇੜ ਕਰੇਤਨ ॥ 
tan fitai fayrh karayn. 

ਮਤਨ ਜੂਿ ੈਚੁਲੀ ਭਰਤੇਨ ॥ 
man joothai chulee bharayn. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸਚ ੁਤਧਆਈਐ ॥ 
kaho naanak sach Dhi-aa-ee-ai. 

ਸੁਤਚ ਹੋਵੈ ਿਾ ਸਚੁ ਪਾਈਐ ॥੨॥ 
such hovai taa sach paa-ee-ai. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਤਚਿੈ ਅੰਿਤਰ ਸਭੁ ਕੋ ਵੇਤਖ ਨਿਰੀ ਹੇਤਿ ਚਲਾਇਿਾ ॥ 
chitai andar sabh ko vaykh nadree hayth chalaa-idaa. 

ਆਪ ੇਿੇ ਵਤਿਆਈਆ ਆਪ ੇਹੀ ਕਰਮ ਕਰਾਇਿਾ ॥ 
aapay day vadi-aa-ee-aa aapay hee karam karaa-idaa. 

ਵਿਹੁ ਵਿਾ ਵਿ ਮੇਿਨੀ ਤਸਰੇ ਤਸਤਰ ਧੰਧੈ ਲਾਇਿਾ ॥ 
vadahu vadaa vad maydnee siray sir DhanDhai laa-idaa. 

ਨਿਤਰ ਉਪਿੀ ਜੇ ਕਰ ੇਸਲੁਿਾਨਾ ਘਾਹੁ ਕਰਾਇਿਾ ॥ 
nadar upthee jay karay sultaanaa ghaahu karaa-idaa. 



 

ਿਤਰ ਮਗੰਤਨ ਤਭਖ ਨ ਪਾਇਿਾ ॥੧੬॥ 
dar mangan bhikh na paa-idaa. ||16|| 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੧ ॥ 
salok mehlaa 1. 

ਜੇ ਮੋਹਾਕਾ ਘਰੁ ਮੁਹੈ ਘਰੁ ਮੁਤਹ ਤਪਿਰੀ ਿੇਇ ॥ 
jay mohaakaa ghar muhai ghar muhi pitree day-ay. 

ਅਗ ੈਵਸਿ ੁਤਸਞਾਣੀਐ ਤਪਿਰੀ ਚਰੋ ਕਰੇਇ ॥ 
agai vasat sinjaanee-ai pitree chor karay-i. 

ਵਢੀਅਤਹ ਹਥ ਿਲਾਲ ਕੇ ਮੁਸਿੀ ਏਹ ਕਰੇਇ ॥ 
vadhee-ah hath dalaal kay musfee ayh karay-i. 

ਨਾਨਕ ਅਗੈ ਸੋ ਤਮਲੈ ਤਜ ਖਟੇ ਘਾਲੇ ਿੇਇ ॥੧॥ 
naanak agai so milai je khatay ghaalay day-ay. ||1|| 

ਮਃ ੧ ॥ 
mehlaa 1. 

ਤਜਉ ਜੋਰੂ ਤਸਰਨਾਵਣੀ ਆਵੈ ਵਾਰੋ ਵਾਰ ॥ 
ji-o joroo sirnaavanee aavai vaaro vaar. 

ਜੂਿੇ ਜੂਿਾ ਮੁਤਖ ਵਸੈ ਤਨਿ ਤਨਿ ਹੋਇ ਖਆੁਰੁ ॥ 
joothay joothaa mukh vasai nit nit ho-ay khu-aar. 

ਸੂਚੇ ਏਤਹ ਨ ਆਖੀਅਤਹ ਬਹਤਨ ਤਜ ਤਪੰਿਾ ਧੋਇ ॥ 
soochay ayhi na aakhee-ahi bahan je pindaa Dho-ay. 

ਸੂਚੇ ਸੇਈ ਨਾਨਕਾ ਤਜਨ ਮਤਨ ਵਤਸਆ ਸੋਇ ॥੨॥ 
soochay say-ee naankaa jin man vasi-aa so-ay. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਿੁਰੇ ਪਲਾਣੇ ਪਉਣ ਵਗੇ ਹਰ ਰੰਗੀ ਹਰਮ ਸਵਾਤਰਆ ॥ 
turay palaanay pa-un vayg har rangee haram savaari-aa. 

ਕੋਿੇ ਮੰਿਪ ਮਾੜੀਆ ਲਾਇ ਬੈਿ ੇਕਤਰ ਪਾਸਾਤਰਆ ॥ 
kothay mandap maarhee-aa laa-ay baithay kar paasaari-aa. 



 

ਚੀਜ ਕਰਤਨ ਮਤਨ ਭਾਵਿੇ ਹਤਰ ਬਝੁਤਨ ਨਾਹੀ ਹਾਤਰਆ ॥ 
cheej karan man bhaavday har bujhan naahee haari-aa. 

ਕਤਰ ਿੁਰਮਾਇਤਸ ਖਾਇਆ ਵੇਤਖ ਮਹਲਤਿ ਮਰਣ ੁਤਵਸਾਤਰਆ ॥ 
kar furmaa-is khaa-i-aa vaykh mahlat maran visaari-aa. 

ਜਰੁ ਆਈ ਜੋਬਤਨ ਹਾਤਰਆ ॥੧੭॥ 
jar aa-ee joban haari-aa. ||17|| 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੧ ॥ 
salok mehlaa 1. 

ਜੇ ਕਤਰ ਸੂਿਕੁ ਮੰਨੀਐ ਸਭ ਿੈ ਸੂਿਕ ੁਹੋਇ ॥ 
jay kar sootak mannee-ai sabh tai sootak ho-ay. 

ਗੋਹੇ ਅਿੈ ਲਕੜੀ ਅੰਿਤਰ ਕੀੜਾ ਹੋਇ ॥ 
gohay atai lakrhee andar keerhaa ho-ay. 

ਜੇਿੇ ਿਾਣੇ ਅੰਨ ਕੇ ਜੀਆ ਬਾਝੁ ਨ ਕੋਇ ॥ 
jaytay daanay ann kay jee-aa baajh na ko-ay. 

ਪਤਹਲਾ ਪਾਣੀ ਜੀਉ ਹੈ ਤਜਿੁ ਹਤਰਆ ਸਭੁ ਕੋਇ ॥ 
pahilaa paanee jee-o hai jit hari-aa sabh ko-ay. 

ਸੂਿਕੁ ਤਕਉ ਕਤਰ ਰਖੀਐ ਸੂਿਕ ੁਪਵ ੈਰਸੋਇ ॥ 
sootak ki-o kar rakhee-ai sootak pavai raso-ay. 

ਨਾਨਕ ਸੂਿਕ ੁਏਵ ਨ ਉਿਰੈ ਤਗਆਨੁ ਉਿਾਰੇ ਧੋਇ ॥੧॥ 
naanak sootak ayv na utrai gi-aan utaaray Dho-ay. ||1|| 

ਮਃ ੧ ॥ 
mehlaa 1. 

ਮਨ ਕਾ ਸਿੂਕੁ ਲੋਭੁ ਹੈ ਤਜਹਵਾ ਸੂਿਕ ੁਕੂੜੁ ॥ 
man kaa sootak lobh hai jihvaa sootak koorh. 

ਅਖੀ ਸੂਿਕੁ ਵੇਖਣਾ ਪਰ ਤਿਰਅ ਪਰ ਧਨ ਰੂਪੁ ॥ 
akhee sootak vaykh-naa par tari-a par Dhan roop. 

ਕੰਨੀ ਸੂਿਕੁ ਕੰਤਨ ਪੈ ਲਾਇਿਬਾਰੀ ਖਾਤਹ ॥ 
kannee sootak kann pai laa-itbaaree khaahi. 



 

ਨਾਨਕ ਹੰਸਾ ਆਿਮੀ ਬਧੇ ਜਮ ਪੁਤਰ ਜਾਤਹ ॥੨॥ 
naanak hansaa aadmee baDhay jam pur jaahi. ||2|| 

ਮਃ ੧ ॥ 
mehlaa 1. 

ਸਭੋ ਸੂਿਕੁ ਭਰਮ ੁਹੈ ਿੂਜੈ ਲਗੈ ਜਾਇ ॥ 
sabho sootak bharam hai doojai lagai jaa-ay. 

ਜੰਮਣੁ ਮਰਣਾ ਹੁਕਮੁ ਹੈ ਭਾਣੈ ਆਵੈ ਜਾਇ ॥ 
jaman marnaa hukam hai bhaanai aavai jaa-ay. 

ਖਾਣਾ ਪੀਣਾ ਪਤਵਿੁ ਹ ੈਤਿਿੋਨੁ ਤਰਜਕ ੁਸੰਬਾਤਹ ॥ 
khaanaa peenaa pavitar hai diton rijak sambaahi. 

ਨਾਨਕ ਤਜਨਹੀ ਗਰੁਮੁਤਖ ਬੁਤਝਆ ਤਿਨਹਾ ਸੂਿਕ ੁਨਾਤਹ ॥੩॥ 
naanak jinHee gurmukh bujhi-aa tinHaa sootak naahi. ||3|| 
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ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਵਿਾ ਕਤਰ ਸਾਲਾਹੀਐ ਤਜਸੁ ਤਵਤਚ ਵਿੀਆ ਵਤਿਆਈਆ ॥ 
satgur vadaa kar salaahee-ai jis vich vadee-aa vadi-aa-ee-aa. 

ਸਤਹ ਮੇਲੇ ਿਾ ਨਿਰੀ ਆਈਆ ॥ 
seh maylay taa nadree aa-ee-aa. 

ਜਾ ਤਿਸੁ ਭਾਣਾ ਿਾ ਮਤਨ ਵਸਾਈਆ ॥ 
jaa tis bhaanaa taa man vasaa-ee-aa. 

ਕਤਰ ਹੁਕਮੁ ਮਸਿਤਕ ਹਥ ੁਧਤਰ ਤਵਚਹੁ ਮਾਤਰ ਕਢੀਆ ਬਤੁਰਆਈਆ ॥ 
kar hukam mastak hath Dhar vichahu maar kadhee-aa buri-aa-ee-aa. 

ਸਤਹ ਿੁਿੈ ਨਉ ਤਨਤਧ ਪਾਈਆ ॥੧੮॥ 
seh tuthai na-o niDh paa-ee-aa. ||18|| 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੧ ॥ 
salok mehlaa 1. 



 

ਪਤਹਲਾ ਸੁਚਾ ਆਤਪ ਹੋਇ ਸੁਚੈ ਬੈਿਾ ਆਇ ॥ 
pahilaa suchaa aap ho-ay suchai baithaa aa-ay. 

ਸੁਚੇ ਅਗ ੈਰਤਖਓਨ ੁਕੋਇ ਨ ਤਭਤਟਓ ਜਾਇ ॥ 
suchay agai rakhi-on ko-ay na bhiti-o jaa-ay. 

ਸੁਚਾ ਹੋਇ ਕੈ ਜੇਤਵਆ ਲਗਾ ਪੜਤਣ ਸਲਕੋੁ ॥ 
suchaa ho-ay kai jayvi-aa lagaa parhan salok. 

ਕੁਹਥੀ ਜਾਈ ਸਤਟਆ ਤਕਸੁ ਏਹੁ ਲਗਾ ਿੋਖੁ ॥ 
kuhthee jaa-ee sati-aa kis ayhu lagaa dokh. 

ਅੰਨ ੁਿੇਵਿਾ ਪਾਣੀ ਿੇਵਿਾ ਬੈਸੰਿਰੁ ਿੇਵਿਾ ਲੂਣੁ ਪੰਜਵਾ ਪਾਇਆ ਤਘਰਿ ੁ॥ 
ann dayvtaa paanee dayvtaa baisantar dayvtaa loon panjvaa paa-i-aa ghirat. 

ਿਾ ਹੋਆ ਪਾਕੁ ਪਤਵਿ ੁ॥ 
taa ho-aa paak pavit. 

ਪਾਪੀ ਤਸਉ ਿਨ ੁਗਤਿਆ ਥੁਕਾ ਪਈਆ ਤਿਿੁ ॥ 
paapee si-o tan gadi-aa thukaa pa-ee-aa tit. 

ਤਜਿੁ ਮਤੁਖ ਨਾਮ ੁਨ ਊਚਰਤਹ ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਰਸ ਖਾਤਹ ॥ 
jit mukh naam na oochrahi bin naavai ras khaahi. 

ਨਾਨਕ ਏਵੈ ਜਾਣੀਐ ਤਿਿੁ ਮੁਤਖ ਥੁਕਾ ਪਾਤਹ ॥੧॥ 
naanak ayvai jaanee-ai tit mukh thukaa paahi. ||1|| 

ਮਃ ੧ ॥ 
mehlaa 1. 

ਭੰਤਿ ਜੰਮੀਐ ਭੰਤਿ ਤਨੰਮੀਐ ਭੰਤਿ ਮੰਗਣ ੁਵੀਆਹੁ ॥ 
bhand jammee-ai bhand nimmee-ai bhand mangan vee-aahu. 

ਭੰਿਹ ੁਹੋਵੈ ਿੋਸਿੀ ਭੰਿਹੁ ਚਲੈ ਰਾਹ ੁ॥ 
bhandahu hovai dostee bhandahu chalai raahu. 

ਭੰਿੁ ਮੁਆ ਭੰਿੁ ਭਾਲੀਐ ਭੰਤਿ ਹੋਵੈ ਬੰਧਾਨੁ ॥ 
bhand mu-aa bhand bhaalee-ai bhand hovai banDhaan. 

ਸੋ ਤਕਉ ਮੰਿਾ ਆਖੀਐ ਤਜਿੁ ਜੰਮਤਹ ਰਾਜਾਨ ॥ 
so ki-o mandaa aakhee-ai jit jameh raajaan. 



 

ਭੰਿਹ ੁਹੀ ਭੰਿ ੁਊਪਜੈ ਭੰਿ ੈਬਾਝੁ ਨ ਕੋਇ ॥ 
bhandahu hee bhand oopjai bhandai baajh na ko-ay. 

ਨਾਨਕ ਭੰਿ ੈਬਾਹਰਾ ਏਕੋ ਸਚਾ ਸੋਇ ॥ 
naanak bhandai baahraa ayko sachaa so-ay. 

ਤਜਿੁ ਮਤੁਖ ਸਿਾ ਸਾਲਾਹੀਐ ਭਾਗਾ ਰਿੀ ਚਾਤਰ ॥ 
jit mukh sadaa salaahee-ai bhaagaa ratee chaar. 

ਨਾਨਕ ਿੇ ਮੁਖ ਊਜਲੇ ਤਿਿੁ ਸਚ ੈਿਰਬਾਤਰ ॥੨॥ 
naanak tay mukh oojlay tit sachai darbaar. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਸਭੁ ਕੋ ਆਖ ੈਆਪਣਾ ਤਜਸੁ ਨਾਹੀ ਸ ੋਚਤੁਣ ਕਢੀਐ ॥ 
sabh ko aakhai aapnaa jis naahee so chun kadhee-ai. 

ਕੀਿਾ ਆਪੋ ਆਪਣਾ ਆਪੇ ਹੀ ਲੇਖਾ ਸੰਢੀਐ ॥ 
keetaa aapo aapnaa aapay hee laykhaa sandhee-ai. 

ਜਾ ਰਹਣਾ ਨਾਹੀ ਐਿੁ ਜਤਗ ਿਾ ਕਾਇਿੁ ਗਾਰਤਬ ਹੰਢੀਐ ॥ 
jaa rahnaa naahee ait jag taa kaa-it gaarab handhee-ai. 

ਮੰਿਾ ਤਕਸ ੈਨ ਆਖੀਐ ਪਤੜ ਅਖਰੁ ਏਹ ੋਬੁਝੀਐ ॥ 
mandaa kisai na aakhee-ai parh akhar ayho bujhee-ai. 

ਮੂਰਖੈ ਨਾਤਲ ਨ ਲਝੁੀਐ ॥੧੯॥ 
moorkhai naal na lujhee-ai. ||19|| 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੧ ॥ 
salok mehlaa 1. 

ਨਾਨਕ ਤਿਕੈ ਬੋਤਲਐ ਿਨੁ ਮਨੁ ਤਿਕਾ ਹੋਇ ॥ 
naanak fikai boli-ai tan man fikaa ho-ay. 

ਤਿਕੋ ਤਿਕਾ ਸਿੀਐ ਤਿਕੇ ਤਿਕੀ ਸੋਇ ॥ 
fiko fikaa sadee-ai fikay fikee so-ay. 

ਤਿਕਾ ਿਰਗਹ ਸਟੀਐ ਮਤੁਹ ਥੁਕਾ ਤਿਕੇ ਪਾਇ ॥ 
fikaa dargeh satee-ai muhi thukaa fikay paa-ay. 



 

ਤਿਕਾ ਮੂਰਖ ੁਆਖੀਐ ਪਾਣਾ ਲਹੈ ਸਜਾਇ ॥੧॥ 
fikaa moorakh aakhee-ai paanaa lahai sajaa-ay. ||1|| 

ਮਃ ੧ ॥ 
mehlaa 1. 

ਅੰਿਰਹੁ ਝੂਿੇ ਪੈਜ ਬਾਹਤਰ ਿੁਨੀਆ ਅੰਿਤਰ ਿੈਲੁ ॥ 
andrahu jhoothay paij baahar dunee-aa andar fail. 

ਅਿਸਤਿ ਿੀਰਥ ਜੇ ਨਾਵਤਹ ਉਿਰ ੈਨਾਹੀ ਮੈਲ ੁ॥ 
athsath tirath jay naaveh utrai naahee mail. 

ਤਜਨਹ ਪਟੁ ਅੰਿਤਰ ਬਾਹਤਰ ਗੁਿੜੁ ਿੇ ਭਲ ੇਸਸੰਾਤਰ ॥ 
jinH pat andar baahar gudarh tay bhalay sansaar. 

ਤਿਨਹ ਨੇਹੁ ਲਗਾ ਰਬ ਸਿੇੀ ਿੇਖਨਹੇ ਵੀਚਾਤਰ ॥ 
tinH nayhu lagaa rab saytee daykhnHay veechaar. 

ਰੰਤਗ ਹਸਤਹ ਰੰਤਗ ਰੋਵਤਹ ਚੁਪ ਭੀ ਕਤਰ ਜਾਤਹ ॥ 
rang haseh rang roveh chup bhee kar jaahi. 

ਪਰਵਾਹ ਨਾਹੀ ਤਕਸੈ ਕੇਰੀ ਬਾਝੁ ਸਚੇ ਨਾਹ ॥ 
parvaah naahee kisai kayree baajh sachay naah. 

ਿਤਰ ਵਾਟ ਉਪਤਰ ਖਰਚ ੁਮੰਗਾ ਜਬ ੈਿੇਇ ਿ ਖਾਤਹ ॥ 
dar vaat upar kharach mangaa jabai day-ay ta khaahi. 

ਿੀਬਾਨੁ ਏਕੋ ਕਲਮ ਏਕਾ ਹਮਾ ਿੁਮਹਾ ਮੇਲ ੁ॥ 
deebaan ayko kalam aykaa hamaa tumHaa mayl. 

ਿਤਰ ਲਏ ਲੇਖਾ ਪੀਤੜ ਛੁਟੈ ਨਾਨਕਾ ਤਜਉ ਿੇਲ ੁ॥੨॥ 
dar la-ay laykhaa peerh chhutai naankaa ji-o tayl. ||2|| 
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ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਆਪ ੇਹੀ ਕਰਣਾ ਕੀਓ ਕਲ ਆਪੇ ਹੀ ਿੈ ਧਾਰੀਐ ॥ 
aapay hee karnaa kee-o kal aapay hee tai Dhaaree-ai. 



 

ਿੇਖਤਹ ਕੀਿਾ ਆਪਣਾ ਧਤਰ ਕਚੀ ਪਕੀ ਸਾਰੀਐ ॥ 
daykheh keetaa aapnaa Dhar kachee pakee saaree-ai. 

ਜੋ ਆਇਆ ਸ ੋਚਲਸੀ ਸਭੁ ਕੋਈ ਆਈ ਵਾਰੀਐ ॥ 
jo aa-i-aa so chalsee sabh ko-ee aa-ee vaaree-ai. 

ਤਜਸ ਕੇ ਜੀਅ ਪਰਾਣ ਹਤਹ ਤਕਉ ਸਾਤਹਬੁ ਮਨਹੁ ਤਵਸਾਰੀਐ ॥ 
jis kay jee-a paraan heh ki-o saahib manhu visaaree-ai. 

ਆਪਣ ਹਥੀ ਆਪਣਾ ਆਪੇ ਹੀ ਕਾਜੁ ਸਵਾਰੀਐ ॥੨੦॥ 
aapan hathee aapnaa aapay hee kaaj savaaree-ai. ||20|| 

ਸਲੋਕੁ ਮਹਲਾ ੨ ॥ 
salok mehlaa 2. 

ਏਹ ਤਕਨੇਹੀ ਆਸਕੀ ਿੂਜ ੈਲਗੈ ਜਾਇ ॥ 
ayh kinayhee aaskee doojai lagai jaa-ay. 

ਨਾਨਕ ਆਸਕੁ ਕਾਂਢੀਐ ਸਿ ਹੀ ਰਹ ੈਸਮਾਇ ॥ 
naanak aasak kaaNdhee-ai sad hee rahai samaa-ay. 

ਚੰਗ ੈਚਗੰਾ ਕਤਰ ਮੰਨੇ ਮੰਿੈ ਮੰਿਾ ਹੋਇ ॥ 
changai changa kar mannay mandai mandaa ho-ay. 

ਆਸਕੁ ਏਹੁ ਨ ਆਖੀਐ ਤਜ ਲੇਖੈ ਵਰਿ ੈਸੋਇ ॥੧॥ 
aasak ayhu na aakhee-ai je laykhai vartai so-ay. ||1|| 

ਮਹਲਾ ੨ ॥ 
mehlaa 2. 

ਸਲਾਮੁ ਜਬਾਬੁ ਿੋਵੈ ਕਰੇ ਮੁੰਢਹੁ ਘੁਥਾ ਜਾਇ ॥ 
salaam jabaab dovai karay mundhhu ghuthaa jaa-ay. 

ਨਾਨਕ ਿੋਵੈ ਕੂੜੀਆ ਥਾਇ ਨ ਕਾਈ ਪਾਇ ॥੨॥ 
naanak dovai koorhee-aa thaa-ay na kaa-ee paa-ay. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਤਜਿੁ ਸਤੇਵਐ ਸੁਖੁ ਪਾਈਐ ਸ ੋਸਾਤਹਬੁ ਸਿਾ ਸਮਹਾਲੀਐ ॥ 
jit sayvi-ai sukh paa-ee-ai so saahib sadaa samHaalee-ai. 



 

ਤਜਿੁ ਕੀਿਾ ਪਾਈਐ ਆਪਣਾ ਸਾ ਘਾਲ ਬੁਰੀ ਤਕਉ ਘਾਲੀਐ ॥ 
jit keetaa paa-ee-ai aapnaa saa ghaal buree ki-o ghaalee-ai. 

ਮੰਿਾ ਮੂਤਲ ਨ ਕੀਚਈ ਿੇ ਲੰਮੀ ਨਿਤਰ ਤਨਹਾਲੀਐ ॥ 
mandaa mool na keech-ee day lammee nadar nihaalee-ai. 

ਤਜਉ ਸਾਤਹਬ ਨਾਤਲ ਨ ਹਾਰੀਐ ਿੇਵੇਹਾ ਪਾਸਾ ਢਾਲੀਐ ॥ 
ji-o saahib naal na haaree-ai tavayhaa paasaa dhaalee-ai. 

ਤਕਛੁ ਲਾਹੇ ਉਪਤਰ ਘਾਲੀਐ ॥੨੧॥ 
kichh laahay upar ghaalee-ai. ||21|| 

ਸਲੋਕੁ ਮਹਲਾ ੨ ॥ 
salok mehlaa 2. 

ਚਾਕਰੁ ਲਗ ੈਚਾਕਰੀ ਨਾਲੇ ਗਾਰਬੁ ਵਾਿੁ ॥ 
chaakar lagai chaakree naalay gaarab vaad. 

ਗਲਾ ਕਰੇ ਘਣਰੇੀਆ ਖਸਮ ਨ ਪਾਏ ਸਾਿੁ ॥ 
galaa karay ghanayree-aa khasam na paa-ay saad. 

ਆਪ ੁਗਵਾਇ ਸੇਵਾ ਕਰੇ ਿਾ ਤਕਛੁ ਪਾਏ ਮਾਨੁ ॥ 
aap gavaa-ay sayvaa karay taa kichh paa-ay maan. 

ਨਾਨਕ ਤਜਸ ਨੋ ਲਗਾ ਤਿਸੁ ਤਮਲ ੈਲਗਾ ਸੋ ਪਰਵਾਨੁ ॥੧॥ 
naanak jis no lagaa tis milai lagaa so parvaan. ||1|| 

ਮਹਲਾ ੨ ॥ 
mehlaa 2. 

ਜੋ ਜੀਇ ਹੋਇ ਸੁ ਉਗਵੈ ਮੁਹ ਕਾ ਕਤਹਆ ਵਾਉ ॥ 
jo jee-ay ho-ay so ugvai muh kaa kahi-aa vaa-o. 

ਬੀਜੇ ਤਬਖੁ ਮਗੰੈ ਅਤੰਮਰਿ ੁਵਖੇਹੁ ਏਹੁ ਤਨਆਉ ॥੨॥ 
beejay bikh mangai amrit vaykhhu ayhu ni-aa-o. ||2|| 

ਮਹਲਾ ੨ ॥ 
mehlaa 2. 

ਨਾਤਲ ਇਆਣ ੇਿੋਸਿੀ ਕਿੇ ਨ ਆਵ ੈਰਾਤਸ ॥ 
naal i-aanay dostee kaday na aavai raas. 



 

ਜੇਹਾ ਜਾਣੈ ਿੇਹੋ ਵਰਿੈ ਵੇਖਹੁ ਕੋ ਤਨਰਜਾਤਸ ॥ 
jayhaa jaanai tayho vartai vaykhhu ko nirjaas. 

ਵਸਿੂ ਅੰਿਤਰ ਵਸਿੁ ਸਮਾਵੈ ਿੂਜੀ ਹੋਵੈ ਪਾਤਸ ॥ 
vastoo andar vasat samaavai doojee hovai paas. 

ਸਾਤਹਬ ਸਿੇੀ ਹੁਕਮੁ ਨ ਚਲੈ ਕਹੀ ਬਣੈ ਅਰਿਾਤਸ ॥ 
saahib saytee hukam na chalai kahee banai ardaas. 

ਕੂਤੜ ਕਮਾਣੈ ਕੂੜੋ ਹੋਵੈ ਨਾਨਕ ਤਸਿਤਿ ਤਵਗਾਤਸ ॥੩॥ 
koorh kamaanai koorho hovai naanak sifat vigaas. ||3|| 

ਮਹਲਾ ੨ ॥ 
mehlaa 2. 

ਨਾਤਲ ਇਆਣ ੇਿੋਸਿੀ ਵਿਾਰੂ ਤਸਉ ਨੇਹ ੁ॥ 
naal i-aanay dostee vadaaroo si-o nayhu. 

ਪਾਣੀ ਅੰਿਤਰ ਲੀਕ ਤਜਉ ਤਿਸ ਿਾ ਥਾਉ ਨ ਥਹੇੁ ॥੪॥ 
paanee andar leek ji-o tis daa thaa-o na thayhu. ||4|| 

ਮਹਲਾ ੨ ॥ 
mehlaa 2. 

ਹੋਇ ਇਆਣਾ ਕਰੇ ਕੰਮੁ ਆਤਣ ਨ ਸਕੈ ਰਾਤਸ ॥ 
ho-ay i-aanaa karay kamm aan na sakai raas. 

ਜੇ ਇਕ ਅਧ ਚੰਗੀ ਕਰੇ ਿੂਜੀ ਭੀ ਵੇਰਾਤਸ ॥੫॥ 
jay ik aDh changee karay doojee bhee vayraas. ||5|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਚਾਕਰੁ ਲਗ ੈਚਾਕਰੀ ਜੇ ਚਲੈ ਖਸਮੈ ਭਾਇ ॥ 
chaakar lagai chaakree jay chalai khasmai bhaa-ay. 

ਹੁਰਮਤਿ ਤਿਸ ਨੋ ਅਗਲੀ ਓਹੁ ਵਜਹੁ ਤਭ ਿੂਣਾ ਖਾਇ ॥ 
hurmat tis no aglee oh vajahu bhe doonaa khaa-ay. 

ਖਸਮੈ ਕਰੇ ਬਰਾਬਰੀ ਤਿਤਰ ਗੈਰਤਿ ਅੰਿਤਰ ਪਾਇ ॥ 
khasmai karay baraabaree fir gairat andar paa-ay. 



 

ਵਜਹੁ ਗਵਾਏ ਅਗਲਾ ਮਹੁੇ ਮੁਤਹ ਪਾਣਾ ਖਾਇ ॥ 
vajahu gavaa-ay aglaa muhay muhi paanaa khaa-ay. 

ਤਜਸ ਿਾ ਤਿਿਾ ਖਾਵਣਾ ਤਿਸੁ ਕਹੀਐ ਸਾਬਾਤਸ ॥ 
jis daa ditaa khaavnaa tis kahee-ai saabaas. 

ਨਾਨਕ ਹੁਕਮੁ ਨ ਚਲਈ ਨਾਤਲ ਖਸਮ ਚਲੈ ਅਰਿਾਤਸ ॥੨੨॥ 
naanak hukam na chal-ee naal khasam chalai ardaas. ||22|| 

ਸਲੋਕੁ ਮਹਲਾ ੨ ॥ 
salok mehlaa 2. 

ਏਹ ਤਕਨੇਹੀ ਿਾਤਿ ਆਪਸ ਿੇ ਜ ੋਪਾਈਐ ॥ 
ayh kinayhee daat aapas tay jo paa-ee-ai. 
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ਨਾਨਕ ਸਾ ਕਰਮਾਤਿ ਸਾਤਹਬ ਿੁਿੈ ਜੋ ਤਮਲੈ ॥੧॥ 
naanak saa karmaat saahib tuthai jo milai. ||1|| 

ਮਹਲਾ ੨ ॥ 
mehlaa 2. 

ਏਹ ਤਕਨੇਹੀ ਚਾਕਰੀ ਤਜਿੁ ਭਉ ਖਸਮ ਨ ਜਾਇ ॥ 
ayh kinayhee chaakree jit bha-o khasam na jaa-ay. 

ਨਾਨਕ ਸੇਵਕੁ ਕਾਢੀਐ ਤਜ ਸੇਿੀ ਖਸਮ ਸਮਾਇ ॥੨॥ 
naanak sayvak kaadhee-ai je saytee khasam samaa-ay. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਨਾਨਕ ਅੰਿ ਨ ਜਾਪਨਹੀ ਹਤਰ ਿਾ ਕੇ ਪਾਰਾਵਾਰ ॥ 
naanak ant na jaapnHee har taa kay paaraavaar. 

ਆਤਪ ਕਰਾਏ ਸਾਖਿੀ ਤਿਤਰ ਆਤਪ ਕਰਾਏ ਮਾਰ ॥ 
aap karaa-ay saakh-tee fir aap karaa-ay maar. 

ਇਕਨਹਾ ਗਲੀ ਜੰਜੀਰੀਆ ਇਤਕ ਿੁਰੀ ਚੜਤਹ ਤਬਸੀਆਰ ॥ 
iknHaa galee janjeeree-aa ik turee charheh bisee-aar. 



 

ਆਤਪ ਕਰਾਏ ਕਰੇ ਆਤਪ ਹਉ ਕੈ ਤਸਉ ਕਰੀ ਪੁਕਾਰ ॥ 
aap karaa-ay karay aap ha-o kai si-o karee pukaar. 

ਨਾਨਕ ਕਰਣਾ ਤਜਤਨ ਕੀਆ ਤਿਤਰ ਤਿਸ ਹੀ ਕਰਣੀ ਸਾਰ ॥੨੩॥ 
naanak karnaa jin kee-aa fir tis hee karnee saar. ||23|| 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੧ ॥ 
salok mehlaa 1. 

ਆਪ ੇਭਾਂਿੇ ਸਾਤਜਅਨ ੁਆਪੇ ਪੂਰਣ ੁਿੇਇ ॥ 
aapay bhaaNday saaji-an aapay pooran day-ay. 

ਇਕਨਹੀ ਿੁਧੁ ਸਮਾਈਐ ਇਤਕ ਚੁਲਹੈ ਰਹਤਨਹ ਚੜੇ ॥ 
iknHee duDh samaa-ee-ai ik chulHai rehniH charhay. 

ਇਤਕ ਤਨਹਾਲੀ ਪ ੈਸਵਤਨਹ ਇਤਕ ਉਪਤਰ ਰਹਤਨ ਖੜੇ ॥ 
ik nihaalee pai savniH ik upar rahan kharhay. 

ਤਿਨਹਾ ਸਵਾਰੇ ਨਾਨਕਾ ਤਜਨਹ ਕਉ ਨਿਤਰ ਕਰੇ ॥੧॥ 
tinHaa savaaray naankaa jinH ka-o nadar karay. ||1|| 

ਮਹਲਾ ੨ ॥ 
mehlaa 2. 

ਆਪ ੇਸਾਜੇ ਕਰੇ ਆਤਪ ਜਾਈ ਤਭ ਰਖੈ ਆਤਪ ॥ 
aapay saajay karay aap jaa-ee bhe rakhai aap. 

ਤਿਸੁ ਤਵਤਚ ਜਿੰ ਉਪਾਇ ਕੈ ਿੇਖੈ ਥਾਤਪ ਉਥਾਤਪ ॥ 
tis vich jant upaa-ay kai daykhai thaap uthaap. 

ਤਕਸ ਨੋ ਕਹੀਐ ਨਾਨਕਾ ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਆਪੇ ਆਤਪ ॥੨॥ 
kis no kahee-ai naankaa sabh kichh aapay aap. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਵਿੇ ਕੀਆ ਵਤਿਆਈਆ ਤਕਛੁ ਕਹਣਾ ਕਹਣੁ ਨ ਜਾਇ ॥ 
vaday kee-aa vadi-aa-ee-aa kichh kahnaa kahan na jaa-ay. 

ਸੋ ਕਰਿਾ ਕਾਿਰ ਕਰੀਮੁ ਿੇ ਜੀਆ ਤਰਜਕ ੁਸੰਬਾਤਹ ॥ 
so kartaa kaadar kareem day jee-aa rijak sambaahi. 



 

ਸਾਈ ਕਾਰ ਕਮਾਵਣੀ ਧੁਤਰ ਛੋਿੀ ਤਿੰਨੈ ਪਾਇ ॥ 
saa-ee kaar kamaavnee Dhur chhodee tinnai paa-ay. 

ਨਾਨਕ ਏਕੀ ਬਾਹਰੀ ਹੋਰ ਿੂਜੀ ਨਾਹੀ ਜਾਇ ॥ 
naanak aykee baahree hor doojee naahee jaa-ay. 

ਸੋ ਕਰੇ ਤਜ ਤਿਸੈ ਰਜਾਇ ॥੨੪॥੧॥ ਸੁਧੁ 
so karay je tisai rajaa-ay. ||24||1|| suDhu 

ੴ ਸਤਿਨਾਮ ੁਕਰਿਾ ਪੁਰਖੁ ਤਨਰਭਉ ਤਨਰਵੈਰੁ ਅਕਾਲ ਮੂਰਤਿ ਅਜੂਨੀ ਸੈਭੰ ਗਰੁਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satnaam kartaa purakh nirbha-o nirvair akaal moorat ajoonee saibhaN 
gurparsaad. 

ਰਾਗੁ ਆਸਾ ਬਾਣੀ ਭਗਿਾ ਕੀ ॥ 
raag aasaa banee bhagtaa kee. 

ਕਬੀਰ ਜੀਉ ਨਾਮਿੇਉ ਜੀਉ ਰਤਵਿਾਸ ਜੀਉ ॥ 
kabeer jee-o naamday-o jee-o ravidaas jee-o. 

ਆਸਾ ਸਰੀ ਕਬੀਰ ਜੀਉ ॥ 
aasaa saree kabeer jee-o. 

ਗੁਰ ਚਰਣ ਲਾਤਗ ਹਮ ਤਬਨਵਿਾ ਪੂਛਿ ਕਹ ਜੀਉ ਪਾਇਆ ॥ 
gur charan laag ham binvataa poochhat kah jee-o paa-i-aa. 

ਕਵਨ ਕਾਤਜ ਜਗ ੁਉਪਜੈ ਤਬਨਸੈ ਕਹਹੁ ਮੋਤਹ ਸਮਝਾਇਆ ॥੧॥ 
kavan kaaj jag upjai binsai kahhu mohi samjhaa-i-aa. ||1|| 

ਿੇਵ ਕਰਹੁ ਿਇਆ ਮੋਤਹ ਮਾਰਤਗ ਲਾਵਹ ੁਤਜਿੁ ਭੈ ਬਧੰਨ ਿੂਟ ੈ॥ 
dayv karahu da-i-aa mohi maarag laavhu jit bhai banDhan tootai. 

ਜਨਮ ਮਰਨ ਿੁਖ ਿੇੜ ਕਰਮ ਸੁਖ ਜੀਅ ਜਨਮ ਿੇ ਛੂਟੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
janam maran dukh fayrh karam sukh jee-a janam tay chhootai. ||1|| rahaa-o. 

ਮਾਇਆ ਿਾਸ ਬੰਧ ਨਹੀ ਿਾਰੈ ਅਰੁ ਮਨ ਸੁਤੰਨ ਨ ਲਕੂੇ ॥ 
maa-i-aa faas banDh nahee faarai ar man sunn na lookay. 

ਆਪਾ ਪਿੁ ਤਨਰਬਾਣੁ ਨ ਚੀਤਨਹਆ ਇਨ ਤਬਤਧ ਅਤਭਉ ਨ ਚੂਕ ੇ॥੨॥ 
aapaa pad nirbaan na cheenHi-aa in biDh abhi-o na chookay. ||2|| 



 

ਕਹੀ ਨ ਉਪਜੈ ਉਪਜੀ ਜਾਣੈ ਭਾਵ ਅਭਾਵ ਤਬਹੂਣਾ ॥ 
kahee na upjai upjee jaanai bhaav abhaav bihoonaa. 

ਉਿੈ ਅਸਿ ਕੀ ਮਨ ਬੁਤਧ ਨਾਸੀ ਿਉ ਸਿਾ ਸਹਤਜ ਤਲਵ ਲੀਣਾ ॥੩॥ 
udai asat kee man buDh naasee ta-o sadaa sahj liv leenaa. ||3|| 

ਤਜਉ ਪਰਤਿਤਬੰਬ ੁਤਬੰਬ ਕਉ ਤਮਲੀ ਹੈ ਉਿਕ ਕੁੰਭੁ ਤਬਗਰਾਨਾ ॥ 
ji-o partibimb bimb ka-o milee hai udak kumbh bigraanaa. 

ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਐਸਾ ਗੁਣ ਭਰਮੁ ਭਾਗਾ ਿਉ ਮਨ ੁਸੁਤੰਨ ਸਮਾਨਾਂ ॥੪॥੧॥ 
kaho kabeer aisaa gun bharam bhaagaa ta-o man sunn samaanaaN. ||4||1|| 
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ਆਸਾ ॥ 
aasaa. 

ਗਜ ਸਾਢੇ ਿ ੈਿੈ ਧੋਿੀਆ ਤਿਹਰ ੇਪਾਇਤਨ ਿਗ ॥ 
gaj saadhay tai tai Dhotee-aa tihray paa-in tag. 

ਗਲੀ ਤਜਨਹਾ ਜਪਮਾਲੀਆ ਲੋਟੇ ਹਤਥ ਤਨਬਗ ॥ 
galee jinHaa japmaalee-aa lotay hath nibag. 

ਓਇ ਹਤਰ ਕੇ ਸਿੰ ਨ ਆਖੀਅਤਹ ਬਾਨਾਰਤਸ ਕੇ ਿਗ ॥੧॥ 
o-ay har kay sant na aakhee-ahi baanaaras kay thag. ||1|| 

ਐਸੇ ਸੰਿ ਨ ਮ ੋਕਉ ਭਾਵਤਹ ॥ 
aisay sant na mo ka-o bhaaveh. 

ਿਾਲਾ ਤਸਉ ਪੇਿਾ ਗਟਕਾਵਤਹ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
daalaa si-o paydaa gatkaavahi. ||1|| rahaa-o. 

ਬਾਸਨ ਮਾਂਤਜ ਚਰਾਵਤਹ ਊਪਤਰ ਕਾਿੀ ਧੋਇ ਜਲਾਵਤਹ ॥ 
baasan maaNj charaaveh oopar kaathee Dho-ay jalaaveh. 

ਬਸੁਧਾ ਖੋਤਿ ਕਰਤਹ ਿੁਇ ਚੂਲੇੈ੍ਹਹ ਸਾਰੇ ਮਾਣਸ ਖਾਵਤਹ ॥੨॥ 
basuDhaa khod karahi du-ay choolHay saaray maanas khaaveh. ||2|| 

ਓਇ ਪਾਪੀ ਸਿਾ ਤਿਰਤਹ ਅਪਰਾਧੀ ਮੁਖਹੁ ਅਪਰਸ ਕਹਾਵਤਹ ॥ 
o-ay paapee sadaa fireh apraaDhee mukhahu apras kahaaveh. 



 

ਸਿਾ ਸਿਾ ਤਿਰਤਹ ਅਤਭਮਾਨੀ ਸਗਲ ਕੁਟੰਬ ਿੁਬਾਵਤਹ ॥੩॥ 
sadaa sadaa fireh abhimaanee sagal kutamb dubaaveh. ||3|| 

ਤਜਿੁ ਕੋ ਲਾਇਆ ਤਿਿ ਹੀ ਲਾਗਾ ਿੈਸ ੇਕਰਮ ਕਮਾਵੈ ॥ 
jit ko laa-i-aa tit hee laagaa taisay karam kamaavai. 

ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਤਜਸ ੁਸਤਿਗਰੁੁ ਭੇਟੈ ਪੁਨਰਤਪ ਜਨਤਮ ਨ ਆਵੈ ॥੪॥੨॥ 
kaho kabeer jis satgur bhaytai punrap janam na aavai. ||4||2|| 

ਆਸਾ ॥ 
aasaa. 

ਬਾਤਪ ਤਿਲਾਸਾ ਮੇਰੋ ਕੀਨਹਾ ॥ ਸੇਜ ਸੁਖਾਲੀ ਮੁਤਖ ਅੰਤਮਰਿੁ ਿੀਨਹਾ ॥ 
baap dilaasaa mayro keenHaa. sayj sukhaalee mukh amrit deenHaa. 

ਤਿਸੁ ਬਾਪ ਕਉ ਤਕਉ ਮਨਹੁ ਤਵਸਾਰੀ ॥ 
tis baap ka-o ki-o manhu visaaree. 

ਆਗ ੈਗਇਆ ਨ ਬਾਜੀ ਹਾਰੀ ॥੧॥ 
aagai ga-i-aa na baajee haaree. ||1|| 

ਮੁਈ ਮਰੇੀ ਮਾਈ ਹਉ ਖਰਾ ਸੁਖਾਲਾ ॥ 
mu-ee mayree maa-ee ha-o kharaa sukhaalaa. 

ਪਤਹਰਉ ਨਹੀ ਿਗਲੀ ਲਗੈ ਨ ਪਾਲਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
pahira-o nahee daglee lagai na paalaa. ||1|| rahaa-o. 

ਬਤਲ ਤਿਸੁ ਬਾਪੈ ਤਜਤਨ ਹਉ ਜਾਇਆ ॥ 
bal tis baapai jin ha-o jaa-i-aa. 

ਪੰਚਾ ਿੇ ਮਰੇਾ ਸੰਗੁ ਚੁਕਾਇਆ ॥ 
panchaa tay mayraa sang chukaa-i-aa. 

ਪੰਚ ਮਾਤਰ ਪਾਵਾ ਿਤਲ ਿੀਨੇ ॥ 
panch maar paavaa tal deenay. 

ਹਤਰ ਤਸਮਰਤਨ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਿਨੁ ਭੀਨ ੇ॥੨॥ 
har simran mayraa man tan bheenay. ||2|| 

ਤਪਿਾ ਹਮਾਰ ੋਵਿ ਗੋਸਾਈ ॥ 
pitaa hamaaro vad gosaa-ee. 



 

ਤਿਸੁ ਤਪਿਾ ਪਤਹ ਹਉ ਤਕਉ ਕਤਰ ਜਾਈ ॥ 
tis pitaa peh ha-o ki-o kar jaa-ee. 

ਸਤਿਗੁਰ ਤਮਲ ੇਿ ਮਾਰਗੁ ਤਿਖਾਇਆ ॥ 
satgur milay ta maarag dikhaa-i-aa. 

ਜਗਿ ਤਪਿਾ ਮੇਰੈ ਮਤਨ ਭਾਇਆ ॥੩॥ 
jagat pitaa mayrai man bhaa-i-aa. ||3|| 

ਹਉ ਪੂਿੁ ਿੇਰਾ ਿੂ ੰਬਾਪ ੁਮਰੇਾ ॥ 
ha-o poot tayraa tooN baap mayraa. 

ਏਕੈ ਿਾਹਰ ਿੁਹਾ ਬਸੇਰਾ ॥ 
aykai thaahar duhaa basayraa. 

ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਜਤਨ ਏਕੋ ਬੂਤਝਆ ॥ 
kaho kabeer jan ayko boojhi-aa. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਮੈ ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਸੂਤਝਆ ॥੪॥੩॥ 
gur parsaad mai sabh kichh soojhi-aa. ||4||3|| 

ਆਸਾ ॥ 
aasaa. 

ਇਕਿੁ ਪਿਤਰ ਭਤਰ ਉਰਕਟ ਕੁਰਕਟ ਇਕਿੁ ਪਿਤਰ ਭਤਰ ਪਾਨੀ ॥ 
ikat patar bhar urkat kurkat ikat patar bhar paanee. 

ਆਤਸ ਪਾਤਸ ਪੰਚ ਜੋਗੀਆ ਬੈਿ ੇਬੀਤਚ ਨਕਟ ਿੇ ਰਾਨੀ ॥੧॥ 
aas paas panch jogee-aa baithay beech nakat day raanee. ||1|| 

ਨਕਟੀ ਕ ੋਿਨਗਨ ੁਬਾਿਾ ਿੂੰ ॥ 
naktee ko thangan baadaa dooN. 

ਤਕਨਤਹ ਤਬਬੇਕੀ ਕਾਟੀ ਿੂੰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
kineh bibaykee kaatee tooN. ||1|| rahaa-o. 

ਸਗਲ ਮਾਤਹ ਨਕਟੀ ਕਾ ਵਾਸਾ ਸਗਲ ਮਾਤਰ ਅਉਹੇਰੀ ॥ 
sagal maahi naktee kaa vaasaa sagal maar a-uhayree. 

ਸਗਤਲਆ ਕੀ ਹਉ ਬਤਹਨ ਭਾਨਜੀ ਤਜਨਤਹ ਬਰੀ ਤਿਸੁ ਚੇਰੀ ॥੨॥ 
sagli-aa kee ha-o bahin bhaanjee jineh baree tis chayree. ||2|| 



 

ਹਮਰ ੋਭਰਿਾ ਬਿ ੋਤਬਬਕੇੀ ਆਪੇ ਸੰਿੁ ਕਹਾਵੈ ॥ 
hamro bhartaa bado bibaykee aapay sant kahaavai. 

ਓਹੁ ਹਮਾਰੈ ਮਾਥੈ ਕਾਇਮ ੁਅਉਰੁ ਹਮਰ ੈਤਨਕਤਟ ਨ ਆਵੈ ॥੩॥ 
oh hamaarai maathai kaa-im a-or hamrai nikat na aavai. ||3|| 

ਨਾਕਹੁ ਕਾਟੀ ਕਾਨਹੁ ਕਾਟੀ ਕਾਤਟ ਕੂਤਟ ਕੈ ਿਾਰੀ ॥ 
naakahu kaatee kaanahu kaatee kaat koot kai daaree. 

ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਸਿੰਨ ਕੀ ਬਰੈਤਨ ਿੀਤਨ ਲੋਕ ਕੀ ਤਪਆਰੀ ॥੪॥੪॥ 
kaho kabeer santan kee bairan teen lok kee pi-aaree. ||4||4|| 

ਆਸਾ ॥ 
aasaa. 

ਜੋਗੀ ਜਿੀ ਿਪੀ ਸਤੰਨਆਸੀ ਬਹ ੁਿੀਰਥ ਭਰਮਨਾ ॥ 
jogee jatee tapee sani-aasee baho tirath bharmanaa. 

ਲੁੰਤਜਿ ਮੁੰਤਜਿ ਮਤੋਨ ਜਟਾਧਰ ਅੰਤਿ ਿਊ ਮਰਨਾ ॥੧॥ 
luNjit muNjit mon jataaDhar ant ta-oo marnaa. ||1|| 

ਿਾ ਿੇ ਸੇਵੀਅਲੇ ਰਾਮਨਾ ॥ 
taa tay sayvee-alay raamnaa. 

ਰਸਨਾ ਰਾਮ ਨਾਮ ਤਹਿੁ ਜਾ ਕੈ ਕਹਾ ਕਰੈ ਜਮਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
rasnaa raam naam hit jaa kai kahaa karai jamnaa. ||1|| rahaa-o. 

ਆਗਮ ਤਨਰਗਮ ਜਤੋਿਕ ਜਾਨਤਹ ਬਹੁ ਬਹੁ ਤਬਆਕਰਨਾ ॥ 
aagam nirgam jotik jaaneh baho baho bi-aakarnaa. 
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ਿੰਿ ਮੰਿਰ ਸਭ ਅਉਖਧ ਜਾਨਤਹ ਅੰਤਿ ਿਊ ਮਰਨਾ ॥੨॥ 
tant mantar sabh a-ukhaDh jaaneh ant ta-oo marnaa. ||2|| 

ਰਾਜ ਭੋਗ ਅਰੁ ਛਿਰ ਤਸੰਘਾਸਨ ਬਹ ੁਸੁੰਿਤਰ ਰਮਨਾ ॥ 
raaj bhog ar chhatar singhaasan baho sundar ramnaa. 

ਪਾਨ ਕਪੂਰ ਸੁਬਾਸਕ ਚੰਿਨ ਅੰਤਿ ਿਊ ਮਰਨਾ ॥੩॥ 
paan kapoor subaasak chandan ant ta-oo marnaa. ||3|| 



 

ਬੇਿ ਪਰੁਾਨ ਤਸੰਤਮਰਤਿ ਸਭ ਖੋਜੇ ਕਹੂ ਨ ਊਬਰਨਾ ॥ 
bayd puraan simrit sabh khojay kahoo na oobarnaa. 

ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਇਉ ਰਾਮਤਹ ਜੰਪਉ ਮੇਤਟ ਜਨਮ ਮਰਨਾ ॥੪॥੫॥ 
kaho kabeer i-o raameh jampa-o mayt janam marnaa. ||4||5|| 

ਆਸਾ ॥ 
aasaa. 

ਿੀਲੁ ਰਬਾਬੀ ਬਲਿ ੁਪਖਾਵਜ ਕਊਆ ਿਾਲ ਬਜਾਵੈ ॥ 
feel rabaabee balad pakhaavaj ka-oo-aa taal bajaavai. 

ਪਤਹਤਰ ਚੋਲਨਾ ਗਿਹਾ ਨਾਚੈ ਭੈਸਾ ਭਗਤਿ ਕਰਾਵੈ ॥੧॥ 
pahir cholnaa gadhaa naachai bhaisaa bhagat karaavai. ||1|| 

ਰਾਜਾ ਰਾਮ ਕਕਰੀਆ ਬਰੇ ਪਕਾਏ ॥ 
raajaa raam kakree-aa baray pakaa-ay. 

ਤਕਨੈ ਬੂਝਨਹਾਰੈ ਖਾਏ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
kinai boojhanhaarai khaa-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਬੈਤਿ ਤਸੰਘ ੁਘਤਰ ਪਾਨ ਲਗਾਵੈ ਘੀਸ ਗਲਉਰੇ ਤਲਆਵੈ ॥ 
baith singh ghar paan lagaavai ghees gal-uray li-aavai. 

ਘਤਰ ਘਤਰ ਮੁਸਰੀ ਮਗੰਲ ੁਗਾਵਤਹ ਕਛੂਆ ਸੰਖੁ ਬਜਾਵੈ ॥੨॥ 
ghar ghar musree mangal gaavahi kachhoo-aa sankh bajaavai. ||2|| 

ਬੰਸ ਕੋ ਪੂਿੁ ਬੀਆਹਨ ਚਤਲਆ ਸਇੁਨੇ ਮੰਿਪ ਛਾਏ ॥ 
bans ko poot bee-aahan chali-aa su-inay mandap chhaa-ay. 

ਰੂਪ ਕੰਤਨਆ ਸੁੰਿਤਰ ਬੇਧੀ ਸਸੈ ਤਸੰਘ ਗੁਨ ਗਾਏ ॥੩॥ 
roop kanniaa sundar bayDhee sasai singh gun gaa-ay. ||3|| 

ਕਹਿ ਕਬੀਰ ਸੁਨਹੁ ਰੇ ਸੰਿਹੁ ਕੀਟੀ ਪਰਬਿੁ ਖਾਇਆ ॥ 
kahat kabeer sunhu ray santahu keetee parbat khaa-i-aa. 

ਕਛੂਆ ਕਹੈ ਅੰਗਾਰ ਤਭ ਲੋਰਉ ਲਕੂੀ ਸਬਿ ੁਸੁਨਾਇਆ ॥੪॥੬॥ 
kachhoo-aa kahai angaar bhe lora-o lookee sabad sunaa-i-aa. ||4||6|| 

ਆਸਾ ॥ 
aasaa. 



 

ਬਟੂਆ ਏਕ ੁਬਹਿਤਰ ਆਧਾਰੀ ਏਕੋ ਤਜਸਤਹ ਿੁਆਰਾ ॥ 
batoo-aa ayk bahtar aaDhaaree ayko jisahi du-aaraa. 

ਨਵੈ ਖੰਿ ਕੀ ਤਪਰਥਮੀ ਮਾਗੈ ਸੋ ਜੋਗੀ ਜਤਗ ਸਾਰਾ ॥੧॥ 
navai khand kee parithmee maagai so jogee jag saaraa. ||1|| 

ਐਸਾ ਜੋਗੀ ਨਉ ਤਨਤਧ ਪਾਵੈ ॥ 
aisaa jogee na-o niDh paavai. 

ਿਲ ਕਾ ਬਰਹਮ ੁਲੇ ਗਗਤਨ ਚਰਾਵੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
tal kaa barahm lay gagan charaavai. ||1|| rahaa-o. 

ਤਖੰਥਾ ਤਗਆਨ ਤਧਆਨ ਕਤਰ ਸੂਈ ਸਬਿੁ ਿਾਗਾ ਮਤਥ ਘਾਲੈ ॥ 
khinthaa gi-aan Dhi-aan kar soo-ee sabad taagaa math ghaalai. 

ਪੰਚ ਿਿੁ ਕੀ ਕਤਰ ਤਮਰਗਾਣੀ ਗੁਰ ਕੈ ਮਾਰਤਗ ਚਾਲੈ ॥੨॥ 
panch tat kee kar mirgaanee gur kai maarag chaalai. ||2|| 

ਿਇਆ ਿਾਹੁਰੀ ਕਾਇਆ ਕਤਰ ਧੂਈ ਤਿਰਸਤਟ ਕੀ ਅਗਤਨ ਜਲਾਵੈ ॥ 
da-i-aa faahuree kaa-i-aa kar Dhoo-ee darisat kee agan jalaavai. 

ਤਿਸ ਕਾ ਭਾਉ ਲਏ ਤਰਿ ਅੰਿਤਰ ਚਹੁ ਜਗੁ ਿਾੜੀ ਲਾਵੈ ॥੩॥ 
tis kaa bhaa-o la-ay rid antar chahu jug taarhee laavai. ||3|| 

ਸਭ ਜੋਗਿਣ ਰਾਮ ਨਾਮ ੁਹੈ ਤਜਸ ਕਾ ਤਪੰਿੁ ਪਰਾਨਾ ॥ 
sabh jogtan raam naam hai jis kaa pind paraanaa. 

ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਜੇ ਤਕਰਪਾ ਧਾਰੈ ਿੇਇ ਸਚਾ ਨੀਸਾਨਾ ॥੪॥੭॥ 
kaho kabeer jay kirpaa Dhaarai day-ay sachaa neesaanaa. ||4||7|| 

ਆਸਾ ॥ 
aasaa. 

ਤਹੰਿੂ ਿੁਰਕ ਕਹਾ ਿੇ ਆਏ ਤਕਤਨ ਏਹ ਰਾਹ ਚਲਾਈ ॥ 
hindoo turak kahaa tay aa-ay kin ayh raah chalaa-ee. 

ਤਿਲ ਮਤਹ ਸੋਤਚ ਤਬਚਾਤਰ ਕਵਾਿੇ ਤਭਸਿ ਿੋਜਕ ਤਕਤਨ ਪਾਈ ॥੧॥ 
dil meh soch bichaar kavaaday bhisat dojak kin paa-ee. ||1|| 

ਕਾਜੀ ਿੈ ਕਵਨ ਕਿੇਬ ਬਖਾਨੀ ॥ 
kaajee tai kavan katayb bakhaanee. 



 

ਪੜਹਿ ਗੁਨਿ ਐਸੇ ਸਭ ਮਾਰੇ ਤਕਨਹੂ ੰਖਬਤਰ ਨ ਜਾਨੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
parhHat gunat aisay sabh maaray kinhooN khabar na jaanee. ||1|| rahaa-o. 

ਸਕਤਿ ਸਨੇਹ ੁਕਤਰ ਸੁੰਨਤਿ ਕਰੀਐ ਮ ੈਨ ਬਿਉਗਾ ਭਾਈ ॥ 
sakat sanayhu kar sunat karee-ai mai na bad-ugaa bhaa-ee. 

ਜਉ ਰੇ ਖੁਿਾਇ ਮੋਤਹ ਿੁਰਕੁ ਕਰੈਗਾ ਆਪਨ ਹੀ ਕਤਟ ਜਾਈ ॥੨॥ 
ja-o ray khudaa-ay mohi turak karaigaa aapan hee kat jaa-ee. ||2|| 

ਸੁੰਨਤਿ ਕੀਏ ਿੁਰਕੁ ਜੇ ਹੋਇਗਾ ਅਉਰਿ ਕਾ ਤਕਆ ਕਰੀਐ ॥ 
sunat kee-ay turak jay ho-igaa a-urat kaa ki-aa karee-ai. 

ਅਰਧ ਸਰੀਰੀ ਨਾਤਰ ਨ ਛੋਿੈ ਿਾ ਿ ੇਤਹੰਿੂ ਹੀ ਰਹੀਐ ॥੩॥ 
araDh sareeree naar na chhodai taa tay hindoo hee rahee-ai. ||3|| 

ਛਾਤਿ ਕਿੇਬ ਰਾਮੁ ਭਜੁ ਬਉਰੇ ਜੁਲਮ ਕਰਿ ਹੈ ਭਾਰੀ ॥ 
chhaad katayb raam bhaj ba-uray julam karat hai bhaaree. 

ਕਬੀਰੈ ਪਕਰੀ ਟੇਕ ਰਾਮ ਕੀ ਿੁਰਕ ਰਹੇ ਪਤਚਹਾਰੀ ॥੪॥੮॥ 
kabeerai pakree tayk raam kee turak rahay pachihaaree. ||4||8|| 

ਆਸਾ ॥ 
aasaa. 

ਜਬ ਲਗੁ ਿੇਲ ੁਿੀਵੇ ਮੁਤਖ ਬਾਿੀ ਿਬ ਸੂਝੈ ਸਭੁ ਕੋਈ ॥ 
jab lag tayl deevay mukh baatee tab soojhai sabh ko-ee. 
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ਿੇਲ ਜਲੇ ਬਾਿੀ ਿਹਰਾਨੀ ਸੂੰਨਾ ਮੰਿਰੁ ਹੋਈ ॥੧॥ 
tayl jalay baatee thehraanee soonnaa mandar ho-ee. ||1|| 

ਰੇ ਬਉਰ ੇਿੁਤਹ ਘਰੀ ਨ ਰਾਖੈ ਕੋਈ ॥ 
ray ba-uray tuhi gharee na raakhai ko-ee. 

ਿੂੰ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਜਤਪ ਸੋਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
tooN raam naam jap so-ee. ||1|| rahaa-o. 

ਕਾ ਕੀ ਮਾਿ ਤਪਿਾ ਕਹੁ ਕਾ ਕੋ ਕਵਨ ਪਰੁਖ ਕੀ ਜਈੋ ॥ 
kaa kee maat pitaa kaho kaa ko kavan purakh kee jo-ee. 



 

ਘਟ ਿੂਟੇ ਕੋਊ ਬਾਿ ਨ ਪਛੂੈ ਕਾਢਹੁ ਕਾਢਹੁ ਹੋਈ ॥੨॥ 
ghat footay ko-oo baat na poochhai kaadhahu kaadhahu ho-ee. ||2|| 

ਿੇਹੁਰੀ ਬੈਿੀ ਮਾਿਾ ਰੋਵੈ ਖਟੀਆ ਲ ੇਗਏ ਭਾਈ ॥ 
dayhuree baithee maataa rovai khatee-aa lay ga-ay bhaa-ee. 

ਲਟ ਤਛਟਕਾਏ ਤਿਰੀਆ ਰੋਵੈ ਹਸੰੁ ਇਕੇਲਾ ਜਾਈ ॥੩॥ 
lat chhitkaa-ay tiree-aa rovai hans ikaylaa jaa-ee. ||3|| 

ਕਹਿ ਕਬੀਰ ਸੁਨਹੁ ਰੇ ਸੰਿਹੁ ਭੈ ਸਾਗਰ ਕੈ ਿਾਈ ॥ 
kahat kabeer sunhu ray santahu bhai saagar kai taa-ee. 

ਇਸੁ ਬੰਿੇ ਤਸਤਰ ਜੁਲਮ ੁਹੋਿ ਹੈ ਜਮੁ ਨਹੀ ਹਟੈ ਗੁਸਾਈ ॥੪॥੯॥ 
is banday sir julam hot hai jam nahee hatai gusaa-ee. ||4||9|| 

ਿੁਿੁਕੇ 
dutukay 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਆਸਾ ਸਰੀ ਕਬੀਰ ਜੀਉ ਕੇ ਚਉਪਿੇ ਇਕਿੁਕ ੇ॥ 
aasaa saree kabeer jee-o kay cha-upday iktukay. 

ਸਨਕ ਸਨੰਿ ਅੰਿੁ ਨਹੀ ਪਾਇਆ ॥ 
sanak sanand ant nahee paa-i-aa. 

ਬੇਿ ਪੜੇ ਪਤੜ ਬਰਹਮ ੇਜਨਮੁ ਗਵਾਇਆ ॥੧॥ 
bayd parhay parh barahmay janam gavaa-i-aa. ||1|| 

ਹਤਰ ਕਾ ਤਬਲੋਵਨਾ ਤਬਲੋਵਹੁ ਮਰੇੇ ਭਾਈ ॥ 
har kaa bilovanaa bilovahu mayray bhaa-ee. 

ਸਹਤਜ ਤਬਲੋਵਹ ੁਜੈਸੇ ਿਿੁ ਨ ਜਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
sahj bilovahu jaisay tat na jaa-ee. ||1|| rahaa-o. 

ਿਨੁ ਕਤਰ ਮਟਕੁੀ ਮਨ ਮਾਤਹ ਤਬਲੋਈ ॥ 
tan kar matukee man maahi bilo-ee. 

ਇਸੁ ਮਟਕੁੀ ਮਤਹ ਸਬਿੁ ਸੰਜੋਈ ॥੨॥ 
is matukee meh sabad sanjo-ee. ||2|| 



 

ਹਤਰ ਕਾ ਤਬਲੋਵਨਾ ਮਨ ਕਾ ਬੀਚਾਰਾ ॥ 
har kaa bilovanaa man kaa beechaaraa. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਪਾਵੈ ਅੰਤਮਰਿ ਧਾਰਾ ॥੩॥ 
gur parsaad paavai amrit Dhaaraa. ||3|| 

ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਨਿਤਰ ਕਰੇ ਜੇ ਮੀਰਾ ॥ 
kaho kabeer nadar karay jay meeNraa. 

ਰਾਮ ਨਾਮ ਲਤਗ ਉਿਰ ੇਿੀਰਾ ॥੪॥੧॥੧੦॥ 
raam naam lag utray teeraa. ||4||1||10|| 

ਆਸਾ ॥ 
aasaa. 

ਬਾਿੀ ਸੂਕੀ ਿੇਲੁ ਤਨਖੂਟਾ ॥ 
baatee sookee tayl nikhootaa. 

ਮੰਿਲੁ ਨ ਬਾਜੈ ਨਟੁ ਪੈ ਸੂਿਾ ॥੧॥ 
mandal na baajai nat pai sootaa. ||1|| 

ਬੁਤਝ ਗਈ ਅਗਤਨ ਨ ਤਨਕਤਸਓ ਧੂਆੰ ॥ 
bujh ga-ee agan na niksi-o DhooN-aa. 

ਰਤਵ ਰਤਹਆ ਏਕੁ ਅਵਰੁ ਨਹੀ ਿੂਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
rav rahi-aa ayk avar nahee doo-aa. ||1|| rahaa-o. 

ਟੂਟੀ ਿੰਿੁ ਨ ਬਜੈ ਰਬਾਬੁ ॥ 
tootee tant na bajai rabaab. 

ਭੂਤਲ ਤਬਗਾਤਰਓ ਅਪਨਾ ਕਾਜੁ ॥੨॥ 
bhool bigaari-o apnaa kaaj. ||2|| 

ਕਥਨੀ ਬਿਨੀ ਕਹਨੁ ਕਹਾਵਨੁ ॥ ਸਮਤਝ ਪਰੀ ਿਉ ਤਬਸਤਰਓ ਗਾਵਨੁ ॥੩॥ 
kathnee badnee kahan kahaavan. samajh paree ta-o bisri-o gaavan. ||3|| 

ਕਹਿ ਕਬੀਰ ਪੰਚ ਜੋ ਚੂਰੇ ॥ ਤਿਨ ਿੇ ਨਾਤਹ ਪਰਮ ਪਿੁ ਿੂਰੇ ॥੪॥੨॥੧੧॥ 
kahat kabeer panch jo chooray. tin tay naahi param pad dooray. ||4||2||11|| 

ਆਸਾ ॥ 
aasaa. 



 

ਸੁਿੁ ਅਪਰਾਧ ਕਰਿ ਹੈ ਜਿੇੇ ॥ 
sut apraaDh karat hai jaytay. 

ਜਨਨੀ ਚੀਤਿ ਨ ਰਾਖਤਸ ਿੇਿੇ ॥੧॥ 
jannee cheet na raakhas taytay. ||1|| 

ਰਾਮਈਆ ਹਉ ਬਾਤਰਕ ੁਿੇਰਾ ॥ 
raam-ee-aa ha-o baarik tayraa. 

ਕਾਹੇ ਨ ਖੰਿਤਸ ਅਵਗਨ ੁਮੇਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
kaahay na khandas avgan mayraa. ||1|| rahaa-o. 

ਜੇ ਅਤਿ ਿੋਪ ਕਰ ੇਕਤਰ ਧਾਇਆ ॥ 
jay at karop karay kar Dhaa-i-aa. 

ਿਾ ਭੀ ਚੀਤਿ ਨ ਰਾਖਤਸ ਮਾਇਆ ॥੨॥ 
taa bhee cheet na raakhas maa-i-aa. ||2|| 

ਤਚੰਿ ਭਵਤਨ ਮਨੁ ਪਤਰਓ ਹਮਾਰਾ ॥ 
chint bhavan man pari-o hamaaraa. 

ਨਾਮ ਤਬਨਾ ਕੈਸੇ ਉਿਰਤਸ ਪਾਰਾ ॥੩॥ 
naam binaa kaisay utras paaraa. ||3|| 

ਿੇਤਹ ਤਬਮਲ ਮਤਿ ਸਿਾ ਸਰੀਰਾ ॥ 
deh bimal mat sadaa sareeraa. 

ਸਹਤਜ ਸਹਤਜ ਗੁਨ ਰਵੈ ਕਬੀਰਾ ॥੪॥੩॥੧੨॥ 
sahj sahj gun ravai kabeeraa. ||4||3||12|| 

ਆਸਾ ॥ 
aasaa. 

ਹਜ ਹਮਾਰੀ ਗੋਮਿੀ ਿੀਰ ॥ 
haj hamaaree gomtee teer. 

ਜਹਾ ਬਸਤਹ ਪੀਿੰਬਰ ਪੀਰ ॥੧॥ 
jahaa baseh peetambar peer. ||1|| 

ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਤਕਆ ਖੂਬੁ ਗਾਵਿਾ ਹੈ ॥ 
vaahu vaahu ki-aa khoob gaavtaa hai. 



 

ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਮੇਰੈ ਮਤਨ ਭਾਵਿਾ ਹੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
har kaa naam mayrai man bhaavtaa hai. ||1|| rahaa-o. 
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ਨਾਰਿ ਸਾਰਿ ਕਰਤਹ ਖਵਾਸੀ ॥ 
naarad saarad karahi khavaasee. 

ਪਾਤਸ ਬੈਿੀ ਬੀਬੀ ਕਵਲਾ ਿਾਸੀ ॥੨॥ 
paas baithee beebee kavlaa daasee. ||2|| 

ਕੰਿੇ ਮਾਲਾ ਤਜਹਵਾ ਰਾਮੁ ॥ 
kanthay maalaa jihvaa raam. 

ਸਹੰਸ ਨਾਮੁ ਲੈ ਲੈ ਕਰਉ ਸਲਾਮੁ ॥੩॥ 
sahaNs naam lai lai kara-o salaam. ||3|| 

ਕਹਿ ਕਬੀਰ ਰਾਮ ਗੁਨ ਗਾਵਉ ॥ 
kahat kabeer raam gun gaava-o. 

ਤਹੰਿੂ ਿੁਰਕ ਿੋਊ ਸਮਝਾਵਉ ॥੪॥੪॥੧੩॥ 
hindoo turak do-oo samjhaava-o. ||4||4||13|| 

ਆਸਾ ਸਰੀ ਕਬੀਰ ਜੀਉ ਕੇ ਪੰਚਪਿ ੇ੯ ਿੁਿੁਕੇ ੫  
aasaa saree kabeer jee-o kay panchpaday 9 dutukay 5 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਪਾਿੀ ਿੋਰੈ ਮਾਤਲਨੀ ਪਾਿੀ ਪਾਿੀ ਜੀਉ ॥ 
paatee torai maalini paatee paatee jee-o. 

ਤਜਸੁ ਪਾਹਨ ਕਉ ਪਾਿੀ ਿੋਰੈ ਸ ੋਪਾਹਨ ਤਨਰਜੀਉ ॥੧॥ 
jis paahan ka-o paatee torai so paahan nirjee-o. ||1|| 

ਭੂਲੀ ਮਾਲਨੀ ਹੈ ਏਉ ॥ 
bhoolee maalnee hai ay-o. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਜਾਗਿਾ ਹੈ ਿੇਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
satgur jaagtaa hai day-o. ||1|| rahaa-o. 



 

ਬਰਹਮ ੁਪਾਿੀ ਤਬਸਨ ੁਿਾਰੀ ਿੂਲ ਸਕੰਰਿੇਉ ॥ 
barahm paatee bisan daaree fool sankarday-o. 

ਿੀਤਨ ਿੇਵ ਪਰਿਤਖ ਿੋਰਤਹ ਕਰਤਹ ਤਕਸ ਕੀ ਸੇਉ ॥੨॥ 
teen dayv partakh toreh karahi kis kee say-o. ||2|| 

ਪਾਖਾਨ ਗਤਢ ਕੈ ਮੂਰਤਿ ਕੀਨਹੀ ਿੇ ਕੈ ਛਾਿੀ ਪਾਉ ॥ 
paakhaan gadh kai moorat keenHee day kai chhaatee paa-o. 

ਜੇ ਏਹ ਮੂਰਤਿ ਸਾਚੀ ਹ ੈਿਉ ਗੜਹਣਹਾਰੇ ਖਾਉ ॥੩॥ 
jay ayh moorat saachee hai ta-o garhHanhaaray khaa-o. ||3|| 

ਭਾਿੁ ਪਤਹਤਿ ਅਰੁ ਲਾਪਸੀ ਕਰਕਰਾ ਕਾਸਾਰੁ ॥ 
bhaat pahit ar laapsee karkaraa kaasaar. 

ਭੋਗਨਹਾਰੇ ਭੋਤਗਆ ਇਸੁ ਮੂਰਤਿ ਕੇ ਮੁਖ ਛਾਰੁ ॥੪॥ 
bhoganhaaray bhogi-aa is moorat kay mukh chhaar. ||4|| 

ਮਾਤਲਤਨ ਭੂਲੀ ਜਗੁ ਭੁਲਾਨਾ ਹਮ ਭੁਲਾਨੇ ਨਾਤਹ ॥ 
maalin bhoolee jag bhulaanaa ham bhulaanay naahi. 

ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਹਮ ਰਾਮ ਰਾਖੇ ਤਿਪਾ ਕਤਰ ਹਤਰ ਰਾਇ ॥੫॥੧॥੧੪॥ 
kaho kabeer ham raam raakhay kirpaa kar har raa-ay. ||5||1||14|| 

ਆਸਾ ॥ 
aasaa. 

ਬਾਰਹ ਬਰਸ ਬਾਲਪਨ ਬੀਿੇ ਬੀਸ ਬਰਸ ਕਛੁ ਿਪੁ ਨ ਕੀਓ ॥ 
baarah baras baalpan beetay bees baras kachh tap na kee-o. 

ਿੀਸ ਬਰਸ ਕਛ ੁਿੇਵ ਨ ਪੂਜਾ ਤਿਤਰ ਪਛੁਿਾਨਾ ਤਬਰਤਧ ਭਇਓ ॥੧॥ 
tees baras kachh dayv na poojaa fir pachhutaanaa biraDh bha-i-o. ||1|| 

ਮੇਰੀ ਮਰੇੀ ਕਰਿੇ ਜਨਮੁ ਗਇਓ ॥ 
mayree mayree kartay janam ga-i-o. 

ਸਾਇਰੁ ਸਤੋਖ ਭੁਜੰ ਬਲਇਓ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
saa-ir sokh bhujaN bali-o. ||1|| rahaa-o. 

ਸੂਕੇ ਸਰਵਤਰ ਪਾਤਲ ਬੰਧਾਵੈ ਲੂਣੈ ਖੇਤਿ ਹਥ ਵਾਤਰ ਕਰੈ ॥ 
sookay sarvar paal banDhaavai loonai khayt hath vaar karai. 



 

ਆਇਓ ਚੋਰੁ ਿੁਰੰਿਹ ਲ ੇਗਇਓ ਮਰੇੀ ਰਾਖਿ ਮੁਗਧੁ ਤਿਰੈ ॥੨॥ 
aa-i-o chor turantah lay ga-i-o mayree raakhat mugaDh firai. ||2|| 

ਚਰਨ ਸੀਸੁ ਕਰ ਕੰਪਨ ਲਾਗੇ ਨੈਨੀ ਨੀਰੁ ਅਸਾਰ ਬਹੈ ॥ 
charan sees kar kampan laagay nainee neer asaar bahai. 

ਤਜਹਵਾ ਬਚਨ ੁਸੁਧੁ ਨਹੀ ਤਨਕਸੈ ਿਬ ਰੇ ਧਰਮ ਕੀ ਆਸ ਕਰ ੈ॥੩॥ 
jihvaa bachan suDh nahee niksai tab ray Dharam kee aas karai. ||3|| 

ਹਤਰ ਜੀਉ ਤਿਪਾ ਕਰੈ ਤਲਵ ਲਾਵੈ ਲਾਹਾ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਲੀਓ ॥ 
har jee-o kirpaa karai liv laavai laahaa har har naam lee-o. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਹਤਰ ਧਨ ੁਪਾਇਓ ਅਿੰੇ ਚਲਤਿਆ ਨਾਤਲ ਚਤਲਓ ॥੪॥ 
gur parsaadee har Dhan paa-i-o antay chaldi-aa naal chali-o. ||4|| 

ਕਹਿ ਕਬੀਰ ਸੁਨਹੁ ਰੇ ਸੰਿਹੁ ਅਨੁ ਧਨ ੁਕਛੂਐ ਲ ੈਨ ਗਇਓ ॥ 
kahat kabeer sunhu ray santahu an Dhan kachhoo-ai lai na ga-i-o. 

ਆਈ ਿਲਬ ਗਪੋਾਲ ਰਾਇ ਕੀ ਮਾਇਆ ਮੰਿਰ ਛੋਤਿ ਚਤਲਓ ॥੫॥੨॥੧੫॥ 
aa-ee talab gopaal raa-ay kee maa-i-aa mandar chhod chali-o. ||5||2||15|| 

ਆਸਾ ॥ 
aasaa. 

ਕਾਹੂ ਿੀਨਹੇ ਪਾਟ ਪਟੰਬਰ ਕਾਹੂ ਪਲਘ ਤਨਵਾਰਾ ॥ 
kaahoo deenHay paat patambar kaahoo palagh nivaaraa. 

ਕਾਹੂ ਗਰੀ ਗੋਿਰੀ ਨਾਹੀ ਕਾਹੂ ਖਾਨ ਪਰਾਰਾ ॥੧॥ 
kaahoo garee godree naahee kaahoo khaan paraaraa. ||1|| 

ਅਤਹਰਖ ਵਾਿੁ ਨ ਕੀਜੈ ਰੇ ਮਨ ॥ 
ahirakh vaad na keejai ray man. 

ਸੁਤਿਿ ੁਕਤਰ ਕਤਰ ਲੀਜੈ ਰੇ ਮਨ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
sukarit kar kar leejai ray man. ||1|| rahaa-o. 

ਕੁਮਹਾਰੈ ਏਕ ਜੁ ਮਾਟੀ ਗੂਧੰੀ ਬਹ ੁਤਬਤਧ ਬਾਨੀ ਲਾਈ ॥ 
kumHaarai ayk jo maatee goonDhee baho biDh baanee laa-ee. 

ਕਾਹੂ ਮਤਹ ਮਿੋੀ ਮਕੁਿਾਹਲ ਕਾਹੂ ਤਬਆਤਧ ਲਗਾਈ ॥੨॥ 
kaahoo meh motee muktaahal kaahoo bi-aaDh lagaa-ee. ||2|| 



 

ਸੂਮਤਹ ਧਨੁ ਰਾਖਨ ਕਉ ਿੀਆ ਮਗੁਧੁ ਕਹੈ ਧਨ ੁਮਰੇਾ ॥ 
soomeh Dhan raakhan ka-o dee-aa mugaDh kahai Dhan mayraa. 
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ਜਮ ਕਾ ਿੰਿੁ ਮੂਿੰ ਮਤਹ ਲਾਗੈ ਤਖਨ ਮਤਹ ਕਰ ੈਤਨਬਰੇਾ ॥੩॥ 
jam kaa dand moond meh laagai khin meh karai nibayraa. ||3|| 

ਹਤਰ ਜਨੁ ਊਿਮੁ ਭਗਿੁ ਸਿਾਵੈ ਆਤਗਆ ਮਤਨ ਸੁਖ ੁਪਾਈ ॥ 
har jan ootam bhagat sadaavai aagi-aa man sukh paa-ee. 

ਜੋ ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ਸਤਿ ਕਤਰ ਮਾਨੈ ਭਾਣਾ ਮੰਤਨ ਵਸਾਈ ॥੪॥ 
jo tis bhaavai sat kar maanai bhaanaa man vasaa-ee. ||4|| 

ਕਹੈ ਕਬੀਰੁ ਸੁਨਹੁ ਰੇ ਸਿੰਹੁ ਮਰੇੀ ਮਰੇੀ ਝੂਿੀ ॥ 
kahai kabeer sunhu ray santahu mayree mayree jhoothee. 

ਤਚਰਗਟ ਿਾਤਰ ਚਟਾਰਾ ਲੈ ਗਇਓ ਿਰੀ ਿਾਗਰੀ ਛੂਟੀ ॥੫॥੩॥੧੬॥ 
chirgat faar chataaraa lai ga-i-o taree taagree chhootee. ||5||3||16|| 

ਆਸਾ ॥ 
aasaa. 

ਹਮ ਮਸਕੀਨ ਖੁਿਾਈ ਬਿੰੇ ਿੁਮ ਰਾਜਸੁ ਮਤਨ ਭਾਵੈ ॥ 
ham maskeen khudaa-ee banday tum raajas man bhaavai. 

ਅਲਹ ਅਵਤਲ ਿੀਨ ਕੋ ਸਾਤਹਬੁ ਜੋਰੁ ਨਹੀ ਿੁਰਮਾਵੈ ॥੧॥ 
alah aval deen ko saahib jor nahee furmaavai. ||1|| 

ਕਾਜੀ ਬੋਤਲਆ ਬਤਨ ਨਹੀ ਆਵੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
kaajee boli-aa ban nahee aavai. ||1|| rahaa-o. 

ਰੋਜਾ ਧਰ ੈਤਨਵਾਜ ਗੁਜਾਰੈ ਕਲਮਾ ਤਭਸਤਿ ਨ ਹੋਈ ॥ 
rojaa Dharai nivaaj gujaarai kalmaa bhisat na ho-ee. 

ਸਿਤਰ ਕਾਬਾ ਘਟ ਹੀ ਭੀਿਤਰ ਜੇ ਕਤਰ ਜਾਨੈ ਕੋਈ ॥੨॥ 
satar kaabaa ghat hee bheetar jay kar jaanai ko-ee. ||2|| 

ਤਨਵਾਜ ਸੋਈ ਜੋ ਤਨਆਉ ਤਬਚਾਰੈ ਕਲਮਾ ਅਕਲਤਹ ਜਾਨੈ ॥ 
nivaaj so-ee jo ni-aa-o bichaarai kalmaa aklahi jaanai. 



 

ਪਾਚਹੁ ਮੁਤਸ ਮੁਸਲਾ ਤਬਛਾਵੈ ਿਬ ਿਉ ਿੀਨੁ ਪਛਾਨੈ ॥੩॥ 
paachahu mus muslaa bichhaavai tab ta-o deen pachhaanai. ||3|| 

ਖਸਮੁ ਪਛਾਤਨ ਿਰਸ ਕਤਰ ਜੀਅ ਮਤਹ ਮਾਤਰ ਮਣੀ ਕਤਰ ਿੀਕੀ ॥ 
khasam pachhaan taras kar jee-a meh maar manee kar feekee. 

ਆਪ ੁਜਨਾਇ ਅਵਰ ਕਉ ਜਾਨੈ ਿਬ ਹੋਇ ਤਭਸਿ ਸਰੀਕੀ ॥੪॥ 
aap janaa-ay avar ka-o jaanai tab ho-ay bhisat sareekee. ||4|| 

ਮਾਟੀ ਏਕ ਭੇਖ ਧਤਰ ਨਾਨਾ ਿਾ ਮਤਹ ਬਰਹਮ ੁਪਛਾਨਾ ॥ 
maatee ayk bhaykh Dhar naanaa taa meh barahm pachhaanaa. 

ਕਹੈ ਕਬੀਰਾ ਤਭਸਿ ਛੋਤਿ ਕਤਰ ਿੋਜਕ ਤਸਉ ਮਨ ੁਮਾਨਾ ॥੫॥੪॥੧੭॥ 
kahai kabeeraa bhisat chhod kar dojak si-o man maanaa. ||5||4||17|| 

ਆਸਾ ॥ 
aasaa. 

ਗਗਨ ਨਗਤਰ ਇਕ ਬੂੰਿ ਨ ਬਰਖੈ ਨਾਿੁ ਕਹਾ ਜੁ ਸਮਾਨਾ ॥ 
gagan nagar ik boond na barkhai naad kahaa jo samaanaa. 

ਪਾਰਬਰਹਮ ਪਰਮੇਸੁਰ ਮਾਧੋ ਪਰਮ ਹੰਸੁ ਲ ੇਤਸਧਾਨਾ ॥੧॥ 
paarbarahm parmaysur maaDho param hans lay siDhaanaa. ||1|| 

ਬਾਬਾ ਬੋਲਿੇ ਿੇ ਕਹਾ ਗਏ ਿੇਹੀ ਕੇ ਸੰਤਗ ਰਹਿੇ ॥ 
baabaa boltay tay kahaa ga-ay dayhee kay sang rahtay. 

ਸੁਰਤਿ ਮਾਤਹ ਜੋ ਤਨਰਿੇ ਕਰਿੇ ਕਥਾ ਬਾਰਿਾ ਕਹਿੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
surat maahi jo nirtay kartay kathaa baartaa kahtay. ||1|| rahaa-o. 

ਬਜਾਵਨਹਾਰੋ ਕਹਾ ਗਇਓ ਤਜਤਨ ਇਹੁ ਮੰਿਰੁ ਕੀਨਹਾ ॥ 
bajaavanhaaro kahaa ga-i-o jin ih mandar keenHaa. 

ਸਾਖੀ ਸਬਿੁ ਸਰੁਤਿ ਨਹੀ ਉਪਜੈ ਤਖੰਤਚ ਿੇਜੁ ਸਭੁ ਲੀਨਹਾ ॥੨॥ 
saakhee sabad surat nahee upjai khinch tayj sabh leenHaa. ||2|| 

ਸਰਵਨਨ ਤਬਕਲ ਭਏ ਸੰਤਗ ਿੇਰੇ ਇੰਿਰੀ ਕਾ ਬਲੁ ਥਾਕਾ ॥ 
saravnan bikal bha-ay sang tayray indree kaa bal thaakaa. 

ਚਰਨ ਰਹ ੇਕਰ ਢਰਤਕ ਪਰੇ ਹੈ ਮੁਖਹੁ ਨ ਤਨਕਸ ੈਬਾਿਾ ॥੩॥ 
charan rahay kar dharak paray hai mukhahu na niksai baataa. ||3|| 



 

ਥਾਕੇ ਪਚੰ ਿੂਿ ਸਭ ਿਸਕਰ ਆਪ ਆਪਣੈ ਭਰਮਿੇ ॥ 
thaakay panch doot sabh taskar aap aapnai bharamtay. 

ਥਾਕਾ ਮਨੁ ਕੁੰਚਰ ਉਰੁ ਥਾਕਾ ਿੇਜੁ ਸੂਿ ੁਧਤਰ ਰਮਿੇ ॥੪॥ 
thaakaa man kunchar ur thaakaa tayj soot Dhar ramtay. ||4|| 

ਤਮਰਿਕ ਭਏ ਿਸੈ ਬੰਿ ਛੂਟੇ ਤਮਿਰ ਭਾਈ ਸਭ ਛੋਰੇ ॥ 
mirtak bha-ay dasai band chhootay mitar bhaa-ee sabh chhoray. 

ਕਹਿ ਕਬੀਰਾ ਜੋ ਹਤਰ ਤਧਆਵੈ ਜੀਵਿ ਬੰਧਨ ਿੋਰੇ ॥੫॥੫॥੧੮॥ 
kahat kabeeraa jo har Dhi-aavai jeevat banDhan toray. ||5||5||18|| 

ਆਸਾ ਇਕਿੁਕੇ ੪ ॥ 
aasaa iktukay 4. 

ਸਰਪਨੀ ਿੇ ਊਪਤਰ ਨਹੀ ਬਲੀਆ ॥ 
sarpanee tay oopar nahee balee-aa. 

ਤਜਤਨ ਬਰਹਮਾ ਤਬਸਨ ੁਮਹਾਿੇਉ ਛਲੀਆ ॥੧॥ 
jin barahmaa bisan mahaaday-o chhalee-aa. ||1|| 

ਮਾਰੁ ਮਾਰੁ ਸਰਪਨੀ ਤਨਰਮਲ ਜਤਲ ਪੈਿੀ ॥ 
maar maar sarpanee nirmal jal paithee. 

ਤਜਤਨ ਤਿਰਭਵਣੁ ਿਸੀਅਲੇ ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਿੀਿੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jin taribhavan dasee-alay gur parsaad deethee. ||1|| rahaa-o. 

ਸਰਪਨੀ ਸਰਪਨੀ ਤਕਆ ਕਹਹੁ ਭਾਈ ॥ 
sarpanee sarpanee ki-aa kahhu bhaa-ee. 

ਤਜਤਨ ਸਾਚ ੁਪਛਾਤਨਆ ਤਿਤਨ ਸਰਪਨੀ ਖਾਈ ॥੨॥ 
jin saach pachhaani-aa tin sarpanee khaa-ee. ||2|| 

ਸਰਪਨੀ ਿੇ ਆਨ ਛੂਛ ਨਹੀ ਅਵਰਾ ॥ 
sarpanee tay aan chhoochh nahee avraa. 

ਸਰਪਨੀ ਜੀਿੀ ਕਹਾ ਕਰੈ ਜਮਰਾ ॥੩॥ 
sarpanee jeetee kahaa karai jamraa. ||3|| 
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ਇਹ ਸਰਪਨੀ ਿਾ ਕੀ ਕੀਿੀ ਹੋਈ ॥ 
ih sarpanee taa kee keetee ho-ee. 

ਬਲੁ ਅਬਲੁ ਤਕਆ ਇਸ ਿੇ ਹੋਈ ॥੪॥ 
bal abal ki-aa is tay ho-ee. ||4|| 

ਇਹ ਬਸਿੀ ਿਾ ਬਸਿ ਸਰੀਰਾ ॥ 
ih bastee taa basat sareeraa. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਸਹਤਜ ਿਰ ੇਕਬੀਰਾ ॥੫॥੬॥੧੯॥ 
gur parsaad sahj taray kabeeraa. ||5||6||19|| 

ਆਸਾ ॥ 
aasaa. 

ਕਹਾ ਸੁਆਨ ਕਉ ਤਸਤਮਰਤਿ ਸੁਨਾਏ ॥ 
kahaa su-aan ka-o simrit sunaa-ay. 

ਕਹਾ ਸਾਕਿ ਪਤਹ ਹਤਰ ਗਨੁ ਗਾਏ ॥੧॥ 
kahaa saakat peh har gun gaa-ay. ||1|| 

ਰਾਮ ਰਾਮ ਰਾਮ ਰਮੇ ਰਤਮ ਰਹੀਐ ॥ 
raam raam raam ramay ram rahee-ai. 

ਸਾਕਿ ਤਸਉ ਭੂਤਲ ਨਹੀ ਕਹੀਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
saakat si-o bhool nahee kahee-ai. ||1|| rahaa-o. 

ਕਊਆ ਕਹਾ ਕਪਰੂ ਚਰਾਏ ॥ 
ka-oo-aa kahaa kapoor charaa-ay. 

ਕਹ ਤਬਸੀਅਰ ਕਉ ਿੂਧ ੁਪੀਆਏ ॥੨॥ 
kah bisee-ar ka-o dooDh pee-aa-ay. ||2|| 

ਸਿਸਗੰਤਿ ਤਮਤਲ ਤਬਬਕੇ ਬੁਤਧ ਹੋਈ ॥ 
satsangat mil bibayk buDh ho-ee. 

ਪਾਰਸੁ ਪਰਤਸ ਲੋਹਾ ਕੰਚਨੁ ਸੋਈ ॥੩॥ 
paaras paras lohaa kanchan so-ee. ||3|| 



 

ਸਾਕਿੁ ਸਆੁਨੁ ਸਭੁ ਕਰ ੇਕਰਾਇਆ ॥ 
saakat su-aan sabh karay karaa-i-aa. 

ਜੋ ਧੁਤਰ ਤਲਤਖਆ ਸ ੁਕਰਮ ਕਮਾਇਆ ॥੪॥ 
jo Dhur likhi-aa so karam kamaa-i-aa. ||4|| 

ਅੰਤਮਰਿ ੁਲੈ ਲ ੈਨੀਮੁ ਤਸਚੰਾਈ ॥ 
amrit lai lai neem sinchaa-ee. 

ਕਹਿ ਕਬੀਰ ਉਆ ਕੋ ਸਹਜੁ ਨ ਜਾਈ ॥੫॥੭॥੨੦॥ 
kahat kabeer u-aa ko sahj na jaa-ee. ||5||7||20|| 

ਆਸਾ ॥ 
aasaa. 

ਲੰਕਾ ਸਾ ਕੋਟੁ ਸਮੁੰਿ ਸੀ ਖਾਈ ॥ 
lankaa saa kot samund see khaa-ee. 

ਤਿਹ ਰਾਵਨ ਘਰ ਖਬਤਰ ਨ ਪਾਈ ॥੧॥ 
tih raavan ghar khabar na paa-ee. ||1|| 

ਤਕਆ ਮਾਗਉ ਤਕਛੁ ਤਥਰੁ ਨ ਰਹਾਈ ॥ 
ki-aa maaga-o kichh thir na rahaa-ee. 

ਿੇਖਿ ਨੈਨ ਚਤਲਓ ਜਗ ੁਜਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
daykhat nain chali-o jag jaa-ee. ||1|| rahaa-o. 

ਇਕੁ ਲਖ ੁਪਿੂ ਸਵਾ ਲਖ ੁਨਾਿੀ ॥ 
ik lakh poot savaa lakh naatee. 

ਤਿਹ ਰਾਵਨ ਘਰ ਿੀਆ ਨ ਬਾਿੀ ॥੨॥ 
tih raavan ghar dee-aa na baatee. ||2|| 

ਚੰਿੁ ਸਰੂਜੁ ਜਾ ਕੇ ਿਪਿ ਰਸੋਈ ॥ 
chand sooraj jaa kay tapat raso-ee. 

ਬੈਸੰਿਰੁ ਜਾ ਕੇ ਕਪਰੇ ਧੋਈ ॥੩॥ 
baisantar jaa kay kapray Dho-ee. ||3|| 

ਗੁਰਮਤਿ ਰਾਮ ੈਨਾਤਮ ਬਸਾਈ ॥ 
gurmat raamai naam basaa-ee. 



 

ਅਸਤਥਰੁ ਰਹ ੈਨ ਕਿਹੂ ੰਜਾਈ ॥੪॥ 
asthir rahai na katahooN jaa-ee. ||4|| 

ਕਹਿ ਕਬੀਰ ਸੁਨਹੁ ਰੇ ਲਈੋ ॥ 
kahat kabeer sunhu ray lo-ee. 

ਰਾਮ ਨਾਮ ਤਬਨ ੁਮੁਕਤਿ ਨ ਹੋਈ ॥੫॥੮॥੨੧॥ 
raam naam bin mukat na ho-ee. ||5||8||21|| 

ਆਸਾ ॥ 
aasaa. 

ਪਤਹਲਾ ਪੂਿ ੁਤਪਛੈਰੀ ਮਾਈ ॥ 
pahilaa poot pichhairee maa-ee. 

ਗੁਰ ੁਲਾਗ ੋਚੇਲੇ ਕੀ ਪਾਈ ॥੧॥ 
gur laago chaylay kee paa-ee. ||1|| 

ਏਕੁ ਅਚੰਭਉ ਸੁਨਹੁ ਿੁਮਹ ਭਾਈ ॥ 
ayk achambha-o sunhu tumH bhaa-ee. 

ਿੇਖਿ ਤਸਘੰੁ ਚਰਾਵਿ ਗਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
daykhat singh charaavat gaa-ee. ||1|| rahaa-o. 

ਜਲ ਕੀ ਮਛੁਲੀ ਿਰਵਤਰ ਤਬਆਈ ॥ 
jal kee machhulee tarvar bi-aa-ee. 

ਿੇਖਿ ਕੁਿਰਾ ਲੈ ਗਈ ਤਬਲਾਈ ॥੨॥ 
daykhat kutraa lai ga-ee bilaa-ee. ||2|| 

ਿਲੈ ਰੇ ਬੈਸਾ ਊਪਤਰ ਸੂਲਾ ॥ 
talai ray baisaa oopar soolaa. 

ਤਿਸ ਕੈ ਪੇਤਿ ਲਗੇ ਿਲ ਿਲੂਾ ॥੩॥ 
tis kai payd lagay fal foolaa. ||3|| 

ਘੋਰੈ ਚਤਰ ਭੈਸ ਚਰਾਵਨ ਜਾਈ ॥ 
ghorai char bhais charaavan jaa-ee. 

ਬਾਹਤਰ ਬੈਲੁ ਗੋਤਨ ਘਤਰ ਆਈ ॥੪॥ 
baahar bail gon ghar aa-ee. ||4|| 



 

ਕਹਿ ਕਬੀਰ ਜੁ ਇਸ ਪਿ ਬੂਝੈ ॥ 
kahat kabeer jo is pad boojhai. 

ਰਾਮ ਰਮਿ ਤਿਸੁ ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਸੂਝੈ ॥੫॥੯॥੨੨॥ 
raam ramat tis sabh kichh soojhai. ||5||9||22|| 

ਬਾਈਸ ਚਉਪਿੇ ਿਥਾ ਪੰਚਪਿੇ ਆਸਾ ਸਰੀ ਕਬੀਰ ਜੀਉ ਕੇ ਤਿਪਿੇ ੮ ਿੁਿੁਕੇ ੭ ਇਕਿੁਕਾ ੧ 
baa-ees cha-upday tathaa panchpaday aasaa saree kabeer jee-o kay tipday 8 dutukay 
7 iktukaa 1 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਤਬੰਿੁ ਿੇ ਤਜਤਨ ਤਪੰਿੁ ਕੀਆ ਅਗਤਨ ਕੁੰਿ ਰਹਾਇਆ ॥ 
bind tay jin pind kee-aa agan kund rahaa-i-aa. 

ਿਸ ਮਾਸ ਮਾਿਾ ਉਿਤਰ ਰਾਤਖਆ ਬਹੁਤਰ ਲਾਗੀ ਮਾਇਆ ॥੧॥ 
das maas maataa udar raakhi-aa bahur laagee maa-i-aa. ||1|| 

ਪਰਾਨੀ ਕਾਹੇ ਕਉ ਲੋਤਭ ਲਾਗੇ ਰਿਨ ਜਨਮੁ ਖੋਇਆ ॥ 
paraanee kaahay ka-o lobh laagay ratan janam kho-i-aa. 

ਪੂਰਬ ਜਨਤਮ ਕਰਮ ਭੂਤਮ ਬੀਜੁ ਨਾਹੀ ਬੋਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
poorab janam karam bhoom beej naahee bo-i-aa. ||1|| rahaa-o. 

ਬਾਤਰਕ ਿੇ ਤਬਰਤਧ ਭਇਆ ਹੋਨਾ ਸੋ ਹੋਇਆ ॥ 
baarik tay biraDh bha-i-aa honaa so ho-i-aa. 

ਜਾ ਜਮੁ ਆਇ ਝੋਟ ਪਕਰ ੈਿਬਤਹ ਕਾਹੇ ਰੋਇਆ ॥੨॥ 
jaa jam aa-ay jhot pakrai tabeh kaahay ro-i-aa. ||2|| 
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ਜੀਵਨੈ ਕੀ ਆਸ ਕਰਤਹ ਜਮੁ ਤਨਹਾਰੈ ਸਾਸਾ ॥ 
jeevnai kee aas karahi jam nihaarai saasaa. 

ਬਾਜੀਗਰੀ ਸੰਸਾਰੁ ਕਬੀਰਾ ਚੇਤਿ ਢਾਤਲ ਪਾਸਾ ॥੩॥੧॥੨੩॥ 
baajeegaree sansaar kabeeraa chayt dhaal paasaa. ||3||1||23|| 

ਆਸਾ ॥ 
aasaa. 



 

ਿਨੁ ਰੈਨੀ ਮਨ ੁਪਨੁ ਰਤਪ ਕਤਰ ਹਉ ਪਾਚਉ ਿਿ ਬਰਾਿੀ ॥ 
tan rainee man pun rap kar ha-o paacha-o tat baraatee. 

ਰਾਮ ਰਾਇ ਤਸਉ ਭਾਵਤਰ ਲੈਹਉ ਆਿਮ ਤਿਹ ਰੰਤਗ ਰਾਿੀ ॥੧॥ 
raam raa-ay si-o bhaavar laiha-o aatam tih rang raatee. ||1|| 

ਗਾਉ ਗਾਉ ਰੀ ਿੁਲਹਨੀ ਮੰਗਲਚਾਰਾ ॥ 
gaa-o gaa-o ree dulhanee mangalchaaraa. 

ਮੇਰੇ ਤਗਰਹ ਆਏ ਰਾਜਾ ਰਾਮ ਭਿਾਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
mayray garih aa-ay raajaa raam bhataaraa. ||1|| rahaa-o. 

ਨਾਤਭ ਕਮਲ ਮਤਹ ਬੇਿੀ ਰਤਚ ਲ ੇਬਰਹਮ ਤਗਆਨ ਉਚਾਰਾ ॥ 
naabh kamal meh baydee rach lay barahm gi-aan uchaaraa. 

ਰਾਮ ਰਾਇ ਸ ੋਿੂਲਹੁ ਪਾਇਓ ਅਸ ਬਿਭਾਗ ਹਮਾਰਾ ॥੨॥ 
raam raa-ay so doolahu paa-i-o as badbhaag hamaaraa. ||2|| 

ਸੁਤਰ ਨਰ ਮਤੁਨ ਜਨ ਕਉਿਕ ਆਏ ਕੋਤਟ ਿੇਿੀਸ ਉਜਾਨਾਂ ॥ 
sur nar mun jan ka-utak aa-ay kot taytees ujaanaaN. 

ਕਤਹ ਕਬੀਰ ਮਤੋਹ ਤਬਆਤਹ ਚਲ ੇਹੈ ਪਰੁਖ ਏਕ ਭਗਵਾਨਾ ॥੩॥੨॥੨੪॥ 
kahi kabeer mohi bi-aahi chalay hai purakh ayk bhagvaanaa. ||3||2||24|| 

ਆਸਾ ॥ 
aasaa. 

ਸਾਸੁ ਕੀ ਿੁਖੀ ਸਸਰੁ ਕੀ ਤਪਆਰੀ ਜੇਿ ਕੇ ਨਾਤਮ ਿਰਉ ਰੇ ॥ 
saas kee dukhee sasur kee pi-aaree jayth kay naam dara-o ray. 

ਸਖੀ ਸਹੇਲੀ ਨਨਿ ਗਹੇਲੀ ਿੇਵਰ ਕੈ ਤਬਰਤਹ ਜਰਉ ਰੇ ॥੧॥ 
sakhee sahaylee nanad gahaylee dayvar kai bireh jara-o ray. ||1|| 

ਮੇਰੀ ਮਤਿ ਬਉਰੀ ਮ ੈਰਾਮ ੁਤਬਸਾਤਰਓ ਤਕਨ ਤਬਤਧ ਰਹਤਨ ਰਹਉ ਰੇ ॥ 
mayree mat ba-uree mai raam bisaari-o kin biDh rahan raha-o ray. 

ਸੇਜੈ ਰਮਿੁ ਨੈਨ ਨਹੀ ਪੇਖਉ ਇਹੁ ਿੁਖੁ ਕਾ ਸਉ ਕਹਉ ਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
sayjai ramat nain nahee paykha-o ih dukh kaa sa-o kaha-o ray. ||1|| rahaa-o. 

ਬਾਪੁ ਸਾਵਕਾ ਕਰ ੈਲਰਾਈ ਮਾਇਆ ਸਿ ਮਿਵਾਰੀ ॥ 
baap saavkaa karai laraa-ee maa-i-aa sad matvaaree. 



 

ਬਿੇ ਭਾਈ ਕੈ ਜਬ ਸਤੰਗ ਹੋਿੀ ਿਬ ਹਉ ਨਾਹ ਤਪਆਰੀ ॥੨॥ 
baday bhaa-ee kai jab sang hotee tab ha-o naah pi-aaree. ||2|| 

ਕਹਿ ਕਬੀਰ ਪੰਚ ਕੋ ਝਗਰਾ ਝਗਰਿ ਜਨਮ ੁਗਵਾਇਆ ॥ 
kahat kabeer panch ko jhagraa jhagrat janam gavaa-i-aa. 

ਝੂਿੀ ਮਾਇਆ ਸਭੁ ਜਗੁ ਬਾਤਧਆ ਮੈ ਰਾਮ ਰਮਿ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥੩॥੩॥੨੫॥ 
jhoothee maa-i-aa sabh jag baaDhi-aa mai raam ramat sukh paa-i-aa. ||3||3||25|| 

ਆਸਾ ॥ 
aasaa. 

ਹਮ ਘਤਰ ਸੂਿ ੁਿਨਤਹ ਤਨਿ ਿਾਨਾ ਕੰਤਿ ਜਨੇਊ ਿੁਮਾਰੇ ॥ 
ham ghar soot taneh nit taanaa kanth janay-oo tumaaray. 

ਿੁਮਹ ਿਉ ਬੇਿ ਪੜਹੁ ਗਾਇਿਰੀ ਗੋਤਬੰਿੁ ਤਰਿੈ ਹਮਾਰ ੇ॥੧॥ 
tumH ta-o bayd parhahu gaa-itaree gobind ridai hamaaray. ||1|| 

ਮੇਰੀ ਤਜਹਬਾ ਤਬਸਨੁ ਨੈਨ ਨਾਰਾਇਨ ਤਹਰਿੈ ਬਸਤਹ ਗੋਤਬੰਿਾ ॥ 
mayree jihbaa bisan nain naaraa-in hirdai baseh gobindaa. 

ਜਮ ਿੁਆਰ ਜਬ ਪੂਛਤਸ ਬਵਰੇ ਿਬ ਤਕਆ ਕਹਤਸ ਮੁਕੰਿਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jam du-aar jab poochhas bavray tab ki-aa kahas mukandaa. ||1|| rahaa-o. 

ਹਮ ਗੋਰੂ ਿੁਮ ਗਆੁਰ ਗੁਸਾਈ ਜਨਮ ਜਨਮ ਰਖਵਾਰੇ ॥ 
ham goroo tum gu-aar gusaa-ee janam janam rakhvaaray. 

ਕਬਹੂੰ ਨ ਪਾਤਰ ਉਿਾਤਰ ਚਰਾਇਹੁ ਕੈਸੇ ਖਸਮ ਹਮਾਰੇ ॥੨॥ 
kabahooN na paar utaar charaa-ihu kaisay khasam hamaaray. ||2|| 

ਿੂੰ ਬਾਮਹਨ ੁਮੈ ਕਾਸੀਕ ਜੁਲਹਾ ਬੂਝਹ ੁਮਰੋ ਤਗਆਨਾ ॥ 
tooN baamHan mai kaaseek julhaa boojhhu mor gi-aanaa. 

ਿੁਮਹ ਿਉ ਜਾਚੇ ਭੂਪਤਿ ਰਾਜੇ ਹਤਰ ਸਉ ਮਰੋ ਤਧਆਨਾ ॥੩॥੪॥੨੬॥ 
tumH ta-o jaachay bhoopat raajay har sa-o mor Dhi-aanaa. ||3||4||26|| 

ਆਸਾ ॥ 
aasaa. 

ਜਤਗ ਜੀਵਨ ੁਐਸਾ ਸਪੁਨੇ ਜੈਸਾ ਜੀਵਨੁ ਸੁਪਨ ਸਮਾਨੰ ॥ 
jag jeevan aisaa supnay jaisaa jeevan supan samaanaN. 



 

ਸਾਚੁ ਕਤਰ ਹਮ ਗਾਤਿ ਿੀਨੀ ਛੋਤਿ ਪਰਮ ਤਨਧਾਨੰ ॥੧॥ 
saach kar ham gaath deenee chhod param niDhaanaN. ||1|| 

ਬਾਬਾ ਮਾਇਆ ਮਹੋ ਤਹਿੁ ਕੀਨਹ ॥ 
baabaa maa-i-aa moh hit keenH. 

ਤਜਤਨ ਤਗਆਨ ੁਰਿਨੁ ਤਹਤਰ ਲੀਨਹ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jin gi-aan ratan hir leenH. ||1|| rahaa-o. 

ਨੈਨ ਿੇਤਖ ਪਿੰਗ ੁਉਰਝ ੈਪਸੁ ਨ ਿੇਖੈ ਆਤਗ ॥ 
nain daykh patang urjhai pas na daykhai aag. 

ਕਾਲ ਿਾਸ ਨ ਮਗੁਧੁ ਚਿੇੈ ਕਤਨਕ ਕਾਤਮਤਨ ਲਾਤਗ ॥੨॥ 
kaal faas na mugaDh chaytai kanik kaamin laag. ||2|| 

ਕਤਰ ਤਬਚਾਰੁ ਤਬਕਾਰ ਪਰਹਤਰ ਿਰਨ ਿਾਰਨ ਸੋਇ ॥ 
kar bichaar bikaar parhar taran taaran so-ay. 

ਕਤਹ ਕਬੀਰ ਜਗਜੀਵਨੁ ਐਸਾ ਿੁਿੀਅ ਨਾਹੀ ਕੋਇ ॥੩॥੫॥੨੭॥ 
kahi kabeer jagjeevan aisaa dutee-a naahee ko-ay. ||3||5||27|| 

ਆਸਾ ॥ 
aasaa. 
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ਜਉ ਮੈ ਰੂਪ ਕੀਏ ਬਹੁਿੇਰੇ ਅਬ ਿੁਤਨ ਰੂਪੁ ਨ ਹੋਈ ॥ 
ja-o mai roop kee-ay bahutayray ab fun roop na ho-ee. 

ਿਾਗਾ ਿੰਿੁ ਸਾਜੁ ਸਭੁ ਥਾਕਾ ਰਾਮ ਨਾਮ ਬਤਸ ਹੋਈ ॥੧॥ 
taagaa tant saaj sabh thaakaa raam naam bas ho-ee. ||1|| 

ਅਬ ਮੋਤਹ ਨਾਚਨੋ ਨ ਆਵੈ ॥ 
ab mohi naachno na aavai. 

ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਮੰਿਰੀਆ ਨ ਬਜਾਵੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
mayraa man mandaree-aa na bajaavai. ||1|| rahaa-o. 

ਕਾਮੁ ਿੋਧੁ ਮਾਇਆ ਲ ੈਜਾਰੀ ਤਿਰਸਨਾ ਗਾਗਤਰ ਿੂਟੀ ॥ 
kaam kroDh maa-i-aa lai jaaree tarisnaa gaagar footee. 



 

ਕਾਮ ਚੋਲਨਾ ਭਇਆ ਹੈ ਪੁਰਾਨਾ ਗਇਆ ਭਰਮ ੁਸਭੁ ਛੂਟੀ ॥੨॥ 
kaam cholnaa bha-i-aa hai puraanaa ga-i-aa bharam sabh chhootee. ||2|| 

ਸਰਬ ਭੂਿ ਏਕੈ ਕਤਰ ਜਾਤਨਆ ਚਕੂੇ ਬਾਿ ਤਬਬਾਿਾ ॥ 
sarab bhoot aykai kar jaani-aa chookay baad bibaadaa. 

ਕਤਹ ਕਬੀਰ ਮ ੈਪਰੂਾ ਪਾਇਆ ਭਏ ਰਾਮ ਪਰਸਾਿਾ ॥੩॥੬॥੨੮॥ 
kahi kabeer mai pooraa paa-i-aa bha-ay raam parsaadaa. ||3||6||28|| 

ਆਸਾ ॥ 
aasaa. 

ਰੋਜਾ ਧਰ ੈਮਨਾਵੈ ਅਲਹੁ ਸੁਆਿਤਿ ਜੀਅ ਸੰਘਾਰੈ ॥ 
rojaa Dharai manaavai alhu su-aadat jee-a sanghaarai. 

ਆਪਾ ਿੇਤਖ ਅਵਰ ਨਹੀ ਿੇਖੈ ਕਾਹੇ ਕਉ ਝਖ ਮਾਰੈ ॥੧॥ 
aapaa daykh avar nahee daykhai kaahay ka-o jhakh maarai. ||1|| 

ਕਾਜੀ ਸਾਤਹਬੁ ਏਕ ੁਿੋਹੀ ਮਤਹ ਿੇਰਾ ਸੋਤਚ ਤਬਚਾਤਰ ਨ ਿੇਖੈ ॥ 
kaajee saahib ayk tohee meh tayraa soch bichaar na daykhai. 

ਖਬਤਰ ਨ ਕਰਤਹ ਿੀਨ ਕੇ ਬਉਰ ੇਿਾ ਿੇ ਜਨਮੁ ਅਲਖੇੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
khabar na karahi deen kay ba-uray taa tay janam alaykhai. ||1|| rahaa-o. 

ਸਾਚੁ ਕਿੇਬ ਬਖਾਨੈ ਅਲਹ ੁਨਾਤਰ ਪਰੁਖੁ ਨਹੀ ਕੋਈ ॥ 
saach katayb bakhaanai alhu naar purakh nahee ko-ee. 

ਪਢੇ ਗੁਨੇ ਨਾਹੀ ਕਛੁ ਬਉਰੇ ਜਉ ਤਿਲ ਮਤਹ ਖਬਤਰ ਨ ਹੋਈ ॥੨॥ 
padhay gunay naahee kachh ba-uray ja-o dil meh khabar na ho-ee. ||2|| 

ਅਲਹ ੁਗੈਬ ੁਸਗਲ ਘਟ ਭੀਿਤਰ ਤਹਰਿੈ ਲੇਹੁ ਤਬਚਾਰੀ ॥ 
alhu gaib sagal ghat bheetar hirdai layho bichaaree. 

ਤਹੰਿੂ ਿੁਰਕ ਿੁਹੂ ੰਮਤਹ ਏਕੈ ਕਹੈ ਕਬੀਰ ਪੁਕਾਰੀ ॥੩॥੭॥੨੯॥ 
hindoo turak duhoo-aN meh aykai kahai kabeer pukaaree. ||3||7||29|| 

ਆਸਾ ॥ ਤਿਪਿਾ ॥ ਇਕਿੁਕਾ ॥ 
aasaa. tipdaa. iktukaa. 

ਕੀਓ ਤਸਗੰਾਰੁ ਤਮਲਨ ਕੇ ਿਾਈ ॥ 
kee-o singaar milan kay taa-ee. 



 

ਹਤਰ ਨ ਤਮਲ ੇਜਗਜੀਵਨ ਗੁਸਾਈ ॥੧॥ 
har na milay jagjeevan gusaa-ee. ||1|| 

ਹਤਰ ਮਰੇੋ ਤਪਰੁ ਹਉ ਹਤਰ ਕੀ ਬਹਰੁੀਆ ॥ 
har mayro pir ha-o har kee bahuree-aa. 

ਰਾਮ ਬਿ ੇਮੈ ਿਨਕ ਲਹੁਰੀਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
raam baday mai tanak lahuree-aa. ||1|| rahaa-o. 

ਧਨ ਤਪਰ ਏਕੈ ਸੰਤਗ ਬਸਰੇਾ ॥ 
Dhan pir aykai sang basayraa. 

ਸੇਜ ਏਕ ਪ ੈਤਮਲਨੁ ਿੁਹਰੇਾ ॥੨॥ 
sayj ayk pai milan duhayraa. ||2|| 

ਧੰਤਨ ਸੁਹਾਗਤਨ ਜੋ ਪੀਅ ਭਾਵੈ ॥ 
Dhan suhaagan jo pee-a bhaavai. 

ਕਤਹ ਕਬੀਰ ਤਿਤਰ ਜਨਤਮ ਨ ਆਵੈ ॥੩॥੮॥੩੦॥ 
kahi kabeer fir janam na aavai. ||3||8||30|| 

ਆਸਾ ਸਰੀ ਕਬੀਰ ਜੀਉ ਕੇ ਿੁਪਿੇ  
aasaa saree kabeer jee-o kay dupday 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਹੀਰੈ ਹੀਰਾ ਬੇਤਧ ਪਵਨ ਮਨੁ ਸਹਜੇ ਰਤਹਆ ਸਮਾਈ ॥ 
heerai heeraa bayDh pavan man sehjay rahi-aa samaa-ee. 

ਸਗਲ ਜਤੋਿ ਇਤਨ ਹੀਰੈ ਬਧੇੀ ਸਤਿਗੁਰ ਬਚਨੀ ਮੈ ਪਾਈ ॥੧॥ 
sagal jot in heerai bayDhee satgur bachnee mai paa-ee. ||1|| 

ਹਤਰ ਕੀ ਕਥਾ ਅਨਾਹਿ ਬਾਨੀ ॥ 
har kee kathaa anaahad baanee. 

ਹੰਸੁ ਹੁਇ ਹੀਰਾ ਲੇਇ ਪਛਾਨੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
hans hu-ay heeraa lay-ay pachhaanee. ||1|| rahaa-o. 

ਕਤਹ ਕਬੀਰ ਹੀਰਾ ਅਸ ਿੇਤਖਓ ਜਗ ਮਹ ਰਹਾ ਸਮਾਈ ॥ 
kahi kabeer heeraa as daykhi-o jag mah rahaa samaa-ee. 



 

ਗੁਪਿਾ ਹੀਰਾ ਪਰਗਟ ਭਇਓ ਜਬ ਗਰੁ ਗਮ ਿੀਆ ਤਿਖਾਈ ॥੨॥੧॥੩੧॥ 
guptaa heeraa pargat bha-i-o jab gur gam dee-aa dikhaa-ee. ||2||1||31|| 

ਆਸਾ ॥ 
aasaa. 

ਪਤਹਲੀ ਕਰੂਤਪ ਕੁਜਾਤਿ ਕੁਲਖਨੀ ਸਾਹੁਰੈ ਪਈੇਐ ਬਰੁੀ ॥ 
pahilee karoop kujaat kulakhnee saahurai pay-ee-ai buree. 

ਅਬ ਕੀ ਸਰੂਤਪ ਸੁਜਾਤਨ ਸੁਲਖਨੀ ਸਹਜੇ ਉਿਤਰ ਧਰੀ ॥੧॥ 
ab kee saroop sujaan sulakhnee sehjay udar Dharee. ||1|| 

ਭਲੀ ਸਰੀ ਮਈੁ ਮਰੇੀ ਪਤਹਲੀ ਬਰੀ ॥ 
bhalee saree mu-ee mayree pahilee baree. 

ਜੁਗੁ ਜਗੁੁ ਜੀਵਉ ਮੇਰੀ ਅਬ ਕੀ ਧਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jug jug jeeva-o mayree ab kee Dharee. ||1|| rahaa-o. 

ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਜਬ ਲਹੁਰੀ ਆਈ ਬਿੀ ਕਾ ਸੁਹਾਗੁ ਟਤਰਓ ॥ 
kaho kabeer jab lahuree aa-ee badee kaa suhaag tari-o. 

ਲਹੁਰੀ ਸੰਤਗ ਭਈ ਅਬ ਮੇਰੈ ਜੇਿੀ ਅਉਰੁ ਧਤਰਓ ॥੨॥੨॥੩੨॥ 
lahuree sang bha-ee ab mayrai jaythee a-or Dhari-o. ||2||2||32|| 

Page 484 

ਆਸਾ ॥ 
aasaa. 

ਮੇਰੀ ਬਹੁਰੀਆ ਕੋ ਧਨੀਆ ਨਾਉ ॥ 
mayree bahuree-aa ko Dhanee-aa naa-o. 

ਲੇ ਰਾਤਖਓ ਰਾਮ ਜਨੀਆ ਨਾਉ ॥੧॥ 
lay raakhi-o raam janee-aa naa-o. ||1|| 

ਇਨਹ ਮੁੰਿੀਅਨ ਮੇਰਾ ਘਰੁ ਧੁੰਧਰਾਵਾ ॥ 
inH mundee-an mayraa ghar DhunDhraavaa. 

ਤਬਟਵਤਹ ਰਾਮ ਰਮਊਆ ਲਾਵਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
bitvahi raam ram-oo-aa laavaa. ||1|| rahaa-o. 



 

ਕਹਿ ੁਕਬੀਰ ਸੁਨਹੁ ਮੇਰੀ ਮਾਈ ॥ 
kahat kabeer sunhu mayree maa-ee. 

ਇਨਹ ਮੁੰਿੀਅਨ ਮੇਰੀ ਜਾਤਿ ਗਵਾਈ ॥੨॥੩॥੩੩॥ 
inH mundee-an mayree jaat gavaa-ee. ||2||3||33|| 

ਆਸਾ ॥ 
aasaa. 

ਰਹੁ ਰਹ ੁਰੀ ਬਹੁਰੀਆ ਘੂਘੰਟੁ ਤਜਤਨ ਕਾਢੈ ॥ 
rahu rahu ree bahuree-aa ghoonghat jin kaadhai. 

ਅੰਿ ਕੀ ਬਾਰ ਲਹੈਗੀ ਨ ਆਢੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ant kee baar lahaigee na aadhai. ||1|| rahaa-o. 

ਘੂੰਘਟੁ ਕਾਤਢ ਗਈ ਿੇਰੀ ਆਗ ੈ॥ 
ghoonghat kaadh ga-ee tayree aagai. 

ਉਨ ਕੀ ਗੈਤਲ ਿੋਤਹ ਤਜਤਨ ਲਾਗੈ ॥੧॥ 
un kee gail tohi jin laagai. ||1|| 

ਘੂੰਘਟ ਕਾਢੇ ਕੀ ਇਹੈ ਬਿਾਈ ॥ 
ghoonghat kaadhay kee ihai badaa-ee. 

ਤਿਨ ਿਸ ਪਾਂਚ ਬਹੂ ਭਲੇ ਆਈ ॥੨॥ 
din das paaNch bahoo bhalay aa-ee. ||2|| 

ਘੂੰਘਟੁ ਿੇਰੋ ਿਉ ਪਤਰ ਸਾਚੈ ॥ 
ghoonghat tayro ta-o par saachai. 

ਹਤਰ ਗੁਨ ਗਾਇ ਕੂਿਤਹ ਅਰੁ ਨਾਚੈ ॥੩॥ 
har gun gaa-ay koodeh ar naachai. ||3|| 

ਕਹਿ ਕਬੀਰ ਬਹੂ ਿਬ ਜੀਿੈ ॥ 
kahat kabeer bahoo tab jeetai. 

ਹਤਰ ਗੁਨ ਗਾਵਿ ਜਨਮ ੁਤਬਿੀਿੈ ॥੪॥੧॥੩੪॥ 
har gun gaavat janam biteetai. ||4||1||34|| 

ਆਸਾ ॥ 
aasaa. 



 

ਕਰਵਿ ੁਭਲਾ ਨ ਕਰਵਟ ਿੇਰੀ ॥ 
karvat bhalaa na karvat tayree. 

ਲਾਗੁ ਗਲੇ ਸੁਨ ੁਤਬਨਿੀ ਮੇਰੀ ॥੧॥ 
laag galay sun bintee mayree. ||1|| 

ਹਉ ਵਾਰੀ ਮੁਖ ੁਿੇਤਰ ਤਪਆਰੇ ॥ 
ha-o vaaree mukh fayr pi-aaray. 

ਕਰਵਟ ੁਿੇ ਮੋ ਕਉ ਕਾਹੇ ਕਉ ਮਾਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
karvat day mo ka-o kaahay ka-o maaray. ||1|| rahaa-o. 

ਜਉ ਿਨ ੁਚੀਰਤਹ ਅੰਗ ੁਨ ਮੋਰਉ ॥ 
ja-o tan cheereh ang na mora-o. 

ਤਪੰਿੁ ਪਰੈ ਿਉ ਪਰੀਤਿ ਨ ਿੋਰਉ ॥੨॥ 
pind parai ta-o pareet na tora-o. ||2|| 

ਹਮ ਿੁਮ ਬੀਚੁ ਭਇਓ ਨਹੀ ਕੋਈ ॥ 
ham tum beech bha-i-o nahee ko-ee. 

ਿੁਮਤਹ ਸ ੁਕੰਿ ਨਾਤਰ ਹਮ ਸੋਈ ॥੩॥ 
tumeh so kant naar ham so-ee. ||3|| 

ਕਹਿ ੁਕਬੀਰੁ ਸੁਨਹੁ ਰੇ ਲਈੋ ॥ 
kahat kabeer sunhu ray lo-ee. 

ਅਬ ਿੁਮਰੀ ਪਰਿੀਤਿ ਨ ਹੋਈ ॥੪॥੨॥੩੫॥ 
ab tumree parteet na ho-ee. ||4||2||35|| 

ਆਸਾ ॥ 
aasaa. 

ਕੋਰੀ ਕੋ ਕਾਹੂ ਮਰਮੁ ਨ ਜਾਨਾਂ ॥ 
koree ko kaahoo maram na jaanaaN. 

ਸਭੁ ਜਗੁ ਆਤਨ ਿਨਾਇਓ ਿਾਨਾਂ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
sabh jag aan tanaa-i-o taanaaN. ||1|| rahaa-o. 

ਜਬ ਿੁਮ ਸੁਤਨ ਲੇ ਬੇਿ ਪਰੁਾਨਾਂ ॥ 
jab tum sun lay bayd puraanaaN. 



 

ਿਬ ਹਮ ਇਿਨਕੁ ਪਸਤਰਓ ਿਾਨਾਂ ॥੧॥ 
tab ham itnak pasri-o taanaaN. ||1|| 

ਧਰਤਨ ਅਕਾਸ ਕੀ ਕਰਗਹ ਬਨਾਈ ॥ 
Dharan akaas kee kargah banaa-ee. 

ਚੰਿੁ ਸਰੂਜੁ ਿੁਇ ਸਾਥ ਚਲਾਈ ॥੨॥ 
chand sooraj du-ay saath chalaa-ee. ||2|| 

ਪਾਈ ਜੋਤਰ ਬਾਿ ਇਕ ਕੀਨੀ ਿਹ ਿਾਂਿੀ ਮਨ ੁਮਾਨਾਂ ॥ 
paa-ee jor baat ik keenee tah taaNtee man maanaaN. 

ਜੋਲਾਹੇ ਘਰੁ ਅਪਨਾ ਚੀਨਹਾਂ ਘਟ ਹੀ ਰਾਮੁ ਪਛਾਨਾਂ ॥੩॥ 
jolaahay ghar apnaa cheenHaaN ghat hee raam pachhaanaaN. ||3|| 

ਕਹਿ ੁਕਬੀਰੁ ਕਾਰਗਹ ਿੋਰੀ ॥ 
kahat kabeer kaargah toree. 

ਸੂਿੈ ਸੂਿ ਤਮਲਾਏ ਕੋਰੀ ॥੪॥੩॥੩੬॥ 
sootai soot milaa-ay koree. ||4||3||36|| 

ਆਸਾ ॥ 
aasaa. 

ਅੰਿਤਰ ਮੈਲ ੁਜੇ ਿੀਰਥ ਨਾਵੈ ਤਿਸੁ ਬੈਕੁੰਿ ਨ ਜਾਨਾਂ ॥ 
antar mail jay tirath naavai tis baikunth na jaanaaN. 

ਲੋਕ ਪਿੀਣੇ ਕਛੂ ਨ ਹੋਵੈ ਨਾਹੀ ਰਾਮੁ ਅਯਾਨਾ ॥੧॥ 
lok pateenay kachhoo na hovai naahee raam ayaanaa. ||1|| 

ਪੂਜਹੁ ਰਾਮੁ ਏਕ ੁਹੀ ਿੇਵਾ ॥ 
poojahu raam ayk hee dayvaa. 

ਸਾਚਾ ਨਾਵਣੁ ਗਰੁ ਕੀ ਸੇਵਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
saachaa naavan gur kee sayvaa. ||1|| rahaa-o. 

ਜਲ ਕੈ ਮਜਤਨ ਜੇ ਗਤਿ ਹੋਵੈ ਤਨਿ ਤਨਿ ਮੈੇਂਿੁਕ ਨਾਵਤਹ ॥ 
jal kai majan jay gat hovai nit nit mayNduk naaveh. 

ਜੈਸੇ ਮੇੈਂਿੁਕ ਿੈਸ ੇਓਇ ਨਰ ਤਿਤਰ ਤਿਤਰ ਜੋਨੀ ਆਵਤਹ ॥੨॥ 
jaisay mayNduk taisay o-ay nar fir fir jonee aavahi. ||2|| 



 

ਮਨਹੁ ਕਿੋਰ ੁਮਰੈ ਬਾਨਾਰਤਸ ਨਰਕੁ ਨ ਬਾਂਤਚਆ ਜਾਈ ॥ 
manhu kathor marai baanaaras narak na baaNchi-aa jaa-ee. 

ਹਤਰ ਕਾ ਸੰਿੁ ਮਰੈ ਹਾੜੰਬ ੈਿ ਸਗਲੀ ਸੈਨ ਿਰਾਈ ॥੩॥ 
har kaa sant marai haarhambai ta saglee sain taraa-ee. ||3|| 

ਤਿਨਸੁ ਨ ਰੈਤਨ ਬੇਿੁ ਨਹੀ ਸਾਸਿਰ ਿਹਾ ਬਸੈ ਤਨਰੰਕਾਰਾ ॥ 
dinas na rain bayd nahee saastar tahaa basai nirankaaraa. 

ਕਤਹ ਕਬੀਰ ਨਰ ਤਿਸਤਹ ਤਧਆਵਹੁ ਬਾਵਤਰਆ ਸਸੰਾਰਾ ॥੪॥੪॥੩੭॥ 
kahi kabeer nar tiseh Dhi-aavahu baavri-aa sansaaraa. ||4||4||37|| 
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ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਆਸਾ ਬਾਣੀ ਸਰੀ ਨਾਮਿੇਉ ਜੀ ਕੀ 
aasaa banee saree naamday-o jee kee 

ਏਕ ਅਨੇਕ ਤਬਆਪਕ ਪਰੂਕ ਜਿ ਿੇਖਉ ਿਿ ਸੋਈ ॥ 
ayk anayk bi-aapak poorak jat daykh-a-u tat so-ee. 

ਮਾਇਆ ਤਚਿਰ ਬਤਚਿਰ ਤਬਮੋਤਹਿ ਤਬਰਲਾ ਬੂਝੈ ਕੋਈ ॥੧॥ 
maa-i-aa chitar bachitar bimohit birlaa boojhai ko-ee. ||1|| 

ਸਭੁ ਗੋਤਬੰਿੁ ਹੈ ਸਭੁ ਗੋਤਬੰਿੁ ਹੈ ਗੋਤਬੰਿ ਤਬਨੁ ਨਹੀ ਕੋਈ ॥ 
sabh gobind hai sabh gobind hai gobind bin nahee ko-ee. 

ਸੂਿੁ ਏਕੁ ਮਤਣ ਸਿ ਸਹੰਸ ਜੈਸੇ ਓਤਿ ਪੋਤਿ ਪਰਭ ੁਸਈੋ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
soot ayk man sat sahaNs jaisay ot pot parabh so-ee. ||1|| rahaa-o. 

ਜਲ ਿਰੰਗ ਅਰੁ ਿੇਨ ਬੁਿਬੁਿਾ ਜਲ ਿੇ ਤਭੰਨ ਨ ਹੋਈ ॥ 
jal tarang ar fayn budbudaa jal tay bhinn na ho-ee. 

ਇਹੁ ਪਰਪਚੰੁ ਪਾਰਬਰਹਮ ਕੀ ਲੀਲਾ ਤਬਚਰਿ ਆਨ ਨ ਹੋਈ ॥੨॥ 
ih parpanch paarbarahm kee leelaa bichrat aan na ho-ee. ||2|| 

ਤਮਤਥਆ ਭਰਮ ੁਅਰੁ ਸੁਪਨ ਮਨੋਰਥ ਸਤਿ ਪਿਾਰਥੁ ਜਾਤਨਆ ॥ 
mithi-aa bharam ar supan manorath sat padaarath jaani-aa. 



 

ਸੁਤਿਿ ਮਨਸਾ ਗਰੁ ਉਪਿਸੇੀ ਜਾਗਿ ਹੀ ਮਨੁ ਮਾਤਨਆ ॥੩॥ 
sukarit mansaa gur updaysee jaagat hee man maani-aa. ||3|| 

ਕਹਿ ਨਾਮਿੇਉ ਹਤਰ ਕੀ ਰਚਨਾ ਿੇਖਹ ੁਤਰਿੈ ਬੀਚਾਰੀ ॥ 
kahat naamday-o har kee rachnaa daykhhu ridai beechaaree. 

ਘਟ ਘਟ ਅੰਿਤਰ ਸਰਬ ਤਨਰੰਿਤਰ ਕੇਵਲ ਏਕ ਮਰੁਾਰੀ ॥੪॥੧॥ 
ghat ghat antar sarab nirantar kayval ayk muraaree. ||4||1|| 

ਆਸਾ ॥ 
aasaa. 

ਆਨੀਲੇ ਕੁੰਭ ਭਰਾਈਲੇ ਊਿਕ ਿਾਕੁਰ ਕਉ ਇਸਨਾਨੁ ਕਰਉ ॥ 
aaneelay kumbh bharaa-eelay oodak thaakur ka-o isnaan kara-o. 

ਬਇਆਲੀਸ ਲਖ ਜੀ ਜਲ ਮਤਹ ਹੋਿੇ ਬੀਿਲ ੁਭੈਲਾ ਕਾਇ ਕਰਉ ॥੧॥ 
ba-i-aalees lakh jee jal meh hotay beethal bhailaa kaa-ay kara-o. ||1|| 

ਜਿਰ ਜਾਉ ਿਿ ਬੀਿਲੁ ਭੈਲਾ ॥ 
jatar jaa-o tat beethal bhailaa. 

ਮਹਾ ਅਨੰਿ ਕਰੇ ਸਿ ਕੇਲਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
mahaa anand karay sad kaylaa. ||1|| rahaa-o. 

ਆਨੀਲੇ ਿੂਲ ਪਰੋਈਲੇ ਮਾਲਾ ਿਾਕੁਰ ਕੀ ਹਉ ਪੂਜ ਕਰਉ ॥ 
aaneelay fool paro-eelay maalaa thaakur kee ha-o pooj kara-o. 

ਪਤਹਲ ੇਬਾਸੁ ਲਈ ਹੈ ਭਵਰਹ ਬੀਿਲ ਭੈਲਾ ਕਾਇ ਕਰਉ ॥੨॥ 
pahilay baas la-ee hai bhavrah beethal bhailaa kaa-ay kara-o. ||2|| 

ਆਨੀਲੇ ਿੂਧ ੁਰੀਧਾਈਲ ੇਖੀਰੰ ਿਾਕੁਰ ਕਉ ਨੈਵੇਿੁ ਕਰਉ ॥ 
aaneelay dooDh reeDhaa-eelay kheeraN thaakur ka-o naivayd kara-o. 

ਪਤਹਲ ੇਿੂਧੁ ਤਬਟਾਤਰਓ ਬਛਰੈ ਬੀਿਲੁ ਭੈਲਾ ਕਾਇ ਕਰਉ ॥੩॥ 
pahilay dooDh bitaari-o bachhrai beethal bhailaa kaa-ay kara-o. ||3|| 

ਈਭੈ ਬੀਿਲੁ ਊਭੈ ਬੀਿਲ ੁਬੀਿਲ ਤਬਨੁ ਸੰਸਾਰੁ ਨਹੀ ॥ 
eebhai beethal oobhai beethal beethal bin sansaar nahee. 

ਥਾਨ ਥਨੰਿਤਰ ਨਾਮਾ ਪਰਣਵੈ ਪੂਤਰ ਰਤਹਓ ਿੂ ੰਸਰਬ ਮਹੀ ॥੪॥੨॥ 
thaan thanantar naamaa paranvai poor rahi-o tooN sarab mahee. ||4||2|| 



 

ਆਸਾ ॥ 
aasaa. 

ਮਨੁ ਮਰੇੋ ਗਜੁ ਤਜਹਬਾ ਮਰੇੀ ਕਾਿੀ ॥ 
man mayro gaj jihbaa mayree kaatee. 

ਮਤਪ ਮਤਪ ਕਾਟਉ ਜਮ ਕੀ ਿਾਸੀ ॥੧॥ 
map map kaata-o jam kee faasee. ||1|| 

ਕਹਾ ਕਰਉ ਜਾਿੀ ਕਹ ਕਰਉ ਪਾਿੀ ॥ 
kahaa kara-o jaatee kah kara-o paatee. 

ਰਾਮ ਕੋ ਨਾਮੁ ਜਪਉ ਤਿਨ ਰਾਿੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
raam ko naam japa-o din raatee. ||1|| rahaa-o. 

ਰਾਂਗਤਨ ਰਾਂਗਉ ਸੀਵਤਨ ਸੀਵਉ ॥ 
raaNgan raaNga-o seevan seeva-o. 

ਰਾਮ ਨਾਮ ਤਬਨ ੁਘਰੀਅ ਨ ਜੀਵਉ ॥੨॥ 
raam naam bin gharee-a na jeeva-o. ||2|| 

ਭਗਤਿ ਕਰਉ ਹਤਰ ਕੇ ਗਨੁ ਗਾਵਉ ॥ 
bhagat kara-o har kay gun gaava-o. 

ਆਿ ਪਹਰ ਅਪਨਾ ਖਸਮੁ ਤਧਆਵਉ ॥੩॥ 
aath pahar apnaa khasam Dhi-aava-o. ||3|| 

ਸੁਇਨੇ ਕੀ ਸੂਈ ਰੁਪੇ ਕਾ ਧਾਗਾ ॥ 
su-inay kee soo-ee rupay kaa Dhaagaa. 

ਨਾਮੇ ਕਾ ਤਚਿੁ ਹਤਰ ਸਉ ਲਾਗਾ ॥੪॥੩॥ 
naamay kaa chit har sa-o laagaa. ||4||3|| 

ਆਸਾ ॥ 
aasaa. 

ਸਾਪੁ ਕੁੰਚ ਛੋਿੈ ਤਬਖੁ ਨਹੀ ਛਾਿੈ ॥ 
saap kunch chhodai bikh nahee chhaadai. 

ਉਿਕ ਮਾਤਹ ਜੈਸੇ ਬਗ ੁਤਧਆਨੁ ਮਾਿੈ ॥੧॥ 
udak maahi jaisay bag Dhi-aan maadai. ||1|| 



 

ਕਾਹੇ ਕਉ ਕੀਜੈ ਤਧਆਨੁ ਜਪੰਨਾ ॥ 
kaahay ka-o keejai Dhi-aan japannaa. 

ਜਬ ਿੇ ਸਧੁੁ ਨਾਹੀ ਮਨ ੁਅਪਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jab tay suDh naahee man apnaa. ||1|| rahaa-o. 

ਤਸੰਘਚ ਭੋਜਨ ੁਜੋ ਨਰ ੁਜਾਨੈ ॥ 
singhach bhojan jo nar jaanai. 

ਐਸੇ ਹੀ ਿਗਿੇਉ ਬਖਾਨੈ ॥੨॥ 
aisay hee thagday-o bakhaanai. ||2|| 

ਨਾਮੇ ਕੇ ਸਆੁਮੀ ਲਾਤਹ ਲ ੇਝਗਰਾ ॥ 
naamay kay su-aamee laahi lay jhagraa. 
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ਰਾਮ ਰਸਾਇਨ ਪੀਓ ਰੇ ਿਗਰਾ ॥੩॥੪॥ 
raam rasaa-in pee-o ray dagraa. ||3||4|| 

ਆਸਾ ॥ 
aasaa. 

ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਤਜ ਚੀਨਹਸੀ ਆਸਾ ਿੇ ਨ ਭਾਵਸੀ ॥ 
paarbarahm je cheenHsee aasaa tay na bhaavsee. 

ਰਾਮਾ ਭਗਿਹ ਚੇਿੀਅਲੇ ਅਤਚੰਿ ਮਨੁ ਰਾਖਸੀ ॥੧॥ 
raamaa bhagtah chaytee-alay achint man raakhsee. ||1|| 

ਕੈਸੇ ਮਨ ਿਰਤਹਗਾ ਰੇ ਸੰਸਾਰੁ ਸਾਗਰੁ ਤਬਖ ੈਕੋ ਬਨਾ ॥ 
kaisay man tarhigaa ray sansaar saagar bikhai ko banaa. 

ਝੂਿੀ ਮਾਇਆ ਿੇਤਖ ਕੈ ਭੂਲਾ ਰੇ ਮਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jhoothee maa-i-aa daykh kai bhoolaa ray manaa. ||1|| rahaa-o. 

ਛੀਪੇ ਕੇ ਘਤਰ ਜਨਮੁ ਿੈਲਾ ਗਰੁ ਉਪਿੇਸ ੁਭੈਲਾ ॥ 
chheepay kay ghar janam dailaa gur updays bhailaa. 

ਸੰਿਹ ਕੈ ਪਰਸਾਤਿ ਨਾਮਾ ਹਤਰ ਭੇਟੁਲਾ ॥੨॥੫॥ 
santeh kai parsaad naamaa har bhaytulaa. ||2||5|| 



 

ਆਸਾ ਬਾਣੀ ਸਰੀ ਰਤਵਿਾਸ ਜੀਉ ਕੀ  
aasaa banee saree ravidaas jee-o kee 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਤਮਰਗ ਮੀਨ ਤਭਰਗੰ ਪਿੰਗ ਕੁੰਚਰ ਏਕ ਿੋਖ ਤਬਨਾਸ ॥ 
marig meen bharing patang kunchar ayk dokh binaas. 

ਪੰਚ ਿੋਖ ਅਸਾਧ ਜਾ ਮਤਹ ਿਾ ਕੀ ਕੇਿਕ ਆਸ ॥੧॥ 
panch dokh asaaDh jaa meh taa kee kaytak aas. ||1|| 

ਮਾਧੋ ਅਤਬਤਿਆ ਤਹਿ ਕੀਨ ॥ 
maaDho abidi-aa hit keen. 

ਤਬਬੇਕ ਿੀਪ ਮਲੀਨ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
bibayk deep maleen. ||1|| rahaa-o. 

ਤਿਰਗਿ ਜੋਤਨ ਅਚੇਿ ਸੰਭਵ ਪੁੰਨ ਪਾਪ ਅਸੋਚ ॥ 
tarigad jon achayt sambhav punn paap asoch. 

ਮਾਨੁਖਾ ਅਵਿਾਰ ਿੁਲਭ ਤਿਹੀ ਸੰਗਤਿ ਪੋਚ ॥੨॥ 
maanukhaa avtaar dulabh tihee sangat poch. ||2|| 

ਜੀਅ ਜੰਿ ਜਹਾ ਜਹਾ ਲਗ ੁਕਰਮ ਕੇ ਬਤਸ ਜਾਇ ॥ 
jee-a jant jahaa jahaa lag karam kay bas jaa-ay. 

ਕਾਲ ਿਾਸ ਅਬਧ ਲਾਗੇ ਕਛੁ ਨ ਚਲ ੈਉਪਾਇ ॥੩॥ 
kaal faas abaDh laagay kachh na chalai upaa-ay. ||3|| 

ਰਤਵਿਾਸ ਿਾਸ ਉਿਾਸ ਿਜੁ ਭਰਮ ੁਿਪਨ ਿਪ ੁਗੁਰ ਤਗਆਨ ॥ 
ravidaas daas udaas taj bharam tapan tap gur gi-aan. 

ਭਗਿ ਜਨ ਭੈ ਹਰਨ ਪਰਮਾਨੰਿ ਕਰਹੁ ਤਨਿਾਨ ॥੪॥੧॥ 
bhagat jan bhai haran parmaanand karahu nidaan. ||4||1|| 

ਆਸਾ ॥ 
aasaa. 

ਸੰਿ ਿੁਝੀ ਿਨ ੁਸਗੰਤਿ ਪਰਾਨ ॥ 
sant tujhee tan sangat paraan. 



 

ਸਤਿਗੁਰ ਤਗਆਨ ਜਾਨੈ ਸੰਿ ਿੇਵਾ ਿੇਵ ॥੧॥ 
satgur gi-aan jaanai sant dayvaa dayv. ||1|| 

ਸੰਿ ਚੀ ਸੰਗਤਿ ਸਿੰ ਕਥਾ ਰਸੁ ॥ ਸੰਿ ਪਰੇਮ ਮਾਝੈ ਿੀਜੈ ਿੇਵਾ ਿੇਵ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
sant chee sangat sant kathaa ras. sant paraym maajhai deejai dayvaa dayv. ||1|| 
rahaa-o. 

ਸੰਿ ਆਚਰਣ ਸੰਿ ਚੋ ਮਾਰਗ ੁਸਿੰ ਚ ਓਲਹਗ ਓਲਹਗਣੀ ॥੨॥ 
sant aachran sant cho maarag sant cha olahg olahgnee. ||2|| 

ਅਉਰ ਇਕ ਮਾਗਉ ਭਗਤਿ ਤਚੰਿਾਮਤਣ ॥ 
a-or ik maaga-o bhagat chintaaman. 

ਜਣੀ ਲਖਾਵਹੁ ਅਸੰਿ ਪਾਪੀ ਸਤਣ ॥੩॥ 
janee likhaavahu asant paapee san. ||3|| 

ਰਤਵਿਾਸੁ ਭਣ ੈਜੋ ਜਾਣੈ ਸੋ ਜਾਣੁ ॥ 
ravidaas bhanai jo jaanai so jaan. 

ਸੰਿ ਅਨਿੰਤਹ ਅੰਿਰੁ ਨਾਹੀ ॥੪॥੨॥ 
sant anaNteh antar naahee. ||4||2|| 

ਆਸਾ ॥ 
aasaa. 

ਿੁਮ ਚੰਿਨ ਹਮ ਇਰੰਿ ਬਾਪੁਰ ੇਸਤੰਗ ਿੁਮਾਰੇ ਬਾਸਾ ॥ 
tum chandan ham irand baapuray sang tumaaray baasaa. 

ਨੀਚ ਰੂਖ ਿੇ ਊਚ ਭਏ ਹੈ ਗੰਧ ਸਗੁਧੰ ਤਨਵਾਸਾ ॥੧॥ 
neech rookh tay ooch bha-ay hai ganDh suganDh nivaasaa. ||1|| 

ਮਾਧਉ ਸਿਸੰਗਤਿ ਸਰਤਨ ਿੁਮਹਾਰੀ ॥ 
maaDha-o satsangat saran tumHaaree. 

ਹਮ ਅਉਗਨ ਿੁਮਹ ਉਪਕਾਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ham a-ugan tumH upkaaree. ||1|| rahaa-o. 

ਿੁਮ ਮਖਿੂਲ ਸੁਪੇਿ ਸਪੀਅਲ ਹਮ ਬਪਰੁੇ ਜਸ ਕੀਰਾ ॥ 
tum makh-tool supayd sapee-al ham bapuray jas keeraa. 



 

ਸਿਸਗੰਤਿ ਤਮਤਲ ਰਹੀਐ ਮਾਧਉ ਜੈਸੇ ਮਧੁਪ ਮਖੀਰਾ ॥੨॥ 
satsangat mil rahee-ai maaDha-o jaisay maDhup makheeraa. ||2|| 

ਜਾਿੀ ਓਛਾ ਪਾਿੀ ਓਛਾ ਓਛਾ ਜਨਮੁ ਹਮਾਰਾ ॥ 
jaatee ochhaa paatee ochhaa ochhaa janam hamaaraa. 

ਰਾਜਾ ਰਾਮ ਕੀ ਸੇਵ ਨ ਕੀਨੀ ਕਤਹ ਰਤਵਿਾਸ ਚਮਾਰਾ ॥੩॥੩॥ 
raajaa raam kee sayv na keenee kahi ravidaas chamaaraa. ||3||3|| 

ਆਸਾ ॥ 
aasaa. 

ਕਹਾ ਭਇਓ ਜਉ ਿਨੁ ਭਇਓ ਤਛਨ ੁਤਛਨੁ ॥ 
kahaa bha-i-o ja-o tan bha-i-o chhin chhin. 

ਪਰੇਮੁ ਜਾਇ ਿਉ ਿਰਪ ੈਿੇਰੋ ਜਨੁ ॥੧॥ 
paraym jaa-ay ta-o darpai tayro jan. ||1|| 

ਿੁਝਤਹ ਚਰਨ ਅਰਤਬੰਿ ਭਵਨ ਮਨੁ ॥ 
tujheh charan arbind bhavan man. 

ਪਾਨ ਕਰਿ ਪਾਇਓ ਪਾਇਓ ਰਾਮਈਆ ਧਨ ੁ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
paan karat paa-i-o paa-i-o raam-ee-aa Dhan. ||1|| rahaa-o. 

ਸੰਪਤਿ ਤਬਪਤਿ ਪਟਲ ਮਾਇਆ ਧਨੁ ॥ 
sampat bipat patal maa-i-aa Dhan. 

Page 487 

ਿਾ ਮਤਹ ਮਗਨ ਹੋਿ ਨ ਿੇਰੋ ਜਨੁ ॥੨॥ 
taa meh magan hot na tayro jan. ||2|| 

ਪਰੇਮ ਕੀ ਜੇਵਰੀ ਬਾਤਧਓ ਿੇਰੋ ਜਨ ॥ 
paraym kee jayvree baaDhi-o tayro jan. 

ਕਤਹ ਰਤਵਿਾਸ ਛੂਤਟਬੋ ਕਵਨ ਗੁਨ ॥੩॥੪॥ 
kahi ravidaas chootibo kavan gun. ||3||4|| 

ਆਸਾ ॥ 
aasaa. 



 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਰੇ ॥ 
har har har har har har haray. 

ਹਤਰ ਤਸਮਰਿ ਜਨ ਗਏ ਤਨਸਿਤਰ ਿਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
har simrat jan ga-ay nistar taray. ||1|| rahaa-o. 

ਹਤਰ ਕੇ ਨਾਮ ਕਬੀਰ ਉਜਾਗਰ ॥ 
har kay naam kabeer ujaagar. 

ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੇ ਕਾਟੇ ਕਾਗਰ ॥੧॥ 
janam janam kay kaatay kaagar. ||1|| 

ਤਨਮਿ ਨਾਮਿੇਉ ਿੂਧ ੁਪੀਆਇਆ ॥ 
nimat naamday-o dooDh pee-aa-i-aa. 

ਿਉ ਜਗ ਜਨਮ ਸਕੰਟ ਨਹੀ ਆਇਆ ॥੨॥ 
ta-o jag janam sankat nahee aa-i-aa. ||2|| 

ਜਨ ਰਤਵਿਾਸ ਰਾਮ ਰੰਤਗ ਰਾਿਾ ॥ 
jan ravidaas raam rang raataa. 

ਇਉ ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਨਰਕ ਨਹੀ ਜਾਿਾ ॥੩॥੫॥ 
i-o gur parsaad narak nahee jaataa. ||3||5|| 

ਮਾਟੀ ਕੋ ਪੁਿਰਾ ਕੈਸ ੇਨਚਿੁ ਹੈ ॥ 
maatee ko putraa kaisay nachat hai. 

ਿੇਖੈ ਿੇਖੈ ਸੁਨੈ ਬੋਲੈ ਿਉਤਰਓ ਤਿਰਿ ੁਹੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
daykhai daykhai sunai bolai da-ori-o firat hai. ||1|| rahaa-o. 

ਜਬ ਕਛੁ ਪਾਵੈ ਿਬ ਗਰਬੁ ਕਰਿੁ ਹੈ ॥ 
jab kachh paavai tab garab karat hai. 

ਮਾਇਆ ਗਈ ਿਬ ਰੋਵਨ ੁਲਗਿੁ ਹੈ ॥੧॥ 
maa-i-aa ga-ee tab rovan lagat hai. ||1|| 

ਮਨ ਬਚ ਿਮ ਰਸ ਕਸਤਹ ਲੁਭਾਨਾ ॥ 
man bach karam ras kaseh lubhaanaa. 

ਤਬਨਤਸ ਗਇਆ ਜਾਇ ਕਹੂੰ ਸਮਾਨਾ ॥੨॥ 
binas ga-i-aa jaa-ay kahoo-aN samaanaa. ||2|| 



 

ਕਤਹ ਰਤਵਿਾਸ ਬਾਜੀ ਜਗੁ ਭਾਈ ॥ 
kahi ravidaas baajee jag bhaa-ee. 

ਬਾਜੀਗਰ ਸਉ ਮੋੁਤਹ ਪਰੀਤਿ ਬਤਨ ਆਈ ॥੩॥੬॥ 
baajeegar sa-o mohi pareet ban aa-ee. ||3||6|| 

ਆਸਾ ਬਾਣੀ ਭਗਿ ਧੰਨੇ ਜੀ ਕੀ  
aasaa banee bhagat Dhannay jee kee 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਭਰਮਿ ਤਿਰਿ ਬਹੁ ਜਨਮ ਤਬਲਾਨੇ ਿਨੁ ਮਨੁ ਧਨੁ ਨਹੀ ਧੀਰੇ ॥ 
bharmat firat baho janam bilaanay tan man Dhan nahee Dheeray. 

ਲਾਲਚ ਤਬਖ ੁਕਾਮ ਲਬੁਧ ਰਾਿਾ ਮਤਨ ਤਬਸਰੇ ਪਰਭ ਹੀਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
laalach bikh kaam lubaDh raataa man bisray parabh heeray. ||1|| rahaa-o. 

ਤਬਖੁ ਿਲ ਮੀਿ ਲਗ ੇਮਨ ਬਉਰ ੇਚਾਰ ਤਬਚਾਰ ਨ ਜਾਤਨਆ ॥ 
bikh fal meeth lagay man ba-uray chaar bichaar na jaani-aa. 

ਗੁਨ ਿੇ ਪਰੀਤਿ ਬਢੀ ਅਨ ਭਾਂਿੀ ਜਨਮ ਮਰਨ ਤਿਤਰ ਿਾਤਨਆ ॥੧॥ 
gun tay pareet badhee an bhaaNtee janam maran fir taani-aa. ||1|| 

ਜੁਗਤਿ ਜਾਤਨ ਨਹੀ ਤਰਿੈ ਤਨਵਾਸੀ ਜਲਿ ਜਾਲ ਜਮ ਿੰਧ ਪਰ ੇ॥ 
jugat jaan nahee ridai nivaasee jalat jaal jam fanDh paray. 

ਤਬਖੁ ਿਲ ਸੰਤਚ ਭਰ ੇਮਨ ਐਸੇ ਪਰਮ ਪੁਰਖ ਪਰਭ ਮਨ ਤਬਸਰੇ ॥੨॥ 
bikh fal sanch bharay man aisay param purakh parabh man bisray. ||2|| 

ਤਗਆਨ ਪਰਵੇਸ ੁਗਰੁਤਹ ਧਨੁ ਿੀਆ ਤਧਆਨੁ ਮਾਨੁ ਮਨ ਏਕ ਮਏ ॥ 
gi-aan parvays gureh Dhan dee-aa Dhi-aan maan man ayk ma-ay. 

ਪਰੇਮ ਭਗਤਿ ਮਾਨੀ ਸੁਖ ੁਜਾਤਨਆ ਤਿਰਪਤਿ ਅਘਾਨੇ ਮਕੁਤਿ ਭਏ ॥੩॥ 
paraym bhagat maanee sukh jaani-aa taripat aghaanay mukat bha-ay. ||3|| 

ਜੋਤਿ ਸਮਾਇ ਸਮਾਨੀ ਜਾ ਕੈ ਅਛਲੀ ਪਰਭੁ ਪਤਹਚਾਤਨਆ ॥ 
jot samaa-ay samaanee jaa kai achhlee parabh pehchaani-aa. 

ਧੰਨੈ ਧਨੁ ਪਾਇਆ ਧਰਣੀਧਰ ੁਤਮਤਲ ਜਨ ਸੰਿ ਸਮਾਤਨਆ ॥੪॥੧॥ 
Dhannai Dhan paa-i-aa DharneeDhar mil jan sant samaani-aa. ||4||1|| 



 

ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
mehlaa 5. 

ਗੋਤਬੰਿ ਗੋਤਬੰਿ ਗਤੋਬੰਿ ਸਤੰਗ ਨਾਮਿੇਉ ਮਨ ੁਲੀਣਾ ॥ 
gobind gobind gobind sang naamday-o man leenaa. 

ਆਢ ਿਾਮ ਕੋ ਛੀਪਰੋ ਹੋਇਓ ਲਾਖੀਣਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
aadh daam ko chheepro ho-i-o laakheenaa. ||1|| rahaa-o. 

ਬੁਨਨਾ ਿਨਨਾ ਤਿਆਤਗ ਕੈ ਪਰੀਤਿ ਚਰਨ ਕਬੀਰਾ ॥ 
bunnaa tannaa ti-aag kai pareet charan kabeeraa. 

ਨੀਚ ਕੁਲਾ ਜੋਲਾਹਰਾ ਭਇਓ ਗੁਨੀਯ ਗਹੀਰਾ ॥੧॥ 
neech kulaa jolaaharaa bha-i-o guneey gaheeraa. ||1|| 

ਰਤਵਿਾਸੁ ਢੁਵੰਿਾ ਢੋਰ ਨੀਤਿ ਤਿਤਨ ਤਿਆਗੀ ਮਾਇਆ ॥ 
ravidaas dhuvantaa dhor neet tin ti-aagee maa-i-aa. 

ਪਰਗਟ ੁਹੋਆ ਸਾਧਸੰਤਗ ਹਤਰ ਿਰਸਨੁ ਪਾਇਆ ॥੨॥ 
pargat ho-aa saaDhsang har darsan paa-i-aa. ||2|| 

ਸੈਨੁ ਨਾਈ ਬਿੁਕਾਰੀਆ ਓਹੁ ਘਤਰ ਘਤਰ ਸੁਤਨਆ ॥ 
sain naa-ee butkaaree-aa oh ghar ghar suni-aa. 

ਤਹਰਿੇ ਵਤਸਆ ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਭਗਿਾ ਮਤਹ ਗਤਨਆ ॥੩॥ 
hirday vasi-aa paarbarahm bhagtaa meh gani-aa. ||3|| 
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ਇਹ ਤਬਤਧ ਸਤੁਨ ਕੈ ਜਾਟਰੋ ਉਤਿ ਭਗਿੀ ਲਾਗਾ ॥ 
ih biDh sun kai jaatro uth bhagtee laagaa. 

ਤਮਲੇ ਪਰਿਤਖ ਗੁਸਾਈਆ ਧੰਨਾ ਵਿਭਾਗਾ ॥੪॥੨॥ 
milay partakh gusaa-ee-aa Dhannaa vadbhaagaa. ||4||2|| 

ਰੇ ਤਚਿ ਚੇਿਤਸ ਕੀ ਨ ਿਯਾਲ ਿਮੋਿਰ ਤਬਬਤਹ ਨ ਜਾਨਤਸ ਕੋਈ ॥ 
ray chit chaytas kee na da-yaal damodar bibahi na jaanas ko-ee. 

ਜੇ ਧਾਵਤਹ ਬਰਹਮੰਿ ਖੰਿ ਕਉ ਕਰਿਾ ਕਰ ੈਸੁ ਹੋਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jay Dhaaveh barahmand khand ka-o kartaa karai so ho-ee. ||1|| rahaa-o. 



 

ਜਨਨੀ ਕੇਰੇ ਉਿਰ ਉਿਕ ਮਤਹ ਤਪੰਿ ੁਕੀਆ ਿਸ ਿਆੁਰਾ ॥ 
jannee kayray udar udak meh pind kee-aa das du-aaraa. 

ਿੇਇ ਅਹਾਰੁ ਅਗਤਨ ਮਤਹ ਰਾਖੈ ਐਸਾ ਖਸਮੁ ਹਮਾਰਾ ॥੧॥ 
day-ay ahaar agan meh raakhai aisaa khasam hamaaraa. ||1|| 

ਕੁੰਮੀ ਜਲ ਮਾਤਹ ਿਨ ਤਿਸੁ ਬਾਹਤਰ ਪੰਖ ਖੀਰੁ ਤਿਨ ਨਾਹੀ ॥ 
kummee jal maahi tan tis baahar pankh kheer tin naahee. 

ਪੂਰਨ ਪਰਮਾਨੰਿ ਮਨੋਹਰ ਸਮਤਝ ਿੇਖ ੁਮਨ ਮਾਹੀ ॥੨॥ 
pooran parmaanand manohar samajh daykh man maahee. ||2|| 

ਪਾਖਤਣ ਕੀਟੁ ਗਪੁਿੁ ਹੋਇ ਰਹਿਾ ਿਾ ਚੋ ਮਾਰਗੁ ਨਾਹੀ ॥ 
paakhan keet gupat ho-ay rahtaa taa cho maarag naahee. 

ਕਹੈ ਧੰਨਾ ਪੂਰਨ ਿਾਹੂ ਕੋ ਮਿ ਰੇ ਜੀਅ ਿਰਾਂਹੀ ॥੩॥੩॥ 
kahai Dhannaa pooran taahoo ko mat ray jee-a daraaNhee. ||3||3|| 

ਆਸਾ ਸੇਖ ਿਰੀਿ ਜੀਉ ਕੀ ਬਾਣੀ  
aasaa saykh fareed jee-o kee banee 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਤਿਲਹੁ ਮਹੁਬਤਿ ਤਜੰਨਹ ਸੇਈ ਸਤਚਆ ॥ 
dilahu muhabat jinH say-ee sachi-aa. 

ਤਜਨਹ ਮਤਨ ਹੋਰੁ ਮੁਤਖ ਹੋਰੁ ਤਸ ਕਾਂਢੇ ਕਤਚਆ ॥੧॥ 
jinH man hor mukh hor se kaaNdhay kachi-aa. ||1|| 

ਰਿੇ ਇਸਕ ਖੁਿਾਇ ਰੰਤਗ ਿੀਿਾਰ ਕੇ ॥ 
ratay isak khudaa-ay rang deedaar kay. 

ਤਵਸਤਰਆ ਤਜਨਹ ਨਾਮ ੁਿੇ ਭੁਇ ਭਾਰੁ ਥੀਏ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
visri-aa jinH naam tay bhu-ay bhaar thee-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਆਤਪ ਲੀਏ ਲਤੜ ਲਾਇ ਿਤਰ ਿਰਵੇਸ ਸ ੇ॥ 
aap lee-ay larh laa-ay dar darvays say. 

ਤਿਨ ਧੰਨ ੁਜਣੇਿੀ ਮਾਉ ਆਏ ਸਿਲੁ ਸੇ ॥੨॥ 
tin Dhan janaydee maa-o aa-ay safal say. ||2|| 



 

ਪਰਵਿਗਾਰ ਅਪਾਰ ਅਗਮ ਬੇਅੰਿ ਿੂ ॥ 
parvardagaar apaar agam bay-ant too. 

ਤਜਨਾ ਪਛਾਿਾ ਸਚੁ ਚੁੰਮਾ ਪੈਰ ਮੂ ੰ॥੩॥ 
jinaa pachhaataa sach chummaa pair mooN. ||3|| 

ਿੇਰੀ ਪਨਹ ਖੁਿਾਇ ਿੂ ਬਖਸੰਿਗੀ ॥ 
tayree panah khudaa-ay too bakhsandgee. 

ਸੇਖ ਿਰੀਿੈ ਖੈਰ ੁਿੀਜੈ ਬੰਿਗੀ ॥੪॥੧॥ 
saykh fareedai khair deejai bandagee. ||4||1|| 

ਆਸਾ ॥ 
aasaa. 

ਬੋਲੈ ਸੇਖ ਿਰੀਿ ੁਤਪਆਰੇ ਅਲਹ ਲਗੇ ॥ 
bolai saykh fareed pi-aaray alah lagay. 

ਇਹੁ ਿਨੁ ਹੋਸੀ ਖਾਕ ਤਨਮਾਣੀ ਗੋਰ ਘਰੇ ॥੧॥ 
ih tan hosee khaak nimaanee gor gharay. ||1|| 

ਆਜੁ ਤਮਲਾਵਾ ਸੇਖ ਿਰੀਿ ਟਾਤਕਮ ਕੂੰਜੜੀਆ ਮਨਹੁ ਮਤਚੰਿੜੀਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
aaj milaavaa saykh fareed taakim koonjarhee-aa manhu machind-rhee-aa. ||1|| rahaa-
o. 

ਜੇ ਜਾਣਾ ਮਤਰ ਜਾਈਐ ਘੁਤਮ ਨ ਆਈਐ ॥ 
jay jaanaa mar jaa-ee-ai ghum na aa-ee-ai. 

ਝੂਿੀ ਿੁਨੀਆ ਲਤਗ ਨ ਆਪ ੁਵਞਾਈਐ ॥੨॥ 
jhoothee dunee-aa lag na aap vanjaa-ee-ai. ||2|| 

ਬੋਲੀਐ ਸਚੁ ਧਰਮ ੁਝੂਿੁ ਨ ਬੋਲੀਐ ॥ 
bolee-ai sach Dharam jhooth na bolee-ai. 

ਜੋ ਗੁਰੁ ਿਸੈ ਵਾਟ ਮੁਰੀਿਾ ਜੋਲੀਐ ॥੩॥ 
jo gur dasai vaat mureedaa jolee-ai. ||3|| 

ਛੈਲ ਲੰਘੰਿੇ ਪਾਤਰ ਗਰੋੀ ਮਨੁ ਧੀਤਰਆ ॥ 
chhail langhanday paar goree man Dheeri-aa. 



 

ਕੰਚਨ ਵੰਨੇ ਪਾਸੇ ਕਲਵਤਿ ਚੀਤਰਆ ॥੪॥ 
kanchan vannay paasay kalvat cheeri-aa. ||4|| 

ਸੇਖ ਹੈਯਾਿੀ ਜਤਗ ਨ ਕੋਈ ਤਥਰੁ ਰਤਹਆ ॥ 
saykh haiyaatee jag na ko-ee thir rahi-aa. 

ਤਜਸੁ ਆਸਤਣ ਹਮ ਬੈਿੇ ਕੇਿੇ ਬੈਤਸ ਗਇਆ ॥੫॥ 
jis aasan ham baithay kaytay bais ga-i-aa. ||5|| 

ਕਤਿਕ ਕੂੰਜਾਂ ਚਤੇਿ ਿਉ ਸਾਵਤਣ ਤਬਜੁਲੀਆਂ ॥ 
katik kooNjaaN chayt da-o saavan bijulee-aaN. 

ਸੀਆਲੇ ਸੋਹੰਿੀਆਂ ਤਪਰ ਗਤਲ ਬਾਹੜੀਆਂ ॥੬॥ 
see-aalay sohandee-aaN pir gal baahrhee-aaN. ||6|| 

ਚਲੇ ਚਲਣਹਾਰ ਤਵਚਾਰਾ ਲੇਇ ਮਨੋ ॥ 
chalay chalanhaar vichaaraa lay-ay mano. 

ਗੰਢੇਤਿਆਂ ਤਛਅ ਮਾਹ ਿੁੜੰਤਿਆ ਤਹਕੁ ਤਖਨੋ ॥੭॥ 
gandhaydi-aaN chhi-a maah turhandi-aa hik khino. ||7|| 

ਤਜਮੀ ਪੁਛੈ ਅਸਮਾਨ ਿਰੀਿਾ ਖੇਵਟ ਤਕੰਤਨ ਗਏ ॥ 
jimee puchhai asmaan fareedaa khayvat kinn ga-ay. 

ਜਾਲਣ ਗੋਰਾਂ ਨਾਤਲ ਉਲਾਮੇ ਜੀਅ ਸਹੇ ॥੮॥੨॥ 
jaalan goraaN naal ulaamay jee-a sahay. ||8||2|| 
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ੴ ਸਤਿ ਨਾਮੁ ਕਰਿਾ ਪਰੁਖੁ ਤਨਰਭਉ ਤਨਰਵੈਰੁ ਅਕਾਲ ਮੂਰਤਿ ਅਜੂਨੀ ਸਭੈੰ ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar sat naam kartaa purakh nirbha-o nirvair akaal moorat ajoonee saibhaN gur 
parsaad. 

ਰਾਗੁ ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੧ ਚਉਪਿੇ ਘਰੁ ੧ ॥ 
raag goojree mehlaa 1 cha-upday ghar 1. 

ਿੇਰਾ ਨਾਮੁ ਕਰੀ ਚਨਣਾਿੀਆ ਜੇ ਮਨੁ ਉਰਸਾ ਹੋਇ ॥ 
tayraa naam karee channaathee-aa jay man ursaa ho-ay. 

ਕਰਣੀ ਕੁੰਗੂ ਜੇ ਰਲੈ ਘਟ ਅੰਿਤਰ ਪੂਜਾ ਹੋਇ ॥੧॥ 
karnee kungoo jay ralai ghat antar poojaa ho-ay. ||1|| 



 

ਪੂਜਾ ਕੀਚੈ ਨਾਮ ੁਤਧਆਈਐ ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਪੂਜ ਨ ਹੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
poojaa keechai naam Dhi-aa-ee-ai bin naavai pooj na ho-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਬਾਹਤਰ ਿੇਵ ਪਖਾਲੀਅਤਹ ਜੇ ਮਨੁ ਧੋਵ ੈਕੋਇ ॥ 
baahar dayv pakhaalee-ah jay man Dhovai ko-ay. 

ਜੂਤਿ ਲਹ ੈਜੀਉ ਮਾਜੀਐ ਮੋਖ ਪਇਆਣਾ ਹੋਇ ॥੨॥ 
jooth lahai jee-o maajee-ai mokh pa-i-aanaa ho-ay. ||2|| 

ਪਸੂ ਤਮਲਤਹ ਚੰਤਗਆਈਆ ਖੜੁ ਖਾਵਤਹ ਅਤੰਮਰਿ ੁਿੇਤਹ ॥ 
pasoo mileh chang-aa-ee-aa kharh khaaveh amrit deh. 

ਨਾਮ ਤਵਹੂਣੇ ਆਿਮੀ ਤਧਰਗੁ ਜੀਵਣ ਕਰਮ ਕਰੇਤਹ ॥੩॥ 
naam vihoonay aadmee Dharig jeevan karam karayhi. ||3|| 

ਨੇੜਾ ਹੈ ਿੂਤਰ ਨ ਜਾਤਣਅਹੁ ਤਨਿ ਸਾਰੇ ਸੰਮਹਾਲੇ ॥ 
nayrhaa hai door na jaani-ahu nit saaray samHaalay. 

ਜੋ ਿੇਵੈ ਸੋ ਖਾਵਣਾ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸਾਚਾ ਹੇ ॥੪॥੧॥ 
jo dayvai so khaavnaa kaho naanak saachaa hay. ||4||1|| 

ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
goojree mehlaa 1. 

ਨਾਤਭ ਕਮਲ ਿ ੇਬਰਹਮਾ ਉਪਜੇ ਬੇਿ ਪੜਤਹ ਮੁਤਖ ਕੰਤਿ ਸਵਾਤਰ ॥ 
naabh kamal tay barahmaa upjay bayd parheh mukh kanth savaar. 

ਿਾ ਕੋ ਅੰਿੁ ਨ ਜਾਈ ਲਖਣਾ ਆਵਿ ਜਾਿ ਰਹ ੈਗੁਬਾਤਰ ॥੧॥ 
taa ko ant na jaa-ee lakh-naa aavat jaat rahai gubaar. ||1|| 

ਪਰੀਿਮ ਤਕਉ ਤਬਸਰਤਹ ਮਰੇੇ ਪਰਾਣ ਅਧਾਰ ॥ 
pareetam ki-o bisrahi mayray paraan aDhaar. 

ਜਾ ਕੀ ਭਗਤਿ ਕਰਤਹ ਜਨ ਪਰੂੇ ਮਤੁਨ ਜਨ ਸੇਵਤਹ ਗਰੁ ਵੀਚਾਤਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jaa kee bhagat karahi jan pooray mun jan sayveh gur veechaar. ||1|| rahaa-o. 

ਰਤਵ ਸਤਸ ਿੀਪਕ ਜਾ ਕੇ ਤਿਰਭਵਤਣ ਏਕਾ ਜੋਤਿ ਮਰੁਾਤਰ ॥ 
rav sas deepak jaa kay taribhavan aykaa jot muraar. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਹੋਇ ਸੁ ਅਤਹਤਨਤਸ ਤਨਰਮਲੁ ਮਨਮੁਤਖ ਰੈਤਣ ਅਧੰਾਤਰ ॥੨॥ 
gurmukh ho-ay so ahinis nirmal manmukh rain anDhaar. ||2|| 



 

ਤਸਧ ਸਮਾਤਧ ਕਰਤਹ ਤਨਿ ਝਗਰਾ ਿਹੁੁ ਲੋਚਨ ਤਕਆ ਹੇਰੈ ॥ 
siDh samaaDh karahi nit jhagraa duhu lochan ki-aa hayrai. 

ਅੰਿਤਰ ਜੋਤਿ ਸਬਿੁ ਧੁਤਨ ਜਾਗੈ ਸਤਿਗਰੁੁ ਝਗਰੁ ਤਨਬੇਰੈ ॥੩॥ 
antar jot sabad Dhun jaagai satgur jhagar nibayray. ||3|| 

ਸੁਤਰ ਨਰ ਨਾਥ ਬੇਅੰਿ ਅਜੋਨੀ ਸਾਚੈ ਮਹਤਲ ਅਪਾਰਾ ॥ 
sur nar naath bay-ant ajonee saachai mahal apaaraa. 

ਨਾਨਕ ਸਹਤਜ ਤਮਲੇ ਜਗਜੀਵਨ ਨਿਤਰ ਕਰਹੁ ਤਨਸਿਾਰਾ ॥੪॥੨॥ 
naanak sahj milay jagjeevan nadar karahu nistaaraa. ||4||2|| 
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ਰਾਗੁ ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੩ ਘਰੁ ੧ 
raag goojree mehlaa 3 ghar 1 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਤਧਰਗੁ ਇਵੇਹਾ ਜੀਵਣਾ ਤਜਿੁ ਹਤਰ ਪਰੀਤਿ ਨ ਪਾਇ ॥ 
Dharig ivayhaa jeevnaa jit har pareet na paa-ay. 

ਤਜਿੁ ਕੰਤਮ ਹਤਰ ਵੀਸਰੈ ਿੂਜੈ ਲਗੈ ਜਾਇ ॥੧॥ 
jit kamm har veesrai doojai lagai jaa-ay. ||1|| 

ਐਸਾ ਸਤਿਗੁਰ ੁਸੇਵੀਐ ਮਨਾ ਤਜਿੁ ਸਤੇਵਐ ਗੋਤਵਿ ਪਰੀਤਿ ਊਪਜੈ ਅਵਰ ਤਵਸਤਰ ਸਭ ਜਾਇ ॥ 
aisaa satgur sayvee-ai manaa jit sayvi-ai govid pareet oopjai avar visar sabh jaa-ay. 

ਹਤਰ ਸੇਿੀ ਤਚਿੁ ਗਤਹ ਰਹ ੈਜਰਾ ਕਾ ਭਉ ਨ ਹੋਵਈ ਜੀਵਨ ਪਿਵੀ ਪਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
har saytee chit geh rahai jaraa kaa bha-o na hova-ee jeevan padvee paa-ay. ||1|| 
rahaa-o. 

ਗੋਤਬੰਿ ਪਰੀਤਿ ਤਸਉ ਇਕੁ ਸਹਜੁ ਉਪਤਜਆ ਵੇਖੁ ਜਸੈੀ ਭਗਤਿ ਬਨੀ ॥ 
gobind pareet si-o ik sahj upji-aa vaykh jaisee bhagat banee. 

ਆਪ ਸੇਿੀ ਆਪੁ ਖਾਇਆ ਿਾ ਮਨੁ ਤਨਰਮਲੁ ਹੋਆ ਜੋਿੀ ਜਤੋਿ ਸਮਈ ॥੨॥ 
aap saytee aap khaa-i-aa taa man nirmal ho-aa jotee jot sam-ee. ||2|| 

ਤਬਨੁ ਭਾਗਾ ਐਸਾ ਸਤਿਗਰੁੁ ਨ ਪਾਈਐ ਜੇ ਲੋਚੈ ਸਭੁ ਕੋਇ ॥ 
bin bhaagaa aisaa satgur na paa-ee-ai jay lochai sabh ko-ay. 



 

ਕੂੜੈ ਕੀ ਪਾਤਲ ਤਵਚਹ ੁਤਨਕਲੈ ਿਾ ਸਿਾ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ॥੩॥ 
koorhai kee paal vichahu niklai taa sadaa sukh ho-ay. ||3|| 

ਨਾਨਕ ਐਸ ੇਸਤਿਗੁਰ ਕੀ ਤਕਆ ਓਹੁ ਸੇਵਕੁ ਸੇਵਾ ਕਰੇ ਗਰੁ ਆਗ ੈਜੀਉ ਧਰਇੇ ॥ 
naanak aisay satgur kee ki-aa oh sayvak sayvaa karay gur aagai jee-o Dharay-ay. 

ਸਤਿਗੁਰ ਕਾ ਭਾਣਾ ਤਚਤਿ ਕਰੇ ਸਤਿਗਰੁੁ ਆਪ ੇਤਿਪਾ ਕਰਇੇ ॥੪॥੧॥੩॥ 
satgur kaa bhaanaa chit karay satgur aapay kirpaa karay-i. ||4||1||3|| 

ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
goojree mehlaa 3. 

ਹਤਰ ਕੀ ਿੁਮ ਸੇਵਾ ਕਰਹ ੁਿੂਜੀ ਸੇਵਾ ਕਰਹੁ ਨ ਕੋਇ ਜੀ ॥ 
har kee tum sayvaa karahu doojee sayvaa karahu na ko-ay jee. 

ਹਤਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਿੇ ਮਨਹ ੁਤਚੰਤਿਆ ਿਲੁ ਪਾਈਐ ਿਜੂੀ ਸੇਵਾ ਜਨਮੁ ਤਬਰਥਾ ਜਾਇ ਜੀ ॥੧॥ 
har kee sayvaa tay manhu chindi-aa fal paa-ee-ai doojee sayvaa janam birthaa jaa-ay 
jee. ||1|| 

ਹਤਰ ਮਰੇੀ ਪਰੀਤਿ ਰੀਤਿ ਹੈ ਹਤਰ ਮਰੇੀ ਹਤਰ ਮਰੇੀ ਕਥਾ ਕਹਾਨੀ ਜੀ ॥ 
har mayree pareet reet hai har mayree har mayree kathaa kahaanee jee. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਮੇਰਾ ਮਨ ੁਭੀਜੈ ਏਹਾ ਸੇਵ ਬਨੀ ਜੀਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
gur parsaad mayraa man bheejai ayhaa sayv banee jee-o. ||1|| rahaa-o. 

ਹਤਰ ਮਰੇਾ ਤਸਤਮਰਤਿ ਹਤਰ ਮੇਰਾ ਸਾਸਿਰ ਹਤਰ ਮੇਰਾ ਬਧੰਪ ੁਹਤਰ ਮੇਰਾ ਭਾਈ ॥ 
har mayraa simrit har mayraa saastar har mayraa banDhap har mayraa bhaa-ee. 

ਹਤਰ ਕੀ ਮੈ ਭੂਖ ਲਾਗ ੈਹਤਰ ਨਾਤਮ ਮਰੇਾ ਮਨ ੁਤਿਰਪਿੈ ਹਤਰ ਮੇਰਾ ਸਾਕ ੁਅੰਤਿ ਹੋਇ ਸਖਾਈ ॥੨॥ 
har kee mai bhookh laagai har naam mayraa man tariptai har mayraa saak ant ho-ay 
sakhaa-ee. ||2|| 

ਹਤਰ ਤਬਨੁ ਹੋਰ ਰਾਤਸ ਕੂੜੀ ਹੈ ਚਲਤਿਆ ਨਾਤਲ ਨ ਜਾਈ ॥ 
har bin hor raas koorhee hai chaldi-aa naal na jaa-ee. 

ਹਤਰ ਮਰੇਾ ਧਨ ੁਮੇਰੈ ਸਾਤਥ ਚਾਲੈ ਜਹਾ ਹਉ ਜਾਉ ਿਹ ਜਾਈ ॥੩॥ 
har mayraa Dhan mayrai saath chaalai jahaa ha-o jaa-o tah jaa-ee. ||3|| 

ਸੋ ਝੂਿਾ ਜ ੋਝੂਿੇ ਲਾਗੈ ਝੂਿੇ ਕਰਮ ਕਮਾਈ ॥ 
so jhoothaa jo jhoothay laagai jhoothay karam kamaa-ee. 



 

ਕਹੈ ਨਾਨਕ ੁਹਤਰ ਕਾ ਭਾਣਾ ਹੋਆ ਕਹਣਾ ਕਛੂ ਨ ਜਾਈ ॥੪॥੨॥੪॥ 
kahai naanak har kaa bhaanaa ho-aa kahnaa kachhoo na jaa-ee. ||4||2||4|| 

ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
goojree mehlaa 3. 

ਜੁਗ ਮਾਤਹ ਨਾਮ ੁਿੁਲੰਭ ੁਹੈ ਗੁਰਮੁਤਖ ਪਾਇਆ ਜਾਇ ॥ 
jug maahi naam dulambh hai gurmukh paa-i-aa jaa-ay. 

ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਮਕੁਤਿ ਨ ਹੋਵਈ ਵੇਖਹ ੁਕੋ ਤਵਉਪਾਇ ॥੧॥ 
bin naavai mukat na hova-ee vaykhhu ko vi-upaa-ay. ||1|| 

ਬਤਲਹਾਰੀ ਗਰੁ ਆਪਣੇ ਸਿ ਬਤਲਹਾਰੈ ਜਾਉ ॥ 
balihaaree gur aapnay sad balihaarai jaa-o. 

ਸਤਿਗੁਰ ਤਮਤਲਐ ਹਤਰ ਮਤਨ ਵਸ ੈਸਹਜੇ ਰਹ ੈਸਮਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
satgur mili-ai har man vasai sehjay rahai samaa-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਜਾਂ ਭਉ ਪਾਏ ਆਪਣਾ ਬਰੈਾਗੁ ਉਪਜ ੈਮਤਨ ਆਇ ॥ 
jaaN bha-o paa-ay aapnaa bairaag upjai man aa-ay. 

ਬੈਰਾਗੈ ਿੇ ਹਤਰ ਪਾਈਐ ਹਤਰ ਤਸਉ ਰਹੈ ਸਮਾਇ ॥੨॥ 
bairaagai tay har paa-ee-ai har si-o rahai samaa-ay. ||2|| 

ਸੇਇ ਮੁਕਿ ਤਜ ਮਨ ੁਤਜਣਤਹ ਤਿਤਰ ਧਾਿੁ ਨ ਲਾਗ ੈਆਇ ॥ 
say-ay mukat je man jineh fir Dhaat na laagai aa-ay. 

ਿਸਵੈ ਿੁਆਤਰ ਰਹਿ ਕਰੇ ਤਿਰਭਵਣ ਸਝੋੀ ਪਾਇ ॥੩॥ 
dasvai du-aar rahat karay taribhavan sojhee paa-ay. ||3|| 

ਨਾਨਕ ਗਰੁ ਿੇ ਗਰੁੁ ਹੋਇਆ ਵੇਖਹ ੁਤਿਸ ਕੀ ਰਜਾਇ ॥ 
naanak gur tay gur ho-i-aa vaykhhu tis kee rajaa-ay. 
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ਇਹੁ ਕਾਰਣੁ ਕਰਿਾ ਕਰੇ ਜੋਿੀ ਜੋਤਿ ਸਮਾਇ ॥੪॥੩॥੫॥ 
ih kaaran kartaa karay jotee jot samaa-ay. ||4||3||5|| 

ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
goojree mehlaa 3. 



 

ਰਾਮ ਰਾਮ ਸਭੁ ਕੋ ਕਹੈ ਕਤਹਐ ਰਾਮ ੁਨ ਹੋਇ ॥ 
raam raam sabh ko kahai kahi-ai raam na ho-ay. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਰਾਮੁ ਮਤਨ ਵਸੈ ਿਾ ਿਲੁ ਪਾਵੈ ਕੋਇ ॥੧॥ 
gur parsaadee raam man vasai taa fal paavai ko-ay. ||1|| 

ਅੰਿਤਰ ਗੋਤਵੰਿ ਤਜਸੁ ਲਾਗ ੈਪਰੀਤਿ ॥ 
antar govind jis laagai pareet. 

ਹਤਰ ਤਿਸੁ ਕਿੇ ਨ ਵੀਸਰੈ ਹਤਰ ਹਤਰ ਕਰਤਹ ਸਿਾ ਮਤਨ ਚੀਤਿ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
har tis kaday na veesrai har har karahi sadaa man cheet. ||1|| rahaa-o. 

ਤਹਰਿੈ ਤਜਨਹ ਕੈ ਕਪਟ ੁਵਸੈ ਬਾਹਰਹੁ ਸੰਿ ਕਹਾਤਹ ॥ 
hirdai jinH kai kapat vasai baahrahu sant kahaahi. 

ਤਿਰਸਨਾ ਮੂਤਲ ਨ ਚਕੁਈ ਅੰਤਿ ਗਏ ਪਛੁਿਾਤਹ ॥੨॥ 
tarisnaa mool na chuk-ee ant ga-ay pachhutaahi. ||2|| 

ਅਨੇਕ ਿੀਰਥ ਜੇ ਜਿਨ ਕਰੈ ਿਾ ਅੰਿਰ ਕੀ ਹਉਮੈ ਕਿੇ ਨ ਜਾਇ ॥ 
anayk tirath jay jatan karai taa antar kee ha-umai kaday na jaa-ay. 

ਤਜਸੁ ਨਰ ਕੀ ਿੁਤਬਧਾ ਨ ਜਾਇ ਧਰਮ ਰਾਇ ਤਿਸੁ ਿੇਇ ਸਜਾਇ ॥੩॥ 
jis nar kee dubiDhaa na jaa-ay Dharam raa-ay tis day-ay sajaa-ay. ||3|| 

ਕਰਮ ੁਹੋਵੈ ਸਈੋ ਜਨ ੁਪਾਏ ਗੁਰਮੁਤਖ ਬੂਝੈ ਕੋਈ ॥ 
karam hovai so-ee jan paa-ay gurmukh boojhai ko-ee. 

ਨਾਨਕ ਤਵਚਹੁ ਹਉਮੈ ਮਾਰੇ ਿਾਂ ਹਤਰ ਭੇਟ ੈਸੋਈ ॥੪॥੪॥੬॥ 
naanak vichahu ha-umai maaray taaN har bhaytai so-ee. ||4||4||6|| 

ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
goojree mehlaa 3. 

ਤਿਸੁ ਜਨ ਸਾਂਤਿ ਸਿਾ ਮਤਿ ਤਨਹਚਲ ਤਜਸ ਕਾ ਅਤਭਮਾਨੁ ਗਵਾਏ ॥ 
tis jan saaNt sadaa mat nihchal jis kaa abhimaan gavaa-ay. 

ਸੋ ਜਨੁ ਤਨਰਮਲ ੁਤਜ ਗਰੁਮੁਤਖ ਬੂਝੈ ਹਤਰ ਚਰਣੀ ਤਚਿੁ ਲਾਏ ॥੧॥ 
so jan nirmal je gurmukh boojhai har charnee chit laa-ay. ||1|| 

ਹਤਰ ਚੇਤਿ ਅਚੇਿ ਮਨਾ ਜ ੋਇਛਤਹ ਸੋ ਿਲੁ ਹੋਈ ॥ 
har chayt achayt manaa jo ichheh so fal ho-ee. 



 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਹਤਰ ਰਸੁ ਪਾਵਤਹ ਪੀਵਿ ਰਹਤਹ ਸਿਾ ਸੁਖੁ ਹੋਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
gur parsaadee har ras paavahi peevat raheh sadaa sukh ho-ee. ||1|| rahaa-o. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਭੇਟ ੇਿਾ ਪਾਰਸੁ ਹੋਵੈ ਪਾਰਸੁ ਹੋਇ ਿ ਪੂਜ ਕਰਾਏ ॥ 
satgur bhaytay taa paaras hovai paaras ho-ay ta pooj karaa-ay. 

ਜੋ ਉਸੁ ਪੂਜੇ ਸੋ ਿਲੁ ਪਾਏ ਿੀਤਖਆ ਿੇਵੈ ਸਾਚ ੁਬੁਝਾਏ ॥੨॥ 
jo us poojay so fal paa-ay deekhi-aa dayvai saach bujhaa-ay. ||2|| 

ਤਵਣੁ ਪਾਰਸੈ ਪੂਜ ਨ ਹੋਵਈ ਤਵਣ ੁਮਨ ਪਰਚੇ ਅਵਰਾ ਸਮਝਾਏ ॥ 
vin paarsai pooj na hova-ee vin man parchay avraa samjhaa-ay. 

ਗੁਰ ੂਸਿਾਏ ਅਤਗਆਨੀ ਅੰਧਾ ਤਕਸੁ ਓਹੁ ਮਾਰਤਗ ਪਾਏ ॥੩॥ 
guroo sadaa-ay agi-aanee anDhaa kis oh maarag paa-ay. ||3|| 

ਨਾਨਕ ਤਵਣੁ ਨਿਰੀ ਤਕਛੂ ਨ ਪਾਈਐ ਤਜਸੁ ਨਿਤਰ ਕਰੇ ਸੋ ਪਾਏ ॥ 
naanak vin nadree kichhoo na paa-ee-ai jis nadar karay so paa-ay. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਿੇ ਵਤਿਆਈ ਅਪਣਾ ਸਬਿੁ ਵਰਿਾਏ ॥੪॥੫॥੭॥ 
gur parsaadee day vadi-aa-ee apnaa sabad vartaa-ay. ||4||5||7|| 

ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੩ ਪੰਚਪਿੇ ॥ 
goojree mehlaa 3 panchpaday. 

ਨਾ ਕਾਸੀ ਮਤਿ ਊਪਜੈ ਨਾ ਕਾਸੀ ਮਤਿ ਜਾਇ ॥ 
naa kaasee mat oopjai naa kaasee mat jaa-ay. 

ਸਤਿਗੁਰ ਤਮਤਲਐ ਮਤਿ ਊਪਜੈ ਿਾ ਇਹ ਸੋਝੀ ਪਾਇ ॥੧॥ 
satgur mili-ai mat oopjai taa ih sojhee paa-ay. ||1|| 

ਹਤਰ ਕਥਾ ਿੂੰ ਸੁਤਣ ਰੇ ਮਨ ਸਬਿੁ ਮੰਤਨ ਵਸਾਇ ॥ 
har kathaa tooN sun ray man sabad man vasaa-ay. 

ਇਹ ਮਤਿ ਿੇਰੀ ਤਥਰੁ ਰਹ ੈਿਾਂ ਭਰਮੁ ਤਵਚਹ ੁਜਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ih mat tayree thir rahai taaN bharam vichahu jaa-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਹਤਰ ਚਰਣ ਤਰਿੈ ਵਸਾਇ ਿੂ ਤਕਲਤਵਖ ਹੋਵਤਹ ਨਾਸੁ ॥ 
har charan ridai vasaa-ay too kilvikh hoveh naas. 

ਪੰਚ ਭੂ ਆਿਮਾ ਵਤਸ ਕਰਤਹ ਿਾ ਿੀਰਥ ਕਰਤਹ ਤਨਵਾਸੁ ॥੨॥ 
panch bhoo aatmaa vas karahi taa tirath karahi nivaas. ||2|| 



 

ਮਨਮੁਤਖ ਇਹੁ ਮਨੁ ਮੁਗਧੁ ਹੈ ਸਝੋੀ ਤਕਛੂ ਨ ਪਾਇ ॥ 
manmukh ih man mugaDh hai sojhee kichhoo na paa-ay. 

ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮ ੁਨ ਬੁਝਈ ਅੰਤਿ ਗਇਆ ਪਛੁਿਾਇ ॥੩॥ 
har kaa naam na bujh-ee ant ga-i-aa pachhutaa-ay. ||3|| 

ਇਹੁ ਮਨ ੁਕਾਸੀ ਸਤਭ ਿੀਰਥ ਤਸਤਮਰਤਿ ਸਤਿਗੁਰ ਿੀਆ ਬਝੁਾਇ ॥ 
ih man kaasee sabh tirath simrit satgur dee-aa bujhaa-ay. 

ਅਿਸਤਿ ਿੀਰਥ ਤਿਸੁ ਸੰਤਗ ਰਹਤਹ ਤਜਨ ਹਤਰ ਤਹਰਿੈ ਰਤਹਆ ਸਮਾਇ ॥੪॥ 
athsath tirath tis sang raheh jin har hirdai rahi-aa samaa-ay. ||4|| 

ਨਾਨਕ ਸਤਿਗਰੁ ਤਮਤਲਐ ਹੁਕਮੁ ਬੁਤਝਆ ਏਕੁ ਵਤਸਆ ਮਤਨ ਆਇ ॥ 
naanak satgur mili-ai hukam bujhi-aa ayk vasi-aa man aa-ay. 

ਜੋ ਿੁਧੁ ਭਾਵੈ ਸਭੁ ਸਚ ੁਹੈ ਸਚੇ ਰਹੈ ਸਮਾਇ ॥੫॥੬॥੮॥ 
jo tuDh bhaavai sabh sach hai sachay rahai samaa-ay. ||5||6||8|| 
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ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੩ ਿੀਜਾ ॥ 
goojree mehlaa 3 teejaa. 

ਏਕੋ ਨਾਮ ੁਤਨਧਾਨੁ ਪੰਤਿਿ ਸੁਤਣ ਤਸਖੁ ਸਚੁ ਸਈੋ ॥ 
ayko naam niDhaan pandit sun sikh sach so-ee. 

ਿੂਜੈ ਭਾਇ ਜੇਿਾ ਪੜਤਹ ਪੜਿ ਗੁਣਿ ਸਿਾ ਿੁਖੁ ਹੋਈ ॥੧॥ 
doojai bhaa-ay jaytaa parheh parhat gunat sadaa dukh ho-ee. ||1|| 

ਹਤਰ ਚਰਣੀ ਿੂੰ ਲਾਤਗ ਰਹ ੁਗਰੁ ਸਬਤਿ ਸੋਝੀ ਹੋਈ ॥ 
har charnee tooN laag rahu gur sabad sojhee ho-ee. 

ਹਤਰ ਰਸੁ ਰਸਨਾ ਚਾਖ ੁਿੂ ੰਿਾਂ ਮਨ ੁਤਨਰਮਲ ੁਹੋਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
har ras rasnaa chaakh tooN taaN man nirmal ho-ee. ||1|| rahaa-o. 

ਸਤਿਗੁਰ ਤਮਤਲਐ ਮਨ ੁਸਿੰੋਖੀਐ ਿਾ ਤਿਤਰ ਤਿਰਸਨਾ ਭੂਖ ਨ ਹੋਇ ॥ 
satgur mili-ai man santokhee-ai taa fir tarisnaa bhookh na ho-ay. 

ਨਾਮੁ ਤਨਧਾਨ ੁਪਾਇਆ ਪਰ ਘਤਰ ਜਾਇ ਨ ਕੋਇ ॥੨॥ 
naam niDhaan paa-i-aa par ghar jaa-ay na ko-ay. ||2|| 



 

ਕਥਨੀ ਬਿਨੀ ਜੇ ਕਰ ੇਮਨਮੁਤਖ ਬੂਝ ਨ ਹੋਇ ॥ 
kathnee badnee jay karay manmukh boojh na ho-ay. 

ਗੁਰਮਿੀ ਘਤਟ ਚਾਨਣਾ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਪਾਵੈ ਸੋਇ ॥੩॥ 
gurmatee ghat chaannaa har naam paavai so-ay. ||3|| 

ਸੁਤਣ ਸਾਸਿਰ ਿੂੰ ਨ ਬਝੁਹੀ ਿਾ ਤਿਰਤਹ ਬਾਰੋ ਬਾਰ ॥ 
sun saastar tooN na bujhhee taa fireh baaro baar. 

ਸੋ ਮੂਰਖ ੁਜੋ ਆਪ ੁਨ ਪਛਾਣਈ ਸਤਚ ਨ ਧਰੇ ਤਪਆਰੁ ॥੪॥ 
so moorakh jo aap na pachhaan-ee sach na Dharay pi-aar. ||4|| 

ਸਚੈ ਜਗਿੁ ਿਹਕਾਇਆ ਕਹਣਾ ਕਛੂ ਨ ਜਾਇ ॥ 
sachai jagat dahkaa-i-aa kahnaa kachhoo na jaa-ay. 

ਨਾਨਕ ਜੋ ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ਸੋ ਕਰੇ ਤਜਉ ਤਿਸ ਕੀ ਰਜਾਇ ॥੫॥੭॥੯॥ 
naanak jo tis bhaavai so karay ji-o tis kee rajaa-ay. ||5||7||9|| 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਰਾਗੁ ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੪ ਚਉਪਿੇ ਘਰੁ ੧ ॥ 
raag goojree mehlaa 4 cha-upday ghar 1. 

ਹਤਰ ਕੇ ਜਨ ਸਤਿਗੁਰ ਸਿ ਪੁਰਖਾ ਹਉ ਤਬਨਉ ਕਰਉ ਗਰੁ ਪਾਤਸ ॥ 
har kay jan satgur sat purkhaa ha-o bin-o kara-o gur paas. 

ਹਮ ਕੀਰੇ ਤਕਰਮ ਸਤਿਗਰੁ ਸਰਣਾਈ ਕਤਰ ਿਇਆ ਨਾਮੁ ਪਰਗਾਤਸ ॥੧॥ 
ham keeray kiram satgur sarnaa-ee kar da-i-aa naam pargaas. ||1|| 

ਮੇਰੇ ਮੀਿ ਗੁਰਿੇਵ ਮੋ ਕਉ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਪਰਗਾਤਸ ॥ 
mayray meet gurdayv mo ka-o raam naam pargaas. 

ਗੁਰਮਤਿ ਨਾਮੁ ਮਰੇਾ ਪਰਾਨ ਸਖਾਈ ਹਤਰ ਕੀਰਤਿ ਹਮਰੀ ਰਹਰਾਤਸ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
gurmat naam mayraa paraan sakhaa-ee har keerat hamree rahraas. ||1|| rahaa-o. 

ਹਤਰ ਜਨ ਕੇ ਵਿਭਾਗ ਵਿਰੇੇ ਤਜਨ ਹਤਰ ਹਤਰ ਸਰਧਾ ਹਤਰ ਤਪਆਸ ॥ 
har jan kay vadbhaag vadayray jin har har sarDhaa har pi-aas. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਮਲੈ ਤਿਰਪਿਾਸਤਹ ਤਮਤਲ ਸਗੰਤਿ ਗਣੁ ਪਰਗਾਤਸ ॥੨॥ 
har har naam milai tariptaasahi mil sangat gun pargaas. ||2|| 



 

ਤਜਨਹ ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਰਸੁ ਨਾਮੁ ਨ ਪਾਇਆ ਿੇ ਭਾਗਹੀਣ ਜਮ ਪਾਤਸ ॥ 
jinH har har har ras naam na paa-i-aa tay bhaagheen jam paas. 

ਜੋ ਸਤਿਗੁਰ ਸਰਤਣ ਸਗੰਤਿ ਨਹੀ ਆਏ ਤਧਰਗ ੁਜੀਵੇ ਤਧਰਗੁ ਜੀਵਾਤਸ ॥੩॥ 
jo satgur saran sangat nahee aa-ay Dharig jeevay Dharig jeevaas. ||3|| 

ਤਜਨ ਹਤਰ ਜਨ ਸਤਿਗੁਰ ਸੰਗਤਿ ਪਾਈ ਤਿਨ ਧੁਤਰ ਮਸਿਤਕ ਤਲਤਖਆ ਤਲਖਾਤਸ ॥ 
jin har jan satgur sangat paa-ee tin Dhur mastak likhi-aa likhaas. 

ਧੰਨੁ ਧੰਨ ੁਸਿਸੰਗਤਿ ਤਜਿੁ ਹਤਰ ਰਸੁ ਪਾਇਆ ਤਮਤਲ ਨਾਨਕ ਨਾਮ ੁਪਰਗਾਤਸ ॥੪॥੧॥ 
Dhan Dhan satsangat jit har ras paa-i-aa mil naanak naam pargaas. ||4||1|| 

ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
goojree mehlaa 4. 

ਗੋਤਵੰਿ ੁਗਤੋਵੰਿੁ ਪਰੀਿਮੁ ਮਤਨ ਪਰੀਿਮੁ ਤਮਤਲ ਸਿਸੰਗਤਿ ਸਬਤਿ ਮਨ ੁਮੋਹ ੈ॥ 
govind govind pareetam man pareetam mil satsangat sabad man mohai. 

ਜਤਪ ਗੋਤਵੰਿੁ ਗੋਤਵੰਿ ੁਤਧਆਈਐ ਸਭ ਕਉ ਿਾਨੁ ਿੇਇ ਪਰਭੁ ਓਹੈ ॥੧॥ 
jap govind govind Dhi-aa-ee-ai sabh ka-o daan day-ay parabh ohai. ||1|| 

ਮੇਰੇ ਭਾਈ ਜਨਾ ਮ ੋਕਉ ਗੋਤਵੰਿ ੁਗਤੋਵੰਿੁ ਗੋਤਵੰਿ ੁਮਨੁ ਮੋਹੈ ॥ 
mayray bhaa-ee janaa mo ka-o govind govind govind man mohai. 

ਗੋਤਵੰਿ ਗਤੋਵੰਿ ਗੋਤਵੰਿ ਗਣੁ ਗਾਵਾ ਤਮਤਲ ਗਰੁ ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਜਨੁ ਸੋਹ ੈ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
govind govind govind gun gaavaa mil gur saaDhsangat jan sohai. ||1|| rahaa-o. 

ਸੁਖ ਸਾਗਰ ਹਤਰ ਭਗਤਿ ਹੈ ਗਰੁਮਤਿ ਕਉਲਾ ਤਰਤਧ ਤਸਤਧ ਲਾਗੈ ਪਤਗ ਓਹੈ ॥ 
sukh saagar har bhagat hai gurmat ka-ulaa riDh siDh laagai pag ohai. 

ਜਨ ਕਉ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਆਧਾਰਾ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਜਪਿ ਹਤਰ ਨਾਮੇ ਸੋਹੈ ॥੨॥ 
jan ka-o raam naam aaDhaaraa har naam japat har naamay sohai. ||2|| 
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ਿੁਰਮਤਿ ਭਾਗਹੀਨ ਮਤਿ ਿੀਕੇ ਨਾਮੁ ਸੁਨਿ ਆਵ ੈਮਤਨ ਰੋਹੈ ॥ 
durmat bhaagheen mat feekay naam sunat aavai man rohai. 

ਕਊਆ ਕਾਗ ਕਉ ਅੰਤਮਰਿ ਰਸੁ ਪਾਈਐ ਤਿਰਪਿੈ ਤਵਸਟਾ ਖਾਇ ਮੁਤਖ ਗੋਹੈ ॥੩॥ 
ka-oo-aa kaag ka-o amrit ras paa-ee-ai tariptai vistaa khaa-ay mukh gohai. ||3|| 



 

ਅੰਤਮਰਿ ਸਰੁ ਸਤਿਗੁਰ ੁਸਤਿਵਾਿੀ ਤਜਿੁ ਨਾਿੈ ਕਊਆ ਹੰਸੁ ਹੋਹੈ ॥ 
amrit sar satgur sativaadee jit naatai ka-oo-aa hans hohai. 

ਨਾਨਕ ਧਨ ੁਧੰਨੁ ਵਿੇ ਵਿਭਾਗੀ ਤਜਨਹ ਗੁਰਮਤਿ ਨਾਮ ੁਤਰਿੈ ਮਲ ੁਧੋਹੈ ॥੪॥੨॥ 
naanak Dhan Dhan vaday vadbhaagee jinH gurmat naam ridai mal Dhohai. ||4||2|| 

ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
goojree mehlaa 4. 

ਹਤਰ ਜਨ ਊਿਮ ਊਿਮ ਬਾਣੀ ਮੁਤਖ ਬੋਲਤਹ ਪਰਉਪਕਾਰੇ ॥ 
har jan ootam ootam banee mukh boleh par-upkaaray. 

ਜੋ ਜਨੁ ਸੁਣੈ ਸਰਧਾ ਭਗਤਿ ਸੇਿੀ ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਹਤਰ ਤਨਸਿਾਰ ੇ॥੧॥ 
jo jan sunai sarDhaa bhagat saytee kar kirpaa har nistaaray. ||1|| 

ਰਾਮ ਮ ੋਕਉ ਹਤਰ ਜਨ ਮਤੇਲ ਤਪਆਰੇ ॥ 
raam mo ka-o har jan mayl pi-aaray. 

ਮੇਰੇ ਪਰੀਿਮ ਪਰਾਨ ਸਤਿਗਰੁੁ ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਹਮ ਪਾਪੀ ਗਤੁਰ ਤਨਸਿਾਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
mayray pareetam paraan satgur gur pooraa ham paapee gur nistaaray. ||1|| rahaa-o. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਵਿਭਾਗੀ ਵਿਭਾਗੇ ਤਜਨ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਅਧਾਰ ੇ॥ 
gurmukh vadbhaagee vadbhaagay jin har har naam aDhaaray. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਅੰਤਮਰਿ ੁਹਤਰ ਰਸੁ ਪਾਵਤਹ ਗਰੁਮਤਿ ਭਗਤਿ ਭੰਿਾਰੇ ॥੨॥ 
har har amrit har ras paavahi gurmat bhagat bhandaaray. ||2|| 

ਤਜਨ ਿਰਸਨੁ ਸਤਿਗੁਰ ਸਿ ਪੁਰਖ ਨ ਪਾਇਆ ਿੇ ਭਾਗਹੀਣ ਜਤਮ ਮਾਰੇ ॥ 
jin darsan satgur sat purakh na paa-i-aa tay bhaagheen jam maaray. 

ਸੇ ਕੂਕਰ ਸਕੂਰ ਗਰਧਭ ਪਵਤਹ ਗਰਭ ਜੋਨੀ ਿਤਯ ਮਾਰੇ ਮਹਾ ਹਤਿਆਰੇ ॥੩॥ 
say kookar sookar garDhabh paveh garabh jonee da-yi maaray mahaa hati-aaray. 
||3|| 

ਿੀਨ ਿਇਆਲ ਹੋਹੁ ਜਨ ਊਪਤਰ ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਲੇਹੁ ਉਬਾਰੇ ॥ 
deen da-i-aal hohu jan oopar kar kirpaa layho ubaaray. 

ਨਾਨਕ ਜਨ ਹਤਰ ਕੀ ਸਰਣਾਈ ਹਤਰ ਭਾਵੈ ਹਤਰ ਤਨਸਿਾਰੇ ॥੪॥੩॥ 
naanak jan har kee sarnaa-ee har bhaavai har nistaaray. ||4||3|| 



 

ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
goojree mehlaa 4. 

ਹੋਹੁ ਿਇਆਲ ਮਰੇਾ ਮਨ ੁਲਾਵਹੁ ਹਉ ਅਨਤਿਨੁ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਤਨਿ ਤਧਆਈ ॥ 
hohu da-i-aal mayraa man laavhu ha-o an-din raam naam nit Dhi-aa-ee. 

ਸਤਭ ਸੁਖ ਸਤਭ ਗੁਣ ਸਤਭ ਤਨਧਾਨ ਹਤਰ ਤਜਿੁ ਜਤਪਐ ਿੁਖ ਭੁਖ ਸਭ ਲਤਹ ਜਾਈ ॥੧॥ 
sabh sukh sabh gun sabh niDhaan har jit japi-ai dukh bhukh sabh leh jaa-ee. ||1|| 

ਮਨ ਮੇਰੇ ਮਰੇਾ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਸਖਾ ਹਤਰ ਭਾਈ ॥ 
man mayray mayraa raam naam sakhaa har bhaa-ee. 

ਗੁਰਮਤਿ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਜਸ ੁਗਾਵਾ ਅਤੰਿ ਬੇਲੀ ਿਰਗਹ ਲਏ ਛਿਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
gurmat raam naam jas gaavaa ant baylee dargeh la-ay chhadaa-ee. ||1|| rahaa-o. 

ਿੂੰ ਆਪ ੇਿਾਿਾ ਪਰਭੁ ਅੰਿਰਜਾਮੀ ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਲੋਚ ਮੇਰੈ ਮਤਨ ਲਾਈ ॥ 
tooN aapay daataa parabh antarjaamee kar kirpaa loch mayrai man laa-ee. 

ਮੈ ਮਤਨ ਿਤਨ ਲੋਚ ਲਗੀ ਹਤਰ ਸੇਿੀ ਪਰਤਭ ਲੋਚ ਪਰੂੀ ਸਤਿਗਰੁ ਸਰਣਾਈ ॥੨॥ 
mai man tan loch lagee har saytee parabh loch pooree satgur sarnaa-ee. ||2|| 

ਮਾਣਸ ਜਨਮੁ ਪੁੰਤਨ ਕਤਰ ਪਾਇਆ ਤਬਨ ੁਨਾਵੈ ਤਧਰਗੁ ਤਧਰਗੁ ਤਬਰਥਾ ਜਾਈ ॥ 
maanas janam punn kar paa-i-aa bin naavai Dharig Dharig birthaa jaa-ee. 

ਨਾਮ ਤਬਨਾ ਰਸ ਕਸ ਿੁਖੁ ਖਾਵੈ ਮੁਖੁ ਿੀਕਾ ਥੁਕ ਥੂਕ ਮੁਤਖ ਪਾਈ ॥੩॥ 
naam binaa ras kas dukh khaavai mukh feekaa thuk thook mukh paa-ee. ||3|| 

ਜੋ ਜਨ ਹਤਰ ਪਰਭ ਹਤਰ ਹਤਰ ਸਰਣਾ ਤਿਨ ਿਰਗਹ ਹਤਰ ਹਤਰ ਿ ੇਵਤਿਆਈ ॥ 
jo jan har parabh har har sarnaa tin dargeh har har day vadi-aa-ee. 

ਧੰਨੁ ਧੰਨ ੁਸਾਬਾਤਸ ਕਹੈ ਪਰਭੁ ਜਨ ਕਉ ਜਨ ਨਾਨਕ ਮੇਤਲ ਲਏ ਗਤਲ ਲਾਈ ॥੪॥੪॥ 
Dhan Dhan saabaas kahai parabh jan ka-o jan naanak mayl la-ay gal laa-ee. ||4||4|| 

ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
goojree mehlaa 4. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਖੀ ਸਹੇਲੀ ਮਰੇੀ ਮ ੋਕਉ ਿੇਵਹੁ ਿਾਨੁ ਹਤਰ ਪਰਾਨ ਜੀਵਾਇਆ ॥ 
gurmukh sakhee sahaylee mayree mo ka-o dayvhu daan har paraan jeevaa-i-aa. 



 

ਹਮ ਹੋਵਹ ਲਾਲੇ ਗੋਲੇ ਗੁਰਤਸਖਾ ਕੇ ਤਜਨਹਾ ਅਨਤਿਨੁ ਹਤਰ ਪਰਭ ੁਪਰੁਖੁ ਤਧਆਇਆ ॥੧॥ 
ham hovah laalay golay gursikhaa kay jinHaa an-din har parabh purakh Dhi-aa-i-aa. 
||1|| 

ਮੇਰੈ ਮਤਨ ਿਤਨ ਤਬਰਹ ੁਗਰੁਤਸਖ ਪਗ ਲਾਇਆ ॥ 
mayrai man tan birahu gursikh pag laa-i-aa. 

ਮੇਰੇ ਪਰਾਨ ਸਖਾ ਗਰੁ ਕੇ ਤਸਖ ਭਾਈ ਮੋ ਕਉ ਕਰਹੁ ਉਪਿੇਸੁ ਹਤਰ ਤਮਲੈ ਤਮਲਾਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
mayray paraan sakhaa gur kay sikh bhaa-ee mo ka-o karahu updays har milai milaa-i-
aa. ||1|| rahaa-o. 
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ਜਾ ਹਤਰ ਪਰਭ ਭਾਵੈ ਿਾ ਗਰੁਮੁਤਖ ਮੇਲੇ ਤਜਨਹ ਵਚਨ ਗੁਰ ੂਸਤਿਗਰੁ ਮਤਨ ਭਾਇਆ ॥ 
jaa har parabh bhaavai taa gurmukh maylay jinH vachan guroo satgur man bhaa-i-aa. 

ਵਿਭਾਗੀ ਗੁਰ ਕੇ ਤਸਖ ਤਪਆਰੇ ਹਤਰ ਤਨਰਬਾਣੀ ਤਨਰਬਾਣ ਪਿ ੁਪਾਇਆ ॥੨॥ 
vadbhaagee gur kay sikh pi-aaray har nirbaanee nirbaan pad paa-i-aa. ||2|| 

ਸਿਸਗੰਤਿ ਗੁਰ ਕੀ ਹਤਰ ਤਪਆਰੀ ਤਜਨ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਮੀਿਾ ਮਤਨ ਭਾਇਆ ॥ 
satsangat gur kee har pi-aaree jin har har naam meethaa man bhaa-i-aa. 

ਤਜਨ ਸਤਿਗਰੁ ਸਗੰਤਿ ਸੰਗੁ ਨ ਪਾਇਆ ਸੇ ਭਾਗਹੀਣ ਪਾਪੀ ਜਤਮ ਖਾਇਆ ॥੩॥ 
jin satgur sangat sang na paa-i-aa say bhaagheen paapee jam khaa-i-aa. ||3|| 

ਆਤਪ ਤਿਪਾਲੁ ਤਿਪਾ ਪਰਭੁ ਧਾਰ ੇਹਤਰ ਆਪੇ ਗੁਰਮਤੁਖ ਤਮਲ ੈਤਮਲਾਇਆ ॥ 
aap kirpaal kirpaa parabh Dhaaray har aapay gurmukh milai milaa-i-aa. 

ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਬੋਲ ੇਗੁਣ ਬਾਣੀ ਗਰੁਬਾਣੀ ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਸਮਾਇਆ ॥੪॥੫॥ 
jan naanak bolay gun banee gurbaanee har naam samaa-i-aa. ||4||5|| 

ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
goojree mehlaa 4. 

ਤਜਨ ਸਤਿਗਰੁੁ ਪਰੁਖੁ ਤਜਤਨ ਹਤਰ ਪਰਭੁ ਪਾਇਆ ਮੋ ਕਉ ਕਤਰ ਉਪਿੇਸ ੁਹਤਰ ਮੀਿ ਲਗਾਵੈ ॥ 
jin satgur purakh jin har parabh paa-i-aa mo ka-o kar updays har meeth lagaavai. 

ਮਨੁ ਿਨ ੁਸੀਿਲ ੁਸਭ ਹਤਰਆ ਹੋਆ ਵਿਭਾਗੀ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਧਆਵੈ ॥੧॥ 
man tan seetal sabh hari-aa ho-aa vadbhaagee har naam Dhi-aavai. ||1|| 



 

ਭਾਈ ਰ ੇਮੋ ਕਉ ਕੋਈ ਆਇ ਤਮਲ ੈਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਿਰੜਾਵੈ ॥ 
bhaa-ee ray mo ka-o ko-ee aa-ay milai har naam darirh-aavai. 

ਮੇਰੇ ਪਰੀਿਮ ਪਰਾਨ ਮਨੁ ਿਨੁ ਸਭੁ ਿੇਵਾ ਮੇਰੇ ਹਤਰ ਪਰਭ ਕੀ ਹਤਰ ਕਥਾ ਸੁਨਾਵੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
mayray pareetam paraan man tan sabh dayvaa mayray har parabh kee har kathaa 
sunaavai. ||1|| rahaa-o. 

ਧੀਰਜੁ ਧਰਮ ੁਗੁਰਮਤਿ ਹਤਰ ਪਾਇਆ ਤਨਿ ਹਤਰ ਨਾਮੈ ਹਤਰ ਤਸਉ ਤਚਿੁ ਲਾਵੈ ॥ 
Dheeraj Dharam gurmat har paa-i-aa nit har naamai har si-o chit laavai. 

ਅੰਤਮਰਿ ਬਚਨ ਸਤਿਗਰੁ ਕੀ ਬਾਣੀ ਜੋ ਬੋਲ ੈਸੋ ਮੁਤਖ ਅੰਤਮਰਿ ੁਪਾਵੈ ॥੨॥ 
amrit bachan satgur kee banee jo bolai so mukh amrit paavai. ||2|| 

ਤਨਰਮਲ ੁਨਾਮੁ ਤਜਿੁ ਮੈਲੁ ਨ ਲਾਗੈ ਗਰੁਮਤਿ ਨਾਮ ੁਜਪੈ ਤਲਵ ਲਾਵੈ ॥ 
nirmal naam jit mail na laagai gurmat naam japai liv laavai. 

ਨਾਮੁ ਪਿਾਰਥ ੁਤਜਨ ਨਰ ਨਹੀ ਪਾਇਆ ਸੇ ਭਾਗਹੀਣ ਮੁਏ ਮਤਰ ਜਾਵੈ ॥੩॥ 
naam padaarath jin nar nahee paa-i-aa say bhaagheen mu-ay mar jaavai. ||3|| 

ਆਨਿ ਮੂਲ ੁਜਗਜੀਵਨ ਿਾਿਾ ਸਭ ਜਨ ਕਉ ਅਨਿੁ ਕਰਹੁ ਹਤਰ ਤਧਆਵੈ ॥ 
aanad mool jagjeevan daataa sabh jan ka-o anad karahu har Dhi-aavai. 

ਿੂੰ ਿਾਿਾ ਜੀਅ ਸਤਭ ਿੇਰੇ ਜਨ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਤਖ ਬਖਤਸ ਤਮਲਾਵੈ ॥੪॥੬॥ 
tooN daataa jee-a sabh tayray jan naanak gurmukh bakhas milaavai. ||4||6|| 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੪ ਘਰੁ ੩ ॥ 
goojree mehlaa 4 ghar 3. 

ਮਾਈ ਬਾਪ ਪਿੁਰ ਸਤਭ ਹਤਰ ਕੇ ਕੀਏ ॥ 
maa-ee baap putar sabh har kay kee-ay. 

ਸਭਨਾ ਕਉ ਸਨਬੰਧੁ ਹਤਰ ਕਤਰ ਿੀਏ ॥੧॥ 
sabhnaa ka-o san-banDh har kar dee-ay. ||1|| 

ਹਮਰਾ ਜੋਰੁ ਸਭੁ ਰਤਹਓ ਮੇਰੇ ਬੀਰ ॥ 
hamraa jor sabh rahi-o mayray beer. 



 

ਹਤਰ ਕਾ ਿਨੁ ਮਨੁ ਸਭੁ ਹਤਰ ਕੈ ਵਤਸ ਹੈ ਸਰੀਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
har kaa tan man sabh har kai vas hai sareer. ||1|| rahaa-o. 

ਭਗਿ ਜਨਾ ਕਉ ਸਰਧਾ ਆਤਪ ਹਤਰ ਲਾਈ ॥ 
bhagat janaa ka-o sarDhaa aap har laa-ee. 

ਤਵਚੇ ਤਗਰਸਿ ਉਿਾਸ ਰਹਾਈ ॥੨॥ 
vichay garisat udaas rahaa-ee. ||2|| 

ਜਬ ਅਿੰਤਰ ਪਰੀਤਿ ਹਤਰ ਤਸਉ ਬਤਨ ਆਈ ॥ 
jab antar pareet har si-o ban aa-ee. 

ਿਬ ਜੋ ਤਕਛੁ ਕਰੇ ਸ ੁਮਰੇੇ ਹਤਰ ਪਰਭ ਭਾਈ ॥੩॥ 
tab jo kichh karay so mayray har parabh bhaa-ee. ||3|| 

ਤਜਿੁ ਕਾਰੈ ਕੰਤਮ ਹਮ ਹਤਰ ਲਾਏ ॥ 
jit kaarai kamm ham har laa-ay. 

ਸੋ ਹਮ ਕਰਹ ਜ ੁਆਤਪ ਕਰਾਏ ॥੪॥ 
so ham karah jo aap karaa-ay. ||4|| 

ਤਜਨ ਕੀ ਭਗਤਿ ਮਰੇੇ ਪਰਭ ਭਾਈ ॥ 
jin kee bhagat mayray parabh bhaa-ee. 

ਿੇ ਜਨ ਨਾਨਕ ਰਾਮ ਨਾਮ ਤਲਵ ਲਾਈ ॥੫॥੧॥੭॥੧੬॥ 
tay jan naanak raam naam liv laa-ee. ||5||1||7||16|| 
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ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ਚਉਪਿ ੇਘਰੁ ੧  
goojree mehlaa 5 cha-upday ghar 1 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਕਾਹੇ ਰੇ ਮਨ ਤਚਿਵਤਹ ਉਿਮੁ ਜਾ ਆਹਤਰ ਹਤਰ ਜੀਉ ਪਤਰਆ ॥ 
kaahay ray man chitvahi udam jaa aahar har jee-o pari-aa. 

ਸੈਲ ਪਥਰ ਮਤਹ ਜੰਿ ਉਪਾਏ ਿਾ ਕਾ ਤਰਜਕੁ ਆਗੈ ਕਤਰ ਧਤਰਆ ॥੧॥ 
sail pathar meh jant upaa-ay taa kaa rijak aagai kar Dhari-aa. ||1|| 



 

ਮੇਰੇ ਮਾਧਉ ਜੀ ਸਿਸਗੰਤਿ ਤਮਲੇ ਤਸ ਿਤਰਆ ॥ 
mayray maaDha-o jee satsangat milay se tari-aa. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਪਰਮ ਪਿ ੁਪਾਇਆ ਸੂਕ ੇਕਾਸਟ ਹਤਰਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
gur parsaad param pad paa-i-aa sookay kaasat hari-aa. ||1|| rahaa-o. 

ਜਨਤਨ ਤਪਿਾ ਲਕੋ ਸਿੁ ਬਤਨਿਾ ਕੋਇ ਨ ਤਕਸ ਕੀ ਧਤਰਆ ॥ 
janan pitaa lok sut banitaa ko-ay na kis kee Dhari-aa. 

ਤਸਤਰ ਤਸਤਰ ਤਰਜਕੁ ਸੰਬਾਹੇ ਿਾਕੁਰੁ ਕਾਹੇ ਮਨ ਭਉ ਕਤਰਆ ॥੨॥ 
sir sir rijak sambaahay thaakur kaahay man bha-o kari-aa. ||2|| 

ਊਿੈ ਊਤਿ ਆਵੈ ਸੈ ਕੋਸਾ ਤਿਸੁ ਪਾਛੈ ਬਚਰੇ ਛਤਰਆ ॥ 
oodai ood aavai sai kosaa tis paachhai bachray chhari-aa. 

ਉਨ ਕਵਨ ੁਖਲਾਵੈ ਕਵਨ ੁਚੁਗਾਵੈ ਮਨ ਮਤਹ ਤਸਮਰਨੁ ਕਤਰਆ ॥੩॥ 
un kavan khalaavai kavan chugaavai man meh simran kari-aa. ||3|| 

ਸਭ ਤਨਧਾਨ ਿਸ ਅਸਟ ਤਸਧਾਨ ਿਾਕੁਰ ਕਰ ਿਲ ਧਤਰਆ ॥ 
sabh niDhaan das asat sidhaan thaakur kar tal Dhari-aa. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਬਤਲ ਬਤਲ ਸਿ ਬਤਲ ਜਾਈਐ ਿੇਰਾ ਅਿੰੁ ਨ ਪਾਰਾਵਤਰਆ ॥੪॥੧॥ 
jan naanak bal bal sad bal jaa-ee-ai tayraa ant na paraavari-aa. ||4||1|| 

ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ਚਉਪਿ ੇਘਰੁ ੨  
goojree mehlaa 5 cha-upday ghar 2 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਤਕਤਰਆਚਾਰ ਕਰਤਹ ਖਟ ੁਕਰਮਾ ਇਿੁ ਰਾਿੇ ਸੰਸਾਰੀ ॥ 
kiri-aachaar karahi khat karmaa it raatay sansaaree. 

ਅੰਿਤਰ ਮੈਲ ੁਨ ਉਿਰ ੈਹਉਮੈ ਤਬਨੁ ਗਰੁ ਬਾਜੀ ਹਾਰੀ ॥੧॥ 
antar mail na utrai ha-umai bin gur baajee haaree. ||1|| 

ਮੇਰੇ ਿਾਕੁਰ ਰਤਖ ਲੇਵਹ ੁਤਕਰਪਾ ਧਾਰੀ ॥ 
mayray thaakur rakh layvhu kirpaa Dhaaree. 

ਕੋਤਟ ਮਧੇ ਕੋ ਤਵਰਲਾ ਸੇਵਕੁ ਹੋਤਰ ਸਗਲੇ ਤਬਉਹਾਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
kot maDhay ko virlaa sayvak hor saglay bi-uhaaree. ||1|| rahaa-o. 



 

ਸਾਸਿ ਬੇਿ ਤਸਤਮਰਤਿ ਸਤਭ ਸੋਧੇ ਸਭ ਏਕਾ ਬਾਿ ਪੁਕਾਰੀ ॥ 
saasat bayd simrit sabh soDhay sabh aykaa baat pukaaree. 

ਤਬਨੁ ਗਰੁ ਮਕੁਤਿ ਨ ਕੋਊ ਪਾਵੈ ਮਤਨ ਵੇਖਹੁ ਕਤਰ ਬੀਚਾਰੀ ॥੨॥ 
bin gur mukat na ko-oo paavai man vaykhhu kar beechaaree. ||2|| 

ਅਿਸਤਿ ਮਜਨੁ ਕਤਰ ਇਸਨਾਨਾ ਭਰਤਮ ਆਏ ਧਰ ਸਾਰੀ ॥ 
athsath majan kar isnaanaa bharam aa-ay Dhar saaree. 

ਅਤਨਕ ਸੋਚ ਕਰਤਹ ਤਿਨ ਰਾਿੀ ਤਬਨੁ ਸਤਿਗੁਰ ਅੰਤਧਆਰੀ ॥੩॥ 
anik soch karahi din raatee bin satgur anDhi-aaree. ||3|| 

ਧਾਵਿ ਧਾਵਿ ਸਭੁ ਜਗ ੁਧਾਇਓ ਅਬ ਆਏ ਹਤਰ ਿੁਆਰੀ ॥ 
Dhaavat Dhaavat sabh jag Dhaa-i-o ab aa-ay har du-aaree. 

ਿੁਰਮਤਿ ਮੇਤਟ ਬਤੁਧ ਪਰਗਾਸੀ ਜਨ ਨਾਨਕ ਗਰੁਮੁਤਖ ਿਾਰੀ ॥੪॥੧॥੨॥ 
durmat mayt buDh pargaasee jan naanak gurmukh taaree. ||4||1||2|| 

ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
goojree mehlaa 5. 

ਹਤਰ ਧਨ ੁਜਾਪ ਹਤਰ ਧਨੁ ਿਾਪ ਹਤਰ ਧਨ ੁਭੋਜਨ ੁਭਾਇਆ ॥ 
har Dhan jaap har Dhan taap har Dhan bhojan bhaa-i-aa. 

ਤਨਮਖ ਨ ਤਬਸਰਉ ਮਨ ਿੇ ਹਤਰ ਹਤਰ ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਮਤਹ ਪਾਇਆ ॥੧॥ 
nimakh na bisara-o man tay har har saaDhsangat meh paa-i-aa. ||1|| 

ਮਾਈ ਖਾਤਟ ਆਇਓ ਘਤਰ ਪੂਿਾ ॥ 
maa-ee khaat aa-i-o ghar pootaa. 

ਹਤਰ ਧਨ ੁਚਲਿੇ ਹਤਰ ਧਨ ੁਬੈਸੇ ਹਤਰ ਧਨੁ ਜਾਗਿ ਸਿੂਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
har Dhan chaltay har Dhan baisay har Dhan jaagat sootaa. ||1|| rahaa-o. 

ਹਤਰ ਧਨ ੁਇਸਨਾਨ ੁਹਤਰ ਧਨੁ ਤਗਆਨੁ ਹਤਰ ਸੰਤਗ ਲਾਇ ਤਧਆਨਾ ॥ 
har Dhan isnaan har Dhan gi-aan har sang laa-ay Dhi-aanaa. 

ਹਤਰ ਧਨ ੁਿੁਲਹਾ ਹਤਰ ਧਨੁ ਬੇੜੀ ਹਤਰ ਹਤਰ ਿਾਤਰ ਪਰਾਨਾ ॥੨॥ 
har Dhan tulhaa har Dhan bayrhee har har taar paraanaa. ||2|| 
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ਹਤਰ ਧਨ ਮਰੇੀ ਤਚੰਿ ਤਵਸਾਰੀ ਹਤਰ ਧਤਨ ਲਾਤਹਆ ਧੋਖਾ ॥ 
har Dhan mayree chint visaaree har Dhan laahi-aa Dhokhaa. 

ਹਤਰ ਧਨ ਿੇ ਮੈ ਨਵ ਤਨਤਧ ਪਾਈ ਹਾਤਥ ਚਤਰਓ ਹਤਰ ਥੋਕਾ ॥੩॥ 
har Dhan tay mai nav niDh paa-ee haath chari-o har thokaa. ||3|| 

ਖਾਵਹੁ ਖਰਚਹੁ ਿੋਤਟ ਨ ਆਵੈ ਹਲਿ ਪਲਿ ਕੈ ਸੰਗੇ ॥ 
kaavahu kharchahu tot na aavai halat palat kai sangay. 

ਲਾਤਿ ਖਜਾਨਾ ਗੁਤਰ ਨਾਨਕ ਕਉ ਿੀਆ ਇਹੁ ਮਨ ੁਹਤਰ ਰੰਤਗ ਰੰਗੇ ॥੪॥੨॥੩॥ 
laad khajaanaa gur naanak ka-o dee-aa ih man har rang rangay. ||4||2||3|| 

ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
goojree mehlaa 5. 

ਤਜਸੁ ਤਸਮਰਿ ਸਤਭ ਤਕਲਤਵਖ ਨਾਸਤਹ ਤਪਿਰੀ ਹੋਇ ਉਧਾਰੋ ॥ 
jis simrat sabh kilvikh naaseh pitree ho-ay uDhaaro. 

ਸੋ ਹਤਰ ਹਤਰ ਿੁਮਹ ਸਿ ਹੀ ਜਾਪਹੁ ਜਾ ਕਾ ਅੰਿੁ ਨ ਪਾਰੋ ॥੧॥ 
so har har tumH sad hee jaapahu jaa kaa ant na paaro. ||1|| 

ਪੂਿਾ ਮਾਿਾ ਕੀ ਆਸੀਸ ॥ 
pootaa maataa kee aasees. 

ਤਨਮਖ ਨ ਤਬਸਰਉ ਿੁਮਹ ਕਉ ਹਤਰ ਹਤਰ ਸਿਾ ਭਜਹੁ ਜਗਿੀਸ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
nimakh na bisara-o tumH ka-o har har sadaa bhajahu jagdees. ||1|| rahaa-o. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਿੁਮਹ ਕਉ ਹੋਇ ਿਇਆਲਾ ਸਿੰਸੰਤਗ ਿੇਰੀ ਪਰੀਤਿ ॥ 
satgur tumH ka-o ho-ay da-i-aalaa satsang tayree pareet. 

ਕਾਪੜੁ ਪਤਿ ਪਰਮੇਸਰੁ ਰਾਖੀ ਭੋਜਨੁ ਕੀਰਿਨ ੁਨੀਤਿ ॥੨॥ 
kaaparh pat parmaysar raakhee bhojan keertan neet. ||2|| 

ਅੰਤਮਰਿ ੁਪੀਵਹੁ ਸਿਾ ਤਚਰ ੁਜੀਵਹੁ ਹਤਰ ਤਸਮਰਿ ਅਨਿ ਅਨਿੰਾ ॥ 
amrit peevhu sadaa chir jeevhu har simrat anad anantaa. 

ਰੰਗ ਿਮਾਸਾ ਪਰੂਨ ਆਸਾ ਕਬਤਹ ਨ ਤਬਆਪੈ ਤਚਿੰਾ ॥੩॥ 
rang tamaasaa pooran aasaa kabeh na bi-aapai chintaa. ||3|| 



 

ਭਵਰੁ ਿੁਮਹਾਰਾ ਇਹੁ ਮਨੁ ਹੋਵਉ ਹਤਰ ਚਰਣਾ ਹੋਹੁ ਕਉਲਾ ॥ 
bhavar tumHaaraa ih man hova-o har charnaa hohu ka-ulaa. 

ਨਾਨਕ ਿਾਸੁ ਉਨ ਸਤੰਗ ਲਪਟਾਇਓ ਤਜਉ ਬੂੰਿਤਹ ਚਾਤਿਰਕੁ ਮਉਲਾ ॥੪॥੩॥੪॥ 
naanak daas un sang laptaa-i-o ji-o booNdeh chaatrik ma-ulaa. ||4||3||4|| 

ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
goojree mehlaa 5. 

ਮਿਾ ਕਰੈ ਪਛਮ ਕੈ ਿਾਈ ਪਰੂਬ ਹੀ ਲੈ ਜਾਿ ॥ 
mataa karai pachham kai taa-ee poorab hee lai jaat. 

ਤਖਨ ਮਤਹ ਥਾਤਪ ਉਥਾਪਨਹਾਰਾ ਆਪਨ ਹਾਤਥ ਮਿਾਿ ॥੧॥ 
khin meh thaap uthaapanhaaraa aapan haath mataat. ||1|| 

ਤਸਆਨਪ ਕਾਹੂ ਕਾਤਮ ਨ ਆਿ ॥ 
si-aanap kaahoo kaam na aat. 

ਜੋ ਅਨਰੂਤਪਓ ਿਾਕੁਤਰ ਮਰੇੈ ਹੋਇ ਰਹੀ ਉਹ ਬਾਿ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jo anroopi-o thaakur mayrai ho-ay rahee uh baat. ||1|| rahaa-o. 

ਿੇਸੁ ਕਮਾਵਨ ਧਨ ਜੋਰਨ ਕੀ ਮਨਸਾ ਬੀਚੇ ਤਨਕਸ ੇਸਾਸ ॥ 
days kamaavan Dhan joran kee mansaa beechay niksay saas. 

ਲਸਕਰ ਨੇਬ ਖਵਾਸ ਸਭ ਤਿਆਗੇ ਜਮ ਪੁਤਰ ਊਤਿ ਤਸਧਾਸ ॥੨॥ 
laskar nayb khavaas sabh ti-aagay jam pur ooth siDhaas. ||2|| 

ਹੋਇ ਅਨਤੰਨ ਮਨਹਿ ਕੀ ਤਿਰੜਿਾ ਆਪਸ ਕਉ ਜਾਨਾਿ ॥ 
ho-ay annan manhath kee darirh-taa aapas ka-o jaanaat. 

ਜੋ ਅਤਨੰਿੁ ਤਨੰਿੁ ਕਤਰ ਛੋਤਿਓ ਸੋਈ ਤਿਤਰ ਤਿਤਰ ਖਾਿ ॥੩॥ 
jo anind nind kar chhodi-o so-ee fir fir khaat. ||3|| 

ਸਹਜ ਸੁਭਾਇ ਭਏ ਤਕਰਪਾਲਾ ਤਿਸੁ ਜਨ ਕੀ ਕਾਟੀ ਿਾਸ ॥ 
sahj subhaa-ay bha-ay kirpaalaa tis jan kee kaatee faas. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਗੁਰ ੁਪਰੂਾ ਭਤੇਟਆ ਪਰਵਾਣੁ ਤਗਰਸਿ ਉਿਾਸ ॥੪॥੪॥੫॥ 
kaho naanak gur pooraa bhayti-aa parvaan girsat udaas. ||4||4||5|| 

ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
goojree mehlaa 5. 



 

ਨਾਮੁ ਤਨਧਾਨ ੁਤਜਤਨ ਜਤਨ ਜਤਪਓ ਤਿਨ ਕੇ ਬਧੰਨ ਕਾਟੇ ॥ 
naam niDhaan jin jan japi-o tin kay banDhan kaatay. 

ਕਾਮ ਿੋਧ ਮਾਇਆ ਤਬਖੁ ਮਮਿਾ ਇਹ ਤਬਆਤਧ ਿੇ ਹਾਟੇ ॥੧॥ 
kaam kroDh maa-i-aa bikh mamtaa ih bi-aaDh tay haatay. ||1|| 

ਹਤਰ ਜਸੁ ਸਾਧਸੰਤਗ ਤਮਤਲ ਗਾਇਓ ॥ 
har jas saaDhsang mil gaa-i-o. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਭਇਓ ਮਨੁ ਤਨਰਮਲ ੁਸਰਬ ਸੁਖਾ ਸੁਖ ਪਾਇਅਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
gur parsaad bha-i-o man nirmal sarab sukhaa sukh paa-i-a-o. ||1|| rahaa-o. 

ਜੋ ਤਕਛੁ ਕੀਓ ਸੋਈ ਭਲ ਮਾਨੈ ਐਸੀ ਭਗਤਿ ਕਮਾਨੀ ॥ 
jo kichh kee-o so-ee bhal maanai aisee bhagat kamaanee. 

ਤਮਿਰ ਸਿ ੁਸਭ ਏਕ ਸਮਾਨੇ ਜੋਗ ਜਗੁਤਿ ਨੀਸਾਨੀ ॥੨॥ 
mitar satar sabh ayk samaanay jog jugat neesaanee. ||2|| 

ਪੂਰਨ ਪਤੂਰ ਰਤਹਓ ਸਰਬ ਥਾਈ ਆਨ ਨ ਕਿਹੂ ੰਜਾਿਾ ॥ 
pooran poor rahi-o sarab thaa-ee aan na katahooN jaataa. 

ਘਟ ਘਟ ਅੰਿਤਰ ਸਰਬ ਤਨਰੰਿਤਰ ਰੰਤਗ ਰਤਵਓ ਰੰਤਗ ਰਾਿਾ ॥੩॥ 
ghat ghat antar sarab nirantar rang ravi-o rang raataa. ||3|| 

ਭਏ ਤਿਪਾਲ ਿਇਆਲ ਗਪੁਾਲਾ ਿਾ ਤਨਰਭ ੈਕੈ ਘਤਰ ਆਇਆ ॥ 
bha-ay kirpaal da-i-aal gupaalaa taa nirbhai kai ghar aa-i-aa. 

Page 497 

ਕਤਲ ਕਲੇਸ ਤਮਟ ੇਤਖਨ ਭੀਿਤਰ ਨਾਨਕ ਸਹਤਜ ਸਮਾਇਆ ॥੪॥੫॥੬॥ 
kal kalays mitay khin bheetar naanak sahj samaa-i-aa. ||4||5||6|| 

ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
goojree mehlaa 5. 

ਤਜਸੁ ਮਾਨੁਖ ਪਤਹ ਕਰਉ ਬੇਨਿੀ ਸੋ ਅਪਨੈ ਿੁਤਖ ਭਤਰਆ ॥ 
jis maanukh peh kara-o bayntee so apnai dukh bhari-aa. 

ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਤਜਤਨ ਤਰਿੈ ਅਰਾਤਧਆ ਤਿਤਨ ਭਉ ਸਾਗਰੁ ਿਤਰਆ ॥੧॥ 
paarbarahm jin ridai araaDhi-aa tin bha-o saagar tari-aa. ||1|| 



 

ਗੁਰ ਹਤਰ ਤਬਨ ੁਕੋ ਨ ਤਬਰਥਾ ਿੁਖੁ ਕਾਟੈ ॥ 
gur har bin ko na baritha dukh kaatai. 

ਪਰਭ ੁਿਤਜ ਅਵਰ ਸੇਵਕੁ ਜ ੇਹੋਈ ਹੈ ਤਿਿੁ ਮਾਨੁ ਮਹਿੁ ਜਸੁ ਘਾਟੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
parabh taj avar sayvak jay ho-ee hai tit maan mahat jas ghaatai. ||1|| rahaa-o. 

ਮਾਇਆ ਕੇ ਸਨਬੰਧ ਸੈਨ ਸਾਕ ਤਕਿ ਹੀ ਕਾਤਮ ਨ ਆਇਆ ॥ 
maa-i-aa kay san-banDh sain saak kit hee kaam na aa-i-aa. 

ਹਤਰ ਕਾ ਿਾਸੁ ਨੀਚ ਕੁਲੁ ਊਚਾ ਤਿਸੁ ਸਤੰਗ ਮਨ ਬਾਂਛਿ ਿਲ ਪਾਇਆ ॥੨॥ 
har kaa daas neech kul oochaa tis sang man baaNchhat fal paa-i-aa. ||2|| 

ਲਾਖ ਕੋਤਟ ਤਬਤਖਆ ਕੇ ਤਬੰਜਨ ਿਾ ਮਤਹ ਤਿਰਸਨ ਨ ਬੂਝੀ ॥ 
laakh kot bikhi-aa kay binjan taa meh tarisan na boojhee. 

ਤਸਮਰਿ ਨਾਮ ੁਕੋਤਟ ਉਜੀਆਰਾ ਬਸਿੁ ਅਗੋਚਰ ਸਝੂੀ ॥੩॥ 
simrat naam kot ujee-aaraa basat agochar soojhee. ||3|| 

ਤਿਰਿ ਤਿਰਿ ਿੁਮਹਰੈ ਿੁਆਤਰ ਆਇਆ ਭੈ ਭੰਜਨ ਹਤਰ ਰਾਇਆ ॥ 
firat firat tumHrai du-aar aa-i-aa bhai bhanjan har raa-i-aa. 

ਸਾਧ ਕੇ ਚਰਨ ਧੂਤਰ ਜਨੁ ਬਾਛੈ ਸੁਖੁ ਨਾਨਕ ਇਹੁ ਪਾਇਆ ॥੪॥੬॥੭॥ 
saaDh kay charan Dhoor jan baachhai sukh naanak ih paa-i-aa. ||4||6||7|| 

ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ਪੰਚਪਿਾ ਘਰੁ ੨  
goojree mehlaa 5 panchpadaa ghar 2 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਪਰਥਮੇ ਗਰਭ ਮਾਿਾ ਕੈ ਵਾਸਾ ਊਹਾ ਛੋਤਿ ਧਰਤਨ ਮਤਹ ਆਇਆ ॥ 
parathmay garabh maataa kai vaasaa oohaa chhod Dharan meh aa-i-aa. 

ਤਚਿਰ ਸਾਲ ਸੁੰਿਰ ਬਾਗ ਮਿੰਰ ਸਤੰਗ ਨ ਕਛਹੂ ਜਾਇਆ ॥੧॥ 
chitar saal sundar baag mandar sang na kachhhoo jaa-i-aa. ||1|| 

ਅਵਰ ਸਭ ਤਮਤਥਆ ਲੋਭ ਲਬੀ ॥ 
avar sabh mithi-aa lobh labee. 

ਗੁਤਰ ਪੂਰ ੈਿੀਓ ਹਤਰ ਨਾਮਾ ਜੀਅ ਕਉ ਏਹਾ ਵਸਿੁ ਿਬੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
gur poorai dee-o har naamaa jee-a ka-o ayhaa vasat fabee. ||1|| rahaa-o. 



 

ਇਸਟ ਮੀਿ ਬੰਧਪ ਸਿੁ ਭਾਈ ਸਤੰਗ ਬਤਨਿਾ ਰਤਚ ਹਤਸਆ ॥ 
isat meet banDhap sut bhaa-ee sang banitaa rach hasi-aa. 

ਜਬ ਅਿੰੀ ਅਉਸਰੁ ਆਇ ਬਤਨਓ ਹੈ ਉਨਹ ਪੇਖਿ ਹੀ ਕਾਤਲ ਗਰਤਸਆ ॥੨॥ 
jab antee a-osar aa-ay bani-o hai unH paykhat hee kaal garsi-aa. ||2|| 

ਕਤਰ ਕਤਰ ਅਨਰਥ ਤਬਹਾਝੀ ਸੰਪ ੈਸੁਇਨਾ ਰੂਪਾ ਿਾਮਾ ॥ 
kar kar anrath bihaajhee sampai su-inaa roopaa daamaa. 

ਭਾੜੀ ਕਉ ਓਹ ੁਭਾੜਾ ਤਮਤਲਆ ਹੋਰੁ ਸਗਲ ਭਇਓ ਤਬਰਾਨਾ ॥੩॥ 
bhaarhee ka-o oh bhaarhaa mili-aa hor sagal bha-i-o biraanaa. ||3|| 

ਹੈਵਰ ਗੈਵਰ ਰਥ ਸਬੰਾਹੇ ਗਹੁ ਕਤਰ ਕੀਨੇ ਮਰੇੇ ॥ 
haivar gaivar rath sambaahay gahu kar keenay mayray. 

ਜਬ ਿੇ ਹੋਈ ਲਾਂਮੀ ਧਾਈ ਚਲਤਹ ਨਾਹੀ ਇਕ ਪੈਰੇ ॥੪॥ 
jab tay ho-ee laaNmee Dhaa-ee chaleh naahee ik pairay. ||4|| 

ਨਾਮੁ ਧਨੁ ਨਾਮੁ ਸੁਖ ਰਾਜਾ ਨਾਮੁ ਕੁਟੰਬ ਸਹਾਈ ॥ 
naam Dhan naam sukh raajaa naam kutamb sahaa-ee. 

ਨਾਮੁ ਸਪੰਤਿ ਗੁਤਰ ਨਾਨਕ ਕਉ ਿੀਈ ਓਹ ਮਰੈ ਨ ਆਵੈ ਜਾਈ ॥੫॥੧॥੮॥ 
naam sampat gur naanak ka-o dee-ee oh marai na aavai jaa-ee. ||5||1||8|| 

ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ਤਿਪਿ ੇਘਰੁ ੨  
goojree mehlaa 5 tipday ghar 2 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਿੁਖ ਤਬਨਸ ੇਸੁਖ ਕੀਆ ਤਨਵਾਸਾ ਤਿਰਸਨਾ ਜਲਤਨ ਬਝੁਾਈ ॥ 
dukh binsay sukh kee-aa nivaasaa tarisnaa jalan bujhaa-ee. 

ਨਾਮੁ ਤਨਧਾਨ ੁਸਤਿਗਰੁੂ ਤਿਰੜਾਇਆ ਤਬਨਤਸ ਨ ਆਵੈ ਜਾਈ ॥੧॥ 
naam niDhaan satguroo drirh-aa-i-aa binas na aavai jaa-ee. ||1|| 

ਹਤਰ ਜਤਪ ਮਾਇਆ ਬੰਧਨ ਿੂਟੇ ॥ 
har jap maa-i-aa banDhan tootay. 

ਭਏ ਤਿਪਾਲ ਿਇਆਲ ਪਰਭ ਮਰੇੇ ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਤਮਤਲ ਛੂਟੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
bha-ay kirpaal da-i-aal parabh mayray saaDhsangat mil chhootay. ||1|| rahaa-o. 
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ਆਿ ਪਹਰ ਹਤਰ ਕੇ ਗੁਨ ਗਾਵੈ ਭਗਤਿ ਪਰੇਮ ਰਤਸ ਮਾਿਾ ॥ 
aath pahar har kay gun gaavai bhagat paraym ras maataa. 

ਹਰਖ ਸੋਗ ਿੁਹੁ ਮਾਤਹ ਤਨਰਾਲਾ ਕਰਣੈਹਾਰੁ ਪਛਾਿਾ ॥੨॥ 
harakh sog duhu maahi niraalaa karnaihaar pachhaataa. ||2|| 

ਤਜਸ ਕਾ ਸਾ ਤਿਨ ਹੀ ਰਤਖ ਲੀਆ ਸਗਲ ਜੁਗਤਿ ਬਤਣ ਆਈ ॥ 
jis kaa saa tin hee rakh lee-aa sagal jugat ban aa-ee. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਪਰਭ ਪਰੁਖ ਿਇਆਲਾ ਕੀਮਤਿ ਕਹਣ ੁਨ ਜਾਈ ॥੩॥੧॥੯॥ 
kaho naanak parabh purakh da-i-aalaa keemat kahan na jaa-ee. ||3||1||9|| 

ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ਿਪੁਿੇ ਘਰੁ ੨  
goojree mehlaa 5 dupday ghar 2 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਪਤਿਿ ਪਤਵਿਰ ਲੀਏ ਕਤਰ ਅਪੁਨ ੇਸਗਲ ਕਰਿ ਨਮਸਕਾਰੋ ॥ 
patit pavitar lee-ay kar apunay sagal karat namaskaaro. 

ਬਰਨੁ ਜਾਤਿ ਕੋਊ ਪਛੂੈ ਨਾਹੀ ਬਾਛਤਹ ਚਰਨ ਰਵਾਰੋ ॥੧॥ 
baran jaat ko-oo poochhai naahee baachheh charan ravaaro. ||1|| 

ਿਾਕੁਰ ਐਸ ੋਨਾਮੁ ਿੁਮਹਾਰੋ ॥ 
thaakur aiso naam tumHaaro. 

ਸਗਲ ਤਸਰਸਤਟ ਕੋ ਧਣੀ ਕਹੀਜੈ ਜਨ ਕ ੋਅੰਗ ੁਤਨਰਾਰੋ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
sagal sarisat ko Dhanee kaheejai jan ko ang niraaro. ||1|| rahaa-o. 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਨਾਨਕ ਬਤੁਧ ਪਾਈ ਹਤਰ ਕੀਰਿਨ ੁਆਧਾਰ ੋ॥ 
saaDhsang naanak buDh paa-ee har keertan aaDhaaro. 

ਨਾਮਿੇਉ ਤਿਰਲਚੋਨੁ ਕਬੀਰ ਿਾਸਰੋ ਮਕੁਤਿ ਭਇਓ ਚਤੰਮਆਰ ੋ॥੨॥੧॥੧੦॥ 
naamday-o tarilochan kabeer daasro mukat bha-i-o chammi-aaro. ||2||1||10|| 

ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
goojree mehlaa 5. 



 

ਹੈ ਨਾਹੀ ਕੋਊ ਬੂਝਨਹਾਰੋ ਜਾਨੈ ਕਵਨੁ ਭਿਾ ॥ 
hai naahee ko-oo boojhanhaaro jaanai kavan bhataa. 

ਤਸਵ ਤਬਰੰਤਚ ਅਰੁ ਸਗਲ ਮੋਤਨ ਜਨ ਗਤਹ ਨ ਸਕਾਤਹ ਗਿਾ ॥੧॥ 
siv biranch ar sagal mon jan geh na sakaahi gataa. ||1|| 

ਪਰਭ ਕੀ ਅਗਮ ਅਗਾਤਧ ਕਥਾ ॥ 
parabh kee agam agaaDh kathaa. 

ਸੁਨੀਐ ਅਵਰ ਅਵਰ ਤਬਤਧ ਬਝੁੀਐ ਬਕਨ ਕਥਨ ਰਹਿਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
sunee-ai avar avar biDh bujhee-ai bakan kathan rahtaa. ||1|| rahaa-o. 

ਆਪ ੇਭਗਿਾ ਆਤਪ ਸਆੁਮੀ ਆਪਨ ਸੰਤਗ ਰਿਾ ॥ 
aapay bhagtaa aap su-aamee aapan sang rataa. 

ਨਾਨਕ ਕੋ ਪਰਭੁ ਪੂਤਰ ਰਤਹਓ ਹੈ ਪਤੇਖਓ ਜਿਰ ਕਿਾ ॥੨॥੨॥੧੧॥ 
naanak ko parabh poor rahi-o hai paykhi-o jatar kataa. ||2||2||11|| 

ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
goojree mehlaa 5. 

ਮਿਾ ਮਸੂਰਤਿ ਅਵਰ ਤਸਆਨਪ ਜਨ ਕਉ ਕਛ ੂਨ ਆਇਓ ॥ 
mataa masoorat avar si-aanap jan ka-o kachhoo na aa-i-o. 

ਜਹ ਜਹ ਅਉਸਰੁ ਆਇ ਬਤਨਓ ਹੈ ਿਹਾ ਿਹਾ ਹਤਰ ਤਧਆਇਓ ॥੧॥ 
jah jah a-osar aa-ay bani-o hai tahaa tahaa har Dhi-aa-i-o. ||1|| 

ਪਰਭ ਕੋ ਭਗਤਿ ਵਛਲ ੁਤਬਰਿਾਇਓ ॥ 
parabh ko bhagat vachhal birdaari-o. 

ਕਰੇ ਪਰਤਿਪਾਲ ਬਾਤਰਕ ਕੀ ਤਨਆਈ ਜਨ ਕਉ ਲਾਿ ਲਿਾਇਓ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
karay partipaal baarik kee ni-aa-ee jan ka-o laad ladaa-i-o. ||1|| rahaa-o. 

ਜਪ ਿਪ ਸੰਜਮ ਕਰਮ ਧਰਮ ਹਤਰ ਕੀਰਿਨੁ ਜਤਨ ਗਾਇਓ ॥ 
jap tap sanjam karam Dharam har keertan jan gaa-i-o. 

ਸਰਤਨ ਪਤਰਓ ਨਾਨਕ ਿਾਕੁਰ ਕੀ ਅਭੈ ਿਾਨੁ ਸੁਖੁ ਪਾਇਓ ॥੨॥੩॥੧੨॥ 
saran pari-o naanak thaakur kee abhai daan sukh paa-i-o. ||2||3||12|| 

ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
goojree mehlaa 5. 



 

ਤਿਨੁ ਰਾਿੀ ਆਰਾਧਹੁ ਤਪਆਰੋ ਤਨਮਖ ਨ ਕੀਜੈ ਢੀਲਾ ॥ 
din raatee aaraaDhahu pi-aaro nimakh na keejai dheelaa. 

ਸੰਿ ਸੇਵਾ ਕਤਰ ਭਾਵਨੀ ਲਾਈਐ ਤਿਆਤਗ ਮਾਨ ੁਹਾਿੀਲਾ ॥੧॥ 
sant sayvaa kar bhaavnee laa-ee-ai ti-aag maan haatheelaa. ||1|| 

ਮੋਹਨੁ ਪਰਾਨ ਮਾਨ ਰਾਗੀਲਾ ॥ 
mohan paraan maan raageelaa. 

ਬਾਤਸ ਰਤਹਓ ਹੀਅਰੇ ਕੈ ਸੰਗ ੇਪਤੇਖ ਮੋਤਹਓ ਮਨ ੁਲੀਲਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
baas rahi-o hee-aray kai sangay paykh mohi-o man leelaa. ||1|| rahaa-o. 

ਤਜਸੁ ਤਸਮਰਿ ਮਤਨ ਹੋਿ ਅਨੰਿਾ ਉਿਰ ੈਮਨਹ ੁਜਗੰੀਲਾ ॥ 
jis simrat man hot anandaa utrai manhu jangeelaa. 

ਤਮਲਬੇ ਕੀ ਮਤਹਮਾ ਬਰਤਨ ਨ ਸਾਕਉ ਨਾਨਕ ਪਰੈ ਪਰੀਲਾ ॥੨॥੪॥੧੩॥ 
milbay kee mahimaa baran na saaka-o naanak parai pareelaa. ||2||4||13|| 

ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
goojree mehlaa 5. 

ਮੁਤਨ ਜਗੋੀ ਸਾਸਿਰਤਗ ਕਹਾਵਿ ਸਭ ਕੀਨਹੇ ਬਤਸ ਅਪਨਹੀ ॥ 
mun jogee saastarag kahaavat sabh keenHay bas apnahee. 

ਿੀਤਨ ਿੇਵ ਅਰੁ ਕੋਤੜ ਿੇਿੀਸਾ ਤਿਨ ਕੀ ਹੈਰਤਿ ਕਛੁ ਨ ਰਹੀ ॥੧॥ 
teen dayv ar korh tayteesaa tin kee hairat kachh na rahee. ||1|| 
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ਬਲਵੰਤਿ ਤਬਆਤਪ ਰਹੀ ਸਭ ਮਹੀ ॥ 
balvant bi-aap rahee sabh mahee. 

ਅਵਰੁ ਨ ਜਾਨਤਸ ਕੋਊ ਮਰਮਾ ਗੁਰ ਤਕਰਪਾ ਿੇ ਲਹੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
avar na jaanas ko-oo marmaa gur kirpaa tay lahee. ||1|| rahaa-o. 

ਜੀਤਿ ਜੀਤਿ ਜੀਿੇ ਸਤਭ ਥਾਨਾ ਸਗਲ ਭਵਨ ਲਪਟਹੀ ॥ 
jeet jeet jeetay sabh thaanaa sagal bhavan laptahee. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸਾਧ ਿੇ ਭਾਗੀ ਹੋਇ ਚੇਰੀ ਚਰਨ ਗਹੀ ॥੨॥੫॥੧੪॥ 
kaho naanak saaDh tay bhaagee ho-ay chayree charan gahee. ||2||5||14|| 



 

ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
goojree mehlaa 5. 

ਿੁਇ ਕਰ ਜੋਤੜ ਕਰੀ ਬੇਨਿੰੀ ਿਾਕੁਰੁ ਅਪਨਾ ਤਧਆਇਆ ॥ 
du-ay kar jorh karee baynantee thaakur apnaa Dhi-aa-i-aa. 

ਹਾਥ ਿੇਇ ਰਾਖੇ ਪਰਮੇਸਤਰ ਸਗਲਾ ਿਰੁਿੁ ਤਮਟਾਇਆ ॥੧॥ 
haath day-ay raakhay parmaysar saglaa durat mitaa-i-aa. ||1|| 

ਿਾਕੁਰ ਹੋਏ ਆਤਪ ਿਇਆਲ ॥ 
thaakur ho-ay aap da-i-aal. 

ਭਈ ਕਤਲਆਣ ਆਨੰਿ ਰੂਪ ਹੁਈ ਹੈ ਉਬਰੇ ਬਾਲ ਗੁਪਾਲ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
bha-ee kali-aan aanand roop hu-ee hai ubray baal gupaal. ||1|| rahaa-o. 

ਤਮਤਲ ਵਰ ਨਾਰੀ ਮਗੰਲੁ ਗਾਇਆ ਿਾਕੁਰ ਕਾ ਜੈਕਾਰੁ ॥ 
mil var naaree mangal gaa-i-aa thaakur kaa jaikaar. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਤਿਸੁ ਗਰੁ ਬਤਲਹਾਰੀ ਤਜਤਨ ਸਭ ਕਾ ਕੀਆ ਉਧਾਰ ੁ॥੨॥੬॥੧੫॥ 
kaho naanak tis gur balihaaree jin sabh kaa kee-aa uDhaar. ||2||6||15|| 

ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
goojree mehlaa 5. 

ਮਾਿ ਤਪਿਾ ਭਾਈ ਸੁਿ ਬੰਧਪ ਤਿਨ ਕਾ ਬਲੁ ਹੈ ਥੋਰਾ ॥ 
maat pitaa bhaa-ee sut banDhap tin kaa bal hai thoraa. 

ਅਤਨਕ ਰੰਗ ਮਾਇਆ ਕੇ ਪੇਖੇ ਤਕਛੁ ਸਾਤਥ ਨ ਚਾਲੈ ਭੋਰਾ ॥੧॥ 
anik rang maa-i-aa kay paykhay kichh saath na chaalai bhoraa. ||1|| 

ਿਾਕੁਰ ਿੁਝ ਤਬਨੁ ਆਤਹ ਨ ਮੋਰਾ ॥ 
thaakur tujh bin aahi na moraa. 

ਮੋਤਹ ਅਨਾਥ ਤਨਰਗੁਨ ਗਣੁੁ ਨਾਹੀ ਮ ੈਆਤਹਓ ਿੁਮਹਰਾ ਧਰੋਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
mohi anaath nirgun gun naahee mai aahi-o tumHraa Dhoraa. ||1|| rahaa-o. 

ਬਤਲ ਬਤਲ ਬਤਲ ਬਤਲ ਚਰਣ ਿੁਮਹਾਰੇ ਈਹਾ ਊਹਾ ਿੁਮਹਾਰਾ ਜੋਰਾ ॥ 
bal bal bal bal charan tumHaaray eehaa oohaa tumHaaraa joraa. 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਨਾਨਕ ਿਰਸੁ ਪਾਇਓ ਤਬਨਤਸਓ ਸਗਲ ਤਨਹੋਰਾ ॥੨॥੭॥੧੬॥ 
saaDhsang naanak daras paa-i-o binsi-o sagal nihoraa. ||2||7||16|| 



 

ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
goojree mehlaa 5. 

ਆਲ ਜਾਲ ਭਰਮ ਮੋਹ ਿਜਾਵੈ ਪਰਭ ਸੇਿੀ ਰੰਗੁ ਲਾਈ ॥ 
aal jaal bharam moh tajaavai parabh saytee rang laa-ee. 

ਮਨ ਕਉ ਇਹ ਉਪਿੇਸ ੁਤਿਰੜਾਵੈ ਸਹਤਜ ਸਹਤਜ ਗਣੁ ਗਾਈ ॥੧॥ 
man ka-o ih updays darirh-aavai sahj sahj gun gaa-ee. ||1|| 

ਸਾਜਨ ਐਸੋ ਸੰਿੁ ਸਹਾਈ ॥ 
saajan aiso sant sahaa-ee. 

ਤਜਸੁ ਭੇਟ ੇਿੂਟਤਹ ਮਾਇਆ ਬੰਧ ਤਬਸਤਰ ਨ ਕਬਹੂੰ ਜਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jis bhaytay tooteh maa-i-aa banDh bisar na kabahooN jaa-ee. ||1|| rahaa-o. 

ਕਰਿ ਕਰਿ ਅਤਨਕ ਬਹੁ ਭਾਿੀ ਨੀਕੀ ਇਹ ਿਹਰਾਈ ॥ 
karat karat anik baho bhaatee neekee ih thahraa-ee. 

ਤਮਤਲ ਸਾਧੂ ਹਤਰ ਜਸ ੁਗਾਵੈ ਨਾਨਕ ਭਵਜਲ ੁਪਾਤਰ ਪਰਾਈ ॥੨॥੮॥੧੭॥ 
mil saaDhoo har jas gaavai naanak bhavjal paar paraa-ee. ||2||8||17|| 

ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
goojree mehlaa 5. 

ਤਖਨ ਮਤਹ ਥਾਤਪ ਉਥਾਪਨਹਾਰਾ ਕੀਮਤਿ ਜਾਇ ਨ ਕਰੀ ॥ 
khin meh thaap uthaapanhaaraa keemat jaa-ay na karee. 

ਰਾਜਾ ਰੰਕੁ ਕਰੈ ਤਖਨ ਭੀਿਤਰ ਨੀਚਹ ਜੋਤਿ ਧਰੀ ॥੧॥ 
raajaa rank karai khin bheetar neechah jot Dharee. ||1|| 

ਤਧਆਈਐ ਅਪਨ ੋਸਿਾ ਹਰੀ ॥ 
Dhi-aa-ee-ai apno sadaa haree. 

ਸੋਚ ਅੰਿੇਸਾ ਿਾ ਕਾ ਕਹਾ ਕਰੀਐ ਜਾ ਮਤਹ ਏਕ ਘਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
soch andaysaa taa kaa kahaa karee-ai jaa meh ayk gharee. ||1|| rahaa-o. 

ਿੁਮਹਰੀ ਟੇਕ ਪੂਰੇ ਮਰੇੇ ਸਤਿਗਰੁ ਮਨ ਸਰਤਨ ਿੁਮਹਾਰੈ ਪਰੀ ॥ 
tumHree tayk pooray mayray satgur man saran tumHaarai paree. 

ਅਚੇਿ ਇਆਨ ੇਬਾਤਰਕ ਨਾਨਕ ਹਮ ਿੁਮ ਰਾਖਹ ੁਧਾਤਰ ਕਰੀ ॥੨॥੯॥੧੮॥ 
achayt i-aanay baarik naanak ham tum raakho Dhaar karee. ||2||9||18|| 



 

ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
goojree mehlaa 5. 

ਿੂੰ ਿਾਿਾ ਜੀਆ ਸਭਨਾ ਕਾ ਬਸਹੁ ਮੇਰੇ ਮਨ ਮਾਹੀ ॥ 
tooN daataa jee-aa sabhnaa kaa bashu mayray man maahee. 

ਚਰਣ ਕਮਲ ਤਰਿ ਮਾਤਹ ਸਮਾਏ ਿਹ ਭਰਮ ੁਅੰਧੇਰਾ ਨਾਹੀ ॥੧॥ 
charan kamal rid maahi samaa-ay tah bharam anDhayraa naahee. ||1|| 

ਿਾਕੁਰ ਜਾ ਤਸਮਰਾ ਿੂ ੰਿਾਹੀ ॥ 
thaakur jaa simraa tooN taahee. 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਸਰਬ ਪਰਤਿਪਾਲਕ ਪਰਭ ਕਉ ਸਿਾ ਸਲਾਹੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
kar kirpaa sarab partipaalak parabh ka-o sadaa salaahee. ||1|| rahaa-o. 

ਸਾਤਸ ਸਾਤਸ ਿੇਰਾ ਨਾਮੁ ਸਮਾਰਉ ਿੁਮ ਹੀ ਕਉ ਪਰਭ ਆਹੀ ॥ 
saas saas tayraa naam samaara-o tum hee ka-o parabh aahee. 

ਨਾਨਕ ਟੇਕ ਭਈ ਕਰਿ ੇਕੀ ਹੋਰ ਆਸ ਤਬਿਾਣੀ ਲਾਹੀ ॥੨॥੧੦॥੧੯॥ 
naanak tayk bha-ee kartay kee hor aas bidaanee laahee. ||2||10||19|| 
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ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
goojree mehlaa 5. 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਅਪਨਾ ਿਰਸੁ ਿੀਜੈ ਜਸੁ ਗਾਵਉ ਤਨਤਸ ਅਰੁ ਭੋਰ ॥ 
kar kirpaa apnaa daras deejai jas gaava-o nis ar bhor. 

ਕੇਸ ਸਤੰਗ ਿਾਸ ਪਗ ਝਾਰਉ ਇਹੈ ਮਨਰੋਥ ਮਰੋ ॥੧॥ 
kays sang daas pag jhaara-o ihai manorath mor. ||1|| 

ਿਾਕੁਰ ਿੁਝ ਤਬਨੁ ਬੀਆ ਨ ਹੋਰ ॥ 
thaakur tujh bin bee-aa na hor. 

ਤਚਤਿ ਤਚਿਵਉ ਹਤਰ ਰਸਨ ਅਰਾਧਉ ਤਨਰਖਉ ਿੁਮਰੀ ਓਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
chit chitva-o har rasan araaDha-o nirkha-o tumree or. ||1|| rahaa-o. 

ਿਇਆਲ ਪੁਰਖ ਸਰਬ ਕ ੇਿਾਕੁਰ ਤਬਨਉ ਕਰਉ ਕਰ ਜੋਤਰ ॥ 
da-i-aal purakh sarab kay thaakur bin-o kara-o kar jor. 



 

ਨਾਮੁ ਜਪੈ ਨਾਨਕੁ ਿਾਸੁ ਿੁਮਰੋ ਉਧਰਤਸ ਆਖੀ ਿੋਰ ॥੨॥੧੧॥੨੦॥ 
naam japai naanak daas tumro uDhras aakhee for. ||2||11||20|| 

ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
goojree mehlaa 5. 

ਬਰਹਮ ਲੋਕ ਅਰੁ ਰੁਿਰ ਲੋਕ ਆਈ ਇੰਿਰ ਲੋਕ ਿੇ ਧਾਇ ॥ 
barahm lok ar rudr lok aa-ee indar lok tay Dhaa-ay. 

ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਕਉ ਜੋਤਹ ਨ ਸਾਕੈ ਮਤਲ ਮਤਲ ਧੋਵੈ ਪਾਇ ॥੧॥ 
saaDhsangat ka-o johi na saakai mal mal Dhovai paa-ay. ||1|| 

ਅਬ ਮੋਤਹ ਆਇ ਪਤਰਓ ਸਰਨਾਇ ॥ 
ab mohi aa-ay pari-o sarnaa-ay. 

ਗੁਹਜ ਪਾਵਕੋ ਬਹੁਿੁ ਪਰਜਾਰੈ ਮ ੋਕਉ ਸਤਿਗੁਤਰ ਿੀਓ ਹੈ ਬਿਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
guhaj paavko bahut parjaarai mo ka-o satgur dee-o hai bataa-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਤਸਧ ਸਾਤਧਕ ਅਰੁ ਜਖਯ ਤਕੰਨਰ ਨਰ ਰਹੀ ਕੰਤਿ ਉਰਝਾਇ ॥ 
siDh saaDhik ar jakh-y kinnar nar rahee kanth urjhaa-ay. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਅਗੰੁ ਕੀਆ ਪਰਤਭ ਕਰਿੈ ਜਾ ਕੈ ਕੋਤਟ ਐਸੀ ਿਾਸਾਇ ॥੨॥੧੨॥੨੧॥ 
jan naanak ang kee-aa parabh kartai jaa kai kot aisee daasaa-ay. ||2||12||21|| 

ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
goojree mehlaa 5. 

ਅਪਜਸ ੁਤਮਟੈ ਹੋਵੈ ਜਤਗ ਕੀਰਤਿ ਿਰਗਹ ਬੈਸਣ ੁਪਾਈਐ ॥ 
apjas mitai hovai jag keerat dargeh baisan paa-ee-ai. 

ਜਮ ਕੀ ਿਰਾਸ ਨਾਸ ਹੋਇ ਤਖਨ ਮਤਹ ਸੁਖ ਅਨਿ ਸੇਿੀ ਘਤਰ ਜਾਈਐ ॥੧॥ 
jam kee taraas naas ho-ay khin meh sukh anad saytee ghar jaa-ee-ai. ||1|| 

ਜਾ ਿੇ ਘਾਲ ਨ ਤਬਰਥੀ ਜਾਈਐ ॥ 
jaa tay ghaal na birthee jaa-ee-ai. 

ਆਿ ਪਹਰ ਤਸਮਰਹ ੁਪਰਭ ੁਅਪਨਾ ਮਤਨ ਿਤਨ ਸਿਾ ਤਧਆਈਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
aath pahar simrahu parabh apnaa man tan sadaa Dhi-aa-ee-ai. ||1|| rahaa-o. 

ਮੋਤਹ ਸਰਤਨ ਿੀਨ ਿੁਖ ਭੰਜਨ ਿੂੰ ਿਤੇਹ ਸੋਈ ਪਰਭ ਪਾਈਐ ॥ 
mohi saran deen dukh bhanjan tooN deh so-ee parabh paa-ee-ai. 



 

ਚਰਣ ਕਮਲ ਨਾਨਕ ਰੰਤਗ ਰਾਿੇ ਹਤਰ ਿਾਸਹ ਪੈਜ ਰਖਾਈਐ ॥੨॥੧੩॥੨੨॥ 
charan kamal naanak rang raatay har daasah paij rakhaa-ee-ai. ||2||13||22|| 

ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
goojree mehlaa 5. 

ਤਬਸਵੰਭਰ ਜੀਅਨ ਕੋ ਿਾਿਾ ਭਗਤਿ ਭਰੇ ਭੰਿਾਰ ॥ 
bisamvbhar jee-an ko daataa bhagat bharay bhandaar. 

ਜਾ ਕੀ ਸੇਵਾ ਤਨਿਲ ਨ ਹੋਵਿ ਤਖਨ ਮਤਹ ਕਰ ੇਉਧਾਰ ॥੧॥ 
jaa kee sayvaa nifal na hovat khin meh karay uDhaar. ||1|| 

ਮਨ ਮੇਰੇ ਚਰਨ ਕਮਲ ਸੰਤਗ ਰਾਚੁ ॥ 
man mayray charan kamal sang raach. 

ਸਗਲ ਜੀਅ ਜਾ ਕਉ ਆਰਾਧਤਹ ਿਾਹੂ ਕਉ ਿੂ ੰਜਾਚ ੁ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
sagal jee-a jaa ka-o aaraaDheh taahoo ka-o tooN jaach. ||1|| rahaa-o. 

ਨਾਨਕ ਸਰਤਣ ਿੁਮਹਾਰੀ ਕਰਿੇ ਿੂੰ ਪਰਭ ਪਰਾਨ ਅਧਾਰ ॥ 
naanak saran tumHaaree kartay tooN parabh paraan aDhaar. 

ਹੋਇ ਸਹਾਈ ਤਜਸ ੁਿੂੰ ਰਾਖਤਹ ਤਿਸੁ ਕਹਾ ਕਰੇ ਸਸੰਾਰੁ ॥੨॥੧੪॥੨੩॥ 
ho-ay sahaa-ee jis tooN raakhahi tis kahaa karay sansaar. ||2||14||23|| 

ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
goojree mehlaa 5. 

ਜਨ ਕੀ ਪੈਜ ਸਵਾਰੀ ਆਪ ॥ 
jan kee paij savaaree aap. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਿੀਓ ਗੁਤਰ ਅਵਖਧੁ ਉਿਤਰ ਗਇਓ ਸਭੁ ਿਾਪ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
har har naam dee-o gur avkhaDh utar ga-i-o sabh taap. ||1|| rahaa-o. 

ਹਤਰਗੋਤਬੰਿੁ ਰਤਖਓ ਪਰਮੇਸਤਰ ਅਪੁਨੀ ਤਕਰਪਾ ਧਾਤਰ ॥ 
harigobind rakhi-o parmaysar apunee kirpaa Dhaar. 

ਤਮਟੀ ਤਬਆਤਧ ਸਰਬ ਸਖੁ ਹੋਏ ਹਤਰ ਗੁਣ ਸਿਾ ਬੀਚਾਤਰ ॥੧॥ 
mitee bi-aaDh sarab sukh ho-ay har gun sadaa beechaar. ||1|| 

ਅਗੰੀਕਾਰੁ ਕੀਓ ਮਰੇੈ ਕਰਿੈ ਗਰੁ ਪਰੂੇ ਕੀ ਵਤਿਆਈ ॥ 
angeekaar kee-o mayrai kartai gur pooray kee vadi-aa-ee. 



 

ਅਤਬਚਲ ਨੀਵ ਧਰੀ ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਤਨਿ ਤਨਿ ਚੜੈ ਸਵਾਈ ॥੨॥੧੫॥੨੪॥ 
abichal neev Dharee gur naanak nit nit charhai savaa-ee. ||2||15||24|| 

ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
goojree mehlaa 5. 

ਕਬਹੂ ਹਤਰ ਤਸਉ ਚੀਿ ੁਨ ਲਾਇਓ ॥ 
kabhoo har si-o cheet na laa-i-o. 
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ਧੰਧਾ ਕਰਿ ਤਬਹਾਨੀ ਅਉਧਤਹ ਗੁਣ ਤਨਤਧ ਨਾਮੁ ਨ ਗਾਇਓ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
DhanDhaa karat bihaanee a-uDhahi gun niDh naam na gaa-i-o. ||1|| rahaa-o. 

ਕਉਿੀ ਕਉਿੀ ਜੋਰਿ ਕਪਟੇ ਅਤਨਕ ਜੁਗਤਿ ਕਤਰ ਧਾਇਓ ॥ 
ka-udee ka-udee jorat kaptay anik jugat kar Dhaa-i-o. 

ਤਬਸਰਿ ਪਰਭ ਕੇਿੇ ਿੁਖ ਗਨੀਅਤਹ ਮਹਾ ਮੋਹਨੀ ਖਾਇਓ ॥੧॥ 
bisrat parabh kaytay dukh ganee-ah mahaa mohnee khaa-i-o. ||1|| 

ਕਰਹੁ ਅਨੁਗਰਹੁ ਸੁਆਮੀ ਮੇਰੇ ਗਨਹ ੁਨ ਮੋਤਹ ਕਮਾਇਓ ॥ 
karahu anoograhu su-aamee mayray ganhu na mohi kamaa-i-o. 

ਗੋਤਬੰਿ ਿਇਆਲ ਤਿਪਾਲ ਸੁਖ ਸਾਗਰ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਸਰਣਾਇਓ ॥੨॥੧੬॥੨੫॥ 
gobind da-i-aal kirpaal sukh saagar naanak har sarnaa-i-o. ||2||16||25|| 

ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
goojree mehlaa 5. 

ਰਸਨਾ ਰਾਮ ਰਾਮ ਰਵੰਿ ॥ 
rasnaa raam raam ravant. 

ਛੋਤਿ ਆਨ ਤਬਉਹਾਰ ਤਮਤਥਆ ਭਜ ੁਸਿਾ ਭਗਵੰਿ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
chhod aan bi-uhaar mithi-aa bhaj sadaa bhagvant. ||1|| rahaa-o. 

ਨਾਮੁ ਏਕ ੁਅਧਾਰ ੁਭਗਿਾ ਈਿ ਆਗੈ ਟੇਕ ॥ 
naam ayk aDhaar bhagtaa eet aagai tayk. 

ਕਤਰ ਤਿਪਾ ਗਤੋਬੰਿ ਿੀਆ ਗਰੁ ਤਗਆਨ ੁਬੁਤਧ ਤਬਬਕੇ ॥੧॥ 
kar kirpaa gobind dee-aa gur gi-aan buDh bibayk. ||1|| 



 

ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਸੰਮਰਥ ਸਰੀਧਰ ਸਰਤਣ ਿਾ ਕੀ ਗਹੀ ॥ 
karan kaaran samrath sareeDhar saran taa kee gahee. 

ਮੁਕਤਿ ਜੁਗਤਿ ਰਵਾਲ ਸਾਧੂ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਤਨਤਧ ਲਹੀ ॥੨॥੧੭॥੨੬॥ 
mukat jugat ravaal saaDhoo naanak har niDh lahee. ||2||17||26|| 

ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੪ ਚਉਪਿੇ  
goojree mehlaa 5 ghar 4 cha-upday 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਛਾਤਿ ਸਗਲ ਤਸਆਣਪਾ ਸਾਧ ਸਰਣੀ ਆਉ ॥ 
chhaad sagal si-aanpaa saaDh sarnee aa-o. 

ਪਾਰਬਰਹਮ ਪਰਮੇਸਰੋ ਪਰਭ ੂਕੇ ਗੁਣ ਗਾਉ ॥੧॥ 
paarbarahm parmaysaro parabhoo kay gun gaa-o. ||1|| 

ਰੇ ਤਚਿ ਚਰਣ ਕਮਲ ਅਰਾਤਧ ॥ 
ray chit charan kamal araaDh. 

ਸਰਬ ਸੂਖ ਕਤਲਆਣ ਪਾਵਤਹ ਤਮਟੈ ਸਗਲ ਉਪਾਤਧ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
sarab sookh kali-aan paavahi mitai sagal upaaDh. ||1|| rahaa-o. 

ਮਾਿ ਤਪਿਾ ਸਿੁ ਮੀਿ ਭਾਈ ਤਿਸੁ ਤਬਨਾ ਨਹੀ ਕੋਇ ॥ 
maat pitaa sut meet bhaa-ee tis binaa nahee ko-ay. 

ਈਿ ਊਿ ਜੀਅ ਨਾਤਲ ਸਗੰੀ ਸਰਬ ਰਤਵਆ ਸੋਇ ॥੨॥ 
eet oot jee-a naal sangee sarab ravi-aa so-ay. ||2|| 

ਕੋਤਟ ਜਿਨ ਉਪਾਵ ਤਮਤਥਆ ਕਛੁ ਨ ਆਵ ੈਕਾਤਮ ॥ 
kot jatan upaav mithi-aa kachh na aavai kaam. 

ਸਰਤਣ ਸਾਧੂ ਤਨਰਮਲਾ ਗਤਿ ਹੋਇ ਪਰਭ ਕੈ ਨਾਤਮ ॥੩॥ 
saran saaDhoo nirmalaa gat ho-ay parabh kai naam. ||3|| 

ਅਗਮ ਿਇਆਲ ਪਰਭ ੂਊਚਾ ਸਰਤਣ ਸਾਧ ੂਜੋਗੁ ॥ 
agam da-i-aal parabhoo oochaa saran saaDhoo jog. 

ਤਿਸੁ ਪਰਾਪਤਿ ਨਾਨਕਾ ਤਜਸੁ ਤਲਤਖਆ ਧੁਤਰ ਸੰਜੋਗ ੁ॥੪॥੧॥੨੭॥ 
tis paraapat naankaa jis likhi-aa Dhur sanjog. ||4||1||27|| 



 

ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
goojree mehlaa 5. 

ਆਪਨਾ ਗਰੁੁ ਸਤੇਵ ਸਿ ਹੀ ਰਮਹੁ ਗੁਣ ਗੋਤਬੰਿ ॥ 
aapnaa gur sayv sad hee ramhu gun gobind. 

ਸਾਤਸ ਸਾਤਸ ਅਰਾਤਧ ਹਤਰ ਹਤਰ ਲਤਹ ਜਾਇ ਮਨ ਕੀ ਤਚੰਿ ॥੧॥ 
saas saas araaDh har har leh jaa-ay man kee chind. ||1|| 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਜਾਤਪ ਪਰਭ ਕਾ ਨਾਉ ॥ 
mayray man jaap parabh kaa naa-o. 

ਸੂਖ ਸਹਜ ਅਨੰਿ ਪਾਵਤਹ ਤਮਲੀ ਤਨਰਮਲ ਥਾਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
sookh sahj anand paavahi milee nirmal thaa-o. ||1|| rahaa-o. 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਉਧਾਤਰ ਇਹ ੁਮਨੁ ਆਿ ਪਹਰ ਆਰਾਤਧ ॥ 
saaDhsang uDhaar ih man aath pahar aaraaDh. 

ਕਾਮੁ ਿੋਧੁ ਅਹੰਕਾਰੁ ਤਬਨਸੈ ਤਮਟ ੈਸਗਲ ਉਪਾਤਧ ॥੨॥ 
kaam kroDh ahaNkaar binsai mitai sagal upaaDh. ||2|| 

ਅਟਲ ਅਛੇਿ ਅਭੇਿ ਸਆੁਮੀ ਸਰਤਣ ਿਾ ਕੀ ਆਉ ॥ 
atal achhayd abhayd su-aamee saran taa kee aa-o. 

ਚਰਣ ਕਮਲ ਅਰਾਤਧ ਤਹਰਿੈ ਏਕ ਤਸਉ ਤਲਵ ਲਾਉ ॥੩॥ 
charan kamal araaDh hirdai ayk si-o liv laa-o. ||3|| 

ਪਾਰਬਰਹਤਮ ਪਰਤਭ ਿਇਆ ਧਾਰੀ ਬਖਤਸ ਲੀਨਹ ੇਆਤਪ ॥ 
paarbarahm parabh da-i-aa Dhaaree bakhas leenHay aap. 

ਸਰਬ ਸੁਖ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਿੀਆ ਨਾਨਕ ਸੋ ਪਰਭੁ ਜਾਤਪ ॥੪॥੨॥੨੮॥ 
sarab sukh har naam dee-aa naanak so parabh jaap. ||4||2||28|| 

ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
goojree mehlaa 5. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਪਰਭੁ ਤਧਆਇਆ ਗਈ ਸਕੰਾ ਿੂਤਟ ॥ 
gur parsaadee parabh Dhi-aa-i-aa ga-ee sankaa toot. 
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ਿੁਖ ਅਨੇਰਾ ਭੈ ਤਬਨਾਸੇ ਪਾਪ ਗਏ ਤਨਖੂਤਟ ॥੧॥ 
dukh anayraa bhai binaasay paap ga-ay nikhoot. ||1|| 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮ ਕੀ ਮਤਨ ਪਰੀਤਿ ॥ 
har har naam kee man pareet. 

ਤਮਤਲ ਸਾਧ ਬਚਨ ਗੋਤਬੰਿ ਤਧਆਏ ਮਹਾ ਤਨਰਮਲ ਰੀਤਿ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
mil saaDh bachan gobind Dhi-aa-ay mahaa nirmal reet. ||1|| rahaa-o. 

ਜਾਪ ਿਾਪ ਅਨਕੇ ਕਰਣੀ ਸਿਲ ਤਸਮਰਿ ਨਾਮ ॥ 
jaap taap anayk karnee safal simrat naam. 

ਕਤਰ ਅਨੁਗਰਹੁ ਆਤਪ ਰਾਖੇ ਭਏ ਪੂਰਨ ਕਾਮ ॥੨॥ 
kar anoograhu aap raakhay bha-ay pooran kaam. ||2|| 

ਸਾਤਸ ਸਾਤਸ ਨ ਤਬਸਰੁ ਕਬਹੂੰ ਬਰਹਮ ਪਰਭ ਸਮਰਥ ॥ 
saas saas na bisar kabahooN barahm parabh samrath. 

ਗੁਣ ਅਤਨਕ ਰਸਨਾ ਤਕਆ ਬਖਾਨੈ ਅਗਨਿ ਸਿਾ ਅਕਥ ॥੩॥ 
gun anik rasnaa ki-aa bakhaanai agnat sadaa akath. ||3|| 

ਿੀਨ ਿਰਿ ਤਨਵਾਤਰ ਿਾਰਣ ਿਇਆਲ ਤਕਰਪਾ ਕਰਣ ॥ 
deen darad nivaar taaran da-i-aal kirpaa karan. 

ਅਟਲ ਪਿਵੀ ਨਾਮ ਤਸਮਰਣ ਤਿਰੜੁ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਹਤਰ ਸਰਣ ॥੪॥੩॥੨੯॥ 
atal padvee naam simran darirh naanak har har saran. ||4||3||29|| 

ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
goojree mehlaa 5. 

ਅਹੰਬੁਤਧ ਬਹੁ ਸਘਨ ਮਾਇਆ ਮਹਾ ਿੀਰਘ ਰੋਗ ੁ॥ 
ahaN-buDh baho saghan maa-i-aa mahaa deeragh rog. 

ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਅਉਖਧੁ ਗੁਤਰ ਨਾਮੁ ਿੀਨੋ ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਜੋਗੁ ॥੧॥ 
har naam a-ukhaDh gur naam deeno karan kaaran jog. ||1|| 

ਮਤਨ ਿਤਨ ਬਾਛੀਐ ਜਨ ਧੂਤਰ ॥ 
man tan baachhee-ai jan Dhoor. 



 

ਕੋਤਟ ਜਨਮ ਕੇ ਲਹਤਹ ਪਾਤਿਕ ਗੋਤਬੰਿ ਲੋਚਾ ਪੂਤਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
kot janam kay laheh paatik gobind lochaa poor. ||1|| rahaa-o. 

ਆਤਿ ਅਿੰੇ ਮਤਧ ਆਸਾ ਕੂਕਰੀ ਤਬਕਰਾਲ ॥ 
aad antay maDh aasaa kookree bikraal. 

ਗੁਰ ਤਗਆਨ ਕੀਰਿਨ ਗੋਤਬੰਿ ਰਮਣੰ ਕਾਟੀਐ ਜਮ ਜਾਲ ॥੨॥ 
gur gi-aan keertan gobind ramnaN kaatee-ai jam jaal. ||2|| 

ਕਾਮ ਿੋਧ ਲੋਭ ਮੋਹ ਮੂਿੇ ਸਿਾ ਆਵਾ ਗਵਣ ॥ 
kaam kroDh lobh moh moothay sadaa aavaa gavan. 

ਪਰਭ ਪਰੇਮ ਭਗਤਿ ਗਪੁਾਲ ਤਸਮਰਣ ਤਮਟਿ ਜੋਨੀ ਭਵਣ ॥੩॥ 
parabh paraym bhagat gupaal simran mitat jonee bhavan. ||3|| 

ਤਮਿਰ ਪਿੁਰ ਕਲਿਰ ਸਰੁ ਤਰਿ ਿੀਤਨ ਿਾਪ ਜਲੰਿ ॥ 
mitar putar kaltar sur rid teen taap jalant. 

ਜਤਪ ਰਾਮ ਰਾਮਾ ਿੁਖ ਤਨਵਾਰੇ ਤਮਲ ੈਹਤਰ ਜਨ ਸਿੰ ॥੪॥ 
jap raam raamaa dukh nivaaray milai har jan sant. ||4|| 

ਸਰਬ ਤਬਤਧ ਭਰਮਿੇ ਪੁਕਾਰਤਹ ਕਿਤਹ ਨਾਹੀ ਛੋਤਟ ॥ 
sarab biDh bharamtay pukaareh kateh naahee chhot. 

ਹਤਰ ਚਰਣ ਸਰਣ ਅਪਾਰ ਪਰਭ ਕੇ ਤਿਰੜੁ ਗਹੀ ਨਾਨਕ ਓਟ ॥੫॥੪॥੩੦॥ 
har charan saran apaar parabh kay darirh gahee naanak ot. ||5||4||30|| 

ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੪ ਿੁਪਿੇ  
goojree mehlaa 5 ghar 4 dupday 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਆਰਾਤਧ ਸਰੀਧਰ ਸਿਲ ਮੂਰਤਿ ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਜਗੋੁ ॥ 
aaraaDh sareeDhar safal moorat karan kaaran jog. 

ਗੁਣ ਰਮਣ ਸਰਵਣ ਅਪਾਰ ਮਤਹਮਾ ਤਿਤਰ ਨ ਹੋਿ ਤਬਓਗ ੁ॥੧॥ 
gun raman sarvan apaar mahimaa fir na hot bi-og. ||1|| 

ਮਨ ਚਰਣਾਰਤਬੰਿ ਉਪਾਸ ॥ 
man charnaarbind upaas. 



 

ਕਤਲ ਕਲੇਸ ਤਮਟੰਿ ਤਸਮਰਤਣ ਕਾਤਟ ਜਮਿੂਿ ਿਾਸ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
kal kalays mitant simran kaat jamdoot faas. ||1|| rahaa-o. 

ਸਿੁ ਿਹਨ ਹਤਰ ਨਾਮ ਕਹਨ ਅਵਰ ਕਛ ੁਨ ਉਪਾਉ ॥ 
satar dahan har naam kahan avar kachh na upaa-o. 

ਕਤਰ ਅਨੁਗਰਹੁ ਪਰਭੂ ਮਰੇੇ ਨਾਨਕ ਨਾਮ ਸਆੁਉ ॥੨॥੧॥੩੧॥ 
kar anoograhu parabhoo mayray naanak naam su-aa-o. ||2||1||31|| 

ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
goojree mehlaa 5. 

ਿੂੰ ਸਮਰਥ ੁਸਰਤਨ ਕੋ ਿਾਿਾ ਿੁਖ ਭੰਜਨੁ ਸੁਖ ਰਾਇ ॥ 
tooN samrath saran ko daataa dukh bhanjan sukh raa-ay. 

ਜਾਤਹ ਕਲੇਸ ਤਮਟ ੇਭੈ ਭਰਮਾ ਤਨਰਮਲ ਗੁਣ ਪਰਭ ਗਾਇ ॥੧॥ 
jaahi kalays mitay bhai bharmaa nirmal gun parabh gaa-ay. ||1|| 

ਗੋਤਵੰਿ ਿੁਝ ਤਬਨੁ ਅਵਰੁ ਨ ਿਾਉ ॥ 
govind tujh bin avar na thaa-o. 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਪਾਰਬਰਹਮ ਸੁਆਮੀ ਜਪੀ ਿੁਮਾਰਾ ਨਾਉ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
kar kirpaa paarbarahm su-aamee japee tumaaraa naa-o. rahaa-o. 

ਸਤਿਗੁਰ ਸੇਤਵ ਲਗੇ ਹਤਰ ਚਰਨੀ ਵਿ ੈਭਾਤਗ ਤਲਵ ਲਾਗੀ ॥ 
satgur sayv lagay har charnee vadai bhaag liv laagee. 
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ਕਵਲ ਪਰਗਾਸ ਭਏ ਸਾਧਸਗੰੇ ਿੁਰਮਤਿ ਬਤੁਧ ਤਿਆਗੀ ॥੨॥ 
kaval pargaas bha-ay saaDhsangay durmat buDh ti-aagee. ||2|| 

ਆਿ ਪਹਰ ਹਤਰ ਕੇ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਤਸਮਰੈ ਿੀਨ ਿੈਆਲਾ ॥ 
aath pahar har kay gun gaavai simrai deen dai-aalaa. 

ਆਤਪ ਿਰੈ ਸਗੰਤਿ ਸਭ ਉਧਰੈ ਤਬਨਸ ੇਸਗਲ ਜੰਜਾਲਾ ॥੩॥ 
aap tarai sangat sabh uDhrai binsay sagal janjaalaa. ||3|| 

ਚਰਣ ਅਧਾਰੁ ਿੇਰਾ ਪਰਭ ਸੁਆਮੀ ਓਤਿ ਪੋਤਿ ਪਰਭ ੁਸਾਤਥ ॥ 
charan aDhaar tayraa parabh su-aamee ot pot parabh saath. 



 

ਸਰਤਨ ਪਤਰਓ ਨਾਨਕ ਪਰਭ ਿੁਮਰੀ ਿੇ ਰਾਤਖਓ ਹਤਰ ਹਾਥ ॥੪॥੨॥੩੨॥ 
saran pari-o naanak parabh tumree day raakhi-o har haath. ||4||2||32|| 

ਗੂਜਰੀ ਅਸਟਪਿੀਆ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੧  
goojree asatpadee-aa mehlaa 1 ghar 1 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਏਕ ਨਗਰੀ ਪਚੰ ਚਰੋ ਬਸੀਅਲੇ ਬਰਜਿ ਚੋਰੀ ਧਾਵੈ ॥ 
ayk nagree panch chor basee-alay barjat choree Dhaavai. 

ਤਿਰਹਿਸ ਮਾਲ ਰਖੈ ਜੋ ਨਾਨਕ ਮੋਖ ਮੁਕਤਿ ਸੋ ਪਾਵੈ ॥੧॥ 
tarihdas maal rakhai jo naanak mokh mukat so paavai. ||1|| 

ਚੇਿਹੁ ਬਾਸੁਿੇਉ ਬਨਵਾਲੀ ॥ 
chaytahu baasuday-o banvaalee. 

ਰਾਮੁ ਤਰਿੈ ਜਪਮਾਲੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
raam ridai japmaalee. ||1|| rahaa-o. 

ਉਰਧ ਮੂਲ ਤਜਸੁ ਸਾਖ ਿਲਾਹਾ ਚਾਤਰ ਬੇਿ ਤਜਿੁ ਲਾਗੇ ॥ 
uraDh mool jis saakh talaahaa chaar bayd jit laagay. 

ਸਹਜ ਭਾਇ ਜਾਇ ਿੇ ਨਾਨਕ ਪਾਰਬਰਹਮ ਤਲਵ ਜਾਗ ੇ॥੨॥ 
sahj bhaa-ay jaa-ay tay naanak paarbarahm liv jaagay. ||2|| 

ਪਾਰਜਾਿੁ ਘਤਰ ਆਗਤਨ ਮੇਰੈ ਪੁਹਪ ਪਿਰ ਿਿੁ ਿਾਲਾ ॥ 
paarjaat ghar aagan mayrai puhap patar tat daalaa. 

ਸਰਬ ਜਤੋਿ ਤਨਰੰਜਨ ਸੰਭੂ ਛੋਿਹੁ ਬਹੁਿੁ ਜੰਜਾਲਾ ॥੩॥ 
sarab jot niranjan sambhoo chhodahu bahut janjaalaa. ||3|| 

ਸੁਤਣ ਤਸਖਵੰਿੇ ਨਾਨਕੁ ਤਬਨਵੈ ਛੋਿਹ ੁਮਾਇਆ ਜਾਲਾ ॥ 
sun sikhvantay naanak binvai chhodahu maa-i-aa jaalaa. 

ਮਤਨ ਬੀਚਾਤਰ ਏਕ ਤਲਵ ਲਾਗੀ ਪਨੁਰਤਪ ਜਨਮੁ ਨ ਕਾਲਾ ॥੪॥ 
man beechaar ayk liv laagee punrap janam na kaalaa. ||4|| 

ਸੋ ਗਰੁੂ ਸ ੋਤਸਖ ੁਕਥੀਅਲ ੇਸੋ ਵੈਿੁ ਤਜ ਜਾਣੈ ਰੋਗੀ ॥ 
so guroo so sikh kathee-alay so vaid je jaanai rogee. 



 

ਤਿਸੁ ਕਾਰਤਣ ਕੰਮੁ ਨ ਧੰਧਾ ਨਾਹੀ ਧੰਧੈ ਤਗਰਹੀ ਜੋਗੀ ॥੫॥ 
tis kaaran kamm na DhanDhaa naahee DhanDhai girhee jogee. ||5|| 

ਕਾਮੁ ਿੋਧੁ ਅਹੰਕਾਰੁ ਿਜੀਅਲੇ ਲੋਭੁ ਮੋਹ ੁਤਿਸ ਮਾਇਆ ॥ 
kaam kroDh ahaNkaar tajee-alay lobh moh tis maa-i-aa. 

ਮਤਨ ਿਿੁ ਅਤਵਗਿੁ ਤਧਆਇਆ ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਪਾਇਆ ॥੬॥ 
man tat avigat Dhi-aa-i-aa gur parsaadee paa-i-aa. ||6|| 

ਤਗਆਨੁ ਤਧਆਨੁ ਸਭ ਿਾਤਿ ਕਥੀਅਲੇ ਸੇਿ ਬਰਨ ਸਤਭ ਿੂਿਾ ॥ 
gi-aan Dhi-aan sabh daat kathee-alay sayt baran sabh dootaa. 

ਬਰਹਮ ਕਮਲ ਮਧੁ ਿਾਸੁ ਰਸਾਿੰ ਜਾਗਿ ਨਾਹੀ ਸੂਿਾ ॥੭॥ 
barahm kamal maDh taas rasaadaN jaagat naahee sootaa. ||7|| 

ਮਹਾ ਗੰਭੀਰ ਪਿਰ ਪਾਿਾਲਾ ਨਾਨਕ ਸਰਬ ਜੁਆਇਆ ॥ 
mahaa gambheer patar paataalaa naanak sarab ju-aa-i-aa. 

ਉਪਿੇਸ ਗਰੁੂ ਮਮ ਪੁਨਤਹ ਨ ਗਰਭੰ ਤਬਖੁ ਿਤਜ ਅਤੰਮਰਿੁ ਪੀਆਇਆ ॥੮॥੧॥ 
updays guroo mam puneh na garbhaN bikh taj amrit pee-aa-i-aa. ||8||1|| 

ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
goojree mehlaa 1. 

ਕਵਨ ਕਵਨ ਜਾਚਤਹ ਪਰਭ ਿਾਿੇ ਿਾ ਕੇ ਅਿੰ ਨ ਪਰਤਹ ਸੁਮਾਰ ॥ 
kavan kavan jaacheh parabh daatay taa kay ant na pareh sumaar. 

ਜੈਸੀ ਭੂਖ ਹਇੋ ਅਭ ਅੰਿਤਰ ਿੂੰ ਸਮਰਥ ੁਸਚ ੁਿੇਵਣਹਾਰ ॥੧॥ 
jaisee bhookh ho-ay abh antar tooN samrath sach dayvanhaar. ||1|| 

ਐ ਜੀ ਜਪੁ ਿਪ ੁਸੰਜਮ ੁਸਚੁ ਅਧਾਰ ॥ 
ai jee jap tap sanjam sach aDhaar. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਿੇਤਹ ਸੁਖ ੁਪਾਈਐ ਿੇਰੀ ਭਗਤਿ ਭਰੇ ਭੰਿਾਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
har har naam deh sukh paa-ee-ai tayree bhagat bharay bhandaar. ||1|| rahaa-o. 

ਸੁੰਨ ਸਮਾਤਧ ਰਹਤਹ ਤਲਵ ਲਾਗੇ ਏਕਾ ਏਕੀ ਸਬਿੁ ਬੀਚਾਰ ॥ 
sunn samaaDh raheh liv laagay aykaa aykee sabad beechaar. 

ਜਲੁ ਥਲੁ ਧਰਤਣ ਗਗਨ ੁਿਹ ਨਾਹੀ ਆਪ ੇਆਪ ੁਕੀਆ ਕਰਿਾਰ ॥੨॥ 
jal thal Dharan gagan tah naahee aapay aap kee-aa kartaar. ||2|| 



 

ਨਾ ਿਤਿ ਮਾਇਆ ਮਗਨ ੁਨ ਛਾਇਆ ਨਾ ਸਰੂਜ ਚੰਿ ਨ ਜੋਤਿ ਅਪਾਰ ॥ 
naa tad maa-i-aa magan na chhaa-i-aa naa sooraj chand na jot apaar. 

ਸਰਬ ਤਿਰਸਤਟ ਲੋਚਨ ਅਭ ਅੰਿਤਰ ਏਕਾ ਨਿਤਰ ਸ ੁਤਿਰਭਵਣ ਸਾਰ ॥੩॥ 
sarab darisat lochan abh antar aykaa nadar so taribhavan saar. ||3|| 
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ਪਵਣੁ ਪਾਣੀ ਅਗਤਨ ਤਿਤਨ ਕੀਆ ਬਰਹਮਾ ਤਬਸਨੁ ਮਹੇਸ ਅਕਾਰ ॥ 
pavan paanee agan tin kee-aa barahmaa bisan mahays akaar. 

ਸਰਬੇ ਜਾਤਚਕ ਿੂੰ ਪਰਭੁ ਿਾਿਾ ਿਾਤਿ ਕਰੇ ਅਪੁਨੈ ਬੀਚਾਰ ॥੪॥ 
sarbay jaachik tooN parabh daataa daat karay apunai beechaar. ||4|| 

ਕੋਤਟ ਿੇਿੀਸ ਜਾਚਤਹ ਪਰਭ ਨਾਇਕ ਿੇਿੇ ਿੋਤਟ ਨਾਹੀ ਭੰਿਾਰ ॥ 
kot taytees jaacheh parabh naa-ik dayday tot naahee bhandaar. 

ਊੈਂਧੈ ਭਾਂਿੈ ਕਛੁ ਨ ਸਮਾਵੈ ਸੀਧੈ ਅੰਤਮਰਿ ੁਪਰੈ ਤਨਹਾਰ ॥੫॥ 
ooNDhai bhaaNdai kachh na samaavai seeDhai amrit parai nihaar. ||5|| 

ਤਸਧ ਸਮਾਧੀ ਅਿੰਤਰ ਜਾਚਤਹ ਤਰਤਧ ਤਸਤਧ ਜਾਤਚ ਕਰਤਹ ਜੈਕਾਰ ॥ 
siDh samaaDhee antar jaacheh riDh siDh jaach karahi jaikaar. 

ਜੈਸੀ ਤਪਆਸ ਹੋਇ ਮਨ ਅੰਿਤਰ ਿੈਸ ੋਜਲੁ ਿੇਵਤਹ ਪਰਕਾਰ ॥੬॥ 
jaisee pi-aas ho-ay man antar taiso jal dayveh parkaar. ||6|| 

ਬਿੇ ਭਾਗ ਗੁਰ ੁਸੇਵਤਹ ਅਪੁਨਾ ਭੇਿੁ ਨਾਹੀ ਗੁਰਿੇਵ ਮੁਰਾਰ ॥ 
baday bhaag gur sayveh apunaa bhayd naahee gurdayv muraar. 

ਿਾ ਕਉ ਕਾਲੁ ਨਾਹੀ ਜਮੁ ਜੋਹੈ ਬੂਝਤਹ ਅਿੰਤਰ ਸਬਿ ੁਬੀਚਾਰ ॥੭॥ 
taa ka-o kaal naahee jam johai boojheh antar sabad beechaar. ||7|| 

ਅਬ ਿਬ ਅਵਰੁ ਨ ਮਾਗਉ ਹਤਰ ਪਤਹ ਨਾਮੁ ਤਨਰੰਜਨ ਿੀਜੈ ਤਪਆਤਰ ॥ 
ab tab avar na maaga-o har peh naam niranjan deejai pi-aar. 

ਨਾਨਕ ਚਾਤਿਰਕੁ ਅਤੰਮਰਿ ਜਲੁ ਮਾਗ ੈਹਤਰ ਜਸ ੁਿੀਜੈ ਤਕਰਪਾ ਧਾਤਰ ॥੮॥੨॥ 
naanak chaatrik amrit jal maagai har jas deejai kirpaa Dhaar. ||8||2|| 

ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
goojree mehlaa 1. 



 

ਐ ਜੀ ਜਨਤਮ ਮਰ ੈਆਵੈ ਿੁਤਨ ਜਾਵੈ ਤਬਨ ੁਗਰੁ ਗਤਿ ਨਹੀ ਕਾਈ ॥ 
ai jee janam marai aavai fun jaavai bin gur gat nahee kaa-ee. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਪਰਾਣੀ ਨਾਮ ੇਰਾਿ ੇਨਾਮੇ ਗਤਿ ਪਤਿ ਪਾਈ ॥੧॥ 
gurmukh paraanee naamay raatay naamay gat pat paa-ee. ||1|| 

ਭਾਈ ਰ ੇਰਾਮ ਨਾਤਮ ਤਚਿੁ ਲਾਈ ॥ 
bhaa-ee ray raam naam chit laa-ee. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਹਤਰ ਪਰਭ ਜਾਚੇ ਐਸੀ ਨਾਮ ਬਿਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
gur parsaadee har parabh jaachay aisee naam badaa-ee. ||1|| rahaa-o. 

ਐ ਜੀ ਬਹੁਿੇ ਭੇਖ ਕਰਤਹ ਤਭਤਖਆ ਕਉ ਕੇਿੇ ਉਿਰੁ ਭਰਨ ਕੈ ਿਾਈ ॥ 
ai jee bahutay bhaykh karahi bhikhi-aa ka-o kaytay udar bharan kai taa-ee. 

ਤਬਨੁ ਹਤਰ ਭਗਤਿ ਨਾਹੀ ਸੁਖੁ ਪਰਾਨੀ ਤਬਨੁ ਗੁਰ ਗਰਬੁ ਨ ਜਾਈ ॥੨॥ 
bin har bhagat naahee sukh paraanee bin gur garab na jaa-ee. ||2|| 

ਐ ਜੀ ਕਾਲੁ ਸਿਾ ਤਸਰ ਊਪਤਰ ਿਾਢੇ ਜਨਤਮ ਜਨਤਮ ਵੈਰਾਈ ॥ 
ai jee kaal sadaa sir oopar thaadhay janam janam vairaa-ee. 

ਸਾਚੈ ਸਬਤਿ ਰਿ ੇਸੇ ਬਾਚੇ ਸਤਿਗਰੁ ਬੂਝ ਬੁਝਾਈ ॥੩॥ 
saachai sabad ratay say baachay satgur boojh bujhaa-ee. ||3|| 

ਗੁਰ ਸਰਣਾਈ ਜੋਤਹ ਨ ਸਾਕੈ ਿੂਿੁ ਨ ਸਕ ੈਸਿੰਾਈ ॥ 
gur sarnaa-ee johi na saakai doot na sakai santaa-ee. 

ਅਤਵਗਿ ਨਾਥ ਤਨਰੰਜਤਨ ਰਾਿੇ ਤਨਰਭਉ ਤਸਉ ਤਲਵ ਲਾਈ ॥੪॥ 
avigat naath niranjan raatay nirbha-o si-o liv laa-ee. ||4|| 

ਐ ਜੀਉ ਨਾਮੁ ਤਿੜਹੁ ਨਾਮੇ ਤਲਵ ਲਾਵਹੁ ਸਤਿਗੁਰ ਟੇਕ ਤਟਕਾਈ ॥ 
ai jee-o naam dirhahu naamay liv laavhu satgur tayk tikaa-ee. 

ਜੋ ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ਸੋਈ ਕਰਸੀ ਤਕਰਿ ੁਨ ਮੇਤਟਆ ਜਾਈ ॥੫॥ 
jo tis bhaavai so-ee karsee kirat na mayti-aa jaa-ee. ||5|| 

ਐ ਜੀ ਭਾਤਗ ਪਰੇ ਗਰੁ ਸਰਤਣ ਿੁਮਹਾਰੀ ਮੈ ਅਵਰ ਨ ਿੂਜੀ ਭਾਈ ॥ 
ai jee bhaag paray gur saran tumHaaree mai avar na doojee bhaa-ee. 

ਅਬ ਿਬ ਏਕ ੋਏਕੁ ਪੁਕਾਰਉ ਆਤਿ ਜੁਗਾਤਿ ਸਖਾਈ ॥੬॥ 
ab tab ayko ayk pukaara-o aad jugaad sakhaa-ee. ||6|| 



 

ਐ ਜੀ ਰਾਖਹ ੁਪੈਜ ਨਾਮ ਅਪੁਨ ੇਕੀ ਿੁਝ ਹੀ ਤਸਉ ਬਤਨ ਆਈ ॥ 
ai jee raakho paij naam apunay kee tujh hee si-o ban aa-ee. 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਗੁਰ ਿਰਸੁ ਤਿਖਾਵਹੁ ਹਉਮੈ ਸਬਤਿ ਜਲਾਈ ॥੭॥ 
kar kirpaa gur daras dikhaavhu ha-umai sabad jalaa-ee. ||7|| 

ਐ ਜੀ ਤਕਆ ਮਾਗਉ ਤਕਛੁ ਰਹੈ ਨ ਿੀਸੈ ਇਸੁ ਜਗ ਮਤਹ ਆਇਆ ਜਾਈ ॥ 
ai jee ki-aa maaga-o kichh rahai na deesai is jag meh aa-i-aa jaa-ee. 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਪਿਾਰਥੁ ਿੀਜੈ ਤਹਰਿੈ ਕੰਤਿ ਬਣਾਈ ॥੮॥੩॥ 
naanak naam padaarath deejai hirdai kanth banaa-ee. ||8||3|| 

ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
goojree mehlaa 1. 

ਐ ਜੀ ਨਾ ਹਮ ਉਿਮ ਨੀਚ ਨ ਮਤਧਮ ਹਤਰ ਸਰਣਾਗਤਿ ਹਤਰ ਕੇ ਲੋਗ ॥ 
ai jee naa ham utam neech na maDhim har sarnaagat har kay log. 

ਨਾਮ ਰਿ ੇਕੇਵਲ ਬੈਰਾਗੀ ਸੋਗ ਤਬਜੋਗ ਤਬਸਰਤਜਿ ਰੋਗ ॥੧॥ 
naam ratay kayval bairaagee sog bijog bisarjit rog. ||1|| 

ਭਾਈ ਰੇ ਗੁਰ ਤਕਰਪਾ ਿੇ ਭਗਤਿ ਿਾਕੁਰ ਕੀ ॥ 
bhaa-ee ray gur kirpaa tay bhagat thaakur kee. 
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ਸਤਿਗੁਰ ਵਾਤਕ ਤਹਰਿੈ ਹਤਰ ਤਨਰਮਲ ੁਨਾ ਜਮ ਕਾਤਣ ਨ ਜਮ ਕੀ ਬਾਕੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
satgur vaak hirdai har nirmal naa jam kaan na jam kee baakee. ||1|| rahaa-o. 

ਹਤਰ ਗੁਣ ਰਸਨ ਰਵਤਹ ਪਰਭ ਸਗੰ ੇਜੋ ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ਸਹਤਜ ਹਰੀ ॥ 
har gun rasan raveh parabh sangay jo tis bhaavai sahj haree. 

ਤਬਨੁ ਹਤਰ ਨਾਮ ਤਬਰਥਾ ਜਤਗ ਜੀਵਨੁ ਹਤਰ ਤਬਨੁ ਤਨਹਿਲ ਮੇਕ ਘਰੀ ॥੨॥ 
bin har naam baritha jag jeevan har bin nihfal mayk gharee. ||2|| 

ਐ ਜੀ ਖੋਟ ੇਿਉਰ ਨਾਹੀ ਘਤਰ ਬਾਹਤਰ ਤਨੰਿਕ ਗਤਿ ਨਹੀ ਕਾਈ ॥ 
ai jee khotay tha-ur naahee ghar baahar nindak gat nahee kaa-ee. 

ਰੋਸੁ ਕਰੈ ਪਰਭੁ ਬਖਸ ਨ ਮਟੇੈ ਤਨਿ ਤਨਿ ਚੜੈ ਸਵਾਈ ॥੩॥ 
ros karai parabh bakhas na maytai nit nit charhai savaa-ee. ||3|| 



 

ਐ ਜੀ ਗਰੁ ਕੀ ਿਾਤਿ ਨ ਮੇਟੈ ਕੋਈ ਮੇਰੈ ਿਾਕੁਤਰ ਆਤਪ ਤਿਵਾਈ ॥ 
ai jee gur kee daat na maytai ko-ee mayrai thaakur aap divaa-ee. 

ਤਨੰਿਕ ਨਰ ਕਾਲੇ ਮੁਖ ਤਨੰਿਾ ਤਜਨਹ ਗਰੁ ਕੀ ਿਾਤਿ ਨ ਭਾਈ ॥੪॥ 
nindak nar kaalay mukh nindaa jinH gur kee daat na bhaa-ee. ||4|| 

ਐ ਜੀ ਸਰਤਣ ਪਰੇ ਪਰਭ ੁਬਖਤਸ ਤਮਲਾਵੈ ਤਬਲਮ ਨ ਅਧੂਆ ਰਾਈ ॥ 
ai jee saran paray parabh bakhas milaavai bilam na aDhoo-aa raa-ee. 

ਆਨਿ ਮੂਲ ੁਨਾਥੁ ਤਸਤਰ ਨਾਥਾ ਸਤਿਗਰੁੁ ਮੇਤਲ ਤਮਲਾਈ ॥੫॥ 
aanad mool naath sir naathaa satgur mayl milaa-ee. ||5|| 

ਐ ਜੀ ਸਿਾ ਿਇਆਲ ੁਿਇਆ ਕਤਰ ਰਤਵਆ ਗਰੁਮਤਿ ਭਰਮਤਨ ਚੁਕਾਈ ॥ 
ai jee sadaa da-i-aal da-i-aa kar ravi-aa gurmat bharman chukaa-ee. 

ਪਾਰਸੁ ਭੇਤਟ ਕੰਚਨ ੁਧਾਿੁ ਹੋਈ ਸਿਸੰਗਤਿ ਕੀ ਵਤਿਆਈ ॥੬॥ 
paaras bhayt kanchan Dhaat ho-ee satsangat kee vadi-aa-ee. ||6|| 

ਹਤਰ ਜਲੁ ਤਨਰਮਲੁ ਮਨ ੁਇਸਨਾਨੀ ਮਜਨੁ ਸਤਿਗਰੁੁ ਭਾਈ ॥ 
har jal nirmal man isnaanee majan satgur bhaa-ee. 

ਪੁਨਰਤਪ ਜਨਮ ੁਨਾਹੀ ਜਨ ਸਗੰਤਿ ਜੋਿੀ ਜਤੋਿ ਤਮਲਾਈ ॥੭॥ 
punrap janam naahee jan sangat jotee jot milaa-ee. ||7|| 

ਿੂੰ ਵਿ ਪਰੁਖੁ ਅਗੰਮ ਿਰੋਵਰੁ ਹਮ ਪੰਖੀ ਿੁਝ ਮਾਹੀ ॥ 
tooN vad purakh agamm tarovar ham pankhee tujh maahee. 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਤਨਰੰਜਨ ਿੀਜੈ ਜੁਤਗ ਜੁਤਗ ਸਬਤਿ ਸਲਾਹੀ ॥੮॥੪॥ 
naanak naam niranjan deejai jug jug sabad salaahee. ||8||4|| 

ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੪  
goojree mehlaa 1 ghar 4 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਭਗਤਿ ਪਰੇਮ ਆਰਾਤਧਿੰ ਸਚੁ ਤਪਆਸ ਪਰਮ ਤਹਿੰ ॥ 
bhagat paraym aaraaDhitaN sach pi-aas param hitaN. 

ਤਬਲਲਾਪ ਤਬਲਲ ਤਬਨੰਿੀਆ ਸੁਖ ਭਾਇ ਤਚਿ ਤਹਿੰ ॥੧॥ 
billaap bilal binantee-aa sukh bhaa-ay chit hitaN. ||1|| 



 

ਜਤਪ ਮਨ ਨਾਮ ੁਹਤਰ ਸਰਣੀ ॥ 
jap man naam har sarnee. 

ਸੰਸਾਰ ਸਾਗਰ ਿਾਤਰ ਿਾਰਣ ਰਮ ਨਾਮ ਕਤਰ ਕਰਣੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
sansaar saagar taar taaran ram naam kar karnee. ||1|| rahaa-o. 

ਏ ਮਨ ਤਮਰਿ ਸਭੁ ਤਚਿੰੰ ਗੁਰ ਸਬਤਿ ਹਤਰ ਰਮਣੰ ॥ 
ay man mirat subh chi-aNtaN gur sabad har ramnaN. 

ਮਤਿ ਿਿੁ ਤਗਆਨੰ ਕਤਲਆਣ ਤਨਧਾਨੰ ਹਤਰ ਨਾਮ ਮਤਨ ਰਮਣ ੰ॥੨॥ 
mat tat gi-aanaN kali-aan niDhaanaN har naam man ramnaN. ||2|| 

ਚਲ ਤਚਿ ਤਵਿ ਭਰਮਾ ਭਰਮੰ ਜਗੁ ਮੋਹ ਮਗਨ ਤਹਿੰ ॥ 
chal chit vit bharmaa bharamaN jag moh magan hitaN. 

ਤਥਰ ੁਨਾਮੁ ਭਗਤਿ ਤਿੜੰ ਮਿੀ ਗਰੁ ਵਾਤਕ ਸਬਿ ਰਿ ੰ॥੩॥ 
thir naam bhagat dirhaN matee gur vaak sabad rataN. ||3|| 

ਭਰਮਾਤਿ ਭਰਮ ੁਨ ਚੂਕਈ ਜਗ ੁਜਨਤਮ ਤਬਆਤਧ ਖਪ ੰ॥ 
bharmaat bharam na chook-ee jag janam bi-aaDh khapaN. 

ਅਸਥਾਨੁ ਹਤਰ ਤਨਹਕੇਵਲ ੰਸਤਿ ਮਿੀ ਨਾਮ ਿਪੰ ॥੪॥ 
asthaan har nihkayvalaN sat matee naam tapaN. ||4|| 

ਇਹੁ ਜਗੁ ਮਹੋ ਹੇਿ ਤਬਆਤਪਿੰ ਿੁਖ ੁਅਤਧਕ ਜਨਮ ਮਰਣ ੰ॥ 
ih jag moh hayt bi-aapitaN dukh aDhik janam marnaN. 

ਭਜੁ ਸਰਤਣ ਸਤਿਗਰੁ ਊਬਰਤਹ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਰਿ ਰਮਣੰ ॥੫॥ 
bhaj saran satgur oobrahi har naam rid ramnaN. ||5|| 

ਗੁਰਮਤਿ ਤਨਹਚਲ ਮਤਨ ਮਨੁ ਮਨੰ ਸਹਜ ਬੀਚਾਰੰ ॥ 
gurmat nihchal man man manaN sahj beechaaraN. 

ਸੋ ਮਨੁ ਤਨਰਮਲੁ ਤਜਿੁ ਸਾਚੁ ਅੰਿਤਰ ਤਗਆਨ ਰਿਨ ੁਸਾਰੰ ॥੬॥ 
so man nirmal jit saach antar gi-aan ratan saaraN. ||6|| 

ਭੈ ਭਾਇ ਭਗਤਿ ਿਰੁ ਭਵਜਲੁ ਮਨਾ ਤਚਿੁ ਲਾਇ ਹਤਰ ਚਰਣੀ ॥ 
bhai bhaa-ay bhagat tar bhavjal manaa chit laa-ay har charnee. 
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ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਹਰਿੈ ਪਤਵਿ ੁਪਾਵਨੁ ਇਹੁ ਸਰੀਰ ੁਿਉ ਸਰਣੀ ॥੭॥ 
har naam hirdai pavitar paavan ih sareer ta-o sarnee. ||7|| 

ਲਬ ਲੋਭ ਲਹਤਰ ਤਨਵਾਰਣੰ ਹਤਰ ਨਾਮ ਰਾਤਸ ਮਨੰ ॥ 
lab lobh lahar nivaaranaN har naam raas manaN. 

ਮਨੁ ਮਾਤਰ ਿੁਹੀ ਤਨਰੰਜਨਾ ਕਹੁ ਨਾਨਕਾ ਸਰਨੰ ॥੮॥੧॥੫॥ 
man maar tuhee niranjanaa kaho naankaa sarnaN. ||8||1||5|| 

ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੩ ਘਰੁ ੧  
goojree mehlaa 3 ghar 1 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਤਨਰਤਿ ਕਰੀ ਇਹੁ ਮਨ ੁਨਚਾਈ ॥ 
nirat karee ih man nachaa-ee. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਆਪ ੁਗਵਾਈ ॥ 
gur parsaadee aap gavaa-ee. 

ਤਚਿੁ ਤਥਰੁ ਰਾਖੈ ਸੋ ਮੁਕਤਿ ਹੋਵੈ ਜੋ ਇਛੀ ਸਈੋ ਿਲ ੁਪਾਈ ॥੧॥ 
chit thir raakhai so mukat hovai jo ichhee so-ee fal paa-ee. ||1|| 

ਨਾਚੁ ਰੇ ਮਨ ਗਰੁ ਕੈ ਆਗੈ ॥ 
naach ray man gur kai aagai. 

ਗੁਰ ਕੈ ਭਾਣੈ ਨਾਚਤਹ ਿਾ ਸੁਖੁ ਪਾਵਤਹ ਅਿੰੇ ਜਮ ਭਉ ਭਾਗੈ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
gur kai bhaanai naacheh taa sukh paavahi antay jam bha-o bhaagai. rahaa-o. 

ਆਤਪ ਨਚਾਏ ਸ ੋਭਗਿੁ ਕਹੀਐ ਆਪਣਾ ਤਪਆਰੁ ਆਤਪ ਲਾਏ ॥ 
aap nachaa-ay so bhagat kahee-ai aapnaa pi-aar aap laa-ay. 

ਆਪ ੇਗਾਵੈ ਆਤਪ ਸੁਣਾਵ ੈਇਸ ੁਮਨ ਅਧੰੇ ਕਉ ਮਾਰਤਗ ਪਾਏ ॥੨॥ 
aapay gaavai aap sunaavai is man anDhay ka-o maarag paa-ay. ||2|| 

ਅਨਤਿਨ ੁਨਾਚੈ ਸਕਤਿ ਤਨਵਾਰੈ ਤਸਵ ਘਤਰ ਨੀਿ ਨ ਹੋਈ ॥ 
an-din naachai sakat nivaarai siv ghar need na ho-ee. 



 

ਸਕਿੀ ਘਤਰ ਜਗਿੁ ਸੂਿਾ ਨਾਚੈ ਟਾਪੈ ਅਵਰੋ ਗਾਵੈ ਮਨਮੁਤਖ ਭਗਤਿ ਨ ਹੋਈ ॥੩॥ 
saktee ghar jagat sootaa naachai taapai avro gaavai manmukh bhagat na ho-ee. ||3|| 

ਸੁਤਰ ਨਰ ਤਵਰਤਿ ਪਤਖ ਕਰਮੀ ਨਾਚ ੇਮੁਤਨ ਜਨ ਤਗਆਨ ਬੀਚਾਰੀ ॥ 
sur nar virat pakh karmee naachay mun jan gi-aan beechaaree. 

ਤਸਧ ਸਾਤਧਕ ਤਲਵ ਲਾਗੀ ਨਾਚੇ ਤਜਨ ਗੁਰਮੁਤਖ ਬੁਤਧ ਵੀਚਾਰੀ ॥੪॥ 
siDh saaDhik liv laagee naachay jin gurmukh buDh veechaaree. ||4|| 

ਖੰਿ ਬਰਹਮੰਿ ਿਰ ੈਗੁਣ ਨਾਚ ੇਤਜਨ ਲਾਗੀ ਹਤਰ ਤਲਵ ਿੁਮਾਰੀ ॥ 
khand barahmand tarai gun naachay jin laagee har liv tumaaree. 

ਜੀਅ ਜੰਿ ਸਭੇ ਹੀ ਨਾਚੇ ਨਾਚਤਹ ਖਾਣੀ ਚਾਰੀ ॥੫॥ 
jee-a jant sabhay hee naachay naacheh khaanee chaaree. ||5|| 

ਜੋ ਿੁਧੁ ਭਾਵਤਹ ਸੇਈ ਨਾਚਤਹ ਤਜਨ ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਬਤਿ ਤਲਵ ਲਾਏ ॥ 
jo tuDh bhaaveh say-ee naacheh jin gurmukh sabad liv laa-ay. 

ਸੇ ਭਗਿ ਸੇ ਿਿੁ ਤਗਆਨੀ ਤਜਨ ਕਉ ਹੁਕਮੁ ਮਨਾਏ ॥੬॥ 
say bhagat say tat gi-aanee jin ka-o hukam manaa-ay. ||6|| 

ਏਹਾ ਭਗਤਿ ਸਚੇ ਤਸਉ ਤਲਵ ਲਾਗੈ ਤਬਨੁ ਸੇਵਾ ਭਗਤਿ ਨ ਹੋਈ ॥ 
ayhaa bhagat sachay si-o liv laagai bin sayvaa bhagat na ho-ee. 

ਜੀਵਿੁ ਮਰ ੈਿਾ ਸਬਿ ੁਬੀਚਾਰੈ ਿਾ ਸਚੁ ਪਾਵੈ ਕੋਈ ॥੭॥ 
jeevat marai taa sabad beechaarai taa sach paavai ko-ee. ||7|| 

ਮਾਇਆ ਕੈ ਅਰਤਥ ਬਹੁਿੁ ਲੋਕ ਨਾਚ ੇਕੋ ਤਵਰਲਾ ਿਿੁ ਬੀਚਾਰੀ ॥ 
maa-i-aa kai arath bahut lok naachay ko virlaa tat beechaaree. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਸੋਈ ਜਨੁ ਪਾਏ ਤਜਨ ਕਉ ਤਿਪਾ ਿੁਮਾਰੀ ॥੮॥ 
gur parsaadee so-ee jan paa-ay jin ka-o kirpaa tumaaree. ||8|| 

ਇਕੁ ਿਮ ੁਸਾਚਾ ਵੀਸਰੈ ਸਾ ਵੇਲਾ ਤਬਰਥਾ ਜਾਇ ॥ 
ik dam saachaa veesrai saa vaylaa birthaa jaa-ay. 

ਸਾਤਹ ਸਾਤਹ ਸਿਾ ਸਮਾਲੀਐ ਆਪ ੇਬਖਸੇ ਕਰ ੇਰਜਾਇ ॥੯॥ 
saahi saahi sadaa samaalee-ai aapay bakhsay karay rajaa-ay. ||9|| 

ਸੇਈ ਨਾਚਤਹ ਜੋ ਿੁਧ ੁਭਾਵਤਹ ਤਜ ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਬਿੁ ਵੀਚਾਰੀ ॥ 
say-ee naacheh jo tuDh bhaaveh je gurmukh sabad veechaaree. 



 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸੇ ਸਹਜ ਸੁਖੁ ਪਾਵਤਹ ਤਜਨ ਕਉ ਨਿਤਰ ਿੁਮਾਰੀ ॥੧੦॥੧॥੬॥ 
kaho naanak say sahj sukh paavahi jin ka-o nadar tumaaree. ||10||1||6|| 

ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੪ ਘਰੁ ੨  
goojree mehlaa 4 ghar 2 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਹਤਰ ਤਬਨੁ ਜੀਅਰਾ ਰਤਹ ਨ ਸਕ ੈਤਜਉ ਬਾਲਕੁ ਖੀਰ ਅਧਾਰੀ ॥ 
har bin jee-araa reh na sakai ji-o baalak kheer aDhaaree. 

ਅਗਮ ਅਗਚੋਰ ਪਰਭੁ ਗਰੁਮੁਤਖ ਪਾਈਐ ਅਪੁਨ ੇਸਤਿਗਰੁ ਕੈ ਬਤਲਹਾਰੀ ॥੧॥ 
agam agochar parabh gurmukh paa-ee-ai apunay satgur kai balihaaree. ||1|| 

ਮਨ ਰੇ ਹਤਰ ਕੀਰਤਿ ਿਰੁ ਿਾਰੀ ॥ 
man ray har keerat tar taaree. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਮੁ ਅੰਤਮਰਿ ਜਲੁ ਪਾਈਐ ਤਜਨ ਕਉ ਤਿਪਾ ਿੁਮਾਰੀ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
gurmukh naam amrit jal paa-ee-ai jin ka-o kirpaa tumaaree. rahaa-o. 
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ਸਨਕ ਸਨੰਿਨ ਨਾਰਿ ਮੁਤਨ ਸੇਵਤਹ ਅਨਤਿਨੁ ਜਪਿ ਰਹਤਹ ਬਨਵਾਰੀ ॥ 
sanak sanandan naarad mun sayveh an-din japat raheh banvaaree. 

ਸਰਣਾਗਤਿ ਪਰਹਲਾਿ ਜਨ ਆਏ ਤਿਨ ਕੀ ਪੈਜ ਸਵਾਰੀ ॥੨॥ 
sarnaagat parahlaad jan aa-ay tin kee paij savaaree. ||2|| 

ਅਲਖ ਤਨਰੰਜਨੁ ਏਕੋ ਵਰਿੈ ਏਕਾ ਜੋਤਿ ਮਰੁਾਰੀ ॥ 
alakh niranjan ayko vartai aykaa jot muraaree. 

ਸਤਭ ਜਾਤਚਕ ਿੂ ਏਕ ੋਿਾਿਾ ਮਾਗਤਹ ਹਾਥ ਪਸਾਰੀ ॥੩॥ 
sabh jaachik too ayko daataa maageh haath pasaaree. ||3|| 

ਭਗਿ ਜਨਾ ਕੀ ਊਿਮ ਬਾਣੀ ਗਾਵਤਹ ਅਕਥ ਕਥਾ ਤਨਿ ਤਨਆਰੀ ॥ 
bhagat janaa kee ootam banee gaavahi akath kathaa nit ni-aaree. 

ਸਿਲ ਜਨਮੁ ਭਇਆ ਤਿਨ ਕੇਰਾ ਆਤਪ ਿਰੇ ਕੁਲ ਿਾਰੀ ॥੪॥ 
safal janam bha-i-aa tin kayraa aap taray kul taaree. ||4|| 



 

ਮਨਮੁਖ ਿੁਤਬਧਾ ਿੁਰਮਤਿ ਤਬਆਪੇ ਤਜਨ ਅੰਿਤਰ ਮੋਹ ਗੁਬਾਰੀ ॥ 
manmukh dubiDhaa durmat bi-aapay jin antar moh gubaaree. 

ਸੰਿ ਜਨਾ ਕੀ ਕਥਾ ਨ ਭਾਵੈ ਓਇ ਿੂਬੇ ਸਣ ੁਪਰਵਾਰੀ ॥੫॥ 
sant janaa kee kathaa na bhaavai o-ay doobay san parvaaree. ||5|| 

ਤਨੰਿਕ ੁਤਨੰਿਾ ਕਤਰ ਮਲੁ ਧੋਵੈ ਓਹੁ ਮਲਭਖ ੁਮਾਇਆਧਾਰੀ ॥ 
nindak nindaa kar mal Dhovai oh malbhakh maa-i-aaDhaaree. 

ਸੰਿ ਜਨਾ ਕੀ ਤਨੰਿਾ ਤਵਆਪੇ ਨਾ ਉਰਵਾਤਰ ਨ ਪਾਰੀ ॥੬॥ 
sant janaa kee nindaa vi-aapay naa urvaar na paaree. ||6|| 

ਏਹੁ ਪਰਪੰਚੁ ਖੇਲੁ ਕੀਆ ਸਭੁ ਕਰਿ ੈਹਤਰ ਕਰਿੈ ਸਭ ਕਲ ਧਾਰੀ ॥ 
ayhu parpanch khayl kee-aa sabh kartai har kartai sabh kal Dhaaree. 

ਹਤਰ ਏਕੋ ਸਿੂੁ ਵਰਿੈ ਜਗੁ ਅੰਿਤਰ ਸੂਿੁ ਤਖੰਚੈ ਏਕੰਕਾਰੀ ॥੭॥ 
har ayko soot vartai jug antar soot khinchai aykankaaree. ||7|| 

ਰਸਤਨ ਰਸਤਨ ਰਤਸ ਗਾਵਤਹ ਹਤਰ ਗੁਣ ਰਸਨਾ ਹਤਰ ਰਸੁ ਧਾਰੀ ॥ 
rasan rasan ras gaavahi har gun rasnaa har ras Dhaaree. 

ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਤਬਨ ੁਅਵਰੁ ਨ ਮਾਗਉ ਹਤਰ ਰਸ ਪਰੀਤਿ ਤਪਆਰੀ ॥੮॥੧॥੭॥ 
naanak har bin avar na maaga-o har ras pareet pi-aaree. ||8||1||7|| 

ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੨  
goojree mehlaa 5 ghar 2 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਰਾਜਨ ਮਤਹ ਿੂੰ ਰਾਜਾ ਕਹੀਅਤਹ ਭੂਮਨ ਮਤਹ ਭੂਮਾ ॥ 
raajan meh tooN raajaa kahee-ahi bhooman meh bhoomaa. 

ਿਾਕੁਰ ਮਤਹ ਿਕੁਰਾਈ ਿੇਰੀ ਕੋਮਨ ਤਸਤਰ ਕੋਮਾ ॥੧॥ 
thaakur meh thakuraa-ee tayree koman sir komaa. ||1|| 

ਤਪਿਾ ਮੇਰੋ ਬਿੋ ਧਨੀ ਅਗਮਾ ॥ 
pitaa mayro bado Dhanee agmaa. 

ਉਸਿਤਿ ਕਵਨ ਕਰੀਜੈ ਕਰਿੇ ਪੇਤਖ ਰਹੇ ਤਬਸਮਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ustat kavan kareejai kartay paykh rahay bismaa. ||1|| rahaa-o. 



 

ਸੁਖੀਅਨ ਮਤਹ ਸੁਖੀਆ ਿੂੰ ਕਹੀਅਤਹ ਿਾਿਨ ਤਸਤਰ ਿਾਿਾ ॥ 
sukhee-an meh sukhee-aa tooN kahee-ahi daatan sir daataa. 

ਿੇਜਨ ਮਤਹ ਿੇਜਵੰਸੀ ਕਹੀਅਤਹ ਰਸੀਅਨ ਮਤਹ ਰਾਿਾ ॥੨॥ 
tayjan meh tayjvansee kahee-ahi rasee-an meh raataa. ||2|| 

ਸੂਰਨ ਮਤਹ ਸੂਰਾ ਿੂ ੰਕਹੀਅਤਹ ਭੋਗਨ ਮਤਹ ਭੋਗੀ ॥ 
sooran meh sooraa tooN kahee-ahi bhogan meh bhogee. 

ਗਰਸਿਨ ਮਤਹ ਿੂ ੰਬਿੋ ਤਗਰਹਸਿੀ ਜਗੋਨ ਮਤਹ ਜੋਗੀ ॥੩॥ 
garastan meh tooN bado garihsatee jogan meh jogee. ||3|| 

ਕਰਿਨ ਮਤਹ ਿੂੰ ਕਰਿਾ ਕਹੀਅਤਹ ਆਚਾਰਨ ਮਤਹ ਆਚਾਰੀ ॥ 
kartan meh tooN kartaa kahee-ahi aachaaran meh aachaaree. 

ਸਾਹਨ ਮਤਹ ਿੂੰ ਸਾਚਾ ਸਾਹਾ ਵਾਪਾਰਨ ਮਤਹ ਵਾਪਾਰੀ ॥੪॥ 
saahan meh tooN saachaa saahaa vaapaaran meh vaapaaree. ||4|| 

ਿਰਬਾਰਨ ਮਤਹ ਿੇਰੋ ਿਰਬਾਰਾ ਸਰਨ ਪਾਲਨ ਟੀਕਾ ॥ 
darbaaran meh tayro darbaaraa saran paalan teekaa. 

ਲਤਖਮੀ ਕਿੇਕ ਗਨੀ ਨ ਜਾਈਐ ਗਤਨ ਨ ਸਕਉ ਸੀਕਾ ॥੫॥ 
lakhimee kaytak ganee na jaa-ee-ai gan na saka-o seekaa. ||5|| 

ਨਾਮਨ ਮਤਹ ਿੇਰੋ ਪਰਭ ਨਾਮਾ ਤਗਆਨਨ ਮਤਹ ਤਗਆਨੀ ॥ 
naaman meh tayro parabh naamaa gi-aanan meh gi-aanee. 

ਜੁਗਿਨ ਮਤਹ ਿੇਰੀ ਪਰਭ ਜੁਗਿਾ ਇਸਨਾਨਨ ਮਤਹ ਇਸਨਾਨੀ ॥੬॥ 
jugtan meh tayree parabh jugtaa isnaanan meh isnaanee. ||6|| 

ਤਸਧਨ ਮਤਹ ਿੇਰੀ ਪਰਭ ਤਸਧਾ ਕਰਮਨ ਤਸਤਰ ਕਰਮਾ ॥ 
siDhan meh tayree parabh siDhaa karman sir karmaa. 

ਆਤਗਆ ਮਤਹ ਿੇਰੀ ਪਰਭ ਆਤਗਆ ਹੁਕਮਨ ਤਸਤਰ ਹੁਕਮਾ ॥੭॥ 
aagi-aa meh tayree parabh aagi-aa hukman sir hukmaa. ||7|| 
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ਤਜਉ ਬੋਲਾਵਤਹ ਤਿਉ ਬੋਲਹ ਸਆੁਮੀ ਕੁਿਰਤਿ ਕਵਨ ਹਮਾਰੀ ॥ 
ji-o bolaaveh ti-o bolah su-aamee kudrat kavan hamaaree. 



 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਨਾਨਕ ਜਸ ੁਗਾਇਓ ਜੋ ਪਰਭ ਕੀ ਅਤਿ ਤਪਆਰੀ ॥੮॥੧॥੮॥ 
saaDhsang naanak jas gaa-i-o jo parabh kee at pi-aaree. ||8||1||8|| 

ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੪  
goojree mehlaa 5 ghar 4 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਨਾਥ ਨਰਹਰ ਿੀਨ ਬਧੰਵ ਪਤਿਿ ਪਾਵਨ ਿੇਵ ॥ 
naath narhar deen banDhav patit paavan dayv. 

ਭੈ ਿਰਾਸ ਨਾਸ ਤਿਪਾਲ ਗਣੁ ਤਨਤਧ ਸਿਲ ਸੁਆਮੀ ਸੇਵ ॥੧॥ 
bhai taraas naas kirpaal gun niDh safal su-aamee sayv. ||1|| 

ਹਤਰ ਗੋਪਾਲ ਗਰੁ ਗੋਤਬੰਿ ॥ 
har gopaal gur gobind. 

ਚਰਣ ਸਰਣ ਿਇਆਲ ਕੇਸਵ ਿਾਤਰ ਜਗ ਭਵ ਤਸਧੰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
charan saran da-i-aal kaysav taar jag bhav sinDh. ||1|| rahaa-o. 

ਕਾਮ ਿੋਧ ਹਰਨ ਮਿ ਮੋਹ ਿਹਨ ਮਰੁਾਤਰ ਮਨ ਮਕਰੰਿ ॥ 
kaam kroDh haran mad moh dahan muraar man makrand. 

ਜਨਮ ਮਰਣ ਤਨਵਾਤਰ ਧਰਣੀਧਰ ਪਤਿ ਰਾਖੁ ਪਰਮਾਨੰਿ ॥੨॥ 
janam maran nivaar DharneeDhar pat raakh parmaanand. ||2|| 

ਜਲਿ ਅਤਨਕ ਿਰੰਗ ਮਾਇਆ ਗੁਰ ਤਗਆਨ ਹਤਰ ਤਰਿ ਮੰਿ ॥ 
jalat anik tarang maa-i-aa gur gi-aan har rid mant. 

ਛੇਤਿ ਅਹੰਬਤੁਧ ਕਰੁਣਾ ਮ ੈਤਚੰਿ ਮੇਤਟ ਪੁਰਖ ਅਨੰਿ ॥੩॥ 
chhayd ahaN-buDh karunaa mai chint mayt purakh anant. ||3|| 

ਤਸਮਤਰ ਸਮਰਥ ਪਲ ਮਹੂਰਿ ਪਰਭ ਤਧਆਨੁ ਸਹਜ ਸਮਾਤਧ ॥ 
simar samrath pal mahoorat parabh Dhi-aan sahj samaaDh. 

ਿੀਨ ਿਇਆਲ ਪਰਸੰਨ ਪਰੂਨ ਜਾਚੀਐ ਰਜ ਸਾਧ ॥੪॥ 
deen da-i-aal parsann pooran jaachee-ai raj saaDh. ||4|| 

ਮੋਹ ਤਮਥਨ ਿੁਰੰਿ ਆਸਾ ਬਾਸਨਾ ਤਬਕਾਰ ॥ 
moh mithan durant aasaa baasnaa bikaar. 



 

ਰਖੁ ਧਰਮ ਭਰਮ ਤਬਿਾਤਰ ਮਨ ਿੇ ਉਧਰ ੁਹਤਰ ਤਨਰੰਕਾਰ ॥੫॥ 
rakh Dharam bharam bidaar man tay uDhar har nirankaar. ||5|| 

ਧਨਾਤਢ ਆਤਢ ਭੰਿਾਰ ਹਤਰ ਤਨਤਧ ਹੋਿ ਤਜਨਾ ਨ ਚੀਰ ॥ 
Dhanaadh aadh bhandaar har niDh hot jinaa na cheer. 

ਖਲ ਮਗੁਧ ਮੂੜ ਕਟਾਖਯ ਸਰੀਧਰ ਭਏ ਗੁਣ ਮਤਿ ਧੀਰ ॥੬॥ 
khal mugaDh moorh kataakh-y sareeDhar bha-ay gun mat Dheer. ||6|| 

ਜੀਵਨ ਮੁਕਿ ਜਗਿੀਸ ਜਤਪ ਮਨ ਧਾਤਰ ਤਰਿ ਪਰਿੀਤਿ ॥ 
jeevan mukat jagdees jap man Dhaar rid parteet. 

ਜੀਅ ਿਇਆ ਮਇਆ ਸਰਬਿਰ ਰਮਣ ੰਪਰਮ ਹੰਸਹ ਰੀਤਿ ॥੭॥ 
jee-a da-i-aa ma-i-aa sarbatar ramnaN param hansah reet. ||7|| 

ਿੇਿ ਿਰਸਨੁ ਸਰਵਨ ਹਤਰ ਜਸੁ ਰਸਨ ਨਾਮ ਉਚਾਰ ॥ 
dayt darsan sarvan har jas rasan naam uchaar. 

ਅਗੰ ਸੰਗ ਭਗਵਾਨ ਪਰਸਨ ਪਰਭ ਨਾਨਕ ਪਤਿਿ ਉਧਾਰ ॥੮॥੧॥੨॥੫॥੧॥੧॥੨॥੫੭॥ 
ang sang bhagvaan parsan parabh naanak patit uDhaar. ||8||1||2||5||1||1||2||57|| 

ਗੂਜਰੀ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੩ ਤਸਕੰਿਰ ਤਬਰਾਤਹਮ ਕੀ ਵਾਰ ਕੀ ਧੁਨੀ ਗਾਉਣੀ  
goojree kee vaar mehlaa 3 sikandar biraahim kee vaar kee Dhunee gaa-unee 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ 
salok mehlaa 3. 

ਇਹੁ ਜਗਿੁ ਮਮਿਾ ਮੁਆ ਜੀਵਣ ਕੀ ਤਬਤਧ ਨਾਤਹ ॥ 
ih jagat mamtaa mu-aa jeevan kee biDh naahi. 

ਗੁਰ ਕੈ ਭਾਣੈ ਜੋ ਚਲ ੈਿਾਂ ਜੀਵਣ ਪਿਵੀ ਪਾਤਹ ॥ 
gur kai bhaanai jo chalai taaN jeevan padvee paahi. 

ਓਇ ਸਿਾ ਸਿਾ ਜਨ ਜੀਵਿੇ ਜੋ ਹਤਰ ਚਰਣੀ ਤਚਿੁ ਲਾਤਹ ॥ 
o-ay sadaa sadaa jan jeevtay jo har charnee chit laahi. 

ਨਾਨਕ ਨਿਰੀ ਮਤਨ ਵਸੈ ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਹਤਜ ਸਮਾਤਹ ॥੧॥ 
naanak nadree man vasai gurmukh sahj samaahi. ||1|| 



 

ਮਃ ੩ ॥ 
mehlaa 3. 

ਅੰਿਤਰ ਸਹਸਾ ਿੁਖੁ ਹੈ ਆਪ ੈਤਸਤਰ ਧੰਧੈ ਮਾਰ ॥ 
andar sahsaa dukh hai aapai sir DhanDhai maar. 

ਿੂਜੈ ਭਾਇ ਸੁਿੇ ਕਬਤਹ ਨ ਜਾਗਤਹ ਮਾਇਆ ਮੋਹ ਤਪਆਰ ॥ 
doojai bhaa-ay sutay kabeh na jaageh maa-i-aa moh pi-aar. 

ਨਾਮੁ ਨ ਚੇਿਤਹ ਸਬਿੁ ਨ ਵੀਚਾਰਤਹ ਇਹੁ ਮਨਮੁਖ ਕਾ ਆਚਾਰ ੁ॥ 
naam na cheeteh sabad na vichaareh ih manmukh kaa aachaar. 
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ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਨ ਪਾਇਆ ਜਨਮੁ ਤਬਰਥਾ ਗਵਾਇਆ ਨਾਨਕ ਜਮੁ ਮਾਤਰ ਕਰੇ ਖਆੁਰ ॥੨॥ 
har naam na paa-i-aa janam birthaa gavaa-i-aa naanak jam maar karay khu-aar. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਆਪਣਾ ਆਪ ੁਉਪਾਇਓਨੁ ਿਿਹ ੁਹੋਰੁ ਨ ਕੋਈ ॥ 
aapnaa aap upaa-i-on tadahu hor na ko-ee. 

ਮਿਾ ਮਸੂਰਤਿ ਆਤਪ ਕਰੇ ਜੋ ਕਰੇ ਸ ੁਹੋਈ ॥ 
mataa masoorat aap karay jo karay so ho-ee. 

ਿਿਹੁ ਆਕਾਸੁ ਨ ਪਾਿਾਲ ੁਹੈ ਨਾ ਿਰੈ ਲੋਈ ॥ 
tadahu aakaas na paataal hai naa tarai lo-ee. 

ਿਿਹੁ ਆਪੇ ਆਤਪ ਤਨਰੰਕਾਰੁ ਹੈ ਨਾ ਓਪਤਿ ਹੋਈ ॥ 
tadahu aapay aap nirankaar hai naa opat ho-ee. 

ਤਜਉ ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ਤਿਵੈ ਕਰੇ ਤਿਸੁ ਤਬਨੁ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਈ ॥੧॥ 
ji-o tis bhaavai tivai karay tis bin avar na ko-ee. ||1|| 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ 
salok mehlaa 3. 

ਸਾਤਹਬੁ ਮੇਰਾ ਸਿਾ ਹੈ ਤਿਸੈ ਸਬਿੁ ਕਮਾਇ ॥ 
saahib mayraa sadaa hai disai sabad kamaa-ay. 



 

ਓਹੁ ਅਉਹਾਣੀ ਕਿੇ ਨਾਤਹ ਨਾ ਆਵ ੈਨਾ ਜਾਇ ॥ 
oh a-uhaanee kaday naahi naa aavai naa jaa-ay. 

ਸਿਾ ਸਿਾ ਸੋ ਸੇਵੀਐ ਜੋ ਸਭ ਮਤਹ ਰਹੈ ਸਮਾਇ ॥ 
sadaa sadaa so sayvee-ai jo sabh meh rahai samaa-ay. 

ਅਵਰੁ ਿੂਜਾ ਤਕਉ ਸੇਵੀਐ ਜੰਮੈ ਿੈ ਮਤਰ ਜਾਇ ॥ 
avar doojaa ki-o sayvee-ai jammai tai mar jaa-ay. 

ਤਨਹਿਲੁ ਤਿਨ ਕਾ ਜੀਤਵਆ ਤਜ ਖਸਮ ੁਨ ਜਾਣਤਹ ਆਪਣਾ ਅਵਰੀ ਕਉ ਤਚਿੁ ਲਾਇ ॥ 
nihfal tin kaa jeevi-aa je khasam na jaaneh aapnaa avree ka-o chit laa-ay. 

ਨਾਨਕ ਏਵ ਨ ਜਾਪਈ ਕਰਿਾ ਕੇਿੀ ਿੇਇ ਸਜਾਇ ॥੧॥ 
naanak ayv na jaap-ee kartaa kaytee day-ay sajaa-ay. ||1|| 

ਮਃ ੩ ॥ 
mehlaa 3. 

ਸਚਾ ਨਾਮੁ ਤਧਆਈਐ ਸਭੋ ਵਰਿੈ ਸਚ ੁ॥ 
sachaa naam Dhi-aa-ee-ai sabho vartai sach. 

ਨਾਨਕ ਹੁਕਮੁ ਬਤੁਝ ਪਰਵਾਣੁ ਹੋਇ ਿਾ ਿਲੁ ਪਾਵੈ ਸਚ ੁ॥ 
naanak hukam bujh parvaan ho-ay taa fal paavai sach. 

ਕਥਨੀ ਬਿਨੀ ਕਰਿਾ ਤਿਰੈ ਹੁਕਮੈ ਮੂਤਲ ਨ ਬਝੁਈ ਅੰਧਾ ਕਚੁ ਤਨਕਚੁ ॥੨॥ 
kathnee badnee kartaa firai hukmai mool na bujh-ee anDhaa kach nikach. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਸੰਜੋਗੁ ਤਵਜੋਗੁ ਉਪਾਇਓਨ ੁਤਸਰਸਟੀ ਕਾ ਮੂਲੁ ਰਚਾਇਆ ॥ 
sanjog vijog upaa-i-on saristee kaa mool rachaa-i-aa. 

ਹੁਕਮੀ ਤਸਰਸਤਟ ਸਾਜੀਅਨੁ ਜੋਿੀ ਜੋਤਿ ਤਮਲਾਇਆ ॥ 
hukmee sarisat saajee-an jotee jot milaa-i-aa. 

ਜੋਿੀ ਹੂੰ ਸਭ ੁਚਾਨਣਾ ਸਤਿਗੁਤਰ ਸਬਿੁ ਸੁਣਾਇਆ ॥ 
jotee hooN sabh chaannaa satgur sabad sunaa-i-aa. 

ਬਰਹਮਾ ਤਬਸਨ ੁਮਹੇਸ ੁਿਰ ੈਗੁਣ ਤਸਤਰ ਧਧੰੈ ਲਾਇਆ ॥ 
barahmaa bisan mahays tarai gun sir DhanDhai laa-i-aa. 



 

ਮਾਇਆ ਕਾ ਮੂਲੁ ਰਚਾਇਓਨੁ ਿੁਰੀਆ ਸੁਖ ੁਪਾਇਆ ॥੨॥ 
maa-i-aa kaa mool rachaa-i-on turee-aa sukh paa-i-aa. ||2|| 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ 
salok mehlaa 3. 

ਸੋ ਜਪੁ ਸੋ ਿਪ ੁਤਜ ਸਤਿਗਰੁ ਭਾਵੈ ॥ 
so jap so tap je satgur bhaavai. 

ਸਤਿਗੁਰ ਕੈ ਭਾਣੈ ਵਤਿਆਈ ਪਾਵੈ ॥ 
satgur kai bhaanai vadi-aa-ee paavai. 

ਨਾਨਕ ਆਪੁ ਛੋਤਿ ਗਰੁ ਮਾਤਹ ਸਮਾਵੈ ॥੧॥ 
naanak aap chhod gur maahi samaavai. ||1|| 

ਮਃ ੩ ॥ 
mehlaa 3. 

ਗੁਰ ਕੀ ਤਸਖ ਕੋ ਤਵਰਲਾ ਲੇਵੈ ॥ 
gur kee sikh ko virlaa layvai. 

ਨਾਨਕ ਤਜਸ ੁਆਤਪ ਵਤਿਆਈ ਿੇਵੈ ॥੨॥ 
naanak jis aap vadi-aa-ee dayvai. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਮਾਇਆ ਮਹੋੁ ਅਤਗਆਨ ੁਹੈ ਤਬਖਮੁ ਅਤਿ ਭਾਰੀ ॥ 
maa-i-aa moh agi-aan hai bikham at bhaaree. 

ਪਥਰ ਪਾਪ ਬਹੁ ਲਤਿਆ ਤਕਉ ਿਰੀਐ ਿਾਰੀ ॥ 
pathar paap baho ladi-aa ki-o taree-ai taaree. 

ਅਨਤਿਨ ੁਭਗਿੀ ਰਤਿਆ ਹਤਰ ਪਾਤਰ ਉਿਾਰੀ ॥ 
an-din bhagtee rati-aa har paar utaaree. 

ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਮਨੁ ਤਨਰਮਲਾ ਹਉਮੈ ਛਤਿ ਤਵਕਾਰੀ ॥ 
gur sabdee man nirmalaa ha-umai chhad vikaaree. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਧਆਈਐ ਹਤਰ ਹਤਰ ਤਨਸਿਾਰੀ ॥੩॥ 
har har naam Dhi-aa-ee-ai har har nistaaree. ||3|| 



 

ਸਲੋਕੁ ॥ 
salok. 

ਕਬੀਰ ਮੁਕਤਿ ਿਆੁਰਾ ਸਕੰੁੜਾ ਰਾਈ ਿਸਵ ੈਭਾਇ ॥ 
kabeer mukat du-aaraa sankurhaa raa-ee dasvai bhaa-ay. 

ਮਨੁ ਿਉ ਮਗੈਲੁ ਹੋਇ ਰਹਾ ਤਨਕਤਸਆ ਤਕਉ ਕਤਰ ਜਾਇ ॥ 
man ta-o maigal ho-ay rahaa niksi-aa ki-o kar jaa-ay. 

ਐਸਾ ਸਤਿਗੁਰ ੁਜੇ ਤਮਲੈ ਿਿੁਾ ਕਰ ੇਪਸਾਉ ॥ 
aisaa satgur jay milai tuthaa karay pasaa-o. 

ਮੁਕਤਿ ਿੁਆਰਾ ਮੋਕਲਾ ਸਹਜੇ ਆਵਉ ਜਾਉ ॥੧॥ 
mukat du-aaraa moklaa sehjay aava-o jaa-o. ||1|| 

ਮਃ ੩ ॥ 
mehlaa 3. 

ਨਾਨਕ ਮੁਕਤਿ ਿੁਆਰਾ ਅਤਿ ਨੀਕਾ ਨਾਨਹਾ ਹੋਇ ਸ ੁਜਾਇ ॥ 
naanak mukat du-aaraa at neekaa naanHaa ho-ay so jaa-ay. 

ਹਉਮੈ ਮਨੁ ਅਸਥੂਲੁ ਹੈ ਤਕਉ ਕਤਰ ਤਵਚੁ ਿ ੇਜਾਇ ॥ 
ha-umai man asthool hai ki-o kar vich day jaa-ay. 

ਸਤਿਗੁਰ ਤਮਤਲਐ ਹਉਮੈ ਗਈ ਜੋਤਿ ਰਹੀ ਸਭ ਆਇ ॥ 
satgur mili-ai ha-umai ga-ee jot rahee sabh aa-ay. 
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ਇਹੁ ਜੀਉ ਸਿਾ ਮੁਕਿੁ ਹ ੈਸਹਜੇ ਰਤਹਆ ਸਮਾਇ ॥੨॥ 
ih jee-o sadaa mukat hai sehjay rahi-aa samaa-ay. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਪਰਤਭ ਸੰਸਾਰੁ ਉਪਾਇ ਕੈ ਵਤਸ ਆਪਣ ੈਕੀਿਾ ॥ 
parabh sansaar upaa-ay kai vas aapnai keetaa. 

ਗਣਿੈ ਪਰਭੂ ਨ ਪਾਈਐ ਿਜੂੈ ਭਰਮੀਿਾ ॥ 
gantai parabhoo na paa-ee-ai doojai bharmeetaa. 



 

ਸਤਿਗੁਰ ਤਮਤਲਐ ਜੀਵਿੁ ਮਰੈ ਬੁਤਝ ਸਤਚ ਸਮੀਿਾ ॥ 
satgur mili-ai jeevat marai bujh sach sameetaa. 

ਸਬਿੇ ਹਉਮੈ ਖੋਈਐ ਹਤਰ ਮੇਤਲ ਤਮਲੀਿਾ ॥ 
sabday ha-umai kho-ee-ai har mayl mileetaa. 

ਸਭ ਤਕਛੁ ਜਾਣੈ ਕਰ ੇਆਤਪ ਆਪ ੇਤਵਗਸੀਿਾ ॥੪॥ 
sabh kichh jaanai karay aap aapay vigseetaa. ||4|| 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ 
salok mehlaa 3. 

ਸਤਿਗੁਰ ਤਸਉ ਤਚਿੁ ਨ ਲਾਇਓ ਨਾਮੁ ਨ ਵਤਸਓ ਮਤਨ ਆਇ ॥ 
satgur si-o chit na laa-i-o naam na vasi-o man aa-ay. 

ਤਧਰਗੁ ਇਵੇਹਾ ਜੀਤਵਆ ਤਕਆ ਜਗੁ ਮਤਹ ਪਾਇਆ ਆਇ ॥ 
Dharig ivayhaa jeevi-aa ki-aa jug meh paa-i-aa aa-ay. 

ਮਾਇਆ ਖੋਟੀ ਰਾਤਸ ਹੈ ਏਕ ਚਸ ੇਮਤਹ ਪਾਜੁ ਲਤਹ ਜਾਇ ॥ 
maa-i-aa khotee raas hai ayk chasay meh paaj leh jaa-ay. 

ਹਥਹੁ ਛੁੜਕੀ ਿਨੁ ਤਸਆਹੁ ਹੋਇ ਬਿਨੁ ਜਾਇ ਕੁਮਲਾਇ ॥ 
hathahu chhurhkee tan si-aahu ho-ay badan jaa-ay kumlaa-ay. 

ਤਜਨ ਸਤਿਗਰੁ ਤਸਉ ਤਚਿੁ ਲਾਇਆ ਤਿਨਹ ਸੁਖੁ ਵਤਸਆ ਮਤਨ ਆਇ ॥ 
jin satgur si-o chit laa-i-aa tinH sukh vasi-aa man aa-ay. 

ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਧਆਵਤਹ ਰੰਗ ਤਸਉ ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਰਹੇ ਤਲਵ ਲਾਇ ॥ 
har naam Dhi-aavahi rang si-o har naam rahay liv laa-ay. 

ਨਾਨਕ ਸਤਿਗਰੁ ਸੋ ਧਨੁ ਸਉਤਪਆ ਤਜ ਜੀਅ ਮਤਹ ਰਤਹਆ ਸਮਾਇ ॥ 
naanak satgur so Dhan sa-upi-aa je jee-a meh rahi-aa samaa-ay. 

ਰੰਗੁ ਤਿਸੈ ਕਉ ਅਗਲਾ ਵੰਨੀ ਚੜੈ ਚੜਾਇ ॥੧॥ 
rang tisai ka-o aglaa vannee charhai charhaa-ay. ||1|| 

ਮਃ ੩ ॥ 
mehlaa 3. 

ਮਾਇਆ ਹੋਈ ਨਾਗਨੀ ਜਗਤਿ ਰਹੀ ਲਪਟਾਇ ॥ 
maa-i-aa ho-ee naagnee jagat rahee laptaa-ay. 



 

ਇਸ ਕੀ ਸੇਵਾ ਜੋ ਕਰੇ ਤਿਸ ਹੀ ਕਉ ਤਿਤਰ ਖਾਇ ॥ 
is kee sayvaa jo karay tis hee ka-o fir khaa-ay. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਕੋਈ ਗਾਰੜੂ ਤਿਤਨ ਮਤਲ ਿਤਲ ਲਾਈ ਪਾਇ ॥ 
gurmukh ko-ee gaarrhoo tin mal dal laa-ee paa-ay. 

ਨਾਨਕ ਸੇਈ ਉਬਰੇ ਤਜ ਸਤਚ ਰਹੇ ਤਲਵ ਲਾਇ ॥੨॥ 
naanak say-ee ubray je sach rahay liv laa-ay. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਢਾਢੀ ਕਰੇ ਪੁਕਾਰ ਪਰਭੂ ਸਣੁਾਇਸੀ ॥ 
dhaadhee karay pukaar parabhoo sunaa-isee. 

ਅੰਿਤਰ ਧੀਰਕ ਹੋਇ ਪੂਰਾ ਪਾਇਸੀ ॥ 
andar Dheerak ho-ay pooraa paa-isee. 

ਜੋ ਧੁਤਰ ਤਲਤਖਆ ਲੇਖ ੁਸੇ ਕਰਮ ਕਮਾਇਸੀ ॥ 
jo Dhur likhi-aa laykh say karam kamaa-isee. 

ਜਾ ਹੋਵੈ ਖਸਮੁ ਿਇਆਲੁ ਿਾ ਮਹਲ ੁਘਰੁ ਪਾਇਸੀ ॥ 
jaa hovai khasam da-i-aal taa mahal ghar paa-isee. 

ਸੋ ਪਰਭੁ ਮੇਰਾ ਅਤਿ ਵਿਾ ਗੁਰਮੁਤਖ ਮੇਲਾਇਸੀ ॥੫॥ 
so parabh mayraa at vadaa gurmukh maylaa-isee. ||5|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ 
salok mehlaa 3. 

ਸਭਨਾ ਕਾ ਸਹੁ ਏਕੁ ਹੈ ਸਿ ਹੀ ਰਹੈ ਹਜੂਤਰ ॥ 
sabhnaa kaa saho ayk hai sad hee rahai hajoor. 

ਨਾਨਕ ਹੁਕਮੁ ਨ ਮੰਨਈ ਿਾ ਘਰ ਹੀ ਅੰਿਤਰ ਿੂਤਰ ॥ 
naanak hukam na mann-ee taa ghar hee andar door. 

ਹੁਕਮੁ ਭੀ ਤਿਨਹਾ ਮਨਾਇਸੀ ਤਜਨਹ ਕਉ ਨਿਤਰ ਕਰੇਇ ॥ 
hukam bhee tinHaa manaa-isee jinH ka-o nadar karay-i. 

ਹੁਕਮੁ ਮੰਤਨ ਸੁਖ ੁਪਾਇਆ ਪਰੇਮ ਸਹੁਾਗਤਣ ਹੋਇ ॥੧॥ 
hukam man sukh paa-i-aa paraym suhaagan ho-ay. ||1|| 



 

ਮਃ ੩ ॥ 
mehlaa 3. 

ਰੈਤਣ ਸਬਾਈ ਜਤਲ ਮਈੁ ਕੰਿ ਨ ਲਾਇਓ ਭਾਉ ॥ 
rain sabaa-ee jal mu-ee kant na laa-i-o bhaa-o. 

ਨਾਨਕ ਸੁਤਖ ਵਸਤਨ ਸੋੁਹਾਗਣੀ ਤਜਨਹ ਤਪਆਰਾ ਪੁਰਖੁ ਹਤਰ ਰਾਉ ॥੨॥ 
naanak sukh vasan sohaaganee jinH pi-aaraa purakh har raa-o. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਸਭੁ ਜਗੁ ਤਿਤਰ ਮੈ ਿਤੇਖਆ ਹਤਰ ਇਕੋ ਿਾਿਾ ॥ 
sabh jag fir mai daykhi-aa har iko daataa. 

ਉਪਾਇ ਤਕਿੈ ਨ ਪਾਈਐ ਹਤਰ ਕਰਮ ਤਬਧਾਿਾ ॥ 
upaa-ay kitai na paa-ee-ai har karam biDhaataa. 

ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਹਤਰ ਮਤਨ ਵਸੈ ਹਤਰ ਸਹਜੇ ਜਾਿਾ ॥ 
gur sabdee har man vasai har sehjay jaataa. 

ਅੰਿਰਹੁ ਤਿਰਸਨਾ ਅਗਤਨ ਬੁਝੀ ਹਤਰ ਅੰਤਮਰਿ ਸਤਰ ਨਾਿਾ ॥ 
andrahu tarisnaa agan bujhee har amrit sar naataa. 

ਵਿੀ ਵਤਿਆਈ ਵਿ ੇਕੀ ਗੁਰਮੁਤਖ ਬੋਲਾਿਾ ॥੬॥ 
vadee vadi-aa-ee vaday kee gurmukh bolaataa. ||6|| 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ 
salok mehlaa 3. 

ਕਾਇਆ ਹੰਸ ਤਕਆ ਪਰੀਤਿ ਹੈ ਤਜ ਪਇਆ ਹੀ ਛਤਿ ਜਾਇ ॥ 
kaa-i-aa hans ki-aa pareet hai je pa-i-aa hee chhad jaa-ay. 

ਏਸ ਨ ੋਕੂੜੁ ਬਤੋਲ ਤਕ ਖਵਾਲੀਐ ਤਜ ਚਲਤਿਆ ਨਾਤਲ ਨ ਜਾਇ ॥ 
ays no koorh bol ke khavaalee-ai je chaldi-aa naal na jaa-ay. 
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ਕਾਇਆ ਤਮਟੀ ਅੰਧੁ ਹੈ ਪਉਣੈ ਪਛੁਹੁ ਜਾਇ ॥ 
kaa-i-aa mitee anDh hai pa-unai puchhahu jaa-ay. 



 

ਹਉ ਿਾ ਮਾਇਆ ਮੋਤਹਆ ਤਿਤਰ ਤਿਤਰ ਆਵਾ ਜਾਇ ॥ 
ha-o taa maa-i-aa mohi-aa fir fir aavaa jaa-ay. 

ਨਾਨਕ ਹੁਕਮੁ ਨ ਜਾਿੋ ਖਸਮ ਕਾ ਤਜ ਰਹਾ ਸਤਚ ਸਮਾਇ ॥੧॥ 
naanak hukam na jaato khasam kaa je rahaa sach samaa-ay. ||1|| 

ਮਃ ੩ ॥ 
mehlaa 3. 

ਏਕੋ ਤਨਹਚਲ ਨਾਮ ਧਨੁ ਹੋਰੁ ਧਨੁ ਆਵੈ ਜਾਇ ॥ 
ayko nihchal naam Dhan hor Dhan aavai jaa-ay. 

ਇਸੁ ਧਨ ਕਉ ਿਸਕਰੁ ਜਤੋਹ ਨ ਸਕਈ ਨਾ ਓਚਕਾ ਲੈ ਜਾਇ ॥ 
is Dhan ka-o taskar johi na sak-ee naa ochkaa lai jaa-ay. 

ਇਹੁ ਹਤਰ ਧਨੁ ਜੀਐ ਸੇਿੀ ਰਤਵ ਰਤਹਆ ਜੀਐ ਨਾਲ ੇਜਾਇ ॥ 
ih har Dhan jee-ai saytee rav rahi-aa jee-ai naalay jaa-ay. 

ਪੂਰੇ ਗਰੁ ਿੇ ਪਾਈਐ ਮਨਮੁਤਖ ਪਲੈ ਨ ਪਾਇ ॥ 
pooray gur tay paa-ee-ai manmukh palai na paa-ay. 

ਧਨੁ ਵਾਪਾਰੀ ਨਾਨਕਾ ਤਜਨਹਾ ਨਾਮ ਧਨ ੁਖਤਟਆ ਆਇ ॥੨॥ 
Dhan vaapaaree naankaa jinHaa naam Dhan khati-aa aa-ay. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਮੇਰਾ ਸਾਤਹਬੁ ਅਤਿ ਵਿਾ ਸਚੁ ਗਤਹਰ ਗੰਭੀਰਾ ॥ 
mayraa saahib at vadaa sach gahir gambheeraa. 

ਸਭੁ ਜਗੁ ਤਿਸ ਕੈ ਵਤਸ ਹੈ ਸਭੁ ਤਿਸ ਕਾ ਚੀਰਾ ॥ 
sabh jag tis kai vas hai sabh tis kaa cheeraa. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਪਾਈਐ ਤਨਹਚਲੁ ਧਨੁ ਧੀਰਾ ॥ 
gur parsaadee paa-ee-ai nihchal Dhan Dheeraa. 

ਤਕਰਪਾ ਿੇ ਹਤਰ ਮਤਨ ਵਸ ੈਭੇਟੈ ਗਰੁੁ ਸਰੂਾ ॥ 
kirpaa tay har man vasai bhaytai gur sooraa. 

ਗੁਣਵੰਿੀ ਸਾਲਾਤਹਆ ਸਿਾ ਤਥਰ ੁਤਨਹਚਲੁ ਹਤਰ ਪੂਰਾ ॥੭॥ 
gunvantee salaahi-aa sadaa thir nihchal har pooraa. ||7|| 



 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ 
salok mehlaa 3. 

ਤਧਰਗੁ ਤਿਨਹਾ ਿਾ ਜੀਤਵਆ ਜੋ ਹਤਰ ਸੁਖ ੁਪਰਹਤਰ ਤਿਆਗਿੇ ਿੁਖ ੁਹਉਮੈ ਪਾਪ ਕਮਾਇ ॥ 
Dharig tinHaa daa jeevi-aa jo har sukh parhar ti-aagday dukh ha-umai paap kamaa-ay. 

ਮਨਮੁਖ ਅਤਗਆਨੀ ਮਾਇਆ ਮਤੋਹ ਤਵਆਪੇ ਤਿਨਹ ਬਝੂ ਨ ਕਾਈ ਪਾਇ ॥ 
manmukh agi-aanee maa-i-aa mohi vi-aapay tinH boojh na kaa-ee paa-ay. 

ਹਲਤਿ ਪਲਤਿ ਓਇ ਸੁਖ ੁਨ ਪਾਵਤਹ ਅੰਤਿ ਗਏ ਪਛੁਿਾਇ ॥ 
halat palat o-ay sukh na paavahi ant ga-ay pachhutaa-ay. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਕ ੋਨਾਮੁ ਤਧਆਏ ਤਿਸੁ ਹਉਮੈ ਤਵਚਹ ੁਜਾਇ ॥ 
gur parsaadee ko naam Dhi-aa-ay tis ha-umai vichahu jaa-ay. 

ਨਾਨਕ ਤਜਸ ੁਪਰੂਤਬ ਹੋਵੈ ਤਲਤਖਆ ਸੋ ਗੁਰ ਚਰਣੀ ਆਇ ਪਾਇ ॥੧॥ 
naanak jis poorab hovai likhi-aa so gur charnee aa-ay paa-ay. ||1|| 

ਮਃ ੩ ॥ 
mehlaa 3. 

ਮਨਮੁਖੁ ਊਧਾ ਕਉਲ ੁਹੈ ਨਾ ਤਿਸੁ ਭਗਤਿ ਨ ਨਾਉ ॥ 
manmukh ooDhaa ka-ul hai naa tis bhagat na naa-o. 

ਸਕਿੀ ਅੰਿਤਰ ਵਰਿਿਾ ਕੂੜੁ ਤਿਸ ਕਾ ਹੈ ਉਪਾਉ ॥ 
saktee andar varatdaa koorh tis kaa hai upaa-o. 

ਤਿਸ ਕਾ ਅੰਿਰੁ ਤਚਿੁ ਨ ਤਭਜਈ ਮਤੁਖ ਿੀਕਾ ਆਲਾਉ ॥ 
tis kaa andar chit na bhij-ee mukh feekaa aalaa-o. 

ਓਇ ਧਰਤਮ ਰਲਾਏ ਨਾ ਰਲਤਨਹ ਓਨਾ ਅੰਿਤਰ ਕੂੜੁ ਸੁਆਉ ॥ 
o-ay Dharam ralaa-ay naa ralniH onaa andar koorh su-aa-o. 

ਨਾਨਕ ਕਰਿੈ ਬਣਿ ਬਣਾਈ ਮਨਮੁਖ ਕੂੜੁ ਬੋਤਲ ਬੋਤਲ ਿੁਬੇ ਗਰੁਮੁਤਖ ਿਰੇ ਜਤਪ ਹਤਰ ਨਾਉ ॥੨॥ 
naanak kartai banat banaa-ee manmukh koorh bol bol dubay gurmukh taray jap har 
naa-o. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 



 

ਤਬਨੁ ਬਝੂੇ ਵਿਾ ਿੇਰੁ ਪਇਆ ਤਿਤਰ ਆਵ ੈਜਾਈ ॥ 
bin boojhay vadaa fayr pa-i-aa fir aavai jaa-ee. 

ਸਤਿਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਨ ਕੀਿੀਆ ਅੰਤਿ ਗਇਆ ਪਛੁਿਾਈ ॥ 
satgur kee sayvaa na keetee-aa ant ga-i-aa pachhutaa-ee. 

ਆਪਣੀ ਤਕਰਪਾ ਕਰੇ ਗੁਰ ੁਪਾਈਐ ਤਵਚਹ ੁਆਪ ੁਗਵਾਈ ॥ 
aapnee kirpaa karay gur paa-ee-ai vichahu aap gavaa-ee. 

ਤਿਰਸਨਾ ਭੁਖ ਤਵਚਹ ੁਉਿਰ ੈਸੁਖੁ ਵਸ ੈਮਤਨ ਆਈ ॥ 
tarisnaa bhukh vichahu utrai sukh vasai man aa-ee. 

ਸਿਾ ਸਿਾ ਸਾਲਾਹੀਐ ਤਹਰਿੈ ਤਲਵ ਲਾਈ ॥੮॥ 
sadaa sadaa salaahee-ai hirdai liv laa-ee. ||8|| 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ 
salok mehlaa 3. 

ਤਜ ਸਤਿਗਰੁੁ ਸੇਵੇ ਆਪਣਾ ਤਿਸ ਨੋ ਪੂਜੇ ਸਭੁ ਕੋਇ ॥ 
je satgur sayvay aapnaa tis no poojay sabh ko-ay. 

ਸਭਨਾ ਉਪਾਵਾ ਤਸਤਰ ਉਪਾਉ ਹੈ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਪਰਾਪਤਿ ਹੋਇ ॥ 
sabhnaa upaavaa sir upaa-o hai har naam paraapat ho-ay. 

ਅੰਿਤਰ ਸੀਿਲ ਸਾਤਿ ਵਸ ੈਜਤਪ ਤਹਰਿੈ ਸਿਾ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ॥ 
antar seetal saat vasai jap hirdai sadaa sukh ho-ay. 

ਅੰਤਮਰਿ ੁਖਾਣਾ ਅਤੰਮਰਿੁ ਪੈਨਣਾ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਵਿਾਈ ਹੋਇ ॥੧॥ 
amrit khaanaa amrit painnaa naanak naam vadaa-ee ho-ay. ||1|| 

ਮਃ ੩ ॥ 
mehlaa 3. 

ਏ ਮਨ ਗੁਰ ਕੀ ਤਸਖ ਸੁਤਣ ਹਤਰ ਪਾਵਤਹ ਗੁਣੀ ਤਨਧਾਨੁ ॥ 
ay man gur kee sikh sun har paavahi gunee niDhaan. 
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ਹਤਰ ਸੁਖਿਾਿਾ ਮਤਨ ਵਸ ੈਹਉਮੈ ਜਾਇ ਗੁਮਾਨ ੁ॥ 
har sukh-daata man vasai ha-umai jaa-ay gumaan. 



 

ਨਾਨਕ ਨਿਰੀ ਪਾਈਐ ਿਾ ਅਨਤਿਨ ੁਲਾਗੈ ਤਧਆਨੁ ॥੨॥ 
naanak nadree paa-ee-ai taa an-din laagai Dhi-aan. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਸਿੁ ਸੰਿੋਖੁ ਸਭੁ ਸਚੁ ਹੈ ਗਰੁਮੁਤਖ ਪਤਵਿਾ ॥ 
sat santokh sabh sach hai gurmukh pavitaa. 

ਅੰਿਰਹੁ ਕਪਟੁ ਤਵਕਾਰੁ ਗਇਆ ਮਨ ੁਸਹਜ ੇਤਜਿਾ ॥ 
andrahu kapat vikaar ga-i-aa man sehjay jitaa. 

ਿਹ ਜੋਤਿ ਪਰਗਾਸੁ ਅਨੰਿ ਰਸੁ ਅਤਗਆਨੁ ਗਤਵਿਾ ॥ 
tah jot pargaas anand ras agi-aan gavitaa. 

ਅਨਤਿਨ ੁਹਤਰ ਕੇ ਗੁਣ ਰਵੈ ਗੁਣ ਪਰਗਟੁ ਤਕਿਾ ॥ 
an-din har kay gun ravai gun pargat kitaa. 

ਸਭਨਾ ਿਾਿਾ ਏਕੁ ਹੈ ਇਕੋ ਹਤਰ ਤਮਿਾ ॥੯॥ 
sabhnaa daataa ayk hai iko har mitaa. ||9|| 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ 
salok mehlaa 3. 

ਬਰਹਮ ੁਤਬੰਿੇ ਸੋ ਬਰਾਹਮਣੁ ਕਹੀਐ ਤਜ ਅਨਤਿਨੁ ਹਤਰ ਤਲਵ ਲਾਏ ॥ 
barahm binday so baraahman kahee-ai je an-din har liv laa-ay. 

ਸਤਿਗੁਰ ਪਛੁੈ ਸਚੁ ਸੰਜਮੁ ਕਮਾਵੈ ਹਉਮ ੈਰੋਗ ੁਤਿਸੁ ਜਾਏ ॥ 
satgur puchhai sach sanjam kamaavai ha-umai rog tis jaa-ay. 

ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਗੁਣ ਸਗੰਰਹੈ ਜੋਿੀ ਜੋਤਿ ਤਮਲਾਏ ॥ 
har gun gaavai gun sangrahai jotee jot milaa-ay. 

ਇਸੁ ਜਗੁ ਮਤਹ ਕੋ ਤਵਰਲਾ ਬਰਹਮ ਤਗਆਨੀ ਤਜ ਹਉਮੈ ਮੇਤਟ ਸਮਾਏ ॥ 
is jug meh ko virlaa barahm gi-aanee je ha-umai mayt samaa-ay. 

ਨਾਨਕ ਤਿਸ ਨ ੋਤਮਤਲਆ ਸਿਾ ਸੁਖੁ ਪਾਈਐ ਤਜ ਅਨਤਿਨੁ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਧਆਏ ॥੧॥ 
naanak tis no mili-aa sadaa sukh paa-ee-ai je an-din har naam Dhi-aa-ay. ||1|| 

ਮਃ ੩ ॥ 
mehlaa 3. 



 

ਅੰਿਤਰ ਕਪਟ ੁਮਨਮੁਖ ਅਤਗਆਨੀ ਰਸਨਾ ਝੂਿੁ ਬੋਲਾਇ ॥ 
antar kapat manmukh agi-aanee rasnaa jhooth bolaa-ay. 

ਕਪਤਟ ਕੀਿੈ ਹਤਰ ਪੁਰਖ ੁਨ ਭੀਜੈ ਤਨਿ ਵੇਖ ੈਸੁਣੈ ਸਭੁਾਇ ॥ 
kapat keetai har purakh na bheejai nit vaykhai sunai subhaa-ay. 

ਿੂਜੈ ਭਾਇ ਜਾਇ ਜਗ ੁਪਰਬੋਧੈ ਤਬਖ ੁਮਾਇਆ ਮਹੋ ਸੁਆਇ ॥ 
doojai bhaa-ay jaa-ay jag parboDhai bikh maa-i-aa moh su-aa-ay. 

ਇਿੁ ਕਮਾਣੈ ਸਿਾ ਿੁਖੁ ਪਾਵੈ ਜੰਮੈ ਮਰੈ ਤਿਤਰ ਆਵ ੈਜਾਇ ॥ 
it kamaanai sadaa dukh paavai jammai marai fir aavai jaa-ay. 

ਸਹਸਾ ਮੂਤਲ ਨ ਚੁਕਈ ਤਵਤਚ ਤਵਸਟਾ ਪਚੈ ਪਚਾਇ ॥ 
sahsaa mool na chuk-ee vich vistaa pachai pachaa-ay. 

ਤਜਸ ਨੋ ਤਿਪਾ ਕਰੇ ਮੇਰਾ ਸੁਆਮੀ ਤਿਸੁ ਗੁਰ ਕੀ ਤਸਖ ਸੁਣਾਇ ॥ 
jis no kirpaa karay mayraa su-aamee tis gur kee sikh sunaa-ay. 

ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਧਆਵੈ ਹਤਰ ਨਾਮੋ ਗਾਵੈ ਹਤਰ ਨਾਮੋ ਅੰਤਿ ਛਿਾਇ ॥੨॥ 
har naam Dhi-aavai har naamo gaavai har naamo ant chhadaa-ay. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਤਜਨਾ ਹੁਕਮੁ ਮਨਾਇਓਨੁ ਿੇ ਪਰੂੇ ਸੰਸਾਤਰ ॥ 
jinaa hukam manaa-i-on tay pooray sansaar. 

ਸਾਤਹਬੁ ਸੇਵਤਨਹ ਆਪਣਾ ਪੂਰੈ ਸਬਤਿ ਵੀਚਾਤਰ ॥ 
saahib sayvniH aapnaa poorai sabad veechaar. 

ਹਤਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਚਾਕਰੀ ਸਚੈ ਸਬਤਿ ਤਪਆਤਰ ॥ 
har kee sayvaa chaakree sachai sabad pi-aar. 

ਹਤਰ ਕਾ ਮਹਲ ੁਤਿਨਹੀ ਪਾਇਆ ਤਜਨਹ ਹਉਮੈ ਤਵਚਹ ੁਮਾਤਰ ॥ 
har kaa mahal tinHee paa-i-aa jinH ha-umai vichahu maar. 

ਨਾਨਕ ਗਰੁਮਤੁਖ ਤਮਤਲ ਰਹੇ ਜਤਪ ਹਤਰ ਨਾਮਾ ਉਰ ਧਾਤਰ ॥੧੦॥ 
naanak gurmukh mil rahay jap har naamaa ur Dhaar. ||10|| 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ 
salok mehlaa 3. 



 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਧਆਨ ਸਹਜ ਧੁਤਨ ਉਪਜ ੈਸਤਚ ਨਾਤਮ ਤਚਿੁ ਲਾਇਆ ॥ 
gurmukh Dhi-aan sahj Dhun upjai sach naam chit laa-i-aa. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਅਨਤਿਨੁ ਰਹੈ ਰੰਤਗ ਰਾਿਾ ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਮਤਨ ਭਾਇਆ ॥ 
gurmukh an-din rahai rang raataa har kaa naam man bhaa-i-aa. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਹਤਰ ਵੇਖਤਹ ਗਰੁਮੁਤਖ ਹਤਰ ਬੋਲਤਹ ਗਰੁਮੁਤਖ ਹਤਰ ਸਹਤਜ ਰੰਗ ੁਲਾਇਆ ॥ 
gurmukh har vaykheh gurmukh har boleh gurmukh har sahj rang laa-i-aa. 

ਨਾਨਕ ਗਰੁਮਤੁਖ ਤਗਆਨੁ ਪਰਾਪਤਿ ਹੋਵੈ ਤਿਮਰ ਅਤਗਆਨ ੁਅਧੇਰੁ ਚਕੁਾਇਆ ॥ 
naanak gurmukh gi-aan paraapat hovai timar agi-aan aDhayr chukaa-i-aa. 

ਤਜਸ ਨੋ ਕਰਮੁ ਹੋਵ ੈਧੁਤਰ ਪੂਰਾ ਤਿਤਨ ਗੁਰਮੁਤਖ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇਆ ॥੧॥ 
jis no karam hovai Dhur pooraa tin gurmukh har naam Dhi-aa-i-aa. ||1|| 

ਮਃ ੩ ॥ 
mehlaa 3. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਤਜਨਾ ਨ ਸੇਤਵਓ ਸਬਤਿ ਨ ਲਗੋ ਤਪਆਰੁ ॥ 
satgur jinaa na sayvi-o sabad na lago pi-aar. 

ਸਹਜੇ ਨਾਮੁ ਨ ਤਧਆਇਆ ਤਕਿੁ ਆਇਆ ਸੰਸਾਤਰ ॥ 
sehjay naam na Dhi-aa-i-aa kit aa-i-aa sansaar. 

ਤਿਤਰ ਤਿਤਰ ਜੂਨੀ ਪਾਈਐ ਤਵਸਟਾ ਸਿਾ ਖੁਆਰੁ ॥ 
fir fir joonee paa-ee-ai vistaa sadaa khu-aar. 

ਕੂੜੈ ਲਾਲਤਚ ਲਤਗਆ ਨਾ ਉਰਵਾਰੁ ਨ ਪਾਰੁ ॥ 
koorhai laalach lagi-aa naa urvaar na paar. 
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ਨਾਨਕ ਗਰੁਮਤੁਖ ਉਬਰ ੇਤਜ ਆਤਪ ਮੇਲੇ ਕਰਿਾਤਰ ॥੨॥ 
naanak gurmukh ubray je aap maylay kartaar. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਭਗਿ ਸਚ ੈਿਤਰ ਸੋਹਿ ੇਸਚੈ ਸਬਤਿ ਰਹਾਏ ॥ 
bhagat sachai dar sohday sachai sabad rahaa-ay. 



 

ਹਤਰ ਕੀ ਪਰੀਤਿ ਤਿਨ ਊਪਜੀ ਹਤਰ ਪਰੇਮ ਕਸਾਏ ॥ 
har kee pareet tin oopjee har paraym kasaa-ay. 

ਹਤਰ ਰੰਤਗ ਰਹਤਹ ਸਿਾ ਰੰਤਗ ਰਾਿ ੇਰਸਨਾ ਹਤਰ ਰਸੁ ਤਪਆਏ ॥ 
har rang raheh sadaa rang raatay rasnaa har ras pi-aa-ay. 

ਸਿਲੁ ਜਨਮੁ ਤਜਨਹੀ ਗਰੁਮਤੁਖ ਜਾਿਾ ਹਤਰ ਜੀਉ ਤਰਿ ੈਵਸਾਏ ॥ 
safal janam jinHee gurmukh jaataa har jee-o ridai vasaa-ay. 

ਬਾਝੁ ਗੁਰ ੂਤਿਰੈ ਤਬਲਲਾਿੀ ਿੂਜੈ ਭਾਇ ਖਆੁਏ ॥੧੧॥ 
baajh guroo firai billaadee doojai bhaa-ay khu-aa-ay. ||11|| 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ 
salok mehlaa 3. 

ਕਤਲਜੁਗ ਮਤਹ ਨਾਮ ੁਤਨਧਾਨੁ ਭਗਿੀ ਖਤਟਆ ਹਤਰ ਉਿਮ ਪਿੁ ਪਾਇਆ ॥ 
kalijug meh naam niDhaan bhagtee khati-aa har utam pad paa-i-aa. 

ਸਤਿਗੁਰ ਸੇਤਵ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਮਤਨ ਵਸਾਇਆ ਅਨਤਿਨ ੁਨਾਮੁ ਤਧਆਇਆ ॥ 
satgur sayv har naam man vasaa-i-aa an-din naam Dhi-aa-i-aa. 

ਤਵਚੇ ਤਗਰਹ ਗਰੁ ਬਚਤਨ ਉਿਾਸੀ ਹਉਮੈ ਮੋਹੁ ਜਲਾਇਆ ॥ 
vichay garih gur bachan udaasee ha-umai moh jalaa-i-aa. 

ਆਤਪ ਿਤਰਆ ਕੁਲ ਜਗਿੁ ਿਰਾਇਆ ਧੰਨੁ ਜਣੇਿੀ ਮਾਇਆ ॥ 
aap tari-aa kul jagat taraa-i-aa Dhan janaydee maa-i-aa. 

ਐਸਾ ਸਤਿਗੁਰ ੁਸੋਈ ਪਾਏ ਤਜਸੁ ਧੁਤਰ ਮਸਿਤਕ ਹਤਰ ਤਲਤਖ ਪਾਇਆ ॥ 
aisaa satgur so-ee paa-ay jis Dhur mastak har likh paa-i-aa. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਬਤਲਹਾਰੀ ਗਰੁ ਆਪਣ ੇਤਵਟਹ ੁਤਜਤਨ ਭਰਤਮ ਭੁਲਾ ਮਾਰਤਗ ਪਾਇਆ ॥੧॥ 
jan naanak balihaaree gur aapnay vitahu jin bharam bhulaa maarag paa-i-aa. ||1|| 

ਮਃ ੩ ॥ 
mehlaa 3. 

ਿਰੈ ਗੁਣ ਮਾਇਆ ਵਤੇਖ ਭਲੁੇ ਤਜਉ ਿੇਤਖ ਿੀਪਤਕ ਪਿੰਗ ਪਚਾਇਆ ॥ 
tarai gun maa-i-aa vaykh bhulay ji-o daykh deepak patang pachaa-i-aa. 

ਪੰਤਿਿ ਭੁਤਲ ਭੁਤਲ ਮਾਇਆ ਵੇਖਤਹ ਤਿਖਾ ਤਕਨ ੈਤਕਹੁ ਆਤਣ ਚੜਾਇਆ ॥ 
pandit bhul bhul maa-i-aa vaykheh dikhaa kinai kihu aan charhaa-i-aa. 



 

ਿੂਜੈ ਭਾਇ ਪੜਤਹ ਤਨਿ ਤਬਤਖਆ ਨਾਵਹੁ ਿਤਯ ਖਆੁਇਆ ॥ 
doojai bhaa-ay parheh nit bikhi-aa naavhu da-yi khu-aa-i-aa. 

ਜੋਗੀ ਜਗੰਮ ਸੰਤਨਆਸੀ ਭੁਲੇ ਓਨਹਾ ਅਹੰਕਾਰੁ ਬਹੁ ਗਰਬੁ ਵਧਾਇਆ ॥ 
jogee jangam sani-aasee bhulay onHaa ahaNkaar baho garab vaDhaa-i-aa. 

ਛਾਿਨੁ ਭੋਜਨੁ ਨ ਲੈਹੀ ਸਿ ਤਭਤਖਆ ਮਨਹਤਿ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇਆ ॥ 
chhaadan bhojan na laihee sat bhikhi-aa manhath janam gavaa-i-aa. 

ਏਿਤੜਆ ਤਵਚਹ ੁਸੋ ਜਨ ੁਸਮਧਾ ਤਜਤਨ ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇਆ ॥ 
ayt-rhi-aa vichahu so jan samDhaa jin gurmukh naam Dhi-aa-i-aa. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਤਕਸ ਨੋ ਆਤਖ ਸੁਣਾਈਐ ਜਾ ਕਰਿੇ ਸਤਭ ਕਰਾਇਆ ॥੨॥ 
jan naanak kis no aakh sunaa-ee-ai jaa karday sabh karaa-i-aa. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਮਾਇਆ ਮਹੋੁ ਪਰੇਿੁ ਹੈ ਕਾਮੁ ਿੋਧੁ ਅਹੰਕਾਰਾ ॥ 
maa-i-aa moh parayt hai kaam kroDh ahaNkaaraa. 

ਏਹ ਜਮ ਕੀ ਤਸਰਕਾਰ ਹੈ ਏਨਹਾ ਉਪਤਰ ਜਮ ਕਾ ਿੰਿ ੁਕਰਾਰਾ ॥ 
ayh jam kee sirkaar hai aynHaa upar jam kaa dand karaaraa. 

ਮਨਮੁਖ ਜਮ ਮਤਗ ਪਾਈਅਤਨਹ ਤਜਨਹ ਿੂਜਾ ਭਾਉ ਤਪਆਰਾ ॥ 
manmukh jam mag paa-ee-aniH jinH doojaa bhaa-o pi-aaraa. 

ਜਮ ਪਤੁਰ ਬਧੇ ਮਾਰੀਅਤਨ ਕੋ ਸੁਣ ੈਨ ਪੂਕਾਰਾ ॥ 
jam pur baDhay maaree-an ko sunai na pookaaraa. 

ਤਜਸ ਨੋ ਤਿਪਾ ਕਰੇ ਤਿਸੁ ਗੁਰ ੁਤਮਲੈ ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਨਸਿਾਰਾ ॥੧੨॥ 
jis no kirpaa karay tis gur milai gurmukh nistaaraa. ||12|| 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ 
salok mehlaa 3. 

ਹਉਮੈ ਮਮਿਾ ਮੋਹਣੀ ਮਨਮੁਖਾ ਨੋ ਗਈ ਖਾਇ ॥ 
ha-umai mamtaa mohnee manmukhaa no ga-ee khaa-ay. 

ਜੋ ਮੋਤਹ ਿੂਜੈ ਤਚਿੁ ਲਾਇਿੇ ਤਿਨਾ ਤਵਆਤਪ ਰਹੀ ਲਪਟਾਇ ॥ 
jo mohi doojai chit laa-iday tinaa vi-aap rahee laptaa-ay. 



 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਪਰਜਾਲੀਐ ਿਾ ਏਹ ਤਵਚਹ ੁਜਾਇ ॥ 
gur kai sabad parjaalee-ai taa ayh vichahu jaa-ay. 

ਿਨੁ ਮਨ ੁਹੋਵੈ ਉਜਲਾ ਨਾਮੁ ਵਸੈ ਮਤਨ ਆਇ ॥ 
tan man hovai ujlaa naam vasai man aa-ay. 

ਨਾਨਕ ਮਾਇਆ ਕਾ ਮਾਰਣੁ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਹੈ ਗਰੁਮਤੁਖ ਪਾਇਆ ਜਾਇ ॥੧॥ 
naanak maa-i-aa kaa maaran har naam hai gurmukh paa-i-aa jaa-ay. ||1|| 

ਮਃ ੩ ॥ 
mehlaa 3. 

ਇਹੁ ਮਨ ੁਕੇਿਤੜਆ ਜੁਗ ਭਰਤਮਆ ਤਥਰੁ ਰਹੈ ਨ ਆਵੈ ਜਾਇ ॥ 
ih man kayt-rhi-aa jug bharmi-aa thir rahai na aavai jaa-ay. 

ਹਤਰ ਭਾਣਾ ਿਾ ਭਰਮਾਇਅਨੁ ਕਤਰ ਪਰਪਚੰੁ ਖੇਲ ੁਉਪਾਇ ॥ 
har bhaanaa taa bharmaa-i-an kar parpanch khayl upaa-ay. 

ਜਾ ਹਤਰ ਬਖਸ ੇਿਾ ਗੁਰ ਤਮਲੈ ਅਸਤਥਰ ੁਰਹੈ ਸਮਾਇ ॥ 
jaa har bakhsay taa gur milai asthir rahai samaa-ay. 
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ਨਾਨਕ ਮਨ ਹੀ ਿੇ ਮਨ ੁਮਾਤਨਆ ਨਾ ਤਕਛੁ ਮਰੈ ਨ ਜਾਇ ॥੨॥ 
naanak man hee tay man maani-aa naa kichh marai na jaa-ay. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਕਾਇਆ ਕੋਟੁ ਅਪਾਰੁ ਹੈ ਤਮਲਣਾ ਸੰਜੋਗੀ ॥ 
kaa-i-aa kot apaar hai milnaa sanjogee. 

ਕਾਇਆ ਅੰਿਤਰ ਆਤਪ ਵਤਸ ਰਤਹਆ ਆਪੇ ਰਸ ਭੋਗੀ ॥ 
kaa-i-aa andar aap vas rahi-aa aapay ras bhogee. 

ਆਤਪ ਅਿੀਿ ੁਅਤਲਪਿੁ ਹੈ ਤਨਰਜੋਗੁ ਹਤਰ ਜੋਗੀ ॥ 
aap ateet alipat hai nirjog har jogee. 

ਜੋ ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ਸੋ ਕਰ ੇਹਤਰ ਕਰ ੇਸ ੁਹੋਗੀ ॥ 
jo tis bhaavai so karay har karay so hogee. 



 

ਹਤਰ ਗੁਰਮਤੁਖ ਨਾਮ ੁਤਧਆਈਐ ਲਤਹ ਜਾਤਹ ਤਵਜੋਗੀ ॥੧੩॥ 
har gurmukh naam Dhi-aa-ee-ai leh jaahi vijogee. ||13|| 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ 
salok mehlaa 3. 

ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਆਤਪ ਅਖਾਇਿਾ ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਸਚੁ ਸਇੋ ॥ 
vaahu vaahu aap akhaa-idaa gur sabdee sach so-ay. 

ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਤਸਿਤਿ ਸਲਾਹ ਹੈ ਗਰੁਮੁਤਖ ਬੂਝੈ ਕੋਇ ॥ 
vaahu vaahu sifat salaah hai gurmukh boojhai ko-ay. 

ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਬਾਣੀ ਸਚ ੁਹੈ ਸਤਚ ਤਮਲਾਵਾ ਹੋਇ ॥ 
vaahu vaahu banee sach hai sach milaavaa ho-ay. 

ਨਾਨਕ ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਕਰਤਿਆ ਪਰਭ ੁਪਾਇਆ ਕਰਤਮ ਪਰਾਪਤਿ ਹੋਇ ॥੧॥ 
naanak vaahu vaahu karti-aa parabh paa-i-aa karam paraapat ho-ay. ||1|| 

ਮਃ ੩ ॥ 
mehlaa 3. 

ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਕਰਿੀ ਰਸਨਾ ਸਬਤਿ ਸਹੁਾਈ ॥ 
vaahu vaahu kartee rasnaa sabad suhaa-ee. 

ਪੂਰੈ ਸਬਤਿ ਪਰਭੁ ਤਮਤਲਆ ਆਈ ॥ 
poorai sabad parabh mili-aa aa-ee. 

ਵਿਭਾਗੀਆ ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਮੁਹਹੁ ਕਢਾਈ ॥ 
vadbhaagee-aa vaahu vaahu muhhu kadhaa-ee. 

ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਕਰਤਹ ਸੇਈ ਜਨ ਸੋਹਣੇ ਤਿਨਹ ਕਉ ਪਰਜਾ ਪੂਜਣ ਆਈ ॥ 
vaahu vaahu karahi say-ee jan sohnay tinH ka-o parjaa poojan aa-ee. 

ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਕਰਤਮ ਪਰਾਪਤਿ ਹੋਵੈ ਨਾਨਕ ਿਤਰ ਸਚੈ ਸੋਭਾ ਪਾਈ ॥੨॥ 
vaahu vaahu karam paraapat hovai naanak dar sachai sobhaa paa-ee. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਬਜਰ ਕਪਾਟ ਕਾਇਆ ਗੜਹ ਭੀਿਤਰ ਕੂੜੁ ਕੁਸਿੁ ਅਤਭਮਾਨੀ ॥ 
bajar kapaat kaa-i-aa garhH bheetar koorh kusat abhimaanee. 



 

ਭਰਤਮ ਭੂਲੇ ਨਿਤਰ ਨ ਆਵਨੀ ਮਨਮੁਖ ਅਧੰ ਅਤਗਆਨੀ ॥ 
bharam bhoolay nadar na aavnee manmukh anDh agi-aanee. 

ਉਪਾਇ ਤਕਿੈ ਨ ਲਭਨੀ ਕਤਰ ਭੇਖ ਥਕੇ ਭੇਖਵਾਨੀ ॥ 
upaa-ay kitai na labhnee kar bhaykh thakay bhaykhvaanee. 

ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਖੋਲਾਈਅਤਨਹ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਜਪਾਨੀ ॥ 
gur sabdee kholaa-ee-aniH har naam japaanee. 

ਹਤਰ ਜੀਉ ਅੰਤਮਰਿ ਤਬਰਖੁ ਹੈ ਤਜਨ ਪੀਆ ਿੇ ਤਿਰਪਿਾਨੀ ॥੧੪॥ 
har jee-o amrit birakh hai jin pee-aa tay tariptaanee. ||14|| 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ 
salok mehlaa 3. 

ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਕਰਤਿਆ ਰੈਤਣ ਸੁਤਖ ਤਵਹਾਇ ॥ 
vaahu vaahu karti-aa rain sukh vihaa-ay. 

ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਕਰਤਿਆ ਸਿਾ ਅਨੰਿ ੁਹੋਵੈ ਮਰੇੀ ਮਾਇ ॥ 
vaahu vaahu karti-aa sadaa anand hovai mayree maa-ay. 

ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਕਰਤਿਆ ਹਤਰ ਤਸਉ ਤਲਵ ਲਾਇ ॥ 
vaahu vaahu karti-aa har si-o liv laa-ay. 

ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਕਰਮੀ ਬੋਲੈ ਬੋਲਾਇ ॥ 
vaahu vaahu karmee bolai bolaa-ay. 

ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਕਰਤਿਆ ਸੋਭਾ ਪਾਇ ॥ 
vaahu vaahu karti-aa sobhaa paa-ay. 

ਨਾਨਕ ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਸਤਿ ਰਜਾਇ ॥੧॥ 
naanak vaahu vaahu sat rajaa-ay. ||1|| 

ਮਃ ੩ ॥ 
mehlaa 3. 

ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਬਾਣੀ ਸਚ ੁਹੈ ਗੁਰਮੁਤਖ ਲਧੀ ਭਾਤਲ ॥ 
vaahu vaahu banee sach hai gurmukh laDhee bhaal. 

ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਸਬਿੇ ਉਚਰੈ ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਤਹਰਿੈ ਨਾਤਲ ॥ 
vaahu vaahu sabday uchrai vaahu vaahu hirdai naal. 



 

ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਕਰਤਿਆ ਹਤਰ ਪਾਇਆ ਸਹਜੇ ਗਰੁਮਤੁਖ ਭਾਤਲ ॥ 
vaahu vaahu karti-aa har paa-i-aa sehjay gurmukh bhaal. 

ਸੇ ਵਿਭਾਗੀ ਨਾਨਕਾ ਹਤਰ ਹਤਰ ਤਰਿ ੈਸਮਾਤਲ ॥੨॥ 
say vadbhaagee naankaa har har ridai samaal. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਏ ਮਨਾ ਅਤਿ ਲਭੋੀਆ ਤਨਿ ਲੋਭੇ ਰਾਿਾ ॥ 
ay manaa at lobhee-aa nit lobhay raataa. 

ਮਾਇਆ ਮਨਸਾ ਮੋਹਣੀ ਿਹ ਤਿਸ ਤਿਰਾਿਾ ॥ 
maa-i-aa mansaa mohnee dah dis firaataa. 

ਅਗ ੈਨਾਉ ਜਾਤਿ ਨ ਜਾਇਸੀ ਮਨਮੁਤਖ ਿੁਖੁ ਖਾਿਾ ॥ 
agai naa-o jaat na jaa-isee manmukh dukh khaataa. 

ਰਸਨਾ ਹਤਰ ਰਸੁ ਨ ਚਤਖਓ ਿੀਕਾ ਬੋਲਾਿਾ ॥ 
rasnaa har ras na chakhi-o feekaa bolaataa. 

ਤਜਨਾ ਗਰੁਮੁਤਖ ਅੰਤਮਰਿ ੁਚਾਤਖਆ ਸ ੇਜਨ ਤਿਰਪਿਾਿਾ ॥੧੫॥ 
jinaa gurmukh amrit chaakhi-aa say jan tariptaataa. ||15|| 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ 
salok mehlaa 3. 

ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਤਿਸ ਨ ੋਆਖੀਐ ਤਜ ਸਚਾ ਗਤਹਰ ਗੰਭੀਰੁ ॥ 
vaahu vaahu tis no aakhee-ai je sachaa gahir gambheer. 

ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਤਿਸ ਨ ੋਆਖੀਐ ਤਜ ਗੁਣਿਾਿਾ ਮਤਿ ਧੀਰੁ ॥ 
vaahu vaahu tis no aakhee-ai je gundaataa mat Dheer. 
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ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਤਿਸ ਨ ੋਆਖੀਐ ਤਜ ਸਭ ਮਤਹ ਰਤਹਆ ਸਮਾਇ ॥ 
vaahu vaahu tis no aakhee-ai je sabh meh rahi-aa samaa-ay. 

ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਤਿਸ ਨ ੋਆਖੀਐ ਤਜ ਿੇਿਾ ਤਰਜਕੁ ਸਬਾਤਹ ॥ 
vaahu vaahu tis no aakhee-ai je daydaa rijak sabaahi. 



 

ਨਾਨਕ ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਇਕੋ ਕਤਰ ਸਾਲਾਹੀਐ ਤਜ ਸਤਿਗਰੁ ਿੀਆ ਤਿਖਾਇ ॥੧॥ 
naanak vaahu vaahu iko kar salaahee-ai je satgur dee-aa dikhaa-ay. ||1|| 

ਮਃ ੩ ॥ 
mehlaa 3. 

ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਗੁਰਮੁਖ ਸਿਾ ਕਰਤਹ ਮਨਮੁਖ ਮਰਤਹ ਤਬਖੁ ਖਾਇ ॥ 
vaahu vaahu gurmukh sadaa karahi manmukh mareh bikh khaa-ay. 

ਓਨਾ ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਨ ਭਾਵਈ ਿੁਖੇ ਿੁਤਖ ਤਵਹਾਇ ॥ 
onaa vaahu vaahu na bhaav-ee dukhay dukh vihaa-ay. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਅੰਤਮਰਿੁ ਪੀਵਣਾ ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਕਰਤਹ ਤਲਵ ਲਾਇ ॥ 
gurmukh amrit peevnaa vaahu vaahu karahi liv laa-ay. 

ਨਾਨਕ ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਕਰਤਹ ਸੇ ਜਨ ਤਨਰਮਲ ੇਤਿਰਭਵਣ ਸੋਝੀ ਪਾਇ ॥੨॥ 
naanak vaahu vaahu karahi say jan nirmalay taribhavan sojhee paa-ay. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਹਤਰ ਕੈ ਭਾਣੈ ਗੁਰ ੁਤਮਲੈ ਸੇਵਾ ਭਗਤਿ ਬਨੀਜੈ ॥ 
har kai bhaanai gur milai sayvaa bhagat baneejai. 

ਹਤਰ ਕੈ ਭਾਣੈ ਹਤਰ ਮਤਨ ਵਸੈ ਸਹਜੇ ਰਸੁ ਪੀਜੈ ॥ 
har kai bhaanai har man vasai sehjay ras peejai. 

ਹਤਰ ਕੈ ਭਾਣੈ ਸੁਖੁ ਪਾਈਐ ਹਤਰ ਲਾਹਾ ਤਨਿ ਲੀਜੈ ॥ 
har kai bhaanai sukh paa-ee-ai har laahaa nit leejai. 

ਹਤਰ ਕੈ ਿਖਤਿ ਬਹਾਲੀਐ ਤਨਜ ਘਤਰ ਸਿਾ ਵਸੀਜੈ ॥ 
har kai takhat bahaalee-ai nij ghar sadaa vaseejai. 

ਹਤਰ ਕਾ ਭਾਣਾ ਤਿਨੀ ਮਤੰਨਆ ਤਜਨਾ ਗਰੁੂ ਤਮਲੀਜੈ ॥੧੬॥ 
har kaa bhaanaa tinee mani-aa jinaa guroo mileejai. ||16|| 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ 
salok mehlaa 3. 

ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਸੇ ਜਨ ਸਿਾ ਕਰਤਹ ਤਜਨਹ ਕਉ ਆਪੇ ਿਇੇ ਬਝੁਾਇ ॥ 
vaahu vaahu say jan sadaa karahi jinH ka-o aapay day-ay bujhaa-ay. 



 

ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਕਰਤਿਆ ਮਨ ੁਤਨਰਮਲੁ ਹੋਵੈ ਹਉਮੈ ਤਵਚਹੁ ਜਾਇ ॥ 
vaahu vaahu karti-aa man nirmal hovai ha-umai vichahu jaa-ay. 

ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਗੁਰਤਸਖੁ ਜੋ ਤਨਿ ਕਰੇ ਸ ੋਮਨ ਤਚੰਤਿਆ ਿਲੁ ਪਾਇ ॥ 
vaahu vaahu gursikh jo nit karay so man chindi-aa fal paa-ay. 

ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਕਰਤਹ ਸ ੇਜਨ ਸੋਹਣੇ ਹਤਰ ਤਿਨਹ ਕੈ ਸਤੰਗ ਤਮਲਾਇ ॥ 
vaahu vaahu karahi say jan sohnay har tinH kai sang milaa-ay. 

ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਤਹਰਿੈ ਉਚਰਾ ਮੁਖਹੁ ਭੀ ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਕਰੇਉ ॥ 
vaahu vaahu hirdai uchraa mukhahu bhee vaahu vaahu karay-o. 

ਨਾਨਕ ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਜ ੋਕਰਤਹ ਹਉ ਿਨੁ ਮਨ ੁਤਿਨਹ ਕਉ ਿੇਉ ॥੧॥ 
naanak vaahu vaahu jo karahi ha-o tan man tinH ka-o day-o. ||1|| 

ਮਃ ੩ ॥ 
mehlaa 3. 

ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਸਾਤਹਬੁ ਸਚੁ ਹੈ ਅੰਤਮਰਿੁ ਜਾ ਕਾ ਨਾਉ ॥ 
vaahu vaahu saahib sach hai amrit jaa kaa naa-o. 

ਤਜਤਨ ਸਤੇਵਆ ਤਿਤਨ ਿਲ ੁਪਾਇਆ ਹਉ ਤਿਨ ਬਤਲਹਾਰੈ ਜਾਉ ॥ 
jin sayvi-aa tin fal paa-i-aa ha-o tin balihaarai jaa-o. 

ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਗੁਣੀ ਤਨਧਾਨੁ ਹੈ ਤਜਸ ਨੋ ਿੇਇ ਸੁ ਖਾਇ ॥ 
vaahu vaahu gunee niDhaan hai jis no day-ay so khaa-ay. 

ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਜਤਲ ਥਤਲ ਭਰਪੂਰੁ ਹੈ ਗਰੁਮੁਤਖ ਪਾਇਆ ਜਾਇ ॥ 
vaahu vaahu jal thal bharpoor hai gurmukh paa-i-aa jaa-ay. 

ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਗੁਰਤਸਖ ਤਨਿ ਸਭ ਕਰਹ ੁਗੁਰ ਪਰੂੇ ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਭਾਵੈ ॥ 
vaahu vaahu gursikh nit sabh karahu gur pooray vaahu vaahu bhaavai. 

ਨਾਨਕ ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਜ ੋਮਤਨ ਤਚਤਿ ਕਰ ੇਤਿਸੁ ਜਮਕੰਕਰੁ ਨਤੇੜ ਨ ਆਵੈ ॥੨॥ 
naanak vaahu vaahu jo man chit karay tis jamkankar nayrh na aavai. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਹਤਰ ਜੀਉ ਸਚਾ ਸਚੁ ਹੈ ਸਚੀ ਗੁਰਬਾਣੀ ॥ 
har jee-o sachaa sach hai sachee gurbaanee. 



 

ਸਤਿਗੁਰ ਿੇ ਸਚੁ ਪਛਾਣੀਐ ਸਤਚ ਸਹਤਜ ਸਮਾਣੀ ॥ 
satgur tay sach pachhaanee-ai sach sahj samaanee. 

ਅਨਤਿਨ ੁਜਾਗਤਹ ਨਾ ਸਵਤਹ ਜਾਗਿ ਰੈਤਣ ਤਵਹਾਣੀ ॥ 
an-din jaageh naa saveh jaagat rain vihaanee. 

ਗੁਰਮਿੀ ਹਤਰ ਰਸੁ ਚਾਤਖਆ ਸ ੇਪੁੰਨ ਪਰਾਣੀ ॥ 
gurmatee har ras chaakhi-aa say punn paraanee. 

ਤਬਨੁ ਗਰੁ ਤਕਨੈ ਨ ਪਾਇਓ ਪਤਚ ਮੁਏ ਅਜਾਣੀ ॥੧੭॥ 
bin gur kinai na paa-i-o pach mu-ay ajaanee. ||17|| 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ 
salok mehlaa 3. 

ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਬਾਣੀ ਤਨਰੰਕਾਰ ਹੈ ਤਿਸੁ ਜੇਵਿੁ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ॥ 
vaahu vaahu banee nirankaar hai tis jayvad avar na ko-ay. 

ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਅਗਮ ਅਥਾਹੁ ਹੈ ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਸਚਾ ਸੋਇ ॥ 
vaahu vaahu agam athaahu hai vaahu vaahu sachaa so-ay. 

ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਵੇਪਰਵਾਹੁ ਹੈ ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਕਰੇ ਸ ੁਹੋਇ ॥ 
vaahu vaahu vayparvaahu hai vaahu vaahu karay so ho-ay. 

ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਅੰਤਮਰਿ ਨਾਮੁ ਹੈ ਗਰੁਮੁਤਖ ਪਾਵੈ ਕੋਇ ॥ 
vaahu vaahu amrit naam hai gurmukh paavai ko-ay. 

ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਕਰਮੀ ਪਾਈਐ ਆਤਪ ਿਇਆ ਕਤਰ ਿੇਇ ॥ 
vaahu vaahu karmee paa-ee-ai aap da-i-aa kar day-ay. 
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ਨਾਨਕ ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਗੁਰਮੁਤਖ ਪਾਈਐ ਅਨਤਿਨ ੁਨਾਮੁ ਲਏਇ ॥੧॥ 
naanak vaahu vaahu gurmukh paa-ee-ai an-din naam la-ay-ay. ||1|| 

ਮਃ ੩ ॥ 
mehlaa 3. 

ਤਬਨੁ ਸਤਿਗਰੁ ਸੇਵੇ ਸਾਤਿ ਨ ਆਵਈ ਿੂਜੀ ਨਾਹੀ ਜਾਇ ॥ 
bin satgur sayvay saat na aavee doojee naahee jaa-ay. 



 

ਜੇ ਬਹੁਿੇਰਾ ਲੋਚੀਐ ਤਵਣ ੁਕਰਮ ੈਨ ਪਾਇਆ ਜਾਇ ॥ 
jay bahutayraa lochee-ai vin karmai na paa-i-aa jaa-ay. 

ਤਜਨਹਾ ਅਿੰਤਰ ਲੋਭ ਤਵਕਾਰੁ ਹੈ ਿੂਜੈ ਭਾਇ ਖਆੁਇ ॥ 
jinHaa antar lobh vikaar hai doojai bhaa-ay khu-aa-ay. 

ਜੰਮਣੁ ਮਰਣੁ ਨ ਚੁਕਈ ਹਉਮੈ ਤਵਤਚ ਿੁਖੁ ਪਾਇ ॥ 
jaman maran na chuk-ee ha-umai vich dukh paa-ay. 

ਤਜਨਹਾ ਸਤਿਗਰੁ ਤਸਉ ਤਚਿੁ ਲਾਇਆ ਸ ੁਖਾਲੀ ਕੋਈ ਨਾਤਹ ॥ 
jinHaa satgur si-o chit laa-i-aa so khaalee ko-ee naahi. 

ਤਿਨ ਜਮ ਕੀ ਿਲਬ ਨ ਹੋਵਈ ਨਾ ਓਇ ਿੁਖ ਸਹਾਤਹ ॥ 
tin jam kee talab na hova-ee naa o-ay dukh sahaahi. 

ਨਾਨਕ ਗਰੁਮਤੁਖ ਉਬਰ ੇਸਚੈ ਸਬਤਿ ਸਮਾਤਹ ॥੨॥ 
naanak gurmukh ubray sachai sabad samaahi. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਢਾਢੀ ਤਿਸ ਨ ੋਆਖੀਐ ਤਜ ਖਸਮੈ ਧਰੇ ਤਪਆਰੁ ॥ 
dhaadhee tis no aakhee-ai je khasmai Dharay pi-aar. 

ਿਤਰ ਖੜਾ ਸੇਵਾ ਕਰ ੇਗਰੁ ਸਬਿੀ ਵੀਚਾਰੁ ॥ 
dar kharhaa sayvaa karay gur sabdee veechaar. 

ਢਾਢੀ ਿਰੁ ਘਰੁ ਪਾਇਸੀ ਸਚੁ ਰਖੈ ਉਰ ਧਾਤਰ ॥ 
dhaadhee dar ghar paa-isee sach rakhai ur Dhaar. 

ਢਾਢੀ ਕਾ ਮਹਲੁ ਅਗਲਾ ਹਤਰ ਕੈ ਨਾਇ ਤਪਆਤਰ ॥ 
dhaadhee kaa mahal aglaa har kai naa-ay pi-aar. 

ਢਾਢੀ ਕੀ ਸੇਵਾ ਚਾਕਰੀ ਹਤਰ ਜਤਪ ਹਤਰ ਤਨਸਿਾਤਰ ॥੧੮॥ 
dhaadhee kee sayvaa chaakree har jap har nistaar. ||18|| 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ 
salok mehlaa 3. 

ਗੂਜਰੀ ਜਾਤਿ ਗਵਾਤਰ ਜਾ ਸਹੁ ਪਾਏ ਆਪਣਾ ॥ 
goojree jaat gavaar jaa saho paa-ay aapnaa. 



 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਵੀਚਾਤਰ ਅਨਤਿਨ ੁਹਤਰ ਜਪੁ ਜਾਪਣਾ ॥ 
gur kai sabad veechaar an-din har jap jaapnaa. 

ਤਜਸੁ ਸਤਿਗੁਰ ੁਤਮਲ ੈਤਿਸੁ ਭਉ ਪਵ ੈਸਾ ਕੁਲਵੰਿੀ ਨਾਤਰ ॥ 
jis satgur milai tis bha-o pavai saa kulvantee naar. 

ਸਾ ਹੁਕਮੁ ਪਛਾਣੈ ਕੰਿ ਕਾ ਤਜਸ ਨੋ ਤਿਪਾ ਕੀਿੀ ਕਰਿਾਤਰ ॥ 
saa hukam pachhaanai kant kaa jis no kirpaa keetee kartaar. 

ਓਹ ਕੁਚਜੀ ਕਲੁਖਣੀ ਪਰਹਤਰ ਛੋਿੀ ਭਿਾਤਰ ॥ 
oh kuchjee kulkhanee parhar chhodee bhataar. 

ਭੈ ਪਇਐ ਮਲ ੁਕਟੀਐ ਤਨਰਮਲ ਹੋਵੈ ਸਰੀਰ ੁ॥ 
bhai pa-i-ai mal katee-ai nirmal hovai sareer. 

ਅੰਿਤਰ ਪਰਗਾਸੁ ਮਤਿ ਊਿਮ ਹੋਵ ੈਹਤਰ ਜਤਪ ਗੁਣੀ ਗਹੀਰੁ ॥ 
antar pargaas mat ootam hovai har jap gunee gaheer. 

ਭੈ ਤਵਤਚ ਬੈਸੈ ਭੈ ਰਹੈ ਭੈ ਤਵਤਚ ਕਮਾਵੈ ਕਾਰ ॥ 
bhai vich baisai bhai rahai bhai vich kamaavai kaar. 

ਐਥੈ ਸੁਖ ੁਵਤਿਆਈਆ ਿਰਗਹ ਮੋਖ ਿਆੁਰ ॥ 
aithai sukh vadi-aa-ee-aa dargeh mokh du-aar. 

ਭੈ ਿੇ ਤਨਰਭਉ ਪਾਈਐ ਤਮਤਲ ਜੋਿੀ ਜੋਤਿ ਅਪਾਰ ॥ 
bhai tay nirbha-o paa-ee-ai mil jotee jot apaar. 

ਨਾਨਕ ਖਸਮੈ ਭਾਵੈ ਸਾ ਭਲੀ ਤਜਸ ਨ ੋਆਪੇ ਬਖਸੇ ਕਰਿਾਰੁ ॥੧॥ 
naanak khasmai bhaavai saa bhalee jis no aapay bakhsay kartaar. ||1|| 

ਮਃ ੩ ॥ 
mehlaa 3. 

ਸਿਾ ਸਿਾ ਸਾਲਾਹੀਐ ਸਚੇ ਕਉ ਬਤਲ ਜਾਉ ॥ 
sadaa sadaa salaahee-ai sachay ka-o bal jaa-o. 

ਨਾਨਕ ਏਕੁ ਛੋਤਿ ਿੂਜੈ ਲਗੈ ਸਾ ਤਜਹਵਾ ਜਤਲ ਜਾਉ ॥੨॥ 
naanak ayk chhod doojai lagai saa jihvaa jal jaa-o. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 



 

ਅੰਸਾ ਅਉਿਾਰੁ ਉਪਾਇਓਨੁ ਭਾਉ ਿੂਜਾ ਕੀਆ ॥ 
ansaa a-utaar upaa-i-on bhaa-o doojaa kee-aa. 

ਤਜਉ ਰਾਜੇ ਰਾਜੁ ਕਮਾਵਿੇ ਿੁਖ ਸੁਖ ਤਭੜੀਆ ॥ 
ji-o raajay raaj kamaavday dukh sukh bhirhee-aa. 

ਈਸਰ ੁਬਰਹਮਾ ਸੇਵਿੇ ਅੰਿੁ ਤਿਨਹੀ ਨ ਲਹੀਆ ॥ 
eesar barahmaa sayvday ant tinHee na lahee-aa. 

ਤਨਰਭਉ ਤਨਰੰਕਾਰੁ ਅਲਖ ੁਹੈ ਗਰੁਮੁਤਖ ਪਰਗਟੀਆ ॥ 
nirbha-o nirankaar alakh hai gurmukh pargatee-aa. 

ਤਿਥੈ ਸੋਗੁ ਤਵਜੋਗੁ ਨ ਤਵਆਪਈ ਅਸਤਥਰੁ ਜਤਗ ਥੀਆ ॥੧੯॥ 
tithai sog vijog na vi-aapa-ee asthir jag thee-aa. ||19|| 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ 
salok mehlaa 3. 

ਏਹੁ ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਆਵਣ ਜਾਣੁ ਹੈ ਜੇਿਾ ਹੈ ਆਕਾਰੁ ॥ 
ayhu sabh kichh aavan jaan hai jaytaa hai aakaar. 

ਤਜਤਨ ਏਹ ੁਲੇਖਾ ਤਲਤਖਆ ਸੋ ਹੋਆ ਪਰਵਾਣੁ ॥ 
jin ayhu laykhaa likhi-aa so ho-aa parvaan. 

ਨਾਨਕ ਜੇ ਕ ੋਆਪੁ ਗਣਾਇਿਾ ਸੋ ਮੂਰਖ ੁਗਾਵਾਰੁ ॥੧॥ 
naanak jay ko aap ganaa-idaa so moorakh gaavaar. ||1|| 

ਮਃ ੩ ॥ 
mehlaa 3. 

ਮਨੁ ਕੁੰਚਰ ੁਪੀਲਕੁ ਗਰੁੂ ਤਗਆਨ ੁਕੁੰਿਾ ਜਹ ਤਖਚੰੇ ਿਹ ਜਾਇ ॥ 
man kunchar peelak guroo gi-aan kundaa jah khinchay tah jaa-ay. 

ਨਾਨਕ ਹਸਿੀ ਕੁੰਿੇ ਬਾਹਰਾ ਤਿਤਰ ਤਿਤਰ ਉਝਤੜ ਪਾਇ ॥੨॥ 
naanak hastee kunday baahraa fir fir ujharh paa-ay. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਤਿਸੁ ਆਗੈ ਅਰਿਾਤਸ ਤਜਤਨ ਉਪਾਇਆ ॥ 
tis aagai ardaas jin upaa-i-aa. 
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ਸਤਿਗੁਰ ੁਅਪਣਾ ਸਤੇਵ ਸਭ ਿਲ ਪਾਇਆ ॥ 
satgur apnaa sayv sabh fal paa-i-aa. 

ਅੰਤਮਰਿ ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਉ ਸਿਾ ਤਧਆਇਆ ॥ 
amrit har kaa naa-o sadaa Dhi-aa-i-aa. 

ਸੰਿ ਜਨਾ ਕੈ ਸੰਤਗ ਿੁਖ ੁਤਮਟਾਇਆ ॥ 
sant janaa kai sang dukh mitaa-i-aa. 

ਨਾਨਕ ਭਏ ਅਤਚੰਿੁ ਹਤਰ ਧਨੁ ਤਨਹਚਲਾਇਆ ॥੨੦॥ 
naanak bha-ay achint har Dhan nihchalaa-i-aa. ||20|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ 
salok mehlaa 3. 

ਖੇਤਿ ਤਮਆਲਾ ਉਚੀਆ ਘਰੁ ਉਚਾ ਤਨਰਣਉ ॥ 
khayt mi-aalaa uchee-aa ghar uchaa nirna-o. 

ਮਹਲ ਭਗਿੀ ਘਤਰ ਸਰੈ ਸਜਣ ਪਾਹੁਤਣਅਉ ॥ 
mahal bhagtee ghar sarai sajan paahuni-a-o. 

ਬਰਸਨਾ ਿ ਬਰਸੁ ਘਨਾ ਬਹੁਤੜ ਬਰਸਤਹ ਕਾਤਹ ॥ 
barsanaa ta baras ghanaa bahurh barseh kaahi. 

ਨਾਨਕ ਤਿਨਹ ਬਤਲਹਾਰਣੈ ਤਜਨਹ ਗਰੁਮੁਤਖ ਪਾਇਆ ਮਨ ਮਾਤਹ ॥੧॥ 
naanak tinH balihaarnai jinH gurmukh paa-i-aa man maahi. ||1|| 

ਮਃ ੩ ॥ 
mehlaa 3. 

ਤਮਿਾ ਸੋ ਜੋ ਭਾਵਿਾ ਸਜਣ ੁਸੋ ਤਜ ਰਾਤਸ ॥ 
mithaa so jo bhaavdaa sajan so je raas. 

ਨਾਨਕ ਗਰੁਮਤੁਖ ਜਾਣੀਐ ਜਾ ਕਉ ਆਤਪ ਕਰ ੇਪਰਗਾਸੁ ॥੨॥ 
naanak gurmukh jaanee-ai jaa ka-o aap karay pargaas. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 



 

ਪਰਭ ਪਾਤਸ ਜਨ ਕੀ ਅਰਿਾਤਸ ਿੂ ਸਚਾ ਸਾਂਈ ॥ 
parabh paas jan kee ardaas too sachaa saaN-ee. 

ਿੂ ਰਖਵਾਲਾ ਸਿਾ ਸਿਾ ਹਉ ਿੁਧੁ ਤਧਆਈ ॥ 
too rakhvaalaa sadaa sadaa ha-o tuDh Dhi-aa-ee. 

ਜੀਅ ਜੰਿ ਸਤਭ ਿੇਤਰਆ ਿੂ ਰਤਹਆ ਸਮਾਈ ॥ 
jee-a jant sabh tayri-aa too rahi-aa samaa-ee. 

ਜੋ ਿਾਸ ਿੇਰੇ ਕੀ ਤਨੰਿਾ ਕਰੇ ਤਿਸੁ ਮਾਤਰ ਪਚਾਈ ॥ 
jo daas tayray kee nindaa karay tis maar pachaa-ee. 

ਤਚੰਿਾ ਛਤਿ ਅਤਚੰਿੁ ਰਹੁ ਨਾਨਕ ਲਤਗ ਪਾਈ ॥੨੧॥ 
chintaa chhad achint rahu naanak lag paa-ee. ||21|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ 
salok mehlaa 3. 

ਆਸਾ ਕਰਿਾ ਜਗੁ ਮਆੁ ਆਸਾ ਮਰੈ ਨ ਜਾਇ ॥ 
aasaa kartaa jag mu-aa aasaa marai na jaa-ay. 

ਨਾਨਕ ਆਸਾ ਪਰੂੀਆ ਸਚੇ ਤਸਉ ਤਚਿੁ ਲਾਇ ॥੧॥ 
naanak aasaa pooree-aa sachay si-o chit laa-ay. ||1|| 

ਮਃ ੩ ॥ 
mehlaa 3. 

ਆਸਾ ਮਨਸਾ ਮਤਰ ਜਾਇਸੀ ਤਜਤਨ ਕੀਿੀ ਸੋ ਲੈ ਜਾਇ ॥ 
aasaa mansaa mar jaa-isee jin keetee so lai jaa-ay. 

ਨਾਨਕ ਤਨਹਚਲੁ ਕੋ ਨਹੀ ਬਾਝਹੁ ਹਤਰ ਕੈ ਨਾਇ ॥੨॥ 
naanak nihchal ko nahee baajhahu har kai naa-ay. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਆਪ ੇਜਗਿੁ ਉਪਾਇਓਨ ੁਕਤਰ ਪੂਰਾ ਥਾਟੁ ॥ 
aapay jagat upaa-i-on kar pooraa thaat. 

ਆਪ ੇਸਾਹੁ ਆਪੇ ਵਣਜਾਰਾ ਆਪੇ ਹੀ ਹਤਰ ਹਾਟ ੁ॥ 
aapay saahu aapay vanjaaraa aapay hee har haat. 



 

ਆਪ ੇਸਾਗਰੁ ਆਪ ੇਬੋਤਹਥਾ ਆਪ ੇਹੀ ਖੇਵਾਟ ੁ॥ 
aapay saagar aapay bohithaa aapay hee khayvaat. 

ਆਪ ੇਗਰੁੁ ਚੇਲਾ ਹੈ ਆਪੇ ਆਪ ੇਿਸੇ ਘਾਟੁ ॥ 
aapay gur chaylaa hai aapay aapay dasay ghaat. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇ ਿੂ ਸਤਭ ਤਕਲਤਵਖ ਕਾਟੁ ॥੨੨॥੧॥ ਸਧੁੁ 
jan naanak naam Dhi-aa-ay too sabh kilvikh kaat. ||22||1|| suDhu 

ਰਾਗੁ ਗੂਜਰੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੫  
raag goojree vaar mehlaa 5 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੫ ॥ 
salok mehlaa 5. 

ਅੰਿਤਰ ਗੁਰ ੁਆਰਾਧਣਾ ਤਜਹਵਾ ਜਤਪ ਗਰੁ ਨਾਉ ॥ 
antar gur aaraaDh-naa jihvaa jap gur naa-o. 

ਨੇਿਰੀ ਸਤਿਗੁਰ ੁਪੇਖਣਾ ਸਰਵਣੀ ਸੁਨਣਾ ਗਰੁ ਨਾਉ ॥ 
naytree satgur paykh-naa sarvanee sunnaa gur naa-o. 

ਸਤਿਗੁਰ ਸੇਿੀ ਰਤਿਆ ਿਰਗਹ ਪਾਈਐ ਿਾਉ ॥ 
satgur saytee rati-aa dargeh paa-ee-ai thaa-o. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਤਕਰਪਾ ਕਰੇ ਤਜਸ ਨੋ ਏਹ ਵਥ ੁਿੇਇ ॥ 
kaho naanak kirpaa karay jis no ayh vath day-ay. 

ਜਗ ਮਤਹ ਉਿਮ ਕਾਢੀਅਤਹ ਤਵਰਲੇ ਕੇਈ ਕੇਇ ॥੧॥ 
jag meh utam kaadhee-ah virlay kay-ee kay-ay. ||1|| 

ਮਃ ੫ ॥ 
mehlaa 5. 

ਰਖੇ ਰਖਣਹਾਤਰ ਆਤਪ ਉਬਾਤਰਅਨੁ ॥ 
rakhay rakhanhaar aap ubaari-an. 

ਗੁਰ ਕੀ ਪਰੈੀ ਪਾਇ ਕਾਜ ਸਵਾਤਰਅਨ ੁ॥ 
gur kee pairee paa-ay kaaj savaari-an. 



 

ਹੋਆ ਆਤਪ ਿਇਆਲੁ ਮਨਹੁ ਨ ਤਵਸਾਤਰਅਨ ੁ॥ 
ho-aa aap da-i-aal manhu na visaari-an. 

ਸਾਧ ਜਨਾ ਕੈ ਸੰਤਗ ਭਵਜਲੁ ਿਾਤਰਅਨ ੁ॥ 
saaDh janaa kai sang bhavjal taari-an. 

ਸਾਕਿ ਤਨੰਿਕ ਿੁਸਟ ਤਖਨ ਮਾਤਹ ਤਬਿਾਤਰਅਨ ੁ॥ 
saakat nindak dusat khin maahi bidaari-an. 

ਤਿਸੁ ਸਾਤਹਬ ਕੀ ਟੇਕ ਨਾਨਕ ਮਨ ੈਮਾਤਹ ॥ 
tis saahib kee tayk naanak manai maahi. 
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ਤਜਸੁ ਤਸਮਰਿ ਸੁਖ ੁਹੋਇ ਸਗਲੇ ਿੂਖ ਜਾਤਹ ॥੨॥ 
jis simrat sukh ho-ay saglay dookh jaahi. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਅਕੁਲ ਤਨਰੰਜਨ ਪਰੁਖੁ ਅਗਮੁ ਅਪਾਰੀਐ ॥ 
akul niranjan purakh agam apaaree-ai. 

ਸਚੋ ਸਚਾ ਸਚੁ ਸਚੁ ਤਨਹਾਰੀਐ ॥ 
sacho sachaa sach sach nihaaree-ai. 

ਕੂੜੁ ਨ ਜਾਪ ੈਤਕਛੁ ਿੇਰੀ ਧਾਰੀਐ ॥ 
koorh na jaapai kichh tayree Dhaaree-ai. 

ਸਭਸੈ ਿੇ ਿਾਿਾਰੁ ਜੇਿ ਉਪਾਰੀਐ ॥ 
sabhsai day daataar jayt upaaree-ai. 

ਇਕਿੁ ਸੂਤਿ ਪਰੋਇ ਜੋਤਿ ਸੰਜਾਰੀਐ ॥ 
ikat soot paro-ay jot sanjaaree-ai. 

ਹੁਕਮੇ ਭਵਜਲ ਮੰਤਝ ਹੁਕਮੇ ਿਾਰੀਐ ॥ 
hukmay bhavjal manjh hukmay taaree-ai. 

ਪਰਭ ਜੀਉ ਿੁਧ ੁਤਧਆਏ ਸਇੋ ਤਜਸ ੁਭਾਗੁ ਮਥਾਰੀਐ ॥ 
parabh jee-o tuDh Dhi-aa-ay so-ay jis bhaag mathaaree-ai. 



 

ਿੇਰੀ ਗਤਿ ਤਮਤਿ ਲਖੀ ਨ ਜਾਇ ਹਉ ਿੁਧੁ ਬਤਲਹਾਰੀਐ ॥੧॥ 
tayree gat mit lakhee na jaa-ay ha-o tuDh balihaaree-ai. ||1|| 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੫ ॥ 
salok mehlaa 5. 

ਜਾ ਿੂੰ ਿੁਸਤਹ ਤਮਹਰਵਾਨ ਅਤਚੰਿੁ ਵਸਤਹ ਮਨ ਮਾਤਹ ॥ 
jaa tooN tuseh miharvaan achint vaseh man maahi. 

ਜਾ ਿੂੰ ਿੁਸਤਹ ਤਮਹਰਵਾਨ ਨਉ ਤਨਤਧ ਘਰ ਮਤਹ ਪਾਤਹ ॥ 
jaa tooN tuseh miharvaan na-o niDh ghar meh paahi. 

ਜਾ ਿੂੰ ਿੁਸਤਹ ਤਮਹਰਵਾਨ ਿਾ ਗਰੁ ਕਾ ਮਿੰੁ ਕਮਾਤਹ ॥ 
jaa tooN tuseh miharvaan taa gur kaa mantar kamaahi. 

ਜਾ ਿੂੰ ਿੁਸਤਹ ਤਮਹਰਵਾਨ ਿਾ ਨਾਨਕ ਸਤਚ ਸਮਾਤਹ ॥੧॥ 
jaa tooN tuseh miharvaan taa naanak sach samaahi. ||1|| 

ਮਃ ੫ ॥ 
mehlaa 5. 

ਤਕਿੀ ਬੈਹਤਨਹ ਬੈਹਣ ੇਮੁਚੁ ਵਜਾਇਤਨ ਵਜ ॥ 
kitee baihniH baihnay much vajaa-in vaj. 

ਨਾਨਕ ਸਚੇ ਨਾਮ ਤਵਣ ੁਤਕਸੈ ਨ ਰਹੀਆ ਲਜ ॥੨॥ 
naanak sachay naam vin kisai na rahee-aa laj. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਿੁਧੁ ਤਧਆਇਤਨਹ ਬੇਿ ਕਿੇਬਾ ਸਣੁ ਖੜੇ ॥ 
tuDh Dhi-aa-eeniH bayd kataybaa san kharhay. 

ਗਣਿੀ ਗਣੀ ਨ ਜਾਇ ਿੇਰੈ ਿਤਰ ਪੜ ੇ॥ 
gantee ganee na jaa-ay tayrai dar parhay. 

ਬਰਹਮੇ ਿੁਧ ੁਤਧਆਇਤਨਹ ਇੰਿਰ ਇੰਿਰਾਸਣਾ ॥ 
barahmay tuDh Dhi-aa-eeniH indar indraasanaa. 

ਸੰਕਰ ਤਬਸਨ ਅਵਿਾਰ ਹਤਰ ਜਸੁ ਮਤੁਖ ਭਣਾ ॥ 
sankar bisan avtaar har jas mukh bhanaa. 



 

ਪੀਰ ਤਪਕਾਬਰ ਸੇਖ ਮਸਾਇਕ ਅਉਲੀਏ ॥ 
peer pikaabar saykh masaa-ik a-ulee-ay. 

ਓਤਿ ਪਤੋਿ ਤਨਰੰਕਾਰ ਘਤਟ ਘਤਟ ਮਉਲੀਏ ॥ 
ot pot nirankaar ghat ghat ma-ulee-ay. 

ਕੂੜਹੁ ਕਰੇ ਤਵਣਾਸੁ ਧਰਮ ੇਿਗੀਐ ॥ 
koorhahu karay vinaas Dharmay tagee-ai. 

ਤਜਿੁ ਤਜਿੁ ਲਾਇਤਹ ਆਤਪ ਤਿਿੁ ਤਿਿੁ ਲਗੀਐ ॥੨॥ 
jit jit laa-ihi aap tit tit lagee-ai. ||2|| 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੫ ॥ 
salok mehlaa 5. 

ਚੰਤਗਆਈ ਆਲਕ ੁਕਰੇ ਬੁਤਰਆਈ  ਹੋਇ ਸੇਰੁ ॥ 
chaNgi-aa-eeN aalak karay buri-aa-eeN ho-ay sayr. 

ਨਾਨਕ ਅਜ ੁਕਤਲ ਆਵਸੀ ਗਾਿਲ ਿਾਹੀ ਪੇਰੁ ॥੧॥ 
naanak aj kal aavsee gaafal faahee payr. ||1|| 

ਮਃ ੫ ॥ 
mehlaa 5. 

ਤਕਿੀਆ ਕੁਢੰਗ ਗੁਝਾ ਥੀਐ ਨ ਤਹਿੁ ॥ 
kitee-aa kudhang gujhaa thee-ai na hit. 

ਨਾਨਕ ਿੈ ਸਤਹ ਢਤਕਆ ਮਨ ਮਤਹ ਸਚਾ ਤਮਿੁ ॥੨॥ 
naanak tai seh dhaki-aa man meh sachaa mit. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਹਉ ਮਾਗਉ ਿੁਝੈ ਿਇਆਲ ਕਤਰ ਿਾਸਾ ਗੋਤਲਆ ॥ 
ha-o maaga-o tujhai da-i-aal kar daasaa goli-aa. 

ਨਉ ਤਨਤਧ ਪਾਈ ਰਾਜੁ ਜੀਵਾ ਬੋਤਲਆ ॥ 
na-o niDh paa-ee raaj jeevaa boli-aa. 

ਅੰਤਮਰਿ ਨਾਮੁ ਤਨਧਾਨੁ ਿਾਸਾ ਘਤਰ ਘਣਾ ॥ 
amrit naam niDhaan daasaa ghar ghanaa. 



 

ਤਿਨ ਕੈ ਸੰਤਗ ਤਨਹਾਲੁ ਸਰਵਣੀ ਜਸੁ ਸੁਣਾ ॥ 
tin kai sang nihaal sarvanee jas sunaa. 

ਕਮਾਵਾ ਤਿਨ ਕੀ ਕਾਰ ਸਰੀਰ ੁਪਤਵਿ ੁਹੋਇ ॥ 
kamaavaa tin kee kaar sareer pavit ho-ay. 

ਪਖਾ ਪਾਣੀ ਪੀਤਸ ਤਬਗਸਾ ਪਰੈ ਧੋਇ ॥ 
pakhaa paanee pees bigsaa pair Dho-ay. 

ਆਪਹੁ ਕਛੂ ਨ ਹੋਇ ਪਰਭ ਨਿਤਰ ਤਨਹਾਲੀਐ ॥ 
aaphu kachhoo na ho-ay parabh nadar nihaalee-ai. 

ਮੋਤਹ ਤਨਰਗੁਣ ਤਿਚ ੈਥਾਉ ਸੰਿ ਧਰਮ ਸਾਲੀਐ ॥੩॥ 
mohi nirgun dichai thaa-o sant Dharam saalee-ai. ||3|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ 
salok mehlaa 5. 

ਸਾਜਨ ਿੇਰੇ ਚਰਨ ਕੀ ਹੋਇ ਰਹਾ ਸਿ ਧੂਤਰ ॥ 
saajan tayray charan kee ho-ay rahaa sad Dhoor. 

ਨਾਨਕ ਸਰਤਣ ਿੁਹਾਰੀਆ ਪੇਖਉ ਸਿਾ ਹਜੂਤਰ ॥੧॥ 
naanak saran tuhaaree-aa paykha-o sadaa hajoor. ||1|| 

ਮਃ ੫ ॥ 
mehlaa 5. 

ਪਤਿਿ ਪੁਨੀਿ ਅਸੰਖ ਹੋਤਹ ਹਤਰ ਚਰਣੀ ਮਨ ੁਲਾਗ ॥ 
patit puneet asaNkh hohi har charnee man laag. 

ਅਿਸਤਿ ਿੀਰਥ ਨਾਮੁ ਪਰਭ ਤਜਸ ੁਨਾਨਕ ਮਸਿਤਕ ਭਾਗ ॥੨॥ 
athsath tirath naam parabh jis naanak mastak bhaag. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਤਨਿ ਜਪੀਐ ਸਾਤਸ ਤਗਰਾਤਸ ਨਾਉ ਪਰਵਤਿਗਾਰ ਿਾ ॥ 
nit japee-ai saas giraas naa-o paravdigaar daa. 

ਤਜਸ ਨੋ ਕਰ ੇਰਹੰਮ ਤਿਸੁ ਨ ਤਵਸਾਰਿਾ ॥ 
jis no karay rahamm tis na visaardaa. 



 

ਆਤਪ ਉਪਾਵਣਹਾਰ ਆਪੇ ਹੀ ਮਾਰਿਾ ॥ 
aap upaavanhaar aapay hee maardaa. 
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ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਜਾਣੈ ਜਾਣੁ ਬੁਤਝ ਵੀਚਾਰਿਾ ॥ 
sabh kichh jaanai jaan bujh veechaardaa. 

ਅਤਨਕ ਰੂਪ ਤਖਨ ਮਾਤਹ ਕੁਿਰਤਿ ਧਾਰਿਾ ॥ 
anik roop khin maahi kudrat Dhaardaa. 

ਤਜਸ ਨੋ ਲਾਇ ਸਤਚ ਤਿਸਤਹ ਉਧਾਰਿਾ ॥ 
jis no laa-ay sach tiseh uDhaardaa. 

ਤਜਸ ਿੈ ਹੋਵ ੈਵਤਲ ਸੁ ਕਿੇ ਨ ਹਾਰਿਾ ॥ 
jis dai hovai val so kaday na haardaa. 

ਸਿਾ ਅਭਗੁ ਿੀਬਾਣੁ ਹੈ ਹਉ ਤਿਸੁ ਨਮਸਕਾਰਿਾ ॥੪॥ 
sadaa abhag deebaan hai ha-o tis namaskaardaa. ||4|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ 
salok mehlaa 5. 

ਕਾਮੁ ਿੋਧੁ ਲੋਭੁ ਛੋਿੀਐ ਿੀਜੈ ਅਗਤਨ ਜਲਾਇ ॥ 
kaam kroDh lobh chhodee-ai deejai agan jalaa-ay. 

ਜੀਵਤਿਆ ਤਨਿ ਜਾਪੀਐ ਨਾਨਕ ਸਾਚਾ ਨਾਉ ॥੧॥ 
jeevdi-aa nit jaapee-ai naanak saachaa naa-o. ||1|| 

ਮਃ ੫ ॥ 
mehlaa 5. 

ਤਸਮਰਿ ਤਸਮਰਿ ਪਰਭੁ ਆਪਣਾ ਸਭ ਿਲ ਪਾਏ ਆਤਹ ॥ 
simrat simrat parabh aapnaa sabh fal paa-ay aahi. 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਅਰਾਤਧਆ ਗੁਰ ਪਰੂੈ ਿੀਆ ਤਮਲਾਇ ॥੨॥ 
naanak naam araaDhi-aa gur poorai dee-aa milaa-ay. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 



 

ਸੋ ਮੁਕਿਾ ਸੰਸਾਤਰ ਤਜ ਗੁਤਰ ਉਪਿੇਤਸਆ ॥ 
so muktaa sansaar je gur updaysi-aa. 

ਤਿਸ ਕੀ ਗਈ ਬਲਾਇ ਤਮਟੇ ਅੰਿੇਤਸਆ ॥ 
tis kee ga-ee balaa-ay mitay andaysi-aa. 

ਤਿਸ ਕਾ ਿਰਸਨੁ ਿੇਤਖ ਜਗਿੁ ਤਨਹਾਲ ੁਹੋਇ ॥ 
tis kaa darsan daykh jagat nihaal ho-ay. 

ਜਨ ਕੈ ਸੰਤਗ ਤਨਹਾਲੁ ਪਾਪਾ ਮੈਲੁ ਧੋਇ ॥ 
jan kai sang nihaal paapaa mail Dho-ay. 

ਅੰਤਮਰਿ ੁਸਾਚਾ ਨਾਉ ਓਥੈ ਜਾਪੀਐ ॥ 
amrit saachaa naa-o othai jaapee-ai. 

ਮਨ ਕਉ ਹੋਇ ਸੰਿੋਖੁ ਭੁਖਾ ਧਰਾਪੀਐ ॥ 
man ka-o ho-ay santokh bhukhaa Dharaapee-ai. 

ਤਜਸੁ ਘਤਟ ਵਤਸਆ ਨਾਉ ਤਿਸੁ ਬੰਧਨ ਕਾਟੀਐ ॥ 
jis ghat vasi-aa naa-o tis banDhan kaatee-ai. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਤਕਨ ੈਤਵਰਲੈ ਹਤਰ ਧਨੁ ਖਾਟੀਐ ॥੫॥ 
gur parsaad kinai virlai har Dhan khaatee-ai. ||5|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ 
salok mehlaa 5. 

ਮਨ ਮਤਹ ਤਚਿਵਉ ਤਚਿਵਨੀ ਉਿਮੁ ਕਰਉ ਉਤਿ ਨੀਿ ॥ 
man meh chitva-o chitvanee udam kara-o uth neet. 

ਹਤਰ ਕੀਰਿਨ ਕਾ ਆਹਰੋ ਹਤਰ ਿੇਹ ੁਨਾਨਕ ਕੇ ਮੀਿ ॥੧॥ 
har keertan kaa aahro har dayh naanak kay meet. ||1|| 

ਮਃ ੫ ॥ 
mehlaa 5. 

ਤਿਰਸਤਟ ਧਾਤਰ ਪਰਤਭ ਰਾਤਖਆ ਮਨ ੁਿਨ ੁਰਿਾ ਮੂਤਲ ॥ 
darisat Dhaar parabh raakhi-aa man tan rataa mool. 

ਨਾਨਕ ਜੋ ਪਰਭ ਭਾਣੀਆ ਮਰਉ ਤਵਚਾਰੀ ਸੂਤਲ ॥੨॥ 
naanak jo parabh bhaanee-aa mara-o vichaaree sool. ||2|| 



 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਜੀਅ ਕੀ ਤਬਰਥਾ ਹੋਇ ਸ ੁਗੁਰ ਪਤਹ ਅਰਿਾਤਸ ਕਤਰ ॥ 
jee-a kee birthaa ho-ay so gur peh ardaas kar. 

ਛੋਤਿ ਤਸਆਣਪ ਸਗਲ ਮਨੁ ਿਨ ੁਅਰਤਪ ਧਤਰ ॥ 
chhod si-aanap sagal man tan arap Dhar. 

ਪੂਜਹੁ ਗੁਰ ਕੇ ਪਰੈ ਿਰੁਮਤਿ ਜਾਇ ਜਤਰ ॥ 
poojahu gur kay pair durmat jaa-ay jar. 

ਸਾਧ ਜਨਾ ਕੈ ਸੰਤਗ ਭਵਜਲੁ ਤਬਖਮ ੁਿਤਰ ॥ 
saaDh janaa kai sang bhavjal bikham tar. 

ਸੇਵਹੁ ਸਤਿਗਰੁ ਿੇਵ ਅਗ ੈਨ ਮਰਹ ੁਿਤਰ ॥ 
sayvhu satgur dayv agai na marahu dar. 

ਤਖਨ ਮਤਹ ਕਰ ੇਤਨਹਾਲੁ ਊਣੇ ਸੁਭਰ ਭਤਰ ॥ 
khin meh karay nihaal oonay subhar bhar. 

ਮਨ ਕਉ ਹੋਇ ਸੰਿੋਖੁ ਤਧਆਈਐ ਸਿਾ ਹਤਰ ॥ 
man ka-o ho-ay santokh Dhi-aa-ee-ai sadaa har. 

ਸੋ ਲਗਾ ਸਤਿਗਰੁ ਸੇਵ ਜਾ ਕਉ ਕਰਮ ੁਧੁਤਰ ॥੬॥ 
so lagaa satgur sayv jaa ka-o karam Dhur. ||6|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ 
salok mehlaa 5. 

ਲਗੜੀ ਸੁਥਾਤਨ ਜੋੜਣਹਾਰੈ ਜੋੜੀਆ ॥ 
lagrhee suthaan jorhanhaarai jorhee-aa. 

ਨਾਨਕ ਲਹਰੀ ਲਖ ਸੈ ਆਨ ਿੁਬਣ ਿੇਇ ਨ ਮਾ ਤਪਰੀ ॥੧॥ 
naanak lahree lakh sai aan duban day-ay na maa piree. ||1|| 

ਮਃ ੫ ॥ 
mehlaa 5. 

ਬਤਨ ਭੀਹਾਵਲੈ ਤਹਕੁ ਸਾਥੀ ਲਧਮ ੁਿੁਖ ਹਰਿਾ ਹਤਰ ਨਾਮਾ ॥ 
ban bheehaavalai hik saathee laDham dukh hartaa har naamaa. 



 

ਬਤਲ ਬਤਲ ਜਾਈ ਸਿੰ ਤਪਆਰੇ ਨਾਨਕ ਪੂਰਨ ਕਾਮਾਂ ॥੨॥ 
bal bal jaa-ee sant pi-aaray naanak pooran kaamaaN. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਪਾਈਅਤਨ ਸਤਭ ਤਨਧਾਨ ਿੇਰੈ ਰੰਤਗ ਰਤਿਆ ॥ 
paa-ee-an sabh niDhaan tayrai rang rati-aa. 

ਨ ਹੋਵੀ ਪਛੋਿਾਉ ਿੁਧ ਨ ੋਜਪਤਿਆ ॥ 
na hovee pachhotaa-o tuDh no japti-aa. 

ਪਹੁਤਚ ਨ ਸਕ ੈਕੋਇ ਿੇਰੀ ਟੇਕ ਜਨ ॥ 
pahuch na sakai ko-ay tayree tayk jan. 

ਗੁਰ ਪਰੂੇ ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਸੁਖ ਲਹਾ ਤਚਿਾਤਰ ਮਨ ॥ 
gur pooray vaahu vaahu sukh lahaa chitaar man. 

ਗੁਰ ਪਤਹ ਤਸਿਤਿ ਭੰਿਾਰੁ ਕਰਮੀ ਪਾਈਐ ॥ 
gur peh sifat bhandaar karmee paa-ee-ai. 

ਸਤਿਗੁਰ ਨਿਤਰ ਤਨਹਾਲ ਬਹੁਤੜ ਨ ਧਾਈਐ ॥ 
satgur nadar nihaal bahurh na Dhaa-ee-ai. 

ਰਖੈ ਆਤਪ ਿਇਆਲੁ ਕਤਰ ਿਾਸਾ ਆਪਣੇ ॥ 
rakhai aap da-i-aal kar daasaa aapnay. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਜੀਵਾ ਸੁਤਣ ਸੁਣੇ ॥੭॥ 
har har har har naam jeevaa sun sunay. ||7|| 
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ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ 
salok mehlaa 5. 

ਪਰੇਮ ਪਟੋਲਾ ਿੈ ਸਤਹ ਤਿਿਾ ਢਕਣ ਕ ੂਪਤਿ ਮੇਰੀ ॥ 
paraym patolaa tai seh ditaa dhakan koo pat mayree. 

ਿਾਨਾ ਬੀਨਾ ਸਾਈ ਮੈਿਾ ਨਾਨਕ ਸਾਰ ਨ ਜਾਣਾ ਿੇਰੀ ॥੧॥ 
daanaa beenaa saa-ee maidaa naanak saar na jaanaa tayree. ||1|| 



 

ਮਃ ੫ ॥ 
mehlaa 5. 

ਿੈਿੈ ਤਸਮਰਤਣ ਹਭੁ ਤਕਛੁ ਲਧਮੁ ਤਬਖਮ ੁਨ ਤਿਿਮ ੁਕੋਈ ॥ 
taidai simran habh kichh laDham bikham na ditham ko-ee. 

ਤਜਸੁ ਪਤਿ ਰਖੈ ਸਚਾ ਸਾਤਹਬੁ ਨਾਨਕ ਮੇਤਟ ਨ ਸਕੈ ਕੋਈ ॥੨॥ 
jis pat rakhai sachaa saahib naanak mayt na sakai ko-ee. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਹੋਵੈ ਸੁਖੁ ਘਣਾ ਿਤਯ ਤਧਆਇਐ ॥ 
hovai sukh ghanaa da-yi Dhi-aa-i-ai. 

ਵੰਞੈ ਰੋਗਾ ਘਾਤਣ ਹਤਰ ਗਣੁ ਗਾਇਐ ॥ 
vanjai rogaa ghaan har gun gaa-i-ai. 

ਅੰਿਤਰ ਵਰਿੈ ਿਾਤਢ ਪਰਤਭ ਤਚਤਿ ਆਇਐ ॥ 
andar vartai thaadh parabh chit aa-i-ai. 

ਪੂਰਨ ਹੋਵੈ ਆਸ ਨਾਇ ਮਤੰਨ ਵਸਾਇਐ ॥ 
pooran hovai aas naa-ay man vasaa-i-ai. 

ਕੋਇ ਨ ਲਗੈ ਤਬਘਨੁ ਆਪੁ ਗਵਾਇਐ ॥ 
ko-ay na lagai bighan aap gavaa-i-ai. 

ਤਗਆਨ ਪਿਾਰਥੁ ਮਤਿ ਗਰੁ ਿੇ ਪਾਇਐ ॥ 
gi-aan padaarath mat gur tay paa-i-ai. 

ਤਿਤਨ ਪਾਏ ਸਭੇ ਥੋਕ ਤਜਸ ੁਆਤਪ ਤਿਵਾਇਐ ॥ 
tin paa-ay sabhay thok jis aap divaa-i-ai. 

ਿੂੰ ਸਭਨਾ ਕਾ ਖਸਮੁ ਸਭ ਿੇਰੀ ਛਾਇਐ ॥੮॥ 
tooN sabhnaa kaa khasam sabh tayree chhaa-i-ai. ||8|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ 
salok mehlaa 5. 

ਨਿੀ ਿਰੰਿੜੀ ਮੈਿਾ ਖੋਜੁ ਨ ਖੁੰਭ ੈਮਤੰਝ ਮੁਹਬਤਿ ਿੇਰੀ ॥ 
nadee tarand-rhee maidaa khoj na khumbhai manjh muhabat tayree. 



 

ਿਉ ਸਹ ਚਰਣੀ ਮੈਿਾ ਹੀਅੜਾ ਸੀਿਮ ੁਹਤਰ ਨਾਨਕ ਿੁਲਹਾ ਬੇੜੀ ॥੧॥ 
ta-o sah charnee maidaa hee-arhaa seetam har naanak tulhaa bayrhee. ||1|| 

ਮਃ ੫ ॥ 
mehlaa 5. 

ਤਜਨਹਾ ਤਿਸੰਿਤੜਆ ਿੁਰਮਤਿ ਵੰਞੈ ਤਮਿਰ ਅਸਾਿੜੇ ਸੇਈ ॥ 
jinHaa disand-rhi-aa durmat vanjai mitar asaadrhay say-ee. 

ਹਉ ਢੂਢੇਿੀ ਜਗੁ ਸਬਾਇਆ ਜਨ ਨਾਨਕ ਤਵਰਲੇ ਕੇਈ ॥੨॥ 
ha-o dhoodhaydee jag sabaa-i-aa jan naanak virlay kay-ee. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਆਵੈ ਸਾਤਹਬੁ ਤਚਤਿ ਿੇਤਰਆ ਭਗਿਾ ਤਿਤਿਆ ॥ 
aavai saahib chit tayri-aa bhagtaa dithi-aa. 

ਮਨ ਕੀ ਕਟੀਐ ਮੈਲੁ ਸਾਧਸੰਤਗ ਵਤੁਿਆ ॥ 
man kee katee-ai mail saaDhsang vuthi-aa. 

ਜਨਮ ਮਰਣ ਭਉ ਕਟੀਐ ਜਨ ਕਾ ਸਬਿੁ ਜਤਪ ॥ 
janam maran bha-o katee-ai jan kaa sabad jap. 

ਬੰਧਨ ਖੋਲਤਨਹ ਸੰਿ ਿੂਿ ਸਤਭ ਜਾਤਹ ਛਤਪ ॥ 
banDhan kholniH sant doot sabh jaahi chhap. 

ਤਿਸੁ ਤਸਉ ਲਾਇਤਨਹ ਰੰਗੁ ਤਜਸ ਿੀ ਸਭ ਧਾਰੀਆ ॥ 
tis si-o laa-iniH rang jis dee sabh Dhaaree-aa. 

ਊਚੀ ਹੂ ੰਊਚਾ ਥਾਨੁ ਅਗਮ ਅਪਾਰੀਆ ॥ 
oochee hooN oochaa thaan agam aapaaree-aa. 

ਰੈਤਣ ਤਿਨਸੁ ਕਰ ਜੋਤੜ ਸਾਤਸ ਸਾਤਸ ਤਧਆਈਐ ॥ 
rain dinas kar jorh saas saas Dhi-aa-ee-ai. 

ਜਾ ਆਪੇ ਹੋਇ ਿਇਆਲ ੁਿਾਂ ਭਗਿ ਸਗੰ ੁਪਾਈਐ ॥੯॥ 
jaa aapay ho-ay da-i-aal taaN bhagat sang paa-ee-ai. ||9|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ 
salok mehlaa 5. 



 

ਬਾਤਰ ਤਵਿਾਨੜੈ ਹੁੰਮਸ ਧੁੰਮਸ ਕੂਕਾ ਪਈਆ ਰਾਹੀ ॥ 
baar vidaanrhai hummas Dhummas kookaa pa-ee-aa raahee. 

ਿਉ ਸਹ ਸਿੇੀ ਲਗੜੀ ਿੋਰੀ ਨਾਨਕ ਅਨਿ ਸੇਿੀ ਬਨੁ ਗਾਹੀ ॥੧॥ 
ta-o sah saytee lagrhee doree naanak anad saytee ban gaahee. ||1|| 

ਮਃ ੫ ॥ 
mehlaa 5. 

ਸਚੀ ਬੈਸਕ ਤਿਨਹਾ ਸਤੰਗ ਤਜਨ ਸੰਤਗ ਜਪੀਐ ਨਾਉ ॥ 
sachee baisak tinHaa sang jin sang japee-ai naa-o. 

ਤਿਨਹ ਸੰਤਗ ਸਗੰੁ ਨ ਕੀਚਈ ਨਾਨਕ ਤਜਨਾ ਆਪਣਾ ਸੁਆਉ ॥੨॥ 
tinH sang sang na keech-ee naanak jinaa aapnaa su-aa-o. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਸਾ ਵੇਲਾ ਪਰਵਾਣੁ ਤਜਿੁ ਸਤਿਗਰੁੁ ਭੇਤਟਆ ॥ 
saa vaylaa parvaan jit satgur bhayti-aa. 

ਹੋਆ ਸਾਧੂ ਸਗੰ ੁਤਿਤਰ ਿਖੂ ਨ ਿੇਤਟਆ ॥ 
ho-aa saaDhoo sang fir dookh na tayti-aa. 

ਪਾਇਆ ਤਨਹਚਲੁ ਥਾਨੁ ਤਿਤਰ ਗਰਤਭ ਨ ਲੇਤਟਆ ॥ 
paa-i-aa nihchal thaan fir garabh na layti-aa. 

ਨਿਰੀ ਆਇਆ ਇਕੁ ਸਗਲ ਬਰਹਮਤੇਟਆ ॥ 
nadree aa-i-aa ik sagal barahmayti-aa. 

ਿਿੁ ਤਗਆਨੁ ਲਾਇ ਤਧਆਨੁ ਤਿਰਸਤਟ ਸਮੇਤਟਆ ॥ 
tat gi-aan laa-ay Dhi-aan darisat samayti-aa. 

ਸਭੋ ਜਪੀਐ ਜਾਪੁ ਤਜ ਮੁਖਹੁ ਬੋਲੇਤਟਆ ॥ 
sabho japee-ai jaap je mukhahu bolayti-aa. 

ਹੁਕਮੇ ਬੁਤਝ ਤਨਹਾਲੁ ਸੁਤਖ ਸੁਖੇਤਟਆ ॥ 
hukmay bujh nihaal sukh sukhayti-aa. 

ਪਰਤਖ ਖਜਾਨੈ ਪਾਏ ਸੇ ਬਹੁਤੜ ਨ ਖੋਤਟਆ ॥੧੦॥ 
parakh khajaanai paa-ay say bahurh na khoti-aa. ||10|| 



 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੫ ॥ 
salok mehlaa 5. 

ਤਵਛੋਹੇ ਜਬੰੂਰ ਖਵੇ ਨ ਵੰਞਤਨ ਗਾਖੜੇ ॥ 
vichhohay jamboor khavay na vanjan gaakh-rhay. 

ਜੇ ਸੋ ਧਣੀ ਤਮਲੰਤਨ ਨਾਨਕ ਸੁਖ ਸੰਬੂਹ ਸਚ ੁ॥੧॥ 
jay so Dhanee milann naanak sukh sambooh sach. ||1|| 
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ਮਃ ੫ ॥ 
mehlaa 5. 

ਤਜਮੀ ਵਸੰਿੀ ਪਾਣੀਐ ਈਧਣੁ ਰਖੈ ਭਾਤਹ ॥ 
jimee vasandee paanee-ai eeDhan rakhai bhaahi. 

ਨਾਨਕ ਸੋ ਸਹੁ ਆਤਹ ਜਾ ਕੈ ਆਢਤਲ ਹਭੁ ਕੋ ॥੨॥ 
naanak so saho aahi jaa kai aadhal habh ko. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਿੇਰੇ ਕੀਿੇ ਕੰਮ ਿੁਧ ੈਹੀ ਗਚੋਰੇ ॥ 
tayray keetay kamm tuDhai hee gochray. 

ਸੋਈ ਵਰਿੈ ਜਤਗ ਤਜ ਕੀਆ ਿੁਧੁ ਧੁਰੇ ॥ 
so-ee vartai jag je kee-aa tuDh Dhuray. 

ਤਬਸਮ ੁਭਏ ਤਬਸਮਾਿ ਿੇਤਖ ਕੁਿਰਤਿ ਿੇਰੀਆ ॥ 
bisam bha-ay bismaad daykh kudrat tayree-aa. 

ਸਰਤਣ ਪਰੇ ਿੇਰੀ ਿਾਸ ਕਤਰ ਗਤਿ ਹਇੋ ਮਰੇੀਆ ॥ 
saran paray tayree daas kar gat ho-ay mayree-aa. 

ਿੇਰੈ ਹਤਥ ਤਨਧਾਨ ੁਭਾਵੈ ਤਿਸੁ ਿੇਤਹ ॥ 
tayrai hath niDhaan bhaavai tis deh. 

ਤਜਸ ਨੋ ਹੋਇ ਿਇਆਲ ੁਹਤਰ ਨਾਮੁ ਸੇਇ ਲੇਤਹ ॥ 
jis no ho-ay da-i-aal har naam say-ay layhi. 



 

ਅਗਮ ਅਗਚੋਰ ਬੇਅੰਿ ਅੰਿੁ ਨ ਪਾਈਐ ॥ 
agam agochar bay-ant ant na paa-ee-ai. 

ਤਜਸ ਨੋ ਹੋਤਹ ਤਿਪਾਲ ੁਸੁ ਨਾਮੁ ਤਧਆਈਐ ॥੧੧॥ 
jis no hohi kirpaal so naam Dhi-aa-ee-ai. ||11|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ 
salok mehlaa 5. 

ਕੜਛੀਆ ਤਿਰੰਤਨਹ ਸੁਆਉ ਨ ਜਾਣਤਨਹ ਸੁਞੀਆ ॥ 
karh-chhee-aa firaNniH su-aa-o na jaanniH sunjee-aa. 

ਸੇਈ ਮੁਖ ਤਿਸਤੰਨਹ ਨਾਨਕ ਰਿੇ ਪਰੇਮ ਰਤਸ ॥੧॥ 
say-ee mukh disaNniH naanak ratay paraym ras. ||1|| 

ਮਃ ੫ ॥ 
mehlaa 5. 

ਖੋਜੀ ਲਧਮੁ ਖੋਜੁ ਛਿੀਆ ਉਜਾਤੜ ॥ 
khojee laDham khoj chhadee-aa ujaarh. 

ਿੈ ਸਤਹ ਤਿਿੀ ਵਾਤੜ ਨਾਨਕ ਖੇਿ ੁਨ ਤਛਜਈ ॥੨॥ 
tai seh ditee vaarh naanak khayt na chhij-ee. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਆਰਾਤਧਹੁ ਸਚਾ ਸੋਇ ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਤਜਸ ੁਪਾਤਸ ॥ 
aaraaDhihu sachaa so-ay sabh kichh jis paas. 

ਿੁਹਾ ਤਸਤਰਆ ਖਸਮ ੁਆਤਪ ਤਖਨ ਮਤਹ ਕਰੇ ਰਾਤਸ ॥ 
duhaa siri-aa khasam aap khin meh karay raas. 

ਤਿਆਗਹੁ ਸਗਲ ਉਪਾਵ ਤਿਸ ਕੀ ਓਟ ਗਹੁ ॥ 
ti-aagahu sagal upaav tis kee ot gahu. 

ਪਉ ਸਰਣਾਈ ਭਤਜ ਸੁਖੀ ਹੂੰ ਸੁਖ ਲਹ ੁ॥ 
pa-o sarnaa-ee bhaj sukhee hooN sukh lahu. 

ਕਰਮ ਧਰਮ ਿਿੁ ਤਗਆਨ ੁਸੰਿਾ ਸਗੰੁ ਹੋਇ ॥ 
karam Dharam tat gi-aan santaa sang ho-ay. 



 

ਜਪੀਐ ਅੰਤਮਰਿ ਨਾਮ ੁਤਬਘਨੁ ਨ ਲਗ ੈਕੋਇ ॥ 
japee-ai amrit naam bighan na lagai ko-ay. 

ਤਜਸ ਨੋ ਆਤਪ ਿਇਆਲ ੁਤਿਸੁ ਮਤਨ ਵੁਤਿਆ ॥ 
jis no aap da-i-aal tis man vuthi-aa. 

ਪਾਈਅਤਨਹ ਸਤਭ ਤਨਧਾਨ ਸਾਤਹਤਬ ਿੁਤਿਆ ॥੧੨॥ 
paa-ee-aniH sabh niDhaan saahib tuthi-aa. ||12|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ 
salok mehlaa 5. 

ਲਧਮੁ ਲਭਣਹਾਰੁ ਕਰਮੁ ਕਰੰਿੋ ਮਾ ਤਪਰੀ ॥ 
laDham labhanhaar karam karando maa piree. 

ਇਕੋ ਤਸਰਜਣਹਾਰ ੁਨਾਨਕ ਤਬਆ ਨ ਪਸੀਐ ॥੧॥ 
iko sirjanhaar naanak bi-aa na pasee-ai. ||1|| 

ਮਃ ੫ ॥ 
mehlaa 5. 

ਪਾਪਤੜਆ ਪਛਾਤੜ ਬਾਣੁ ਸਚਾਵਾ ਸੰਤਨਹ ਕੈ ॥ 
paaprhi-aa pachhaarh baan sachaavaa saNniH kai. 

ਗੁਰ ਮਿੰਰੜਾ ਤਚਿਾਤਰ ਨਾਨਕ ਿੁਖੁ ਨ ਥੀਵਈ ॥੨॥ 
gur mantarhaa chitaar naanak dukh na theev-ee. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਤਸਰਜਣਹਾਰ ਪਾਈਅਨ ੁਿਾਤਢ ਆਤਪ ॥ 
vaahu vaahu sirjanhaar paa-ee-an thaadh aap. 

ਜੀਅ ਜੰਿ ਤਮਹਰਵਾਨ ੁਤਿਸ ਨੋ ਸਿਾ ਜਾਤਪ ॥ 
jee-a jant miharvaan tis no sadaa jaap. 

ਿਇਆ ਧਾਰੀ ਸਮਰਤਥ ਚੁਕੇ ਤਬਲ ਤਬਲਾਪ ॥ 
da-i-aa Dhaaree samrath chukay bil bilaap. 

ਨਿੇ ਿਾਪ ਿੁਖ ਰੋਗ ਪਰੂੇ ਗੁਰ ਪਰਿਾਤਪ ॥ 
nathay taap dukh rog pooray gur partaap. 



 

ਕੀਿੀਅਨੁ ਆਪਣੀ ਰਖ ਗਰੀਬ ਤਨਵਾਤਜ ਥਾਤਪ ॥ 
keetee-an aapnee rakh gareeb nivaaj thaap. 

ਆਪ ੇਲਇਅਨੁ ਛਿਾਇ ਬੰਧਨ ਸਗਲ ਕਾਤਪ ॥ 
aapay la-i-an chhadaa-ay banDhan sagal kaap. 

ਤਿਸਨ ਬੁਝੀ ਆਸ ਪੁੰਨੀ ਮਨ ਸਿੰੋਤਖ ਧਰਾਤਪ ॥ 
tisan bujhee aas punnee man santokh Dharaap. 

ਵਿੀ ਹੂ ੰਵਿਾ ਅਪਾਰ ਖਸਮੁ ਤਜਸ ੁਲੇਪ ੁਨ ਪੁੰਤਨ ਪਾਤਪ ॥੧੩॥ 
vadee hooN vadaa apaar khasam jis layp na punn paap. ||13|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ 
salok mehlaa 5. 

ਜਾ ਕਉ ਭਏ ਤਿਪਾਲ ਪਰਭ ਹਤਰ ਹਤਰ ਸਈੇ ਜਪਾਿ ॥ 
jaa ka-o bha-ay kirpaal parabh har har say-ee japaat. 

ਨਾਨਕ ਪਰੀਤਿ ਲਗੀ ਤਿਨ ਰਾਮ ਤਸਉ ਭੇਟਿ ਸਾਧ ਸਗੰਾਿ ॥੧॥ 
naanak pareet lagee tin raam si-o bhaytat saaDh sangaat. ||1|| 

ਮਃ ੫ ॥ 
mehlaa 5. 

ਰਾਮੁ ਰਮਹੁ ਬਿਭਾਗੀਹੋ ਜਤਲ ਥਤਲ ਮਹੀਅਤਲ ਸੋਇ ॥ 
raam ramhu badbhaageeho jal thal mahee-al so-ay. 

ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਅਰਾਤਧਐ ਤਬਘਨੁ ਨ ਲਾਗੈ ਕੋਇ ॥੨॥ 
naanak naam araaDhi-ai bighan na laagai ko-ay. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਭਗਿਾ ਕਾ ਬਤੋਲਆ ਪਰਵਾਣੁ ਹੈ ਿਰਗਹ ਪਵ ੈਥਾਇ ॥ 
bhagtaa kaa boli-aa parvaan hai dargeh pavai thaa-ay. 

ਭਗਿਾ ਿੇਰੀ ਟੇਕ ਰਿੇ ਸਤਚ ਨਾਇ ॥ 
bhagtaa tayree tayk ratay sach naa-ay. 

ਤਜਸ ਨੋ ਹੋਇ ਤਿਪਾਲੁ ਤਿਸ ਕਾ ਿੂਖੁ ਜਾਇ ॥ 
jis no ho-ay kirpaal tis kaa dookh jaa-ay. 
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ਭਗਿ ਿੇਰੇ ਿਇਆਲ ਓਨਹਾ ਤਮਹਰ ਪਾਇ ॥ 
bhagat tayray da-i-aal onHaa mihar paa-ay. 

ਿੂਖੁ ਿਰਿੁ ਵਿ ਰੋਗੁ ਨ ਪਹੋੇ ਤਿਸੁ ਮਾਇ ॥ 
dookh darad vad rog na pohay tis maa-ay. 

ਭਗਿਾ ਏਹ ੁਅਧਾਰ ੁਗੁਣ ਗੋਤਵੰਿ ਗਾਇ ॥ 
bhagtaa ayhu aDhaar gun govind gaa-ay. 

ਸਿਾ ਸਿਾ ਤਿਨੁ ਰੈਤਣ ਇਕੋ ਇਕੁ ਤਧਆਇ ॥ 
sadaa sadaa din rain iko ik Dhi-aa-ay. 

ਪੀਵਤਿ ਅੰਤਮਰਿ ਨਾਮੁ ਜਨ ਨਾਮੇ ਰਹੇ ਅਘਾਇ ॥੧੪॥ 
peevat amrit naam jan naamay rahay aghaa-ay. ||14|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ 
salok mehlaa 5. 

ਕੋਤਟ ਤਬਘਨ ਤਿਸੁ ਲਾਗਿੇ ਤਜਸ ਨੋ ਤਵਸਰੈ ਨਾਉ ॥ 
kot bighan tis laagtay jis no visrai naa-o. 

ਨਾਨਕ ਅਨਤਿਨੁ ਤਬਲਪਿੇ ਤਜਉ ਸੁਞੰੈ ਘਤਰ ਕਾਉ ॥੧॥ 
naanak an-din bilpatay ji-o sunjai ghar kaa-o. ||1|| 

ਮਃ ੫ ॥ 
mehlaa 5. 

ਤਪਰੀ ਤਮਲਾਵਾ ਜਾ ਥੀਐ ਸਾਈ ਸੁਹਾਵੀ ਰੁਤਿ ॥ 
piree milaavaa jaa thee-ai saa-ee suhaavee rut. 

ਘੜੀ ਮੁਹਿੁ ਨਹ ਵੀਸਰੈ ਨਾਨਕ ਰਵੀਐ ਤਨਿ ॥੨॥ 
gharhee muhat nah veesrai naanak ravee-ai nit. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਸੂਰਬੀਰ ਵਰੀਆਮ ਤਕਨ ੈਨ ਹੋੜੀਐ ॥ ਿਉਜ ਸਿਾਣੀ ਹਾਿ ਪੰਚਾ ਜੋੜੀਐ ॥ 
soorbeer varee-aam kinai na horhee-ai. fa-uj sataanee haath panchaa jorhee-ai. 



 

ਿਸ ਨਾਰੀ ਅਉਧੂਿ ਿੇਤਨ ਚਮੋੜੀਐ ॥ 
das naaree a-uDhoot dayn chamorhee-ai. 

ਤਜਤਣ ਤਜਤਣ ਲਤੈਨਹ ਰਲਾਇ ਏਹ ੋਏਨਾ ਲੋੜੀਐ ॥ 
jin jin lainiH ralaa-ay ayho aynaa lorhee-ai. 

ਿਰੈ ਗੁਣ ਇਨ ਕੈ ਵਤਸ ਤਕਨੈ ਨ ਮੋੜੀਐ ॥ 
tarai gun in kai vas kinai na morhee-ai. 

ਭਰਮ ੁਕੋਟ ੁਮਾਇਆ ਖਾਈ ਕਹੁ ਤਕਿੁ ਤਬਤਧ ਿੋੜੀਐ ॥ 
bharam kot maa-i-aa khaa-ee kaho kit biDh torhee-ai. 

ਗੁਰ ੁਪੂਰਾ ਆਰਾਤਧ ਤਬਖਮ ਿਲੁ ਿੋੜੀਐ ॥ 
gur pooraa aaraaDh bikham dal forhee-ai. 

ਹਉ ਤਿਸੁ ਅਗੈ ਤਿਨੁ ਰਾਤਿ ਰਹਾ ਕਰ ਜੋੜੀਐ ॥੧੫॥ 
ha-o tis agai din raat rahaa kar jorhee-ai. ||15|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ 
salok mehlaa 5. 

ਤਕਲਤਵਖ ਸਭੇ ਉਿਰਤਨ ਨੀਿ ਨੀਿ ਗੁਣ ਗਾਉ ॥ 
kilvikh sabhay utran neet neet gun gaa-o. 

ਕੋਤਟ ਕਲੇਸਾ ਊਪਜਤਹ ਨਾਨਕ ਤਬਸਰੈ ਨਾਉ ॥੧॥ 
kot kalaysaa oopjahi naanak bisrai naa-o. ||1|| 

ਮਃ ੫ ॥ 
mehlaa 5. 

ਨਾਨਕ ਸਤਿਗਤੁਰ ਭੇਤਟਐ ਪੂਰੀ ਹੋਵੈ ਜਗੁਤਿ ॥ 
naanak satgur bhayti-ai pooree hovai jugat. 

ਹਸੰਤਿਆ ਖੇਲੰਤਿਆ ਪੈਨੰਤਿਆ ਖਾਵਤੰਿਆ ਤਵਚੇ ਹੋਵੈ ਮੁਕਤਿ ॥੨॥ 
hasandi-aa khaylandi-aa painandi-aa khaavandi-aa vichay hovai mukat. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਸੋ ਸਤਿਗਰੁੁ ਧਨੁ ਧੰਨ ੁਤਜਤਨ ਭਰਮ ਗੜੁ ਿੋਤੜਆ ॥ 
so satgur Dhan Dhan jin bharam garh torhi-aa. 



 

ਸੋ ਸਤਿਗਰੁੁ ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਤਜਤਨ ਹਤਰ ਤਸਉ ਜਤੋੜਆ ॥ 
so satgur vaahu vaahu jin har si-o jorhi-aa. 

ਨਾਮੁ ਤਨਧਾਨ ੁਅਖੁਟ ੁਗੁਰ ੁਿੇਇ ਿਾਰੂਓ ॥ 
naam niDhaan akhut gur day-ay daroo-o. 

ਮਹਾ ਰਗੋੁ ਤਬਕਰਾਲ ਤਿਨੈ ਤਬਿਾਰੂਓ ॥ 
mahaa rog bikraal tinai bidaroo-o. 

ਪਾਇਆ ਨਾਮੁ ਤਨਧਾਨੁ ਬਹੁਿੁ ਖਜਾਤਨਆ ॥ 
paa-i-aa naam niDhaan bahut khajaani-aa. 

ਤਜਿਾ ਜਨਮੁ ਅਪਾਰੁ ਆਪੁ ਪਛਾਤਨਆ ॥ 
jitaa janam apaar aap pachhaani-aa. 

ਮਤਹਮਾ ਕਹੀ ਨ ਜਾਇ ਗਰੁ ਸਮਰਥ ਿੇਵ ॥ 
mahimaa kahee na jaa-ay gur samrath dayv. 

ਗੁਰ ਪਾਰਬਰਹਮ ਪਰਮੇਸੁਰ ਅਪਰੰਪਰ ਅਲਖ ਅਭੇਵ ॥੧੬॥ 
gur paarbarahm parmaysur aprampar alakh abhayv. ||16|| 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੫ ॥ 
salok mehlaa 5. 

ਉਿਮੁ ਕਰੇਤਿਆ ਜੀਉ ਿੂ ੰਕਮਾਵਤਿਆ ਸੁਖ ਭੁੰਚੁ ॥ 
udam karaydi-aa jee-o tooN kamaavdi-aa sukh bhunch. 

ਤਧਆਇਤਿਆ ਿੂ ੰਪਰਭ ੂਤਮਲੁ ਨਾਨਕ ਉਿਰੀ ਤਚੰਿ ॥੧॥ 
Dhi-aa-idi-aa tooN parabhoo mil naanak utree chint. ||1|| 

ਮਃ ੫ ॥ 
mehlaa 5. 

ਸੁਭ ਤਚਿੰਨ ਗੋਤਬੰਿ ਰਮਣ ਤਨਰਮਲ ਸਾਧੂ ਸੰਗ ॥ 
subh chintan gobind raman nirmal saaDhoo sang. 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਨ ਤਵਸਰਉ ਇਕ ਘੜੀ ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਭਗਵਿੰ ॥੨॥ 
naanak naam na visra-o ik gharhee kar kirpaa bhagvant. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 



 

ਿੇਰਾ ਕੀਿਾ ਹੋਇ ਿ ਕਾਹੇ ਿਰਪੀਐ ॥ 
tayraa keetaa ho-ay ta kaahay darpee-ai. 

ਤਜਸੁ ਤਮਤਲ ਜਪੀਐ ਨਾਉ ਤਿਸੁ ਜੀਉ ਅਰਪੀਐ ॥ 
jis mil japee-ai naa-o tis jee-o arpee-ai. 

ਆਇਐ ਤਚਤਿ ਤਨਹਾਲੁ ਸਾਤਹਬ ਬੇਸਮੁਾਰ ॥ 
aa-i-ai chit nihaal saahib baysumaar. 

ਤਿਸ ਨੋ ਪੋਹੇ ਕਵਣ ੁਤਜਸ ੁਵਤਲ ਤਨਰੰਕਾਰ ॥ 
tis no pohay kavan jis val nirankaar. 

ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਤਿਸ ਕੈ ਵਤਸ ਨ ਕੋਈ ਬਾਹਰਾ ॥ 
sabh kichh tis kai vas na ko-ee baahraa. 

ਸੋ ਭਗਿਾ ਮਤਨ ਵਿੁਾ ਸਤਚ ਸਮਾਹਰਾ ॥ 
so bhagtaa man vuthaa sach samaaharaa. 

ਿੇਰੇ ਿਾਸ ਤਧਆਇਤਨ ਿੁਧੁ ਿੂੰ ਰਖਣ ਵਾਤਲਆ ॥ 
tayray daas Dhi-aa-in tuDh tooN rakhan vaali-aa. 
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ਤਸਤਰ ਸਭਨਾ ਸਮਰਥੁ ਨਿਤਰ ਤਨਹਾਤਲਆ ॥੧੭॥ 
sir sabhnaa samrath nadar nihaali-aa. ||17|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ 
salok mehlaa 5. 

ਕਾਮ ਿੋਧ ਮਿ ਲਭੋ ਮਹੋ ਿੁਸਟ ਬਾਸਨਾ ਤਨਵਾਤਰ ॥ 
kaam kroDh mad lobh moh dusat baasnaa nivaar. 

ਰਾਤਖ ਲੇਹੁ ਪਰਭ ਆਪਣੇ ਨਾਨਕ ਸਿ ਬਤਲਹਾਤਰ ॥੧॥ 
raakh layho parabh aapnay naanak sad balihaar. ||1|| 

ਮਃ ੫ ॥ 
mehlaa 5. 

ਖਾਂਤਿਆ ਖਾਂਤਿਆ ਮੁਹੁ ਘਿਾ ਪੈਨਤੰਿਆ ਸਭੁ ਅੰਗ ੁ॥ 
khaaNdi-aa khaaNdi-aa muhu ghathaa painandi-aa sabh ang. 



 

ਨਾਨਕ ਤਧਰਗ ੁਤਿਨਾ ਿਾ ਜੀਤਵਆ ਤਜਨ ਸਤਚ ਨ ਲਗੋ ਰੰਗੁ ॥੨॥ 
naanak Dharig tinaa daa jeevi-aa jin sach na lago rang. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਤਜਉ ਤਜਉ ਿੇਰਾ ਹੁਕਮੁ ਤਿਵੈ ਤਿਉ ਹੋਵਣਾ ॥ 
ji-o ji-o tayraa hukam tivai ti-o hovnaa. 

ਜਹ ਜਹ ਰਖਤਹ ਆਤਪ ਿਹ ਜਾਇ ਖੜੋਵਣਾ ॥ 
jah jah rakheh aap tah jaa-ay kharhovanaa. 

ਨਾਮ ਿੇਰੈ ਕੈ ਰੰਤਗ ਿੁਰਮਤਿ ਧੋਵਣਾ ॥ 
naam tayrai kai rang durmat Dhovnaa. 

ਜਤਪ ਜਤਪ ਿੁਧੁ ਤਨਰੰਕਾਰ ਭਰਮ ੁਭਉ ਖੋਵਣਾ ॥ 
jap jap tuDh nirankaar bharam bha-o khovnaa. 

ਜੋ ਿੇਰੈ ਰੰਤਗ ਰਿੇ ਸੇ ਜੋਤਨ ਨ ਜੋਵਣਾ ॥ 
jo tayrai rang ratay say jon na jovnaa. 

ਅੰਿਤਰ ਬਾਹਤਰ ਇਕੁ ਨੈਣ ਅਲੋਵਣਾ ॥ 
antar baahar ik nain alovanaa. 

ਤਜਨਹੀ ਪਛਾਿਾ ਹੁਕਮੁ ਤਿਨਹ ਕਿੇ ਨ ਰੋਵਣਾ ॥ 
jinHee pachhaataa hukam tinH kaday na rovnaa. 

ਨਾਉ ਨਾਨਕ ਬਖਸੀਸ ਮਨ ਮਾਤਹ ਪਰੋਵਣਾ ॥੧੮॥ 
naa-o naanak bakhsees man maahi parovanaa. ||18|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ 
salok mehlaa 5. 

ਜੀਵਤਿਆ ਨ ਚੇਤਿਓ ਮਆੁ ਰਲੰਿੜੋ ਖਾਕ ॥ 
jeevdi-aa na chayti-o mu-aa raland-rho khaak. 

ਨਾਨਕ ਿੁਨੀਆ ਸੰਤਗ ਗੁਿਾਤਰਆ ਸਾਕਿ ਮੂੜ ਨਪਾਕ ॥੧॥ 
naanak dunee-aa sang gudaari-aa saakat moorh napaak. ||1|| 

ਮਃ ੫ ॥ 
mehlaa 5. 



 

ਜੀਵੰਤਿਆ ਹਤਰ ਚਤੇਿਆ ਮਰਤੰਿਆ ਹਤਰ ਰੰਤਗ ॥ 
jeevandi-aa har chayti-aa marandi-aa har rang. 

ਜਨਮੁ ਪਿਾਰਥ ੁਿਾਤਰਆ ਨਾਨਕ ਸਾਧੂ ਸੰਤਗ ॥੨॥ 
janam padaarath taari-aa naanak saaDhoo sang. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਆਤਿ ਜਗੁਾਿੀ ਆਤਪ ਰਖਣ ਵਾਤਲਆ ॥ 
aad jugaadee aap rakhan vaali-aa. 

ਸਚੁ ਨਾਮੁ ਕਰਿਾਰੁ ਸਚੁ ਪਸਾਤਰਆ ॥ 
sach naam kartaar sach pasaari-aa. 

ਊਣਾ ਕਹੀ ਨ ਹੋਇ ਘਟ ੇਘਤਟ ਸਾਤਰਆ ॥ 
oonaa kahee na ho-ay ghatay ghat saari-aa. 

ਤਮਹਰਵਾਨ ਸਮਰਥ ਆਪ ੇਹੀ ਘਾਤਲਆ ॥ 
miharvaan samrath aapay hee ghaali-aa. 

ਤਜਨਹ ਮਤਨ ਵੁਿਾ ਆਤਪ ਸੇ ਸਿਾ ਸੁਖਾਤਲਆ ॥ 
jinH man vuthaa aap say sadaa sukhaali-aa. 

ਆਪ ੇਰਚਨ ੁਰਚਾਇ ਆਪੇ ਹੀ ਪਾਤਲਆ ॥ 
aapay rachan rachaa-ay aapay hee paali-aa. 

ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਆਪੇ ਆਤਪ ਬਅੇੰਿ ਅਪਾਤਰਆ ॥ 
sabh kichh aapay aap bay-ant apaari-aa. 

ਗੁਰ ਪਰੂੇ ਕੀ ਟਕੇ ਨਾਨਕ ਸੰਮਹਾਤਲਆ ॥੧੯॥ 
gur pooray kee tayk naanak sammHaali-aa. ||19|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ 
salok mehlaa 5. 

ਆਤਿ ਮਤਧ ਅਰੁ ਅੰਤਿ ਪਰਮੇਸਤਰ ਰਤਖਆ ॥ 
aad maDh ar ant parmaysar rakhi-aa. 

ਸਤਿਗੁਤਰ ਤਿਿਾ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਅੰਤਮਰਿ ੁਚਤਖਆ ॥ 
satgur ditaa har naam amrit chakhi-aa. 



 

ਸਾਧਾ ਸੰਗੁ ਅਪਾਰੁ ਅਨਤਿਨੁ ਹਤਰ ਗੁਣ ਰਵੈ ॥ 
saaDhaa sang apaar an-din har gun ravai. 

ਪਾਏ ਮਨੋਰਥ ਸਤਭ ਜੋਨੀ ਨਹ ਭਵ ੈ॥ 
paa-ay manorath sabh jonee nah bhavai. 

ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਕਰਿ ੇਹਤਥ ਕਾਰਣੁ ਜੋ ਕਰ ੈ॥ 
sabh kichh kartay hath kaaran jo karai. 

ਨਾਨਕੁ ਮਗੰੈ ਿਾਨੁ ਸੰਿਾ ਧੂਤਰ ਿਰੈ ॥੧॥ 
naanak mangai daan santaa Dhoor tarai. ||1|| 

ਮਃ ੫ ॥ 
mehlaa 5. 

ਤਿਸ ਨੋ ਮੰਤਨ ਵਸਾਇ ਤਜਤਨ ਉਪਾਇਆ ॥ 
tis no man vasaa-ay jin upaa-i-aa. 

ਤਜਤਨ ਜਤਨ ਤਧਆਇਆ ਖਸਮੁ ਤਿਤਨ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥ 
jin jan Dhi-aa-i-aa khasam tin sukh paa-i-aa. 

ਸਿਲੁ ਜਨਮੁ ਪਰਵਾਨੁ ਗਰੁਮੁਤਖ ਆਇਆ ॥ 
safal janam parvaan gurmukh aa-i-aa. 

ਹੁਕਮੈ ਬੁਤਝ ਤਨਹਾਲੁ ਖਸਤਮ ਿੁਰਮਾਇਆ ॥ 
hukmai bujh nihaal khasam furmaa-i-aa. 

ਤਜਸੁ ਹੋਆ ਆਤਪ ਤਿਪਾਲੁ ਸੁ ਨਹ ਭਰਮਾਇਆ ॥ 
jis ho-aa aap kirpaal so nah bharmaa-i-aa. 

ਜੋ ਜੋ ਤਿਿਾ ਖਸਤਮ ਸਈੋ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥ 
jo jo ditaa khasam so-ee sukh paa-i-aa. 

ਨਾਨਕ ਤਜਸਤਹ ਿਇਆਲ ੁਬੁਝਾਏ ਹੁਕਮੁ ਤਮਿ ॥ 
naanak jisahi da-i-aal bujhaa-ay hukam mit. 

ਤਜਸਤਹ ਭੁਲਾਏ ਆਤਪ ਮਤਰ ਮਤਰ ਜਮਤਹ ਤਨਿ ॥੨॥ 
jisahi bhulaa-ay aap mar mar jameh nit. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 



 

ਤਨੰਿਕ ਮਾਰੇ ਿਿਕਾਤਲ ਤਖਨੁ ਤਟਕਣ ਨ ਤਿਿੇ ॥ 
nindak maaray tatkaal khin tikan na ditay. 

ਪਰਭ ਿਾਸ ਕਾ ਿੁਖ ੁਨ ਖਤਵ ਸਕਤਹ ਿਤੜ ਜੋਨੀ ਜੁਿੇ ॥ 
parabh daas kaa dukh na khav sakahi farh jonee jutay. 
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ਮਥੇ ਵਾਤਲ ਪਛਾਤੜਅਨੁ ਜਮ ਮਾਰਤਗ ਮੁਿੇ ॥ 
mathay vaal pachhaarhi-an jam maarag mutay. 

ਿੁਤਖ ਲਗ ੈਤਬਲਲਾਤਣਆ ਨਰਤਕ ਘੋਤਰ ਸੁਿੇ ॥ 
dukh lagai billaani-aa narak ghor sutay. 

ਕੰਤਿ ਲਾਇ ਿਾਸ ਰਤਖਅਨੁ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਸਿੇ ॥੨੦॥ 
kanth laa-ay daas rakhi-an naanak har satay. ||20|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ 
salok mehlaa 5. 

ਰਾਮੁ ਜਪਹੁ ਵਿਭਾਗੀਹੋ ਜਤਲ ਥਤਲ ਪੂਰਨ ੁਸੋਇ ॥ 
raam japahu vadbhaageeho jal thal pooran so-ay. 

ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਤਧਆਇਐ ਤਬਘਨੁ ਨ ਲਾਗ ੈਕੋਇ ॥੧॥ 
naanak naam Dhi-aa-i-ai bighan na laagai ko-ay. ||1|| 

ਮਃ ੫ ॥ 
mehlaa 5. 

ਕੋਤਟ ਤਬਘਨ ਤਿਸੁ ਲਾਗਿੇ ਤਜਸ ਨੋ ਤਵਸਰੈ ਨਾਉ ॥ 
kot bighan tis laagtay jis no visrai naa-o. 

ਨਾਨਕ ਅਨਤਿਨੁ ਤਬਲਪਿੇ ਤਜਉ ਸੁਞੰੈ ਘਤਰ ਕਾਉ ॥੨॥ 
naanak an-din bilpatay ji-o sunjai ghar kaa-o. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਤਸਮਤਰ ਤਸਮਤਰ ਿਾਿਾਰੁ ਮਨੋਰਥ ਪੂਤਰਆ ॥ 
simar simar daataar manorath poori-aa. 



 

ਇਛ ਪੁੰਨੀ ਮਤਨ ਆਸ ਗਏ ਤਵਸੂਤਰਆ ॥ 
ichh punnee man aas ga-ay visoori-aa. 

ਪਾਇਆ ਨਾਮੁ ਤਨਧਾਨੁ ਤਜਸ ਨੋ ਭਾਲਿਾ ॥ 
paa-i-aa naam niDhaan jis no bhaaldaa. 

ਜੋਤਿ ਤਮਲੀ ਸੰਤਗ ਜੋਤਿ ਰਤਹਆ ਘਾਲਿਾ ॥ 
jot milee sang jot rahi-aa ghaaldaa. 

ਸੂਖ ਸਹਜ ਆਨੰਿ ਵੁਿੇ ਤਿਿੁ ਘਤਰ ॥ 
sookh sahj aanand vuthay tit ghar. 

ਆਵਣ ਜਾਣ ਰਹੇ ਜਨਮ ੁਨ ਿਹਾ ਮਤਰ ॥ 
aavan jaan rahay janam na tahaa mar. 

ਸਾਤਹਬੁ ਸੇਵਕੁ ਇਕੁ ਇਕੁ ਤਿਰਸਟਾਇਆ ॥ 
saahib sayvak ik ik daristaa-i-aa. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਨਾਨਕ ਸਤਚ ਸਮਾਇਆ ॥੨੧॥੧॥੨॥ ਸੁਧੁ 
gur parsaad naanak sach samaa-i-aa. ||21||1||2|| suDhu 

ਰਾਗੁ ਗੂਜਰੀ ਭਗਿਾ ਕੀ ਬਾਣੀ  
raag goojree bhagtaa kee banee 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਸਰੀ ਕਬੀਰ ਜੀਉ ਕਾ ਚਉਪਿਾ ਘਰੁ ੨ ਿੂਜਾ ॥ 
saree kabeer jee-o kaa cha-upadaa ghar 2 doojaa. 

ਚਾਤਰ ਪਾਵ ਿੁਇ ਤਸੰਗ ਗੁੰਗ ਮੁਖ ਿਬ ਕੈਸ ੇਗੁਨ ਗਈਹੈ ॥ 
chaar paav du-ay sing gung mukh tab kaisay gun ga-eehai. 

ਊਿਿ ਬਿੈਿ ਿੇਗਾ ਪਤਰਹ ੈਿਬ ਕਿ ਮੂਿ ਲਕੁਈਹੈ ॥੧॥ 
oothat baithat thaygaa parihai tab kat mood luka-eehai. ||1|| 

ਹਤਰ ਤਬਨੁ ਬੈਲ ਤਬਰਾਨੇ ਹੁਈਹੈ ॥ 
har bin bail biraanay hu-eehai. 

ਿਾਟੇ ਨਾਕਨ ਟੂਟੇ ਕਾਧਨ ਕੋਿਉ ਕੋ ਭੁਸੁ ਖਈਹੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
faatay naakan tootay kaaDhan koda-o ko bhus kha-eehai. ||1|| rahaa-o. 



 

ਸਾਰੋ ਤਿਨ ੁਿੋਲਿ ਬਨ ਮਹੀਆ ਅਜਹੁ ਨ ਪੇਟ ਅਘਈਹੈ ॥ 
saaro din dolat ban mahee-aa ajahu na payt agh-eehai. 

ਜਨ ਭਗਿਨ ਕੋ ਕਹੋ ਨ ਮਾਨੋ ਕੀਓ ਅਪਨੋ ਪਈਹੈ ॥੨॥ 
jan bhagtan ko kaho na maano kee-o apno pa-eehai. ||2|| 

ਿੁਖ ਸੁਖ ਕਰਿ ਮਹਾ ਭਰਤਮ ਬੂਿੋ ਅਤਨਕ ਜੋਤਨ ਭਰਮਈਹੈ ॥ 
dukh sukh karat mahaa bharam boodo anik jon bharam-eehai. 

ਰਿਨ ਜਨਮੁ ਖੋਇਓ ਪਰਭ ੁਤਬਸਤਰਓ ਇਹੁ ਅਉਸਰੁ ਕਿ ਪਈਹੈ ॥੩॥ 
ratan janam kho-i-o parabh bisri-o ih a-osar kat pa-eehai. ||3|| 

ਭਰਮਿ ਤਿਰਿ ਿੇਲਕ ਕੇ ਕਤਪ ਤਜਉ ਗਤਿ ਤਬਨ ੁਰੈਤਨ ਤਬਹਈਹੈ ॥ 
bharmat firat taylak kay kap ji-o gat bin rain bih-eehai. 

ਕਹਿ ਕਬੀਰ ਰਾਮ ਨਾਮ ਤਬਨੁ ਮੂੰਿ ਧੁਨੇ ਪਛੁਿਈਹੈ ॥੪॥੧॥ 
kahat kabeer raam naam bin moond Dhunay pachhut-eehai. ||4||1|| 

ਗੂਜਰੀ ਘਰੁ ੩ ॥ 
goojree ghar 3. 

ਮੁਤਸ ਮੁਤਸ ਰੋਵ ੈਕਬੀਰ ਕੀ ਮਾਈ ॥ 
mus mus rovai kabeer kee maa-ee. 

ਏ ਬਾਤਰਕ ਕੈਸ ੇਜੀਵਤਹ ਰਘੁਰਾਈ ॥੧॥ 
ay baarik kaisay jeeveh raghuraa-ee. ||1|| 

ਿਨਨਾ ਬੁਨਨਾ ਸਭੁ ਿਤਜਓ ਹੈ ਕਬੀਰ ॥ 
tannaa bunnaa sabh taji-o hai kabeer. 

ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮ ੁਤਲਤਖ ਲੀਓ ਸਰੀਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
har kaa naam likh lee-o sareer. ||1|| rahaa-o. 

ਜਬ ਲਗੁ ਿਾਗਾ ਬਾਹਉ ਬਹੇੀ ॥ 
jab lag taagaa baaha-o bayhee. 

ਿਬ ਲਗੁ ਤਬਸਰੈ ਰਾਮੁ ਸਨੇਹੀ ॥੨॥ 
tab lag bisrai raam sanayhee. ||2|| 

ਓਛੀ ਮਤਿ ਮੇਰੀ ਜਾਤਿ ਜਲੁਾਹਾ ॥ 
ochhee mat mayree jaat julaahaa. 



 

ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮ ੁਲਤਹਓ ਮੈ ਲਾਹਾ ॥੩॥ 
har kaa naam lahi-o mai laahaa. ||3|| 

ਕਹਿ ਕਬੀਰ ਸੁਨਹੁ ਮੇਰੀ ਮਾਈ ॥ 
kahat kabeer sunhu mayree maa-ee. 

ਹਮਰਾ ਇਨ ਕਾ ਿਾਿਾ ਏਕੁ ਰਘੁਰਾਈ ॥੪॥੨॥ 
hamraa in kaa daataa ayk raghuraa-ee. ||4||2|| 
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ਗੂਜਰੀ ਸਰੀ ਨਾਮਿੇਵ ਜੀ ਕੇ ਪਿ ੇਘਰੁ ੧  
goojree saree naamdayv jee kay paday ghar 1 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਜੌ ਰਾਜੁ ਿੇਤਹ ਿ ਕਵਨ ਬਿਾਈ ॥ 
jou raaj deh ta kavan badaa-ee. 

ਜੌ ਭੀਖ ਮੰਗਾਵਤਹ ਿ ਤਕਆ ਘਤਟ ਜਾਈ ॥੧॥ 
jou bheekh mangaaveh ta ki-aa ghat jaa-ee. ||1|| 

ਿੂੰ ਹਤਰ ਭਜ ੁਮਨ ਮੇਰੇ ਪਿੁ ਤਨਰਬਾਨੁ ॥ 
tooN har bhaj man mayray pad nirbaan. 

ਬਹੁਤਰ ਨ ਹੋਇ ਿੇਰਾ ਆਵਨ ਜਾਨੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
bahur na ho-ay tayraa aavan jaan. ||1|| rahaa-o. 

ਸਭ ਿੈ ਉਪਾਈ ਭਰਮ ਭੁਲਾਈ ॥ 
sabh tai upaa-ee bharam bhulaa-ee. 

ਤਜਸ ਿੂ ੰਿੇਵਤਹ ਤਿਸਤਹ ਬਝੁਾਈ ॥੨॥ 
jis tooN dayveh tiseh bujhaa-ee. ||2|| 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਤਮਲ ੈਿ ਸਹਸਾ ਜਾਈ ॥ 
satgur milai ta sahsaa jaa-ee. 

ਤਕਸ ੁਹਉ ਪੂਜਉ ਿੂਜਾ ਨਿਤਰ ਨ ਆਈ ॥੩॥ 
kis ha-o pooja-o doojaa nadar na aa-ee. ||3|| 



 

ਏਕੈ ਪਾਥਰ ਕੀਜੈ ਭਾਉ ॥ 
aykai paathar keejai bhaa-o. 

ਿੂਜੈ ਪਾਥਰ ਧਰੀਐ ਪਾਉ ॥ 
doojai paathar Dharee-ai paa-o. 

ਜੇ ਓਹੁ ਿੇਉ ਿ ਓਹੁ ਭੀ ਿਵੇਾ ॥ 
jay oh day-o ta oh bhee dayvaa. 

ਕਤਹ ਨਾਮਿੇਉ ਹਮ ਹਤਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ॥੪॥੧॥ 
kahi naamday-o ham har kee sayvaa. ||4||1|| 

ਗੂਜਰੀ ਘਰੁ ੧ ॥ 
goojree ghar 1. 

ਮਲੈ ਨ ਲਾਛੈ ਪਾਰ ਮਲ ੋਪਰਮਲੀਓ ਬੈਿੋ ਰੀ ਆਈ ॥ 
malai na laachhai paar malo paramlee-o baitho ree aa-ee. 

ਆਵਿ ਤਕਨ ੈਨ ਪੇਤਖਓ ਕਵਨੈ ਜਾਣੈ ਰੀ ਬਾਈ ॥੧॥ 
aavat kinai na paykhi-o kavnai jaanai ree baa-ee. ||1|| 

ਕਉਣੁ ਕਹੈ ਤਕਤਣ ਬੂਝੀਐ ਰਮਈਆ ਆਕੁਲੁ ਰੀ ਬਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ka-un kahai kin boojhee-ai rama-ee-aa aakul ree baa-ee. ||1|| rahaa-o. 

ਤਜਉ ਆਕਾਸੈ ਪੰਖੀਅਲੋ ਖੋਜੁ ਤਨਰਤਖਓ ਨ ਜਾਈ ॥ 
ji-o aakaasai pankhee-alo khoj nirkhi-o na jaa-ee. 

ਤਜਉ ਜਲ ਮਾਝੈ ਮਾਛਲ ੋਮਾਰਗੁ ਪੇਖਣੋ ਨ ਜਾਈ ॥੨॥ 
ji-o jal maajhai maachhlo maarag paykh-no na jaa-ee. ||2|| 

ਤਜਉ ਆਕਾਸੈ ਘੜੂਅਲੋ ਤਮਰਗ ਤਿਰਸਨਾ ਭਤਰਆ ॥ 
ji-o aakaasai gharhoo-alo marig tarisnaa bhari-aa. 

ਨਾਮੇ ਚੇ ਸੁਆਮੀ ਬੀਿਲੋ ਤਜਤਨ ਿੀਨ ੈਜਤਰਆ ॥੩॥੨॥ 
naamay chay su-aamee beethlo jin teenai jari-aa. ||3||2|| 

ਗੂਜਰੀ ਸਰੀ ਰਤਵਿਾਸ ਜੀ ਕੇ ਪਿ ੇਘਰੁ ੩  
goojree saree ravidaas jee kay paday ghar 3 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 



 

ਿੂਧੁ ਿ ਬਛਰੈ ਥਨਹੁ ਤਬਟਾਤਰਓ ॥ 
dooDh ta bachhrai thanhu bitaari-o. 

ਿੂਲੁ ਭਵਤਰ ਜਲੁ ਮੀਤਨ ਤਬਗਾਤਰਓ ॥੧॥ 
fool bhavar jal meen bigaari-o. ||1|| 

ਮਾਈ ਗਤੋਬੰਿ ਪੂਜਾ ਕਹਾ ਲੈ ਚਰਾਵਉ ॥ 
maa-ee gobind poojaa kahaa lai charaava-o. 

ਅਵਰੁ ਨ ਿੂਲੁ ਅਨਪੂੁ ਨ ਪਾਵਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
avar na fool anoop na paava-o. ||1|| rahaa-o. 

ਮੈਲਾਗਰ ਬੇਰਹੇ ਹੈ ਭੁਇਅਗੰਾ ॥ 
mailaagar bayrHay hai bhu-i-angaa. 

ਤਬਖੁ ਅਤੰਮਰਿ ੁਬਸਤਹ ਇਕ ਸਗੰਾ ॥੨॥ 
bikh amrit baseh ik sangaa. ||2|| 

ਧੂਪ ਿੀਪ ਨਈਬੇਿਤਹ ਬਾਸਾ ॥ 
Dhoop deep na-eebaydeh baasaa. 

ਕੈਸੇ ਪੂਜ ਕਰਤਹ ਿੇਰੀ ਿਾਸਾ ॥੩॥ 
kaisay pooj karahi tayree daasaa. ||3|| 

ਿਨੁ ਮਨ ੁਅਰਪਉ ਪੂਜ ਚਰਾਵਉ ॥ 
tan man arpa-o pooj charaava-o. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਤਨਰੰਜਨੁ ਪਾਵਉ ॥੪॥ 
gur parsaad niranjan paava-o. ||4|| 

ਪੂਜਾ ਅਰਚਾ ਆਤਹ ਨ ਿੋਰੀ ॥ 
poojaa archaa aahi na toree. 

ਕਤਹ ਰਤਵਿਾਸ ਕਵਨ ਗਤਿ ਮੋਰੀ ॥੫॥੧॥ 
kahi ravidaas kavan gat moree. ||5||1|| 

ਗੂਜਰੀ ਸਰੀ ਤਿਰਲੋਚਨ ਜੀਉ ਕੇ ਪਿੇ ਘਰੁ ੧  
goojree saree tarilochan jee-o kay paday ghar 1 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 



 

ਅੰਿਰੁ ਮਤਲ ਤਨਰਮਲ ੁਨਹੀ ਕੀਨਾ ਬਾਹਤਰ ਭੇਖ ਉਿਾਸੀ ॥ 
antar mal nirmal nahee keenaa baahar bhaykh udaasee. 

ਤਹਰਿੈ ਕਮਲ ੁਘਤਟ ਬਰਹਮੁ ਨ ਚੀਨਹਾ ਕਾਹੇ ਭਇਆ ਸਤੰਨਆਸੀ ॥੧॥ 
hirdai kamal ghat barahm na cheenHaa kaahay bha-i-aa sani-aasee. ||1|| 
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ਭਰਮ ੇਭੂਲੀ ਰੇ ਜੈ ਚੰਿਾ ॥ 
bharmay bhoolee ray jai chandaa. 

ਨਹੀ ਨਹੀ ਚੀਤਨਹਆ ਪਰਮਾਨੰਿਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
nahee nahee cheenHi-aa parmaanandaa. ||1|| rahaa-o. 

ਘਤਰ ਘਤਰ ਖਾਇਆ ਤਪੰਿ ੁਬਧਾਇਆ ਤਖੰਥਾ ਮੁੰਿਾ ਮਾਇਆ ॥ 
ghar ghar khaa-i-aa pind baDhaa-i-aa khinthaa munda maa-i-aa. 

ਭੂਤਮ ਮਸਾਣ ਕੀ ਭਸਮ ਲਗਾਈ ਗਰੁ ਤਬਨੁ ਿਿੁ ਨ ਪਾਇਆ ॥੨॥ 
bhoom masaan kee bhasam lagaa-ee gur bin tat na paa-i-aa. ||2|| 

ਕਾਇ ਜਪਹੁ ਰੇ ਕਾਇ ਿਪਹੁ ਰੇ ਕਾਇ ਤਬਲੋਵਹ ੁਪਾਣੀ ॥ 
kaa-ay japahu ray kaa-ay taphu ray kaa-ay bilovahu paanee. 

ਲਖ ਚਉਰਾਸੀਹ ਤਜਤਨਹ ਉਪਾਈ ਸ ੋਤਸਮਰਹੁ ਤਨਰਬਾਣੀ ॥੩॥ 
lakh cha-oraaseeh jiniH upaa-ee so simrahu nirbaanee. ||3|| 

ਕਾਇ ਕਮੰਿਲੁ ਕਾਪੜੀਆ ਰੇ ਅਿਸਤਿ ਕਾਇ ਤਿਰਾਹੀ ॥ 
kaa-ay kamandal kaaprhee-aa ray athsath kaa-ay firaa-ee. 

ਬਿਤਿ ਤਿਰਲੋਚਨ ੁਸੁਨ ੁਰੇ ਪਰਾਣੀ ਕਣ ਤਬਨ ੁਗਾਹੁ ਤਕ ਪਾਹੀ ॥੪॥੧॥ 
badat tarilochan sun ray paraanee kan bin gaahu ke paahee. ||4||1|| 

ਗੂਜਰੀ ॥ 
goojree. 

ਅੰਤਿ ਕਾਤਲ ਜੋ ਲਛਮੀ ਤਸਮਰੈ ਐਸੀ ਤਚੰਿਾ ਮਤਹ ਜੇ ਮਰੈ ॥ 
ant kaal jo lachhmee simrai aisee chintaa meh jay marai. 

ਸਰਪ ਜੋਤਨ ਵਤਲ ਵਤਲ ਅਉਿਰ ੈ॥੧॥ 
sarap jon val val a-utarai. ||1|| 



 

ਅਰੀ ਬਾਈ ਗੋਤਬਿ ਨਾਮੁ ਮਤਿ ਬੀਸਰੈ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
aree baa-ee gobid naam mat beesrai. rahaa-o. 

ਅੰਤਿ ਕਾਤਲ ਜੋ ਇਸਿਰੀ ਤਸਮਰੈ ਐਸੀ ਤਚੰਿਾ ਮਤਹ ਜੇ ਮਰੈ ॥ 
ant kaal jo istaree simrai aisee chintaa meh jay marai. 

ਬੇਸਵਾ ਜੋਤਨ ਵਤਲ ਵਤਲ ਅਉਿਰੈ ॥੨॥ 
baysvaa jon val val a-utarai. ||2|| 

ਅੰਤਿ ਕਾਤਲ ਜੋ ਲਤੜਕੇ ਤਸਮਰੈ ਐਸੀ ਤਚੰਿਾ ਮਤਹ ਜੇ ਮਰੈ ॥ 
ant kaal jo larhikay simrai aisee chintaa meh jay marai. 

ਸੂਕਰ ਜੋਤਨ ਵਤਲ ਵਤਲ ਅਉਿਰ ੈ॥੩॥ 
sookar jon val val a-utarai. ||3|| 

ਅੰਤਿ ਕਾਤਲ ਜੋ ਮੰਿਰ ਤਸਮਰੈ ਐਸੀ ਤਚੰਿਾ ਮਤਹ ਜੇ ਮਰੈ ॥ 
ant kaal jo mandar simrai aisee chintaa meh jay marai. 

ਪਰੇਿ ਜੋਤਨ ਵਤਲ ਵਤਲ ਅਉਿਰੈ ॥੪॥ 
parayt jon val val a-utarai. ||4|| 

ਅੰਤਿ ਕਾਤਲ ਨਾਰਾਇਣੁ ਤਸਮਰੈ ਐਸੀ ਤਚੰਿਾ ਮਤਹ ਜੇ ਮਰੈ ॥ 
ant kaal naaraa-in simrai aisee chintaa meh jay marai. 

ਬਿਤਿ ਤਿਲੋਚਨ ੁਿੇ ਨਰ ਮੁਕਿਾ ਪੀਿੰਬਰੁ ਵਾ ਕੇ ਤਰਿੈ ਬਸੈ ॥੫॥੨॥ 
badat tilochan tay nar muktaa peetambar vaa kay ridai basai. ||5||2|| 

ਗੂਜਰੀ ਸਰੀ ਜੈਿੇਵ ਜੀਉ ਕਾ ਪਿਾ ਘਰੁ ੪  
goojree saree jaidayv jee-o kaa padaa ghar 4 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਪਰਮਾਤਿ ਪਰੁਖਮਨਤੋਪਮੰ ਸਤਿ ਆਤਿ ਭਾਵ ਰਿ ੰ॥ 
parmaad purakhmanopimaN sat aad bhaav rataN. 

ਪਰਮਿਭੁਿੰ ਪਰਤਿਤਿ ਪਰੰ ਜਤਿਤਚੰਤਿ ਸਰਬ ਗਿੰ ॥੧॥ 
parmad-bhutaN parkarit paraN jadchint sarab gataN. ||1|| 

ਕੇਵਲ ਰਾਮ ਨਾਮ ਮਨਰੋਮ ੰ॥ 
kayval raam naam manormaN. 



 

ਬਤਿ ਅੰਤਮਰਿ ਿਿ ਮਇਅ ੰ॥ 
bad amrit tat ma-i-aN. 

ਨ ਿਨੋਤਿ ਜਸਮਰਣੇਨ ਜਨਮ ਜਰਾਤਧ ਮਰਣ ਭਇਅ ੰ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
na danot jasmarnayn janam jaraaDh maran bha-i-aN. ||1|| rahaa-o. 

ਇਛਤਸ ਜਮਾਤਿ ਪਰਾਭਯੰ ਜਸੁ ਸਵਸਤਿ ਸੁਤਿਿ ਤਿਿੰ ॥ 
ichhas jamaad paraabh-yaN jas savast sukarit kirt-aN. 

ਭਵ ਭੂਿ ਭਾਵ ਸਮਤਬਯਅ ੰਪਰਮੰ ਪਰਸੰਨਤਮਿੰ ॥੨॥ 
bhav bhoot bhaav sam-bi-yam parmaN parsanmidaN. ||2|| 

ਲੋਭਾਤਿ ਤਿਰਸਤਟ ਪਰ ਤਗਰਹੰ ਜਤਿਤਬਤਧ ਆਚਰਣੰ ॥ 
lobhaad darisat par garihaN jadibiDh aacharnaN. 

ਿਤਜ ਸਕਲ ਿੁਹਤਿਿ ਿੁਰਮਿੀ ਭਜ ੁਚਿਧਰ ਸਰਣੰ ॥੩॥ 
taj sakal duhkarit durmatee bhaj chakarDhar sarnaN. ||3|| 

ਹਤਰ ਭਗਿ ਤਨਜ ਤਨਹਕੇਵਲਾ ਤਰਿ ਕਰਮਣਾ ਬਚਸਾ ॥ 
har bhagat nij nihkayvlaa rid karmanaa bachsaa. 

ਜੋਗੇਨ ਤਕੰ ਜਗੇਨ ਤਕੰ ਿਾਨੇਨ ਤਕੰ ਿਪਸਾ ॥੪॥ 
jogayn kiN jagayn kiN daadayn kiN tapsaa. ||4|| 

ਗੋਤਬੰਿ ਗੋਤਬੰਿੇਤਿ ਜਤਪ ਨਰ ਸਕਲ ਤਸਤਧ ਪਿੰ ॥ 
gobind gobindayt jap nar sakal siDh padaN. 

ਜੈਿੇਵ ਆਇਉ ਿਸ ਸਿੁਟੰ ਭਵ ਭੂਿ ਸਰਬ ਗਿੰ ॥੫॥੧॥ 
jaidayv aa-i-o tas safutaN bhav bhoot sarab gataN. ||5||1|| 

Page 527 

ੴ ਸਤਿ ਨਾਮੁ ਕਰਿਾ ਪਰੁਖੁ ਤਨਰਭਉ ਤਨਰਵੈਰੁ ਅਕਾਲ ਮੂਰਤਿ ਅਜੂਨੀ ਸਭੈੰ ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar sat naam kartaa purakh nirbha-o nirvair akaal moorat ajoonee saibhaN gur 
parsaad. 

ਰਾਗੁ ਿੇਵਗੰਧਾਰੀ ਮਹਲਾ ੪ ਘਰੁ ੧ ॥ 
raag dayvganDhaaree mehlaa 4 ghar 1. 

ਸੇਵਕ ਜਨ ਬਨ ੇਿਾਕੁਰ ਤਲਵ ਲਾਗੇ ॥ 
sayvak jan banay thaakur liv laagay. 



 

ਜੋ ਿੁਮਰਾ ਜਸ ੁਕਹਿੇ ਗਰੁਮਤਿ ਤਿਨ ਮੁਖ ਭਾਗ ਸਭਾਗੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jo tumraa jas kahtay gurmat tin mukh bhaag sabhaagay. ||1|| rahaa-o. 

ਟੂਟੇ ਮਾਇਆ ਕੇ ਬੰਧਨ ਿਾਹੇ ਹਤਰ ਰਾਮ ਨਾਮ ਤਲਵ ਲਾਗੇ ॥ 
tootay maa-i-aa kay banDhan faahay har raam naam liv laagay. 

ਹਮਰਾ ਮਨੁ ਮਤੋਹਓ ਗੁਰ ਮੋਹਤਨ ਹਮ ਤਬਸਮ ਭਈ ਮੁਤਖ ਲਾਗੇ ॥੧॥ 
hamraa man mohi-o gur mohan ham bisam bha-ee mukh laagay. ||1|| 

ਸਗਲੀ ਰੈਤਣ ਸੋਈ ਅੰਤਧਆਰੀ ਗਰੁ ਤਕੰਚਿ ਤਕਰਪਾ ਜਾਗੇ ॥ 
saglee rain so-ee anDhi-aaree gur kichant kirpaa jaagay. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਕੇ ਪਰਭ ਸੁੰਿਰ ਸੁਆਮੀ ਮੋਤਹ ਿੁਮ ਸਤਰ ਅਵਰੁ ਨ ਲਾਗੇ ॥੨॥੧॥ 
jan naanak kay parabh sundar su-aamee mohi tum sar avar na laagay. ||2||1|| 

ਿੇਵਗੰਧਾਰੀ ॥ 
dayvganDhaaree. 

ਮੇਰੋ ਸੁੰਿਰੁ ਕਹਹੁ ਤਮਲੈ ਤਕਿੁ ਗਲੀ ॥ 
mayro sundar kahhu milai kit galee. 

ਹਤਰ ਕੇ ਸੰਿ ਬਿਾਵਹੁ ਮਾਰਗ ੁਹਮ ਪੀਛੈ ਲਾਤਗ ਚਲੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
har kay sant bataavhu maarag ham peechhai laag chalee. ||1|| rahaa-o. 

ਤਪਰਅ ਕੇ ਬਚਨ ਸੁਖਾਨ ੇਹੀਅਰੈ ਇਹ ਚਾਲ ਬਨੀ ਹੈ ਭਲੀ ॥ 
pari-a kay bachan sukhaanay hee-arai ih chaal banee hai bhalee. 

ਲਟੁਰੀ ਮਧੁਰੀ ਿਾਕੁਰ ਭਾਈ ਓਹ ਸੁੰਿਤਰ ਹਤਰ ਢੁਤਲ ਤਮਲੀ ॥੧॥ 
laturee maDhuree thaakur bhaa-ee oh sundar har dhul milee. ||1|| 

ਏਕੋ ਤਪਰਉ ਸਖੀਆ ਸਭ ਤਪਰਅ ਕੀ ਜੋ ਭਾਵੈ ਤਪਰ ਸਾ ਭਲੀ ॥ 
ayko pari-o sakhee-aa sabh pari-a kee jo bhaavai pir saa bhalee. 

ਨਾਨਕੁ ਗਰੀਬੁ ਤਕਆ ਕਰ ੈਤਬਚਾਰਾ ਹਤਰ ਭਾਵੈ ਤਿਿ ੁਰਾਤਹ ਚਲੀ ॥੨॥੨॥ 
naanak gareeb ki-aa karai bichaaraa har bhaavai tit raahi chalee. ||2||2|| 

ਿੇਵਗੰਧਾਰੀ ॥ 
dayvganDhaaree. 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਮਤੁਖ ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਬੋਲੀਐ ॥ 
mayray man mukh har har har bolee-ai. 



 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਰੰਤਗ ਚਲੂਲ ੈਰਾਿੀ ਹਤਰ ਪਰੇਮ ਭੀਨੀ ਚੋਲੀਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
gurmukh rang chaloolai raatee har paraym bheenee cholee-ai. ||1|| rahaa-o. 

ਹਉ ਤਿਰਉ ਤਿਵਾਨੀ ਆਵਲ ਬਾਵਲ ਤਿਸੁ ਕਾਰਤਣ ਹਤਰ ਢੋਲੀਐ ॥ 
ha-o fira-o divaanee aaval baaval tis kaaran har dholee-ai. 

ਕੋਈ ਮੇਲ ੈਮੇਰਾ ਪਰੀਿਮੁ ਤਪਆਰਾ ਹਮ ਤਿਸ ਕੀ ਗਲੁ ਗੋਲੀਐ ॥੧॥ 
ko-ee maylai mayraa pareetam pi-aaraa ham tis kee gul golee-ai. ||1|| 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਪਰੁਖੁ ਮਨਾਵਹੁ ਅਪੁਨਾ ਹਤਰ ਅੰਤਮਰਿੁ ਪੀ ਝੋਲੀਐ ॥ 
satgur purakh manaavahu apunaa har amrit pee jholee-ai. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਜਨ ਨਾਨਕ ਪਾਇਆ ਹਤਰ ਲਾਧਾ ਿੇਹ ਟੋਲੀਐ ॥੨॥੩॥ 
gur parsaad jan naanak paa-i-aa har laaDhaa dayh tolee-ai. ||2||3|| 

ਿੇਵਗੰਧਾਰੀ ॥ 
dayvganDhaaree. 

ਅਬ ਹਮ ਚਲੀ ਿਾਕੁਰ ਪਤਹ ਹਾਤਰ ॥ 
ab ham chalee thaakur peh haar. 

ਜਬ ਹਮ ਸਰਤਣ ਪਰਭੂ ਕੀ ਆਈ ਰਾਖੁ ਪਰਭ ੂਭਾਵੈ ਮਾਤਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jab ham saran parabhoo kee aa-ee raakh parabhoo bhaavai maar. ||1|| rahaa-o. 
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ਲੋਕਨ ਕੀ ਚਿੁਰਾਈ ਉਪਮਾ ਿੇ ਬੈਸੰਿਤਰ ਜਾਤਰ ॥ 
lokan kee chaturaa-ee upmaa tay baisantar jaar. 

ਕੋਈ ਭਲਾ ਕਹਉ ਭਾਵੈ ਬਰੁਾ ਕਹਉ ਹਮ ਿਨੁ ਿੀਓ ਹੈ ਢਾਤਰ ॥੧॥ 
ko-ee bhalaa kaha-o bhaavai buraa kaha-o ham tan dee-o hai dhaar. ||1|| 

ਜੋ ਆਵਿ ਸਰਤਣ ਿਾਕਰੁ ਪਰਭ ੁਿੁਮਰੀ ਤਿਸੁ ਰਾਖਹੁ ਤਕਰਪਾ ਧਾਤਰ ॥ 
jo aavat saran thaakur parabh tumree tis raakho kirpaa Dhaar. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਸਰਤਣ ਿੁਮਾਰੀ ਹਤਰ ਜੀਉ ਰਾਖਹੁ ਲਾਜ ਮੁਰਾਤਰ ॥੨॥੪॥ 
jan naanak saran tumaaree har jee-o raakho laaj muraar. ||2||4|| 

ਿੇਵਗੰਧਾਰੀ ॥ 
dayvganDhaaree. 



 

ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਹਉ ਤਿਸੁ ਬਤਲਹਾਰੀ ॥ 
har gun gaavai ha-o tis balihaaree. 

ਿੇਤਖ ਿੇਤਖ ਜੀਵਾ ਸਾਧ ਗਰੁ ਿਰਸਨੁ ਤਜਸੁ ਤਹਰਿੈ ਨਾਮੁ ਮੁਰਾਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
daykh daykh jeevaa saaDh gur darsan jis hirdai naam muraaree. ||1|| rahaa-o. 

ਿੁਮ ਪਤਵਿਰ ਪਾਵਨ ਪੁਰਖ ਪਰਭ ਸਆੁਮੀ ਹਮ ਤਕਉ ਕਤਰ ਤਮਲਹ ਜੂਿਾਰੀ ॥ 
tum pavitar paavan purakh parabh su-aamee ham ki-o kar milah joothaaree. 

ਹਮਰ ੈਜੀਇ ਹਰੋੁ ਮੁਤਖ ਹੋਰੁ ਹੋਿ ਹੈ ਹਮ ਕਰਮਹੀਣ ਕੂਤੜਆਰੀ ॥੧॥ 
hamrai jee-ay hor mukh hor hot hai ham karamheen khoorhi-aaree. ||1|| 

ਹਮਰੀ ਮੁਿਰ ਨਾਮ ੁਹਤਰ ਸਆੁਮੀ ਤਰਿ ਅਿੰਤਰ ਿੁਸਟ ਿੁਸਟਾਰੀ ॥ 
hamree mudar naam har su-aamee rid antar dusat dustaaree. 

ਤਜਉ ਭਾਵੈ ਤਿਉ ਰਾਖਹੁ ਸਆੁਮੀ ਜਨ ਨਾਨਕ ਸਰਤਣ ਿੁਮਹਾਰੀ ॥੨॥੫॥ 
ji-o bhaavai ti-o raakho su-aamee jan naanak saran tumHaaree. ||2||5|| 

ਿੇਵਗੰਧਾਰੀ ॥ 
dayvganDhaaree. 

ਹਤਰ ਕੇ ਨਾਮ ਤਬਨਾ ਸੁੰਿਤਰ ਹੈ ਨਕਟੀ ॥ 
har kay naam binaa sundar hai naktee. 

ਤਜਉ ਬੇਸਆੁ ਕੇ ਘਤਰ ਪਿੂੁ ਜਮਿੁ ਹੈ ਤਿਸੁ ਨਾਮੁ ਪਤਰਓ ਹੈ ਧਰਕਟੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ji-o baysu-aa kay ghar poot jamat hai tis naam pari-o hai Dharkatee. ||1|| rahaa-o. 

ਤਜਨ ਕੈ ਤਹਰਿੈ ਨਾਤਹ ਹਤਰ ਸਆੁਮੀ ਿੇ ਤਬਗੜ ਰੂਪ ਬੇਰਕਟੀ ॥ 
jin kai hirdai naahi har su-aamee tay bigarh roop bayrkatee. 

ਤਜਉ ਤਨਗਰੁਾ ਬਹੁ ਬਾਿਾ ਜਾਣੈ ਓਹੁ ਹਤਰ ਿਰਗਹ ਹੈ ਭਰਸਟੀ ॥੧॥ 
ji-o niguraa baho baataa jaanai oh har dargeh hai bharsatee. ||1|| 

ਤਜਨ ਕਉ ਿਇਆਲੁ ਹੋਆ ਮਰੇਾ ਸੁਆਮੀ ਤਿਨਾ ਸਾਧ ਜਨਾ ਪਗ ਚਕਟੀ ॥ 
jin ka-o da-i-aal ho-aa mayraa su-aamee tinaa saaDh janaa pag chaktee. 

ਨਾਨਕ ਪਤਿਿ ਪਤਵਿ ਤਮਤਲ ਸੰਗਤਿ ਗੁਰ ਸਤਿਗੁਰ ਪਾਛੈ ਛੁਕਟੀ ॥੨॥੬॥ ਛਕਾ ੧ 
naanak patit pavit mil sangat gur satgur paachhai chhuktee. ||2||6|| chhakaa 1 

ਿੇਵਗੰਧਾਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੨  
dayvganDhaaree mehlaa 5 ghar 2 



 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਮਾਈ ਗਰੁ ਚਰਣੀ ਤਚਿੁ ਲਾਈਐ ॥ 
maa-ee gur charnee chit laa-ee-ai. 

ਪਰਭ ੁਹੋਇ ਤਿਪਾਲ ੁਕਮਲ ੁਪਰਗਾਸੇ ਸਿਾ ਸਿਾ ਹਤਰ ਤਧਆਈਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
parabh ho-ay kirpaal kamal pargaasay sadaa sadaa har Dhi-aa-ee-ai. ||1|| rahaa-o. 

ਅੰਿਤਰ ਏਕੋ ਬਾਹਤਰ ਏਕੋ ਸਭ ਮਤਹ ਏਕੁ ਸਮਾਈਐ ॥ 
antar ayko baahar ayko sabh meh ayk samaa-ee-ai. 

ਘਤਟ ਅਵਘਤਟ ਰਤਵਆ ਸਭ ਿਾਈ ਹਤਰ ਪਰੂਨ ਬਰਹਮੁ ਤਿਖਾਈਐ ॥੧॥ 
ghat avghat ravi-aa sabh thaa-ee har pooran barahm dikhaa-ee-ai. ||1|| 

ਉਸਿਤਿ ਕਰਤਹ ਸੇਵਕ ਮਤੁਨ ਕੇਿੇ ਿੇਰਾ ਅੰਿੁ ਨ ਕਿਹੂ ਪਾਈਐ ॥ 
ustat karahi sayvak mun kaytay tayraa ant na kathoo paa-ee-ai. 

ਸੁਖਿਾਿੇ ਿੁਖ ਭੰਜਨ ਸੁਆਮੀ ਜਨ ਨਾਨਕ ਸਿ ਬਤਲ ਜਾਈਐ ॥੨॥੧॥ 
sukh-daatay dukh bhanjan su-aamee jan naanak sad bal jaa-ee-ai. ||2||1|| 

ਿੇਵਗੰਧਾਰੀ ॥ 
dayvganDhaaree. 

ਮਾਈ ਹੋਨਹਾਰ ਸ ੋਹੋਈਐ ॥ 
maa-ee honhaar so ho-ee-ai. 

ਰਾਤਚ ਰਤਹਓ ਰਚਨਾ ਪਰਭ ੁਅਪਨੀ ਕਹਾ ਲਾਭੁ ਕਹਾ ਖੋਈਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
raach rahi-o rachnaa parabh apnee kahaa laabh kahaa kho-ee-ai. ||1|| rahaa-o. 

ਕਹ ਿੂਲਤਹ ਆਨੰਿ ਤਬਖੈ ਸੋਗ ਕਬ ਹਸਨੋ ਕਬ ਰੋਈਐ ॥ 
kah fooleh aanand bikhai sog kab hasno kab ro-ee-ai. 

ਕਬਹੂ ਮੈਲ ੁਭਰੇ ਅਤਭਮਾਨੀ ਕਬ ਸਾਧੂ ਸੰਤਗ ਧੋਈਐ ॥੧॥ 
kabhoo mail bharay abhimaanee kab saaDhoo sang Dho-ee-ai. ||1|| 

ਕੋਇ ਨ ਮੇਟੈ ਪਰਭ ਕਾ ਕੀਆ ਿੂਸਰ ਨਾਹੀ ਅਲੋਈਐ ॥ 
ko-ay na maytai parabh kaa kee-aa doosar naahee alo-ee-ai. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਤਿਸੁ ਗਰੁ ਬਤਲਹਾਰੀ ਤਜਹ ਪਰਸਾਤਿ ਸੁਤਖ ਸੋਈਐ ॥੨॥੨॥  
kaho naanak tis gur balihaaree jih parsaad sukh so-ee-ai. ||2||2|| 
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ਿੇਵਗੰਧਾਰੀ ॥ 
dayvganDhaaree. 

ਮਾਈ ਸੁਨਿ ਸੋਚ ਭੈ ਿਰਿ ॥ 
maa-ee sunat soch bhai darat. 

ਮੇਰ ਿੇਰ ਿਜਉ ਅਤਭਮਾਨਾ ਸਰਤਨ ਸਆੁਮੀ ਕੀ ਪਰਿ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
mayr tayr taja-o abhimaanaa saran su-aamee kee parat. ||1|| rahaa-o. 

ਜੋ ਜੋ ਕਹੈ ਸੋਈ ਭਲ ਮਾਨਉ ਨਾਤਹ ਨ ਕਾ ਬੋਲ ਕਰਿ ॥ 
jo jo kahai so-ee bhal maan-o naahi na kaa bol karat. 

ਤਨਮਖ ਨ ਤਬਸਰਉ ਹੀਏ ਮੋਰੇ ਿੇ ਤਬਸਰਿ ਜਾਈ ਹਉ ਮਰਿ ॥੧॥ 
nimakh na bisara-o hee-ay moray tay bisrat jaa-ee ha-o marat. ||1|| 

ਸੁਖਿਾਈ ਪਰੂਨ ਪਰਭੁ ਕਰਿਾ ਮੇਰੀ ਬਹੁਿੁ ਇਆਨਪ ਜਰਿ ॥ 
sukh-daa-ee pooran parabh kartaa mayree bahut i-aanap jarat. 

ਤਨਰਗੁਤਨ ਕਰੂਤਪ ਕੁਲਹੀਣ ਨਾਨਕ ਹਉ ਅਨਿ ਰੂਪ ਸਆੁਮੀ ਭਰਿ ॥੨॥੩॥ 
nirgun karoop kulheen naanak ha-o anad roop su-aamee bharat. ||2||3|| 

ਿੇਵਗੰਧਾਰੀ ॥ 
dayvganDhaaree. 

ਮਨ ਹਤਰ ਕੀਰਤਿ ਕਤਰ ਸਿਹੂੰ ॥ 
man har keerat kar sadahooN. 

ਗਾਵਿ ਸੁਨਿ ਜਪਿ ਉਧਾਰੈ ਬਰਨ ਅਬਰਨਾ ਸਭਹੂੰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
gaavat sunat japat uDhaarai baran abranaa sabhahooN. ||1|| rahaa-o. 

ਜਹ ਿੇ ਉਪਤਜਓ ਿਹੀ ਸਮਾਇਓ ਇਹ ਤਬਤਧ ਜਾਨੀ ਿਬਹੂੰ ॥ 
jah tay upji-o tahee samaa-i-o ih biDh jaanee tabahooN. 

ਜਹਾ ਜਹਾ ਇਹ ਿੇਹੀ ਧਾਰੀ ਰਹਨ ੁਨ ਪਾਇਓ ਕਬਹੂ ੰ॥੧॥ 
jahaa jahaa ih dayhee Dhaaree rahan na paa-i-o kabahooN. ||1|| 

ਸੁਖੁ ਆਇਓ ਭੈ ਭਰਮ ਤਬਨਾਸੇ ਤਿਪਾਲ ਹਏੂ ਪਰਭ ਜਬਹੂ ॥ 
sukh aa-i-o bhai bharam binaasay kirpaal hoo-ay parabh jabhoo. 



 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਮਰੇੇ ਪੂਰੇ ਮਨਰੋਥ ਸਾਧਸੰਤਗ ਿਤਜ ਲਬਹੂੰ ॥੨॥੪॥ 
kaho naanak mayray pooray manorath saaDhsang taj labahooN. ||2||4|| 

ਿੇਵਗੰਧਾਰੀ ॥ 
dayvganDhaaree. 

ਮਨ ਤਜਉ ਅਪੁਨ ੇਪਰਭ ਭਾਵਉ ॥ 
man ji-o apunay parabh bhaava-o. 

ਨੀਚਹੁ ਨੀਚ ੁਨੀਚ ੁਅਤਿ ਨਾਨਹਾ ਹੋਇ ਗਰੀਬੁ ਬੁਲਾਵਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
neechahu neech neech at naanHaa ho-ay gareeb bulaava-o. ||1|| rahaa-o. 

ਅਤਨਕ ਅਿੰਬਰ ਮਾਇਆ ਕੇ ਤਬਰਥ ੇਿਾ ਤਸਉ ਪਰੀਤਿ ਘਟਾਵਉ ॥ 
anik adambar maa-i-aa kay birthay taa si-o pareet ghataava-o. 

ਤਜਉ ਅਪੁਨ ੋਸਆੁਮੀ ਸੁਖ ੁਮਾਨੈ ਿਾ ਮਤਹ ਸੋਭਾ ਪਾਵਉ ॥੧॥ 
ji-o apuno su-aamee sukh maanai taa meh sobhaa paava-o. ||1|| 

ਿਾਸਨ ਿਾਸ ਰੇਣੁ ਿਾਸਨ ਕੀ ਜਨ ਕੀ ਟਹਲ ਕਮਾਵਉ ॥ 
daasan daas rayn daasan kee jan kee tahal kamaava-o. 

ਸਰਬ ਸੂਖ ਬਤਿਆਈ ਨਾਨਕ ਜੀਵਉ ਮੁਖਹੁ ਬੁਲਾਵਉ ॥੨॥੫॥ 
sarab sookh badi-aa-ee naanak jeeva-o mukhahu bulaava-o. ||2||5|| 

ਿੇਵਗੰਧਾਰੀ ॥ 
dayvganDhaaree. 

ਪਰਭ ਜੀ ਿਉ ਪਰਸਾਤਿ ਭਰਮ ੁਿਾਤਰਓ ॥ 
parabh jee ta-o parsaad bharam daari-o. 

ਿੁਮਰੀ ਤਿਪਾ ਿੇ ਸਭੁ ਕੋ ਅਪਨਾ ਮਨ ਮਤਹ ਇਹੈ ਬੀਚਾਤਰਓ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
tumree kirpaa tay sabh ko apnaa man meh ihai beechaari-o. ||1|| rahaa-o. 

ਕੋਤਟ ਪਰਾਧ ਤਮਟੇ ਿੇਰੀ ਸਵੇਾ ਿਰਸਤਨ ਿੂਖੁ ਉਿਾਤਰਓ ॥ 
kot paraaDh mitay tayree sayvaa darsan dookh utaari-o. 

ਨਾਮੁ ਜਪਿ ਮਹਾ ਸੁਖੁ ਪਾਇਓ ਤਚਿੰਾ ਰੋਗੁ ਤਬਿਾਤਰਓ ॥੧॥ 
naam japat mahaa sukh paa-i-o chintaa rog bidaari-o. ||1|| 

ਕਾਮੁ ਿੋਧੁ ਲੋਭੁ ਝੂਿੁ ਤਨੰਿਾ ਸਾਧੂ ਸੰਤਗ ਤਬਸਾਤਰਓ ॥ 
kaam kroDh lobh jhooth nindaa saaDhoo sang bisaari-o. 



 

ਮਾਇਆ ਬੰਧ ਕਾਟੇ ਤਕਰਪਾ ਤਨਤਧ ਨਾਨਕ ਆਤਪ ਉਧਾਤਰਓ ॥੨॥੬॥ 
maa-i-aa banDh kaatay kirpaa niDh naanak aap uDhaari-o. ||2||6|| 

ਿੇਵਗੰਧਾਰੀ ॥ 
dayvganDhaaree. 

ਮਨ ਸਗਲ ਤਸਆਨਪ ਰਹੀ ॥ 
man sagal si-aanap rahee. 

ਕਰਨ ਕਰਾਵਨਹਾਰ ਸਆੁਮੀ ਨਾਨਕ ਓਟ ਗਹੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
karan karaavanhaar su-aamee naanak ot gahee. ||1|| rahaa-o. 

ਆਪ ੁਮੇਤਟ ਪਏ ਸਰਣਾਈ ਇਹ ਮਤਿ ਸਾਧੂ ਕਹੀ ॥ 
aap mayt pa-ay sarnaa-ee ih mat saaDhoo kahee. 

ਪਰਭ ਕੀ ਆਤਗਆ ਮਾਤਨ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਭਰਮੁ ਅਧੇਰਾ ਲਹੀ ॥੧॥ 
parabh kee aagi-aa maan sukh paa-i-aa bharam aDhayraa lahee. ||1|| 

ਜਾਨ ਪਰਬੀਨ ਸੁਆਮੀ ਪਰਭ ਮੇਰੇ ਸਰਤਣ ਿੁਮਾਰੀ ਅਹੀ ॥ 
jaan parbeen su-aamee parabh mayray saran tumaaree ahee. 

ਤਖਨ ਮਤਹ ਥਾਤਪ ਉਥਾਪਨਹਾਰੇ ਕੁਿਰਤਿ ਕੀਮ ਨ ਪਹੀ ॥੨॥੭॥ 
khin meh thaap uthaapanhaaray kudrat keem na pahee. ||2||7|| 

ਿੇਵਗੰਧਾਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
dayvganDhaaree mehlaa 5. 

ਹਤਰ ਪਰਾਨ ਪਰਭ ੂਸੁਖਿਾਿੇ ॥ 
har paraan parabhoo sukh-daatay. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਕਾਹੂ ਜਾਿੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
gur parsaad kaahoo jaatay. ||1|| rahaa-o. 

ਸੰਿ ਿੁਮਾਰ ੇਿੁਮਰੇ ਪਰੀਿਮ ਤਿਨ ਕਉ ਕਾਲ ਨ ਖਾਿੇ ॥ 
sant tumaaray tumray pareetam tin ka-o kaal na khaatay. 

ਰੰਤਗ ਿੁਮਾਰ ੈਲਾਲ ਭਏ ਹੈ ਰਾਮ ਨਾਮ ਰਤਸ ਮਾਿ ੇ॥੧॥ 
rang tumaarai laal bha-ay hai raam naam ras maatay. ||1|| 
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ਮਹਾ ਤਕਲਤਬਖ ਕੋਤਟ ਿੋਖ ਰੋਗਾ ਪਰਭ ਤਿਰਸਤਟ ਿੁਹਾਰੀ ਹਾਿੇ ॥ 
mahaa kilbikh kot dokh rogaa parabh darisat tuhaaree haatay. 

ਸੋਵਿ ਜਾਤਗ ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਗਾਇਆ ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਚਰਨ ਪਰਾਿੇ ॥੨॥੮॥ 
sovat jaag har har har gaa-i-aa naanak gur charan paraatay. ||2||8|| 

ਿੇਵਗੰਧਾਰੀ ੫ ॥ 
dayvganDhaaree 5. 

ਸੋ ਪਰਭੁ ਜਿ ਕਿ ਪੇਤਖਓ ਨੈਣੀ ॥ 
so parabh jat kat paykhi-o nainee. 

ਸੁਖਿਾਈ ਜੀਅਨ ਕੋ ਿਾਿਾ ਅਤੰਮਰਿ ੁਜਾ ਕੀ ਬੈਣੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
sukh-daa-ee jee-an ko daataa amrit jaa kee bainee. ||1|| rahaa-o. 

ਅਤਗਆਨ ੁਅਧੇਰਾ ਸੰਿੀ ਕਾਤਟਆ ਜੀਅ ਿਾਨੁ ਗਰੁ ਿੈਣੀ ॥ 
agi-aan aDhayraa santee kaati-aa jee-a daan gur dainee. 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਕਤਰ ਲੀਨੋ ਅਪੁਨਾ ਜਲਿੇ ਸੀਿਲ ਹੋਣੀ ॥੧॥ 
kar kirpaa kar leeno apunaa jaltay seetal honee. ||1|| 

ਕਰਮ ੁਧਰਮੁ ਤਕਛੁ ਉਪਤਜ ਨ ਆਇਓ ਨਹ ਉਪਜੀ ਤਨਰਮਲ ਕਰਣੀ ॥ 
karam Dharam kichh upaj na aa-i-o nah upjee nirmal karnee. 

ਛਾਤਿ ਤਸਆਨਪ ਸੰਜਮ ਨਾਨਕ ਲਾਗੋ ਗਰੁ ਕੀ ਚਰਣੀ ॥੨॥੯॥ 
chhaad si-aanap sanjam naanak laago gur kee charnee. ||2||9|| 

ਿੇਵਗੰਧਾਰੀ ੫ ॥ 
dayvganDhaaree 5. 

ਹਤਰ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਜਤਪ ਲਾਹਾ ॥ 
har raam naam jap laahaa. 

ਗਤਿ ਪਾਵਤਹ ਸੁਖ ਸਹਜ ਅਨੰਿਾ ਕਾਟ ੇਜਮ ਕੇ ਿਾਹਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
gat paavahi sukh sahj anandaa kaatay jam kay faahaa. ||1|| rahaa-o. 

ਖੋਜਿ ਖੋਜਿ ਖੋਤਜ ਬੀਚਾਤਰਓ ਹਤਰ ਸੰਿ ਜਨਾ ਪਤਹ ਆਹਾ ॥ 
khojat khojat khoj beechaari-o har sant janaa peh aahaa. 



 

ਤਿਨਹਾ ਪਰਾਪਤਿ ਏਹ ੁਤਨਧਾਨਾ ਤਜਨਹ ਕੈ ਕਰਤਮ ਤਲਖਾਹਾ ॥੧॥ 
tinHaa paraapat ayhu niDhaanaa jinH kai karam likhaahaa. ||1|| 

ਸੇ ਬਿਭਾਗੀ ਸੇ ਪਤਿਵਿੰੇ ਸੇਈ ਪੂਰੇ ਸਾਹਾ ॥ 
say badbhaagee say pativantay say-ee pooray saahaa. 

ਸੁੰਿਰ ਸੁਘੜ ਸਰੂਪ ਿੇ ਨਾਨਕ ਤਜਨਹ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਤਵਸਾਹਾ ॥੨॥੧੦॥ 
sundar sugharh saroop tay naanak jinH har har naam visaahaa. ||2||10|| 

ਿੇਵਗੰਧਾਰੀ ੫ ॥ 
dayvganDhaaree 5. 

ਮਨ ਕਹ ਅਹੰਕਾਤਰ ਅਿਾਰਾ ॥ 
man kah ahaNkaar afaaraa. 

ਿੁਰਗਧੰ ਅਪਤਵਿਰ ਅਪਾਵਨ ਭੀਿਤਰ ਜੋ ਿੀਸੈ ਸੋ ਛਾਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
durganDh apvitar apaavan bheetar jo deesai so chhaaraa. ||1|| rahaa-o. 

ਤਜਤਨ ਕੀਆ ਤਿਸੁ ਤਸਮਤਰ ਪਰਾਨੀ ਜੀਉ ਪਰਾਨ ਤਜਤਨ ਧਾਰਾ ॥ 
jin kee-aa tis simar paraanee jee-o paraan jin Dhaaraa. 

ਤਿਸਤਹ ਤਿਆਤਗ ਅਵਰ ਲਪਟਾਵਤਹ ਮਤਰ ਜਨਮਤਹ ਮੁਗਧ ਗਵਾਰਾ ॥੧॥ 
tiseh ti-aag avar laptaavahi mar janmeh mugaDh gavaaraa. ||1|| 

ਅੰਧ ਗੁੰਗ ਤਪੰਗੁਲ ਮਤਿ ਹੀਨਾ ਪਰਭ ਰਾਖਹੁ ਰਾਖਨਹਾਰਾ ॥ 
anDh gung pingul mat heenaa parabh raakho raakhanhaaraa. 

ਕਰਨ ਕਰਾਵਨਹਾਰ ਸਮਰਥਾ ਤਕਆ ਨਾਨਕ ਜੰਿ ਤਬਚਾਰਾ ॥੨॥੧੧॥ 
karan karaavanhaar samrathaa ki-aa naanak jant bichaaraa. ||2||11|| 

ਿੇਵਗੰਧਾਰੀ ੫ ॥ 
dayvganDhaaree 5. 

ਸੋ ਪਰਭੁ ਨਰੇੈ ਹੂ ਿੇ ਨੇਰ ੈ॥ 
so parabh nayrai hoo tay nayrai. 

ਤਸਮਤਰ ਤਧਆਇ ਗਾਇ ਗਨੁ ਗਤੋਬੰਿ ਤਿਨੁ ਰੈਤਨ ਸਾਝ ਸਵੇਰੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
simar Dhi-aa-ay gaa-ay gun gobind din rain saajh savayrai. ||1|| rahaa-o. 

ਉਧਰ ੁਿੇਹ ਿੁਲਭ ਸਾਧੂ ਸਤੰਗ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਜਪਰੇੈ ॥ 
uDhar dayh dulabh saaDhoo sang har har naam japayrai. 



 

ਘਰੀ ਨ ਮੁਹਿੁ ਨ ਚਸਾ ਤਬਲੰਬਹੁ ਕਾਲੁ ਤਨਿਤਹ ਤਨਿ ਹੇਰੈ ॥੧॥ 
gharee na muhat na chasaa bilambahu kaal niteh nit hayrai. ||1|| 

ਅੰਧ ਤਬਲਾ ਿੇ ਕਾਢਹੁ ਕਰਿੇ ਤਕਆ ਨਾਹੀ ਘਤਰ ਿੇਰੈ ॥ 
anDh bilaa tay kaadhahu kartay ki-aa naahee ghar tayrai. 

ਨਾਮੁ ਅਧਾਰੁ ਿੀਜੈ ਨਾਨਕ ਕਉ ਆਨਿ ਸੂਖ ਘਨਰੇੈ ॥੨॥੧੨॥ ਛਕੇ ੨ ॥ 
naam aDhaar deejai naanak ka-o aanad sookh ghanayrai. ||2||12|| chhakay 2. 

ਿੇਵਗੰਧਾਰੀ ੫ ॥ 
dayvganDhaaree 5. 

ਮਨ ਗੁਰ ਤਮਤਲ ਨਾਮ ੁਅਰਾਤਧਓ ॥ 
man gur mil naam araaDhi-o. 

ਸੂਖ ਸਹਜ ਆਨੰਿ ਮਗੰਲ ਰਸ ਜੀਵਨ ਕਾ ਮੂਲੁ ਬਾਤਧਓ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
sookh sahj aanand mangal ras jeevan kaa mool baaDhi-o. ||1|| rahaa-o. 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਅਪੁਨਾ ਿਾਸੁ ਕੀਨੋ ਕਾਟੇ ਮਾਇਆ ਿਾਤਧਓ ॥ 
kar kirpaa apunaa daas keeno kaatay maa-i-aa faaDhi-o. 

ਭਾਉ ਭਗਤਿ ਗਾਇ ਗੁਣ ਗੋਤਬਿ ਜਮ ਕਾ ਮਾਰਗੁ ਸਾਤਧਓ ॥੧॥ 
bhaa-o bhagat gaa-ay gun gobid jam kaa maarag saaDhi-o. ||1|| 

ਭਇਓ ਅਨਗੁਰਹੁ ਤਮਤਟਓ ਮੋਰਚਾ ਅਮੋਲ ਪਿਾਰਥੁ ਲਾਤਧਓ ॥ 
bha-i-o anoograhu miti-o morchaa amol padaarath laaDhi-o. 

ਬਤਲਹਾਰੈ ਨਾਨਕ ਲਖ ਬੇਰਾ ਮੇਰੇ ਿਾਕੁਰ ਅਗਮ ਅਗਾਤਧਓ ॥੨॥੧੩॥ 
balihaarai naanak lakh bayraa mayray thaakur agam agaaDhi-o. ||2||13|| 
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ਿੇਵਗੰਧਾਰੀ ੫ ॥ 
dayvganDhaaree 5. 

ਮਾਈ ਜੋ ਪਰਭ ਕੇ ਗੁਨ ਗਾਵੈ ॥ ਸਿਲ ਆਇਆ ਜੀਵਨ ਿਲੁ ਿਾ ਕੋ ਪਾਰਬਰਹਮ ਤਲਵ ਲਾਵੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
maa-ee jo parabh kay gun gaavai. safal aa-i-aa jeevan fal taa ko paarbarahm liv 
laavai. ||1|| rahaa-o. 

ਸੁੰਿਰੁ ਸੁਘੜੁ ਸਰੂੁ ਸ ੋਬੇਿਾ ਜੋ ਸਾਧੂ ਸੰਗੁ ਪਾਵੈ ॥ 
sundar sugharh soor so baytaa jo saaDhoo sang paavai. 



 

ਨਾਮੁ ਉਚਾਰੁ ਕਰੇ ਹਤਰ ਰਸਨਾ ਬਹੁਤੜ ਨ ਜੋਨੀ ਧਾਵੈ ॥੧॥ 
naam uchaar karay har rasnaa bahurh na jonee Dhaavai. ||1|| 

ਪੂਰਨ ਬਰਹਮੁ ਰਤਵਆ ਮਨ ਿਨ ਮਤਹ ਆਨ ਨ ਤਿਰਸਟੀ ਆਵੈ ॥ 
pooran barahm ravi-aa man tan meh aan na daristee aavai. 

ਨਰਕ ਰੋਗ ਨਹੀ ਹੋਵਿ ਜਨ ਸਤੰਗ ਨਾਨਕ ਤਜਸੁ ਲਤੜ ਲਾਵੈ ॥੨॥੧੪॥ 
narak rog nahee hovat jan sang naanak jis larh laavai. ||2||14|| 

ਿੇਵਗੰਧਾਰੀ ੫ ॥ 
dayvganDhaaree 5. 

ਚੰਚਲ ੁਸੁਪਨ ੈਹੀ ਉਰਝਾਇਓ ॥ 
chanchal supnai hee urjhaa-i-o. 

ਇਿਨੀ ਨ ਬੂਝੈ ਕਬਹੂ ਚਲਨਾ ਤਬਕਲ ਭਇਓ ਸੰਤਗ ਮਾਇਓ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
itnee na boojhai kabhoo chalnaa bikal bha-i-o sang maa-i-o. ||1|| rahaa-o. 

ਕੁਸਮ ਰੰਗ ਸਗੰ ਰਤਸ ਰਤਚਆ ਤਬਤਖਆ ਏਕ ਉਪਾਇਓ ॥ 
kusam rang sang ras rachi-aa bikhi-aa ayk upaa-i-o. 

ਲੋਭ ਸੁਨ ੈਮਤਨ ਸੁਖ ੁਕਤਰ ਮਾਨੈ ਬੇਤਗ ਿਹਾ ਉਤਿ ਧਾਇਓ ॥੧॥ 
lobh sunai man sukh kar maanai bayg tahaa uth Dhaa-i-o. ||1|| 

ਤਿਰਿ ਤਿਰਿ ਬਹੁਿੁ ਸਰਮੁ ਪਾਇਓ ਸੰਿ ਿੁਆਰੈ ਆਇਓ ॥ 
firat firat bahut saram paa-i-o sant du-aarai aa-i-o. 

ਕਰੀ ਤਿਪਾ ਪਾਰਬਰਹਤਮ ਸਆੁਮੀ ਨਾਨਕ ਲੀਓ ਸਮਾਇਓ ॥੨॥੧੫॥ 
karee kirpaa paarbarahm su-aamee naanak lee-o samaa-i-o. ||2||15|| 

ਿੇਵਗੰਧਾਰੀ ੫ ॥ 
dayvganDhaaree 5. 

ਸਰਬ ਸੁਖਾ ਗੁਰ ਚਰਨਾ ॥ 
sarab sukhaa gur charnaa. 

ਕਤਲਮਲ ਿਾਰਨ ਮਨਤਹ ਸਧਾਰਨ ਇਹ ਆਸਰ ਮੋਤਹ ਿਰਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
kalimal daaran maneh saaDhaaran ih aasar mohi tarnaa. ||1|| rahaa-o. 

ਪੂਜਾ ਅਰਚਾ ਸੇਵਾ ਬੰਿਨ ਇਹੈ ਟਹਲ ਮਤੋਹ ਕਰਨਾ ॥ 
poojaa archaa sayvaa bandan ihai tahal mohi karnaa. 



 

ਤਬਗਸੈ ਮਨੁ ਹੋਵੈ ਪਰਗਾਸਾ ਬਹੁਤਰ ਨ ਗਰਭੈ ਪਰਨਾ ॥੧॥ 
bigsai man hovai pargaasaa bahur na garbhai parnaa. ||1|| 

ਸਿਲ ਮੂਰਤਿ ਪਰਸਉ ਸਿੰਨ ਕੀ ਇਹੈ ਤਧਆਨਾ ਧਰਨਾ ॥ 
safal moorat parsa-o santan kee ihai Dhi-aanaa Dharnaa. 

ਭਇਓ ਤਿਪਾਲੁ ਿਾਕੁਰ ੁਨਾਨਕ ਕਉ ਪਤਰਓ ਸਾਧ ਕੀ ਸਰਨਾ ॥੨॥੧੬॥ 
bha-i-o kirpaal thaakur naanak ka-o pari-o saaDh kee sarnaa. ||2||16|| 

ਿੇਵਗੰਧਾਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
dayvganDhaaree mehlaa 5. 

ਅਪੁਨ ੇਹਤਰ ਪਤਹ ਤਬਨਿੀ ਕਹੀਐ ॥ 
apunay har peh bintee kahee-ai. 

ਚਾਤਰ ਪਿਾਰਥ ਅਨਿ ਮਗੰਲ ਤਨਤਧ ਸੂਖ ਸਹਜ ਤਸਤਧ ਲਹੀਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
chaar padaarath anad mangal niDh sookh sahj siDh lahee-ai. ||1|| rahaa-o. 

ਮਾਨੁ ਤਿਆਤਗ ਹਤਰ ਚਰਨੀ ਲਾਗਉ ਤਿਸੁ ਪਰਭ ਅਚੰਲੁ ਗਹੀਐ ॥ 
maan ti-aag har charnee laaga-o tis parabh anchal gahee-ai. 

ਆਂਚ ਨ ਲਾਗੈ ਅਗਤਨ ਸਾਗਰ ਿੇ ਸਰਤਨ ਸੁਆਮੀ ਕੀ ਅਹੀਐ ॥੧॥ 
aaNch na laagai agan saagar tay saran su-aamee kee ahee-ai. ||1|| 

ਕੋਤਟ ਪਰਾਧ ਮਹਾ ਅਤਿਿਘਨ ਬਹੁਤਰ ਬਹੁਤਰ ਪਰਭ ਸਹੀਐ ॥ 
kot paraaDh mahaa akrit-ghan bahur bahur parabh sahee-ai. 

ਕਰੁਣਾ ਮ ੈਪਰੂਨ ਪਰਮੇਸਰੁ ਨਾਨਕ ਤਿਸੁ ਸਰਨਹੀਐ ॥੨॥੧੭॥ 
karunaa mai pooran parmaysur naanak tis saranhee-ai. ||2||17|| 

ਿੇਵਗੰਧਾਰੀ ੫ ॥ 
dayvganDhaaree 5. 

ਗੁਰ ਕੇ ਚਰਨ ਤਰਿੈ ਪਰਵੇਸਾ ॥ 
gur kay charan ridai parvaysaa. 

ਰੋਗ ਸੋਗ ਸਤਭ ਿੂਖ ਤਬਨਾਸੇ ਉਿਰੇ ਸਗਲ ਕਲੇਸਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
rog sog sabh dookh binaasay utray sagal kalaysaa. ||1|| rahaa-o. 

ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੇ ਤਕਲਤਬਖ ਨਾਸਤਹ ਕੋਤਟ ਮਜਨ ਇਸਨਾਨਾ ॥ 
janam janam kay kilbikh naaseh kot majan isnaanaa. 



 

ਨਾਮੁ ਤਨਧਾਨ ੁਗਾਵਿ ਗੁਣ ਗੋਤਬੰਿ ਲਾਗ ੋਸਹਤਜ ਤਧਆਨਾ ॥੧॥ 
naam niDhaan gaavat gun gobind laago sahj Dhi-aanaa. ||1|| 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਅਪੁਨਾ ਿਾਸੁ ਕੀਨੋ ਬੰਧਨ ਿੋਤਰ ਤਨਰਾਰੇ ॥ 
kar kirpaa apunaa daas keeno banDhan tor niraaray. 

ਜਤਪ ਜਤਪ ਨਾਮੁ ਜੀਵਾ ਿੇਰੀ ਬਾਣੀ ਨਾਨਕ ਿਾਸ ਬਤਲਹਾਰੇ ॥੨॥੧੮॥ ਛਕੇ ੩ ॥ 
jap jap naam jeevaa tayree banee naanak daas balihaaray. ||2||18|| chhakay 3. 

ਿੇਵਗੰਧਾਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
dayvganDhaaree mehlaa 5. 

ਮਾਈ ਪਰਭ ਕੇ ਚਰਨ ਤਨਹਾਰਉ ॥ 
maa-ee parabh kay charan nihaara-o. 
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ਕਰਹੁ ਅਨੁਗਰਹੁ ਸੁਆਮੀ ਮੇਰੇ ਮਨ ਿੇ ਕਬਹੁ ਨ ਿਾਰਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
karahu anoograhu su-aamee mayray man tay kabahu na daara-o. ||1|| rahaa-o. 

ਸਾਧੂ ਧੂਤਰ ਲਾਈ ਮਤੁਖ ਮਸਿਤਕ ਕਾਮ ਿੋਧ ਤਬਖ ੁਜਾਰਉ ॥ 
saaDhoo Dhoor laa-ee mukh mastak kaam kroDh bikh jaara-o. 

ਸਭ ਿੇ ਨੀਚ ੁਆਿਮ ਕਤਰ ਮਾਨਉ ਮਨ ਮਤਹ ਇਹੁ ਸਖੁੁ ਧਾਰਉ ॥੧॥ 
sabh tay neech aatam kar maan-o man meh ih sukh Dhaara-o. ||1|| 

ਗੁਨ ਗਾਵਹ ਿਾਕੁਰ ਅਤਬਨਾਸੀ ਕਲਮਲ ਸਗਲ ੇਝਾਰਉ ॥ 
gun gaavah thaakur abhinaasee kalmal saglay jhaara-o. 

ਨਾਮ ਤਨਧਾਨ ੁਨਾਨਕ ਿਾਨ ੁਪਾਵਉ ਕੰਤਿ ਲਾਇ ਉਤਰ ਧਾਰਉ ॥੨॥੧੯॥ 
naam niDhaan naanak daan paava-o kanth laa-ay ur Dhaara-o. ||2||19|| 

ਿੇਵਗੰਧਾਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
dayvganDhaaree mehlaa 5. 

ਪਰਭ ਜੀਉ ਪੇਖਉ ਿਰਸੁ ਿੁਮਾਰਾ ॥ 
parabh jee-o paykha-o daras tumaaraa. 

ਸੁੰਿਰ ਤਧਆਨੁ ਧਾਰ ੁਤਿਨ ੁਰੈਨੀ ਜੀਅ ਪਰਾਨ ਿੇ ਤਪਆਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
sundar Dhi-aan Dhaar din rainee jee-a paraan tay pi-aaraa. ||1|| rahaa-o. 



 

ਸਾਸਿਰ ਬੇਿ ਪਰੁਾਨ ਅਤਵਲੋਕੇ ਤਸਤਮਰਤਿ ਿਿੁ ਬੀਚਾਰਾ ॥ 
saastar bayd puraan avilokay simrit tat beechaaraa. 

ਿੀਨਾ ਨਾਥ ਪਰਾਨਪਤਿ ਪਰੂਨ ਭਵਜਲ ਉਧਰਨਹਾਰਾ ॥੧॥ 
deenaa naath paraanpat pooran bhavjal uDhranhaaraa. ||1|| 

ਆਤਿ ਜਗੁਾਤਿ ਭਗਿ ਜਨ ਸੇਵਕ ਿਾ ਕੀ ਤਬਖ ੈਅਧਾਰਾ ॥ 
aad jugaad bhagat jan sayvak taa kee bikhai aDhaaraa. 

ਤਿਨ ਜਨ ਕੀ ਧੂਤਰ ਬਾਛੈ ਤਨਿ ਨਾਨਕ ੁਪਰਮੇਸਰੁ ਿਵੇਨਹਾਰਾ ॥੨॥੨੦॥ 
tin jan kee Dhoor baachhai nit naanak parmaysar dayvanhaaraa. ||2||20|| 

ਿੇਵਗੰਧਾਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
dayvganDhaaree mehlaa 5. 

ਿੇਰਾ ਜਨੁ ਰਾਮ ਰਸਾਇਤਣ ਮਾਿਾ ॥ 
tayraa jan raam rasaa-in maataa. 

ਪਰੇਮ ਰਸਾ ਤਨਤਧ ਜਾ ਕਉ ਉਪਜੀ ਛੋਤਿ ਨ ਕਿਹੂ ਜਾਿਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
paraym rasaa niDh jaa ka-o upjee chhod na kathoo jaataa. ||1|| rahaa-o. 

ਬੈਿਿ ਹਤਰ ਹਤਰ ਸੋਵਿ ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਰਸੁ ਭੋਜਨੁ ਖਾਿਾ ॥ 
baithat har har sovat har har har ras bhojan khaataa. 

ਅਿਸਤਿ ਿੀਰਥ ਮਜਨੁ ਕੀਨੋ ਸਾਧੂ ਧੂਰੀ ਨਾਿਾ ॥੧॥ 
athsath tirath majan keeno saaDhoo Dhooree naataa. ||1|| 

ਸਿਲੁ ਜਨਮੁ ਹਤਰ ਜਨ ਕਾ ਉਪਤਜਆ ਤਜਤਨ ਕੀਨੋ ਸਉਿੁ ਤਬਧਾਿਾ ॥ 
safal janam har jan kaa upji-aa jin keeno sa-ut biDhaataa. 

ਸਗਲ ਸਮੂਹ ਲੈ ਉਧਰ ੇਨਾਨਕ ਪੂਰਨ ਬਰਹਮੁ ਪਛਾਿਾ ॥੨॥੨੧॥ 
sagal samooh lai uDhray naanak pooran barahm pachhaataa. ||2||21|| 

ਿੇਵਗੰਧਾਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
dayvganDhaaree mehlaa 5. 

ਮਾਈ ਗਰੁ ਤਬਨ ੁਤਗਆਨੁ ਨ ਪਾਈਐ ॥ 
maa-ee gur bin gi-aan na paa-ee-ai. 

ਅਤਨਕ ਪਰਕਾਰ ਤਿਰਿ ਤਬਲਲਾਿੇ ਤਮਲਿ ਨਹੀ ਗਸੋਾਈਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
anik parkaar firat billaatay milat nahee gosaa-ee-ai. ||1|| rahaa-o. 



 

ਮੋਹ ਰੋਗ ਸੋਗ ਿਨ ੁਬਾਤਧਓ ਬਹੁ ਜੋਨੀ ਭਰਮਾਈਐ ॥ 
moh rog sog tan baaDhi-o baho jonee bharmaa-ee-ai. 

ਤਟਕਨ ੁਨ ਪਾਵੈ ਤਬਨੁ ਸਿਸੰਗਤਿ ਤਕਸੁ ਆਗ ੈਜਾਇ ਰੂਆਈਐ ॥੧॥ 
tikan na paavai bin satsangat kis aagai jaa-ay roo-aa-ee-ai. ||1|| 

ਕਰੈ ਅਨਗੁਰਹ ੁਸਆੁਮੀ ਮੇਰਾ ਸਾਧ ਚਰਨ ਤਚਿੁ ਲਾਈਐ ॥ 
karai anoograhu su-aamee mayraa saaDh charan chit laa-ee-ai. 

ਸੰਕਟ ਘੋਰ ਕਟੇ ਤਖਨ ਭੀਿਤਰ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਿਰਤਸ ਸਮਾਈਐ ॥੨॥੨੨॥ 
sankat ghor katay khin bheetar naanak har daras samaa-ee-ai. ||2||22|| 

ਿੇਵਗੰਧਾਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
dayvganDhaaree mehlaa 5. 

ਿਾਕੁਰ ਹੋਏ ਆਤਪ ਿਇਆਲ ॥ 
thaakur ho-ay aap da-i-aal. 

ਭਈ ਕਤਲਆਣ ਅਨੰਿ ਰੂਪ ਹੋਈ ਹੈ ਉਬਰੇ ਬਾਲ ਗਪੁਾਲ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
bha-ee kali-aan anand roop ho-ee hai ubray baal gupaal. rahaa-o. 

ਿੁਇ ਕਰ ਜੋਤੜ ਕਰੀ ਬੇਨਿੰੀ ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਮਤਨ ਤਧਆਇਆ ॥ 
du-ay kar jorh karee baynantee paarbarahm man Dhi-aa-i-aa. 

ਹਾਥੁ ਿੇਇ ਰਾਖੇ ਪਰਮੇਸੁਤਰ ਸਗਲਾ ਿਰੁਿੁ ਤਮਟਾਇਆ ॥੧॥ 
haath day-ay raakhay parmaysur saglaa durat mitaa-i-aa. ||1|| 

ਵਰ ਨਾਰੀ ਤਮਤਲ ਮਗੰਲੁ ਗਾਇਆ ਿਾਕੁਰ ਕਾ ਜੈਕਾਰੁ ॥ 
var naaree mil mangal gaa-i-aa thaakur kaa jaikaar. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਜਨ ਕਉ ਬਤਲ ਜਾਈਐ ਜੋ ਸਭਨਾ ਕਰ ੇਉਧਾਰੁ ॥੨॥੨੩॥ 
kaho naanak jan ka-o bal jaa-ee-ai jo sabhnaa karay uDhaar. ||2||23|| 
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ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਿੇਵਗੰਧਾਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
dayvganDhaaree mehlaa 5. 



 

ਅਪੁਨ ੇਸਤਿਗਰੁ ਪਤਹ ਤਬਨਉ ਕਤਹਆ ॥ 
apunay satgur peh bin-o kahi-aa. 

ਭਏ ਤਿਪਾਲ ਿਇਆਲ ਿਖੁ ਭੰਜਨ ਮੇਰਾ ਸਗਲ ਅਿੰੇਸਰਾ ਗਇਆ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
bha-ay kirpaal da-i-aal dukh bhanjan mayraa sagal andaysraa ga-i-aa. rahaa-o. 

ਹਮ ਪਾਪੀ ਪਾਖੰਿੀ ਲੋਭੀ ਹਮਰਾ ਗੁਨ ੁਅਵਗੁਨ ੁਸਭੁ ਸਤਹਆ ॥ 
ham paapee paakhandee lobhee hamraa gun avgun sabh sahi-aa. 

ਕਰ ੁਮਸਿਤਕ ਧਾਤਰ ਸਾਤਜ ਤਨਵਾਜੇ ਮੁਏ ਿੁਸਟ ਜੋ ਖਇਆ ॥੧॥ 
kar mastak Dhaar saaj nivaajay mu-ay dusat jo kha-i-aa. ||1|| 

ਪਰਉਪਕਾਰੀ ਸਰਬ ਸਧਾਰੀ ਸਿਲ ਿਰਸਨ ਸਹਜਇਆ ॥ 
par-upkaaree sarab saDhaaree safal darsan sehaj-i-aa. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਤਨਰਗੁਣ ਕਉ ਿਾਿਾ ਚਰਣ ਕਮਲ ਉਰ ਧਤਰਆ ॥੨॥੨੪॥ 
kaho naanak nirgun ka-o daataa charan kamal ur Dhari-aa. ||2||24|| 

ਿੇਵਗੰਧਾਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
dayvganDhaaree mehlaa 5. 

ਅਨਾਥ ਨਾਥ ਪਰਭ ਹਮਾਰ ੇ॥ 
anaath naath parabh hamaaray. 

ਸਰਤਨ ਆਇਓ ਰਾਖਨਹਾਰੇ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
saran aa-i-o raakhanhaaray. rahaa-o. 

ਸਰਬ ਪਾਖ ਰਾਖੁ ਮੁਰਾਰੇ ॥ 
sarab paakh raakh muraaray. 

ਆਗ ੈਪਾਛੈ ਅੰਿੀ ਵਾਰੇ ॥੧॥ 
aagai paachhai antee vaaray. ||1|| 

ਜਬ ਤਚਿਵਉ ਿਬ ਿੁਹਾਰੇ ॥ 
jab chitva-o tab tuhaaray. 

ਉਨ ਸਮਹਾਤਰ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਸਧਾਰੇ ॥੨॥ 
un samHaar mayraa man saDhaaray. ||2|| 

ਸੁਤਨ ਗਾਵਉ ਗਰੁ ਬਚਨਾਰੇ ॥ 
sun gaava-o gur bachnaaray. 



 

ਬਤਲ ਬਤਲ ਜਾਉ ਸਾਧ ਿਰਸਾਰੇ ॥੩॥ 
bal bal jaa-o saaDh darsaaray. ||3|| 

ਮਨ ਮਤਹ ਰਾਖਉ ਏਕ ਅਸਾਰੇ ॥ 
man meh raakha-o ayk asaaray. 

ਨਾਨਕ ਪਰਭ ਮੇਰੇ ਕਰਨੈਹਾਰੇ ॥੪॥੨੫॥ 
naanak parabh mayray karnaihaaray. ||4||25|| 

ਿੇਵਗੰਧਾਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
dayvganDhaaree mehlaa 5. 

ਪਰਭ ਇਹੈ ਮਨਰੋਥੁ ਮਰੇਾ ॥ 
parabh ihai manorath mayraa. 

ਤਿਪਾ ਤਨਧਾਨ ਿਇਆਲ ਮੋਤਹ ਿੀਜੈ ਕਤਰ ਸੰਿਨ ਕਾ ਚੇਰਾ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
kirpaa niDhaan da-i-aal mohi deejai kar santan kaa chayraa. rahaa-o. 

ਪਰਾਿਹਕਾਲ ਲਾਗਉ ਜਨ ਚਰਨੀ ਤਨਸ ਬਾਸੁਰ ਿਰਸੁ ਪਾਵਉ ॥ 
paraatehkaal laaga-o jan charnee nis baasur daras paava-o. 

ਿਨੁ ਮਨ ੁਅਰਤਪ ਕਰਉ ਜਨ ਸੇਵਾ ਰਸਨਾ ਹਤਰ ਗੁਨ ਗਾਵਉ ॥੧॥ 
tan man arap kara-o jan sayvaa rasnaa har gun gaava-o. ||1|| 

ਸਾਤਸ ਸਾਤਸ ਤਸਮਰਉ ਪਰਭੁ ਅਪੁਨਾ ਸੰਿਸੰਤਗ ਤਨਿ ਰਹੀਐ ॥ 
saas saas simra-o parabh apunaa satsang nit rahee-ai. 

ਏਕੁ ਅਧਾਰੁ ਨਾਮ ੁਧਨ ੁਮਰੋਾ ਅਨਿ ੁਨਾਨਕ ਇਹੁ ਲਹੀਐ ॥੨॥੨੬॥ 
ayk aDhaar naam Dhan moraa anad naanak ih lahee-ai. ||2||26|| 

ਰਾਗੁ ਿੇਵਗੰਧਾਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੩  
raag dayvganDhaaree mehlaa 5 ghar 3 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਮੀਿਾ ਐਸ ੇਹਤਰ ਜੀਉ ਪਾਏ ॥ 
meetaa aisay har jee-o paa-ay. 

ਛੋਤਿ ਨ ਜਾਈ ਸਿ ਹੀ ਸਗੰੇ ਅਨਤਿਨ ੁਗਰੁ ਤਮਤਲ ਗਾਏ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
chhod na jaa-ee sad hee sangay an-din gur mil gaa-ay. ||1|| rahaa-o. 



 

ਤਮਤਲਓ ਮਨੋਹਰੁ ਸਰਬ ਸਖੁੈਨਾ ਤਿਆਤਗ ਨ ਕਿਹੂ ਜਾਏ ॥ 
mili-o manohar sarab sukhainaa ti-aag na kathoo jaa-ay. 

ਅਤਨਕ ਅਤਨਕ ਭਾਤਿ ਬਹੁ ਪੇਖੇ ਤਪਰਅ ਰਮੋ ਨ ਸਮਸਤਰ ਲਾਏ ॥੧॥ 
anik anik bhaat baho paykhay pari-a rom na samsar laa-ay. ||1|| 

ਮੰਿਤਰ ਭਾਗੁ ਸਭੋ ਿੁਆਰੈ ਅਨਹਿ ਰੁਣ ੁਝੁਣੁ ਲਾਏ ॥ 
mandar bhaag sobh du-aarai anhat run jhun laa-ay. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸਿਾ ਰੰਗੁ ਮਾਣੇ ਤਗਰਹ ਤਪਰਅ ਥੀਿੇ ਸਿ ਥਾਏ ॥੨॥੧॥੨੭॥ 
kaho naanak sadaa rang maanay garih pari-a theetay sad thaa-ay. ||2||1||27|| 

ਿੇਵਗੰਧਾਰੀ ੫ ॥ 
dayvganDhaaree 5. 

ਿਰਸਨ ਨਾਮ ਕਉ ਮਨ ੁਆਛੈ ॥ 
darsan naam ka-o man aachhai. 

ਭਰਤਮ ਆਇਓ ਹੈ ਸਗਲ ਥਾਨ ਰੇ ਆਤਹ ਪਤਰਓ ਸੰਿ ਪਾਛੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
bharam aa-i-o hai sagal thaan ray aahi pari-o sant paachhai. ||1|| rahaa-o. 

ਤਕਸ ੁਹਉ ਸੇਵੀ ਤਕਸ ੁਆਰਾਧੀ ਜੋ ਤਿਸਟੈ ਸੋ ਗਾਛੈ ॥ 
kis ha-o sayvee kis aaraaDhee jo distai so gaachhai. 
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ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਕੀ ਸਰਨੀ ਪਰੀਐ ਚਰਣ ਰੇਨੁ ਮਨ ੁਬਾਛੈ ॥੧॥ 
saaDhsangat kee sarnee paree-ai charan rayn man baachhai. ||1|| 

ਜੁਗਤਿ ਨ ਜਾਨਾ ਗੁਨੁ ਨਹੀ ਕੋਈ ਮਹਾ ਿੁਿਰੁ ਮਾਇ ਆਛੈ ॥ 
jugat na jaanaa gun nahee ko-ee mahaa dutar maa-ay aachhai. 

ਆਇ ਪਇਓ ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਚਰਨੀ ਿਉ ਉਿਰੀ ਸਗਲ ਿੁਰਾਛੈ ॥੨॥੨॥੨੮॥ 
aa-ay pa-i-o naanak gur charnee ta-o utree sagal duraachhai. ||2||2||28|| 

ਿੇਵਗੰਧਾਰੀ ੫ ॥ 
dayvganDhaaree 5. 

ਅੰਤਮਰਿਾ ਤਪਰਅ ਬਚਨ ਿੁਹਾਰੇ ॥ 
amritaa pari-a bachan tuhaaray. 



 

ਅਤਿ ਸੁੰਿਰ ਮਨਮੋਹਨ ਤਪਆਰੇ ਸਭਹੂ ਮਤਧ ਤਨਰਾਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
at sundar manmohan pi-aaray sabhhoo maDh niraaray. ||1|| rahaa-o. 

ਰਾਜੁ ਨ ਚਾਹਉ ਮੁਕਤਿ ਨ ਚਾਹਉ ਮਤਨ ਪਰੀਤਿ ਚਰਨ ਕਮਲਾਰੇ ॥ 
raaj na chaaha-o mukat na chaaha-o man pareet charan kamlaaray. 

ਬਰਹਮ ਮਹੇਸ ਤਸਧ ਮਤੁਨ ਇੰਿਰਾ ਮੋਤਹ ਿਾਕੁਰ ਹੀ ਿਰਸਾਰੇ ॥੧॥ 
barahm mahays siDh mun indraa mohi thaakur hee darsaaray. ||1|| 

ਿੀਨੁ ਿੁਆਰੈ ਆਇਓ ਿਾਕੁਰ ਸਰਤਨ ਪਤਰਓ ਸਿੰ ਹਾਰੇ ॥ 
deen du-aarai aa-i-o thaakur saran pari-o sant haaray. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਪਰਭ ਤਮਲ ੇਮਨੋਹਰ ਮਨੁ ਸੀਿਲ ਤਬਗਸਾਰੇ ॥੨॥੩॥੨੯॥ 
kaho naanak parabh milay manohar man seetal bigsaaray. ||2||3||29|| 

ਿੇਵਗੰਧਾਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
dayvganDhaaree mehlaa 5. 

ਹਤਰ ਜਤਪ ਸੇਵਕੁ ਪਾਤਰ ਉਿਾਤਰਓ ॥ 
har jap sayvak paar utaari-o. 

ਿੀਨ ਿਇਆਲ ਭਏ ਪਰਭ ਅਪਨ ੇਬਹੁਤੜ ਜਨਤਮ ਨਹੀ ਮਾਤਰਓ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
deen da-i-aal bha-ay parabh apnay bahurh janam nahee maari-o. ||1|| rahaa-o. 

ਸਾਧਸੰਗਤਮ ਗੁਣ ਗਾਵਹ ਹਤਰ ਕੇ ਰਿਨ ਜਨਮ ੁਨਹੀ ਹਾਤਰਓ ॥ 
saaDhsangam gun gaavah har kay ratan janam nahee haari-o. 

ਪਰਭ ਗੁਨ ਗਾਇ ਤਬਖੈ ਬਨੁ ਿਤਰਆ ਕੁਲਹ ਸਮੂਹ ਉਧਾਤਰਓ ॥੧॥ 
parabh gun gaa-ay bikhai ban tari-aa kulah samooh uDhaari-o. ||1|| 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਬਤਸਆ ਤਰਿ ਭੀਿਤਰ ਸਾਤਸ ਤਗਰਾਤਸ ਉਚਾਤਰਓ ॥ 
charan kamal basi-aa rid bheetar saas giraas uchaari-o. 

ਨਾਨਕ ਓਟ ਗਹੀ ਜਗਿੀਸੁਰ ਪੁਨਹ ਪੁਨਹ ਬਤਲਹਾਤਰਓ ॥੨॥੪॥੩੦॥ 
naanak ot gahee jagdeesur punah punah balihaari-o. ||2||4||30|| 

ਰਾਗੁ ਿੇਵਗੰਧਾਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੪  
raag dayvganDhaaree mehlaa 5 ghar 4 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 



 

ਕਰਿ ਤਿਰੇ ਬਨ ਭੇਖ ਮੋਹਨ ਰਹਿ ਤਨਰਾਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
karat firay ban bhaykh mohan rahat niraar. ||1|| rahaa-o. 

ਕਥਨ ਸੁਨਾਵਨ ਗੀਿ ਨੀਕੇ ਗਾਵਨ ਮਨ ਮਤਹ ਧਰਿੇ ਗਾਰ ॥੧॥ 
kathan sunaavan geet neekay gaavan man meh Dhartay gaar. ||1|| 

ਅਤਿ ਸੁੰਿਰ ਬਹੁ ਚਿੁਰ ਤਸਆਨੇ ਤਬਤਿਆ ਰਸਨਾ ਚਾਰ ॥੨॥ 
at sundar baho chatur si-aanay bidi-aa rasnaa chaar. ||2|| 

ਮਾਨ ਮੋਹ ਮੇਰ ਿੇਰ ਤਬਬਰਤਜਿ ਏਹ ੁਮਾਰਗੁ ਖੰਿੇ ਧਾਰ ॥੩॥ 
maan moh mayr tayr bibarjit ayhu maarag khanday Dhaar. ||3|| 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਤਿਤਨ ਭਵਜਲ ੁਿਰੀਅਲੇ ਪਰਭ ਤਕਰਪਾ ਸਿੰ ਸਗੰਾਰ ॥੪॥੧॥੩੧॥ 
kaho naanak tin bhavjal taree-alay parabh kirpaa sant sangaar. ||4||1||31|| 

ਰਾਗੁ ਿੇਵਗੰਧਾਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੫  
raag dayvganDhaaree mehlaa 5 ghar 5 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਮੈ ਪਤੇਖਓ ਰੀ ਊਚਾ ਮੋਹਨ ੁਸਭ ਿੇ ਊਚਾ ॥ 
mai paykhi-o ree oochaa mohan sabh tay oochaa. 

ਆਨ ਨ ਸਮਸਤਰ ਕੋਊ ਲਾਗੈ ਢੂਤਢ ਰਹੇ ਹਮ ਮੂਚਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
aan na samsar ko-oo laagai dhoodh rahay ham moochaa. ||1|| rahaa-o. 

ਬਹੁ ਬਅੇੰਿੁ ਅਤਿ ਬਿ ੋਗਾਹਰੋ ਥਾਹ ਨਹੀ ਅਗਹੂਚਾ ॥ 
baho bay-ant at bado gaahro thaah nahee aghoochaa. 

ਿੋਤਲ ਨ ਿੁਲੀਐ ਮਤੋਲ ਨ ਮੁਲੀਐ ਕਿ ਪਾਈਐ ਮਨ ਰੂਚਾ ॥੧॥ 
tol na tulee-ai mol na mulee-ai kat paa-ee-ai man roochaa. ||1|| 

ਖੋਜ ਅਸੰਖਾ ਅਤਨਕ ਿਪਥੰਾ ਤਬਨੁ ਗਰੁ ਨਹੀ ਪਹੂਚਾ ॥ 
khoj asankhaa anik tapanthaa bin gur nahee pahoochaa. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਤਕਰਪਾ ਕਰੀ ਿਾਕੁਰ ਤਮਤਲ ਸਾਧੂ ਰਸ ਭੂੰਚਾ ॥੨॥੧॥੩੨॥ 
kaho naanak kirpaa karee thaakur mil saaDhoo ras bhoonchaa. ||2||1||32|| 
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ਿੇਵਗੰਧਾਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
dayvganDhaaree mehlaa 5. 

ਮੈ ਬਹ ੁਤਬਤਧ ਪਤੇਖਓ ਿੂਜਾ ਨਾਹੀ ਰੀ ਕੋਊ ॥ 
mai baho biDh paykhi-o doojaa naahee ree ko-oo. 

ਖੰਿ ਿੀਪ ਸਭ ਭੀਿਤਰ ਰਤਵਆ ਪੂਤਰ ਰਤਹਓ ਸਭ ਲਊੋ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
khand deep sabh bheetar ravi-aa poor rahi-o sabh lo-oo. ||1|| rahaa-o. 

ਅਗਮ ਅਗੰਮਾ ਕਵਨ ਮਤਹੰਮਾ ਮਨ ੁਜੀਵੈ ਸੁਤਨ ਸੋਊ ॥ 
agam agammaa kavan mahimmaa man jeevai sun so-oo. 

ਚਾਤਰ ਆਸਰਮ ਚਾਤਰ ਬਰੰਨਾ ਮਕੁਤਿ ਭਏ ਸੇਵਿੋਊ ॥੧॥ 
chaar aasram chaar barannaa mukat bha-ay sayvto-oo. ||1|| 

ਗੁਤਰ ਸਬਿੁ ਤਿਰੜਾਇਆ ਪਰਮ ਪਿੁ ਪਾਇਆ ਿਿੁੀਅ ਗਏ ਸੁਖ ਹੋਊ ॥ 
gur sabad drirh-aa-i-aa param pad paa-i-aa dutee-a ga-ay sukh ho-oo. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਭਵ ਸਾਗਰੁ ਿਤਰਆ ਹਤਰ ਤਨਤਧ ਪਾਈ ਸਹਜੋਊ ॥੨॥੨॥੩੩॥ 
kaho naanak bhav saagar tari-aa har niDh paa-ee sahjo-oo. ||2||2||33|| 

ਰਾਗੁ ਿੇਵਗੰਧਾਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੬  
raag dayvganDhaaree mehlaa 5 ghar 6 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਏਕੈ ਰੇ ਹਤਰ ਏਕੈ ਜਾਨ ॥ 
aykai ray har aykai jaan. 

ਏਕੈ ਰੇ ਗੁਰਮੁਤਖ ਜਾਨ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
aykai ray gurmukh jaan. ||1|| rahaa-o. 

ਕਾਹੇ ਭਰਮਿ ਹਉ ਿੁਮ ਭਰਮਹੁ ਨ ਭਾਈ ਰਤਵਆ ਰੇ ਰਤਵਆ ਸਰਬ ਥਾਨ ॥੧॥ 
kaahay bharmat ha-o tum bharmahu na bhaa-ee ravi-aa ray ravi-aa sarab thaan. ||1|| 

ਤਜਉ ਬੈਸੰਿਰੁ ਕਾਸਟ ਮਝਾਤਰ ਤਬਨੁ ਸੰਜਮ ਨਹੀ ਕਾਰਜ ਸਾਤਰ ॥ 
ji-o baisantar kaasat majhaar bin sanjam nahee kaaraj saar. 



 

ਤਬਨੁ ਗਰੁ ਨ ਪਾਵੈਗ ੋਹਤਰ ਜੀ ਕੋ ਿੁਆਰ ॥ 
bin gur na paavaigo har jee ko du-aar. 

ਤਮਤਲ ਸਗੰਤਿ ਿਤਜ ਅਤਭਮਾਨ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਪਾਏ ਹੈ ਪਰਮ ਤਨਧਾਨ ॥੨॥੧॥੩੪॥ 
mil sangat taj abhimaan kaho naanak paa-ay hai param niDhaan. ||2||1||34|| 

ਿੇਵਗੰਧਾਰੀ ੫ ॥ 
dayvganDhaaree 5. 

ਜਾਨੀ ਨ ਜਾਈ ਿਾ ਕੀ ਗਾਤਿ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jaanee na jaa-ee taa kee gaat. ||1|| rahaa-o. 

ਕਹ ਪੇਖਾਰਉ ਹਉ ਕਤਰ ਚਿੁਰਾਈ ਤਬਸਮਨ ਤਬਸਮ ੇਕਹਨ ਕਹਾਤਿ ॥੧॥ 
kah paykhaara-o ha-o kar chaturaa-ee bisman bismay kahan kahaat. ||1|| 

ਗਣ ਗਧੰਰਬ ਤਸਧ ਅਰੁ ਸਾਤਧਕ ॥ 
gan ganDharab siDh ar saaDhik. 

ਸੁਤਰ ਨਰ ਿੇਵ ਬਰਹਮ ਬਰਹਮਾਤਿਕ ॥ 
sur nar dayv barahm barahmaadik. 

ਚਿੁਰ ਬੇਿ ਉਚਰਿ ਤਿਨੁ ਰਾਤਿ ॥ 
chatur bayd uchrat din raat. 

ਅਗਮ ਅਗਮ ਿਾਕੁਰੁ ਆਗਾਤਧ ॥ 
agam agam thaakur aagaaDh. 

ਗੁਨ ਬੇਅੰਿ ਬਅੇਿੰ ਭਨੁ ਨਾਨਕ ਕਹਨੁ ਨ ਜਾਈ ਪਰੈ ਪਰਾਤਿ ॥੨॥੨॥੩੫॥ 
gun bay-ant bay-ant bhan naanak kahan na jaa-ee parai paraat. ||2||2||35|| 

ਿੇਵਗੰਧਾਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
dayvganDhaaree mehlaa 5. 

ਤਧਆਏ ਗਾਏ ਕਰਨੈਹਾਰ ॥ 
Dhi-aa-ay gaa-ay karnaihaar. 

ਭਉ ਨਾਹੀ ਸੁਖ ਸਹਜ ਅਨੰਿਾ ਅਤਨਕ ਓਹੀ ਰੇ ਏਕ ਸਮਾਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
bha-o naahee sukh sahj anandaa anik ohee ray ayk samaar. ||1|| rahaa-o. 

ਸਿਲ ਮੂਰਤਿ ਗਰੁੁ ਮਰੇੈ ਮਾਥੈ ॥ 
safal moorat gur mayrai maathai. 



 

ਜਿ ਕਿ ਪੇਖਉ ਿਿ ਿਿ ਸਾਥੈ ॥ 
jat kat paykha-o tat tat saathai. 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਮੇਰੇ ਪਰਾਨ ਅਧਾਰ ॥੧॥ 
charan kamal mayray paraan aDhaar. ||1|| 

ਸਮਰਥ ਅਥਾਹ ਬਿਾ ਪਰਭ ੁਮੇਰਾ ॥ 
samrath athaah badaa parabh mayraa. 

ਘਟ ਘਟ ਅੰਿਤਰ ਸਾਤਹਬੁ ਨੇਰਾ ॥ 
ghat ghat antar saahib nayraa. 

ਿਾ ਕੀ ਸਰਤਨ ਆਸਰ ਪਰਭ ਨਾਨਕ ਜਾ ਕਾ ਅੰਿੁ ਨ ਪਾਰਾਵਾਰ ॥੨॥੩॥੩੬॥ 
taa kee saran aasar parabh naanak jaa kaa ant na paaraavaar. ||2||3||36|| 

ਿੇਵਗੰਧਾਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
dayvganDhaaree mehlaa 5. 

ਉਲਟੀ ਰੇ ਮਨ ਉਲਟੀ ਰੇ ॥ 
ultee ray man ultee ray. 

ਸਾਕਿ ਤਸਉ ਕਤਰ ਉਲਟੀ ਰੇ ॥ 
saakat si-o kar ultee ray. 

ਝੂਿੈ ਕੀ ਰੇ ਝੂਿੁ ਪਰੀਤਿ ਛੁਟਕੀ ਰੇ ਮਨ ਛੁਟਕੀ ਰੇ ਸਾਕਿ ਸੰਤਗ ਨ ਛੁਟਕੀ ਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jhoothai kee ray jhooth pareet chhutkee ray man chhutkee ray saakat sang na 
chhutkee ray. ||1|| rahaa-o. 

ਤਜਉ ਕਾਜਰ ਭਤਰ ਮੰਿਰੁ ਰਾਤਖਓ ਜੋ ਪੈਸ ੈਕਾਲੂਖੀ ਰੇ ॥ 
ji-o kaajar bhar mandar raakhi-o jo paisai kaalookhee ray. 

ਿੂਰਹੁ ਹੀ ਿੇ ਭਾਤਗ ਗਇਓ ਹੈ ਤਜਸੁ ਗਰੁ ਤਮਤਲ ਛੁਟਕੀ ਤਿਰਕੁਟੀ ਰੇ ॥੧॥ 
Dhoorahu hee tay bhaag ga-i-o hai jis gur mil chhutkee tarikutee ray. ||1|| 

ਮਾਗਉ ਿਾਨੁ ਤਿਪਾਲ ਤਿਪਾ ਤਨਤਧ ਮੇਰਾ ਮੁਖੁ ਸਾਕਿ ਸਤੰਗ ਨ ਜੁਟਸੀ ਰੇ ॥ 
maaga-o daan kirpaal kirpaa niDh mayraa mukh saakat sang na jutsee ray. 
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ਜਨ ਨਾਨਕ ਿਾਸ ਿਾਸ ਕੋ ਕਰੀਅਹੁ ਮਰੇਾ ਮੂੰਿੁ ਸਾਧ ਪਗਾ ਹੇਤਿ ਰੁਲਸੀ ਰੇ ॥੨॥੪॥੩੭॥ 
jan naanak daas daas ko karee-ahu mayraa moond saaDh pagaa hayth rulsee ray. 
||2||4||37|| 

ਰਾਗੁ ਿੇਵਗੰਧਾਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੭  
raag dayvganDhaaree mehlaa 5 ghar 7 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਸਭ ਤਿਨ ਕੇ ਸਮਰਥ ਪੰਥ ਤਬਿੁਲੇ ਹਉ ਬਤਲ ਬਤਲ ਜਾਉ ॥ 
sabh din kay samrath panth bithulay ha-o bal bal jaa-o. 

ਗਾਵਨ ਭਾਵਨ ਸੰਿਨ ਿੋਰੈ ਚਰਨ ਉਵਾ ਕੈ ਪਾਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
gaavan bhaavan santan torai charan uvaa kai paa-o. ||1|| rahaa-o. 

ਜਾਸਨ ਬਾਸਨ ਸਹਜ ਕੇਲ ਕਰੁਣਾ ਮੈ ਏਕ ਅਨੰਿ ਅਨੂਪੈ ਿਾਉ ॥੧॥ 
jaasan baasan sahj kayl karunaa mai ayk anant anoopai thaa-o. ||1|| 

ਤਰਤਧ ਤਸਤਧ ਤਨਤਧ ਕਰ ਿਲ ਜਗਜੀਵਨ ਸਰਬ ਨਾਥ ਅਨੇਕੈ ਨਾਉ ॥ 
riDh siDh niDh kar tal jagjeevan sarab naath anaykai naa-o. 

ਿਇਆ ਮਇਆ ਤਕਰਪਾ ਨਾਨਕ ਕਉ ਸਤੁਨ ਸਤੁਨ ਜਸੁ ਜੀਵਾਉ ॥੨॥੧॥੩੮॥੬॥੪੪॥ 
da-i-aa ma-i-aa kirpaa naanak ka-o sun sun jas jeevaa-o. ||2||1||38||6||44|| 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਰਾਗੁ ਿੇਵਗੰਧਾਰੀ ਮਹਲਾ ੯ ॥ 
raag dayvganDhaaree mehlaa 9. 

ਯਹ ਮਨ ੁਨੈਕ ਨ ਕਤਹਓ ਕਰੈ ॥ 
yeh man naik na kahi-o karai. 

ਸੀਖ ਤਸਖਾਇ ਰਤਹਓ ਅਪਨੀ ਸੀ ਿੁਰਮਤਿ ਿੇ ਨ ਟਰੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
seekh sikhaa-ay rahi-o apnee see durmat tay na tarai. ||1|| rahaa-o. 

ਮਤਿ ਮਾਇਆ ਕੈ ਭਇਓ ਬਾਵਰੋ ਹਤਰ ਜਸੁ ਨਤਹ ਉਚਰੈ ॥ 
mad maa-i-aa kai bha-i-o baavro har jas neh uchrai. 



 

ਕਤਰ ਪਰਪੰਚ ੁਜਗਿ ਕਉ ਿਹਕੈ ਅਪਨ ੋਉਿਰੁ ਭਰ ੈ॥੧॥ 
kar parpanch jagat ka-o dahkai apno udar bharai. ||1|| 

ਸੁਆਨ ਪੂਛ ਤਜਉ ਹੋਇ ਨ ਸੂਧੋ ਕਤਹਓ ਨ ਕਾਨ ਧਰੈ ॥ 
su-aan poochh ji-o ho-ay na sooDho kahi-o na kaan Dharai. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਭਜ ੁਰਾਮ ਨਾਮ ਤਨਿ ਜਾ ਿੇ ਕਾਜੁ ਸਰੈ ॥੨॥੧॥ 
kaho naanak bhaj raam naam nit jaa tay kaaj sarai. ||2||1|| 

ਿੇਵਗੰਧਾਰੀ ਮਹਲਾ ੯ ॥ 
dayvganDhaaree mehlaa 9. 

ਸਭ ਤਕਛੁ ਜੀਵਿ ਕੋ ਤਬਵਹਾਰ ॥ 
sabh kichh jeevat ko bivhaar. 

ਮਾਿ ਤਪਿਾ ਭਾਈ ਸੁਿ ਬੰਧਪ ਅਰੁ ਿਤੁਨ ਤਗਰਹ ਕੀ ਨਾਤਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
maat pitaa bhaa-ee sut banDhap ar fun garih kee naar. ||1|| rahaa-o. 

ਿਨ ਿੇ ਪਰਾਨ ਹੋਿ ਜਬ ਤਨਆਰੇ ਟੇਰਿ ਪਰੇਤਿ ਪੁਕਾਤਰ ॥ 
tan tay paraan hot jab ni-aaray tayrat parayt pukaar. 

ਆਧ ਘਰੀ ਕੋਊ ਨਤਹ ਰਾਖੈ ਘਰ ਿੇ ਿੇਿ ਤਨਕਾਤਰ ॥੧॥ 
aaDh gharee ko-oo neh raakhai ghar tay dayt nikaar. ||1|| 

ਤਮਰਗ ਤਿਰਸਨਾ ਤਜਉ ਜਗ ਰਚਨਾ ਯਹ ਿੇਖਹ ੁਤਰਿੈ ਤਬਚਾਤਰ ॥ 
marig tarisnaa ji-o jag rachnaa yeh daykhhu ridai bichaar. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਭਜ ੁਰਾਮ ਨਾਮ ਤਨਿ ਜਾ ਿੇ ਹੋਿ ਉਧਾਰ ॥੨॥੨॥ 
kaho naanak bhaj raam naam nit jaa tay hot uDhaar. ||2||2|| 

ਿੇਵਗੰਧਾਰੀ ਮਹਲਾ ੯ ॥ 
dayvganDhaaree mehlaa 9. 

ਜਗਿ ਮੈ ਝਿੂੀ ਿੇਖੀ ਪਰੀਤਿ ॥ 
jagat mai jhoothee daykhee pareet. 

ਅਪਨ ੇਹੀ ਸੁਖ ਤਸਉ ਸਭ ਲਾਗੇ ਤਕਆ ਿਾਰਾ ਤਕਆ ਮੀਿ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
apnay hee sukh si-o sabh laagay ki-aa daaraa ki-aa meet. ||1|| rahaa-o. 

ਮੇਰਉ ਮੇਰਉ ਸਭੈ ਕਹਿ ਹੈ ਤਹਿ ਤਸਉ ਬਾਤਧਓ ਚੀਿ ॥ 
mayra-o mayra-o sabhai kahat hai hit si-o baaDhi-o cheet. 



 

ਅੰਤਿ ਕਾਤਲ ਸੰਗੀ ਨਹ ਕੋਊ ਇਹ ਅਚਰਜ ਹੈ ਰੀਤਿ ॥੧॥ 
ant kaal sangee nah ko-oo ih achraj hai reet. ||1|| 

ਮਨ ਮੂਰਖ ਅਜਹੂ ਨਹ ਸਮਝਿ ਤਸਖ ਿੈ ਹਾਤਰਓ ਨੀਿ ॥ 
man moorakh ajhoo nah samjhat sikh dai haari-o neet. 

ਨਾਨਕ ਭਉਜਲ ੁਪਾਤਰ ਪਰੈ ਜਉ ਗਾਵੈ ਪਰਭ ਕੇ ਗੀਿ ॥੨॥੩॥੬॥੩੮॥੪੭॥ 
naanak bha-ojal paar parai ja-o gaavai parabh kay geet. ||2||3||6||38||47|| 
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ੴ ਸਤਿ ਨਾਮੁ ਕਰਿਾ ਪਰੁਖੁ ਤਨਰਭਉ ਤਨਰਵੈਰੁ ਅਕਾਲ ਮੂਰਤਿ ਅਜੂਨੀ ਸਭੈੰ ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar sat naam kartaa purakh nirbha-o nirvair akaal moorat ajoonee saibhaN gur 
parsaad. 

ਰਾਗੁ ਤਬਹਾਗੜਾ ਚਉਪਿੇ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੨ ॥ 
raag bihaagarhaa cha-upday mehlaa 5 ghar 2. 

ਿੂਿਨ ਸੰਗਰੀਆ ॥ 
dootan sangree-aa. 

ਭੁਇਅੰਗਤਨ ਬਸਰੀਆ ॥ 
bhu-i-angan basree-aa. 

ਅਤਨਕ ਉਪਰੀਆ ॥੧॥ 
anik upree-aa. ||1|| 

ਿਉ ਮ ੈਹਤਰ ਹਤਰ ਕਰੀਆ ॥ 
ta-o mai har har karee-aa. 

ਿਉ ਸੁਖ ਸਹਜਰੀਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ta-o sukh sehjaree-aa. ||1|| rahaa-o. 

ਤਮਥਨ ਮਹੋਰੀਆ ॥ ਅਨ ਕਉ ਮਰੇੀਆ ॥ 
mithan mohree-aa. an ka-o mayree-aa. 

ਤਵਤਚ ਘੂਮਨ ਤਘਰੀਆ ॥੨॥ 
vich ghooman ghiree-aa. ||2|| 

ਸਗਲ ਬਟਰੀਆ ॥ 
sagal batree-aa. 



 

ਤਬਰਖ ਇਕ ਿਰੀਆ ॥ 
birakh ik taree-aa. 

ਬਹੁ ਬੰਧਤਹ ਪਰੀਆ ॥੩॥ 
baho banDheh paree-aa. ||3|| 

ਤਥਰ ੁਸਾਧ ਸਿਰੀਆ ॥ 
thir saaDh safree-aa. 

ਜਹ ਕੀਰਿਨੁ ਹਰੀਆ ॥ 
jah keertan haree-aa. 

ਨਾਨਕ ਸਰਨਰੀਆ ॥੪॥੧॥ 
naanak sarnaree-aa. ||4||1|| 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਰਾਗੁ ਤਬਹਾਗੜਾ ਮਹਲਾ ੯ ॥ 
raag bihaagarhaa mehlaa 9. 

ਹਤਰ ਕੀ ਗਤਿ ਨਤਹ ਕੋਊ ਜਾਨੈ ॥ 
har kee gat neh ko-oo jaanai. 

ਜੋਗੀ ਜਿੀ ਿਪੀ ਪਤਚ ਹਾਰੇ ਅਰ ੁਬਹੁ ਲੋਗ ਤਸਆਨ ੇ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jogee jatee tapee pach haaray ar baho log si-aanay. ||1|| rahaa-o. 

ਤਛਨ ਮਤਹ ਰਾਉ ਰੰਕ ਕਉ ਕਰਈ ਰਾਉ ਰੰਕ ਕਤਰ ਿਾਰੇ ॥ 
chhin meh raa-o rank ka-o kar-ee raa-o rank kar daaray. 

ਰੀਿੇ ਭਰ ੇਭਰੇ ਸਖਨਾਵੈ ਯਹ ਿਾ ਕੋ ਤਬਵਹਾਰੇ ॥੧॥ 
reetay bharay bharay sakhnaavai yeh taa ko bivhaaray. ||1|| 

ਅਪਨੀ ਮਾਇਆ ਆਤਪ ਪਸਾਰੀ ਆਪਤਹ ਿੇਖਨਹਾਰਾ ॥ 
apnee maa-i-aa aap pasaaree aapeh daykhanhaaraa. 

ਨਾਨਾ ਰੂਪ ੁਧਰੇ ਬਹੁ ਰੰਗੀ ਸਭ ਿੇ ਰਹੈ ਤਨਆਰਾ ॥੨॥ 
naanaa roop Dharay baho rangee sabh tay rahai ni-aaraa. ||2|| 

ਅਗਨਿ ਅਪਾਰੁ ਅਲਖ ਤਨਰੰਜਨ ਤਜਹ ਸਭ ਜਗ ੁਭਰਮਾਇਓ ॥ 
agnat apaar alakh niranjan jih sabh jag bharmaa-i-o. 



 

ਸਗਲ ਭਰਮ ਿਤਜ ਨਾਨਕ ਪਰਾਣੀ ਚਰਤਨ ਿਾਤਹ ਤਚਿੁ ਲਾਇਓ ॥੩॥੧॥੨॥ 
sagal bharam taj naanak paraanee charan taahi chit laa-i-o. ||3||1||2|| 

ਰਾਗੁ ਤਬਹਾਗੜਾ ਛੰਿ ਮਹਲਾ ੪ ਘਰੁ ੧  
raag bihaagarhaa chhant mehlaa 4 ghar 1 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਧਆਈਐ ਮਰੇੀ ਤਜੰਿੁੜੀਏ ਗਰੁਮੁਤਖ ਨਾਮੁ ਅਮੋਲੇ ਰਾਮ ॥ 
har har naam Dhi-aa-ee-ai mayree jindurhee-ay gurmukh naam amolay raam. 

ਹਤਰ ਰਤਸ ਬੀਧਾ ਹਤਰ ਮਨ ੁਤਪਆਰਾ ਮਨ ੁਹਤਰ ਰਤਸ ਨਾਤਮ ਝਕੋਲੇ ਰਾਮ ॥ 
har ras beeDhaa har man pi-aaraa man har ras naam jhakolay raam. 
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ਗੁਰਮਤਿ ਮਨ ੁਿਹਰਾਈਐ ਮੇਰੀ ਤਜੰਿੁੜੀਏ ਅਨਿ ਨ ਕਾਹੂ ਿੋਲ ੇਰਾਮ ॥ 
gurmat man thehraa-ee-ai mayree jindurhee-ay anat na kaahoo dolay raam. 

ਮਨ ਤਚੰਤਿਅੜਾ ਿਲੁ ਪਾਇਆ ਹਤਰ ਪਰਭੁ ਗੁਣ ਨਾਨਕ ਬਾਣੀ ਬੋਲ ੇਰਾਮ ॥੧॥ 
man chindi-arhaa fal paa-i-aa har parabh gun naanak banee bolay raam. ||1|| 

ਗੁਰਮਤਿ ਮਤਨ ਅੰਤਮਰਿ ੁਵਿੁੜਾ ਮੇਰੀ ਤਜੰਿੁੜੀਏ ਮੁਤਖ ਅੰਤਮਰਿ ਬੈਣ ਅਲਾਏ ਰਾਮ ॥ 
gurmat man amrit vuth-rhaa mayree jindurhee-ay mukh amrit bain alaa-ay raam. 

ਅੰਤਮਰਿ ਬਾਣੀ ਭਗਿ ਜਨਾ ਕੀ ਮੇਰੀ ਤਜੰਿੁੜੀਏ ਮਤਨ ਸੁਣੀਐ ਹਤਰ ਤਲਵ ਲਾਏ ਰਾਮ ॥ 
amrit banee bhagat janaa kee mayree jindurhee-ay man sunee-ai har liv laa-ay raam. 

ਤਚਰੀ ਤਵਛੁੰਨਾ ਹਤਰ ਪਰਭ ੁਪਾਇਆ ਗਤਲ ਤਮਤਲਆ ਸਹਤਜ ਸਭੁਾਏ ਰਾਮ ॥ 
chiree vichhunnaa har parabh paa-i-aa gal mili-aa sahj subhaa-ay raam. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਮਤਨ ਅਨਿੁ ਭਇਆ ਹੈ ਮੇਰੀ ਤਜੰਿੁੜੀਏ ਅਨਹਿ ਸਬਿ ਵਜਾਏ ਰਾਮ ॥੨॥ 
jan naanak man anad bha-i-aa hai mayree jindurhee-ay anhat sabad vajaa-ay raam. 
||2|| 

ਸਖੀ ਸਹੇਲੀ ਮੇਰੀਆ ਮਰੇੀ ਤਜੰਿੁੜੀਏ ਕੋਈ ਹਤਰ ਪਰਭੁ ਆਤਣ ਤਮਲਾਵੈ ਰਾਮ ॥ 
sakhee sahaylee mayree-aa mayree jindurhee-ay ko-ee har parabh aan milaavai raam. 



 

ਹਉ ਮਨੁ ਿੇਵਉ ਤਿਸੁ ਆਪਣਾ ਮੇਰੀ ਤਜੰਿੁੜੀਏ ਹਤਰ ਪਰਭ ਕੀ ਹਤਰ ਕਥਾ ਸੁਣਾਵੈ ਰਾਮ ॥ 
ha-o man dayva-o tis aapnaa mayree jindurhee-ay har parabh kee har kathaa 
sunaavai raam. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਿਾ ਅਰਾਤਧ ਹਤਰ ਮੇਰੀ ਤਜੰਿੁੜੀਏ ਮਨ ਤਚੰਤਿਅੜਾ ਿਲ ੁਪਾਵੈ ਰਾਮ ॥ 
gurmukh sadaa araaDh har mayree jindurhee-ay man chindi-arhaa fal paavai raam. 

ਨਾਨਕ ਭਜੁ ਹਤਰ ਸਰਣਾਗਿੀ ਮੇਰੀ ਤਜੰਿੁੜੀਏ ਵਿਭਾਗੀ ਨਾਮ ੁਤਧਆਵੈ ਰਾਮ ॥੩॥ 
naanak bhaj har sarnaagatee mayree jindurhee-ay vadbhaagee naam Dhi-aavai raam. 
||3|| 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਪਰਭ ਆਇ ਤਮਲੁ ਮੇਰੀ ਤਜੰਿੁੜੀਏ ਗੁਰਮਤਿ ਨਾਮੁ ਪਰਗਾਸੇ ਰਾਮ ॥ 
kar kirpaa parabh aa-ay mil mayree jindurhee-ay gurmat naam pargaasay raam. 

ਹਉ ਹਤਰ ਬਾਝੁ ਉਿੀਣੀਆ ਮਰੇੀ ਤਜੰਿੁੜੀਏ ਤਜਉ ਜਲ ਤਬਨ ੁਕਮਲ ਉਿਾਸੇ ਰਾਮ ॥ 
ha-o har baajh udeenee-aa mayree jindurhee-ay ji-o jal bin kamal udaasay raam. 

ਗੁਤਰ ਪੂਰ ੈਮੇਲਾਇਆ ਮੇਰੀ ਤਜੰਿੁੜੀਏ ਹਤਰ ਸਜਣੁ ਹਤਰ ਪਰਭੁ ਪਾਸੇ ਰਾਮ ॥ 
gur poorai maylaa-i-aa mayree jindurhee-ay har sajan har parabh paasay raam. 

ਧਨੁ ਧਨੁ ਗੁਰ ੂਹਤਰ ਿਤਸਆ ਮਰੇੀ ਤਜੰਿੁੜੀਏ ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਤਬਗਾਸੇ ਰਾਮ ॥੪॥੧॥ 
Dhan Dhan guroo har dasi-aa mayree jindurhee-ay jan naanak naam bigaasay raam. 
||4||1|| 

ਰਾਗੁ ਤਬਹਾਗੜਾ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
raag bihaagarhaa mehlaa 4. 

ਅੰਤਮਰਿ ੁਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਹੈ ਮੇਰੀ ਤਜੰਿੁੜੀਏ ਅੰਤਮਰਿ ੁਗੁਰਮਤਿ ਪਾਏ ਰਾਮ ॥ 
amrit har har naam hai mayree jindurhee-ay amrit gurmat paa-ay raam. 

ਹਉਮੈ ਮਾਇਆ ਤਬਖ ੁਹੈ ਮੇਰੀ ਤਜੰਿੁੜੀਏ ਹਤਰ ਅੰਤਮਰਤਿ ਤਬਖ ੁਲਤਹ ਜਾਏ ਰਾਮ ॥ 
ha-umai maa-i-aa bikh hai mayree jindurhee-ay har amrit bikh leh jaa-ay raam. 

ਮਨੁ ਸੁਕਾ ਹਤਰਆ ਹੋਇਆ ਮਰੇੀ ਤਜੰਿੁੜੀਏ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਧਆਏ ਰਾਮ ॥ 
man sukaa hari-aa ho-i-aa mayree jindurhee-ay har har naam Dhi-aa-ay raam. 

ਹਤਰ ਭਾਗ ਵਿੇ ਤਲਤਖ ਪਾਇਆ ਮੇਰੀ ਤਜੰਿੁੜੀਏ ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਸਮਾਏ ਰਾਮ ॥੧॥ 
har bhaag vaday likh paa-i-aa mayree jindurhee-ay jan naanak naam samaa-ay raam. 
||1|| 



 

ਹਤਰ ਸੇਿੀ ਮਨ ੁਬੇਤਧਆ ਮੇਰੀ ਤਜੰਿੁੜੀਏ ਤਜਉ ਬਾਲਕ ਲਤਗ ਿੁਧ ਖੀਰੇ ਰਾਮ ॥ 
har saytee man bayDhi-aa mayree jindurhee-ay ji-o baalak lag duDh kheeray raam. 

ਹਤਰ ਤਬਨੁ ਸਾਂਤਿ ਨ ਪਾਈਐ ਮਰੇੀ ਤਜੰਿੁੜੀਏ ਤਜਉ ਚਾਤਿਰਕੁ ਜਲ ਤਬਨੁ ਟੇਰੇ ਰਾਮ ॥ 
har bin saaNt na paa-ee-ai mayree jindurhee-ay ji-o chaatrik jal bin tayray raam. 

ਸਤਿਗੁਰ ਸਰਣੀ ਜਾਇ ਪਉ ਮਰੇੀ ਤਜੰਿੁੜੀਏ ਗੁਣ ਿਸੇ ਹਤਰ ਪਰਭ ਕੇਰੇ ਰਾਮ ॥ 
satgur sarnee jaa-ay pa-o mayree jindurhee-ay gun dasay har parabh kayray raam. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਮੇਲਾਇਆ ਮਰੇੀ ਤਜੰਿੁੜੀਏ ਘਤਰ ਵਾਜੇ ਸਬਿ ਘਣੇਰੇ ਰਾਮ ॥੨॥ 
jan naanak har maylaa-i-aa mayree jindurhee-ay ghar vaajay sabad ghanayray raam. 
||2|| 

ਮਨਮੁਤਖ ਹਉਮ ੈਤਵਛੁੜੇ ਮਰੇੀ ਤਜੰਿੁੜੀਏ ਤਬਖੁ ਬਾਧੇ ਹਉਮੈ ਜਾਲੇ ਰਾਮ ॥ 
manmukh ha-umai vichhurhay mayree jindurhee-ay bikh baaDhay ha-umai jaalay 
raam. 

ਤਜਉ ਪੰਖੀ ਕਪੋਤਿ ਆਪੁ ਬਨਹਾਇਆ ਮਰੇੀ ਤਜੰਿੁੜੀਏ ਤਿਉ ਮਨਮੁਖ ਸਤਭ ਵਤਸ ਕਾਲੇ ਰਾਮ ॥ 
ji-o pankhee kapot aap banHaa-i-aa mayree jindurhee-ay ti-o manmukh sabh vas 
kaalay raam. 

ਜੋ ਮੋਤਹ ਮਾਇਆ ਤਚਿੁ ਲਾਇਿੇ ਮੇਰੀ ਤਜੰਿੁੜੀਏ ਸ ੇਮਨਮੁਖ ਮੂੜ ਤਬਿਾਲੇ ਰਾਮ ॥ 
jo mohi maa-i-aa chit laa-iday mayree jindurhee-ay say manmukh moorh bitaalay 
raam. 
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ਜਨ ਿਰਾਤਹ ਿਰਾਤਹ ਸਰਣਾਗਿੀ ਮੇਰੀ ਤਜੰਿੁੜੀਏ ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਰਖਵਾਲੇ ਰਾਮ ॥੩॥ 
jan taraahi taraahi sarnaagatee mayree jindurhee-ay gur naanak har rakhvaalay raam. 
||3|| 

ਹਤਰ ਜਨ ਹਤਰ ਤਲਵ ਉਬਰੇ ਮਰੇੀ ਤਜੰਿੁੜੀਏ ਧੁਤਰ ਭਾਗ ਵਿੇ ਹਤਰ ਪਾਇਆ ਰਾਮ ॥ 
har jan har liv ubray mayree jindurhee-ay Dhur bhaag vaday har paa-i-aa raam. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਪੋਿ ੁਹੈ ਮੇਰੀ ਤਜੰਿੁੜੀਏ ਗੁਰ ਖੇਵਟ ਸਬਤਿ ਿਰਾਇਆ ਰਾਮ ॥ 
har har naam pot hai mayree jindurhee-ay gur khayvat sabad taraa-i-aa raam. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਪਰੁਖੁ ਿਇਆਲੁ ਹੈ ਮੇਰੀ ਤਜੰਿੁੜੀਏ ਗਰੁ ਸਤਿਗਰੁ ਮੀਿ ਲਗਾਇਆ ਰਾਮ ॥ 
har har purakh da-i-aal hai mayree jindurhee-ay gur satgur meeth lagaa-i-aa raam. 



 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਸਤੁਣ ਬੇਨਿੀ ਹਤਰ ਹਤਰ ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇਆ ਰਾਮ ॥੪॥੨॥ 
kar kirpaa sun bayntee har har jan naanak naam Dhi-aa-i-aa raam. ||4||2|| 

ਤਬਹਾਗੜਾ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
bihaagarhaa mehlaa 4. 

ਜਤਗ ਸੁਤਿਿੁ ਕੀਰਤਿ ਨਾਮੁ ਹੈ ਮਰੇੀ ਤਜੰਿੁੜੀਏ ਹਤਰ ਕੀਰਤਿ ਹਤਰ ਮਤਨ ਧਾਰੇ ਰਾਮ ॥ 
jag sukarit keerat naam hai mayree jindurhee-ay har keerat har man Dhaaray raam. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਪਤਵਿੁ ਹੈ ਮੇਰੀ ਤਜੰਿੁੜੀਏ ਜਤਪ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਉਧਾਰੇ ਰਾਮ ॥ 
har har naam pavit hai mayree jindurhee-ay jap har har naam uDhaaray raam. 

ਸਭ ਤਕਲਤਵਖ ਪਾਪ ਿੁਖ ਕਤਟਆ ਮਰੇੀ ਤਜੰਿੁੜੀਏ ਮਲੁ ਗੁਰਮਤੁਖ ਨਾਤਮ ਉਿਾਰੇ ਰਾਮ ॥ 
sabh kilvikh paap dukh kati-aa mayree jindurhee-ay mal gurmukh naam utaaray raam. 

ਵਿ ਪੁੰਨੀ ਹਤਰ ਤਧਆਇਆ ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਮ ਮਰੂਖ ਮੁਗਧ ਤਨਸਿਾਰੇ ਰਾਮ ॥੧॥ 
vad punnee har Dhi-aa-i-aa jan naanak ham moorakh mugaDh nistaaray raam. ||1|| 

ਜੋ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਤਧਆਇਿੇ ਮੇਰੀ ਤਜੰਿੁੜੀਏ ਤਿਨਾ ਪੰਚ ੇਵਸਗਤਿ ਆਏ ਰਾਮ ॥ 
jo har naam Dhi-aa-iday mayree jindurhee-ay tinaa panchay vasgat aa-ay raam. 

ਅੰਿਤਰ ਨਵ ਤਨਤਧ ਨਾਮ ੁਹੈ ਮੇਰੀ ਤਜੰਿੁੜੀਏ ਗਰੁੁ ਸਤਿਗਰੁੁ ਅਲਖੁ ਲਖਾਏ ਰਾਮ ॥ 
antar nav niDh naam hai mayree jindurhee-ay gur satgur alakh lakhaa-ay raam. 

ਗੁਤਰ ਆਸਾ ਮਨਸਾ ਪਰੂੀਆ ਮਰੇੀ ਤਜੰਿੁੜੀਏ ਹਤਰ ਤਮਤਲਆ ਭੁਖ ਸਭ ਜਾਏ ਰਾਮ ॥ 
gur aasaa mansaa pooree-aa mayree jindurhee-ay har mili-aa bhukh sabh jaa-ay 
raam. 

ਧੁਤਰ ਮਸਿਤਕ ਹਤਰ ਪਰਤਭ ਤਲਤਖਆ ਮਰੇੀ ਤਜੰਿੁੜੀਏ ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਏ ਰਾਮ ॥੨॥ 
Dhur mastak har parabh likhi-aa mayree jindurhee-ay jan naanak har gun gaa-ay 
raam. ||2|| 

ਹਮ ਪਾਪੀ ਬਲਵੰਚੀਆ ਮਰੇੀ ਤਜੰਿੁੜੀਏ ਪਰਿਰੋਹੀ ਿਗ ਮਾਇਆ ਰਾਮ ॥ 
ham paapee balvanchee-aa mayree jindurhee-ay pardarohee thag maa-i-aa raam. 

ਵਿਭਾਗੀ ਗੁਰ ੁਪਾਇਆ ਮੇਰੀ ਤਜੰਿੁੜੀਏ ਗੁਤਰ ਪਰੂੈ ਗਤਿ ਤਮਤਿ ਪਾਇਆ ਰਾਮ ॥ 
vadbhaagee gur paa-i-aa mayree jindurhee-ay gur poorai gat mit paa-i-aa raam. 

ਗੁਤਰ ਅੰਤਮਰਿੁ ਹਤਰ ਮਤੁਖ ਚੋਇਆ ਮੇਰੀ ਤਜੰਿੁੜੀਏ ਤਿਤਰ ਮਰਿਾ ਬਹੁਤੜ ਜੀਵਾਇਆ ਰਾਮ ॥ 
gur amrit har mukh cho-i-aa mayree jindurhee-ay fir mardaa bahurh jeevaa-i-aa raam. 



 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਸਤਿਗੁਰ ਜੋ ਤਮਲੇ ਮੇਰੀ ਤਜੰਿੁੜੀਏ ਤਿਨ ਕੇ ਸਭ ਿੁਖ ਗਵਾਇਆ ਰਾਮ ॥੩॥ 
jan naanak satgur jo milay mayree jindurhee-ay tin kay sabh dukh gavaa-i-aa raam. 
||3|| 

ਅਤਿ ਊਿਮ ੁਹਤਰ ਨਾਮੁ ਹੈ ਮੇਰੀ ਤਜੰਿੁੜੀਏ ਤਜਿੁ ਜਤਪਐ ਪਾਪ ਗਵਾਿੇ ਰਾਮ ॥ 
at ootam har naam hai mayree jindurhee-ay jit japi-ai paap gavaatay raam. 

ਪਤਿਿ ਪਤਵਿਰ ਗੁਤਰ ਹਤਰ ਕੀਏ ਮੇਰੀ ਤਜੰਿੁੜੀਏ ਚਹੁ ਕੁੰਿੀ ਚਹੁ ਜੁਤਗ ਜਾਿੇ ਰਾਮ ॥ 
patit pavitar gur har kee-ay mayree jindurhee-ay chahu kundee chahu jug jaatay 
raam. 

ਹਉਮੈ ਮੈਲੁ ਸਭ ਉਿਰੀ ਮਰੇੀ ਤਜੰਿੁੜੀਏ ਹਤਰ ਅੰਤਮਰਤਿ ਹਤਰ ਸਤਰ ਨਾਿੇ ਰਾਮ ॥ 
ha-umai mail sabh utree mayree jindurhee-ay har amrit har sar naatay raam. 

ਅਪਰਾਧੀ ਪਾਪੀ ਉਧਰੇ ਮੇਰੀ ਤਜੰਿੁੜੀਏ ਜਨ ਨਾਨਕ ਤਖਨੁ ਹਤਰ ਰਾਿੇ ਰਾਮ ॥੪॥੩॥ 
apraaDhee paapee uDhray mayree jindurhee-ay jan naanak khin har raatay raam. 
||4||3|| 

ਤਬਹਾਗੜਾ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
bihaagarhaa mehlaa 4. 

ਹਉ ਬਤਲਹਾਰੀ ਤਿਨਹ ਕਉ ਮੇਰੀ ਤਜੰਿੁੜੀਏ ਤਜਨਹ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਅਧਾਰੋ ਰਾਮ ॥ 
ha-o balihaaree tinH ka-o mayree jindurhee-ay jinH har har naam aDhaaro raam. 

ਗੁਤਰ ਸਤਿਗੁਤਰ ਨਾਮੁ ਤਿਰੜਾਇਆ ਮਰੇੀ ਤਜੰਿੁੜੀਏ ਤਬਖੁ ਭਉਜਲ ੁਿਾਰਣਹਾਰੋ ਰਾਮ ॥ 
gur satgur naam drirh-aa-i-aa mayree jindurhee-ay bikh bha-ojal taaranhaaro raam. 

ਤਜਨ ਇਕ ਮਤਨ ਹਤਰ ਤਧਆਇਆ ਮੇਰੀ ਤਜੰਿੁੜੀਏ ਤਿਨ ਸੰਿ ਜਨਾ ਜੈਕਾਰੋ ਰਾਮ ॥ 
jin ik man har Dhi-aa-i-aa mayree jindurhee-ay tin sant janaa jaikaaro raam. 
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ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਜਤਪ ਸੁਖ ੁਪਾਇਆ ਮੇਰੀ ਤਜੰਿੁੜੀਏ ਸਤਭ ਿੂਖ ਤਨਵਾਰਣਹਾਰੋ ਰਾਮ ॥੧॥ 
naanak har jap sukh paa-i-aa mayree jindurhee-ay sabh dookh nivaaranhaaro raam. 
||1|| 

ਸਾ ਰਸਨਾ ਧਨੁ ਧੰਨ ੁਹੈ ਮਰੇੀ ਤਜੰਿੁੜੀਏ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਹਤਰ ਪਰਭ ਕੇਰੇ ਰਾਮ ॥ 
saa rasnaa Dhan Dhan hai mayree jindurhee-ay gun gaavai har parabh kayray raam. 



 

ਿੇ ਸਰਵਨ ਭਲੇ ਸੋਭਨੀਕ ਹਤਹ ਮਰੇੀ ਤਜੰਿੁੜੀਏ ਹਤਰ ਕੀਰਿਨੁ ਸੁਣਤਹ ਹਤਰ ਿੇਰੇ ਰਾਮ ॥ 
tay sarvan bhalay sobhneek heh mayree jindurhee-ay har keertan suneh har tayray 
raam. 

ਸੋ ਸੀਸੁ ਭਲਾ ਪਤਵਿਰ ਪਾਵਨੁ ਹੈ ਮੇਰੀ ਤਜੰਿੁੜੀਏ ਜੋ ਜਾਇ ਲਗੈ ਗਰੁ ਪੈਰ ੇਰਾਮ ॥ 
so sees bhalaa pavitar paavan hai mayree jindurhee-ay jo jaa-ay lagai gur pairay 
raam. 

ਗੁਰ ਤਵਟਹੁ ਨਾਨਕ ੁਵਾਤਰਆ ਮਰੇੀ ਤਜੰਿੁੜੀਏ ਤਜਤਨ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਤਚਿੇਰੇ ਰਾਮ ॥੨॥ 
gur vitahu naanak vaari-aa mayree jindurhee-ay jin har har naam chitayray raam. ||2|| 

ਿੇ ਨੇਿਰ ਭਲ ੇਪਰਵਾਣੁ ਹਤਹ ਮੇਰੀ ਤਜੰਿੁੜੀਏ ਜੋ ਸਾਧੂ ਸਤਿਗੁਰ ੁਿੇਖਤਹ ਰਾਮ ॥ 
tay naytar bhalay parvaan heh mayree jindurhee-ay jo saaDhoo satgur daykheh raam. 

ਿੇ ਹਸਿ ਪੁਨੀਿ ਪਤਵਿਰ ਹਤਹ ਮਰੇੀ ਤਜੰਿੁੜੀਏ ਜੋ ਹਤਰ ਜਸ ੁਹਤਰ ਹਤਰ ਲੇਖਤਹ ਰਾਮ ॥ 
tay hasat puneet pavitar heh mayree jindurhee-ay jo har jas har har laykheh raam. 

ਤਿਸੁ ਜਨ ਕੇ ਪਗ ਤਨਿ ਪਜੂੀਅਤਹ ਮੇਰੀ ਤਜੰਿੁੜੀਏ ਜੋ ਮਾਰਤਗ ਧਰਮ ਚਲੇਸਤਹ ਰਾਮ ॥ 
tis jan kay pag nit poojee-ah mayree jindurhee-ay jo maarag Dharam chalayseh raam. 

ਨਾਨਕੁ ਤਿਨ ਤਵਟਹੁ ਵਾਤਰਆ ਮਰੇੀ ਤਜੰਿੁੜੀਏ ਹਤਰ ਸੁਤਣ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਮਨੇਸਤਹ ਰਾਮ ॥੩॥ 
naanak tin vitahu vaari-aa mayree jindurhee-ay har sun har naam manayseh raam. 
||3|| 

ਧਰਤਿ ਪਾਿਾਲੁ ਆਕਾਸੁ ਹੈ ਮੇਰੀ ਤਜੰਿੁੜੀਏ ਸਭ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਧਆਵੈ ਰਾਮ ॥ 
Dharat paataal aakaas hai mayree jindurhee-ay sabh har har naam Dhi-aavai raam. 

ਪਉਣ ੁਪਾਣੀ ਬੈਸੰਿਰੋ ਮਰੇੀ ਤਜੰਿੁੜੀਏ ਤਨਿ ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਜਸ ੁਗਾਵੈ ਰਾਮ ॥ 
pa-un paanee baisantaro mayree jindurhee-ay nit har har har jas gaavai raam. 

ਵਣੁ ਤਿਰਣ ੁਸਭੁ ਆਕਾਰੁ ਹੈ ਮੇਰੀ ਤਜੰਿੁੜੀਏ ਮੁਤਖ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਧਆਵੈ ਰਾਮ ॥ 
van tarin sabh aakaar hai mayree jindurhee-ay mukh har har naam Dhi-aavai raam. 

ਨਾਨਕ ਿੇ ਹਤਰ ਿਤਰ ਪੈਨਹਾਇਆ ਮੇਰੀ ਤਜੰਿੁੜੀਏ ਜੋ ਗੁਰਮੁਤਖ ਭਗਤਿ ਮਨ ੁਲਾਵੈ ਰਾਮ ॥੪॥੪॥ 
naanak tay har dar painHaa-i-aa mayree jindurhee-ay jo gurmukh bhagat man laavai 
raam. ||4||4|| 

ਤਬਹਾਗੜਾ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
bihaagarhaa mehlaa 4. 



 

ਤਜਨ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਨ ਚੇਤਿਓ ਮੇਰੀ ਤਜੰਿੁੜੀਏ ਿੇ ਮਨਮੁਖ ਮੂੜ ਇਆਣੇ ਰਾਮ ॥ 
jin har har naam na chayti-o mayree jindurhee-ay tay manmukh moorh i-aanay raam. 

ਜੋ ਮੋਤਹ ਮਾਇਆ ਤਚਿੁ ਲਾਇਿੇ ਮੇਰੀ ਤਜੰਿੁੜੀਏ ਸ ੇਅੰਤਿ ਗਏ ਪਛੁਿਾਣੇ ਰਾਮ ॥ 
jo mohi maa-i-aa chit laa-iday mayree jindurhee-ay say ant ga-ay pachhutaanay raam. 

ਹਤਰ ਿਰਗਹ ਢੋਈ ਨਾ ਲਹਤਨਹ ਮੇਰੀ ਤਜੰਿੁੜੀਏ ਜ ੋਮਨਮੁਖ ਪਾਤਪ ਲੁਭਾਣੇ ਰਾਮ ॥ 
har dargeh dho-ee naa lahniH mayree jindurhee-ay jo manmukh paap lubhaanay raam. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਤਮਤਲ ਉਬਰੇ ਮਰੇੀ ਤਜੰਿੁੜੀਏ ਹਤਰ ਜਤਪ ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਸਮਾਣੇ ਰਾਮ ॥੧॥ 
jan naanak gur mil ubray mayree jindurhee-ay har jap har naam samaanay raam. ||1|| 

ਸਤਭ ਜਾਇ ਤਮਲਹੁ ਸਤਿਗਰੁੂ ਕਉ ਮਰੇੀ ਤਜੰਿੁੜੀਏ ਜ ੋਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਤਿਰੜਾਵੈ ਰਾਮ ॥ 
sabh jaa-ay milhu satguroo ka-o mayree jindurhee-ay jo har har naam darirh-aavai 
raam. 

ਹਤਰ ਜਪਤਿਆ ਤਖਨ ੁਤਢਲ ਨ ਕੀਜਈ ਮਰੇੀ ਤਜੰਿੜੁੀਏ ਮਿੁ ਤਕ ਜਾਪ ੈਸਾਹੁ ਆਵੈ ਤਕ ਨ ਆਵ ੈਰਾਮ ॥ 
har japdi-aa khin dhil na keej-ee mayree jindurhee-ay mat ke jaapai saahu aavai ke na 
aavai raam. 

ਸਾ ਵੇਲਾ ਸੋ ਮੂਰਿੁ ਸਾ ਘੜੀ ਸੋ ਮੁਹਿੁ ਸਿਲ ੁਹੈ ਮੇਰੀ ਤਜੰਿੁੜੀਏ ਤਜਿੁ ਹਤਰ ਮੇਰਾ ਤਚਤਿ ਆਵ ੈਰਾਮ ॥ 
saa vaylaa so moorat saa gharhee so muhat safal hai mayree jindurhee-ay jit har 
mayraa chit aavai raam. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇਆ ਮਰੇੀ ਤਜੰਿੁੜੀਏ ਜਮਕੰਕਰ ੁਨੇਤੜ ਨ ਆਵ ੈਰਾਮ ॥੨॥ 
jan naanak naam Dhi-aa-i-aa mayree jindurhee-ay jamkankar nayrh na aavai raam. 
||2|| 

ਹਤਰ ਵੇਖੈ ਸੁਣ ੈਤਨਿ ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਮਰੇੀ ਤਜੰਿੁੜੀਏ ਸੋ ਿਰੈ ਤਜਤਨ ਪਾਪ ਕਮਿੇ ਰਾਮ ॥ 
har vaykhai sunai nit sabh kichh mayree jindurhee-ay so darai jin paap kamtay raam. 

ਤਜਸੁ ਅੰਿਰੁ ਤਹਰਿਾ ਸੁਧੁ ਹੈ ਮੇਰੀ ਤਜੰਿੁੜੀਏ ਤਿਤਨ ਜਤਨ ਸਤਭ ਿਰ ਸੁਤਟ ਘਿ ੇਰਾਮ ॥ 
jis antar hirdaa suDh hai mayree jindurhee-ay tin jan sabh dar sut ghatay raam. 

ਹਤਰ ਤਨਰਭਉ ਨਾਤਮ ਪਿੀਤਜਆ ਮਰੇੀ ਤਜੰਿੁੜੀਏ ਸਤਭ ਝਖ ਮਾਰਨੁ ਿੁਸਟ ਕੁਪਿੇ ਰਾਮ ॥ 
har nirbha-o naam pateeji-aa mayree jindurhee-ay sabh jhakh maaran dusat kuptay 
raam. 
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ਗੁਰ ੁਪੂਰਾ ਨਾਨਤਕ ਸਤੇਵਆ ਮਰੇੀ ਤਜੰਿੁੜੀਏ ਤਜਤਨ ਪਰੈੀ ਆਤਣ ਸਤਭ ਘਿ ੇਰਾਮ ॥੩॥ 
gur pooraa naanak sayvi-aa mayree jindurhee-ay jin pairee aan sabh ghatay raam. 
||3|| 

ਸੋ ਐਸਾ ਹਤਰ ਤਨਿ ਸੇਵੀਐ ਮਰੇੀ ਤਜੰਿੁੜੀਏ ਜ ੋਸਭ ਿੂ ਸਾਤਹਬ ੁਵਿਾ ਰਾਮ ॥ 
so aisaa har nit sayvee-ai mayree jindurhee-ay jo sabh doo saahib vadaa raam. 

ਤਜਨਹੀ ਇਕ ਮਤਨ ਇਕੁ ਅਰਾਤਧਆ ਮਰੇੀ ਤਜੰਿੁੜੀਏ ਤਿਨਾ ਨਾਹੀ ਤਕਸੈ ਿੀ ਤਕਛੁ ਚਿਾ ਰਾਮ ॥ 
jinHee ik man ik araaDhi-aa mayree jindurhee-ay tinaa naahee kisai dee kichh chadaa 
raam. 

ਗੁਰ ਸੇਤਵਐ ਹਤਰ ਮਹਲੁ ਪਾਇਆ ਮੇਰੀ ਤਜੰਿੁੜੀਏ ਝਖ ਮਾਰਨੁ ਸਤਭ ਤਨੰਿਕ ਘੰਿਾ ਰਾਮ ॥ 
gur sayvi-ai har mahal paa-i-aa mayree jindurhee-ay jhakh maaran sabh nindak 
ghandaa raam. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇਆ ਮਰੇੀ ਤਜੰਿੁੜੀਏ ਧੁਤਰ ਮਸਿਤਕ ਹਤਰ ਤਲਤਖ ਛਿਾ ਰਾਮ ॥੪॥੫॥ 
jan naanak naam Dhi-aa-i-aa mayree jindurhee-ay Dhur mastak har likh chhadaa 
raam. ||4||5|| 

ਤਬਹਾਗੜਾ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
bihaagarhaa mehlaa 4. 

ਸਤਭ ਜੀਅ ਿੇਰੇ ਿੂ ੰਵਰਿਿਾ ਮੇਰੇ ਹਤਰ ਪਰਭ ਿੂ ੰਜਾਣਤਹ ਜੋ ਜੀਇ ਕਮਾਈਐ ਰਾਮ ॥ 
sabh jee-a tayray tooN varatdaa mayray har parabh tooN jaaneh jo jee-ay kamaa-ee-ai 
raam. 

ਹਤਰ ਅੰਿਤਰ ਬਾਹਤਰ ਨਾਤਲ ਹੈ ਮੇਰੀ ਤਜੰਿੁੜੀਏ ਸਭ ਵੇਖੈ ਮਤਨ ਮੁਕਰਾਈਐ ਰਾਮ ॥ 
har antar baahar naal hai mayree jindurhee-ay sabh vaykhai man mukraa-ee-ai raam. 

ਮਨਮੁਖਾ ਨੋ ਹਤਰ ਿੂਤਰ ਹੈ ਮੇਰੀ ਤਜੰਿੁੜੀਏ ਸਭ ਤਬਰਥੀ ਘਾਲ ਗਵਾਈਐ ਰਾਮ ॥ 
manmukhaa no har door hai mayree jindurhee-ay sabh birthee ghaal gavaa-ee-ai 
raam. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਧਆਇਆ ਮੇਰੀ ਤਜੰਿੁੜੀਏ ਹਤਰ ਹਾਜਰੁ ਨਿਰੀ ਆਈਐ ਰਾਮ ॥੧॥ 
jan naanak gurmukh Dhi-aa-i-aa mayree jindurhee-ay har haajar nadree aa-ee-ai 
raam. ||1|| 

ਸੇ ਭਗਿ ਸੇ ਸੇਵਕ ਮਰੇੀ ਤਜੰਿੁੜੀਏ ਜੋ ਪਰਭ ਮੇਰੇ ਮਤਨ ਭਾਣੇ ਰਾਮ ॥ 
say bhagat say sayvak mayree jindurhee-ay jo parabh mayray man bhaanay raam. 



 

ਸੇ ਹਤਰ ਿਰਗਹ ਪੈਨਾਇਆ ਮਰੇੀ ਤਜੰਿੁੜੀਏ ਅਤਹਤਨਤਸ ਸਾਤਚ ਸਮਾਣੇ ਰਾਮ ॥ 
say har dargeh painaa-i-aa mayree jindurhee-ay ahinis saach samaanay raam. 

ਤਿਨ ਕੈ ਸੰਤਗ ਮਲੁ ਉਿਰ ੈਮੇਰੀ ਤਜੰਿੁੜੀਏ ਰੰਤਗ ਰਾਿ ੇਨਿਤਰ ਨੀਸਾਣੇ ਰਾਮ ॥ 
tin kai sang mal utrai mayree jindurhee-ay rang raatay nadar neesaanay raam. 

ਨਾਨਕ ਕੀ ਪਰਭ ਬੇਨਿੀ ਮਰੇੀ ਤਜੰਿੁੜੀਏ ਤਮਤਲ ਸਾਧੂ ਸੰਤਗ ਅਘਾਣੇ ਰਾਮ ॥੨॥ 
naanak kee parabh bayntee mayree jindurhee-ay mil saaDhoo sang aghaanay raam. 
||2|| 

ਹੇ ਰਸਨਾ ਜਤਪ ਗੋਤਬੰਿੋ ਮੇਰੀ ਤਜੰਿੁੜੀਏ ਜਤਪ ਹਤਰ ਹਤਰ ਤਿਰਸਨਾ ਜਾਏ ਰਾਮ ॥ 
hay rasnaa jap gobindo mayree jindurhee-ay jap har har tarisnaa jaa-ay raam. 

ਤਜਸੁ ਿਇਆ ਕਰੇ ਮੇਰਾ ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਮੇਰੀ ਤਜੰਿੁੜੀਏ ਤਿਸੁ ਮਤਨ ਨਾਮ ੁਵਸਾਏ ਰਾਮ ॥ 
jis da-i-aa karay mayraa paarbarahm mayree jindurhee-ay tis man naam vasaa-ay 
raam. 

ਤਜਸੁ ਭੇਟ ੇਪਰੂਾ ਸਤਿਗੁਰ ੂਮੇਰੀ ਤਜੰਿੁੜੀਏ ਸ ੋਹਤਰ ਧਨੁ ਤਨਤਧ ਪਾਏ ਰਾਮ ॥ 
jis bhaytay pooraa satguroo mayree jindurhee-ay so har Dhan niDh paa-ay raam. 

ਵਿਭਾਗੀ ਸੰਗਤਿ ਤਮਲ ੈਮਰੇੀ ਤਜੰਿੁੜੀਏ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਏ ਰਾਮ ॥੩॥ 
vadbhaagee sangat milai mayree jindurhee-ay naanak har gun gaa-ay raam. ||3|| 

ਥਾਨ ਥਨੰਿਤਰ ਰਤਵ ਰਤਹਆ ਮਰੇੀ ਤਜੰਿੁੜੀਏ ਪਾਰਬਰਹਮ ੁਪਰਭੁ ਿਾਿਾ ਰਾਮ ॥ 
thaan thanantar rav rahi-aa mayree jindurhee-ay paarbarahm parabh daataa raam. 

ਿਾ ਕਾ ਅੰਿੁ ਨ ਪਾਈਐ ਮੇਰੀ ਤਜੰਿੁੜੀਏ ਪੂਰਨ ਪੁਰਖੁ ਤਬਧਾਿਾ ਰਾਮ ॥ 
taa kaa ant na paa-ee-ai mayree jindurhee-ay pooran purakh biDhaataa raam. 

ਸਰਬ ਜੀਆ ਪਰਤਿਪਾਲਿਾ ਮੇਰੀ ਤਜੰਿੁੜੀਏ ਤਜਉ ਬਾਲਕ ਤਪਿ ਮਾਿਾ ਰਾਮ ॥ 
sarab jee-aa partipaaldaa mayree jindurhee-ay ji-o baalak pit maataa raam. 

ਸਹਸ ਤਸਆਣਪ ਨਹ ਤਮਲੈ ਮੇਰੀ ਤਜੰਿੁੜੀਏ ਜਨ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਤਖ ਜਾਿਾ ਰਾਮ ॥੪॥੬॥ ਛਕਾ ੧ ॥ 
sahas si-aanap nah milai mayree jindurhee-ay jan naanak gurmukh jaataa raam. 
chhakaa 1.||4||6|| 

ਤਬਹਾਗੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ਛੰਿ ਘਰੁ ੧  
bihaagarhaa mehlaa 5 chhant ghar 1 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 



 

ਹਤਰ ਕਾ ਏਕ ੁਅਚਭੰਉ ਿੇਤਖਆ ਮਰੇੇ ਲਾਲ ਜੀਉ ਜੋ ਕਰੇ ਸੁ ਧਰਮ ਤਨਆਏ ਰਾਮ ॥ 
har kaa ayk achambha-o daykhi-aa mayray laal jee-o jo karay so Dharam ni-aa-ay 
raam. 

ਹਤਰ ਰੰਗੁ ਅਖਾੜਾ ਪਾਇਓਨੁ ਮਰੇੇ ਲਾਲ ਜੀਉ ਆਵਣੁ ਜਾਣੁ ਸਬਾਏ ਰਾਮ ॥ 
har rang akhaarhaa paa-i-on mayray laal jee-o aavan jaan sabaa-ay raam. 
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ਆਵਣੁ ਿ ਜਾਣਾ ਤਿਨਤਹ ਕੀਆ ਤਜਤਨ ਮੇਿਤਨ ਤਸਰਜੀਆ ॥ 
aavan ta jaanaa tineh kee-aa jin maydan sirjee-aa. 

ਇਕਨਾ ਮੇਤਲ ਸਤਿਗੁਰ ੁਮਹਤਲ ਬੁਲਾਏ ਇਤਕ ਭਰਤਮ ਭੂਲੇ ਤਿਰਤਿਆ ॥ 
iknaa mayl satgur mahal bulaa-ay ik bharam bhoolay firdi-aa. 

ਅੰਿੁ ਿੇਰਾ ਿੂਹੰੈ ਜਾਣਤਹ ਿੂ ੰਸਭ ਮਤਹ ਰਤਹਆ ਸਮਾਏ ॥ 
ant tayraa tooNhai jaaneh tooN sabh meh rahi-aa samaa-ay. 

ਸਚੁ ਕਹੈ ਨਾਨਕ ੁਸੁਣਹ ੁਸਿੰਹੁ ਹਤਰ ਵਰਿੈ ਧਰਮ ਤਨਆਏ ॥੧॥ 
sach kahai naanak sunhu santahu har vartai Dharam ni-aa-ay. ||1|| 

ਆਵਹੁ ਤਮਲਹ ੁਸਹੇਲੀਹੋ ਮੇਰੇ ਲਾਲ ਜੀਉ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਅਰਾਧ ੇਰਾਮ ॥ 
aavhu milhu sahayleeho mayray laal jee-o har har naam araaDhay raam. 

ਕਤਰ ਸੇਵਹੁ ਪਰੂਾ ਸਤਿਗਰੁੂ ਮਰੇੇ ਲਾਲ ਜੀਉ ਜਮ ਕਾ ਮਾਰਗ ੁਸਾਧੇ ਰਾਮ ॥ 
kar sayvhu pooraa satguroo mayray laal jee-o jam kaa maarag saaDhay raam. 

ਮਾਰਗ ੁਤਬਖੜਾ ਸਾਤਧ ਗੁਰਮੁਤਖ ਹਤਰ ਿਰਗਹ ਸੋਭਾ ਪਾਈਐ ॥ 
maarag bikh-rhaa saaDh gurmukh har dargeh sobhaa paa-ee-ai. 

ਤਜਨ ਕਉ ਤਬਧਾਿੈ ਧੁਰਹੁ ਤਲਤਖਆ ਤਿਨਹਾ ਰੈਤਣ ਤਿਨ ੁਤਲਵ ਲਾਈਐ ॥ 
jin ka-o biDhaatai Dharahu likhi-aa tinHaa rain din liv laa-ee-ai. 

ਹਉਮੈ ਮਮਿਾ ਮੋਹੁ ਛੁਟਾ ਜਾ ਸੰਤਗ ਤਮਤਲਆ ਸਾਧੇ ॥ 
ha-umai mamtaa moh chhutaa jaa sang mili-aa saaDhay. 

ਜਨੁ ਕਹੈ ਨਾਨਕੁ ਮਕੁਿੁ ਹੋਆ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਅਰਾਧੇ ॥੨॥ 
jan kahai naanak mukat ho-aa har har naam araaDhay. ||2|| 

ਕਰ ਜਤੋੜਹੁ ਸੰਿ ਇਕਿਰ ਹੋਇ ਮੇਰੇ ਲਾਲ ਜੀਉ ਅਤਬਨਾਸੀ ਪਰੁਖੁ ਪੂਜੇਹਾ ਰਾਮ ॥ 
kar jorhihu sant ikatar ho-ay mayray laal jee-o abhinaasee purakh poojayhaa raam. 



 

ਬਹੁ ਤਬਤਧ ਪੂਜਾ ਖੋਜੀਆ ਮੇਰੇ ਲਾਲ ਜੀਉ ਇਹੁ ਮਨ ੁਿਨੁ ਸਭੁ ਅਰਪਹੇਾ ਰਾਮ ॥ 
baho biDh poojaa khojee-aa mayray laal jee-o ih man tan sabh arpayhaa raam. 

ਮਨੁ ਿਨ ੁਧਨ ੁਸਭੁ ਪਰਭ ੂਕੇਰਾ ਤਕਆ ਕੋ ਪੂਜ ਚੜਾਵਏ ॥ 
man tan Dhan sabh parabhoo kayraa ki-aa ko pooj charhaava-ay. 

ਤਜਸੁ ਹੋਇ ਤਿਪਾਲ ੁਿਇਆਲੁ ਸਆੁਮੀ ਸੋ ਪਰਭ ਅੰਤਕ ਸਮਾਵਏ ॥ 
jis ho-ay kirpaal da-i-aal su-aamee so parabh ank samaav-ay. 

ਭਾਗੁ ਮਸਿਤਕ ਹੋਇ ਤਜਸ ਕੈ ਤਿਸੁ ਗਰੁ ਨਾਤਲ ਸਨੇਹਾ ॥ 
bhaag mastak ho-ay jis kai tis gur naal sanayhaa. 

ਜਨੁ ਕਹੈ ਨਾਨਕੁ ਤਮਤਲ ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਪੂਜੇਹਾ ॥੩॥ 
jan kahai naanak mil saaDhsangat har har naam poojayhaa. ||3|| 

ਿਹ ਤਿਸ ਖੋਜਿ ਹਮ ਤਿਰੇ ਮਰੇੇ ਲਾਲ ਜੀਉ ਹਤਰ ਪਾਇਅੜਾ ਘਤਰ ਆਏ ਰਾਮ ॥ 
dah dis khojat ham firay mayray laal jee-o har paa-i-arhaa ghar aa-ay raam. 

ਹਤਰ ਮੰਿਰੁ ਹਤਰ ਜੀਉ ਸਾਤਜਆ ਮਰੇੇ ਲਾਲ ਜੀਉ ਹਤਰ ਤਿਸੁ ਮਤਹ ਰਤਹਆ ਸਮਾਏ ਰਾਮ ॥ 
har mandar har jee-o saaji-aa mayray laal jee-o har tis meh rahi-aa samaa-ay raam. 

ਸਰਬੇ ਸਮਾਣਾ ਆਤਪ ਸਆੁਮੀ ਗੁਰਮੁਤਖ ਪਰਗਟੁ ਹੋਇਆ ॥ 
sarbay samaanaa aap su-aamee gurmukh pargat ho-i-aa. 

ਤਮਤਟਆ ਅਧੇਰਾ ਿੂਖੁ ਨਾਿਾ ਅਤਮਉ ਹਤਰ ਰਸੁ ਚਇੋਆ ॥ 
miti-aa aDhayraa dookh naathaa ami-o har ras cho-i-aa. 

ਜਹਾ ਿੇਖਾ ਿਹਾ ਸੁਆਮੀ ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਸਭ ਿਾਏ ॥ 
jahaa daykhaa tahaa su-aamee paarbarahm sabh thaa-ay. 

ਜਨੁ ਕਹੈ ਨਾਨਕੁ ਸਤਿਗੁਤਰ ਤਮਲਾਇਆ ਹਤਰ ਪਾਇਅੜਾ ਘਤਰ ਆਏ ॥੪॥੧॥ 
jan kahai naanak satgur milaa-i-aa har paa-i-arhaa ghar aa-ay. ||4||1|| 

ਰਾਗੁ ਤਬਹਾਗੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
raag bihaagarhaa mehlaa 5. 

ਅਤਿ ਪਰੀਿਮ ਮਨ ਮੋਹਨਾ ਘਟ ਸੋਹਨਾ ਪਰਾਨ ਅਧਾਰਾ ਰਾਮ ॥ 
at pareetam man mohnaa ghat sohnaa paraan aDhaaraa raam. 

ਸੁੰਿਰ ਸੋਭਾ ਲਾਲ ਗੋਪਾਲ ਿਇਆਲ ਕੀ ਅਪਰ ਅਪਾਰਾ ਰਾਮ ॥ 
sundar sobhaa laal gopaal da-i-aal kee apar apaaraa raam. 



 

ਗੋਪਾਲ ਿਇਆਲ ਗੋਤਬੰਿ ਲਾਲਨ ਤਮਲਹ ੁਕੰਿ ਤਨਮਾਣੀਆ ॥ 
gopaal da-i-aal gobind laalan milhu kant nimaanee-aa. 

ਨੈਨ ਿਰਸਨ ਿਰਸ ਪਰਸਨ ਨਹ ਨੀਿ ਰੈਤਣ ਤਵਹਾਣੀਆ ॥ 
nain tarsan daras parsan nah need rain vihaanee-aa. 

ਤਗਆਨ ਅੰਜਨ ਨਾਮ ਤਬਜੰਨ ਭਏ ਸਗਲ ਸੀਗਾਰਾ ॥ 
gi-aan anjan naam binjan bha-ay sagal seegaaraa. 

ਨਾਨਕੁ ਪਇਅੰਪ ੈਸੰਿ ਜਪੰ ੈਮੇਤਲ ਕੰਿੁ ਹਮਾਰਾ ॥੧॥ 
naanak pa-i-ampai sant jampai mayl kant hamaaraa. ||1|| 

ਲਾਖ ਉਲਾਹਨੇ ਮਤੋਹ ਹਤਰ ਜਬ ਲਗੁ ਨਹ ਤਮਲ ੈਰਾਮ ॥ 
laakh ulaahanay mohi har jab lag nah milai raam. 

ਤਮਲਨ ਕਉ ਕਰਉ ਉਪਾਵ ਤਕਛੁ ਹਮਾਰਾ ਨਹ ਚਲ ੈਰਾਮ ॥ 
milan ka-o kara-o upaav kichh hamaaraa nah chalai raam. 

ਚਲ ਤਚਿ ਤਬਿ ਅਤਨਿ ਤਪਰਅ ਤਬਨੁ ਕਵਨ ਤਬਧੀ ਨ ਧੀਜੀਐ ॥ 
chal chit bit anit pari-a bin kavan biDhee na Dheejee-ai. 
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ਖਾਨ ਪਾਨ ਸੀਗਾਰ ਤਬਰਥ ੇਹਤਰ ਕੰਿ ਤਬਨੁ ਤਕਉ ਜੀਜੀਐ ॥ 
khaan paan seegaar birthay har kant bin ki-o jeejee-ai. 

ਆਸਾ ਤਪਆਸੀ ਰੈਤਨ ਤਿਨੀਅਰ ੁਰਤਹ ਨ ਸਕੀਐ ਇਕੁ ਤਿਲੈ ॥ 
aasaa pi-aasee rain dinee-ar reh na sakee-ai ik tilai. 

ਨਾਨਕੁ ਪਇਅੰਪ ੈਸੰਿ ਿਾਸੀ ਿਉ ਪਰਸਾਤਿ ਮੇਰਾ ਤਪਰੁ ਤਮਲੈ ॥੨॥ 
naanak pa-i-ampai sant daasee ta-o parsaad mayraa pir milai. ||2|| 

ਸੇਜ ਏਕ ਤਪਰਉ ਸੰਤਗ ਿਰਸੁ ਨ ਪਾਈਐ ਰਾਮ ॥ 
sayj ayk pari-o sang daras na paa-ee-ai raam. 

ਅਵਗਨ ਮੋਤਹ ਅਨੇਕ ਕਿ ਮਹਤਲ ਬੁਲਾਈਐ ਰਾਮ ॥ 
avgan mohi anayk kat mahal bulaa-ee-ai raam. 

ਤਨਰਗੁਤਨ ਤਨਮਾਣੀ ਅਨਾਤਥ ਤਬਨਵੈ ਤਮਲਹੁ ਪਰਭ ਤਕਰਪਾ ਤਨਧ ੇ॥ 
nirgun nimaanee anaath binvai milhu parabh kirpaa niDhay. 



 

ਭਰਮ ਭੀਤਿ ਖੋਈਐ ਸਹਤਜ ਸੋਈਐ ਪਰਭ ਪਲਕ ਪੇਖਿ ਨਵ ਤਨਧ ੇ॥ 
bharam bheet kho-ee-ai sahj so-ee-ai parabh palak paykhat nav niDhay. 

ਤਗਰਤਹ ਲਾਲੁ ਆਵ ੈਮਹਲ ੁਪਾਵੈ ਤਮਤਲ ਸੰਤਗ ਮਗੰਲੁ ਗਾਈਐ ॥ 
garihi laal aavai mahal paavai mil sang mangal gaa-ee-ai. 

ਨਾਨਕੁ ਪਇਅੰਪ ੈਸੰਿ ਸਰਣੀ ਮੋਤਹ ਿਰਸੁ ਤਿਖਾਈਐ ॥੩॥ 
naanak pa-i-ampai sant sarnee mohi daras dikhaa-ee-ai. ||3|| 

ਸੰਿਨ ਕੈ ਪਰਸਾਤਿ ਹਤਰ ਹਤਰ ਪਾਇਆ ਰਾਮ ॥ 
santan kai parsaad har har paa-i-aa raam. 

ਇਛ ਪੁੰਨੀ ਮਤਨ ਸਾਂਤਿ ਿਪਤਿ ਬਝੁਾਇਆ ਰਾਮ ॥ 
ichh punnee man saaNt tapat bujhaa-i-aa raam. 

ਸਿਲਾ ਸੁ ਤਿਨਸ ਰੈਣ ੇਸਹੁਾਵੀ ਅਨਿ ਮੰਗਲ ਰਸੁ ਘਨਾ ॥ 
saflaa so dinas rainay suhaavee anad mangal ras ghanaa. 

ਪਰਗਟੇ ਗਪੁਾਲ ਗਤੋਬੰਿ ਲਾਲਨ ਕਵਨ ਰਸਨਾ ਗੁਣ ਭਨਾ ॥ 
pargatay gupaal gobind laalan kavan rasnaa gun bhanaa. 

ਭਰਮ ਲਭੋ ਮਹੋ ਤਬਕਾਰ ਥਾਕੇ ਤਮਤਲ ਸਖੀ ਮੰਗਲ ੁਗਾਇਆ ॥ 
bharam lobh moh bikaar thaakay mil sakhee mangal gaa-i-aa. 

ਨਾਨਕੁ ਪਇਅੰਪ ੈਸੰਿ ਜਪੰ ੈਤਜਤਨ ਹਤਰ ਹਤਰ ਸੰਜੋਤਗ ਤਮਲਾਇਆ ॥੪॥੨॥ 
naanak pa-i-ampai sant jampai jin har har sanjog milaa-i-aa. ||4||2|| 

ਤਬਹਾਗੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
bihaagarhaa mehlaa 5. 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਗੁਰ ਪਾਰਬਰਹਮ ਪੂਰੇ ਅਨਤਿਨੁ ਨਾਮ ੁਵਖਾਣਾ ਰਾਮ ॥ 
kar kirpaa gur paarbarahm pooray an-din naam vakhaanaa raam. 

ਅੰਤਮਰਿ ਬਾਣੀ ਉਚਰਾ ਹਤਰ ਜਸ ੁਤਮਿਾ ਲਾਗੈ ਿੇਰਾ ਭਾਣਾ ਰਾਮ ॥ 
amrit banee uchraa har jas mithaa laagai tayraa bhaanaa raam. 

ਕਤਰ ਿਇਆ ਮਇਆ ਗਪੋਾਲ ਗੋਤਬੰਿ ਕੋਇ ਨਾਹੀ ਿੁਝ ਤਬਨਾ ॥ 
kar da-i-aa ma-i-aa gopaal gobind ko-ay naahee tujh binaa. 

ਸਮਰਥ ਅਗਥ ਅਪਾਰ ਪੂਰਨ ਜੀਉ ਿਨ ੁਧਨ ੁਿੁਮਹ ਮਨਾ ॥ 
samrath agath apaar pooran jee-o tan Dhan tumH manaa. 



 

ਮੂਰਖ ਮਗੁਧ ਅਨਾਥ ਚੰਚਲ ਬਲਹੀਨ ਨੀਚ ਅਜਾਣਾ ॥ 
moorakh mugaDh anaath chanchal balheen neech ajaanaa. 

ਤਬਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ ਸਰਤਣ ਿੇਰੀ ਰਤਖ ਲੇਹੁ ਆਵਣ ਜਾਣਾ ॥੧॥ 
binvant naanak saran tayree rakh layho aavan jaanaa. ||1|| 

ਸਾਧਹ ਸਰਣੀ ਪਾਈਐ ਹਤਰ ਜੀਉ ਗੁਣ ਗਾਵਹ ਹਤਰ ਨੀਿਾ ਰਾਮ ॥ 
saaDhah sarnee paa-ee-ai har jee-o gun gaavah har neetaa raam. 

ਧੂਤਰ ਭਗਿਨ ਕੀ ਮਤਨ ਿਤਨ ਲਗਉ ਹਤਰ ਜੀਉ ਸਭ ਪਤਿਿ ਪੁਨੀਿਾ ਰਾਮ ॥ 
Dhoor bhagtan kee man tan laga-o har jee-o sabh patit puneetaa raam. 

ਪਤਿਿਾ ਪਨੁੀਿਾ ਹੋਤਹ ਤਿਨਹ ਸਤੰਗ ਤਜਨਹ ਤਬਧਾਿਾ ਪਾਇਆ ॥ 
patitaa puneetaa hohi tinH sang jinH biDhaataa paa-i-aa. 

ਨਾਮ ਰਾਿੇ ਜੀਅ ਿਾਿੇ ਤਨਿ ਿੇਤਹ ਚੜਤਹ ਸਵਾਇਆ ॥ 
naam raatay jee-a daatay nit deh charheh savaa-i-aa. 

ਤਰਤਧ ਤਸਤਧ ਨਵ ਤਨਤਧ ਹਤਰ ਜਤਪ ਤਜਨੀ ਆਿਮੁ ਜੀਿਾ ॥ 
riDh siDh nav niDh har jap jinee aatam jeetaa. 

ਤਬਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ ੁਵਿਭਾਤਗ ਪਾਈਅਤਹ ਸਾਧ ਸਾਜਨ ਮੀਿਾ ॥੨॥ 
binvant naanak vadbhaag paa-ee-ah saaDh saajan meetaa. ||2|| 

ਤਜਨੀ ਸਚੁ ਵਣੰਤਜਆ ਹਤਰ ਜੀਉ ਸੇ ਪੂਰੇ ਸਾਹਾ ਰਾਮ ॥ 
jinee sach vananji-aa har jee-o say pooray saahaa raam. 

ਬਹੁਿੁ ਖਜਾਨਾ ਤਿੰਨ ਪਤਹ ਹਤਰ ਜੀਉ ਹਤਰ ਕੀਰਿਨੁ ਲਾਹਾ ਰਾਮ ॥ 
bahut khajaanaa tinn peh har jee-o har keertan laahaa raam. 

ਕਾਮੁ ਿੋਧੁ ਨ ਲੋਭੁ ਤਬਆਪ ੈਜੋ ਜਨ ਪਰਭ ਤਸਉ ਰਾਤਿਆ ॥ 
kaam kroDh na lobh bi-aapai jo jan parabh si-o raati-aa. 

ਏਕੁ ਜਾਨਤਹ ਏਕ ੁਮਾਨਤਹ ਰਾਮ ਕੈ ਰੰਤਗ ਮਾਤਿਆ ॥ 
ayk jaaneh ayk maaneh raam kai rang maati-aa. 

ਲਤਗ ਸਿੰ ਚਰਣੀ ਪੜੇ ਸਰਣੀ ਮਤਨ ਤਿਨਾ ਓਮਾਹਾ ॥ 
lag sant charnee parhay sarnee man tinaa omaahaa. 

ਤਬਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ ੁਤਜਨ ਨਾਮੁ ਪਲ ੈਸੇਈ ਸਚ ੇਸਾਹਾ ॥੩॥ 
binvant naanak jin naam palai say-ee sachay saahaa. ||3|| 



 

ਨਾਨਕ ਸੋਈ ਤਸਮਰੀਐ ਹਤਰ ਜੀਉ ਜਾ ਕੀ ਕਲ ਧਾਰੀ ਰਾਮ ॥ 
naanak so-ee simree-ai har jee-o jaa kee kal Dhaaree raam. 
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ਗੁਰਮੁਤਖ ਮਨਹ ੁਨ ਵੀਸਰੈ ਹਤਰ ਜੀਉ ਕਰਿਾ ਪਰੁਖੁ ਮੁਰਾਰੀ ਰਾਮ ॥ 
gurmukh manhu na veesrai har jee-o kartaa purakh muraaree raam. 

ਿੂਖੁ ਰੋਗੁ ਨ ਭਉ ਤਬਆਪੈ ਤਜਨਹੀ ਹਤਰ ਹਤਰ ਤਧਆਇਆ ॥ 
dookh rog na bha-o bi-aapai jinHee har har Dhi-aa-i-aa. 

ਸੰਿ ਪਰਸਾਤਿ ਿਰੇ ਭਵਜਲ ੁਪਰੂਤਬ ਤਲਤਖਆ ਪਾਇਆ ॥ 
sant parsaad taray bhavjal poorab likhi-aa paa-i-aa. 

ਵਜੀ ਵਧਾਈ ਮਤਨ ਸਾਂਤਿ ਆਈ ਤਮਤਲਆ ਪਰੁਖੁ ਅਪਾਰੀ ॥ 
vajee vaDhaa-ee man saaNt aa-ee mili-aa purakh apaaree. 

ਤਬਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ ੁਤਸਮਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਇਛ ਪੁੰਨੀ ਹਮਾਰੀ ॥੪॥੩॥ 
binvant naanak simar har har ichh punnee hamaaree. ||4||3|| 

ਤਬਹਾਗੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੨  
bihaagarhaa mehlaa 5 ghar 2 

ੴ ਸਤਿ ਨਾਮੁ ਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar sat naam gur parsaad. 

ਵਧੁ ਸੁਖ ੁਰੈਨੜੀਏ ਤਪਰਅ ਪਰੇਮੁ ਲਗਾ ॥ 
vaDh sukh rainrhee-ay pari-a paraym lagaa. 

ਘਟੁ ਿੁਖ ਨੀਿੜੀਏ ਪਰਸਉ ਸਿਾ ਪਗਾ ॥ 
ghat dukh need-rhee-ay parsa-o sadaa pagaa. 

ਪਗ ਧੂਤਰ ਬਾਂਛਉ ਸਿਾ ਜਾਚਉ ਨਾਮ ਰਤਸ ਬਰੈਾਗਨੀ ॥ 
pag Dhoor baaNchha-o sadaa jaacha-o naam ras bairaaganee. 

ਤਪਰਅ ਰੰਤਗ ਰਾਿੀ ਸਹਜ ਮਾਿੀ ਮਹਾ ਿਰੁਮਤਿ ਤਿਆਗਨੀ ॥ 
pari-a rang raatee sahj maatee mahaa durmat ti-aaganee. 

ਗਤਹ ਭੁਜਾ ਲੀਨਹੀ ਪਰੇਮ ਭੀਨੀ ਤਮਲਨ ੁਪਰੀਿਮ ਸਚ ਮਗਾ ॥ 
geh bhujaa leenHee paraym bheenee milan pareetam sach magaa. 



 

ਤਬਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ ਧਾਤਰ ਤਕਰਪਾ ਰਹਉ ਚਰਣਹ ਸੰਤਗ ਲਗਾ ॥੧॥ 
binvant naanak Dhaar kirpaa raha-o charnah sang lagaa. ||1|| 

ਮੇਰੀ ਸਖੀ ਸਹੇਲੜੀਹ ੋਪਰਭ ਕੈ ਚਰਤਣ ਲਗਹ ॥ 
mayree sakhee sahaylrheeho parabh kai charan lagah. 

ਮਤਨ ਤਪਰਅ ਪਰੇਮੁ ਘਣਾ ਹਤਰ ਕੀ ਭਗਤਿ ਮਗੰਹ ॥ 
man pari-a paraym ghanaa har kee bhagat mangah. 

ਹਤਰ ਭਗਤਿ ਪਾਈਐ ਪਰਭ ੁਤਧਆਈਐ ਜਾਇ ਤਮਲੀਐ ਹਤਰ ਜਨਾ ॥ 
har bhagat paa-ee-ai parabh Dhi-aa-ee-ai jaa-ay milee-ai har janaa. 

ਮਾਨੁ ਮੋਹੁ ਤਬਕਾਰੁ ਿਜੀਐ ਅਰਤਪ ਿਨੁ ਧਨੁ ਇਹੁ ਮਨਾ ॥ 
maan moh bikaar tajee-ai arap tan Dhan ih manaa. 

ਬਿ ਪਰੁਖ ਪਰੂਨ ਗੁਣ ਸਪੰੂਰਨ ਭਰਮ ਭੀਤਿ ਹਤਰ ਹਤਰ ਤਮਤਲ ਭਗਹ ॥ 
bad purakh pooran gun sampooran bharam bheet har har mil bhagah. 

ਤਬਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ ਸਤੁਣ ਮੰਿੁ ਸਖੀਏ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਨਿ ਤਨਿ ਤਨਿ ਜਪਹ ॥੨॥ 
binvant naanak sun mantar sakhee-ay har naam nit nit nit japah. ||2|| 

ਹਤਰ ਨਾਤਰ ਸਹੁਾਗਣੇ ਸਤਭ ਰੰਗ ਮਾਣੇ ॥ 
har naar suhaaganay sabh rang maanay. 

ਰਾਂਿ ਨ ਬੈਸਈ ਪਰਭ ਪਰੁਖ ਤਚਰਾਣੇ ॥ 
raaNd na bais-ee parabh purakh chiraanay. 

ਨਹ ਿੂਖ ਪਾਵੈ ਪਰਭ ਤਧਆਵੈ ਧੰਤਨ ਿੇ ਬਿਭਾਗੀਆ ॥ 
nah dookh paavai parabh Dhi-aavai Dhan tay badbhaagee-aa. 

ਸੁਖ ਸਹਤਜ ਸੋਵਤਹ ਤਕਲਤਬਖ ਖੋਵਤਹ ਨਾਮ ਰਤਸ ਰੰਤਗ ਜਾਗੀਆ ॥ 
sukh sahj soveh kilbikh khoveh naam ras rang jaagee-aa. 

ਤਮਤਲ ਪਰੇਮ ਰਹਣਾ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਗਹਣਾ ਤਪਰਅ ਬਚਨ ਮੀਿੇ ਭਾਣੇ ॥ 
mil paraym rahnaa har naam gahnaa pari-a bachan meethay bhaanay. 

ਤਬਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ ਮਨ ਇਛ ਪਾਈ ਹਤਰ ਤਮਲੇ ਪੁਰਖ ਤਚਰਾਣੇ ॥੩॥ 
binvant naanak man ichh paa-ee har milay purakh chiraanay. ||3|| 

ਤਿਿੁ ਤਗਰਤਹ ਸੋਤਹਲੜੇ ਕੋਿ ਅਨੰਿਾ ॥ 
tit garihi sohilrhay kod anandaa. 



 

ਮਤਨ ਿਤਨ ਰਤਵ ਰਤਹਆ ਪਰਭ ਪਰਮਾਨੰਿਾ ॥ 
man tan rav rahi-aa parabh parmaanandaa. 

ਹਤਰ ਕੰਿ ਅਨੰਿ ਿਇਆਲ ਸਰੀਧਰ ਗੋਤਬੰਿ ਪਤਿਿ ਉਧਾਰਣੋ ॥ 
har kant anant da-i-aal sareeDhar gobind patit uDhaarano. 

ਪਰਤਭ ਤਿਪਾ ਧਾਰੀ ਹਤਰ ਮਰੁਾਰੀ ਭੈ ਤਸੰਧੁ ਸਾਗਰ ਿਾਰਣੋ ॥ 
parabh kirpaa Dhaaree har muraaree bhai sinDh saagar taarno. 

ਜੋ ਸਰਤਣ ਆਵ ੈਤਿਸੁ ਕੰਤਿ ਲਾਵੈ ਇਹੁ ਤਬਰਿੁ ਸਆੁਮੀ ਸੰਿਾ ॥ 
jo saran aavai tis kanth laavai ih birad su-aamee sandaa. 

ਤਬਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਕੰਿੁ ਤਮਤਲਆ ਸਿਾ ਕੇਲ ਕਰੰਿਾ ॥੪॥੧॥੪॥ 
binvant naanak har kant mili-aa sadaa kayl karandaa. ||4||1||4|| 

ਤਬਹਾਗੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
bihaagarhaa mehlaa 5. 

ਹਤਰ ਚਰਣ ਸਰੋਵਰ ਿਹ ਕਰਹੁ ਤਨਵਾਸ ੁਮਨਾ ॥ 
har charan sarovar tah karahu nivaas manaa. 
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ਕਤਰ ਮਜਨ ੁਹਤਰ ਸਰੇ ਸਤਭ ਤਕਲਤਬਖ ਨਾਸੁ ਮਨਾ ॥ 
kar majan har saray sabh kilbikh naas manaa. 

ਕਤਰ ਸਿਾ ਮਜਨ ੁਗਤੋਬੰਿ ਸਜਨੁ ਿੁਖ ਅੰਧੇਰਾ ਨਾਸੇ ॥ 
kar sadaa majan gobind sajan dukh anDhayraa naasay. 

ਜਨਮ ਮਰਣ ੁਨ ਹੋਇ ਤਿਸ ਕਉ ਕਟੈ ਜਮ ਕੇ ਿਾਸੇ ॥ 
janam maran na ho-ay tis ka-o katai jam kay faasay. 

ਤਮਲੁ ਸਾਧਸਗੰੇ ਨਾਮ ਰੰਗੇ ਿਹਾ ਪਰੂਨ ਆਸ ੋ॥ 
mil saaDhsangay naam rangay tahaa pooran aaso. 

ਤਬਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ ਧਾਤਰ ਤਕਰਪਾ ਹਤਰ ਚਰਣ ਕਮਲ ਤਨਵਾਸੋ ॥੧॥ 
binvant naanak Dhaar kirpaa har charan kamal nivaaso. ||1|| 

ਿਹ ਅਨਿ ਤਬਨੋਿ ਸਿਾ ਅਨਹਿ ਝੁਣਕਾਰੋ ਰਾਮ ॥ 
tah anad binod sadaa anhad jhunkaaro raam. 



 

ਤਮਤਲ ਗਾਵਤਹ ਸੰਿ ਜਨਾ ਪਰਭ ਕਾ ਜੈਕਾਰੋ ਰਾਮ ॥ 
mil gaavahi sant janaa parabh kaa jaikaaro raam. 

ਤਮਤਲ ਸਿੰ ਗਾਵਤਹ ਖਸਮ ਭਾਵਤਹ ਹਤਰ ਪਰੇਮ ਰਸ ਰੰਤਗ ਤਭੰਨੀਆ ॥ 
mil sant gaavahi khasam bhaaveh har paraym ras rang bhinnee-aa. 

ਹਤਰ ਲਾਭੁ ਪਾਇਆ ਆਪ ੁਤਮਟਾਇਆ ਤਮਲੇ ਤਚਰੀ ਤਵਛੁੰਤਨਆ ॥ 
har laabh paa-i-aa aap mitaa-i-aa milay chiree vichhunni-aa. 

ਗਤਹ ਭੁਜਾ ਲੀਨ ੇਿਇਆ ਕੀਨਹੇ ਪਰਭ ਏਕ ਅਗਮ ਅਪਾਰੋ ॥ 
geh bhujaa leenay da-i-aa keenHay parabh ayk agam apaaro. 

ਤਬਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ ਸਿਾ ਤਨਰਮਲ ਸਚੁ ਸਬਿੁ ਰੁਣ ਝੁਣਕਾਰੋ ॥੨॥ 
binvant naanak sadaa nirmal sach sabad run jhunkaaro. ||2|| 

ਸੁਤਣ ਵਿਭਾਗੀਆ ਹਤਰ ਅੰਤਮਰਿ ਬਾਣੀ ਰਾਮ ॥ 
sun vadbhaagee-aa har amrit banee raam. 

ਤਜਨ ਕਉ ਕਰਤਮ ਤਲਖੀ ਤਿਸੁ ਤਰਿੈ ਸਮਾਣੀ ਰਾਮ ॥ 
jin ka-o karam likhee tis ridai samaanee raam. 

ਅਕਥ ਕਹਾਣੀ ਤਿਨੀ ਜਾਣੀ ਤਜਸੁ ਆਤਪ ਪਰਭੁ ਤਕਰਪਾ ਕਰੇ ॥ 
akath kahaanee tinee jaanee jis aap parabh kirpaa karay. 

ਅਮਰ ੁਥੀਆ ਤਿਤਰ ਨ ਮਆੂ ਕਤਲ ਕਲੇਸਾ ਿੁਖ ਹਰ ੇ॥ 
amar thee-aa fir na moo-aa kal kalaysaa dukh haray. 

ਹਤਰ ਸਰਤਣ ਪਾਈ ਿਤਜ ਨ ਜਾਈ ਪਰਭ ਪਰੀਤਿ ਮਤਨ ਿਤਨ ਭਾਣੀ ॥ 
har saran paa-ee taj na jaa-ee parabh pareet man tan bhaanee. 

ਤਬਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ ਸਿਾ ਗਾਈਐ ਪਤਵਿਰ ਅੰਤਮਰਿ ਬਾਣੀ ॥੩॥ 
binvant naanak sadaa gaa-ee-ai pavitar amrit banee. ||3|| 

ਮਨ ਿਨ ਗਲਿੁ ਭਏ ਤਕਛੁ ਕਹਣ ੁਨ ਜਾਈ ਰਾਮ ॥ 
man tan galat bha-ay kichh kahan na jaa-ee raam. 

ਤਜਸ ਿੇ ਉਪਤਜਅੜਾ ਤਿਤਨ ਲੀਆ ਸਮਾਈ ਰਾਮ ॥ 
jis tay upji-arhaa tin lee-aa samaa-ee raam. 

ਤਮਤਲ ਬਰਹਮ ਜੋਿੀ ਓਤਿ ਪਿੋੀ ਉਿਕ ੁਉਿਤਕ ਸਮਾਇਆ ॥ 
mil barahm jotee ot potee udak udak samaa-i-aa. 



 

ਜਤਲ ਥਤਲ ਮਹੀਅਤਲ ਏਕੁ ਰਤਵਆ ਨਹ ਿੂਜਾ ਤਿਰਸਟਾਇਆ ॥ 
jal thal mahee-al ayk ravi-aa nah doojaa daristaa-i-aa. 

ਬਤਣ ਤਿਰਤਣ ਤਿਰਭਵਤਣ ਪੂਤਰ ਪੂਰਨ ਕੀਮਤਿ ਕਹਣ ੁਨ ਜਾਈ ॥ 
ban tarin taribhavan poor pooran keemat kahan na jaa-ee. 

ਤਬਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ ਆਤਪ ਜਾਣੈ ਤਜਤਨ ਏਹ ਬਣਿ ਬਣਾਈ ॥੪॥੨॥੫॥ 
binvant naanak aap jaanai jin ayh banat banaa-ee. ||4||2||5|| 

ਤਬਹਾਗੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
bihaagarhaa mehlaa 5. 

ਖੋਜਿ ਸੰਿ ਤਿਰਤਹ ਪਰਭ ਪਰਾਣ ਅਧਾਰ ੇਰਾਮ ॥ 
khojat sant fireh parabh paraan aDhaaray raam. 

ਿਾਣੁ ਿਨੁ ਖੀਨ ਭਇਆ ਤਬਨੁ ਤਮਲਿ ਤਪਆਰੇ ਰਾਮ ॥ 
taan tan kheen bha-i-aa bin milat pi-aaray raam. 

ਪਰਭ ਤਮਲਹੁ ਤਪਆਰੇ ਮਇਆ ਧਾਰੇ ਕਤਰ ਿਇਆ ਲਤੜ ਲਾਇ ਲੀਜੀਐ ॥ 
parabh milhu pi-aaray ma-i-aa Dhaaray kar da-i-aa larh laa-ay leejee-ai. 

ਿੇਤਹ ਨਾਮੁ ਅਪਨਾ ਜਪਉ ਸੁਆਮੀ ਹਤਰ ਿਰਸ ਪੇਖੇ ਜੀਜੀਐ ॥ 
deh naam apnaa japa-o su-aamee har daras paykhay jeejee-ai. 

ਸਮਰਥ ਪਰੂਨ ਸਿਾ ਤਨਹਚਲ ਊਚ ਅਗਮ ਅਪਾਰੇ ॥ 
samrath pooran sadaa nihchal ooch agam apaaray. 

ਤਬਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ ਧਾਤਰ ਤਕਰਪਾ ਤਮਲਹੁ ਪਰਾਨ ਤਪਆਰੇ ॥੧॥ 
binvant naanak Dhaar kirpaa milhu paraan pi-aaray. ||1|| 

ਜਪ ਿਪ ਬਰਿ ਕੀਨ ੇਪੇਖਨ ਕਉ ਚਰਣਾ ਰਾਮ ॥ 
jap tap barat keenay paykhan ka-o charnaa raam. 

ਿਪਤਿ ਨ ਕਿਤਹ ਬਝੁੈ ਤਬਨੁ ਸੁਆਮੀ ਸਰਣਾ ਰਾਮ ॥ 
tapat na kateh bujhai bin su-aamee sarnaa raam. 

ਪਰਭ ਸਰਤਣ ਿੇਰੀ ਕਾਤਟ ਬਰੇੀ ਸੰਸਾਰੁ ਸਾਗਰੁ ਿਾਰੀਐ ॥ 
parabh saran tayree kaat bayree sansaar saagar taaree-ai. 

ਅਨਾਥ ਤਨਰਗੁਤਨ ਕਛੁ ਨ ਜਾਨਾ ਮੇਰਾ ਗੁਣ ੁਅਉਗਣ ੁਨ ਬੀਚਾਰੀਐ ॥ 
anaath nirgun kachh na jaanaa mayraa gun a-ugan na beechaaree-ai. 



 

ਿੀਨ ਿਇਆਲ ਗਪੋਾਲ ਪਰੀਿਮ ਸਮਰਥ ਕਾਰਣ ਕਰਣਾ ॥ 
deen da-i-aal gopaal pareetam samrath kaaran karnaa. 

ਨਾਨਕ ਚਾਤਿਰਕ ਹਤਰ ਬੂੰਿ ਮਾਗੈ ਜਤਪ ਜੀਵਾ ਹਤਰ ਹਤਰ ਚਰਣਾ ॥੨॥ 
naanak chaatrik har boond maagai jap jeevaa har har charnaa. ||2|| 
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ਅਤਮਅ ਸਰੋਵਰੋ ਪੀਉ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮਾ ਰਾਮ ॥ 
ami-a sarovaro pee-o har har naamaa raam. 

ਸੰਿਹ ਸਤੰਗ ਤਮਲੈ ਜਤਪ ਪਰੂਨ ਕਾਮਾ ਰਾਮ ॥ 
santeh sang milai jap pooran kaamaa raam. 

ਸਭ ਕਾਮ ਪਰੂਨ ਿੁਖ ਤਬਿੀਰਨ ਹਤਰ ਤਨਮਖ ਮਨਹੁ ਨ ਬੀਸਰੈ ॥ 
sabh kaam pooran dukh bideeran har nimakh manhu na beesrai. 

ਆਨੰਿ ਅਨਤਿਨ ੁਸਿਾ ਸਾਚਾ ਸਰਬ ਗੁਣ ਜਗਿੀਸਰੈ ॥ 
aanand an-din sadaa saachaa sarab gun jagdeesrai. 

ਅਗਣਿ ਊਚ ਅਪਾਰ ਿਾਕੁਰ ਅਗਮ ਜਾ ਕੋ ਧਾਮਾ ॥ 
agnat ooch apaar thaakur agam jaa ko Dhaamaa. 

ਤਬਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ ਮਰੇੀ ਇਛ ਪੂਰਨ ਤਮਲ ੇਸਰੀਰੰਗ ਰਾਮਾ ॥੩॥ 
binvant naanak mayree ichh pooran milay sareerang raamaa. ||3|| 

ਕਈ ਕੋਤਟਕ ਜਗ ਿਲਾ ਸਤੁਣ ਗਾਵਨਹਾਰੇ ਰਾਮ ॥ 
ka-ee kotik jag falaa sun gaavanhaaray raam. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਜਪਿ ਕੁਲ ਸਗਲ ੇਿਾਰੇ ਰਾਮ ॥ 
har har naam japat kul saglay taaray raam. 

ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਜਪਿ ਸੋਹਿੰ ਪਰਾਣੀ ਿਾ ਕੀ ਮਤਹਮਾ ਤਕਿ ਗਨਾ ॥ 
har naam japat sohant paraanee taa kee mahimaa kit ganaa. 

ਹਤਰ ਤਬਸਰੁ ਨਾਹੀ ਪਰਾਨ ਤਪਆਰੇ ਤਚਿਵਤੰਿ ਿਰਸਨੁ ਸਿ ਮਨਾ ॥ 
har bisar naahee paraan pi-aaray chitvant darsan sad manaa. 

ਸੁਭ ਤਿਵਸ ਆਏ ਗਤਹ ਕੰਤਿ ਲਾਏ ਪਰਭ ਊਚ ਅਗਮ ਅਪਾਰੇ ॥ 
subh divas aa-ay geh kanth laa-ay parabh ooch agam apaaray. 



 

ਤਬਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ ਸਿਲੁ ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਪਰਭ ਤਮਲ ੇਅਤਿ ਤਪਆਰੇ ॥੪॥੩॥੬॥ 
binvant naanak safal sabh kichh parabh milay at pi-aaray. ||4||3||6|| 

ਤਬਹਾਗੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ਛੰਿ ॥ 
bihaagarhaa mehlaa 5 chhant. 

ਅਨ ਕਾਏ ਰਾਿਤੜਆ ਵਾਟ ਿੁਹੇਲੀ ਰਾਮ ॥ 
an kaa-ay raat-rhi-aa vaat duhaylee raam. 

ਪਾਪ ਕਮਾਵਤਿਆ ਿੇਰਾ ਕੋਇ ਨ ਬੇਲੀ ਰਾਮ ॥ 
paap kamaavdi-aa tayraa ko-ay na baylee raam. 

ਕੋਏ ਨ ਬੇਲੀ ਹੋਇ ਿੇਰਾ ਸਿਾ ਪਛੋਿਾਵਹੇ ॥ 
ko-ay na baylee ho-ay tayraa sadaa pachhotaavhay. 

ਗੁਨ ਗਪੁਾਲ ਨ ਜਪਤਹ ਰਸਨਾ ਤਿਤਰ ਕਿਹੁ ਸ ੇਤਿਹ ਆਵਹੇ ॥ 
gun gupaal na jaapeh rasnaa fir kadahu say dih aavhay. 

ਿਰਵਰ ਤਵਛੁੰਨ ੇਨਹ ਪਾਿ ਜੁੜਿੇ ਜਮ ਮਤਗ ਗਉਨੁ ਇਕੇਲੀ ॥ 
tarvar vichhunay nah paat jurh-tay jam mag ga-un ikaylee. 

ਤਬਨਵੰਿ ਨਾਨਕ ਤਬਨ ੁਨਾਮ ਹਤਰ ਕੇ ਸਿਾ ਤਿਰਿ ਿਹੁੇਲੀ ॥੧॥ 
binvant naanak bin naam har kay sadaa firat duhaylee. ||1|| 

ਿੂੰ ਵਲਵਚੰ ਲੂਤਕ ਕਰਤਹ ਸਭ ਜਾਣੈ ਜਾਣੀ ਰਾਮ ॥ 
tooN valvanch look karahi sabh jaanai jaanee raam. 

ਲੇਖਾ ਧਰਮ ਭਇਆ ਤਿਲ ਪੀੜੇ ਘਾਣੀ ਰਾਮ ॥ 
laykhaa Dharam bha-i-aa til peerhay ghaanee raam. 

ਤਕਰਿ ਕਮਾਣੇ ਿੁਖ ਸਹੁ ਪਰਾਣੀ ਅਤਨਕ ਜੋਤਨ ਭਰਮਾਇਆ ॥ 
kirat kamaanay dukh saho paraanee anik jon bharmaa-i-aa. 

ਮਹਾ ਮੋਹਨੀ ਸਤੰਗ ਰਾਿਾ ਰਿਨ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇਆ ॥ 
mahaa mohnee sang raataa ratan janam gavaa-i-aa. 

ਇਕਸੁ ਹਤਰ ਕੇ ਨਾਮ ਬਾਝਹੁ ਆਨ ਕਾਜ ਤਸਆਣੀ ॥ 
ikas har kay naam baajhahu aan kaaj si-aanee. 

ਤਬਨਵੰਿ ਨਾਨਕ ਲੇਖੁ ਤਲਤਖਆ ਭਰਤਮ ਮੋਤਹ ਲੁਭਾਣੀ ॥੨॥ 
binvant naanak laykh likhi-aa bharam mohi lubhaanee. ||2|| 



 

ਬੀਚੁ ਨ ਕੋਇ ਕਰੇ ਅਤਿਿਘਣੁ ਤਵਛਤੁੜ ਪਇਆ ॥ 
beech na ko-ay karay akrit-ghan vichhurh pa-i-aa. 

ਆਏ ਖਰੇ ਕਤਿਨ ਜਮਕੰਕਤਰ ਪਕਤੜ ਲਇਆ ॥ 
aa-ay kharay kathin jamkankar pakarh la-i-aa. 

ਪਕੜੇ ਚਲਾਇਆ ਅਪਣਾ ਕਮਾਇਆ ਮਹਾ ਮੋਹਨੀ ਰਾਤਿਆ ॥ 
pakrhay chalaa-i-aa apnaa kamaa-i-aa mahaa mohnee raati-aa. 

ਗੁਨ ਗੋਤਵੰਿ ਗੁਰਮਤੁਖ ਨ ਜਤਪਆ ਿਪਿ ਥੰਮਹ ਗਤਲ ਲਾਤਿਆ ॥ 
gun govind gurmukh na japi-aa tapat thamH gal laati-aa. 

ਕਾਮ ਿੋਤਧ ਅਹੰਕਾਤਰ ਮਿੂਾ ਖੋਇ ਤਗਆਨੁ ਪਛੁਿਾਤਪਆ ॥ 
kaam kroDh ahaNkaar moothaa kho-ay gi-aan pachhutaapi-aa. 

ਤਬਨਵੰਿ ਨਾਨਕ ਸੰਜੋਤਗ ਭੂਲਾ ਹਤਰ ਜਾਪ ੁਰਸਨ ਨ ਜਾਤਪਆ ॥੩॥ 
binvant naanak sanjog bhoolaa har jaap rasan na jaapi-aa. ||3|| 

ਿੁਝ ਤਬਨ ੁਕੋ ਨਾਹੀ ਪਰਭ ਰਾਖਨਹਾਰਾ ਰਾਮ ॥ 
tujh bin ko naahee parabh raakhanhaaraa raam. 

ਪਤਿਿ ਉਧਾਰਣ ਹਤਰ ਤਬਰਿੁ ਿੁਮਾਰਾ ਰਾਮ ॥ 
patit uDhaaran har birad tumaaraa raam. 

ਪਤਿਿ ਉਧਾਰਨ ਸਰਤਨ ਸਆੁਮੀ ਤਿਪਾ ਤਨਤਧ ਿਇਆਲਾ ॥ 
patit uDhaaran saran su-aamee kirpaa niDh da-i-aalaa. 

ਅੰਧ ਕੂਪ ਿੇ ਉਧਰ ੁਕਰਿ ੇਸਗਲ ਘਟ ਪਰਤਿਪਾਲਾ ॥ 
anDh koop tay uDhar kartay sagal ghat partipaalaa. 

ਸਰਤਨ ਿੇਰੀ ਕਤਟ ਮਹਾ ਬੇੜੀ ਇਕੁ ਨਾਮ ੁਿੇਤਹ ਅਧਾਰਾ ॥ 
saran tayree kat mahaa bayrhee ik naam deh aDhaaraa. 
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ਤਬਨਵੰਿ ਨਾਨਕ ਕਰ ਿੇਇ ਰਾਖਹ ੁਗਤੋਬੰਿ ਿੀਨ ਿਇਆਰਾ ॥੪॥ 
binvant naanak kar day-ay raakho gobind deen da-i-aaraa. ||4|| 

ਸੋ ਤਿਨੁ ਸਿਲੁ ਗਤਣਆ ਹਤਰ ਪਰਭੂ ਤਮਲਾਇਆ ਰਾਮ ॥ 
so din safal gani-aa har parabhoo milaa-i-aa raam. 



 

ਸਤਭ ਸੁਖ ਪਰਗਤਟਆ ਿਖੁ ਿੂਤਰ ਪਰਾਇਆ ਰਾਮ ॥ 
sabh sukh pargati-aa dukh door paraa-i-aa raam. 

ਸੁਖ ਸਹਜ ਅਨਿ ਤਬਨੋਿ ਸਿ ਹੀ ਗੁਨ ਗਪੁਾਲ ਤਨਿ ਗਾਈਐ ॥ 
sukh sahj anad binod sad hee gun gupaal nit gaa-ee-ai. 

ਭਜੁ ਸਾਧਸਗੰ ੇਤਮਲ ੇਰੰਗ ੇਬਹੁਤੜ ਜੋਤਨ ਨ ਧਾਈਐ ॥ 
bhaj saaDhsangay milay rangay bahurh jon na Dhaa-ee-ai. 

ਗਤਹ ਕੰਤਿ ਲਾਏ ਸਹਤਜ ਸੁਭਾਏ ਆਤਿ ਅੰਕੁਰੁ ਆਇਆ ॥ 
geh kanth laa-ay sahj subhaa-ay aad ankur aa-i-aa. 

ਤਬਨਵੰਿ ਨਾਨਕ ਆਤਪ ਤਮਤਲਆ ਬਹੁਤੜ ਕਿਹੂ ਨ ਜਾਇਆ ॥੫॥੪॥੭॥ 
binvant naanak aap mili-aa bahurh kathoo na jaa-i-aa. ||5||4||7|| 

ਤਬਹਾਗੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ਛੰਿ ॥ 
bihaagarhaa mehlaa 5 chhant. 

ਸੁਨਹੁ ਬੇਨੰਿੀਆ ਸਆੁਮੀ ਮੇਰੇ ਰਾਮ ॥ 
sunhu banantee-aa su-aamee mayray raam. 

ਕੋਤਟ ਅਪਰਾਧ ਭਰ ੇਭੀ ਿੇਰੇ ਚੇਰੇ ਰਾਮ ॥ 
kot apraaDh bharay bhee tayray chayray raam. 

ਿੁਖ ਹਰਨ ਤਕਰਪਾ ਕਰਨ ਮੋਹਨ ਕਤਲ ਕਲੇਸਹ ਭੰਜਨਾ ॥ 
dukh haran kirpaa karan mohan kal kalayseh bhanjnaa. 

ਸਰਤਨ ਿੇਰੀ ਰਤਖ ਲੇਹੁ ਮੇਰੀ ਸਰਬ ਮੈ ਤਨਰੰਜਨਾ ॥ 
saran tayree rakh layho mayree sarab mai niranjanaa. 

ਸੁਨਿ ਪੇਖਿ ਸੰਤਗ ਸਭ ਕੈ ਪਰਭ ਨਰੇਹ ੂਿੇ ਨਰੇੇ ॥ 
sunat paykhat sang sabh kai parabh nayrhoo tay nayray. 

ਅਰਿਾਤਸ ਨਾਨਕ ਸੁਤਨ ਸਆੁਮੀ ਰਤਖ ਲੇਹੁ ਘਰ ਕੇ ਚੇਰੇ ॥੧॥ 
ardaas naanak sun su-aamee rakh layho ghar kay chayray. ||1|| 

ਿੂ ਸਮਰਥੁ ਸਿਾ ਹਮ ਿੀਨ ਭੇਖਾਰੀ ਰਾਮ ॥ 
too samrath sadaa ham deen bhaykhaaree raam. 

ਮਾਇਆ ਮਤੋਹ ਮਗਨੁ ਕਤਢ ਲੇਹੁ ਮਰੁਾਰੀ ਰਾਮ ॥ 
maa-i-aa mohi magan kadh layho muraaree raam. 



 

ਲੋਤਭ ਮਤੋਹ ਤਬਕਾਤਰ ਬਾਤਧਓ ਅਤਨਕ ਿੋਖ ਕਮਾਵਨੇ ॥ 
lobh mohi bikaar baaDhi-o anik dokh kamaavanay. 

ਅਤਲਪਿ ਬਧੰਨ ਰਹਿ ਕਰਿਾ ਕੀਆ ਅਪਨਾ ਪਾਵਨੇ ॥ 
alipat banDhan rahat kartaa kee-aa apnaa paavnay. 

ਕਤਰ ਅਨੁਗਰਹੁ ਪਤਿਿ ਪਾਵਨ ਬਹੁ ਜੋਤਨ ਭਰਮਿੇ ਹਾਰੀ ॥ 
kar anoograhu patit paavan baho jon bharamtay haaree. 

ਤਬਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ ਿਾਸੁ ਹਤਰ ਕਾ ਪਰਭ ਜੀਅ ਪਰਾਨ ਅਧਾਰੀ ॥੨॥ 
binvant naanak daas har kaa parabh jee-a paraan aDhaaree. ||2|| 

ਿੂ ਸਮਰਥੁ ਵਿਾ ਮਰੇੀ ਮਤਿ ਥੋਰੀ ਰਾਮ ॥ 
too samrath vadaa mayree mat thoree raam. 

ਪਾਲਤਹ ਅਤਕਰਿਘਨਾ ਪਰੂਨ ਤਿਰਸਤਟ ਿੇਰੀ ਰਾਮ ॥ 
paaleh akirat-ghanaa pooran darisat tayree raam. 

ਅਗਾਤਧ ਬਤੋਧ ਅਪਾਰ ਕਰਿੇ ਮੋਤਹ ਨੀਚੁ ਕਛੂ ਨ ਜਾਨਾ ॥ 
agaaDh boDh apaar kartay mohi neech kachhoo na jaanaa. 

ਰਿਨ ੁਤਿਆਤਗ ਸਗੰਰਹਨ ਕਉਿੀ ਪਸੂ ਨੀਚੁ ਇਆਨਾ ॥ 
ratan ti-aag sangrehan ka-udee pasoo neech i-aanaa. 

ਤਿਆਤਗ ਚਲਿੀ ਮਹਾ ਚੰਚਤਲ ਿੋਖ ਕਤਰ ਕਤਰ ਜੋਰੀ ॥ 
ti-aag chaltee mahaa chanchal dokh kar kar joree. 

ਨਾਨਕ ਸਰਤਨ ਸਮਰਥ ਸਆੁਮੀ ਪੈਜ ਰਾਖਹੁ ਮਰੋੀ ॥੩॥ 
naanak saran samrath su-aamee paij raakho moree. ||3|| 

ਜਾ ਿੇ ਵੀਛੁਤੜਆ ਤਿਤਨ ਆਤਪ ਤਮਲਾਇਆ ਰਾਮ ॥ 
jaa tay veechhurhi-aa tin aap milaa-i-aa raam. 

ਸਾਧੂ ਸਗੰਮੇ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਇਆ ਰਾਮ ॥ 
saaDhoo sangmay har gun gaa-i-aa raam. 

ਗੁਣ ਗਾਇ ਗੋਤਵਿ ਸਿਾ ਨੀਕੇ ਕਤਲਆਣ ਮੈ ਪਰਗਟ ਭਏ ॥ 
gun gaa-ay govid sadaa neekay kali-aan mai pargat bha-ay. 

ਸੇਜਾ ਸੁਹਾਵੀ ਸੰਤਗ ਪਰਭ ਕੈ ਆਪਣੇ ਪਰਭ ਕਤਰ ਲਏ ॥ 
sayjaa suhaavee sang parabh kai aapnay parabh kar la-ay. 



 

ਛੋਤਿ ਤਚਿੰ ਅਤਚੰਿ ਹੋਏ ਬਹੁਤੜ ਿੂਖੁ ਨ ਪਾਇਆ ॥ 
chhod chint achint ho-ay bahurh dookh na paa-i-aa. 

ਨਾਨਕ ਿਰਸਨੁ ਪਤੇਖ ਜੀਵ ੇਗਤੋਵੰਿ ਗੁਣ ਤਨਤਧ ਗਾਇਆ ॥੪॥੫॥੮॥ 
naanak darsan paykh jeevay govind gun niDh gaa-i-aa. ||4||5||8|| 

ਤਬਹਾਗੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ਛੰਿ ॥ 
bihaagarhaa mehlaa 5 chhant. 

ਬੋਤਲ ਸਧੁਰਮੀਤੜਆ ਮੋਤਨ ਕਿ ਧਾਰੀ ਰਾਮ ॥ 
bol suDharmeerhi-aa mon kat Dhaaree raam. 

ਿੂ ਨੇਿਰੀ ਿੇਤਖ ਚਤਲਆ ਮਾਇਆ ਤਬਉਹਾਰੀ ਰਾਮ ॥ 
too naytree daykh chali-aa maa-i-aa bi-uhaaree raam. 

ਸੰਤਗ ਿੇਰੈ ਕਛੁ ਨ ਚਾਲੈ ਤਬਨਾ ਗੋਤਬੰਿ ਨਾਮਾ ॥ 
sang tayrai kachh na chaalai binaa gobind naamaa. 

ਿੇਸ ਵੇਸ ਸੁਵਰਨ ਰੂਪਾ ਸਗਲ ਊਣ ੇਕਾਮਾ ॥ 
days vays suvran roopaa sagal oonay kaamaa. 

ਪੁਿਰ ਕਲਿਰ ਨ ਸਤੰਗ ਸਭੋਾ ਹਸਿ ਘਤੋਰ ਤਵਕਾਰੀ ॥ 
putar kaltar na sang sobhaa hasat ghor vikaaree. 

ਤਬਨਵੰਿ ਨਾਨਕ ਤਬਨ ੁਸਾਧਸੰਗਮ ਸਭ ਤਮਤਥਆ ਸਸੰਾਰੀ ॥੧॥ 
binvant naanak bin saaDhsangam sabh mithi-aa sansaaree. ||1|| 
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ਰਾਜਨ ਤਕਉ ਸਇੋਆ ਿੂ ਨੀਿ ਭਰ ੇਜਾਗਿ ਕਿ ਨਾਹੀ ਰਾਮ ॥ 
raajan ki-o so-i-aa too need bharay jaagat kat naahee raam. 

ਮਾਇਆ ਝੂਿੁ ਰੁਿਨੁ ਕੇਿੇ ਤਬਲਲਾਹੀ ਰਾਮ ॥ 
maa-i-aa jhooth rudan kaytay billaahee raam. 

ਤਬਲਲਾਤਹ ਕੇਿ ੇਮਹਾ ਮੋਹਨ ਤਬਨ ੁਨਾਮ ਹਤਰ ਕੇ ਸੁਖੁ ਨਹੀ ॥ 
billaahi kaytay mahaa mohan bin naam har kay sukh nahee. 

ਸਹਸ ਤਸਆਣਪ ਉਪਾਵ ਥਾਕੇ ਜਹ ਭਾਵਿ ਿਹ ਜਾਹੀ ॥ 
sahas si-aanap upaav thaakay jah bhaavat tah jaahee. 



 

ਆਤਿ ਅਿੰੇ ਮਤਧ ਪੂਰਨ ਸਰਬਿਰ ਘਤਟ ਘਤਟ ਆਹੀ ॥ 
aad antay maDh pooran sarbatar ghat ghat aahee. 

ਤਬਨਵੰਿ ਨਾਨਕ ਤਜਨ ਸਾਧਸੰਗਮੁ ਸੇ ਪਤਿ ਸੇਿੀ ਘਤਰ ਜਾਹੀ ॥੨॥ 
binvant naanak jin saaDhsangam say pat saytee ghar jaahee. ||2|| 

ਨਰਪਤਿ ਜਾਤਣ ਗਰਤਹਓ ਸਵੇਕ ਤਸਆਣੇ ਰਾਮ ॥ 
narpat jaan garahi-o sayvak si-aanay raam. 

ਸਰਪਰ ਵੀਛੁੜਣਾ ਮੋਹੇ ਪਛੁਿਾਣੇ ਰਾਮ ॥ 
sarpar veechhurhanaa mohay pachhutaanay raam. 

ਹਤਰਚੰਿਉਰੀ ਿੇਤਖ ਭੂਲਾ ਕਹਾ ਅਸਤਥਤਿ ਪਾਈਐ ॥ 
harichand-uree daykh bhoolaa kahaa asthit paa-ee-ai. 

ਤਬਨੁ ਨਾਮ ਹਤਰ ਕੇ ਆਨ ਰਚਨਾ ਅਤਹਲਾ ਜਨਮੁ ਗਵਾਈਐ ॥ 
bin naam har kay aan rachnaa ahilaa janam gavaa-ee-ai. 

ਹਉ ਹਉ ਕਰਿ ਨ ਤਿਰਸਨ ਬੂਝੈ ਨਹ ਕਾਂਮ ਪਰੂਨ ਤਗਆਨੇ ॥ 
ha-o ha-o karat na tarisan boojhai nah kaaNm pooran gi-aanay. 

ਤਬਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ ਤਬਨੁ ਨਾਮ ਹਤਰ ਕੇ ਕੇਤਿਆ ਪਛੁਿਾਨੇ ॥੩॥ 
binvant naanak bin naam har kay kayti-aa pachhutaanay. ||3|| 

ਧਾਤਰ ਅਨਗੁਰਹੋ ਅਪਨਾ ਕਤਰ ਲੀਨਾ ਰਾਮ ॥ 
Dhaar anugraho apnaa kar leenaa raam. 

ਭੁਜਾ ਗਤਹ ਕਾਤਢ ਲੀਓ ਸਾਧੂ ਸਗੰ ੁਿੀਨਾ ਰਾਮ ॥ 
bhujaa geh kaadh lee-o saaDhoo sang deenaa raam. 

ਸਾਧਸੰਗਤਮ ਹਤਰ ਅਰਾਧੇ ਸਗਲ ਕਲਮਲ ਿੁਖ ਜਲੇ ॥ 
saaDhsangam har araaDhay sagal kalmal dukh jalay. 

ਮਹਾ ਧਰਮ ਸੁਿਾਨ ਤਕਤਰਆ ਸੰਤਗ ਿੇਰੈ ਸੇ ਚਲੇ ॥ 
mahaa Dharam sudaan kiri-aa sang tayrai say chalay. 

ਰਸਨਾ ਅਰਾਧ ੈਏਕੁ ਸਆੁਮੀ ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਮਨੁ ਿਨੁ ਭੀਨਾ ॥ 
rasnaa araaDhai ayk su-aamee har naam man tan bheenaa. 

ਨਾਨਕ ਤਜਸ ਨੋ ਹਤਰ ਤਮਲਾਏ ਸੋ ਸਰਬ ਗੁਣ ਪਰਬੀਨਾ ॥੪॥੬॥੯॥ 
naanak jis no har milaa-ay so sarab gun parbeenaa. ||4||6||9|| 



 

ਤਬਹਾਗੜੇ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੪  
bihaagarhay kee vaar mehlaa 4 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ 
salok mehlaa 3. 

ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਿੇ ਸੁਖੁ ਪਾਈਐ ਹੋਰ ਥੈ ਸੁਖ ੁਨ ਭਾਤਲ ॥ 
gur sayvaa tay sukh paa-ee-ai hor thai sukh na bhaal. 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਮਨ ੁਭੇਿੀਐ ਸਿਾ ਵਸ ੈਹਤਰ ਨਾਤਲ ॥ 
gur kai sabad man bhaydee-ai sadaa vasai har naal. 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਤਿਨਾ ਕਉ ਤਮਲੈ ਤਜਨ ਹਤਰ ਵੇਖੈ ਨਿਤਰ ਤਨਹਾਤਲ ॥੧॥ 
naanak naam tinaa ka-o milai jin har vaykhai nadar nihaal. ||1|| 

ਮਃ ੩ ॥ 
mehlaa 3. 

ਤਸਿਤਿ ਖਜਾਨਾ ਬਖਸ ਹ ੈਤਜਸੁ ਬਖਸ ੈਸੋ ਖਰਚ ੈਖਾਇ ॥ 
sifat khajaanaa bakhas hai jis bakhsai so kharchai khaa-ay. 

ਸਤਿਗੁਰ ਤਬਨੁ ਹਤਥ ਨ ਆਵਈ ਸਭ ਥਕੇ ਕਰਮ ਕਮਾਇ ॥ 
satgur bin hath na aavee sabh thakay karam kamaa-ay. 

ਨਾਨਕ ਮਨਮੁਖ ੁਜਗਿੁ ਧਨਹੀਣੁ ਹੈ ਅਗੈ ਭੁਖਾ ਤਕ ਖਾਇ ॥੨॥ 
naanak manmukh jagat Dhanheen hai agai bhukhaa ke khaa-ay. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਸਭ ਿੇਰੀ ਿੂ ਸਭਸ ਿਾ ਸਭ ਿੁਧੁ ਉਪਾਇਆ ॥ 
sabh tayree too sabhas daa sabh tuDh upaa-i-aa. 

ਸਭਨਾ ਤਵਤਚ ਿੂ ਵਰਿਿਾ ਿੂ ਸਭਨੀ ਤਧਆਇਆ ॥ 
sabhnaa vich too varatdaa too sabhnee Dhi-aa-i-aa. 

ਤਿਸ ਿੀ ਿੂ ਭਗਤਿ ਥਾਇ ਪਾਇਤਹ ਜੋ ਿਧੁੁ ਮਤਨ ਭਾਇਆ ॥ 
tis dee too bhagat thaa-ay paa-ihi jo tuDh man bhaa-i-aa. 



 

ਜੋ ਹਤਰ ਪਰਭ ਭਾਵੈ ਸੋ ਥੀਐ ਸਤਭ ਕਰਤਨ ਿੇਰਾ ਕਰਾਇਆ ॥ 
jo har parabh bhaavai so thee-ai sabh karan tayraa karaa-i-aa. 

ਸਲਾਤਹਹੁ ਹਤਰ ਸਭਨਾ ਿੇ ਵਿਾ ਜੋ ਸੰਿ ਜਨਾਂ ਕੀ ਪੈਜ ਰਖਿਾ ਆਇਆ ॥੧॥ 
salaahihu har sabhnaa tay vadaa jo sant janaaN kee paij rakh-daa aa-i-aa. ||1|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ 
salok mehlaa 3. 

ਨਾਨਕ ਤਗਆਨੀ ਜਗ ੁਜੀਿਾ ਜਤਗ ਜੀਿਾ ਸਭੁ ਕੋਇ ॥ 
naanak gi-aanee jag jeetaa jag jeetaa sabh ko-ay. 

ਨਾਮੇ ਕਾਰਜ ਤਸਤਧ ਹੈ ਸਹਜੇ ਹੋਇ ਸੁ ਹੋਇ ॥ 
naamay kaaraj siDh hai sehjay ho-ay so ho-ay. 

ਗੁਰਮਤਿ ਮਤਿ ਅਚਲ ੁਹੈ ਚਲਾਇ ਨ ਸਕੈ ਕੋਇ ॥ 
gurmat mat achal hai chalaa-ay na sakai ko-ay. 

ਭਗਿਾ ਕਾ ਹਤਰ ਅਗੰੀਕਾਰੁ ਕਰੇ ਕਾਰਜੁ ਸੁਹਾਵਾ ਹੋਇ ॥ 
bhagtaa kaa har angeekaar karay kaaraj suhaavaa ho-ay. 
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ਮਨਮੁਖ ਮੂਲਹੁ ਭੁਲਾਇਅਨੁ ਤਵਤਚ ਲਬ ੁਲੋਭੁ ਅਹੰਕਾਰੁ ॥ 
manmukh moolhu bhulaa-i-an vich lab lobh ahaNkaar. 

ਝਗੜਾ ਕਰਤਿਆ ਅਨਤਿਨੁ ਗੁਿਰੈ ਸਬਤਿ ਨ ਕਰੈ ਵੀਚਾਰੁ ॥ 
jhagrhaa kardi-aa an-din gudrai sabad na karai veechaar. 

ਸੁਤਧ ਮਤਿ ਕਰਿ ੈਤਹਤਰ ਲਈ ਬੋਲਤਨ ਸਭੁ ਤਵਕਾਰੁ ॥ 
suDh mat kartai hir la-ee bolan sabh vikaar. 

ਤਿਿੈ ਤਕਿੈ ਨ ਸੰਿੋਖੀਅਤਨ ਅੰਿਤਰ ਤਿਰਸਨਾ ਬਹੁਿੁ ਅਗਯਾਨੁ ਅੰਧਾਰ ੁ॥ 
ditai kitai na santokhee-an antar tarisnaa bahut ag-yaan anDhaar. 

ਨਾਨਕ ਮਨਮੁਖਾ ਨਾਲਹ ੁਿੁਟੀਆ ਭਲੀ ਤਜਨਾ ਮਾਇਆ ਮਤੋਹ ਤਪਆਰੁ ॥੧॥ 
naanak manmukhaa naalahu tutee-aa bhalee jinaa maa-i-aa mohi pi-aar. ||1|| 

ਮਃ ੩ ॥ 
mehlaa 3. 



 

ਤਿਨਹ ਭਉ ਸੰਸਾ ਤਕਆ ਕਰੇ ਤਜਨ ਸਤਿਗਰੁੁ ਤਸਤਰ ਕਰਿਾਰੁ ॥ 
tinH bha-o sansaa ki-aa karay jin satgur sir kartaar. 

ਧੁਤਰ ਤਿਨ ਕੀ ਪੈਜ ਰਖਿਾ ਆਪੇ ਰਖਣਹਾਰੁ ॥ 
Dhur tin kee paij rakh-daa aapay rakhanhaar. 

ਤਮਤਲ ਪਰੀਿਮ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਸਚ ੈਸਬਤਿ ਵੀਚਾਤਰ ॥ 
mil pareetam sukh paa-i-aa sachai sabad veechaar. 

ਨਾਨਕ ਸੁਖਿਾਿਾ ਸੇਤਵਆ ਆਪੇ ਪਰਖਣਹਾਰੁ ॥੨॥ 
naanak sukh-daata sayvi-aa aapay parkhanhaar. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਜੀਅ ਜੰਿ ਸਤਭ ਿੇਤਰਆ ਿੂ ਸਭਨਾ ਰਾਤਸ ॥ 
jee-a jant sabh tayri-aa too sabhnaa raas. 

ਤਜਸ ਨੋ ਿੂ ਿੇਤਹ ਤਿਸੁ ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਤਮਲੈ ਕੋਈ ਹੋਰੁ ਸਰੀਕੁ ਨਾਹੀ ਿੁਧੁ ਪਾਤਸ ॥ 
jis no too deh tis sabh kichh milai ko-ee hor sareek naahee tuDh paas. 

ਿੂ ਇਕੋ ਿਾਿਾ ਸਭਸ ਿਾ ਹਤਰ ਪਤਹ ਅਰਿਾਤਸ ॥ 
too iko daataa sabhas daa har peh ardaas. 

ਤਜਸ ਿੀ ਿਧੁੁ ਭਾਵੈ ਤਿਸ ਿੀ ਿੂ ਮੰਤਨ ਲੈਤਹ ਸੋ ਜਨ ੁਸਾਬਾਤਸ ॥ 
jis dee tuDh bhaavai tis dee too man laihi so jan saabaas. 

ਸਭੁ ਿੇਰਾ ਚੋਜੁ ਵਰਿਿਾ ਿੁਖੁ ਸੁਖੁ ਿੁਧੁ ਪਾਤਸ ॥੨॥ 
sabh tayraa choj varatdaa dukh sukh tuDh paas. ||2|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ 
salok mehlaa 3. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਚੈ ਭਾਵਿੇ ਿਤਰ ਸਚੈ ਸਤਚਆਰ ॥ 
gurmukh sachai bhaavday dar sachai sachiaar. 

ਸਾਜਨ ਮਤਨ ਆਨੰਿ ੁਹੈ ਗਰੁ ਕਾ ਸਬਿੁ ਵੀਚਾਰ ॥ 
saajan man aanand hai gur kaa sabad veechaar. 

ਅੰਿਤਰ ਸਬਿ ੁਵਸਾਇਆ ਿੁਖੁ ਕਤਟਆ ਚਾਨਣੁ ਕੀਆ ਕਰਿਾਤਰ ॥ 
antar sabad vasaa-i-aa dukh kati-aa chaanan kee-aa kartaar. 



 

ਨਾਨਕ ਰਖਣਹਾਰਾ ਰਖਸੀ ਆਪਣੀ ਤਕਰਪਾ ਧਾਤਰ ॥੧॥ 
naanak rakhanhaaraa rakhsee aapnee kirpaa Dhaar. ||1|| 

ਮਃ ੩ ॥ 
mehlaa 3. 

ਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਚਾਕਰੀ ਭੈ ਰਤਚ ਕਾਰ ਕਮਾਇ ॥ 
gur kee sayvaa chaakree bhai rach kaar kamaa-ay. 

ਜੇਹਾ ਸੇਵੈ ਿੇਹੋ ਹੋਵੈ ਜੇ ਚਲੈ ਤਿਸੈ ਰਜਾਇ ॥ 
jayhaa sayvai tayho hovai jay chalai tisai rajaa-ay. 

ਨਾਨਕ ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਆਤਪ ਹੈ ਅਵਰੁ ਨ ਿੂਜੀ ਜਾਇ ॥੨॥ 
naanak sabh kichh aap hai avar na doojee jaa-ay. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਿੇਰੀ ਵਤਿਆਈ ਿੂਹੈ ਜਾਣਿਾ ਿੁਧੁ ਜੇਵਿੁ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਈ ॥ 
tayree vadi-aa-ee toohai jaandaa tuDh jayvad avar na ko-ee. 

ਿੁਧੁ ਜੇਵਿੁ ਹੋਰੁ ਸਰੀਕੁ ਹਵੋੈ ਿਾ ਆਖੀਐ ਿੁਧ ੁਜੇਵਿੁ ਿੂਹੈ ਹੋਈ ॥ 
tuDh jayvad hor sareek hovai taa aakhee-ai tuDh jayvad toohai ho-ee. 

ਤਜਤਨ ਿੂ ਸੇਤਵਆ ਤਿਤਨ ਸਖੁੁ ਪਾਇਆ ਹੋਰੁ ਤਿਸ ਿੀ ਰੀਸ ਕਰ ੇਤਕਆ ਕੋਈ ॥ 
jin too sayvi-aa tin sukh paa-i-aa hor tis dee rees karay ki-aa ko-ee. 

ਿੂ ਭੰਨਣ ਘੜਣ ਸਮਰਥ ੁਿਾਿਾਰੁ ਹਤਹ ਿੁਧੁ ਅਗੈ ਮੰਗਣ ਨੋ ਹਥ ਜਤੋੜ ਖਲੀ ਸਭ ਹੋਈ ॥ 
too bhannan gharhan samrath daataar heh tuDh agai mangan no hath jorh khalee 
sabh ho-ee. 

ਿੁਧੁ ਜੇਵਿੁ ਿਾਿਾਰੁ ਮੈ ਕੋਈ ਨਿਤਰ ਨ ਆਵਈ ਿੁਧੁ ਸਭਸੈ ਨ ੋਿਾਨੁ ਤਿਿਾ ਖੰਿੀ ਵਰਭੰਿੀ ਪਾਿਾਲੀ ਪੁਰਈ 
ਸਭ ਲੋਈ ॥੩॥ 
tuDh jayvad daataar mai ko-ee nadar na aavee tuDh sabhsai no daan ditaa khandee 
varbhandee paataalee pur-ee sabh lo-ee. ||3|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ 
salok mehlaa 3. 

ਮਤਨ ਪਰਿੀਤਿ ਨ ਆਈਆ ਸਹਤਜ ਨ ਲਗੋ ਭਾਉ ॥ 
man parteet na aa-ee-aa sahj na lago bhaa-o. 



 

ਸਬਿੈ ਸਾਿੁ ਨ ਪਾਇਓ ਮਨਹਤਿ ਤਕਆ ਗੁਣ ਗਾਇ ॥ 
sabdai saad na paa-i-o manhath ki-aa gun gaa-ay. 

ਨਾਨਕ ਆਇਆ ਸੋ ਪਰਵਾਣੁ ਹੈ ਤਜ ਗਰੁਮਤੁਖ ਸਤਚ ਸਮਾਇ ॥੧॥ 
naanak aa-i-aa so parvaan hai je gurmukh sach samaa-ay. ||1|| 

ਮਃ ੩ ॥ 
mehlaa 3. 

ਆਪਣਾ ਆਪ ੁਨ ਪਛਾਣੈ ਮੂੜਾ ਅਵਰਾ ਆਤਖ ਿੁਖਾਏ ॥ 
aapnaa aap na pachhaanai moorhaa avraa aakh dukhaa-ay. 

ਮੁੰਢੈ ਿੀ ਖਸਲਤਿ ਨ ਗਈਆ ਅੰਧੇ ਤਵਛੁਤੜ ਚੋਟਾ ਖਾਏ ॥ 
mundhai dee khaslat na ga-ee-aa anDhay vichhurh chotaa khaa-ay. 

ਸਤਿਗੁਰ ਕੈ ਭੈ ਭੰਤਨ ਨ ਘਤੜਓ ਰਹੈ ਅਤੰਕ ਸਮਾਏ ॥ 
satgur kai bhai bhann na gharhi-o rahai ank samaa-ay. 
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ਅਨਤਿਨ ੁਸਹਸਾ ਕਿੇ ਨ ਚੂਕੈ ਤਬਨੁ ਸਬਿੈ ਿੁਖੁ ਪਾਏ ॥ 
an-din sahsaa kaday na chookai bin sabdai dukh paa-ay. 

ਕਾਮੁ ਿੋਧੁ ਲੋਭੁ ਅੰਿਤਰ ਸਬਲਾ ਤਨਿ ਧੰਧਾ ਕਰਿ ਤਵਹਾਏ ॥ 
kaam kroDh lobh antar sablaa nit DhanDhaa karat vihaa-ay. 

ਚਰਣ ਕਰ ਿੇਖਿ ਸੁਤਣ ਥਕੇ ਤਿਹ ਮੁਕੇ ਨੇੜੈ ਆਏ ॥ 
charan kar daykhat sun thakay dih mukay nayrhai aa-ay. 

ਸਚਾ ਨਾਮੁ ਨ ਲਗੋ ਮੀਿਾ ਤਜਿੁ ਨਾਤਮ ਨਵ ਤਨਤਧ ਪਾਏ ॥ 
sachaa naam na lago meethaa jit naam nav niDh paa-ay. 

ਜੀਵਿੁ ਮਰ ੈਮਰ ੈਿੁਤਨ ਜੀਵੈ ਿਾਂ ਮੋਖੰਿਰੁ ਪਾਏ ॥ 
jeevat marai marai fun jeevai taaN mokhantar paa-ay. 

ਧੁਤਰ ਕਰਮ ੁਨ ਪਾਇਓ ਪਰਾਣੀ ਤਵਣੁ ਕਰਮਾ ਤਕਆ ਪਾਏ ॥ 
Dhur karam na paa-i-o paraanee vin karmaa ki-aa paa-ay. 

ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਿੁ ਸਮਾਤਲ ਿੂ ਮੂੜੇ ਗਤਿ ਮਤਿ ਸਬਿੇ ਪਾਏ ॥ 
gur kaa sabad samaal too moorhay gat mat sabday paa-ay. 



 

ਨਾਨਕ ਸਤਿਗਰੁੁ ਿਿ ਹੀ ਪਾਏ ਜਾਂ ਤਵਚਹੁ ਆਪੁ ਗਵਾਏ ॥੨॥ 
naanak satgur tad hee paa-ay jaaN vichahu aap gavaa-ay. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਤਜਸ ਿੈ ਤਚਤਿ ਵਤਸਆ ਮਰੇਾ ਸੁਆਮੀ ਤਿਸ ਨੋ ਤਕਉ ਅੰਿੇਸਾ ਤਕਸ ੈਗਲੈ ਿਾ ਲੜੋੀਐ ॥ 
jis dai chit vasi-aa mayraa su-aamee tis no ki-o andaysaa kisai galai daa lorhee-ai. 

ਹਤਰ ਸੁਖਿਾਿਾ ਸਭਨਾ ਗਲਾ ਕਾ ਤਿਸ ਨ ੋਤਧਆਇਤਿਆ ਤਕਵ ਤਨਮਖ ਘੜੀ ਮੁਹੁ ਮੋੜੀਐ ॥ 
har sukh-daata sabhnaa galaa kaa tis no Dhi-aa-idi-aa kiv nimakh gharhee muhu 
morhee-ai. 

ਤਜਤਨ ਹਤਰ ਤਧਆਇਆ ਤਿਸ ਨੋ ਸਰਬ ਕਤਲਆਣ ਹੋਏ ਤਨਿ ਸਿੰ ਜਨਾ ਕੀ ਸਗੰਤਿ ਜਾਇ ਬਹੀਐ ਮੁਹੁ 
ਜੋੜੀਐ ॥ 
jin har Dhi-aa-i-aa tis no sarab kali-aan ho-ay nit sant janaa kee sangat jaa-ay bahee-
ai muhu jorhee-ai. 

ਸਤਭ ਿੁਖ ਭੁਖ ਰੋਗ ਗਏ ਹਤਰ ਸੇਵਕ ਕੇ ਸਤਭ ਜਨ ਕੇ ਬਧੰਨ ਿੋੜੀਐ ॥ 
sabh dukh bhukh rog ga-ay har sayvak kay sabh jan kay banDhan torhee-ai. 

ਹਤਰ ਤਕਰਪਾ ਿੇ ਹੋਆ ਹਤਰ ਭਗਿੁ ਹਤਰ ਭਗਿ ਜਨਾ ਕੈ ਮੁਤਹ ਤਿਿੈ ਜਗਿੁ ਿਤਰਆ ਸਭੁ ਲੋੜੀਐ ॥੪॥ 
har kirpaa tay ho-aa har bhagat har bhagat janaa kai muhi dithai jagat tari-aa sabh 
lorhee-ai. ||4|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ 
salok mehlaa 3. 

ਸਾ ਰਸਨਾ ਜਤਲ ਜਾਉ ਤਜਤਨ ਹਤਰ ਕਾ ਸਆੁਉ ਨ ਪਾਇਆ ॥ 
saa rasnaa jal jaa-o jin har kaa su-aa-o na paa-i-aa. 

ਨਾਨਕ ਰਸਨਾ ਸਬਤਿ ਰਸਾਇ ਤਜਤਨ ਹਤਰ ਹਤਰ ਮੰਤਨ ਵਸਾਇਆ ॥੧॥ 
naanak rasnaa sabad rasaa-ay jin har har man vasaa-i-aa. ||1|| 

ਮਃ ੩ ॥ 
mehlaa 3. 

ਸਾ ਰਸਨਾ ਜਤਲ ਜਾਉ ਤਜਤਨ ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਉ ਤਵਸਾਤਰਆ ॥ 
saa rasnaa jal jaa-o jin har kaa naa-o visaari-aa. 



 

ਨਾਨਕ ਗਰੁਮਤੁਖ ਰਸਨਾ ਹਤਰ ਜਪੈ ਹਤਰ ਕੈ ਨਾਇ ਤਪਆਤਰਆ ॥੨॥ 
naanak gurmukh rasnaa har japai har kai naa-ay pi-aari-aa. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਹਤਰ ਆਪੇ ਿਾਕੁਰ ੁਸੇਵਕੁ ਭਗਿੁ ਹਤਰ ਆਪੇ ਕਰ ੇਕਰਾਏ ॥ 
har aapay thaakur sayvak bhagat har aapay karay karaa-ay. 

ਹਤਰ ਆਪੇ ਵੇਖ ੈਤਵਗਸੈ ਆਪ ੇਤਜਿੁ ਭਾਵੈ ਤਿਿ ੁਲਾਏ ॥ 
har aapay vaykhai vigsai aapay jit bhaavai tit laa-ay. 

ਹਤਰ ਇਕਨਾ ਮਾਰਤਗ ਪਾਏ ਆਪ ੇਹਤਰ ਇਕਨਾ ਉਝਤੜ ਪਾਏ ॥ 
har iknaa maarag paa-ay aapay har iknaa ujharh paa-ay. 

ਹਤਰ ਸਚਾ ਸਾਤਹਬੁ ਸਚ ੁਿਪਾਵਸੁ ਕਤਰ ਵੇਖੈ ਚਲਿ ਸਬਾਏ ॥ 
har sachaa saahib sach tapaavas kar vaykhai chalat sabaa-ay. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਕਹੈ ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਹਤਰ ਸਚੇ ਕੇ ਗੁਣ ਗਾਏ ॥੫॥ 
gur parsaad kahai jan naanak har sachay kay gun gaa-ay. ||5|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ 
salok mehlaa 3. 

ਿਰਵੇਸੀ ਕੋ ਜਾਣਸੀ ਤਵਰਲਾ ਕੋ ਿਰਵੇਸ ੁ॥ 
darvaysee ko jaansee virlaa ko darvays. 

ਜੇ ਘਤਰ ਘਤਰ ਹੰਢੈ ਮਗੰਿਾ ਤਧਗ ੁਜੀਵਣੁ ਤਧਗੁ ਵੇਸੁ ॥ 
jay ghar ghar handhai mangdaa Dhig jeevan Dhig vays. 

ਜੇ ਆਸਾ ਅੰਿੇਸਾ ਿਤਜ ਰਹੈ ਗਰੁਮਤੁਖ ਤਭਤਖਆ ਨਾਉ ॥ 
jay aasaa andaysaa taj rahai gurmukh bhikhi-aa naa-o. 

ਤਿਸ ਕੇ ਚਰਨ ਪਖਾਲੀਅਤਹ ਨਾਨਕ ਹਉ ਬਤਲਹਾਰੈ ਜਾਉ ॥੧॥ 
tis kay charan pakhaalee-ah naanak ha-o balihaarai jaa-o. ||1|| 

ਮਃ ੩ ॥ 
mehlaa 3. 

ਨਾਨਕ ਿਰਵਰ ੁਏਕੁ ਿਲੁ ਿੁਇ ਪੰਖੇਰੂ ਆਤਹ ॥ 
naanak tarvar ayk fal du-ay pankhayroo aahi. 



 

ਆਵਿ ਜਾਿ ਨ ਿੀਸਹੀ ਨਾ ਪਰ ਪੰਖੀ ਿਾਤਹ ॥ 
aavat jaat na deeshee naa par pankhee taahi. 

ਬਹੁ ਰਗੰੀ ਰਸ ਭੋਤਗਆ ਸਬਤਿ ਰਹੈ ਤਨਰਬਾਣੁ ॥ 
baho rangee ras bhogi-aa sabad rahai nirbaan. 

ਹਤਰ ਰਤਸ ਿਤਲ ਰਾਿੇ ਨਾਨਕਾ ਕਰਤਮ ਸਚਾ ਨੀਸਾਣ ੁ॥੨॥ 
har ras fal raatay naankaa karam sachaa neesaan. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਆਪ ੇਧਰਿੀ ਆਪ ੇਹੈ ਰਾਹਕੁ ਆਤਪ ਜੰਮਾਇ ਪੀਸਾਵੈ ॥ 
aapay Dhartee aapay hai raahak aap jammaa-ay peesaavai. 

ਆਤਪ ਪਕਾਵੈ ਆਤਪ ਭਾਂਿੇ ਿੇਇ ਪਰੋਸੈ ਆਪੇ ਹੀ ਬਤਹ ਖਾਵੈ ॥ 
aap pakaavai aap bhaaNday day-ay parosai aapay hee bahi khaavai. 
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ਆਪ ੇਜਲੁ ਆਪੇ ਿ ੇਤਛੰਗਾ ਆਪੇ ਚੁਲੀ ਭਰਾਵੈ ॥ 
aapay jal aapay day chhingaa aapay chulee bharaavai. 

ਆਪ ੇਸਗੰਤਿ ਸਤਿ ਬਹਾਲ ੈਆਪੇ ਤਵਿਾ ਕਰਾਵੈ ॥ 
aapay sangat sad bahaalai aapay vidaa karaavai. 

ਤਜਸ ਨੋ ਤਕਰਪਾਲ ੁਹੋਵੈ ਹਤਰ ਆਪ ੇਤਿਸ ਨ ੋਹੁਕਮੁ ਮਨਾਵੈ ॥੬॥ 
jis no kirpaal hovai har aapay tis no hukam manaavai. ||6|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ 
salok mehlaa 3. 

ਕਰਮ ਧਰਮ ਸਤਭ ਬਧੰਨਾ ਪਾਪ ਪੁੰਨ ਸਨਬੰਧੁ ॥ 
karam Dharam sabh banDhnaa paap punn san-banDh. 

ਮਮਿਾ ਮੋਹੁ ਸ ੁਬਧੰਨਾ ਪਿੁਰ ਕਲਿਰ ਸੁ ਧੰਧੁ ॥ 
mamtaa moh so banDhnaa putar kaltar so DhanDh. 

ਜਹ ਿੇਖਾ ਿਹ ਜੇਵਰੀ ਮਾਇਆ ਕਾ ਸਨਬੰਧੁ ॥ 
jah daykhaa tah jayvree maa-i-aa kaa san-banDh. 



 

ਨਾਨਕ ਸਚੇ ਨਾਮ ਤਬਨੁ ਵਰਿਤਣ ਵਰਿੈ ਅੰਧੁ ॥੧॥ 
naanak sachay naam bin vartan vartai anDh. ||1|| 

ਮਃ ੪ ॥ 
mehlaa 4. 

ਅੰਧੇ ਚਾਨਣੁ ਿਾ ਥੀਐ ਜਾ ਸਤਿਗੁਰ ੁਤਮਲ ੈਰਜਾਇ ॥ 
anDhay chaanan taa thee-ai jaa satgur milai rajaa-ay. 

ਬੰਧਨ ਿੋੜੈ ਸਤਚ ਵਸ ੈਅਤਗਆਨ ੁਅਧੇਰਾ ਜਾਇ ॥ 
banDhan torhai sach vasai agi-aan aDhayraa jaa-ay. 

ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਿੇਖੈ ਤਿਸੈ ਕਾ ਤਜਤਨ ਕੀਆ ਿਨੁ ਸਾਤਜ ॥ 
sabh kichh daykhai tisai kaa jin kee-aa tan saaj. 

ਨਾਨਕ ਸਰਤਣ ਕਰਿਾਰ ਕੀ ਕਰਿਾ ਰਾਖੈ ਲਾਜ ॥੨॥ 
naanak saran kartaar kee kartaa raakhai laaj. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਜਿਹੁ ਆਪੇ ਥਾਟੁ ਕੀਆ ਬਤਹ ਕਰਿੈ ਿਿਹੁ ਪੁਤਛ ਨ ਸੇਵਕੁ ਬੀਆ ॥ 
jadahu aapay thaat kee-aa bahi kartai tadahu puchh na sayvak bee-aa. 

ਿਿਹੁ ਤਕਆ ਕੋ ਲੇਵੈ ਤਕਆ ਕੋ ਿੇਵੈ ਜਾਂ ਅਵਰੁ ਨ ਿੂਜਾ ਕੀਆ ॥ 
tadahu ki-aa ko layvai ki-aa ko dayvai jaaN avar na doojaa kee-aa. 

ਤਿਤਰ ਆਪੇ ਜਗਿੁ ਉਪਾਇਆ ਕਰਿੈ ਿਾਨੁ ਸਭਨਾ ਕਉ ਿੀਆ ॥ 
fir aapay jagat upaa-i-aa kartai daan sabhnaa ka-o dee-aa. 

ਆਪ ੇਸੇਵ ਬਣਾਈਅਨੁ ਗਰੁਮੁਤਖ ਆਪੇ ਅਤੰਮਰਿੁ ਪੀਆ ॥ 
aapay sayv banaa-ee-an gurmukh aapay amrit pee-aa. 

ਆਤਪ ਤਨਰੰਕਾਰ ਆਕਾਰੁ ਹੈ ਆਪੇ ਆਪ ੇਕਰੈ ਸ ੁਥੀਆ ॥੭॥ 
aap nirankaar aakaar hai aapay aapay karai so thee-aa. ||7|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ 
salok mehlaa 3. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਪਰਭੁ ਸੇਵਤਹ ਸਿ ਸਾਚਾ ਅਨਤਿਨੁ ਸਹਤਜ ਤਪਆਤਰ ॥ 
gurmukh parabh sayveh sad saachaa an-din sahj pi-aar. 



 

ਸਿਾ ਅਨਤੰਿ ਗਾਵਤਹ ਗੁਣ ਸਾਚੇ ਅਰਤਧ ਉਰਤਧ ਉਤਰ ਧਾਤਰ ॥ 
sadaa anand gaavahi gun saachay araDh uraDh ur Dhaar. 

ਅੰਿਤਰ ਪਰੀਿਮੁ ਵਤਸਆ ਧੁਤਰ ਕਰਮ ੁਤਲਤਖਆ ਕਰਿਾਤਰ ॥ 
antar pareetam vasi-aa Dhur karam likhi-aa kartaar. 

ਨਾਨਕ ਆਤਪ ਤਮਲਾਇਅਨੁ ਆਪੇ ਤਕਰਪਾ ਧਾਤਰ ॥੧॥ 
naanak aap milaa-i-an aapay kirpaa Dhaar. ||1|| 

ਮਃ ੩ ॥ 
mehlaa 3. 

ਕਤਹਐ ਕਤਥਐ ਨ ਪਾਈਐ ਅਨਤਿਨ ੁਰਹੈ ਸਿਾ ਗਣੁ ਗਾਇ ॥ 
kahi-ai kathi-ai na paa-ee-ai an-din rahai sadaa gun gaa-ay. 

ਤਵਣੁ ਕਰਮੈ ਤਕਨ ੈਨ ਪਾਇਓ ਭਉਤਕ ਮਏੁ ਤਬਲਲਾਇ ॥ 
vin karmai kinai na paa-i-o bha-uk mu-ay billaa-ay. 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਮਨ ੁਿਨੁ ਤਭਜੈ ਆਤਪ ਵਸੈ ਮਤਨ ਆਇ ॥ 
gur kai sabad man tan bhijai aap vasai man aa-ay. 

ਨਾਨਕ ਨਿਰੀ ਪਾਈਐ ਆਪ ੇਲਏ ਤਮਲਾਇ ॥੨॥ 
naanak nadree paa-ee-ai aapay la-ay milaa-ay. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਆਪ ੇਵੇਿ ਪਰੁਾਣ ਸਤਭ ਸਾਸਿ ਆਤਪ ਕਥੈ ਆਤਪ ਭੀਜੈ ॥ 
aapay vayd puraan sabh saasat aap kathai aap bheejai. 

ਆਪ ੇਹੀ ਬਤਹ ਪੂਜੇ ਕਰਿਾ ਆਤਪ ਪਰਪਚੰੁ ਕਰੀਜੈ ॥ 
aapay hee bahi poojay kartaa aap parpanch kareejai. 

ਆਤਪ ਪਰਤਵਰਤਿ ਆਤਪ ਤਨਰਤਵਰਿੀ ਆਪੇ ਅਕਥ ੁਕਥੀਜੈ ॥ 
aap parvirat aap nirvirtee aapay akath katheejai. 

ਆਪ ੇਪੁੰਨੁ ਸਭੁ ਆਤਪ ਕਰਾਏ ਆਤਪ ਅਤਲਪਿੁ ਵਰਿੀਜੈ ॥ 
aapay punn sabh aap karaa-ay aap alipat varteejai. 

ਆਪ ੇਸੁਖੁ ਿੁਖ ੁਿੇਵੈ ਕਰਿਾ ਆਪੇ ਬਖਸ ਕਰੀਜੈ ॥੮॥ 
aapay sukh dukh dayvai kartaa aapay bakhas kareejai. ||8|| 



 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ 
salok mehlaa 3. 

ਸੇਖਾ ਅੰਿਰਹੁ ਜਰੋੁ ਛਤਿ ਿੂ ਭਉ ਕਤਰ ਝਲੁ ਗਵਾਇ ॥ 
saykhaa andrahu jor chhad too bha-o kar jhal gavaa-ay. 

ਗੁਰ ਕੈ ਭੈ ਕੇਿੇ ਤਨਸਿਰੇ ਭੈ ਤਵਤਚ ਤਨਰਭਉ ਪਾਇ ॥ 
gur kai bhai kaytay nistaray bhai vich nirbha-o paa-ay. 

ਮਨੁ ਕਿੋਰੁ ਸਬਤਿ ਭੇਤਿ ਿੂੰ ਸਾਂਤਿ ਵਸੈ ਮਤਨ ਆਇ ॥ 
man kathor sabad bhayd tooN saaNt vasai man aa-ay. 

ਸਾਂਿੀ ਤਵਤਚ ਕਾਰ ਕਮਾਵਣੀ ਸਾ ਖਸਮ ੁਪਾਏ ਥਾਇ ॥ 
saaNtee vich kaar kamaavnee saa khasam paa-ay thaa-ay. 

ਨਾਨਕ ਕਾਤਮ ਿੋਤਧ ਤਕਨ ੈਨ ਪਾਇਓ ਪੁਛਹ ੁਤਗਆਨੀ ਜਾਇ ॥੧॥ 
naanak kaam kroDh kinai na paa-i-o puchhahu gi-aanee jaa-ay. ||1|| 

ਮਃ ੩ ॥ 
mehlaa 3. 
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ਮਨਮੁਖ ਮਾਇਆ ਮਹੋੁ ਹੈ ਨਾਤਮ ਨ ਲਗ ੋਤਪਆਰੁ ॥ 
manmukh maa-i-aa moh hai naam na lago pi-aar. 

ਕੂੜੁ ਕਮਾਵੈ ਕੂੜੁ ਸਗੰਰਹ ੈਕੂੜੁ ਕਰ ੇਆਹਾਰੁ ॥ 
koorh kamaavai koorh sangrahai koorh karay aahaar. 

ਤਬਖੁ ਮਾਇਆ ਧਨੁ ਸੰਤਚ ਮਰਤਹ ਅੰਿੇ ਹੋਇ ਸਭੁ ਛਾਰੁ ॥ 
bikh maa-i-aa Dhan sanch mareh antay ho-ay sabh chhaar. 

ਕਰਮ ਧਰਮ ਸੁਚ ਸੰਜਮ ਕਰਤਹ ਅਿੰਤਰ ਲੋਭੁ ਤਵਕਾਰੁ ॥ 
karam Dharam such sanjam karahi antar lobh vikaar. 

ਨਾਨਕ ਤਜ ਮਨਮੁਖੁ ਕਮਾਵੈ ਸੁ ਥਾਇ ਨਾ ਪਵ ੈਿਰਗਤਹ ਹੋਇ ਖਆੁਰ ੁ॥੨॥ 
naanak je manmukh kamaavai so thaa-ay naa pavai dargahi ho-ay khu-aar. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 



 

ਆਪ ੇਖਾਣੀ ਆਪੇ ਬਾਣੀ ਆਪ ੇਖੰਿ ਵਰਭੰਿ ਕਰ ੇ॥ 
aapay khaanee aapay banee aapay khand varbhand karay. 

ਆਤਪ ਸਮੁੰਿੁ ਆਤਪ ਹੈ ਸਾਗਰੁ ਆਪੇ ਹੀ ਤਵਤਚ ਰਿਨ ਧਰੇ ॥ 
aap samund aap hai saagar aapay hee vich ratan Dharay. 

ਆਤਪ ਲਹਾਏ ਕਰੇ ਤਜਸੁ ਤਕਰਪਾ ਤਜਸ ਨੋ ਗੁਰਮੁਤਖ ਕਰੇ ਹਰ ੇ॥ 
aap lahaa-ay karay jis kirpaa jis no gurmukh karay haray. 

ਆਪ ੇਭਉਜਲ ੁਆਤਪ ਹੈ ਬੋਤਹਥਾ ਆਪੇ ਖੇਵਟ ੁਆਤਪ ਿਰੇ ॥ 
aapay bha-ojal aap hai bohithaa aapay khayvat aap taray. 

ਆਪ ੇਕਰ ੇਕਰਾਏ ਕਰਿਾ ਅਵਰੁ ਨ ਿੂਜਾ ਿੁਝੈ ਸਰੇ ॥੯॥ 
aapay karay karaa-ay kartaa avar na doojaa tujhai saray. ||9|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ 
salok mehlaa 3. 

ਸਤਿਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਸਿਲ ਹੈ ਜੇ ਕ ੋਕਰੇ ਤਚਿੁ ਲਾਇ ॥ 
satgur kee sayvaa safal hai jay ko karay chit laa-ay. 

ਨਾਮੁ ਪਿਾਰਥ ੁਪਾਈਐ ਅਤਚੰਿੁ ਵਸੈ ਮਤਨ ਆਇ ॥ 
naam padaarath paa-ee-ai achint vasai man aa-ay. 

ਜਨਮ ਮਰਨ ਿੁਖੁ ਕਟੀਐ ਹਉਮ ੈਮਮਿਾ ਜਾਇ ॥ 
janam maran dukh katee-ai ha-umai mamtaa jaa-ay. 

ਉਿਮ ਪਿਵੀ ਪਾਈਐ ਸਚੇ ਰਹੈ ਸਮਾਇ ॥ 
utam padvee paa-ee-ai sachay rahai samaa-ay. 

ਨਾਨਕ ਪਰੂਤਬ ਤਜਨ ਕਉ ਤਲਤਖਆ ਤਿਨਾ ਸਤਿਗਰੁੁ ਤਮਤਲਆ ਆਇ ॥੧॥ 
naanak poorab jin ka-o likhi-aa tinaa satgur mili-aa aa-ay. ||1|| 

ਮਃ ੩ ॥ 
mehlaa 3. 

ਨਾਤਮ ਰਿਾ ਸਤਿਗੁਰ ੂਹੈ ਕਤਲਜੁਗ ਬੋਤਹਥ ੁਹੋਇ ॥ 
naam rataa satguroo hai kalijug bohith ho-ay. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਹੋਵੈ ਸ ੁਪਾਤਰ ਪਵੈ ਤਜਨਾ ਅੰਿਤਰ ਸਚਾ ਸਇੋ ॥ 
gurmukh hovai so paar pavai jinaa andar sachaa so-ay. 



 

ਨਾਮੁ ਸਮਹਾਲੇ ਨਾਮੁ ਸੰਗਰਹੈ ਨਾਮੇ ਹੀ ਪਤਿ ਹੋਇ ॥ 
naam samHaalay naam sangrahai naamay hee pat ho-ay. 

ਨਾਨਕ ਸਤਿਗਰੁੁ ਪਾਇਆ ਕਰਤਮ ਪਰਾਪਤਿ ਹੋਇ ॥੨॥ 
naanak satgur paa-i-aa karam paraapat ho-ay. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਆਪ ੇਪਾਰਸੁ ਆਤਪ ਧਾਿੁ ਹੈ ਆਤਪ ਕੀਿੋਨ ੁਕੰਚਨ ੁ॥ 
aapay paaras aap Dhaat hai aap keeton kanchan. 

ਆਪ ੇਿਾਕੁਰ ੁਸੇਵਕੁ ਆਪ ੇਆਪੇ ਹੀ ਪਾਪ ਖੰਿਨੁ ॥ 
aapay thaakur sayvak aapay aapay hee paap khandan. 

ਆਪ ੇਸਤਭ ਘਟ ਭੋਗਵੈ ਸਆੁਮੀ ਆਪ ੇਹੀ ਸਭੁ ਅੰਜਨੁ ॥ 
aapay sabh ghat bhogvai su-aamee aapay hee sabh anjan. 

ਆਤਪ ਤਬਬੇਕ ੁਆਤਪ ਸਭੁ ਬੇਿਾ ਆਪੇ ਗੁਰਮੁਤਖ ਭੰਜਨੁ ॥ 
aap bibayk aap sabh baytaa aapay gurmukh bhanjan. 

ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਸਾਲਾਤਹ ਨ ਰਜੈ ਿੁਧੁ ਕਰਿੇ ਿੂ ਹਤਰ ਸਖੁਿਾਿਾ ਵਿਨੁ ॥੧੦॥ 
jan naanak saalaahi na rajai tuDh kartay too har sukh-daata vadan. ||10|| 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੪ ॥ 
salok mehlaa 4. 

ਤਬਨੁ ਸਤਿਗਰੁ ਸੇਵੇ ਜੀਅ ਕੇ ਬਧੰਨਾ ਜੇਿੇ ਕਰਮ ਕਮਾਤਹ ॥ 
bin satgur sayvay jee-a kay banDhnaa jaytay karam kamaahi. 

ਤਬਨੁ ਸਤਿਗਰੁ ਸੇਵੇ ਿਵਰ ਨ ਪਾਵਹੀ ਮਤਰ ਜੰਮਤਹ ਆਵਤਹ ਜਾਤਹ ॥ 
bin satgur sayvay thavar na paavhee mar jameh aavahi jaahi. 

ਤਬਨੁ ਸਤਿਗਰੁ ਸੇਵੇ ਤਿਕਾ ਬੋਲਣਾ ਨਾਮੁ ਨ ਵਸ ੈਮਤਨ ਆਇ ॥ 
bin satgur sayvay fikaa bolnaa naam na vasai man aa-ay. 

ਨਾਨਕ ਤਬਨ ੁਸਤਿਗੁਰ ਸੇਵੇ ਜਮ ਪੁਤਰ ਬਧੇ ਮਾਰੀਅਤਹ ਮਤੁਹ ਕਾਲੈ ਉਤਿ ਜਾਤਹ ॥੧॥ 
naanak bin satgur sayvay jam pur baDhay maaree-ah muhi kaalai uth jaahi. ||1|| 

ਮਃ ੩ ॥ 
mehlaa 3. 



 

ਇਤਕ ਸਤਿਗਰੁ ਕੀ ਸੇਵਾ ਕਰਤਹ ਚਾਕਰੀ ਹਤਰ ਨਾਮ ੇਲਗੈ ਤਪਆਰੁ ॥ 
ik satgur kee sayvaa karahi chaakree har naamay lagai pi-aar. 

ਨਾਨਕ ਜਨਮੁ ਸਵਾਰਤਨ ਆਪਣਾ ਕੁਲ ਕਾ ਕਰਤਨ ਉਧਾਰੁ ॥੨॥ 
naanak janam savaaran aapnaa kul kaa karan uDhaar. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਆਪ ੇਚਾਟਸਾਲ ਆਤਪ ਹੈ ਪਾਧਾ ਆਪ ੇਚਾਟੜੇ ਪੜਣ ਕਉ ਆਣ ੇ॥ 
aapay chaatsaal aap hai paaDhaa aapay chaatrhay parhan ka-o aanay. 

ਆਪ ੇਤਪਿਾ ਮਾਿਾ ਹੈ ਆਪੇ ਆਪ ੇਬਾਲਕ ਕਰ ੇਤਸਆਣੇ ॥ 
aapay pitaa maataa hai aapay aapay baalak karay si-aanay. 

ਇਕ ਥੈ ਪਤੜ ਬਝੁੈ ਸਭੁ ਆਪ ੇਇਕ ਥੈ ਆਪ ੇਕਰੇ ਇਆਣੇ ॥ 
ik thai parh bujhai sabh aapay ik thai aapay karay i-aanay. 

ਇਕਨਾ ਅੰਿਤਰ ਮਹਤਲ ਬਲੁਾਏ ਜਾ ਆਤਪ ਿੇਰੈ ਮਤਨ ਸਚੇ ਭਾਣੇ ॥ 
iknaa andar mahal bulaa-ay jaa aap tayrai man sachay bhaanay. 
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ਤਜਨਾ ਆਪੇ ਗੁਰਮੁਤਖ ਿ ੇਵਤਿਆਈ ਸੇ ਜਨ ਸਚੀ ਿਰਗਤਹ ਜਾਣੇ ॥੧੧॥ 
jinaa aapay gurmukh day vadi-aa-ee say jan sachee dargahi jaanay. ||11|| 

ਸਲੋਕੁ ਮਰਿਾਨਾ ੧ ॥ 
salok mardaanaa 1. 

ਕਤਲ ਕਲਵਾਲੀ ਕਾਮੁ ਮਿੁ ਮਨੂਆ ਪੀਵਣਹਾਰੁ ॥ 
kal kalvaalee kaam mad manoo-aa peevanhaar. 

ਿੋਧ ਕਟੋਰੀ ਮੋਤਹ ਭਰੀ ਪੀਲਾਵਾ ਅਹੰਕਾਰੁ ॥ 
kroDh katoree mohi bharee peelaavaa ahaNkaar. 

ਮਜਲਸ ਕੂੜੇ ਲਬ ਕੀ ਪੀ ਪੀ ਹਇੋ ਖਆੁਰ ੁ॥ 
majlas koorhay lab kee pee pee ho-ay khu-aar. 

ਕਰਣੀ ਲਾਹਤਣ ਸਿੁ ਗੁੜੁ ਸਚੁ ਸਰਾ ਕਤਰ ਸਾਰੁ ॥ 
karnee laahan sat gurh sach saraa kar saar. 



 

ਗੁਣ ਮੰਿੇ ਕਤਰ ਸੀਲ ੁਤਘਉ ਸਰਮੁ ਮਾਸ ੁਆਹਾਰੁ ॥ 
gun manday kar seel ghi-o saram maas aahaar. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਪਾਈਐ ਨਾਨਕਾ ਖਾਧੈ ਜਾਤਹ ਤਬਕਾਰ ॥੧॥ 
gurmukh paa-ee-ai naankaa khaaDhai jaahi bikaar. ||1|| 

ਮਰਿਾਨਾ ੧ ॥ 
mardaanaa 1. 

ਕਾਇਆ ਲਾਹਤਣ ਆਪ ੁਮਿੁ ਮਜਲਸ ਤਿਰਸਨਾ ਧਾਿੁ ॥ 
kaa-i-aa laahan aap mad majlas tarisnaa Dhaat. 

ਮਨਸਾ ਕਟੋਰੀ ਕੂਤੜ ਭਰੀ ਪੀਲਾਏ ਜਮਕਾਲੁ ॥ 
mansaa katoree koorh bharee peelaa-ay jamkaal. 

ਇਿੁ ਮਤਿ ਪੀਿੈ ਨਾਨਕਾ ਬਹੁਿੇ ਖਟੀਅਤਹ ਤਬਕਾਰ ॥ 
it mad peetai naankaa bahutay khatee-ah bikaar. 

ਤਗਆਨੁ ਗੁੜੁ ਸਾਲਾਹ ਮੰਿ ੇਭਉ ਮਾਸੁ ਆਹਾਰੁ ॥ 
gi-aan gurh saalaah manday bha-o maas aahaar. 

ਨਾਨਕ ਇਹੁ ਭੋਜਨੁ ਸਚੁ ਹੈ ਸਚ ੁਨਾਮੁ ਆਧਾਰੁ ॥੨॥ 
naanak ih bhojan sach hai sach naam aaDhaar. ||2|| 

ਕਾਂਯਾਂ ਲਾਹਤਣ ਆਪ ੁਮਿੁ ਅੰਤਮਰਿ ਤਿਸ ਕੀ ਧਾਰ ॥ 
kaaNyaaN laahan aap mad amrit tis kee Dhaar. 

ਸਿਸਗੰਤਿ ਤਸਉ ਮੇਲਾਪੁ ਹੋਇ ਤਲਵ ਕਟੋਰੀ ਅਤੰਮਰਿ ਭਰੀ ਪੀ ਪੀ ਕਟਤਹ ਤਬਕਾਰ ॥੩॥ 
satsangat si-o maylaap ho-ay liv katoree amrit bharee pee pee kateh bikaar. ||3|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਆਪ ੇਸੁਤਰ ਨਰ ਗਣ ਗੰਧਰਬਾ ਆਪੇ ਖਟ ਿਰਸਨ ਕੀ ਬਾਣੀ ॥ 
aapay sur nar gan ganDharbaa aapay khat darsan kee banee. 

ਆਪ ੇਤਸਵ ਸੰਕਰ ਮਹੇਸਾ ਆਪ ੇਗਰੁਮਤੁਖ ਅਕਥ ਕਹਾਣੀ ॥ 
aapay siv sankar mahaysaa aapay gurmukh akath kahaanee. 

ਆਪ ੇਜੋਗੀ ਆਪ ੇਭੋਗੀ ਆਪ ੇਸਤੰਨਆਸੀ ਤਿਰੈ ਤਬਬਾਣੀ ॥ 
aapay jogee aapay bhogee aapay sani-aasee firai bibaanee. 



 

ਆਪ ੈਨਾਤਲ ਗੋਸਤਟ ਆਤਪ ਉਪਿੇਸੈ ਆਪੇ ਸੁਘੜੁ ਸਰੂਪ ੁਤਸਆਣੀ ॥ 
aapai naal gosat aap updaysai aapay sugharh saroop si-aanee. 

ਆਪਣਾ ਚੋਜ ੁਕਤਰ ਵੇਖੈ ਆਪ ੇਆਪੇ ਸਭਨਾ ਜੀਆ ਕਾ ਹੈ ਜਾਣੀ ॥੧੨॥ 
aapnaa choj kar vaykhai aapay aapay sabhnaa jee-aa kaa hai jaanee. ||12|| 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ 
salok mehlaa 3. 

ਏਹਾ ਸੰਤਧਆ ਪਰਵਾਣੁ ਹ ੈਤਜਿੁ ਹਤਰ ਪਰਭੁ ਮੇਰਾ ਤਚਤਿ ਆਵ ੈ॥ 
ayhaa sanDhi-aa parvaan hai jit har parabh mayraa chit aavai. 

ਹਤਰ ਤਸਉ ਪਰੀਤਿ ਊਪਜੈ ਮਾਇਆ ਮਹੋੁ ਜਲਾਵੈ ॥ 
har si-o pareet oopjai maa-i-aa moh jalaavai. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਿੁਤਬਧਾ ਮਰੈ ਮਨਆੂ ਅਸਤਥਰੁ ਸੰਤਧਆ ਕਰੇ ਵੀਚਾਰੁ ॥ 
gur parsaadee dubiDhaa marai manoo-aa asthir sanDhi-aa karay veechaar. 

ਨਾਨਕ ਸਤੰਧਆ ਕਰੈ ਮਨਮੁਖੀ ਜੀਉ ਨ ਤਟਕੈ ਮਤਰ ਜੰਮੈ ਹੋਇ ਖੁਆਰੁ ॥੧॥ 
naanak sanDhi-aa karai manmukhee jee-o na tikai mar jammai ho-ay khu-aar. ||1|| 

ਮਃ ੩ ॥ 
mehlaa 3. 

ਤਪਰਉ ਤਪਰਉ ਕਰਿੀ ਸਭੁ ਜਗੁ ਤਿਰੀ ਮੇਰੀ ਤਪਆਸ ਨ ਜਾਇ ॥ 
pari-o pari-o kartee sabh jag firee mayree pi-aas na jaa-ay. 

ਨਾਨਕ ਸਤਿਗਤੁਰ ਤਮਤਲਐ ਮੇਰੀ ਤਪਆਸ ਗਈ ਤਪਰੁ ਪਾਇਆ ਘਤਰ ਆਇ ॥੨॥ 
naanak satgur mili-ai mayree pi-aas ga-ee pir paa-i-aa ghar aa-ay. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਆਪ ੇਿੰਿੁ ਪਰਮ ਿੰਿੁ ਸਭੁ ਆਪੇ ਆਪ ੇਿਾਕੁਰੁ ਿਾਸ ੁਭਇਆ ॥ 
aapay tant param tant sabh aapay aapay thaakur daas bha-i-aa. 

ਆਪ ੇਿਸ ਅਿ ਵਰਨ ਉਪਾਇਅਨ ੁਆਤਪ ਬਰਹਮੁ ਆਤਪ ਰਾਜੁ ਲਇਆ ॥ 
aapay das ath varan upaa-i-an aap barahm aap raaj la-i-aa. 

ਆਪ ੇਮਾਰੇ ਆਪੇ ਛੋਿ ੈਆਪੇ ਬਖਸੇ ਕਰੇ ਿਇਆ ॥ 
aapay maaray aapay chhodai aapay bakhsay karay da-i-aa. 



 

ਆਤਪ ਅਭੁਲ ੁਨ ਭੁਲੈ ਕਬ ਹੀ ਸਭੁ ਸਚੁ ਿਪਾਵਸ ੁਸਚੁ ਤਥਆ ॥ 
aap abhul na bhulai kab hee sabh sach tapaavas sach thi-aa. 

ਆਪ ੇਤਜਨਾ ਬਝੁਾਏ ਗਰੁਮਤੁਖ ਤਿਨ ਅੰਿਰਹ ੁਿੂਜਾ ਭਰਮੁ ਗਇਆ ॥੧੩॥ 
aapay jinaa bujhaa-ay gurmukh tin andrahu doojaa bharam ga-i-aa. ||13|| 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੫ ॥ 
salok mehlaa 5. 

ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਨ ਤਸਮਰਤਹ ਸਾਧਸੰਤਗ ਿੈ ਿਤਨ ਉਿੈ ਖੇਹ ॥ 
har naam na simrahi saaDhsang tai tan udai khayh. 

ਤਜਤਨ ਕੀਿੀ ਤਿਸੈ ਨ ਜਾਣਈ ਨਾਨਕ ਤਿਟੁ ਅਲੂਣੀ ਿੇਹ ॥੧॥ 
jin keetee tisai na jaan-ee naanak fit aloonee dayh. ||1|| 
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ਮਃ ੫ ॥ 
mehlaa 5. 

ਘਤਟ ਵਸਤਹ ਚਰਣਾਰਤਬੰਿ ਰਸਨਾ ਜਪੈ ਗਪੁਾਲ ॥ 
ghat vaseh charnaarbind rasnaa japai gupaal. 

ਨਾਨਕ ਸੋ ਪਰਭੁ ਤਸਮਰੀਐ ਤਿਸੁ ਿੇਹੀ ਕਉ ਪਾਤਲ ॥੨॥ 
naanak so parabh simree-ai tis dayhee ka-o paal. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਆਪ ੇਅਿਸਤਿ ਿੀਰਥ ਕਰਿਾ ਆਤਪ ਕਰੇ ਇਸਨਾਨੁ ॥ 
aapay athsath tirath kartaa aap karay isnaan. 

ਆਪ ੇਸੰਜਤਮ ਵਰਿੈ ਸਵਾਮੀ ਆਤਪ ਜਪਾਇਤਹ ਨਾਮ ੁ॥ 
aapay sanjam vartai savaamee aap japaa-ihi naam. 

ਆਤਪ ਿਇਆਲੁ ਹੋਇ ਭਉ ਖੰਿਨ ੁਆਤਪ ਕਰੈ ਸਭੁ ਿਾਨੁ ॥ 
aap da-i-aal ho-ay bha-o khandan aap karai sabh daan. 

ਤਜਸ ਨੋ ਗਰੁਮੁਤਖ ਆਤਪ ਬੁਝਾਏ ਸੋ ਸਿ ਹੀ ਿਰਗਤਹ ਪਾਏ ਮਾਨ ੁ॥ 
jis no gurmukh aap bujhaa-ay so sad hee dargahi paa-ay maan. 



 

ਤਜਸ ਿੀ ਪੈਜ ਰਖੈ ਹਤਰ ਸਆੁਮੀ ਸ ੋਸਚਾ ਹਤਰ ਜਾਨ ੁ॥੧੪॥ 
jis dee paij rakhai har su-aamee so sachaa har jaan. ||14|| 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ 
salok mehlaa 3. 

ਨਾਨਕ ਤਬਨ ੁਸਤਿਗੁਰ ਭੇਟ ੇਜਗ ੁਅੰਧੁ ਹੈ ਅਧੰੇ ਕਰਮ ਕਮਾਇ ॥ 
naanak bin satgur bhaytay jag anDh hai anDhay karam kamaa-ay. 

ਸਬਿੈ ਤਸਉ ਤਚਿੁ ਨ ਲਾਵਈ ਤਜਿੁ ਸੁਖ ੁਵਸੈ ਮਤਨ ਆਇ ॥ 
sabdai si-o chit na laav-ee jit sukh vasai man aa-ay. 

ਿਾਮਤਸ ਲਗਾ ਸਿਾ ਤਿਰੈ ਅਤਹਤਨਤਸ ਜਲਿ ੁਤਬਹਾਇ ॥ 
taamas lagaa sadaa firai ahinis jalat bihaa-ay. 

ਜੋ ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ਸੋ ਥੀਐ ਕਹਣਾ ਤਕਛੂ ਨ ਜਾਇ ॥੧॥ 
jo tis bhaavai so thee-ai kahnaa kichhoo na jaa-ay. ||1|| 

ਮਃ ੩ ॥ 
mehlaa 3. 

ਸਤਿਗੁਰ ੂਿੁਰਮਾਇਆ ਕਾਰੀ ਏਹ ਕਰਹੇੁ ॥ 
satguroo furmaa-i-aa kaaree ayh karayhu. 

ਗੁਰ ੂਿੁਆਰੈ ਹੋਇ ਕੈ ਸਾਤਹਬੁ ਸੰਮਾਲੇਹੁ ॥ 
guroo du-aarai ho-ay kai saahib sammaalayhu. 

ਸਾਤਹਬੁ ਸਿਾ ਹਜੂਤਰ ਹੈ ਭਰਮੈ ਕੇ ਛਉੜ ਕਤਟ ਕੈ ਅਿੰਤਰ ਜੋਤਿ ਧਰੇਹੁ ॥ 
saahib sadaa hajoor hai bharmai kay chha-urh kat kai antar jot Dharayhu. 

ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮ ੁਅੰਤਮਰਿ ੁਹੈ ਿਾਰੂ ਏਹ ੁਲਾਏਹ ੁ॥ 
har kaa naam amrit hai daaroo ayhu laa-ayhu. 

ਸਤਿਗੁਰ ਕਾ ਭਾਣਾ ਤਚਤਿ ਰਖਹੁ ਸੰਜਮ ੁਸਚਾ ਨੇਹ ੁ॥ 
satgur kaa bhaanaa chit rakhahu sanjam sachaa nayhu. 

ਨਾਨਕ ਐਥ ੈਸੁਖੈ ਅੰਿਤਰ ਰਖਸੀ ਅਗੈ ਹਤਰ ਤਸਉ ਕਲੇ ਕਰੇਹੁ ॥੨॥ 
naanak aithai sukhai andar rakhsee agai har si-o kayl karayhu. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 



 

ਆਪ ੇਭਾਰ ਅਿਾਰਹ ਬਣਸਪਤਿ ਆਪ ੇਹੀ ਿਲ ਲਾਏ ॥ 
aapay bhaar athaarah banaspat aapay hee fal laa-ay. 

ਆਪ ੇਮਾਲੀ ਆਤਪ ਸਭੁ ਤਸੰਚੈ ਆਪ ੇਹੀ ਮੁਤਹ ਪਾਏ ॥ 
aapay maalee aap sabh sinchai aapay hee muhi paa-ay. 

ਆਪ ੇਕਰਿਾ ਆਪੇ ਭੁਗਿਾ ਆਪ ੇਿੇਇ ਤਿਵਾਏ ॥ 
aapay kartaa aapay bhugtaa aapay day-ay divaa-ay. 

ਆਪ ੇਸਾਤਹਬੁ ਆਪੇ ਹੈ ਰਾਖਾ ਆਪ ੇਰਤਹਆ ਸਮਾਏ ॥ 
aapay saahib aapay hai raakhaa aapay rahi-aa samaa-ay. 

ਜਨੁ ਨਾਨਕ ਵਤਿਆਈ ਆਖੈ ਹਤਰ ਕਰਿੇ ਕੀ ਤਜਸ ਨੋ ਤਿਲ ੁਨ ਿਮਾਏ ॥੧੫॥ 
jan naanak vadi-aa-ee aakhai har kartay kee jis no til na tamaa-ay. ||15|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ 
salok mehlaa 3. 

ਮਾਣਸੁ ਭਤਰਆ ਆਤਣਆ ਮਾਣਸੁ ਭਤਰਆ ਆਇ ॥ 
maanas bhari-aa aani-aa maanas bhari-aa aa-ay. 

ਤਜਿੁ ਪੀਿੈ ਮਤਿ ਿੂਤਰ ਹੋਇ ਬਰਲੁ ਪਵੈ ਤਵਤਚ ਆਇ ॥ 
jit peetai mat door ho-ay baral pavai vich aa-ay. 

ਆਪਣਾ ਪਰਾਇਆ ਨ ਪਛਾਣਈ ਖਸਮਹੁ ਧਕੇ ਖਾਇ ॥ 
aapnaa paraa-i-aa na pachhaan-ee khasmahu Dhakay khaa-ay. 

ਤਜਿੁ ਪੀਿੈ ਖਸਮੁ ਤਵਸਰੈ ਿਰਗਹ ਤਮਲੈ ਸਜਾਇ ॥ 
jit peetai khasam visrai dargeh milai sajaa-ay. 

ਝੂਿਾ ਮਿੁ ਮੂਤਲ ਨ ਪੀਚਈ ਜੇ ਕਾ ਪਾਤਰ ਵਸਾਇ ॥ 
jhoothaa mad mool na peech-ee jay kaa paar vasaa-ay. 

ਨਾਨਕ ਨਿਰੀ ਸਚ ੁਮਿੁ ਪਾਈਐ ਸਤਿਗਰੁੁ ਤਮਲ ੈਤਜਸੁ ਆਇ ॥ 
naanak nadree sach mad paa-ee-ai satgur milai jis aa-ay. 

ਸਿਾ ਸਾਤਹਬ ਕੈ ਰੰਤਗ ਰਹੈ ਮਹਲੀ ਪਾਵੈ ਥਾਉ ॥੧॥ 
sadaa saahib kai rang rahai mahlee paavai thaa-o. ||1|| 

ਮਃ ੩ ॥ 
mehlaa 3. 



 

ਇਹੁ ਜਗਿੁ ਜੀਵਿੁ ਮਰੈ ਜਾ ਇਸ ਨੋ ਸੋਝੀ ਹੋਇ ॥ 
ih jagat jeevat marai jaa is no sojhee ho-ay. 

ਜਾ ਤਿਤਨਹ ਸਵਾਤਲਆ ਿਾਂ ਸਤਵ ਰਤਹਆ ਜਗਾਏ ਿਾਂ ਸੁਤਧ ਹੋਇ ॥ 
jaa tiniH savaali-aa taaN sav rahi-aa jagaa-ay taaN suDh ho-ay. 

ਨਾਨਕ ਨਿਤਰ ਕਰੇ ਜ ੇਆਪਣੀ ਸਤਿਗੁਰ ੁਮੇਲੈ ਸੋਇ ॥ 
naanak nadar karay jay aapnee satgur maylai so-ay. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਜੀਵਿ ੁਮਰੈ ਿਾ ਤਿਤਰ ਮਰਣੁ ਨ ਹੋਇ ॥੨॥ 
gur parsaad jeevat marai taa fir maran na ho-ay. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਤਜਸ ਿਾ ਕੀਿਾ ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਹੋਵੈ ਤਿਸ ਨੋ ਪਰਵਾਹ ਨਾਹੀ ਤਕਸੈ ਕੇਰੀ ॥ 
jis daa keetaa sabh kichh hovai tis no parvaah naahee kisai kayree. 

ਹਤਰ ਜੀਉ ਿੇਰਾ ਤਿਿਾ ਸਭੁ ਕੋ ਖਾਵੈ ਸਭ ਮੁਹਿਾਜੀ ਕਢੈ ਿੇਰੀ ॥ 
har jee-o tayraa ditaa sabh ko khaavai sabh muhtaajee kadhai tayree. 
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ਤਜ ਿੁਧ ਨੋ ਸਾਲਾਹੇ ਸੁ ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਪਾਵੈ ਤਜਸ ਨੋ ਤਕਰਪਾ ਤਨਰੰਜਨ ਕੇਰੀ ॥ 
je tuDh no saalaahay so sabh kichh paavai jis no kirpaa niranjan kayree. 

ਸੋਈ ਸਾਹੁ ਸਚਾ ਵਣਜਾਰਾ ਤਜਤਨ ਵਖਰੁ ਲਤਿਆ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਧਨ ੁਿੇਰੀ ॥ 
so-ee saahu sachaa vanjaaraa jin vakhar ladi-aa har naam Dhan tayree. 

ਸਤਭ ਤਿਸੈ ਨੋ ਸਾਲਾਤਹਹੁ ਸੰਿਹੁ ਤਜਤਨ ਿੂਜੇ ਭਾਵ ਕੀ ਮਾਤਰ ਤਵਿਾਰੀ ਢੇਰੀ ॥੧੬॥ 
sabh tisai no saalaahihu santahu jin doojay bhaav kee maar vidaaree dhayree. ||16|| 

ਸਲੋਕ ॥ 
salok. 

ਕਬੀਰਾ ਮਰਿਾ ਮਰਿਾ ਜਗੁ ਮੁਆ ਮਤਰ ਤਭ ਨ ਜਾਨ ੈਕੋਇ ॥ 
kabeeraa martaa martaa jag mu-aa mar bhe na jaanai ko-ay. 

ਐਸੀ ਮਰਨੀ ਜੋ ਮਰੈ ਬਹੁਤਰ ਨ ਮਰਨਾ ਹੋਇ ॥੧॥ 
aisee marnee jo marai bahur na marnaa ho-ay. ||1|| 



 

ਮਃ ੩ ॥ 
mehlaa 3. 

ਤਕਆ ਜਾਣਾ ਤਕਵ ਮਰਹਗੇ ਕੈਸਾ ਮਰਣਾ ਹੋਇ ॥ 
ki-aa jaanaa kiv marhagay kaisaa marnaa ho-ay. 

ਜੇ ਕਤਰ ਸਾਤਹਬੁ ਮਨਹੁ ਨ ਵੀਸਰੈ ਿਾ ਸਤਹਲਾ ਮਰਣਾ ਹੋਇ ॥ 
jay kar saahib manhu na veesrai taa sahilaa marnaa ho-ay. 

ਮਰਣੈ ਿੇ ਜਗਿੁ ਿਰੈ ਜੀਤਵਆ ਲੋੜੈ ਸਭੁ ਕੋਇ ॥ 
marnai tay jagat darai jeevi-aa lorhai sabh ko-ay. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਜੀਵਿੁ ਮਰੈ ਹੁਕਮੈ ਬਝੂੈ ਸਇੋ ॥ 
gur parsaadee jeevat marai hukmai boojhai so-ay. 

ਨਾਨਕ ਐਸੀ ਮਰਨੀ ਜੋ ਮਰੈ ਿਾ ਸਿ ਜੀਵਣੁ ਹੋਇ ॥੨॥ 
naanak aisee marnee jo marai taa sad jeevan ho-ay. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਜਾ ਆਤਪ ਤਿਪਾਲੁ ਹੋਵੈ ਹਤਰ ਸਆੁਮੀ ਿਾ ਆਪਣਾਂ ਨਾਉ ਹਤਰ ਆਤਪ ਜਪਾਵੈ ॥ 
jaa aap kirpaal hovai har su-aamee taa aapnaaN naa-o har aap japaavai. 

ਆਪ ੇਸਤਿਗਰੁੁ ਮੇਤਲ ਸੁਖ ੁਿੇਵੈ ਆਪਣਾਂ ਸੇਵਕ ੁਆਤਪ ਹਤਰ ਭਾਵੈ ॥ 
aapay satgur mayl sukh dayvai aapnaaN sayvak aap har bhaavai. 

ਆਪਤਣਆ ਸੇਵਕਾ ਕੀ ਆਤਪ ਪੈਜ ਰਖੈ ਆਪਤਣਆ ਭਗਿਾ ਕੀ ਪੈਰੀ ਪਾਵੈ ॥ 
aapni-aa sayvkaa kee aap paij rakhai aapni-aa bhagtaa kee pairee paavai. 

ਧਰਮ ਰਾਇ ਹੈ ਹਤਰ ਕਾ ਕੀਆ ਹਤਰ ਜਨ ਸੇਵਕ ਨੇਤੜ ਨ ਆਵੈ ॥ 
Dharam raa-ay hai har kaa kee-aa har jan sayvak nayrh na aavai. 

ਜੋ ਹਤਰ ਕਾ ਤਪਆਰਾ ਸੋ ਸਭਨਾ ਕਾ ਤਪਆਰਾ ਹੋਰ ਕੇਿੀ ਝਤਖ ਝਤਖ ਆਵ ੈਜਾਵੈ ॥੧੭॥ 
jo har kaa pi-aaraa so sabhnaa kaa pi-aaraa hor kaytee jhakh jhakh aavai jaavai. 
||17|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ 
salok mehlaa 3. 



 

ਰਾਮੁ ਰਾਮੁ ਕਰਿਾ ਸਭੁ ਜਗੁ ਤਿਰੈ ਰਾਮੁ ਨ ਪਾਇਆ ਜਾਇ ॥ 
raam raam kartaa sabh jag firai raam na paa-i-aa jaa-ay. 

ਅਗਮੁ ਅਗਚੋਰ ੁਅਤਿ ਵਿਾ ਅਿੁਲ ੁਨ ਿੁਤਲਆ ਜਾਇ ॥ 
agam agochar at vadaa atul na tuli-aa jaa-ay. 

ਕੀਮਤਿ ਤਕਨੈ ਨ ਪਾਈਆ ਤਕਿੈ ਨ ਲਇਆ ਜਾਇ ॥ 
keemat kinai na paa-ee-aa kitai na la-i-aa jaa-ay. 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਭੇਤਿਆ ਇਨ ਤਬਤਧ ਵਤਸਆ ਮਤਨ ਆਇ ॥ 
gur kai sabad bhaydi-aa in biDh vasi-aa man aa-ay. 

ਨਾਨਕ ਆਤਪ ਅਮੇਉ ਹੈ ਗੁਰ ਤਕਰਪਾ ਿੇ ਰਤਹਆ ਸਮਾਇ ॥ 
naanak aap amay-o hai gur kirpaa tay rahi-aa samaa-ay. 

ਆਪ ੇਤਮਤਲਆ ਤਮਤਲ ਰਤਹਆ ਆਪੇ ਤਮਤਲਆ ਆਇ ॥੧॥ 
aapay mili-aa mil rahi-aa aapay mili-aa aa-ay. ||1|| 

ਮਃ ੩ ॥ 
mehlaa 3. 

ਏ ਮਨ ਇਹੁ ਧਨੁ ਨਾਮ ੁਹੈ ਤਜਿੁ ਸਿਾ ਸਿਾ ਸੁਖ ੁਹੋਇ ॥ 
ay man ih Dhan naam hai jit sadaa sadaa sukh ho-ay. 

ਿੋਟਾ ਮੂਤਲ ਨ ਆਵਈ ਲਾਹਾ ਸਿ ਹੀ ਹੋਇ ॥ 
totaa mool na aavee laahaa sad hee ho-ay. 

ਖਾਧੈ ਖਰਤਚਐ ਿੋਤਟ ਨ ਆਵਈ ਸਿਾ ਸਿਾ ਓਹੁ ਿੇਇ ॥ 
khaaDhai kharchi-ai tot na aavee sadaa sadaa oh day-ay. 

ਸਹਸਾ ਮੂਤਲ ਨ ਹੋਵਈ ਹਾਣਿ ਕਿੇ ਨ ਹੋਇ ॥ 
sahsaa mool na hova-ee haanat kaday na ho-ay. 

ਨਾਨਕ ਗਰੁਮਤੁਖ ਪਾਈਐ ਜਾ ਕਉ ਨਿਤਰ ਕਰੇਇ ॥੨॥ 
naanak gurmukh paa-ee-ai jaa ka-o nadar karay-i. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਆਪ ੇਸਭ ਘਟ ਅੰਿਰੇ ਆਪੇ ਹੀ ਬਾਹਤਰ ॥ 
aapay sabh ghat andray aapay hee baahar. 



 

ਆਪ ੇਗਪੁਿੁ ਵਰਿਿਾ ਆਪੇ ਹੀ ਜਾਹਤਰ ॥ 
aapay gupat varatdaa aapay hee jaahar. 

ਜੁਗ ਛਿੀਹ ਗੁਬਾਰੁ ਕਤਰ ਵਰਤਿਆ ਸੁੰਨਾਹਤਰ ॥ 
jug chhateeh bubaar kar varti-aa sunnaahar. 

ਓਥੈ ਵੇਿ ਪਰੁਾਨ ਨ ਸਾਸਿਾ ਆਪੇ ਹਤਰ ਨਰਹਤਰ ॥ 
othai vayd puraan na saastaa aapay har narhar. 

ਬੈਿਾ ਿਾੜੀ ਲਾਇ ਆਤਪ ਸਭ ਿੂ ਹੀ ਬਾਹਤਰ ॥ 
baithaa taarhee laa-ay aap sabh doo hee baahar. 

ਆਪਣੀ ਤਮਤਿ ਆਤਪ ਜਾਣਿਾ ਆਪੇ ਹੀ ਗਉਹਰ ੁ॥੧੮॥ 
aapnee mit aap jaandaa aapay hee ga-uhar. ||18|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ 
salok mehlaa 3. 

ਹਉਮੈ ਤਵਤਚ ਜਗਿੁ ਮਆੁ ਮਰਿੋ ਮਰਿਾ ਜਾਇ ॥ 
ha-umai vich jagat mu-aa mardo mardaa jaa-ay. 
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ਤਜਚਰ ੁਤਵਤਚ ਿਮੰੁ ਹੈ ਤਿਚਰੁ ਨ ਚੇਿਈ ਤਕ ਕਰਗੇ ੁਅਗ ੈਜਾਇ ॥ 
jichar vich damm hai tichar na chayt-ee ke karayg agai jaa-ay. 

ਤਗਆਨੀ ਹੋਇ ਸ ੁਚੇਿੰਨੁ ਹੋਇ ਅਤਗਆਨੀ ਅੰਧੁ ਕਮਾਇ ॥ 
gi-aanee ho-ay so chaytann ho-ay agi-aanee anDh kamaa-ay. 

ਨਾਨਕ ਏਥ ੈਕਮਾਵੈ ਸ ੋਤਮਲੈ ਅਗੈ ਪਾਏ ਜਾਇ ॥੧॥ 
naanak aythai kamaavai so milai agai paa-ay jaa-ay. ||1|| 

ਮਃ ੩ ॥ 
mehlaa 3. 

ਧੁਤਰ ਖਸਮ ੈਕਾ ਹੁਕਮੁ ਪਇਆ ਤਵਣੁ ਸਤਿਗੁਰ ਚਤੇਿਆ ਨ ਜਾਇ ॥ 
Dhur khasmai kaa hukam pa-i-aa vin satgur chayti-aa na jaa-ay. 

ਸਤਿਗੁਤਰ ਤਮਤਲਐ ਅੰਿਤਰ ਰਤਵ ਰਤਹਆ ਸਿਾ ਰਤਹਆ ਤਲਵ ਲਾਇ ॥ 
satgur mili-ai antar rav rahi-aa sadaa rahi-aa liv laa-ay. 



 

ਿਤਮ ਿਤਮ ਸਿਾ ਸਮਾਲਿਾ ਿੰਮੁ ਨ ਤਬਰਥਾ ਜਾਇ ॥ 
dam dam sadaa samaaldaa damm na birthaa jaa-ay. 

ਜਨਮ ਮਰਨ ਕਾ ਭਉ ਗਇਆ ਜੀਵਨ ਪਿਵੀ ਪਾਇ ॥ 
janam maran kaa bha-o ga-i-aa jeevan padvee paa-ay. 

ਨਾਨਕ ਇਹੁ ਮਰਿਬਾ ਤਿਸ ਨੋ ਿੇਇ ਤਜਸ ਨੋ ਤਕਰਪਾ ਕਰੇ ਰਜਾਇ ॥੨॥ 
naanak ih martabaa tis no day-ay jis no kirpaa karay rajaa-ay. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਆਪ ੇਿਾਨਾਂ ਬੀਤਨਆ ਆਪੇ ਪਰਧਾਨਾਂ ॥ 
aapay daanaaN beeni-aa aapay parDhaanaaN. 

ਆਪ ੇਰੂਪ ਤਿਖਾਲਿਾ ਆਪੇ ਲਾਇ ਤਧਆਨਾਂ ॥ 
aapay roop dikhaaldaa aapay laa-ay Dhi-aanaaN. 

ਆਪ ੇਮੋਨੀ ਵਰਿਿਾ ਆਪੇ ਕਥ ੈਤਗਆਨਾਂ ॥ 
aapay monee varatdaa aapay kathai gi-aanaaN. 

ਕਉੜਾ ਤਕਸੈ ਨ ਲਗਈ ਸਭਨਾ ਹੀ ਭਾਨਾ ॥ 
ka-urhaa kisai na lag-ee sabhnaa hee bhaanaa. 

ਉਸਿਤਿ ਬਰਤਨ ਨ ਸਕੀਐ ਸਿ ਸਿ ਕੁਰਬਾਨਾ ॥੧੯॥ 
ustat baran na sakee-ai sad sad kurbaanaa. ||19|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੧ ॥ 
salok mehlaa 1. 

ਕਲੀ ਅੰਿਤਰ ਨਾਨਕਾ ਤਜਨੰਾਂ ਿਾ ਅਉਿਾਰੁ ॥ 
kalee andar naankaa jinnaaN daa a-utaar. 

ਪੁਿੁ ਤਜਨੂਰਾ ਧੀਅ ਤਜਨੰੂਰੀ ਜੋਰੂ ਤਜੰਨਾ ਿਾ ਤਸਕਿਾਰੁ ॥੧॥ 
put jinooraa Dhee-a jinnooree joroo jinna daa sikdaar. ||1|| 

ਮਃ ੧ ॥ 
mehlaa 1. 

ਤਹੰਿੂ ਮੂਲ ੇਭੂਲੇ ਅਖੁਟੀ ਜਾਂਹੀ ॥ 
hindoo moolay bhoolay akhutee jaaNhee. 



 

ਨਾਰਤਿ ਕਤਹਆ ਤਸ ਪੂਜ ਕਰਾਂਹੀ ॥ 
naarad kahi-aa se pooj karaaNhee. 

ਅੰਧੇ ਗੁੰਗੇ ਅੰਧ ਅੰਧਾਰੁ ॥ 
anDhay gungay anDh anDhaar. 

ਪਾਥਰੁ ਲ ੇਪੂਜਤਹ ਮੁਗਧ ਗਵਾਰ ॥ 
paathar lay poojeh mugaDh gavaar. 

ਓਤਹ ਜਾ ਆਤਪ ਿੁਬੇ ਿੁਮ ਕਹਾ ਿਰਣਹਾਰੁ ॥੨॥ 
ohi jaa aap dubay tum kahaa taranhaar. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਸਭੁ ਤਕਹੁ ਿੇਰੈ ਵਤਸ ਹੈ ਿੂ ਸਚਾ ਸਾਹੁ ॥ 
sabh kihu tayrai vas hai too sachaa saahu. 

ਭਗਿ ਰਿੇ ਰੰਤਗ ਏਕ ਕੈ ਪੂਰਾ ਵੇਸਾਹੁ ॥ 
bhagat ratay rang ayk kai pooraa vaysaahu. 

ਅੰਤਮਰਿ ੁਭੋਜਨੁ ਨਾਮੁ ਹਤਰ ਰਤਜ ਰਤਜ ਜਨ ਖਾਹੁ ॥ 
amrit bhojan naam har raj raj jan khaahu. 

ਸਤਭ ਪਿਾਰਥ ਪਾਈਅਤਨ ਤਸਮਰਣੁ ਸਚੁ ਲਾਹੁ ॥ 
sabh padaarath paa-ee-an simran sach laahu. 

ਸੰਿ ਤਪਆਰੇ ਪਾਰਬਰਹਮ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਅਗਮ ਅਗਾਹੁ ॥੨੦॥ 
sant pi-aaray paarbarahm naanak har agam agaahu. ||20|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ 
salok mehlaa 3. 

ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਹੁਕਮੇ ਆਵਿਾ ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਹੁਕਮੇ ਜਾਇ ॥ 
sabh kichh hukmay aavdaa sabh kichh hukmay jaa-ay. 

ਜੇ ਕੋ ਮੂਰਖੁ ਆਪਹੁ ਜਾਣੈ ਅੰਧਾ ਅੰਧੁ ਕਮਾਇ ॥ 
jay ko moorakh aaphu jaanai anDhaa anDh kamaa-ay. 

ਨਾਨਕ ਹੁਕਮੁ ਕੋ ਗੁਰਮਤੁਖ ਬੁਝੈ ਤਜਸ ਨੋ ਤਕਰਪਾ ਕਰ ੇਰਜਾਇ ॥੧॥ 
naanak hukam ko gurmukh bujhai jis no kirpaa karay rajaa-ay. ||1|| 



 

ਮਃ ੩ ॥ 
mehlaa 3. 

ਸੋ ਜੋਗੀ ਜਗੁਤਿ ਸ ੋਪਾਏ ਤਜਸ ਨੋ ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਮੁ ਪਰਾਪਤਿ ਹਇੋ ॥ 
so jogee jugat so paa-ay jis no gurmukh naam paraapat ho-ay. 

ਤਿਸੁ ਜਗੋੀ ਕੀ ਨਗਰੀ ਸਭੁ ਕੋ ਵਸੈ ਭੇਖੀ ਜੋਗੁ ਨ ਹੋਇ ॥ 
tis jogee kee nagree sabh ko vasai bhaykhee jog na ho-ay. 

ਨਾਨਕ ਐਸਾ ਤਵਰਲਾ ਕੋ ਜੋਗੀ ਤਜਸ ੁਘਤਟ ਪਰਗਟ ੁਹੋਇ ॥੨॥ 
naanak aisaa virlaa ko jogee jis ghat pargat ho-ay. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਆਪ ੇਜੰਿ ਉਪਾਇਅਨ ੁਆਪ ੇਆਧਾਰੁ ॥ 
aapay jant upaa-i-an aapay aaDhaar. 

ਆਪ ੇਸੂਖਮੁ ਭਾਲੀਐ ਆਪੇ ਪਾਸਾਰੁ ॥ 
aapay sookham bhaalee-ai aapay paasaar. 

ਆਤਪ ਇਕਾਿੀ ਹੋਇ ਰਹੈ ਆਪ ੇਵਿ ਪਰਵਾਰੁ ॥ 
aap ikaatee ho-ay rahai aapay vad parvaar. 

ਨਾਨਕੁ ਮਗੰੈ ਿਾਨੁ ਹਤਰ ਸੰਿਾ ਰੇਨਾਰੁ ॥ 
naanak mangai daan har santaa raynaar. 

ਹੋਰੁ ਿਾਿਾਰੁ ਨ ਸੁਝਈ ਿੂ ਿੇਵਣਹਾਰੁ ॥੨੧॥੧॥ ਸੁਧੁ ॥ 
hor daataar na sujh-ee too dayvanhaar. ||21||1|| suDh. 
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ੴ ਸਤਿ ਨਾਮੁ ਕਰਿਾ ਪਰੁਖੁ ਤਨਰਭਉ ਤਨਰਵੈਰੁ ਅਕਾਲ ਮੂਰਤਿ ਅਜੂਨੀ ਸਭੈੰ ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar sat naam kartaa purakh nirbha-o nirvair akaal moorat ajoonee saibhaN gur 
parsaad. 

ਰਾਗੁ ਵਿਹੰਸ ੁਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੧ ॥ 
raag vad-hans mehlaa 1 ghar 1. 

ਅਮਲੀ ਅਮਲ ੁਨ ਅਬੰੜੈ ਮਛੀ ਨੀਰੁ ਨ ਹੋਇ ॥ 
amlee amal na ambrhai machhee neer na ho-ay. 



 

ਜੋ ਰਿੇ ਸਤਹ ਆਪਣੈ ਤਿਨ ਭਾਵੈ ਸਭ ੁਕੋਇ ॥੧॥ 
jo ratay seh aapnai tin bhaavai sabh ko-ay. ||1|| 

ਹਉ ਵਾਰੀ ਵੰਞਾ ਖੰਨੀਐ ਵੰਞਾ ਿਉ ਸਾਤਹਬ ਕੇ ਨਾਵੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ha-o vaaree vanjaa khannee-ai vanjaa ta-o saahib kay naavai. ||1|| rahaa-o. 

ਸਾਤਹਬੁ ਸਿਤਲਓ ਰੁਖੜਾ ਅੰਤਮਰਿ ੁਜਾ ਕਾ ਨਾਉ ॥ 
saahib safli-o rukh-rhaa amrit jaa kaa naa-o. 

ਤਜਨ ਪੀਆ ਿੇ ਤਿਰਪਿ ਭਏ ਹਉ ਤਿਨ ਬਤਲਹਾਰੈ ਜਾਉ ॥੨॥ 
jin pee-aa tay taripat bha-ay ha-o tin balihaarai jaa-o. ||2|| 

ਮੈ ਕੀ ਨਿਤਰ ਨ ਆਵਹੀ ਵਸਤਹ ਹਭੀਆਂ ਨਾਤਲ ॥ 
mai kee nadar na aavhee vaseh habhee-aaN naal. 

ਤਿਖਾ ਤਿਹਾਇਆ ਤਕਉ ਲਹੈ ਜਾ ਸਰ ਭੀਿਤਰ ਪਾਤਲ ॥੩॥ 
tikhaa tihaa-i-aa ki-o lahai jaa sar bheetar paal. ||3|| 

ਨਾਨਕੁ ਿੇਰਾ ਬਾਣੀਆ ਿੂ ਸਾਤਹਬੁ ਮੈ ਰਾਤਸ ॥ 
naanak tayraa baanee-aa too saahib mai raas. 

ਮਨ ਿੇ ਧੋਖਾ ਿਾ ਲਹੈ ਜਾ ਤਸਿਤਿ ਕਰੀ ਅਰਿਾਤਸ ॥੪॥੧॥ 
man tay Dhokhaa taa lahai jaa sifat karee ardaas. ||4||1|| 

ਵਿਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
vad-hans mehlaa 1. 

ਗੁਣਵੰਿੀ ਸਹੁ ਰਾਤਵਆ ਤਨਰਗਤੁਣ ਕੂਕੇ ਕਾਇ ॥ 
gunvantee saho raavi-aa nirgun kookay kaa-ay. 

ਜੇ ਗੁਣਵੰਿੀ ਥੀ ਰਹ ੈਿਾ ਭੀ ਸਹ ੁਰਾਵਣ ਜਾਇ ॥੧॥ 
jay gunvantee thee rahai taa bhee saho raavan jaa-ay. ||1|| 

ਮੇਰਾ ਕੰਿੁ ਰੀਸਾਲੂ ਕੀ ਧਨ ਅਵਰਾ ਰਾਵੇ ਜੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
mayraa kant reesaaloo kee Dhan avraa raavay jee. ||1|| rahaa-o. 

ਕਰਣੀ ਕਾਮਣ ਜੇ ਥੀਐ ਜ ੇਮਨੁ ਧਾਗਾ ਹੋਇ ॥ 
karnee kaaman jay thee-ai jay man Dhaagaa ho-ay. 

ਮਾਣਕੁ ਮੁਤਲ ਨ ਪਾਈਐ ਲੀਜੈ ਤਚਤਿ ਪਰੋਇ ॥੨॥ 
maanak mul na paa-ee-ai leejai chit paro-ay. ||2|| 



 

ਰਾਹੁ ਿਸਾਈ ਨ ਜੁਲਾਂ ਆਖਾਂ ਅੰਮੜੀਆਸ ੁ॥ 
raahu dasaa-ee na julaaN aakhaaN ambrhee-aas. 

ਿੈ ਸਹ ਨਾਤਲ ਅਕੂਅਣਾ ਤਕਉ ਥੀਵੈ ਘਰ ਵਾਸੁ ॥੩॥ 
tai sah naal akoo-anaa ki-o theevai ghar vaas. ||3|| 

ਨਾਨਕ ਏਕੀ ਬਾਹਰਾ ਿੂਜਾ ਨਾਹੀ ਕੋਇ ॥ 
naanak aykee baahraa doojaa naahee ko-ay. 

ਿੈ ਸਹ ਲਗੀ ਜੇ ਰਹੈ ਭੀ ਸਹੁ ਰਾਵੈ ਸੋਇ ॥੪॥੨॥ 
tai sah lagee jay rahai bhee saho raavai so-ay. ||4||2|| 

ਵਿਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੨ ॥ 
vad-hans mehlaa 1 ghar 2. 

ਮੋਰੀ ਰੁਣ ਝੁਣ ਲਾਇਆ ਭੈਣੇ ਸਾਵਣੁ ਆਇਆ ॥ 
moree run jhun laa-i-aa bhainay saavan aa-i-aa. 

ਿੇਰੇ ਮੁੰਧ ਕਟਾਰੇ ਜੇਵਿਾ ਤਿਤਨ ਲਭੋੀ ਲੋਭ ਲੁਭਾਇਆ ॥ 
tayray munDh kataaray jayvdaa tin lobhee lobh lubhaa-i-aa. 

ਿੇਰੇ ਿਰਸਨ ਤਵਟਹ ੁਖੰਨੀਐ ਵਞੰਾ ਿੇਰੇ ਨਾਮ ਤਵਟਹ ੁਕੁਰਬਾਣੋ ॥ 
tayray darsan vitahu khannee-ai vanjaa tayray naam vitahu kurbaano. 

ਜਾ ਿੂ ਿਾ ਮ ੈਮਾਣੁ ਕੀਆ ਹੈ ਿੁਧ ੁਤਬਨੁ ਕੇਹਾ ਮਰੇਾ ਮਾਣੋ ॥ 
jaa too taa mai maan kee-aa hai tuDh bin kayhaa mayraa maano. 

ਚੂੜਾ ਭੰਨੁ ਪਲਘੰ ਤਸਉ ਮੁੰਧੇ ਸਣੁ ਬਾਹੀ ਸਣ ੁਬਾਹਾ ॥ 
choorhaa bhann palangh si-o munDhay san baahee san baahaa. 

ਏਿੇ ਵੇਸ ਕਰੇਿੀਏ ਮੁੰਧ ੇਸਹੁ ਰਾਿ ੋਅਵਰਾਹਾ ॥ 
aytay vays karaydee-ay munDhay saho raato avraahaa. 
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ਨਾ ਮਨੀਆਰੁ ਨ ਚੂੜੀਆ ਨਾ ਸੇ ਵਗੰੁੜੀਆਹਾ ॥ 
naa manee-aar na choorhee-aa naa say vangoorhee-aahaa. 

ਜੋ ਸਹ ਕੰਤਿ ਨ ਲਗੀਆ ਜਲਨੁ ਤਸ ਬਾਹੜੀਆਹਾ ॥ 
jo sah kanth na lagee-aa jalan se bahrhee-aahaa. 



 

ਸਤਭ ਸਹੀਆ ਸਹੁ ਰਾਵਤਣ ਗਈਆ ਹਉ ਿਾਧੀ ਕੈ ਿਤਰ ਜਾਵਾ ॥ 
sabh sahee-aa saho raavan ga-ee-aa ha-o daaDhee kai dar jaavaa. 

ਅੰਮਾਲੀ ਹਉ ਖਰੀ ਸੁਚਜੀ ਿੈ ਸਹ ਏਤਕ ਨ ਭਾਵਾ ॥ 
ammaalee ha-o kharee suchjee tai sah ayk na bhaavaa. 

ਮਾਤਿ ਗੁੰਿਾਈ ਪਟੀਆ ਭਰੀਐ ਮਾਿ ਸਧੰੂਰੇ ॥ 
maath guNdaa-eeN patee-aa bharee-ai maag sanDhooray. 

ਅਗ ੈਗਈ ਨ ਮੰਨੀਆ ਮਰਉ ਤਵਸੂਤਰ ਤਵਸੂਰੇ ॥ 
agai ga-ee na mannee-aa mara-o visoor visooray. 

ਮੈ ਰੋਵੰਿੀ ਸਭੁ ਜਗ ੁਰੁਨਾ ਰੁੰਨੜੇ ਵਣਹ ੁਪੰਖੇਰ ੂ॥ 
mai rovandee sabh jag runaa runnrhay vanhu pankhayroo. 

ਇਕੁ ਨ ਰੁਨਾ ਮੇਰੇ ਿਨ ਕਾ ਤਬਰਹਾ ਤਜਤਨ ਹਉ ਤਪਰਹੁ ਤਵਛੋੜੀ ॥ 
ik na runaa mayray tan kaa birhaa jin ha-o pirahu vichhorhee. 

ਸੁਪਨੈ ਆਇਆ ਭੀ ਗਇਆ ਮ ੈਜਲੁ ਭਤਰਆ ਰੋਇ ॥ 
supnai aa-i-aa bhee ga-i-aa mai jal bhari-aa ro-ay. 

ਆਇ ਨ ਸਕਾ ਿੁਝ ਕਤਨ ਤਪਆਰ ੇਭੇਤਜ ਨ ਸਕਾ ਕੋਇ ॥ 
aa-ay na sakaa tujh kan pi-aaray bhayj na sakaa ko-ay. 

ਆਉ ਸਭਾਗੀ ਨੀਿੜੀਏ ਮਿੁ ਸਹੁ ਿੇਖਾ ਸੋਇ ॥ 
aa-o sabhaagee need-rhee-ay mat saho daykhaa so-ay. 

ਿੈ ਸਾਤਹਬ ਕੀ ਬਾਿ ਤਜ ਆਖੈ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਤਕਆ ਿੀਜੈ ॥ 
tai saahib kee baat je aakhai kaho naanak ki-aa deejai. 

ਸੀਸੁ ਵਢੇ ਕਤਰ ਬੈਸਣ ੁਿੀਜੈ ਤਵਣੁ ਤਸਰ ਸੇਵ ਕਰੀਜੈ ॥ 
sees vadhay kar baisan deejai vin sir sayv kareejai. 

ਤਕਉ ਨ ਮਰੀਜੈ ਜੀਅੜਾ ਨ ਿੀਜੈ ਜਾ ਸਹੁ ਭਇਆ ਤਵਿਾਣਾ ॥੧॥੩॥ 
ki-o na mareejai jee-arhaa na deejai jaa saho bha-i-aa vidaanaa. ||1||3|| 

ਵਿਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੩ ਘਰੁ ੧ 
vad-hans mehlaa 3 ghar 1 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 



 

ਮਤਨ ਮੈਲ ੈਸਭੁ ਤਕਛੁ ਮੈਲਾ ਿਤਨ ਧੋਿੈ ਮਨ ੁਹਛਾ ਨ ਹੋਇ ॥ 
man mailai sabh kichh mailaa tan Dhotai man hachhaa na ho-ay. 

ਇਹ ਜਗਿੁ ਭਰਤਮ ਭੁਲਾਇਆ ਤਵਰਲਾ ਬੂਝੈ ਕੋਇ ॥੧॥ 
ih jagat bharam bhulaa-i-aa virlaa boojhai ko-ay. ||1|| 

ਜਤਪ ਮਨ ਮਰੇੇ ਿੂ ਏਕੋ ਨਾਮੁ ॥ 
jap man mayray too ayko naam. 

ਸਿਗਤੁਰ ਿੀਆ ਮੋ ਕਉ ਏਹੁ ਤਨਧਾਨ ੁ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
satgur dee-aa mo ka-o ayhu niDhaan. ||1|| rahaa-o. 

ਤਸਧਾ ਕੇ ਆਸਣ ਜੇ ਤਸਖੈ ਇੰਿਰੀ ਵਤਸ ਕਤਰ ਕਮਾਇ ॥ 
siDhaa kay aasan jay sikhai indree vas kar kamaa-ay. 

ਮਨ ਕੀ ਮੈਲੁ ਨ ਉਿਰ ੈਹਉਮੈ ਮੈਲ ੁਨ ਜਾਇ ॥੨॥ 
man kee mail na utrai ha-umai mail na jaa-ay. ||2|| 

ਇਸੁ ਮਨ ਕਉ ਹੋਰੁ ਸੰਜਮ ੁਕੋ ਨਾਹੀ ਤਵਣ ੁਸਤਿਗਰੁ ਕੀ ਸਰਣਾਇ ॥ 
is man ka-o hor sanjam ko naahee vin satgur kee sarnaa-ay. 

ਸਿਗਤੁਰ ਤਮਤਲਐ ਉਲਟੀ ਭਈ ਕਹਣਾ ਤਕਛੂ ਨ ਜਾਇ ॥੩॥ 
satgur mili-ai ultee bha-ee kahnaa kichhoo na jaa-ay. ||3|| 

ਭਣਤਿ ਨਾਨਕੁ ਸਤਿਗਰੁ ਕਉ ਤਮਲਿੋ ਮਰੈ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਤਿਤਰ ਜੀਵੈ ਕੋਇ ॥ 
bhanat naanak satgur ka-o mildo marai gur kai sabad fir jeevai ko-ay. 

ਮਮਿਾ ਕੀ ਮਲੁ ਉਿਰੈ ਇਹੁ ਮਨ ੁਹਛਾ ਹੋਇ ॥੪॥੧॥ 
mamtaa kee mal utrai ih man hachhaa ho-ay. ||4||1|| 

ਵਿਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
vad-hans mehlaa 3. 

ਨਿਰੀ ਸਿਗਰੁੁ ਸੇਵੀਐ ਨਿਰੀ ਸੇਵਾ ਹੋਇ ॥ 
nadree satgur sayvee-ai nadree sayvaa ho-ay. 

ਨਿਰੀ ਇਹੁ ਮਨ ੁਵਤਸ ਆਵੈ ਨਿਰੀ ਮਨ ੁਤਨਰਮਲੁ ਹੋਇ ॥੧॥ 
nadree ih man vas aavai nadree man nirmal ho-ay. ||1|| 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਚੇਤਿ ਸਚਾ ਸੋਇ ॥ 
mayray man chayt sachaa so-ay. 



 

ਏਕੋ ਚੇਿਤਹ ਿਾ ਸੁਖੁ ਪਾਵਤਹ ਤਿਤਰ ਿੂਖੁ ਨ ਮੂਲੇ ਹੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ayko cheeteh taa sukh paavahi fir dookh na moolay ho-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਨਿਰੀ ਮਤਰ ਕੈ ਜੀਵੀਐ ਨਿਰੀ ਸਬਿ ੁਵਸੈ ਮਤਨ ਆਇ ॥ 
nadree mar kai jeevee-ai nadree sabad vasai man aa-ay. 

ਨਿਰੀ ਹੁਕਮੁ ਬੁਝੀਐ ਹੁਕਮੇ ਰਹੈ ਸਮਾਇ ॥੨॥ 
nadree hukam bujhee-ai hukmay rahai samaa-ay. ||2|| 

ਤਜਤਨ ਤਜਹਵਾ ਹਤਰ ਰਸੁ ਨ ਚਤਖਓ ਸਾ ਤਜਹਵਾ ਜਤਲ ਜਾਉ ॥ 
jin jihvaa har ras na chakhi-o saa jihvaa jal jaa-o. 

ਅਨ ਰਸ ਸਾਿੇ ਲਤਗ ਰਹੀ ਿੁਖੁ ਪਾਇਆ ਿੂਜੈ ਭਾਇ ॥੩॥ 
an ras saaday lag rahee dukh paa-i-aa doojai bhaa-ay. ||3|| 

ਸਭਨਾ ਨਿਤਰ ਏਕ ਹੈ ਆਪੇ ਿਰਕੁ ਕਰੇਇ ॥ 
sabhnaa nadar ayk hai aapay farak karay-i. 

ਨਾਨਕ ਸਿਗੁਤਰ ਤਮਤਲਐ ਿਲੁ ਪਾਇਆ ਨਾਮੁ ਵਿਾਈ ਿੇਇ ॥੪॥੨॥ 
naanak satgur mili-ai fal paa-i-aa naam vadaa-ee day-ay. ||4||2|| 
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ਵਿਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
vad-hans mehlaa 3. 

ਮਾਇਆ ਮਹੋੁ ਗੁਬਾਰੁ ਹੈ ਗੁਰ ਤਬਨੁ ਤਗਆਨੁ ਨ ਹੋਈ ॥ 
maa-i-aa moh bubaar hai gur bin gi-aan na ho-ee. 

ਸਬਤਿ ਲਗੇ ਤਿਨ ਬੁਤਝਆ ਿੂਜੈ ਪਰਜ ਤਵਗੋਈ ॥੧॥ 
sabad lagay tin bujhi-aa doojai paraj vigo-ee. ||1|| 

ਮਨ ਮੇਰੇ ਗੁਰਮਤਿ ਕਰਣੀ ਸਾਰੁ ॥ 
man mayray gurmat karnee saar. 

ਸਿਾ ਸਿਾ ਹਤਰ ਪਰਭ ੁਰਵਤਹ ਿਾ ਪਾਵਤਹ ਮੋਖ ਿਆੁਰੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
sadaa sadaa har parabh raveh taa paavahi mokh du-aar. ||1|| rahaa-o. 

ਗੁਣਾ ਕਾ ਤਨਧਾਨੁ ਏਕ ੁਹੈ ਆਪ ੇਿੇਇ ਿਾ ਕੋ ਪਾਏ ॥ 
gunaa kaa niDhaan ayk hai aapay day-ay taa ko paa-ay. 



 

ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਸਭ ਤਵਛੁੜੀ ਗਰੁ ਕੈ ਸਬਤਿ ਤਮਲਾਏ ॥੨॥ 
bin naavai sabh vichhurhee gur kai sabad milaa-ay. ||2|| 

ਮੇਰੀ ਮਰੇੀ ਕਰਿੇ ਘਤਟ ਗਏ ਤਿਨਾ ਹਤਥ ਤਕਹੁ ਨ ਆਇਆ ॥ 
mayree mayree karday ghat ga-ay tinaa hath kihu na aa-i-aa. 

ਸਿਗਤੁਰ ਤਮਤਲਐ ਸਤਚ ਤਮਲੇ ਸਤਚ ਨਾਤਮ ਸਮਾਇਆ ॥੩॥ 
satgur mili-ai sach milay sach naam samaa-i-aa. ||3|| 

ਆਸਾ ਮਨਸਾ ਏਹ ੁਸਰੀਰ ੁਹੈ ਅਿੰਤਰ ਜੋਤਿ ਜਗਾਏ ॥ 
aasaa mansaa ayhu sareer hai antar jot jagaa-ay. 

ਨਾਨਕ ਮਨਮਤੁਖ ਬੰਧੁ ਹੈ ਗੁਰਮੁਤਖ ਮੁਕਤਿ ਕਰਾਏ ॥੪॥੩॥ 
naanak manmukh banDh hai gurmukh mukat karaa-ay. ||4||3|| 

ਵਿਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
vad-hans mehlaa 3. 

ਸੋਹਾਗਣੀ ਸਿਾ ਮੁਖ ੁਉਜਲਾ ਗੁਰ ਕੈ ਸਹਤਜ ਸਭੁਾਇ ॥ 
sohaaganee sadaa mukh ujlaa gur kai sahj subhaa-ay. 

ਸਿਾ ਤਪਰੁ ਰਾਵਤਹ ਆਪਣਾ ਤਵਚਹ ੁਆਪੁ ਗਵਾਇ ॥੧॥ 
sadaa pir raaveh aapnaa vichahu aap gavaa-ay. ||1|| 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਿੂ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇ ॥ 
mayray man too har har naam Dhi-aa-ay. 

ਸਿਗਤੁਰ ਮੋ ਕਉ ਹਤਰ ਿੀਆ ਬਝੁਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
satgur mo ka-o har dee-aa bujhaa-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਿੋਹਾਗਣੀ ਖਰੀਆ ਤਬਲਲਾਿੀਆ ਤਿਨਾ ਮਹਲੁ ਨ ਪਾਇ ॥ 
duhaaganee kharee-aa billaadee-aa tinaa mahal na paa-ay. 

ਿੂਜੈ ਭਾਇ ਕਰੂਪੀ ਿੂਖ ੁਪਾਵਤਹ ਆਗ ੈਜਾਇ ॥੨॥ 
doojai bhaa-ay karoopee dookh paavahi aagai jaa-ay. ||2|| 

ਗੁਣਵੰਿੀ ਤਨਿ ਗੁਣ ਰਵੈ ਤਹਰਿੈ ਨਾਮ ੁਵਸਾਇ ॥ 
gunvantee nit gun ravai hirdai naam vasaa-ay. 

ਅਉਗਣਵੰਿੀ ਕਾਮਣੀ ਿਖੁੁ ਲਾਗੈ ਤਬਲਲਾਇ ॥੩॥ 
a-uganvantee kaamnee dukh laagai billaa-ay. ||3|| 



 

ਸਭਨਾ ਕਾ ਭਿਾਰੁ ਏਕੁ ਹੈ ਸੁਆਮੀ ਕਹਣਾ ਤਕਛੂ ਨ ਜਾਇ ॥ 
sabhnaa kaa bhataar ayk hai su-aamee kahnaa kichhoo na jaa-ay. 

ਨਾਨਕ ਆਪੇ ਵੇਕ ਕੀਤਿਅਨੁ ਨਾਮ ੇਲਇਅਨੁ ਲਾਇ ॥੪॥੪॥ 
naanak aapay vayk keeti-an naamay la-i-an laa-ay. ||4||4|| 

ਵਿਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
vad-hans mehlaa 3. 

ਅੰਤਮਰਿ ਨਾਮੁ ਸਿ ਮੀਿਾ ਲਾਗਾ ਗਰੁ ਸਬਿੀ ਸਾਿੁ ਆਇਆ ॥ 
amrit naam sad meethaa laagaa gur sabdee saad aa-i-aa. 

ਸਚੀ ਬਾਣੀ ਸਹਤਜ ਸਮਾਣੀ ਹਤਰ ਜੀਉ ਮਤਨ ਵਸਾਇਆ ॥੧॥ 
sachee banee sahj samaanee har jee-o man vasaa-i-aa. ||1|| 

ਹਤਰ ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਸਿਗਰੁੂ ਤਮਲਾਇਆ ॥ 
har kar kirpaa satguroo milaa-i-aa. 

ਪੂਰੈ ਸਿਗੁਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਤਧਆਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
poorai satgur har naam Dhi-aa-i-aa. ||1|| rahaa-o. 

ਬਰਹਮੈ ਬੇਿ ਬਾਣੀ ਪਰਗਾਸੀ ਮਾਇਆ ਮੋਹ ਪਸਾਰਾ ॥ 
barahmai bayd banee pargaasee maa-i-aa moh pasaaraa. 

ਮਹਾਿੇਉ ਤਗਆਨੀ ਵਰਿੈ ਘਤਰ ਆਪਣੈ ਿਾਮਸ ੁਬਹੁਿੁ ਅਹੰਕਾਰਾ ॥੨॥ 
mahaaday-o gi-aanee vartai ghar aapnai taamas bahut ahaNkaaraa. ||2|| 

ਤਕਸਨ ੁਸਿਾ ਅਵਿਾਰੀ ਰੂਧਾ ਤਕਿੁ ਲਤਗ ਿਰੈ ਸੰਸਾਰਾ ॥ 
kisan sadaa avtaaree rooDhaa kit lag tarai sansaaraa. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਗਆਤਨ ਰਿ ੇਜੁਗ ਅਿੰਤਰ ਚਕੂੈ ਮੋਹ ਗੁਬਾਰਾ ॥੩॥ 
gurmukh gi-aan ratay jug antar chookai moh gubaaraa. ||3|| 

ਸਿਗਰੁ ਸੇਵਾ ਿੇ ਤਨਸਿਾਰਾ ਗਰੁਮਤੁਖ ਿਰ ੈਸੰਸਾਰਾ ॥ 
satgur sayvaa tay nistaaraa gurmukh tarai sansaaraa. 

ਸਾਚੈ ਨਾਇ ਰਿੇ ਬੈਰਾਗੀ ਪਾਇਤਨ ਮੋਖ ਿੁਆਰਾ ॥੪॥ 
saachai naa-ay ratay bairaagee paa-in mokh du-aaraa. ||4|| 

ਏਕੋ ਸਚੁ ਵਰਿ ੈਸਭ ਅੰਿਤਰ ਸਭਨਾ ਕਰ ੇਪਰਤਿਪਾਲਾ ॥ 
ayko sach vartai sabh antar sabhnaa karay partipaalaa. 



 

ਨਾਨਕ ਇਕਸੁ ਤਬਨੁ ਮ ੈਅਵਰੁ ਨ ਜਾਣਾ ਸਭਨਾ ਿੀਵਾਨੁ ਿਇਆਲਾ ॥੫॥੫॥ 
naanak ikas bin mai avar na jaanaa sabhnaa deevaan da-i-aalaa. ||5||5|| 

ਵਿਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
vad-hans mehlaa 3. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਚ ੁਸੰਜਮ ੁਿਿੁ ਤਗਆਨੁ ॥ 
gurmukh sach sanjam tat gi-aan. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਾਚੇ ਲਗੈ ਤਧਆਨੁ ॥੧॥ 
gurmukh saachay lagai Dhi-aan. ||1|| 
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ਗੁਰਮੁਤਖ ਮਨ ਮੇਰੇ ਨਾਮ ੁਸਮਾਤਲ ॥ 
gurmukh man mayray naam samaal. 

ਸਿਾ ਤਨਬਹੈ ਚਲੈ ਿੇਰੈ ਨਾਤਲ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
sadaa nibhai chalai tayrai naal. rahaa-o. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਜਾਤਿ ਪਤਿ ਸਚੁ ਸੋਇ ॥ 
gurmukh jaat pat sach so-ay. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਅੰਿਤਰ ਸਖਾਈ ਪਰਭ ੁਹੋਇ ॥੨॥ 
gurmukh antar sakhaa-ee parabh ho-ay. ||2|| 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਜਸ ਨੋ ਆਤਪ ਕਰੇ ਸੋ ਹੋਇ ॥ 
gurmukh jis no aap karay so ho-ay. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਆਤਪ ਵਿਾਈ ਿੇਵੈ ਸੋਇ ॥੩॥ 
gurmukh aap vadaa-ee dayvai so-ay. ||3|| 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਬਿੁ ਸਚੁ ਕਰਣੀ ਸਾਰੁ ॥ 
gurmukh sabad sach karnee saar. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਨਕ ਪਰਵਾਰੈ ਸਾਧਾਰੁ ॥੪॥੬॥ 
gurmukh naanak parvaarai saaDhaar. ||4||6|| 

ਵਿਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
vad-hans mehlaa 3. 



 

ਰਸਨਾ ਹਤਰ ਸਾਤਿ ਲਗੀ ਸਹਤਜ ਸਭੁਾਇ ॥ 
rasnaa har saad lagee sahj subhaa-ay. 

ਮਨੁ ਤਿਰਪਤਿਆ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇ ॥੧॥ 
man taripti-aa har naam Dhi-aa-ay. ||1|| 

ਸਿਾ ਸੁਖੁ ਸਾਚੈ ਸਬਤਿ ਵੀਚਾਰੀ ॥ 
sadaa sukh saachai sabad veechaaree. 

ਆਪਣੇ ਸਿਗੁਰ ਤਵਟਹੁ ਸਿਾ ਬਤਲਹਾਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
aapnay satgur vitahu sadaa balihaaree. ||1|| rahaa-o. 

ਅਖੀ ਸੰਿੋਖੀਆ ਏਕ ਤਲਵ ਲਾਇ ॥ 
akhee santokhee-aa ayk liv laa-ay. 

ਮਨੁ ਸਿੰੋਤਖਆ ਿੂਜਾ ਭਾਉ ਗਵਾਇ ॥੨॥ 
man santokhi-aa doojaa bhaa-o gavaa-ay. ||2|| 

ਿੇਹ ਸਰੀਤਰ ਸੁਖੁ ਹੋਵੈ ਸਬਤਿ ਹਤਰ ਨਾਇ ॥ 
dayh sareer sukh hovai sabad har naa-ay. 

ਨਾਮੁ ਪਰਮਲੁ ਤਹਰਿੈ ਰਤਹਆ ਸਮਾਇ ॥੩॥ 
naam parmal hirdai rahi-aa samaa-ay. ||3|| 

ਨਾਨਕ ਮਸਿਤਕ ਤਜਸ ੁਵਿਭਾਗੁ ॥ 
naanak mastak jis vadbhaag. 

ਗੁਰ ਕੀ ਬਾਣੀ ਸਹਜ ਬੈਰਾਗੁ ॥੪॥੭॥ 
gur kee banee sahj bairaag. ||4||7|| 

ਵਿਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
vad-hans mehlaa 3. 

ਪੂਰੇ ਗਰੁ ਿੇ ਨਾਮੁ ਪਾਇਆ ਜਾਇ ॥ 
pooray gur tay naam paa-i-aa jaa-ay. 

ਸਚੈ ਸਬਤਿ ਸਤਚ ਸਮਾਇ ॥੧॥ 
sachai sabad sach samaa-ay. ||1|| 

ਏ ਮਨ ਨਾਮੁ ਤਨਧਾਨ ੁਿੂ ਪਾਇ ॥ 
ay man naam niDhaan too paa-ay. 



 

ਆਪਣੇ ਗਰੁ ਕੀ ਮੰਤਨ ਲੈ ਰਜਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
aapnay gur kee man lai rajaa-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਤਵਚਹੁ ਮਲੈੁ ਗਵਾਇ ॥ 
gur kai sabad vichahu mail gavaa-ay. 

ਤਨਰਮਲ ੁਨਾਮੁ ਵਸ ੈਮਤਨ ਆਇ ॥੨॥ 
nirmal naam vasai man aa-ay. ||2|| 

ਭਰਮ ੇਭੂਲਾ ਤਿਰੈ ਸੰਸਾਰੁ ॥ 
bharmay bhoolaa firai sansaar. 

ਮਤਰ ਜਨਮੈ ਜਮ ੁਕਰੇ ਖਆੁਰੁ ॥੩॥ 
mar janmai jam karay khu-aar. ||3|| 

ਨਾਨਕ ਸੇ ਵਿਭਾਗੀ ਤਜਨ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇਆ ॥ 
naanak say vadbhaagee jin har naam Dhi-aa-i-aa. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਮੰਤਨ ਵਸਾਇਆ ॥੪॥੮॥ 
gur parsaadee man vasaa-i-aa. ||4||8|| 

ਵਿਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
vad-hans mehlaa 3. 

ਹਉਮੈ ਨਾਵੈ ਨਾਤਲ ਤਵਰੋਧੁ ਹੈ ਿੁਇ ਨ ਵਸਤਹ ਇਕ ਿਾਇ ॥ 
ha-umai naavai naal viroDh hai du-ay na vaseh ik thaa-ay. 

ਹਉਮੈ ਤਵਤਚ ਸੇਵਾ ਨ ਹੋਵਈ ਿਾ ਮਨੁ ਤਬਰਥਾ ਜਾਇ ॥੧॥ 
ha-umai vich sayvaa na hova-ee taa man birthaa jaa-ay. ||1|| 

ਹਤਰ ਚੇਤਿ ਮਨ ਮਰੇੇ ਿੂ ਗਰੁ ਕਾ ਸਬਿੁ ਕਮਾਇ ॥ 
har chayt man mayray too gur kaa sabad kamaa-ay. 

ਹੁਕਮੁ ਮੰਨਤਹ ਿਾ ਹਤਰ ਤਮਲੈ ਿਾ ਤਵਚਹੁ ਹਉਮੈ ਜਾਇ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
hukam maneh taa har milai taa vichahu ha-umai jaa-ay. rahaa-o. 

ਹਉਮੈ ਸਭੁ ਸਰੀਰੁ ਹੈ ਹਉਮੈ ਓਪਤਿ ਹੋਇ ॥ 
ha-umai sabh sareer hai ha-umai opat ho-ay. 

ਹਉਮੈ ਵਿਾ ਗੁਬਾਰੁ ਹੈ ਹਉਮੈ ਤਵਤਚ ਬੁਤਝ ਨ ਸਕ ੈਕੋਇ ॥੨॥ 
ha-umai vadaa bubaar hai ha-umai vich bujh na sakai ko-ay. ||2|| 



 

ਹਉਮੈ ਤਵਤਚ ਭਗਤਿ ਨ ਹੋਵਈ ਹੁਕਮੁ ਨ ਬਤੁਝਆ ਜਾਇ ॥ 
ha-umai vich bhagat na hova-ee hukam na bujhi-aa jaa-ay. 

ਹਉਮੈ ਤਵਤਚ ਜੀਉ ਬੰਧੁ ਹੈ ਨਾਮੁ ਨ ਵਸੈ ਮਤਨ ਆਇ ॥੩॥ 
ha-umai vich jee-o banDh hai naam na vasai man aa-ay. ||3|| 

ਨਾਨਕ ਸਿਗੁਤਰ ਤਮਤਲਐ ਹਉਮੈ ਗਈ ਿਾ ਸਚੁ ਵਤਸਆ ਮਤਨ ਆਇ ॥ 
naanak satgur mili-ai ha-umai ga-ee taa sach vasi-aa man aa-ay. 

ਸਚੁ ਕਮਾਵੈ ਸਤਚ ਰਹੈ ਸਚੇ ਸੇਤਵ ਸਮਾਇ ॥੪॥੯॥੧੨॥ 
sach kamaavai sach rahai sachay sayv samaa-ay. ||4||9||12|| 

ਵਿਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੪ ਘਰੁ ੧ 
vad-hans mehlaa 4 ghar 1 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਸੇਜ ਏਕ ਏਕੋ ਪਰਭ ੁਿਾਕੁਰੁ ॥ 
sayj ayk ayko parabh thaakur. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਹਤਰ ਰਾਵੇ ਸੁਖ ਸਾਗਰੁ ॥੧॥ 
gurmukh har raavay sukh saagar. ||1|| 

ਮੈ ਪਰਭ ਤਮਲਣ ਪਰੇਮ ਮਤਨ ਆਸਾ ॥ 
mai parabh milan paraym man aasaa. 
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ਗੁਰ ੁਪੂਰਾ ਮੇਲਾਵੈ ਮਰੇਾ ਪਰੀਿਮੁ ਹਉ ਵਾਤਰ ਵਾਤਰ ਆਪਣੇ ਗੁਰ ੂਕਉ ਜਾਸਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
gur pooraa maylaavai mayraa pareetam ha-o vaar vaar aapnay guroo ka-o jaasaa. 
||1|| rahaa-o. 

ਮੈ ਅਵਗਣ ਭਰਪੂਤਰ ਸਰੀਰੇ ॥ 
mai avgan bharpoor sareeray. 

ਹਉ ਤਕਉ ਕਤਰ ਤਮਲਾ ਅਪਣੇ ਪਰੀਿਮ ਪਰੂੇ ॥੨॥ 
ha-o ki-o kar milaa apnay pareetam pooray. ||2|| 

ਤਜਤਨ ਗੁਣਵਿੰੀ ਮਰੇਾ ਪਰੀਿਮੁ ਪਾਇਆ ॥ 
jin gunvantee mayraa pareetam paa-i-aa. 



 

ਸੇ ਮੈ ਗੁਣ ਨਾਹੀ ਹਉ ਤਕਉ ਤਮਲਾ ਮੇਰੀ ਮਾਇਆ ॥੩॥ 
say mai gun naahee ha-o ki-o milaa mayree maa-i-aa. ||3|| 

ਹਉ ਕਤਰ ਕਤਰ ਥਾਕਾ ਉਪਾਵ ਬਹਿੁੇਰੇ ॥ 
ha-o kar kar thaakaa upaav bahutayray. 

ਨਾਨਕ ਗਰੀਬ ਰਾਖਹ ੁਹਤਰ ਮਰੇੇ ॥੪॥੧॥ 
naanak gareeb raakho har mayray. ||4||1|| 

ਵਿਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
vad-hans mehlaa 4. 

ਮੇਰਾ ਹਤਰ ਪਰਭ ੁਸੁੰਿਰੁ ਮ ੈਸਾਰ ਨ ਜਾਣੀ ॥ 
mayraa har parabh sundar mai saar na jaanee. 

ਹਉ ਹਤਰ ਪਰਭ ਛੋਤਿ ਿੂਜੈ ਲੋਭਾਣੀ ॥੧॥ 
ha-o har parabh chhod doojai lobhaanee. ||1|| 

ਹਉ ਤਕਉ ਕਤਰ ਤਪਰ ਕਉ ਤਮਲਉ ਇਆਣੀ ॥ 
ha-o ki-o kar pir ka-o mila-o i-aanee. 

ਜੋ ਤਪਰ ਭਾਵੈ ਸਾ ਸੋਹਾਗਤਣ ਸਾਈ ਤਪਰ ਕਉ ਤਮਲ ੈਤਸਆਣੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jo pir bhaavai saa sohagan saa-ee pir ka-o milai si-aanee. ||1|| rahaa-o. 

ਮੈ ਤਵਤਚ ਿੋਸ ਹਉ ਤਕਉ ਕਤਰ ਤਪਰੁ ਪਾਵਾ ॥ 
mai vich dos ha-o ki-o kar pir paavaa. 

ਿੇਰੇ ਅਨੇਕ ਤਪਆਰੇ ਹਉ ਤਪਰ ਤਚਤਿ ਨ ਆਵਾ ॥੨॥ 
tayray anayk pi-aaray ha-o pir chit na aavaa. ||2|| 

ਤਜਤਨ ਤਪਰੁ ਰਾਤਵਆ ਸਾ ਭਲੀ ਸੁਹਾਗਤਣ ॥ 
jin pir raavi-aa saa bhalee suhaagan. 

ਸੇ ਮੈ ਗੁਣ ਨਾਹੀ ਹਉ ਤਕਆ ਕਰੀ ਿਹੁਾਗਤਣ ॥੩॥ 
say mai gun naahee ha-o ki-aa karee duhaagan. ||3|| 

ਤਨਿ ਸੁਹਾਗਤਣ ਸਿਾ ਤਪਰੁ ਰਾਵੈ ॥ 
nit suhaagan sadaa pir raavai. 

ਮੈ ਕਰਮਹੀਣ ਕਬ ਹੀ ਗਤਲ ਲਾਵੈ ॥੪॥ 
mai karamheen kab hee gal laavai. ||4|| 



 

ਿੂ ਤਪਰੁ ਗੁਣਵੰਿਾ ਹਉ ਅਉਗਤੁਣਆਰਾ ॥ 
too pir gunvantaa ha-o a-oguni-aaraa. 

ਮੈ ਤਨਰਗੁਣ ਬਖਤਸ ਨਾਨਕੁ ਵੇਚਾਰਾ ॥੫॥੨॥ 
mai nirgun bakhas naanak vaychaaraa. ||5||2|| 

ਵਿਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੪ ਘਰੁ ੨ 
vad-hans mehlaa 4 ghar 2 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਮੈ ਮਤਨ ਵਿੀ ਆਸ ਹਰ ੇਤਕਉ ਕਤਰ ਹਤਰ ਿਰਸਨੁ ਪਾਵਾ ॥ 
mai man vadee aas haray ki-o kar har darsan paavaa. 

ਹਉ ਜਾਇ ਪੁਛਾ ਅਪਨੇ ਸਿਗਰੁੈ ਗੁਰ ਪੁਤਛ ਮਨ ੁਮਗੁਧੁ ਸਮਝਾਵਾ ॥ 
ha-o jaa-ay puchhaa apnay satgurai gur puchh man mugaDh samjhaavaa. 

ਭੂਲਾ ਮਨੁ ਸਮਝੈ ਗਰੁ ਸਬਿੀ ਹਤਰ ਹਤਰ ਸਿਾ ਤਧਆਏ ॥ 
bhoolaa man samjhai gur sabdee har har sadaa Dhi-aa-ay. 

ਨਾਨਕ ਤਜਸ ੁਨਿਤਰ ਕਰੇ ਮੇਰਾ ਤਪਆਰਾ ਸੋ ਹਤਰ ਚਰਣੀ ਤਚਿੁ ਲਾਏ ॥੧॥ 
naanak jis nadar karay mayraa pi-aaraa so har charnee chit laa-ay. ||1|| 

ਹਉ ਸਤਭ ਵੇਸ ਕਰੀ ਤਪਰ ਕਾਰਤਣ ਜ ੇਹਤਰ ਪਰਭ ਸਾਚ ੇਭਾਵਾ ॥ 
ha-o sabh vays karee pir kaaran jay har parabh saachay bhaavaa. 

ਸੋ ਤਪਰ ੁਤਪਆਰਾ ਮ ੈਨਿਤਰ ਨ ਿੇਖੈ ਹਉ ਤਕਉ ਕਤਰ ਧੀਰਜ ੁਪਾਵਾ ॥ 
so pir pi-aaraa mai nadar na daykhai ha-o ki-o kar Dheeraj paavaa. 

ਤਜਸੁ ਕਾਰਤਣ ਹਉ ਸੀਗਾਰੁ ਸੀਗਾਰੀ ਸ ੋਤਪਰੁ ਰਿਾ ਮਰੇਾ ਅਵਰਾ ॥ 
jis kaaran ha-o seegaar seegaaree so pir rataa mayraa avraa. 

ਨਾਨਕ ਧਨ ੁਧੰਨੁ ਧੰਨ ੁਸੋਹਾਗਤਣ ਤਜਤਨ ਤਪਰੁ ਰਾਤਵਅੜਾ ਸਚੁ ਸਵਰਾ ॥੨॥ 
naanak Dhan Dhan Dhan sohagan jin pir raavi-arhaa sach savraa. ||2|| 

ਹਉ ਜਾਇ ਪੁਛਾ ਸੋਹਾਗ ਸਹੁਾਗਤਣ ਿੁਸੀ ਤਕਉ ਤਪਰੁ ਪਾਇਅੜਾ ਪਰਭ ੁਮੇਰਾ ॥ 
ha-o jaa-ay puchhaa sohaag suhaagan tusee ki-o pir paa-i-arhaa parabh mayraa. 

ਮੈ ਊਪਤਰ ਨਿਤਰ ਕਰੀ ਤਪਤਰ ਸਾਚੈ ਮ ੈਛੋਤਿਅੜਾ ਮਰੇਾ ਿੇਰਾ ॥ 
mai oopar nadar karee pir saachai mai chhodi-arhaa mayraa tayraa. 



 

ਸਭੁ ਮਨ ੁਿਨ ੁਜੀਉ ਕਰਹੁ ਹਤਰ ਪਰਭ ਕਾ ਇਿੁ ਮਾਰਤਗ ਭੈਣੇ ਤਮਲੀਐ ॥ 
sabh man tan jee-o karahu har parabh kaa it maarag bhainay milee-ai. 

ਆਪਨੜਾ ਪਰਭ ੁਨਿਤਰ ਕਤਰ ਿੇਖੈ ਨਾਨਕ ਜੋਤਿ ਜੋਿੀ ਰਲੀਐ ॥੩॥ 
aapnarhaa parabh nadar kar daykhai naanak jot jotee ralee-ai. ||3|| 

ਜੋ ਹਤਰ ਪਰਭ ਕਾ ਮੈ ਿੇਇ ਸਨੇਹਾ ਤਿਸੁ ਮਨ ੁਿਨ ੁਅਪਣਾ ਿੇਵਾ ॥ 
jo har parabh kaa mai day-ay sanayhaa tis man tan apnaa dayvaa. 

ਤਨਿ ਪਖਾ ਿੇਰੀ ਸੇਵ ਕਮਾਵਾ ਤਿਸੁ ਆਗੈ ਪਾਣੀ ਢੋਵਾਂ ॥ 
nit pakhaa fayree sayv kamaavaa tis aagai paanee dhovaaN. 

ਤਨਿ ਤਨਿ ਸੇਵ ਕਰੀ ਹਤਰ ਜਨ ਕੀ ਜੋ ਹਤਰ ਹਤਰ ਕਥਾ ਸੁਣਾਏ ॥ 
nit nit sayv karee har jan kee jo har har kathaa sunaa-ay. 
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ਧਨੁ ਧੰਨੁ ਗਰੁੂ ਗੁਰ ਸਤਿਗਰੁੁ ਪੂਰਾ ਨਾਨਕ ਮਤਨ ਆਸ ਪੁਜਾਏ ॥੪॥ 
Dhan Dhan guroo gur satgur pooraa naanak man aas pujaa-ay. ||4|| 

ਗੁਰ ੁਸਜਣੁ ਮੇਰਾ ਮੇਤਲ ਹਰੇ ਤਜਿੁ ਤਮਤਲ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਧਆਵਾ ॥ 
gur sajan mayraa mayl haray jit mil har naam Dhi-aavaa. 

ਗੁਰ ਸਤਿਗੁਰ ਪਾਸਹੁ ਹਤਰ ਗੋਸਤਟ ਪੂਛਾਂ ਕਤਰ ਸਾਂਝੀ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਵਾਂ ॥ 
gur satgur paashu har gosat poochhaaN kar saaNjhee har gun gaavaaN. 

ਗੁਣ ਗਾਵਾ ਤਨਿ ਤਨਿ ਸਿ ਹਤਰ ਕੇ ਮਨੁ ਜੀਵੈ ਨਾਮੁ ਸੁਤਣ ਿੇਰਾ ॥ 
gun gaavaa nit nit sad har kay man jeevai naam sun tayraa. 

ਨਾਨਕ ਤਜਿੁ ਵੇਲਾ ਤਵਸਰੈ ਮੇਰਾ ਸੁਆਮੀ ਤਿਿੁ ਵੇਲੈ ਮਤਰ ਜਾਇ ਜੀਉ ਮੇਰਾ ॥੫॥ 
naanak jit vaylaa visrai mayraa su-aamee tit vaylai mar jaa-ay jee-o mayraa. ||5|| 

ਹਤਰ ਵੇਖਣ ਕਉ ਸਭੁ ਕੋਈ ਲੋਚੈ ਸੋ ਵੇਖੈ ਤਜਸੁ ਆਤਪ ਤਵਖਾਲੇ ॥ 
har vaykhan ka-o sabh ko-ee lochai so vaykhai jis aap vikhaalay. 

ਤਜਸ ਨੋ ਨਿਤਰ ਕਰੇ ਮਰੇਾ ਤਪਆਰਾ ਸ ੋਹਤਰ ਹਤਰ ਸਿਾ ਸਮਾਲੇ ॥ 
jis no nadar karay mayraa pi-aaraa so har har sadaa samaalay. 

ਸੋ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਸਿਾ ਸਿਾ ਸਮਾਲੇ ਤਜਸੁ ਸਿਗਰੁੁ ਪੂਰਾ ਮੇਰਾ ਤਮਤਲਆ ॥ 
so har har naam sadaa sadaa samaalay jis satgur pooraa mayraa mili-aa. 



 

ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਜਨ ਹਤਰ ਇਕੇ ਹੋਏ ਹਤਰ ਜਤਪ ਹਤਰ ਸਿੇੀ ਰਤਲਆ ॥੬॥੧॥੩॥ 
naanak har jan har ikay ho-ay har jap har saytee rali-aa. ||6||1||3|| 

ਵਿਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੧ 
vad-hans mehlaa 5 ghar 1 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਅਤਿ ਊਚਾ ਿਾ ਕਾ ਿਰਬਾਰਾ ॥ 
at oochaa taa kaa darbaaraa. 

ਅੰਿੁ ਨਾਹੀ ਤਕਛੁ ਪਾਰਾਵਾਰਾ ॥ 
ant naahee kichh paaraavaaraa. 

ਕੋਤਟ ਕੋਤਟ ਕੋਤਟ ਲਖ ਧਾਵੈ ॥ 
kot kot kot lakh Dhaavai. 

ਇਕੁ ਤਿਲ ੁਿਾ ਕਾ ਮਹਲ ੁਨ ਪਾਵੈ ॥੧॥ 
ik til taa kaa mahal na paavai. ||1|| 

ਸੁਹਾਵੀ ਕਉਣ ੁਸ ੁਵੇਲਾ ਤਜਿੁ ਪਰਭ ਮੇਲਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
suhaavee ka-un so vaylaa jit parabh maylaa. ||1|| rahaa-o. 

ਲਾਖ ਭਗਿ ਜਾ ਕਉ ਆਰਾਧਤਹ ॥ 
laakh bhagat jaa ka-o aaraaDheh. 

ਲਾਖ ਿਪੀਸਰ ਿਪ ੁਹੀ ਸਾਧਤਹ ॥ 
laakh tapeesar tap hee saaDheh. 

ਲਾਖ ਜੋਗੀਸਰ ਕਰਿੇ ਜਗੋਾ ॥ 
laakh jogeesar kartay jogaa. 

ਲਾਖ ਭੋਗੀਸਰ ਭੋਗਤਹ ਭੋਗਾ ॥੨॥ 
laakh bhogeesar bhogeh bhogaa. ||2|| 

ਘਤਟ ਘਤਟ ਵਸਤਹ ਜਾਣਤਹ ਥੋਰਾ ॥ 
ghat ghat vaseh jaaneh thoraa. 

ਹੈ ਕੋਈ ਸਾਜਣੁ ਪਰਿਾ ਿੋਰਾ ॥ 
hai ko-ee saajan pardaa toraa. 



 

ਕਰਉ ਜਿਨ ਜੇ ਹੋਇ ਤਮਹਰਵਾਨਾ ॥ 
kara-o jatan jay ho-ay miharvaanaa. 

ਿਾ ਕਉ ਿੇਈ ਜੀਉ ਕੁਰਬਾਨਾ ॥੩॥ 
taa ka-o day-ee jee-o kurbaanaa. ||3|| 

ਤਿਰਿ ਤਿਰਿ ਸੰਿਨ ਪਤਹ ਆਇਆ ॥ 
firat firat santan peh aa-i-aa. 

ਿੂਖ ਭਰਮ ੁਹਮਾਰਾ ਸਗਲ ਤਮਟਾਇਆ ॥ 
dookh bharam hamaaraa sagal mitaa-i-aa. 

ਮਹਤਲ ਬੁਲਾਇਆ ਪਰਭ ਅੰਤਮਰਿ ੁਭੂਚੰਾ ॥ 
mahal bulaa-i-aa parabh amrit bhoonchaa. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਪਰਭ ੁਮੇਰਾ ਊਚਾ ॥੪॥੧॥ 
kaho naanak parabh mayraa oochaa. ||4||1|| 

ਵਿਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
vad-hans mehlaa 5. 

ਧਨੁ ਸ ੁਵੇਲਾ ਤਜਿੁ ਿਰਸਨੁ ਕਰਣਾ ॥ 
Dhan so vaylaa jit darsan karnaa. 

ਹਉ ਬਤਲਹਾਰੀ ਸਤਿਗੁਰ ਚਰਣਾ ॥੧॥ 
ha-o balihaaree satgur charnaa. ||1|| 

ਜੀਅ ਕੇ ਿਾਿੇ ਪਰੀਿਮ ਪਰਭ ਮੇਰੇ ॥ 
jee-a kay daatay pareetam parabh mayray. 

ਮਨੁ ਜੀਵੈ ਪਰਭ ਨਾਮੁ ਤਚਿੇਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
man jeevai parabh naam chitayray. ||1|| rahaa-o. 

ਸਚੁ ਮੰਿੁ ਿੁਮਾਰਾ ਅਤੰਮਰਿ ਬਾਣੀ ॥ 
sach mantar tumaaraa amrit banee. 

ਸੀਿਲ ਪੁਰਖ ਤਿਰਸਤਟ ਸਜੁਾਣੀ ॥੨॥ 
seetal purakh darisat sujaanee. ||2|| 

ਸਚੁ ਹੁਕਮੁ ਿੁਮਾਰਾ ਿਖਤਿ ਤਨਵਾਸੀ ॥ 
sach hukam tumaaraa takhat nivaasee. 



 

ਆਇ ਨ ਜਾਵੈ ਮੇਰਾ ਪਰਭੁ ਅਤਬਨਾਸੀ ॥੩॥ 
aa-ay na jaavai mayraa parabh abhinaasee. ||3|| 

ਿੁਮ ਤਮਹਰਵਾਨ ਿਾਸ ਹਮ ਿੀਨਾ ॥ 
tum miharvaan daas ham deenaa. 

ਨਾਨਕ ਸਾਤਹਬੁ ਭਰਪੁਤਰ ਲੀਣਾ ॥੪॥੨॥ 
naanak saahib bharpur leenaa. ||4||2|| 

ਵਿਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
vad-hans mehlaa 5. 

ਿੂ ਬੇਅੰਿੁ ਕੋ ਤਵਰਲਾ ਜਾਣ ੈ॥ 
too bay-ant ko virlaa jaanai. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਕੋ ਸਬਤਿ ਪਛਾਣੈ ॥੧॥ 
gur parsaad ko sabad pachhaanai. ||1|| 

ਸੇਵਕ ਕੀ ਅਰਿਾਤਸ ਤਪਆਰੇ ॥ 
sayvak kee ardaas pi-aaray. 
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ਜਤਪ ਜੀਵਾ ਪਰਭ ਚਰਣ ਿੁਮਾਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jap jeevaa parabh charan tumaaray. ||1|| rahaa-o. 

ਿਇਆਲ ਪੁਰਖ ਮਰੇੇ ਪਰਭ ਿਾਿੇ ॥ 
da-i-aal purakh mayray parabh daatay. 

ਤਜਸਤਹ ਜਨਾਵਹੁ ਤਿਨਤਹ ਿੁਮ ਜਾਿੇ ॥੨॥ 
jisahi janaavhu tineh tum jaatay. ||2|| 

ਸਿਾ ਸਿਾ ਜਾਈ ਬਤਲਹਾਰੀ ॥ 
sadaa sadaa jaa-ee balihaaree. 

ਇਿ ਉਿ ਿੇਖਉ ਓਟ ਿੁਮਾਰੀ ॥੩॥ 
it ut daykh-a-u ot tumaaree. ||3|| 

ਮੋਤਹ ਤਨਰਗੁਣ ਗੁਣ ੁਤਕਛੂ ਨ ਜਾਿਾ ॥ 
mohi nirgun gun kichhoo na jaataa. 



 

ਨਾਨਕ ਸਾਧੂ ਿੇਤਖ ਮਨ ੁਰਾਿਾ ॥੪॥੩॥ 
naanak saaDhoo daykh man raataa. ||4||3|| 

ਵਿਹੰਸੁ ਮਃ ੫ ॥ 
vad-hans mehlaa 5. 

ਅੰਿਰਜਾਮੀ ਸੋ ਪਰਭੁ ਪੂਰਾ ॥ 
antarjaamee so parabh pooraa. 

ਿਾਨੁ ਿੇਇ ਸਾਧੂ ਕੀ ਧੂਰਾ ॥੧॥ 
daan day-ay saaDhoo kee Dhooraa. ||1|| 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਪਰਭ ਿੀਨ ਿਇਆਲਾ ॥ 
kar kirpaa parabh deen da-i-aalaa. 

ਿੇਰੀ ਓਟ ਪੂਰਨ ਗੋਪਾਲਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
tayree ot pooran gopaalaa. ||1|| rahaa-o. 

ਜਤਲ ਥਤਲ ਮਹੀਅਤਲ ਰਤਹਆ ਭਰਪੂਰੇ ॥ 
jal thal mahee-al rahi-aa bharpooray. 

ਤਨਕਤਟ ਵਸ ੈਨਾਹੀ ਪਰਭ ੁਿੂਰੇ ॥੨॥ 
nikat vasai naahee parabh dooray. ||2|| 

ਤਜਸ ਨੋ ਨਿਤਰ ਕਰੇ ਸ ੋਤਧਆਏ ॥ 
jis no nadar karay so Dhi-aa-ay. 

ਆਿ ਪਹਰ ਹਤਰ ਕੇ ਗੁਣ ਗਾਏ ॥੩॥ 
aath pahar har kay gun gaa-ay. ||3|| 

ਜੀਅ ਜੰਿ ਸਗਲੇ ਪਰਤਿਪਾਰੇ ॥ 
jee-a jant saglay partipaaray. 

ਸਰਤਨ ਪਤਰਓ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਿੁਆਰੇ ॥੪॥੪॥ 
saran pari-o naanak har du-aaray. ||4||4|| 

ਵਿਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
vad-hans mehlaa 5. 

ਿੂ ਵਿ ਿਾਿਾ ਅੰਿਰਜਾਮੀ ॥ 
too vad daataa antarjaamee. 



 

ਸਭ ਮਤਹ ਰਤਵਆ ਪਰੂਨ ਪਰਭ ਸਆੁਮੀ ॥੧॥ 
sabh meh ravi-aa pooran parabh su-aamee. ||1|| 

ਮੇਰੇ ਪਰਭ ਪਰੀਿਮ ਨਾਮੁ ਅਧਾਰਾ ॥ 
mayray parabh pareetam naam aDhaaraa. 

ਹਉ ਸਤੁਣ ਸੁਤਣ ਜੀਵਾ ਨਾਮੁ ਿੁਮਾਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ha-o sun sun jeevaa naam tumaaraa. ||1|| rahaa-o. 

ਿੇਰੀ ਸਰਤਣ ਸਤਿਗੁਰ ਮਰੇੇ ਪੂਰੇ ॥ 
tayree saran satgur mayray pooray. 

ਮਨੁ ਤਨਰਮਲ ੁਹੋਇ ਸਿੰਾ ਧੂਰੇ ॥੨॥ 
man nirmal ho-ay santaa Dhooray. ||2|| 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਤਹਰਿੈ ਉਤਰ ਧਾਰ ੇ॥ 
charan kamal hirdai ur Dhaaray. 

ਿੇਰੇ ਿਰਸਨ ਕਉ ਜਾਈ ਬਤਲਹਾਰੇ ॥੩॥ 
tayray darsan ka-o jaa-ee balihaaray. ||3|| 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਿੇਰੇ ਗੁਣ ਗਾਵਾ ॥ 
kar kirpaa tayray gun gaavaa. 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਜਪਿ ਸੁਖੁ ਪਾਵਾ ॥੪॥੫॥ 
naanak naam japat sukh paavaa. ||4||5|| 

ਵਿਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
vad-hans mehlaa 5. 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਹਤਰ ਅੰਤਮਰਿੁ ਪੀਜੈ ॥ 
saaDhsang har amrit peejai. 

ਨਾ ਜੀਉ ਮਰੈ ਨ ਕਬਹੂ ਛੀਜੈ ॥੧॥ 
naa jee-o marai na kabhoo chheejai. ||1|| 

ਵਿਭਾਗੀ ਗੁਰ ੁਪੂਰਾ ਪਾਈਐ ॥ 
vadbhaagee gur pooraa paa-ee-ai. 

ਗੁਰ ਤਕਰਪਾ ਿੇ ਪਰਭੂ ਤਧਆਈਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
gur kirpaa tay parabhoo Dhi-aa-ee-ai. ||1|| rahaa-o. 



 

ਰਿਨ ਜਵਾਹਰ ਹਤਰ ਮਾਣਕ ਲਾਲਾ ॥ 
ratan javaahar har maanak laalaa. 

ਤਸਮਤਰ ਤਸਮਤਰ ਪਰਭ ਭਏ ਤਨਹਾਲਾ ॥੨॥ 
simar simar parabh bha-ay nihaalaa. ||2|| 

ਜਿ ਕਿ ਪੇਖਉ ਸਾਧੂ ਸਰਣਾ ॥ 
jat kat paykha-o saaDhoo sarnaa. 

ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਇ ਤਨਰਮਲ ਮਨੁ ਕਰਣਾ ॥੩॥ 
har gun gaa-ay nirmal man karnaa. ||3|| 

ਘਟ ਘਟ ਅੰਿਤਰ ਮੇਰਾ ਸਆੁਮੀ ਵੂਿਾ ॥ 
ghat ghat antar mayraa su-aamee voothaa. 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਪਾਇਆ ਪਰਭੁ ਿੂਿਾ ॥੪॥੬॥ 
naanak naam paa-i-aa parabh toothaa. ||4||6|| 

ਵਿਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
vad-hans mehlaa 5. 

ਤਵਸਰੁ ਨਾਹੀ ਪਰਭ ਿੀਨ ਿਇਆਲਾ ॥ 
visar naahee parabh deen da-i-aalaa. 

ਿੇਰੀ ਸਰਤਣ ਪੂਰਨ ਤਕਰਪਾਲਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
tayree saran pooran kirpaalaa. ||1|| rahaa-o. 

ਜਹ ਤਚਤਿ ਆਵਤਹ ਸੋ ਥਾਨੁ ਸੁਹਾਵਾ ॥ 
jah chit aavahi so thaan suhaavaa. 

ਤਜਿੁ ਵੇਲਾ ਤਵਸਰਤਹ ਿਾ ਲਾਗੈ ਹਾਵਾ ॥੧॥ 
jit vaylaa visrahi taa laagai haavaa. ||1|| 

ਿੇਰੇ ਜੀਅ ਿੂ ਸਿ ਹੀ ਸਾਥੀ ॥ 
tayray jee-a too sad hee saathee. 

ਸੰਸਾਰ ਸਾਗਰ ਿੇ ਕਢੁ ਿ ੇਹਾਥੀ ॥੨॥ 
sansaar saagar tay kadh day haathee. ||2|| 

ਆਵਣੁ ਜਾਣਾ ਿੁਮ ਹੀ ਕੀਆ ॥ 
aavan jaanaa tum hee kee-aa. 



 

ਤਜਸੁ ਿੂ ਰਾਖਤਹ ਤਿਸੁ ਿੂਖੁ ਨ ਥੀਆ ॥੩॥ 
jis too raakhahi tis dookh na thee-aa. ||3|| 

ਿੂ ਏਕੋ ਸਾਤਹਬੁ ਅਵਰੁ ਨ ਹੋਤਰ ॥ 
too ayko saahib avar na hor. 

ਤਬਨਉ ਕਰੈ ਨਾਨਕ ੁਕਰ ਜੋਤਰ ॥੪॥੭॥ 
bin-o karai naanak kar jor. ||4||7|| 

ਵਿਹੰਸੁ ਮਃ ੫ ॥ 
vad-hans mehlaa 5. 

ਿੂ ਜਾਣਾਇਤਹ ਿਾ ਕੋਈ ਜਾਣੈ ॥ 
too jaanaa-ihi taa ko-ee jaanai. 

ਿੇਰਾ ਿੀਆ ਨਾਮੁ ਵਖਾਣੈ ॥੧॥ 
tayraa dee-aa naam vakhaanai. ||1|| 

ਿੂ ਅਚਰਜ ੁਕੁਿਰਤਿ ਿੇਰੀ ਤਬਸਮਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
too achraj kudrat tayree bismaa. ||1|| rahaa-o. 
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ਿੁਧੁ ਆਪ ੇਕਾਰਣੁ ਆਪੇ ਕਰਣਾ ॥ 
tuDh aapay kaaran aapay karnaa. 

ਹੁਕਮੇ ਜਮੰਣੁ ਹੁਕਮੇ ਮਰਣਾ ॥੨॥ 
hukmay jaman hukmay marnaa. ||2|| 

ਨਾਮੁ ਿੇਰਾ ਮਨ ਿਨ ਆਧਾਰੀ ॥ 
naam tayraa man tan aaDhaaree. 

ਨਾਨਕ ਿਾਸੁ ਬਖਸੀਸ ਿੁਮਾਰੀ ॥੩॥੮॥ 
naanak daas bakhsees tumaaree. ||3||8|| 

ਵਿਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੨ 
vad-hans mehlaa 5 ghar 2 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 



 

ਮੇਰੈ ਅੰਿਤਰ ਲੋਚਾ ਤਮਲਣ ਕੀ ਤਪਆਰੇ ਹਉ ਤਕਉ ਪਾਈ ਗੁਰ ਪਰੂੇ ॥ 
mayrai antar lochaa milan kee pi-aaray ha-o ki-o paa-ee gur pooray. 

ਜੇ ਸਉ ਖੇਲ ਖੇਲਾਈਐ ਬਾਲਕੁ ਰਤਹ ਨ ਸਕੈ ਤਬਨੁ ਖੀਰੇ ॥ 
jay sa-o khayl khaylaa-ee-ai baalak reh na sakai bin kheeray. 

ਮੇਰੈ ਅੰਿਤਰ ਭੁਖ ਨ ਉਿਰੈ ਅੰਮਾਲੀ ਜੇ ਸਉ ਭੋਜਨ ਮੈ ਨੀਰ ੇ॥ 
mayrai antar bhukh na utrai ammaalee jay sa-o bhojan mai neeray. 

ਮੇਰੈ ਮਤਨ ਿਤਨ ਪਰੇਮੁ ਤਪਰੰਮ ਕਾ ਤਬਨੁ ਿਰਸਨ ਤਕਉ ਮਨੁ ਧੀਰੇ ॥੧॥ 
mayrai man tan paraym piramm kaa bin darsan ki-o man Dheeray. ||1|| 

ਸੁਤਣ ਸਜਣ ਮੇਰੇ ਪਰੀਿਮ ਭਾਈ ਮੈ ਮੇਤਲਹੁ ਤਮਿੁ ਸੁਖਿਾਿਾ ॥ 
sun sajan mayray pareetam bhaa-ee mai maylihu mitar sukh-daata. 

ਓਹੁ ਜੀਅ ਕੀ ਮਰੇੀ ਸਭ ਬੇਿਨ ਜਾਣੈ ਤਨਿ ਸੁਣਾਵੈ ਹਤਰ ਕੀਆ ਬਾਿਾ ॥ 
oh jee-a kee mayree sabh baydan jaanai nit sunaavai har kee-aa baataa. 

ਹਉ ਇਕੁ ਤਖਨ ੁਤਿਸੁ ਤਬਨ ੁਰਤਹ ਨ ਸਕਾ ਤਜਉ ਚਾਤਿਰਕੁ ਜਲ ਕਉ ਤਬਲਲਾਿਾ ॥ 
ha-o ik khin tis bin reh na sakaa ji-o chaatrik jal ka-o billaataa. 

ਹਉ ਤਕਆ ਗੁਣ ਿੇਰੇ ਸਾਤਰ ਸਮਾਲੀ ਮੈ ਤਨਰਗੁਣ ਕਉ ਰਤਖ ਲੇਿਾ ॥੨॥ 
ha-o ki-aa gun tayray saar samaalee mai nirgun ka-o rakh laytaa. ||2|| 

ਹਉ ਭਈ ਉਿੀਣੀ ਕੰਿ ਕਉ ਅੰਮਾਲੀ ਸ ੋਤਪਰੁ ਕਤਿ ਨੈਣੀ ਿੇਖਾ ॥ 
ha-o bha-ee udeenee kant ka-o ammaalee so pir kad nainee daykhaa. 

ਸਤਭ ਰਸ ਭੋਗਣ ਤਵਸਰੇ ਤਬਨੁ ਤਪਰ ਤਕਿੈ ਨ ਲੇਖਾ ॥ 
sabh ras bhogan visray bin pir kitai na laykhaa. 

ਇਹੁ ਕਾਪੜੁ ਿਤਨ ਨ ਸੁਖਾਵਈ ਕਤਰ ਨ ਸਕਉ ਹਉ ਵੇਸਾ ॥ 
ih kaaparh tan na sukhva-ee kar na saka-o ha-o vaysaa. 

ਤਜਨੀ ਸਖੀ ਲਾਲ ੁਰਾਤਵਆ ਤਪਆਰਾ ਤਿਨ ਆਗ ੈਹਮ ਆਿੇਸਾ ॥੩॥ 
jinee sakhee laal raavi-aa pi-aaraa tin aagai ham aadaysaa. ||3|| 

ਮੈ ਸਤਭ ਸੀਗਾਰ ਬਣਾਇਆ ਅੰਮਾਲੀ ਤਬਨ ੁਤਪਰ ਕਾਤਮ ਨ ਆਏ ॥ 
mai sabh seegaar banaa-i-aa ammaalee bin pir kaam na aa-ay. 

ਜਾ ਸਤਹ ਬਾਿ ਨ ਪਛੁੀਆ ਅੰਮਾਲੀ ਿਾ ਤਬਰਥਾ ਜੋਬਨੁ ਸਭੁ ਜਾਏ ॥ 
jaa seh baat na puchhee-aa ammaalee taa birthaa joban sabh jaa-ay. 



 

ਧਨੁ ਧਨੁ ਿੇ ਸੋਹਾਗਣੀ ਅੰਮਾਲੀ ਤਜਨ ਸਹੁ ਰਤਹਆ ਸਮਾਏ ॥ 
Dhan Dhan tay sohaaganee ammaalee jin saho rahi-aa samaa-ay. 

ਹਉ ਵਾਤਰਆ ਤਿਨ ਸਹੋਾਗਣੀ ਅੰਮਾਲੀ ਤਿਨ ਕੇ ਧੋਵਾ ਸਿ ਪਾਏ ॥੪॥ 
ha-o vaari-aa tin sohaaganee ammaalee tin kay Dhovaa sad paa-ay. ||4|| 

ਤਜਚਰ ੁਿੂਜਾ ਭਰਮ ੁਸਾ ਅਮੰਾਲੀ ਤਿਚਰੁ ਮੈ ਜਾਤਣਆ ਪਰਭੁ ਿਰੂੇ ॥ 
jichar doojaa bharam saa ammaalee tichar mai jaani-aa parabh dooray. 

ਜਾ ਤਮਤਲਆ ਪੂਰਾ ਸਤਿਗਰੁੂ ਅੰਮਾਲੀ ਿਾ ਆਸਾ ਮਨਸਾ ਸਭ ਪੂਰੇ ॥ 
jaa mili-aa pooraa satguroo ammaalee taa aasaa mansaa sabh pooray. 

ਮੈ ਸਰਬ ਸੁਖਾ ਸੁਖ ਪਾਇਆ ਅੰਮਾਲੀ ਤਪਰੁ ਸਰਬ ਰਤਹਆ ਭਰਪੂਰੇ ॥ 
mai sarab sukhaa sukh paa-i-aa ammaalee pir sarab rahi-aa bharpooray. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਰੰਗੁ ਮਾਤਣਆ ਅੰਮਾਲੀ ਗਰੁ ਸਤਿਗੁਰ ਕੈ ਲਤਗ ਪੈਰੇ ॥੫॥੧॥੯॥ 
jan naanak har rang maani-aa ammaalee gur satgur kai lag pairay. ||5||1||9|| 

ਵਿਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੩ ਅਸਟਪਿੀਆ 
vad-hans mehlaa 3 asatpadee-aa 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਸਚੀ ਬਾਣੀ ਸਚੁ ਧੁਤਨ ਸਚੁ ਸਬਿ ੁਵੀਚਾਰਾ ॥ 
sachee banee sach Dhun sach sabad veechaaraa. 

ਅਨਤਿਨ ੁਸਚ ੁਸਲਾਹਣਾ ਧਨੁ ਧਨੁ ਵਿਭਾਗ ਹਮਾਰਾ ॥੧॥ 
an-din sach salaahnaa Dhan Dhan vadbhaag hamaaraa. ||1|| 

ਮਨ ਮੇਰੇ ਸਾਚੇ ਨਾਮ ਤਵਟਹੁ ਬਤਲ ਜਾਉ ॥ 
man mayray saachay naam vitahu bal jaa-o. 

ਿਾਸਤਨ ਿਾਸਾ ਹੋਇ ਰਹਤਹ ਿਾ ਪਾਵਤਹ ਸਚਾ ਨਾਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
daasan daasaa ho-ay raheh taa paavahi sachaa naa-o. ||1|| rahaa-o. 
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ਤਜਹਵਾ ਸਚੀ ਸਤਚ ਰਿੀ ਿਨੁ ਮਨ ੁਸਚਾ ਹੋਇ ॥ 
jihvaa sachee sach ratee tan man sachaa ho-ay. 



 

ਤਬਨੁ ਸਾਚ ੇਹੋਰੁ ਸਾਲਾਹਣਾ ਜਾਸਤਹ ਜਨਮ ੁਸਭੁ ਖੋਇ ॥੨॥ 
bin saachay hor salaahnaa jaaseh janam sabh kho-ay. ||2|| 

ਸਚੁ ਖੇਿੀ ਸਚ ੁਬੀਜਣਾ ਸਾਚਾ ਵਾਪਾਰਾ ॥ 
sach khaytee sach beejnaa saachaa vaapaaraa. 

ਅਨਤਿਨ ੁਲਾਹਾ ਸਚੁ ਨਾਮ ੁਧਨ ੁਭਗਤਿ ਭਰੇ ਭੰਿਾਰਾ ॥੩॥ 
an-din laahaa sach naam Dhan bhagat bharay bhandaaraa. ||3|| 

ਸਚੁ ਖਾਣਾ ਸਚ ੁਪੈਨਣਾ ਸਚੁ ਟੇਕ ਹਤਰ ਨਾਉ ॥ 
sach khaanaa sach painnaa sach tayk har naa-o. 

ਤਜਸ ਨੋ ਬਖਸੇ ਤਿਸੁ ਤਮਲ ੈਮਹਲੀ ਪਾਏ ਥਾਉ ॥੪॥ 
jis no bakhsay tis milai mahlee paa-ay thaa-o. ||4|| 

ਆਵਤਹ ਸਚ ੇਜਾਵਤਹ ਸਚੇ ਤਿਤਰ ਜੂਨੀ ਮੂਤਲ ਨ ਪਾਤਹ ॥ 
aavahi sachay jaaveh sachay fir joonee mool na paahi. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਿਤਰ ਸਾਚੈ ਸਤਚਆਰ ਹਤਹ ਸਾਚ ੇਮਾਤਹ ਸਮਾਤਹ ॥੫॥ 
gurmukh dar saachai sachiaar heh saachay maahi samaahi. ||5|| 

ਅੰਿਰੁ ਸਚਾ ਮਨ ੁਸਚਾ ਸਚੀ ਤਸਿਤਿ ਸਨਾਇ ॥ 
antar sachaa man sachaa sachee sifat sanaa-ay. 

ਸਚੈ ਥਾਤਨ ਸਚੁ ਸਾਲਾਹਣਾ ਸਤਿਗਰੁ ਬਤਲਹਾਰ ੈਜਾਉ ॥੬॥ 
sachai thaan sach salaahnaa satgur balihaarai jaa-o. ||6|| 

ਸਚੁ ਵੇਲਾ ਮਰੂਿੁ ਸਚੁ ਤਜਿੁ ਸਚ ੇਨਾਤਲ ਤਪਆਰੁ ॥ 
sach vaylaa moorat sach jit sachay naal pi-aar. 

ਸਚੁ ਵੇਖਣਾ ਸਚ ੁਬੋਲਣਾ ਸਚਾ ਸਭੁ ਆਕਾਰੁ ॥੭॥ 
sach vaykh-naa sach bolnaa sachaa sabh aakaar. ||7|| 

ਨਾਨਕ ਸਚੈ ਮੇਲੇ ਿਾ ਤਮਲ ੇਆਪੇ ਲਏ ਤਮਲਾਇ ॥ 
naanak sachai maylay taa milay aapay la-ay milaa-ay. 

ਤਜਉ ਭਾਵੈ ਤਿਉ ਰਖਸੀ ਆਪ ੇਕਰ ੇਰਜਾਇ ॥੮॥੧॥ 
ji-o bhaavai ti-o rakhsee aapay karay rajaa-ay. ||8||1|| 

ਵਿਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
vad-hans mehlaa 3. 



 

ਮਨੂਆ ਿਹ ਤਿਸ ਧਾਵਿਾ ਓਹੁ ਕੈਸ ੇਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਵ ੈ॥ 
manoo-aa dah dis Dhaavdaa oh kaisay har gun gaavai. 

ਇੰਿਰੀ ਤਵਆਤਪ ਰਹੀ ਅਤਧਕਾਈ ਕਾਮੁ ਿੋਧੁ ਤਨਿ ਸੰਿਾਵੈ ॥੧॥ 
indree vi-aap rahee aDhikaa-ee kaam kroDh nit santaavai. ||1|| 

ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਸਹਜੇ ਗੁਣ ਰਵੀਜੈ ॥ 
vaahu vaahu sehjay gun raveejai. 

ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਇਸੁ ਜਗੁ ਮਤਹ ਿੁਲਭੁ ਹੈ ਗੁਰਮਤਿ ਹਤਰ ਰਸੁ ਪੀਜੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
raam naam is jug meh dulabh hai gurmat har ras peejai. ||1|| rahaa-o. 

ਸਬਿੁ ਚੀਤਨ ਮਨ ੁਤਨਰਮਲੁ ਹੋਵੈ ਿਾ ਹਤਰ ਕੇ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ॥ 
sabad cheen man nirmal hovai taa har kay gun gaavai. 

ਗੁਰਮਿੀ ਆਪ ੈਆਪ ੁਪਛਾਣੈ ਿਾ ਤਨਜ ਘਤਰ ਵਾਸਾ ਪਾਵੈ ॥੨॥ 
gurmatee aapai aap pachhaanai taa nij ghar vaasaa paavai. ||2|| 

ਏ ਮਨ ਮਰੇੇ ਸਿਾ ਰੰਤਗ ਰਾਿੇ ਸਿਾ ਹਤਰ ਕੇ ਗੁਣ ਗਾਉ ॥ 
ay man mayray sadaa rang raatay sadaa har kay gun gaa-o. 

ਹਤਰ ਤਨਰਮਲ ੁਸਿਾ ਸੁਖਿਾਿਾ ਮਤਨ ਤਚਤੰਿਆ ਿਲੁ ਪਾਉ ॥੩॥ 
har nirmal sadaa sukh-daata man chindi-aa fal paa-o. ||3|| 

ਹਮ ਨੀਚ ਸੇ ਊਿਮ ਭਏ ਹਤਰ ਕੀ ਸਰਣਾਈ ॥ 
ham neech say ootam bha-ay har kee sarnaa-ee. 

ਪਾਥਰੁ ਿਬੁਿਾ ਕਾਤਢ ਲੀਆ ਸਾਚੀ ਵਤਿਆਈ ॥੪॥ 
paathar dubdaa kaadh lee-aa saachee vadi-aa-ee. ||4|| 

ਤਬਖੁ ਸ ੇਅੰਤਮਰਿ ਭਏ ਗੁਰਮਤਿ ਬੁਤਧ ਪਾਈ ॥ 
bikh say amrit bha-ay gurmat buDh paa-ee. 

ਅਕਹੁ ਪਰਮਲ ਭਏ ਅੰਿਤਰ ਵਾਸਨਾ ਵਸਾਈ ॥੫॥ 
akahu parmal bha-ay antar vaasnaa vasaa-ee. ||5|| 

ਮਾਣਸ ਜਨਮੁ ਿੁਲਭੰੁ ਹੈ ਜਗ ਮਤਹ ਖਤਟਆ ਆਇ ॥ 
maanas janam dulambh hai jag meh khati-aa aa-ay. 

ਪੂਰੈ ਭਾਤਗ ਸਤਿਗੁਰ ੁਤਮਲੈ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਤਧਆਇ ॥੬॥ 
poorai bhaag satgur milai har naam Dhi-aa-ay. ||6|| 



 

ਮਨਮੁਖ ਭੂਲ ੇਤਬਖ ੁਲਗੇ ਅਤਹਲਾ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇਆ ॥ 
manmukh bhoolay bikh lagay ahilaa janam gavaa-i-aa. 

ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮ ੁਸਿਾ ਸੁਖ ਸਾਗਰੁ ਸਾਚਾ ਸਬਿ ੁਨ ਭਾਇਆ ॥੭॥ 
har kaa naam sadaa sukh saagar saachaa sabad na bhaa-i-aa. ||7|| 

ਮੁਖਹੁ ਹਤਰ ਹਤਰ ਸਭੁ ਕੋ ਕਰੈ ਤਵਰਲ ੈਤਹਰਿੈ ਵਸਾਇਆ ॥ 
mukhahu har har sabh ko karai virlai hirdai vasaa-i-aa. 

ਨਾਨਕ ਤਜਨ ਕੈ ਤਹਰਿੈ ਵਤਸਆ ਮੋਖ ਮੁਕਤਿ ਤਿਨਹ ਪਾਇਆ ॥੮॥੨॥ 
naanak jin kai hirdai vasi-aa mokh mukat tinH paa-i-aa. ||8||2|| 

ਵਿਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੧ ਛੰਿ 
vad-hans mehlaa 1 chhant 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਕਾਇਆ ਕੂਤੜ ਤਵਗਾਤੜ ਕਾਹੇ ਨਾਈਐ ॥ 
kaa-i-aa koorh vigaarh kaahay naa-ee-ai. 

ਨਾਿਾ ਸੋ ਪਰਵਾਣੁ ਸਚੁ ਕਮਾਈਐ ॥ 
naataa so parvaan sach kamaa-ee-ai. 

ਜਬ ਸਾਚ ਅੰਿਤਰ ਹੋਇ ਸਾਚਾ ਿਾਤਮ ਸਾਚਾ ਪਾਈਐ ॥ 
jab saach andar ho-ay saachaa taam saachaa paa-ee-ai. 
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ਤਲਖੇ ਬਾਝਹੁ ਸਰੁਤਿ ਨਾਹੀ ਬੋਤਲ ਬੋਤਲ ਗਵਾਈਐ ॥ 
likhay baajhahu surat naahee bol bol gavaa-ee-ai. 

ਤਜਥੈ ਜਾਇ ਬਹੀਐ ਭਲਾ ਕਹੀਐ ਸਰੁਤਿ ਸਬਿ ੁਤਲਖਾਈਐ ॥ 
jithai jaa-ay bahee-ai bhalaa kahee-ai surat sabad likhaa-ee-ai. 

ਕਾਇਆ ਕੂਤੜ ਤਵਗਾਤੜ ਕਾਹੇ ਨਾਈਐ ॥੧॥ 
kaa-i-aa koorh vigaarh kaahay naa-ee-ai. ||1|| 

ਿਾ ਮੈ ਕਤਹਆ ਕਹਣੁ ਜਾ ਿੁਝੈ ਕਹਾਇਆ ॥ 
taa mai kahi-aa kahan jaa tujhai kahaa-i-aa. 



 

ਅੰਤਮਰਿ ੁਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮ ੁਮਰੇੈ ਮਤਨ ਭਾਇਆ ॥ 
amrit har kaa naam mayrai man bhaa-i-aa. 

ਨਾਮੁ ਮੀਿਾ ਮਨਤਹ ਲਾਗਾ ਿੂਤਖ ਿੇਰਾ ਢਾਤਹਆ ॥ 
naam meethaa maneh laagaa dookh dayraa dhaahi-aa. 

ਸੂਖੁ ਮਨ ਮਤਹ ਆਇ ਵਤਸਆ ਜਾਤਮ ਿੈ ਿਰੁਮਾਇਆ ॥ 
sookh man meh aa-ay vasi-aa jaam tai furmaa-i-aa. 

ਨਿਤਰ ਿੁਧੁ ਅਰਿਾਤਸ ਮੇਰੀ ਤਜੰਤਨ ਆਪੁ ਉਪਾਇਆ ॥ 
nadar tuDh ardaas mayree jinn aap upaa-i-aa. 

ਿਾ ਮੈ ਕਤਹਆ ਕਹਣੁ ਜਾ ਿੁਝੈ ਕਹਾਇਆ ॥੨॥ 
taa mai kahi-aa kahan jaa tujhai kahaa-i-aa. ||2|| 

ਵਾਰੀ ਖਸਮੁ ਕਢਾਏ ਤਕਰਿੁ ਕਮਾਵਣਾ ॥ 
vaaree khasam kadhaa-ay kirat kamaavanaa. 

ਮੰਿਾ ਤਕਸ ੈਨ ਆਤਖ ਝਗੜਾ ਪਾਵਣਾ ॥ 
mandaa kisai na aakh jhagrhaa paavnaa. 

ਨਹ ਪਾਇ ਝਗੜਾ ਸਆੁਤਮ ਸੇਿੀ ਆਤਪ ਆਪੁ ਵਞਾਵਣਾ ॥ 
nah paa-ay jhagrhaa su-aam saytee aap aap vanjaavanaa. 

ਤਜਸੁ ਨਾਤਲ ਸਗੰਤਿ ਕਤਰ ਸਰੀਕੀ ਜਾਇ ਤਕਆ ਰੂਆਵਣਾ ॥ 
jis naal sangat kar sareekee jaa-ay ki-aa roo-aavanaa. 

ਜੋ ਿੇਇ ਸਹਣਾ ਮਨਤਹ ਕਹਣਾ ਆਤਖ ਨਾਹੀ ਵਾਵਣਾ ॥ 
jo day-ay sahnaa maneh kahnaa aakh naahee vaavnaa. 

ਵਾਰੀ ਖਸਮੁ ਕਢਾਏ ਤਕਰਿੁ ਕਮਾਵਣਾ ॥੩॥ 
vaaree khasam kadhaa-ay kirat kamaavanaa. ||3|| 

ਸਭ ਉਪਾਈਅਨੁ ਆਤਪ ਆਪ ੇਨਿਤਰ ਕਰੇ ॥ 
sabh upaa-ee-an aap aapay nadar karay. 

ਕਉੜਾ ਕੋਇ ਨ ਮਾਗੈ ਮੀਿਾ ਸਭ ਮਾਗੈ ॥ 
ka-urhaa ko-ay na maagai meethaa sabh maagai. 

ਸਭੁ ਕੋਇ ਮੀਿਾ ਮਤੰਗ ਿੇਖੈ ਖਸਮ ਭਾਵੈ ਸੋ ਕਰ ੇ॥ 
sabh ko-ay meethaa mang daykhai khasam bhaavai so karay. 



 

ਤਕਛੁ ਪੁੰਨ ਿਾਨ ਅਨੇਕ ਕਰਣੀ ਨਾਮ ਿੁਤਲ ਨ ਸਮਸਰੇ ॥ 
kichh punn daan anayk karnee naam tul na samasray. 

ਨਾਨਕਾ ਤਜਨ ਨਾਮ ੁਤਮਤਲਆ ਕਰਮ ੁਹੋਆ ਧੁਤਰ ਕਿੇ ॥ 
naankaa jin naam mili-aa karam ho-aa Dhur kaday. 

ਸਭ ਉਪਾਈਅਨੁ ਆਤਪ ਆਪ ੇਨਿਤਰ ਕਰੇ ॥੪॥੧॥ 
sabh upaa-ee-an aap aapay nadar karay. ||4||1|| 

ਵਿਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
vad-hans mehlaa 1. 

ਕਰਹੁ ਿਇਆ ਿੇਰਾ ਨਾਮ ੁਵਖਾਣਾ ॥ 
karahu da-i-aa tayraa naam vakhaanaa. 

ਸਭ ਉਪਾਈਐ ਆਤਪ ਆਪੇ ਸਰਬ ਸਮਾਣਾ ॥ 
sabh upaa-ee-ai aap aapay sarab samaanaa. 

ਸਰਬੇ ਸਮਾਣਾ ਆਤਪ ਿੂਹੈ ਉਪਾਇ ਧੰਧੈ ਲਾਈਆ ॥ 
sarbay samaanaa aap toohai upaa-ay DhanDhai laa-ee-aa. 

ਇਤਕ ਿੁਝ ਹੀ ਕੀਏ ਰਾਜੇ ਇਕਨਾ ਤਭਖ ਭਵਾਈਆ ॥ 
ik tujh hee kee-ay raajay iknaa bhikh bhavaa-ee-aa. 

ਲੋਭੁ ਮੋਹ ੁਿੁਝੁ ਕੀਆ ਮੀਿਾ ਏਿ ੁਭਰਤਮ ਭੁਲਾਣਾ ॥ 
lobh moh tujh kee-aa meethaa ayt bharam bhulaanaa. 

ਸਿਾ ਿਇਆ ਕਰਹ ੁਅਪਣੀ ਿਾਤਮ ਨਾਮੁ ਵਖਾਣਾ ॥੧॥ 
sadaa da-i-aa karahu apnee taam naam vakhaanaa. ||1|| 

ਨਾਮੁ ਿੇਰਾ ਹੈ ਸਾਚਾ ਸਿਾ ਮੈ ਮਤਨ ਭਾਣਾ ॥ 
naam tayraa hai saachaa sadaa mai man bhaanaa. 

ਿੂਖੁ ਗਇਆ ਸੁਖ ੁਆਇ ਸਮਾਣਾ ॥ 
dookh ga-i-aa sukh aa-ay samaanaa. 

ਗਾਵਤਨ ਸਤੁਰ ਨਰ ਸਘੁੜ ਸੁਜਾਣਾ ॥ 
gaavan sur nar sugharh sujaanaa. 

ਸੁਤਰ ਨਰ ਸੁਘੜ ਸੁਜਾਣ ਗਾਵਤਹ ਜੋ ਿੇਰੈ ਮਤਨ ਭਾਵਹੇ ॥ 
sur nar sugharh sujaan gaavahi jo tayrai man bhaavhay. 



 

ਮਾਇਆ ਮਹੋੇ ਚੇਿਤਹ ਨਾਹੀ ਅਤਹਲਾ ਜਨਮ ੁਗਵਾਵਹ ੇ॥ 
maa-i-aa mohay cheeteh naahee ahilaa janam gavaavhay. 

ਇਤਕ ਮੂੜ ਮਗੁਧ ਨ ਚੇਿਤਹ ਮੂਲੇ ਜ ੋਆਇਆ ਤਿਸੁ ਜਾਣਾ ॥ 
ik moorh mugaDh na cheeteh moolay jo aa-i-aa tis jaanaa. 

ਨਾਮੁ ਿੇਰਾ ਸਿਾ ਸਾਚਾ ਸਇੋ ਮੈ ਮਤਨ ਭਾਣਾ ॥੨॥ 
naam tayraa sadaa saachaa so-ay mai man bhaanaa. ||2|| 

ਿੇਰਾ ਵਖਿ ੁਸੁਹਾਵਾ ਅੰਤਮਰਿੁ ਿੇਰੀ ਬਾਣੀ ॥ 
tayraa vakhat suhaavaa amrit tayree banee. 

ਸੇਵਕ ਸੇਵਤਹ ਭਾਉ ਕਤਰ ਲਾਗਾ ਸਾਉ ਪਰਾਣੀ ॥ 
sayvak sayveh bhaa-o kar laagaa saa-o paraanee. 

ਸਾਉ ਪਰਾਣੀ ਤਿਨਾ ਲਾਗਾ ਤਜਨੀ ਅਤੰਮਰਿੁ ਪਾਇਆ ॥ 
saa-o paraanee tinaa laagaa jinee amrit paa-i-aa. 

ਨਾਤਮ ਿੇਰੈ ਜੋਇ ਰਾਿੇ ਤਨਿ ਚੜਤਹ ਸਵਾਇਆ ॥ 
naam tayrai jo-ay raatay nit charheh savaa-i-aa. 

ਇਕੁ ਕਰਮੁ ਧਰਮ ੁਨ ਹੋਇ ਸੰਜਮ ੁਜਾਤਮ ਨ ਏਕੁ ਪਛਾਣੀ ॥ 
ik karam Dharam na ho-ay sanjam jaam na ayk pachhaanee. 

ਵਖਿੁ ਸੁਹਾਵਾ ਸਿਾ ਿੇਰਾ ਅੰਤਮਰਿ ਿੇਰੀ ਬਾਣੀ ॥੩॥ 
vakhat suhaavaa sadaa tayraa amrit tayree banee. ||3|| 

ਹਉ ਬਤਲਹਾਰੀ ਸਾਚੇ ਨਾਵ ੈ॥ 
ha-o balihaaree saachay naavai. 
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ਰਾਜੁ ਿੇਰਾ ਕਬਹੁ ਨ ਜਾਵੈ ॥ 
raaj tayraa kabahu na jaavai. 

ਰਾਜੋ ਿ ਿੇਰਾ ਸਿਾ ਤਨਹਚਲੁ ਏਹੁ ਕਬਹੁ ਨ ਜਾਵਏ ॥ 
raajo ta tayraa sadaa nihchal ayhu kabahu na jaav-ay. 

ਚਾਕਰੁ ਿ ਿੇਰਾ ਸੋਇ ਹੋਵੈ ਜੋਇ ਸਹਤਜ ਸਮਾਵਏ ॥ 
chaakar ta tayraa so-ay hovai jo-ay sahj samaav-ay. 



 

ਿੁਸਮਨੁ ਿ ਿੂਖੁ ਨ ਲਗ ੈਮਲੂੇ ਪਾਪ ੁਨੇਤੜ ਨ ਆਵਏ ॥ 
dusman ta dookh na lagai moolay paap nayrh na aav-ay. 

ਹਉ ਬਤਲਹਾਰੀ ਸਿਾ ਹੋਵਾ ਏਕ ਿੇਰੇ ਨਾਵਏ ॥੪॥ 
ha-o balihaaree sadaa hovaa ayk tayray naav-ay. ||4|| 

ਜੁਗਹ ਜਗੁਿੰਤਰ ਭਗਿ ਿੁਮਾਰੇ ॥ 
jugah jugantar bhagat tumaaray. 

ਕੀਰਤਿ ਕਰਤਹ ਸੁਆਮੀ ਿੇਰੈ ਿੁਆਰੇ ॥ 
keerat karahi su-aamee tayrai du-aaray. 

ਜਪਤਹ ਿ ਸਾਚਾ ਏਕੁ ਮਰੁਾਰੇ ॥ 
jaapeh ta saachaa ayk muraaray. 

ਸਾਚਾ ਮੁਰਾਰੇ ਿਾਤਮ ਜਾਪਤਹ ਜਾਤਮ ਮੰਤਨ ਵਸਾਵਹੇ ॥ 
saachaa muraaray taam jaapeh jaam man vasaavhay. 

ਭਰਮ ੋਭੁਲਾਵਾ ਿੁਝਤਹ ਕੀਆ ਜਾਤਮ ਏਹੁ ਚਕੁਾਵਹੇ ॥ 
bharmo bhulaavaa tujheh kee-aa jaam ayhu chukaavhay. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਕਰਹ ੁਤਕਰਪਾ ਲਹੇੁ ਜਮਹੁ ਉਬਾਰੇ ॥ 
gur parsaadee karahu kirpaa layho jamahu ubaaray. 

ਜੁਗਹ ਜਗੁਿੰਤਰ ਭਗਿ ਿੁਮਾਰੇ ॥੫॥ 
jugah jugantar bhagat tumaaray. ||5|| 

ਵਿੇ ਮੇਰੇ ਸਾਤਹਬਾ ਅਲਖ ਅਪਾਰਾ ॥ 
vaday mayray saahibaa alakh apaaraa. 

ਤਕਉ ਕਤਰ ਕਰਉ ਬੇਨੰਿੀ ਹਉ ਆਤਖ ਨ ਜਾਣਾ ॥ 
ki-o kar kara-o baynantee ha-o aakh na jaanaa. 

ਨਿਤਰ ਕਰਤਹ ਿਾ ਸਾਚ ੁਪਛਾਣਾ ॥ 
nadar karahi taa saach pachhaanaa. 

ਸਾਚੋ ਪਛਾਣਾ ਿਾਤਮ ਿੇਰਾ ਜਾਤਮ ਆਤਪ ਬੁਝਾਵਹੇ ॥ 
saacho pachhaanaa taam tayraa jaam aap bujhaavhay. 

ਿੂਖ ਭੂਖ ਸਸੰਾਤਰ ਕੀਏ ਸਹਸਾ ਏਹੁ ਚਕੁਾਵਹੇ ॥ 
dookh bhookh sansaar kee-ay sahsaa ayhu chukaavhay. 



 

ਤਬਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ ੁਜਾਇ ਸਹਸਾ ਬੁਝੈ ਗੁਰ ਬੀਚਾਰਾ ॥ 
binvant naanak jaa-ay sahsaa bujhai gur beechaaraa. 

ਵਿਾ ਸਾਤਹਬੁ ਹੈ ਆਤਪ ਅਲਖ ਅਪਾਰਾ ॥੬॥ 
vadaa saahib hai aap alakh apaaraa. ||6|| 

ਿੇਰੇ ਬੰਕੇ ਲੋਇਣ ਿਿੰ ਰੀਸਾਲਾ ॥ 
tayray bankay lo-in dant reesaalaa. 

ਸੋਹਣੇ ਨਕ ਤਜਨ ਲੰਮੜੇ ਵਾਲਾ ॥ 
sohnay nak jin lammrhay vaalaa. 

ਕੰਚਨ ਕਾਇਆ ਸੁਇਨ ੇਕੀ ਢਾਲਾ ॥ 
kanchan kaa-i-aa su-inay kee dhaalaa. 

ਸੋਵੰਨ ਢਾਲਾ ਤਿਸਨ ਮਾਲਾ ਜਪਹੁ ਿੁਸੀ ਸਹੇਲੀਹੋ ॥ 
sovann dhaalaa krisan maalaa japahu tusee sahayleeho. 

ਜਮ ਿੁਆਤਰ ਨ ਹੋਹੁ ਖੜੀਆ ਤਸਖ ਸੁਣਹੁ ਮਹੇਲੀਹੋ ॥ 
jam du-aar na hohu kharhee-aa sikh sunhu mahayleeho. 

ਹੰਸ ਹੰਸਾ ਬਗ ਬਗਾ ਲਹ ੈਮਨ ਕੀ ਜਾਲਾ ॥ 
hans hansaa bag bagaa lahai man kee jaalaa. 

ਬੰਕੇ ਲੋਇਣ ਿੰਿ ਰੀਸਾਲਾ ॥੭॥ 
bankay lo-in dant reesaalaa. ||7|| 

ਿੇਰੀ ਚਾਲ ਸੁਹਾਵੀ ਮਧੁਰਾੜੀ ਬਾਣੀ ॥ 
tayree chaal suhaavee maDhuraarhee banee. 

ਕੁਹਕਤਨ ਕੋਤਕਲਾ ਿਰਲ ਜੁਆਣੀ ॥ 
kuhkan kokilaa taral ju-aanee. 

ਿਰਲਾ ਜੁਆਣੀ ਆਤਪ ਭਾਣੀ ਇਛ ਮਨ ਕੀ ਪੂਰੀਏ ॥ 
tarlaa ju-aanee aap bhaanee ichh man kee pooree-ay. 

ਸਾਰੰਗ ਤਜਉ ਪਗ ੁਧਰੈ ਤਿਤਮ ਤਿਤਮ ਆਤਪ ਆਪ ੁਸਧੰੂਰਏ ॥ 
saarang ji-o pag Dharai thim thim aap aap sanDhoora-ay. 

ਸਰੀਰਗੰ ਰਾਿੀ ਤਿਰੈ ਮਾਿੀ ਉਿਕੁ ਗਗੰਾ ਵਾਣੀ ॥ 
sareerang raatee firai maatee udak gangaa vaanee. 



 

ਤਬਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ ੁਿਾਸੁ ਹਤਰ ਕਾ ਿੇਰੀ ਚਾਲ ਸੁਹਾਵੀ ਮਧੁਰਾੜੀ ਬਾਣੀ ॥੮॥੨॥ 
binvant naanak daas har kaa tayree chaal suhaavee maDhuraarhee banee. ||8||2|| 

ਵਿਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੩ ਛੰਿ 
vad-hans mehlaa 3 chhant 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਆਪਣੇ ਤਪਰ ਕੈ ਰੰਤਗ ਰਿੀ ਮੁਈਏ ਸਭੋਾਵੰਿੀ ਨਾਰੇ ॥ 
aapnay pir kai rang ratee mu-ee-ay sobhaavantee naaray. 

ਸਚੈ ਸਬਤਿ ਤਮਤਲ ਰਹੀ ਮਈੁਏ ਤਪਰੁ ਰਾਵੇ ਭਾਇ ਤਪਆਰੇ ॥ 
sachai sabad mil rahee mu-ee-ay pir raavay bhaa-ay pi-aaray. 

ਸਚੈ ਭਾਇ ਤਪਆਰੀ ਕੰਤਿ ਸਵਾਰੀ ਹਤਰ ਹਤਰ ਤਸਉ ਨੇਹੁ ਰਚਾਇਆ ॥ 
sachai bhaa-ay pi-aaree kant savaaree har har si-o nayhu rachaa-i-aa. 

ਆਪ ੁਗਵਾਇਆ ਿਾ ਤਪਰੁ ਪਾਇਆ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਸਮਾਇਆ ॥ 
aap gavaa-i-aa taa pir paa-i-aa gur kai sabad samaa-i-aa. 

ਸਾ ਧਨ ਸਬਤਿ ਸੁਹਾਈ ਪਰੇਮ ਕਸਾਈ ਅੰਿਤਰ ਪਰੀਤਿ ਤਪਆਰੀ ॥ 
saa Dhan sabad suhaa-ee paraym kasaa-ee antar pareet pi-aaree. 

ਨਾਨਕ ਸਾ ਧਨ ਮੇਤਲ ਲਈ ਤਪਤਰ ਆਪ ੇਸਾਚੈ ਸਾਤਹ ਸਵਾਰੀ ॥੧॥ 
naanak saa Dhan mayl la-ee pir aapay saachai saahi savaaree. ||1|| 

ਤਨਰਗੁਣਵੰਿੜੀਏ ਤਪਰੁ ਿੇਤਖ ਹਿੂਰੇ ਰਾਮ ॥ 
nirgunvant-rhee-ay pir daykh hadooray raam. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਜਨੀ ਰਾਤਵਆ ਮੁਈਏ ਤਪਰੁ ਰਤਵ ਰਤਹਆ ਭਰਪੂਰੇ ਰਾਮ ॥ 
gurmukh jinee raavi-aa mu-ee-ay pir rav rahi-aa bharpooray raam. 
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ਤਪਰੁ ਰਤਵ ਰਤਹਆ ਭਰਪਰੂੇ ਵੇਖੁ ਹਜੂਰੇ ਜੁਤਗ ਜੁਤਗ ਏਕੋ ਜਾਿਾ ॥ 
pir rav rahi-aa bharpooray vaykh hajooray jug jug ayko jaataa. 

ਧਨ ਬਾਲੀ ਭੋਲੀ ਤਪਰੁ ਸਹਤਜ ਰਾਵੈ ਤਮਤਲਆ ਕਰਮ ਤਬਧਾਿਾ ॥ 
Dhan baalee bholee pir sahj raavai mili-aa karam biDhaataa. 



 

ਤਜਤਨ ਹਤਰ ਰਸੁ ਚਾਤਖਆ ਸਬਤਿ ਸਭੁਾਤਖਆ ਹਤਰ ਸਤਰ ਰਹੀ ਭਰਪੂਰੇ ॥ 
jin har ras chaakhi-aa sabad subhaakhi-aa har sar rahee bharpooray. 

ਨਾਨਕ ਕਾਮਤਣ ਸਾ ਤਪਰ ਭਾਵੈ ਸਬਿੇ ਰਹੈ ਹਿਰੂੇ ॥੨॥ 
naanak kaaman saa pir bhaavai sabday rahai hadooray. ||2|| 

ਸੋਹਾਗਣੀ ਜਾਇ ਪੂਛਹੁ ਮਈੁਏ ਤਜਨੀ ਤਵਚਹ ੁਆਪੁ ਗਵਾਇਆ ॥ 
sohaaganee jaa-ay poochhahu mu-ee-ay jinee vichahu aap gavaa-i-aa. 

ਤਪਰ ਕਾ ਹੁਕਮੁ ਨ ਪਾਇਓ ਮੁਈਏ ਤਜਨੀ ਤਵਚਹੁ ਆਪੁ ਨ ਗਵਾਇਆ ॥ 
pir kaa hukam na paa-i-o mu-ee-ay jinee vichahu aap na gavaa-i-aa. 

ਤਜਨੀ ਆਪੁ ਗਵਾਇਆ ਤਿਨੀ ਤਪਰੁ ਪਾਇਆ ਰੰਗ ਤਸਉ ਰਲੀਆ ਮਾਣੈ ॥ 
jinee aap gavaa-i-aa tinee pir paa-i-aa rang si-o ralee-aa maanai. 

ਸਿਾ ਰੰਤਗ ਰਾਿੀ ਸਹਜੇ ਮਾਿੀ ਅਨਤਿਨ ੁਨਾਮੁ ਵਖਾਣੈ ॥ 
sadaa rang raatee sehjay maatee an-din naam vakhaanai. 

ਕਾਮਤਣ ਵਿਭਾਗੀ ਅੰਿਤਰ ਤਲਵ ਲਾਗੀ ਹਤਰ ਕਾ ਪਰੇਮੁ ਸੁਭਾਇਆ ॥ 
kaaman vadbhaagee antar liv laagee har kaa paraym subhaa-i-aa. 

ਨਾਨਕ ਕਾਮਤਣ ਸਹਜੇ ਰਾਿੀ ਤਜਤਨ ਸਚ ੁਸੀਗਾਰੁ ਬਣਾਇਆ ॥੩॥ 
naanak kaaman sehjay raatee jin sach seegaar banaa-i-aa. ||3|| 

ਹਉਮੈ ਮਾਤਰ ਮੁਈਏ ਿੂ ਚਲੁ ਗਰੁ ਕੈ ਭਾਏ ॥ 
ha-umai maar mu-ee-ay too chal gur kai bhaa-ay. 

ਹਤਰ ਵਰੁ ਰਾਵਤਹ ਸਿਾ ਮਈੁਏ ਤਨਜ ਘਤਰ ਵਾਸਾ ਪਾਏ ॥ 
har var raaveh sadaa mu-ee-ay nij ghar vaasaa paa-ay. 

ਤਨਜ ਘਤਰ ਵਾਸਾ ਪਾਏ ਸਬਿੁ ਵਜਾਏ ਸਿਾ ਸੁਹਾਗਤਣ ਨਾਰੀ ॥ 
nij ghar vaasaa paa-ay sabad vajaa-ay sadaa suhaagan naaree. 

ਤਪਰੁ ਰਲੀਆਲਾ ਜੋਬਨ ੁਬਾਲਾ ਅਨਤਿਨੁ ਕੰਤਿ ਸਵਾਰੀ ॥ 
pir ralee-aalaa joban baalaa an-din kant savaaree. 

ਹਤਰ ਵਰੁ ਸੋਹਾਗੋ ਮਸਿਤਕ ਭਾਗੋ ਸਚੈ ਸਬਤਿ ਸੁਹਾਏ ॥ 
har var sohaago mastak bhaago sachai sabad suhaa-ay. 

ਨਾਨਕ ਕਾਮਤਣ ਹਤਰ ਰੰਤਗ ਰਾਿੀ ਜਾ ਚਲੈ ਸਤਿਗੁਰ ਭਾਏ ॥੪॥੧॥ 
naanak kaaman har rang raatee jaa chalai satgur bhaa-ay. ||4||1|| 



 

ਵਿਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
vad-hans mehlaa 3. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਭੁ ਵਾਪਾਰੁ ਭਲਾ ਜੇ ਸਹਜੇ ਕੀਜੈ ਰਾਮ ॥ 
gurmukh sabh vaapaar bhalaa jay sehjay keejai raam. 

ਅਨਤਿਨ ੁਨਾਮੁ ਵਖਾਣੀਐ ਲਾਹਾ ਹਤਰ ਰਸੁ ਪੀਜੈ ਰਾਮ ॥ 
an-din naam vakhaanee-ai laahaa har ras peejai raam. 

ਲਾਹਾ ਹਤਰ ਰਸੁ ਲੀਜੈ ਹਤਰ ਰਾਵੀਜੈ ਅਨਤਿਨ ੁਨਾਮ ੁਵਖਾਣੈ ॥ 
laahaa har ras leejai har raaveejai an-din naam vakhaanai. 

ਗੁਣ ਸੰਗਰਤਹ ਅਵਗਣ ਤਵਕਣਤਹ ਆਪੈ ਆਪ ੁਪਛਾਣੈ ॥ 
gun sangrahi avgan viknahi aapai aap pachhaanai. 

ਗੁਰਮਤਿ ਪਾਈ ਵਿੀ ਵਤਿਆਈ ਸਚੈ ਸਬਤਿ ਰਸੁ ਪੀਜੈ ॥ 
gurmat paa-ee vadee vadi-aa-ee sachai sabad ras peejai. 

ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਕੀ ਭਗਤਿ ਤਨਰਾਲੀ ਗਰੁਮਤੁਖ ਤਵਰਲ ੈਕੀਜੈ ॥੧॥ 
naanak har kee bhagat niraalee gurmukh virlai keejai. ||1|| 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਖੇਿੀ ਹਤਰ ਅੰਿਤਰ ਬੀਜੀਐ ਹਤਰ ਲੀਜੈ ਸਰੀਤਰ ਜਮਾਏ ਰਾਮ ॥ 
gurmukh khaytee har antar beejee-ai har leejai sareer jamaa-ay raam. 

ਆਪਣੇ ਘਰ ਅੰਿਤਰ ਰਸੁ ਭੁੰਚ ੁਿੂ ਲਾਹਾ ਲ ੈਪਰਥਾਏ ਰਾਮ ॥ 
aapnay ghar andar ras bhunch too laahaa lai parthaa-ay raam. 

ਲਾਹਾ ਪਰਥਾਏ ਹਤਰ ਮਤੰਨ ਵਸਾਏ ਧਨੁ ਖਿੇੀ ਵਾਪਾਰਾ ॥ 
laahaa parthaa-ay har man vasaa-ay Dhan khaytee vaapaaraa. 

ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਧਆਏ ਮਤੰਨ ਵਸਾਏ ਬੂਝੈ ਗਰੁ ਬੀਚਾਰਾ ॥ 
har naam Dhi-aa-ay man vasaa-ay boojhai gur beechaaraa. 

ਮਨਮੁਖ ਖੇਿੀ ਵਣਜੁ ਕਤਰ ਥਾਕੇ ਤਿਰਸਨਾ ਭੁਖ ਨ ਜਾਏ ॥ 
manmukh khaytee vanaj kar thaakay tarisnaa bhukh na jaa-ay. 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਬੀਤਜ ਮਨ ਅੰਿਤਰ ਸਚੈ ਸਬਤਿ ਸਭੁਾਏ ॥੨॥ 
naanak naam beej man andar sachai sabad subhaa-ay. ||2|| 

ਹਤਰ ਵਾਪਾਤਰ ਸ ੇਜਨ ਲਾਗੇ ਤਜਨਾ ਮਸਿਤਕ ਮਣੀ ਵਿਭਾਗੋ ਰਾਮ ॥ 
har vaapaar say jan laagay jinaa mastak manee vadbhaago raam. 



 

ਗੁਰਮਿੀ ਮਨੁ ਤਨਜ ਘਤਰ ਵਤਸਆ ਸਚੈ ਸਬਤਿ ਬੈਰਾਗੋ ਰਾਮ ॥ 
gurmatee man nij ghar vasi-aa sachai sabad bairaago raam. 

ਮੁਤਖ ਮਸਿਤਕ ਭਾਗੋ ਸਤਚ ਬੈਰਾਗੋ ਸਾਤਚ ਰਿੇ ਵੀਚਾਰੀ ॥ 
mukh mastak bhaago sach bairaago saach ratay veechaaree. 

ਨਾਮ ਤਬਨਾ ਸਭੁ ਜਗੁ ਬਉਰਾਨਾ ਸਬਿੇ ਹਉਮੈ ਮਾਰੀ ॥ 
naam binaa sabh jag ba-uraanaa sabday ha-umai maaree. 

ਸਾਚੈ ਸਬਤਿ ਲਾਤਗ ਮਤਿ ਉਪਜੈ ਗਰੁਮੁਤਖ ਨਾਮੁ ਸਹੋਾਗੋ ॥ 
saachai sabad laag mat upjai gurmukh naam sohaago. 
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ਨਾਨਕ ਸਬਤਿ ਤਮਲ ੈਭਉ ਭੰਜਨੁ ਹਤਰ ਰਾਵੈ ਮਸਿਤਕ ਭਾਗੋ ॥੩॥ 
naanak sabad milai bha-o bhanjan har raavai mastak bhaago. ||3|| 

ਖੇਿੀ ਵਣਜੁ ਸਭੁ ਹੁਕਮੁ ਹ ੈਹੁਕਮੇ ਮਤੰਨ ਵਤਿਆਈ ਰਾਮ ॥ 
khaytee vanaj sabh hukam hai hukmay man vadi-aa-ee raam. 

ਗੁਰਮਿੀ ਹੁਕਮੁ ਬੂਝੀਐ ਹੁਕਮੇ ਮੇਤਲ ਤਮਲਾਈ ਰਾਮ ॥ 
gurmatee hukam boojhee-ai hukmay mayl milaa-ee raam. 

ਹੁਕਤਮ ਤਮਲਾਈ ਸਹਤਜ ਸਮਾਈ ਗਰੁ ਕਾ ਸਬਿ ੁਅਪਾਰਾ ॥ 
hukam milaa-ee sahj samaa-ee gur kaa sabad apaaraa. 

ਸਚੀ ਵਤਿਆਈ ਗਰੁ ਿੇ ਪਾਈ ਸਚੁ ਸਵਾਰਣਹਾਰਾ ॥ 
sachee vadi-aa-ee gur tay paa-ee sach savaaranhaaraa. 

ਭਉ ਭੰਜਨੁ ਪਾਇਆ ਆਪੁ ਗਵਾਇਆ ਗਰੁਮਤੁਖ ਮੇਤਲ ਤਮਲਾਈ ॥ 
bha-o bhanjan paa-i-aa aap gavaa-i-aa gurmukh mayl milaa-ee. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਤਨਰੰਜਨ ੁਅਗਮ ੁਅਗੋਚਰੁ ਹੁਕਮੇ ਰਤਹਆ ਸਮਾਈ ॥੪॥੨॥ 
kaho naanak naam niranjan agam agochar hukmay rahi-aa samaa-ee. ||4||2|| 

ਵਿਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
vad-hans mehlaa 3. 

ਮਨ ਮੇਤਰਆ ਿੂ ਸਿਾ ਸਚ ੁਸਮਾਤਲ ਜੀਉ ॥ 
man mayri-aa too sadaa sach samaal jee-o. 



 

ਆਪਣੈ ਘਤਰ ਿੂ ਸੁਤਖ ਵਸਤਹ ਪੋਤਹ ਨ ਸਕ ੈਜਮਕਾਲ ੁਜੀਉ ॥ 
aapnai ghar too sukh vaseh pohi na sakai jamkaal jee-o. 

ਕਾਲੁ ਜਾਲੁ ਜਮੁ ਜੋਤਹ ਨ ਸਾਕੈ ਸਾਚੈ ਸਬਤਿ ਤਲਵ ਲਾਏ ॥ 
kaal jaal jam johi na saakai saachai sabad liv laa-ay. 

ਸਿਾ ਸਤਚ ਰਿਾ ਮਨੁ ਤਨਰਮਲੁ ਆਵਣ ੁਜਾਣੁ ਰਹਾਏ ॥ 
sadaa sach rataa man nirmal aavan jaan rahaa-ay. 

ਿੂਜੈ ਭਾਇ ਭਰਤਮ ਤਵਗੁਿੀ ਮਨਮੁਤਖ ਮੋਹੀ ਜਮਕਾਤਲ ॥ 
doojai bhaa-ay bharam vigutee manmukh mohee jamkaal. 

ਕਹੈ ਨਾਨਕ ੁਸੁਤਣ ਮਨ ਮਰੇੇ ਿੂ ਸਿਾ ਸਚ ੁਸਮਾਤਲ ॥੧॥ 
kahai naanak sun man mayray too sadaa sach samaal. ||1|| 

ਮਨ ਮੇਤਰਆ ਅੰਿਤਰ ਿੇਰੈ ਤਨਧਾਨ ੁਹੈ ਬਾਹਤਰ ਵਸਿੁ ਨ ਭਾਤਲ ॥ 
man mayri-aa antar tayrai niDhaan hai baahar vasat na bhaal. 

ਜੋ ਭਾਵੈ ਸੋ ਭੁੰਤਚ ਿੂ ਗਰੁਮਤੁਖ ਨਿਤਰ ਤਨਹਾਤਲ ॥ 
jo bhaavai so bhunch too gurmukh nadar nihaal. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਿਤਰ ਤਨਹਾਤਲ ਮਨ ਮੇਰੇ ਅੰਿਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਸਖਾਈ ॥ 
gurmukh nadar nihaal man mayray antar har naam sakhaa-ee. 

ਮਨਮੁਖ ਅੰਧੁਲ ੇਤਗਆਨ ਤਵਹੂਣੇ ਿੂਜੈ ਭਾਇ ਖਆੁਈ ॥ 
manmukh anDhulay gi-aan vihoonay doojai bhaa-ay khu-aa-ee. 

ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਕੋ ਛੂਟ ੈਨਾਹੀ ਸਭ ਬਾਧੀ ਜਮਕਾਤਲ ॥ 
bin naavai ko chhootai naahee sabh baaDhee jamkaal. 

ਨਾਨਕ ਅੰਿਤਰ ਿੇਰੈ ਤਨਧਾਨੁ ਹੈ ਿੂ ਬਾਹਤਰ ਵਸਿ ੁਨ ਭਾਤਲ ॥੨॥ 
naanak antar tayrai niDhaan hai too baahar vasat na bhaal. ||2|| 

ਮਨ ਮੇਤਰਆ ਜਨਮ ੁਪਿਾਰਥੁ ਪਾਇ ਕੈ ਇਤਕ ਸਤਚ ਲਗੇ ਵਾਪਾਰਾ ॥ 
man mayri-aa janam padaarath paa-ay kai ik sach lagay vaapaaraa. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਸੇਵਤਨ ਆਪਣਾ ਅੰਿਤਰ ਸਬਿ ੁਅਪਾਰਾ ॥ 
satgur sayvan aapnaa antar sabad apaaraa. 

ਅੰਿਤਰ ਸਬਿ ੁਅਪਾਰਾ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਤਪਆਰਾ ਨਾਮੇ ਨਉ ਤਨਤਧ ਪਾਈ ॥ 
antar sabad apaaraa har naam pi-aaraa naamay na-o niDh paa-ee. 



 

ਮਨਮੁਖ ਮਾਇਆ ਮਹੋ ਤਵਆਪੇ ਿੂਤਖ ਸੰਿਾਪ ੇਿੂਜੈ ਪਤਿ ਗਵਾਈ ॥ 
manmukh maa-i-aa moh vi-aapay dookh santaapay doojai pat gavaa-ee. 

ਹਉਮੈ ਮਾਤਰ ਸਤਚ ਸਬਤਿ ਸਮਾਣੇ ਸਤਚ ਰਿ ੇਅਤਧਕਾਈ ॥ 
ha-umai maar sach sabad samaanay sach ratay aDhikaa-ee. 

ਨਾਨਕ ਮਾਣਸ ਜਨਮ ੁਿੁਲਭੰੁ ਹੈ ਸਤਿਗਤੁਰ ਬੂਝ ਬਝੁਾਈ ॥੩॥ 
naanak maanas janam dulambh hai satgur boojh bujhaa-ee. ||3|| 

ਮਨ ਮੇਰੇ ਸਤਿਗੁਰ ੁਸੇਵਤਨ ਆਪਣਾ ਸੇ ਜਨ ਵਿਭਾਗੀ ਰਾਮ ॥ 
man mayray satgur sayvan aapnaa say jan vadbhaagee raam. 

ਜੋ ਮਨੁ ਮਾਰਤਹ ਆਪਣਾ ਸੇ ਪਰੁਖ ਬੈਰਾਗੀ ਰਾਮ ॥ 
jo man maareh aapnaa say purakh bairaagee raam. 

ਸੇ ਜਨ ਬੈਰਾਗੀ ਸਤਚ ਤਲਵ ਲਾਗੀ ਆਪਣਾ ਆਪੁ ਪਛਾਤਣਆ ॥ 
say jan bairaagee sach liv laagee aapnaa aap pachhaani-aa. 

ਮਤਿ ਤਨਹਚਲ ਅਤਿ ਗੂੜੀ ਗਰੁਮਤੁਖ ਸਹਜੇ ਨਾਮੁ ਵਖਾਤਣਆ ॥ 
mat nihchal at goorhee gurmukh sehjay naam vakhaani-aa. 

ਇਕ ਕਾਮਤਣ ਤਹਿਕਾਰੀ ਮਾਇਆ ਮਤੋਹ ਤਪਆਰੀ ਮਨਮੁਖ ਸੋਇ ਰਹੇ ਅਭਾਗੇ ॥ 
ik kaaman hitkaaree maa-i-aa mohi pi-aaree manmukh so-ay rahay abhaagay. 

ਨਾਨਕ ਸਹਜੇ ਸੇਵਤਹ ਗਰੁੁ ਅਪਣਾ ਸੇ ਪਰੂੇ ਵਿਭਾਗੇ ॥੪॥੩॥ 
naanak sehjay sayveh gur apnaa say pooray vadbhaagay. ||4||3|| 

ਵਿਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
vad-hans mehlaa 3. 

ਰਿਨ ਪਿਾਰਥ ਵਣਜੀਅਤਹ ਸਤਿਗੁਤਰ ਿੀਆ ਬਝੁਾਈ ਰਾਮ ॥ 
ratan padaarath vanjee-ah satgur dee-aa bujhaa-ee raam. 

ਲਾਹਾ ਲਾਭੁ ਹਤਰ ਭਗਤਿ ਹੈ ਗੁਣ ਮਤਹ ਗੁਣੀ ਸਮਾਈ ਰਾਮ ॥ 
laahaa laabh har bhagat hai gun meh gunee samaa-ee raam. 
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ਗੁਣ ਮਤਹ ਗੁਣੀ ਸਮਾਏ ਤਜਸੁ ਆਤਪ ਬੁਝਾਏ ਲਾਹਾ ਭਗਤਿ ਸੈਸਾਰੇ ॥ 
gun meh gunee samaa-ay jis aap bujhaa-ay laahaa bhagat saisaaray. 



 

ਤਬਨੁ ਭਗਿੀ ਸੁਖ ੁਨ ਹੋਈ ਿੂਜੈ ਪਤਿ ਖੋਈ ਗਰੁਮਤਿ ਨਾਮੁ ਅਧਾਰੇ ॥ 
bin bhagtee sukh na ho-ee doojai pat kho-ee gurmat naam aDhaaray. 

ਵਖਰੁ ਨਾਮ ੁਸਿਾ ਲਾਭੁ ਹੈ ਤਜਸ ਨੋ ਏਿ ੁਵਾਪਾਤਰ ਲਾਏ ॥ 
vakhar naam sadaa laabh hai jis no ayt vaapaar laa-ay. 

ਰਿਨ ਪਿਾਰਥ ਵਣਜੀਅਤਹ ਜਾਂ ਸਤਿਗੁਰੁ ਿੇਇ ਬੁਝਾਏ ॥੧॥ 
ratan padaarath vanjee-ah jaaN satgur day-ay bujhaa-ay. ||1|| 

ਮਾਇਆ ਮਹੋੁ ਸਭੁ ਿੁਖ ੁਹੈ ਖੋਟਾ ਇਹੁ ਵਾਪਾਰਾ ਰਾਮ ॥ 
maa-i-aa moh sabh dukh hai khotaa ih vaapaaraa raam. 

ਕੂੜੁ ਬੋਤਲ ਤਬਖ ੁਖਾਵਣੀ ਬਹੁ ਵਧਤਹ ਤਵਕਾਰਾ ਰਾਮ ॥ 
koorh bol bikh khaavnee baho vaDheh vikaaraa raam. 

ਬਹੁ ਵਧਤਹ ਤਵਕਾਰਾ ਸਹਸਾ ਇਹੁ ਸੰਸਾਰਾ ਤਬਨ ੁਨਾਵੈ ਪਤਿ ਖੋਈ ॥ 
baho vaDheh vikaaraa sahsaa ih sansaaraa bin naavai pat kho-ee. 

ਪਤੜ ਪਤੜ ਪੰਤਿਿ ਵਾਿੁ ਵਖਾਣਤਹ ਤਬਨੁ ਬਝੂੇ ਸੁਖ ੁਨ ਹੋਈ ॥ 
parh parh pandit vaad vakaaneh bin boojhay sukh na ho-ee. 

ਆਵਣ ਜਾਣਾ ਕਿੇ ਨ ਚੂਕੈ ਮਾਇਆ ਮੋਹ ਤਪਆਰਾ ॥ 
aavan jaanaa kaday na chookai maa-i-aa moh pi-aaraa. 

ਮਾਇਆ ਮਹੋੁ ਸਭੁ ਿੁਖ ੁਹੈ ਖੋਟਾ ਇਹੁ ਵਾਪਾਰਾ ॥੨॥ 
maa-i-aa moh sabh dukh hai khotaa ih vaapaaraa. ||2|| 

ਖੋਟੇ ਖਰੇ ਸਤਭ ਪਰਖੀਅਤਨ ਤਿਿੁ ਸਚੇ ਕ ੈਿਰਬਾਰਾ ਰਾਮ ॥ 
khotay kharay sabh parkhee-an tit sachay kai darbaaraa raam. 

ਖੋਟੇ ਿਰਗਹ ਸੁਟੀਅਤਨ ਊਭੇ ਕਰਤਨ ਪਕੁਾਰਾ ਰਾਮ ॥ 
khotay dargeh sutee-an oobhay karan pukaaraa raam. 

ਊਭੇ ਕਰਤਨ ਪਕੁਾਰਾ ਮਗੁਧ ਗਵਾਰਾ ਮਨਮਤੁਖ ਜਨਮ ੁਗਵਾਇਆ ॥ 
oobhay karan pukaaraa mugaDh gavaaraa manmukh janam gavaa-i-aa. 

ਤਬਤਖਆ ਮਾਇਆ ਤਜਤਨ ਜਗਿੁ ਭੁਲਾਇਆ ਸਾਚਾ ਨਾਮੁ ਨ ਭਾਇਆ ॥ 
bikhi-aa maa-i-aa jin jagat bhulaa-i-aa saachaa naam na bhaa-i-aa. 

ਮਨਮੁਖ ਸੰਿਾ ਨਾਤਲ ਵੈਰੁ ਕਤਰ ਿੁਖੁ ਖਟ ੇਸਸੰਾਰਾ ॥ 
manmukh santaa naal vair kar dukh khatay sansaaraa. 



 

ਖੋਟੇ ਖਰੇ ਪਰਖੀਅਤਨ ਤਿਿੁ ਸਚ ੈਿਰਵਾਰਾ ਰਾਮ ॥੩॥ 
khotay kharay parkhee-an tit sachai darvaaraa raam. ||3|| 

ਆਤਪ ਕਰੇ ਤਕਸੁ ਆਖੀਐ ਹੋਰੁ ਕਰਣਾ ਤਕਛੂ ਨ ਜਾਈ ਰਾਮ ॥ 
aap karay kis aakhee-ai hor karnaa kichhoo na jaa-ee raam. 

ਤਜਿੁ ਭਾਵੈ ਤਿਿੁ ਲਾਇਸੀ ਤਜਉ ਤਿਸ ਿੀ ਵਤਿਆਈ ਰਾਮ ॥ 
jit bhaavai tit laa-isee ji-o tis dee vadi-aa-ee raam. 

ਤਜਉ ਤਿਸ ਿੀ ਵਤਿਆਈ ਆਤਪ ਕਰਾਈ ਵਰੀਆਮੁ ਨ ਿੁਸੀ ਕੋਈ ॥ 
ji-o tis dee vadi-aa-ee aap karaa-ee varee-aam na fusee ko-ee. 

ਜਗਜੀਵਨੁ ਿਾਿਾ ਕਰਤਮ ਤਬਧਾਿਾ ਆਪੇ ਬਖਸੇ ਸੋਈ ॥ 
jagjeevan daataa karam biDhaataa aapay bakhsay so-ee. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਆਪ ੁਗਵਾਈਐ ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਪਤਿ ਪਾਈ ॥ 
gur parsaadee aap gavaa-ee-ai naanak naam pat paa-ee. 

ਆਤਪ ਕਰੇ ਤਕਸੁ ਆਖੀਐ ਹੋਰੁ ਕਰਣਾ ਤਕਛੂ ਨ ਜਾਈ ॥੪॥੪॥ 
aap karay kis aakhee-ai hor karnaa kichhoo na jaa-ee. ||4||4|| 

ਵਿਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
vad-hans mehlaa 3. 

ਸਚਾ ਸਉਿਾ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਹੈ ਸਚਾ ਵਾਪਾਰਾ ਰਾਮ ॥ 
sachaa sa-udaa har naam hai sachaa vaapaaraa raam. 

ਗੁਰਮਿੀ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਵਣਜੀਐ ਅਤਿ ਮੋਲ ੁਅਿਾਰਾ ਰਾਮ ॥ 
gurmatee har naam vanjee-ai at mol afaaraa raam. 

ਅਤਿ ਮੋਲ ੁਅਿਾਰਾ ਸਚ ਵਾਪਾਰਾ ਸਤਚ ਵਾਪਾਤਰ ਲਗੇ ਵਿਭਾਗੀ ॥ 
at mol afaaraa sach vaapaaraa sach vaapaar lagay vadbhaagee. 

ਅੰਿਤਰ ਬਾਹਤਰ ਭਗਿੀ ਰਾਿੇ ਸਤਚ ਨਾਤਮ ਤਲਵ ਲਾਗੀ ॥ 
antar baahar bhagtee raatay sach naam liv laagee. 

ਨਿਤਰ ਕਰੇ ਸੋਈ ਸਚ ੁਪਾਏ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਵੀਚਾਰਾ ॥ 
nadar karay so-ee sach paa-ay gur kai sabad veechaaraa. 

ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਰਿ ੇਤਿਨ ਹੀ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਸਾਚੈ ਕੇ ਵਾਪਾਰਾ ॥੧॥ 
naanak naam ratay tin hee sukh paa-i-aa saachai kay vaapaaraa. ||1|| 



 

ਹੰਉਮੈ ਮਾਇਆ ਮੈਲੁ ਹੈ ਮਾਇਆ ਮੈਲ ੁਭਰੀਜੈ ਰਾਮ ॥ 
haN-umai maa-i-aa mail hai maa-i-aa mail bhareejai raam. 

ਗੁਰਮਿੀ ਮਨੁ ਤਨਰਮਲਾ ਰਸਨਾ ਹਤਰ ਰਸੁ ਪੀਜੈ ਰਾਮ ॥ 
gurmatee man nirmalaa rasnaa har ras peejai raam. 

ਰਸਨਾ ਹਤਰ ਰਸੁ ਪੀਜੈ ਅਿੰਰੁ ਭੀਜੈ ਸਾਚ ਸਬਤਿ ਬੀਚਾਰੀ ॥ 
rasnaa har ras peejai antar bheejai saach sabad beechaaree. 

ਅੰਿਤਰ ਖੂਹਟਾ ਅਤੰਮਰਤਿ ਭਤਰਆ ਸਬਿ ੇਕਾਤਢ ਪੀਐ ਪਤਨਹਾਰੀ ॥ 
antar khoohtaa amrit bhari-aa sabday kaadh pee-ai panihaaree. 

ਤਜਸੁ ਨਿਤਰ ਕਰੇ ਸੋਈ ਸਤਚ ਲਾਗ ੈਰਸਨਾ ਰਾਮੁ ਰਵੀਜੈ ॥ 
jis nadar karay so-ee sach laagai rasnaa raam raveejai. 

ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਰਿ ੇਸੇ ਤਨਰਮਲ ਹਰੋ ਹਉਮੈ ਮੈਲੁ ਭਰੀਜੈ ॥੨॥ 
naanak naam ratay say nirmal hor ha-umai mail bhareejai. ||2|| 

ਪੰਤਿਿ ਜੋਿਕੀ ਸਤਭ ਪਤੜ ਪਤੜ ਕੂਕਿੇ ਤਕਸ ੁਪਤਹ ਕਰਤਹ ਪੁਕਾਰਾ ਰਾਮ ॥ 
pandit jotkee sabh parh parh kookday kis peh karahi pukaaraa raam. 
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ਮਾਇਆ ਮਹੋੁ ਅੰਿਤਰ ਮਲੁ ਲਾਗੈ ਮਾਇਆ ਕੇ ਵਾਪਾਰਾ ਰਾਮ ॥ 
maa-i-aa moh antar mal laagai maa-i-aa kay vaapaaraa raam. 

ਮਾਇਆ ਕੇ ਵਾਪਾਰਾ ਜਗਤਿ ਤਪਆਰਾ ਆਵਤਣ ਜਾਤਣ ਿੁਖੁ ਪਾਈ ॥ 
maa-i-aa kay vaapaaraa jagat pi-aaraa aavan jaan dukh paa-ee. 

ਤਬਖੁ ਕਾ ਕੀੜਾ ਤਬਖ ੁਤਸਉ ਲਾਗਾ ਤਬਸਟਾ ਮਾਤਹ ਸਮਾਈ ॥ 
bikh kaa keerhaa bikh si-o laagaa bistaa maahi samaa-ee. 

ਜੋ ਧੁਤਰ ਤਲਤਖਆ ਸੋਇ ਕਮਾਵੈ ਕੋਇ ਨ ਮੇਟਣਹਾਰਾ ॥ 
jo Dhur likhi-aa so-ay kamaavai ko-ay na maytanhaaraa. 

ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਰਿ ੇਤਿਨ ਸਿਾ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਹੋਤਰ ਮਰੂਖ ਕੂਤਕ ਮੁਏ ਗਾਵਾਰਾ ॥੩॥ 
naanak naam ratay tin sadaa sukh paa-i-aa hor moorakh kook mu-ay gaavaaraa. ||3|| 

ਮਾਇਆ ਮਤੋਹ ਮਨੁ ਰੰਤਗਆ ਮਤੋਹ ਸੁਤਧ ਨ ਕਾਈ ਰਾਮ ॥ 
maa-i-aa mohi man rangi-aa mohi suDh na kaa-ee raam. 



 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਇਹੁ ਮਨ ੁਰੰਗੀਐ ਿੂਜਾ ਰੰਗ ੁਜਾਈ ਰਾਮ ॥ 
gurmukh ih man rangee-ai doojaa rang jaa-ee raam. 

ਿੂਜਾ ਰੰਗ ੁਜਾਈ ਸਾਤਚ ਸਮਾਈ ਸਤਚ ਭਰ ੇਭੰਿਾਰਾ ॥ 
doojaa rang jaa-ee saach samaa-ee sach bharay bhandaaraa. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਹੋਵੈ ਸੋਈ ਬਝੂੈ ਸਤਚ ਸਵਾਰਣਹਾਰਾ ॥ 
gurmukh hovai so-ee boojhai sach savaaranhaaraa. 

ਆਪ ੇਮੇਲੇ ਸੋ ਹਤਰ ਤਮਲ ੈਹੋਰੁ ਕਹਣਾ ਤਕਛੂ ਨ ਜਾਏ ॥ 
aapay maylay so har milai hor kahnaa kichhoo na jaa-ay. 

ਨਾਨਕ ਤਵਣੁ ਨਾਵੈ ਭਰਤਮ ਭੁਲਾਇਆ ਇਤਕ ਨਾਤਮ ਰਿੇ ਰੰਗ ੁਲਾਏ ॥੪॥੫॥ 
naanak vin naavai bharam bhulaa-i-aa ik naam ratay rang laa-ay. ||4||5|| 

ਵਿਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
vad-hans mehlaa 3. 

ਏ ਮਨ ਮੇਤਰਆ ਆਵਾ ਗਉਣੁ ਸਸੰਾਰੁ ਹੈ ਅਤੰਿ ਸਤਚ ਤਨਬੇੜਾ ਰਾਮ ॥ 
ay man mayri-aa aavaa ga-on sansaar hai ant sach nibayrhaa raam. 

ਆਪ ੇਸਚਾ ਬਖਤਸ ਲਏ ਤਿਤਰ ਹੋਇ ਨ ਿੇਰਾ ਰਾਮ ॥ 
aapay sachaa bakhas la-ay fir ho-ay na fayraa raam. 

ਤਿਤਰ ਹੋਇ ਨ ਿੇਰਾ ਅੰਤਿ ਸਤਚ ਤਨਬੇੜਾ ਗੁਰਮਤੁਖ ਤਮਲੈ ਵਤਿਆਈ ॥ 
fir ho-ay na fayraa ant sach nibayrhaa gurmukh milai vadi-aa-ee. 

ਸਾਚੈ ਰਤੰਗ ਰਾਿੇ ਸਹਜ ੇਮਾਿੇ ਸਹਜੇ ਰਹ ੇਸਮਾਈ ॥ 
saachai rang raatay sehjay maatay sehjay rahay samaa-ee. 

ਸਚਾ ਮਤਨ ਭਾਇਆ ਸਚੁ ਵਸਾਇਆ ਸਬਤਿ ਰਿੇ ਅਤੰਿ ਤਨਬੇਰਾ ॥ 
sachaa man bhaa-i-aa sach vasaa-i-aa sabad ratay ant nibayraa. 

ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਰਿ ੇਸੇ ਸਤਚ ਸਮਾਣੇ ਬਹੁਤਰ ਨ ਭਵਜਤਲ ਿੇਰਾ ॥੧॥ 
naanak naam ratay say sach samaanay bahur na bhavjal fayraa. ||1|| 

ਮਾਇਆ ਮਹੋੁ ਸਭੁ ਬਰਲੁ ਹੈ ਿੂਜੈ ਭਾਇ ਖਆੁਈ ਰਾਮ ॥ 
maa-i-aa moh sabh baral hai doojai bhaa-ay khu-aa-ee raam. 

ਮਾਿਾ ਤਪਿਾ ਸਭੁ ਹੇਿੁ ਹੈ ਹੇਿੇ ਪਲਚਾਈ ਰਾਮ ॥ 
maataa pitaa sabh hayt hai haytay palchaa-ee raam. 



 

ਹੇਿੇ ਪਲਚਾਈ ਪਰੁਤਬ ਕਮਾਈ ਮੇਤਟ ਨ ਸਕੈ ਕੋਈ ॥ 
haytay palchaa-ee purab kamaa-ee mayt na sakai ko-ee. 

ਤਜਤਨ ਤਸਰਸਤਟ ਸਾਜੀ ਸੋ ਕਤਰ ਵੇਖੈ ਤਿਸੁ ਜੇਵਿੁ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਈ ॥ 
jin sarisat saajee so kar vaykhai tis jayvad avar na ko-ee. 

ਮਨਮੁਤਖ ਅਧੰਾ ਿਤਪ ਿਤਪ ਖਪੈ ਤਬਨ ੁਸਬਿੈ ਸਾਂਤਿ ਨ ਆਈ ॥ 
manmukh anDhaa tap tap khapai bin sabdai saaNt na aa-ee. 

ਨਾਨਕ ਤਬਨ ੁਨਾਵੈ ਸਭੁ ਕੋਈ ਭੁਲਾ ਮਾਇਆ ਮੋਤਹ ਖਆੁਈ ॥੨॥ 
naanak bin naavai sabh ko-ee bhulaa maa-i-aa mohi khu-aa-ee. ||2|| 

ਏਹੁ ਜਗ ੁਜਲਿਾ ਿੇਤਖ ਕੈ ਭਤਜ ਪਏ ਹਤਰ ਸਰਣਾਈ ਰਾਮ ॥ 
ayhu jag jaltaa daykh kai bhaj pa-ay har sarnaa-ee raam. 

ਅਰਿਾਤਸ ਕਰੀ  ਿਰੁ ਪੂਰ ੇਆਿੈ ਰਤਿ ਲੇਵਹੁ ਿੇਹ ੁਵਿਾਈ ਰਾਮ ॥ 
ardaas kareeN gur pooray aagai rakh layvhu dayh vadaa-ee raam. 

ਰਤਖ ਲੇਵਹੁ ਸਰਣਾਈ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਵਿਾਈ ਿੁਧੁ ਜੇਵਿੁ ਅਵਰੁ ਨ ਿਾਿਾ ॥ 
rakh layvhu sarnaa-ee har naam vadaa-ee tuDh jayvad avar na daataa. 

ਸੇਵਾ ਲਾਗੇ ਸੇ ਵਿਭਾਗੇ ਜਤੁਗ ਜੁਤਗ ਏਕੋ ਜਾਿਾ ॥ 
sayvaa laagay say vadbhaagay jug jug ayko jaataa. 

ਜਿੁ ਸਿੁ ਸੰਜਮ ੁਕਰਮ ਕਮਾਵੈ ਤਬਨੁ ਗਰੁ ਗਤਿ ਨਹੀ ਪਾਈ ॥ 
jat sat sanjam karam kamaavai bin gur gat nahee paa-ee. 

ਨਾਨਕ ਤਿਸ ਨ ੋਸਬਿੁ ਬਝੁਾਏ ਜੋ ਜਾਇ ਪਵ ੈਹਤਰ ਸਰਣਾਈ ॥੩॥ 
naanak tis no sabad bujhaa-ay jo jaa-ay pavai har sarnaa-ee. ||3|| 

ਜੋ ਹਤਰ ਮਤਿ ਿੇਇ ਸਾ ਊਪਜੈ ਹਰੋ ਮਤਿ ਨ ਕਾਈ ਰਾਮ ॥ 
jo har mat day-ay saa oopjai hor mat na kaa-ee raam. 

ਅੰਿਤਰ ਬਾਹਤਰ ਏਕੁ ਿੂ ਆਪ ੇਿੇਤਹ ਬੁਝਾਈ ਰਾਮ ॥ 
antar baahar ayk too aapay deh bujhaa-ee raam. 

ਆਪ ੇਿੇਤਹ ਬੁਝਾਈ ਅਵਰ ਨ ਭਾਈ ਗੁਰਮੁਤਖ ਹਤਰ ਰਸੁ ਚਾਤਖਆ ॥ 
aapay deh bujhaa-ee avar na bhaa-ee gurmukh har ras chaakhi-aa. 

ਿਤਰ ਸਾਚ ੈਸਿਾ ਹੈ ਸਾਚਾ ਸਾਚੈ ਸਬਤਿ ਸੁਭਾਤਖਆ ॥ 
dar saachai sadaa hai saachaa saachai sabad subhaakhi-aa. 
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ਘਰ ਮਤਹ ਤਨਜ ਘਰੁ ਪਾਇਆ ਸਤਿਗੁਰ ੁਿੇਇ ਵਿਾਈ ॥ 
ghar meh nij ghar paa-i-aa satgur day-ay vadaa-ee. 

ਨਾਨਕ ਜੋ ਨਾਤਮ ਰਿੇ ਸੇਈ ਮਹਲ ੁਪਾਇਤਨ ਮਤਿ ਪਰਵਾਣੁ ਸਚੁ ਸਾਈ ॥੪॥੬॥ 
naanak jo naam ratay say-ee mahal paa-in mat parvaan sach saa-ee. ||4||6|| 

ਵਿਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੪ ਛੰਿ 
vad-hans mehlaa 4 chhant 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਮੇਰੈ ਮਤਨ ਮਰੇੈ ਮਤਨ ਸਤਿਗੁਤਰ ਪਰੀਤਿ ਲਗਾਈ ਰਾਮ ॥ 
mayrai man mayrai man satgur pareet lagaa-ee raam. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਮੇਰੈ ਮਤੰਨ ਵਸਾਈ ਰਾਮ ॥ 
har har har har naam mayrai man vasaa-ee raam. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਮਰੇੈ ਮੰਤਨ ਵਸਾਈ ਸਤਭ ਿੂਖ ਤਵਸਾਰਣਹਾਰਾ ॥ 
har har naam mayrai man vasaa-ee sabh dookh visaaranhaaraa. 

ਵਿਭਾਗੀ ਗੁਰ ਿਰਸਨੁ ਪਾਇਆ ਧਨ ੁਧਨ ੁਸਤਿਗੁਰ ੂਹਮਾਰਾ ॥ 
vadbhaagee gur darsan paa-i-aa Dhan Dhan satguroo hamaaraa. 

ਊਿਿ ਬਿੈਿ ਸਤਿਗਰੁੁ ਸਵੇਹ ਤਜਿੁ ਸੇਤਵਐ ਸਾਂਤਿ ਪਾਈ ॥ 
oothat baithat satgur sayvah jit sayvi-ai saaNt paa-ee. 

ਮੇਰੈ ਮਤਨ ਮਰੇੈ ਮਤਨ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰੀਤਿ ਲਗਾਈ ॥੧॥ 
mayrai man mayrai man satgur pareet lagaa-ee. ||1|| 

ਹਉ ਜੀਵਾ ਹਉ ਜੀਵਾ ਸਤਿਗਰੁ ਿੇਤਖ ਸਰਸੇ ਰਾਮ ॥ 
ha-o jeevaa ha-o jeevaa satgur daykh sarsay raam. 

ਹਤਰ ਨਾਮੋ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਿਰੜਾਏ ਜਤਪ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਵਗਸੇ ਰਾਮ ॥ 
har naamo har naam drirh-aa-ay jap har har naam vigsay raam. 

ਜਤਪ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਕਮਲ ਪਰਗਾਸ ੇਹਤਰ ਨਾਮੁ ਨਵੰ ਤਨਤਧ ਪਾਈ ॥ 
jap har har naam kamal pargaasay har naam navaN niDh paa-ee. 



 

ਹਉਮੈ ਰੋਗੁ ਗਇਆ ਿੁਖੁ ਲਾਥਾ ਹਤਰ ਸਹਤਜ ਸਮਾਤਧ ਲਗਾਈ ॥ 
ha-umai rog ga-i-aa dukh laathaa har sahj samaaDh lagaa-ee. 

ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਵਿਾਈ ਸਤਿਗਰੁ ਿੇ ਪਾਈ ਸੁਖ ੁਸਤਿਗਰੁ ਿੇਵ ਮਨੁ ਪਰਸੇ ॥ 
har naam vadaa-ee satgur tay paa-ee sukh satgur dayv man parsay. 

ਹਉ ਜੀਵਾ ਹਉ ਜੀਵਾ ਸਤਿਗਰੁ ਿੇਤਖ ਸਰਸੇ ॥੨॥ 
ha-o jeevaa ha-o jeevaa satgur daykh sarsay. ||2|| 

ਕੋਈ ਆਤਣ ਕੋਈ ਆਤਣ ਤਮਲਾਵੈ ਮੇਰਾ ਸਤਿਗੁਰ ੁਪਰੂਾ ਰਾਮ ॥ 
ko-ee aan ko-ee aan milaavai mayraa satgur pooraa raam. 

ਹਉ ਮਨੁ ਿਨੁ ਹਉ ਮਨੁ ਿਨੁ ਿੇਵਾ ਤਿਸੁ ਕਾਤਟ ਸਰੀਰਾ ਰਾਮ ॥ 
ha-o man tan ha-o man tan dayvaa tis kaat sareeraa raam. 

ਹਉ ਮਨੁ ਿਨੁ ਕਾਤਟ ਕਾਤਟ ਤਿਸੁ ਿੇਈ ਜੋ ਸਤਿਗੁਰ ਬਚਨ ਸੁਣਾਏ ॥ 
ha-o man tan kaat kaat tis day-ee jo satgur bachan sunaa-ay. 

ਮੇਰੈ ਮਤਨ ਬਰੈਾਗੁ ਭਇਆ ਬੈਰਾਗੀ ਤਮਤਲ ਗਰੁ ਿਰਸਤਨ ਸੁਖ ੁਪਾਏ ॥ 
mayrai man bairaag bha-i-aa bairaagee mil gur darsan sukh paa-ay. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਤਿਪਾ ਕਰਹੁ ਸਖੁਿਾਿੇ ਿੇਹੁ ਸਤਿਗਰੁ ਚਰਨ ਹਮ ਧੂਰਾ ॥ 
har har kirpaa karahu sukh-daatay dayh satgur charan ham Dhooraa. 

ਕੋਈ ਆਤਣ ਕੋਈ ਆਤਣ ਤਮਲਾਵੈ ਮੇਰਾ ਸਤਿਗੁਰ ੁਪਰੂਾ ॥੩॥ 
ko-ee aan ko-ee aan milaavai mayraa satgur pooraa. ||3|| 

ਗੁਰ ਜੇਵਿੁ ਗੁਰ ਜੇਵਿੁ ਿਾਿਾ ਮੈ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਈ ਰਾਮ ॥ 
gur jayvad gur jayvad daataa mai avar na ko-ee raam. 

ਹਤਰ ਿਾਨੋ ਹਤਰ ਿਾਨੁ ਿੇਵੈ ਹਤਰ ਪੁਰਖੁ ਤਨਰੰਜਨੁ ਸਈੋ ਰਾਮ ॥ 
har daano har daan dayvai har purakh niranjan so-ee raam. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਜਨੀ ਆਰਾਤਧਆ ਤਿਨ ਕਾ ਿੁਖੁ ਭਰਮੁ ਭਉ ਭਾਗਾ ॥ 
har har naam jinee aaraaDhi-aa tin kaa dukh bharam bha-o bhaagaa. 

ਸੇਵਕ ਭਾਇ ਤਮਲ ੇਵਿਭਾਗੀ ਤਜਨ ਗੁਰ ਚਰਨੀ ਮਨੁ ਲਾਗਾ ॥ 
sayvak bhaa-ay milay vadbhaagee jin gur charnee man laagaa. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਆਤਪ ਤਮਲਾਏ ਤਮਤਲ ਸਤਿਗਰੁ ਪੁਰਖ ਸੁਖ ੁਹੋਈ ॥ 
kaho naanak har aap milaa-ay mil satgur purakh sukh ho-ee. 



 

ਗੁਰ ਜੇਵਿੁ ਗੁਰ ਜੇਵਿੁ ਿਾਿਾ ਮੈ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਈ ॥੪॥੧॥ 
gur jayvad gur jayvad daataa mai avar na ko-ee. ||4||1|| 

ਵਿਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
vad-hans mehlaa 4. 

ਹੰਉ ਗਰੁ ਤਬਨੁ ਹੰਉ ਗੁਰ ਤਬਨੁ ਖਰੀ ਤਨਮਾਣੀ ਰਾਮ ॥ 
haN-u gur bin haN-u gur bin kharee nimaanee raam. 

ਜਗਜੀਵਨੁ ਜਗਜੀਵਨੁ ਿਾਿਾ ਗਰੁ ਮੇਤਲ ਸਮਾਣੀ ਰਾਮ ॥ 
jagjeevan jagjeevan daataa gur mayl samaanee raam. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਮੇਤਲ ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਸਮਾਣੀ ਜਤਪ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇਆ ॥ 
satgur mayl har naam samaanee jap har har naam Dhi-aa-i-aa. 

ਤਜਸੁ ਕਾਰਤਣ ਹੰਉ ਢੂੰਤਢ ਢੂਢੇਿੀ ਸੋ ਸਜਣੁ ਹਤਰ ਘਤਰ ਪਾਇਆ ॥ 
jis kaaran haN-u dhoondh dhoodhaydee so sajan har ghar paa-i-aa. 
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ਏਕ ਤਿਰਤਸਟ ਹਤਰ ਏਕੋ ਜਾਿਾ ਹਤਰ ਆਿਮ ਰਾਮ ੁਪਛਾਣੀ ॥ 
ayk darisat har ayko jaataa har aatam raam pachhaanee. 

ਹੰਉ ਗਰੁ ਤਬਨੁ ਹੰਉ ਗੁਰ ਤਬਨੁ ਖਰੀ ਤਨਮਾਣੀ ॥੧॥ 
haN-u gur bin haN-u gur bin kharee nimaanee. ||1|| 

ਤਜਨਾ ਸਤਿਗਰੁੁ ਤਜਨ ਸਤਿਗੁਰ ੁਪਾਇਆ ਤਿਨ ਹਤਰ ਪਰਭ ੁਮੇਤਲ ਤਮਲਾਏ ਰਾਮ ॥ 
jinaa satgur jin satgur paa-i-aa tin har parabh mayl milaa-ay raam. 

ਤਿਨ ਚਰਣ ਤਿਨ ਚਰਣ ਸਰੇਵਹ ਹਮ ਲਾਗਹ ਤਿਨ ਕੈ ਪਾਏ ਰਾਮ ॥ 
tin charan tin charan sarayveh ham laagah tin kai paa-ay raam. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਚਰਣ ਸਰੇਵਹ ਤਿਨ ਕੇ ਤਜਨ ਸਤਿਗੁਰ ੁਪਰੁਖੁ ਪਰਭੁ ਧਯਾਇਆ ॥ 
har har charan sarayveh tin kay jin satgur purakh parabh Dha-yaa-i-aa. 

ਿੂ ਵਿਿਾਿਾ ਅਿੰਰਜਾਮੀ ਮੇਰੀ ਸਰਧਾ ਪੂਤਰ ਹਤਰ ਰਾਇਆ ॥ 
too vaddaataa antarjaamee mayree sarDhaa poor har raa-i-aa. 

ਗੁਰਤਸਖ ਮੇਤਲ ਮੇਰੀ ਸਰਧਾ ਪਰੂੀ ਅਨਤਿਨ ੁਰਾਮ ਗੁਣ ਗਾਏ ॥ 
gursikh mayl mayree sarDhaa pooree an-din raam gun gaa-ay. 



 

ਤਜਨ ਸਤਿਗਰੁੁ ਤਜਨ ਸਤਿਗੁਰ ੁਪਾਇਆ ਤਿਨ ਹਤਰ ਪਰਭ ੁਮੇਤਲ ਤਮਲਾਏ ॥੨॥ 
jin satgur jin satgur paa-i-aa tin har parabh mayl milaa-ay. ||2|| 

ਹੰਉ ਵਾਰੀ ਹੰਉ ਵਾਰੀ ਗਰੁਤਸਖ ਮੀਿ ਤਪਆਰ ੇਰਾਮ ॥ 
haN-u vaaree haN-u vaaree gursikh meet pi-aaray raam. 

ਹਤਰ ਨਾਮੋ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਸੁਣਾਏ ਮੇਰਾ ਪਰੀਿਮੁ ਨਾਮ ੁਅਧਾਰੇ ਰਾਮ ॥ 
har naamo har naam sunaa-ay mayraa pareetam naam aDhaaray raam. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਮਰੇਾ ਪਰਾਨ ਸਖਾਈ ਤਿਸੁ ਤਬਨ ੁਘੜੀ ਤਨਮਖ ਨਹੀ ਜੀਵਾਂ ॥ 
har har naam mayraa paraan sakhaa-ee tis bin gharhee nimakh nahee jeevaaN. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਤਿਪਾ ਕਰ ੇਸੁਖਿਾਿਾ ਗੁਰਮਤੁਖ ਅਤੰਮਰਿੁ ਪੀਵਾਂ ॥ 
har har kirpaa karay sukh-daata gurmukh amrit peevaaN. 

ਹਤਰ ਆਪੇ ਸਰਧਾ ਲਾਇ ਤਮਲਾਏ ਹਤਰ ਆਪੇ ਆਤਪ ਸਵਾਰੇ ॥ 
har aapay sarDhaa laa-ay milaa-ay har aapay aap savaaray. 

ਹੰਉ ਵਾਰੀ ਹੰਉ ਵਾਰੀ ਗਰੁਤਸਖ ਮੀਿ ਤਪਆਰ ੇ॥੩॥ 
haN-u vaaree haN-u vaaree gursikh meet pi-aaray. ||3|| 

ਹਤਰ ਆਪੇ ਹਤਰ ਆਪ ੇਪਰੁਖੁ ਤਨਰੰਜਨੁ ਸੋਈ ਰਾਮ ॥ 
har aapay har aapay purakh niranjan so-ee raam. 

ਹਤਰ ਆਪੇ ਹਤਰ ਆਪ ੇਮਲੇੈ ਕਰ ੈਸੋ ਹੋਈ ਰਾਮ ॥ 
har aapay har aapay maylai karai so ho-ee raam. 

ਜੋ ਹਤਰ ਪਰਭ ਭਾਵੈ ਸੋਈ ਹੋਵੈ ਅਵਰੁ ਨ ਕਰਣਾ ਜਾਈ ॥ 
jo har parabh bhaavai so-ee hovai avar na karnaa jaa-ee. 

ਬਹੁਿੁ ਤਸਆਣਪ ਲਇਆ ਨ ਜਾਈ ਕਤਰ ਥਾਕੇ ਸਤਭ ਚਿੁਰਾਈ ॥ 
bahut si-aanap la-i-aa na jaa-ee kar thaakay sabh chaturaa-ee. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਜਨ ਨਾਨਕ ਿੇਤਖਆ ਮ ੈਹਤਰ ਤਬਨ ੁਅਵਰੁ ਨ ਕੋਈ ॥ 
gur parsaad jan naanak daykhi-aa mai har bin avar na ko-ee. 

ਹਤਰ ਆਪੇ ਹਤਰ ਆਪ ੇਪਰੁਖੁ ਤਨਰੰਜਨੁ ਸੋਈ ॥੪॥੨॥ 
har aapay har aapay purakh niranjan so-ee. ||4||2|| 

ਵਿਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
vad-hans mehlaa 4. 



 

ਹਤਰ ਸਤਿਗੁਰ ਹਤਰ ਸਤਿਗੁਰ ਮੇਤਲ ਹਤਰ ਸਤਿਗਰੁ ਚਰਣ ਹਮ ਭਾਇਆ ਰਾਮ ॥ 
har satgur har satgur mayl har satgur charan ham bhaa-i-aa raam. 

ਤਿਮਰ ਅਤਗਆਨ ੁਗਵਾਇਆ ਗੁਰ ਤਗਆਨੁ ਅੰਜਨੁ ਗਤੁਰ ਪਾਇਆ ਰਾਮ ॥ 
timar agi-aan gavaa-i-aa gur gi-aan anjan gur paa-i-aa raam. 

ਗੁਰ ਤਗਆਨ ਅੰਜਨ ੁਸਤਿਗੁਰ ੂਪਾਇਆ ਅਤਗਆਨ ਅੰਧੇਰ ਤਬਨਾਸੇ ॥ 
gur gi-aan anjan satguroo paa-i-aa agi-aan anDhayr binaasay. 

ਸਤਿਗੁਰ ਸੇਤਵ ਪਰਮ ਪਿ ੁਪਾਇਆ ਹਤਰ ਜਤਪਆ ਸਾਸ ਤਗਰਾਸੇ ॥ 
satgur sayv param pad paa-i-aa har japi-aa saas giraasay. 

ਤਜਨ ਕੰਉ ਹਤਰ ਪਰਤਭ ਤਕਰਪਾ ਧਾਰੀ ਿੇ ਸਤਿਗਰੁ ਸੇਵਾ ਲਾਇਆ ॥ 
jin kaN-u har parabh kirpaa Dhaaree tay satgur sayvaa laa-i-aa. 

ਹਤਰ ਸਤਿਗੁਰ ਹਤਰ ਸਤਿਗੁਰ ਮੇਤਲ ਹਤਰ ਸਤਿਗਰੁ ਚਰਣ ਹਮ ਭਾਇਆ ॥੧॥ 
har satgur har satgur mayl har satgur charan ham bhaa-i-aa. ||1|| 

ਮੇਰਾ ਸਤਿਗਰੁੁ ਮੇਰਾ ਸਤਿਗੁਰ ੁਤਪਆਰਾ ਮ ੈਗੁਰ ਤਬਨੁ ਰਹਣੁ ਨ ਜਾਈ ਰਾਮ ॥ 
mayraa satgur mayraa satgur pi-aaraa mai gur bin rahan na jaa-ee raam. 

ਹਤਰ ਨਾਮੋ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਿੇਵ ੈਮੇਰਾ ਅਤੰਿ ਸਖਾਈ ਰਾਮ ॥ 
har naamo har naam dayvai mayraa ant sakhaa-ee raam. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਮਰੇਾ ਅੰਤਿ ਸਖਾਈ ਗਤੁਰ ਸਤਿਗਤੁਰ ਨਾਮੁ ਤਿਰੜਾਇਆ ॥ 
har har naam mayraa ant sakhaa-ee gur satgur naam drirh-aa-i-aa. 

ਤਜਥੈ ਪਿੁੁ ਕਲਿੁ ਕੋਈ ਬੇਲੀ ਨਾਹੀ ਤਿਥੈ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਛਿਾਇਆ ॥ 
jithai put kalatar ko-ee baylee naahee tithai har har naam chhadaa-i-aa. 

ਧਨੁ ਧਨੁ ਸਤਿਗੁਰ ੁਪੁਰਖ ੁਤਨਰੰਜਨ ੁਤਜਿੁ ਤਮਤਲ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਧਆਈ ॥ 
Dhan Dhan satgur purakh niranjan jit mil har naam Dhi-aa-ee. 

ਮੇਰਾ ਸਤਿਗਰੁੁ ਮੇਰਾ ਸਤਿਗੁਰ ੁਤਪਆਰਾ ਮ ੈਗੁਰ ਤਬਨੁ ਰਹਣੁ ਨ ਜਾਈ ॥੨॥ 
mayraa satgur mayraa satgur pi-aaraa mai gur bin rahan na jaa-ee. ||2|| 
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ਤਜਨੀ ਿਰਸਨ ੁਤਜਨੀ ਿਰਸਨੁ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰੁਖ ਨ ਪਾਇਆ ਰਾਮ ॥ 
jinee darsan jinee darsan satgur purakh na paa-i-aa raam. 



 

ਤਿਨ ਤਨਹਿਲ ੁਤਿਨ ਤਨਹਿਲੁ ਜਨਮੁ ਸਭੁ ਤਬਰਥਾ ਗਵਾਇਆ ਰਾਮ ॥ 
tin nihfal tin nihfal janam sabh baritha gavaa-i-aa raam. 

ਤਨਹਿਲੁ ਜਨਮ ੁਤਿਨ ਤਬਰਥਾ ਗਵਾਇਆ ਿੇ ਸਾਕਿ ਮਏੁ ਮਤਰ ਝੂਰੇ ॥ 
nihfal janam tin baritha gavaa-i-aa tay saakat mu-ay mar jhooray. 

ਘਤਰ ਹੋਿੈ ਰਿਤਨ ਪਿਾਰਤਥ ਭੂਖੇ ਭਾਗਹੀਣ ਹਤਰ ਿਰੂੇ ॥ 
ghar hodai ratan padaarath bhookhay bhaagheen har dooray. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਤਿਨ ਕਾ ਿਰਸੁ ਨ ਕਰੀਅਹੁ ਤਜਨੀ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਨ ਤਧਆਇਆ ॥ 
har har tin kaa daras na karee-ahu jinee har har naam na Dhi-aa-i-aa. 

ਤਜਨੀ ਿਰਸਨ ੁਤਜਨੀ ਿਰਸਨੁ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰੁਖ ਨ ਪਾਇਆ ॥੩॥ 
jinee darsan jinee darsan satgur purakh na paa-i-aa. ||3|| 

ਹਮ ਚਾਤਿਰਕ ਹਮ ਚਾਤਿਰਕ ਿੀਨ ਹਤਰ ਪਾਤਸ ਬੇਨੰਿੀ ਰਾਮ ॥ 
ham chaatrik ham chaatrik deen har paas baynantee raam. 

ਗੁਰ ਤਮਤਲ ਗਰੁ ਮੇਤਲ ਮੇਰਾ ਤਪਆਰਾ ਹਮ ਸਤਿਗਰੁ ਕਰਹ ਭਗਿੀ ਰਾਮ ॥ 
gur mil gur mayl mayraa pi-aaraa ham satgur karah bhagtee raam. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਸਤਿਗਰੁ ਕਰਹ ਭਗਿੀ ਜਾਂ ਹਤਰ ਪਰਭੁ ਤਕਰਪਾ ਧਾਰੇ ॥ 
har har satgur karah bhagtee jaaN har parabh kirpaa Dhaaray. 

ਮੈ ਗਰੁ ਤਬਨੁ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਈ ਬੇਲੀ ਗਰੁੁ ਸਤਿਗਰੁੁ ਪਰਾਣ ਹਮਹਾਰੇ ॥ 
mai gur bin avar na ko-ee baylee gur satgur paraan hamHaaray. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਗੁਤਰ ਨਾਮ ੁਤਿਰੜਹਾਇਆ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਹਤਰ ਸਿੀ ॥ 
kaho naanak gur naam darirhHaa-i-aa har har naam har satee. 

ਹਮ ਚਾਤਿਰਕ ਹਮ ਚਾਤਿਰਕ ਿੀਨ ਹਤਰ ਪਾਤਸ ਬੇਨੰਿੀ ॥੪॥੩॥ 
ham chaatrik ham chaatrik deen har paas baynantee. ||4||3|| 

ਵਿਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
vad-hans mehlaa 4. 

ਹਤਰ ਤਕਰਪਾ ਹਤਰ ਤਕਰਪਾ ਕਤਰ ਸਤਿਗਰੁੁ ਮਤੇਲ ਸੁਖਿਾਿਾ ਰਾਮ ॥ 
har kirpaa har kirpaa kar satgur mayl sukh-daata raam. 

ਹਮ ਪੂਛਹ ਹਮ ਪਛੂਹ ਸਤਿਗਰੁ ਪਾਤਸ ਹਤਰ ਬਾਿਾ ਰਾਮ ॥ 
ham poochhah ham poochhah satgur paas har baataa raam. 



 

ਸਤਿਗੁਰ ਪਾਤਸ ਹਤਰ ਬਾਿ ਪੂਛਹ ਤਜਤਨ ਨਾਮੁ ਪਿਾਰਥੁ ਪਾਇਆ ॥ 
satgur paas har baat poochhah jin naam padaarath paa-i-aa. 

ਪਾਇ ਲਗਹ ਤਨਿ ਕਰਹ ਤਬਨੰਿੀ ਗਤੁਰ ਸਤਿਗਤੁਰ ਪਥੰੁ ਬਿਾਇਆ ॥ 
paa-ay lagah nit karah binantee gur satgur panth bataa-i-aa. 

ਸੋਈ ਭਗਿੁ ਿੁਖੁ ਸੁਖ ੁਸਮਿੁ ਕਤਰ ਜਾਣੈ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਹਤਰ ਰਾਿਾ ॥ 
so-ee bhagat dukh sukh samat kar jaanai har har naam har raataa. 

ਹਤਰ ਤਕਰਪਾ ਹਤਰ ਤਕਰਪਾ ਕਤਰ ਗੁਰੁ ਸਤਿਗਰੁੁ ਮਤੇਲ ਸੁਖਿਾਿਾ ॥੧॥ 
har kirpaa har kirpaa kar gur satgur mayl sukh-daata. ||1|| 

ਸੁਤਣ ਗੁਰਮੁਤਖ ਸੁਤਣ ਗਰੁਮੁਤਖ ਨਾਤਮ ਸਤਭ ਤਬਨਸ ੇਹੰਉਮੈ ਪਾਪਾ ਰਾਮ ॥ 
sun gurmukh sun gurmukh naam sabh binsay haN-umai paapaa raam. 

ਜਤਪ ਹਤਰ ਹਤਰ ਜਤਪ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਲਤਥਅੜੇ ਜਤਗ ਿਾਪਾ ਰਾਮ ॥ 
jap har har jap har har naam lathi-arhay jag taapaa raam. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਜਨੀ ਆਰਾਤਧਆ ਤਿਨ ਕੇ ਿੁਖ ਪਾਪ ਤਨਵਾਰੇ ॥ 
har har naam jinee aaraaDhi-aa tin kay dukh paap nivaaray. 

ਸਤਿਗੁਤਰ ਤਗਆਨ ਖੜਗੁ ਹਤਥ ਿੀਨਾ ਜਮਕੰਕਰ ਮਾਤਰ ਤਬਿਾਰੇ ॥ 
satgur gi-aan kharhag hath deenaa jamkankar maar bidaaray. 

ਹਤਰ ਪਰਤਭ ਤਿਪਾ ਧਾਰੀ ਸਖੁਿਾਿੇ ਿੁਖ ਲਾਥੇ ਪਾਪ ਸਿੰਾਪਾ ॥ 
har parabh kirpaa Dhaaree sukh-daatay dukh laathay paap santaapaa. 

ਸੁਤਣ ਗੁਰਮੁਤਖ ਸੁਤਣ ਗਰੁਮੁਤਖ ਨਾਮ ੁਸਤਭ ਤਬਨਸੇ ਹੰਉਮੈ ਪਾਪਾ ॥੨॥ 
sun gurmukh sun gurmukh naam sabh binsay haN-umai paapaa. ||2|| 

ਜਤਪ ਹਤਰ ਹਤਰ ਜਤਪ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਮਰੇੈ ਮਤਨ ਭਾਇਆ ਰਾਮ ॥ 
jap har har jap har har naam mayrai man bhaa-i-aa raam. 

ਮੁਤਖ ਗਰੁਮੁਤਖ ਮੁਤਖ ਗੁਰਮੁਤਖ ਜਤਪ ਸਤਭ ਰੋਗ ਗਵਾਇਆ ਰਾਮ ॥ 
mukh gurmukh mukh gurmukh jap sabh rog gavaa-i-aa raam. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਜਤਪ ਸਤਭ ਰੋਗ ਗਵਾਇਆ ਅਰੋਗਿ ਭਏ ਸਰੀਰਾ ॥ 
gurmukh jap sabh rog gavaa-i-aa arogat bha-ay sareeraa. 

ਅਨਤਿਨ ੁਸਹਜ ਸਮਾਤਧ ਹਤਰ ਲਾਗੀ ਹਤਰ ਜਤਪਆ ਗਤਹਰ ਗੰਭੀਰਾ ॥ 
an-din sahj samaaDh har laagee har japi-aa gahir gambheeraa. 



 

ਜਾਤਿ ਅਜਾਤਿ ਨਾਮੁ ਤਜਨ ਤਧਆਇਆ ਤਿਨ ਪਰਮ ਪਿਾਰਥੁ ਪਾਇਆ ॥ 
jaat ajaat naam jin Dhi-aa-i-aa tin param padaarath paa-i-aa. 

ਜਤਪ ਹਤਰ ਹਤਰ ਜਤਪ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਮਰੇੈ ਮਤਨ ਭਾਇਆ ॥੩॥ 
jap har har jap har har naam mayrai man bhaa-i-aa. ||3|| 
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ਹਤਰ ਧਾਰਹੁ ਹਤਰ ਧਾਰਹ ੁਤਕਰਪਾ ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਲੇਹੁ ਉਬਾਰੇ ਰਾਮ ॥ 
har Dhaarahu har Dhaarahu kirpaa kar kirpaa layho ubaaray raam. 

ਹਮ ਪਾਪੀ ਹਮ ਪਾਪੀ ਤਨਰਗੁਣ ਿੀਨ ਿੁਮਹਾਰੇ ਰਾਮ ॥ 
ham paapee ham paapee nirgun deen tumHaaray raam. 

ਹਮ ਪਾਪੀ ਤਨਰਗੁਣ ਿੀਨ ਿੁਮਹਾਰੇ ਹਤਰ ਿੈਆਲ ਸਰਣਾਇਆ ॥ 
ham paapee nirgun deen tumHaaray har dai-aal sarnaa-i-aa. 

ਿੂ ਿੁਖ ਭੰਜਨੁ ਸਰਬ ਸੁਖਿਾਿਾ ਹਮ ਪਾਥਰ ਿਰੇ ਿਰਾਇਆ ॥ 
too dukh bhanjan sarab sukh-daata ham paathar taray taraa-i-aa. 

ਸਤਿਗੁਰ ਭੇਤਟ ਰਾਮ ਰਸੁ ਪਾਇਆ ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਉਧਾਰੇ ॥ 
satgur bhayt raam ras paa-i-aa jan naanak naam uDhaaray. 

ਹਤਰ ਧਾਰਹੁ ਹਤਰ ਧਾਰਹ ੁਤਕਰਪਾ ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਲੇਹੁ ਉਬਾਰੇ ਰਾਮ ॥੪॥੪॥ 
har Dhaarahu har Dhaarahu kirpaa kar kirpaa layho ubaaray raam. ||4||4|| 

ਵਿਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੪ ਘੋੜੀਆ 
vad-hans mehlaa 4 ghorhee-aa 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਿੇਹ ਿੇਜਤਣ ਜੀ ਰਾਤਮ ਉਪਾਈਆ ਰਾਮ ॥ 
dayh tayjan jee raam upaa-ee-aa raam. 

ਧੰਨੁ ਮਾਣਸ ਜਨਮੁ ਪੁੰਤਨ ਪਾਈਆ ਰਾਮ ॥ 
Dhan maanas janam punn paa-ee-aa raam. 

ਮਾਣਸ ਜਨਮੁ ਵਿ ਪੁੰਨੇ ਪਾਇਆ ਿੇਹ ਸੁ ਕੰਚਨ ਚਗੰੜੀਆ ॥ 
maanas janam vad punnay paa-i-aa dayh so kanchan changrhee-aa. 



 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਰੰਗੁ ਚਲੂਲਾ ਪਾਵੈ ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਵ ਰੰਗੜੀਆ ॥ 
gurmukh rang chaloolaa paavai har har har nav rangrhee-aa. 

ਏਹ ਿੇਹ ਸ ੁਬਾਂਕੀ ਤਜਿੁ ਹਤਰ ਜਾਪੀ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਸੁਹਾਵੀਆ ॥ 
ayh dayh so baaNkee jit har jaapee har har naam suhaavee-aa. 

ਵਿਭਾਗੀ ਪਾਈ ਨਾਮ ੁਸਖਾਈ ਜਨ ਨਾਨਕ ਰਾਤਮ ਉਪਾਈਆ ॥੧॥ 
vadbhaagee paa-ee naam sakhaa-ee jan naanak raam upaa-ee-aa. ||1|| 

ਿੇਹ ਪਾਵਉ ਜੀਨੁ ਬੁਤਝ ਚਗੰਾ ਰਾਮ ॥ 
dayh paava-o jeen bujh changa raam. 

ਚਤੜ ਲੰਘਾ ਜੀ ਤਬਖਮੁ ਭੁਇਅਗੰਾ ਰਾਮ ॥ 
charh langhaa jee bikham bhu-i-angaa raam. 

ਤਬਖਮੁ ਭੁਇਅਗੰਾ ਅਨਿ ਿਰਗੰਾ ਗੁਰਮੁਤਖ ਪਾਤਰ ਲੰਘਾਏ ॥ 
bikham bhu-i-angaa anat tarangaa gurmukh paar langhaa-ay. 

ਹਤਰ ਬੋਤਹਤਥ ਚਤੜ ਵਿਭਾਗੀ ਲੰਘੈ ਗੁਰ ੁਖੇਵਟੁ ਸਬਤਿ ਿਰਾਏ ॥ 
har bohith charh vadbhaagee langhai gur khayvat sabad taraa-ay. 

ਅਨਤਿਨ ੁਹਤਰ ਰੰਤਗ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਹਤਰ ਰੰਗੀ ਹਤਰ ਰੰਗਾ ॥ 
an-din har rang har gun gaavai har rangee har rangaa. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਤਨਰਬਾਣ ਪਿ ੁਪਾਇਆ ਹਤਰ ਉਿਮੁ ਹਤਰ ਪਿੁ ਚੰਗਾ ॥੨॥ 
jan naanak nirbaan pad paa-i-aa har utam har pad changa. ||2|| 

ਕੜੀਆਲੁ ਮੁਖ ੇਗਤੁਰ ਤਗਆਨੁ ਤਿਰੜਾਇਆ ਰਾਮ ॥ 
karhee-aal mukhay gur gi-aan drirh-aa-i-aa raam. 

ਿਤਨ ਪਰੇਮੁ ਹਤਰ ਚਾਬਕੁ ਲਾਇਆ ਰਾਮ ॥ 
tan paraym har chaabak laa-i-aa raam. 

ਿਤਨ ਪਰੇਮੁ ਹਤਰ ਹਤਰ ਲਾਇ ਚਾਬਕੁ ਮਨ ੁਤਜਣੈ ਗਰੁਮੁਤਖ ਜੀਤਿਆ ॥ 
tan paraym har har laa-ay chaabak man jinai gurmukh jeeti-aa. 

ਅਘੜੋ ਘੜਾਵੈ ਸਬਿੁ ਪਾਵੈ ਅਤਪਉ ਹਤਰ ਰਸੁ ਪੀਤਿਆ ॥ 
agh-rho gharhaavai sabad paavai api-o har ras peeti-aa. 

ਸੁਤਣ ਸਰਵਣ ਬਾਣੀ ਗੁਤਰ ਵਖਾਣੀ ਹਤਰ ਰੰਗੁ ਿੁਰੀ ਚੜਾਇਆ ॥ 
sun sarvan banee gur vakhaanee har rang turee charhaa-i-aa. 



 

ਮਹਾ ਮਾਰਗੁ ਪੰਥ ੁਤਬਖੜਾ ਜਨ ਨਾਨਕ ਪਾਤਰ ਲੰਘਾਇਆ ॥੩॥ 
mahaa maarag panth bikh-rhaa jan naanak paar langhaa-i-aa. ||3|| 

ਘੋੜੀ ਿੇਜਤਣ ਿੇਹ ਰਾਤਮ ਉਪਾਈਆ ਰਾਮ ॥ 
ghorhee tayjan dayh raam upaa-ee-aa raam. 

ਤਜਿੁ ਹਤਰ ਪਰਭ ੁਜਾਪੈ ਸਾ ਧਨੁ ਧੰਨੁ ਿੁਖਾਈਆ ਰਾਮ ॥ 
jit har parabh jaapai saa Dhan Dhan tukhaa-ee-aa raam. 

ਤਜਿੁ ਹਤਰ ਪਰਭ ੁਜਾਪੈ ਸਾ ਧੰਨੁ ਸਾਬਾਸੈ ਧੁਤਰ ਪਾਇਆ ਤਕਰਿੁ ਜੁੜੰਿਾ ॥ 
jit har parabh jaapai saa Dhan saabaasai Dhur paa-i-aa kirat jurhandaa. 

ਚਤੜ ਿੇਹਤੜ ਘੋੜੀ ਤਬਖਮ ੁਲਘਾਏ ਤਮਲ ੁਗਰੁਮਤੁਖ ਪਰਮਾਨੰਿਾ ॥ 
charh dayharh ghorhee bikham laghaa-ay mil gurmukh parmaanandaa. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਕਾਜੁ ਰਚਾਇਆ ਪੂਰੈ ਤਮਤਲ ਸੰਿ ਜਨਾ ਜੰਞ ਆਈ ॥ 
har har kaaj rachaa-i-aa poorai mil sant janaa janj aa-ee. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਵਰੁ ਪਾਇਆ ਮਗੰਲੁ ਤਮਤਲ ਸਿੰ ਜਨਾ ਵਾਧਾਈ ॥੪॥੧॥੫॥ 
jan naanak har var paa-i-aa mangal mil sant janaa vaaDhaa-ee. ||4||1||5|| 

ਵਿਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
vad-hans mehlaa 4. 

ਿੇਹ ਿੇਜਨੜੀ ਹਤਰ ਨਵ ਰੰਗੀਆ ਰਾਮ ॥ 
dayh tayjnarhee har nav rangee-aa raam. 

ਗੁਰ ਤਗਆਨੁ ਗੁਰ ੂਹਤਰ ਮਗੰੀਆ ਰਾਮ ॥ 
gur gi-aan guroo har mangee-aa raam. 
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ਤਗਆਨ ਮੰਗੀ ਹਤਰ ਕਥਾ ਚੰਗੀ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਗਤਿ ਤਮਤਿ ਜਾਣੀਆ ॥ 
gi-aan mangee har kathaa changee har naam gat mit jaanee-aa. 

ਸਭੁ ਜਨਮ ੁਸਿਤਲਉ ਕੀਆ ਕਰਿ ੈਹਤਰ ਰਾਮ ਨਾਤਮ ਵਖਾਣੀਆ ॥ 
sabh janam safli-o kee-aa kartai har raam naam vakhaanee-aa. 

ਹਤਰ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਸਲਾਤਹ ਹਤਰ ਪਰਭ ਹਤਰ ਭਗਤਿ ਹਤਰ ਜਨ ਮਗੰੀਆ ॥ 
har raam naam salaahi har parabh har bhagat har jan mangee-aa. 



 

ਜਨੁ ਕਹੈ ਨਾਨਕੁ ਸੁਣਹੁ ਸੰਿਹੁ ਹਤਰ ਭਗਤਿ ਗੋਤਵੰਿ ਚੰਗੀਆ ॥੧॥ 
jan kahai naanak sunhu santahu har bhagat govind changee-aa. ||1|| 

ਿੇਹ ਕੰਚਨ ਜੀਨੁ ਸੁਤਵਨਾ ਰਾਮ ॥ 
dayh kanchan jeen suvinaa raam. 

ਜਤੜ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਰਿੰਨਾ ਰਾਮ ॥ 
jarh har har naam ratannaa raam. 

ਜਤੜ ਨਾਮ ਰਿਨੁ ਗੋਤਵੰਿ ਪਾਇਆ ਹਤਰ ਤਮਲ ੇਹਤਰ ਗੁਣ ਸੁਖ ਘਣੇ ॥ 
jarh naam ratan govind paa-i-aa har milay har gun sukh ghanay. 

ਗੁਰ ਸਬਿ ੁਪਾਇਆ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇਆ ਵਿਭਾਗੀ ਹਤਰ ਰੰਗ ਹਤਰ ਬਣ ੇ॥ 
gur sabad paa-i-aa har naam Dhi-aa-i-aa vadbhaagee har rang har banay. 

ਹਤਰ ਤਮਲੇ ਸਆੁਮੀ ਅਿੰਰਜਾਮੀ ਹਤਰ ਨਵਿਨ ਹਤਰ ਨਵ ਰੰਗੀਆ ॥ 
har milay su-aamee antarjaamee har navtan har nav rangee-aa. 

ਨਾਨਕੁ ਵਖਾਣੈ ਨਾਮੁ ਜਾਣੈ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਹਤਰ ਪਰਭ ਮੰਗੀਆ ॥੨॥ 
naanak vakhaanai naam jaanai har naam har parabh mangee-aa. ||2|| 

ਕੜੀਆਲੁ ਮੁਖ ੇਗਤੁਰ ਅੰਕਸੁ ਪਾਇਆ ਰਾਮ ॥ 
karhee-aal mukhay gur ankas paa-i-aa raam. 

ਮਨੁ ਮਗੈਲੁ ਗਰੁ ਸਬਤਿ ਵਤਸ ਆਇਆ ਰਾਮ ॥ 
man maigal gur sabad vas aa-i-aa raam. 

ਮਨੁ ਵਸਗਤਿ ਆਇਆ ਪਰਮ ਪਿੁ ਪਾਇਆ ਸਾ ਧਨ ਕੰਤਿ ਤਪਆਰੀ ॥ 
man vasgat aa-i-aa param pad paa-i-aa saa Dhan kant pi-aaree. 

ਅੰਿਤਰ ਪਰੇਮੁ ਲਗਾ ਹਤਰ ਸਿੇੀ ਘਤਰ ਸੋਹੈ ਹਤਰ ਪਰਭ ਨਾਰੀ ॥ 
antar paraym lagaa har saytee ghar sohai har parabh naaree. 

ਹਤਰ ਰੰਤਗ ਰਾਿੀ ਸਹਜੇ ਮਾਿੀ ਹਤਰ ਪਰਭੁ ਹਤਰ ਹਤਰ ਪਾਇਆ ॥ 
har rang raatee sehjay maatee har parabh har har paa-i-aa. 

ਨਾਨਕ ਜਨੁ ਹਤਰ ਿਾਸੁ ਕਹਿੁ ਹੈ ਵਿਭਾਗੀ ਹਤਰ ਹਤਰ ਤਧਆਇਆ ॥੩॥ 
naanak jan har daas kahat hai vadbhaagee har har Dhi-aa-i-aa. ||3|| 

ਿੇਹ ਘੋੜੀ ਜੀ ਤਜਿੁ ਹਤਰ ਪਾਇਆ ਰਾਮ ॥ 
dayh ghorhee jee jit har paa-i-aa raam. 



 

ਤਮਤਲ ਸਤਿਗਰੁ ਜੀ ਮਗੰਲ ੁਗਾਇਆ ਰਾਮ ॥ 
mil satgur jee mangal gaa-i-aa raam. 

ਹਤਰ ਗਾਇ ਮੰਗਲ ੁਰਾਮ ਨਾਮਾ ਹਤਰ ਸੇਵ ਸੇਵਕ ਸੇਵਕੀ ॥ 
har gaa-ay mangal raam naamaa har sayv sayvak sayvkee. 

ਪਰਭ ਜਾਇ ਪਾਵੈ ਰੰਗ ਮਹਲੀ ਹਤਰ ਰੰਗ ੁਮਾਣੈ ਰੰਗ ਕੀ ॥ 
parabh jaa-ay paavai rang mahlee har rang maanai rang kee. 

ਗੁਣ ਰਾਮ ਗਾਏ ਮਤਨ ਸੁਭਾਏ ਹਤਰ ਗੁਰਮਿੀ ਮਤਨ ਤਧਆਇਆ ॥ 
gun raam gaa-ay man subhaa-ay har gurmatee man Dhi-aa-i-aa. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਤਕਰਪਾ ਧਾਰੀ ਿੇਹ ਘੋੜੀ ਚਤੜ ਹਤਰ ਪਾਇਆ ॥੪॥੨॥੬॥ 
jan naanak har kirpaa Dhaaree dayh ghorhee charh har paa-i-aa. ||4||2||6|| 

ਰਾਗੁ ਵਿਹੰਸ ੁਮਹਲਾ ੫ ਛੰਿ ਘਰੁ ੪ 
raag vad-hans mehlaa 5 chhant ghar 4 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਗੁਰ ਤਮਤਲ ਲਧਾ ਜੀ ਰਾਮੁ ਤਪਆਰਾ ਰਾਮ ॥ 
gur mil laDhaa jee raam pi-aaraa raam. 

ਇਹੁ ਿਨੁ ਮਨ ੁਤਿਿੜਾ ਵਾਰੋ ਵਾਰਾ ਰਾਮ ॥ 
ih tan man dit-rhaa vaaro vaaraa raam. 

ਿਨੁ ਮਨ ੁਤਿਿਾ ਭਵਜਲੁ ਤਜਿਾ ਚੂਕੀ ਕਾਂਤਣ ਜਮਾਣੀ ॥ 
tan man ditaa bhavjal jitaa chookee kaaNn jamaanee. 

ਅਸਤਥਰੁ ਥੀਆ ਅਤੰਮਰਿ ੁਪੀਆ ਰਤਹਆ ਆਵਣ ਜਾਣੀ ॥ 
asthir thee-aa amrit pee-aa rahi-aa aavan jaanee. 

ਸੋ ਘਰ ੁਲਧਾ ਸਹਤਜ ਸਮਧਾ ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਅਧਾਰਾ ॥ 
so ghar laDhaa sahj samDhaa har kaa naam aDhaaraa. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸਤੁਖ ਮਾਣੇ ਰਲੀਆਂ ਗਰੁ ਪੂਰ ੇਕੰਉ ਨਮਸਕਾਰਾ ॥੧॥ 
kaho naanak sukh maanay ralee-aaN gur pooray kaN-u namaskaaraa. ||1|| 

ਸੁਤਣ ਸਜਣ ਜੀ ਮੈਿੜੇ ਮੀਿਾ ਰਾਮ ॥ 
sun sajan jee maidrhay meetaa raam. 



 

ਗੁਤਰ ਮੰਿ ੁਸਬਿੁ ਸਚੁ ਿੀਿਾ ਰਾਮ ॥ 
gur mantar sabad sach deetaa raam. 

ਸਚੁ ਸਬਿ ੁਤਧਆਇਆ ਮੰਗਲ ੁਗਾਇਆ ਚੂਕੇ ਮਨਹੁ ਅਿੇਸਾ ॥ 
sach sabad Dhi-aa-i-aa mangal gaa-i-aa chookay manhu adaysaa. 

ਸੋ ਪਰਭੁ ਪਾਇਆ ਕਿਤਹ ਨ ਜਾਇਆ ਸਿਾ ਸਿਾ ਸਤੰਗ ਬੈਸਾ ॥ 
so parabh paa-i-aa kateh na jaa-i-aa sadaa sadaa sang baisaa. 

ਪਰਭ ਜੀ ਭਾਣਾ ਸਚਾ ਮਾਣਾ ਪਰਤਭ ਹਤਰ ਧਨ ੁਸਹਜੇ ਿੀਿਾ ॥ 
parabh jee bhaanaa sachaa maanaa parabh har Dhan sehjay deetaa. 
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ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਤਿਸੁ ਜਨ ਬਤਲਹਾਰੀ ਿੇਰਾ ਿਾਨੁ ਸਭਨੀ ਹੈ ਲੀਿਾ ॥੨॥ 
kaho naanak tis jan balihaaree tayraa daan sabhnee hai leetaa. ||2|| 

ਿਉ ਭਾਣਾ ਿਾਂ ਤਿਰਪਤਿ ਅਘਾਏ ਰਾਮ ॥ 
ta-o bhaanaa taaN taripat aghaa-ay raam. 

ਮਨੁ ਥੀਆ ਿੰਢਾ ਸਭ ਤਿਰਸਨ ਬੁਝਾਏ ਰਾਮ ॥ 
man thee-aa thandhaa sabh tarisan bujhaa-ay raam. 

ਮਨੁ ਥੀਆ ਿੰਢਾ ਚੂਕੀ ਿੰਝਾ ਪਾਇਆ ਬਹੁਿੁ ਖਜਾਨਾ ॥ 
man thee-aa thandhaa chookee danjhaa paa-i-aa bahut khajaanaa. 

ਤਸਖ ਸੇਵਕ ਸਤਭ ਭੁੰਚਣ ਲਗੇ ਹੰਉ ਸਿਗਰੁ ਕੈ ਕੁਰਬਾਨਾ ॥ 
sikh sayvak sabh bhunchan lagay haN-u satgur kai kurbaanaa. 

ਤਨਰਭਉ ਭਏ ਖਸਮ ਰੰਤਗ ਰਾਿੇ ਜਮ ਕੀ ਿਰਾਸ ਬੁਝਾਏ ॥ 
nirbha-o bha-ay khasam rang raatay jam kee taraas bujhaa-ay. 

ਨਾਨਕ ਿਾਸੁ ਸਿਾ ਸਤੰਗ ਸੇਵਕੁ ਿੇਰੀ ਭਗਤਿ ਕਰੰਉ ਤਲਵ ਲਾਏ ॥੩॥ 
naanak daas sadaa sang sayvak tayree bhagat karaN-o liv laa-ay. ||3|| 

ਪੂਰੀ ਆਸਾ ਜੀ ਮਨਸਾ ਮਰੇੇ ਰਾਮ ॥ 
pooree aasaa jee mansaa mayray raam. 

ਮੋਤਹ ਤਨਰਗੁਣ ਜੀਉ ਸਤਭ ਗੁਣ ਿੇਰੇ ਰਾਮ ॥ 
mohi nirgun jee-o sabh gun tayray raam. 



 

ਸਤਭ ਗੁਣ ਿੇਰੇ ਿਾਕੁਰ ਮੇਰੇ ਤਕਿ ੁਮੁਤਖ ਿੁਧੁ ਸਾਲਾਹੀ ॥ 
sabh gun tayray thaakur mayray kit mukh tuDh saalaahee. 

ਗੁਣੁ ਅਵਗੁਣੁ ਮੇਰਾ ਤਕਛ ੁਨ ਬੀਚਾਤਰਆ ਬਖਤਸ ਲੀਆ ਤਖਨ ਮਾਹੀ ॥ 
gun avgun mayraa kichh na beechaari-aa bakhas lee-aa khin maahee. 

ਨਉ ਤਨਤਧ ਪਾਈ ਵਜੀ ਵਾਧਾਈ ਵਾਜੇ ਅਨਹਿ ਿੂਰੇ ॥ 
na-o niDh paa-ee vajee vaaDhaa-ee vaajay anhad tooray. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਮੈ ਵਰੁ ਘਤਰ ਪਾਇਆ ਮੇਰੇ ਲਾਥੇ ਜੀ ਸਗਲ ਤਵਸੂਰੇ ॥੪॥੧॥ 
kaho naanak mai var ghar paa-i-aa mayray laathay jee sagal visooray. ||4||1|| 

ਸਲੋਕੁ ॥ 
salok. 

ਤਕਆ ਸੁਣੇਿੋ ਕੂੜੁ ਵੰਞਤਨ ਪਵਣ ਝੁਲਾਤਰਆ ॥ 
ki-aa sunaydo koorh vanjan pavan jhulaari-aa. 

ਨਾਨਕ ਸੁਣੀਅਰ ਿੇ ਪਰਵਾਣੁ ਜੋ ਸੁਣੇਿੇ ਸਚੁ ਧਣੀ ॥੧॥ 
naanak sunee-ar tay parvaan jo sunayday sach Dhanee. ||1|| 

ਛੰਿੁ ॥ 
chhant. 

ਤਿਨ ਘਤੋਲ ਘੁਮਾਈ ਤਜਨ ਪਰਭ ੁਸਰਵਣੀ ਸੁਤਣਆ ਰਾਮ ॥ 
tin ghol ghumaa-ee jin parabh sarvanee suni-aa raam. 

ਸੇ ਸਹਤਜ ਸੁਹੇਲ ੇਤਜਨ ਹਤਰ ਹਤਰ ਰਸਨਾ ਭਤਣਆ ਰਾਮ ॥ 
say sahj suhaylay jin har har rasnaa bhani-aa raam. 

ਸੇ ਸਹਤਜ ਸੁਹੇਲ ੇਗੁਣਹ ਅਮੋਲੇ ਜਗਿ ਉਧਾਰਣ ਆਏ ॥ 
say sahj suhaylay gunah amolay jagat uDhaaran aa-ay. 

ਭੈ ਬੋਤਹਥ ਸਾਗਰ ਪਰਭ ਚਰਣਾ ਕੇਿੇ ਪਾਤਰ ਲਘਾਏ ॥ 
bhai bohith saagar parabh charnaa kaytay paar laghaa-ay. 

ਤਜਨ ਕੰਉ ਤਿਪਾ ਕਰੀ ਮਰੇੈ ਿਾਕੁਤਰ ਤਿਨ ਕਾ ਲੇਖਾ ਨ ਗਤਣਆ ॥ 
jin kaN-u kirpaa karee mayrai thaakur tin kaa laykhaa na gani-aa. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਤਿਸੁ ਘੋਤਲ ਘਮੁਾਈ ਤਜਤਨ ਪਰਭ ੁਸਰਵਣੀ ਸੁਤਣਆ ॥੧॥ 
kaho naanak tis ghol ghumaa-ee jin parabh sarvanee suni-aa. ||1|| 



 

ਸਲੋਕੁ ॥ 
salok. 

ਲੋਇਣ ਲੋਈ ਤਿਿ ਤਪਆਸ ਨ ਬੁਝੈ ਮੂ ਘਣੀ ॥ 
lo-in lo-ee dith pi-aas na bujhai moo ghanee. 

ਨਾਨਕ ਸੇ ਅਖੜੀਆਂ ਤਬਅੰਤਨ ਤਜਨੀ ਤਿਸੰਿੋ ਮਾ ਤਪਰੀ ॥੧॥ 
naanak say akh-rhee-aaN bi-ann jinee disando maa piree. ||1|| 

ਛੰਿੁ ॥ 
chhant. 

ਤਜਨੀ ਹਤਰ ਪਰਭੁ ਤਿਿਾ ਤਿਨ ਕੁਰਬਾਣੇ ਰਾਮ ॥ 
jinee har parabh dithaa tin kurbaanay raam. 

ਸੇ ਸਾਚੀ ਿਰਗਹ ਭਾਣੇ ਰਾਮ ॥ 
say saachee dargeh bhaanay raam. 

ਿਾਕੁਤਰ ਮਾਨੇ ਸੇ ਪਰਧਾਨੇ ਹਤਰ ਸੇਿੀ ਰੰਤਗ ਰਾਿੇ ॥ 
thaakur maanay say parDhaanay har saytee rang raatay. 

ਹਤਰ ਰਸਤਹ ਅਘਾਏ ਸਹਤਜ ਸਮਾਏ ਘਤਟ ਘਤਟ ਰਮਈਆ ਜਾਿੇ ॥ 
har raseh aghaa-ay sahj samaa-ay ghat ghat rama-ee-aa jaatay. 

ਸੇਈ ਸਜਣ ਸੰਿ ਸੇ ਸੁਖੀਏ ਿਾਕੁਰ ਅਪਣੇ ਭਾਣੇ ॥ 
say-ee sajan sant say sukhee-ay thaakur apnay bhaanay. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਤਜਨ ਹਤਰ ਪਰਭੁ ਤਿਿਾ ਤਿਨ ਕੈ ਸਿ ਕੁਰਬਾਣੇ ॥੨॥ 
kaho naanak jin har parabh dithaa tin kai sad kurbaanay. ||2|| 

ਸਲੋਕੁ ॥ 
salok. 

ਿੇਹ ਅਧੰਾਰੀ ਅਧੰ ਸੁੰਞੀ ਨਾਮ ਤਵਹੂਣੀਆ ॥ 
dayh anDhaaree anDh sunjee naam vihoonee-aa. 

ਨਾਨਕ ਸਿਲ ਜਨਮੰੁ ਜੈ ਘਤਟ ਵੁਿਾ ਸਚ ੁਧਣੀ ॥੧॥ 
naanak safal jannam jai ghat vuthaa sach Dhanee. ||1|| 

ਛੰਿੁ ॥ 
chhant. 



 

ਤਿਨ ਖੰਨੀਐ ਵਞੰਾਂ ਤਜਨ ਮੇਰਾ ਹਤਰ ਪਰਭ ੁਿੀਿਾ ਰਾਮ ॥ 
tin khannee-ai vanjaaN jin mayraa har parabh deethaa raam. 

ਜਨ ਚਾਤਖ ਅਘਾਣੇ ਹਤਰ ਹਤਰ ਅੰਤਮਰਿ ੁਮੀਿਾ ਰਾਮ ॥ 
jan chaakh aghaanay har har amrit meethaa raam. 

ਹਤਰ ਮਨਤਹ ਮੀਿਾ ਪਰਭ ੂਿੂਿਾ ਅਤਮਉ ਵੂਿਾ ਸੁਖ ਭਏ ॥ 
har maneh meethaa parabhoo toothaa ami-o voothaa sukh bha-ay. 

ਿੁਖ ਨਾਸ ਭਰਮ ਤਬਨਾਸ ਿਨ ਿੇ ਜਤਪ ਜਗਿੀਸ ਈਸਹ ਜੈ ਜਏ ॥ 
dukh naas bharam binaas tan tay jap jagdees eesah jai ja-ay. 

ਮੋਹ ਰਹਿ ਤਬਕਾਰ ਥਾਕੇ ਪੰਚ ਿੇ ਸਗੰੁ ਿੂਟਾ ॥ 
moh rahat bikaar thaakay panch tay sang tootaa. 
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ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਤਿਨ ਖੰਨੀਐ ਵੰਞਾ ਤਜਨ ਘਤਟ ਮਰੇਾ ਹਤਰ ਪਰਭੁ ਵੂਿਾ ॥੩॥ 
kaho naanak tin khannee-ai vanjaa jin ghat mayraa har parabh voothaa. ||3|| 

ਸਲੋਕੁ ॥ 
salok. 

ਜੋ ਲੋੜੀਿੇ ਰਾਮ ਸੇਵਕ ਸਈੇ ਕਾਂਤਢਆ ॥ 
jo lorheeday raam sayvak say-ee kaaNdhi-aa. 

ਨਾਨਕ ਜਾਣੇ ਸਤਿ ਸਾਂਈ ਸੰਿ ਨ ਬਾਹਰਾ ॥੧॥ 
naanak jaanay sat saaN-ee sant na baahraa. ||1|| 

ਛੰਿੁ ॥ 
chhant. 

ਤਮਤਲ ਜਲੁ ਜਲਤਹ ਖਟਾਨਾ ਰਾਮ ॥ 
mil jal jaleh khataanaa raam. 

ਸੰਤਗ ਜੋਿੀ ਜੋਤਿ ਤਮਲਾਨਾ ਰਾਮ ॥ 
sang jotee jot milaanaa raam. 

ਸੰਮਾਇ ਪੂਰਨ ਪੁਰਖ ਕਰਿੇ ਆਤਪ ਆਪਤਹ ਜਾਣੀਐ ॥ 
sammaa-ay pooran purakh kartay aap aapeh jaanee-ai. 



 

ਿਹ ਸੁੰਤਨ ਸਹਤਜ ਸਮਾਤਧ ਲਾਗੀ ਏਕੁ ਏਕ ੁਵਖਾਣੀਐ ॥ 
tah sunn sahj samaaDh laagee ayk ayk vakhaanee-ai. 

ਆਤਪ ਗੁਪਿਾ ਆਤਪ ਮਕੁਿਾ ਆਤਪ ਆਪੁ ਵਖਾਨਾ ॥ 
aap guptaa aap muktaa aap aap vakhaanaa. 

ਨਾਨਕ ਭਰਮ ਭੈ ਗੁਣ ਤਬਨਾਸੇ ਤਮਤਲ ਜਲ ੁਜਲਤਹ ਖਟਾਨਾ ॥੪॥੨॥ 
naanak bharam bhai gun binaasay mil jal jaleh khataanaa. ||4||2|| 

ਵਿਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
vad-hans mehlaa 5. 

ਪਰਭ ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਸਮਰਥਾ ਰਾਮ ॥ 
parabh karan kaaran samrathaa raam. 

ਰਖੁ ਜਗਿੁ ਸਗਲ ਿੇ ਹਥਾ ਰਾਮ ॥ 
rakh jagat sagal day hathaa raam. 

ਸਮਰਥ ਸਰਣਾ ਜਗੋੁ ਸਆੁਮੀ ਤਿਪਾ ਤਨਤਧ ਸੁਖਿਾਿਾ ॥ 
samrath sarnaa jog su-aamee kirpaa niDh sukh-daata. 

ਹੰਉ ਕੁਰਬਾਣੀ ਿਾਸ ਿੇਰੇ ਤਜਨੀ ਏਕੁ ਪਛਾਿਾ ॥ 
haN-u kurbaanee daas tayray jinee ayk pachhaataa. 

ਵਰਨੁ ਤਚਹਨੁ ਨ ਜਾਇ ਲਤਖਆ ਕਥਨ ਿੇ ਅਕਥਾ ॥ 
varan chihan na jaa-ay lakhi-aa kathan tay akthaa. 

ਤਬਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ ਸੁਣਹ ੁਤਬਨਿੀ ਪਰਭ ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਸਮਰਥਾ ॥੧॥ 
binvant naanak sunhu bintee parabh karan kaaran samrathaa. ||1|| 

ਏਤਹ ਜੀਅ ਿੇਰੇ ਿੂ ਕਰਿਾ ਰਾਮ ॥ 
ayhi jee-a tayray too kartaa raam. 

ਪਰਭ ਿੂਖ ਿਰਿ ਭਰਮ ਹਰਿਾ ਰਾਮ ॥ 
parabh dookh darad bharam hartaa raam. 

ਭਰਮ ਿੂਖ ਿਰਿ ਤਨਵਾਤਰ ਤਖਨ ਮਤਹ ਰਤਖ ਲੇਹੁ ਿੀਨ ਿੈਆਲਾ ॥ 
bharam dookh darad nivaar khin meh rakh layho deen dai-aalaa. 

ਮਾਿ ਤਪਿਾ ਸਆੁਤਮ ਸਜਣੁ ਸਭ ੁਜਗਿੁ ਬਾਲ ਗਪੋਾਲਾ ॥ 
maat pitaa su-aam sajan sabh jagat baal gopaalaa. 



 

ਜੋ ਸਰਤਣ ਆਵ ੈਗੁਣ ਤਨਧਾਨ ਪਾਵੈ ਸੋ ਬਹੁਤੜ ਜਨਤਮ ਨ ਮਰਿਾ ॥ 
jo saran aavai gun niDhaan paavai so bahurh janam na martaa. 

ਤਬਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ ਿਾਸੁ ਿੇਰਾ ਸਤਭ ਜੀਅ ਿੇਰੇ ਿੂ ਕਰਿਾ ॥੨॥ 
binvant naanak daas tayraa sabh jee-a tayray too kartaa. ||2|| 

ਆਿ ਪਹਰ ਹਤਰ ਤਧਆਈਐ ਰਾਮ ॥ 
aath pahar har Dhi-aa-ee-ai raam. 

ਮਨ ਇਤਛਅੜਾ ਿਲੁ ਪਾਈਐ ਰਾਮ ॥ 
man ichhi-arhaa fal paa-ee-ai raam. 

ਮਨ ਇਛ ਪਾਈਐ ਪਰਭ ੁਤਧਆਈਐ ਤਮਟਤਹ ਜਮ ਕੇ ਿਰਾਸਾ ॥ 
man ichh paa-ee-ai parabh Dhi-aa-ee-ai miteh jam kay taraasaa. 

ਗੋਤਬਿੁ ਗਾਇਆ ਸਾਧ ਸਗੰਾਇਆ ਭਈ ਪੂਰਨ ਆਸਾ ॥ 
gobid gaa-i-aa saaDh sangaa-i-aa bha-ee pooran aasaa. 

ਿਤਜ ਮਾਨੁ ਮੋਹੁ ਤਵਕਾਰ ਸਗਲੇ ਪਰਭ ੂਕੈ ਮਤਨ ਭਾਈਐ ॥ 
taj maan moh vikaar saglay parabhoo kai man bhaa-ee-ai. 

ਤਬਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ ਤਿਨਸ ੁਰੈਣੀ ਸਿਾ ਹਤਰ ਹਤਰ ਤਧਆਈਐ ॥੩॥ 
binvant naanak dinas rainee sadaa har har Dhi-aa-ee-ai. ||3|| 

ਿਤਰ ਵਾਜਤਹ ਅਨਹਿ ਵਾਜੇ ਰਾਮ ॥ 
dar vaajeh anhat vaajay raam. 

ਘਤਟ ਘਤਟ ਹਤਰ ਗੋਤਬੰਿੁ ਗਾਜੇ ਰਾਮ ॥ 
ghat ghat har gobind gaajay raam. 

ਗੋਤਵਿ ਗਾਜੇ ਸਿਾ ਤਬਰਾਜੇ ਅਗਮ ਅਗੋਚਰੁ ਊਚਾ ॥ 
govid gaajay sadaa biraajay agam agochar oochaa. 

ਗੁਣ ਬੇਅਿੰ ਤਕਛੁ ਕਹਣੁ ਨ ਜਾਈ ਕੋਇ ਨ ਸਕੈ ਪਹੂਚਾ ॥ 
gun bay-ant kichh kahan na jaa-ee ko-ay na sakai pahoochaa. 

ਆਤਪ ਉਪਾਏ ਆਤਪ ਪਰਤਿਪਾਲੇ ਜੀਅ ਜੰਿ ਸਤਭ ਸਾਜੇ ॥ 
aap upaa-ay aap partipaalay jee-a jant sabh saajay. 

ਤਬਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ ਸੁਖ ੁਨਾਤਮ ਭਗਿੀ ਿਤਰ ਵਜਤਹ ਅਨਹਿ ਵਾਜੇ ॥੪॥੩॥ 
binvant naanak sukh naam bhagtee dar vajeh anhad vaajay. ||4||3|| 



 

ਰਾਗੁ ਵਿਹੰਸ ੁਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੫ ਅਲਾਹਣੀਆ 
raag vad-hans mehlaa 1 ghar 5 alaahanee-aa 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਧੰਨੁ ਤਸਰੰਿਾ ਸਚਾ ਪਾਤਿਸਾਹੁ ਤਜਤਨ ਜਗ ੁਧੰਧੈ ਲਾਇਆ ॥ 
Dhan sirandaa sachaa paatisaahu jin jag DhanDhai laa-i-aa. 

ਮੁਹਲਤਿ ਪੁਨੀ ਪਾਈ ਭਰੀ ਜਾਨੀਅੜਾ ਘਤਿ ਚਲਾਇਆ ॥ 
muhlat punee paa-ee bharee jaanee-arhaa ghat chalaa-i-aa. 
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ਜਾਨੀ ਘਤਿ ਚਲਾਇਆ ਤਲਤਖਆ ਆਇਆ ਰੁੰਨ ੇਵੀਰ ਸਬਾਏ ॥ 
jaanee ghat chalaa-i-aa likhi-aa aa-i-aa runnay veer sabaa-ay. 

ਕਾਂਇਆ ਹੰਸ ਥੀਆ ਵੇਛੋੜਾ ਜਾਂ ਤਿਨ ਪੁੰਨ ੇਮੇਰੀ ਮਾਏ ॥ 
kaaN-i-aa hans thee-aa vaychhorhaa jaaN din punnay mayree maa-ay. 

ਜੇਹਾ ਤਲਤਖਆ ਿੇਹਾ ਪਾਇਆ ਜੇਹਾ ਪੁਰਤਬ ਕਮਾਇਆ ॥ 
jayhaa likhi-aa tayhaa paa-i-aa jayhaa purab kamaa-i-aa. 

ਧੰਨੁ ਤਸਰੰਿਾ ਸਚਾ ਪਾਤਿਸਾਹੁ ਤਜਤਨ ਜਗ ੁਧੰਧੈ ਲਾਇਆ ॥੧॥ 
Dhan sirandaa sachaa paatisaahu jin jag DhanDhai laa-i-aa. ||1|| 

ਸਾਤਹਬੁ ਤਸਮਰਹ ੁਮੇਰੇ ਭਾਈਹੋ ਸਭਨਾ ਏਹੁ ਪਇਆਣਾ ॥ 
saahib simrahu mayray bhaa-eeho sabhnaa ayhu pa-i-aanaa. 

ਏਥੈ ਧੰਧਾ ਕੂੜਾ ਚਾਤਰ ਤਿਹਾ ਆਗੈ ਸਰਪਰ ਜਾਣਾ ॥ 
aythai DhanDhaa koorhaa chaar dihaa aagai sarpar jaanaa. 

ਆਗ ੈਸਰਪਰ ਜਾਣਾ ਤਜਉ ਤਮਹਮਾਣਾ ਕਾਹੇ ਗਾਰਬੁ ਕੀਜੈ ॥ 
aagai sarpar jaanaa ji-o mihmaanaa kaahay gaarab keejai. 

ਤਜਿੁ ਸਤੇਵਐ ਿਰਗਹ ਸੁਖ ੁਪਾਈਐ ਨਾਮ ੁਤਿਸੈ ਕਾ ਲੀਜੈ ॥ 
jit sayvi-ai dargeh sukh paa-ee-ai naam tisai kaa leejai. 

ਆਗ ੈਹੁਕਮੁ ਨ ਚਲੈ ਮੂਲੇ ਤਸਤਰ ਤਸਤਰ ਤਕਆ ਤਵਹਾਣਾ ॥ 
aagai hukam na chalai moolay sir sir ki-aa vihaanaa. 



 

ਸਾਤਹਬੁ ਤਸਮਤਰਹ ੁਮਰੇੇ ਭਾਈਹੋ ਸਭਨਾ ਏਹੁ ਪਇਆਣਾ ॥੨॥ 
saahib simrihu mayray bhaa-eeho sabhnaa ayhu pa-i-aanaa. ||2|| 

ਜੋ ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ਸੰਮਰਥ ਸੋ ਥੀਐ ਹੀਲੜਾ ਏਹ ੁਸਸੰਾਰੋ ॥ 
jo tis bhaavai samrath so thee-ai heelrhaa ayhu sansaaro. 

ਜਤਲ ਥਤਲ ਮਹੀਅਤਲ ਰਤਵ ਰਤਹਆ ਸਾਚੜਾ ਤਸਰਜਣਹਾਰੋ ॥ 
jal thal mahee-al rav rahi-aa saachrhaa sirjanhaaro. 

ਸਾਚਾ ਤਸਰਜਣਹਾਰੋ ਅਲਖ ਅਪਾਰੋ ਿਾ ਕਾ ਅਿੰੁ ਨ ਪਾਇਆ ॥ 
saachaa sirjanhaaro alakh apaaro taa kaa ant na paa-i-aa. 

ਆਇਆ ਤਿਨ ਕਾ ਸਿਲੁ ਭਇਆ ਹੈ ਇਕ ਮਤਨ ਤਜਨੀ ਤਧਆਇਆ ॥ 
aa-i-aa tin kaa safal bha-i-aa hai ik man jinee Dhi-aa-i-aa. 

ਢਾਹੇ ਢਾਤਹ ਉਸਾਰੇ ਆਪੇ ਹੁਕਤਮ ਸਵਾਰਣਹਾਰੋ ॥ 
dhaahay dhaahi usaaray aapay hukam savaaranhaaro. 

ਜੋ ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ਸੰਮਰਥ ਸੋ ਥੀਐ ਹੀਲੜਾ ਏਹ ੁਸਸੰਾਰੋ ॥੩॥ 
jo tis bhaavai samrath so thee-ai heelrhaa ayhu sansaaro. ||3|| 

ਨਾਨਕ ਰੁੰਨਾ ਬਾਬਾ ਜਾਣੀਐ ਜੇ ਰੋਵੈ ਲਾਇ ਤਪਆਰੋ ॥ 
naanak runnaa baabaa jaanee-ai jay rovai laa-ay pi-aaro. 

ਵਾਲੇਵੇ ਕਾਰਤਣ ਬਾਬਾ ਰੋਈਐ ਰੋਵਣੁ ਸਗਲ ਤਬਕਾਰੋ ॥ 
vaalayvay kaaran baabaa ro-ee-ai rovan sagal bikaaro. 

ਰੋਵਣੁ ਸਗਲ ਤਬਕਾਰੋ ਗਾਿਲੁ ਸੰਸਾਰੋ ਮਾਇਆ ਕਾਰਤਣ ਰੋਵੈ ॥ 
rovan sagal bikaaro gaafal sansaaro maa-i-aa kaaran rovai. 

ਚੰਗਾ ਮੰਿਾ ਤਕਛੁ ਸੂਝੈ ਨਾਹੀ ਇਹੁ ਿਨ ੁਏਵੈ ਖੋਵੈ ॥ 
changa mandaa kichh soojhai naahee ih tan ayvai khovai. 

ਐਥੈ ਆਇਆ ਸਭੁ ਕੋ ਜਾਸੀ ਕੂਤੜ ਕਰਹੁ ਅਹੰਕਾਰੋ ॥ 
aithai aa-i-aa sabh ko jaasee koorh karahu ahankaaro. 

ਨਾਨਕ ਰੁੰਨਾ ਬਾਬਾ ਜਾਣੀਐ ਜੇ ਰੋਵੈ ਲਾਇ ਤਪਆਰੋ ॥੪॥੧॥ 
naanak runnaa baabaa jaanee-ai jay rovai laa-ay pi-aaro. ||4||1|| 

ਵਿਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
vad-hans mehlaa 1. 



 

ਆਵਹੁ ਤਮਲਹ ੁਸਹੇਲੀਹੋ ਸਚੜਾ ਨਾਮੁ ਲਏਹਾਂ ॥ 
aavhu milhu sahayleeho sachrhaa naam la-ayhaaN. 

ਰੋਵਹ ਤਬਰਹਾ ਿਨ ਕਾ ਆਪਣਾ ਸਾਤਹਬੁ ਸੰਮਹਾਲੇਹਾਂ ॥ 
rovah birhaa tan kaa aapnaa saahib samHaalayhaaN. 

ਸਾਤਹਬੁ ਸਮਹਾਤਲਹ ਪੰਥ ੁਤਨਹਾਤਲਹ ਅਸਾ ਤਭ ਓਥੈ ਜਾਣਾ ॥ 
saahib samHaalih panth nihaalih asaa bhe othai jaanaa. 

ਤਜਸ ਕਾ ਕੀਆ ਤਿਨ ਹੀ ਲੀਆ ਹੋਆ ਤਿਸੈ ਕਾ ਭਾਣਾ ॥ 
jis kaa kee-aa tin hee lee-aa ho-aa tisai kaa bhaanaa. 

ਜੋ ਤਿਤਨ ਕਤਰ ਪਾਇਆ ਸ ੁਆਗੈ ਆਇਆ ਅਸੀ ਤਕ ਹੁਕਮੁ ਕਰੇਹਾ ॥ 
jo tin kar paa-i-aa so aagai aa-i-aa asee ke hukam karayhaa. 

ਆਵਹੁ ਤਮਲਹ ੁਸਹੇਲੀਹੋ ਸਚੜਾ ਨਾਮੁ ਲਏਹਾ ॥੧॥ 
aavhu milhu sahayleeho sachrhaa naam la-ayhaa. ||1|| 

ਮਰਣੁ ਨ ਮੰਿਾ ਲਕੋਾ ਆਖੀਐ ਜੇ ਮਤਰ ਜਾਣੈ ਐਸਾ ਕੋਇ ॥ 
maran na mandaa lokaa aakhee-ai jay mar jaanai aisaa ko-ay. 

ਸੇਤਵਹੁ ਸਾਤਹਬੁ ਸੰਮਰਥੁ ਆਪਣਾ ਪੰਥੁ ਸੁਹੇਲਾ ਆਗੈ ਹੋਇ ॥ 
sayvihu saahib samrath aapnaa panth suhaylaa aagai ho-ay. 

ਪੰਤਥ ਸੁਹੇਲ ੈਜਾਵਹੁ ਿਾਂ ਿਲੁ ਪਾਵਹ ੁਆਗੈ ਤਮਲੈ ਵਿਾਈ ॥ 
panth suhaylai jaavhu taaN fal paavhu aagai milai vadaa-ee. 

ਭੇਟੈ ਤਸਉ ਜਾਵਹ ੁਸਤਚ ਸਮਾਵਹੁ ਿਾਂ ਪਤਿ ਲੇਖ ੈਪਾਈ ॥ 
bhaytai si-o jaavhu sach samaavahu taaN pat laykhai paa-ee. 

ਮਹਲੀ ਜਾਇ ਪਾਵਹੁ ਖਸਮੈ ਭਾਵਹੁ ਰੰਗ ਤਸਉ ਰਲੀਆ ਮਾਣੈ ॥ 
mahlee jaa-ay paavhu khasmai bhaavahu rang si-o ralee-aa maanai. 

ਮਰਣੁ ਨ ਮੰਿਾ ਲਕੋਾ ਆਖੀਐ ਜੇ ਕੋਈ ਮਤਰ ਜਾਣੈ ॥੨॥ 
maran na mandaa lokaa aakhee-ai jay ko-ee mar jaanai. ||2|| 

ਮਰਣੁ ਮੁਣਸਾ ਸੂਤਰਆ ਹਕੁ ਹੈ ਜੋ ਹੋਇ ਮਰਤਨ ਪਰਵਾਣੋ ॥ 
maran munsaa soori-aa hak hai jo ho-ay maran parvaano. 
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ਸੂਰੇ ਸੇਈ ਆਗ ੈਆਖੀਅਤਹ ਿਰਗਹ ਪਾਵਤਹ ਸਾਚੀ ਮਾਣੋ ॥ 
sooray say-ee aagai aakhee-ahi dargeh paavahi saachee maano. 

ਿਰਗਹ ਮਾਣੁ ਪਾਵਤਹ ਪਤਿ ਤਸਉ ਜਾਵਤਹ ਆਗ ੈਿੂਖੁ ਨ ਲਾਗੈ ॥ 
dargeh maan paavahi pat si-o jaaveh aagai dookh na laagai. 

ਕਤਰ ਏਕੁ ਤਧਆਵਤਹ ਿਾਂ ਿਲੁ ਪਾਵਤਹ ਤਜਿੁ ਸੇਤਵਐ ਭਉ ਭਾਗੈ ॥ 
kar ayk Dhi-aavahi taaN fal paavahi jit sayvi-ai bha-o bhaagai. 

ਊਚਾ ਨਹੀ ਕਹਣਾ ਮਨ ਮਤਹ ਰਹਣਾ ਆਪੇ ਜਾਣੈ ਜਾਣੋ ॥ 
oochaa nahee kahnaa man meh rahnaa aapay jaanai jaano. 

ਮਰਣੁ ਮੁਣਸਾਂ ਸੂਤਰਆ ਹਕੁ ਹੈ ਜੋ ਹੋਇ ਮਰਤਹ ਪਰਵਾਣੋ ॥੩॥ 
maran munsaaN soori-aa hak hai jo ho-ay mareh parvaano. ||3|| 

ਨਾਨਕ ਤਕਸ ਨ ੋਬਾਬਾ ਰੋਈਐ ਬਾਜੀ ਹੈ ਇਹੁ ਸੰਸਾਰੋ ॥ 
naanak kis no baabaa ro-ee-ai baajee hai ih sansaaro. 

ਕੀਿਾ ਵੇਖੈ ਸਾਤਹਬੁ ਆਪਣਾ ਕੁਿਰਤਿ ਕਰੇ ਬੀਚਾਰੋ ॥ 
keetaa vaykhai saahib aapnaa kudrat karay beechaaro. 

ਕੁਿਰਤਿ ਬੀਚਾਰੇ ਧਾਰਣ ਧਾਰੇ ਤਜਤਨ ਕੀਆ ਸੋ ਜਾਣੈ ॥ 
kudrat beechaaray Dhaaran Dhaaray jin kee-aa so jaanai. 

ਆਪ ੇਵੇਖੈ ਆਪੇ ਬੂਝੈ ਆਪੇ ਹਕੁਮੁ ਪਛਾਣੈ ॥ 
aapay vaykhai aapay boojhai aapay hukam pachhaanai. 

ਤਜਤਨ ਤਕਛੁ ਕੀਆ ਸਈੋ ਜਾਣੈ ਿਾ ਕਾ ਰੂਪੁ ਅਪਾਰੋ ॥ 
jin kichh kee-aa so-ee jaanai taa kaa roop apaaro. 

ਨਾਨਕ ਤਕਸ ਨ ੋਬਾਬਾ ਰੋਈਐ ਬਾਜੀ ਹੈ ਇਹੁ ਸੰਸਾਰੋ ॥੪॥੨॥ 
naanak kis no baabaa ro-ee-ai baajee hai ih sansaaro. ||4||2|| 

ਵਿਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੧ ਿਖਣੀ ॥ 
vad-hans mehlaa 1 dakh-nee. 

ਸਚੁ ਤਸਰੰਿਾ ਸਚਾ ਜਾਣੀਐ ਸਚੜਾ ਪਰਵਿਗਾਰੋ ॥ 
sach sirandaa sachaa jaanee-ai sachrhaa parvadgaaro. 



 

ਤਜਤਨ ਆਪੀਨ ੈਆਪੁ ਸਾਤਜਆ ਸਚੜਾ ਅਲਖ ਅਪਾਰੋ ॥ 
jin aapeenai aap saaji-aa sachrhaa alakh apaaro. 

ਿੁਇ ਪੁੜ ਜਤੋੜ ਤਵਛੋਤੜਅਨੁ ਗਰੁ ਤਬਨੁ ਘੋਰ ੁਅੰਧਾਰ ੋ॥ 
du-ay purh jorh vichhorhi-an gur bin ghor anDhaaro. 

ਸੂਰਜੁ ਚੰਿੁ ਤਸਰਤਜਅਨ ੁਅਤਹਤਨਤਸ ਚਲਿੁ ਵੀਚਾਰੋ ॥੧॥ 
sooraj chand sirji-an ahinis chalat veechaaro. ||1|| 

ਸਚੜਾ ਸਾਤਹਬੁ ਸਚ ੁਿੂ ਸਚੜਾ ਿੇਤਹ ਤਪਆਰ ੋ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
sachrhaa saahib sach too sachrhaa deh pi-aaro. rahaa-o. 

ਿੁਧੁ ਤਸਰਜੀ ਮੇਿਨੀ ਿੁਖੁ ਸੁਖੁ ਿੇਵਣਹਾਰੋ ॥ 
tuDh sirjee maydnee dukh sukh dayvanhaaro. 

ਨਾਰੀ ਪਰੁਖ ਤਸਰਤਜਐ ਤਬਖੁ ਮਾਇਆ ਮੋਹ ੁਤਪਆਰੋ ॥ 
naaree purakh sirji-ai bikh maa-i-aa moh pi-aaro. 

ਖਾਣੀ ਬਾਣੀ ਿੇਰੀਆ ਿੇਤਹ ਜੀਆ ਆਧਾਰੋ ॥ 
khaanee banee tayree-aa deh jee-aa aaDhaaro. 

ਕੁਿਰਤਿ ਿਖਿੁ ਰਚਾਇਆ ਸਤਚ ਤਨਬੇੜਣਹਾਰੋ ॥੨॥ 
kudrat takhat rachaa-i-aa sach nibayrhanhaaro. ||2|| 

ਆਵਾ ਗਵਣ ੁਤਸਰਤਜਆ ਿੂ ਤਥਰੁ ਕਰਣੈਹਾਰੋ ॥ 
aavaa gavan sirji-aa too thir karnaihaaro. 

ਜੰਮਣੁ ਮਰਣਾ ਆਇ ਗਇਆ ਬਤਧਕੁ ਜੀਉ ਤਬਕਾਰੋ ॥ 
jaman marnaa aa-ay ga-i-aa baDhik jee-o bikaaro. 

ਭੂਿੜੈ ਨਾਮੁ ਤਵਸਾਤਰਆ ਬੂਿੜੈ ਤਕਆ ਤਿਸੁ ਚਾਰੋ ॥ 
bhoodrhai naam visaari-aa boodrhai ki-aa tis chaaro. 

ਗੁਣ ਛੋਤਿ ਤਬਖ ੁਲਤਿਆ ਅਵਗੁਣ ਕਾ ਵਣਜਾਰੋ ॥੩॥ 
gun chhod bikh ladi-aa avgun kaa vanjaaro. ||3|| 

ਸਿੜੇ ਆਏ ਤਿਨਾ ਜਾਨੀਆ ਹਕੁਤਮ ਸਚ ੇਕਰਿਾਰੋ ॥ 
sad-rhay aa-ay tinaa jaanee-aa hukam sachay kartaaro. 

ਨਾਰੀ ਪਰੁਖ ਤਵਛੁੰਤਨਆ ਤਵਛੁਤੜਆ ਮੇਲਣਹਾਰੋ ॥ 
naaree purakh vichhunni-aa vichhurhi-aa maylanhaaro. 



 

ਰੂਪ ੁਨ ਜਾਣੈ ਸੋਹਣੀਐ ਹੁਕਤਮ ਬਧੀ ਤਸਤਰ ਕਾਰੋ ॥ 
roop na jaanai sohnee-ai hukam baDhee sir kaaro. 

ਬਾਲਕ ਤਬਰਤਧ ਨ ਜਾਣਨੀ ਿੋੜਤਨ ਹੇਿੁ ਤਪਆਰੋ ॥੪॥ 
baalak biraDh na jaannee torhan hayt pi-aaro. ||4|| 

ਨਉ ਿਰ ਿਾਕੇ ਹੁਕਤਮ ਸਚੈ ਹਸੰੁ ਗਇਆ ਗੈਣਾਰੇ ॥ 
na-o dar thaakay hukam sachai hans ga-i-aa gainaaray. 

ਸਾ ਧਨ ਛੁਟੀ ਮੁਿੀ ਝੂਤਿ ਤਵਧਣੀਆ ਤਮਰਿਕੜਾ ਅਿੰਨੜੇ ਬਾਰੇ ॥ 
saa Dhan chhutee muthee jhooth viDh-nee-aa miratkarhaa annynarhay baaray. 

ਸੁਰਤਿ ਮਈੁ ਮਰੁ ਮਾਈਏ ਮਹਲ ਰੁੰਨੀ ਿਰ ਬਾਰੇ ॥ 
surat mu-ee mar maa-ee-ay mahal runnee dar baaray. 

ਰੋਵਹੁ ਕੰਿ ਮਹੇਲੀਹੋ ਸਚ ੇਕੇ ਗੁਣ ਸਾਰੇ ॥੫॥ 
rovhu kant mahayleeho sachay kay gun saaray. ||5|| 

ਜਤਲ ਮਤਲ ਜਾਨੀ ਨਾਵਾਤਲਆ ਕਪਤੜ ਪਤਟ ਅਬੰਾਰੇ ॥ 
jal mal jaanee naavaali-aa kaparh pat ambaaray. 

ਵਾਜੇ ਵਜੇ ਸਚੀ ਬਾਣੀਆ ਪੰਚ ਮਏੁ ਮਨ ੁਮਾਰੇ ॥ 
vaajay vajay sachee baanee-aa panch mu-ay man maaray. 

ਜਾਨੀ ਤਵਛੁੰਨੜੇ ਮੇਰਾ ਮਰਣੁ ਭਇਆ ਤਧਰਗ ੁਜੀਵਣੁ ਸੰਸਾਰੇ ॥ 
jaanee vichhunnrhay mayraa maran bha-i-aa Dharig jeevan sansaaray. 

ਜੀਵਿੁ ਮਰ ੈਸੁ ਜਾਣੀਐ ਤਪਰ ਸਚੜੈ ਹੇਤਿ ਤਪਆਰੇ ॥੬॥ 
jeevat marai so jaanee-ai pir sachrhai hayt pi-aaray. ||6|| 

ਿੁਸੀ ਰੋਵਹੁ ਰੋਵਣ ਆਈਹੋ ਝੂਤਿ ਮੁਿੀ ਸੰਸਾਰੇ ॥ 
tusee rovhu rovan aa-eeho jhooth muthee sansaaray. 

Page 581 

ਹਉ ਮਿੁੜੀ ਧੰਧੈ ਧਾਵਣੀਆ ਤਪਤਰ ਛੋਤਿਅੜੀ ਤਵਧਣਕਾਰੇ ॥ 
ha-o muth-rhee DhanDhai Dhaavanee-aa pir chhodi-arhee viDhankaaray. 

ਘਤਰ ਘਤਰ ਕੰਿ ੁਮਹੇਲੀਆ ਰੂੜੈ ਹੇਤਿ ਤਪਆਰ ੇ॥ 
ghar ghar kant mahaylee-aa roorhai hayt pi-aaray. 



 

ਮੈ ਤਪਰ ੁਸਚ ੁਸਾਲਾਹਣਾ ਹਉ ਰਹਤਸਅੜੀ ਨਾਤਮ ਭਿਾਰੇ ॥੭॥ 
mai pir sach salaahnaa ha-o rehsi-arhee naam bhataaray. ||7|| 

ਗੁਤਰ ਤਮਤਲਐ ਵੇਸੁ ਪਲਤਟਆ ਸਾ ਧਨ ਸਚੁ ਸੀਗਾਰੋ ॥ 
gur mili-ai vays palti-aa saa Dhan sach seegaaro. 

ਆਵਹੁ ਤਮਲਹ ੁਸਹੇਲੀਹੋ ਤਸਮਰਹ ੁਤਸਰਜਣਹਾਰੋ ॥ 
aavhu milhu sahayleeho simrahu sirjanhaaro. 

ਬਈਅਤਰ ਨਾਤਮ ਸੋੁਹਾਗਣੀ ਸਚੁ ਸਵਾਰਣਹਾਰੋ ॥ 
ba-ee-ar naam sohaaganee sach savaaranhaaro. 

ਗਾਵਹੁ ਗੀਿ ੁਨ ਤਬਰਹੜਾ ਨਾਨਕ ਬਰਹਮ ਬੀਚਾਰੋ ॥੮॥੩॥ 
gaavhu geet na birharhaa naanak barahm beechaaro. ||8||3|| 

ਵਿਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
vad-hans mehlaa 1. 

ਤਜਤਨ ਜਗੁ ਤਸਰਤਜ ਸਮਾਇਆ ਸ ੋਸਾਤਹਬੁ ਕੁਿਰਤਿ ਜਾਣੋਵਾ ॥ 
jin jag siraj samaa-i-aa so saahib kudrat jaanovaa. 

ਸਚੜਾ ਿੂਤਰ ਨ ਭਾਲੀਐ ਘਤਟ ਘਤਟ ਸਬਿੁ ਪਛਾਣਵੋਾ ॥ 
sachrhaa door na bhaalee-ai ghat ghat sabad pachhaanovaa. 

ਸਚੁ ਸਬਿ ੁਪਛਾਣਹੁ ਿੂਤਰ ਨ ਜਾਣਹੁ ਤਜਤਨ ਏਹ ਰਚਨਾ ਰਾਚੀ ॥ 
sach sabad pachhaanhu door na jaanhu jin ayh rachnaa raachee. 

ਨਾਮੁ ਤਧਆਏ ਿਾ ਸੁਖੁ ਪਾਏ ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਤਪੜ ਕਾਚੀ ॥ 
naam Dhi-aa-ay taa sukh paa-ay bin naavai pirh kaachee. 

ਤਜਤਨ ਥਾਪੀ ਤਬਤਧ ਜਾਣੈ ਸਈੋ ਤਕਆ ਕੋ ਕਹੈ ਵਖਾਣੋ ॥ 
jin thaapee biDh jaanai so-ee ki-aa ko kahai vakhaano. 

ਤਜਤਨ ਜਗੁ ਥਾਤਪ ਵਿਾਇਆ ਜਾਲੋੁ ਸੋ ਸਾਤਹਬੁ ਪਰਵਾਣੋ ॥੧॥ 
jin jag thaap vataa-i-aa jaalo so saahib parvaano. ||1|| 

ਬਾਬਾ ਆਇਆ ਹੈ ਉਤਿ ਚਲਣਾ ਅਧ ਪੰਧੈ ਹੈ ਸੰਸਾਰੋਵਾ ॥ 
baabaa aa-i-aa hai uth chalnaa aDh panDhai hai sansaarovaa. 

ਤਸਤਰ ਤਸਤਰ ਸਚੜੈ ਤਲਤਖਆ ਿੁਖੁ ਸੁਖੁ ਪੁਰਤਬ ਵੀਚਾਰੋਵਾ ॥ 
sir sir sachrhai likhi-aa dukh sukh purab veechaarovaa. 



 

ਿੁਖੁ ਸੁਖੁ ਿੀਆ ਜੇਹਾ ਕੀਆ ਸ ੋਤਨਬਹੈ ਜੀਅ ਨਾਲੇ ॥ 
dukh sukh dee-aa jayhaa kee-aa so nibhai jee-a naalay. 

ਜੇਹੇ ਕਰਮ ਕਰਾਏ ਕਰਿਾ ਿੂਜੀ ਕਾਰ ਨ ਭਾਲੇ ॥ 
jayhay karam karaa-ay kartaa doojee kaar na bhaalay. 

ਆਤਪ ਤਨਰਾਲਮ ੁਧੰਧੈ ਬਾਧੀ ਕਤਰ ਹੁਕਮੁ ਛਿਾਵਣਹਾਰੋ ॥ 
aap niraalam DhanDhai baaDhee kar hukam chhadaavanhaaro. 

ਅਜੁ ਕਤਲ ਕਰਤਿਆ ਕਾਲੁ ਤਬਆਪ ੈਿੂਜੈ ਭਾਇ ਤਵਕਾਰੋ ॥੨॥ 
aj kal kardi-aa kaal bi-aapai doojai bhaa-ay vikaaro. ||2|| 

ਜਮ ਮਾਰਗ ਪੰਥ ੁਨ ਸਝੁਈ ਉਝੜੁ ਅੰਧ ਗੁਬਾਰੋਵਾ ॥ 
jam maarag panth na sujh-ee ujharh anDh gubaarovaa. 

ਨਾ ਜਲੁ ਲੇਿ ਿੁਲਾਈਆ ਨਾ ਭੋਜਨ ਪਰਕਾਰੋਵਾ ॥ 
naa jal layf tulaa-ee-aa naa bhojan parkaarovaa. 

ਭੋਜਨ ਭਾਉ ਨ ਿੰਢਾ ਪਾਣੀ ਨਾ ਕਾਪੜ ੁਸੀਗਾਰੋ ॥ 
bhojan bhaa-o na thandhaa paanee naa kaaparh seegaaro. 

ਗਤਲ ਸਗੰਲ ੁਤਸਤਰ ਮਾਰੇ ਊਭੌ ਨਾ ਿੀਸੈ ਘਰ ਬਾਰੋ ॥ 
gal sangal sir maaray oobhou naa deesai ghar baaro. 

ਇਬ ਕੇ ਰਾਹ ੇਜੰਮਤਨ ਨਾਹੀ ਪਛੁਿਾਣੇ ਤਸਤਰ ਭਾਰ ੋ॥ 
ib kay raahay jamman naahee pachhutaanay sir bhaaro. 

ਤਬਨੁ ਸਾਚ ੇਕੋ ਬੇਲੀ ਨਾਹੀ ਸਾਚਾ ਏਹ ੁਬੀਚਾਰੋ ॥੩॥ 
bin saachay ko baylee naahee saachaa ayhu beechaaro. ||3|| 

ਬਾਬਾ ਰੋਵਤਹ ਰਵਤਹ ਸੁ ਜਾਣੀਅਤਹ ਤਮਤਲ ਰੋਵੈ ਗੁਣ ਸਾਰੇਵਾ ॥ 
baabaa roveh raveh so jaanee-ahi mil rovai gun saarayvaa. 

ਰੋਵੈ ਮਾਇਆ ਮੁਿੜੀ ਧੰਧੜਾ ਰੋਵਣਹਾਰੇਵਾ ॥ 
rovai maa-i-aa muth-rhee DhanDh-rhaa rovanhaarayvaa. 

ਧੰਧਾ ਰੋਵੈ ਮੈਲ ੁਨ ਧੋਵੈ ਸਪੁਨੰਿਰੁ ਸੰਸਾਰੋ ॥ 
DhanDhaa rovai mail na Dhovai supnantar sansaaro. 

ਤਜਉ ਬਾਜੀਗਰੁ ਭਰਮੈ ਭਲੂੈ ਝੂਤਿ ਮਿੁੀ ਅਹੰਕਾਰੋ ॥ 
ji-o baajeegar bharmai bhoolai jhooth muthee ahankaaro. 



 

ਆਪ ੇਮਾਰਤਗ ਪਾਵਣਹਾਰਾ ਆਪੇ ਕਰਮ ਕਮਾਏ ॥ 
aapay maarag paavanhaaraa aapay karam kamaa-ay. 

ਨਾਤਮ ਰਿੇ ਗੁਤਰ ਪੂਰੈ ਰਾਖ ੇਨਾਨਕ ਸਹਤਜ ਸੁਭਾਏ ॥੪॥੪॥ 
naam ratay gur poorai raakhay naanak sahj subhaa-ay. ||4||4|| 

ਵਿਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
vad-hans mehlaa 1. 

ਬਾਬਾ ਆਇਆ ਹੈ ਉਤਿ ਚਲਣਾ ਇਹੁ ਜਗ ੁਝੂਿੁ ਪਸਾਰੋਵਾ ॥ 
baabaa aa-i-aa hai uth chalnaa ih jag jhooth pasaarovaa. 

ਸਚਾ ਘਰੁ ਸਚੜੈ ਸੇਵੀਐ ਸਚੁ ਖਰਾ ਸਤਚਆਰੋਵਾ ॥ 
sachaa ghar sachrhai sayvee-ai sach kharaa sachi-aarovaa. 

ਕੂਤੜ ਲਤਬ ਜਾਂ ਥਾਇ ਨ ਪਾਸੀ ਅਗੈ ਲਹੈ ਨ ਿਾਓ ॥ 
koorh lab jaaN thaa-ay na paasee agai lahai na thaa-o. 

ਅੰਿਤਰ ਆਉ ਨ ਬੈਸਹੁ ਕਹੀਐ ਤਜਉ ਸੁਞੰੈ ਘਤਰ ਕਾਓ ॥ 
antar aa-o na baishu kahee-ai ji-o sunjai ghar kaa-o. 

ਜੰਮਣੁ ਮਰਣੁ ਵਿਾ ਵੇਛੋੜਾ ਤਬਨਸ ੈਜਗ ੁਸਬਾਏ ॥ 
jaman maran vadaa vaychhorhaa binsai jag sabaa-ay. 

ਲਤਬ ਧੰਧ ੈਮਾਇਆ ਜਗਿੁ ਭੁਲਾਇਆ ਕਾਲੁ ਖੜਾ ਰੂਆਏ ॥੧॥ 
lab DhanDhai maa-i-aa jagat bhulaa-i-aa kaal kharhaa roo-aa-ay. ||1|| 
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ਬਾਬਾ ਆਵਹੁ ਭਾਈਹ ੋਗਤਲ ਤਮਲਹ ਤਮਤਲ ਤਮਤਲ ਿਹੇ ਆਸੀਸਾ ਹੇ ॥ 
baabaa aavhu bhaa-eeho gal milah mil mil dayh aaseesaa hay. 

ਬਾਬਾ ਸਚੜਾ ਮੇਲੁ ਨ ਚੁਕਈ ਪਰੀਿਮ ਕੀਆ ਿੇਹ ਅਸੀਸਾ ਹੇ ॥ 
baabaa sachrhaa mayl na chuk-ee pareetam kee-aa dayh aseesaa hay. 

ਆਸੀਸਾ ਿੇਵਹੋ ਭਗਤਿ ਕਰੇਵਹੋ ਤਮਤਲਆ ਕਾ ਤਕਆ ਮੇਲੋ ॥ 
aaseesaa dayvho bhagat karayvho mili-aa kaa ki-aa maylo. 

ਇਤਕ ਭੂਲੇ ਨਾਵਹ ੁਥੇਹਹੁ ਥਾਵਹੁ ਗਰੁ ਸਬਿੀ ਸਚੁ ਖੇਲੋ ॥ 
ik bhoolay naavhu thayhhu thaavhu gur sabdee sach khaylo. 



 

ਜਮ ਮਾਰਤਗ ਨਹੀ ਜਾਣਾ ਸਬਤਿ ਸਮਾਣਾ ਜੁਤਗ ਜੁਤਗ ਸਾਚ ੈਵੇਸੇ ॥ 
jam maarag nahee jaanaa sabad samaanaa jug jug saachai vaysay. 

ਸਾਜਨ ਸੈਣ ਤਮਲਹੁ ਸੰਜੋਗੀ ਗਰੁ ਤਮਤਲ ਖੋਲੇ ਿਾਸੇ ॥੨॥ 
saajan sain milhu sanjogee gur mil kholay faasay. ||2|| 

ਬਾਬਾ ਨਾਂਗੜਾ ਆਇਆ ਜਗ ਮਤਹ ਿੁਖੁ ਸੁਖ ੁਲੇਖੁ ਤਲਖਾਇਆ ॥ 
baabaa naaNgrhaa aa-i-aa jag meh dukh sukh laykh likhaa-i-aa. 

ਤਲਤਖਅੜਾ ਸਾਹਾ ਨਾ ਟਲੈ ਜੇਹੜਾ ਪੁਰਤਬ ਕਮਾਇਆ ॥ 
likhi-arhaa saahaa naa talai jayhrhaa purab kamaa-i-aa. 

ਬਤਹ ਸਾਚੈ ਤਲਤਖਆ ਅੰਤਮਰਿੁ ਤਬਤਖਆ ਤਜਿੁ ਲਾਇਆ ਤਿਿੁ ਲਾਗਾ ॥ 
bahi saachai likhi-aa amrit bikhi-aa jit laa-i-aa tit laagaa. 

ਕਾਮਤਣਆਰੀ ਕਾਮਣ ਪਾਏ ਬਹੁ ਰਗੰੀ ਗਤਲ ਿਾਗਾ ॥ 
kamani-aaree kaaman paa-ay baho rangee gal taagaa. 

ਹੋਛੀ ਮਤਿ ਭਇਆ ਮਨੁ ਹੋਛਾ ਗੁੜ ੁਸਾ ਮਖੀ ਖਾਇਆ ॥ 
hochhee mat bha-i-aa man hochhaa gurh saa makhee khaa-i-aa. 

ਨਾ ਮਰਜਾਿੁ ਆਇਆ ਕਤਲ ਭੀਿਤਰ ਨਾਂਗੋ ਬੰਤਧ ਚਲਾਇਆ ॥੩॥ 
naa marjaad aa-i-aa kal bheetar naaNgo banDh chalaa-i-aa. ||3|| 

ਬਾਬਾ ਰੋਵਹੁ ਜ ੇਤਕਸੈ ਰੋਵਣਾ ਜਾਨੀਅੜਾ ਬੰਤਧ ਪਿਾਇਆ ਹੈ ॥ 
baabaa rovhu jay kisai rovnaa jaanee-arhaa banDh pathaa-i-aa hai. 

ਤਲਤਖਅੜਾ ਲੇਖੁ ਨ ਮੇਟੀਐ ਿਤਰ ਹਾਕਾਰੜਾ ਆਇਆ ਹੈ ॥ 
likhi-arhaa laykh na maytee-ai dar haakaararhaa aa-i-aa hai. 

ਹਾਕਾਰਾ ਆਇਆ ਜਾ ਤਿਸੁ ਭਾਇਆ ਰੁੰਨ ੇਰੋਵਣਹਾਰੇ ॥ 
haakaaraa aa-i-aa jaa tis bhaa-i-aa runnay rovanhaaray. 

ਪੁਿ ਭਾਈ ਭਾਿੀਜੇ ਰੋਵਤਹ ਪਰੀਿਮ ਅਤਿ ਤਪਆਰ ੇ॥ 
put bhaa-ee bhaateejay roveh pareetam at pi-aaray. 

ਭੈ ਰੋਵ ੈਗੁਣ ਸਾਤਰ ਸਮਾਲ ੇਕੋ ਮਰੈ ਨ ਮਇੁਆ ਨਾਲੇ ॥ 
bhai rovai gun saar samaalay ko marai na mu-i-aa naalay. 

ਨਾਨਕ ਜੁਤਗ ਜੁਤਗ ਜਾਣ ਤਸਜਾਣਾ ਰੋਵਤਹ ਸਚੁ ਸਮਾਲੇ ॥੪॥੫॥ 
naanak jug jug jaan sijaanaa roveh sach samaalay. ||4||5|| 



 

ਵਿਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੩ ਮਹਲਾ ਿੀਜਾ 
vad-hans mehlaa 3 mehlaa teejaa 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਪਰਭ ੁਸਚੜਾ ਹਤਰ ਸਾਲਾਹੀਐ ਕਾਰਜੁ ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਕਰਣੈ ਜੋਗੁ ॥ 
parabh sachrhaa har salaahee-ai kaaraj sabh kichh karnai jog. 

ਸਾ ਧਨ ਰੰਿ ਨ ਕਬਹੂ ਬਸੈਈ ਨਾ ਕਿੇ ਹੋਵੈ ਸੋਗ ੁ॥ 
saa Dhan rand na kabhoo bais-ee naa kaday hovai sog. 

ਨਾ ਕਿੇ ਹੋਵੈ ਸੋਗ ੁਅਨਤਿਨੁ ਰਸ ਭੋਗ ਸਾ ਧਨ ਮਹਤਲ ਸਮਾਣੀ ॥ 
naa kaday hovai sog an-din ras bhog saa Dhan mahal samaanee. 

ਤਜਤਨ ਤਪਰਉ ਜਾਿਾ ਕਰਮ ਤਬਧਾਿਾ ਬੋਲੇ ਅਤੰਮਰਿ ਬਾਣੀ ॥ 
jin pari-o jaataa karam biDhaataa bolay amrit banee. 

ਗੁਣਵੰਿੀਆ ਗੁਣ ਸਾਰਤਹ ਅਪਣ ੇਕੰਿ ਸਮਾਲਤਹ ਨਾ ਕਿੇ ਲਗ ੈਤਵਜੋਗੋ ॥ 
gunvantee-aa gun saareh apnay kant samaaleh naa kaday lagai vijogo. 

ਸਚੜਾ ਤਪਰੁ ਸਾਲਾਹੀਐ ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਕਰਣੈ ਜੋਗੋ ॥੧॥ 
sachrhaa pir salaahee-ai sabh kichh karnai jogo. ||1|| 

ਸਚੜਾ ਸਾਤਹਬੁ ਸਬਤਿ ਪਛਾਣੀਐ ਆਪ ੇਲਏ ਤਮਲਾਏ ॥ 
sachrhaa saahib sabad pachhaanee-ai aapay la-ay milaa-ay. 

ਸਾ ਧਨ ਤਪਰਅ ਕੈ ਰੰਤਗ ਰਿੀ ਤਵਚਹੁ ਆਪੁ ਗਵਾਏ ॥ 
saa Dhan pari-a kai rang ratee vichahu aap gavaa-ay. 

ਤਵਚਹ ੁਆਪੁ ਗਵਾਏ ਤਿਤਰ ਕਾਲ ੁਨ ਖਾਏ ਗੁਰਮੁਤਖ ਏਕੋ ਜਾਿਾ ॥ 
vichahu aap gavaa-ay fir kaal na khaa-ay gurmukh ayko jaataa. 

ਕਾਮਤਣ ਇਛ ਪੁੰਨੀ ਅੰਿਤਰ ਤਭੰਨੀ ਤਮਤਲਆ ਜਗਜੀਵਨੁ ਿਾਿਾ ॥ 
kaaman ichh punnee antar bhinnee mili-aa jagjeevan daataa. 

ਸਬਿ ਰੰਤਗ ਰਾਿੀ ਜੋਬਤਨ ਮਾਿੀ ਤਪਰ ਕੈ ਅਤੰਕ ਸਮਾਏ ॥ 
sabad rang raatee joban maatee pir kai ank samaa-ay. 

ਸਚੜਾ ਸਾਤਹਬੁ ਸਬਤਿ ਪਛਾਣੀਐ ਆਪ ੇਲਏ ਤਮਲਾਏ ॥੨॥ 
sachrhaa saahib sabad pachhaanee-ai aapay la-ay milaa-ay. ||2|| 



 

ਤਜਨੀ ਆਪਣਾ ਕੰਿੁ ਪਛਾਤਣਆ ਹਉ ਤਿਨ ਪੂਛਉ ਸਿੰਾ ਜਾਏ ॥ 
jinee aapnaa kant pachhaani-aa ha-o tin poochha-o santaa jaa-ay. 
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ਆਪ ੁਛੋਤਿ ਸੇਵਾ ਕਰੀ ਤਪਰੁ ਸਚੜਾ ਤਮਲ ੈਸਹਤਜ ਸਭੁਾਏ ॥ 
aap chhod sayvaa karee pir sachrhaa milai sahj subhaa-ay. 

ਤਪਰੁ ਸਚਾ ਤਮਲ ੈਆਏ ਸਾਚੁ ਕਮਾਏ ਸਾਤਚ ਸਬਤਿ ਧਨ ਰਾਿੀ ॥ 
pir sachaa milai aa-ay saach kamaa-ay saach sabad Dhan raatee. 

ਕਿੇ ਨ ਰਾਂਿ ਸਿਾ ਸੋਹਾਗਤਣ ਅਿੰਤਰ ਸਹਜ ਸਮਾਧੀ ॥ 
kaday na raaNd sadaa sohagan antar sahj samaaDhee. 

ਤਪਰੁ ਰਤਹਆ ਭਰਪਰੂੇ ਵਖੇੁ ਹਿੂਰੇ ਰਗੰ ੁਮਾਣੇ ਸਹਤਜ ਸੁਭਾਏ ॥ 
pir rahi-aa bharpooray vaykh hadooray rang maanay sahj subhaa-ay. 

ਤਜਨੀ ਆਪਣਾ ਕੰਿੁ ਪਛਾਤਣਆ ਹਉ ਤਿਨ ਪੂਛਉ ਸਿੰਾ ਜਾਏ ॥੩॥ 
jinee aapnaa kant pachhaani-aa ha-o tin poochha-o santaa jaa-ay. ||3|| 

ਤਪਰਹ ੁਤਵਛੁੰਨੀਆ ਭੀ ਤਮਲਹ ਜੇ ਸਤਿਗੁਰ ਲਾਗਹ ਸਾਚੇ ਪਾਏ ॥ 
pirahu vichhunnee-aa bhee milah jay satgur laagah saachay paa-ay. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਸਿਾ ਿਇਆਲ ੁਹੈ ਅਵਗੁਣ ਸਬਤਿ ਜਲਾਏ ॥ 
satgur sadaa da-i-aal hai avgun sabad jalaa-ay. 

ਅਉਗੁਣ ਸਬਤਿ ਜਲਾਏ ਿੂਜਾ ਭਾਉ ਗਵਾਏ ਸਚ ੇਹੀ ਸਤਚ ਰਾਿੀ ॥ 
a-ogun sabad jalaa-ay doojaa bhaa-o gavaa-ay sachay hee sach raatee. 

ਸਚੈ ਸਬਤਿ ਸਿਾ ਸੁਖ ੁਪਾਇਆ ਹਉਮ ੈਗਈ ਭਰਾਿੀ ॥ 
sachai sabad sadaa sukh paa-i-aa ha-umai ga-ee bharaatee. 

ਤਪਰੁ ਤਨਰਮਾਇਲੁ ਸਿਾ ਸਖੁਿਾਿਾ ਨਾਨਕ ਸਬਤਿ ਤਮਲਾਏ ॥ 
pir nirmaa-il sadaa sukh-daata naanak sabad milaa-ay. 

ਤਪਰਹ ੁਤਵਛੁੰਨੀਆ ਭੀ ਤਮਲਹ ਜੇ ਸਤਿਗੁਰ ਲਾਗਹ ਸਾਚੇ ਪਾਏ ॥੪॥੧॥ 
pirahu vichhunnee-aa bhee milah jay satgur laagah saachay paa-ay. ||4||1|| 

ਵਿਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
vad-hans mehlaa 3. 



 

ਸੁਤਣਅਹੁ ਕੰਿ ਮਹੇਲੀਹੋ ਤਪਰੁ ਸੇਤਵਹੁ ਸਬਤਿ ਵੀਚਾਤਰ ॥ 
suni-ahu kant mahayleeho pir sayvihu sabad veechaar. 

ਅਵਗਣਵਿੰੀ ਤਪਰੁ ਨ ਜਾਣਈ ਮੁਿੀ ਰੋਵ ੈਕੰਿ ਤਵਸਾਤਰ ॥ 
avganvantee pir na jaan-ee muthee rovai kant visaar. 

ਰੋਵੈ ਕੰਿ ਸੰਮਾਤਲ ਸਿਾ ਗਣੁ ਸਾਤਰ ਨਾ ਤਪਰੁ ਮਰੈ ਨ ਜਾਏ ॥ 
rovai kant sammaal sadaa gun saar naa pir marai na jaa-ay. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਜਾਿਾ ਸਬਤਿ ਪਛਾਿਾ ਸਾਚੈ ਪਰੇਤਮ ਸਮਾਏ ॥ 
gurmukh jaataa sabad pachhaataa saachai paraym samaa-ay. 

ਤਜਤਨ ਅਪਣਾ ਤਪਰੁ ਨਹੀ ਜਾਿਾ ਕਰਮ ਤਬਧਾਿਾ ਕੂਤੜ ਮੁਿੀ ਕੂਤੜਆਰੇ ॥ 
jin apnaa pir nahee jaataa karam biDhaataa koorh muthee koorhi-aaray. 

ਸੁਤਣਅਹੁ ਕੰਿ ਮਹੇਲੀਹੋ ਤਪਰੁ ਸੇਤਵਹੁ ਸਬਤਿ ਵੀਚਾਰੇ ॥੧॥ 
suni-ahu kant mahayleeho pir sayvihu sabad veechaaray. ||1|| 

ਸਭੁ ਜਗੁ ਆਤਪ ਉਪਾਇਓਨੁ ਆਵਣ ੁਜਾਣੁ ਸੰਸਾਰਾ ॥ 
sabh jag aap upaa-i-on aavan jaan sansaaraa. 

ਮਾਇਆ ਮਹੋੁ ਖਆੁਇਅਨੁ ਮਤਰ ਜੰਮੈ ਵਾਰੋ ਵਾਰਾ ॥ 
maa-i-aa moh khu-aa-i-an mar jammai vaaro vaaraa. 

ਮਤਰ ਜੰਮ ੈਵਾਰੋ ਵਾਰਾ ਵਧਤਹ ਤਬਕਾਰਾ ਤਗਆਨ ਤਵਹੂਣੀ ਮੂਿੀ ॥ 
mar jammai vaaro vaaraa vaDheh bikaaraa gi-aan vihoonee moothee. 

ਤਬਨੁ ਸਬਿੈ ਤਪਰ ੁਨ ਪਾਇਓ ਜਨਮ ੁਗਵਾਇਓ ਰੋਵ ੈਅਵਗੁਤਣਆਰੀ ਝੂਿੀ ॥ 
bin sabdai pir na paa-i-o janam gavaa-i-o rovai avguni-aaree jhoothee. 

ਤਪਰੁ ਜਗਜੀਵਨੁ ਤਕਸ ਨੋ ਰੋਈਐ ਰੋਵੈ ਕੰਿੁ ਤਵਸਾਰੇ ॥ 
pir jagjeevan kis no ro-ee-ai rovai kant visaaray. 

ਸਭੁ ਜਗੁ ਆਤਪ ਉਪਾਇਓਨੁ ਆਵਣ ੁਜਾਣੁ ਸੰਸਾਰੇ ॥੨॥ 
sabh jag aap upaa-i-on aavan jaan sansaaray. ||2|| 

ਸੋ ਤਪਰ ੁਸਚਾ ਸਿ ਹੀ ਸਾਚਾ ਹੈ ਨਾ ਓਹੁ ਮਰ ੈਨ ਜਾਏ ॥ 
so pir sachaa sad hee saachaa hai naa oh marai na jaa-ay. 

ਭੂਲੀ ਤਿਰੈ ਧਨ ਇਆਣੀਆ ਰੰਿ ਬੈਿੀ ਿੂਜੈ ਭਾਏ ॥ 
bhoolee firai Dhan i-aanee-aa rand baithee doojai bhaa-ay. 



 

ਰੰਿ ਬੈਿੀ ਿੂਜੈ ਭਾਏ ਮਾਇਆ ਮਤੋਹ ਿੁਖ ੁਪਾਏ ਆਵ ਘਟੈ ਿਨੁ ਛੀਜੈ ॥ 
rand baithee doojai bhaa-ay maa-i-aa mohi dukh paa-ay aav ghatai tan chheejai. 

ਜੋ ਤਕਛੁ ਆਇਆ ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਜਾਸੀ ਿੁਖ ੁਲਾਗਾ ਭਾਇ ਿੂਜੈ ॥ 
jo kichh aa-i-aa sabh kichh jaasee dukh laagaa bhaa-ay doojai. 

ਜਮਕਾਲੁ ਨ ਸਝੂੈ ਮਾਇਆ ਜਗ ੁਲੂਝੈ ਲਤਬ ਲੋਤਭ ਤਚਿੁ ਲਾਏ ॥ 
jamkaal na soojhai maa-i-aa jag loojhai lab lobh chit laa-ay. 

ਸੋ ਤਪਰ ੁਸਾਚਾ ਸਿ ਹੀ ਸਾਚਾ ਨਾ ਓਹੁ ਮਰੈ ਨ ਜਾਏ ॥੩॥ 
so pir saachaa sad hee saachaa naa oh marai na jaa-ay. ||3|| 

ਇਤਕ ਰੋਵਤਹ ਤਪਰਤਹ ਤਵਛੁਨੰੀਆ ਅੰਧੀ ਨਾ ਜਾਣੈ ਤਪਰੁ ਨਾਲੇ ॥ 
ik roveh pireh vichhunnee-aa anDhee naa jaanai pir naalay. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਸਾਚਾ ਤਪਰੁ ਤਮਲ ੈਅੰਿਤਰ ਸਿਾ ਸਮਾਲੇ ॥ 
gur parsaadee saachaa pir milai antar sadaa samaalay. 

ਤਪਰੁ ਅਿੰਤਰ ਸਮਾਲੇ ਸਿਾ ਹੈ ਨਾਲੇ ਮਨਮੁਤਖ ਜਾਿਾ ਿੂਰੇ ॥ 
pir antar samaalay sadaa hai naalay manmukh jaataa dooray. 

ਇਹੁ ਿਨੁ ਰੁਲੈ ਰੁਲਾਇਆ ਕਾਤਮ ਨ ਆਇਆ ਤਜਤਨ ਖਸਮੁ ਨ ਜਾਿਾ ਹਿੂਰੇ ॥ 
ih tan rulai rulaa-i-aa kaam na aa-i-aa jin khasam na jaataa hadooray. 
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ਨਾਨਕ ਸਾ ਧਨ ਤਮਲੈ ਤਮਲਾਈ ਤਪਰੁ ਅੰਿਤਰ ਸਿਾ ਸਮਾਲੇ ॥ 
naanak saa Dhan milai milaa-ee pir antar sadaa samaalay. 

ਇਤਕ ਰੋਵਤਹ ਤਪਰਤਹ ਤਵਛੁਨੰੀਆ ਅੰਧੀ ਨ ਜਾਣੈ ਤਪਰੁ ਹੈ ਨਾਲੇ ॥੪॥੨॥ 
ik roveh pireh vichhunnee-aa anDhee na jaanai pir hai naalay. ||4||2|| 

ਵਿਹੰਸੁ ਮਃ ੩ ॥ 
vad-hans mehlaa 3. 

ਰੋਵਤਹ ਤਪਰਤਹ ਤਵਛੁੰਨੀਆ ਮੈ ਤਪਰੁ ਸਚੜਾ ਹੈ ਸਿਾ ਨਾਲੇ ॥ 
roveh pireh vichhunnee-aa mai pir sachrhaa hai sadaa naalay. 

ਤਜਨੀ ਚਲਣ ੁਸਹੀ ਜਾਤਣਆ ਸਤਿਗੁਰ ੁਸੇਵਤਹ ਨਾਮ ੁਸਮਾਲੇ ॥ 
jinee chalan sahee jaani-aa satgur sayveh naam samaalay. 



 

ਸਿਾ ਨਾਮੁ ਸਮਾਲੇ ਸਤਿਗਰੁੁ ਹੈ ਨਾਲੇ ਸਤਿਗੁਰ ੁਸੇਤਵ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥ 
sadaa naam samaalay satgur hai naalay satgur sayv sukh paa-i-aa. 

ਸਬਿੇ ਕਾਲੁ ਮਾਤਰ ਸਚੁ ਉਤਰ ਧਾਤਰ ਤਿਤਰ ਆਵਣ ਜਾਣੁ ਨ ਹੋਇਆ ॥ 
sabday kaal maar sach ur Dhaar fir aavan jaan na ho-i-aa. 

ਸਚਾ ਸਾਤਹਬੁ ਸਚੀ ਨਾਈ ਵੇਖੈ ਨਿਤਰ ਤਨਹਾਲੇ ॥ 
sachaa saahib sachee naa-ee vaykhai nadar nihaalay. 

ਰੋਵਤਹ ਤਪਰਹੁ ਤਵਛੁੰਨੀਆ ਮੈ ਤਪਰ ੁਸਚੜਾ ਹੈ ਸਿਾ ਨਾਲੇ ॥੧॥ 
roveh pirahu vichhunnee-aa mai pir sachrhaa hai sadaa naalay. ||1|| 

ਪਰਭ ੁਮੇਰਾ ਸਾਤਹਬੁ ਸਭ ਿੂ ਊਚਾ ਹੈ ਤਕਵ ਤਮਲਾਂ ਪਰੀਿਮ ਤਪਆਰੇ ॥ 
parabh mayraa saahib sabh doo oochaa hai kiv milaaN pareetam pi-aaray. 

ਸਤਿਗੁਤਰ ਮੇਲੀ ਿਾਂ ਸਹਤਜ ਤਮਲੀ ਤਪਰੁ ਰਾਤਖਆ ਉਰ ਧਾਰੇ ॥ 
satgur maylee taaN sahj milee pir raakhi-aa ur Dhaaray. 

ਸਿਾ ਉਰ ਧਾਰ ੇਨੇਹੁ ਨਾਤਲ ਤਪਆਰੇ ਸਤਿਗੁਰ ਿੇ ਤਪਰੁ ਤਿਸੈ ॥ 
sadaa ur Dhaaray nayhu naal pi-aaray satgur tay pir disai. 

ਮਾਇਆ ਮਹੋ ਕਾ ਕਚਾ ਚੋਲਾ ਤਿਿੁ ਪਧੈੈ ਪਗ ੁਤਖਸੈ ॥ 
maa-i-aa moh kaa kachaa cholaa tit paiDhai pag khisai. 

ਤਪਰ ਰੰਤਗ ਰਾਿਾ ਸੋ ਸਚਾ ਚੋਲਾ ਤਿਿੁ ਪੈਧੈ ਤਿਖਾ ਤਨਵਾਰੇ ॥ 
pir rang raataa so sachaa cholaa tit paiDhai tikhaa nivaaray. 

ਪਰਭ ੁਮੇਰਾ ਸਾਤਹਬੁ ਸਭ ਿੂ ਊਚਾ ਹੈ ਤਕਉ ਤਮਲਾ ਪਰੀਿਮ ਤਪਆਰੇ ॥੨॥ 
parabh mayraa saahib sabh doo oochaa hai ki-o milaa pareetam pi-aaray. ||2|| 

ਮੈ ਪਰਭੁ ਸਚੁ ਪਛਾਤਣਆ ਹੋਰ ਭੂਲੀ ਅਵਗਤਣਆਰੇ ॥ 
mai parabh sach pachhaani-aa hor bhoolee avgani-aaray. 

ਮੈ ਸਿਾ ਰਾਵੇ ਤਪਰੁ ਆਪਣਾ ਸਚੜੈ ਸਬਤਿ ਵੀਚਾਰੇ ॥ 
mai sadaa raavay pir aapnaa sachrhai sabad veechaaray. 

ਸਚੈ ਸਬਤਿ ਵੀਚਾਰੇ ਰੰਤਗ ਰਾਿੀ ਨਾਰ ੇਤਮਤਲ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰੀਿਮ ੁਪਾਇਆ ॥ 
sachai sabad veechaaray rang raatee naaray mil satgur pareetam paa-i-aa. 

ਅੰਿਤਰ ਰੰਤਗ ਰਾਿੀ ਸਹਜ ੇਮਾਿੀ ਗਇਆ ਿੁਸਮਨ ੁਿੂਖੁ ਸਬਾਇਆ ॥ 
antar rang raatee sehjay maatee ga-i-aa dusman dookh sabaa-i-aa. 



 

ਅਪਨ ੇਗਰੁ ਕੰਉ ਿਨੁ ਮਨੁ ਿੀਜੈ ਿਾਂ ਮਨੁ ਭੀਜੈ ਤਿਰਸਨਾ ਿੂਖ ਤਨਵਾਰੇ ॥ 
apnay gur kaN-u tan man deejai taaN man bheejai tarisnaa dookh nivaaray. 

ਮੈ ਤਪਰ ੁਸਚ ੁਪਛਾਤਣਆ ਹੋਰ ਭੂਲੀ ਅਵਗਤਣਆਰੇ ॥੩॥ 
mai pir sach pachhaani-aa hor bhoolee avgani-aaray. ||3|| 

ਸਚੜੈ ਆਤਪ ਜਗਿੁ ਉਪਾਇਆ ਗੁਰ ਤਬਨੁ ਘੋਰ ਅੰਧਾਰੋ ॥ 
sachrhai aap jagat upaa-i-aa gur bin ghor anDhaaro. 

ਆਤਪ ਤਮਲਾਏ ਆਤਪ ਤਮਲੈ ਆਪੇ ਿੇਇ ਤਪਆਰੋ ॥ 
aap milaa-ay aap milai aapay day-ay pi-aaro. 

ਆਪ ੇਿੇਇ ਤਪਆਰ ੋਸਹਤਜ ਵਾਪਾਰੋ ਗੁਰਮੁਤਖ ਜਨਮ ੁਸਵਾਰੇ ॥ 
aapay day-ay pi-aaro sahj vaapaaro gurmukh janam savaaray. 

ਧਨੁ ਜਗ ਮਤਹ ਆਇਆ ਆਪ ੁਗਵਾਇਆ ਿਤਰ ਸਾਚੈ ਸਤਚਆਰੋ ॥ 
Dhan jag meh aa-i-aa aap gavaa-i-aa dar saachai sachi-aaro. 

ਤਗਆਤਨ ਰਿਤਨ ਘਤਟ ਚਾਨਣੁ ਹੋਆ ਨਾਨਕ ਨਾਮ ਤਪਆਰੋ ॥ 
gi-aan ratan ghat chaanan ho-aa naanak naam pi-aaro. 

ਸਚੜੈ ਆਤਪ ਜਗਿੁ ਉਪਾਇਆ ਗੁਰ ਤਬਨੁ ਘੋਰ ਅੰਧਾਰੋ ॥੪॥੩॥ 
sachrhai aap jagat upaa-i-aa gur bin ghor anDhaaro. ||4||3|| 

ਵਿਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
vad-hans mehlaa 3. 

ਇਹੁ ਸਰੀਰ ੁਜਜਰੀ ਹੈ ਇਸ ਨੋ ਜਰੁ ਪਹੁਚੈ ਆਏ ॥ 
ih sareer jajree hai is no jar pahuchai aa-ay. 

ਗੁਤਰ ਰਾਖੇ ਸੇ ਉਬਰੇ ਹੋਰੁ ਮਤਰ ਜੰਮ ੈਆਵੈ ਜਾਏ ॥ 
gur raakhay say ubray hor mar jammai aavai jaa-ay. 

ਹੋਤਰ ਮਤਰ ਜੰਮਤਹ ਆਵਤਹ ਜਾਵਤਹ ਅੰਤਿ ਗਏ ਪਛੁਿਾਵਤਹ ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਸੁਖ ੁਨ ਹੋਈ ॥ 
hor mar jameh aavahi jaaveh ant ga-ay pachhutaavahi bin naavai sukh na ho-ee. 

ਐਥੈ ਕਮਾਵੈ ਸੋ ਿਲੁ ਪਾਵੈ ਮਨਮੁਤਖ ਹੈ ਪਤਿ ਖੋਈ ॥ 
aithai kamaavai so fal paavai manmukh hai pat kho-ee. 

ਜਮ ਪਤੁਰ ਘੋਰ ਅੰਧਾਰ ੁਮਹਾ ਗੁਬਾਰੁ ਨਾ ਤਿਥੈ ਭੈਣ ਨ ਭਾਈ ॥ 
jam pur ghor anDhaar mahaa bubaar naa tithai bhain na bhaa-ee. 



 

ਇਹੁ ਸਰੀਰ ੁਜਜਰੀ ਹੈ ਇਸ ਨੋ ਜਰੁ ਪਹੁਚੈ ਆਈ ॥੧॥ 
ih sareer jajree hai is no jar pahuchai aa-ee. ||1|| 

ਕਾਇਆ ਕੰਚਨੁ ਿਾਂ ਥੀਐ ਜਾਂ ਸਤਿਗਰੁੁ ਲਏ ਤਮਲਾਏ ॥ 
kaa-i-aa kanchan taaN thee-ai jaaN satgur la-ay milaa-ay. 
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ਭਰਮੁ ਮਾਇਆ ਤਵਚਹੁ ਕਟੀਐ ਸਚੜੈ ਨਾਤਮ ਸਮਾਏ ॥ 
bharam maa-i-aa vichahu katee-ai sachrhai naam samaa-ay. 

ਸਚੈ ਨਾਤਮ ਸਮਾਏ ਹਤਰ ਗਣੁ ਗਾਏ ਤਮਤਲ ਪਰੀਿਮ ਸਖੁੁ ਪਾਏ ॥ 
sachai naam samaa-ay har gun gaa-ay mil pareetam sukh paa-ay. 

ਸਿਾ ਅਨਤੰਿ ਰਹੈ ਤਿਨੁ ਰਾਿੀ ਤਵਚਹ ੁਹੰਉਮੈ ਜਾਏ ॥ 
sadaa anand rahai din raatee vichahu haN-umai jaa-ay. 

ਤਜਨੀ ਪਰੁਖੀ ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਤਚਿੁ ਲਾਇਆ ਤਿਨ ਕੈ ਹੰਉ ਲਾਗਉ ਪਾਏ ॥ 
jinee purkhee har naam chit laa-i-aa tin kai haN-u laaga-o paa-ay. 

ਕਾਂਇਆ ਕੰਚਨੁ ਿਾਂ ਥੀਐ ਜਾ ਸਤਿਗੁਰ ੁਲਏ ਤਮਲਾਏ ॥੨॥ 
kaaN-i-aa kanchan taaN thee-ai jaa satgur la-ay milaa-ay. ||2|| 

ਸੋ ਸਚਾ ਸਚੁ ਸਲਾਹੀਐ ਜੇ ਸਤਿਗੁਰ ੁਿੇਇ ਬੁਝਾਏ ॥ 
so sachaa sach salaahee-ai jay satgur day-ay bujhaa-ay. 

ਤਬਨੁ ਸਤਿਗਰੁ ਭਰਤਮ ਭੁਲਾਣੀਆ ਤਕਆ ਮੁਹੁ ਿੇਸਤਨ ਆਗੈ ਜਾਏ ॥ 
bin satgur bharam bhulaanee-aa ki-aa muhu daysan aagai jaa-ay. 

ਤਕਆ ਿੇਤਨ ਮੁਹੁ ਜਾਏ ਅਵਗੁਤਣ ਪਛੁਿਾਏ ਿੁਖੋ ਿੁਖ ੁਕਮਾਏ ॥ 
ki-aa dayn muhu jaa-ay avgun pachhutaa-ay dukho dukh kamaa-ay. 

ਨਾਤਮ ਰਿੀਆ ਸੇ ਰੰਤਗ ਚਲੂਲਾ ਤਪਰ ਕੈ ਅੰਤਕ ਸਮਾਏ ॥ 
naam ratee-aa say rang chaloolaa pir kai ank samaa-ay. 

ਤਿਸੁ ਜੇਵਿ ੁਅਵਰੁ ਨ ਸੂਝਈ ਤਕਸੁ ਆਗੈ ਕਹੀਐ ਜਾਏ ॥ 
tis jayvad avar na soojh-ee kis aagai kahee-ai jaa-ay. 

ਸੋ ਸਚਾ ਸਚੁ ਸਲਾਹੀਐ ਜੇ ਸਤਿਗੁਰ ੁਿੇਇ ਬੁਝਾਏ ॥੩॥ 
so sachaa sach salaahee-ai jay satgur day-ay bujhaa-ay. ||3|| 



 

ਤਜਨੀ ਸਚੜਾ ਸਚੁ ਸਲਾਤਹਆ ਹੰਉ ਤਿਨ ਲਾਗਉ ਪਾਏ ॥ 
jinee sachrhaa sach sahaali-aa haN-u tin laaga-o paa-ay. 

ਸੇ ਜਨ ਸਚੇ ਤਨਰਮਲ ੇਤਿਨ ਤਮਤਲਆ ਮਲ ੁਸਭ ਜਾਏ ॥ 
say jan sachay nirmalay tin mili-aa mal sabh jaa-ay. 

ਤਿਨ ਤਮਤਲਆ ਮਲੁ ਸਭ ਜਾਏ ਸਚੈ ਸਤਰ ਨਾਏ ਸਚ ੈਸਹਤਜ ਸੁਭਾਏ ॥ 
tin mili-aa mal sabh jaa-ay sachai sar naa-ay sachai sahj subhaa-ay. 

ਨਾਮੁ ਤਨਰੰਜਨੁ ਅਗਮੁ ਅਗੋਚਰੁ ਸਤਿਗੁਤਰ ਿੀਆ ਬਝੁਾਏ ॥ 
naam niranjan agam agochar satgur dee-aa bujhaa-ay. 

ਅਨਤਿਨ ੁਭਗਤਿ ਕਰਤਹ ਰੰਤਗ ਰਾਿ ੇਨਾਨਕ ਸਤਚ ਸਮਾਏ ॥ 
an-din bhagat karahi rang raatay naanak sach samaa-ay. 

ਤਜਨੀ ਸਚੜਾ ਸਚੁ ਤਧਆਇਆ ਹੰਉ ਤਿਨ ਕੈ ਲਾਗਉ ਪਾਏ ॥੪॥੪॥ 
jinee sachrhaa sach Dhi-aa-i-aa haN-u tin kai laaga-o paa-ay. ||4||4|| 

ਵਿਹੰਸ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੪ ਲਲਾਂ ਬਹਲੀਮਾ ਕੀ ਧੁਤਨ ਗਾਵਣੀ 
vad-hans kee vaar mehlaa 4 lalaaN behleemaa kee Dhun gaavnee 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ 
salok mehlaa 3. 

ਸਬਤਿ ਰਿੇ ਵਿ ਹੰਸ ਹੈ ਸਚੁ ਨਾਮੁ ਉਤਰ ਧਾਤਰ ॥ 
sabad ratay vad hans hai sach naam ur Dhaar. 

ਸਚੁ ਸੰਗਰਹਤਹ ਸਿ ਸਤਚ ਰਹਤਹ ਸਚੈ ਨਾਤਮ ਤਪਆਤਰ ॥ 
sach sangr-hahi sad sach raheh sachai naam pi-aar. 

ਸਿਾ ਤਨਰਮਲ ਮੈਲ ੁਨ ਲਗਈ ਨਿਤਰ ਕੀਿੀ ਕਰਿਾਤਰ ॥ 
sadaa nirmal mail na lag-ee nadar keetee kartaar. 

ਨਾਨਕ ਹਉ ਤਿਨ ਕੈ ਬਤਲਹਾਰਣੈ ਜੋ ਅਨਤਿਨ ੁਜਪਤਹ ਮਰੁਾਤਰ ॥੧॥ 
naanak ha-o tin kai balihaarnai jo an-din jaapeh muraar. ||1|| 

ਮਃ ੩ ॥ 
mehlaa 3. 



 

ਮੈ ਜਾਤਨਆ ਵਿ ਹੰਸੁ ਹੈ ਿਾ ਮੈ ਕੀਆ ਸਗੰੁ ॥ 
mai jaani-aa vad hans hai taa mai kee-aa sang. 

ਜੇ ਜਾਣਾ ਬਗੁ ਬਪੁੜਾ ਿ ਜਨਤਮ ਨ ਿੇਿੀ ਅੰਗ ੁ॥੨॥ 
jay jaanaa bag bapurhaa ta janam na daydee ang. ||2|| 

ਮਃ ੩ ॥ 
mehlaa 3. 

ਹੰਸਾ ਵੇਤਖ ਿਰੰਤਿਆ ਬਗਾਂ ਤਭ ਆਯਾ ਚਾਉ ॥ 
hansaa vaykh tarandi-aa bagaaN bhe aa-yaa chaa-o. 

ਿੁਤਬ ਮਏੁ ਬਗ ਬਪੁੜੇ ਤਸਰੁ ਿਤਲ ਉਪਤਰ ਪਾਉ ॥੩॥ 
dub mu-ay bag bapurhay sir tal upar paa-o. ||3|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਿੂ ਆਪੇ ਹੀ ਆਤਪ ਆਤਪ ਹੈ ਆਤਪ ਕਾਰਣੁ ਕੀਆ ॥ 
too aapay hee aap aap hai aap kaaran kee-aa. 

ਿੂ ਆਪੇ ਆਤਪ ਤਨਰੰਕਾਰੁ ਹੈ ਕੋ ਅਵਰੁ ਨ ਬੀਆ ॥ 
too aapay aap nirankaar hai ko avar na bee-aa. 

ਿੂ ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਸਮਰਥ ੁਹੈ ਿੂ ਕਰਤਹ ਸੁ ਥੀਆ ॥ 
too karan kaaran samrath hai too karahi so thee-aa. 

ਿੂ ਅਣਮੰਤਗਆ ਿਾਨੁ ਿੇਵਣਾ ਸਭਨਾਹਾ ਜੀਆ ॥ 
too anmangi-aa daan dayvnaa sabhnaahaa jee-aa. 

ਸਤਭ ਆਖਹੁ ਸਤਿਗੁਰ ੁਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਤਜਤਨ ਿਾਨੁ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਮੁਤਖ ਿੀਆ ॥੧॥ 
sabh aakhahu satgur vaahu vaahu jin daan har naam mukh dee-aa. ||1|| 
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ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ 
salok mehlaa 3. 

ਭੈ ਤਵਤਚ ਸਭੁ ਆਕਾਰੁ ਹੈ ਤਨਰਭਉ ਹਤਰ ਜੀਉ ਸੋਇ ॥ 
bhai vich sabh aakaar hai nirbha-o har jee-o so-ay. 



 

ਸਤਿਗੁਤਰ ਸਤੇਵਐ ਹਤਰ ਮਤਨ ਵਸ ੈਤਿਥ ੈਭਉ ਕਿੇ ਨ ਹੋਇ ॥ 
satgur sayvi-ai har man vasai tithai bha-o kaday na ho-ay. 

ਿੁਸਮਨੁ ਿੁਖੁ ਤਿਸ ਨੋ ਨੇਤੜ ਨ ਆਵ ੈਪਤੋਹ ਨ ਸਕੈ ਕੋਇ ॥ 
dusman dukh tis no nayrh na aavai pohi na sakai ko-ay. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਮਤਨ ਵੀਚਾਤਰਆ ਜੋ ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ਸੁ ਹੋਇ ॥ 
gurmukh man veechaari-aa jo tis bhaavai so ho-ay. 

ਨਾਨਕ ਆਪੇ ਹੀ ਪਤਿ ਰਖਸੀ ਕਾਰਜ ਸਵਾਰੇ ਸੋਇ ॥੧॥ 
naanak aapay hee pat rakhsee kaaraj savaaray so-ay. ||1|| 

ਮਃ ੩ ॥ 
mehlaa 3. 

ਇਤਕ ਸਜਣ ਚਲ ੇਇਤਕ ਚਤਲ ਗਏ ਰਹਿੇ ਭੀ ਿੁਤਨ ਜਾਤਹ ॥ 
ik sajan chalay ik chal ga-ay rahday bhee fun jaahi. 

ਤਜਨੀ ਸਤਿਗਰੁੁ ਨ ਸਤੇਵਓ ਸੇ ਆਇ ਗਏ ਪਛੁਿਾਤਹ ॥ 
jinee satgur na sayvi-o say aa-ay ga-ay pachhutaahi. 

ਨਾਨਕ ਸਤਚ ਰਿੇ ਸੇ ਨ ਤਵਛੁੜਤਹ ਸਤਿਗਰੁੁ ਸਤੇਵ ਸਮਾਤਹ ॥੨॥ 
naanak sach ratay say na vichhurheh satgur sayv samaahi. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਤਿਸੁ ਤਮਲੀਐ ਸਤਿਗਰੁ ਸਜਣੈ ਤਜਸੁ ਅੰਿਤਰ ਹਤਰ ਗਣੁਕਾਰੀ ॥ 
tis milee-ai satgur sajnai jis antar har gunkaaree. 

ਤਿਸੁ ਤਮਲੀਐ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰੀਿਮੈ ਤਜਤਨ ਹੰਉਮੈ ਤਵਚਹੁ ਮਾਰੀ ॥ 
tis milee-ai satgur pareetamai jin haN-umai vichahu maaree. 

ਸੋ ਸਤਿਗਰੁੁ ਪੂਰਾ ਧਨ ੁਧੰਨੁ ਹੈ ਤਜਤਨ ਹਤਰ ਉਪਿੇਸੁ ਿੇ ਸਭ ਤਸਰਤਸਟ ਸਵਾਰੀ ॥ 
so satgur pooraa Dhan Dhan hai jin har updays day sabh sarisat savaaree. 

ਤਨਿ ਜਤਪਅਹੁ ਸਿੰਹੁ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਭਉਜਲ ਤਬਖੁ ਿਾਰੀ ॥ 
nit japi-ahu santahu raam naam bha-ojal bikh taaree. 

ਗੁਤਰ ਪੂਰ ੈਹਤਰ ਉਪਿੇਤਸਆ ਗੁਰ ਤਵਟਤੜਅਹੁ ਹੰਉ ਸਿ ਵਾਰੀ ॥੨॥ 
gur poorai har updaysi-aa gur vitrhi-ahu haN-u sad vaaree. ||2|| 



 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ 
salok mehlaa 3. 

ਸਤਿਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਚਾਕਰੀ ਸੁਖੀ ਹੂੰ ਸੁਖ ਸਾਰੁ ॥ 
satgur kee sayvaa chaakree sukhee hooN sukh saar. 

ਐਥੈ ਤਮਲਤਨ ਵਤਿਆਈਆ ਿਰਗਹ ਮੋਖ ਿੁਆਰ ੁ॥ 
aithai milan vadi-aa-ee-aa dargeh mokh du-aar. 

ਸਚੀ ਕਾਰ ਕਮਾਵਣੀ ਸਚੁ ਪੈਨਣ ੁਸਚ ੁਨਾਮੁ ਅਧਾਰ ੁ॥ 
sachee kaar kamaavnee sach painan sach naam aDhaar. 

ਸਚੀ ਸੰਗਤਿ ਸਤਚ ਤਮਲੈ ਸਚੈ ਨਾਇ ਤਪਆਰੁ ॥ 
sachee sangat sach milai sachai naa-ay pi-aar. 

ਸਚੈ ਸਬਤਿ ਹਰਖੁ ਸਿਾ ਿਤਰ ਸਚੈ ਸਤਚਆਰ ੁ॥ 
sachai sabad harakh sadaa dar sachai sachiaar. 

ਨਾਨਕ ਸਤਿਗਰੁ ਕੀ ਸੇਵਾ ਸੋ ਕਰੈ ਤਜਸ ਨੋ ਨਿਤਰ ਕਰੈ ਕਰਿਾਰੁ ॥੧॥ 
naanak satgur kee sayvaa so karai jis no nadar karai kartaar. ||1|| 

ਮਃ ੩ ॥ 
mehlaa 3. 

ਹੋਰ ਤਵਿਾਣੀ ਚਾਕਰੀ ਤਧਰਗੁ ਜੀਵਣੁ ਤਧਰਗ ੁਵਾਸੁ ॥ 
hor vidaanee chaakree Dharig jeevan Dharig vaas. 

ਅੰਤਮਰਿ ੁਛੋਤਿ ਤਬਖੁ ਲਗੇ ਤਬਖੁ ਖਟਣਾ ਤਬਖੁ ਰਾਤਸ ॥ 
amrit chhod bikh lagay bikh khatnaa bikh raas. 

ਤਬਖੁ ਖਾਣਾ ਤਬਖੁ ਪੈਨਣਾ ਤਬਖੁ ਕੇ ਮੁਤਖ ਤਗਰਾਸ ॥ 
bikh khaanaa bikh painnaa bikh kay mukh giraas. 

ਐਥੈ ਿੁਖੋ ਿੁਖ ੁਕਮਾਵਣਾ ਮੁਇਆ ਨਰਤਕ ਤਨਵਾਸੁ ॥ 
aithai dukho dukh kamaavanaa mu-i-aa narak nivaas. 

ਮਨਮੁਖ ਮੁਤਹ ਮੈਲੈ ਸਬਿ ੁਨ ਜਾਣਨੀ ਕਾਮ ਕਰੋਤਧ ਤਵਣਾਸੁ ॥ 
manmukh muhi mailai sabad na jaannee kaam karoDh vinaas. 

ਸਤਿਗੁਰ ਕਾ ਭਉ ਛੋਤਿਆ ਮਨਹਤਿ ਕੰਮ ੁਨ ਆਵੈ ਰਾਤਸ ॥ 
satgur kaa bha-o chhodi-aa manhath kamm na aavai raas. 



 

ਜਮ ਪਤੁਰ ਬਧੇ ਮਾਰੀਅਤਹ ਕੋ ਨ ਸੁਣੇ ਅਰਿਾਤਸ ॥ 
jam pur baDhay maaree-ah ko na sunay ardaas. 

ਨਾਨਕ ਪਰੂਤਬ ਤਲਤਖਆ ਕਮਾਵਣਾ ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਤਮ ਤਨਵਾਸੁ ॥੨॥ 
naanak poorab likhi-aa kamaavanaa gurmukh naam nivaas. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਸੋ ਸਤਿਗਰੁੁ ਸੇਤਵਹੁ ਸਾਧ ਜਨੁ ਤਜਤਨ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਿਰੜਾਇਆ ॥ 
so satgur sayvihu saaDh jan jin har har naam drirh-aa-i-aa. 

ਸੋ ਸਤਿਗਰੁੁ ਪੂਜਹੁ ਤਿਨਸ ੁਰਾਤਿ ਤਜਤਨ ਜਗੰਨਾਥੁ ਜਗਿੀਸੁ ਜਪਾਇਆ ॥ 
so satgur poojahu dinas raat jin jagannaath jagdees japaa-i-aa. 

ਸੋ ਸਤਿਗਰੁੁ ਿੇਖਹ ੁਇਕ ਤਨਮਖ ਤਨਮਖ ਤਜਤਨ ਹਤਰ ਕਾ ਹਤਰ ਪੰਥ ੁਬਿਾਇਆ ॥ 
so satgur daykhhu ik nimakh nimakh jin har kaa har panth bataa-i-aa. 

ਤਿਸੁ ਸਤਿਗਰੁ ਕੀ ਸਭ ਪਗੀ ਪਵਹ ੁਤਜਤਨ ਮੋਹ ਅੰਧੇਰੁ ਚਕੁਾਇਆ ॥ 
tis satgur kee sabh pagee pavahu jin moh anDhayr chukaa-i-aa. 

ਸੋ ਸਿਗੁਰ ੁਕਹਹੁ ਸਤਭ ਧੰਨੁ ਧੰਨੁ ਤਜਤਨ ਹਤਰ ਭਗਤਿ ਭੰਿਾਰ ਲਹਾਇਆ ॥੩॥ 
so satgur kahhu sabh Dhan Dhan jin har bhagat bhandaar lahaa-i-aa. ||3|| 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ 
salok mehlaa 3. 

ਸਤਿਗੁਤਰ ਤਮਤਲਐ ਭੁਖ ਗਈ ਭੇਖੀ ਭੁਖ ਨ ਜਾਇ ॥ 
satgur mili-ai bhukh ga-ee bhaykhee bhukh na jaa-ay. 
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ਿੁਤਖ ਲਗ ੈਘਤਰ ਘਤਰ ਤਿਰੈ ਅਗ ੈਿੂਣੀ ਤਮਲ ੈਸਜਾਇ ॥ 
dukh lagai ghar ghar firai agai doonee milai sajaa-ay. 

ਅੰਿਤਰ ਸਹਜੁ ਨ ਆਇਓ ਸਹਜੇ ਹੀ ਲੈ ਖਾਇ ॥ 
andar sahj na aa-i-o sehjay hee lai khaa-ay. 

ਮਨਹਤਿ ਤਜਸ ਿੇ ਮਗੰਣਾ ਲੈਣਾ ਿੁਖੁ ਮਨਾਇ ॥ 
manhath jis tay mangnaa lainaa dukh manaa-ay. 



 

ਇਸੁ ਭੇਖ ੈਥਾਵਹੁ ਤਗਰਹੋ ਭਲਾ ਤਜਥਹ ੁਕੋ ਵਰਸਾਇ ॥ 
is bhaykhai thaavhu girho bhalaa jithahu ko varsaa-ay. 

ਸਬਤਿ ਰਿੇ ਤਿਨਾ ਸੋਝੀ ਪਈ ਿੂਜੈ ਭਰਤਮ ਭੁਲਾਇ ॥ 
sabad ratay tinaa sojhee pa-ee doojai bharam bhulaa-ay. 

ਪਇਐ ਤਕਰਤਿ ਕਮਾਵਣਾ ਕਹਣਾ ਕਛੂ ਨ ਜਾਇ ॥ 
pa-i-ai kirat kamaavanaa kahnaa kachhoo na jaa-ay. 

ਨਾਨਕ ਜੋ ਤਿਸੁ ਭਾਵਤਹ ਸ ੇਭਲੇ ਤਜਨ ਕੀ ਪਤਿ ਪਾਵਤਹ ਥਾਇ ॥੧॥ 
naanak jo tis bhaaveh say bhalay jin kee pat paavahi thaa-ay. ||1|| 

ਮਃ ੩ ॥ 
mehlaa 3. 

ਸਤਿਗੁਤਰ ਸਤੇਵਐ ਸਿਾ ਸਖੁੁ ਜਨਮ ਮਰਣ ਿੁਖ ੁਜਾਇ ॥ 
satgur sayvi-ai sadaa sukh janam maran dukh jaa-ay. 

ਤਚੰਿਾ ਮੂਤਲ ਨ ਹੋਵਈ ਅਤਚੰਿੁ ਵਸੈ ਮਤਨ ਆਇ ॥ 
chintaa mool na hova-ee achint vasai man aa-ay. 

ਅੰਿਤਰ ਿੀਰਥੁ ਤਗਆਨੁ ਹੈ ਸਤਿਗਤੁਰ ਿੀਆ ਬੁਝਾਇ ॥ 
antar tirath gi-aan hai satgur dee-aa bujhaa-ay. 

ਮੈਲੁ ਗਈ ਮਨੁ ਤਨਰਮਲੁ ਹੋਆ ਅਤੰਮਰਿ ਸਤਰ ਿੀਰਤਥ ਨਾਇ ॥ 
mail ga-ee man nirmal ho-aa amrit sar tirath naa-ay. 

ਸਜਣ ਤਮਲੇ ਸਜਣਾ ਸਚੈ ਸਬਤਿ ਸਭੁਾਇ ॥ 
sajan milay sajnaa sachai sabad subhaa-ay. 

ਘਰ ਹੀ ਪਰਚਾ ਪਾਇਆ ਜੋਿੀ ਜੋਤਿ ਤਮਲਾਇ ॥ 
ghar hee parchaa paa-i-aa jotee jot milaa-ay. 

ਪਾਖੰਤਿ ਜਮਕਾਲੁ ਨ ਛੋਿਈ ਲੈ ਜਾਸੀ ਪਤਿ ਗਵਾਇ ॥ 
pakhand jamkaal na chhod-ee lai jaasee pat gavaa-ay. 

ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਰਿ ੇਸੇ ਉਬਰੇ ਸਚ ੇਤਸਉ ਤਲਵ ਲਾਇ ॥੨॥ 
naanak naam ratay say ubray sachay si-o liv laa-ay. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 



 

ਤਿਿੁ ਜਾਇ ਬਹਹੁ ਸਿਸੰਗਿੀ ਤਜਥੈ ਹਤਰ ਕਾ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਬਲਈੋਐ ॥ 
tit jaa-ay bahhu satsangtee jithai har kaa har naam bilo-ee-ai. 

ਸਹਜੇ ਹੀ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਲੇਹੁ ਹਤਰ ਿਿੁ ਨ ਖੋਈਐ ॥ 
sehjay hee har naam layho har tat na kho-ee-ai. 

ਤਨਿ ਜਤਪਅਹੁ ਹਤਰ ਹਤਰ ਤਿਨਸੁ ਰਾਤਿ ਹਤਰ ਿਰਗਹ ਢੋਈਐ ॥ 
nit japi-ahu har har dinas raat har dargeh dhoo-ee-ai. 

ਸੋ ਪਾਏ ਪੂਰਾ ਸਿਗਰੁੂ ਤਜਸੁ ਧੁਤਰ ਮਸਿਤਕ ਤਲਲਾਤਟ ਤਲਖੋਈਐ ॥ 
so paa-ay pooraa satguroo jis Dhur mastak lilaat likho-ee-ai. 

ਤਿਸੁ ਗਰੁ ਕੰਉ ਸਤਭ ਨਮਸਕਾਰੁ ਕਰਹੁ ਤਜਤਨ ਹਤਰ ਕੀ ਹਤਰ ਗਾਲ ਗਲਈੋਐ ॥੪॥ 
tis gur kaN-u sabh namaskaar karahu jin har kee har gaal galo-ee-ai. ||4|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ 
salok mehlaa 3. 

ਸਜਣ ਤਮਲੇ ਸਜਣਾ ਤਜਨ ਸਿਗਰੁ ਨਾਤਲ ਤਪਆਰ ੁ॥ 
sajan milay sajnaa jin satgur naal pi-aar. 

ਤਮਤਲ ਪਰੀਿਮ ਤਿਨੀ ਤਧਆਇਆ ਸਚੈ ਪਰੇਤਮ ਤਪਆਰ ੁ॥ 
mil pareetam tinee Dhi-aa-i-aa sachai paraym pi-aar. 

ਮਨ ਹੀ ਿੇ ਮਨੁ ਮਾਤਨਆ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਅਪਾਤਰ ॥ 
man hee tay man maani-aa gur kai sabad apaar. 

ਏਤਹ ਸਜਣ ਤਮਲੇ ਨ ਤਵਛੁੜਤਹ ਤਜ ਆਤਪ ਮੇਲੇ ਕਰਿਾਤਰ ॥ 
ayhi sajan milay na vichhurheh je aap maylay kartaar. 

ਇਕਨਾ ਿਰਸਨ ਕੀ ਪਰਿੀਤਿ ਨ ਆਈਆ ਸਬਤਿ ਨ ਕਰਤਹ ਵੀਚਾਰੁ ॥ 
iknaa darsan kee parteet na aa-ee-aa sabad na karahi veechaar. 

ਤਵਛੁਤੜਆ ਕਾ ਤਕਆ ਤਵਛੁੜੈ ਤਜਨਾ ਿੂਜੈ ਭਾਇ ਤਪਆਰ ੁ॥ 
vichhurhi-aa kaa ki-aa vichhurhai jinaa doojai bhaa-ay pi-aar. 

ਮਨਮੁਖ ਸੇਿੀ ਿੋਸਿੀ ਥੋੜਤੜਆ ਤਿਨ ਚਾਤਰ ॥ 
manmukh saytee dostee thorh-rhi-aa din chaar. 

ਇਸੁ ਪਰੀਿੀ ਿੁਟਿੀ ਤਵਲਮੁ ਨ ਹੋਵਈ ਇਿੁ ਿੋਸਿੀ ਚਲਤਨ ਤਵਕਾਰ ॥ 
is pareetee tutdee vilam na hova-ee it dostee chalan vikaar. 



 

ਤਜਨਾ ਅੰਿਤਰ ਸਚ ੇਕਾ ਭਉ ਨਾਹੀ ਨਾਤਮ ਨ ਕਰਤਹ ਤਪਆਰ ੁ॥ 
jinaa andar sachay kaa bha-o naahee naam na karahi pi-aar. 

ਨਾਨਕ ਤਿਨ ਤਸਉ ਤਕਆ ਕੀਚੈ ਿੋਸਿੀ ਤਜ ਆਤਪ ਭੁਲਾਏ ਕਰਿਾਤਰ ॥੧॥ 
naanak tin si-o ki-aa keechai dostee je aap bhulaa-ay kartaar. ||1|| 

ਮਃ ੩ ॥ 
mehlaa 3. 

ਇਤਕ ਸਿਾ ਇਕਿੈ ਰੰਤਗ ਰਹਤਹ ਤਿਨ ਕੈ ਹਉ ਸਿ ਬਤਲਹਾਰੈ ਜਾਉ ॥ 
ik sadaa iktai rang raheh tin kai ha-o sad balihaarai jaa-o. 

ਿਨੁ ਮਨ ੁਧਨ ੁਅਰਪੀ ਤਿਨ ਕਉ ਤਨਤਵ ਤਨਤਵ ਲਾਗਉ ਪਾਇ ॥ 
tan man Dhan arpee tin ka-o niv niv laaga-o paa-ay. 

ਤਿਨ ਤਮਤਲਆ ਮਨੁ ਸੰਿੋਖੀਐ ਤਿਰਸਨਾ ਭੁਖ ਸਭ ਜਾਇ ॥ 
tin mili-aa man santokhee-ai tarisnaa bhukh sabh jaa-ay. 

ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਰਿ ੇਸੁਖੀਏ ਸਿਾ ਸਚੇ ਤਸਉ ਤਲਵ ਲਾਇ ॥੨॥ 
naanak naam ratay sukhee-ay sadaa sachay si-o liv laa-ay. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਤਿਸੁ ਗਰੁ ਕਉ ਹਉ ਵਾਤਰਆ ਤਜਤਨ ਹਤਰ ਕੀ ਹਤਰ ਕਥਾ ਸੁਣਾਈ ॥ 
tis gur ka-o ha-o vaari-aa jin har kee har kathaa sunaa-ee. 
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ਤਿਸੁ ਗਰੁ ਕਉ ਸਿ ਬਤਲਹਾਰਣੈ ਤਜਤਨ ਹਤਰ ਸੇਵਾ ਬਣਿ ਬਣਾਈ ॥ 
tis gur ka-o sad balihaarnai jin har sayvaa banat banaa-ee. 

ਸੋ ਸਤਿਗਰੁੁ ਤਪਆਰਾ ਮੇਰੈ ਨਾਤਲ ਹੈ ਤਜਥੈ ਤਕਥ ੈਮੈਨੋ ਲਏ ਛਿਾਈ ॥ 
so satgur pi-aaraa mayrai naal hai jithai kithai maino la-ay chhadaa-ee. 

ਤਿਸੁ ਗਰੁ ਕਉ ਸਾਬਾਤਸ ਹੈ ਤਜਤਨ ਹਤਰ ਸੋਝੀ ਪਾਈ ॥ 
tis gur ka-o saabaas hai jin har sojhee paa-ee. 

ਨਾਨਕੁ ਗਰੁ ਤਵਟਹ ੁਵਾਤਰਆ ਤਜਤਨ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਿੀਆ ਮਰੇੇ ਮਨ ਕੀ ਆਸ ਪਰੁਾਈ ॥੫॥ 
naanak gur vitahu vaari-aa jin har naam dee-aa mayray man kee aas puraa-ee. ||5|| 



 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ 
salok mehlaa 3. 

ਤਿਰਸਨਾ ਿਾਧੀ ਜਤਲ ਮੁਈ ਜਤਲ ਜਤਲ ਕਰ ੇਪੁਕਾਰ ॥ 
tarisnaa daaDhee jal mu-ee jal jal karay pukaar. 

ਸਤਿਗੁਰ ਸੀਿਲ ਜੇ ਤਮਲੈ ਤਿਤਰ ਜਲੈ ਨ ਿੂਜੀ ਵਾਰ ॥ 
satgur seetal jay milai fir jalai na doojee vaar. 

ਨਾਨਕ ਤਵਣੁ ਨਾਵੈ ਤਨਰਭਉ ਕੋ ਨਹੀ ਤਜਚਰੁ ਸਬਤਿ ਨ ਕਰੇ ਵੀਚਾਰੁ ॥੧॥ 
naanak vin naavai nirbha-o ko nahee jichar sabad na karay veechaar. ||1|| 

ਮਃ ੩ ॥ 
mehlaa 3. 

ਭੇਖੀ ਅਗਤਨ ਨ ਬੁਝਈ ਤਚੰਿਾ ਹੈ ਮਨ ਮਾਤਹ ॥ 
bhaykhee agan na bujh-ee chintaa hai man maahi. 

ਵਰਮੀ ਮਾਰੀ ਸਾਪ ੁਨਾ ਮਰੈ ਤਿਉ ਤਨਗੁਰ ੇਕਰਮ ਕਮਾਤਹ ॥ 
varmee maaree saap naa marai ti-o niguray karam kamaahi. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਿਾਿਾ ਸੇਵੀਐ ਸਬਿੁ ਵਸੈ ਮਤਨ ਆਇ ॥ 
satgur daataa sayvee-ai sabad vasai man aa-ay. 

ਮਨੁ ਿਨ ੁਸੀਿਲ ੁਸਾਂਤਿ ਹੋਇ ਤਿਰਸਨਾ ਅਗਤਨ ਬੁਝਾਇ ॥ 
man tan seetal saaNt ho-ay tarisnaa agan bujhaa-ay. 

ਸੁਖਾ ਤਸਤਰ ਸਿਾ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ਜਾ ਤਵਚਹੁ ਆਪੁ ਗਵਾਇ ॥ 
sukhaa sir sadaa sukh ho-ay jaa vichahu aap gavaa-ay. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਉਿਾਸੀ ਸੋ ਕਰ ੇਤਜ ਸਤਚ ਰਹੈ ਤਲਵ ਲਾਇ ॥ 
gurmukh udaasee so karay je sach rahai liv laa-ay. 

ਤਚੰਿਾ ਮੂਤਲ ਨ ਹੋਵਈ ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਰਜਾ ਆਘਾਇ ॥ 
chintaa mool na hova-ee har naam rajaa aaghaa-ay. 

ਨਾਨਕ ਨਾਮ ਤਬਨਾ ਨਹ ਛੂਟੀਐ ਹਉਮ ੈਪਚਤਹ ਪਚਾਇ ॥੨॥ 
naanak naam binaa nah chhootee-ai ha-umai pacheh pachaa-ay. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 



 

ਤਜਨੀ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇਆ ਤਿਨੀ ਪਾਇਅੜ ੇਸਰਬ ਸੁਖਾ ॥ 
jinee har har naam Dhi-aa-i-aa tinee paa-i-arhay sarab sukhaa. 

ਸਭੁ ਜਨਮ ੁਤਿਨਾ ਕਾ ਸਿਲੁ ਹੈ ਤਜਨ ਹਤਰ ਕੇ ਨਾਮ ਕੀ ਮਤਨ ਲਾਗੀ ਭੁਖਾ ॥ 
sabh janam tinaa kaa safal hai jin har kay naam kee man laagee bhukhaa. 

ਤਜਨੀ ਗਰੁ ਕੈ ਬਚਤਨ ਆਰਾਤਧਆ ਤਿਨ ਤਵਸਤਰ ਗਏ ਸਤਭ ਿੁਖਾ ॥ 
jinee gur kai bachan aaraaDhi-aa tin visar ga-ay sabh dukhaa. 

ਿੇ ਸਿੰ ਭਲੇ ਗੁਰਤਸਖ ਹੈ ਤਜਨ ਨਾਹੀ ਤਚੰਿ ਪਰਾਈ ਚੁਖਾ ॥ 
tay sant bhalay gursikh hai jin naahee chint paraa-ee chukhaa. 

ਧਨੁ ਧੰਨੁ ਤਿਨਾ ਕਾ ਗੁਰ ੂਹੈ ਤਜਸੁ ਅਤੰਮਰਿ ਿਲ ਹਤਰ ਲਾਗੇ ਮੁਖਾ ॥੬॥ 
Dhan Dhan tinaa kaa guroo hai jis amrit fal har laagay mukhaa. ||6|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ 
salok mehlaa 3. 

ਕਤਲ ਮਤਹ ਜਮੁ ਜੰਿਾਰੁ ਹੈ ਹੁਕਮੇ ਕਾਰ ਕਮਾਇ ॥ 
kal meh jam jandaar hai hukmay kaar kamaa-ay. 

ਗੁਤਰ ਰਾਖੇ ਸੇ ਉਬਰੇ ਮਨਮੁਖਾ ਿੇਇ ਸਜਾਇ ॥ 
gur raakhay say ubray manmukhaa day-ay sajaa-ay. 

ਜਮਕਾਲੈ ਵਤਸ ਜਗੁ ਬਾਂਤਧਆ ਤਿਸ ਿਾ ਿਰੂ ਨ ਕੋਇ ॥ 
jamkaalai vas jag baaNDhi-aa tis daa faroo na ko-ay. 

ਤਜਤਨ ਜਮ ੁਕੀਿਾ ਸੋ ਸੇਵੀਐ ਗਰੁਮੁਤਖ ਿੁਖੁ ਨ ਹੋਇ ॥ 
jin jam keetaa so sayvee-ai gurmukh dukh na ho-ay. 

ਨਾਨਕ ਗਰੁਮਤੁਖ ਜਮ ੁਸੇਵਾ ਕਰੇ ਤਜਨ ਮਤਨ ਸਚਾ ਹੋਇ ॥੧॥ 
naanak gurmukh jam sayvaa karay jin man sachaa ho-ay. ||1|| 

ਮਃ ੩ ॥ 
mehlaa 3. 

ਏਹਾ ਕਾਇਆ ਰੋਤਗ ਭਰੀ ਤਬਨੁ ਸਬਿੈ ਿੁਖੁ ਹਉਮੈ ਰੋਗੁ ਨ ਜਾਇ ॥ 
ayhaa kaa-i-aa rog bharee bin sabdai dukh ha-umai rog na jaa-ay. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਤਮਲ ੈਿਾ ਤਨਰਮਲ ਹੋਵੈ ਹਤਰ ਨਾਮੋ ਮੰਤਨ ਵਸਾਇ ॥ 
satgur milai taa nirmal hovai har naamo man vasaa-ay. 



 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇਆ ਸੁਖਿਾਿਾ ਿੁਖੁ ਤਵਸਤਰਆ ਸਹਤਜ ਸੁਭਾਇ ॥੨॥ 
naanak naam Dhi-aa-i-aa sukh-daata dukh visri-aa sahj subhaa-ay. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਤਜਤਨ ਜਗਜੀਵਨੁ ਉਪਿੇਤਸਆ ਤਿਸੁ ਗਰੁ ਕਉ ਹਉ ਸਿਾ ਘੁਮਾਇਆ ॥ 
jin jagjeevan updaysi-aa tis gur ka-o ha-o sadaa ghumaa-i-aa. 

ਤਿਸੁ ਗਰੁ ਕਉ ਹਉ ਖੰਨੀਐ ਤਜਤਨ ਮਧੁਸੂਿਨ ੁਹਤਰ ਨਾਮੁ ਸੁਣਾਇਆ ॥ 
tis gur ka-o ha-o khannee-ai jin maDhusoodan har naam sunaa-i-aa. 

ਤਿਸੁ ਗਰੁ ਕਉ ਹਉ ਵਾਰਣੈ ਤਜਤਨ ਹਉਮੈ ਤਬਖੁ ਸਭੁ ਰੋਗੁ ਗਵਾਇਆ ॥ 
tis gur ka-o ha-o vaarnai jin ha-umai bikh sabh rog gavaa-i-aa. 

ਤਿਸੁ ਸਤਿਗਰੁ ਕਉ ਵਿ ਪੁੰਨ ੁਹੈ ਤਜਤਨ ਅਵਗਣ ਕਤਟ ਗੁਣੀ ਸਮਝਾਇਆ ॥ 
tis satgur ka-o vad punn hai jin avgan kat gunee samjhaa-i-aa. 
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ਸੋ ਸਤਿਗਰੁੁ ਤਿਨ ਕਉ ਭੇਤਟਆ ਤਜਨ ਕੈ ਮੁਤਖ ਮਸਿਤਕ ਭਾਗੁ ਤਲਤਖ ਪਾਇਆ ॥੭॥ 
so satgur tin ka-o bhayti-aa jin kai mukh mastak bhaag likh paa-i-aa. ||7|| 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ 
salok mehlaa 3. 

ਭਗਤਿ ਕਰਤਹ ਮਰਜੀਵੜੇ ਗੁਰਮੁਤਖ ਭਗਤਿ ਸਿਾ ਹੋਇ ॥ 
bhagat karahi marjeevrhay gurmukh bhagat sadaa ho-ay. 

ਓਨਾ ਕਉ ਧੁਤਰ ਭਗਤਿ ਖਜਾਨਾ ਬਖਤਸਆ ਮੇਤਟ ਨ ਸਕੈ ਕੋਇ ॥ 
onaa ka-o Dhur bhagat khajaanaa bakhsi-aa mayt na sakai ko-ay. 

ਗੁਣ ਤਨਧਾਨੁ ਮਤਨ ਪਾਇਆ ਏਕੋ ਸਚਾ ਸੋਇ ॥ 
gun niDhaan man paa-i-aa ayko sachaa so-ay. 

ਨਾਨਕ ਗਰੁਮਤੁਖ ਤਮਤਲ ਰਹੇ ਤਿਤਰ ਤਵਛੋੜਾ ਕਿੇ ਨ ਹੋਇ ॥੧॥ 
naanak gurmukh mil rahay fir vichhorhaa kaday na ho-ay. ||1|| 

ਮਃ ੩ ॥ 
mehlaa 3. 



 

ਸਤਿਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵ ਨ ਕੀਨੀਆ ਤਕਆ ਓਹੁ ਕਰੇ ਵੀਚਾਰੁ ॥ 
satgur kee sayv na keenee-aa ki-aa oh karay veechaar. 

ਸਬਿੈ ਸਾਰ ਨ ਜਾਣਈ ਤਬਖੁ ਭੂਲਾ ਗਾਵਾਰੁ ॥ 
sabdai saar na jaan-ee bikh bhoolaa gaavaar. 

ਅਤਗਆਨੀ ਅੰਧੁ ਬਹੁ ਕਰਮ ਕਮਾਵੈ ਿੂਜੈ ਭਾਇ ਤਪਆਰ ੁ॥ 
agi-aanee anDh baho karam kamaavai doojai bhaa-ay pi-aar. 

ਅਣਹੋਿਾ ਆਪੁ ਗਣਾਇਿੇ ਜਮੁ ਮਾਤਰ ਕਰੇ ਤਿਨ ਖਆੁਰ ੁ॥ 
anhodaa aap ganaa-iday jam maar karay tin khu-aar. 

ਨਾਨਕ ਤਕਸ ਨ ੋਆਖੀਐ ਜਾ ਆਪੇ ਬਖਸਣਹਾਰ ੁ॥੨॥ 
naanak kis no aakhee-ai jaa aapay bakhsanhaar. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਿੂ ਕਰਿਾ ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਜਾਣਿਾ ਸਤਭ ਜੀਅ ਿੁਮਾਰੇ ॥ 
too kartaa sabh kichh jaandaa sabh jee-a tumaaray. 

ਤਜਸੁ ਿੂ ਭਾਵੈ ਤਿਸੁ ਿੂ ਮਤੇਲ ਲੈਤਹ ਤਕਆ ਜੰਿ ਤਵਚਾਰੇ ॥ 
jis too bhaavai tis too mayl laihi ki-aa jant vichaaray. 

ਿੂ ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਸਮਰਥ ੁਹੈ ਸਚ ੁਤਸਰਜਣਹਾਰੇ ॥ 
too karan kaaran samrath hai sach sirjanhaaray. 

ਤਜਸੁ ਿੂ ਮੇਲਤਹ ਤਪਆਤਰਆ ਸ ੋਿੁਧ ੁਤਮਲੈ ਗੁਰਮੁਤਖ ਵੀਚਾਰੇ ॥ 
jis too mayleh pi-aari-aa so tuDh milai gurmukh veechaaray. 

ਹਉ ਬਤਲਹਾਰੀ ਸਤਿਗੁਰ ਆਪਣੇ ਤਜਤਨ ਮੇਰਾ ਹਤਰ ਅਲਖੁ ਲਖਾਰੇ ॥੮॥ 
ha-o balihaaree satgur aapnay jin mayraa har alakh lakhaaray. ||8|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ 
salok mehlaa 3. 

ਰਿਨਾ ਪਾਰਖੁ ਜ ੋਹੋਵੈ ਸ ੁਰਿਨਾ ਕਰੇ ਵੀਚਾਰੁ ॥ 
ratnaa paarakh jo hovai so ratnaa karay veechaar. 

ਰਿਨਾ ਸਾਰ ਨ ਜਾਣਈ ਅਤਗਆਨੀ ਅੰਧੁ ਅੰਧਾਰ ੁ॥ 
ratnaa saar na jaan-ee agi-aanee anDh anDhaar. 



 

ਰਿਨ ੁਗਰੁੂ ਕਾ ਸਬਿੁ ਹੈ ਬੂਝੈ ਬਝੂਣਹਾਰ ੁ॥ 
ratan guroo kaa sabad hai boojhai boojhanhaar. 

ਮੂਰਖ ਆਪ ੁਗਣਾਇਿੇ ਮਤਰ ਜੰਮਤਹ ਹੋਇ ਖੁਆਰੁ ॥ 
moorakh aap ganaa-iday mar jameh ho-ay khu-aar. 

ਨਾਨਕ ਰਿਨਾ ਸੋ ਲਹੈ ਤਜਸੁ ਗਰੁਮਤੁਖ ਲਗੈ ਤਪਆਰੁ ॥ 
naanak ratnaa so lahai jis gurmukh lagai pi-aar. 

ਸਿਾ ਸਿਾ ਨਾਮੁ ਉਚਰੈ ਹਤਰ ਨਾਮੋ ਤਨਿ ਤਬਉਹਾਰੁ ॥ 
sadaa sadaa naam uchrai har naamo nit bi-uhaar. 

ਤਿਪਾ ਕਰੇ ਜੇ ਆਪਣੀ ਿਾ ਹਤਰ ਰਖਾ ਉਰ ਧਾਤਰ ॥੧॥ 
kirpaa karay jay aapnee taa har rakhaa ur Dhaar. ||1|| 

ਮਃ ੩ ॥ 
mehlaa 3. 

ਸਤਿਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵ ਨ ਕੀਨੀਆ ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਨ ਲਗ ੋਤਪਆਰੁ ॥ 
satgur kee sayv na keenee-aa har naam na lago pi-aar. 

ਮਿ ਿੁਮ ਜਾਣਹੁ ਓਇ ਜੀਵਿੇ ਓਇ ਆਤਪ ਮਾਰੇ ਕਰਿਾਤਰ ॥ 
mat tum jaanhu o-ay jeevday o-ay aap maaray kartaar. 

ਹਉਮੈ ਵਿਾ ਰੋਗੁ ਹੈ ਭਾਇ ਿੂਜੈ ਕਰਮ ਕਮਾਇ ॥ 
ha-umai vadaa rog hai bhaa-ay doojai karam kamaa-ay. 

ਨਾਨਕ ਮਨਮਤੁਖ ਜੀਵਤਿਆ ਮਏੁ ਹਤਰ ਤਵਸਤਰਆ ਿੁਖੁ ਪਾਇ ॥੨॥ 
naanak manmukh jeevdi-aa mu-ay har visri-aa dukh paa-ay. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਤਜਸੁ ਅੰਿਰੁ ਤਹਰਿਾ ਸੁਧੁ ਹੈ ਤਿਸੁ ਜਨ ਕਉ ਸਤਭ ਨਮਸਕਾਰੀ ॥ 
jis antar hirdaa suDh hai tis jan ka-o sabh namaskaaree. 

ਤਜਸੁ ਅੰਿਤਰ ਨਾਮ ੁਤਨਧਾਨੁ ਹੈ ਤਿਸੁ ਜਨ ਕਉ ਹਉ ਬਤਲਹਾਰੀ ॥ 
jis andar naam niDhaan hai tis jan ka-o ha-o balihaaree. 

ਤਜਸੁ ਅੰਿਤਰ ਬਤੁਧ ਤਬਬੇਕ ੁਹੈ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਮੁਰਾਰੀ ॥ 
jis andar buDh bibayk hai har naam muraaree. 



 

ਸੋ ਸਤਿਗਰੁੁ ਸਭਨਾ ਕਾ ਤਮਿੁ ਹੈ ਸਭ ਤਿਸਤਹ ਤਪਆਰੀ ॥ 
so satgur sabhnaa kaa mit hai sabh tiseh pi-aaree. 

ਸਭੁ ਆਿਮ ਰਾਮ ੁਪਸਾਤਰਆ ਗੁਰ ਬਤੁਧ ਬੀਚਾਰੀ ॥੯॥ 
sabh aatam raam pasaari-aa gur buDh beechaaree. ||9|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ 
salok mehlaa 3. 

ਤਬਨੁ ਸਤਿਗਰੁ ਸੇਵੇ ਜੀਅ ਕੇ ਬਧੰਨਾ ਤਵਤਚ ਹਉਮ ੈਕਰਮ ਕਮਾਤਹ ॥ 
bin satgur sayvay jee-a kay banDhnaa vich ha-umai karam kamaahi. 

ਤਬਨੁ ਸਤਿਗਰੁ ਸੇਵੇ ਿਉਰ ਨ ਪਾਵਹੀ ਮਤਰ ਜੰਮਤਹ ਆਵਤਹ ਜਾਤਹ ॥ 
bin satgur sayvay tha-ur na paavhee mar jameh aavahi jaahi. 

ਤਬਨੁ ਸਤਿਗਰੁ ਸੇਵੇ ਤਿਕਾ ਬੋਲਣਾ ਨਾਮੁ ਨ ਵਸ ੈਮਨ ਮਾਤਹ ॥ 
bin satgur sayvay fikaa bolnaa naam na vasai man maahi. 
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ਨਾਨਕ ਤਬਨ ੁਸਤਿਗੁਰ ਸੇਵੇ ਜਮ ਪੁਤਰ ਬਧੇ ਮਾਰੀਅਤਨ ਮੁਤਹ ਕਾਲ ੈਉਤਿ ਜਾਤਹ ॥੧॥ 
naanak bin satgur sayvay jam pur baDhay maaree-an muhi kaalai uth jaahi. ||1|| 

ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
mehlaa 1. 

ਜਾਲਉ ਐਸੀ ਰੀਤਿ ਤਜਿੁ ਮੈ ਤਪਆਰਾ ਵੀਸਰੈ ॥ 
jaala-o aisee reet jit mai pi-aaraa veesrai. 

ਨਾਨਕ ਸਾਈ ਭਲੀ ਪਰੀਤਿ ਤਜਿੁ ਸਾਤਹਬ ਸਿੇੀ ਪਤਿ ਰਹੈ ॥੨॥ 
naanak saa-ee bhalee pareet jit saahib saytee pat rahai. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਹਤਰ ਇਕੋ ਿਾਿਾ ਸੇਵੀਐ ਹਤਰ ਇਕੁ ਤਧਆਈਐ ॥ 
har iko daataa sayvee-ai har ik Dhi-aa-ee-ai. 

ਹਤਰ ਇਕੋ ਿਾਿਾ ਮਗੰੀਐ ਮਨ ਤਚੰਤਿਆ ਪਾਈਐ ॥ 
har iko daataa mangee-ai man chindi-aa paa-ee-ai. 



 

ਜੇ ਿੂਜੇ ਪਾਸਹੁ ਮੰਗੀਐ ਿਾ ਲਾਜ ਮਰਾਈਐ ॥ 
jay doojay paashu mangee-ai taa laaj maraa-ee-ai. 

ਤਜਤਨ ਸਤੇਵਆ ਤਿਤਨ ਿਲ ੁਪਾਇਆ ਤਿਸੁ ਜਨ ਕੀ ਸਭ ਭੁਖ ਗਵਾਈਐ ॥ 
jin sayvi-aa tin fal paa-i-aa tis jan kee sabh bhukh gavaa-ee-ai. 

ਨਾਨਕੁ ਤਿਨ ਤਵਟਹੁ ਵਾਤਰਆ ਤਜਨ ਅਨਤਿਨੁ ਤਹਰਿੈ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਤਧਆਈਐ ॥੧੦॥ 
naanak tin vitahu vaari-aa jin an-din hirdai har naam Dhi-aa-ee-ai. ||10|| 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ 
salok mehlaa 3. 

ਭਗਿ ਜਨਾ ਕੰਉ ਆਤਪ ਿੁਿਾ ਮੇਰਾ ਤਪਆਰਾ ਆਪੇ ਲਇਅਨੁ ਜਨ ਲਾਇ ॥ 
bhagat janaa kaN-u aap tuthaa mayraa pi-aaraa aapay la-i-an jan laa-ay. 

ਪਾਤਿਸਾਹੀ ਭਗਿ ਜਨਾ ਕਉ ਤਿਿੀਅਨ ੁਤਸਤਰ ਛਿੁ ਸਚਾ ਹਤਰ ਬਣਾਇ ॥ 
paatisaahee bhagat janaa ka-o ditee-an sir chhat sachaa har banaa-ay. 

ਸਿਾ ਸੁਖੀਏ ਤਨਰਮਲੇ ਸਤਿਗਰੁ ਕੀ ਕਾਰ ਕਮਾਇ ॥ 
sadaa sukhee-ay nirmalay satgur kee kaar kamaa-ay. 

ਰਾਜੇ ਓਇ ਨ ਆਖੀਅਤਹ ਤਭਤੜ ਮਰਤਹ ਤਿਤਰ ਜੂਨੀ ਪਾਤਹ ॥ 
raajay o-ay na aakhee-ahi bhirh mareh fir joonee paahi. 

ਨਾਨਕ ਤਵਣੁ ਨਾਵੈ ਨਕੀ  ਵਢੀ  ਤਿਰਤਹ ਸੋਭਾ ਮੂਤਲ ਨ ਪਾਤਹ ॥੧॥ 
naanak vin naavai nakeeN vadheeN fireh sobhaa mool na paahi. ||1|| 

ਮਃ ੩ ॥ 
mehlaa 3. 

ਸੁਤਣ ਤਸਤਖਐ ਸਾਿੁ ਨ ਆਇਓ ਤਜਚਰ ੁਗੁਰਮਤੁਖ ਸਬਤਿ ਨ ਲਾਗੈ ॥ 
sun sikhi-ai saad na aa-i-o jichar gurmukh sabad na laagai. 

ਸਤਿਗੁਤਰ ਸਤੇਵਐ ਨਾਮੁ ਮਤਨ ਵਸ ੈਤਵਚਹ ੁਭਰਮੁ ਭਉ ਭਾਗੈ ॥ 
satgur sayvi-ai naam man vasai vichahu bharam bha-o bhaagai. 

ਜੇਹਾ ਸਤਿਗੁਰ ਨੋ ਜਾਣੈ ਿੇਹੋ ਹੋਵੈ ਿਾ ਸਤਚ ਨਾਤਮ ਤਲਵ ਲਾਗੈ ॥ 
jayhaa satgur no jaanai tayho hovai taa sach naam liv laagai. 

ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਤਮਲ ੈਵਤਿਆਈ ਹਤਰ ਿਤਰ ਸੋਹਤਨ ਆਗ ੈ॥੨॥ 
naanak naam milai vadi-aa-ee har dar sohan aagai. ||2|| 



 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਗੁਰਤਸਖਾਂ ਮਤਨ ਹਤਰ ਪਰੀਤਿ ਹੈ ਗਰੁੁ ਪੂਜਣ ਆਵਤਹ ॥ 
gursikhaaN man har pareet hai gur poojan aavahi. 

ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਵਣੰਜਤਹ ਰੰਗ ਤਸਉ ਲਾਹਾ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਲੈ ਜਾਵਤਹ ॥ 
har naam vanaNjahi rang si-o laahaa har naam lai jaaveh. 

ਗੁਰਤਸਖਾ ਕੇ ਮੁਖ ਉਜਲੇ ਹਤਰ ਿਰਗਹ ਭਾਵਤਹ ॥ 
gursikhaa kay mukh ujlay har dargeh bhaaveh. 

ਗੁਰ ੁਸਤਿਗੁਰ ੁਬੋਹਲ ੁਹਤਰ ਨਾਮ ਕਾ ਵਿਭਾਗੀ ਤਸਖ ਗੁਣ ਸਾਂਝ ਕਰਾਵਤਹ ॥ 
gur satgur bohal har naam kaa vadbhaagee sikh gun saaNjh karaaveh. 

ਤਿਨਾ ਗੁਰਤਸਖਾ ਕੰਉ ਹਉ ਵਾਤਰਆ ਜੋ ਬਹਤਿਆ ਉਿਤਿਆ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਧਆਵਤਹ ॥੧੧॥ 
tinaa gursikhaa kaN-u ha-o vaari-aa jo bahdi-aa uth-di-aa har naam Dhi-aavahi. ||11|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ 
salok mehlaa 3. 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਤਨਧਾਨੁ ਹੈ ਗਰੁਮੁਤਖ ਪਾਇਆ ਜਾਇ ॥ 
naanak naam niDhaan hai gurmukh paa-i-aa jaa-ay. 

ਮਨਮੁਖ ਘਤਰ ਹੋਿੀ ਵਥ ੁਨ ਜਾਣਨੀ ਅਧੰੇ ਭਉਤਕ ਮਏੁ ਤਬਲਲਾਇ ॥੧॥ 
manmukh ghar hodee vath na jaannee anDhay bha-uk mu-ay billaa-ay. ||1|| 

ਮਃ ੩ ॥ 
mehlaa 3. 

ਕੰਚਨ ਕਾਇਆ ਤਨਰਮਲੀ ਜੋ ਸਤਚ ਨਾਤਮ ਸਤਚ ਲਾਗੀ ॥ 
kanchan kaa-i-aa nirmalee jo sach naam sach laagee. 

ਤਨਰਮਲ ਜੋਤਿ ਤਨਰੰਜਨ ੁਪਾਇਆ ਗੁਰਮਤੁਖ ਭਰਮ ੁਭਉ ਭਾਗੀ ॥ 
nirmal jot niranjan paa-i-aa gurmukh bharam bha-o bhaagee. 

ਨਾਨਕ ਗਰੁਮਤੁਖ ਸਿਾ ਸਖੁੁ ਪਾਵਤਹ ਅਨਤਿਨ ੁਹਤਰ ਬੈਰਾਗੀ ॥੨॥ 
naanak gurmukh sadaa sukh paavahi an-din har bairaagee. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 



 

ਸੇ ਗਰੁਤਸਖ ਧਨੁ ਧੰਨੁ ਹੈ ਤਜਨੀ ਗਰੁ ਉਪਿੇਸ ੁਸੁਤਣਆ ਹਤਰ ਕੰਨੀ ॥ 
say gursikh Dhan Dhan hai jinee gur updays suni-aa har kannee. 

ਗੁਤਰ ਸਤਿਗੁਤਰ ਨਾਮੁ ਤਿਰੜਾਇਆ ਤਿਤਨ ਹੰਉਮੈ ਿਤੁਬਧਾ ਭੰਨੀ ॥ 
gur satgur naam drirh-aa-i-aa tin haN-umai dubiDhaa bhannee. 

ਤਬਨੁ ਹਤਰ ਨਾਵੈ ਕੋ ਤਮਿੁ ਨਾਹੀ ਵੀਚਾਤਰ ਤਿਿਾ ਹਤਰ ਜੰਨੀ ॥ 
bin har naavai ko mitar naahee veechaar dithaa har jannee. 
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ਤਜਨਾ ਗਰੁਤਸਖਾ ਕਉ ਹਤਰ ਸੰਿੁਸਟੁ ਹੈ ਤਿਨੀ ਸਤਿਗਰੁ ਕੀ ਗਲ ਮੰਨੀ ॥ 
jinaa gursikhaa ka-o har santusat hai tinee satgur kee gal mannee. 

ਜੋ ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇਿੇ ਤਿਨੀ ਚੜੀ ਚਵਗਤਣ ਵੰਨੀ ॥੧੨॥ 
jo gurmukh naam Dhi-aa-iday tinee charhee chavgan vannee. ||12|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ 
salok mehlaa 3. 

ਮਨਮੁਖੁ ਕਾਇਰੁ ਕਰਪੂੁ ਹੈ ਤਬਨ ੁਨਾਵੈ ਨਕ ੁਨਾਤਹ ॥ 
manmukh kaa-ir karoop hai bin naavai nak naahi. 

ਅਨਤਿਨ ੁਧੰਧੈ ਤਵਆਤਪਆ ਸਪੁਨੈ ਭੀ ਸੁਖ ੁਨਾਤਹ ॥ 
an-din DhanDhai vi-aapi-aa supnai bhee sukh naahi. 

ਨਾਨਕ ਗਰੁਮਤੁਖ ਹੋਵਤਹ ਿਾ ਉਬਰਤਹ ਨਾਤਹ ਿ ਬਧੇ ਿੁਖ ਸਹਾਤਹ ॥੧॥ 
naanak gurmukh hoveh taa ubrahi naahi ta baDhay dukh sahaahi. ||1|| 

ਮਃ ੩ ॥ 
mehlaa 3. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਿਾ ਿਤਰ ਸੋਹਣੇ ਗਰੁ ਕਾ ਸਬਿੁ ਕਮਾਤਹ ॥ 
gurmukh sadaa dar sohnay gur kaa sabad kamaahi. 

ਅੰਿਤਰ ਸਾਂਤਿ ਸਿਾ ਸੁਖੁ ਿਤਰ ਸਚੈ ਸੋਭਾ ਪਾਤਹ ॥ 
antar saaNt sadaa sukh dar sachai sobhaa paahi. 

ਨਾਨਕ ਗਰੁਮਤੁਖ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਪਾਇਆ ਸਹਜੇ ਸਤਚ ਸਮਾਤਹ ॥੨॥ 
naanak gurmukh har naam paa-i-aa sehjay sach samaahi. ||2|| 



 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਪਰਤਹਲਾਤਿ ਜਤਪ ਹਤਰ ਗਤਿ ਪਾਈ ॥ 
gurmukh par-hilaad jap har gat paa-ee. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਜਨਤਕ ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਤਲਵ ਲਾਈ ॥ 
gurmukh janak har naam liv laa-ee. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਬਤਸਸਤਟ ਹਤਰ ਉਪਿੇਸੁ ਸੁਣਾਈ ॥ 
gurmukh basist har updays sunaa-ee. 

ਤਬਨੁ ਗਰੁ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਨ ਤਕਨੈ ਪਾਇਆ ਮੇਰੇ ਭਾਈ ॥ 
bin gur har naam na kinai paa-i-aa mayray bhaa-ee. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਹਤਰ ਭਗਤਿ ਹਤਰ ਆਤਪ ਲਹਾਈ ॥੧੩॥ 
gurmukh har bhagat har aap lahaa-ee. ||13|| 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ 
salok mehlaa 3. 

ਸਤਿਗੁਰ ਕੀ ਪਰਿੀਤਿ ਨ ਆਈਆ ਸਬਤਿ ਨ ਲਾਗ ੋਭਾਉ ॥ 
satgur kee parteet na aa-ee-aa sabad na laago bhaa-o. 

ਓਸ ਨ ੋਸੁਖੁ ਨ ਉਪਜੈ ਭਾਵੈ ਸਉ ਗੇੜਾ ਆਵਉ ਜਾਉ ॥ 
os no sukh na upjai bhaavai sa-o gayrhaa aava-o jaa-o. 

ਨਾਨਕ ਗਰੁਮਤੁਖ ਸਹਤਜ ਤਮਲੈ ਸਚੇ ਤਸਉ ਤਲਵ ਲਾਉ ॥੧॥ 
naanak gurmukh sahj milai sachay si-o liv laa-o. ||1|| 

ਮਃ ੩ ॥ 
mehlaa 3. 

ਏ ਮਨ ਐਸਾ ਸਤਿਗੁਰ ੁਖੋਤਜ ਲਹੁ ਤਜਿੁ ਸਤੇਵਐ ਜਨਮ ਮਰਣ ਿੁਖੁ ਜਾਇ ॥ 
ay man aisaa satgur khoj lahu jit sayvi-ai janam maran dukh jaa-ay. 

ਸਹਸਾ ਮੂਤਲ ਨ ਹੋਵਈ ਹਉਮੈ ਸਬਤਿ ਜਲਾਇ ॥ 
sahsaa mool na hova-ee ha-umai sabad jalaa-ay. 

ਕੂੜੈ ਕੀ ਪਾਤਲ ਤਵਚਹ ੁਤਨਕਲੈ ਸਚੁ ਵਸੈ ਮਤਨ ਆਇ ॥ 
koorhai kee paal vichahu niklai sach vasai man aa-ay. 



 

ਅੰਿਤਰ ਸਾਂਤਿ ਮਤਨ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ਸਚ ਸੰਜਤਮ ਕਾਰ ਕਮਾਇ ॥ 
antar saaNt man sukh ho-ay sach sanjam kaar kamaa-ay. 

ਨਾਨਕ ਪਰੂੈ ਕਰਤਮ ਸਤਿਗੁਰ ੁਤਮਲੈ ਹਤਰ ਜੀਉ ਤਕਰਪਾ ਕਰ ੇਰਜਾਇ ॥੨॥ 
naanak poorai karam satgur milai har jee-o kirpaa karay rajaa-ay. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਤਜਸ ਕੈ ਘਤਰ ਿੀਬਾਨੁ ਹਤਰ ਹੋਵ ੈਤਿਸ ਕੀ ਮੁਿੀ ਤਵਤਚ ਜਗਿੁ ਸਭੁ ਆਇਆ ॥ 
jis kai ghar deebaan har hovai tis kee muthee vich jagat sabh aa-i-aa. 

ਤਿਸ ਕਉ ਿਲਕੀ ਤਕਸੈ ਿੀ ਨਾਹੀ ਹਤਰ ਿੀਬਾਤਨ ਸਤਭ ਆਤਣ ਪੈਰੀ ਪਾਇਆ ॥ 
tis ka-o talkee kisai dee naahee har deebaan sabh aan pairee paa-i-aa. 

ਮਾਣਸਾ ਤਕਅਹੁ ਿੀਬਾਣਹ ੁਕੋਈ ਨਤਸ ਭਤਜ ਤਨਕਲੈ ਹਤਰ ਿੀਬਾਣਹੁ ਕੋਈ ਤਕਥ ੈਜਾਇਆ ॥ 
maansaa ki-ahu deebaanahu ko-ee nas bhaj niklai har deebaanahu ko-ee kithai jaa-i-
aa. 

ਸੋ ਐਸਾ ਹਤਰ ਿੀਬਾਨ ੁਵਤਸਆ ਭਗਿਾ ਕੈ ਤਹਰਿੈ ਤਿਤਨ ਰਹਿੇ ਖੁਹਿੇ ਆਤਣ ਸਤਭ ਭਗਿਾ ਅਗ ੈਖਲਵਾਇਆ 
॥ 
so aisaa har deebaan vasi-aa bhagtaa kai hirdai tin rahday khuhday aan sabh bhagtaa 
agai khalvaa-i-aa. 

ਹਤਰ ਨਾਵੈ ਕੀ ਵਤਿਆਈ ਕਰਤਮ ਪਰਾਪਤਿ ਹੋਵੈ ਗਰੁਮੁਤਖ ਤਵਰਲ ੈਤਕਨ ੈਤਧਆਇਆ ॥੧੪॥ 
har naavai kee vadi-aa-ee karam paraapat hovai gurmukh virlai kinai Dhi-aa-i-aa. 
||14|| 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ 
salok mehlaa 3. 

ਤਬਨੁ ਸਤਿਗਰੁ ਸੇਵੇ ਜਗਿੁ ਮੁਆ ਤਬਰਥਾ ਜਨਮ ੁਗਵਾਇ ॥ 
bin satgur sayvay jagat mu-aa birthaa janam gavaa-ay. 

ਿੂਜੈ ਭਾਇ ਅਤਿ ਿੁਖ ੁਲਗਾ ਮਤਰ ਜੰਮ ੈਆਵੈ ਜਾਇ ॥ 
doojai bhaa-ay at dukh lagaa mar jammai aavai jaa-ay. 

ਤਵਸਟਾ ਅੰਿਤਰ ਵਾਸੁ ਹੈ ਤਿਤਰ ਤਿਤਰ ਜੂਨੀ ਪਾਇ ॥ 
vistaa andar vaas hai fir fir joonee paa-ay. 



 

ਨਾਨਕ ਤਬਨ ੁਨਾਵੈ ਜਮੁ ਮਾਰਸੀ ਅਤੰਿ ਗਇਆ ਪਛੁਿਾਇ ॥੧॥ 
naanak bin naavai jam maarsee ant ga-i-aa pachhutaa-ay. ||1|| 

ਮਃ ੩ ॥ 
mehlaa 3. 

ਇਸੁ ਜਗ ਮਤਹ ਪਰੁਖੁ ਏਕੁ ਹੈ ਹੋਰ ਸਗਲੀ ਨਾਤਰ ਸਬਾਈ ॥ 
is jag meh purakh ayk hai hor saglee naar sabaa-ee. 

Page 592 

ਸਤਭ ਘਟ ਭੋਗਵ ੈਅਤਲਪਿੁ ਰਹੈ ਅਲਖੁ ਨ ਲਖਣਾ ਜਾਈ ॥ 
sabh ghat bhogvai alipat rahai alakh na lakh-naa jaa-ee. 

ਪੂਰੈ ਗਤੁਰ ਵੇਖਾਤਲਆ ਸਬਿੇ ਸੋਝੀ ਪਾਈ ॥ 
poorai gur vaykhaali-aa sabday sojhee paa-ee. 

ਪੁਰਖ ੈਸੇਵਤਹ ਸੇ ਪਰੁਖ ਹੋਵਤਹ ਤਜਨੀ ਹਉਮੈ ਸਬਤਿ ਜਲਾਈ ॥ 
purkhai sayveh say purakh hoveh jinee ha-umai sabad jalaa-ee. 

ਤਿਸ ਕਾ ਸਰੀਕੁ ਕੋ ਨਹੀ ਨਾ ਕੋ ਕੰਟਕੁ ਵੈਰਾਈ ॥ 
tis kaa sareek ko nahee naa ko kantak vairaa-ee. 

ਤਨਹਚਲ ਰਾਜੁ ਹੈ ਸਿਾ ਤਿਸੁ ਕੇਰਾ ਨਾ ਆਵ ੈਨਾ ਜਾਈ ॥ 
nihchal raaj hai sadaa tis kayraa naa aavai naa jaa-ee. 

ਅਨਤਿਨ ੁਸੇਵਕੁ ਸੇਵਾ ਕਰੇ ਹਤਰ ਸਚ ੇਕੇ ਗੁਣ ਗਾਈ ॥ 
an-din sayvak sayvaa karay har sachay kay gun gaa-ee. 

ਨਾਨਕੁ ਵੇਤਖ ਤਵਗਤਸਆ ਹਤਰ ਸਚ ੇਕੀ ਵਤਿਆਈ ॥੨॥ 
naanak vaykh vigsi-aa har sachay kee vadi-aa-ee. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਤਜਨ ਕੈ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਵਤਸਆ ਸਿ ਤਹਰਿੈ ਹਤਰ ਨਾਮੋ ਤਿਨ ਕੰਉ ਰਖਣਹਾਰਾ ॥ 
jin kai har naam vasi-aa sad hirdai har naamo tin kaN-u rakhanhaaraa. 

ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਪਿਾ ਹਤਰ ਨਾਮੋ ਮਾਿਾ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਸਖਾਈ ਤਮਿੁ ਹਮਾਰਾ ॥ 
har naam pitaa har naamo maataa har naam sakhaa-ee mitar hamaaraa. 



 

ਹਤਰ ਨਾਵੈ ਨਾਤਲ ਗਲਾ ਹਤਰ ਨਾਵੈ ਨਾਤਲ ਮਸਲਤਿ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਹਮਾਰੀ ਕਰਿਾ ਤਨਿ ਸਾਰਾ ॥ 
har naavai naal galaa har naavai naal maslat har naam hamaaree kardaa nit saaraa. 

ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਹਮਾਰੀ ਸਗੰਤਿ ਅਤਿ ਤਪਆਰੀ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਕੁਲ ੁਹਤਰ ਨਾਮੁ ਪਰਵਾਰਾ ॥ 
har naam hamaaree sangat at pi-aaree har naam kul har naam parvaaraa. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਕੰਉ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਹਤਰ ਗਤੁਰ ਿੀਆ ਹਤਰ ਹਲਤਿ ਪਲਤਿ ਸਿਾ ਕਰੇ ਤਨਸਿਾਰਾ ॥੧੫॥ 
jan naanak kaN-u har naam har gur dee-aa har halat palat sadaa karay nistaaraa. 
||15|| 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ 
salok mehlaa 3. 

ਤਜਨ ਕੰਉ ਸਤਿਗਰੁੁ ਭੇਤਟਆ ਸ ੇਹਤਰ ਕੀਰਤਿ ਸਿਾ ਕਮਾਤਹ ॥ 
jin kaN-u satgur bhayti-aa say har keerat sadaa kamaahi. 

ਅਤਚੰਿੁ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਿਨ ਕੈ ਮਤਨ ਵਤਸਆ ਸਚੈ ਸਬਤਿ ਸਮਾਤਹ ॥ 
achint har naam tin kai man vasi-aa sachai sabad samaahi. 

ਕੁਲੁ ਉਧਾਰਤਹ ਆਪਣਾ ਮਖੋ ਪਿਵੀ ਆਪ ੇਪਾਤਹ ॥ 
kul uDhaareh aapnaa mokh padvee aapay paahi. 

ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਤਿਨ ਕੰਉ ਸੰਿੁਸਟੁ ਭਇਆ ਜੋ ਗੁਰ ਚਰਨੀ ਜਨ ਪਾਤਹ ॥ 
paarbarahm tin kaN-u santusat bha-i-aa jo gur charnee jan paahi. 

ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਹਤਰ ਕਾ ਿਾਸ ੁਹੈ ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਹਤਰ ਲਾਜ ਰਖਾਤਹ ॥੧॥ 
jan naanak har kaa daas hai kar kirpaa har laaj rakhaahi. ||1|| 

ਮਃ ੩ ॥ 
mehlaa 3. 

ਹੰਉਮੈ ਅੰਿਤਰ ਖੜਕੁ ਹੈ ਖੜਕੇ ਖੜਤਕ ਤਵਹਾਇ ॥ 
haN-umai andar kharhak hai kharhkay kharhak vihaa-ay. 

ਹੰਉਮੈ ਵਿਾ ਰੋਗ ੁਹੈ ਮਤਰ ਜੰਮੈ ਆਵ ੈਜਾਇ ॥ 
haN-umai vadaa rog hai mar jammai aavai jaa-ay. 

ਤਜਨ ਕਉ ਪੂਰਤਬ ਤਲਤਖਆ ਤਿਨਾ ਸਿਗਰੁੁ ਤਮਤਲਆ ਪਰਭ ੁਆਇ ॥ 
jin ka-o poorab likhi-aa tinaa satgur mili-aa parabh aa-ay. 



 

ਨਾਨਕ ਗਰੁ ਪਰਸਾਿੀ ਉਬਰੇ ਹਉਮ ੈਸਬਤਿ ਜਲਾਇ ॥੨॥ 
naanak gur parsaadee ubray ha-umai sabad jalaa-ay. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਹਮਾਰਾ ਪਰਭੁ ਅਤਬਗਿੁ ਅਗੋਚਰੁ ਅਤਬਨਾਸੀ ਪਰੁਖੁ ਤਬਧਾਿਾ ॥ 
har naam hamaaraa parabh abigat agochar abhinaasee purakh biDhaataa. 

ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਹਮ ਸਰੇਵਹ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਹਮ ਪੂਜਹ ਹਤਰ ਨਾਮੇ ਹੀ ਮਨੁ ਰਾਿਾ ॥ 
har naam ham sarayveh har naam ham poojah har naamay hee man raataa. 

ਹਤਰ ਨਾਮੈ ਜੇਵਿੁ ਕੋਈ ਅਵਰੁ ਨ ਸੂਝੈ ਹਤਰ ਨਾਮੋ ਅਤੰਿ ਛਿਾਿਾ ॥ 
har naamai jayvad ko-ee avar na soojhai har naamo ant chhadaataa. 

ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਿੀਆ ਗੁਤਰ ਪਰਉਪਕਾਰੀ ਧਨ ੁਧੰਨੁ ਗੁਰ ੂਕਾ ਤਪਿਾ ਮਾਿਾ ॥ 
har naam dee-aa gur par-upkaaree Dhan Dhan guroo kaa pitaa maataa. 

ਹੰਉ ਸਤਿਗਰੁ ਅਪੁਣੇ ਕੰਉ ਸਿਾ ਨਮਸਕਾਰੀ ਤਜਿੁ ਤਮਤਲਐ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਮ ੈਜਾਿਾ ॥੧੬॥ 
haN-u satgur apunay kaN-u sadaa namaskaaree jit mili-ai har naam mai jaataa. ||16|| 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ 
salok mehlaa 3. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸੇਵ ਨ ਕੀਨੀਆ ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਨ ਲਗੋ ਤਪਆਰ ੁ॥ 
gurmukh sayv na keenee-aa har naam na lago pi-aar. 

ਸਬਿੈ ਸਾਿੁ ਨ ਆਇਓ ਮਤਰ ਜਨਮੈ ਵਾਰੋ ਵਾਰ ॥ 
sabdai saad na aa-i-o mar janmai vaaro vaar. 

ਮਨਮੁਤਖ ਅਧੰੁ ਨ ਚੇਿਈ ਤਕਿੁ ਆਇਆ ਸੈਸਾਤਰ ॥ 
manmukh anDh na chayt-ee kit aa-i-aa saisaar. 

ਨਾਨਕ ਤਜਨ ਕਉ ਨਿਤਰ ਕਰੇ ਸੇ ਗੁਰਮਤੁਖ ਲੰਘੇ ਪਾਤਰ ॥੧॥ 
naanak jin ka-o nadar karay say gurmukh langhay paar. ||1|| 

ਮਃ ੩ ॥ 
mehlaa 3. 

ਇਕੋ ਸਤਿਗੁਰ ੁਜਾਗਿਾ ਹੋਰੁ ਜਗੁ ਸਿੂਾ ਮੋਤਹ ਤਪਆਤਸ ॥ 
iko satgur jaagtaa hor jag sootaa mohi pi-aas. 



 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਸੇਵਤਨ ਜਾਗਤੰਨ ਸੇ ਜੋ ਰਿੇ ਸਤਚ ਨਾਤਮ ਗਣੁਿਾਤਸ ॥ 
satgur sayvan jaagann say jo ratay sach naam guntaas. 
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ਮਨਮੁਤਖ ਅਧੰ ਨ ਚੇਿਨੀ ਜਨਤਮ ਮਤਰ ਹੋਤਹ ਤਬਨਾਤਸ ॥ 
manmukh anDh na chaytnee janam mar hohi binaas. 

ਨਾਨਕ ਗਰੁਮਤੁਖ ਤਿਨੀ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇਆ ਤਜਨ ਕੰਉ ਧੁਤਰ ਪਰੂਤਬ ਤਲਤਖਆਤਸ ॥੨॥ 
naanak gurmukh tinee naam Dhi-aa-i-aa jin kaN-u Dhur poorab likhi-aas. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਹਮਾਰਾ ਭੋਜਨੁ ਛਿੀਹ ਪਰਕਾਰ ਤਜਿੁ ਖਾਇਐ ਹਮ ਕਉ ਤਿਰਪਤਿ ਭਈ ॥ 
har naam hamaaraa bhojan chhateeh parkaar jit khaa-i-ai ham ka-o taripat bha-ee. 

ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਹਮਾਰਾ ਪੈਨਣੁ ਤਜਿੁ ਤਿਤਰ ਨਗੰੇ ਨ ਹੋਵਹ ਹੋਰ ਪੈਨਣ ਕੀ ਹਮਾਰੀ ਸਰਧ ਗਈ ॥ 
har naam hamaaraa painan jit fir nangay na hovah hor painan kee hamaaree saraDh 
ga-ee. 

ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਹਮਾਰਾ ਵਣਜੁ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਵਾਪਾਰੁ ਹਤਰ ਨਾਮੈ ਕੀ ਹਮ ਕੰਉ ਸਤਿਗਤੁਰ ਕਾਰਕੁਨੀ ਿੀਈ ॥ 
har naam hamaaraa vanaj har naam vaapaar har naamai kee ham kaN-u satgur 
kaarkunee dee-ee. 

ਹਤਰ ਨਾਮੈ ਕਾ ਹਮ ਲੇਖਾ ਤਲਤਖਆ ਸਭ ਜਮ ਕੀ ਅਗਲੀ ਕਾਤਣ ਗਈ ॥ 
har naamai kaa ham laykhaa likhi-aa sabh jam kee aglee kaan ga-ee. 

ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮ ੁਗੁਰਮਤੁਖ ਤਕਨੈ ਤਵਰਲੈ ਤਧਆਇਆ ਤਜਨ ਕੰਉ ਧੁਤਰ ਕਰਤਮ ਪਰਾਪਤਿ ਤਲਖਿੁ ਪਈ ॥੧੭॥ 
har kaa naam gurmukh kinai virlai Dhi-aa-i-aa jin kaN-u Dhur karam paraapat likhat pa-
ee. ||17|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ 
salok mehlaa 3. 

ਜਗਿੁ ਅਤਗਆਨੀ ਅਧੰੁ ਹੈ ਿੂਜੈ ਭਾਇ ਕਰਮ ਕਮਾਇ ॥ 
jagat agi-aanee anDh hai doojai bhaa-ay karam kamaa-ay. 

ਿੂਜੈ ਭਾਇ ਜੇਿੇ ਕਰਮ ਕਰੇ ਿੁਖੁ ਲਗੈ ਿਤਨ ਧਾਇ ॥ 
doojai bhaa-ay jaytay karam karay dukh lagai tan Dhaa-ay. 



 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਸੁਖੁ ਊਪਜ ੈਜਾ ਗਰੁ ਕਾ ਸਬਿੁ ਕਮਾਇ ॥ 
gur parsaadee sukh oopjai jaa gur kaa sabad kamaa-ay. 

ਸਚੀ ਬਾਣੀ ਕਰਮ ਕਰੇ ਅਨਤਿਨੁ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇ ॥ 
sachee banee karam karay an-din naam Dhi-aa-ay. 

ਨਾਨਕ ਤਜਿੁ ਆਪੇ ਲਾਏ ਤਿਿੁ ਲਗੇ ਕਹਣਾ ਤਕਛੂ ਨ ਜਾਇ ॥੧॥ 
naanak jit aapay laa-ay tit lagay kahnaa kichhoo na jaa-ay. ||1|| 

ਮਃ ੩ ॥ 
mehlaa 3. 

ਹਮ ਘਤਰ ਨਾਮੁ ਖਜਾਨਾ ਸਿਾ ਹੈ ਭਗਤਿ ਭਰੇ ਭੰਿਾਰਾ ॥ 
ham ghar naam khajaanaa sadaa hai bhagat bharay bhandaaraa. 

ਸਿਗਰੁੁ ਿਾਿਾ ਜੀਅ ਕਾ ਸਿ ਜੀਵੈ ਿੇਵਣਹਾਰਾ ॥ 
satgur daataa jee-a kaa sad jeevai dayvanhaaraa. 

ਅਨਤਿਨ ੁਕੀਰਿਨੁ ਸਿਾ ਕਰਤਹ ਗਰੁ ਕੈ ਸਬਤਿ ਅਪਾਰਾ ॥ 
an-din keertan sadaa karahi gur kai sabad apaaraa. 

ਸਬਿੁ ਗਰੁੂ ਕਾ ਸਿ ਉਚਰਤਹ ਜਗੁੁ ਜਗੁੁ ਵਰਿਾਵਣਹਾਰਾ ॥ 
sabad guroo kaa sad uchrahi jug jug vartaavanhaaraa. 

ਇਹੁ ਮਨਆੂ ਸਿਾ ਸੁਤਖ ਵਸੈ ਸਹਜੇ ਕਰੇ ਵਾਪਾਰਾ ॥ 
ih manoo-aa sadaa sukh vasai sehjay karay vaapaaraa. 

ਅੰਿਤਰ ਗੁਰ ਤਗਆਨ ੁਹਤਰ ਰਿਨੁ ਹੈ ਮੁਕਤਿ ਕਰਾਵਣਹਾਰਾ ॥ 
antar gur gi-aan har ratan hai mukat karaavanhaaraa. 

ਨਾਨਕ ਤਜਸ ਨੋ ਨਿਤਰ ਕਰੇ ਸ ੋਪਾਏ ਸੋ ਹੋਵੈ ਿਤਰ ਸਤਚਆਰਾ ॥੨॥ 
naanak jis no nadar karay so paa-ay so hovai dar sachi-aaraa. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਧੰਨੁ ਧੰਨ ੁਸੋ ਗਰੁਤਸਖ ੁਕਹੀਐ ਜੋ ਸਤਿਗਰੁ ਚਰਣੀ ਜਾਇ ਪਇਆ ॥ 
Dhan Dhan so gursikh kahee-ai jo satgur charnee jaa-ay pa-i-aa. 

ਧੰਨੁ ਧੰਨ ੁਸੋ ਗਰੁਤਸਖ ੁਕਹੀਐ ਤਜਤਨ ਹਤਰ ਨਾਮਾ ਮੁਤਖ ਰਾਮੁ ਕਤਹਆ ॥ 
Dhan Dhan so gursikh kahee-ai jin har naamaa mukh raam kahi-aa. 



 

ਧੰਨੁ ਧੰਨ ੁਸੋ ਗਰੁਤਸਖ ੁਕਹੀਐ ਤਜਸੁ ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਸੁਤਣਐ ਮਤਨ ਅਨਿੁ ਭਇਆ ॥ 
Dhan Dhan so gursikh kahee-ai jis har naam suni-ai man anad bha-i-aa. 

ਧੰਨੁ ਧੰਨ ੁਸੋ ਗਰੁਤਸਖ ੁਕਹੀਐ ਤਜਤਨ ਸਤਿਗਰੁ ਸੇਵਾ ਕਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਲਇਆ ॥ 
Dhan Dhan so gursikh kahee-ai jin satgur sayvaa kar har naam la-i-aa. 

ਤਿਸੁ ਗਰੁਤਸਖ ਕੰਉ ਹੰਉ ਸਿਾ ਨਮਸਕਾਰੀ ਜੋ ਗਰੁ ਕੈ ਭਾਣੈ ਗੁਰਤਸਖ ੁਚਤਲਆ ॥੧੮॥ 
tis gursikh kaN-u haN-u sadaa namaskaaree jo gur kai bhaanai gursikh chali-aa. ||18|| 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ 
salok mehlaa 3. 

ਮਨਹਤਿ ਤਕਨੈ ਨ ਪਾਇਓ ਸਭ ਥਕ ੇਕਰਮ ਕਮਾਇ ॥ 
manhath kinai na paa-i-o sabh thakay karam kamaa-ay. 

ਮਨਹਤਿ ਭੇਖ ਕਤਰ ਭਰਮਿੇ ਿੁਖੁ ਪਾਇਆ ਿੂਜੈ ਭਾਇ ॥ 
manhath bhaykh kar bharamday dukh paa-i-aa doojai bhaa-ay. 

ਤਰਤਧ ਤਸਤਧ ਸਭੁ ਮੋਹੁ ਹੈ ਨਾਮੁ ਨ ਵਸ ੈਮਤਨ ਆਇ ॥ 
riDh siDh sabh moh hai naam na vasai man aa-ay. 

ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਿੇ ਮਨੁ ਤਨਰਮਲੁ ਹੋਵੈ ਅਤਗਆਨ ੁਅੰਧੇਰਾ ਜਾਇ ॥ 
gur sayvaa tay man nirmal hovai agi-aan anDhayraa jaa-ay. 

ਨਾਮੁ ਰਿਨ ੁਘਤਰ ਪਰਗਟ ੁਹੋਆ ਨਾਨਕ ਸਹਤਜ ਸਮਾਇ ॥੧॥ 
naam ratan ghar pargat ho-aa naanak sahj samaa-ay. ||1|| 

ਮਃ ੩ ॥ 
mehlaa 3. 
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ਸਬਿੈ ਸਾਿੁ ਨ ਆਇਓ ਨਾਤਮ ਨ ਲਗ ੋਤਪਆਰੁ ॥ 
sabdai saad na aa-i-o naam na lago pi-aar. 

ਰਸਨਾ ਤਿਕਾ ਬੋਲਣਾ ਤਨਿ ਤਨਿ ਹੋਇ ਖੁਆਰੁ ॥ 
rasnaa fikaa bolnaa nit nit ho-ay khu-aar. 

ਨਾਨਕ ਤਕਰਤਿ ਪਇਐ ਕਮਾਵਣਾ ਕੋਇ ਨ ਮੇਟਣਹਾਰੁ ॥੨॥ 
naanak kirat pa-i-ai kamaavanaa ko-ay na maytanhaar. ||2|| 



 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਧਨੁ ਧਨੁ ਸਿ ਪੁਰਖ ੁਸਤਿਗੁਰ ੂਹਮਾਰਾ ਤਜਿੁ ਤਮਤਲਐ ਹਮ ਕਉ ਸਾਂਤਿ ਆਈ ॥ 
Dhan Dhan sat purakh satguroo hamaaraa jit mili-ai ham ka-o saaNt aa-ee. 

ਧਨੁ ਧਨੁ ਸਿ ਪੁਰਖ ੁਸਤਿਗੁਰ ੂਹਮਾਰਾ ਤਜਿੁ ਤਮਤਲਐ ਹਮ ਹਤਰ ਭਗਤਿ ਪਾਈ ॥ 
Dhan Dhan sat purakh satguroo hamaaraa jit mili-ai ham har bhagat paa-ee. 

ਧਨੁ ਧਨੁ ਹਤਰ ਭਗਿੁ ਸਤਿਗੁਰ ੂਹਮਾਰਾ ਤਜਸ ਕੀ ਸੇਵਾ ਿੇ ਹਮ ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਤਲਵ ਲਾਈ ॥ 
Dhan Dhan har bhagat satguroo hamaaraa jis kee sayvaa tay ham har naam liv laa-ee. 

ਧਨੁ ਧਨੁ ਹਤਰ ਤਗਆਨੀ ਸਤਿਗੁਰ ੂਹਮਾਰਾ ਤਜਤਨ ਵਰੈੀ ਤਮਿ ੁਹਮ ਕਉ ਸਭ ਸਮ ਤਿਰਸਤਟ ਤਿਖਾਈ ॥ 
Dhan Dhan har gi-aanee satguroo hamaaraa jin vairee mitar ham ka-o sabh sam 
darisat dikhaa-ee. 

ਧਨੁ ਧਨੁ ਸਤਿਗੁਰ ੂਤਮਿੁ ਹਮਾਰਾ ਤਜਤਨ ਹਤਰ ਨਾਮ ਤਸਉ ਹਮਾਰੀ ਪਰੀਤਿ ਬਣਾਈ ॥੧੯॥ 
Dhan Dhan satguroo mitar hamaaraa jin har naam si-o hamaaree pareet banaa-ee. 
||19|| 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੧ ॥ 
salok mehlaa 1. 

ਘਰ ਹੀ ਮੁੰਤਧ ਤਵਿੇਤਸ ਤਪਰੁ ਤਨਿ ਝੂਰ ੇਸਮੰਹਾਲੇ ॥ 
ghar hee munDh vidays pir nit jhooray sammHaalay. 

ਤਮਲਤਿਆ ਤਢਲ ਨ ਹੋਵਈ ਜੇ ਨੀਅਤਿ ਰਾਤਸ ਕਰੇ ॥੧॥ 
mildi-aaN dhil na hova-ee jay nee-at raas karay. ||1|| 

ਮਃ ੧ ॥ 
mehlaa 1. 

ਨਾਨਕ ਗਾਲੀ ਕੂੜੀਆ ਬਾਝੁ ਪਰੀਤਿ ਕਰਇੇ ॥ 
naanak gaalee koorhee-aa baajh pareet karay-i. 

ਤਿਚਰੁ ਜਾਣੈ ਭਲਾ ਕਤਰ ਤਜਚਰੁ ਲੇਵੈ ਿੇਇ ॥੨॥ 
tichar jaanai bhalaa kar jichar layvai day-ay. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 



 

ਤਜਤਨ ਉਪਾਏ ਜੀਅ ਤਿਤਨ ਹਤਰ ਰਾਤਖਆ ॥ 
jin upaa-ay jee-a tin har raakhi-aa. 

ਅੰਤਮਰਿ ੁਸਚਾ ਨਾਉ ਭੋਜਨ ੁਚਾਤਖਆ ॥ 
amrit sachaa naa-o bhojan chaakhi-aa. 

ਤਿਪਤਿ ਰਹੇ ਆਘਾਇ ਤਮਟੀ ਭਭਾਤਖਆ ॥ 
tipat rahay aaghaa-ay mitee bhabhaakhi-aa. 

ਸਭ ਅੰਿਤਰ ਇਕ ੁਵਰਿੈ ਤਕਨੈ ਤਵਰਲੈ ਲਾਤਖਆ ॥ 
sabh andar ik vartai kinai virlai laakhi-aa. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਭਏ ਤਨਹਾਲ ੁਪਰਭ ਕੀ ਪਾਤਖਆ ॥੨੦॥ 
jan naanak bha-ay nihaal parabh kee paakhi-aa. ||20|| 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ 
salok mehlaa 3. 

ਸਤਿਗੁਰ ਨੋ ਸਭੁ ਕੋ ਵੇਖਿਾ ਜੇਿਾ ਜਗਿੁ ਸੰਸਾਰੁ ॥ 
satgur no sabh ko vaykh-daa jaytaa jagat sansaar. 

ਤਿਿੈ ਮੁਕਤਿ ਨ ਹੋਵਈ ਤਜਚਰੁ ਸਬਤਿ ਨ ਕਰੇ ਵੀਚਾਰੁ ॥ 
dithai mukat na hova-ee jichar sabad na karay veechaar. 

ਹਉਮੈ ਮੈਲੁ ਨ ਚੁਕਈ ਨਾਤਮ ਨ ਲਗੈ ਤਪਆਰੁ ॥ 
ha-umai mail na chuk-ee naam na lagai pi-aar. 

ਇਤਕ ਆਪੇ ਬਖਤਸ ਤਮਲਾਇਅਨ ੁਿੁਤਬਧਾ ਿਤਜ ਤਵਕਾਰ ॥ 
ik aapay bakhas milaa-i-an dubiDhaa taj vikaar. 

ਨਾਨਕ ਇਤਕ ਿਰਸਨੁ ਿੇਤਖ ਮਤਰ ਤਮਲੇ ਸਤਿਗਰੁ ਹੇਤਿ ਤਪਆਤਰ ॥੧॥ 
naanak ik darsan daykh mar milay satgur hayt pi-aar. ||1|| 

ਮਃ ੩ ॥ 
mehlaa 3. 

ਸਤਿਗੁਰ ੂਨ ਸਤੇਵਓ ਮੂਰਖ ਅੰਧ ਗਵਾਤਰ ॥ 
satguroo na sayvi-o moorakh anDh gavaar. 

ਿੂਜੈ ਭਾਇ ਬਹੁਿੁ ਿੁਖੁ ਲਾਗਾ ਜਲਿਾ ਕਰੇ ਪੁਕਾਰ ॥ 
doojai bhaa-ay bahut dukh laagaa jaltaa karay pukaar. 



 

ਤਜਨ ਕਾਰਤਣ ਗਰੁੂ ਤਵਸਾਤਰਆ ਸੇ ਨ ਉਪਕਰੇ ਅੰਿੀ ਵਾਰ ॥ 
jin kaaran guroo visaari-aa say na upkaray antee vaar. 

ਨਾਨਕ ਗਰੁਮਿੀ ਸੁਖ ੁਪਾਇਆ ਬਖਸੇ ਬਖਸਣਹਾਰ ॥੨॥ 
naanak gurmatee sukh paa-i-aa bakhsay bakhsanhaar. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਿੂ ਆਪੇ ਆਤਪ ਆਤਪ ਸਭੁ ਕਰਿਾ ਕੋਈ ਿੂਜਾ ਹੋਇ ਸੁ ਅਵਰੋ ਕਹੀਐ ॥ 
too aapay aap aap sabh kartaa ko-ee doojaa ho-ay so avro kahee-ai. 

ਹਤਰ ਆਪੇ ਬੋਲੈ ਆਤਪ ਬਲੁਾਵੈ ਹਤਰ ਆਪੇ ਜਤਲ ਥਤਲ ਰਤਵ ਰਹੀਐ ॥ 
har aapay bolai aap bulaavai har aapay jal thal rav rahee-ai. 

ਹਤਰ ਆਪੇ ਮਾਰੈ ਹਤਰ ਆਪੇ ਛੋਿ ੈਮਨ ਹਤਰ ਸਰਣੀ ਪਤੜ ਰਹੀਐ ॥ 
har aapay maarai har aapay chhodai man har sarnee parh rahee-ai. 

ਹਤਰ ਤਬਨੁ ਕੋਈ ਮਾਤਰ ਜੀਵਾਤਲ ਨ ਸਕੈ ਮਨ ਹੋਇ ਤਨਤਚੰਿ ਤਨਸਲ ੁਹੋਇ ਰਹੀਐ ॥ 
har bin ko-ee maar jeevaal na sakai man ho-ay nichind nisal ho-ay rahee-ai. 

ਉਿਤਿਆ ਬਹਤਿਆ ਸੁਤਿਆ ਸਿਾ ਸਿਾ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਧਆਈਐ ਜਨ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮਤੁਖ ਹਤਰ ਲਹੀਐ 
॥੨੧॥੧॥ ਸਧੁੁ 
uth-di-aa bahdi-aa suti-aa sadaa sadaa har naam Dhi-aa-ee-ai jan naanak gurmukh 
har lahee-ai. ||21||1|| suDhu 
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ੴ ਸਤਿ ਨਾਮੁ ਕਰਿਾ ਪਰੁਖੁ ਤਨਰਭਉ ਤਨਰਵੈਰੁ ਅਕਾਲ ਮੂਰਤਿ ਅਜੂਨੀ ਸਭੈੰ ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar sat naam kartaa purakh nirbha-o nirvair akaal moorat ajoonee saibhaN gur 
parsaad. 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੧ ਚਉਪਿੇ ॥ 
sorath mehlaa 1 ghar 1 cha-upday. 

ਸਭਨਾ ਮਰਣਾ ਆਇਆ ਵੇਛੋੜਾ ਸਭਨਾਹ ॥ 
sabhnaa marnaa aa-i-aa vaychhorhaa sabhnaah. 

ਪੁਛਹ ੁਜਾਇ ਤਸਆਤਣਆ ਆਗ ੈਤਮਲਣ ੁਤਕਨਾਹ ॥ 
puchhahu jaa-ay si-aani-aa aagai milan kinaah. 



 

ਤਜਨ ਮੇਰਾ ਸਾਤਹਬੁ ਵੀਸਰੈ ਵਿੜੀ ਵੇਿਨ ਤਿਨਾਹ ॥੧॥ 
jin mayraa saahib veesrai vadrhee vaydan tinaah. ||1|| 

ਭੀ ਸਾਲਾਤਹਹੁ ਸਾਚਾ ਸੋਇ ॥ 
bhee saalaahihu saachaa so-ay. 

ਜਾ ਕੀ ਨਿਤਰ ਸਿਾ ਸੁਖ ੁਹੋਇ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jaa kee nadar sadaa sukh ho-ay. rahaa-o. 

ਵਿਾ ਕਤਰ ਸਾਲਾਹਣਾ ਹੈ ਭੀ ਹੋਸੀ ਸੋਇ ॥ 
vadaa kar salaahnaa hai bhee hosee so-ay. 

ਸਭਨਾ ਿਾਿਾ ਏਕੁ ਿੂ ਮਾਣਸ ਿਾਤਿ ਨ ਹੋਇ ॥ 
sabhnaa daataa ayk too maanas daat na ho-ay. 

ਜੋ ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ਸੋ ਥੀਐ ਰੰਨ ਤਕ ਰੁੰਨੈ ਹੋਇ ॥੨॥ 
jo tis bhaavai so thee-ai rann ke runnai ho-ay. ||2|| 

ਧਰਿੀ ਉਪਤਰ ਕੋਟ ਗੜ ਕੇਿੀ ਗਈ ਵਜਾਇ ॥ 
Dhartee upar kot garh kaytee ga-ee vajaa-ay. 

ਜੋ ਅਸਮਾਤਨ ਨ ਮਾਵਨੀ ਤਿਨ ਨਤਕ ਨਥਾ ਪਾਇ ॥ 
jo asmaan na maavnee tin nak nathaa paa-ay. 

ਜੇ ਮਨ ਜਾਣਤਹ ਸੂਲੀਆ ਕਾਹੇ ਤਮਿਾ ਖਾਤਹ ॥੩॥ 
jay man jaaneh soolee-aa kaahay mithaa khaahi. ||3|| 

ਨਾਨਕ ਅਉਗੁਣ ਜੇਿੜੇ ਿਿੇੇ ਗਲੀ ਜੰਜੀਰ ॥ 
naanak a-ogun jayt-rhay taytay galee janjeer. 

ਜੇ ਗੁਣ ਹੋਤਨ ਿ ਕਟੀਅਤਨ ਸੇ ਭਾਈ ਸ ੇਵੀਰ ॥ 
jay gun hon ta katee-an say bhaa-ee say veer. 

ਅਗ ੈਗਏ ਨ ਮੰਨੀਅਤਨ ਮਾਤਰ ਕਢਹੁ ਵਪੇੀਰ ॥੪॥੧॥ 
agai ga-ay na mannee-an maar kadhahu vaypeer. ||4||1|| 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੧ ॥ 
sorath mehlaa 1 ghar 1. 

ਮਨੁ ਹਾਲੀ ਤਕਰਸਾਣੀ ਕਰਣੀ ਸਰਮੁ ਪਾਣੀ ਿਨ ੁਖੇਿੁ ॥ 
man haalee kirsaanee karnee saram paanee tan khayt. 



 

ਨਾਮੁ ਬੀਜੁ ਸਿੰੋਖੁ ਸੁਹਾਗਾ ਰਖੁ ਗਰੀਬੀ ਵੇਸ ੁ॥ 
naam beej santokh suhaagaa rakh gareebee vays. 

ਭਾਉ ਕਰਮ ਕਤਰ ਜੰਮਸੀ ਸੇ ਘਰ ਭਾਗਿ ਿੇਖ ੁ॥੧॥ 
bhaa-o karam kar jammsee say ghar bhaagath daykh. ||1|| 

ਬਾਬਾ ਮਾਇਆ ਸਾਤਥ ਨ ਹੋਇ ॥ 
baabaa maa-i-aa saath na ho-ay. 

ਇਤਨ ਮਾਇਆ ਜਗੁ ਮੋਤਹਆ ਤਵਰਲਾ ਬੂਝੈ ਕੋਇ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
in maa-i-aa jag mohi-aa virlaa boojhai ko-ay. rahaa-o. 

ਹਾਣੁ ਹਟੁ ਕਤਰ ਆਰਜਾ ਸਚੁ ਨਾਮੁ ਕਤਰ ਵਥ ੁ॥ 
haan hat kar aarjaa sach naam kar vath. 

ਸੁਰਤਿ ਸੋਚ ਕਤਰ ਭਾਂਿਸਾਲ ਤਿਸੁ ਤਵਤਚ ਤਿਸ ਨ ੋਰਖੁ ॥ 
surat soch kar bhaaNdsaal tis vich tis no rakh. 

ਵਣਜਾਤਰਆ ਤਸਉ ਵਣਜੁ ਕਤਰ ਲੈ ਲਾਹਾ ਮਨ ਹਸੁ ॥੨॥ 
vanjaari-aa si-o vanaj kar lai laahaa man has. ||2|| 

ਸੁਤਣ ਸਾਸਿ ਸਉਿਾਗਰੀ ਸਿੁ ਘੋੜੇ ਲੈ ਚਲੁ ॥ 
sun saasat sa-udaagree sat ghorhay lai chal. 

ਖਰਚੁ ਬੰਨ ੁਚਤੰਗਆਈਆ ਮਿੁ ਮਨ ਜਾਣਤਹ ਕਲ ੁ॥ 
kharach bann chang-aa-ee-aa mat man jaaneh kal. 

ਤਨਰੰਕਾਰ ਕੈ ਿੇਤਸ ਜਾਤਹ ਿਾ ਸੁਤਖ ਲਹਤਹ ਮਹਲੁ ॥੩॥ 
nirankaar kai days jaahi taa sukh laheh mahal. ||3|| 

ਲਾਇ ਤਚਿੁ ਕਤਰ ਚਾਕਰੀ ਮੰਤਨ ਨਾਮੁ ਕਤਰ ਕੰਮੁ ॥ 
laa-ay chit kar chaakree man naam kar kamm. 
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ਬੰਨੁ ਬਿੀਆ ਕਤਰ ਧਾਵਣੀ ਿਾ ਕੋ ਆਖ ੈਧੰਨ ੁ॥ 
bann badee-aa kar Dhaavnee taa ko aakhai Dhan. 

ਨਾਨਕ ਵੇਖੈ ਨਿਤਰ ਕਤਰ ਚੜੈ ਚਵਗਣ ਵੰਨ ੁ॥੪॥੨॥ 
naanak vaykhai nadar kar charhai chavgan vann. ||4||2|| 



 

ਸੋਰਤਿ ਮਃ ੧ ਚਉਿੁਕੇ ॥ 
sorath mehlaa 1 cha-utukay. 

ਮਾਇ ਬਾਪ ਕੋ ਬੇਟਾ ਨੀਕਾ ਸਸਰੁੈ ਚਿੁਰ ੁਜਵਾਈ ॥ 
maa-ay baap ko baytaa neekaa sasurai chatur javaa-ee. 

ਬਾਲ ਕਤੰਨਆ ਕੌ ਬਾਪੁ ਤਪਆਰਾ ਭਾਈ ਕ ੌਅਤਿ ਭਾਈ ॥ 
baal kanniaa kou baap pi-aaraa bhaa-ee kou at bhaa-ee. 

ਹੁਕਮੁ ਭਇਆ ਬਾਹਰੁ ਘਰੁ ਛੋਤਿਆ ਤਖਨ ਮਤਹ ਭਈ ਪਰਾਈ ॥ 
hukam bha-i-aa baahar ghar chhodi-aa khin meh bha-ee paraa-ee. 

ਨਾਮੁ ਿਾਨੁ ਇਸਨਾਨੁ ਨ ਮਨਮੁਤਖ ਤਿਿੁ ਿਤਨ ਧੂਤੜ ਧੁਮਾਈ ॥੧॥ 
naam daan isnaan na manmukh tit tan Dhoorh Dhumaa-ee. ||1|| 

ਮਨੁ ਮਾਤਨਆ ਨਾਮ ੁਸਖਾਈ ॥ 
man maani-aa naam sakhaa-ee. 

ਪਾਇ ਪਰਉ ਗੁਰ ਕੈ ਬਤਲਹਾਰੈ ਤਜਤਨ ਸਾਚੀ ਬੂਝ ਬਝੁਾਈ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
paa-ay para-o gur kai balihaarai jin saachee boojh bujhaa-ee. rahaa-o. 

ਜਗ ਤਸਉ ਝੂਿ ਪਰੀਤਿ ਮਨ ੁਬੇਤਧਆ ਜਨ ਤਸਉ ਵਾਿੁ ਰਚਾਈ ॥ 
jag si-o jhooth pareet man bayDhi-aa jan si-o vaad rachaa-ee. 

ਮਾਇਆ ਮਗਨ ੁਅਤਹਤਨਤਸ ਮਗੁ ਜੋਹ ੈਨਾਮੁ ਨ ਲੇਵੈ ਮਰੈ ਤਬਖੁ ਖਾਈ ॥ 
maa-i-aa magan ahinis mag johai naam na layvai marai bikh khaa-ee. 

ਗੰਧਣ ਵੈਤਣ ਰਿਾ ਤਹਿਕਾਰੀ ਸਬਿ ੈਸੁਰਤਿ ਨ ਆਈ ॥ 
ganDhan vain rataa hitkaaree sabdai surat na aa-ee. 

ਰੰਤਗ ਨ ਰਾਿਾ ਰਤਸ ਨਹੀ ਬੇਤਧਆ ਮਨਮਤੁਖ ਪਤਿ ਗਵਾਈ ॥੨॥ 
rang na raataa ras nahee bayDhi-aa manmukh pat gavaa-ee. ||2|| 

ਸਾਧ ਸਭਾ ਮਤਹ ਸਹਜ ੁਨ ਚਾਤਖਆ ਤਜਹਬਾ ਰਸੁ ਨਹੀ ਰਾਈ ॥ 
saaDh sabhaa meh sahj na chaakhi-aa jihbaa ras nahee raa-ee. 

ਮਨੁ ਿਨ ੁਧਨ ੁਅਪੁਨਾ ਕਤਰ ਜਾਤਨਆ ਿਰ ਕੀ ਖਬਤਰ ਨ ਪਾਈ ॥ 
man tan Dhan apunaa kar jaani-aa dar kee khabar na paa-ee. 

ਅਖੀ ਮੀਤਟ ਚਤਲਆ ਅਤੰਧਆਰਾ ਘਰੁ ਿਰੁ ਤਿਸ ੈਨ ਭਾਈ ॥ 
akhee meet chali-aa anDhi-aaraa ghar dar disai na bhaa-ee. 



 

ਜਮ ਿਤਰ ਬਾਧਾ ਿਉਰ ਨ ਪਾਵੈ ਅਪੁਨਾ ਕੀਆ ਕਮਾਈ ॥੩॥ 
jam dar baaDhaa tha-ur na paavai apunaa kee-aa kamaa-ee. ||3|| 

ਨਿਤਰ ਕਰੇ ਿਾ ਅਖੀ ਵੇਖਾ ਕਹਣਾ ਕਥਨ ੁਨ ਜਾਈ ॥ 
nadar karay taa akhee vaykhaa kahnaa kathan na jaa-ee. 

ਕੰਨੀ ਸੁਤਣ ਸੁਤਣ ਸਬਤਿ ਸਲਾਹੀ ਅੰਤਮਰਿੁ ਤਰਿ ੈਵਸਾਈ ॥ 
kannee sun sun sabad salaahee amrit ridai vasaa-ee. 

ਤਨਰਭਉ ਤਨਰੰਕਾਰੁ ਤਨਰਵਰੈੁ ਪੂਰਨ ਜੋਤਿ ਸਮਾਈ ॥ 
nirbha-o nirankaar nirvair pooran jot samaa-ee. 

ਨਾਨਕ ਗਰੁ ਤਵਣੁ ਭਰਮੁ ਨ ਭਾਗੈ ਸਤਚ ਨਾਤਮ ਵਤਿਆਈ ॥੪॥੩॥ 
naanak gur vin bharam na bhaagai sach naam vadi-aa-ee. ||4||3|| 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੧ ਿੁਿੁਕੇ ॥ 
sorath mehlaa 1 dutukay. 

ਪੁੜੁ ਧਰਿੀ ਪੁੜ ੁਪਾਣੀ ਆਸਣੁ ਚਾਤਰ ਕੁੰਟ ਚਉਬਾਰਾ ॥ 
purh Dhartee purh paanee aasan chaar kunt cha-ubaaraa. 

ਸਗਲ ਭਵਣ ਕੀ ਮਰੂਤਿ ਏਕਾ ਮਤੁਖ ਿੇਰੈ ਟਕਸਾਲਾ ॥੧॥ 
sagal bhavan kee moorat aykaa mukh tayrai taksaalaa. ||1|| 

ਮੇਰੇ ਸਾਤਹਬਾ ਿੇਰੇ ਚੋਜ ਤਵਿਾਣਾ ॥ 
mayray saahibaa tayray choj vidaanaa. 

ਜਤਲ ਥਤਲ ਮਹੀਅਤਲ ਭਤਰਪਤੁਰ ਲੀਣਾ ਆਪੇ ਸਰਬ ਸਮਾਣਾ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jal thal mahee-al bharipur leenaa aapay sarab samaanaa. rahaa-o. 

ਜਹ ਜਹ ਿੇਖਾ ਿਹ ਜੋਤਿ ਿੁਮਾਰੀ ਿੇਰਾ ਰੂਪ ੁਤਕਨੇਹਾ ॥ 
jah jah daykhaa tah jot tumaaree tayraa roop kinayhaa. 

ਇਕਿੁ ਰੂਤਪ ਤਿਰਤਹ ਪਰਛੰਨਾ ਕੋਇ ਨ ਤਕਸ ਹੀ ਜਹੇਾ ॥੨॥ 
ikat roop fireh parchhannaa ko-ay na kis hee jayhaa. ||2|| 

ਅੰਿਜ ਜਰੇਜ ਉਿਭੁਜ ਸਿੇਜ ਿੇਰ ੇਕੀਿ ੇਜੰਿਾ ॥ 
andaj jayraj ut-bhuj saytaj tayray keetay jantaa. 

ਏਕੁ ਪਰੁਬੁ ਮੈ ਿਰੇਾ ਿੇਤਖਆ ਿੂ ਸਭਨਾ ਮਾਤਹ ਰਵੰਿਾ ॥੩॥ 
ayk purab mai tayraa daykhi-aa too sabhnaa maahi ravantaa. ||3|| 



 

ਿੇਰੇ ਗੁਣ ਬਹੁਿੇ ਮੈ ਏਕ ੁਨ ਜਾਤਣਆ ਮੈ ਮੂਰਖ ਤਕਛੁ ਿੀਜੈ ॥ 
tayray gun bahutay mai ayk na jaani-aa mai moorakh kichh deejai. 

ਪਰਣਵਤਿ ਨਾਨਕ ਸੁਤਣ ਮੇਰੇ ਸਾਤਹਬਾ ਿਬੁਿਾ ਪਥਰੁ ਲੀਜੈ ॥੪॥੪॥ 
paranvat naanak sun mayray saahibaa dubdaa pathar leejai. ||4||4|| 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
sorath mehlaa 1. 

ਹਉ ਪਾਪੀ ਪਤਿਿੁ ਪਰਮ ਪਾਖੰਿੀ ਿੂ ਤਨਰਮਲ ੁਤਨਰੰਕਾਰੀ ॥ 
ha-o paapee patit param paakhandee too nirmal nirankaaree. 

ਅੰਤਮਰਿ ੁਚਾਤਖ ਪਰਮ ਰਤਸ ਰਾਿੇ ਿਾਕੁਰ ਸਰਤਣ ਿੁਮਾਰੀ ॥੧॥ 
amrit chaakh param ras raatay thaakur saran tumaaree. ||1|| 

ਕਰਿਾ ਿੂ ਮ ੈਮਾਣੁ ਤਨਮਾਣੇ ॥ 
kartaa too mai maan nimaanay. 

ਮਾਣੁ ਮਹਿੁ ਨਾਮੁ ਧਨੁ ਪਲੈ ਸਾਚੈ ਸਬਤਿ ਸਮਾਣੇ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
maan mahat naam Dhan palai saachai sabad samaanay. rahaa-o. 

ਿੂ ਪਰੂਾ ਹਮ ਊਰੇ ਹੋਛੇ ਿੂ ਗਉਰਾ ਹਮ ਹਉਰ ੇ॥ 
too pooraa ham ooray hochhay too ga-uraa ham ha-uray. 
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ਿੁਝ ਹੀ ਮਨ ਰਾਿੇ ਅਤਹਤਨਤਸ ਪਰਭਾਿੇ ਹਤਰ ਰਸਨਾ ਜਤਪ ਮਨ ਰੇ ॥੨॥ 
tujh hee man raatay ahinis parbhaatay har rasnaa jap man ray. ||2|| 

ਿੁਮ ਸਾਚ ੇਹਮ ਿੁਮ ਹੀ ਰਾਚੇ ਸਬਤਿ ਭੇਤਿ ਿੁਤਨ ਸਾਚੇ ॥ 
tum saachay ham tum hee raachay sabad bhayd fun saachay. 

ਅਤਹਤਨਤਸ ਨਾਤਮ ਰਿੇ ਸ ੇਸੂਚੇ ਮਤਰ ਜਨਮੇ ਸੇ ਕਾਚੇ ॥੩॥ 
ahinis naam ratay say soochay mar janmay say kaachay. ||3|| 

ਅਵਰੁ ਨ ਿੀਸ ੈਤਕਸੁ ਸਾਲਾਹੀ ਤਿਸਤਹ ਸਰੀਕੁ ਨ ਕੋਈ ॥ 
avar na deesai kis saalaahee tiseh sareek na ko-ee. 

ਪਰਣਵਤਿ ਨਾਨਕ ੁਿਾਸਤਨ ਿਾਸਾ ਗੁਰਮਤਿ ਜਾਤਨਆ ਸੋਈ ॥੪॥੫॥ 
paranvat naanak daasan daasaa gurmat jaani-aa so-ee. ||4||5|| 



 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
sorath mehlaa 1. 

ਅਲਖ ਅਪਾਰ ਅਗੰਮ ਅਗੋਚਰ ਨਾ ਤਿਸੁ ਕਾਲੁ ਨ ਕਰਮਾ ॥ 
alakh apaar agamm agochar naa tis kaal na karmaa. 

ਜਾਤਿ ਅਜਾਤਿ ਅਜੋਨੀ ਸਭੰਉ ਨਾ ਤਿਸੁ ਭਾਉ ਨ ਭਰਮਾ ॥੧॥ 
jaat ajaat ajonee sambha-o naa tis bhaa-o na bharmaa. ||1|| 

ਸਾਚੇ ਸਤਚਆਰ ਤਵਟਹੁ ਕਰੁਬਾਣੁ ॥ 
saachay sachiaar vitahu kurbaan. 

ਨਾ ਤਿਸੁ ਰੂਪ ਵਰਨੁ ਨਹੀ ਰੇਤਖਆ ਸਾਚੈ ਸਬਤਿ ਨੀਸਾਣੁ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
naa tis roop varan nahee raykh-i-aa saachai sabad neesaan. rahaa-o. 

ਨਾ ਤਿਸੁ ਮਾਿ ਤਪਿਾ ਸੁਿ ਬੰਧਪ ਨਾ ਤਿਸੁ ਕਾਮ ੁਨ ਨਾਰੀ ॥ 
naa tis maat pitaa sut banDhap naa tis kaam na naaree. 

ਅਕੁਲ ਤਨਰੰਜਨ ਅਪਰ ਪਰੰਪਰ ੁਸਗਲੀ ਜੋਤਿ ਿੁਮਾਰੀ ॥੨॥ 
akul niranjan apar parampar saglee jot tumaaree. ||2|| 

ਘਟ ਘਟ ਅੰਿਤਰ ਬਰਹਮੁ ਲੁਕਾਇਆ ਘਤਟ ਘਤਟ ਜੋਤਿ ਸਬਾਈ ॥ 
ghat ghat antar barahm lukaa-i-aa ghat ghat jot sabaa-ee. 

ਬਜਰ ਕਪਾਟ ਮੁਕਿੇ ਗਰੁਮਿੀ ਤਨਰਭ ੈਿਾੜੀ ਲਾਈ ॥੩॥ 
bajar kapaat muktay gurmatee nirbhai taarhee laa-ee. ||3|| 

ਜੰਿ ਉਪਾਇ ਕਾਲੁ ਤਸਤਰ ਜੰਿਾ ਵਸਗਤਿ ਜੁਗਤਿ ਸਬਾਈ ॥ 
jant upaa-ay kaal sir jantaa vasgat jugat sabaa-ee. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਸੇਤਵ ਪਿਾਰਥ ੁਪਾਵਤਹ ਛੂਟਤਹ ਸਬਿੁ ਕਮਾਈ ॥੪॥ 
satgur sayv padaarath paavahi chhooteh sabad kamaa-ee. ||4|| 

ਸੂਚੈ ਭਾਿੈ ਸਾਚ ੁਸਮਾਵੈ ਤਵਰਲੇ ਸੂਚਾਚਾਰੀ ॥ 
soochai bhaadai saach samaavai virlay soochaachaaree. 

ਿੰਿੈ ਕਉ ਪਰਮ ਿੰਿੁ ਤਮਲਾਇਆ ਨਾਨਕ ਸਰਤਣ ਿੁਮਾਰੀ ॥੫॥੬॥ 
tantai ka-o param tant milaa-i-aa naanak saran tumaaree. ||5||6|| 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
sorath mehlaa 1. 



 

ਤਜਉ ਮੀਨਾ ਤਬਨ ੁਪਾਣੀਐ ਤਿਉ ਸਾਕਿੁ ਮਰੈ ਤਪਆਸ ॥ 
ji-o meenaa bin paanee-ai ti-o saakat marai pi-aas. 

ਤਿਉ ਹਤਰ ਤਬਨ ੁਮਰੀਐ ਰੇ ਮਨਾ ਜ ੋਤਬਰਥਾ ਜਾਵੈ ਸਾਸੁ ॥੧॥ 
ti-o har bin maree-ai ray manaa jo birthaa jaavai saas. ||1|| 

ਮਨ ਰੇ ਰਾਮ ਨਾਮ ਜਸ ੁਲਇੇ ॥ 
man ray raam naam jas lay-ay. 

ਤਬਨੁ ਗਰੁ ਇਹੁ ਰਸ ੁਤਕਉ ਲਹਉ ਗੁਰੁ ਮੇਲ ੈਹਤਰ ਿੇਇ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
bin gur ih ras ki-o laha-o gur maylai har day-ay. rahaa-o. 

ਸੰਿ ਜਨਾ ਤਮਲ ੁਸਗੰਿੀ ਗਰੁਮੁਤਖ ਿੀਰਥੁ ਹੋਇ ॥ 
sant janaa mil sangtee gurmukh tirath ho-ay. 

ਅਿਸਤਿ ਿੀਰਥ ਮਜਨਾ ਗੁਰ ਿਰਸੁ ਪਰਾਪਤਿ ਹੋਇ ॥੨॥ 
athsath tirath majnaa gur daras paraapat ho-ay. ||2|| 

ਤਜਉ ਜੋਗੀ ਜਿ ਬਾਹਰਾ ਿਪੁ ਨਾਹੀ ਸਿੁ ਸਿੰੋਖੁ ॥ 
ji-o jogee jat baahraa tap naahee sat santokh. 

ਤਿਉ ਨਾਮੈ ਤਬਨੁ ਿੇਹਰੁੀ ਜਮੁ ਮਾਰੈ ਅੰਿਤਰ ਿੋਖ ੁ॥੩॥ 
ti-o naamai bin dayhuree jam maarai antar dokh. ||3|| 

ਸਾਕਿ ਪਰੇਮੁ ਨ ਪਾਈਐ ਹਤਰ ਪਾਈਐ ਸਤਿਗਰੁ ਭਾਇ ॥ 
saakat paraym na paa-ee-ai har paa-ee-ai satgur bhaa-ay. 

ਸੁਖ ਿੁਖ ਿਾਿਾ ਗੁਰ ੁਤਮਲ ੈਕਹੁ ਨਾਨਕ ਤਸਿਤਿ ਸਮਾਇ ॥੪॥੭॥ 
sukh dukh daataa gur milai kaho naanak sifat samaa-ay. ||4||7|| 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
sorath mehlaa 1. 

ਿੂ ਪਰਭ ਿਾਿਾ ਿਾਤਨ ਮਤਿ ਪੂਰਾ ਹਮ ਥਾਰੇ ਭੇਖਾਰੀ ਜੀਉ ॥ 
too parabh daataa daan mat pooraa ham thaaray bhaykhaaree jee-o. 

ਮੈ ਤਕਆ ਮਾਗਉ ਤਕਛੁ ਤਥਰੁ ਨ ਰਹਾਈ ਹਤਰ ਿੀਜੈ ਨਾਮੁ ਤਪਆਰੀ ਜੀਉ ॥੧॥ 
mai ki-aa maaga-o kichh thir na rahaa-ee har deejai naam pi-aaree jee-o. ||1|| 

ਘਤਟ ਘਤਟ ਰਤਵ ਰਤਹਆ ਬਨਵਾਰੀ ॥ 
ghat ghat rav rahi-aa banvaaree. 



 

ਜਤਲ ਥਤਲ ਮਹੀਅਤਲ ਗੁਪਿੋ ਵਰਿੈ ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਿੇਤਖ ਤਨਹਾਰੀ ਜੀਉ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jal thal mahee-al gupto vartai gur sabdee daykh nihaaree jee-o. rahaa-o. 

ਮਰਿ ਪਇਆਲ ਅਕਾਸੁ ਤਿਖਾਇਓ ਗੁਤਰ ਸਤਿਗੁਤਰ ਤਕਰਪਾ ਧਾਰੀ ਜੀਉ ॥ 
marat pa-i-aal akaas dikhaa-i-o gur satgur kirpaa Dhaaree jee-o. 

ਸੋ ਬਰਹਮੁ ਅਜੋਨੀ ਹੈ ਭੀ ਹੋਨੀ ਘਟ ਭੀਿਤਰ ਿੇਖੁ ਮੁਰਾਰੀ ਜੀਉ ॥੨॥ 
so barahm ajonee hai bhee honee ghat bheetar daykh muraaree jee-o. ||2|| 
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ਜਨਮ ਮਰਨ ਕਉ ਇਹੁ ਜਗੁ ਬਪੁੜੋ ਇਤਨ ਿੂਜੈ ਭਗਤਿ ਤਵਸਾਰੀ ਜੀਉ ॥ 
janam maran ka-o ih jag bapurho in doojai bhagat visaaree jee-o. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਤਮਲ ੈਿ ਗਰੁਮਤਿ ਪਾਈਐ ਸਾਕਿ ਬਾਜੀ ਹਾਰੀ ਜੀਉ ॥੩॥ 
satgur milai ta gurmat paa-ee-ai saakat baajee haaree jee-o. ||3|| 

ਸਤਿਗੁਰ ਬਧੰਨ ਿੋਤੜ ਤਨਰਾਰੇ ਬਹੁਤੜ ਨ ਗਰਭ ਮਝਾਰੀ ਜੀਉ ॥ 
satgur banDhan torh niraaray bahurh na garabh majhaaree jee-o. 

ਨਾਨਕ ਤਗਆਨ ਰਿਨੁ ਪਰਗਾਤਸਆ ਹਤਰ ਮਤਨ ਵਤਸਆ ਤਨਰੰਕਾਰੀ ਜੀਉ ॥੪॥੮॥ 
naanak gi-aan ratan pargaasi-aa har man vasi-aa nirankaaree jee-o. ||4||8|| 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
sorath mehlaa 1. 

ਤਜਸੁ ਜਲ ਤਨਤਧ ਕਾਰਤਣ ਿੁਮ ਜਤਗ ਆਏ ਸ ੋਅੰਤਮਰਿੁ ਗੁਰ ਪਾਹੀ ਜੀਉ ॥ 
jis jal niDh kaaran tum jag aa-ay so amrit gur paahee jee-o. 

ਛੋਿਹੁ ਵੇਸ ੁਭੇਖ ਚਿੁਰਾਈ ਿੁਤਬਧਾ ਇਹੁ ਿਲੁ ਨਾਹੀ ਜੀਉ ॥੧॥ 
chhodahu vays bhaykh chaturaa-ee dubiDhaa ih fal naahee jee-o. ||1|| 

ਮਨ ਰੇ ਤਥਰੁ ਰਹ ੁਮਿੁ ਕਿ ਜਾਹੀ ਜੀਉ ॥ 
man ray thir rahu mat kat jaahee jee-o. 

ਬਾਹਤਰ ਢੂਢਿ ਬਹੁਿੁ ਿੁਖ ੁਪਾਵਤਹ ਘਤਰ ਅੰਤਮਰਿ ੁਘਟ ਮਾਹੀ ਜੀਉ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
baahar dhoodhat bahut dukh paavahi ghar amrit ghat maahee jee-o. rahaa-o. 

ਅਵਗੁਣ ਛੋਤਿ ਗੁਣਾ ਕਉ ਧਾਵਹੁ ਕਤਰ ਅਵਗੁਣ ਪਛੁਿਾਹੀ ਜੀਉ ॥ 
avgun chhod gunaa ka-o Dhaavahu kar avgun pachhutaahee jee-o. 



 

ਸਰ ਅਪਸਰ ਕੀ ਸਾਰ ਨ ਜਾਣਤਹ ਤਿਤਰ ਤਿਤਰ ਕੀਚ ਬੁਿਾਹੀ ਜੀਉ ॥੨॥ 
sar apsar kee saar na jaaneh fir fir keech budaahee jee-o. ||2|| 

ਅੰਿਤਰ ਮੈਲ ੁਲੋਭ ਬਹੁ ਝੂਿ ੇਬਾਹਤਰ ਨਾਵਹ ੁਕਾਹੀ ਜੀਉ ॥ 
antar mail lobh baho jhoothay baahar naavhu kaahee jee-o. 

ਤਨਰਮਲ ਨਾਮੁ ਜਪਹੁ ਸਿ ਗਰੁਮਤੁਖ ਅੰਿਰ ਕੀ ਗਤਿ ਿਾਹੀ ਜੀਉ ॥੩॥ 
nirmal naam japahu sad gurmukh antar kee gat taahee jee-o. ||3|| 

ਪਰਹਤਰ ਲੋਭੁ ਤਨੰਿਾ ਕੂੜੁ ਤਿਆਗਹੁ ਸਚੁ ਗਰੁ ਬਚਨੀ ਿਲੁ ਪਾਹੀ ਜੀਉ ॥ 
parhar lobh nindaa koorh ti-aagahu sach gur bachnee fal paahee jee-o. 

ਤਜਉ ਭਾਵੈ ਤਿਉ ਰਾਖਹੁ ਹਤਰ ਜੀਉ ਜਨ ਨਾਨਕ ਸਬਤਿ ਸਲਾਹੀ ਜੀਉ ॥੪॥੯॥ 
ji-o bhaavai ti-o raakho har jee-o jan naanak sabad salaahee jee-o. ||4||9|| 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੧ ਪੰਚਪਿੇ ॥ 
sorath mehlaa 1 panchpaday. 

ਅਪਨਾ ਘਰੁ ਮੂਸਿ ਰਾਤਖ ਨ ਸਾਕਤਹ ਕੀ ਪਰ ਘਰੁ ਜੋਹਨ ਲਾਗਾ ॥ 
apnaa ghar moosat raakh na saakeh kee par ghar johan laagaa. 

ਘਰੁ ਿਰੁ ਰਾਖਤਹ ਜੇ ਰਸੁ ਚਾਖਤਹ ਜੋ ਗਰੁਮੁਤਖ ਸੇਵਕੁ ਲਾਗਾ ॥੧॥ 
ghar dar raakhahi jay ras chaakhahi jo gurmukh sayvak laagaa. ||1|| 

ਮਨ ਰੇ ਸਮਝੁ ਕਵਨ ਮਤਿ ਲਾਗਾ ॥ 
man ray samajh kavan mat laagaa. 

ਨਾਮੁ ਤਵਸਾਤਰ ਅਨ ਰਸ ਲੋਭਾਨੇ ਤਿਤਰ ਪਛੁਿਾਤਹ ਅਭਾਗਾ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
naam visaar an ras lobhaanay fir pachhutaahi abhaagaa. rahaa-o. 

ਆਵਿ ਕਉ ਹਰਖ ਜਾਿ ਕਉ ਰੋਵਤਹ ਇਹੁ ਿੁਖੁ ਸਖੁੁ ਨਾਲੇ ਲਾਗਾ ॥ 
aavat ka-o harakh jaat ka-o roveh ih dukh sukh naalay laagaa. 

ਆਪ ੇਿੁਖ ਸੁਖ ਭੋਤਗ ਭੋਗਾਵੈ ਗਰੁਮੁਤਖ ਸੋ ਅਨਰਾਗਾ ॥੨॥ 
aapay dukh sukh bhog bhogaavai gurmukh so anraagaa. ||2|| 

ਹਤਰ ਰਸ ਊਪਤਰ ਅਵਰੁ ਤਕਆ ਕਹੀਐ ਤਜਤਨ ਪੀਆ ਸ ੋਤਿਰਪਿਾਗਾ ॥ 
har ras oopar avar ki-aa kahee-ai jin pee-aa so tariptaagaa. 

ਮਾਇਆ ਮਤੋਹਿ ਤਜਤਨ ਇਹੁ ਰਸੁ ਖੋਇਆ ਜਾ ਸਾਕਿ ਿੁਰਮਤਿ ਲਾਗਾ ॥੩॥ 
maa-i-aa mohit jin ih ras kho-i-aa jaa saakat durmat laagaa. ||3|| 



 

ਮਨ ਕਾ ਜੀਉ ਪਵਨਪਤਿ ਿੇਹੀ ਿੇਹੀ ਮਤਹ ਿੇਉ ਸਮਾਗਾ ॥ 
man kaa jee-o pavanpat dayhee dayhee meh day-o samaagaa. 

ਜੇ ਿੂ ਿੇਤਹ ਿ ਹਤਰ ਰਸੁ ਗਾਈ ਮਨੁ ਤਿਰਪਿੈ ਹਤਰ ਤਲਵ ਲਾਗਾ ॥੪॥ 
jay too deh ta har ras gaa-ee man tariptai har liv laagaa. ||4|| 

ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਮਤਹ ਹਤਰ ਰਸੁ ਪਾਈਐ ਗਤੁਰ ਤਮਤਲਐ ਜਮ ਭਉ ਭਾਗਾ ॥ 
saaDhsangat meh har ras paa-ee-ai gur mili-ai jam bha-o bhaagaa. 

ਨਾਨਕ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਜਤਪ ਗਰੁਮੁਤਖ ਹਤਰ ਪਾਏ ਮਸਿਤਕ ਭਾਗਾ ॥੫॥੧੦॥ 
naanak raam naam jap gurmukh har paa-ay mastak bhaagaa. ||5||10|| 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
sorath mehlaa 1. 

ਸਰਬ ਜੀਆ ਤਸਤਰ ਲੇਖ ੁਧੁਰਾਹੂ ਤਬਨ ੁਲੇਖੈ ਨਹੀ ਕੋਈ ਜੀਉ ॥ 
sarab jee-aa sir laykh Dhuraahoo bin laykhai nahee ko-ee jee-o. 

ਆਤਪ ਅਲੇਖੁ ਕੁਿਰਤਿ ਕਤਰ ਿੇਖੈ ਹੁਕਤਮ ਚਲਾਏ ਸੋਈ ਜੀਉ ॥੧॥ 
aap alaykh kudrat kar daykhai hukam chalaa-ay so-ee jee-o. ||1|| 

ਮਨ ਰੇ ਰਾਮ ਜਪਹੁ ਸੁਖ ੁਹੋਈ ॥ 
man ray raam japahu sukh ho-ee. 

ਅਤਹਤਨਤਸ ਗੁਰ ਕੇ ਚਰਨ ਸਰੇਵਹੁ ਹਤਰ ਿਾਿਾ ਭੁਗਿਾ ਸੋਈ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ahinis gur kay charan sarayvhu har daataa bhugtaa so-ee. rahaa-o. 
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ਜੋ ਅੰਿਤਰ ਸ ੋਬਾਹਤਰ ਿੇਖਹੁ ਅਵਰੁ ਨ ਿੂਜਾ ਕੋਈ ਜੀਉ ॥ 
jo antar so baahar daykhhu avar na doojaa ko-ee jee-o. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਏਕ ਤਿਰਸਤਟ ਕਤਰ ਿੇਖਹ ੁਘਤਟ ਘਤਟ ਜੋਤਿ ਸਮੋਈ ਜੀਉ ॥੨॥ 
gurmukh ayk darisat kar daykhhu ghat ghat jot samo-ee jee-o. ||2|| 

ਚਲਿੌ ਿਾਤਕ ਰਖਹੁ ਘਤਰ ਅਪਨ ੈਗਰੁ ਤਮਤਲਐ ਇਹ ਮਤਿ ਹੋਈ ਜੀਉ ॥ 
chaltou thaak rakhahu ghar apnai gur mili-ai ih mat ho-ee jee-o. 

ਿੇਤਖ ਅਤਿਰਸਟੁ ਰਹਉ ਤਬਸਮਾਿੀ ਿੁਖੁ ਤਬਸਰੈ ਸੁਖੁ ਹੋਈ ਜੀਉ ॥੩॥ 
daykh adrist raha-o bismaadee dukh bisrai sukh ho-ee jee-o. ||3|| 



 

ਪੀਵਹੁ ਅਤਪਉ ਪਰਮ ਸੁਖ ੁਪਾਈਐ ਤਨਜ ਘਤਰ ਵਾਸਾ ਹੋਈ ਜੀਉ ॥ 
peevhu api-o param sukh paa-ee-ai nij ghar vaasaa ho-ee jee-o. 

ਜਨਮ ਮਰਣ ਭਵ ਭੰਜਨ ੁਗਾਈਐ ਪੁਨਰਤਪ ਜਨਮੁ ਨ ਹੋਈ ਜੀਉ ॥੪॥ 
janam maran bhav bhanjan gaa-ee-ai punrap janam na ho-ee jee-o. ||4|| 

ਿਿੁ ਤਨਰੰਜਨੁ ਜੋਤਿ ਸਬਾਈ ਸੋਹੰ ਭੇਿੁ ਨ ਕੋਈ ਜੀਉ ॥ 
tat niranjan jot sabaa-ee sohaN bhayd na ko-ee jee-o. 

ਅਪਰੰਪਰ ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਪਰਮੇਸਰੁ ਨਾਨਕ ਗੁਰ ੁਤਮਤਲਆ ਸੋਈ ਜੀਉ ॥੫॥੧੧॥ 
aprampar paarbarahm parmaysar naanak gur mili-aa so-ee jee-o. ||5||11|| 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੩ 
sorath mehlaa 1 ghar 3 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਜਾ ਤਿਸੁ ਭਾਵਾ ਿਿ ਹੀ ਗਾਵਾ ॥ 
jaa tis bhaavaa tad hee gaavaa. 

ਿਾ ਗਾਵੇ ਕਾ ਿਲੁ ਪਾਵਾ ॥ 
taa gaavay kaa fal paavaa. 

ਗਾਵੇ ਕਾ ਿਲੁ ਹੋਈ ॥ 
gaavay kaa fal ho-ee. 

ਜਾ ਆਪੇ ਿੇਵੈ ਸੋਈ ॥੧॥ 
jaa aapay dayvai so-ee. ||1|| 

ਮਨ ਮੇਰੇ ਗੁਰ ਬਚਨੀ ਤਨਤਧ ਪਾਈ ॥ 
man mayray gur bachnee niDh paa-ee. 

ਿਾ ਿੇ ਸਚ ਮਤਹ ਰਤਹਆ ਸਮਾਈ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
taa tay sach meh rahi-aa samaa-ee. rahaa-o. 

ਗੁਰ ਸਾਖੀ ਅੰਿਤਰ ਜਾਗੀ ॥ 
gur saakhee antar jaagee. 

ਿਾ ਚੰਚਲ ਮਤਿ ਤਿਆਗੀ ॥ 
taa chanchal mat ti-aagee. 



 

ਗੁਰ ਸਾਖੀ ਕਾ ਉਜੀਆਰਾ ॥ 
gur saakhee kaa ujee-aaraa. 

ਿਾ ਤਮਤਟਆ ਸਗਲ ਅਧੰਯਾਰਾ ॥੨॥ 
taa miti-aa sagal anDh-yaaraa. ||2|| 

ਗੁਰ ਚਰਨੀ ਮਨੁ ਲਾਗਾ ॥ 
gur charnee man laagaa. 

ਿਾ ਜਮ ਕਾ ਮਾਰਗੁ ਭਾਗਾ ॥ 
taa jam kaa maarag bhaagaa. 

ਭੈ ਤਵਤਚ ਤਨਰਭਉ ਪਾਇਆ ॥ 
bhai vich nirbha-o paa-i-aa. 

ਿਾ ਸਹਜੈ ਕੈ ਘਤਰ ਆਇਆ ॥੩॥ 
taa sahjai kai ghar aa-i-aa. ||3|| 

ਭਣਤਿ ਨਾਨਕੁ ਬਝੂੈ ਕੋ ਬੀਚਾਰੀ ॥ 
bhanat naanak boojhai ko beechaaree. 

ਇਸੁ ਜਗ ਮਤਹ ਕਰਣੀ ਸਾਰੀ ॥ 
is jag meh karnee saaree. 

ਕਰਣੀ ਕੀਰਤਿ ਹੋਈ ॥ 
karnee keerat ho-ee. 

ਜਾ ਆਪੇ ਤਮਤਲਆ ਸੋਈ ॥੪॥੧॥੧੨॥ 
jaa aapay mili-aa so-ee. ||4||1||12|| 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੩ ਘਰੁ ੧ 
sorath mehlaa 3 ghar 1 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਸੇਵਕ ਸੇਵ ਕਰਤਹ ਸਤਭ ਿੇਰੀ ਤਜਨ ਸਬਿ ੈਸਾਿੁ ਆਇਆ ॥ 
sayvak sayv karahi sabh tayree jin sabdai saad aa-i-aa. 

ਗੁਰ ਤਕਰਪਾ ਿੇ ਤਨਰਮਲ ੁਹੋਆ ਤਜਤਨ ਤਵਚਹ ੁਆਪ ੁਗਵਾਇਆ ॥ 
gur kirpaa tay nirmal ho-aa jin vichahu aap gavaa-i-aa. 



 

ਅਨਤਿਨ ੁਗੁਣ ਗਾਵਤਹ ਤਨਿ ਸਾਚੇ ਗਰੁ ਕੈ ਸਬਤਿ ਸਹੁਾਇਆ ॥੧॥ 
an-din gun gaavahi nit saachay gur kai sabad suhaa-i-aa. ||1|| 

ਮੇਰੇ ਿਾਕੁਰ ਹਮ ਬਾਤਰਕ ਸਰਤਣ ਿੁਮਾਰੀ ॥ 
mayray thaakur ham baarik saran tumaaree. 

ਏਕੋ ਸਚਾ ਸਚ ੁਿੂ ਕੇਵਲੁ ਆਤਪ ਮਰੁਾਰੀ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ayko sachaa sach too kayval aap muraaree. rahaa-o. 

ਜਾਗਿ ਰਹੇ ਤਿਨੀ ਪਰਭੁ ਪਾਇਆ ਸਬਿੇ ਹਉਮੈ ਮਾਰੀ ॥ 
jaagat rahay tinee parabh paa-i-aa sabday ha-umai maaree. 

ਤਗਰਹੀ ਮਤਹ ਸਿਾ ਹਤਰ ਜਨ ਉਿਾਸੀ ਤਗਆਨ ਿਿ ਬੀਚਾਰੀ ॥ 
girhee meh sadaa har jan udaasee gi-aan tat beechaaree. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਸੇਤਵ ਸਿਾ ਸੁਖ ੁਪਾਇਆ ਹਤਰ ਰਾਤਖਆ ਉਰ ਧਾਰੀ ॥੨॥ 
satgur sayv sadaa sukh paa-i-aa har raakhi-aa ur Dhaaree. ||2|| 

ਇਹੁ ਮਨਆੂ ਿਹ ਤਿਤਸ ਧਾਵਿਾ ਿੂਜੈ ਭਾਇ ਖੁਆਇਆ ॥ 
ih manoo-aa dah dis Dhaavdaa doojai bhaa-ay khu-aa-i-aa. 
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ਮਨਮੁਖ ਮੁਗਧੁ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਨ ਚਿੇੈ ਤਬਰਥਾ ਜਨਮ ੁਗਵਾਇਆ ॥ 
manmukh mugaDh har naam na chaytai birthaa janam gavaa-i-aa. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਭੇਟ ੇਿਾ ਨਾਉ ਪਾਏ ਹਉਮੈ ਮੋਹੁ ਚੁਕਾਇਆ ॥੩॥ 
satgur bhaytay taa naa-o paa-ay ha-umai moh chukaa-i-aa. ||3|| 

ਹਤਰ ਜਨ ਸਾਚ ੇਸਾਚੁ ਕਮਾਵਤਹ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਵੀਚਾਰੀ ॥ 
har jan saachay saach kamaaveh gur kai sabad veechaaree. 

ਆਪ ੇਮੇਤਲ ਲਏ ਪਰਤਭ ਸਾਚੈ ਸਾਚੁ ਰਤਖਆ ਉਰ ਧਾਰੀ ॥ 
aapay mayl la-ay parabh saachai saach rakhi-aa ur Dhaaree. 

ਨਾਨਕ ਨਾਵਹੁ ਗਤਿ ਮਤਿ ਪਾਈ ਏਹਾ ਰਾਤਸ ਹਮਾਰੀ ॥੪॥੧॥ 
naanak naavhu gat mat paa-ee ayhaa raas hamaaree. ||4||1|| 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
sorath mehlaa 3. 



 

ਭਗਤਿ ਖਜਾਨਾ ਭਗਿਨ ਕਉ ਿੀਆ ਨਾਉ ਹਤਰ ਧਨੁ ਸਚੁ ਸੋਇ ॥ 
bhagat khajaanaa bhagtan ka-o dee-aa naa-o har Dhan sach so-ay. 

ਅਖੁਟੁ ਨਾਮ ਧਨ ੁਕਿੇ ਤਨਖੁਟੈ ਨਾਹੀ ਤਕਨੈ ਨ ਕੀਮਤਿ ਹੋਇ ॥ 
akhut naam Dhan kaday nikhutai naahee kinai na keemat ho-ay. 

ਨਾਮ ਧਤਨ ਮੁਖ ਉਜਲੇ ਹੋਏ ਹਤਰ ਪਾਇਆ ਸਚ ੁਸਇੋ ॥੧॥ 
naam Dhan mukh ujlay ho-ay har paa-i-aa sach so-ay. ||1|| 

ਮਨ ਮੇਰੇ ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਹਤਰ ਪਾਇਆ ਜਾਇ ॥ 
man mayray gur sabdee har paa-i-aa jaa-ay. 

ਤਬਨੁ ਸਬਿੈ ਜਗ ੁਭੁਲਿਾ ਤਿਰਿਾ ਿਰਗਹ ਤਮਲੈ ਸਜਾਇ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
bin sabdai jag bhuldaa firdaa dargeh milai sajaa-ay. rahaa-o. 

ਇਸੁ ਿੇਹੀ ਅੰਿਤਰ ਪੰਚ ਚਰੋ ਵਸਤਹ ਕਾਮੁ ਿੋਧੁ ਲੋਭੁ ਮੋਹੁ ਅਹੰਕਾਰਾ ॥ 
is dayhee andar panch chor vaseh kaam kroDh lobh moh ahaNkaaraa. 

ਅੰਤਮਰਿ ੁਲੂਟਤਹ ਮਨਮੁਖ ਨਹੀ ਬੂਝਤਹ ਕੋਇ ਨ ਸੁਣ ੈਪਕੂਾਰਾ ॥ 
amrit looteh manmukh nahee boojheh ko-ay na sunai pookaaraa. 

ਅੰਧਾ ਜਗਿੁ ਅੰਧੁ ਵਰਿਾਰਾ ਬਾਝੁ ਗਰੁੂ ਗੁਬਾਰਾ ॥੨॥ 
anDhaa jagat anDh vartaaraa baajh guroo gubaaraa. ||2|| 

ਹਉਮੈ ਮੇਰਾ ਕਤਰ ਕਤਰ ਤਵਗੁਿੇ ਤਕਹੁ ਚਲ ੈਨ ਚਲਤਿਆ ਨਾਤਲ ॥ 
ha-umai mayraa kar kar vigutay kihu chalai na chaldi-aa naal. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਹੋਵੈ ਸ ੁਨਾਮੁ ਤਧਆਵੈ ਸਿਾ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਸਮਾਤਲ ॥ 
gurmukh hovai so naam Dhi-aavai sadaa har naam samaal. 

ਸਚੀ ਬਾਣੀ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਨਿਰੀ ਨਿਤਰ ਤਨਹਾਤਲ ॥੩॥ 
sachee banee har gun gaavai nadree nadar nihaal. ||3|| 

ਸਤਿਗੁਰ ਤਗਆਨੁ ਸਿਾ ਘਤਟ ਚਾਨਣੁ ਅਮਰ ੁਤਸਤਰ ਬਾਤਿਸਾਹਾ ॥ 
satgur gi-aan sadaa ghat chaanan amar sir baadisaahaa. 

ਅਨਤਿਨ ੁਭਗਤਿ ਕਰਤਹ ਤਿਨੁ ਰਾਿੀ ਰਾਮ ਨਾਮ ੁਸਚ ੁਲਾਹਾ ॥ 
an-din bhagat karahi din raatee raam naam sach laahaa. 

ਨਾਨਕ ਰਾਮ ਨਾਤਮ ਤਨਸਿਾਰਾ ਸਬਤਿ ਰਿ ੇਹਤਰ ਪਾਹਾ ॥੪॥੨॥ 
naanak raam naam nistaaraa sabad ratay har paahaa. ||4||2|| 



 

ਸੋਰਤਿ ਮਃ ੩ ॥ 
sorath mehlaa 3. 

ਿਾਸਤਨ ਿਾਸੁ ਹੋਵੈ ਿਾ ਹਤਰ ਪਾਏ ਤਵਚਹ ੁਆਪ ੁਗਵਾਈ ॥ 
daasan daas hovai taa har paa-ay vichahu aap gavaa-ee. 

ਭਗਿਾ ਕਾ ਕਾਰਜੁ ਹਤਰ ਅਨੰਿੁ ਹੈ ਅਨਤਿਨ ੁਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਈ ॥ 
bhagtaa kaa kaaraj har anand hai an-din har gun gaa-ee. 

ਸਬਤਿ ਰਿੇ ਸਿਾ ਇਕ ਰੰਗੀ ਹਤਰ ਤਸਉ ਰਹੇ ਸਮਾਈ ॥੧॥ 
sabad ratay sadaa ik rangee har si-o rahay samaa-ee. ||1|| 

ਹਤਰ ਜੀਉ ਸਾਚੀ ਨਿਤਰ ਿੁਮਾਰੀ ॥ 
har jee-o saachee nadar tumaaree. 

ਆਪਤਣਆ ਿਾਸਾ ਨੋ ਤਿਪਾ ਕਤਰ ਤਪਆਰ ੇਰਾਖਹ ੁਪਜੈ ਹਮਾਰੀ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
aapni-aa daasaa no kirpaa kar pi-aaray raakho paij hamaaree. rahaa-o. 

ਸਬਤਿ ਸਲਾਹੀ ਸਿਾ ਹਉ ਜੀਵਾ ਗਰੁਮਿੀ ਭਉ ਭਾਗਾ ॥ 
sabad salaahee sadaa ha-o jeevaa gurmatee bha-o bhaagaa. 

ਮੇਰਾ ਪਰਭ ੁਸਾਚਾ ਅਤਿ ਸਆੁਤਲਉ ਗੁਰ ੁਸੇਤਵਆ ਤਚਿੁ ਲਾਗਾ ॥ 
mayraa parabh saachaa at su-aali-o gur sayvi-aa chit laagaa. 

ਸਾਚਾ ਸਬਿੁ ਸਚੀ ਸਚ ੁਬਾਣੀ ਸੋ ਜਨੁ ਅਨਤਿਨ ੁਜਾਗਾ ॥੨॥ 
saachaa sabad sachee sach banee so jan an-din jaagaa. ||2|| 

ਮਹਾ ਗੰਭੀਰੁ ਸਿਾ ਸੁਖਿਾਿਾ ਤਿਸ ਕਾ ਅਿੰੁ ਨ ਪਾਇਆ ॥ 
mahaa gambheer sadaa sukh-daata tis kaa ant na paa-i-aa. 

ਪੂਰੇ ਗਰੁ ਕੀ ਸੇਵਾ ਕੀਨੀ ਅਤਚੰਿੁ ਹਤਰ ਮੰਤਨ ਵਸਾਇਆ ॥ 
pooray gur kee sayvaa keenee achint har man vasaa-i-aa. 

ਮਨੁ ਿਨ ੁਤਨਰਮਲ ੁਸਿਾ ਸੁਖੁ ਅੰਿਤਰ ਤਵਚਹੁ ਭਰਮੁ ਚੁਕਾਇਆ ॥੩॥ 
man tan nirmal sadaa sukh antar vichahu bharam chukaa-i-aa. ||3|| 

ਹਤਰ ਕਾ ਮਾਰਗੁ ਸਿਾ ਪੰਥ ੁਤਵਖੜਾ ਕੋ ਪਾਏ ਗੁਰ ਵੀਚਾਰਾ ॥ 
har kaa maarag sadaa panth vikh-rhaa ko paa-ay gur veechaaraa. 

ਹਤਰ ਕੈ ਰੰਤਗ ਰਾਿਾ ਸਬਿ ੇਮਾਿਾ ਹਉਮੈ ਿਜ ੇਤਵਕਾਰਾ ॥ 
har kai rang raataa sabday maataa ha-umai tajay vikaaraa. 



 

ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਰਿਾ ਇਕ ਰੰਗੀ ਸਬਤਿ ਸਵਾਰਣਹਾਰਾ ॥੪॥੩॥ 
naanak naam rataa ik rangee sabad savaaranhaaraa. ||4||3|| 
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ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
sorath mehlaa 3. 

ਹਤਰ ਜੀਉ ਿੁਧ ੁਨੋ ਸਿਾ ਸਾਲਾਹੀ ਤਪਆਰ ੇਤਜਚਰੁ ਘਟ ਅੰਿਤਰ ਹੈ ਸਾਸਾ ॥ 
har jee-o tuDh no sadaa saalaahee pi-aaray jichar ghat antar hai saasaa. 

ਇਕੁ ਪਲੁ ਤਖਨੁ ਤਵਸਰਤਹ ਿੂ ਸੁਆਮੀ ਜਾਣਉ ਬਰਸ ਪਚਾਸਾ ॥ 
ik pal khin visrahi too su-aamee jaana-o baras pachaasaa. 

ਹਮ ਮੂੜ ਮੁਗਧ ਸਿਾ ਸ ੇਭਾਈ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਪਰਗਾਸਾ ॥੧॥ 
ham moorh mugaDh sadaa say bhaa-ee gur kai sabad pargaasaa. ||1|| 

ਹਤਰ ਜੀਉ ਿੁਮ ਆਪੇ ਿੇਹ ੁਬੁਝਾਈ ॥ 
har jee-o tum aapay dayh bujhaa-ee. 

ਹਤਰ ਜੀਉ ਿੁਧ ੁਤਵਟਹੁ ਵਾਤਰਆ ਸਿ ਹੀ ਿੇਰੇ ਨਾਮ ਤਵਟਹੁ ਬਤਲ ਜਾਈ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
har jee-o tuDh vitahu vaari-aa sad hee tayray naam vitahu bal jaa-ee. rahaa-o. 

ਹਮ ਸਬਤਿ ਮਏੁ ਸਬਤਿ ਮਾਤਰ ਜੀਵਾਲੇ ਭਾਈ ਸਬਿੇ ਹੀ ਮੁਕਤਿ ਪਾਈ ॥ 
ham sabad mu-ay sabad maar jeevaalay bhaa-ee sabday hee mukat paa-ee. 

ਸਬਿੇ ਮਨੁ ਿਨੁ ਤਨਰਮਲੁ ਹੋਆ ਹਤਰ ਵਤਸਆ ਮਤਨ ਆਈ ॥ 
sabday man tan nirmal ho-aa har vasi-aa man aa-ee. 

ਸਬਿੁ ਗਰੁ ਿਾਿਾ ਤਜਿੁ ਮਨੁ ਰਾਿਾ ਹਤਰ ਤਸਉ ਰਤਹਆ ਸਮਾਈ ॥੨॥ 
sabad gur daataa jit man raataa har si-o rahi-aa samaa-ee. ||2|| 

ਸਬਿੁ ਨ ਜਾਣਤਹ ਸੇ ਅਨੰੇ ਬੋਲੇ ਸੇ ਤਕਿੁ ਆਏ ਸੰਸਾਰਾ ॥ 
sabad na jaaneh say annay bolay say kit aa-ay sansaaraa. 

ਹਤਰ ਰਸੁ ਨ ਪਾਇਆ ਤਬਰਥਾ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇਆ ਜਮੰਤਹ ਵਾਰੋ ਵਾਰਾ ॥ 
har ras na paa-i-aa birthaa janam gavaa-i-aa jameh vaaro vaaraa. 

ਤਬਸਟਾ ਕੇ ਕੀੜੇ ਤਬਸਟਾ ਮਾਤਹ ਸਮਾਣੇ ਮਨਮੁਖ ਮਗੁਧ ਗਬੁਾਰਾ ॥੩॥ 
bistaa kay keerhay bistaa maahi samaanay manmukh mugaDh gubaaraa. ||3|| 



 

ਆਪ ੇਕਤਰ ਵੇਖ ੈਮਾਰਤਗ ਲਾਏ ਭਾਈ ਤਿਸੁ ਤਬਨੁ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਈ ॥ 
aapay kar vaykhai maarag laa-ay bhaa-ee tis bin avar na ko-ee. 

ਜੋ ਧੁਤਰ ਤਲਤਖਆ ਸ ੁਕੋਇ ਨ ਮੇਟ ੈਭਾਈ ਕਰਿਾ ਕਰੇ ਸੁ ਹੋਈ ॥ 
jo Dhur likhi-aa so ko-ay na maytai bhaa-ee kartaa karay so ho-ee. 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਵਤਸਆ ਮਨ ਅੰਿਤਰ ਭਾਈ ਅਵਰੁ ਨ ਿੂਜਾ ਕੋਈ ॥੪॥੪॥ 
naanak naam vasi-aa man antar bhaa-ee avar na doojaa ko-ee. ||4||4|| 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
sorath mehlaa 3. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਭਗਤਿ ਕਰਤਹ ਪਰਭ ਭਾਵਤਹ ਅਨਤਿਨ ੁਨਾਮੁ ਵਖਾਣੇ ॥ 
gurmukh bhagat karahi parabh bhaaveh an-din naam vakhaanay. 

ਭਗਿਾ ਕੀ ਸਾਰ ਕਰਤਹ ਆਤਪ ਰਾਖਤਹ ਜੋ ਿਰੇੈ ਮਤਨ ਭਾਣੇ ॥ 
bhagtaa kee saar karahi aap raakhahi jo tayrai man bhaanay. 

ਿੂ ਗੁਣਿਾਿਾ ਸਬਤਿ ਪਛਾਿਾ ਗੁਣ ਕਤਹ ਗੁਣੀ ਸਮਾਣੇ ॥੧॥ 
too gundaataa sabad pachhaataa gun kahi gunee samaanay. ||1|| 

ਮਨ ਮੇਰੇ ਹਤਰ ਜੀਉ ਸਿਾ ਸਮਾਤਲ ॥ 
man mayray har jee-o sadaa samaal. 

ਅੰਿ ਕਾਤਲ ਿੇਰਾ ਬੇਲੀ ਹੋਵੈ ਸਿਾ ਤਨਬਹ ੈਿੇਰੈ ਨਾਤਲ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ant kaal tayraa baylee hovai sadaa nibhai tayrai naal. rahaa-o. 

ਿੁਸਟ ਚਉਕੜੀ ਸਿਾ ਕੂੜੁ ਕਮਾਵਤਹ ਨਾ ਬੂਝਤਹ ਵੀਚਾਰੇ ॥ 
dusat cha-ukarhee sadaa koorh kamaaveh naa boojheh veechaaray. 

ਤਨੰਿਾ ਿੁਸਟੀ ਿੇ ਤਕਤਨ ਿਲੁ ਪਾਇਆ ਹਰਣਾਖਸ ਨਖਤਹ ਤਬਿਾਰੇ ॥ 
nindaa dustee tay kin fal paa-i-aa harnaakhas nakheh bidaaray. 

ਪਰਤਹਲਾਿੁ ਜਨੁ ਸਿ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਹਤਰ ਜੀਉ ਲਏ ਉਬਾਰ ੇ॥੨॥ 
par-hilaad jan sad har gun gaavai har jee-o la-ay ubaaray. ||2|| 

ਆਪਸ ਕਉ ਬਹੁ ਭਲਾ ਕਤਰ ਜਾਣਤਹ ਮਨਮਤੁਖ ਮਤਿ ਨ ਕਾਈ ॥ 
aapas ka-o baho bhalaa kar jaaneh manmukh mat na kaa-ee. 

ਸਾਧੂ ਜਨ ਕੀ ਤਨੰਿਾ ਤਵਆਪੇ ਜਾਸਤਨ ਜਨਮੁ ਗਵਾਈ ॥ 
saaDhoo jan kee nindaa vi-aapay jaasan janam gavaa-ee. 



 

ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਕਿੇ ਚੇਿਤਹ ਨਾਹੀ ਅੰਤਿ ਗਏ ਪਛੁਿਾਈ ॥੩॥ 
raam naam kaday cheeteh naahee ant ga-ay pachhutaa-ee. ||3|| 

ਸਿਲੁ ਜਨਮੁ ਭਗਿਾ ਕਾ ਕੀਿਾ ਗਰੁ ਸੇਵਾ ਆਤਪ ਲਾਏ ॥ 
safal janam bhagtaa kaa keetaa gur sayvaa aap laa-ay. 

ਸਬਿੇ ਰਾਿੇ ਸਹਜੇ ਮਾਿੇ ਅਨਤਿਨ ੁਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਏ ॥ 
sabday raatay sehjay maatay an-din har gun gaa-ay. 

ਨਾਨਕ ਿਾਸੁ ਕਹੈ ਬੇਨਿੰੀ ਹਉ ਲਾਗਾ ਤਿਨ ਕੈ ਪਾਏ ॥੪॥੫॥ 
naanak daas kahai baynantee ha-o laagaa tin kai paa-ay. ||4||5|| 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
sorath mehlaa 3. 

ਸੋ ਤਸਖ ੁਸਖਾ ਬੰਧਪੁ ਹੈ ਭਾਈ ਤਜ ਗਰੁ ਕੇ ਭਾਣੇ ਤਵਤਚ ਆਵੈ ॥ 
so sikh sakhaa banDhap hai bhaa-ee je gur kay bhaanay vich aavai. 

ਆਪਣੈ ਭਾਣੈ ਜੋ ਚਲ ੈਭਾਈ ਤਵਛੁਤੜ ਚੋਟਾ ਖਾਵੈ ॥ 
aapnai bhaanai jo chalai bhaa-ee vichhurh chotaa khaavai. 

ਤਬਨੁ ਸਤਿਗਰੁ ਸੁਖ ੁਕਿੇ ਨ ਪਾਵੈ ਭਾਈ ਤਿਤਰ ਤਿਤਰ ਪਛੋਿਾਵੈ ॥੧॥ 
bin satgur sukh kaday na paavai bhaa-ee fir fir pachhotaavai. ||1|| 

ਹਤਰ ਕੇ ਿਾਸ ਸੁਹੇਲ ੇਭਾਈ ॥ 
har kay daas suhaylay bhaa-ee. 
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ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੇ ਤਕਲਤਬਖ ਿੁਖ ਕਾਟੇ ਆਪੇ ਮੇਤਲ ਤਮਲਾਈ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
janam janam kay kilbikh dukh kaatay aapay mayl milaa-ee. rahaa-o. 

ਇਹੁ ਕੁਟੰਬੁ ਸਭੁ ਜੀਅ ਕੇ ਬੰਧਨ ਭਾਈ ਭਰਤਮ ਭੁਲਾ ਸੈੈਂਸਾਰਾ ॥ 
ih kutamb sabh jee-a kay banDhan bhaa-ee bharam bhulaa saiNsaaraa. 

ਤਬਨੁ ਗਰੁ ਬੰਧਨ ਟੂਟਤਹ ਨਾਹੀ ਗਰੁਮੁਤਖ ਮੋਖ ਿਆੁਰਾ ॥ 
bin gur banDhan tooteh naahee gurmukh mokh du-aaraa. 

ਕਰਮ ਕਰਤਹ ਗੁਰ ਸਬਿੁ ਨ ਪਛਾਣਤਹ ਮਤਰ ਜਨਮਤਹ ਵਾਰੋ ਵਾਰਾ ॥੨॥ 
karam karahi gur sabad na pachhaaneh mar janmeh vaaro vaaraa. ||2|| 



 

ਹਉ ਮਰੇਾ ਜਗੁ ਪਲਤਚ ਰਤਹਆ ਭਾਈ ਕੋਇ ਨ ਤਕਸ ਹੀ ਕੇਰਾ ॥ 
ha-o mayraa jag palach rahi-aa bhaa-ee ko-ay na kis hee kayraa. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਮਹਲ ੁਪਾਇਤਨ ਗੁਣ ਗਾਵਤਨ ਤਨਜ ਘਤਰ ਹੋਇ ਬਸਰੇਾ ॥ 
gurmukh mahal paa-in gun gaavan nij ghar ho-ay basayraa. 

ਐਥੈ ਬਝੂੈ ਸ ੁਆਪੁ ਪਛਾਣ ੈਹਤਰ ਪਰਭੁ ਹੈ ਤਿਸੁ ਕੇਰਾ ॥੩॥ 
aithai boojhai so aap pachhaanai har parabh hai tis kayraa. ||3|| 

ਸਤਿਗੁਰ ੂਸਿਾ ਿਇਆਲ ੁਹੈ ਭਾਈ ਤਵਣੁ ਭਾਗਾ ਤਕਆ ਪਾਈਐ ॥ 
satguroo sadaa da-i-aal hai bhaa-ee vin bhaagaa ki-aa paa-ee-ai. 

ਏਕ ਨਿਤਰ ਕਤਰ ਵੇਖੈ ਸਭ ਊਪਤਰ ਜੇਹਾ ਭਾਉ ਿਹੇਾ ਿਲੁ ਪਾਈਐ ॥ 
ayk nadar kar vaykhai sabh oopar jayhaa bhaa-o tayhaa fal paa-ee-ai. 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਵਸ ੈਮਨ ਅਿੰਤਰ ਤਵਚਹੁ ਆਪੁ ਗਵਾਈਐ ॥੪॥੬॥ 
naanak naam vasai man antar vichahu aap gavaa-ee-ai. ||4||6|| 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੩ ਚੌਿੁਕੇ ॥ 
sorath mehlaa 3 choutukay. 

ਸਚੀ ਭਗਤਿ ਸਤਿਗਰੁ ਿੇ ਹੋਵੈ ਸਚੀ ਤਹਰਿੈ ਬਾਣੀ ॥ 
sachee bhagat satgur tay hovai sachee hirdai banee. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਸੇਵੇ ਸਿਾ ਸੁਖ ੁਪਾਏ ਹਉਮੈ ਸਬਤਿ ਸਮਾਣੀ ॥ 
satgur sayvay sadaa sukh paa-ay ha-umai sabad samaanee. 

ਤਬਨੁ ਗਰੁ ਸਾਚ ੇਭਗਤਿ ਨ ਹੋਵੀ ਹੋਰ ਭੂਲੀ ਤਿਰੈ ਇਆਣੀ ॥ 
bin gur saachay bhagat na hovee hor bhoolee firai i-aanee. 

ਮਨਮੁਤਖ ਤਿਰਤਹ ਸਿਾ ਿੁਖੁ ਪਾਵਤਹ ਿੂਤਬ ਮਏੁ ਤਵਣ ੁਪਾਣੀ ॥੧॥ 
manmukh fireh sadaa dukh paavahi doob mu-ay vin paanee. ||1|| 

ਭਾਈ ਰ ੇਸਿਾ ਰਹਹੁ ਸਰਣਾਈ ॥ 
bhaa-ee ray sadaa rahhu sarnaa-ee. 

ਆਪਣੀ ਨਿਤਰ ਕਰੇ ਪਤਿ ਰਾਖੈ ਹਤਰ ਨਾਮੋ ਿੇ ਵਤਿਆਈ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
aapnee nadar karay pat raakhai har naamo day vadi-aa-ee. rahaa-o. 

ਪੂਰੇ ਗਰੁ ਿੇ ਆਪ ੁਪਛਾਿਾ ਸਬਤਿ ਸਚੈ ਵੀਚਾਰਾ ॥ 
pooray gur tay aap pachhaataa sabad sachai veechaaraa. 



 

ਤਹਰਿੈ ਜਗਜੀਵਨੁ ਸਿ ਵਤਸਆ ਿਤਜ ਕਾਮੁ ਿੋਧੁ ਅਹੰਕਾਰਾ ॥ 
hirdai jagjeevan sad vasi-aa taj kaam kroDh ahaNkaaraa. 

ਸਿਾ ਹਜੂਤਰ ਰਤਵਆ ਸਭ ਿਾਈ ਤਹਰਿੈ ਨਾਮੁ ਅਪਾਰਾ ॥ 
sadaa hajoor ravi-aa sabh thaa-ee hirdai naam apaaraa. 

ਜੁਤਗ ਜਤੁਗ ਬਾਣੀ ਸਬਤਿ ਪਛਾਣੀ ਨਾਉ ਮੀਿਾ ਮਨਤਹ ਤਪਆਰਾ ॥੨॥ 
jug jug banee sabad pachhaanee naa-o meethaa maneh pi-aaraa. ||2|| 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਸੇਤਵ ਤਜਤਨ ਨਾਮ ੁਪਛਾਿਾ ਸਿਲ ਜਨਮ ੁਜਤਗ ਆਇਆ ॥ 
satgur sayv jin naam pachhaataa safal janam jag aa-i-aa. 

ਹਤਰ ਰਸੁ ਚਾਤਖ ਸਿਾ ਮਨ ੁਤਿਰਪਤਿਆ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਗਣੁੀ ਅਘਾਇਆ ॥ 
har ras chaakh sadaa man taripti-aa gun gaavai gunee aghaa-i-aa. 

ਕਮਲੁ ਪਰਗਾਤਸ ਸਿਾ ਰੰਤਗ ਰਾਿਾ ਅਨਹਿ ਸਬਿੁ ਵਜਾਇਆ ॥ 
kamal pargaas sadaa rang raataa anhad sabad vajaa-i-aa. 

ਿਨੁ ਮਨ ੁਤਨਰਮਲ ੁਤਨਰਮਲ ਬਾਣੀ ਸਚੇ ਸਤਚ ਸਮਾਇਆ ॥੩॥ 
tan man nirmal nirmal banee sachay sach samaa-i-aa. ||3|| 

ਰਾਮ ਨਾਮ ਕੀ ਗਤਿ ਕੋਇ ਨ ਬੂਝੈ ਗਰੁਮਤਿ ਤਰਿ ੈਸਮਾਈ ॥ 
raam naam kee gat ko-ay na boojhai gurmat ridai samaa-ee. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਹੋਵੈ ਸ ੁਮਗੁ ਪਛਾਣੈ ਹਤਰ ਰਤਸ ਰਸਨ ਰਸਾਈ ॥ 
gurmukh hovai so mag pachhaanai har ras rasan rasaa-ee. 

ਜਪੁ ਿਪੁ ਸੰਜਮ ੁਸਭੁ ਗਰੁ ਿੇ ਹੋਵੈ ਤਹਰਿੈ ਨਾਮੁ ਵਸਾਈ ॥ 
jap tap sanjam sabh gur tay hovai hirdai naam vasaa-ee. 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਸਮਾਲਤਹ ਸੇ ਜਨ ਸੋਹਤਨ ਿਤਰ ਸਾਚ ੈਪਤਿ ਪਾਈ ॥੪॥੭॥ 
naanak naam samaaleh say jan sohan dar saachai pat paa-ee. ||4||7|| 

ਸੋਰਤਿ ਮਃ ੩ ਿੁਿੁਕੇ ॥ 
sorath mehlaa 3 dutukay. 

ਸਤਿਗੁਰ ਤਮਤਲਐ ਉਲਟੀ ਭਈ ਭਾਈ ਜੀਵਿ ਮਰੈ ਿਾ ਬੂਝ ਪਾਇ ॥ 
satgur mili-ai ultee bha-ee bhaa-ee jeevat marai taa boojh paa-ay. 

ਸੋ ਗਰੁੂ ਸ ੋਤਸਖ ੁਹੈ ਭਾਈ ਤਜਸੁ ਜੋਿੀ ਜੋਤਿ ਤਮਲਾਇ ॥੧॥ 
so guroo so sikh hai bhaa-ee jis jotee jot milaa-ay. ||1|| 



 

ਮਨ ਰੇ ਹਤਰ ਹਤਰ ਸੇਿੀ ਤਲਵ ਲਾਇ ॥ 
man ray har har saytee liv laa-ay. 

ਮਨ ਹਤਰ ਜਤਪ ਮੀਿਾ ਲਾਗੈ ਭਾਈ ਗੁਰਮੁਤਖ ਪਾਏ ਹਤਰ ਥਾਇ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
man har jap meethaa laagai bhaa-ee gurmukh paa-ay har thaa-ay. rahaa-o. 
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ਤਬਨੁ ਗਰੁ ਪਰੀਤਿ ਨ ਊਪਜ ੈਭਾਈ ਮਨਮੁਤਖ ਿੂਜੈ ਭਾਇ ॥ 
bin gur pareet na oopjai bhaa-ee manmukh doojai bhaa-ay. 

ਿੁਹ ਕੁਟਤਹ ਮਨਮੁਖ ਕਰਮ ਕਰਤਹ ਭਾਈ ਪਲੈ ਤਕਛੂ ਨ ਪਾਇ ॥੨॥ 
tuh kuteh manmukh karam karahi bhaa-ee palai kichhoo na paa-ay. ||2|| 

ਗੁਰ ਤਮਤਲਐ ਨਾਮ ੁਮਤਨ ਰਤਵਆ ਭਾਈ ਸਾਚੀ ਪਰੀਤਿ ਤਪਆਤਰ ॥ 
gur mili-ai naam man ravi-aa bhaa-ee saachee pareet pi-aar. 

ਸਿਾ ਹਤਰ ਕੇ ਗੁਣ ਰਵੈ ਭਾਈ ਗੁਰ ਕੈ ਹੇਤਿ ਅਪਾਤਰ ॥੩॥ 
sadaa har kay gun ravai bhaa-ee gur kai hayt apaar. ||3|| 

ਆਇਆ ਸੋ ਪਰਵਾਣੁ ਹੈ ਭਾਈ ਤਜ ਗਰੁ ਸੇਵਾ ਤਚਿੁ ਲਾਇ ॥ 
aa-i-aa so parvaan hai bhaa-ee je gur sayvaa chit laa-ay. 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਹਤਰ ਪਾਈਐ ਭਾਈ ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਮੇਲਾਇ ॥੪॥੮॥ 
naanak naam har paa-ee-ai bhaa-ee gur sabdee maylaa-ay. ||4||8|| 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੩ ਘਰੁ ੧ ॥ 
sorath mehlaa 3 ghar 1. 

ਤਿਹੀ ਗੁਣੀ ਤਿਰਭਵਣੁ ਤਵਆਤਪਆ ਭਾਈ ਗਰੁਮਤੁਖ ਬੂਝ ਬਝੁਾਇ ॥ 
tihee gunee taribhavan vi-aapi-aa bhaa-ee gurmukh boojh bujhaa-ay. 

ਰਾਮ ਨਾਤਮ ਲਤਗ ਛੂਟੀਐ ਭਾਈ ਪੂਛਹੁ ਤਗਆਨੀਆ ਜਾਇ ॥੧॥ 
raam naam lag chhootee-ai bhaa-ee poochhahu gi-aanee-aa jaa-ay. ||1|| 

ਮਨ ਰੇ ਿਰ ੈਗੁਣ ਛੋਤਿ ਚਉਥੈ ਤਚਿੁ ਲਾਇ ॥ 
man ray tarai gun chhod cha-uthai chit laa-ay. 

ਹਤਰ ਜੀਉ ਿੇਰੈ ਮਤਨ ਵਸੈ ਭਾਈ ਸਿਾ ਹਤਰ ਕੇ ਗੁਣ ਗਾਇ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
har jee-o tayrai man vasai bhaa-ee sadaa har kay gun gaa-ay. rahaa-o. 



 

ਨਾਮੈ ਿੇ ਸਤਭ ਊਪਜੇ ਭਾਈ ਨਾਇ ਤਵਸਤਰਐ ਮਤਰ ਜਾਇ ॥ 
naamai tay sabh oopjay bhaa-ee naa-ay visri-ai mar jaa-ay. 

ਅਤਗਆਨੀ ਜਗਿੁ ਅਧੰੁ ਹੈ ਭਾਈ ਸੂਿੇ ਗਏ ਮਹੁਾਇ ॥੨॥ 
agi-aanee jagat anDh hai bhaa-ee sootay ga-ay muhaa-ay. ||2|| 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਜਾਗੇ ਸੇ ਉਬਰੇ ਭਾਈ ਭਵਜਲ ੁਪਾਤਰ ਉਿਾਤਰ ॥ 
gurmukh jaagay say ubray bhaa-ee bhavjal paar utaar. 

ਜਗ ਮਤਹ ਲਾਹਾ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਹੈ ਭਾਈ ਤਹਰਿੈ ਰਤਖਆ ਉਰ ਧਾਤਰ ॥੩॥ 
jag meh laahaa har naam hai bhaa-ee hirdai rakhi-aa ur Dhaar. ||3|| 

ਗੁਰ ਸਰਣਾਈ ਉਬਰੇ ਭਾਈ ਰਾਮ ਨਾਤਮ ਤਲਵ ਲਾਇ ॥ 
gur sarnaa-ee ubray bhaa-ee raam naam liv laa-ay. 

ਨਾਨਕ ਨਾਉ ਬੇੜਾ ਨਾਉ ਿੁਲਹੜਾ ਭਾਈ ਤਜਿੁ ਲਤਗ ਪਾਤਰ ਜਨ ਪਾਇ ॥੪॥੯॥ 
naanak naa-o bayrhaa naa-o tulharhaa bhaa-ee jit lag paar jan paa-ay. ||4||9|| 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੩ ਘਰੁ ੧ ॥ 
sorath mehlaa 3 ghar 1. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਸੁਖ ਸਾਗਰੁ ਜਗ ਅੰਿਤਰ ਹੋਰ ਥੈ ਸੁਖ ੁਨਾਹੀ ॥ 
satgur sukh saagar jag antar hor thai sukh naahee. 

ਹਉਮੈ ਜਗਿੁ ਿੁਤਖ ਰੋਤਗ ਤਵਆਤਪਆ ਮਤਰ ਜਨਮ ੈਰੋਵੈ ਧਾਹੀ ॥੧॥ 
ha-umai jagat dukh rog vi-aapi-aa mar janmai rovai Dhaahee. ||1|| 

ਪਰਾਣੀ ਸਤਿਗੁਰ ੁਸੇਤਵ ਸੁਖੁ ਪਾਇ ॥ 
paraanee satgur sayv sukh paa-ay. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਸੇਵਤਹ ਿਾ ਸੁਖੁ ਪਾਵਤਹ ਨਾਤਹ ਿ ਜਾਤਹਗਾ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
satgur sayveh taa sukh paavahi naahi ta jaahigaa janam gavaa-ay. rahaa-o. 

ਿਰੈ ਗੁਣ ਧਾਿੁ ਬਹੁ ਕਰਮ ਕਮਾਵਤਹ ਹਤਰ ਰਸ ਸਾਿੁ ਨ ਆਇਆ ॥ 
tarai gun Dhaat baho karam kamaaveh har ras saad na aa-i-aa. 

ਸੰਤਧਆ ਿਰਪਣੁ ਕਰਤਹ ਗਾਇਿਰੀ ਤਬਨ ੁਬੂਝੇ ਿੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥੨॥ 
sanDhi-aa tarpan karahi gaa-itaree bin boojhay dukh paa-i-aa. ||2|| 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਸੇਵੇ ਸੋ ਵਿਭਾਗੀ ਤਜਸ ਨ ੋਆਤਪ ਤਮਲਾਏ ॥ 
satgur sayvay so vadbhaagee jis no aap milaa-ay. 



 

ਹਤਰ ਰਸੁ ਪੀ ਜਨ ਸਿਾ ਤਿਰਪਿਾਸੇ ਤਵਚਹੁ ਆਪੁ ਗਵਾਏ ॥੩॥ 
har ras pee jan sadaa tariptaasay vichahu aap gavaa-ay. ||3|| 

ਇਹੁ ਜਗੁ ਅਧੰਾ ਸਭੁ ਅੰਧੁ ਕਮਾਵੈ ਤਬਨੁ ਗਰੁ ਮਗ ੁਨ ਪਾਏ ॥ 
ih jag anDhaa sabh anDh kamaavai bin gur mag na paa-ay. 

ਨਾਨਕ ਸਤਿਗਰੁੁ ਤਮਲ ੈਿ ਅਖੀ ਵੇਖੈ ਘਰੈ ਅੰਿਤਰ ਸਚੁ ਪਾਏ ॥੪॥੧੦॥ 
naanak satgur milai ta akhee vaykhai gharai andar sach paa-ay. ||4||10|| 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
sorath mehlaa 3. 

ਤਬਨੁ ਸਤਿਗਰੁ ਸੇਵੇ ਬਹੁਿਾ ਿੁਖੁ ਲਾਗਾ ਜਗੁ ਚਾਰੇ ਭਰਮਾਈ ॥ 
bin satgur sayvay bahutaa dukh laagaa jug chaaray bharmaa-ee. 

ਹਮ ਿੀਨ ਿੁਮ ਜਗੁੁ ਜਗੁ ੁਿਾਿੇ ਸਬਿੇ ਿੇਤਹ ਬੁਝਾਈ ॥੧॥ 
ham deen tum jug jug daatay sabday deh bujhaa-ee. ||1|| 

ਹਤਰ ਜੀਉ ਤਿਪਾ ਕਰਹੁ ਿੁਮ ਤਪਆਰੇ ॥ 
har jee-o kirpaa karahu tum pi-aaray. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਿਾਿਾ ਮੇਤਲ ਤਮਲਾਵਹੁ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਿੇਵਹੁ ਆਧਾਰੇ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
satgur daataa mayl milaavhu har naam dayvhu aaDhaaray. rahaa-o. 

ਮਨਸਾ ਮਾਤਰ ਿੁਤਬਧਾ ਸਹਤਜ ਸਮਾਣੀ ਪਾਇਆ ਨਾਮ ੁਅਪਾਰਾ ॥ 
mansaa maar dubiDhaa sahj samaanee paa-i-aa naam apaaraa. 

ਹਤਰ ਰਸੁ ਚਾਤਖ ਮਨੁ ਤਨਰਮਲੁ ਹੋਆ ਤਕਲਤਬਖ ਕਾਟਣਹਾਰਾ ॥੨॥ 
har ras chaakh man nirmal ho-aa kilbikh kaatanhaaraa. ||2|| 
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ਸਬਤਿ ਮਰਹ ੁਤਿਤਰ ਜੀਵਹੁ ਸਿ ਹੀ ਿਾ ਤਿਤਰ ਮਰਣੁ ਨ ਹੋਈ ॥ 
sabad marahu fir jeevhu sad hee taa fir maran na ho-ee. 

ਅੰਤਮਰਿ ੁਨਾਮੁ ਸਿਾ ਮਤਨ ਮੀਿਾ ਸਬਿੇ ਪਾਵੈ ਕੋਈ ॥੩॥ 
amrit naam sadaa man meethaa sabday paavai ko-ee. ||3|| 

ਿਾਿੈ ਿਾਤਿ ਰਖੀ ਹਤਥ ਅਪਣੈ ਤਜਸ ੁਭਾਵੈ ਤਿਸੁ ਿੇਈ ॥ 
daatai daat rakhee hath apnai jis bhaavai tis day-ee. 



 

ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਰਿ ੇਸੁਖ ੁਪਾਇਆ ਿਰਗਹ ਜਾਪਤਹ ਸਈੇ ॥੪॥੧੧॥ 
naanak naam ratay sukh paa-i-aa dargeh jaapeh say-ee. ||4||11|| 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
sorath mehlaa 3. 

ਸਤਿਗੁਰ ਸੇਵੇ ਿਾ ਸਹਜ ਧੁਤਨ ਉਪਜ ੈਗਤਿ ਮਤਿ ਿਿ ਹੀ ਪਾਏ ॥ 
satgur sayvay taa sahj Dhun upjai gat mat tad hee paa-ay. 

ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮ ੁਸਚਾ ਮਤਨ ਵਤਸਆ ਨਾਮੇ ਨਾਤਮ ਸਮਾਏ ॥੧॥ 
har kaa naam sachaa man vasi-aa naamay naam samaa-ay. ||1|| 

ਤਬਨੁ ਸਤਿਗਰੁ ਸਭੁ ਜਗੁ ਬਉਰਾਨਾ ॥ 
bin satgur sabh jag ba-uraanaa. 

ਮਨਮੁਤਖ ਅਧੰਾ ਸਬਿ ੁਨ ਜਾਣੈ ਝੂਿੈ ਭਰਤਮ ਭੁਲਾਨਾ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
manmukh anDhaa sabad na jaanai jhoothai bharam bhulaanaa. rahaa-o. 

ਿਰੈ ਗੁਣ ਮਾਇਆ ਭਰਤਮ ਭੁਲਾਇਆ ਹਉਮ ੈਬਧੰਨ ਕਮਾਏ ॥ 
tarai gun maa-i-aa bharam bhulaa-i-aa ha-umai banDhan kamaa-ay. 

ਜੰਮਣੁ ਮਰਣੁ ਤਸਰ ਊਪਤਰ ਊਭਉ ਗਰਭ ਜੋਤਨ ਿੁਖੁ ਪਾਏ ॥੨॥ 
jaman maran sir oopar oobha-o garabh jon dukh paa-ay. ||2|| 

ਿਰੈ ਗੁਣ ਵਰਿਤਹ ਸਗਲ ਸਸੰਾਰਾ ਹਉਮੈ ਤਵਤਚ ਪਤਿ ਖੋਈ ॥ 
tarai gun varteh sagal sansaaraa ha-umai vich pat kho-ee. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਹੋਵੈ ਚਉਥਾ ਪਿ ੁਚੀਨੈ ਰਾਮ ਨਾਤਮ ਸੁਖ ੁਹੋਈ ॥੩॥ 
gurmukh hovai cha-uthaa pad cheenai raam naam sukh ho-ee. ||3|| 

ਿਰੈ ਗੁਣ ਸਤਭ ਿੇਰੇ ਿੂ ਆਪ ੇਕਰਿਾ ਜੋ ਿ ੂਕਰਤਹ ਸ ੁਹੋਈ ॥ 
tarai gun sabh tayray too aapay kartaa jo too karahi so ho-ee. 

ਨਾਨਕ ਰਾਮ ਨਾਤਮ ਤਨਸਿਾਰਾ ਸਬਿੇ ਹਉਮੈ ਖੋਈ ॥੪॥੧੨॥ 
naanak raam naam nistaaraa sabday ha-umai kho-ee. ||4||12|| 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੪ ਘਰੁ ੧  
sorath mehlaa 4 ghar 1 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 



 

ਆਪ ੇਆਤਪ ਵਰਿਿਾ ਤਪਆਰਾ ਆਪ ੇਆਤਪ ਅਪਾਹੁ ॥ 
aapay aap varatdaa pi-aaraa aapay aap apaahu. 

ਵਣਜਾਰਾ ਜਗੁ ਆਤਪ ਹੈ ਤਪਆਰਾ ਆਪੇ ਸਾਚਾ ਸਾਹੁ ॥ 
vanjaaraa jag aap hai pi-aaraa aapay saachaa saahu. 

ਆਪ ੇਵਣਜੁ ਵਾਪਾਰੀਆ ਤਪਆਰਾ ਆਪੇ ਸਚੁ ਵੇਸਾਹੁ ॥੧॥ 
aapay vanaj vapaaree-aa pi-aaraa aapay sach vaysaahu. ||1|| 

ਜਤਪ ਮਨ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਸਲਾਹ ॥ 
jap man har har naam salaah. 

ਗੁਰ ਤਕਰਪਾ ਿੇ ਪਾਈਐ ਤਪਆਰਾ ਅੰਤਮਰਿ ੁਅਗਮ ਅਥਾਹ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
gur kirpaa tay paa-ee-ai pi-aaraa amrit agam athaah. rahaa-o. 

ਆਪ ੇਸੁਤਣ ਸਭ ਵੇਖਿਾ ਤਪਆਰਾ ਮਤੁਖ ਬੋਲ ੇਆਤਪ ਮੁਹਾਹੁ ॥ 
aapay sun sabh vaykh-daa pi-aaraa mukh bolay aap muhaahu. 

ਆਪ ੇਉਝਤੜ ਪਾਇਿਾ ਤਪਆਰਾ ਆਤਪ ਤਵਖਾਲੇ ਰਾਹੁ ॥ 
aapay ujharh paa-idaa pi-aaraa aap vikhaalay raahu. 

ਆਪ ੇਹੀ ਸਭੁ ਆਤਪ ਹੈ ਤਪਆਰਾ ਆਪੇ ਵੇਪਰਵਾਹੁ ॥੨॥ 
aapay hee sabh aap hai pi-aaraa aapay vayparvaahu. ||2|| 

ਆਪ ੇਆਤਪ ਉਪਾਇਿਾ ਤਪਆਰਾ ਤਸਤਰ ਆਪ ੇਧੰਧੜੈ ਲਾਹੁ ॥ 
aapay aap upaa-idaa pi-aaraa sir aapay DhanDh-rhai laahu. 

ਆਤਪ ਕਰਾਏ ਸਾਖਿੀ ਤਪਆਰਾ ਆਤਪ ਮਾਰੇ ਮਤਰ ਜਾਹੁ ॥ 
aap karaa-ay saakh-tee pi-aaraa aap maaray mar jaahu. 

ਆਪ ੇਪਿਣ ੁਪਾਿਣੀ ਤਪਆਰਾ ਆਪ ੇਪਾਤਰ ਲੰਘਾਹੁ ॥੩॥ 
aapay patan paat-nee pi-aaraa aapay paar langhaahu. ||3|| 

ਆਪ ੇਸਾਗਰੁ ਬਤੋਹਥਾ ਤਪਆਰਾ ਗਰੁੁ ਖੇਵਟ ੁਆਤਪ ਚਲਾਹੁ ॥ 
aapay saagar bohithaa pi-aaraa gur khayvat aap chalaahu. 

ਆਪ ੇਹੀ ਚਤੜ ਲੰਘਿਾ ਤਪਆਰਾ ਕਤਰ ਚੋਜ ਵੇਖੈ ਪਾਤਿਸਾਹੁ ॥ 
aapay hee charh langh-daa pi-aaraa kar choj vaykhai paatisaahu. 

ਆਪ ੇਆਤਪ ਿਇਆਲ ੁਹੈ ਤਪਆਰਾ ਜਨ ਨਾਨਕ ਬਖਤਸ ਤਮਲਾਹੁ ॥੪॥੧॥ 
aapay aap da-i-aal hai pi-aaraa jan naanak bakhas milaahu. ||4||1|| 



 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੪ ਚਉਥਾ ॥ 
sorath mehlaa 4 cha-uthaa. 

ਆਪ ੇਅੰਿਜ ਜੇਰਜ ਸੇਿਜ ਉਿਭੁਜ ਆਪ ੇਖੰਿ ਆਪੇ ਸਭ ਲੋਇ ॥ 
aapay andaj jayraj saytaj ut-bhuj aapay khand aapay sabh lo-ay. 

ਆਪ ੇਸੂਿੁ ਆਪੇ ਬਹੁ ਮਣੀਆ ਕਤਰ ਸਕਿੀ ਜਗਿੁ ਪਰੋਇ ॥ 
aapay soot aapay baho manee-aa kar saktee jagat paro-ay. 
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ਆਪ ੇਹੀ ਸਿੂਧਾਰੁ ਹੈ ਤਪਆਰਾ ਸਿੂੁ ਤਖੰਚੇ ਢਤਹ ਢੇਰੀ ਹੋਇ ॥੧॥ 
aapay hee soot-Dhaar hai pi-aaraa soot khinchay dheh dhayree ho-ay. ||1|| 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਮੈ ਹਤਰ ਤਬਨੁ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ॥ 
mayray man mai har bin avar na ko-ay. 

ਸਤਿਗੁਰ ਤਵਤਚ ਨਾਮ ੁਤਨਧਾਨੁ ਹੈ ਤਪਆਰਾ ਕਤਰ ਿਇਆ ਅੰਤਮਰਿ ੁਮੁਤਖ ਚੋਇ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
satgur vich naam niDhaan hai pi-aaraa kar da-i-aa amrit mukh cho-ay. rahaa-o. 

ਆਪ ੇਜਲ ਥਤਲ ਸਭਿੁ ਹੈ ਤਪਆਰਾ ਪਰਭੁ ਆਪੇ ਕਰੇ ਸੁ ਹੋਇ ॥ 
aapay jal thal sabhat hai pi-aaraa parabh aapay karay so ho-ay. 

ਸਭਨਾ ਤਰਜਕੁ ਸਮਾਹਿਾ ਤਪਆਰਾ ਿੂਜਾ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ॥ 
sabhnaa rijak samaahadaa pi-aaraa doojaa avar na ko-ay. 

ਆਪ ੇਖੇਲ ਖੇਲਾਇਿਾ ਤਪਆਰਾ ਆਪ ੇਕਰੇ ਸ ੁਹੋਇ ॥੨॥ 
aapay khayl khaylaa-idaa pi-aaraa aapay karay so ho-ay. ||2|| 

ਆਪ ੇਹੀ ਆਤਪ ਤਨਰਮਲਾ ਤਪਆਰਾ ਆਪੇ ਤਨਰਮਲ ਸੋਇ ॥ 
aapay hee aap nirmalaa pi-aaraa aapay nirmal so-ay. 

ਆਪ ੇਕੀਮਤਿ ਪਾਇਿਾ ਤਪਆਰਾ ਆਪ ੇਕਰੇ ਸ ੁਹੋਇ ॥ 
aapay keemat paa-idaa pi-aaraa aapay karay so ho-ay. 

ਆਪ ੇਅਲਖ ੁਨ ਲਖੀਐ ਤਪਆਰਾ ਆਤਪ ਲਖਾਵੈ ਸਇੋ ॥੩॥ 
aapay alakh na lakhee-ai pi-aaraa aap lakhaavai so-ay. ||3|| 

ਆਪ ੇਗਤਹਰ ਗੰਭੀਰ ੁਹੈ ਤਪਆਰਾ ਤਿਸੁ ਜੇਵਿ ੁਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ॥ 
aapay gahir gambheer hai pi-aaraa tis jayvad avar na ko-ay. 



 

ਸਤਭ ਘਟ ਆਪੇ ਭਗੋਵੈ ਤਪਆਰਾ ਤਵਤਚ ਨਾਰੀ ਪਰੁਖ ਸਭੁ ਸੋਇ ॥ 
sabh ghat aapay bhogvai pi-aaraa vich naaree purakh sabh so-ay. 

ਨਾਨਕ ਗਪੁਿੁ ਵਰਿਿਾ ਤਪਆਰਾ ਗਰੁਮੁਤਖ ਪਰਗਟੁ ਹੋਇ ॥੪॥੨॥ 
naanak gupat varatdaa pi-aaraa gurmukh pargat ho-ay. ||4||2|| 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
sorath mehlaa 4. 

ਆਪ ੇਹੀ ਸਭੁ ਆਤਪ ਹੈ ਤਪਆਰਾ ਆਪੇ ਥਾਤਪ ਉਥਾਪੈ ॥ 
aapay hee sabh aap hai pi-aaraa aapay thaap uthaapai. 

ਆਪ ੇਵੇਤਖ ਤਵਗਸਿਾ ਤਪਆਰਾ ਕਤਰ ਚੋਜ ਵੇਖੈ ਪਰਭ ੁਆਪੈ ॥ 
aapay vaykh vigsadaa pi-aaraa kar choj vaykhai parabh aapai. 

ਆਪ ੇਵਤਣ ਤਿਤਣ ਸਭਿੁ ਹੈ ਤਪਆਰਾ ਆਪ ੇਗਰੁਮਤੁਖ ਜਾਪੈ ॥੧॥ 
aapay van tin sabhat hai pi-aaraa aapay gurmukh jaapai. ||1|| 

ਜਤਪ ਮਨ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮ ਰਤਸ ਧਰਾਪ ੈ॥ 
jap man har har naam ras Dharaapai. 

ਅੰਤਮਰਿ ਨਾਮੁ ਮਹਾ ਰਸੁ ਮੀਿਾ ਗਰੁ ਸਬਿੀ ਚਤਖ ਜਾਪੈ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
amrit naam mahaa ras meethaa gur sabdee chakh jaapai. rahaa-o. 

ਆਪ ੇਿੀਰਥ ੁਿੁਲਹੜਾ ਤਪਆਰਾ ਆਤਪ ਿਰ ੈਪਰਭੁ ਆਪ ੈ॥ 
aapay tirath tulharhaa pi-aaraa aap tarai parabh aapai. 

ਆਪ ੇਜਾਲੁ ਵਿਾਇਿਾ ਤਪਆਰਾ ਸਭੁ ਜਗੁ ਮਛੁਲੀ ਹਤਰ ਆਪੈ ॥ 
aapay jaal vataa-idaa pi-aaraa sabh jag machhulee har aapai. 

ਆਤਪ ਅਭੁਲ ੁਨ ਭੁਲਈ ਤਪਆਰਾ ਅਵਰੁ ਨ ਿੂਜਾ ਜਾਪੈ ॥੨॥ 
aap abhul na bhul-ee pi-aaraa avar na doojaa jaapai. ||2|| 

ਆਪ ੇਤਸੰਿੀ ਨਾਿੁ ਹੈ ਤਪਆਰਾ ਧੁਤਨ ਆਤਪ ਵਜਾਏ ਆਪੈ ॥ 
aapay sinyee naad hai pi-aaraa Dhun aap vajaa-ay aapai. 

ਆਪ ੇਜੋਗੀ ਪਰੁਖੁ ਹੈ ਤਪਆਰਾ ਆਪ ੇਹੀ ਿਪੁ ਿਾਪੈ ॥ 
aapay jogee purakh hai pi-aaraa aapay hee tap taapai. 

ਆਪ ੇਸਤਿਗਰੁੁ ਆਤਪ ਹੈ ਚੇਲਾ ਉਪਿੇਸ ੁਕਰੈ ਪਰਭੁ ਆਪ ੈ॥੩॥ 
aapay satgur aap hai chaylaa updays karai parabh aapai. ||3|| 



 

ਆਪ ੇਨਾਉ ਜਪਾਇਿਾ ਤਪਆਰਾ ਆਪ ੇਹੀ ਜਪ ੁਜਾਪੈ ॥ 
aapay naa-o japaa-idaa pi-aaraa aapay hee jap jaapai. 

ਆਪ ੇਅੰਤਮਰਿੁ ਆਤਪ ਹੈ ਤਪਆਰਾ ਆਪੇ ਹੀ ਰਸੁ ਆਪ ੈ॥ 
aapay amrit aap hai pi-aaraa aapay hee ras aapai. 

ਆਪ ੇਆਤਪ ਸਲਾਹਿਾ ਤਪਆਰਾ ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਰਤਸ ਧਰਾਪੈ ॥੪॥੩॥ 
aapay aap salaahadaa pi-aaraa jan naanak har ras Dharaapai. ||4||3|| 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
sorath mehlaa 4. 

ਆਪ ੇਕੰਿਾ ਆਤਪ ਿਰਾਜੀ ਪਰਤਭ ਆਪੇ ਿੋਤਲ ਿੋਲਾਇਆ ॥ 
aapay kandaa aap taraajee parabh aapay tol tolaa-i-aa. 

ਆਪ ੇਸਾਹੁ ਆਪੇ ਵਣਜਾਰਾ ਆਪੇ ਵਣਜੁ ਕਰਾਇਆ ॥ 
aapay saahu aapay vanjaaraa aapay vanaj karaa-i-aa. 

ਆਪ ੇਧਰਿੀ ਸਾਜੀਅਨੁ ਤਪਆਰੈ ਤਪਛੈ ਟੰਕੁ ਚੜਾਇਆ ॥੧॥ 
aapay Dhartee saajee-an pi-aarai pichhai tank charhaa-i-aa. ||1|| 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਹਤਰ ਹਤਰ ਤਧਆਇ ਸੁਖ ੁਪਾਇਆ ॥ 
mayray man har har Dhi-aa-ay sukh paa-i-aa. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਨਧਾਨੁ ਹੈ ਤਪਆਰਾ ਗੁਤਰ ਪੂਰ ੈਮੀਿਾ ਲਾਇਆ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
har har naam niDhaan hai pi-aaraa gur poorai meethaa laa-i-aa. rahaa-o. 

ਆਪ ੇਧਰਿੀ ਆਤਪ ਜਲ ੁਤਪਆਰਾ ਆਪੇ ਕਰ ੇਕਰਾਇਆ ॥ 
aapay Dhartee aap jal pi-aaraa aapay karay karaa-i-aa. 

ਆਪ ੇਹੁਕਤਮ ਵਰਿਿਾ ਤਪਆਰਾ ਜਲ ੁਮਾਟੀ ਬੰਤਧ ਰਖਾਇਆ ॥ 
aapay hukam varatdaa pi-aaraa jal maatee banDh rakhaa-i-aa. 

ਆਪ ੇਹੀ ਭਉ ਪਾਇਿਾ ਤਪਆਰਾ ਬੰਤਨ ਬਕਰੀ ਸੀਹੁ ਹਢਾਇਆ ॥੨॥ 
aapay hee bha-o paa-idaa pi-aaraa bann bakree seehu hadhaa-i-aa. ||2|| 
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ਆਪ ੇਕਾਸਟ ਆਤਪ ਹਤਰ ਤਪਆਰਾ ਤਵਤਚ ਕਾਸਟ ਅਗਤਨ ਰਖਾਇਆ ॥ 
aapay kaasat aap har pi-aaraa vich kaasat agan rakhaa-i-aa. 



 

ਆਪ ੇਹੀ ਆਤਪ ਵਰਿਿਾ ਤਪਆਰਾ ਭੈ ਅਗਤਨ ਨ ਸਕੈ ਜਲਾਇਆ ॥ 
aapay hee aap varatdaa pi-aaraa bhai agan na sakai jalaa-i-aa. 

ਆਪ ੇਮਾਤਰ ਜੀਵਾਇਿਾ ਤਪਆਰਾ ਸਾਹ ਲੈਿੇ ਸਤਭ ਲਵਾਇਆ ॥੩॥ 
aapay maar jeevaa-idaa pi-aaraa saah laiday sabh lavaa-i-aa. ||3|| 

ਆਪ ੇਿਾਣੁ ਿੀਬਾਣੁ ਹ ੈਤਪਆਰਾ ਆਪ ੇਕਾਰੈ ਲਾਇਆ ॥ 
aapay taan deebaan hai pi-aaraa aapay kaarai laa-i-aa. 

ਤਜਉ ਆਤਪ ਚਲਾਏ ਤਿਉ ਚਲੀਐ ਤਪਆਰੇ ਤਜਉ ਹਤਰ ਪਰਭ ਮਰੇੇ ਭਾਇਆ ॥ 
ji-o aap chalaa-ay ti-o chalee-ai pi-aaray ji-o har parabh mayray bhaa-i-aa. 

ਆਪ ੇਜੰਿੀ ਜੰਿੁ ਹੈ ਤਪਆਰਾ ਜਨ ਨਾਨਕ ਵਜਤਹ ਵਜਾਇਆ ॥੪॥੪॥ 
aapay jantee jant hai pi-aaraa jan naanak vajeh vajaa-i-aa. ||4||4|| 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
sorath mehlaa 4. 

ਆਪ ੇਤਸਰਸਤਟ ਉਪਾਇਿਾ ਤਪਆਰਾ ਕਤਰ ਸਰੂਜੁ ਚੰਿ ੁਚਾਨਾਣੁ ॥ 
aapay sarisat upaa-idaa pi-aaraa kar sooraj chand chaanaan. 

ਆਤਪ ਤਨਿਾਤਣਆ ਿਾਣੁ ਹੈ ਤਪਆਰਾ ਆਤਪ ਤਨਮਾਤਣਆ ਮਾਣੁ ॥ 
aap nitaani-aa taan hai pi-aaraa aap nimaani-aa maan. 

ਆਤਪ ਿਇਆ ਕਤਰ ਰਖਿਾ ਤਪਆਰਾ ਆਪ ੇਸੁਘੜ ੁਸੁਜਾਣੁ ॥੧॥ 
aap da-i-aa kar rakh-daa pi-aaraa aapay sugharh sujaan. ||1|| 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਜਤਪ ਰਾਮ ਨਾਮ ੁਨੀਸਾਣੁ ॥ 
mayray man jap raam naam neesaan. 

ਸਿਸਗੰਤਿ ਤਮਤਲ ਤਧਆਇ ਿੂ ਹਤਰ ਹਤਰ ਬਹੁਤੜ ਨ ਆਵਣ ਜਾਣੁ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
satsangat mil Dhi-aa-ay too har har bahurh na aavan jaan. rahaa-o. 

ਆਪ ੇਹੀ ਗੁਣ ਵਰਿਿਾ ਤਪਆਰਾ ਆਪੇ ਹੀ ਪਰਵਾਣੁ ॥ 
aapay hee gun varatdaa pi-aaraa aapay hee parvaan. 

ਆਪ ੇਬਖਸ ਕਰਾਇਿਾ ਤਪਆਰਾ ਆਪੇ ਸਚੁ ਨੀਸਾਣੁ ॥ 
aapay bakhas karaa-idaa pi-aaraa aapay sach neesaan. 

ਆਪ ੇਹੁਕਤਮ ਵਰਿਿਾ ਤਪਆਰਾ ਆਪ ੇਹੀ ਿੁਰਮਾਣੁ ॥੨॥ 
aapay hukam varatdaa pi-aaraa aapay hee furmaan. ||2|| 



 

ਆਪ ੇਭਗਤਿ ਭੰਿਾਰ ਹੈ ਤਪਆਰਾ ਆਪੇ ਿੇਵੈ ਿਾਣੁ ॥ 
aapay bhagat bhandaar hai pi-aaraa aapay dayvai daan. 

ਆਪ ੇਸੇਵ ਕਰਾਇਿਾ ਤਪਆਰਾ ਆਤਪ ਤਿਵਾਵੈ ਮਾਣੁ ॥ 
aapay sayv karaa-idaa pi-aaraa aap divaavai maan. 

ਆਪ ੇਿਾੜੀ ਲਾਇਿਾ ਤਪਆਰਾ ਆਪ ੇਗੁਣੀ ਤਨਧਾਨ ੁ॥੩॥ 
aapay taarhee laa-idaa pi-aaraa aapay gunee niDhaan. ||3|| 

ਆਪ ੇਵਿਾ ਆਤਪ ਹੈ ਤਪਆਰਾ ਆਪ ੇਹੀ ਪਰਧਾਣੁ ॥ 
aapay vadaa aap hai pi-aaraa aapay hee parDhaan. 

ਆਪ ੇਕੀਮਤਿ ਪਾਇਿਾ ਤਪਆਰਾ ਆਪ ੇਿੁਲ ੁਪਰਵਾਣੁ ॥ 
aapay keemat paa-idaa pi-aaraa aapay tul parvaan. 

ਆਪ ੇਅਿੁਲੁ ਿੁਲਾਇਿਾ ਤਪਆਰਾ ਜਨ ਨਾਨਕ ਸਿ ਕੁਰਬਾਣੁ ॥੪॥੫॥ 
aapay atul tulaa-idaa pi-aaraa jan naanak sad kurbaan. ||4||5|| 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
sorath mehlaa 4. 

ਆਪ ੇਸੇਵਾ ਲਾਇਿਾ ਤਪਆਰਾ ਆਪ ੇਭਗਤਿ ਉਮਾਹਾ ॥ 
aapay sayvaa laa-idaa pi-aaraa aapay bhagat omaahaa. 

ਆਪ ੇਗੁਣ ਗਾਵਾਇਿਾ ਤਪਆਰਾ ਆਪ ੇਸਬਤਿ ਸਮਾਹਾ ॥ 
aapay gun gaavaa-idaa pi-aaraa aapay sabad samaahaa. 

ਆਪ ੇਲੇਖਤਣ ਆਤਪ ਤਲਖਾਰੀ ਆਪ ੇਲੇਖੁ ਤਲਖਾਹਾ ॥੧॥ 
aapay laykhan aap likhaaree aapay laykh likhaahaa. ||1|| 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਜਤਪ ਰਾਮ ਨਾਮ ੁਓਮਾਹਾ ॥ 
mayray man jap raam naam omaahaa. 

ਅਨਤਿਨ ੁਅਨਿ ੁਹੋਵੈ ਵਿਭਾਗੀ ਲ ੈਗਤੁਰ ਪਰੂੈ ਹਤਰ ਲਾਹਾ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
an-din anad hovai vadbhaagee lai gur poorai har laahaa. rahaa-o. 

ਆਪ ੇਗਪੋੀ ਕਾਨੁ ਹੈ ਤਪਆਰਾ ਬਤਨ ਆਪੇ ਗਊ ਚਰਾਹਾ ॥ 
aapay gopee kaan hai pi-aaraa ban aapay ga-oo charaahaa. 

ਆਪ ੇਸਾਵਲ ਸੁੰਿਰਾ ਤਪਆਰਾ ਆਪ ੇਵੰਸੁ ਵਜਾਹਾ ॥ 
aapay saaval sundraa pi-aaraa aapay vans vajaahaa. 



 

ਕੁਵਲੀਆ ਪੀੜੁ ਆਤਪ ਮਰਾਇਿਾ ਤਪਆਰਾ ਕਤਰ ਬਾਲਕ ਰੂਤਪ ਪਚਾਹਾ ॥੨॥ 
kuvlee-aa peerh aap maraa-idaa pi-aaraa kar baalak roop pachaahaa. ||2|| 

ਆਤਪ ਅਖਾੜਾ ਪਾਇਿਾ ਤਪਆਰਾ ਕਤਰ ਵੇਖੈ ਆਤਪ ਚੋਜਾਹਾ ॥ 
aap akhaarhaa paa-idaa pi-aaraa kar vaykhai aap chojaahaa. 

ਕਤਰ ਬਾਲਕ ਰੂਪ ਉਪਾਇਿਾ ਤਪਆਰਾ ਚੰਿੂਰ ੁਕੰਸੁ ਕੇਸੁ ਮਾਰਾਹਾ ॥ 
kar baalak roop upaa-idaa pi-aaraa chandoor kans kays maaraahaa. 

ਆਪ ੇਹੀ ਬਲੁ ਆਤਪ ਹੈ ਤਪਆਰਾ ਬਲੁ ਭੰਨ ੈਮਰੂਖ ਮੁਗਧਾਹਾ ॥੩॥ 
aapay hee bal aap hai pi-aaraa bal bhannai moorakh mugDhaahaa. ||3|| 

ਸਭੁ ਆਪੇ ਜਗਿੁ ਉਪਾਇਿਾ ਤਪਆਰਾ ਵਤਸ ਆਪ ੇਜੁਗਤਿ ਹਥਾਹਾ ॥ 
sabh aapay jagat upaa-idaa pi-aaraa vas aapay jugat hathaahaa. 
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ਗਤਲ ਜੇਵੜੀ ਆਪੇ ਪਾਇਿਾ ਤਪਆਰਾ ਤਜਉ ਪਰਭੁ ਤਖੰਚੈ ਤਿਉ ਜਾਹਾ ॥ 
gal jayvrhee aapay paa-idaa pi-aaraa ji-o parabh khinchai ti-o jaahaa. 

ਜੋ ਗਰਬੈ ਸੋ ਪਚਸੀ ਤਪਆਰੇ ਜਤਪ ਨਾਨਕ ਭਗਤਿ ਸਮਾਹਾ ॥੪॥੬॥ 
jo garbai so pachsee pi-aaray jap naanak bhagat samaahaa. ||4||6|| 

ਸੋਰਤਿ ਮਃ ੪ ਿੁਿੁਕੇ ॥ 
sorath mehlaa 4 dutukay. 

ਅਤਨਕ ਜਨਮ ਤਵਛੁੜੇ ਿੁਖ ੁਪਾਇਆ ਮਨਮੁਤਖ ਕਰਮ ਕਰ ੈਅਹੰਕਾਰੀ ॥ 
anik janam vichhurhay dukh paa-i-aa manmukh karam karai ahaNkaaree. 

ਸਾਧੂ ਪਰਸਿ ਹੀ ਪਰਭੁ ਪਾਇਆ ਗੋਤਬਿ ਸਰਤਣ ਿੁਮਾਰੀ ॥੧॥ 
saaDhoo parsat hee parabh paa-i-aa gobid saran tumaaree. ||1|| 

ਗੋਤਬਿ ਪਰੀਤਿ ਲਗੀ ਅਤਿ ਤਪਆਰੀ ॥ 
gobid pareet lagee at pi-aaree. 

ਜਬ ਸਿਸੰਗ ਭਏ ਸਾਧੂ ਜਨ ਤਹਰਿੈ ਤਮਤਲਆ ਸਾਂਤਿ ਮੁਰਾਰੀ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jab satsang bha-ay saaDhoo jan hirdai mili-aa saaNt muraaree. rahaa-o. 

ਿੂ ਤਹਰਿੈ ਗਪੁਿੁ ਵਸਤਹ ਤਿਨੁ ਰਾਿੀ ਿੇਰਾ ਭਾਉ ਨ ਬੁਝਤਹ ਗਵਾਰੀ ॥ 
too hirdai gupat vaseh din raatee tayraa bhaa-o na bujheh gavaaree. 



 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਪਰੁਖੁ ਤਮਤਲਆ ਪਰਭ ੁਪਰਗਤਟਆ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਗੁਣ ਵੀਚਾਰੀ ॥੨॥ 
satgur purakh mili-aa parabh pargati-aa gun gaavai gun veechaaree. ||2|| 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਪਰਗਾਸੁ ਭਇਆ ਸਾਤਿ ਆਈ ਿਰੁਮਤਿ ਬੁਤਧ ਤਨਵਾਰੀ ॥ 
gurmukh pargaas bha-i-aa saat aa-ee durmat buDh nivaaree. 

ਆਿਮ ਬਰਹਮੁ ਚੀਤਨ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਸਿਸੰਗਤਿ ਪਰੁਖ ਿੁਮਾਰੀ ॥੩॥ 
aatam barahm cheen sukh paa-i-aa satsangat purakh tumaaree. ||3|| 

ਪੁਰਖ ੈਪਰੁਖੁ ਤਮਤਲਆ ਗਰੁੁ ਪਾਇਆ ਤਜਨ ਕਉ ਤਕਰਪਾ ਭਈ ਿੁਮਾਰੀ ॥ 
purkhai purakh mili-aa gur paa-i-aa jin ka-o kirpaa bha-ee tumaaree. 

ਨਾਨਕ ਅਿੁਲੁ ਸਹਜ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਅਨਤਿਨ ੁਜਾਗਿੁ ਰਹੈ ਬਨਵਾਰੀ ॥੪॥੭॥ 
naanak atul sahj sukh paa-i-aa an-din jaagat rahai banvaaree. ||4||7|| 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
sorath mehlaa 4. 

ਹਤਰ ਤਸਉ ਪਰੀਤਿ ਅੰਿਰ ੁਮਨੁ ਬੇਤਧਆ ਹਤਰ ਤਬਨ ੁਰਹਣੁ ਨ ਜਾਈ ॥ 
har si-o pareet antar man bayDhi-aa har bin rahan na jaa-ee. 

ਤਜਉ ਮਛੁਲੀ ਤਬਨ ੁਨੀਰੈ ਤਬਨਸੈ ਤਿਉ ਨਾਮੈ ਤਬਨੁ ਮਤਰ ਜਾਈ ॥੧॥ 
ji-o machhulee bin neerai binsai ti-o naamai bin mar jaa-ee. ||1|| 

ਮੇਰੇ ਪਰਭ ਤਕਰਪਾ ਜਲੁ ਿਵੇਹੁ ਹਤਰ ਨਾਈ ॥ 
mayray parabh kirpaa jal dayvhu har naa-ee. 

ਹਉ ਅੰਿਤਰ ਨਾਮ ੁਮਗੰਾ ਤਿਨੁ ਰਾਿੀ ਨਾਮ ੇਹੀ ਸਾਂਤਿ ਪਾਈ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ha-o antar naam mangaa din raatee naamay hee saaNt paa-ee. rahaa-o. 

ਤਜਉ ਚਾਤਿਰਕੁ ਜਲ ਤਬਨ ੁਤਬਲਲਾਵੈ ਤਬਨੁ ਜਲ ਤਪਆਸ ਨ ਜਾਈ ॥ 
ji-o chaatrik jal bin billaavai bin jal pi-aas na jaa-ee. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਜਲੁ ਪਾਵੈ ਸੁਖ ਸਹਜੇ ਹਤਰਆ ਭਾਇ ਸੁਭਾਈ ॥੨॥ 
gurmukh jal paavai sukh sehjay hari-aa bhaa-ay subhaa-ee. ||2|| 

ਮਨਮੁਖ ਭੂਖ ੇਿਹ ਤਿਸ ਿਲੋਤਹ ਤਬਨ ੁਨਾਵੈ ਿੁਖੁ ਪਾਈ ॥ 
manmukh bhookhay dah dis doleh bin naavai dukh paa-ee. 

ਜਨਤਮ ਮਰੈ ਤਿਤਰ ਜੋਨੀ ਆਵੈ ਿਰਗਤਹ ਤਮਲੈ ਸਜਾਈ ॥੩॥ 
janam marai fir jonee aavai dargahi milai sajaa-ee. ||3|| 



 

ਤਿਪਾ ਕਰਤਹ ਿਾ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਵਹ ਹਤਰ ਰਸੁ ਅੰਿਤਰ ਪਾਈ ॥ 
kirpaa karahi taa har gun gaavah har ras antar paa-ee. 

ਨਾਨਕ ਿੀਨ ਿਇਆਲ ਭਏ ਹੈ ਤਿਰਸਨਾ ਸਬਤਿ ਬੁਝਾਈ ॥੪॥੮॥ 
naanak deen da-i-aal bha-ay hai tarisnaa sabad bujhaa-ee. ||4||8|| 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੪ ਪੰਚਪਿਾ ॥ 
sorath mehlaa 4 panchpadaa. 

ਅਚਰੁ ਚਰੈ ਿਾ ਤਸਤਧ ਹੋਈ ਤਸਧੀ ਿੇ ਬਤੁਧ ਪਾਈ ॥ 
achar charai taa siDh ho-ee siDhee tay buDh paa-ee. 

ਪਰੇਮ ਕੇ ਸਰ ਲਾਗੇ ਿਨ ਭੀਿਤਰ ਿਾ ਭਰਮ ੁਕਾਤਟਆ ਜਾਈ ॥੧॥ 
paraym kay sar laagay tan bheetar taa bharam kaati-aa jaa-ee. ||1|| 

ਮੇਰੇ ਗੋਤਬਿ ਅਪੁਨੇ ਜਨ ਕਉ ਿੇਤਹ ਵਤਿਆਈ ॥ 
mayray gobid apunay jan ka-o deh vadi-aa-ee. 

ਗੁਰਮਤਿ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਪਰਗਾਸਹੁ ਸਿਾ ਰਹਹੁ ਸਰਣਾਈ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
gurmat raam naam pargaasahu sadaa rahhu sarnaa-ee. rahaa-o. 

ਇਹੁ ਸੰਸਾਰੁ ਸਭੁ ਆਵਣ ਜਾਣਾ ਮਨ ਮੂਰਖ ਚੇਤਿ ਅਜਾਣਾ ॥ 
ih sansaar sabh aavan jaanaa man moorakh chayt ajaanaa. 

ਹਤਰ ਜੀਉ ਤਿਪਾ ਕਰਹੁ ਗੁਰੁ ਮੇਲਹੁ ਿਾ ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਸਮਾਣਾ ॥੨॥ 
har jee-o kirpaa karahu gur maylhu taa har naam samaanaa. ||2|| 

ਤਜਸ ਕੀ ਵਥੁ ਸਈੋ ਪਰਭ ੁਜਾਣੈ ਤਜਸ ਨੋ ਿੇਇ ਸੁ ਪਾਏ ॥ ਵਸਿ ੁਅਨਪੂ ਅਤਿ ਅਗਮ ਅਗਚੋਰ ਗਰੁੁ ਪਰੂਾ 
ਅਲਖੁ ਲਖਾਏ ॥੩॥ 
jis kee vath so-ee parabh jaanai jis no day-ay so paa-ay. vasat anoop at agam agochar 
gur pooraa alakh lakhaa-ay. ||3|| 

ਤਜਤਨ ਇਹ ਚਾਖੀ ਸੋਈ ਜਾਣੈ ਗੂਗੰੇ ਕੀ ਤਮਤਿਆਈ ॥ 
jin ih chaakhee so-ee jaanai goongay kee mithi-aa-ee. 
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ਰਿਨ ੁਲੁਕਾਇਆ ਲੂਕੈ ਨਾਹੀ ਜੇ ਕ ੋਰਖੈ ਲੁਕਾਈ ॥੪॥ 
ratan lukaa-i-aa lookai naahee jay ko rakhai lukaa-ee. ||4|| 



 

ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਿੇਰਾ ਿੂ ਅਿੰਰਜਾਮੀ ਿੂ ਸਭਨਾ ਕਾ ਪਰਭ ੁਸੋਈ ॥ 
sabh kichh tayraa too antarjaamee too sabhnaa kaa parabh so-ee. 

ਤਜਸ ਨੋ ਿਾਤਿ ਕਰਤਹ ਸ ੋਪਾਏ ਜਨ ਨਾਨਕ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਈ ॥੫॥੯॥ 
jis no daat karahi so paa-ay jan naanak avar na ko-ee. ||5||9|| 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੧ ਤਿਿੁਕੇ  
sorath mehlaa 5 ghar 1 titukay 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਤਕਸੁ ਹਉ ਜਾਚੀ ਤਕਸ ਆਰਾਧੀ ਜਾ ਸਭੁ ਕੋ ਕੀਿਾ ਹੋਸੀ ॥ 
kis ha-o jaachee kis aaraaDhee jaa sabh ko keetaa hosee. 

ਜੋ ਜੋ ਿੀਸੈ ਵਿਾ ਵਿੇਰਾ ਸੋ ਸੋ ਖਾਕੂ ਰਲਸੀ ॥ 
jo jo deesai vadaa vadayraa so so khaakoo ralsee. 

ਤਨਰਭਉ ਤਨਰੰਕਾਰੁ ਭਵ ਖਿੰਨੁ ਸਤਭ ਸੁਖ ਨਵ ਤਨਤਧ ਿੇਸੀ ॥੧॥ 
nirbha-o nirankaar bhav khandan sabh sukh nav niDh daysee. ||1|| 

ਹਤਰ ਜੀਉ ਿੇਰੀ ਿਾਿੀ ਰਾਜਾ ॥ 
har jee-o tayree daatee raajaa. 

ਮਾਣਸੁ ਬਪੁੜਾ ਤਕਆ ਸਾਲਾਹੀ ਤਕਆ ਤਿਸ ਕਾ ਮਹੁਿਾਜਾ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
maanas bapurhaa ki-aa saalaahee ki-aa tis kaa muhtaajaa. rahaa-o. 

ਤਜਤਨ ਹਤਰ ਤਧਆਇਆ ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਤਿਸ ਕਾ ਤਿਸ ਕੀ ਭੂਖ ਗਵਾਈ ॥ 
jin har Dhi-aa-i-aa sabh kichh tis kaa tis kee bhookh gavaa-ee. 

ਐਸਾ ਧਨ ੁਿੀਆ ਸੁਖਿਾਿੈ ਤਨਖਤੁਟ ਨ ਕਬ ਹੀ ਜਾਈ ॥ 
aisaa Dhan dee-aa sukh-daatai nikhut na kab hee jaa-ee. 

ਅਨਿੁ ਭਇਆ ਸੁਖ ਸਹਤਜ ਸਮਾਣੇ ਸਤਿਗਤੁਰ ਮੇਤਲ ਤਮਲਾਈ ॥੨॥ 
anad bha-i-aa sukh sahj samaanay satgur mayl milaa-ee. ||2|| 

ਮਨ ਨਾਮੁ ਜਤਪ ਨਾਮੁ ਆਰਾਤਧ ਅਨਤਿਨੁ ਨਾਮ ੁਵਖਾਣੀ ॥ 
man naam jap naam aaraaDh an-din naam vakhaanee. 

ਉਪਿੇਸੁ ਸੁਤਣ ਸਾਧ ਸੰਿਨ ਕਾ ਸਭ ਚਕੂੀ ਕਾਤਣ ਜਮਾਣੀ ॥ 
updays sun saaDh santan kaa sabh chookee kaan jamaanee. 



 

ਤਜਨ ਕਉ ਤਿਪਾਲੁ ਹਆੋ ਪਰਭ ੁਮੇਰਾ ਸੇ ਲਾਗੇ ਗੁਰ ਕੀ ਬਾਣੀ ॥੩॥ 
jin ka-o kirpaal ho-aa parabh mayraa say laagay gur kee banee. ||3|| 

ਕੀਮਤਿ ਕਉਣੁ ਕਰੈ ਪਰਭ ਿੇਰੀ ਿੂ ਸਰਬ ਜੀਆ ਿਇਆਲਾ ॥ 
keemat ka-un karai parabh tayree too sarab jee-aa da-i-aalaa. 

ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਕੀਿਾ ਿੇਰਾ ਵਰਿੈ ਤਕਆ ਹਮ ਬਾਲ ਗੁਪਾਲਾ ॥ 
sabh kichh keetaa tayraa vartai ki-aa ham baal gupaalaa. 

ਰਾਤਖ ਲੇਹੁ ਨਾਨਕ ੁਜਨੁ ਿੁਮਰਾ ਤਜਉ ਤਪਿਾ ਪੂਿ ਤਕਰਪਾਲਾ ॥੪॥੧॥ 
raakh layho naanak jan tumraa ji-o pitaa poot kirpaalaa. ||4||1|| 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੧ ਚੌਿੁਕੇ ॥ 
sorath mehlaa 5 ghar 1 choutukay. 

ਗੁਰ ੁਗੋਤਵੰਿੁ ਸਲਾਹੀਐ ਭਾਈ ਮਤਨ ਿਤਨ ਤਹਰਿੈ ਧਾਰ ॥ 
gur govind salaahee-ai bhaa-ee man tan hirdai Dhaar. 

ਸਾਚਾ ਸਾਤਹਬੁ ਮਤਨ ਵਸੈ ਭਾਈ ਏਹਾ ਕਰਣੀ ਸਾਰ ॥ 
saachaa saahib man vasai bhaa-ee ayhaa karnee saar. 

ਤਜਿੁ ਿਤਨ ਨਾਮੁ ਨ ਊਪਜੈ ਭਾਈ ਸੇ ਿਨ ਹੋਏ ਛਾਰ ॥ 
jit tan naam na oopjai bhaa-ee say tan ho-ay chhaar. 

ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਕਉ ਵਾਤਰਆ ਭਾਈ ਤਜਨ ਏਕੰਕਾਰ ਅਧਾਰ ॥੧॥ 
saaDhsangat ka-o vaari-aa bhaa-ee jin aykankaar aDhaar. ||1|| 

ਸੋਈ ਸਚ ੁਅਰਾਧਣਾ ਭਾਈ ਤਜਸ ਿੇ ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਹਇੋ ॥ 
so-ee sach araaDhanaa bhaa-ee jis tay sabh kichh ho-ay. 

ਗੁਤਰ ਪੂਰ ੈਜਾਣਾਇਆ ਭਾਈ ਤਿਸੁ ਤਬਨ ੁਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
gur poorai jaanaa-i-aa bhaa-ee tis bin avar na ko-ay. rahaa-o. 

ਨਾਮ ਤਵਹੂਣੇ ਪਤਚ ਮਏੁ ਭਾਈ ਗਣਿ ਨ ਜਾਇ ਗਣੀ ॥ 
naam vihoonay pach mu-ay bhaa-ee ganat na jaa-ay ganee. 

ਤਵਣੁ ਸਚ ਸੋਚ ਨ ਪਾਈਐ ਭਾਈ ਸਾਚਾ ਅਗਮ ਧਣੀ ॥ 
vin sach soch na paa-ee-ai bhaa-ee saachaa agam Dhanee. 

ਆਵਣ ਜਾਣੁ ਨ ਚੁਕਈ ਭਾਈ ਝੂਿੀ ਿੁਨੀ ਮਣੀ ॥ 
aavan jaan na chuk-ee bhaa-ee jhoothee dunee manee. 



 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਕੋਤਟ ਉਧਾਰਿਾ ਭਾਈ ਿੇ ਨਾਵੈ ਏਕ ਕਣੀ ॥੨॥ 
gurmukh kot uDhaardaa bhaa-ee day naavai ayk kanee. ||2|| 

ਤਸੰਤਮਰਤਿ ਸਾਸਿ ਸੋਤਧਆ ਭਾਈ ਤਵਣ ੁਸਤਿਗਰੁ ਭਰਮੁ ਨ ਜਾਇ ॥ 
simrit saasat soDhi-aa bhaa-ee vin satgur bharam na jaa-ay. 

ਅਤਨਕ ਕਰਮ ਕਤਰ ਥਾਤਕਆ ਭਾਈ ਤਿਤਰ ਤਿਤਰ ਬਧੰਨ ਪਾਇ ॥ 
anik karam kar thaaki-aa bhaa-ee fir fir banDhan paa-ay. 

ਚਾਰੇ ਕੁੰਿਾ ਸੋਧੀਆ ਭਾਈ ਤਵਣੁ ਸਤਿਗਰੁ ਨਾਹੀ ਜਾਇ ॥ 
chaaray kundaa soDhee-aa bhaa-ee vin satgur naahee jaa-ay. 
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ਵਿਭਾਗੀ ਗੁਰ ੁਪਾਇਆ ਭਾਈ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇ ॥੩॥ 
vadbhaagee gur paa-i-aa bhaa-ee har har naam Dhi-aa-ay. ||3|| 

ਸਚੁ ਸਿਾ ਹੈ ਤਨਰਮਲਾ ਭਾਈ ਤਨਰਮਲ ਸਾਚੇ ਸੋਇ ॥ 
sach sadaa hai nirmalaa bhaa-ee nirmal saachay so-ay. 

ਨਿਤਰ ਕਰੇ ਤਜਸ ੁਆਪਣੀ ਭਾਈ ਤਿਸੁ ਪਰਾਪਤਿ ਹੋਇ ॥ 
nadar karay jis aapnee bhaa-ee tis paraapat ho-ay. 

ਕੋਤਟ ਮਧੇ ਜਨ ੁਪਾਈਐ ਭਾਈ ਤਵਰਲਾ ਕੋਈ ਕੋਇ ॥ 
kot maDhay jan paa-ee-ai bhaa-ee virlaa ko-ee ko-ay. 

ਨਾਨਕ ਰਿਾ ਸਤਚ ਨਾਤਮ ਭਾਈ ਸੁਤਣ ਮਨੁ ਿਨ ੁਤਨਰਮਲੁ ਹੋਇ ॥੪॥੨॥ 
naanak rataa sach naam bhaa-ee sun man tan nirmal ho-ay. ||4||2|| 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੫ ਿੁਿੁਕੇ ॥ 
sorath mehlaa 5 dutukay. 

ਜਉ ਲਉ ਭਾਉ ਅਭਾਉ ਇਹੁ ਮਾਨੈ ਿਉ ਲਉ ਤਮਲਣੁ ਿੂਰਾਈ ॥ 
ja-o la-o bhaa-o abhaa-o ih maanai ta-o la-o milan dooraa-ee. 

ਆਨ ਆਪਨਾ ਕਰਿ ਬੀਚਾਰਾ ਿਉ ਲਉ ਬੀਚ ੁਤਬਖਾਈ ॥੧॥ 
aan aapnaa karat beechaaraa ta-o la-o beech bikhaa-ee. ||1|| 

ਮਾਧਵੇ ਐਸੀ ਿੇਹੁ ਬੁਝਾਈ ॥ 
maaDhvay aisee dayh bujhaa-ee. 



 

ਸੇਵਉ ਸਾਧ ਗਹਉ ਓਟ ਚਰਨਾ ਨਹ ਤਬਸਰੈ ਮੁਹਿੁ ਚਸਾਈ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
sayva-o saaDh gaha-o ot charnaa nah bisrai muhat chasaa-ee. rahaa-o. 

ਰੇ ਮਨ ਮਗੁਧ ਅਚੇਿ ਚੰਚਲ ਤਚਿ ਿੁਮ ਐਸੀ ਤਰਿੈ ਨ ਆਈ ॥ 
ray man mugaDh achayt chanchal chit tum aisee ridai na aa-ee. 

ਪਰਾਨਪਤਿ ਤਿਆਤਗ ਆਨ ਿੂ ਰਤਚਆ ਉਰਤਝਓ ਸਤੰਗ ਬਰੈਾਈ ॥੨॥ 
paraanpat ti-aag aan too rachi-aa urjhi-o sang bairaa-ee. ||2|| 

ਸੋਗੁ ਨ ਤਬਆਪੈ ਆਪ ੁਨ ਥਾਪੈ ਸਾਧਸਗੰਤਿ ਬਤੁਧ ਪਾਈ ॥ 
sog na bi-aapai aap na thaapai saaDhsangat buDh paa-ee. 

ਸਾਕਿ ਕਾ ਬਕਨਾ ਇਉ ਜਾਨਉ ਜੈਸੇ ਪਵਨ ੁਝੁਲਾਈ ॥੩॥ 
saakat kaa baknaa i-o jaan-o jaisay pavan jhulaa-ee. ||3|| 

ਕੋਤਟ ਪਰਾਧ ਅਛਾਤਿਓ ਇਹੁ ਮਨ ੁਕਹਣਾ ਕਛੂ ਨ ਜਾਈ ॥ 
kot paraaDh achhaadi-o ih man kahnaa kachhoo na jaa-ee. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਿੀਨ ਸਰਤਨ ਆਇਓ ਪਰਭ ਸਭੁ ਲੇਖਾ ਰਖਹੁ ਉਿਾਈ ॥੪॥੩॥ 
jan naanak deen saran aa-i-o parabh sabh laykhaa rakhahu uthaa-ee. ||4||3|| 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
sorath mehlaa 5. 

ਪੁਿਰ ਕਲਿਰ ਲਕੋ ਤਗਰਹ ਬਤਨਿਾ ਮਾਇਆ ਸਨਬਧੰੇਹੀ ॥ 
putar kaltar lok garih banitaa maa-i-aa sanbanDhayhee. 

ਅੰਿ ਕੀ ਬਾਰ ਕੋ ਖਰਾ ਨ ਹੋਸੀ ਸਭ ਤਮਤਥਆ ਅਸਨੇਹੀ ॥੧॥ 
ant kee baar ko kharaa na hosee sabh mithi-aa asnayhee. ||1|| 

ਰੇ ਨਰ ਕਾਹੇ ਪਪਰੋਹੁ ਿੇਹੀ ॥ 
ray nar kaahay paporahu dayhee. 

ਊਤਿ ਜਾਇਗ ੋਧੂਮ ੁਬਾਿਰੋ ਇਕੁ ਭਾਜਹੁ ਰਾਮ ੁਸਨੇਹੀ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ood jaa-igo Dhoom baadro ik bhaajahu raam sanayhee. rahaa-o. 

ਿੀਤਨ ਸੰਤਿਆ ਕਤਰ ਿੇਹੀ ਕੀਨੀ ਜਲ ਕੂਕਰ ਭਸਮੇਹੀ ॥ 
teen sanyi-aa kar dayhee keenee jal kookar bhasmayhee. 

ਹੋਇ ਆਮਰ ੋਤਗਰਹ ਮਤਹ ਬੈਿਾ ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਤਬਸਰੋਹੀ ॥੨॥ 
ho-ay aamro garih meh baithaa karan kaaran bisrohee. ||2|| 



 

ਅਤਨਕ ਭਾਤਿ ਕਤਰ ਮਣੀਏ ਸਾਜੇ ਕਾਚ ੈਿਾਤਗ ਪਰੋਹੀ ॥ 
anik bhaat kar manee-ay saajay kaachai taag parohee. 

ਿੂਤਟ ਜਾਇਗੋ ਸੂਿੁ ਬਾਪਰੁੇ ਤਿਤਰ ਪਾਛੈ ਪਛੁਿੋਹੀ ॥੩॥ 
toot jaa-igo soot baapuray fir paachhai pachhutohee. ||3|| 

ਤਜਤਨ ਿੁਮ ਤਸਰਜੇ ਤਸਰਤਜ ਸਵਾਰੇ ਤਿਸੁ ਤਧਆਵਹੁ ਤਿਨੁ ਰੈਨੇਹੀ ॥ 
jin tum sirjay siraj savaaray tis Dhi-aavahu din rainayhee. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਪਰਭ ਤਕਰਪਾ ਧਾਰੀ ਮੈ ਸਤਿਗਰੁ ਓਟ ਗਹੇਹੀ ॥੪॥੪॥ 
jan naanak parabh kirpaa Dhaaree mai satgur ot gahayhee. ||4||4|| 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
sorath mehlaa 5. 

ਗੁਰ ੁਪੂਰਾ ਭੇਤਟਓ ਵਿਭਾਗੀ ਮਨਤਹ ਭਇਆ ਪਰਗਾਸਾ ॥ 
gur pooraa bhayti-o vadbhaagee maneh bha-i-aa pargaasaa. 

ਕੋਇ ਨ ਪਹੁਚਨਹਾਰਾ ਿੂਜਾ ਅਪੁਨ ੇਸਾਤਹਬ ਕਾ ਭਰਵਾਸਾ ॥੧॥ 
ko-ay na pahuchanhaaraa doojaa apunay saahib kaa bharvaasaa. ||1|| 

ਅਪੁਨ ੇਸਤਿਗਰੁ ਕੈ ਬਤਲਹਾਰੈ ॥ 
apunay satgur kai balihaarai. 

ਆਗ ੈਸੁਖੁ ਪਾਛੈ ਸੁਖ ਸਹਜਾ ਘਤਰ ਆਨੰਿੁ ਹਮਾਰੈ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
aagai sukh paachhai sukh sahjaa ghar aanand hamaarai. rahaa-o. 

ਅੰਿਰਜਾਮੀ ਕਰਣੈਹਾਰਾ ਸੋਈ ਖਸਮ ੁਹਮਾਰਾ ॥ 
antarjaamee karnaihaaraa so-ee khasam hamaaraa. 

ਤਨਰਭਉ ਭਏ ਗੁਰ ਚਰਣੀ ਲਾਗੇ ਇਕ ਰਾਮ ਨਾਮ ਆਧਾਰਾ ॥੨॥ 
nirbha-o bha-ay gur charnee laagay ik raam naam aaDhaaraa. ||2|| 

ਸਿਲ ਿਰਸਨ ੁਅਕਾਲ ਮੂਰਤਿ ਪਰਭ ੁਹੈ ਭੀ ਹੋਵਨਹਾਰਾ ॥ 
safal darsan akaal moorat parabh hai bhee hovanhaaraa. 

ਕੰਤਿ ਲਗਾਇ ਅਪਨੁੇ ਜਨ ਰਾਖੇ ਅਪੁਨੀ ਪਰੀਤਿ ਤਪਆਰਾ ॥੩॥ 
kanth lagaa-ay apunay jan raakhay apunee pareet pi-aaraa. ||3|| 

ਵਿੀ ਵਤਿਆਈ ਅਚਰਜ ਸੋਭਾ ਕਾਰਜੁ ਆਇਆ ਰਾਸੇ ॥ 
vadee vadi-aa-ee achraj sobhaa kaaraj aa-i-aa raasay. 
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ਨਾਨਕ ਕਉ ਗੁਰ ੁਪਰੂਾ ਭਤੇਟਓ ਸਗਲੇ ਿੂਖ ਤਬਨਾਸੇ ॥੪॥੫॥ 
naanak ka-o gur pooraa bhayti-o saglay dookh binaasay. ||4||5|| 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
sorath mehlaa 5. 

ਸੁਖੀਏ ਕਉ ਪੇਖੈ ਸਭ ਸੁਖੀਆ ਰੋਗੀ ਕੈ ਭਾਣੈ ਸਭ ਰੋਗੀ ॥ 
sukhee-ay ka-o paykhai sabh sukhee-aa rogee kai bhaanai sabh rogee. 

ਕਰਣ ਕਰਾਵਨਹਾਰ ਸਆੁਮੀ ਆਪਨ ਹਾਤਥ ਸੰਜੋਗੀ ॥੧॥ 
karan karaavanhaar su-aamee aapan haath sanjogee. ||1|| 

ਮਨ ਮੇਰੇ ਤਜਤਨ ਅਪੁਨਾ ਭਰਮੁ ਗਵਾਿਾ ॥ ਤਿਸ ਕੈ ਭਾਣੈ ਕੋਇ ਨ ਭੂਲਾ ਤਜਤਨ ਸਗਲੋ ਬਰਹਮ ੁਪਛਾਿਾ ॥ ਰਹਾਉ 
॥ 
man mayray jin apunaa bharam gavaataa. tis kai bhaanai ko-ay na bhoolaa jin saglo 
barahm pachhaataa. rahaa-o. 

ਸੰਿ ਸੰਤਗ ਜਾ ਕਾ ਮਨ ੁਸੀਿਲੁ ਓਹੁ ਜਾਣੈ ਸਗਲੀ ਿਾਂਢੀ ॥ 
sant sang jaa kaa man seetal oh jaanai saglee thaaNdhee. 

ਹਉਮੈ ਰੋਤਗ ਜਾ ਕਾ ਮਨ ੁਤਬਆਤਪਿ ਓਹੁ ਜਨਤਮ ਮਰੈ ਤਬਲਲਾਿੀ ॥੨॥ 
ha-umai rog jaa kaa man bi-aapat oh janam marai billaatee. ||2|| 

ਤਗਆਨ ਅੰਜਨ ੁਜਾ ਕੀ ਨਿੇਰੀ ਪਤੜਆ ਿਾ ਕਉ ਸਰਬ ਪਰਗਾਸਾ ॥ 
gi-aan anjan jaa kee naytree parhi-aa taa ka-o sarab pargaasaa. 

ਅਤਗਆਤਨ ਅਧੰੇਰੈ ਸੂਝਤਸ ਨਾਹੀ ਬਹੁਤੜ ਬਹੁਤੜ ਭਰਮਾਿਾ ॥੩॥ 
agi-aan anDhayrai soojhas naahee bahurh bahurh bharmaataa. ||3|| 

ਸੁਤਣ ਬੇਨੰਿੀ ਸੁਆਮੀ ਅਪੁਨੇ ਨਾਨਕ ੁਇਹੁ ਸੁਖ ੁਮਾਗੈ ॥ 
sun baynantee su-aamee apunay naanak ih sukh maagai. 

ਜਹ ਕੀਰਿਨੁ ਿੇਰਾ ਸਾਧੂ ਗਾਵਤਹ ਿਹ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਲਾਗੈ ॥੪॥੬॥ 
jah keertan tayraa saaDhoo gaavahi tah mayraa man laagai. ||4||6|| 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
sorath mehlaa 5. 



 

ਿਨੁ ਸੰਿਨ ਕਾ ਧਨ ੁਸੰਿਨ ਕਾ ਮਨ ੁਸਿੰਨ ਕਾ ਕੀਆ ॥ 
tan santan kaa Dhan santan kaa man santan kaa kee-aa. 

ਸੰਿ ਪਰਸਾਤਿ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇਆ ਸਰਬ ਕੁਸਲ ਿਬ ਥੀਆ ॥੧॥ 
sant parsaad har naam Dhi-aa-i-aa sarab kusal tab thee-aa. ||1|| 

ਸੰਿਨ ਤਬਨ ੁਅਵਰੁ ਨ ਿਾਿਾ ਬੀਆ ॥ 
santan bin avar na daataa bee-aa. 

ਜੋ ਜੋ ਸਰਤਣ ਪਰੈ ਸਾਧੂ ਕੀ ਸੋ ਪਾਰਗਰਾਮੀ ਕੀਆ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jo jo saran parai saaDhoo kee so paargaraamee kee-aa. rahaa-o. 

ਕੋਤਟ ਪਰਾਧ ਤਮਟਤਹ ਜਨ ਸੇਵਾ ਹਤਰ ਕੀਰਿਨ ੁਰਤਸ ਗਾਈਐ ॥ 
kot paraaDh miteh jan sayvaa har keertan ras gaa-ee-ai. 

ਈਹਾ ਸੁਖੁ ਆਗੈ ਮੁਖ ਊਜਲ ਜਨ ਕਾ ਸੰਗੁ ਵਿਭਾਗੀ ਪਾਈਐ ॥੨॥ 
eehaa sukh aagai mukh oojal jan kaa sang vadbhaagee paa-ee-ai. ||2|| 

ਰਸਨਾ ਏਕ ਅਨੇਕ ਗੁਣ ਪੂਰਨ ਜਨ ਕੀ ਕੇਿਕ ਉਪਮਾ ਕਹੀਐ ॥ 
rasnaa ayk anayk gun pooran jan kee kaytak upmaa kahee-ai. 

ਅਗਮ ਅਗਚੋਰ ਸਿ ਅਤਬਨਾਸੀ ਸਰਤਣ ਸੰਿਨ ਕੀ ਲਹੀਐ ॥੩॥ 
agam agochar sad abhinaasee saran santan kee lahee-ai. ||3|| 

ਤਨਰਗੁਨ ਨੀਚ ਅਨਾਥ ਅਪਰਾਧੀ ਓਟ ਸਿੰਨ ਕੀ ਆਹੀ ॥ 
nirgun neech anaath apraaDhee ot santan kee aahee. 

ਬੂਿਿ ਮੋਹ ਤਗਰਹ ਅਧੰ ਕੂਪ ਮਤਹ ਨਾਨਕ ਲਹੇੁ ਤਨਬਾਹੀ ॥੪॥੭॥ 
boodat moh garih anDh koop meh naanak layho nibaahee. ||4||7|| 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੧ ॥ 
sorath mehlaa 5 ghar 1. 

ਜਾ ਕੈ ਤਹਰਿੈ ਵਤਸਆ ਿੂ ਕਰਿੇ ਿਾ ਕੀ ਿੈੈਂ ਆਸ ਪਜੁਾਈ ॥ 
jaa kai hirdai vasi-aa too kartay taa kee taiN aas pujaa-ee. 

ਿਾਸ ਅਪੁਨ ੇਕਉ ਿੂ ਤਵਸਰਤਹ ਨਾਹੀ ਚਰਣ ਧੂਤਰ ਮਤਨ ਭਾਈ ॥੧॥ 
daas apunay ka-o too visrahi naahee charan Dhoor man bhaa-ee. ||1|| 

ਿੇਰੀ ਅਕਥ ਕਥਾ ਕਥਨ ੁਨ ਜਾਈ ॥ 
tayree akath kathaa kathan na jaa-ee. 



 

ਗੁਣ ਤਨਧਾਨ ਸੁਖਿਾਿੇ ਸਆੁਮੀ ਸਭ ਿੇ ਊਚ ਬਿਾਈ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
gun niDhaan sukh-daatay su-aamee sabh tay ooch badaa-ee. rahaa-o. 

ਸੋ ਸੋ ਕਰਮ ਕਰਿ ਹੈ ਪਰਾਣੀ ਜੈਸੀ ਿੁਮ ਤਲਤਖ ਪਾਈ ॥ 
so so karam karat hai paraanee jaisee tum likh paa-ee. 

ਸੇਵਕ ਕਉ ਿੁਮ ਸੇਵਾ ਿੀਨੀ ਿਰਸਨ ੁਿੇਤਖ ਅਘਾਈ ॥੨॥ 
sayvak ka-o tum sayvaa deenee darsan daykh aghaa-ee. ||2|| 

ਸਰਬ ਤਨਰੰਿਤਰ ਿੁਮਤਹ ਸਮਾਨੇ ਜਾ ਕਉ ਿੁਧੁ ਆਤਪ ਬੁਝਾਈ ॥ 
sarab nirantar tumeh samaanay jaa ka-o tuDh aap bujhaa-ee. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਤਮਤਟਓ ਅਤਗਆਨਾ ਪਰਗਟ ਭਏ ਸਭ ਿਾਈ ॥੩॥ 
gur parsaad miti-o agi-aanaa pargat bha-ay sabh thaa-ee. ||3|| 

ਸੋਈ ਤਗਆਨੀ ਸੋਈ ਤਧਆਨੀ ਸੋਈ ਪੁਰਖ ੁਸੁਭਾਈ ॥ 
so-ee gi-aanee so-ee Dhi-aanee so-ee purakh subhaa-ee. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਤਜਸ ੁਭਏ ਿਇਆਲਾ ਿਾ ਕਉ ਮਨ ਿੇ ਤਬਸਤਰ ਨ ਜਾਈ ॥੪॥੮॥ 
kaho naanak jis bha-ay da-i-aalaa taa ka-o man tay bisar na jaa-ee. ||4||8|| 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
sorath mehlaa 5. 

ਸਗਲ ਸਮਗਰੀ ਮਤੋਹ ਤਵਆਪੀ ਕਬ ਊਚ ੇਕਬ ਨੀਚ ੇ॥ 
sagal samagree mohi vi-aapee kab oochay kab neechay. 

ਸੁਧੁ ਨ ਹੋਈਐ ਕਾਹੂ ਜਿਨਾ ਓੜਤਕ ਕੋ ਨ ਪਹੂਚੇ ॥੧॥ 
suDh na ho-ee-ai kaahoo jatnaa orhak ko na pahoochay. ||1|| 
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ਮੇਰੇ ਮਨ ਸਾਧ ਸਰਤਣ ਛੁਟਕਾਰਾ ॥ 
mayray man saaDh saran chhutkaaraa. 

ਤਬਨੁ ਗਰੁ ਪੂਰ ੇਜਨਮ ਮਰਣੁ ਨ ਰਹਈ ਤਿਤਰ ਆਵਿ ਬਾਰੋ ਬਾਰਾ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
bin gur pooray janam maran na rah-ee fir aavat baaro baaraa. rahaa-o. 

ਓਹੁ ਜ ੁਭਰਮੁ ਭੁਲਾਵਾ ਕਹੀਅਿ ਤਿਨ ਮਤਹ ਉਰਤਝਓ ਸਗਲ ਸੰਸਾਰਾ ॥ 
oh jo bharam bhulaavaa kahee-at tin meh urjhi-o sagal sansaaraa. 



 

ਪੂਰਨ ਭਗਿੁ ਪਰੁਖ ਸੁਆਮੀ ਕਾ ਸਰਬ ਥੋਕ ਿੇ ਤਨਆਰਾ ॥੨॥ 
pooran bhagat purakh su-aamee kaa sarab thok tay ni-aaraa. ||2|| 

ਤਨੰਿਉ ਨਾਹੀ ਕਾਹੂ ਬਾਿੈ ਏਹੁ ਖਸਮ ਕਾ ਕੀਆ ॥ 
ninda-o naahee kaahoo baatai ayhu khasam kaa kee-aa. 

ਜਾ ਕਉ ਤਿਪਾ ਕਰੀ ਪਰਤਭ ਮੇਰੈ ਤਮਤਲ ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਨਾਉ ਲੀਆ ॥੩॥ 
jaa ka-o kirpaa karee parabh mayrai mil saaDhsangat naa-o lee-aa. ||3|| 

ਪਾਰਬਰਹਮ ਪਰਮੇਸੁਰ ਸਤਿਗਰੁ ਸਭਨਾ ਕਰਿ ਉਧਾਰਾ ॥ 
paarbarahm parmaysur satgur sabhnaa karat uDhaaraa. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਤਬਨ ੁਨਹੀ ਿਰੀਐ ਇਹੁ ਪਰੂਨ ਿਿ ੁਬੀਚਾਰਾ ॥੪॥੯॥ 
kaho naanak gur bin nahee taree-ai ih pooran tat beechaaraa. ||4||9|| 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
sorath mehlaa 5. 

ਖੋਜਿ ਖੋਜਿ ਖੋਤਜ ਬੀਚਾਤਰਓ ਰਾਮ ਨਾਮ ੁਿਿੁ ਸਾਰਾ ॥ 
khojat khojat khoj beechaari-o raam naam tat saaraa. 

ਤਕਲਤਬਖ ਕਾਟ ੇਤਨਮਖ ਅਰਾਤਧਆ ਗੁਰਮੁਤਖ ਪਾਤਰ ਉਿਾਰਾ ॥੧॥ 
kilbikh kaatay nimakh araaDhi-aa gurmukh paar utaaraa. ||1|| 

ਹਤਰ ਰਸੁ ਪੀਵਹੁ ਪਰੁਖ ਤਗਆਨੀ ॥ 
har ras peevhu purakh gi-aanee. 

ਸੁਤਣ ਸੁਤਣ ਮਹਾ ਤਿਰਪਤਿ ਮਨੁ ਪਾਵੈ ਸਾਧੂ ਅੰਤਮਰਿ ਬਾਨੀ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
sun sun mahaa taripat man paavai saaDhoo amrit baanee. rahaa-o. 

ਮੁਕਤਿ ਭੁਗਤਿ ਜਗੁਤਿ ਸਚੁ ਪਾਈਐ ਸਰਬ ਸੁਖਾ ਕਾ ਿਾਿਾ ॥ 
mukat bhugat jugat sach paa-ee-ai sarab sukhaa kaa daataa. 

ਅਪੁਨ ੇਿਾਸ ਕਉ ਭਗਤਿ ਿਾਨੁ ਿੇਵੈ ਪੂਰਨ ਪਰੁਖੁ ਤਬਧਾਿਾ ॥੨॥ 
apunay daas ka-o bhagat daan dayvai pooran purakh biDhaataa. ||2|| 

ਸਰਵਣੀ ਸੁਣੀਐ ਰਸਨਾ ਗਾਈਐ ਤਹਰਿੈ ਤਧਆਈਐ ਸੋਈ ॥ 
sarvanee sunee-ai rasnaa gaa-ee-ai hirdai Dhi-aa-ee-ai so-ee. 

ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਸਮਰਥ ਸਆੁਮੀ ਜਾ ਿੇ ਤਬਰਥਾ ਨ ਕੋਈ ॥੩॥ 
karan kaaran samrath su-aamee jaa tay baritha na ko-ee. ||3|| 



 

ਵਿੈ ਭਾਤਗ ਰਿਨ ਜਨਮੁ ਪਾਇਆ ਕਰਹ ੁਤਿਪਾ ਤਕਰਪਾਲਾ ॥ 
vadai bhaag ratan janam paa-i-aa karahu kirpaa kirpaalaa. 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਨਾਨਕੁ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਤਸਮਰੈ ਸਿਾ ਗੋੁਪਾਲਾ ॥੪॥੧੦॥ 
saaDhsang naanak gun gaavai simrai sadaa gopaalaa. ||4||10|| 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
sorath mehlaa 5. 

ਕਤਰ ਇਸਨਾਨ ੁਤਸਮਤਰ ਪਰਭੁ ਅਪਨਾ ਮਨ ਿਨ ਭਏ ਅਰੋਗਾ ॥ 
kar isnaan simar parabh apnaa man tan bha-ay arogaa. 

ਕੋਤਟ ਤਬਘਨ ਲਾਥੇ ਪਰਭ ਸਰਣਾ ਪਰਗਟ ੇਭਲ ੇਸੰਜਗੋਾ ॥੧॥ 
kot bighan laathay parabh sarnaa pargatay bhalay sanjogaa. ||1|| 

ਪਰਭ ਬਾਣੀ ਸਬਿ ੁਸੁਭਾਤਖਆ ॥ 
parabh banee sabad subhaakhi-aa. 

ਗਾਵਹੁ ਸੁਣਹੁ ਪੜਹੁ ਤਨਿ ਭਾਈ ਗੁਰ ਪਰੂੈ ਿੂ ਰਾਤਖਆ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
gaavhu sunhu parhahu nit bhaa-ee gur poorai too raakhi-aa. rahaa-o. 

ਸਾਚਾ ਸਾਤਹਬੁ ਅਤਮਤਿ ਵਿਾਈ ਭਗਤਿ ਵਛਲ ਿਇਆਲਾ ॥ 
saachaa saahib amit vadaa-ee bhagat vachhal da-i-aalaa. 

ਸੰਿਾ ਕੀ ਪੈਜ ਰਖਿਾ ਆਇਆ ਆਤਿ ਤਬਰਿੁ ਪਰਤਿਪਾਲਾ ॥੨॥ 
santaa kee paij rakh-daa aa-i-aa aad birad partipaalaa. ||2|| 

ਹਤਰ ਅੰਤਮਰਿ ਨਾਮੁ ਭੋਜਨ ੁਤਨਿ ਭੁੰਚਹੁ ਸਰਬ ਵੇਲਾ ਮਤੁਖ ਪਾਵਹੁ ॥ 
har amrit naam bhojan nit bhunchahu sarab vaylaa mukh paavhu. 

ਜਰਾ ਮਰਾ ਿਾਪ ੁਸਭੁ ਨਾਿਾ ਗੁਣ ਗੋਤਬੰਿ ਤਨਿ ਗਾਵਹ ੁ॥੩॥ 
jaraa maraa taap sabh naathaa gun gobind nit gaavhu. ||3|| 

ਸੁਣੀ ਅਰਿਾਤਸ ਸੁਆਮੀ ਮੇਰੈ ਸਰਬ ਕਲਾ ਬਤਣ ਆਈ ॥ 
sunee ardaas su-aamee mayrai sarab kalaa ban aa-ee. 

ਪਰਗਟ ਭਈ ਸਗਲੇ ਜੁਗ ਅੰਿਤਰ ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਕੀ ਵਤਿਆਈ ॥੪॥੧੧॥ 
pargat bha-ee saglay jug antar gur naanak kee vadi-aa-ee. ||4||11|| 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੨ ਚਉਪਿੇ  
sorath mehlaa 5 ghar 2 cha-upday 



 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਏਕੁ ਤਪਿਾ ਏਕਸ ਕੇ ਹਮ ਬਾਤਰਕ ਿੂ ਮੇਰਾ ਗਰੁ ਹਾਈ ॥ 
ayk pitaa aykas kay ham baarik too mayraa gur haa-ee. 

ਸੁਤਣ ਮੀਿਾ ਜੀਉ ਹਮਾਰਾ ਬਤਲ ਬਤਲ ਜਾਸੀ ਹਤਰ ਿਰਸਨੁ ਿੇਹ ੁਤਿਖਾਈ ॥੧॥ 
sun meetaa jee-o hamaaraa bal bal jaasee har darsan dayh dikhaa-ee. ||1|| 
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ਸੁਤਣ ਮੀਿਾ ਧੂਰੀ ਕਉ ਬਤਲ ਜਾਈ ॥ 
sun meetaa Dhooree ka-o bal jaa-ee. 

ਇਹੁ ਮਨ ੁਿੇਰਾ ਭਾਈ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ih man tayraa bhaa-ee. rahaa-o. 

ਪਾਵ ਮਲੋਵਾ ਮਤਲ ਮਤਲ ਧੋਵਾ ਇਹੁ ਮਨੁ ਿੈ ਕੂ ਿੇਸਾ ॥ 
paav malovaa mal mal Dhovaa ih man tai koo daysaa. 

ਸੁਤਣ ਮੀਿਾ ਹਉ ਿੇਰੀ ਸਰਣਾਈ ਆਇਆ ਪਰਭ ਤਮਲਉ ਿੇਹੁ ਉਪਿੇਸਾ ॥੨॥ 
sun meetaa ha-o tayree sarnaa-ee aa-i-aa parabh mila-o dayh updaysaa. ||2|| 

ਮਾਨੁ ਨ ਕੀਜ ੈਸਰਤਣ ਪਰੀਜੈ ਕਰੈ ਸੁ ਭਲਾ ਮਨਾਈਐ ॥ 
maan na keejai saran pareejai karai so bhalaa manaa-ee-ai. 

ਸੁਤਣ ਮੀਿਾ ਜੀਉ ਤਪੰਿੁ ਸਭੁ ਿਨ ੁਅਰਪੀਜੈ ਇਉ ਿਰਸਨੁ ਹਤਰ ਜੀਉ ਪਾਈਐ ॥੩॥ 
sun meetaa jee-o pind sabh tan arpeejai i-o darsan har jee-o paa-ee-ai. ||3|| 

ਭਇਓ ਅਨਗੁਰਹੁ ਪਰਸਾਤਿ ਸੰਿਨ ਕੈ ਹਤਰ ਨਾਮਾ ਹੈ ਮੀਿਾ ॥ 
bha-i-o anoograhu parsaad santan kai har naamaa hai meethaa. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਕਉ ਗੁਤਰ ਤਕਰਪਾ ਧਾਰੀ ਸਭੁ ਅਕੁਲ ਤਨਰੰਜਨੁ ਿੀਿਾ ॥੪॥੧॥੧੨॥ 
jan naanak ka-o gur kirpaa Dhaaree sabh akul niranjan deethaa. ||4||1||12|| 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
sorath mehlaa 5. 

ਕੋਤਟ ਬਰਹਮੰਿ ਕੋ ਿਾਕੁਰੁ ਸੁਆਮੀ ਸਰਬ ਜੀਆ ਕਾ ਿਾਿਾ ਰੇ ॥ 
kot barahmand ko thaakur su-aamee sarab jee-aa kaa daataa ray. 



 

ਪਰਤਿਪਾਲੈ ਤਨਿ ਸਾਤਰ ਸਮਾਲੈ ਇਕੁ ਗੁਨ ੁਨਹੀ ਮੂਰਤਖ ਜਾਿਾ ਰੇ ॥੧॥ 
paratipaalai nit saar samaalai ik gun nahee moorakh jaataa ray. ||1|| 

ਹਤਰ ਆਰਾਤਧ ਨ ਜਾਨਾ ਰੇ ॥ 
har aaraaDh na jaanaa ray. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਗੁਰ ੁਗਰੁੁ ਕਰਿਾ ਰੇ ॥ 
har har gur gur kartaa ray. 

ਹਤਰ ਜੀਉ ਨਾਮੁ ਪਤਰਓ ਰਾਮਿਾਸੁ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
har jee-o naam pari-o raamdaas. rahaa-o. 

ਿੀਨ ਿਇਆਲ ਤਿਪਾਲ ਸੁਖ ਸਾਗਰ ਸਰਬ ਘਟਾ ਭਰਪੂਰੀ ਰੇ ॥ 
deen da-i-aal kirpaal sukh saagar sarab ghataa bharpooree ray. 

ਪੇਖਿ ਸੁਨਿ ਸਿਾ ਹੈ ਸੰਗੇ ਮੈ ਮਰੂਖ ਜਾਤਨਆ ਿੂਰੀ ਰੇ ॥੨॥ 
paykhat sunat sadaa hai sangay mai moorakh jaani-aa dooree ray. ||2|| 

ਹਤਰ ਤਬਅੰਿੁ ਹਉ ਤਮਤਿ ਕਤਰ ਵਰਨਉ ਤਕਆ ਜਾਨਾ ਹੋਇ ਕੈਸੋ ਰੇ ॥ 
har bi-ant ha-o mit kar varna-o ki-aa jaanaa ho-ay kaiso ray. 

ਕਰਉ ਬੇਨਿੀ ਸਤਿਗਰੁ ਅਪੁਨ ੇਮੈ ਮੂਰਖ ਿੇਹੁ ਉਪਿੇਸੋ ਰੇ ॥੩॥ 
kara-o bayntee satgur apunay mai moorakh dayh updayso ray. ||3|| 

ਮੈ ਮੂਰਖ ਕੀ ਕੇਿਕ ਬਾਿ ਹੈ ਕੋਤਟ ਪਰਾਧੀ ਿਤਰਆ ਰੇ ॥ 
mai moorakh kee kaytak baat hai kot paraaDhee tari-aa ray. 

ਗੁਰ ੁਨਾਨਕ ੁਤਜਨ ਸੁਤਣਆ ਪੇਤਖਆ ਸੇ ਤਿਤਰ ਗਰਭਾਤਸ ਨ ਪਤਰਆ ਰੇ ॥੪॥੨॥੧੩॥ 
gur naanak jin suni-aa paykhi-aa say fir garbhaas na pari-aa ray. ||4||2||13|| 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
sorath mehlaa 5. 

ਤਜਨਾ ਬਾਿ ਕੋ ਬਹੁਿੁ ਅੰਿਸੇਰੋ ਿੇ ਤਮਟੇ ਸਤਭ ਗਇਆ ॥ 
jinaa baat ko bahut andaysro tay mitay sabh ga-i-aa. 

ਸਹਜ ਸੈਨ ਅਰੁ ਸੁਖਮਨ ਨਾਰੀ ਊਧ ਕਮਲ ਤਬਗਸਇਆ ॥੧॥ 
sahj sain ar sukhman naaree ooDh kamal bigsa-i-aa. ||1|| 

ਿੇਖਹੁ ਅਚਰਜੁ ਭਇਆ ॥ 
daykhhu achraj bha-i-aa. 



 

ਤਜਹ ਿਾਕੁਰ ਕਉ ਸੁਨਿ ਅਗਾਤਧ ਬਤੋਧ ਸੋ ਤਰਿੈ ਗਤੁਰ ਿਇਆ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jih thaakur ka-o sunat agaaDh boDh so ridai gur da-i-aa. rahaa-o. 

ਜੋਇ ਿੂਿ ਮੋਤਹ ਬਹੁਿੁ ਸਿੰਾਵਿ ਿੇ ਭਇਆਨਕ ਭਇਆ ॥ 
jo-ay doot mohi bahut santaavat tay bha-i-aanak bha-i-aa. 

ਕਰਤਹ ਬੇਨਿੀ ਰਾਖੁ ਿਾਕੁਰ ਿੇ ਹਮ ਿੇਰੀ ਸਰਨਇਆ ॥੨॥ 
karahi bayntee raakh thaakur tay ham tayree sarna-i-aa. ||2|| 

ਜਹ ਭੰਿਾਰੁ ਗੋਤਬੰਿ ਕਾ ਖੁਤਲਆ ਤਜਹ ਪਰਾਪਤਿ ਤਿਹ ਲਇਆ ॥ 
jah bhandaar gobind kaa khuli-aa jih paraapat tih la-i-aa. 

ਏਕੁ ਰਿਨੁ ਮ ੋਕਉ ਗੁਤਰ ਿੀਨਾ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਿਨੁ ਸੀਿਲੁ ਤਥਆ ॥੩॥ 
ayk ratan mo ka-o gur deenaa mayraa man tan seetal thi-aa. ||3|| 

ਏਕ ਬੂੰਿ ਗੁਤਰ ਅੰਤਮਰਿੁ ਿੀਨੋ ਿਾ ਅਟਲੁ ਅਮਰੁ ਨ ਮਆੁ ॥ 
ayk boond gur amrit deeno taa atal amar na mu-aa. 

ਭਗਤਿ ਭੰਿਾਰ ਗੁਤਰ ਨਾਨਕ ਕਉ ਸਉਪ ੇਤਿਤਰ ਲੇਖਾ ਮੂਤਲ ਨ ਲਇਆ ॥੪॥੩॥੧੪॥ 
bhagat bhandaar gur naanak ka-o sa-upay fir laykhaa mool na la-i-aa. ||4||3||14|| 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
sorath mehlaa 5. 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਤਸਉ ਜਾ ਕਾ ਮਨੁ ਲੀਨਾ ਸੇ ਜਨ ਤਿਰਪਤਿ ਅਘਾਈ ॥ 
charan kamal si-o jaa kaa man leenaa say jan taripat aghaa-ee. 

ਗੁਣ ਅਮੋਲ ਤਜਸੁ ਤਰਿ ੈਨ ਵਤਸਆ ਿੇ ਨਰ ਤਿਰਸਨ ਤਿਰਖਾਈ ॥੧॥ 
gun amol jis ridai na vasi-aa tay nar tarisan tarikhaa-ee. ||1|| 

ਹਤਰ ਆਰਾਧੇ ਅਰੋਗ ਅਨਿਾਈ ॥ 
har aaraaDhay arog andaa-ee. 

ਤਜਸ ਨੋ ਤਵਸਰੈ ਮਰੇਾ ਰਾਮ ਸਨੇਹੀ ਤਿਸੁ ਲਾਖ ਬੇਿਨ ਜਣੁ ਆਈ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jis no visrai mayraa raam sanayhee tis laakh baydan jan aa-ee. rahaa-o. 
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ਤਜਹ ਜਨ ਓਟ ਗਹੀ ਪਰਭ ਿੇਰੀ ਸ ੇਸੁਖੀਏ ਪਰਭ ਸਰਣੇ ॥ 
jih jan ot gahee parabh tayree say sukhee-ay parabh sarnay. 



 

ਤਜਹ ਨਰ ਤਬਸਤਰਆ ਪੁਰਖੁ ਤਬਧਾਿਾ ਿੇ ਿੁਖੀਆ ਮਤਹ ਗਨਣੇ ॥੨॥ 
jih nar bisri-aa purakh biDhaataa tay dukhee-aa meh gannay. ||2|| 

ਤਜਹ ਗੁਰ ਮਾਤਨ ਪਰਭੂ ਤਲਵ ਲਾਈ ਤਿਹ ਮਹਾ ਅਨੰਿ ਰਸੁ ਕਤਰਆ ॥ 
jih gur maan parabhoo liv laa-ee tih mahaa anand ras kari-aa. 

ਤਜਹ ਪਰਭ ੂਤਬਸਾਤਰ ਗਰੁ ਿੇ ਬੇਮੁਖਾਈ ਿੇ ਨਰਕ ਘੋਰ ਮਤਹ ਪਤਰਆ ॥੩॥ 
jih parabhoo bisaar gur tay baymukhaa-ee tay narak ghor meh pari-aa. ||3|| 

ਤਜਿੁ ਕੋ ਲਾਇਆ ਤਿਿ ਹੀ ਲਾਗਾ ਿੈਸ ੋਹੀ ਵਰਿਾਰਾ ॥ 
jit ko laa-i-aa tit hee laagaa taiso hee vartaaraa. 

ਨਾਨਕ ਸਹ ਪਕਰੀ ਸਿੰਨ ਕੀ ਤਰਿ ੈਭਏ ਮਗਨ ਚਰਨਾਰਾ ॥੪॥੪॥੧੫॥ 
naanak sah pakree santan kee ridai bha-ay magan charnaaraa. ||4||4||15|| 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
sorath mehlaa 5. 

ਰਾਜਨ ਮਤਹ ਰਾਜਾ ਉਰਝਾਇਓ ਮਾਨਨ ਮਤਹ ਅਤਭਮਾਨੀ ॥ 
raajan meh raajaa urjhaa-i-o maanan meh abhimaanee. 

ਲੋਭਨ ਮਤਹ ਲਭੋੀ ਲੋਭਾਇਓ ਤਿਉ ਹਤਰ ਰੰਤਗ ਰਚੇ ਤਗਆਨੀ ॥੧॥ 
lobhan meh lobhee lobhaa-i-o ti-o har rang rachay gi-aanee. ||1|| 

ਹਤਰ ਜਨ ਕਉ ਇਹੀ ਸੁਹਾਵੈ ॥ 
har jan ka-o ihee suhaavai. 

ਪੇਤਖ ਤਨਕਤਟ ਕਤਰ ਸੇਵਾ ਸਤਿਗੁਰ ਹਤਰ ਕੀਰਿਤਨ ਹੀ ਤਿਰਪਿਾਵੈ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
paykh nikat kar sayvaa satgur har keertan hee tariptaavai. rahaa-o. 

ਅਮਲਨ ਤਸਉ ਅਮਲੀ ਲਪਟਾਇਓ ਭੂਮਨ ਭੂਤਮ ਤਪਆਰੀ ॥ 
amlan si-o amlee laptaa-i-o bhooman bhoom pi-aaree. 

ਖੀਰ ਸੰਤਗ ਬਾਤਰਕ ੁਹੈ ਲੀਨਾ ਪਰਭ ਸੰਿ ਐਸ ੇਤਹਿਕਾਰੀ ॥੨॥ 
kheer sang baarik hai leenaa parabh sant aisay hitkaaree. ||2|| 

ਤਬਤਿਆ ਮਤਹ ਤਬਿੁਅੰਸੀ ਰਤਚਆ ਨੈਨ ਿੇਤਖ ਸੁਖੁ ਪਾਵਤਹ ॥ 
bidi-aa meh bidu-ansee rachi-aa nain daykh sukh paavahi. 

ਜੈਸੇ ਰਸਨਾ ਸਾਤਿ ਲੁਭਾਨੀ ਤਿਉ ਹਤਰ ਜਨ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਵਤਹ ॥੩॥ 
jaisay rasnaa saad lubhaanee ti-o har jan har gun gaavahi. ||3|| 



 

ਜੈਸੀ ਭੂਖ ਿੈਸੀ ਕਾ ਪੂਰਕੁ ਸਗਲ ਘਟਾ ਕਾ ਸਆੁਮੀ ॥ 
jaisee bhookh taisee kaa poorak sagal ghataa kaa su-aamee. 

ਨਾਨਕ ਤਪਆਸ ਲਗੀ ਿਰਸਨ ਕੀ ਪਰਭੁ ਤਮਤਲਆ ਅੰਿਰਜਾਮੀ ॥੪॥੫॥੧੬॥ 
naanak pi-aas lagee darsan kee parabh mili-aa antarjaamee. ||4||5||16|| 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
sorath mehlaa 5. 

ਹਮ ਮੈਲ ੇਿੁਮ ਊਜਲ ਕਰਿੇ ਹਮ ਤਨਰਗੁਨ ਿੂ ਿਾਿਾ ॥ 
ham mailay tum oojal kartay ham nirgun too daataa. 

ਹਮ ਮਰੂਖ ਿੁਮ ਚਿੁਰ ਤਸਆਣੇ ਿੂ ਸਰਬ ਕਲਾ ਕਾ ਤਗਆਿਾ ॥੧॥ 
ham moorakh tum chatur si-aanay too sarab kalaa kaa gi-aataa. ||1|| 

ਮਾਧੋ ਹਮ ਐਸੇ ਿ ੂਐਸਾ ॥ 
maaDho ham aisay too aisaa. 

ਹਮ ਪਾਪੀ ਿੁਮ ਪਾਪ ਖੰਿਨ ਨੀਕੋ ਿਾਕੁਰ ਿੇਸਾ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ham paapee tum paap khandan neeko thaakur daysaa. rahaa-o. 

ਿੁਮ ਸਭ ਸਾਜੇ ਸਾਤਜ ਤਨਵਾਜੇ ਜੀਉ ਤਪੰਿੁ ਿ ੇਪਰਾਨਾ ॥ 
tum sabh saajay saaj nivaajay jee-o pind day paraanaa. 

ਤਨਰਗੁਨੀਆਰੇ ਗੁਨ ੁਨਹੀ ਕੋਈ ਿੁਮ ਿਾਨੁ ਿੇਹ ੁਤਮਹਰਵਾਨਾ ॥੨॥ 
nirgunee-aaray gun nahee ko-ee tum daan dayh miharvaanaa. ||2|| 

ਿੁਮ ਕਰਹ ੁਭਲਾ ਹਮ ਭਲ ੋਨ ਜਾਨਹ ਿੁਮ ਸਿਾ ਸਿਾ ਿਇਆਲਾ ॥ 
tum karahu bhalaa ham bhalo na jaanah tum sadaa sadaa da-i-aalaa. 

ਿੁਮ ਸੁਖਿਾਈ ਪਰੁਖ ਤਬਧਾਿੇ ਿੁਮ ਰਾਖਹੁ ਅਪੁਨੇ ਬਾਲਾ ॥੩॥ 
tum sukh-daa-ee purakh biDhaatay tum raakho apunay baalaa. ||3|| 

ਿੁਮ ਤਨਧਾਨ ਅਟਲ ਸੁਤਲਿਾਨ ਜੀਅ ਜੰਿ ਸਤਭ ਜਾਚੈ ॥ 
tum niDhaan atal sulitaan jee-a jant sabh jaachai. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਹਮ ਇਹੈ ਹਵਾਲਾ ਰਾਖੁ ਸੰਿਨ ਕੈ ਪਾਛੈ ॥੪॥੬॥੧੭॥ 
kaho naanak ham ihai havaalaa raakh santan kai paachhai. ||4||6||17|| 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੨ ॥ 
sorath mehlaa 5 ghar 2. 



 

ਮਾਿ ਗਰਭ ਮਤਹ ਆਪਨ ਤਸਮਰਨੁ ਿੇ ਿਹ ਿੁਮ ਰਾਖਨਹਾਰੇ ॥ 
maat garabh meh aapan simran day tah tum raakhanhaaray. 

ਪਾਵਕ ਸਾਗਰ ਅਥਾਹ ਲਹਤਰ ਮਤਹ ਿਾਰਹ ੁਿਾਰਨਹਾਰੇ ॥੧॥ 
paavak saagar athaah lahar meh taarahu taaranhaaray. ||1|| 

ਮਾਧੌ ਿੂ ਿਾਕੁਰ ੁਤਸਤਰ ਮਰੋਾ ॥ 
maaDhou too thaakur sir moraa. 

ਈਹਾ ਊਹਾ ਿੁਹਾਰੋ ਧੋਰਾ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
eehaa oohaa tuhaaro Dhoraa. rahaa-o. 

ਕੀਿੇ ਕਉ ਮਰੇੈ ਸੰਮਾਨੈ ਕਰਣਹਾਰੁ ਤਿਰਣੁ ਜਾਨੈ ॥ 
keetay ka-o mayrai sammaanai karanhaar tarin jaanai. 

ਿੂ ਿਾਿਾ ਮਾਗਨ ਕਉ ਸਗਲੀ ਿਾਨੁ ਿੇਤਹ ਪਰਭ ਭਾਨੈ ॥੨॥ 
too daataa maagan ka-o saglee daan deh parabh bhaanai. ||2|| 

ਤਖਨ ਮਤਹ ਅਵਰੁ ਤਖਨੈ ਮਤਹ ਅਵਰਾ ਅਚਰਜ ਚਲਿ ਿੁਮਾਰ ੇ॥ 
khin meh avar khinai meh avraa achraj chalat tumaaray. 

ਰੂੜੋ ਗੂੜੋ ਗਤਹਰ ਗੰਭੀਰੋ ਊਚੌ ਅਗਮ ਅਪਾਰੇ ॥੩॥ 
roorho goorho gahir gambheero oochou agam apaaray. ||3|| 
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ਸਾਧਸੰਤਗ ਜਉ ਿੁਮਤਹ ਤਮਲਾਇਓ ਿਉ ਸੁਨੀ ਿੁਮਾਰੀ ਬਾਣੀ ॥ 
saaDhsang ja-o tumeh milaa-i-o ta-o sunee tumaaree banee. 

ਅਨਿੁ ਭਇਆ ਪੇਖਿ ਹੀ ਨਾਨਕ ਪਰਿਾਪ ਪਰੁਖ ਤਨਰਬਾਣੀ ॥੪॥੭॥੧੮॥ 
anad bha-i-aa paykhat hee naanak partaap purakh nirbaanee. ||4||7||18|| 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
sorath mehlaa 5. 

ਹਮ ਸੰਿਨ ਕੀ ਰੇਨੁ ਤਪਆਰੇ ਹਮ ਸੰਿਨ ਕੀ ਸਰਣਾ ॥ 
ham santan kee rayn pi-aaray ham santan kee sarnaa. 

ਸੰਿ ਹਮਾਰੀ ਓਟ ਸਿਾਣੀ ਸੰਿ ਹਮਾਰਾ ਗਹਣਾ ॥੧॥ 
sant hamaaree ot sataanee sant hamaaraa gahnaa. ||1|| 



 

ਹਮ ਸੰਿਨ ਤਸਉ ਬਤਣ ਆਈ ॥ 
ham santan si-o ban aa-ee. 

ਪੂਰਤਬ ਤਲਤਖਆ ਪਾਈ ॥ 
poorab likhi-aa paa-ee. 

ਇਹੁ ਮਨ ੁਿੇਰਾ ਭਾਈ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ih man tayraa bhaa-ee. rahaa-o. 

ਸੰਿਨ ਤਸਉ ਮਰੇੀ ਲੇਵਾ ਿਵੇੀ ਸੰਿਨ ਤਸਉ ਤਬਉਹਾਰਾ ॥ 
santan si-o mayree layvaa dayvee santan si-o bi-uhaaraa. 

ਸੰਿਨ ਤਸਉ ਹਮ ਲਾਹਾ ਖਾਤਟਆ ਹਤਰ ਭਗਤਿ ਭਰੇ ਭਿੰਾਰਾ ॥੨॥ 
santan si-o ham laahaa khaati-aa har bhagat bharay bhandaaraa. ||2|| 

ਸੰਿਨ ਮੋ ਕਉ ਪੂੰਜੀ ਸਉਪੀ ਿਉ ਉਿਤਰਆ ਮਨ ਕਾ ਧੋਖਾ ॥ 
santan mo ka-o poonjee sa-upee ta-o utri-aa man kaa Dhokhaa. 

ਧਰਮ ਰਾਇ ਅਬ ਕਹਾ ਕਰੈਗ ੋਜਉ ਿਾਤਟਓ ਸਗਲੋ ਲੇਖਾ ॥੩॥ 
Dharam raa-ay ab kahaa karaigo ja-o faati-o saglo laykhaa. ||3|| 

ਮਹਾ ਅਨੰਿ ਭਏ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਸੰਿਨ ਕੈ ਪਰਸਾਿੇ ॥ 
mahaa anand bha-ay sukh paa-i-aa santan kai parsaaday. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਤਸਉ ਮਨੁ ਮਾਤਨਆ ਰੰਤਗ ਰਿੇ ਤਬਸਮਾਿੇ ॥੪॥੮॥੧੯॥ 
kaho naanak har si-o man maani-aa rang ratay bismaaday. ||4||8||19|| 

ਸੋਰਤਿ ਮਃ ੫ ॥ 
sorath mehlaa 5. 

ਜੇਿੀ ਸਮਗਰੀ ਿੇਖਹ ੁਰੇ ਨਰ ਿੇਿੀ ਹੀ ਛਤਿ ਜਾਨੀ ॥ 
jaytee samagree daykhhu ray nar taytee hee chhad jaanee. 

ਰਾਮ ਨਾਮ ਸੰਤਗ ਕਤਰ ਤਬਉਹਾਰਾ ਪਾਵਤਹ ਪਿੁ ਤਨਰਬਾਨੀ ॥੧॥ 
raam naam sang kar bi-uhaaraa paavahi pad nirbaanee. ||1|| 

ਤਪਆਰ ੇਿੂ ਮਰੇੋ ਸੁਖਿਾਿਾ ॥ 
pi-aaray too mayro sukh-daata. 

ਗੁਤਰ ਪੂਰ ੈਿੀਆ ਉਪਿੇਸਾ ਿੁਮ ਹੀ ਸੰਤਗ ਪਰਾਿਾ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
gur poorai dee-aa updaysaa tum hee sang paraataa. rahaa-o. 



 

ਕਾਮ ਿੋਧ ਲੋਭ ਮੋਹ ਅਤਭਮਾਨਾ ਿਾ ਮਤਹ ਸੁਖ ੁਨਹੀ ਪਾਈਐ ॥ 
kaam kroDh lobh moh abhimaanaa taa meh sukh nahee paa-ee-ai. 

ਹੋਹੁ ਰੇਨ ਿ ੂਸਗਲ ਕੀ ਮਰੇੇ ਮਨ ਿਉ ਅਨਿ ਮੰਗਲ ਸੁਖੁ ਪਾਈਐ ॥੨॥ 
hohu rayn too sagal kee mayray man ta-o anad mangal sukh paa-ee-ai. ||2|| 

ਘਾਲ ਨ ਭਾਨੈ ਅਿੰਰ ਤਬਤਧ ਜਾਨੈ ਿਾ ਕੀ ਕਤਰ ਮਨ ਸੇਵਾ ॥ 
ghaal na bhaanai antar biDh jaanai taa kee kar man sayvaa. 

ਕਤਰ ਪੂਜਾ ਹੋਤਮ ਇਹੁ ਮਨਆੂ ਅਕਾਲ ਮੂਰਤਿ ਗੁਰਿਵੇਾ ॥੩॥ 
kar poojaa hom ih manoo-aa akaal moorat gurdayvaa. ||3|| 

ਗੋਤਬਿ ਿਾਮੋਿਰ ਿਇਆਲ ਮਾਧਵੇ ਪਾਰਬਰਹਮ ਤਨਰੰਕਾਰਾ ॥ 
gobid daamodar da-i-aal maaDhvay paarbarahm nirankaaraa. 

ਨਾਮੁ ਵਰਿਤਣ ਨਾਮੋ ਵਾਲਵੇਾ ਨਾਮੁ ਨਾਨਕ ਪਰਾਨ ਅਧਾਰਾ ॥੪॥੯॥੨੦॥ 
naam vartan naamo vaalayvaa naam naanak paraan aDhaaraa. ||4||9||20|| 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
sorath mehlaa 5. 

ਤਮਰਿਕ ਕਉ ਪਾਇਓ ਿਤਨ ਸਾਸਾ ਤਬਛੁਰਿ ਆਤਨ ਤਮਲਾਇਆ ॥ 
mirtak ka-o paa-i-o tan saasaa bichhurat aan milaa-i-aa. 

ਪਸੂ ਪਰੇਿ ਮਗੁਧ ਭਏ ਸਰਿੋੇ ਹਤਰ ਨਾਮਾ ਮੁਤਖ ਗਾਇਆ ॥੧॥ 
pasoo parayt mugaDh bha-ay sarotay har naamaa mukh gaa-i-aa. ||1|| 

ਪੂਰੇ ਗਰੁ ਕੀ ਿੇਖੁ ਵਿਾਈ ॥ 
pooray gur kee daykh vadaa-ee. 

ਿਾ ਕੀ ਕੀਮਤਿ ਕਹਣੁ ਨ ਜਾਈ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
taa kee keemat kahan na jaa-ee. rahaa-o. 

ਿੂਖ ਸੋਗ ਕਾ ਢਾਤਹਓ ਿੇਰਾ ਅਨਿ ਮੰਗਲ ਤਬਸਰਾਮਾ ॥ 
dookh sog kaa Dhaahi-o dayraa anad mangal bisraamaa. 

ਮਨ ਬਾਂਛਿ ਿਲ ਤਮਲ ੇਅਤਚੰਿਾ ਪੂਰਨ ਹੋਏ ਕਾਮਾ ॥੨॥ 
man baaNchhat fal milay achintaa pooran ho-ay kaamaa. ||2|| 

ਈਹਾ ਸੁਖੁ ਆਗੈ ਮੁਖ ਊਜਲ ਤਮਤਟ ਗਏ ਆਵਣ ਜਾਣੇ ॥ 
eehaa sukh aagai mukh oojal mit ga-ay aavan jaanay. 



 

ਤਨਰਭਉ ਭਏ ਤਹਰਿੈ ਨਾਮ ੁਵਤਸਆ ਅਪੁਨ ੇਸਤਿਗਰੁ ਕੈ ਮਤਨ ਭਾਣੇ ॥੩॥ 
nirbha-o bha-ay hirdai naam vasi-aa apunay satgur kai man bhaanay. ||3|| 

ਊਿਿ ਬਿੈਿ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਿੂਖੁ ਿਰਿੁ ਭਰਮੁ ਭਾਗਾ ॥ 
oothat baithat har gun gaavai dookh darad bharam bhaagaa. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਿਾ ਕੇ ਪੂਰ ਕਰੰਮਾ ਜਾ ਕਾ ਗਰੁ ਚਰਨੀ ਮਨੁ ਲਾਗਾ ॥੪॥੧੦॥੨੧॥ 
kaho naanak taa kay poor karammaa jaa kaa gur charnee man laagaa. ||4||10||21|| 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
sorath mehlaa 5. 

ਰਿਨ ੁਛਾਤਿ ਕਉਿੀ ਸਤੰਗ ਲਾਗੇ ਜਾ ਿੇ ਕਛੂ ਨ ਪਾਈਐ ॥ 
ratan chhaad ka-udee sang laagay jaa tay kachhoo na paa-ee-ai. 
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ਪੂਰਨ ਪਾਰਬਰਹਮ ਪਰਮੇਸੁਰ ਮਰੇੇ ਮਨ ਸਿਾ ਤਧਆਈਐ ॥੧॥ 
pooran paarbarahm parmaysur mayray man sadaa Dhi-aa-ee-ai. ||1|| 

ਤਸਮਰਹੁ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਪਰਾਨੀ ॥ 
simrahu har har naam paraanee. 

ਤਬਨਸੈ ਕਾਚੀ ਿੇਹ ਅਤਗਆਨੀ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
binsai kaachee dayh agi-aanee. rahaa-o. 

ਤਮਰਗ ਤਿਰਸਨਾ ਅਰੁ ਸੁਪਨ ਮਨੋਰਥ ਿਾ ਕੀ ਕਛੁ ਨ ਵਿਾਈ ॥ 
marig tarisnaa ar supan manorath taa kee kachh na vadaa-ee. 

ਰਾਮ ਭਜਨ ਤਬਨ ੁਕਾਤਮ ਨ ਆਵਤਸ ਸੰਤਗ ਨ ਕਾਹੂ ਜਾਈ ॥੨॥ 
raam bhajan bin kaam na aavas sang na kaahoo jaa-ee. ||2|| 

ਹਉ ਹਉ ਕਰਿ ਤਬਹਾਇ ਅਵਰਿਾ ਜੀਅ ਕੋ ਕਾਮੁ ਨ ਕੀਨਾ ॥ 
ha-o ha-o karat bihaa-ay avradaa jee-a ko kaam na keenaa. 

ਧਾਵਿ ਧਾਵਿ ਨਹ ਤਿਰਪਿਾਤਸਆ ਰਾਮ ਨਾਮ ੁਨਹੀ ਚੀਨਾ ॥੩॥ 
Dhaavat Dhaavat nah tariptaasi-aa raam naam nahee cheenaa. ||3|| 

ਸਾਿ ਤਬਕਾਰ ਤਬਖ ੈਰਸ ਮਾਿੋ ਅਸੰਖ ਖਿ ੇਕਤਰ ਿੇਰੇ ॥ 
saad bikaar bikhai ras maato asaNkh khatay kar fayray. 



 

ਨਾਨਕ ਕੀ ਪਰਭ ਪਾਤਹ ਤਬਨੰਿੀ ਕਾਟਹੁ ਅਵਗੁਣ ਮੇਰੇ ॥੪॥੧੧॥੨੨॥ 
naanak kee parabh paahi binantee kaatahu avgun mayray. ||4||11||22|| 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
sorath mehlaa 5. 

ਗੁਣ ਗਾਵਹੁ ਪੂਰਨ ਅਤਬਨਾਸੀ ਕਾਮ ਿੋਧ ਤਬਖੁ ਜਾਰੇ ॥ 
gun gaavhu pooran abhinaasee kaam kroDh bikh jaaray. 

ਮਹਾ ਤਬਖਮੁ ਅਗਤਨ ਕੋ ਸਾਗਰੁ ਸਾਧੂ ਸੰਤਗ ਉਧਾਰੇ ॥੧॥ 
mahaa bikham agan ko saagar saaDhoo sang uDhaaray. ||1|| 

ਪੂਰੈ ਗਤੁਰ ਮੇਤਟਓ ਭਰਮੁ ਅੰਧੇਰਾ ॥ 
poorai gur mayti-o bharam anDhayraa. 

ਭਜੁ ਪਰੇਮ ਭਗਤਿ ਪਰਭੁ ਨਰੇਾ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
bhaj paraym bhagat parabh nayraa. rahaa-o. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਨਧਾਨ ਰਸੁ ਪੀਆ ਮਨ ਿਨ ਰਹੇ ਅਘਾਈ ॥ 
har har naam niDhaan ras pee-aa man tan rahay aghaa-ee. 

ਜਿ ਕਿ ਪਤੂਰ ਰਤਹਓ ਪਰਮੇਸਰੁ ਕਿ ਆਵੈ ਕਿ ਜਾਈ ॥੨॥ 
jat kat poor rahi-o parmaysar kat aavai kat jaa-ee. ||2|| 

ਜਪ ਿਪ ਸੰਜਮ ਤਗਆਨ ਿਿ ਬਿੇਾ ਤਜਸ ੁਮਤਨ ਵਸੈ ਗੋੁਪਾਲਾ ॥ 
jap tap sanjam gi-aan tat baytaa jis man vasai gopaalaa. 

ਨਾਮੁ ਰਿਨ ੁਤਜਤਨ ਗਰੁਮੁਤਖ ਪਾਇਆ ਿਾ ਕੀ ਪੂਰਨ ਘਾਲਾ ॥੩॥ 
naam ratan jin gurmukh paa-i-aa taa kee pooran ghaalaa. ||3|| 

ਕਤਲ ਕਲੇਸ ਤਮਟ ੇਿੁਖ ਸਗਲੇ ਕਾਟੀ ਜਮ ਕੀ ਿਾਸਾ ॥ 
kal kalays mitay dukh saglay kaatee jam kee faasaa. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਪਰਤਭ ਤਕਰਪਾ ਧਾਰੀ ਮਨ ਿਨ ਭਏ ਤਬਗਾਸਾ ॥੪॥੧੨॥੨੩॥ 
kaho naanak parabh kirpaa Dhaaree man tan bha-ay bigaasaa. ||4||12||23|| 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
sorath mehlaa 5. 

ਕਰਣ ਕਰਾਵਣਹਾਰ ਪਰਭ ੁਿਾਿਾ ਪਾਰਬਰਹਮ ਪਰਭ ੁਸਆੁਮੀ ॥ 
karan karaavanhaar parabh daataa paarbarahm parabh su-aamee. 



 

ਸਗਲੇ ਜੀਅ ਕੀਏ ਿਇਆਲਾ ਸੋ ਪਰਭੁ ਅੰਿਰਜਾਮੀ ॥੧॥ 
saglay jee-a kee-ay da-i-aalaa so parabh antarjaamee. ||1|| 

ਮੇਰਾ ਗੁਰ ੁਹੋਆ ਆਤਪ ਸਹਾਈ ॥ 
mayraa gur ho-aa aap sahaa-ee. 

ਸੂਖ ਸਹਜ ਆਨੰਿ ਮਗੰਲ ਰਸ ਅਚਰਜ ਭਈ ਬਿਾਈ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
sookh sahj aanand mangal ras achraj bha-ee badaa-ee. rahaa-o. 

ਗੁਰ ਕੀ ਸਰਤਣ ਪਏ ਭੈ ਨਾਸੇ ਸਾਚੀ ਿਰਗਹ ਮਾਨੇ ॥ 
gur kee saran pa-ay bhai naasay saachee dargeh maanay. 

ਗੁਣ ਗਾਵਿ ਆਰਾਤਧ ਨਾਮੁ ਹਤਰ ਆਏ ਅਪੁਨੈ ਥਾਨੇ ॥੨॥ 
gun gaavat aaraaDh naam har aa-ay apunai thaanay. ||2|| 

ਜੈ ਜੈ ਕਾਰੁ ਕਰੈ ਸਭ ਉਸਿਤਿ ਸਗੰਤਿ ਸਾਧ ਤਪਆਰੀ ॥ 
jai jai kaar karai sabh ustat sangat saaDh pi-aaree. 

ਸਿ ਬਤਲਹਾਤਰ ਜਾਉ ਪਰਭ ਅਪੁਨ ੇਤਜਤਨ ਪੂਰਨ ਪੈਜ ਸਵਾਰੀ ॥੩॥ 
sad balihaar jaa-o parabh apunay jin pooran paij savaaree. ||3|| 

ਗੋਸਤਟ ਤਗਆਨੁ ਨਾਮ ੁਸੁਤਣ ਉਧਰੇ ਤਜਤਨ ਤਜਤਨ ਿਰਸਨੁ ਪਾਇਆ ॥ 
gosat gi-aan naam sun uDhray jin jin darsan paa-i-aa. 

ਭਇਓ ਤਿਪਾਲੁ ਨਾਨਕ ਪਰਭੁ ਅਪੁਨਾ ਅਨਿ ਸੇਿੀ ਘਤਰ ਆਇਆ ॥੪॥੧੩॥੨੪॥ 
bha-i-o kirpaal naanak parabh apunaa anad saytee ghar aa-i-aa. ||4||13||24|| 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
sorath mehlaa 5. 

ਪਰਭ ਕੀ ਸਰਤਣ ਸਗਲ ਭੈ ਲਾਥੇ ਿੁਖ ਤਬਨਸ ੇਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥ 
parabh kee saran sagal bhai laathay dukh binsay sukh paa-i-aa. 

ਿਇਆਲੁ ਹੋਆ ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਸੁਆਮੀ ਪੂਰਾ ਸਤਿਗਰੁੁ ਤਧਆਇਆ ॥੧॥ 
da-i-aal ho-aa paarbarahm su-aamee pooraa satgur Dhi-aa-i-aa. ||1|| 

ਪਰਭ ਜੀਉ ਿੂ ਮਰੇੋ ਸਾਤਹਬੁ ਿਾਿਾ ॥ 
parabh jee-o too mayro saahib daataa. 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਪਰਭ ਿੀਨ ਿਇਆਲਾ ਗੁਣ ਗਾਵਉ ਰੰਤਗ ਰਾਿਾ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
kar kirpaa parabh deen da-i-aalaa gun gaava-o rang raataa. rahaa-o. 



 

ਸਤਿਗੁਤਰ ਨਾਮ ੁਤਨਧਾਨੁ ਤਿਰੜਾਇਆ ਤਚੰਿਾ ਸਗਲ ਤਬਨਾਸੀ ॥ 
satgur naam niDhaan drirh-aa-i-aa chintaa sagal binaasee. 
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ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਅਪੁਨ ੋਕਤਰ ਲੀਨਾ ਮਤਨ ਵਤਸਆ ਅਤਬਨਾਸੀ ॥੨॥ 
kar kirpaa apuno kar leenaa man vasi-aa abhinaasee. ||2|| 

ਿਾ ਕਉ ਤਬਘਨੁ ਨ ਕੋਊ ਲਾਗੈ ਜੋ ਸਤਿਗੁਤਰ ਅਪੁਨ ੈਰਾਖੇ ॥ 
taa ka-o bighan na ko-oo laagai jo satgur apunai raakhay. 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਬਸੇ ਤਰਿ ਅੰਿਤਰ ਅੰਤਮਰਿ ਹਤਰ ਰਸੁ ਚਾਖੇ ॥੩॥ 
charan kamal basay rid antar amrit har ras chaakhay. ||3|| 

ਕਤਰ ਸੇਵਾ ਸੇਵਕ ਪਰਭ ਅਪੁਨੇ ਤਜਤਨ ਮਨ ਕੀ ਇਛ ਪੁਜਾਈ ॥ 
kar sayvaa sayvak parabh apunay jin man kee ichh pujaa-ee. 

ਨਾਨਕ ਿਾਸ ਿਾ ਕੈ ਬਤਲਹਾਰੈ ਤਜਤਨ ਪਰੂਨ ਪੈਜ ਰਖਾਈ ॥੪॥੧੪॥੨੫॥ 
naanak daas taa kai balihaarai jin pooran paij rakhaa-ee. ||4||14||25|| 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
sorath mehlaa 5. 

ਮਾਇਆ ਮਹੋ ਮਗਨ ੁਅੰਤਧਆਰ ੈਿੇਵਨਹਾਰੁ ਨ ਜਾਨੈ ॥ 
maa-i-aa moh magan anDhi-aarai dayvanhaar na jaanai. 

ਜੀਉ ਤਪੰਿ ੁਸਾਤਜ ਤਜਤਨ ਰਤਚਆ ਬਲ ੁਅਪੁਨੋ ਕਤਰ ਮਾਨੈ ॥੧॥ 
jee-o pind saaj jin rachi-aa bal apuno kar maanai. ||1|| 

ਮਨ ਮੂੜੇ ਿੇਤਖ ਰਤਹਓ ਪਰਭ ਸਆੁਮੀ ॥ 
man moorhay daykh rahi-o parabh su-aamee. 

ਜੋ ਤਕਛੁ ਕਰਤਹ ਸਈੋ ਸਈੋ ਜਾਣੈ ਰਹੈ ਨ ਕਛੂਐ ਛਾਨੀ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jo kichh karahi so-ee so-ee jaanai rahai na kachhoo-ai chhaanee. rahaa-o. 

ਤਜਹਵਾ ਸੁਆਿ ਲੋਭ ਮਤਿ ਮਾਿੋ ਉਪਜੇ ਅਤਨਕ ਤਬਕਾਰਾ ॥ 
jihvaa su-aad lobh mad maato upjay anik bikaaraa. 

ਬਹੁਿੁ ਜੋਤਨ ਭਰਮਿ ਿੁਖੁ ਪਾਇਆ ਹਉਮ ੈਬਧੰਨ ਕੇ ਭਾਰਾ ॥੨॥ 
bahut jon bharmat dukh paa-i-aa ha-umai banDhan kay bhaaraa. ||2|| 



 

ਿੇਇ ਤਕਵਾੜ ਅਤਨਕ ਪੜਿੇ ਮਤਹ ਪਰ ਿਾਰਾ ਸੰਤਗ ਿਾਕੈ ॥ 
day-ay kivaarh anik parh-day meh par daaraa sang faakai. 

ਤਚਿਰ ਗੁਪਿੁ ਜਬ ਲੇਖਾ ਮਾਗਤਹ ਿਬ ਕਉਣੁ ਪੜਿਾ ਿੇਰਾ ਢਾਕੈ ॥੩॥ 
chitar gupat jab laykhaa maageh tab ka-un parh-daa tayraa dhaakai. ||3|| 

ਿੀਨ ਿਇਆਲ ਪੂਰਨ ਿਖੁ ਭੰਜਨ ਿੁਮ ਤਬਨ ੁਓਟ ਨ ਕਾਈ ॥ 
deen da-i-aal pooran dukh bhanjan tum bin ot na kaa-ee. 

ਕਾਤਢ ਲੇਹੁ ਸੰਸਾਰ ਸਾਗਰ ਮਤਹ ਨਾਨਕ ਪਰਭ ਸਰਣਾਈ ॥੪॥੧੫॥੨੬॥ 
kaadh layho sansaar saagar meh naanak parabh sarnaa-ee. ||4||15||26|| 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
sorath mehlaa 5. 

ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਹੋਆ ਸਹਾਈ ਕਥਾ ਕੀਰਿਨੁ ਸੁਖਿਾਈ ॥ 
paarbarahm ho-aa sahaa-ee kathaa keertan sukh-daa-ee. 

ਗੁਰ ਪਰੂੇ ਕੀ ਬਾਣੀ ਜਤਪ ਅਨਿੁ ਕਰਹ ੁਤਨਿ ਪਰਾਣੀ ॥੧॥ 
gur pooray kee banee jap anad karahu nit paraanee. ||1|| 

ਹਤਰ ਸਾਚਾ ਤਸਮਰਹੁ ਭਾਈ ॥ 
har saachaa simrahu bhaa-ee. 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਸਿਾ ਸੁਖੁ ਪਾਈਐ ਹਤਰ ਤਬਸਤਰ ਨ ਕਬਹੂ ਜਾਈ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
saaDhsang sadaa sukh paa-ee-ai har bisar na kabhoo jaa-ee. rahaa-o. 

ਅੰਤਮਰਿ ਨਾਮੁ ਪਰਮੇਸਰੁ ਿੇਰਾ ਜੋ ਤਸਮਰ ੈਸੋ ਜੀਵੈ ॥ 
amrit naam parmaysar tayraa jo simrai so jeevai. 

ਤਜਸ ਨੋ ਕਰਤਮ ਪਰਾਪਤਿ ਹੋਵੈ ਸੋ ਜਨੁ ਤਨਰਮਲੁ ਥੀਵੈ ॥੨॥ 
jis no karam paraapat hovai so jan nirmal theevai. ||2|| 

ਤਬਘਨ ਤਬਨਾਸਨ ਸਤਭ ਿਖੁ ਨਾਸਨ ਗੁਰ ਚਰਣੀ ਮਨੁ ਲਾਗਾ ॥ 
bighan binaasan sabh dukh naasan gur charnee man laagaa. 

ਗੁਣ ਗਾਵਿ ਅਚੁਿ ਅਤਬਨਾਸੀ ਅਨਤਿਨ ੁਹਤਰ ਰੰਤਗ ਜਾਗਾ ॥੩॥ 
gun gaavat achut abhinaasee an-din har rang jaagaa. ||3|| 

ਮਨ ਇਛੇ ਸੇਈ ਿਲ ਪਾਏ ਹਤਰ ਕੀ ਕਥਾ ਸੁਹੇਲੀ ॥ 
man ichhay say-ee fal paa-ay har kee kathaa suhaylee. 



 

ਆਤਿ ਅਤੰਿ ਮਤਧ ਨਾਨਕ ਕਉ ਸ ੋਪਰਭ ੁਹੋਆ ਬੇਲੀ ॥੪॥੧੬॥੨੭॥ 
aad ant maDh naanak ka-o so parabh ho-aa baylee. ||4||16||27|| 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੫ ਪੰਚਪਿਾ ॥ 
sorath mehlaa 5 panchpadaa. 

ਤਬਨਸੈ ਮੋਹੁ ਮਰੇਾ ਅਰੁ ਿੇਰਾ ਤਬਨਸੈ ਅਪਨੀ ਧਾਰੀ ॥੧॥ 
binsai moh mayraa ar tayraa binsai apnee Dhaaree. ||1|| 

ਸੰਿਹੁ ਇਹਾ ਬਿਾਵਹੁ ਕਾਰੀ ॥ 
santahu ihaa bataavhu kaaree. 

ਤਜਿੁ ਹਉਮੈ ਗਰਬੁ ਤਨਵਾਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jit ha-umai garab nivaaree. ||1|| rahaa-o. 

ਸਰਬ ਭੂਿ ਪਾਰਬਰਹਮ ੁਕਤਰ ਮਾਤਨਆ ਹੋਵਾਂ ਸਗਲ ਰੇਨਾਰੀ ॥੨॥ 
sarab bhoot paarbarahm kar maani-aa hovaaN sagal raynaaree. ||2|| 

ਪੇਤਖਓ ਪਰਭ ਜੀਉ ਅਪੁਨੈ ਸੰਗ ੇਚੂਕ ੈਭੀਤਿ ਭਰਮਾਰੀ ॥੩॥ 
paykhi-o parabh jee-o apunai sangay chookai bheet bharmaaree. ||3|| 

ਅਉਖਧੁ ਨਾਮੁ ਤਨਰਮਲ ਜਲੁ ਅਤੰਮਰਿੁ ਪਾਈਐ ਗੁਰ ੂਿੁਆਰੀ ॥੪॥ 
a-ukhaDh naam nirmal jal amrit paa-ee-ai guroo du-aaree. ||4|| 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਤਜਸ ੁਮਸਿਤਕ ਤਲਤਖਆ ਤਿਸੁ ਗਰੁ ਤਮਤਲ ਰੋਗ ਤਬਿਾਰੀ ॥੫॥੧੭॥੨੮॥ 
kaho naanak jis mastak likhi-aa tis gur mil rog bidaaree. ||5||17||28|| 
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ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੨ ਿੁਪਿੇ  
sorath mehlaa 5 ghar 2 dupday 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਸਗਲ ਬਨਸਪਤਿ ਮਤਹ ਬਸੈੰਿਰ ੁਸਗਲ ਿੂਧ ਮਤਹ ਘੀਆ ॥ 
sagal banaspat meh baisantar sagal dooDh meh ghee-aa. 

ਊਚ ਨੀਚ ਮਤਹ ਜੋਤਿ ਸਮਾਣੀ ਘਤਟ ਘਤਟ ਮਾਧਉ ਜੀਆ ॥੧॥ 
ooch neech meh jot samaanee ghat ghat maaDha-o jee-aa. ||1|| 



 

ਸੰਿਹੁ ਘਤਟ ਘਤਟ ਰਤਹਆ ਸਮਾਤਹਓ ॥ 
santahu ghat ghat rahi-aa samaahi-o. 

ਪੂਰਨ ਪਤੂਰ ਰਤਹਓ ਸਰਬ ਮਤਹ ਜਤਲ ਥਤਲ ਰਮਈਆ ਆਤਹਓ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
pooran poor rahi-o sarab meh jal thal rama-ee-aa aahi-o. ||1|| rahaa-o. 

ਗੁਣ ਤਨਧਾਨ ਨਾਨਕ ੁਜਸ ੁਗਾਵੈ ਸਤਿਗਤੁਰ ਭਰਮ ੁਚਕੁਾਇਓ ॥ 
gun niDhaan naanak jas gaavai satgur bharam chukaa-i-o. 

ਸਰਬ ਤਨਵਾਸੀ ਸਿਾ ਅਲਪੇਾ ਸਭ ਮਤਹ ਰਤਹਆ ਸਮਾਇਓ ॥੨॥੧॥੨੯॥ 
sarab nivaasee sadaa alaypaa sabh meh rahi-aa samaa-i-o. ||2||1||29|| 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
sorath mehlaa 5. 

ਜਾ ਕੈ ਤਸਮਰਤਣ ਹੋਇ ਅਨੰਿਾ ਤਬਨਸ ੈਜਨਮ ਮਰਣ ਭੈ ਿੁਖੀ ॥ 
jaa kai simran ho-ay anandaa binsai janam maran bhai dukhee. 

ਚਾਤਰ ਪਿਾਰਥ ਨਵ ਤਨਤਧ ਪਾਵਤਹ ਬਹੁਤਰ ਨ ਤਿਰਸਨਾ ਭੁਖੀ ॥੧॥ 
chaar padaarath nav niDh paavahi bahur na tarisnaa bhukhee. ||1|| 

ਜਾ ਕੋ ਨਾਮੁ ਲੈਿ ਿੂ ਸੁਖੀ ॥ 
jaa ko naam lait too sukhee. 

ਸਾਤਸ ਸਾਤਸ ਤਧਆਵਹੁ ਿਾਕੁਰ ਕਉ ਮਨ ਿਨ ਜੀਅਰੇ ਮੁਖੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
saas saas Dhi-aavahu thaakur ka-o man tan jee-aray mukhee. ||1|| rahaa-o. 

ਸਾਂਤਿ ਪਾਵਤਹ ਹੋਵਤਹ ਮਨ ਸੀਿਲ ਅਗਤਨ ਨ ਅਿੰਤਰ ਧੁਖੀ ॥ 
saaNt paavahi hoveh man seetal agan na antar Dhukhee. 

ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਕਉ ਪਰਭੂ ਤਿਖਾਇਆ ਜਤਲ ਥਤਲ ਤਿਰਭਵਤਣ ਰੁਖੀ ॥੨॥੨॥੩੦॥ 
gur naanak ka-o parabhoo dikhaa-i-aa jal thal taribhavan rukhee. ||2||2||30|| 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
sorath mehlaa 5. 

ਕਾਮ ਿੋਧ ਲੋਭ ਝੂਿ ਤਨੰਿਾ ਇਨ ਿੇ ਆਤਪ ਛਿਾਵਹੁ ॥ 
kaam kroDh lobh jhooth nindaa in tay aap chhadaavahu. 

ਇਹ ਭੀਿਰ ਿੇ ਇਨ ਕਉ ਿਾਰਹੁ ਆਪਨ ਤਨਕਤਟ ਬਲੁਾਵਹੁ ॥੧॥ 
ih bheetar tay in ka-o daarahu aapan nikat bulaavhu. ||1|| 



 

ਅਪੁਨੀ ਤਬਤਧ ਆਤਪ ਜਨਾਵਹੁ ॥ 
apunee biDh aap janaavhu. 

ਹਤਰ ਜਨ ਮੰਗਲ ਗਾਵਹੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
har jan mangal gaavhu. ||1|| rahaa-o. 

ਤਬਸਰੁ ਨਾਹੀ ਕਬਹੂ ਹੀਏ ਿੇ ਇਹ ਤਬਤਧ ਮਨ ਮਤਹ ਪਾਵਹੁ ॥ 
bisar naahee kabhoo hee-ay tay ih biDh man meh paavhu. 

ਗੁਰ ੁਪੂਰਾ ਭੇਤਟਓ ਵਿਭਾਗੀ ਜਨ ਨਾਨਕ ਕਿਤਹ ਨ ਧਾਵਹੁ ॥੨॥੩॥੩੧॥ 
gur pooraa bhayti-o vadbhaagee jan naanak kateh na Dhaavahu. ||2||3||31|| 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
sorath mehlaa 5. 

ਜਾ ਕੈ ਤਸਮਰਤਣ ਸਭੁ ਕਛੁ ਪਾਈਐ ਤਬਰਥੀ ਘਾਲ ਨ ਜਾਈ ॥ 
jaa kai simran sabh kachh paa-ee-ai birthee ghaal na jaa-ee. 

ਤਿਸੁ ਪਰਭ ਤਿਆਤਗ ਅਵਰ ਕਿ ਰਾਚਹ ੁਜੋ ਸਭ ਮਤਹ ਰਤਹਆ ਸਮਾਈ ॥੧॥ 
tis parabh ti-aag avar kat raachahu jo sabh meh rahi-aa samaa-ee. ||1|| 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਤਸਮਰਹੁ ਸੰਿ ਗੋਪਾਲਾ ॥ 
har har simrahu sant gopaalaa. 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਤਮਤਲ ਨਾਮੁ ਤਧਆਵਹੁ ਪੂਰਨ ਹੋਵੈ ਘਾਲਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
saaDhsang mil naam Dhi-aavahu pooran hovai ghaalaa. ||1|| rahaa-o. 

ਸਾਤਰ ਸਮਾਲੈ ਤਨਤਿ ਪਰਤਿਪਾਲੈ ਪਰੇਮ ਸਤਹਿ ਗਤਲ ਲਾਵੈ ॥ 
saar samaalai nit paratipaalai paraym sahit gal laavai. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਪਰਭ ਿੁਮਰੇ ਤਬਸਰਿ ਜਗਿ ਜੀਵਨੁ ਕੈਸੇ ਪਾਵੈ ॥੨॥੪॥੩੨॥ 
kaho naanak parabh tumray bisrat jagat jeevan kaisay paavai. ||2||4||32|| 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
sorath mehlaa 5. 

ਅਤਬਨਾਸੀ ਜੀਅਨ ਕੋ ਿਾਿਾ ਤਸਮਰਿ ਸਭ ਮਲ ੁਖੋਈ ॥ 
abhinaasee jee-an ko daataa simrat sabh mal kho-ee. 

ਗੁਣ ਤਨਧਾਨ ਭਗਿਨ ਕਉ ਬਰਿਤਨ ਤਬਰਲਾ ਪਾਵੈ ਕੋਈ ॥੧॥ 
gun niDhaan bhagtan ka-o bartan birlaa paavai ko-ee. ||1|| 



 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਜਤਪ ਗਰੁ ਗੋਪਾਲ ਪਰਭੁ ਸੋਈ ॥ 
mayray man jap gur gopaal parabh so-ee. 

ਜਾ ਕੀ ਸਰਤਣ ਪਇਆਂ ਸਖੁੁ ਪਾਈਐ ਬਾਹੁਤੜ ਿੂਖੁ ਨ ਹੋਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jaa kee saran pa-i-aaN sukh paa-ee-ai baahurh dookh na ho-ee. ||1|| rahaa-o. 

ਵਿਭਾਗੀ ਸਾਧਸੰਗੁ ਪਰਾਪਤਿ ਤਿਨ ਭੇਟਿ ਿੁਰਮਤਿ ਖੋਈ ॥ 
vadbhaagee saaDhsang paraapat tin bhaytat durmat kho-ee. 
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ਤਿਨ ਕੀ ਧੂਤਰ ਨਾਨਕ ੁਿਾਸੁ ਬਾਛੈ ਤਜਨ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਰਿੈ ਪਰੋਈ ॥੨॥੫॥੩੩॥ 
tin kee Dhoor naanak daas baachhai jin har naam ridai paro-ee. ||2||5||33|| 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
sorath mehlaa 5. 

ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੇ ਿੂਖ ਤਨਵਾਰੈ ਸੂਕਾ ਮਨ ੁਸਾਧਾਰ ੈ॥ 
janam janam kay dookh nivaarai sookaa man saDhaarai. 

ਿਰਸਨੁ ਭੇਟਿ ਹੋਿ ਤਨਹਾਲਾ ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਬੀਚਾਰੈ ॥੧॥ 
darsan bhaytat hot nihaalaa har kaa naam beechaarai. ||1|| 

ਮੇਰਾ ਬੈਿੁ ਗੁਰ ੂਗੋਤਵੰਿਾ ॥ 
mayraa baid guroo govindaa. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਅਉਖਧੁ ਮੁਤਖ ਿੇਵੈ ਕਾਟ ੈਜਮ ਕੀ ਿੰਧਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
har har naam a-ukhaDh mukh dayvai kaatai jam kee fanDhaa. ||1|| rahaa-o. 

ਸਮਰਥ ਪਰੁਖ ਪੂਰਨ ਤਬਧਾਿੇ ਆਪੇ ਕਰਣੈਹਾਰਾ ॥ 
samrath purakh pooran biDhaatay aapay karnaihaaraa. 

ਅਪੁਨਾ ਿਾਸ ੁਹਤਰ ਆਤਪ ਉਬਾਤਰਆ ਨਾਨਕ ਨਾਮ ਅਧਾਰਾ ॥੨॥੬॥੩੪॥ 
apunaa daas har aap ubaari-aa naanak naam aDhaaraa. ||2||6||34|| 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
sorath mehlaa 5. 

ਅੰਿਰ ਕੀ ਗਤਿ ਿੁਮ ਹੀ ਜਾਨੀ ਿੁਝ ਹੀ ਪਾਤਹ ਤਨਬਰੇੋ ॥ 
antar kee gat tum hee jaanee tujh hee paahi nibayro. 



 

ਬਖਤਸ ਲਹੈੁ ਸਾਤਹਬ ਪਰਭ ਅਪਨ ੇਲਾਖ ਖਿੇ ਕਤਰ ਿਰੇੋ ॥੧॥ 
bakhas laihu saahib parabh apnay laakh khatay kar fayro. ||1|| 

ਪਰਭ ਜੀ ਿ ੂਮੇਰੋ ਿਾਕੁਰੁ ਨਰੇੋ ॥ 
parabh jee too mayro thaakur nayro. 

ਹਤਰ ਚਰਣ ਸਰਣ ਮੋਤਹ ਚੇਰੋ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
har charan saran mohi chayro. ||1|| rahaa-o. 

ਬੇਸੁਮਾਰ ਬਅੇਿੰ ਸਆੁਮੀ ਊਚੋ ਗੁਨੀ ਗਹੇਰੋ ॥ 
baysumaar bay-ant su-aamee oocho gunee gahayro. 

ਕਾਤਟ ਤਸਲਕ ਕੀਨੋ ਅਪੁਨ ੋਿਾਸਰੋ ਿਉ ਨਾਨਕ ਕਹਾ ਤਨਹਰੋੋ ॥੨॥੭॥੩੫॥ 
kaat silak keeno apuno daasro ta-o naanak kahaa nihoro. ||2||7||35|| 

ਸੋਰਤਿ ਮਃ ੫ ॥ 
sorath mehlaa 5. 

ਭਏ ਤਿਪਾਲ ਗਰੁੂ ਗੋਤਵੰਿਾ ਸਗਲ ਮਨਰੋਥ ਪਾਏ ॥ 
bha-ay kirpaal guroo govindaa sagal manorath paa-ay. 

ਅਸਤਥਰ ਭਏ ਲਾਤਗ ਹਤਰ ਚਰਣੀ ਗਤੋਵੰਿ ਕੇ ਗੁਣ ਗਾਏ ॥੧॥ 
asthir bha-ay laag har charnee govind kay gun gaa-ay. ||1|| 

ਭਲੋ ਸਮੂਰਿ ੁਪਰੂਾ ॥ 
bhalo samoorat pooraa. 

ਸਾਂਤਿ ਸਹਜ ਆਨੰਿ ਨਾਮੁ ਜਤਪ ਵਾਜੇ ਅਨਹਿ ਿੂਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
saaNt sahj aanand naam jap vaajay anhad tooraa. ||1|| rahaa-o. 

ਤਮਲੇ ਸਆੁਮੀ ਪਰੀਿਮ ਅਪੁਨੇ ਘਰ ਮੰਿਰ ਸੁਖਿਾਈ ॥ 
milay su-aamee pareetam apunay ghar mandar sukh-daa-ee. 

ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਨਧਾਨੁ ਨਾਨਕ ਜਨ ਪਾਇਆ ਸਗਲੀ ਇਛ ਪੁਜਾਈ ॥੨॥੮॥੩੬॥ 
har naam niDhaan naanak jan paa-i-aa saglee ichh pujaa-ee. ||2||8||36|| 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
sorath mehlaa 5. 

ਗੁਰ ਕੇ ਚਰਨ ਬਸ ੇਤਰਿ ਭੀਿਤਰ ਸਭੁ ਲਖਣ ਪਰਤਭ ਕੀਨੇ ॥ 
gur kay charan basay rid bheetar subh lakhan parabh keenay. 



 

ਭਏ ਤਿਪਾਲ ਪੂਰਨ ਪਰਮਸੇਰ ਨਾਮ ਤਨਧਾਨ ਮਤਨ ਚੀਨੇ ॥੧॥ 
bha-ay kirpaal pooran parmaysar naam niDhaan man cheenay. ||1|| 

ਮੇਰੋ ਗੁਰ ੁਰਖਵਾਰੋ ਮੀਿ ॥ 
mayro gur rakhvaaro meet. 

ਿੂਣ ਚਊਣੀ ਿੇ ਵਤਿਆਈ ਸੋਭਾ ਨੀਿਾ ਨੀਿ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
doon cha-oonee day vadi-aa-ee sobhaa neetaa neet. ||1|| rahaa-o. 

ਜੀਅ ਜੰਿ ਪਰਤਭ ਸਗਲ ਉਧਾਰੇ ਿਰਸਨੁ ਿੇਖਣਹਾਰ ੇ॥ 
jee-a jant parabh sagal uDhaaray darsan daykhanhaaray. 

ਗੁਰ ਪਰੂੇ ਕੀ ਅਚਰਜ ਵਤਿਆਈ ਨਾਨਕ ਸਿ ਬਤਲਹਾਰੇ ॥੨॥੯॥੩੭॥ 
gur pooray kee achraj vadi-aa-ee naanak sad balihaaray. ||2||9||37|| 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
sorath mehlaa 5. 

ਸੰਚਤਨ ਕਰਉ ਨਾਮ ਧਨੁ ਤਨਰਮਲ ਥਾਿੀ ਅਗਮ ਅਪਾਰ ॥ 
sanchan kara-o naam Dhan nirmal thaatee agam apaar. 

ਤਬਲਤਛ ਤਬਨੋਿ ਆਨੰਿ ਸਖੁ ਮਾਣਹੁ ਖਾਇ ਜੀਵਹੁ ਤਸਖ ਪਰਵਾਰ ॥੧॥ 
bilachh binod aanand sukh maanhu khaa-ay jeevhu sikh parvaar. ||1|| 

ਹਤਰ ਕੇ ਚਰਨ ਕਮਲ ਆਧਾਰ ॥ 
har kay charan kamal aaDhaar. 

ਸੰਿ ਪਰਸਾਤਿ ਪਾਇਓ ਸਚ ਬੋਤਹਥ ੁਚਤੜ ਲੰਘਉ ਤਬਖ ੁਸੰਸਾਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
sant parsaad paa-i-o sach bohith charh langha-o bikh sansaar. ||1|| rahaa-o. 

ਭਏ ਤਿਪਾਲ ਪੂਰਨ ਅਤਬਨਾਸੀ ਆਪਤਹ ਕੀਨੀ ਸਾਰ ॥ 
bha-ay kirpaal pooran abhinaasee aapeh keenee saar. 

ਪੇਤਖ ਪੇਤਖ ਨਾਨਕ ਤਬਗਸਾਨੋ ਨਾਨਕ ਨਾਹੀ ਸੁਮਾਰ ॥੨॥੧੦॥੩੮॥ 
paykh paykh naanak bigsaano naanak naahee sumaar. ||2||10||38|| 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
sorath mehlaa 5. 

ਗੁਤਰ ਪੂਰ ੈਅਪਨੀ ਕਲ ਧਾਰੀ ਸਭ ਘਟ ਉਪਜੀ ਿਇਆ ॥ 
gur poorai apnee kal Dhaaree sabh ghat upjee da-i-aa. 



 

ਆਪ ੇਮੇਤਲ ਵਿਾਈ ਕੀਨੀ ਕੁਸਲ ਖੇਮ ਸਭ ਭਇਆ ॥੧॥ 
aapay mayl vadaa-ee keenee kusal khaym sabh bha-i-aa. ||1|| 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਪਰੂਾ ਮਰੇੈ ਨਾਤਲ ॥ 
satgur pooraa mayrai naal. 

Page 619 

ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਜਤਪ ਸਿਾ ਤਨਹਾਲ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
paarbarahm jap sadaa nihaal. rahaa-o. 

ਅੰਿਤਰ ਬਾਹਤਰ ਥਾਨ ਥਨਿੰਤਰ ਜਿ ਕਿ ਪੇਖਉ ਸਈੋ ॥ 
antar baahar thaan thanantar jat kat paykha-o so-ee. 

ਨਾਨਕ ਗਰੁੁ ਪਾਇਓ ਵਿਭਾਗੀ ਤਿਸੁ ਜੇਵਿੁ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਈ ॥੨॥੧੧॥੩੯॥ 
naanak gur paa-i-o vadbhaagee tis jayvad avar na ko-ee. ||2||11||39|| 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
sorath mehlaa 5. 

ਸੂਖ ਮਗੰਲ ਕਤਲਆਣ ਸਹਜ ਧੁਤਨ ਪਰਭ ਕੇ ਚਰਣ ਤਨਹਾਤਰਆ ॥ 
sookh mangal kali-aan sahj Dhun parabh kay charan nihaari-aa. 

ਰਾਖਨਹਾਰੈ ਰਾਤਖਓ ਬਾਤਰਕੁ ਸਤਿਗੁਤਰ ਿਾਪੁ ਉਿਾਤਰਆ ॥੧॥ 
raakhanhaarai raakhi-o baarik satgur taap utaari-aa. ||1|| 

ਉਬਰ ੇਸਤਿਗਰੁ ਕੀ ਸਰਣਾਈ ॥ 
ubray satgur kee sarnaa-ee. 

ਜਾ ਕੀ ਸੇਵ ਨ ਤਬਰਥੀ ਜਾਈ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jaa kee sayv na birthee jaa-ee. rahaa-o. 

ਘਰ ਮਤਹ ਸੂਖ ਬਾਹਤਰ ਿੁਤਨ ਸੂਖਾ ਪਰਭ ਅਪੁਨੇ ਭਏ ਿਇਆਲਾ ॥ 
ghar meh sookh baahar fun sookhaa parabh apunay bha-ay da-i-aalaa. 

ਨਾਨਕ ਤਬਘਨ ੁਨ ਲਾਗੈ ਕੋਊ ਮੇਰਾ ਪਰਭੁ ਹੋਆ ਤਕਰਪਾਲਾ ॥੨॥੧੨॥੪੦॥ 
naanak bighan na laagai ko-oo mayraa parabh ho-aa kirpaalaa. ||2||12||40|| 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
sorath mehlaa 5. 



 

ਸਾਧੂ ਸਤੰਗ ਭਇਆ ਮਤਨ ਉਿਮੁ ਨਾਮੁ ਰਿਨ ੁਜਸੁ ਗਾਈ ॥ 
saaDhoo sang bha-i-aa man udam naam ratan jas gaa-ee. 

ਤਮਤਟ ਗਈ ਤਚਿੰਾ ਤਸਮਤਰ ਅਨੰਿਾ ਸਾਗਰੁ ਿਤਰਆ ਭਾਈ ॥੧॥ 
mit ga-ee chintaa simar anantaa saagar tari-aa bhaa-ee. ||1|| 

ਤਹਰਿੈ ਹਤਰ ਕੇ ਚਰਣ ਵਸਾਈ ॥ 
hirdai har kay charan vasaa-ee. 

ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਸਹਜ ਧੁਤਨ ਉਪਜੀ ਰਗੋਾ ਘਾਤਣ ਤਮਟਾਈ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
sukh paa-i-aa sahj Dhun upjee rogaa ghaan mitaa-ee. rahaa-o. 

ਤਕਆ ਗੁਣ ਿਰੇੇ ਆਤਖ ਵਖਾਣਾ ਕੀਮਤਿ ਕਹਣ ੁਨ ਜਾਈ ॥ 
ki-aa gun tayray aakh vakhaanaa keemat kahan na jaa-ee. 

ਨਾਨਕ ਭਗਿ ਭਏ ਅਤਬਨਾਸੀ ਅਪੁਨਾ ਪਰਭ ੁਭਇਆ ਸਹਾਈ ॥੨॥੧੩॥੪੧॥ 
naanak bhagat bha-ay abhinaasee apunaa parabh bha-i-aa sahaa-ee. ||2||13||41|| 

ਸੋਰਤਿ ਮਃ ੫ ॥ 
sorath mehlaa 5. 

ਗਏ ਕਲੇਸ ਰੋਗ ਸਤਭ ਨਾਸੇ ਪਰਤਭ ਅਪੁਨ ੈਤਕਰਪਾ ਧਾਰੀ ॥ 
ga-ay kalays rog sabh naasay parabh apunai kirpaa Dhaaree. 

ਆਿ ਪਹਰ ਆਰਾਧਹੁ ਸਆੁਮੀ ਪੂਰਨ ਘਾਲ ਹਮਾਰੀ ॥੧॥ 
aath pahar aaraaDhahu su-aamee pooran ghaal hamaaree. ||1|| 

ਹਤਰ ਜੀਉ ਿੂ ਸੁਖ ਸੰਪਤਿ ਰਾਤਸ ॥ 
har jee-o too sukh sampat raas. 

ਰਾਤਖ ਲੈਹੁ ਭਾਈ ਮਰੇੇ ਕਉ ਪਰਭ ਆਗੈ ਅਰਿਾਤਸ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
raakh laihu bhaa-ee mayray ka-o parabh aagai ardaas. rahaa-o. 

ਜੋ ਮਾਗਉ ਸੋਈ ਸੋਈ ਪਾਵਉ ਅਪਨ ੇਖਸਮ ਭਰੋਸਾ ॥ 
jo maaga-o so-ee so-ee paava-o apnay khasam bharosaa. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਗੁਰ ੁਪਰੂਾ ਭਤੇਟਓ ਤਮਤਟਓ ਸਗਲ ਅੰਿੇਸਾ ॥੨॥੧੪॥੪੨॥ 
kaho naanak gur pooraa bhayti-o miti-o sagal andaysaa. ||2||14||42|| 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
sorath mehlaa 5. 



 

ਤਸਮਤਰ ਤਸਮਤਰ ਗਰੁੁ ਸਤਿਗੁਰ ੁਅਪਨਾ ਸਗਲਾ ਿੂਖ ੁਤਮਟਾਇਆ ॥ 
simar simar gur satgur apnaa saglaa dookh mitaa-i-aa. 

ਿਾਪ ਰੋਗ ਗਏ ਗਰੁ ਬਚਨੀ ਮਨ ਇਛੇ ਿਲ ਪਾਇਆ ॥੧॥ 
taap rog ga-ay gur bachnee man ichhay fal paa-i-aa. ||1|| 

ਮੇਰਾ ਗੁਰ ੁਪਰੂਾ ਸੁਖਿਾਿਾ ॥ 
mayraa gur pooraa sukh-daata. 

ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਸਮਰਥ ਸਆੁਮੀ ਪੂਰਨ ਪੁਰਖ ੁਤਬਧਾਿਾ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
karan kaaran samrath su-aamee pooran purakh biDhaataa. rahaa-o. 

ਅਨੰਿ ਤਬਨੋਿ ਮੰਗਲ ਗੁਣ ਗਾਵਹ ੁਗਰੁ ਨਾਨਕ ਭਏ ਿਇਆਲਾ ॥ 
anand binod mangal gun gaavhu gur naanak bha-ay da-i-aalaa. 

ਜੈ ਜੈ ਕਾਰ ਭਏ ਜਗ ਭੀਿਤਰ ਹੋਆ ਪਾਰਬਰਹਮ ੁਰਖਵਾਲਾ ॥੨॥੧੫॥੪੩॥ 
jai jai kaar bha-ay jag bheetar ho-aa paarbarahm rakhvaalaa. ||2||15||43|| 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
sorath mehlaa 5. 

ਹਮਰੀ ਗਣਿ ਨ ਗਣੀਆ ਕਾਈ ਅਪਣਾ ਤਬਰਿ ੁਪਛਾਤਣ ॥ 
hamree ganat na ganee-aa kaa-ee apnaa birad pachhaan. 

ਹਾਥ ਿੇਇ ਰਾਖੇ ਕਤਰ ਅਪੁਨੇ ਸਿਾ ਸਿਾ ਰੰਗੁ ਮਾਤਣ ॥੧॥ 
haath day-ay raakhay kar apunay sadaa sadaa rang maan. ||1|| 

ਸਾਚਾ ਸਾਤਹਬੁ ਸਿ ਤਮਹਰਵਾਣ ॥ 
saachaa saahib sad miharvaan. 

ਬੰਧੁ ਪਾਇਆ ਮਰੇੈ ਸਤਿਗਤੁਰ ਪਰੂੈ ਹੋਈ ਸਰਬ ਕਤਲਆਣ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
banDh paa-i-aa mayrai satgur poorai ho-ee sarab kali-aan. rahaa-o. 

ਜੀਉ ਪਾਇ ਤਪੰਿ ੁਤਜਤਨ ਸਾਤਜਆ ਤਿਿਾ ਪੈਨਣ ੁਖਾਣੁ ॥ 
jee-o paa-ay pind jin saaji-aa ditaa painan khaan. 

ਅਪਣ ੇਿਾਸ ਕੀ ਆਤਪ ਪਜੈ ਰਾਖੀ ਨਾਨਕ ਸਿ ਕੁਰਬਾਣੁ ॥੨॥੧੬॥੪੪॥ 
apnay daas kee aap paij raakhee naanak sad kurbaan. ||2||16||44|| 
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ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
sorath mehlaa 5. 

ਿੁਰਿੁ ਗਵਾਇਆ ਹਤਰ ਪਰਤਭ ਆਪ ੇਸਭੁ ਸੰਸਾਰੁ ਉਬਾਤਰਆ ॥ 
durat gavaa-i-aa har parabh aapay sabh sansaar ubaari-aa. 

ਪਾਰਬਰਹਤਮ ਪਰਤਭ ਤਕਰਪਾ ਧਾਰੀ ਅਪਣਾ ਤਬਰਿੁ ਸਮਾਤਰਆ ॥੧॥ 
paarbarahm parabh kirpaa Dhaaree apnaa birad samaari-aa. ||1|| 

ਹੋਈ ਰਾਜੇ ਰਾਮ ਕੀ ਰਖਵਾਲੀ ॥ 
ho-ee raajay raam kee rakhvaalee. 

ਸੂਖ ਸਹਜ ਆਨਿ ਗੁਣ ਗਾਵਹੁ ਮਨ ੁਿਨ ੁਿੇਹ ਸੁਖਾਲੀ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
sookh sahj aanad gun gaavhu man tan dayh sukhaalee. rahaa-o. 

ਪਤਿਿ ਉਧਾਰਣ ੁਸਤਿਗਰੁੁ ਮੇਰਾ ਮੋਤਹ ਤਿਸ ਕਾ ਭਰਵਾਸਾ ॥ 
patit uDhaaran satgur mayraa mohi tis kaa bharvaasaa. 

ਬਖਤਸ ਲਏ ਸਤਭ ਸਚ ੈਸਾਤਹਤਬ ਸੁਤਣ ਨਾਨਕ ਕੀ ਅਰਿਾਸਾ ॥੨॥੧੭॥੪੫॥ 
bakhas la-ay sabh sachai saahib sun naanak kee ardaasaa. ||2||17||45|| 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
sorath mehlaa 5. 

ਬਖਤਸਆ ਪਾਰਬਰਹਮ ਪਰਮੇਸਤਰ ਸਗਲੇ ਰੋਗ ਤਬਿਾਰੇ ॥ 
bakhsi-aa paarbarahm parmaysar saglay rog bidaaray. 

ਗੁਰ ਪਰੂੇ ਕੀ ਸਰਣੀ ਉਬਰੇ ਕਾਰਜ ਸਗਲ ਸਵਾਰੇ ॥੧॥ 
gur pooray kee sarnee ubray kaaraj sagal savaaray. ||1|| 

ਹਤਰ ਜਤਨ ਤਸਮਤਰਆ ਨਾਮ ਅਧਾਤਰ ॥ 
har jan simri-aa naam aDhaar. 

ਿਾਪੁ ਉਿਾਤਰਆ ਸਤਿਗਤੁਰ ਪੂਰ ੈਅਪਣੀ ਤਕਰਪਾ ਧਾਤਰ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
taap utaari-aa satgur poorai apnee kirpaa Dhaar. rahaa-o. 

ਸਿਾ ਅਨੰਿ ਕਰਹ ਮਰੇੇ ਤਪਆਰੇ ਹਤਰ ਗੋਤਵਿੁ ਗੁਤਰ ਰਾਤਖਆ ॥ 
sadaa anand karah mayray pi-aaray har govid gur raakhi-aa. 



 

ਵਿੀ ਵਤਿਆਈ ਨਾਨਕ ਕਰਿੇ ਕੀ ਸਾਚੁ ਸਬਿ ੁਸਤਿ ਭਾਤਖਆ ॥੨॥੧੮॥੪੬॥ 
vadee vadi-aa-ee naanak kartay kee saach sabad sat bhaakhi-aa. ||2||18||46|| 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
sorath mehlaa 5. 

ਭਏ ਤਿਪਾਲ ਸੁਆਮੀ ਮੇਰੇ ਤਿਿੁ ਸਾਚ ੈਿਰਬਾਤਰ ॥ 
bha-ay kirpaal su-aamee mayray tit saachai darbaar. 

ਸਤਿਗੁਤਰ ਿਾਪੁ ਗਵਾਇਆ ਭਾਈ ਿਾਂਤਢ ਪਈ ਸਸੰਾਤਰ ॥ 
satgur taap gavaa-i-aa bhaa-ee thaaNdh pa-ee sansaar. 

ਅਪਣ ੇਜੀਅ ਜੰਿ ਆਪੇ ਰਾਖੇ ਜਮਤਹ ਕੀਓ ਹਟਿਾਤਰ ॥੧॥ 
apnay jee-a jant aapay raakhay jameh kee-o hattaar. ||1|| 

ਹਤਰ ਕੇ ਚਰਣ ਤਰਿੈ ਉਤਰ ਧਾਤਰ ॥ 
har kay charan ridai ur Dhaar. 

ਸਿਾ ਸਿਾ ਪਰਭੁ ਤਸਮਰੀਐ ਭਾਈ ਿੁਖ ਤਕਲਤਬਖ ਕਾਟਣਹਾਰੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
sadaa sadaa parabh simree-ai bhaa-ee dukh kilbikh kaatanhaar. ||1|| rahaa-o. 

ਤਿਸ ਕੀ ਸਰਣੀ ਊਬਰੈ ਭਾਈ ਤਜਤਨ ਰਤਚਆ ਸਭੁ ਕੋਇ ॥ 
tis kee sarnee oobrai bhaa-ee jin rachi-aa sabh ko-ay. 

ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਸਮਰਥ ੁਸੋ ਭਾਈ ਸਚੈ ਸਚੀ ਸੋਇ ॥ 
karan kaaran samrath so bhaa-ee sachai sachee so-ay. 

ਨਾਨਕ ਪਰਭੂ ਤਧਆਈਐ ਭਾਈ ਮਨੁ ਿਨੁ ਸੀਿਲੁ ਹੋਇ ॥੨॥੧੯॥੪੭॥ 
naanak parabhoo Dhi-aa-ee-ai bhaa-ee man tan seetal ho-ay. ||2||19||47|| 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
sorath mehlaa 5. 

ਸੰਿਹੁ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਧਆਈ ॥ 
santahu har har naam Dhi-aa-ee. 

ਸੁਖ ਸਾਗਰ ਪਰਭੁ ਤਵਸਰਉ ਨਾਹੀ ਮਨ ਤਚੰਤਿਅੜਾ ਿਲੁ ਪਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
sukh saagar parabh visra-o naahee man chindi-arhaa fal paa-ee. ||1|| rahaa-o. 

ਸਤਿਗੁਤਰ ਪੂਰ ੈਿਾਪ ੁਗਵਾਇਆ ਅਪਣੀ ਤਕਰਪਾ ਧਾਰੀ ॥ 
satgur poorai taap gavaa-i-aa apnee kirpaa Dhaaree. 



 

ਪਾਰਬਰਹਮ ਪਰਭ ਭਏ ਿਇਆਲਾ ਿੁਖੁ ਤਮਤਟਆ ਸਭ ਪਰਵਾਰੀ ॥੧॥ 
paarbarahm parabh bha-ay da-i-aalaa dukh miti-aa sabh parvaaree. ||1|| 

ਸਰਬ ਤਨਧਾਨ ਮਗੰਲ ਰਸ ਰੂਪਾ ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮ ੁਅਧਾਰੋ ॥ 
sarab niDhaan mangal ras roopaa har kaa naam aDhaaro. 

ਨਾਨਕ ਪਤਿ ਰਾਖੀ ਪਰਮੇਸਤਰ ਉਧਤਰਆ ਸਭੁ ਸੰਸਾਰੋ ॥੨॥੨੦॥੪੮॥ 
naanak pat raakhee parmaysar uDhri-aa sabh sansaaro. ||2||20||48|| 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
sorath mehlaa 5. 

ਮੇਰਾ ਸਤਿਗਰੁੁ ਰਖਵਾਲਾ ਹੋਆ ॥ 
mayraa satgur rakhvaalaa ho-aa. 

ਧਾਤਰ ਤਿਪਾ ਪਰਭ ਹਾਥ ਿ ੇਰਾਤਖਆ ਹਤਰ ਗਤੋਵਿੁ ਨਵਾ ਤਨਰੋਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
Dhaar kirpaa parabh haath day raakhi-aa har govid navaa niro-aa. ||1|| rahaa-o. 

ਿਾਪੁ ਗਇਆ ਪਰਤਭ ਆਤਪ ਤਮਟਾਇਆ ਜਨ ਕੀ ਲਾਜ ਰਖਾਈ ॥ 
taap ga-i-aa parabh aap mitaa-i-aa jan kee laaj rakhaa-ee. 

ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਿੇ ਸਭ ਿਲ ਪਾਏ ਸਤਿਗਰੁ ਕੈ ਬਤਲ ਜਾਂਈ ॥੧॥ 
saaDhsangat tay sabh fal paa-ay satgur kai bal jaaN-ee. ||1|| 

ਹਲਿੁ ਪਲਿ ੁਪਰਭ ਿੋਵੈ ਸਵਾਰੇ ਹਮਰਾ ਗੁਣ ੁਅਵਗੁਣੁ ਨ ਬੀਚਾਤਰਆ ॥ 
halat palat parabh dovai savaaray hamraa gun avgun na beechaari-aa. 
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ਅਟਲ ਬਚਨੁ ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਿੇਰਾ ਸਿਲ ਕਰੁ ਮਸਿਤਕ ਧਾਤਰਆ ॥੨॥੨੧॥੪੯॥ 
atal bachan naanak gur tayraa safal kar mastak Dhaari-aa. ||2||21||49|| 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
sorath mehlaa 5. 

ਜੀਅ ਜੰਿਰ ਸਤਭ ਤਿਸ ਕੇ ਕੀਏ ਸੋਈ ਸੰਿ ਸਹਾਈ ॥ 
jee-a jantar sabh tis kay kee-ay so-ee sant sahaa-ee. 

ਅਪੁਨ ੇਸੇਵਕ ਕੀ ਆਪੇ ਰਾਖੈ ਪੂਰਨ ਭਈ ਬਿਾਈ ॥੧॥ 
apunay sayvak kee aapay raakhai pooran bha-ee badaa-ee. ||1|| 



 

ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਪੂਰਾ ਮੇਰੈ ਨਾਤਲ ॥ 
paarbarahm pooraa mayrai naal. 

ਗੁਤਰ ਪੂਰ ੈਪਰੂੀ ਸਭ ਰਾਖੀ ਹੋਏ ਸਰਬ ਿਇਆਲ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
gur poorai pooree sabh raakhee ho-ay sarab da-i-aal. ||1|| rahaa-o. 

ਅਨਤਿਨ ੁਨਾਨਕੁ ਨਾਮ ੁਤਧਆਏ ਜੀਅ ਪਰਾਨ ਕਾ ਿਾਿਾ ॥ 
an-din naanak naam Dhi-aa-ay jee-a paraan kaa daataa. 

ਅਪੁਨ ੇਿਾਸ ਕਉ ਕੰਤਿ ਲਾਇ ਰਾਖੈ ਤਜਉ ਬਾਤਰਕ ਤਪਿ ਮਾਿਾ ॥੨॥੨੨॥੫੦॥ 
apunay daas ka-o kanth laa-ay raakhai ji-o baarik pit maataa. ||2||22||50|| 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੩ ਚਉਪਿੇ  
sorath mehlaa 5 ghar 3 cha-upday 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਤਮਤਲ ਪੰਚਹੁ ਨਹੀ ਸਹਸਾ ਚੁਕਾਇਆ ॥ 
mil panchahu nahee sahsaa chukaa-i-aa. 

ਤਸਕਿਾਰਹ ੁਨਹ ਪਿੀਆਇਆ ॥ 
sikdaarahu nah patee-aa-i-aa. 

ਉਮਰਾਵਹ ੁਆਗੈ ਝੇਰਾ ॥ 
umraavahu aagai jhayraa. 

ਤਮਤਲ ਰਾਜਨ ਰਾਮ ਤਨਬੇਰਾ ॥੧॥ 
mil raajan raam nibayraa. ||1|| 

ਅਬ ਢੂਢਨ ਕਿਹ ੁਨ ਜਾਈ ॥ 
ab dhoodhan katahu na jaa-ee. 

ਗੋਤਬਿ ਭੇਟੇ ਗਰੁ ਗੋਸਾਈ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
gobid bhaytay gur gosaa-ee. rahaa-o. 

ਆਇਆ ਪਰਭ ਿਰਬਾਰਾ ॥ 
aa-i-aa parabh darbaaraa. 

ਿਾ ਸਗਲੀ ਤਮਟੀ ਪੂਕਾਰਾ ॥ 
taa saglee mitee pookaaraa. 



 

ਲਬਤਧ ਆਪਣੀ ਪਾਈ ॥ 
labaDh aapnee paa-ee. 

ਿਾ ਕਿ ਆਵੈ ਕਿ ਜਾਈ ॥੨॥ 
taa kat aavai kat jaa-ee. ||2|| 

ਿਹ ਸਾਚ ਤਨਆਇ ਤਨਬਰੇਾ ॥ 
tah saach ni-aa-ay nibayraa. 

ਊਹਾ ਸਮ ਿਾਕੁਰ ੁਸਮ ਚਰੇਾ ॥ 
oohaa sam thaakur sam chayraa. 

ਅੰਿਰਜਾਮੀ ਜਾਨੈ ॥ 
antarjaamee jaanai. 

ਤਬਨੁ ਬੋਲਿ ਆਤਪ ਪਛਾਨ ੈ॥੩॥ 
bin bolat aap pachhaanai. ||3|| 

ਸਰਬ ਥਾਨ ਕੋ ਰਾਜਾ ॥ 
sarab thaan ko raajaa. 

ਿਹ ਅਨਹਿ ਸਬਿ ਅਗਾਜਾ ॥ 
tah anhad sabad agaajaa. 

ਤਿਸੁ ਪਤਹ ਤਕਆ ਚਿੁਰਾਈ ॥ 
tis peh ki-aa chaturaa-ee. 

ਤਮਲੁ ਨਾਨਕ ਆਪ ੁਗਵਾਈ ॥੪॥੧॥੫੧॥ 
mil naanak aap gavaa-ee. ||4||1||51|| 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
sorath mehlaa 5. 

ਤਹਰਿੈ ਨਾਮੁ ਵਸਾਇਹੁ ॥ 
hirdai naam vasaa-iho. 

ਘਤਰ ਬੈਿੇ ਗਰੁੂ ਤਧਆਇਹੁ ॥ 
ghar baithay guroo Dhi-aa-iho. 

ਗੁਤਰ ਪੂਰ ੈਸਚ ੁਕਤਹਆ ॥ 
gur poorai sach kahi-aa. 



 

ਸੋ ਸੁਖੁ ਸਾਚਾ ਲਤਹਆ ॥੧॥ 
so sukh saachaa lahi-aa. ||1|| 

ਅਪੁਨਾ ਹੋਇਓ ਗੁਰ ੁਤਮਹਰਵਾਨਾ ॥ 
apunaa ho-i-o gur miharvaanaa. 

ਅਨਿ ਸੂਖ ਕਤਲਆਣ ਮਗੰਲ ਤਸਉ ਘਤਰ ਆਏ ਕਤਰ ਇਸਨਾਨਾ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
anad sookh kali-aan mangal si-o ghar aa-ay kar isnaanaa. rahaa-o. 

ਸਾਚੀ ਗਰੁ ਵਤਿਆਈ ॥ 
saachee gur vadi-aa-ee. 

ਿਾ ਕੀ ਕੀਮਤਿ ਕਹਣੁ ਨ ਜਾਈ ॥ 
taa kee keemat kahan na jaa-ee. 

ਤਸਤਰ ਸਾਹਾ ਪਾਤਿਸਾਹਾ ॥ 
sir saahaa paatisaahaa. 

ਗੁਰ ਭੇਟਿ ਮਤਨ ਓਮਾਹਾ ॥੨॥ 
gur bhaytat man omaahaa. ||2|| 

ਸਗਲ ਪਰਾਛਿ ਲਾਥੇ ॥ 
sagal paraachhat laathay. 

ਤਮਤਲ ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਕੈ ਸਾਥੇ ॥ 
mil saaDhsangat kai saathay. 

ਗੁਣ ਤਨਧਾਨ ਹਤਰ ਨਾਮਾ ॥ 
gun niDhaan har naamaa. 

ਜਤਪ ਪੂਰਨ ਹੋਏ ਕਾਮਾ ॥੩॥ 
jap pooran ho-ay kaamaa. ||3|| 

ਗੁਤਰ ਕੀਨੋ ਮੁਕਤਿ ਿੁਆਰਾ ॥ 
gur keeno mukat du-aaraa. 

ਸਭ ਤਸਰਸਤਟ ਕਰ ੈਜੈਕਾਰਾ ॥ 
sabh sarisat karai jaikaaraa. 

ਨਾਨਕ ਪਰਭੁ ਮੇਰੈ ਸਾਥੇ ॥ 
naanak parabh mayrai saathay. 



 

ਜਨਮ ਮਰਣ ਭੈ ਲਾਥੇ ॥੪॥੨॥੫੨॥ 
janam maran bhai laathay. ||4||2||52|| 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
sorath mehlaa 5. 

ਗੁਤਰ ਪੂਰ ੈਤਕਰਪਾ ਧਾਰੀ ॥ 
gur poorai kirpaa Dhaaree. 

ਪਰਤਭ ਪੂਰੀ ਲੋਚ ਹਮਾਰੀ ॥ 
parabh pooree loch hamaaree. 

ਕਤਰ ਇਸਨਾਨ ੁਤਗਰਤਹ ਆਏ ॥ 
kar isnaan garihi aa-ay. 

ਅਨਿ ਮੰਗਲ ਸੁਖ ਪਾਏ ॥੧॥ 
anad mangal sukh paa-ay. ||1|| 

ਸੰਿਹੁ ਰਾਮ ਨਾਤਮ ਤਨਸਿਰੀਐ ॥ 
santahu raam naam nistaree-ai. 

ਊਿਿ ਬਿੈਿ ਹਤਰ ਹਤਰ ਤਧਆਈਐ ਅਨਤਿਨੁ ਸਤੁਿਿੁ ਕਰੀਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
oothat baithat har har Dhi-aa-ee-ai an-din sukarit karee-ai. ||1|| rahaa-o. 
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ਸੰਿ ਕਾ ਮਾਰਗ ੁਧਰਮ ਕੀ ਪਉੜੀ ਕੋ ਵਿਭਾਗੀ ਪਾਏ ॥ 
sant kaa maarag Dharam kee pa-orhee ko vadbhaagee paa-ay. 

ਕੋਤਟ ਜਨਮ ਕੇ ਤਕਲਤਬਖ ਨਾਸੇ ਹਤਰ ਚਰਣੀ ਤਚਿੁ ਲਾਏ ॥੨॥ 
kot janam kay kilbikh naasay har charnee chit laa-ay. ||2|| 

ਉਸਿਤਿ ਕਰਹੁ ਸਿਾ ਪਰਭ ਅਪਨੇ ਤਜਤਨ ਪਰੂੀ ਕਲ ਰਾਖੀ ॥ 
ustat karahu sadaa parabh apnay jin pooree kal raakhee. 

ਜੀਅ ਜੰਿ ਸਤਭ ਭਏ ਪਤਵਿਰਾ ਸਤਿਗਰੁ ਕੀ ਸਚੁ ਸਾਖੀ ॥੩॥ 
jee-a jant sabh bha-ay pavitaraa satgur kee sach saakhee. ||3|| 

ਤਬਘਨ ਤਬਨਾਸਨ ਸਤਭ ਿਖੁ ਨਾਸਨ ਸਤਿਗੁਤਰ ਨਾਮ ੁਤਿਰੜਾਇਆ ॥ 
bighan binaasan sabh dukh naasan satgur naam drirh-aa-i-aa. 



 

ਖੋਏ ਪਾਪ ਭਏ ਸਤਭ ਪਾਵਨ ਜਨ ਨਾਨਕ ਸੁਤਖ ਘਤਰ ਆਇਆ ॥੪॥੩॥੫੩॥ 
kho-ay paap bha-ay sabh paavan jan naanak sukh ghar aa-i-aa. ||4||3||53|| 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
sorath mehlaa 5. 

ਸਾਤਹਬੁ ਗੁਨੀ ਗਹੇਰਾ ॥ 
saahib gunee gahayraa. 

ਘਰੁ ਲਸਕਰ ੁਸਭੁ ਿੇਰਾ ॥ 
ghar laskar sabh tayraa. 

ਰਖਵਾਲੇ ਗਰੁ ਗੋਪਾਲਾ ॥ 
rakhvaalay gur gopaalaa. 

ਸਤਭ ਜੀਅ ਭਏ ਿਇਆਲਾ ॥੧॥ 
sabh jee-a bha-ay da-i-aalaa. ||1|| 

ਜਤਪ ਅਨਤਿ ਰਹਉ ਗਰੁ ਚਰਣਾ ॥ 
jap anad raha-o gur charnaa. 

ਭਉ ਕਿਤਹ ਨਹੀ ਪਰਭ ਸਰਣਾ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
bha-o kateh nahee parabh sarnaa. rahaa-o. 

ਿੇਤਰਆ ਿਾਸਾ ਤਰਿੈ ਮੁਰਾਰੀ ॥ 
tayri-aa daasaa ridai muraaree. 

ਪਰਤਭ ਅਤਬਚਲ ਨੀਵ ਉਸਾਰੀ ॥ 
parabh abichal neev usaaree. 

ਬਲੁ ਧਨ ੁਿਕੀਆ ਿੇਰਾ ॥ 
bal Dhan takee-aa tayraa. 

ਿੂ ਭਾਰ ੋਿਾਕੁਰੁ ਮਰੇਾ ॥੨॥ 
too bhaaro thaakur mayraa. ||2|| 

ਤਜਤਨ ਤਜਤਨ ਸਾਧਸੰਗੁ ਪਾਇਆ ॥ 
jin jin saaDhsang paa-i-aa. 

ਸੋ ਪਰਤਭ ਆਤਪ ਿਰਾਇਆ ॥ 
so parabh aap taraa-i-aa. 



 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਨਾਮ ਰਸੁ ਿੀਆ ॥ 
kar kirpaa naam ras dee-aa. 

ਕੁਸਲ ਖੇਮ ਸਭ ਥੀਆ ॥੩॥ 
kusal khaym sabh thee-aa. ||3|| 

ਹੋਏ ਪਰਭੂ ਸਹਾਈ ॥ 
ho-ay parabhoo sahaa-ee. 

ਸਭ ਉਤਿ ਲਾਗੀ ਪਾਈ ॥ 
sabh uth laagee paa-ee. 

ਸਾਤਸ ਸਾਤਸ ਪਰਭ ੁਤਧਆਈਐ ॥ 
saas saas parabh Dhi-aa-ee-ai. 

ਹਤਰ ਮਗੰਲ ੁਨਾਨਕ ਗਾਈਐ ॥੪॥੪॥੫੪॥ 
har mangal naanak gaa-ee-ai. ||4||4||54|| 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
sorath mehlaa 5. 

ਸੂਖ ਸਹਜ ਆਨੰਿਾ ॥ 
sookh sahj aanandaa. 

ਪਰਭ ੁਤਮਤਲਓ ਮਤਨ ਭਾਵੰਿਾ ॥ 
parabh mili-o man bhaavandaa. 

ਪੂਰੈ ਗਤੁਰ ਤਕਰਪਾ ਧਾਰੀ ॥ 
poorai gur kirpaa Dhaaree. 

ਿਾ ਗਤਿ ਭਈ ਹਮਾਰੀ ॥੧॥ 
taa gat bha-ee hamaaree. ||1|| 

ਹਤਰ ਕੀ ਪਰੇਮ ਭਗਤਿ ਮਨੁ ਲੀਨਾ ॥ 
har kee paraym bhagat man leenaa. 

ਤਨਿ ਬਾਜੇ ਅਨਹਿ ਬੀਨਾ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
nit baajay anhat beenaa. rahaa-o. 

ਹਤਰ ਚਰਣ ਕੀ ਓਟ ਸਿਾਣੀ ॥ 
har charan kee ot sataanee. 



 

ਸਭ ਚਕੂੀ ਕਾਤਣ ਲੋਕਾਣੀ ॥ 
sabh chookee kaan lokaanee. 

ਜਗਜੀਵਨੁ ਿਾਿਾ ਪਾਇਆ ॥ 
jagjeevan daataa paa-i-aa. 

ਹਤਰ ਰਸਤਕ ਰਸਤਕ ਗੁਣ ਗਾਇਆ ॥੨॥ 
har rasak rasak gun gaa-i-aa. ||2|| 

ਪਰਭ ਕਾਤਟਆ ਜਮ ਕਾ ਿਾਸਾ ॥ 
parabh kaati-aa jam kaa faasaa. 

ਮਨ ਪਰੂਨ ਹੋਈ ਆਸਾ ॥ 
man pooran ho-ee aasaa. 

ਜਹ ਪੇਖਾ ਿਹ ਸੋਈ ॥ 
jah paykhaa tah so-ee. 

ਹਤਰ ਪਰਭ ਤਬਨ ੁਅਵਰੁ ਨ ਕੋਈ ॥੩॥ 
har parabh bin avar na ko-ee. ||3|| 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਪਰਤਭ ਰਾਖੇ ॥ 
kar kirpaa parabh raakhay. 

ਸਤਭ ਜਨਮ ਜਨਮ ਿੁਖ ਲਾਥੇ ॥ 
sabh janam janam dukh laathay. 

ਤਨਰਭਉ ਨਾਮ ੁਤਧਆਇਆ ॥ 
nirbha-o naam Dhi-aa-i-aa. 

ਅਟਲ ਸੁਖੁ ਨਾਨਕ ਪਾਇਆ ॥੪॥੫॥੫੫॥ 
atal sukh naanak paa-i-aa. ||4||5||55|| 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
sorath mehlaa 5. 

ਿਾਤਢ ਪਾਈ ਕਰਿਾਰੇ ॥ 
thaadh paa-ee kartaaray. 

ਿਾਪੁ ਛੋਤਿ ਗਇਆ ਪਰਵਾਰੇ ॥ 
taap chhod ga-i-aa parvaaray. 



 

ਗੁਤਰ ਪੂਰ ੈਹੈ ਰਾਖੀ ॥ 
gur poorai hai raakhee. 

ਸਰਤਣ ਸਚ ੇਕੀ ਿਾਕੀ ॥੧॥ 
saran sachay kee taakee. ||1|| 

ਪਰਮੇਸਰੁ ਆਤਪ ਹੋਆ ਰਖਵਾਲਾ ॥ 
parmaysar aap ho-aa rakhvaalaa. 

ਸਾਂਤਿ ਸਹਜ ਸੁਖ ਤਖਨ ਮਤਹ ਉਪਜੇ ਮਨੁ ਹੋਆ ਸਿਾ ਸੁਖਾਲਾ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
saaNt sahj sukh khin meh upjay man ho-aa sadaa sukhaalaa. rahaa-o. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਿੀਓ ਿਾਰੂ ॥ 
har har naam dee-o daaroo. 

ਤਿਤਨ ਸਗਲਾ ਰੋਗ ੁਤਬਿਾਰੂ ॥ 
tin saglaa rog bidaaroo. 

ਅਪਣੀ ਤਕਰਪਾ ਧਾਰੀ ॥ 
apnee kirpaa Dhaaree. 

ਤਿਤਨ ਸਗਲੀ ਬਾਿ ਸਵਾਰੀ ॥੨॥ 
tin saglee baat savaaree. ||2|| 

ਪਰਤਭ ਅਪਨਾ ਤਬਰਿੁ ਸਮਾਤਰਆ ॥ 
parabh apnaa birad samaari-aa. 

ਹਮਰਾ ਗੁਣ ੁਅਵਗੁਣੁ ਨ ਬੀਚਾਤਰਆ ॥ 
hamraa gun avgun na beechaari-aa. 

ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਿੁ ਭਇਓ ਸਾਖੀ ॥ 
gur kaa sabad bha-i-o saakhee. 
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ਤਿਤਨ ਸਗਲੀ ਲਾਜ ਰਾਖੀ ॥੩॥ 
tin saglee laaj raakhee. ||3|| 

ਬੋਲਾਇਆ ਬੋਲੀ ਿੇਰਾ ॥ 
bolaa-i-aa bolee tayraa. 



 

ਿੂ ਸਾਤਹਬੁ ਗੁਣੀ ਗਹੇਰਾ ॥ 
too saahib gunee gahayraa. 

ਜਤਪ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਸਚੁ ਸਾਖੀ ॥ 
jap naanak naam sach saakhee. 

ਅਪੁਨ ੇਿਾਸ ਕੀ ਪੈਜ ਰਾਖੀ ॥੪॥੬॥੫੬॥ 
apunay daas kee paij raakhee. ||4||6||56|| 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
sorath mehlaa 5. 

ਤਵਤਚ ਕਰਿਾ ਪੁਰਖ ੁਖਲਆੋ ॥ 
vich kartaa purakh khalo-aa. 

ਵਾਲੁ ਨ ਤਵਗੰਾ ਹੋਆ ॥ 
vaal na vingaa ho-aa. 

ਮਜਨੁ ਗਰੁ ਆਂਿਾ ਰਾਸੇ ॥ 
majan gur aaNdaa raasay. 

ਜਤਪ ਹਤਰ ਹਤਰ ਤਕਲਤਵਖ ਨਾਸੇ ॥੧॥ 
jap har har kilvikh naasay. ||1|| 

ਸੰਿਹੁ ਰਾਮਿਾਸ ਸਰੋਵਰੁ ਨੀਕਾ ॥ 
santahu raamdaas sarovar neekaa. 

ਜੋ ਨਾਵੈ ਸੋ ਕੁਲ ੁਿਰਾਵੈ ਉਧਾਰੁ ਹੋਆ ਹੈ ਜੀ ਕਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jo naavai so kul taraavai uDhaar ho-aa hai jee kaa. ||1|| rahaa-o. 

ਜੈ ਜੈ ਕਾਰੁ ਜਗੁ ਗਾਵੈ ॥ 
jai jai kaar jag gaavai. 

ਮਨ ਤਚੰਤਿਅੜੇ ਿਲ ਪਾਵੈ ॥ 
man chindi-arhay fal paavai. 

ਸਹੀ ਸਲਾਮਤਿ ਨਾਇ ਆਏ ॥ ਅਪਣਾ ਪਰਭ ੂਤਧਆਏ ॥੨॥ 
sahee salaamat naa-ay aa-ay. apnaa parabhoo Dhi-aa-ay. ||2|| 

ਸੰਿ ਸਰੋਵਰ ਨਾਵੈ ॥ 
sant sarovar naavai. 



 

ਸੋ ਜਨੁ ਪਰਮ ਗਤਿ ਪਾਵੈ ॥ 
so jan param gat paavai. 

ਮਰੈ ਨ ਆਵ ੈਜਾਈ ॥ 
marai na aavai jaa-ee. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਧਆਈ ॥੩॥ 
har har naam Dhi-aa-ee. ||3|| 

ਇਹੁ ਬਰਹਮ ਤਬਚਾਰੁ ਸੁ ਜਾਨੈ ॥ 
ih barahm bichaar so jaanai. 

ਤਜਸੁ ਿਇਆਲੁ ਹਇੋ ਭਗਵਾਨੈ ॥ 
jis da-i-aal ho-ay bhagvaanai. 

ਬਾਬਾ ਨਾਨਕ ਪਰਭ ਸਰਣਾਈ ॥ 
baabaa naanak parabh sarnaa-ee. 

ਸਭ ਤਚੰਿਾ ਗਣਿ ਤਮਟਾਈ ॥੪॥੭॥੫੭॥ 
sabh chintaa ganat mitaa-ee. ||4||7||57|| 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
sorath mehlaa 5. 

ਪਾਰਬਰਹਤਮ ਤਨਬਾਹੀ ਪਰੂੀ ॥ 
paarbarahm nibaahee pooree. 

ਕਾਈ ਬਾਿ ਨ ਰਹੀਆ ਊਰੀ ॥ 
kaa-ee baat na rahee-aa ooree. 

ਗੁਤਰ ਚਰਨ ਲਾਇ ਤਨਸਿਾਰੇ ॥ 
gur charan laa-ay nistaaray. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਸਮਹਾਰੇ ॥੧॥ 
har har naam samHaaray. ||1|| 

ਅਪਨ ੇਿਾਸ ਕਾ ਸਿਾ ਰਖਵਾਲਾ ॥ 
apnay daas kaa sadaa rakhvaalaa. 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਅਪੁਨ ੇਕਤਰ ਰਾਖੇ ਮਾਿ ਤਪਿਾ ਤਜਉ ਪਾਲਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
kar kirpaa apunay kar raakhay maat pitaa ji-o paalaa. ||1|| rahaa-o. 



 

ਵਿਭਾਗੀ ਸਤਿਗੁਰ ੁਪਾਇਆ ॥ 
vadbhaagee satgur paa-i-aa. 

ਤਜਤਨ ਜਮ ਕਾ ਪੰਥ ੁਤਮਟਾਇਆ ॥ 
jin jam kaa panth mitaa-i-aa. 

ਹਤਰ ਭਗਤਿ ਭਾਇ ਤਚਿੁ ਲਾਗਾ ॥ 
har bhagat bhaa-ay chit laagaa. 

ਜਤਪ ਜੀਵਤਹ ਸ ੇਵਿਭਾਗਾ ॥੨॥ 
jap jeeveh say vadbhaagaa. ||2|| 

ਹਤਰ ਅੰਤਮਰਿ ਬਾਣੀ ਗਾਵੈ ॥ 
har amrit banee gaavai. 

ਸਾਧਾ ਕੀ ਧੂਰੀ ਨਾਵੈ ॥ 
saaDhaa kee Dhooree naavai. 

ਅਪੁਨਾ ਨਾਮੁ ਆਪੇ ਿੀਆ ॥ 
apunaa naam aapay dee-aa. 

ਪਰਭ ਕਰਣਹਾਰ ਰਤਖ ਲੀਆ ॥੩॥ 
parabh karanhaar rakh lee-aa. ||3|| 

ਹਤਰ ਿਰਸਨ ਪਰਾਨ ਅਧਾਰਾ ॥ 
har darsan paraan aDhaaraa. 

ਇਹੁ ਪੂਰਨ ਤਬਮਲ ਬੀਚਾਰਾ ॥ 
ih pooran bimal beechaaraa. 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਅੰਿਰਜਾਮੀ ॥ 
kar kirpaa antarjaamee. 

ਿਾਸ ਨਾਨਕ ਸਰਤਣ ਸੁਆਮੀ ॥੪॥੮॥੫੮॥ 
daas naanak saran su-aamee. ||4||8||58|| 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
sorath mehlaa 5. 

ਗੁਤਰ ਪੂਰ ੈਚਰਨੀ ਲਾਇਆ ॥ 
gur poorai charnee laa-i-aa. 



 

ਹਤਰ ਸਤੰਗ ਸਹਾਈ ਪਾਇਆ ॥ 
har sang sahaa-ee paa-i-aa. 

ਜਹ ਜਾਈਐ ਿਹਾ ਸੁਹੇਲੇ ॥ 
jah jaa-ee-ai tahaa suhaylay. 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਪਰਤਭ ਮੇਲ ੇ॥੧॥ 
kar kirpaa parabh maylay. ||1|| 

ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਵਹੁ ਸਿਾ ਸਭੁਾਈ ॥ 
har gun gaavhu sadaa subhaa-ee. 

ਮਨ ਤਚੰਿੇ ਸਗਲੇ ਿਲ ਪਾਵਹੁ ਜੀਅ ਕੈ ਸੰਤਗ ਸਹਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
man chinday saglay fal paavhu jee-a kai sang sahaa-ee. ||1|| rahaa-o. 

ਨਾਰਾਇਣ ਪਰਾਣ ਅਧਾਰਾ ॥ 
naaraa-in paraan aDhaaraa. 

ਹਮ ਸੰਿ ਜਨਾਂ ਰੇਨਾਰਾ ॥ 
ham sant janaaN raynaaraa. 

ਪਤਿਿ ਪੁਨੀਿ ਕਤਰ ਲੀਨੇ ॥ 
patit puneet kar leenay. 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਹਤਰ ਜਸੁ ਿੀਨੇ ॥੨॥ 
kar kirpaa har jas deenay. ||2|| 

ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਕਰੇ ਪਰਤਿਪਾਲਾ ॥ 
paarbarahm karay partipaalaa. 

ਸਿ ਜੀਅ ਸੰਤਗ ਰਖਵਾਲਾ ॥ 
sad jee-a sang rakhvaalaa. 

ਹਤਰ ਤਿਨ ੁਰੈਤਨ ਕੀਰਿਨ ੁਗਾਈਐ ॥ 
har din rain keertan gaa-ee-ai. 

ਬਹੁਤੜ ਨ ਜੋਨੀ ਪਾਈਐ ॥੩॥ 
bahurh na jonee paa-ee-ai. ||3|| 

ਤਜਸੁ ਿੇਵੈ ਪੁਰਖ ੁਤਬਧਾਿਾ ॥ 
jis dayvai purakh biDhaataa. 



 

ਹਤਰ ਰਸੁ ਤਿਨ ਹੀ ਜਾਿਾ ॥ 
har ras tin hee jaataa. 

ਜਮਕੰਕਰੁ ਨਤੇੜ ਨ ਆਇਆ ॥ 
jamkankar nayrh na aa-i-aa. 

ਸੁਖੁ ਨਾਨਕ ਸਰਣੀ ਪਾਇਆ ॥੪॥੯॥੫੯॥ 
sukh naanak sarnee paa-i-aa. ||4||9||59|| 
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ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
sorath mehlaa 5. 

ਗੁਤਰ ਪੂਰ ੈਕੀਿੀ ਪਰੂੀ ॥ 
gur poorai keetee pooree. 

ਪਰਭ ੁਰਤਵ ਰਤਹਆ ਭਰਪਰੂੀ ॥ 
parabh rav rahi-aa bharpooree. 

ਖੇਮ ਕੁਸਲ ਭਇਆ ਇਸਨਾਨਾ ॥ 
khaym kusal bha-i-aa isnaanaa. 

ਪਾਰਬਰਹਮ ਤਵਟਹ ੁਕੁਰਬਾਨਾ ॥੧॥ 
paarbarahm vitahu kurbaanaa. ||1|| 

ਗੁਰ ਕੇ ਚਰਨ ਕਵਲ ਤਰਿ ਧਾਰ ੇ॥ 
gur kay charan kaval rid Dhaaray. 

ਤਬਘਨੁ ਨ ਲਾਗ ੈਤਿਲ ਕਾ ਕੋਈ ਕਾਰਜ ਸਗਲ ਸਵਾਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
bighan na laagai til kaa ko-ee kaaraj sagal savaaray. ||1|| rahaa-o. 

ਤਮਤਲ ਸਾਧੂ ਿਰੁਮਤਿ ਖੋਏ ॥ 
mil saaDhoo durmat kho-ay. 

ਪਤਿਿ ਪੁਨੀਿ ਸਭ ਹੋਏ ॥ 
patit puneet sabh ho-ay. 

ਰਾਮਿਾਤਸ ਸਰੋਵਰ ਨਾਿੇ ॥ 
raamdaas sarovar naatay. 



 

ਸਭ ਲਾਥੇ ਪਾਪ ਕਮਾਿੇ ॥੨॥ 
sabh laathay paap kamaatay. ||2|| 

ਗੁਨ ਗੋਤਬੰਿ ਤਨਿ ਗਾਈਐ ॥ 
gun gobind nit gaa-ee-ai. 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਤਮਤਲ ਤਧਆਈਐ ॥ 
saaDhsang mil Dhi-aa-ee-ai. 

ਮਨ ਬਾਂਛਿ ਿਲ ਪਾਏ ॥ 
man baaNchhat fal paa-ay. 

ਗੁਰ ੁਪੂਰਾ ਤਰਿੈ ਤਧਆਏ ॥੩॥ 
gur pooraa ridai Dhi-aa-ay. ||3|| 

ਗੁਰ ਗੋਪਾਲ ਆਨੰਿਾ ॥ 
gur gopaal aanandaa. 

ਜਤਪ ਜਤਪ ਜੀਵੈ ਪਰਮਾਨਿੰਾ ॥ 
jap jap jeevai parmaanandaa. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇਆ ॥ 
jan naanak naam Dhi-aa-i-aa. 

ਪਰਭ ਅਪਨਾ ਤਬਰਿ ੁਰਖਾਇਆ ॥੪॥੧੦॥੬੦॥ 
parabh apnaa birad rakhaa-i-aa. ||4||10||60|| 

ਰਾਗੁ ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
raag sorath mehlaa 5. 

ਿਹ ਤਿਸ ਛਿਰ ਮੇਘ ਘਟਾ ਘਟ ਿਾਮਤਨ ਚਮਤਕ ਿਰਾਇਓ ॥ 
dah dis chhatar maygh ghataa ghat daaman chamak daraa-i-o. 

ਸੇਜ ਇਕੇਲੀ ਨੀਿ ਨਹ ੁਨਨੈਹ ਤਪਰੁ ਪਰਿੇਤਸ ਤਸਧਾਇਓ ॥੧॥ 
sayj ikaylee need nahu nainah pir pardays siDhaa-i-o. ||1|| 

ਹੁਤਣ ਨਹੀ ਸੰਿੇਸਰੋ ਮਾਇਓ ॥ 
hun nahee sandaysaro maa-i-o. 

ਏਕ ਕੋਸਰੋ ਤਸਤਧ ਕਰਿ ਲਾਲੁ ਿਬ ਚਿੁਰ ਪਾਿਰ ੋਆਇਓ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ayk kosro siDh karat laal tab chatur paatro aa-i-o. rahaa-o. 



 

ਤਕਉ ਤਬਸਰੈ ਇਹੁ ਲਾਲੁ ਤਪਆਰੋ ਸਰਬ ਗੁਣਾ ਸੁਖਿਾਇਓ ॥ 
ki-o bisrai ih laal pi-aaro sarab gunaa sukh-daa-i-o. 

ਮੰਿਤਰ ਚਤਰ ਕੈ ਪੰਥ ੁਤਨਹਾਰਉ ਨੈਨ ਨੀਤਰ ਭਤਰ ਆਇਓ ॥੨॥ 
mandar char kai panth nihaara-o nain neer bhar aa-i-o. ||2|| 

ਹਉ ਹਉ ਭੀਤਿ ਭਇਓ ਹੈ ਬੀਚੋ ਸੁਨਿ ਿੇਤਸ ਤਨਕਟਾਇਓ ॥ 
ha-o ha-o bheet bha-i-o hai beecho sunat days niktaa-i-o. 

ਭਾਂਭੀਰੀ ਕੇ ਪਾਿ ਪਰਿੋ ਤਬਨੁ ਪੇਖ ੇਿੂਰਾਇਓ ॥੩॥ 
bhaaNbheeree kay paat pardo bin paykhay dooraa-i-o. ||3|| 

ਭਇਓ ਤਕਰਪਾਲੁ ਸਰਬ ਕੋ ਿਾਕੁਰੁ ਸਗਰੋ ਿੂਖੁ ਤਮਟਾਇਓ ॥ 
bha-i-o kirpaal sarab ko thaakur sagro dookh mitaa-i-o. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਹਉਮੈ ਭੀਤਿ ਗੁਤਰ ਖਈੋ ਿਉ ਿਇਆਰ ੁਬੀਿਲੋ ਪਾਇਓ ॥੪॥ 
kaho naanak ha-umai bheet gur kho-ee ta-o da-i-aar beethlo paa-i-o. ||4|| 

ਸਭੁ ਰਤਹਓ ਅੰਿੇਸਰੋ ਮਾਇਓ ॥ 
sabh rahi-o andaysro maa-i-o. 

ਜੋ ਚਾਹਿ ਸ ੋਗੁਰ ੂਤਮਲਾਇਓ ॥ 
jo chaahat so guroo milaa-i-o. 

ਸਰਬ ਗੁਨਾ ਤਨਤਧ ਰਾਇਓ ॥ ਰਹਾਉ ਿੂਜਾ ॥੧੧॥੬੧॥ 
sarab gunaa niDh raa-i-o. rahaa-o doojaa. ||11||61|| 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
sorath mehlaa 5. 

ਗਈ ਬਹੋੜੁ ਬੰਿੀ ਛੋੜ ੁਤਨਰੰਕਾਰੁ ਿੁਖਿਾਰੀ ॥ 
ga-ee bahorh bandee chhorh nirankaar dukh-daaree. 

ਕਰਮ ੁਨ ਜਾਣਾ ਧਰਮ ੁਨ ਜਾਣਾ ਲੋਭੀ ਮਾਇਆਧਾਰੀ ॥ 
karam na jaanaa Dharam na jaanaa lobhee maa-i-aaDhaaree. 

ਨਾਮੁ ਪਤਰਓ ਭਗਿੁ ਗੋਤਵਿੰ ਕਾ ਇਹ ਰਾਖਹੁ ਪੈਜ ਿੁਮਾਰੀ ॥੧॥ 
naam pari-o bhagat govind kaa ih raakho paij tumaaree. ||1|| 

ਹਤਰ ਜੀਉ ਤਨਮਾਤਣਆ ਿੂ ਮਾਣੁ ॥ 
har jee-o nimaani-aa too maan. 



 

ਤਨਚੀਤਜਆ ਚੀਜ ਕਰ ੇਮਰੇਾ ਗਤੋਵੰਿੁ ਿੇਰੀ ਕੁਿਰਤਿ ਕਉ ਕੁਰਬਾਣ ੁ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
nicheeji-aa cheej karay mayraa govind tayree kudrat ka-o kurbaan. rahaa-o. 

ਜੈਸਾ ਬਾਲਕੁ ਭਾਇ ਸੁਭਾਈ ਲਖ ਅਪਰਾਧ ਕਮਾਵੈ ॥ 
jaisaa baalak bhaa-ay subhaa-ee lakh apraaDh kamaavai. 

ਕਤਰ ਉਪਿੇਸੁ ਤਝੜਕ ੇਬਹੁ ਭਾਿੀ ਬਹੁਤੜ ਤਪਿਾ ਗਤਲ ਲਾਵੈ ॥ 
kar updays jhirhkay baho bhaatee bahurh pitaa gal laavai. 

ਤਪਛਲ ੇਅਉਗੁਣ ਬਖਤਸ ਲਏ ਪਰਭ ੁਆਗ ੈਮਾਰਤਗ ਪਾਵੈ ॥੨॥ 
pichhlay a-ogun bakhas la-ay parabh aagai maarag paavai. ||2|| 

ਹਤਰ ਅੰਿਰਜਾਮੀ ਸਭ ਤਬਤਧ ਜਾਣੈ ਿਾ ਤਕਸ ੁਪਤਹ ਆਤਖ ਸੁਣਾਈਐ ॥ 
har antarjaamee sabh biDh jaanai taa kis peh aakh sunaa-ee-ai. 

ਕਹਣੈ ਕਥਤਨ ਨ ਭੀਜੈ ਗੋਤਬੰਿੁ ਹਤਰ ਭਾਵੈ ਪੈਜ ਰਖਾਈਐ ॥ 
kahnai kathan na bheejai gobind har bhaavai paij rakhaa-ee-ai. 

ਅਵਰ ਓਟ ਮੈ ਸਗਲੀ ਿੇਖੀ ਇਕ ਿੇਰੀ ਓਟ ਰਹਾਈਐ ॥੩॥ 
avar ot mai saglee daykhee ik tayree ot rahaa-ee-ai. ||3|| 
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ਹੋਇ ਿਇਆਲੁ ਤਕਰਪਾਲ ੁਪਰਭੁ ਿਾਕੁਰ ੁਆਪੇ ਸੁਣੈ ਬਨੇੰਿੀ ॥ 
ho-ay da-i-aal kirpaal parabh thaakur aapay sunai baynantee. 

ਪੂਰਾ ਸਿਗਰੁੁ ਮੇਤਲ ਤਮਲਾਵੈ ਸਭ ਚੂਕੈ ਮਨ ਕੀ ਤਚੰਿੀ ॥ 
pooraa satgur mayl milaavai sabh chookai man kee chintee. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਅਵਖਿੁ ਮੁਤਖ ਪਾਇਆ ਜਨ ਨਾਨਕ ਸਤੁਖ ਵਸੰਿੀ ॥੪॥੧੨॥੬੨॥ 
har har naam avkhad mukh paa-i-aa jan naanak sukh vasantee. ||4||12||62|| 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
sorath mehlaa 5. 

ਤਸਮਤਰ ਤਸਮਤਰ ਪਰਭ ਭਏ ਅਨੰਿਾ ਿੁਖ ਕਲੇਸ ਸਤਭ ਨਾਿੇ ॥ 
simar simar parabh bha-ay anandaa dukh kalays sabh naathay. 

ਗੁਨ ਗਾਵਿ ਤਧਆਵਿ ਪਰਭੁ ਅਪਨਾ ਕਾਰਜ ਸਗਲ ੇਸਾਂਿੇ ॥੧॥ 
gun gaavat Dhi-aavat parabh apnaa kaaraj saglay saaNthay. ||1|| 



 

ਜਗਜੀਵਨ ਨਾਮੁ ਿੁਮਾਰਾ ॥ 
jagjeevan naam tumaaraa. 

ਗੁਰ ਪਰੂੇ ਿੀਓ ਉਪਿੇਸਾ ਜਤਪ ਭਉਜਲ ੁਪਾਤਰ ਉਿਾਰਾ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
gur pooray dee-o updaysaa jap bha-ojal paar utaaraa. rahaa-o. 

ਿੂਹੈ ਮਿੰਰੀ ਸੁਨਤਹ ਪਰਭ ਿੂਹੈ ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਕਰਣੈਹਾਰਾ ॥ 
toohai mantree suneh parabh toohai sabh kichh karnaihaaraa. 

ਿੂ ਆਪੇ ਿਾਿਾ ਆਪ ੇਭੁਗਿਾ ਤਕਆ ਇਹੁ ਜੰਿੁ ਤਵਚਾਰਾ ॥੨॥ 
too aapay daataa aapay bhugtaa ki-aa ih jant vichaaraa. ||2|| 

ਤਕਆ ਗੁਣ ਿਰੇੇ ਆਤਖ ਵਖਾਣੀ ਕੀਮਤਿ ਕਹਣ ੁਨ ਜਾਈ ॥ 
ki-aa gun tayray aakh vakhaanee keemat kahan na jaa-ee. 

ਪੇਤਖ ਪੇਤਖ ਜੀਵੈ ਪਰਭ ੁਅਪਨਾ ਅਚਰਜੁ ਿੁਮਤਹ ਵਿਾਈ ॥੩॥ 
paykh paykh jeevai parabh apnaa achraj tumeh vadaa-ee. ||3|| 

ਧਾਤਰ ਅਨਗੁਰਹੁ ਆਤਪ ਪਰਭ ਸਵਾਮੀ ਪਤਿ ਮਤਿ ਕੀਨੀ ਪੂਰੀ ॥ 
Dhaar anoograhu aap parabh savaamee pat mat keenee pooree. 

ਸਿਾ ਸਿਾ ਨਾਨਕ ਬਤਲਹਾਰੀ ਬਾਛਉ ਸੰਿਾ ਧੂਰੀ ॥੪॥੧੩॥੬੩॥ 
sadaa sadaa naanak balihaaree baachha-o santaa Dhooree. ||4||13||63|| 

ਸੋਰਤਿ ਮਃ ੫ ॥ 
sorath mehlaa 5. 

ਗੁਰ ੁਪੂਰਾ ਨਮਸਕਾਰੇ ॥ 
gur pooraa namaskaaray. 

ਪਰਤਭ ਸਭੇ ਕਾਜ ਸਵਾਰੇ ॥ 
parabh sabhay kaaj savaaray. 

ਹਤਰ ਅਪਣੀ ਤਕਰਪਾ ਧਾਰੀ ॥ 
har apnee kirpaa Dhaaree. 

ਪਰਭ ਪਰੂਨ ਪੈਜ ਸਵਾਰੀ ॥੧॥ 
parabh pooran paij savaaree. ||1|| 

ਅਪਨ ੇਿਾਸ ਕੋ ਭਇਓ ਸਹਾਈ ॥ 
apnay daas ko bha-i-o sahaa-ee. 



 

ਸਗਲ ਮਨੋਰਥ ਕੀਨੇ ਕਰਿੈ ਊਣੀ ਬਾਿ ਨ ਕਾਈ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
sagal manorath keenay kartai oonee baat na kaa-ee. rahaa-o. 

ਕਰਿੈ ਪਰੁਤਖ ਿਾਲੁ ਤਿਵਾਇਆ ॥ 
kartai purakh taal divaa-i-aa. 

ਤਪਛੈ ਲਤਗ ਚਲੀ ਮਾਇਆ ॥ 
pichhai lag chalee maa-i-aa. 

ਿੋਤਟ ਨ ਕਿਹੂ ਆਵੈ ॥ 
tot na kathoo aavai. 

ਮੇਰੇ ਪੂਰੇ ਸਿਗੁਰ ਭਾਵੈ ॥੨॥ 
mayray pooray satgur bhaavai. ||2|| 

ਤਸਮਤਰ ਤਸਮਤਰ ਿਇਆਲਾ ॥ 
simar simar da-i-aalaa. 

ਸਤਭ ਜੀਅ ਭਏ ਤਕਰਪਾਲਾ ॥ 
sabh jee-a bha-ay kirpaalaa. 

ਜੈ ਜੈ ਕਾਰੁ ਗੁਸਾਈ ॥ 
jai jai kaar gusaa-ee. 

ਤਜਤਨ ਪੂਰੀ ਬਣਿ ਬਣਾਈ ॥੩॥ 
jin pooree banat banaa-ee. ||3|| 

ਿੂ ਭਾਰ ੋਸੁਆਮੀ ਮੋਰਾ ॥ 
too bhaaro su-aamee moraa. 

ਇਹੁ ਪੁੰਨ ੁਪਿਾਰਥ ੁਿੇਰਾ ॥ 
ih punn padaarath tayraa. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਏਕ ੁਤਧਆਇਆ ॥ 
jan naanak ayk Dhi-aa-i-aa. 

ਸਰਬ ਿਲਾ ਪੁੰਨੁ ਪਾਇਆ ॥੪॥੧੪॥੬੪॥ 
sarab falaa punn paa-i-aa. ||4||14||64|| 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੩ ਿੁਪਿੇ  
sorath mehlaa 5 ghar 3 dupday 



 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਰਾਮਿਾਸ ਸਰੋਵਤਰ ਨਾਿੇ ॥ 
raamdaas sarovar naatay. 

ਸਤਭ ਉਿਰੇ ਪਾਪ ਕਮਾਿੇ ॥ 
sabh utray paap kamaatay. 

ਤਨਰਮਲ ਹੋਏ ਕਤਰ ਇਸਨਾਨਾ ॥ 
nirmal ho-ay kar isnaanaa. 

ਗੁਤਰ ਪੂਰ ੈਕੀਨ ੇਿਾਨਾ ॥੧॥ 
gur poorai keenay daanaa. ||1|| 

ਸਤਭ ਕੁਸਲ ਖੇਮ ਪਰਤਭ ਧਾਰੇ ॥ 
sabh kusal khaym parabh Dhaaray. 

ਸਹੀ ਸਲਾਮਤਿ ਸਤਭ ਥੋਕ ਉਬਾਰੇ ਗਰੁ ਕਾ ਸਬਿੁ ਵੀਚਾਰੇ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
sahee salaamat sabh thok ubaaray gur kaa sabad veechaaray. rahaa-o. 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਮਲੁ ਲਾਥੀ ॥ 
saaDhsang mal laathee. 

ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਭਇਓ ਸਾਥੀ ॥ 
paarbarahm bha-i-o saathee. 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇਆ ॥ 
naanak naam Dhi-aa-i-aa. 

ਆਤਿ ਪੁਰਖ ਪਰਭ ੁਪਾਇਆ ॥੨॥੧॥੬੫॥ 
aad purakh parabh paa-i-aa. ||2||1||65|| 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
sorath mehlaa 5. 

ਤਜਿੁ ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਤਚਤਿ ਆਇਆ ॥ ਸੋ ਘਰੁ ਿਤਯ ਵਸਾਇਆ ॥ 
jit paarbarahm chit aa-i-aa. so ghar da-yi vasaa-i-aa. 
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ਸੁਖ ਸਾਗਰੁ ਗਰੁੁ ਪਾਇਆ ॥ ਿਾ ਸਹਸਾ ਸਗਲ ਤਮਟਾਇਆ ॥੧॥ 
sukh saagar gur paa-i-aa. taa sahsaa sagal mitaa-i-aa. ||1|| 

ਹਤਰ ਕੇ ਨਾਮ ਕੀ ਵਤਿਆਈ ॥ 
har kay naam kee vadi-aa-ee. 

ਆਿ ਪਹਰ ਗੁਣ ਗਾਈ ॥ 
aath pahar gun gaa-ee. 

ਗੁਰ ਪਰੂੇ ਿੇ ਪਾਈ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
gur pooray tay paa-ee. rahaa-o. 

ਪਰਭ ਕੀ ਅਕਥ ਕਹਾਣੀ ॥ 
parabh kee akath kahaanee. 

ਜਨ ਬੋਲਤਹ ਅੰਤਮਰਿ ਬਾਣੀ ॥ 
jan boleh amrit banee. 

ਨਾਨਕ ਿਾਸ ਵਖਾਣੀ ॥ 
naanak daas vakhaanee. 

ਗੁਰ ਪਰੂੇ ਿੇ ਜਾਣੀ ॥੨॥੨॥੬੬॥ 
gur pooray tay jaanee. ||2||2||66|| 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
sorath mehlaa 5. 

ਆਗ ੈਸੁਖੁ ਗਤੁਰ ਿੀਆ ॥ 
aagai sukh gur dee-aa. 

ਪਾਛੈ ਕੁਸਲ ਖੇਮ ਗਤੁਰ ਕੀਆ ॥ 
paachhai kusal khaym gur kee-aa. 

ਸਰਬ ਤਨਧਾਨ ਸੁਖ ਪਾਇਆ ॥ 
sarab niDhaan sukh paa-i-aa. 

ਗੁਰ ੁਅਪੁਨਾ ਤਰਿ ੈਤਧਆਇਆ ॥੧॥ 
gur apunaa ridai Dhi-aa-i-aa. ||1|| 



 

ਅਪਨ ੇਸਤਿਗਰੁ ਕੀ ਵਤਿਆਈ ॥ 
apnay satgur kee vadi-aa-ee. 

ਮਨ ਇਛੇ ਿਲ ਪਾਈ ॥ 
man ichhay fal paa-ee. 

ਸੰਿਹੁ ਤਿਨ ੁਤਿਨੁ ਚੜੈ ਸਵਾਈ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
santahu din din charhai savaa-ee. rahaa-o. 

ਜੀਅ ਜੰਿ ਸਤਭ ਭਏ ਿਇਆਲਾ ਪਰਤਭ ਅਪਨ ੇਕਤਰ ਿੀਨੇ ॥ 
jee-a jant sabh bha-ay da-i-aalaa parabh apnay kar deenay. 

ਸਹਜ ਸੁਭਾਇ ਤਮਲ ੇਗੋਪਾਲਾ ਨਾਨਕ ਸਾਤਚ ਪਿੀਨੇ ॥੨॥੩॥੬੭॥ 
sahj subhaa-ay milay gopaalaa naanak saach pateenay. ||2||3||67|| 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
sorath mehlaa 5. 

ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਿੁ ਰਖਵਾਰੇ ॥ 
gur kaa sabad rakhvaaray. 

ਚਉਕੀ ਚਉਤਗਰਿ ਹਮਾਰੇ ॥ 
cha-ukee cha-ugirad hamaaray. 

ਰਾਮ ਨਾਤਮ ਮਨ ੁਲਾਗਾ ॥ 
raam naam man laagaa. 

ਜਮੁ ਲਜਾਇ ਕਤਰ ਭਾਗਾ ॥੧॥ 
jam lajaa-ay kar bhaagaa. ||1|| 

ਪਰਭ ਜੀ ਿ ੂਮੇਰੋ ਸੁਖਿਾਿਾ ॥ 
parabh jee too mayro sukh-daata. 

ਬੰਧਨ ਕਾਤਟ ਕਰੇ ਮਨ ੁਤਨਰਮਲੁ ਪੂਰਨ ਪੁਰਖ ੁਤਬਧਾਿਾ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
banDhan kaat karay man nirmal pooran purakh biDhaataa. rahaa-o. 

ਨਾਨਕ ਪਰਭੁ ਅਤਬਨਾਸੀ ॥ 
naanak parabh abhinaasee. 

ਿਾ ਕੀ ਸੇਵ ਨ ਤਬਰਥੀ ਜਾਸੀ ॥ 
taa kee sayv na birthee jaasee. 



 

ਅਨਿ ਕਰਤਹ ਿੇਰੇ ਿਾਸਾ ॥ 
anad karahi tayray daasaa. 

ਜਤਪ ਪੂਰਨ ਹੋਈ ਆਸਾ ॥੨॥੪॥੬੮॥ 
jap pooran ho-ee aasaa. ||2||4||68|| 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
sorath mehlaa 5. 

ਗੁਰ ਅਪੁਨ ੇਬਤਲਹਾਰੀ ॥ 
gur apunay balihaaree. 

ਤਜਤਨ ਪੂਰਨ ਪੈਜ ਸਵਾਰੀ ॥ 
jin pooran paij savaaree. 

ਮਨ ਤਚੰਤਿਆ ਿਲੁ ਪਾਇਆ ॥ 
man chindi-aa fal paa-i-aa. 

ਪਰਭ ੁਅਪੁਨਾ ਸਿਾ ਤਧਆਇਆ ॥੧॥ 
parabh apunaa sadaa Dhi-aa-i-aa. ||1|| 

ਸੰਿਹੁ ਤਿਸੁ ਤਬਨ ੁਅਵਰੁ ਨ ਕੋਈ ॥ 
santahu tis bin avar na ko-ee. 

ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਪਰਭੁ ਸਈੋ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
karan kaaran parabh so-ee. rahaa-o. 

ਪਰਤਭ ਅਪਨੈ ਵਰ ਿੀਨੇ ॥ 
parabh apnai var deenay. 

ਸਗਲ ਜੀਅ ਵਤਸ ਕੀਨੇ ॥ 
sagal jee-a vas keenay. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇਆ ॥ 
jan naanak naam Dhi-aa-i-aa. 

ਿਾ ਸਗਲ ੇਿੂਖ ਤਮਟਾਇਆ ॥੨॥੫॥੬੯॥ 
taa saglay dookh mitaa-i-aa. ||2||5||69|| 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
sorath mehlaa 5. 



 

ਿਾਪੁ ਗਵਾਇਆ ਗਤੁਰ ਪੂਰੇ ॥ 
taap gavaa-i-aa gur pooray. 

ਵਾਜੇ ਅਨਹਿ ਿੂਰੇ ॥ 
vaajay anhad tooray. 

ਸਰਬ ਕਤਲਆਣ ਪਰਤਭ ਕੀਨੇ ॥ 
sarab kali-aan parabh keenay. 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਆਤਪ ਿੀਨ ੇ॥੧॥ 
kar kirpaa aap deenay. ||1|| 

ਬੇਿਨ ਸਤਿਗੁਤਰ ਆਤਪ ਗਵਾਈ ॥ 
baydan satgur aap gavaa-ee. 

ਤਸਖ ਸੰਿ ਸਤਭ ਸਰਸੇ ਹੋਏ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਧਆਈ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
sikh sant sabh sarsay ho-ay har har naam Dhi-aa-ee. rahaa-o. 

ਜੋ ਮੰਗਤਹ ਸੋ ਲੇਵਤਹ ॥ 
jo mangeh so layveh. 

ਪਰਭ ਅਪਤਣਆ ਸੰਿਾ ਿੇਵਤਹ ॥ 
parabh apni-aa santaa dayveh. 

ਹਤਰ ਗੋਤਵਿੁ ਪਰਤਭ ਰਾਤਖਆ ॥ 
har govid parabh raakhi-aa. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਸਾਚ ੁਸੁਭਾਤਖਆ ॥੨॥੬॥੭੦॥ 
jan naanak saach subhaakhi-aa. ||2||6||70|| 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
sorath mehlaa 5. 

ਸੋਈ ਕਰਾਇ ਜੋ ਿੁਧ ੁਭਾਵ ੈ॥ 
so-ee karaa-ay jo tuDh bhaavai. 

ਮੋਤਹ ਤਸਆਣਪ ਕਛੂ ਨ ਆਵੈ ॥ 
mohi si-aanap kachhoo na aavai. 

ਹਮ ਬਾਤਰਕ ਿਉ ਸਰਣਾਈ ॥ 
ham baarik ta-o sarnaa-ee. 



 

ਪਰਤਭ ਆਪ ੇਪੈਜ ਰਖਾਈ ॥੧॥ 
parabh aapay paij rakhaa-ee. ||1|| 

ਮੇਰਾ ਮਾਿ ਤਪਿਾ ਹਤਰ ਰਾਇਆ ॥ 
mayraa maat pitaa har raa-i-aa. 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਪਰਤਿਪਾਲਣ ਲਾਗਾ ਕਰੀ  ਿੇਰਾ ਕਰਾਇਆ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
kar kirpaa partipaalan laagaa kareeN tayraa karaa-i-aa. rahaa-o. 

ਜੀਅ ਜੰਿ ਿੇਰੇ ਧਾਰੇ ॥ 
jee-a jant tayray Dhaaray. 

ਪਰਭ ਿੋਰੀ ਹਾਤਥ ਿੁਮਾਰ ੇ॥ 
parabh doree haath tumaaray. 
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ਤਜ ਕਰਾਵੈ ਸੋ ਕਰਣਾ ॥ 
je karaavai so karnaa. 

ਨਾਨਕ ਿਾਸ ਿੇਰੀ ਸਰਣਾ ॥੨॥੭॥੭੧॥ 
naanak daas tayree sarnaa. ||2||7||71|| 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
sorath mehlaa 5. 

ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਰਿੈ ਪਰੋਇਆ ॥ 
har naam ridai paro-i-aa. 

ਸਭੁ ਕਾਜੁ ਹਮਾਰਾ ਹੋਇਆ ॥ 
sabh kaaj hamaaraa ho-i-aa. 

ਪਰਭ ਚਰਣੀ ਮਨ ੁਲਾਗਾ ॥ 
parabh charnee man laagaa. 

ਪੂਰਨ ਜਾ ਕੇ ਭਾਗਾ ॥੧॥ 
pooran jaa kay bhaagaa. ||1|| 

ਤਮਤਲ ਸਾਧਸੰਤਗ ਹਤਰ ਤਧਆਇਆ ॥ 
mil saaDhsang har Dhi-aa-i-aa. 



 

ਆਿ ਪਹਰ ਅਰਾਤਧਓ ਹਤਰ ਹਤਰ ਮਨ ਤਚੰਤਿਆ ਿਲੁ ਪਾਇਆ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
aath pahar araaDhi-o har har man chindi-aa fal paa-i-aa. rahaa-o. 

ਪਰਾ ਪੂਰਬਲਾ ਅੰਕੁਰੁ ਜਾਤਗਆ ॥ 
paraa poorbalaa ankur jaagi-aa. 

ਰਾਮ ਨਾਤਮ ਮਨ ੁਲਾਤਗਆ ॥ 
raam naam man laagi-aa. 

ਮਤਨ ਿਤਨ ਹਤਰ ਿਰਤਸ ਸਮਾਵੈ ॥ 
man tan har daras samaavai. 

ਨਾਨਕ ਿਾਸ ਸਚ ੇਗੁਣ ਗਾਵੈ ॥੨॥੮॥੭੨॥ 
naanak daas sachay gun gaavai. ||2||8||72|| 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
sorath mehlaa 5. 

ਗੁਰ ਤਮਤਲ ਪਰਭੂ ਤਚਿਾਤਰਆ ॥ 
gur mil parabhoo chitaari-aa. 

ਕਾਰਜ ਸਤਭ ਸਵਾਤਰਆ ॥ 
kaaraj sabh savaari-aa. 

ਮੰਿਾ ਕੋ ਨ ਅਲਾਏ ॥ 
mandaa ko na alaa-ay. 

ਸਭ ਜੈ ਜੈ ਕਾਰੁ ਸੁਣਾਏ ॥੧॥ 
sabh jai jai kaar sunaa-ay. ||1|| 

ਸੰਿਹੁ ਸਾਚੀ ਸਰਤਣ ਸਆੁਮੀ ॥ 
santahu saachee saran su-aamee. 

ਜੀਅ ਜੰਿ ਸਤਭ ਹਾਤਥ ਤਿਸੈ ਕੈ ਸੋ ਪਰਭ ੁਅੰਿਰਜਾਮੀ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jee-a jant sabh haath tisai kai so parabh antarjaamee. rahaa-o. 

ਕਰਿਬ ਸਤਭ ਸਵਾਰੇ ॥ 
kartab sabh savaaray. 

ਪਰਤਭ ਅਪੁਨਾ ਤਬਰਿੁ ਸਮਾਰੇ ॥ 
parabh apunaa birad samaaray. 



 

ਪਤਿਿ ਪਾਵਨ ਪਰਭ ਨਾਮਾ ॥ 
patit paavan parabh naamaa. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਸਿ ਕੁਰਬਾਨਾ ॥੨॥੯॥੭੩॥ 
jan naanak sad kurbaanaa. ||2||9||73|| 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
sorath mehlaa 5. 

ਪਾਰਬਰਹਤਮ ਸਾਤਜ ਸਵਾਤਰਆ ॥ 
paarbarahm saaj savaari-aa. 

ਇਹੁ ਲਹੁੜਾ ਗਰੁੂ ਉਬਾਤਰਆ ॥ 
ih lahurhaa guroo ubaari-aa. 

ਅਨਿ ਕਰਹ ੁਤਪਿ ਮਾਿਾ ॥ 
anad karahu pit maataa. 

ਪਰਮੇਸਰੁ ਜੀਅ ਕਾ ਿਾਿਾ ॥੧॥ 
parmaysar jee-a kaa daataa. ||1|| 

ਸੁਭ ਤਚਿਵਤਨ ਿਾਸ ਿੁਮਾਰੇ ॥ 
subh chitvan daas tumaaray. 

ਰਾਖਤਹ ਪੈਜ ਿਾਸ ਅਪੁਨੇ ਕੀ ਕਾਰਜ ਆਤਪ ਸਵਾਰੇ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
raakhahi paij daas apunay kee kaaraj aap savaaray. rahaa-o. 

ਮੇਰਾ ਪਰਭ ੁਪਰਉਪਕਾਰੀ ॥ 
mayraa parabh par-upkaaree. 

ਪੂਰਨ ਕਲ ਤਜਤਨ ਧਾਰੀ ॥ 
pooran kal jin Dhaaree. 

ਨਾਨਕ ਸਰਣੀ ਆਇਆ ॥ 
naanak sarnee aa-i-aa. 

ਮਨ ਤਚੰਤਿਆ ਿਲੁ ਪਾਇਆ ॥੨॥੧੦॥੭੪॥ 
man chindi-aa fal paa-i-aa. ||2||10||74|| 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
sorath mehlaa 5. 



 

ਸਿਾ ਸਿਾ ਹਤਰ ਜਾਪੇ ॥ 
sadaa sadaa har jaapay. 

ਪਰਭ ਬਾਲਕ ਰਾਖੇ ਆਪ ੇ॥ 
parabh baalak raakhay aapay. 

ਸੀਿਲਾ ਿਾਤਕ ਰਹਾਈ ॥ 
seetlaa thaak rahaa-ee. 

ਤਬਘਨ ਗਏ ਹਤਰ ਨਾਈ ॥੧॥ 
bighan ga-ay har naa-ee. ||1|| 

ਮੇਰਾ ਪਰਭ ੁਹੋਆ ਸਿਾ ਿਇਆਲਾ ॥ 
mayraa parabh ho-aa sadaa da-i-aalaa. 

ਅਰਿਾਤਸ ਸੁਣੀ ਭਗਿ ਅਪੁਨੇ ਕੀ ਸਭ ਜੀਅ ਭਇਆ ਤਕਰਪਾਲਾ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ardaas sunee bhagat apunay kee sabh jee-a bha-i-aa kirpaalaa. rahaa-o. 

ਪਰਭ ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਸਮਰਾਥਾ ॥ 
parabh karan kaaran samraathaa. 

ਹਤਰ ਤਸਮਰਿ ਸਭੁ ਿੁਖ ੁਲਾਥਾ ॥ 
har simrat sabh dukh laathaa. 

ਅਪਣ ੇਿਾਸ ਕੀ ਸੁਣੀ ਬੇਨੰਿੀ ॥ 
apnay daas kee sunee baynantee. 

ਸਭ ਨਾਨਕ ਸੁਤਖ ਸਵਿੰੀ ॥੨॥੧੧॥੭੫॥ 
sabh naanak sukh savantee. ||2||11||75|| 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
sorath mehlaa 5. 

ਅਪਨਾ ਗਰੁੂ ਤਧਆਏ ॥ 
apnaa guroo Dhi-aa-ay. 

ਤਮਤਲ ਕੁਸਲ ਸੇਿੀ ਘਤਰ ਆਏ ॥ 
mil kusal saytee ghar aa-ay. 

ਨਾਮੈ ਕੀ ਵਤਿਆਈ ॥ 
naamai kee vadi-aa-ee. 



 

ਤਿਸੁ ਕੀਮਤਿ ਕਹਣੁ ਨ ਜਾਈ ॥੧॥ 
tis keemat kahan na jaa-ee. ||1|| 

ਸੰਿਹੁ ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਆਰਾਧਹੁ ॥ 
santahu har har har aaraaDhahu. 

ਹਤਰ ਆਰਾਤਧ ਸਭੋ ਤਕਛੁ ਪਾਈਐ ਕਾਰਜ ਸਗਲੇ ਸਾਧਹੁ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
har aaraaDh sabho kichh paa-ee-ai kaaraj saglay saaDhahu. rahaa-o. 

ਪਰੇਮ ਭਗਤਿ ਪਰਭ ਲਾਗੀ ॥ 
paraym bhagat parabh laagee. 

ਸੋ ਪਾਏ ਤਜਸ ੁਵਿਭਾਗੀ ॥ 
so paa-ay jis vadbhaagee. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇਆ ॥ 
jan naanak naam Dhi-aa-i-aa. 

ਤਿਤਨ ਸਰਬ ਸੁਖਾ ਿਲ ਪਾਇਆ ॥੨॥੧੨॥੭੬॥ 
tin sarab sukhaa fal paa-i-aa. ||2||12||76|| 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
sorath mehlaa 5. 

ਪਰਮੇਸਤਰ ਤਿਿਾ ਬੰਨਾ ॥ 
parmaysar ditaa bannaa. 

ਿੁਖ ਰੋਗ ਕਾ ਿੇਰਾ ਭੰਨਾ ॥ 
dukh rog kaa dayraa bhannaa. 

ਅਨਿ ਕਰਤਹ ਨਰ ਨਾਰੀ ॥ 
anad karahi nar naaree. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਪਰਤਭ ਤਕਰਪਾ ਧਾਰੀ ॥੧॥ 
har har parabh kirpaa Dhaaree. ||1|| 
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ਸੰਿਹੁ ਸੁਖ ੁਹੋਆ ਸਭ ਥਾਈ ॥ 
santahu sukh ho-aa sabh thaa-ee. 



 

ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਪੂਰਨ ਪਰਮਸੇਰੁ ਰਤਵ ਰਤਹਆ ਸਭਨੀ ਜਾਈ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
paarbarahm pooran parmaysar rav rahi-aa sabhnee jaa-ee. rahaa-o. 

ਧੁਰ ਕੀ ਬਾਣੀ ਆਈ ॥ 
Dhur kee banee aa-ee. 

ਤਿਤਨ ਸਗਲੀ ਤਚਿੰ ਤਮਟਾਈ ॥ 
tin saglee chint mitaa-ee. 

ਿਇਆਲ ਪੁਰਖ ਤਮਹਰਵਾਨਾ ॥ 
da-i-aal purakh miharvaanaa. 

ਹਤਰ ਨਾਨਕ ਸਾਚੁ ਵਖਾਨਾ ॥੨॥੧੩॥੭੭॥ 
har naanak saach vakhaanaa. ||2||13||77|| 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
sorath mehlaa 5. 

ਐਥੈ ਓਥ ੈਰਖਵਾਲਾ ॥ 
aithai othai rakhvaalaa. 

ਪਰਭ ਸਤਿਗਰੁ ਿੀਨ ਿਇਆਲਾ ॥ 
parabh satgur deen da-i-aalaa. 

ਿਾਸ ਅਪਨ ੇਆਤਪ ਰਾਖੇ ॥ 
daas apnay aap raakhay. 

ਘਤਟ ਘਤਟ ਸਬਿੁ ਸਭੁਾਖੇ ॥੧॥ 
ghat ghat sabad subhaakhay. ||1|| 

ਗੁਰ ਕੇ ਚਰਣ ਊਪਤਰ ਬਤਲ ਜਾਈ ॥ 
gur kay charan oopar bal jaa-ee. 

ਤਿਨਸੁ ਰੈਤਨ ਸਾਤਸ ਸਾਤਸ ਸਮਾਲੀ ਪਰੂਨੁ ਸਭਨੀ ਥਾਈ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
dinas rain saas saas samaalee pooran sabhnee thaa-ee. rahaa-o. 

ਆਤਪ ਸਹਾਈ ਹਆੋ ॥ 
aap sahaa-ee ho-aa. 

ਸਚੇ ਿਾ ਸਚਾ ਢੋਆ ॥ 
sachay daa sachaa dho-aa. 



 

ਿੇਰੀ ਭਗਤਿ ਵਤਿਆਈ ॥ 
tayree bhagat vadi-aa-ee. 

ਪਾਈ ਨਾਨਕ ਪਰਭ ਸਰਣਾਈ ॥੨॥੧੪॥੭੮॥ 
paa-ee naanak parabh sarnaa-ee. ||2||14||78|| 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
sorath mehlaa 5. 

ਸਤਿਗੁਰ ਪਰੂੇ ਭਾਣਾ ॥ 
satgur pooray bhaanaa. 

ਿਾ ਜਤਪਆ ਨਾਮ ੁਰਮਾਣਾ ॥ 
taa japi-aa naam ramaanaa. 

ਗੋਤਬੰਿ ਤਕਰਪਾ ਧਾਰੀ ॥ 
gobind kirpaa Dhaaree. 

ਪਰਤਭ ਰਾਖੀ ਪੈਜ ਹਮਾਰੀ ॥੧॥ 
parabh raakhee paij hamaaree. ||1|| 

ਹਤਰ ਕੇ ਚਰਨ ਸਿਾ ਸੁਖਿਾਈ ॥ 
har kay charan sadaa sukh-daa-ee. 

ਜੋ ਇਛਤਹ ਸਈੋ ਿਲੁ ਪਾਵਤਹ ਤਬਰਥੀ ਆਸ ਨ ਜਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jo ichheh so-ee fal paavahi birthee aas na jaa-ee. ||1|| rahaa-o. 

ਤਿਪਾ ਕਰੇ ਤਜਸ ੁਪਰਾਨਪਤਿ ਿਾਿਾ ਸੋਈ ਸੰਿੁ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ॥ 
kirpaa karay jis paraanpat daataa so-ee sant gun gaavai. 

ਪਰੇਮ ਭਗਤਿ ਿਾ ਕਾ ਮਨ ੁਲੀਣਾ ਪਾਰਬਰਹਮ ਮਤਨ ਭਾਵੈ ॥੨॥ 
paraym bhagat taa kaa man leenaa paarbarahm man bhaavai. ||2|| 

ਆਿ ਪਹਰ ਹਤਰ ਕਾ ਜਸ ੁਰਵਣਾ ਤਬਖੈ ਿਗਉਰੀ ਲਾਥੀ ॥ 
aath pahar har kaa jas ravnaa bikhai thag-uree laathee. 

ਸੰਤਗ ਤਮਲਾਇ ਲੀਆ ਮੇਰੈ ਕਰਿੈ ਸੰਿ ਸਾਧ ਭਏ ਸਾਥੀ ॥੩॥ 
sang milaa-ay lee-aa mayrai kartai sant saaDh bha-ay saathee. ||3|| 

ਕਰ ੁਗਤਹ ਲੀਨੇ ਸਰਬਸੁ ਿੀਨੇ ਆਪਤਹ ਆਪੁ ਤਮਲਾਇਆ ॥ 
kar geh leenay sarbas deenay aapeh aap milaa-i-aa. 



 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸਰਬ ਥਕੋ ਪਰੂਨ ਪੂਰਾ ਸਤਿਗਰੁੁ ਪਾਇਆ ॥੪॥੧੫॥੭੯॥ 
kaho naanak sarab thok pooran pooraa satgur paa-i-aa. ||4||15||79|| 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
sorath mehlaa 5. 

ਗਰੀਬੀ ਗਿਾ ਹਮਾਰੀ ॥ 
gareebee gadaa hamaaree. 

ਖੰਨਾ ਸਗਲ ਰੇਨੁ ਛਾਰੀ ॥ 
khannaa sagal rayn chhaaree. 

ਇਸੁ ਆਗ ੈਕੋ ਨ ਤਟਕੈ ਵਕੇਾਰੀ ॥ 
is aagai ko na tikai vaykaaree. 

ਗੁਰ ਪਰੂੇ ਏਹ ਗਲ ਸਾਰੀ ॥੧॥ 
gur pooray ayh gal saaree. ||1|| 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਸੰਿਨ ਕੀ ਓਟਾ ॥ 
har har naam santan kee otaa. 

ਜੋ ਤਸਮਰੈ ਤਿਸ ਕੀ ਗਤਿ ਹੋਵੈ ਉਧਰਤਹ ਸਗਲੇ ਕੋਟਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jo simrai tis kee gat hovai uDhrahi saglay kotaa. ||1|| rahaa-o. 

ਸੰਿ ਸੰਤਗ ਜਸੁ ਗਾਇਆ ॥ 
sant sang jas gaa-i-aa. 

ਇਹੁ ਪੂਰਨ ਹਤਰ ਧਨ ੁਪਾਇਆ ॥ 
ih pooran har Dhan paa-i-aa. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਆਪ ੁਤਮਟਾਇਆ ॥ 
kaho naanak aap mitaa-i-aa. 

ਸਭੁ ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਨਿਰੀ ਆਇਆ ॥੨॥੧੬॥੮੦॥ 
sabh paarbarahm nadree aa-i-aa. ||2||16||80|| 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
sorath mehlaa 5. 

ਗੁਤਰ ਪੂਰ ੈਪਰੂੀ ਕੀਨੀ ॥ 
gur poorai pooree keenee. 



 

ਬਖਸ ਅਪੁਨੀ ਕਤਰ ਿੀਨੀ ॥ 
bakhas apunee kar deenee. 

ਤਨਿ ਅਨੰਿ ਸੁਖ ਪਾਇਆ ॥ 
nit anand sukh paa-i-aa. 

ਥਾਵ ਸਗਲੇ ਸੁਖੀ ਵਸਾਇਆ ॥੧॥ 
thaav saglay sukhee vasaa-i-aa. ||1|| 

ਹਤਰ ਕੀ ਭਗਤਿ ਿਲ ਿਾਿੀ ॥ 
har kee bhagat fal daatee. 

ਗੁਤਰ ਪੂਰ ੈਤਕਰਪਾ ਕਤਰ ਿੀਨੀ ਤਵਰਲ ੈਤਕਨ ਹੀ ਜਾਿੀ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
gur poorai kirpaa kar deenee virlai kin hee jaatee. rahaa-o. 

ਗੁਰਬਾਣੀ ਗਾਵਹ ਭਾਈ ॥ 
gurbaanee gaavah bhaa-ee. 

ਓਹ ਸਿਲ ਸਿਾ ਸੁਖਿਾਈ ॥ 
oh safal sadaa sukh-daa-ee. 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇਆ ॥ 
naanak naam Dhi-aa-i-aa. 

ਪੂਰਤਬ ਤਲਤਖਆ ਪਾਇਆ ॥੨॥੧੭॥੮੧॥ 
poorab likhi-aa paa-i-aa. ||2||17||81|| 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
sorath mehlaa 5. 
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ਗੁਰ ੁਪੂਰਾ ਆਰਾਧੇ ॥ 
gur pooraa aaraaDhay. 

ਕਾਰਜ ਸਗਲੇ ਸਾਧੇ ॥ 
kaaraj saglay saaDhay. 

ਸਗਲ ਮਨੋਰਥ ਪਰੂੇ ॥ 
sagal manorath pooray. 



 

ਬਾਜੇ ਅਨਹਿ ਿੂਰੇ ॥੧॥ 
baajay anhad tooray. ||1|| 

ਸੰਿਹੁ ਰਾਮ ੁਜਪਿ ਸੁਖ ੁਪਾਇਆ ॥ 
santahu raam japat sukh paa-i-aa. 

ਸੰਿ ਅਸਥਾਤਨ ਬਸ ੇਸੁਖ ਸਹਜੇ ਸਗਲੇ ਿੂਖ ਤਮਟਾਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
sant asthaan basay sukh sehjay saglay dookh mitaa-i-aa. ||1|| rahaa-o. 

ਗੁਰ ਪਰੂੇ ਕੀ ਬਾਣੀ ॥ 
gur pooray kee banee. 

ਪਾਰਬਰਹਮ ਮਤਨ ਭਾਣੀ ॥ 
paarbarahm man bhaanee. 

ਨਾਨਕ ਿਾਤਸ ਵਖਾਣੀ ॥ 
naanak daas vakhaanee. 

ਤਨਰਮਲ ਅਕਥ ਕਹਾਣੀ ॥੨॥੧੮॥੮੨॥ 
nirmal akath kahaanee. ||2||18||82|| 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
sorath mehlaa 5. 

ਭੂਖੇ ਖਾਵਿ ਲਾਜ ਨ ਆਵ ੈ॥ 
bhookhay khaavat laaj na aavai. 

ਤਿਉ ਹਤਰ ਜਨੁ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ॥੧॥ 
ti-o har jan har gun gaavai. ||1|| 

ਅਪਨ ੇਕਾਜ ਕਉ ਤਕਉ ਅਲਕਾਈਐ ॥ 
apnay kaaj ka-o ki-o alkaa-ee-ai. 

ਤਜਿੁ ਤਸਮਰਤਨ ਿਰਗਹ ਮੁਖੁ ਊਜਲ ਸਿਾ ਸਿਾ ਸੁਖ ੁਪਾਈਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jit simran dargeh mukh oojal sadaa sadaa sukh paa-ee-ai. ||1|| rahaa-o. 

ਤਜਉ ਕਾਮੀ ਕਾਤਮ ਲੁਭਾਵੈ ॥ 
ji-o kaamee kaam lubhaavai. 

ਤਿਉ ਹਤਰ ਿਾਸ ਹਤਰ ਜਸੁ ਭਾਵੈ ॥੨॥ 
ti-o har daas har jas bhaavai. ||2|| 



 

ਤਜਉ ਮਾਿਾ ਬਾਤਲ ਲਪਟਾਵੈ ॥ 
ji-o maataa baal laptaavai. 

ਤਿਉ ਤਗਆਨੀ ਨਾਮੁ ਕਮਾਵੈ ॥੩॥ 
ti-o gi-aanee naam kamaavai. ||3|| 

ਗੁਰ ਪਰੂੇ ਿੇ ਪਾਵੈ ॥ 
gur pooray tay paavai. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਤਧਆਵ ੈ॥੪॥੧੯॥੮੩॥ 
jan naanak naam Dhi-aavai. ||4||19||83|| 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
sorath mehlaa 5. 

ਸੁਖ ਸਾਂਤਿ ਘਤਰ ਆਇਆ ॥ 
sukh saaNd ghar aa-i-aa. 

ਤਨੰਿਕ ਕੈ ਮੁਤਖ ਛਾਇਆ ॥ 
nindak kai mukh chhaa-i-aa. 

ਪੂਰੈ ਗਤੁਰ ਪਤਹਰਾਇਆ ॥ 
poorai gur pehraa-i-aa. 

ਤਬਨਸੇ ਿੁਖ ਸਬਾਇਆ ॥੧॥ 
binsay dukh sabaa-i-aa. ||1|| 

ਸੰਿਹੁ ਸਾਚੇ ਕੀ ਵਤਿਆਈ ॥ 
santahu saachay kee vadi-aa-ee. 

ਤਜਤਨ ਅਚਰਜ ਸੋਭ ਬਣਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jin achraj sobh banaa-ee. ||1|| rahaa-o. 

ਬੋਲੇ ਸਾਤਹਬ ਕੈ ਭਾਣੈ ॥ 
bolay saahib kai bhaanai. 

ਿਾਸੁ ਬਾਣੀ ਬਰਹਮ ੁਵਖਾਣੈ ॥ 
daas banee barahm vakhaanai. 

ਨਾਨਕ ਪਰਭ ਸੁਖਿਾਈ ॥ 
naanak parabh sukh-daa-ee. 



 

ਤਜਤਨ ਪੂਰੀ ਬਣਿ ਬਣਾਈ ॥੨॥੨੦॥੮੪॥ 
jin pooree banat banaa-ee. ||2||20||84|| 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
sorath mehlaa 5. 

ਪਰਭ ੁਅਪੁਨਾ ਤਰਿੈ ਤਧਆਏ ॥ 
parabh apunaa ridai Dhi-aa-ay. 

ਘਤਰ ਸਹੀ ਸਲਾਮਤਿ ਆਏ ॥ 
ghar sahee salaamat aa-ay. 

ਸੰਿੋਖੁ ਭਇਆ ਸੰਸਾਰੇ ॥ 
santokh bha-i-aa sansaaray. 

ਗੁਤਰ ਪੂਰ ੈਲੈ ਿਾਰੇ ॥੧॥ 
gur poorai lai taaray. ||1|| 

ਸੰਿਹੁ ਪਰਭ ੁਮੇਰਾ ਸਿਾ ਿਇਆਲਾ ॥ 
santahu parabh mayraa sadaa da-i-aalaa. 

ਅਪਨ ੇਭਗਿ ਕੀ ਗਣਿ ਨ ਗਣਈ ਰਾਖੈ ਬਾਲ ਗੁਪਾਲਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
apnay bhagat kee ganat na gan-ee raakhai baal gupaalaa. ||1|| rahaa-o. 

ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਰਿੈ ਉਤਰ ਧਾਰੇ ॥ 
har naam ridai ur Dhaaray. 

ਤਿਤਨ ਸਭੇ ਥੋਕ ਸਵਾਰੇ ॥ 
tin sabhay thok savaaray. 

ਗੁਤਰ ਪੂਰ ੈਿੁਤਸ ਿੀਆ ॥ 
gur poorai tus dee-aa. 

ਤਿਤਰ ਨਾਨਕ ਿੂਖ ੁਨ ਥੀਆ ॥੨॥੨੧॥੮੫॥ 
fir naanak dookh na thee-aa. ||2||21||85|| 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
sorath mehlaa 5. 

ਹਤਰ ਮਤਨ ਿਤਨ ਵਤਸਆ ਸੋਈ ॥ 
har man tan vasi-aa so-ee. 



 

ਜੈ ਜੈ ਕਾਰੁ ਕਰੇ ਸਭੁ ਕੋਈ ॥ 
jai jai kaar karay sabh ko-ee. 

ਗੁਰ ਪਰੂੇ ਕੀ ਵਤਿਆਈ ॥ 
gur pooray kee vadi-aa-ee. 

ਿਾ ਕੀ ਕੀਮਤਿ ਕਹੀ ਨ ਜਾਈ ॥੧॥ 
taa kee keemat kahee na jaa-ee. ||1|| 

ਹਉ ਕੁਰਬਾਨ ੁਜਾਈ ਿੇਰੇ ਨਾਵੈ ॥ 
ha-o kurbaan jaa-ee tayray naavai. 

ਤਜਸ ਨੋ ਬਖਤਸ ਲੈਤਹ ਮਰੇੇ ਤਪਆਰ ੇਸੋ ਜਸ ੁਿੇਰਾ ਗਾਵੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jis no bakhas laihi mayray pi-aaray so jas tayraa gaavai. ||1|| rahaa-o. 

ਿੂੰ ਭਾਰੋ ਸਆੁਮੀ ਮੇਰਾ ॥ 
tooN bhaaro su-aamee mayraa. 

ਸੰਿਾਂ ਭਰਵਾਸਾ ਿੇਰਾ ॥ 
santaaN bharvaasaa tayraa. 

ਨਾਨਕ ਪਰਭ ਸਰਣਾਈ ॥ 
naanak parabh sarnaa-ee. 

ਮੁਤਖ ਤਨੰਿਕ ਕੈ ਛਾਈ ॥੨॥੨੨॥੮੬॥ 
mukh nindak kai chhaa-ee. ||2||22||86|| 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
sorath mehlaa 5. 

ਆਗ ੈਸੁਖੁ ਮੇਰੇ ਮੀਿਾ ॥ 
aagai sukh mayray meetaa. 

ਪਾਛੇ ਆਨਿੁ ਪਰਤਭ ਕੀਿਾ ॥ 
paachhay aanad parabh keetaa. 

ਪਰਮੇਸਤੁਰ ਬਣਿ ਬਣਾਈ ॥ 
parmaysur banat banaa-ee. 

ਤਿਤਰ ਿੋਲਿ ਕਿਹੂ ਨਾਹੀ ॥੧॥ 
fir dolat kathoo naahee. ||1|| 



 

ਸਾਚੇ ਸਾਤਹਬ ਤਸਉ ਮਨੁ ਮਾਤਨਆ ॥ 
saachay saahib si-o man maani-aa. 

ਹਤਰ ਸਰਬ ਤਨਰੰਿਤਰ ਜਾਤਨਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
har sarab nirantar jaani-aa. ||1|| rahaa-o. 
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ਸਭ ਜੀਅ ਿੇਰੇ ਿਇਆਲਾ ॥ 
sabh jee-a tayray da-i-aalaa. 

ਅਪਨ ੇਭਗਿ ਕਰਤਹ ਪਰਤਿਪਾਲਾ ॥ 
apnay bhagat karahi partipaalaa. 

ਅਚਰਜ ੁਿੇਰੀ ਵਤਿਆਈ ॥ 
achraj tayree vadi-aa-ee. 

ਤਨਿ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਤਧਆਈ ॥੨॥੨੩॥੮੭॥ 
nit naanak naam Dhi-aa-ee. ||2||23||87|| 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
sorath mehlaa 5. 

ਨਾਤਲ ਨਰਾਇਣ ੁਮੇਰੈ ॥ 
naal naraa-in mayrai. 

ਜਮਿੂਿੁ ਨ ਆਵੈ ਨੇਰੈ ॥ 
jamdoot na aavai nayrai. 

ਕੰਤਿ ਲਾਇ ਪਰਭ ਰਾਖੈ ॥ 
kanth laa-ay parabh raakhai. 

ਸਤਿਗੁਰ ਕੀ ਸਚ ੁਸਾਖੈ ॥੧॥ 
satgur kee sach saakhai. ||1|| 

ਗੁਤਰ ਪੂਰ ੈਪਰੂੀ ਕੀਿੀ ॥ 
gur poorai pooree keetee. 

ਿੁਸਮਨ ਮਾਤਰ ਤਵਿਾਰੇ ਸਗਲੇ ਿਾਸ ਕਉ ਸੁਮਤਿ ਿੀਿੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
dusman maar vidaaray saglay daas ka-o sumat deetee. ||1|| rahaa-o. 



 

ਪਰਤਭ ਸਗਲ ੇਥਾਨ ਵਸਾਏ ॥ 
parabh saglay thaan vasaa-ay. 

ਸੁਤਖ ਸਾਂਤਿ ਤਿਤਰ ਆਏ ॥ 
sukh saaNd fir aa-ay. 

ਨਾਨਕ ਪਰਭ ਸਰਣਾਏ ॥ 
naanak parabh sarnaa-ay. 

ਤਜਤਨ ਸਗਲ ੇਰੋਗ ਤਮਟਾਏ ॥੨॥੨੪॥੮੮॥ 
jin saglay rog mitaa-ay. ||2||24||88|| 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
sorath mehlaa 5. 

ਸਰਬ ਸੁਖਾ ਕਾ ਿਾਿਾ ਸਤਿਗਰੁੁ ਿਾ ਕੀ ਸਰਨੀ ਪਾਈਐ ॥ 
sarab sukhaa kaa daataa satgur taa kee sarnee paa-ee-ai. 

ਿਰਸਨੁ ਭੇਟਿ ਹੋਿ ਅਨੰਿਾ ਿੂਖੁ ਗਇਆ ਹਤਰ ਗਾਈਐ ॥੧॥ 
darsan bhaytat hot anandaa dookh ga-i-aa har gaa-ee-ai. ||1|| 

ਹਤਰ ਰਸੁ ਪੀਵਹੁ ਭਾਈ ॥ 
har ras peevhu bhaa-ee. 

ਨਾਮੁ ਜਪਹੁ ਨਾਮੋ ਆਰਾਧਹੁ ਗੁਰ ਪਰੂੇ ਕੀ ਸਰਨਾਈ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
naam japahu naamo aaraaDhahu gur pooray kee sarnaa-ee. rahaa-o. 

ਤਿਸਤਹ ਪਰਾਪਤਿ ਤਜਸ ੁਧੁਤਰ ਤਲਤਖਆ ਸੋਈ ਪਰੂਨੁ ਭਾਈ ॥ 
tiseh paraapat jis Dhur likhi-aa so-ee pooran bhaa-ee. 

ਨਾਨਕ ਕੀ ਬੇਨੰਿੀ ਪਰਭ ਜੀ ਨਾਤਮ ਰਹਾ ਤਲਵ ਲਾਈ ॥੨॥੨੫॥੮੯॥ 
naanak kee baynantee parabh jee naam rahaa liv laa-ee. ||2||25||89|| 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
sorath mehlaa 5. 

ਕਰਨ ਕਰਾਵਨ ਹਤਰ ਅਿੰਰਜਾਮੀ ਜਨ ਅਪੁਨ ੇਕੀ ਰਾਖੈ ॥ 
karan karaavan har antarjaamee jan apunay kee raakhai. 

ਜੈ ਜੈ ਕਾਰੁ ਹੋਿ ੁਜਗ ਭੀਿਤਰ ਸਬਿ ੁਗੁਰ ੂਰਸੁ ਚਾਖੈ ॥੧॥ 
jai jai kaar hot jag bheetar sabad guroo ras chaakhai. ||1|| 



 

ਪਰਭ ਜੀ ਿਰੇੀ ਓਟ ਗੁਸਾਈ ॥ 
parabh jee tayree ot gusaa-ee. 

ਿੂ ਸਮਰਥੁ ਸਰਤਨ ਕਾ ਿਾਿਾ ਆਿ ਪਹਰ ਿੁਮਹ ਤਧਆਈ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
too samrath saran kaa daataa aath pahar tumH Dhi-aa-ee. rahaa-o. 

ਜੋ ਜਨੁ ਭਜਨੁ ਕਰ ੇਪਰਭ ਿੇਰਾ ਤਿਸੈ ਅੰਿੇਸਾ ਨਾਹੀ ॥ 
jo jan bhajan karay parabh tayraa tisai andaysaa naahee. 

ਸਤਿਗੁਰ ਚਰਨ ਲਗੇ ਭਉ ਤਮਤਟਆ ਹਤਰ ਗੁਨ ਗਾਏ ਮਨ ਮਾਹੀ ॥੨॥ 
satgur charan lagay bha-o miti-aa har gun gaa-ay man maahee. ||2|| 

ਸੂਖ ਸਹਜ ਆਨੰਿ ਘਨੇਰੇ ਸਤਿਗਰੁ ਿੀਆ ਤਿਲਾਸਾ ॥ 
sookh sahj aanand ghanayray satgur dee-aa dilaasaa. 

ਤਜਤਣ ਘਤਰ ਆਏ ਸੋਭਾ ਸੇਿੀ ਪਰੂਨ ਹੋਈ ਆਸਾ ॥੩॥ 
jin ghar aa-ay sobhaa saytee pooran ho-ee aasaa. ||3|| 

ਪੂਰਾ ਗਰੁੁ ਪੂਰੀ ਮਤਿ ਜਾ ਕੀ ਪਰੂਨ ਪਰਭ ਕੇ ਕਾਮਾ ॥ 
pooraa gur pooree mat jaa kee pooran parabh kay kaamaa. 

ਗੁਰ ਚਰਨੀ ਲਾਤਗ ਿਤਰਓ ਭਵ ਸਾਗਰੁ ਜਤਪ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮਾ ॥੪॥੨੬॥੯੦॥ 
gur charnee laag tari-o bhav saagar jap naanak har har naamaa. ||4||26||90|| 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
sorath mehlaa 5. 

ਭਇਓ ਤਕਰਪਾਲੁ ਿੀਨ ਿਖੁ ਭੰਜਨ ੁਆਪੇ ਸਭ ਤਬਤਧ ਥਾਟੀ ॥ 
bha-i-o kirpaal deen dukh bhanjan aapay sabh biDh thaatee. 

ਤਖਨ ਮਤਹ ਰਾਤਖ ਲੀਓ ਜਨੁ ਅਪੁਨਾ ਗੁਰ ਪੂਰੈ ਬੇੜੀ ਕਾਟੀ ॥੧॥ 
khin meh raakh lee-o jan apunaa gur poorai bayrhee kaatee. ||1|| 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਗੁਰ ਗਤੋਵੰਿੁ ਸਿ ਤਧਆਈਐ ॥ 
mayray man gur govind sad Dhi-aa-ee-ai. 

ਸਗਲ ਕਲੇਸ ਤਮਟਤਹ ਇਸੁ ਿਨ ਿੇ ਮਨ ਤਚਤੰਿਆ ਿਲੁ ਪਾਈਐ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
sagal kalays miteh is tan tay man chindi-aa fal paa-ee-ai. rahaa-o. 

ਜੀਅ ਜੰਿ ਜਾ ਕੇ ਸਤਭ ਕੀਨੇ ਪਰਭੁ ਊਚਾ ਅਗਮ ਅਪਾਰਾ ॥ 
jee-a jant jaa kay sabh keenay parabh oochaa agam apaaraa. 



 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇਆ ਮੁਖ ਊਜਲ ਭਏ ਿਰਬਾਰਾ ॥੨॥੨੭॥੯੧॥ 
saaDhsang naanak naam Dhi-aa-i-aa mukh oojal bha-ay darbaaraa. ||2||27||91|| 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
sorath mehlaa 5. 

ਤਸਮਰਉ ਅਪੁਨਾ ਸਾਂਈ ॥ 
simra-o apunaa saaN-ee. 

ਤਿਨਸੁ ਰੈਤਨ ਸਿ ਤਧਆਈ ॥ 
dinas rain sad Dhi-aa-ee. 

ਹਾਥ ਿੇਇ ਤਜਤਨ ਰਾਖੇ ॥ 
haath day-ay jin raakhay. 

ਹਤਰ ਨਾਮ ਮਹਾ ਰਸ ਚਾਖੇ ॥੧॥ 
har naam mahaa ras chaakhay. ||1|| 
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ਅਪਨ ੇਗਰੁ ਊਪਤਰ ਕੁਰਬਾਨੁ ॥ 
apnay gur oopar kurbaan. 

ਭਏ ਤਕਰਪਾਲ ਪਰੂਨ ਪਰਭ ਿਾਿੇ ਜੀਅ ਹੋਏ ਤਮਹਰਵਾਨ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
bha-ay kirpaal pooran parabh daatay jee-a ho-ay miharvaan. rahaa-o. 

ਨਾਨਕ ਜਨ ਸਰਨਾਈ ॥ 
naanak jan sarnaa-ee. 

ਤਜਤਨ ਪੂਰਨ ਪੈਜ ਰਖਾਈ ॥ 
jin pooran paij rakhaa-ee. 

ਸਗਲੇ ਿੂਖ ਤਮਟਾਈ ॥ 
saglay dookh mitaa-ee. 

ਸੁਖੁ ਭੁੰਚਹੁ ਮੇਰੇ ਭਾਈ ॥੨॥੨੮॥੯੨॥ 
sukh bhunchahu mayray bhaa-ee. ||2||28||92|| 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
sorath mehlaa 5. 



 

ਸੁਨਹੁ ਤਬਨਿੰੀ ਿਾਕੁਰ ਮੇਰ ੇਜੀਅ ਜੰਿ ਿੇਰੇ ਧਾਰ ੇ॥ 
sunhu binantee thaakur mayray jee-a jant tayray Dhaaray. 

ਰਾਖੁ ਪੈਜ ਨਾਮ ਅਪੁਨ ੇਕੀ ਕਰਨ ਕਰਾਵਨਹਾਰੇ ॥੧॥ 
raakh paij naam apunay kee karan karaavanhaaray. ||1|| 

ਪਰਭ ਜੀਉ ਖਸਮਾਨਾ ਕਤਰ ਤਪਆਰ ੇ॥ 
parabh jee-o khasmaanaa kar pi-aaray. 

ਬੁਰੇ ਭਲੇ ਹਮ ਥਾਰੇ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
buray bhalay ham thaaray. rahaa-o. 

ਸੁਣੀ ਪਕੁਾਰ ਸਮਰਥ ਸਆੁਮੀ ਬੰਧਨ ਕਾਤਟ ਸਵਾਰੇ ॥ 
sunee pukaar samrath su-aamee banDhan kaat savaaray. 

ਪਤਹਤਰ ਤਸਰਪਾਉ ਸੇਵਕ ਜਨ ਮੇਲੇ ਨਾਨਕ ਪਰਗਟ ਪਹਾਰੇ ॥੨॥੨੯॥੯੩॥ 
pahir sirpaa-o sayvak jan maylay naanak pargat pahaaray. ||2||29||93|| 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
sorath mehlaa 5. 

ਜੀਅ ਜੰਿ ਸਤਭ ਵਤਸ ਕਤਰ ਿੀਨੇ ਸੇਵਕ ਸਤਭ ਿਰਬਾਰੇ ॥ 
jee-a jant sabh vas kar deenay sayvak sabh darbaaray. 

ਅਗੰੀਕਾਰੁ ਕੀਓ ਪਰਭ ਅਪਨੁੇ ਭਵ ਤਨਤਧ ਪਾਤਰ ਉਿਾਰੇ ॥੧॥ 
angeekaar kee-o parabh apunay bhav niDh paar utaaray. ||1|| 

ਸੰਿਨ ਕੇ ਕਾਰਜ ਸਗਲ ਸਵਾਰੇ ॥ 
santan kay kaaraj sagal savaaray. 

ਿੀਨ ਿਇਆਲ ਤਿਪਾਲ ਤਿਪਾ ਤਨਤਧ ਪੂਰਨ ਖਸਮ ਹਮਾਰੇ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
deen da-i-aal kirpaal kirpaa niDh pooran khasam hamaaray. rahaa-o. 

ਆਉ ਬੈਿੁ ਆਿਰੁ ਸਭ ਥਾਈ ਊਨ ਨ ਕਿਹੂ ੰਬਾਿਾ ॥ 
aa-o baith aadar sabh thaa-ee oon na katahooN baataa. 

ਭਗਤਿ ਤਸਰਪਾਉ ਿੀਓ ਜਨ ਅਪੁਨੇ ਪਰਿਾਪੁ ਨਾਨਕ ਪਰਭ ਜਾਿਾ ॥੨॥੩੦॥੯੪॥ 
bhagat sirpaa-o dee-o jan apunay partaap naanak parabh jaataa. ||2||30||94|| 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੯  
sorath mehlaa 9 



 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਰੇ ਮਨ ਰਾਮ ਤਸਉ ਕਤਰ ਪਰੀਤਿ ॥ 
ray man raam si-o kar pareet. 

ਸਰਵਨ ਗੋਤਬੰਿ ਗੁਨੁ ਸੁਨਉ ਅਰ ੁਗਾਉ ਰਸਨਾ ਗੀਤਿ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
sarvan gobind gun sun-o ar gaa-o rasnaa geet. ||1|| rahaa-o. 

ਕਤਰ ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਤਸਮਰੁ ਮਾਧੋ ਹੋਤਹ ਪਤਿਿ ਪੁਨੀਿ ॥ 
kar saaDhsangat simar maaDho hohi patit puneet. 

ਕਾਲੁ ਤਬਆਲੁ ਤਜਉ ਪਤਰਓ ਿੋਲੈ ਮੁਖੁ ਪਸਾਰੇ ਮੀਿ ॥੧॥ 
kaal bi-aal ji-o pari-o dolai mukh pasaaray meet. ||1|| 

ਆਜੁ ਕਾਤਲ ਿੁਤਨ ਿੋਤਹ ਗਰਤਸ ਹੈ ਸਮਤਝ ਰਾਖਉ ਚੀਤਿ ॥ 
aaj kaal fun tohi garas hai samajh raakha-o cheet. 

ਕਹੈ ਨਾਨਕ ੁਰਾਮ ੁਭਤਜ ਲੈ ਜਾਿੁ ਅਉਸਰੁ ਬੀਿ ॥੨॥੧॥ 
kahai naanak raam bhaj lai jaat a-osar beet. ||2||1|| 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੯ ॥ 
sorath mehlaa 9. 

ਮਨ ਕੀ ਮਨ ਹੀ ਮਾਤਹ ਰਹੀ ॥ 
man kee man hee maahi rahee. 

ਨਾ ਹਤਰ ਭਜ ੇਨ ਿੀਰਥ ਸਵੇੇ ਚੋਟੀ ਕਾਤਲ ਗਹੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
naa har bhajay na tirath sayvay chotee kaal gahee. ||1|| rahaa-o. 

ਿਾਰਾ ਮੀਿ ਪੂਿ ਰਥ ਸਪੰਤਿ ਧਨ ਪਰੂਨ ਸਭ ਮਹੀ ॥ 
daaraa meet poot rath sampat Dhan pooran sabh mahee. 

ਅਵਰ ਸਗਲ ਤਮਤਥਆ ਏ ਜਾਨਉ ਭਜਨ ੁਰਾਮ ੁਕੋ ਸਹੀ ॥੧॥ 
avar sagal mithi-aa ay jaan-o bhajan raam ko sahee. ||1|| 

ਤਿਰਿ ਤਿਰਿ ਬਹੁਿੇ ਜਗੁ ਹਾਤਰਓ ਮਾਨਸ ਿੇਹ ਲਹੀ ॥ 
firat firat bahutay jug haari-o maanas dayh lahee. 

ਨਾਨਕ ਕਹਿ ਤਮਲਨ ਕੀ ਬਰੀਆ ਤਸਮਰਿ ਕਹਾ ਨਹੀ ॥੨॥੨॥ 
naanak kahat milan kee baree-aa simrat kahaa nahee. ||2||2|| 



 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੯ ॥ 
sorath mehlaa 9. 

ਮਨ ਰੇ ਕਉਨੁ ਕੁਮਤਿ ਿੈ ਲੀਨੀ ॥ 
man ray ka-un kumat tai leenee. 

ਪਰ ਿਾਰਾ ਤਨੰਤਿਆ ਰਸ ਰਤਚਓ ਰਾਮ ਭਗਤਿ ਨਤਹ ਕੀਨੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
par daaraa nindi-aa ras rachi-o raam bhagat neh keenee. ||1|| rahaa-o. 

ਮੁਕਤਿ ਪੰਥੁ ਜਾਤਨਓ ਿੈ ਨਾਹਤਨ ਧਨ ਜਰੋਨ ਕਉ ਧਾਇਆ ॥ 
mukat panth jaani-o tai naahan Dhan joran ka-o Dhaa-i-aa. 
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ਅੰਤਿ ਸੰਗ ਕਾਹੂ ਨਹੀ ਿੀਨਾ ਤਬਰਥਾ ਆਪੁ ਬੰਧਾਇਆ ॥੧॥ 
ant sang kaahoo nahee deenaa birthaa aap banDhaa-i-aa. ||1|| 

ਨਾ ਹਤਰ ਭਤਜਓ ਨ ਗਰੁ ਜਨੁ ਸੇਤਵਓ ਨਹ ਉਪਤਜਓ ਕਛੁ ਤਗਆਨਾ ॥ 
naa har bhaji-o na gur jan sayvi-o nah upji-o kachh gi-aanaa. 

ਘਟ ਹੀ ਮਾਤਹ ਤਨਰੰਜਨ ੁਿੇਰੈ ਿੈ ਖੋਜਿ ਉਤਿਆਨਾ ॥੨॥ 
ghat hee maahi niranjan tayrai tai khojat udi-aanaa. ||2|| 

ਬਹੁਿੁ ਜਨਮ ਭਰਮਿ ਿੈ ਹਾਤਰਓ ਅਸਤਥਰ ਮਤਿ ਨਹੀ ਪਾਈ ॥ 
bahut janam bharmat tai haari-o asthir mat nahee paa-ee. 

ਮਾਨਸ ਿੇਹ ਪਾਇ ਪਿ ਹਤਰ ਭਜੁ ਨਾਨਕ ਬਾਿ ਬਿਾਈ ॥੩॥੩॥ 
maanas dayh paa-ay pad har bhaj naanak baat bataa-ee. ||3||3|| 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੯ ॥ 
sorath mehlaa 9. 

ਮਨ ਰੇ ਪਰਭ ਕੀ ਸਰਤਨ ਤਬਚਾਰੋ ॥ 
man ray parabh kee saran bichaaro. 

ਤਜਹ ਤਸਮਰਿ ਗਨਕਾ ਸੀ ਉਧਰੀ ਿਾ ਕੋ ਜਸ ੁਉਰ ਧਾਰੋ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jih simrat gankaa see uDhree taa ko jas ur Dhaaro. ||1|| rahaa-o. 

ਅਟਲ ਭਇਓ ਧਅੂ ਜਾ ਕੈ ਤਸਮਰਤਨ ਅਰੁ ਤਨਰਭ ੈਪਿੁ ਪਾਇਆ ॥ 
atal bha-i-o Dharoo-a jaa kai simran ar nirbhai pad paa-i-aa. 



 

ਿੁਖ ਹਰਿਾ ਇਹ ਤਬਤਧ ਕੋ ਸੁਆਮੀ ਿੈ ਕਾਹੇ ਤਬਸਰਾਇਆ ॥੧॥ 
dukh hartaa ih biDh ko su-aamee tai kaahay bisraa-i-aa. ||1|| 

ਜਬ ਹੀ ਸਰਤਨ ਗਹੀ ਤਕਰਪਾ ਤਨਤਧ ਗਜ ਗਰਾਹ ਿੇ ਛੂਟਾ ॥ 
jab hee saran gahee kirpaa niDh gaj garaah tay chhootaa. 

ਮਹਮਾ ਨਾਮ ਕਹਾ ਲਉ ਬਰਨਉ ਰਾਮ ਕਹਿ ਬੰਧਨ ਤਿਹ ਿੂਟਾ ॥੨॥ 
mahmaa naam kahaa la-o barna-o raam kahat banDhan tih tootaa. ||2|| 

ਅਜਾਮਲੁ ਪਾਪੀ ਜਗੁ ਜਾਨੇ ਤਨਮਖ ਮਾਤਹ ਤਨਸਿਾਰਾ ॥ 
ajaamal paapee jag jaanay nimakh maahi nistaaraa. 

ਨਾਨਕ ਕਹਿ ਚਿੇ ਤਚਿੰਾਮਤਨ ਿੈ ਭੀ ਉਿਰਤਹ ਪਾਰਾ ॥੩॥੪॥ 
naanak kahat chayt chintaaman tai bhee utreh paaraa. ||3||4|| 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੯ ॥ 
sorath mehlaa 9. 

ਪਰਾਨੀ ਕਉਨੁ ਉਪਾਉ ਕਰੈ ॥ 
paraanee ka-un upaa-o karai. 

ਜਾ ਿੇ ਭਗਤਿ ਰਾਮ ਕੀ ਪਾਵੈ ਜਮ ਕੋ ਿਰਾਸੁ ਹਰ ੈ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jaa tay bhagat raam kee paavai jam ko taraas harai. ||1|| rahaa-o. 

ਕਉਨੁ ਕਰਮ ਤਬਤਿਆ ਕਹੁ ਕੈਸੀ ਧਰਮੁ ਕਉਨੁ ਿੁਤਨ ਕਰਈ ॥ 
ka-un karam bidi-aa kaho kaisee Dharam ka-un fun kar-ee. 

ਕਉਨੁ ਨਾਮ ੁਗੁਰ ਜਾ ਕੈ ਤਸਮਰੈ ਭਵ ਸਾਗਰ ਕਉ ਿਰਈ ॥੧॥ 
ka-un naam gur jaa kai simrai bhav saagar ka-o tar-ee. ||1|| 

ਕਲ ਮ ੈਏਕ ੁਨਾਮੁ ਤਕਰਪਾ ਤਨਤਧ ਜਾਤਹ ਜਪ ੈਗਤਿ ਪਾਵੈ ॥ 
kal mai ayk naam kirpaa niDh jaahi japai gat paavai. 

ਅਉਰ ਧਰਮ ਿਾ ਕੈ ਸਮ ਨਾਹਤਨ ਇਹ ਤਬਤਧ ਬੇਿ ੁਬਿਾਵੈ ॥੨॥ 
a-or Dharam taa kai sam naahan ih biDh bayd bataavai. ||2|| 

ਸੁਖੁ ਿੁਖੁ ਰਹਿ ਸਿਾ ਤਨਰਲੇਪੀ ਜਾ ਕਉ ਕਹਿ ਗਸੁਾਈ ॥ 
sukh dukh rahat sadaa nirlaypee jaa ka-o kahat gusaa-ee. 

ਸੋ ਿੁਮ ਹੀ ਮਤਹ ਬਸ ੈਤਨਰੰਿਤਰ ਨਾਨਕ ਿਰਪਤਨ ਤਨਆਈ ॥੩॥੫॥ 
so tum hee meh basai nirantar naanak darpan ni-aa-ee. ||3||5|| 



 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੯ ॥ 
sorath mehlaa 9. 

ਮਾਈ ਮੈ ਤਕਤਹ ਤਬਤਧ ਲਖਉ ਗੁਸਾਈ ॥ 
maa-ee mai kihi biDh lakha-o gusaa-ee. 

ਮਹਾ ਮੋਹ ਅਤਗਆਤਨ ਤਿਮਤਰ ਮੋ ਮਨੁ ਰਤਹਓ ਉਰਝਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
mahaa moh agi-aan timar mo man rahi-o urjhaa-ee. ||1|| rahaa-o. 

ਸਗਲ ਜਨਮ ਭਰਮ ਹੀ ਭਰਮ ਖੋਇਓ ਨਹ ਅਸਤਥਰ ੁਮਤਿ ਪਾਈ ॥ 
sagal janam bharam hee bharam kho-i-o nah asthir mat paa-ee. 

ਤਬਤਖਆਸਕਿ ਰਤਹਓ ਤਨਸ ਬਾਸੁਰ ਨਹ ਛੂਟੀ ਅਧਮਾਈ ॥੧॥ 
bikhi-aaskat rahi-o nis baasur nah chhootee aDhmaa-ee. ||1|| 

ਸਾਧਸੰਗ ੁਕਬਹੂ ਨਹੀ ਕੀਨਾ ਨਹ ਕੀਰਤਿ ਪਰਭ ਗਾਈ ॥ 
saaDhsang kabhoo nahee keenaa nah keerat parabh gaa-ee. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਮ ੈਨਾਤਹ ਕੋਊ ਗੁਨ ੁਰਾਤਖ ਲੇਹੁ ਸਰਨਾਈ ॥੨॥੬॥ 
jan naanak mai naahi ko-oo gun raakh layho sarnaa-ee. ||2||6|| 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੯ ॥ 
sorath mehlaa 9. 

ਮਾਈ ਮਨ ੁਮੇਰੋ ਬਤਸ ਨਾਤਹ ॥ 
maa-ee man mayro bas naahi. 

ਤਨਸ ਬਾਸਰੁ ਤਬਤਖਅਨ ਕਉ ਧਾਵਿ ਤਕਤਹ ਤਬਤਧ ਰੋਕਉ ਿਾਤਹ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
nis baasur bikhi-an ka-o Dhaavat kihi biDh roka-o taahi. ||1|| rahaa-o. 

ਬੇਿ ਪਰੁਾਨ ਤਸਤਮਰਤਿ ਕੇ ਮਿ ਸੁਤਨ ਤਨਮਖ ਨ ਹੀਏ ਬਸਾਵੈ ॥ 
bayd puraan simrit kay mat sun nimakh na hee-ay basaavai. 

ਪਰ ਧਨ ਪਰ ਿਾਰਾ ਤਸਉ ਰਤਚਓ ਤਬਰਥਾ ਜਨਮੁ ਤਸਰਾਵੈ ॥੧॥ 
par Dhan par daaraa si-o rachi-o birthaa janam siraavai. ||1|| 

ਮਤਿ ਮਾਇਆ ਕੈ ਭਇਓ ਬਾਵਰੋ ਸੂਝਿ ਨਹ ਕਛੁ ਤਗਆਨਾ ॥ 
mad maa-i-aa kai bha-i-o baavro soojhat nah kachh gi-aanaa. 

ਘਟ ਹੀ ਭੀਿਤਰ ਬਸਿ ਤਨਰੰਜਨੁ ਿਾ ਕੋ ਮਰਮੁ ਨ ਜਾਨਾ ॥੨॥ 
ghat hee bheetar basat niranjan taa ko maram na jaanaa. ||2|| 
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ਜਬ ਹੀ ਸਰਤਨ ਸਾਧ ਕੀ ਆਇਓ ਿੁਰਮਤਿ ਸਗਲ ਤਬਨਾਸੀ ॥ 
jab hee saran saaDh kee aa-i-o durmat sagal binaasee. 

ਿਬ ਨਾਨਕ ਚੇਤਿਓ ਤਚੰਿਾਮਤਨ ਕਾਟੀ ਜਮ ਕੀ ਿਾਸੀ ॥੩॥੭॥ 
tab naanak chayti-o chintaaman kaatee jam kee faasee. ||3||7|| 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੯ ॥ 
sorath mehlaa 9. 

ਰੇ ਨਰ ਇਹ ਸਾਚੀ ਜੀਅ ਧਾਤਰ ॥ 
ray nar ih saachee jee-a Dhaar. 

ਸਗਲ ਜਗਿੁ ਹੈ ਜੈਸੇ ਸਪੁਨਾ ਤਬਨਸਿ ਲਗਿ ਨ ਬਾਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
sagal jagat hai jaisay supnaa binsat lagat na baar. ||1|| rahaa-o. 

ਬਾਰੂ ਭੀਤਿ ਬਨਾਈ ਰਤਚ ਪਤਚ ਰਹਿ ਨਹੀ ਤਿਨ ਚਾਤਰ ॥ 
baaroo bheet banaa-ee rach pach rahat nahee din chaar. 

ਿੈਸੇ ਹੀ ਇਹ ਸੁਖ ਮਾਇਆ ਕੇ ਉਰਤਝਓ ਕਹਾ ਗਵਾਰ ॥੧॥ 
taisay hee ih sukh maa-i-aa kay urjhi-o kahaa gavaar. ||1|| 

ਅਜਹੂ ਸਮਤਝ ਕਛੁ ਤਬਗਤਰਓ ਨਾਤਹਤਨ ਭਤਜ ਲ ੇਨਾਮੁ ਮਰੁਾਤਰ ॥ 
ajhoo samajh kachh bigri-o naahin bhaj lay naam muraar. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਤਨਜ ਮਿੁ ਸਾਧਨ ਕਉ ਭਾਤਖਓ ਿੋਤਹ ਪਕੁਾਤਰ ॥੨॥੮॥ 
kaho naanak nij mat saaDhan ka-o bhaakhi-o tohi pukaar. ||2||8|| 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੯ ॥ 
sorath mehlaa 9. 

ਇਹ ਜਤਗ ਮੀਿ ੁਨ ਿੇਤਖਓ ਕੋਈ ॥ 
ih jag meet na daykhi-o ko-ee. 

ਸਗਲ ਜਗਿੁ ਅਪਨ ੈਸੁਤਖ ਲਾਤਗਓ ਿੁਖ ਮੈ ਸੰਤਗ ਨ ਹੋਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
sagal jagat apnai sukh laagi-o dukh mai sang na ho-ee. ||1|| rahaa-o. 

ਿਾਰਾ ਮੀਿ ਪੂਿ ਸਨਬਧੰੀ ਸਗਰੇ ਧਨ ਤਸਉ ਲਾਗੇ ॥ 
daaraa meet poot sanbanDhee sagray Dhan si-o laagay. 



 

ਜਬ ਹੀ ਤਨਰਧਨ ਿੇਤਖਓ ਨਰ ਕਉ ਸਗੰੁ ਛਾਤਿ ਸਭ ਭਾਗੇ ॥੧॥ 
jab hee nirDhan daykhi-o nar ka-o sang chhaad sabh bhaagay. ||1|| 

ਕਹੈਂਉ ਕਹਾ ਤਯਆ ਮਨ ਬਉਰ ੇਕਉ ਇਨ ਤਸਉ ਨਹੇੁ ਲਗਾਇਓ ॥ 
kahooN kahaa yi-aa man ba-uray ka-o in si-o nayhu lagaa-i-o. 

ਿੀਨਾ ਨਾਥ ਸਕਲ ਭੈ ਭੰਜਨ ਜਸੁ ਿਾ ਕੋ ਤਬਸਰਾਇਓ ॥੨॥ 
deenaa naath sakal bhai bhanjan jas taa ko bisraa-i-o. ||2|| 

ਸੁਆਨ ਪੂਛ ਤਜਉ ਭਇਓ ਨ ਸੂਧਉ ਬਹੁਿੁ ਜਿਨੁ ਮ ੈਕੀਨਉ ॥ 
su-aan poochh ji-o bha-i-o na sooDha-o bahut jatan mai keen-o. 

ਨਾਨਕ ਲਾਜ ਤਬਰਿ ਕੀ ਰਾਖਹੁ ਨਾਮੁ ਿੁਹਾਰਉ ਲੀਨਉ ॥੩॥੯॥ 
naanak laaj birad kee raakho naam tuhaara-o leen-o. ||3||9|| 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੯ ॥ 
sorath mehlaa 9. 

ਮਨ ਰੇ ਗਤਹਓ ਨ ਗੁਰ ਉਪਿੇਸੁ ॥ 
man ray gahi-o na gur updays. 

ਕਹਾ ਭਇਓ ਜਉ ਮੂਿ ੁਮਿੁਾਇਓ ਭਗਵਉ ਕੀਨ ੋਭੇਸੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
kahaa bha-i-o ja-o mood mudaa-i-o bhagva-o keeno bhays. ||1|| rahaa-o. 

ਸਾਚ ਛਾਤਿ ਕੈ ਝੂਿਹ ਲਾਤਗਓ ਜਨਮੁ ਅਕਾਰਥ ੁਖਇੋਓ ॥ 
saach chhaad kai jhoothah laagi-o janam akaarath kho-i-o. 

ਕਤਰ ਪਰਪੰਚ ਉਿਰ ਤਨਜ ਪੋਤਖਓ ਪਸ ੁਕੀ ਤਨਆਈ ਸੋਇਓ ॥੧॥ 
kar parpanch udar nij pokhi-o pas kee ni-aa-ee so-i-o. ||1|| 

ਰਾਮ ਭਜਨ ਕੀ ਗਤਿ ਨਹੀ ਜਾਨੀ ਮਾਇਆ ਹਾਤਥ ਤਬਕਾਨਾ ॥ 
raam bhajan kee gat nahee jaanee maa-i-aa haath bikaanaa. 

ਉਰਤਝ ਰਤਹਓ ਤਬਤਖਅਨ ਸੰਤਗ ਬਉਰਾ ਨਾਮੁ ਰਿਨ ੁਤਬਸਰਾਨਾ ॥੨॥ 
urajh rahi-o bikhi-an sang ba-uraa naam ratan bisraanaa. ||2|| 

ਰਤਹਓ ਅਚੇਿ ੁਨ ਚੇਤਿਓ ਗੋਤਬੰਿ ਤਬਰਥਾ ਅਉਧ ਤਸਰਾਨੀ ॥ 
rahi-o achayt na chayti-o gobind birthaa a-oDh siraanee. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਤਬਰਿੁ ਪਛਾਨਉ ਭੂਲੇ ਸਿਾ ਪਰਾਨੀ ॥੩॥੧੦॥ 
kaho naanak har birad pachhaana-o bhoolay sadaa paraanee. ||3||10|| 



 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੯ ॥ 
sorath mehlaa 9. 

ਜੋ ਨਰੁ ਿੁਖ ਮੈ ਿੁਖ ੁਨਹੀ ਮਾਨੈ ॥ 
jo nar dukh mai dukh nahee maanai. 

ਸੁਖ ਸਨੇਹੁ ਅਰੁ ਭੈ ਨਹੀ ਜਾ ਕੈ ਕੰਚਨ ਮਾਟੀ ਮਾਨੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
sukh sanayhu ar bhai nahee jaa kai kanchan maatee maanai. ||1|| rahaa-o. 

ਨਹ ਤਨੰਤਿਆ ਨਹ ਉਸਿਤਿ ਜਾ ਕੈ ਲੋਭੁ ਮੋਹੁ ਅਤਭਮਾਨਾ ॥ 
nah nindi-aa nah ustat jaa kai lobh moh abhimaanaa. 

ਹਰਖ ਸੋਗ ਿੇ ਰਹ ੈਤਨਆਰਉ ਨਾਤਹ ਮਾਨ ਅਪਮਾਨਾ ॥੧॥ 
harakh sog tay rahai ni-aara-o naahi maan apmaanaa. ||1|| 

ਆਸਾ ਮਨਸਾ ਸਗਲ ਤਿਆਗ ੈਜਗ ਿੇ ਰਹ ੈਤਨਰਾਸਾ ॥ 
aasaa mansaa sagal ti-aagai jag tay rahai niraasaa. 

ਕਾਮੁ ਿੋਧੁ ਤਜਹ ਪਰਸੈ ਨਾਹਤਨ ਤਿਹ ਘਤਟ ਬਰਹਮ ੁਤਨਵਾਸਾ ॥੨॥ 
kaam kroDh jih parsai naahan tih ghat barahm nivaasaa. ||2|| 

ਗੁਰ ਤਕਰਪਾ ਤਜਹ ਨਰ ਕਉ ਕੀਨੀ ਤਿਹ ਇਹ ਜਗੁਤਿ ਪਛਾਨੀ ॥ 
gur kirpaa jih nar ka-o keenee tih ih jugat pachhaanee. 

ਨਾਨਕ ਲੀਨ ਭਇਓ ਗਤੋਬਿੰ ਤਸਉ ਤਜਉ ਪਾਨੀ ਸੰਤਗ ਪਾਨੀ ॥੩॥੧੧॥ 
naanak leen bha-i-o gobind si-o ji-o paanee sang paanee. ||3||11|| 
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ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੯ ॥ 
sorath mehlaa 9. 

ਪਰੀਿਮ ਜਾਤਨ ਲਹੇੁ ਮਨ ਮਾਹੀ ॥ 
pareetam jaan layho man maahee. 

ਅਪਨ ੇਸੁਖ ਤਸਉ ਹੀ ਜਗ ੁਿਾਂਤਧਓ ਕੋ ਕਾਹੂ ਕੋ ਨਾਹੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
apnay sukh si-o hee jag faaNDhi-o ko kaahoo ko naahee. ||1|| rahaa-o. 

ਸੁਖ ਮੈ ਆਤਨ ਬਹੁਿੁ ਤਮਤਲ ਬੈਿਿ ਰਹਿ ਚਹੂ ਤਿਤਸ ਘੇਰ ੈ॥ 
sukh mai aan bahut mil baithat rahat chahoo dis ghayrai. 



 

ਤਬਪਤਿ ਪਰੀ ਸਭ ਹੀ ਸੰਗ ੁਛਾਤਿਿ ਕੋਊ ਨ ਆਵਿ ਨੇਰੈ ॥੧॥ 
bipat paree sabh hee sang chhaadit ko-oo na aavat nayrai. ||1|| 

ਘਰ ਕੀ ਨਾਤਰ ਬਹੁਿੁ ਤਹਿੁ ਜਾ ਤਸਉ ਸਿਾ ਰਹਿ ਸਗੰ ਲਾਗੀ ॥ 
ghar kee naar bahut hit jaa si-o sadaa rahat sang laagee. 

ਜਬ ਹੀ ਹੰਸ ਿਜੀ ਇਹ ਕਾਂਇਆ ਪਰੇਿ ਪਰੇਿ ਕਤਰ ਭਾਗੀ ॥੨॥ 
jab hee hans tajee ih kaaN-i-aa parayt parayt kar bhaagee. ||2|| 

ਇਹ ਤਬਤਧ ਕੋ ਤਬਉਹਾਰੁ ਬਤਨਓ ਹੈ ਜਾ ਤਸਉ ਨੇਹ ੁਲਗਾਇਓ ॥ 
ih biDh ko bi-uhaar bani-o hai jaa si-o nayhu lagaa-i-o. 

ਅੰਿ ਬਾਰ ਨਾਨਕ ਤਬਨ ੁਹਤਰ ਜੀ ਕੋਊ ਕਾਤਮ ਨ ਆਇਓ ॥੩॥੧੨॥੧੩੯॥ 
ant baar naanak bin har jee ko-oo kaam na aa-i-o. ||3||12||139|| 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੧ ਅਸਟਪਿੀਆ ਚਉਿੁਕੀ  
sorath mehlaa 1 ghar 1 asatpadee-aa cha-utukee 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਿੁਤਬਧਾ ਨ ਪੜਉ ਹਤਰ ਤਬਨੁ ਹੋਰੁ ਨ ਪੂਜਉ ਮੜੈ ਮਸਾਤਣ ਨ ਜਾਈ ॥ 
dubiDhaa na parha-o har bin hor na pooja-o marhai masaan na jaa-ee. 

ਤਿਰਸਨਾ ਰਾਤਚ ਨ ਪਰ ਘਤਰ ਜਾਵਾ ਤਿਰਸਨਾ ਨਾਤਮ ਬਝੁਾਈ ॥ 
tarisnaa raach na par ghar jaavaa tarisnaa naam bujhaa-ee. 

ਘਰ ਭੀਿਤਰ ਘਰ ੁਗਰੁੂ ਤਿਖਾਇਆ ਸਹਤਜ ਰਿੇ ਮਨ ਭਾਈ ॥ 
ghar bheetar ghar guroo dikhaa-i-aa sahj ratay man bhaa-ee. 

ਿੂ ਆਪੇ ਿਾਨਾ ਆਪੇ ਬੀਨਾ ਿੂ ਿੇਵਤਹ ਮਤਿ ਸਾਈ ॥੧॥ 
too aapay daanaa aapay beenaa too dayveh mat saa-ee. ||1|| 

ਮਨੁ ਬੈਰਾਤਗ ਰਿਉ ਬੈਰਾਗੀ ਸਬਤਿ ਮਨੁ ਬਤੇਧਆ ਮੇਰੀ ਮਾਈ ॥ 
man bairaag rata-o bairaagee sabad man bayDhi-aa mayree maa-ee. 

ਅੰਿਤਰ ਜੋਤਿ ਤਨਰੰਿਤਰ ਬਾਣੀ ਸਾਚੇ ਸਾਤਹਬ ਤਸਉ ਤਲਵ ਲਾਈ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
antar jot nirantar banee saachay saahib si-o liv laa-ee. rahaa-o. 

ਅਸੰਖ ਬੈਰਾਗੀ ਕਹਤਹ ਬਰੈਾਗ ਸੋ ਬਰੈਾਗੀ ਤਜ ਖਸਮੈ ਭਾਵੈ ॥ 
asaNkh bairaagee kaheh bairaag so bairaagee je khasmai bhaavai. 



 

ਤਹਰਿੈ ਸਬਤਿ ਸਿਾ ਭੈ ਰਤਚਆ ਗਰੁ ਕੀ ਕਾਰ ਕਮਾਵੈ ॥ 
hirdai sabad sadaa bhai rachi-aa gur kee kaar kamaavai. 

ਏਕੋ ਚੇਿੈ ਮਨੂਆ ਨ ਿੋਲੈ ਧਾਵਿੁ ਵਰਤਜ ਰਹਾਵੈ ॥ 
ayko chaytai manoo-aa na dolai Dhaavat varaj rahaavai. 

ਸਹਜੇ ਮਾਿਾ ਸਿਾ ਰੰਤਗ ਰਾਿਾ ਸਾਚੇ ਕੇ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ॥੨॥ 
sehjay maataa sadaa rang raataa saachay kay gun gaavai. ||2|| 

ਮਨੂਆ ਪਉਣ ੁਤਬੰਿੁ ਸੁਖਵਾਸੀ ਨਾਤਮ ਵਸੈ ਸੁਖ ਭਾਈ ॥ 
manoo-aa pa-un bind sukhvaasee naam vasai sukh bhaa-ee. 

ਤਜਹਬਾ ਨੇਿਰ ਸੋਿਰ ਸਤਚ ਰਾਿੇ ਜਤਲ ਬੂਝੀ ਿੁਝਤਹ ਬੁਝਾਈ ॥ 
jihbaa naytar sotar sach raatay jal boojhee tujheh bujhaa-ee. 

ਆਸ ਤਨਰਾਸ ਰਹੈ ਬਰੈਾਗੀ ਤਨਜ ਘਤਰ ਿਾੜੀ ਲਾਈ ॥ 
aas niraas rahai bairaagee nij ghar taarhee laa-ee. 

ਤਭਤਖਆ ਨਾਤਮ ਰਜੇ ਸੰਿੋਖੀ ਅਤੰਮਰਿੁ ਸਹਤਜ ਪੀਆਈ ॥੩॥ 
bhikhi-aa naam rajay santokhee amrit sahj pee-aa-ee. ||3|| 

ਿੁਤਬਧਾ ਤਵਤਚ ਬੈਰਾਗੁ ਨ ਹੋਵੀ ਜਬ ਲਗੁ ਿੂਜੀ ਰਾਈ ॥ 
dubiDhaa vich bairaag na hovee jab lag doojee raa-ee. 

ਸਭੁ ਜਗੁ ਿੇਰਾ ਿ ੂਏਕੋ ਿਾਿਾ ਅਵਰੁ ਨ ਿੂਜਾ ਭਾਈ ॥ 
sabh jag tayraa too ayko daataa avar na doojaa bhaa-ee. 

ਮਨਮੁਤਖ ਜੰਿ ਿਤੁਖ ਸਿਾ ਤਨਵਾਸੀ ਗਰੁਮੁਤਖ ਿੇ ਵਤਿਆਈ ॥ 
manmukh jant dukh sadaa nivaasee gurmukh day vadi-aa-ee. 

ਅਪਰ ਅਪਾਰ ਅਗੰਮ ਅਗੋਚਰ ਕਹਣੈ ਕੀਮ ਨ ਪਾਈ ॥੪॥ 
apar apaar agamm agochar kahnai keem na paa-ee. ||4|| 

ਸੁੰਨ ਸਮਾਤਧ ਮਹਾ ਪਰਮਾਰਥੁ ਿੀਤਨ ਭਵਣ ਪਤਿ ਨਾਮੰ ॥ 
sunn samaaDh mahaa parmaarath teen bhavan pat naamaN. 

ਮਸਿਤਕ ਲੇਖੁ ਜੀਆ ਜਤਗ ਜੋਨੀ ਤਸਤਰ ਤਸਤਰ ਲੇਖੁ ਸਹਾਮੰ ॥ 
mastak laykh jee-aa jag jonee sir sir laykh sahaamaN. 

ਕਰਮ ਸੁਕਰਮ ਕਰਾਏ ਆਪੇ ਆਪੇ ਭਗਤਿ ਤਿਰੜਾਮੰ ॥ 
karam sukaram karaa-ay aapay aapay bhagat darirh-aam. 



 

ਮਤਨ ਮਤੁਖ ਜਤੂਿ ਲਹੈ ਭੈ ਮਾਨੰ ਆਪੇ ਤਗਆਨੁ ਅਗਾਮ ੰ॥੫॥ 
man mukh jooth lahai bhai maanaN aapay gi-aan agaamaN. ||5|| 
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ਤਜਨ ਚਾਤਖਆ ਸਈੇ ਸਾਿ ੁਜਾਣਤਨ ਤਜਉ ਗੁੰਗੇ ਤਮਤਿਆਈ ॥ 
jin chaakhi-aa say-ee saad jaanan ji-o gungay mithi-aa-ee. 

ਅਕਥੈ ਕਾ ਤਕਆ ਕਥੀਐ ਭਾਈ ਚਾਲਉ ਸਿਾ ਰਜਾਈ ॥ 
akthai kaa ki-aa kathee-ai bhaa-ee chaala-o sadaa rajaa-ee. 

ਗੁਰ ੁਿਾਿਾ ਮੇਲੇ ਿਾ ਮਤਿ ਹੋਵੈ ਤਨਗੁਰ ੇਮਤਿ ਨ ਕਾਈ ॥ 
gur daataa maylay taa mat hovai niguray mat na kaa-ee. 

ਤਜਉ ਚਲਾਏ ਤਿਉ ਚਾਲਹ ਭਾਈ ਹੋਰ ਤਕਆ ਕੋ ਕਰ ੇਚਿੁਰਾਈ ॥੬॥ 
ji-o chalaa-ay ti-o chaalah bhaa-ee hor ki-aa ko karay chaturaa-ee. ||6|| 

ਇਤਕ ਭਰਤਮ ਭੁਲਾਏ ਇਤਕ ਭਗਿੀ ਰਾਿ ੇਿੇਰਾ ਖੇਲੁ ਅਪਾਰਾ ॥ 
ik bharam bhulaa-ay ik bhagtee raatay tayraa khayl apaaraa. 

ਤਜਿੁ ਿੁਧੁ ਲਾਏ ਿੇਹਾ ਿਲੁ ਪਾਇਆ ਿੂ ਹੁਕਤਮ ਚਲਾਵਣਹਾਰਾ ॥ 
jit tuDh laa-ay tayhaa fal paa-i-aa too hukam chalaavanhaaraa. 

ਸੇਵਾ ਕਰੀ ਜ ੇਤਕਛੁ ਹੋਵੈ ਅਪਣਾ ਜੀਉ ਤਪੰਿ ੁਿੁਮਾਰਾ ॥ 
sayvaa karee jay kichh hovai apnaa jee-o pind tumaaraa. 

ਸਤਿਗੁਤਰ ਤਮਤਲਐ ਤਕਰਪਾ ਕੀਨੀ ਅੰਤਮਰਿ ਨਾਮੁ ਅਧਾਰਾ ॥੭॥ 
satgur mili-ai kirpaa keenee amrit naam aDhaaraa. ||7|| 

ਗਗਨੰਿਤਰ ਵਾਤਸਆ ਗੁਣ ਪਰਗਾਤਸਆ ਗੁਣ ਮਤਹ ਤਗਆਨ ਤਧਆਨੰ ॥ 
gagnantar vaasi-aa gun pargaasi-aa gun meh gi-aan Dhi-aanaN. 

ਨਾਮੁ ਮਤਨ ਭਾਵੈ ਕਹੈ ਕਹਾਵੈ ਿਿੋ ਿਿੁ ਵਖਾਨੰ ॥ 
naam man bhaavai kahai kahaavai tato tat vakhaanaN. 

ਸਬਿੁ ਗਰੁ ਪੀਰਾ ਗਤਹਰ ਗੰਭੀਰਾ ਤਬਨੁ ਸਬਿੈ ਜਗ ੁਬਉਰਾਨ ੰ॥ 
sabad gur peeraa gahir gambheeraa bin sabdai jag ba-uraanaN. 

ਪੂਰਾ ਬੈਰਾਗੀ ਸਹਤਜ ਸੁਭਾਗੀ ਸਚੁ ਨਾਨਕ ਮਨ ੁਮਾਨ ੰ॥੮॥੧॥ 
pooraa bairaagee sahj subhaagee sach naanak man maanaN. ||8||1|| 



 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੧ ਤਿਿੁਕੀ ॥ 
sorath mehlaa 1 titukee. 

ਆਸਾ ਮਨਸਾ ਬੰਧਨੀ ਭਾਈ ਕਰਮ ਧਰਮ ਬੰਧਕਾਰੀ ॥ 
aasaa mansaa banDhnee bhaa-ee karam Dharam banDhkaaree. 

ਪਾਤਪ ਪੁੰਤਨ ਜਗ ੁਜਾਇਆ ਭਾਈ ਤਬਨਸੈ ਨਾਮ ੁਤਵਸਾਰੀ ॥ 
paap punn jag jaa-i-aa bhaa-ee binsai naam visaaree. 

ਇਹ ਮਾਇਆ ਜਤਗ ਮੋਹਣੀ ਭਾਈ ਕਰਮ ਸਭੇ ਵੇਕਾਰੀ ॥੧॥ 
ih maa-i-aa jag mohnee bhaa-ee karam sabhay vaykaaree. ||1|| 

ਸੁਤਣ ਪਤੰਿਿ ਕਰਮਾ ਕਾਰੀ ॥ 
sun pandit karmaa kaaree. 

ਤਜਿੁ ਕਰਤਮ ਸੁਖੁ ਊਪਜੈ ਭਾਈ ਸੁ ਆਿਮ ਿਿੁ ਬੀਚਾਰੀ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jit karam sukh oopjai bhaa-ee so aatam tat beechaaree. rahaa-o. 

ਸਾਸਿੁ ਬੇਿੁ ਬਕੈ ਖੜੋ ਭਾਈ ਕਰਮ ਕਰਹੁ ਸੰਸਾਰੀ ॥ 
saasat bayd bakai kharho bhaa-ee karam karahu sansaaree. 

ਪਾਖੰਤਿ ਮੈਲੁ ਨ ਚੂਕਈ ਭਾਈ ਅੰਿਤਰ ਮੈਲੁ ਤਵਕਾਰੀ ॥ 
pakhand mail na chook-ee bhaa-ee antar mail vikaaree. 

ਇਨ ਤਬਤਧ ਿੂਬੀ ਮਾਕੁਰੀ ਭਾਈ ਊੈਂਿੀ ਤਸਰ ਕੈ ਭਾਰੀ ॥੨॥ 
in biDh doobee maakuree bhaa-ee ooNdee sir kai bhaaree. ||2|| 

ਿੁਰਮਤਿ ਘਣੀ ਤਵਗੂਿੀ ਭਾਈ ਿੂਜੈ ਭਾਇ ਖੁਆਈ ॥ 
durmat ghanee vigootee bhaa-ee doojai bhaa-ay khu-aa-ee. 

ਤਬਨੁ ਸਤਿਗਰੁ ਨਾਮੁ ਨ ਪਾਈਐ ਭਾਈ ਤਬਨ ੁਨਾਮੈ ਭਰਮੁ ਨ ਜਾਈ ॥ 
bin satgur naam na paa-ee-ai bhaa-ee bin naamai bharam na jaa-ee. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਸੇਵੇ ਿਾ ਸੁਖੁ ਪਾਏ ਭਾਈ ਆਵਣੁ ਜਾਣੁ ਰਹਾਈ ॥੩॥ 
satgur sayvay taa sukh paa-ay bhaa-ee aavan jaan rahaa-ee. ||3|| 

ਸਾਚੁ ਸਹਜੁ ਗਰੁ ਿੇ ਊਪਜੈ ਭਾਈ ਮਨੁ ਤਨਰਮਲੁ ਸਾਤਚ ਸਮਾਈ ॥ 
saach sahj gur tay oopjai bhaa-ee man nirmal saach samaa-ee. 

ਗੁਰ ੁਸੇਵੇ ਸੋ ਬੂਝੈ ਭਾਈ ਗਰੁ ਤਬਨੁ ਮਗ ੁਨ ਪਾਈ ॥ 
gur sayvay so boojhai bhaa-ee gur bin mag na paa-ee. 



 

ਤਜਸੁ ਅੰਿਤਰ ਲੋਭੁ ਤਕ ਕਰਮ ਕਮਾਵੈ ਭਾਈ ਕੂੜ ੁਬੋਤਲ ਤਬਖ ੁਖਾਈ ॥੪॥ 
jis antar lobh ke karam kamaavai bhaa-ee koorh bol bikh khaa-ee. ||4|| 

ਪੰਤਿਿ ਿਹੀ ਤਵਲੋਈਐ ਭਾਈ ਤਵਚਹ ੁਤਨਕਲੈ ਿਥੁ ॥ 
pandit dahee vilo-ee-ai bhaa-ee vichahu niklai tath. 

ਜਲੁ ਮਥੀਐ ਜਲੁ ਿੇਖੀਐ ਭਾਈ ਇਹੁ ਜਗੁ ਏਹਾ ਵਥ ੁ॥ 
jal mathee-ai jal daykhee-ai bhaa-ee ih jag ayhaa vath. 

ਗੁਰ ਤਬਨੁ ਭਰਤਮ ਤਵਗੂਚੀਐ ਭਾਈ ਘਤਟ ਘਤਟ ਿੇਉ ਅਲਖ ੁ॥੫॥ 
gur bin bharam vigoochee-ai bhaa-ee ghat ghat day-o alakh. ||5|| 

ਇਹੁ ਜਗੁ ਿਾਗੋ ਸੂਿ ਕੋ ਭਾਈ ਿਹ ਤਿਸ ਬਾਧੋ ਮਾਇ ॥ 
ih jag taago soot ko bhaa-ee dah dis baaDho maa-ay. 

ਤਬਨੁ ਗਰੁ ਗਾਤਿ ਨ ਛੂਟਈ ਭਾਈ ਥਾਕੇ ਕਰਮ ਕਮਾਇ ॥ 
bin gur gaath na chhoot-ee bhaa-ee thaakay karam kamaa-ay. 

ਇਹੁ ਜਗੁ ਭਰਤਮ ਭੁਲਾਇਆ ਭਾਈ ਕਹਣਾ ਤਕਛੂ ਨ ਜਾਇ ॥੬॥ 
ih jag bharam bhulaa-i-aa bhaa-ee kahnaa kichhoo na jaa-ay. ||6|| 

ਗੁਰ ਤਮਤਲਐ ਭਉ ਮਤਨ ਵਸੈ ਭਾਈ ਭੈ ਮਰਣਾ ਸਚੁ ਲੇਖੁ ॥ 
gur mili-ai bha-o man vasai bhaa-ee bhai marnaa sach laykh. 

ਮਜਨੁ ਿਾਨੁ ਚਤੰਗਆਈਆ ਭਾਈ ਿਰਗਹ ਨਾਮੁ ਤਵਸੇਖੁ ॥ 
majan daan chang-aa-ee-aa bhaa-ee dargeh naam visaykh. 
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ਗੁਰ ੁਅੰਕਸ ੁਤਜਤਨ ਨਾਮ ੁਤਿਰੜਾਇਆ ਭਾਈ ਮਤਨ ਵਤਸਆ ਚਕੂਾ ਭੇਖ ੁ॥੭॥ 
gur ankas jin naam drirh-aa-i-aa bhaa-ee man vasi-aa chookaa bhaykh. ||7|| 

ਇਹੁ ਿਨੁ ਹਾਟ ੁਸਰਾਿ ਕੋ ਭਾਈ ਵਖਰੁ ਨਾਮੁ ਅਪਾਰੁ ॥ 
ih tan haat saraaf ko bhaa-ee vakhar naam apaar. 

ਇਹੁ ਵਖਰੁ ਵਾਪਾਰੀ ਸ ੋਤਿਰੜੈ ਭਾਈ ਗੁਰ ਸਬਤਿ ਕਰੇ ਵੀਚਾਰੁ ॥ 
ih vakhar vaapaaree so darirhai bhaa-ee gur sabad karay veechaar. 

ਧਨੁ ਵਾਪਾਰੀ ਨਾਨਕਾ ਭਾਈ ਮੇਤਲ ਕਰੇ ਵਾਪਾਰੁ ॥੮॥੨॥ 
Dhan vaapaaree naankaa bhaa-ee mayl karay vaapaar. ||8||2|| 



 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
sorath mehlaa 1. 

ਤਜਨਹੀ ਸਤਿਗਰੁੁ ਸੇਤਵਆ ਤਪਆਰੇ ਤਿਨਹ ਕੇ ਸਾਥ ਿਰ ੇ॥ 
jinHee satgur sayvi-aa pi-aaray tinH kay saath taray. 

ਤਿਨਹਾ ਿਾਕ ਨ ਪਾਈਐ ਤਪਆਰੇ ਅਤੰਮਰਿ ਰਸਨ ਹਰੇ ॥ 
tinHaa thaak na paa-ee-ai pi-aaray amrit rasan haray. 

ਬੂਿੇ ਭਾਰੇ ਭੈ ਤਬਨਾ ਤਪਆਰੇ ਿਾਰੇ ਨਿਤਰ ਕਰੇ ॥੧॥ 
booday bhaaray bhai binaa pi-aaray taaray nadar karay. ||1|| 

ਭੀ ਿੂਹੈ ਸਾਲਾਹਣਾ ਤਪਆਰੇ ਭੀ ਿੇਰੀ ਸਾਲਾਹ ॥ 
bhee toohai salaahnaa pi-aaray bhee tayree saalaah. 

ਤਵਣੁ ਬੋਤਹਥ ਭੈ ਿੁਬੀਐ ਤਪਆਰੇ ਕੰਧੀ ਪਾਇ ਕਹਾਹ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
vin bohith bhai dubee-ai pi-aaray kanDhee paa-ay kahaah. ||1|| rahaa-o. 

ਸਾਲਾਹੀ ਸਾਲਾਹਣਾ ਤਪਆਰੇ ਿੂਜਾ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ॥ 
saalaahee salaahnaa pi-aaray doojaa avar na ko-ay. 

ਮੇਰੇ ਪਰਭ ਸਾਲਾਹਤਨ ਸੇ ਭਲੇ ਤਪਆਰੇ ਸਬਤਿ ਰਿੇ ਰੰਗੁ ਹੋਇ ॥ 
mayray parabh saalaahan say bhalay pi-aaray sabad ratay rang ho-ay. 

ਤਿਸ ਕੀ ਸੰਗਤਿ ਜੇ ਤਮਲੈ ਤਪਆਰੇ ਰਸੁ ਲ ੈਿਿੁ ਤਵਲੋਇ ॥੨॥ 
tis kee sangat jay milai pi-aaray ras lai tat vilo-ay. ||2|| 

ਪਤਿ ਪਰਵਾਨਾ ਸਾਚ ਕਾ ਤਪਆਰੇ ਨਾਮ ੁਸਚਾ ਨੀਸਾਣੁ ॥ 
pat parvaanaa saach kaa pi-aaray naam sachaa neesaan. 

ਆਇਆ ਤਲਤਖ ਲੈ ਜਾਵਣਾ ਤਪਆਰ ੇਹੁਕਮੀ ਹਕੁਮੁ ਪਛਾਣੁ ॥ 
aa-i-aa likh lai jaavnaa pi-aaray hukmee hukam pachhaan. 

ਗੁਰ ਤਬਨੁ ਹੁਕਮੁ ਨ ਬਝੂੀਐ ਤਪਆਰ ੇਸਾਚੇ ਸਾਚਾ ਿਾਣੁ ॥੩॥ 
gur bin hukam na boojhee-ai pi-aaray saachay saachaa taan. ||3|| 

ਹੁਕਮੈ ਅੰਿਤਰ ਤਨਤੰਮਆ ਤਪਆਰੇ ਹੁਕਮੈ ਉਿਰ ਮਝਾਤਰ ॥ 
hukmai andar nimmi-aa pi-aaray hukmai udar majhaar. 

ਹੁਕਮੈ ਅੰਿਤਰ ਜੰਤਮਆ ਤਪਆਰੇ ਊਧਉ ਤਸਰ ਕੈ ਭਾਤਰ ॥ 
hukmai andar jammi-aa pi-aaray ooDha-o sir kai bhaar. 



 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਿਰਗਹ ਜਾਣੀਐ ਤਪਆਰੇ ਚਲ ੈਕਾਰਜ ਸਾਤਰ ॥੪॥ 
gurmukh dargeh jaanee-ai pi-aaray chalai kaaraj saar. ||4|| 

ਹੁਕਮੈ ਅੰਿਤਰ ਆਇਆ ਤਪਆਰੇ ਹੁਕਮੇ ਜਾਿੋ ਜਾਇ ॥ 
hukmai andar aa-i-aa pi-aaray hukmay jaado jaa-ay. 

ਹੁਕਮੇ ਬੰਤਨਹ ਚਲਾਈਐ ਤਪਆਰੇ ਮਨਮੁਤਖ ਲਹ ੈਸਜਾਇ ॥ 
hukmay baneh chalaa-ee-ai pi-aaray manmukh lahai sajaa-ay. 

ਹੁਕਮੇ ਸਬਤਿ ਪਛਾਣੀਐ ਤਪਆਰੇ ਿਰਗਹ ਪੈਧਾ ਜਾਇ ॥੫॥ 
hukmay sabad pachhaanee-ai pi-aaray dargeh paiDhaa jaa-ay. ||5|| 

ਹੁਕਮੇ ਗਣਿ ਗਣਾਈਐ ਤਪਆਰੇ ਹੁਕਮੇ ਹਉਮ ੈਿੋਇ ॥ 
hukmay ganat ganaa-ee-ai pi-aaray hukmay ha-umai do-ay. 

ਹੁਕਮੇ ਭਵੈ ਭਵਾਈਐ ਤਪਆਰੇ ਅਵਗਤਣ ਮੁਿੀ ਰੋਇ ॥ 
hukmay bhavai bhavaa-ee-ai pi-aaray avgan muthee ro-ay. 

ਹੁਕਮੁ ਤਸਞਾਪੈ ਸਾਹ ਕਾ ਤਪਆਰੇ ਸਚੁ ਤਮਲੈ ਵਤਿਆਈ ਹੋਇ ॥੬॥ 
hukam sinjaapai saah kaa pi-aaray sach milai vadi-aa-ee ho-ay. ||6|| 

ਆਖਤਣ ਅਉਖਾ ਆਖੀਐ ਤਪਆਰੇ ਤਕਉ ਸੁਣੀਐ ਸਚੁ ਨਾਉ ॥ 
aakhan a-ukhaa aakhee-ai pi-aaray ki-o sunee-ai sach naa-o. 

ਤਜਨਹੀ ਸੋ ਸਾਲਾਤਹਆ ਤਪਆਰੇ ਹਉ ਤਿਨਹ ਬਤਲਹਾਰੈ ਜਾਉ ॥ 
jinHee so salaahi-aa pi-aaray ha-o tinH balihaarai jaa-o. 

ਨਾਉ ਤਮਲ ੈਸਿੰੋਖੀਆਂ ਤਪਆਰੇ ਨਿਰੀ ਮੇਤਲ ਤਮਲਾਉ ॥੭॥ 
naa-o milai santokhee-aaN pi-aaray nadree mayl milaa-o. ||7|| 

ਕਾਇਆ ਕਾਗਿੁ ਜੇ ਥੀਐ ਤਪਆਰੇ ਮਨ ੁਮਸਵਾਣੀ ਧਾਤਰ ॥ 
kaa-i-aa kaagad jay thee-ai pi-aaray man masvaanee Dhaar. 

ਲਲਿਾ ਲੇਖਤਣ ਸਚ ਕੀ ਤਪਆਰੇ ਹਤਰ ਗੁਣ ਤਲਖਹੁ ਵੀਚਾਤਰ ॥ 
laltaa laykhan sach kee pi-aaray har gun likhahu veechaar. 

ਧਨੁ ਲੇਖਾਰੀ ਨਾਨਕਾ ਤਪਆਰੇ ਸਾਚੁ ਤਲਖੈ ਉਤਰ ਧਾਤਰ ॥੮॥੩॥ 
Dhan laykhaaree naankaa pi-aaray saach likhai ur Dhaar. ||8||3|| 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੧ ਪਤਹਲਾ ਿੁਿੁਕੀ ॥ 
sorath mehlaa 1 pahilaa dutukee. 



 

ਿੂ ਗੁਣਿਾਿੌ ਤਨਰਮਲੋ ਭਾਈ ਤਨਰਮਲ ੁਨਾ ਮਨ ੁਹੋਇ ॥ 
too gundaatou nirmalo bhaa-ee nirmal naa man ho-ay. 

ਹਮ ਅਪਰਾਧੀ ਤਨਰਗੁਣ ੇਭਾਈ ਿਝੁ ਹੀ ਿ ੇਗੁਣੁ ਸੋਇ ॥੧॥ 
ham apraaDhee nirgunay bhaa-ee tujh hee tay gun so-ay. ||1|| 

ਮੇਰੇ ਪਰੀਿਮਾ ਿੂ ਕਰਿਾ ਕਤਰ ਵੇਖੁ ॥ 
mayray pareetamaa too kartaa kar vaykh. 

ਹਉ ਪਾਪੀ ਪਾਖੰਿੀਆ ਭਾਈ ਮਤਨ ਿਤਨ ਨਾਮ ਤਵਸਖੇੁ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ha-o paapee paakhandee-aa bhaa-ee man tan naam visaykh. rahaa-o. 
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ਤਬਖੁ ਮਾਇਆ ਤਚਿੁ ਮੋਤਹਆ ਭਾਈ ਚਿੁਰਾਈ ਪਤਿ ਖੋਇ ॥ 
bikh maa-i-aa chit mohi-aa bhaa-ee chaturaa-ee pat kho-ay. 

ਤਚਿ ਮਤਹ ਿਾਕੁਰੁ ਸਤਚ ਵਸੈ ਭਾਈ ਜ ੇਗਰੁ ਤਗਆਨ ੁਸਮੋਇ ॥੨॥ 
chit meh thaakur sach vasai bhaa-ee jay gur gi-aan samo-ay. ||2|| 

ਰੂੜੌ ਰੂੜੌ ਆਖੀਐ ਭਾਈ ਰੂੜੌ ਲਾਲ ਚਲੂਲ ੁ॥ 
roorhou roorhou aakhee-ai bhaa-ee roorhou laal chalool. 

ਜੇ ਮਨੁ ਹਤਰ ਤਸਉ ਬੈਰਾਗੀਐ ਭਾਈ ਿਤਰ ਘਤਰ ਸਾਚ ੁਅਭੂਲੁ ॥੩॥ 
jay man har si-o bairaagee-ai bhaa-ee dar ghar saach abhool. ||3|| 

ਪਾਿਾਲੀ ਆਕਾਤਸ ਿੂ ਭਾਈ ਘਤਰ ਘਤਰ ਿੂ ਗੁਣ ਤਗਆਨੁ ॥ 
paataalee aakaas too bhaa-ee ghar ghar too gun gi-aan. 

ਗੁਰ ਤਮਤਲਐ ਸੁਖ ੁਪਾਇਆ ਭਾਈ ਚੂਕਾ ਮਨਹ ੁਗਮੁਾਨੁ ॥੪॥ 
gur mili-ai sukh paa-i-aa bhaa-ee chookaa manhu gumaan. ||4|| 

ਜਤਲ ਮਤਲ ਕਾਇਆ ਮਾਜੀਐ ਭਾਈ ਭੀ ਮੈਲਾ ਿਨੁ ਹੋਇ ॥ 
jal mal kaa-i-aa maajee-ai bhaa-ee bhee mailaa tan ho-ay. 

ਤਗਆਤਨ ਮਹਾ ਰਤਸ ਨਾਈਐ ਭਾਈ ਮਨੁ ਿਨ ੁਤਨਰਮਲੁ ਹੋਇ ॥੫॥ 
gi-aan mahaa ras naa-ee-ai bhaa-ee man tan nirmal ho-ay. ||5|| 

ਿੇਵੀ ਿੇਵਾ ਪੂਜੀਐ ਭਾਈ ਤਕਆ ਮਾਗਉ ਤਕਆ ਿੇਤਹ ॥ 
dayvee dayvaa poojee-ai bhaa-ee ki-aa maaga-o ki-aa deh. 



 

ਪਾਹਣੁ ਨੀਤਰ ਪਖਾਲੀਐ ਭਾਈ ਜਲ ਮਤਹ ਬੂਿਤਹ ਿੇਤਹ ॥੬॥ 
paahan neer pakhaalee-ai bhaa-ee jal meh booDheh tayhi. ||6|| 

ਗੁਰ ਤਬਨੁ ਅਲਖੁ ਨ ਲਖੀਐ ਭਾਈ ਜਗੁ ਬੂਿ ੈਪਤਿ ਖੋਇ ॥ 
gur bin alakh na lakhee-ai bhaa-ee jag boodai pat kho-ay. 

ਮੇਰੇ ਿਾਕੁਰ ਹਾਤਥ ਵਿਾਈਆ ਭਾਈ ਜੈ ਭਾਵੈ ਿੈ ਿੇਇ ॥੭॥ 
mayray thaakur haath vadaa-ee-aa bhaa-ee jai bhaavai tai day-ay. ||7|| 

ਬਈਅਤਰ ਬੋਲੈ ਮੀਿੁਲੀ ਭਾਈ ਸਾਚੁ ਕਹੈ ਤਪਰ ਭਾਇ ॥ 
ba-ee-ar bolai meethulee bhaa-ee saach kahai pir bhaa-ay. 

ਤਬਰਹੈ ਬੇਧੀ ਸਤਚ ਵਸੀ ਭਾਈ ਅਤਧਕ ਰਹੀ ਹਤਰ ਨਾਇ ॥੮॥ 
birhai bayDhee sach vasee bhaa-ee aDhik rahee har naa-ay. ||8|| 

ਸਭੁ ਕੋ ਆਖ ੈਆਪਣਾ ਭਾਈ ਗੁਰ ਿੇ ਬੁਝੈ ਸੁਜਾਨੁ ॥ 
sabh ko aakhai aapnaa bhaa-ee gur tay bujhai sujaan. 

ਜੋ ਬੀਧੇ ਸ ੇਊਬਰ ੇਭਾਈ ਸਬਿੁ ਸਚਾ ਨੀਸਾਨ ੁ॥੯॥ 
jo beeDhay say oobray bhaa-ee sabad sachaa neesaan. ||9|| 

ਈਧਨੁ ਅਤਧਕ ਸਕੇਲੀਐ ਭਾਈ ਪਾਵਕੁ ਰੰਚਕ ਪਾਇ ॥ 
eeDhan aDhik sakaylee-ai bhaa-ee paavak ranchak paa-ay. 

ਤਖਨੁ ਪਲੁ ਨਾਮ ੁਤਰਿੈ ਵਸੈ ਭਾਈ ਨਾਨਕ ਤਮਲਣ ੁਸੁਭਾਇ ॥੧੦॥੪॥ 
khin pal naam ridai vasai bhaa-ee naanak milan subhaa-ay. ||10||4|| 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੩ ਘਰੁ ੧ ਤਿਿੁਕੀ  
sorath mehlaa 3 ghar 1 titukee 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਭਗਿਾ ਿੀ ਸਿਾ ਿੂ ਰਖਿਾ ਹਤਰ ਜੀਉ ਧੁਤਰ ਿੂ ਰਖਿਾ ਆਇਆ ॥ 
bhagtaa dee sadaa too rakh-daa har jee-o Dhur too rakh-daa aa-i-aa. 

ਪਰਤਹਲਾਿ ਜਨ ਿੁਧੁ ਰਾਤਖ ਲਏ ਹਤਰ ਜੀਉ ਹਰਣਾਖਸੁ ਮਾਤਰ ਪਚਾਇਆ ॥ 
par-hilaad jan tuDh raakh la-ay har jee-o harnaakhas maar pachaa-i-aa. 

ਗੁਰਮੁਖਾ ਨੋ ਪਰਿੀਤਿ ਹੈ ਹਤਰ ਜੀਉ ਮਨਮੁਖ ਭਰਤਮ ਭੁਲਾਇਆ ॥੧॥ 
gurmukhaa no parteet hai har jee-o manmukh bharam bhulaa-i-aa. ||1|| 



 

ਹਤਰ ਜੀ ਏਹ ਿੇਰੀ ਵਤਿਆਈ ॥ 
har jee ayh tayree vadi-aa-ee. 

ਭਗਿਾ ਕੀ ਪੈਜ ਰਖੁ ਿੂ ਸੁਆਮੀ ਭਗਿ ਿੇਰੀ ਸਰਣਾਈ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
bhagtaa kee paij rakh too su-aamee bhagat tayree sarnaa-ee. rahaa-o. 

ਭਗਿਾ ਨੋ ਜਮ ੁਜੋਤਹ ਨ ਸਾਕੈ ਕਾਲੁ ਨ ਨੇੜੈ ਜਾਈ ॥ 
bhagtaa no jam johi na saakai kaal na nayrhai jaa-ee. 

ਕੇਵਲ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਮਤਨ ਵਤਸਆ ਨਾਮ ੇਹੀ ਮੁਕਤਿ ਪਾਈ ॥ 
kayval raam naam man vasi-aa naamay hee mukat paa-ee. 

ਤਰਤਧ ਤਸਤਧ ਸਭ ਭਗਿਾ ਚਰਣੀ ਲਾਗੀ ਗੁਰ ਕੈ ਸਹਤਜ ਸੁਭਾਈ ॥੨॥ 
riDh siDh sabh bhagtaa charnee laagee gur kai sahj subhaa-ee. ||2|| 

ਮਨਮੁਖਾ ਨੋ ਪਰਿੀਤਿ ਨ ਆਵੀ ਅੰਿਤਰ ਲੋਭ ਸੁਆਉ ॥ 
manmukhaa no parteet na aavee antar lobh su-aa-o. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਹਰਿੈ ਸਬਿ ੁਨ ਭੇਤਿਓ ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਨ ਲਾਗਾ ਭਾਉ ॥ 
gurmukh hirdai sabad na baydi-o har naam na laagaa bhaa-o. 

ਕੂੜ ਕਪਟ ਪਾਜੁ ਲਤਹ ਜਾਸੀ ਮਨਮੁਖ ਿੀਕਾ ਅਲਾਉ ॥੩॥ 
koorh kapat paaj leh jaasee manmukh feekaa alaa-o. ||3|| 

ਭਗਿਾ ਤਵਤਚ ਆਤਪ ਵਰਿਿਾ ਪਰਭ ਜੀ ਭਗਿੀ ਹੂ ਿੂ ਜਾਿਾ ॥ 
bhagtaa vich aap varatdaa parabh jee bhagtee hoo too jaataa. 

ਮਾਇਆ ਮਹੋ ਸਭ ਲੋਕ ਹੈ ਿੇਰੀ ਿੂ ਏਕ ੋਪਰੁਖੁ ਤਬਧਾਿਾ ॥ 
maa-i-aa moh sabh lok hai tayree too ayko purakh biDhaataa. 
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ਹਉਮੈ ਮਾਤਰ ਮਨਸਾ ਮਨਤਹ ਸਮਾਣੀ ਗਰੁ ਕੈ ਸਬਤਿ ਪਛਾਿਾ ॥੪॥ 
ha-umai maar mansaa maneh samaanee gur kai sabad pachhaataa. ||4|| 

ਅਤਚੰਿ ਕੰਮ ਕਰਤਹ ਪਰਭ ਤਿਨ ਕੇ ਤਜਨ ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਤਪਆਰਾ ॥ 
achint kamm karahi parabh tin kay jin har kaa naam pi-aaraa. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਸਿਾ ਮਤਨ ਵਤਸਆ ਸਤਭ ਕਾਜ ਸਵਾਰਣਹਾਰਾ ॥ 
gur parsaad sadaa man vasi-aa sabh kaaj savaaranhaaraa. 



 

ਓਨਾ ਕੀ ਰੀਸ ਕਰੇ ਸ ੁਤਵਗੁਚੈ ਤਜਨ ਹਤਰ ਪਰਭੁ ਹੈ ਰਖਵਾਰਾ ॥੫॥ 
onaa kee rees karay so viguchai jin har parabh hai rakhvaaraa. ||5|| 

ਤਬਨੁ ਸਤਿਗਰੁ ਸੇਵੇ ਤਕਨ ੈਨ ਪਾਇਆ ਮਨਮੁਤਖ ਭਉਤਕ ਮੁਏ ਤਬਲਲਾਈ ॥ 
bin satgur sayvay kinai na paa-i-aa manmukh bha-uk mu-ay billaa-ee. 

ਆਵਤਹ ਜਾਵਤਹ ਿਉਰ ਨ ਪਾਵਤਹ ਿੁਖ ਮਤਹ ਿੁਤਖ ਸਮਾਈ ॥ 
aavahi jaaveh tha-ur na paavahi dukh meh dukh samaa-ee. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਹੋਵੈ ਸ ੁਅੰਤਮਰਿ ੁਪੀਵੈ ਸਹਜ ੇਸਾਤਚ ਸਮਾਈ ॥੬॥ 
gurmukh hovai so amrit peevai sehjay saach samaa-ee. ||6|| 

ਤਬਨੁ ਸਤਿਗਰੁ ਸੇਵੇ ਜਨਮ ੁਨ ਛੋਿੈ ਜੇ ਅਨੇਕ ਕਰਮ ਕਰੈ ਅਤਧਕਾਈ ॥ 
bin satgur sayvay janam na chhodai jay anayk karam karai aDhikaa-ee. 

ਵੇਿ ਪੜਤਹ ਿੈ ਵਾਿ ਵਖਾਣਤਹ ਤਬਨ ੁਹਤਰ ਪਤਿ ਗਵਾਈ ॥ 
vayd parheh tai vaad vakaaneh bin har pat gavaa-ee. 

ਸਚਾ ਸਤਿਗਰੁੁ ਸਾਚੀ ਤਜਸੁ ਬਾਣੀ ਭਤਜ ਛੂਟਤਹ ਗੁਰ ਸਰਣਾਈ ॥੭॥ 
sachaa satgur saachee jis banee bhaj chhooteh gur sarnaa-ee. ||7|| 

ਤਜਨ ਹਤਰ ਮਤਨ ਵਤਸਆ ਸੇ ਿਤਰ ਸਾਚੇ ਿਤਰ ਸਾਚੈ ਸਤਚਆਰਾ ॥ 
jin har man vasi-aa say dar saachay dar saachai sachi-aaraa. 

ਓਨਾ ਿੀ ਸੋਭਾ ਜਤੁਗ ਜੁਤਗ ਹੋਈ ਕੋਇ ਨ ਮੇਟਣਹਾਰਾ ॥ 
onaa dee sobhaa jug jug ho-ee ko-ay na maytanhaaraa. 

ਨਾਨਕ ਤਿਨ ਕੈ ਸਿ ਬਤਲਹਾਰੈ ਤਜਨ ਹਤਰ ਰਾਤਖਆ ਉਤਰ ਧਾਰਾ ॥੮॥੧॥ 
naanak tin kai sad balihaarai jin har raakhi-aa ur Dhaaraa. ||8||1|| 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੩ ਿੁਿੁਕੀ ॥ 
sorath mehlaa 3 dutukee. 

ਤਨਗੁਤਣਆ ਨੋ ਆਪ ੇਬਖਤਸ ਲਏ ਭਾਈ ਸਤਿਗਰੁ ਕੀ ਸੇਵਾ ਲਾਇ ॥ 
niguni-aa no aapay bakhas la-ay bhaa-ee satgur kee sayvaa laa-ay. 

ਸਤਿਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਊਿਮ ਹੈ ਭਾਈ ਰਾਮ ਨਾਤਮ ਤਚਿੁ ਲਾਇ ॥੧॥ 
satgur kee sayvaa ootam hai bhaa-ee raam naam chit laa-ay. ||1|| 

ਹਤਰ ਜੀਉ ਆਪੇ ਬਖਤਸ ਤਮਲਾਇ ॥ 
har jee-o aapay bakhas milaa-ay. 



 

ਗੁਣਹੀਣ ਹਮ ਅਪਰਾਧੀ ਭਾਈ ਪੂਰੈ ਸਤਿਗੁਤਰ ਲਏ ਰਲਾਇ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
gunheen ham apraaDhee bhaa-ee poorai satgur la-ay ralaa-ay. rahaa-o. 

ਕਉਣ ਕਉਣ ਅਪਰਾਧੀ ਬਖਤਸਅਨੁ ਤਪਆਰ ੇਸਾਚ ੈਸਬਤਿ ਵੀਚਾਤਰ ॥ 
ka-un ka-un apraaDhee bakhsi-an pi-aaray saachai sabad veechaar. 

ਭਉਜਲੁ ਪਾਤਰ ਉਿਾਤਰਅਨੁ ਭਾਈ ਸਤਿਗਰੁ ਬੇੜੈ ਚਾਤੜ ॥੨॥ 
bha-ojal paar utaari-an bhaa-ee satgur bayrhai chaarh. ||2|| 

ਮਨੂਰੈ ਿੇ ਕੰਚਨ ਭਏ ਭਾਈ ਗੁਰ ੁਪਾਰਸੁ ਮੇਤਲ ਤਮਲਾਇ ॥ 
manoorai tay kanchan bha-ay bhaa-ee gur paaras mayl milaa-ay. 

ਆਪ ੁਛੋਤਿ ਨਾਉ ਮਤਨ ਵਤਸਆ ਭਾਈ ਜੋਿੀ ਜੋਤਿ ਤਮਲਾਇ ॥੩॥ 
aap chhod naa-o man vasi-aa bhaa-ee jotee jot milaa-ay. ||3|| 

ਹਉ ਵਾਰੀ ਹਉ ਵਾਰਣੈ ਭਾਈ ਸਤਿਗੁਰ ਕਉ ਸਿ ਬਤਲਹਾਰੈ ਜਾਉ ॥ 
ha-o vaaree ha-o vaarnai bhaa-ee satgur ka-o sad balihaarai jaa-o. 

ਨਾਮੁ ਤਨਧਾਨ ੁਤਜਤਨ ਤਿਿਾ ਭਾਈ ਗੁਰਮਤਿ ਸਹਤਜ ਸਮਾਉ ॥੪॥ 
naam niDhaan jin ditaa bhaa-ee gurmat sahj samaa-o. ||4|| 

ਗੁਰ ਤਬਨੁ ਸਹਜੁ ਨ ਊਪਜ ੈਭਾਈ ਪੂਛਹੁ ਤਗਆਨੀਆ ਜਾਇ ॥ 
gur bin sahj na oopjai bhaa-ee poochhahu gi-aanee-aa jaa-ay. 

ਸਤਿਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਸਿਾ ਕਤਰ ਭਾਈ ਤਵਚਹੁ ਆਪੁ ਗਵਾਇ ॥੫॥ 
satgur kee sayvaa sadaa kar bhaa-ee vichahu aap gavaa-ay. ||5|| 

ਗੁਰਮਿੀ ਭਉ ਊਪਜੈ ਭਾਈ ਭਉ ਕਰਣੀ ਸਚ ੁਸਾਰੁ ॥ 
gurmatee bha-o oopjai bhaa-ee bha-o karnee sach saar. 

ਪਰੇਮ ਪਿਾਰਥ ੁਪਾਈਐ ਭਾਈ ਸਚੁ ਨਾਮੁ ਆਧਾਰੁ ॥੬॥ 
paraym padaarath paa-ee-ai bhaa-ee sach naam aaDhaar. ||6|| 

ਜੋ ਸਤਿਗੁਰ ੁਸੇਵਤਹ ਆਪਣਾ ਭਾਈ ਤਿਨ ਕੈ ਹਉ ਲਾਗਉ ਪਾਇ ॥ 
jo satgur sayveh aapnaa bhaa-ee tin kai ha-o laaga-o paa-ay. 

ਜਨਮੁ ਸਵਾਰੀ ਆਪਣਾ ਭਾਈ ਕੁਲ ੁਭੀ ਲਈ ਬਖਸਾਇ ॥੭॥ 
janam savaaree aapnaa bhaa-ee kul bhee la-ee bakhsaa-ay. ||7|| 

ਸਚੁ ਬਾਣੀ ਸਚੁ ਸਬਿੁ ਹੈ ਭਾਈ ਗੁਰ ਤਕਰਪਾ ਿੇ ਹੋਇ ॥ 
sach banee sach sabad hai bhaa-ee gur kirpaa tay ho-ay. 



 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਹਤਰ ਮਤਨ ਵਸੈ ਭਾਈ ਤਿਸੁ ਤਬਘਨੁ ਨ ਲਾਗੈ ਕੋਇ ॥੮॥੨॥ 
naanak naam har man vasai bhaa-ee tis bighan na laagai ko-ay. ||8||2|| 
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ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
sorath mehlaa 3. 

ਹਤਰ ਜੀਉ ਸਬਿੇ ਜਾਪਿਾ ਭਾਈ ਪੂਰੈ ਭਾਤਗ ਤਮਲਾਇ ॥ 
har jee-o sabday jaapdaa bhaa-ee poorai bhaag milaa-ay. 

ਸਿਾ ਸੁਖੁ ਸੋਹਾਗਣੀ ਭਾਈ ਅਨਤਿਨੁ ਰਿੀਆ ਰੰਗੁ ਲਾਇ ॥੧॥ 
sadaa sukh sohaaganee bhaa-ee an-din ratee-aa rang laa-ay. ||1|| 

ਹਤਰ ਜੀ ਿ ੂਆਪੇ ਰੰਗੁ ਚੜਾਇ ॥ 
har jee too aapay rang charhaa-ay. 

ਗਾਵਹੁ ਗਾਵਹੁ ਰੰਤਗ ਰਾਤਿਹੋ ਭਾਈ ਹਤਰ ਸੇਿੀ ਰੰਗੁ ਲਾਇ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
gaavhu gaavhu rang raatiho bhaa-ee har saytee rang laa-ay. rahaa-o. 

ਗੁਰ ਕੀ ਕਾਰ ਕਮਾਵਣੀ ਭਾਈ ਆਪੁ ਛੋਤਿ ਤਚਿੁ ਲਾਇ ॥ 
gur kee kaar kamaavnee bhaa-ee aap chhod chit laa-ay. 

ਸਿਾ ਸਹਜੁ ਤਿਤਰ ਿੁਖੁ ਨ ਲਗਈ ਭਾਈ ਹਤਰ ਆਤਪ ਵਸੈ ਮਤਨ ਆਇ ॥੨॥ 
sadaa sahj fir dukh na lag-ee bhaa-ee har aap vasai man aa-ay. ||2|| 

ਤਪਰ ਕਾ ਹੁਕਮੁ ਨ ਜਾਣਈ ਭਾਈ ਸਾ ਕੁਲਖਣੀ ਕੁਨਾਤਰ ॥ 
pir kaa hukam na jaan-ee bhaa-ee saa kulkhanee kunaar. 

ਮਨਹਤਿ ਕਾਰ ਕਮਾਵਣੀ ਭਾਈ ਤਵਣ ੁਨਾਵੈ ਕੂਤੜਆਤਰ ॥੩॥ 
manhath kaar kamaavnee bhaa-ee vin naavai koorhi-aar. ||3|| 

ਸੇ ਗਾਵਤਹ ਤਜਨ ਮਸਿਤਕ ਭਾਗੁ ਹੈ ਭਾਈ ਭਾਇ ਸਚ ੈਬੈਰਾਗੁ ॥ 
say gaavahi jin mastak bhaag hai bhaa-ee bhaa-ay sachai bairaag. 

ਅਨਤਿਨ ੁਰਾਿੇ ਗੁਣ ਰਵਤਹ ਭਾਈ ਤਨਰਭਉ ਗੁਰ ਤਲਵ ਲਾਗੁ ॥੪॥ 
an-din raatay gun raveh bhaa-ee nirbha-o gur liv laag. ||4|| 

ਸਭਨਾ ਮਾਤਰ ਜੀਵਾਲਿਾ ਭਾਈ ਸੋ ਸੇਵਹੁ ਤਿਨੁ ਰਾਤਿ ॥ 
sabhnaa maar jeevaaldaa bhaa-ee so sayvhu din raat. 



 

ਸੋ ਤਕਉ ਮਨਹੁ ਤਵਸਾਰੀਐ ਭਾਈ ਤਜਸ ਿੀ ਵਿੀ ਹ ੈਿਾਤਿ ॥੫॥ 
so ki-o manhu visaaree-ai bhaa-ee jis dee vadee hai daat. ||5|| 

ਮਨਮੁਤਖ ਮੈਲੀ ਿੁੰਮਣੀ ਭਾਈ ਿਰਗਹ ਨਾਹੀ ਥਾਉ ॥ 
manmukh mailee dummnee bhaa-ee dargeh naahee thaa-o. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਹੋਵੈ ਿ ਗੁਣ ਰਵੈ ਭਾਈ ਤਮਤਲ ਪਰੀਿਮ ਸਾਤਚ ਸਮਾਉ ॥੬॥ 
gurmukh hovai ta gun ravai bhaa-ee mil pareetam saach samaa-o. ||6|| 

ਏਿੁ ਜਨਤਮ ਹਤਰ ਨ ਚਤੇਿਓ ਭਾਈ ਤਕਆ ਮੁਹੁ ਿੇਸੀ ਜਾਇ ॥ 
ayt janam har na chayti-o bhaa-ee ki-aa muhu daysee jaa-ay. 

ਤਕੜੀ ਪਵੰਿੀ ਮਹੁਾਇਓਨ ੁਭਾਈ ਤਬਤਖਆ ਨੋ ਲੋਭਾਇ ॥੭॥ 
kirhee pavandee muhaa-i-on bhaa-ee bikhi-aa no lobhaa-ay. ||7|| 

ਨਾਮੁ ਸਮਾਲਤਹ ਸੁਤਖ ਵਸਤਹ ਭਾਈ ਸਿਾ ਸੁਖ ੁਸਾਂਤਿ ਸਰੀਰ ॥ 
naam samaaleh sukh vaseh bhaa-ee sadaa sukh saaNt sareer. 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਸਮਾਤਲ ਿ ੂਭਾਈ ਅਪਰੰਪਰ ਗੁਣੀ ਗਹੀਰ ॥੮॥੩॥ 
naanak naam samaal too bhaa-ee aprampar gunee gaheer. ||8||3|| 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੧ ਅਸਟਪਿੀਆ  
sorath mehlaa 5 ghar 1 asatpadee-aa 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਸਭੁ ਜਗੁ ਤਜਨਤਹ ਉਪਾਇਆ ਭਾਈ ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਸਮਰਥੁ ॥ 
sabh jag jineh upaa-i-aa bhaa-ee karan kaaran samrath. 

ਜੀਉ ਤਪੰਿ ੁਤਜਤਨ ਸਾਤਜਆ ਭਾਈ ਿੇ ਕਤਰ ਅਪਣੀ ਵਥੁ ॥ 
jee-o pind jin saaji-aa bhaa-ee day kar apnee vath. 

ਤਕਤਨ ਕਹੀਐ ਤਕਉ ਿੇਖੀਐ ਭਾਈ ਕਰਿਾ ਏਕ ੁਅਕਥੁ ॥ 
kin kahee-ai ki-o daykhee-ai bhaa-ee kartaa ayk akath. 

ਗੁਰ ੁਗੋਤਵੰਿੁ ਸਲਾਹੀਐ ਭਾਈ ਤਜਸ ਿੇ ਜਾਪੈ ਿਥ ੁ॥੧॥ 
gur govind salaahee-ai bhaa-ee jis tay jaapai tath. ||1|| 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਜਪੀਐ ਹਤਰ ਭਗਵੰਿਾ ॥ 
mayray man japee-ai har bhagvantaa. 



 

ਨਾਮ ਿਾਨੁ ਿੇਇ ਜਨ ਅਪਨੇ ਿੂਖ ਿਰਿ ਕਾ ਹੰਿਾ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
naam daan day-ay jan apnay dookh darad kaa hantaa. rahaa-o. 

ਜਾ ਕੈ ਘਤਰ ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਹੈ ਭਾਈ ਨਉ ਤਨਤਧ ਭਰੇ ਭੰਿਾਰ ॥ 
jaa kai ghar sabh kichh hai bhaa-ee na-o niDh bharay bhandaar. 

ਤਿਸ ਕੀ ਕੀਮਤਿ ਨਾ ਪਵੈ ਭਾਈ ਊਚਾ ਅਗਮ ਅਪਾਰ ॥ 
tis kee keemat naa pavai bhaa-ee oochaa agam apaar. 

ਜੀਅ ਜੰਿ ਪਰਤਿਪਾਲਿਾ ਭਾਈ ਤਨਿ ਤਨਿ ਕਰਿਾ ਸਾਰ ॥ 
jee-a jant partipaaldaa bhaa-ee nit nit kardaa saar. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਪਰੂਾ ਭੇਟੀਐ ਭਾਈ ਸਬਤਿ ਤਮਲਾਵਣਹਾਰ ॥੨॥ 
satgur pooraa bhaytee-ai bhaa-ee sabad milaavanhaar. ||2|| 

ਸਚੇ ਚਰਣ ਸਰੇਵੀਅਤਹ ਭਾਈ ਭਰਮ ੁਭਉ ਹੋਵੈ ਨਾਸੁ ॥ 
sachay charan sarayvee-ah bhaa-ee bharam bha-o hovai naas. 

ਤਮਤਲ ਸਿੰ ਸਭਾ ਮਨ ੁਮਾਂਜੀਐ ਭਾਈ ਹਤਰ ਕੈ ਨਾਤਮ ਤਨਵਾਸੁ ॥ 
mil sant sabhaa man maaNjee-ai bhaa-ee har kai naam nivaas. 

ਤਮਟੈ ਅਧੰੇਰਾ ਅਤਗਆਨਿਾ ਭਾਈ ਕਮਲ ਹੋਵੈ ਪਰਗਾਸੁ ॥ 
mitai anDhayraa agi-aantaa bhaa-ee kamal hovai pargaas. 

ਗੁਰ ਬਚਨੀ ਸੁਖ ੁਊਪਜੈ ਭਾਈ ਸਤਭ ਿਲ ਸਤਿਗਰੁ ਪਾਤਸ ॥੩॥ 
gur bachnee sukh oopjai bhaa-ee sabh fal satgur paas. ||3|| 
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ਮੇਰਾ ਿੇਰਾ ਛੋਿੀਐ ਭਾਈ ਹੋਈਐ ਸਭ ਕੀ ਧੂਤਰ ॥ 
mayraa tayraa chhodee-ai bhaa-ee ho-ee-ai sabh kee Dhoor. 

ਘਤਟ ਘਤਟ ਬਰਹਮੁ ਪਸਾਤਰਆ ਭਾਈ ਪੇਖੈ ਸੁਣੈ ਹਜੂਤਰ ॥ 
ghat ghat barahm pasaari-aa bhaa-ee paykhai sunai hajoor. 

ਤਜਿੁ ਤਿਤਨ ਤਵਸਰੈ ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਭਾਈ ਤਿਿੁ ਤਿਤਨ ਮਰੀਐ ਝੂਤਰ ॥ 
jit din visrai paarbarahm bhaa-ee tit din maree-ai jhoor. 

ਕਰਨ ਕਰਾਵਨ ਸਮਰਥੋ ਭਾਈ ਸਰਬ ਕਲਾ ਭਰਪੂਤਰ ॥੪॥ 
karan karaavan samratho bhaa-ee sarab kalaa bharpoor. ||4|| 



 

ਪਰੇਮ ਪਿਾਰਥ ੁਨਾਮੁ ਹੈ ਭਾਈ ਮਾਇਆ ਮੋਹ ਤਬਨਾਸੁ ॥ 
paraym padaarath naam hai bhaa-ee maa-i-aa moh binaas. 

ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ਿਾ ਮਤੇਲ ਲਏ ਭਾਈ ਤਹਰਿੈ ਨਾਮ ਤਨਵਾਸੁ ॥ 
tis bhaavai taa mayl la-ay bhaa-ee hirdai naam nivaas. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਕਮਲ ੁਪਰਗਾਸੀਐ ਭਾਈ ਤਰਿੈ ਹੋਵੈ ਪਰਗਾਸੁ ॥ 
gurmukh kamal pargaasee-ai bhaa-ee ridai hovai pargaas. 

ਪਰਗਟੁ ਭਇਆ ਪਰਿਾਪੁ ਪਰਭ ਭਾਈ ਮਉਤਲਆ ਧਰਤਿ ਅਕਾਸ ੁ॥੫॥ 
pargat bha-i-aa partaap parabh bhaa-ee ma-oli-aa Dharat akaas. ||5|| 

ਗੁਤਰ ਪੂਰ ੈਸਿੰੋਤਖਆ ਭਾਈ ਅਤਹਤਨਤਸ ਲਾਗਾ ਭਾਉ ॥ 
gur poorai santokhi-aa bhaa-ee ahinis laagaa bhaa-o. 

ਰਸਨਾ ਰਾਮੁ ਰਵੈ ਸਿਾ ਭਾਈ ਸਾਚਾ ਸਾਿੁ ਸਆੁਉ ॥ 
rasnaa raam ravai sadaa bhaa-ee saachaa saad su-aa-o. 

ਕਰਨੀ ਸੁਤਣ ਸੁਤਣ ਜੀਤਵਆ ਭਾਈ ਤਨਹਚਲ ੁਪਾਇਆ ਥਾਉ ॥ 
karnee sun sun jeevi-aa bhaa-ee nihchal paa-i-aa thaa-o. 

ਤਜਸੁ ਪਰਿੀਤਿ ਨ ਆਵਈ ਭਾਈ ਸੋ ਜੀਅੜਾ ਜਤਲ ਜਾਉ ॥੬॥ 
jis parteet na aavee bhaa-ee so jee-arhaa jal jaa-o. ||6|| 

ਬਹੁ ਗੁਣ ਮੇਰੇ ਸਾਤਹਬੈ ਭਾਈ ਹਉ ਤਿਸ ਕੈ ਬਤਲ ਜਾਉ ॥ 
baho gun mayray saahibai bhaa-ee ha-o tis kai bal jaa-o. 

ਓਹੁ ਤਨਰਗੁਣੀਆਰੇ ਪਾਲਿਾ ਭਾਈ ਿੇਇ ਤਨਥਾਵੇ ਥਾਉ ॥ 
oh nirgunee-aaray paaldaa bhaa-ee day-ay nithaavay thaa-o. 

ਤਰਜਕ ੁਸੰਬਾਹੇ ਸਾਤਸ ਸਾਤਸ ਭਾਈ ਗੂੜਾ ਜਾ ਕਾ ਨਾਉ ॥ 
rijak sambaahay saas saas bhaa-ee goorhaa jaa kaa naa-o. 

ਤਜਸੁ ਗੁਰ ੁਸਾਚਾ ਭੇਟੀਐ ਭਾਈ ਪੂਰਾ ਤਿਸੁ ਕਰਮਾਉ ॥੭॥ 
jis gur saachaa bhaytee-ai bhaa-ee pooraa tis karmaa-o. ||7|| 

ਤਿਸੁ ਤਬਨ ੁਘੜੀ ਨ ਜੀਵੀਐ ਭਾਈ ਸਰਬ ਕਲਾ ਭਰਪੂਤਰ ॥ 
tis bin gharhee na jeevee-ai bhaa-ee sarab kalaa bharpoor. 

ਸਾਤਸ ਤਗਰਾਤਸ ਨ ਤਵਸਰੈ ਭਾਈ ਪੇਖਉ ਸਿਾ ਹਜੂਤਰ ॥ 
saas giraas na visrai bhaa-ee paykha-o sadaa hajoor. 



 

ਸਾਧੂ ਸਤੰਗ ਤਮਲਾਇਆ ਭਾਈ ਸਰਬ ਰਤਹਆ ਭਰਪਤੂਰ ॥ 
saaDhoo sang milaa-i-aa bhaa-ee sarab rahi-aa bharpoor. 

ਤਜਨਾ ਪਰੀਤਿ ਨ ਲਗੀਆ ਭਾਈ ਸੇ ਤਨਿ ਤਨਿ ਮਰਿੇ ਝੂਤਰ ॥੮॥ 
jinaa pareet na lagee-aa bhaa-ee say nit nit marday jhoor. ||8|| 

ਅੰਚਤਲ ਲਾਇ ਿਰਾਇਆ ਭਾਈ ਭਉਜਲੁ ਿੁਖੁ ਸੰਸਾਰੁ ॥ 
anchal laa-ay taraa-i-aa bhaa-ee bha-ojal dukh sansaar. 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਨਿਤਰ ਤਨਹਾਤਲਆ ਭਾਈ ਕੀਿੋਨੁ ਅਗੰੁ ਅਪਾਰੁ ॥ 
kar kirpaa nadar nihaali-aa bhaa-ee keeton ang apaar. 

ਮਨੁ ਿਨ ੁਸੀਿਲ ੁਹੋਇਆ ਭਾਈ ਭੋਜਨ ੁਨਾਮ ਅਧਾਰ ੁ॥ 
man tan seetal ho-i-aa bhaa-ee bhojan naam aDhaar. 

ਨਾਨਕ ਤਿਸੁ ਸਰਣਾਗਿੀ ਭਾਈ ਤਜ ਤਕਲਤਬਖ ਕਾਟਣਹਾਰੁ ॥੯॥੧॥ 
naanak tis sarnaagatee bhaa-ee je kilbikh kaatanhaar. ||9||1|| 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
sorath mehlaa 5. 

ਮਾਿ ਗਰਭ ਿੁਖ ਸਾਗਰੋ ਤਪਆਰੇ ਿਹ ਅਪਣਾ ਨਾਮ ੁਜਪਾਇਆ ॥ 
maat garabh dukh saagro pi-aaray tah apnaa naam japaa-i-aa. 

ਬਾਹਤਰ ਕਾਤਢ ਤਬਖ ੁਪਸਰੀਆ ਤਪਆਰ ੇਮਾਇਆ ਮਹੋੁ ਵਧਾਇਆ ॥ 
baahar kaadh bikh pasree-aa pi-aaray maa-i-aa moh vaDhaa-i-aa. 

ਤਜਸ ਨੋ ਕੀਿੋ ਕਰਮੁ ਆਤਪ ਤਪਆਰ ੇਤਿਸੁ ਪੂਰਾ ਗਰੁੂ ਤਮਲਾਇਆ ॥ 
jis no keeto karam aap pi-aaray tis pooraa guroo milaa-i-aa. 

ਸੋ ਆਰਾਧੇ ਸਾਤਸ ਸਾਤਸ ਤਪਆਰੇ ਰਾਮ ਨਾਮ ਤਲਵ ਲਾਇਆ ॥੧॥ 
so aaraaDhay saas saas pi-aaray raam naam liv laa-i-aa. ||1|| 

ਮਤਨ ਿਤਨ ਿੇਰੀ ਟੇਕ ਹੈ ਤਪਆਰੇ ਮਤਨ ਿਤਨ ਿੇਰੀ ਟੇਕ ॥ 
man tan tayree tayk hai pi-aaray man tan tayree tayk. 

ਿੁਧੁ ਤਬਨ ੁਅਵਰੁ ਨ ਕਰਨਹਾਰੁ ਤਪਆਰ ੇਅੰਿਰਜਾਮੀ ਏਕ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
tuDh bin avar na karanhaar pi-aaray antarjaamee ayk. rahaa-o. 

ਕੋਤਟ ਜਨਮ ਭਰਤਮ ਆਇਆ ਤਪਆਰ ੇਅਤਨਕ ਜੋਤਨ ਿੁਖੁ ਪਾਇ ॥ 
kot janam bharam aa-i-aa pi-aaray anik jon dukh paa-ay. 



 

ਸਾਚਾ ਸਾਤਹਬੁ ਤਵਸਤਰਆ ਤਪਆਰ ੇਬਹੁਿੀ ਤਮਲੈ ਸਜਾਇ ॥ 
saachaa saahib visri-aa pi-aaray bahutee milai sajaa-ay. 

ਤਜਨ ਭੇਟ ੈਪਰੂਾ ਸਤਿਗੁਰ ੂਤਪਆਰੇ ਸ ੇਲਾਗੇ ਸਾਚੈ ਨਾਇ ॥ 
jin bhaytai pooraa satguroo pi-aaray say laagay saachai naa-ay. 
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ਤਿਨਾ ਤਪਛੈ ਛੁਟੀਐ ਤਪਆਰੇ ਜੋ ਸਾਚੀ ਸਰਣਾਇ ॥੨॥ 
tinaa pichhai chhutee-ai pi-aaray jo saachee sarnaa-ay. ||2|| 

ਤਮਿਾ ਕਤਰ ਕੈ ਖਾਇਆ ਤਪਆਰੇ ਤਿਤਨ ਿਤਨ ਕੀਿਾ ਰੋਗ ੁ॥ 
mithaa kar kai khaa-i-aa pi-aaray tin tan keetaa rog. 

ਕਉੜਾ ਹੋਇ ਪਤਿਸਤਟਆ ਤਪਆਰੇ ਤਿਸ ਿੇ ਉਪਤਜਆ ਸਗੋੁ ॥ 
ka-urhaa ho-ay patisati-aa pi-aaray tis tay upji-aa sog. 

ਭੋਗ ਭੁੰਚਾਇ ਭੁਲਾਇਅਨ ੁਤਪਆਰ ੇਉਿਰੈ ਨਹੀ ਤਵਜੋਗੁ ॥ 
bhog bhunchaa-ay bhulaa-i-an pi-aaray utrai nahee vijog. 

ਜੋ ਗੁਰ ਮਤੇਲ ਉਧਾਤਰਆ ਤਪਆਰੇ ਤਿਨ ਧੁਰ ੇਪਇਆ ਸੰਜੋਗੁ ॥੩॥ 
jo gur mayl uDhaari-aa pi-aaray tin Dhuray pa-i-aa sanjog. ||3|| 

ਮਾਇਆ ਲਾਲਤਚ ਅਤਟਆ ਤਪਆਰ ੇਤਚਤਿ ਨ ਆਵਤਹ ਮਤੂਲ ॥ 
maa-i-aa laalach ati-aa pi-aaray chit na aavahi mool. 

ਤਜਨ ਿੂ ਤਵਸਰਤਹ ਪਾਰਬਰਹਮ ਸਆੁਮੀ ਸੇ ਿਨ ਹੋਏ ਧੂਤੜ ॥ 
jin too visrahi paarbarahm su-aamee say tan ho-ay Dhoorh. 

ਤਬਲਲਾਟ ਕਰਤਹ ਬਹੁਿੇਤਰਆ ਤਪਆਰ ੇਉਿਰੈ ਨਾਹੀ ਸੂਲੁ ॥ 
billaat karahi bahutayri-aa pi-aaray utrai naahee sool. 

ਜੋ ਗੁਰ ਮਤੇਲ ਸਵਾਤਰਆ ਤਪਆਰੇ ਤਿਨ ਕਾ ਰਤਹਆ ਮੂਲੁ ॥੪॥ 
jo gur mayl savaari-aa pi-aaray tin kaa rahi-aa mool. ||4|| 

ਸਾਕਿ ਸੰਗ ੁਨ ਕੀਜਈ ਤਪਆਰੇ ਜੇ ਕਾ ਪਾਤਰ ਵਸਾਇ ॥ 
saakat sang na keej-ee pi-aaray jay kaa paar vasaa-ay. 

ਤਜਸੁ ਤਮਤਲਐ ਹਤਰ ਤਵਸਰੈ ਤਪਆਰ ੇਸੋੁ ਮਤੁਹ ਕਾਲੈ ਉਤਿ ਜਾਇ ॥ 
jis mili-ai har visrai pi-aaray so muhi kaalai uth jaa-ay. 



 

ਮਨਮੁਤਖ ਢੋਈ ਨਹ ਤਮਲੈ ਤਪਆਰੇ ਿਰਗਹ ਤਮਲੈ ਸਜਾਇ ॥ 
manmukh dho-ee nah milai pi-aaray dargeh milai sajaa-ay. 

ਜੋ ਗੁਰ ਮਤੇਲ ਸਵਾਤਰਆ ਤਪਆਰੇ ਤਿਨਾ ਪੂਰੀ ਪਾਇ ॥੫॥ 
jo gur mayl savaari-aa pi-aaray tinaa pooree paa-ay. ||5|| 

ਸੰਜਮ ਸਹਸ ਤਸਆਣਪਾ ਤਪਆਰੇ ਇਕ ਨ ਚਲੀ ਨਾਤਲ ॥ 
sanjam sahas si-aanpaa pi-aaray ik na chalee naal. 

ਜੋ ਬੇਮੁਖ ਗੋਤਬੰਿ ਿੇ ਤਪਆਰੇ ਤਿਨ ਕੁਤਲ ਲਾਗੈ ਗਾਤਲ ॥ 
jo baymukh gobind tay pi-aaray tin kul laagai gaal. 

ਹੋਿੀ ਵਸਿੁ ਨ ਜਾਿੀਆ ਤਪਆਰੇ ਕੂੜ ੁਨ ਚਲੀ ਨਾਤਲ ॥ 
hodee vasat na jaatee-aa pi-aaray koorh na chalee naal. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਤਜਨਾ ਤਮਲਾਇਓਨੁ ਤਪਆਰੇ ਸਾਚਾ ਨਾਮ ੁਸਮਾਤਲ ॥੬॥ 
satgur jinaa milaa-i-on pi-aaray saachaa naam samaal. ||6|| 

ਸਿੁ ਸੰਿੋਖੁ ਤਗਆਨ ੁਤਧਆਨੁ ਤਪਆਰ ੇਤਜਸ ਨੋ ਨਿਤਰ ਕਰੇ ॥ 
sat santokh gi-aan Dhi-aan pi-aaray jis no nadar karay. 

ਅਨਤਿਨ ੁਕੀਰਿਨੁ ਗੁਣ ਰਵੈ ਤਪਆਰ ੇਅੰਤਮਰਤਿ ਪੂਰ ਭਰੇ ॥ 
an-din keertan gun ravai pi-aaray amrit poor bharay. 

ਿੁਖ ਸਾਗਰੁ ਤਿਨ ਲੰਤਘਆ ਤਪਆਰੇ ਭਵਜਲ ੁਪਾਤਰ ਪਰੇ ॥ 
dukh saagar tin langhi-aa pi-aaray bhavjal paar paray. 

ਤਜਸੁ ਭਾਵੈ ਤਿਸੁ ਮੇਤਲ ਲੈਤਹ ਤਪਆਰੇ ਸੇਈ ਸਿਾ ਖਰੇ ॥੭॥ 
jis bhaavai tis mayl laihi pi-aaray say-ee sadaa kharay. ||7|| 

ਸੰਮਰਥ ਪਰੁਖੁ ਿਇਆਲ ਿੇਉ ਤਪਆਰੇ ਭਗਿਾ ਤਿਸ ਕਾ ਿਾਣੁ ॥ 
samrath purakh da-i-aal day-o pi-aaray bhagtaa tis kaa taan. 

ਤਿਸੁ ਸਰਣਾਈ ਢਤਹ ਪਏ ਤਪਆਰ ੇਤਜ ਅਿੰਰਜਾਮੀ ਜਾਣੁ ॥ 
tis sarnaa-ee dheh pa-ay pi-aaray je antarjaamee jaan. 

ਹਲਿੁ ਪਲਿ ੁਸਵਾਤਰਆ ਤਪਆਰੇ ਮਸਿਤਕ ਸਚੁ ਨੀਸਾਣੁ ॥ 
halat palat savaari-aa pi-aaray mastak sach neesaan. 

ਸੋ ਪਰਭੁ ਕਿੇ ਨ ਵੀਸਰੈ ਤਪਆਰੇ ਨਾਨਕ ਸਿ ਕੁਰਬਾਣੁ ॥੮॥੨॥ 
so parabh kaday na veesrai pi-aaray naanak sad kurbaan. ||8||2|| 



 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੨ ਅਸਟਪਿੀਆ  
sorath mehlaa 5 ghar 2 asatpadee-aa 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਪਾਿੁ ਪਤੜਓ ਅਰੁ ਬੇਿੁ ਬੀਚਾਤਰਓ ਤਨਵਤਲ ਭੁਅੰਗਮ ਸਾਧੇ ॥ 
paath parhi-o ar bayd beechaari-o nival bhu-angam saaDhay. 

ਪੰਚ ਜਨਾ ਤਸਉ ਸਗੰੁ ਨ ਛੁਟਤਕਓ ਅਤਧਕ ਅਹੰਬੁਤਧ ਬਾਧੇ ॥੧॥ 
panch janaa si-o sang na chhutki-o aDhik ahaN-buDh baaDhay. ||1|| 

ਤਪਆਰ ੇਇਨ ਤਬਤਧ ਤਮਲਣੁ ਨ ਜਾਈ ਮੈ ਕੀਏ ਕਰਮ ਅਨਕੇਾ ॥ 
pi-aaray in biDh milan na jaa-ee mai kee-ay karam anaykaa. 

ਹਾਤਰ ਪਤਰਓ ਸਆੁਮੀ ਕੈ ਿੁਆਰੈ ਿੀਜੈ ਬੁਤਧ ਤਬਬੇਕਾ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
haar pari-o su-aamee kai du-aarai deejai buDh bibaykaa. rahaa-o. 

ਮੋਤਨ ਭਇਓ ਕਰਪਾਿੀ ਰਤਹਓ ਨਗਨ ਤਿਤਰਓ ਬਨ ਮਾਹੀ ॥ 
mon bha-i-o karpaatee rahi-o nagan firi-o ban maahee. 

ਿਟ ਿੀਰਥ ਸਭ ਧਰਿੀ ਭਰਤਮਓ ਿੁਤਬਧਾ ਛੁਟਕੈ ਨਾਹੀ ॥੨॥ 
tat tirath sabh Dhartee bharmi-o dubiDhaa chhutkai naahee. ||2|| 
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ਮਨ ਕਾਮਨਾ ਿੀਰਥ ਜਾਇ ਬਤਸਓ ਤਸਤਰ ਕਰਵਿ ਧਰਾਏ ॥ 
man kaamnaa tirath jaa-ay basi-o sir karvat Dharaa-ay. 

ਮਨ ਕੀ ਮੈਲੁ ਨ ਉਿਰ ੈਇਹ ਤਬਤਧ ਜੇ ਲਖ ਜਿਨ ਕਰਾਏ ॥੩॥ 
man kee mail na utrai ih biDh jay lakh jatan karaa-ay. ||3|| 

ਕਤਨਕ ਕਾਤਮਨੀ ਹੈਵਰ ਗੈਵਰ ਬਹੁ ਤਬਤਧ ਿਾਨੁ ਿਾਿਾਰਾ ॥ 
kanik kaaminee haivar gaivar baho biDh daan daataaraa. 

ਅੰਨ ਬਸਿਰ ਭੂਤਮ ਬਹੁ ਅਰਪ ੇਨਹ ਤਮਲੀਐ ਹਤਰ ਿਆੁਰਾ ॥੪॥ 
ann bastar bhoom baho arpay nah milee-ai har du-aaraa. ||4|| 

ਪੂਜਾ ਅਰਚਾ ਬੰਿਨ ਿੰਿਉਿ ਖਟ ੁਕਰਮਾ ਰਿ ੁਰਹਿਾ ॥ 
poojaa archaa bandan dand-ut khat karmaa rat rahtaa. 



 

ਹਉ ਹਉ ਕਰਿ ਬੰਧਨ ਮਤਹ ਪਤਰਆ ਨਹ ਤਮਲੀਐ ਇਹ ਜਗੁਿਾ ॥੫॥ 
ha-o ha-o karat banDhan meh pari-aa nah milee-ai ih jugtaa. ||5|| 

ਜੋਗ ਤਸਧ ਆਸਣ ਚਉਰਾਸੀਹ ਏ ਭੀ ਕਤਰ ਕਤਰ ਰਤਹਆ ॥ 
jog siDh aasan cha-oraaseeh ay bhee kar kar rahi-aa. 

ਵਿੀ ਆਰਜਾ ਤਿਤਰ ਤਿਤਰ ਜਨਮੈ ਹਤਰ ਤਸਉ ਸਗੰੁ ਨ ਗਤਹਆ ॥੬॥ 
vadee aarjaa fir fir janmai har si-o sang na gahi-aa. ||6|| 

ਰਾਜ ਲੀਲਾ ਰਾਜਨ ਕੀ ਰਚਨਾ ਕਤਰਆ ਹੁਕਮੁ ਅਿਾਰਾ ॥ 
raaj leelaa raajan kee rachnaa kari-aa hukam afaaraa. 

ਸੇਜ ਸੋਹਨੀ ਚੰਿਨੁ ਚੋਆ ਨਰਕ ਘੋਰ ਕਾ ਿੁਆਰਾ ॥੭॥ 
sayj sohnee chandan cho-aa narak ghor kaa du-aaraa. ||7|| 

ਹਤਰ ਕੀਰਤਿ ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਹੈ ਤਸਤਰ ਕਰਮਨ ਕੈ ਕਰਮਾ ॥ 
har keerat saaDhsangat hai sir karman kai karmaa. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਤਿਸੁ ਭਇਓ ਪਰਾਪਤਿ ਤਜਸ ੁਪਰੁਬ ਤਲਖੇ ਕਾ ਲਹਨਾ ॥੮॥ 
kaho naanak tis bha-i-o paraapat jis purab likhay kaa lahnaa. ||8|| 

ਿੇਰੋ ਸੇਵਕੁ ਇਹ ਰੰਤਗ ਮਾਿਾ ॥ 
tayro sayvak ih rang maataa. 

ਭਇਓ ਤਿਪਾਲੁ ਿੀਨ ਿੁਖ ਭੰਜਨੁ ਹਤਰ ਹਤਰ ਕੀਰਿਤਨ ਇਹੁ ਮਨ ੁਰਾਿਾ ॥ ਰਹਾਉ ਿੂਜਾ ॥੧॥੩॥ 
bha-i-o kirpaal deen dukh bhanjan har har keertan ih man raataa. rahaa-o doojaa. 
||1||3|| 

ਰਾਗੁ ਸੋਰਤਿ ਵਾਰ ਮਹਲੇ ੪ ਕੀ  
raag sorath vaar mahlay 4 kee 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੧ ॥ 
salok mehlaa 1. 

ਸੋਰਤਿ ਸਿਾ ਸਹੁਾਵਣੀ ਜੇ ਸਚਾ ਮਤਨ ਹੋਇ ॥ 
sorath sadaa suhaavanee jay sachaa man ho-ay. 



 

ਿੰਿੀ ਮੈਲੁ ਨ ਕਿੁ ਮਤਨ ਜੀਭੈ ਸਚਾ ਸੋਇ ॥ 
dandee mail na kat man jeebhai sachaa so-ay. 

ਸਸੁਰੈ ਪੇਈਐ ਭੈ ਵਸੀ ਸਤਿਗਰੁੁ ਸਤੇਵ ਤਨਸਗੰ ॥ 
sasurai pay-ee-ai bhai vasee satgur sayv nisang. 

ਪਰਹਤਰ ਕਪੜੁ ਜ ੇਤਪਰ ਤਮਲੈ ਖੁਸੀ ਰਾਵੈ ਤਪਰ ੁਸੰਤਗ ॥ 
parhar kaparh jay pir milai khusee raavai pir sang. 

ਸਿਾ ਸੀਗਾਰੀ ਨਾਉ ਮਤਨ ਕਿੇ ਨ ਮੈਲ ੁਪਿੰਗੁ ॥ 
sadaa seegaaree naa-o man kaday na mail patang. 

ਿੇਵਰ ਜੇਿ ਮਏੁ ਿਤੁਖ ਸਸੂ ਕਾ ਿਰੁ ਤਕਸ ੁ॥ 
dayvar jayth mu-ay dukh sasoo kaa dar kis. 

ਜੇ ਤਪਰ ਭਾਵੈ ਨਾਨਕਾ ਕਰਮ ਮਣੀ ਸਭੁ ਸਚੁ ॥੧॥ 
jay pir bhaavai naankaa karam manee sabh sach. ||1|| 

ਮਃ ੪ ॥ 
mehlaa 4. 

ਸੋਰਤਿ ਿਾਤਮ ਸਹੁਾਵਣੀ ਜਾ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਢੰਢੋਲੇ ॥ 
sorath taam suhaavanee jaa har naam dhandholay. 

ਗੁਰ ਪੁਰਖ ੁਮਨਾਵੈ ਆਪਣਾ ਗੁਰਮਿੀ ਹਤਰ ਹਤਰ ਬੋਲ ੇ॥ 
gur purakh manaavai aapnaa gurmatee har har bolay. 

ਹਤਰ ਪਰੇਤਮ ਕਸਾਈ ਤਿਨਸ ੁਰਾਤਿ ਹਤਰ ਰਿੀ ਹਤਰ ਰੰਤਗ ਚੋਲੇ ॥ 
har paraym kasaa-ee dinas raat har ratee har rang cholay. 

ਹਤਰ ਜੈਸਾ ਪਰੁਖੁ ਨ ਲਭਈ ਸਭੁ ਿੇਤਖਆ ਜਗਿੁ ਮ ੈਟੋਲੇ ॥ 
har jaisaa purakh na labh-ee sabh daykhi-aa jagat mai tolay. 

ਗੁਤਰ ਸਤਿਗੁਤਰ ਨਾਮੁ ਤਿਰੜਾਇਆ ਮਨ ੁਅਨਿ ਨ ਕਾਹੂ ਿੋਲੇ ॥ 
gur satgur naam drirh-aa-i-aa man anat na kaahoo dolay. 

ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਹਤਰ ਕਾ ਿਾਸ ੁਹੈ ਗਰੁ ਸਤਿਗੁਰ ਕੇ ਗੋਲ ਗੋਲੇ ॥੨॥ 
jan naanak har kaa daas hai gur satgur kay gol golay. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 



 

ਿੂ ਆਪੇ ਤਸਸਤਟ ਕਰਿਾ ਤਸਰਜਣਹਾਤਰਆ ॥ 
too aapay sisat kartaa sirjanhaari-aa. 

ਿੁਧੁ ਆਪ ੇਖੇਲੁ ਰਚਾਇ ਿੁਧੁ ਆਤਪ ਸਵਾਤਰਆ ॥ 
tuDh aapay khayl rachaa-ay tuDh aap savaari-aa. 

ਿਾਿਾ ਕਰਿਾ ਆਤਪ ਆਤਪ ਭੋਗਣਹਾਤਰਆ ॥ 
daataa kartaa aap aap bhoganhaari-aa. 

ਸਭੁ ਿੇਰਾ ਸਬਿ ੁਵਰਿੈ ਉਪਾਵਣਹਾਤਰਆ ॥ 
sabh tayraa sabad vartai upaavanhaari-aa. 

ਹਉ ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਿਾ ਸਲਾਹੀ ਗੁਰ ਕਉ ਵਾਤਰਆ ॥੧॥ 
ha-o gurmukh sadaa salaahee gur ka-o vaari-aa. ||1|| 
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ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ 
salok mehlaa 3. 

ਹਉਮੈ ਜਲਿ ੇਜਤਲ ਮੁਏ ਭਰਤਮ ਆਏ ਿੂਜੈ ਭਾਇ ॥ 
ha-umai jaltay jal mu-ay bharam aa-ay doojai bhaa-ay. 

ਪੂਰੈ ਸਤਿਗਤੁਰ ਰਾਤਖ ਲੀਏ ਆਪਣੈ ਪੰਨੈ ਪਾਇ ॥ 
poorai satgur raakh lee-ay aapnai pannai paa-ay. 

ਇਹੁ ਜਗੁ ਜਲਿਾ ਨਿਰੀ ਆਇਆ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਸੁਭਾਇ ॥ 
ih jag jaltaa nadree aa-i-aa gur kai sabad subhaa-ay. 

ਸਬਤਿ ਰਿੇ ਸੇ ਸੀਿਲ ਭਏ ਨਾਨਕ ਸਚ ੁਕਮਾਇ ॥੧॥ 
sabad ratay say seetal bha-ay naanak sach kamaa-ay. ||1|| 

ਮਃ ੩ ॥ 
mehlaa 3. 

ਸਿਤਲਓ ਸਤਿਗਰੁੁ ਸਤੇਵਆ ਧੰਨੁ ਜਨਮੁ ਪਰਵਾਣੁ ॥ 
safli-o satgur sayvi-aa Dhan janam parvaan. 

ਤਜਨਾ ਸਤਿਗਰੁੁ ਜੀਵਤਿਆ ਮਇੁਆ ਨ ਤਵਸਰੈ ਸਈੇ ਪੁਰਖ ਸੁਜਾਣ ॥ 
jinaa satgur jeevdi-aa mu-i-aa na visrai say-ee purakh sujaan. 



 

ਕੁਲੁ ਉਧਾਰੇ ਆਪਣਾ ਸੋ ਜਨੁ ਹੋਵੈ ਪਰਵਾਣੁ ॥ 
kul uDhaaray aapnaa so jan hovai parvaan. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਮੁਏ ਜੀਵਿੇ ਪਰਵਾਣੁ ਹਤਹ ਮਨਮੁਖ ਜਨਤਮ ਮਰਾਤਹ ॥ 
gurmukh mu-ay jeevday parvaan heh manmukh janam maraahi. 

ਨਾਨਕ ਮੁਏ ਨ ਆਖੀਅਤਹ ਤਜ ਗਰੁ ਕੈ ਸਬਤਿ ਸਮਾਤਹ ॥੨॥ 
naanak mu-ay na aakhee-ahi je gur kai sabad samaahi. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਹਤਰ ਪੁਰਖ ੁਤਨਰੰਜਨ ੁਸੇਤਵ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਤਧਆਈਐ ॥ 
har purakh niranjan sayv har naam Dhi-aa-ee-ai. 

ਸਿਸਗੰਤਿ ਸਾਧੂ ਲਤਗ ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਸਮਾਈਐ ॥ 
satsangat saaDhoo lag har naam samaa-ee-ai. 

ਹਤਰ ਿੇਰੀ ਵਿੀ ਕਾਰ ਮੈ ਮੂਰਖ ਲਾਈਐ ॥ 
har tayree vadee kaar mai moorakh laa-ee-ai. 

ਹਉ ਗੋਲਾ ਲਾਲਾ ਿੁਧੁ ਮ ੈਹੁਕਮੁ ਿਰੁਮਾਈਐ ॥ 
ha-o golaa laalaa tuDh mai hukam furmaa-ee-ai. 

ਹਉ ਗੁਰਮੁਤਖ ਕਾਰ ਕਮਾਵਾ ਤਜ ਗੁਤਰ ਸਮਝਾਈਐ ॥੨॥ 
ha-o gurmukh kaar kamaavaa je gur samjaa-ee-ai. ||2|| 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ 
salok mehlaa 3. 

ਪੂਰਤਬ ਤਲਤਖਆ ਕਮਾਵਣਾ ਤਜ ਕਰਿ ੈਆਤਪ ਤਲਤਖਆਸੁ ॥ 
poorab likhi-aa kamaavanaa je kartai aap likhi-aas. 

ਮੋਹ ਿਗਉਲੀ ਪਾਈਅਨ ੁਤਵਸਤਰਆ ਗੁਣਿਾਸੁ ॥ 
moh thag-ulee paa-ee-an visri-aa guntaas. 

ਮਿੁ ਜਾਣਹੁ ਜਗੁ ਜੀਵਿਾ ਿੂਜੈ ਭਾਇ ਮੁਇਆਸੁ ॥ 
mat jaanhu jag jeevdaa doojai bhaa-ay mu-i-aas. 

ਤਜਨੀ ਗਰੁਮਤੁਖ ਨਾਮ ੁਨ ਚੇਤਿਓ ਸੇ ਬਹਤਣ ਨ ਤਮਲਨੀ ਪਾਤਸ ॥ 
jinee gurmukh naam na chayti-o say bahan na milnee paas. 



 

ਿੁਖੁ ਲਾਗਾ ਬਹੁ ਅਤਿ ਘਣਾ ਪੁਿੁ ਕਲਿ ੁਨ ਸਾਤਥ ਕੋਈ ਜਾਤਸ ॥ 
dukh laagaa baho at ghanaa put kalat na saath ko-ee jaas. 

ਲੋਕਾ ਤਵਤਚ ਮਹੁੁ ਕਾਲਾ ਹੋਆ ਅੰਿਤਰ ਉਭੇ ਸਾਸ ॥ 
lokaa vich muhu kaalaa ho-aa andar ubhay saas. 

ਮਨਮੁਖਾ ਨੋ ਕੋ ਨ ਤਵਸਹੀ ਚੁਤਕ ਗਇਆ ਵੇਸਾਸੁ ॥ 
manmukhaa no ko na vishee chuk ga-i-aa vaysaas. 

ਨਾਨਕ ਗਰੁਮੁਖਾ ਨ ੋਸੁਖ ੁਅਗਲਾ ਤਜਨਾ ਅੰਿਤਰ ਨਾਮ ਤਨਵਾਸੁ ॥੧॥ 
naanak gurmukhaa no sukh aglaa jinaa antar naam nivaas. ||1|| 

ਮਃ ੩ ॥ 
mehlaa 3. 

ਸੇ ਸੈਣ ਸੇ ਸਜਣਾ ਤਜ ਗਰੁਮੁਤਖ ਤਮਲਤਹ ਸਭੁਾਇ ॥ 
say sain say sajnaa je gurmukh mileh subhaa-ay. 

ਸਤਿਗੁਰ ਕਾ ਭਾਣਾ ਅਨਤਿਨੁ ਕਰਤਹ ਸੇ ਸਤਚ ਰਹੇ ਸਮਾਇ ॥ 
satgur kaa bhaanaa an-din karahi say sach rahay samaa-ay. 

ਿੂਜੈ ਭਾਇ ਲਗੇ ਸਜਣ ਨ ਆਖੀਅਤਹ ਤਜ ਅਤਭਮਾਨੁ ਕਰਤਹ ਵੇਕਾਰ ॥ 
doojai bhaa-ay lagay sajan na aakhee-ahi je abhimaan karahi vaykaar. 

ਮਨਮੁਖ ਆਪ ਸੁਆਰਥੀ ਕਾਰਜੁ ਨ ਸਕਤਹ ਸਵਾਤਰ ॥ 
manmukh aap su-aarthee kaaraj na sakahi savaar. 

ਨਾਨਕ ਪਰੂਤਬ ਤਲਤਖਆ ਕਮਾਵਣਾ ਕੋਇ ਨ ਮੇਟਣਹਾਰੁ ॥੨॥ 
naanak poorab likhi-aa kamaavanaa ko-ay na maytanhaar. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਿੁਧੁ ਆਪ ੇਜਗਿੁ ਉਪਾਇ ਕੈ ਆਤਪ ਖੇਲੁ ਰਚਾਇਆ ॥ 
tuDh aapay jagat upaa-ay kai aap khayl rachaa-i-aa. 

ਿਰੈ ਗੁਣ ਆਤਪ ਤਸਰਤਜਆ ਮਾਇਆ ਮੋਹ ੁਵਧਾਇਆ ॥ 
tarai gun aap sirji-aa maa-i-aa moh vaDhaa-i-aa. 

ਤਵਤਚ ਹਉਮੈ ਲੇਖਾ ਮੰਗੀਐ ਤਿਤਰ ਆਵੈ ਜਾਇਆ ॥ 
vich ha-umai laykhaa mangee-ai fir aavai jaa-i-aa. 



 

ਤਜਨਾ ਹਤਰ ਆਤਪ ਤਿਪਾ ਕਰੇ ਸੇ ਗੁਤਰ ਸਮਝਾਇਆ ॥ 
jinaa har aap kirpaa karay say gur samjhaa-i-aa. 

ਬਤਲਹਾਰੀ ਗਰੁ ਆਪਣੇ ਸਿਾ ਸਿਾ ਘੁਮਾਇਆ ॥੩॥ 
balihaaree gur aapnay sadaa sadaa ghumaa-i-aa. ||3|| 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ 
salok mehlaa 3. 

ਮਾਇਆ ਮਮਿਾ ਮੋਹਣੀ ਤਜਤਨ ਤਵਣ ੁਿੰਿਾ ਜਗੁ ਖਾਇਆ ॥ 
maa-i-aa mamtaa mohnee jin vin dantaa jag khaa-i-aa. 

ਮਨਮੁਖ ਖਾਧੇ ਗਰੁਮੁਤਖ ਉਬਰੇ ਤਜਨੀ ਸਤਚ ਨਾਤਮ ਤਚਿੁ ਲਾਇਆ ॥ 
manmukh khaaDhay gurmukh ubray jinee sach naam chit laa-i-aa. 

ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਜਗੁ ਕਮਲਾ ਤਿਰੈ ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਿਰੀ ਆਇਆ ॥ 
bin naavai jag kamlaa firai gurmukh nadree aa-i-aa. 
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ਧੰਧਾ ਕਰਤਿਆ ਤਨਹਿਲੁ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇਆ ਸੁਖਿਾਿਾ ਮਤਨ ਨ ਵਸਾਇਆ ॥ 
DhanDhaa karti-aa nihfal janam gavaa-i-aa sukh-daata man na vasaa-i-aa. 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਤਿਨਾ ਕਉ ਤਮਤਲਆ ਤਜਨ ਕਉ ਧੁਤਰ ਤਲਤਖ ਪਾਇਆ ॥੧॥ 
naanak naam tinaa ka-o mili-aa jin ka-o Dhur likh paa-i-aa. ||1|| 

ਮਃ ੩ ॥ 
mehlaa 3. 

ਘਰ ਹੀ ਮਤਹ ਅੰਤਮਰਿੁ ਭਰਪੂਰੁ ਹੈ ਮਨਮੁਖਾ ਸਾਿੁ ਨ ਪਾਇਆ ॥ 
ghar hee meh amrit bharpoor hai manmukhaa saad na paa-i-aa. 

ਤਜਉ ਕਸਿੂਰੀ ਤਮਰਗੁ ਨ ਜਾਣੈ ਭਰਮਿਾ ਭਰਤਮ ਭੁਲਾਇਆ ॥ 
ji-o kastooree mirag na jaanai bharmadaa bharam bhulaa-i-aa. 

ਅੰਤਮਰਿ ੁਿਤਜ ਤਬਖ ੁਸੰਗਰਹੈ ਕਰਿੈ ਆਤਪ ਖੁਆਇਆ ॥ 
amrit taj bikh sangrahai kartai aap khu-aa-i-aa. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਵਰਲ ੇਸੋਝੀ ਪਈ ਤਿਨਾ ਅੰਿਤਰ ਬਰਹਮ ੁਤਿਖਾਇਆ ॥ 
gurmukh virlay sojhee pa-ee tinaa andar barahm dikhaa-i-aa. 



 

ਿਨੁ ਮਨ ੁਸੀਿਲ ੁਹੋਇਆ ਰਸਨਾ ਹਤਰ ਸਾਿੁ ਆਇਆ ॥ 
tan man seetal ho-i-aa rasnaa har saad aa-i-aa. 

ਸਬਿੇ ਹੀ ਨਾਉ ਊਪਜੈ ਸਬਿੇ ਮੇਤਲ ਤਮਲਾਇਆ ॥ 
sabday hee naa-o oopjai sabday mayl milaa-i-aa. 

ਤਬਨੁ ਸਬਿੈ ਸਭ ੁਜਗ ੁਬਉਰਾਨਾ ਤਬਰਥਾ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇਆ ॥ 
bin sabdai sabh jag ba-uraanaa birthaa janam gavaa-i-aa. 

ਅੰਤਮਰਿ ੁਏਕੋ ਸਬਿ ੁਹੈ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਤਖ ਪਾਇਆ ॥੨॥ 
amrit ayko sabad hai naanak gurmukh paa-i-aa. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਸੋ ਹਤਰ ਪੁਰਖੁ ਅਗੰਮ ੁਹੈ ਕਹੁ ਤਕਿ ੁਤਬਤਧ ਪਾਈਐ ॥ 
so har purakh agamm hai kaho kit biDh paa-ee-ai. 

ਤਿਸੁ ਰੂਪੁ ਨ ਰੇਖ ਅਤਿਰਸਟੁ ਕਹੁ ਜਨ ਤਕਉ ਤਧਆਈਐ ॥ 
tis roop na raykh adrist kaho jan ki-o Dhi-aa-ee-ai. 

ਤਨਰੰਕਾਰੁ ਤਨਰੰਜਨੁ ਹਤਰ ਅਗਮੁ ਤਕਆ ਕਤਹ ਗੁਣ ਗਾਈਐ ॥ 
nirankaar niranjan har agam ki-aa kahi gun gaa-ee-ai. 

ਤਜਸੁ ਆਤਪ ਬਝੁਾਏ ਆਤਪ ਸੁ ਹਤਰ ਮਾਰਤਗ ਪਾਈਐ ॥ 
jis aap bujhaa-ay aap so har maarag paa-ee-ai. 

ਗੁਤਰ ਪੂਰ ੈਵੇਖਾਤਲਆ ਗਰੁ ਸੇਵਾ ਪਾਈਐ ॥੪॥ 
gur poorai vaykhaali-aa gur sayvaa paa-ee-ai. ||4|| 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ 
salok mehlaa 3. 

ਤਜਉ ਿਨੁ ਕੋਲ ੂਪੀੜੀਐ ਰਿੁ ਨ ਭੋਰੀ ਿੇਤਹ ॥ 
ji-o tan koloo peerhee-ai rat na bhoree dayhi. 

ਜੀਉ ਵੰਞੈ ਚਉ ਖੰਨੀਐ ਸਚੇ ਸੰਿੜੈ ਨੇਤਹ ॥ 
jee-o vanjai cha-o khannee-ai sachay sand-rhai nayhi. 

ਨਾਨਕ ਮੇਲੁ ਨ ਚਕੁਈ ਰਾਿੀ ਅਿੈ ਿੇਹ ॥੧॥ 
naanak mayl na chuk-ee raatee atai dayh. ||1|| 



 

ਮਃ ੩ ॥ 
mehlaa 3. 

ਸਜਣੁ ਮੈਿਾ ਰੰਗੁਲਾ ਰੰਗ ੁਲਾਏ ਮਨ ੁਲੇਇ ॥ 
sajan maidaa rangulaa rang laa-ay man lay-ay. 

ਤਜਉ ਮਾਜੀਿੈ ਕਪੜੇ ਰੰਗੇ ਭੀ ਪਾਹੇਤਹ ॥ 
ji-o maajeethai kaprhay rangay bhee paahayhi. 

ਨਾਨਕ ਰੰਗ ੁਨ ਉਿਰੈ ਤਬਆ ਨ ਲਗੈ ਕੇਹ ॥੨॥ 
naanak rang na utrai bi-aa na lagai kayh. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਹਤਰ ਆਤਪ ਵਰਿੈ ਆਤਪ ਹਤਰ ਆਤਪ ਬੁਲਾਇਿਾ ॥ 
har aap vartai aap har aap bulaa-idaa. 

ਹਤਰ ਆਪੇ ਤਸਰਸਤਟ ਸਵਾਤਰ ਤਸਤਰ ਧੰਧੈ ਲਾਇਿਾ ॥ 
har aapay sarisat savaar sir DhanDhai laa-idaa. 

ਇਕਨਾ ਭਗਿੀ ਲਾਇ ਇਤਕ ਆਤਪ ਖਆੁਇਿਾ ॥ 
iknaa bhagtee laa-ay ik aap khu-aa-idaa. 

ਇਕਨਾ ਮਾਰਤਗ ਪਾਇ ਇਤਕ ਉਝਤੜ ਪਾਇਿਾ ॥ 
iknaa maarag paa-ay ik ujharh paa-idaa. 

ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਨਾਮ ੁਤਧਆਏ ਗਰੁਮਤੁਖ ਗੁਣ ਗਾਇਿਾ ॥੫॥ 
jan naanak naam Dhi-aa-ay gurmukh gun gaa-idaa. ||5|| 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ 
salok mehlaa 3. 

ਸਤਿਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਸਿਲੁ ਹੈ ਜੇ ਕ ੋਕਰੇ ਤਚਿੁ ਲਾਇ ॥ 
satgur kee sayvaa safal hai jay ko karay chit laa-ay. 

ਮਤਨ ਤਚਤੰਿਆ ਿਲੁ ਪਾਵਣਾ ਹਉਮੈ ਤਵਚਹ ੁਜਾਇ ॥ 
man chindi-aa fal paavnaa ha-umai vichahu jaa-ay. 

ਬੰਧਨ ਿੋੜੈ ਮੁਕਤਿ ਹੋਇ ਸਚੇ ਰਹੈ ਸਮਾਇ ॥ 
banDhan torhai mukat ho-ay sachay rahai samaa-ay. 



 

ਇਸੁ ਜਗ ਮਤਹ ਨਾਮੁ ਅਲਭੁ ਹੈ ਗਰੁਮਤੁਖ ਵਸ ੈਮਤਨ ਆਇ ॥ 
is jag meh naam alabh hai gurmukh vasai man aa-ay. 

ਨਾਨਕ ਜੋ ਗੁਰ ੁਸੇਵਤਹ ਆਪਣਾ ਹਉ ਤਿਨ ਬਤਲਹਾਰੈ ਜਾਉ ॥੧॥ 
naanak jo gur sayveh aapnaa ha-o tin balihaarai jaa-o. ||1|| 

ਮਃ ੩ ॥ 
mehlaa 3. 

ਮਨਮੁਖ ਮੰਨੁ ਅਤਜਿੁ ਹੈ ਿੂਜੈ ਲਗੈ ਜਾਇ ॥ 
manmukh man ajit hai doojai lagai jaa-ay. 

ਤਿਸ ਨੋ ਸੁਖ ੁਸਪੁਨੈ ਨਹੀ ਿੁਖੇ ਿੁਤਖ ਤਵਹਾਇ ॥ 
tis no sukh supnai nahee dukhay dukh vihaa-ay. 

ਘਤਰ ਘਤਰ ਪਤੜ ਪਤੜ ਪੰਤਿਿ ਥਕ ੇਤਸਧ ਸਮਾਤਧ ਲਗਾਇ ॥ 
ghar ghar parh parh pandit thakay siDh samaaDh lagaa-ay. 

ਇਹੁ ਮਨ ੁਵਤਸ ਨ ਆਵਈ ਥਕ ੇਕਰਮ ਕਮਾਇ ॥ 
ih man vas na aavee thakay karam kamaa-ay. 

ਭੇਖਧਾਰੀ ਭੇਖ ਕਤਰ ਥਕ ੇਅਤਿਸਤਿ ਿੀਰਥ ਨਾਇ ॥ 
bhaykh-Dhaaree bhaykh kar thakay athisath tirath naa-ay. 
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ਮਨ ਕੀ ਸਾਰ ਨ ਜਾਣਨੀ ਹਉਮੈ ਭਰਤਮ ਭੁਲਾਇ ॥ 
man kee saar na jaannee ha-umai bharam bhulaa-ay. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਭਉ ਪਇਆ ਵਿਭਾਤਗ ਵਤਸਆ ਮਤਨ ਆਇ ॥ 
gur parsaadee bha-o pa-i-aa vadbhaag vasi-aa man aa-ay. 

ਭੈ ਪਇਐ ਮਨ ੁਵਤਸ ਹੋਆ ਹਉਮ ੈਸਬਤਿ ਜਲਾਇ ॥ 
bhai pa-i-ai man vas ho-aa ha-umai sabad jalaa-ay. 

ਸਤਚ ਰਿ ੇਸੇ ਤਨਰਮਲੇ ਜਿੋੀ ਜੋਤਿ ਤਮਲਾਇ ॥ 
sach ratay say nirmalay jotee jot milaa-ay. 

ਸਤਿਗੁਤਰ ਤਮਤਲਐ ਨਾਉ ਪਾਇਆ ਨਾਨਕ ਸਤੁਖ ਸਮਾਇ ॥੨॥ 
satgur mili-ai naa-o paa-i-aa naanak sukh samaa-ay. ||2|| 



 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਏਹ ਭੂਪਤਿ ਰਾਣੇ ਰੰਗ ਤਿਨ ਚਾਤਰ ਸਹੁਾਵਣਾ ॥ 
ayh bhoopat raanay rang din chaar suhaavanaa. 

ਏਹੁ ਮਾਇਆ ਰੰਗ ੁਕਸੁੰਭ ਤਖਨ ਮਤਹ ਲਤਹ ਜਾਵਣਾ ॥ 
ayhu maa-i-aa rang kasumbh khin meh leh jaavnaa. 

ਚਲਤਿਆ ਨਾਤਲ ਨ ਚਲ ੈਤਸਤਰ ਪਾਪ ਲ ੈਜਾਵਣਾ ॥ 
chaldi-aa naal na chalai sir paap lai jaavnaa. 

ਜਾਂ ਪਕਤੜ ਚਲਾਇਆ ਕਾਤਲ ਿਾਂ ਖਰਾ ਿਰਾਵਣਾ ॥ 
jaaN pakarh chalaa-i-aa kaal taaN kharaa daraavanaa. 

ਓਹ ਵੇਲਾ ਹਤਥ ਨ ਆਵੈ ਤਿਤਰ ਪਛੁਿਾਵਣਾ ॥੬॥ 
oh vaylaa hath na aavai fir pachhutaavnaa. ||6|| 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ 
salok mehlaa 3. 

ਸਤਿਗੁਰ ਿੇ ਜ ੋਮੁਹ ਤਿਰੇ ਸੇ ਬਧ ੇਿੁਖ ਸਹਾਤਹ ॥ 
satgur tay jo muh firay say baDhay dukh sahaahi. 

ਤਿਤਰ ਤਿਤਰ ਤਮਲਣ ੁਨ ਪਾਇਨੀ ਜੰਮਤਹ ਿੈ ਮਤਰ ਜਾਤਹ ॥ 
fir fir milan na paa-inee jameh tai mar jaahi. 

ਸਹਸਾ ਰੋਗ ੁਨ ਛੋਿਈ ਿਖੁ ਹੀ ਮਤਹ ਿੁਖ ਪਾਤਹ ॥ 
sahsaa rog na chhod-ee dukh hee meh dukh paahi. 

ਨਾਨਕ ਨਿਰੀ ਬਖਤਸ ਲੇਤਹ ਸਬਿੇ ਮੇਤਲ ਤਮਲਾਤਹ ॥੧॥ 
naanak nadree bakhas layhi sabday mayl milaahi. ||1|| 

ਮਃ ੩ ॥ 
mehlaa 3. 

ਜੋ ਸਤਿਗੁਰ ਿੇ ਮੁਹ ਤਿਰੇ ਤਿਨਾ ਿਉਰ ਨ ਿਾਉ ॥ 
jo satgur tay muh firay tinaa tha-ur na thaa-o. 

ਤਜਉ ਛੁਟਤੜ ਘਤਰ ਘਤਰ ਤਿਰੈ ਿੁਹਚਾਰਤਣ ਬਿਨਾਉ ॥ 
ji-o chhutarh ghar ghar firai duhchaaran badnaa-o. 



 

ਨਾਨਕ ਗਰੁਮਤੁਖ ਬਖਸੀਅਤਹ ਸ ੇਸਤਿਗੁਰ ਮੇਤਲ ਤਮਲਾਉ ॥੨॥ 
naanak gurmukh bakhsee-ah say satgur mayl milaa-o. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਜੋ ਸੇਵਤਹ ਸਤਿ ਮਰੁਾਤਰ ਸ ੇਭਵਜਲ ਿਤਰ ਗਇਆ ॥ 
jo sayveh sat muraar say bhavjal tar ga-i-aa. 

ਜੋ ਬੋਲਤਹ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਉ ਤਿਨ ਜਮੁ ਛਤਿ ਗਇਆ ॥ 
jo boleh har har naa-o tin jam chhad ga-i-aa. 

ਸੇ ਿਰਗਹ ਪੈਧ ੇਜਾਤਹ ਤਜਨਾ ਹਤਰ ਜਤਪ ਲਇਆ ॥ 
say dargeh paiDhay jaahi jinaa har jap la-i-aa. 

ਹਤਰ ਸੇਵਤਹ ਸਈੇ ਪੁਰਖ ਤਜਨਾ ਹਤਰ ਿੁਧੁ ਮਇਆ ॥ 
har sayveh say-ee purakh jinaa har tuDh ma-i-aa. 

ਗੁਣ ਗਾਵਾ ਤਪਆਰੇ ਤਨਿ ਗੁਰਮੁਤਖ ਭਰਮ ਭਉ ਗਇਆ ॥੭॥ 
gun gaavaa pi-aaray nit gurmukh bharam bha-o ga-i-aa. ||7|| 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ 
salok mehlaa 3. 

ਥਾਲੈ ਤਵਤਚ ਿੈ ਵਸਿੂ ਪਈਓ ਹਤਰ ਭੋਜਨੁ ਅਤੰਮਰਿੁ ਸਾਰੁ ॥ 
thaalai vich tai vastoo pa-ee-o har bhojan amrit saar. 

ਤਜਿੁ ਖਾਧੈ ਮਨੁ ਤਿਰਪਿੀਐ ਪਾਈਐ ਮੋਖ ਿੁਆਰੁ ॥ 
jit khaaDhai man taripat-ee-ai paa-ee-ai mokh du-aar. 

ਇਹੁ ਭੋਜਨੁ ਅਲਭੁ ਹੈ ਸੰਿਹੁ ਲਭ ੈਗਰੁ ਵੀਚਾਤਰ ॥ 
ih bhojan alabh hai santahu labhai gur veechaar. 

ਏਹ ਮੁਿਾਵਣੀ ਤਕਉ ਤਵਚਹੁ ਕਢੀਐ ਸਿਾ ਰਖੀਐ ਉਤਰ ਧਾਤਰ ॥ 
ayh mudaavanee ki-o vichahu kadhee-ai sadaa rakhee-ai ur Dhaar. 

ਏਹ ਮੁਿਾਵਣੀ ਸਤਿਗਰੁੂ ਪਾਈ ਗੁਰਤਸਖਾ ਲਧੀ ਭਾਤਲ ॥ 
ayh mudaavanee satguroo paa-ee gursikhaa laDhee bhaal. 

ਨਾਨਕ ਤਜਸ ੁਬੁਝਾਏ ਸ ੁਬਝੁਸੀ ਹਤਰ ਪਾਇਆ ਗਰੁਮੁਤਖ ਘਾਤਲ ॥੧॥ 
naanak jis bujhaa-ay so bujhsee har paa-i-aa gurmukh ghaal. ||1|| 



 

ਮਃ ੩ ॥ 
mehlaa 3. 

ਜੋ ਧੁਤਰ ਮੇਲ ੇਸੇ ਤਮਤਲ ਰਹੇ ਸਤਿਗਰੁ ਤਸਉ ਤਚਿੁ ਲਾਇ ॥ 
jo Dhur maylay say mil rahay satgur si-o chit laa-ay. 

ਆਤਪ ਤਵਛੋੜੇਨੁ ਸੇ ਤਵਛੁੜ ੇਿੂਜੈ ਭਾਇ ਖਆੁਇ ॥ 
aap vichhorhayn say vichhurhay doojai bhaa-ay khu-aa-ay. 

ਨਾਨਕ ਤਵਣੁ ਕਰਮਾ ਤਕਆ ਪਾਈਐ ਪਰੂਤਬ ਤਲਤਖਆ ਕਮਾਇ ॥੨॥ 
naanak vin karmaa ki-aa paa-ee-ai poorab likhi-aa kamaa-ay. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਬਤਹ ਸਖੀਆ ਜਸੁ ਗਾਵਤਹ ਗਾਵਣਹਾਰੀਆ ॥ 
bahi sakhee-aa jas gaavahi gavanhaaree-aa. 

ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਸਲਾਤਹਹੁ ਤਨਿ ਹਤਰ ਕਉ ਬਤਲਹਾਰੀਆ ॥ 
har naam salaahihu nit har ka-o balihaaree-aa. 

ਤਜਨੀ ਸੁਤਣ ਮਤੰਨਆ ਹਤਰ ਨਾਉ ਤਿਨਾ ਹਉ ਵਾਰੀਆ ॥ 
jinee sun mani-aa har naa-o tinaa ha-o vaaree-aa. 

ਗੁਰਮੁਖੀਆ ਹਤਰ ਮੇਲੁ ਤਮਲਾਵਣਹਾਰੀਆ ॥ 
gurmukhee-aa har mayl milaavanhaaree-aa. 

ਹਉ ਬਤਲ ਜਾਵਾ ਤਿਨ ੁਰਾਤਿ ਗੁਰ ਿੇਖਣਹਾਰੀਆ ॥੮॥ 
ha-o bal jaavaa din raat gur daikhanhaaree-aa. ||8|| 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ 
salok mehlaa 3. 
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ਤਵਣੁ ਨਾਵੈ ਸਤਭ ਭਰਮਿੇ ਤਨਿ ਜਤਗ ਿੋਟਾ ਸੈਸਾਤਰ ॥ 
vin naavai sabh bharamday nit jag totaa saisaar. 

ਮਨਮੁਤਖ ਕਰਮ ਕਮਾਵਣੇ ਹਉਮੈ ਅਧੰੁ ਗੁਬਾਰੁ ॥ 
manmukh karam kamaavnay ha-umai anDh gubaar. 



 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਅੰਤਮਰਿੁ ਪੀਵਣਾ ਨਾਨਕ ਸਬਿੁ ਵੀਚਾਤਰ ॥੧॥ 
gurmukh amrit peevnaa naanak sabad veechaar. ||1|| 

ਮਃ ੩ ॥ 
mehlaa 3. 

ਸਹਜੇ ਜਾਗੈ ਸਹਜੇ ਸੋਵੈ ॥ 
sehjay jaagai sehjay sovai. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਅਨਤਿਨੁ ਉਸਿਤਿ ਹੋਵੈ ॥ 
gurmukh an-din ustat hovai. 

ਮਨਮੁਖ ਭਰਮ ੈਸਹਸਾ ਹੋਵੈ ॥ 
manmukh bharmai sahsaa hovai. 

ਅੰਿਤਰ ਤਚੰਿਾ ਨੀਿ ਨ ਸਵੋੈ ॥ 
antar chintaa need na sovai. 

ਤਗਆਨੀ ਜਾਗਤਹ ਸਵਤਹ ਸੁਭਾਇ ॥ 
gi-aanee jaageh saveh subhaa-ay. 

ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਰਤਿਆ ਬਤਲ ਜਾਉ ॥੨॥ 
naanak naam rati-aa bal jaa-o. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਸੇ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਧਆਵਤਹ ਜੋ ਹਤਰ ਰਤਿਆ ॥ 
say har naam Dhi-aavahi jo har rati-aa. 

ਹਤਰ ਇਕੁ ਤਧਆਵਤਹ ਇਕੁ ਇਕੋ ਹਤਰ ਸਤਿਆ ॥ 
har ik Dhi-aavahi ik iko har sati-aa. 

ਹਤਰ ਇਕੋ ਵਰਿੈ ਇਕੁ ਇਕੋ ਉਿਪਤਿਆ ॥ 
har iko vartai ik iko utpati-aa. 

ਜੋ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਤਧਆਵਤਹ ਤਿਨ ਿਰੁ ਸਤਟ ਘਤਿਆ ॥ 
jo har naam Dhi-aavahi tin dar sat ghati-aa. 

ਗੁਰਮਿੀ ਿੇਵੈ ਆਤਪ ਗਰੁਮੁਤਖ ਹਤਰ ਜਤਪਆ ॥੯॥ 
gurmatee dayvai aap gurmukh har japi-aa. ||9|| 



 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ 
salok mehlaa 3. 

ਅੰਿਤਰ ਤਗਆਨੁ ਨ ਆਇਓ ਤਜਿੁ ਤਕਛੁ ਸੋਝੀ ਪਾਇ ॥ 
antar gi-aan na aa-i-o jit kichh sojhee paa-ay. 

ਤਵਣੁ ਤਿਿਾ ਤਕਆ ਸਾਲਾਹੀਐ ਅਧੰਾ ਅੰਧੁ ਕਮਾਇ ॥ 
vin dithaa ki-aa salaahee-ai anDhaa anDh kamaa-ay. 

ਨਾਨਕ ਸਬਿੁ ਪਛਾਣੀਐ ਨਾਮੁ ਵਸੈ ਮਤਨ ਆਇ ॥੧॥ 
naanak sabad pachhaanee-ai naam vasai man aa-ay. ||1|| 

ਮਃ ੩ ॥ 
mehlaa 3. 

ਇਕਾ ਬਾਣੀ ਇਕੁ ਗੁਰੁ ਇਕੋ ਸਬਿੁ ਵੀਚਾਤਰ ॥ 
ikaa banee ik gur iko sabad veechaar. 

ਸਚਾ ਸਉਿਾ ਹਟੁ ਸਚੁ ਰਿਨੀ ਭਰੇ ਭੰਿਾਰ ॥ 
sachaa sa-udaa hat sach ratnee bharay bhandaar. 

ਗੁਰ ਤਕਰਪਾ ਿੇ ਪਾਈਅਤਨ ਜੇ ਿੇਵੈ ਿੇਵਣਹਾਰੁ ॥ 
gur kirpaa tay paa-ee-an jay dayvai dayvanhaar. 

ਸਚਾ ਸਉਿਾ ਲਾਭੁ ਸਿਾ ਖਤਟਆ ਨਾਮੁ ਅਪਾਰੁ ॥ 
sachaa sa-udaa laabh sadaa khati-aa naam apaar. 

ਤਵਖੁ ਤਵਤਚ ਅਤੰਮਰਿੁ ਪਰਗਤਟਆ ਕਰਤਮ ਪੀਆਵਣਹਾਰੁ ॥ 
vikh vich amrit pargati-aa karam pee-aavanhaar. 

ਨਾਨਕ ਸਚ ੁਸਲਾਹੀਐ ਧੰਨੁ ਸਵਾਰਣਹਾਰੁ ॥੨॥ 
naanak sach salaahee-ai Dhan savaaranhaar. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਤਜਨਾ ਅੰਿਤਰ ਕੂੜੁ ਵਰਿੈ ਸਚੁ ਨ ਭਾਵਈ ॥ 
jinaa andar koorh vartai sach na bhaav-ee. 

ਜੇ ਕੋ ਬੋਲੈ ਸਚੁ ਕੂੜਾ ਜਤਲ ਜਾਵਈ ॥ 
jay ko bolai sach koorhaa jal jaav-ee. 



 

ਕੂਤੜਆਰੀ ਰਜੈ ਕੂਤੜ ਤਜਉ ਤਵਸਟਾ ਕਾਗ ੁਖਾਵਈ ॥ 
khoorhi-aaree rajai koorh ji-o vistaa kaag khaav-ee. 

ਤਜਸੁ ਹਤਰ ਹੋਇ ਤਿਪਾਲ ੁਸੋ ਨਾਮੁ ਤਧਆਵਈ ॥ 
jis har ho-ay kirpaal so naam Dhi-aava-ee. 

ਹਤਰ ਗੁਰਮਤੁਖ ਨਾਮ ੁਅਰਾਤਧ ਕੂੜੁ ਪਾਪੁ ਲਤਹ ਜਾਵਈ ॥੧੦॥ 
har gurmukh naam araaDh koorh paap leh jaav-ee. ||10|| 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ 
salok mehlaa 3. 

ਸੇਖਾ ਚਉਚਤਕਆ ਚਉਵਾਇਆ ਏਹੁ ਮਨ ੁਇਕਿੁ ਘਤਰ ਆਤਣ ॥ 
saykhaa cha-uchaki-aa cha-uvaa-i-aa ayhu man ikat ghar aan. 

ਏਹੜ ਿੇਹੜ ਛਤਿ ਿੂ ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਿ ੁਪਛਾਣੁ ॥ 
ayharh tayharh chhad too gur kaa sabad pachhaan. 

ਸਤਿਗੁਰ ਅਗੈ ਢਤਹ ਪਉ ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਜਾਣੈ ਜਾਣੁ ॥ 
satgur agai dheh pa-o sabh kichh jaanai jaan. 

ਆਸਾ ਮਨਸਾ ਜਲਾਇ ਿੂ ਹੋਇ ਰਹੁ ਤਮਹਮਾਣੁ ॥ 
aasaa mansaa jalaa-ay too ho-ay rahu mihmaan. 

ਸਤਿਗੁਰ ਕੈ ਭਾਣੈ ਭੀ ਚਲਤਹ ਿਾ ਿਰਗਹ ਪਾਵਤਹ ਮਾਣੁ ॥ 
satgur kai bhaanai bhee chaleh taa dargeh paavahi maan. 

ਨਾਨਕ ਤਜ ਨਾਮ ੁਨ ਚੇਿਨੀ ਤਿਨ ਤਧਗ ੁਪੈਨਣੁ ਤਧਗੁ ਖਾਣੁ ॥੧॥ 
naanak je naam na chaytnee tin Dhig painan Dhig khaan. ||1|| 

ਮਃ ੩ ॥ 
mehlaa 3. 

ਹਤਰ ਗੁਣ ਿੋਤਟ ਨ ਆਵਈ ਕੀਮਤਿ ਕਹਣ ੁਨ ਜਾਇ ॥ 
har gun tot na aavee keemat kahan na jaa-ay. 

ਨਾਨਕ ਗਰੁਮਤੁਖ ਹਤਰ ਗੁਣ ਰਵਤਹ ਗੁਣ ਮਤਹ ਰਹੈ ਸਮਾਇ ॥੨॥ 
naanak gurmukh har gun raveh gun meh rahai samaa-ay. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 



 

ਹਤਰ ਚੋਲੀ ਿੇਹ ਸਵਾਰੀ ਕਤਢ ਪਧੈੀ ਭਗਤਿ ਕਤਰ ॥ 
har cholee dayh savaaree kadh paiDhee bhagat kar. 

ਹਤਰ ਪਾਟੁ ਲਗਾ ਅਤਧਕਾਈ ਬਹੁ ਬਹੁ ਤਬਤਧ ਭਾਤਿ ਕਤਰ ॥ 
har paat lagaa aDhikaa-ee baho baho biDh bhaat kar. 

ਕੋਈ ਬਝੂੈ ਬਝੂਣਹਾਰਾ ਅਿੰਤਰ ਤਬਬੇਕੁ ਕਤਰ ॥ 
ko-ee boojhai boojhanhaaraa antar bibayk kar. 

ਸੋ ਬੂਝ ੈਏਹ ੁਤਬਬੇਕ ੁਤਜਸ ੁਬੁਝਾਏ ਆਤਪ ਹਤਰ ॥ 
so boojhai ayhu bibayk jis bujhaa-ay aap har. 

ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਕਹੈ ਤਵਚਾਰਾ ਗੁਰਮੁਤਖ ਹਤਰ ਸਤਿ ਹਤਰ ॥੧੧॥ 
jan naanak kahai vichaaraa gurmukh har sat har. ||11|| 
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ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ 
salok mehlaa 3. 

ਪਰਥਾਇ ਸਾਖੀ ਮਹਾ ਪਰੁਖ ਬੋਲਿੇ ਸਾਝੀ ਸਗਲ ਜਹਾਨੈ ॥ 
parthaa-ay saakhee mahaa purakh bolday saajhee sagal jahaanai. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਹੋਇ ਸੁ ਭਉ ਕਰੇ ਆਪਣਾ ਆਪ ੁਪਛਾਣੈ ॥ 
gurmukh ho-ay so bha-o karay aapnaa aap pachhaanai. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਜੀਵਿੁ ਮਰੈ ਿਾ ਮਨ ਹੀ ਿੇ ਮਨ ੁਮਾਨੈ ॥ 
gur parsaadee jeevat marai taa man hee tay man maanai. 

ਤਜਨ ਕਉ ਮਨ ਕੀ ਪਰਿੀਤਿ ਨਾਹੀ ਨਾਨਕ ਸ ੇਤਕਆ ਕਥਤਹ ਤਗਆਨੈ ॥੧॥ 
jin ka-o man kee parteet naahee naanak say ki-aa katheh gi-aanai. ||1|| 

ਮਃ ੩ ॥ 
mehlaa 3. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਚਿੁ ਨ ਲਾਇਓ ਅੰਤਿ ਿੁਖ ੁਪਹੁਿਾ ਆਇ ॥ 
gurmukh chit na laa-i-o ant dukh pahutaa aa-ay. 

ਅੰਿਰਹੁ ਬਾਹਰਹ ੁਅੰਤਧਆਂ ਸੁਤਧ ਨ ਕਾਈ ਪਾਇ ॥ 
andrahu baahrahu anDhi-aaN suDh na kaa-ee paa-ay. 



 

ਪੰਤਿਿ ਤਿਨ ਕੀ ਬਰਕਿੀ ਸਭੁ ਜਗਿੁ ਖਾਇ ਜੋ ਰਿੇ ਹਤਰ ਨਾਇ ॥ 
pandit tin kee barkatee sabh jagat khaa-ay jo ratay har naa-ay. 

ਤਜਨ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਸਲਾਤਹਆ ਹਤਰ ਤਸਉ ਰਹੇ ਸਮਾਇ ॥ 
jin gur kai sabad sahaali-aa har si-o rahay samaa-ay. 

ਪੰਤਿਿ ਿੂਜੈ ਭਾਇ ਬਰਕਤਿ ਨ ਹੋਵਈ ਨਾ ਧਨ ੁਪਲ ੈਪਾਇ ॥ 
pandit doojai bhaa-ay barkat na hova-ee naa Dhan palai paa-ay. 

ਪਤੜ ਥਕੇ ਸੰਿੋਖੁ ਨ ਆਇਓ ਅਨਤਿਨੁ ਜਲਿ ਤਵਹਾਇ ॥ 
parh thakay santokh na aa-i-o an-din jalat vihaa-ay. 

ਕੂਕ ਪੂਕਾਰ ਨ ਚੁਕਈ ਨਾ ਸੰਸਾ ਤਵਚਹ ੁਜਾਇ ॥ 
kook pookaar na chuk-ee naa sansaa vichahu jaa-ay. 

ਨਾਨਕ ਨਾਮ ਤਵਹੂਤਣਆ ਮੁਤਹ ਕਾਲੈ ਉਤਿ ਜਾਇ ॥੨॥ 
naanak naam vihooni-aa muhi kaalai uth jaa-ay. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਹਤਰ ਸਜਣ ਮੇਤਲ ਤਪਆਰੇ ਤਮਤਲ ਪੰਥ ੁਿਸਾਈ ॥ 
har sajan mayl pi-aaray mil panth dasaa-ee. 

ਜੋ ਹਤਰ ਿਸੇ ਤਮਿੁ ਤਿਸੁ ਹਉ ਬਤਲ ਜਾਈ ॥ 
jo har dasay mit tis ha-o bal jaa-ee. 

ਗੁਣ ਸਾਝੀ ਤਿਨ ਤਸਉ ਕਰੀ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਧਆਈ ॥ 
gun saajhee tin si-o karee har naam Dhi-aa-ee. 

ਹਤਰ ਸੇਵੀ ਤਪਆਰਾ ਤਨਿ ਸੇਤਵ ਹਤਰ ਸੁਖ ੁਪਾਈ ॥ 
har sayvee pi-aaraa nit sayv har sukh paa-ee. 

ਬਤਲਹਾਰੀ ਸਤਿਗਰੁ ਤਿਸੁ ਤਜਤਨ ਸਝੋੀ ਪਾਈ ॥੧੨॥ 
balihaaree satgur tis jin sojhee paa-ee. ||12|| 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ 
salok mehlaa 3. 

ਪੰਤਿਿ ਮੈਲੁ ਨ ਚੁਕਈ ਜੇ ਵੇਿ ਪੜੈ ਜੁਗ ਚਾਤਰ ॥ 
pandit mail na chuk-ee jay vayd parhai jug chaar. 



 

ਿਰੈ ਗੁਣ ਮਾਇਆ ਮੂਲੁ ਹੈ ਤਵਤਚ ਹਉਮੈ ਨਾਮੁ ਤਵਸਾਤਰ ॥ 
tarai gun maa-i-aa mool hai vich ha-umai naam visaar. 

ਪੰਤਿਿ ਭੂਲੇ ਿੂਜੈ ਲਾਗ ੇਮਾਇਆ ਕੈ ਵਾਪਾਤਰ ॥ 
pandit bhoolay doojai laagay maa-i-aa kai vaapaar. 

ਅੰਿਤਰ ਤਿਰਸਨਾ ਭੁਖ ਹੈ ਮਰੂਖ ਭੁਤਖਆ ਮਏੁ ਗਵਾਰ ॥ 
antar tarisnaa bhukh hai moorakh bhukhi-aa mu-ay gavaar. 

ਸਤਿਗੁਤਰ ਸਤੇਵਐ ਸੁਖ ੁਪਾਇਆ ਸਚੈ ਸਬਤਿ ਵੀਚਾਤਰ ॥ 
satgur sayvi-ai sukh paa-i-aa sachai sabad veechaar. 

ਅੰਿਰਹੁ ਤਿਰਸਨਾ ਭੁਖ ਗਈ ਸਚ ੈਨਾਇ ਤਪਆਤਰ ॥ 
andrahu tarisnaa bhukh ga-ee sachai naa-ay pi-aar. 

ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਰਿ ੇਸਹਜੇ ਰਜੇ ਤਜਨਾ ਹਤਰ ਰਤਖਆ ਉਤਰ ਧਾਤਰ ॥੧॥ 
naanak naam ratay sehjay rajay jinaa har rakhi-aa ur Dhaar. ||1|| 

ਮਃ ੩ ॥ 
mehlaa 3. 

ਮਨਮੁਖ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਨ ਸੇਤਵਆ ਿੁਖੁ ਲਗਾ ਬਹੁਿਾ ਆਇ ॥ 
manmukh har naam na sayvi-aa dukh lagaa bahutaa aa-ay. 

ਅੰਿਤਰ ਅਤਗਆਨ ੁਅੰਧੇਰੁ ਹੈ ਸਤੁਧ ਨ ਕਾਈ ਪਾਇ ॥ 
antar agi-aan anDhayr hai suDh na kaa-ee paa-ay. 

ਮਨਹਤਿ ਸਹਤਜ ਨ ਬੀਤਜਓ ਭੁਖਾ ਤਕ ਅਗੈ ਖਾਇ ॥ 
manhath sahj na beeji-o bhukhaa ke agai khaa-ay. 

ਨਾਮੁ ਤਨਧਾਨ ੁਤਵਸਾਤਰਆ ਿੂਜੈ ਲਗਾ ਜਾਇ ॥ 
naam niDhaan visaari-aa doojai lagaa jaa-ay. 

ਨਾਨਕ ਗਰੁਮਤੁਖ ਤਮਲਤਹ ਵਤਿਆਈਆ ਜ ੇਆਪੇ ਮੇਤਲ ਤਮਲਾਇ ॥੨॥ 
naanak gurmukh mileh vadi-aa-ee-aa jay aapay mayl milaa-ay. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਹਤਰ ਰਸਨਾ ਹਤਰ ਜਸੁ ਗਾਵੈ ਖਰੀ ਸੁਹਾਵਣੀ ॥ 
har rasnaa har jas gaavai kharee suhaavanee. 



 

ਜੋ ਮਤਨ ਿਤਨ ਮੁਤਖ ਹਤਰ ਬੋਲੈ ਸਾ ਹਤਰ ਭਾਵਣੀ ॥ 
jo man tan mukh har bolai saa har bhaavnee. 

ਜੋ ਗੁਰਮੁਤਖ ਚਖੈ ਸਾਿੁ ਸਾ ਤਿਰਪਿਾਵਣੀ ॥ 
jo gurmukh chakhai saad saa tariptaavnee. 

ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਤਪਆਰੇ ਤਨਿ ਗੁਣ ਗਾਇ ਗੁਣੀ ਸਮਝਾਵਣੀ ॥ 
gun gaavai pi-aaray nit gun gaa-ay gunee samjhaavanee. 

ਤਜਸੁ ਹੋਵੈ ਆਤਪ ਿਇਆਲੁ ਸਾ ਸਤਿਗੁਰ ੂਗਰੁੂ ਬਲੁਾਵਣੀ ॥੧੩॥ 
jis hovai aap da-i-aal saa satguroo guroo bulaavanee. ||13|| 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ 
salok mehlaa 3. 

ਹਸਿੀ ਤਸਤਰ ਤਜਉ ਅੰਕਸ ੁਹੈ ਅਹਰਤਣ ਤਜਉ ਤਸਰੁ ਿੇਇ ॥ 
hastee sir ji-o ankas hai ahran ji-o sir day-ay. 

ਮਨੁ ਿਨੁ ਆਗੈ ਰਾਤਖ ਕੈ ਊਭੀ ਸੇਵ ਕਰੇਇ ॥ 
man tan aagai raakh kai oobhee sayv karay-i. 
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ਇਉ ਗੁਰਮੁਤਖ ਆਪੁ ਤਨਵਾਰੀਐ ਸਭੁ ਰਾਜੁ ਤਸਰਸਤਟ ਕਾ ਲੇਇ ॥ 
i-o gurmukh aap nivaaree-ai sabh raaj sarisat kaa lay-ay. 

ਨਾਨਕ ਗਰੁਮਤੁਖ ਬੁਝੀਐ ਜਾ ਆਪੇ ਨਿਤਰ ਕਰੇਇ ॥੧॥ 
naanak gurmukh bujhee-ai jaa aapay nadar karay-i. ||1|| 

ਮਃ ੩ ॥ 
mehlaa 3. 

ਤਜਨ ਗੁਰਮਤੁਖ ਨਾਮ ੁਤਧਆਇਆ ਆਏ ਿੇ ਪਰਵਾਣੁ ॥ 
jin gurmukh naam Dhi-aa-i-aa aa-ay tay parvaan. 

ਨਾਨਕ ਕੁਲ ਉਧਾਰਤਹ ਆਪਣਾ ਿਰਗਹ ਪਾਵਤਹ ਮਾਣੁ ॥੨॥ 
naanak kul uDhaareh aapnaa dargeh paavahi maan. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 



 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਖੀਆ ਤਸਖ ਗਰੁੂ ਮੇਲਾਈਆ ॥ 
gurmukh sakhee-aa sikh guroo maylaa-ee-aa. 

ਇਤਕ ਸੇਵਕ ਗਰੁ ਪਾਤਸ ਇਤਕ ਗਤੁਰ ਕਾਰੈ ਲਾਈਆ ॥ 
ik sayvak gur paas ik gur kaarai laa-ee-aa. 

ਤਜਨਾ ਗਰੁੁ ਤਪਆਰਾ ਮਤਨ ਤਚਤਿ ਤਿਨਾ ਭਾਉ ਗੁਰ ੂਿੇਵਾਈਆ ॥ 
jinaa gur pi-aaraa man chit tinaa bhaa-o guroo dayvaa-ee-aa. 

ਗੁਰ ਤਸਖਾ ਇਕੋ ਤਪਆਰੁ ਗੁਰ ਤਮਿਾ ਪੁਿਾ ਭਾਈਆ ॥ 
gur sikhaa iko pi-aar gur mitaa putaa bhaa-ee-aa. 

ਗੁਰ ੁਸਤਿਗੁਰ ੁਬੋਲਹੁ ਸਤਭ ਗਰੁੁ ਆਤਖ ਗੁਰ ੂਜੀਵਾਈਆ ॥੧੪॥ 
gur satgur bolhu sabh gur aakh guroo jeevaa-ee-aa. ||14|| 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ 
salok mehlaa 3. 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਨ ਚੇਿਨੀ ਅਤਗਆਨੀ ਅਧੰੁਲੇ ਅਵਰੇ ਕਰਮ ਕਮਾਤਹ ॥ 
naanak naam na chaytnee agi-aanee anDhulay avray karam kamaahi. 

ਜਮ ਿਤਰ ਬਧੇ ਮਾਰੀਅਤਹ ਤਿਤਰ ਤਵਸਟਾ ਮਾਤਹ ਪਚਾਤਹ ॥੧॥ 
jam dar baDhay maaree-ah fir vistaa maahi pachaahi. ||1|| 

ਮਃ ੩ ॥ 
mehlaa 3. 

ਨਾਨਕ ਸਤਿਗਰੁੁ ਸੇਵਤਹ ਆਪਣਾ ਸ ੇਜਨ ਸਚੇ ਪਰਵਾਣੁ ॥ 
naanak satgur sayveh aapnaa say jan sachay parvaan. 

ਹਤਰ ਕੈ ਨਾਇ ਸਮਾਇ ਰਹੇ ਚੂਕਾ ਆਵਣੁ ਜਾਣੁ ॥੨॥ 
har kai naa-ay samaa-ay rahay chookaa aavan jaan. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਧਨੁ ਸੰਪ ੈਮਾਇਆ ਸਚੰੀਐ ਅੰਿੇ ਿੁਖਿਾਈ ॥ 
Dhan sampai maa-i-aa sanchee-ai antay dukh-daa-ee. 

ਘਰ ਮੰਿਰ ਮਹਲ ਸਵਾਰੀਅਤਹ ਤਕਛੁ ਸਾਤਥ ਨ ਜਾਈ ॥ 
ghar mandar mahal savaaree-ah kichh saath na jaa-ee. 



 

ਹਰ ਰੰਗੀ ਿੁਰੇ ਤਨਿ ਪਾਲੀਅਤਹ ਤਕਿੈ ਕਾਤਮ ਨ ਆਈ ॥ 
har rangee turay nit paalee-ah kitai kaam na aa-ee. 

ਜਨ ਲਾਵਹੁ ਤਚਿੁ ਹਤਰ ਨਾਮ ਤਸਉ ਅਤੰਿ ਹੋਇ ਸਖਾਈ ॥ 
jan laavhu chit har naam si-o ant ho-ay sakhaa-ee. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇਆ ਗੁਰਮੁਤਖ ਸੁਖੁ ਪਾਈ ॥੧੫॥ 
jan naanak naam Dhi-aa-i-aa gurmukh sukh paa-ee. ||15|| 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ 
salok mehlaa 3. 

ਤਬਨੁ ਕਰਮ ੈਨਾਉ ਨ ਪਾਈਐ ਪੂਰੈ ਕਰਤਮ ਪਾਇਆ ਜਾਇ ॥ 
bin karmai naa-o na paa-ee-ai poorai karam paa-i-aa jaa-ay. 

ਨਾਨਕ ਨਿਤਰ ਕਰੇ ਜ ੇਆਪਣੀ ਿਾ ਗਰੁਮਤਿ ਮਤੇਲ ਤਮਲਾਇ ॥੧॥ 
naanak nadar karay jay aapnee taa gurmat mayl milaa-ay. ||1|| 

ਮਃ ੧ ॥ 
mehlaa 1. 

ਇਕ ਿਝਤਹ ਇਕ ਿਬੀਅਤਹ ਇਕਨਾ ਕੁਿੇ ਖਾਤਹ ॥ 
ik dajheh ik dabee-ah iknaa kutay khaahi. 

ਇਤਕ ਪਾਣੀ ਤਵਤਚ ਉਸਟੀਅਤਹ ਇਤਕ ਭੀ ਤਿਤਰ ਹਸਤਣ ਪਾਤਹ ॥ 
ik paanee vich ustee-ah ik bhee fir hasan paahi. 

ਨਾਨਕ ਏਵ ਨ ਜਾਪਈ ਤਕਥੈ ਜਾਇ ਸਮਾਤਹ ॥੨॥ 
naanak ayv na jaap-ee kithai jaa-ay samaahi. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਤਿਨ ਕਾ ਖਾਧਾ ਪੈਧਾ ਮਾਇਆ ਸਭੁ ਪਤਵਿ ੁਹੈ ਜੋ ਨਾਤਮ ਹਤਰ ਰਾਿ ੇ॥ 
tin kaa khaaDhaa paiDhaa maa-i-aa sabh pavit hai jo naam har raatay. 

ਤਿਨ ਕੇ ਘਰ ਮੰਿਰ ਮਹਲ ਸਰਾਈ ਸਤਭ ਪਤਵਿੁ ਹਤਹ ਤਜਨੀ ਗਰੁਮਤੁਖ ਸੇਵਕ ਤਸਖ ਅਤਭਆਗਿ ਜਾਇ 
ਵਰਸਾਿੇ ॥ 
tin kay ghar mandar mahal saraa-ee sabh pavit heh jinee gurmukh sayvak sikh abhi-
aagat jaa-ay varsaatay. 



 

ਤਿਨ ਕੇ ਿੁਰੇ ਜੀਨ ਖੁਰਗੀਰ ਸਤਭ ਪਤਵਿੁ ਹਤਹ ਤਜਨੀ ਗਰੁਮੁਤਖ ਤਸਖ ਸਾਧ ਸਿੰ ਚਤੜ ਜਾਿੇ ॥ 
tin kay turay jeen khurgeer sabh pavit heh jinee gurmukh sikh saaDh sant charh 
jaatay. 

ਤਿਨ ਕੇ ਕਰਮ ਧਰਮ ਕਾਰਜ ਸਤਭ ਪਤਵਿੁ ਹਤਹ ਜੋ ਬੋਲਤਹ ਹਤਰ ਹਤਰ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਹਤਰ ਸਾਿੇ ॥ 
tin kay karam Dharam kaaraj sabh pavit heh jo boleh har har raam naam har saatay. 

ਤਜਨ ਕੈ ਪੋਿ ੈਪੁੰਨੁ ਹੈ ਸ ੇਗਰੁਮੁਤਖ ਤਸਖ ਗੁਰ ੂਪਤਹ ਜਾਿੇ ॥੧੬॥ 
jin kai potai punn hai say gurmukh sikh guroo peh jaatay. ||16|| 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ 
salok mehlaa 3. 

ਨਾਨਕ ਨਾਵਹੁ ਘਤੁਥਆ ਹਲਿੁ ਪਲਿੁ ਸਭੁ ਜਾਇ ॥ 
naanak naavhu ghuthi-aa halat palat sabh jaa-ay. 

ਜਪੁ ਿਪੁ ਸੰਜਮ ੁਸਭੁ ਤਹਤਰ ਲਇਆ ਮੁਿੀ ਿੂਜੈ ਭਾਇ ॥ 
jap tap sanjam sabh hir la-i-aa muthee doojai bhaa-ay. 

ਜਮ ਿਤਰ ਬਧੇ ਮਾਰੀਅਤਹ ਬਹੁਿੀ ਤਮਲੈ ਸਜਾਇ ॥੧॥ 
jam dar baDhay maaree-ah bahutee milai sajaa-ay. ||1|| 
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ਮਃ ੩ ॥ 
mehlaa 3. 

ਸੰਿਾ ਨਾਤਲ ਵੈਰੁ ਕਮਾਵਿੇ ਿੁਸਟਾ ਨਾਤਲ ਮੋਹੁ ਤਪਆਰੁ ॥ 
santaa naal vair kamaavday dustaa naal moh pi-aar. 

ਅਗ ੈਤਪਛੈ ਸੁਖੁ ਨਹੀ ਮਤਰ ਜੰਮਤਹ ਵਾਰੋ ਵਾਰ ॥ 
agai pichhai sukh nahee mar jameh vaaro vaar. 

ਤਿਰਸਨਾ ਕਿੇ ਨ ਬੁਝਈ ਿੁਤਬਧਾ ਹੋਇ ਖੁਆਰੁ ॥ 
tarisnaa kaday na bujh-ee dubiDhaa ho-ay khu-aar. 

ਮੁਹ ਕਾਲੇ ਤਿਨਾ ਤਨੰਿਕਾ ਤਿਿੁ ਸਚੈ ਿਰਬਾਤਰ ॥ 
muh kaalay tinaa nindkaa tit sachai darbaar. 

ਨਾਨਕ ਨਾਮ ਤਵਹੂਤਣਆ ਨਾ ਉਰਵਾਤਰ ਨ ਪਾਤਰ ॥੨॥ 
naanak naam vihooni-aa naa urvaar na paar. ||2|| 



 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਜੋ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਤਧਆਇਿੇ ਸੇ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਰਿੇ ਮਨ ਮਾਹੀ ॥ 
jo har naam Dhi-aa-iday say har har naam ratay man maahee. 

ਤਜਨਾ ਮਤਨ ਤਚਤਿ ਇਕੁ ਅਰਾਤਧਆ ਤਿਨਾ ਇਕਸ ਤਬਨੁ ਿੂਜਾ ਕੋ ਨਾਹੀ ॥ 
jinaa man chit ik araaDhi-aa tinaa ikas bin doojaa ko naahee. 

ਸੇਈ ਪੁਰਖ ਹਤਰ ਸੇਵਿੇ ਤਜਨ ਧੁਤਰ ਮਸਿਤਕ ਲੇਖ ੁਤਲਖਾਹੀ ॥ 
say-ee purakh har sayvday jin Dhur mastak laykh likhaahee. 

ਹਤਰ ਕੇ ਗੁਣ ਤਨਿ ਗਾਵਿੇ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਇ ਗੁਣੀ ਸਮਝਾਹੀ ॥ 
har kay gun nit gaavday har gun gaa-ay gunee samjhaahee. 

ਵਤਿਆਈ ਵਿੀ ਗਰੁਮੁਖਾ ਗਰੁ ਪੂਰ ੈਹਤਰ ਨਾਤਮ ਸਮਾਹੀ ॥੧੭॥ 
vadi-aa-ee vadee gurmukhaa gur poorai har naam samaahee. ||17|| 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ 
salok mehlaa 3. 

ਸਤਿਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਗਾਖੜੀ ਤਸਰੁ ਿੀਜੈ ਆਪ ੁਗਵਾਇ ॥ 
satgur kee sayvaa gaakh-rhee sir deejai aap gavaa-ay. 

ਸਬਤਿ ਮਰਤਹ ਤਿਤਰ ਨਾ ਮਰਤਹ ਿਾ ਸੇਵਾ ਪਵ ੈਸਭ ਥਾਇ ॥ 
sabad mareh fir naa mareh taa sayvaa pavai sabh thaa-ay. 

ਪਾਰਸ ਪਰਤਸਐ ਪਾਰਸੁ ਹੋਵੈ ਸਤਚ ਰਹੈ ਤਲਵ ਲਾਇ ॥ 
paaras parsi-ai paaras hovai sach rahai liv laa-ay. 

ਤਜਸੁ ਪੂਰਤਬ ਹੋਵੈ ਤਲਤਖਆ ਤਿਸੁ ਸਤਿਗਰੁੁ ਤਮਲੈ ਪਰਭ ੁਆਇ ॥ 
jis poorab hovai likhi-aa tis satgur milai parabh aa-ay. 

ਨਾਨਕ ਗਣਿੈ ਸੇਵਕੁ ਨਾ ਤਮਲੈ ਤਜਸ ੁਬਖਸੇ ਸੋ ਪਵੈ ਥਾਇ ॥੧॥ 
naanak gantai sayvak naa milai jis bakhsay so pavai thaa-ay. ||1|| 

ਮਃ ੩ ॥ 
mehlaa 3. 

ਮਹਲੁ ਕੁਮਹਲ ੁਨ ਜਾਣਨੀ ਮੂਰਖ ਅਪਣੈ ਸੁਆਇ ॥ 
mahal kumhal na jaannee moorakh apnai su-aa-ay. 



 

ਸਬਿੁ ਚੀਨਤਹ ਿਾ ਮਹਲ ੁਲਹਤਹ ਜੋਿੀ ਜੋਤਿ ਸਮਾਇ ॥ 
sabad cheeneh taa mahal laheh jotee jot samaa-ay. 

ਸਿਾ ਸਚੇ ਕਾ ਭਉ ਮਤਨ ਵਸੈ ਿਾ ਸਭਾ ਸੋਝੀ ਪਾਇ ॥ 
sadaa sachay kaa bha-o man vasai taa sabhaa sojhee paa-ay. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਅਪਣੈ ਘਤਰ ਵਰਿਿਾ ਆਪੇ ਲਏ ਤਮਲਾਇ ॥ 
satgur apnai ghar varatdaa aapay la-ay milaa-ay. 

ਨਾਨਕ ਸਤਿਗਤੁਰ ਤਮਤਲਐ ਸਭ ਪਰੂੀ ਪਈ ਤਜਸ ਨੋ ਤਕਰਪਾ ਕਰੇ ਰਜਾਇ ॥੨॥ 
naanak satgur mili-ai sabh pooree pa-ee jis no kirpaa karay rajaa-ay. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਧੰਨੁ ਧਨੁ ਭਾਗ ਤਿਨਾ ਭਗਿ ਜਨਾ ਜੋ ਹਤਰ ਨਾਮਾ ਹਤਰ ਮਤੁਖ ਕਹਤਿਆ ॥ 
Dhan Dhan bhaag tinaa bhagat janaa jo har naamaa har mukh kehti-aa. 

ਧਨੁ ਧਨੁ ਭਾਗ ਤਿਨਾ ਸੰਿ ਜਨਾ ਜੋ ਹਤਰ ਜਸ ੁਸਰਵਣੀ ਸੁਣਤਿਆ ॥ 
Dhan Dhan bhaag tinaa sant janaa jo har jas sarvanee sunti-aa. 

ਧਨੁ ਧਨੁ ਭਾਗ ਤਿਨਾ ਸਾਧ ਜਨਾ ਹਤਰ ਕੀਰਿਨੁ ਗਾਇ ਗੁਣੀ ਜਨ ਬਣਤਿਆ ॥ 
Dhan Dhan bhaag tinaa saaDh janaa har keertan gaa-ay gunee jan banti-aa. 

ਧਨੁ ਧਨੁ ਭਾਗ ਤਿਨਾ ਗਰੁਮੁਖਾ ਜੋ ਗਰੁਤਸਖ ਲੈ ਮਨੁ ਤਜਣਤਿਆ ॥ 
Dhan Dhan bhaag tinaa gurmukhaa jo gursikh lai man jinti-aa. 

ਸਭ ਿੂ ਵਿ ੇਭਾਗ ਗੁਰਤਸਖਾ ਕੇ ਜੋ ਗੁਰ ਚਰਣੀ ਤਸਖ ਪੜਤਿਆ ॥੧੮॥ 
sabh doo vaday bhaag gursikhaa kay jo gur charnee sikh parh-ti-aa. ||18|| 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ 
salok mehlaa 3. 

ਬਰਹਮ ੁਤਬੰਿੈ ਤਿਸ ਿਾ ਬਰਹਮਿੁ ਰਹੈ ਏਕ ਸਬਤਿ ਤਲਵ ਲਾਇ ॥ 
barahm bindai tis daa barahmat rahai ayk sabad liv laa-ay. 

ਨਵ ਤਨਧੀ ਅਿਾਰਹ ਤਸਧੀ ਤਪਛੈ ਲਗੀਆ ਤਿਰਤਹ ਜ ੋਹਤਰ ਤਹਰਿੈ ਸਿਾ ਵਸਾਇ ॥ 
nav niDhee athaarah siDhee pichhai lagee-aa fireh jo har hirdai sadaa vasaa-ay. 

ਤਬਨੁ ਸਤਿਗਰੁ ਨਾਉ ਨ ਪਾਈਐ ਬੁਝਹੁ ਕਤਰ ਵੀਚਾਰੁ ॥ 
bin satgur naa-o na paa-ee-ai bujhahu kar veechaar. 



 

ਨਾਨਕ ਪਰੂੈ ਭਾਤਗ ਸਤਿਗਰੁੁ ਤਮਲੈ ਸੁਖ ੁਪਾਏ ਜਗੁ ਚਾਤਰ ॥੧॥ 
naanak poorai bhaag satgur milai sukh paa-ay jug chaar. ||1|| 

ਮਃ ੩ ॥ 
mehlaa 3. 

ਤਕਆ ਗਭਰੂ ਤਕਆ ਤਬਰਤਧ ਹੈ ਮਨਮੁਖ ਤਿਰਸਨਾ ਭੁਖ ਨ ਜਾਇ ॥ 
ki-aa gabhroo ki-aa biraDh hai manmukh tarisnaa bhukh na jaa-ay. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਬਿੇ ਰਤਿਆ ਸੀਿਲੁ ਹਏੋ ਆਪ ੁਗਵਾਇ ॥ 
gurmukh sabday rati-aa seetal ho-ay aap gavaa-ay. 

ਅੰਿਰੁ ਤਿਰਪਤਿ ਸਿੰੋਤਖਆ ਤਿਤਰ ਭੁਖ ਨ ਲਗੈ ਆਇ ॥ 
andar taripat santokhi-aa fir bhukh na lagai aa-ay. 
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ਨਾਨਕ ਤਜ ਗਰੁਮੁਤਖ ਕਰਤਹ ਸੋ ਪਰਵਾਣੁ ਹੈ ਜ ੋਨਾਤਮ ਰਹ ੇਤਲਵ ਲਾਇ ॥੨॥ 
naanak je gurmukh karahi so parvaan hai jo naam rahay liv laa-ay. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਹਉ ਬਤਲਹਾਰੀ ਤਿੰਨ ਕੰਉ ਜੋ ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਸਖਾ ॥ 
ha-o balihaaree tinn kaN-u jo gurmukh sikhaa. 

ਜੋ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਤਧਆਇਿੇ ਤਿਨ ਿਰਸਨੁ ਤਪਖਾ ॥ 
jo har naam Dhi-aa-iday tin darsan pikhaa. 

ਸੁਤਣ ਕੀਰਿਨ ੁਹਤਰ ਗੁਣ ਰਵਾ ਹਤਰ ਜਸੁ ਮਤਨ ਤਲਖਾ ॥ 
sun keertan har gun ravaa har jas man likhaa. 

ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਸਲਾਹੀ ਰੰਗ ਤਸਉ ਸਤਭ ਤਕਲਤਵਖ ਤਿਖਾ ॥ 
har naam salaahee rang si-o sabh kilvikh krikhaa. 

ਧਨੁ ਧੰਨੁ ਸੁਹਾਵਾ ਸੋ ਸਰੀਰੁ ਥਾਨੁ ਹੈ ਤਜਥ ੈਮੇਰਾ ਗਰੁੁ ਧਰੇ ਤਵਖਾ ॥੧੯॥ 
Dhan Dhan suhaavaa so sareer thaan hai jithai mayraa gur Dharay vikhaa. ||19|| 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ 
salok mehlaa 3. 



 

ਗੁਰ ਤਬਨੁ ਤਗਆਨੁ ਨ ਹੋਵਈ ਨਾ ਸੁਖ ੁਵਸੈ ਮਤਨ ਆਇ ॥ 
gur bin gi-aan na hova-ee naa sukh vasai man aa-ay. 

ਨਾਨਕ ਨਾਮ ਤਵਹੂਣੇ ਮਨਮਖੁੀ ਜਾਸਤਨ ਜਨਮ ੁਗਵਾਇ ॥੧॥ 
naanak naam vihoonay manmukhee jaasan janam gavaa-ay. ||1|| 

ਮਃ ੩ ॥ 
mehlaa 3. 

ਤਸਧ ਸਾਤਧਕ ਨਾਵੈ ਨੋ ਸਤਭ ਖੋਜਿੇ ਥਤਕ ਰਹੇ ਤਲਵ ਲਾਇ ॥ 
siDh saaDhik naavai no sabh khojday thak rahay liv laa-ay. 

ਤਬਨੁ ਸਤਿਗਰੁ ਤਕਨੈ ਨ ਪਾਇਓ ਗਰੁਮੁਤਖ ਤਮਲ ੈਤਮਲਾਇ ॥ 
bin satgur kinai na paa-i-o gurmukh milai milaa-ay. 

ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਪੈਨਣੁ ਖਾਣੁ ਸਭੁ ਬਾਤਿ ਹੈ ਤਧਗੁ ਤਸਧੀ ਤਧਗ ੁਕਰਮਾਤਿ ॥ 
bin naavai painan khaan sabh baad hai Dhig siDhee Dhig karmaat. 

ਸਾ ਤਸਤਧ ਸਾ ਕਰਮਾਤਿ ਹੈ ਅਤਚਿੰੁ ਕਰੇ ਤਜਸੁ ਿਾਤਿ ॥ 
saa siDh saa karmaat hai achint karay jis daat. 

ਨਾਨਕ ਗਰੁਮਤੁਖ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਮਤਨ ਵਸੈ ਏਹਾ ਤਸਤਧ ਏਹਾ ਕਰਮਾਤਿ ॥੨॥ 
naanak gurmukh har naam man vasai ayhaa siDh ayhaa karmaat. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਹਮ ਢਾਢੀ ਹਤਰ ਪਰਭ ਖਸਮ ਕੇ ਤਨਿ ਗਾਵਹ ਹਤਰ ਗਣੁ ਛੰਿਾ ॥ 
ham dhaadhee har parabh khasam kay nit gaavah har gun chhantaa. 

ਹਤਰ ਕੀਰਿਨ ੁਕਰਹ ਹਤਰ ਜਸੁ ਸੁਣਹ ਤਿਸੁ ਕਵਲਾ ਕੰਿਾ ॥ 
har keertan karah har jas sunah tis kavlaa kantaa. 

ਹਤਰ ਿਾਿਾ ਸਭੁ ਜਗਿੁ ਤਭਖਾਰੀਆ ਮੰਗਿ ਜਨ ਜੰਿਾ ॥ 
har daataa sabh jagat bhikhaaree-aa mangat jan jantaa. 

ਹਤਰ ਿੇਵਹੁ ਿਾਨੁ ਿਇਆਲ ਹੋਇ ਤਵਤਚ ਪਾਥਰ ਤਿਮ ਜੰਿਾ ॥ 
har dayvhu daan da-i-aal ho-ay vich paathar kiram jantaa. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇਆ ਗੁਰਮੁਤਖ ਧਨਵਿੰਾ ॥੨੦॥ 
jan naanak naam Dhi-aa-i-aa gurmukh Dhanvantaa. ||20|| 



 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ 
salok mehlaa 3. 

ਪੜਣਾ ਗੁੜਣਾ ਸੰਸਾਰ ਕੀ ਕਾਰ ਹੈ ਅੰਿਤਰ ਤਿਰਸਨਾ ਤਵਕਾਰੁ ॥ 
parh-naa gurh-naa sansaar kee kaar hai andar tarisnaa vikaar. 

ਹਉਮੈ ਤਵਤਚ ਸਤਭ ਪਤੜ ਥਕੇ ਿੂਜੈ ਭਾਇ ਖਆੁਰ ੁ॥ 
ha-umai vich sabh parh thakay doojai bhaa-ay khu-aar. 

ਸੋ ਪਤੜਆ ਸੋ ਪੰਤਿਿੁ ਬੀਨਾ ਗਰੁ ਸਬਤਿ ਕਰੇ ਵੀਚਾਰੁ ॥ 
so parhi-aa so pandit beenaa gur sabad karay veechaar. 

ਅੰਿਰੁ ਖੋਜੈ ਿਿੁ ਲਹ ੈਪਾਏ ਮੋਖ ਿੁਆਰੁ ॥ 
andar khojai tat lahai paa-ay mokh du-aar. 

ਗੁਣ ਤਨਧਾਨੁ ਹਤਰ ਪਾਇਆ ਸਹਤਜ ਕਰ ੇਵੀਚਾਰੁ ॥ 
gun niDhaan har paa-i-aa sahj karay veechaar. 

ਧੰਨੁ ਵਾਪਾਰੀ ਨਾਨਕਾ ਤਜਸੁ ਗਰੁਮਤੁਖ ਨਾਮ ੁਅਧਾਰੁ ॥੧॥ 
Dhan vaapaaree naankaa jis gurmukh naam aDhaar. ||1|| 

ਮਃ ੩ ॥ 
mehlaa 3. 

ਤਵਣੁ ਮਨ ੁਮਾਰੇ ਕੋਇ ਨ ਤਸਝਈ ਵੇਖਹੁ ਕੋ ਤਲਵ ਲਾਇ ॥ 
vin man maaray ko-ay na sijh-ee vaykhhu ko liv laa-ay. 

ਭੇਖਧਾਰੀ ਿੀਰਥੀ ਭਤਵ ਥਕੇ ਨਾ ਏਹੁ ਮਨੁ ਮਾਤਰਆ ਜਾਇ ॥ 
bhaykh-Dhaaree teerthee bhav thakay naa ayhu man maari-aa jaa-ay. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਏਹ ੁਮਨ ੁਜੀਵਿੁ ਮਰ ੈਸਤਚ ਰਹੈ ਤਲਵ ਲਾਇ ॥ 
gurmukh ayhu man jeevat marai sach rahai liv laa-ay. 

ਨਾਨਕ ਇਸ ੁਮਨ ਕੀ ਮਲੁ ਇਉ ਉਿਰੈ ਹਉਮੈ ਸਬਤਿ ਜਲਾਇ ॥੨॥ 
naanak is man kee mal i-o utrai ha-umai sabad jalaa-ay. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਸਿੰ ਤਮਲਹ ੁਮਰੇੇ ਭਾਈ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਿਰੜਾਵਹੁ ਇਕ ਤਕਨਕਾ ॥ 
har har sant milhu mayray bhaa-ee har naam darirhaavahu ik kinkaa. 



 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਸੀਗਾਰੁ ਬਨਾਵਹੁ ਹਤਰ ਜਨ ਹਤਰ ਕਾਪੜੁ ਪਤਹਰਹ ੁਤਖਮ ਕਾ ॥ 
har har seegaar banaavahu har jan har kaaparh pahirahu khim kaa. 

ਐਸਾ ਸੀਗਾਰੁ ਮੇਰੇ ਪਰਭ ਭਾਵੈ ਹਤਰ ਲਾਗ ੈਤਪਆਰਾ ਤਪਰਮ ਕਾ ॥ 
aisaa seegaar mayray parabh bhaavai har laagai pi-aaraa parim kaa. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਬੋਲਹੁ ਤਿਨੁ ਰਾਿੀ ਸਤਭ ਤਕਲਤਬਖ ਕਾਟੈ ਇਕ ਪਲਕਾ ॥ 
har har naam bolhu din raatee sabh kilbikh kaatai ik palkaa. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਿਇਆਲ ੁਹੋਵੈ ਤਜਸੁ ਉਪਤਰ ਸੋ ਗੁਰਮੁਤਖ ਹਤਰ ਜਤਪ ਤਜਣਕਾ ॥੨੧॥ 
har har da-i-aal hovai jis upar so gurmukh har jap jinkaa. ||21|| 
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ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ 
salok mehlaa 3. 

ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੀ ਇਸ ੁਮਨ ਕਉ ਮਲ ੁਲਾਗੀ ਕਾਲਾ ਹੋਆ ਤਸਆਹੁ ॥ 
janam janam kee is man ka-o mal laagee kaalaa ho-aa si-aahu. 

ਖੰਨਲੀ ਧਿੋੀ ਉਜਲੀ ਨ ਹੋਵਈ ਜੇ ਸਉ ਧੋਵਤਣ ਪਾਹੁ ॥ 
khanlee Dhotee ujlee na hova-ee jay sa-o Dhovan paahu. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਜੀਵਿੁ ਮਰੈ ਉਲਟੀ ਹੋਵ ੈਮਤਿ ਬਿਲਾਹੁ ॥ 
gur parsaadee jeevat marai ultee hovai mat badlaahu. 

ਨਾਨਕ ਮੈਲੁ ਨ ਲਗਈ ਨਾ ਤਿਤਰ ਜੋਨੀ ਪਾਹੁ ॥੧॥ 
naanak mail na lag-ee naa fir jonee paahu. ||1|| 

ਮਃ ੩ ॥ 
mehlaa 3. 

ਚਹੁ ਜਗੁੀ ਕਤਲ ਕਾਲੀ ਕਾਂਢੀ ਇਕ ਉਿਮ ਪਿਵੀ ਇਸੁ ਜੁਗ ਮਾਤਹ ॥ 
chahu jugee kal kaalee kaaNdhee ik utam padvee is jug maahi. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਹਤਰ ਕੀਰਤਿ ਿਲੁ ਪਾਈਐ ਤਜਨ ਕਉ ਹਤਰ ਤਲਤਖ ਪਾਤਹ ॥ 
gurmukh har keerat fal paa-ee-ai jin ka-o har likh paahi. 

ਨਾਨਕ ਗਰੁ ਪਰਸਾਿੀ ਅਨਤਿਨੁ ਭਗਤਿ ਹਤਰ ਉਚਰਤਹ ਹਤਰ ਭਗਿੀ ਮਾਤਹ ਸਮਾਤਹ ॥੨॥ 
naanak gur parsaadee an-din bhagat har uchrahi har bhagtee maahi samaahi. ||2|| 



 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਮੇਤਲ ਸਾਧ ਜਨ ਸਗੰਤਿ ਮਤੁਖ ਬੋਲੀ ਹਤਰ ਹਤਰ ਭਲੀ ਬਾਤਣ ॥ 
har har mayl saaDh jan sangat mukh bolee har har bhalee baan. 

ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਵਾ ਹਤਰ ਤਨਿ ਚਵਾ ਗੁਰਮਿੀ ਹਤਰ ਰੰਗੁ ਸਿਾ ਮਾਤਣ ॥ 
har gun gaavaa har nit chavaa gurmatee har rang sadaa maan. 

ਹਤਰ ਜਤਪ ਜਤਪ ਅਉਖਧ ਖਾਤਧਆ ਸਤਭ ਰੋਗ ਗਵਾਿੇ ਿੁਖਾ ਘਾਤਣ ॥ 
har jap jap a-ukhaDh khaaDhi-aa sabh rog gavaatay dukhaa ghaan. 

ਤਜਨਾ ਸਾਤਸ ਤਗਰਾਤਸ ਨ ਤਵਸਰੈ ਸ ੇਹਤਰ ਜਨ ਪੂਰੇ ਸਹੀ ਜਾਤਣ ॥ 
jinaa saas giraas na visrai say har jan pooray sahee jaan. 

ਜੋ ਗੁਰਮੁਤਖ ਹਤਰ ਆਰਾਧਿੇ ਤਿਨ ਚੂਕੀ ਜਮ ਕੀ ਜਗਿ ਕਾਤਣ ॥੨੨॥ 
jo gurmukh har aaraaDhaday tin chookee jam kee jagat kaan. ||22|| 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ 
salok mehlaa 3. 

ਰੇ ਜਨ ਉਥਾਰੈ ਿਤਬਓਹੁ ਸੁਤਿਆ ਗਈ ਤਵਹਾਇ ॥ 
ray jan uthaarai dabi-ohu suti-aa ga-ee vihaa-ay. 

ਸਤਿਗੁਰ ਕਾ ਸਬਿੁ ਸਤੁਣ ਨ ਜਾਤਗਓ ਅੰਿਤਰ ਨ ਉਪਤਜਓ ਚਾਉ ॥ 
satgur kaa sabad sun na jaagi-o antar na upji-o chaa-o. 

ਸਰੀਰ ੁਜਲਉ ਗੁਣ ਬਾਹਰਾ ਜੋ ਗਰੁ ਕਾਰ ਨ ਕਮਾਇ ॥ 
sareer jala-o gun baahraa jo gur kaar na kamaa-ay. 

ਜਗਿੁ ਜਲੰਿਾ ਤਿਿ ੁਮੈ ਹਉਮੈ ਿੂਜੈ ਭਾਇ ॥ 
jagat jalandaa dith mai ha-umai doojai bhaa-ay. 

ਨਾਨਕ ਗਰੁ ਸਰਣਾਈ ਉਬਰੇ ਸਚੁ ਮਤਨ ਸਬਤਿ ਤਧਆਇ ॥੧॥ 
naanak gur sarnaa-ee ubray sach man sabad Dhi-aa-ay. ||1|| 

ਮਃ ੩ ॥ 
mehlaa 3. 

ਸਬਤਿ ਰਿੇ ਹਉਮ ੈਗਈ ਸੋਭਾਵੰਿੀ ਨਾਤਰ ॥ 
sabad ratay ha-umai ga-ee sobhaavantee naar. 



 

ਤਪਰ ਕੈ ਭਾਣੈ ਸਿਾ ਚਲੈ ਿਾ ਬਤਨਆ ਸੀਗਾਰੁ ॥ 
pir kai bhaanai sadaa chalai taa bani-aa seegaar. 

ਸੇਜ ਸੁਹਾਵੀ ਸਿਾ ਤਪਰੁ ਰਾਵੈ ਹਤਰ ਵਰੁ ਪਾਇਆ ਨਾਤਰ ॥ 
sayj suhaavee sadaa pir raavai har var paa-i-aa naar. 

ਨਾ ਹਤਰ ਮਰੈ ਨ ਕਿੇ ਿੁਖ ੁਲਾਗੈ ਸਿਾ ਸੁਹਾਗਤਣ ਨਾਤਰ ॥ 
naa har marai na kaday dukh laagai sadaa suhaagan naar. 

ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਪਰਭ ਮੇਤਲ ਲਈ ਗੁਰ ਕੈ ਹੇਤਿ ਤਪਆਤਰ ॥੨॥ 
naanak har parabh mayl la-ee gur kai hayt pi-aar. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਤਜਨਾ ਗਰੁੁ ਗੋਤਪਆ ਆਪਣਾ ਿੇ ਨਰ ਬਤੁਰਆਰੀ ॥ 
jinaa gur gopi-aa aapnaa tay nar buri-aaree. 

ਹਤਰ ਜੀਉ ਤਿਨ ਕਾ ਿਰਸਨੁ ਨਾ ਕਰਹ ੁਪਾਤਪਸਟ ਹਤਿਆਰੀ ॥ 
har jee-o tin kaa darsan naa karahu paapisat hati-aaree. 

ਓਤਹ ਘਤਰ ਘਤਰ ਤਿਰਤਹ ਕੁਸੁਧ ਮਤਨ ਤਜਉ ਧਰਕਟ ਨਾਰੀ ॥ 
ohi ghar ghar fireh kusuDh man ji-o Dharkat naaree. 

ਵਿਭਾਗੀ ਸੰਗਤਿ ਤਮਲ ੇਗਰੁਮੁਤਖ ਸਵਾਰੀ ॥ 
vadbhaagee sangat milay gurmukh savaaree. 

ਹਤਰ ਮੇਲਹੁ ਸਤਿਗੁਰ ਿਇਆ ਕਤਰ ਗੁਰ ਕਉ ਬਤਲਹਾਰੀ ॥੨੩॥ 
har maylhu satgur da-i-aa kar gur ka-o balihaaree. ||23|| 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ 
salok mehlaa 3. 

ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਿੇ ਸੁਖੁ ਊਪਜੈ ਤਿਤਰ ਿੁਖ ੁਨ ਲਗੈ ਆਇ ॥ 
gur sayvaa tay sukh oopjai fir dukh na lagai aa-ay. 

ਜੰਮਣੁ ਮਰਣਾ ਤਮਤਟ ਗਇਆ ਕਾਲੈ ਕਾ ਤਕਛੁ ਨ ਬਸਾਇ ॥ 
jaman marnaa mit ga-i-aa kaalai kaa kichh na basaa-ay. 

ਹਤਰ ਸੇਿੀ ਮਨ ੁਰਤਵ ਰਤਹਆ ਸਚ ੇਰਤਹਆ ਸਮਾਇ ॥ 
har saytee man rav rahi-aa sachay rahi-aa samaa-ay. 



 

ਨਾਨਕ ਹਉ ਬਤਲਹਾਰੀ ਤਿੰਨ ਕਉ ਜੋ ਚਲਤਨ ਸਤਿਗਰੁ ਭਾਇ ॥੧॥ 
naanak ha-o balihaaree tinn ka-o jo chalan satgur bhaa-ay. ||1|| 

ਮਃ ੩ ॥ 
mehlaa 3. 

ਤਬਨੁ ਸਬਿੈ ਸੁਧ ੁਨ ਹੋਵਈ ਜੇ ਅਨਕੇ ਕਰੈ ਸੀਗਾਰ ॥ 
bin sabdai suDh na hova-ee jay anayk karai seegaar. 
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ਤਪਰ ਕੀ ਸਾਰ ਨ ਜਾਣਈ ਿੂਜੈ ਭਾਇ ਤਪਆਰੁ ॥ 
pir kee saar na jaan-ee doojai bhaa-ay pi-aar. 

ਸਾ ਕੁਸੁਧ ਸਾ ਕੁਲਖਣੀ ਨਾਨਕ ਨਾਰੀ ਤਵਤਚ ਕੁਨਾਤਰ ॥੨॥ 
saa kusuDh saa kulkhanee naanak naaree vich kunaar. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਅਪਣੀ ਿਇਆ ਕਤਰ ਹਤਰ ਬੋਲੀ ਬੈਣੀ ॥ 
har har apnee da-i-aa kar har bolee bainee. 

ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਧਆਈ ਹਤਰ ਉਚਰਾ ਹਤਰ ਲਾਹਾ ਲੈਣੀ ॥ 
har naam Dhi-aa-ee har uchraa har laahaa lainee. 

ਜੋ ਜਪਿੇ ਹਤਰ ਹਤਰ ਤਿਨਸੁ ਰਾਤਿ ਤਿਨ ਹਉ ਕੁਰਬੈਣੀ ॥ 
jo japday har har dinas raat tin ha-o kurbainee. 

ਤਜਨਾ ਸਤਿਗਰੁੁ ਮਰੇਾ ਤਪਆਰਾ ਅਰਾਤਧਆ ਤਿਨ ਜਨ ਿੇਖਾ ਨੈਣੀ ॥ 
jinaa satgur mayraa pi-aaraa araaDhi-aa tin jan daykhaa nainee. 

ਹਉ ਵਾਤਰਆ ਅਪਣੇ ਗਰੁੂ ਕਉ ਤਜਤਨ ਮਰੇਾ ਹਤਰ ਸਜਣੁ ਮੇਤਲਆ ਸੈਣੀ ॥੨੪॥ 
ha-o vaari-aa apnay guroo ka-o jin mayraa har sajan mayli-aa sainee. ||24|| 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੪ ॥ 
salok mehlaa 4. 

ਹਤਰ ਿਾਸਨ ਤਸਉ ਪਰੀਤਿ ਹੈ ਹਤਰ ਿਾਸਨ ਕੋ ਤਮਿੁ ॥ 
har daasan si-o pareet hai har daasan ko mit. 



 

ਹਤਰ ਿਾਸਨ ਕ ੈਵਤਸ ਹੈ ਤਜਉ ਜੰਿੀ ਕੈ ਵਤਸ ਜੰਿੁ ॥ 
har daasan kai vas hai ji-o jantee kai vas jant. 

ਹਤਰ ਕੇ ਿਾਸ ਹਤਰ ਤਧਆਇਿੇ ਕਤਰ ਪਰੀਿਮ ਤਸਉ ਨਹੇੁ ॥ 
har kay daas har Dhi-aa-iday kar pareetam si-o nayhu. 

ਤਕਰਪਾ ਕਤਰ ਕੈ ਸੁਨਹੁ ਪਰਭ ਸਭ ਜਗ ਮਤਹ ਵਰਸੈ ਮੇਹੁ ॥ 
kirpaa kar kai sunhu parabh sabh jag meh varsai mayhu. 

ਜੋ ਹਤਰ ਿਾਸਨ ਕੀ ਉਸਿਤਿ ਹੈ ਸਾ ਹਤਰ ਕੀ ਵਤਿਆਈ ॥ 
jo har daasan kee ustat hai saa har kee vadi-aa-ee. 

ਹਤਰ ਆਪਣੀ ਵਤਿਆਈ ਭਾਵਿੀ ਜਨ ਕਾ ਜੈਕਾਰੁ ਕਰਾਈ ॥ 
har aapnee vadi-aa-ee bhaavdee jan kaa jaikaar karaa-ee. 

ਸੋ ਹਤਰ ਜਨ ੁਨਾਮੁ ਤਧਆਇਿਾ ਹਤਰ ਹਤਰ ਜਨੁ ਇਕ ਸਮਾਤਨ ॥ 
so har jan naam Dhi-aa-idaa har har jan ik samaan. 

ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਹਤਰ ਕਾ ਿਾਸ ੁਹੈ ਹਤਰ ਪੈਜ ਰਖਹੁ ਭਗਵਾਨ ॥੧॥ 
jan naanak har kaa daas hai har paij rakhahu bhagvaan. ||1|| 

ਮਃ ੪ ॥ 
mehlaa 4. 

ਨਾਨਕ ਪਰੀਤਿ ਲਾਈ ਤਿਤਨ ਸਾਚੈ ਤਿਸੁ ਤਬਨ ੁਰਹਣੁ ਨ ਜਾਈ ॥ 
naanak pareet laa-ee tin saachai tis bin rahan na jaa-ee. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਤਮਲ ੈਿ ਪਰੂਾ ਪਾਈਐ ਹਤਰ ਰਤਸ ਰਸਨ ਰਸਾਈ ॥੨॥ 
satgur milai ta pooraa paa-ee-ai har ras rasan rasaa-ee. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਰੈਤਣ ਤਿਨਸੁ ਪਰਭਾਤਿ ਿੂਹੈ ਹੀ ਗਾਵਣਾ ॥ 
rain dinas parbhaat toohai hee gaavnaa. 

ਜੀਅ ਜੰਿ ਸਰਬਿ ਨਾਉ ਿੇਰਾ ਤਧਆਵਣਾ ॥ 
jee-a jant sarbat naa-o tayraa Dhi-aavanaa. 

ਿੂ ਿਾਿਾ ਿਾਿਾਰੁ ਿੇਰਾ ਤਿਿਾ ਖਾਵਣਾ ॥ 
too daataa daataar tayraa ditaa khaavnaa. 



 

ਭਗਿ ਜਨਾ ਕੈ ਸਤੰਗ ਪਾਪ ਗਵਾਵਣਾ ॥ 
bhagat janaa kai sang paap gavaavnaa. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਸਿ ਬਤਲਹਾਰੈ ਬਤਲ ਬਤਲ ਜਾਵਣਾ ॥੨੫॥ 
jan naanak sad balihaarai bal bal jaavnaa. ||25|| 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੪ ॥ 
salok mehlaa 4. 

ਅੰਿਤਰ ਅਤਗਆਨ ੁਭਈ ਮਤਿ ਮਤਧਮ ਸਤਿਗੁਰ ਕੀ ਪਰਿੀਤਿ ਨਾਹੀ ॥ 
antar agi-aan bha-ee mat maDhim satgur kee parteet naahee. 

ਅੰਿਤਰ ਕਪਟੁ ਸਭੁ ਕਪਟੋ ਕਤਰ ਜਾਣੈ ਕਪਟ ੇਖਪਤਹ ਖਪਾਹੀ ॥ 
andar kapat sabh kapto kar jaanai kaptay khapeh khapaahee. 

ਸਤਿਗੁਰ ਕਾ ਭਾਣਾ ਤਚਤਿ ਨ ਆਵੈ ਆਪਣੈ ਸਆੁਇ ਤਿਰਾਹੀ ॥ 
satgur kaa bhaanaa chit na aavai aapnai su-aa-ay firaa-ee. 

ਤਕਰਪਾ ਕਰੇ ਜ ੇਆਪਣੀ ਿਾ ਨਾਨਕ ਸਬਤਿ ਸਮਾਹੀ ॥੧॥ 
kirpaa karay jay aapnee taa naanak sabad samaahee. ||1|| 

ਮਃ ੪ ॥ 
mehlaa 4. 

ਮਨਮੁਖ ਮਾਇਆ ਮਤੋਹ ਤਵਆਪੇ ਿੂਜੈ ਭਾਇ ਮਨੂਆ ਤਥਰੁ ਨਾਤਹ ॥ 
manmukh maa-i-aa mohi vi-aapay doojai bhaa-ay manoo-aa thir naahi. 

ਅਨਤਿਨ ੁਜਲਿ ਰਹਤਹ ਤਿਨੁ ਰਾਿੀ ਹਉਮ ੈਖਪਤਹ ਖਪਾਤਹ ॥ 
an-din jalat raheh din raatee ha-umai khapeh khapaahi. 

ਅੰਿਤਰ ਲੋਭੁ ਮਹਾ ਗੁਬਾਰਾ ਤਿਨ ਕੈ ਤਨਕਤਟ ਨ ਕੋਈ ਜਾਤਹ ॥ 
antar lobh mahaa gubaaraa tin kai nikat na ko-ee jaahi. 

ਓਇ ਆਤਪ ਿੁਖੀ ਸੁਖੁ ਕਬਹੂ ਨ ਪਾਵਤਹ ਜਨਤਮ ਮਰਤਹ ਮਤਰ ਜਾਤਹ ॥ 
o-ay aap dukhee sukh kabhoo na paavahi janam mareh mar jaahi. 

ਨਾਨਕ ਬਖਤਸ ਲਏ ਪਰਭੁ ਸਾਚਾ ਤਜ ਗੁਰ ਚਰਨੀ ਤਚਿੁ ਲਾਤਹ ॥੨॥ 
naanak bakhas la-ay parabh saachaa je gur charnee chit laahi. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 



 

ਸੰਿ ਭਗਿ ਪਰਵਾਣੁ ਜੋ ਪਰਤਭ ਭਾਇਆ ॥ 
sant bhagat parvaan jo parabh bhaa-i-aa. 

ਸੇਈ ਤਬਚਖਣ ਜਿੰ ਤਜਨੀ ਹਤਰ ਤਧਆਇਆ ॥ 
say-ee bichkhan jant jinee har Dhi-aa-i-aa. 

ਅੰਤਮਰਿ ੁਨਾਮੁ ਤਨਧਾਨੁ ਭੋਜਨੁ ਖਾਇਆ ॥ 
amrit naam niDhaan bhojan khaa-i-aa. 

ਸੰਿ ਜਨਾ ਕੀ ਧੂਤਰ ਮਸਿਤਕ ਲਾਇਆ ॥ 
sant janaa kee Dhoor mastak laa-i-aa. 
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ਨਾਨਕ ਭਏ ਪੁਨੀਿ ਹਤਰ ਿੀਰਤਥ ਨਾਇਆ ॥੨੬॥ 
naanak bha-ay puneet har tirath naa-i-aa. ||26|| 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੪ ॥ 
salok mehlaa 4. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਅੰਿਤਰ ਸਾਂਤਿ ਹੈ ਮਤਨ ਿਤਨ ਨਾਤਮ ਸਮਾਇ ॥ 
gurmukh antar saaNt hai man tan naam samaa-ay. 

ਨਾਮੋ ਤਚਿਵ ੈਨਾਮੁ ਪੜੈ ਨਾਤਮ ਰਹੈ ਤਲਵ ਲਾਇ ॥ 
naamo chitvai naam parhai naam rahai liv laa-ay. 

ਨਾਮੁ ਪਿਾਰਥ ੁਪਾਇਆ ਤਚੰਿਾ ਗਈ ਤਬਲਾਇ ॥ 
naam padaarath paa-i-aa chintaa ga-ee bilaa-ay. 

ਸਤਿਗੁਤਰ ਤਮਤਲਐ ਨਾਮੁ ਊਪਜੈ ਤਿਸਨਾ ਭੁਖ ਸਭ ਜਾਇ ॥ 
satgur mili-ai naam oopjai tisnaa bhukh sabh jaa-ay. 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੇ ਰਤਿਆ ਨਾਮੋ ਪਲ ੈਪਾਇ ॥੧॥ 
naanak naamay rati-aa naamo palai paa-ay. ||1|| 

ਮਃ ੪ ॥ 
mehlaa 4. 

ਸਤਿਗੁਰ ਪਰੁਤਖ ਤਜ ਮਾਤਰਆ ਭਰਤਮ ਭਰਤਮਆ ਘਰੁ ਛੋਤਿ ਗਇਆ ॥ 
satgur purakh je maari-aa bharam bharmi-aa ghar chhod ga-i-aa. 



 

ਓਸੁ ਤਪਛੈ ਵਜੈ ਿਕੜੀ ਮੁਹੁ ਕਾਲਾ ਆਗ ੈਭਇਆ ॥ 
os pichhai vajai fakrhee muhu kaalaa aagai bha-i-aa. 

ਓਸੁ ਅਰਲੁ ਬਰਲੁ ਮੁਹਹੁ ਤਨਕਲੈ ਤਨਿ ਝਗੂ ਸੁਟਿਾ ਮੁਆ ॥ 
os aral baral muhhu niklai nit jhagoo sutdaa mu-aa. 

ਤਕਆ ਹੋਵੈ ਤਕਸ ੈਹੀ ਿ ੈਕੀਿੈ ਜਾਂ ਧਤੁਰ ਤਕਰਿੁ ਓਸ ਿਾ ਏਹੋ ਜੇਹਾ ਪਇਆ ॥ 
ki-aa hovai kisai hee dai keetai jaaN Dhur kirat os daa ayho jayhaa pa-i-aa. 

ਤਜਥੈ ਓਹੁ ਜਾਇ ਤਿਥੈ ਓਹੁ ਝੂਿਾ ਕੂੜੁ ਬੋਲੇ ਤਕਸ ੈਨ ਭਾਵੈ ॥ 
jithai oh jaa-ay tithai oh jhoothaa koorh bolay kisai na bhaavai. 

ਵੇਖਹੁ ਭਾਈ ਵਤਿਆਈ ਹਤਰ ਸੰਿਹੁ ਸੁਆਮੀ ਅਪੁਨ ੇਕੀ ਜੈਸਾ ਕੋਈ ਕਰ ੈਿੈਸਾ ਕੋਈ ਪਾਵੈ ॥ 
vaykhhu bhaa-ee vadi-aa-ee har santahu su-aamee apunay kee jaisaa ko-ee karai 
taisaa ko-ee paavai. 

ਏਹੁ ਬਰਹਮ ਬੀਚਾਰੁ ਹੋਵ ੈਿਤਰ ਸਾਚੈ ਅਗ ੋਿੇ ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਆਤਖ ਸੁਣਾਵੈ ॥੨॥ 
ayhu barahm beechaar hovai dar saachai ago day jan naanak aakh sunaavai. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਗੁਤਰ ਸਚੈ ਬਧਾ ਥੇਹ ੁਰਖਵਾਲੇ ਗੁਤਰ ਤਿਿੇ ॥ 
gur sachai baDhaa thayhu rakhvaalay gur ditay. 

ਪੂਰਨ ਹੋਈ ਆਸ ਗੁਰ ਚਰਣੀ ਮਨ ਰਿੇ ॥ 
pooran ho-ee aas gur charnee man ratay. 

ਗੁਤਰ ਤਿਪਾਤਲ ਬੇਅੰਤਿ ਅਵਗੁਣ ਸਤਭ ਹਿੇ ॥ 
gur kirpaal bay-ant avgun sabh hatay. 

ਗੁਤਰ ਅਪਣੀ ਤਕਰਪਾ ਧਾਤਰ ਅਪਣ ੇਕਤਰ ਤਲਿ ੇ॥ 
gur apnee kirpaa Dhaar apnay kar litay. 

ਨਾਨਕ ਸਿ ਬਤਲਹਾਰ ਤਜਸੁ ਗਰੁ ਕੇ ਗੁਣ ਇਿੇ ॥੨੭॥ 
naanak sad balihaar jis gur kay gun itay. ||27|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੧ ॥ 
salok mehlaa 1. 



 

ਿਾ ਕੀ ਰਜਾਇ ਲੇਤਖਆ ਪਾਇ ਅਬ ਤਕਆ ਕੀਜੈ ਪਾਂਿੇ ॥ 
taa kee rajaa-ay laykhi-aa paa-ay ab ki-aa keejai paaNday. 

ਹੁਕਮੁ ਹੋਆ ਹਾਸਲੁ ਿਿੇ ਹੋਇ ਤਨਬਤੜਆ ਹੰਢਤਹ ਜੀਅ ਕਮਾਂਿੇ ॥੧॥ 
hukam ho-aa haasal taday ho-ay nibrhi-aa handheh jee-a kamaaNday. ||1|| 

ਮਃ ੨ ॥ 
mehlaa 2. 

ਨਤਕ ਨਥ ਖਸਮ ਹਥ ਤਕਰਿੁ ਧਕੇ ਿੇ ॥ 
nak nath khasam hath kirat Dhakay day. 

ਜਹਾ ਿਾਣੇ ਿਹਾਂ ਖਾਣੇ ਨਾਨਕਾ ਸਚ ੁਹੇ ॥੨॥ 
jahaa daanay tahaaN khaanay naankaa sach hay. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਸਭੇ ਗਲਾ ਆਤਪ ਥਾਤਟ ਬਹਾਲੀਓਨੁ ॥ 
sabhay galaa aap thaat bahaalee-on. 

ਆਪ ੇਰਚਨ ੁਰਚਾਇ ਆਪੇ ਹੀ ਘਾਤਲਓਨ ੁ॥ 
aapay rachan rachaa-ay aapay hee ghaali-on. 

ਆਪ ੇਜੰਿ ਉਪਾਇ ਆਤਪ ਪਰਤਿਪਾਤਲਓਨ ੁ॥ 
aapay jant upaa-ay aap partipaali-on. 

ਿਾਸ ਰਖੇ ਕੰਤਿ ਲਾਇ ਨਿਤਰ ਤਨਹਾਤਲਓਨੁ ॥ 
daas rakhay kanth laa-ay nadar nihaali-on. 

ਨਾਨਕ ਭਗਿਾ ਸਿਾ ਅਨਿੰੁ ਭਾਉ ਿੂਜਾ ਜਾਤਲਓਨ ੁ॥੨੮॥ 
naanak bhagtaa sadaa anand bhaa-o doojaa jaali-on. ||28|| 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ 
salok mehlaa 3. 

ਏ ਮਨ ਹਤਰ ਜੀ ਤਧਆਇ ਿੂ ਇਕ ਮਤਨ ਇਕ ਤਚਤਿ ਭਾਇ ॥ 
ay man har jee Dhi-aa-ay too ik man ik chit bhaa-ay. 

ਹਤਰ ਕੀਆ ਸਿਾ ਸਿਾ ਵਤਿਆਈਆ ਿੇਇ ਨ ਪਛੋਿਾਇ ॥ 
har kee-aa sadaa sadaa vadi-aa-ee-aa day-ay na pachhotaa-ay. 



 

ਹਉ ਹਤਰ ਕੈ ਸਿ ਬਤਲਹਾਰਣੈ ਤਜਿੁ ਸੇਤਵਐ ਸੁਖੁ ਪਾਇ ॥ 
ha-o har kai sad balihaarnai jit sayvi-ai sukh paa-ay. 

ਨਾਨਕ ਗਰੁਮਤੁਖ ਤਮਤਲ ਰਹੈ ਹਉਮੈ ਸਬਤਿ ਜਲਾਇ ॥੧॥ 
naanak gurmukh mil rahai ha-umai sabad jalaa-ay. ||1|| 

ਮਃ ੩ ॥ 
mehlaa 3. 

ਆਪ ੇਸੇਵਾ ਲਾਇਅਨ ੁਆਪੇ ਬਖਸ ਕਰੇਇ ॥ 
aapay sayvaa laa-i-an aapay bakhas karay-i. 

ਸਭਨਾ ਕਾ ਮਾ ਤਪਉ ਆਤਪ ਹੈ ਆਪੇ ਸਾਰ ਕਰੇਇ ॥ 
sabhnaa kaa maa pi-o aap hai aapay saar karay-i. 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇਤਨ ਤਿਨ ਤਨਜ ਘਤਰ ਵਾਸ ੁਹੈ ਜਗੁੁ ਜਗੁੁ ਸੋਭਾ ਹੋਇ ॥੨॥ 
naanak naam Dhi-aa-in tin nij ghar vaas hai jug jug sobhaa ho-ay. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਿੂ ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਸਮਰਥੁ ਹਤਹ ਕਰਿੇ ਮੈ ਿੁਝ ਤਬਨ ੁਅਵਰੁ ਨ ਕੋਈ ॥ 
too karan kaaran samrath heh kartay mai tujh bin avar na ko-ee. 
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ਿੁਧੁ ਆਪ ੇਤਸਸਤਟ ਤਸਰਜੀਆ ਆਪੇ ਿਤੁਨ ਗੋਈ ॥ 
tuDh aapay sisat sirjee-aa aapay fun go-ee. 

ਸਭੁ ਇਕੋ ਸਬਿੁ ਵਰਿਿਾ ਜੋ ਕਰੇ ਸ ੁਹੋਈ ॥ 
sabh iko sabad varatdaa jo karay so ho-ee. 

ਵਤਿਆਈ ਗੁਰਮਤੁਖ ਿੇਇ ਪਰਭੁ ਹਤਰ ਪਾਵੈ ਸੋਈ ॥ 
vadi-aa-ee gurmukh day-ay parabh har paavai so-ee. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਨਕ ਆਰਾਤਧਆ ਸਤਭ ਆਖਹੁ ਧੰਨੁ ਧੰਨ ੁਧੰਨ ੁਗੁਰ ੁਸੋਈ ॥੨੯॥੧॥ ਸੁਧੁ 
gurmukh naanak aaraaDhi-aa sabh aakhahu Dhan Dhan Dhan gur so-ee. ||29||1|| 
suDhu 

ਰਾਗੁ ਸੋਰਤਿ ਬਾਣੀ ਭਗਿ ਕਬੀਰ ਜੀ ਕੀ ਘਰੁ ੧  
raag sorath banee bhagat kabeer jee kee ghar 1 



 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਬੁਿ ਪੂਤਜ ਪੂਤਜ ਤਹੰਿੂ ਮੂਏ ਿੁਰਕ ਮੂਏ ਤਸਰੁ ਨਾਈ ॥ 
but pooj pooj hindoo moo-ay turak moo-ay sir naa-ee. 

ਓਇ ਲ ੇਜਾਰੇ ਓਇ ਲ ੇਗਾਿੇ ਿੇਰੀ ਗਤਿ ਿੁਹੂ ਨ ਪਾਈ ॥੧॥ 
o-ay lay jaaray o-ay lay gaaday tayree gat duhoo na paa-ee. ||1|| 

ਮਨ ਰੇ ਸਸੰਾਰੁ ਅਧੰ ਗਹੇਰਾ ॥ 
man ray sansaar anDh gahayraa. 

ਚਹੁ ਤਿਸ ਪਸਤਰਓ ਹੈ ਜਮ ਜੇਵਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
chahu dis pasri-o hai jam jayvraa. ||1|| rahaa-o. 

ਕਤਬਿ ਪੜ ੇਪਤੜ ਕਤਬਿਾ ਮੂਏ ਕਪੜ ਕੇਿਾਰੈ ਜਾਈ ॥ 
kabit parhay parh kabitaa moo-ay kaparh kaydaarai jaa-ee. 

ਜਟਾ ਧਾਤਰ ਧਾਤਰ ਜਗੋੀ ਮੂਏ ਿੇਰੀ ਗਤਿ ਇਨਤਹ ਨ ਪਾਈ ॥੨॥ 
jataa Dhaar Dhaar jogee moo-ay tayree gat ineh na paa-ee. ||2|| 

ਿਰਬੁ ਸੰਤਚ ਸਤੰਚ ਰਾਜੇ ਮੂਏ ਗਤਿ ਲੇ ਕੰਚਨ ਭਾਰੀ ॥ 
darab sanch sanch raajay moo-ay gad lay kanchan bhaaree. 

ਬੇਿ ਪੜੇ ਪਤੜ ਪਤੰਿਿ ਮਏੂ ਰੂਪ ੁਿੇਤਖ ਿੇਤਖ ਨਾਰੀ ॥੩॥ 
bayd parhay parh pandit moo-ay roop daykh daykh naaree. ||3|| 

ਰਾਮ ਨਾਮ ਤਬਨ ੁਸਭੈ ਤਬਗਿੂੇ ਿੇਖਹੁ ਤਨਰਤਖ ਸਰੀਰਾ ॥ 
raam naam bin sabhai bigootay daykhhu nirakh sareeraa. 

ਹਤਰ ਕੇ ਨਾਮ ਤਬਨੁ ਤਕਤਨ ਗਤਿ ਪਾਈ ਕਤਹ ਉਪਿੇਸ ੁਕਬੀਰਾ ॥੪॥੧॥ 
har kay naam bin kin gat paa-ee kahi updays kabeeraa. ||4||1|| 

ਜਬ ਜਰੀਐ ਿਬ ਹੋਇ ਭਸਮ ਿਨ ੁਰਹੈ ਤਕਰਮ ਿਲ ਖਾਈ ॥ 
jab jaree-ai tab ho-ay bhasam tan rahai kiram dal khaa-ee. 

ਕਾਚੀ ਗਾਗਤਰ ਨੀਰੁ ਪਰਿ ੁਹੈ ਇਆ ਿਨ ਕੀ ਇਹੈ ਬਿਾਈ ॥੧॥ 
kaachee gaagar neer parat hai i-aa tan kee ihai badaa-ee. ||1|| 

ਕਾਹੇ ਭਈਆ ਤਿਰਿੌ ਿੂਤਲਆ ਿੂਤਲਆ ॥ 
kaahay bha-ee-aa firtou fooli-aa fooli-aa. 



 

ਜਬ ਿਸ ਮਾਸ ਉਰਧ ਮੁਖ ਰਹਿਾ ਸੋ ਤਿਨੁ ਕੈਸੇ ਭਤੂਲਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jab das maas uraDh mukh rahtaa so din kaisay bhooli-aa. ||1|| rahaa-o. 

ਤਜਉ ਮਧੁ ਮਾਖੀ ਤਿਉ ਸਿੋਤਰ ਰਸੁ ਜੋਤਰ ਜੋਤਰ ਧਨੁ ਕੀਆ ॥ 
ji-o maDh maakhee ti-o sathor ras jor jor Dhan kee-aa. 

ਮਰਿੀ ਬਾਰ ਲੇਹੁ ਲਹੇੁ ਕਰੀਐ ਭੂਿੁ ਰਹਨ ਤਕਉ ਿੀਆ ॥੨॥ 
martee baar layho layho karee-ai bhoot rahan ki-o dee-aa. ||2|| 

ਿੇਹੁਰੀ ਲਉ ਬਰੀ ਨਾਤਰ ਸਤੰਗ ਭਈ ਆਗ ੈਸਜਨ ਸਹੁੇਲਾ ॥ 
dayhuree la-o baree naar sang bha-ee aagai sajan suhaylaa. 

ਮਰਘਟ ਲਉ ਸਭੁ ਲੋਗ ੁਕੁਟੰਬੁ ਭਇਓ ਆਗੈ ਹੰਸ ੁਅਕੇਲਾ ॥੩॥ 
marghat la-o sabh log kutamb bha-i-o aagai hans akaylaa. ||3|| 

ਕਹਿ ੁਕਬੀਰ ਸੁਨਹੁ ਰੇ ਪਰਾਨੀ ਪਰੇ ਕਾਲ ਗਰਸ ਕੂਆ ॥ 
kahat kabeer sunhu ray paraanee paray kaal garas koo-aa. 

ਝੂਿੀ ਮਾਇਆ ਆਪ ੁਬੰਧਾਇਆ ਤਜਉ ਨਲਨੀ ਭਰਤਮ ਸੂਆ ॥੪॥੨॥ 
jhoothee maa-i-aa aap banDhaa-i-aa ji-o nalnee bharam soo-aa. ||4||2|| 

ਬੇਿ ਪਰੁਾਨ ਸਭੈ ਮਿ ਸੁਤਨ ਕੈ ਕਰੀ ਕਰਮ ਕੀ ਆਸਾ ॥ 
bayd puraan sabhai mat sun kai karee karam kee aasaa. 

ਕਾਲ ਗਰਸਿ ਸਭ ਲੋਗ ਤਸਆਨੇ ਉਤਿ ਪੰਤਿਿ ਪੈ ਚਲੇ ਤਨਰਾਸਾ ॥੧॥ 
kaal garsat sabh log si-aanay uth pandit pai chalay niraasaa. ||1|| 

ਮਨ ਰੇ ਸਤਰਓ ਨ ਏਕ ੈਕਾਜਾ ॥ 
man ray sari-o na aykai kaajaa. 

ਭਤਜਓ ਨ ਰਘੁਪਤਿ ਰਾਜਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
bhaji-o na raghoopat raajaa. ||1|| rahaa-o. 

ਬਨ ਖੰਿ ਜਾਇ ਜੋਗੁ ਿਪੁ ਕੀਨੋ ਕੰਿ ਮੂਲੁ ਚੁਤਨ ਖਾਇਆ ॥ 
ban khand jaa-ay jog tap keeno kand mool chun khaa-i-aa. 

ਨਾਿੀ ਬੇਿੀ ਸਬਿੀ ਮੋਨੀ ਜਮ ਕੇ ਪਟੈ ਤਲਖਾਇਆ ॥੨॥ 
naadee baydee sabdee monee jam kay patai likhaa-i-aa. ||2|| 

ਭਗਤਿ ਨਾਰਿੀ ਤਰਿੈ ਨ ਆਈ ਕਾਤਛ ਕੂਤਛ ਿਨੁ ਿੀਨਾ ॥ 
bhagat naardee ridai na aa-ee kaachh koochh tan deenaa. 



 

ਰਾਗ ਰਾਗਨੀ ਤਿੰਭ ਹੋਇ ਬੈਿਾ ਉਤਨ ਹਤਰ ਪਤਹ ਤਕਆ ਲੀਨਾ ॥੩॥ 
raag raagnee dinbh ho-ay baithaa un har peh ki-aa leenaa. ||3|| 

ਪਤਰਓ ਕਾਲੁ ਸਭੈ ਜਗ ਊਪਰ ਮਾਤਹ ਤਲਖ ੇਭਰਮ ਤਗਆਨੀ ॥ 
pari-o kaal sabhai jag oopar maahi likhay bharam gi-aanee. 
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ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਜਨ ਭਏ ਖਾਲਸੇ ਪਰੇਮ ਭਗਤਿ ਤਜਹ ਜਾਨੀ ॥੪॥੩॥ 
kaho kabeer jan bha-ay khaalsay paraym bhagat jih jaanee. ||4||3|| 

ਘਰੁ ੨ ॥ 
ghar 2. 

ਿੁਇ ਿੁਇ ਲੋਚਨ ਪੇਖਾ ॥ 
du-ay du-ay lochan paykhaa. 

ਹਉ ਹਤਰ ਤਬਨੁ ਅਉਰੁ ਨ ਿੇਖਾ ॥ 
ha-o har bin a-or na daykhaa. 

ਨੈਨ ਰਹ ੇਰੰਗੁ ਲਾਈ ॥ 
nain rahay rang laa-ee. 

ਅਬ ਬੇ ਗਲ ਕਹਨੁ ਨ ਜਾਈ ॥੧॥ 
ab bay gal kahan na jaa-ee. ||1|| 

ਹਮਰਾ ਭਰਮ ੁਗਇਆ ਭਉ ਭਾਗਾ ॥ 
hamraa bharam ga-i-aa bha-o bhaagaa. 

ਜਬ ਰਾਮ ਨਾਮ ਤਚਿੁ ਲਾਗਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jab raam naam chit laagaa. ||1|| rahaa-o. 

ਬਾਜੀਗਰ ਿੰਕ ਬਜਾਈ ॥ 
baajeegar dank bajaa-ee. 

ਸਭ ਖਲਕ ਿਮਾਸੇ ਆਈ ॥ 
sabh khalak tamaasay aa-ee. 

ਬਾਜੀਗਰ ਸਵਾਂਗੁ ਸਕੇਲਾ ॥ 
baajeegar savaaNg sakaylaa. 



 

ਅਪਨ ੇਰੰਗ ਰਵੈ ਅਕੇਲਾ ॥੨॥ 
apnay rang ravai akaylaa. ||2|| 

ਕਥਨੀ ਕਤਹ ਭਰਮੁ ਨ ਜਾਈ ॥ 
kathnee kahi bharam na jaa-ee. 

ਸਭ ਕਤਥ ਕਤਥ ਰਹੀ ਲੁਕਾਈ ॥ 
sabh kath kath rahee lukaa-ee. 

ਜਾ ਕਉ ਗੁਰਮੁਤਖ ਆਤਪ ਬੁਝਾਈ ॥ 
jaa ka-o gurmukh aap bujhaa-ee. 

ਿਾ ਕੇ ਤਹਰਿੈ ਰਤਹਆ ਸਮਾਈ ॥੩॥ 
taa kay hirdai rahi-aa samaa-ee. ||3|| 

ਗੁਰ ਤਕੰਚਿ ਤਕਰਪਾ ਕੀਨੀ ॥ 
gur kichant kirpaa keenee. 

ਸਭੁ ਿਨੁ ਮਨ ੁਿੇਹ ਹਤਰ ਲੀਨੀ ॥ 
sabh tan man dayh har leenee. 

ਕਤਹ ਕਬੀਰ ਰੰਤਗ ਰਾਿਾ ॥ 
kahi kabeer rang raataa. 

ਤਮਤਲਓ ਜਗਜੀਵਨ ਿਾਿਾ ॥੪॥੪॥ 
mili-o jagjeevan daataa. ||4||4|| 

ਜਾ ਕੇ ਤਨਗਮ ਿੂਧ ਕੇ ਿਾਟਾ ॥ 
jaa kay nigam dooDh kay thaataa. 

ਸਮੁੰਿੁ ਤਬਲੋਵਨ ਕਉ ਮਾਟਾ ॥ 
samund bilovan ka-o maataa. 

ਿਾ ਕੀ ਹੋਹੁ ਤਬਲੋਵਨਹਾਰੀ ॥ 
taa kee hohu bilovanhaaree. 

ਤਕਉ ਮੇਟੈ ਗੋ ਛਾਤਛ ਿੁਹਾਰੀ ॥੧॥ 
ki-o maytai go chhaachh tuhaaree. ||1|| 

ਚੇਰੀ ਿੂ ਰਾਮ ੁਨ ਕਰਤਸ ਭਿਾਰਾ ॥ 
chayree too raam na karas bhataaraa. 



 

ਜਗਜੀਵਨ ਪਰਾਨ ਅਧਾਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jagjeevan paraan aDhaaraa. ||1|| rahaa-o. 

ਿੇਰੇ ਗਲਤਹ ਿਉਕ ੁਪਗ ਬਰੇੀ ॥ 
tayray galeh ta-uk pag bayree. 

ਿੂ ਘਰ ਘਰ ਰਮਈਐ ਿੇਰੀ ॥ 
too ghar ghar rama-ee-ai fayree. 

ਿੂ ਅਜਹੁ ਨ ਚੇਿਤਸ ਚਰੇੀ ॥ 
too ajahu na chaytas chayree. 

ਿੂ ਜਤਮ ਬਪਰੁੀ ਹੈ ਹੇਰੀ ॥੨॥ 
too jam bapuree hai hayree. ||2|| 

ਪਰਭ ਕਰਨ ਕਰਾਵਨਹਾਰੀ ॥ 
parabh karan karaavanhaaree. 

ਤਕਆ ਚਰੇੀ ਹਾਥ ਤਬਚਾਰੀ ॥ 
ki-aa chayree haath bichaaree. 

ਸੋਈ ਸੋਈ ਜਾਗੀ ॥ 
so-ee so-ee jaagee. 

ਤਜਿੁ ਲਾਈ ਤਿਿੁ ਲਾਗੀ ॥੩॥ 
jit laa-ee tit laagee. ||3|| 

ਚੇਰੀ ਿੈ ਸੁਮਤਿ ਕਹਾਂ ਿੇ ਪਾਈ ॥ 
chayree tai sumat kahaaN tay paa-ee. 

ਜਾ ਿੇ ਭਰਮ ਕੀ ਲੀਕ ਤਮਟਾਈ ॥ 
jaa tay bharam kee leek mitaa-ee. 

ਸੁ ਰਸੁ ਕਬੀਰੈ ਜਾਤਨਆ ॥ 
so ras kabeerai jaani-aa. 

ਮੇਰੋ ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਮਨੁ ਮਾਤਨਆ ॥੪॥੫॥ 
mayro gur parsaad man maani-aa. ||4||5|| 

ਤਜਹ ਬਾਝੁ ਨ ਜੀਆ ਜਾਈ ॥ 
jih baajh na jee-aa jaa-ee. 



 

ਜਉ ਤਮਲ ੈਿ ਘਾਲ ਅਘਾਈ ॥ 
ja-o milai ta ghaal aghaa-ee. 

ਸਿ ਜੀਵਨੁ ਭਲ ੋਕਹਾਂਹੀ ॥ 
sad jeevan bhalo kahaaNhee. 

ਮੂਏ ਤਬਨੁ ਜੀਵਨ ੁਨਾਹੀ ॥੧॥ 
moo-ay bin jeevan naahee. ||1|| 

ਅਬ ਤਕਆ ਕਥੀਐ ਤਗਆਨੁ ਬੀਚਾਰਾ ॥ 
ab ki-aa kathee-ai gi-aan beechaaraa. 

ਤਨਜ ਤਨਰਖਿ ਗਿ ਤਬਉਹਾਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
nij nirkhat gat bi-uhaaraa. ||1|| rahaa-o. 

ਘਤਸ ਕੁੰਕਮ ਚੰਿਨੁ ਗਾਤਰਆ ॥ 
ghas kuNkam chandan gaari-aa. 

ਤਬਨੁ ਨੈਨਹੁ ਜਗਿੁ ਤਨਹਾਤਰਆ ॥ 
bin nainhu jagat nihaari-aa. 

ਪੂਤਿ ਤਪਿਾ ਇਕੁ ਜਾਇਆ ॥ 
poot pitaa ik jaa-i-aa. 

ਤਬਨੁ ਿਾਹਰ ਨਗਰੁ ਬਸਾਇਆ ॥੨॥ 
bin thaahar nagar basaa-i-aa. ||2|| 

ਜਾਚਕ ਜਨ ਿਾਿਾ ਪਾਇਆ ॥ 
jaachak jan daataa paa-i-aa. 

ਸੋ ਿੀਆ ਨ ਜਾਈ ਖਾਇਆ ॥ 
so dee-aa na jaa-ee khaa-i-aa. 

ਛੋਤਿਆ ਜਾਇ ਨ ਮੂਕਾ ॥ 
chhodi-aa jaa-ay na mookaa. 

ਅਉਰਨ ਪਤਹ ਜਾਨਾ ਚੂਕਾ ॥੩॥ 
a-uran peh jaanaa chookaa. ||3|| 

ਜੋ ਜੀਵਨ ਮਰਨਾ ਜਾਨੈ ॥ ਸੋ ਪੰਚ ਸੈਲ ਸੁਖ ਮਾਨੈ ॥ 
jo jeevan marnaa jaanai. so panch sail sukh maanai. 



 

ਕਬੀਰੈ ਸੋ ਧਨੁ ਪਾਇਆ ॥ 
kabeerai so Dhan paa-i-aa. 

ਹਤਰ ਭੇਟਿ ਆਪ ੁਤਮਟਾਇਆ ॥੪॥੬॥ 
har bhaytat aap mitaa-i-aa. ||4||6|| 

ਤਕਆ ਪੜੀਐ ਤਕਆ ਗੁਨੀਐ ॥ 
ki-aa parhee-ai ki-aa gunee-ai. 

ਤਕਆ ਬੇਿ ਪੁਰਾਨਾਂ ਸੁਨੀਐ ॥ 
ki-aa bayd puraanaaN sunee-ai. 

ਪੜੇ ਸੁਨੇ ਤਕਆ ਹੋਈ ॥ 
parhay sunay ki-aa ho-ee. 

ਜਉ ਸਹਜ ਨ ਤਮਤਲਓ ਸਈੋ ॥੧॥ 
ja-o sahj na mili-o so-ee. ||1|| 

ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮ ੁਨ ਜਪਤਸ ਗਵਾਰਾ ॥ 
har kaa naam na japas gavaaraa. 

ਤਕਆ ਸੋਚਤਹ ਬਾਰੰ ਬਾਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ki-aa socheh baaraN baaraa. ||1|| rahaa-o. 

ਅੰਤਧਆਰੇ ਿੀਪਕੁ ਚਹੀਐ ॥ 
anDhi-aaray deepak chahee-ai. 
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ਇਕ ਬਸਿੁ ਅਗੋਚਰ ਲਹੀਐ ॥ 
ik basat agochar lahee-ai. 

ਬਸਿੁ ਅਗੋਚਰ ਪਾਈ ॥ 
basat agochar paa-ee. 

ਘਤਟ ਿੀਪਕੁ ਰਤਹਆ ਸਮਾਈ ॥੨॥ 
ghat deepak rahi-aa samaa-ee. ||2|| 

ਕਤਹ ਕਬੀਰ ਅਬ ਜਾਤਨਆ ॥ 
kahi kabeer ab jaani-aa. 



 

ਜਬ ਜਾਤਨਆ ਿਉ ਮਨ ੁਮਾਤਨਆ ॥ 
jab jaani-aa ta-o man maani-aa. 

ਮਨ ਮਾਨੇ ਲਗੋੁ ਨ ਪਿੀਜੈ ॥ 
man maanay log na pateejai. 

ਨ ਪਿੀਜੈ ਿਉ ਤਕਆ ਕੀਜੈ ॥੩॥੭॥ 
na pateejai ta-o ki-aa keejai. ||3||7|| 

ਤਹਰਿੈ ਕਪਟ ੁਮੁਖ ਤਗਆਨੀ ॥ 
hirdai kapat mukh gi-aanee. 

ਝੂਿੇ ਕਹਾ ਤਬਲੋਵਤਸ ਪਾਨੀ ॥੧॥ 
jhoothay kahaa bilovas paanee. ||1|| 

ਕਾਂਇਆ ਮਾਂਜਤਸ ਕਉਨ ਗੁਨਾਂ ॥ 
kaaN-i-aa maaNjas ka-un gunaaN. 

ਜਉ ਘਟ ਭੀਿਤਰ ਹੈ ਮਲਨਾਂ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ja-o ghat bheetar hai malnaaN. ||1|| rahaa-o. 

ਲਉਕੀ ਅਿਸਤਿ ਿੀਰਥ ਨਹਾਈ ॥ 
la-ukee athsath tirath nHaa-ee. 

ਕਉਰਾਪਨੁ ਿਊ ਨ ਜਾਈ ॥੨॥ 
ka-uraapan ta-oo na jaa-ee. ||2|| 

ਕਤਹ ਕਬੀਰ ਬੀਚਾਰੀ ॥ 
kahi kabeer beechaaree. 

ਭਵ ਸਾਗਰੁ ਿਾਤਰ ਮਰੁਾਰੀ ॥੩॥੮॥ 
bhav saagar taar muraaree. ||3||8|| 

ਸੋਰਤਿ  
sorath 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਬਹੁ ਪਰਪਚੰ ਕਤਰ ਪਰ ਧਨੁ ਤਲਆਵੈ ॥ 
baho parpanch kar par Dhan li-aavai. 



 

ਸੁਿ ਿਾਰਾ ਪਤਹ ਆਤਨ ਲਟੁਾਵੈ ॥੧॥ 
sut daaraa peh aan lutaavai. ||1|| 

ਮਨ ਮੇਰੇ ਭੂਲ ੇਕਪਟੁ ਨ ਕੀਜੈ ॥ 
man mayray bhoolay kapat na keejai. 

ਅੰਤਿ ਤਨਬੇਰਾ ਿੇਰੇ ਜੀਅ ਪਤਹ ਲੀਜੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ant nibayraa tayray jee-a peh leejai. ||1|| rahaa-o. 

ਤਛਨੁ ਤਛਨ ੁਿਨ ੁਛੀਜੈ ਜਰਾ ਜਨਾਵੈ ॥ 
chhin chhin tan chheejai jaraa janaavai. 

ਿਬ ਿੇਰੀ ਓਕ ਕੋਈ ਪਾਨੀਓ ਨ ਪਾਵੈ ॥੨॥ 
tab tayree ok ko-ee paanee-o na paavai. ||2|| 

ਕਹਿ ੁਕਬੀਰੁ ਕੋਈ ਨਹੀ ਿੇਰਾ ॥ 
kahat kabeer ko-ee nahee tayraa. 

ਤਹਰਿੈ ਰਾਮੁ ਕੀ ਨ ਜਪਤਹ ਸਵੇਰਾ ॥੩॥੯॥ 
hirdai raam kee na jaapeh savayraa. ||3||9|| 

ਸੰਿਹੁ ਮਨ ਪਵਨ ੈਸੁਖੁ ਬਤਨਆ ॥ 
santahu man pavnai sukh bani-aa. 

ਤਕਛੁ ਜੋਗੁ ਪਰਾਪਤਿ ਗਤਨਆ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
kichh jog paraapat gani-aa. rahaa-o. 

ਗੁਤਰ ਤਿਖਲਾਈ ਮਰੋੀ ॥ 
gur dikhlaa-ee moree. 

ਤਜਿੁ ਤਮਰਗ ਪੜਿ ਹੈ ਚਰੋੀ ॥ 
jit mirag parhat hai choree. 

ਮੂੰਤਿ ਲੀਏ ਿਰਵਾਜੇ ॥ 
moond lee-ay darvaajay. 

ਬਾਜੀਅਲੇ ਅਨਹਿ ਬਾਜੇ ॥੧॥ 
baajee-alay anhad baajay. ||1|| 

ਕੁੰਭ ਕਮਲ ੁਜਤਲ ਭਤਰਆ ॥ 
kumbh kamal jal bhari-aa. 



 

ਜਲੁ ਮੇਤਟਆ ਊਭਾ ਕਤਰਆ ॥ 
jal mayti-aa oobhaa kari-aa. 

ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਜਨ ਜਾਤਨਆ ॥ 
kaho kabeer jan jaani-aa. 

ਜਉ ਜਾਤਨਆ ਿਉ ਮਨ ੁਮਾਤਨਆ ॥੨॥੧੦॥ 
ja-o jaani-aa ta-o man maani-aa. ||2||10|| 

ਰਾਗੁ ਸੋਰਤਿ ॥ 
raag sorath. 

ਭੂਖੇ ਭਗਤਿ ਨ ਕੀਜੈ ॥ 
bhookhay bhagat na keejai. 

ਯਹ ਮਾਲਾ ਅਪਨੀ ਲੀਜੈ ॥ 
yeh maalaa apnee leejai. 

ਹਉ ਮਾਂਗਉ ਸੰਿਨ ਰੇਨਾ ॥ 
ha-o maaNga-o santan raynaa. 

ਮੈ ਨਾਹੀ ਤਕਸੀ ਕਾ ਿੇਨਾ ॥੧॥ 
mai naahee kisee kaa daynaa. ||1|| 

ਮਾਧੋ ਕੈਸੀ ਬਨੈ ਿੁਮ ਸੰਗ ੇ॥ 
maaDho kaisee banai tum sangay. 

ਆਤਪ ਨ ਿੇਹੁ ਿ ਲੇਵਉ ਮਗੰੇ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
aap na dayh ta layva-o mangay. rahaa-o. 

ਿੁਇ ਸੇਰ ਮਾਂਗਉ ਚੂਨਾ ॥ 
du-ay sayr maaNga-o choonaa. 

ਪਾਉ ਘੀਉ ਸੰਤਗ ਲੂਨਾ ॥ 
paa-o ghee-o sang loonaa. 

ਅਧ ਸੇਰੁ ਮਾਂਗਉ ਿਾਲੇ ॥ 
aDh sayr maaNga-o daalay. 

ਮੋ ਕਉ ਿੋਨਉ ਵਖਿ ਤਜਵਾਲੇ ॥੨॥ 
mo ka-o don-o vakhat jivaalay. ||2|| 



 

ਖਾਟ ਮਾਂਗਉ ਚਉਪਾਈ ॥ 
khaat maaNga-o cha-upaa-ee. 

ਤਸਰਹਾਨਾ ਅਵਰ ਿੁਲਾਈ ॥ 
sirhaanaa avar tulaa-ee. 

ਊਪਰ ਕਉ ਮਾਂਗਉ ਖੀੈਂਧਾ ॥ 
oopar ka-o maaNga-o kheeNDhaa. 

ਿੇਰੀ ਭਗਤਿ ਕਰੈ ਜਨੁ ਥੀਧਾ ॥੩॥ 
tayree bhagat karai jan theeNDhaa. ||3|| 

ਮੈ ਨਾਹੀ ਕੀਿਾ ਲਬੋ ॥ 
mai naahee keetaa labo. 

ਇਕੁ ਨਾਉ ਿੇਰਾ ਮੈ ਿਬ ੋ॥ 
ik naa-o tayraa mai fabo. 

ਕਤਹ ਕਬੀਰ ਮਨੁ ਮਾਤਨਆ ॥ 
kahi kabeer man maani-aa. 

ਮਨੁ ਮਾਤਨਆ ਿਉ ਹਤਰ ਜਾਤਨਆ ॥੪॥੧੧॥ 
man maani-aa ta-o har jaani-aa. ||4||11|| 

ਰਾਗੁ ਸੋਰਤਿ ਬਾਣੀ ਭਗਿ ਨਾਮਿੇ ਜੀ ਕੀ ਘਰੁ ੨  
raag sorath banee bhagat naamday jee kee ghar 2 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਜਬ ਿੇਖਾ ਿਬ ਗਾਵਾ ॥ 
jab daykhaa tab gaavaa. 

ਿਉ ਜਨ ਧੀਰਜੁ ਪਾਵਾ ॥੧॥ 
ta-o jan Dheeraj paavaa. ||1|| 
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ਨਾਤਿ ਸਮਾਇਲੋ ਰੇ ਸਤਿਗਰੁੁ ਭੇਤਟਲੇ ਿੇਵਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
naad samaa-ilo ray satgur bhaytilay dayvaa. ||1|| rahaa-o. 



 

ਜਹ ਤਝਤਲ ਤਮਤਲ ਕਾਰੁ ਤਿਸੰਿਾ ॥ 
jah jhil mil kaar disantaa. 

ਿਹ ਅਨਹਿ ਸਬਿ ਬਜਿੰਾ ॥ 
tah anhad sabad bajantaa. 

ਜੋਿੀ ਜੋਤਿ ਸਮਾਨੀ ॥ 
jotee jot samaanee. 

ਮੈ ਗਰੁ ਪਰਸਾਿੀ ਜਾਨੀ ॥੨॥ 
mai gur parsaadee jaanee. ||2|| 

ਰਿਨ ਕਮਲ ਕੋਿਰੀ ॥ 
ratan kamal kothree. 

ਚਮਕਾਰ ਬੀਜੁਲ ਿਹੀ ॥ 
chamkaar beejul tahee. 

ਨੇਰੈ ਨਾਹੀ ਿੂਤਰ ॥ 
nayrai naahee door. 

ਤਨਜ ਆਿਮੈ ਰਤਹਆ ਭਰਪੂਤਰ ॥੩॥ 
nij aatmai rahi-aa bharpoor. ||3|| 

ਜਹ ਅਨਹਿ ਸੂਰ ਉਜਯਾਰਾ ॥ 
jah anhat soor uj-yaaraa. 

ਿਹ ਿੀਪਕ ਜਲ ੈਛੰਛਾਰਾ ॥ 
tah deepak jalai chhanchhaaraa. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਜਾਤਨਆ ॥ 
gur parsaadee jaani-aa. 

ਜਨੁ ਨਾਮਾ ਸਹਜ ਸਮਾਤਨਆ ॥੪॥੧॥ 
jan naamaa sahj samaani-aa. ||4||1|| 

ਘਰੁ ੪ ਸੋਰਤਿ ॥ 
ghar 4 sorath. 

ਪਾੜ ਪੜੋਸਤਣ ਪਤੂਛ ਲੇ ਨਾਮਾ ਕਾ ਪਤਹ ਛਾਤਨ ਛਵਾਈ ਹੋ ॥ 
paarh parhosan poochh lay naamaa kaa peh chhaan chhavaa-ee ho. 



 

ਿੋ ਪਤਹ ਿੁਗਣੀ ਮਜੂਰੀ ਿਹੈਉ ਮ ੋਕਉ ਬੇਢੀ ਿੇਹ ੁਬਿਾਈ ਹੋ ॥੧॥ 
to peh dugnee majooree daiha-o mo ka-o baydhee dayh bataa-ee ho. ||1|| 

ਰੀ ਬਾਈ ਬੇਢੀ ਿੇਨੁ ਨ ਜਾਈ ॥ 
ree baa-ee baydhee dayn na jaa-ee. 

ਿੇਖੁ ਬੇਢੀ ਰਤਹਓ ਸਮਾਈ ॥ 
daykh baydhee rahi-o samaa-ee. 

ਹਮਾਰੈ ਬੇਢੀ ਪਰਾਨ ਅਧਾਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
hamaarai baydhee paraan aDhaaraa. ||1|| rahaa-o. 

ਬੇਢੀ ਪਰੀਤਿ ਮਜੂਰੀ ਮਾਂਗ ੈਜਉ ਕੋਊ ਛਾਤਨ ਛਵਾਵੈ ਹੋ ॥ 
baydhee pareet majooree maaNgai ja-o ko-oo chhaan chhavaavai ho. 

ਲੋਗ ਕੁਟੰਬ ਸਭਹੁ ਿੇ ਿੋਰੈ ਿਉ ਆਪਨ ਬੇਢੀ ਆਵੈ ਹੋ ॥੨॥ 
log kutamb sabhahu tay torai ta-o aapan baydhee aavai ho. ||2|| 

ਐਸੋ ਬੇਢੀ ਬਰਤਨ ਨ ਸਾਕਉ ਸਭ ਅੰਿਰ ਸਭ ਿਾਂਈ ਹੋ ॥ 
aiso baydhee baran na saaka-o sabh antar sabh thaaN-ee ho. 

ਗੂਗੰੈ ਮਹਾ ਅੰਤਮਰਿ ਰਸੁ ਚਾਤਖਆ ਪੂਛ ੇਕਹਨੁ ਨ ਜਾਈ ਹੋ ॥੩॥ 
gooNgai mahaa amrit ras chaakhi-aa poochhay kahan na jaa-ee ho. ||3|| 

ਬੇਢੀ ਕੇ ਗੁਣ ਸੁਤਨ ਰੀ ਬਾਈ ਜਲਤਧ ਬਾਂਤਧ ਧ ੂਥਾਤਪਓ ਹੋ ॥ 
baydhee kay gun sun ree baa-ee jalaDh baaNDh Dharoo thaapi-o ho. 

ਨਾਮੇ ਕੇ ਸੁਆਮੀ ਸੀਅ ਬਹੋਰੀ ਲੰਕ ਭਭੀਖਣ ਆਤਪਓ ਹੋ ॥੪॥੨॥ 
naamay kay su-aamee see-a bahoree lank bhabheekhan aapi-o ho. ||4||2|| 

ਸੋਰਤਿ ਘਰੁ ੩ ॥ 
sorath ghar 3. 

ਅਣਮਤੜਆ ਮੰਿਲੁ ਬਾਜੈ ॥ 
anmarhi-aa mandal baajai. 

ਤਬਨੁ ਸਾਵਣ ਘਨਹਰੁ ਗਾਜੈ ॥ 
bin saavan ghanhar gaajai. 

ਬਾਿਲ ਤਬਨੁ ਬਰਖਾ ਹੋਈ ॥ 
baadal bin barkhaa ho-ee. 



 

ਜਉ ਿਿੁ ਤਬਚਾਰੈ ਕੋਈ ॥੧॥ 
ja-o tat bichaarai ko-ee. ||1|| 

ਮੋ ਕਉ ਤਮਤਲਓ ਰਾਮ ੁਸਨਹੇੀ ॥ 
mo ka-o mili-o raam sanayhee. 

ਤਜਹ ਤਮਤਲਐ ਿੇਹ ਸੁਿੇਹੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jih mili-ai dayh sudayhee. ||1|| rahaa-o. 

ਤਮਤਲ ਪਾਰਸ ਕੰਚਨ ੁਹੋਇਆ ॥ 
mil paaras kanchan ho-i-aa. 

ਮੁਖ ਮਨਸਾ ਰਿਨ ੁਪਰੋਇਆ ॥ 
mukh mansaa ratan paro-i-aa. 

ਤਨਜ ਭਾਉ ਭਇਆ ਭਰਮ ੁਭਾਗਾ ॥ 
nij bhaa-o bha-i-aa bharam bhaagaa. 

ਗੁਰ ਪਛੂੇ ਮਨ ੁਪਿੀਆਗਾ ॥੨॥ 
gur poochhay man patee-aagaa. ||2|| 

ਜਲ ਭੀਿਤਰ ਕੁੰਭ ਸਮਾਤਨਆ ॥ 
jal bheetar kumbh samaani-aa. 

ਸਭ ਰਾਮੁ ਏਕ ੁਕਤਰ ਜਾਤਨਆ ॥ 
sabh raam ayk kar jaani-aa. 

ਗੁਰ ਚੇਲੇ ਹੈ ਮਨ ੁਮਾਤਨਆ ॥ 
gur chaylay hai man maani-aa. 

ਜਨ ਨਾਮੈ ਿਿੁ ਪਛਾਤਨਆ ॥੩॥੩॥ 
jan naamai tat pachhaani-aa. ||3||3|| 

ਰਾਗੁ ਸੋਰਤਿ ਬਾਣੀ ਭਗਿ ਰਤਵਿਾਸ ਜੀ ਕੀ  
raag sorath banee bhagat ravidaas jee kee 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਜਬ ਹਮ ਹੋਿੇ ਿਬ ਿੂ ਨਾਹੀ ਅਬ ਿੂਹੀ ਮੈ ਨਾਹੀ ॥ 
jab ham hotay tab too naahee ab toohee mai naahee. 



 

ਅਨਲ ਅਗਮ ਜੈਸ ੇਲਹਤਰ ਮਇ ਓਿਤਧ ਜਲ ਕੇਵਲ ਜਲ ਮਾਂਹੀ ॥੧॥ 
anal agam jaisay lahar ma-i odaDh jal kayval jal maaNhee. ||1|| 

ਮਾਧਵੇ ਤਕਆ ਕਹੀਐ ਭਰਮੁ ਐਸਾ ॥ 
maaDhvay ki-aa kahee-ai bharam aisaa. 

ਜੈਸਾ ਮਾਨੀਐ ਹੋਇ ਨ ਿੈਸਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jaisaa maanee-ai ho-ay na taisaa. ||1|| rahaa-o. 

ਨਰਪਤਿ ਏਕੁ ਤਸੰਘਾਸਤਨ ਸੋਇਆ ਸੁਪਨ ੇਭਇਆ ਤਭਖਾਰੀ ॥ 
narpat ayk singhaasan so-i-aa supnay bha-i-aa bhikhaaree. 

ਅਛਿ ਰਾਜ ਤਬਛੁਰਿ ਿੁਖ ੁਪਾਇਆ ਸ ੋਗਤਿ ਭਈ ਹਮਾਰੀ ॥੨॥ 
achhat raaj bichhurat dukh paa-i-aa so gat bha-ee hamaaree. ||2|| 
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ਰਾਜ ਭੁਇਅਗੰ ਪਰਸੰਗ ਜਸੈੇ ਹਤਹ ਅਬ ਕਛੁ ਮਰਮੁ ਜਨਾਇਆ ॥ 
raaj bhu-i-ang parsang jaisay heh ab kachh maram janaa-i-aa. 

ਅਤਨਕ ਕਟਕ ਜੈਸ ੇਭੂਤਲ ਪਰੇ ਅਬ ਕਹਿੇ ਕਹਨੁ ਨ ਆਇਆ ॥੩॥ 
anik katak jaisay bhool paray ab kahtay kahan na aa-i-aa. ||3|| 

ਸਰਬੇ ਏਕ ੁਅਨੇਕੈ ਸਆੁਮੀ ਸਭ ਘਟ ਭੋਗੁਵੈ ਸੋਈ ॥ 
sarbay ayk anaykai su-aamee sabh ghat bhogvai so-ee. 

ਕਤਹ ਰਤਵਿਾਸ ਹਾਥ ਪੈ ਨੇਰੈ ਸਹਜ ੇਹੋਇ ਸੁ ਹੋਈ ॥੪॥੧॥ 
kahi ravidaas haath pai nayrai sehjay ho-ay so ho-ee. ||4||1|| 

ਜਉ ਹਮ ਬਾਂਧੇ ਮੋਹ ਿਾਸ ਹਮ ਪਰੇਮ ਬਧਤਨ ਿੁਮ ਬਾਧੇ ॥ 
ja-o ham baaNDhay moh faas ham paraym baDhan tum baaDhay. 

ਅਪਨ ੇਛੂਟਨ ਕੋ ਜਿਨੁ ਕਰਹੁ ਹਮ ਛੂਟੇ ਿੁਮ ਆਰਾਧੇ ॥੧॥ 
apnay chhootan ko jatan karahu ham chhootay tum aaraaDhay. ||1|| 

ਮਾਧਵੇ ਜਾਨਿ ਹਹੁ ਜੈਸੀ ਿੈਸੀ ॥ 
maaDhvay jaanat hahu jaisee taisee. 

ਅਬ ਕਹਾ ਕਰਹੁਗ ੇਐਸੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ab kahaa karhugay aisee. ||1|| rahaa-o. 



 

ਮੀਨੁ ਪਕਤਰ ਿਾਂਤਕਓ ਅਰੁ ਕਾਤਟਓ ਰਾਂਤਧ ਕੀਓ ਬਹੁ ਬਾਨੀ ॥ 
meen pakar faaNki-o ar kaati-o raaNDh kee-o baho baanee. 

ਖੰਿ ਖੰਿ ਕਤਰ ਭੋਜਨੁ ਕੀਨੋ ਿਊ ਨ ਤਬਸਤਰਓ ਪਾਨੀ ॥੨॥ 
khand khand kar bhojan keeno ta-oo na bisri-o paanee. ||2|| 

ਆਪਨ ਬਾਪ ੈਨਾਹੀ ਤਕਸੀ ਕੋ ਭਾਵਨ ਕੋ ਹਤਰ ਰਾਜਾ ॥ 
aapan baapai naahee kisee ko bhaavan ko har raajaa. 

ਮੋਹ ਪਟਲ ਸਭੁ ਜਗਿੁ ਤਬਆਤਪਓ ਭਗਿ ਨਹੀ ਸੰਿਾਪਾ ॥੩॥ 
moh patal sabh jagat bi-aapi-o bhagat nahee santaapaa. ||3|| 

ਕਤਹ ਰਤਵਿਾਸ ਭਗਤਿ ਇਕ ਬਾਢੀ ਅਬ ਇਹ ਕਾ ਤਸਉ ਕਹੀਐ ॥ 
kahi ravidaas bhagat ik baadhee ab ih kaa si-o kahee-ai. 

ਜਾ ਕਾਰਤਨ ਹਮ ਿੁਮ ਆਰਾਧੇ ਸੋ ਿੁਖੁ ਅਜਹੂ ਸਹੀਐ ॥੪॥੨॥ 
jaa kaaran ham tum aaraaDhay so dukh ajhoo sahee-ai. ||4||2|| 

ਿੁਲਭ ਜਨਮੁ ਪੁੰਨ ਿਲ ਪਾਇਓ ਤਬਰਥਾ ਜਾਿ ਅਤਬਬਕੇੈ ॥ 
dulabh janam punn fal paa-i-o birthaa jaat abibaykai. 

ਰਾਜੇ ਇੰਿਰ ਸਮਸਤਰ ਤਗਰਹ ਆਸਨ ਤਬਨ ੁਹਤਰ ਭਗਤਿ ਕਹਹੁ ਤਕਹ ਲੇਖੈ ॥੧॥ 
raajay indar samsar garih aasan bin har bhagat kahhu kih laykhai. ||1|| 

ਨ ਬੀਚਾਤਰਓ ਰਾਜਾ ਰਾਮ ਕੋ ਰਸੁ ॥ 
na beechaari-o raajaa raam ko ras. 

ਤਜਹ ਰਸ ਅਨਰਸ ਬੀਸਤਰ ਜਾਹੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jih ras an ras beesar jaahee. ||1|| rahaa-o. 

ਜਾਤਨ ਅਜਾਨ ਭਏ ਹਮ ਬਾਵਰ ਸੋਚ ਅਸੋਚ ਤਿਵਸ ਜਾਹੀ ॥ 
jaan ajaan bha-ay ham baavar soch asoch divas jaahee. 

ਇੰਿਰੀ ਸਬਲ ਤਨਬਲ ਤਬਬਕੇ ਬਤੁਧ ਪਰਮਾਰਥ ਪਰਵੇਸ ਨਹੀ ॥੨॥ 
indree sabal nibal bibayk buDh parmaarath parvays nahee. ||2|| 

ਕਹੀਅਿ ਆਨ ਅਚਰੀਅਿ ਅਨ ਕਛੁ ਸਮਝ ਨ ਪਰੈ ਅਪਰ ਮਾਇਆ ॥ 
kahee-at aan achree-at an kachh samajh na parai apar maa-i-aa. 

ਕਤਹ ਰਤਵਿਾਸ ਉਿਾਸ ਿਾਸ ਮਤਿ ਪਰਹਤਰ ਕੋਪੁ ਕਰਹੁ ਜੀਅ ਿਇਆ ॥੩॥੩॥ 
kahi ravidaas udaas daas mat parhar kop karahu jee-a da-i-aa. ||3||3|| 



 

ਸੁਖ ਸਾਗਰੁ ਸੁਰਿਰ ਤਚੰਿਾਮਤਨ ਕਾਮਧੇਨ ੁਬਤਸ ਜਾ ਕੇ ॥ 
sukh saagar surtar chintaaman kaamDhayn bas jaa kay. 

ਚਾਤਰ ਪਿਾਰਥ ਅਸਟ ਿਸਾ ਤਸਤਧ ਨਵ ਤਨਤਧ ਕਰ ਿਲ ਿਾ ਕੇ ॥੧॥ 
chaar padaarath asat dasaa siDh nav niDh kar tal taa kay. ||1|| 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨ ਜਪਤਹ ਰਸਨਾ ॥ 
har har har na jaapeh rasnaa. 

ਅਵਰ ਸਭ ਤਿਆਤਗ ਬਚਨ ਰਚਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
avar sabh ti-aag bachan rachnaa. ||1|| rahaa-o. 

ਨਾਨਾ ਤਖਆਨ ਪਰੁਾਨ ਬੇਿ ਤਬਤਧ ਚਉਿੀਸ ਅਖਰ ਮਾਂਹੀ ॥ 
naanaa khi-aan puraan bayd biDh cha-utees akhar maaNhee. 

ਤਬਆਸ ਤਬਚਾਤਰ ਕਤਹਓ ਪਰਮਾਰਥੁ ਰਾਮ ਨਾਮ ਸਤਰ ਨਾਹੀ ॥੨॥ 
bi-aas bichaar kahi-o parmaarath raam naam sar naahee. ||2|| 

ਸਹਜ ਸਮਾਤਧ ਉਪਾਤਧ ਰਹਿ ਿੁਤਨ ਬਿ ੈਭਾਤਗ ਤਲਵ ਲਾਗੀ ॥ 
sahj samaaDh upaaDh rahat fun badai bhaag liv laagee. 

ਕਤਹ ਰਤਵਿਾਸ ਪਰਗਾਸ ੁਤਰਿੈ ਧਤਰ ਜਨਮ ਮਰਨ ਭੈ ਭਾਗੀ ॥੩॥੪॥ 
kahi ravidaas pargaas ridai Dhar janam maran bhai bhaagee. ||3||4|| 

ਜਉ ਿੁਮ ਤਗਤਰਵਰ ਿਉ ਹਮ ਮੋਰਾ ॥ 
ja-o tum girivar ta-o ham moraa. 

ਜਉ ਿੁਮ ਚੰਿ ਿਉ ਹਮ ਭਏ ਹੈ ਚਕੋਰਾ ॥੧॥ 
ja-o tum chand ta-o ham bha-ay hai chakoraa. ||1|| 

ਮਾਧਵੇ ਿੁਮ ਨ ਿੋਰਹ ੁਿਉ ਹਮ ਨਹੀ ਿੋਰਤਹ ॥ 
maaDhvay tum na torahu ta-o ham nahee toreh. 

ਿੁਮ ਤਸਉ ਿੋਤਰ ਕਵਨ ਤਸਉ ਜੋਰਤਹ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
tum si-o tor kavan si-o joreh. ||1|| rahaa-o. 

ਜਉ ਿੁਮ ਿੀਵਰਾ ਿਉ ਹਮ ਬਾਿੀ ॥ 
ja-o tum deevraa ta-o ham baatee. 

ਜਉ ਿੁਮ ਿੀਰਥ ਿਉ ਹਮ ਜਾਿੀ ॥੨॥ 
ja-o tum tirath ta-o ham jaatee. ||2|| 
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ਸਾਚੀ ਪਰੀਤਿ ਹਮ ਿੁਮ ਤਸਉ ਜੋਰੀ ॥ 
saachee pareet ham tum si-o joree. 

ਿੁਮ ਤਸਉ ਜੋਤਰ ਅਵਰ ਸੰਤਗ ਿੋਰੀ ॥੩॥ 
tum si-o jor avar sang toree. ||3|| 

ਜਹ ਜਹ ਜਾਉ ਿਹਾ ਿੇਰੀ ਸੇਵਾ ॥ 
jah jah jaa-o tahaa tayree sayvaa. 

ਿੁਮ ਸ ੋਿਾਕੁਰੁ ਅਉਰੁ ਨ ਿੇਵਾ ॥੪॥ 
tum so thaakur a-or na dayvaa. ||4|| 

ਿੁਮਰ ੇਭਜਨ ਕਟਤਹ ਜਮ ਿਾਂਸਾ ॥ 
tumray bhajan kateh jam faaNsaa. 

ਭਗਤਿ ਹੇਿ ਗਾਵੈ ਰਤਵਿਾਸਾ ॥੫॥੫॥ 
bhagat hayt gaavai ravidaasaa. ||5||5|| 

ਜਲ ਕੀ ਭੀਤਿ ਪਵਨ ਕਾ ਥੰਭਾ ਰਕਿ ਬੁੰਿ ਕਾ ਗਾਰਾ ॥ 
jal kee bheet pavan kaa thambhaa rakat bund kaa gaaraa. 

ਹਾਿ ਮਾਸ ਨਾੜੀ  ਕੋ ਤਪੰਜਰੁ ਪੰਿੀ ਬਸੈ ਤਬਚਾਰਾ ॥੧॥ 
haad maas naarheeN ko pinjar pankhee basai bichaaraa. ||1|| 

ਪਰਾਨੀ ਤਕਆ ਮਰੇਾ ਤਕਆ ਿੇਰਾ ॥ 
paraanee ki-aa mayraa ki-aa tayraa. 

ਜੈਸੇ ਿਰਵਰ ਪੰਤਖ ਬਸਰੇਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jaisay tarvar pankh basayraa. ||1|| rahaa-o. 

ਰਾਖਹੁ ਕੰਧ ਉਸਾਰਹੁ ਨੀਵਾਂ ॥ 
raakho kanDh usaarahu neevaaN. 

ਸਾਢੇ ਿੀਤਨ ਹਾਥ ਿੇਰੀ ਸੀਵਾਂ ॥੨॥ 
saadhay teen haath tayree seevaaN. ||2|| 

ਬੰਕੇ ਬਾਲ ਪਾਗ ਤਸਤਰ ਿਰੇੀ ॥ 
bankay baal paag sir dayree. 



 

ਇਹੁ ਿਨੁ ਹੋਇਗ ੋਭਸਮ ਕੀ ਢੇਰੀ ॥੩॥ 
ih tan ho-igo bhasam kee dhayree. ||3|| 

ਊਚੇ ਮੰਿਰ ਸੁੰਿਰ ਨਾਰੀ ॥ 
oochay mandar sundar naaree. 

ਰਾਮ ਨਾਮ ਤਬਨ ੁਬਾਜੀ ਹਾਰੀ ॥੪॥ 
raam naam bin baajee haaree. ||4|| 

ਮੇਰੀ ਜਾਤਿ ਕਮੀਨੀ ਪਾਂਤਿ ਕਮੀਨੀ ਓਛਾ ਜਨਮੁ ਹਮਾਰਾ ॥ 
mayree jaat kameenee paaNt kameenee ochhaa janam hamaaraa. 

ਿੁਮ ਸਰਨਾਗਤਿ ਰਾਜਾ ਰਾਮ ਚੰਿ ਕਤਹ ਰਤਵਿਾਸ ਚਮਾਰਾ ॥੫॥੬॥ 
tum sarnaagat raajaa raam chand kahi ravidaas chamaaraa. ||5||6|| 

ਚਮਰਟਾ ਗਾਂਤਿ ਨ ਜਨਈ ॥ 
chamrataa gaaNth na jan-ee. 

ਲੋਗੁ ਗਿਾਵੈ ਪਨਹੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
log gathaavai panhee. ||1|| rahaa-o. 

ਆਰ ਨਹੀ ਤਜਹ ਿੋਪਉ ॥ 
aar nahee jih topa-o. 

ਨਹੀ ਰਾਂਬੀ ਿਾਉ ਰੋਪਉ ॥੧॥ 
nahee raaNbee thaa-o ropa-o. ||1|| 

ਲੋਗੁ ਗਤੰਿ ਗੰਤਿ ਖਰਾ ਤਬਗੂਚਾ ॥ 
log ganth ganth kharaa bigoochaa. 

ਹਉ ਤਬਨੁ ਗਾਂਿੇ ਜਾਇ ਪਹੂਚਾ ॥੨॥ 
ha-o bin gaaNthay jaa-ay pahoochaa. ||2|| 

ਰਤਵਿਾਸੁ ਜਪ ੈਰਾਮ ਨਾਮਾ ॥ 
ravidaas japai raam naamaa. 

ਮੋਤਹ ਜਮ ਤਸਉ ਨਾਹੀ ਕਾਮਾ ॥੩॥੭॥ 
mohi jam si-o naahee kaamaa. ||3||7|| 

ਰਾਗੁ ਸੋਰਤਿ ਬਾਣੀ ਭਗਿ ਭੀਖਨ ਕੀ  
raag sorath banee bhagat bheekhan kee 



 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਨੈਨਹੁ ਨੀਰੁ ਬਹੈ ਿਨ ੁਖੀਨਾ ਭਏ ਕੇਸ ਿੁਧ ਵਾਨੀ ॥ 
nainhu neer bahai tan kheenaa bha-ay kays duDh vaanee. 

ਰੂਧਾ ਕੰਿੁ ਸਬਿੁ ਨਹੀ ਉਚਰੈ ਅਬ ਤਕਆ ਕਰਤਹ ਪਰਾਨੀ ॥੧॥ 
rooDhaa kanth sabad nahee uchrai ab ki-aa karahi paraanee. ||1|| 

ਰਾਮ ਰਾਇ ਹੋਤਹ ਬੈਿ ਬਨਵਾਰੀ ॥ 
raam raa-ay hohi baid banvaaree. 

ਅਪਨ ੇਸਿੰਹ ਲਹੇੁ ਉਬਾਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
apnay santeh layho ubaaree. ||1|| rahaa-o. 

ਮਾਥੇ ਪੀਰ ਸਰੀਤਰ ਜਲਤਨ ਹੈ ਕਰਕ ਕਰੇਜੇ ਮਾਹੀ ॥ 
maathay peer sareer jalan hai karak karayjay maahee. 

ਐਸੀ ਬੇਿਨ ਉਪਤਜ ਖਰੀ ਭਈ ਵਾ ਕਾ ਅਉਖਧੁ ਨਾਹੀ ॥੨॥ 
aisee baydan upaj kharee bha-ee vaa kaa a-ukhaDh naahee. ||2|| 

ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮ ੁਅੰਤਮਰਿ ਜਲੁ ਤਨਰਮਲ ੁਇਹੁ ਅਉਖਧੁ ਜਤਗ ਸਾਰਾ ॥ 
har kaa naam amrit jal nirmal ih a-ukhaDh jag saaraa. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਕਹੈ ਜਨੁ ਭੀਖਨੁ ਪਾਵਉ ਮੋਖ ਿੁਆਰਾ ॥੩॥੧॥ 
gur parsaad kahai jan bheekhan paava-o mokh du-aaraa. ||3||1|| 

ਐਸਾ ਨਾਮੁ ਰਿਨ ੁਤਨਰਮਲੋਕੁ ਪੁੰਤਨ ਪਿਾਰਥੁ ਪਾਇਆ ॥ 
aisaa naam ratan nirmolak punn padaarath paa-i-aa. 

ਅਤਨਕ ਜਿਨ ਕਤਰ ਤਹਰਿੈ ਰਾਤਖਆ ਰਿਨੁ ਨ ਛਪ ੈਛਪਾਇਆ ॥੧॥ 
anik jatan kar hirdai raakhi-aa ratan na chhapai chhapaa-i-aa. ||1|| 

ਹਤਰ ਗੁਨ ਕਹਿ ੇਕਹਨੁ ਨ ਜਾਈ ॥ 
har gun kahtay kahan na jaa-ee. 

ਜੈਸੇ ਗੂਗੰੇ ਕੀ ਤਮਤਿਆਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jaisay goongay kee mithi-aa-ee. ||1|| rahaa-o. 

ਰਸਨਾ ਰਮਿ ਸੁਨਿ ਸੁਖ ੁਸਰਵਨਾ ਤਚਿ ਚਿੇੇ ਸੁਖ ੁਹੋਈ ॥ 
rasnaa ramat sunat sukh sarvanaa chit chaytay sukh ho-ee. 



 

ਕਹੁ ਭੀਖਨ ਿੁਇ ਨੈਨ ਸੰਿੋਖੇ ਜਹ ਿੇਖਾਂ ਿਹ ਸੋਈ ॥੨॥੨॥ 
kaho bheekhan du-ay nain santokhay jah daykhaaN tah so-ee. ||2||2|| 
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ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੧ ਚਉਪਿੇ 
Dhanaasree mehlaa 1 ghar 1 cha-upday 

ੴ ਸਤਿ ਨਾਮੁ ਕਰਿਾ ਪਰੁਖੁ ਤਨਰਭਉ ਤਨਰਵੈਰੁ ਅਕਾਲ ਮੂਰਤਿ ਅਜੂਨੀ ਸਭੈੰ ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar sat naam kartaa purakh nirbha-o nirvair akaal moorat ajoonee saibhaN gur 
parsaad. 

ਜੀਉ ਿਰਿੁ ਹੈ ਆਪਣਾ ਕੈ ਤਸਉ ਕਰੀ ਪੁਕਾਰ ॥ 
jee-o darat hai aapnaa kai si-o karee pukaar. 

ਿੂਖ ਤਵਸਾਰਣੁ ਸੇਤਵਆ ਸਿਾ ਸਿਾ ਿਾਿਾਰੁ ॥੧॥ 
dookh visaaran sayvi-aa sadaa sadaa daataar. ||1|| 

ਸਾਤਹਬੁ ਮੇਰਾ ਨੀਿ ਨਵਾ ਸਿਾ ਸਿਾ ਿਾਿਾਰੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
saahib mayraa neet navaa sadaa sadaa daataar. ||1|| rahaa-o. 

ਅਨਤਿਨ ੁਸਾਤਹਬੁ ਸੇਵੀਐ ਅੰਤਿ ਛਿਾਏ ਸੋਇ ॥ 
an-din saahib sayvee-ai ant chhadaa-ay so-ay. 

ਸੁਤਣ ਸੁਤਣ ਮੇਰੀ ਕਾਮਣੀ ਪਾਤਰ ਉਿਾਰਾ ਹੋਇ ॥੨॥ 
sun sun mayree kaamnee paar utaaraa ho-ay. ||2|| 

ਿਇਆਲ ਿੇਰੈ ਨਾਤਮ ਿਰਾ ॥ 
da-i-aal tayrai naam taraa. 

ਸਿ ਕੁਰਬਾਣੈ ਜਾਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
sad kurbaanai jaa-o. ||1|| rahaa-o. 

ਸਰਬੰ ਸਾਚਾ ਏਕ ੁਹੈ ਿੂਜਾ ਨਾਹੀ ਕੋਇ ॥ 
sarbaN saachaa ayk hai doojaa naahee ko-ay. 

ਿਾ ਕੀ ਸੇਵਾ ਸੋ ਕਰੇ ਜਾ ਕਉ ਨਿਤਰ ਕਰੇ ॥੩॥ 
taa kee sayvaa so karay jaa ka-o nadar karay. ||3|| 

ਿੁਧੁ ਬਾਝੁ ਤਪਆਰ ੇਕੇਵ ਰਹਾ ॥ 
tuDh baajh pi-aaray kayv rahaa. 



 

ਸਾ ਵਤਿਆਈ ਿੇਤਹ ਤਜਿੁ ਨਾਤਮ ਿੇਰੇ ਲਾਤਗ ਰਹਾਂ ॥ 
saa vadi-aa-ee deh jit naam tayray laag rahaaN. 

ਿੂਜਾ ਨਾਹੀ ਕੋਇ ਤਜਸ ੁਆਗ ੈਤਪਆਰੇ ਜਾਇ ਕਹਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
doojaa naahee ko-ay jis aagai pi-aaray jaa-ay kahaa. ||1|| rahaa-o. 

ਸੇਵੀ ਸਾਤਹਬੁ ਆਪਣਾ ਅਵਰੁ ਨ ਜਾਚੰਉ ਕੋਇ ॥ 
sayvee saahib aapnaa avar na jaachaN-o ko-ay. 

ਨਾਨਕੁ ਿਾ ਕਾ ਿਾਸੁ ਹੈ ਤਬਿੰ ਤਬੰਿ ਚੁਖ ਚੁਖ ਹੋਇ ॥੪॥ 
naanak taa kaa daas hai bind bind chukh chukh ho-ay. ||4|| 

ਸਾਤਹਬ ਿੇਰੇ ਨਾਮ ਤਵਟਹੁ ਤਬੰਿ ਤਬੰਿ ਚੁਖ ਚੁਖ ਹੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥੪॥੧॥ 
saahib tayray naam vitahu bind bind chukh chukh ho-ay. ||1|| rahaa-o. ||4||1|| 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
Dhanaasree mehlaa 1. 

ਹਮ ਆਿਮੀ ਹਾਂ ਇਕ ਿਮੀ ਮੁਹਲਤਿ ਮੁਹਿ ੁਨ ਜਾਣਾ ॥ 
ham aadmee haaN ik damee muhlat muhat na jaanaa. 

ਨਾਨਕੁ ਤਬਨਵ ੈਤਿਸੈ ਸਰੇਵਹੁ ਜਾ ਕੇ ਜੀਅ ਪਰਾਣਾ ॥੧॥ 
naanak binvai tisai sarayvhu jaa kay jee-a paraanaa. ||1|| 

ਅੰਧੇ ਜੀਵਨਾ ਵੀਚਾਤਰ ਿੇਤਖ ਕੇਿੇ ਕੇ ਤਿਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
anDhay jeevnaa veechaar daykh kaytay kay dinaa. ||1|| rahaa-o. 

ਸਾਸੁ ਮਾਸੁ ਸਭੁ ਜੀਉ ਿੁਮਾਰਾ ਿੂ ਮੈ ਖਰਾ ਤਪਆਰਾ ॥ 
saas maas sabh jee-o tumaaraa too mai kharaa pi-aaraa. 

ਨਾਨਕੁ ਸਾਇਰ ੁਏਵ ਕਹਿੁ ਹੈ ਸਚੇ ਪਰਵਿਗਾਰਾ ॥੨॥ 
naanak saa-ir ayv kahat hai sachay parvadgaaraa. ||2|| 

ਜੇ ਿੂ ਤਕਸੈ ਨ ਿੇਹੀ ਮੇਰੇ ਸਾਤਹਬਾ ਤਕਆ ਕੋ ਕਢੈ ਗਹਣਾ ॥ 
jay too kisai na dayhee mayray saahibaa ki-aa ko kadhai gahnaa. 

ਨਾਨਕੁ ਤਬਨਵ ੈਸੋ ਤਕਛੁ ਪਾਈਐ ਪਰੁਤਬ ਤਲਖ ੇਕਾ ਲਹਣਾ ॥੩॥ 
naanak binvai so kichh paa-ee-ai purab likhay kaa lahnaa. ||3|| 

ਨਾਮੁ ਖਸਮ ਕਾ ਤਚਤਿ ਨ ਕੀਆ ਕਪਟੀ ਕਪਟ ੁਕਮਾਣਾ ॥ 
naam khasam kaa chit na kee-aa kaptee kapat kamaanaa. 



 

ਜਮ ਿੁਆਤਰ ਜਾ ਪਕਤੜ ਚਲਾਇਆ ਿਾ ਚਲਿਾ ਪਛੁਿਾਣਾ ॥੪॥ 
jam du-aar jaa pakarh chalaa-i-aa taa chaldaa pachhutaanaa. ||4|| 
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ਜਬ ਲਗੁ ਿੁਨੀਆ ਰਹੀਐ ਨਾਨਕ ਤਕਛੁ ਸੁਣੀਐ ਤਕਛੁ ਕਹੀਐ ॥ 
jab lag dunee-aa rahee-ai naanak kichh sunee-ai kichh kahee-ai. 

ਭਾਤਲ ਰਹੇ ਹਮ ਰਹਣ ੁਨ ਪਾਇਆ ਜੀਵਤਿਆ ਮਤਰ ਰਹੀਐ ॥੫॥੨॥ 
bhaal rahay ham rahan na paa-i-aa jeevti-aa mar rahee-ai. ||5||2|| 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ਿੂਜਾ  
Dhanaasree mehlaa 1 ghar doojaa 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਤਕਉ ਤਸਮਰੀ ਤਸਵਤਰਆ ਨਹੀ ਜਾਇ ॥ 
ki-o simree sivri-aa nahee jaa-ay. 

ਿਪੈ ਤਹਆਉ ਜੀਅੜਾ ਤਬਲਲਾਇ ॥ 
tapai hi-aa-o jee-arhaa billaa-ay. 

ਤਸਰਤਜ ਸਵਾਰੇ ਸਾਚਾ ਸਇੋ ॥ 
siraj savaaray saachaa so-ay. 

ਤਿਸੁ ਤਵਸਤਰਐ ਚਗੰਾ ਤਕਉ ਹੋਇ ॥੧॥ 
tis visri-ai changa ki-o ho-ay. ||1|| 

ਤਹਕਮਤਿ ਹੁਕਤਮ ਨ ਪਾਇਆ ਜਾਇ ॥ 
hikmat hukam na paa-i-aa jaa-ay. 

ਤਕਉ ਕਤਰ ਸਾਤਚ ਤਮਲਉ ਮੇਰੀ ਮਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ki-o kar saach mila-o mayree maa-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਵਖਰੁ ਨਾਮ ੁਿੇਖਣ ਕੋਈ ਜਾਇ ॥ 
vakhar naam daykhan ko-ee jaa-ay. 

ਨਾ ਕੋ ਚਾਖੈ ਨਾ ਕੋ ਖਾਇ ॥ 
naa ko chaakhai naa ko khaa-ay. 



 

ਲੋਤਕ ਪਿੀਣੈ ਨਾ ਪਤਿ ਹੋਇ ॥ 
lok pateenai naa pat ho-ay. 

ਿਾ ਪਤਿ ਰਹ ੈਰਾਖੈ ਜਾ ਸਇੋ ॥੨॥ 
taa pat rahai raakhai jaa so-ay. ||2|| 

ਜਹ ਿੇਖਾ ਿਹ ਰਤਹਆ ਸਮਾਇ ॥ 
jah daykhaa tah rahi-aa samaa-ay. 

ਿੁਧੁ ਤਬਨ ੁਿੂਜੀ ਨਾਹੀ ਜਾਇ ॥ 
tuDh bin doojee naahee jaa-ay. 

ਜੇ ਕੋ ਕਰੇ ਕੀਿੈ ਤਕਆ ਹੋਇ ॥ 
jay ko karay keetai ki-aa ho-ay. 

ਤਜਸ ਨੋ ਬਖਸੇ ਸਾਚਾ ਸੋਇ ॥੩॥ 
jis no bakhsay saachaa so-ay. ||3|| 

ਹੁਤਣ ਉਤਿ ਚਲਣਾ ਮੁਹਤਿ ਤਕ ਿਾਤਲ ॥ 
hun uth chalnaa muhat ke taal. 

ਤਕਆ ਮੁਹੁ ਿੇਸਾ ਗੁਣ ਨਹੀ ਨਾਤਲ ॥ 
ki-aa muhu daysaa gun nahee naal. 

ਜੈਸੀ ਨਿਤਰ ਕਰੇ ਿੈਸਾ ਹੋਇ ॥ 
jaisee nadar karay taisaa ho-ay. 

ਤਵਣੁ ਨਿਰੀ ਨਾਨਕ ਨਹੀ ਕੋਇ ॥੪॥੧॥੩॥ 
vin nadree naanak nahee ko-ay. ||4||1||3|| 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
Dhanaasree mehlaa 1. 

ਨਿਤਰ ਕਰੇ ਿਾ ਤਸਮਤਰਆ ਜਾਇ ॥ 
nadar karay taa simri-aa jaa-ay. 

ਆਿਮਾ ਿਰਵੈ ਰਹ ੈਤਲਵ ਲਾਇ ॥ 
aatmaa darvai rahai liv laa-ay. 

ਆਿਮਾ ਪਰਾਿਮਾ ਏਕੋ ਕਰੈ ॥ 
aatmaa paraatamaa ayko karai. 



 

ਅੰਿਰ ਕੀ ਿੁਤਬਧਾ ਅੰਿਤਰ ਮਰ ੈ॥੧॥ 
antar kee dubiDhaa antar marai. ||1|| 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਪਾਇਆ ਜਾਇ ॥ 
gur parsaadee paa-i-aa jaa-ay. 

ਹਤਰ ਤਸਉ ਤਚਿੁ ਲਾਗ ੈਤਿਤਰ ਕਾਲ ੁਨ ਖਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
har si-o chit laagai fir kaal na khaa-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਸਤਚ ਤਸਮਤਰਐ ਹੋਵੈ ਪਰਗਾਸੁ ॥ 
sach simri-ai hovai pargaas. 

ਿਾ ਿੇ ਤਬਤਖਆ ਮਤਹ ਰਹੈ ਉਿਾਸੁ ॥ 
taa tay bikhi-aa meh rahai udaas. 

ਸਤਿਗੁਰ ਕੀ ਐਸੀ ਵਤਿਆਈ ॥ 
satgur kee aisee vadi-aa-ee. 

ਪੁਿਰ ਕਲਿਰ ਤਵਚੇ ਗਤਿ ਪਾਈ ॥੨॥ 
putar kaltar vichay gat paa-ee. ||2|| 

ਐਸੀ ਸੇਵਕੁ ਸੇਵਾ ਕਰ ੈ॥ 
aisee sayvak sayvaa karai. 

ਤਜਸ ਕਾ ਜੀਉ ਤਿਸੁ ਆਗ ੈਧਰੈ ॥ 
jis kaa jee-o tis aagai Dharai. 

ਸਾਤਹਬ ਭਾਵੈ ਸੋ ਪਰਵਾਣੁ ॥ 
saahib bhaavai so parvaan. 

ਸੋ ਸੇਵਕੁ ਿਰਗਹ ਪਾਵੈ ਮਾਣੁ ॥੩॥ 
so sayvak dargeh paavai maan. ||3|| 

ਸਤਿਗੁਰ ਕੀ ਮੂਰਤਿ ਤਹਰਿੈ ਵਸਾਏ ॥ 
satgur kee moorat hirdai vasaa-ay. 

ਜੋ ਇਛੈ ਸੋਈ ਿਲੁ ਪਾਏ ॥ 
jo ichhai so-ee fal paa-ay. 

ਸਾਚਾ ਸਾਤਹਬੁ ਤਕਰਪਾ ਕਰੈ ॥ 
saachaa saahib kirpaa karai. 



 

ਸੋ ਸੇਵਕੁ ਜਮ ਿੇ ਕੈਸਾ ਿਰੈ ॥੪॥ 
so sayvak jam tay kaisaa darai. ||4|| 

ਭਨਤਿ ਨਾਨਕੁ ਕਰ ੇਵੀਚਾਰੁ ॥ 
bhanat naanak karay veechaar. 

ਸਾਚੀ ਬਾਣੀ ਤਸਉ ਧਰੇ ਤਪਆਰ ੁ॥ 
saachee banee si-o Dharay pi-aar. 

ਿਾ ਕੋ ਪਾਵੈ ਮੋਖ ਿਆੁਰ ੁ॥ 
taa ko paavai mokh du-aar. 

ਜਪੁ ਿਪੁ ਸਭੁ ਇਹੁ ਸਬਿ ੁਹੈ ਸਾਰੁ ॥੫॥੨॥੪॥ 
jap tap sabh ih sabad hai saar. ||5||2||4|| 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
Dhanaasree mehlaa 1. 

ਜੀਉ ਿਪਿੁ ਹੈ ਬਾਰੋ ਬਾਰ ॥ 
jee-o tapat hai baaro baar. 

ਿਤਪ ਿਤਪ ਖਪੈ ਬਹੁਿੁ ਬਕੇਾਰ ॥ 
tap tap khapai bahut baykaar. 

ਜੈ ਿਤਨ ਬਾਣੀ ਤਵਸਤਰ ਜਾਇ ॥ 
jai tan banee visar jaa-ay. 

ਤਜਉ ਪਕਾ ਰੋਗੀ ਤਵਲਲਾਇ ॥੧॥ 
ji-o pakaa rogee villaa-ay. ||1|| 

ਬਹੁਿਾ ਬੋਲਣ ੁਝਖਣ ੁਹੋਇ ॥ 
bahutaa bolan jhakhan ho-ay. 

ਤਵਣੁ ਬੋਲੇ ਜਾਣੈ ਸਭੁ ਸੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
vin bolay jaanai sabh so-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਤਜਤਨ ਕਨ ਕੀਿੇ ਅਖੀ ਨਾਕੁ ॥ 
jin kan keetay akhee naak. 

ਤਜਤਨ ਤਜਹਵਾ ਤਿਿੀ ਬੋਲੇ ਿਾਿੁ ॥ 
jin jihvaa ditee bolay taat. 
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ਤਜਤਨ ਮਨੁ ਰਾਤਖਆ ਅਗਨੀ ਪਾਇ ॥ 
jin man raakhi-aa agnee paa-ay. 

ਵਾਜੈ ਪਵਣੁ ਆਖ ੈਸਭ ਜਾਇ ॥੨॥ 
vaajai pavan aakhai sabh jaa-ay. ||2|| 

ਜੇਿਾ ਮੋਹੁ ਪਰੀਤਿ ਸੁਆਿ ॥ 
jaytaa moh pareet su-aad. 

ਸਭਾ ਕਾਲਖ ਿਾਗਾ ਿਾਗ ॥ 
sabhaa kaalakh daagaa daag. 

ਿਾਗ ਿੋਸ ਮੁਤਹ ਚਤਲਆ ਲਾਇ ॥ 
daag dos muhi chali-aa laa-ay. 

ਿਰਗਹ ਬੈਸਣ ਨਾਹੀ ਜਾਇ ॥੩॥ 
dargeh baisan naahee jaa-ay. ||3|| 

ਕਰਤਮ ਤਮਲੈ ਆਖਣੁ ਿੇਰਾ ਨਾਉ ॥ 
karam milai aakhan tayraa naa-o. 

ਤਜਿੁ ਲਤਗ ਿਰਣਾ ਹੋਰੁ ਨਹੀ ਥਾਉ ॥ 
jit lag tarnaa hor nahee thaa-o. 

ਜੇ ਕੋ ਿੂਬੈ ਤਿਤਰ ਹੋਵ ੈਸਾਰ ॥ 
jay ko doobai fir hovai saar. 

ਨਾਨਕ ਸਾਚਾ ਸਰਬ ਿਾਿਾਰ ॥੪॥੩॥੫॥ 
naanak saachaa sarab daataar. ||4||3||5|| 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
Dhanaasree mehlaa 1. 

ਚੋਰੁ ਸਲਾਹੇ ਚੀਿ ੁਨ ਭੀਜੈ ॥ 
chor salaahay cheet na bheejai. 

ਜੇ ਬਿੀ ਕਰੇ ਿਾ ਿਸੂ ਨ ਛੀਜੈ ॥ 
jay badee karay taa tasoo na chheejai. 



 

ਚੋਰ ਕੀ ਹਾਮਾ ਭਰ ੇਨ ਕੋਇ ॥ 
chor kee haamaa bharay na ko-ay. 

ਚੋਰੁ ਕੀਆ ਚਗੰਾ ਤਕਉ ਹੋਇ ॥੧॥ 
chor kee-aa changa ki-o ho-ay. ||1|| 

ਸੁਤਣ ਮਨ ਅੰਧੇ ਕੁਿੇ ਕੂਤੜਆਰ ॥ 
sun man anDhay kutay koorhi-aar. 

ਤਬਨੁ ਬੋਲ ੇਬੂਝੀਐ ਸਤਚਆਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
bin bolay boojhee-ai sachiaar. ||1|| rahaa-o. 

ਚੋਰੁ ਸਆੁਤਲਉ ਚੋਰੁ ਤਸਆਣਾ ॥ 
chor su-aali-o chor si-aanaa. 

ਖੋਟੇ ਕਾ ਮੁਲ ੁਏਕੁ ਿਗੁਾਣਾ ॥ 
khotay kaa mul ayk dugaanaa. 

ਜੇ ਸਾਤਥ ਰਖੀਐ ਿੀਜੈ ਰਲਾਇ ॥ 
jay saath rakhee-ai deejai ralaa-ay. 

ਜਾ ਪਰਖੀਐ ਖੋਟਾ ਹੋਇ ਜਾਇ ॥੨॥ 
jaa parkhee-ai khotaa ho-ay jaa-ay. ||2|| 

ਜੈਸਾ ਕਰੇ ਸੁ ਿੈਸਾ ਪਾਵੈ ॥ 
jaisaa karay so taisaa paavai. 

ਆਤਪ ਬੀਤਜ ਆਪੇ ਹੀ ਖਾਵੈ ॥ 
aap beej aapay hee khaavai. 

ਜੇ ਵਤਿਆਈਆ ਆਪੇ ਖਾਇ ॥ 
jay vadi-aa-ee-aa aapay khaa-ay. 

ਜੇਹੀ ਸੁਰਤਿ ਿੇਹੈ ਰਾਤਹ ਜਾਇ ॥੩॥ 
jayhee surat tayhai raahi jaa-ay. ||3|| 

ਜੇ ਸਉ ਕੂੜੀਆ ਕੂੜੁ ਕਬਾੜੁ ॥ 
jay sa-o koorhee-aa koorh kabaarh. 

ਭਾਵੈ ਸਭੁ ਆਖਉ ਸਸੰਾਰੁ ॥ 
bhaavai sabh aakha-o sansaar. 



 

ਿੁਧੁ ਭਾਵੈ ਅਧੀ ਪਰਵਾਣੁ ॥ 
tuDh bhaavai aDhee parvaan. 

ਨਾਨਕ ਜਾਣੈ ਜਾਣੁ ਸੁਜਾਣੁ ॥੪॥੪॥੬॥ 
naanak jaanai jaan sujaan. ||4||4||6|| 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
Dhanaasree mehlaa 1. 

ਕਾਇਆ ਕਾਗਿੁ ਮਨੁ ਪਰਵਾਣਾ ॥ 
kaa-i-aa kaagad man parvaanaa. 

ਤਸਰ ਕੇ ਲੇਖ ਨ ਪੜੈ ਇਆਣਾ ॥ 
sir kay laykh na parhai i-aanaa. 

ਿਰਗਹ ਘੜੀਅਤਹ ਿੀਨੇ ਲੇਖ ॥ 
dargeh gharhee-ahi teenay laykh. 

ਖੋਟਾ ਕਾਤਮ ਨ ਆਵ ੈਵੇਖੁ ॥੧॥ 
khotaa kaam na aavai vaykh. ||1|| 

ਨਾਨਕ ਜੇ ਤਵਤਚ ਰੁਪਾ ਹੋਇ ॥ 
naanak jay vich rupaa ho-ay. 

ਖਰਾ ਖਰਾ ਆਖੈ ਸਭੁ ਕਇੋ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
kharaa kharaa aakhai sabh ko-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਕਾਿੀ ਕੂੜੁ ਬੋਤਲ ਮਲ ੁਖਾਇ ॥ 
kaadee koorh bol mal khaa-ay. 

ਬਰਾਹਮਣੁ ਨਾਵੈ ਜੀਆ ਘਾਇ ॥ 
baraahman naavai jee-aa ghaa-ay. 

ਜੋਗੀ ਜੁਗਤਿ ਨ ਜਾਣੈ ਅੰਧੁ ॥ 
jogee jugat na jaanai anDh. 

ਿੀਨੇ ਓਜਾੜੇ ਕਾ ਬੰਧੁ ॥੨॥ 
teenay ojaarhay kaa banDh. ||2|| 

ਸੋ ਜੋਗੀ ਜ ੋਜੁਗਤਿ ਪਛਾਣ ੈ॥ 
so jogee jo jugat pachhaanai. 



 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਏਕੋ ਜਾਣੈ ॥ 
gur parsaadee ayko jaanai. 

ਕਾਜੀ ਸੋ ਜੋ ਉਲਟੀ ਕਰੈ ॥ 
kaajee so jo ultee karai. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਜੀਵਿੁ ਮਰੈ ॥ 
gur parsaadee jeevat marai. 

ਸੋ ਬਰਾਹਮਣ ੁਜੋ ਬਰਹਮੁ ਬੀਚਾਰੈ ॥ 
so baraahman jo barahm beechaarai. 

ਆਤਪ ਿਰੈ ਸਗਲ ੇਕੁਲ ਿਾਰੈ ॥੩॥ 
aap tarai saglay kul taarai. ||3|| 

ਿਾਨਸਬੰਿੁ ਸੋਈ ਤਿਤਲ ਧੋਵੈ ॥ 
daanasband so-ee dil Dhovai. 

ਮੁਸਲਮਾਣੁ ਸੋਈ ਮਲ ੁਖੋਵੈ ॥ 
musalmaan so-ee mal khovai. 

ਪਤੜਆ ਬੂਝੈ ਸੋ ਪਰਵਾਣੁ ॥ 
parhi-aa boojhai so parvaan. 

ਤਜਸੁ ਤਸਤਰ ਿਰਗਹ ਕਾ ਨੀਸਾਣੁ ॥੪॥੫॥੭॥ 
jis sir dargeh kaa neesaan. ||4||5||7|| 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੩  
Dhanaasree mehlaa 1 ghar 3 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਕਾਲੁ ਨਾਹੀ ਜੋਗੁ ਨਾਹੀ ਨਾਹੀ ਸਿ ਕਾ ਢਬ ੁ॥ 
kaal naahee jog naahee naahee sat kaa dhab. 

ਥਾਨਸਟ ਜਗ ਭਤਰਸਟ ਹੋਏ ਿੂਬਿਾ ਇਵ ਜਗੁ ॥੧॥ 
thaansat jag bharisat ho-ay doobtaa iv jag. ||1|| 

ਕਲ ਮਤਹ ਰਾਮ ਨਾਮ ੁਸਾਰੁ ॥ 
kal meh raam naam saar. 



 

ਅਖੀ ਿ ਮੀਟਤਹ ਨਾਕ ਪਕੜਤਹ ਿਗਣ ਕਉ ਸੰਸਾਰੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
akhee ta meeteh naak pakrheh thagan ka-o sansaar. ||1|| rahaa-o. 

ਆਂਟ ਸੇਿੀ ਨਾਕੁ ਪਕੜਤਹ ਸੂਝਿੇ ਤਿਤਨ ਲੋਅ ॥ 
aaNt saytee naak pakrheh soojh-tay tin lo-a. 
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ਮਗਰ ਪਾਛੈ ਕਛੁ ਨ ਸੂਝੈ ਏਹੁ ਪਿਮ ੁਅਲਅੋ ॥੨॥ 
magar paachhai kachh na soojhai ayhu padam alo-a. ||2|| 

ਖਿਰੀਆ ਿ ਧਰਮੁ ਛੋਤਿਆ ਮਲਛੇ ਭਾਤਖਆ ਗਹੀ ॥ 
khataree-aa ta Dharam chhodi-aa malaychh bhaakhi-aa gahee. 

ਤਸਰਸਤਟ ਸਭ ਇਕ ਵਰਨ ਹੋਈ ਧਰਮ ਕੀ ਗਤਿ ਰਹੀ ॥੩॥ 
sarisat sabh ik varan ho-ee Dharam kee gat rahee. ||3|| 

ਅਸਟ ਸਾਜ ਸਾਤਜ ਪੁਰਾਣ ਸੋਧਤਹ ਕਰਤਹ ਬੇਿ ਅਤਭਆਸੁ ॥ 
asat saaj saaj puraan soDheh karahi bayd abhi-aas. 

ਤਬਨੁ ਨਾਮ ਹਤਰ ਕੇ ਮੁਕਤਿ ਨਾਹੀ ਕਹੈ ਨਾਨਕ ੁਿਾਸੁ ॥੪॥੧॥੬॥੮॥ 
bin naam har kay mukat naahee kahai naanak daas. ||4||1||6||8|| 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੧ ਆਰਿੀ  
Dhanaasree mehlaa 1 aartee 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਗਗਨ ਮ ੈਥਾਲੁ ਰਤਵ ਚੰਿੁ ਿੀਪਕ ਬਨ ੇਿਾਤਰਕਾ ਮੰਿਲ ਜਨਕ ਮੋਿੀ ॥ 
gagan mai thaal rav chand deepak banay taarikaa mandal janak motee. 

ਧੂਪੁ ਮਲਆਨਲ ੋਪਵਣ ੁਚਵਰੋ ਕਰੇ ਸਗਲ ਬਨਰਾਇ ਿੂਲੰਿ ਜੋਿੀ ॥੧॥ 
Dhoop mal-aanlo pavan chavro karay sagal banraa-ay foolant jotee. ||1|| 

ਕੈਸੀ ਆਰਿੀ ਹੋਇ ਭਵ ਖੰਿਨਾ ਿੇਰੀ ਆਰਿੀ ॥ 
kaisee aartee ho-ay bhav khandnaa tayree aartee. 

ਅਨਹਿਾ ਸਬਿ ਵਾਜੰਿ ਭੇਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
anhataa sabad vaajant bhayree. ||1|| rahaa-o. 



 

ਸਹਸ ਿਵ ਨੈਨ ਨਨ ਨੈਨ ਹੈ ਿੋਤਹ ਕਉ ਸਹਸ ਮੂਰਤਿ ਨਨਾ ਏਕ ਿੋਹੀ ॥ 
sahas tav nain nan nain hai tohi ka-o sahas moorat nanaa ayk tohee. 

ਸਹਸ ਪਿ ਤਬਮਲ ਨਨ ਏਕ ਪਿ ਗੰਧ ਤਬਨੁ ਸਹਸ ਿਵ ਗੰਧ ਇਵ ਚਲਿ ਮੋਹੀ ॥੨॥ 
sahas pad bimal nan ayk pad ganDh bin sahas tav ganDh iv chalat mohee. ||2|| 

ਸਭ ਮਤਹ ਜੋਤਿ ਜੋਤਿ ਹੈ ਸੋਇ ॥ 
sabh meh jot jot hai so-ay. 

ਤਿਸ ਕੈ ਚਾਨਤਣ ਸਭ ਮਤਹ ਚਾਨਣੁ ਹੋਇ ॥ 
tis kai chaanan sabh meh chaanan ho-ay. 

ਗੁਰ ਸਾਖੀ ਜੋਤਿ ਪਰਗਟ ੁਹੋਇ ॥ 
gur saakhee jot pargat ho-ay. 

ਜੋ ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ਸੁ ਆਰਿੀ ਹੋਇ ॥੩॥ 
jo tis bhaavai so aartee ho-ay. ||3|| 

ਹਤਰ ਚਰਣ ਕਮਲ ਮਕਰੰਿ ਲੋਤਭਿ ਮਨ ੋਅਨਤਿਨੋ ਮੋਤਹ ਆਹੀ ਤਪਆਸਾ ॥ 
har charan kamal makrand lobhit mano andino mohi aahee pi-aasaa. 

ਤਿਪਾ ਜਲੁ ਿੇਤਹ ਨਾਨਕ ਸਾਤਰੰਗ ਕਉ ਹੋਇ ਜਾ ਿੇ ਿੇਰੈ ਨਾਤਮ ਵਾਸਾ ॥੪॥੧॥੭॥੯॥ 
kirpaa jal deh naanak saaring ka-o ho-ay jaa tay tayrai naam vaasaa. ||4||1||7||9|| 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੩ ਘਰੁ ੨ ਚਉਪਿੇ  
Dhanaasree mehlaa 3 ghar 2 cha-upday 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਇਹੁ ਧਨੁ ਅਖੁਟ ੁਨ ਤਨਖਟੁੈ ਨ ਜਾਇ ॥ 
ih Dhan akhut na nikhutai na jaa-ay. 

ਪੂਰੈ ਸਤਿਗਤੁਰ ਿੀਆ ਤਿਖਾਇ ॥ 
poorai satgur dee-aa dikhaa-ay. 

ਅਪੁਨ ੇਸਤਿਗਰੁ ਕਉ ਸਿ ਬਤਲ ਜਾਈ ॥ 
apunay satgur ka-o sad bal jaa-ee. 

ਗੁਰ ਤਕਰਪਾ ਿੇ ਹਤਰ ਮਤੰਨ ਵਸਾਈ ॥੧॥ 
gur kirpaa tay har man vasaa-ee. ||1|| 



 

ਸੇ ਧਨਵਿੰ ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਤਲਵ ਲਾਇ ॥ 
say Dhanvant har naam liv laa-ay. 

ਗੁਤਰ ਪੂਰ ੈਹਤਰ ਧਨ ੁਪਰਗਾਤਸਆ ਹਤਰ ਤਕਰਪਾ ਿੇ ਵਸੈ ਮਤਨ ਆਇ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
gur poorai har Dhan pargaasi-aa har kirpaa tay vasai man aa-ay. rahaa-o. 

ਅਵਗੁਣ ਕਾਤਟ ਗੁਣ ਤਰਿੈ ਸਮਾਇ ॥ 
avgun kaat gun ridai samaa-ay. 

ਪੂਰੇ ਗਰੁ ਕੈ ਸਹਤਜ ਸੁਭਾਇ ॥ 
pooray gur kai sahj subhaa-ay. 

ਪੂਰੇ ਗਰੁ ਕੀ ਸਾਚੀ ਬਾਣੀ ॥ 
pooray gur kee saachee banee. 

ਸੁਖ ਮਨ ਅੰਿਤਰ ਸਹਤਜ ਸਮਾਣੀ ॥੨॥ 
sukh man antar sahj samaanee. ||2|| 

ਏਕੁ ਅਚਰਜੁ ਜਨ ਿੇਖਹੁ ਭਾਈ ॥ 
ayk achraj jan daykhhu bhaa-ee. 

ਿੁਤਬਧਾ ਮਾਤਰ ਹਤਰ ਮੰਤਨ ਵਸਾਈ ॥ 
dubiDhaa maar har man vasaa-ee. 

ਨਾਮੁ ਅਮੋਲਕੁ ਨ ਪਾਇਆ ਜਾਇ ॥ 
naam amolak na paa-i-aa jaa-ay. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਵਸੈ ਮਤਨ ਆਇ ॥੩॥ 
gur parsaad vasai man aa-ay. ||3|| 

ਸਭ ਮਤਹ ਵਸੈ ਪਰਭ ੁਏਕੋ ਸੋਇ ॥ 
sabh meh vasai parabh ayko so-ay. 

ਗੁਰਮਿੀ ਘਤਟ ਪਰਗਟੁ ਹੋਇ ॥ 
gurmatee ghat pargat ho-ay. 

ਸਹਜੇ ਤਜਤਨ ਪਰਭ ੁਜਾਤਣ ਪਛਾਤਣਆ ॥ 
sehjay jin parabh jaan pachhaani-aa. 
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ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਤਮਲੈ ਮਨ ੁਮਾਤਨਆ ॥੪॥੧॥ 
naanak naam milai man maani-aa. ||4||1|| 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
Dhanaasree mehlaa 3. 

ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਧਨੁ ਤਨਰਮਲੁ ਅਤਿ ਅਪਾਰਾ ॥ 
har naam Dhan nirmal at apaaraa. 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਭਰੇ ਭੰਿਾਰਾ ॥ 
gur kai sabad bharay bhandaaraa. 

ਨਾਮ ਧਨ ਤਬਨ ੁਹੋਰ ਸਭ ਤਬਖੁ ਜਾਣੁ ॥ 
naam Dhan bin hor sabh bikh jaan. 

ਮਾਇਆ ਮਤੋਹ ਜਲ ੈਅਤਭਮਾਨੁ ॥੧॥ 
maa-i-aa mohi jalai abhimaan. ||1|| 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਹਤਰ ਰਸੁ ਚਾਖੈ ਕੋਇ ॥ 
gurmukh har ras chaakhai ko-ay. 

ਤਿਸੁ ਸਿਾ ਅਨੰਿੁ ਹੋਵੈ ਤਿਨੁ ਰਾਿੀ ਪਰੂੈ ਭਾਤਗ ਪਰਾਪਤਿ ਹੋਇ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
tis sadaa anand hovai din raatee poorai bhaag paraapat ho-ay. rahaa-o. 

ਸਬਿੁ ਿੀਪਕੁ ਵਰਿੈ ਤਿਹੁ ਲੋਇ ॥ 
sabad deepak vartai tihu lo-ay. 

ਜੋ ਚਾਖੈ ਸੋ ਤਨਰਮਲ ੁਹੋਇ ॥ 
jo chaakhai so nirmal ho-ay. 

ਤਨਰਮਲ ਨਾਤਮ ਹਉਮੈ ਮਲੁ ਧੋਇ ॥ 
nirmal naam ha-umai mal Dho-ay. 

ਸਾਚੀ ਭਗਤਿ ਸਿਾ ਸੁਖ ੁਹੋਇ ॥੨॥ 
saachee bhagat sadaa sukh ho-ay. ||2|| 

ਤਜਤਨ ਹਤਰ ਰਸੁ ਚਾਤਖਆ ਸੋ ਹਤਰ ਜਨ ੁਲੋਗੁ ॥ 
jin har ras chaakhi-aa so har jan log. 



 

ਤਿਸੁ ਸਿਾ ਹਰਖ ੁਨਾਹੀ ਕਿੇ ਸੋਗੁ ॥ 
tis sadaa harakh naahee kaday sog. 

ਆਤਪ ਮਕੁਿੁ ਅਵਰਾ ਮੁਕਿੁ ਕਰਾਵੈ ॥ 
aap mukat avraa mukat karaavai. 

ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਜਪੈ ਹਤਰ ਿੇ ਸਖੁੁ ਪਾਵੈ ॥੩॥ 
har naam japai har tay sukh paavai. ||3|| 

ਤਬਨੁ ਸਤਿਗਰੁ ਸਭ ਮਈੁ ਤਬਲਲਾਇ ॥ 
bin satgur sabh mu-ee billaa-ay. 

ਅਨਤਿਨ ੁਿਾਝਤਹ ਸਾਤਿ ਨ ਪਾਇ ॥ 
an-din daajheh saat na paa-ay. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਤਮਲ ੈਸਭੁ ਤਿਰਸਨ ਬੁਝਾਏ ॥ 
satgur milai sabh tarisan bujhaa-ay. 

ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਸਾਂਤਿ ਸੁਖ ੁਪਾਏ ॥੪॥੨॥ 
naanak naam saaNt sukh paa-ay. ||4||2|| 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
Dhanaasree mehlaa 3. 

ਸਿਾ ਧਨੁ ਅੰਿਤਰ ਨਾਮੁ ਸਮਾਲੇ ॥ 
sadaa Dhan antar naam samaalay. 

ਜੀਅ ਜੰਿ ਤਜਨਤਹ ਪਰਤਿਪਾਲੇ ॥ 
jee-a jant jineh partipaalay. 

ਮੁਕਤਿ ਪਿਾਰਥ ੁਤਿਨ ਕਉ ਪਾਏ ॥ 
mukat padaarath tin ka-o paa-ay. 

ਹਤਰ ਕੈ ਨਾਤਮ ਰਿ ੇਤਲਵ ਲਾਏ ॥੧॥ 
har kai naam ratay liv laa-ay. ||1|| 

ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਿੇ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਧਨੁ ਪਾਵੈ ॥ 
gur sayvaa tay har naam Dhan paavai. 

ਅੰਿਤਰ ਪਰਗਾਸੁ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਧਆਵੈ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
antar pargaas har naam Dhi-aavai. rahaa-o. 



 

ਇਹੁ ਹਤਰ ਰੰਗੁ ਗੂੜਾ ਧਨ ਤਪਰ ਹੋਇ ॥ 
ih har rang goorhaa Dhan pir ho-ay. 

ਸਾਂਤਿ ਸੀਗਾਰੁ ਰਾਵੇ ਪਰਭੁ ਸੋਇ ॥ 
saaNt seegaar raavay parabh so-ay. 

ਹਉਮੈ ਤਵਤਚ ਪਰਭ ੁਕੋਇ ਨ ਪਾਏ ॥ 
ha-umai vich parabh ko-ay na paa-ay. 

ਮੂਲਹੁ ਭੁਲਾ ਜਨਮੁ ਗਵਾਏ ॥੨॥ 
moolhu bhulaa janam gavaa-ay. ||2|| 

ਗੁਰ ਿੇ ਸਾਤਿ ਸਹਜ ਸੁਖੁ ਬਾਣੀ ॥ 
gur tay saat sahj sukh banee. 

ਸੇਵਾ ਸਾਚੀ ਨਾਤਮ ਸਮਾਣੀ ॥ 
sayvaa saachee naam samaanee. 

ਸਬਤਿ ਤਮਲੈ ਪਰੀਿਮੁ ਸਿਾ ਤਧਆਏ ॥ 
sabad milai pareetam sadaa Dhi-aa-ay. 

ਸਾਚ ਨਾਤਮ ਵਤਿਆਈ ਪਾਏ ॥੩॥ 
saach naam vadi-aa-ee paa-ay. ||3|| 

ਆਪ ੇਕਰਿਾ ਜੁਤਗ ਜਤੁਗ ਸੋਇ ॥ 
aapay kartaa jug jug so-ay. 

ਨਿਤਰ ਕਰੇ ਮੇਲਾਵਾ ਹੋਇ ॥ 
nadar karay maylaavaa ho-ay. 

ਗੁਰਬਾਣੀ ਿੇ ਹਤਰ ਮੰਤਨ ਵਸਾਏ ॥ 
gurbaanee tay har man vasaa-ay. 

ਨਾਨਕ ਸਾਤਚ ਰਿੇ ਪਰਤਭ ਆਤਪ ਤਮਲਾਏ ॥੪॥੩॥ 
naanak saach ratay parabh aap milaa-ay. ||4||3|| 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੩ ਿੀਜਾ ॥ 
Dhanaasree mehlaa 3 teejaa. 

ਜਗੁ ਮੈਲਾ ਮੈਲ ੋਹੋਇ ਜਾਇ ॥ 
jag mailaa mailo ho-ay jaa-ay. 



 

ਆਵੈ ਜਾਇ ਿੂਜੈ ਲੋਭਾਇ ॥ 
aavai jaa-ay doojai lobhaa-ay. 

ਿੂਜੈ ਭਾਇ ਸਭ ਪਰਜ ਤਵਗੋਈ ॥ 
doojai bhaa-ay sabh paraj vigo-ee. 

ਮਨਮੁਤਖ ਚੋਟਾ ਖਾਇ ਅਪਨੁੀ ਪਤਿ ਖਈੋ ॥੧॥ 
manmukh chotaa khaa-ay apunee pat kho-ee. ||1|| 

ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਿੇ ਜਨੁ ਤਨਰਮਲੁ ਹੋਇ ॥ 
gur sayvaa tay jan nirmal ho-ay. 

ਅੰਿਤਰ ਨਾਮੁ ਵਸ ੈਪਤਿ ਊਿਮ ਹੋਇ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
antar naam vasai pat ootam ho-ay. rahaa-o. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਉਬਰੇ ਹਤਰ ਸਰਣਾਈ ॥ 
gurmukh ubray har sarnaa-ee. 

ਰਾਮ ਨਾਤਮ ਰਾਿ ੇਭਗਤਿ ਤਿਰੜਾਈ ॥ 
raam naam raatay bhagat darirhaa-ee. 

ਭਗਤਿ ਕਰ ੇਜਨੁ ਵਤਿਆਈ ਪਾਏ ॥ 
bhagat karay jan vadi-aa-ee paa-ay. 

ਸਾਤਚ ਰਿੇ ਸੁਖ ਸਹਤਜ ਸਮਾਏ ॥੨॥ 
saach ratay sukh sahj samaa-ay. ||2|| 

ਸਾਚੇ ਕਾ ਗਾਹਕੁ ਤਵਰਲਾ ਕੋ ਜਾਣੁ ॥ 
saachay kaa gaahak virlaa ko jaan. 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਆਪੁ ਪਛਾਣੁ ॥ 
gur kai sabad aap pachhaan. 

ਸਾਚੀ ਰਾਤਸ ਸਾਚਾ ਵਾਪਾਰੁ ॥ 
saachee raas saachaa vaapaar. 

ਸੋ ਧੰਨ ੁਪੁਰਖ ੁਤਜਸ ੁਨਾਤਮ ਤਪਆਰ ੁ॥੩॥ 
so Dhan purakh jis naam pi-aar. ||3|| 

ਤਿਤਨ ਪਰਤਭ ਸਾਚੈ ਇਤਕ ਸਤਚ ਲਾਏ ॥ 
tin parabh saachai ik sach laa-ay. 



 

ਊਿਮ ਬਾਣੀ ਸਬਿੁ ਸੁਣਾਏ ॥ 
ootam banee sabad sunaa-ay. 
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ਪਰਭ ਸਾਚੇ ਕੀ ਸਾਚੀ ਕਾਰ ॥ 
parabh saachay kee saachee kaar. 

ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਸਵਾਰਣਹਾਰ ॥੪॥੪॥ 
naanak naam savaaranhaar. ||4||4|| 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
Dhanaasree mehlaa 3. 

ਜੋ ਹਤਰ ਸੇਵਤਹ ਤਿਨ ਬਤਲ ਜਾਉ ॥ 
jo har sayveh tin bal jaa-o. 

ਤਿਨ ਤਹਰਿੈ ਸਾਚੁ ਸਚਾ ਮਤੁਖ ਨਾਉ ॥ 
tin hirdai saach sachaa mukh naa-o. 

ਸਾਚੋ ਸਾਚੁ ਸਮਾਤਲਹੁ ਿੁਖ ੁਜਾਇ ॥ 
saacho saach samaalihu dukh jaa-ay. 

ਸਾਚੈ ਸਬਤਿ ਵਸੈ ਮਤਨ ਆਇ ॥੧॥ 
saachai sabad vasai man aa-ay. ||1|| 

ਗੁਰਬਾਣੀ ਸੁਤਣ ਮੈਲੁ ਗਵਾਏ ॥ 
gurbaanee sun mail gavaa-ay. 

ਸਹਜੇ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਮੰਤਨ ਵਸਾਏ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
sehjay har naam man vasaa-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਕੂੜੁ ਕੁਸਿੁ ਤਿਰਸਨਾ ਅਗਤਨ ਬੁਝਾਏ ॥ 
koorh kusat tarisnaa agan bujhaa-ay. 

ਅੰਿਤਰ ਸਾਂਤਿ ਸਹਤਜ ਸੁਖ ੁਪਾਏ ॥ 
antar saaNt sahj sukh paa-ay. 

ਗੁਰ ਕੈ ਭਾਣੈ ਚਲੈ ਿਾ ਆਪੁ ਜਾਇ ॥ 
gur kai bhaanai chalai taa aap jaa-ay. 



 

ਸਾਚੁ ਮਹਲ ੁਪਾਏ ਹਤਰ ਗਣੁ ਗਾਇ ॥੨॥ 
saach mahal paa-ay har gun gaa-ay. ||2|| 

ਨ ਸਬਿੁ ਬਝੂੈ ਨ ਜਾਣੈ ਬਾਣੀ ॥ 
na sabad boojhai na jaanai banee. 

ਮਨਮੁਤਖ ਅਧੰੇ ਿੁਤਖ ਤਵਹਾਣੀ ॥ 
manmukh anDhay dukh vihaanee. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਭੇਟ ੇਿਾ ਸੁਖ ੁਪਾਏ ॥ 
satgur bhaytay taa sukh paa-ay. 

ਹਉਮੈ ਤਵਚਹ ੁਿਾਤਕ ਰਹਾਏ ॥੩॥ 
ha-umai vichahu thaak rahaa-ay. ||3|| 

ਤਕਸ ਨੋ ਕਹੀਐ ਿਾਿਾ ਇਕੁ ਸੋਇ ॥ 
kis no kahee-ai daataa ik so-ay. 

ਤਕਰਪਾ ਕਰੇ ਸਬਤਿ ਤਮਲਾਵਾ ਹੋਇ ॥ 
kirpaa karay sabad milaavaa ho-ay. 

ਤਮਤਲ ਪਰੀਿਮ ਸਾਚੇ ਗੁਣ ਗਾਵਾ ॥ 
mil pareetam saachay gun gaavaa. 

ਨਾਨਕ ਸਾਚੇ ਸਾਚਾ ਭਾਵਾ ॥੪॥੫॥ 
naanak saachay saachaa bhaavaa. ||4||5|| 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
Dhanaasree mehlaa 3. 

ਮਨੁ ਮਰੈ ਧਾਿ ੁਮਤਰ ਜਾਇ ॥ 
man marai Dhaat mar jaa-ay. 

ਤਬਨੁ ਮਨ ਮਏੂ ਕੈਸੇ ਹਤਰ ਪਾਇ ॥ 
bin man moo-ay kaisay har paa-ay. 

ਇਹੁ ਮਨ ੁਮਰੈ ਿਾਰੂ ਜਾਣੈ ਕੋਇ ॥ 
ih man marai daaroo jaanai ko-ay. 

ਮਨੁ ਸਬਤਿ ਮਰੈ ਬਝੂੈ ਜਨ ੁਸੋਇ ॥੧॥ 
man sabad marai boojhai jan so-ay. ||1|| 



 

ਤਜਸ ਨੋ ਬਖਸੇ ਹਤਰ ਿੇ ਵਤਿਆਈ ॥ 
jis no bakhsay har day vadi-aa-ee. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਵਸੈ ਮਤਨ ਆਈ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
gur parsaad vasai man aa-ee. rahaa-o. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਕਰਣੀ ਕਾਰ ਕਮਾਵੈ ॥ 
gurmukh karnee kaar kamaavai. 

ਿਾ ਇਸੁ ਮਨ ਕੀ ਸਝੋੀ ਪਾਵੈ ॥ 
taa is man kee sojhee paavai. 

ਮਨੁ ਮੈ ਮਿੁ ਮੈਗਲ ਤਮਕਿਾਰਾ ॥ 
man mai mat maigal mikdaaraa. 

ਗੁਰ ੁਅੰਕਸ ੁਮਾਤਰ ਜੀਵਾਲਣਹਾਰਾ ॥੨॥ 
gur ankas maar jeevaalanhaaraa. ||2|| 

ਮਨੁ ਅਸਾਧੁ ਸਾਧੈ ਜਨੁ ਕੋਈ ॥ 
man asaaDh saaDhai jan ko-ee. 

ਅਚਰੁ ਚਰੈ ਿਾ ਤਨਰਮਲ ੁਹੋਈ ॥ 
achar charai taa nirmal ho-ee. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਇਹੁ ਮਨ ੁਲਇਆ ਸਵਾਤਰ ॥ 
gurmukh ih man la-i-aa savaar. 

ਹਉਮੈ ਤਵਚਹ ੁਿਜੈ ਤਵਕਾਰ ॥੩॥ 
ha-umai vichahu tajai vikaar. ||3|| 

ਜੋ ਧੁਤਰ ਰਤਖਅਨੁ ਮੇਤਲ ਤਮਲਾਇ ॥ 
jo Dhur rakhi-an mayl milaa-ay. 

ਕਿੇ ਨ ਤਵਛੁੜਤਹ ਸਬਤਿ ਸਮਾਇ ॥ 
kaday na vichhurheh sabad samaa-ay. 

ਆਪਣੀ ਕਲਾ ਆਪ ੇਪਰਭੁ ਜਾਣੈ ॥ 
aapnee kalaa aapay parabh jaanai. 

ਨਾਨਕ ਗਰੁਮਤੁਖ ਨਾਮ ੁਪਛਾਣੈ ॥੪॥੬॥ 
naanak gurmukh naam pachhaanai. ||4||6|| 



 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
Dhanaasree mehlaa 3. 

ਕਾਚਾ ਧਨੁ ਸੰਚਤਹ ਮੂਰਖ ਗਾਵਾਰ ॥ 
kaachaa Dhan saNcheh moorakh gaavaar. 

ਮਨਮੁਖ ਭੂਲ ੇਅੰਧ ਗਾਵਾਰ ॥ 
manmukh bhoolay anDh gaavaar. 

ਤਬਤਖਆ ਕੈ ਧਤਨ ਸਿਾ ਿਖੁੁ ਹੋਇ ॥ 
bikhi-aa kai Dhan sadaa dukh ho-ay. 

ਨਾ ਸਾਤਥ ਜਾਇ ਨ ਪਰਾਪਤਿ ਹੋਇ ॥੧॥ 
naa saath jaa-ay na paraapat ho-ay. ||1|| 

ਸਾਚਾ ਧਨੁ ਗਰੁਮਿੀ ਪਾਏ ॥ 
saachaa Dhan gurmatee paa-ay. 

ਕਾਚਾ ਧਨੁ ਿਤੁਨ ਆਵੈ ਜਾਏ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
kaachaa Dhan fun aavai jaa-ay. rahaa-o. 

ਮਨਮੁਤਖ ਭੂਲੇ ਸਤਭ ਮਰਤਹ ਗਵਾਰ ॥ 
manmukh bhoolay sabh mareh gavaar. 

ਭਵਜਤਲ ਿੂਬ ੇਨ ਉਰਵਾਤਰ ਨ ਪਾਤਰ ॥ 
bhavjal doobay na urvaar na paar. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਭੇਟ ੇਪਰੂੈ ਭਾਤਗ ॥ 
satgur bhaytay poorai bhaag. 

ਸਾਤਚ ਰਿੇ ਅਤਹਤਨਤਸ ਬੈਰਾਤਗ ॥੨॥ 
saach ratay ahinis bairaag. ||2|| 

ਚਹੁ ਜਗੁ ਮਤਹ ਅੰਤਮਰਿੁ ਸਾਚੀ ਬਾਣੀ ॥ 
chahu jug meh amrit saachee banee. 

ਪੂਰੈ ਭਾਤਗ ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਸਮਾਣੀ ॥ 
poorai bhaag har naam samaanee. 

ਤਸਧ ਸਾਤਧਕ ਿਰਸਤਹ ਸਤਭ ਲੋਇ ॥ 
siDh saaDhik tarseh sabh lo-ay. 



 

ਪੂਰੈ ਭਾਤਗ ਪਰਾਪਤਿ ਹੋਇ ॥੩॥ 
poorai bhaag paraapat ho-ay. ||3|| 

ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਸਾਚਾ ਸਾਚਾ ਹੈ ਸੋਇ ॥ 
sabh kichh saachaa saachaa hai so-ay. 

ਊਿਮ ਬਰਹਮੁ ਪਛਾਣੈ ਕੋਇ ॥ 
ootam barahm pachhaanai ko-ay. 

ਸਚੁ ਸਾਚਾ ਸਚੁ ਆਤਪ ਤਿਰੜਾਏ ॥ 
sach saachaa sach aap drirh-aa-ay. 
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ਨਾਨਕ ਆਪੇ ਵੇਖੈ ਆਪ ੇਸਤਚ ਲਾਏ ॥੪॥੭॥ 
naanak aapay vaykhai aapay sach laa-ay. ||4||7|| 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
Dhanaasree mehlaa 3. 

ਨਾਵੈ ਕੀ ਕੀਮਤਿ ਤਮਤਿ ਕਹੀ ਨ ਜਾਇ ॥ 
naavai kee keemat mit kahee na jaa-ay. 

ਸੇ ਜਨ ਧੰਨੁ ਤਜਨ ਇਕ ਨਾਤਮ ਤਲਵ ਲਾਇ ॥ 
say jan Dhan jin ik naam liv laa-ay. 

ਗੁਰਮਤਿ ਸਾਚੀ ਸਾਚਾ ਵੀਚਾਰੁ ॥ 
gurmat saachee saachaa veechaar. 

ਆਪ ੇਬਖਸੇ ਿੇ ਵੀਚਾਰੁ ॥੧॥ 
aapay bakhsay day veechaar. ||1|| 

ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਅਚਰਜੁ ਪਰਭ ੁਆਤਪ ਸੁਣਾਏ ॥ 
har naam achraj parabh aap sunaa-ay. 

ਕਲੀ ਕਾਲ ਤਵਤਚ ਗੁਰਮੁਤਖ ਪਾਏ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
kalee kaal vich gurmukh paa-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਹਮ ਮਰੂਖ ਮਰੂਖ ਮਨ ਮਾਤਹ ॥ 
ham moorakh moorakh man maahi. 



 

ਹਉਮੈ ਤਵਤਚ ਸਭ ਕਾਰ ਕਮਾਤਹ ॥ 
ha-umai vich sabh kaar kamaahi. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਹੰਉਮੈ ਜਾਇ ॥ 
gur parsaadee haN-umai jaa-ay. 

ਆਪ ੇਬਖਸੇ ਲਏ ਤਮਲਾਇ ॥੨॥ 
aapay bakhsay la-ay milaa-ay. ||2|| 

ਤਬਤਖਆ ਕਾ ਧਨ ੁਬਹੁਿੁ ਅਤਭਮਾਨੁ ॥ 
bikhi-aa kaa Dhan bahut abhimaan. 

ਅਹੰਕਾਤਰ ਿੂਬੈ ਨ ਪਾਵੈ ਮਾਨੁ ॥ 
ahaNkaar doobai na paavai maan. 

ਆਪ ੁਛੋਤਿ ਸਿਾ ਸੁਖ ੁਹੋਈ ॥ 
aap chhod sadaa sukh ho-ee. 

ਗੁਰਮਤਿ ਸਾਲਾਹੀ ਸਚ ੁਸਈੋ ॥੩॥ 
gurmat saalaahee sach so-ee. ||3|| 

ਆਪ ੇਸਾਜੇ ਕਰਿਾ ਸੋਇ ॥ 
aapay saajay kartaa so-ay. 

ਤਿਸੁ ਤਬਨ ੁਿੂਜਾ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ॥ 
tis bin doojaa avar na ko-ay. 

ਤਜਸੁ ਸਤਚ ਲਾਏ ਸਈੋ ਲਾਗੈ ॥ 
jis sach laa-ay so-ee laagai. 

ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਸਿਾ ਸੁਖੁ ਆਗ ੈ॥੪॥੮॥ 
naanak naam sadaa sukh aagai. ||4||8|| 

ਰਾਗੁ ਧਨਾਤਸਰੀ ਮਹਲਾ ੩ ਘਰੁ ੪  
raag Dhanaasiree mehlaa 3 ghar 4 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਹਮ ਭੀਖਕ ਭੇਖਾਰੀ ਿੇਰੇ ਿੂ ਤਨਜ ਪਤਿ ਹੈ ਿਾਿਾ ॥ 
ham bheekhak bhaykhaaree tayray too nij pat hai daataa. 



 

ਹੋਹੁ ਿੈਆਲ ਨਾਮੁ ਿੇਹ ੁਮਗੰਿ ਜਨ ਕੰਉ ਸਿਾ ਰਹਉ ਰੰਤਗ ਰਾਿਾ ॥੧॥ 
hohu dai-aal naam dayh mangat jan kaN-u sadaa raha-o rang raataa. ||1|| 

ਹੰਉ ਬਤਲਹਾਰੈ ਜਾਉ ਸਾਚੇ ਿੇਰੇ ਨਾਮ ਤਵਟਹ ੁ॥ 
haN-u balihaarai jaa-o saachay tayray naam vitahu. 

ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਸਭਨਾ ਕਾ ਏਕੋ ਅਵਰੁ ਨ ਿੂਜਾ ਕੋਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
karan kaaran sabhnaa kaa ayko avar na doojaa ko-ee. ||1|| rahaa-o. 

ਬਹੁਿੇ ਿੇਰ ਪਏ ਤਕਰਪਨ ਕਉ ਅਬ ਤਕਛੁ ਤਕਰਪਾ ਕੀਜੈ ॥ 
bahutay fayr pa-ay kirpan ka-o ab kichh kirpaa keejai. 

ਹੋਹੁ ਿਇਆਲ ਿਰਸਨੁ ਿਹੇੁ ਅਪੁਨਾ ਐਸੀ ਬਖਸ ਕਰੀਜੈ ॥੨॥ 
hohu da-i-aal darsan dayh apunaa aisee bakhas kareejai. ||2|| 

ਭਨਤਿ ਨਾਨਕ ਭਰਮ ਪਟ ਖੂਲਹੇ ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਜਾਤਨਆ ॥ 
bhanat naanak bharam pat khoolHay gur parsaadee jaani-aa. 

ਸਾਚੀ ਤਲਵ ਲਾਗੀ ਹੈ ਭੀਿਤਰ ਸਤਿਗਰੁ ਤਸਉ ਮਨ ੁਮਾਤਨਆ ॥੩॥੧॥੯॥ 
saachee liv laagee hai bheetar satgur si-o man maani-aa. ||3||1||9|| 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੪ ਘਰੁ ੧ ਚਉਪਿ ੇ 
Dhanaasree mehlaa 4 ghar 1 cha-upday 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਜੋ ਹਤਰ ਸੇਵਤਹ ਸੰਿ ਭਗਿ ਤਿਨ ਕੇ ਸਤਭ ਪਾਪ ਤਨਵਾਰੀ ॥ 
jo har sayveh sant bhagat tin kay sabh paap nivaaree. 

ਹਮ ਊਪਤਰ ਤਕਰਪਾ ਕਤਰ ਸੁਆਮੀ ਰਖੁ ਸਗੰਤਿ ਿੁਮ ਜੁ ਤਪਆਰੀ ॥੧॥ 
ham oopar kirpaa kar su-aamee rakh sangat tum jo pi-aaree. ||1|| 

ਹਤਰ ਗੁਣ ਕਤਹ ਨ ਸਕਉ ਬਨਵਾਰੀ ॥ 
har gun kahi na saka-o banvaaree. 

ਹਮ ਪਾਪੀ ਪਾਥਰ ਨੀਤਰ ਿੁਬਿ ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਪਾਖਣ ਹਮ ਿਾਰੀ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ham paapee paathar neer dubat kar kirpaa paakhan ham taaree. rahaa-o. 

ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੇ ਲਾਗ ੇਤਬਖੁ ਮੋਰਚਾ ਲਤਗ ਸਗੰਤਿ ਸਾਧ ਸਵਾਰੀ ॥ 
janam janam kay laagay bikh morchaa lag sangat saaDh savaaree. 



 

ਤਜਉ ਕੰਚਨ ੁਬੈਸਿੰਤਰ ਿਾਇਓ ਮਲ ੁਕਾਟੀ ਕਤਟਿ ਉਿਾਰੀ ॥੨॥ 
ji-o kanchan baisantar taa-i-o mal kaatee katit utaaree. ||2|| 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਜਪਨ ੁਜਪਉ ਤਿਨੁ ਰਾਿੀ ਜਤਪ ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਉਤਰ ਧਾਰੀ ॥ 
har har japan japa-o din raatee jap har har har ur Dhaaree. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਅਉਖਧੁ ਜਤਗ ਪਰੂਾ ਜਤਪ ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਉਮੈ ਮਾਰੀ ॥੩॥ 
har har har a-ukhaDh jag pooraa jap har har ha-umai maaree. ||3|| 

Page 667 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਅਗਮ ਅਗਾਤਧ ਬੋਤਧ ਅਪਰੰਪਰ ਪੁਰਖ ਅਪਾਰੀ ॥ 
har har agam agaaDh boDh aprampar purakh apaaree. 

ਜਨ ਕਉ ਤਿਪਾ ਕਰਹੁ ਜਗਜੀਵਨ ਜਨ ਨਾਨਕ ਪੈਜ ਸਵਾਰੀ ॥੪॥੧॥ 
jan ka-o kirpaa karahu jagjeevan jan naanak paij savaaree. ||4||1|| 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
Dhanaasree mehlaa 4. 

ਹਤਰ ਕੇ ਸੰਿ ਜਨਾ ਹਤਰ ਜਤਪਓ ਤਿਨ ਕਾ ਿੂਖੁ ਭਰਮ ੁਭਉ ਭਾਗੀ ॥ 
har kay sant janaa har japi-o tin kaa dookh bharam bha-o bhaagee. 

ਅਪਨੀ ਸੇਵਾ ਆਤਪ ਕਰਾਈ ਗੁਰਮਤਿ ਅੰਿਤਰ ਜਾਗੀ ॥੧॥ 
apnee sayvaa aap karaa-ee gurmat antar jaagee. ||1|| 

ਹਤਰ ਕੈ ਨਾਤਮ ਰਿਾ ਬੈਰਾਗੀ ॥ 
har kai naam rataa bairaagee. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਕਥਾ ਸੁਣੀ ਮਤਨ ਭਾਈ ਗਰੁਮਤਿ ਹਤਰ ਤਲਵ ਲਾਗੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
har har kathaa sunee man bhaa-ee gurmat har liv laagee. ||1|| rahaa-o. 

ਸੰਿ ਜਨਾ ਕੀ ਜਾਤਿ ਹਤਰ ਸੁਆਮੀ ਿੁਮਹ ਿਾਕੁਰ ਹਮ ਸਾਂਗੀ ॥ 
sant janaa kee jaat har su-aamee tumH thaakur ham saaNgee. 

ਜੈਸੀ ਮਤਿ ਿੇਵਹੁ ਹਤਰ ਸਆੁਮੀ ਹਮ ਿੈਸੇ ਬੁਲਗ ਬਲੁਾਗੀ ॥੨॥ 
jaisee mat dayvhu har su-aamee ham taisay bulag bulaagee. ||2|| 

ਤਕਆ ਹਮ ਤਕਰਮ ਨਾਨਹ ਤਨਕ ਕੀਰੇ ਿੁਮਹ ਵਿ ਪਰੁਖ ਵਿਾਗੀ ॥ 
ki-aa ham kiram naanH nik keeray tumH vad purakh vadaagee. 



 

ਿੁਮਹਰੀ ਗਤਿ ਤਮਤਿ ਕਤਹ ਨ ਸਕਹ ਪਰਭ ਹਮ ਤਕਉ ਕਤਰ ਤਮਲਹ ਅਭਾਗੀ ॥੩॥ 
tumHree gat mit kahi na sakah parabh ham ki-o kar milah abhaagee. ||3|| 

ਹਤਰ ਪਰਭ ਸੁਆਮੀ ਤਕਰਪਾ ਧਾਰਹੁ ਹਮ ਹਤਰ ਹਤਰ ਸੇਵਾ ਲਾਗੀ ॥ 
har parabh su-aamee kirpaa Dhaarahu ham har har sayvaa laagee. 

ਨਾਨਕ ਿਾਸਤਨ ਿਾਸੁ ਕਰਹੁ ਪਰਭ ਹਮ ਹਤਰ ਕਥਾ ਕਥਾਗੀ ॥੪॥੨॥ 
naanak daasan daas karahu parabh ham har kathaa kathaagee. ||4||2|| 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
Dhanaasree mehlaa 4. 

ਹਤਰ ਕਾ ਸੰਿੁ ਸਿਗਰੁੁ ਸਿ ਪੁਰਖਾ ਜੋ ਬੋਲੈ ਹਤਰ ਹਤਰ ਬਾਨੀ ॥ 
har kaa sant satgur sat purkhaa jo bolai har har baanee. 

ਜੋ ਜੋ ਕਹੈ ਸੁਣੈ ਸ ੋਮੁਕਿਾ ਹਮ ਤਿਸ ਕੈ ਸਿ ਕੁਰਬਾਨੀ ॥੧॥ 
jo jo kahai sunai so muktaa ham tis kai sad kurbaanee. ||1|| 

ਹਤਰ ਕੇ ਸੰਿ ਸੁਨਹੁ ਜਸ ੁਕਾਨੀ ॥ 
har kay sant sunhu jas kaanee. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਕਥਾ ਸੁਨਹੁ ਇਕ ਤਨਮਖ ਪਲ ਸਤਭ ਤਕਲਤਵਖ ਪਾਪ ਲਤਹ ਜਾਨੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
har har kathaa sunhu ik nimakh pal sabh kilvikh paap leh jaanee. ||1|| rahaa-o. 

ਐਸਾ ਸੰਿੁ ਸਾਧੁ ਤਜਨ ਪਾਇਆ ਿੇ ਵਿ ਪਰੁਖ ਵਿਾਨੀ ॥ 
aisaa sant saaDh jin paa-i-aa tay vad purakh vadaanee. 

ਤਿਨ ਕੀ ਧੂਤਰ ਮੰਗਹ ਪਰਭ ਸੁਆਮੀ ਹਮ ਹਤਰ ਲੋਚ ਲਚੁਾਨੀ ॥੨॥ 
tin kee Dhoor mangah parabh su-aamee ham har loch luchaanee. ||2|| 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਸਿਤਲਓ ਤਬਰਖੁ ਪਰਭ ਸੁਆਮੀ ਤਜਨ ਜਤਪਓ ਸੇ ਤਿਰਪਿਾਨੀ ॥ 
har har safli-o birakh parabh su-aamee jin japi-o say tariptaanee. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਅੰਤਮਰਿ ੁਪੀ ਤਿਰਪਿਾਸੇ ਸਭ ਲਾਥੀ ਭੂਖ ਭਖੁਾਨੀ ॥੩॥ 
har har amrit pee tariptaasay sabh laathee bhookh bhukhaanee. ||3|| 

ਤਜਨ ਕੇ ਵਿੇ ਭਾਗ ਵਿ ਊਚੇ ਤਿਨ ਹਤਰ ਜਤਪਓ ਜਪਾਨੀ ॥ 
jin kay vaday bhaag vad oochay tin har japi-o japaanee. 

ਤਿਨ ਹਤਰ ਸੰਗਤਿ ਮੇਤਲ ਪਰਭ ਸਆੁਮੀ ਜਨ ਨਾਨਕ ਿਾਸ ਿਸਾਨੀ ॥੪॥੩॥ 
tin har sangat mayl parabh su-aamee jan naanak daas dasaanee. ||4||3|| 



 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
Dhanaasree mehlaa 4. 

ਹਮ ਅੰਧੁਲੇ ਅੰਧ ਤਬਖ ੈਤਬਖੁ ਰਾਿੇ ਤਕਉ ਚਾਲਹ ਗੁਰ ਚਾਲੀ ॥ 
ham anDhulay anDh bikhai bikh raatay ki-o chaalah gur chaalee. 

ਸਿਗਰੁੁ ਿਇਆ ਕਰ ੇਸਖੁਿਾਿਾ ਹਮ ਲਾਵੈ ਆਪਨ ਪਾਲੀ ॥੧॥ 
satgur da-i-aa karay sukh-daata ham laavai aapan paalee. ||1|| 

ਗੁਰਤਸਖ ਮੀਿ ਚਲਹ ੁਗਰੁ ਚਾਲੀ ॥ 
gursikh meet chalhu gur chaalee. 

ਜੋ ਗੁਰੁ ਕਹੈ ਸਈੋ ਭਲ ਮਾਨਹੁ ਹਤਰ ਹਤਰ ਕਥਾ ਤਨਰਾਲੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jo gur kahai so-ee bhal maanhu har har kathaa niraalee. ||1|| rahaa-o. 

ਹਤਰ ਕੇ ਸੰਿ ਸੁਣਹੁ ਜਨ ਭਾਈ ਗੁਰ ੁਸੇਤਵਹੁ ਬਤੇਗ ਬਗੇਾਲੀ ॥ 
har kay sant sunhu jan bhaa-ee gur sayvihu bayg baygaalee. 

ਸਿਗਰੁੁ ਸੇਤਵ ਖਰਚ ੁਹਤਰ ਬਾਧਹੁ ਮਿ ਜਾਣਹੁ ਆਜ ੁਤਕ ਕਾਲਹੀ ॥੨॥ 
satgur sayv kharach har baaDhhu mat jaanhu aaj ke kaalHee. ||2|| 

ਹਤਰ ਕੇ ਸੰਿ ਜਪਹੁ ਹਤਰ ਜਪਣਾ ਹਤਰ ਸੰਿੁ ਚਲੈ ਹਤਰ ਨਾਲੀ ॥ 
har kay sant japahu har japnaa har sant chalai har naalee. 

ਤਜਨ ਹਤਰ ਜਤਪਆ ਸੇ ਹਤਰ ਹੋਏ ਹਤਰ ਤਮਤਲਆ ਕੇਲ ਕੇਲਾਲੀ ॥੩॥ 
jin har japi-aa say har ho-ay har mili-aa kayl kaylaalee. ||3|| 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਜਪਨ ੁਜਤਪ ਲਚੋ ਲੋੁਚਾਨੀ ਹਤਰ ਤਕਰਪਾ ਕਤਰ ਬਨਵਾਲੀ ॥ 
har har japan jap loch lochaanee har kirpaa kar banvaalee. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਸੰਗਤਿ ਸਾਧ ਹਤਰ ਮੇਲਹੁ ਹਮ ਸਾਧ ਜਨਾ ਪਗ ਰਾਲੀ ॥੪॥੪॥ 
jan naanak sangat saaDh har maylhu ham saaDh janaa pag raalee. ||4||4|| 
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ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
Dhanaasree mehlaa 4. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਬੂੰਿ ਭਏ ਹਤਰ ਸੁਆਮੀ ਹਮ ਚਾਤਿਰਕ ਤਬਲਲ ਤਬਲਲਾਿੀ ॥ 
har har boond bha-ay har su-aamee ham chaatrik bilal billaatee. 



 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਤਿਪਾ ਕਰਹੁ ਪਰਭ ਅਪਨੀ ਮੁਤਖ ਿੇਵਹੁ ਹਤਰ ਤਨਮਖਾਿੀ ॥੧॥ 
har har kirpaa karahu parabh apnee mukh dayvhu har nimkhaatee. ||1|| 

ਹਤਰ ਤਬਨੁ ਰਤਹ ਨ ਸਕਉ ਇਕ ਰਾਿੀ ॥ 
har bin reh na saka-o ik raatee. 

ਤਜਉ ਤਬਨੁ ਅਮਲ ੈਅਮਲੀ ਮਤਰ ਜਾਈ ਹੈ ਤਿਉ ਹਤਰ ਤਬਨ ੁਹਮ ਮਤਰ ਜਾਿੀ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ji-o bin amlai amlee mar jaa-ee hai ti-o har bin ham mar jaatee. rahaa-o. 

ਿੁਮ ਹਤਰ ਸਰਵਰ ਅਤਿ ਅਗਾਹ ਹਮ ਲਤਹ ਨ ਸਕਤਹ ਅੰਿੁ ਮਾਿੀ ॥ 
tum har sarvar at agaah ham leh na sakahi ant maatee. 

ਿੂ ਪਰੈ ਪਰੈ ਅਪਰੰਪਰ ੁਸਆੁਮੀ ਤਮਤਿ ਜਾਨਹੁ ਆਪਨ ਗਾਿੀ ॥੨॥ 
too parai parai aprampar su-aamee mit jaanhu aapan gaatee. ||2|| 

ਹਤਰ ਕੇ ਸੰਿ ਜਨਾ ਹਤਰ ਜਤਪਓ ਗੁਰ ਰੰਤਗ ਚਲੂਲੈ ਰਾਿੀ ॥ 
har kay sant janaa har japi-o gur rang chaloolai raatee. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਭਗਤਿ ਬਨੀ ਅਤਿ ਸਭੋਾ ਹਤਰ ਜਤਪਓ ਊਿਮ ਪਾਿੀ ॥੩॥ 
har har bhagat banee at sobhaa har japi-o ootam paatee. ||3|| 

ਆਪ ੇਿਾਕੁਰ ੁਆਪ ੇਸੇਵਕੁ ਆਤਪ ਬਨਾਵੈ ਭਾਿੀ ॥ 
aapay thaakur aapay sayvak aap banaavai bhaatee. 

ਨਾਨਕੁ ਜਨੁ ਿੁਮਰੀ ਸਰਣਾਈ ਹਤਰ ਰਾਖਹ ੁਲਾਜ ਭਗਾਿੀ ॥੪॥੫॥ 
naanak jan tumree sarnaa-ee har raakho laaj bhagaatee. ||4||5|| 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
Dhanaasree mehlaa 4. 

ਕਤਲਜੁਗ ਕਾ ਧਰਮੁ ਕਹਹੁ ਿੁਮ ਭਾਈ ਤਕਵ ਛੂਟਹ ਹਮ ਛੁਟਕਾਕੀ ॥ 
kalijug kaa Dharam kahhu tum bhaa-ee kiv chhootah ham chhutkaakee. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਜਪ ੁਬੇੜੀ ਹਤਰ ਿੁਲਹਾ ਹਤਰ ਜਤਪਓ ਿਰੈ ਿਰਾਕੀ ॥੧॥ 
har har jap bayrhee har tulhaa har japi-o tarai taraakee. ||1|| 

ਹਤਰ ਜੀ ਲਾਜ ਰਖਹੁ ਹਤਰ ਜਨ ਕੀ ॥ 
har jee laaj rakhahu har jan kee. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਜਪਨ ੁਜਪਾਵਹ ੁਅਪਨਾ ਹਮ ਮਾਗੀ ਭਗਤਿ ਇਕਾਕੀ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
har har japan japaavhu apnaa ham maagee bhagat ikaakee. rahaa-o. 



 

ਹਤਰ ਕੇ ਸੇਵਕ ਸੇ ਹਤਰ ਤਪਆਰੇ ਤਜਨ ਜਤਪਓ ਹਤਰ ਬਚਨਾਕੀ ॥ 
har kay sayvak say har pi-aaray jin japi-o har bachnaakee. 

ਲੇਖਾ ਤਚਿਰ ਗੁਪਤਿ ਜ ੋਤਲਤਖਆ ਸਭ ਛੂਟੀ ਜਮ ਕੀ ਬਾਕੀ ॥੨॥ 
laykhaa chitar gupat jo likhi-aa sabh chhootee jam kee baakee. ||2|| 

ਹਤਰ ਕੇ ਸੰਿ ਜਤਪਓ ਮਤਨ ਹਤਰ ਹਤਰ ਲਤਗ ਸੰਗਤਿ ਸਾਧ ਜਨਾ ਕੀ ॥ 
har kay sant japi-o man har har lag sangat saaDh janaa kee. 

ਤਿਨੀਅਰ ੁਸਰੂੁ ਤਿਰਸਨਾ ਅਗਤਨ ਬੁਝਾਨੀ ਤਸਵ ਚਤਰਓ ਚੰਿੁ ਚੰਿਾਕੀ ॥੩॥ 
dinee-ar soor tarisnaa agan bujhaanee siv chari-o chand chandaakee. ||3|| 

ਿੁਮ ਵਿ ਪਰੁਖ ਵਿ ਅਗਮ ਅਗੋਚਰ ਿੁਮ ਆਪੇ ਆਤਪ ਅਪਾਕੀ ॥ 
tum vad purakh vad agam agochar tum aapay aap apaakee. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਕਉ ਪਰਭ ਤਕਰਪਾ ਕੀਜੈ ਕਤਰ ਿਾਸਤਨ ਿਾਸ ਿਸਾਕੀ ॥੪॥੬॥ 
jan naanak ka-o parabh kirpaa keejai kar daasan daas dasaakee. ||4||6|| 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੪ ਘਰੁ ੫ ਿੁਪਿ ੇ 
Dhanaasree mehlaa 4 ghar 5 dupday 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਉਰ ਧਾਤਰ ਬੀਚਾਤਰ ਮੁਰਾਤਰ ਰਮੋ ਰਮ ੁਮਨਮੋਹਨ ਨਾਮੁ ਜਪੀਨ ੇ॥ 
ur Dhaar beechaar muraar ramo ram manmohan naam japeenay. 

ਅਤਿਰਸਟੁ ਅਗੋਚਰੁ ਅਪਰੰਪਰ ਸੁਆਮੀ ਗੁਤਰ ਪੂਰ ੈਪਰਗਟ ਕਤਰ ਿੀਨੇ ॥੧॥ 
adrist agochar aprampar su-aamee gur poorai pargat kar deenay. ||1|| 

ਰਾਮ ਪਾਰਸ ਚੰਿਨ ਹਮ ਕਾਸਟ ਲੋਸਟ ॥ 
raam paaras chandan ham kaasat losat. 

ਹਤਰ ਸਤੰਗ ਹਰੀ ਸਿਸੰਗ ੁਭਏ ਹਤਰ ਕੰਚਨ ੁਚੰਿਨੁ ਕੀਨੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
har sang haree satsang bha-ay har kanchan chandan keenay. ||1|| rahaa-o. 

ਨਵ ਤਛਅ ਖਟੁ ਬੋਲਤਹ ਮਖੁ ਆਗਰ ਮਰੇਾ ਹਤਰ ਪਰਭੁ ਇਵ ਨ ਪਿੀਨੇ ॥ 
nav chhi-a khat boleh mukh aagar mayraa har parabh iv na pateenay. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਤਹਰਿੈ ਸਿ ਤਧਆਵਹੁ ਇਉ ਹਤਰ ਪਰਭੁ ਮੇਰਾ ਭੀਨੇ ॥੨॥੧॥੭॥ 
jan naanak har hirdai sad Dhi-aavahu i-o har parabh mayraa bheenay. ||2||1||7|| 



 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
Dhanaasree mehlaa 4. 
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ਗੁਨ ਕਹੁ ਹਤਰ ਲਹੁ ਕਤਰ ਸੇਵਾ ਸਤਿਗੁਰ ਇਵ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਧਆਈ ॥ 
gun kaho har lahu kar sayvaa satgur iv har har naam Dhi-aa-ee. 

ਹਤਰ ਿਰਗਹ ਭਾਵਤਹ ਤਿਤਰ ਜਨਤਮ ਨ ਆਵਤਹ ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਜੋਤਿ ਸਮਾਈ ॥੧॥ 
har dargeh bhaaveh fir janam na aavahi har har har jot samaa-ee. ||1|| 

ਜਤਪ ਮਨ ਨਾਮ ੁਹਰੀ ਹੋਤਹ ਸਰਬ ਸੁਖੀ ॥ 
jap man naam haree hohi sarab sukhee. 

ਹਤਰ ਜਸੁ ਊਚ ਸਭਨਾ ਿੇ ਊਪਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਸਤੇਵ ਛਿਾਈ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
har jas ooch sabhnaa tay oopar har har har sayv chhadaa-ee. rahaa-o. 

ਹਤਰ ਤਿਪਾ ਤਨਤਧ ਕੀਨੀ ਗੁਤਰ ਭਗਤਿ ਹਤਰ ਿੀਨੀ ਿਬ ਹਤਰ ਤਸਉ ਪਰੀਤਿ ਬਤਨ ਆਈ ॥ 
har kirpaa niDh keenee gur bhagat har deenee tab har si-o pareet ban aa-ee. 

ਬਹੁ ਤਚੰਿ ਤਵਸਾਰੀ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਉਤਰ ਧਾਰੀ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਭਏ ਹੈ ਸਖਾਈ ॥੨॥੨॥੮॥ 
baho chint visaaree har naam ur Dhaaree naanak har bha-ay hai sakhaa-ee. 
||2||2||8|| 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
Dhanaasree mehlaa 4. 

ਹਤਰ ਪੜੁ ਹਤਰ ਤਲਖ ੁਹਤਰ ਜਤਪ ਹਤਰ ਗਾਉ ਹਤਰ ਭਉਜਲੁ ਪਾਤਰ ਉਿਾਰੀ ॥ 
har parh har likh har jap har gaa-o har bha-ojal paar utaaree. 

ਮਤਨ ਬਚਤਨ ਤਰਿੈ ਤਧਆਇ ਹਤਰ ਹੋਇ ਸਿੰੁਸਟੁ ਇਵ ਭਣੁ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਮੁਰਾਰੀ ॥੧॥ 
man bachan ridai Dhi-aa-ay har ho-ay santusat iv bhan har naam muraaree. ||1|| 

ਮਤਨ ਜਪੀਐ ਹਤਰ ਜਗਿੀਸ ॥ 
man japee-ai har jagdees. 

ਤਮਤਲ ਸਗੰਤਿ ਸਾਧੂ ਮੀਿ ॥ 
mil sangat saaDhoo meet. 

ਸਿਾ ਅਨੰਿੁ ਹੋਵੈ ਤਿਨ ੁਰਾਿੀ ਹਤਰ ਕੀਰਤਿ ਕਤਰ ਬਨਵਾਰੀ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
sadaa anand hovai din raatee har keerat kar banvaaree. rahaa-o. 



 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਕਰੀ ਤਿਰਸਤਟ ਿਬ ਭਇਓ ਮਤਨ ਉਿਮ ੁਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਜਤਪਓ ਗਤਿ ਭਈ ਹਮਾਰੀ ॥ 
har har karee darisat tab bha-i-o man udam har har naam japi-o gat bha-ee 
hamaaree. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਕੀ ਪਤਿ ਰਾਖ ੁਮੇਰੇ ਸੁਆਮੀ ਹਤਰ ਆਇ ਪਤਰਓ ਹੈ ਸਰਤਣ ਿੁਮਾਰੀ ॥੨॥੩॥੯॥ 
jan naanak kee pat raakh mayray su-aamee har aa-ay pari-o hai saran tumaaree. 
||2||3||9|| 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
Dhanaasree mehlaa 4. 

ਚਉਰਾਸੀਹ ਤਸਧ ਬੁਧ ਿੇਿੀਸ ਕੋਤਟ ਮੁਤਨ ਜਨ ਸਤਭ ਚਾਹਤਹ ਹਤਰ ਜੀਉ ਿੇਰੋ ਨਾਉ ॥ 
cha-oraaseeh siDh buDh taytees kot mun jan sabh chaaheh har jee-o tayro naa-o. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਕੋ ਤਵਰਲਾ ਪਾਵੈ ਤਜਨ ਕਉ ਤਲਲਾਤਟ ਤਲਤਖਆ ਧੁਤਰ ਭਾਉ ॥੧॥ 
gur parsaad ko virlaa paavai jin ka-o lilaat likhi-aa Dhur bhaa-o. ||1|| 

ਜਤਪ ਮਨ ਰਾਮੈ ਨਾਮੁ ਹਤਰ ਜਸੁ ਊਿਮ ਕਾਮ ॥ 
jap man raamai naam har jas ootam kaam. 

ਜੋ ਗਾਵਤਹ ਸੁਣਤਹ ਿੇਰਾ ਜਸੁ ਸੁਆਮੀ ਹਉ ਤਿਨ ਕੈ ਸਿ ਬਤਲਹਾਰੈ ਜਾਉ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jo gaavahi suneh tayraa jas su-aamee ha-o tin kai sad balihaarai jaa-o. rahaa-o. 

ਸਰਣਾਗਤਿ ਪਰਤਿਪਾਲਕ ਹਤਰ ਸਆੁਮੀ ਜੋ ਿੁਮ ਿੇਹੁ ਸੋਈ ਹਉ ਪਾਉ ॥ 
sarnaagat partipaalak har su-aamee jo tum dayh so-ee ha-o paa-o. 

ਿੀਨ ਿਇਆਲ ਤਿਪਾ ਕਤਰ ਿੀਜੈ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਤਸਮਰਣ ਕਾ ਹੈ ਚਾਉ ॥੨॥੪॥੧੦॥ 
deen da-i-aal kirpaa kar deejai naanak har simran kaa hai chaa-o. ||2||4||10|| 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
Dhanaasree mehlaa 4. 

ਸੇਵਕ ਤਸਖ ਪੂਜਣ ਸਤਭ ਆਵਤਹ ਸਤਭ ਗਾਵਤਹ ਹਤਰ ਹਤਰ ਊਿਮ ਬਾਨੀ ॥ 
sayvak sikh poojan sabh aavahi sabh gaavahi har har ootam baanee. 

ਗਾਤਵਆ ਸੁਤਣਆ ਤਿਨ ਕਾ ਹਤਰ ਥਾਇ ਪਾਵੈ ਤਜਨ ਸਤਿਗਰੁ ਕੀ ਆਤਗਆ ਸਤਿ ਸਤਿ ਕਤਰ ਮਾਨੀ ॥੧॥ 
gaavi-aa suni-aa tin kaa har thaa-ay paavai jin satgur kee aagi-aa sat sat kar maanee. 
||1|| 

ਬੋਲਹੁ ਭਾਈ ਹਤਰ ਕੀਰਤਿ ਹਤਰ ਭਵਜਲ ਿੀਰਤਥ ॥ 
bolhu bhaa-ee har keerat har bhavjal tirath. 



 

ਹਤਰ ਿਤਰ ਤਿਨ ਕੀ ਊਿਮ ਬਾਿ ਹੈ ਸਿੰਹੁ ਹਤਰ ਕਥਾ ਤਜਨ ਜਨਹੁ ਜਾਨੀ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
har dar tin kee ootam baat hai santahu har kathaa jin janhu jaanee. rahaa-o. 

ਆਪ ੇਗਰੁੁ ਚੇਲਾ ਹੈ ਆਪੇ ਆਪ ੇਹਤਰ ਪਰਭੁ ਚੋਜ ਤਵਿਾਨੀ ॥ 
aapay gur chaylaa hai aapay aapay har parabh choj vidaanee. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਆਤਪ ਤਮਲਾਏ ਸਈੋ ਹਤਰ ਤਮਲਸੀ ਅਵਰ ਸਭ ਤਿਆਤਗ ਓਹਾ ਹਤਰ ਭਾਨੀ ॥੨॥੫॥੧੧॥ 
jan naanak aap milaa-ay so-ee har milsee avar sabh ti-aag ohaa har bhaanee. 
||2||5||11|| 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
Dhanaasree mehlaa 4. 

ਇਛਾ ਪਰੂਕ ੁਸਰਬ ਸੁਖਿਾਿਾ ਹਤਰ ਜਾ ਕੈ ਵਤਸ ਹੈ ਕਾਮਧੇਨਾ ॥ 
ichhaa poorak sarab sukh-daata har jaa kai vas hai kaamDhaynaa. 

ਸੋ ਐਸਾ ਹਤਰ ਤਧਆਈਐ ਮੇਰੇ ਜੀਅੜੇ ਿਾ ਸਰਬ ਸਖੁ ਪਾਵਤਹ ਮਰੇੇ ਮਨਾ ॥੧॥ 
so aisaa har Dhi-aa-ee-ai mayray jee-arhay taa sarab sukh paavahi mayray manaa. 
||1|| 
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ਜਤਪ ਮਨ ਸਤਿ ਨਾਮੁ ਸਿਾ ਸਤਿ ਨਾਮੁ ॥ 
jap man sat naam sadaa sat naam. 

ਹਲਤਿ ਪਲਤਿ ਮੁਖ ਊਜਲ ਹੋਈ ਹੈ ਤਨਿ ਤਧਆਈਐ ਹਤਰ ਪੁਰਖੁ ਤਨਰੰਜਨਾ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
halat palat mukh oojal ho-ee hai nit Dhi-aa-ee-ai har purakh niranjanaa. rahaa-o. 

ਜਹ ਹਤਰ ਤਸਮਰਨੁ ਭਇਆ ਿਹ ਉਪਾਤਧ ਗਿੁ ਕੀਨੀ ਵਿਭਾਗੀ ਹਤਰ ਜਪਨਾ ॥ 
jah har simran bha-i-aa tah upaaDh gat keenee vadbhaagee har japnaa. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਕਉ ਗੁਤਰ ਇਹ ਮਤਿ ਿੀਨੀ ਜਤਪ ਹਤਰ ਭਵਜਲੁ ਿਰਨਾ ॥੨॥੬॥੧੨॥ 
jan naanak ka-o gur ih mat deenee jap har bhavjal tarnaa. ||2||6||12|| 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
Dhanaasree mehlaa 4. 

ਮੇਰੇ ਸਾਹਾ ਮੈ ਹਤਰ ਿਰਸਨ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ॥ 
mayray saahaa mai har darsan sukh ho-ay. 



 

ਹਮਰੀ ਬੇਿਤਨ ਿੂ ਜਾਨਿਾ ਸਾਹਾ ਅਵਰੁ ਤਕਆ ਜਾਨੈ ਕੋਇ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
hamree baydan too jaantaa saahaa avar ki-aa jaanai ko-ay. rahaa-o. 

ਸਾਚਾ ਸਾਤਹਬੁ ਸਚੁ ਿੂ ਮਰੇੇ ਸਾਹਾ ਿੇਰਾ ਕੀਆ ਸਚ ੁਸਭੁ ਹੋਇ ॥ 
saachaa saahib sach too mayray saahaa tayraa kee-aa sach sabh ho-ay. 

ਝੂਿਾ ਤਕਸ ਕਉ ਆਖੀਐ ਸਾਹਾ ਿੂਜਾ ਨਾਹੀ ਕੋਇ ॥੧॥ 
jhoothaa kis ka-o aakhee-ai saahaa doojaa naahee ko-ay. ||1|| 

ਸਭਨਾ ਤਵਤਚ ਿੂ ਵਰਿਿਾ ਸਾਹਾ ਸਤਭ ਿੁਝਤਹ ਤਧਆਵਤਹ ਤਿਨੁ ਰਾਤਿ ॥ 
sabhnaa vich too varatdaa saahaa sabh tujheh Dhi-aavahi din raat. 

ਸਤਭ ਿੁਝ ਹੀ ਥਾਵਹੁ ਮੰਗਿੇ ਮੇਰੇ ਸਾਹਾ ਿੂ ਸਭਨਾ ਕਰਤਹ ਇਕ ਿਾਤਿ ॥੨॥ 
sabh tujh hee thaavhu mangday mayray saahaa too sabhnaa karahi ik daat. ||2|| 

ਸਭੁ ਕੋ ਿੁਝ ਹੀ ਤਵਤਚ ਹੈ ਮੇਰੇ ਸਾਹਾ ਿੁਝ ਿੇ ਬਾਹਤਰ ਕੋਈ ਨਾਤਹ ॥ 
sabh ko tujh hee vich hai mayray saahaa tujh tay baahar ko-ee naahi. 

ਸਤਭ ਜੀਅ ਿੇਰੇ ਿੂ ਸਭਸ ਿਾ ਮੇਰੇ ਸਾਹਾ ਸਤਭ ਿੁਝ ਹੀ ਮਾਤਹ ਸਮਾਤਹ ॥੩॥ 
sabh jee-a tayray too sabhas daa mayray saahaa sabh tujh hee maahi samaahi. ||3|| 

ਸਭਨਾ ਕੀ ਿੂ ਆਸ ਹੈ ਮਰੇੇ ਤਪਆਰ ੇਸਤਭ ਿੁਝਤਹ ਤਧਆਵਤਹ ਮਰੇੇ ਸਾਹ ॥ 
sabhnaa kee too aas hai mayray pi-aaray sabh tujheh Dhi-aavahi mayray saah. 

ਤਜਉ ਭਾਵੈ ਤਿਉ ਰਖੁ ਿੂ ਮੇਰੇ ਤਪਆਰ ੇਸਚ ੁਨਾਨਕ ਕੇ ਪਾਤਿਸਾਹ ॥੪॥੭॥੧੩॥ 
ji-o bhaavai ti-o rakh too mayray pi-aaray sach naanak kay paatisaah. ||4||7||13|| 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੧ ਚਉਪਿ ੇ 
Dhanaasree mehlaa 5 ghar 1 cha-upday 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਭਵ ਖੰਿਨ ਿੁਖ ਭੰਜਨ ਸਵਾਮੀ ਭਗਤਿ ਵਛਲ ਤਨਰੰਕਾਰੇ ॥ 
bhav khandan dukh bhanjan savaamee bhagat vachhal nirankaaray. 

ਕੋਤਟ ਪਰਾਧ ਤਮਟੇ ਤਖਨ ਭੀਿਤਰ ਜਾਂ ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਮੁ ਸਮਾਰੇ ॥੧॥ 
kot paraaDh mitay khin bheetar jaaN gurmukh naam samaaray. ||1|| 

ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਲਾਗਾ ਹੈ ਰਾਮ ਤਪਆਰੇ ॥ 
mayraa man laagaa hai raam pi-aaray. 



 

ਿੀਨ ਿਇਆਤਲ ਕਰੀ ਪਰਤਭ ਤਕਰਪਾ ਵਤਸ ਕੀਨ ੇਪੰਚ ਿੂਿਾਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
deen da-i-aal karee parabh kirpaa vas keenay panch dootaaray. ||1|| rahaa-o. 

ਿੇਰਾ ਥਾਨੁ ਸਹੁਾਵਾ ਰੂਪ ੁਸਹੁਾਵਾ ਿੇਰੇ ਭਗਿ ਸੋਹਤਹ ਿਰਬਾਰੇ ॥ 
tayraa thaan suhaavaa roop suhaavaa tayray bhagat soheh darbaaray. 

ਸਰਬ ਜੀਆ ਕੇ ਿਾਿੇ ਸਆੁਮੀ ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਲੇਹੁ ਉਬਾਰੇ ॥੨॥ 
sarab jee-aa kay daatay su-aamee kar kirpaa layho ubaaray. ||2|| 

ਿੇਰਾ ਵਰਨੁ ਨ ਜਾਪੈ ਰੂਪ ੁਨ ਲਖੀਐ ਿੇਰੀ ਕੁਿਰਤਿ ਕਉਨੁ ਬੀਚਾਰੇ ॥ 
tayraa varan na jaapai roop na lakhee-ai tayree kudrat ka-un beechaaray. 

ਜਤਲ ਥਤਲ ਮਹੀਅਤਲ ਰਤਵਆ ਸਰਬ ਿਾਈ ਅਗਮ ਰੂਪ ਤਗਰਧਾਰੇ ॥੩॥ 
jal thal mahee-al ravi-aa sarab thaa-ee agam roop girDhaaray. ||3|| 

ਕੀਰਤਿ ਕਰਤਹ ਸਗਲ ਜਨ ਿੇਰੀ ਿੂ ਅਤਬਨਾਸੀ ਪਰੁਖੁ ਮਰੁਾਰੇ ॥ 
keerat karahi sagal jan tayree too abhinaasee purakh muraaray. 

ਤਜਉ ਭਾਵੈ ਤਿਉ ਰਾਖਹੁ ਸਆੁਮੀ ਜਨ ਨਾਨਕ ਸਰਤਨ ਿੁਆਰ ੇ॥੪॥੧॥ 
ji-o bhaavai ti-o raakho su-aamee jan naanak saran du-aaray. ||4||1|| 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
Dhanaasree mehlaa 5. 

ਤਬਨੁ ਜਲ ਪਰਾਨ ਿਜੇ ਹੈ ਮੀਨਾ ਤਜਤਨ ਜਲ ਤਸਉ ਹੇਿੁ ਬਢਾਇਓ ॥ 
bin jal paraan tajay hai meenaa jin jal si-o hayt badhaa-i-o. 

ਕਮਲ ਹੇਤਿ ਤਬਨਤਸਓ ਹੈ ਭਵਰਾ ਉਤਨ ਮਾਰਗੁ ਤਨਕਤਸ ਨ ਪਾਇਓ ॥੧॥ 
kamal hayt binsi-o hai bhavraa un maarag nikas na paa-i-o. ||1|| 

ਅਬ ਮਨ ਏਕਸ ਤਸਉ ਮੋਹੁ ਕੀਨਾ ॥ 
ab man aykas si-o moh keenaa. 

ਮਰੈ ਨ ਜਾਵੈ ਸਿ ਹੀ ਸਗੰ ੇਸਤਿਗਰੁ ਸਬਿੀ ਚੀਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
marai na jaavai sad hee sangay satgur sabdee cheenaa. ||1|| rahaa-o. 
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ਕਾਮ ਹੇਤਿ ਕੁੰਚਰੁ ਲ ੈਿਾਂਤਕਓ ਓਹ ੁਪਰ ਵਤਸ ਭਇਓ ਤਬਚਾਰਾ ॥ 
kaam hayt kunchar lai faaNki-o oh par vas bha-i-o bichaaraa. 



 

ਨਾਿ ਹੇਤਿ ਤਸਰੁ ਿਾਤਰਓ ਕੁਰਕੰਾ ਉਸ ਹੀ ਹੇਿ ਤਬਿਾਰਾ ॥੨॥ 
naad hayt sir daari-o kurankaa us hee hayt bidaaraa. ||2|| 

ਿੇਤਖ ਕੁਟੰਬੁ ਲਤੋਭ ਮੋਤਹਓ ਪਰਾਨੀ ਮਾਇਆ ਕਉ ਲਪਟਾਨਾ ॥ 
daykh kutamb lobh mohi-o paraanee maa-i-aa ka-o laptaanaa. 

ਅਤਿ ਰਤਚਓ ਕਤਰ ਲੀਨੋ ਅਪੁਨਾ ਉਤਨ ਛੋਤਿ ਸਰਾਪਰ ਜਾਨਾ ॥੩॥ 
at rachi-o kar leeno apunaa un chhod saraapar jaanaa. ||3|| 

ਤਬਨੁ ਗੋਤਬੰਿ ਅਵਰ ਸਤੰਗ ਨੇਹਾ ਓਹੁ ਜਾਣਹੁ ਸਿਾ ਿਹੁੇਲਾ ॥ 
bin gobind avar sang nayhaa oh jaanhu sadaa duhaylaa. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਇਹੈ ਬੁਝਾਇਓ ਪਰੀਤਿ ਪਰਭ ੂਸਿ ਕੇਲਾ ॥੪॥੨॥ 
kaho naanak gur ihai bujhaa-i-o pareet parabhoo sad kaylaa. ||4||2|| 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਃ ੫ ॥ 
Dhanaasree mehlaa 5. 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਿੀਓ ਮੋਤਹ ਨਾਮਾ ਬੰਧਨ ਿੇ ਛੁਟਕਾਏ ॥ 
kar kirpaa dee-o mohi naamaa banDhan tay chhutkaa-ay. 

ਮਨ ਿੇ ਤਬਸਤਰਓ ਸਗਲ ੋਧੰਧਾ ਗਰੁ ਕੀ ਚਰਣੀ ਲਾਏ ॥੧॥ 
man tay bisri-o saglo DhanDhaa gur kee charnee laa-ay. ||1|| 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਤਚਿੰ ਤਬਰਾਨੀ ਛਾਿੀ ॥ 
saaDhsang chint biraanee chhaadee. 

ਅਹੰਬੁਤਧ ਮੋਹ ਮਨ ਬਾਸਨ ਿੇ ਕਤਰ ਗਿਹਾ ਗਾਿੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ahaN-buDh moh man baasan day kar gadhaa gaadee. ||1|| rahaa-o. 

ਨਾ ਕੋ ਮਰੇਾ ਿੁਸਮਨ ੁਰਤਹਆ ਨਾ ਹਮ ਤਕਸ ਕੇ ਬੈਰਾਈ ॥ 
naa ko mayraa dusman rahi-aa naa ham kis kay bairaa-ee. 

ਬਰਹਮ ੁਪਸਾਰੁ ਪਸਾਤਰਓ ਭੀਿਤਰ ਸਤਿਗਰੁ ਿੇ ਸਝੋੀ ਪਾਈ ॥੨॥ 
barahm pasaar pasaari-o bheetar satgur tay sojhee paa-ee. ||2|| 

ਸਭੁ ਕੋ ਮੀਿ ੁਹਮ ਆਪਨ ਕੀਨਾ ਹਮ ਸਭਨਾ ਕੇ ਸਾਜਨ ॥ 
sabh ko meet ham aapan keenaa ham sabhnaa kay saajan. 

ਿੂਤਰ ਪਰਾਇਓ ਮਨ ਕਾ ਤਬਰਹਾ ਿਾ ਮੇਲੁ ਕੀਓ ਮੇਰੈ ਰਾਜਨ ॥੩॥ 
door paraa-i-o man kaa birhaa taa mayl kee-o mayrai raajan. ||3|| 



 

ਤਬਨਤਸਓ ਢੀਿਾ ਅਤੰਮਰਿੁ ਵੂਿਾ ਸਬਿੁ ਲਗੋ ਗੁਰ ਮੀਿਾ ॥ 
binsi-o dheethaa amrit voothaa sabad lago gur meethaa. 

ਜਤਲ ਥਤਲ ਮਹੀਅਤਲ ਸਰਬ ਤਨਵਾਸੀ ਨਾਨਕ ਰਮਈਆ ਿੀਿਾ ॥੪॥੩॥ 
jal thal mahee-al sarab nivaasee naanak rama-ee-aa deethaa. ||4||3|| 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਃ ੫ ॥ 
Dhanaasree mehlaa 5. 

ਜਬ ਿੇ ਿਰਸਨ ਭੇਟੇ ਸਾਧੂ ਭਲੇ ਤਿਨਸ ਓਇ ਆਏ ॥ 
jab tay darsan bhaytay saaDhoo bhalay dinas o-ay aa-ay. 

ਮਹਾ ਅਨੰਿੁ ਸਿਾ ਕਤਰ ਕੀਰਿਨੁ ਪੁਰਖ ਤਬਧਾਿਾ ਪਾਏ ॥੧॥ 
mahaa anand sadaa kar keertan purakh biDhaataa paa-ay. ||1|| 

ਅਬ ਮੋਤਹ ਰਾਮ ਜਸੋ ਮਤਨ ਗਾਇਓ ॥ 
ab mohi raam jaso man gaa-i-o. 

ਭਇਓ ਪਰਗਾਸੁ ਸਿਾ ਸੁਖੁ ਮਨ ਮਤਹ ਸਤਿਗਰੁੁ ਪੂਰਾ ਪਾਇਓ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
bha-i-o pargaas sadaa sukh man meh satgur pooraa paa-i-o. ||1|| rahaa-o. 

ਗੁਣ ਤਨਧਾਨੁ ਤਰਿ ਭੀਿਤਰ ਵਤਸਆ ਿਾ ਿੂਖੁ ਭਰਮ ਭਉ ਭਾਗਾ ॥ 
gun niDhaan rid bheetar vasi-aa taa dookh bharam bha-o bhaagaa. 

ਭਈ ਪਰਾਪਤਿ ਵਸਿ ੁਅਗੋਚਰ ਰਾਮ ਨਾਤਮ ਰੰਗ ੁਲਾਗਾ ॥੨॥ 
bha-ee paraapat vasat agochar raam naam rang laagaa. ||2|| 

ਤਚੰਿ ਅਤਚੰਿਾ ਸੋਚ ਅਸੋਚਾ ਸੋਗੁ ਲਭੋੁ ਮਹੋੁ ਥਾਕਾ ॥ 
chint achintaa soch asochaa sog lobh moh thaakaa. 

ਹਉਮੈ ਰੋਗ ਤਮਟੇ ਤਕਰਪਾ ਿੇ ਜਮ ਿੇ ਭਏ ਤਬਬਾਕਾ ॥੩॥ 
ha-umai rog mitay kirpaa tay jam tay bha-ay bibaakaa. ||3|| 

ਗੁਰ ਕੀ ਟਹਲ ਗਰੁੂ ਕੀ ਸਵੇਾ ਗੁਰ ਕੀ ਆਤਗਆ ਭਾਣੀ ॥ 
gur kee tahal guroo kee sayvaa gur kee aagi-aa bhaanee. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਤਜਤਨ ਜਮ ਿੇ ਕਾਢੇ ਤਿਸੁ ਗਰੁ ਕੈ ਕੁਰਬਾਣੀ ॥੪॥੪॥ 
kaho naanak jin jam tay kaadhay tis gur kai kurbaanee. ||4||4|| 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
Dhanaasree mehlaa 5. 



 

ਤਜਸ ਕਾ ਿਨੁ ਮਨੁ ਧਨੁ ਸਭੁ ਤਿਸ ਕਾ ਸੋਈ ਸੁਘੜੁ ਸੁਜਾਨੀ ॥ 
jis kaa tan man Dhan sabh tis kaa so-ee sugharh sujaanee. 

ਤਿਨ ਹੀ ਸਤੁਣਆ ਿੁਖੁ ਸਖੁੁ ਮੇਰਾ ਿਉ ਤਬਤਧ ਨੀਕੀ ਖਟਾਨੀ ॥੧॥ 
tin hee suni-aa dukh sukh mayraa ta-o biDh neekee khataanee. ||1|| 

ਜੀਅ ਕੀ ਏਕੈ ਹੀ ਪਤਹ ਮਾਨੀ ॥ 
jee-a kee aykai hee peh maanee. 

ਅਵਤਰ ਜਿਨ ਕਤਰ ਰਹੇ ਬਹੁਿੇਰ ੇਤਿਨ ਤਿਲੁ ਨਹੀ ਕੀਮਤਿ ਜਾਨੀ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
avar jatan kar rahay bahutayray tin til nahee keemat jaanee. rahaa-o. 

ਅੰਤਮਰਿ ਨਾਮੁ ਤਨਰਮੋਲਕੁ ਹੀਰਾ ਗੁਤਰ ਿੀਨੋ ਮੰਿਾਨੀ ॥ 
amrit naam nirmolak heeraa gur deeno mantaanee. 

ਤਿਗੈ ਨ ਿੋਲ ੈਤਿਰੜੁ ਕਤਰ ਰਤਹਓ ਪੂਰਨ ਹੋਇ ਤਿਰਪਿਾਨੀ ॥੨॥ 
digai na dolai darirh kar rahi-o pooran ho-ay tariptaanee. ||2|| 

ਓਇ ਜ ੁਬੀਚ ਹਮ ਿੁਮ ਕਛੁ ਹੋਿੇ ਤਿਨ ਕੀ ਬਾਿ ਤਬਲਾਨੀ ॥ 
o-ay jo beech ham tum kachh hotay tin kee baat bilaanee. 
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ਅਲੰਕਾਰ ਤਮਤਲ ਥੈਲੀ ਹੋਈ ਹੈ ਿਾ ਿੇ ਕਤਨਕ ਵਖਾਨੀ ॥੩॥ 
alankaar mil thailee ho-ee hai taa tay kanik vakhaanee. ||3|| 

ਪਰਗਤਟਓ ਜੋਤਿ ਸਹਜ ਸੁਖ ਸੋਭਾ ਬਾਜੇ ਅਨਹਿ ਬਾਨੀ ॥ 
pargati-o jot sahj sukh sobhaa baajay anhat baanee. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਤਨਹਚਲ ਘਰੁ ਬਾਤਧਓ ਗੁਤਰ ਕੀਓ ਬੰਧਾਨੀ ॥੪॥੫॥ 
kaho naanak nihchal ghar baaDhi-o gur kee-o banDhaanee. ||4||5|| 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
Dhanaasree mehlaa 5. 

ਵਿੇ ਵਿੇ ਰਾਜਨ ਅਰੁ ਭੂਮਨ ਿਾ ਕੀ ਤਿਰਸਨ ਨ ਬਝੂੀ ॥ 
vaday vaday raajan ar bhooman taa kee tarisan na boojhee. 

ਲਪਤਟ ਰਹੇ ਮਾਇਆ ਰੰਗ ਮਾਿੇ ਲੋਚਨ ਕਛੂ ਨ ਸੂਝੀ ॥੧॥ 
lapat rahay maa-i-aa rang maatay lochan kachhoo na soojhee. ||1|| 



 

ਤਬਤਖਆ ਮਤਹ ਤਕਨ ਹੀ ਤਿਰਪਤਿ ਨ ਪਾਈ ॥ 
bikhi-aa meh kin hee taripat na paa-ee. 

ਤਜਉ ਪਾਵਕੁ ਈਧਤਨ ਨਹੀ ਧਰਾਪ ੈਤਬਨੁ ਹਤਰ ਕਹਾ ਅਘਾਈ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ji-o paavak eeDhan nahee Dharaapai bin har kahaa aghaa-ee. rahaa-o. 

ਤਿਨੁ ਤਿਨ ੁਕਰਿ ਭੋਜਨ ਬਹੁ ਤਬੰਜਨ ਿਾ ਕੀ ਤਮਟ ੈਨ ਭੂਖਾ ॥ 
din din karat bhojan baho binjan taa kee mitai na bhookhaa. 

ਉਿਮੁ ਕਰੈ ਸਆੁਨ ਕੀ ਤਨਆਈ ਚਾਰੇ ਕੁੰਟਾ ਘੋਖਾ ॥੨॥ 
udam karai su-aan kee ni-aa-ee chaaray kuntaa ghokhaa. ||2|| 

ਕਾਮਵੰਿ ਕਾਮੀ ਬਹ ੁਨਾਰੀ ਪਰ ਤਗਰਹ ਜੋਹ ਨ ਚੂਕ ੈ॥ 
kaamvant kaamee baho naaree par garih joh na chookai. 

ਤਿਨ ਪਰਤਿ ਕਰੈ ਕਰੈ ਪਛੁਿਾਪੈ ਸੋਗ ਲੋਭ ਮਤਹ ਸੂਕੈ ॥੩॥ 
din parat karai karai pachhutaapai sog lobh meh sookai. ||3|| 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਅਪਾਰ ਅਮੋਲਾ ਅੰਤਮਰਿ ੁਏਕੁ ਤਨਧਾਨਾ ॥ 
har har naam apaar amolaa amrit ayk niDhaanaa. 

ਸੂਖੁ ਸਹਜੁ ਆਨੰਿ ੁਸਿੰਨ ਕੈ ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਿੇ ਜਾਨਾ ॥੪॥੬॥ 
sookh sahj aanand santan kai naanak gur tay jaanaa. ||4||6|| 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਃ ੫ ॥ 
Dhanaasree mehlaa 5. 

ਲਵੈ ਨ ਲਾਗਨ ਕਉ ਹੈ ਕਛੂਐ ਜਾ ਕਉ ਤਿਤਰ ਇਹ ੁਧਾਵੈ ॥ 
lavai na laagan ka-o hai kachhoo-ai jaa ka-o fir ih Dhaavai. 

ਜਾ ਕਉ ਗੁਤਰ ਿੀਨ ੋਇਹੁ ਅੰਤਮਰਿ ੁਤਿਸ ਹੀ ਕਉ ਬਤਨ ਆਵੈ ॥੧॥ 
jaa ka-o gur deeno ih amrit tis hee ka-o ban aavai. ||1|| 

ਜਾ ਕਉ ਆਇਓ ਏਕੁ ਰਸਾ ॥ ਖਾਨ ਪਾਨ ਆਨ ਨਹੀ ਖੁਤਧਆ ਿਾ ਕੈ ਤਚਤਿ ਨ ਬਸਾ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jaa ka-o aa-i-o ayk rasaa. khaan paan aan nahee khuDhi-aa taa kai chit na basaa. 
rahaa-o. 

ਮਉਤਲਓ ਮਨ ੁਿਨ ੁਹੋਇਓ ਹਤਰਆ ਏਕ ਬੂੰਿ ਤਜਤਨ ਪਾਈ ॥ 
ma-uli-o man tan ho-i-o hari-aa ayk boond jin paa-ee. 



 

ਬਰਤਨ ਨ ਸਾਕਉ ਉਸਿਤਿ ਿਾ ਕੀ ਕੀਮਤਿ ਕਹਣੁ ਨ ਜਾਈ ॥੨॥ 
baran na saaka-o ustat taa kee keemat kahan na jaa-ee. ||2|| 

ਘਾਲ ਨ ਤਮਤਲਓ ਸੇਵ ਨ ਤਮਤਲਓ ਤਮਤਲਓ ਆਇ ਅਤਚੰਿਾ ॥ 
ghaal na mili-o sayv na mili-o mili-o aa-ay achintaa. 

ਜਾ ਕਉ ਿਇਆ ਕਰੀ ਮਰੇੈ ਿਾਕੁਤਰ ਤਿਤਨ ਗਰੁਤਹ ਕਮਾਨੋ ਮੰਿਾ ॥੩॥ 
jaa ka-o da-i-aa karee mayrai thaakur tin gureh kamaano manntaa. ||3|| 

ਿੀਨ ਿੈਆਲ ਸਿਾ ਤਕਰਪਾਲਾ ਸਰਬ ਜੀਆ ਪਰਤਿਪਾਲਾ ॥ 
deen dai-aal sadaa kirpaalaa sarab jee-aa partipaalaa. 

ਓਤਿ ਪਤੋਿ ਨਾਨਕ ਸੰਤਗ ਰਤਵਆ ਤਜਉ ਮਾਿਾ ਬਾਲ ਗੋੁਪਾਲਾ ॥੪॥੭॥ 
ot pot naanak sang ravi-aa ji-o maataa baal gopaalaa. ||4||7|| 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
Dhanaasree mehlaa 5. 

ਬਾਤਰ ਜਾਉ ਗਰੁ ਅਪੁਨੇ ਊਪਤਰ ਤਜਤਨ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਿਰੜਹਾਯਾ ॥ 
baar jaa-o gur apunay oopar jin har har naam darirh-aa-yaa. 

ਮਹਾ ਉਤਿਆਨ ਅਧੰਕਾਰ ਮਤਹ ਤਜਤਨ ਸੀਧਾ ਮਾਰਗ ੁਤਿਖਾਯਾ ॥੧॥ 
mahaa udi-aan anDhkaar meh jin seeDhaa maarag dikhaa-yaa. ||1|| 

ਹਮਰ ੇਪਰਾਨ ਗਪੁਾਲ ਗੋਤਬੰਿ ॥ 
hamray paraan gupaal gobind. 

ਈਹਾ ਊਹਾ ਸਰਬ ਥੋਕ ਕੀ ਤਜਸਤਹ ਹਮਾਰੀ ਤਚੰਿ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
eehaa oohaa sarab thok kee jisahi hamaaree chind. ||1|| rahaa-o. 

ਜਾ ਕੈ ਤਸਮਰਤਨ ਸਰਬ ਤਨਧਾਨਾ ਮਾਨੁ ਮਹਿੁ ਪਤਿ ਪੂਰੀ ॥ 
jaa kai simran sarab niDhaanaa maan mahat pat pooree. 

ਨਾਮੁ ਲੈਿ ਕੋਤਟ ਅਘ ਨਾਸੇ ਭਗਿ ਬਾਛਤਹ ਸਤਭ ਧੂਰੀ ॥੨॥ 
naam lait kot agh naasay bhagat baachheh sabh Dhooree. ||2|| 

ਸਰਬ ਮਨੋਰਥ ਜੇ ਕ ੋਚਾਹੈ ਸੇਵੈ ਏਕੁ ਤਨਧਾਨਾ ॥ 
sarab manorath jay ko chaahai sayvai ayk niDhaanaa. 

ਪਾਰਬਰਹਮ ਅਪਰੰਪਰ ਸੁਆਮੀ ਤਸਮਰਿ ਪਾਤਰ ਪਰਾਨਾ ॥੩॥ 
paarbarahm aprampar su-aamee simrat paar paraanaa. ||3|| 



 

ਸੀਿਲ ਸਾਂਤਿ ਮਹਾ ਸੁਖ ੁਪਾਇਆ ਸਿੰਸੰਤਗ ਰਤਹਓ ਓਲਹਾ ॥ 
seetal saaNt mahaa sukh paa-i-aa satsang rahi-o olHaa. 

ਹਤਰ ਧਨ ੁਸਚੰਨੁ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਭੋਜਨੁ ਇਹੁ ਨਾਨਕ ਕੀਨੋ ਚੋਲਹਾ ॥੪॥੮॥ 
har Dhan sanchan har naam bhojan ih naanak keeno cholHaa. ||4||8|| 
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ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
Dhanaasree mehlaa 5. 

ਤਜਹ ਕਰਣੀ ਹੋਵਤਹ ਸਰਤਮੰਿਾ ਇਹਾ ਕਮਾਨੀ ਰੀਤਿ ॥ 
jih karnee hoveh sarmindaa ihaa kamaanee reet. 

ਸੰਿ ਕੀ ਤਨੰਿਾ ਸਾਕਿ ਕੀ ਪੂਜਾ ਐਸੀ ਤਿਰੜਹੀ ਤਬਪਰੀਤਿ ॥੧॥ 
sant kee nindaa saakat kee poojaa aisee darirh-ee bipreet. ||1|| 

ਮਾਇਆ ਮਹੋ ਭੂਲ ੋਅਵਰੈ ਹੀਿ ॥ 
maa-i-aa moh bhoolo avrai heet. 

ਹਤਰਚੰਿਉਰੀ ਬਨ ਹਰ ਪਾਿ ਰੇ ਇਹੈ ਿੁਹਾਰੋ ਬੀਿ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
harichand-uree ban har paat ray ihai tuhaaro beet. ||1|| rahaa-o. 

ਚੰਿਨ ਲਪੇ ਹੋਿ ਿੇਹ ਕਉ ਸੁਖੁ ਗਰਧਭ ਭਸਮ ਸਗੰੀਤਿ ॥ 
chandan layp hot dayh ka-o sukh garDhabh bhasam sangeet. 

ਅੰਤਮਰਿ ਸਤੰਗ ਨਾਤਹ ਰੁਚ ਆਵਿ ਤਬਖੈ ਿਗਉਰੀ ਪਰੀਤਿ ॥੨॥ 
amrit sang naahi ruch aavat bikhai thag-uree pareet. ||2|| 

ਉਿਮ ਸੰਿ ਭਲ ੇਸੰਜਗੋੀ ਇਸੁ ਜਗੁ ਮਤਹ ਪਤਵਿ ਪਨੁੀਿ ॥ 
utam sant bhalay sanjogee is jug meh pavit puneet. 

ਜਾਿ ਅਕਾਰਥ ਜਨਮੁ ਪਿਾਰਥ ਕਾਚ ਬਾਿਰੈ ਜੀਿ ॥੩॥ 
jaat akaarath janam padaarath kaach baadrai jeet. ||3|| 

ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੇ ਤਕਲਤਵਖ ਿੁਖ ਭਾਗੇ ਗੁਤਰ ਤਗਆਨ ਅੰਜਨੁ ਨਿੇਰ ਿੀਿ ॥ 
janam janam kay kilvikh dukh bhaagay gur gi-aan anjan naytar deet. 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਇਨ ਿੁਖ ਿੇ ਤਨਕਤਸਓ ਨਾਨਕ ਏਕ ਪਰੀਿ ॥੪॥੯॥ 
saaDhsang in dukh tay niksi-o naanak ayk pareet. ||4||9|| 



 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
Dhanaasree mehlaa 5. 

ਪਾਨੀ ਪਖਾ ਪੀਸਉ ਸੰਿ ਆਗ ੈਗੁਣ ਗੋਤਵੰਿ ਜਸ ੁਗਾਈ ॥ 
paanee pakhaa peesa-o sant aagai gun govind jas gaa-ee. 

ਸਾਤਸ ਸਾਤਸ ਮਨ ੁਨਾਮੁ ਸਮਹਾਰੈ ਇਹੁ ਤਬਸਰਾਮ ਤਨਤਧ ਪਾਈ ॥੧॥ 
saas saas man naam samHaarai ih bisraam niDh paa-ee. ||1|| 

ਿੁਮਹ ਕਰਹ ੁਿਇਆ ਮਰੇੇ ਸਾਈ ॥ 
tumH karahu da-i-aa mayray saa-ee. 

ਐਸੀ ਮਤਿ ਿੀਜੈ ਮੇਰ ੇਿਾਕੁਰ ਸਿਾ ਸਿਾ ਿੁਧ ੁਤਧਆਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
aisee mat deejai mayray thaakur sadaa sadaa tuDh Dhi-aa-ee. ||1|| rahaa-o. 

ਿੁਮਹਰੀ ਤਿਪਾ ਿੇ ਮੋਹ ੁਮਾਨ ੁਛੂਟੈ ਤਬਨਤਸ ਜਾਇ ਭਰਮਾਈ ॥ 
tumHree kirpaa tay moh maan chhootai binas jaa-ay bharmaa-ee. 

ਅਨਿ ਰੂਪ ੁਰਤਵਓ ਸਭ ਮਧੇ ਜਿ ਕਿ ਪੇਖਉ ਜਾਈ ॥੨॥ 
anad roop ravi-o sabh maDhay jat kat paykha-o jaa-ee. ||2|| 

ਿੁਮਹ ਿਇਆਲ ਤਕਰਪਾਲ ਤਿਪਾ ਤਨਤਧ ਪਤਿਿ ਪਾਵਨ ਗੋਸਾਈ ॥ 
tumH da-i-aal kirpaal kirpaa niDh patit paavan gosaa-ee. 

ਕੋਤਟ ਸੂਖ ਆਨੰਿ ਰਾਜ ਪਾਏ ਮੁਖ ਿੇ ਤਨਮਖ ਬੁਲਾਈ ॥੩॥ 
kot sookh aanand raaj paa-ay mukh tay nimakh bulaa-ee. ||3|| 

ਜਾਪ ਿਾਪ ਭਗਤਿ ਸਾ ਪੂਰੀ ਜੋ ਪਰਭ ਕੈ ਮਤਨ ਭਾਈ ॥ 
jaap taap bhagat saa pooree jo parabh kai man bhaa-ee. 

ਨਾਮੁ ਜਪਿ ਤਿਰਸਨਾ ਸਭ ਬੁਝੀ ਹੈ ਨਾਨਕ ਤਿਰਪਤਿ ਅਘਾਈ ॥੪॥੧੦॥ 
naam japat tarisnaa sabh bujhee hai naanak taripat aghaa-ee. ||4||10|| 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
Dhanaasree mehlaa 5. 

ਤਜਤਨ ਕੀਨੇ ਵਤਸ ਅਪੁਨ ੈਿਰੈ ਗੁਣ ਭਵਣ ਚਿੁਰ ਸੰਸਾਰਾ ॥ 
jin keenay vas apunai tarai gun bhavan chatur sansaaraa. 

ਜਗ ਇਸਨਾਨ ਿਾਪ ਥਾਨ ਖੰਿੇ ਤਕਆ ਇਹੁ ਜੰਿੁ ਤਵਚਾਰਾ ॥੧॥ 
jag isnaan taap thaan khanday ki-aa ih jant vichaaraa. ||1|| 



 

ਪਰਭ ਕੀ ਓਟ ਗਹੀ ਿਉ ਛਟੂੋ ॥ 
parabh kee ot gahee ta-o chhooto. 

ਸਾਧ ਪਰਸਾਤਿ ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਗਾਏ ਤਬਖੈ ਤਬਆਤਧ ਿਬ ਹੂਟ ੋ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
saaDh parsaad har har har gaa-ay bikhai bi-aaDh tab hooto. ||1|| rahaa-o. 

ਨਹ ਸੁਣੀਐ ਨਹ ਮੁਖ ਿੇ ਬਕੀਐ ਨਹ ਮੋਹੈ ਉਹ ਿੀਿੀ ॥ 
nah sunee-ai nah mukh tay bakee-ai nah mohai uh deethee. 

ਐਸੀ ਿਗਉਰੀ ਪਾਇ ਭੁਲਾਵੈ ਮਤਨ ਸਭ ਕੈ ਲਾਗ ੈਮੀਿੀ ॥੨॥ 
aisee thag-uree paa-ay bhulaavai man sabh kai laagai meethee. ||2|| 

ਮਾਇ ਬਾਪ ਪੂਿ ਤਹਿ ਭਰਾਿਾ ਉਤਨ ਘਤਰ ਘਤਰ ਮਤੇਲਓ ਿੂਆ ॥ 
maa-ay baap poot hit bharaataa un ghar ghar mayli-o doo-aa. 

ਤਕਸ ਹੀ ਵਾਤਧ ਘਾਤਟ ਤਕਸ ਹੀ ਪਤਹ ਸਗਲ ੇਲਤਰ ਲਤਰ ਮੂਆ ॥੩॥ 
kis hee vaaDh ghaat kis hee peh saglay lar lar moo-aa. ||3|| 

ਹਉ ਬਤਲਹਾਰੀ ਸਤਿਗੁਰ ਅਪੁਨ ੇਤਜਤਨ ਇਹੁ ਚਲਿੁ ਤਿਖਾਇਆ ॥ 
ha-o balihaaree satgur apunay jin ih chalat dikhaa-i-aa. 

ਗੂਝੀ ਭਾਤਹ ਜਲੈ ਸੰਸਾਰਾ ਭਗਿ ਨ ਤਬਆਪ ੈਮਾਇਆ ॥੪॥ 
goojhee bhaahi jalai sansaaraa bhagat na bi-aapai maa-i-aa. ||4|| 

ਸੰਿ ਪਰਸਾਤਿ ਮਹਾ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਸਗਲ ੇਬਧੰਨ ਕਾਟੇ ॥ 
sant parsaad mahaa sukh paa-i-aa saglay banDhan kaatay. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਨਾਨਕ ਧਨੁ ਪਾਇਆ ਅਪਨੁੈ ਘਤਰ ਲੈ ਆਇਆ ਖਾਟੇ ॥੫॥੧੧॥ 
har har naam naanak Dhan paa-i-aa apunai ghar lai aa-i-aa khaatay. ||5||11|| 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
Dhanaasree mehlaa 5. 

ਿੁਮ ਿਾਿੇ ਿਾਕੁਰ ਪਰਤਿਪਾਲਕ ਨਾਇਕ ਖਸਮ ਹਮਾਰੇ ॥ 
tum daatay thaakur partipaalak naa-ik khasam hamaaray. 
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ਤਨਮਖ ਤਨਮਖ ਿੁਮ ਹੀ ਪਰਤਿਪਾਲਹੁ ਹਮ ਬਾਤਰਕ ਿੁਮਰੇ ਧਾਰੇ ॥੧॥ 
nimakh nimakh tum hee partipaalahu ham baarik tumray Dhaaray. ||1|| 



 

ਤਜਹਵਾ ਏਕ ਕਵਨ ਗੁਨ ਕਹੀਐ ॥ 
jihvaa ayk kavan gun kahee-ai. 

ਬੇਸੁਮਾਰ ਬਅੇਿੰ ਸਆੁਮੀ ਿੇਰੋ ਅੰਿੁ ਨ ਤਕਨ ਹੀ ਲਹੀਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
baysumaar bay-ant su-aamee tayro ant na kin hee lahee-ai. ||1|| rahaa-o. 

ਕੋਤਟ ਪਰਾਧ ਹਮਾਰੇ ਖੰਿਹ ੁਅਤਨਕ ਤਬਧੀ ਸਮਝਾਵਹੁ ॥ 
kot paraaDh hamaaray khandahu anik biDhee samjhaavhu. 

ਹਮ ਅਤਗਆਨ ਅਲਪ ਮਤਿ ਥਰੋੀ ਿੁਮ ਆਪਨ ਤਬਰਿੁ ਰਖਾਵਹੁ ॥੨॥ 
ham agi-aan alap mat thoree tum aapan birad rakhaavahu. ||2|| 

ਿੁਮਰੀ ਸਰਤਣ ਿੁਮਾਰੀ ਆਸਾ ਿੁਮ ਹੀ ਸਜਨ ਸਹੁੇਲੇ ॥ 
tumree saran tumaaree aasaa tum hee sajan suhaylay. 

ਰਾਖਹੁ ਰਾਖਨਹਾਰ ਿਇਆਲਾ ਨਾਨਕ ਘਰ ਕੇ ਗਲੋੇ ॥੩॥੧੨॥ 
raakho raakhanhaar da-i-aalaa naanak ghar kay golay. ||3||12|| 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
Dhanaasree mehlaa 5. 

ਪੂਜਾ ਵਰਿ ਤਿਲਕ ਇਸਨਾਨਾ ਪੁੰਨ ਿਾਨ ਬਹੁ ਿੈਨ ॥ 
poojaa varat tilak isnaanaa punn daan baho dain. 

ਕਹੂੰ ਨ ਭੀਜ ੈਸੰਜਮ ਸੁਆਮੀ ਬੋਲਤਹ ਮੀਿ ੇਬੈਨ ॥੧॥ 
kahoo-aN na bheejai sanjam su-aamee boleh meethay bain. ||1|| 

ਪਰਭ ਜੀ ਕ ੋਨਾਮੁ ਜਪਿ ਮਨ ਚੈਨ ॥ 
parabh jee ko naam japat man chain. 

ਬਹੁ ਪਰਕਾਰ ਖੋਜਤਹ ਸਤਭ ਿਾ ਕਉ ਤਬਖਮੁ ਨ ਜਾਈ ਲੈਨ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
baho parkaar khojeh sabh taa ka-o bikham na jaa-ee lain. ||1|| rahaa-o. 

ਜਾਪ ਿਾਪ ਭਰਮਨ ਬਸਧੁਾ ਕਤਰ ਉਰਧ ਿਾਪ ਲੈ ਗੈਨ ॥ 
jaap taap bharman basuDhaa kar uraDh taap lai gain. 

ਇਹ ਤਬਤਧ ਨਹ ਪਿੀਆਨੋ ਿਾਕੁਰ ਜੋਗ ਜੁਗਤਿ ਕਤਰ ਜੈਨ ॥੨॥ 
ih biDh nah patee-aano thaakur jog jugat kar jain. ||2|| 

ਅੰਤਮਰਿ ਨਾਮੁ ਤਨਰਮੋਲਕੁ ਹਤਰ ਜਸੁ ਤਿਤਨ ਪਾਇਓ ਤਜਸੁ ਤਕਰਪੈਨ ॥ 
amrit naam nirmolak har jas tin paa-i-o jis kirpain. 



 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਰੰਤਗ ਪਰਭ ਭੇਟ ੇਨਾਨਕ ਸੁਤਖ ਜਨ ਰੈਨ ॥੩॥੧੩॥ 
saaDhsang rang parabh bhaytay naanak sukh jan rain. ||3||13|| 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
Dhanaasree mehlaa 5. 

ਬੰਧਨ ਿੇ ਛੁਟਕਾਵੈ ਪਰਭ ੂਤਮਲਾਵੈ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਸਨੁਾਵੈ ॥ 
banDhan tay chhutkaavai parabhoo milaavai har har naam sunaavai. 

ਅਸਤਥਰੁ ਕਰ ੇਤਨਹਚਲੁ ਇਹੁ ਮਨਆੂ ਬਹੁਤਰ ਨ ਕਿਹੂ ਧਾਵੈ ॥੧॥ 
asthir karay nihchal ih manoo-aa bahur na kathoo Dhaavai. ||1|| 

ਹੈ ਕੋਊ ਐਸ ੋਹਮਰਾ ਮੀਿ ੁ॥ 
hai ko-oo aiso hamraa meet. 

ਸਗਲ ਸਮਗਰੀ ਜੀਉ ਹੀਉ ਿੇਉ ਅਰਪਉ ਅਪਨੋ ਚੀਿੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
sagal samagree jee-o hee-o day-o arpa-o apno cheet. ||1|| rahaa-o. 

ਪਰ ਧਨ ਪਰ ਿਨ ਪਰ ਕੀ ਤਨੰਿਾ ਇਨ ਤਸਉ ਪਰੀਤਿ ਨ ਲਾਗੈ ॥ 
par Dhan par tan par kee nindaa in si-o pareet na laagai. 

ਸੰਿਹ ਸਗੰ ੁਸੰਿ ਸਭੰਾਖਨੁ ਹਤਰ ਕੀਰਿਤਨ ਮਨ ੁਜਾਗੈ ॥੨॥ 
santeh sang sant sambhaakhan har keertan man jaagai. ||2|| 

ਗੁਣ ਤਨਧਾਨ ਿਇਆਲ ਪਰੁਖ ਪਰਭ ਸਰਬ ਸੂਖ ਿਇਆਲਾ ॥ 
gun niDhaan da-i-aal purakh parabh sarab sookh da-i-aalaa. 

ਮਾਗੈ ਿਾਨੁ ਨਾਮੁ ਿੇਰੋ ਨਾਨਕੁ ਤਜਉ ਮਾਿਾ ਬਾਲ ਗਪੁਾਲਾ ॥੩॥੧੪॥ 
maagai daan naam tayro naanak ji-o maataa baal gupaalaa. ||3||14|| 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
Dhanaasree mehlaa 5. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਲੀਨੇ ਸੰਿ ਉਬਾਤਰ ॥ 
har har leenay sant ubaar. 

ਹਤਰ ਕੇ ਿਾਸ ਕੀ ਤਚਿਵੈ ਬੁਤਰਆਈ ਤਿਸ ਹੀ ਕਉ ਤਿਤਰ ਮਾਤਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
har kay daas kee chitvai buri-aa-ee tis hee ka-o fir maar. ||1|| rahaa-o. 

ਜਨ ਕਾ ਆਤਪ ਸਹਾਈ ਹੋਆ ਤਨੰਿਕ ਭਾਗੇ ਹਾਤਰ ॥ 
jan kaa aap sahaa-ee ho-aa nindak bhaagay haar. 



 

ਭਰਮਿ ਭਰਮਿ ਊਹਾਂ ਹੀ ਮਏੂ ਬਾਹੁਤੜ ਤਗਰਤਹ ਨ ਮੰਝਾਤਰ ॥੧॥ 
bharmat bharmat oohaaN hee moo-ay baahurh garihi na manjhaar. ||1|| 

ਨਾਨਕ ਸਰਤਣ ਪਤਰਓ ਿਖੁ ਭੰਜਨ ਗੁਨ ਗਾਵੈ ਸਿਾ ਅਪਾਤਰ ॥ 
naanak saran pari-o dukh bhanjan gun gaavai sadaa apaar. 

ਤਨੰਿਕ ਕਾ ਮੁਖ ੁਕਾਲਾ ਹੋਆ ਿੀਨ ਿੁਨੀਆ ਕੈ ਿਰਬਾਤਰ ॥੨॥੧੫॥ 
nindak kaa mukh kaalaa ho-aa deen dunee-aa kai darbaar. ||2||15|| 

ਧਨਾਤਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
Dhanaasiree mehlaa 5. 

ਅਬ ਹਤਰ ਰਾਖਨਹਾਰੁ ਤਚਿਾਤਰਆ ॥ 
ab har raakhanhaar chitaari-aa. 

ਪਤਿਿ ਪੁਨੀਿ ਕੀਏ ਤਖਨ ਭੀਿਤਰ ਸਗਲਾ ਰੋਗ ੁਤਬਿਾਤਰਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
patit puneet kee-ay khin bheetar saglaa rog bidaari-aa. ||1|| rahaa-o. 

ਗੋਸਤਟ ਭਈ ਸਾਧ ਕੈ ਸਗੰਤਮ ਕਾਮ ਿੋਧੁ ਲੋਭੁ ਮਾਤਰਆ ॥ 
gosat bha-ee saaDh kai sangam kaam kroDh lobh maari-aa. 

ਤਸਮਤਰ ਤਸਮਤਰ ਪਰੂਨ ਨਾਰਾਇਨ ਸੰਗੀ ਸਗਲੇ ਿਾਤਰਆ ॥੧॥ 
simar simar pooran naaraa-in sangee saglay taari-aa. ||1|| 
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ਅਉਖਧ ਮੰਿਰ ਮੂਲ ਮਨ ਏਕੈ ਮਤਨ ਤਬਸਵਾਸੁ ਪਰਭ ਧਾਤਰਆ ॥ 
a-ukhaDh mantar mool man aykai man bisvaas parabh Dhaari-aa. 

ਚਰਨ ਰੇਨ ਬਾਂਛੈ ਤਨਿ ਨਾਨਕੁ ਪੁਨਹ ਪੁਨਹ ਬਤਲਹਾਤਰਆ ॥੨॥੧੬॥ 
charan rayn baaNchhai nit naanak punah punah balihaari-aa. ||2||16|| 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
Dhanaasree mehlaa 5. 

ਮੇਰਾ ਲਾਗ ੋਰਾਮ ਤਸਉ ਹੇਿੁ ॥ 
mayraa laago raam si-o hayt. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਮੇਰਾ ਸਿਾ ਸਹਾਈ ਤਜਤਨ ਿੁਖ ਕਾ ਕਾਤਟਆ ਕੇਿੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
satgur mayraa sadaa sahaa-ee jin dukh kaa kaati-aa kayt. ||1|| rahaa-o. 



 

ਹਾਥ ਿੇਇ ਰਾਤਖਓ ਅਪੁਨਾ ਕਤਰ ਤਬਰਥਾ ਸਗਲ ਤਮਟਾਈ ॥ 
haath day-ay raakhi-o apunaa kar birthaa sagal mitaa-ee. 

ਤਨੰਿਕ ਕੇ ਮੁਖ ਕਾਲੇ ਕੀਨ ੇਜਨ ਕਾ ਆਤਪ ਸਹਾਈ ॥੧॥ 
nindak kay mukh kaalay keenay jan kaa aap sahaa-ee. ||1|| 

ਸਾਚਾ ਸਾਤਹਬੁ ਹੋਆ ਰਖਵਾਲਾ ਰਾਤਖ ਲੀਏ ਕੰਤਿ ਲਾਇ ॥ 
saachaa saahib ho-aa rakhvaalaa raakh lee-ay kanth laa-ay. 

ਤਨਰਭਉ ਭਏ ਸਿਾ ਸੁਖ ਮਾਣੇ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਇ ॥੨॥੧੭॥ 
nirbha-o bha-ay sadaa sukh maanay naanak har gun gaa-ay. ||2||17|| 

ਧਨਾਤਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
Dhanaasiree mehlaa 5. 

ਅਉਖਧੁ ਿੇਰੋ ਨਾਮ ੁਿਇਆਲ ॥ 
a-ukhaDh tayro naam da-i-aal. 

ਮੋਤਹ ਆਿੁਰ ਿੇਰੀ ਗਤਿ ਨਹੀ ਜਾਨੀ ਿੂੰ ਆਤਪ ਕਰਤਹ ਪਰਤਿਪਾਲ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
mohi aatur tayree gat nahee jaanee tooN aap karahi partipaal. ||1|| rahaa-o. 

ਧਾਤਰ ਅਨਗੁਰਹੁ ਸਆੁਮੀ ਮੇਰੇ ਿੁਿੀਆ ਭਾਉ ਤਨਵਾਤਰ ॥ 
Dhaar anoograhu su-aamee mayray dutee-aa bhaa-o nivaar. 

ਬੰਧਨ ਕਾਤਟ ਲੇਹੁ ਅਪੁਨੇ ਕਤਰ ਕਬਹੂ ਨ ਆਵਹ ਹਾਤਰ ॥੧॥ 
banDhan kaat layho apunay kar kabhoo na aavah haar. ||1|| 

ਿੇਰੀ ਸਰਤਨ ਪਇਆ ਹਉ ਜੀਵਾਂ ਿੂ ੰਸਮੰਰਥੁ ਪਰੁਖੁ ਤਮਹਰਵਾਨੁ ॥ 
tayree saran pa-i-aa ha-o jeevaaN tooN samrath purakh miharvaan. 

ਆਿ ਪਹਰ ਪਰਭ ਕਉ ਆਰਾਧੀ ਨਾਨਕ ਸਿ ਕੁਰਬਾਨੁ ॥੨॥੧੮॥ 
aath pahar parabh ka-o aaraaDhee naanak sad kurbaan. ||2||18|| 

ਰਾਗੁ ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫  
raag Dhanaasree mehlaa 5 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਹਾ ਹਾ ਪਰਭ ਰਾਤਖ ਲੇਹੁ ॥ 
haa haa parabh raakh layho. 



 

ਹਮ ਿੇ ਤਕਛੂ ਨ ਹੋਇ ਮਰੇੇ ਸਵਾਮੀ ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਅਪਨੁਾ ਨਾਮੁ ਿੇਹੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ham tay kichhoo na ho-ay mayray savaamee kar kirpaa apunaa naam dayh. ||1|| 
rahaa-o. 

ਅਗਤਨ ਕੁਟੰਬ ਸਾਗਰ ਸਸੰਾਰ ॥ 
agan kutamb saagar sansaar. 

ਭਰਮ ਮੋਹ ਅਤਗਆਨ ਅੰਧਾਰ ॥੧॥ 
bharam moh agi-aan anDhaar. ||1|| 

ਊਚ ਨੀਚ ਸੂਖ ਿੂਖ ॥ 
ooch neech sookh dookh. 

ਧਰਾਪਤਸ ਨਾਹੀ ਤਿਰਸਨਾ ਭੂਖ ॥੨॥ 
Dharaapas naahee tarisnaa bhookh. ||2|| 

ਮਤਨ ਬਾਸਨਾ ਰਤਚ ਤਬਖੈ ਤਬਆਤਧ ॥ 
man baasnaa rach bikhai bi-aaDh. 

ਪੰਚ ਿੂਿ ਸੰਤਗ ਮਹਾ ਅਸਾਧ ॥੩॥ 
panch doot sang mahaa asaaDh. ||3|| 

ਜੀਅ ਜਹਾਨੁ ਪਰਾਨ ਧਨੁ ਿੇਰਾ ॥ 
jee-a jahaan paraan Dhan tayraa. 

ਨਾਨਕ ਜਾਨੁ ਸਿਾ ਹਤਰ ਨਰੇਾ ॥੪॥੧॥੧੯॥ 
naanak jaan sadaa har nayraa. ||4||1||19|| 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
Dhanaasree mehlaa 5. 

ਿੀਨ ਿਰਿ ਤਨਵਾਤਰ ਿਾਕੁਰ ਰਾਖੈ ਜਨ ਕੀ ਆਤਪ ॥ 
deen darad nivaar thaakur raakhai jan kee aap. 

ਿਰਣ ਿਾਰਣ ਹਤਰ ਤਨਤਧ ਿੂਖੁ ਨ ਸਕ ੈਤਬਆਤਪ ॥੧॥ 
taran taaran har niDh dookh na sakai bi-aap. ||1|| 

ਸਾਧੂ ਸਤੰਗ ਭਜਹ ੁਗੁਪਾਲ ॥ 
saaDhoo sang bhajahu gupaal. 



 

ਆਨ ਸੰਜਮ ਤਕਛੁ ਨ ਸੂਝੈ ਇਹ ਜਿਨ ਕਾਤਟ ਕਤਲ ਕਾਲ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
aan sanjam kichh na soojhai ih jatan kaat kal kaal. rahaa-o. 

ਆਤਿ ਅਤੰਿ ਿਇਆਲ ਪਰੂਨ ਤਿਸੁ ਤਬਨਾ ਨਹੀ ਕੋਇ ॥ 
aad ant da-i-aal pooran tis binaa nahee ko-ay. 

ਜਨਮ ਮਰਣ ਤਨਵਾਤਰ ਹਤਰ ਜਤਪ ਤਸਮਤਰ ਸਆੁਮੀ ਸੋਇ ॥੨॥ 
janam maran nivaar har jap simar su-aamee so-ay. ||2|| 

ਬੇਿ ਤਸਤੰਮਰਤਿ ਕਥੈ ਸਾਸਿ ਭਗਿ ਕਰਤਹ ਬੀਚਾਰੁ ॥ 
bayd simrit kathai saasat bhagat karahi beechaar. 

ਮੁਕਤਿ ਪਾਈਐ ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਤਬਨਤਸ ਜਾਇ ਅੰਧਾਰ ੁ॥੩॥ 
mukat paa-ee-ai saaDhsangat binas jaa-ay anDhaar. ||3|| 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਅਧਾਰੁ ਜਨ ਕਾ ਰਾਤਸ ਪੂੰਜੀ ਏਕ ॥ 
charan kamal aDhaar jan kaa raas poonjee ayk. 

Page 676 

ਿਾਣੁ ਮਾਣੁ ਿੀਬਾਣੁ ਸਾਚਾ ਨਾਨਕ ਕੀ ਪਰਭ ਟਕੇ ॥੪॥੨॥੨੦॥ 
taan maan deebaan saachaa naanak kee parabh tayk. ||4||2||20|| 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
Dhanaasree mehlaa 5. 

ਤਿਰਿ ਤਿਰਿ ਭੇਟੇ ਜਨ ਸਾਧੂ ਪੂਰੈ ਗੁਤਰ ਸਮਝਾਇਆ ॥ 
firat firat bhaytay jan saaDhoo poorai gur samjhaa-i-aa. 

ਆਨ ਸਗਲ ਤਬਤਧ ਕਾਂਤਮ ਨ ਆਵੈ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਤਧਆਇਆ ॥੧॥ 
aan sagal biDh kaaNm na aavai har har naam Dhi-aa-i-aa. ||1|| 

ਿਾ ਿੇ ਮਤੋਹ ਧਾਰੀ ਓਟ ਗਪੋਾਲ ॥ 
taa tay mohi Dhaaree ot gopaal. 

ਸਰਤਨ ਪਤਰਓ ਪੂਰਨ ਪਰਮੇਸੁਰ ਤਬਨਸ ੇਸਗਲ ਜੰਜਾਲ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
saran pari-o pooran parmaysur binsay sagal janjaal. rahaa-o. 

ਸੁਰਗ ਤਮਰਿ ਪਇਆਲ ਭੂ ਮੰਿਲ ਸਗਲ ਤਬਆਪ ੇਮਾਇ ॥ 
surag mirat pa-i-aal bhoo mandal sagal bi-aapay maa-ay. 



 

ਜੀਅ ਉਧਾਰਨ ਸਭ ਕੁਲ ਿਾਰਨ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇ ॥੨॥ 
jee-a uDhaaran sabh kul taaran har har naam Dhi-aa-ay. ||2|| 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਤਨਰੰਜਨੁ ਗਾਈਐ ਪਾਈਐ ਸਰਬ ਤਨਧਾਨਾ ॥ 
naanak naam niranjan gaa-ee-ai paa-ee-ai sarab niDhaanaa. 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਤਜਸ ੁਿੇਇ ਸੁਆਮੀ ਤਬਰਲੇ ਕਾਹੂ ਜਾਨਾ ॥੩॥੩॥੨੧॥ 
kar kirpaa jis day-ay su-aamee birlay kaahoo jaanaa. ||3||3||21|| 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੨ ਚਉਪਿੇ  
Dhanaasree mehlaa 5 ghar 2 cha-upday 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਛੋਤਿ ਜਾਤਹ ਸ ੇਕਰਤਹ ਪਰਾਲ ॥ 
chhod jaahi say karahi paraal. 

ਕਾਤਮ ਨ ਆਵਤਹ ਸੇ ਜੰਜਾਲ ॥ 
kaam na aavahi say janjaal. 

ਸੰਤਗ ਨ ਚਾਲਤਹ ਤਿਨ ਤਸਉ ਹੀਿ ॥ 
sang na chaaleh tin si-o heet. 

ਜੋ ਬੈਰਾਈ ਸੇਈ ਮੀਿ ॥੧॥ 
jo bairaa-ee say-ee meet. ||1|| 

ਐਸੇ ਭਰਤਮ ਭੁਲੇ ਸੰਸਾਰਾ ॥ 
aisay bharam bhulay sansaaraa. 

ਜਨਮੁ ਪਿਾਰਥ ੁਖੋਇ ਗਵਾਰਾ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
janam padaarath kho-ay gavaaraa. rahaa-o. 

ਸਾਚੁ ਧਰਮੁ ਨਹੀ ਭਾਵੈ ਿੀਿਾ ॥ 
saach Dharam nahee bhaavai deethaa. 

ਝੂਿ ਧੋਹ ਤਸਉ ਰਤਚਓ ਮੀਿਾ ॥ 
jhooth Dhoh si-o rachi-o meethaa. 

ਿਾਤਿ ਤਪਆਰੀ ਤਵਸਤਰਆ ਿਾਿਾਰਾ ॥ 
daat pi-aaree visri-aa daataaraa. 



 

ਜਾਣੈ ਨਾਹੀ ਮਰਣੁ ਤਵਚਾਰਾ ॥੨॥ 
jaanai naahee maran vichaaraa. ||2|| 

ਵਸਿੁ ਪਰਾਈ ਕਉ ਉਤਿ ਰੋਵੈ ॥ 
vasat paraa-ee ka-o uth rovai. 

ਕਰਮ ਧਰਮ ਸਗਲਾ ਈ ਖੋਵੈ ॥ 
karam Dharam saglaa ee khovai. 

ਹੁਕਮੁ ਨ ਬਝੂੈ ਆਵਣ ਜਾਣੇ ॥ 
hukam na boojhai aavan jaanay. 

ਪਾਪ ਕਰ ੈਿਾ ਪਛੋਿਾਣੇ ॥੩॥ 
paap karai taa pachhotaanay. ||3|| 

ਜੋ ਿੁਧੁ ਭਾਵੈ ਸੋ ਪਰਵਾਣੁ ॥ 
jo tuDh bhaavai so parvaan. 

ਿੇਰੇ ਭਾਣੇ ਨੋ ਕੁਰਬਾਣੁ ॥ 
tayray bhaanay no kurbaan. 

ਨਾਨਕੁ ਗਰੀਬੁ ਬੰਿਾ ਜਨ ੁਿੇਰਾ ॥ 
naanak gareeb bandaa jan tayraa. 

ਰਾਤਖ ਲੇਇ ਸਾਤਹਬੁ ਪਰਭ ੁਮੇਰਾ ॥੪॥੧॥੨੨॥ 
raakh lay-ay saahib parabh mayraa. ||4||1||22|| 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
Dhanaasree mehlaa 5. 

ਮੋਤਹ ਮਸਕੀਨ ਪਰਭੁ ਨਾਮੁ ਅਧਾਰ ੁ॥ 
mohi maskeen parabh naam aDhaar. 

ਖਾਟਣ ਕਉ ਹਤਰ ਹਤਰ ਰੋਜਗਾਰੁ ॥ 
khaatan ka-o har har rojgaar. 

ਸੰਚਣ ਕਉ ਹਤਰ ਏਕੋ ਨਾਮੁ ॥ 
sanchan ka-o har ayko naam. 

ਹਲਤਿ ਪਲਤਿ ਿਾ ਕੈ ਆਵੈ ਕਾਮ ॥੧॥ 
halat palat taa kai aavai kaam. ||1|| 



 

ਨਾਤਮ ਰਿੇ ਪਰਭ ਰੰਤਗ ਅਪਾਰ ॥ 
naam ratay parabh rang apaar. 

ਸਾਧ ਗਾਵਤਹ ਗੁਣ ਏਕ ਤਨਰੰਕਾਰ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
saaDh gaavahi gun ayk nirankaar. rahaa-o. 

ਸਾਧ ਕੀ ਸੋਭਾ ਅਤਿ ਮਸਕੀਨੀ ॥ 
saaDh kee sobhaa at maskeenee. 

ਸੰਿ ਵਿਾਈ ਹਤਰ ਜਸੁ ਚੀਨੀ ॥ 
sant vadaa-ee har jas cheenee. 

ਅਨਿੁ ਸੰਿਨ ਕੈ ਭਗਤਿ ਗੋਤਵੰਿ ॥ 
anad santan kai bhagat govind. 

ਸੂਖੁ ਸੰਿਨ ਕੈ ਤਬਨਸੀ ਤਚਿੰ ॥੨॥ 
sookh santan kai binsee chind. ||2|| 

ਜਹ ਸਾਧ ਸੰਿਨ ਹੋਵਤਹ ਇਕਿਰ ॥ 
jah saaDh santan hoveh ikatar. 

ਿਹ ਹਤਰ ਜਸ ੁਗਾਵਤਹ ਨਾਿ ਕਤਵਿ ॥ 
tah har jas gaavahi naad kavit. 

ਸਾਧ ਸਭਾ ਮਤਹ ਅਨਿ ਤਬਸਰਾਮ ॥ 
saaDh sabhaa meh anad bisraam. 

ਉਨ ਸੰਗ ੁਸੋ ਪਾਏ ਤਜਸ ੁਮਸਿਤਕ ਕਰਾਮ ॥੩॥ 
un sang so paa-ay jis mastak karaam. ||3|| 

ਿੁਇ ਕਰ ਜੋਤੜ ਕਰੀ ਅਰਿਾਤਸ ॥ 
du-ay kar jorh karee ardaas. 

ਚਰਨ ਪਖਾਤਰ ਕਹਾਂ ਗੁਣਿਾਸ ॥ 
charan pakhaar kahaaN guntaas. 

ਪਰਭ ਿਇਆਲ ਤਕਰਪਾਲ ਹਜੂਤਰ ॥ 
parabh da-i-aal kirpaal hajoor. 

ਨਾਨਕੁ ਜੀਵੈ ਸੰਿਾ ਧੂਤਰ ॥੪॥੨॥੨੩॥ 
naanak jeevai santaa Dhoor. ||4||2||23|| 
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ਧਨਾਸਰੀ ਮਃ ੫ ॥ 
Dhanaasree mehlaa 5. 

ਸੋ ਕਿ ਿਰੈ ਤਜ ਖਸਮੁ ਸਮਹਾਰੈ ॥ 
so kat darai je khasam samHaarai. 

ਿਤਰ ਿਤਰ ਪਚੇ ਮਨਮੁਖ ਵੇਚਾਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
dar dar pachay manmukh vaychaaray. ||1|| rahaa-o. 

ਤਸਰ ਊਪਤਰ ਮਾਿ ਤਪਿਾ ਗੁਰਿੇਵ ॥ 
sir oopar maat pitaa gurdayv. 

ਸਿਲ ਮੂਰਤਿ ਜਾ ਕੀ ਤਨਰਮਲ ਸੇਵ ॥ 
safal moorat jaa kee nirmal sayv. 

ਏਕੁ ਤਨਰੰਜਨੁ ਜਾ ਕੀ ਰਾਤਸ ॥ 
ayk niranjan jaa kee raas. 

ਤਮਤਲ ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਹੋਵਿ ਪਰਗਾਸ ॥੧॥ 
mil saaDhsangat hovat pargaas. ||1|| 

ਜੀਅਨ ਕਾ ਿਾਿਾ ਪੂਰਨ ਸਭ ਿਾਇ ॥ 
jee-an kaa daataa pooran sabh thaa-ay. 

ਕੋਤਟ ਕਲੇਸ ਤਮਟਤਹ ਹਤਰ ਨਾਇ ॥ 
kot kalays miteh har naa-ay. 

ਜਨਮ ਮਰਨ ਸਗਲਾ ਿੁਖੁ ਨਾਸੈ ॥ 
janam maran saglaa dukh naasai. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਜਾ ਕੈ ਮਤਨ ਿਤਨ ਬਾਸੈ ॥੨॥ 
gurmukh jaa kai man tan baasai. ||2|| 

ਤਜਸ ਨੋ ਆਤਪ ਲਏ ਲਤੜ ਲਾਇ ॥ 
jis no aap la-ay larh laa-ay. 

ਿਰਗਹ ਤਮਲੈ ਤਿਸੈ ਹੀ ਜਾਇ ॥ 
dargeh milai tisai hee jaa-ay. 



 

ਸੇਈ ਭਗਿ ਤਜ ਸਾਚੇ ਭਾਣ ੇ॥ 
say-ee bhagat je saachay bhaanay. 

ਜਮਕਾਲ ਿੇ ਭਏ ਤਨਕਾਣੇ ॥੩॥ 
jamkaal tay bha-ay nikaanay. ||3|| 

ਸਾਚਾ ਸਾਤਹਬੁ ਸਚੁ ਿਰਬਾਰੁ ॥ 
saachaa saahib sach darbaar. 

ਕੀਮਤਿ ਕਉਣੁ ਕਹੈ ਬੀਚਾਰੁ ॥ 
keemat ka-un kahai beechaar. 

ਘਤਟ ਘਤਟ ਅੰਿਤਰ ਸਗਲ ਅਧਾਰੁ ॥ 
ghat ghat antar sagal aDhaar. 

ਨਾਨਕੁ ਜਾਚੈ ਸੰਿ ਰੇਣਾਰੁ ॥੪॥੩॥੨੪॥ 
naanak jaachai sant raynaar. ||4||3||24|| 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫  
Dhanaasree mehlaa 5 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਘਤਰ ਬਾਹਤਰ ਿੇਰਾ ਭਰਵਾਸਾ ਿੂ ਜਨ ਕੈ ਹੈ ਸਤੰਗ ॥ 
ghar baahar tayraa bharvaasaa too jan kai hai sang. 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਪਰੀਿਮ ਪਰਭ ਅਪੁਨ ੇਨਾਮੁ ਜਪਉ ਹਤਰ ਰੰਤਗ ॥੧॥ 
kar kirpaa pareetam parabh apunay naam japa-o har rang. ||1|| 

ਜਨ ਕਉ ਪਰਭ ਅਪਨੇ ਕਾ ਿਾਣੁ ॥ 
jan ka-o parabh apnay kaa taan. 

ਜੋ ਿੂ ਕਰਤਹ ਕਰਾਵਤਹ ਸਆੁਮੀ ਸਾ ਮਸਲਤਿ ਪਰਵਾਣੁ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jo too karahi karaaveh su-aamee saa maslat parvaan. rahaa-o. 

ਪਤਿ ਪਰਮੇਸਰੁ ਗਤਿ ਨਾਰਾਇਣੁ ਧਨੁ ਗਪੁਾਲ ਗੁਣ ਸਾਖੀ ॥ 
pat parmaysar gat naaraa-in Dhan gupaal gun saakhee. 

ਚਰਨ ਸਰਨ ਨਾਨਕ ਿਾਸ ਹਤਰ ਹਤਰ ਸੰਿੀ ਇਹ ਤਬਤਧ ਜਾਿੀ ॥੨॥੧॥੨੫॥ 
charan saran naanak daas har har santee ih biDh jaatee. ||2||1||25|| 



 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
Dhanaasree mehlaa 5. 

ਸਗਲ ਮਨੋਰਥ ਪਰਭ ਿੇ ਪਾਏ ਕੰਤਿ ਲਾਇ ਗਤੁਰ ਰਾਖੇ ॥ 
sagal manorath parabh tay paa-ay kanth laa-ay gur raakhay. 

ਸੰਸਾਰ ਸਾਗਰ ਮਤਹ ਜਲਤਨ ਨ ਿੀਨੇ ਤਕਨ ੈਨ ਿੁਿਰੁ ਭਾਖੇ ॥੧॥ 
sansaar saagar meh jalan na deenay kinai na dutar bhaakhay. ||1|| 

ਤਜਨ ਕੈ ਮਤਨ ਸਾਚਾ ਤਬਸਵਾਸੁ ॥ 
jin kai man saachaa bisvaas. 

ਪੇਤਖ ਪੇਤਖ ਸਆੁਮੀ ਕੀ ਸਭੋਾ ਆਨਿੁ ਸਿਾ ਉਲਾਸੁ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
paykh paykh su-aamee kee sobhaa aanad sadaa ulaas. rahaa-o. 

ਚਰਨ ਸਰਤਨ ਪੂਰਨ ਪਰਮੇਸੁਰ ਅੰਿਰਜਾਮੀ ਸਾਤਖਓ ॥ 
charan saran pooran parmaysur antarjaamee saakhi-o. 

ਜਾਤਨ ਬੂਤਝ ਅਪਨਾ ਕੀਓ ਨਾਨਕ ਭਗਿਨ ਕਾ ਅੰਕੁਰ ੁਰਾਤਖਓ ॥੨॥੨॥੨੬॥ 
jaan boojh apnaa kee-o naanak bhagtan kaa ankur raakhi-o. ||2||2||26|| 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
Dhanaasree mehlaa 5. 

ਜਹ ਜਹ ਪੇਖਉ ਿਹ ਹਜੂਤਰ ਿੂਤਰ ਕਿਹੁ ਨ ਜਾਈ ॥ 
jah jah paykha-o tah hajoor door katahu na jaa-ee. 

ਰਤਵ ਰਤਹਆ ਸਰਬਿਰ ਮ ੈਮਨ ਸਿਾ ਤਧਆਈ ॥੧॥ 
rav rahi-aa sarbatar mai man sadaa Dhi-aa-ee. ||1|| 

ਈਿ ਊਿ ਨਹੀ ਬੀਛੁੜ ੈਸ ੋਸਗੰੀ ਗਨੀਐ ॥ 
eet oot nahee beechhurhai so sangee ganee-ai. 

ਤਬਨਤਸ ਜਾਇ ਜੋ ਤਨਮਖ ਮਤਹ ਸੋ ਅਲਪ ਸੁਖ ੁਭਨੀਐ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
binas jaa-ay jo nimakh meh so alap sukh bhanee-ai. rahaa-o. 

ਪਰਤਿਪਾਲੈ ਅਤਪਆਉ ਿਇੇ ਕਛੁ ਊਨ ਨ ਹੋਈ ॥ 
paratipaalai api-aa-o day-ay kachh oon na ho-ee. 

ਸਾਤਸ ਸਾਤਸ ਸਮੰਾਲਿਾ ਮਰੇਾ ਪਰਭੁ ਸੋਈ ॥੨॥ 
saas saas sammaaltaa mayraa parabh so-ee. ||2|| 



 

ਅਛਲ ਅਛੇਿ ਅਪਾਰ ਪਰਭ ਊਚਾ ਜਾ ਕਾ ਰੂਪੁ ॥ 
achhal achhayd apaar parabh oochaa jaa kaa roop. 

ਜਤਪ ਜਤਪ ਕਰਤਹ ਅਨੰਿੁ ਜਨ ਅਚਰਜ ਆਨੂਪੁ ॥੩॥ 
jap jap karahi anand jan achraj aanoop. ||3|| 

ਸਾ ਮਤਿ ਿੇਹੁ ਿਇਆਲ ਪਰਭ ਤਜਿੁ ਿੁਮਤਹ ਅਰਾਧਾ ॥ 
saa mat dayh da-i-aal parabh jit tumeh araaDhaa. 
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ਨਾਨਕੁ ਮਗੰੈ ਿਾਨੁ ਪਰਭ ਰੇਨ ਪਗ ਸਾਧਾ ॥੪॥੩॥੨੭॥ 
naanak mangai daan parabh rayn pag saaDhaa. ||4||3||27|| 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
Dhanaasree mehlaa 5. 

ਤਜਤਨ ਿੁਮ ਭੇਜੇ ਤਿਨਤਹ ਬਲੁਾਏ ਸੁਖ ਸਹਜ ਸੇਿੀ ਘਤਰ ਆਉ ॥ 
jin tum bhayjay tineh bulaa-ay sukh sahj saytee ghar aa-o. 

ਅਨਿ ਮੰਗਲ ਗੁਨ ਗਾਉ ਸਹਜ ਧਤੁਨ ਤਨਹਚਲ ਰਾਜੁ ਕਮਾਉ ॥੧॥ 
anad mangal gun gaa-o sahj Dhun nihchal raaj kamaa-o. ||1|| 

ਿੁਮ ਘਤਰ ਆਵਹੁ ਮਰੇੇ ਮੀਿ ॥ 
tum ghar aavhu mayray meet. 

ਿੁਮਰ ੇਿੋਖੀ ਹਤਰ ਆਤਪ ਤਨਵਾਰੇ ਅਪਿਾ ਭਈ ਤਬਿੀਿ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
tumray dokhee har aap nivaaray apdaa bha-ee biteet. rahaa-o. 

ਪਰਗਟ ਕੀਨੇ ਪਰਭ ਕਰਨੇਹਾਰੇ ਨਾਸਨ ਭਾਜਨ ਥਾਕੇ ॥ 
pargat keenay parabh karnayhaaray naasan bhaajan thaakay. 

ਘਤਰ ਮਗੰਲ ਵਾਜਤਹ ਤਨਿ ਵਾਜੇ ਅਪੁਨੈ ਖਸਤਮ ਤਨਵਾਜੇ ॥੨॥ 
ghar mangal vaajeh nit vaajay apunai khasam nivaajay. ||2|| 

ਅਸਤਥਰ ਰਹਹੁ ਿੋਲਹੁ ਮਿ ਕਬਹੂ ਗੁਰ ਕੈ ਬਚਤਨ ਅਧਾਤਰ ॥ 
asthir rahhu dolahu mat kabhoo gur kai bachan aDhaar. 

ਜੈ ਜੈ ਕਾਰੁ ਸਗਲ ਭੂ ਮੰਿਲ ਮੁਖ ਊਜਲ ਿਰਬਾਰ ॥੩॥ 
jai jai kaar sagal bhoo mandal mukh oojal darbaar. ||3|| 



 

ਤਜਨ ਕੇ ਜੀਅ ਤਿਨੈ ਹੀ ਿਰੇੇ ਆਪ ੇਭਇਆ ਸਹਾਈ ॥ 
jin kay jee-a tinai hee fayray aapay bha-i-aa sahaa-ee. 

ਅਚਰਜ ੁਕੀਆ ਕਰਨੈਹਾਰੈ ਨਾਨਕ ਸਚ ੁਵਤਿਆਈ ॥੪॥੪॥੨੮॥ 
achraj kee-aa karnaihaarai naanak sach vadi-aa-ee. ||4||4||28|| 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੬  
Dhanaasree mehlaa 5 ghar 6 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਸੁਨਹੁ ਸੰਿ ਤਪਆਰੇ ਤਬਨਉ ਹਮਾਰੇ ਜੀਉ ॥ 
sunhu sant pi-aaray bin-o hamaaray jee-o. 

ਹਤਰ ਤਬਨੁ ਮਕੁਤਿ ਨ ਕਾਹੂ ਜੀਉ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
har bin mukat na kaahoo jee-o. rahaa-o. 

ਮਨ ਤਨਰਮਲ ਕਰਮ ਕਤਰ ਿਾਰਨ ਿਰਨ ਹਤਰ ਅਵਤਰ ਜੰਜਾਲ ਿੇਰੈ ਕਾਹੂ ਨ ਕਾਮ ਜੀਉ ॥ 
man nirmal karam kar taaran taran har avar janjaal tayrai kaahoo na kaam jee-o. 

ਜੀਵਨ ਿੇਵਾ ਪਾਰਬਰਹਮ ਸਵੇਾ ਇਹੁ ਉਪਿੇਸ ੁਮੋ ਕਉ ਗੁਤਰ ਿੀਨਾ ਜੀਉ ॥੧॥ 
jeevan dayvaa paarbarahm sayvaa ih updays mo ka-o gur deenaa jee-o. ||1|| 

ਤਿਸੁ ਤਸਉ ਨ ਲਾਈਐ ਹੀਿੁ ਜਾ ਕੋ ਤਕਛੁ ਨਾਹੀ ਬੀਿ ੁਅੰਿ ਕੀ ਬਾਰ ਓਹੁ ਸੰਤਗ ਨ ਚਾਲੈ ॥ 
tis si-o na laa-ee-ai heet jaa ko kichh naahee beet ant kee baar oh sang na chaalai. 

ਮਤਨ ਿਤਨ ਿੂ ਆਰਾਧ ਹਤਰ ਕੇ ਪਰੀਿਮ ਸਾਧ ਜਾ ਕੈ ਸੰਤਗ ਿੇਰੇ ਬੰਧਨ ਛੂਟ ੈ॥੨॥ 
man tan too aaraaDh har kay pareetam saaDh jaa kai sang tayray banDhan chhootai. 
||2|| 

ਗਹੁ ਪਾਰਬਰਹਮ ਸਰਨ ਤਹਰਿੈ ਕਮਲ ਚਰਨ ਅਵਰ ਆਸ ਕਛੁ ਪਟਲ ੁਨ ਕੀਜੈ ॥ 
gahu paarbarahm saran hirdai kamal charan avar aas kachh patal na keejai. 

ਸੋਈ ਭਗਿੁ ਤਗਆਨੀ ਤਧਆਨੀ ਿਪਾ ਸਈੋ ਨਾਨਕ ਜਾ ਕਉ ਤਕਰਪਾ ਕੀਜੈ ॥੩॥੧॥੨੯॥ 
so-ee bhagat gi-aanee Dhi-aanee tapaa so-ee naanak jaa ka-o kirpaa keejai. 
||3||1||29|| 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
Dhanaasree mehlaa 5. 



 

ਮੇਰੇ ਲਾਲ ਭਲੋ ਰੇ ਭਲ ੋਰੇ ਭਲੋ ਹਤਰ ਮਗੰਨਾ ॥ 
mayray laal bhalo ray bhalo ray bhalo har mangnaa. 

ਿੇਖਹੁ ਪਸਾਤਰ ਨੈਨ ਸੁਨਹੁ ਸਾਧੂ ਕੇ ਬੈਨ ਪਰਾਨਪਤਿ ਤਚਤਿ ਰਾਖੁ ਸਗਲ ਹੈ ਮਰਨਾ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
daykhhu pasaar nain sunhu saaDhoo kay bain paraanpat chit raakh sagal hai marnaa. 
rahaa-o. 

ਚੰਿਨ ਚਆੋ ਰਸ ਭੋਗ ਕਰਿ ਅਨੇਕ ੈਤਬਤਖਆ ਤਬਕਾਰ ਿੇਖੁ ਸਗਲ ਹੈ ਿੀਕ ੇਏਕੈ ਗੋਤਬਿ ਕੋ ਨਾਮੁ ਨੀਕ ੋ
ਕਹਿ ਹੈ ਸਾਧ ਜਨ ॥ 
chandan cho-aa ras bhog karat anaykai bikhi-aa bikaar daykh sagal hai feekay aykai 
gobid ko naam neeko kahat hai saaDh jan. 

ਿਨੁ ਧਨ ੁਆਪਨ ਥਾਤਪਓ ਹਤਰ ਜਪ ੁਨ ਤਨਮਖ ਜਾਤਪਓ ਅਰਥ ੁਿਰਬੁ ਿੇਖ ੁਕਛੁ ਸੰਤਗ ਨਾਹੀ ਚਲਨਾ ॥੧॥ 
tan Dhan aapan thaapi-o har jap na nimakh jaapi-o arath darab daykh kachh sang 
naahee chalnaa. ||1|| 

ਜਾ ਕੋ ਰੇ ਕਰਮੁ ਭਲਾ ਤਿਤਨ ਓਟ ਗਹੀ ਸੰਿ ਪਲਾ ਤਿਨ ਨਾਹੀ ਰੇ ਜਮ ੁਸਿੰਾਵੈ ਸਾਧੂ ਕੀ ਸਗੰਨਾ ॥ 
jaa ko ray karam bhalaa tin ot gahee sant palaa tin naahee ray jam santaavai saaDhoo 
kee sangnaa. 

ਪਾਇਓ ਰੇ ਪਰਮ ਤਨਧਾਨੁ ਤਮਤਟਓ ਹੈ ਅਤਭਮਾਨੁ ਏਕੈ ਤਨਰੰਕਾਰ ਨਾਨਕ ਮਨ ੁਲਗਨਾ ॥੨॥੨॥੩੦॥ 
paa-i-o ray param niDhaan miti-o hai abhimaan aykai nirankaar naanak man lagnaa. 
||2||2||30|| 
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ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੭  
Dhanaasree mehlaa 5 ghar 7 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਹਤਰ ਏਕੁ ਤਸਮਤਰ ਏਕੁ ਤਸਮਤਰ ਏਕੁ ਤਸਮਤਰ ਤਪਆਰੇ ॥ 
har ayk simar ayk simar ayk simar pi-aaray. 

ਕਤਲ ਕਲੇਸ ਲਭੋ ਮਹੋ ਮਹਾ ਭਉਜਲੁ ਿਾਰੇ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
kal kalays lobh moh mahaa bha-ojal taaray. rahaa-o. 

ਸਾਤਸ ਸਾਤਸ ਤਨਮਖ ਤਨਮਖ ਤਿਨਸ ੁਰੈਤਨ ਤਚਿਾਰ ੇ॥ 
saas saas nimakh nimakh dinas rain chitaaray. 



 

ਸਾਧਸੰਗ ਜਤਪ ਤਨਸਗੰ ਮਤਨ ਤਨਧਾਨੁ ਧਾਰ ੇ॥੧॥ 
saaDhsang jap nisang man niDhaan Dhaaray. ||1|| 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਨਮਸਕਾਰ ਗੁਨ ਗੋਤਬਿ ਬੀਚਾਰੇ ॥ 
charan kamal namaskaar gun gobid beechaaray. 

ਸਾਧ ਜਨਾ ਕੀ ਰੇਨ ਨਾਨਕ ਮਗੰਲ ਸੂਖ ਸਧਾਰੇ ॥੨॥੧॥੩੧॥ 
saaDh janaa kee rayn naanak mangal sookh saDhaaray. ||2||1||31|| 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੮ ਿੁਪਿੇ  
Dhanaasree mehlaa 5 ghar 8 dupday 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਤਸਮਰਉ ਤਸਮਤਰ ਤਸਮਤਰ ਸੁਖ ਪਾਵਉ ਸਾਤਸ ਸਾਤਸ ਸਮਾਲੇ ॥ 
simra-o simar simar sukh paava-o saas saas samaalay. 

ਇਹ ਲੋਤਕ ਪਰਲੋਤਕ ਸਤੰਗ ਸਹਾਈ ਜਿ ਕਿ ਮੋਤਹ ਰਖਵਾਲੇ ॥੧॥ 
ih lok parlok sang sahaa-ee jat kat mohi rakhvaalay. ||1|| 

ਗੁਰ ਕਾ ਬਚਨੁ ਬਸੈ ਜੀਅ ਨਾਲੇ ॥ 
gur kaa bachan basai jee-a naalay. 

ਜਤਲ ਨਹੀ ਿੂਬੈ ਿਸਕਰੁ ਨਹੀ ਲੇਵੈ ਭਾਤਹ ਨ ਸਾਕੈ ਜਾਲੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jal nahee doobai taskar nahee layvai bhaahi na saakai jaalay. ||1|| rahaa-o. 

ਤਨਰਧਨ ਕਉ ਧਨੁ ਅਧੰੁਲ ੇਕਉ ਤਟਕ ਮਾਿ ਿੂਧ ੁਜੈਸੇ ਬਾਲੇ ॥ 
nirDhan ka-o Dhan anDhulay ka-o tik maat dooDh jaisay baalay. 

ਸਾਗਰ ਮਤਹ ਬਤੋਹਥੁ ਪਾਇਓ ਹਤਰ ਨਾਨਕ ਕਰੀ ਤਿਪਾ ਤਕਰਪਾਲੇ ॥੨॥੧॥੩੨॥ 
saagar meh bohith paa-i-o har naanak karee kirpaa kirpaalay. ||2||1||32|| 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
Dhanaasree mehlaa 5. 

ਭਏ ਤਿਪਾਲ ਿਇਆਲ ਗਤੋਬੰਿਾ ਅੰਤਮਰਿ ੁਤਰਿੈ ਤਸੰਚਾਈ ॥ 
bha-ay kirpaal da-i-aal gobindaa amrit ridai sinchaa-ee. 

ਨਵ ਤਨਤਧ ਤਰਤਧ ਤਸਤਧ ਹਤਰ ਲਾਤਗ ਰਹੀ ਜਨ ਪਾਈ ॥੧॥ 
nav niDh riDh siDh har laag rahee jan paa-ee. ||1|| 



 

ਸੰਿਨ ਕਉ ਅਨਿ ੁਸਗਲ ਹੀ ਜਾਈ ॥ 
santan ka-o anad sagal hee jaa-ee. 

ਤਗਰਤਹ ਬਾਹਤਰ ਿਾਕੁਰ ੁਭਗਿਨ ਕਾ ਰਤਵ ਰਤਹਆ ਸਰਬ ਿਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
garihi baahar thaakur bhagtan kaa rav rahi-aa sarab thaa-ee. ||1|| rahaa-o. 

ਿਾ ਕਉ ਕੋਇ ਨ ਪਹੁਚਨਹਾਰਾ ਜਾ ਕੈ ਅਤੰਗ ਗੁਸਾਈ ॥ 
taa ka-o ko-ay na pahuchanhaaraa jaa kai ang gusaa-ee. 

ਜਮ ਕੀ ਿਰਾਸ ਤਮਟੈ ਤਜਸੁ ਤਸਮਰਿ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਤਧਆਈ ॥੨॥੨॥੩੩॥ 
jam kee taraas mitai jis simrat naanak naam Dhi-aa-ee. ||2||2||33|| 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
Dhanaasree mehlaa 5. 

ਿਰਬਵੰਿੁ ਿਰਬੁ ਿੇਤਖ ਗਰਬੈ ਭੂਮਵੰਿੁ ਅਤਭਮਾਨੀ ॥ 
darabvant darab daykh garbai bhoomvant abhimaanee. 

ਰਾਜਾ ਜਾਨੈ ਸਗਲ ਰਾਜੁ ਹਮਰਾ ਤਿਉ ਹਤਰ ਜਨ ਟੇਕ ਸੁਆਮੀ ॥੧॥ 
raajaa jaanai sagal raaj hamraa ti-o har jan tayk su-aamee. ||1|| 

ਜੇ ਕੋਊ ਅਪੁਨੀ ਓਟ ਸਮਾਰੈ ॥ 
jay ko-oo apunee ot samaarai. 

ਜੈਸਾ ਤਬਿੁ ਿੈਸਾ ਹੋਇ ਵਰਿੈ ਅਪੁਨਾ ਬਲ ੁਨਹੀ ਹਾਰ ੈ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jaisaa bit taisaa ho-ay vartai apunaa bal nahee haarai. ||1|| rahaa-o. 

ਆਨ ਤਿਆਤਗ ਭਏ ਇਕ ਆਸਰ ਸਰਤਣ ਸਰਤਣ ਕਤਰ ਆਏ ॥ 
aan ti-aag bha-ay ik aasar saran saran kar aa-ay. 

ਸੰਿ ਅਨਗੁਰਹ ਭਏ ਮਨ ਤਨਰਮਲ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਗੁਨ ਗਾਏ ॥੨॥੩॥੩੪॥ 
sant anugrah bha-ay man nirmal naanak har gun gaa-ay. ||2||3||34|| 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
Dhanaasree mehlaa 5. 

ਜਾ ਕਉ ਹਤਰ ਰੰਗੁ ਲਾਗੋ ਇਸੁ ਜਗੁ ਮਤਹ ਸੋ ਕਹੀਅਿ ਹੈ ਸੂਰਾ ॥ 
jaa ka-o har rang laago is jug meh so kahee-at hai sooraa. 

ਆਿਮ ਤਜਣੈ ਸਗਲ ਵਤਸ ਿਾ ਕੈ ਜਾ ਕਾ ਸਤਿਗਰੁੁ ਪਰੂਾ ॥੧॥ 
aatam jinai sagal vas taa kai jaa kaa satgur pooraa. ||1|| 



 

Page 680 

ਿਾਕੁਰੁ ਗਾਈਐ ਆਿਮ ਰੰਤਗ ॥ 
thaakur gaa-ee-ai aatam rang. 

ਸਰਣੀ ਪਾਵਨ ਨਾਮ ਤਧਆਵਨ ਸਹਤਜ ਸਮਾਵਨ ਸੰਤਗ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
sarnee paavan naam Dhi-aavan sahj samaavan sang. ||1|| rahaa-o. 

ਜਨ ਕੇ ਚਰਨ ਵਸਤਹ ਮਰੇੈ ਹੀਅਰੈ ਸੰਤਗ ਪੁਨੀਿਾ ਿੇਹੀ ॥ 
jan kay charan vaseh mayrai hee-arai sang puneetaa dayhee. 

ਜਨ ਕੀ ਧੂਤਰ ਿੇਹ ੁਤਕਰਪਾ ਤਨਤਧ ਨਾਨਕ ਕੈ ਸੁਖ ੁਏਹੀ ॥੨॥੪॥੩੫॥ 
jan kee Dhoor dayh kirpaa niDh naanak kai sukh ayhee. ||2||4||35|| 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
Dhanaasree mehlaa 5. 

ਜਿਨ ਕਰੈ ਮਾਨੁਖ ਿਹਕਾਵੈ ਓਹੁ ਅੰਿਰਜਾਮੀ ਜਾਨੈ ॥ 
jatan karai maanukh dehkaavai oh antarjaamee jaanai. 

ਪਾਪ ਕਰ ੇਕਤਰ ਮੂਕਤਰ ਪਾਵੈ ਭੇਖ ਕਰੈ ਤਨਰਬਾਨੈ ॥੧॥ 
paap karay kar mookar paavai bhaykh karai nirbaanai. ||1|| 

ਜਾਨਿ ਿੂਤਰ ਿੁਮਤਹ ਪਰਭ ਨੇਤਰ ॥ 
jaanat door tumeh parabh nayr. 

ਉਿ ਿਾਕੈ ਉਿ ਿੇ ਉਿ ਪਖੇੈ ਆਵੈ ਲੋਭੀ ਿੇਤਰ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ut taakai ut tay ut paykhai aavai lobhee fayr. rahaa-o. 

ਜਬ ਲਗੁ ਿੁਟੈ ਨਾਹੀ ਮਨ ਭਰਮਾ ਿਬ ਲਗ ੁਮੁਕਿੁ ਨ ਕੋਈ ॥ 
jab lag tutai naahee man bharmaa tab lag mukat na ko-ee. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਿਇਆਲ ਸਆੁਮੀ ਸੰਿੁ ਭਗਿੁ ਜਨੁ ਸਈੋ ॥੨॥੫॥੩੬॥ 
kaho naanak da-i-aal su-aamee sant bhagat jan so-ee. ||2||5||36|| 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
Dhanaasree mehlaa 5. 

ਨਾਮੁ ਗਤੁਰ ਿੀਓ ਹੈ ਅਪੁਨ ੈਜਾ ਕੈ ਮਸਿਤਕ ਕਰਮਾ ॥ 
naam gur dee-o hai apunai jaa kai mastak karmaa. 



 

ਨਾਮੁ ਤਿਰੜਾਵੈ ਨਾਮੁ ਜਪਾਵ ੈਿਾ ਕਾ ਜਗੁ ਮਤਹ ਧਰਮਾ ॥੧॥ 
naam darirh-aavai naam japaavai taa kaa jug meh Dharmaa. ||1|| 

ਜਨ ਕਉ ਨਾਮੁ ਵਿਾਈ ਸਭੋ ॥ 
jan ka-o naam vadaa-ee sobh. 

ਨਾਮੋ ਗਤਿ ਨਾਮ ੋਪਤਿ ਜਨ ਕੀ ਮਾਨੈ ਜੋ ਜੋ ਹਗੋ ॥੧॥ ਰਹਾਾਉ ॥ 
naamo gat naamo pat jan kee maanai jo jo hog. ||1|| rahaa-o. 

ਨਾਮ ਧਨੁ ਤਜਸੁ ਜਨ ਕੈ ਪਾਲੈ ਸੋਈ ਪੂਰਾ ਸਾਹਾ ॥ 
naam Dhan jis jan kai paalai so-ee pooraa saahaa. 

ਨਾਮੁ ਤਬਉਹਾਰਾ ਨਾਨਕ ਆਧਾਰਾ ਨਾਮ ੁਪਰਾਪਤਿ ਲਾਹਾ ॥੨॥੬॥੩੭॥ 
naam bi-uhaaraa naanak aaDhaaraa naam paraapat laahaa. ||2||6||37|| 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
Dhanaasree mehlaa 5. 

ਨੇਿਰ ਪੁਨੀਿ ਭਏ ਿਰਸ ਪਖੇੇ ਮਾਥੈ ਪਰਉ ਰਵਾਲ ॥ 
naytar puneet bha-ay daras paykhay maathai para-o ravaal. 

ਰਤਸ ਰਤਸ ਗੁਣ ਗਾਵਉ ਿਾਕੁਰ ਕੇ ਮਰੋੈ ਤਹਰਿੈ ਬਸਹੁ ਗੋਪਾਲ ॥੧॥ 
ras ras gun gaava-o thaakur kay morai hirdai bashu gopaal. ||1|| 

ਿੁਮ ਿਉ ਰਾਖਨਹਾਰ ਿਇਆਲ ॥ 
tum ta-o raakhanhaar da-i-aal. 

ਸੁੰਿਰ ਸੁਘਰ ਬਅੇੰਿ ਤਪਿਾ ਪਰਭ ਹੋਹੁ ਪਰਭ ੂਤਕਰਪਾਲ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
sundar sughar bay-ant pitaa parabh hohu parabhoo kirpaal. ||1|| rahaa-o. 

ਮਹਾ ਅਨੰਿ ਮੰਗਲ ਰੂਪ ਿੁਮਰ ੇਬਚਨ ਅਨਪੂ ਰਸਾਲ ॥ 
mahaa anand mangal roop tumray bachan anoop rasaal. 

ਤਹਰਿੈ ਚਰਣ ਸਬਿ ੁਸਤਿਗੁਰ ਕੋ ਨਾਨਕ ਬਾਂਤਧਓ ਪਾਲ ॥੨॥੭॥੩੮॥ 
hirdai charan sabad satgur ko naanak baaNDhi-o paal. ||2||7||38|| 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
Dhanaasree mehlaa 5. 

ਅਪਨੀ ਉਕਤਿ ਖਲਾਵੈ ਭੋਜਨ ਅਪਨੀ ਉਕਤਿ ਖੇਲਾਵੈ ॥ 
apnee ukat khalaavai bhojan apnee ukat khaylaavai. 



 

ਸਰਬ ਸੂਖ ਭਗੋ ਰਸ ਿੇਵੈ ਮਨ ਹੀ ਨਾਤਲ ਸਮਾਵੈ ॥੧॥ 
sarab sookh bhog ras dayvai man hee naal samaavai. ||1|| 

ਹਮਰ ੇਤਪਿਾ ਗੋਪਾਲ ਿਇਆਲ ॥ 
hamray pitaa gopaal da-i-aal. 

ਤਜਉ ਰਾਖੈ ਮਹਿਾਰੀ ਬਾਤਰਕ ਕਉ ਿੈਸ ੇਹੀ ਪਰਭ ਪਾਲ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ji-o raakhai mehtaaree baarik ka-o taisay hee parabh paal. ||1|| rahaa-o. 

ਮੀਿ ਸਾਜਨ ਸਰਬ ਗੁਣ ਨਾਇਕ ਸਿਾ ਸਲਾਮਤਿ ਿਵੇਾ ॥ 
meet saajan sarab gun naa-ik sadaa salaamat dayvaa. 

ਈਿ ਊਿ ਜਿ ਕਿ ਿਿ ਿੁਮ ਹੀ ਤਮਲੈ ਨਾਨਕ ਸੰਿ ਸੇਵਾ ॥੨॥੮॥੩੯॥ 
eet oot jat kat tat tum hee milai naanak sant sayvaa. ||2||8||39|| 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
Dhanaasree mehlaa 5. 

ਸੰਿ ਤਿਪਾਲ ਿਇਆਲ ਿਮੋਿਰ ਕਾਮ ਿੋਧ ਤਬਖੁ ਜਾਰੇ ॥ 
sant kirpaal da-i-aal damodar kaam kroDh bikh jaaray. 

ਰਾਜੁ ਮਾਲੁ ਜੋਬਨੁ ਿਨੁ ਜੀਅਰਾ ਇਨ ਊਪਤਰ ਲ ੈਬਾਰੇ ॥੧॥ 
raaj maal joban tan jee-araa in oopar lai baaray. ||1|| 

ਮਤਨ ਿਤਨ ਰਾਮ ਨਾਮ ਤਹਿਕਾਰੇ ॥ 
man tan raam naam hitkaaray. 

ਸੂਖ ਸਹਜ ਆਨੰਿ ਮਗੰਲ ਸਤਹਿ ਭਵ ਤਨਤਧ ਪਾਤਰ ਉਿਾਰੇ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
sookh sahj aanand mangal sahit bhav niDh paar utaaray. rahaa-o. 
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ਧੰਤਨ ਸ ੁਥਾਨੁ ਧੰਤਨ ਓਇ ਭਵਨਾ ਜਾ ਮਤਹ ਸਿੰ ਬਸਾਰੇ ॥ 
Dhan so thaan Dhan o-ay bhavnaa jaa meh sant basaaray. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਕੀ ਸਰਧਾ ਪਰੂਹੁ ਿਾਕੁਰ ਭਗਿ ਿੇਰੇ ਨਮਸਕਾਰੇ ॥੨॥੯॥੪੦॥ 
jan naanak kee sarDhaa poorahu thaakur bhagat tayray namaskaaray. ||2||9||40|| 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
Dhanaasree mehlaa 5. 



 

ਛਿਾਇ ਲੀਓ ਮਹਾ ਬਲੀ ਿੇ ਅਪਨੇ ਚਰਨ ਪਰਾਤਿ ॥ 
chhadaa-ay lee-o mahaa balee tay apnay charan paraat. 

ਏਕੁ ਨਾਮੁ ਿੀਓ ਮਨ ਮੰਿਾ ਤਬਨਤਸ ਨ ਕਿਹੂ ਜਾਤਿ ॥੧॥ 
ayk naam dee-o man manntaa binas na kathoo jaat. ||1|| 

ਸਤਿਗੁਤਰ ਪੂਰ ੈਕੀਨੀ ਿਾਤਿ ॥ 
satgur poorai keenee daat. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਿੀਓ ਕੀਰਿਨ ਕਉ ਭਈ ਹਮਾਰੀ ਗਾਤਿ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
har har naam dee-o keertan ka-o bha-ee hamaaree gaat. rahaa-o. 

ਅਗੰੀਕਾਰੁ ਕੀਓ ਪਰਤਭ ਅਪੁਨੈ ਭਗਿਨ ਕੀ ਰਾਖੀ ਪਾਤਿ ॥ 
angeekaar kee-o parabh apunai bhagtan kee raakhee paat. 

ਨਾਨਕ ਚਰਨ ਗਹੇ ਪਰਭ ਅਪਨੇ ਸੁਖ ੁਪਾਇਓ ਤਿਨ ਰਾਤਿ ॥੨॥੧੦॥੪੧॥ 
naanak charan gahay parabh apnay sukh paa-i-o din raat. ||2||10||41|| 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
Dhanaasree mehlaa 5. 

ਪਰ ਹਰਨਾ ਲੋਭ ੁਝੂਿ ਤਨੰਿ ਇਵ ਹੀ ਕਰਿ ਗੁਿਾਰੀ ॥ 
par harnaa lobh jhooth nind iv hee karat gudaaree. 

ਤਮਰਗ ਤਿਰਸਨਾ ਆਸ ਤਮਤਥਆ ਮੀਿੀ ਇਹ ਟੇਕ ਮਨਤਹ ਸਾਧਾਰੀ ॥੧॥ 
marig tarisnaa aas mithi-aa meethee ih tayk maneh saaDhaaree. ||1|| 

ਸਾਕਿ ਕੀ ਆਵਰਿਾ ਜਾਇ ਤਬਰਥਾਰੀ ॥ 
saakat kee aavradaa jaa-ay barithaaree. 

ਜੈਸੇ ਕਾਗਿ ਕੇ ਭਾਰ ਮੂਸਾ ਟੂਤਕ ਗਵਾਵਿ ਕਾਤਮ ਨਹੀ ਗਾਵਾਰੀ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jaisay kaagad kay bhaar moosaa took gavaavat kaam nahee gaavaaree. rahaa-o. 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਪਾਰਬਰਹਮ ਸੁਆਮੀ ਇਹ ਬੰਧਨ ਛੁਟਕਾਰੀ ॥ 
kar kirpaa paarbarahm su-aamee ih banDhan chhutkaaree. 

ਬੂਿਿ ਅੰਧ ਨਾਨਕ ਪਰਭ ਕਾਢਿ ਸਾਧ ਜਨਾ ਸਗੰਾਰੀ ॥੨॥੧੧॥੪੨॥ 
boodat anDh naanak parabh kaadhat saaDh janaa sangaaree. ||2||11||42|| 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
Dhanaasree mehlaa 5. 



 

ਤਸਮਤਰ ਤਸਮਤਰ ਸੁਆਮੀ ਪਰਭ ੁਅਪਨਾ ਸੀਿਲ ਿਨੁ ਮਨੁ ਛਾਿੀ ॥ 
simar simar su-aamee parabh apnaa seetal tan man chhaatee. 

ਰੂਪ ਰੰਗ ਸੂਖ ਧਨੁ ਜੀਅ ਕਾ ਪਾਰਬਰਹਮ ਮੋਰੈ ਜਾਿੀ ॥੧॥ 
roop rang sookh Dhan jee-a kaa paarbarahm morai jaatee. ||1|| 

ਰਸਨਾ ਰਾਮ ਰਸਾਇਤਨ ਮਾਿੀ ॥ 
rasnaa raam rasaa-in maatee. 

ਰੰਗ ਰਗੰੀ ਰਾਮ ਅਪਨੇ ਕੈ ਚਰਨ ਕਮਲ ਤਨਤਧ ਥਾਿੀ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
rang rangee raam apnay kai charan kamal niDh thaatee. rahaa-o. 

ਤਜਸ ਕਾ ਸਾ ਤਿਨ ਹੀ ਰਤਖ ਲੀਆ ਪਰੂਨ ਪਰਭ ਕੀ ਭਾਿੀ ॥ 
jis kaa saa tin hee rakh lee-aa pooran parabh kee bhaatee. 

ਮੇਤਲ ਲੀਓ ਆਪੇ ਸੁਖਿਾਿੈ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਰਾਖੀ ਪਾਿੀ ॥੨॥੧੨॥੪੩॥ 
mayl lee-o aapay sukh-daatai naanak har raakhee paatee. ||2||12||43|| 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
Dhanaasree mehlaa 5. 

ਿੂਿ ਿੁਸਮਨ ਸਤਭ ਿੁਝ ਿੇ ਤਨਵਰਤਹ ਪਰਗਟ ਪਰਿਾਪੁ ਿੁਮਾਰਾ ॥ 
doot dusman sabh tujh tay nivrahi pargat partaap tumaaraa. 

ਜੋ ਜੋ ਿੇਰੇ ਭਗਿ ਿੁਖਾਏ ਓਹੁ ਿਿਕਾਲ ਿੁਮ ਮਾਰਾ ॥੧॥ 
jo jo tayray bhagat dukhaa-ay oh tatkaal tum maaraa. ||1|| 

ਤਨਰਖਉ ਿੁਮਰੀ ਓਤਰ ਹਤਰ ਨੀਿ ॥ 
nirkha-o tumree or har neet. 

ਮੁਰਾਤਰ ਸਹਾਇ ਹੋਹੁ ਿਾਸ ਕਉ ਕਰੁ ਗਤਹ ਉਧਰਹ ੁਮੀਿ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
muraar sahaa-ay hohu daas ka-o kar geh uDhrahu meet. rahaa-o. 

ਸੁਣੀ ਬੇਨਿੀ ਿਾਕੁਤਰ ਮੇਰੈ ਖਸਮਾਨਾ ਕਤਰ ਆਤਪ ॥ 
sunee bayntee thaakur mayrai khasmaanaa kar aap. 

ਨਾਨਕ ਅਨਿ ਭਏ ਿੁਖ ਭਾਗੇ ਸਿਾ ਸਿਾ ਹਤਰ ਜਾਤਪ ॥੨॥੧੩॥੪੪॥ 
naanak anad bha-ay dukh bhaagay sadaa sadaa har jaap. ||2||13||44|| 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
Dhanaasree mehlaa 5. 



 

ਚਿੁਰ ਤਿਸਾ ਕੀਨੋ ਬਲ ੁਅਪਨਾ ਤਸਰ ਊਪਤਰ ਕਰੁ ਧਾਤਰਓ ॥ 
chatur disaa keeno bal apnaa sir oopar kar Dhaari-o. 

ਤਿਪਾ ਕਟਾਖਯ ਅਵਲੋਕਨ ੁਕੀਨੋ ਿਾਸ ਕਾ ਿੂਖੁ ਤਬਿਾਤਰਓ ॥੧॥ 
kirpaa kataakh-y avlokan keeno daas kaa dookh bidaari-o. ||1|| 

ਹਤਰ ਜਨ ਰਾਖੇ ਗੁਰ ਗਤੋਵਿੰ ॥ 
har jan raakhay gur govind. 

ਕੰਤਿ ਲਾਇ ਅਵਗੁਣ ਸਤਭ ਮੇਟੇ ਿਇਆਲ ਪਰੁਖ ਬਖਸੰਿ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
kanth laa-ay avgun sabh maytay da-i-aal purakh bakhsand. rahaa-o. 

ਜੋ ਮਾਗਤਹ ਿਾਕੁਰ ਅਪੁਨੇ ਿੇ ਸੋਈ ਸੋਈ ਿੇਵੈ ॥ 
jo maageh thaakur apunay tay so-ee so-ee dayvai. 

ਨਾਨਕ ਿਾਸੁ ਮੁਖ ਿੇ ਜੋ ਬੋਲੈ ਈਹਾ ਊਹਾ ਸਚੁ ਹੋਵੈ ॥੨॥੧੪॥੪੫॥ 
naanak daas mukh tay jo bolai eehaa oohaa sach hovai. ||2||14||45|| 
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ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
Dhanaasree mehlaa 5. 

ਅਉਖੀ ਘੜੀ ਨ ਿੇਖਣ ਿਈੇ ਅਪਨਾ ਤਬਰਿੁ ਸਮਾਲ ੇ॥ 
a-ukhee gharhee na daykhan day-ee apnaa birad samaalay. 

ਹਾਥ ਿੇਇ ਰਾਖੈ ਅਪਨੇ ਕਉ ਸਾਤਸ ਸਾਤਸ ਪਰਤਿਪਾਲੇ ॥੧॥ 
haath day-ay raakhai apnay ka-o saas saas partipaalay. ||1|| 

ਪਰਭ ਤਸਉ ਲਾਤਗ ਰਤਹਓ ਮੇਰਾ ਚੀਿੁ ॥ 
parabh si-o laag rahi-o mayraa cheet. 

ਆਤਿ ਅਤੰਿ ਪਰਭੁ ਸਿਾ ਸਹਾਈ ਧੰਨੁ ਹਮਾਰਾ ਮੀਿੁ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
aad ant parabh sadaa sahaa-ee Dhan hamaaraa meet. rahaa-o. 

ਮਤਨ ਤਬਲਾਸ ਭਏ ਸਾਤਹਬ ਕੇ ਅਚਰਜ ਿੇਤਖ ਬਿਾਈ ॥ 
man bilaas bha-ay saahib kay achraj daykh badaa-ee. 

ਹਤਰ ਤਸਮਤਰ ਤਸਮਤਰ ਆਨਿ ਕਤਰ ਨਾਨਕ ਪਰਤਭ ਪਰੂਨ ਪੈਜ ਰਖਾਈ ॥੨॥੧੫॥੪੬॥ 
har simar simar aanad kar naanak parabh pooran paij rakhaa-ee. ||2||15||46|| 



 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
Dhanaasree mehlaa 5. 

ਤਜਸ ਕਉ ਤਬਸਰੈ ਪਰਾਨਪਤਿ ਿਾਿਾ ਸੋਈ ਗਨਹੁ ਅਭਾਗਾ ॥ 
jis ka-o bisrai paraanpat daataa so-ee ganhu abhaagaa. 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਜਾ ਕਾ ਮਨ ੁਰਾਤਗਓ ਅਤਮਅ ਸਰੋਵਰ ਪਾਗਾ ॥੧॥ 
charan kamal jaa kaa man raagi-o ami-a sarovar paagaa. ||1|| 

ਿੇਰਾ ਜਨੁ ਰਾਮ ਨਾਮ ਰੰਤਗ ਜਾਗਾ ॥ 
tayraa jan raam naam rang jaagaa. 

ਆਲਸੁ ਛੀਤਜ ਗਇਆ ਸਭੁ ਿਨ ਿੇ ਪਰੀਿਮ ਤਸਉ ਮਨੁ ਲਾਗਾ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
aalas chheej ga-i-aa sabh tan tay pareetam si-o man laagaa. rahaa-o. 

ਜਹ ਜਹ ਪੇਖਉ ਿਹ ਨਾਰਾਇਣ ਸਗਲ ਘਟਾ ਮਤਹ ਿਾਗਾ ॥ 
jah jah paykha-o tah naaraa-in sagal ghataa meh taagaa. 

ਨਾਮ ਉਿਕੁ ਪੀਵਿ ਜਨ ਨਾਨਕ ਤਿਆਗੇ ਸਤਭ ਅਨੁਰਾਗਾ ॥੨॥੧੬॥੪੭॥ 
naam udak peevat jan naanak ti-aagay sabh anuraagaa. ||2||16||47|| 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
Dhanaasree mehlaa 5. 

ਜਨ ਕੇ ਪੂਰਨ ਹੋਏ ਕਾਮ ॥ 
jan kay pooran ho-ay kaam. 

ਕਲੀ ਕਾਲ ਮਹਾ ਤਬਤਖਆ ਮਤਹ ਲਜਾ ਰਾਖੀ ਰਾਮ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
kalee kaal mahaa bikhi-aa meh lajaa raakhee raam. ||1|| rahaa-o. 

ਤਸਮਤਰ ਤਸਮਤਰ ਸੁਆਮੀ ਪਰਭ ੁਅਪੁਨਾ ਤਨਕਤਟ ਨ ਆਵੈ ਜਾਮ ॥ 
simar simar su-aamee parabh apunaa nikat na aavai jaam. 

ਮੁਕਤਿ ਬੈਕੁੰਿ ਸਾਧ ਕੀ ਸੰਗਤਿ ਜਨ ਪਾਇਓ ਹਤਰ ਕਾ ਧਾਮ ॥੧॥ 
mukat baikunth saaDh kee sangat jan paa-i-o har kaa Dhaam. ||1|| 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਹਤਰ ਜਨ ਕੀ ਥਾਿੀ ਕੋਤਟ ਸੂਖ ਤਬਸਰਾਮ ॥ 
charan kamal har jan kee thaatee kot sookh bisraam. 

ਗੋਤਬੰਿੁ ਿਮੋਿਰ ਤਸਮਰਉ ਤਿਨ ਰੈਤਨ ਨਾਨਕ ਸਿ ਕੁਰਬਾਨ ॥੨॥੧੭॥੪੮॥ 
gobind damodar simra-o din rain naanak sad kurbaan. ||2||17||48|| 



 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
Dhanaasree mehlaa 5. 

ਮਾਂਗਉ ਰਾਮ ਿੇ ਇਕੁ ਿਾਨੁ ॥ 
maaNga-o raam tay ik daan. 

ਸਗਲ ਮਨੋਰਥ ਪਰੂਨ ਹੋਵਤਹ ਤਸਮਰਉ ਿੁਮਰਾ ਨਾਮੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
sagal manorath pooran hoveh simra-o tumraa naam. ||1|| rahaa-o. 

ਚਰਨ ਿੁਮਹਾਰੇ ਤਹਰਿੈ ਵਾਸਤਹ ਸੰਿਨ ਕਾ ਸੰਗੁ ਪਾਵਉ ॥ 
charan tumHaaray hirdai vaaseh santan kaa sang paava-o. 

ਸੋਗ ਅਗਤਨ ਮਤਹ ਮਨ ੁਨ ਤਵਆਪੈ ਆਿ ਪਹਰ ਗੁਣ ਗਾਵਉ ॥੧॥ 
sog agan meh man na vi-aapai aath pahar gun gaava-o. ||1|| 

ਸਵਸਤਿ ਤਬਵਸਥਾ ਹਤਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਮਧਯੰਿ ਪਰਭ ਜਾਪਣ ॥ 
savast bivasthaa har kee sayvaa maDh-yaNt parabh jaapan. 

ਨਾਨਕ ਰੰਗ ੁਲਗਾ ਪਰਮੇਸਰ ਬਾਹੁਤੜ ਜਨਮ ਨ ਛਾਪਣ ॥੨॥੧੮॥੪੯॥ 
naanak rang lagaa parmaysar baahurh janam na chhaapan. ||2||18||49|| 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
Dhanaasree mehlaa 5. 

ਮਾਂਗਉ ਰਾਮ ਿੇ ਸਤਭ ਥੋਕ ॥ 
maaNga-o raam tay sabh thok. 

ਮਾਨੁਖ ਕਉ ਜਾਚਿ ਸਰਮੁ ਪਾਈਐ ਪਰਭ ਕੈ ਤਸਮਰਤਨ ਮੋਖ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
maanukh ka-o jaachat saram paa-ee-ai parabh kai simran mokh. ||1|| rahaa-o. 

ਘੋਖੇ ਮੁਤਨ ਜਨ ਤਸੰਤਮਰਤਿ ਪੁਰਾਨਾਂ ਬੇਿ ਪੁਕਾਰਤਹ ਘਖੋ ॥ 
ghokhay mun jan simrit puraanaaN bayd pukaareh ghokh. 

ਤਿਪਾ ਤਸੰਧੁ ਸੇਤਵ ਸਚ ੁਪਾਈਐ ਿੋਵੈ ਸੁਹੇਲੇ ਲੋਕ ॥੧॥ 
kirpaa sinDh sayv sach paa-ee-ai dovai suhaylay lok. ||1|| 

ਆਨ ਅਚਾਰ ਤਬਉਹਾਰ ਹੈ ਜੇਿੇ ਤਬਨੁ ਹਤਰ ਤਸਮਰਨ ਿੋਕ ॥ 
aan achaar bi-uhaar hai jaytay bin har simran fok. 

ਨਾਨਕ ਜਨਮ ਮਰਣ ਭੈ ਕਾਟੇ ਤਮਤਲ ਸਾਧੂ ਤਬਨਸ ੇਸਕੋ ॥੨॥੧੯॥੫੦॥ 
naanak janam maran bhai kaatay mil saaDhoo binsay sok. ||2||19||50|| 



 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
Dhanaasree mehlaa 5. 

ਤਿਰਸਨਾ ਬੁਝੈ ਹਤਰ ਕੈ ਨਾਤਮ ॥ 
tarisnaa bujhai har kai naam. 

ਮਹਾ ਸੰਿੋਖੁ ਹੋਵੈ ਗਰੁ ਬਚਨੀ ਪਰਭ ਤਸਉ ਲਾਗ ੈਪਰੂਨ ਤਧਆਨ ੁ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
mahaa santokh hovai gur bachnee parabh si-o laagai pooran Dhi-aan. ||1|| rahaa-o. 

Page 683 

ਮਹਾ ਕਲੋਲ ਬੁਝਤਹ ਮਾਇਆ ਕੇ ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਮੇਰੇ ਿੀਨ ਿਇਆਲ ॥ 
mahaa kalol bujheh maa-i-aa kay kar kirpaa mayray deen da-i-aal. 

ਅਪਣਾ ਨਾਮ ੁਿੇਤਹ ਜਤਪ ਜੀਵਾ ਪੂਰਨ ਹੋਇ ਿਾਸ ਕੀ ਘਾਲ ॥੧॥ 
apnaa naam deh jap jeevaa pooran ho-ay daas kee ghaal. ||1|| 

ਸਰਬ ਮਨੋਰਥ ਰਾਜ ਸੂਖ ਰਸ ਸਿ ਖੁਸੀਆ ਕੀਰਿਨੁ ਜਤਪ ਨਾਮ ॥ 
sarab manorath raaj sookh ras sad khusee-aa keertan jap naam. 

ਤਜਸ ਕੈ ਕਰਤਮ ਤਲਤਖਆ ਧੁਤਰ ਕਰਿ ੈਨਾਨਕ ਜਨ ਕੇ ਪਰੂਨ ਕਾਮ ॥੨॥੨੦॥੫੧॥ 
jis kai karam likhi-aa Dhur kartai naanak jan kay pooran kaam. ||2||20||51|| 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਃ ੫ ॥ 
Dhanaasree mehlaa 5. 

ਜਨ ਕੀ ਕੀਨੀ ਪਾਰਬਰਹਤਮ ਸਾਰ ॥ 
jan kee keenee paarbarahm saar. 

ਤਨੰਿਕ ਤਟਕਨੁ ਨ ਪਾਵਤਨ ਮੂਲੇ ਊਤਿ ਗਏ ਬੇਕਾਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
nindak tikan na paavan moolay ood ga-ay baykaar. ||1|| rahaa-o. 

ਜਹ ਜਹ ਿੇਖਉ ਿਹ ਿਹ ਸੁਆਮੀ ਕੋਇ ਨ ਪਹੁਚਨਹਾਰ ॥ 
jah jah daykh-a-u tah tah su-aamee ko-ay na pahuchanhaar. 

ਜੋ ਜੋ ਕਰ ੈਅਵਤਗਆ ਜਨ ਕੀ ਹੋਇ ਗਇਆ ਿਿ ਛਾਰ ॥੧॥ 
jo jo karai avgi-aa jan kee ho-ay ga-i-aa tat chhaar. ||1|| 

ਕਰਨਹਾਰੁ ਰਖਵਾਲਾ ਹੋਆ ਜਾ ਕਾ ਅਿੰੁ ਨ ਪਾਰਾਵਾਰ ॥ 
karanhaar rakhvaalaa ho-aa jaa kaa ant na paaraavaar. 



 

ਨਾਨਕ ਿਾਸ ਰਖੇ ਪਰਤਭ ਅਪੁਨੈ ਤਨੰਿਕ ਕਾਢੇ ਮਾਤਰ ॥੨॥੨੧॥੫੨॥ 
naanak daas rakhay parabh apunai nindak kaadhay maar. ||2||21||52|| 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੯ ਪੜਿਾਲ  
Dhanaasree mehlaa 5 ghar 9 parh-taal 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਹਤਰ ਚਰਨ ਸਰਨ ਗਤੋਬੰਿ ਿੁਖ ਭੰਜਨਾ ਿਾਸ ਅਪੁਨ ੇਕਉ ਨਾਮ ੁਿੇਵਹੁ ॥ 
har charan saran gobind dukh bhanjnaa daas apunay ka-o naam dayvhu. 

ਤਿਰਸਤਟ ਪਰਭ ਧਾਰਹੁ ਤਿਪਾ ਕਤਰ ਿਾਰਹ ੁਭੁਜਾ ਗਤਹ ਕੂਪ ਿੇ ਕਾਤਢ ਲੇਵਹੁ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
darisat parabh Dhaarahu kirpaa kar taarahu bhujaa geh koop tay kaadh layvhu. rahaa-
o. 

ਕਾਮ ਿੋਧ ਕਤਰ ਅੰਧ ਮਾਇਆ ਕੇ ਬੰਧ ਅਤਨਕ ਿੋਖਾ ਿਤਨ ਛਾਤਿ ਪੂਰੇ ॥ 
kaam kroDh kar anDh maa-i-aa kay banDh anik dokhaa tan chhaad pooray. 

ਪਰਭ ਤਬਨਾ ਆਨ ਨ ਰਾਖਨਹਾਰਾ ਨਾਮੁ ਤਸਮਰਾਵਹੁ ਸਰਤਨ ਸੂਰੇ ॥੧॥ 
parabh binaa aan na raakhanhaaraa naam simraavahu saran sooray. ||1|| 

ਪਤਿਿ ਉਧਾਰਣਾ ਜੀਅ ਜਿੰ ਿਾਰਣਾ ਬੇਿ ਉਚਾਰ ਨਹੀ ਅੰਿੁ ਪਾਇਓ ॥ 
patit uDhaaranaa jee-a jant taarnaa bayd uchaar nahee ant paa-i-o. 

ਗੁਣਹ ਸੁਖ ਸਾਗਰਾ ਬਰਹਮ ਰਿਨਾਗਰਾ ਭਗਤਿ ਵਛਲ ੁਨਾਨਕ ਗਾਇਓ ॥੨॥੧॥੫੩॥ 
gunah sukh saagraa barahm ratnaagaraa bhagat vachhal naanak gaa-i-o. ||2||1||53|| 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
Dhanaasree mehlaa 5. 

ਹਲਤਿ ਸੁਖੁ ਪਲਤਿ ਸੁਖੁ ਤਨਿ ਸੁਖ ੁਤਸਮਰਨ ੋਨਾਮੁ ਗੋਤਬੰਿ ਕਾ ਸਿਾ ਲੀਜੈ ॥ 
halat sukh palat sukh nit sukh simrano naam gobind kaa sadaa leejai. 

ਤਮਟਤਹ ਕਮਾਣੇ ਪਾਪ ਤਚਰਾਣੇ ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਤਮਤਲ ਮਆੁ ਜੀਜੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
miteh kamaanay paap chiraanay saaDhsangat mil mu-aa jeejai. ||1|| rahaa-o. 

ਰਾਜ ਜੋਬਨ ਤਬਸਰੰਿ ਹਤਰ ਮਾਇਆ ਮਹਾ ਿੁਖ ੁਏਹੁ ਮਹਾਂਿ ਕਹੈ ॥ 
raaj joban bisrant har maa-i-aa mahaa dukh ayhu mahaaNt kahai. 



 

ਆਸ ਤਪਆਸ ਰਮਣ ਹਤਰ ਕੀਰਿਨ ਏਹੁ ਪਿਾਰਥੁ ਭਾਗਵੰਿ ੁਲਹ ੈ॥੧॥ 
aas pi-aas raman har keertan ayhu padaarath bhaagvant lahai. ||1|| 

ਸਰਤਣ ਸਮਰਥ ਅਕਥ ਅਗੋਚਰਾ ਪਤਿਿ ਉਧਾਰਣ ਨਾਮੁ ਿੇਰਾ ॥ 
saran samrath akath agocharaa patit uDhaaran naam tayraa. 

ਅੰਿਰਜਾਮੀ ਨਾਨਕ ਕੇ ਸੁਆਮੀ ਸਰਬਿ ਪੂਰਨ ਿਾਕੁਰ ੁਮੇਰਾ ॥੨॥੨॥੫੪॥ 
antarjaamee naanak kay su-aamee sarbat pooran thaakur mayraa. ||2||2||54|| 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੧੨  
Dhanaasree mehlaa 5 ghar 12 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਬੰਿਨਾ ਹਤਰ ਬੰਿਨਾ ਗੁਣ ਗਾਵਹੁ ਗੋਪਾਲ ਰਾਇ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
bandnaa har bandnaa gun gaavhu gopaal raa-ay. rahaa-o. 

ਵਿੈ ਭਾਤਗ ਭੇਟ ੇਗੁਰਿੇਵਾ ॥ 
vadai bhaag bhaytay gurdayvaa. 

ਕੋਤਟ ਪਰਾਧ ਤਮਟੇ ਹਤਰ ਸਵੇਾ ॥੧॥ 
kot paraaDh mitay har sayvaa. ||1|| 
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ਚਰਨ ਕਮਲ ਜਾ ਕਾ ਮਨ ੁਰਾਪੈ ॥ 
charan kamal jaa kaa man raapai. 

ਸੋਗ ਅਗਤਨ ਤਿਸੁ ਜਨ ਨ ਤਬਆਪੈ ॥੨॥ 
sog agan tis jan na bi-aapai. ||2|| 

ਸਾਗਰੁ ਿਤਰਆ ਸਾਧੂ ਸਗੰ ੇ॥ 
saagar tari-aa saaDhoo sangay. 

ਤਨਰਭਉ ਨਾਮ ੁਜਪਹੁ ਹਤਰ ਰੰਗੇ ॥੩॥ 
nirbha-o naam japahu har rangay. ||3|| 

ਪਰ ਧਨ ਿੋਖ ਤਕਛੁ ਪਾਪ ਨ ਿੇੜੇ ॥ 
par Dhan dokh kichh paap na fayrhay. 



 

ਜਮ ਜੰਿਾਰੁ ਨ ਆਵ ੈਨੇੜੇ ॥੪॥ 
jam jandaar na aavai nayrhay. ||4|| 

ਤਿਰਸਨਾ ਅਗਤਨ ਪਰਤਭ ਆਤਪ ਬਝੁਾਈ ॥ 
tarisnaa agan parabh aap bujhaa-ee. 

ਨਾਨਕ ਉਧਰੇ ਪਰਭ ਸਰਣਾਈ ॥੫॥੧॥੫੫॥ 
naanak uDhray parabh sarnaa-ee. ||5||1||55|| 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
Dhanaasree mehlaa 5. 

ਤਿਰਪਤਿ ਭਈ ਸਚੁ ਭੋਜਨੁ ਖਾਇਆ ॥ 
taripat bha-ee sach bhojan khaa-i-aa. 

ਮਤਨ ਿਤਨ ਰਸਨਾ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇਆ ॥੧॥ 
man tan rasnaa naam Dhi-aa-i-aa. ||1|| 

ਜੀਵਨਾ ਹਤਰ ਜੀਵਨਾ ॥ 
jeevnaa har jeevnaa. 

ਜੀਵਨੁ ਹਤਰ ਜਤਪ ਸਾਧਸੰਤਗ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jeevan har jap saaDhsang. ||1|| rahaa-o. 

ਅਤਨਕ ਪਰਕਾਰੀ ਬਸਿਰ ਓਢਾਏ ॥ 
anik parkaaree bastar odhaa-ay. 

ਅਨਤਿਨ ੁਕੀਰਿਨੁ ਹਤਰ ਗੁਨ ਗਾਏ ॥੨॥ 
an-din keertan har gun gaa-ay. ||2|| 

ਹਸਿੀ ਰਥ ਅਸ ੁਅਸਵਾਰੀ ॥ 
hastee rath as asvaaree. 

ਹਤਰ ਕਾ ਮਾਰਗੁ ਤਰਿੈ ਤਨਹਾਰੀ ॥੩॥ 
har kaa maarag ridai nihaaree. ||3|| 

ਮਨ ਿਨ ਅੰਿਤਰ ਚਰਨ ਤਧਆਇਆ ॥ 
man tan antar charan Dhi-aa-i-aa. 

ਹਤਰ ਸੁਖ ਤਨਧਾਨ ਨਾਨਕ ਿਾਤਸ ਪਾਇਆ ॥੪॥੨॥੫੬॥ 
har sukh niDhaan naanak daas paa-i-aa. ||4||2||56|| 



 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
Dhanaasree mehlaa 5. 

ਗੁਰ ਕੇ ਚਰਨ ਜੀਅ ਕਾ ਤਨਸਿਾਰਾ ॥ 
gur kay charan jee-a kaa nistaaraa. 

ਸਮੁੰਿੁ ਸਾਗਰੁ ਤਜਤਨ ਤਖਨ ਮਤਹ ਿਾਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
samund saagar jin khin meh taaraa. ||1|| rahaa-o. 

ਕੋਈ ਹੋਆ ਿਮ ਰਿ ੁਕੋਈ ਿੀਰਥ ਨਾਇਆ ॥ 
ko-ee ho-aa karam rat ko-ee tirath naa-i-aa. 

ਿਾਸੀ  ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮ ੁਤਧਆਇਆ ॥੧॥ 
daaseeN har kaa naam Dhi-aa-i-aa. ||1|| 

ਬੰਧਨ ਕਾਟਨਹਾਰੁ ਸਆੁਮੀ ॥ 
banDhan kaatanhaar su-aamee. 

ਜਨ ਨਾਨਕੁ ਤਸਮਰੈ ਅੰਿਰਜਾਮੀ ॥੨॥੩॥੫੭॥ 
jan naanak simrai antarjaamee. ||2||3||57|| 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
Dhanaasree mehlaa 5. 

ਤਕਿੈ ਪਰਕਾਤਰ ਨ ਿੂਟਉ ਪਰੀਤਿ ॥ ਿਾਸ ਿੇਰੇ ਕੀ ਤਨਰਮਲ ਰੀਤਿ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
kitai parkaar na toota-o pareet. daas tayray kee nirmal reet. ||1|| rahaa-o. 

ਜੀਅ ਪਰਾਨ ਮਨ ਧਨ ਿੇ ਤਪਆਰਾ ॥ 
jee-a paraan man Dhan tay pi-aaraa. 

ਹਉਮੈ ਬੰਧੁ ਹਤਰ ਿੇਵਣਹਾਰਾ ॥੧॥ 
ha-umai banDh har dayvanhaaraa. ||1|| 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਤਸਉ ਲਾਗਉ ਨੇਹ ੁ॥ 
charan kamal si-o laaga-o nayhu. 

ਨਾਨਕ ਕੀ ਬੇਨੰਿੀ ਏਹ ॥੨॥੪॥੫੮॥ 
naanak kee baynantee ayh. ||2||4||58|| 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 



 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੯ ॥ 
Dhanaasree mehlaa 9. 

ਕਾਹੇ ਰੇ ਬਨ ਖੋਜਨ ਜਾਈ ॥ 
kaahay ray ban khojan jaa-ee. 

ਸਰਬ ਤਨਵਾਸੀ ਸਿਾ ਅਲਪੇਾ ਿੋਹੀ ਸਤੰਗ ਸਮਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
sarab nivaasee sadaa alaypaa tohee sang samaa-ee. ||1|| rahaa-o. 

ਪੁਹਪ ਮਤਧ ਤਜਉ ਬਾਸੁ ਬਸਿੁ ਹੈ ਮੁਕਰ ਮਾਤਹ ਜੈਸੇ ਛਾਈ ॥ 
puhap maDh ji-o baas basat hai mukar maahi jaisay chhaa-ee. 

ਿੈਸੇ ਹੀ ਹਤਰ ਬਸੇ ਤਨਰੰਿਤਰ ਘਟ ਹੀ ਖੋਜਹੁ ਭਾਈ ॥੧॥ 
taisay hee har basay nirantar ghat hee khojahu bhaa-ee. ||1|| 

ਬਾਹਤਰ ਭੀਿਤਰ ਏਕੋ ਜਾਨਹੁ ਇਹੁ ਗੁਰ ਤਗਆਨੁ ਬਿਾਈ ॥ 
baahar bheetar ayko jaanhu ih gur gi-aan bataa-ee. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਤਬਨੁ ਆਪਾ ਚੀਨੈ ਤਮਟ ੈਨ ਭਰਮ ਕੀ ਕਾਈ ॥੨॥੧॥ 
jan naanak bin aapaa cheenai mitai na bharam kee kaa-ee. ||2||1|| 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੯ ॥ 
Dhanaasree mehlaa 9. 

ਸਾਧੋ ਇਹੁ ਜਗ ੁਭਰਮ ਭੁਲਾਨਾ ॥ 
saaDho ih jag bharam bhulaanaa. 

ਰਾਮ ਨਾਮ ਕਾ ਤਸਮਰਨ ੁਛੋਤਿਆ ਮਾਇਆ ਹਾਤਥ ਤਬਕਾਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
raam naam kaa simran chhodi-aa maa-i-aa haath bikaanaa. ||1|| rahaa-o. 

ਮਾਿ ਤਪਿਾ ਭਾਈ ਸੁਿ ਬਤਨਿਾ ਿਾ ਕੈ ਰਤਸ ਲਪਟਾਨਾ ॥ 
maat pitaa bhaa-ee sut banitaa taa kai ras laptaanaa. 
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ਜੋਬਨੁ ਧਨ ੁਪਰਭਿਾ ਕੈ ਮਿ ਮੈ ਅਤਹਤਨਤਸ ਰਹੈ ਤਿਵਾਨਾ ॥੧॥ 
joban Dhan parabh-taa kai mad mai ahinis rahai divaanaa. ||1|| 

ਿੀਨ ਿਇਆਲ ਸਿਾ ਿੁਖ ਭੰਜਨ ਿਾ ਤਸਉ ਮਨ ੁਨ ਲਗਾਨਾ ॥ 
deen da-i-aal sadaa dukh bhanjan taa si-o man na lagaanaa. 



 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਕੋਟਨ ਮ ੈਤਕਨਹੂ ਗੁਰਮਤੁਖ ਹੋਇ ਪਛਾਨਾ ॥੨॥੨॥ 
jan naanak kotan mai kinhoo gurmukh ho-ay pachhaanaa. ||2||2|| 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੯ ॥ 
Dhanaasree mehlaa 9. 

ਤਿਹ ਜੋਗੀ ਕਉ ਜੁਗਤਿ ਨ ਜਾਨਉ ॥ 
tih jogee ka-o jugat na jaan-o. 

ਲੋਭ ਮੋਹ ਮਾਇਆ ਮਮਿਾ ਿੁਤਨ ਤਜਹ ਘਤਟ ਮਾਤਹ ਪਛਾਨਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
lobh moh maa-i-aa mamtaa fun jih ghat maahi pachhaana-o. ||1|| rahaa-o. 

ਪਰ ਤਨੰਿਾ ਉਸਿਤਿ ਨਹ ਜਾ ਕੈ ਕੰਚਨ ਲੋਹ ਸਮਾਨੋ ॥ 
par nindaa ustat nah jaa kai kanchan loh samaano. 

ਹਰਖ ਸੋਗ ਿੇ ਰਹ ੈਅਿੀਿਾ ਜੋਗੀ ਿਾਤਹ ਬਖਾਨੋ ॥੧॥ 
harakh sog tay rahai ateetaa jogee taahi bakhaano. ||1|| 

ਚੰਚਲ ਮਨੁ ਿਹ ਤਿਤਸ ਕਉ ਧਾਵਿ ਅਚਲ ਜਾਤਹ ਿਹਰਾਨੋ ॥ 
chanchal man dah dis ka-o Dhaavat achal jaahi thehraano. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਇਹ ਤਬਤਧ ਕੋ ਜੋ ਨਰ ੁਮਕੁਤਿ ਿਾਤਹ ਿੁਮ ਮਾਨੋ ॥੨॥੩॥ 
kaho naanak ih biDh ko jo nar mukat taahi tum maano. ||2||3|| 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੯ ॥ 
Dhanaasree mehlaa 9. 

ਅਬ ਮੈ ਕਉਨੁ ਉਪਾਉ ਕਰਉ ॥ 
ab mai ka-un upaa-o kara-o. 

ਤਜਹ ਤਬਤਧ ਮਨ ਕੋ ਸੰਸਾ ਚੂਕੈ ਭਉ ਤਨਤਧ ਪਾਤਰ ਪਰਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jih biDh man ko sansaa chookai bha-o niDh paar para-o. ||1|| rahaa-o. 

ਜਨਮੁ ਪਾਇ ਕਛੁ ਭਲ ੋਨ ਕੀਨੋ ਿਾ ਿੇ ਅਤਧਕ ਿਰਉ ॥ 
janam paa-ay kachh bhalo na keeno taa tay aDhik dara-o. 

ਮਨ ਬਚ ਿਮ ਹਤਰ ਗੁਨ ਨਹੀ ਗਾਏ ਯਹ ਜੀਅ ਸਚੋ ਧਰਉ ॥੧॥ 
man bach karam har gun nahee gaa-ay yeh jee-a soch Dhara-o. ||1|| 

ਗੁਰਮਤਿ ਸੁਤਨ ਕਛੁ ਤਗਆਨੁ ਨ ਉਪਤਜਓ ਪਸ ੁਤਜਉ ਉਿਰੁ ਭਰਉ ॥ 
gurmat sun kachh gi-aan na upji-o pas ji-o udar bhara-o. 



 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਪਰਭ ਤਬਰਿੁ ਪਛਾਨਉ ਿਬ ਹਉ ਪਤਿਿ ਿਰਉ ॥੨॥੪॥੯॥੯॥੧੩॥੫੮॥੪॥੯੩॥ 
kaho naanak parabh birad pachhaana-o tab ha-o patit tara-o. 
||2||4||9||9||13||58||4||93|| 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੨ ਅਸਟਪਿੀਆ  
Dhanaasree mehlaa 1 ghar 2 asatpadee-aa 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਗੁਰ ੁਸਾਗਰੁ ਰਿਨੀ ਭਰਪੂਰੇ ॥ 
gur saagar ratnee bharpooray. 

ਅੰਤਮਰਿ ੁਸਿੰ ਚਗੁਤਹ ਨਹੀ ਿੂਰੇ ॥ 
amrit sant chugeh nahee dooray. 

ਹਤਰ ਰਸੁ ਚਗੋ ਚਗੁਤਹ ਪਰਭ ਭਾਵੈ ॥ 
har ras chog chugeh parabh bhaavai. 

ਸਰਵਰ ਮਤਹ ਹੰਸ ੁਪਰਾਨਪਤਿ ਪਾਵੈ ॥੧॥ 
sarvar meh hans paraanpat paavai. ||1|| 

ਤਕਆ ਬਗੁ ਬਪੁੜਾ ਛਪੜੀ ਨਾਇ ॥ 
ki-aa bag bapurhaa chhaprhee naa-ay. 

ਕੀਚਤੜ ਿੂਬ ੈਮੈਲੁ ਨ ਜਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
keecharh doobai mail na jaa-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਰਤਖ ਰਤਖ ਚਰਨ ਧਰੇ ਵੀਚਾਰੀ ॥ 
rakh rakh charan Dharay veechaaree. 

ਿੁਤਬਧਾ ਛੋਤਿ ਭਏ ਤਨਰੰਕਾਰੀ ॥ 
dubiDhaa chhod bha-ay nirankaaree. 

ਮੁਕਤਿ ਪਿਾਰਥ ੁਹਤਰ ਰਸ ਚਾਖੇ ॥ 
mukat padaarath har ras chaakhay. 

ਆਵਣ ਜਾਣ ਰਹੇ ਗੁਤਰ ਰਾਖੇ ॥੨॥ 
aavan jaan rahay gur raakhay. ||2|| 



 

ਸਰਵਰ ਹੰਸਾ ਛੋਤਿ ਨ ਜਾਇ ॥ 
sarvar hansaa chhod na jaa-ay. 

ਪਰੇਮ ਭਗਤਿ ਕਤਰ ਸਹਤਜ ਸਮਾਇ ॥ 
paraym bhagat kar sahj samaa-ay. 

ਸਰਵਰ ਮਤਹ ਹੰਸ ੁਹੰਸ ਮਤਹ ਸਾਗਰੁ ॥ 
sarvar meh hans hans meh saagar. 

ਅਕਥ ਕਥਾ ਗੁਰ ਬਚਨੀ ਆਿਰੁ ॥੩॥ 
akath kathaa gur bachnee aadar. ||3|| 

ਸੁੰਨ ਮੰਿਲ ਇਕੁ ਜੋਗੀ ਬੈਸੇ ॥ 
sunn mandal ik jogee baisay. 

ਨਾਤਰ ਨ ਪੁਰਖ ੁਕਹਹੁ ਕੋਊ ਕੈਸੇ ॥ 
naar na purakh kahhu ko-oo kaisay. 

ਤਿਰਭਵਣ ਜੋਤਿ ਰਹੇ ਤਲਵ ਲਾਈ ॥ 
taribhavan jot rahay liv laa-ee. 

ਸੁਤਰ ਨਰ ਨਾਥ ਸਚੇ ਸਰਣਾਈ ॥੪॥ 
sur nar naath sachay sarnaa-ee. ||4|| 

ਆਨੰਿ ਮੂਲ ੁਅਨਾਥ ਅਧਾਰੀ ॥ 
aanand mool anaath aDhaaree. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਭਗਤਿ ਸਹਤਜ ਬੀਚਾਰੀ ॥ 
gurmukh bhagat sahj beechaaree. 

ਭਗਤਿ ਵਛਲ ਭੈ ਕਾਟਣਹਾਰੇ ॥ 
bhagat vachhal bhai kaatanhaaray. 

ਹਉਮੈ ਮਾਤਰ ਤਮਲ ੇਪਗ ੁਧਾਰੇ ॥੫॥ 
ha-umai maar milay pag Dhaaray. ||5|| 

ਅਤਨਕ ਜਿਨ ਕਤਰ ਕਾਲੁ ਸੰਿਾਏ ॥ 
anik jatan kar kaal santaa-ay. 

ਮਰਣੁ ਤਲਖਾਇ ਮੰਿਲ ਮਤਹ ਆਏ ॥ 
maran likhaa-ay mandal meh aa-ay. 
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ਜਨਮੁ ਪਿਾਰਥ ੁਿੁਤਬਧਾ ਖੋਵੈ ॥ 
janam padaarath dubiDhaa khovai. 

ਆਪ ੁਨ ਚੀਨਤਸ ਭਰਤਮ ਭਰਤਮ ਰੋਵੈ ॥੬॥ 
aap na cheenas bharam bharam rovai. ||6|| 

ਕਹਿਉ ਪੜਿਉ ਸੁਣਿਉ ਏਕ ॥ 
kahta-o parh-ta-o sunta-o ayk. 

ਧੀਰਜ ਧਰਮ ੁਧਰਣੀਧਰ ਟੇਕ ॥ 
Dheeraj Dharam DharneeDhar tayk. 

ਜਿੁ ਸਿੁ ਸੰਜਮ ੁਤਰਿੈ ਸਮਾਏ ॥ 
jat sat sanjam ridai samaa-ay. 

ਚਉਥੇ ਪਿ ਕਉ ਜੇ ਮਨੁ ਪਿੀਆਏ ॥੭॥ 
cha-uthay pad ka-o jay man patee-aa-ay. ||7|| 

ਸਾਚੇ ਤਨਰਮਲ ਮੈਲੁ ਨ ਲਾਗੈ ॥ 
saachay nirmal mail na laagai. 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਭਰਮ ਭਉ ਭਾਗੈ ॥ 
gur kai sabad bharam bha-o bhaagai. 

ਸੂਰਤਿ ਮਰੂਤਿ ਆਤਿ ਅਨੂਪੁ ॥ 
soorat moorat aad anoop. 

ਨਾਨਕੁ ਜਾਚੈ ਸਾਚੁ ਸਰੂਪੁ ॥੮॥੧॥ 
naanak jaachai saach saroop. ||8||1|| 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
Dhanaasree mehlaa 1. 

ਸਹਤਜ ਤਮਲੈ ਤਮਤਲਆ ਪਰਵਾਣੁ ॥ 
sahj milai mili-aa parvaan. 

ਨਾ ਤਿਸੁ ਮਰਣ ੁਨ ਆਵਣ ੁਜਾਣੁ ॥ 
naa tis maran na aavan jaan. 



 

ਿਾਕੁਰ ਮਤਹ ਿਾਸੁ ਿਾਸ ਮਤਹ ਸਇੋ ॥ 
thaakur meh daas daas meh so-ay. 

ਜਹ ਿੇਖਾ ਿਹ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ॥੧॥ 
jah daykhaa tah avar na ko-ay. ||1|| 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਭਗਤਿ ਸਹਜ ਘਰੁ ਪਾਈਐ ॥ 
gurmukh bhagat sahj ghar paa-ee-ai. 

ਤਬਨੁ ਗਰੁ ਭੇਟੇ ਮਤਰ ਆਈਐ ਜਾਈਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
bin gur bhaytay mar aa-ee-ai jaa-ee-ai. ||1|| rahaa-o. 

ਸੋ ਗਰੁੁ ਕਰਉ ਤਜ ਸਾਚ ੁਤਿਰੜਾਵੈ ॥ 
so gur kara-o je saach darirh-aavai. 

ਅਕਥੁ ਕਥਾਵੈ ਸਬਤਿ ਤਮਲਾਵੈ ॥ 
akath kathaavai sabad milaavai. 

ਹਤਰ ਕੇ ਲੋਗ ਅਵਰ ਨਹੀ ਕਾਰਾ ॥ 
har kay log avar nahee kaaraa. 

ਸਾਚਉ ਿਾਕੁਰੁ ਸਾਚੁ ਤਪਆਰਾ ॥੨॥ 
saacha-o thaakur saach pi-aaraa. ||2|| 

ਿਨ ਮਤਹ ਮਨੂਆ ਮਨ ਮਤਹ ਸਾਚਾ ॥ 
tan meh manoo-aa man meh saachaa. 

ਸੋ ਸਾਚਾ ਤਮਤਲ ਸਾਚੇ ਰਾਚਾ ॥ 
so saachaa mil saachay raachaa. 

ਸੇਵਕੁ ਪਰਭ ਕੈ ਲਾਗੈ ਪਾਇ ॥ 
sayvak parabh kai laagai paa-ay. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਪਰੂਾ ਤਮਲੈ ਤਮਲਾਇ ॥੩॥ 
satgur pooraa milai milaa-ay. ||3|| 

ਆਤਪ ਤਿਖਾਵੈ ਆਪ ੇਿੇਖੈ ॥ 
aap dikhaavai aapay daykhai. 

ਹਤਿ ਨ ਪਿੀਜੈ ਨਾ ਬਹੁ ਭੇਖੈ ॥ 
hath na pateejai naa baho bhaykhai. 



 

ਘਤੜ ਭਾਿੇ ਤਜਤਨ ਅਤੰਮਰਿੁ ਪਾਇਆ ॥ 
gharh bhaaday jin amrit paa-i-aa. 

ਪਰੇਮ ਭਗਤਿ ਪਰਤਭ ਮਨ ੁਪਿੀਆਇਆ ॥੪॥ 
paraym bhagat parabh man patee-aa-i-aa. ||4|| 

ਪਤੜ ਪਤੜ ਭੂਲਤਹ ਚਟੋਾ ਖਾਤਹ ॥ 
parh parh bhooleh chotaa khaahi. 

ਬਹੁਿੁ ਤਸਆਣਪ ਆਵਤਹ ਜਾਤਹ ॥ 
bahut si-aanap aavahi jaahi. 

ਨਾਮੁ ਜਪੈ ਭਉ ਭੋਜਨੁ ਖਾਇ ॥ 
naam japai bha-o bhojan khaa-ay. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸੇਵਕ ਰਹ ੇਸਮਾਇ ॥੫॥ 
gurmukh sayvak rahay samaa-ay. ||5|| 

ਪੂਤਜ ਤਸਲਾ ਿੀਰਥ ਬਨ ਵਾਸਾ ॥ 
pooj silaa tirath ban vaasaa. 

ਭਰਮਿ ਿੋਲਿ ਭਏ ਉਿਾਸਾ ॥ 
bharmat dolat bha-ay udaasaa. 

ਮਤਨ ਮੈਲ ੈਸੂਚਾ ਤਕਉ ਹੋਇ ॥ 
man mailai soochaa ki-o ho-ay. 

ਸਾਤਚ ਤਮਲੈ ਪਾਵੈ ਪਤਿ ਸਇੋ ॥੬॥ 
saach milai paavai pat so-ay. ||6|| 

ਆਚਾਰਾ ਵੀਚਾਰੁ ਸਰੀਤਰ ॥ 
aachaaraa veechaar sareer. 

ਆਤਿ ਜਗੁਾਤਿ ਸਹਤਜ ਮਨੁ ਧੀਤਰ ॥ 
aad jugaad sahj man Dheer. 

ਪਲ ਪਕੰਜ ਮਤਹ ਕੋਤਟ ਉਧਾਰੇ ॥ 
pal pankaj meh kot uDhaaray. 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਗੁਰ ੁਮੇਤਲ ਤਪਆਰੇ ॥੭॥ 
kar kirpaa gur mayl pi-aaray. ||7|| 



 

ਤਕਸ ੁਆਗੈ ਪਰਭ ਿੁਧੁ ਸਾਲਾਹੀ ॥ 
kis aagai parabh tuDh saalaahee. 

ਿੁਧੁ ਤਬਨ ੁਿੂਜਾ ਮੈ ਕੋ ਨਾਹੀ ॥ 
tuDh bin doojaa mai ko naahee. 

ਤਜਉ ਿੁਧੁ ਭਾਵੈ ਤਿਉ ਰਾਖ ੁਰਜਾਇ ॥ 
ji-o tuDh bhaavai ti-o raakh rajaa-ay. 

ਨਾਨਕ ਸਹਤਜ ਭਾਇ ਗੁਣ ਗਾਇ ॥੮॥੨॥ 
naanak sahj bhaa-ay gun gaa-ay. ||8||2|| 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੬ ਅਸਟਪਿੀ  
Dhanaasree mehlaa 5 ghar 6 asatpadee 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਜੋ ਜੋ ਜੂਨੀ ਆਇਓ ਤਿਹ ਤਿਹ ਉਰਝਾਇਓ ਮਾਣਸ ਜਨਮੁ ਸੰਜੋਤਗ ਪਾਇਆ ॥ 
jo jo joonee aa-i-o tih tih urjhaa-i-o maanas janam sanjog paa-i-aa. 

ਿਾਕੀ ਹੈ ਓਟ ਸਾਧ ਰਾਖਹ ੁਿੇ ਕਤਰ ਹਾਥ ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਮੇਲਹੁ ਹਤਰ ਰਾਇਆ ॥੧॥ 
taakee hai ot saaDh raakho day kar haath kar kirpaa maylhu har raa-i-aa. ||1|| 

ਅਤਨਕ ਜਨਮ ਭਰਤਮ ਤਥਤਿ ਨਹੀ ਪਾਈ ॥ 
anik janam bharam thit nahee paa-ee. 

ਕਰਉ ਸੇਵਾ ਗੁਰ ਲਾਗਉ ਚਰਨ ਗੋਤਵੰਿ ਜੀ ਕਾ ਮਾਰਗੁ ਿੇਹ ੁਜੀ ਬਿਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
kara-o sayvaa gur laaga-o charan govind jee kaa maarag dayh jee bataa-ee. ||1|| 
rahaa-o. 

ਅਤਨਕ ਉਪਾਵ ਕਰਉ ਮਾਇਆ ਕਉ ਬਤਚਤਿ ਧਰਉ ਮੇਰੀ ਮੇਰੀ ਕਰਿ ਸਿ ਹੀ ਤਵਹਾਵੈ ॥ 
anik upaav kara-o maa-i-aa ka-o bachit Dhara-o mayree mayree karat sad hee 
vihaavai. 
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ਕੋਈ ਐਸੋ ਰੇ ਭੇਟੈ ਸੰਿੁ ਮਰੇੀ ਲਾਹੈ ਸਗਲ ਤਚੰਿ ਿਾਕੁਰ ਤਸਉ ਮਰੇਾ ਰਗੰੁ ਲਾਵੈ ॥੨॥ 
ko-ee aiso ray bhaytai sant mayree laahai sagal chint thaakur si-o mayraa rang laavai. 
||2|| 



 

ਪੜੇ ਰ ੇਸਗਲ ਬੇਿ ਨਹ ਚਕੂੈ ਮਨ ਭੇਿ ਇਕੁ ਤਖਨੁ ਨ ਧੀਰਤਹ ਮਰੇੇ ਘਰ ਕੇ ਪਚੰਾ ॥ 
parhay ray sagal bayd nah chookai man bhayd ik khin na Dheereh mayray ghar kay 
panchaa. 

ਕੋਈ ਐਸੋ ਰੇ ਭਗਿੁ ਜ ੁਮਾਇਆ ਿੇ ਰਹਿੁ ਇਕ ੁਅੰਤਮਰਿ ਨਾਮ ੁਮੇਰੈ ਤਰਿੈ ਤਸੰਚਾ ॥੩॥ 
ko-ee aiso ray bhagat jo maa-i-aa tay rahat ik amrit naam mayrai ridai sinchaa. ||3|| 

ਜੇਿੇ ਰੇ ਿੀਰਥ ਨਾਏ ਅਹੰਬੁਤਧ ਮੈਲੁ ਲਾਏ ਘਰ ਕੋ ਿਾਕੁਰੁ ਇਕੁ ਤਿਲ ੁਨ ਮਾਨੈ ॥ 
jaytay ray tirath naa-ay ahaN-buDh mail laa-ay ghar ko thaakur ik til na maanai. 

ਕਤਿ ਪਾਵਉ ਸਾਧਸੰਗੁ ਹਤਰ ਹਤਰ ਸਿਾ ਆਨੰਿੁ ਤਗਆਨ ਅੰਜਤਨ ਮਰੇਾ ਮਨ ੁਇਸਨਾਨੈ ॥੪॥ 
kad paava-o saaDhsang har har sadaa aanand gi-aan anjan mayraa man isnaanai. 
||4|| 

ਸਗਲ ਅਸਰਮ ਕੀਨੇ ਮਨੂਆ ਨਹ ਪਿੀਨੇ ਤਬਬੇਕਹੀਨ ਿੇਹੀ ਧਏੋ ॥ 
sagal asram keenay manoo-aa nah pateenay bibaykheen dayhee Dho-ay. 

ਕੋਈ ਪਾਈਐ ਰੇ ਪੁਰਖ ੁਤਬਧਾਿਾ ਪਾਰਬਰਹਮ ਕੈ ਰੰਤਗ ਰਾਿਾ ਮਰੇੇ ਮਨ ਕੀ ਿੁਰਮਤਿ ਮਲੁ ਖਏੋ ॥੫॥ 
ko-ee paa-ee-ai ray purakh biDhaataa paarbarahm kai rang raataa mayray man kee 
durmat mal kho-ay. ||5|| 

ਕਰਮ ਧਰਮ ਜਗੁਿਾ ਤਨਮਖ ਨ ਹੇਿੁ ਕਰਿਾ ਗਰਤਬ ਗਰਤਬ ਪੜੈ ਕਹੀ ਨ ਲੇਖੈ ॥ 
karam Dharam jugtaa nimakh na hayt kartaa garab garab parhai kahee na laykhai. 

ਤਜਸੁ ਭੇਟੀਐ ਸਿਲ ਮੂਰਤਿ ਕਰੈ ਸਿਾ ਕੀਰਤਿ ਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ਕੋਊ ਨੇਿਰਹੁ ਪਖੇੈ ॥੬॥ 
jis bhaytee-ai safal moorat karai sadaa keerat gur parsaad ko-oo naytarahu paykhai. 
||6|| 

ਮਨਹਤਿ ਜੋ ਕਮਾਵੈ ਤਿਲ ੁਨ ਲੇਖੈ ਪਾਵੈ ਬਗੁਲ ਤਜਉ ਤਧਆਨ ੁਲਾਵੈ ਮਾਇਆ ਰੇ ਧਾਰੀ ॥ 
manhath jo kamaavai til na laykhai paavai bagul ji-o Dhi-aan laavai maa-i-aa ray 
Dhaaree. 

ਕੋਈ ਐਸੋ ਰੇ ਸੁਖਹ ਿਾਈ ਪਰਭ ਕੀ ਕਥਾ ਸੁਨਾਈ ਤਿਸੁ ਭੇਟ ੇਗਤਿ ਹੋਇ ਹਮਾਰੀ ॥੭॥ 
ko-ee aiso ray sukhah daa-ee parabh kee kathaa sunaa-ee tis bhaytay gat ho-ay 
hamaaree. ||7|| 

ਸੁਪਰਸੰਨ ਗੋਪਾਲ ਰਾਇ ਕਾਟੈ ਰ ੇਬਧੰਨ ਮਾਇ ਗਰੁ ਕੈ ਸਬਤਿ ਮਰੇਾ ਮਨ ੁਰਾਿਾ ॥ 
suparsan gopaal raa-ay kaatai ray banDhan maa-ay gur kai sabad mayraa man raataa. 



 

ਸਿਾ ਸਿਾ ਆਨੰਿੁ ਭੇਤਟਓ ਤਨਰਭੈ ਗੋਤਬੰਿੁ ਸੁਖ ਨਾਨਕ ਲਾਧੇ ਹਤਰ ਚਰਨ ਪਰਾਿਾ ॥੮॥ 
sadaa sadaa aanand bhayti-o nirbhai gobind sukh naanak laaDhay har charan 
paraataa. ||8|| 

ਸਿਲ ਸਿਲ ਭਈ ਸਿਲ ਜਾਿਰਾ ॥ 
safal safal bha-ee safal jaatraa. 

ਆਵਣ ਜਾਣ ਰਹੇ ਤਮਲੇ ਸਾਧਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ਿੂਜਾ ॥੧॥੩॥॥ 
aavan jaan rahay milay saaDhaa. ||1|| rahaa-o doojaa. ||1||3||. 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੧ ਛੰਿ  
Dhanaasree mehlaa 1 chhant 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਿੀਰਤਥ ਨਾਵਣ ਜਾਉ ਿੀਰਥੁ ਨਾਮੁ ਹੈ ॥ 
tirath naavan jaa-o tirath naam hai. 

ਿੀਰਥੁ ਸਬਿ ਬੀਚਾਰੁ ਅਿੰਤਰ ਤਗਆਨੁ ਹੈ ॥ 
tirath sabad beechaar antar gi-aan hai. 

ਗੁਰ ਤਗਆਨੁ ਸਾਚਾ ਥਾਨ ੁਿੀਰਥੁ ਿਸ ਪਰੁਬ ਸਿਾ ਿਸਾਹਰਾ ॥ 
gur gi-aan saachaa thaan tirath das purab sadaa dasaahraa. 

ਹਉ ਨਾਮ ੁਹਤਰ ਕਾ ਸਿਾ ਜਾਚਉ ਿੇਹੁ ਪਰਭ ਧਰਣੀਧਰਾ ॥ 
ha-o naam har kaa sadaa jaacha-o dayh parabh DharneeDharaa. 

ਸੰਸਾਰੁ ਰੋਗੀ ਨਾਮ ੁਿਾਰੂ ਮਲੈੁ ਲਾਗੈ ਸਚ ਤਬਨਾ ॥ 
sansaar rogee naam daaroo mail laagai sach binaa. 

ਗੁਰ ਵਾਕੁ ਤਨਰਮਲੁ ਸਿਾ ਚਾਨਣੁ ਤਨਿ ਸਾਚੁ ਿੀਰਥ ੁਮਜਨਾ ॥੧॥ 
gur vaak nirmal sadaa chaanan nit saach tirath majnaa. ||1|| 

ਸਾਤਚ ਨ ਲਾਗੈ ਮੈਲੁ ਤਕਆ ਮਲੁ ਧੋਈਐ ॥ 
saach na laagai mail ki-aa mal Dho-ee-ai. 

ਗੁਣਤਹ ਹਾਰੁ ਪਰੋਇ ਤਕਸ ਕਉ ਰੋਈਐ ॥ 
guneh haar paro-ay kis ka-o ro-ee-ai. 



 

ਵੀਚਾਤਰ ਮਾਰੈ ਿਰੈ ਿਾਰੈ ਉਲਤਟ ਜੋਤਨ ਨ ਆਵਏ ॥ 
veechaar maarai tarai taarai ulat jon na aav-ay. 

ਆਤਪ ਪਾਰਸੁ ਪਰਮ ਤਧਆਨੀ ਸਾਚ ੁਸਾਚੇ ਭਾਵਏ ॥ 
aap paaras param Dhi-aanee saach saachay bhaav-ay. 

ਆਨੰਿੁ ਅਨਤਿਨ ੁਹਰਖੁ ਸਾਚਾ ਿੂਖ ਤਕਲਤਵਖ ਪਰਹਰੇ ॥ 
aanand an-din harakh saachaa dookh kilvikh parharay. 

ਸਚੁ ਨਾਮੁ ਪਾਇਆ ਗੁਤਰ ਤਿਖਾਇਆ ਮੈਲ ੁਨਾਹੀ ਸਚ ਮਨੇ ॥੨॥ 
sach naam paa-i-aa gur dikhaa-i-aa mail naahee sach manay. ||2|| 

ਸੰਗਤਿ ਮੀਿ ਤਮਲਾਪ ੁਪੂਰਾ ਨਾਵਣੋ ॥ 
sangat meet milaap pooraa naavno. 
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ਗਾਵੈ ਗਾਵਣਹਾਰ ੁਸਬਤਿ ਸੁਹਾਵਣੋ ॥ 
gaavai gaavanhaar sabad suhaavano. 

ਸਾਲਾਤਹ ਸਾਚੇ ਮੰਤਨ ਸਤਿਗੁਰ ੁਪੁੰਨ ਿਾਨ ਿਇਆ ਮਿੇ ॥ 
saalaahi saachay man satgur punn daan da-i-aa matay. 

ਤਪਰ ਸੰਤਗ ਭਾਵੈ ਸਹਤਜ ਨਾਵੈ ਬੇਣੀ ਿ ਸੰਗਮੁ ਸਿ ਸਿੇ ॥ 
pir sang bhaavai sahj naavai baynee ta sangam sat satay. 

ਆਰਾਤਧ ਏਕੰਕਾਰੁ ਸਾਚਾ ਤਨਿ ਿੇਇ ਚੜੈ ਸਵਾਇਆ ॥ 
aaraaDh aykankaar saachaa nit day-ay charhai savaa-i-aa. 

ਗਤਿ ਸੰਤਗ ਮੀਿਾ ਸਿੰਸੰਗਤਿ ਕਤਰ ਨਿਤਰ ਮੇਤਲ ਤਮਲਾਇਆ ॥੩॥ 
gat sang meetaa santsangat kar nadar mayl milaa-i-aa. ||3|| 

ਕਹਣੁ ਕਹੈ ਸਭੁ ਕੋਇ ਕੇਵਿੁ ਆਖੀਐ ॥ 
kahan kahai sabh ko-ay kayvad aakhee-ai. 

ਹਉ ਮਰੂਖੁ ਨੀਚੁ ਅਜਾਣੁ ਸਮਝਾ ਸਾਖੀਐ ॥ 
ha-o moorakh neech ajaan samjhaa saakhee-ai. 

ਸਚੁ ਗੁਰ ਕੀ ਸਾਖੀ ਅੰਤਮਰਿ ਭਾਖੀ ਤਿਿੁ ਮਨ ੁਮਾਤਨਆ ਮਰੇਾ ॥ 
sach gur kee saakhee amrit bhaakhee tit man maani-aa mayraa. 



 

ਕੂਚੁ ਕਰਤਹ ਆਵਤਹ ਤਬਖ ੁਲਾਿੇ ਸਬਤਿ ਸਚੈ ਗਰੁੁ ਮਰੇਾ ॥ 
kooch karahi aavahi bikh laaday sabad sachai gur mayraa. 

ਆਖਤਣ ਿੋਤਟ ਨ ਭਗਤਿ ਭੰਿਾਰੀ ਭਤਰਪੁਤਰ ਰਤਹਆ ਸੋਈ ॥ 
aakhan tot na bhagat bhandaaree bharipur rahi-aa so-ee. 

ਨਾਨਕ ਸਾਚੁ ਕਹੈ ਬੇਨੰਿੀ ਮਨੁ ਮਾਂਜੈ ਸਚੁ ਸਈੋ ॥੪॥੧॥ 
naanak saach kahai baynantee man maaNjai sach so-ee. ||4||1|| 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
Dhanaasree mehlaa 1. 

ਜੀਵਾ ਿੇਰੈ ਨਾਇ ਮਤਨ ਆਨੰਿੁ ਹੈ ਜੀਉ ॥ 
jeevaa tayrai naa-ay man aanand hai jee-o. 

ਸਾਚੋ ਸਾਚਾ ਨਾਉ ਗੁਣ ਗੋਤਵੰਿੁ ਹੈ ਜੀਉ ॥ 
saacho saachaa naa-o gun govind hai jee-o. 

ਗੁਰ ਤਗਆਨੁ ਅਪਾਰਾ ਤਸਰਜਣਹਾਰਾ ਤਜਤਨ ਤਸਰਜੀ ਤਿਤਨ ਗੋਈ ॥ 
gur gi-aan apaaraa sirjanhaaraa jin sirjee tin go-ee. 

ਪਰਵਾਣਾ ਆਇਆ ਹੁਕਤਮ ਪਿਾਇਆ ਿੇਤਰ ਨ ਸਕੈ ਕੋਈ ॥ 
parvaanaa aa-i-aa hukam pathaa-i-aa fayr na sakai ko-ee. 

ਆਪ ੇਕਤਰ ਵੇਖ ੈਤਸਤਰ ਤਸਤਰ ਲੇਖੈ ਆਪੇ ਸਰੁਤਿ ਬਝੁਾਈ ॥ 
aapay kar vaykhai sir sir laykhai aapay surat bujhaa-ee. 

ਨਾਨਕ ਸਾਤਹਬੁ ਅਗਮ ਅਗੋਚਰੁ ਜੀਵਾ ਸਚੀ ਨਾਈ ॥੧॥ 
naanak saahib agam agochar jeevaa sachee naa-ee. ||1|| 

ਿੁਮ ਸਤਰ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ਆਇਆ ਜਾਇਸੀ ਜੀਉ ॥ 
tum sar avar na ko-ay aa-i-aa jaa-isee jee-o. 

ਹੁਕਮੀ ਹੋਇ ਤਨਬੇੜੁ ਭਰਮ ੁਚੁਕਾਇਸੀ ਜੀਉ ॥ 
hukmee ho-ay nibayrh bharam chukaa-isee jee-o. 

ਗੁਰ ੁਭਰਮ ੁਚੁਕਾਏ ਅਕਥ ੁਕਹਾਏ ਸਚ ਮਤਹ ਸਾਚੁ ਸਮਾਣਾ ॥ 
gur bharam chukaa-ay akath kahaa-ay sach meh saach samaanaa. 

ਆਤਪ ਉਪਾਏ ਆਤਪ ਸਮਾਏ ਹੁਕਮੀ ਹਕੁਮੁ ਪਛਾਣਾ ॥ 
aap upaa-ay aap samaa-ay hukmee hukam pachhaanaa. 



 

ਸਚੀ ਵਤਿਆਈ ਗਰੁ ਿੇ ਪਾਈ ਿੂ ਮਤਨ ਅਤੰਿ ਸਖਾਈ ॥ 
sachee vadi-aa-ee gur tay paa-ee too man ant sakhaa-ee. 

ਨਾਨਕ ਸਾਤਹਬੁ ਅਵਰੁ ਨ ਿੂਜਾ ਨਾਤਮ ਿੇਰੈ ਵਤਿਆਈ ॥੨॥ 
naanak saahib avar na doojaa naam tayrai vadi-aa-ee. ||2|| 

ਿੂ ਸਚਾ ਤਸਰਜਣਹਾਰੁ ਅਲਖ ਤਸਰੰਤਿਆ ਜੀਉ ॥ 
too sachaa sirjanhaar alakh sirandi-aa jee-o. 

ਏਕੁ ਸਾਤਹਬੁ ਿੁਇ ਰਾਹ ਵਾਿ ਵਧੰਤਿਆ ਜੀਉ ॥ 
ayk saahib du-ay raah vaad vaDhandi-aa jee-o. 

ਿੁਇ ਰਾਹ ਚਲਾਏ ਹੁਕਤਮ ਸਬਾਏ ਜਨਤਮ ਮਆੁ ਸੰਸਾਰਾ ॥ 
du-ay raah chalaa-ay hukam sabaa-ay janam mu-aa sansaaraa. 

ਨਾਮ ਤਬਨਾ ਨਾਹੀ ਕੋ ਬੇਲੀ ਤਬਖ ੁਲਾਿੀ ਤਸਤਰ ਭਾਰਾ ॥ 
naam binaa naahee ko baylee bikh laadee sir bhaaraa. 

ਹੁਕਮੀ ਆਇਆ ਹੁਕਮੁ ਨ ਬੂਝੈ ਹੁਕਤਮ ਸਵਾਰਣਹਾਰਾ ॥ 
hukmee aa-i-aa hukam na boojhai hukam savaaranhaaraa. 

ਨਾਨਕ ਸਾਤਹਬੁ ਸਬਤਿ ਤਸਞਾਪੈ ਸਾਚਾ ਤਸਰਜਣਹਾਰਾ ॥੩॥ 
naanak saahib sabad sinjaapai saachaa sirjanhaaraa. ||3|| 

ਭਗਿ ਸੋਹਤਹ ਿਰਵਾਤਰ ਸਬਤਿ ਸੁਹਾਇਆ ਜੀਉ ॥ 
bhagat soheh darvaar sabad suhaa-i-aa jee-o. 

ਬੋਲਤਹ ਅਤੰਮਰਿ ਬਾਤਣ ਰਸਨ ਰਸਾਇਆ ਜੀਉ ॥ 
boleh amrit baan rasan rasaa-i-aa jee-o. 

ਰਸਨ ਰਸਾਏ ਨਾਤਮ ਤਿਸਾਏ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਤਵਕਾਣ ੇ॥ 
rasan rasaa-ay naam tisaa-ay gur kai sabad vikaanay. 

ਪਾਰਤਸ ਪਰਤਸਐ ਪਾਰਸੁ ਹੋਏ ਜਾ ਿੇਰੈ ਮਤਨ ਭਾਣੇ ॥ 
paaras parsi-ai paaras ho-ay jaa tayrai man bhaanay. 

ਅਮਰਾ ਪਿੁ ਪਾਇਆ ਆਪੁ ਗਵਾਇਆ ਤਵਰਲਾ ਤਗਆਨ ਵੀਚਾਰੀ ॥ 
amraa pad paa-i-aa aap gavaa-i-aa virlaa gi-aan veechaaree. 

ਨਾਨਕ ਭਗਿ ਸੋਹਤਨ ਿਤਰ ਸਾਚੈ ਸਾਚੇ ਕੇ ਵਾਪਾਰੀ ॥੪॥ 
naanak bhagat sohan dar saachai saachay kay vaapaaree. ||4|| 



 

ਭੂਖ ਤਪਆਸੋ ਆਤਥ ਤਕਉ ਿਤਰ ਜਾਇਸਾ ਜੀਉ ॥ 
bhookh pi-aaso aath ki-o dar jaa-isaa jee-o. 
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ਸਤਿਗੁਰ ਪਛੂਉ ਜਾਇ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇਸਾ ਜੀਉ ॥ 
satgur poochha-o jaa-ay naam Dhi-aa-isaa jee-o. 

ਸਚੁ ਨਾਮੁ ਤਧਆਈ ਸਾਚੁ ਚਵਾਈ ਗਰੁਮਤੁਖ ਸਾਚ ੁਪਛਾਣਾ ॥ 
sach naam Dhi-aa-ee saach chavaa-ee gurmukh saach pachhaanaa. 

ਿੀਨਾ ਨਾਥੁ ਿਇਆਲੁ ਤਨਰੰਜਨੁ ਅਨਤਿਨੁ ਨਾਮੁ ਵਖਾਣਾ ॥ 
deenaa naath da-i-aal niranjan an-din naam vakhaanaa. 

ਕਰਣੀ ਕਾਰ ਧੁਰਹੁ ਿਰੁਮਾਈ ਆਤਪ ਮਆੁ ਮਨੁ ਮਾਰੀ ॥ 
karnee kaar Dharahu furmaa-ee aap mu-aa man maaree. 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਮਹਾ ਰਸੁ ਮੀਿਾ ਤਿਰਸਨਾ ਨਾਤਮ ਤਨਵਾਰੀ ॥੫॥੨॥ 
naanak naam mahaa ras meethaa tarisnaa naam nivaaree. ||5||2|| 

ਧਨਾਸਰੀ ਛੰਿ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
Dhanaasree chhant mehlaa 1. 

ਤਪਰ ਸੰਤਗ ਮੂਿੜੀਏ ਖਬਤਰ ਨ ਪਾਈਆ ਜੀਉ ॥ 
pir sang mooth-rhee-ay khabar na paa-ee-aa jee-o. 

ਮਸਿਤਕ ਤਲਤਖਅੜਾ ਲੇਖੁ ਪੁਰਤਬ ਕਮਾਇਆ ਜੀਉ ॥ 
mastak likhi-arhaa laykh purab kamaa-i-aa jee-o. 

ਲੇਖੁ ਨ ਤਮਟਈ ਪਰੁਤਬ ਕਮਾਇਆ ਤਕਆ ਜਾਣਾ ਤਕਆ ਹੋਸੀ ॥ 
laykh na mit-ee purab kamaa-i-aa ki-aa jaanaa ki-aa hosee. 

ਗੁਣੀ ਅਚਾਤਰ ਨਹੀ ਰੰਤਗ ਰਾਿੀ ਅਵਗੁਣ ਬਤਹ ਬਤਹ ਰੋਸੀ ॥ 
gunee achaar nahee rang raatee avgun bahi bahi rosee. 

ਧਨੁ ਜੋਬਨ ੁਆਕ ਕੀ ਛਾਇਆ ਤਬਰਤਧ ਭਏ ਤਿਨ ਪੁੰਤਨਆ ॥ 
Dhan joban aak kee chhaa-i-aa biraDh bha-ay din punni-aa. 

ਨਾਨਕ ਨਾਮ ਤਬਨਾ ਿੋਹਾਗਤਣ ਛੂਟੀ ਝੂਤਿ ਤਵਛੁੰਤਨਆ ॥੧॥ 
naanak naam binaa dohaagan chhootee jhooth vichhunni-aa. ||1|| 



 

ਬੂਿੀ ਘਰੁ ਘਾਤਲਓ ਗੁਰ ਕੈ ਭਾਇ ਚਲੋ ॥ 
boodee ghar ghaali-o gur kai bhaa-ay chalo. 

ਸਾਚਾ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇ ਪਾਵਤਹ ਸੁਤਖ ਮਹਲੋ ॥ 
saachaa naam Dhi-aa-ay paavahi sukh mahlo. 

ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਧਆਏ ਿਾ ਸਖੁੁ ਪਾਏ ਪੇਈਅੜੈ ਤਿਨ ਚਾਰੇ ॥ 
har naam Dhi-aa-ay taa sukh paa-ay pay-ee-arhai din chaaray. 

ਤਨਜ ਘਤਰ ਜਾਇ ਬਹੈ ਸਚ ੁਪਾਏ ਅਨਤਿਨੁ ਨਾਤਲ ਤਪਆਰੇ ॥ 
nij ghar jaa-ay bahai sach paa-ay an-din naal pi-aaray. 

ਤਵਣੁ ਭਗਿੀ ਘਤਰ ਵਾਸ ੁਨ ਹੋਵੀ ਸਤੁਣਅਹੁ ਲੋਕ ਸਬਾਏ ॥ 
vin bhagtee ghar vaas na hovee suni-ahu lok sabaa-ay. 

ਨਾਨਕ ਸਰਸੀ ਿਾ ਤਪਰੁ ਪਾਏ ਰਾਿੀ ਸਾਚੈ ਨਾਏ ॥੨॥ 
naanak sarsee taa pir paa-ay raatee saachai naa-ay. ||2|| 

ਤਪਰੁ ਧਨ ਭਾਵੈ ਿਾ ਤਪਰ ਭਾਵੈ ਨਾਰੀ ਜੀਉ ॥ 
pir Dhan bhaavai taa pir bhaavai naaree jee-o. 

ਰੰਤਗ ਪਰੀਿਮ ਰਾਿੀ ਗਰੁ ਕ ੈਸਬਤਿ ਵੀਚਾਰੀ ਜੀਉ ॥ 
rang pareetam raatee gur kai sabad veechaaree jee-o. 

ਗੁਰ ਸਬਤਿ ਵੀਚਾਰੀ ਨਾਹ ਤਪਆਰੀ ਤਨਤਵ ਤਨਤਵ ਭਗਤਿ ਕਰੇਈ ॥ 
gur sabad veechaaree naah pi-aaree niv niv bhagat karay-ee. 

ਮਾਇਆ ਮਹੋੁ ਜਲਾਏ ਪਰੀਿਮੁ ਰਸ ਮਤਹ ਰੰਗੁ ਕਰੇਈ ॥ 
maa-i-aa moh jalaa-ay pareetam ras meh rang karay-ee. 

ਪਰਭ ਸਾਚੇ ਸੇਿੀ ਰੰਤਗ ਰੰਗਿੇੀ ਲਾਲ ਭਈ ਮਨੁ ਮਾਰੀ ॥ 
parabh saachay saytee rang rangaytee laal bha-ee man maaree. 

ਨਾਨਕ ਸਾਤਚ ਵਸੀ ਸਹੋਾਗਤਣ ਤਪਰ ਤਸਉ ਪਰੀਤਿ ਤਪਆਰੀ ॥੩॥ 
naanak saach vasee sohagan pir si-o pareet pi-aaree. ||3|| 

ਤਪਰ ਘਤਰ ਸੋਹ ੈਨਾਤਰ ਜੇ ਤਪਰ ਭਾਵਏ ਜੀਉ ॥ 
pir ghar sohai naar jay pir bhaav-ay jee-o. 

ਝੂਿੇ ਵੈਣ ਚਵੇ ਕਾਤਮ ਨ ਆਵਏ ਜੀਉ ॥ 
jhoothay vain chavay kaam na aav-ay jee-o. 



 

ਝੂਿੁ ਅਲਾਵੈ ਕਾਤਮ ਨ ਆਵੈ ਨਾ ਤਪਰੁ ਿੇਖੈ ਨੈਣੀ ॥ 
jhooth alaavai kaam na aavai naa pir daykhai nainee. 

ਅਵਗੁਤਣਆਰੀ ਕੰਤਿ ਤਵਸਾਰੀ ਛੂਟੀ ਤਵਧਣ ਰੈਣੀ ॥ 
avguni-aaree kant visaaree chhootee viDhan rainee. 

ਗੁਰ ਸਬਿ ੁਨ ਮਾਨੈ ਿਾਹੀ ਿਾਥੀ ਸਾ ਧਨ ਮਹਲੁ ਨ ਪਾਏ ॥ 
gur sabad na maanai faahee faathee saa Dhan mahal na paa-ay. 

ਨਾਨਕ ਆਪੇ ਆਪ ੁਪਛਾਣੈ ਗਰੁਮੁਤਖ ਸਹਤਜ ਸਮਾਏ ॥੪॥ 
naanak aapay aap pachhaanai gurmukh sahj samaa-ay. ||4|| 

ਧਨ ਸੋਹਾਗਤਣ ਨਾਤਰ ਤਜਤਨ ਤਪਰੁ ਜਾਤਣਆ ਜੀਉ ॥ 
Dhan sohagan naar jin pir jaani-aa jee-o. 

ਨਾਮ ਤਬਨਾ ਕੂਤੜਆਤਰ ਕੂੜੁ ਕਮਾਤਣਆ ਜੀਉ ॥ 
naam binaa koorhi-aar koorh kamaani-aa jee-o. 

ਹਤਰ ਭਗਤਿ ਸਹੁਾਵੀ ਸਾਚ ੇਭਾਵੀ ਭਾਇ ਭਗਤਿ ਪਰਭ ਰਾਿੀ ॥ 
har bhagat suhaavee saachay bhaavee bhaa-ay bhagat parabh raatee. 

ਤਪਰੁ ਰਲੀਆਲਾ ਜੋਬਤਨ ਬਾਲਾ ਤਿਸੁ ਰਾਵੇ ਰੰਤਗ ਰਾਿੀ ॥ 
pir ralee-aalaa joban baalaa tis raavay rang raatee. 

ਗੁਰ ਸਬਤਿ ਤਵਗਾਸੀ ਸਹੁ ਰਾਵਾਸੀ ਿਲੁ ਪਾਇਆ ਗਣੁਕਾਰੀ ॥ 
gur sabad vigaasee saho raavaasee fal paa-i-aa gunkaaree. 

ਨਾਨਕ ਸਾਚੁ ਤਮਲੈ ਵਤਿਆਈ ਤਪਰ ਘਤਰ ਸਹੋੈ ਨਾਰੀ ॥੫॥੩॥ 
naanak saach milai vadi-aa-ee pir ghar sohai naaree. ||5||3|| 
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ਧਨਾਸਰੀ ਛੰਿ ਮਹਲਾ ੪ ਘਰੁ ੧  
Dhanaasree chhant mehlaa 4 ghar 1 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਹਤਰ ਜੀਉ ਤਿਪਾ ਕਰੇ ਿਾ ਨਾਮੁ ਤਧਆਈਐ ਜੀਉ ॥ 
har jee-o kirpaa karay taa naam Dhi-aa-ee-ai jee-o. 



 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਤਮਲ ੈਸੁਭਾਇ ਸਹਤਜ ਗੁਣ ਗਾਈਐ ਜੀਉ ॥ 
satgur milai subhaa-ay sahj gun gaa-ee-ai jee-o. 

ਗੁਣ ਗਾਇ ਤਵਗਸੈ ਸਿਾ ਅਨਤਿਨ ੁਜਾ ਆਤਪ ਸਾਚੇ ਭਾਵਏ ॥ 
gun gaa-ay vigsai sadaa an-din jaa aap saachay bhaav-ay. 

ਅਹੰਕਾਰੁ ਹਉਮ ੈਿਜੈ ਮਾਇਆ ਸਹਤਜ ਨਾਤਮ ਸਮਾਵਏ ॥ 
ahaNkaar ha-umai tajai maa-i-aa sahj naam samaav-ay. 

ਆਤਪ ਕਰਿਾ ਕਰ ੇਸੋਈ ਆਤਪ ਿੇਇ ਿ ਪਾਈਐ ॥ 
aap kartaa karay so-ee aap day-ay ta paa-ee-ai. 

ਹਤਰ ਜੀਉ ਤਿਪਾ ਕਰੇ ਿਾ ਨਾਮੁ ਤਧਆਈਐ ਜੀਉ ॥੧॥ 
har jee-o kirpaa karay taa naam Dhi-aa-ee-ai jee-o. ||1|| 

ਅੰਿਤਰ ਸਾਚਾ ਨੇਹੁ ਪੂਰੇ ਸਤਿਗਰੁੈ ਜੀਉ ॥ 
andar saachaa nayhu pooray satigurai jee-o. 

ਹਉ ਤਿਸੁ ਸੇਵੀ ਤਿਨੁ ਰਾਤਿ ਮੈ ਕਿੇ ਨ ਵੀਸਰੈ ਜੀਉ ॥ 
ha-o tis sayvee din raat mai kaday na veesrai jee-o. 

ਕਿੇ ਨ ਤਵਸਾਰੀ ਅਨਤਿਨ ੁਸਮਹਾਰੀ ਜਾ ਨਾਮ ੁਲਈ ਿਾ ਜੀਵਾ ॥ 
kaday na visaaree an-din samHaaree jaa naam la-ee taa jeevaa. 

ਸਰਵਣੀ ਸੁਣੀ ਿ ਇਹੁ ਮਨੁ ਤਿਰਪਿੈ ਗਰੁਮੁਤਖ ਅੰਤਮਰਿ ੁਪੀਵਾ ॥ 
sarvanee sunee ta ih man tariptai gurmukh amrit peevaa. 

ਨਿਤਰ ਕਰੇ ਿਾ ਸਤਿਗੁਰ ੁਮੇਲੇ ਅਨਤਿਨੁ ਤਬਬੇਕ ਬੁਤਧ ਤਬਚਰ ੈ॥ 
nadar karay taa satgur maylay an-din bibayk buDh bichrai. 

ਅੰਿਤਰ ਸਾਚਾ ਨੇਹੁ ਪੂਰੇ ਸਤਿਗਰੁੈ ॥੨॥ 
andar saachaa nayhu pooray satigurai. ||2|| 

ਸਿਸਗੰਤਿ ਤਮਲੈ ਵਿਭਾਤਗ ਿਾ ਹਤਰ ਰਸੁ ਆਵਏ ਜੀਉ ॥ 
satsangat milai vadbhaag taa har ras aav-ay jee-o. 

ਅਨਤਿਨ ੁਰਹ ੈਤਲਵ ਲਾਇ ਿ ਸਹਤਜ ਸਮਾਵਏ ਜੀਉ ॥ 
an-din rahai liv laa-ay ta sahj samaav-ay jee-o. 

ਸਹਤਜ ਸਮਾਵੈ ਿਾ ਹਤਰ ਮਤਨ ਭਾਵੈ ਸਿਾ ਅਿੀਿੁ ਬਰੈਾਗੀ ॥ 
sahj samaavai taa har man bhaavai sadaa ateet bairaagee. 



 

ਹਲਤਿ ਪਲਤਿ ਸੋਭਾ ਜਗ ਅੰਿਤਰ ਰਾਮ ਨਾਤਮ ਤਲਵ ਲਾਗੀ ॥ 
halat palat sobhaa jag antar raam naam liv laagee. 

ਹਰਖ ਸੋਗ ਿੁਹਾ ਿੇ ਮੁਕਿਾ ਜੋ ਪਰਭੁ ਕਰੇ ਸੁ ਭਾਵਏ ॥ 
harakh sog duhaa tay muktaa jo parabh karay so bhaav-ay. 

ਸਿਸਗੰਤਿ ਤਮਲੈ ਵਿਭਾਤਗ ਿਾ ਹਤਰ ਰਸੁ ਆਵਏ ਜੀਉ ॥੩॥ 
satsangat milai vadbhaag taa har ras aav-ay jee-o. ||3|| 

ਿੂਜੈ ਭਾਇ ਿੁਖੁ ਹੋਇ ਮਨਮੁਖ ਜਤਮ ਜੋਤਹਆ ਜੀਉ ॥ 
doojai bhaa-ay dukh ho-ay manmukh jam johi-aa jee-o. 

ਹਾਇ ਹਾਇ ਕਰ ੇਤਿਨ ੁਰਾਤਿ ਮਾਇਆ ਿੁਤਖ ਮੋਤਹਆ ਜੀਉ ॥ 
haa-ay haa-ay karay din raat maa-i-aa dukh mohi-aa jee-o. 

ਮਾਇਆ ਿੁਤਖ ਮੋਤਹਆ ਹਉਮੈ ਰੋਤਹਆ ਮਰੇੀ ਮੇਰੀ ਕਰਿ ਤਵਹਾਵਏ ॥ 
maa-i-aa dukh mohi-aa ha-umai rohi-aa mayree mayree karat vihaava-ay. 

ਜੋ ਪਰਭ ੁਿੇਇ ਤਿਸੁ ਚੇਿ ੈਨਾਹੀ ਅੰਤਿ ਗਇਆ ਪਛੁਿਾਵਏ ॥ 
jo parabh day-ay tis chaytai naahee ant ga-i-aa pachhutaava-ay. 

ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਕੋ ਸਾਤਥ ਨ ਚਾਲੈ ਪੁਿਰ ਕਲਿਰ ਮਾਇਆ ਧੋਤਹਆ ॥ 
bin naavai ko saath na chaalai putar kaltar maa-i-aa Dhohi-aa. 

ਿੂਜੈ ਭਾਇ ਿੁਖੁ ਹੋਇ ਮਨਮੁਤਖ ਜਤਮ ਜੋਤਹਆ ਜੀਉ ॥੪॥ 
doojai bhaa-ay dukh ho-ay manmukh jam johi-aa jee-o. ||4|| 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਲੇਹੁ ਤਮਲਾਇ ਮਹਲ ੁਹਤਰ ਪਾਇਆ ਜੀਉ ॥ 
kar kirpaa layho milaa-ay mahal har paa-i-aa jee-o. 

ਸਿਾ ਰਹੈ ਕਰ ਜੋਤੜ ਪਰਭ ੁਮਤਨ ਭਾਇਆ ਜੀਉ ॥ 
sadaa rahai kar jorh parabh man bhaa-i-aa jee-o. 

ਪਰਭ ੁਮਤਨ ਭਾਵੈ ਿਾ ਹੁਕਤਮ ਸਮਾਵੈ ਹੁਕਮੁ ਮੰਤਨ ਸੁਖ ੁਪਾਇਆ ॥ 
parabh man bhaavai taa hukam samaavai hukam man sukh paa-i-aa. 

ਅਨਤਿਨ ੁਜਪਿ ਰਹੈ ਤਿਨੁ ਰਾਿੀ ਸਹਜੇ ਨਾਮ ੁਤਧਆਇਆ ॥ 
an-din japat rahai din raatee sehjay naam Dhi-aa-i-aa. 

ਨਾਮੋ ਨਾਮੁ ਤਮਲੀ ਵਤਿਆਈ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਮਤਨ ਭਾਵਏ ॥ 
naamo naam milee vadi-aa-ee naanak naam man bhaav-ay. 



 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਲੇਹੁ ਤਮਲਾਇ ਮਹਲ ੁਹਤਰ ਪਾਵਏ ਜੀਉ ॥੫॥੧॥ 
kar kirpaa layho milaa-ay mahal har paav-ay jee-o. ||5||1|| 
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ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ਛੰਿ  
Dhanaasree mehlaa 5 chhant 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਸਤਿਗੁਰ ਿੀਨ ਿਇਆਲ ਤਜਸੁ ਸਤੰਗ ਹਤਰ ਗਾਵੀਐ ਜੀਉ ॥ 
satgur deen da-i-aal jis sang har gaavee-ai jee-o. 

ਅੰਤਮਰਿ ੁਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮ ੁਸਾਧਸੰਤਗ ਰਾਵੀਐ ਜੀਉ ॥ 
amrit har kaa naam saaDhsang raavee-ai jee-o. 

ਭਜੁ ਸੰਤਗ ਸਾਧੂ ਇਕੁ ਅਰਾਧੂ ਜਨਮ ਮਰਨ ਿੁਖ ਨਾਸਏ ॥ 
bhaj sang saaDhoo ik araaDhoo janam maran dukh naas-ay. 

ਧੁਤਰ ਕਰਮ ੁਤਲਤਖਆ ਸਾਚੁ ਤਸਤਖਆ ਕਟੀ ਜਮ ਕੀ ਿਾਸਏ ॥ 
Dhur karam likhi-aa saach sikhi-aa katee jam kee faas-ay. 

ਭੈ ਭਰਮ ਨਾਿੇ ਛੁਟੀ ਗਾਿੇ ਜਮ ਪੰਤਥ ਮੂਤਲ ਨ ਆਵੀਐ ॥ 
bhai bharam naathay chhutee gaathay jam panth mool na aavee-ai. 

ਤਬਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ ਧਾਤਰ ਤਕਰਪਾ ਸਿਾ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਵੀਐ ॥੧॥ 
binvant naanak Dhaar kirpaa sadaa har gun gaavee-ai. ||1|| 

ਤਨਧਤਰਆ ਧਰ ਏਕੁ ਨਾਮ ੁਤਨਰੰਜਨੋ ਜੀਉ ॥ 
niDhri-aa Dhar ayk naam niranjano jee-o. 

ਿੂ ਿਾਿਾ ਿਾਿਾਰੁ ਸਰਬ ਿਖੁ ਭੰਜਨ ੋਜੀਉ ॥ 
too daataa daataar sarab dukh bhanjno jee-o. 

ਿੁਖ ਹਰਿ ਕਰਿਾ ਸੁਖਹ ਸੁਆਮੀ ਸਰਤਣ ਸਾਧ ੂਆਇਆ ॥ 
dukh harat kartaa sukhah su-aamee saran saaDhoo aa-i-aa. 

ਸੰਸਾਰੁ ਸਾਗਰੁ ਮਹਾ ਤਬਖੜਾ ਪਲ ਏਕ ਮਾਤਹ ਿਰਾਇਆ ॥ 
sansaar saagar mahaa bikh-rhaa pal ayk maahi taraa-i-aa. 



 

ਪੂਤਰ ਰਤਹਆ ਸਰਬ ਥਾਈ ਗਰੁ ਤਗਆਨ ੁਨੇਿਰੀ ਅੰਜਨੋ ॥ 
poor rahi-aa sarab thaa-ee gur gi-aan naytree anjno. 

ਤਬਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ ਸਿਾ ਤਸਮਰੀ ਸਰਬ ਿੁਖ ਭੈ ਭੰਜਨੋ ॥੨॥ 
binvant naanak sadaa simree sarab dukh bhai bhanjno. ||2|| 

ਆਤਪ ਲੀਏ ਲਤੜ ਲਾਇ ਤਕਰਪਾ ਧਾਰੀਆ ਜੀਉ ॥ 
aap lee-ay larh laa-ay kirpaa Dhaaree-aa jee-o. 

ਮੋਤਹ ਤਨਰਗੁਣ ੁਨੀਚ ੁਅਨਾਥੁ ਪਰਭ ਅਗਮ ਅਪਾਰੀਆ ਜੀਉ ॥ 
mohi nirgun neech anaath parabh agam aapaaree-aa jee-o. 

ਿਇਆਲ ਸਿਾ ਤਿਪਾਲ ਸੁਆਮੀ ਨੀਚ ਥਾਪਣਹਾਤਰਆ ॥ 
da-i-aal sadaa kirpaal su-aamee neech thaapanhaari-aa. 

ਜੀਅ ਜੰਿ ਸਤਭ ਵਤਸ ਿੇਰੈ ਸਗਲ ਿੇਰੀ ਸਾਤਰਆ ॥ 
jee-a jant sabh vas tayrai sagal tayree saari-aa. 

ਆਤਪ ਕਰਿਾ ਆਤਪ ਭੁਗਿਾ ਆਤਪ ਸਗਲ ਬੀਚਾਰੀਆ ॥ 
aap kartaa aap bhugtaa aap sagal beechaaree-aa. 

ਤਬਨਵੰਿ ਨਾਨਕ ਗੁਣ ਗਾਇ ਜੀਵਾ ਹਤਰ ਜਪੁ ਜਪਉ ਬਨਵਾਰੀਆ ॥੩॥ 
binvant naanak gun gaa-ay jeevaa har jap japa-o banvaaree-aa. ||3|| 

ਿੇਰਾ ਿਰਸੁ ਅਪਾਰੁ ਨਾਮੁ ਅਮੋਲਈ ਜੀਉ ॥ 
tayraa daras apaar naam amola-ee jee-o. 

ਤਨਤਿ ਜਪਤਹ ਿੇਰੇ ਿਾਸ ਪਰੁਖ ਅਿੋਲਈ ਜੀਉ ॥ 
nit jaapeh tayray daas purakh atola-ee jee-o. 

ਸੰਿ ਰਸਨ ਵੂਿਾ ਆਤਪ ਿੂਿਾ ਹਤਰ ਰਸਤਹ ਸੇਈ ਮਾਤਿਆ ॥ 
sant rasan voothaa aap toothaa har raseh say-ee maati-aa. 

ਗੁਰ ਚਰਨ ਲਾਗੇ ਮਹਾ ਭਾਗੇ ਸਿਾ ਅਨਤਿਨ ੁਜਾਤਗਆ ॥ 
gur charan laagay mahaa bhaagay sadaa an-din jaagi-aa. 

ਸਿ ਸਿਾ ਤਸੰਮਰਿਬਯ ਸਆੁਮੀ ਸਾਤਸ ਸਾਤਸ ਗੁਣ ਬੋਲਈ ॥ 
sad sadaa simartab-y su-aamee saas saas gun bol-ee. 

ਤਬਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ ਧੂਤਰ ਸਾਧੂ ਨਾਮੁ ਪਰਭੂ ਅਮੋਲਈ ॥੪॥੧॥ 
binvant naanak Dhoor saaDhoo naam parabhoo amola-ee. ||4||1|| 



 

ਰਾਗੁ ਧਨਾਸਰੀ ਬਾਣੀ ਭਗਿ ਕਬੀਰ ਜੀ ਕੀ  
raag Dhanaasree banee bhagat kabeer jee kee 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਸਨਕ ਸਨੰਿ ਮਹੇਸ ਸਮਾਨਾਂ ॥ ਸੇਖਨਾਤਗ ਿੇਰੋ ਮਰਮੁ ਨ ਜਾਨਾਂ ॥੧॥ 
sanak sanand mahays samaanaaN. saykhnaag tayro maram na jaanaaN. ||1|| 

ਸੰਿਸੰਗਤਿ ਰਾਮੁ ਤਰਿ ੈਬਸਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
santsangat raam ridai basaa-ee. ||1|| rahaa-o. 

ਹਨੂਮਾਨ ਸਤਰ ਗਰੁੜ ਸਮਾਨਾਂ ॥ ਸਰੁਪਤਿ ਨਰਪਤਿ ਨਹੀ ਗੁਨ ਜਾਨਾਂ ॥੨॥ 
hanoomaan sar garurh samaanaaN. surpat narpat nahee gun jaanaaN. ||2|| 

ਚਾਤਰ ਬੇਿ ਅਰੁ ਤਸੰਤਮਰਤਿ ਪੁਰਾਨਾਂ ॥ ਕਮਲਾਪਤਿ ਕਵਲਾ ਨਹੀ ਜਾਨਾਂ ॥੩॥ 
chaar bayd ar simrit puraanaaN. kamlaapat kavlaa nahee jaanaaN. ||3|| 

ਕਤਹ ਕਬੀਰ ਸ ੋਭਰਮੈ ਨਾਹੀ ॥ ਪਗ ਲਤਗ ਰਾਮ ਰਹੈ ਸਰਨਾਂਹੀ ॥੪॥੧॥ 
kahi kabeer so bharmai naahee. pag lag raam rahai sarnaaNhee. ||4||1|| 
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ਤਿਨ ਿੇ ਪਹਰ ਪਹਰ ਿੇ ਘਰੀਆਂ ਆਵ ਘਟ ੈਿਨ ੁਛੀਜੈ ॥ 
din tay pahar pahar tay gharee-aaN aav ghatai tan chheejai. 

ਕਾਲੁ ਅਹੇਰੀ ਤਿਰੈ ਬਤਧਕ ਤਜਉ ਕਹਹੁ ਕਵਨ ਤਬਤਧ ਕੀਜੈ ॥੧॥ 
kaal ahayree firai baDhik ji-o kahhu kavan biDh keejai. ||1|| 

ਸੋ ਤਿਨੁ ਆਵਨ ਲਾਗਾ ॥ 
so din aavan laagaa. 

ਮਾਿ ਤਪਿਾ ਭਾਈ ਸੁਿ ਬਤਨਿਾ ਕਹਹੁ ਕੋਊ ਹੈ ਕਾ ਕਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
maat pitaa bhaa-ee sut banitaa kahhu ko-oo hai kaa kaa. ||1|| rahaa-o. 

ਜਬ ਲਗੁ ਜੋਤਿ ਕਾਇਆ ਮਤਹ ਬਰਿੈ ਆਪਾ ਪਸੂ ਨ ਬੂਝੈ ॥ 
jab lag jot kaa-i-aa meh bartai aapaa pasoo na boojhai. 

ਲਾਲਚ ਕਰੈ ਜੀਵਨ ਪਿ ਕਾਰਨ ਲੋਚਨ ਕਛੂ ਨ ਸੂਝੈ ॥੨॥ 
laalach karai jeevan pad kaaran lochan kachhoo na soojhai. ||2|| 



 

ਕਹਿ ਕਬੀਰ ਸੁਨਹੁ ਰੇ ਪਰਾਨੀ ਛੋਿਹੁ ਮਨ ਕੇ ਭਰਮਾ ॥ 
kahat kabeer sunhu ray paraanee chhodahu man kay bharmaa. 

ਕੇਵਲ ਨਾਮੁ ਜਪਹੁ ਰੇ ਪਰਾਨੀ ਪਰਹ ੁਏਕ ਕੀ ਸਰਨਾਂ ॥੩॥੨॥ 
kayval naam japahu ray paraanee parahu ayk kee sarnaaN. ||3||2|| 

ਜੋ ਜਨੁ ਭਾਉ ਭਗਤਿ ਕਛੁ ਜਾਨੈ ਿਾ ਕਉ ਅਚਰਜੁ ਕਾਹੋ ॥ 
jo jan bhaa-o bhagat kachh jaanai taa ka-o achraj kaaho. 

ਤਜਉ ਜਲ ੁਜਲ ਮਤਹ ਪੈਤਸ ਨ ਤਨਕਸ ੈਤਿਉ ਢੁਤਰ ਤਮਤਲਓ ਜੁਲਾਹੋ ॥੧॥ 
ji-o jal jal meh pais na niksai ti-o dhur mili-o julaaho. ||1|| 

ਹਤਰ ਕੇ ਲੋਗਾ ਮੈ ਿਉ ਮਤਿ ਕਾ ਭੋਰਾ ॥ 
har kay logaa mai ta-o mat kaa bhoraa. 

ਜਉ ਿਨ ੁਕਾਸੀ ਿਜਤਹ ਕਬੀਰਾ ਰਮਈਐ ਕਹਾ ਤਨਹੋਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ja-o tan kaasee tajeh kabeeraa rama-ee-ai kahaa nihoraa. ||1|| rahaa-o. 

ਕਹਿ ੁਕਬੀਰੁ ਸੁਨਹੁ ਰੇ ਲਈੋ ਭਰਤਮ ਨ ਭੂਲਹ ੁਕੋਈ ॥ 
kahat kabeer sunhu ray lo-ee bharam na bhoolahu ko-ee. 

ਤਕਆ ਕਾਸੀ ਤਕਆ ਊਖਰੁ ਮਗਹਰੁ ਰਾਮ ੁਤਰਿੈ ਜਉ ਹੋਈ ॥੨॥੩॥ 
ki-aa kaasee ki-aa ookhar maghar raam ridai ja-o ho-ee. ||2||3|| 

ਇੰਿਰ ਲੋਕ ਤਸਵ ਲੋਕਤਹ ਜੈਬੋ ॥ 
indar lok siv lokeh jaibo. 

ਓਛੇ ਿਪ ਕਤਰ ਬਾਹੁਤਰ ਐਬੋ ॥੧॥ 
ochhay tap kar baahur aibo. ||1|| 

ਤਕਆ ਮਾਂਗਉ ਤਕਛੁ ਤਥਰੁ ਨਾਹੀ ॥ 
ki-aa maaNga-o kichh thir naahee. 

ਰਾਮ ਨਾਮ ਰਖੁ ਮਨ ਮਾਹੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
raam naam rakh man maahee. ||1|| rahaa-o. 

ਸੋਭਾ ਰਾਜ ਤਬਭੈ ਬਤਿਆਈ ॥ 
sobhaa raaj bibhai badi-aa-ee. 

ਅੰਤਿ ਨ ਕਾਹੂ ਸਗੰ ਸਹਾਈ ॥੨॥ 
ant na kaahoo sang sahaa-ee. ||2|| 



 

ਪੁਿਰ ਕਲਿਰ ਲਛਮੀ ਮਾਇਆ ॥ 
putar kaltar lachhmee maa-i-aa. 

ਇਨ ਿੇ ਕਹੁ ਕਵਨ ੈਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥੩॥ 
in tay kaho kavnai sukh paa-i-aa. ||3|| 

ਕਹਿ ਕਬੀਰ ਅਵਰ ਨਹੀ ਕਾਮਾ ॥ 
kahat kabeer avar nahee kaamaa. 

ਹਮਰ ੈਮਨ ਧਨ ਰਾਮ ਕੋ ਨਾਮਾ ॥੪॥੪॥ 
hamrai man Dhan raam ko naamaa. ||4||4|| 

ਰਾਮ ਤਸਮਤਰ ਰਾਮ ਤਸਮਤਰ ਰਾਮ ਤਸਮਤਰ ਭਾਈ ॥ 
raam simar raam simar raam simar bhaa-ee. 

ਰਾਮ ਨਾਮ ਤਸਮਰਨ ਤਬਨ ੁਬੂਿਿੇ ਅਤਧਕਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
raam naam simran bin boodtay aDhikaa-ee. ||1|| rahaa-o. 

ਬਤਨਿਾ ਸਿੁ ਿੇਹ ਗਰੇਹ ਸਪੰਤਿ ਸੁਖਿਾਈ ॥ 
banitaa sut dayh garayh sampat sukh-daa-ee. 

ਇਨਹ ਮੈ ਕਛੁ ਨਾਤਹ ਿੇਰੋ ਕਾਲ ਅਵਧ ਆਈ ॥੧॥ 
inH mai kachh naahi tayro kaal avaDh aa-ee. ||1|| 

ਅਜਾਮਲ ਗਜ ਗਤਨਕਾ ਪਤਿਿ ਕਰਮ ਕੀਨ ੇ॥ 
ajaamal gaj ganikaa patit karam keenay. 

ਿੇਊ ਉਿਤਰ ਪਾਤਰ ਪਰੇ ਰਾਮ ਨਾਮ ਲੀਨ ੇ॥੨॥ 
tay-oo utar paar paray raam naam leenay. ||2|| 

ਸੂਕਰ ਕੂਕਰ ਜੋਤਨ ਭਰਮੇ ਿਊ ਲਾਜ ਨ ਆਈ ॥ 
sookar kookar jon bharamay ta-oo laaj na aa-ee. 

ਰਾਮ ਨਾਮ ਛਾਤਿ ਅਤੰਮਰਿ ਕਾਹੇ ਤਬਖ ੁਖਾਈ ॥੩॥ 
raam naam chhaad amrit kaahay bikh khaa-ee. ||3|| 

ਿਤਜ ਭਰਮ ਕਰਮ ਤਬਤਧ ਤਨਖੇਧ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਲੇਹੀ ॥ 
taj bharam karam biDh nikhayDh raam naam layhee. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਜਨ ਕਬੀਰ ਰਾਮੁ ਕਤਰ ਸਨੇਹੀ ॥੪॥੫॥ 
gur parsaad jan kabeer raam kar sanayhee. ||4||5|| 



 

ਧਨਾਸਰੀ ਬਾਣੀ ਭਗਿ ਨਾਮਿੇਵ ਜੀ ਕੀ  
Dhanaasree banee bhagat naamdayv jee kee 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਗਹਰੀ ਕਤਰ ਕੈ ਨੀਵ ਖੁਿਾਈ ਊਪਤਰ ਮੰਿਪ ਛਾਏ ॥ 
gahree kar kai neev khudaa-ee oopar mandap chhaa-ay. 

ਮਾਰਕੰਿ ੇਿੇ ਕੋ ਅਤਧਕਾਈ ਤਜਤਨ ਤਿਰਣ ਧਤਰ ਮੂੰਿ ਬਲਾਏ ॥੧॥ 
maarkanday tay ko aDhikaa-ee jin tarin Dhar moond balaa-ay. ||1|| 

ਹਮਰ ੋਕਰਿਾ ਰਾਮੁ ਸਨੇਹੀ ॥ 
hamro kartaa raam sanayhee. 

ਕਾਹੇ ਰੇ ਨਰ ਗਰਬੁ ਕਰਿ ਹਹੁ ਤਬਨਤਸ ਜਾਇ ਝੂਿੀ ਿੇਹੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
kaahay ray nar garab karat hahu binas jaa-ay jhoothee dayhee. ||1|| rahaa-o. 
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ਮੇਰੀ ਮਰੇੀ ਕੈਰਉ ਕਰਿ ੇਿੁਰਜੋਧਨ ਸ ੇਭਾਈ ॥ 
mayree mayree kaira-o kartay durjoDhan say bhaa-ee. 

ਬਾਰਹ ਜੋਜਨ ਛਿੁ ਚਲੈ ਥਾ ਿੇਹੀ ਤਗਰਝਨ ਖਾਈ ॥੨॥ 
baarah jojan chhatar chalai thaa dayhee girjhan khaa-ee. ||2|| 

ਸਰਬ ਸੋੁਇਨ ਕੀ ਲੰਕਾ ਹੋਿੀ ਰਾਵਨ ਸੇ ਅਤਧਕਾਈ ॥ 
sarab so-in kee lankaa hotee raavan say aDhikaa-ee. 

ਕਹਾ ਭਇਓ ਿਤਰ ਬਾਂਧੇ ਹਾਥੀ ਤਖਨ ਮਤਹ ਭਈ ਪਰਾਈ ॥੩॥ 
kahaa bha-i-o dar baaNDhay haathee khin meh bha-ee paraa-ee. ||3|| 

ਿੁਰਬਾਸਾ ਤਸਉ ਕਰਿ ਿਗਉਰੀ ਜਾਿਵ ਏ ਿਲ ਪਾਏ ॥ 
durbaasaa si-o karat thag-uree jaadav ay fal paa-ay. 

ਤਿਪਾ ਕਰੀ ਜਨ ਅਪੁਨੇ ਊਪਰ ਨਾਮਿੇਉ ਹਤਰ ਗੁਨ ਗਾਏ ॥੪॥੧॥ 
kirpaa karee jan apunay oopar naamday-o har gun gaa-ay. ||4||1|| 

ਿਸ ਬੈਰਾਗਤਨ ਮੋਤਹ ਬਤਸ ਕੀਨਹੀ ਪੰਚਹੁ ਕਾ ਤਮਟ ਨਾਵਉ ॥ 
das bairaagan mohi bas keenHee panchahu kaa mit naava-o. 



 

ਸਿਤਰ ਿੋਇ ਭਰ ੇਅੰਤਮਰਿ ਸਤਰ ਤਬਖ ੁਕਉ ਮਾਤਰ ਕਢਾਵਉ ॥੧॥ 
satar do-ay bharay amrit sar bikh ka-o maar kadhaava-o. ||1|| 

ਪਾਛੈ ਬਹੁਤਰ ਨ ਆਵਨ ੁਪਾਵਉ ॥ 
paachhai bahur na aavan paava-o. 

ਅੰਤਮਰਿ ਬਾਣੀ ਘਟ ਿੇ ਉਚਰਉ ਆਿਮ ਕਉ ਸਮਝਾਵਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
amrit banee ghat tay uchara-o aatam ka-o samjhaava-o. ||1|| rahaa-o. 

ਬਜਰ ਕੁਿਾਰੁ ਮੋਤਹ ਹੈ ਛੀਨਾਂ ਕਤਰ ਤਮੰਨਤਿ ਲਤਗ ਪਾਵਉ ॥ 
bajar kuthaar mohi hai chheenaaN kar minat lag paava-o. 

ਸੰਿਨ ਕੇ ਹਮ ਉਲਟੇ ਸੇਵਕ ਭਗਿਨ ਿੇ ਿਰਪਾਵਉ ॥੨॥ 
santan kay ham ultay sayvak bhagtan tay darpaava-o. ||2|| 

ਇਹ ਸੰਸਾਰ ਿੇ ਿਬ ਹੀ ਛੂਟਉ ਜਉ ਮਾਇਆ ਨਹ ਲਪਟਾਵਉ ॥ 
ih sansaar tay tab hee chhoota-o ja-o maa-i-aa nah laptaava-o. 

ਮਾਇਆ ਨਾਮ ੁਗਰਭ ਜੋਤਨ ਕਾ ਤਿਹ ਿਤਜ ਿਰਸਨੁ ਪਾਵਉ ॥੩॥ 
maa-i-aa naam garabh jon kaa tih taj darsan paava-o. ||3|| 

ਇਿੁ ਕਤਰ ਭਗਤਿ ਕਰਤਹ ਜੋ ਜਨ ਤਿਨ ਭਉ ਸਗਲ ਚੁਕਾਈਐ ॥ 
it kar bhagat karahi jo jan tin bha-o sagal chukhaa-ee-ai. 

ਕਹਿ ਨਾਮਿੇਉ ਬਾਹਤਰ ਤਕਆ ਭਰਮਹੁ ਇਹ ਸੰਜਮ ਹਤਰ ਪਾਈਐ ॥੪॥੨॥ 
kahat naamday-o baahar ki-aa bharmahu ih sanjam har paa-ee-ai. ||4||2|| 

ਮਾਰਵਾਤੜ ਜੈਸੇ ਨੀਰ ੁਬਾਲਹਾ ਬੇਤਲ ਬਾਲਹਾ ਕਰਹਲਾ ॥ 
maarvaarh jaisay neer baalhaa bayl baalhaa karhalaa. 

ਤਜਉ ਕੁਰਕੰ ਤਨਤਸ ਨਾਿੁ ਬਾਲਹਾ ਤਿਉ ਮਰੇੈ ਮਤਨ ਰਾਮਈਆ ॥੧॥ 
ji-o kurank nis naad baalhaa ti-o mayrai man raam-ee-aa. ||1|| 

ਿੇਰਾ ਨਾਮੁ ਰੂੜੋ ਰੂਪ ੁਰੂੜੋ ਅਤਿ ਰੰਗ ਰੂੜੋ ਮੇਰੋ ਰਾਮਈਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
tayraa naam roorho roop roorho at rang roorho mayro raam-ee-aa. ||1|| rahaa-o. 

ਤਜਉ ਧਰਣੀ ਕਉ ਇੰਿੁ ਬਾਲਹਾ ਕੁਸਮ ਬਾਸੁ ਜੈਸੇ ਭਵਰਲਾ ॥ 
ji-o Dharnee ka-o indar baalhaa kusam baas jaisay bhavralaa. 

ਤਜਉ ਕੋਤਕਲ ਕਉ ਅੰਬ ੁਬਾਲਹਾ ਤਿਉ ਮੇਰੈ ਮਤਨ ਰਾਮਈਆ ॥੨॥ 
ji-o kokil ka-o amb baalhaa ti-o mayrai man raam-ee-aa. ||2|| 



 

ਚਕਵੀ ਕਉ ਜੈਸੇ ਸੂਰੁ ਬਾਲਹਾ ਮਾਨ ਸਰੋਵਰ ਹੰਸਲੁਾ ॥ 
chakvee ka-o jaisay soor baalhaa maan sarovar hansulaa. 

ਤਜਉ ਿਰੁਣੀ ਕਉ ਕੰਿੁ ਬਾਲਹਾ ਤਿਉ ਮਰੇੈ ਮਤਨ ਰਾਮਈਆ ॥੩॥ 
ji-o tarunee ka-o kant baalhaa ti-o mayrai man raam-ee-aa. ||3|| 

ਬਾਤਰਕ ਕਉ ਜੈਸੇ ਖੀਰੁ ਬਾਲਹਾ ਚਾਤਿਰਕ ਮੁਖ ਜੈਸੇ ਜਲਧਰਾ ॥ 
baarik ka-o jaisay kheer baalhaa chaatrik mukh jaisay jalDharaa. 

ਮਛੁਲੀ ਕਉ ਜੈਸ ੇਨੀਰ ੁਬਾਲਹਾ ਤਿਉ ਮਰੇੈ ਮਤਨ ਰਾਮਈਆ ॥੪॥ 
machhulee ka-o jaisay neer baalhaa ti-o mayrai man raam-ee-aa. ||4|| 

ਸਾਤਧਕ ਤਸਧ ਸਗਲ ਮੁਤਨ ਚਾਹਤਹ ਤਬਰਲੇ ਕਾਹੂ ਿੀਿੁਲਾ ॥ 
saaDhik siDh sagal mun chaaheh birlay kaahoo deethulaa. 

ਸਗਲ ਭਵਣ ਿੇਰੋ ਨਾਮ ੁਬਾਲਹਾ ਤਿਉ ਨਾਮੇ ਮਤਨ ਬੀਿੁਲਾ ॥੫॥੩॥ 
sagal bhavan tayro naam baalhaa ti-o naamay man beethulaa. ||5||3|| 

ਪਤਹਲ ਪੁਰੀਏ ਪੁੰਿਰਕ ਵਨਾ ॥ 
pahil puree-ay pundrak vanaa. 

ਿਾ ਚੇ ਹੰਸਾ ਸਗਲੇ ਜਨਾਂ ॥ 
taa chay hansaa saglay janaaN. 

ਤਿਸਨਾ ਿੇ ਜਾਨਊ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਚਿੰੀ ਨਾਚਨਾ ॥੧॥ 
krisnaa tay jaan-oo har har naachantee naachnaa. ||1|| 

ਪਤਹਲ ਪੁਰਸਾਤਬਰਾ ॥ 
pahil pursaabiraa. 

ਅਥੋਨ ਪੁਰਸਾਿਮਰਾ ॥ 
athon pursaadmaraa. 

ਅਸਗਾ ਅਸ ਉਸਗਾ ॥ 
asgaa as usgaa. 

ਹਤਰ ਕਾ ਬਾਗਰਾ ਨਾਚੈ ਤਪੰਧੀ ਮਤਹ ਸਾਗਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
har kaa baagraa naachai pinDhee meh saagraa. ||1|| rahaa-o. 

ਨਾਚੰਿੀ ਗੋਪੀ ਜੰਨਾ ॥ 
naachantee gopee jannaa. 



 

ਨਈਆ ਿੇ ਬਰੈੇ ਕੰਨਾ ॥ 
na-ee-aa tay bairay kanna. 

ਿਰਕੁ ਨ ਚਾ ॥ 
tarak na chaa. 

ਭਰਮੀਆ ਚਾ ॥ 
bharmee-aa chaa. 

ਕੇਸਵਾ ਬਚਉਨੀ ਅਈਏ ਮਈਏ ਏਕ ਆਨ ਜੀਉ ॥੨॥ 
kaysvaa bach-unee a-ee-ay ma-ee-ay ayk aan jee-o. ||2|| 
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ਤਪਧੰੀ ਉਭਕਲ ੇਸਸੰਾਰਾ ॥ 
pinDhee ubhkalay sansaaraa. 

ਭਰਤਮ ਭਰਤਮ ਆਏ ਿੁਮ ਚੇ ਿੁਆਰਾ ॥ 
bharam bharam aa-ay tum chay du-aaraa. 

ਿੂ ਕੁਨ ੁਰੇ ॥ 
too kun ray. 

ਮੈ ਜੀ ॥ ਨਾਮਾ ॥ ਹੋ ਜੀ ॥ 
mai jee. naamaa. ho jee. 

ਆਲਾ ਿੇ ਤਨਵਾਰਣਾ ਜਮ ਕਾਰਣਾ ॥੩॥੪॥ 
aalaa tay nivaarnaa jam kaarnaa. ||3||4|| 

ਪਤਿਿ ਪਾਵਨ ਮਾਧਉ ਤਬਰਿੁ ਿੇਰਾ ॥ 
patit paavan maaDha-o birad tayraa. 

ਧੰਤਨ ਿੇ ਵੈ ਮੁਤਨ ਜਨ ਤਜਨ ਤਧਆਇਓ ਹਤਰ ਪਰਭ ੁਮਰੇਾ ॥੧॥ 
Dhan tay vai mun jan jin Dhi-aa-i-o har parabh mayraa. ||1|| 

ਮੇਰੈ ਮਾਥੈ ਲਾਗੀ ਲੇ ਧੂਤਰ ਗੋਤਬੰਿ ਚਰਨਨ ਕੀ ॥ 
mayrai maathai laagee lay Dhoor gobind charnan kee. 

ਸੁਤਰ ਨਰ ਮਤੁਨ ਜਨ ਤਿਨਹੂ ਿੇ ਿੂਤਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
sur nar mun jan tinhoo tay door. ||1|| rahaa-o. 



 

ਿੀਨ ਕਾ ਿਇਆਲ ੁਮਾਧੌ ਗਰਬ ਪਰਹਾਰੀ ॥ 
deen kaa da-i-aal maaDhou garab parhaaree. 

ਚਰਨ ਸਰਨ ਨਾਮਾ ਬਤਲ ਤਿਹਾਰੀ ॥੨॥੫॥ 
charan saran naamaa bal tihaaree. ||2||5|| 

ਧਨਾਸਰੀ ਭਗਿ ਰਤਵਿਾਸ ਜੀ ਕੀ  
Dhanaasree bhagat ravidaas jee kee 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਹਮ ਸਤਰ ਿੀਨੁ ਿਇਆਲ ੁਨ ਿੁਮ ਸਤਰ ਅਬ ਪਿੀਆਰ ੁਤਕਆ ਕੀਜੈ ॥ 
ham sar deen da-i-aal na tum sar ab patee-aar ki-aa keejai. 

ਬਚਨੀ ਿੋਰ ਮਰੋ ਮਨੁ ਮਾਨੈ ਜਨ ਕਉ ਪੂਰਨੁ ਿੀਜੈ ॥੧॥ 
bachnee tor mor man maanai jan ka-o pooran deejai. ||1|| 

ਹਉ ਬਤਲ ਬਤਲ ਜਾਉ ਰਮਈਆ ਕਾਰਨੇ ॥ 
ha-o bal bal jaa-o rama-ee-aa kaarnay. 

ਕਾਰਨ ਕਵਨ ਅਬੋਲ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
kaaran kavan abol. rahaa-o. 

ਬਹੁਿ ਜਨਮ ਤਬਛੁਰੇ ਥੇ ਮਾਧਉ ਇਹੁ ਜਨਮੁ ਿੁਮਹਾਰੇ ਲੇਖੇ ॥ 
bahut janam bichhuray thay maaDha-o ih janam tumHaaray laykhay. 

ਕਤਹ ਰਤਵਿਾਸ ਆਸ ਲਤਗ ਜੀਵਉ ਤਚਰ ਭਇਓ ਿਰਸਨੁ ਿੇਖੇ ॥੨॥੧॥ 
kahi ravidaas aas lag jeeva-o chir bha-i-o darsan daykhay. ||2||1|| 

ਤਚਿ ਤਸਮਰਨੁ ਕਰਉ ਨੈਨ ਅਤਵਲੋਕਨੋ ਸਰਵਨ ਬਾਨੀ ਸੁਜਸੁ ਪਤੂਰ ਰਾਖਉ ॥ 
chit simran kara-o nain avilokano sarvan baanee sujas poor raakha-o. 

ਮਨੁ ਸ ੁਮਧੁਕਰ ੁਕਰਉ ਚਰਨ ਤਹਰਿੇ ਧਰਉ ਰਸਨ ਅੰਤਮਰਿ ਰਾਮ ਨਾਮ ਭਾਖਉ ॥੧॥ 
man so maDhukar kara-o charan hirday Dhara-o rasan amrit raam naam bhaakha-o. 
||1|| 

ਮੇਰੀ ਪਰੀਤਿ ਗੋਤਬੰਿ ਤਸਉ ਤਜਤਨ ਘਟ ੈ॥ 
mayree pareet gobind si-o jin ghatai. 



 

ਮੈ ਿਉ ਮੋਤਲ ਮਹਗੀ ਲਈ ਜੀਅ ਸਟੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
mai ta-o mol mahgee la-ee jee-a satai. ||1|| rahaa-o. 

ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਤਬਨਾ ਭਾਉ ਨਹੀ ਊਪਜ ੈਭਾਵ ਤਬਨੁ ਭਗਤਿ ਨਹੀ ਹੋਇ ਿੇਰੀ ॥ 
saaDhsangat binaa bhaa-o nahee oopjai bhaav bin bhagat nahee ho-ay tayree. 

ਕਹੈ ਰਤਵਿਾਸੁ ਇਕ ਬੇਨਿੀ ਹਤਰ ਤਸਉ ਪੈਜ ਰਾਖਹ ੁਰਾਜਾ ਰਾਮ ਮਰੇੀ ॥੨॥੨॥ 
kahai ravidaas ik bayntee har si-o paij raakho raajaa raam mayree. ||2||2|| 

ਨਾਮੁ ਿੇਰੋ ਆਰਿੀ ਮਜਨੁ ਮੁਰਾਰੇ ॥ 
naam tayro aartee majan muraaray. 

ਹਤਰ ਕੇ ਨਾਮ ਤਬਨੁ ਝੂਿੇ ਸਗਲ ਪਾਸਾਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
har kay naam bin jhoothay sagal paasaaray. ||1|| rahaa-o. 

ਨਾਮੁ ਿੇਰੋ ਆਸਨ ੋਨਾਮੁ ਿੇਰੋ ਉਰਸਾ ਨਾਮ ੁਿੇਰਾ ਕੇਸਰੋ ਲੇ ਤਛਟਕਾਰੇ ॥ 
naam tayro aasno naam tayro ursaa naam tayraa kaysro lay chhitkaaray. 

ਨਾਮੁ ਿੇਰਾ ਅਭੰੁਲਾ ਨਾਮੁ ਿੇਰੋ ਚੰਿਨੋ ਘਤਸ ਜਪੇ ਨਾਮੁ ਲੇ ਿੁਝਤਹ ਕਉ ਚਾਰੇ ॥੧॥ 
naam tayraa ambhulaa naam tayro chandno ghas japay naam lay tujheh ka-o chaaray. 
||1|| 

ਨਾਮੁ ਿੇਰਾ ਿੀਵਾ ਨਾਮ ੁਿੇਰੋ ਬਾਿੀ ਨਾਮੁ ਿੇਰੋ ਿੇਲ ੁਲ ੇਮਾਤਹ ਪਸਾਰੇ ॥ 
naam tayraa deevaa naam tayro baatee naam tayro tayl lay maahi pasaaray. 

ਨਾਮ ਿੇਰੇ ਕੀ ਜੋਤਿ ਲਗਾਈ ਭਇਓ ਉਤਜਆਰ ੋਭਵਨ ਸਗਲਾਰੇ ॥੨॥ 
naam tayray kee jot lagaa-ee bha-i-o uji-aaro bhavan saglaaray. ||2|| 

ਨਾਮੁ ਿੇਰੋ ਿਾਗਾ ਨਾਮ ੁਿੂਲ ਮਾਲਾ ਭਾਰ ਅਿਾਰਹ ਸਗਲ ਜੂਿਾਰੇ ॥ 
naam tayro taagaa naam fool maalaa bhaar athaarah sagal joothaaray. 

ਿੇਰੋ ਕੀਆ ਿੁਝਤਹ ਤਕਆ ਅਰਪਉ ਨਾਮੁ ਿੇਰਾ ਿਹੁੀ ਚਵਰ ਢੋਲਾਰੇ ॥੩॥ 
tayro kee-aa tujheh ki-aa arpa-o naam tayraa tuhee chavar dholaaray. ||3|| 

ਿਸ ਅਿਾ ਅਿਸਿੇ ਚਾਰੇ ਖਾਣੀ ਇਹੈ ਵਰਿਤਣ ਹੈ ਸਗਲ ਸੰਸਾਰੇ ॥ 
das athaa athsathay chaaray khaanee ihai vartan hai sagal sansaaray. 

ਕਹੈ ਰਤਵਿਾਸੁ ਨਾਮ ੁਿੇਰੋ ਆਰਿੀ ਸਤਿ ਨਾਮ ੁਹੈ ਹਤਰ ਭੋਗ ਿੁਹਾਰੇ ॥੪॥੩॥ 
kahai ravidaas naam tayro aartee sat naam hai har bhog tuhaaray. ||4||3|| 



 

Page 695 

ਧਨਾਸਰੀ ਬਾਣੀ ਭਗਿਾਂ ਕੀ ਤਿਰਲਚੋਨ 
Dhanaasree banee bhagtaaN kee tarilochan 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਨਾਰਾਇਣ ਤਨੰਿਤਸ ਕਾਇ ਭੂਲੀ ਗਵਾਰੀ ॥ 
naaraa-in nindas kaa-ay bhoolee gavaaree. 

ਿੁਤਿਿ ੁਸੁਤਿਿੁ ਥਾਰੋ ਕਰਮੁ ਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
dukarit sukarit thaaro karam ree. ||1|| rahaa-o. 

ਸੰਕਰਾ ਮਸਿਤਕ ਬਸਿਾ ਸੁਰਸਰੀ ਇਸਨਾਨ ਰੇ ॥ 
sankraa mastak bastaa sursaree isnaan ray. 

ਕੁਲ ਜਨ ਮਧੇ ਤਮਤਲਯੋ ਸਾਰਗ ਪਾਨ ਰੇ ॥ 
kul jan maDhay mili-yo saarag paan ray. 

ਕਰਮ ਕਤਰ ਕਲਕੰੁ ਮਿੀਟਤਸ ਰੀ ॥੧॥ 
karam kar kalank mafeetas ree. ||1|| 

ਤਬਸਵ ਕਾ ਿੀਪਕੁ ਸਵਾਮੀ ਿਾ ਚੇ ਰੇ ਸਆੁਰਥੀ ਪੰਖੀ ਰਾਇ ਗਰੁੜ ਿਾ ਚੇ ਬਾਧਵਾ ॥ 
bisav kaa deepak savaamee taa chay ray su-aarthee pankhee raa-ay garurh taa chay 
baaDhvaa. 

ਕਰਮ ਕਤਰ ਅਰੁਣ ਤਪੰਗਲੁਾ ਰੀ ॥੨॥ 
karam kar arun pingulaa ree. ||2|| 

ਅਤਨਕ ਪਾਤਿਕ ਹਰਿਾ ਤਿਰਭਵਣ ਨਾਥ ੁਰੀ ਿੀਰਤਥ ਿੀਰਤਥ ਭਰਮਿਾ ਲਹੈ ਨ ਪਾਰੁ ਰੀ ॥ 
anik paatik hartaa taribhavan naath ree tirath tirath bharmataa lahai na paar ree. 

ਕਰਮ ਕਤਰ ਕਪਾਲੁ ਮਿੀਟਤਸ ਰੀ ॥੩॥ 
karam kar kapaal mafeetas ree. ||3|| 

ਅੰਤਮਰਿ ਸਸੀਅ ਧੇਨ ਲਤਛਮੀ ਕਲਪਿਰ ਤਸਖਤਰ ਸਨੁਾਗਰ ਨਿੀ ਚੇ ਨਾਥੰ ॥ 
amrit sasee-a Dhayn lachhimee kalpatar sikhar sunaagar nadee chay naathaN. 

ਕਰਮ ਕਤਰ ਖਾਰੁ ਮਿੀਟਤਸ ਰੀ ॥੪॥ 
karam kar khaar mafeetas ree. ||4|| 



 

ਿਾਧੀਲੇ ਲੰਕਾ ਗੜੁ ਉਪਾੜੀਲੇ ਰਾਵਣ ਬਣ ੁਸਤਲ ਤਬਸਤਲ ਆਤਣ ਿੋਖੀਲੇ ਹਰੀ ॥ 
daaDheelay lankaa garh upaarheelay raavan ban sal bisal aan tokheelay haree. 

ਕਰਮ ਕਤਰ ਕਛਉਟੀ ਮਿੀਟਤਸ ਰੀ ॥੫॥ 
karam kar kachh-utee mafeetas ree. ||5|| 

ਪੂਰਬਲ ੋਤਿਿ ਕਰਮੁ ਨ ਤਮਟੈ ਰੀ ਘਰ ਗੇਹਤਣ ਿਾ ਚੇ ਮੋਤਹ ਜਾਪੀਅਲੇ ਰਾਮ ਚੇ ਨਾਮੰ ॥ 
poorbalo kirat karam na mitai ree ghar gayhan taa chay mohi jaapee-alay raam chay 
naamaN. 

ਬਿਤਿ ਤਿਰਲੋਚਨ ਰਾਮ ਜੀ ॥੬॥੧॥ 
badat tarilochan raam jee. ||6||1|| 

ਸਰੀ ਸੈਣੁ ॥ 
saree sain. 

ਧੂਪ ਿੀਪ ਤਘਰਿ ਸਾਤਜ ਆਰਿੀ ॥ 
Dhoop deep gharit saaj aartee. 

ਵਾਰਨੇ ਜਾਉ ਕਮਲਾ ਪਿੀ ॥੧॥ 
vaarnay jaa-o kamlaa patee. ||1|| 

ਮੰਗਲਾ ਹਤਰ ਮਗੰਲਾ ॥ ਤਨਿ ਮਗੰਲ ੁਰਾਜਾ ਰਾਮ ਰਾਇ ਕੋ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
manglaa har manglaa. nit mangal raajaa raam raa-ay ko. ||1|| rahaa-o. 

ਊਿਮੁ ਿੀਅਰਾ ਤਨਰਮਲ ਬਾਿੀ ॥ 
ootam dee-araa nirmal baatee. 

ਿੁਹੀ  ਤਨਰੰਜਨੁ ਕਮਲਾ ਪਾਾਿੀ ॥੨॥ 
tuheeN niranjan kamlaa paatee. ||2|| 

ਰਾਮਾ ਭਗਤਿ ਰਾਮਾਨੰਿ ੁਜਾਨੈ ॥ 
raamaa bhagat raamaanand jaanai. 

ਪੂਰਨ ਪਰਮਾਨੰਿੁ ਬਖਾਨੈ ॥੩॥ 
pooran parmaanand bakhaanai. ||3|| 

ਮਿਨ ਮੂਰਤਿ ਭੈ ਿਾਤਰ ਗਤੋਬੰਿੇ ॥ 
madan moorat bhai taar gobinday. 



 

ਸੈਨੁ ਭਣੈ ਭਜੁ ਪਰਮਾਨੰਿੇ ॥੪॥੨॥ 
sain bhanai bhaj parmaananday. ||4||2|| 

ਪੀਪਾ ॥ 
peepaa. 

ਕਾਯਉ ਿੇਵਾ ਕਾਇਅਉ ਿੇਵਲ ਕਾਇਅਉ ਜਗੰਮ ਜਾਿੀ ॥ 
kaa-ya-o dayvaa kaa-i-a-o dayval kaa-i-a-o jangam jaatee. 

ਕਾਇਅਉ ਧੂਪ ਿੀਪ ਨਈਬੇਿਾ ਕਾਇਅਉ ਪੂਜਉ ਪਾਿੀ ॥੧॥ 
kaa-i-a-o Dhoop deep na-eebaydaa kaa-i-a-o pooja-o paatee. ||1|| 

ਕਾਇਆ ਬਹੁ ਖੰਿ ਖੋਜਿੇ ਨਵ ਤਨਤਧ ਪਾਈ ॥ 
kaa-i-aa baho khand khojtay nav niDh paa-ee. 

ਨਾ ਕਛੁ ਆਇਬੋ ਨਾ ਕਛੁ ਜਾਇਬੋ ਰਾਮ ਕੀ ਿੁਹਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
naa kachh aa-ibo naa kachh jaa-ibo raam kee duhaa-ee. ||1|| rahaa-o. 

ਜੋ ਬਰਹਮੰਿੇ ਸੋਈ ਤਪੰਿ ੇਜੋ ਖੋਜੈ ਸੋ ਪਾਵੈ ॥ 
jo barahmanday so-ee pinday jo khojai so paavai. 

ਪੀਪਾ ਪਰਣਵੈ ਪਰਮ ਿਿੁ ਹੈ ਸਤਿਗਰੁੁ ਹੋਇ ਲਖਾਵੈ ॥੨॥੩॥ 
peepaa paranvai param tat hai satgur ho-ay lakhaavai. ||2||3|| 

ਧੰਨਾ ॥ 
Dhannaa. 

ਗੋਪਾਲ ਿੇਰਾ ਆਰਿਾ ॥ 
gopaal tayraa aartaa. 

ਜੋ ਜਨ ਿੁਮਰੀ ਭਗਤਿ ਕਰੰਿੇ ਤਿਨ ਕੇ ਕਾਜ ਸਵਾਰਿਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jo jan tumree bhagat karantay tin kay kaaj savaarataa. ||1|| rahaa-o. 

ਿਾਤਲ ਸੀਧਾ ਮਾਗਉ ਘੀਉ ॥ 
daal seeDhaa maaga-o ghee-o. 

ਹਮਰਾ ਖੁਸੀ ਕਰੈ ਤਨਿ ਜੀਉ ॥ 
hamraa khusee karai nit jee-o. 

ਪਨਹੀਆ ਛਾਿਨੁ ਨੀਕਾ ॥ ਅਨਾਜੁ ਮਗਉ ਸਿ ਸੀ ਕਾ ॥੧॥ 
panHee-aa chhaadan neekaa. anaaj maga-o sat see kaa. ||1|| 



 

ਗਊ ਭੈਸ ਮਗਉ ਲਾਵੇਰੀ ॥ 
ga-oo bhais maga-o laavayree. 

ਇਕ ਿਾਜਤਨ ਿੁਰੀ ਚਗੰੇਰੀ ॥ 
ik taajan turee changayree. 

ਘਰ ਕੀ ਗੀਹਤਨ ਚੰਗੀ ॥ 
ghar kee geehan changee. 

ਜਨੁ ਧੰਨਾ ਲੇਵ ੈਮਗੰੀ ॥੨॥੪॥ 
jan Dhannaa layvai mangee. ||2||4|| 
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ਜੈਿਸਰੀ ਮਹਲਾ ੪ ਘਰੁ ੧ ਚਉਪਿੇ 
jaitsaree mehlaa 4 ghar 1 cha-upday 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਮੇਰੈ ਹੀਅਰੈ ਰਿਨੁ ਨਾਮੁ ਹਤਰ ਬਤਸਆ ਗਤੁਰ ਹਾਥੁ ਧਤਰਓ ਮੇਰੈ ਮਾਥਾ ॥ 
mayrai hee-arai ratan naam har basi-aa gur haath Dhari-o mayrai maathaa. 

ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੇ ਤਕਲਤਬਖ ਿੁਖ ਉਿਰ ੇਗਤੁਰ ਨਾਮੁ ਿੀਓ ਤਰਨੁ ਲਾਥਾ ॥੧॥ 
janam janam kay kilbikh dukh utray gur naam dee-o rin laathaa. ||1|| 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਭਜ ੁਰਾਮ ਨਾਮੁ ਸਤਭ ਅਰਥਾ ॥ 
mayray man bhaj raam naam sabh arthaa. 

ਗੁਤਰ ਪੂਰ ੈਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਿਰੜਾਇਆ ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਜੀਵਨੁ ਤਬਰਥਾ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
gur poorai har naam drirh-aa-i-aa bin naavai jeevan birthaa. rahaa-o. 

ਤਬਨੁ ਗਰੁ ਮੂੜ ਭਏ ਹੈ ਮਨਮੁਖ ਿ ੇਮੋਹ ਮਾਇਆ ਤਨਿ ਿਾਥਾ ॥ 
bin gur moorh bha-ay hai manmukh tay moh maa-i-aa nit faathaa. 

ਤਿਨ ਸਾਧੂ ਚਰਣ ਨ ਸੇਵੇ ਕਬਹੂ ਤਿਨ ਸਭੁ ਜਨਮੁ ਅਕਾਥਾ ॥੨॥ 
tin saaDhoo charan na sayvay kabhoo tin sabh janam akaathaa. ||2|| 

ਤਜਨ ਸਾਧੂ ਚਰਣ ਸਾਧ ਪਗ ਸੇਵ ੇਤਿਨ ਸਿਤਲਓ ਜਨਮੁ ਸਨਾਥਾ ॥ 
jin saaDhoo charan saaDh pag sayvay tin safli-o janam sanaathaa. 



 

ਮੋ ਕਉ ਕੀਜੈ ਿਾਸੁ ਿਾਸ ਿਾਸਨ ਕੋ ਹਤਰ ਿਇਆ ਧਾਤਰ ਜਗੰਨਾਥਾ ॥੩॥ 
mo ka-o keejai daas daas daasan ko har da-i-aa Dhaar jagannaathaa. ||3|| 

ਹਮ ਅੰਧੁਲੇ ਤਗਆਨਹੀਨ ਅਤਗਆਨੀ ਤਕਉ ਚਾਲਹ ਮਾਰਤਗ ਪੰਥਾ ॥ 
ham anDhulay gi-aanheen agi-aanee ki-o chaalah maarag panthaa. 

ਹਮ ਅੰਧੁਲੇ ਕਉ ਗੁਰ ਅੰਚਲੁ ਿੀਜੈ ਜਨ ਨਾਨਕ ਚਲਹ ਤਮਲੰਥਾ ॥੪॥੧॥ 
ham anDhulay ka-o gur anchal deejai jan naanak chalah milanthaa. ||4||1|| 

ਜੈਿਸਰੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
jaitsaree mehlaa 4. 

ਹੀਰਾ ਲਾਲੁ ਅਮੋਲਕੁ ਹੈ ਭਾਰੀ ਤਬਨ ੁਗਾਹਕ ਮੀਕਾ ਕਾਖਾ ॥ 
heeraa laal amolak hai bhaaree bin gaahak meekaa kaakhaa. 

ਰਿਨ ਗਾਹਕੁ ਗੁਰ ੁਸਾਧੂ ਿੇਤਖਓ ਿਬ ਰਿਨ ੁਤਬਕਾਨ ੋਲਾਖਾ ॥੧॥ 
ratan gaahak gur saaDhoo daykhi-o tab ratan bikaano laakhaa. ||1|| 

ਮੇਰੈ ਮਤਨ ਗਪੁਿ ਹੀਰੁ ਹਤਰ ਰਾਖਾ ॥ 
mayrai man gupat heer har raakhaa. 

ਿੀਨ ਿਇਆਤਲ ਤਮਲਾਇਓ ਗੁਰ ੁਸਾਧੂ ਗਤੁਰ ਤਮਤਲਐ ਹੀਰੁ ਪਰਾਖਾ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
deen da-i-aal milaa-i-o gur saaDhoo gur mili-ai heer paraakhaa. rahaa-o. 

ਮਨਮੁਖ ਕਿੋੀ ਅਤਗਆਨ ੁਅੰਧੇਰਾ ਤਿਨ ਘਤਰ ਰਿਨ ੁਨ ਲਾਖਾ ॥ 
manmukh kothee agi-aan anDhayraa tin ghar ratan na laakhaa. 

ਿੇ ਊਝਤੜ ਭਰਤਮ ਮੁਏ ਗਾਵਾਰੀ ਮਾਇਆ ਭੁਅਗੰ ਤਬਖੁ ਚਾਖਾ ॥੨॥ 
tay oojharh bharam mu-ay gaavaaree maa-i-aa bhu-ang bikh chaakhaa. ||2|| 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਸਾਧ ਮੇਲਹੁ ਜਨ ਨੀਕੇ ਹਤਰ ਸਾਧੂ ਸਰਤਣ ਹਮ ਰਾਖਾ ॥ 
har har saaDh maylhu jan neekay har saaDhoo saran ham raakhaa. 

ਹਤਰ ਅਗੰੀਕਾਰੁ ਕਰਹੁ ਪਰਭ ਸਆੁਮੀ ਹਮ ਪਰੇ ਭਾਤਗ ਿੁਮ ਪਾਖਾ ॥੩॥ 
har angeekaar karahu parabh su-aamee ham paray bhaag tum paakhaa. ||3|| 

ਤਜਹਵਾ ਤਕਆ ਗੁਣ ਆਤਖ ਵਖਾਣਹ ਿੁਮ ਵਿ ਅਗਮ ਵਿ ਪੁਰਖਾ ॥ 
jihvaa ki-aa gun aakh vakhaaneh tum vad agam vad purkhaa. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਤਕਰਪਾ ਧਾਰੀ ਪਾਖਾਣੁ ਿੁਬਿ ਹਤਰ ਰਾਖਾ ॥੪॥੨॥ 
jan naanak har kirpaa Dhaaree paakhaan dubat har raakhaa. ||4||2|| 
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ਜੈਿਸਰੀ ਮਃ ੪ ॥ 
jaitsaree mehlaa 4. 

ਹਮ ਬਾਤਰਕ ਕਛੂਅ ਨ ਜਾਨਹ ਗਤਿ ਤਮਤਿ ਿੇਰੇ ਮਰੂਖ ਮੁਗਧ ਇਆਨਾ ॥ 
ham baarik kachhoo-a na jaanah gat mit tayray moorakh mugaDh i-aanaa. 

ਹਤਰ ਤਕਰਪਾ ਧਾਤਰ ਿੀਜੈ ਮਤਿ ਊਿਮ ਕਤਰ ਲੀਜ ੈਮਗੁਧੁ ਤਸਆਨਾ ॥੧॥ 
har kirpaa Dhaar deejai mat ootam kar leejai mugaDh si-aanaa. ||1|| 

ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਆਲਸੀਆ ਉਘਲਾਨਾ ॥ 
mayraa man aalsee-aa ughlaanaa. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਆਤਨ ਤਮਲਾਇਓ ਗੁਰ ੁਸਾਧੂ ਤਮਤਲ ਸਾਧੂ ਕਪਟ ਖੁਲਾਨਾ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
har har aan milaa-i-o gur saaDhoo mil saaDhoo kapat khulaanaa. rahaa-o. 

ਗੁਰ ਤਖਨ ੁਤਖਨ ੁਪਰੀਤਿ ਲਗਾਵਹੁ ਮੇਰੈ ਹੀਅਰੈ ਮੇਰੇ ਪਰੀਿਮ ਨਾਮੁ ਪਰਾਨਾ ॥ 
gur khin khin pareet lagaavahu mayrai hee-arai mayray pareetam naam paraanaa. 

ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਮਤਰ ਜਾਈਐ ਮੇਰੇ ਿਾਕੁਰ ਤਜਉ ਅਮਲੀ ਅਮਤਲ ਲੁਭਾਨਾ ॥੨॥ 
bin naavai mar jaa-ee-ai mayray thaakur ji-o amlee amal lubhaanaa. ||2|| 

ਤਜਨ ਮਤਨ ਪਰੀਤਿ ਲਗੀ ਹਤਰ ਕੇਰੀ ਤਿਨ ਧੁਤਰ ਭਾਗ ਪੁਰਾਨਾ ॥ 
jin man pareet lagee har kayree tin Dhur bhaag puraanaa. 

ਤਿਨ ਹਮ ਚਰਣ ਸਰੇਵਹ ਤਖਨੁ ਤਖਨ ੁਤਜਨ ਹਤਰ ਮੀਿ ਲਗਾਨਾ ॥੩॥ 
tin ham charan sarayveh khin khin jin har meeth lagaanaa. ||3|| 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਤਿਪਾ ਧਾਰੀ ਮਰੇੈ ਿਾਕੁਤਰ ਜਨੁ ਤਬਛੁਤਰਆ ਤਚਰੀ ਤਮਲਾਨਾ ॥ 
har har kirpaa Dhaaree mayrai thaakur jan bichhuri-aa chiree milaanaa. 

ਧਨੁ ਧਨੁ ਸਤਿਗੁਰ ੁਤਜਤਨ ਨਾਮੁ ਤਿਰੜਾਇਆ ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਤਿਸੁ ਕੁਰਬਾਨਾ ॥੪॥੩॥ 
Dhan Dhan satgur jin naam drirh-aa-i-aa jan naanak tis kurbaanaa. ||4||3|| 

ਜੈਿਸਰੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
jaitsaree mehlaa 4. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਸਾਜਨੁ ਪੁਰਖ ੁਵਿ ਪਾਇਆ ਹਤਰ ਰਸਤਕ ਰਸਤਕ ਿਲ ਲਾਤਗਬਾ ॥ 
satgur saajan purakh vad paa-i-aa har rasak rasak fal laagibaa. 



 

ਮਾਇਆ ਭੁਇਅੰਗ ਗਰਤਸਓ ਹੈ ਪਰਾਣੀ ਗਰੁ ਬਚਨੀ ਤਬਸੁ ਹਤਰ ਕਾਤਢਬਾ ॥੧॥ 
maa-i-aa bhu-i-ang garsi-o hai paraanee gur bachnee bis har kaadhibaa. ||1|| 

ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਰਾਮ ਨਾਮ ਰਤਸ ਲਾਤਗਬਾ ॥ 
mayraa man raam naam ras laagibaa. 

ਹਤਰ ਕੀਏ ਪਤਿਿ ਪਤਵਿਰ ਤਮਤਲ ਸਾਧ ਗੁਰ ਹਤਰ ਨਾਮੈ ਹਤਰ ਰਸੁ ਚਾਤਖਬਾ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
har kee-ay patit pavitar mil saaDh gur har naamai har ras chaakhibaa. rahaa-o. 

ਧਨੁ ਧਨੁ ਵਿਭਾਗ ਤਮਤਲਓ ਗੁਰ ੁਸਾਧੂ ਤਮਤਲ ਸਾਧੂ ਤਲਵ ਉਨਮਤਨ ਲਾਤਗਬਾ ॥ 
Dhan Dhan vadbhaag mili-o gur saaDhoo mil saaDhoo liv unman laagibaa. 

ਤਿਰਸਨਾ ਅਗਤਨ ਬੁਝੀ ਸਾਂਤਿ ਪਾਈ ਹਤਰ ਤਨਰਮਲ ਤਨਰਮਲ ਗੁਨ ਗਾਇਬਾ ॥੨॥ 
tarisnaa agan bujhee saaNt paa-ee har nirmal nirmal gun gaa-ibaa. ||2|| 

ਤਿਨ ਕੇ ਭਾਗ ਖੀਨ ਧੁਤਰ ਪਾਏ ਤਜਨ ਸਤਿਗੁਰ ਿਰਸੁ ਨ ਪਾਇਬਾ ॥ 
tin kay bhaag kheen Dhur paa-ay jin satgur daras na paa-ibaa. 

ਿੇ ਿੂਜੈ ਭਾਇ ਪਵਤਹ ਗਰਭ ਜੋਨੀ ਸਭੁ ਤਬਰਥਾ ਜਨਮੁ ਤਿਨ ਜਾਇਬਾ ॥੩॥ 
tay doojai bhaa-ay paveh garabh jonee sabh birthaa janam tin jaa-ibaa. ||3|| 

ਹਤਰ ਿੇਹੁ ਤਬਮਲ ਮਤਿ ਗਰੁ ਸਾਧ ਪਗ ਸੇਵਹ ਹਮ ਹਤਰ ਮੀਿ ਲਗਾਇਬਾ ॥ 
har dayh bimal mat gur saaDh pag sayvah ham har meeth lagaa-ibaa. 

ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਰੇਣ ਸਾਧ ਪਗ ਮਾਗੈ ਹਤਰ ਹੋਇ ਿਇਆਲੁ ਤਿਵਾਇਬਾ ॥੪॥੪॥ 
jan naanak rayn saaDh pag maagai har ho-ay da-i-aal divaa-ibaa. ||4||4|| 

ਜੈਿਸਰੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
jaitsaree mehlaa 4. 

ਤਜਨ ਹਤਰ ਤਹਰਿੈ ਨਾਮ ੁਨ ਬਤਸਓ ਤਿਨ ਮਾਿ ਕੀਜੈ ਹਤਰ ਬਾਂਝਾ ॥ 
jin har hirdai naam na basi-o tin maat keejai har baaNjhaa. 

ਤਿਨ ਸੁੰਞੀ ਿੇਹ ਤਿਰਤਹ ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਓਇ ਖਤਪ ਖਤਪ ਮੁਏ ਕਰਾਂਝਾ ॥੧॥ 
tin sunjee dayh fireh bin naavai o-ay khap khap mu-ay karaaNjhaa. ||1|| 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਜਤਪ ਰਾਮ ਨਾਮ ੁਹਤਰ ਮਾਝਾ ॥ 
mayray man jap raam naam har maajhaa. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਤਿਪਾਤਲ ਤਿਪਾ ਪਰਤਭ ਧਾਰੀ ਗੁਤਰ ਤਗਆਨ ੁਿੀਓ ਮਨੁ ਸਮਝਾ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
har har kirpaal kirpaa parabh Dhaaree gur gi-aan dee-o man samjhaa. rahaa-o. 



 

ਹਤਰ ਕੀਰਤਿ ਕਲਜਤੁਗ ਪਿੁ ਊਿਮੁ ਹਤਰ ਪਾਈਐ ਸਤਿਗਰੁ ਮਾਝਾ ॥ 
har keerat kaljug pad ootam har paa-ee-ai satgur maajhaa. 

ਹਉ ਬਤਲਹਾਰੀ ਸਤਿਗੁਰ ਅਪੁਨ ੇਤਜਤਨ ਗੁਪਿੁ ਨਾਮ ੁਪਰਗਾਝਾ ॥੨॥ 
ha-o balihaaree satgur apunay jin gupat naam pargaajhaa. ||2|| 

ਿਰਸਨੁ ਸਾਧ ਤਮਤਲਓ ਵਿਭਾਗੀ ਸਤਭ ਤਕਲਤਬਖ ਗਏ ਗਵਾਝਾ ॥ 
darsan saaDh mili-o vadbhaagee sabh kilbikh ga-ay gavaajhaa. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਸਾਹੁ ਪਾਇਆ ਵਿ ਿਾਣਾ ਹਤਰ ਕੀਏ ਬਹੁ ਗੁਣ ਸਾਝਾ ॥੩॥ 
satgur saahu paa-i-aa vad daanaa har kee-ay baho gun saajhaa. ||3|| 
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ਤਜਨ ਕਉ ਤਿਪਾ ਕਰੀ ਜਗਜੀਵਤਨ ਹਤਰ ਉਤਰ ਧਾਤਰਓ ਮਨ ਮਾਝਾ ॥ 
jin ka-o kirpaa karee jagjeevan har ur Dhaari-o man maajhaa. 

ਧਰਮ ਰਾਇ ਿਤਰ ਕਾਗਿ ਿਾਰੇ ਜਨ ਨਾਨਕ ਲੇਖਾ ਸਮਝਾ ॥੪॥੫॥ 
Dharam raa-ay dar kaagad faaray jan naanak laykhaa samjhaa. ||4||5|| 

ਜੈਿਸਰੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
jaitsaree mehlaa 4. 

ਸਿਸਗੰਤਿ ਸਾਧ ਪਾਈ ਵਿਭਾਗੀ ਮਨੁ ਚਲਿੌ ਭਇਓ ਅਰੂੜਾ ॥ 
satsangat saaDh paa-ee vadbhaagee man chaltou bha-i-o aroorhaa. 

ਅਨਹਿ ਧੁਤਨ ਵਾਜਤਹ ਤਨਿ ਵਾਜੇ ਹਤਰ ਅੰਤਮਰਿ ਧਾਰ ਰਤਸ ਲੀੜਾ ॥੧॥ 
anhat Dhun vaajeh nit vaajay har amrit Dhaar ras leerhaa. ||1|| 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਜਤਪ ਰਾਮ ਨਾਮ ੁਹਤਰ ਰੂੜਾ ॥ 
mayray man jap raam naam har roorhaa. 

ਮੇਰੈ ਮਤਨ ਿਤਨ ਪਰੀਤਿ ਲਗਾਈ ਸਤਿਗਤੁਰ ਹਤਰ ਤਮਤਲਓ ਲਾਇ ਝਪੀੜਾ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
mayrai man tan pareet lagaa-ee satgur har mili-o laa-ay jhapeerhaa. rahaa-o. 

ਸਾਕਿ ਬੰਧ ਭਏ ਹੈ ਮਾਇਆ ਤਬਖੁ ਸੰਚਤਹ ਲਾਇ ਜਕੀੜਾ ॥ 
saakat banDh bha-ay hai maa-i-aa bikh saNcheh laa-ay jakeerhaa. 

ਹਤਰ ਕੈ ਅਰਤਥ ਖਰਤਚ ਨਹ ਸਾਕਤਹ ਜਮਕਾਲੁ ਸਹਤਹ ਤਸਤਰ ਪੀੜਾ ॥੨॥ 
har kai arath kharach nah saakeh jamkaal saheh sir peerhaa. ||2|| 



 

ਤਜਨ ਹਤਰ ਅਰਤਥ ਸਰੀਰ ੁਲਗਾਇਆ ਗਰੁ ਸਾਧੂ ਬਹੁ ਸਰਧਾ ਲਾਇ ਮੁਤਖ ਧੂੜਾ ॥ 
jin har arath sareer lagaa-i-aa gur saaDhoo baho sarDhaa laa-ay mukh Dhoorhaa. 

ਹਲਤਿ ਪਲਤਿ ਹਤਰ ਸੋਭਾ ਪਾਵਤਹ ਹਤਰ ਰੰਗ ੁਲਗਾ ਮਤਨ ਗੂੜਾ ॥੩॥ 
halat palat har sobhaa paavahi har rang lagaa man goorhaa. ||3|| 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਮੇਤਲ ਮੇਤਲ ਜਨ ਸਾਧੂ ਹਮ ਸਾਧ ਜਨਾ ਕਾ ਕੀੜਾ ॥ 
har har mayl mayl jan saaDhoo ham saaDh janaa kaa keerhaa. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਪਰੀਤਿ ਲਗੀ ਪਗ ਸਾਧ ਗੁਰ ਤਮਤਲ ਸਾਧੂ ਪਾਖਾਣੁ ਹਤਰਓ ਮਨੁ ਮੂੜਾ ॥੪॥੬॥ 
jan naanak pareet lagee pag saaDh gur mil saaDhoo paakhaan hari-o man moorhaa. 
||4||6|| 

ਜੈਿਸਰੀ ਮਹਲਾ ੪ ਘਰੁ ੨  
jaitsaree mehlaa 4 ghar 2 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਤਸਮਰਹੁ ਅਗਮ ਅਪਾਰਾ ॥ 
har har simrahu agam apaaraa. 

ਤਜਸੁ ਤਸਮਰਿ ਿੁਖ ੁਤਮਟ ੈਹਮਾਰਾ ॥ 
jis simrat dukh mitai hamaaraa. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਸਤਿਗਰੁੁ ਪਰੁਖੁ ਤਮਲਾਵਹ ੁਗਤੁਰ ਤਮਤਲਐ ਸੁਖੁ ਹੋਈ ਰਾਮ ॥੧॥ 
har har satgur purakh milaavhu gur mili-ai sukh ho-ee raam. ||1|| 

ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਵਹੁ ਮੀਿ ਹਮਾਰੇ ॥ 
har gun gaavhu meet hamaaray. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਰਖਹੁ ਉਰ ਧਾਰੇ ॥ 
har har naam rakhahu ur Dhaaray. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਅੰਤਮਰਿ ਬਚਨ ਸੁਣਾਵਹੁ ਗਰੁ ਤਮਤਲਐ ਪਰਗਟੁ ਹੋਈ ਰਾਮ ॥੨॥ 
har har amrit bachan sunavhu gur mili-ai pargat ho-ee raam. ||2|| 

ਮਧੁਸੂਿਨ ਹਤਰ ਮਾਧੋ ਪਰਾਨਾ ॥ 
maDhusoodan har maaDho paraanaa. 



 

ਮੇਰੈ ਮਤਨ ਿਤਨ ਅੰਤਮਰਿ ਮੀਿ ਲਗਾਨਾ ॥ 
mayrai man tan amrit meeth lagaanaa. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਿਇਆ ਕਰਹ ੁਗੁਰ ੁਮੇਲਹੁ ਪੁਰਖ ੁਤਨਰੰਜਨੁ ਸੋਈ ਰਾਮ ॥੩॥ 
har har da-i-aa karahu gur maylhu purakh niranjan so-ee raam. ||3|| 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਸਿਾ ਸੁਖਿਾਿਾ ॥ 
har har naam sadaa sukh-daata. 

ਹਤਰ ਕੈ ਰੰਤਗ ਮਰੇਾ ਮਨ ੁਰਾਿਾ ॥ 
har kai rang mayraa man raataa. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਮਹਾ ਪਰੁਖੁ ਗੁਰੁ ਮੇਲਹੁ ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਸੁਖ ੁਹੋਈ ਰਾਮ ॥੪॥੧॥੭॥ 
har har mahaa purakh gur maylhu gur naanak naam sukh ho-ee raam. ||4||1||7|| 

ਜੈਿਸਰੀ ਮਃ ੪ ॥ 
jaitsaree mehlaa 4. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਜਪਾਹਾ ॥ 
har har har har naam japaahaa. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਮੁ ਸਿਾ ਲੈ ਲਾਹਾ ॥ 
gurmukh naam sadaa lai laahaa. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਭਗਤਿ ਤਿਰੜਾਵਹੁ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਓ ੁਮਾਹਾ ਰਾਮ ॥੧॥ 
har har har har bhagat darirhaavahu har har naam omaahaa raam. ||1|| 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਿਇਆਲ ੁਤਧਆਹਾ ॥ 
har har naam da-i-aal Dhi-aahaa. 

ਹਤਰ ਕੈ ਰੰਤਗ ਸਿਾ ਗੁਣ ਗਾਹਾ ॥ 
har kai rang sadaa gun gaahaa. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਜਸੁ ਘੂਮਤਰ ਪਾਵਹੁ ਤਮਤਲ ਸਿਸੰਤਗ ਓ ੁਮਾਹਾ ਰਾਮ ॥੨॥ 
har har har jas ghoomar paavhu mil satsang omaahaa raam. ||2|| 

ਆਉ ਸਖੀ ਹਤਰ ਮੇਤਲ ਤਮਲਾਹਾ ॥ 
aa-o sakhee har mayl milaahaa. 

ਸੁਤਣ ਹਤਰ ਕਥਾ ਨਾਮੁ ਲੈ ਲਾਹਾ ॥ 
sun har kathaa naam lai laahaa. 
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ਹਤਰ ਹਤਰ ਤਿਪਾ ਧਾਤਰ ਗਰੁ ਮੇਲਹੁ ਗੁਤਰ ਤਮਤਲਐ ਹਤਰ ਓ ੁਮਾਹਾ ਰਾਮ ॥੩॥ 
har har kirpaa Dhaar gur maylhu gur mili-ai har omaahaa raam. ||3|| 

ਕਤਰ ਕੀਰਤਿ ਜਸ ੁਅਗਮ ਅਥਾਹਾ ॥ 
kar keerat jas agam athaahaa. 

ਤਖਨੁ ਤਖਨੁ ਰਾਮ ਨਾਮ ੁਗਾਵਾਹਾ ॥ 
khin khin raam naam gaavaahaa. 

ਮੋ ਕਉ ਧਾਤਰ ਤਿਪਾ ਤਮਲੀਐ ਗਰੁ ਿਾਿੇ ਹਤਰ ਨਾਨਕ ਭਗਤਿ ਓ ੁਮਾਹਾ ਰਾਮ ॥੪॥੨॥੮॥ 
mo ka-o Dhaar kirpaa milee-ai gur daatay har naanak bhagat omaahaa raam. 
||4||2||8|| 

ਜੈਿਸਰੀ ਮਃ ੪ ॥ 
jaitsaree mehlaa 4. 

ਰਤਸ ਰਤਸ ਰਾਮੁ ਰਸਾਲੁ ਸਲਾਹਾ ॥ 
ras ras raam rasaal salaahaa. 

ਮਨੁ ਰਾਮ ਨਾਤਮ ਭੀਨਾ ਲ ੈਲਾਹਾ ॥ 
man raam naam bheenaa lai laahaa. 

ਤਖਨੁ ਤਖਨੁ ਭਗਤਿ ਕਰਹ ਤਿਨੁ ਰਾਿੀ ਗਰੁਮਤਿ ਭਗਤਿ ਓ ੁਮਾਹਾ ਰਾਮ ॥੧॥ 
khin khin bhagat karah din raatee gurmat bhagat omaahaa raam. ||1|| 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗੋਤਵੰਿ ਜਪਾਹਾ ॥ 
har har gun govind japaahaa. 

ਮਨੁ ਿਨ ੁਜੀਤਿ ਸਬਿੁ ਲ ੈਲਾਹਾ ॥ 
man tan jeet sabad lai laahaa. 

ਗੁਰਮਤਿ ਪੰਚ ਿੂਿ ਵਤਸ ਆਵਤਹ ਮਤਨ ਿਤਨ ਹਤਰ ਓਮਾਹਾ ਰਾਮ ॥੨॥ 
gurmat panch doot vas aavahi man tan har omaahaa raam. ||2|| 

ਨਾਮੁ ਰਿਨ ੁਹਤਰ ਨਾਮੁ ਜਪਾਹਾ ॥ 
naam ratan har naam japaahaa. 

ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਇ ਸਿਾ ਲ ੈਲਾਹਾ ॥ 
har gun gaa-ay sadaa lai laahaa. 



 

ਿੀਨ ਿਇਆਲ ਤਿਪਾ ਕਤਰ ਮਾਧੋ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਓ ੁਮਾਹਾ ਰਾਮ ॥੩॥ 
deen da-i-aal kirpaa kar maaDho har har naam omaahaa raam. ||3|| 

ਜਤਪ ਜਗਿੀਸੁ ਜਪਉ ਮਨ ਮਾਹਾ ॥ 
jap jagdees japa-o man maahaa. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਜਗੰਨਾਥੁ ਜਤਗ ਲਾਹਾ ॥ 
har har jagannaath jag laahaa. 

ਧਨੁ ਧਨੁ ਵਿੇ ਿਾਕੁਰ ਪਰਭ ਮੇਰੇ ਜਤਪ ਨਾਨਕ ਭਗਤਿ ਓਮਾਹਾ ਰਾਮ ॥੪॥੩॥੯॥ 
Dhan Dhan vaday thaakur parabh mayray jap naanak bhagat omaahaa raam. 
||4||3||9|| 

ਜੈਿਸਰੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
jaitsaree mehlaa 4. 

ਆਪ ੇਜੋਗੀ ਜਗੁਤਿ ਜਗੁਾਹਾ ॥ 
aapay jogee jugat jugaahaa. 

ਆਪ ੇਤਨਰਭਉ ਿਾੜੀ ਲਾਹਾ ॥ 
aapay nirbha-o taarhee laahaa. 

ਆਪ ੇਹੀ ਆਤਪ ਆਤਪ ਵਰਿੈ ਆਪ ੇਨਾਤਮ ਓ ੁਮਾਹਾ ਰਾਮ ॥੧॥ 
aapay hee aap aap vartai aapay naam omaahaa raam. ||1|| 

ਆਪ ੇਿੀਪ ਲਅੋ ਿੀਪਾਹਾ ॥ 
aapay deep lo-a deepaahaa. 

ਆਪ ੇਸਤਿਗਰੁੁ ਸਮੁੰਿੁ ਮਥਾਹਾ ॥ 
aapay satgur samund mathaahaa. 

ਆਪ ੇਮਤਥ ਮਤਥ ਿਿੁ ਕਢਾਏ ਜਤਪ ਨਾਮ ੁਰਿਨੁ ਓ ੁਮਾਹਾ ਰਾਮ ॥੨॥ 
aapay math math tat kadhaa-ay jap naam ratan omaahaa raam. ||2|| 

ਸਖੀ ਤਮਲਹੁ ਤਮਤਲ ਗੁਣ ਗਾਵਾਹਾ ॥ 
sakhee milhu mil gun gaavaahaa. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਮੁ ਜਪਹੁ ਹਤਰ ਲਾਹਾ ॥ 
gurmukh naam japahu har laahaa. 



 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਭਗਤਿ ਤਿਰੜੀ ਮਤਨ ਭਾਈ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਓ ੁਮਾਹਾ ਰਾਮ ॥੩॥ 
har har bhagat darirh-ee man bhaa-ee har har naam omaahaa raam. ||3|| 

ਆਪ ੇਵਿ ਿਾਣਾ ਵਿ ਸਾਹਾ ॥ 
aapay vad daanaa vad saahaa. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਪੂੰਜੀ ਨਾਮੁ ਤਵਸਾਹਾ ॥ 
gurmukh poonjee naam visaahaa. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਿਾਤਿ ਕਰਹੁ ਪਰਭ ਭਾਵੈ ਗੁਣ ਨਾਨਕ ਨਾਮ ੁਓ ੁਮਾਹਾ ਰਾਮ ॥੪॥੪॥੧੦॥ 
har har daat karahu parabh bhaavai gun naanak naam omaahaa raam. ||4||4||10|| 

ਜੈਿਸਰੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
jaitsaree mehlaa 4. 

ਤਮਤਲ ਸਿਸੰਗਤਿ ਸਤੰਗ ਗਰੁਾਹਾ ॥ 
mil satsangat sang guraahaa. 

ਪੂੰਜੀ ਨਾਮ ੁਗਰੁਮਤੁਖ ਵੇਸਾਹਾ ॥ 
poonjee naam gurmukh vaysaahaa. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਤਿਪਾ ਧਾਤਰ ਮਧੁਸੂਿਨ ਤਮਤਲ ਸਿਸੰਤਗ ਓ ੁਮਾਹਾ ਰਾਮ ॥੧॥ 
har har kirpaa Dhaar maDhusoodan mil satsang omaahaa raam. ||1|| 

ਹਤਰ ਗੁਣ ਬਾਣੀ ਸਰਵਤਣ ਸਣੁਾਹਾ ॥ 
har gun banee sarvan sunaahaa. 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਸਤਿਗੁਰ ੂਤਮਲਾਹਾ ॥ 
kar kirpaa satguroo milaahaa. 

ਗੁਣ ਗਾਵਹ ਗੁਣ ਬੋਲਹ ਬਾਣੀ ਹਤਰ ਗੁਣ ਜਤਪ ਓ ੁਮਾਹਾ ਰਾਮ ॥੨॥ 
gun gaavah gun bolah banee har gun jap omaahaa raam. ||2|| 

ਸਤਭ ਿੀਰਥ ਵਰਿ ਜਗ ਪੁੰਨ ਿੋੁਲਾਹਾ ॥ 
sabh tirath varat jag punn tolaahaa. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮ ਨ ਪੁਜਤਹ ਪੁਜਾਹਾ ॥ 
har har naam na pujeh pujaahaa. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਅਿੁਲੁ ਿੋਲੁ ਅਤਿ ਭਾਰੀ ਗਰੁਮਤਿ ਜਤਪ ਓ ੁਮਾਹਾ ਰਾਮ ॥੩॥ 
har har atul tol at bhaaree gurmat jap omaahaa raam. ||3|| 



 

ਸਤਭ ਕਰਮ ਧਰਮ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਜਪਾਹਾ ॥ 
sabh karam Dharam har naam japaahaa. 

ਤਕਲਤਵਖ ਮੈਲੁ ਪਾਪ ਧੋਵਾਹਾ ॥ 
kilvikh mail paap Dhovaahaa. 

ਿੀਨ ਿਇਆਲ ਹੋਹੁ ਜਨ ਊਪਤਰ ਿੇਹ ੁਨਾਨਕ ਨਾਮ ੁਓਮਾਹਾ ਰਾਮ ॥੪॥੫॥੧੧॥ 
deen da-i-aal hohu jan oopar dayh naanak naam omaahaa raam. ||4||5||11|| 
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ਜੈਿਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੩  
jaitsaree mehlaa 5 ghar 3 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਕੋਈ ਜਾਨੈ ਕਵਨ ੁਈਹਾ ਜਤਗ ਮੀਿ ੁ॥ 
ko-ee jaanai kavan eehaa jag meet. 

ਤਜਸੁ ਹੋਇ ਤਿਪਾਲ ੁਸੋਈ ਤਬਤਧ ਬੂਝੈ ਿਾ ਕੀ ਤਨਰਮਲ ਰੀਤਿ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jis ho-ay kirpaal so-ee biDh boojhai taa kee nirmal reet. ||1|| rahaa-o. 

ਮਾਿ ਤਪਿਾ ਬਤਨਿਾ ਸੁਿ ਬੰਧਪ ਇਸਟ ਮੀਿ ਅਰੁ ਭਾਈ ॥ ਪੂਰਬ ਜਨਮ ਕੇ ਤਮਲੇ ਸੰਜਗੋੀ ਅੰਿਤਹ ਕੋ ਨ 
ਸਹਾਈ ॥੧॥ 
maat pitaa banitaa sut banDhap isat meet ar bhaa-ee. poorab janam kay milay 
sanjogee anteh ko na sahaa-ee. ||1|| 

ਮੁਕਤਿ ਮਾਲ ਕਤਨਕ ਲਾਲ ਹੀਰਾ ਮਨ ਰੰਜਨ ਕੀ ਮਾਇਆ ॥ 
mukat maal kanik laal heeraa man ranjan kee maa-i-aa. 

ਹਾ ਹਾ ਕਰਿ ਤਬਹਾਨੀ ਅਵਧਤਹ ਿਾ ਮਤਹ ਸੰਿੋਖ ੁਨ ਪਾਇਆ ॥੨॥ 
haa haa karat bihaanee avDhahi taa meh santokh na paa-i-aa. ||2|| 

ਹਸਤਿ ਰਥ ਅਸਵ ਪਵਨ ਿੇਜ ਧਣੀ ਭੂਮਨ ਚਿੁਰਾਂਗਾ ॥ 
hasat rath asav pavan tayj Dhanee bhooman chaturaaNgaa. 

ਸੰਤਗ ਨ ਚਾਤਲਓ ਇਨ ਮਤਹ ਕਛੂਐ ਊਤਿ ਤਸਧਾਇਓ ਨਾਂਗਾ ॥੩॥ 
sang na chaali-o in meh kachhoo-ai ooth siDhaa-i-o naaNgaa. ||3|| 



 

ਹਤਰ ਕੇ ਸੰਿ ਤਪਰਅ ਪਰੀਿਮ ਪਰਭ ਕੇ ਿਾ ਕੈ ਹਤਰ ਹਤਰ ਗਾਈਐ ॥ 
har kay sant pari-a pareetam parabh kay taa kai har har gaa-ee-ai. 

ਨਾਨਕ ਈਹਾ ਸੁਖੁ ਆਗ ੈਮੁਖ ਊਜਲ ਸੰਤਗ ਸੰਿਨ ਕੈ ਪਾਈਐ ॥੪॥੧॥ 
naanak eehaa sukh aagai mukh oojal sang santan kai paa-ee-ai. ||4||1|| 

ਜੈਿਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੩ ਿੁਪਿੇ  
jaitsaree mehlaa 5 ghar 3 dupday 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਿੇਹੁ ਸੰਿੇਸਰੋ ਕਹੀਅਉ ਤਪਰਅ ਕਹੀਅਉ ॥ 
dayh sandaysaro kahee-a-o pari-a kahee-a-o. 

ਤਬਸਮ ੁਭਈ ਮੈ ਬਹੁ ਤਬਤਧ ਸੁਨਿ ੇਕਹਹੁ ਸਹੁਾਗਤਨ ਸਹੀਅਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
bisam bha-ee mai baho biDh suntay kahhu suhaagan sahee-a-o. ||1|| rahaa-o. 

ਕੋ ਕਹਿੋ ਸਭ ਬਾਹਤਰ ਬਾਹਤਰ ਕੋ ਕਹਿੋ ਸਭ ਮਹੀਅਉ ॥ 
ko kahto sabh baahar baahar ko kahto sabh mahee-a-o. 

ਬਰਨੁ ਨ ਿੀਸੈ ਤਚਹਨੁ ਨ ਲਖੀਐ ਸਹੁਾਗਤਨ ਸਾਤਿ ਬੁਝਹੀਅਉ ॥੧॥ 
baran na deesai chihan na lakhee-ai suhaagan saat boojhhee-a-o. ||1|| 

ਸਰਬ ਤਨਵਾਸੀ ਘਤਟ ਘਤਟ ਵਾਸੀ ਲੇਪੁ ਨਹੀ ਅਲਪਹੀਅਉ ॥ 
sarab nivaasee ghat ghat vaasee layp nahee alaphee-a-o. 

ਨਾਨਕੁ ਕਹਿ ਸੁਨਹੁ ਰੇ ਲਗੋਾ ਸਿੰ ਰਸਨ ਕੋ ਬਸਹੀਅਉ ॥੨॥੧॥੨॥ 
naanak kahat sunhu ray logaa sant rasan ko bashee-a-o. ||2||1||2|| 

ਜੈਿਸਰੀ ਮਃ ੫ ॥ 
jaitsaree mehlaa 5. 

ਧੀਰਉ ਸੁਤਨ ਧੀਰਉ ਪਰਭ ਕਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
Dheera-o sun Dheera-o parabh ka-o. ||1|| rahaa-o. 

ਜੀਅ ਪਰਾਨ ਮਨੁ ਿਨ ੁਸਭੁ ਅਰਪਉ ਨੀਰਉ ਪੇਤਖ ਪਰਭ ਕਉ ਨੀਰਉ ॥੧॥ 
jee-a paraan man tan sabh arpa-o neera-o paykh parabh ka-o neera-o. ||1|| 

ਬੇਸੁਮਾਰ ਬਅੇਿੰੁ ਬਿ ਿਾਿਾ ਮਨਤਹ ਗਹੀਰਉ ਪੇਤਖ ਪਰਭ ਕਉ ॥੨॥ 
baysumaar bay-ant bad daataa maneh gaheera-o paykh parabh ka-o. ||2|| 



 

ਜੋ ਚਾਹਉ ਸਈੋ ਸਈੋ ਪਾਵਉ ਆਸਾ ਮਨਸਾ ਪੂਰਉ ਜਤਪ ਪਰਭ ਕਉ ॥੩॥ 
jo chaaha-o so-ee so-ee paava-o aasaa mansaa poora-o jap parabh ka-o. ||3|| 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਨਾਨਕ ਮਤਨ ਵਤਸਆ ਿੂਤਖ ਨ ਕਬਹੂ ਝੂਰਉ ਬੁਤਝ ਪਰਭ ਕਉ ॥੪॥੨॥੩॥ 
gur parsaad naanak man vasi-aa dookh na kabhoo jhoora-o bujh parabh ka-o. 
||4||2||3|| 

ਜੈਿਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
jaitsaree mehlaa 5. 

ਲੋੜੀਿੜਾ ਸਾਜਨੁ ਮੇਰਾ ॥ 
lorheedarhaa saajan mayraa. 

ਘਤਰ ਘਤਰ ਮਗੰਲ ਗਾਵਹੁ ਨੀਕੇ ਘਤਟ ਘਤਟ ਤਿਸਤਹ ਬਸੇਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ghar ghar mangal gaavhu neekay ghat ghat tiseh basayraa. ||1|| rahaa-o. 

ਸੂਤਖ ਅਰਾਧਨ ੁਿੂਤਖ ਅਰਾਧਨੁ ਤਬਸਰੈ ਨ ਕਾਹੂ ਬਰੇਾ ॥ 
sookh araaDhan dookh araaDhan bisrai na kaahoo bayraa. 

ਨਾਮੁ ਜਪਿ ਕੋਤਟ ਸਰੂ ਉਜਾਰਾ ਤਬਨਸੈ ਭਰਮੁ ਅਧੰੇਰਾ ॥੧॥ 
naam japat kot soor ujaaraa binsai bharam anDhayraa. ||1|| 

ਥਾਤਨ ਥਨੰਿਤਰ ਸਭਨੀ ਜਾਈ ਜੋ ਿੀਸੈ ਸੋ ਿੇਰਾ ॥ 
thaan thanantar sabhnee jaa-ee jo deesai so tayraa. 

ਸੰਿਸੰਤਗ ਪਾਵੈ ਜੋ ਨਾਨਕ ਤਿਸੁ ਬਹੁਤਰ ਨ ਹੋਈ ਹੈ ਿੇਰਾ ॥੨॥੩॥੪॥ 
satsang paavai jo naanak tis bahur na ho-ee hai fayraa. ||2||3||4|| 
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ਜੈਿਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੪ ਿੁਪਿੇ 
jaitsaree mehlaa 5 ghar 4 dupday 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਅਬ ਮੈ ਸੁਖ ੁਪਾਇਓ ਗੁਰ ਆਤਗਯ ॥ 
ab mai sukh paa-i-o gur aaga-y. 

ਿਜੀ ਤਸਆਨਪ ਤਚੰਿ ਤਵਸਾਰੀ ਅਹੰ ਛੋਤਿਓ ਹੈ ਤਿਆਤਗਯ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
tajee si-aanap chint visaaree ahaN chhodi-o hai ti-aaga-y. ||1|| rahaa-o. 



 

ਜਉ ਿੇਖਉ ਿਉ ਸਗਲ ਮਤੋਹ ਮਹੋੀਅਉ ਿਉ ਸਰਤਨ ਪਤਰਓ ਗਰੁ ਭਾਤਗ ॥ 
ja-o daykh-a-u ta-o sagal mohi mohee-a-o ta-o saran pari-o gur bhaag. 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਟਹਲ ਹਤਰ ਲਾਇਓ ਿਉ ਜਤਮ ਛੋਿੀ ਮੋਰੀ ਲਾਤਗ ॥੧॥ 
kar kirpaa tahal har laa-i-o ta-o jam chhodee moree laag. ||1|| 

ਿਤਰਓ ਸਾਗਰੁ ਪਾਵਕ ਕ ੋਜਉ ਸਿੰ ਭੇਟੇ ਵਿ ਭਾਤਗ ॥ 
tari-o saagar paavak ko ja-o sant bhaytay vad bhaag. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਸਰਬ ਸੁਖ ਪਾਏ ਮਰੋੋ ਹਤਰ ਚਰਨੀ ਤਚਿੁ ਲਾਤਗ ॥੨॥੧॥੫॥ 
jan naanak sarab sukh paa-ay moro har charnee chit laag. ||2||1||5|| 

ਜੈਿਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
jaitsaree mehlaa 5. 

ਮਨ ਮਤਹ ਸਤਿਗਰੁ ਤਧਆਨੁ ਧਰਾ ॥ 
man meh satgur Dhi-aan Dharaa. 

ਤਿਰਤੜੈ੍ਹਹਓ ਤਗਆਨ ੁਮੰਿੁ ਹਤਰ ਨਾਮਾ ਪਰਭ ਜੀਉ ਮਇਆ ਕਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
darirhhi-o gi-aan mantar har naamaa parabh jee-o ma-i-aa karaa. ||1|| rahaa-o. 

ਕਾਲ ਜਾਲ ਅਰੁ ਮਹਾ ਜੰਜਾਲਾ ਛੁਟਕੇ ਜਮਤਹ ਿਰਾ ॥ 
kaal jaal ar mahaa janjaalaa chhutkay jameh daraa. 

ਆਇਓ ਿੁਖ ਹਰਣ ਸਰਣ ਕਰੁਣਾਪਤਿ ਗਤਹਓ ਚਰਣ ਆਸਰਾ ॥੧॥ 
aa-i-o dukh haran saran karunaapat gahi-o charan aasraa. ||1|| 

ਨਾਵ ਰੂਪ ਭਇਓ ਸਾਧਸਗੰੁ ਭਵ ਤਨਤਧ ਪਾਤਰ ਪਰਾ ॥ 
naav roop bha-i-o saaDhsang bhav niDh paar paraa. 

ਅਤਪਉ ਪੀਓ ਗਿੁ ਥੀਓ ਭਰਮਾ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਅਜਰੁ ਜਰਾ ॥੨॥੨॥੬॥ 
api-o pee-o gat thee-o bharmaa kaho naanak ajar jaraa. ||2||2||6|| 

ਜੈਿਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
jaitsaree mehlaa 5. 

ਜਾ ਕਉ ਭਏ ਗਤੋਵੰਿ ਸਹਾਈ ॥ 
jaa ka-o bha-ay govind sahaa-ee. 

ਸੂਖ ਸਹਜ ਆਨੰਿ ਸਗਲ ਤਸਉ ਵਾ ਕਉ ਤਬਆਤਧ ਨ ਕਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
sookh sahj aanand sagal si-o vaa ka-o bi-aaDh na kaa-ee. ||1|| rahaa-o. 



 

ਿੀਸਤਹ ਸਭ ਸੰਤਗ ਰਹਤਹ ਅਲੇਪਾ ਨਹ ਤਵਆਪੈ ਉਨ ਮਾਈ ॥ 
deeseh sabh sang raheh alaypaa nah vi-aapai un maa-ee. 

ਏਕੈ ਰੰਤਗ ਿਿ ਕੇ ਬੇਿ ੇਸਤਿਗਰੁ ਿੇ ਬਤੁਧ ਪਾਈ ॥੧॥ 
aikai rang tat kay baytay satgur tay buDh paa-ee. ||1|| 

ਿਇਆ ਮਇਆ ਤਕਰਪਾ ਿਾਕੁਰ ਕੀ ਸਈੇ ਸੰਿ ਸੁਭਾਈ ॥ 
da-i-aa ma-i-aa kirpaa thaakur kee say-ee sant subhaa-ee. 

ਤਿਨ ਕੈ ਸੰਤਗ ਨਾਨਕ ਤਨਸਿਰੀਐ ਤਜਨ ਰਤਸ ਰਤਸ ਹਤਰ ਗੁਨ ਗਾਈ ॥੨॥੩॥੭॥ 
tin kai sang naanak nistaree-ai jin ras ras har gun gaa-ee. ||2||3||7|| 

ਜੈਿਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
jaitsaree mehlaa 5. 

ਗੋਤਬੰਿ ਜੀਵਨ ਪਰਾਨ ਧਨ ਰੂਪ ॥ 
gobind jeevan paraan Dhan roop. 

ਅਤਗਆਨ ਮੋਹ ਮਗਨ ਮਹਾ ਪਰਾਨੀ ਅਤੰਧਆਰ ੇਮਤਹ ਿੀਪ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
agi-aan moh magan mahaa paraanee anDhi-aaray meh deep. ||1|| rahaa-o. 

ਸਿਲ ਿਰਸਨ ੁਿੁਮਰਾ ਪਰਭ ਪਰੀਿਮ ਚਰਨ ਕਮਲ ਆਨੂਪ ॥ 
safal darsan tumraa parabh pareetam charan kamal aanoop. 

ਅਤਨਕ ਬਾਰ ਕਰਉ ਤਿਹ ਬੰਿਨ ਮਨਤਹ ਚਰਹਾਵਉ ਧੂਪ ॥੧॥ 
anik baar kara-o tih bandan maneh charHaava-o Dhoop. ||1|| 

ਹਾਤਰ ਪਤਰਓ ਿੁਮਹਰੈ ਪਰਭ ਿੁਆਰੈ ਤਿਰੜ ੁਕਤਰ ਗਹੀ ਿੁਮਹਾਰੀ ਲੂਕ ॥ 
haar pari-o tumHrai parabh du-aarai darirhHu kar gahee tumHaaree look. 

ਕਾਤਢ ਲੇਹੁ ਨਾਨਕ ਅਪੁਨ ੇਕਉ ਸੰਸਾਰ ਪਾਵਕ ਕੇ ਕੂਪ ॥੨॥੪॥੮॥ 
kaadh layho naanak apunay ka-o sansaar paavak kay koop. ||2||4||8|| 

ਜੈਿਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
jaitsaree mehlaa 5. 

ਕੋਈ ਜਨ ੁਹਤਰ ਤਸਉ ਿੇਵੈ ਜੋਤਰ ॥ 
ko-ee jan har si-o dayvai jor. 

ਚਰਨ ਗਹਉ ਬਕਉ ਸਭੁ ਰਸਨਾ ਿੀਜਤਹ ਪਰਾਨ ਅਕੋਤਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
charan gaha-o baka-o subh rasnaa deejeh paraan akor. ||1|| rahaa-o. 



 

ਮਨੁ ਿਨ ੁਤਨਰਮਲ ਕਰਿ ਤਕਆਰੋ ਹਤਰ ਤਸੰਚ ੈਸੁਧਾ ਸੰਜੋਤਰ ॥ 
man tan nirmal karat ki-aaro har sinchai suDhaa sanjor. 

ਇਆ ਰਸ ਮਤਹ ਮਗਨ ੁਹੋਿ ਤਕਰਪਾ ਿੇ ਮਹਾ ਤਬਤਖਆ ਿੇ ਿੋਤਰ ॥੧॥ 
i-aa ras meh magan hot kirpaa tay mahaa bikhi-aa tay tor. ||1|| 

ਆਇਓ ਸਰਤਣ ਿੀਨ ਿੁਖ ਭੰਜਨ ਤਚਿਵਉ ਿੁਮਹਰੀ ਓਤਰ ॥ 
aa-i-o saran deen dukh bhanjan chitva-o tumHree or. 
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ਅਭੈ ਪਿੁ ਿਾਨੁ ਤਸਮਰਨੁ ਸੁਆਮੀ ਕੋ ਪਰਭ ਨਾਨਕ ਬਧੰਨ ਛੋਤਰ ॥੨॥੫॥੯॥ 
abhai pad daan simran su-aamee ko parabh naanak banDhan chhor. ||2||5||9|| 

ਜੈਿਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
jaitsaree mehlaa 5. 

ਚਾਤਿਰਕ ਤਚਿਵਿ ਬਰਸਿ ਮੇੈਂਹ ॥ 
chaatrik chitvat barsat mayNh. 

ਤਿਪਾ ਤਸੰਧੁ ਕਰੁਣਾ ਪਰਭ ਧਾਰਹੁ ਹਤਰ ਪਰੇਮ ਭਗਤਿ ਕੋ ਨੇੈਂਹ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
kirpaa sinDh karunaa parabh Dhaarahu har paraym bhagat ko nayNh. ||1|| rahaa-o. 

ਅਤਨਕ ਸੂਖ ਚਕਵੀ ਨਹੀ ਚਾਹਿ ਅਨਿ ਪੂਰਨ ਪਤੇਖ ਿੇੈਂਹ ॥ 
anik sookh chakvee nahee chaahat anad pooran paykh dayNh. 

ਆਨ ਉਪਾਵ ਨ ਜੀਵਿ ਮੀਨਾ ਤਬਨੁ ਜਲ ਮਰਨਾ ਿੇੈਂਹ ॥੧॥ 
aan upaav na jeevat meenaa bin jal marnaa tayNh. ||1|| 

ਹਮ ਅਨਾਥ ਨਾਥ ਹਤਰ ਸਰਣੀ ਅਪੁਨੀ ਤਿਪਾ ਕਰੈੇਂਹ ॥ 
ham anaath naath har sarnee apunee kirpaa karayNh. 

ਚਰਣ ਕਮਲ ਨਾਨਕੁ ਆਰਾਧੈ ਤਿਸੁ ਤਬਨ ੁਆਨ ਨ ਕੇੈਂਹ ॥੨॥੬॥੧੦॥ 
charan kamal naanak aaraaDhai tis bin aan na kayNh. ||2||6||10|| 

ਜੈਿਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
jaitsaree mehlaa 5. 

ਮਤਨ ਿਤਨ ਬਤਸ ਰਹੇ ਮੇਰੇ ਪਰਾਨ ॥ 
man tan bas rahay mayray paraan. 



 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਸਾਧੂ ਸਤੰਗ ਭੇਟੇ ਪਰੂਨ ਪਰੁਖ ਸੁਜਾਨ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
kar kirpaa saaDhoo sang bhaytay pooran purakh sujaan. ||1|| rahaa-o. 

ਪਰੇਮ ਿਗਉਰੀ ਤਜਨ ਕਉ ਪਾਈ ਤਿਨ ਰਸੁ ਪੀਅਉ ਭਾਰੀ ॥ 
paraym thag-uree jin ka-o paa-ee tin ras pee-a-o bhaaree. 

ਿਾ ਕੀ ਕੀਮਤਿ ਕਹਣੁ ਨ ਜਾਈ ਕੁਿਰਤਿ ਕਵਨ ਹਮਹਾਰੀ ॥੧॥ 
taa kee keemat kahan na jaa-ee kudrat kavan hamHaaree. ||1|| 

ਲਾਇ ਲਏ ਲਤੜ ਿਾਸ ਜਨ ਅਪੁਨੇ ਉਧਰੇ ਉਧਰਨਹਾਰੇ ॥ 
laa-ay la-ay larh daas jan apunay uDhray uDhaaranhaaray. 

ਪਰਭ ੁਤਸਮਤਰ ਤਸਮਤਰ ਤਸਮਤਰ ਸੁਖੁ ਪਾਇਓ ਨਾਨਕ ਸਰਤਣ ਿਆੁਰ ੇ॥੨॥੭॥੧੧॥ 
parabh simar simar simar sukh paa-i-o naanak saran du-aaray. ||2||7||11|| 

ਜੈਿਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
jaitsaree mehlaa 5. 

ਆਏ ਅਤਨਕ ਜਨਮ ਭਰਤਮ ਸਰਣੀ ॥ 
aa-ay anik janam bharam sarnee. 

ਉਧਰ ੁਿੇਹ ਅਧੰ ਕੂਪ ਿੇ ਲਾਵਹੁ ਅਪੁਨੀ ਚਰਣੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
uDhar dayh anDh koop tay laavhu apunee charnee. ||1|| rahaa-o. 

ਤਗਆਨੁ ਤਧਆਨੁ ਤਕਛੁ ਕਰਮੁ ਨ ਜਾਨਾ ਨਾਤਹਨ ਤਨਰਮਲ ਕਰਣੀ ॥ 
gi-aan Dhi-aan kichh karam na jaanaa naahin nirmal karnee. 

ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਕੈ ਅਚੰਤਲ ਲਾਵਹੁ ਤਬਖਮ ਨਿੀ ਜਾਇ ਿਰਣੀ ॥੧॥ 
saaDhsangat kai anchal laavhu bikham nadee jaa-ay tarnee. ||1|| 

ਸੁਖ ਸੰਪਤਿ ਮਾਇਆ ਰਸ ਮੀਿੇ ਇਹ ਨਹੀ ਮਨ ਮਤਹ ਧਰਣੀ ॥ 
sukh sampat maa-i-aa ras meethay ih nahee man meh Dharnee. 

ਹਤਰ ਿਰਸਨ ਤਿਰਪਤਿ ਨਾਨਕ ਿਾਸ ਪਾਵਿ ਹਤਰ ਨਾਮ ਰੰਗ ਆਭਰਣੀ ॥੨॥੮॥੧੨॥ 
har darsan taripat naanak daas paavat har naam rang aabharnee. ||2||8||12|| 

ਜੈਿਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
jaitsaree mehlaa 5. 

ਹਤਰ ਜਨ ਤਸਮਰਹ ੁਤਹਰਿ ੈਰਾਮ ॥ 
har jan simrahu hirdai raam. 



 

ਹਤਰ ਜਨ ਕਉ ਅਪਿਾ ਤਨਕਤਟ ਨ ਆਵੈ ਪੂਰਨ ਿਾਸ ਕੇ ਕਾਮ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
har jan ka-o apdaa nikat na aavai pooran daas kay kaam. ||1|| rahaa-o. 

ਕੋਤਟ ਤਬਘਨ ਤਬਨਸਤਹ ਹਤਰ ਸੇਵਾ ਤਨਹਚਲ ੁਗੋਤਵਿ ਧਾਮ ॥ 
kot bighan binsahi har sayvaa nihchal govid Dhaam. 

ਭਗਵਿੰ ਭਗਿ ਕਉ ਭਉ ਤਕਛੁ ਨਾਹੀ ਆਿਰੁ ਿੇਵਿ ਜਾਮ ॥੧॥ 
bhagvant bhagat ka-o bha-o kichh naahee aadar dayvat jaam. ||1|| 

ਿਤਜ ਗੋਪਾਲ ਆਨ ਜੋ ਕਰਣੀ ਸੋਈ ਸੋਈ ਤਬਨਸਿ ਖਾਮ ॥ 
taj gopaal aan jo karnee so-ee so-ee binsat khaam. 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਤਹਰਿੈ ਗਹੁ ਨਾਨਕ ਸੁਖ ਸਮੂਹ ਤਬਸਰਾਮ ॥੨॥੯॥੧੩॥ 
charan kamal hirdai gahu naanak sukh samooh bisraam. ||2||9||13|| 

ਜੈਿਸਰੀ ਮਹਲਾ ੯ 
jaitsaree mehlaa 9 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਭੂਤਲਓ ਮਨੁ ਮਾਇਆ ਉਰਝਾਇਓ ॥ 
bhooli-o man maa-i-aa urjhaa-i-o. 

ਜੋ ਜੋ ਕਰਮ ਕੀਓ ਲਾਲਚ ਲਤਗ ਤਿਹ ਤਿਹ ਆਪ ੁਬਧੰਾਇਓ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jo jo karam kee-o laalach lag tih tih aap banDhaa-i-o. ||1|| rahaa-o. 

ਸਮਝ ਨ ਪਰੀ ਤਬਖ ੈਰਸ ਰਤਚਓ ਜਸ ੁਹਤਰ ਕੋ ਤਬਸਰਾਇਓ ॥ 
samajh na paree bikhai ras rachi-o jas har ko bisraa-i-o. 

ਸੰਤਗ ਸਆੁਮੀ ਸੋ ਜਾਤਨਓ ਨਾਤਹਨ ਬਨ ੁਖੋਜਨ ਕਉ ਧਾਇਓ ॥੧॥ 
sang su-aamee so jaani-o naahin ban khojan ka-o Dhaa-i-o. ||1|| 
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ਰਿਨ ੁਰਾਮ ੁਘਟ ਹੀ ਕੇ ਭੀਿਤਰ ਿਾ ਕੋ ਤਗਆਨੁ ਨ ਪਾਇਓ ॥ 
ratan raam ghat hee kay bheetar taa ko gi-aan na paa-i-o. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਭਗਵਿੰ ਭਜਨ ਤਬਨ ੁਤਬਰਥਾ ਜਨਮ ੁਗਵਾਇਓ ॥੨॥੧॥ 
jan naanak bhagvant bhajan bin birthaa janam gavaa-i-o. ||2||1|| 



 

ਜੈਿਸਰੀ ਮਹਲਾ ੯ ॥ 
jaitsaree mehlaa 9. 

ਹਤਰ ਜੂ ਰਾਤਖ ਲੇਹੁ ਪਤਿ ਮੇਰੀ ॥ 
har joo raakh layho pat mayree. 

ਜਮ ਕੋ ਿਰਾਸ ਭਇਓ ਉਰ ਅੰਿਤਰ ਸਰਤਨ ਗਹੀ ਤਕਰਪਾ ਤਨਤਧ ਿੇਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jam ko taraas bha-i-o ur antar saran gahee kirpaa niDh tayree. ||1|| rahaa-o. 

ਮਹਾ ਪਤਿਿ ਮਗੁਧ ਲੋਭੀ ਿੁਤਨ ਕਰਿ ਪਾਪ ਅਬ ਹਾਰਾ ॥ 
mahaa patit mugaDh lobhee fun karat paap ab haaraa. 

ਭੈ ਮਰਬੇ ਕੋ ਤਬਸਰਿ ਨਾਤਹਨ ਤਿਹ ਤਚੰਿਾ ਿਨ ੁਜਾਰਾ ॥੧॥ 
bhai marbay ko bisrat naahin tih chintaa tan jaaraa. ||1|| 

ਕੀਏ ਉਪਾਵ ਮੁਕਤਿ ਕੇ ਕਾਰਤਨ ਿਹ ਤਿਤਸ ਕਉ ਉਤਿ ਧਾਇਆ ॥ 
kee-ay upaav mukat kay kaaran dah dis ka-o uth Dhaa-i-aa. 

ਘਟ ਹੀ ਭੀਿਤਰ ਬਸ ੈਤਨਰੰਜਨੁ ਿਾ ਕੋ ਮਰਮੁ ਨ ਪਾਇਆ ॥੨॥ 
ghat hee bheetar basai niranjan taa ko maram na paa-i-aa. ||2|| 

ਨਾਤਹਨ ਗੁਨੁ ਨਾਤਹਨ ਕਛੁ ਜਪੁ ਿਪੁ ਕਉਨੁ ਕਰਮ ੁਅਬ ਕੀਜੈ ॥ 
naahin gun naahin kachh jap tap ka-un karam ab keejai. 

ਨਾਨਕ ਹਾਤਰ ਪਤਰਓ ਸਰਨਾਗਤਿ ਅਭੈ ਿਾਨੁ ਪਰਭ ਿੀਜੈ ॥੩॥੨॥ 
naanak haar pari-o sarnaagat abhai daan parabh deejai. ||3||2|| 

ਜੈਿਸਰੀ ਮਹਲਾ ੯ ॥ 
jaitsaree mehlaa 9. 

ਮਨ ਰੇ ਸਾਚਾ ਗਹੋ ਤਬਚਾਰਾ ॥ 
man ray saachaa gaho bichaaraa. 

ਰਾਮ ਨਾਮ ਤਬਨ ੁਤਮਤਥਆ ਮਾਨੋ ਸਗਰੋ ਇਹੁ ਸੰਸਾਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
raam naam bin mithi-aa maano sagro ih sansaaraa. ||1|| rahaa-o. 

ਜਾ ਕਉ ਜਗੋੀ ਖੋਜਿ ਹਾਰ ੇਪਾਇਓ ਨਾਤਹ ਤਿਹ ਪਾਰਾ ॥ 
jaa ka-o jogee khojat haaray paa-i-o naahi tih paaraa. 

ਸੋ ਸੁਆਮੀ ਿੁਮ ਤਨਕਤਟ ਪਛਾਨੋ ਰੂਪ ਰੇਖ ਿੇ ਤਨਆਰਾ ॥੧॥ 
so su-aamee tum nikat pachhaano roop raykh tay ni-aaraa. ||1|| 



 

ਪਾਵਨ ਨਾਮੁ ਜਗਿ ਮੈ ਹਤਰ ਕੋ ਕਬਹੂ ਨਾਤਹ ਸੰਭਾਰਾ ॥ 
paavan naam jagat mai har ko kabhoo naahi sambhaaraa. 

ਨਾਨਕ ਸਰਤਨ ਪਤਰਓ ਜਗ ਬੰਿਨ ਰਾਖਹੁ ਤਬਰਿ ੁਿੁਹਾਰਾ ॥੨॥੩॥ 
naanak saran pari-o jag bandan raakho birad tuhaaraa. ||2||3|| 

ਜੈਿਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ਛੰਿ ਘਰੁ ੧ 
jaitsaree mehlaa 5 chhant ghar 1 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਸਲੋਕ ॥ 
salok. 

ਿਰਸਨ ਤਪਆਸੀ ਤਿਨਸੁ ਰਾਤਿ ਤਚਿਵਉ ਅਨਤਿਨ ੁਨੀਿ ॥ 
darsan pi-aasee dinas raat chitva-o an-din neet. 

ਖੋਤਲੈ੍ਹਹ ਕਪਟ ਗਤੁਰ ਮੇਲੀਆ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਸਤੰਗ ਮੀਿ ॥੧॥ 
kholiH kapat gur maylee-aa naanak har sang meet. ||1|| 

ਛੰਿ ॥ 
chhant. 

ਸੁਤਣ ਯਾਰ ਹਮਾਰੇ ਸਜਣ ਇਕ ਕਰਉ ਬੇਨੰਿੀਆ ॥ 
sun yaar hamaaray sajan ik kara-o banantee-aa. 

ਤਿਸੁ ਮੋਹਨ ਲਾਲ ਤਪਆਰੇ ਹਉ ਤਿਰਉ ਖੋਜੰਿੀਆ ॥ 
tis mohan laal pi-aaray ha-o fira-o khojantee-aa. 

ਤਿਸੁ ਿਤਸ ਤਪਆਰੇ ਤਸਰੁ ਧਰੀ ਉਿਾਰੇ ਇਕ ਭੋਰੀ ਿਰਸਨੁ ਿੀਜੈ ॥ 
tis das pi-aaray sir Dharee utaaray ik bhoree darsan deejai. 

ਨੈਨ ਹਮਾਰ ੇਤਪਰਅ ਰੰਗ ਰਗੰਾਰੇ ਇਕੁ ਤਿਲ ੁਭੀ ਨਾ ਧੀਰੀਜੈ ॥ 
nain hamaaray pari-a rang rangaaray ik til bhee naa Dheereejai. 

ਪਰਭ ਤਸਉ ਮਨੁ ਲੀਨਾ ਤਜਉ ਜਲ ਮੀਨਾ ਚਾਤਿਰਕ ਤਜਵੈ ਤਿਸੰਿੀਆ ॥ 
parabh si-o man leenaa ji-o jal meenaa chaatrik jivai tisantee-aa. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਗੁਰ ੁਪੂਰਾ ਪਾਇਆ ਸਗਲੀ ਤਿਖਾ ਬੁਝੰਿੀਆ ॥੧॥ 
jan naanak gur pooraa paa-i-aa saglee tikhaa bujhantee-aa. ||1|| 



 

ਯਾਰ ਵੇ ਤਪਰਅ ਹਭ ੇਸਖੀਆ ਮ ੂਕਹੀ ਨ ਜੇਹੀਆ ॥ 
yaar vay pari-a habhay sakhee-aa moo kahee na jayhee-aa. 

ਯਾਰ ਵੇ ਤਹਤਕ ਿੂੰ ਤਹਕ ਚਾੜੈ ਹਉ ਤਕਸੁ ਤਚਿੇਹੀਆ ॥ 
yaar vay hik dooN hik chaarhai ha-o kis chitayhee-aa. 

ਤਹਕ ਿੂੰ ਤਹਤਕ ਚਾੜੇ ਅਤਨਕ ਤਪਆਰੇ ਤਨਿ ਕਰਿੇ ਭਗੋ ਤਬਲਾਸਾ ॥ 
hik dooN hik chaarhay anik pi-aaray nit karday bhog bilaasaa. 

ਤਿਨਾ ਿੇਤਖ ਮਤਨ ਚਾਉ ਉਿੰਿਾ ਹਉ ਕਤਿ ਪਾਈ ਗਣੁਿਾਸਾ ॥ 
tinaa daykh man chaa-o uthandaa ha-o kad paa-ee guntaasaa. 

ਤਜਨੀ ਮੈਿਾ ਲਾਲੁ ਰੀਝਾਇਆ ਹਉ ਤਿਸੁ ਆਗੈ ਮਨੁ ਿੇੈਂਹੀਆ ॥ 
jinee maidaa laal reejhaa-i-aa ha-o tis aagai man dayNhee-aa. 

ਨਾਨਕੁ ਕਹੈ ਸੁਤਣ ਤਬਨਉ ਸੁਹਾਗਤਣ ਮੂ ਿਤਸ ਤਿਖਾ ਤਪਰੁ ਕੇਹੀਆ ॥੨॥ 
naanak kahai sun bin-o suhaagan moo das dikhaa pir kayhee-aa. ||2|| 

ਯਾਰ ਵੇ ਤਪਰੁ ਆਪਣ ਭਾਣਾ ਤਕਛੁ ਨੀਸੀ ਛੰਿਾ ॥ 
yaar vay pir aapan bhaanaa kichh neesee chhandaa. 
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ਯਾਰ ਵੇ ਿੈ ਰਾਤਵਆ ਲਾਲਨੁ ਮੂ ਿਤਸ ਿਸੰਿਾ ॥ 
yaar vay tai raavi-aa laalan moo das dasandaa. 

ਲਾਲਨੁ ਿੈ ਪਾਇਆ ਆਪੁ ਗਵਾਇਆ ਜੈ ਧਨ ਭਾਗ ਮਥਾਣੇ ॥ 
laalan tai paa-i-aa aap gavaa-i-aa jai Dhan bhaag mathaanay. 

ਬਾਂਹ ਪਕਤੜ ਿਾਕੁਤਰ ਹਉ ਤਘਧੀ ਗੁਣ ਅਵਗਣ ਨ ਪਛਾਣੇ ॥ 
baaNh pakarh thaakur ha-o ghiDhee gun avgan na pachhaanay. 

ਗੁਣ ਹਾਰੁ ਿੈ ਪਾਇਆ ਰੰਗੁ ਲਾਲ ੁਬਣਾਇਆ ਤਿਸੁ ਹਭੋ ਤਕਛੁ ਸੁਹੰਿਾ ॥ 
gun haar tai paa-i-aa rang laal banaa-i-aa tis habho kichh suhandaa. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਧੰਤਨ ਸੁਹਾਗਤਣ ਸਾਈ ਤਜਸੁ ਸੰਤਗ ਭਿਾਰੁ ਵਸੰਿਾ ॥੩॥ 
jan naanak Dhan suhaagan saa-ee jis sang bhataar vasandaa. ||3|| 

ਯਾਰ ਵੇ ਤਨਿ ਸੁਖ ਸੁਖੇਿੀ ਸਾ ਮੈ ਪਾਈ ॥ 
yaar vay nit sukh sukhaydee saa mai paa-ee. 



 

ਵਰੁ ਲੋੜੀਿਾ ਆਇਆ ਵਜੀ ਵਾਧਾਈ ॥ 
var lorheedaa aa-i-aa vajee vaaDhaa-ee. 

ਮਹਾ ਮੰਗਲ ੁਰਹਸੁ ਥੀਆ ਤਪਰੁ ਿਇਆਲੁ ਸਿ ਨਵ ਰੰਗੀਆ ॥ 
mahaa mangal rahas thee-aa pir da-i-aal sad nav rangee-aa. 

ਵਿ ਭਾਤਗ ਪਾਇਆ ਗਤੁਰ ਤਮਲਾਇਆ ਸਾਧ ਕੈ ਸਿਸੰਗੀਆ ॥ 
vad bhaag paa-i-aa gur milaa-i-aa saaDh kai satsangee-aa. 

ਆਸਾ ਮਨਸਾ ਸਗਲ ਪੂਰੀ ਤਪਰਅ ਅੰਤਕ ਅਕੰੁ ਤਮਲਾਈ ॥ 
aasaa mansaa sagal pooree pari-a ank ank milaa-ee. 

ਤਬਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ ੁਸੁਖ ਸੁਖਿੇੀ ਸਾ ਮੈ ਗੁਰ ਤਮਤਲ ਪਾਈ ॥੪॥੧॥ 
binvant naanak sukh sukhaydee saa mai gur mil paa-ee. ||4||1|| 

ਜੈਿਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੨ ਛੰਿ 
jaitsaree mehlaa 5 ghar 2 chhant 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਸਲੋਕੁ ॥ 
salok. 

ਊਚਾ ਅਗਮ ਅਪਾਰ ਪਰਭੁ ਕਥਨੁ ਨ ਜਾਇ ਅਕਥੁ ॥ 
oochaa agam apaar parabh kathan na jaa-ay akath. 

ਨਾਨਕ ਪਰਭ ਸਰਣਾਗਿੀ ਰਾਖਨ ਕਉ ਸਮਰਥ ੁ॥੧॥ 
naanak parabh sarnaagatee raakhan ka-o samrath. ||1|| 

ਛੰਿੁ ॥ 
chhant. 

ਤਜਉ ਜਾਨਹੁ ਤਿਉ ਰਾਖੁ ਹਤਰ ਪਰਭ ਿੇਤਰਆ ॥ 
ji-o jaanhu ti-o raakh har parabh tayri-aa. 

ਕੇਿੇ ਗਨਉ ਅਸੰਖ ਅਵਗਣ ਮੇਤਰਆ ॥ 
kaytay gan-o asaNkh avgan mayri-aa. 

ਅਸੰਖ ਅਵਗਣ ਖਿੇ ਿੇਰੇ ਤਨਿਪਰਤਿ ਸਿ ਭੂਲੀਐ ॥ 
asaNkh avgan khatay fayray nitparat sad bhoolee-ai. 



 

ਮੋਹ ਮਗਨ ਤਬਕਰਾਲ ਮਾਇਆ ਿਉ ਪਰਸਾਿੀ ਘੂਲੀਐ ॥ 
moh magan bikraal maa-i-aa ta-o parsaadee ghoolee-ai. 

ਲੂਕ ਕਰਿ ਤਬਕਾਰ ਤਬਖੜੇ ਪਰਭ ਨੇਰ ਹੂ ਿੇ ਨਤੇਰਆ ॥ 
look karat bikaar bikh-rhay parabh nayr hoo tay nayri-aa. 

ਤਬਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ ਿਇਆ ਧਾਰਹੁ ਕਾਤਢ ਭਵਜਲ ਿੇਤਰਆ ॥੧॥ 
binvant naanak da-i-aa Dhaarahu kaadh bhavjal fayri-aa. ||1|| 

ਸਲੋਕੁ ॥ 
salok. 

ਤਨਰਤਿ ਨ ਪਵੈ ਅਸੰਖ ਗਣੁ ਊਚਾ ਪਰਭ ਕਾ ਨਾਉ ॥ 
nirat na pavai asaNkh gun oochaa parabh kaa naa-o. 

ਨਾਨਕ ਕੀ ਬੇਨੰਿੀਆ ਤਮਲੈ ਤਨਥਾਵੇ ਥਾਉ ॥੨॥ 
naanak kee banantee-aa milai nithaavay thaa-o. ||2|| 

ਛੰਿੁ ॥ 
chhant. 

ਿੂਸਰ ਨਾਹੀ ਿਾਉ ਕਾ ਪਤਹ ਜਾਈਐ ॥ 
doosar naahee thaa-o kaa peh jaa-ee-ai. 

ਆਿ ਪਹਰ ਕਰ ਜੋਤੜ ਸੋ ਪਰਭ ੁਤਧਆਈਐ ॥ 
aath pahar kar jorh so parabh Dhi-aa-ee-ai. 

ਤਧਆਇ ਸ ੋਪਰਭ ੁਸਿਾ ਅਪੁਨਾ ਮਨਤਹ ਤਚੰਤਿਆ ਪਾਈਐ ॥ 
Dhi-aa-ay so parabh sadaa apunaa maneh chindi-aa paa-ee-ai. 

ਿਤਜ ਮਾਨ ਮੋਹੁ ਤਵਕਾਰੁ ਿੂਜਾ ਏਕ ਤਸਉ ਤਲਵ ਲਾਈਐ ॥ 
taj maan moh vikaar doojaa ayk si-o liv laa-ee-ai. 

ਅਰਤਪ ਮਨ ੁਿਨ ੁਪਰਭੂ ਆਗੈ ਆਪ ੁਸਗਲ ਤਮਟਾਈਐ ॥ 
arap man tan parabhoo aagai aap sagal mitaa-ee-ai. 

ਤਬਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ ੁਧਾਤਰ ਤਕਰਪਾ ਸਾਤਚ ਨਾਤਮ ਸਮਾਈਐ ॥੨॥ 
binvant naanak Dhaar kirpaa saach naam samaa-ee-ai. ||2|| 

ਸਲੋਕੁ ॥ 
salok. 



 

ਰੇ ਮਨ ਿਾ ਕਉ ਤਧਆਈਐ ਸਭ ਤਬਤਧ ਜਾ ਕੈ ਹਾਤਥ ॥ 
ray man taa ka-o Dhi-aa-ee-ai sabh biDh jaa kai haath. 

ਰਾਮ ਨਾਮ ਧਨੁ ਸੰਚੀਐ ਨਾਨਕ ਤਨਬਹੈ ਸਾਤਥ ॥੩॥ 
raam naam Dhan sanchee-ai naanak nibhai saath. ||3|| 

ਛੰਿੁ ॥ 
chhant. 

ਸਾਥੀਅੜਾ ਪਰਭ ੁਏਕੁ ਿੂਸਰ ਨਾਤਹ ਕੋਇ ॥ 
saathee-arhaa parabh ayk doosar naahi ko-ay. 

ਥਾਨ ਥਨੰਿਤਰ ਆਤਪ ਜਤਲ ਥਤਲ ਪਰੂ ਸੋਇ ॥ 
thaan thanantar aap jal thal poor so-ay. 

ਜਤਲ ਥਤਲ ਮਹੀਅਤਲ ਪਤੂਰ ਰਤਹਆ ਸਰਬ ਿਾਿਾ ਪਰਭ ੁਧਨੀ ॥ 
jal thal mahee-al poor rahi-aa sarab daataa parabh Dhanee. 

ਗੋਪਾਲ ਗੋਤਬੰਿ ਅਿੰੁ ਨਾਹੀ ਬੇਅੰਿ ਗੁਣ ਿਾ ਕੇ ਤਕਆ ਗਨੀ ॥ 
gopaal gobind ant naahee bay-ant gun taa kay ki-aa ganee. 

ਭਜੁ ਸਰਤਣ ਸੁਆਮੀ ਸੁਖਹ ਗਾਮੀ ਤਿਸੁ ਤਬਨਾ ਅਨ ਨਾਤਹ ਕੋਇ ॥ 
bhaj saran su-aamee sukhah gaamee tis binaa an naahi ko-ay. 

ਤਬਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ ਿਇਆ ਧਾਰਹੁ ਤਿਸੁ ਪਰਾਪਤਿ ਨਾਮੁ ਹੋਇ ॥੩॥ 
binvant naanak da-i-aa Dhaarahu tis paraapat naam ho-ay. ||3|| 
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ਸਲੋਕੁ ॥ 
salok. 

ਤਚਤਿ ਤਜ ਤਚਿਤਵਆ ਸ ੋਮੈ ਪਾਇਆ ॥ 
chit je chitvi-aa so mai paa-i-aa. 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇ ਸਖੁ ਸਬਾਇਆ ॥੪॥ 
naanak naam Dhi-aa-ay sukh sabaa-i-aa. ||4|| 

ਛੰਿੁ ॥ 
chhant. 



 

ਅਬ ਮਨੁ ਛੂਤਟ ਗਇਆ ਸਾਧੂ ਸਤੰਗ ਤਮਲ ੇ॥ 
ab man chhoot ga-i-aa saaDhoo sang milay. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਮੁ ਲਇਆ ਜਿੋੀ ਜੋਤਿ ਰਲੇ ॥ 
gurmukh naam la-i-aa jotee jot ralay. 

ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਸਮਰਿ ਤਮਟ ੇਤਕਲਤਬਖ ਬਝੁੀ ਿਪਤਿ ਅਘਾਤਨਆ ॥ 
har naam simrat mitay kilbikh bujhee tapat aghaani-aa. 

ਗਤਹ ਭੁਜਾ ਲੀਨ ੇਿਇਆ ਕੀਨੇ ਆਪਨੇ ਕਤਰ ਮਾਤਨਆ ॥ 
geh bhujaa leenay da-i-aa keenay aapnay kar maani-aa. 

ਲੈ ਅਤੰਕ ਲਾਏ ਹਤਰ ਤਮਲਾਏ ਜਨਮ ਮਰਣਾ ਿੁਖ ਜਲ ੇ॥ 
lai ank laa-ay har milaa-ay janam marnaa dukh jalay. 

ਤਬਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ ਿਇਆ ਧਾਰੀ ਮੇਤਲ ਲੀਨ ੇਇਕ ਪਲੇ ॥੪॥੨॥ 
binvant naanak da-i-aa Dhaaree mayl leenay ik palay. ||4||2|| 

ਜੈਿਸਰੀ ਛੰਿ ਮਃ ੫ ॥ 
jaitsaree chhant mehlaa 5. 

ਪਾਧਾਣੂ ਸੰਸਾਰੁ ਗਾਰਤਬ ਅਤਟਆ ॥ 
paaDhaanoo sansaar gaarab ati-aa. 

ਕਰਿੇ ਪਾਪ ਅਨੇਕ ਮਾਇਆ ਰੰਗ ਰਤਟਆ ॥ 
kartay paap anayk maa-i-aa rang rati-aa. 

ਲੋਤਭ ਮਤੋਹ ਅਤਭਮਾਤਨ ਬਿੂੇ ਮਰਣ ੁਚੀਤਿ ਨ ਆਵਏ ॥ 
lobh mohi abhimaan booday maran cheet na aav-ay. 

ਪੁਿਰ ਤਮਿਰ ਤਬਉਹਾਰ ਬਤਨਿਾ ਏਹ ਕਰਿ ਤਬਹਾਵਏ ॥ 
putar mitar bi-uhaar banitaa ayh karat bihaava-ay. 

ਪੁਤਜ ਤਿਵਸ ਆਏ ਤਲਖ ੇਮਾਏ ਿੁਖੁ ਧਰਮ ਿੂਿਹ ਤਿਤਿਆ ॥ 
puj divas aa-ay likhay maa-ay dukh Dharam dootah dithi-aa. 

ਤਕਰਿ ਕਰਮ ਨ ਤਮਟ ੈਨਾਨਕ ਹਤਰ ਨਾਮ ਧਨੁ ਨਹੀ ਖਤਟਆ ॥੧॥ 
kirat karam na mitai naanak har naam Dhan nahee khati-aa. ||1|| 

ਉਿਮ ਕਰਤਹ ਅਨੇਕ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਨ ਗਾਵਹੀ ॥ 
udam karahi anayk har naam na gaavhee. 



 

ਭਰਮਤਹ ਜਤੋਨ ਅਸੰਖ ਮਤਰ ਜਨਮਤਹ ਆਵਹੀ ॥ 
bharmeh jon asaNkh mar janmeh aavhee. 

ਪਸੂ ਪੰਖੀ ਸੈਲ ਿਰਵਰ ਗਣਿ ਕਛੂ ਨ ਆਵਏ ॥ 
pasoo pankhee sail tarvar ganat kachhoo na aav-ay. 

ਬੀਜੁ ਬੋਵਤਸ ਭੋਗ ਭੋਗਤਹ ਕੀਆ ਅਪਣਾ ਪਾਵਏ ॥ 
beej bovas bhog bhogeh kee-aa apnaa paav-ay. 

ਰਿਨ ਜਨਮੁ ਹਾਰੰਿ ਜੂਐ ਪਰਭ ੂਆਤਪ ਨ ਭਾਵਹੀ ॥ 
ratan janam harant joo-ai parabhoo aap na bhaavhee. 

ਤਬਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ ਭਰਮਤਹ ਭਰਮਾਏ ਤਖਨੁ ਏਕ ੁਤਟਕਣ ੁਨ ਪਾਵਹੀ ॥੨॥ 
binvant naanak bharmeh bharmaa-ay khin ayk tikan na paavhee. ||2|| 

ਜੋਬਨੁ ਗਇਆ ਤਬਿੀਤਿ ਜਰੁ ਮਤਲ ਬੈਿੀਆ ॥ 
joban ga-i-aa biteet jar mal baithee-aa. 

ਕਰ ਕੰਪਤਹ ਤਸਰੁ ਿੋਲ ਨਣੈ ਨ ਿੀਤਿਆ ॥ 
kar kampeh sir dol nain na deethi-aa. 

ਨਹ ਨੈਣ ਿੀਸ ੈਤਬਨ ੁਭਜਨ ਈਸੈ ਛੋਤਿ ਮਾਇਆ ਚਾਤਲਆ ॥ 
nah nain deesai bin bhajan eesai chhod maa-i-aa chaali-aa. 

ਕਤਹਆ ਨ ਮਾਨਤਹ ਤਸਤਰ ਖਾਕੁ ਛਾਨਤਹ ਤਜਨ ਸਤੰਗ ਮਨੁ ਿਨ ੁਜਾਤਲਆ ॥ 
kahi-aa na maaneh sir khaak chhaaneh jin sang man tan jaali-aa. 

ਸਰੀਰਾਮ ਰੰਗ ਅਪਾਰ ਪੂਰਨ ਨਹ ਤਨਮਖ ਮਨ ਮਤਹ ਵੂਤਿਆ ॥ 
sareeraam rang apaar pooran nah nimakh man meh voothi-aa. 

ਤਬਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ ਕੋਤਟ ਕਾਗਰ ਤਬਨਸ ਬਾਰ ਨ ਝੂਤਿਆ ॥੩॥ 
binvant naanak kot kaagar binas baar na jhoothi-aa. ||3|| 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਸਰਣਾਇ ਨਾਨਕੁ ਆਇਆ ॥ 
charan kamal sarnaa-ay naanak aa-i-aa. 

ਿੁਿਰੁ ਭੈ ਸੰਸਾਰੁ ਪਰਤਭ ਆਤਪ ਿਰਾਇਆ ॥ 
dutar bhai sansaar parabh aap taraa-i-aa. 

ਤਮਤਲ ਸਾਧਸੰਗੇ ਭਜੇ ਸਰੀਧਰ ਕਤਰ ਅੰਗੁ ਪਰਭ ਜੀ ਿਾਤਰਆ ॥ 
mil saaDhsangay bhajay sareeDhar kar ang parabh jee taari-aa. 



 

ਹਤਰ ਮਾਤਨ ਲੀਏ ਨਾਮ ਿੀਏ ਅਵਰੁ ਕਛੁ ਨ ਬੀਚਾਤਰਆ ॥ 
har maan lee-ay naam dee-ay avar kachh na beechaari-aa. 

ਗੁਣ ਤਨਧਾਨ ਅਪਾਰ ਿਾਕੁਰ ਮਤਨ ਲੋੜੀਿਾ ਪਾਇਆ ॥ 
gun niDhaan apaar thaakur man lorheedaa paa-i-aa. 

ਤਬਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ ੁਸਿਾ ਤਿਰਪਿੇ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਭੋਜਨੁ ਖਾਇਆ ॥੪॥੨॥੩॥ 
binvant naanak sadaa tariptai har naam bhojan khaa-i-aa. ||4||2||3|| 

ਜੈਿਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ਵਾਰ ਸਲੋਕਾ ਨਾਤਲ 
jaitsaree mehlaa 5 vaar salokaa naaial 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਸਲੋਕ ॥ 
salok. 

ਆਤਿ ਪੂਰਨ ਮਤਧ ਪੂਰਨ ਅੰਤਿ ਪੂਰਨ ਪਰਮੇਸਰੁਹ ॥ 
aad pooran maDh pooran ant pooran parmaysureh. 

ਤਸਮਰੰਤਿ ਸੰਿ ਸਰਬਿਰ ਰਮਣੰ ਨਾਨਕ ਅਘਨਾਸਨ ਜਗਿੀਸੁਰਹ ॥੧॥ 
simrant sant sarbatar ramnaN naanak aghnaasan jagdeesureh. ||1|| 
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ਪੇਖਨ ਸੁਨਨ ਸੁਨਾਵਨੋ ਮਨ ਮਤਹ ਤਿਰੜੀਐ ਸਾਚੁ ॥ 
paykhan sunan sunaavano man meh darirh-ee-ai saach. 

ਪੂਤਰ ਰਤਹਓ ਸਰਬਿਰ ਮੈ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਰੰਤਗ ਰਾਚੁ ॥੨॥ 
poor rahi-o sarbatar mai naanak har rang raach. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਹਤਰ ਏਕੁ ਤਨਰੰਜਨੁ ਗਾਈਐ ਸਭ ਅਿੰਤਰ ਸਈੋ ॥ 
har ayk niranjan gaa-ee-ai sabh antar so-ee. 

ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਸਮਰਥ ਪਰਭੁ ਜੋ ਕਰੇ ਸੁ ਹੋਈ ॥ 
karan kaaran samrath parabh jo karay so ho-ee. 



 

ਤਖਨ ਮਤਹ ਥਾਤਪ ਉਥਾਪਿਾ ਤਿਸੁ ਤਬਨ ੁਨਹੀ ਕੋਈ ॥ 
khin meh thaap uthaapadaa tis bin nahee ko-ee. 

ਖੰਿ ਬਰਹਮੰਿ ਪਾਿਾਲ ਿੀਪ ਰਤਵਆ ਸਭ ਲੋਈ ॥ 
khand barahmand paataal deep ravi-aa sabh lo-ee. 

ਤਜਸੁ ਆਤਪ ਬਝੁਾਏ ਸੋ ਬੁਝਸੀ ਤਨਰਮਲ ਜਨੁ ਸੋਈ ॥੧॥ 
jis aap bujhaa-ay so bujhsee nirmal jan so-ee. ||1|| 

ਸਲੋਕ ॥ 
salok. 

ਰਚਤੰਿ ਜੀਅ ਰਚਨਾ ਮਾਿ ਗਰਭ ਅਸਥਾਪਨ ੰ॥ 
rachant jee-a rachnaa maat garabh asthaapnaN. 

ਸਾਤਸ ਸਾਤਸ ਤਸਮਰੰਤਿ ਨਾਨਕ ਮਹਾ ਅਗਤਨ ਨ ਤਬਨਾਸਨੰ ॥੧॥ 
saas saas simrant naanak mahaa agan na binaasnaN. ||1|| 

ਮੁਖੁ ਿਲ ੈਪਰੈ ਉਪਰੇ ਵਸੰਿੋ ਕੁਹਥੜੈ ਥਾਇ ॥ 
mukh talai pair upray vasando kuhtharhai thaa-ay. 

ਨਾਨਕ ਸੋ ਧਣੀ ਤਕਉ ਤਵਸਾਤਰਓ ਉਧਰਤਹ ਤਜਸ ਿ ੈਨਾਇ ॥੨॥ 
naanak so Dhanee ki-o visaar-i-o uDhrahi jis dai naa-ay. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਰਕਿੁ ਤਬੰਿੁ ਕਤਰ ਤਨੰਤਮਆ ਅਗਤਨ ਉਿਰ ਮਝਾਤਰ ॥ 
rakat bind kar nimmi-aa agan udar majhaar. 

ਉਰਧ ਮੁਖ ੁਕੁਚੀਲ ਤਬਕਲ ੁਨਰਤਕ ਘੋਤਰ ਗੁਬਾਤਰ ॥ 
uraDh mukh kucheel bikal narak ghor bubaar. 

ਹਤਰ ਤਸਮਰਿ ਿੂ ਨਾ ਜਲਤਹ ਮਤਨ ਿਤਨ ਉਰ ਧਾਤਰ ॥ 
har simrat too naa jaleh man tan ur Dhaar. 

ਤਬਖਮ ਥਾਨਹ ੁਤਜਤਨ ਰਤਖਆ ਤਿਸੁ ਤਿਲ ੁਨ ਤਵਸਾਤਰ ॥ 
bikham thaanahu jin rakhi-aa tis til na visaar. 

ਪਰਭ ਤਬਸਰਿ ਸੁਖ ੁਕਿੇ ਨਾਤਹ ਜਾਸਤਹ ਜਨਮੁ ਹਾਤਰ ॥੨॥ 
parabh bisrat sukh kaday naahi jaaseh janam haar. ||2|| 



 

ਸਲੋਕ ॥ 
salok. 

ਮਨ ਇਛਾ ਿਾਨ ਕਰਣੰ ਸਰਬਿਰ ਆਸਾ ਪਰੂਨਹ ॥ 
man ichhaa daan karnaN sarbatar aasaa poornah. 

ਖੰਿਣੰ ਕਤਲ ਕਲੇਸਹ ਪਰਭ ਤਸਮਤਰ ਨਾਨਕ ਨਹ ਿੂਰਣਹ ॥੧॥ 
khaNdnaN kal kalayseh parabh simar naanak nah poornah. ||1|| 

ਹਤਭ ਰੰਗ ਮਾਣਤਹ ਤਜਸ ੁਸਤੰਗ ਿੈ ਤਸਉ ਲਾਈਐ ਨੇਹ ੁ॥ 
habh rang maaneh jis sang tai si-o laa-ee-ai nayhu. 

ਸੋ ਸਹ ੁਤਬੰਿ ਨ ਤਵਸਰਉ ਨਾਨਕ ਤਜਤਨ ਸੁੰਿਰੁ ਰਤਚਆ ਿੇਹ ੁ॥੨॥ 
so saho bind na visra-o naanak jin sundar rachi-aa dayh. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਜੀਉ ਪਰਾਨ ਿਨੁ ਧਨ ੁਿੀਆ ਿੀਨੇ ਰਸ ਭੋਗ ॥ 
jee-o paraan tan Dhan dee-aa deenay ras bhog. 

ਤਗਰਹ ਮੰਿਰ ਰਥ ਅਸੁ ਿੀਏ ਰਤਚ ਭਲ ੇਸੰਜਗੋ ॥ 
garih mandar rath as dee-ay rach bhalay sanjog. 

ਸੁਿ ਬਤਨਿਾ ਸਾਜਨ ਸੇਵਕ ਿੀਏ ਪਰਭ ਿੇਵਨ ਜੋਗ ॥ 
sut banitaa saajan sayvak dee-ay parabh dayvan jog. 

ਹਤਰ ਤਸਮਰਿ ਿਨੁ ਮਨ ੁਹਤਰਆ ਲਤਹ ਜਾਤਹ ਤਵਜੋਗ ॥ 
har simrat tan man hari-aa leh jaahi vijog. 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਹਤਰ ਗੁਣ ਰਮਹੁ ਤਬਨਸੇ ਸਤਭ ਰੋਗ ॥੩॥ 
saaDhsang har gun ramhu binsay sabh rog. ||3|| 

ਸਲੋਕ ॥ 
salok. 

ਕੁਟੰਬ ਜਿਨ ਕਰਣੰ ਮਾਇਆ ਅਨੇਕ ਉਿਮਹ ॥ 
kutamb jatan karnaN maa-i-aa anayk udmah. 

ਹਤਰ ਭਗਤਿ ਭਾਵ ਹੀਣ ੰਨਾਨਕ ਪਰਭ ਤਬਸਰਿ ਿੇ ਪਰੇਿਿਹ ॥੧॥ 
har bhagat bhaav heenaN naanak parabh bisrat tay paraytah. ||1|| 



 

ਿੁਟੜੀਆ ਸਾ ਪਰੀਤਿ ਜੋ ਲਾਈ ਤਬਅੰਨ ਤਸਉ ॥ 
tutrhee-aa saa pareet jo laa-ee bi-ann si-o. 

ਨਾਨਕ ਸਚੀ ਰੀਤਿ ਸਾਂਈ ਸੇਿੀ ਰਤਿਆ ॥੨॥ 
naanak sachee reet saaN-ee saytee rati-aa. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਤਜਸੁ ਤਬਸਰਿ ਿਨੁ ਭਸਮ ਹੋਇ ਕਹਿੇ ਸਤਭ ਪਰੇਿੁ ॥ 
jis bisrat tan bhasam ho-ay kahtay sabh parayt. 

ਤਖਨੁ ਤਗਰਹ ਮਤਹ ਬਸਨ ਨ ਿੇਵਹੀ ਤਜਨ ਤਸਉ ਸੋਈ ਹੇਿੁ ॥ 
khin garih meh basan na dayvhee jin si-o so-ee hayt. 

ਕਤਰ ਅਨਰਥ ਿਰਬੁ ਸਤੰਚਆ ਸ ੋਕਾਰਤਜ ਕੇਿ ੁ॥ 
kar anrath darab sanchi-aa so kaaraj kayt. 

ਜੈਸਾ ਬੀਜੈ ਸੋ ਲੁਣੈ ਕਰਮ ਇਹੁ ਖੇਿ ੁ॥ 
jaisaa beejai so lunai karam ih khayt. 

ਅਤਕਰਿਘਣਾ ਹਤਰ ਤਵਸਤਰਆ ਜੋਨੀ ਭਰਮੇਿ ੁ॥੪॥ 
akirat-ghanaa har visri-aa jonee bharmayt. ||4|| 

ਸਲੋਕ ॥ 
salok. 

ਕੋਤਟ ਿਾਨ ਇਸਨਾਨੰ ਅਤਨਕ ਸੋਧਨ ਪਤਵਿਰਿਹ ॥ 
kot daan isnaanaN anik soDhan pavitartah. 

ਉਚਰੰਤਿ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਹਤਰ ਰਸਨਾ ਸਰਬ ਪਾਪ ਤਬਮੁਚਿੇ ॥੧॥ 
uchrant naanak har har rasnaa sarab paap bimuchtay. ||1|| 

ਈਧਣੁ ਕੀਿੋਮੂ ਘਣਾ ਭੋਰੀ ਤਿਿੀਮ ੁਭਾਤਹ ॥ 
eeDhan keetomoo ghanaa bhoree diteem bhaahi. 
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ਮਤਨ ਵਸੰਿੜੋ ਸਚੁ ਸਹੁ ਨਾਨਕ ਹਭੇ ਿੁਖੜੇ ਉਲਾਤਹ ॥੨॥ 
man vasand-rho sach saho naanak habhay dukh-rhay ulaahi. ||2|| 



 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਕੋਤਟ ਅਘਾ ਸਤਭ ਨਾਸ ਹੋਤਹ ਤਸਮਰਿ ਹਤਰ ਨਾਉ ॥ 
kot aghaa sabh naas hohi simrat har naa-o. 

ਮਨ ਤਚੰਿੇ ਿਲ ਪਾਈਅਤਹ ਹਤਰ ਕੇ ਗੁਣ ਗਾਉ ॥ 
man chinday fal paa-ee-ah har kay gun gaa-o. 

ਜਨਮ ਮਰਣ ਭੈ ਕਟੀਅਤਹ ਤਨਹਚਲ ਸਚੁ ਥਾਉ ॥ 
janam maran bhai katee-ah nihchal sach thaa-o. 

ਪੂਰਤਬ ਹੋਵੈ ਤਲਤਖਆ ਹਤਰ ਚਰਣ ਸਮਾਉ ॥ 
poorab hovai likhi-aa har charan samaa-o. 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਪਰਭ ਰਾਤਖ ਲੇਹੁ ਨਾਨਕ ਬਤਲ ਜਾਉ ॥੫॥ 
kar kirpaa parabh raakh layho naanak bal jaa-o. ||5|| 

ਸਲੋਕ ॥ 
salok. 

ਤਗਰਹ ਰਚਨਾ ਅਪਾਰੰ ਮਤਨ ਤਬਲਾਸ ਸੁਆਿ ੰਰਸਹ ॥ 
garih rachnaa apaaraN man bilaas su-aadaN rasah. 

ਕਿਾਂਚ ਨਹ ਤਸਮਰੰਤਿ ਨਾਨਕ ਿੇ ਜੰਿ ਤਬਸਟਾ ਤਿਮਹ ॥੧॥ 
kadaaNch nah simrant naanak tay jant bistaa kirmeh. ||1|| 

ਮੁਚੁ ਅਿੰਬਰੁ ਹਭੁ ਤਕਹੁ ਮਤੰਝ ਮੁਹਬਤਿ ਨੇਹ ॥ 
much adambar habh kihu manjh muhabat nayh. 

ਸੋ ਸਾਂਈ ਜੈੈਂ ਤਵਸਰੈ ਨਾਨਕ ਸੋ ਿਨੁ ਖਹੇ ॥੨॥ 
so saaN-ee jaiN visrai naanak so tan khayh. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਸੁੰਿਰ ਸੇਜ ਅਨਕੇ ਸੁਖ ਰਸ ਭੋਗਣ ਪੂਰੇ ॥ 
sundar sayj anayk sukh ras bhogan pooray. 

ਤਗਰਹ ਸਇੋਨ ਚੰਿਨ ਸਗੁਧੰ ਲਾਇ ਮੋਿੀ ਹੀਰੇ ॥ 
garih so-in chandan suganDh laa-ay motee heeray. 



 

ਮਨ ਇਛੇ ਸੁਖ ਮਾਣਿਾ ਤਕਛੁ ਨਾਤਹ ਤਵਸਰੂੇ ॥ 
man ichhay sukh maandaa kichh naahi visooray. 

ਸੋ ਪਰਭੁ ਤਚਤਿ ਨ ਆਵਈ ਤਵਸਟਾ ਕੇ ਕੀਰੇ ॥ 
so parabh chit na aavee vistaa kay keeray. 

ਤਬਨੁ ਹਤਰ ਨਾਮ ਨ ਸਾਂਤਿ ਹੋਇ ਤਕਿੁ ਤਬਤਧ ਮਨੁ ਧੀਰੇ ॥੬॥ 
bin har naam na saaNt ho-ay kit biDh man Dheeray. ||6|| 

ਸਲੋਕ ॥ 
salok. 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਤਬਰਹੰ ਖੋਜੰਿ ਬੈਰਾਗੀ ਿਹ ਤਿਸਹ ॥ 
charan kamal birahaN khojant bairaagee dah disah. 

ਤਿਆਗਿੰ ਕਪਟ ਰੂਪ ਮਾਇਆ ਨਾਨਕ ਆਨੰਿ ਰੂਪ ਸਾਧ ਸੰਗਮਹ ॥੧॥ 
ti-aagant kapat roop maa-i-aa naanak aanand roop saaDh sangmah. ||1|| 

ਮਤਨ ਸਾਂਈ ਮੁਤਖ ਉਚਰਾ ਵਿਾ ਹਭੇ ਲੋਅ ॥ 
man saaN-ee mukh uchraa vataa habhay lo-a. 

ਨਾਨਕ ਹਤਭ ਅਿਬੰਰ ਕੂਤੜਆ ਸੁਤਣ ਜੀਵਾ ਸਚੀ ਸਇੋ ॥੨॥ 
naanak habh adambar koorhi-aa sun jeevaa sachee so-ay. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਬਸਿਾ ਿੂਟੀ ਝੁੰਪੜੀ ਚੀਰ ਸਤਭ ਤਛੰਨਾ ॥ 
bastaa tootee jhumprhee cheer sabh chhinnaa. 

ਜਾਤਿ ਨ ਪਤਿ ਨ ਆਿਰੋ ਉਤਿਆਨ ਭਰਤਮੰਨਾ ॥ 
jaat na pat na aadro udi-aan bharminnaa. 

ਤਮਿਰ ਨ ਇਿ ਧਨ ਰੂਪ ਹੀਣ ਤਕਛੁ ਸਾਕੁ ਨ ਤਸਨੰਾ ॥ 
mitar na ith Dhan roopheen kichh saak na sinnaa. 

ਰਾਜਾ ਸਗਲੀ ਤਸਰਸਤਟ ਕਾ ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਮਨ ੁਤਭੰਨਾ ॥ 
raajaa saglee sarisat kaa har naam man bhinnaa. 

ਤਿਸ ਕੀ ਧੂਤੜ ਮਨੁ ਉਧਰ ੈਪਰਭੁ ਹੋਇ ਸੁਪਰਸੰਨਾ ॥੭॥ 
tis kee Dhoorh man uDhrai parabh ho-ay suparsannaa. ||7|| 



 

ਸਲੋਕ ॥ 
salok. 

ਅਤਨਕ ਲੀਲਾ ਰਾਜ ਰਸ ਰੂਪ ੰਛਿਰ ਚਮਰ ਿਖਿ ਆਸਨੰ ॥ 
anik leelaa raaj ras roopaN chhatar chamar takhat aasnaN. 

ਰਚਤੰਿ ਮੂੜ ਅਤਗਆਨ ਅੰਧਹ ਨਾਨਕ ਸਪੁਨ ਮਨੋਰਥ ਮਾਇਆ ॥੧॥ 
rachant moorh agi-aan anDhah naanak supan manorath maa-i-aa. ||1|| 

ਸੁਪਨੈ ਹਤਭ ਰੰਗ ਮਾਤਣਆ ਤਮਿਾ ਲਗੜਾ ਮਹੋੁ ॥ 
supnai habh rang maani-aa mithaa lagrhaa moh. 

ਨਾਨਕ ਨਾਮ ਤਵਹੂਣੀਆ ਸੁੰਿਤਰ ਮਾਇਆ ਧਰੋਹੁ ॥੨॥ 
naanak naam vihoonee-aa sundar maa-i-aa Dharoh. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਸੁਪਨੇ ਸੇਿੀ ਤਚਿੁ ਮੂਰਤਖ ਲਾਇਆ ॥ 
supnay saytee chit moorakh laa-i-aa. 

ਤਬਸਰੇ ਰਾਜ ਰਸ ਭੋਗ ਜਾਗਿ ਭਖਲਾਇਆ ॥ 
bisray raaj ras bhog jaagat bhakhlaa-i-aa. 

ਆਰਜਾ ਗਈ ਤਵਹਾਇ ਧੰਧੈ ਧਾਇਆ ॥ 
aarjaa ga-ee vihaa-ay DhanDhai Dhaa-i-aa. 

ਪੂਰਨ ਭਏ ਨ ਕਾਮ ਮੋਤਹਆ ਮਾਇਆ ॥ 
pooran bha-ay na kaam mohi-aa maa-i-aa. 

ਤਕਆ ਵੇਚਾਰਾ ਜਿੰੁ ਜਾ ਆਤਪ ਭੁਲਾਇਆ ॥੮॥ 
ki-aa vaychaaraa jant jaa aap bhulaa-i-aa. ||8|| 

ਸਲੋਕ ॥ 
salok. 

ਬਸੰਤਿ ਸਵਰਗ ਲਕੋਹ ਤਜਿਿੇ ਤਪਰਥਵੀ ਨਵ ਖੰਿਣਹ ॥ 
basant savarag lokah jittay parithvee nav khandnah. 

ਤਬਸਰੰਿ ਹਤਰ ਗੋਪਾਲਹ ਨਾਨਕ ਿੇ ਪਰਾਣੀ ਉਤਿਆਨ ਭਰਮਣਹ ॥੧॥ 
bisrant har gopaalah naanak tay paraanee udi-aan bharamneh. ||1|| 



 

ਕਉਿਕ ਕੋਿ ਿਮਾਤਸਆ ਤਚਤਿ ਨ ਆਵਸ ੁਨਾਉ ॥ 
ka-utak kod tamaasi-aa chit na aavas naa-o. 

ਨਾਨਕ ਕੋੜੀ ਨਰਕ ਬਰਾਬਰੇ ਉਜੜੁ ਸੋਈ ਥਾਉ ॥੨॥ 
naanak korhee narak baraabaray ujarh so-ee thaa-o. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਮਹਾ ਭਇਆਨ ਉਤਿਆਨ ਨਗਰ ਕਤਰ ਮਾਤਨਆ ॥ 
mahaa bha-i-aan udi-aan nagar kar maani-aa. 

ਝੂਿ ਸਮਗਰੀ ਪੇਤਖ ਸਚੁ ਕਤਰ ਜਾਤਨਆ ॥ 
jhooth samagree paykh sach kar jaani-aa. 
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ਕਾਮ ਿੋਤਧ ਅਹੰਕਾਤਰ ਤਿਰਤਹ ਿੇਵਾਤਨਆ ॥ 
kaam kroDh ahaNkaar fireh dayvaani-aa. 

ਤਸਤਰ ਲਗਾ ਜਮ ਿੰਿੁ ਿਾ ਪਛੁਿਾਤਨਆ ॥ 
sir lagaa jam dand taa pachhutaani-aa. 

ਤਬਨੁ ਪੂਰੇ ਗਰੁਿੇਵ ਤਿਰੈ ਸੈਿਾਤਨਆ ॥੯॥ 
bin pooray gurdayv firai saitaani-aa. ||9|| 

ਸਲੋਕ ॥ 
salok. 

ਰਾਜ ਕਪਟ ੰਰੂਪ ਕਪਟੰ ਧਨ ਕਪਟ ੰਕੁਲ ਗਰਬਿਹ ॥ 
raaj kaptaN roop kaptaN Dhan kaptaN kul garabteh. 

ਸੰਚਤੰਿ ਤਬਤਖਆ ਛਲ ੰਤਛਿਰੰ ਨਾਨਕ ਤਬਨ ੁਹਤਰ ਸਤੰਗ ਨ ਚਾਲਿ ੇ॥੧॥ 
saNchant bikhi-aa chhalaN chhidaraN naanak bin har sang na chaaltay. ||1|| 

ਪੇਖੰਿੜੋ ਕੀ ਭੁਲ ੁਿੁੰਮਾ ਤਿਸਮੁ ਸੋਹਣਾ ॥ 
paykhand-rho kee bhul tummaa disam sohnaa. 

ਅਢੁ ਨ ਲਹੰਿੜੋ ਮੁਲ ੁਨਾਨਕ ਸਾਤਥ ਨ ਜੁਲਈ ਮਾਇਆ ॥੨॥ 
adh na lahand-rho mul naanak saath na jul-ee maa-i-aa. ||2|| 



 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਚਲਤਿਆ ਨਾਤਲ ਨ ਚਲ ੈਸੋ ਤਕਉ ਸੰਜੀਐ ॥ 
chaldi-aa naal na chalai so ki-o sanjee-ai. 

ਤਿਸ ਕਾ ਕਹੁ ਤਕਆ ਜਿਨੁ ਤਜਸ ਿੇ ਵੰਜੀਐ ॥ 
tis kaa kaho ki-aa jatan jis tay vanjee-ai. 

ਹਤਰ ਤਬਸਤਰਐ ਤਕਉ ਤਿਰਪਿਾਵੈ ਨਾ ਮਨ ੁਰੰਜੀਐ ॥ 
har bisri-ai ki-o tariptaavai naa man ranjee-ai. 

ਪਰਭ ੂਛੋਤਿ ਅਨ ਲਾਗੈ ਨਰਤਕ ਸਮੰਜੀਐ ॥ 
parabhoo chhod an laagai narak samanjee-ai. 

ਹੋਹੁ ਤਿਪਾਲ ਿਇਆਲ ਨਾਨਕ ਭਉ ਭੰਜੀਐ ॥੧੦॥ 
hohu kirpaal da-i-aal naanak bha-o bhanjee-ai. ||10|| 

ਸਲੋਕ ॥ 
salok. 

ਨਚ ਰਾਜ ਸੁਖ ਤਮਸਟ ੰਨਚ ਭੋਗ ਰਸ ਤਮਸਟ ੰਨਚ ਤਮਸਟੰ ਸੁਖ ਮਾਇਆ ॥ 
nach raaj sukh mistaN nach bhog ras mistaN nach mistaN sukh maa-i-aa. 

ਤਮਸਟ ੰਸਾਧਸੰਤਗ ਹਤਰ ਨਾਨਕ ਿਾਸ ਤਮਸਟ ੰਪਰਭ ਿਰਸਨੰ ॥੧॥ 
mistaN saaDhsang har naanak daas mistaN parabh darsanaN. ||1|| 

ਲਗੜਾ ਸੋ ਨੇਹੁ ਮੰਨ ਮਝਾਹੂ ਰਤਿਆ ॥ 
lagrhaa so nayhu man majhaahoo rati-aa. 

ਤਵਧੜੋ ਸਚ ਥੋਤਕ ਨਾਨਕ ਤਮਿੜਾ ਸੋ ਧਣੀ ॥੨॥ 
viDh-rho sach thok naanak mith-rhaa so Dhanee. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਹਤਰ ਤਬਨੁ ਕਛੂ ਨ ਲਾਗਈ ਭਗਿਨ ਕਉ ਮੀਿਾ ॥ 
har bin kachhoo na laag-ee bhagtan ka-o meethaa. 

ਆਨ ਸਆੁਿ ਸਤਭ ਿੀਤਕਆ ਕਤਰ ਤਨਰਨਉ ਿੀਿਾ ॥ 
aan su-aad sabh feeki-aa kar nirna-o deethaa. 



 

ਅਤਗਆਨ ੁਭਰਮ ੁਿੁਖੁ ਕਤਟਆ ਗਰੁ ਭਏ ਬਸੀਿਾ ॥ 
agi-aan bharam dukh kati-aa gur bha-ay baseethaa. 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਮਨੁ ਬੇਤਧਆ ਤਜਉ ਰੰਗ ੁਮਜੀਿਾ ॥ 
charan kamal man bayDhi-aa ji-o rang majeethaa. 

ਜੀਉ ਪਰਾਣ ਿਨ ੁਮਨੁ ਪਰਭੂ ਤਬਨਸੇ ਸਤਭ ਝੂਿਾ ॥੧੧॥ 
jee-o paraan tan man parabhoo binsay sabh jhoothaa. ||11|| 

ਸਲੋਕ ॥ 
salok. 

ਤਿਅਕਿ ਜਲੰ ਨਹ ਜੀਵ ਮੀਨੰ ਨਹ ਤਿਆਤਗ ਚਾਤਿਰਕ ਮੇਘ ਮੰਿਲਹ ॥ 
ti-akat jalaN nah jeev meenaN nah ti-aag chaatrik maygh mandlah. 

ਬਾਣ ਬੇਧੰਚ ਕੁਰੰਕ ਨਾਿੰ ਅਤਲ ਬਧੰਨ ਕੁਸਮ ਬਾਸਨਹ ॥ 
baan bayDhanch kurank naadaN al banDhan kusam baasnah. 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਰਚੰਤਿ ਸੰਿਹ ਨਾਨਕ ਆਨ ਨ ਰੁਚਿੇ ॥੧॥ 
charan kamal rachant santeh naanak aan na ruchtay. ||1|| 

ਮੁਖੁ ਿੇਖਾਊ ਪਲਕ ਛਤਿ ਆਨ ਨ ਿੇਊ ਤਚਿੁ ॥ 
mukh daykhaa-oo palak chhad aan na day-oo chit. 

ਜੀਵਣ ਸੰਗਮੁ ਤਿਸੁ ਧਣੀ ਹਤਰ ਨਾਨਕ ਸੰਿਾਂ ਤਮਿੁ ॥੨॥ 
jeevan sangam tis Dhanee har naanak santaaN mit. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਤਜਉ ਮਛੁਲੀ ਤਬਨ ੁਪਾਣੀਐ ਤਕਉ ਜੀਵਣੁ ਪਾਵੈ ॥ 
ji-o machhulee bin paanee-ai ki-o jeevan paavai. 

ਬੂੰਿ ਤਵਹੂਣਾ ਚਾਤਿਰਕੋ ਤਕਉ ਕਤਰ ਤਿਰਪਿਾਵੈ ॥ 
boond vihoonaa chaatriko ki-o kar tariptaavai. 

ਨਾਿ ਕੁਰਕੰਤਹ ਬੇਤਧਆ ਸਨਮੁਖ ਉਤਿ ਧਾਵੈ ॥ 
naad kuraNkeh bayDhi-aa sanmukh uth Dhaavai. 

ਭਵਰੁ ਲਭੋੀ ਕੁਸਮ ਬਾਸੁ ਕਾ ਤਮਤਲ ਆਪ ੁਬਧੰਾਵੈ ॥ 
bhavar lobhee kusam baas kaa mil aap banDhaavai. 



 

ਤਿਉ ਸਿੰ ਜਨਾ ਹਤਰ ਪਰੀਤਿ ਹੈ ਿੇਤਖ ਿਰਸੁ ਅਘਾਵੈ ॥੧੨॥ 
ti-o sant janaa har pareet hai daykh daras aghaavai. ||12|| 

ਸਲੋਕ ॥ 
salok. 

ਤਚਿਵਤੰਿ ਚਰਨ ਕਮਲ ੰਸਾਤਸ ਸਾਤਸ ਅਰਾਧਨਹ ॥ 
chitvant charan kamlaN saas saas araaDhneh. 

ਨਹ ਤਬਸਰੰਤਿ ਨਾਮ ਅਚਿੁ ਨਾਨਕ ਆਸ ਪਰੂਨ ਪਰਮੇਸੁਰਹ ॥੧॥ 
nah bisrant naam achut naanak aas pooran parmaysureh. ||1|| 

ਸੀਿੜਾ ਮੰਨ ਮਝੰਾਤਹ ਪਲਕ ਨ ਥੀਵ ੈਬਾਹਰਾ ॥ 
seet-rhaa man manjhaahi palak na theevai baahraa. 

ਨਾਨਕ ਆਸੜੀ ਤਨਬਾਤਹ ਸਿਾ ਪੇਖੰਿੋ ਸਚੁ ਧਣੀ ॥੨॥ 
naanak aasrhee nibaahi sadaa paykhando sach Dhanee. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਆਸਾਵੰਿੀ ਆਸ ਗੁਸਾਈ ਪਰੂੀਐ ॥ 
aasaavantee aas gusaa-ee pooree-ai. 

ਤਮਤਲ ਗਪੋਾਲ ਗੋਤਬੰਿ ਨ ਕਬਹੂ ਝੂਰੀਐ ॥ 
mil gopaal gobind na kabhoo jhooree-ai. 

ਿੇਹੁ ਿਰਸੁ ਮਤਨ ਚਾਉ ਲਤਹ ਜਾਤਹ ਤਵਸਰੂੀਐ ॥ 
dayh daras man chaa-o leh jaahi visooree-ai. 
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ਹੋਇ ਪਤਵਿਰ ਸਰੀਰ ੁਚਰਨਾ ਧੂਰੀਐ ॥ 
ho-ay pavitar sareer charnaa Dhooree-ai. 

ਪਾਰਬਰਹਮ ਗੁਰਿੇਵ ਸਿਾ ਹਜੂਰੀਐ ॥੧੩॥ 
paarbarahm gurdayv sadaa hajooree-ai. ||13|| 

ਸਲੋਕ ॥ 
salok. 



 

ਰਸਨਾ ਉਚਰੰਤਿ ਨਾਮ ੰਸਰਵਣੰ ਸੁਨਤੰਿ ਸਬਿ ਅਤੰਮਰਿਹ ॥ 
rasnaa uchrant naamaN sarvanaN sunant sabad amritah. 

ਨਾਨਕ ਤਿਨ ਸਿ ਬਤਲਹਾਰੰ ਤਜਨਾ ਤਧਆਨੁ ਪਾਰਬਰਹਮਣਹ ॥੧॥ 
naanak tin sad balihaaraN jinaa Dhi-aan paarbrahmaneh. ||1|| 

ਹਤਭ ਕੂੜਾਵੇ ਕੰਮ ਇਕਸੁ ਸਾਈ ਬਾਹਰ ੇ॥ 
habh koorhaavay kamm ikas saa-ee baahray. 

ਨਾਨਕ ਸੇਈ ਧੰਨ ੁਤਜਨਾ ਤਪਰਹੜੀ ਸਚ ਤਸਉ ॥੨॥ 
naanak say-ee Dhan jinaa pirharhee sach si-o. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਸਿ ਬਤਲਹਾਰੀ ਤਿਨਾ ਤਜ ਸੁਨਿੇ ਹਤਰ ਕਥਾ ॥ 
sad balihaaree tinaa je suntay har kathaa. 

ਪੂਰੇ ਿੇ ਪਰਧਾਨ ਤਨਵਾਵਤਹ ਪਰਭ ਮਥਾ ॥ 
pooray tay parDhaan nivaaveh parabh mathaa. 

ਹਤਰ ਜਸੁ ਤਲਖਤਹ ਬਅੇਿੰ ਸੋਹਤਹ ਸੇ ਹਥਾ ॥ 
har jas likheh bay-ant soheh say hathaa. 

ਚਰਨ ਪੁਨੀਿ ਪਤਵਿਰ ਚਾਲਤਹ ਪਰਭ ਪਥਾ ॥ 
charan puneet pavitar chaaleh parabh pathaa. 

ਸੰਿਾਂ ਸੰਤਗ ਉਧਾਰੁ ਸਗਲਾ ਿੁਖੁ ਲਥਾ ॥੧੪॥ 
santaaN sang uDhaar saglaa dukh lathaa. ||14|| 

ਸਲੋਕੁ ॥ 
salok. 

ਭਾਵੀ ਉਿੋਿ ਕਰਣ ੰਹਤਰ ਰਮਣ ੰਸੰਜਗੋ ਪੂਰਨਹ ॥ 
bhaavee udot karnaN har ramnaN sanjog poornah. 

ਗੋਪਾਲ ਿਰਸ ਭੇਟ ੰਸਿਲ ਨਾਨਕ ਸੋ ਮਹੂਰਿਹ ॥੧॥ 
gopaal daras bhaytaN safal naanak so mahoorteh. ||1|| 

ਕੀਮ ਨ ਸਕਾ ਪਾਇ ਸੁਖ ਤਮਿੀ ਹੂ ਬਾਹਰ ੇ॥ 
keem na sakaa paa-ay sukh mitee hoo baahray. 



 

ਨਾਨਕ ਸਾ ਵੇਲੜੀ ਪਰਵਾਣੁ ਤਜਿੁ ਤਮਲੰਿੜੋ ਮਾ ਤਪਰੀ ॥੨॥ 
naanak saa vaylrhee parvaan jit miland-rho maa piree. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਸਾ ਵੇਲਾ ਕਹੁ ਕਉਣ ੁਹੈ ਤਜਿੁ ਪਰਭ ਕਉ ਪਾਈ ॥ 
saa vaylaa kaho ka-un hai jit parabh ka-o paa-ee. 

ਸੋ ਮੂਰਿੁ ਭਲਾ ਸੰਜਗੋੁ ਹੈ ਤਜਿੁ ਤਮਲ ੈਗਸੁਾਈ ॥ 
so moorat bhalaa sanjog hai jit milai gusaa-ee. 

ਆਿ ਪਹਰ ਹਤਰ ਤਧਆਇ ਕੈ ਮਨ ਇਛ ਪੁਜਾਈ ॥ 
aath pahar har Dhi-aa-ay kai man ichh pujaa-ee. 

ਵਿੈ ਭਾਤਗ ਸਿਸੰਗੁ ਹੋਇ ਤਨਤਵ ਲਾਗਾ ਪਾਈ ॥ 
vadai bhaag satsang ho-ay niv laagaa paa-ee. 

ਮਤਨ ਿਰਸਨ ਕੀ ਤਪਆਸ ਹੈ ਨਾਨਕ ਬਤਲ ਜਾਈ ॥੧੫॥ 
man darsan kee pi-aas hai naanak bal jaa-ee. ||15|| 

ਸਲੋਕ ॥ 
salok. 

ਪਤਿਿ ਪੁਨੀਿ ਗਤੋਬੰਿਹ ਸਰਬ ਿੋਖ ਤਨਵਾਰਣਹ ॥ 
patit puneet gobindah sarab dokh nivaarneh. 

ਸਰਤਣ ਸੂਰ ਭਗਵਾਨਹ ਜਪੰਤਿ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਰੇ ॥੧॥ 
saran soor bhagvaaneh japant naanak har har haray. ||1|| 

ਛਤਿਓ ਹਭੁ ਆਪ ੁਲਗੜ ੋਚਰਣਾ ਪਾਤਸ ॥ 
chhadi-o habh aap lagrho charnaa paas. 

ਨਿੜੋ ਿੁਖ ਿਾਪ ੁਨਾਨਕ ਪਰਭ ੁਪੇਖੰਤਿਆ ॥੨॥ 
nath-rho dukh taap naanak parabh paykhandi-aa. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਮੇਤਲ ਲੈਹੁ ਿਇਆਲ ਢਤਹ ਪਏ ਿਆੁਤਰਆ ॥ 
mayl laihu da-i-aal dheh pa-ay du-aari-aa. 



 

ਰਤਖ ਲੇਵਹੁ ਿੀਨ ਿਇਆਲ ਭਰਮਿ ਬਹੁ ਹਾਤਰਆ ॥ 
rakh layvhu deen da-i-aal bharmat baho haari-aa. 

ਭਗਤਿ ਵਛਲੁ ਿੇਰਾ ਤਬਰਿ ੁਹਤਰ ਪਤਿਿ ਉਧਾਤਰਆ ॥ 
bhagat vachhal tayraa birad har patit uDhaari-aa. 

ਿੁਝ ਤਬਨ ੁਨਾਹੀ ਕੋਇ ਤਬਨਉ ਮਤੋਹ ਸਾਤਰਆ ॥ 
tujh bin naahee ko-ay bin-o mohi saari-aa. 

ਕਰ ੁਗਤਹ ਲੇਹੁ ਿਇਆਲ ਸਾਗਰ ਸੰਸਾਤਰਆ ॥੧੬॥ 
kar geh layho da-i-aal saagar sansaari-aa. ||16|| 

ਸਲੋਕ ॥ 
salok. 

ਸੰਿ ਉਧਰਣ ਿਇਆਲ ੰਆਸਰੰ ਗੋਪਾਲ ਕੀਰਿਨਹ ॥ 
sant uDhran da-i-aalaN aasraN gopaal keeratneh. 

ਤਨਰਮਲੰ ਸੰਿ ਸਗੰੇਣ ਓਟ ਨਾਨਕ ਪਰਮੇਸਰੁਹ ॥੧॥ 
nirmalaN sant sangayn ot naanak parmaysureh. ||1|| 

ਚੰਿਨ ਚੰਿੁ ਨ ਸਰਿ ਰੁਤਿ ਮੂਤਲ ਨ ਤਮਟਈ ਘਾਂਮ ॥ 
chandan chand na sarad rut mool na mit-ee ghaaNm. 

ਸੀਿਲੁ ਥੀਵੈ ਨਾਨਕਾ ਜਪਿੰੜੋ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ॥੨॥ 
seetal theevai naankaa japand-rho har naam. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਕੀ ਓਟ ਉਧਰੇ ਸਗਲ ਜਨ ॥ 
charan kamal kee ot uDhray sagal jan. 

ਸੁਤਣ ਪਰਿਾਪੁ ਗੋਤਵੰਿ ਤਨਰਭਉ ਭਏ ਮਨ ॥ 
sun partaap govind nirbha-o bha-ay man. 

ਿੋਤਟ ਨ ਆਵ ੈਮੂਤਲ ਸਤੰਚਆ ਨਾਮੁ ਧਨ ॥ 
tot na aavai mool sanchi-aa naam Dhan. 

ਸੰਿ ਜਨਾ ਤਸਉ ਸਗੰ ੁਪਾਈਐ ਵਿੈ ਪੁਨ ॥ 
sant janaa si-o sang paa-ee-ai vadai pun. 



 

ਆਿ ਪਹਰ ਹਤਰ ਤਧਆਇ ਹਤਰ ਜਸੁ ਤਨਿ ਸੁਨ ॥੧੭॥ 
aath pahar har Dhi-aa-ay har jas nit sun. ||17|| 

ਸਲੋਕ ॥ 
salok. 

ਿਇਆ ਕਰਣੰ ਿੁਖ ਹਰਣ ੰਉਚਰਣੰ ਨਾਮ ਕੀਰਿਨਹ ॥ 
da-i-aa karnaN dukh harnaN ucharnaN naam keeratneh. 

ਿਇਆਲ ਪੁਰਖ ਭਗਵਾਨਹ ਨਾਨਕ ਤਲਪਿ ਨ ਮਾਇਆ ॥੧॥ 
da-i-aal purakh bhagvaaneh naanak lipat na maa-i-aa. ||1|| 
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ਭਾਤਹ ਬਲੰਿੜੀ ਬੁਤਝ ਗਈ ਰਖੰਿੜੋ ਪਰਭੁ ਆਤਪ ॥ 
bhaahi baland-rhee bujh ga-ee rakhand-rho parabh aap. 

ਤਜਤਨ ਉਪਾਈ ਮੇਿਨੀ ਨਾਨਕ ਸ ੋਪਰਭੁ ਜਾਤਪ ॥੨॥ 
jin upaa-ee maydnee naanak so parabh jaap. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਜਾ ਪਰਭ ਭਏ ਿਇਆਲ ਨ ਤਬਆਪ ੈਮਾਇਆ ॥ 
jaa parabh bha-ay da-i-aal na bi-aapai maa-i-aa. 

ਕੋਤਟ ਅਘਾ ਗਏ ਨਾਸ ਹਤਰ ਇਕੁ ਤਧਆਇਆ ॥ 
kot aghaa ga-ay naas har ik Dhi-aa-i-aa. 

ਤਨਰਮਲ ਭਏ ਸਰੀਰ ਜਨ ਧੂਰੀ ਨਾਇਆ ॥ 
nirmal bha-ay sareer jan Dhooree naa-i-aa. 

ਮਨ ਿਨ ਭਏ ਸੰਿੋਖ ਪਰੂਨ ਪਰਭੁ ਪਾਇਆ ॥ 
man tan bha-ay santokh pooran parabh paa-i-aa. 

ਿਰੇ ਕੁਟੰਬ ਸੰਤਗ ਲਗੋ ਕੁਲ ਸਬਾਇਆ ॥੧੮॥ 
taray kutamb sang log kul sabaa-i-aa. ||18|| 

ਸਲੋਕ ॥ 
salok. 



 

ਗੁਰ ਗੋਤਬੰਿ ਗਪੋਾਲ ਗੁਰ ਗੁਰ ਪਰੂਨ ਨਾਰਾਇਣਹ ॥ 
gur gobind gopaal gur gur pooran naaraa-ineh. 

ਗੁਰ ਿਇਆਲ ਸਮਰਥ ਗੁਰ ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਪਤਿਿ ਉਧਾਰਣਹ ॥੧॥ 
gur da-i-aal samrath gur gur naanak patit uDhaarneh. ||1|| 

ਭਉਜਲੁ ਤਬਖਮ ੁਅਸਗਾਹੁ ਗਤੁਰ ਬੋਤਹਥੈ ਿਾਤਰਅਮੁ ॥ 
bha-ojal bikham asgaahu gur bohithai taari-am. 

ਨਾਨਕ ਪਰੂ ਕਰੰਮ ਸਤਿਗਰੁ ਚਰਣੀ ਲਤਗਆ ॥੨॥ 
naanak poor karamm satgur charnee lagi-aa. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਧੰਨੁ ਧੰਨ ੁਗੁਰਿੇਵ ਤਜਸੁ ਸੰਤਗ ਹਤਰ ਜਪੇ ॥ 
Dhan Dhan gurdayv jis sang har japay. 

ਗੁਰ ਤਿਪਾਲ ਜਬ ਭਏ ਿ ਅਵਗੁਣ ਸਤਭ ਛਪ ੇ॥ 
gur kirpaal jab bha-ay ta avgun sabh chhapay. 

ਪਾਰਬਰਹਮ ਗੁਰਿੇਵ ਨੀਚਹੁ ਉਚ ਥਪੇ ॥ 
paarbarahm gurdayv neechahu uch thapay. 

ਕਾਤਟ ਤਸਲਕ ਿੁਖ ਮਾਇਆ ਕਤਰ ਲੀਨੇ ਅਪ ਿਸੇ ॥ 
kaat silak dukh maa-i-aa kar leenay ap dasay. 

ਗੁਣ ਗਾਏ ਬੇਅੰਿ ਰਸਨਾ ਹਤਰ ਜਸੇ ॥੧੯॥ 
gun gaa-ay bay-ant rasnaa har jasay. ||19|| 

ਸਲੋਕ ॥ 
salok. 

ਤਿਰਸਟੰਿ ਏਕੋ ਸੁਨੀਅੰਿ ਏਕੋ ਵਰਿੰਿ ਏਕ ੋਨਰਹਰਹ ॥ 
daristaNt ayko sunee-ant ayko vartant ayko narhareh. 

ਨਾਮ ਿਾਨੁ ਜਾਚੰਤਿ ਨਾਨਕ ਿਇਆਲ ਪਰੁਖ ਤਿਪਾ ਕਰਹ ॥੧॥ 
naam daan jaachant naanak da-i-aal purakh kirpaa karah. ||1|| 

ਤਹਕੁ ਸੇਵੀ ਤਹਕੁ ਸਮੰਲਾ ਹਤਰ ਇਕਸੁ ਪਤਹ ਅਰਿਾਤਸ ॥ 
hik sayvee hik sammlaa har ikas peh ardaas. 



 

ਨਾਮ ਵਖਰੁ ਧਨ ੁਸੰਤਚਆ ਨਾਨਕ ਸਚੀ ਰਾਤਸ ॥੨॥ 
naam vakhar Dhan sanchi-aa naanak sachee raas. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਪਰਭ ਿਇਆਲ ਬਅੇੰਿ ਪਰੂਨ ਇਕੁ ਏਹ ੁ॥ 
parabh da-i-aal bay-ant pooran ik ayhu. 

ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਆਪੇ ਆਤਪ ਿਜੂਾ ਕਹਾ ਕੇਹੁ ॥ 
sabh kichh aapay aap doojaa kahaa kayhu. 

ਆਤਪ ਕਰਹ ੁਪਰਭ ਿਾਨੁ ਆਪ ੇਆਤਪ ਲੇਹੁ ॥ 
aap karahu parabh daan aapay aap layho. 

ਆਵਣ ਜਾਣਾ ਹੁਕਮੁ ਸਭੁ ਤਨਹਚਲ ੁਿੁਧ ੁਥੇਹੁ ॥ 
aavan jaanaa hukam sabh nihchal tuDh thayhu. 

ਨਾਨਕੁ ਮਗੰੈ ਿਾਨੁ ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਨਾਮੁ ਿੇਹ ੁ॥੨੦॥੧॥ 
naanak mangai daan kar kirpaa naam dayh. ||20||1|| 

ਜੈਿਸਰੀ ਬਾਣੀ ਭਗਿਾ ਕੀ 
jaitsaree banee bhagtaa kee 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਨਾਥ ਕਛੂਅ ਨ ਜਾਨਉ ॥ 
naath kachhoo-a na jaan-o. 

ਮਨੁ ਮਾਇਆ ਕੈ ਹਾਤਥ ਤਬਕਾਨਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
man maa-i-aa kai haath bikaana-o. ||1|| rahaa-o. 

ਿੁਮ ਕਹੀਅਿ ਹੌ ਜਗਿ ਗੁਰ ਸਆੁਮੀ ॥ 
tum kahee-at hou jagat gur su-aamee. 

ਹਮ ਕਹੀਅਿ ਕਤਲਜੁਗ ਕੇ ਕਾਮੀ ॥੧॥ 
ham kahee-at kalijug kay kaamee. ||1|| 

ਇਨ ਪੰਚਨ ਮੇਰੋ ਮਨ ੁਜੁ ਤਬਗਾਤਰਓ ॥ 
in panchan mayro man jo bigaari-o. 



 

ਪਲੁ ਪਲੁ ਹਤਰ ਜੀ ਿੇ ਅਿੰਰੁ ਪਾਤਰਓ ॥੨॥ 
pal pal har jee tay antar paari-o. ||2|| 

ਜਿ ਿੇਖਉ ਿਿ ਿੁਖ ਕੀ ਰਾਸੀ ॥ 
jat daykh-a-u tat dukh kee raasee. 

ਅਜੌੈਂ ਨ ਪਿਯਾਇ ਤਨਗਮ ਭਏ ਸਾਖੀ ॥੩॥ 
ajouN na pat-yaa-ay nigam bha-ay saakhee. ||3|| 

ਗੋਿਮ ਨਾਤਰ ਉਮਾਪਤਿ ਸਵਾਮੀ ॥ 
gotam naar umaapat savaamee. 

ਸੀਸੁ ਧਰਤਨ ਸਹਸ ਭਗ ਗਾਂਮੀ ॥੪॥ 
sees Dharan sahas bhag gaaNmee. ||4|| 

ਇਨ ਿੂਿਨ ਖਲ ੁਬਧੁ ਕਤਰ ਮਾਤਰਓ ॥ 
in dootan khal baDh kar maari-o. 

ਬਿੋ ਤਨਲਾਜੁ ਅਜਹੂ ਨਹੀ ਹਾਤਰਓ ॥੫॥ 
bado nilaaj ajhoo nahee haari-o. ||5|| 

ਕਤਹ ਰਤਵਿਾਸ ਕਹਾ ਕੈਸੇ ਕੀਜੈ ॥ 
kahi ravidaas kahaa kaisay keejai. 

ਤਬਨੁ ਰਘੁਨਾਥ ਸਰਤਨ ਕਾ ਕੀ ਲੀਜੈ ॥੬॥੧॥ 
bin raghunaath saran kaa kee leejai. ||6||1|| 
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ੴ ਸਤਿ ਨਾਮੁ ਕਰਿਾ ਪਰੁਖੁ ਤਨਰਭਉ ਤਨਰਵੈਰੁ ਅਕਾਲ ਮੂਰਤਿ ਅਜੂਨੀ ਸਭੈੰ ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar sat naam kartaa purakh nirbha-o nirvair akaal moorat ajoonee saibhaN gur 
parsaad. 

ਰਾਗੁ ਟੋਿੀ ਮਹਲਾ ੪ ਘਰੁ ੧ ॥ 
raag todee mehlaa 4 ghar 1. 

ਹਤਰ ਤਬਨੁ ਰਤਹ ਨ ਸਕ ੈਮਨੁ ਮੇਰਾ ॥ 
har bin reh na sakai man mayraa. 



 

ਮੇਰੇ ਪਰੀਿਮ ਪਰਾਨ ਹਤਰ ਪਰਭੁ ਗੁਰ ੁਮੇਲੇ ਬਹੁਤਰ ਨ ਭਵਜਤਲ ਿੇਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
mayray pareetam paraan har parabh gur maylay bahur na bhavjal fayraa. ||1|| rahaa-
o. 

ਮੇਰੈ ਹੀਅਰੈ ਲੋਚ ਲਗੀ ਪਰਭ ਕੇਰੀ ਹਤਰ ਨੈਨਹੁ ਹਤਰ ਪਰਭ ਹੇਰਾ ॥ 
mayrai hee-arai loch lagee parabh kayree har nainhu har parabh hayraa. 

ਸਤਿਗੁਤਰ ਿਇਆਤਲ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਤਿਰੜਾਇਆ ਹਤਰ ਪਾਧਰ ੁਹਤਰ ਪਰਭ ਕੇਰਾ ॥੧॥ 
satgur da-i-aal har naam drirh-aa-i-aa har paaDhar har parabh kayraa. ||1|| 

ਹਤਰ ਰੰਗੀ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਪਰਭ ਪਾਇਆ ਹਤਰ ਗੋਤਵੰਿ ਹਤਰ ਪਰਭ ਕੇਰਾ ॥ 
har rangee har naam parabh paa-i-aa har govind har parabh kayraa. 

ਹਤਰ ਤਹਰਿੈ ਮਤਨ ਿਤਨ ਮੀਿਾ ਲਾਗਾ ਮਤੁਖ ਮਸਿਤਕ ਭਾਗੁ ਚਗੰੇਰਾ ॥੨॥ 
har hirdai man tan meethaa laagaa mukh mastak bhaag changayraa. ||2|| 

ਲੋਭ ਤਵਕਾਰ ਤਜਨਾ ਮਨ ੁਲਾਗਾ ਹਤਰ ਤਵਸਤਰਆ ਪੁਰਖੁ ਚਗੰੇਰਾ ॥ 
lobh vikaar jinaa man laagaa har visri-aa purakh changayraa. 

ਓਇ ਮਨਮੁਖ ਮੂੜ ਅਤਗਆਨੀ ਕਹੀਅਤਹ ਤਿਨ ਮਸਿਤਕ ਭਾਗੁ ਮੰਿੇਰਾ ॥੩॥ 
o-ay manmukh moorh agi-aanee kahee-ahi tin mastak bhaag mandayraa. ||3|| 

ਤਬਬੇਕ ਬੁਤਧ ਸਤਿਗੁਰ ਿੇ ਪਾਈ ਗੁਰ ਤਗਆਨੁ ਗਰੁੂ ਪਰਭ ਕੇਰਾ ॥ 
bibayk buDh satgur tay paa-ee gur gi-aan guroo parabh kayraa. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਗਰੁੂ ਿੇ ਪਾਇਆ ਧੁਤਰ ਮਸਿਤਕ ਭਾਗੁ ਤਲਖੇਰਾ ॥੪॥੧॥ 
jan naanak naam guroo tay paa-i-aa Dhur mastak bhaag likhayraa. ||4||1|| 

ਟੋਿੀ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੧ ਿੁਪਿੇ 
todee mehlaa 5 ghar 1 dupday 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਸੰਿਨ ਅਵਰ ਨ ਕਾਹੂ ਜਾਨੀ ॥ 
santan avar na kaahoo jaanee. 

ਬੇਪਰਵਾਹ ਸਿਾ ਰੰਤਗ ਹਤਰ ਕੈ ਜਾ ਕੋ ਪਾਖੁ ਸੁਆਮੀ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
bayparvaah sadaa rang har kai jaa ko paakh su-aamee. rahaa-o. 



 

ਊਚ ਸਮਾਨਾ ਿਾਕੁਰ ਿੇਰੋ ਅਵਰ ਨ ਕਾਹੂ ਿਾਨੀ ॥ 
ooch samaanaa thaakur tayro avar na kaahoo taanee. 

ਐਸੋ ਅਮਰੁ ਤਮਤਲਓ ਭਗਿਨ ਕਉ ਰਾਤਚ ਰਹੇ ਰੰਤਗ ਤਗਆਨੀ ॥੧॥ 
aiso amar mili-o bhagtan ka-o raach rahay rang gi-aanee. ||1|| 

ਰੋਗ ਸੋਗ ਿੁਖ ਜਰਾ ਮਰਾ ਹਤਰ ਜਨਤਹ ਨਹੀ ਤਨਕਟਾਨੀ ॥ 
rog sog dukh jaraa maraa har janeh nahee niktaanee. 

ਤਨਰਭਉ ਹੋਇ ਰਹ ੇਤਲਵ ਏਕੈ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਮਨ ੁਮਾਨੀ ॥੨॥੧॥ 
nirbha-o ho-ay rahay liv aikai naanak har man maanee. ||2||1|| 

ਟੋਿੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
todee mehlaa 5. 

ਹਤਰ ਤਬਸਰਿ ਸਿਾ ਖਆੁਰੀ ॥ 
har bisrat sadaa khu-aaree. 

ਿਾ ਕਉ ਧੋਖਾ ਕਹਾ ਤਬਆਪੈ ਜਾ ਕਉ ਓਟ ਿੁਹਾਰੀ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
taa ka-o Dhokhaa kahaa bi-aapai jaa ka-o ot tuhaaree. rahaa-o. 
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ਤਬਨੁ ਤਸਮਰਨ ਜੋ ਜੀਵਨ ੁਬਲਨਾ ਸਰਪ ਜੈਸ ੇਅਰਜਾਰੀ ॥ 
bin simran jo jeevan balnaa sarap jaisay arjaaree. 

ਨਵ ਖੰਿਨ ਕੋ ਰਾਜੁ ਕਮਾਵੈ ਅਤੰਿ ਚਲੈਗ ੋਹਾਰੀ ॥੧॥ 
nav khandan ko raaj kamaavai ant chalaigo haaree. ||1|| 

ਗੁਣ ਤਨਧਾਨ ਗੁਣ ਤਿਨ ਹੀ ਗਾਏ ਜਾ ਕਉ ਤਕਰਪਾ ਧਾਰੀ ॥ 
gun niDhaan gun tin hee gaa-ay jaa ka-o kirpaa Dhaaree. 

ਸੋ ਸੁਖੀਆ ਧੰਨੁ ਉਸੁ ਜਨਮਾ ਨਾਨਕ ਤਿਸੁ ਬਤਲਹਾਰੀ ॥੨॥੨॥ 
so sukhee-aa Dhan us janmaa naanak tis balihaaree. ||2||2|| 

ਟੋਿੀ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੨ ਚਉਪਿੇ 
todee mehlaa 5 ghar 2 cha-upday 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 



 

ਧਾਇਓ ਰੇ ਮਨ ਿਹ ਤਿਸ ਧਾਇਓ ॥ 
Dhaa-i-o ray man dah dis Dhaa-i-o. 

ਮਾਇਆ ਮਗਨ ਸੁਆਤਿ ਲੋਤਭ ਮਤੋਹਓ ਤਿਤਨ ਪਰਤਭ ਆਤਪ ਭੁਲਾਇਓ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
maa-i-aa magan su-aad lobh mohi-o tin parabh aap bhulaa-i-o. rahaa-o. 

ਹਤਰ ਕਥਾ ਹਤਰ ਜਸ ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਤਸਉ ਇਕੁ ਮੁਹਿੁ ਨ ਇਹੁ ਮਨ ੁਲਾਇਓ ॥ 
har kathaa har jas saaDhsangat si-o ik muhat na ih man laa-i-o. 

ਤਬਗਤਸਓ ਪਤੇਖ ਰੰਗੁ ਕਸੁੰਭ ਕੋ ਪਰ ਤਗਰਹ ਜੋਹਤਨ ਜਾਇਓ ॥੧॥ 
bigsi-o paykh rang kasumbh ko par garih johan jaa-i-o. ||1|| 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਤਸਉ ਭਾਉ ਨ ਕੀਨੋ ਨਹ ਸਿ ਪਰੁਖੁ ਮਨਾਇਓ ॥ 
charan kamal si-o bhaa-o na keeno nah sat purakh manaa-i-o. 

ਧਾਵਿ ਕਉ ਧਾਵਤਹ ਬਹੁ ਭਾਿੀ ਤਜਉ ਿੇਲੀ ਬਲਿੁ ਭਰਮਾਇਓ ॥੨॥ 
Dhaavat ka-o Dhaaveh baho bhaatee ji-o taylee balad bharmaa-i-o. ||2|| 

ਨਾਮ ਿਾਨੁ ਇਸਨਾਨੁ ਨ ਕੀਓ ਇਕ ਤਨਮਖ ਨ ਕੀਰਤਿ ਗਾਇਓ ॥ 
naam daan isnaan na kee-o ik nimakh na keerat gaa-i-o. 

ਨਾਨਾ ਝੂਤਿ ਲਾਇ ਮਨ ੁਿੋਤਖਓ ਨਹ ਬੂਤਝਓ ਅਪਨਾਇਓ ॥੩॥ 
naanaa jhooth laa-ay man tokhi-o nah boojhi-o apnaa-i-o. ||3|| 

ਪਰਉਪਕਾਰ ਨ ਕਬਹੂ ਕੀਏ ਨਹੀ ਸਤਿਗੁਰ ੁਸੇਤਵ ਤਧਆਇਓ ॥ 
par-upkaar na kabhoo kee-ay nahee satgur sayv Dhi-aa-i-o. 

ਪੰਚ ਿੂਿ ਰਤਚ ਸੰਗਤਿ ਗਸੋਤਟ ਮਿਵਾਰੋ ਮਿ ਮਾਇਓ ॥੪॥ 
panch doot rach sangat gosat matvaaro mad maa-i-o. ||4|| 

ਕਰਉ ਬੇਨਿੀ ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਹਤਰ ਭਗਤਿ ਵਛਲ ਸੁਤਣ ਆਇਓ ॥ 
kara-o bayntee saaDhsangat har bhagat vachhal sun aa-i-o. 

ਨਾਨਕ ਭਾਤਗ ਪਤਰਓ ਹਤਰ ਪਾਛੈ ਰਾਖੁ ਲਾਜ ਅਪੁਨਾਇਓ ॥੫॥੧॥੩॥ 
naanak bhaag pari-o har paachhai raakh laaj apunaa-i-o. ||5||1||3|| 

ਟੋਿੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
todee mehlaa 5. 

ਮਾਨੁਖੁ ਤਬਨ ੁਬੂਝੇ ਤਬਰਥਾ ਆਇਆ ॥ 
maanukh bin boojhay birthaa aa-i-aa. 



 

ਅਤਨਕ ਸਾਜ ਸੀਗਾਰ ਬਹੁ ਕਰਿਾ ਤਜਉ ਤਮਰਿਕੁ ਓਢਾਇਆ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
anik saaj seegaar baho kartaa ji-o mirtak odhaa-i-o. rahaa-o. 

ਧਾਇ ਧਾਇ ਤਿਪਨ ਸਰਮੁ ਕੀਨੋ ਇਕਿਰ ਕਰੀ ਹੈ ਮਾਇਆ ॥ 
Dhaa-ay Dhaa-ay kirpan saram keeno ikatar karee hai maa-i-aa. 

ਿਾਨੁ ਪੁੰਨ ੁਨਹੀ ਸੰਿਨ ਸੇਵਾ ਤਕਿ ਹੀ ਕਾਤਜ ਨ ਆਇਆ ॥੧॥ 
daan punn nahee santan sayvaa kit hee kaaj na aa-i-aa. ||1|| 

ਕਤਰ ਆਭਰਣ ਸਵਾਰੀ ਸਜੇਾ ਕਾਮਤਨ ਥਾਟੁ ਬਨਾਇਆ ॥ 
kar aabhran savaaree sayjaa kaaman thaat banaa-i-aa. 

ਸੰਗ ੁਨ ਪਾਇਓ ਅਪੁਨ ੇਭਰਿੇ ਪੇਤਖ ਪਤੇਖ ਿੁਖ ੁਪਾਇਆ ॥੨॥ 
sang na paa-i-o apunay bhartay paykh paykh dukh paa-i-aa. ||2|| 

ਸਾਰੋ ਤਿਨਸ ੁਮਜੂਰੀ ਕਰਿਾ ਿੁਹੁ ਮੂਸਲਤਹ ਛਰਾਇਆ ॥ 
saaro dinas majooree kartaa tuhu mooslahi chharaa-i-aa. 

ਖੇਿੁ ਭਇਓ ਬੇਗਾਰੀ ਤਨਆਈ ਘਰ ਕੈ ਕਾਤਮ ਨ ਆਇਆ ॥੩॥ 
khayd bha-i-o baygaaree ni-aa-ee ghar kai kaam na aa-i-aa. ||3|| 

ਭਇਓ ਅਨਗੁਰਹੁ ਜਾ ਕਉ ਪਰਭ ਕੋ ਤਿਸੁ ਤਹਰਿ ੈਨਾਮੁ ਵਸਾਇਆ ॥ 
bha-i-o anoograhu jaa ka-o parabh ko tis hirdai naam vasaa-i-aa. 

ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਕੈ ਪਾਛੈ ਪਤਰਅਉ ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਰਸੁ ਪਾਇਆ ॥੪॥੨॥੪॥ 
saaDhsangat kai paachhai pari-a-o jan naanak har ras paa-i-aa. ||4||2||4|| 

ਟੋਿੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
todee mehlaa 5. 

ਤਿਪਾ ਤਨਤਧ ਬਸਹੁ ਤਰਿੈ ਹਤਰ ਨੀਿ ॥ 
kirpaa niDh bashu ridai har neet. 

ਿੈਸੀ ਬੁਤਧ ਕਰਹੁ ਪਰਗਾਸਾ ਲਾਗੈ ਪਰਭ ਸਤੰਗ ਪਰੀਤਿ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
taisee buDh karahu pargaasaa laagai parabh sang pareet. rahaa-o. 

ਿਾਸ ਿੁਮਾਰੇ ਕੀ ਪਾਵਉ ਧੂਰਾ ਮਸਿਤਕ ਲੇ ਲ ੇਲਾਵਉ ॥ 
daas tumaaray kee paava-o Dhooraa mastak lay lay laava-o. 

ਮਹਾ ਪਤਿਿ ਿੇ ਹੋਿ ਪੁਨੀਿਾ ਹਤਰ ਕੀਰਿਨ ਗੁਨ ਗਾਵਉ ॥੧॥ 
mahaa patit tay hot puneetaa har keertan gun gaava-o. ||1|| 
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ਆਤਗਆ ਿੁਮਰੀ ਮੀਿੀ ਲਾਗਉ ਕੀਓ ਿੁਹਾਰੋ ਭਾਵਉ ॥ 
aagi-aa tumree meethee laaga-o kee-o tuhaaro bhaava-o. 

ਜੋ ਿੂ ਿੇਤਹ ਿਹੀ ਇਹੁ ਤਿਰਪਿੈ ਆਨ ਨ ਕਿਹੂ ਧਾਵਉ ॥੨॥ 
jo too deh tahee ih tariptai aan na kathoo Dhaava-o. ||2|| 

ਸਿ ਹੀ ਤਨਕਤਟ ਜਾਨਉ ਪਰਭ ਸਆੁਮੀ ਸਗਲ ਰੇਣ ਹੋਇ ਰਹੀਐ ॥ 
sad hee nikat jaan-o parabh su-aamee sagal rayn ho-ay rahee-ai. 

ਸਾਧੂ ਸਗੰਤਿ ਹੋਇ ਪਰਾਪਤਿ ਿਾ ਪਰਭੁ ਅਪੁਨਾ ਲਹੀਐ ॥੩॥ 
saaDhoo sangat ho-ay paraapat taa parabh apunaa lahee-ai. ||3|| 

ਸਿਾ ਸਿਾ ਹਮ ਛੋਹਰ ੇਿੁਮਰੇ ਿ ੂਪਰਭ ਹਮਰੋ ਮੀਰਾ ॥ 
sadaa sadaa ham chhohray tumray too parabh hamro meeraa. 

ਨਾਨਕ ਬਾਤਰਕ ਿੁਮ ਮਾਿ ਤਪਿਾ ਮੁਤਖ ਨਾਮੁ ਿੁਮਾਰੋ ਖੀਰਾ ॥੪॥੩॥੫॥ 
naanak baarik tum maat pitaa mukh naam tumaaro kheeraa. ||4||3||5|| 

ਟੋਿੀ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੨ ਿੁਪਿੇ 
todee mehlaa 5 ghar 2 dupday 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਮਾਗਉ ਿਾਨੁ ਿਾਕੁਰ ਨਾਮ ॥ 
maaga-o daan thaakur naam. 

ਅਵਰੁ ਕਛੂ ਮੇਰੈ ਸਤੰਗ ਨ ਚਾਲੈ ਤਮਲੈ ਤਿਪਾ ਗੁਣ ਗਾਮ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
avar kachhoo mayrai sang na chaalai milai kirpaa gun gaam. ||1|| rahaa-o. 

ਰਾਜੁ ਮਾਲੁ ਅਨੇਕ ਭੋਗ ਰਸ ਸਗਲ ਿਰਵਰ ਕੀ ਛਾਮ ॥ 
raaj maal anayk bhog ras sagal tarvar kee chhaam. 

ਧਾਇ ਧਾਇ ਬਹੁ ਤਬਤਧ ਕਉ ਧਾਵੈ ਸਗਲ ਤਨਰਾਰਥ ਕਾਮ ॥੧॥ 
Dhaa-ay Dhaa-ay baho biDh ka-o Dhaavai sagal niraarath kaam. ||1|| 

ਤਬਨੁ ਗੋਤਵੰਿ ਅਵਰੁ ਜੇ ਚਾਹਉ ਿੀਸ ੈਸਗਲ ਬਾਿ ਹੈ ਖਾਮ ॥ 
bin govind avar jay chaaha-o deesai sagal baat hai khaam. 



 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸਿੰ ਰੇਨ ਮਾਗਉ ਮੇਰੋ ਮਨ ੁਪਾਵੈ ਤਬਸਰਾਮ ॥੨॥੧॥੬॥ 
kaho naanak sant rayn maaga-o mayro man paavai bisraam. ||2||1||6|| 

ਟੋਿੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
todee mehlaa 5. 

ਪਰਭ ਜੀ ਕ ੋਨਾਮੁ ਮਨਤਹ ਸਾਧਾਰੈ ॥ 
parabh jee ko naam maneh saDhaarai. 

ਜੀਅ ਪਰਾਨ ਸੂਖ ਇਸ ੁਮਨ ਕਉ ਬਰਿਤਨ ਏਹ ਹਮਾਰੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jee-a paraan sookh is man ka-o bartan ayh hamaarai. ||1|| rahaa-o. 

ਨਾਮੁ ਜਾਤਿ ਨਾਮ ੁਮੇਰੀ ਪਤਿ ਹੈ ਨਾਮੁ ਮਰੇੈ ਪਰਵਾਰੈ ॥ 
naam jaat naam mayree pat hai naam mayrai parvaarai. 

ਨਾਮੁ ਸਖਾਈ ਸਿਾ ਮਰੇੈ ਸੰਤਗ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਮ ੋਕਉ ਤਨਸਿਾਰੈ ॥੧॥ 
naam sakhaa-ee sadaa mayrai sang har naam mo ka-o nistaarai. ||1|| 

ਤਬਖੈ ਤਬਲਾਸ ਕਹੀਅਿ ਬਹੁਿੇਰ ੇਚਲਿ ਨ ਕਛੂ ਸਗੰਾਰੈ ॥ 
bikhai bilaas kahee-at bahutayray chalat na kachhoo sangaaray. 

ਇਸਟੁ ਮੀਿੁ ਨਾਮ ੁਨਾਨਕ ਕੋ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਮਰੇੈ ਭੰਿਾਰੈ ॥੨॥੨॥੭॥ 
isat meet naam naanak ko har naam mayrai bhandaarai. ||2||2||7|| 

ਟੋਿੀ ਮਃ ੫ ॥ 
todee mehlaa 5. 

ਨੀਕੇ ਗੁਣ ਗਾਉ ਤਮਟਹੀ ਰੋਗ ॥ 
neekay gun gaa-o mithee rog. 

ਮੁਖ ਊਜਲ ਮਨੁ ਤਨਰਮਲ ਹੋਈ ਹੈ ਿੇਰੋ ਰਹੈ ਈਹਾ ਊਹਾ ਲੋਗੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
mukh oojal man nirmal ho-ee hai tayro rahai eehaa oohaa log. ||1|| rahaa-o. 

ਚਰਨ ਪਖਾਤਰ ਕਰਉ ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਮਨਤਹ ਚਰਾਵਉ ਭਗੋ ॥ 
charan pakhaar kara-o gur sayvaa maneh charaava-o bhog. 

ਛੋਤਿ ਆਪਿੁ ਬਾਿੁ ਅਹੰਕਾਰਾ ਮਾਨੁ ਸੋਈ ਜੋ ਹਗੋੁ ॥੧॥ 
chhod aapat baad ahaNkaaraa maan so-ee jo hog. ||1|| 

ਸੰਿ ਟਹਲ ਸੋਈ ਹੈ ਲਾਗਾ ਤਜਸੁ ਮਸਿਤਕ ਤਲਤਖਆ ਤਲਖੋਗੁ ॥ 
sant tahal so-ee hai laagaa jis mastak likhi-aa likhog. 



 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਏਕ ਤਬਨ ੁਿੂਜਾ ਅਵਰੁ ਨ ਕਰਣੈ ਜਗੋੁ ॥੨॥੩॥੮॥ 
kaho naanak ayk bin doojaa avar na karnai jog. ||2||3||8|| 

ਟੋਿੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
todee mehlaa 5. 

ਸਤਿਗੁਰ ਆਇਓ ਸਰਤਣ ਿੁਹਾਰੀ ॥ 
satgur aa-i-o saran tuhaaree. 

ਤਮਲੈ ਸੂਖ ੁਨਾਮੁ ਹਤਰ ਸੋਭਾ ਤਚੰਿਾ ਲਾਤਹ ਹਮਾਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
milai sookh naam har sobhaa chintaa laahi hamaaree. ||1|| rahaa-o. 

ਅਵਰ ਨ ਸਝੂੈ ਿੂਜੀ ਿਾਹਰ ਹਾਤਰ ਪਤਰਓ ਿਉ ਿਆੁਰੀ ॥ 
avar na soojhai doojee thaahar haar pari-o ta-o du-aaree. 

ਲੇਖਾ ਛੋਤਿ ਅਲੇਖੈ ਛੂਟਹ ਹਮ ਤਨਰਗੁਨ ਲੇਹੁ ਉਬਾਰੀ ॥੧॥ 
laykhaa chhod alaykhai chhootah ham nirgun layho ubaaree. ||1|| 

ਸਿ ਬਖਤਸੰਿੁ ਸਿਾ ਤਮਹਰਵਾਨਾ ਸਭਨਾ ਿੇਇ ਅਧਾਰੀ ॥ 
sad bakhsind sadaa miharvaanaa sabhnaa day-ay aDhaaree. 

ਨਾਨਕ ਿਾਸ ਸਿੰ ਪਾਛੈ ਪਤਰਓ ਰਾਤਖ ਲੇਹੁ ਇਹ ਬਾਰੀ ॥੨॥੪॥੯॥ 
naanak daas sant paachhai pari-o raakh layho ih baaree. ||2||4||9|| 

ਟੋਿੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
todee mehlaa 5. 

ਰਸਨਾ ਗੁਣ ਗੋਪਾਲ ਤਨਤਧ ਗਾਇਣ ॥ 
rasnaa gun gopaal niDh gaa-in. 

ਸਾਂਤਿ ਸਹਜੁ ਰਹਸ ੁਮਤਨ ਉਪਤਜਓ ਸਗਲੇ ਿੂਖ ਪਲਾਇਣ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
saaNt sahj rahas man upji-o saglay dookh palaa-in. ||1|| rahaa-o. 
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ਜੋ ਮਾਗਤਹ ਸੋਈ ਸੋਈ ਪਾਵਤਹ ਸਤੇਵ ਹਤਰ ਕੇ ਚਰਣ ਰਸਾਇਣ ॥ 
jo maageh so-ee so-ee paavahi sayv har kay charan rasaa-in. 

ਜਨਮ ਮਰਣ ਿੁਹਹ ੂਿੇ ਛੂਟਤਹ ਭਵਜਲੁ ਜਗਿੁ ਿਰਾਇਣ ॥੧॥ 
janam maran duhhoo tay chhooteh bhavjal jagat taraa-in. ||1|| 



 

ਖੋਜਿ ਖੋਜਿ ਿਿੁ ਬੀਚਾਤਰਓ ਿਾਸ ਗੋਤਵੰਿ ਪਰਾਇਣ ॥ 
khojat khojat tat beechaari-o daas govind paraa-in. 

ਅਤਬਨਾਸੀ ਖੇਮ ਚਾਹਤਹ ਜੇ ਨਾਨਕ ਸਿਾ ਤਸਮਤਰ ਨਾਰਾਇਣ ॥੨॥੫॥੧੦॥ 
abhinaasee khaym chaaheh jay naanak sadaa simar naaraa-in. ||2||5||10|| 

ਟੋਿੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
todee mehlaa 5. 

ਤਨੰਿਕ ੁਗਰੁ ਤਕਰਪਾ ਿੇ ਹਾਤਟਓ ॥ 
nindak gur kirpaa tay haati-o. 

ਪਾਰਬਰਹਮ ਪਰਭ ਭਏ ਿਇਆਲਾ ਤਸਵ ਕੈ ਬਾਤਣ ਤਸਰੁ ਕਾਤਟਓ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
paarbarahm parabh bha-ay da-i-aalaa siv kai baan sir kaati-o. ||1|| rahaa-o. 

ਕਾਲੁ ਜਾਲੁ ਜਮੁ ਜੋਤਹ ਨ ਸਾਕੈ ਸਚ ਕਾ ਪੰਥਾ ਥਾਤਟਓ ॥ 
kaal jaal jam johi na saakai sach kaa panthaa thaati-o. 

ਖਾਿ ਖਰਚਿ ਤਕਛੁ ਤਨਖਟੁਿ ਨਾਹੀ ਰਾਮ ਰਿਨ ੁਧਨ ੁਖਾਤਟਓ ॥੧॥ 
khaat kharchat kichh nikhutat naahee raam ratan Dhan khaati-o. ||1|| 

ਭਸਮਾ ਭੂਿ ਹੋਆ ਤਖਨ ਭੀਿਤਰ ਅਪਨਾ ਕੀਆ ਪਾਇਆ ॥ 
bhasmaa bhoot ho-aa khin bheetar apnaa kee-aa paa-i-aa. 

ਆਗਮ ਤਨਗਮ ੁਕਹੈ ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਸਭੁ ਿੇਖੈ ਲੋਕੁ ਸਬਾਇਆ ॥੨॥੬॥੧੧॥ 
aagam nigam kahai jan naanak sabh daykhai lok sabaa-i-aa. ||2||6||11|| 

ਟੋਿੀ ਮਃ ੫ ॥ 
todee mehlaa 5. 

ਤਕਰਪਨ ਿਨ ਮਨ ਤਕਲਤਵਖ ਭਰੇ ॥ 
kirpan tan man kilvikh bharay. 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਭਜਨੁ ਕਤਰ ਸਆੁਮੀ ਢਾਕਨ ਕਉ ਇਕੁ ਹਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
saaDhsang bhajan kar su-aamee dhaakan ka-o ik haray. ||1|| rahaa-o. 

ਅਤਨਕ ਤਛਿਰ ਬੋਤਹਥ ਕੇ ਛੁਟਕਿ ਥਾਮ ਨ ਜਾਹੀ ਕਰ ੇ॥ 
anik chhidar bohith kay chhutkat thaam na jaahee karay. 

ਤਜਸ ਕਾ ਬੋਤਹਥ ੁਤਿਸੁ ਆਰਾਧੇ ਖੋਟੇ ਸੰਤਗ ਖਰੇ ॥੧॥ 
jis kaa bohith tis aaraaDhay khotay sang kharay. ||1|| 



 

ਗਲੀ ਸੈਲ ਉਿਾਵਿ ਚਾਹੈ ਓਇ ਊਹਾ ਹੀ ਹੈ ਧਰ ੇ॥ 
galee sail uthaavat chaahai o-ay oohaa hee hai Dharay. 

ਜੋਰੁ ਸਕਤਿ ਨਾਨਕ ਤਕਛੁ ਨਾਹੀ ਪਰਭ ਰਾਖਹੁ ਸਰਤਣ ਪਰੇ ॥੨॥੭॥੧੨॥ 
jor sakat naanak kichh naahee parabh raakho saran paray. ||2||7||12|| 

ਟੋਿੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
todee mehlaa 5. 

ਹਤਰ ਕੇ ਚਰਨ ਕਮਲ ਮਤਨ ਤਧਆਉ ॥ 
har kay charan kamal man Dhi-aa-o. 

ਕਾਤਢ ਕੁਿਾਰੁ ਤਪਿ ਬਾਿ ਹੰਿਾ ਅਉਖਧੁ ਹਤਰ ਕੋ ਨਾਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
kaadh kuthaar pit baat hantaa a-ukhaDh har ko naa-o. ||1|| rahaa-o. 

ਿੀਨੇ ਿਾਪ ਤਨਵਾਰਣਹਾਰਾ ਿੁਖ ਹੰਿਾ ਸੁਖ ਰਾਤਸ ॥ 
teenay taap nivaaranhaaraa dukh hantaa sukh raas. 

ਿਾ ਕਉ ਤਬਘਨੁ ਨ ਕੋਊ ਲਾਗੈ ਜਾ ਕੀ ਪਰਭ ਆਗ ੈਅਰਿਾਤਸ ॥੧॥ 
taa ka-o bighan na ko-oo laagai jaa kee parabh aagai ardaas. ||1|| 

ਸੰਿ ਪਰਸਾਤਿ ਬੈਿ ਨਾਰਾਇਣ ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਪਰਭ ਏਕ ॥ 
sant parsaad baid naaraa-in karan kaaran parabh ayk. 

ਬਾਲ ਬੁਤਧ ਪੂਰਨ ਸੁਖਿਾਿਾ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਹਤਰ ਟੇਕ ॥੨॥੮॥੧੩॥ 
baal buDh pooran sukh-daata naanak har har tayk. ||2||8||13|| 

ਟੋਿੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
todee mehlaa 5. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਸਿਾ ਸਿ ਜਾਤਪ ॥ 
har har naam sadaa sad jaap. 

ਧਾਤਰ ਅਨਗੁਰਹੁ ਪਾਰਬਰਹਮ ਸੁਆਮੀ ਵਸਿੀ ਕੀਨੀ ਆਤਪ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
Dhaar anoograhu paarbarahm su-aamee vasdee keenee aap. ||1|| rahaa-o. 

ਤਜਸ ਕੇ ਸੇ ਤਿਤਰ ਤਿਨ ਹੀ ਸਮਹਾਲੇ ਤਬਨਸੇ ਸੋਗ ਸੰਿਾਪ ॥ 
jis kay say fir tin hee samHaalay binsay sog santaap. 

ਹਾਥ ਿੇਇ ਰਾਖੇ ਜਨ ਅਪਨੇ ਹਤਰ ਹੋਏ ਮਾਈ ਬਾਪ ॥੧॥ 
haath day-ay raakhay jan apnay har ho-ay maa-ee baap. ||1|| 



 

ਜੀਅ ਜੰਿ ਹੋਏ ਤਮਹਰਵਾਨਾ ਿਯਾ ਧਾਰੀ ਹਤਰ ਨਾਥ ॥ 
jee-a jant ho-ay miharvaanaa da-yaa Dhaaree har naath. 

ਨਾਨਕ ਸਰਤਨ ਪਰੇ ਿੁਖ ਭੰਜਨ ਜਾ ਕਾ ਬਿ ਪਰਿਾਪ ॥੨॥੯॥੧੪॥ 
naanak saran paray dukh bhanjan jaa kaa bad partaap. ||2||9||14|| 

ਟੋਿੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
todee mehlaa 5. 

ਸਵਾਮੀ ਸਰਤਨ ਪਤਰਓ ਿਰਬਾਰੇ ॥ 
savaamee saran pari-o darbaaray. 

ਕੋਤਟ ਅਪਰਾਧ ਖੰਿਨ ਕੇ ਿਾਿੇ ਿੁਝ ਤਬਨ ੁਕਉਨੁ ਉਧਾਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
kot apraaDh khandan kay daatay tujh bin ka-un uDhaaray. ||1|| rahaa-o. 

ਖੋਜਿ ਖੋਜਿ ਬਹੁ ਪਰਕਾਰੇ ਸਰਬ ਅਰਥ ਬੀਚਾਰੇ ॥ 
khojat khojat baho parkaaray sarab arath beechaaray. 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਪਰਮ ਗਤਿ ਪਾਈਐ ਮਾਇਆ ਰਤਚ ਬਤੰਧ ਹਾਰੇ ॥੧॥ 
saaDhsang param gat paa-ee-ai maa-i-aa rach banDh haaray. ||1|| 
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ਚਰਨ ਕਮਲ ਸਤੰਗ ਪਰੀਤਿ ਮਤਨ ਲਾਗੀ ਸੁਤਰ ਜਨ ਤਮਲੇ ਤਪਆਰੇ ॥ 
charan kamal sang pareet man laagee sur jan milay pi-aaray. 

ਨਾਨਕ ਅਨਿ ਕਰੇ ਹਤਰ ਜਤਪ ਜਤਪ ਸਗਲੇ ਰੋਗ ਤਨਵਾਰੇ ॥੨॥੧੦॥੧੫॥ 
naanak anad karay har jap jap saglay rog nivaaray. ||2||10||15|| 

ਟੋਿੀ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੩ ਚਉਪਿੇ 
todee mehlaa 5 ghar 3 cha-upday 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਹਾਂ ਹਾਂ ਲਪਤਟਓ ਰੇ ਮੂੜਹੇ ਕਛੂ ਨ ਥੋਰੀ ॥ 
haaN haaN lapti-o ray moorhHay kachhoo na thoree. 

ਿੇਰੋ ਨਹੀ ਸ ੁਜਾਨੀ ਮੋਰੀ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
tayro nahee so jaanee moree. rahaa-o. 



 

ਆਪਨ ਰਾਮ ੁਨ ਚੀਨੋ ਤਖਨੂਆ ॥ 
aapan raam na cheeno khinoo-aa. 

ਜੋ ਪਰਾਈ ਸ ੁਅਪਨੀ ਮਨਆੂ ॥੧॥ 
jo paraa-ee so apnee manoo-aa. ||1|| 

ਨਾਮੁ ਸਗੰੀ ਸੋ ਮਤਨ ਨ ਬਸਾਇਓ ॥ 
naam sangee so man na basaa-i-o. 

ਛੋਤਿ ਜਾਤਹ ਵਾਹੂ ਤਚਿੁ ਲਾਇਓ ॥੨॥ 
chhod jaahi vaahoo chit laa-i-o. ||2|| 

ਸੋ ਸੰਤਚਓ ਤਜਿੁ ਭੂਖ ਤਿਸਾਇਓ ॥ 
so sanchi-o jit bhookh tisaa-i-o. 

ਅੰਤਮਰਿ ਨਾਮੁ ਿੋਸਾ ਨਹੀ ਪਾਇਓ ॥੩॥ 
amrit naam tosaa nahee paa-i-o. ||3|| 

ਕਾਮ ਿੋਤਧ ਮੋਹ ਕੂਤਪ ਪਤਰਆ ॥ 
kaam kroDh moh koop pari-aa. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਨਾਨਕ ਕੋ ਿਤਰਆ ॥੪॥੧॥੧੬॥ 
gur parsaad naanak ko tari-aa. ||4||1||16|| 

ਟੋਿੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
todee mehlaa 5. 

ਹਮਾਰੈ ਏਕੈ ਹਰੀ ਹਰੀ ॥ 
hamaarai aikai haree haree. 

ਆਨ ਅਵਰ ਤਸਞਾਤਣ ਨ ਕਰੀ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
aan avar sinjaan na karee. rahaa-o. 

ਵਿੈ ਭਾਤਗ ਗੁਰ ੁਅਪੁਨਾ ਪਾਇਓ ॥ 
vadai bhaag gur apunaa paa-i-o. 

ਗੁਤਰ ਮ ੋਕਉ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਤਿਰੜਾਇਓ ॥੧॥ 
gur mo ka-o har naam darirhaa-i-o. ||1|| 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਜਾਪ ਿਾਪ ਬਰਿ ਨੇਮਾ ॥ 
har har jaap taap barat naymaa. 



 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਤਧਆਇ ਕੁਸਲ ਸਤਭ ਖੇਮਾ ॥੨॥ 
har har Dhi-aa-ay kusal sabh khaymaa. ||2|| 

ਆਚਾਰ ਤਬਉਹਾਰ ਜਾਤਿ ਹਤਰ ਗੁਨੀਆ ॥ 
aachaar bi-uhaar jaat har gunee-aa. 

ਮਹਾ ਅਨੰਿ ਕੀਰਿਨ ਹਤਰ ਸੁਨੀਆ ॥੩॥ 
mahaa anand keertan har sunee-aa. ||3|| 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਤਜਤਨ ਿਾਕੁਰੁ ਪਾਇਆ ॥ 
kaho naanak jin thaakur paa-i-aa. 

ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਤਿਸ ਕੇ ਤਗਰਹ ਮਤਹ ਆਇਆ ॥੪॥੨॥੧੭॥ 
sabh kichh tis kay garih meh aa-i-aa. ||4||2||17|| 

ਟੋਿੀ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੪ ਿਪੁਿੇ 
todee mehlaa 5 ghar 4 dupday 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਰੂੜੋ ਮਨੁ ਹਤਰ ਰੰਗੋ ਲੋੜੈ ॥ 
roorho man har rango lorhai. 

ਗਾਲੀ ਹਤਰ ਨੀਹ ੁਨ ਹੋਇ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
gaalee har neehu na ho-ay. rahaa-o. 

ਹਉ ਢੂਢੇਿੀ ਿਰਸਨ ਕਾਰਤਣ ਬੀਥੀ ਬੀਥੀ ਪੇਖਾ ॥ 
ha-o dhoodhaydee darsan kaaran beethee beethee paykhaa. 

ਗੁਰ ਤਮਤਲ ਭਰਮੁ ਗਵਾਇਆ ਹੇ ॥੧॥ 
gur mil bharam gavaa-i-aa hay. ||1|| 

ਇਹ ਬਤੁਧ ਪਾਈ ਮੈ ਸਾਧੂ ਕੰਨਹ ੁਲੇਖੁ ਤਲਤਖਓ ਧੁਤਰ ਮਾਥੈ ॥ 
ih buDh paa-ee mai saaDhoo kannahu laykh likhi-o Dhur maathai. 

ਇਹ ਤਬਤਧ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਨਣੈ ਅਲੋਇ ॥੨॥੧॥੧੮॥ 
ih biDh naanak har nain alo-ay. ||2||1||18|| 

ਟੋਿੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
todee mehlaa 5. 



 

ਗਰਤਬ ਗਤਹਲੜੋ ਮੂੜੜੋ ਹੀਓ ਰੇ ॥ 
garab gahilarho moorh-rho hee-o ray. 

ਹੀਓ ਮਹਰਾਜ ਰੀ ਮਾਇਓ ॥ 
hee-o mahraaj ree maa-i-o. 

ਿੀਹਰ ਤਨਆਈ ਮੋਤਹ ਿਾਤਕਓ ਰੇ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
deehar ni-aa-ee mohi faaki-o ray. rahaa-o. 

ਘਣੋ ਘਣੋ ਘਣੋ ਸਿ ਲੋੜੈ ਤਬਨੁ ਲਹਣ ੇਕੈਿੈ ਪਾਇਓ ਰੇ ॥ 
ghano ghano ghano sad lorhai bin lahnay kaithai paa-i-o ray. 

ਮਹਰਾਜ ਰੋ ਗਾਥੁ ਵਾਹੂ ਤਸਉ ਲੁਭਤੜਓ ਤਨਹਭਾਗੜੋ ਭਾਤਹ ਸੰਜੋਇਓ ਰੇ ॥੧॥ 
mahraaj ro gaath vaahoo si-o lubh-rhi-o nihbhaagrho bhaahi sanjo-i-o ray. ||1|| 

ਸੁਤਣ ਮਨ ਸੀਖ ਸਾਧੂ ਜਨ ਸਗਲੋ ਥਾਰੇ ਸਗਲੇ ਪਰਾਛਿ ਤਮਤਟਓ ਰੇ ॥ 
sun man seekh saaDhoo jan saglo thaaray saglay paraachhat miti-o ray. 

ਜਾ ਕੋ ਲਹਣੋ ਮਹਰਾਜ ਰੀ ਗਾਿੜੀਓ ਜਨ ਨਾਨਕ ਗਰਭਾਤਸ ਨ ਪਉਤੜਓ ਰੇ ॥੨॥੨॥੧੯॥ 
jaa ko lahno mahraaj ree gaath-rhee-o jan naanak garbhaas na pa-orhi-o ray. 
||2||2||19|| 

Page 716 

ਟੋਿੀ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੫ ਿੁਪਿੇ 
todee mehlaa 5 ghar 5 dupday 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਐਸੋ ਗੁਨ ੁਮੇਰੋ ਪਰਭ ਜੀ ਕੀਨ ॥ 
aiso gun mayro parabh jee keen. 

ਪੰਚ ਿੋਖ ਅਰੁ ਅਹੰ ਰੋਗ ਇਹ ਿਨ ਿੇ ਸਗਲ ਿੂਤਰ ਕੀਨ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
panch dokh ar ahaN rog ih tan tay sagal door keen. rahaa-o. 

ਬੰਧਨ ਿੋਤਰ ਛੋਤਰ ਤਬਤਖਆ ਿੇ ਗਰੁ ਕੋ ਸਬਿ ੁਮੇਰੈ ਹੀਅਰੈ ਿੀਨ ॥ 
banDhan tor chhor bikhi-aa tay gur ko sabad mayrai hee-arai deen. 

ਰੂਪ ੁਅਨਰੂਪ ੁਮਰੋੋ ਕਛੁ ਨ ਬੀਚਾਤਰਓ ਪਰੇਮ ਗਤਹਓ ਮੋਤਹ ਹਤਰ ਰੰਗ ਭੀਨ ॥੧॥ 
roop anroop moro kachh na beechaari-o paraym gahi-o mohi har rang bheen. ||1|| 



 

ਪੇਤਖਓ ਲਾਲਨੁ ਪਾਟ ਬੀਚ ਖੋਏ ਅਨਿ ਤਚਿਾ ਹਰਖੇ ਪਿੀਨ ॥ 
paykhi-o laalan paat beech kho-ay anad chitaa harkhay pateen. 

ਤਿਸ ਹੀ ਕੋ ਤਗਰਹੁ ਸਈੋ ਪਰਭੁ ਨਾਨਕ ਸੋ ਿਾਕੁਰੁ ਤਿਸ ਹੀ ਕੋ ਧੀਨ ॥੨॥੧॥੨੦॥ 
tis hee ko garihu so-ee parabh naanak so thaakur tis hee ko Dheen. ||2||1||20|| 

ਟੋਿੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
todee mehlaa 5. 

ਮਾਈ ਮੇਰੇ ਮਨ ਕੀ ਪਰੀਤਿ ॥ 
maa-ee mayray man kee pareet. 

ਏਹੀ ਕਰਮ ਧਰਮ ਜਪ ਏਹੀ ਰਾਮ ਨਾਮ ਤਨਰਮਲ ਹੈ ਰੀਤਿ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ayhee karam Dharam jap ayhee raam naam nirmal hai reet. rahaa-o. 

ਪਰਾਨ ਅਧਾਰ ਜੀਵਨ ਧਨ ਮੋਰੈ ਿੇਖਨ ਕਉ ਿਰਸਨ ਪਰਭ ਨੀਤਿ ॥ 
paraan aDhaar jeevan Dhan morai daykhan ka-o darsan parabh neet. 

ਬਾਟ ਘਾਟ ਿੋਸਾ ਸੰਤਗ ਮਰੋੈ ਮਨ ਅਪੁਨ ੇਕਉ ਮੈ ਹਤਰ ਸਖਾ ਕੀਿ ॥੧॥ 
baat ghaat tosaa sang morai man apunay ka-o mai har sakhaa keet. ||1|| 

ਸੰਿ ਪਰਸਾਤਿ ਭਏ ਮਨ ਤਨਰਮਲ ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਅਪਨੁੇ ਕਤਰ ਲੀਿ ॥ 
sant parsaad bha-ay man nirmal kar kirpaa apunay kar leet. 

ਤਸਮਤਰ ਤਸਮਤਰ ਨਾਨਕ ਸਖੁੁ ਪਾਇਆ ਆਤਿ ਜਗੁਾਤਿ ਭਗਿਨ ਕੇ ਮੀਿ ॥੨॥੨॥੨੧॥ 
simar simar naanak sukh paa-i-aa aad jugaad bhagtan kay meet. ||2||2||21|| 

ਟੋਿੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
todee mehlaa 5. 

ਪਰਭ ਜੀ ਤਮਲੁ ਮਰੇੇ ਪਰਾਨ ॥ 
parabh jee mil mayray paraan. 

ਤਬਸਰੁ ਨਹੀ ਤਨਮਖ ਹੀਅਰੇ ਿੇ ਅਪਨੇ ਭਗਿ ਕਉ ਪੂਰਨ ਿਾਨ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
bisar nahee nimakh hee-aray tay apnay bhagat ka-o pooran daan. rahaa-o. 

ਖੋਵਹੁ ਭਰਮੁ ਰਾਖੁ ਮੇਰੇ ਪਰੀਿਮ ਅੰਿਰਜਾਮੀ ਸੁਘੜ ਸੁਜਾਨ ॥ 
khovhu bharam raakh mayray pareetam antarjaamee sugharh sujaan. 

ਕੋਤਟ ਰਾਜ ਨਾਮ ਧਨੁ ਮੇਰੈ ਅੰਤਮਰਿ ਤਿਰਸਤਟ ਧਾਰਹੁ ਪਰਭ ਮਾਨ ॥੧॥ 
kot raaj naam Dhan mayrai amrit darisat Dhaarahu parabh maan. ||1|| 



 

ਆਿ ਪਹਰ ਰਸਨਾ ਗੁਨ ਗਾਵੈ ਜਸੁ ਪੂਤਰ ਅਘਾਵਤਹ ਸਮਰਥ ਕਾਨ ॥ 
aath pahar rasnaa gun gaavai jas poor aghaaveh samrath kaan. 

ਿੇਰੀ ਸਰਤਣ ਜੀਅਨ ਕੇ ਿਾਿੇ ਸਿਾ ਸਿਾ ਨਾਨਕ ਕੁਰਬਾਨ ॥੨॥੩॥੨੨॥ 
tayree saran jee-an kay daatay sadaa sadaa naanak kurbaan. ||2||3||22|| 

ਟੋਿੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
todee mehlaa 5. 

ਪਰਭ ਿੇਰੇ ਪਗ ਕੀ ਧੂਤਰ ॥ 
parabh tayray pag kee Dhoor. 

ਿੀਨ ਿਇਆਲ ਪਰੀਿਮ ਮਨਮੋਹਨ ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਮਰੇੀ ਲੋਚਾ ਪਤੂਰ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
deen da-i-aal pareetam manmohan kar kirpaa mayree lochaa poor. rahaa-o. 

ਿਹ ਤਿਸ ਰਤਵ ਰਤਹਆ ਜਸੁ ਿੁਮਰਾ ਅੰਿਰਜਾਮੀ ਸਿਾ ਹਜੂਤਰ ॥ 
dah dis rav rahi-aa jas tumraa antarjaamee sadaa hajoor. 

ਜੋ ਿੁਮਰਾ ਜਸ ੁਗਾਵਤਹ ਕਰਿੇ ਸੇ ਜਨ ਕਬਹੁ ਨ ਮਰਿੇ ਝੂਤਰ ॥੧॥ 
jo tumraa jas gaavahi kartay say jan kabahu na martay jhoor. ||1|| 

ਧੰਧ ਬਧੰ ਤਬਨਸੇ ਮਾਇਆ ਕੇ ਸਾਧੂ ਸਗੰਤਿ ਤਮਟ ੇਤਬਸੂਰ ॥ 
DhanDh banDh binsay maa-i-aa kay saaDhoo sangat mitay bisoor. 

ਸੁਖ ਸੰਪਤਿ ਭੋਗ ਇਸ ੁਜੀਅ ਕੇ ਤਬਨੁ ਹਤਰ ਨਾਨਕ ਜਾਨੇ ਕੂਰ ॥੨॥੪॥੨੩॥ 
sukh sampat bhog is jee-a kay bin har naanak jaanay koor. ||2||4||23|| 

ਟੋਿੀ ਮਃ ੫ ॥ 
todee mehlaa 5. 

ਮਾਈ ਮੇਰੇ ਮਨ ਕੀ ਤਪਆਸ ॥ 
maa-ee mayray man kee pi-aas. 

ਇਕੁ ਤਖਨੁ ਰਤਹ ਨ ਸਕਉ ਤਬਨੁ ਪਰੀਿਮ ਿਰਸਨ ਿੇਖਨ ਕਉ ਧਾਰੀ ਮਤਨ ਆਸ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ik khin reh na saka-o bin pareetam darsan daykhan ka-o Dhaaree man aas. rahaa-o. 

ਤਸਮਰਉ ਨਾਮ ੁਤਨਰੰਜਨ ਕਰਿੇ ਮਨ ਿਨ ਿੇ ਸਤਭ ਤਕਲਤਵਖ ਨਾਸ ॥ 
simra-o naam niranjan kartay man tan tay sabh kilvikh naas. 

ਪੂਰਨ ਪਾਰਬਰਹਮ ਸੁਖਿਾਿੇ ਅਤਬਨਾਸੀ ਤਬਮਲ ਜਾ ਕੋ ਜਾਸ ॥੧॥ 
pooran paarbarahm sukh-daatay abhinaasee bimal jaa ko jaas. ||1|| 



 

ਸੰਿ ਪਰਸਾਤਿ ਮੇਰੇ ਪਰੂ ਮਨੋਰਥ ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਭੇਟ ੇਗੁਣਿਾਸ ॥ 
sant parsaad mayray poor manorath kar kirpaa bhaytay guntaas. 

Page 717 

ਸਾਂਤਿ ਸਹਜ ਸੂਖ ਮਤਨ ਉਪਤਜਓ ਕੋਤਟ ਸਰੂ ਨਾਨਕ ਪਰਗਾਸ ॥੨॥੫॥੨੪॥ 
saaNt sahj sookh man upji-o kot soor naanak pargaas. ||2||5||24|| 

ਟੋਿੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
todee mehlaa 5. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਪਤਿਿ ਪਾਵਨ ॥ 
har har patit paavan. 

ਜੀਅ ਪਰਾਨ ਮਾਨ ਸੁਖਿਾਿਾ ਅੰਿਰਜਾਮੀ ਮਨ ਕੋ ਭਾਵਨ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jee-a paraan maan sukh-daata antarjaamee man ko bhaavan. rahaa-o. 

ਸੁੰਿਰੁ ਸੁਘੜੁ ਚਿੁਰ ੁਸਭ ਬੇਿਾ ਤਰਿ ਿਾਸ ਤਨਵਾਸ ਭਗਿ ਗੁਨ ਗਾਵਨ ॥ 
sundar sugharh chatur sabh baytaa rid daas nivaas bhagat gun gaavan. 

ਤਨਰਮਲ ਰੂਪ ਅਨਪੂ ਸਆੁਮੀ ਕਰਮ ਭੂਤਮ ਬੀਜਨ ਸੋ ਖਾਵਨ ॥੧॥ 
nirmal roop anoop su-aamee karam bhoom beejan so khaavan. ||1|| 

ਤਬਸਮਨ ਤਬਸਮ ਭਏ ਤਬਸਮਾਿਾ ਆਨ ਨ ਬੀਓ ਿੂਸਰ ਲਾਵਨ ॥ 
bisman bisam bha-ay bismaadaa aan na bee-o doosar laavan. 

ਰਸਨਾ ਤਸਮਤਰ ਤਸਮਤਰ ਜਸੁ ਜੀਵਾ ਨਾਨਕ ਿਾਸ ਸਿਾ ਬਤਲ ਜਾਵਨ ॥੨॥੬॥੨੫॥ 
rasnaa simar simar jas jeevaa naanak daas sadaa bal jaavan. ||2||6||25|| 

ਟੋਿੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
todee mehlaa 5. 

ਮਾਈ ਮਾਇਆ ਛਲ ੁ॥ 
maa-ee maa-i-aa chhal. 

ਤਿਰਣ ਕੀ ਅਗਤਨ ਮੇਘ ਕੀ ਛਾਇਆ ਗੋਤਬਿ ਭਜਨ ਤਬਨੁ ਹੜ ਕਾ ਜਲੁ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
tarin kee agan maygh kee chhaa-i-aa gobid bhajan bin harh kaa jal. rahaa-o. 

ਛੋਤਿ ਤਸਆਨਪ ਬਹੁ ਚਿੁਰਾਈ ਿੁਇ ਕਰ ਜੋਤੜ ਸਾਧ ਮਤਗ ਚਲ ੁ॥ 
chhod si-aanap baho chaturaa-ee du-ay kar jorh saaDh mag chal. 



 

ਤਸਮਤਰ ਸੁਆਮੀ ਅੰਿਰਜਾਮੀ ਮਾਨੁਖ ਿੇਹ ਕਾ ਇਹੁ ਊਿਮ ਿਲੁ ॥੧॥ 
simar su-aamee antarjaamee maanukh dayh kaa ih ootam fal. ||1|| 

ਬੇਿ ਬਤਖਆਨ ਕਰਿ ਸਾਧੂ ਜਨ ਭਾਗਹੀਨ ਸਮਝਿ ਨਹੀ ਖਲੁ ॥ 
bayd bakhi-aan karat saaDhoo jan bhaagheen samjhat nahee khal. 

ਪਰੇਮ ਭਗਤਿ ਰਾਚ ੇਜਨ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਤਸਮਰਤਨ ਿਹਨ ਭਏ ਮਲ ॥੨॥੭॥੨੬॥ 
paraym bhagat raachay jan naanak har simran dahan bha-ay mal. ||2||7||26|| 

ਟੋਿੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
todee mehlaa 5. 

ਮਾਈ ਚਰਨ ਗੁਰ ਮੀਿ ੇ॥ 
maa-ee charan gur meethay. 

ਵਿੈ ਭਾਤਗ ਿੇਵੈ ਪਰਮੇਸਰੁ ਕੋਤਟ ਿਲਾ ਿਰਸਨ ਗੁਰ ਿੀਿੇ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
vadai bhaag dayvai parmaysar kot falaa darsan gur deethay. rahaa-o. 

ਗੁਨ ਗਾਵਿ ਅਚਿੁ ਅਤਬਨਾਸੀ ਕਾਮ ਿੋਧ ਤਬਨਸ ੇਮਿ ਢੀਿੇ ॥ 
gun gaavat achut abhinaasee kaam kroDh binsay mad dheethay. 

ਅਸਤਥਰ ਭਏ ਸਾਚ ਰੰਤਗ ਰਾਿੇ ਜਨਮ ਮਰਨ ਬਾਹੁਤਰ ਨਹੀ ਪੀਿ ੇ॥੧॥ 
asthir bha-ay saach rang raatay janam maran baahur nahee peethay. ||1|| 

ਤਬਨੁ ਹਤਰ ਭਜਨ ਰੰਗ ਰਸ ਜੇਿੇ ਸੰਿ ਿਇਆਲ ਜਾਨ ੇਸਤਭ ਝੂਿੇ ॥ 
bin har bhajan rang ras jaytay sant da-i-aal jaanay sabh jhoothay. 

ਨਾਮ ਰਿਨ ੁਪਾਇਓ ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮ ਤਬਹੂਨ ਚਲੇ ਸਤਭ ਮੂਿੇ ॥੨॥੮॥੨੭॥ 
naam ratan paa-i-o jan naanak naam bihoon chalay sabh moothay. ||2||8||27|| 

ਟੋਿੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
todee mehlaa 5. 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਤਚਿਾਰਾ ॥ 
saaDhsang har har naam chitaaraa. 

ਸਹਤਜ ਅਨੰਿ ੁਹੋਵੈ ਤਿਨੁ ਰਾਿੀ ਅੰਕੁਰੁ ਭਲੋ ਹਮਾਰਾ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
sahj anand hovai din raatee ankur bhalo hamaaraa. rahaa-o. 

ਗੁਰ ੁਪੂਰਾ ਭੇਤਟਓ ਬਿਭਾਗੀ ਜਾ ਕੋ ਅੰਿੁ ਨ ਪਾਰਾਵਾਰਾ ॥ 
gur pooraa bhayti-o badbhaagee jaa ko ant na paaraavaaraa. 



 

ਕਰ ੁਗਤਹ ਕਾਤਢ ਲੀਓ ਜਨੁ ਅਪੁਨਾ ਤਬਖੁ ਸਾਗਰ ਸਸੰਾਰਾ ॥੧॥ 
kar geh kaadh lee-o jan apunaa bikh saagar sansaaraa. ||1|| 

ਜਨਮ ਮਰਨ ਕਾਟ ੇਗਰੁ ਬਚਨੀ ਬਹਤੁੜ ਨ ਸਕੰਟ ਿਆੁਰਾ ॥ 
janam maran kaatay gur bachnee bahurh na sankat du-aaraa. 

ਨਾਨਕ ਸਰਤਨ ਗਹੀ ਸਆੁਮੀ ਕੀ ਪੁਨਹ ਪੁਨਹ ਨਮਸਕਾਰਾ ॥੨॥੯॥੨੮॥ 
naanak saran gahee su-aamee kee punah punah namaskaaraa. ||2||9||28|| 

ਟੋਿੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
todee mehlaa 5. 

ਮਾਈ ਮੇਰੇ ਮਨ ਕੋ ਸੁਖੁ ॥ 
maa-ee mayray man ko sukh. 

ਕੋਤਟ ਅਨੰਿ ਰਾਜ ਸੁਖ ੁਭੁਗਵੈ ਹਤਰ ਤਸਮਰਿ ਤਬਨਸ ੈਸਭ ਿੁਖੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
kot anand raaj sukh bhugvai har simrat binsai sabh dukh. ||1|| rahaa-o. 

ਕੋਤਟ ਜਨਮ ਕੇ ਤਕਲਤਬਖ ਨਾਸਤਹ ਤਸਮਰਿ ਪਾਵਨ ਿਨ ਮਨ ਸੁਖ ॥ 
kot janam kay kilbikh naaseh simrat paavan tan man sukh. 

ਿੇਤਖ ਸਰੂਪੁ ਪੂਰਨੁ ਭਈ ਆਸਾ ਿਰਸਨੁ ਭੇਟਿ ਉਿਰੀ ਭੁਖ ॥੧॥ 
daykh saroop pooran bha-ee aasaa darsan bhaytat utree bhukh. ||1|| 

ਚਾਤਰ ਪਿਾਰਥ ਅਸਟ ਮਹਾ ਤਸਤਧ ਕਾਮਧੇਨੁ ਪਾਰਜਾਿ ਹਤਰ ਹਤਰ ਰੁਖੁ ॥ 
chaar padaarath asat mahaa siDh kaamDhayn paarjaat har har rukh. 

ਨਾਨਕ ਸਰਤਨ ਗਹੀ ਸੁਖ ਸਾਗਰ ਜਨਮ ਮਰਨ ਤਿਤਰ ਗਰਭ ਨ ਧੁਖੁ ॥੨॥੧੦॥੨੯॥ 
naanak saran gahee sukh saagar janam maran fir garabh na Dhukh. ||2||10||29|| 
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ਟੋਿੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
todee mehlaa 5. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਚਰਨ ਤਰਿੈ ਉਰ ਧਾਰੇ ॥ 
har har charan ridai ur Dhaaray. 

ਤਸਮਤਰ ਸੁਆਮੀ ਸਤਿਗਰੁੁ ਅਪੁਨਾ ਕਾਰਜ ਸਿਲ ਹਮਾਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
simar su-aamee satgur apunaa kaaraj safal hamaaray. ||1|| rahaa-o. 



 

ਪੁੰਨ ਿਾਨ ਪੂਜਾ ਪਰਮੇਸਰੁ ਹਤਰ ਕੀਰਤਿ ਿਿੁ ਬੀਚਾਰੇ ॥ 
punn daan poojaa parmaysur har keerat tat beechaaray. 

ਗੁਨ ਗਾਵਿ ਅਿੁਲ ਸੁਖ ੁਪਾਇਆ ਿਾਕੁਰ ਅਗਮ ਅਪਾਰੇ ॥੧॥ 
gun gaavat atul sukh paa-i-aa thaakur agam apaaray. ||1|| 

ਜੋ ਜਨ ਪਾਰਬਰਹਤਮ ਅਪਨ ੇਕੀਨੇ ਤਿਨ ਕਾ ਬਾਹੁਤਰ ਕਛੁ ਨ ਬੀਚਾਰੇ ॥ 
jo jan paarbarahm apnay keenay tin kaa baahur kachh na beechaaray. 

ਨਾਮ ਰਿਨ ੁਸਤੁਨ ਜਤਪ ਜਤਪ ਜੀਵਾ ਹਤਰ ਨਾਨਕ ਕੰਿ ਮਝਾਰੇ ॥੨॥੧੧॥੩੦॥ 
naam ratan sun jap jap jeevaa har naanak kanth majhaaray. ||2||11||30|| 

ਟੋਿੀ ਮਹਲਾ ੯ 
todee mehlaa 9 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਕਹਉ ਕਹਾ ਅਪਨੀ ਅਧਮਾਈ ॥ 
kaha-o kahaa apnee aDhmaa-ee. 

ਉਰਤਝਓ ਕਨਕ ਕਾਮਨੀ ਕੇ ਰਸ ਨਹ ਕੀਰਤਿ ਪਰਭ ਗਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
urjhi-o kanak kaamnee kay ras nah keerat parabh gaa-ee. ||1|| rahaa-o. 

ਜਗ ਝੂਿੇ ਕਉ ਸਾਚੁ ਜਾਤਨ ਕੈ ਿਾ ਤਸਉ ਰੁਚ ਉਪਜਾਈ ॥ 
jag jhoothay ka-o saach jaan kai taa si-o ruch upjaa-ee. 

ਿੀਨ ਬੰਧ ਤਸਮਤਰਓ ਨਹੀ ਕਬਹੂ ਹੋਿ ਜ ੁਸਤੰਗ ਸਹਾਈ ॥੧॥ 
deen banDh simri-o nahee kabhoo hot jo sang sahaa-ee. ||1|| 

ਮਗਨ ਰਤਹਓ ਮਾਇਆ ਮ ੈਤਨਸ ਤਿਤਨ ਛੁਟੀ ਨ ਮਨ ਕੀ ਕਾਈ ॥ 
magan rahi-o maa-i-aa mai nis din chhutee na man kee kaa-ee. 

ਕਤਹ ਨਾਨਕ ਅਬ ਨਾਤਹ ਅਨਿ ਗਤਿ ਤਬਨ ੁਹਤਰ ਕੀ ਸਰਨਾਈ ॥੨॥੧॥੩੧॥ 
kahi naanak ab naahi anat gat bin har kee sarnaa-ee. ||2||1||31|| 

ਟੋਿੀ ਬਾਣੀ ਭਗਿਾਂ ਕੀ 
todee banee bhagtaaN kee 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 



 

ਕੋਈ ਬੋਲ ੈਤਨਰਵਾ ਕੋਈ ਬਲੋੈ ਿੂਤਰ ॥ 
ko-ee bolai nirvaa ko-ee bolai door. 

ਜਲ ਕੀ ਮਾਛੁਲੀ ਚਰੈ ਖਜਤੂਰ ॥੧॥ 
jal kee maachhulee charai khajoor. ||1|| 

ਕਾਂਇ ਰੇ ਬਕਬਾਿੁ ਲਾਇਓ ॥ 
kaaN-ay ray bakbaad laa-i-o. 

ਤਜਤਨ ਹਤਰ ਪਾਇਓ ਤਿਨਤਹ ਛਪਾਇਓ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jin har paa-i-o tineh chhapaa-i-o. ||1|| rahaa-o. 

ਪੰਤਿਿੁ ਹੋਇ ਕੈ ਬੇਿੁ ਬਖਾਨੈ ॥ 
pandit ho-ay kai bayd bakhaanai. 

ਮੂਰਖੁ ਨਾਮਿੇਉ ਰਾਮਤਹ ਜਾਨੈ ॥੨॥੧॥ 
moorakh naamday-o raameh jaanai. ||2||1|| 

ਕਉਨ ਕੋ ਕਲੰਕੁ ਰਤਹਓ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਲਿੇ ਹੀ ॥ 
ka-un ko kalank rahi-o raam naam layt hee. 

ਪਤਿਿ ਪਤਵਿ ਭਏ ਰਾਮੁ ਕਹਿ ਹੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
patit pavit bha-ay raam kahat hee. ||1|| rahaa-o. 

ਰਾਮ ਸਤੰਗ ਨਾਮਿੇਵ ਜਨ ਕਉ ਪਰਿਤਗਆ ਆਈ ॥ 
raam sang naamdayv jan ka-o partagi-aa aa-ee. 

ਏਕਾਿਸੀ ਬਰਿੁ ਰਹੈ ਕਾਹੇ ਕਉ ਿੀਰਥ ਜਾਈ ॥੧॥ 
aykaadasee barat rahai kaahay ka-o tirath jaa-eeN. ||1|| 

ਭਨਤਿ ਨਾਮਿੇਉ ਸਤੁਿਿ ਸੁਮਤਿ ਭਏ ॥ 
bhanat naamday-o sukarit sumat bha-ay. 

ਗੁਰਮਤਿ ਰਾਮ ੁਕਤਹ ਕੋ ਕੋ ਨ ਬਕੈੁੰਤਿ ਗਏ ॥੨॥੨॥ 
gurmat raam kahi ko ko na baikunth ga-ay. ||2||2|| 

ਿੀਤਨ ਛੰਿੇ ਖੇਲ ੁਆਛੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
teen chhanday khayl aachhai. ||1|| rahaa-o. 

ਕੁੰਭਾਰ ਕੇ ਘਰ ਹਾਂਿੀ ਆਛੈ ਰਾਜਾ ਕੇ ਘਰ ਸਾਂਿੀ ਗ ੋ॥ 
kumbhaar kay ghar haaNdee aachhai raajaa kay ghar saaNdee go. 



 

ਬਾਮਨ ਕੇ ਘਰ ਰਾਂਿੀ ਆਛੈ ਰਾਂਿੀ ਸਾਂਿੀ ਹਾਂਿੀ ਗ ੋ॥੧॥ 
baaman kay ghar raaNdee aachhai raaNdee saaNdee haaNdee go. ||1|| 

ਬਾਣੀਏ ਕੇ ਘਰ ਹੀੈਂਗ ੁਆਛੈ ਭੈਸਰ ਮਾਥੈ ਸੀੈਂਗੁ ਗੋ ॥ 
baanee-ay kay ghar heeNg aachhai bhaisar maathai seeNg go. 

ਿੇਵੇੈਂ ਮਧੇ ਲੀਗ ੁਆਛੈ ਲੀਗੁ ਸੀਗ ੁਹੀਗੁ ਗੋ ॥੨॥ 
dayval maDhay leeg aachhai leeg seeg heeg go. ||2|| 

ਿੇਲੀ ਕੈ ਘਰ ਿੇਲੁ ਆਛੈ ਜੰਗਲ ਮਧੇ ਬੇਲ ਗੋ ॥ 
taylee kai ghar tayl aachhai jangal maDhay bayl go. 

ਮਾਲੀ ਕੇ ਘਰ ਕੇਲ ਆਛੈ ਕੇਲ ਬੇਲ ਿੇਲ ਗੋ ॥੩॥ 
maalee kay ghar kayl aachhai kayl bayl tayl go. ||3|| 

ਸੰਿਾਂ ਮਧੇ ਗੋਤਬੰਿੁ ਆਛੈ ਗੋਕਲ ਮਧੇ ਤਸਆਮ ਗੋ ॥ 
santaaN maDhay gobind aachhai gokal maDhay si-aam go. 

ਨਾਮੇ ਮਧੇ ਰਾਮੁ ਆਛੈ ਰਾਮ ਤਸਆਮ ਗਤੋਬੰਿ ਗ ੋ॥੪॥੩॥ 
naamay maDhay raam aachhai raam si-aam gobind go. ||4||3|| 
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ਰਾਗੁ ਬੈਰਾੜੀ ਮਹਲਾ ੪ ਘਰੁ ੧ ਿਪੁਿੇ 
raag bairaarhee mehlaa 4 ghar 1 dupday 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਸੁਤਨ ਮਨ ਅਕਥ ਕਥਾ ਹਤਰ ਨਾਮ ॥ 
sun man akath kathaa har naam. 

ਤਰਤਧ ਬੁਤਧ ਤਸਤਧ ਸੁਖ ਪਾਵਤਹ ਭਜੁ ਗੁਰਮਤਿ ਹਤਰ ਰਾਮ ਰਾਮ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
riDh buDh siDh sukh paavahi bhaj gurmat har raam raam. ||1|| rahaa-o. 

ਨਾਨਾ ਤਖਆਨ ਪਰੁਾਨ ਜਸ ੁਊਿਮ ਖਟ ਿਰਸਨ ਗਾਵਤਹ ਰਾਮ ॥ 
naanaa khi-aan puraan jas ootam khat darsan gaavahi raam. 

ਸੰਕਰ ਿੋਤੜ ਿੇਿੀਸ ਤਧਆਇਓ ਨਹੀ ਜਾਤਨਓ ਹਤਰ ਮਰਮਾਮ ॥੧॥ 
sankar krorh taytees Dhi-aa-i-o nahee jaani-o har marmaam. ||1|| 



 

ਸੁਤਰ ਨਰ ਗਣ ਗਧੰਰਬ ਜਸ ੁਗਾਵਤਹ ਸਭ ਗਾਵਿ ਜੇਿ ਉਪਾਮ ॥ 
sur nar gan ganDharab jas gaavahi sabh gaavat jayt upaam. 

ਨਾਨਕ ਤਿਪਾ ਕਰੀ ਹਤਰ ਤਜਨ ਕਉ ਿੇ ਸੰਿ ਭਲ ੇਹਤਰ ਰਾਮ ॥੨॥੧॥ 
naanak kirpaa karee har jin ka-o tay sant bhalay har raam. ||2||1|| 

ਬੈਰਾੜੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
bairaarhee mehlaa 4. 

ਮਨ ਤਮਤਲ ਸੰਿ ਜਨਾ ਜਸ ੁਗਾਇਓ ॥ 
man mil sant janaa jas gaa-i-o. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਰਿਨੁ ਰਿਨ ੁਹਤਰ ਨੀਕੋ ਗੁਤਰ ਸਤਿਗਤੁਰ ਿਾਨੁ ਤਿਵਾਇਓ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
har har ratan ratan har neeko gur satgur daan divaa-i-o. ||1|| rahaa-o. 

ਤਿਸੁ ਜਨ ਕਉ ਮਨ ੁਿਨ ੁਸਭੁ ਿੇਵਉ ਤਜਤਨ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਸੁਨਾਇਓ ॥ 
tis jan ka-o man tan sabh dayva-o jin har har naam sunaa-i-o. 

ਧਨੁ ਮਾਇਆ ਸੰਪ ੈਤਿਸੁ ਿੇਵਉ ਤਜਤਨ ਹਤਰ ਮੀਿ ੁਤਮਲਾਇਓ ॥੧॥ 
Dhan maa-i-aa sampai tis dayva-o jin har meet milaa-i-o. ||1|| 

ਤਖਨੁ ਤਕੰਤਚਿ ਤਿਪਾ ਕਰੀ ਜਗਿੀਸਤਰ ਿਬ ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਜਸ ੁਤਧਆਇਓ ॥ 
khin kichint kirpaa karee jagdeesar tab har har har jas Dhi-aa-i-o. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਕਉ ਹਤਰ ਭੇਟੇ ਸੁਆਮੀ ਿੁਖੁ ਹਉਮ ੈਰੋਗੁ ਗਵਾਇਓ ॥੨॥੨॥ 
jan naanak ka-o har bhaytay su-aamee dukh ha-umai rog gavaa-i-o. ||2||2|| 

ਬੈਰਾੜੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
bairaarhee mehlaa 4. 

ਹਤਰ ਜਨੁ ਰਾਮ ਨਾਮ ਗੁਨ ਗਾਵੈ ॥ 
har jan raam naam gun gaavai. 

ਜੇ ਕੋਈ ਤਨੰਿ ਕਰ ੇਹਤਰ ਜਨ ਕੀ ਅਪੁਨਾ ਗੁਨੁ ਨ ਗਵਾਵੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jay ko-ee nind karay har jan kee apunaa gun na gavaavai. ||1|| rahaa-o. 

ਜੋ ਤਕਛੁ ਕਰੇ ਸ ੁਆਪ ੇਸਆੁਮੀ ਹਤਰ ਆਪ ੇਕਾਰ ਕਮਾਵੈ ॥ 
jo kichh karay so aapay su-aamee har aapay kaar kamaavai. 

ਹਤਰ ਆਪੇ ਹੀ ਮਤਿ ਿੇਵੈ ਸੁਆਮੀ ਹਤਰ ਆਪ ੇਬੋਤਲ ਬੁਲਾਵੈ ॥੧॥ 
har aapay hee mat dayvai su-aamee har aapay bol bulaavai. ||1|| 
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ਹਤਰ ਆਪੇ ਪਚੰ ਿਿੁ ਤਬਸਥਾਰਾ ਤਵਤਚ ਧਾਿ ੂਪੰਚ ਆਤਪ ਪਾਵੈ ॥ 
har aapay panch tat bisthaaraa vich Dhaatoo panch aap paavai. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਸਤਿਗੁਰ ੁਮੇਲ ੇਆਪੇ ਹਤਰ ਆਪੇ ਝਗਰੁ ਚੁਕਾਵੈ ॥੨॥੩॥ 
jan naanak satgur maylay aapay har aapay jhagar chukhaavai. ||2||3|| 

ਬੈਰਾੜੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
bairaarhee mehlaa 4. 

ਜਤਪ ਮਨ ਰਾਮ ਨਾਮ ੁਤਨਸਿਾਰਾ ॥ 
jap man raam naam nistaaraa. 

ਕੋਟ ਕੋਟੰਿਰ ਕੇ ਪਾਪ ਸਤਭ ਖੋਵੈ ਹਤਰ ਭਵਜਲ ੁਪਾਤਰ ਉਿਾਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
kot kotantar kay paap sabh khovai har bhavjal paar utaaraa. ||1|| rahaa-o. 

ਕਾਇਆ ਨਗਤਰ ਬਸਿ ਹਤਰ ਸੁਆਮੀ ਹਤਰ ਤਨਰਭਉ ਤਨਰਵੈਰੁ ਤਨਰੰਕਾਰਾ ॥ 
kaa-i-aa nagar basat har su-aamee har nirbha-o nirvair nirankaaraa. 

ਹਤਰ ਤਨਕਤਟ ਬਸਿ ਕਛੁ ਨਿਤਰ ਨ ਆਵੈ ਹਤਰ ਲਾਧਾ ਗਰੁ ਵੀਚਾਰਾ ॥੧॥ 
har nikat basat kachh nadar na aavai har laaDhaa gur veechaaraa. ||1|| 

ਹਤਰ ਆਪੇ ਸਾਹੁ ਸਰਾਿੁ ਰਿਨ ੁਹੀਰਾ ਹਤਰ ਆਤਪ ਕੀਆ ਪਾਸਾਰਾ ॥ 
har aapay saahu saraaf ratan heeraa har aap kee-aa paasaaraa. 

ਨਾਨਕ ਤਜਸ ੁਤਿਪਾ ਕਰ ੇਸੁ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਵਹਾਝੇ ਸੋ ਸਾਹੁ ਸਚਾ ਵਣਜਾਰਾ ॥੨॥੪॥ 
naanak jis kirpaa karay so har naam vihaajhay so saahu sachaa vanjaaraa. ||2||4|| 

ਬੈਰਾੜੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
bairaarhee mehlaa 4. 

ਜਤਪ ਮਨ ਹਤਰ ਤਨਰੰਜਨੁ ਤਨਰੰਕਾਰਾ ॥ 
jap man har niranjan nirankaaraa. 

ਸਿਾ ਸਿਾ ਹਤਰ ਤਧਆਈਐ ਸੁਖਿਾਿਾ ਜਾ ਕਾ ਅੰਿੁ ਨ ਪਾਰਾਵਾਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
sadaa sadaa har Dhi-aa-ee-ai sukh-daata jaa kaa ant na paaraavaaraa. ||1|| rahaa-o. 

ਅਗਤਨ ਕੁੰਟ ਮਤਹ ਉਰਧ ਤਲਵ ਲਾਗਾ ਹਤਰ ਰਾਖੈ ਉਿਰ ਮੰਝਾਰਾ ॥ 
agan kunt meh uraDh liv laagaa har raakhai udar manjhaaraa. 



 

ਸੋ ਐਸਾ ਹਤਰ ਸੇਵਹੁ ਮਰੇੇ ਮਨ ਹਤਰ ਅੰਤਿ ਛਿਾਵਣਹਾਰਾ ॥੧॥ 
so aisaa har sayvhu mayray man har ant chhadaavanhaaraa. ||1|| 

ਜਾ ਕੈ ਤਹਰਿੈ ਬਤਸਆ ਮਰੇਾ ਹਤਰ ਹਤਰ ਤਿਸੁ ਜਨ ਕਉ ਕਰਹੁ ਨਮਸਕਾਰਾ ॥ 
jaa kai hirdai basi-aa mayraa har har tis jan ka-o karahu namaskaaraa. 

ਹਤਰ ਤਕਰਪਾ ਿੇ ਪਾਈਐ ਹਤਰ ਜਪ ੁਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਅਧਾਰਾ ॥੨॥੫॥ 
har kirpaa tay paa-ee-ai har jap naanak naam aDhaaraa. ||2||5|| 

ਬੈਰਾੜੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
bairaarhee mehlaa 4. 

ਜਤਪ ਮਨ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਤਨਿ ਤਧਆਇ ॥ 
jap man har har naam nit Dhi-aa-ay. 

ਜੋ ਇਛਤਹ ਸਈੋ ਿਲੁ ਪਾਵਤਹ ਤਿਤਰ ਿੂਖੁ ਨ ਲਾਗ ੈਆਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jo ichheh so-ee fal paavahi fir dookh na laagai aa-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਸੋ ਜਪੁ ਸੋ ਿਪ ੁਸਾ ਬਰਿ ਪਜੂਾ ਤਜਿੁ ਹਤਰ ਤਸਉ ਪਰੀਤਿ ਲਗਾਇ ॥ 
so jap so tap saa barat poojaa jit har si-o pareet lagaa-ay. 

ਤਬਨੁ ਹਤਰ ਪਰੀਤਿ ਹੋਰ ਪਰੀਤਿ ਸਭ ਝੂਿੀ ਇਕ ਤਖਨ ਮਤਹ ਤਬਸਤਰ ਸਭ ਜਾਇ ॥੧॥ 
bin har pareet hor pareet sabh jhoothee ik khin meh bisar sabh jaa-ay. ||1|| 

ਿੂ ਬੇਅੰਿੁ ਸਰਬ ਕਲ ਪੂਰਾ ਤਕਛੁ ਕੀਮਤਿ ਕਹੀ ਨ ਜਾਇ ॥ 
too bay-ant sarab kal pooraa kichh keemat kahee na jaa-ay. 

ਨਾਨਕ ਸਰਤਣ ਿੁਮਹਾਰੀ ਹਤਰ ਜੀਉ ਭਾਵੈ ਤਿਵੈ ਛਿਾਇ ॥੨॥੬॥ 
naanak saran tumHaaree har jee-o bhaavai tivai chhadaa-ay. ||2||6|| 

ਰਾਗੁ ਬੈਰਾੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੧ 
raag bairaarhee mehlaa 5 ghar 1 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਸੰਿ ਜਨਾ ਤਮਤਲ ਹਤਰ ਜਸ ੁਗਾਇਓ ॥ 
sant janaa mil har jas gaa-i-o. 

ਕੋਤਟ ਜਨਮ ਕੇ ਿੂਖ ਗਵਾਇਓ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
kot janam kay dookh gavaa-i-o. ||1|| rahaa-o. 



 

ਜੋ ਚਾਹਿ ਸਈੋ ਮਤਨ ਪਾਇਓ ॥ 
jo chaahat so-ee man paa-i-o. 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਿਵਾਇਓ ॥੧॥ 
kar kirpaa har naam divaa-i-o. ||1|| 

ਸਰਬ ਸੂਖ ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਵਿਾਈ ॥ 
sarab sookh har naam vadaa-ee. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਨਾਨਕ ਮਤਿ ਪਾਈ ॥੨॥੧॥੭॥ 
gur parsaad naanak mat paa-ee. ||2||1||7|| 
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ਰਾਗੁ ਤਿਲੰਗ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੧ 
raag tilang mehlaa 1 ghar 1 

ੴ ਸਤਿ ਨਾਮੁ ਕਰਿਾ ਪਰੁਖੁ ਤਨਰਭਉ ਤਨਰਵੈਰੁ ਅਕਾਲ ਮੂਰਤਿ ਅਜੂਨੀ ਸਭੈੰ ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar sat naam kartaa purakh nirbha-o nirvair akaal moorat ajoonee saibhaN gur 
parsaad. 

ਯਕ ਅਰਜ ਗੁਿਿਮ ਪੇਤਸ ਿੋ ਿਰ ਗੋਸ ਕੁਨ ਕਰਿਾਰ ॥ 
yak araj guftam pays to dar gos kun kartaar. 

ਹਕਾ ਕਬੀਰ ਕਰੀਮ ਿੂ ਬਐੇਬ ਪਰਵਿਗਾਰ ॥੧॥ 
hakaa kabeer kareem too bay-aib parvardagaar. ||1|| 

ਿੁਨੀਆ ਮੁਕਾਮ ੇਿਾਨੀ ਿਹਕੀਕ ਤਿਲ ਿਾਨੀ ॥ 
dunee-aa mukaamay faanee tehkeek dil daanee. 

ਮਮ ਸਰ ਮਇੂ ਅਜਰਾਈਲ ਤਗਰਿਿਹ ਤਿਲ ਹਤੇਚ ਨ ਿਾਨੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
mam sar moo-ay ajraa-eel girafteh dil haych na daanee. ||1|| rahaa-o. 

ਜਨ ਤਪਸਰ ਪਿਰ ਤਬਰਾਿਰਾਂ ਕਸ ਨੇਸ ਿਸਿੰਗੀਰ ॥ 
jan pisar padar biraadaraaN kas nays dastaNgeer. 

ਆਤਖਰ ਤਬਅਿਿਮ ਕਸ ਨ ਿਾਰਿ ਚੂ ੰਸਵਿ ਿਕਬੀਰ ॥੨॥ 
aakhir bi-aftam kas na daarad chooN savad takbeer. ||2|| 

ਸਬ ਰੋਜ ਗਸਿਮ ਿਰ ਹਵਾ ਕਰਿੇਮ ਬਿੀ ਤਖਆਲ ॥ 
sab roj gastam dar havaa kardaym badee khi-aal. 



 

ਗਾਹੇ ਨ ਨੇਕੀ ਕਾਰ ਕਰਿਮ ਮਮ ਈ ਤਚਨੀ ਅਹਵਾਲ ॥੩॥ 
gaahay na naykee kaar kardam mam eeN chinee ahvaal. ||3|| 

ਬਿਬਖਿ ਹਮ ਚ ੁਬਖੀਲ ਗਾਤਿਲ ਬੇਨਜਰ ਬੇਬਾਕ ॥ 
badbakhat ham cho bakheel gaafil baynajar baybaak. 

ਨਾਨਕ ਬਗੁੋਯਿ ਜਨੁ ਿੁਰਾ ਿੇਰੇ ਚਾਕਰਾਂ ਪਾ ਖਾਕ ॥੪॥੧॥ 
naanak bugoyad jan turaa tayray chaakraaN paa khaak. ||4||1|| 

ਤਿਲਗੰ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੨ 
tilang mehlaa 1 ghar 2 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਭਉ ਿੇਰਾ ਭਾਂਗ ਖਲੜੀ ਮੇਰਾ ਚੀਿ ੁ॥ 
bha-o tayraa bhaaNg khalrhee mayraa cheet. 

ਮੈ ਿੇਵਾਨਾ ਭਇਆ ਅਿੀਿੁ ॥ 
mai dayvaanaa bha-i-aa ateet. 

ਕਰ ਕਾਸਾ ਿਰਸਨ ਕੀ ਭੂਖ ॥ 
kar kaasaa darsan kee bhookh. 

ਮੈ ਿਤਰ ਮਾਗਉ ਨੀਿਾ ਨੀਿ ॥੧॥ 
mai dar maaga-o neetaa neet. ||1|| 

ਿਉ ਿਰਸਨ ਕੀ ਕਰਉ ਸਮਾਇ ॥ 
ta-o darsan kee kara-o samaa-ay. 

ਮੈ ਿਤਰ ਮਾਗਿੁ ਭੀਤਖਆ ਪਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
mai dar maagat bheekhi-aa paa-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਕੇਸਤਰ ਕੁਸਮ ਤਮਰਗਮ ੈਹਰਣਾ ਸਰਬ ਸਰੀਰੀ ਚੜਹਣਾ ॥ 
kaysar kusam mirgamai harnaa sarab sareeree charhHnaa. 

ਚੰਿਨ ਭਗਿਾ ਜੋਤਿ ਇਨੇਹੀ ਸਰਬ ੇਪਰਮਲ ੁਕਰਣਾ ॥੨॥ 
chandan bhagtaa jot inayhee sarbay parmal karnaa. ||2|| 

ਤਘਅ ਪਟ ਭਾਂਿਾ ਕਹੈ ਨ ਕੋਇ ॥ 
ghi-a pat bhaaNdaa kahai na ko-ay. 



 

ਐਸਾ ਭਗਿੁ ਵਰਨ ਮਤਹ ਹੋਇ ॥ 
aisaa bhagat varan meh ho-ay. 

ਿੇਰੈ ਨਾਤਮ ਤਨਵੇ ਰਹੇ ਤਲਵ ਲਾਇ ॥ 
tayrai naam nivay rahay liv laa-ay. 

ਨਾਨਕ ਤਿਨ ਿਤਰ ਭੀਤਖਆ ਪਾਇ ॥੩॥੧॥੨॥ 
naanak tin dar bheekhi-aa paa-ay. ||3||1||2|| 

ਤਿਲਗੰ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੩ 
tilang mehlaa 1 ghar 3 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਇਹੁ ਿਨੁ ਮਾਇਆ ਪਾਤਹਆ ਤਪਆਰ ੇਲੀਿੜਾ ਲਤਬ ਰੰਗਾਏ ॥ 
ih tan maa-i-aa paahi-aa pi-aaray leet-rhaa lab rangaa-ay. 
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ਮੇਰੈ ਕੰਿ ਨ ਭਾਵੈ ਚੋਲੜਾ ਤਪਆਰੇ ਤਕਉ ਧਨ ਸੇਜੈ ਜਾਏ ॥੧॥ 
mayrai kant na bhaavai cholrhaa pi-aaray ki-o Dhan sayjai jaa-ay. ||1|| 

ਹੰਉ ਕੁਰਬਾਨੈ ਜਾਉ ਤਮਹਰਵਾਨਾ ਹੰਉ ਕੁਰਬਾਨੈ ਜਾਉ ॥ 
haN-u kurbaanai jaa-o miharvaanaa haN-u kurbaanai jaa-o. 

ਹੰਉ ਕੁਰਬਾਨੈ ਜਾਉ ਤਿਨਾ ਕੈ ਲੈਤਨ ਜੋ ਿਰੇਾ ਨਾਉ ॥ 
haN-u kurbaanai jaa-o tinaa kai lain jo tayraa naa-o. 

ਲੈਤਨ ਜੋ ਿਰੇਾ ਨਾਉ ਤਿਨਾ ਕੈ ਹੰਉ ਸਿ ਕੁਰਬਾਨੈ ਜਾਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
lain jo tayraa naa-o tinaa kai haN-u sad kurbaanai jaa-o. ||1|| rahaa-o. 

ਕਾਇਆ ਰੰਿਤਣ ਜੇ ਥੀਐ ਤਪਆਰ ੇਪਾਈਐ ਨਾਉ ਮਜੀਿ ॥ 
kaa-i-aa ranyan jay thee-ai pi-aaray paa-ee-ai naa-o majeeth. 

ਰੰਿਣ ਵਾਲਾ ਜੇ ਰਿੰੈ ਸਾਤਹਬੁ ਐਸਾ ਰੰਗ ੁਨ ਿੀਿ ॥੨॥ 
ranyan vaalaa jay ranyai saahib aisaa rang na deeth. ||2|| 

ਤਜਨ ਕੇ ਚੋਲੇ ਰਿੜੇ ਤਪਆਰੇ ਕੰਿੁ ਤਿਨਾ ਕੈ ਪਾਤਸ ॥ 
jin kay cholay rat-rhay pi-aaray kant tinaa kai paas. 



 

ਧੂਤੜ ਤਿਨਾ ਕੀ ਜੇ ਤਮਲੈ ਜੀ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਕੀ ਅਰਿਾਤਸ ॥੩॥ 
Dhoorh tinaa kee jay milai jee kaho naanak kee ardaas. ||3|| 

ਆਪ ੇਸਾਜੇ ਆਪੇ ਰੰਗੇ ਆਪ ੇਨਿਤਰ ਕਰੇਇ ॥ 
aapay saajay aapay rangay aapay nadar karay-i. 

ਨਾਨਕ ਕਾਮਤਣ ਕੰਿੈ ਭਾਵੈ ਆਪ ੇਹੀ ਰਾਵੇਇ ॥੪॥੧॥੩॥ 
naanak kaaman kantai bhaavai aapay hee raavay-ay. ||4||1||3|| 

ਤਿਲਗੰ ਮਃ ੧ ॥ 
tilang mehlaa 1. 

ਇਆਨੜੀਏ ਮਾਨੜਾ ਕਾਇ ਕਰੇਤਹ ॥ 
i-aanrhee-ay maanrhaa kaa-ay karayhi. 

ਆਪਨੜੈ ਘਤਰ ਹਤਰ ਰੰਗੋ ਕੀ ਨ ਮਾਣੇਤਹ ॥ 
aapnarhai ghar har rango kee na maaneh. 

ਸਹੁ ਨੇੜੈ ਧਨ ਕੰਮਲੀਏ ਬਾਹਰੁ ਤਕਆ ਢੂਢੇਤਹ ॥ 
saho nayrhai Dhan kammlee-ay baahar ki-aa dhoodhayhi. 

ਭੈ ਕੀਆ ਿੇਤਹ ਸਲਾਈਆ ਨੈਣੀ ਭਾਵ ਕਾ ਕਤਰ ਸੀਗਾਰੋ ॥ 
bhai kee-aa deh salaa-ee-aa nainee bhaav kaa kar seegaaro. 

ਿਾ ਸੋਹਾਗਤਣ ਜਾਣੀਐ ਲਾਗੀ ਜਾ ਸਹੁ ਧਰੇ ਤਪਆਰੋ ॥੧॥ 
taa sohagan jaanee-ai laagee jaa saho Dharay pi-aaro. ||1|| 

ਇਆਣੀ ਬਾਲੀ ਤਕਆ ਕਰੇ ਜਾ ਧਨ ਕੰਿ ਨ ਭਾਵੈ ॥ 
i-aanee baalee ki-aa karay jaa Dhan kant na bhaavai. 

ਕਰਣ ਪਲਾਹ ਕਰੇ ਬਹੁਿੇਰੇ ਸਾ ਧਨ ਮਹਲੁ ਨ ਪਾਵੈ ॥ 
karan palaah karay bahutayray saa Dhan mahal na paavai. 

ਤਵਣੁ ਕਰਮਾ ਤਕਛੁ ਪਾਈਐ ਨਾਹੀ ਜੇ ਬਹਿੁੇਰਾ ਧਾਵੈ ॥ 
vin karmaa kichh paa-ee-ai naahee jay bahutayraa Dhaavai. 

ਲਬ ਲੋਭ ਅਹੰਕਾਰ ਕੀ ਮਾਿੀ ਮਾਇਆ ਮਾਤਹ ਸਮਾਣੀ ॥ 
lab lobh ahaNkaar kee maatee maa-i-aa maahi samaanee. 

ਇਨੀ ਬਾਿੀ ਸਹੁ ਪਾਈਐ ਨਾਹੀ ਭਈ ਕਾਮਤਣ ਇਆਣੀ ॥੨॥ 
inee baatee saho paa-ee-ai naahee bha-ee kaaman i-aanee. ||2|| 



 

ਜਾਇ ਪੁਛਹੁ ਸੋਹਾਗਣੀ ਵਾਹੈ ਤਕਨੀ ਬਾਿੀ ਸਹੁ ਪਾਈਐ ॥ 
jaa-ay puchhahu sohaaganee vaahai kinee baatee saho paa-ee-ai. 

ਜੋ ਤਕਛੁ ਕਰੇ ਸ ੋਭਲਾ ਕਤਰ ਮਾਨੀਐ ਤਹਕਮਤਿ ਹੁਕਮੁ ਚੁਕਾਈਐ ॥ 
jo kichh karay so bhalaa kar maanee-ai hikmat hukam chukhaa-ee-ai. 

ਜਾ ਕੈ ਪਰੇਤਮ ਪਿਾਰਥ ੁਪਾਈਐ ਿਉ ਚਰਣੀ ਤਚਿੁ ਲਾਈਐ ॥ 
jaa kai paraym padaarath paa-ee-ai ta-o charnee chit laa-ee-ai. 

ਸਹੁ ਕਹੈ ਸ ੋਕੀਜੈ ਿਨੁ ਮਨੋ ਿੀਜੈ ਐਸਾ ਪਰਮਲੁ ਲਾਈਐ ॥ 
saho kahai so keejai tan mano deejai aisaa parmal laa-ee-ai. 

ਏਵ ਕਹਤਹ ਸੋਹਾਗਣੀ ਭੈਣੇ ਇਨੀ ਬਾਿੀ ਸਹੁ ਪਾਈਐ ॥੩॥ 
ayv kaheh sohaaganee bhainay inee baatee saho paa-ee-ai. ||3|| 

ਆਪ ੁਗਵਾਈਐ ਿਾ ਸਹੁ ਪਾਈਐ ਅਉਰ ੁਕੈਸੀ ਚਿੁਰਾਈ ॥ 
aap gavaa-ee-ai taa saho paa-ee-ai a-or kaisee chaturaa-ee. 

ਸਹੁ ਨਿਤਰ ਕਤਰ ਿੇਖੈ ਸੋ ਤਿਨੁ ਲੇਖੈ ਕਾਮਤਣ ਨਉ ਤਨਤਧ ਪਾਈ ॥ 
saho nadar kar daykhai so din laykhai kaaman na-o niDh paa-ee. 

ਆਪਣੇ ਕੰਿ ਤਪਆਰੀ ਸਾ ਸੋਹਾਗਤਣ ਨਾਨਕ ਸਾ ਸਭਰਾਈ ॥ 
aapnay kant pi-aaree saa sohagan naanak saa sabhraa-ee. 

ਐਸੈ ਰੰਤਗ ਰਾਿੀ ਸਹਜ ਕੀ ਮਾਿੀ ਅਤਹਤਨਤਸ ਭਾਇ ਸਮਾਣੀ ॥ 
aisai rang raatee sahj kee maatee ahinis bhaa-ay samaanee. 

ਸੁੰਿਤਰ ਸਾਇ ਸਰੂਪ ਤਬਚਖਤਣ ਕਹੀਐ ਸਾ ਤਸਆਣੀ ॥੪॥੨॥੪॥ 
sundar saa-ay saroop bichkhan kahee-ai saa si-aanee. ||4||2||4|| 

ਤਿਲਗੰ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
tilang mehlaa 1. 

ਜੈਸੀ ਮੈ ਆਵ ੈਖਸਮ ਕੀ ਬਾਣੀ ਿੈਸੜਾ ਕਰੀ ਤਗਆਨੁ ਵੇ ਲਾਲੋ ॥ 
jaisee mai aavai khasam kee banee taisrhaa karee gi-aan vay laalo. 

ਪਾਪ ਕੀ ਜਞੰ ਲ ੈਕਾਬਲਹ ੁਧਾਇਆ ਜੋਰੀ ਮਗੰੈ ਿਾਨ ੁਵੇ ਲਾਲੋ ॥ 
paap kee janj lai kaablahu Dhaa-i-aa joree mangai daan vay laalo. 

ਸਰਮੁ ਧਰਮੁ ਿੁਇ ਛਤਪ ਖਲੋਏ ਕੂੜ ੁਤਿਰੈ ਪਰਧਾਨ ੁਵੇ ਲਾਲੋ ॥ 
saram Dharam du-ay chhap khalo-ay koorh firai parDhaan vay laalo. 



 

ਕਾਜੀਆ ਬਾਮਣਾ ਕੀ ਗਲ ਥਕੀ ਅਗਿੁ ਪੜੈ ਸੈਿਾਨ ੁਵੇ ਲਾਲੋ ॥ 
kaajee-aa baamnaa kee gal thakee agad parhai saitaan vay laalo. 

ਮੁਸਲਮਾਨੀਆ ਪੜਤਹ ਕਿੇਬਾ ਕਸਟ ਮਤਹ ਕਰਤਹ ਖੁਿਾਇ ਵੇ ਲਾਲੋ ॥ 
musalmaanee-aa parheh kataybaa kasat meh karahi khudaa-ay vay laalo. 

ਜਾਤਿ ਸਨਾਿੀ ਹੋਤਰ ਤਹਿਵਾਣੀਆ ਏਤਹ ਭੀ ਲੇਖੈ ਲਾਇ ਵੇ ਲਾਲੋ ॥ 
jaat sanaatee hor hidvaanee-aa ayhi bhee laykhai laa-ay vay laalo. 
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ਖੂਨ ਕੇ ਸਤੋਹਲੇ ਗਾਵੀਅਤਹ ਨਾਨਕ ਰਿ ੁਕਾ ਕੁੰਗੂ ਪਾਇ ਵੇ ਲਾਲੋ ॥੧॥ 
khoon kay sohilay gavee-ah naanak rat kaa kungoo paa-ay vay laalo. ||1|| 

ਸਾਤਹਬ ਕੇ ਗੁਣ ਨਾਨਕੁ ਗਾਵੈ ਮਾਸ ਪਰੁੀ ਤਵਤਚ ਆਖ ੁਮਸੋਲਾ ॥ 
saahib kay gun naanak gaavai maas puree vich aakh masolaa. 

ਤਜਤਨ ਉਪਾਈ ਰੰਤਗ ਰਵਾਈ ਬੈਿਾ ਵੇਖ ੈਵਤਖ ਇਕੇਲਾ ॥ 
jin upaa-ee rang ravaa-ee baithaa vaykhai vakh ikaylaa. 

ਸਚਾ ਸੋ ਸਾਤਹਬੁ ਸਚੁ ਿਪਾਵਸੁ ਸਚੜਾ ਤਨਆਉ ਕਰੇਗੁ ਮਸੋਲਾ ॥ 
sachaa so saahib sach tapaavas sachrhaa ni-aa-o karayg masolaa. 

ਕਾਇਆ ਕਪੜ ੁਟੁਕੁ ਟੁਕੁ ਹੋਸੀ ਤਹਿੁਸਿਾਨ ੁਸਮਾਲਸੀ ਬੋਲਾ ॥ 
kaa-i-aa kaparh tuk tuk hosee hindusataan samaalsee bolaa. 

ਆਵਤਨ ਅਿਿਰ ੈਜਾਤਨ ਸਿਾਨਵੈ ਹੋਰੁ ਭੀ ਉਿਸੀ ਮਰਿ ਕਾ ਚੇਲਾ ॥ 
aavan ath-tarai jaan sataanvai hor bhee uthsee marad kaa chaylaa. 

ਸਚ ਕੀ ਬਾਣੀ ਨਾਨਕ ੁਆਖੈ ਸਚੁ ਸੁਣਾਇਸੀ ਸਚ ਕੀ ਬੇਲਾ ॥੨॥੩॥੫॥ 
sach kee banee naanak aakhai sach sunaa-isee sach kee baylaa. ||2||3||5|| 

ਤਿਲਗੰ ਮਹਲਾ ੪ ਘਰੁ ੨ 
tilang mehlaa 4 ghar 2 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਸਤਭ ਆਏ ਹੁਕਤਮ ਖਸਮਾਹੁ ਹੁਕਤਮ ਸਭ ਵਰਿਨੀ ॥ 
sabh aa-ay hukam khasmaahu hukam sabh vartanee. 



 

ਸਚੁ ਸਾਤਹਬੁ ਸਾਚਾ ਖੇਲ ੁਸਭੁ ਹਤਰ ਧਨੀ ॥੧॥ 
sach saahib saachaa khayl sabh har Dhanee. ||1|| 

ਸਾਲਾਤਹਹੁ ਸਚੁ ਸਭ ਊਪਤਰ ਹਤਰ ਧਨੀ ॥ 
saalaahihu sach sabh oopar har Dhanee. 

ਤਜਸੁ ਨਾਹੀ ਕੋਇ ਸਰੀਕੁ ਤਕਸੁ ਲੇਖੈ ਹਉ ਗਨੀ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jis naahee ko-ay sareek kis laykhai ha-o ganee. rahaa-o. 

ਪਉਣ ਪਾਣੀ ਧਰਿੀ ਆਕਾਸੁ ਘਰ ਮੰਿਰ ਹਤਰ ਬਨੀ ॥ 
pa-un paanee Dhartee aakaas ghar mandar har banee. 

ਤਵਤਚ ਵਰਿੈ ਨਾਨਕ ਆਤਪ ਝੂਿੁ ਕਹ ੁਤਕਆ ਗਨੀ ॥੨॥੧॥ 
vich vartai naanak aap jhooth kaho ki-aa ganee. ||2||1|| 

ਤਿਲਗੰ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
tilang mehlaa 4. 

ਤਨਿ ਤਨਹਿਲ ਕਰਮ ਕਮਾਇ ਬਿਾਵੈ ਿੁਰਮਿੀਆ ॥ 
nit nihfal karam kamaa-ay bafaavai durmatee-aa. 

ਜਬ ਆਣੈ ਵਲਵੰਚ ਕਤਰ ਝੂਿੁ ਿਬ ਜਾਣੈ ਜਗੁ ਤਜਿੀਆ ॥੧॥ 
jab aanai valvanch kar jhooth tab jaanai jag jitee-aa. ||1|| 

ਐਸਾ ਬਾਜੀ ਸੈਸਾਰੁ ਨ ਚਿੇੈ ਹਤਰ ਨਾਮਾ ॥ 
aisaa baajee saisaar na chaytai har naamaa. 

ਤਖਨ ਮਤਹ ਤਬਨਸ ੈਸਭੁ ਝੂਿੁ ਮਰੇੇ ਮਨ ਤਧਆਇ ਰਾਮਾ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
khin meh binsai sabh jhooth mayray man Dhi-aa-ay raamaa. rahaa-o. 

ਸਾ ਵੇਲਾ ਤਚਤਿ ਨ ਆਵ ੈਤਜਿੁ ਆਇ ਕੰਟਕੁ ਕਾਲੁ ਗਰਸੈ ॥ 
saa vaylaa chit na aavai jit aa-ay kantak kaal garsai. 

ਤਿਸੁ ਨਾਨਕ ਲਏ ਛਿਾਇ ਤਜਸੁ ਤਕਰਪਾ ਕਤਰ ਤਹਰਿ ੈਵਸੈ ॥੨॥੨॥ 
tis naanak la-ay chhadaa-ay jis kirpaa kar hirdai vasai. ||2||2|| 

ਤਿਲਗੰ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੧ 
tilang mehlaa 5 ghar 1 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 



 

ਖਾਕ ਨੂਰ ਕਰਿੰ ਆਲਮ ਿੁਨੀਆਇ ॥ 
khaak noor kardaN aalam dunee-aa-ay. 

ਅਸਮਾਨ ਤਜਮੀ ਿਰਖਿ ਆਬ ਪੈਿਾਇਤਸ ਖੁਿਾਇ ॥੧॥ 
asmaan jimee darkhat aab paidaa-is khudaa-ay. ||1|| 

ਬੰਿੇ ਚਸਮ ਿੀਿੰ ਿਨਾਇ ॥ 
banday chasam deedaN fanaa-ay. 

ਿੁਨੀਆ ਮਰੁਿਾਰ ਿਰੁਿਨੀ ਿਾਿਲ ਹਵਾਇ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
duneeN-aa murdaar khurdanee gaafal havaa-ay. rahaa-o. 

ਗੈਬਾਨ ਹੈਵਾਨ ਹਰਾਮ ਕੁਸਿਨੀ ਮੁਰਿਾਰ ਬਖਰੋਾਇ ॥ 
gaibaan haivaan haraam kustanee murdaar bakhoraa-ay. 

ਤਿਲ ਕਬਜ ਕਬਜਾ ਕਾਿਰੋ ਿੋਜਕ ਸਜਾਇ ॥੨॥ 
dil kabaj kabjaa kaadro dojak sajaa-ay. ||2|| 

ਵਲੀ ਤਨਆਮਤਿ ਤਬਰਾਿਰਾ ਿਰਬਾਰ ਤਮਲਕ ਖਾਨਾਇ ॥ 
valee ni-aamat biraadaraa darbaar milak khaanaa-ay. 

ਜਬ ਅਜਰਾਈਲੁ ਬਸਿਨੀ ਿਬ ਤਚ ਕਾਰੇ ਤਬਿਾਇ ॥੩॥ 
jab ajraa-eel bastanee tab chay kaaray bidaa-ay. ||3|| 

ਹਵਾਲ ਮਾਲੂਮੁ ਕਰਿੰ ਪਾਕ ਅਲਾਹ ॥ 
havaal maaloom kardaN paak alaah. 

ਬੁਗੋ ਨਾਨਕ ਅਰਿਾਤਸ ਪਤੇਸ ਿਰਵੇਸ ਬੰਿਾਹ ॥੪॥੧॥ 
bugo naanak ardaas pays darvays bandaah. ||4||1|| 

ਤਿਲਗੰ ਘਰੁ ੨ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
tilang ghar 2 mehlaa 5. 

ਿੁਧੁ ਤਬਨ ੁਿੂਜਾ ਨਾਹੀ ਕੋਇ ॥ 
tuDh bin doojaa naahee ko-ay. 

ਿੂ ਕਰਿਾਰੁ ਕਰਤਹ ਸ ੋਹੋਇ ॥ 
too kartaar karahi so ho-ay. 

ਿੇਰਾ ਜੋਰੁ ਿੇਰੀ ਮਤਨ ਟਕੇ ॥ 
tayraa jor tayree man tayk. 



 

ਸਿਾ ਸਿਾ ਜਤਪ ਨਾਨਕ ਏਕ ॥੧॥ 
sadaa sadaa jap naanak ayk. ||1|| 

ਸਭ ਊਪਤਰ ਪਾਰਬਰਹਮ ੁਿਾਿਾਰੁ ॥ 
sabh oopar paarbarahm daataar. 

ਿੇਰੀ ਟਕੇ ਿੇਰਾ ਆਧਾਰੁ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
tayree tayk tayraa aaDhaar. rahaa-o. 
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ਹੈ ਿੂਹੈ ਿੂ ਹੋਵਨਹਾਰ ॥ 
hai toohai too hovanhaar. 

ਅਗਮ ਅਗਾਤਧ ਊਚ ਆਪਾਰ ॥ 
agam agaaDh ooch aapaar. 

ਜੋ ਿੁਧੁ ਸੇਵਤਹ ਤਿਨ ਭਉ ਿੁਖੁ ਨਾਤਹ ॥ 
jo tuDh sayveh tin bha-o dukh naahi. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਨਾਨਕ ਗਣੁ ਗਾਤਹ ॥੨॥ 
gur parsaad naanak gun gaahi. ||2|| 

ਜੋ ਿੀਸੈ ਸੋ ਿੇਰਾ ਰਪੂ ੁ॥ 
jo deesai so tayraa roop. 

ਗੁਣ ਤਨਧਾਨ ਗੋਤਵੰਿ ਅਨੂਪ ॥ 
gun niDhaan govind anoop. 

ਤਸਮਤਰ ਤਸਮਤਰ ਤਸਮਤਰ ਜਨ ਸੋਇ ॥ 
simar simar simar jan so-ay. 

ਨਾਨਕ ਕਰਤਮ ਪਰਾਪਤਿ ਹੋਇ ॥੩॥ 
naanak karam paraapat ho-ay. ||3|| 

ਤਜਤਨ ਜਤਪਆ ਤਿਸ ਕਉ ਬਤਲਹਾਰ ॥ 
jin japi-aa tis ka-o balihaar. 

ਤਿਸ ਕੈ ਸੰਤਗ ਿਰ ੈਸੰਸਾਰ ॥ 
tis kai sang tarai sansaar. 



 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਪਰਭ ਲੋਚਾ ਪੂਤਰ ॥ 
kaho naanak parabh lochaa poor. 

ਸੰਿ ਜਨਾ ਕੀ ਬਾਛਉ ਧੂਤਰ ॥੪॥੨॥ 
sant janaa kee baachha-o Dhoor. ||4||2|| 

ਤਿਲਗੰ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੩ ॥ 
tilang mehlaa 5 ghar 3. 

ਤਮਹਰਵਾਨੁ ਸਾਤਹਬੁ ਤਮਹਰਵਾਨੁ ॥ 
miharvaan saahib miharvaan. 

ਸਾਤਹਬੁ ਮੇਰਾ ਤਮਹਰਵਾਨੁ ॥ 
saahib mayraa miharvaan. 

ਜੀਅ ਸਗਲ ਕਉ ਿੇਇ ਿਾਨੁ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jee-a sagal ka-o day-ay daan. rahaa-o. 

ਿੂ ਕਾਹੇ ਿੋਲਤਹ ਪਰਾਣੀਆ ਿੁਧੁ ਰਾਖੈਗਾ ਤਸਰਜਣਹਾਰੁ ॥ 
too kaahay doleh paraanee-aa tuDh raakhaigaa sirjanhaar. 

ਤਜਤਨ ਪੈਿਾਇਤਸ ਿੂ ਕੀਆ ਸੋਈ ਿੇਇ ਆਧਾਰ ੁ॥੧॥ 
jin paidaa-is too kee-aa so-ee day-ay aaDhaar. ||1|| 

ਤਜਤਨ ਉਪਾਈ ਮੇਿਨੀ ਸੋਈ ਕਰਿਾ ਸਾਰ ॥ 
jin upaa-ee maydnee so-ee kardaa saar. 

ਘਤਟ ਘਤਟ ਮਾਲਕੁ ਤਿਲਾ ਕਾ ਸਚਾ ਪਰਵਿਗਾਰੁ ॥੨॥ 
ghat ghat maalak dilaa kaa sachaa parvardagaar. ||2|| 

ਕੁਿਰਤਿ ਕੀਮ ਨ ਜਾਣੀਐ ਵਿਾ ਵੇਪਰਵਾਹੁ ॥ 
kudrat keem na jaanee-ai vadaa vayparvaahu. 

ਕਤਰ ਬੰਿ ੇਿੂ ਬੰਿਗੀ ਤਜਚਰੁ ਘਟ ਮਤਹ ਸਾਹੁ ॥੩॥ 
kar banday too bandagee jichar ghat meh saahu. ||3|| 

ਿੂ ਸਮਰਥੁ ਅਕਥ ੁਅਗੋਚਰੁ ਜੀਉ ਤਪੰਿ ੁਿੇਰੀ ਰਾਤਸ ॥ 
too samrath akath agochar jee-o pind tayree raas. 

ਰਹਮ ਿੇਰੀ ਸੁਖ ੁਪਾਇਆ ਸਿਾ ਨਾਨਕ ਕੀ ਅਰਿਾਤਸ ॥੪॥੩॥ 
raham tayree sukh paa-i-aa sadaa naanak kee ardaas. ||4||3|| 



 

ਤਿਲਗੰ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੩ ॥ 
tilang mehlaa 5 ghar 3. 

ਕਰਿੇ ਕੁਿਰਿੀ ਮਸੁਿਾਕੁ ॥ 
kartay kudratee mustaak. 

ਿੀਨ ਿੁਨੀਆ ਏਕ ਿੂਹੀ ਸਭ ਖਲਕ ਹੀ ਿੇ ਪਾਕੁ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
deen dunee-aa ayk toohee sabh khalak hee tay paak. rahaa-o. 

ਤਖਨ ਮਾਤਹ ਥਾਤਪ ਉਥਾਪਿਾ ਆਚਰਜ ਿੇਰੇ ਰੂਪ ॥ 
khin maahi thaap uthaapadaa aacharaj tayray roop. 

ਕਉਣੁ ਜਾਣੈ ਚਲਿ ਿੇਰੇ ਅੰਤਧਆਰੇ ਮਤਹ ਿੀਪ ॥੧॥ 
ka-un jaanai chalat tayray anDhi-aaray meh deep. ||1|| 

ਖੁਤਿ ਖਸਮ ਖਲਕ ਜਹਾਨ ਅਲਹ ਤਮਹਰਵਾਨ ਖੁਿਾਇ ॥ 
khud khasam khalak jahaan alah miharvaan khudaa-ay. 

ਤਿਨਸੁ ਰੈਤਣ ਤਜ ਿੁਧੁ ਅਰਾਧੇ ਸੋ ਤਕਉ ਿੋਜਤਕ ਜਾਇ ॥੨॥ 
dinas rain je tuDh araaDhay so ki-o dojak jaa-ay. ||2|| 

ਅਜਰਾਈਲ ੁਯਾਰੁ ਬੰਿੇ ਤਜਸੁ ਿੇਰਾ ਆਧਾਰੁ ॥ 
ajraa-eel yaar banday jis tayraa aaDhaar. 

ਗੁਨਹ ਉਸ ਕੇ ਸਗਲ ਆਿੂ ਿੇਰੇ ਜਨ ਿੇਖਤਹ ਿੀਿਾਰੁ ॥੩॥ 
gunah us kay sagal aafoo tayray jan daykheh deedaar. ||3|| 

ਿੁਨੀਆ ਚੀਜ ਤਿਲਹਾਲ ਸਗਲੇ ਸਚੁ ਸੁਖੁ ਿੇਰਾ ਨਾਉ ॥ 
dunee-aa cheej filhaal saglay sach sukh tayraa naa-o. 

ਗੁਰ ਤਮਤਲ ਨਾਨਕ ਬਤੂਝਆ ਸਿਾ ਏਕਸ ੁਗਾਉ ॥੪॥੪॥ 
gur mil naanak boojhi-aa sadaa aykas gaa-o. ||4||4|| 

ਤਿਲਗੰ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
tilang mehlaa 5. 

ਮੀਰਾਂ ਿਾਨਾਂ ਤਿਲ ਸੋਚ ॥ 
meeraaN daanaaN dil soch. 

ਮੁਹਬਿੇ ਮਤਨ ਿਤਨ ਬਸ ੈਸਚੁ ਸਾਹ ਬੰਿੀ ਮੋਚ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
muhabtay man tan basai sach saah bandee moch. ||1|| rahaa-o. 



 

ਿੀਿਨੇ ਿੀਿਾਰ ਸਾਤਹਬ ਕਛੁ ਨਹੀ ਇਸ ਕਾ ਮੋਲ ੁ॥ 
deednay deedaar saahib kachh nahee is kaa mol. 

ਪਾਕ ਪਰਵਿਗਾਰ ਿੂ ਖੁਤਿ ਖਸਮੁ ਵਿਾ ਅਿੋਲ ੁ॥੧॥ 
paak parvardagaar too khud khasam vadaa atol. ||1|| 

ਿਸäਗੀਰੀ ਿੇਤਹ ਤਿਲਾਵਰ ਿੂਹੀ ਿੂਹੀ ਏਕ ॥ 
dastgeeree deh dilaavar toohee toohee ayk. 

ਕਰਿਾਰ ਕੁਿਰਤਿ ਕਰਣ ਖਾਲਕ ਨਾਨਕ ਿੇਰੀ ਟੇਕ ॥੨॥੫॥ 
kartaar kudrat karan khaalak naanak tayree tayk. ||2||5|| 

ਤਿਲਗੰ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੨ 
tilang mehlaa 1 ghar 2 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਤਜਤਨ ਕੀਆ ਤਿਤਨ ਿੇਤਖਆ ਤਕਆ ਕਹੀਐ ਰੇ ਭਾਈ ॥ 
jin kee-aa tin daykhi-aa ki-aa kahee-ai ray bhaa-ee. 
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ਆਪ ੇਜਾਣੈ ਕਰ ੇਆਤਪ ਤਜਤਨ ਵਾੜੀ ਹੈ ਲਾਈ ॥੧॥ 
aapay jaanai karay aap jin vaarhee hai laa-ee. ||1|| 

ਰਾਇਸਾ ਤਪਆਰੇ ਕਾ ਰਾਇਸਾ ਤਜਿੁ ਸਿਾ ਸੁਖ ੁਹੋਈ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
raa-isaa pi-aaray kaa raa-isaa jit sadaa sukh ho-ee. rahaa-o. 

ਤਜਤਨ ਰੰਤਗ ਕੰਿੁ ਨ ਰਾਤਵਆ ਸਾ ਪਛੋ ਰੇ ਿਾਣੀ ॥ 
jin rang kant na raavi-aa saa pachho ray taanee. 

ਹਾਥ ਪਛੋੜੈ ਤਸਰੁ ਧੁਣੈ ਜਬ ਰੈਤਣ ਤਵਹਾਣੀ ॥੨॥ 
haath pachhorhay sir Dhunai jab rain vihaanee. ||2|| 

ਪਛੋਿਾਵਾ ਨਾ ਤਮਲੈ ਜਬ ਚਕੂੈਗੀ ਸਾਰੀ ॥ 
pachhotaavaa naa milai jab chookaigee saaree. 

ਿਾ ਤਿਤਰ ਤਪਆਰਾ ਰਾਵੀਐ ਜਬ ਆਵਗੈੀ ਵਾਰੀ ॥੩॥ 
taa fir pi-aaraa raavee-ai jab aavaigee vaaree. ||3|| 



 

ਕੰਿੁ ਲੀਆ ਸੋਹਾਗਣੀ ਮੈ ਿੇ ਵਧਵੀ ਏਹ ॥ 
kant lee-aa sohaaganee mai tay vaDhvee ayh. 

ਸੇ ਗੁਣ ਮਝੁੈ ਨ ਆਵਨੀ ਕੈ ਜੀ ਿੋਸੁ ਧਰੇਹ ॥੪॥ 
say gun mujhai na aavnee kai jee dos Dharayh. ||4|| 

ਤਜਨੀ ਸਖੀ ਸਹੁ ਰਾਤਵਆ ਤਿਨ ਪੂਛਉਗੀ ਜਾਏ ॥ 
jinee sakhee saho raavi-aa tin poochh-ugee jaa-ay. 

ਪਾਇ ਲਗਉ ਬੇਨਿੀ ਕਰਉ ਲੇਉਗੀ ਪੰਥ ੁਬਿਾਏ ॥੫॥ 
paa-ay laga-o bayntee kara-o lay-ugee panth bataa-ay. ||5|| 

ਹੁਕਮੁ ਪਛਾਣੈ ਨਾਨਕਾ ਭਉ ਚੰਿਨੁ ਲਾਵੈ ॥ 
hukam pachhaanai naankaa bha-o chandan laavai. 

ਗੁਣ ਕਾਮਣ ਕਾਮਤਣ ਕਰੈ ਿਉ ਤਪਆਰ ੇਕਉ ਪਾਵੈ ॥੬॥ 
gun kaaman kaaman karai ta-o pi-aaray ka-o paavai. ||6|| 

ਜੋ ਤਿਤਲ ਤਮਤਲਆ ਸੁ ਤਮਤਲ ਰਤਹਆ ਤਮਤਲਆ ਕਹੀਐ ਰੇ ਸਈੋ ॥ 
jo dil mili-aa so mil rahi-aa mili-aa kahee-ai ray so-ee. 

ਜੇ ਬਹੁਿੇਰਾ ਲੋਚੀਐ ਬਾਿੀ ਮੇਲੁ ਨ ਹੋਈ ॥੭॥ 
jay bahutayraa lochee-ai baatee mayl na ho-ee. ||7|| 

ਧਾਿੁ ਤਮਲੈ ਿੁਤਨ ਧਾਿ ੁਕਉ ਤਲਵ ਤਲਵ ੈਕਉ ਧਾਵੈ ॥ 
Dhaat milai fun Dhaat ka-o liv livai ka-o Dhaavai. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਜਾਣੀਐ ਿਉ ਅਨਭਉ ਪਾਵੈ ॥੮॥ 
gur parsaadee jaanee-ai ta-o anbha-o paavai. ||8|| 

ਪਾਨਾ ਵਾੜੀ ਹੋਇ ਘਤਰ ਖਰੁ ਸਾਰ ਨ ਜਾਣੈ ॥ 
paanaa vaarhee ho-ay ghar khar saar na jaanai. 

ਰਸੀਆ ਹੋਵੈ ਮਸੁਕ ਕਾ ਿਬ ਿੂਲੁ ਪਛਾਣੈ ॥੯॥ 
rasee-aa hovai musak kaa tab fool pachhaanai. ||9|| 

ਅਤਪਉ ਪੀਵੈ ਜ ੋਨਾਨਕਾ ਭਰਮੁ ਭਰਤਮ ਸਮਾਵੈ ॥ 
api-o peevai jo naankaa bharam bharam samaavai. 

ਸਹਜੇ ਸਹਜੇ ਤਮਤਲ ਰਹੈ ਅਮਰਾ ਪਿੁ ਪਾਵੈ ॥੧੦॥੧॥ 
sehjay sehjay mil rahai amraa pad paavai. ||10||1|| 



 

ਤਿਲਗੰ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
tilang mehlaa 4. 

ਹਤਰ ਕੀਆ ਕਥਾ ਕਹਾਣੀਆ ਗੁਤਰ ਮੀਤਿ ਸੁਣਾਈਆ ॥ 
har kee-aa kathaa kahaanee-aa gur meet sunaa-ee-aa. 

ਬਤਲਹਾਰੀ ਗਰੁ ਆਪਣੇ ਗਰੁ ਕਉ ਬਤਲ ਜਾਈਆ ॥੧॥ 
balihaaree gur aapnay gur ka-o bal jaa-ee-aa. ||1|| 

ਆਇ ਤਮਲ ੁਗਰੁਤਸਖ ਆਇ ਤਮਲੁ ਿੂ ਮੇਰੇ ਗੁਰ ੂਕੇ ਤਪਆਰੇ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
aa-ay mil gursikh aa-ay mil too mayray guroo kay pi-aaray. rahaa-o. 

ਹਤਰ ਕੇ ਗੁਣ ਹਤਰ ਭਾਵਿੇ ਸੇ ਗਰੁੂ ਿੇ ਪਾਏ ॥ 
har kay gun har bhaavday say guroo tay paa-ay. 

ਤਜਨ ਗੁਰ ਕਾ ਭਾਣਾ ਮੰਤਨਆ ਤਿਨ ਘੁਤਮ ਘੁਤਮ ਜਾਏ ॥੨॥ 
jin gur kaa bhaanaa mani-aa tin ghum ghum jaa-ay. ||2|| 

ਤਜਨ ਸਤਿਗਰੁੁ ਤਪਆਰਾ ਿੇਤਖਆ ਤਿਨ ਕਉ ਹਉ ਵਾਰੀ ॥ 
jin satgur pi-aaraa daykhi-aa tin ka-o ha-o vaaree. 

ਤਜਨ ਗੁਰ ਕੀ ਕੀਿੀ ਚਾਕਰੀ ਤਿਨ ਸਿ ਬਤਲਹਾਰੀ ॥੩॥ 
jin gur kee keetee chaakree tin sad balihaaree. ||3|| 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਿੇਰਾ ਨਾਮੁ ਹ ੈਿੁਖ ਮੇਟਣਹਾਰਾ ॥ 
har har tayraa naam hai dukh maytanhaaraa. 

ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਿੇ ਪਾਈਐ ਗਰੁਮੁਤਖ ਤਨਸਿਾਰਾ ॥੪॥ 
gur sayvaa tay paa-ee-ai gurmukh nistaaraa. ||4|| 

ਜੋ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਤਧਆਇਿੇ ਿੇ ਜਨ ਪਰਵਾਨਾ ॥ 
jo har naam Dhi-aa-iday tay jan parvaanaa. 

ਤਿਨ ਤਵਟਹ ੁਨਾਨਕੁ ਵਾਤਰਆ ਸਿਾ ਸਿਾ ਕੁਰਬਾਨਾ ॥੫॥ 
tin vitahu naanak vaari-aa sadaa sadaa kurbaanaa. ||5|| 

ਸਾ ਹਤਰ ਿੇਰੀ ਉਸਿਤਿ ਹੈ ਜੋ ਹਤਰ ਪਰਭ ਭਾਵੈ ॥ 
saa har tayree ustat hai jo har parabh bhaavai. 

ਜੋ ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਪਆਰਾ ਸੇਵਿੇ ਤਿਨ ਹਤਰ ਿਲ ੁਪਾਵੈ ॥੬॥ 
jo gurmukh pi-aaraa sayvday tin har fal paavai. ||6|| 



 

ਤਜਨਾ ਹਤਰ ਸਿੇੀ ਤਪਰਹੜੀ ਤਿਨਾ ਜੀਅ ਪਰਭ ਨਾਲੇ ॥ 
jinaa har saytee pirharhee tinaa jee-a parabh naalay. 

ਓਇ ਜਤਪ ਜਤਪ ਤਪਆਰਾ ਜੀਵਿੇ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਸਮਾਲੇ ॥੭॥ 
o-ay jap jap pi-aaraa jeevday har naam samaalay. ||7|| 

ਤਜਨ ਗੁਰਮਤੁਖ ਤਪਆਰਾ ਸੇਤਵਆ ਤਿਨ ਕਉ ਘਤੁਮ ਜਾਇਆ ॥ 
jin gurmukh pi-aaraa sayvi-aa tin ka-o ghum jaa-i-aa. 

ਓਇ ਆਤਪ ਛੁਟੇ ਪਰਵਾਰ ਤਸਉ ਸਭੁ ਜਗਿੁ ਛਿਾਇਆ ॥੮॥ 
o-ay aap chhutay parvaar si-o sabh jagat chhadaa-i-aa. ||8|| 

ਗੁਤਰ ਤਪਆਰ ੈਹਤਰ ਸੇਤਵਆ ਗੁਰ ੁਧੰਨੁ ਗਰੁੁ ਧੰਨੋ ॥ 
gur pi-aarai har sayvi-aa gur Dhan gur Dhanno. 

ਗੁਤਰ ਹਤਰ ਮਾਰਗ ੁਿਤਸਆ ਗੁਰ ਪੁੰਨ ੁਵਿ ਪੁੰਨ ੋ॥੯॥ 
gur har maarag dasi-aa gur punn vad punno. ||9|| 

Page 726 

ਜੋ ਗੁਰਤਸਖ ਗਰੁੁ ਸੇਵਿੇ ਸੇ ਪੁੰਨ ਪਰਾਣੀ ॥ 
jo gursikh gur sayvday say punn paraanee. 

ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਤਿਨ ਕਉ ਵਾਤਰਆ ਸਿਾ ਸਿਾ ਕੁਰਬਾਣੀ ॥੧੦॥ 
jan naanak tin ka-o vaari-aa sadaa sadaa kurbaanee. ||10|| 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਖੀ ਸਹੇਲੀਆ ਸੇ ਆਤਪ ਹਤਰ ਭਾਈਆ ॥ 
gurmukh sakhee sahaylee-aa say aap har bhaa-ee-aa. 

ਹਤਰ ਿਰਗਹ ਪੈਨਾਈਆ ਹਤਰ ਆਤਪ ਗਤਲ ਲਾਈਆ ॥੧੧॥ 
har dargeh painaa-ee-aa har aap gal laa-ee-aa. ||11|| 

ਜੋ ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇਿੇ ਤਿਨ ਿਰਸਨੁ ਿੀਜੈ ॥ 
jo gurmukh naam Dhi-aa-iday tin darsan deejai. 

ਹਮ ਤਿਨ ਕੇ ਚਰਣ ਪਖਾਲਿੇ ਧੂਤੜ ਘਤੋਲ ਘੋਤਲ ਪੀਜੈ ॥੧੨॥ 
ham tin kay charan pakhaalday Dhoorh ghol ghol peejai. ||12|| 

ਪਾਨ ਸਪੁਾਰੀ ਖਾਿੀਆ ਮਤੁਖ ਬੀੜੀਆ ਲਾਈਆ ॥ 
paan supaaree khaatee-aa mukh beerhee-aa laa-ee-aa. 



 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਕਿੇ ਨ ਚੇਤਿਓ ਜਤਮ ਪਕਤੜ ਚਲਾਈਆ ॥੧੩॥ 
har har kaday na chayti-o jam pakarh chalaa-ee-aa. ||13|| 

ਤਜਨ ਹਤਰ ਨਾਮਾ ਹਤਰ ਚੇਤਿਆ ਤਹਰਿੈ ਉਤਰ ਧਾਰ ੇ॥ 
jin har naamaa har chayti-aa hirdai ur Dhaaray. 

ਤਿਨ ਜਮ ੁਨੇਤੜ ਨ ਆਵਈ ਗੁਰਤਸਖ ਗਰੁ ਤਪਆਰ ੇ॥੧੪॥ 
tin jam nayrh na aavee gursikh gur pi-aaray. ||14|| 

ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮ ੁਤਨਧਾਨੁ ਹੈ ਕੋਈ ਗੁਰਮੁਤਖ ਜਾਣੈ ॥ 
har kaa naam niDhaan hai ko-ee gurmukh jaanai. 

ਨਾਨਕ ਤਜਨ ਸਤਿਗਰੁੁ ਭੇਤਟਆ ਰੰਤਗ ਰਲੀਆ ਮਾਣੈ ॥੧੫॥ 
naanak jin satgur bhayti-aa rang ralee-aa maanai. ||15|| 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਿਾਿਾ ਆਖੀਐ ਿੁਤਸ ਕਰ ੇਪਸਾਓ ॥ 
satgur daataa aakhee-ai tus karay pasaa-o. 

ਹਉ ਗੁਰ ਤਵਟਹੁ ਸਿ ਵਾਤਰਆ ਤਜਤਨ ਤਿਿੜਾ ਨਾਓ ॥੧੬॥ 
ha-o gur vitahu sad vaari-aa jin dit-rhaa naa-o. ||16|| 

ਸੋ ਧੰਨ ੁਗੁਰ ੂਸਾਬਾਤਸ ਹੈ ਹਤਰ ਿੇਇ ਸਨੇਹਾ ॥ 
so Dhan guroo saabaas hai har day-ay sanayhaa. 

ਹਉ ਵੇਤਖ ਵੇਤਖ ਗਰੁੂ ਤਵਗਤਸਆ ਗਰੁ ਸਤਿਗੁਰ ਿੇਹਾ ॥੧੭॥ 
ha-o vaykh vaykh guroo vigsi-aa gur satgur dayhaa. ||17|| 

ਗੁਰ ਰਸਨਾ ਅੰਤਮਰਿ ੁਬੋਲਿੀ ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਸੁਹਾਵੀ ॥ 
gur rasnaa amrit boldee har naam suhaavee. 

ਤਜਨ ਸੁਤਣ ਤਸਖਾ ਗਰੁੁ ਮਤੰਨਆ ਤਿਨਾ ਭੁਖ ਸਭ ਜਾਵੀ ॥੧੮॥ 
jin sun sikhaa gur mani-aa tinaa bhukh sabh jaavee. ||18|| 

ਹਤਰ ਕਾ ਮਾਰਗੁ ਆਖੀਐ ਕਹੁ ਤਕਿ ੁਤਬਤਧ ਜਾਈਐ ॥ 
har kaa maarag aakhee-ai kaho kit biDh jaa-ee-ai. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਿੇਰਾ ਨਾਮੁ ਹ ੈਹਤਰ ਖਰਚੁ ਲੈ ਜਾਈਐ ॥੧੯॥ 
har har tayraa naam hai har kharach lai jaa-ee-ai. ||19|| 

ਤਜਨ ਗੁਰਮਤੁਖ ਹਤਰ ਆਰਾਤਧਆ ਸੇ ਸਾਹ ਵਿ ਿਾਣੇ ॥ 
jin gurmukh har aaraaDhi-aa say saah vad daanay. 



 

ਹਉ ਸਤਿਗਰੁ ਕਉ ਸਿ ਵਾਤਰਆ ਗਰੁ ਬਚਤਨ ਸਮਾਣੇ ॥੨੦॥ 
ha-o satgur ka-o sad vaari-aa gur bachan samaanay. ||20|| 

ਿੂ ਿਾਕੁਰੁ ਿੂ ਸਾਤਹਬੋ ਿਹੂੈ ਮੇਰਾ ਮੀਰਾ ॥ 
too thaakur too saahibo toohai mayraa meeraa. 

ਿੁਧੁ ਭਾਵੈ ਿੇਰੀ ਬੰਿਗੀ ਿੂ ਗੁਣੀ ਗਹੀਰਾ ॥੨੧॥ 
tuDh bhaavai tayree bandagee too gunee gaheeraa. ||21|| 

ਆਪ ੇਹਤਰ ਇਕ ਰੰਗ ੁਹੈ ਆਪ ੇਬਹੁ ਰੰਗੀ ॥ 
aapay har ik rang hai aapay baho rangee. 

ਜੋ ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ਨਾਨਕਾ ਸਾਈ ਗਲ ਚੰਗੀ ॥੨੨॥੨॥ 
jo tis bhaavai naankaa saa-ee gal changee. ||22||2|| 

ਤਿਲਗੰ ਮਹਲਾ ੯ ਕਾਿੀ 
tilang mehlaa 9 kaafee 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਚੇਿਨਾ ਹੈ ਿਉ ਚੇਿ ਲੈ ਤਨਤਸ ਤਿਤਨ ਮੈ ਪਰਾਨੀ ॥ 
chaytnaa hai ta-o chayt lai nis din mai paraanee. 

ਤਛਨੁ ਤਛਨ ੁਅਉਧ ਤਬਹਾਿ ੁਹੈ ਿੂਟੈ ਘਟ ਤਜਉ ਪਾਨੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
chhin chhin a-oDh bihaat hai footai ghat ji-o paanee. ||1|| rahaa-o. 

ਹਤਰ ਗੁਨ ਕਾਤਹ ਨ ਗਾਵਹੀ ਮੂਰਖ ਅਤਗਆਨਾ ॥ 
har gun kaahi na gaavhee moorakh agi-aanaa. 

ਝੂਿੈ ਲਾਲਤਚ ਲਾਤਗ ਕੈ ਨਤਹ ਮਰਨੁ ਪਛਾਨਾ ॥੧॥ 
jhoothai laalach laag kai neh maran pachhaanaa. ||1|| 

ਅਜਹੂ ਕਛੁ ਤਬਗਤਰਓ ਨਹੀ ਜੋ ਪਰਭ ਗਨੁ ਗਾਵੈ ॥ 
ajhoo kachh bigri-o nahee jo parabh gun gaavai. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਤਿਹ ਭਜਨ ਿੇ ਤਨਰਭੈ ਪਿੁ ਪਾਵੈ ॥੨॥੧॥ 
kaho naanak tih bhajan tay nirbhai pad paavai. ||2||1|| 

ਤਿਲਗੰ ਮਹਲਾ ੯ ॥ 
tilang mehlaa 9. 



 

ਜਾਗ ਲੇਹੁ ਰੇ ਮਨਾ ਜਾਗ ਲੇਹੁ ਕਹਾ ਗਾਿਲ ਸੋਇਆ ॥ 
jaag layho ray manaa jaag layho kahaa gaafal so-i-aa. 

ਜੋ ਿਨੁ ਉਪਤਜਆ ਸਗੰ ਹੀ ਸੋ ਭੀ ਸਤੰਗ ਨ ਹੋਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jo tan upji-aa sang hee so bhee sang na ho-i-aa. ||1|| rahaa-o. 

ਮਾਿ ਤਪਿਾ ਸਿੁ ਬੰਧ ਜਨ ਤਹਿੁ ਜਾ ਤਸਉ ਕੀਨਾ ॥ 
maat pitaa sut banDh jan hit jaa si-o keenaa. 

ਜੀਉ ਛੂਤਟਓ ਜਬ ਿੇਹ ਿੇ ਿਾਤਰ ਅਗਤਨ ਮੈ ਿੀਨਾ ॥੧॥ 
jee-o chhooti-o jab dayh tay daar agan mai deenaa. ||1|| 
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ਜੀਵਿ ਲਉ ਤਬਉਹਾਰ ੁਹੈ ਜਗ ਕਉ ਿੁਮ ਜਾਨਉ ॥ 
jeevat la-o bi-uhaar hai jag ka-o tum jaan-o. 

ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਗੁਨ ਗਾਇ ਲ ੈਸਭ ਸੁਿਨ ਸਮਾਨਉ ॥੨॥੨॥ 
naanak har gun gaa-ay lai sabh sufan samaana-o. ||2||2|| 

ਤਿਲਗੰ ਮਹਲਾ ੯ ॥ 
tilang mehlaa 9. 

ਹਤਰ ਜਸੁ ਰੇ ਮਨਾ ਗਾਇ ਲੈ ਜੋ ਸੰਗੀ ਹੈ ਿੇਰੋ ॥ 
har jas ray manaa gaa-ay lai jo sangee hai tayro. 

ਅਉਸਰੁ ਬੀਤਿਓ ਜਾਿੁ ਹੈ ਕਤਹਓ ਮਾਨ ਲ ੈਮਰੇੋ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
a-osar beeti-o jaat hai kahi-o maan lai mayro. ||1|| rahaa-o. 

ਸੰਪਤਿ ਰਥ ਧਨ ਰਾਜ ਤਸਉ ਅਤਿ ਨੇਹ ੁਲਗਾਇਓ ॥ 
sampat rath Dhan raaj si-o at nayhu lagaa-i-o. 

ਕਾਲ ਿਾਸ ਜਬ ਗਤਲ ਪਰੀ ਸਭ ਭਇਓ ਪਰਾਇਓ ॥੧॥ 
kaal faas jab gal paree sabh bha-i-o paraa-i-o. ||1|| 

ਜਾਤਨ ਬੂਝ ਕੈ ਬਾਵਰੇ ਿੈ ਕਾਜੁ ਤਬਗਾਤਰਓ ॥ 
jaan boojh kai baavray tai kaaj bigaari-o. 

ਪਾਪ ਕਰਿ ਸਕੁਤਚਓ ਨਹੀ ਨਹ ਗਰਬੁ ਤਨਵਾਤਰਓ ॥੨॥ 
paap karat sukchi-o nahee nah garab nivaari-o. ||2|| 



 

ਤਜਹ ਤਬਤਧ ਗੁਰ ਉਪਿੇਤਸਆ ਸ ੋਸੁਨੁ ਰੇ ਭਾਈ ॥ 
jih biDh gur updaysi-aa so sun ray bhaa-ee. 

ਨਾਨਕ ਕਹਿ ਪੁਕਾਤਰ ਕੈ ਗਹੁ ਪਰਭ ਸਰਨਾਈ ॥੩॥੩॥ 
naanak kahat pukaar kai gahu parabh sarnaa-ee. ||3||3|| 

ਤਿਲਗੰ ਬਾਣੀ ਭਗਿਾ ਕੀ ਕਬੀਰ ਜੀ 
tilang banee bhagtaa kee kabeer jee 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਬੇਿ ਕਿੇਬ ਇਿਿਰਾ ਭਾਈ ਤਿਲ ਕਾ ਤਿਕਰ ੁਨ ਜਾਇ ॥ 
bayd katayb iftaraa bhaa-ee dil kaa fikar na jaa-ay. 

ਟੁਕੁ ਿਮ ੁਕਰਾਰੀ ਜਉ ਕਰਹੁ ਹਾਤਜਰ ਹਜੂਤਰ ਖੁਿਾਇ ॥੧॥ 
tuk dam karaaree ja-o karahu haajir hajoor khudaa-ay. ||1|| 

ਬੰਿੇ ਖੋਜੁ ਤਿਲ ਹਰ ਰੋਜ ਨਾ ਤਿਰੁ ਪਰੇਸਾਨੀ ਮਾਤਹ ॥ 
banday khoj dil har roj naa fir paraysaanee maahi. 

ਇਹ ਜੁ ਿੁਨੀਆ ਤਸਹਰੁ ਮੇਲਾ ਿਸਿਗੀਰੀ ਨਾਤਹ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ih jo dunee-aa sihar maylaa dasatgeeree naahi. ||1|| rahaa-o. 

ਿਰੋਗੁ ਪਤੜ ਪਤੜ ਖੁਸੀ ਹੋਇ ਬੇਖਬਰ ਬਾਿੁ ਬਕਾਤਹ ॥ 
darog parh parh khusee ho-ay baykhabar baad bakaahi. 

ਹਕੁ ਸਚੁ ਖਾਲਕ ੁਖਲਕ ਤਮਆਨੇ ਤਸਆਮ ਮਰੂਤਿ ਨਾਤਹ ॥੨॥ 
hak sach khaalak khalak mi-aanay si-aam moorat naahi. ||2|| 

ਅਸਮਾਨ ਤਮੈ੍ਯਯਾਨੇ ਲਹੰਗ ਿਰੀਆ ਗੁਸਲ ਕਰਿਨ ਬੂਿ ॥ 
asmaan mi-yaanay lahang daree-aa gusal kardan bood. 

ਕਤਰ ਿਕਰੁ ਿਾਇਮ ਲਾਇ ਚਸਮ ੇਜਹ ਿਹਾ ਮਉਜੂਿੁ ॥੩॥ 
kar fakar daa-im laa-ay chasmay jah tahaa ma-ujood. ||3|| 

ਅਲਾਹ ਪਾਕੰ ਪਾਕ ਹੈ ਸਕ ਕਰਉ ਜ ੇਿੂਸਰ ਹੋਇ ॥ 
alaah paakaN paak hai sak kara-o jay doosar ho-ay. 

ਕਬੀਰ ਕਰਮੁ ਕਰੀਮ ਕਾ ਉਹੁ ਕਰ ੈਜਾਨੈ ਸੋਇ ॥੪॥੧॥ 
kabeer karam kareem kaa uho karai jaanai so-ay. ||4||1|| 



 

ਨਾਮਿੇਵ ਜੀ ॥ 
naamdayv jee. 

ਮੈ ਅੰਧੁਲੇ ਕੀ ਟਕੇ ਿੇਰਾ ਨਾਮੁ ਖੁੰਿਕਾਰਾ ॥ 
mai anDhulay kee tayk tayraa naam khundkaaraa. 

ਮੈ ਗਰੀਬ ਮੈ ਮਸਕੀਨ ਿੇਰਾ ਨਾਮੁ ਹੈ ਅਧਾਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
mai gareeb mai maskeen tayraa naam hai aDhaaraa. ||1|| rahaa-o. 

ਕਰੀਮਾਂ ਰਹੀਮਾਂ ਅਲਾਹ ਿੂ ਗਨੀ ॥ 
kareemaaN raheemaaN alaah too ganeeN. 

ਹਾਜਰਾ ਹਜੂਤਰ ਿਤਰ ਪੇਤਸ ਿੂ ੰਮਨੀ  ॥੧॥ 
haajraa hajoor dar pays tooN maneeN. ||1|| 

ਿਰੀਆਉ ਿੂ ਤਿਹੰਿ ਿੂ ਤਬਸੀਆਰ ਿੂ ਧਨੀ ॥ 
daree-aa-o too dihand too bisee-aar too Dhanee. 

ਿੇਤਹ ਲੇਤਹ ਏਕ ੁਿੂ ੰਤਿਗਰ ਕੋ ਨਹੀ ॥੨॥ 
deh layhi ayk tooN digar ko nahee. ||2|| 

ਿੂੰ ਿਾਨਾਂ ਿੂੰ ਬੀਨਾਂ ਮ ੈਬੀਚਾਰੁ ਤਕਆ ਕਰੀ ॥ 
tooN daanaaN tooN beenaaN mai beechaar ki-aa karee. 

ਨਾਮੇ ਚੇ ਸੁਆਮੀ ਬਖਸੰਿ ਿੂੰ ਹਰੀ ॥੩॥੧॥੨॥ 
naamay chay su-aamee bakhsand tooN haree. ||3||1||2|| 

ਹਲੇ ਯਾਰਾਂ ਹਲ ੇਯਾਰਾਂ ਖੁਤਸਖਬਰੀ ॥ 
halay yaaraaN halay yaaraaN khusikhabree. 

ਬਤਲ ਬਤਲ ਜਾਂਉ ਹਉ ਬਤਲ ਬਤਲ ਜਾਂਉ ॥ 
bal bal jaaN-o ha-o bal bal jaaN-o. 

ਨੀਕੀ ਿੇਰੀ ਤਬਗਾਰੀ ਆਲੇ ਿੇਰਾ ਨਾਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
neekee tayree bigaaree aalay tayraa naa-o. ||1|| rahaa-o. 

ਕੁਜਾ ਆਮਿ ਕੁਜਾ ਰਿਿੀ ਕੁਜਾ ਮੇ ਰਵੀ ॥ 
kujaa aamad kujaa raftee kujaa may ravee. 

ਿਵਾਤਰਕਾ ਨਗਰੀ ਰਾਤਸ ਬੁਗੋਈ ॥੧॥ 
davaarikaa nagree raas bugo-ee. ||1|| 



 

ਖੂਬੁ ਿੇਰੀ ਪਗਰੀ ਮੀਿੇ ਿੇਰੇ ਬੋਲ ॥ 
khoob tayree pagree meethay tayray bol. 

ਿਵਾਤਰਕਾ ਨਗਰੀ ਕਾਹੇ ਕੇ ਮਗੋਲ ॥੨॥ 
davaarikaa nagree kaahay kay magol. ||2|| 

ਚੰਿੀ  ਹਜਾਰ ਆਲਮ ਏਕਲ ਿਾਨਾਂ ॥ 
chandeeN hajaar aalam aykal khaanaaN. 

ਹਮ ਤਚਨੀ ਪਾਤਿਸਾਹ ਸਾਂਵਲੇ ਬਰਨਾਂ ॥੩॥ 
ham chinee paatisaah saaNvlay barnaaN. ||3|| 

ਅਸਪਤਿ ਗਜਪਤਿ ਨਰਹ ਨਤਰੰਿ ॥ 
aspat gajpat narah narind. 

ਨਾਮੇ ਕੇ ਸਵਾਮੀ ਮੀਰ ਮਕੁੰਿ ॥੪॥੨॥੩॥ 
naamay kay savaamee meer mukand. ||4||2||3|| 
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ੴ ਸਤਿ ਨਾਮੁ ਕਰਿਾ ਪਰੁਖੁ ਤਨਰਭਉ ਤਨਰਵੈਰੁ ਅਕਾਲ ਮੂਰਤਿ ਅਜੂਨੀ ਸਭੈੰ ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar sat naam kartaa purakh nirbha-o nirvair akaal moorat ajoonee saibhaN gur 
parsaad. 

ਰਾਗੁ ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੧ ਚਉਪਿੇ ਘਰੁ ੧ 
raag soohee mehlaa 1 cha-upday ghar 1 

ਭਾਂਿਾ ਧੋਇ ਬੈਤਸ ਧੂਪੁ ਿੇਵਹੁ ਿਉ ਿੂਧ ੈਕਉ ਜਾਵਹੁ ॥ 
bhaaNdaa Dho-ay bais Dhoop dayvhu ta-o dooDhai ka-o jaavhu. 

ਿੂਧੁ ਕਰਮ ਿੁਤਨ ਸਰੁਤਿ ਸਮਾਇਣੁ ਹੋਇ ਤਨਰਾਸ ਜਮਾਵਹੁ ॥੧॥ 
dooDh karam fun surat samaa-in ho-ay niraas jamaavahu. ||1|| 

ਜਪਹੁ ਿ ਏਕੋ ਨਾਮਾ ॥ 
japahu ta ayko naamaa. 

ਅਵਤਰ ਤਨਰਾਿਲ ਕਾਮਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
avar niraafal kaamaa. ||1|| rahaa-o. 

ਇਹੁ ਮਨ ੁਈਟੀ ਹਾਤਥ ਕਰਹੁ ਿਤੁਨ ਨਿੇਰਉ ਨੀਿ ਨ ਆਵੈ ॥ 
ih man eetee haath karahu fun naytara-o need na aavai. 



 

ਰਸਨਾ ਨਾਮੁ ਜਪਹੁ ਿਬ ਮਥੀਐ ਇਨ ਤਬਤਧ ਅੰਤਮਰਿ ੁਪਾਵਹੁ ॥੨॥ 
rasnaa naam japahu tab mathee-ai in biDh amrit paavhu. ||2|| 

ਮਨੁ ਸਪੰਟ ੁਤਜਿੁ ਸਿ ਸਤਰ ਨਾਵਣੁ ਭਾਵਨ ਪਾਿੀ ਤਿਰਪਤਿ ਕਰ ੇ॥ 
man sampat jit sat sar naavan bhaavan paatee taripat karay. 

ਪੂਜਾ ਪਰਾਣ ਸੇਵਕੁ ਜੇ ਸੇਵੇ ਇਨਹ ਤਬਤਧ ਸਾਤਹਬੁ ਰਵਿੁ ਰਹੈ ॥੩॥ 
poojaa paraan sayvak jay sayvay inH biDh saahib ravat rahai. ||3|| 

ਕਹਿੇ ਕਹਤਹ ਕਹੇ ਕਤਹ ਜਾਵਤਹ ਿੁਮ ਸਤਰ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਈ ॥ 
kahday kaheh kahay kahi jaaveh tum sar avar na ko-ee. 

ਭਗਤਿ ਹੀਣੁ ਨਾਨਕ ੁਜਨੁ ਜੰਪੈ ਹਉ ਸਾਲਾਹੀ ਸਚਾ ਸੋਈ ॥੪॥੧॥ 
bhagat heen naanak jan jampai ha-o saalaahee sachaa so-ee. ||4||1|| 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੨ 
soohee mehlaa 1 ghar 2 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਅੰਿਤਰ ਵਸੈ ਨ ਬਾਹਤਰ ਜਾਇ ॥ 
antar vasai na baahar jaa-ay. 

ਅੰਤਮਰਿ ੁਛੋਤਿ ਕਾਹੇ ਤਬਖ ੁਖਾਇ ॥੧॥ 
amrit chhod kaahay bikh khaa-ay. ||1|| 

ਐਸਾ ਤਗਆਨੁ ਜਪਹੁ ਮਨ ਮੇਰੇ ॥ 
aisaa gi-aan japahu man mayray. 

ਹੋਵਹੁ ਚਾਕਰ ਸਾਚੇ ਕਰੇੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
hovhu chaakar saachay kayray. ||1|| rahaa-o. 

ਤਗਆਨੁ ਤਧਆਨੁ ਸਭੁ ਕਈੋ ਰਵੈ ॥ 
gi-aan Dhi-aan sabh ko-ee ravai. 

ਬਾਂਧਤਨ ਬਾਂਤਧਆ ਸਭੁ ਜਗੁ ਭਵੈ ॥੨॥ 
baaNDhan baaNDhi-aa sabh jag bhavai. ||2|| 

ਸੇਵਾ ਕਰੇ ਸੁ ਚਾਕਰੁ ਹੋਇ ॥ 
sayvaa karay so chaakar ho-ay. 



 

ਜਤਲ ਥਤਲ ਮਹੀਅਤਲ ਰਤਵ ਰਤਹਆ ਸੋਇ ॥੩॥ 
jal thal mahee-al rav rahi-aa so-ay. ||3|| 

ਹਮ ਨਹੀ ਚੰਗ ੇਬੁਰਾ ਨਹੀ ਕੋਇ ॥ 
ham nahee changay buraa nahee ko-ay. 

ਪਰਣਵਤਿ ਨਾਨਕ ੁਿਾਰੇ ਸਇੋ ॥੪॥੧॥੨॥ 
paranvat naanak taaray so-ay. ||4||1||2|| 
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ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੬ 
soohee mehlaa 1 ghar 6 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਉਜਲੁ ਕੈਹਾ ਤਚਲਕਣਾ ਘੋਤਟਮ ਕਾਲੜੀ ਮਸੁ ॥ 
ujal kaihaa chilkanaa ghotim kaalrhee mas. 

ਧੋਤਿਆ ਜੂਤਿ ਨ ਉਿਰੈ ਜ ੇਸਉ ਧੋਵਾ ਤਿਸੁ ॥੧॥ 
Dhoti-aa jooth na utrai jay sa-o Dhovaa tis. ||1|| 

ਸਜਣ ਸੇਈ ਨਾਤਲ ਮੈ ਚਲਤਿਆ ਨਾਤਲ ਚਲੰਤਨਹ ॥ 
sajan say-ee naal mai chaldi-aa naal chalaNniH. 

ਤਜਥੈ ਲੇਖਾ ਮਗੰੀਐ ਤਿਥੈ ਖੜੇ ਤਿਸੰਤਨ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jithai laykhaa mangee-ai tithai kharhay disann. ||1|| rahaa-o. 

ਕੋਿੇ ਮੰਿਪ ਮਾੜੀਆ ਪਾਸਹੁ ਤਚਿਵੀਆਹਾ ॥ 
kothay mandap maarhee-aa paashu chitvee-aahaa. 

ਢਿੀਆ ਕੰਤਮ ਨ ਆਵਨਹੀ ਤਵਚਹ ੁਸਖਣੀਆਹਾ ॥੨॥ 
dhathee-aa kamm na aavnHee vichahu sakh-nee-aahaa. ||2|| 

ਬਗਾ ਬਗੇ ਕਪੜੇ ਿੀਰਥ ਮੰਤਝ ਵਸੰਤਨਹ ॥ 
bagaa bagay kaprhay tirath manjh vasaNniH. 

ਘੁਤਟ ਘਤੁਟ ਜੀਆ ਖਾਵਣੇ ਬਗੇ ਨਾ ਕਹੀਅਤਨਹ ॥੩॥ 
ghut ghut jee-aa khaavnay bagay naa kahee-aniH. ||3|| 



 

ਤਸੰਮਲ ਰੁਖ ੁਸਰੀਰ ੁਮੈ ਮੈਜਨ ਿੇਤਖ ਭੁਲੰਤਨਹ ॥ 
simmal rukh sareer mai maijan daykh bhulaNniH. 

ਸੇ ਿਲ ਕੰਤਮ ਨ ਆਵਨਹੀ ਿੇ ਗੁਣ ਮ ੈਿਤਨ ਹੰਤਨਹ ॥੪॥ 
say fal kamm na aavnHee tay gun mai tan haNniH. ||4|| 

ਅੰਧੁਲ ੈਭਾਰ ੁਉਿਾਇਆ ਿੂਗਰ ਵਾਟ ਬਹੁਿੁ ॥ 
anDhulai bhaar uthaa-i-aa doogar vaat bahut. 

ਅਖੀ ਲੋੜੀ ਨਾ ਲਹਾ ਹਉ ਚਤੜ ਲੰਘਾ ਤਕਿੁ ॥੫॥ 
akhee lorhee naa lahaa ha-o charh langhaa kit. ||5|| 

ਚਾਕਰੀਆ ਚਤੰਗਆਈਆ ਅਵਰ ਤਸਆਣਪ ਤਕਿੁ ॥ 
chaakree-aa chang-aa-ee-aa avar si-aanap kit. 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਸਮਾਤਲ ਿੂੰ ਬਧਾ ਛੁਟਤਹ ਤਜਿੁ ॥੬॥੧॥੩॥ 
naanak naam samaal tooN baDhaa chhuteh jit. ||6||1||3|| 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
soohee mehlaa 1. 

ਜਪ ਿਪ ਕਾ ਬਧੰੁ ਬੇੜੁਲਾ ਤਜਿੁ ਲੰਘਤਹ ਵਹੇਲਾ ॥ 
jap tap kaa banDh bayrhulaa jit langheh vahaylaa. 

ਨਾ ਸਰਵਰੁ ਨਾ ਊਛਲੈ ਐਸਾ ਪੰਥ ੁਸੁਹੇਲਾ ॥੧॥ 
naa sarvar naa oochhlai aisaa panth suhaylaa. ||1|| 

ਿੇਰਾ ਏਕੋ ਨਾਮ ੁਮੰਜੀਿੜਾ ਰਿਾ ਮਰੇਾ ਚੋਲਾ ਸਿ ਰੰਗ ਢੋਲਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
tayraa ayko naam manjeeth-rhaa rataa mayraa cholaa sad rang dholaa. ||1|| rahaa-o. 

ਸਾਜਨ ਚਲੇ ਤਪਆਤਰਆ ਤਕਉ ਮੇਲਾ ਹੋਈ ॥ 
saajan chalay pi-aari-aa ki-o maylaa ho-ee. 

ਜੇ ਗੁਣ ਹੋਵਤਹ ਗੰਿੜੀਐ ਮੇਲੇਗਾ ਸੋਈ ॥੨॥ 
jay gun hoveh ganth-rhee-ai maylaygaa so-ee. ||2|| 

ਤਮਤਲਆ ਹੋਇ ਨ ਵੀਛੁੜੈ ਜੇ ਤਮਤਲਆ ਹੋਈ ॥ 
mili-aa ho-ay na veechhurhai jay mili-aa ho-ee. 

ਆਵਾ ਗਉਣੁ ਤਨਵਾਤਰਆ ਹੈ ਸਾਚਾ ਸੋਈ ॥੩॥ 
aavaa ga-on nivaari-aa hai saachaa so-ee. ||3|| 



 

ਹਉਮੈ ਮਾਤਰ ਤਨਵਾਤਰਆ ਸੀਿਾ ਹੈ ਚੋਲਾ ॥ 
ha-umai maar nivaari-aa seetaa hai cholaa. 

ਗੁਰ ਬਚਨੀ ਿਲੁ ਪਾਇਆ ਸਹ ਕੇ ਅਤੰਮਰਿ ਬੋਲਾ ॥੪॥ 
gur bachnee fal paa-i-aa sah kay amrit bolaa. ||4|| 

ਨਾਨਕੁ ਕਹੈ ਸਹੇਲੀਹੋ ਸਹੁ ਖਰਾ ਤਪਆਰਾ ॥ 
naanak kahai sahayleeho saho kharaa pi-aaraa. 

ਹਮ ਸਹ ਕੇਰੀਆ ਿਾਸੀਆ ਸਾਚਾ ਖਸਮੁ ਹਮਾਰਾ ॥੫॥੨॥੪॥ 
ham sah kayree-aa daasee-aa saachaa khasam hamaaraa. ||5||2||4|| 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
soohee mehlaa 1. 

ਤਜਨ ਕਉ ਭਾਂਿੈ ਭਾਉ ਤਿਨਾ ਸਵਾਰਸੀ ॥ 
jin ka-o bhaaNdai bhaa-o tinaa savaarasee. 

ਸੂਖੀ ਕਰੈ ਪਸਾਉ ਿੂਖ ਤਵਸਾਰਸੀ ॥ 
sookhee karai pasaa-o dookh visaarasee. 

ਸਹਸਾ ਮੂਲੇ ਨਾਤਹ ਸਰਪਰ ਿਾਰਸੀ ॥੧॥ 
sahsaa moolay naahi sarpar taarsee. ||1|| 

ਤਿਨਹਾ ਤਮਤਲਆ ਗੁਰ ੁਆਇ ਤਜਨ ਕਉ ਲੀਤਖਆ ॥ 
tinHaa mili-aa gur aa-ay jin ka-o leekhi-aa. 

ਅੰਤਮਰਿ ੁਹਤਰ ਕਾ ਨਾਉ ਿੇਵੈ ਿੀਤਖਆ ॥ 
amrit har kaa naa-o dayvai deekhi-aa. 

ਚਾਲਤਹ ਸਤਿਗੁਰ ਭਾਇ ਭਵਤਹ ਨ ਭੀਤਖਆ ॥੨॥ 
chaaleh satgur bhaa-ay bhaveh na bheekhi-aa. ||2|| 

ਜਾ ਕਉ ਮਹਲੁ ਹਜੂਤਰ ਿੂਜੇ ਤਨਵੈ ਤਕਸ ੁ॥ 
jaa ka-o mahal hajoor doojay nivai kis. 

ਿਤਰ ਿਰਵਾਣੀ ਨਾਤਹ ਮੂਲੇ ਪਛੁ ਤਿਸੁ ॥ 
dar darvaanee naahi moolay puchh tis. 

ਛੁਟੈ ਿਾ ਕੈ ਬਤੋਲ ਸਾਤਹਬ ਨਿਤਰ ਤਜਸੁ ॥੩॥ 
chhutai taa kai bol saahib nadar jis. ||3|| 



 

ਘਲੇ ਆਣੇ ਆਤਪ ਤਜਸੁ ਨਾਹੀ ਿੂਜਾ ਮਿੈ ਕੋਇ ॥ 
ghalay aanay aap jis naahee doojaa matai ko-ay. 

ਢਾਤਹ ਉਸਾਰ ੇਸਾਤਜ ਜਾਣੈ ਸਭ ਸੋਇ ॥ 
dhaahi usaaray saaj jaanai sabh so-ay. 

ਨਾਉ ਨਾਨਕ ਬਖਸੀਸ ਨਿਰੀ ਕਰਮ ੁਹੋਇ ॥੪॥੩॥੫॥ 
naa-o naanak bakhsees nadree karam ho-ay. ||4||3||5|| 
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ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
soohee mehlaa 1. 

ਭਾਂਿਾ ਹਛਾ ਸੋਇ ਜੋ ਤਿਸੁ ਭਾਵਸੀ ॥ 
bhaaNdaa hachhaa so-ay jo tis bhaavsee. 

ਭਾਂਿਾ ਅਤਿ ਮਲੀਣੁ ਧੋਿਾ ਹਛਾ ਨ ਹੋਇਸੀ ॥ 
bhaaNdaa at maleen Dhotaa hachhaa na ho-isee. 

ਗੁਰ ੂਿੁਆਰੈ ਹੋਇ ਸਝੋੀ ਪਾਇਸੀ ॥ 
guroo du-aarai ho-ay sojhee paa-isee. 

ਏਿੁ ਿਆੁਰ ੈਧੋਇ ਹਛਾ ਹੋਇਸੀ ॥ 
ayt du-aarai Dho-ay hachhaa ho-isee. 

ਮੈਲੇ ਹਛੇ ਕਾ ਵੀਚਾਰੁ ਆਤਪ ਵਰਿਾਇਸੀ ॥ 
mailay hachhay kaa veechaar aap vartaa-isee. 

ਮਿੁ ਕੋ ਜਾਣੈ ਜਾਇ ਅਗੈ ਪਾਇਸੀ ॥ 
mat ko jaanai jaa-ay agai paa-isee. 

ਜੇਹੇ ਕਰਮ ਕਮਾਇ ਿੇਹਾ ਹੋਇਸੀ ॥ 
jayhay karam kamaa-ay tayhaa ho-isee. 

ਅੰਤਮਰਿ ੁਹਤਰ ਕਾ ਨਾਉ ਆਤਪ ਵਰਿਾਇਸੀ ॥ 
amrit har kaa naa-o aap vartaa-isee. 

ਚਤਲਆ ਪਤਿ ਤਸਉ ਜਨਮ ੁਸਵਾਤਰ ਵਾਜਾ ਵਾਇਸੀ ॥ 
chali-aa pat si-o janam savaar vaajaa vaa-isee. 



 

ਮਾਣਸੁ ਤਕਆ ਵੇਚਾਰਾ ਤਿਹੁ ਲੋਕ ਸੁਣਾਇਸੀ ॥ 
maanas ki-aa vaychaaraa tihu lok sunaa-isee. 

ਨਾਨਕ ਆਤਪ ਤਨਹਾਲ ਸਤਭ ਕੁਲ ਿਾਰਸੀ ॥੧॥੪॥੬॥ 
naanak aap nihaal sabh kul taarsee. ||1||4||6|| 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
soohee mehlaa 1. 

ਜੋਗੀ ਹੋਵੈ ਜਗੋਵੈ ਭੋਗੀ ਹੋਵੈ ਖਾਇ ॥ 
jogee hovai jogvai bhogee hovai khaa-ay. 

ਿਪੀਆ ਹੋਵੈ ਿਪ ੁਕਰੇ ਿੀਰਤਥ ਮਤਲ ਮਤਲ ਨਾਇ ॥੧॥ 
tapee-aa hovai tap karay tirath mal mal naa-ay. ||1|| 

ਿੇਰਾ ਸਿੜਾ ਸੁਣੀਜੈ ਭਾਈ ਜੇ ਕੋ ਬਹੈ ਅਲਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
tayraa sad-rhaa suneejai bhaa-ee jay ko bahai alaa-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਜੈਸਾ ਬੀਜੈ ਸੋ ਲੁਣੇ ਜੋ ਖਟੇ ਸੋੁ ਖਾਇ ॥ 
jaisaa beejai so lunay jo khatay so khaa-ay. 

ਅਗ ੈਪਛੁ ਨ ਹੋਵਈ ਜੇ ਸਣੁ ਨੀਸਾਣੈ ਜਾਇ ॥੨॥ 
agai puchh na hova-ee jay san neesaanai jaa-ay. ||2|| 

ਿੈਸੋ ਜੈਸਾ ਕਾਢੀਐ ਜੈਸੀ ਕਾਰ ਕਮਾਇ ॥ 
taiso jaisaa kaadhee-ai jaisee kaar kamaa-ay. 

ਜੋ ਿਮੁ ਤਚਤਿ ਨ ਆਵਈ ਸੋ ਿਮੁ ਤਬਰਥਾ ਜਾਇ ॥੩॥ 
jo dam chit na aavee so dam birthaa jaa-ay. ||3|| 

ਇਹੁ ਿਨੁ ਵੇਚੀ ਬੈ ਕਰੀ ਜੇ ਕੋ ਲਏ ਤਵਕਾਇ ॥ 
ih tan vaychee bai karee jay ko la-ay vikaa-ay. 

ਨਾਨਕ ਕੰਤਮ ਨ ਆਵਈ ਤਜਿੁ ਿਤਨ ਨਾਹੀ ਸਚਾ ਨਾਉ ॥੪॥੫॥੭॥ 
naanak kamm na aavee jit tan naahee sachaa naa-o. ||4||5||7|| 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੭ 
soohee mehlaa 1 ghar 7 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 



 

ਜੋਗੁ ਨ ਤਖੰਥਾ ਜਗੋੁ ਨ ਿੰਿੈ ਜੋਗੁ ਨ ਭਸਮ ਚੜਾਈਐ ॥ 
jog na khinthaa jog na dandai jog na bhasam charhaa-ee-ai. 

ਜੋਗੁ ਨ ਮੁੰਿੀ ਮੂੰਤਿ ਮੁਿਾਇਐ ਜਗੋੁ ਨ ਤਸੰਿੀ ਵਾਈਐ ॥ 
jog na mundee moond mudaa-i-ai jog na sinyee vaa-ee-ai. 

ਅੰਜਨ ਮਾਤਹ ਤਨਰੰਜਤਨ ਰਹੀਐ ਜਗੋ ਜਗੁਤਿ ਇਵ ਪਾਈਐ ॥੧॥ 
anjan maahi niranjan rahee-ai jog jugat iv paa-ee-ai. ||1|| 

ਗਲੀ ਜਗੋੁ ਨ ਹੋਈ ॥ 
galee jog na ho-ee. 

ਏਕ ਤਿਰਸਤਟ ਕਤਰ ਸਮਸਤਰ ਜਾਣੈ ਜੋਗੀ ਕਹੀਐ ਸੋਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ayk darisat kar samsar jaanai jogee kahee-ai so-ee. ||1|| rahaa-o. 

ਜੋਗੁ ਨ ਬਾਹਤਰ ਮੜੀ ਮਸਾਣੀ ਜੋਗੁ ਨ ਿਾੜੀ ਲਾਈਐ ॥ 
jog na baahar marhee masaanee jog na taarhee laa-ee-ai. 

ਜੋਗੁ ਨ ਿੇਤਸ ਤਿਸੰਿਤਰ ਭਤਵਐ ਜੋਗੁ ਨ ਿੀਰਤਥ ਨਾਈਐ ॥ 
jog na days disantar bhavi-ai jog na tirath naa-ee-ai. 

ਅੰਜਨ ਮਾਤਹ ਤਨਰੰਜਤਨ ਰਹੀਐ ਜਗੋ ਜਗੁਤਿ ਇਵ ਪਾਈਐ ॥੨॥ 
anjan maahi niranjan rahee-ai jog jugat iv paa-ee-ai. ||2|| 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਭੇਟ ੈਿਾ ਸਹਸਾ ਿੂਟੈ ਧਾਵਿ ੁਵਰਤਜ ਰਹਾਈਐ ॥ 
satgur bhaytai taa sahsaa tootai Dhaavat varaj rahaa-ee-ai. 

ਤਨਝਰੁ ਝਰ ੈਸਹਜ ਧੁਤਨ ਲਾਗੈ ਘਰ ਹੀ ਪਰਚਾ ਪਾਈਐ ॥ 
nijhar jharai sahj Dhun laagai ghar hee parchaa paa-ee-ai. 

ਅੰਜਨ ਮਾਤਹ ਤਨਰੰਜਤਨ ਰਹੀਐ ਜਗੋ ਜਗੁਤਿ ਇਵ ਪਾਈਐ ॥੩॥ 
anjan maahi niranjan rahee-ai jog jugat iv paa-ee-ai. ||3|| 

ਨਾਨਕ ਜੀਵਤਿਆ ਮਤਰ ਰਹੀਐ ਐਸਾ ਜੋਗੁ ਕਮਾਈਐ ॥ 
naanak jeevti-aa mar rahee-ai aisaa jog kamaa-ee-ai. 

ਵਾਜੇ ਬਾਝਹੁ ਤਸੰਿੀ ਵਾਜੈ ਿਉ ਤਨਰਭਉ ਪਿ ੁਪਾਈਐ ॥ 
vaajay baajhahu sinyee vaajai ta-o nirbha-o pad paa-ee-ai. 

ਅੰਜਨ ਮਾਤਹ ਤਨਰੰਜਤਨ ਰਹੀਐ ਜਗੋ ਜਗੁਤਿ ਿਉ ਪਾਈਐ ॥੪॥੧॥੮॥ 
anjan maahi niranjan rahee-ai jog jugat ta-o paa-ee-ai. ||4||1||8|| 



 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
soohee mehlaa 1. 

ਕਉਣ ਿਰਾਜੀ ਕਵਣ ੁਿੁਲਾ ਿੇਰਾ ਕਵਣ ੁਸਰਾਿੁ ਬੁਲਾਵਾ ॥ 
ka-un taraajee kavan tulaa tayraa kavan saraaf bulaavaa. 

ਕਉਣੁ ਗਰੁੂ ਕੈ ਪਤਹ ਿੀਤਖਆ ਲੇਵਾ ਕੈ ਪਤਹ ਮੁਲੁ ਕਰਾਵਾ ॥੧॥ 
ka-un guroo kai peh deekhi-aa layvaa kai peh mul karaavaa. ||1|| 
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ਮੇਰੇ ਲਾਲ ਜੀਉ ਿੇਰਾ ਅੰਿੁ ਨ ਜਾਣਾ ॥ 
mayray laal jee-o tayraa ant na jaanaa. 

ਿੂੰ ਜਤਲ ਥਤਲ ਮਹੀਅਤਲ ਭਤਰਪਤੁਰ ਲੀਣਾ ਿੂ ੰਆਪੇ ਸਰਬ ਸਮਾਣਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
tooN jal thal mahee-al bharipur leenaa tooN aapay sarab samaanaa. ||1|| rahaa-o. 

ਮਨੁ ਿਾਰਾਜੀ ਤਚਿੁ ਿੁਲਾ ਿੇਰੀ ਸੇਵ ਸਰਾਿੁ ਕਮਾਵਾ ॥ 
man taaraajee chit tulaa tayree sayv saraaf kamaavaa. 

ਘਟ ਹੀ ਭੀਿਤਰ ਸੋ ਸਹੁ ਿਲੋੀ ਇਨ ਤਬਤਧ ਤਚਿੁ ਰਹਾਵਾ ॥੨॥ 
ghat hee bheetar so saho tolee in biDh chit rahaavaa. ||2|| 

ਆਪ ੇਕੰਿਾ ਿੋਲੁ ਿਰਾਜੀ ਆਪ ੇਿੋਲਣਹਾਰਾ ॥ 
aapay kandaa tol taraajee aapay tolanhaaraa. 

ਆਪ ੇਿੇਖੈ ਆਪੇ ਬਝੂੈ ਆਪੇ ਹ ੈਵਣਜਾਰਾ ॥੩॥ 
aapay daykhai aapay boojhai aapay hai vanjaaraa. ||3|| 

ਅੰਧੁਲਾ ਨੀਚ ਜਾਤਿ ਪਰਿਸੇੀ ਤਖਨ ੁਆਵ ੈਤਿਲ ੁਜਾਵੈ ॥ 
anDhulaa neech jaat pardaysee khin aavai til jaavai. 

ਿਾ ਕੀ ਸੰਗਤਿ ਨਾਨਕੁ ਰਹਿਾ ਤਕਉ ਕਤਰ ਮੂੜਾ ਪਾਵੈ ॥੪॥੨॥੯॥ 
taa kee sangat naanak rahdaa ki-o kar moorhaa paavai. ||4||2||9|| 

ਰਾਗੁ ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੪ ਘਰੁ ੧ 
raag soohee mehlaa 4 ghar 1 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 



 

ਮਤਨ ਰਾਮ ਨਾਮ ੁਆਰਾਤਧਆ ਗੁਰ ਸਬਤਿ ਗੁਰ ੂਗਰੁ ਕੇ ॥ 
man raam naam aaraaDhi-aa gur sabad guroo gur kay. 

ਸਤਭ ਇਛਾ ਮਤਨ ਿਤਨ ਪੂਰੀਆ ਸਭੁ ਚੂਕਾ ਿਰੁ ਜਮ ਕੇ ॥੧॥ 
sabh ichhaa man tan pooree-aa sabh chookaa dar jam kay. ||1|| 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਗੁਣ ਗਾਵਹੁ ਰਾਮ ਨਾਮ ਹਤਰ ਕੇ ॥ 
mayray man gun gaavhu raam naam har kay. 

ਗੁਤਰ ਿੁਿੈ ਮਨੁ ਪਰਬੋਤਧਆ ਹਤਰ ਪੀਆ ਰਸੁ ਗਟਕੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
gur tuthai man parboDhi-aa har pee-aa ras gatkay. ||1|| rahaa-o. 

ਸਿਸਗੰਤਿ ਊਿਮ ਸਤਿਗਰੁ ਕੇਰੀ ਗੁਨ ਗਾਵੈ ਹਤਰ ਪਰਭ ਕੇ ॥ 
satsangat ootam satgur kayree gun gaavai har parabh kay. 

ਹਤਰ ਤਕਰਪਾ ਧਾਤਰ ਮੇਲਹੁ ਸਿਸੰਗਤਿ ਹਮ ਧੋਵਹ ਪਗ ਜਨ ਕੇ ॥੨॥ 
har kirpaa Dhaar maylhu satsangat ham Dhovah pag jan kay. ||2|| 

ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਸਭੁ ਹੈ ਰਾਮ ਨਾਮਾ ਰਸੁ ਗਰੁਮਤਿ ਰਸੁ ਰਸਕੇ ॥ 
raam naam sabh hai raam naamaa ras gurmat ras raskay. 

ਹਤਰ ਅੰਤਮਰਿ ੁਹਤਰ ਜਲੁ ਪਾਇਆ ਸਭ ਲਾਥੀ ਤਿਸ ਤਿਸ ਕੇ ॥੩॥ 
har amrit har jal paa-i-aa sabh laathee tis tis kay. ||3|| 

ਹਮਰੀ ਜਾਤਿ ਪਾਤਿ ਗਰੁੁ ਸਤਿਗੁਰ ੁਹਮ ਵੇਤਚਓ ਤਸਰੁ ਗੁਰ ਕੇ ॥ 
hamree jaat paat gur satgur ham vaychi-o sir gur kay. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਪਤਰਓ ਗੁਰ ਚੇਲਾ ਗੁਰ ਰਾਖਹੁ ਲਾਜ ਜਨ ਕੇ ॥੪॥੧॥ 
jan naanak naam pari-o gur chaylaa gur raakho laaj jan kay. ||4||1|| 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
soohee mehlaa 4. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਭਤਜਓ ਪਰੁਖੋਿਮੁ ਸਤਭ ਤਬਨਸੇ ਿਾਲਿ ਿਲਘਾ ॥ 
har har naam bhaji-o purkhotam sabh binsay daalad dalghaa. 

ਭਉ ਜਨਮ ਮਰਣਾ ਮੇਤਟਓ ਗਰੁ ਸਬਿੀ ਹਤਰ ਅਸਤਥਰੁ ਸਤੇਵ ਸੁਤਖ ਸਮਘਾ ॥੧॥ 
bha-o janam marnaa mayti-o gur sabdee har asthir sayv sukh samghaa. ||1|| 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਭਜ ੁਰਾਮ ਨਾਮ ਅਤਿ ਤਪਰਘਾ ॥ 
mayray man bhaj raam naam at pirghaa. 



 

ਮੈ ਮਨੁ ਿਨੁ ਅਰਤਪ ਧਤਰਓ ਗੁਰ ਆਗੈ ਤਸਰੁ ਵੇਤਚ ਲੀਓ ਮਤੁਲ ਮਹਘਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
mai man tan arap Dhari-o gur aagai sir vaych lee-o mul mahghaa. ||1|| rahaa-o. 

ਨਰਪਤਿ ਰਾਜੇ ਰੰਗ ਰਸ ਮਾਣਤਹ ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਪਕਤੜ ਖੜੇ ਸਤਭ ਕਲਘਾ ॥ 
narpat raajay rang ras maaneh bin naavai pakarh kharhay sabh kalghaa. 

ਧਰਮ ਰਾਇ ਤਸਤਰ ਿੰਿੁ ਲਗਾਨਾ ਤਿਤਰ ਪਛਿੁਾਨੇ ਹਥ ਿਲਘਾ ॥੨॥ 
Dharam raa-ay sir dand lagaanaa fir pachhutaanay hath falghaa. ||2|| 

ਹਤਰ ਰਾਖ ੁਰਾਖੁ ਜਨ ਤਕਰਮ ਿੁਮਾਰ ੇਸਰਣਾਗਤਿ ਪਰੁਖ ਪਰਤਿਪਲਘਾ ॥ 
har raakh raakh jan kiram tumaaray sarnaagat purakh partipalaghaa. 

ਿਰਸਨੁ ਸੰਿ ਿੇਹੁ ਸੁਖ ੁਪਾਵੈ ਪਰਭ ਲੋਚ ਪਤੂਰ ਜਨੁ ਿੁਮਘਾ ॥੩॥ 
darsan sant dayh sukh paavai parabh loch poor jan tumghaa. ||3|| 

ਿੁਮ ਸਮਰਥ ਪਰੁਖ ਵਿ ੇਪਰਭ ਸਆੁਮੀ ਮ ੋਕਉ ਕੀਜੈ ਿਾਨੁ ਹਤਰ ਤਨਮਘਾ ॥ 
tum samrath purakh vaday parabh su-aamee mo ka-o keejai daan har nimghaa. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਤਮਲ ੈਸਖੁੁ ਪਾਵੈ ਹਮ ਨਾਮ ਤਵਟਹ ੁਸਿ ਘੁਮਘਾ ॥੪॥੨॥ 
jan naanak naam milai sukh paavai ham naam vitahu sad ghumghaa. ||4||2|| 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
soohee mehlaa 4. 

ਹਤਰ ਨਾਮਾ ਹਤਰ ਰੰਿੁ ਹੈ ਹਤਰ ਰੰਿੁ ਮਜੀਿ ੈਰੰਿ ੁ॥ 
har naamaa har rany hai har rany majeethai rany. 

ਗੁਤਰ ਿੁਿੈ ਹਤਰ ਰੰਗੁ ਚਾਤੜਆ ਤਿਤਰ ਬਹੁਤੜ ਨ ਹੋਵੀ ਭੰਿੁ ॥੧॥ 
gur tuthai har rang chaarhi-aa fir bahurh na hovee bhany. ||1|| 
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ਮੇਰੇ ਮਨ ਹਤਰ ਰਾਮ ਨਾਤਮ ਕਤਰ ਰੰਿੁ ॥ 
mayray man har raam naam kar rany. 

ਗੁਤਰ ਿੁਿੈ ਹਤਰ ਉਪਿੇਤਸਆ ਹਤਰ ਭੇਤਟਆ ਰਾਉ ਤਨਸੰਿੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
gur tuthai har updaysi-aa har bhayti-aa raa-o nisany. ||1|| rahaa-o. 

ਮੁੰਧ ਇਆਣੀ ਮਨਮੁਖੀ ਤਿਤਰ ਆਵਣ ਜਾਣਾ ਅੰਿੁ ॥ 
munDh i-aanee manmukhee fir aavan jaanaa any. 



 

ਹਤਰ ਪਰਭ ੁਤਚਤਿ ਨ ਆਇਓ ਮਤਨ ਿੂਜਾ ਭਾਉ ਸਹਲੰਿੁ ॥੨॥ 
har parabh chit na aa-i-o man doojaa bhaa-o sahlanny. ||2|| 

ਹਮ ਮੈਲ ੁਭਰੇ ਿੁਹਚਾਰੀਆ ਹਤਰ ਰਾਖਹੁ ਅਗੰੀ ਅਿੰੁ ॥ 
ham mail bharay duhchaaree-aa har raakho angee any. 

ਗੁਤਰ ਅੰਤਮਰਿ ਸਤਰ ਨਵਲਾਇਆ ਸਤਭ ਲਾਥੇ ਤਕਲਤਵਖ ਪੰਿੁ ॥੩॥ 
gur amrit sar navlaa-i-aa sabh laathay kilvikh pany. ||3|| 

ਹਤਰ ਿੀਨਾ ਿੀਨ ਿਇਆਲ ਪਰਭੁ ਸਿਸਗੰਤਿ ਮੇਲਹੁ ਸੰਿੁ ॥ 
har deenaa deen da-i-aal parabh satsangat maylhu sany. 

ਤਮਤਲ ਸਗੰਤਿ ਹਤਰ ਰੰਗੁ ਪਾਇਆ ਜਨ ਨਾਨਕ ਮਤਨ ਿਤਨ ਰੰਿੁ ॥੪॥੩॥ 
mil sangat har rang paa-i-aa jan naanak man tan rany. ||4||3|| 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
soohee mehlaa 4. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਕਰਤਹ ਤਨਿ ਕਪਟੁ ਕਮਾਵਤਹ ਤਹਰਿਾ ਸਧੁੁ ਨ ਹੋਈ ॥ 
har har karahi nit kapat kamaaveh hirdaa suDh na ho-ee. 

ਅਨਤਿਨ ੁਕਰਮ ਕਰਤਹ ਬਹੁਿੇਰ ੇਸੁਪਨ ੈਸੁਖ ੁਨ ਹੋਈ ॥੧॥ 
an-din karam karahi bahutayray supnai sukh na ho-ee. ||1|| 

ਤਗਆਨੀ ਗਰੁ ਤਬਨੁ ਭਗਤਿ ਨ ਹੋਈ ॥ 
gi-aanee gur bin bhagat na ho-ee. 

ਕੋਰੈ ਰੰਗੁ ਕਿੇ ਨ ਚੜੈ ਜੇ ਲੋਚੈ ਸਭ ੁਕੋਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
korai rang kaday na charhai jay lochai sabh ko-ee. ||1|| rahaa-o. 

ਜਪੁ ਿਪ ਸੰਜਮ ਵਰਿ ਕਰੇ ਪੂਜਾ ਮਨਮੁਖ ਰੋਗੁ ਨ ਜਾਈ ॥ 
jap tap sanjam varat karay poojaa manmukh rog na jaa-ee. 

ਅੰਿਤਰ ਰੋਗ ੁਮਹਾ ਅਤਭਮਾਨਾ ਿੂਜੈ ਭਾਇ ਖੁਆਈ ॥੨॥ 
antar rog mahaa abhimaanaa doojai bhaa-ay khu-aa-ee. ||2|| 

ਬਾਹਤਰ ਭੇਖ ਬਹੁਿੁ ਚਿੁਰਾਈ ਮਨਆੂ ਿਹ ਤਿਤਸ ਧਾਵੈ ॥ 
baahar bhaykh bahut chaturaa-ee manoo-aa dah dis Dhaavai. 

ਹਉਮੈ ਤਬਆਤਪਆ ਸਬਿ ੁਨ ਚੀਨਹੈ ਤਿਤਰ ਤਿਤਰ ਜੂਨੀ ਆਵੈ ॥੩॥ 
ha-umai bi-aapi-aa sabad na cheenHai fir fir joonee aavai. ||3|| 



 

ਨਾਨਕ ਨਿਤਰ ਕਰੇ ਸੋ ਬੂਝੈ ਸੋ ਜਨ ੁਨਾਮੁ ਤਧਆਏ ॥ 
naanak nadar karay so boojhai so jan naam Dhi-aa-ay. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਏਕੋ ਬੂਝੈ ਏਕਸ ੁਮਾਤਹ ਸਮਾਏ ॥੪॥੪॥ 
gur parsaadee ayko boojhai aykas maahi samaa-ay. ||4||4|| 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੪ ਘਰੁ ੨ 
soohee mehlaa 4 ghar 2 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਗੁਰਮਤਿ ਨਗਰੀ ਖੋਤਜ ਖਜੋਾਈ ॥ 
gurmat nagree khoj khojaa-ee. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਪਿਾਰਥੁ ਪਾਈ ॥੧॥ 
har har naam padaarath paa-ee. ||1|| 

ਮੇਰੈ ਮਤਨ ਹਤਰ ਹਤਰ ਸਾਂਤਿ ਵਸਾਈ ॥ 
mayrai man har har saaNt vasaa-ee. 

ਤਿਸਨਾ ਅਗਤਨ ਬੁਝੀ ਤਖਨ ਅੰਿਤਰ ਗੁਤਰ ਤਮਤਲਐ ਸਭ ਭੁਖ ਗਵਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
tisnaa agan bujhee khin antar gur mili-ai sabh bhukh gavaa-ee. ||1|| rahaa-o. 

ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਵਾ ਜੀਵਾ ਮੇਰੀ ਮਾਈ ॥ 
har gun gaavaa jeevaa mayree maa-ee. 

ਸਤਿਗੁਤਰ ਿਇਆਤਲ ਗੁਣ ਨਾਮੁ ਤਿਰੜਾਈ ॥੨॥ 
satgur da-i-aal gun naam darirhaa-ee. ||2|| 

ਹਉ ਹਤਰ ਪਰਭੁ ਤਪਆਰਾ ਢੂਤਢ ਢੂਢਾਈ ॥ 
ha-o har parabh pi-aaraa dhoodh dhoodhaa-ee. 

ਸਿਸਗੰਤਿ ਤਮਤਲ ਹਤਰ ਰਸੁ ਪਾਈ ॥੩॥ 
satsangat mil har ras paa-ee. ||3|| 

ਧੁਤਰ ਮਸਿਤਕ ਲੇਖ ਤਲਖੇ ਹਤਰ ਪਾਈ ॥ 
Dhur mastak laykh likhay har paa-ee. 

ਗੁਰ ੁਨਾਨਕ ੁਿੁਿਾ ਮੇਲੈ ਹਤਰ ਭਾਈ ॥੪॥੧॥੫॥ 
gur naanak tuthaa maylai har bhaa-ee. ||4||1||5|| 



 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
soohee mehlaa 4. 

ਹਤਰ ਤਿਪਾ ਕਰ ੇਮਤਨ ਹਤਰ ਰੰਗੁ ਲਾਏ ॥ 
har kirpaa karay man har rang laa-ay. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਸਮਾਏ ॥੧॥ 
gurmukh har har naam samaa-ay. ||1|| 

ਹਤਰ ਰੰਤਗ ਰਾਿਾ ਮਨ ੁਰੰਗ ਮਾਣੇ ॥ 
har rang raataa man rang maanay. 

ਸਿਾ ਅਨਤੰਿ ਰਹੈ ਤਿਨ ਰਾਿੀ ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਸਮਾਣੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
sadaa anand rahai din raatee pooray gur kai sabad samaanay. ||1|| rahaa-o. 

ਹਤਰ ਰੰਗ ਕਉ ਲਚੋੈ ਸਭੁ ਕੋਈ ॥ 
har rang ka-o lochai sabh ko-ee. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਰੰਗੁ ਚਲੂਲਾ ਹੋਈ ॥੨॥ 
gurmukh rang chaloolaa ho-ee. ||2|| 

ਮਨਮੁਤਖ ਮੁਗਧੁ ਨਰੁ ਕੋਰਾ ਹੋਇ ॥ 
manmukh mugaDh nar koraa ho-ay. 
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ਜੇ ਸਉ ਲੋਚ ੈਰੰਗੁ ਨ ਹੋਵੈ ਕੋਇ ॥੩॥ 
jay sa-o lochai rang na hovai ko-ay. ||3|| 

ਨਿਤਰ ਕਰੇ ਿਾ ਸਤਿਗੁਰ ੁਪਾਵੈ ॥ 
nadar karay taa satgur paavai. 

ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਰਤਸ ਹਤਰ ਰੰਤਗ ਸਮਾਵੈ ॥੪॥੨॥੬॥ 
naanak har ras har rang samaavai. ||4||2||6|| 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
soohee mehlaa 4. 

ਤਜਹਵਾ ਹਤਰ ਰਤਸ ਰਹੀ ਅਘਾਇ ॥ 
jihvaa har ras rahee aghaa-ay. 



 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਪੀਵੈ ਸਹਤਜ ਸਮਾਇ ॥੧॥ 
gurmukh peevai sahj samaa-ay. ||1|| 

ਹਤਰ ਰਸੁ ਜਨ ਚਾਖਹੁ ਜ ੇਭਾਈ ॥ 
har ras jan chaakhahu jay bhaa-ee. 

ਿਉ ਕਿ ਅਨਿ ਸਾਤਿ ਲੋਭਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ta-o kat anat saad lobhaa-ee. ||1|| rahaa-o. 

ਗੁਰਮਤਿ ਰਸੁ ਰਾਖਹੁ ਉਰ ਧਾਤਰ ॥ 
gurmat ras raakho ur Dhaar. 

ਹਤਰ ਰਤਸ ਰਾਿ ੇਰੰਤਗ ਮਰੁਾਤਰ ॥੨॥ 
har ras raatay rang muraar. ||2|| 

ਮਨਮੁਤਖ ਹਤਰ ਰਸੁ ਚਾਤਖਆ ਨ ਜਾਇ ॥ 
manmukh har ras chaakhi-aa na jaa-ay. 

ਹਉਮੈ ਕਰ ੈਬਹੁਿੀ ਤਮਲੈ ਸਜਾਇ ॥੩॥ 
ha-umai karai bahutee milai sajaa-ay. ||3|| 

ਨਿਤਰ ਕਰੇ ਿਾ ਹਤਰ ਰਸੁ ਪਾਵੈ ॥ 
nadar karay taa har ras paavai. 

ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਰਤਸ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ॥੪॥੩॥੭॥ 
naanak har ras har gun gaavai. ||4||3||7|| 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੪ ਘਰੁ ੬ 
soohee mehlaa 4 ghar 6 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਨੀਚ ਜਾਤਿ ਹਤਰ ਜਪਤਿਆ ਉਿਮ ਪਿਵੀ ਪਾਇ ॥ 
neech jaat har japti-aa utam padvee paa-ay. 

ਪੂਛਹੁ ਤਬਿਰ ਿਾਸੀ ਸੁਿੈ ਤਕਸਨੁ ਉਿਤਰਆ ਘਤਰ ਤਜਸੁ ਜਾਇ ॥੧॥ 
poochhahu bidar daasee sutai kisan utri-aa ghar jis jaa-ay. ||1|| 



 

ਹਤਰ ਕੀ ਅਕਥ ਕਥਾ ਸੁਨਹੁ ਜਨ ਭਾਈ ਤਜਿੁ ਸਹਸਾ ਿੂਖ ਭੂਖ ਸਭ ਲਤਹ ਜਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
har kee akath kathaa sunhu jan bhaa-ee jit sahsaa dookh bhookh sabh leh jaa-ay. 
||1|| rahaa-o. 

ਰਤਵਿਾਸੁ ਚਮਾਰੁ ਉਸਿਤਿ ਕਰੇ ਹਤਰ ਕੀਰਤਿ ਤਨਮਖ ਇਕ ਗਾਇ ॥ 
ravidaas chamaar ustat karay har keerat nimakh ik gaa-ay. 

ਪਤਿਿ ਜਾਤਿ ਉਿਮੁ ਭਇਆ ਚਾਤਰ ਵਰਨ ਪਏ ਪਤਗ ਆਇ ॥੨॥ 
patit jaat utam bha-i-aa chaar varan pa-ay pag aa-ay. ||2|| 

ਨਾਮਿੇਅ ਪਰੀਤਿ ਲਗੀ ਹਤਰ ਸੇਿੀ ਲੋਕੁ ਛੀਪਾ ਕਹੈ ਬੁਲਾਇ ॥ 
naamday-a pareet lagee har saytee lok chheepaa kahai bulaa-ay. 

ਖਿਰੀ ਬਰਾਹਮਣ ਤਪਤਿ ਿ ੇਛੋਿੇ ਹਤਰ ਨਾਮਿੇਉ ਲੀਆ ਮੁਤਖ ਲਾਇ ॥੩॥ 
khatree baraahman pith day chhoday har naamday-o lee-aa mukh laa-ay. ||3|| 

ਤਜਿਨੇ ਭਗਿ ਹਤਰ ਸੇਵਕਾ ਮੁਤਖ ਅਿਸਤਿ ਿੀਰਥ ਤਿਨ ਤਿਲਕ ੁਕਢਾਇ ॥ 
jitnay bhagat har sayvkaa mukh athsath tirath tin tilak kadhaa-ay. 

ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਤਿਨ ਕਉ ਅਨਤਿਨੁ ਪਰਸੇ ਜੇ ਤਿਪਾ ਕਰੇ ਹਤਰ ਰਾਇ ॥੪॥੧॥੮॥ 
jan naanak tin ka-o an-din parsay jay kirpaa karay har raa-ay. ||4||1||8|| 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
soohee mehlaa 4. 

ਤਿਨਹੀ ਅੰਿਤਰ ਹਤਰ ਆਰਾਤਧਆ ਤਜਨ ਕਉ ਧੁਤਰ ਤਲਤਖਆ ਤਲਖਿੁ ਤਲਲਾਰਾ ॥ 
tinHee antar har aaraaDhi-aa jin ka-o Dhur likhi-aa likhat lilaaraa. 

ਤਿਨ ਕੀ ਬਖੀਲੀ ਕੋਈ ਤਕਆ ਕਰੇ ਤਜਨ ਕਾ ਅੰਗ ੁਕਰੇ ਮਰੇਾ ਹਤਰ ਕਰਿਾਰਾ ॥੧॥ 
tin kee bakheelee ko-ee ki-aa karay jin kaa ang karay mayraa har kartaaraa. ||1|| 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਤਧਆਇ ਮਨ ਮੇਰੇ ਮਨ ਤਧਆਇ ਹਤਰ ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੇ ਸਤਭ ਿੂਖ ਤਨਵਾਰਣਹਾਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
har har Dhi-aa-ay man mayray man Dhi-aa-ay har janam janam kay sabh dookh 
nivaaranhaaraa. ||1|| rahaa-o. 

ਧੁਤਰ ਭਗਿ ਜਨਾ ਕਉ ਬਖਤਸਆ ਹਤਰ ਅੰਤਮਰਿ ਭਗਤਿ ਭੰਿਾਰਾ ॥ 
Dhur bhagat janaa ka-o bakhsi-aa har amrit bhagat bhandaaraa. 

ਮੂਰਖੁ ਹੋਵੈ ਸੁ ਉਨ ਕੀ ਰੀਸ ਕਰੇ ਤਿਸੁ ਹਲਤਿ ਪਲਤਿ ਮੁਹੁ ਕਾਰਾ ॥੨॥ 
moorakh hovai so un kee rees karay tis halat palat muhu kaaraa. ||2|| 



 

ਸੇ ਭਗਿ ਸੇ ਸੇਵਕਾ ਤਜਨਾ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਤਪਆਰਾ ॥ 
say bhagat say sayvkaa jinaa har naam pi-aaraa. 

ਤਿਨ ਕੀ ਸੇਵਾ ਿੇ ਹਤਰ ਪਾਈਐ ਤਸਤਰ ਤਨੰਿਕ ਕੈ ਪਵੈ ਛਾਰਾ ॥੩॥ 
tin kee sayvaa tay har paa-ee-ai sir nindak kai pavai chhaaraa. ||3|| 

ਤਜਸੁ ਘਤਰ ਤਵਰਿੀ ਸੋਈ ਜਾਣੈ ਜਗਿ ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਪੂਤਛ ਕਰਹ ੁਬੀਚਾਰਾ ॥ 
jis ghar virtee so-ee jaanai jagat gur naanak poochh karahu beechaaraa. 

ਚਹੁ ਪੀੜੀ ਆਤਿ ਜਗੁਾਤਿ ਬਖੀਲੀ ਤਕਨੈ ਨ ਪਾਇਓ ਹਤਰ ਸੇਵਕ ਭਾਇ ਤਨਸਿਾਰਾ ॥੪॥੨॥੯॥ 
chahu peerhee aad jugaad bakheelee kinai na paa-i-o har sayvak bhaa-ay nistaaraa. 
||4||2||9|| 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
soohee mehlaa 4. 

ਤਜਥੈ ਹਤਰ ਆਰਾਧੀਐ ਤਿਥੈ ਹਤਰ ਤਮਿ ੁਸਹਾਈ ॥ 
jithai har aaraaDhee-ai tithai har mit sahaa-ee. 
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ਗੁਰ ਤਕਰਪਾ ਿੇ ਹਤਰ ਮਤਨ ਵਸੈ ਹੋਰਿ ੁਤਬਤਧ ਲਇਆ ਨ ਜਾਈ ॥੧॥ 
gur kirpaa tay har man vasai horat biDh la-i-aa na jaa-ee. ||1|| 

ਹਤਰ ਧਨ ੁਸਚੰੀਐ ਭਾਈ ॥ 
har Dhan sanchee-ai bhaa-ee. 

ਤਜ ਹਲਤਿ ਪਲਤਿ ਹਤਰ ਹੋਇ ਸਖਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
je halat palat har ho-ay sakhaa-ee. ||1|| rahaa-o. 

ਸਿਸਗੰਿੀ ਸੰਤਗ ਹਤਰ ਧਨੁ ਖਟੀਐ ਹੋਰ ਥ ੈਹੋਰਿੁ ਉਪਾਇ ਹਤਰ ਧਨੁ ਤਕਿੈ ਨ ਪਾਈ ॥ 
satsangtee sang har Dhan khatee-ai hor thai horat upaa-ay har Dhan kitai na paa-ee. 

ਹਤਰ ਰਿਨੈ ਕਾ ਵਾਪਾਰੀਆ ਹਤਰ ਰਿਨ ਧਨੁ ਤਵਹਾਝੇ ਕਚੈ ਕ ੇਵਾਪਾਰੀਏ ਵਾਤਕ ਹਤਰ ਧਨ ੁਲਇਆ ਨ ਜਾਈ 
॥੨॥ 
har ratnai kaa vapaaree-aa har ratan Dhan vihaajhay kachai kay vaapaaree-ay vaak 
har Dhan la-i-aa na jaa-ee. ||2|| 

ਹਤਰ ਧਨ ੁਰਿਨੁ ਜਵੇਹਰੁ ਮਾਣਕੁ ਹਤਰ ਧਨੈ ਨਾਤਲ ਅੰਤਮਰਿ ਵੇਲੈ ਵਿ ੈਹਤਰ ਭਗਿੀ ਹਤਰ ਤਲਵ ਲਾਈ ॥ 
har Dhan ratan javayhar maanak har Dhanai naal amrit vaylai vatai har bhagtee har liv 
laa-ee. 



 

ਹਤਰ ਧਨ ੁਅੰਤਮਰਿ ਵੇਲੈ ਵਿੈ ਕਾ ਬੀਤਜਆ ਭਗਿ ਖਾਇ ਖਰਤਚ ਰਹੇ ਤਨਖਟੁੈ ਨਾਹੀ ॥ 
har Dhan amrit vaylai vatai kaa beeji-aa bhagat khaa-ay kharach rahay nikhutai 
naahee. 

ਹਲਤਿ ਪਲਤਿ ਹਤਰ ਧਨੈ ਕੀ ਭਗਿਾ ਕਉ ਤਮਲੀ ਵਤਿਆਈ ॥੩॥ 
halat palat har Dhanai kee bhagtaa ka-o milee vadi-aa-ee. ||3|| 

ਹਤਰ ਧਨ ੁਤਨਰਭਉ ਸਿਾ ਸਿਾ ਅਸਤਥਰੁ ਹੈ ਸਾਚਾ ਇਹੁ ਹਤਰ ਧਨੁ ਅਗਨੀ ਿਸਕਰ ੈਪਾਣੀਐ ਜਮਿੂਿੈ ਤਕਸੈ 
ਕਾ ਗਵਾਇਆ ਨ ਜਾਈ ॥ 
har Dhan nirbha-o sadaa sadaa asthir hai saachaa ih har Dhan agnee taskarai paanee-
ai jamdootai kisai kaa gavaa-i-aa na jaa-ee. 

ਹਤਰ ਧਨ ਕਉ ਉਚਕਾ ਨਤੇੜ ਨ ਆਵਈ ਜਮ ੁਜਾਗਾਿੀ ਿੰਿੁ ਨ ਲਗਾਈ ॥੪॥ 
har Dhan ka-o uchkaa nayrh na aavee jam jaagaatee dand na lagaa-ee. ||4|| 

ਸਾਕਿੀ ਪਾਪ ਕਤਰ ਕੈ ਤਬਤਖਆ ਧਨੁ ਸੰਤਚਆ ਤਿਨਾ ਇਕ ਤਵਖ ਨਾਤਲ ਨ ਜਾਈ ॥ 
saaktee paap kar kai bikhi-aa Dhan sanchi-aa tinaa ik vikh naal na jaa-ee. 

ਹਲਿੈ ਤਵਤਚ ਸਾਕਿ ਿੁਹੇਲੇ ਭਏ ਹਥਹੁ ਛੁੜਤਕ ਗਇਆ ਅਗੈ ਪਲਤਿ ਸਾਕਿੁ ਹਤਰ ਿਰਗਹ ਢੋਈ ਨ ਪਾਈ 
॥੫॥ 
haltai vich saakat duhaylay bha-ay hathahu chhurhak ga-i-aa agai palat saakat har 
dargeh dho-ee na paa-ee. ||5|| 

ਇਸੁ ਹਤਰ ਧਨ ਕਾ ਸਾਹੁ ਹਤਰ ਆਤਪ ਹੈ ਸਿੰਹੁ ਤਜਸ ਨੋ ਿੇਇ ਸੁ ਹਤਰ ਧਨੁ ਲਤਿ ਚਲਾਈ ॥ 
is har Dhan kaa saahu har aap hai santahu jis no day-ay so har Dhan lad chalaa-ee. 

ਇਸੁ ਹਤਰ ਧਨ ੈਕਾ ਿੋਟਾ ਕਿੇ ਨ ਆਵਈ ਜਨ ਨਾਨਕ ਕਉ ਗੁਤਰ ਸੋਝੀ ਪਾਈ ॥੬॥੩॥੧੦॥ 
is har Dhanai kaa totaa kaday na aavee jan naanak ka-o gur sojhee paa-ee. 
||6||3||10|| 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
soohee mehlaa 4. 

ਤਜਸ ਨੋ ਹਤਰ ਸਪੁਰਸੰਨ ੁਹੋਇ ਸੋ ਹਤਰ ਗੁਣਾ ਰਵੈ ਸ ੋਭਗਿੁ ਸ ੋਪਰਵਾਨੁ ॥ 
jis no har suparsan ho-ay so har gunaa ravai so bhagat so parvaan. 

ਤਿਸ ਕੀ ਮਤਹਮਾ ਤਕਆ ਵਰਨੀਐ ਤਜਸ ਕੈ ਤਹਰਿੈ ਵਤਸਆ ਹਤਰ ਪੁਰਖੁ ਭਗਵਾਨੁ ॥੧॥ 
tis kee mahimaa ki-aa varnee-ai jis kai hirdai vasi-aa har purakh bhagvaan. ||1|| 



 

ਗੋਤਵੰਿ ਗੁਣ ਗਾਈਐ ਜੀਉ ਲਾਇ ਸਤਿਗਰੁੂ ਨਾਤਲ ਤਧਆਨੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
govind gun gaa-ee-ai jee-o laa-ay satguroo naal Dhi-aan. ||1|| rahaa-o. 

ਸੋ ਸਤਿਗਰੁੂ ਸਾ ਸੇਵਾ ਸਤਿਗਰੁ ਕੀ ਸਿਲ ਹੈ ਤਜਸ ਿੇ ਪਾਈਐ ਪਰਮ ਤਨਧਾਨ ੁ॥ 
so satguroo saa sayvaa satgur kee safal hai jis tay paa-ee-ai param niDhaan. 

ਜੋ ਿੂਜੈ ਭਾਇ ਸਾਕਿ ਕਾਮਨਾ ਅਰਤਥ ਿਰੁਗੰਧ ਸਰੇਵਿੇ ਸੋ ਤਨਹਿਲ ਸਭ ੁਅਤਗਆਨੁ ॥੨॥ 
jo doojai bhaa-ay saakat kaamnaa arath durganDh sarayvday so nihfal sabh agi-aan. 
||2|| 

ਤਜਸ ਨੋ ਪਰਿੀਤਿ ਹੋਵ ੈਤਿਸ ਕਾ ਗਾਤਵਆ ਥਾਇ ਪਵ ੈਸੋ ਪਾਵੈ ਿਰਗਹ ਮਾਨੁ ॥ 
jis no parteet hovai tis kaa gaavi-aa thaa-ay pavai so paavai dargeh maan. 

ਜੋ ਤਬਨੁ ਪਰਿੀਿੀ ਕਪਟੀ ਕੂੜੀ ਕੂੜੀ ਅਖੀ ਮੀਟਿੇ ਉਨ ਕਾ ਉਿਤਰ ਜਾਇਗਾ ਝੂਿੁ ਗੁਮਾਨੁ ॥੩॥ 
jo bin parteetee kaptee koorhee koorhee akhee meetday un kaa utar jaa-igaa jhooth 
gumaan. ||3|| 

ਜੇਿਾ ਜੀਉ ਤਪੰਿ ੁਸਭੁ ਿੇਰਾ ਿੂ ੰਅੰਿਰਜਾਮੀ ਪਰੁਖੁ ਭਗਵਾਨੁ ॥ 
jaytaa jee-o pind sabh tayraa tooN antarjaamee purakh bhagvaan. 

ਿਾਸਤਨ ਿਾਸੁ ਕਹੈ ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਜੇਹਾ ਿੂੰ ਕਰਾਇਤਹ ਿੇਹਾ ਹਉ ਕਰੀ ਵਤਖਆਨ ੁ॥੪॥੪॥੧੧॥ 
daasan daas kahai jan naanak jayhaa tooN karaa-ihi tayhaa ha-o karee vakhi-aan. 
||4||4||11|| 
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ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੪ ਘਰੁ ੭ 
soohee mehlaa 4 ghar 7 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਿੇਰੇ ਕਵਨ ਕਵਨ ਗੁਣ ਕਤਹ ਕਤਹ ਗਾਵਾ ਿੂ ਸਾਤਹਬ ਗੁਣੀ ਤਨਧਾਨਾ ॥ 
tayray kavan kavan gun kahi kahi gaavaa too saahib gunee niDhaanaa. 

ਿੁਮਰੀ ਮਤਹਮਾ ਬਰਤਨ ਨ ਸਾਕਉ ਿੂੰ ਿਾਕੁਰ ਊਚ ਭਗਵਾਨਾ ॥੧॥ 
tumree mahimaa baran na saaka-o tooN thaakur ooch bhagvaanaa. ||1|| 

ਮੈ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਧਰ ਸੋਈ ॥ 
mai har har naam Dhar so-ee. 



 

ਤਜਉ ਭਾਵੈ ਤਿਉ ਰਾਖੁ ਮਰੇੇ ਸਾਤਹਬ ਮੈ ਿੁਝ ਤਬਨੁ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ji-o bhaavai ti-o raakh mayray saahib mai tujh bin avar na ko-ee. ||1|| rahaa-o. 

ਮੈ ਿਾਣੁ ਿੀਬਾਣੁ ਿੂਹ ੈਮਰੇੇ ਸੁਆਮੀ ਮੈ ਿਧੁੁ ਆਗੈ ਅਰਿਾਤਸ ॥ 
mai taan deebaan toohai mayray su-aamee mai tuDh aagai ardaas. 

ਮੈ ਹੋਰੁ ਥਾਉ ਨਾਹੀ ਤਜਸ ੁਪਤਹ ਕਰਉ ਬੇਨਿੰੀ ਮਰੇਾ ਿੁਖੁ ਸੁਖੁ ਿੁਝ ਹੀ ਪਾਤਸ ॥੨॥ 
mai hor thaa-o naahee jis peh kara-o baynantee mayraa dukh sukh tujh hee paas. 
||2|| 

ਤਵਚੇ ਧਰਿੀ ਤਵਚ ੇਪਾਣੀ ਤਵਤਚ ਕਾਸਟ ਅਗਤਨ ਧਰੀਜੈ ॥ 
vichay Dhartee vichay paanee vich kaasat agan Dhareejai. 

ਬਕਰੀ ਤਸੰਘੁ ਇਕਿੈ ਥਾਇ ਰਾਖੇ ਮਨ ਹਤਰ ਜਤਪ ਭਰਮ ੁਭਉ ਿੂਤਰ ਕੀਜੈ ॥੩॥ 
bakree singh iktai thaa-ay raakhay man har jap bharam bha-o door keejai. ||3|| 

ਹਤਰ ਕੀ ਵਤਿਆਈ ਿੇਖਹੁ ਸਿੰਹੁ ਹਤਰ ਤਨਮਾਤਣਆ ਮਾਣੁ ਿੇਵਾਏ ॥ 
har kee vadi-aa-ee daykhhu santahu har nimaani-aa maan dayvaa-ay. 

ਤਜਉ ਧਰਿੀ ਚਰਣ ਿਲੇ ਿੇ ਊਪਤਰ ਆਵ ੈਤਿਉ ਨਾਨਕ ਸਾਧ ਜਨਾ ਜਗਿੁ ਆਤਣ ਸਭੁ ਪੈਰੀ ਪਾਏ 
॥੪॥੧॥੧੨॥ 
ji-o Dhartee charan talay tay oopar aavai ti-o naanak saaDh janaa jagat aan sabh 
pairee paa-ay. ||4||1||12|| 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
soohee mehlaa 4. 

ਿੂੰ ਕਰਿਾ ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਆਪੇ ਜਾਣਤਹ ਤਕਆ ਿੁਧੁ ਪਤਹ ਆਤਖ ਸੁਣਾਈਐ ॥ 
tooN kartaa sabh kichh aapay jaaneh ki-aa tuDh peh aakh sunaa-ee-ai. 

ਬੁਰਾ ਭਲਾ ਿੁਧ ੁਸਭੁ ਤਕਛੁ ਸੂਝੈ ਜੇਹਾ ਕੋ ਕਰੇ ਿੇਹਾ ਕੋ ਪਾਈਐ ॥੧॥ 
buraa bhalaa tuDh sabh kichh soojhai jayhaa ko karay tayhaa ko paa-ee-ai. ||1|| 

ਮੇਰੇ ਸਾਤਹਬ ਿੂੰ ਅਿੰਰ ਕੀ ਤਬਤਧ ਜਾਣਤਹ ॥ 
mayray saahib tooN antar kee biDh jaaneh. 

ਬੁਰਾ ਭਲਾ ਿੁਧ ੁਸਭੁ ਤਕਛੁ ਸੂਝੈ ਿੁਧੁ ਭਾਵੈ ਤਿਵ ੈਬੁਲਾਵਤਹ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
buraa bhalaa tuDh sabh kichh soojhai tuDh bhaavai tivai bulaaveh. ||1|| rahaa-o. 

ਸਭੁ ਮਹੋੁ ਮਾਇਆ ਸਰੀਰ ੁਹਤਰ ਕੀਆ ਤਵਤਚ ਿੇਹੀ ਮਾਨੁਖ ਭਗਤਿ ਕਰਾਈ ॥ 
sabh moh maa-i-aa sareer har kee-aa vich dayhee maanukh bhagat karaa-ee. 



 

ਇਕਨਾ ਸਤਿਗੁਰ ੁਮੇਤਲ ਸਖੁੁ ਿੇਵਤਹ ਇਤਕ ਮਨਮਤੁਖ ਧੰਧੁ ਤਪਟਾਈ ॥੨॥ 
iknaa satgur mayl sukh dayveh ik manmukh DhanDh pitaa-ee. ||2|| 

ਸਭੁ ਕੋ ਿੇਰਾ ਿੂ ੰਸਭਨਾ ਕਾ ਮੇਰੇ ਕਰਿੇ ਿੁਧ ੁਸਭਨਾ ਤਸਤਰ ਤਲਤਖਆ ਲੇਖੁ ॥ 
sabh ko tayraa tooN sabhnaa kaa mayray kartay tuDh sabhnaa sir likhi-aa laykh. 

ਜੇਹੀ ਿੂੰ ਨਿਤਰ ਕਰਤਹ ਿੇਹਾ ਕੋ ਹੋਵੈ ਤਬਨ ੁਨਿਰੀ ਨਾਹੀ ਕੋ ਭੇਖੁ ॥੩॥ 
jayhee tooN nadar karahi tayhaa ko hovai bin nadree naahee ko bhaykh. ||3|| 

ਿੇਰੀ ਵਤਿਆਈ ਿੂੰਹੈ ਜਾਣਤਹ ਸਭ ਿੁਧਨ ੋਤਨਿ ਤਧਆਏ ॥ 
tayree vadi-aa-ee tooNhai jaaneh sabh tuDhno nit Dhi-aa-ay. 

ਤਜਸ ਨੋ ਿੁਧ ੁਭਾਵੈ ਤਿਸ ਨੋ ਿੂੰ ਮੇਲਤਹ ਜਨ ਨਾਨਕ ਸ ੋਥਾਇ ਪਾਏ ॥੪॥੨॥੧੩॥ 
jis no tuDh bhaavai tis no tooN mayleh jan naanak so thaa-ay paa-ay. ||4||2||13|| 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
soohee mehlaa 4. 

ਤਜਨ ਕੈ ਅੰਿਤਰ ਵਤਸਆ ਮੇਰਾ ਹਤਰ ਹਤਰ ਤਿਨ ਕੇ ਸਤਭ ਰੋਗ ਗਵਾਏ ॥ 
jin kai antar vasi-aa mayraa har har tin kay sabh rog gavaa-ay. 

ਿੇ ਮੁਕਿ ਭਏ ਤਜਨ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇਆ ਤਿਨ ਪਤਵਿੁ ਪਰਮ ਪਿੁ ਪਾਏ ॥੧॥ 
tay mukat bha-ay jin har naam Dhi-aa-i-aa tin pavit param pad paa-ay. ||1|| 

ਮੇਰੇ ਰਾਮ ਹਤਰ ਜਨ ਆਰਗੋ ਭਏ ॥ 
mayray raam har jan aarog bha-ay. 

ਗੁਰ ਬਚਨੀ ਤਜਨਾ ਜਤਪਆ ਮਰੇਾ ਹਤਰ ਹਤਰ ਤਿਨ ਕੇ ਹਉਮੈ ਰੋਗ ਗਏ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
gur bachnee jinaa japi-aa mayraa har har tin kay ha-umai rog ga-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਬਰਹਮਾ ਤਬਸਨ ੁਮਹਾਿੇਉ ਿਰੈ ਗੁਣ ਰੋਗੀ ਤਵਤਚ ਹਉਮ ੈਕਾਰ ਕਮਾਈ ॥ 
barahmaa bisan mahaaday-o tarai gun rogee vich ha-umai kaar kamaa-ee. 

ਤਜਤਨ ਕੀਏ ਤਿਸਤਹ ਨ ਚਿੇਤਹ ਬਪੁੜ ੇਹਤਰ ਗੁਰਮੁਤਖ ਸੋਝੀ ਪਾਈ ॥੨॥ 
jin kee-ay tiseh na cheeteh bapurhay har gurmukh sojhee paa-ee. ||2|| 

ਹਉਮੈ ਰੋਤਗ ਸਭੁ ਜਗਿੁ ਤਬਆਤਪਆ ਤਿਨ ਕਉ ਜਨਮ ਮਰਣ ਿੁਖੁ ਭਾਰੀ ॥ 
ha-umai rog sabh jagat bi-aapi-aa tin ka-o janam maran dukh bhaaree. 
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ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਕ ੋਤਵਰਲਾ ਛੂਟੈ ਤਿਸੁ ਜਨ ਕਉ ਹਉ ਬਤਲਹਾਰੀ ॥੩॥ 
gur parsaadee ko virlaa chhootai tis jan ka-o ha-o balihaaree. ||3|| 

ਤਜਤਨ ਤਸਸਤਟ ਸਾਜੀ ਸੋਈ ਹਤਰ ਜਾਣੈ ਿਾ ਕਾ ਰੂਪ ੁਅਪਾਰੋ ॥ 
jin sisat saajee so-ee har jaanai taa kaa roop apaaro. 

ਨਾਨਕ ਆਪੇ ਵੇਤਖ ਹਤਰ ਤਬਗਸੈ ਗਰੁਮੁਤਖ ਬਰਹਮ ਬੀਚਾਰੋ ॥੪॥੩॥੧੪॥ 
naanak aapay vaykh har bigsai gurmukh barahm beechaaro. ||4||3||14|| 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
soohee mehlaa 4. 

ਕੀਿਾ ਕਰਣਾ ਸਰਬ ਰਜਾਈ ਤਕਛੁ ਕੀਚ ੈਜੇ ਕਤਰ ਸਕੀਐ ॥ 
keetaa karnaa sarab rajaa-ee kichh keechai jay kar sakee-ai. 

ਆਪਣਾ ਕੀਿਾ ਤਕਛੂ ਨ ਹੋਵੈ ਤਜਉ ਹਤਰ ਭਾਵੈ ਤਿਉ ਰਖੀਐ ॥੧॥ 
aapnaa keetaa kichhoo na hovai ji-o har bhaavai ti-o rakhee-ai. ||1|| 

ਮੇਰੇ ਹਤਰ ਜੀਉ ਸਭੁ ਕੋ ਿੇਰੈ ਵਤਸ ॥ 
mayray har jee-o sabh ko tayrai vas. 

ਅਸਾ ਜੋਰੁ ਨਾਹੀ ਜੇ ਤਕਛੁ ਕਤਰ ਹਮ ਸਾਕਹ ਤਜਉ ਭਾਵੈ ਤਿਵੈ ਬਖਤਸ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
asaa jor naahee jay kichh kar ham saakah ji-o bhaavai tivai bakhas. ||1|| rahaa-o. 

ਸਭੁ ਜੀਉ ਤਪੰਿ ੁਿੀਆ ਿੁਧੁ ਆਪੇ ਿੁਧ ੁਆਪੇ ਕਾਰੈ ਲਾਇਆ ॥ 
sabh jee-o pind dee-aa tuDh aapay tuDh aapay kaarai laa-i-aa. 

ਜੇਹਾ ਿੂੰ ਹੁਕਮੁ ਕਰਤਹ ਿੇਹੇ ਕੋ ਕਰਮ ਕਮਾਵੈ ਜੇਹਾ ਿੁਧੁ ਧੁਤਰ ਤਲਤਖ ਪਾਇਆ ॥੨॥ 
jayhaa tooN hukam karahi tayhay ko karam kamaavai jayhaa tuDh Dhur likh paa-i-aa. 
||2|| 

ਪੰਚ ਿਿੁ ਕਤਰ ਿੁਧੁ ਤਸਰਸਤਟ ਸਭ ਸਾਜੀ ਕੋਈ ਛੇਵਾ ਕਤਰਉ ਜੇ ਤਕਛੁ ਕੀਿਾ ਹੋਵੈ ॥ 
panch tat kar tuDh sarisat sabh saajee ko-ee chhayvaa kari-o jay kichh keetaa hovai. 

ਇਕਨਾ ਸਤਿਗੁਰ ੁਮੇਤਲ ਿੂ ੰਬੁਝਾਵਤਹ ਇਤਕ ਮਨਮੁਤਖ ਕਰਤਹ ਤਸ ਰੋਵੈ ॥੩॥ 
iknaa satgur mayl tooN bujhaaveh ik manmukh karahi se rovai. ||3|| 

ਹਤਰ ਕੀ ਵਤਿਆਈ ਹਉ ਆਤਖ ਨ ਸਾਕਾ ਹਉ ਮੂਰਖੁ ਮੁਗਧੁ ਨੀਚਾਣੁ ॥ 
har kee vadi-aa-ee ha-o aakh na saakaa ha-o moorakh mugaDh neechaan. 



 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਕਉ ਹਤਰ ਬਖਤਸ ਲ ੈਮੇਰੇ ਸੁਆਮੀ ਸਰਣਾਗਤਿ ਪਇਆ ਅਜਾਣੁ ॥੪॥੪॥੧੫॥੨੪॥ 
jan naanak ka-o har bakhas lai mayray su-aamee sarnaagat pa-i-aa ajaan. 
||4||4||15||24|| 

ਰਾਗੁ ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੧ 
raag soohee mehlaa 5 ghar 1 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਬਾਜੀਗਤਰ ਜੈਸੇ ਬਾਜੀ ਪਾਈ ॥ 
baajeegar jaisay baajee paa-ee. 

ਨਾਨਾ ਰੂਪ ਭੇਖ ਤਿਖਲਾਈ ॥ 
naanaa roop bhaykh dikhlaa-ee. 

ਸਾਂਗ ੁਉਿਾਤਰ ਥੰਤਮਹਓ ਪਾਸਾਰਾ ॥ 
saaNg utaar thamiHa-o paasaaraa. 

ਿਬ ਏਕੋ ਏਕੰਕਾਰਾ ॥੧॥ 
tab ayko aykankaaraa. ||1|| 

ਕਵਨ ਰਪੂ ਤਿਰਸਤਟਓ ਤਬਨਸਾਇਓ ॥ 
kavan roop daristi-o binsaa-i-o. 

ਕਿਤਹ ਗਇਓ ਉਹੁ ਕਿ ਿੇ ਆਇਓ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
kateh ga-i-o uho kat tay aa-i-o. ||1|| rahaa-o. 

ਜਲ ਿੇ ਊਿਤਹ ਅਤਨਕ ਿਰੰਗਾ ॥ 
jal tay ootheh anik tarangaa. 

ਕਤਨਕ ਭੂਖਨ ਕੀਨੇ ਬਹੁ ਰਗੰਾ ॥ 
kanik bhookhan keenay baho rangaa. 

ਬੀਜੁ ਬੀਤਜ ਿੇਤਖਓ ਬਹੁ ਪਰਕਾਰਾ ॥ 
beej beej daykhi-o baho parkaaraa. 

ਿਲ ਪਾਕੇ ਿੇ ਏਕਕੰਾਰਾ ॥੨॥ 
fal paakay tay aykankaaraa. ||2|| 



 

ਸਹਸ ਘਟਾ ਮਤਹ ਏਕ ੁਆਕਾਸੁ ॥ 
sahas ghataa meh ayk aakaas. 

ਘਟ ਿੂਟੇ ਿ ੇਓਹੀ ਪਰਗਾਸ ੁ॥ 
ghat footay tay ohee pargaas. 

ਭਰਮ ਲੋਭ ਮੋਹ ਮਾਇਆ ਤਵਕਾਰ ॥ 
bharam lobh moh maa-i-aa vikaar. 

ਭਰਮ ਛੂਟੇ ਿੇ ਏਕੰਕਾਰ ॥੩॥ 
bharam chhootay tay aikankaar. ||3|| 

ਓਹੁ ਅਤਬਨਾਸੀ ਤਬਨਸਿ ਨਾਹੀ ॥ 
oh abhinaasee binsat naahee. 

ਨਾ ਕੋ ਆਵ ੈਨਾ ਕੋ ਜਾਹੀ ॥ 
naa ko aavai naa ko jaahee. 

ਗੁਤਰ ਪੂਰ ੈਹਉਮੈ ਮਲੁ ਧੋਈ ॥ 
gur poorai ha-umai mal Dho-ee. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਮਰੇੀ ਪਰਮ ਗਤਿ ਹੋਈ ॥੪॥੧॥ 
kaho naanak mayree param gat ho-ee. ||4||1|| 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
soohee mehlaa 5. 

ਕੀਿਾ ਲੋੜਤਹ ਸੋ ਪਰਭ ਹੋਇ ॥ 
keetaa lorheh so parabh ho-ay. 

ਿੁਝ ਤਬਨ ੁਿੂਜਾ ਨਾਹੀ ਕੋਇ ॥ 
tujh bin doojaa naahee ko-ay. 

ਜੋ ਜਨੁ ਸੇਵੇ ਤਿਸੁ ਪੂਰਨ ਕਾਜ ॥ 
jo jan sayvay tis pooran kaaj. 

ਿਾਸ ਅਪੁਨ ੇਕੀ ਰਾਖਹ ੁਲਾਜ ॥੧॥ 
daas apunay kee raakho laaj. ||1|| 

ਿੇਰੀ ਸਰਤਣ ਪੂਰਨ ਿਇਆਲਾ ॥ 
tayree saran pooran da-i-aalaa. 



 

ਿੁਝ ਤਬਨ ੁਕਵਨ ੁਕਰ ੇਪਰਤਿਪਾਲਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
tujh bin kavan karay partipaalaa. ||1|| rahaa-o. 

ਜਤਲ ਥਤਲ ਮਹੀਅਤਲ ਰਤਹਆ ਭਰਪੂਤਰ ॥ 
jal thal mahee-al rahi-aa bharpoor. 

ਤਨਕਤਟ ਵਸ ੈਨਾਹੀ ਪਰਭ ੁਿੂਤਰ ॥ 
nikat vasai naahee parabh door. 

ਲੋਕ ਪਿੀਆਰੈ ਕਛੂ ਨ ਪਾਈਐ ॥ 
lok patee-aarai kachhoo na paa-ee-ai. 

ਸਾਤਚ ਲਗੈ ਿਾ ਹਉਮੈ ਜਾਈਐ ॥੨॥ 
saach lagai taa ha-umai jaa-ee-ai. ||2|| 
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ਤਜਸ ਨੋ ਲਾਇ ਲਏ ਸ ੋਲਾਗੈ ॥ 
jis no laa-ay la-ay so laagai. 

ਤਗਆਨ ਰਿਨ ੁਅੰਿਤਰ ਤਿਸੁ ਜਾਗੈ ॥ 
gi-aan ratan antar tis jaagai. 

ਿੁਰਮਤਿ ਜਾਇ ਪਰਮ ਪਿੁ ਪਾਏ ॥ 
durmat jaa-ay param pad paa-ay. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਨਾਮ ੁਤਧਆਏ ॥੩॥ 
gur parsaadee naam Dhi-aa-ay. ||3|| 

ਿੁਇ ਕਰ ਜੋਤੜ ਕਰਉ ਅਰਿਾਤਸ ॥ 
du-ay kar jorh kara-o ardaas. 

ਿੁਧੁ ਭਾਵੈ ਿਾ ਆਣਤਹ ਰਾਤਸ ॥ 
tuDh bhaavai taa aaneh raas. 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਅਪਨੀ ਭਗਿੀ ਲਾਇ ॥ 
kar kirpaa apnee bhagtee laa-ay. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਪਰਭ ੁਸਿਾ ਤਧਆਇ ॥੪॥੨॥ 
jan naanak parabh sadaa Dhi-aa-ay. ||4||2|| 



 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
soohee mehlaa 5. 

ਧਨੁ ਸੋਹਾਗਤਨ ਜੋ ਪਰਭ ੂਪਛਾਨੈ ॥ 
Dhan sohaagan jo parabhoo pachhaanai. 

ਮਾਨੈ ਹੁਕਮੁ ਿਜੈ ਅਤਭਮਾਨੈ ॥ 
maanai hukam tajai abhimaanai. 

ਤਪਰਅ ਤਸਉ ਰਾਿੀ ਰਲੀਆ ਮਾਨੈ ॥੧॥ 
pari-a si-o raatee ralee-aa maanai. ||1|| 

ਸੁਤਨ ਸਖੀਏ ਪਰਭ ਤਮਲਣ ਨੀਸਾਨੀ ॥ 
sun sakhee-ay parabh milan neesaanee. 

ਮਨੁ ਿਨ ੁਅਰਤਪ ਿਤਜ ਲਾਜ ਲੋਕਾਨੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
man tan arap taj laaj lokaanee. ||1|| rahaa-o. 

ਸਖੀ ਸਹੇਲੀ ਕਉ ਸਮਝਾਵੈ ॥ 
sakhee sahaylee ka-o samjhaavai. 

ਸੋਈ ਕਮਾਵੈ ਜੋ ਪਰਭ ਭਾਵੈ ॥ 
so-ee kamaavai jo parabh bhaavai. 

ਸਾ ਸੋਹਾਗਤਣ ਅੰਤਕ ਸਮਾਵੈ ॥੨॥ 
saa sohagan ank samaavai. ||2|| 

ਗਰਤਬ ਗਹੇਲੀ ਮਹਲ ੁਨ ਪਾਵੈ ॥ 
garab gahaylee mahal na paavai. 

ਤਿਤਰ ਪਛੁਿਾਵੈ ਜਬ ਰੈਤਣ ਤਬਹਾਵੈ ॥ 
fir pachhutaavai jab rain bihaavai. 

ਕਰਮਹੀਤਣ ਮਨਮੁਤਖ ਿੁਖ ੁਪਾਵੈ ॥੩॥ 
karamheen manmukh dukh paavai. ||3|| 

ਤਬਨਉ ਕਰੀ ਜੇ ਜਾਣਾ ਿੂਤਰ ॥ 
bin-o karee jay jaanaa door. 

ਪਰਭ ੁਅਤਬਨਾਸੀ ਰਤਹਆ ਭਰਪੂਤਰ ॥ 
parabh abhinaasee rahi-aa bharpoor. 



 

ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਗਾਵੈ ਿੇਤਖ ਹਿੂਤਰ ॥੪॥੩॥ 
jan naanak gaavai daykh hadoor. ||4||3|| 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
soohee mehlaa 5. 

ਤਗਰਹੁ ਵਤਸ ਗਤੁਰ ਕੀਨਾ ਹਉ ਘਰ ਕੀ ਨਾਤਰ ॥ 
garihu vas gur keenaa ha-o ghar kee naar. 

ਿਸ ਿਾਸੀ ਕਤਰ ਿੀਨੀ ਭਿਾਤਰ ॥ 
das daasee kar deenee bhataar. 

ਸਗਲ ਸਮਗਰੀ ਮ ੈਘਰ ਕੀ ਜੋੜੀ ॥ 
sagal samagree mai ghar kee jorhee. 

ਆਸ ਤਪਆਸੀ ਤਪਰ ਕਉ ਲੋੜੀ ॥੧॥ 
aas pi-aasee pir ka-o lorhee. ||1|| 

ਕਵਨ ਕਹਾ ਗਨੁ ਕੰਿ ਤਪਆਰੇ ॥ 
kavan kahaa gun kant pi-aaray. 

ਸੁਘੜ ਸਰੂਪ ਿਇਆਲ ਮੁਰਾਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
sugharh saroop da-i-aal muraaray. ||1|| rahaa-o. 

ਸਿੁ ਸੀਗਾਰੁ ਭਉ ਅੰਜਨੁ ਪਾਇਆ ॥ 
sat seegaar bha-o anjan paa-i-aa. 

ਅੰਤਮਰਿ ਨਾਮੁ ਿੰਬੋਲ ੁਮੁਤਖ ਖਾਇਆ ॥ 
amrit naam tambol mukh khaa-i-aa. 

ਕੰਗਨ ਬਸਿਰ ਗਹਨੇ ਬਨ ੇਸੁਹਾਵੇ ॥ 
kangan bastar gahnay banay suhaavay. 

ਧਨ ਸਭ ਸੁਖ ਪਾਵੈ ਜਾਂ ਤਪਰੁ ਘਤਰ ਆਵ ੈ॥੨॥ 
Dhan sabh sukh paavai jaaN pir ghar aavai. ||2|| 

ਗੁਣ ਕਾਮਣ ਕਤਰ ਕੰਿੁ ਰੀਝਾਇਆ ॥ 
gun kaaman kar kant reejhaa-i-aa. 

ਵਤਸ ਕਤਰ ਲੀਨਾ ਗੁਤਰ ਭਰਮੁ ਚੁਕਾਇਆ ॥ 
vas kar leenaa gur bharam chukaa-i-aa. 



 

ਸਭ ਿੇ ਊਚਾ ਮੰਿਰੁ ਮੇਰਾ ॥ 
sabh tay oochaa mandar mayraa. 

ਸਭ ਕਾਮਤਣ ਤਿਆਗੀ ਤਪਰਉ ਪਰੀਿਮ ੁਮੇਰਾ ॥੩॥ 
sabh kaaman ti-aagee pari-o pareetam mayraa. ||3|| 

ਪਰਗਤਟਆ ਸਰੂੁ ਜਤੋਿ ਉਜੀਆਰਾ ॥ 
pargati-aa soor jot ujee-aaraa. 

ਸੇਜ ਤਵਛਾਈ ਸਰਧ ਅਪਾਰਾ ॥ 
sayj vichhaa-ee saraDh apaaraa. 

ਨਵ ਰੰਗ ਲਾਲੁ ਸੇਜ ਰਾਵਣ ਆਇਆ ॥ 
nav rang laal sayj raavan aa-i-aa. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਤਪਰ ਧਨ ਤਮਤਲ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥੪॥੪॥ 
jan naanak pir Dhan mil sukh paa-i-aa. ||4||4|| 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
soohee mehlaa 5. 

ਉਮਤਕਓ ਹੀਉ ਤਮਲਨ ਪਰਭ ਿਾਈ ॥ 
umki-o hee-o milan parabh taa-ee. 

ਖੋਜਿ ਚਤਰਓ ਿੇਖਉ ਤਪਰਅ ਜਾਈ ॥ 
khojat chari-o daykh-a-u pari-a jaa-ee. 

ਸੁਨਿ ਸਿੇਸਰੋ ਤਪਰਅ ਤਗਰਤਹ ਸੇਜ ਤਵਛਾਈ ॥ 
sunat sadaysro pari-a garihi sayj vichhaa-ee. 

ਭਰਤਮ ਭਰਤਮ ਆਇਓ ਿਉ ਨਿਤਰ ਨ ਪਾਈ ॥੧॥ 
bharam bharam aa-i-o ta-o nadar na paa-ee. ||1|| 

ਤਕਨ ਤਬਤਧ ਹੀਅਰੋ ਧੀਰੈ ਤਨਮਾਨੋ ॥ 
kin biDh hee-aro Dheerai nimaano. 

ਤਮਲੁ ਸਾਜਨ ਹਉ ਿੁਝੁ ਕੁਰਬਾਨੋ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
mil saajan ha-o tujh kurbaano. ||1|| rahaa-o. 

ਏਕਾ ਸੇਜ ਤਵਛੀ ਧਨ ਕੰਿਾ ॥ 
aykaa sayj vichhee Dhan kantaa. 



 

ਧਨ ਸੂਿੀ ਤਪਰੁ ਸਿ ਜਾਗਿੰਾ ॥ 
Dhan sootee pir sad jaagantaa. 

ਪੀਓ ਮਿਰੋ ਧਨ ਮਿਵੰਿਾ ॥ 
pee-o madro Dhan matvantaa. 

ਧਨ ਜਾਗੈ ਜ ੇਤਪਰੁ ਬੋਲਿੰਾ ॥੨॥ 
Dhan jaagai jay pir bolantaa. ||2|| 

ਭਈ ਤਨਰਾਸੀ ਬਹੁਿੁ ਤਿਨ ਲਾਗੇ ॥ 
bha-ee niraasee bahut din laagay. 

ਿੇਸ ਤਿਸੰਿਰ ਮੈ ਸਗਲੇ ਝਾਗੇ ॥ 
days disantar mai saglay jhaagay. 
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ਤਖਨੁ ਰਹਨ ੁਨ ਪਾਵਉ ਤਬਨੁ ਪਗ ਪਾਗ ੇ॥ 
khin rahan na paava-o bin pag paagay. 

ਹੋਇ ਤਿਪਾਲੁ ਪਰਭ ਤਮਲਹ ਸਭਾਗੇ ॥੩॥ 
ho-ay kirpaal parabh milah sabhaagay. ||3|| 

ਭਇਓ ਤਿਪਾਲੁ ਸਿਸੰਤਗ ਤਮਲਾਇਆ ॥ 
bha-i-o kirpaal satsang milaa-i-aa. 

ਬੂਝੀ ਿਪਤਿ ਘਰਤਹ ਤਪਰੁ ਪਾਇਆ ॥ 
boojhee tapat ghareh pir paa-i-aa. 

ਸਗਲ ਸੀਗਾਰ ਹੁਤਣ ਮੁਝਤਹ ਸੁਹਾਇਆ ॥ 
sagal seegaar hun mujheh suhaa-i-aa. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਗੁਤਰ ਭਰਮੁ ਚੁਕਾਇਆ ॥੪॥ 
kaho naanak gur bharam chukaa-i-aa. ||4|| 

ਜਹ ਿੇਖਾ ਿਹ ਤਪਰੁ ਹੈ ਭਾਈ ॥ 
jah daykhaa tah pir hai bhaa-ee. 

ਖੋਤਲੈ੍ਹਹਓ ਕਪਾਟ ੁਿਾ ਮਨੁ ਿਹਰਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ਿਜੂਾ ॥੫॥ 
kholHi-o kapaat taa man thahraa-ee. ||1|| rahaa-o doojaa. ||5|| 



 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
soohee mehlaa 5. 

ਤਕਆ ਗੁਣ ਿਰੇੇ ਸਾਤਰ ਸਮਹਾਲੀ ਮੋਤਹ ਤਨਰਗੁਨ ਕੇ ਿਾਿਾਰੇ ॥ 
ki-aa gun tayray saar samHaalee mohi nirgun kay daataaray. 

ਬੈ ਖਰੀਿੁ ਤਕਆ ਕਰ ੇਚਿੁਰਾਈ ਇਹੁ ਜੀਉ ਤਪੰਿ ੁਸਭੁ ਥਾਰੇ ॥੧॥ 
bai khareed ki-aa karay chaturaa-ee ih jee-o pind sabh thaaray. ||1|| 

ਲਾਲ ਰਗੰੀਲੇ ਪਰੀਿਮ ਮਨਮੋਹਨ ਿੇਰੇ ਿਰਸਨ ਕਉ ਹਮ ਬਾਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
laal rangeelay pareetam manmohan tayray darsan ka-o ham baaray. ||1|| rahaa-o. 

ਪਰਭ ੁਿਾਿਾ ਮੋਤਹ ਿੀਨੁ ਭੇਖਾਰੀ ਿੁਮਹ ਸਿਾ ਸਿਾ ਉਪਕਾਰੇ ॥ 
parabh daataa mohi deen bhaykhaaree tumH sadaa sadaa upkaaray. 

ਸੋ ਤਕਛੁ ਨਾਹੀ ਤਜ ਮੈ ਿ ੇਹੋਵੈ ਮੇਰੇ ਿਾਕੁਰ ਅਗਮ ਅਪਾਰੇ ॥੨॥ 
so kichh naahee je mai tay hovai mayray thaakur agam apaaray. ||2|| 

ਤਕਆ ਸੇਵ ਕਮਾਵਉ ਤਕਆ ਕਤਹ ਰੀਝਾਵਉ ਤਬਤਧ ਤਕਿੁ ਪਾਵਉ ਿਰਸਾਰੇ ॥ 
ki-aa sayv kamaava-o ki-aa kahi reejhaava-o biDh kit paava-o darsaaray. 

ਤਮਤਿ ਨਹੀ ਪਾਈਐ ਅੰਿੁ ਨ ਲਹੀਐ ਮਨ ੁਿਰਸੈ ਚਰਨਾਰੇ ॥੩॥ 
mit nahee paa-ee-ai ant na lahee-ai man tarsai charnaaray. ||3|| 

ਪਾਵਉ ਿਾਨੁ ਢੀਿ ੁਹੋਇ ਮਾਗਉ ਮਤੁਖ ਲਾਗੈ ਸੰਿ ਰੇਨਾਰੇ ॥ 
paava-o daan dheeth ho-ay maaga-o mukh laagai sant raynaaray. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਕਉ ਗੁਤਰ ਤਕਰਪਾ ਧਾਰੀ ਪਰਤਭ ਹਾਥ ਿਇੇ ਤਨਸਿਾਰੇ ॥੪॥੬॥ 
jan naanak ka-o gur kirpaa Dhaaree parabh haath day-ay nistaaray. ||4||6|| 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੩ 
soohee mehlaa 5 ghar 3 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਸੇਵਾ ਥੋਰੀ ਮਾਗਨੁ ਬਹੁਿਾ ॥ 
sayvaa thoree maagan bahutaa. 

ਮਹਲੁ ਨ ਪਾਵੈ ਕਹਿ ੋਪਹੁਿਾ ॥੧॥ 
mahal na paavai kahto pahutaa. ||1|| 



 

ਜੋ ਤਪਰਅ ਮਾਨੇ ਤਿਨ ਕੀ ਰੀਸਾ ॥ 
jo pari-a maanay tin kee reesaa. 

ਕੂੜੇ ਮੂਰਖ ਕੀ ਹਾਿੀਸਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
koorhay moorakh kee haatheesaa. ||1|| rahaa-o. 

ਭੇਖ ਤਿਖਾਵੈ ਸਚ ੁਨ ਕਮਾਵੈ ॥ 
bhaykh dikhaavai sach na kamaavai. 

ਕਹਿੋ ਮਹਲੀ ਤਨਕਤਟ ਨ ਆਵੈ ॥੨॥ 
kahto mahlee nikat na aavai. ||2|| 

ਅਿੀਿ ੁਸਿਾਏ ਮਾਇਆ ਕਾ ਮਾਿਾ ॥ 
ateet sadaa-ay maa-i-aa kaa maataa. 

ਮਤਨ ਨਹੀ ਪਰੀਤਿ ਕਹੈ ਮੁਤਖ ਰਾਿਾ ॥੩॥ 
man nahee pareet kahai mukh raataa. ||3|| 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਪਰਭ ਤਬਨਉ ਸੁਨੀਜੈ ॥ 
kaho naanak parabh bin-o suneejai. 

ਕੁਚਲੁ ਕਿੋਰ ੁਕਾਮੀ ਮੁਕਿੁ ਕੀਜੈ ॥੪॥ 
kuchal kathor kaamee mukat keejai. ||4|| 

ਿਰਸਨ ਿੇਖੇ ਕੀ ਵਤਿਆਈ ॥ 
darsan daykhay kee vadi-aa-ee. 

ਿੁਮਹ ਸੁਖਿਾਿੇ ਪੁਰਖ ਸਭੁਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ਿੂਜਾ ॥੧॥੭॥ 
tumH sukh-daatay purakh subhaa-ee. ||1|| rahaa-o doojaa. ||1||7|| 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
soohee mehlaa 5. 

ਬੁਰੇ ਕਾਮ ਕਉ ਊਤਿ ਖਲੋਇਆ ॥ 
buray kaam ka-o ooth khalo-i-aa. 

ਨਾਮ ਕੀ ਬੇਲਾ ਪੈ ਪੈ ਸੋਇਆ ॥੧॥ 
naam kee baylaa pai pai so-i-aa. ||1|| 

ਅਉਸਰੁ ਅਪਨਾ ਬੂਝੈ ਨ ਇਆਨਾ ॥ 
a-osar apnaa boojhai na i-aanaa. 



 

ਮਾਇਆ ਮਹੋ ਰੰਤਗ ਲਪਟਾਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
maa-i-aa moh rang laptaanaa. ||1|| rahaa-o. 

ਲੋਭ ਲਹਤਰ ਕਉ ਤਬਗਤਸ ਿੂਤਲ ਬੈਿਾ ॥ 
lobh lahar ka-o bigas fool baithaa. 

ਸਾਧ ਜਨਾ ਕਾ ਿਰਸੁ ਨ ਿੀਿਾ ॥੨॥ 
saaDh janaa kaa daras na deethaa. ||2|| 

ਕਬਹੂ ਨ ਸਮਝੈ ਅਤਗਆਨੁ ਗਵਾਰਾ ॥ 
kabhoo na samjhai agi-aan gavaaraa. 

ਬਹੁਤਰ ਬਹੁਤਰ ਲਪਤਟਓ ਜੰਜਾਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
bahur bahur lapti-o janjaaraa. ||1|| rahaa-o. 

ਤਬਖੈ ਨਾਿ ਕਰਨ ਸੁਤਣ ਭੀਨਾ ॥ 
bikhai naad karan sun bheenaa. 

ਹਤਰ ਜਸੁ ਸੁਨਿ ਆਲਸ ੁਮਤਨ ਕੀਨਾ ॥੩॥ 
har jas sunat aalas man keenaa. ||3|| 

ਤਿਰਸਤਟ ਨਾਹੀ ਰੇ ਪੇਖਿ ਅੰਧੇ ॥ 
darisat naahee ray paykhat anDhay. 

ਛੋਤਿ ਜਾਤਹ ਝੂਿੇ ਸਤਭ ਧੰਧੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
chhod jaahi jhoothay sabh DhanDhay. ||1|| rahaa-o. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਪਰਭ ਬਖਸ ਕਰੀਜੈ ॥ 
kaho naanak parabh bakhas kareejai. 
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ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਮਤੋਹ ਸਾਧਸੰਗੁ ਿੀਜੈ ॥੪॥ 
kar kirpaa mohi saaDhsang deejai. ||4|| 

ਿਉ ਤਕਛ ੁਪਾਈਐ ਜਉ ਹੋਈਐ ਰੇਨਾ ॥ 
ta-o kichh paa-ee-ai ja-o ho-ee-ai raynaa. 

ਤਜਸਤਹ ਬੁਝਾਏ ਤਿਸੁ ਨਾਮ ੁਲੈਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥੨॥੮॥ 
jisahi bujhaa-ay tis naam lainaa. ||1|| rahaa-o. ||2||8|| 



 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
soohee mehlaa 5. 

ਘਰ ਮਤਹ ਿਾਕੁਰੁ ਨਿਤਰ ਨ ਆਵੈ ॥ 
ghar meh thaakur nadar na aavai. 

ਗਲ ਮਤਹ ਪਾਹਣ ੁਲੈ ਲਟਕਾਵੈ ॥੧॥ 
gal meh paahan lai latkaavai. ||1|| 

ਭਰਮ ੇਭੂਲਾ ਸਾਕਿੁ ਤਿਰਿਾ ॥ 
bharmay bhoolaa saakat firtaa. 

ਨੀਰੁ ਤਬਰੋਲ ੈਖਤਪ ਖਤਪ ਮਰਿਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
neer birolai khap khap martaa. ||1|| rahaa-o. 

ਤਜਸੁ ਪਾਹਣ ਕਉ ਿਾਕੁਰ ੁਕਹਿਾ ॥ 
jis paahan ka-o thaakur kahtaa. 

ਓਹੁ ਪਾਹਣੁ ਲ ੈਉਸ ਕਉ ਿੁਬਿਾ ॥੨॥ 
oh paahan lai us ka-o dubtaa. ||2|| 

ਗੁਨਹਗਾਰ ਲੂਣ ਹਰਾਮੀ ॥ 
gunahgaar loon haraamee. 

ਪਾਹਣ ਨਾਵ ਨ ਪਾਰਤਗਰਾਮੀ ॥੩॥ 
paahan naav na paargiramee. ||3|| 

ਗੁਰ ਤਮਤਲ ਨਾਨਕ ਿਾਕੁਰੁ ਜਾਿਾ ॥ 
gur mil naanak thaakur jaataa. 

ਜਤਲ ਥਤਲ ਮਹੀਅਤਲ ਪਰੂਨ ਤਬਧਾਿਾ ॥੪॥੩॥੯॥ 
jal thal mahee-al pooran biDhaataa. ||4||3||9|| 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
soohee mehlaa 5. 

ਲਾਲਨੁ ਰਾਤਵਆ ਕਵਨ ਗਿੀ ਰੀ ॥ 
laalan raavi-aa kavan gatee ree. 

ਸਖੀ ਬਿਾਵਹ ੁਮੁਝਤਹ ਮਿੀ ਰੀ ॥੧॥ 
sakhee bataavhu mujheh matee ree. ||1|| 



 

ਸੂਹਬ ਸੂਹਬ ਸਹੂਵੀ ॥ 
soohab soohab soohvee. 

ਅਪਨ ੇਪਰੀਿਮ ਕੈ ਰੰਤਗ ਰਿੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
apnay pareetam kai rang ratee. ||1|| rahaa-o. 

ਪਾਵ ਮਲੋਵਉ ਸਤੰਗ ਨੈਨ ਭਿੀਰੀ ॥ 
paav malova-o sang nain bhateeree. 

ਜਹਾ ਪਿਾਵਹ ੁਜਾਂਉ ਿਿੀ ਰੀ ॥੨॥ 
jahaa pathaavhu jaaN-o tatee ree. ||2|| 

ਜਪ ਿਪ ਸੰਜਮ ਿੇਉ ਜਿੀ ਰੀ ॥ 
jap tap sanjam day-o jatee ree. 

ਇਕ ਤਨਮਖ ਤਮਲਾਵਹੁ ਮੋਤਹ ਪਰਾਨਪਿੀ ਰੀ ॥੩॥ 
ik nimakh milaavhu mohi paraanpatee ree. ||3|| 

ਮਾਣੁ ਿਾਣੁ ਅਹੰਬਤੁਧ ਹਿੀ ਰੀ ॥ 
maan taan ahaN-buDh hatee ree. 

ਸਾ ਨਾਨਕ ਸੋਹਾਗਵਿੀ ਰੀ ॥੪॥੪॥੧੦॥ 
saa naanak sohaagvatee ree. ||4||4||10|| 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
soohee mehlaa 5. 

ਿੂੰ ਜੀਵਨੁ ਿੂੰ ਪਰਾਨ ਅਧਾਰਾ ॥ 
tooN jeevan tooN paraan aDhaaraa. 

ਿੁਝ ਹੀ ਪੇਤਖ ਪਤੇਖ ਮਨੁ ਸਾਧਾਰਾ ॥੧॥ 
tujh hee paykh paykh man saaDhaaraa. ||1|| 

ਿੂੰ ਸਾਜਨੁ ਿੂੰ ਪਰੀਿਮੁ ਮਰੇਾ ॥ 
tooN saajan tooN pareetam mayraa. 

ਤਚਿਤਹ ਨ ਤਬਸਰਤਹ ਕਾਹੂ ਬੇਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
chiteh na bisrahi kaahoo bayraa. ||1|| rahaa-o. 

ਬੈ ਖਰੀਿੁ ਹਉ ਿਾਸਰੋ ਿੇਰਾ ॥ 
bai khareed ha-o daasro tayraa. 



 

ਿੂੰ ਭਾਰੋ ਿਾਕੁਰੁ ਗੁਣੀ ਗਹੇਰਾ ॥੨॥ 
tooN bhaaro thaakur gunee gahayraa. ||2|| 

ਕੋਤਟ ਿਾਸ ਜਾ ਕੈ ਿਰਬਾਰੇ ॥ 
kot daas jaa kai darbaaray. 

ਤਨਮਖ ਤਨਮਖ ਵਸੈ ਤਿਨਹ ਨਾਲੇ ॥੩॥ 
nimakh nimakh vasai tinH naalay. ||3|| 

ਹਉ ਤਕਛ ੁਨਾਹੀ ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਿੇਰਾ ॥ 
ha-o kichh naahee sabh kichh tayraa. 

ਓਤਿ ਪਤੋਿ ਨਾਨਕ ਸੰਤਗ ਬਸੇਰਾ ॥੪॥੫॥੧੧॥ 
ot pot naanak sang basayraa. ||4||5||11|| 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
soohee mehlaa 5. 

ਸੂਖ ਮਹਲ ਜਾ ਕੇ ਊਚ ਿਆੁਰੇ ॥ 
sookh mahal jaa kay ooch du-aaray. 

ਿਾ ਮਤਹ ਵਾਸਤਹ ਭਗਿ ਤਪਆਰੇ ॥੧॥ 
taa meh vaaseh bhagat pi-aaray. ||1|| 

ਸਹਜ ਕਥਾ ਪਰਭ ਕੀ ਅਤਿ ਮੀਿੀ ॥ 
sahj kathaa parabh kee at meethee. 

ਤਵਰਲੈ ਕਾਹੂ ਨੇਿਰਹੁ ਿੀਿੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
virlai kaahoo naytarahu deethee. ||1|| rahaa-o. 

ਿਹ ਗੀਿ ਨਾਿ ਅਖਾਰੇ ਸਗੰਾ ॥ 
tah geet naad akhaaray sangaa. 

ਊਹਾ ਸੰਿ ਕਰਤਹ ਹਤਰ ਰੰਗਾ ॥੨॥ 
oohaa sant karahi har rangaa. ||2|| 

ਿਹ ਮਰਣੁ ਨ ਜੀਵਣੁ ਸੋਗ ੁਨ ਹਰਖਾ ॥ 
tah maran na jeevan sog na harkhaa. 

ਸਾਚ ਨਾਮ ਕੀ ਅੰਤਮਰਿ ਵਰਖਾ ॥੩॥ 
saach naam kee amrit varkhaa. ||3|| 



 

ਗੁਹਜ ਕਥਾ ਇਹ ਗੁਰ ਿੇ ਜਾਣੀ ॥ 
guhaj kathaa ih gur tay jaanee. 

ਨਾਨਕੁ ਬੋਲੈ ਹਤਰ ਹਤਰ ਬਾਣੀ ॥੪॥੬॥੧੨॥ 
naanak bolai har har banee. ||4||6||12|| 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
soohee mehlaa 5. 

ਜਾ ਕੈ ਿਰਤਸ ਪਾਪ ਕੋਤਟ ਉਿਾਰੇ ॥ 
jaa kai daras paap kot utaaray. 

ਭੇਟਿ ਸੰਤਗ ਇਹੁ ਭਵਜਲ ੁਿਾਰੇ ॥੧॥ 
bhaytat sang ih bhavjal taaray. ||1|| 

ਓਇ ਸਾਜਨ ਓਇ ਮੀਿ ਤਪਆਰੇ ॥ 
o-ay saajan o-ay meet pi-aaray. 

ਜੋ ਹਮ ਕਉ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਤਚਿਾਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jo ham ka-o har naam chitaaray. ||1|| rahaa-o. 

ਜਾ ਕਾ ਸਬਿੁ ਸੁਨਿ ਸੁਖ ਸਾਰੇ ॥ 
jaa kaa sabad sunat sukh saaray. 

ਜਾ ਕੀ ਟਹਲ ਜਮਿੂਿ ਤਬਿਾਰੇ ॥੨॥ 
jaa kee tahal jamdoot bidaaray. ||2|| 

ਜਾ ਕੀ ਧੀਰਕ ਇਸ ੁਮਨਤਹ ਸਧਾਰੇ ॥ 
jaa kee Dheerak is maneh saDhaaray. 

ਜਾ ਕੈ ਤਸਮਰਤਣ ਮੁਖ ਉਜਲਾਰੇ ॥੩॥ 
jaa kai simran mukh ujlaaray. ||3|| 

ਪਰਭ ਕੇ ਸੇਵਕ ਪਰਤਭ ਆਤਪ ਸਵਾਰੇ ॥ 
parabh kay sayvak parabh aap savaaray. 

ਸਰਤਣ ਨਾਨਕ ਤਿਨਹ ਸਿ ਬਤਲਹਾਰੇ ॥੪॥੭॥੧੩॥ 
saran naanak tinH sad balihaaray. ||4||7||13|| 
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ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
soohee mehlaa 5. 

ਰਹਣੁ ਨ ਪਾਵਤਹ ਸੁਤਰ ਨਰ ਿੇਵਾ ॥ 
rahan na paavahi sur nar dayvaa. 

ਊਤਿ ਤਸਧਾਰੇ ਕਤਰ ਮੁਤਨ ਜਨ ਸੇਵਾ ॥੧॥ 
ooth siDhaaray kar mun jan sayvaa. ||1|| 

ਜੀਵਿ ਪੇਖੇ ਤਜਨਹੀ ਹਤਰ ਹਤਰ ਤਧਆਇਆ ॥ 
jeevat paykhay jinHee har har Dhi-aa-i-aa. 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਤਿਨਹੀ ਿਰਸਨੁ ਪਾਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
saaDhsang tinHee darsan paa-i-aa. ||1|| rahaa-o. 

ਬਾਤਿਸਾਹ ਸਾਹ ਵਾਪਾਰੀ ਮਰਨਾ ॥ 
baadisaah saah vaapaaree marnaa. 

ਜੋ ਿੀਸੈ ਸੋ ਕਾਲਤਹ ਖਰਨਾ ॥੨॥ 
jo deesai so kaaleh kharnaa. ||2|| 

ਕੂੜੈ ਮੋਤਹ ਲਪਤਟ ਲਪਟਾਨਾ ॥ 
koorhai mohi lapat laptaanaa. 

ਛੋਤਿ ਚਤਲਆ ਿਾ ਤਿਤਰ ਪਛੁਿਾਨਾ ॥੩॥ 
chhod chali-aa taa fir pachhutaanaa. ||3|| 

ਤਿਪਾ ਤਨਧਾਨ ਨਾਨਕ ਕਉ ਕਰਹੁ ਿਾਤਿ ॥ 
kirpaa niDhaan naanak ka-o karahu daat. 

ਨਾਮੁ ਿੇਰਾ ਜਪੀ ਤਿਨੁ ਰਾਤਿ ॥੪॥੮॥੧੪॥ 
naam tayraa japee din raat. ||4||8||14|| 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
soohee mehlaa 5. 

ਘਟ ਘਟ ਅੰਿਤਰ ਿੁਮਤਹ ਬਸਾਰੇ ॥ 
ghat ghat antar tumeh basaaray. 



 

ਸਗਲ ਸਮਗਰੀ ਸਤੂਿ ਿੁਮਾਰੇ ॥੧॥ 
sagal samagree soot tumaaray. ||1|| 

ਿੂੰ ਪਰੀਿਮ ਿੂ ੰਪਰਾਨ ਅਧਾਰ ੇ॥ 
tooN pareetam tooN paraan aDhaaray. 

ਿੁਮ ਹੀ ਪਤੇਖ ਪੇਤਖ ਮਨ ੁਤਬਗਸਾਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
tum hee paykh paykh man bigsaaray. ||1|| rahaa-o. 

ਅਤਨਕ ਜੋਤਨ ਭਰਤਮ ਭਰਤਮ ਭਰਤਮ ਹਾਰ ੇ॥ 
anik jon bharam bharam bharam haaray. 

ਓਟ ਗਹੀ ਅਬ ਸਾਧ ਸਗੰਾਰੇ ॥੨॥ 
ot gahee ab saaDh sangaaray. ||2|| 

ਅਗਮ ਅਗਚੋਰ ੁਅਲਖ ਅਪਾਰੇ ॥ 
agam agochar alakh apaaray. 

ਨਾਨਕੁ ਤਸਮਰੈ ਤਿਨੁ ਰੈਨਾਰੇ ॥੩॥੯॥੧੫॥ 
naanak simrai din rainaaray. ||3||9||15|| 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
soohee mehlaa 5. 

ਕਵਨ ਕਾਜ ਮਾਇਆ ਵਤਿਆਈ ॥ 
kavan kaaj maa-i-aa vadi-aa-ee. 

ਜਾ ਕਉ ਤਬਨਸਿ ਬਾਰ ਨ ਕਾਈ ॥੧॥ 
jaa ka-o binsat baar na kaa-ee. ||1|| 

ਇਹੁ ਸਪੁਨਾ ਸੋਵਿ ਨਹੀ ਜਾਨੈ ॥ 
ih supnaa sovat nahee jaanai. 

ਅਚੇਿ ਤਬਵਸਥਾ ਮਤਹ ਲਪਟਾਨੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
achayt bivasthaa meh laptaanai. ||1|| rahaa-o. 

ਮਹਾ ਮੋਤਹ ਮਤੋਹਓ ਗਾਵਾਰਾ ॥ 
mahaa mohi mohi-o gaavaaraa. 

ਪੇਖਿ ਪੇਖਿ ਊਤਿ ਤਸਧਾਰਾ ॥੨॥ 
paykhat paykhat ooth siDhaaraa. ||2|| 



 

ਊਚ ਿੇ ਊਚ ਿਾ ਕਾ ਿਰਬਾਰਾ ॥ 
ooch tay ooch taa kaa darbaaraa. 

ਕਈ ਜਿੰ ਤਬਨਾਤਹ ਉਪਾਰਾ ॥੩॥ 
ka-ee jant binaahi upaaraa. ||3|| 

ਿੂਸਰ ਹੋਆ ਨਾ ਕੋ ਹੋਈ ॥ 
doosar ho-aa naa ko ho-ee. 

ਜਤਪ ਨਾਨਕ ਪਰਭ ਏਕੋ ਸਈੋ ॥੪॥੧੦॥੧੬॥ 
jap naanak parabh ayko so-ee. ||4||10||16|| 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
soohee mehlaa 5. 

ਤਸਮਤਰ ਤਸਮਤਰ ਿਾ ਕਉ ਹਉ ਜੀਵਾ ॥ 
simar simar taa ka-o ha-o jeevaa. 

ਚਰਣ ਕਮਲ ਿੇਰੇ ਧੋਇ ਧੋਇ ਪੀਵਾ ॥੧॥ 
charan kamal tayray Dho-ay Dho-ay peevaa. ||1|| 

ਸੋ ਹਤਰ ਮੇਰਾ ਅਿੰਰਜਾਮੀ ॥ 
so har mayraa antarjaamee. 

ਭਗਿ ਜਨਾ ਕੈ ਸਤੰਗ ਸਆੁਮੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
bhagat janaa kai sang su-aamee. ||1|| rahaa-o. 

ਸੁਤਣ ਸੁਤਣ ਅਤੰਮਰਿ ਨਾਮੁ ਤਧਆਵਾ ॥ 
sun sun amrit naam Dhi-aavaa. 

ਆਿ ਪਹਰ ਿੇਰੇ ਗੁਣ ਗਾਵਾ ॥੨॥ 
aath pahar tayray gun gaavaa. ||2|| 

ਪੇਤਖ ਪੇਤਖ ਲੀਲਾ ਮਤਨ ਆਨੰਿਾ ॥ 
paykh paykh leelaa man aanandaa. 

ਗੁਣ ਅਪਾਰ ਪਰਭ ਪਰਮਾਨਿੰਾ ॥੩॥ 
gun apaar parabh parmaanandaa. ||3|| 

ਜਾ ਕੈ ਤਸਮਰਤਨ ਕਛੁ ਭਉ ਨ ਤਬਆਪੈ ॥ 
jaa kai simran kachh bha-o na bi-aapai. 



 

ਸਿਾ ਸਿਾ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਜਾਪੈ ॥੪॥੧੧॥੧੭॥ 
sadaa sadaa naanak har jaapai. ||4||11||17|| 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
soohee mehlaa 5. 

ਗੁਰ ਕੈ ਬਚਤਨ ਤਰਿੈ ਤਧਆਨੁ ਧਾਰੀ ॥ 
gur kai bachan ridai Dhi-aan Dhaaree. 

ਰਸਨਾ ਜਾਪ ੁਜਪਉ ਬਨਵਾਰੀ ॥੧॥ 
rasnaa jaap japa-o banvaaree. ||1|| 

ਸਿਲ ਮੂਰਤਿ ਿਰਸਨ ਬਤਲਹਾਰੀ ॥ 
safal moorat darsan balihaaree. 

ਚਰਣ ਕਮਲ ਮਨ ਪਰਾਣ ਅਧਾਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
charan kamal man paraan aDhaaree. ||1|| rahaa-o. 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਜਨਮ ਮਰਣ ਤਨਵਾਰੀ ॥ 
saaDhsang janam maran nivaaree. 

ਅੰਤਮਰਿ ਕਥਾ ਸਤੁਣ ਕਰਨ ਅਧਾਰੀ ॥੨॥ 
amrit kathaa sun karan aDhaaree. ||2|| 

ਕਾਮ ਿੋਧ ਲੋਭ ਮੋਹ ਿਜਾਰੀ ॥ 
kaam kroDh lobh moh tajaaree. 

ਤਿਰੜੁ ਨਾਮ ਿਾਨੁ ਇਸਨਾਨੁ ਸੁਚਾਰੀ ॥੩॥ 
darirh naam daan isnaan suchaaree. ||3|| 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਇਹੁ ਿਿੁ ਬੀਚਾਰੀ ॥ 
kaho naanak ih tat beechaaree. 

ਰਾਮ ਨਾਮ ਜਤਪ ਪਾਤਰ ਉਿਾਰੀ ॥੪॥੧੨॥੧੮॥ 
raam naam jap paar utaaree. ||4||12||18|| 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
soohee mehlaa 5. 

ਲੋਤਭ ਮਤੋਹ ਮਗਨ ਅਪਰਾਧੀ ॥ 
lobh mohi magan apraaDhee. 
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ਕਰਣਹਾਰ ਕੀ ਸੇਵ ਨ ਸਾਧੀ ॥੧॥ 
karanhaar kee sayv na saaDhee. ||1|| 

ਪਤਿਿ ਪਾਵਨ ਪਰਭ ਨਾਮ ਿੁਮਾਰੇ ॥ 
patit paavan parabh naam tumaaray. 

ਰਾਤਖ ਲੇਹੁ ਮੋਤਹ ਤਨਰਗੁਨੀਆਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
raakh layho mohi nirgunee-aaray. ||1|| rahaa-o. 

ਿੂੰ ਿਾਿਾ ਪਰਭ ਅੰਿਰਜਾਮੀ ॥ 
tooN daataa parabh antarjaamee. 

ਕਾਚੀ ਿੇਹ ਮਾਨੁਖ ਅਤਭਮਾਨੀ ॥੨॥ 
kaachee dayh maanukh abhimaanee. ||2|| 

ਸੁਆਿ ਬਾਿ ਈਰਖ ਮਿ ਮਾਇਆ ॥ 
su-aad baad eerakh mad maa-i-aa. 

ਇਨ ਸਤੰਗ ਲਾਤਗ ਰਿਨ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇਆ ॥੩॥ 
in sang laag ratan janam gavaa-i-aa. ||3|| 

ਿੁਖ ਭੰਜਨ ਜਗਜੀਵਨ ਹਤਰ ਰਾਇਆ ॥ 
dukh bhanjan jagjeevan har raa-i-aa. 

ਸਗਲ ਤਿਆਤਗ ਨਾਨਕੁ ਸਰਣਾਇਆ ॥੪॥੧੩॥੧੯॥ 
sagal ti-aag naanak sarnaa-i-aa. ||4||13||19|| 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
soohee mehlaa 5. 

ਪੇਖਿ ਚਾਖਿ ਕਹੀਅਿ ਅੰਧਾ ਸੁਨੀਅਿ ਸੁਨੀਐ ਨਾਹੀ ॥ 
paykhat chaakhat kahee-at anDhaa sunee-at sunee-ai naahee. 

ਤਨਕਤਟ ਵਸਿ ੁਕਉ ਜਾਣੈ ਿੂਰੇ ਪਾਪੀ ਪਾਪ ਕਮਾਹੀ ॥੧॥ 
nikat vasat ka-o jaanai dooray paapee paap kamaahee. ||1|| 

ਸੋ ਤਕਛੁ ਕਤਰ ਤਜਿੁ ਛੁਟਤਹ ਪਰਾਨੀ ॥ 
so kichh kar jit chhuteh paraanee. 



 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਜਤਪ ਅੰਤਮਰਿ ਬਾਨੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
har har naam jap amrit baanee. ||1|| rahaa-o. 

ਘੋਰ ਮਹਲ ਸਿਾ ਰੰਤਗ ਰਾਿਾ ॥ 
ghor mahal sadaa rang raataa. 

ਸੰਤਗ ਿੁਮਹਾਰੈ ਕਛੂ ਨ ਜਾਿਾ ॥੨॥ 
sang tumHaarai kachhoo na jaataa. ||2|| 

ਰਖਤਹ ਪੋਚਾਤਰ ਮਾਟੀ ਕਾ ਭਾਂਿਾ ॥ 
rakheh pochaar maatee kaa bhaaNdaa. 

ਅਤਿ ਕੁਚੀਲ ਤਮਲੈ ਜਮ ਿਾਂਿਾ ॥੩॥ 
at kucheel milai jam daaNdaa. ||3|| 

ਕਾਮ ਿੋਤਧ ਲਤੋਭ ਮੋਤਹ ਬਾਧਾ ॥ 
kaam kroDh lobh mohi baaDhaa. 

ਮਹਾ ਗਰਿ ਮਤਹ ਤਨਘਰਿ ਜਾਿਾ ॥੪॥ 
mahaa garat meh nighrat jaataa. ||4|| 

ਨਾਨਕ ਕੀ ਅਰਿਾਤਸ ਸੁਣੀਜੈ ॥ 
naanak kee ardaas suneejai. 

ਿੂਬਿ ਪਾਹਨ ਪਰਭ ਮਰੇੇ ਲੀਜੈ ॥੫॥੧੪॥੨੦॥ 
doobat paahan parabh mayray leejai. ||5||14||20|| 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
soohee mehlaa 5. 

ਜੀਵਿ ਮਰ ੈਬੁਝੈ ਪਰਭ ੁਸੋਇ ॥ 
jeevat marai bujhai parabh so-ay. 

ਤਿਸੁ ਜਨ ਕਰਤਮ ਪਰਾਪਤਿ ਹੋਇ ॥੧॥ 
tis jan karam paraapat ho-ay. ||1|| 

ਸੁਤਣ ਸਾਜਨ ਇਉ ਿਿੁਰ ੁਿਰੀਐ ॥ 
sun saajan i-o dutar taree-ai. 

ਤਮਤਲ ਸਾਧੂ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਉਚਰੀਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
mil saaDhoo har naam uchree-ai. ||1|| rahaa-o. 



 

ਏਕ ਤਬਨਾ ਿੂਜਾ ਨਹੀ ਜਾਨੈ ॥ 
ayk binaa doojaa nahee jaanai. 

ਘਟ ਘਟ ਅੰਿਤਰ ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਪਛਾਨੈ ॥੨॥ 
ghat ghat antar paarbarahm pachhaanai. ||2|| 

ਜੋ ਤਕਛੁ ਕਰੈ ਸਈੋ ਭਲ ਮਾਨੈ ॥ 
jo kichh karai so-ee bhal maanai. 

ਆਤਿ ਅਿੰ ਕੀ ਕੀਮਤਿ ਜਾਨੈ ॥੩॥ 
aad ant kee keemat jaanai. ||3|| 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਤਿਸੁ ਜਨ ਬਤਲਹਾਰੀ ॥ 
kaho naanak tis jan balihaaree. 

ਜਾ ਕੈ ਤਹਰਿੈ ਵਸਤਹ ਮੁਰਾਰੀ ॥੪॥੧੫॥੨੧॥ 
jaa kai hirdai vaseh muraaree. ||4||15||21|| 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
soohee mehlaa 5. 

ਗੁਰ ੁਪਰਮੇਸਰੁ ਕਰਣਹੈਾਰ ੁ॥ 
gur parmaysar karnaihaar. 

ਸਗਲ ਤਸਰਸਤਟ ਕਉ ਿੇ ਆਧਾਰੁ ॥੧॥ 
sagal sarisat ka-o day aaDhaar. ||1|| 

ਗੁਰ ਕੇ ਚਰਣ ਕਮਲ ਮਨ ਤਧਆਇ ॥ 
gur kay charan kamal man Dhi-aa-ay. 

ਿੂਖੁ ਿਰਿੁ ਇਸ ੁਿਨ ਿੇ ਜਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
dookh darad is tan tay jaa-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਭਵਜਤਲ ਿੂਬਿ ਸਤਿਗੁਰ ੁਕਾਢੈ ॥ 
bhavjal doobat satgur kaadhai. 

ਜਨਮ ਜਨਮ ਕਾ ਟੂਟਾ ਗਾਢੈ ॥੨॥ 
janam janam kaa tootaa gaadhai. ||2|| 

ਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਕਰਹ ੁਤਿਨ ੁਰਾਤਿ ॥ 
gur kee sayvaa karahu din raat. 



 

ਸੂਖ ਸਹਜ ਮਤਨ ਆਵੈ ਸਾਂਤਿ ॥੩॥ 
sookh sahj man aavai saaNt. ||3|| 

ਸਤਿਗੁਰ ਕੀ ਰੇਣ ੁਵਿਭਾਗੀ ਪਾਵੈ ॥ 
satgur kee rayn vadbhaagee paavai. 

ਨਾਨਕ ਗਰੁ ਕਉ ਸਿ ਬਤਲ ਜਾਵੈ ॥੪॥੧੬॥੨੨॥ 
naanak gur ka-o sad bal jaavai. ||4||16||22|| 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
soohee mehlaa 5. 

ਗੁਰ ਅਪੁਨ ੇਊਪਤਰ ਬਤਲ ਜਾਈਐ ॥ 
gur apunay oopar bal jaa-ee-ai. 

ਆਿ ਪਹਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਜਸੁ ਗਾਈਐ ॥੧॥ 
aath pahar har har jas gaa-ee-ai. ||1|| 

ਤਸਮਰਉ ਸੋ ਪਰਭ ੁਅਪਨਾ ਸੁਆਮੀ ॥ 
simra-o so parabh apnaa su-aamee. 

ਸਗਲ ਘਟਾ ਕਾ ਅਿੰਰਜਾਮੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
sagal ghataa kaa antarjaamee. ||1|| rahaa-o. 

ਚਰਣ ਕਮਲ ਤਸਉ ਲਾਗੀ ਪਰੀਤਿ ॥ 
charan kamal si-o laagee pareet. 

ਸਾਚੀ ਪਰੂਨ ਤਨਰਮਲ ਰੀਤਿ ॥੨॥ 
saachee pooran nirmal reet. ||2|| 

ਸੰਿ ਪਰਸਾਤਿ ਵਸੈ ਮਨ ਮਾਹੀ ॥ 
sant parsaad vasai man maahee. 

ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੇ ਤਕਲਤਵਖ ਜਾਹੀ ॥੩॥ 
janam janam kay kilvikh jaahee. ||3|| 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਪਰਭ ਿੀਨ ਿਇਆਲਾ ॥ 
kar kirpaa parabh deen da-i-aalaa. 

ਨਾਨਕੁ ਮਾਗ ੈਸੰਿ ਰਵਾਲਾ ॥੪॥੧੭॥੨੩॥ 
naanak maagai sant ravaalaa. ||4||17||23|| 
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ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
soohee mehlaa 5. 

ਿਰਸਨੁ ਿੇਤਖ ਜੀਵਾ ਗਰੁ ਿੇਰਾ ॥ 
darsan daykh jeevaa gur tayraa. 

ਪੂਰਨ ਕਰਮੁ ਹੋਇ ਪਰਭ ਮਰੇਾ ॥੧॥ 
pooran karam ho-ay parabh mayraa. ||1|| 

ਇਹ ਬੇਨੰਿੀ ਸੁਤਣ ਪਰਭ ਮੇਰੇ ॥ 
ih baynantee sun parabh mayray. 

ਿੇਤਹ ਨਾਮੁ ਕਤਰ ਅਪਣੇ ਚਰੇੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
deh naam kar apnay chayray. ||1|| rahaa-o. 

ਅਪਣੀ ਸਰਤਣ ਰਾਖੁ ਪਰਭ ਿਾਿੇ ॥ 
apnee saran raakh parabh daatay. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਤਕਨੈ ਤਵਰਲ ੈਜਾਿੇ ॥੨॥ 
gur parsaad kinai virlai jaatay. ||2|| 

ਸੁਨਹੁ ਤਬਨਉ ਪਰਭ ਮੇਰੇ ਮੀਿਾ ॥ 
sunhu bin-o parabh mayray meetaa. 

ਚਰਣ ਕਮਲ ਵਸਤਹ ਮੇਰੈ ਚੀਿਾ ॥੩॥ 
charan kamal vaseh mayrai cheetaa. ||3|| 

ਨਾਨਕੁ ਏਕ ਕਰੈ ਅਰਿਾਤਸ ॥ 
naanak ayk karai ardaas. 

ਤਵਸਰੁ ਨਾਹੀ ਪੂਰਨ ਗੁਣਿਾਤਸ ॥੪॥੧੮॥੨੪॥ 
visar naahee pooran guntaas. ||4||18||24|| 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
soohee mehlaa 5. 

ਮੀਿੁ ਸਾਜਨੁ ਸਿੁ ਬੰਧਪ ਭਾਈ ॥ 
meet saajan sut banDhap bhaa-ee. 



 

ਜਿ ਕਿ ਪੇਖਉ ਹਤਰ ਸੰਤਗ ਸਹਾਈ ॥੧॥ 
jat kat paykha-o har sang sahaa-ee. ||1|| 

ਜਤਿ ਮਰੇੀ ਪਤਿ ਮਰੇੀ ਧਨ ੁਹਤਰ ਨਾਮ ੁ॥ 
jat mayree pat mayree Dhan har naam. 

ਸੂਖ ਸਹਜ ਆਨੰਿ ਤਬਸਰਾਮ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
sookh sahj aanand bisraam. ||1|| rahaa-o. 

ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਜਤਪ ਪਤਹਤਰ ਸਨਾਹ ॥ 
paarbarahm jap pahir sanaah. 

ਕੋਤਟ ਆਵਧ ਤਿਸੁ ਬਧੇਿ ਨਾਤਹ ॥੨॥ 
kot aavaDh tis bayDhat naahi. ||2|| 

ਹਤਰ ਚਰਨ ਸਰਣ ਗੜ ਕੋਟ ਹਮਾਰ ੈ॥ 
har charan saran garh kot hamaarai. 

ਕਾਲੁ ਕੰਟਕੁ ਜਮ ੁਤਿਸੁ ਨ ਤਬਿਾਰੈ ॥੩॥ 
kaal kantak jam tis na bidaarai. ||3|| 

ਨਾਨਕ ਿਾਸ ਸਿਾ ਬਤਲਹਾਰੀ ॥ 
naanak daas sadaa balihaaree. 

ਸੇਵਕ ਸਿੰ ਰਾਜਾ ਰਾਮ ਮਰੁਾਰੀ ॥੪॥੧੯॥੨੫॥ 
sayvak sant raajaa raam muraaree. ||4||19||25|| 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
soohee mehlaa 5. 

ਗੁਣ ਗੋਪਾਲ ਪਰਭ ਕੇ ਤਨਿ ਗਾਹਾ ॥ 
gun gopaal parabh kay nit gaahaa. 

ਅਨਿ ਤਬਨੋਿ ਮਗੰਲ ਸੁਖ ਿਾਹਾ ॥੧॥ 
anad binod mangal sukh taahaa. ||1|| 

ਚਲੁ ਸਖੀਏ ਪਰਭੁ ਰਾਵਣ ਜਾਹਾ ॥ 
chal sakhee-ay parabh raavan jaahaa. 

ਸਾਧ ਜਨਾ ਕੀ ਚਰਣੀ ਪਾਹਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
saaDh janaa kee charnee paahaa. ||1|| rahaa-o. 



 

ਕਤਰ ਬੇਨਿੀ ਜਨ ਧੂਤਰ ਬਾਛਾਹਾ ॥ 
kar bayntee jan Dhoor baachhaahaa. 

ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੇ ਤਕਲਤਵਖ ਲਾਹਾਂ ॥੨॥ 
janam janam kay kilvikh laahaaN. ||2|| 

ਮਨੁ ਿਨ ੁਪਰਾਣ ਜੀਉ ਅਰਪਾਹਾ ॥ 
man tan paraan jee-o arpaahaa. 

ਹਤਰ ਤਸਮਤਰ ਤਸਮਤਰ ਮਾਨੁ ਮੋਹ ੁਕਟਾਹਾਂ ॥੩॥ 
har simar simar maan moh kataahaaN. ||3|| 

ਿੀਨ ਿਇਆਲ ਕਰਹੁ ਉਿਸਾਹਾ ॥ 
deen da-i-aal karahu utsaahaa. 

ਨਾਨਕ ਿਾਸ ਹਤਰ ਸਰਤਣ ਸਮਾਹਾ ॥੪॥੨੦॥੨੬॥ 
naanak daas har saran samaahaa. ||4||20||26|| 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
soohee mehlaa 5. 

ਬੈਕੁੰਿ ਨਗਰੁ ਜਹਾ ਸੰਿ ਵਾਸਾ ॥ 
baikunth nagar jahaa sant vaasaa. 

ਪਰਭ ਚਰਣ ਕਮਲ ਤਰਿ ਮਾਤਹ ਤਨਵਾਸਾ ॥੧॥ 
parabh charan kamal rid maahi nivaasaa. ||1|| 

ਸੁਤਣ ਮਨ ਿਨ ਿੁਝੁ ਸੁਖੁ ਤਿਖਲਾਵਉ ॥ 
sun man tan tujh sukh dikhlaava-o. 

ਹਤਰ ਅਤਨਕ ਤਬੰਜਨ ਿੁਝ ੁਭੋਗ ਭੁੰਚਾਵਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
har anik binjan tujh bhog bhunchaava-o. ||1|| rahaa-o. 

ਅੰਤਮਰਿ ਨਾਮੁ ਭੁੰਚ ੁਮਨ ਮਾਹੀ ॥ 
amrit naam bhunch man maahee. 

ਅਚਰਜ ਸਾਿ ਿਾ ਕੇ ਬਰਨੇ ਨ ਜਾਹੀ ॥੨॥ 
achraj saad taa kay barnay na jaahee. ||2|| 

ਲੋਭੁ ਮੂਆ ਤਿਰਸਨਾ ਬੁਤਝ ਥਾਕੀ ॥ 
lobh moo-aa tarisnaa bujh thaakee. 



 

ਪਾਰਬਰਹਮ ਕੀ ਸਰਤਣ ਜਨ ਿਾਕੀ ॥੩॥ 
paarbarahm kee saran jan taakee. ||3|| 

ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੇ ਭੈ ਮੋਹ ਤਨਵਾਰੇ ॥ 
janam janam kay bhai moh nivaaray. 

ਨਾਨਕ ਿਾਸ ਪਰਭ ਤਕਰਪਾ ਧਾਰੇ ॥੪॥੨੧॥੨੭॥ 
naanak daas parabh kirpaa Dhaaray. ||4||21||27|| 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
soohee mehlaa 5. 

ਅਤਨਕ ਬੀੈਂਗ ਿਾਸ ਕੇ ਪਰਹਤਰਆ ॥ 
anik beeNg daas kay parhari-aa. 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਪਰਤਭ ਅਪਨਾ ਕਤਰਆ ॥੧॥ 
kar kirpaa parabh apnaa kari-aa. ||1|| 

ਿੁਮਤਹ ਛਿਾਇ ਲੀਓ ਜਨੁ ਅਪਨਾ ॥ 
tumeh chhadaa-ay lee-o jan apnaa. 

ਉਰਤਝ ਪਤਰਓ ਜਾਲੁ ਜਗ ੁਸੁਪਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
urajh pari-o jaal jag supnaa. ||1|| rahaa-o. 

ਪਰਬਿ ਿੋਖ ਮਹਾ ਤਬਕਰਾਲਾ ॥ 
parbat dokh mahaa bikraalaa. 

ਤਖਨ ਮਤਹ ਿੂਤਰ ਕੀਏ ਿਇਆਲਾ ॥੨॥ 
khin meh door kee-ay da-i-aalaa. ||2|| 

ਸੋਗ ਰੋਗ ਤਬਪਤਿ ਅਤਿ ਭਾਰੀ ॥ 
sog rog bipat at bhaaree. 

ਿੂਤਰ ਭਈ ਜਤਪ ਨਾਮੁ ਮੁਰਾਰੀ ॥੩॥ 
door bha-ee jap naam muraaree. ||3|| 

ਤਿਰਸਤਟ ਧਾਤਰ ਲੀਨ ੋਲਤੜ ਲਾਇ ॥ 
darisat Dhaar leeno larh laa-ay. 
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ਹਤਰ ਚਰਣ ਗਹੇ ਨਾਨਕ ਸਰਣਾਇ ॥੪॥੨੨॥੨੮॥ 
har charan gahay naanak sarnaa-ay. ||4||22||28|| 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
soohee mehlaa 5. 

ਿੀਨੁ ਛਿਾਇ ਿੁਨੀ ਜ ੋਲਾਏ ॥ 
deen chhadaa-ay dunee jo laa-ay. 

ਿੁਹੀ ਸਰਾਈ ਖੁਨਾਮੀ ਕਹਾਏ ॥੧॥ 
duhee saraa-ee khunaamee kahaa-ay. ||1|| 

ਜੋ ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ਸੋ ਪਰਵਾਣੁ ॥ 
jo tis bhaavai so parvaan. 

ਆਪਣੀ ਕੁਿਰਤਿ ਆਪੇ ਜਾਣੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
aapnee kudrat aapay jaan. ||1|| rahaa-o. 

ਸਚਾ ਧਰਮੁ ਪੁੰਨ ੁਭਲਾ ਕਰਾਏ ॥ 
sachaa Dharam punn bhalaa karaa-ay. 

ਿੀਨ ਕੈ ਿੋਸ ੈਿੁਨੀ ਨ ਜਾਏ ॥੨॥ 
deen kai tosai dunee na jaa-ay. ||2|| 

ਸਰਬ ਤਨਰੰਿਤਰ ਏਕੋ ਜਾਗੈ ॥ 
sarab nirantar ayko jaagai. 

ਤਜਿੁ ਤਜਿੁ ਲਾਇਆ ਤਿਿੁ ਤਿਿੁ ਕੋ ਲਾਗੈ ॥੩॥ 
jit jit laa-i-aa tit tit ko laagai. ||3|| 

ਅਗਮ ਅਗਚੋਰ ੁਸਚ ੁਸਾਤਹਬੁ ਮਰੇਾ ॥ 
agam agochar sach saahib mayraa. 

ਨਾਨਕੁ ਬੋਲੈ ਬੋਲਾਇਆ ਿੇਰਾ ॥੪॥੨੩॥੨੯॥ 
naanak bolai bolaa-i-aa tayraa. ||4||23||29|| 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
soohee mehlaa 5. 



 

ਪਰਾਿਹਕਾਤਲ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਉਚਾਰੀ ॥ 
paraatehkaal har naam uchaaree. 

ਈਿ ਊਿ ਕੀ ਓਟ ਸਵਾਰੀ ॥੧॥ 
eet oot kee ot savaaree. ||1|| 

ਸਿਾ ਸਿਾ ਜਪੀਐ ਹਤਰ ਨਾਮ ॥ 
sadaa sadaa japee-ai har naam. 

ਪੂਰਨ ਹੋਵਤਹ ਮਨ ਕੇ ਕਾਮ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
pooran hoveh man kay kaam. ||1|| rahaa-o. 

ਪਰਭ ੁਅਤਬਨਾਸੀ ਰੈਤਣ ਤਿਨੁ ਗਾਉ ॥ 
parabh abhinaasee rain din gaa-o. 

ਜੀਵਿ ਮਰਿ ਤਨਹਚਲ ੁਪਾਵਤਹ ਥਾਉ ॥੨॥ 
jeevat marat nihchal paavahi thaa-o. ||2|| 

ਸੋ ਸਾਹੁ ਸਤੇਵ ਤਜਿੁ ਿੋਤਟ ਨ ਆਵੈ ॥ 
so saahu sayv jit tot na aavai. 

ਖਾਿ ਖਰਚਿ ਸਤੁਖ ਅਨਤਿ ਤਵਹਾਵੈ ॥੩॥ 
khaat kharchat sukh anad vihaavai. ||3|| 

ਜਗਜੀਵਨ ਪਰੁਖੁ ਸਾਧਸੰਤਗ ਪਾਇਆ ॥ 
jagjeevan purakh saaDhsang paa-i-aa. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇਆ ॥੪॥੨੪॥੩੦॥ 
gur parsaad naanak naam Dhi-aa-i-aa. ||4||24||30|| 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
soohee mehlaa 5. 

ਗੁਰ ਪਰੂੇ ਜਬ ਭਏ ਿਇਆਲ ॥ 
gur pooray jab bha-ay da-i-aal. 

ਿੁਖ ਤਬਨਸ ੇਪਰੂਨ ਭਈ ਘਾਲ ॥੧॥ 
dukh binsay pooran bha-ee ghaal. ||1|| 

ਪੇਤਖ ਪੇਤਖ ਜੀਵਾ ਿਰਸੁ ਿੁਮਹਾਰਾ ॥ 
paykh paykh jeevaa daras tumHaaraa. 



 

ਚਰਣ ਕਮਲ ਜਾਈ ਬਤਲਹਾਰਾ ॥ 
charan kamal jaa-ee balihaaraa. 

ਿੁਝ ਤਬਨ ੁਿਾਕੁਰ ਕਵਨ ੁਹਮਾਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
tujh bin thaakur kavan hamaaraa. ||1|| rahaa-o. 

ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਤਸਉ ਪਰੀਤਿ ਬਤਣ ਆਈ ॥ 
saaDhsangat si-o pareet ban aa-ee. 

ਪੂਰਬ ਕਰਤਮ ਤਲਖਿ ਧੁਤਰ ਪਾਈ ॥੨॥ 
poorab karam likhat Dhur paa-ee. ||2|| 

ਜਤਪ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਅਚਰਜੁ ਪਰਿਾਪ ॥ 
jap har har naam achraj partaap. 

ਜਾਤਲ ਨ ਸਾਕਤਹ ਿੀਨੇ ਿਾਪ ॥੩॥ 
jaal na saakeh teenay taap. ||3|| 

ਤਨਮਖ ਨ ਤਬਸਰਤਹ ਹਤਰ ਚਰਣ ਿੁਮਹਾਰੇ ॥ 
nimakh na bisrahi har charan tumHaaray. 

ਨਾਨਕੁ ਮਾਗ ੈਿਾਨੁ ਤਪਆਰੇ ॥੪॥੨੫॥੩੧॥ 
naanak maagai daan pi-aaray. ||4||25||31|| 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
soohee mehlaa 5. 

ਸੇ ਸੰਜੋਗ ਕਰਹ ੁਮੇਰੇ ਤਪਆਰੇ ॥ 
say sanjog karahu mayray pi-aaray. 

ਤਜਿੁ ਰਸਨਾ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਉਚਾਰੇ ॥੧॥ 
jit rasnaa har naam uchaaray. ||1|| 

ਸੁਤਣ ਬੇਨਿੀ ਪਰਭ ਿੀਨ ਿਇਆਲਾ ॥ 
sun bayntee parabh deen da-i-aalaa. 

ਸਾਧ ਗਾਵਤਹ ਗੁਣ ਸਿਾ ਰਸਾਲਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
saaDh gaavahi gun sadaa rasaalaa. ||1|| rahaa-o. 

ਜੀਵਨ ਰੂਪ ੁਤਸਮਰਣ ੁਪਰਭ ਿੇਰਾ ॥ 
jeevan roop simran parabh tayraa. 



 

ਤਜਸੁ ਤਿਪਾ ਕਰਤਹ ਬਸਤਹ ਤਿਸੁ ਨਰੇਾ ॥੨॥ 
jis kirpaa karahi baseh tis nayraa. ||2|| 

ਜਨ ਕੀ ਭੂਖ ਿਰੇਾ ਨਾਮੁ ਅਹਾਰ ੁ॥ 
jan kee bhookh tayraa naam ahaar. 

ਿੂੰ ਿਾਿਾ ਪਰਭ ਿੇਵਣਹਾਰੁ ॥੩॥ 
tooN daataa parabh dayvanhaar. ||3|| 

ਰਾਮ ਰਮਿ ਸੰਿਨ ਸੁਖ ੁਮਾਨਾ ॥ 
raam ramat santan sukh maanaa. 

ਨਾਨਕ ਿੇਵਨਹਾਰ ਸੁਜਾਨਾ ॥੪॥੨੬॥੩੨॥ 
naanak dayvanhaar sujaanaa. ||4||26||32|| 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
soohee mehlaa 5. 

ਬਹਿੀ ਜਾਿ ਕਿੇ ਤਿਰਸਤਟ ਨ ਧਾਰਿ ॥ 
bahtee jaat kaday darisat na Dhaarat. 

ਤਮਤਥਆ ਮੋਹ ਬੰਧਤਹ ਤਨਿ ਪਾਰਚ ॥੧॥ 
mithi-aa moh banDheh nit paarach. ||1|| 

ਮਾਧਵੇ ਭਜੁ ਤਿਨ ਤਨਿ ਰੈਣੀ ॥ 
maaDhvay bhaj din nit rainee. 

ਜਨਮੁ ਪਿਾਰਥ ੁਜੀਤਿ ਹਤਰ ਸਰਣੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
janam padaarath jeet har sarnee. ||1|| rahaa-o. 

ਕਰਿ ਤਬਕਾਰ ਿੋਊ ਕਰ ਝਾਰਿ ॥ 
karat bikaar do-oo kar jhaarat. 

ਰਾਮ ਰਿਨੁ ਤਰਿ ਤਿਲੁ ਨਹੀ ਧਾਰਿ ॥੨॥ 
raam ratan rid til nahee Dhaarat. ||2|| 

ਭਰਣ ਪੋਖਣ ਸੰਤਗ ਅਉਧ ਤਬਹਾਣੀ ॥ 
bharan pokhan sang a-oDh bihaanee. 
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ਜੈ ਜਗਿੀਸ ਕੀ ਗਤਿ ਨਹੀ ਜਾਣੀ ॥੩॥ 
jai jagdees kee gat nahee jaanee. ||3|| 

ਸਰਤਣ ਸਮਰਥ ਅਗਚੋਰ ਸੁਆਮੀ ॥ 
saran samrath agochar su-aamee. 

ਉਧਰ ੁਨਾਨਕ ਪਰਭ ਅਿੰਰਜਾਮੀ ॥੪॥੨੭॥੩੩॥ 
uDhar naanak parabh antarjaamee. ||4||27||33|| 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
soohee mehlaa 5. 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਿਰ ੈਭੈ ਸਾਗਰੁ ॥ 
saaDhsang tarai bhai saagar. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਸਮਤਰ ਰਿਨਾਗਰੁ ॥੧॥ 
har har naam simar ratnaagar. ||1|| 

ਤਸਮਤਰ ਤਸਮਤਰ ਜੀਵਾ ਨਾਰਾਇਣ ॥ 
simar simar jeevaa naaraa-in. 

ਿੂਖ ਰੋਗ ਸਗੋ ਸਤਭ ਤਬਨਸੇ ਗਰੁ ਪਰੂੇ ਤਮਤਲ ਪਾਪ ਿਜਾਇਣ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
dookh rog sog sabh binsay gur pooray mil paap tajaa-in. ||1|| rahaa-o. 

ਜੀਵਨ ਪਿਵੀ ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਉ ॥ 
jeevan padvee har kaa naa-o. 

ਮਨੁ ਿਨ ੁਤਨਰਮਲ ੁਸਾਚੁ ਸੁਆਉ ॥੨॥ 
man tan nirmal saach su-aa-o. ||2|| 

ਆਿ ਪਹਰ ਪਾਰਬਰਹਮ ੁਤਧਆਈਐ ॥ 
aath pahar paarbarahm Dhi-aa-ee-ai. 

ਪੂਰਤਬ ਤਲਖਿੁ ਹੋਇ ਿਾ ਪਾਈਐ ॥੩॥ 
poorab likhat ho-ay taa paa-ee-ai. ||3|| 

ਸਰਤਣ ਪਏ ਜਤਪ ਿੀਨ ਿਇਆਲਾ ॥ 
saran pa-ay jap deen da-i-aalaa. 



 

ਨਾਨਕੁ ਜਾਚੈ ਸੰਿ ਰਵਾਲਾ ॥੪॥੨੮॥੩੪॥ 
naanak jaachai sant ravaalaa. ||4||28||34|| 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
soohee mehlaa 5. 

ਘਰ ਕਾ ਕਾਜੁ ਨ ਜਾਣੀ ਰੂੜਾ ॥ 
ghar kaa kaaj na jaanee roorhaa. 

ਝੂਿੈ ਧੰਧੈ ਰਤਚਓ ਮੂੜਾ ॥੧॥ 
jhoothai DhanDhai rachi-o moorhaa. ||1|| 

ਤਜਿੁ ਿੂੰ ਲਾਵਤਹ ਤਿਿੁ ਤਿਿੁ ਲਗਨਾ ॥ 
jit tooN laaveh tit tit lagnaa. 

ਜਾ ਿੂੰ ਿੇਤਹ ਿੇਰਾ ਨਾਉ ਜਪਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jaa tooN deh tayraa naa-o japnaa. ||1|| rahaa-o. 

ਹਤਰ ਕੇ ਿਾਸ ਹਤਰ ਸੇਿੀ ਰਾਿੇ ॥ 
har kay daas har saytee raatay. 

ਰਾਮ ਰਸਾਇਤਣ ਅਨਤਿਨੁ ਮਾਿੇ ॥੨॥ 
raam rasaa-in an-din maatay. ||2|| 

ਬਾਹ ਪਕਤਰ ਪਰਤਭ ਆਪੇ ਕਾਢੇ ॥ 
baah pakar parabh aapay kaadhay. 

ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੇ ਟੂਟ ੇਗਾਢ ੇ॥੩॥ 
janam janam kay tootay gaadhay. ||3|| 

ਉਧਰ ੁਸਆੁਮੀ ਪਰਭ ਤਕਰਪਾ ਧਾਰ ੇ॥ 
uDhar su-aamee parabh kirpaa Dhaaray. 

ਨਾਨਕ ਿਾਸ ਹਤਰ ਸਰਤਣ ਿੁਆਰੇ ॥੪॥੨੯॥੩੫॥ 
naanak daas har saran du-aaray. ||4||29||35|| 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
soohee mehlaa 5. 

ਸੰਿ ਪਰਸਾਤਿ ਤਨਹਚਲੁ ਘਰੁ ਪਾਇਆ ॥ 
sant parsaad nihchal ghar paa-i-aa. 



 

ਸਰਬ ਸੂਖ ਤਿਤਰ ਨਹੀ ਿੋਲੁਾਇਆ ॥੧॥ 
sarab sookh fir nahee dolaa-i-aa. ||1|| 

ਗੁਰ ੂਤਧਆਇ ਹਤਰ ਚਰਨ ਮਤਨ ਚੀਨਹੇ ॥ 
guroo Dhi-aa-ay har charan man cheenHay. 

ਿਾ ਿੇ ਕਰਿੈ ਅਸਤਥਰੁ ਕੀਨਹੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
taa tay kartai asthir keenHay. ||1|| rahaa-o. 

ਗੁਣ ਗਾਵਿ ਅਚੁਿ ਅਤਬਨਾਸੀ ॥ 
gun gaavat achut abhinaasee. 

ਿਾ ਿੇ ਕਾਟੀ ਜਮ ਕੀ ਿਾਸੀ ॥੨॥ 
taa tay kaatee jam kee faasee. ||2|| 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਲੀਨੇ ਲਤੜ ਲਾਏ ॥ 
kar kirpaa leenay larh laa-ay. 

ਸਿਾ ਅਨਿੁ ਨਾਨਕ ਗੁਣ ਗਾਏ ॥੩॥੩੦॥੩੬॥ 
sadaa anad naanak gun gaa-ay. ||3||30||36|| 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
soohee mehlaa 5. 

ਅੰਤਮਰਿ ਬਚਨ ਸਾਧ ਕੀ ਬਾਣੀ ॥ 
amrit bachan saaDh kee banee. 

ਜੋ ਜੋ ਜਪੈ ਤਿਸ ਕੀ ਗਤਿ ਹੋਵੈ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਤਨਿ ਰਸਨ ਬਖਾਨੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jo jo japai tis kee gat hovai har har naam nit rasan bakhaanee. ||1|| rahaa-o. 

ਕਲੀ ਕਾਲ ਕੇ ਤਮਟੇ ਕਲੇਸਾ ॥ 
kalee kaal kay mitay kalaysaa. 

ਏਕੋ ਨਾਮ ੁਮਨ ਮਤਹ ਪਰਵੇਸਾ ॥੧॥ 
ayko naam man meh parvaysaa. ||1|| 

ਸਾਧੂ ਧੂਤਰ ਮੁਤਖ ਮਸਿਤਕ ਲਾਈ ॥ 
saaDhoo Dhoor mukh mastak laa-ee. 

ਨਾਨਕ ਉਧਰੇ ਹਤਰ ਗੁਰ ਸਰਣਾਈ ॥੨॥੩੧॥੩੭॥ 
naanak uDhray har gur sarnaa-ee. ||2||31||37|| 



 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੩ ॥ 
soohee mehlaa 5 ghar 3. 

ਗੋਤਬੰਿਾ ਗੁਣ ਗਾਉ ਿਇਆਲਾ ॥ 
gobindaa gun gaa-o da-i-aalaa. 

ਿਰਸਨੁ ਿੇਹ ੁਪਰੂਨ ਤਕਰਪਾਲਾ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
darsan dayh pooran kirpaalaa. rahaa-o. 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਿੁਮ ਹੀ ਪਰਤਿਪਾਲਾ ॥ 
kar kirpaa tum hee partipaalaa. 

ਜੀਉ ਤਪੰਿ ੁਸਭੁ ਿੁਮਰਾ ਮਾਲਾ ॥੧॥ 
jee-o pind sabh tumraa maalaa. ||1|| 

ਅੰਤਮਰਿ ਨਾਮੁ ਚਲ ੈਜਤਪ ਨਾਲਾ ॥ 
amrit naam chalai jap naalaa. 

ਨਾਨਕੁ ਜਾਚੈ ਸੰਿ ਰਵਾਲਾ ॥੨॥੩੨॥੩੮॥ 
naanak jaachai sant ravaalaa. ||2||32||38|| 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
soohee mehlaa 5. 

ਤਿਸੁ ਤਬਨ ੁਿੂਜਾ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਈ ॥ 
tis bin doojaa avar na ko-ee. 

ਆਪ ੇਥੰਮੈ ਸਚਾ ਸੋਈ ॥੧॥ 
aapay thammai sachaa so-ee. ||1|| 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਮਰੇਾ ਆਧਾਰੁ ॥ 
har har naam mayraa aaDhaar. 

ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਸਮਰਥ ੁਅਪਾਰੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
karan kaaran samrath apaar. ||1|| rahaa-o. 

ਸਭ ਰੋਗ ਤਮਟਾਵੇ ਨਵਾ ਤਨਰੋਆ ॥ 
sabh rog mitaavay navaa niro-aa. 

ਨਾਨਕ ਰਖਾ ਆਪੇ ਹਆੋ ॥੨॥੩੩॥੩੯॥ 
naanak rakhaa aapay ho-aa. ||2||33||39|| 
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ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
soohee mehlaa 5. 

ਿਰਸਨ ਕਉ ਲਚੋੈ ਸਭੁ ਕੋਈ ॥ 
darsan ka-o lochai sabh ko-ee. 

ਪੂਰੈ ਭਾਤਗ ਪਰਾਪਤਿ ਹੋਈ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
poorai bhaag paraapat ho-ee. rahaa-o. 

ਤਸਆਮ ਸੁੰਿਰ ਿਤਜ ਨੀਿ ਤਕਉ ਆਈ ॥ 
si-aam sundar taj need ki-o aa-ee. 

ਮਹਾ ਮੋਹਨੀ ਿੂਿਾ ਲਾਈ ॥੧॥ 
mahaa mohnee dootaa laa-ee. ||1|| 

ਪਰੇਮ ਤਬਛੋਹਾ ਕਰਿ ਕਸਾਈ ॥ 
paraym bichhohaa karat kasaa-ee. 

ਤਨਰਿੈ ਜਿੰੁ ਤਿਸੁ ਿਇਆ ਨ ਪਾਈ ॥੨॥ 
nirdai jant tis da-i-aa na paa-ee. ||2|| 

ਅਤਨਕ ਜਨਮ ਬੀਿੀਅਨ ਭਰਮਾਈ ॥ 
anik janam beetee-an bharmaa-ee. 

ਘਤਰ ਵਾਸੁ ਨ ਿੇਵੈ ਿੁਿਰ ਮਾਈ ॥੩॥ 
ghar vaas na dayvai dutar maa-ee. ||3|| 

ਤਿਨੁ ਰੈਤਨ ਅਪਨਾ ਕੀਆ ਪਾਈ ॥ 
din rain apnaa kee-aa paa-ee. 

ਤਕਸ ੁਿੋਸੁ ਨ ਿੀਜੈ ਤਕਰਿ ੁਭਵਾਈ ॥੪॥ 
kis dos na deejai kirat bhavaa-ee. ||4|| 

ਸੁਤਣ ਸਾਜਨ ਸੰਿ ਜਨ ਭਾਈ ॥ 
sun saajan sant jan bhaa-ee. 

ਚਰਣ ਸਰਣ ਨਾਨਕ ਗਤਿ ਪਾਈ ॥੫॥੩੪॥੪੦॥ 
charan saran naanak gat paa-ee. ||5||34||40|| 



 

ਰਾਗੁ ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੪ 
raag soohee mehlaa 5 ghar 4 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਭਲੀ ਸੁਹਾਵੀ ਛਾਪਰੀ ਜਾ ਮਤਹ ਗੁਨ ਗਾਏ ॥ 
bhalee suhaavee chhaapree jaa meh gun gaa-ay. 

ਤਕਿ ਹੀ ਕਾਤਮ ਨ ਧਉਲਹਰ ਤਜਿੁ ਹਤਰ ਤਬਸਰਾਏ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
kit hee kaam na Dha-ulhar jit har bisraa-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਅਨਿੁ ਗਰੀਬੀ ਸਾਧਸੰਤਗ ਤਜਿੁ ਪਰਭ ਤਚਤਿ ਆਏ ॥ 
anad gareebee saaDhsang jit parabh chit aa-ay. 

ਜਤਲ ਜਾਉ ਏਹੁ ਬਿਪਨਾ ਮਾਇਆ ਲਪਟਾਏ ॥੧॥ 
jal jaa-o ayhu badpanaa maa-i-aa laptaa-ay. ||1|| 

ਪੀਸਨੁ ਪੀਤਸ ਓਤਢ ਕਾਮਰੀ ਸੁਖੁ ਮਨੁ ਸੰਿੋਖਾਏ ॥ 
peesan pees odh kaamree sukh man santokhaa-ay. 

ਐਸੋ ਰਾਜੁ ਨ ਤਕਿੈ ਕਾਤਜ ਤਜਿੁ ਨਹ ਤਿਰਪਿਾਏ ॥੨॥ 
aiso raaj na kitai kaaj jit nah tariptaa-ai. ||2|| 

ਨਗਨ ਤਿਰਿ ਰੰਤਗ ਏਕ ਕੈ ਓਹੁ ਸੋਭਾ ਪਾਏ ॥ 
nagan firat rang ayk kai oh sobhaa paa-ay. 

ਪਾਟ ਪਟੰਬਰ ਤਬਰਤਥਆ ਤਜਹ ਰਤਚ ਲਭੋਾਏ ॥੩॥ 
paat patambar birthi-aa jih rach lobhaa-ay. ||3|| 

ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਿੁਮਹਰੈ ਹਾਤਥ ਪਰਭ ਆਤਪ ਕਰੇ ਕਰਾਏ ॥ 
sabh kichh tumHrai haath parabh aap karay karaa-ay. 

ਸਾਤਸ ਸਾਤਸ ਤਸਮਰਿ ਰਹਾ ਨਾਨਕ ਿਾਨੁ ਪਾਏ ॥੪॥੧॥੪੧॥ 
saas saas simrat rahaa naanak daan paa-ay. ||4||1||41|| 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
soohee mehlaa 5. 

ਹਤਰ ਕਾ ਸੰਿੁ ਪਰਾਨ ਧਨ ਤਿਸ ਕਾ ਪਤਨਹਾਰਾ ॥ 
har kaa sant paraan Dhan tis kaa panihaaraa. 



 

ਭਾਈ ਮੀਿ ਸੁਿ ਸਗਲ ਿੇ ਜੀਅ ਹੂੰ ਿੇ ਤਪਆਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
bhaa-ee meet sut sagal tay jee-a hooN tay pi-aaraa. ||1|| rahaa-o. 

ਕੇਸਾ ਕਾ ਕਤਰ ਬੀਜਨਾ ਸੰਿ ਚਉਰ ੁਢੁਲਾਵਉ ॥ 
kaysaa kaa kar beejnaa sant cha-ur dhulaava-o. 

ਸੀਸੁ ਤਨਹਾਰਉ ਚਰਣ ਿਤਲ ਧੂਤਰ ਮੁਤਖ ਲਾਵਉ ॥੧॥ 
sees nihaara-o charan tal Dhoor mukh laava-o. ||1|| 

ਤਮਸਟ ਬਚਨ ਬੇਨਿੀ ਕਰਉ ਿੀਨ ਕੀ ਤਨਆਈ ॥ 
misat bachan bayntee kara-o deen kee ni-aa-ee. 

ਿਤਜ ਅਤਭਮਾਨੁ ਸਰਣੀ ਪਰਉ ਹਤਰ ਗੁਣ ਤਨਤਧ ਪਾਈ ॥੨॥ 
taj abhimaan sarnee para-o har gun niDh paa-ee. ||2|| 

ਅਵਲੋਕਨ ਪੁਨਹ ਪੁਨਹ ਕਰਉ ਜਨ ਕਾ ਿਰਸਾਰੁ ॥ 
avlokan punah punah kara-o jan kaa darsaar. 

ਅੰਤਮਰਿ ਬਚਨ ਮਨ ਮਤਹ ਤਸੰਚਉ ਬੰਿਉ ਬਾਰ ਬਾਰ ॥੩॥ 
amrit bachan man meh sincha-o banda-o baar baar. ||3|| 

ਤਚਿਵਉ ਮਤਨ ਆਸਾ ਕਰਉ ਜਨ ਕਾ ਸਗੰ ੁਮਾਗਉ ॥ 
chitva-o man aasaa kara-o jan kaa sang maaga-o. 

ਨਾਨਕ ਕਉ ਪਰਭ ਿਇਆ ਕਤਰ ਿਾਸ ਚਰਣੀ ਲਾਗਉ ॥੪॥੨॥੪੨॥ 
naanak ka-o parabh da-i-aa kar daas charnee laaga-o. ||4||2||42|| 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
soohee mehlaa 5. 

ਤਜਤਨ ਮਹੋੇ ਬਰਹਮੰਿ ਖੰਿ ਿਾਹੂ ਮਤਹ ਪਾਉ ॥ 
jin mohay barahmand khand taahoo meh paa-o. 

ਰਾਤਖ ਲੇਹੁ ਇਹੁ ਤਬਖਈ ਜੀਉ ਿੇਹੁ ਅਪੁਨਾ ਨਾਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
raakh layho ih bikh-ee jee-o dayh apunaa naa-o. ||1|| rahaa-o. 

ਜਾ ਿੇ ਨਾਹੀ ਕੋ ਸੁਖੀ ਿਾ ਕੈ ਪਾਛੈ ਜਾਉ ॥ 
jaa tay naahee ko sukhee taa kai paachhai jaa-o. 

ਛੋਤਿ ਜਾਤਹ ਜੋ ਸਗਲ ਕਉ ਤਿਤਰ ਤਿਤਰ ਲਪਟਾਉ ॥੧॥ 
chhod jaahi jo sagal ka-o fir fir laptaa-o. ||1|| 



 

ਕਰਹੁ ਤਿਪਾ ਕਰੁਣਾਪਿੇ ਿੇਰੇ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਉ ॥ 
karahu kirpaa karunaapatay tayray har gun gaa-o. 

ਨਾਨਕ ਕੀ ਪਰਭ ਬੇਨਿੀ ਸਾਧਸੰਤਗ ਸਮਾਉ ॥੨॥੩॥੪੩॥ 
naanak kee parabh bayntee saaDhsang samaa-o. ||2||3||43|| 
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ਰਾਗੁ ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੫ ਪੜਿਾਲ 
raag soohee mehlaa 5 ghar 5 parh-taal 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਪਰੀਤਿ ਪਰੀਤਿ ਗੁਰੀਆ ਮੋਹਨ ਲਾਲਨਾ ॥ 
pareet pareet guree-aa mohan laalnaa. 

ਜਤਪ ਮਨ ਗੋਤਬੰਿ ਏਕੈ ਅਵਰੁ ਨਹੀ ਕੋ ਲੇਖੈ ਸੰਿ ਲਾਗੁ ਮਨਤਹ ਛਾਿੁ ਿਤੁਬਧਾ ਕੀ ਕੁਰੀਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jap man gobind aikai avar nahee ko laykhai sant laag maneh chhaad dubiDhaa kee 
kuree-aa. ||1|| rahaa-o. 

ਤਨਰਗੁਨ ਹਰੀਆ ਸਰਗੁਨ ਧਰੀਆ ਅਤਨਕ ਕੋਿਰੀਆ ਤਭੰਨ ਤਭੰਨ ਤਭੰਨ ਤਭਨ ਕਰੀਆ ॥ 
nirgun haree-aa sargun Dharee-aa anik khothree-aa bhinn bhinn bhinn bhin karee-aa. 

ਤਵਤਚ ਮਨ ਕੋਟਵਰੀਆ ॥ 
vich man kotvaree-aa. 

ਤਨਜ ਮੰਿਤਰ ਤਪਰੀਆ ॥ 
nij mandar piree-aa. 

ਿਹਾ ਆਨਿ ਕਰੀਆ ॥ 
tahaa aanad karee-aa. 

ਨਹ ਮਰੀਆ ਨਹ ਜਰੀਆ ॥੧॥ 
nah maree-aa nah jaree-aa. ||1|| 

ਤਕਰਿਤਨ ਜੁਰੀਆ ਬਹੁ ਤਬਤਧ ਤਿਰੀਆ ਪਰ ਕਉ ਤਹਰੀਆ ॥ 
kirtan juree-aa baho biDh firee-aa par ka-o hiree-aa. 

ਤਬਖਨਾ ਤਘਰੀਆ ॥ 
bikhnaa ghiree-aa. 



 

ਅਬ ਸਾਧੂ ਸਤੰਗ ਪਰੀਆ ॥ 
ab saaDhoo sang paree-aa. 

ਹਤਰ ਿੁਆਰੈ ਖਰੀਆ ॥ 
har du-aarai kharee-aa. 

ਿਰਸਨੁ ਕਰੀਆ ॥ 
darsan karee-aa. 

ਨਾਨਕ ਗਰੁ ਤਮਰੀਆ ॥ 
naanak gur miree-aa. 

ਬਹੁਤਰ ਨ ਤਿਰੀਆ ॥੨॥੧॥੪੪॥ 
bahur na firee-aa. ||2||1||44|| 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
soohee mehlaa 5. 

ਰਾਤਸ ਮੰਿਲ ੁਕੀਨੋ ਆਖਾਰਾ ॥ 
raas mandal keeno aakhaaraa. 

ਸਗਲੋ ਸਾਤਜ ਰਤਖਓ ਪਾਸਾਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
saglo saaj rakhi-o paasaaraa. ||1|| rahaa-o. 

ਬਹੁ ਤਬਤਧ ਰੂਪ ਰੰਗ ਆਪਾਰਾ ॥ 
baho biDh roop rang aapaaraa. 

ਪੇਖੈ ਖੁਸੀ ਭੋਗ ਨਹੀ ਹਾਰਾ ॥ 
paykhai khusee bhog nahee haaraa. 

ਸਤਭ ਰਸ ਲੈਿ ਬਸਿ ਤਨਰਾਰਾ ॥੧॥ 
sabh ras lait basat niraaraa. ||1|| 

ਬਰਨੁ ਤਚਹਨੁ ਨਾਹੀ ਮੁਖੁ ਨ ਮਾਸਾਰਾ ॥ 
baran chihan naahee mukh na maasaaraa. 

ਕਹਨੁ ਨ ਜਾਈ ਖੇਲ ੁਿੁਹਾਰਾ ॥ 
kahan na jaa-ee khayl tuhaaraa. 

ਨਾਨਕ ਰੇਣ ਸੰਿ ਚਰਨਾਰਾ ॥੨॥੨॥੪੫॥ 
naanak rayn sant charnaaraa. ||2||2||45|| 



 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
soohee mehlaa 5. 

ਿਉ ਮ ੈਆਇਆ ਸਰਨੀ ਆਇਆ ॥ 
ta-o mai aa-i-aa sarnee aa-i-aa. 

ਭਰੋਸੈ ਆਇਆ ਤਕਰਪਾ ਆਇਆ ॥ 
bharosai aa-i-aa kirpaa aa-i-aa. 

ਤਜਉ ਭਾਵੈ ਤਿਉ ਰਾਖਹੁ ਸਆੁਮੀ ਮਾਰਗ ੁਗੁਰਤਹ ਪਿਾਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ji-o bhaavai ti-o raakho su-aamee maarag gureh pathaa-i-aa. ||1|| rahaa-o. 

ਮਹਾ ਿੁਿਰੁ ਮਾਇਆ ॥ 
mahaa dutar maa-i-aa. 

ਜੈਸੇ ਪਵਨੁ ਝੁਲਾਇਆ ॥੧॥ 
jaisay pavan jhulaa-i-aa. ||1|| 

ਸੁਤਨ ਸਤੁਨ ਹੀ ਿਰਾਇਆ ॥ 
sun sun hee daraa-i-aa. 

ਕਰਰੋ ਧਰਮਰਾਇਆ ॥੨॥ 
karro Dharamraa-i-aa. ||2|| 

ਤਗਰਹ ਅਧੰ ਕੂਪਾਇਆ ॥ 
garih anDh koopaa-i-aa. 

ਪਾਵਕੁ ਸਗਰਾਇਆ ॥੩॥ 
paavak sagraa-i-aa. ||3|| 

ਗਹੀ ਓਟ ਸਾਧਾਇਆ ॥ 
gahee ot saDhaa-i-aa. 

ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਤਧਆਇਆ ॥ 
naanak har Dhi-aa-i-aa. 

ਅਬ ਮੈ ਪੂਰਾ ਪਾਇਆ ॥੪॥੩॥੪੬॥ 
ab mai pooraa paa-i-aa. ||4||3||46|| 

ਰਾਗੁ ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੬ 
raag soohee mehlaa 5 ghar 6 



 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਸਤਿਗੁਰ ਪਾਤਸ ਬੇਨੰਿੀਆ ਤਮਲ ੈਨਾਮੁ ਆਧਾਰਾ ॥ 
satgur paas banantee-aa milai naam aaDhaaraa. 

ਿੁਿਾ ਸਚਾ ਪਾਤਿਸਾਹੁ ਿਾਪੁ ਗਇਆ ਸੰਸਾਰਾ ॥੧॥ 
tuthaa sachaa paatisaahu taap ga-i-aa sansaaraa. ||1|| 

ਭਗਿਾ ਕੀ ਟੇਕ ਿੂੰ ਸੰਿਾ ਕੀ ਓਟ ਿੂ ੰਸਚਾ ਤਸਰਜਨਹਾਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
bhagtaa kee tayk tooN santaa kee ot tooN sachaa sirjanhaaraa. ||1|| rahaa-o. 

ਸਚੁ ਿੇਰੀ ਸਾਮਗਰੀ ਸਚ ੁਿੇਰਾ ਿਰਬਾਰਾ ॥ 
sach tayree saamagree sach tayraa darbaaraa. 

ਸਚੁ ਿੇਰੇ ਖਾਜੀਤਨਆ ਸਚ ੁਿੇਰਾ ਪਾਸਾਰਾ ॥੨॥ 
sach tayray khaajni-aa sach tayraa paasaaraa. ||2|| 

ਿੇਰਾ ਰਪੂ ੁਅਗੰਮ ੁਹੈ ਅਨਪੂੁ ਿੇਰਾ ਿਰਸਾਰਾ ॥ 
tayraa roop agamm hai anoop tayraa darsaaraa. 

ਹਉ ਕੁਰਬਾਣੀ ਿੇਤਰਆ ਸਵੇਕਾ ਤਜਨਹ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਪਆਰਾ ॥੩॥ 
ha-o kurbaanee tayri-aa sayvkaa jinH har naam pi-aaraa. ||3|| 
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ਸਭੇ ਇਛਾ ਪਰੂੀਆ ਜਾ ਪਾਇਆ ਅਗਮ ਅਪਾਰਾ ॥ 
sabhay ichhaa pooree-aa jaa paa-i-aa agam apaaraa. 

ਗੁਰ ੁਨਾਨਕ ੁਤਮਤਲਆ ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਿੇਤਰਆ ਚਰਣਾ ਕਉ ਬਤਲਹਾਰਾ ॥੪॥੧॥੪੭॥ 
gur naanak mili-aa paarbarahm tayri-aa charnaa ka-o balihaaraa. ||4||1||47|| 

ਰਾਗੁ ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੭ 
raag soohee mehlaa 5 ghar 7 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਿੇਰਾ ਭਾਣਾ ਿੂਹੈ ਮਨਾਇਤਹ ਤਜਸ ਨੋ ਹਤੋਹ ਿਇਆਲਾ ॥ 
tayraa bhaanaa toohai manaa-ihi jis no hohi da-i-aalaa. 



 

ਸਾਈ ਭਗਤਿ ਜੋ ਿੁਧ ੁਭਾਵੈ ਿੂ ੰਸਰਬ ਜੀਆ ਪਰਤਿਪਾਲਾ ॥੧॥ 
saa-ee bhagat jo tuDh bhaavai tooN sarab jee-aa partipaalaa. ||1|| 

ਮੇਰੇ ਰਾਮ ਰਾਇ ਸੰਿਾ ਟੇਕ ਿੁਮਹਾਰੀ ॥ 
mayray raam raa-ay santaa tayk tumHaaree. 

ਜੋ ਿੁਧੁ ਭਾਵੈ ਸੋ ਪਰਵਾਣੁ ਮਤਨ ਿਤਨ ਿੂਹੈ ਅਧਾਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jo tuDh bhaavai so parvaan man tan toohai aDhaaree. ||1|| rahaa-o. 

ਿੂੰ ਿਇਆਲੁ ਤਿਪਾਲੁ ਤਿਪਾ ਤਨਤਧ ਮਨਸਾ ਪੂਰਣਹਾਰਾ ॥ 
tooN da-i-aal kirpaal kirpaa niDh mansaa pooranhaaraa. 

ਭਗਿ ਿੇਰੇ ਸਤਭ ਪਰਾਣਪਤਿ ਪਰੀਿਮ ਿੂੰ ਭਗਿਨ ਕਾ ਤਪਆਰਾ ॥੨॥ 
bhagat tayray sabh faraanpat pareetam tooN bhagtan kaa pi-aaraa. ||2|| 

ਿੂ ਅਥਾਹੁ ਅਪਾਰੁ ਅਤਿ ਊਚਾ ਕੋਈ ਅਵਰੁ ਨ ਿੇਰੀ ਭਾਿੇ ॥ 
too athaahu apaar at oochaa ko-ee avar na tayree bhaatay. 

ਇਹ ਅਰਿਾਤਸ ਹਮਾਰੀ ਸਆੁਮੀ ਤਵਸਰੁ ਨਾਹੀ ਸੁਖਿਾਿੇ ॥੩॥ 
ih ardaas hamaaree su-aamee visar naahee sukh-daatay. ||3|| 

ਤਿਨੁ ਰੈਤਣ ਸਾਤਸ ਸਾਤਸ ਗਣੁ ਗਾਵਾ ਜੇ ਸੁਆਮੀ ਿੁਧ ੁਭਾਵਾ ॥ 
din rain saas saas gun gaavaa jay su-aamee tuDh bhaavaa. 

ਨਾਮੁ ਿੇਰਾ ਸੁਖੁ ਨਾਨਕ ੁਮਾਗੈ ਸਾਤਹਬ ਿੁਿੈ ਪਾਵਾ ॥੪॥੧॥੪੮॥ 
naam tayraa sukh naanak maagai saahib tuthai paavaa. ||4||1||48|| 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
soohee mehlaa 5. 

ਤਵਸਰਤਹ ਨਾਹੀ ਤਜਿੁ ਿੂ ਕਬਹੂ ਸ ੋਥਾਨੁ ਿੇਰਾ ਕੇਹਾ ॥ 
visrahi naahee jit too kabhoo so thaan tayraa kayhaa. 

ਆਿ ਪਹਰ ਤਜਿ ੁਿੁਧ ੁਤਧਆਈ ਤਨਰਮਲ ਹੋਵੈ ਿੇਹਾ ॥੧॥ 
aath pahar jit tuDh Dhi-aa-ee nirmal hovai dayhaa. ||1|| 

ਮੇਰੇ ਰਾਮ ਹਉ ਸ ੋਥਾਨੁ ਭਾਲਣ ਆਇਆ ॥ 
mayray raam ha-o so thaan bhaalan aa-i-aa. 

ਖੋਜਿ ਖੋਜਿ ਭਇਆ ਸਾਧਸੰਗੁ ਤਿਨਹ ਸਰਣਾਈ ਪਾਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
khojat khojat bha-i-aa saaDhsang tinH sarnaa-ee paa-i-aa. ||1|| rahaa-o. 



 

ਬੇਿ ਪੜੇ ਪਤੜ ਬਰਹਮ ੇਹਾਰ ੇਇਕੁ ਤਿਲੁ ਨਹੀ ਕੀਮਤਿ ਪਾਈ ॥ 
bayd parhay parh barahmay haaray ik til nahee keemat paa-ee. 

ਸਾਤਧਕ ਤਸਧ ਤਿਰਤਹ ਤਬਲਲਾਿੇ ਿੇ ਭੀ ਮੋਹ ੇਮਾਈ ॥੨॥ 
saaDhik siDh fireh billaatay tay bhee mohay maa-ee. ||2|| 

ਿਸ ਅਉਿਾਰ ਰਾਜੇ ਹੋਇ ਵਰਿੇ ਮਹਾਿੇਵ ਅਉਧੂਿਾ ॥ 
das a-utaar raajay ho-ay vartay mahaadayv a-uDhootaa. 

ਤਿਨਹ ਭੀ ਅੰਿੁ ਨ ਪਾਇਓ ਿੇਰਾ ਲਾਇ ਥਕੇ ਤਬਭੂਿਾ ॥੩॥ 
tinH bhee ant na paa-i-o tayraa laa-ay thakay bibhootaa. ||3|| 

ਸਹਜ ਸੂਖ ਆਨੰਿ ਨਾਮ ਰਸ ਹਤਰ ਸੰਿੀ ਮਗੰਲੁ ਗਾਇਆ ॥ 
sahj sookh aanand naam ras har santee mangal gaa-i-aa. 

ਸਿਲ ਿਰਸਨ ੁਭੇਤਟਓ ਗਰੁ ਨਾਨਕ ਿਾ ਮਤਨ ਿਤਨ ਹਤਰ ਹਤਰ ਤਧਆਇਆ ॥੪॥੨॥੪੯॥ 
safal darsan bhayti-o gur naanak taa man tan har har Dhi-aa-i-aa. ||4||2||49|| 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
soohee mehlaa 5. 

ਕਰਮ ਧਰਮ ਪਾਖੰਿ ਜੋ ਿੀਸਤਹ ਤਿਨ ਜਮੁ ਜਾਗਾਿੀ ਲੂਟੈ ॥ 
karam Dharam pakhand jo deeseh tin jam jaagaatee lootai. 

ਤਨਰਬਾਣ ਕੀਰਿਨੁ ਗਾਵਹ ੁਕਰਿੇ ਕਾ ਤਨਮਖ ਤਸਮਰਿ ਤਜਿੁ ਛੂਟ ੈ॥੧॥ 
nirbaan keertan gaavhu kartay kaa nimakh simrat jit chhootai. ||1|| 

ਸੰਿਹੁ ਸਾਗਰੁ ਪਾਤਰ ਉਿਰੀਐ ॥ 
santahu saagar paar utree-ai. 

ਜੇ ਕੋ ਬਚਨੁ ਕਮਾਵੈ ਸੰਿਨ ਕਾ ਸ ੋਗਰੁ ਪਰਸਾਿੀ ਿਰੀਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jay ko bachan kamaavai santan kaa so gur parsaadee taree-ai. ||1|| rahaa-o. 

ਕੋਤਟ ਿੀਰਥ ਮਜਨ ਇਸਨਾਨਾ ਇਸੁ ਕਤਲ ਮਤਹ ਮੈਲੁ ਭਰੀਜੈ ॥ 
kot tirath majan isnaanaa is kal meh mail bhareejai. 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਜ ੋਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਸੋ ਤਨਰਮਲੁ ਕਤਰ ਲੀਜ ੈ॥੨॥ 
saaDhsang jo har gun gaavai so nirmal kar leejai. ||2|| 

ਬੇਿ ਕਿੇਬ ਤਸਤਮਰਤਿ ਸਤਭ ਸਾਸਿ ਇਨਹ ਪਤੜਆ ਮੁਕਤਿ ਨ ਹੋਈ ॥ 
bayd katayb simrit sabh saasat inH parhi-aa mukat na ho-ee. 



 

ਏਕੁ ਅਖਰੁ ਜੋ ਗਰੁਮੁਤਖ ਜਾਪੈ ਤਿਸ ਕੀ ਤਨਰਮਲ ਸਈੋ ॥੩॥ 
ayk akhar jo gurmukh jaapai tis kee nirmal so-ee. ||3|| 

ਖਿਰੀ ਬਰਾਹਮਣ ਸੂਿ ਵੈਸ ਉਪਿੇਸੁ ਚਹੁ ਵਰਨਾ ਕਉ ਸਾਝਾ ॥ 
khatree baraahman sood vais updays chahu varnaa ka-o saajhaa. 
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ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਮੁ ਜਪ ੈਉਧਰ ੈਸੋ ਕਤਲ ਮਤਹ ਘਤਟ ਘਤਟ ਨਾਨਕ ਮਾਝਾ ॥੪॥੩॥੫੦॥ 
gurmukh naam japai uDhrai so kal meh ghat ghat naanak maajhaa. ||4||3||50|| 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
soohee mehlaa 5. 

ਜੋ ਤਕਛੁ ਕਰੈ ਸਈੋ ਪਰਭ ਮਾਨਤਹ ਓਇ ਰਾਮ ਨਾਮ ਰੰਤਗ ਰਾਿੇ ॥ 
jo kichh karai so-ee parabh maaneh o-ay raam naam rang raatay. 

ਤਿਨਹ ਕੀ ਸੋਭਾ ਸਭਨੀ ਥਾਈ ਤਜਨਹ ਪਰਭ ਕੇ ਚਰਣ ਪਰਾਿੇ ॥੧॥ 
tinH kee sobhaa sabhnee thaa-ee jinH parabh kay charan paraatay. ||1|| 

ਮੇਰੇ ਰਾਮ ਹਤਰ ਸਿੰਾ ਜੇਵਿੁ ਨ ਕੋਈ ॥ 
mayray raam har santaa jayvad na ko-ee. 

ਭਗਿਾ ਬਤਣ ਆਈ ਪਰਭ ਅਪਨ ੇਤਸਉ ਜਤਲ ਥਤਲ ਮਹੀਅਤਲ ਸੋਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
bhagtaa ban aa-ee parabh apnay si-o jal thal mahee-al so-ee. ||1|| rahaa-o. 

ਕੋਤਟ ਅਪਰਾਧੀ ਸੰਿਸੰਤਗ ਉਧਰ ੈਜਮੁ ਿਾ ਕੈ ਨੇਤੜ ਨ ਆਵੈ ॥ 
kot apraaDhee satsang uDhrai jam taa kai nayrh na aavai. 

ਜਨਮ ਜਨਮ ਕਾ ਤਬਛੁਤੜਆ ਹੋਵ ੈਤਿਨਹ ਹਤਰ ਤਸਉ ਆਤਣ ਤਮਲਾਵੈ ॥੨॥ 
janam janam kaa bichhurhi-aa hovai tinH har si-o aan milaavai. ||2|| 

ਮਾਇਆ ਮਹੋ ਭਰਮ ੁਭਉ ਕਾਟੈ ਸੰਿ ਸਰਤਣ ਜੋ ਆਵ ੈ॥ 
maa-i-aa moh bharam bha-o kaatai sant saran jo aavai. 

ਜੇਹਾ ਮਨੋਰਥੁ ਕਤਰ ਆਰਾਧੇ ਸੋ ਸੰਿਨ ਿੇ ਪਾਵੈ ॥੩॥ 
jayhaa manorath kar aaraaDhay so santan tay paavai. ||3|| 

ਜਨ ਕੀ ਮਤਹਮਾ ਕੇਿਕ ਬਰਨਉ ਜੋ ਪਰਭ ਅਪਨੇ ਭਾਣੇ ॥ 
jan kee mahimaa kaytak barna-o jo parabh apnay bhaanay. 



 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਤਜਨ ਸਤਿਗਰੁੁ ਭੇਤਟਆ ਸ ੇਸਭ ਿੇ ਭਏ ਤਨਕਾਣੇ ॥੪॥੪॥੫੧॥ 
kaho naanak jin satgur bhayti-aa say sabh tay bha-ay nikaanay. ||4||4||51|| 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
soohee mehlaa 5. 

ਮਹਾ ਅਗਤਨ ਿੇ ਿੁਧੁ ਹਾਥ ਿੇ ਰਾਖੇ ਪਏ ਿੇਰੀ ਸਰਣਾਈ ॥ 
mahaa agan tay tuDh haath day raakhay pa-ay tayree sarnaa-ee. 

ਿੇਰਾ ਮਾਣੁ ਿਾਣੁ ਤਰਿ ਅਿੰਤਰ ਹੋਰ ਿੂਜੀ ਆਸ ਚੁਕਾਈ ॥੧॥ 
tayraa maan taan rid antar hor doojee aas chukaa-ee. ||1|| 

ਮੇਰੇ ਰਾਮ ਰਾਇ ਿੁਧੁ ਤਚਤਿ ਆਇਐ ਉਬਰੇ ॥ 
mayray raam raa-ay tuDh chit aa-i-ai ubray. 

ਿੇਰੀ ਟਕੇ ਭਰਵਾਸਾ ਿੁਮਹਰਾ ਜਤਪ ਨਾਮੁ ਿੁਮਹਾਰਾ ਉਧਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
tayree tayk bharvaasaa tumHraa jap naam tumHaaraa uDhray. ||1|| rahaa-o. 

ਅੰਧ ਕੂਪ ਿੇ ਕਾਤਢ ਲੀਏ ਿੁਮਹ ਆਤਪ ਭਏ ਤਕਰਪਾਲਾ ॥ 
anDh koop tay kaadh lee-ay tumH aap bha-ay kirpaalaa. 

ਸਾਤਰ ਸਮਹਾਤਲ ਸਰਬ ਸੁਖ ਿੀਏ ਆਤਪ ਕਰੇ ਪਰਤਿਪਾਲਾ ॥੨॥ 
saar samHaal sarab sukh dee-ay aap karay partipaalaa. ||2|| 

ਆਪਣੀ ਨਿਤਰ ਕਰੇ ਪਰਮੇਸਰੁ ਬੰਧਨ ਕਾਤਟ ਛਿਾਏ ॥ 
aapnee nadar karay parmaysar banDhan kaat chhadaa-ay. 

ਆਪਣੀ ਭਗਤਿ ਪਰਤਭ ਆਤਪ ਕਰਾਈ ਆਪੇ ਸੇਵਾ ਲਾਏ ॥੩॥ 
aapnee bhagat parabh aap karaa-ee aapay sayvaa laa-ay. ||3|| 

ਭਰਮ ੁਗਇਆ ਭੈ ਮੋਹ ਤਬਨਾਸੇ ਤਮਤਟਆ ਸਗਲ ਤਵਸੂਰਾ ॥ 
bharam ga-i-aa bhai moh binaasay miti-aa sagal visooraa. 

ਨਾਨਕ ਿਇਆ ਕਰੀ ਸੁਖਿਾਿੈ ਭੇਤਟਆ ਸਤਿਗੁਰ ੁਪਰੂਾ ॥੪॥੫॥੫੨॥ 
naanak da-i-aa karee sukh-daatai bhayti-aa satgur pooraa. ||4||5||52|| 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
soohee mehlaa 5. 

ਜਬ ਕਛੁ ਨ ਸੀਓ ਿਬ ਤਕਆ ਕਰਿਾ ਕਵਨ ਕਰਮ ਕਤਰ ਆਇਆ ॥ 
jab kachh na see-o tab ki-aa kartaa kavan karam kar aa-i-aa. 



 

ਅਪਨਾ ਖੇਲ ੁਆਤਪ ਕਤਰ ਿੇਖੈ ਿਾਕੁਤਰ ਰਚਨੁ ਰਚਾਇਆ ॥੧॥ 
apnaa khayl aap kar daykhai thaakur rachan rachaa-i-aa. ||1|| 

ਮੇਰੇ ਰਾਮ ਰਾਇ ਮਝੁ ਿੇ ਕਛੂ ਨ ਹੋਈ ॥ 
mayray raam raa-ay mujh tay kachhoo na ho-ee. 

ਆਪ ੇਕਰਿਾ ਆਤਪ ਕਰਾਏ ਸਰਬ ਤਨਰੰਿਤਰ ਸੋਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
aapay kartaa aap karaa-ay sarab nirantar so-ee. ||1|| rahaa-o. 

ਗਣਿੀ ਗਣੀ ਨ ਛੂਟੈ ਕਿਹੂ ਕਾਚੀ ਿੇਹ ਇਆਣੀ ॥ 
gantee ganee na chhootai kathoo kaachee dayh i-aanee. 

ਤਿਪਾ ਕਰਹੁ ਪਰਭ ਕਰਣੈਹਾਰੇ ਿੇਰੀ ਬਖਸ ਤਨਰਾਲੀ ॥੨॥ 
kirpaa karahu parabh karnaihaaray tayree bakhas niraalee. ||2|| 

ਜੀਅ ਜੰਿ ਸਭ ਿੇਰੇ ਕੀਿੇ ਘਤਟ ਘਤਟ ਿੁਹੀ ਤਧਆਈਐ ॥ 
jee-a jant sabh tayray keetay ghat ghat tuhee Dhi-aa-ee-ai. 

ਿੇਰੀ ਗਤਿ ਤਮਤਿ ਿੂਹੈ ਜਾਣਤਹ ਕੁਿਰਤਿ ਕੀਮ ਨ ਪਾਈਐ ॥੩॥ 
tayree gat mit toohai jaaneh kudrat keem na paa-ee-ai. ||3|| 

ਤਨਰਗੁਣੁ ਮੁਗਧੁ ਅਜਾਣੁ ਅਤਗਆਨੀ ਕਰਮ ਧਰਮ ਨਹੀ ਜਾਣਾ ॥ 
nirgun mugaDh ajaan agi-aanee karam Dharam nahee jaanaa. 

ਿਇਆ ਕਰਹ ੁਨਾਨਕ ੁਗਣੁ ਗਾਵੈ ਤਮਿਾ ਲਗੈ ਿੇਰਾ ਭਾਣਾ ॥੪॥੬॥੫੩॥ 
da-i-aa karahu naanak gun gaavai mithaa lagai tayraa bhaanaa. ||4||6||53|| 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
soohee mehlaa 5. 

Page 749 

ਭਾਗਿੜੇ ਹਤਰ ਸੰਿ ਿੁਮਹਾਰੇ ਤਜਨਹ ਘਤਰ ਧਨ ੁਹਤਰ ਨਾਮਾ ॥ 
bhaagtharhay har sant tumHaaray jinH ghar Dhan har naamaa. 

ਪਰਵਾਣੁ ਗਣੀ ਸੇਈ ਇਹ ਆਏ ਸਿਲ ਤਿਨਾ ਕੇ ਕਾਮਾ ॥੧॥ 
parvaan ganee say-ee ih aa-ay safal tinaa kay kaamaa. ||1|| 

ਮੇਰੇ ਰਾਮ ਹਤਰ ਜਨ ਕੈ ਹਉ ਬਤਲ ਜਾਈ ॥ 
mayray raam har jan kai ha-o bal jaa-ee. 



 

ਕੇਸਾ ਕਾ ਕਤਰ ਚਵਰੁ ਢੁਲਾਵਾ ਚਰਣ ਧਤੂੜ ਮਤੁਖ ਲਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
kaysaa kaa kar chavar dhulaavaa charan Dhoorh mukh laa-ee. ||1|| rahaa-o. 

ਜਨਮ ਮਰਣ ਿੁਹਹ ੂਮਤਹ ਨਾਹੀ ਜਨ ਪਰਉਪਕਾਰੀ ਆਏ ॥ 
janam maran duhhoo meh naahee jan par-upkaaree aa-ay. 

ਜੀਅ ਿਾਨੁ ਿੇ ਭਗਿੀ ਲਾਇਤਨ ਹਤਰ ਤਸਉ ਲੈਤਨ ਤਮਲਾਏ ॥੨॥ 
jee-a daan day bhagtee laa-in har si-o lain milaa-ay. ||2|| 

ਸਚਾ ਅਮਰੁ ਸਚੀ ਪਾਤਿਸਾਹੀ ਸਚੇ ਸੇਿੀ ਰਾਿੇ ॥ 
sachaa amar sachee paatisaahee sachay saytee raatay. 

ਸਚਾ ਸੁਖੁ ਸਚੀ ਵਤਿਆਈ ਤਜਸ ਕੇ ਸੇ ਤਿਤਨ ਜਾਿੇ ॥੩॥ 
sachaa sukh sachee vadi-aa-ee jis kay say tin jaatay. ||3|| 

ਪਖਾ ਿੇਰੀ ਪਾਣੀ ਢੋਵਾ ਹਤਰ ਜਨ ਕੈ ਪੀਸਣੁ ਪੀਤਸ ਕਮਾਵਾ ॥ 
pakhaa fayree paanee dhovaa har jan kai peesan pees kamaavaa. 

ਨਾਨਕ ਕੀ ਪਰਭ ਪਾਤਸ ਬੇਨਿੰੀ ਿੇਰੇ ਜਨ ਿੇਖਣੁ ਪਾਵਾ ॥੪॥੭॥੫੪॥ 
naanak kee parabh paas baynantee tayray jan daykhan paavaa. ||4||7||54|| 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
soohee mehlaa 5. 

ਪਾਰਬਰਹਮ ਪਰਮੇਸਰ ਸਤਿਗਰੁ ਆਪ ੇਕਰਣੈਹਾਰਾ ॥ 
paarbarahm parmaysar satgur aapay karnaihaaraa. 

ਚਰਣ ਧੂਤੜ ਿੇਰੀ ਸੇਵਕੁ ਮਾਗੈ ਿਰੇੇ ਿਰਸਨ ਕਉ ਬਤਲਹਾਰਾ ॥੧॥ 
charan Dhoorh tayree sayvak maagai tayray darsan ka-o balihaaraa. ||1|| 

ਮੇਰੇ ਰਾਮ ਰਾਇ ਤਜਉ ਰਾਖਤਹ ਤਿਉ ਰਹੀਐ ॥ 
mayray raam raa-ay ji-o raakhahi ti-o rahee-ai. 

ਿੁਧੁ ਭਾਵੈ ਿਾ ਨਾਮੁ ਜਪਾਵਤਹ ਸੁਖੁ ਿੇਰਾ ਤਿਿਾ ਲਹੀਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
tuDh bhaavai taa naam japaaveh sukh tayraa ditaa lahee-ai. ||1|| rahaa-o. 

ਮੁਕਤਿ ਭੁਗਤਿ ਜਗੁਤਿ ਿੇਰੀ ਸੇਵਾ ਤਜਸੁ ਿੂੰ ਆਤਪ ਕਰਾਇਤਹ ॥ 
mukat bhugat jugat tayree sayvaa jis tooN aap karaa-ihi. 

ਿਹਾ ਬੈਕੁੰਿੁ ਜਹ ਕੀਰਿਨ ੁਿੇਰਾ ਿੂ ੰਆਪੇ ਸਰਧਾ ਲਾਇਤਹ ॥੨॥ 
tahaa baikunth jah keertan tayraa tooN aapay sarDhaa laa-ihi. ||2|| 



 

ਤਸਮਤਰ ਤਸਮਤਰ ਤਸਮਤਰ ਨਾਮੁ ਜੀਵਾ ਿਨੁ ਮਨ ੁਹੋਇ ਤਨਹਾਲਾ ॥ 
simar simar simar naam jeevaa tan man ho-ay nihaalaa. 

ਚਰਣ ਕਮਲ ਿੇਰੇ ਧੋਇ ਧੋਇ ਪੀਵਾ ਮੇਰੇ ਸਤਿਗਰੁ ਿੀਨ ਿਇਆਲਾ ॥੩॥ 
charan kamal tayray Dho-ay Dho-ay peevaa mayray satgur deen da-i-aalaa. ||3|| 

ਕੁਰਬਾਣੁ ਜਾਈ ਉਸੁ ਵੇਲਾ ਸੁਹਾਵੀ ਤਜਿੁ ਿੁਮਰ ੈਿੁਆਰੈ ਆਇਆ ॥ 
kurbaan jaa-ee us vaylaa suhaavee jit tumrai du-aarai aa-i-aa. 

ਨਾਨਕ ਕਉ ਪਰਭ ਭਏ ਤਿਪਾਲਾ ਸਤਿਗਰੁੁ ਪੂਰਾ ਪਾਇਆ ॥੪॥੮॥੫੫॥ 
naanak ka-o parabh bha-ay kirpaalaa satgur pooraa paa-i-aa. ||4||8||55|| 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
soohee mehlaa 5. 

ਿੁਧੁ ਤਚਤਿ ਆਏ ਮਹਾ ਅਨੰਿਾ ਤਜਸੁ ਤਵਸਰਤਹ ਸੋ ਮਤਰ ਜਾਏ ॥ 
tuDh chit aa-ay mahaa anandaa jis visrahi so mar jaa-ay. 

ਿਇਆਲੁ ਹੋਵਤਹ ਤਜਸੁ ਊਪਤਰ ਕਰਿ ੇਸੋ ਿੁਧ ੁਸਿਾ ਤਧਆਏ ॥੧॥ 
da-i-aal hoveh jis oopar kartay so tuDh sadaa Dhi-aa-ay. ||1|| 

ਮੇਰੇ ਸਾਤਹਬ ਿੂੰ ਮੈ ਮਾਣੁ ਤਨਮਾਣੀ ॥ 
mayray saahib tooN mai maan nimaanee. 

ਅਰਿਾਤਸ ਕਰੀ ਪਰਭ ਅਪਨੇ ਆਗੈ ਸੁਤਣ ਸੁਤਣ ਜੀਵਾ ਿੇਰੀ ਬਾਣੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ardaas karee parabh apnay aagai sun sun jeevaa tayree banee. ||1|| rahaa-o. 

ਚਰਣ ਧੂਤੜ ਿੇਰੇ ਜਨ ਕੀ ਹੋਵਾ ਿੇਰੇ ਿਰਸਨ ਕਉ ਬਤਲ ਜਾਈ ॥ 
charan Dhoorh tayray jan kee hovaa tayray darsan ka-o bal jaa-ee. 

ਅੰਤਮਰਿ ਬਚਨ ਤਰਿੈ ਉਤਰ ਧਾਰੀ ਿਉ ਤਕਰਪਾ ਿੇ ਸੰਗੁ ਪਾਈ ॥੨॥ 
amrit bachan ridai ur Dhaaree ta-o kirpaa tay sang paa-ee. ||2|| 

ਅੰਿਰ ਕੀ ਗਤਿ ਿੁਧ ੁਪਤਹ ਸਾਰੀ ਿੁਧ ੁਜੇਵਿੁ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਈ ॥ 
antar kee gat tuDh peh saaree tuDh jayvad avar na ko-ee. 

ਤਜਸ ਨੋ ਲਾਇ ਲੈਤਹ ਸ ੋਲਾਗੈ ਭਗਿੁ ਿੁਹਾਰਾ ਸੋਈ ॥੩॥ 
jis no laa-ay laihi so laagai bhagat tuhaaraa so-ee. ||3|| 

ਿੁਇ ਕਰ ਜੋਤੜ ਮਾਗਉ ਇਕੁ ਿਾਨਾ ਸਾਤਹਤਬ ਿੁਿੈ ਪਾਵਾ ॥ 
du-ay kar jorh maaga-o ik daanaa saahib tuthai paavaa. 



 

ਸਾਤਸ ਸਾਤਸ ਨਾਨਕ ੁਆਰਾਧੇ ਆਿ ਪਹਰ ਗੁਣ ਗਾਵਾ ॥੪॥੯॥੫੬॥ 
saas saas naanak aaraaDhay aath pahar gun gaavaa. ||4||9||56|| 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
soohee mehlaa 5. 

ਤਜਸ ਕੇ ਤਸਰ ਊਪਤਰ ਿੂ ੰਸੁਆਮੀ ਸੋ ਿੁਖੁ ਕੈਸਾ ਪਾਵੈ ॥ 
jis kay sir oopar tooN su-aamee so dukh kaisaa paavai. 

ਬੋਤਲ ਨ ਜਾਣੈ ਮਾਇਆ ਮਤਿ ਮਾਿਾ ਮਰਣਾ ਚੀਤਿ ਨ ਆਵੈ ॥੧॥ 
bol na jaanai maa-i-aa mad maataa marnaa cheet na aavai. ||1|| 

ਮੇਰੇ ਰਾਮ ਰਾਇ ਿੂੰ ਸੰਿਾ ਕਾ ਸੰਿ ਿੇਰੇ ॥ 
mayray raam raa-ay tooN santaa kaa sant tayray. 
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ਿੇਰੇ ਸੇਵਕ ਕਉ ਭਉ ਤਕਛੁ ਨਾਹੀ ਜਮ ੁਨਹੀ ਆਵ ੈਨੇਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
tayray sayvak ka-o bha-o kichh naahee jam nahee aavai nayray. ||1|| rahaa-o. 

ਜੋ ਿੇਰੈ ਰੰਤਗ ਰਾਿੇ ਸੁਆਮੀ ਤਿਨਹ ਕਾ ਜਨਮ ਮਰਣ ਿਖੁੁ ਨਾਸਾ ॥ 
jo tayrai rang raatay su-aamee tinH kaa janam maran dukh naasaa. 

ਿੇਰੀ ਬਖਸ ਨ ਮੇਟੈ ਕੋਈ ਸਤਿਗੁਰ ਕਾ ਤਿਲਾਸਾ ॥੨॥ 
tayree bakhas na maytai ko-ee satgur kaa dilaasaa. ||2|| 

ਨਾਮੁ ਤਧਆਇਤਨ ਸੁਖ ਿਲ ਪਾਇਤਨ ਆਿ ਪਹਰ ਆਰਾਧਤਹ ॥ 
naam Dhi-aa-in sukh fal paa-in aath pahar aaraaDheh. 

ਿੇਰੀ ਸਰਤਣ ਿੇਰੈ ਭਰਵਾਸ ੈਪੰਚ ਿੁਸਟ ਲੈ ਸਾਧਤਹ ॥੩॥ 
tayree saran tayrai bharvaasai panch dusat lai saaDheh. ||3|| 

ਤਗਆਨੁ ਤਧਆਨੁ ਤਕਛੁ ਕਰਮੁ ਨ ਜਾਣਾ ਸਾਰ ਨ ਜਾਣਾ ਿੇਰੀ ॥ 
gi-aan Dhi-aan kichh karam na jaanaa saar na jaanaa tayree. 

ਸਭ ਿੇ ਵਿਾ ਸਤਿਗੁਰ ੁਨਾਨਕੁ ਤਜਤਨ ਕਲ ਰਾਖੀ ਮੇਰੀ ॥੪॥੧੦॥੫੭॥ 
sabh tay vadaa satgur naanak jin kal raakhee mayree. ||4||10||57|| 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
soohee mehlaa 5. 



 

ਸਗਲ ਤਿਆਤਗ ਗਰੁ ਸਰਣੀ ਆਇਆ ਰਾਖਹੁ ਰਾਖਨਹਾਰੇ ॥ 
sagal ti-aag gur sarnee aa-i-aa raakho raakhanhaaray. 

ਤਜਿੁ ਿੂ ਲਾਵਤਹ ਤਿਿੁ ਹਮ ਲਾਗਹ ਤਕਆ ਏਤਹ ਜੰਿ ਤਵਚਾਰੇ ॥੧॥ 
jit too laaveh tit ham laagah ki-aa ayhi jant vichaaray. ||1|| 

ਮੇਰੇ ਰਾਮ ਜੀ ਿੂੰ ਪਰਭ ਅੰਿਰਜਾਮੀ ॥ 
mayray raam jee tooN parabh antarjaamee. 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਗੁਰਿੇਵ ਿਇਆਲਾ ਗੁਣ ਗਾਵਾ ਤਨਿ ਸੁਆਮੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
kar kirpaa gurdayv da-i-aalaa gun gaavaa nit su-aamee. ||1|| rahaa-o. 

ਆਿ ਪਹਰ ਪਰਭੁ ਅਪਨਾ ਤਧਆਈਐ ਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ਭਉ ਿਰੀਐ ॥ 
aath pahar parabh apnaa Dhi-aa-ee-ai gur parsaad bha-o taree-ai. 

ਆਪ ੁਤਿਆਤਗ ਹੋਈਐ ਸਭ ਰੇਣਾ ਜੀਵਤਿਆ ਇਉ ਮਰੀਐ ॥੨॥ 
aap ti-aag ho-ee-ai sabh raynaa jeevti-aa i-o maree-ai. ||2|| 

ਸਿਲ ਜਨਮੁ ਤਿਸ ਕਾ ਜਗ ਭੀਿਤਰ ਸਾਧਸੰਤਗ ਨਾਉ ਜਾਪੇ ॥ 
safal janam tis kaa jag bheetar saaDhsang naa-o jaapay. 

ਸਗਲ ਮਨੋਰਥ ਤਿਸ ਕੇ ਪਰੂਨ ਤਜਸੁ ਿਇਆ ਕਰ ੇਪਰਭੁ ਆਪੇ ॥੩॥ 
sagal manorath tis kay pooran jis da-i-aa karay parabh aapay. ||3|| 

ਿੀਨ ਿਇਆਲ ਤਿਪਾਲ ਪਰਭ ਸਆੁਮੀ ਿੇਰੀ ਸਰਤਣ ਿਇਆਲਾ ॥ 
deen da-i-aal kirpaal parabh su-aamee tayree saran da-i-aalaa. 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਅਪਨਾ ਨਾਮੁ ਿੀਜੈ ਨਾਨਕ ਸਾਧ ਰਵਾਲਾ ॥੪॥੧੧॥੫੮॥ 
kar kirpaa apnaa naam deejai naanak saaDh ravaalaa. ||4||11||58|| 

ਰਾਗੁ ਸੂਹੀ ਅਸਟਪਿੀਆ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੧ 
raag soohee asatpadee-aa mehlaa 1 ghar 1 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਸਤਭ ਅਵਗਣ ਮੈ ਗੁਣੁ ਨਹੀ ਕੋਈ ॥ 
sabh avgan mai gun nahee ko-ee. 

ਤਕਉ ਕਤਰ ਕੰਿ ਤਮਲਾਵਾ ਹੋਈ ॥੧॥ 
ki-o kar kant milaavaa ho-ee. ||1|| 



 

ਨਾ ਮੈ ਰਪੂੁ ਨ ਬੰਕੇ ਨੈਣਾ ॥ 
naa mai roop na bankay nainaa. 

ਨਾ ਕੁਲ ਢਗੰ ੁਨ ਮੀਿੇ ਬੈਣਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
naa kul dhang na meethay bainaa. ||1|| rahaa-o. 

ਸਹਤਜ ਸੀਗਾਰ ਕਾਮਤਣ ਕਤਰ ਆਵੈ ॥ 
sahj seegaar kaaman kar aavai. 

ਿਾ ਸੋਹਾਗਤਣ ਜਾ ਕੰਿੈ ਭਾਵੈ ॥੨॥ 
taa sohagan jaa kantai bhaavai. ||2|| 

ਨਾ ਤਿਸੁ ਰੂਪੁ ਨ ਰੇਤਖਆ ਕਾਈ ॥ 
naa tis roop na raykh-i-aa kaa-ee. 

ਅੰਤਿ ਨ ਸਾਤਹਬੁ ਤਸਮਤਰਆ ਜਾਈ ॥੩॥ 
ant na saahib simri-aa jaa-ee. ||3|| 

ਸੁਰਤਿ ਮਤਿ ਨਾਹੀ ਚਿੁਰਾਈ ॥ 
surat mat naahee chaturaa-ee. 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਪਰਭ ਲਾਵਹੁ ਪਾਈ ॥੪॥ 
kar kirpaa parabh laavhu paa-ee. ||4|| 

ਖਰੀ ਤਸਆਣੀ ਕੰਿ ਨ ਭਾਣੀ ॥ 
kharee si-aanee kant na bhaanee. 

ਮਾਇਆ ਲਾਗੀ ਭਰਤਮ ਭਲੁਾਣੀ ॥੫॥ 
maa-i-aa laagee bharam bhulaanee. ||5|| 

ਹਉਮੈ ਜਾਈ ਿਾ ਕੰਿ ਸਮਾਈ ॥ 
ha-umai jaa-ee taa kant samaa-ee. 

ਿਉ ਕਾਮਤਣ ਤਪਆਰ ੇਨਵ ਤਨਤਧ ਪਾਈ ॥੬॥ 
ta-o kaaman pi-aaray nav niDh paa-ee. ||6|| 

ਅਤਨਕ ਜਨਮ ਤਬਛੁਰਿ ਿਖੁੁ ਪਾਇਆ ॥ 
anik janam bichhurat dukh paa-i-aa. 

ਕਰ ੁਗਤਹ ਲੇਹੁ ਪਰੀਿਮ ਪਰਭ ਰਾਇਆ ॥੭॥ 
kar geh layho pareetam parabh raa-i-aa. ||7|| 



 

ਭਣਤਿ ਨਾਨਕੁ ਸਹੁ ਹੈ ਭੀ ਹੋਸੀ ॥ 
bhanat naanak saho hai bhee hosee. 

ਜੈ ਭਾਵੈ ਤਪਆਰਾ ਿੈ ਰਾਵੇਸੀ ॥੮॥੧॥ 
jai bhaavai pi-aaraa tai raavaysee. ||8||1|| 
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ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੯  
soohee mehlaa 1 ghar 9 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਕਚਾ ਰੰਗ ੁਕਸੁੰਭ ਕਾ ਥੋੜਤੜਆ ਤਿਨ ਚਾਤਰ ਜੀਉ ॥ 
kachaa rang kasumbh kaa thorh-rhi-aa din chaar jee-o. 

ਤਵਣੁ ਨਾਵੈ ਭਰਤਮ ਭੁਲੀਆ ਿਤਗ ਮਿੁੀ ਕੂਤੜਆਤਰ ਜੀਉ ॥ 
vin naavai bharam bhulee-aa thag muthee koorhi-aar jee-o. 

ਸਚੇ ਸੇਿੀ ਰਤਿਆ ਜਨਮ ੁਨ ਿੂਜੀ ਵਾਰ ਜੀਉ ॥੧॥ 
sachay saytee rati-aa janam na doojee vaar jee-o. ||1|| 

ਰੰਗੇ ਕਾ ਤਕਆ ਰੰਗੀਐ ਜ ੋਰਿ ੇਰੰਗੁ ਲਾਇ ਜੀਉ ॥ 
rangay kaa ki-aa rangee-ai jo ratay rang laa-ay jee-o. 

ਰੰਗਣ ਵਾਲਾ ਸੇਵੀਐ ਸਚ ੇਤਸਉ ਤਚਿੁ ਲਾਇ ਜੀਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
rangan vaalaa sayvee-ai sachay si-o chit laa-ay jee-o. ||1|| rahaa-o. 

ਚਾਰੇ ਕੁੰਿਾ ਜੇ ਭਵਤਹ ਤਬਨ ੁਭਾਗਾ ਧਨੁ ਨਾਤਹ ਜੀਉ ॥ 
chaaray kundaa jay bhaveh bin bhaagaa Dhan naahi jee-o. 

ਅਵਗਤਣ ਮੁਿੀ ਜੇ ਤਿਰਤਹ ਬਤਧਕ ਥਾਇ ਨ ਪਾਤਹ ਜੀਉ ॥ 
avgan muthee jay fireh baDhik thaa-ay na paahi jee-o. 

ਗੁਤਰ ਰਾਖੇ ਸੇ ਉਬਰੇ ਸਬਤਿ ਰਿ ੇਮਨ ਮਾਤਹ ਜੀਉ ॥੨॥ 
gur raakhay say ubray sabad ratay man maahi jee-o. ||2|| 

ਤਚਟੇ ਤਜਨ ਕੇ ਕਪੜੇ ਮੈਲੇ ਤਚਿ ਕਿੋਰ ਜੀਉ ॥ 
chitay jin kay kaprhay mailay chit kathor jee-o. 



 

ਤਿਨ ਮੁਤਖ ਨਾਮੁ ਨ ਊਪਜੈ ਿੂਜੈ ਤਵਆਪੇ ਚੋਰ ਜੀਉ ॥ 
tin mukh naam na oopjai doojai vi-aapay chor jee-o. 

ਮੂਲੁ ਨ ਬਝੂਤਹ ਆਪਣਾ ਸੇ ਪਸਆੂ ਸ ੇਢੋਰ ਜੀਉ ॥੩॥ 
mool na boojheh aapnaa say pasoo-aa say dhor jee-o. ||3|| 

ਤਨਿ ਤਨਿ ਖੁਸੀਆ ਮਨ ੁਕਰੇ ਤਨਿ ਤਨਿ ਮੰਗ ੈਸੁਖ ਜੀਉ ॥ 
nit nit khusee-aa man karay nit nit mangai sukh jee-o. 

ਕਰਿਾ ਤਚਤਿ ਨ ਆਵਈ ਤਿਤਰ ਤਿਤਰ ਲਗਤਹ ਿੁਖ ਜੀਉ ॥ 
kartaa chit na aavee fir fir lageh dukh jee-o. 

ਸੁਖ ਿੁਖ ਿਾਿਾ ਮਤਨ ਵਸ ੈਤਿਿੁ ਿਤਨ ਕੈਸੀ ਭੁਖ ਜੀਉ ॥੪॥ 
sukh dukh daataa man vasai tit tan kaisee bhukh jee-o. ||4|| 

ਬਾਕੀ ਵਾਲਾ ਿਲਬੀਐ ਤਸਤਰ ਮਾਰੇ ਜੰਿਾਰੁ ਜੀਉ ॥ 
baakee vaalaa talbee-ai sir maaray jandaar jee-o. 

ਲੇਖਾ ਮੰਗ ੈਿੇਵਣਾ ਪੁਛੈ ਕਤਰ ਬੀਚਾਰੁ ਜੀਉ ॥ 
laykhaa mangai dayvnaa puchhai kar beechaar jee-o. 

ਸਚੇ ਕੀ ਤਲਵ ਉਬਰੈ ਬਖਸੇ ਬਖਸਣਹਾਰੁ ਜੀਉ ॥੫॥ 
sachay kee liv ubrai bakhsay bakhsanhaar jee-o. ||5|| 

ਅਨ ਕੋ ਕੀਜੈ ਤਮਿੜਾ ਖਾਕੁ ਰਲੈ ਮਤਰ ਜਾਇ ਜੀਉ ॥ 
an ko keejai mit-rhaa khaak ralai mar jaa-ay jee-o. 

ਬਹੁ ਰਗੰ ਿੇਤਖ ਭੁਲਾਇਆ ਭੁਤਲ ਭੁਤਲ ਆਵੈ ਜਾਇ ਜੀਉ ॥ 
baho rang daykh bhulaa-i-aa bhul bhul aavai jaa-ay jee-o. 

ਨਿਤਰ ਪਰਭੂ ਿੇ ਛੁਟੀਐ ਨਿਰੀ ਮੇਤਲ ਤਮਲਾਇ ਜੀਉ ॥੬॥ 
nadar parabhoo tay chhutee-ai nadree mayl milaa-ay jee-o. ||6|| 

ਗਾਿਲ ਤਗਆਨ ਤਵਹੂਤਣਆ ਗੁਰ ਤਬਨੁ ਤਗਆਨੁ ਨ ਭਾਤਲ ਜੀਉ ॥ 
gaafal gi-aan vihooni-aa gur bin gi-aan na bhaal jee-o. 

ਤਖੰਚੋਿਾਤਣ ਤਵਗੁਚੀਐ ਬਰੁਾ ਭਲਾ ਿੁਇ ਨਾਤਲ ਜੀਉ ॥ 
khinchotaan viguchee-ai buraa bhalaa du-ay naal jee-o. 

ਤਬਨੁ ਸਬਿੈ ਭ ੈਰਤਿਆ ਸਭ ਜੋਹੀ ਜਮਕਾਤਲ ਜੀਉ ॥੭॥ 
bin sabdai bhai rati-aa sabh johee jamkaal jee-o. ||7|| 



 

ਤਜਤਨ ਕਤਰ ਕਾਰਣੁ ਧਾਤਰਆ ਸਭਸੈ ਿੇਇ ਆਧਾਰੁ ਜੀਉ ॥ 
jin kar kaaran Dhaari-aa sabhsai day-ay aaDhaar jee-o. 

ਸੋ ਤਕਉ ਮਨਹੁ ਤਵਸਾਰੀਐ ਸਿਾ ਸਿਾ ਿਾਿਾਰੁ ਜੀਉ ॥ 
so ki-o manhu visaaree-ai sadaa sadaa daataar jee-o. 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਨ ਵੀਸਰੈ ਤਨਧਾਰਾ ਆਧਾਰੁ ਜੀਉ ॥੮॥੧॥੨॥ 
naanak naam na veesrai niDhaaraa aaDhaar jee-o. ||8||1||2|| 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੧ ਕਾਿੀ ਘਰ ੁ੧੦  
soohee mehlaa 1 kaafee ghar 10 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਮਾਣਸ ਜਨਮੁ ਿੁਲਭੰੁ ਗੁਰਮੁਤਖ ਪਾਇਆ ॥ 
maanas janam dulambh gurmukh paa-i-aa. 

ਮਨੁ ਿਨ ੁਹੋਇ ਚੁਲੰਭੁ ਜ ੇਸਤਿਗੁਰ ਭਾਇਆ ॥੧॥ 
man tan ho-ay chulambh jay satgur bhaa-i-aa. ||1|| 

ਚਲੈ ਜਨਮੁ ਸਵਾਤਰ ਵਖਰੁ ਸਚ ੁਲੈ ॥ 
chalai janam savaar vakhar sach lai. 

ਪਤਿ ਪਾਏ ਿਰਬਾਤਰ ਸਤਿਗੁਰ ਸਬਤਿ ਭੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
pat paa-ay darbaar satgur sabad bhai. ||1|| rahaa-o. 

ਮਤਨ ਿਤਨ ਸਚ ੁਸਲਾਤਹ ਸਾਚੇ ਮਤਨ ਭਾਇਆ ॥ 
man tan sach salaahi saachay man bhaa-i-aa. 
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ਲਾਤਲ ਰਿਾ ਮਨ ੁਮਾਤਨਆ ਗੁਰ ੁਪੂਰਾ ਪਾਇਆ ॥੨॥ 
laal rataa man maani-aa gur pooraa paa-i-aa. ||2|| 

ਹਉ ਜੀਵਾ ਗੁਣ ਸਾਤਰ ਅੰਿਤਰ ਿੂ ਵਸੈ ॥ 
ha-o jeevaa gun saar antar too vasai. 

ਿੂੰ ਵਸਤਹ ਮਨ ਮਾਤਹ ਸਹਜੇ ਰਤਸ ਰਸੈ ॥੩॥ 
tooN vaseh man maahi sehjay ras rasai. ||3|| 



 

ਮੂਰਖ ਮਨ ਸਮਝਾਇ ਆਖਉ ਕੇਿੜਾ ॥ 
moorakh man samjhaa-ay aakha-o kayt-rhaa. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਇ ਰੰਤਗ ਰੰਗੇਿੜਾ ॥੪॥ 
gurmukh har gun gaa-ay rang rangayt-rhaa. ||4|| 

ਤਨਿ ਤਨਿ ਤਰਿੈ ਸਮਾਤਲ ਪਰੀਿਮੁ ਆਪਣਾ ॥ 
nit nit ridai samaal pareetam aapnaa. 

ਜੇ ਚਲਤਹ ਗੁਣ ਨਾਤਲ ਨਾਹੀ ਿੁਖੁ ਸੰਿਾਪਣਾ ॥੫॥ 
jay chaleh gun naal naahee dukh santaapanaa. ||5|| 

ਮਨਮੁਖ ਭਰਤਮ ਭੁਲਾਣਾ ਨਾ ਤਿਸੁ ਰੰਗ ੁਹੈ ॥ 
manmukh bharam bhulaanaa naa tis rang hai. 

ਮਰਸੀ ਹੋਇ ਤਵਿਾਣਾ ਮਤਨ ਿਤਨ ਭੰਗ ੁਹੈ ॥੬॥ 
marsee ho-ay vidaanaa man tan bhang hai. ||6|| 

ਗੁਰ ਕੀ ਕਾਰ ਕਮਾਇ ਲਾਹਾ ਘਤਰ ਆਤਣਆ ॥ 
gur kee kaar kamaa-ay laahaa ghar aani-aa. 

ਗੁਰਬਾਣੀ ਤਨਰਬਾਣੁ ਸਬਤਿ ਪਛਾਤਣਆ ॥੭॥ 
gurbaanee nirbaan sabad pachhaani-aa. ||7|| 

ਇਕ ਨਾਨਕ ਕੀ ਅਰਿਾਤਸ ਜੇ ਿਧੁੁ ਭਾਵਸੀ ॥ 
ik naanak kee ardaas jay tuDh bhaavsee. 

ਮੈ ਿੀਜੈ ਨਾਮ ਤਨਵਾਸ ੁਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਵਸੀ ॥੮॥੧॥੩॥ 
mai deejai naam nivaas har gun gaavsee. ||8||1||3|| 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
soohee mehlaa 1. 

ਤਜਉ ਆਰਤਣ ਲੋਹਾ ਪਾਇ ਭੰਤਨ ਘੜਾਈਐ ॥ 
ji-o aaran lohaa paa-ay bhann gharhaa-ee-ai. 

ਤਿਉ ਸਾਕਿੁ ਜੋਨੀ ਪਾਇ ਭਵੈ ਭਵਾਈਐ ॥੧॥ 
ti-o saakat jonee paa-ay bhavai bhavaa-ee-ai. ||1|| 

ਤਬਨੁ ਬਝੂੇ ਸਭੁ ਿੁਖ ੁਿੁਖੁ ਕਮਾਵਣਾ ॥ 
bin boojhay sabh dukh dukh kamaavanaa. 



 

ਹਉਮੈ ਆਵੈ ਜਾਇ ਭਰਤਮ ਭੁਲਾਵਣਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ha-umai aavai jaa-ay bharam bhulaavanaa. ||1|| rahaa-o. 

ਿੂੰ ਗੁਰਮੁਤਖ ਰਖਣਹਾਰੁ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਤਧਆਈਐ ॥ 
tooN gurmukh rakhanhaar har naam Dhi-aa-ee-ai. 

ਮੇਲਤਹ ਿੁਝਤਹ ਰਜਾਇ ਸਬਿੁ ਕਮਾਈਐ ॥੨॥ 
mayleh tujheh rajaa-ay sabad kamaa-ee-ai. ||2|| 

ਿੂੰ ਕਤਰ ਕਤਰ ਵੇਖਤਹ ਆਤਪ ਿੇਤਹ ਸ ੁਪਾਈਐ ॥ 
tooN kar kar vaykheh aap deh so paa-ee-ai. 

ਿੂ ਿੇਖਤਹ ਥਾਤਪ ਉਥਾਤਪ ਿਤਰ ਬੀਨਾਈਐ ॥੩॥ 
too daykheh thaap uthaap dar beenaa-ee-ai. ||3|| 

ਿੇਹੀ ਹੋਵਤਗ ਖਾਕੁ ਪਵਣ ੁਉਿਾਈਐ ॥ 
dayhee hovag khaak pavan udaa-ee-ai. 

ਇਹੁ ਤਕਥੈ ਘਰੁ ਅਉਿਾਕ ੁਮਹਲ ੁਨ ਪਾਈਐ ॥੪॥ 
ih kithai ghar a-utaak mahal na paa-ee-ai. ||4|| 

ਤਿਹੁ ਿੀਵੀ ਅੰਧ ਘਰੋੁ ਘਬੁ ਮੁਹਾਈਐ ॥ 
dihu deevee anDh ghor ghab muhaa-ee-ai. 

ਗਰਤਬ ਮੁਸੈ ਘਰੁ ਚੋਰੁ ਤਕਸੁ ਰੂਆਈਐ ॥੫॥ 
garab musai ghar chor kis roo-aa-ee-ai. ||5|| 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਚੋਰੁ ਨ ਲਾਤਗ ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਜਗਾਈਐ ॥ 
gurmukh chor na laag har naam jagaa-ee-ai. 

ਸਬਤਿ ਤਨਵਾਰੀ ਆਤਗ ਜੋਤਿ ਿੀਪਾਈਐ ॥੬॥ 
sabad nivaaree aag jot deepaa-ee-ai. ||6|| 

ਲਾਲੁ ਰਿਨ ੁਹਤਰ ਨਾਮੁ ਗੁਤਰ ਸਰੁਤਿ ਬੁਝਾਈਐ ॥ 
laal ratan har naam gur surat bujhaa-ee-ai. 

ਸਿਾ ਰਹੈ ਤਨਹਕਾਮੁ ਜੇ ਗਰੁਮਤਿ ਪਾਈਐ ॥੭॥ 
sadaa rahai nihkaam jay gurmat paa-ee-ai. ||7|| 

ਰਾਤਿ ਤਿਹੈ ਹਤਰ ਨਾਉ ਮਤੰਨ ਵਸਾਈਐ ॥ 
raat dihai har naa-o man vasaa-ee-ai. 



 

ਨਾਨਕ ਮੇਤਲ ਤਮਲਾਇ ਜੇ ਿੁਧੁ ਭਾਈਐ ॥੮॥੨॥੪॥ 
naanak mayl milaa-ay jay tuDh bhaa-ee-ai. ||8||2||4|| 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
soohee mehlaa 1. 

ਮਨਹੁ ਨ ਨਾਮੁ ਤਵਸਾਤਰ ਅਤਹਤਨਤਸ ਤਧਆਈਐ ॥ 
manhu na naam visaar ahinis Dhi-aa-ee-ai. 

ਤਜਉ ਰਾਖਤਹ ਤਕਰਪਾ ਧਾਤਰ ਤਿਵੈ ਸੁਖ ੁਪਾਈਐ ॥੧॥ 
ji-o raakhahi kirpaa Dhaar tivai sukh paa-ee-ai. ||1|| 

ਮੈ ਅੰਧੁਲੇ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਲਕਟੁੀ ਟੋਹਣੀ ॥ 
mai anDhulay har naam lakutee tohnee. 

ਰਹਉ ਸਾਤਹਬ ਕੀ ਟੇਕ ਨ ਮੋਹੈ ਮੋਹਣੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
raha-o saahib kee tayk na mohai mohnee. ||1|| rahaa-o. 

ਜਹ ਿੇਖਉ ਿਹ ਨਾਤਲ ਗੁਤਰ ਿੇਖਾਤਲਆ ॥ 
jah daykh-a-u tah naal gur daykhaali-aa. 

ਅੰਿਤਰ ਬਾਹਤਰ ਭਾਤਲ ਸਬਤਿ ਤਨਹਾਤਲਆ ॥੨॥ 
antar baahar bhaal sabad nihaali-aa. ||2|| 

ਸੇਵੀ ਸਤਿਗਰੁ ਭਾਇ ਨਾਮ ੁਤਨਰੰਜਨਾ ॥ 
sayvee satgur bhaa-ay naam niranjanaa. 

ਿੁਧੁ ਭਾਵੈ ਤਿਵ ੈਰਜਾਇ ਭਰਮੁ ਭਉ ਭੰਜਨਾ ॥੩॥ 
tuDh bhaavai tivai rajaa-ay bharam bha-o bhanjnaa. ||3|| 

ਜਨਮਿ ਹੀ ਿੁਖੁ ਲਾਗ ੈਮਰਣਾ ਆਇ ਕੈ ॥ 
janmat hee dukh laagai marnaa aa-ay kai. 

ਜਨਮੁ ਮਰਣ ੁਪਰਵਾਣੁ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਇ ਕੈ ॥੪॥ 
janam maran parvaan har gun gaa-ay kai. ||4|| 

ਹਉ ਨਾਹੀ ਿੂ ਹੋਵਤਹ ਿੁਧ ਹੀ ਸਾਤਜਆ ॥ 
ha-o naahee too hoveh tuDh hee saaji-aa. 
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ਆਪ ੇਥਾਤਪ ਉਥਾਤਪ ਸਬਤਿ ਤਨਵਾਤਜਆ ॥੫॥ 
aapay thaap uthaap sabad nivaaji-aa. ||5|| 

ਿੇਹੀ ਭਸਮ ਰੁਲਾਇ ਨ ਜਾਪੀ ਕਹ ਗਇਆ ॥ 
dayhee bhasam rulaa-ay na jaapee kah ga-i-aa. 

ਆਪ ੇਰਤਹਆ ਸਮਾਇ ਸੋ ਤਵਸਮਾਿੁ ਭਇਆ ॥੬॥ 
aapay rahi-aa samaa-ay so vismaad bha-i-aa. ||6|| 

ਿੂੰ ਨਾਹੀ ਪਰਭ ਿੂਤਰ ਜਾਣਤਹ ਸਭ ਿੂ ਹੈ ॥ 
tooN naahee parabh door jaaneh sabh too hai. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਵੇਤਖ ਹਿੂਤਰ ਅੰਿਤਰ ਭੀ ਿੂ ਹੈ ॥੭॥ 
gurmukh vaykh hadoor antar bhee too hai. ||7|| 

ਮੈ ਿੀਜੈ ਨਾਮ ਤਨਵਾਸ ੁਅੰਿਤਰ ਸਾਂਤਿ ਹੋਇ ॥ 
mai deejai naam nivaas antar saaNt ho-ay. 

ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਨਾਨਕ ਿਾਸ ੁਸਤਿਗਰੁੁ ਮਤਿ ਿੇਇ ॥੮॥੩॥੫॥ 
gun gaavai naanak daas satgur mat day-ay. ||8||3||5|| 

ਰਾਗੁ ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੩ ਘਰੁ ੧ ਅਸਟਪਿੀਆ  
raag soohee mehlaa 3 ghar 1 asatpadee-aa 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਨਾਮੈ ਹੀ ਿ ੇਸਭੁ ਤਕਛੁ ਹੋਆ ਤਬਨੁ ਸਤਿਗਰੁ ਨਾਮ ੁਨ ਜਾਪੈ ॥ 
naamai hee tay sabh kichh ho-aa bin satgur naam na jaapai. 

ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਿੁ ਮਹਾ ਰਸੁ ਮੀਿਾ ਤਬਨ ੁਚਾਖੇ ਸਾਿੁ ਨ ਜਾਪੈ ॥ 
gur kaa sabad mahaa ras meethaa bin chaakhay saad na jaapai. 

ਕਉਿੀ ਬਿਲ ੈਜਨਮੁ ਗਵਾਇਆ ਚੀਨਤਸ ਨਾਹੀ ਆਪੈ ॥ 
ka-udee badlai janam gavaa-i-aa cheenas naahee aapai. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਹੋਵੈ ਿਾ ਏਕ ੋਜਾਣੈ ਹਉਮ ੈਿੁਖੁ ਨ ਸੰਿਾਪੈ ॥੧॥ 
gurmukh hovai taa ayko jaanai ha-umai dukh na santaapai. ||1|| 



 

ਬਤਲਹਾਰੀ ਗਰੁ ਅਪਣੇ ਤਵਟਹੁ ਤਜਤਨ ਸਾਚੇ ਤਸਉ ਤਲਵ ਲਾਈ ॥ 
balihaaree gur apnay vitahu jin saachay si-o liv laa-ee. 

ਸਬਿੁ ਚੀਤਨਹ ਆਿਮੁ ਪਰਗਾਤਸਆ ਸਹਜ ੇਰਤਹਆ ਸਮਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
sabad cheeneh aatam pargaasi-aa sehjay rahi-aa samaa-ee. ||1|| rahaa-o. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਗਾਵੈ ਗੁਰਮੁਤਖ ਬੂਝੈ ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਬਿੁ ਬੀਚਾਰੇ ॥ 
gurmukh gaavai gurmukh boojhai gurmukh sabad beechaaray. 

ਜੀਉ ਤਪੰਿ ੁਸਭੁ ਗੁਰ ਿੇ ਉਪਜੈ ਗੁਰਮੁਤਖ ਕਾਰਜ ਸਵਾਰੇ ॥ 
jee-o pind sabh gur tay upjai gurmukh kaaraj savaaray. 

ਮਨਮੁਤਖ ਅਧੰਾ ਅੰਧੁ ਕਮਾਵੈ ਤਬਖੁ ਖਟੇ ਸੰਸਾਰੇ ॥ 
manmukh anDhaa anDh kamaavai bikh khatay sansaaray. 

ਮਾਇਆ ਮਤੋਹ ਸਿਾ ਿੁਖੁ ਪਾਏ ਤਬਨੁ ਗਰੁ ਅਤਿ ਤਪਆਰੇ ॥੨॥ 
maa-i-aa mohi sadaa dukh paa-ay bin gur at pi-aaray. ||2|| 

ਸੋਈ ਸੇਵਕੁ ਜੇ ਸਤਿਗੁਰ ਸੇਵੇ ਚਾਲੈ ਸਤਿਗੁਰ ਭਾਏ ॥ 
so-ee sayvak jay satgur sayvay chaalai satgur bhaa-ay. 

ਸਾਚਾ ਸਬਿੁ ਤਸਿਤਿ ਹੈ ਸਾਚੀ ਸਾਚਾ ਮਤੰਨ ਵਸਾਏ ॥ 
saachaa sabad sifat hai saachee saachaa man vasaa-ay. 

ਸਚੀ ਬਾਣੀ ਗੁਰਮੁਤਖ ਆਖੈ ਹਉਮ ੈਤਵਚਹੁ ਜਾਏ ॥ 
sachee banee gurmukh aakhai ha-umai vichahu jaa-ay. 

ਆਪ ੇਿਾਿਾ ਕਰਮੁ ਹੈ ਸਾਚਾ ਸਾਚਾ ਸਬਿੁ ਸੁਣਾਏ ॥੩॥ 
aapay daataa karam hai saachaa saachaa sabad sunaa-ay. ||3|| 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਘਾਲੇ ਗਰੁਮਤੁਖ ਖਟੇ ਗਰੁਮਤੁਖ ਨਾਮ ੁਜਪਾਏ ॥ 
gurmukh ghaalay gurmukh khatay gurmukh naam japaa-ay. 

ਸਿਾ ਅਤਲਪਿੁ ਸਾਚੈ ਰੰਤਗ ਰਾਿਾ ਗੁਰ ਕੈ ਸਹਤਜ ਸਭੁਾਏ ॥ 
sadaa alipat saachai rang raataa gur kai sahj subhaa-ay. 

ਮਨਮੁਖੁ ਸਿ ਹੀ ਕੂੜੋ ਬੋਲ ੈਤਬਖ ੁਬੀਜੈ ਤਬਖੁ ਖਾਏ ॥ 
manmukh sad hee koorho bolai bikh beejai bikh khaa-ay. 

ਜਮਕਾਤਲ ਬਾਧਾ ਤਿਰਸਨਾ ਿਾਧਾ ਤਬਨੁ ਗੁਰ ਕਵਣ ੁਛਿਾਏ ॥੪॥ 
jamkaal baaDhaa tarisnaa daaDhaa bin gur kavan chhadaa-ay. ||4|| 



 

ਸਚਾ ਿੀਰਥ ੁਤਜਿੁ ਸਿ ਸਤਰ ਨਾਵਣੁ ਗਰੁਮੁਤਖ ਆਤਪ ਬੁਝਾਏ ॥ 
sachaa tirath jit sat sar naavan gurmukh aap bujhaa-ay. 

ਅਿਸਤਿ ਿੀਰਥ ਗਰੁ ਸਬਤਿ ਤਿਖਾਏ ਤਿਿੁ ਨਾਿੈ ਮਲੁ ਜਾਏ ॥ 
athsath tirath gur sabad dikhaa-ay tit naatai mal jaa-ay. 

ਸਚਾ ਸਬਿੁ ਸਚਾ ਹੈ ਤਨਰਮਲੁ ਨਾ ਮਲ ੁਲਗੈ ਨ ਲਾਏ ॥ 
sachaa sabad sachaa hai nirmal naa mal lagai na laa-ay. 

ਸਚੀ ਤਸਿਤਿ ਸਚੀ ਸਾਲਾਹ ਪਰੂੇ ਗੁਰ ਿੇ ਪਾਏ ॥੫॥ 
sachee sifat sachee saalaah pooray gur tay paa-ay. ||5|| 

ਿਨੁ ਮਨ ੁਸਭੁ ਤਕਛੁ ਹਤਰ ਤਿਸੁ ਕੇਰਾ ਿੁਰਮਤਿ ਕਹਣ ੁਨ ਜਾਏ ॥ 
tan man sabh kichh har tis kayraa durmat kahan na jaa-ay. 

ਹੁਕਮੁ ਹੋਵੈ ਿਾ ਤਨਰਮਲੁ ਹੋਵੈ ਹਉਮ ੈਤਵਚਹੁ ਜਾਏ ॥ 
hukam hovai taa nirmal hovai ha-umai vichahu jaa-ay. 

ਗੁਰ ਕੀ ਸਾਖੀ ਸਹਜ ੇਚਾਖੀ ਤਿਰਸਨਾ ਅਗਤਨ ਬਝੁਾਏ ॥ 
gur kee saakhee sehjay chaakhee tarisnaa agan bujhaa-ay. 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਰਾਿਾ ਸਹਜੇ ਮਾਿਾ ਸਹਜੇ ਰਤਹਆ ਸਮਾਏ ॥੬॥ 
gur kai sabad raataa sehjay maataa sehjay rahi-aa samaa-ay. ||6|| 
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ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮ ੁਸਤਿ ਕਤਰ ਜਾਣੈ ਗੁਰ ਕੈ ਭਾਇ ਤਪਆਰੇ ॥ 
har kaa naam sat kar jaanai gur kai bhaa-ay pi-aaray. 

ਸਚੀ ਵਤਿਆਈ ਗਰੁ ਿੇ ਪਾਈ ਸਚੈ ਨਾਇ ਤਪਆਰੇ ॥ 
sachee vadi-aa-ee gur tay paa-ee sachai naa-ay pi-aaray. 

ਏਕੋ ਸਚਾ ਸਭ ਮਤਹ ਵਰਿੈ ਤਵਰਲਾ ਕੋ ਵੀਚਾਰੇ ॥ 
ayko sachaa sabh meh vartai virlaa ko veechaaray. 

ਆਪ ੇਮੇਤਲ ਲਏ ਿਾ ਬਖਸੇ ਸਚੀ ਭਗਤਿ ਸਵਾਰੇ ॥੭॥ 
aapay mayl la-ay taa bakhsay sachee bhagat savaaray. ||7|| 

ਸਭੋ ਸਚ ੁਸਚ ੁਸਚ ੁਵਰਿੈ ਗੁਰਮੁਤਖ ਕੋਈ ਜਾਣੈ ॥ 
sabho sach sach sach vartai gurmukh ko-ee jaanai. 



 

ਜੰਮਣ ਮਰਣਾ ਹੁਕਮੋ ਵਰਿੈ ਗਰੁਮਤੁਖ ਆਪ ੁਪਛਾਣੈ ॥ 
jaman marnaa hukmo vartai gurmukh aap pachhaanai. 

ਨਾਮੁ ਤਧਆਏ ਿਾ ਸਤਿਗਰੁੁ ਭਾਏ ਜੋ ਇਛੈ ਸੋ ਿਲੁ ਪਾਏ ॥ 
naam Dhi-aa-ay taa satgur bhaa-ay jo ichhai so fal paa-ay. 

ਨਾਨਕ ਤਿਸ ਿਾ ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਹੋਵੈ ਤਜ ਤਵਚਹੁ ਆਪੁ ਗਵਾਏ ॥੮॥੧॥ 
naanak tis daa sabh kichh hovai je vichahu aap gavaa-ay. ||8||1|| 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
soohee mehlaa 3. 

ਕਾਇਆ ਕਾਮਤਣ ਅਤਿ ਸਆੁਤਲਹਉ ਤਪਰੁ ਵਸੈ ਤਜਸੁ ਨਾਲੇ ॥ 
kaa-i-aa kaaman at su-aaliha-o pir vasai jis naalay. 

ਤਪਰ ਸਚੇ ਿ ੇਸਿਾ ਸੁਹਾਗਤਣ ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਿੁ ਸਮਹਾਲ ੇ॥ 
pir sachay tay sadaa suhaagan gur kaa sabad samHaalay. 

ਹਤਰ ਕੀ ਭਗਤਿ ਸਿਾ ਰੰਤਗ ਰਾਿਾ ਹਉਮੈ ਤਵਚਹ ੁਜਾਲੇ ॥੧॥ 
har kee bhagat sadaa rang raataa ha-umai vichahu jaalay. ||1|| 

ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਪਰੂੇ ਗੁਰ ਕੀ ਬਾਣੀ ॥ 
vaahu vaahu pooray gur kee banee. 

ਪੂਰੇ ਗਰੁ ਿੇ ਉਪਜੀ ਸਾਤਚ ਸਮਾਣੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
pooray gur tay upjee saach samaanee. ||1|| rahaa-o. 

ਕਾਇਆ ਅੰਿਤਰ ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਵਸੈ ਖੰਿ ਮੰਿਲ ਪਾਿਾਲਾ ॥ 
kaa-i-aa andar sabh kichh vasai khand mandal paataalaa. 

ਕਾਇਆ ਅੰਿਤਰ ਜਗਜੀਵਨ ਿਾਿਾ ਵਸੈ ਸਭਨਾ ਕਰੇ ਪਰਤਿਪਾਲਾ ॥ 
kaa-i-aa andar jagjeevan daataa vasai sabhnaa karay partipaalaa. 

ਕਾਇਆ ਕਾਮਤਣ ਸਿਾ ਸਹੁੇਲੀ ਗਰੁਮਤੁਖ ਨਾਮ ੁਸਮਹਾਲਾ ॥੨॥ 
kaa-i-aa kaaman sadaa suhaylee gurmukh naam samHaalaa. ||2|| 

ਕਾਇਆ ਅੰਿਤਰ ਆਪੇ ਵਸੈ ਅਲਖ ੁਨ ਲਤਖਆ ਜਾਈ ॥ 
kaa-i-aa andar aapay vasai alakh na lakhi-aa jaa-ee. 

ਮਨਮੁਖੁ ਮਗੁਧੁ ਬਝੂੈ ਨਾਹੀ ਬਾਹਤਰ ਭਾਲਤਣ ਜਾਈ ॥ 
manmukh mugaDh boojhai naahee baahar bhaalan jaa-ee. 



 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਸੇਵੇ ਸਿਾ ਸੁਖ ੁਪਾਏ ਸਤਿਗੁਤਰ ਅਲਖ ੁਤਿਿਾ ਲਖਾਈ ॥੩॥ 
satgur sayvay sadaa sukh paa-ay satgur alakh ditaa lakhaa-ee. ||3|| 

ਕਾਇਆ ਅੰਿਤਰ ਰਿਨ ਪਿਾਰਥ ਭਗਤਿ ਭਰੇ ਭੰਿਾਰਾ ॥ 
kaa-i-aa andar ratan padaarath bhagat bharay bhandaaraa. 

ਇਸੁ ਕਾਇਆ ਅੰਿਤਰ ਨਉ ਖੰਿ ਤਪਰਥਮੀ ਹਾਟ ਪਟਣ ਬਾਜਾਰਾ ॥ 
is kaa-i-aa andar na-u khand parithmee haat patan baajaaraa. 

ਇਸੁ ਕਾਇਆ ਅੰਿਤਰ ਨਾਮੁ ਨਉ ਤਨਤਧ ਪਾਈਐ ਗਰੁ ਕੈ ਸਬਤਿ ਵੀਚਾਰਾ ॥੪॥ 
is kaa-i-aa andar naam na-o niDh paa-ee-ai gur kai sabad veechaaraa. ||4|| 

ਕਾਇਆ ਅੰਿਤਰ ਿੋਤਲ ਿੁਲਾਵੈ ਆਪੇ ਿੋਲਣਹਾਰਾ ॥ 
kaa-i-aa andar tol tulaavai aapay tolanhaaraa. 

ਇਹੁ ਮਨ ੁਰਿਨ ੁਜਵਾਹਰ ਮਾਣਕੁ ਤਿਸ ਕਾ ਮੋਲੁ ਅਿਾਰਾ ॥ 
ih man ratan javaahar maanak tis kaa mol afaaraa. 

ਮੋਤਲ ਤਕਿ ਹੀ ਨਾਮੁ ਪਾਈਐ ਨਾਹੀ ਨਾਮੁ ਪਾਈਐ ਗਰੁ ਬੀਚਾਰਾ ॥੫॥ 
mol kit hee naam paa-ee-ai naahee naam paa-ee-ai gur beechaaraa. ||5|| 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਹੋਵੈ ਸ ੁਕਾਇਆ ਖੋਜੈ ਹੋਰ ਸਭ ਭਰਤਮ ਭੁਲਾਈ ॥ 
gurmukh hovai so kaa-i-aa khojai hor sabh bharam bhulaa-ee. 

ਤਜਸ ਨੋ ਿੇਇ ਸੋਈ ਜਨੁ ਪਾਵੈ ਹੋਰ ਤਕਆ ਕੋ ਕਰੇ ਚਿੁਰਾਈ ॥ 
jis no day-ay so-ee jan paavai hor ki-aa ko karay chaturaa-ee. 

ਕਾਇਆ ਅੰਿਤਰ ਭਉ ਭਾਉ ਵਸੈ ਗਰੁ ਪਰਸਾਿੀ ਪਾਈ ॥੬॥ 
kaa-i-aa andar bha-o bhaa-o vasai gur parsaadee paa-ee. ||6|| 

ਕਾਇਆ ਅੰਿਤਰ ਬਰਹਮਾ ਤਬਸਨੁ ਮਹੇਸਾ ਸਭ ਓਪਤਿ ਤਜਿੁ ਸੰਸਾਰਾ ॥ 
kaa-i-aa andar barahmaa bisan mahaysaa sabh opat jit sansaaraa. 

ਸਚੈ ਆਪਣਾ ਖੇਲ ੁਰਚਾਇਆ ਆਵਾ ਗਉਣੁ ਪਾਸਾਰਾ ॥ 
sachai aapnaa khayl rachaa-i-aa aavaa ga-on paasaaraa. 

ਪੂਰੈ ਸਤਿਗਤੁਰ ਆਤਪ ਤਿਖਾਇਆ ਸਤਚ ਨਾਤਮ ਤਨਸਿਾਰਾ ॥੭॥ 
poorai satgur aap dikhaa-i-aa sach naam nistaaraa. ||7|| 

ਸਾ ਕਾਇਆ ਜੋ ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਵੈ ਸਚੈ ਆਤਪ ਸਵਾਰੀ ॥ 
saa kaa-i-aa jo satgur sayvai sachai aap savaaree. 



 

ਤਵਣੁ ਨਾਵੈ ਿਤਰ ਢੋਈ ਨਾਹੀ ਿਾ ਜਮ ੁਕਰੇ ਖਆੁਰੀ ॥ 
vin naavai dar dho-ee naahee taa jam karay khu-aaree. 

ਨਾਨਕ ਸਚ ੁਵਤਿਆਈ ਪਾਏ ਤਜਸ ਨੋ ਹਤਰ ਤਕਰਪਾ ਧਾਰੀ ॥੮॥੨॥ 
naanak sach vadi-aa-ee paa-ay jis no har kirpaa Dhaaree. ||8||2|| 
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ਰਾਗੁ ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੩ ਘਰੁ ੧੦  
raag soohee mehlaa 3 ghar 10 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਿੁਨੀਆ ਨ ਸਾਲਾਤਹ ਜੋ ਮਤਰ ਵੰਞਸੀ ॥ 
dunee-aa na saalaahi jo mar vanjsee. 

ਲੋਕਾ ਨ ਸਾਲਾਤਹ ਜੋ ਮਤਰ ਖਾਕੁ ਥੀਈ ॥੧॥ 
lokaa na saalaahi jo mar khaak thee-ee. ||1|| 

ਵਾਹੁ ਮੇਰੇ ਸਾਤਹਬਾ ਵਾਹੁ ॥ 
vaahu mayray saahibaa vaahu. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਿਾ ਸਲਾਹੀਐ ਸਚਾ ਵੇਪਰਵਾਹੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
gurmukh sadaa salaahee-ai sachaa vayparvaahu. ||1|| rahaa-o. 

ਿੁਨੀਆ ਕੇਰੀ ਿੋਸਿੀ ਮਨਮੁਖ ਿਤਝ ਮਰੰਤਨ ॥ 
dunee-aa kayree dostee manmukh dajh marann. 

ਜਮ ਪਤੁਰ ਬਧੇ ਮਾਰੀਅਤਹ ਵੇਲਾ ਨ ਲਾਹੰਤਨ ॥੨॥ 
jam pur baDhay maaree-ah vaylaa na lahann. ||2|| 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਜਨਮੁ ਸਕਾਰਥਾ ਸਚੈ ਸਬਤਿ ਲਗੰਤਨ ॥ 
gurmukh janam sakaarthaa sachai sabad lagann. 

ਆਿਮ ਰਾਮ ੁਪਰਗਾਤਸਆ ਸਹਜੇ ਸੁਤਖ ਰਹੰਤਨ ॥੩॥ 
aatam raam pargaasi-aa sehjay sukh rahann. ||3|| 

ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਿੁ ਤਵਸਾਤਰਆ ਿੂਜੈ ਭਾਇ ਰਚੰਤਨ ॥ 
gur kaa sabad visaari-aa doojai bhaa-ay rachann. 



 

ਤਿਸਨਾ ਭੁਖ ਨ ਉਿਰੈ ਅਨਤਿਨੁ ਜਲਿ ਤਿਰੰਤਨ ॥੪॥ 
tisnaa bhukh na utrai an-din jalat firann. ||4|| 

ਿੁਸਟਾ ਨਾਤਲ ਿੋਸਿੀ ਨਾਤਲ ਸੰਿਾ ਵੈਰੁ ਕਰੰਤਨ ॥ 
dustaa naal dostee naal santaa vair karann. 

ਆਤਪ ਿੁਬ ੇਕੁਟੰਬ ਤਸਉ ਸਗਲੇ ਕੁਲ ਿੋਬੰਤਨ ॥੫॥ 
aap dubay kutamb si-o saglay kul dobann. ||5|| 

ਤਨੰਿਾ ਭਲੀ ਤਕਸੈ ਕੀ ਨਾਹੀ ਮਨਮੁਖ ਮੁਗਧ ਕਰੰਤਨ ॥ 
nindaa bhalee kisai kee naahee manmukh mugaDh karann. 

ਮੁਹ ਕਾਲੇ ਤਿਨ ਤਨੰਿਕਾ ਨਰਕੇ ਘੋਤਰ ਪਵੰਤਨ ॥੬॥ 
muh kaalay tin nindkaa narkay ghor pavann. ||6|| 

ਏ ਮਨ ਜੈਸਾ ਸੇਵਤਹ ਿੈਸਾ ਹੋਵਤਹ ਿੇਹੇ ਕਰਮ ਕਮਾਇ ॥ 
ay man jaisaa sayveh taisaa hoveh tayhay karam kamaa-ay. 

ਆਤਪ ਬੀਤਜ ਆਪੇ ਹੀ ਖਾਵਣਾ ਕਹਣਾ ਤਕਛੂ ਨ ਜਾਇ ॥੭॥ 
aap beej aapay hee khaavnaa kahnaa kichhoo na jaa-ay. ||7|| 

ਮਹਾ ਪਰੁਖਾ ਕਾ ਬੋਲਣਾ ਹੋਵੈ ਤਕਿੈ ਪਰਥਾਇ ॥ 
mahaa purkhaa kaa bolnaa hovai kitai parthaa-ay. 

ਓਇ ਅਤੰਮਰਿ ਭਰੇ ਭਰਪੂਰ ਹਤਹ ਓਨਾ ਤਿਲੁ ਨ ਿਮਾਇ ॥੮॥ 
o-ay amrit bharay bharpoor heh onaa til na tamaa-ay. ||8|| 

ਗੁਣਕਾਰੀ ਗੁਣ ਸਘੰਰੈ ਅਵਰਾ ਉਪਿੇਸੇਤਨ ॥ 
gunkaaree gun sanghrai avraa updaysayn. 

ਸੇ ਵਿਭਾਗੀ ਤਜ ਓਨਾ ਤਮਤਲ ਰਹੇ ਅਨਤਿਨੁ ਨਾਮ ੁਲਏਤਨ ॥੯॥ 
say vadbhaagee je onaa mil rahay an-din naam la-ayn. ||9|| 

ਿੇਸੀ ਤਰਜਕ ੁਸੰਬਾਤਹ ਤਜਤਨ ਉਪਾਈ ਮੇਿਨੀ ॥ 
daysee rijak sambaahi jin upaa-ee maydnee. 

ਏਕੋ ਹੈ ਿਾਿਾਰੁ ਸਚਾ ਆਤਪ ਧਣੀ ॥੧੦॥ 
ayko hai daataar sachaa aap Dhanee. ||10|| 

ਸੋ ਸਚੁ ਿੇਰੈ ਨਾਤਲ ਹੈ ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਿਤਰ ਤਨਹਾਤਲ ॥ 
so sach tayrai naal hai gurmukh nadar nihaal. 



 

ਆਪ ੇਬਖਸੇ ਮਤੇਲ ਲਏ ਸ ੋਪਰਭੁ ਸਿਾ ਸਮਾਤਲ ॥੧੧॥ 
aapay bakhsay mayl la-ay so parabh sadaa samaal. ||11|| 

ਮਨੁ ਮੈਲਾ ਸਚੁ ਤਨਰਮਲਾ ਤਕਉ ਕਤਰ ਤਮਤਲਆ ਜਾਇ ॥ 
man mailaa sach nirmalaa ki-o kar mili-aa jaa-ay. 

ਪਰਭ ੁਮੇਲੇ ਿਾ ਤਮਤਲ ਰਹ ੈਹਉਮੈ ਸਬਤਿ ਜਲਾਇ ॥੧੨॥ 
parabh maylay taa mil rahai ha-umai sabad jalaa-ay. ||12|| 

ਸੋ ਸਹ ੁਸਚਾ ਵੀਸਰੈ ਤਧਰਗ ੁਜੀਵਣੁ ਸੰਸਾਤਰ ॥ 
so saho sachaa veesrai Dharig jeevan sansaar. 

ਨਿਤਰ ਕਰੇ ਨਾ ਵੀਸਰੈ ਗੁਰਮਿੀ ਵੀਚਾਤਰ ॥੧੩॥ 
nadar karay naa veesrai gurmatee veechaar. ||13|| 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਮੇਲੇ ਿਾ ਤਮਤਲ ਰਹਾ ਸਾਚ ੁਰਖਾ ਉਰ ਧਾਤਰ ॥ 
satgur maylay taa mil rahaa saach rakhaa ur Dhaar. 

ਤਮਤਲਆ ਹੋਇ ਨ ਵੀਛੁੜੈ ਗੁਰ ਕੈ ਹੇਤਿ ਤਪਆਤਰ ॥੧੪॥ 
mili-aa ho-ay na veechhurhai gur kai hayt pi-aar. ||14|| 

ਤਪਰੁ ਸਾਲਾਹੀ ਆਪਣਾ ਗਰੁ ਕੈ ਸਬਤਿ ਵੀਚਾਤਰ ॥ 
pir saalaahee aapnaa gur kai sabad veechaar. 

ਤਮਤਲ ਪਰੀਿਮ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਸੋਭਾਵਿੰੀ ਨਾਤਰ ॥੧੫॥ 
mil pareetam sukh paa-i-aa sobhaavantee naar. ||15|| 

ਮਨਮੁਖ ਮਨੁ ਨ ਤਭਜਈ ਅਤਿ ਮੈਲੇ ਤਚਤਿ ਕਿੋਰ ॥ 
manmukh man na bhij-ee at mailay chit kathor. 

ਸਪੈ ਿੁਧੁ ਪੀਆਈਐ ਅੰਿਤਰ ਤਵਸੁ ਤਨਕਰੋ ॥੧੬॥ 
sapai duDh pee-aa-ee-ai andar vis nikor. ||16|| 

ਆਤਪ ਕਰੇ ਤਕਸੁ ਆਖੀਐ ਆਪੇ ਬਖਸਣਹਾਰੁ ॥ 
aap karay kis aakhee-ai aapay bakhsanhaar. 

ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਮੈਲੁ ਉਿਰ ੈਿਾ ਸਚੁ ਬਤਣਆ ਸੀਗਾਰੁ ॥੧੭॥ 
gur sabdee mail utrai taa sach bani-aa seegaar. ||17|| 
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ਸਚਾ ਸਾਹੁ ਸਚੇ ਵਣਜਾਰੇ ਓਥੈ ਕੂੜੇ ਨਾ ਤਟਕੰਤਨ ॥ 
sachaa saahu sachay vanjaaray othai koorhay naa tikann. 

ਓਨਾ ਸਚ ੁਨ ਭਾਵਈ ਿੁਖ ਹੀ ਮਾਤਹ ਪਚਤੰਨ ॥੧੮॥ 
onaa sach na bhaav-ee dukh hee maahi pachann. ||18|| 

ਹਉਮੈ ਮੈਲਾ ਜਗ ੁਤਿਰੈ ਮਤਰ ਜੰਮ ੈਵਾਰੋ ਵਾਰ ॥ 
ha-umai mailaa jag firai mar jammai vaaro vaar. 

ਪਇਐ ਤਕਰਤਿ ਕਮਾਵਣਾ ਕੋਇ ਨ ਮੇਟਣਹਾਰ ॥੧੯॥ 
pa-i-ai kirat kamaavanaa ko-ay na maytanhaar. ||19|| 

ਸੰਿਾ ਸੰਗਤਿ ਤਮਤਲ ਰਹੈ ਿਾ ਸਤਚ ਲਗੈ ਤਪਆਰੁ ॥ 
santaa sangat mil rahai taa sach lagai pi-aar. 

ਸਚੁ ਸਲਾਹੀ ਸਚ ੁਮਤਨ ਿਤਰ ਸਚੈ ਸਤਚਆਰ ੁ॥੨੦॥ 
sach salaahee sach man dar sachai sachiaar. ||20|| 

ਗੁਰ ਪਰੂੇ ਪੂਰੀ ਮਤਿ ਹੈ ਅਤਹਤਨਤਸ ਨਾਮ ੁਤਧਆਇ ॥ 
gur pooray pooree mat hai ahinis naam Dhi-aa-ay. 

ਹਉਮੈ ਮੇਰਾ ਵਿ ਰੋਗੁ ਹੈ ਤਵਚਹੁ ਿਾਤਕ ਰਹਾਇ ॥੨੧॥ 
ha-umai mayraa vad rog hai vichahu thaak rahaa-ay. ||21|| 

ਗੁਰ ੁਸਾਲਾਹੀ ਆਪਣਾ ਤਨਤਵ ਤਨਤਵ ਲਾਗਾ ਪਾਇ ॥ 
gur saalaahee aapnaa niv niv laagaa paa-ay. 

ਿਨੁ ਮਨ ੁਸਉਪੀ ਆਗੈ ਧਰੀ ਤਵਚਹੁ ਆਪੁ ਗਵਾਇ ॥੨੨॥ 
tan man sa-upee aagai Dharee vichahu aap gavaa-ay. ||22|| 

ਤਖੰਚੋਿਾਤਣ ਤਵਗੁਚੀਐ ਏਕਸੁ ਤਸਉ ਤਲਵ ਲਾਇ ॥ 
khinchotaan viguchee-ai aykas si-o liv laa-ay. 

ਹਉਮੈ ਮੇਰਾ ਛਤਿ ਿੂ ਿਾ ਸਤਚ ਰਹ ੈਸਮਾਇ ॥੨੩॥ 
ha-umai mayraa chhad too taa sach rahai samaa-ay. ||23|| 

ਸਤਿਗੁਰ ਨੋ ਤਮਲੇ ਤਸ ਭਾਇਰਾ ਸਚ ੈਸਬਤਿ ਲਗੰਤਨ ॥ 
satgur no milay se bhaa-iraa sachai sabad lagann. 



 

ਸਤਚ ਤਮਲੇ ਸੇ ਨ ਤਵਛੁੜਤਹ ਿਤਰ ਸਚ ੈਤਿਸਤੰਨ ॥੨੪॥ 
sach milay say na vichhurheh dar sachai disann. ||24|| 

ਸੇ ਭਾਈ ਸੇ ਸਜਣਾ ਜੋ ਸਚਾ ਸੇਵੰਤਨ ॥ 
say bhaa-ee say sajnaa jo sachaa sayvann. 

ਅਵਗਣ ਤਵਕਤਣ ਪਲਹਰਤਨ ਗੁਣ ਕੀ ਸਾਝ ਕਰੰਤਨਹ ॥੨੫॥ 
avgan vikan pulHran gun kee saajh karaNniH. ||25|| 

ਗੁਣ ਕੀ ਸਾਝ ਸੁਖ ੁਊਪਜੈ ਸਚੀ ਭਗਤਿ ਕਰਤੇਨ ॥ 
gun kee saajh sukh oopjai sachee bhagat karayn. 

ਸਚੁ ਵਣੰਜਤਹ ਗਰੁ ਸਬਿ ਤਸਉ ਲਾਹਾ ਨਾਮੁ ਲਏਤਨ ॥੨੬॥ 
sach vanaNjahi gur sabad si-o laahaa naam la-ayn. ||26|| 

ਸੁਇਨਾ ਰੁਪਾ ਪਾਪ ਕਤਰ ਕਤਰ ਸੰਚੀਐ ਚਲ ੈਨ ਚਲਤਿਆ ਨਾਤਲ ॥ 
su-inaa rupaa paap kar kar sanchee-ai chalai na chaldi-aa naal. 

ਤਵਣੁ ਨਾਵੈ ਨਾਤਲ ਨ ਚਲਸੀ ਸਭ ਮੁਿੀ ਜਮਕਾਤਲ ॥੨੭॥ 
vin naavai naal na chalsee sabh muthee jamkaal. ||27|| 

ਮਨ ਕਾ ਿੋਸਾ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਹੈ ਤਹਰਿੈ ਰਖਹੁ ਸਮਹਾਤਲ ॥ 
man kaa tosaa har naam hai hirdai rakhahu samHaal. 

ਏਹੁ ਖਰਚ ੁਅਖੁਟੁ ਹੈ ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਨਬਹ ੈਨਾਤਲ ॥੨੮॥ 
ayhu kharach akhut hai gurmukh nibhai naal. ||28|| 

ਏ ਮਨ ਮੂਲਹੁ ਭੁਤਲਆ ਜਾਸਤਹ ਪਤਿ ਗਵਾਇ ॥ 
ay man moolhu bhuli-aa jaaseh pat gavaa-ay. 

ਇਹੁ ਜਗਿੁ ਮੋਤਹ ਿੂਜੈ ਤਵਆਤਪਆ ਗਰੁਮਿੀ ਸਚ ੁਤਧਆਇ ॥੨੯॥ 
ih jagat mohi doojai vi-aapi-aa gurmatee sach Dhi-aa-ay. ||29|| 

ਹਤਰ ਕੀ ਕੀਮਤਿ ਨਾ ਪਵ ੈਹਤਰ ਜਸੁ ਤਲਖਣੁ ਨ ਜਾਇ ॥ 
har kee keemat naa pavai har jas likhan na jaa-ay. 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਮਨ ੁਿਨੁ ਰਪ ੈਹਤਰ ਤਸਉ ਰਹੈ ਸਮਾਇ ॥੩੦॥ 
gur kai sabad man tan rapai har si-o rahai samaa-ay. ||30|| 

ਸੋ ਸਹ ੁਮੇਰਾ ਰੰਗੁਲਾ ਰੰਗੇ ਸਹਤਜ ਸਭੁਾਇ ॥ 
so saho mayraa rangulaa rangay sahj subhaa-ay. 



 

ਕਾਮਤਣ ਰੰਗੁ ਿਾ ਚੜੈ ਜਾ ਤਪਰ ਕੈ ਅਤੰਕ ਸਮਾਇ ॥੩੧॥ 
kaaman rang taa charhai jaa pir kai ank samaa-ay. ||31|| 

ਤਚਰੀ ਤਵਛੁੰਨੇ ਭੀ ਤਮਲਤਨ ਜੋ ਸਤਿਗੁਰ ੁਸੇਵਤੰਨ ॥ 
chiree vichhunay bhee milan jo satgur sayvann. 

ਅੰਿਤਰ ਨਵ ਤਨਤਧ ਨਾਮ ੁਹੈ ਖਾਤਨ ਖਰਚਤਨ ਨ ਤਨਖੁਟਈ ਹਤਰ ਗੁਣ ਸਹਤਜ ਰਵੰਤਨ ॥੩੨॥ 
antar nav niDh naam hai khaan kharchan na nikhuta-ee har gun sahj ravann. ||32|| 

ਨਾ ਓਇ ਜਨਮਤਹ ਨਾ ਮਰਤਹ ਨਾ ਓਇ ਿੁਖ ਸਹੰਤਨ ॥ 
naa o-ay janmeh naa mareh naa o-ay dukh sahann. 

ਗੁਤਰ ਰਾਖੇ ਸੇ ਉਬਰੇ ਹਤਰ ਤਸਉ ਕੇਲ ਕਰੰਤਨ ॥੩੩॥ 
gur raakhay say ubray har si-o kayl karann. ||33|| 

ਸਜਣ ਤਮਲੇ ਨ ਤਵਛੁੜਤਹ ਤਜ ਅਨਤਿਨ ੁਤਮਲ ੇਰਹੰਤਨ ॥ 
sajan milay na vichhurheh je an-din milay rahann. 

ਇਸੁ ਜਗ ਮਤਹ ਤਵਰਲ ੇਜਾਣੀਅਤਹ ਨਾਨਕ ਸਚੁ ਲਹੰਤਨ ॥੩੪॥੧॥੩॥ 
is jag meh virlay jaanee-ahi naanak sach lahann. ||34||1||3|| 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
soohee mehlaa 3. 

ਹਤਰ ਜੀ ਸੂਖਮ ੁਅਗਮ ੁਹੈ ਤਕਿੁ ਤਬਤਧ ਤਮਤਲਆ ਜਾਇ ॥ 
har jee sookham agam hai kit biDh mili-aa jaa-ay. 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਭਰਮੁ ਕਟੀਐ ਅਤਚੰਿੁ ਵਸੈ ਮਤਨ ਆਇ ॥੧॥ 
gur kai sabad bharam katee-ai achint vasai man aa-ay. ||1|| 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਜਪੰਤਨ ॥ 
gurmukh har har naam japann. 
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ਹਉ ਤਿਨ ਕੈ ਬਤਲਹਾਰਣੈ ਮਤਨ ਹਤਰ ਗੁਣ ਸਿਾ ਰਵੰਤਨ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ha-o tin kai balihaarnai man har gun sadaa ravann. ||1|| rahaa-o. 

ਗੁਰ ੁਸਰਵਰ ੁਮਾਨ ਸਰੋਵਰੁ ਹੈ ਵਿਭਾਗੀ ਪੁਰਖ ਲਹੰਤਨਹ ॥ 
gur sarvar maan sarovar hai vadbhaagee purakh lahaNniH. 



 

ਸੇਵਕ ਗੁਰਮਤੁਖ ਖੋਤਜਆ ਸੇ ਹੰਸਲੁੇ ਨਾਮੁ ਲਹੰਤਨ ॥੨॥ 
sayvak gurmukh khoji-aa say hansulay naam lahann. ||2|| 

ਨਾਮੁ ਤਧਆਇਤਨਹ ਰੰਗ ਤਸਉ ਗੁਰਮਤੁਖ ਨਾਤਮ ਲਗਤੰਨਹ ॥ 
naam Dhi-aa-eeniH rang si-o gurmukh naam lagaNniH. 

ਧੁਤਰ ਪੂਰਤਬ ਹੋਵੈ ਤਲਤਖਆ ਗਰੁ ਭਾਣਾ ਮੰਤਨ ਲਏਤਨਹ ॥੩॥ 
Dhur poorab hovai likhi-aa gur bhaanaa man la-ayniH. ||3|| 

ਵਿਭਾਗੀ ਘਰੁ ਖਤੋਜਆ ਪਾਇਆ ਨਾਮੁ ਤਨਧਾਨ ੁ॥ 
vadbhaagee ghar khoji-aa paa-i-aa naam niDhaan. 

ਗੁਤਰ ਪੂਰ ੈਵੇਖਾਤਲਆ ਪਰਭ ੁਆਿਮ ਰਾਮੁ ਪਛਾਨੁ ॥੪॥ 
gur poorai vaykhaali-aa parabh aatam raam pachhaan. ||4|| 

ਸਭਨਾ ਕਾ ਪਰਭੁ ਏਕੁ ਹੈ ਿਜੂਾ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ॥ 
sabhnaa kaa parabh ayk hai doojaa avar na ko-ay. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਮਤਨ ਵਸ ੈਤਿਿੁ ਘਤਟ ਪਰਗਟੁ ਹਇੋ ॥੫॥ 
gur parsaadee man vasai tit ghat pargat ho-ay. ||5|| 

ਸਭੁ ਅੰਿਰਜਾਮੀ ਬਰਹਮ ੁਹੈ ਬਰਹਮੁ ਵਸ ੈਸਭ ਥਾਇ ॥ 
sabh antarjaamee barahm hai barahm vasai sabh thaa-ay. 

ਮੰਿਾ ਤਕਸ ਨੋ ਆਖੀਐ ਸਬਤਿ ਵੇਖਹ ੁਤਲਵ ਲਾਇ ॥੬॥ 
mandaa kis no aakhee-ai sabad vaykhhu liv laa-ay. ||6|| 

ਬੁਰਾ ਭਲਾ ਤਿਚਰ ੁਆਖਿਾ ਤਜਚਰ ੁਹੈ ਿਹੁੁ ਮਾਤਹ ॥ 
buraa bhalaa tichar aakh-daa jichar hai duhu maahi. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਏਕ ੋਬਤੁਝਆ ਏਕਸੁ ਮਾਤਹ ਸਮਾਇ ॥੭॥ 
gurmukh ayko bujhi-aa aykas maahi samaa-ay. ||7|| 

ਸੇਵਾ ਸਾ ਪਰਭ ਭਾਵਸੀ ਜੋ ਪਰਭ ੁਪਾਏ ਥਾਇ ॥ 
sayvaa saa parabh bhaavsee jo parabh paa-ay thaa-ay. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਆਰਾਤਧਆ ਗੁਰ ਚਰਣੀ ਤਚਿੁ ਲਾਇ ॥੮॥੨॥੪॥੯॥ 
jan naanak har aaraaDhi-aa gur charnee chit laa-ay. ||8||2||4||9|| 

ਰਾਗੁ ਸੂਹੀ ਅਸਟਪਿੀਆ ਮਹਲਾ ੪ ਘਰੁ ੨  
raag soohee asatpadee-aa mehlaa 4 ghar 2 



 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਕੋਈ ਆਤਣ ਤਮਲਾਵੈ ਮਰੇਾ ਪਰੀਿਮੁ ਤਪਆਰਾ ਹਉ ਤਿਸੁ ਪਤਹ ਆਪੁ ਵੇਚਾਈ ॥੧॥ 
ko-ee aan milaavai mayraa pareetam pi-aaraa ha-o tis peh aap vaychaa-ee. ||1|| 

ਿਰਸਨੁ ਹਤਰ ਿੇਖਣ ਕੈ ਿਾਈ ॥ 
darsan har daykhan kai taa-ee. 

ਤਿਪਾ ਕਰਤਹ ਿਾ ਸਤਿਗਰੁੁ ਮੇਲਤਹ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਧਆਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
kirpaa karahi taa satgur mayleh har har naam Dhi-aa-ee. ||1|| rahaa-o. 

ਜੇ ਸੁਖੁ ਿੇਤਹ ਿ ਿੁਝਤਹ ਅਰਾਧੀ ਿੁਤਖ ਭੀ ਿੁਝ ੈਤਧਆਈ ॥੨॥ 
jay sukh deh ta tujheh araaDhee dukh bhee tujhai Dhi-aa-ee. ||2|| 

ਜੇ ਭੁਖ ਿੇਤਹ ਿ ਇਿ ਹੀ ਰਾਜਾ ਿੁਖ ਤਵਤਚ ਸੂਖ ਮਨਾਈ ॥੩॥ 
jay bhukh deh ta it hee raajaa dukh vich sookh manaa-ee. ||3|| 

ਿਨੁ ਮਨ ੁਕਾਤਟ ਕਾਤਟ ਸਭੁ ਅਰਪੀ ਤਵਤਚ ਅਗਨੀ ਆਪ ੁਜਲਾਈ ॥੪॥ 
tan man kaat kaat sabh arpee vich agnee aap jalaa-ee. ||4|| 

ਪਖਾ ਿੇਰੀ ਪਾਣੀ ਢੋਵਾ ਜੋ ਿੇਵਤਹ ਸੋ ਖਾਈ ॥੫॥ 
pakhaa fayree paanee dhovaa jo dayveh so khaa-ee. ||5|| 

ਨਾਨਕੁ ਗਰੀਬੁ ਢਤਹ ਪਇਆ ਿੁਆਰੈ ਹਤਰ ਮਤੇਲ ਲੈਹੁ ਵਤਿਆਈ ॥੬॥ 
naanak gareeb dheh pa-i-aa du-aarai har mayl laihu vadi-aa-ee. ||6|| 

ਅਖੀ ਕਾਤਢ ਧਰੀ ਚਰਣਾ ਿਤਲ ਸਭ ਧਰਿੀ ਤਿਤਰ ਮਿ ਪਾਈ ॥੭॥ 
akhee kaadh Dharee charnaa tal sabh Dhartee fir mat paa-ee. ||7|| 

ਜੇ ਪਾਤਸ ਬਹਾਲਤਹ ਿਾ ਿੁਝਤਹ ਅਰਾਧੀ ਜ ੇਮਾਤਰ ਕਢਤਹ ਭੀ ਤਧਆਈ ॥੮॥ 
jay paas bahaaleh taa tujheh araaDhee jay maar kadheh bhee Dhi-aa-ee. ||8|| 

ਜੇ ਲੋਕੁ ਸਲਾਹੇ ਿਾ ਿੇਰੀ ਉਪਮਾ ਜ ੇਤਨੰਿ ੈਿ ਛੋਤਿ ਨ ਜਾਈ ॥੯॥ 
jay lok salaahay taa tayree upmaa jay nindai ta chhod na jaa-ee. ||9|| 

ਜੇ ਿੁਧੁ ਵਤਲ ਰਹ ੈਿਾ ਕੋਈ ਤਕਹੁ ਆਖਉ ਿੁਧ ੁਤਵਸਤਰਐ ਮਤਰ ਜਾਈ ॥੧੦॥ 
jay tuDh val rahai taa ko-ee kihu aakha-o tuDh visri-ai mar jaa-ee. ||10|| 

ਵਾਤਰ ਵਾਤਰ ਜਾਈ ਗਰੁ ਊਪਤਰ ਪੈ ਪੈਰੀ ਸਿੰ ਮਨਾਈ ॥੧੧॥ 
vaar vaar jaa-ee gur oopar pai pairee sant manaa-ee. ||11|| 



 

ਨਾਨਕੁ ਤਵਚਾਰਾ ਭਇਆ ਤਿਵਾਨਾ ਹਤਰ ਿਉ ਿਰਸਨ ਕੈ ਿਾਈ ॥੧੨॥ 
naanak vichaaraa bha-i-aa divaanaa har ta-o darsan kai taa-ee. ||12|| 

ਝਖੜੁ ਝਾਗੀ ਮੀਹੁ ਵਰਸੈ ਭੀ ਗੁਰ ੁਿੇਖਣ ਜਾਈ ॥੧੩॥ 
jhakharh jhaagee meehu varsai bhee gur daykhan jaa-ee. ||13|| 

ਸਮੁੰਿੁ ਸਾਗਰੁ ਹੋਵੈ ਬਹੁ ਖਾਰਾ ਗਰੁਤਸਖ ੁਲਤੰਘ ਗਰੁ ਪਤਹ ਜਾਈ ॥੧੪॥ 
samund saagar hovai baho khaaraa gursikh langh gur peh jaa-ee. ||14|| 

ਤਜਉ ਪਰਾਣੀ ਜਲ ਤਬਨ ੁਹੈ ਮਰਿਾ ਤਿਉ ਤਸਖੁ ਗੁਰ ਤਬਨੁ ਮਤਰ ਜਾਈ ॥੧੫॥ 
ji-o paraanee jal bin hai martaa ti-o sikh gur bin mar jaa-ee. ||15|| 

Page 758 

ਤਜਉ ਧਰਿੀ ਸੋਭ ਕਰੇ ਜਲੁ ਬਰਸੈ ਤਿਉ ਤਸਖ ੁਗੁਰ ਤਮਤਲ ਤਬਗਸਾਈ ॥੧੬॥ 
ji-o Dhartee sobh karay jal barsai ti-o sikh gur mil bigsaa-ee. ||16|| 

ਸੇਵਕ ਕਾ ਹੋਇ ਸੇਵਕੁ ਵਰਿਾ ਕਤਰ ਕਤਰ ਤਬਨਉ ਬਲੁਾਈ ॥੧੭॥ 
sayvak kaa ho-ay sayvak vartaa kar kar bin-o bulaa-ee. ||17|| 

ਨਾਨਕ ਕੀ ਬੇਨੰਿੀ ਹਤਰ ਪਤਹ ਗਰੁ ਤਮਤਲ ਗੁਰ ਸੁਖੁ ਪਾਈ ॥੧੮॥ 
naanak kee baynantee har peh gur mil gur sukh paa-ee. ||18|| 

ਿੂ ਆਪੇ ਗਰੁੁ ਚੇਲਾ ਹੈ ਆਪੇ ਗੁਰ ਤਵਚੁ ਿੇ ਿੁਝਤਹ ਤਧਆਈ ॥੧੯॥ 
too aapay gur chaylaa hai aapay gur vich day tujheh Dhi-aa-ee. ||19|| 

ਜੋ ਿੁਧੁ ਸੇਵਤਹ ਸੋ ਿੂਹੈ ਹੋਵਤਹ ਿੁਧੁ ਸੇਵਕ ਪੈਜ ਰਖਾਈ ॥੨੦॥ 
jo tuDh sayveh so toohai hoveh tuDh sayvak paij rakhaa-ee. ||20|| 

ਭੰਿਾਰ ਭਰੇ ਭਗਿੀ ਹਤਰ ਿੇਰੇ ਤਜਸੁ ਭਾਵੈ ਤਿਸੁ ਿੇਵਾਈ ॥੨੧॥ 
bhandaar bharay bhagtee har tayray jis bhaavai tis dayvaa-ee. ||21|| 

ਤਜਸੁ ਿੂ ੰਿੇਤਹ ਸੋਈ ਜਨੁ ਪਾਏ ਹੋਰ ਤਨਹਿਲ ਸਭ ਚਿੁਰਾਈ ॥੨੨॥ 
jis tooN deh so-ee jan paa-ay hor nihfal sabh chaturaa-ee. ||22|| 

ਤਸਮਤਰ ਤਸਮਤਰ ਤਸਮਤਰ ਗੁਰ ੁਅਪੁਨਾ ਸੋਇਆ ਮਨ ੁਜਾਗਾਈ ॥੨੩॥ 
simar simar simar gur apunaa so-i-aa man jaagaa-ee. ||23|| 

ਇਕੁ ਿਾਨੁ ਮੰਗ ੈਨਾਨਕ ੁਵੇਚਾਰਾ ਹਤਰ ਿਾਸਤਨ ਿਾਸੁ ਕਰਾਈ ॥੨੪॥ 
ik daan mangai naanak vaychaaraa har daasan daas karaa-ee. ||24|| 



 

ਜੇ ਗੁਰੁ ਤਝੜਕੇ ਿ ਮੀਿਾ ਲਾਗੈ ਜੇ ਬਖਸ ੇਿ ਗਰੁ ਵਤਿਆਈ ॥੨੫॥ 
jay gur jhirhkay ta meethaa laagai jay bakhsay ta gur vadi-aa-ee. ||25|| 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਬੋਲਤਹ ਸੋ ਥਾਇ ਪਾਏ ਮਨਮੁਤਖ ਤਕਛੁ ਥਾਇ ਨ ਪਾਈ ॥੨੬॥ 
gurmukh boleh so thaa-ay paa-ay manmukh kichh thaa-ay na paa-ee. ||26|| 

ਪਾਲਾ ਕਕਰੁ ਵਰਿ ਵਰਸੈ ਗਰੁਤਸਖ ੁਗੁਰ ਿੇਖਣ ਜਾਈ ॥੨੭॥ 
paalaa kakar varaf varsai gursikh gur daykhan jaa-ee. ||27|| 

ਸਭੁ ਤਿਨਸੁ ਰੈਤਣ ਿੇਖਉ ਗੁਰ ੁਅਪੁਨਾ ਤਵਤਚ ਅਖੀ ਗੁਰ ਪਰੈ ਧਰਾਈ ॥੨੮॥ 
sabh dinas rain daykh-a-u gur apunaa vich akhee gur pair Dharaa-ee. ||28|| 

ਅਨੇਕ ਉਪਾਵ ਕਰੀ ਗੁਰ ਕਾਰਤਣ ਗਰੁ ਭਾਵੈ ਸੋ ਥਾਇ ਪਾਈ ॥੨੯॥ 
anayk upaav karee gur kaaran gur bhaavai so thaa-ay paa-ee. ||29|| 

ਰੈਤਣ ਤਿਨਸੁ ਗਰੁ ਚਰਣ ਅਰਾਧੀ ਿਇਆ ਕਰਹ ੁਮਰੇੇ ਸਾਈ ॥੩੦॥ 
rain dinas gur charan araaDhee da-i-aa karahu mayray saa-ee. ||30|| 

ਨਾਨਕ ਕਾ ਜੀਉ ਤਪੰਿ ੁਗਰੁੂ ਹੈ ਗਰੁ ਤਮਤਲ ਤਿਰਪਤਿ ਅਘਾਈ ॥੩੧॥ 
naanak kaa jee-o pind guroo hai gur mil taripat aghaa-ee. ||31|| 

ਨਾਨਕ ਕਾ ਪਰਭ ੁਪੂਤਰ ਰਤਹਓ ਹੈ ਜਿ ਕਿ ਿਿ ਗੋਸਾਈ ॥੩੨॥੧॥ 
naanak kaa parabh poor rahi-o hai jat kat tat gosaa-ee. ||32||1|| 

ਰਾਗੁ ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੪ ਅਸਟਪਿੀਆ ਘਰੁ ੧੦  
raag soohee mehlaa 4 asatpadee-aa ghar 10 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਅੰਿਤਰ ਸਚਾ ਨੇਹ ੁਲਾਇਆ ਪਰੀਿਮ ਆਪਣੈ ॥ 
andar sachaa nayhu laa-i-aa pareetam aapnai. 

ਿਨੁ ਮਨ ੁਹੋਇ ਤਨਹਾਲੁ ਜਾ ਗਰੁੁ ਿੇਖਾ ਸਾਮਹਣੇ ॥੧॥ 
tan man ho-ay nihaal jaa gur daykhaa saamHnay. ||1|| 

ਮੈ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਤਵਸਾਹੁ ॥ 
mai har har naam visaahu. 

ਗੁਰ ਪਰੂੇ ਿੇ ਪਾਇਆ ਅੰਤਮਰਿੁ ਅਗਮ ਅਥਾਹੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
gur pooray tay paa-i-aa amrit agam athaahu. ||1|| rahaa-o. 



 

ਹਉ ਸਤਿਗਰੁੁ ਵੇਤਖ ਤਵਗਸੀਆ ਹਤਰ ਨਾਮੇ ਲਗਾ ਤਪਆਰੁ ॥ 
ha-o satgur vaykh vigsee-aa har naamay lagaa pi-aar. 

ਤਕਰਪਾ ਕਤਰ ਕੈ ਮੇਤਲਅਨ ੁਪਾਇਆ ਮੋਖ ਿੁਆਰੁ ॥੨॥ 
kirpaa kar kai mayli-an paa-i-aa mokh du-aar. ||2|| 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਤਬਰਹੀ ਨਾਮ ਕਾ ਜੇ ਤਮਲ ੈਿ ਿਨ ੁਮਨੁ ਿੇਉ ॥ 
satgur birhee naam kaa jay milai ta tan man day-o. 

ਜੇ ਪੂਰਤਬ ਹੋਵੈ ਤਲਤਖਆ ਿਾ ਅਤੰਮਰਿੁ ਸਹਤਜ ਪੀਏਉ ॥੩॥ 
jay poorab hovai likhi-aa taa amrit sahj pee-ay-o. ||3|| 

ਸੁਤਿਆ ਗੁਰ ੁਸਾਲਾਹੀਐ ਉਿਤਿਆ ਭੀ ਗੁਰ ੁਆਲਾਉ ॥ 
suti-aa gur salaahee-ai uth-di-aa bhee gur aalaa-o. 

ਕੋਈ ਐਸਾ ਗੁਰਮੁਤਖ ਜੇ ਤਮਲੈ ਹਉ ਿਾ ਕੇ ਧੋਵਾ ਪਾਉ ॥੪॥ 
ko-ee aisaa gurmukh jay milai ha-o taa kay Dhovaa paa-o. ||4|| 

ਕੋਈ ਐਸਾ ਸਜਣ ੁਲੋਤੜ ਲਹੁ ਮ ੈਪਰੀਿਮੁ ਿੇਇ ਤਮਲਾਇ ॥ 
ko-ee aisaa sajan lorh lahu mai pareetam day-ay milaa-ay. 

ਸਤਿਗੁਤਰ ਤਮਤਲਐ ਹਤਰ ਪਾਇਆ ਤਮਤਲਆ ਸਹਤਜ ਸੁਭਾਇ ॥੫॥ 
satgur mili-ai har paa-i-aa mili-aa sahj subhaa-ay. ||5|| 
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ਸਤਿਗੁਰ ੁਸਾਗਰੁ ਗੁਣ ਨਾਮ ਕਾ ਮ ੈਤਿਸੁ ਿੇਖਣ ਕਾ ਚਾਉ ॥ 
satgur saagar gun naam kaa mai tis daykhan kaa chaa-o. 

ਹਉ ਤਿਸੁ ਤਬਨ ੁਘੜੀ ਨ ਜੀਵਊ ਤਬਨੁ ਿੇਖੇ ਮਤਰ ਜਾਉ ॥੬॥ 
ha-o tis bin gharhee na jeev-oo bin daykhay mar jaa-o. ||6|| 

ਤਜਉ ਮਛੁਲੀ ਤਵਣੁ ਪਾਣੀਐ ਰਹ ੈਨ ਤਕਿੈ ਉਪਾਇ ॥ 
ji-o machhulee vin paanee-ai rahai na kitai upaa-ay. 

ਤਿਉ ਹਤਰ ਤਬਨ ੁਸਿੰੁ ਨ ਜੀਵਈ ਤਬਨ ੁਹਤਰ ਨਾਮੈ ਮਤਰ ਜਾਇ ॥੭॥ 
ti-o har bin sant na jeev-ee bin har naamai mar jaa-ay. ||7|| 

ਮੈ ਸਤਿਗੁਰ ਸੇਿੀ ਤਪਰਹੜੀ ਤਕਉ ਗੁਰ ਤਬਨ ੁਜੀਵਾ ਮਾਉ ॥ 
mai satgur saytee pirharhee ki-o gur bin jeevaa maa-o. 



 

ਮੈ ਗਰੁਬਾਣੀ ਆਧਾਰੁ ਹੈ ਗੁਰਬਾਣੀ ਲਾਤਗ ਰਹਾਉ ॥੮॥ 
mai gurbaanee aaDhaar hai gurbaanee laag rahaa-o. ||8|| 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਰਿਨੰੁ ਹੈ ਗੁਰ ੁਿੁਿਾ ਿੇਵੈ ਮਾਇ ॥ 
har har naam ratann hai gur tuthaa dayvai maa-ay. 

ਮੈ ਧਰ ਸਚੇ ਨਾਮ ਕੀ ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਰਹਾ ਤਲਵ ਲਾਇ ॥੯॥ 
mai Dhar sachay naam kee har naam rahaa liv laa-ay. ||9|| 

ਗੁਰ ਤਗਆਨੁ ਪਿਾਰਥੁ ਨਾਮੁ ਹੈ ਹਤਰ ਨਾਮ ੋਿੇਇ ਤਿਰੜਾਇ ॥ 
gur gi-aan padaarath naam hai har naamo day-ay drirh-aa-ay. 

ਤਜਸੁ ਪਰਾਪਤਿ ਸੋ ਲਹੈ ਗਰੁ ਚਰਣੀ ਲਾਗੈ ਆਇ ॥੧੦॥ 
jis paraapat so lahai gur charnee laagai aa-ay. ||10|| 

ਅਕਥ ਕਹਾਣੀ ਪਰੇਮ ਕੀ ਕੋ ਪਰੀਿਮੁ ਆਖੈ ਆਇ ॥ 
akath kahaanee paraym kee ko pareetam aakhai aa-ay. 

ਤਿਸੁ ਿੇਵਾ ਮਨ ੁਆਪਣਾ ਤਨਤਵ ਤਨਤਵ ਲਾਗਾ ਪਾਇ ॥੧੧॥ 
tis dayvaa man aapnaa niv niv laagaa paa-ay. ||11|| 

ਸਜਣੁ ਮੇਰਾ ਏਕ ੁਿੂ ੰਕਰਿਾ ਪੁਰਖ ੁਸੁਜਾਣੁ ॥ 
sajan mayraa ayk tooN kartaa purakh sujaan. 

ਸਤਿਗੁਤਰ ਮੀਤਿ ਤਮਲਾਇਆ ਮ ੈਸਿਾ ਸਿਾ ਿੇਰਾ ਿਾਣੁ ॥੧੨॥ 
satgur meet milaa-i-aa mai sadaa sadaa tayraa taan. ||12|| 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਮੇਰਾ ਸਿਾ ਸਿਾ ਨਾ ਆਵ ੈਨਾ ਜਾਇ ॥ 
satgur mayraa sadaa sadaa naa aavai naa jaa-ay. 

ਓਹੁ ਅਤਬਨਾਸੀ ਪਰੁਖੁ ਹੈ ਸਭ ਮਤਹ ਰਤਹਆ ਸਮਾਇ ॥੧੩॥ 
oh abhinaasee purakh hai sabh meh rahi-aa samaa-ay. ||13|| 

ਰਾਮ ਨਾਮ ਧਨੁ ਸੰਤਚਆ ਸਾਬਿੁ ਪੂੰਜੀ ਰਾਤਸ ॥ 
raam naam Dhan sanchi-aa saabat poonjee raas. 

ਨਾਨਕ ਿਰਗਹ ਮਤੰਨਆ ਗੁਰ ਪਰੂੇ ਸਾਬਾਤਸ ॥੧੪॥੧॥੨॥੧੧॥ 
naanak dargeh mani-aa gur pooray saabaas. ||14||1||2||11|| 

ਰਾਗੁ ਸੂਹੀ ਅਸਟਪਿੀਆ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੧  
raag soohee asatpadee-aa mehlaa 5 ghar 1 



 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਉਰਤਝ ਰਤਹਓ ਤਬਤਖਆ ਕੈ ਸਗੰਾ ॥ 
urajh rahi-o bikhi-aa kai sangaa. 

ਮਨਤਹ ਤਬਆਪਿ ਅਤਨਕ ਿਰਗੰਾ ॥੧॥ 
maneh bi-aapat anik tarangaa. ||1|| 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਅਗਮ ਅਗੋਚਰ ॥ ਕਿ ਪਾਈਐ ਪੂਰਨ ਪਰਮੇਸਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
mayray man agam agochar. kat paa-ee-ai pooran parmaysar. ||1|| rahaa-o. 

ਮੋਹ ਮਗਨ ਮਤਹ ਰਤਹਆ ਤਬਆਪੇ ॥ 
moh magan meh rahi-aa bi-aapay. 

ਅਤਿ ਤਿਰਸਨਾ ਕਬਹੂ ਨਹੀ ਧਰਾਪ ੇ॥੨॥ 
at tarisnaa kabhoo nahee Dharaapay. ||2|| 

ਬਸਇ ਕਰੋਧ ੁਸਰੀਤਰ ਚੰਿਾਰਾ ॥ 
bas-i karoDh sareer chandaaraa. 

ਅਤਗਆਤਨ ਨ ਸੂਝੈ ਮਹਾ ਗੁਬਾਰਾ ॥੩॥ 
agi-aan na soojhai mahaa gubaaraa. ||3|| 

ਭਰਮਿ ਤਬਆਪਿ ਜਰੇ ਤਕਵਾਰਾ ॥ 
bharmat bi-aapat jaray kivaaraa. 

ਜਾਣੁ ਨ ਪਾਈਐ ਪਰਭ ਿਰਬਾਰਾ ॥੪॥ 
jaan na paa-ee-ai parabh darbaaraa. ||4|| 

ਆਸਾ ਅੰਿੇਸਾ ਬਤੰਧ ਪਰਾਨਾ ॥ 
aasaa andaysaa banDh paraanaa. 

ਮਹਲੁ ਨ ਪਾਵੈ ਤਿਰਿ ਤਬਗਾਨਾ ॥੫॥ 
mahal na paavai firat bigaanaa. ||5|| 

ਸਗਲ ਤਬਆਤਧ ਕੈ ਵਤਸ ਕਤਰ ਿੀਨਾ ॥ 
sagal bi-aaDh kai vas kar deenaa. 

ਤਿਰਿ ਤਪਆਸ ਤਜਉ ਜਲ ਤਬਨ ੁਮੀਨਾ ॥੬॥ 
firat pi-aas ji-o jal bin meenaa. ||6|| 



 

ਕਛੂ ਤਸਆਨਪ ਉਕਤਿ ਨ ਮੋਰੀ ॥ 
kachhoo si-aanap ukat na moree. 

ਏਕ ਆਸ ਿਾਕੁਰ ਪਰਭ ਿੋਰੀ ॥੭॥ 
ayk aas thaakur parabh toree. ||7|| 

ਕਰਉ ਬੇਨਿੀ ਸਿੰਨ ਪਾਸ ੇ॥ 
kara-o bayntee santan paasay. 

ਮੇਤਲ ਲੈਹੁ ਨਾਨਕ ਅਰਿਾਸੇ ॥੮॥ 
mayl laihu naanak ardaasay. ||8|| 

ਭਇਓ ਤਿਪਾਲੁ ਸਾਧਸਗੰੁ ਪਾਇਆ ॥ 
bha-i-o kirpaal saaDhsang paa-i-aa. 

ਨਾਨਕ ਤਿਰਪਿੇ ਪੂਰਾ ਪਾਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ਿੂਜਾ ॥੧॥ 
naanak tariptai pooraa paa-i-aa. ||1|| rahaa-o doojaa. ||1|| 
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ਰਾਗੁ ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੩  
raag soohee mehlaa 5 ghar 3 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਤਮਥਨ ਮਹੋ ਅਗਤਨ ਸੋਕ ਸਾਗਰ ॥ 
mithan moh agan sok saagar. 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਉਧਰ ੁਹਤਰ ਨਾਗਰ ॥੧॥ 
kar kirpaa uDhar har naagar. ||1|| 

ਚਰਣ ਕਮਲ ਸਰਣਾਇ ਨਰਾਇਣ ॥ 
charan kamal sarnaa-ay naraa-in. 

ਿੀਨਾ ਨਾਥ ਭਗਿ ਪਰਾਇਣ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
deenaa naath bhagat paraa-in. ||1|| rahaa-o. 

ਅਨਾਥਾ ਨਾਥ ਭਗਿ ਭੈ ਮਟੇਨ ॥ 
anaathaa naath bhagat bhai maytan. 



 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਜਮਿੂਿ ਨ ਭੇਟਨ ॥੨॥ 
saaDhsang jamdoot na bhaytan. ||2|| 

ਜੀਵਨ ਰੂਪ ਅਨੂਪ ਿਇਆਲਾ ॥ 
jeevan roop anoop da-i-aalaa. 

ਰਵਣ ਗੁਣਾ ਕਟੀਐ ਜਮ ਜਾਲਾ ॥੩॥ 
ravan gunaa katee-ai jam jaalaa. ||3|| 

ਅੰਤਮਰਿ ਨਾਮੁ ਰਸਨ ਤਨਿ ਜਾਪੈ ॥ 
amrit naam rasan nit jaapai. 

ਰੋਗ ਰੂਪ ਮਾਇਆ ਨ ਤਬਆਪ ੈ॥੪॥ 
rog roop maa-i-aa na bi-aapai. ||4|| 

ਜਤਪ ਗੋਤਬੰਿ ਸੰਗੀ ਸਤਭ ਿਾਰੇ ॥ 
jap gobind sangee sabh taaray. 

ਪੋਹਿ ਨਾਹੀ ਪੰਚ ਬਟਵਾਰੇ ॥੫॥ 
pohat naahee panch batvaaray. ||5|| 

ਮਨ ਬਚ ਿਮ ਪਰਭ ੁਏਕੁ ਤਧਆਏ ॥ 
man bach karam parabh ayk Dhi-aa-ay. 

ਸਰਬ ਿਲਾ ਸੋਈ ਜਨ ੁਪਾਏ ॥੬॥ 
sarab falaa so-ee jan paa-ay. ||6|| 

ਧਾਤਰ ਅਨਗੁਰਹੁ ਅਪਨਾ ਪਰਤਭ ਕੀਨਾ ॥ 
Dhaar anoograhu apnaa parabh keenaa. 

ਕੇਵਲ ਨਾਮੁ ਭਗਤਿ ਰਸੁ ਿੀਨਾ ॥੭॥ 
kayval naam bhagat ras deenaa. ||7|| 

ਆਤਿ ਮਤਧ ਅੰਤਿ ਪਰਭ ੁਸਈੋ ॥ 
aad maDh ant parabh so-ee. 

ਨਾਨਕ ਤਿਸੁ ਤਬਨੁ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਈ ॥੮॥੧॥੨॥ 
naanak tis bin avar na ko-ee. ||8||1||2|| 

ਰਾਗੁ ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ਅਸਟਪਿੀਆ ਘਰੁ ੯  
raag soohee mehlaa 5 asatpadee-aa ghar 9 



 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਤਜਨ ਤਿਤਿਆ ਮਨ ੁਰਹਸੀਐ ਤਕਉ ਪਾਈਐ ਤਿਨਹ ਸੰਗ ੁਜੀਉ ॥ 
jin dithi-aa man rehsee-ai ki-o paa-ee-ai tinH sang jee-o. 

ਸੰਿ ਸਜਨ ਮਨ ਤਮਿਰ ਸੇ ਲਾਇਤਨ ਪਰਭ ਤਸਉ ਰਗੰ ੁਜੀਉ ॥ 
sant sajan man mitar say laa-in parabh si-o rang jee-o. 

ਤਿਨਹ ਤਸਉ ਪਰੀਤਿ ਨ ਿੁਟਈ ਕਬਹੁ ਨ ਹੋਵੈ ਭੰਗੁ ਜੀਉ ॥੧॥ 
tinH si-o pareet na tut-ee kabahu na hovai bhang jee-o. ||1|| 

ਪਾਰਬਰਹਮ ਪਰਭ ਕਤਰ ਿਇਆ ਗੁਣ ਗਾਵਾ ਿੇਰੇ ਤਨਿ ਜੀਉ ॥ 
paarbarahm parabh kar da-i-aa gun gaavaa tayray nit jee-o. 

ਆਇ ਤਮਲਹ ੁਸਿੰ ਸਜਣਾ ਨਾਮੁ ਜਪਹ ਮਨ ਤਮਿ ਜੀਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
aa-ay milhu sant sajnaa naam japah man mit jee-o. ||1|| rahaa-o. 

ਿੇਖੈ ਸੁਣੇ ਨ ਜਾਣਈ ਮਾਇਆ ਮਤੋਹਆ ਅੰਧੁ ਜੀਉ ॥ 
daykhai sunay na jaan-ee maa-i-aa mohi-aa anDh jee-o. 

ਕਾਚੀ ਿੇਹਾ ਤਵਣਸਣੀ ਕੂੜ ੁਕਮਾਵੈ ਧੰਧੁ ਜੀਉ ॥ 
kaachee dayhaa vinsanee koorh kamaavai DhanDh jee-o. 

ਨਾਮੁ ਤਧਆਵਤਹ ਸ ੇਤਜਤਣ ਚਲੇ ਗਰੁ ਪਰੂੇ ਸਨਬੰਧੁ ਜੀਉ ॥੨॥ 
naam Dhi-aavahi say jin chalay gur pooray san-banDh jee-o. ||2|| 

ਹੁਕਮੇ ਜਗੁ ਮਤਹ ਆਇਆ ਚਲਣ ੁਹੁਕਤਮ ਸੰਜੋਤਗ ਜੀਉ ॥ 
hukmay jug meh aa-i-aa chalan hukam sanjog jee-o. 

ਹੁਕਮੇ ਪਰਪੰਚੁ ਪਸਤਰਆ ਹੁਕਤਮ ਕਰ ੇਰਸ ਭੋਗ ਜੀਉ ॥ 
hukmay parpanch pasri-aa hukam karay ras bhog jee-o. 

ਤਜਸ ਨੋ ਕਰਿਾ ਤਵਸਰੈ ਤਿਸਤਹ ਤਵਛੋੜਾ ਸਗੋੁ ਜੀਉ ॥੩॥ 
jis no kartaa visrai tiseh vichhorhaa sog jee-o. ||3|| 

ਆਪਨੜੇ ਪਰਭ ਭਾਤਣਆ ਿਰਗਹ ਪੈਧਾ ਜਾਇ ਜੀਉ ॥ 
aapnarhay parabh bhaani-aa dargeh paiDhaa jaa-ay jee-o. 

ਐਥੈ ਸੁਖ ੁਮੁਖ ੁਉਜਲਾ ਇਕੋ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇ ਜੀਉ ॥ 
aithai sukh mukh ujlaa iko naam Dhi-aa-ay jee-o. 



 

ਆਿਰੁ ਤਿਿਾ ਪਾਰਬਰਹਤਮ ਗਰੁੁ ਸੇਤਵਆ ਸਿ ਭਾਇ ਜੀਉ ॥੪॥ 
aadar ditaa paarbarahm gur sayvi-aa sat bhaa-ay jee-o. ||4|| 

ਥਾਨ ਥਨੰਿਤਰ ਰਤਵ ਰਤਹਆ ਸਰਬ ਜੀਆ ਪਰਤਿਪਾਲ ਜੀਉ ॥ 
thaan thanantar rav rahi-aa sarab jee-aa partipaal jee-o. 

ਸਚੁ ਖਜਾਨਾ ਸਤੰਚਆ ਏਕੁ ਨਾਮੁ ਧਨ ੁਮਾਲ ਜੀਉ ॥ 
sach khajaanaa sanchi-aa ayk naam Dhan maal jee-o. 

ਮਨ ਿੇ ਕਬਹੁ ਨ ਵੀਸਰੈ ਜਾ ਆਪੇ ਹੋਇ ਿਇਆਲ ਜੀਉ ॥੫॥ 
man tay kabahu na veesrai jaa aapay ho-ay da-i-aal jee-o. ||5|| 
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ਆਵਣੁ ਜਾਣਾ ਰਤਹ ਗਏ ਮਤਨ ਵਿੁਾ ਤਨਰੰਕਾਰੁ ਜੀਉ ॥ 
aavan jaanaa reh ga-ay man vuthaa nirankaar jee-o. 

ਿਾ ਕਾ ਅੰਿੁ ਨ ਪਾਈਐ ਊਚਾ ਅਗਮ ਅਪਾਰੁ ਜੀਉ ॥ 
taa kaa ant na paa-ee-ai oochaa agam apaar jee-o. 

ਤਜਸੁ ਪਰਭ ੁਅਪਣਾ ਤਵਸਰੈ ਸੋ ਮਤਰ ਜਮੰੈ ਲਖ ਵਾਰ ਜੀਉ ॥੬॥ 
jis parabh apnaa visrai so mar jammai lakh vaar jee-o. ||6|| 

ਸਾਚੁ ਨੇਹੁ ਤਿਨ ਪਰੀਿਮਾ ਤਜਨ ਮਤਨ ਵੁਿਾ ਆਤਪ ਜੀਉ ॥ 
saach nayhu tin pareetamaa jin man vuthaa aap jee-o. 

ਗੁਣ ਸਾਝੀ ਤਿਨ ਸੰਤਗ ਬਸੇ ਆਿ ਪਹਰ ਪਰਭ ਜਾਤਪ ਜੀਉ ॥ 
gun saajhee tin sang basay aath pahar parabh jaap jee-o. 

ਰੰਤਗ ਰਿੇ ਪਰਮੇਸਰੈ ਤਬਨਸੇ ਸਗਲ ਸੰਿਾਪ ਜੀਉ ॥੭॥ 
rang ratay parmaysrai binsay sagal santaap jee-o. ||7|| 

ਿੂੰ ਕਰਿਾ ਿੂ ੰਕਰਣਹਾਰ ੁਿੂਹੈ ਏਕੁ ਅਨੇਕ ਜੀਉ ॥ 
tooN kartaa tooN karanhaar toohai ayk anayk jee-o. 

ਿੂ ਸਮਰਥੁ ਿੂ ਸਰਬ ਮੈ ਿੂਹੈ ਬੁਤਧ ਤਬਬੇਕ ਜੀਉ ॥ 
too samrath too sarab mai toohai buDh bibayk jee-o. 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਸਿਾ ਜਪੀ ਭਗਿ ਜਨਾ ਕੀ ਟੇਕ ਜੀਉ ॥੮॥੧॥੩॥ 
naanak naam sadaa japee bhagat janaa kee tayk jee-o. ||8||1||3|| 



 

ਰਾਗੁ ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ਅਸਟਪਿੀਆ ਘਰੁ ੧੦ ਕਾਿੀ  
raag soohee mehlaa 5 asatpadee-aa ghar 10 kaafee 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਜੇ ਭੁਲੀ ਜੇ ਚੁਕੀ ਸਾਈ ਭੀ ਿਤਹੰਜੀ ਕਾਢੀਆ ॥ 
jay bhulee jay chukee saa-eeN bhee tahinjee kaadhee-aa. 

ਤਜਨਹਾ ਨੇਹੁ ਿੂਜਾਣੇ ਲਗਾ ਝੂਤਰ ਮਰਹੁ ਸ ੇਵਾਢੀਆ ॥੧॥ 
jinHaa nayhu doojaanay lagaa jhoor marahu say vaadhee-aa. ||1|| 

ਹਉ ਨਾ ਛੋਿਉ ਕੰਿ ਪਾਸਰਾ ॥ 
ha-o naa chhoda-o kant paasraa. 

ਸਿਾ ਰੰਗੀਲਾ ਲਾਲੁ ਤਪਆਰਾ ਏਹੁ ਮਤਹੰਜਾ ਆਸਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
sadaa rangeelaa laal pi-aaraa ayhu mahinjaa aasraa. ||1|| rahaa-o. 

ਸਜਣੁ ਿੂਹੈ ਸੈਣੁ ਿੂ ਮੈ ਿੁਝ ਉਪਤਰ ਬਹੁ ਮਾਣੀਆ ॥ 
sajan toohai sain too mai tujh upar baho maanee-aa. 

ਜਾ ਿੂ ਅੰਿਤਰ ਿਾ ਸੁਖੇ ਿੂੰ ਤਨਮਾਣੀ ਮਾਣੀਆ ॥੨॥ 
jaa too andar taa sukhay tooN nimaanee maanee-aa. ||2|| 

ਜੇ ਿੂ ਿਿੁਾ ਤਿਪਾ ਤਨਧਾਨ ਨਾ ਿੂਜਾ ਵੇਖਾਤਲ ॥ 
jay too tuthaa kirpaa niDhaan naa doojaa vaykhaal. 

ਏਹਾ ਪਾਈ ਮ ੂਿਾਿੜੀ ਤਨਿ ਤਹਰਿੈ ਰਖਾ ਸਮਾਤਲ ॥੩॥ 
ayhaa paa-ee moo daat-rhee nit hirdai rakhaa samaal. ||3|| 

ਪਾਵ ਜੁਲਾਈ ਪੰਧ ਿਉ ਨਣੈੀ ਿਰਸੁ ਤਿਖਾਤਲ ॥ 
paav julaa-ee panDh ta-o nainee daras dikhaal. 

ਸਰਵਣੀ ਸੁਣੀ ਕਹਾਣੀਆ ਜੇ ਗੁਰੁ ਥੀਵੈ ਤਕਰਪਾਤਲ ॥੪॥ 
sarvanee sunee kahaanee-aa jay gur theevai kirpaal. ||4|| 

ਤਕਿੀ ਲਖ ਕਰੋਤੜ ਤਪਰੀਏ ਰੋਮ ਨ ਪੁਜਤਨ ਿੇਤਰਆ ॥ 
kitee lakh karorh piree-ay rom na pujan tayri-aa. 

ਿੂ ਸਾਹੀ ਹੂ ਸਾਹੁ ਹਉ ਕਤਹ ਨ ਸਕਾ ਗੁਣ ਿੇਤਰਆ ॥੫॥ 
too saahee hoo saahu ha-o kahi na sakaa gun tayri-aa. ||5|| 



 

ਸਹੀਆ ਿਊ ਅਸੰਖ ਮੰਞਹੁ ਹਤਭ ਵਧਾਣੀਆ ॥ 
sahee-aa ta-oo asaNkh manjahu habh vaDhaanee-aa. 

ਤਹਕ ਭੋਰੀ ਨਿਤਰ ਤਨਹਾਤਲ ਿੇਤਹ ਿਰਸੁ ਰੰਗ ੁਮਾਣੀਆ ॥੬॥ 
hik bhoree nadar nihaal deh daras rang maanee-aa. ||6|| 

ਜੈ ਤਿਿੇ ਮਨੁ ਧੀਰੀਐ ਤਕਲਤਵਖ ਵਞੰਤਨਹ ਿਰੂੇ ॥ 
jai dithay man Dheeree-ai kilvikh vaNnjniH dooray. 

ਸੋ ਤਕਉ ਤਵਸਰੈ ਮਾਉ ਮੈ ਜੋ ਰਤਹਆ ਭਰਪਰੂੇ ॥੭॥ 
so ki-o visrai maa-o mai jo rahi-aa bharpooray. ||7|| 

ਹੋਇ ਤਨਮਾਣੀ ਢਤਹ ਪਈ ਤਮਤਲਆ ਸਹਤਜ ਸਭੁਾਇ ॥ 
ho-ay nimaanee dheh pa-ee mili-aa sahj subhaa-ay. 

ਪੂਰਤਬ ਤਲਤਖਆ ਪਾਇਆ ਨਾਨਕ ਸੰਿ ਸਹਾਇ ॥੮॥੧॥੪॥ 
poorab likhi-aa paa-i-aa naanak sant sahaa-ay. ||8||1||4|| 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
soohee mehlaa 5. 

ਤਸਤਮਰਤਿ ਬੇਿ ਪੁਰਾਣ ਪੁਕਾਰਤਨ ਪੋਥੀਆ ॥ 
simrit bayd puraan pukaaran pothee-aa. 

ਨਾਮ ਤਬਨਾ ਸਤਭ ਕੂੜੁ ਗਾਲਹੀ ਹੋਛੀਆ ॥੧॥ 
naam binaa sabh koorh gaalHee hochhee-aa. ||1|| 

ਨਾਮੁ ਤਨਧਾਨ ੁਅਪਾਰੁ ਭਗਿਾ ਮਤਨ ਵਸੈ ॥ 
naam niDhaan apaar bhagtaa man vasai. 

ਜਨਮ ਮਰਣ ਮੋਹ ੁਿੁਖੁ ਸਾਧੂ ਸਤੰਗ ਨਸ ੈ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
janam maran moh dukh saaDhoo sang nasai. ||1|| rahaa-o. 

ਮੋਤਹ ਬਾਤਿ ਅਹੰਕਾਤਰ ਸਰਪਰ ਰੁਤੰਨਆ ॥ 
mohi baad ahaNkaar sarpar runni-aa. 

ਸੁਖੁ ਨ ਪਾਇਤਨਹ ਮੂਤਲ ਨਾਮ ਤਵਛੁੰਤਨਆ ॥੨॥ 
sukh na paa-iniH mool naam vichhunni-aa. ||2|| 

ਮੇਰੀ ਮਰੇੀ ਧਾਤਰ ਬਧੰਤਨ ਬੰਤਧਆ ॥ 
mayree mayree Dhaar banDhan banDhi-aa. 



 

ਨਰਤਕ ਸਰੁਤਗ ਅਵਿਾਰ ਮਾਇਆ ਧੰਤਧਆ ॥੩॥ 
narak surag avtaar maa-i-aa DhanDhi-aa. ||3|| 

ਸੋਧਿ ਸਧੋਿ ਸੋਤਧ ਿਿੁ ਬੀਚਾਤਰਆ ॥ 
soDhat soDhat soDh tat beechaari-aa. 

ਨਾਮ ਤਬਨਾ ਸੁਖ ੁਨਾਤਹ ਸਰਪਰ ਹਾਤਰਆ ॥੪॥ 
naam binaa sukh naahi sarpar haari-aa. ||4|| 
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ਆਵਤਹ ਜਾਤਹ ਅਨੇਕ ਮਤਰ ਮਤਰ ਜਨਮਿ ੇ॥ 
aavahi jaahi anayk mar mar janmatay. 

ਤਬਨੁ ਬਝੂੇ ਸਭੁ ਵਾਤਿ ਜੋਨੀ ਭਰਮਿੇ ॥੫॥ 
bin boojhay sabh vaad jonee bharmatay. ||5|| 

ਤਜਨਹ ਕਉ ਭਏ ਿਇਆਲ ਤਿਨਹ ਸਾਧ ੂਸਗੰ ੁਭਇਆ ॥ 
jinH ka-o bha-ay da-i-aal tinH saaDhoo sang bha-i-aa. 

ਅੰਤਮਰਿ ੁਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮ ੁਤਿਨਹੀ ਜਨੀ ਜਤਪ ਲਇਆ ॥੬॥ 
amrit har kaa naam tinHee janee jap la-i-aa. ||6|| 

ਖੋਜਤਹ ਕੋਤਟ ਅਸੰਖ ਬਹੁਿੁ ਅਨੰਿ ਕੇ ॥ 
khojeh kot asaNkh bahut anant kay. 

ਤਜਸੁ ਬਝੁਾਏ ਆਤਪ ਨੇੜਾ ਤਿਸੁ ਹੇ ॥੭॥ 
jis bujhaa-ay aap nayrhaa tis hay. ||7|| 

ਤਵਸਰੁ ਨਾਹੀ ਿਾਿਾਰ ਆਪਣਾ ਨਾਮੁ ਿੇਹ ੁ॥ 
visar naahee daataar aapnaa naam dayh. 

ਗੁਣ ਗਾਵਾ ਤਿਨੁ ਰਾਤਿ ਨਾਨਕ ਚਾਉ ਏਹੁ ॥੮॥੨॥੫॥੧੬॥ 
gun gaavaa din raat naanak chaa-o ayhu. ||8||2||5||16|| 

ਰਾਗੁ ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੧ ਕੁਚਜੀ  
raag soohee mehlaa 1 kuchjee 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 



 

ਮੰਞੁ ਕੁਚਜੀ ਅਮੰਾਵਤਣ ਿਸੋੜੇ ਹਉ ਤਕਉ ਸਹੁ ਰਾਵਤਣ ਜਾਉ ਜੀਉ ॥ 
manj kuchjee ammaavan dosrhay ha-o ki-o saho raavan jaa-o jee-o. 

ਇਕ ਿੂ ਇਤਕ ਚੜੰਿੀਆ ਕਉਣੁ ਜਾਣੈ ਮਰੇਾ ਨਾਉ ਜੀਉ ॥ 
ik doo ik charhandee-aa ka-un jaanai mayraa naa-o jee-o. 

ਤਜਨਹੀ ਸਖੀ ਸਹੁ ਰਾਤਵਆ ਸੇ ਅੰਬੀ ਛਾਵੜੀਏਤਹ ਜੀਉ ॥ 
jinHee sakhee saho raavi-aa say ambee chhaavrhee-ayhi jee-o. 

ਸੇ ਗੁਣ ਮਞੰੁ ਨ ਆਵਨੀ ਹਉ ਕੈ ਜੀ ਿੋਸ ਧਰੇਉ ਜੀਉ ॥ 
say gun manj na aavnee ha-o kai jee dos Dharay-o jee-o. 

ਤਕਆ ਗੁਣ ਿਰੇੇ ਤਵਥਰਾ ਹਉ ਤਕਆ ਤਕਆ ਤਘਨਾ ਿੇਰਾ ਨਾਉ ਜੀਉ ॥ 
ki-aa gun tayray vithraa ha-o ki-aa ki-aa ghinaa tayraa naa-o jee-o. 

ਇਕਿੁ ਟੋਤਲ ਨ ਅੰਬੜਾ ਹਉ ਸਿ ਕੁਰਬਾਣੈ ਿੇਰੈ ਜਾਉ ਜੀਉ ॥ 
ikat tol na ambrhaa ha-o sad kurbaanai tayrai jaa-o jee-o. 

ਸੁਇਨਾ ਰੁਪਾ ਰੰਗੁਲਾ ਮੋਿੀ ਿੈ ਮਾਤਣਕੁ ਜੀਉ ॥ 
su-inaa rupaa rangulaa motee tai maanik jee-o. 

ਸੇ ਵਸਿੂ ਸਤਹ ਤਿਿੀਆ ਮੈ ਤਿਨਹ ਤਸਉ ਲਾਇਆ ਤਚਿੁ ਜੀਉ ॥ 
say vastoo seh ditee-aa mai tinH si-o laa-i-aa chit jee-o. 

ਮੰਿਰ ਤਮਟੀ ਸੰਿੜੇ ਪਥਰ ਕੀਿ ੇਰਾਤਸ ਜੀਉ ॥ 
mandar mitee sand-rhay pathar keetay raas jee-o. 

ਹਉ ਏਨੀ ਟੋਲੀ ਭੁਲੀਅਸ ੁਤਿਸੁ ਕੰਿ ਨ ਬੈਿੀ ਪਾਤਸ ਜੀਉ ॥ 
ha-o aynee tolee bhulee-as tis kant na baithee paas jee-o. 

ਅੰਬਤਰ ਕੂੰਜਾ ਕੁਰਲੀਆ ਬਗ ਬਤਹਿੇ ਆਇ ਜੀਉ ॥ 
ambar koonjaa kurlee-aa bag bahithay aa-ay jee-o. 

ਸਾ ਧਨ ਚਲੀ ਸਾਹੁਰੈ ਤਕਆ ਮਹੁੁ ਿੇਸੀ ਅਗੈ ਜਾਇ ਜੀਉ ॥ 
saa Dhan chalee saahurai ki-aa muhu daysee agai jaa-ay jee-o. 

ਸੁਿੀ ਸੁਿੀ ਝਾਲ ੁਥੀਆ ਭੁਲੀ ਵਾਟੜੀਆਸੁ ਜੀਉ ॥ 
sutee sutee jhaal thee-aa bhulee vaatrhee-aas jee-o. 

ਿੈ ਸਹ ਨਾਲਹੁ ਮੁਿੀਅਸੁ ਿੁਖਾ ਕੂੰ ਧਰੀਆਸੁ ਜੀਉ ॥ 
tai sah naalahu mutee-as dukhaa kooN Dharee-aas jee-o. 



 

ਿੁਧੁ ਗੁਣ ਮੈ ਸਤਭ ਅਵਗਣਾ ਇਕ ਨਾਨਕ ਕੀ ਅਰਿਾਤਸ ਜੀਉ ॥ 
tuDh gun mai sabh avganaa ik naanak kee ardaas jee-o. 

ਸਤਭ ਰਾਿੀ ਸੋਹਾਗਣੀ ਮੈ ਿੋਹਾਗਤਣ ਕਾਈ ਰਾਤਿ ਜੀਉ ॥੧॥ 
sabh raatee sohaaganee mai dohaagan kaa-ee raat jee-o. ||1|| 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੧ ਸੁਚਜੀ ॥ 
soohee mehlaa 1 suchjee. 

ਜਾ ਿੂ ਿਾ ਮ ੈਸਭੁ ਕੋ ਿੂ ਸਾਤਹਬੁ ਮੇਰੀ ਰਾਤਸ ਜੀਉ ॥ 
jaa too taa mai sabh ko too saahib mayree raas jee-o. 

ਿੁਧੁ ਅਿੰਤਰ ਹਉ ਸੁਤਖ ਵਸਾ ਿੂੰ ਅਿੰਤਰ ਸਾਬਾਤਸ ਜੀਉ ॥ 
tuDh antar ha-o sukh vasaa tooN antar saabaas jee-o. 

ਭਾਣੈ ਿਖਤਿ ਵਿਾਈਆ ਭਾਣੈ ਭੀਖ ਉਿਾਤਸ ਜੀਉ ॥ 
bhaanai takhat vadaa-ee-aa bhaanai bheekh udaas jee-o. 

ਭਾਣੈ ਥਲ ਤਸਤਰ ਸਰੁ ਵਹੈ ਕਮਲੁ ਿੁਲੈ ਆਕਾਤਸ ਜੀਉ ॥ 
bhaanai thal sir sar vahai kamal fulai aakaas jee-o. 

ਭਾਣੈ ਭਵਜਲੁ ਲੰਘੀਐ ਭਾਣੈ ਮੰਤਝ ਭਰੀਆਤਸ ਜੀਉ ॥ 
bhaanai bhavjal langhee-ai bhaanai manjh bharee-aas jee-o. 

ਭਾਣੈ ਸੋ ਸਹੁ ਰੰਗੁਲਾ ਤਸਿਤਿ ਰਿਾ ਗੁਣਿਾਤਸ ਜੀਉ ॥ 
bhaanai so saho rangulaa sifat rataa guntaas jee-o. 

ਭਾਣੈ ਸਹੁ ਭੀਹਾਵਲਾ ਹਉ ਆਵਤਣ ਜਾਤਣ ਮੁਈਆਤਸ ਜੀਉ ॥ 
bhaanai saho bheehaavalaa ha-o aavan jaan mu-ee-aas jee-o. 

ਿੂ ਸਹੁ ਅਗਮ ੁਅਿੋਲਵਾ ਹਉ ਕਤਹ ਕਤਹ ਢਤਹ ਪਈਆਤਸ ਜੀਉ ॥ 
too saho agam atolvaa ha-o kahi kahi dheh pa-ee-aas jee-o. 

ਤਕਆ ਮਾਗਉ ਤਕਆ ਕਤਹ ਸੁਣੀ ਮੈ ਿਰਸਨ ਭੂਖ ਤਪਆਤਸ ਜੀਉ ॥ 
ki-aa maaga-o ki-aa kahi sunee mai darsan bhookh pi-aas jee-o. 

ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਸਹੁ ਪਾਇਆ ਸਚ ੁਨਾਨਕ ਕੀ ਅਰਿਾਤਸ ਜੀਉ ॥੨॥ 
gur sabdee saho paa-i-aa sach naanak kee ardaas jee-o. ||2|| 
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ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ਗੁਣਵੰਿੀ ॥ 
soohee mehlaa 5 gunvantee. 

ਜੋ ਿੀਸੈ ਗਰੁਤਸਖੜਾ ਤਿਸੁ ਤਨਤਵ ਤਨਤਵ ਲਾਗਉ ਪਾਇ ਜੀਉ ॥ 
jo deesai gursikh-rhaa tis niv niv laaga-o paa-ay jee-o. 

ਆਖਾ ਤਬਰਥਾ ਜੀਅ ਕੀ ਗੁਰ ੁਸਜਣੁ ਿੇਤਹ ਤਮਲਾਇ ਜੀਉ ॥ 
aakhaa birthaa jee-a kee gur sajan deh milaa-ay jee-o. 

ਸੋਈ ਿਤਸ ਉਪਿੇਸੜਾ ਮਰੇਾ ਮਨ ੁਅਨਿ ਨ ਕਾਹੂ ਜਾਇ ਜੀਉ ॥ 
so-ee das updaysrhaa mayraa man anat na kaahoo jaa-ay jee-o. 

ਇਹੁ ਮਨ ੁਿੈ ਕੂ ੰਿੇਵਸਾ ਮ ੈਮਾਰਗ ੁਿੇਹੁ ਬਿਾਇ ਜੀਉ ॥ 
ih man tai kooN dayvsaa mai maarag dayh bataa-ay jee-o. 

ਹਉ ਆਇਆ ਿੂਰਹੁ ਚਤਲ ਕੈ ਮੈ ਿਕੀ ਿਉ ਸਰਣਾਇ ਜੀਉ ॥ 
ha-o aa-i-aa Dhoorahu chal kai mai takee ta-o sarnaa-ay jee-o. 

ਮੈ ਆਸਾ ਰਖੀ ਤਚਤਿ ਮਤਹ ਮੇਰਾ ਸਭੋ ਿੁਖ ੁਗਵਾਇ ਜੀਉ ॥ 
mai aasaa rakhee chit meh mayraa sabho dukh gavaa-ay jee-o. 

ਇਿੁ ਮਾਰਤਗ ਚਲੇ ਭਾਈਅੜੇ ਗਰੁੁ ਕਹੈ ਸੁ ਕਾਰ ਕਮਾਇ ਜੀਉ ॥ 
it maarag chalay bhaa-ee-arhay gur kahai so kaar kamaa-ay jee-o. 

ਤਿਆਗੇੈਂ ਮਨ ਕੀ ਮਿੜੀ ਤਵਸਾਰੇੈਂ ਿੂਜਾ ਭਾਉ ਜੀਉ ॥ 
ti-aagayN man kee mat-rhee visaarayN doojaa bhaa-o jee-o. 

ਇਉ ਪਾਵਤਹ ਹਤਰ ਿਰਸਾਵੜਾ ਨਹ ਲਗੈ ਿਿੀ ਵਾਉ ਜੀਉ ॥ 
i-o paavahi har darsaavarhaa nah lagai tatee vaa-o jee-o. 

ਹਉ ਆਪਹੁ ਬਤੋਲ ਨ ਜਾਣਿਾ ਮੈ ਕਤਹਆ ਸਭੁ ਹੁਕਮਾਉ ਜੀਉ ॥ 
ha-o aaphu bol na jaandaa mai kahi-aa sabh hukmaa-o jee-o. 

ਹਤਰ ਭਗਤਿ ਖਜਾਨਾ ਬਖਤਸਆ ਗੁਤਰ ਨਾਨਤਕ ਕੀਆ ਪਸਾਉ ਜੀਉ ॥ 
har bhagat khajaanaa bakhsi-aa gur naanak kee-aa pasaa-o jee-o. 

ਮੈ ਬਹਤੁੜ ਨ ਤਿਰਸਨਾ ਭੁਖੜੀ ਹਉ ਰਜਾ ਤਿਰਪਤਿ ਅਘਾਇ ਜੀਉ ॥ 
mai bahurh na tarisnaa bhukh-rhee ha-o rajaa taripat aghaa-ay jee-o. 



 

ਜੋ ਗੁਰ ਿੀਸੈ ਤਸਖੜਾ ਤਿਸੁ ਤਨਤਵ ਤਨਤਵ ਲਾਗਉ ਪਾਇ ਜੀਉ ॥੩॥ 
jo gur deesai sikh-rhaa tis niv niv laaga-o paa-ay jee-o. ||3|| 

ਰਾਗੁ ਸੂਹੀ ਛੰਿ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੧  
raag soohee chhant mehlaa 1 ghar 1 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਭਤਰ ਜੋਬਤਨ ਮੈ ਮਿ ਪੇਈਅੜੈ ਘਤਰ ਪਾਹੁਣੀ ਬਤਲ ਰਾਮ ਜੀਉ ॥ 
bhar joban mai mat pay-ee-arhai ghar paahunee bal raam jee-o. 

ਮੈਲੀ ਅਵਗਤਣ ਤਚਤਿ ਤਬਨੁ ਗਰੁ ਗੁਣ ਨ ਸਮਾਵਨੀ ਬਤਲ ਰਾਮ ਜੀਉ ॥ 
mailee avgan chit bin gur gun na samaavanee bal raam jee-o. 

ਗੁਣ ਸਾਰ ਨ ਜਾਣੀ ਭਰਤਮ ਭੁਲਾਣੀ ਜੋਬਨੁ ਬਾਤਿ ਗਵਾਇਆ ॥ 
gun saar na jaanee bharam bhulaanee joban baad gavaa-i-aa. 

ਵਰੁ ਘਰੁ ਿਰੁ ਿਰਸਨੁ ਨਹੀ ਜਾਿਾ ਤਪਰ ਕਾ ਸਹਜੁ ਨ ਭਾਇਆ ॥ 
var ghar dar darsan nahee jaataa pir kaa sahj na bhaa-i-aa. 

ਸਤਿਗੁਰ ਪਤੂਛ ਨ ਮਾਰਤਗ ਚਾਲੀ ਸੂਿੀ ਰੈਤਣ ਤਵਹਾਣੀ ॥ 
satgur poochh na maarag chaalee sootee rain vihaanee. 

ਨਾਨਕ ਬਾਲਿਤਣ ਰਾਿੇਪਾ ਤਬਨੁ ਤਪਰ ਧਨ ਕੁਮਲਾਣੀ ॥੧॥ 
naanak baaltan raadaypaa bin pir Dhan kumlaanee. ||1|| 

ਬਾਬਾ ਮੈ ਵਰ ੁਿੇਤਹ ਮੈ ਹਤਰ ਵਰੁ ਭਾਵੈ ਤਿਸ ਕੀ ਬਤਲ ਰਾਮ ਜੀਉ ॥ 
baabaa mai var deh mai har var bhaavai tis kee bal raam jee-o. 

ਰਤਵ ਰਤਹਆ ਜੁਗ ਚਾਤਰ ਤਿਰਭਵਣ ਬਾਣੀ ਤਜਸ ਕੀ ਬਤਲ ਰਾਮ ਜੀਉ ॥ 
rav rahi-aa jug chaar taribhavan banee jis kee bal raam jee-o. 

ਤਿਰਭਵਣ ਕੰਿੁ ਰਵੈ ਸਹੋਾਗਤਣ ਅਵਗਣਵੰਿੀ ਿੂਰੇ ॥ 
taribhavan kant ravai sohagan avganvantee dooray. 

ਜੈਸੀ ਆਸਾ ਿੈਸੀ ਮਨਸਾ ਪੂਤਰ ਰਤਹਆ ਭਰਪੂਰੇ ॥ 
jaisee aasaa taisee mansaa poor rahi-aa bharpooray. 

ਹਤਰ ਕੀ ਨਾਤਰ ਸ ੁਸਰਬ ਸੁਹਾਗਤਣ ਰਾਂਿ ਨ ਮੈਲੈ ਵੇਸੇ ॥ 
har kee naar so sarab suhaagan raaNd na mailai vaysay. 



 

ਨਾਨਕ ਮੈ ਵਰੁ ਸਾਚਾ ਭਾਵੈ ਜੁਤਗ ਜੁਤਗ ਪਰੀਿਮ ਿੈਸੇ ॥੨॥ 
naanak mai var saachaa bhaavai jug jug pareetam taisay. ||2|| 

ਬਾਬਾ ਲਗਨੁ ਗਣਾਇ ਹੰ ਭੀ ਵੰਞਾ ਸਾਹੁਰੈ ਬਤਲ ਰਾਮ ਜੀਉ ॥ 
baabaa lagan ganaa-ay haN bhee vanjaa saahurai bal raam jee-o. 

ਸਾਹਾ ਹੁਕਮੁ ਰਜਾਇ ਸੋ ਨ ਟਲੈ ਜੋ ਪਰਭੁ ਕਰੈ ਬਤਲ ਰਾਮ ਜੀਉ ॥ 
saahaa hukam rajaa-ay so na talai jo parabh karai bal raam jee-o. 

ਤਕਰਿੁ ਪਇਆ ਕਰਿੈ ਕਤਰ ਪਾਇਆ ਮੇਤਟ ਨ ਸਕੈ ਕੋਈ ॥ 
kirat pa-i-aa kartai kar paa-i-aa mayt na sakai ko-ee. 

ਜਾਞੀ ਨਾਉ ਨਰਹ ਤਨਹਕੇਵਲੁ ਰਤਵ ਰਤਹਆ ਤਿਹੁ ਲੋਈ ॥ 
jaanjee naa-o narah nihkayval rav rahi-aa tihu lo-ee. 

ਮਾਇ ਤਨਰਾਸੀ ਰੋਇ ਤਵਛੁਨੰੀ ਬਾਲੀ ਬਾਲੈ ਹਿੇੇ ॥ 
maa-ay niraasee ro-ay vichhunnee baalee baalai haytay. 

ਨਾਨਕ ਸਾਚ ਸਬਤਿ ਸੁਖ ਮਹਲੀ ਗੁਰ ਚਰਣੀ ਪਰਭ ੁਚੇਿੇ ॥੩॥ 
naanak saach sabad sukh mahlee gur charnee parabh chaytay. ||3|| 
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ਬਾਬੁਤਲ ਤਿਿੜੀ ਿੂਤਰ ਨਾ ਆਵੈ ਘਤਰ ਪੇਈਐ ਬਤਲ ਰਾਮ ਜੀਉ ॥ 
baabul dit-rhee door naa aavai ghar pay-ee-ai bal raam jee-o. 

ਰਹਸੀ ਵੇਤਖ ਹਿੂਤਰ ਤਪਤਰ ਰਾਵੀ ਘਤਰ ਸੋਹੀਐ ਬਤਲ ਰਾਮ ਜੀਉ ॥ 
rahsee vaykh hadoor pir raavee ghar sohee-ai bal raam jee-o. 

ਸਾਚੇ ਤਪਰ ਲੋੜੀ ਪਰੀਿਮ ਜੋੜੀ ਮਤਿ ਪਰੂੀ ਪਰਧਾਨੇ ॥ 
saachay pir lorhee pareetam jorhee mat pooree parDhaanay. 

ਸੰਜੋਗੀ ਮੇਲਾ ਥਾਤਨ ਸਹੁੇਲਾ ਗੁਣਵਿੰੀ ਗਰੁ ਤਗਆਨੇ ॥ 
sanjogee maylaa thaan suhaylaa gunvantee gur gi-aanay. 

ਸਿੁ ਸੰਿੋਖੁ ਸਿਾ ਸਚੁ ਪਲ ੈਸਚ ੁਬੋਲੈ ਤਪਰ ਭਾਏ ॥ 
sat santokh sadaa sach palai sach bolai pir bhaa-ay. 

ਨਾਨਕ ਤਵਛਤੁੜ ਨਾ ਿੁਖ ੁਪਾਏ ਗਰੁਮਤਿ ਅੰਤਕ ਸਮਾਏ ॥੪॥੧॥ 
naanak vichhurh naa dukh paa-ay gurmat ank samaa-ay. ||4||1|| 



 

ਰਾਗੁ ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੧ ਛੰਿੁ ਘਰੁ ੨  
raag soohee mehlaa 1 chhant ghar 2 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਹਮ ਘਤਰ ਸਾਜਨ ਆਏ ॥ 
ham ghar saajan aa-ay. 

ਸਾਚੈ ਮੇਤਲ ਤਮਲਾਏ ॥ 
saachai mayl milaa-ay. 

ਸਹਤਜ ਤਮਲਾਏ ਹਤਰ ਮਤਨ ਭਾਏ ਪੰਚ ਤਮਲ ੇਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥ 
sahj milaa-ay har man bhaa-ay panch milay sukh paa-i-aa. 

ਸਾਈ ਵਸਿ ੁਪਰਾਪਤਿ ਹੋਈ ਤਜਸ ੁਸੇਿੀ ਮਨ ੁਲਾਇਆ ॥ 
saa-ee vasat paraapat ho-ee jis saytee man laa-i-aa. 

ਅਨਤਿਨ ੁਮੇਲੁ ਭਇਆ ਮਨੁ ਮਾਤਨਆ ਘਰ ਮੰਿਰ ਸਹੋਾਏ ॥ 
an-din mayl bha-i-aa man maani-aa ghar mandar sohaa-ay. 

ਪੰਚ ਸਬਿ ਧੁਤਨ ਅਨਹਿ ਵਾਜੇ ਹਮ ਘਤਰ ਸਾਜਨ ਆਏ ॥੧॥ 
panch sabad Dhun anhad vaajay ham ghar saajan aa-ay. ||1|| 

ਆਵਹੁ ਮੀਿ ਤਪਆਰ ੇ॥ ਮੰਗਲ ਗਾਵਹੁ ਨਾਰੇ ॥ 
aavhu meet pi-aaray. mangal gaavhu naaray. 

ਸਚੁ ਮੰਗਲ ੁਗਾਵਹੁ ਿਾ ਪਰਭ ਭਾਵਹੁ ਸੋਤਹਲੜਾ ਜੁਗ ਚਾਰੇ ॥ 
sach mangal gaavhu taa parabh bhaavahu sohilrhaa jug chaaray. 

ਅਪਨ ੈਘਤਰ ਆਇਆ ਥਾਤਨ ਸਹੁਾਇਆ ਕਾਰਜ ਸਬਤਿ ਸਵਾਰੇ ॥ 
apnai ghar aa-i-aa thaan suhaa-i-aa kaaraj sabad savaaray. 

ਤਗਆਨ ਮਹਾ ਰਸੁ ਨਿੇਰੀ ਅੰਜਨੁ ਤਿਰਭਵਣ ਰੂਪ ੁਤਿਖਾਇਆ ॥ 
gi-aan mahaa ras naytree anjan taribhavan roop dikhaa-i-aa. 

ਸਖੀ ਤਮਲਹੁ ਰਤਸ ਮੰਗਲ ੁਗਾਵਹੁ ਹਮ ਘਤਰ ਸਾਜਨੁ ਆਇਆ ॥੨॥ 
sakhee milhu ras mangal gaavhu ham ghar saajan aa-i-aa. ||2|| 

ਮਨੁ ਿਨ ੁਅੰਤਮਰਤਿ ਤਭੰਨਾ ॥ 
man tan amrit bhinnaa. 



 

ਅੰਿਤਰ ਪਰੇਮੁ ਰਿੰਨਾ ॥ 
antar paraym ratannaa. 

ਅੰਿਤਰ ਰਿਨੁ ਪਿਾਰਥੁ ਮਰੇੈ ਪਰਮ ਿਿੁ ਵੀਚਾਰੋ ॥ 
antar ratan padaarath mayrai param tat veechaaro. 

ਜੰਿ ਭੇਖ ਿੂ ਸਿਤਲਓ ਿਾਿਾ ਤਸਤਰ ਤਸਤਰ ਿੇਵਣਹਾਰੋ ॥ 
jant bhaykh too safli-o daataa sir sir dayvanhaaro. 

ਿੂ ਜਾਨੁ ਤਗਆਨੀ ਅੰਿਰਜਾਮੀ ਆਪ ੇਕਾਰਣੁ ਕੀਨਾ ॥ 
too jaan gi-aanee antarjaamee aapay kaaran keenaa. 

ਸੁਨਹੁ ਸਖੀ ਮਨ ੁਮੋਹਤਨ ਮੋਤਹਆ ਿਨ ੁਮਨ ੁਅੰਤਮਰਤਿ ਭੀਨਾ ॥੩॥ 
sunhu sakhee man mohan mohi-aa tan man amrit bheenaa. ||3|| 

ਆਿਮ ਰਾਮ ੁਸੰਸਾਰਾ ॥ 
aatam raam sansaaraa. 

ਸਾਚਾ ਖੇਲੁ ਿੁਮਹਾਰਾ ॥ 
saachaa khayl tumHaaraa. 

ਸਚੁ ਖੇਲੁ ਿੁਮਹਾਰਾ ਅਗਮ ਅਪਾਰਾ ਿੁਧ ੁਤਬਨੁ ਕਉਣੁ ਬੁਝਾਏ ॥ 
sach khayl tumHaaraa agam apaaraa tuDh bin ka-un bujhaa-ay. 

ਤਸਧ ਸਾਤਧਕ ਤਸਆਣੇ ਕੇਿੇ ਿੁਝ ਤਬਨੁ ਕਵਣੁ ਕਹਾਏ ॥ 
siDh saaDhik si-aanay kaytay tujh bin kavan kahaa-ay. 

ਕਾਲੁ ਤਬਕਾਲੁ ਭਏ ਿੇਵਾਨੇ ਮਨੁ ਰਾਤਖਆ ਗਤੁਰ ਿਾਏ ॥ 
kaal bikaal bha-ay dayvaanay man raakhi-aa gur thaa-ay. 

ਨਾਨਕ ਅਵਗਣ ਸਬਤਿ ਜਲਾਏ ਗੁਣ ਸੰਗਤਮ ਪਰਭੁ ਪਾਏ ॥੪॥੧॥੨॥ 
naanak avgan sabad jalaa-ay gun sangam parabh paa-ay. ||4||1||2|| 

ਰਾਗੁ ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੩  
raag soohee mehlaa 1 ghar 3 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਆਵਹੁ ਸਜਣਾ ਹਉ ਿੇਖਾ ਿਰਸਨੁ ਿੇਰਾ ਰਾਮ ॥ 
aavhu sajnaa ha-o daykhaa darsan tayraa raam. 



 

ਘਤਰ ਆਪਨੜੈ ਖੜੀ ਿਕਾ ਮੈ ਮਤਨ ਚਾਉ ਘਨਰੇਾ ਰਾਮ ॥ 
ghar aapnarhai kharhee takaa mai man chaa-o ghanayraa raam. 

ਮਤਨ ਚਾਉ ਘਨਰੇਾ ਸੁਤਣ ਪਰਭ ਮੇਰਾ ਮੈ ਿੇਰਾ ਭਰਵਾਸਾ ॥ 
man chaa-o ghanayraa sun parabh mayraa mai tayraa bharvaasaa. 

ਿਰਸਨੁ ਿੇਤਖ ਭਈ ਤਨਹਕੇਵਲ ਜਨਮ ਮਰਣ ਿੁਖ ੁਨਾਸਾ ॥ 
darsan daykh bha-ee nihkayval janam maran dukh naasaa. 
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ਸਗਲੀ ਜੋਤਿ ਜਾਿਾ ਿੂ ਸਈੋ ਤਮਤਲਆ ਭਾਇ ਸੁਭਾਏ ॥ 
saglee jot jaataa too so-ee mili-aa bhaa-ay subhaa-ay. 

ਨਾਨਕ ਸਾਜਨ ਕਉ ਬਤਲ ਜਾਈਐ ਸਾਤਚ ਤਮਲੇ ਘਤਰ ਆਏ ॥੧॥ 
naanak saajan ka-o bal jaa-ee-ai saach milay ghar aa-ay. ||1|| 

ਘਤਰ ਆਇਅੜੇ ਸਾਜਨਾ ਿਾ ਧਨ ਖਰੀ ਸਰਸੀ ਰਾਮ ॥ 
ghar aa-i-arhay saajnaa taa Dhan kharee sarsee raam. 

ਹਤਰ ਮੋਤਹਅੜੀ ਸਾਚ ਸਬਤਿ ਿਾਕੁਰ ਿੇਤਖ ਰਹੰਸੀ ਰਾਮ ॥ 
har mohi-arhee saach sabad thaakur daykh rahansee raam. 

ਗੁਣ ਸੰਤਗ ਰਹੰਸੀ ਖਰੀ ਸਰਸੀ ਜਾ ਰਾਵੀ ਰੰਤਗ ਰਾਿ ੈ॥ 
gun sang rahansee kharee sarsee jaa raavee rang raatai. 

ਅਵਗਣ ਮਾਤਰ ਗੁਣੀ ਘਰੁ ਛਾਇਆ ਪਰੂੈ ਪਰੁਤਖ ਤਬਧਾਿੈ ॥ 
avgan maar gunee ghar chhaa-i-aa poorai purakh biDhaatai. 

ਿਸਕਰ ਮਾਤਰ ਵਸੀ ਪੰਚਾਇਤਣ ਅਿਲੁ ਕਰੇ ਵੀਚਾਰੇ ॥ 
taskar maar vasee panchaa-in adal karay veechaaray. 

ਨਾਨਕ ਰਾਮ ਨਾਤਮ ਤਨਸਿਾਰਾ ਗਰੁਮਤਿ ਤਮਲਤਹ ਤਪਆਰੇ ॥੨॥ 
naanak raam naam nistaaraa gurmat mileh pi-aaray. ||2|| 

ਵਰੁ ਪਾਇਅੜਾ ਬਾਲੜੀਏ ਆਸਾ ਮਨਸਾ ਪੂਰੀ ਰਾਮ ॥ 
var paa-i-arhaa baalrhee-ay aasaa mansaa pooree raam. 

ਤਪਤਰ ਰਾਤਵਅੜੀ ਸਬਤਿ ਰਲੀ ਰਤਵ ਰਤਹਆ ਨਹ ਿੂਰੀ ਰਾਮ ॥ 
pir raavi-arhee sabad ralee rav rahi-aa nah dooree raam. 



 

ਪਰਭ ੁਿੂਤਰ ਨ ਹੋਈ ਘਤਟ ਘਤਟ ਸਈੋ ਤਿਸ ਕੀ ਨਾਤਰ ਸਬਾਈ ॥ 
parabh door na ho-ee ghat ghat so-ee tis kee naar sabaa-ee. 

ਆਪ ੇਰਸੀਆ ਆਪ ੇਰਾਵ ੇਤਜਉ ਤਿਸ ਿੀ ਵਤਿਆਈ ॥ 
aapay rasee-aa aapay raavay ji-o tis dee vadi-aa-ee. 

ਅਮਰ ਅਿੋਲੁ ਅਮੋਲੁ ਅਪਾਰਾ ਗੁਤਰ ਪੂਰ ੈਸਚ ੁਪਾਈਐ ॥ 
amar adol amol apaaraa gur poorai sach paa-ee-ai. 

ਨਾਨਕ ਆਪੇ ਜਗੋ ਸਜਗੋੀ ਨਿਤਰ ਕਰੇ ਤਲਵ ਲਾਈਐ ॥੩॥ 
naanak aapay jog sajogee nadar karay liv laa-ee-ai. ||3|| 

ਤਪਰੁ ਉਚੜੀਐ ਮਾੜੜੀਐ ਤਿਹੁ ਲਆੋ ਤਸਰਿਾਜਾ ਰਾਮ ॥ 
pir uchrhee-ai maarh-rhee-ai tihu lo-aa sirtaajaa raam. 

ਹਉ ਤਬਸਮ ਭਈ ਿੇਤਖ ਗਣੁਾ ਅਨਹਿ ਸਬਿ ਅਗਾਜਾ ਰਾਮ ॥ 
ha-o bisam bha-ee daykh gunaa anhad sabad agaajaa raam. 

ਸਬਿੁ ਵੀਚਾਰੀ ਕਰਣੀ ਸਾਰੀ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਨੀਸਾਣੋ ॥ 
sabad veechaaree karnee saaree raam naam neesaano. 

ਨਾਮ ਤਬਨਾ ਖੋਟ ੇਨਹੀ ਿਾਹਰ ਨਾਮੁ ਰਿਨੁ ਪਰਵਾਣੋ ॥ 
naam binaa khotay nahee thaahar naam ratan parvaano. 

ਪਤਿ ਮਤਿ ਪੂਰੀ ਪੂਰਾ ਪਰਵਾਨਾ ਨਾ ਆਵੈ ਨਾ ਜਾਸੀ ॥ 
pat mat pooree pooraa parvaanaa naa aavai naa jaasee. 

ਨਾਨਕ ਗਰੁਮਤੁਖ ਆਪ ੁਪਛਾਣੈ ਪਰਭ ਜੈਸੇ ਅਤਵਨਾਸੀ ॥੪॥੧॥੩॥ 
naanak gurmukh aap pachhaanai parabh jaisay avinaasee. ||4||1||3|| 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਰਾਗੁ ਸੂਹੀ ਛੰਿ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੪ ॥ 
raag soohee chhant mehlaa 1 ghar 4. 

ਤਜਤਨ ਕੀਆ ਤਿਤਨ ਿੇਤਖਆ ਜਗੁ ਧੰਧੜੈ ਲਾਇਆ ॥ 
jin kee-aa tin daykhi-aa jag DhanDh-rhai laa-i-aa. 

ਿਾਤਨ ਿੇਰੈ ਘਤਟ ਚਾਨਣਾ ਿਤਨ ਚੰਿੁ ਿੀਪਾਇਆ ॥ 
daan tayrai ghat chaannaa tan chand deepaa-i-aa. 



 

ਚੰਿੋ ਿੀਪਾਇਆ ਿਾਤਨ ਹਤਰ ਕੈ ਿੁਖੁ ਅਧੰੇਰਾ ਉਤਿ ਗਇਆ ॥ 
chando deepaa-i-aa daan har kai dukh anDhayraa uth ga-i-aa. 

ਗੁਣ ਜਞੰ ਲਾੜੇ ਨਾਤਲ ਸੋਹ ੈਪਰਤਖ ਮੋਹਣੀਐ ਲਇਆ ॥ 
gun janj laarhay naal sohai parakh mohnee-ai la-i-aa. 

ਵੀਵਾਹੁ ਹੋਆ ਸੋਭ ਸੇਿੀ ਪੰਚ ਸਬਿੀ ਆਇਆ ॥ 
veevaahu ho-aa sobh saytee panch sabdee aa-i-aa. 

ਤਜਤਨ ਕੀਆ ਤਿਤਨ ਿੇਤਖਆ ਜਗੁ ਧੰਧੜੈ ਲਾਇਆ ॥੧॥ 
jin kee-aa tin daykhi-aa jag DhanDh-rhai laa-i-aa. ||1|| 

ਹਉ ਬਤਲਹਾਰੀ ਸਾਜਨਾ ਮੀਿਾ ਅਵਰੀਿਾ ॥ 
ha-o balihaaree saajnaa meetaa avreetaa. 

ਇਹੁ ਿਨੁ ਤਜਨ ਤਸਉ ਗਾਤਿਆ ਮਨ ੁਲੀਅੜਾ ਿੀਿਾ ॥ 
ih tan jin si-o gaadi-aa man lee-arhaa deetaa. 

ਲੀਆ ਿ ਿੀਆ ਮਾਨੁ ਤਜਨਹ ਤਸਉ ਸ ੇਸਜਨ ਤਕਉ ਵੀਸਰਤਹ ॥ 
lee-aa ta dee-aa maan jinH si-o say sajan ki-o veesrahi. 

ਤਜਨਹ ਤਿਤਸ ਆਇਆ ਹੋਤਹ ਰਲੀਆ ਜੀਅ ਸਿੇੀ ਗਤਹ ਰਹਤਹ ॥ 
jinH dis aa-i-aa hohi ralee-aa jee-a saytee geh raheh. 

ਸਗਲ ਗੁਣ ਅਵਗਣੁ ਨ ਕੋਈ ਹੋਤਹ ਨੀਿਾ ਨੀਿਾ ॥ 
sagal gun avgan na ko-ee hohi neetaa neetaa. 

ਹਉ ਬਤਲਹਾਰੀ ਸਾਜਨਾ ਮੀਿਾ ਅਵਰੀਿਾ ॥੨॥ 
ha-o balihaaree saajnaa meetaa avreetaa. ||2|| 

ਗੁਣਾ ਕਾ ਹੋਵੈ ਵਾਸੁਲਾ ਕਤਢ ਵਾਸੁ ਲਈਜੈ ॥ 
gunaa kaa hovai vaasulaa kadh vaas la-eejai. 

ਜੇ ਗੁਣ ਹੋਵਤਨਹ ਸਾਜਨਾ ਤਮਤਲ ਸਾਝ ਕਰੀਜੈ ॥ 
jay gun hovniH saajnaa mil saajh kareejai. 
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ਸਾਝ ਕਰੀਜੈ ਗੁਣਹ ਕੇਰੀ ਛੋਤਿ ਅਵਗਣ ਚਲੀਐ ॥ 
saajh kareejai gunah kayree chhod avgan chalee-ai. 



 

ਪਤਹਰੇ ਪਟੰਬਰ ਕਤਰ ਅਿੰਬਰ ਆਪਣਾ ਤਪੜੁ ਮਲੀਐ ॥ 
pahiray patambar kar adambar aapnaa pirh malee-ai. 

ਤਜਥੈ ਜਾਇ ਬਹੀਐ ਭਲਾ ਕਹੀਐ ਝੋਤਲ ਅਤੰਮਰਿ ੁਪੀਜੈ ॥ 
jithai jaa-ay bahee-ai bhalaa kahee-ai jhol amrit peejai. 

ਗੁਣਾ ਕਾ ਹੋਵੈ ਵਾਸੁਲਾ ਕਤਢ ਵਾਸੁ ਲਈਜੈ ॥੩॥ 
gunaa kaa hovai vaasulaa kadh vaas la-eejai. ||3|| 

ਆਤਪ ਕਰੇ ਤਕਸੁ ਆਖੀਐ ਹੋਰੁ ਕਰੇ ਨ ਕੋਈ ॥ 
aap karay kis aakhee-ai hor karay na ko-ee. 

ਆਖਣ ਿਾ ਕਉ ਜਾਈਐ ਜੇ ਭੂਲੜਾ ਹੋਈ ॥ 
aakhan taa ka-o jaa-ee-ai jay bhoolrhaa ho-ee. 

ਜੇ ਹੋਇ ਭੂਲਾ ਜਾਇ ਕਹੀਐ ਆਤਪ ਕਰਿਾ ਤਕਉ ਭਲੁੈ ॥ 
jay ho-ay bhoolaa jaa-ay kahee-ai aap kartaa ki-o bhulai. 

ਸੁਣੇ ਿੇਖੇ ਬਾਝੁ ਕਤਹਐ ਿਾਨੁ ਅਣਮੰਤਗਆ ਤਿਵੈ ॥ 
sunay daykhay baajh kahi-ai daan anmangi-aa divai. 

ਿਾਨੁ ਿੇਇ ਿਾਿਾ ਜਤਗ ਤਬਧਾਿਾ ਨਾਨਕਾ ਸਚ ੁਸੋਈ ॥ 
daan day-ay daataa jag biDhaataa naankaa sach so-ee. 

ਆਤਪ ਕਰੇ ਤਕਸੁ ਆਖੀਐ ਹੋਰੁ ਕਰੇ ਨ ਕੋਈ ॥੪॥੧॥੪॥ 
aap karay kis aakhee-ai hor karay na ko-ee. ||4||1||4|| 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
soohee mehlaa 1. 

ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਰਾਿਾ ਗੁਣ ਰਵੈ ਮਤਨ ਭਾਵੈ ਸੋਈ ॥ 
mayraa man raataa gun ravai man bhaavai so-ee. 

ਗੁਰ ਕੀ ਪਉੜੀ ਸਾਚ ਕੀ ਸਾਚਾ ਸੁਖੁ ਹੋਈ ॥ 
gur kee pa-orhee saach kee saachaa sukh ho-ee. 

ਸੁਤਖ ਸਹਤਜ ਆਵੈ ਸਾਚ ਭਾਵੈ ਸਾਚ ਕੀ ਮਤਿ ਤਕਉ ਟਲੈ ॥ 
sukh sahj aavai saach bhaavai saach kee mat ki-o talai. 

ਇਸਨਾਨੁ ਿਾਨੁ ਸੁਤਗਆਨ ੁਮਜਨੁ ਆਤਪ ਅਛਤਲਓ ਤਕਉ ਛਲੈ ॥ 
isnaan daan sugi-aan majan aap achhli-o ki-o chhalai. 



 

ਪਰਪੰਚ ਮੋਹ ਤਬਕਾਰ ਥਾਕੇ ਕੂੜੁ ਕਪਟ ੁਨ ਿੋਈ ॥ 
parpanch moh bikaar thaakay koorh kapat na do-ee. 

ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਰਾਿਾ ਗੁਣ ਰਵੈ ਮਤਨ ਭਾਵੈ ਸੋਈ ॥੧॥ 
mayraa man raataa gun ravai man bhaavai so-ee. ||1|| 

ਸਾਤਹਬੁ ਸ ੋਸਾਲਾਹੀਐ ਤਜਤਨ ਕਾਰਣੁ ਕੀਆ ॥ 
saahib so salaahee-ai jin kaaran kee-aa. 

ਮੈਲੁ ਲਾਗੀ ਮਤਨ ਮੈਤਲਐ ਤਕਨੈ ਅੰਤਮਰਿ ੁਪੀਆ ॥ 
mail laagee man maili-ai kinai amrit pee-aa. 

ਮਤਥ ਅਤੰਮਰਿ ੁਪੀਆ ਇਹੁ ਮਨੁ ਿੀਆ ਗਰੁ ਪਤਹ ਮੋਲੁ ਕਰਾਇਆ ॥ 
math amrit pee-aa ih man dee-aa gur peh mol karaa-i-aa. 

ਆਪਨੜਾ ਪਰਭ ੁਸਹਤਜ ਪਛਾਿਾ ਜਾ ਮਨੁ ਸਾਚ ੈਲਾਇਆ ॥ 
aapnarhaa parabh sahj pachhaataa jaa man saachai laa-i-aa. 

ਤਿਸੁ ਨਾਤਲ ਗੁਣ ਗਾਵਾ ਜੇ ਤਿਸੁ ਭਾਵਾ ਤਕਉ ਤਮਲੈ ਹੋਇ ਪਰਾਇਆ ॥ 
tis naal gun gaavaa jay tis bhaavaa ki-o milai ho-ay paraa-i-aa. 

ਸਾਤਹਬੁ ਸ ੋਸਾਲਾਹੀਐ ਤਜਤਨ ਜਗਿੁ ਉਪਾਇਆ ॥੨॥ 
saahib so salaahee-ai jin jagat upaa-i-aa. ||2|| 

ਆਇ ਗਇਆ ਕੀ ਨ ਆਇਓ ਤਕਉ ਆਵ ੈਜਾਿਾ ॥ 
aa-ay ga-i-aa kee na aa-i-o ki-o aavai jaataa. 

ਪਰੀਿਮ ਤਸਉ ਮਨੁ ਮਾਤਨਆ ਹਤਰ ਸੇਿੀ ਰਾਿਾ ॥ 
pareetam si-o man maani-aa har saytee raataa. 

ਸਾਤਹਬ ਰੰਤਗ ਰਾਿਾ ਸਚ ਕੀ ਬਾਿਾ ਤਜਤਨ ਤਬੰਬ ਕਾ ਕੋਟੁ ਉਸਾਤਰਆ ॥ 
saahib rang raataa sach kee baataa jin bimb kaa kot usaari-aa. 

ਪੰਚ ਭੂ ਨਾਇਕੋ ਆਤਪ ਤਸਰੰਿਾ ਤਜਤਨ ਸਚ ਕਾ ਤਪੰਿ ੁਸਵਾਤਰਆ ॥ 
panch bhoo naa-iko aap sirandaa jin sach kaa pind savaari-aa. 

ਹਮ ਅਵਗਤਣਆਰੇ ਿੂ ਸਤੁਣ ਤਪਆਰੇ ਿੁਧੁ ਭਾਵੈ ਸਚ ੁਸੋਈ ॥ 
ham avgani-aaray too sun pi-aaray tuDh bhaavai sach so-ee. 

ਆਵਣ ਜਾਣਾ ਨਾ ਥੀਐ ਸਾਚੀ ਮਤਿ ਹੋਈ ॥੩॥ 
aavan jaanaa naa thee-ai saachee mat ho-ee. ||3|| 



 

ਅੰਜਨੁ ਿੈਸਾ ਅੰਜੀਐ ਜੈਸਾ ਤਪਰ ਭਾਵੈ ॥ 
anjan taisaa anjee-ai jaisaa pir bhaavai. 

ਸਮਝੈ ਸਝੂੈ ਜਾਣੀਐ ਜੇ ਆਤਪ ਜਾਣਾਵੈ ॥ 
samjhai soojhai jaanee-ai jay aap jaanaavai. 

ਆਤਪ ਜਾਣਾਵੈ ਮਾਰਤਗ ਪਾਵੈ ਆਪ ੇਮਨੂਆ ਲੇਵਏ ॥ 
aap jaanaavai maarag paavai aapay manoo-aa layv-ay. 

ਕਰਮ ਸੁਕਰਮ ਕਰਾਏ ਆਪੇ ਕੀਮਤਿ ਕਉਣ ਅਭੇਵਏ ॥ 
karam sukaram karaa-ay aapay keemat ka-un abhayva-ay. 

ਿੰਿੁ ਮੰਿੁ ਪਾਖੰਿੁ ਨ ਜਾਣਾ ਰਾਮੁ ਤਰਿੈ ਮਨੁ ਮਾਤਨਆ ॥ 
tant mant pakhand na jaanaa raam ridai man maani-aa. 

ਅੰਜਨੁ ਨਾਮ ੁਤਿਸੈ ਿੇ ਸੂਝੈ ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਸਚੁ ਜਾਤਨਆ ॥੪॥ 
anjan naam tisai tay soojhai gur sabdee sach jaani-aa. ||4|| 

ਸਾਜਨ ਹੋਵਤਨ ਆਪਣ ੇਤਕਉ ਪਰ ਘਰ ਜਾਹੀ ॥ 
saajan hovan aapnay ki-o par ghar jaahee. 

ਸਾਜਨ ਰਾਿੇ ਸਚ ਕੇ ਸਗੰੇ ਮਨ ਮਾਹੀ ॥ 
saajan raatay sach kay sangay man maahee. 

ਮਨ ਮਾਤਹ ਸਾਜਨ ਕਰਤਹ ਰਲੀਆ ਕਰਮ ਧਰਮ ਸਬਾਇਆ ॥ ਅਿਸਤਿ ਿੀਰਥ ਪੁੰਨ ਪੂਜਾ ਨਾਮੁ ਸਾਚਾ 
ਭਾਇਆ ॥ 
man maahi saajan karahi ralee-aa karam Dharam sabaa-i-aa. athsath tirath punn 
poojaa naam saachaa bhaa-i-aa. 
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ਆਤਪ ਸਾਜੇ ਥਾਤਪ ਵੇਖੈ ਤਿਸੈ ਭਾਣਾ ਭਾਇਆ ॥ 
aap saajay thaap vaykhai tisai bhaanaa bhaa-i-aa. 

ਸਾਜਨ ਰਾਂਤਗ ਰਗੰੀਲੜੇ ਰੰਗੁ ਲਾਲ ੁਬਣਾਇਆ ॥੫॥ 
saajan raaNg rangeelrhay rang laal banaa-i-aa. ||5|| 

ਅੰਧਾ ਆਗੂ ਜੇ ਥੀਐ ਤਕਉ ਪਾਧਰ ੁਜਾਣੈ ॥ 
anDhaa aagoo jay thee-ai ki-o paaDhar jaanai. 



 

ਆਤਪ ਮਸੁੈ ਮਤਿ ਹੋਛੀਐ ਤਕਉ ਰਾਹੁ ਪਛਾਣੈ ॥ 
aap musai mat hochhee-ai ki-o raahu pachhaanai. 

ਤਕਉ ਰਾਤਹ ਜਾਵੈ ਮਹਲ ੁਪਾਵੈ ਅੰਧ ਕੀ ਮਤਿ ਅੰਧਲੀ ॥ 
ki-o raahi jaavai mahal paavai anDh kee mat anDhlee. 

ਤਵਣੁ ਨਾਮ ਹਤਰ ਕੇ ਕਛੁ ਨ ਸੂਝੈ ਅਧੰੁ ਬੂਿੌ ਧੰਧਲੀ ॥ 
vin naam har kay kachh na soojhai anDh boodou DhanDhlee. 

ਤਿਨੁ ਰਾਤਿ ਚਾਨਣੁ ਚਾਉ ਉਪਜੈ ਸਬਿੁ ਗੁਰ ਕਾ ਮਤਨ ਵਸੈ ॥ 
din raat chaanan chaa-o upjai sabad gur kaa man vasai. 

ਕਰ ਜਤੋੜ ਗੁਰ ਪਤਹ ਕਤਰ ਤਬਨੰਿੀ ਰਾਹ ੁਪਾਧਰ ੁਗਰੁੁ ਿਸੈ ॥੬॥ 
kar jorh gur peh kar binantee raahu paaDhar gur dasai. ||6|| 

ਮਨੁ ਪਰਿੇਸੀ ਜੇ ਥੀਐ ਸਭੁ ਿੇਸੁ ਪਰਾਇਆ ॥ 
man pardaysee jay thee-ai sabh days paraa-i-aa. 

ਤਕਸ ੁਪਤਹ ਖੋਲਹਉ ਗੰਿੜੀ ਿੂਖੀ ਭਤਰ ਆਇਆ ॥ 
kis peh kholHa-o ganth-rhee dookhee bhar aa-i-aa. 

ਿੂਖੀ ਭਤਰ ਆਇਆ ਜਗਿੁ ਸਬਾਇਆ ਕਉਣੁ ਜਾਣ ੈਤਬਤਧ ਮੇਰੀਆ ॥ 
dookhee bhar aa-i-aa jagat sabaa-i-aa ka-un jaanai biDh mayree-aa. 

ਆਵਣੇ ਜਾਵਣੇ ਖਰੇ ਿਰਾਵਣੇ ਿੋਤਟ ਨ ਆਵੈ ਿੇਰੀਆ ॥ 
aavnay jaavnay kharay daraavanay tot na aavai fayree-aa. 

ਨਾਮ ਤਵਹੂਣੇ ਊਣ ੇਝੂਣੇ ਨਾ ਗੁਤਰ ਸਬਿੁ ਸੁਣਾਇਆ ॥ 
naam vihoonay oonay jhoonay naa gur sabad sunaa-i-aa. 

ਮਨੁ ਪਰਿੇਸੀ ਜੇ ਥੀਐ ਸਭੁ ਿੇਸੁ ਪਰਾਇਆ ॥੭॥ 
man pardaysee jay thee-ai sabh days paraa-i-aa. ||7|| 

ਗੁਰ ਮਹਲੀ ਘਤਰ ਆਪਣੈ ਸੋ ਭਰਪਤੁਰ ਲੀਣਾ ॥ 
gur mahlee ghar aapnai so bharpur leenaa. 

ਸੇਵਕੁ ਸੇਵਾ ਿਾਂ ਕਰੇ ਸਚ ਸਬਤਿ ਪਿੀਣਾ ॥ 
sayvak sayvaa taaN karay sach sabad pateenaa. 

ਸਬਿੇ ਪਿੀਜ ੈਅੰਕੁ ਭੀਜੈ ਸੁ ਮਹਲ ੁਮਹਲਾ ਅੰਿਰ ੇ॥ 
sabday pateejai ank bheejai so mahal mehlaa antray. 



 

ਆਤਪ ਕਰਿਾ ਕਰ ੇਸੋਈ ਪਰਭ ੁਆਤਪ ਅੰਤਿ ਤਨਰੰਿਰੇ ॥ 
aap kartaa karay so-ee parabh aap ant nirantray. 

ਗੁਰ ਸਬਤਿ ਮੇਲਾ ਿਾਂ ਸਹੁੇਲਾ ਬਾਜੰਿ ਅਨਹਿ ਬੀਣਾ ॥ 
gur sabad maylaa taaN suhaylaa baajant anhad beenaa. 

ਗੁਰ ਮਹਲੀ ਘਤਰ ਆਪਣੈ ਸੋ ਭਤਰਪੁਤਰ ਲੀਣਾ ॥੮॥ 
gur mahlee ghar aapnai so bharipur leenaa. ||8|| 

ਕੀਿਾ ਤਕਆ ਸਾਲਾਹੀਐ ਕਤਰ ਵੇਖੈ ਸੋਈ ॥ 
keetaa ki-aa salaahee-ai kar vaykhai so-ee. 

ਿਾ ਕੀ ਕੀਮਤਿ ਨਾ ਪਵੈ ਜ ੇਲੋਚੈ ਕਈੋ ॥ 
taa kee keemat naa pavai jay lochai ko-ee. 

ਕੀਮਤਿ ਸੋ ਪਾਵੈ ਆਤਪ ਜਾਣਾਵੈ ਆਤਪ ਅਭੁਲੁ ਨ ਭੁਲਏ ॥ 
keemat so paavai aap jaanaavai aap abhul na bhul-ay. 

ਜੈ ਜੈ ਕਾਰੁ ਕਰਤਹ ਿੁਧ ੁਭਾਵਤਹ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਅਮਲੁਏ ॥ 
jai jai kaar karahi tuDh bhaaveh gur kai sabad amula-ay. 

ਹੀਣਉ ਨੀਚ ੁਕਰਉ ਬੇਨਿੰੀ ਸਾਚੁ ਨ ਛੋਿਉ ਭਾਈ ॥ 
heena-o neech kara-o baynantee saach na chhoda-o bhaa-ee. 

ਨਾਨਕ ਤਜਤਨ ਕਤਰ ਿੇਤਖਆ ਿੇਵੈ ਮਤਿ ਸਾਈ ॥੯॥੨॥੫॥ 
naanak jin kar daykhi-aa dayvai mat saa-ee. ||9||2||5|| 

ਰਾਗੁ ਸੂਹੀ ਛੰਿ ਮਹਲਾ ੩ ਘਰੁ ੨  
raag soohee chhant mehlaa 3 ghar 2 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਸੁਖ ਸੋਤਹਲੜਾ ਹਤਰ ਤਧਆਵਹੁ ॥ 
sukh sohilrhaa har Dhi-aavahu. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਹਤਰ ਿਲ ੁਪਾਵਹ ੁ॥ 
gurmukh har fal paavhu. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਿਲੁ ਪਾਵਹ ੁਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਧਆਵਹੁ ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੇ ਿੂਖ ਤਨਵਾਰੇ ॥ 
gurmukh fal paavhu har naam Dhi-aavahu janam janam kay dookh nivaaray. 



 

ਬਤਲਹਾਰੀ ਗਰੁ ਅਪਣੇ ਤਵਟਹੁ ਤਜਤਨ ਕਾਰਜ ਸਤਭ ਸਵਾਰੇ ॥ 
balihaaree gur apnay vitahu jin kaaraj sabh savaaray. 

ਹਤਰ ਪਰਭ ੁਤਿਪਾ ਕਰ ੇਹਤਰ ਜਾਪਹੁ ਸੁਖ ਿਲ ਹਤਰ ਜਨ ਪਾਵਹ ੁ॥ 
har parabh kirpaa karay har jaapahu sukh fal har jan paavhu. 

ਨਾਨਕੁ ਕਹੈ ਸੁਣਹ ੁਜਨ ਭਾਈ ਸੁਖ ਸੋਤਹਲੜਾ ਹਤਰ ਤਧਆਵਹੁ ॥੧॥ 
naanak kahai sunhu jan bhaa-ee sukh sohilrhaa har Dhi-aavahu. ||1|| 

ਸੁਤਣ ਹਤਰ ਗੁਣ ਭੀਨੇ ਸਹਤਜ ਸੁਭਾਏ ॥ 
sun har gun bheenay sahj subhaa-ay. 

ਗੁਰਮਤਿ ਸਹਜੇ ਨਾਮੁ ਤਧਆਏ ॥ 
gurmat sehjay naam Dhi-aa-ay. 

ਤਜਨ ਕਉ ਧੁਤਰ ਤਲਤਖਆ ਤਿਨ ਗਰੁੁ ਤਮਤਲਆ ਤਿਨ ਜਨਮ ਮਰਣ ਭਉ ਭਾਗਾ ॥ 
jin ka-o Dhur likhi-aa tin gur mili-aa tin janam maran bha-o bhaagaa. 
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ਅੰਿਰਹੁ ਿਰੁਮਤਿ ਿੂਜੀ ਖੋਈ ਸੋ ਜਨ ੁਹਤਰ ਤਲਵ ਲਾਗਾ ॥ 
andrahu durmat doojee kho-ee so jan har liv laagaa. 

ਤਜਨ ਕਉ ਤਿਪਾ ਕੀਨੀ ਮਰੇੈ ਸਆੁਮੀ ਤਿਨ ਅਨਤਿਨੁ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਏ ॥ 
jin ka-o kirpaa keenee mayrai su-aamee tin an-din har gun gaa-ay. 

ਸੁਤਣ ਮਨ ਭੀਨ ੇਸਹਤਜ ਸਭੁਾਏ ॥੨॥ 
sun man bheenay sahj subhaa-ay. ||2|| 

ਜੁਗ ਮਤਹ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਤਨਸਿਾਰਾ ॥ 
jug meh raam naam nistaaraa. 

ਗੁਰ ਿੇ ਉਪਜੈ ਸਬਿੁ ਵੀਚਾਰਾ ॥ 
gur tay upjai sabad veechaaraa. 

ਗੁਰ ਸਬਿ ੁਵੀਚਾਰਾ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਤਪਆਰਾ ਤਜਸ ੁਤਕਰਪਾ ਕਰੇ ਸ ੁਪਾਏ ॥ 
gur sabad veechaaraa raam naam pi-aaraa jis kirpaa karay so paa-ay. 

ਸਹਜੇ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਤਿਨੁ ਰਾਿੀ ਤਕਲਤਵਖ ਸਤਭ ਗਵਾਏ ॥ 
sehjay gun gaavai din raatee kilvikh sabh gavaa-ay. 



 

ਸਭੁ ਕੋ ਿੇਰਾ ਿੂ ਸਭਨਾ ਕਾ ਹਉ ਿੇਰਾ ਿੂ ਹਮਾਰਾ ॥ 
sabh ko tayraa too sabhnaa kaa ha-o tayraa too hamaaraa. 

ਜੁਗ ਮਤਹ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਤਨਸਿਾਰਾ ॥੩॥ 
jug meh raam naam nistaaraa. ||3|| 

ਸਾਜਨ ਆਇ ਵਿੁੇ ਘਰ ਮਾਹੀ ॥ 
saajan aa-ay vuthay ghar maahee. 

ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਵਤਹ ਤਿਰਪਤਿ ਅਘਾਹੀ ॥ 
har gun gaavahi taripat aghaahee. 

ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਇ ਸਿਾ ਤਿਰਪਿਾਸੀ ਤਿਤਰ ਭੂਖ ਨ ਲਾਗੈ ਆਏ ॥ 
har gun gaa-ay sadaa tariptaasee fir bhookh na laagai aa-ay. 

ਿਹ ਤਿਤਸ ਪੂਜ ਹੋਵੈ ਹਤਰ ਜਨ ਕੀ ਜੋ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਧਆਏ ॥ 
dah dis pooj hovai har jan kee jo har har naam Dhi-aa-ay. 

ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਆਪੇ ਜੋਤੜ ਤਵਛੋੜੇ ਹਤਰ ਤਬਨੁ ਕੋ ਿੂਜਾ ਨਾਹੀ ॥ 
naanak har aapay jorh vichhorhay har bin ko doojaa naahee. 

ਸਾਜਨ ਆਇ ਵਿੁੇ ਘਰ ਮਾਹੀ ॥੪॥੧॥ 
saajan aa-ay vuthay ghar maahee. ||4||1|| 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਰਾਗੁ ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੩ ਘਰੁ ੩ ॥ 
raag soohee mehlaa 3 ghar 3. 

ਭਗਿ ਜਨਾ ਕੀ ਹਤਰ ਜੀਉ ਰਾਖੈ ਜੁਤਗ ਜੁਤਗ ਰਖਿਾ ਆਇਆ ਰਾਮ ॥ 
bhagat janaa kee har jee-o raakhai jug jug rakh-daa aa-i-aa raam. 

ਸੋ ਭਗਿੁ ਜੋ ਗਰੁਮਤੁਖ ਹੋਵੈ ਹਉਮ ੈਸਬਤਿ ਜਲਾਇਆ ਰਾਮ ॥ 
so bhagat jo gurmukh hovai ha-umai sabad jalaa-i-aa raam. 

ਹਉਮੈ ਸਬਤਿ ਜਲਾਇਆ ਮੇਰੇ ਹਤਰ ਭਾਇਆ ਤਜਸ ਿੀ ਸਾਚੀ ਬਾਣੀ ॥ 
ha-umai sabad jalaa-i-aa mayray har bhaa-i-aa jis dee saachee banee. 

ਸਚੀ ਭਗਤਿ ਕਰਤਹ ਤਿਨੁ ਰਾਿੀ ਗੁਰਮੁਤਖ ਆਤਖ ਵਖਾਣੀ ॥ 
sachee bhagat karahi din raatee gurmukh aakh vakhaanee. 



 

ਭਗਿਾ ਕੀ ਚਾਲ ਸਚੀ ਅਤਿ ਤਨਰਮਲ ਨਾਮੁ ਸਚਾ ਮਤਨ ਭਾਇਆ ॥ 
bhagtaa kee chaal sachee at nirmal naam sachaa man bhaa-i-aa. 

ਨਾਨਕ ਭਗਿ ਸੋਹਤਹ ਿਤਰ ਸਾਚੈ ਤਜਨੀ ਸਚ ੋਸਚ ੁਕਮਾਇਆ ॥੧॥ 
naanak bhagat soheh dar saachai jinee sacho sach kamaa-i-aa. ||1|| 

ਹਤਰ ਭਗਿਾ ਕੀ ਜਾਤਿ ਪਤਿ ਹੈ ਭਗਿ ਹਤਰ ਕੈ ਨਾਤਮ ਸਮਾਣੇ ਰਾਮ ॥ 
har bhagtaa kee jaat pat hai bhagat har kai naam samaanay raam. 

ਹਤਰ ਭਗਤਿ ਕਰਤਹ ਤਵਚਹੁ ਆਪ ੁਗਵਾਵਤਹ ਤਜਨ ਗੁਣ ਅਵਗਣ ਪਛਾਣੇ ਰਾਮ ॥ 
har bhagat karahi vichahu aap gavaaveh jin gun avgan pachhaanay raam. 

ਗੁਣ ਅਉਗਣ ਪਛਾਣੈ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਵਖਾਣੈ ਭੈ ਭਗਤਿ ਮੀਿੀ ਲਾਗੀ ॥ 
gun a-ugan pachhaanai har naam vakhaanai bhai bhagat meethee laagee. 

ਅਨਤਿਨ ੁਭਗਤਿ ਕਰਤਹ ਤਿਨੁ ਰਾਿੀ ਘਰ ਹੀ ਮਤਹ ਬੈਰਾਗੀ ॥ 
an-din bhagat karahi din raatee ghar hee meh bairaagee. 

ਭਗਿੀ ਰਾਿ ੇਸਿਾ ਮਨ ੁਤਨਰਮਲੁ ਹਤਰ ਜੀਉ ਵੇਖਤਹ ਸਿਾ ਨਾਲੇ ॥ 
bhagtee raatay sadaa man nirmal har jee-o vaykheh sadaa naalay. 

ਨਾਨਕ ਸੇ ਭਗਿ ਹਤਰ ਕੈ ਿਤਰ ਸਾਚ ੇਅਨਤਿਨੁ ਨਾਮ ੁਸਮਹਾਲੇ ॥੨॥ 
naanak say bhagat har kai dar saachay an-din naam samHaalay. ||2|| 

ਮਨਮੁਖ ਭਗਤਿ ਕਰਤਹ ਤਬਨੁ ਸਤਿਗਰੁ ਤਵਣੁ ਸਤਿਗਰੁ ਭਗਤਿ ਨ ਹੋਈ ਰਾਮ ॥ 
manmukh bhagat karahi bin satgur vin satgur bhagat na ho-ee raam. 

ਹਉਮੈ ਮਾਇਆ ਰੋਤਗ ਤਵਆਪ ੇਮਤਰ ਜਨਮਤਹ ਿੁਖੁ ਹੋਈ ਰਾਮ ॥ 
ha-umai maa-i-aa rog vi-aapay mar janmeh dukh ho-ee raam. 

ਮਤਰ ਜਨਮਤਹ ਿੁਖੁ ਹੋਈ ਿੂਜੈ ਭਾਇ ਪਰਜ ਤਵਗੋਈ ਤਵਣੁ ਗੁਰ ਿਿੁ ਨ ਜਾਤਨਆ ॥ 
mar janmeh dukh ho-ee doojai bhaa-ay paraj vigo-ee vin gur tat na jaani-aa. 

ਭਗਤਿ ਤਵਹੂਣਾ ਸਭੁ ਜਗੁ ਭਰਤਮਆ ਅੰਤਿ ਗਇਆ ਪਛੁਿਾਤਨਆ ॥ 
bhagat vihoonaa sabh jag bharmi-aa ant ga-i-aa pachhutaani-aa. 
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ਕੋਤਟ ਮਧੇ ਤਕਨ ੈਪਛਾਤਣਆ ਹਤਰ ਨਾਮਾ ਸਚ ੁਸੋਈ ॥ 
kot maDhay kinai pachhaani-aa har naamaa sach so-ee. 



 

ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਤਮਲ ੈਵਤਿਆਈ ਿੂਜੈ ਭਾਇ ਪਤਿ ਖਈੋ ॥੩॥ 
naanak naam milai vadi-aa-ee doojai bhaa-ay pat kho-ee. ||3|| 

ਭਗਿਾ ਕੈ ਘਤਰ ਕਾਰਜੁ ਸਾਚਾ ਹਤਰ ਗੁਣ ਸਿਾ ਵਖਾਣੇ ਰਾਮ ॥ 
bhagtaa kai ghar kaaraj saachaa har gun sadaa vakhaanay raam. 

ਭਗਤਿ ਖਜਾਨਾ ਆਪੇ ਿੀਆ ਕਾਲ ੁਕੰਟਕੁ ਮਾਤਰ ਸਮਾਣੇ ਰਾਮ ॥ 
bhagat khajaanaa aapay dee-aa kaal kantak maar samaanay raam. 

ਕਾਲੁ ਕੰਟਕੁ ਮਾਤਰ ਸਮਾਣ ੇਹਤਰ ਮਤਨ ਭਾਣੇ ਨਾਮੁ ਤਨਧਾਨੁ ਸਚ ੁਪਾਇਆ ॥ 
kaal kantak maar samaanay har man bhaanay naam niDhaan sach paa-i-aa. 

ਸਿਾ ਅਖੁਟੁ ਕਿੇ ਨ ਤਨਖਟੁੈ ਹਤਰ ਿੀਆ ਸਹਤਜ ਸਭੁਾਇਆ ॥ 
sadaa akhut kaday na nikhutai har dee-aa sahj subhaa-i-aa. 

ਹਤਰ ਜਨ ਊਚੇ ਸਿ ਹੀ ਊਚੇ ਗਰੁ ਕੈ ਸਬਤਿ ਸੁਹਾਇਆ ॥ 
har jan oochay sad hee oochay gur kai sabad suhaa-i-aa. 

ਨਾਨਕ ਆਪੇ ਬਖਤਸ ਤਮਲਾਏ ਜੁਤਗ ਜੁਤਗ ਸੋਭਾ ਪਾਇਆ ॥੪॥੧॥੨॥ 
naanak aapay bakhas milaa-ay jug jug sobhaa paa-i-aa. ||4||1||2|| 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
soohee mehlaa 3. 

ਸਬਤਿ ਸਚੈ ਸਚੁ ਸੋਤਹਲਾ ਤਜਥੈ ਸਚੇ ਕਾ ਹੋਇ ਵੀਚਾਰੋ ਰਾਮ ॥ 
sabad sachai sach sohilaa jithai sachay kaa ho-ay veechaaro raam. 

ਹਉਮੈ ਸਤਭ ਤਕਲਤਵਖ ਕਾਟੇ ਸਾਚੁ ਰਤਖਆ ਉਤਰ ਧਾਰੇ ਰਾਮ ॥ 
ha-umai sabh kilvikh kaatay saach rakhi-aa ur Dhaaray raam. 

ਸਚੁ ਰਤਖਆ ਉਰ ਧਾਰ ੇਿੁਿਰੁ ਿਾਰੇ ਤਿਤਰ ਭਵਜਲ ੁਿਰਣੁ ਨ ਹੋਈ ॥ 
sach rakhi-aa ur Dhaaray dutar taaray fir bhavjal taran na ho-ee. 

ਸਚਾ ਸਤਿਗਰੁੁ ਸਚੀ ਬਾਣੀ ਤਜਤਨ ਸਚ ੁਤਵਖਾਤਲਆ ਸੋਈ ॥ 
sachaa satgur sachee banee jin sach vikhaali-aa so-ee. 

ਸਾਚੇ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਸਤਚ ਸਮਾਵੈ ਸਚੁ ਵੇਖੈ ਸਭੁ ਸਈੋ ॥ 
saachay gun gaavai sach samaavai sach vaykhai sabh so-ee. 

ਨਾਨਕ ਸਾਚਾ ਸਾਤਹਬੁ ਸਾਚੀ ਨਾਈ ਸਚੁ ਤਨਸਿਾਰਾ ਹੋਈ ॥੧॥ 
naanak saachaa saahib saachee naa-ee sach nistaaraa ho-ee. ||1|| 



 

ਸਾਚੈ ਸਤਿਗਤੁਰ ਸਾਚੁ ਬਝੁਾਇਆ ਪਤਿ ਰਾਖੈ ਸਚ ੁਸਈੋ ਰਾਮ ॥ 
saachai satgur saach bujhaa-i-aa pat raakhai sach so-ee raam. 

ਸਚਾ ਭੋਜਨੁ ਭਾਉ ਸਚਾ ਹੈ ਸਚੈ ਨਾਤਮ ਸੁਖ ੁਹੋਈ ਰਾਮ ॥ 
sachaa bhojan bhaa-o sachaa hai sachai naam sukh ho-ee raam. 

ਸਾਚੈ ਨਾਤਮ ਸੁਖੁ ਹੋਈ ਮਰੈ ਨ ਕੋਈ ਗਰਤਭ ਨ ਜੂਨੀ ਵਾਸਾ ॥ 
saachai naam sukh ho-ee marai na ko-ee garabh na joonee vaasaa. 

ਜੋਿੀ ਜੋਤਿ ਤਮਲਾਈ ਸਤਚ ਸਮਾਈ ਸਤਚ ਨਾਇ ਪਰਗਾਸਾ ॥ 
jotee jot milaa-ee sach samaa-ee sach naa-ay pargaasaa. 

ਤਜਨੀ ਸਚੁ ਜਾਿਾ ਸੇ ਸਚੇ ਹੋਏ ਅਨਤਿਨ ੁਸਚ ੁਤਧਆਇਤਨ ॥ 
jinee sach jaataa say sachay ho-ay an-din sach Dhi-aa-in. 

ਨਾਨਕ ਸਚ ੁਨਾਮੁ ਤਜਨ ਤਹਰਿੈ ਵਤਸਆ ਨਾ ਵੀਛੁਤੜ ਿੁਖੁ ਪਾਇਤਨ ॥੨॥ 
naanak sach naam jin hirdai vasi-aa naa veechhurh dukh paa-in. ||2|| 

ਸਚੀ ਬਾਣੀ ਸਚੇ ਗੁਣ ਗਾਵਤਹ ਤਿਿ ੁਘਤਰ ਸੋਤਹਲਾ ਹੋਈ ਰਾਮ ॥ 
sachee banee sachay gun gaavahi tit ghar sohilaa ho-ee raam. 

ਤਨਰਮਲ ਗੁਣ ਸਾਚ ੇਿਨੁ ਮਨੁ ਸਾਚਾ ਤਵਤਚ ਸਾਚਾ ਪਰੁਖੁ ਪਰਭੁ ਸੋਈ ਰਾਮ ॥ 
nirmal gun saachay tan man saachaa vich saachaa purakh parabh so-ee raam. 

ਸਭੁ ਸਚੁ ਵਰਿੈ ਸਚੋ ਬੋਲ ੈਜੋ ਸਚੁ ਕਰ ੈਸੁ ਹੋਈ ॥ 
sabh sach vartai sacho bolai jo sach karai so ho-ee. 

ਜਹ ਿੇਖਾ ਿਹ ਸਚ ੁਪਸਤਰਆ ਅਵਰੁ ਨ ਿੂਜਾ ਕੋਈ ॥ 
jah daykhaa tah sach pasri-aa avar na doojaa ko-ee. 

ਸਚੇ ਉਪਜੈ ਸਤਚ ਸਮਾਵੈ ਮਤਰ ਜਨਮੈ ਿੂਜਾ ਹੋਈ ॥ 
sachay upjai sach samaavai mar janmai doojaa ho-ee. 

ਨਾਨਕ ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਆਪੇ ਕਰਿਾ ਆਤਪ ਕਰਾਵੈ ਸੋਈ ॥੩॥ 
naanak sabh kichh aapay kartaa aap karaavai so-ee. ||3|| 

ਸਚੇ ਭਗਿ ਸੋਹਤਹ ਿਰਵਾਰੇ ਸਚ ੋਸਚ ੁਵਖਾਣੇ ਰਾਮ ॥ 
sachay bhagat soheh darvaaray sacho sach vakhaanay raam. 

ਘਟ ਅੰਿਰੇ ਸਾਚੀ ਬਾਣੀ ਸਾਚੋ ਆਤਪ ਪਛਾਣੇ ਰਾਮ ॥ 
ghat antray saachee banee saacho aap pachhaanay raam. 



 

ਆਪ ੁਪਛਾਣਤਹ ਿਾ ਸਚ ੁਜਾਣਤਹ ਸਾਚੇ ਸੋਝੀ ਹੋਈ ॥ 
aap pachhaaneh taa sach jaaneh saachay sojhee ho-ee. 

ਸਚਾ ਸਬਿੁ ਸਚੀ ਹ ੈਸੋਭਾ ਸਾਚੇ ਹੀ ਸੁਖ ੁਹੋਈ ॥ 
sachaa sabad sachee hai sobhaa saachay hee sukh ho-ee. 

ਸਾਤਚ ਰਿੇ ਭਗਿ ਇਕ ਰੰਗੀ ਿੂਜਾ ਰੰਗ ੁਨ ਕੋਈ ॥ 
saach ratay bhagat ik rangee doojaa rang na ko-ee. 

ਨਾਨਕ ਤਜਸ ਕਉ ਮਸਿਤਕ ਤਲਤਖਆ ਤਿਸੁ ਸਚੁ ਪਰਾਪਤਿ ਹਈੋ ॥੪॥੨॥੩॥ 
naanak jis ka-o mastak likhi-aa tis sach paraapat ho-ee. ||4||2||3|| 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
soohee mehlaa 3. 

ਜੁਗ ਚਾਰੇ ਧਨ ਜੇ ਭਵ ੈਤਬਨੁ ਸਤਿਗਰੁ ਸੋਹਾਗੁ ਨ ਹੋਈ ਰਾਮ ॥ 
jug chaaray Dhan jay bhavai bin satgur sohaag na ho-ee raam. 
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ਤਨਹਚਲ ੁਰਾਜੁ ਸਿਾ ਹਤਰ ਕੇਰਾ ਤਿਸੁ ਤਬਨ ੁਅਵਰੁ ਨ ਕੋਈ ਰਾਮ ॥ 
nihchal raaj sadaa har kayraa tis bin avar na ko-ee raam. 

ਤਿਸੁ ਤਬਨ ੁਅਵਰੁ ਨ ਕੋਈ ਸਿਾ ਸਚ ੁਸੋਈ ਗਰੁਮਤੁਖ ਏਕ ੋਜਾਤਣਆ ॥ 
tis bin avar na ko-ee sadaa sach so-ee gurmukh ayko jaani-aa. 

ਧਨ ਤਪਰ ਮੇਲਾਵਾ ਹੋਆ ਗੁਰਮਿੀ ਮਨੁ ਮਾਤਨਆ ॥ 
Dhan pir maylaavaa ho-aa gurmatee man maani-aa. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਤਮਤਲਆ ਿਾ ਹਤਰ ਪਾਇਆ ਤਬਨ ੁਹਤਰ ਨਾਵੈ ਮੁਕਤਿ ਨ ਹੋਈ ॥ 
satgur mili-aa taa har paa-i-aa bin har naavai mukat na ho-ee. 

ਨਾਨਕ ਕਾਮਤਣ ਕੰਿੈ ਰਾਵੇ ਮਤਨ ਮਾਤਨਐ ਸੁਖ ੁਹੋਈ ॥੧॥ 
naanak kaaman kantai raavay man maanee-ai sukh ho-ee. ||1|| 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਸੇਤਵ ਧਨ ਬਾਲੜੀਏ ਹਤਰ ਵਰੁ ਪਾਵਤਹ ਸਈੋ ਰਾਮ ॥ 
satgur sayv Dhan baalrhee-ay har var paavahi so-ee raam. 

ਸਿਾ ਹੋਵਤਹ ਸੋਹਾਗਣੀ ਤਿਤਰ ਮੈਲਾ ਵੇਸੁ ਨ ਹੋਈ ਰਾਮ ॥ 
sadaa hoveh sohaaganee fir mailaa vays na ho-ee raam. 



 

ਤਿਤਰ ਮੈਲਾ ਵੇਸੁ ਨ ਹੋਈ ਗੁਰਮੁਤਖ ਬੂਝੈ ਕੋਈ ਹਉਮੈ ਮਾਤਰ ਪਛਾਤਣਆ ॥ 
fir mailaa vays na ho-ee gurmukh boojhai ko-ee ha-umai maar pachhaani-aa. 

ਕਰਣੀ ਕਾਰ ਕਮਾਵੈ ਸਬਤਿ ਸਮਾਵੈ ਅੰਿਤਰ ਏਕੋ ਜਾਤਣਆ ॥ 
karnee kaar kamaavai sabad samaavai antar ayko jaani-aa. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਪਰਭੁ ਰਾਵੇ ਤਿਨ ੁਰਾਿੀ ਆਪਣਾ ਸਾਚੀ ਸੋਭਾ ਹੋਈ ॥ 
gurmukh parabh raavay din raatee aapnaa saachee sobhaa ho-ee. 

ਨਾਨਕ ਕਾਮਤਣ ਤਪਰੁ ਰਾਵੇ ਆਪਣਾ ਰਤਵ ਰਤਹਆ ਪਰਭੁ ਸੋਈ ॥੨॥ 
naanak kaaman pir raavay aapnaa rav rahi-aa parabh so-ee. ||2|| 

ਗੁਰ ਕੀ ਕਾਰ ਕਰੇ ਧਨ ਬਾਲੜੀਏ ਹਤਰ ਵਰੁ ਿੇਇ ਤਮਲਾਏ ਰਾਮ ॥ 
gur kee kaar karay Dhan baalrhee-ay har var day-ay milaa-ay raam. 

ਹਤਰ ਕੈ ਰੰਤਗ ਰਿੀ ਹੈ ਕਾਮਤਣ ਤਮਤਲ ਪਰੀਿਮ ਸੁਖੁ ਪਾਏ ਰਾਮ ॥ 
har kai rang ratee hai kaaman mil pareetam sukh paa-ay raam. 

ਤਮਤਲ ਪਰੀਿਮ ਸੁਖੁ ਪਾਏ ਸਤਚ ਸਮਾਏ ਸਚ ੁਵਰਿੈ ਸਭ ਥਾਈ ॥ 
mil pareetam sukh paa-ay sach samaa-ay sach vartai sabh thaa-ee. 

ਸਚਾ ਸੀਗਾਰੁ ਕਰੇ ਤਿਨੁ ਰਾਿੀ ਕਾਮਤਣ ਸਤਚ ਸਮਾਈ ॥ 
sachaa seegaar karay din raatee kaaman sach samaa-ee. 

ਹਤਰ ਸੁਖਿਾਿਾ ਸਬਤਿ ਪਛਾਿਾ ਕਾਮਤਣ ਲਇਆ ਕੰਤਿ ਲਾਏ ॥ 
har sukh-daata sabad pachhaataa kaaman la-i-aa kanth laa-ay. 

ਨਾਨਕ ਮਹਲੀ ਮਹਲ ੁਪਛਾਣੈ ਗੁਰਮਿੀ ਹਤਰ ਪਾਏ ॥੩॥ 
naanak mahlee mahal pachhaanai gurmatee har paa-ay. ||3|| 

ਸਾ ਧਨ ਬਾਲੀ ਧੁਤਰ ਮੇਲੀ ਮੇਰੈ ਪਰਤਭ ਆਤਪ ਤਮਲਾਈ ਰਾਮ ॥ 
saa Dhan baalee Dhur maylee mayrai parabh aap milaa-ee raam. 

ਗੁਰਮਿੀ ਘਤਟ ਚਾਨਣੁ ਹੋਆ ਪਰਭ ੁਰਤਵ ਰਤਹਆ ਸਭ ਥਾਈ ਰਾਮ ॥ 
gurmatee ghat chaanan ho-aa parabh rav rahi-aa sabh thaa-ee raam. 

ਪਰਭ ੁਰਤਵ ਰਤਹਆ ਸਭ ਥਾਈ ਮਤੰਨ ਵਸਾਈ ਪੂਰਤਬ ਤਲਤਖਆ ਪਾਇਆ ॥ 
parabh rav rahi-aa sabh thaa-ee man vasaa-ee poorab likhi-aa paa-i-aa. 

ਸੇਜ ਸੁਖਾਲੀ ਮੇਰੇ ਪਰਭ ਭਾਣੀ ਸਚੁ ਸੀਗਾਰੁ ਬਣਾਇਆ ॥ 
sayj sukhaalee mayray parabh bhaanee sach seegaar banaa-i-aa. 



 

ਕਾਮਤਣ ਤਨਰਮਲ ਹਉਮੈ ਮਲੁ ਖੋਈ ਗਰੁਮਤਿ ਸਤਚ ਸਮਾਈ ॥ 
kaaman nirmal ha-umai mal kho-ee gurmat sach samaa-ee. 

ਨਾਨਕ ਆਤਪ ਤਮਲਾਈ ਕਰਿੈ ਨਾਮ ੁਨਵੈ ਤਨਤਧ ਪਾਈ ॥੪॥੩॥੪॥ 
naanak aap milaa-ee kartai naam navai niDh paa-ee. ||4||3||4|| 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
soohee mehlaa 3. 

ਹਤਰ ਹਰੇ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਵਹੁ ਹਤਰ ਗੁਰਮੁਖ ੇਪਾਏ ਰਾਮ ॥ 
har haray har gun gaavhu har gurmukhay paa-ay raam. 

ਅਨਤਿਨੋ ਸਬਤਿ ਰਵਹੁ ਅਨਹਿ ਸਬਿ ਵਜਾਏ ਰਾਮ ॥ 
andino sabad ravhu anhad sabad vajaa-ay raam. 

ਅਨਹਿ ਸਬਿ ਵਜਾਏ ਹਤਰ ਜੀਉ ਘਤਰ ਆਏ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਵਹੁ ਨਾਰੀ ॥ 
anhad sabad vajaa-ay har jee-o ghar aa-ay har gun gaavhu naaree. 

ਅਨਤਿਨ ੁਭਗਤਿ ਕਰਤਹ ਗੁਰ ਆਗੈ ਸਾ ਧਨ ਕੰਿ ਤਪਆਰੀ ॥ 
an-din bhagat karahi gur aagai saa Dhan kant pi-aaree. 

ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਿੁ ਵਤਸਆ ਘਟ ਅੰਿਤਰ ਸੇ ਜਨ ਸਬਤਿ ਸੁਹਾਏ ॥ 
gur kaa sabad vasi-aa ghat antar say jan sabad suhaa-ay. 

ਨਾਨਕ ਤਿਨ ਘਤਰ ਸਿ ਹੀ ਸੋਤਹਲਾ ਹਤਰ ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਘਤਰ ਆਏ ॥੧॥ 
naanak tin ghar sad hee sohilaa har kar kirpaa ghar aa-ay. ||1|| 

ਭਗਿਾ ਮਤਨ ਆਨੰਿੁ ਭਇਆ ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਰਹੇ ਤਲਵ ਲਾਏ ਰਾਮ ॥ 
bhagtaa man aanand bha-i-aa har naam rahay liv laa-ay raam. 

ਗੁਰਮੁਖੇ ਮਨੁ ਤਨਰਮਲ ੁਹੋਆ ਤਨਰਮਲ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਏ ਰਾਮ ॥ 
gurmukhay man nirmal ho-aa nirmal har gun gaa-ay raam. 

ਤਨਰਮਲ ਗੁਣ ਗਾਏ ਨਾਮੁ ਮੰਤਨ ਵਸਾਏ ਹਤਰ ਕੀ ਅਤੰਮਰਿ ਬਾਣੀ ॥ 
nirmal gun gaa-ay naam man vasaa-ay har kee amrit banee. 

ਤਜਨਹ ਮਤਨ ਵਤਸਆ ਸੇਈ ਜਨ ਤਨਸਿਰੇ ਘਤਟ ਘਤਟ ਸਬਤਿ ਸਮਾਣੀ ॥ 
jinH man vasi-aa say-ee jan nistaray ghat ghat sabad samaanee. 



 

Page 771 

ਿੇਰੇ ਗੁਣ ਗਾਵਤਹ ਸਹਤਜ ਸਮਾਵਤਹ ਸਬਿੇ ਮੇਤਲ ਤਮਲਾਏ ॥ 
tayray gun gaavahi sahj samaaveh sabday mayl milaa-ay. 

ਨਾਨਕ ਸਿਲ ਜਨਮ ੁਤਿਨ ਕੇਰਾ ਤਜ ਸਤਿਗੁਤਰ ਹਤਰ ਮਾਰਤਗ ਪਾਏ ॥੨॥ 
naanak safal janam tin kayraa je satgur har maarag paa-ay. ||2|| 

ਸੰਿਸੰਗਤਿ ਤਸਉ ਮੇਲ ੁਭਇਆ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਸਮਾਏ ਰਾਮ ॥ 
santsangat si-o mayl bha-i-aa har har naam samaa-ay raam. 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਸਿ ਜੀਵਨ ਮੁਕਿ ਭਏ ਹਤਰ ਕੈ ਨਾਤਮ ਤਲਵ ਲਾਏ ਰਾਮ ॥ 
gur kai sabad sad jeevan mukat bha-ay har kai naam liv laa-ay raam. 

ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਤਚਿੁ ਲਾਏ ਗੁਤਰ ਮਤੇਲ ਤਮਲਾਏ ਮਨੂਆ ਰਿਾ ਹਤਰ ਨਾਲੇ ॥ 
har naam chit laa-ay gur mayl milaa-ay manoo-aa rataa har naalay. 

ਸੁਖਿਾਿਾ ਪਾਇਆ ਮੋਹ ੁਚੁਕਾਇਆ ਅਨਤਿਨੁ ਨਾਮੁ ਸਮਹਾਲੇ ॥ 
sukh-daata paa-i-aa moh chukaa-i-aa an-din naam samHaalay. 

ਗੁਰ ਸਬਿੇ ਰਾਿਾ ਸਹਜੇ ਮਾਿਾ ਨਾਮੁ ਮਤਨ ਵਸਾਏ ॥ 
gur sabday raataa sehjay maataa naam man vasaa-ay. 

ਨਾਨਕ ਤਿਨ ਘਤਰ ਸਿ ਹੀ ਸੋਤਹਲਾ ਤਜ ਸਤਿਗੁਰ ਸੇਤਵ ਸਮਾਏ ॥੩॥ 
naanak tin ghar sad hee sohilaa je satgur sayv samaa-ay. ||3|| 

ਤਬਨੁ ਸਤਿਗਰੁ ਜਗੁ ਭਰਤਮ ਭੁਲਾਇਆ ਹਤਰ ਕਾ ਮਹਲੁ ਨ ਪਾਇਆ ਰਾਮ ॥ 
bin satgur jag bharam bhulaa-i-aa har kaa mahal na paa-i-aa raam. 

ਗੁਰਮੁਖੇ ਇਤਕ ਮੇਤਲ ਤਮਲਾਇਆ ਤਿਨ ਕੇ ਿੂਖ ਗਵਾਇਆ ਰਾਮ ॥ 
gurmukhay ik mayl milaa-i-aa tin kay dookh gavaa-i-aa raam. 

ਤਿਨ ਕੇ ਿੂਖ ਗਵਾਇਆ ਜਾ ਹਤਰ ਮਤਨ ਭਾਇਆ ਸਿਾ ਗਾਵਤਹ ਰੰਤਗ ਰਾਿੇ ॥ 
tin kay dookh gavaa-i-aa jaa har man bhaa-i-aa sadaa gaavahi rang raatay. 

ਹਤਰ ਕੇ ਭਗਿ ਸਿਾ ਜਨ ਤਨਰਮਲ ਜਤੁਗ ਜੁਤਗ ਸਿ ਹੀ ਜਾਿੇ ॥ 
har kay bhagat sadaa jan nirmal jug jug sad hee jaatay. 

ਸਾਚੀ ਭਗਤਿ ਕਰਤਹ ਿਤਰ ਜਾਪਤਹ ਘਤਰ ਿਤਰ ਸਚਾ ਸੋਈ ॥ 
saachee bhagat karahi dar jaapeh ghar dar sachaa so-ee. 



 

ਨਾਨਕ ਸਚਾ ਸਤੋਹਲਾ ਸਚੀ ਸਚ ੁਬਾਣੀ ਸਬਿੇ ਹੀ ਸੁਖ ੁਹੋਈ ॥੪॥੪॥੫॥ 
naanak sachaa sohilaa sachee sach banee sabday hee sukh ho-ee. ||4||4||5|| 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
soohee mehlaa 3. 

ਜੇ ਲੋੜਤਹ ਵਰੁ ਬਾਲੜੀਏ ਿਾ ਗਰੁ ਚਰਣੀ ਤਚਿੁ ਲਾਏ ਰਾਮ ॥ 
jay lorheh var baalrhee-ay taa gur charnee chit laa-ay raam. 

ਸਿਾ ਹੋਵਤਹ ਸੋਹਾਗਣੀ ਹਤਰ ਜੀਉ ਮਰੈ ਨ ਜਾਏ ਰਾਮ ॥ 
sadaa hoveh sohaaganee har jee-o marai na jaa-ay raam. 

ਹਤਰ ਜੀਉ ਮਰ ੈਨ ਜਾਏ ਗੁਰ ਕੈ ਸਹਤਜ ਸੁਭਾਏ ਸਾ ਧਨ ਕੰਿ ਤਪਆਰੀ ॥ 
har jee-o marai na jaa-ay gur kai sahj subhaa-ay saa Dhan kant pi-aaree. 

ਸਤਚ ਸੰਜਤਮ ਸਿਾ ਹੈ ਤਨਰਮਲ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਸੀਗਾਰੀ ॥ 
sach sanjam sadaa hai nirmal gur kai sabad seegaaree. 

ਮੇਰਾ ਪਰਭ ੁਸਾਚਾ ਸਿ ਹੀ ਸਾਚਾ ਤਜਤਨ ਆਪੇ ਆਪ ੁਉਪਾਇਆ ॥ 
mayraa parabh saachaa sad hee saachaa jin aapay aap upaa-i-aa. 

ਨਾਨਕ ਸਿਾ ਤਪਰੁ ਰਾਵੇ ਆਪਣਾ ਤਜਤਨ ਗਰੁ ਚਰਣੀ ਤਚਿੁ ਲਾਇਆ ॥੧॥ 
naanak sadaa pir raavay aapnaa jin gur charnee chit laa-i-aa. ||1|| 

ਤਪਰੁ ਪਾਇਅੜਾ ਬਾਲੜੀਏ ਅਨਤਿਨ ੁਸਹਜੇ ਮਾਿੀ ਰਾਮ ॥ 
pir paa-i-arhaa baalrhee-ay an-din sehjay maatee raam. 

ਗੁਰਮਿੀ ਮਤਨ ਅਨਿ ੁਭਇਆ ਤਿਿੁ ਿਤਨ ਮੈਲ ੁਨ ਰਾਿੀ ਰਾਮ ॥ 
gurmatee man anad bha-i-aa tit tan mail na raatee raam. 

ਤਿਿੁ ਿਤਨ ਮੈਲ ੁਨ ਰਾਿੀ ਹਤਰ ਪਰਤਭ ਰਾਿੀ ਮੇਰਾ ਪਰਭੁ ਮੇਤਲ ਤਮਲਾਏ ॥ 
tit tan mail na raatee har parabh raatee mayraa parabh mayl milaa-ay. 

ਅਨਤਿਨ ੁਰਾਵੇ ਹਤਰ ਪਰਭ ੁਅਪਣਾ ਤਵਚਹ ੁਆਪ ੁਗਵਾਏ ॥ 
an-din raavay har parabh apnaa vichahu aap gavaa-ay. 

ਗੁਰਮਤਿ ਪਾਇਆ ਸਹਤਜ ਤਮਲਾਇਆ ਅਪਣ ੇਪਰੀਿਮ ਰਾਿੀ ॥ 
gurmat paa-i-aa sahj milaa-i-aa apnay pareetam raatee. 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਤਮਲੈ ਵਤਿਆਈ ਪਰਭੁ ਰਾਵੇ ਰੰਤਗ ਰਾਿੀ ॥੨॥ 
naanak naam milai vadi-aa-ee parabh raavay rang raatee. ||2|| 



 

ਤਪਰੁ ਰਾਵੇ ਰੰਤਗ ਰਾਿੜੀਏ ਤਪਰ ਕਾ ਮਹਲੁ ਤਿਨ ਪਾਇਆ ਰਾਮ ॥ 
pir raavay rang raat-rhee-ay pir kaa mahal tin paa-i-aa raam. 

ਸੋ ਸਹੋ ਅਤਿ ਤਨਰਮਲੁ ਿਾਿਾ ਤਜਤਨ ਤਵਚਹੁ ਆਪੁ ਗਵਾਇਆ ਰਾਮ ॥ 
so saho at nirmal daataa jin vichahu aap gavaa-i-aa raam. 

ਤਵਚਹ ੁਮੋਹੁ ਚੁਕਾਇਆ ਜਾ ਹਤਰ ਭਾਇਆ ਹਤਰ ਕਾਮਤਣ ਮਤਨ ਭਾਣੀ ॥ 
vichahu moh chukaa-i-aa jaa har bhaa-i-aa har kaaman man bhaanee. 

ਅਨਤਿਨ ੁਗੁਣ ਗਾਵੈ ਤਨਿ ਸਾਚੇ ਕਥੇ ਅਕਥ ਕਹਾਣੀ ॥ 
an-din gun gaavai nit saachay kathay akath kahaanee. 

ਜੁਗ ਚਾਰੇ ਸਾਚਾ ਏਕੋ ਵਰਿੈ ਤਬਨ ੁਗੁਰ ਤਕਨੈ ਨ ਪਾਇਆ ॥ 
jug chaaray saachaa ayko vartai bin gur kinai na paa-i-aa. 
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ਨਾਨਕ ਰੰਤਗ ਰਵੈ ਰੰਤਗ ਰਾਿੀ ਤਜਤਨ ਹਤਰ ਸੇਿੀ ਤਚਿੁ ਲਾਇਆ ॥੩॥ 
naanak rang ravai rang raatee jin har saytee chit laa-i-aa. ||3|| 

ਕਾਮਤਣ ਮਤਨ ਸਤੋਹਲੜਾ ਸਾਜਨ ਤਮਲੇ ਤਪਆਰ ੇਰਾਮ ॥ 
kaaman man sohilrhaa saajan milay pi-aaray raam. 

ਗੁਰਮਿੀ ਮਨੁ ਤਨਰਮਲੁ ਹੋਆ ਹਤਰ ਰਾਤਖਆ ਉਤਰ ਧਾਰੇ ਰਾਮ ॥ 
gurmatee man nirmal ho-aa har raakhi-aa ur Dhaaray raam. 

ਹਤਰ ਰਾਤਖਆ ਉਤਰ ਧਾਰੇ ਅਪਨਾ ਕਾਰਜੁ ਸਵਾਰੇ ਗੁਰਮਿੀ ਹਤਰ ਜਾਿਾ ॥ 
har raakhi-aa ur Dhaaray apnaa kaaraj savaaray gurmatee har jaataa. 

ਪਰੀਿਤਮ ਮਤੋਹ ਲਇਆ ਮਨੁ ਮੇਰਾ ਪਾਇਆ ਕਰਮ ਤਬਧਾਿਾ ॥ 
pareetam mohi la-i-aa man mayraa paa-i-aa karam biDhaataa. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਸੇਤਵ ਸਿਾ ਸੁਖ ੁਪਾਇਆ ਹਤਰ ਵਤਸਆ ਮੰਤਨ ਮਰੁਾਰੇ ॥ 
satgur sayv sadaa sukh paa-i-aa har vasi-aa man muraaray. 

ਨਾਨਕ ਮੇਤਲ ਲਈ ਗਤੁਰ ਅਪੁਨ ੈਗਰੁ ਕੈ ਸਬਤਿ ਸਵਾਰੇ ॥੪॥੫॥੬॥ 
naanak mayl la-ee gur apunai gur kai sabad savaaray. ||4||5||6|| 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
soohee mehlaa 3. 



 

ਸੋਤਹਲੜਾ ਹਤਰ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਗਰੁ ਸਬਿੀ ਵੀਚਾਰੇ ਰਾਮ ॥ 
sohilrhaa har raam naam gur sabdee veechaaray raam. 

ਹਤਰ ਮਨ ੁਿਨ ੋਗਰੁਮਤੁਖ ਭੀਜੈ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਤਪਆਰੇ ਰਾਮ ॥ 
har man tano gurmukh bheejai raam naam pi-aaray raam. 

ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਤਪਆਰੇ ਸਤਭ ਕੁਲ ਉਧਾਰੇ ਰਾਮ ਨਾਮ ੁਮਤੁਖ ਬਾਣੀ ॥ 
raam naam pi-aaray sabh kul uDhaaray raam naam mukh banee. 

ਆਵਣ ਜਾਣ ਰਹੇ ਸੁਖ ੁਪਾਇਆ ਘਤਰ ਅਨਹਿ ਸੁਰਤਿ ਸਮਾਣੀ ॥ 
aavan jaan rahay sukh paa-i-aa ghar anhad surat samaanee. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਏਕੋ ਪਾਇਆ ਹਤਰ ਪਰਭ ੁਨਾਨਕ ਤਕਰਪਾ ਧਾਰੇ ॥ 
har har ayko paa-i-aa har parabh naanak kirpaa Dhaaray. 

ਸੋਤਹਲੜਾ ਹਤਰ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਗਰੁ ਸਬਿੀ ਵੀਚਾਰੇ ॥੧॥ 
sohilrhaa har raam naam gur sabdee veechaaray. ||1|| 

ਹਮ ਨੀਵੀ ਪਰਭੁ ਅਤਿ ਊਚਾ ਤਕਉ ਕਤਰ ਤਮਤਲਆ ਜਾਏ ਰਾਮ ॥ 
ham neevee parabh at oochaa ki-o kar mili-aa jaa-ay raam. 

ਗੁਤਰ ਮੇਲੀ ਬਹੁ ਤਕਰਪਾ ਧਾਰੀ ਹਤਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਸੁਭਾਏ ਰਾਮ ॥ 
gur maylee baho kirpaa Dhaaree har kai sabad subhaa-ay raam. 

ਤਮਲੁ ਸਬਤਿ ਸੁਭਾਏ ਆਪ ੁਗਵਾਏ ਰੰਗ ਤਸਉ ਰਲੀਆ ਮਾਣੇ ॥ 
mil sabad subhaa-ay aap gavaa-ay rang si-o ralee-aa maanay. 

ਸੇਜ ਸੁਖਾਲੀ ਜਾ ਪਰਭੁ ਭਾਇਆ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਸਮਾਣੇ ॥ 
sayj sukhaalee jaa parabh bhaa-i-aa har har naam samaanay. 

ਨਾਨਕ ਸੋਹਾਗਤਣ ਸਾ ਵਿਭਾਗੀ ਜੇ ਚਲੈ ਸਤਿਗੁਰ ਭਾਏ ॥ 
naanak sohagan saa vadbhaagee jay chalai satgur bhaa-ay. 

ਹਮ ਨੀਵੀ ਪਰਭੁ ਅਤਿ ਊਚਾ ਤਕਉ ਕਤਰ ਤਮਤਲਆ ਜਾਏ ਰਾਮ ॥੨॥ 
ham neevee parabh at oochaa ki-o kar mili-aa jaa-ay raam. ||2|| 

ਘਤਟ ਘਟੇ ਸਭਨਾ ਤਵਤਚ ਏਕੋ ਏਕ ੋਰਾਮ ਭਿਾਰੋ ਰਾਮ ॥ 
ghat ghatay sabhnaa vich ayko ayko raam bhataaro raam. 

ਇਕਨਾ ਪਰਭ ੁਿੂਤਰ ਵਸੈ ਇਕਨਾ ਮਤਨ ਆਧਾਰੋ ਰਾਮ ॥ 
iknaa parabh door vasai iknaa man aaDhaaro raam. 



 

ਇਕਨਾ ਮਨ ਆਧਾਰੋ ਤਸਰਜਣਹਾਰੋ ਵਿਭਾਗੀ ਗਰੁੁ ਪਾਇਆ ॥ 
iknaa man aaDhaaro sirjanhaaro vadbhaagee gur paa-i-aa. 

ਘਤਟ ਘਤਟ ਹਤਰ ਪਰਭੁ ਏਕੋ ਸੁਆਮੀ ਗੁਰਮਤੁਖ ਅਲਖ ੁਲਖਾਇਆ ॥ 
ghat ghat har parabh ayko su-aamee gurmukh alakh lakhaa-i-aa. 

ਸਹਜੇ ਅਨਿ ੁਹੋਆ ਮਨ ੁਮਾਤਨਆ ਨਾਨਕ ਬਰਹਮ ਬੀਚਾਰੋ ॥ 
sehjay anad ho-aa man maani-aa naanak barahm beechaaro. 

ਘਤਟ ਘਟੇ ਸਭਨਾ ਤਵਤਚ ਏਕੋ ਏਕ ੋਰਾਮ ਭਿਾਰੋ ਰਾਮ ॥੩॥ 
ghat ghatay sabhnaa vich ayko ayko raam bhataaro raam. ||3|| 

ਗੁਰ ੁਸੇਵਤਨ ਸਤਿਗੁਰ ੁਿਾਿਾ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਸਮਾਇਆ ਰਾਮ ॥ 
gur sayvan satgur daataa har har naam samaa-i-aa raam. 

ਹਤਰ ਧੂਤੜ ਿੇਵਹੁ ਮ ੈਪਰੂੇ ਗੁਰ ਕੀ ਹਮ ਪਾਪੀ ਮੁਕਿੁ ਕਰਾਇਆ ਰਾਮ ॥ 
har Dhoorh dayvhu mai pooray gur kee ham paapee mukat karaa-i-aa raam. 

ਪਾਪੀ ਮੁਕਿੁ ਕਰਾਏ ਆਪ ੁਗਵਾਏ ਤਨਜ ਘਤਰ ਪਾਇਆ ਵਾਸਾ ॥ 
paapee mukat karaa-ay aap gavaa-ay nij ghar paa-i-aa vaasaa. 

ਤਬਬੇਕ ਬੁਧੀ ਸੁਤਖ ਰੈਤਣ ਤਵਹਾਣੀ ਗਰੁਮਤਿ ਨਾਤਮ ਪਰਗਾਸਾ ॥ 
bibayk buDhee sukh rain vihaanee gurmat naam pargaasaa. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਅਨਿ ੁਭਇਆ ਤਿਨੁ ਰਾਿੀ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਮੀਿ ਲਗਾਏ ॥ 
har har anad bha-i-aa din raatee naanak har meeth lagaa-ay. 

ਗੁਰ ੁਸੇਵਤਨ ਸਤਿਗੁਰ ੁਿਾਿਾ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਸਮਾਏ ॥੪॥੬॥੭॥੫॥੭॥੧੨॥ 
gur sayvan satgur daataa har har naam samaa-ay. ||4||6||7||5||7||12|| 
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ਰਾਗੁ ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੪ ਛੰਿ ਘਰੁ ੧  
raag soohee mehlaa 4 chhant ghar 1 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਪਰੁਖੁ ਤਮਲਾਇ ਅਵਗਣ ਤਵਕਣਾ ਗੁਣ ਰਵਾ ਬਤਲ ਰਾਮ ਜੀਉ ॥ 
satgur purakh milaa-ay avgan viknaa gun ravaa bal raam jee-o. 



 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇ ਗੁਰਬਾਣੀ ਤਨਿ ਤਨਿ ਚਵਾ ਬਤਲ ਰਾਮ ਜੀਉ ॥ 
har har naam Dhi-aa-ay gurbaanee nit nit chavaa bal raam jee-o. 

ਗੁਰਬਾਣੀ ਸਿ ਮੀਿੀ ਲਾਗੀ ਪਾਪ ਤਵਕਾਰ ਗਵਾਇਆ ॥ 
gurbaanee sad meethee laagee paap vikaar gavaa-i-aa. 

ਹਉਮੈ ਰੋਗੁ ਗਇਆ ਭਉ ਭਾਗਾ ਸਹਜ ੇਸਹਤਜ ਤਮਲਾਇਆ ॥ 
ha-umai rog ga-i-aa bha-o bhaagaa sehjay sahj milaa-i-aa. 

ਕਾਇਆ ਸੇਜ ਗਰੁ ਸਬਤਿ ਸੁਖਾਲੀ ਤਗਆਨ ਿਤਿ ਕਤਰ ਭੋਗੋ ॥ 
kaa-i-aa sayj gur sabad sukhaalee gi-aan tat kar bhogo. 

ਅਨਤਿਨ ੁਸੁਤਖ ਮਾਣੇ ਤਨਿ ਰਲੀਆ ਨਾਨਕ ਧੁਤਰ ਸਜੰੋਗੋ ॥੧॥ 
an-din sukh maanay nit ralee-aa naanak Dhur sanjogo. ||1|| 

ਸਿੁ ਸੰਿੋਖੁ ਕਤਰ ਭਾਉ ਕੜੁਮੁ ਕੁੜਮਾਈ ਆਇਆ ਬਤਲ ਰਾਮ ਜੀਉ ॥ 
sat santokh kar bhaa-o kurham kurhmaa-ee aa-i-aa bal raam jee-o. 

ਸੰਿ ਜਨਾ ਕਤਰ ਮੇਲ ੁਗੁਰਬਾਣੀ ਗਾਵਾਈਆ ਬਤਲ ਰਾਮ ਜੀਉ ॥ 
sant janaa kar mayl gurbaanee gaavaa-ee-aa bal raam jee-o. 

ਬਾਣੀ ਗਰੁ ਗਾਈ ਪਰਮ ਗਤਿ ਪਾਈ ਪੰਚ ਤਮਲੇ ਸਹੋਾਇਆ ॥ 
banee gur gaa-ee param gat paa-ee panch milay sohaa-i-aa. 

ਗਇਆ ਕਰੋਧੁ ਮਮਿਾ ਿਤਨ ਨਾਿੀ ਪਾਖੰਿੁ ਭਰਮ ੁਗਵਾਇਆ ॥ 
ga-i-aa karoDh mamtaa tan naathee pakhand bharam gavaa-i-aa. 

ਹਉਮੈ ਪੀਰ ਗਈ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਆਰੋਗਿ ਭਏ ਸਰੀਰਾ ॥ 
ha-umai peer ga-ee sukh paa-i-aa aarogat bha-ay sareeraa. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਬਰਹਮ ੁਪਛਾਿਾ ਨਾਨਕ ਗੁਣੀ ਗਹੀਰਾ ॥੨॥ 
gur parsaadee barahm pachhaataa naanak gunee gaheeraa. ||2|| 

ਮਨਮੁਤਖ ਤਵਛੁੜੀ ਿੂਤਰ ਮਹਲੁ ਨ ਪਾਏ ਬਤਲ ਗਈ ਬਤਲ ਰਾਮ ਜੀਉ ॥ 
manmukh vichhurhee door mahal na paa-ay bal ga-ee bal raam jee-o. 

ਅੰਿਤਰ ਮਮਿਾ ਕੂਤਰ ਕੂੜੁ ਤਵਹਾਝੇ ਕੂਤੜ ਲਈ ਬਤਲ ਰਾਮ ਜੀਉ ॥ 
antar mamtaa koor koorh vihaajhay koorh la-ee bal raam jee-o. 

ਕੂੜੁ ਕਪਟੁ ਕਮਾਵੈ ਮਹਾ ਿੁਖੁ ਪਾਵੈ ਤਵਣ ੁਸਤਿਗਰੁ ਮਗੁ ਨ ਪਾਇਆ ॥ 
koorh kapat kamaavai mahaa dukh paavai vin satgur mag na paa-i-aa. 



 

ਉਝੜ ਪਤੰਥ ਭਰਮੈ ਗਾਵਾਰੀ ਤਖਨੁ ਤਖਨੁ ਧਕੇ ਖਾਇਆ ॥ 
ujharh panth bharmai gaavaaree khin khin Dhakay khaa-i-aa. 

ਆਪ ੇਿਇਆ ਕਰੇ ਪਰਭੁ ਿਾਿਾ ਸਤਿਗਰੁੁ ਪਰੁਖੁ ਤਮਲਾਏ ॥ 
aapay da-i-aa karay parabh daataa satgur purakh milaa-ay. 

ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੇ ਤਵਛੁੜੇ ਜਨ ਮੇਲੇ ਨਾਨਕ ਸਹਤਜ ਸਭੁਾਏ ॥੩॥ 
janam janam kay vichhurhay jan maylay naanak sahj subhaa-ay. ||3|| 

ਆਇਆ ਲਗਨੁ ਗਣਾਇ ਤਹਰਿੈ ਧਨ ਓਮਾਹੀਆ ਬਤਲ ਰਾਮ ਜੀਉ ॥ 
aa-i-aa lagan ganaa-ay hirdai Dhan omaahee-aa bal raam jee-o. 

ਪੰਤਿਿ ਪਾਧੇ ਆਤਣ ਪਿੀ ਬਤਹ ਵਾਚਾਈਆ ਬਤਲ ਰਾਮ ਜੀਉ ॥ 
pandit paaDhay aan patee bahi vaachaa-ee-aa bal raam jee-o. 

ਪਿੀ ਵਾਚਾਈ ਮਤਨ ਵਜੀ ਵਧਾਈ ਜਬ ਸਾਜਨ ਸੁਣੇ ਘਤਰ ਆਏ ॥ 
patee vaachaa-ee man vajee vaDhaa-ee jab saajan sunay ghar aa-ay. 

ਗੁਣੀ ਤਗਆਨੀ ਬਤਹ ਮਿਾ ਪਕਾਇਆ ਿਰੇੇ ਿਿੁ ਤਿਵਾਏ ॥ 
gunee gi-aanee bahi mataa pakaa-i-aa fayray tat divaa-ay. 

ਵਰੁ ਪਾਇਆ ਪਰੁਖੁ ਅਗਮੰੁ ਅਗੋਚਰੁ ਸਿ ਨਵਿਨ ੁਬਾਲ ਸਖਾਈ ॥ 
var paa-i-aa purakh agamm agochar sad navtan baal sakhaa-ee. 

ਨਾਨਕ ਤਕਰਪਾ ਕਤਰ ਕੈ ਮਲੇੇ ਤਵਛਤੁੜ ਕਿੇ ਨ ਜਾਈ ॥੪॥੧॥ 
naanak kirpaa kar kai maylay vichhurh kaday na jaa-ee. ||4||1|| 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
soohee mehlaa 4. 

ਹਤਰ ਪਤਹਲੜੀ ਲਾਵ ਪਰਤਵਰਿੀ ਕਰਮ ਤਿਰੜਾਇਆ ਬਤਲ ਰਾਮ ਜੀਉ ॥ 
har pahilarhee laav parvirtee karam drirh-aa-i-aa bal raam jee-o. 

ਬਾਣੀ ਬਰਹਮਾ ਵੇਿੁ ਧਰਮੁ ਤਿਰੜਹੁ ਪਾਪ ਿਜਾਇਆ ਬਤਲ ਰਾਮ ਜੀਉ ॥ 
banee barahmaa vayd Dharam darirhHu paap tajaa-i-aa bal raam jee-o. 

ਧਰਮ ੁਤਿਰੜਹ ੁਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਧਆਵਹੁ ਤਸਤਮਰਤਿ ਨਾਮੁ ਤਿਰੜਾਇਆ ॥ 
Dharam darirhHu har naam Dhi-aavahu simrit naam drirh-aa-i-aa. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਗੁਰ ੁਪਰੂਾ ਆਰਾਧਹੁ ਸਤਭ ਤਕਲਤਵਖ ਪਾਪ ਗਵਾਇਆ ॥ 
satgur gur pooraa aaraaDhahu sabh kilvikh paap gavaa-i-aa. 



 

ਸਹਜ ਅਨੰਿੁ ਹੋਆ ਵਿਭਾਗੀ ਮਤਨ ਹਤਰ ਹਤਰ ਮੀਿਾ ਲਾਇਆ ॥ 
sahj anand ho-aa vadbhaagee man har har meethaa laa-i-aa. 
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ਜਨੁ ਕਹੈ ਨਾਨਕੁ ਲਾਵ ਪਤਹਲੀ ਆਰੰਭੁ ਕਾਜੁ ਰਚਾਇਆ ॥੧॥ 
jan kahai naanak laav pahilee aarambh kaaj rachaa-i-aa. ||1|| 

ਹਤਰ ਿੂਜੜੀ ਲਾਵ ਸਤਿਗਰੁੁ ਪੁਰਖ ੁਤਮਲਾਇਆ ਬਤਲ ਰਾਮ ਜੀਉ ॥ 
har doojrhee laav satgur purakh milaa-i-aa bal raam jee-o. 

ਤਨਰਭਉ ਭੈ ਮਨੁ ਹੋਇ ਹਉਮੈ ਮੈਲੁ ਗਵਾਇਆ ਬਤਲ ਰਾਮ ਜੀਉ ॥ 
nirbha-o bhai man ho-ay ha-umai mail gavaa-i-aa bal raam jee-o. 

ਤਨਰਮਲ ੁਭਉ ਪਾਇਆ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਇਆ ਹਤਰ ਵਖੇੈ ਰਾਮੁ ਹਿੂਰੇ ॥ 
nirmal bha-o paa-i-aa har gun gaa-i-aa har vaykhai raam hadooray. 

ਹਤਰ ਆਿਮ ਰਾਮੁ ਪਸਾਤਰਆ ਸੁਆਮੀ ਸਰਬ ਰਤਹਆ ਭਰਪੂਰੇ ॥ 
har aatam raam pasaari-aa su-aamee sarab rahi-aa bharpooray. 

ਅੰਿਤਰ ਬਾਹਤਰ ਹਤਰ ਪਰਭੁ ਏਕੋ ਤਮਤਲ ਹਤਰ ਜਨ ਮੰਗਲ ਗਾਏ ॥ 
antar baahar har parabh ayko mil har jan mangal gaa-ay. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਿੂਜੀ ਲਾਵ ਚਲਾਈ ਅਨਹਿ ਸਬਿ ਵਜਾਏ ॥੨॥ 
jan naanak doojee laav chalaa-ee anhad sabad vajaa-ay. ||2|| 

ਹਤਰ ਿੀਜੜੀ ਲਾਵ ਮਤਨ ਚਾਉ ਭਇਆ ਬੈਰਾਗੀਆ ਬਤਲ ਰਾਮ ਜੀਉ ॥ 
har teejrhee laav man chaa-o bha-i-aa bairaagee-aa bal raam jee-o. 

ਸੰਿ ਜਨਾ ਹਤਰ ਮੇਲ ੁਹਤਰ ਪਾਇਆ ਵਿਭਾਗੀਆ ਬਤਲ ਰਾਮ ਜੀਉ ॥ 
sant janaa har mayl har paa-i-aa vadbhaagee-aa bal raam jee-o. 

ਤਨਰਮਲ ੁਹਤਰ ਪਾਇਆ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਇਆ ਮੁਤਖ ਬਲੋੀ ਹਤਰ ਬਾਣੀ ॥ 
nirmal har paa-i-aa har gun gaa-i-aa mukh bolee har banee. 

ਸੰਿ ਜਨਾ ਵਿਭਾਗੀ ਪਾਇਆ ਹਤਰ ਕਥੀਐ ਅਕਥ ਕਹਾਣੀ ॥ 
sant janaa vadbhaagee paa-i-aa har kathee-ai akath kahaanee. 

ਤਹਰਿੈ ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਧੁਤਨ ਉਪਜੀ ਹਤਰ ਜਪੀਐ ਮਸਿਤਕ ਭਾਗੁ ਜੀਉ ॥ 
hirdai har har har Dhun upjee har japee-ai mastak bhaag jee-o. 



 

ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਬੋਲ ੇਿੀਜੀ ਲਾਵੈ ਹਤਰ ਉਪਜੈ ਮਤਨ ਬੈਰਾਗੁ ਜੀਉ ॥੩॥ 
jan naanak bolay teejee laavai har upjai man bairaag jee-o. ||3|| 

ਹਤਰ ਚਉਥੜੀ ਲਾਵ ਮਤਨ ਸਹਜੁ ਭਇਆ ਹਤਰ ਪਾਇਆ ਬਤਲ ਰਾਮ ਜੀਉ ॥ 
har cha-utharhee laav man sahj bha-i-aa har paa-i-aa bal raam jee-o. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਮਤਲਆ ਸੁਭਾਇ ਹਤਰ ਮਤਨ ਿਤਨ ਮੀਿਾ ਲਾਇਆ ਬਤਲ ਰਾਮ ਜੀਉ ॥ 
gurmukh mili-aa subhaa-ay har man tan meethaa laa-i-aa bal raam jee-o. 

ਹਤਰ ਮੀਿਾ ਲਾਇਆ ਮੇਰੇ ਪਰਭ ਭਾਇਆ ਅਨਤਿਨ ੁਹਤਰ ਤਲਵ ਲਾਈ ॥ 
har meethaa laa-i-aa mayray parabh bhaa-i-aa an-din har liv laa-ee. 

ਮਨ ਤਚੰਤਿਆ ਿਲੁ ਪਾਇਆ ਸਆੁਮੀ ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਵਜੀ ਵਾਧਾਈ ॥ 
man chindi-aa fal paa-i-aa su-aamee har naam vajee vaaDhaa-ee. 

ਹਤਰ ਪਰਤਭ ਿਾਕੁਤਰ ਕਾਜੁ ਰਚਾਇਆ ਧਨ ਤਹਰਿੈ ਨਾਤਮ ਤਵਗਾਸੀ ॥ 
har parabh thaakur kaaj rachaa-i-aa Dhan hirdai naam vigaasee. 

ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਬੋਲ ੇਚਉਥੀ ਲਾਵੈ ਹਤਰ ਪਾਇਆ ਪਰਭੁ ਅਤਵਨਾਸੀ ॥੪॥੨॥ 
jan naanak bolay cha-uthee laavai har paa-i-aa parabh avinaasee. ||4||2|| 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਰਾਗੁ ਸੂਹੀ ਛੰਿ ਮਹਲਾ ੪ ਘਰੁ ੨ ॥ 
raag soohee chhant mehlaa 4 ghar 2. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਏ ॥ 
gurmukh har gun gaa-ay. 

ਤਹਰਿੈ ਰਸਨ ਰਸਾਏ ॥ 
hirdai rasan rasaa-ay. 

ਹਤਰ ਰਸਨ ਰਸਾਏ ਮੇਰੇ ਪਰਭ ਭਾਏ ਤਮਤਲਆ ਸਹਤਜ ਸੁਭਾਏ ॥ 
har rasan rasaa-ay mayray parabh bhaa-ay mili-aa sahj subhaa-ay. 

ਅਨਤਿਨ ੁਭੋਗ ਭੋਗੇ ਸੁਤਖ ਸੋਵੈ ਸਬਤਿ ਰਹ ੈਤਲਵ ਲਾਏ ॥ 
an-din bhog bhogay sukh sovai sabad rahai liv laa-ay. 

ਵਿੈ ਭਾਤਗ ਗੁਰ ੁਪੂਰਾ ਪਾਈਐ ਅਨਤਿਨੁ ਨਾਮ ੁਤਧਆਏ ॥ 
vadai bhaag gur pooraa paa-ee-ai an-din naam Dhi-aa-ay. 



 

ਸਹਜੇ ਸਹਤਜ ਤਮਤਲਆ ਜਗਜੀਵਨੁ ਨਾਨਕ ਸੁਤੰਨ ਸਮਾਏ ॥੧॥ 
sehjay sahj mili-aa jagjeevan naanak sunn samaa-ay. ||1|| 

ਸੰਗਤਿ ਸੰਿ ਤਮਲਾਏ ॥ ਹਤਰ ਸਤਰ ਤਨਰਮਤਲ ਨਾਏ ॥ 
sangat sant milaa-ay. har sar nirmal naa-ay. 

ਤਨਰਮਤਲ ਜਤਲ ਨਾਏ ਮੈਲ ੁਗਵਾਏ ਭਏ ਪਤਵਿ ੁਸਰੀਰਾ ॥ 
nirmal jal naa-ay mail gavaa-ay bha-ay pavit sareeraa. 

ਿੁਰਮਤਿ ਮੈਲ ੁਗਈ ਭਰਮ ੁਭਾਗਾ ਹਉਮੈ ਤਬਨਿੀ ਪੀਰਾ ॥ 
durmat mail ga-ee bharam bhaagaa ha-umai binthee peeraa. 

ਨਿਤਰ ਪਰਭੂ ਸਿਸੰਗਤਿ ਪਾਈ ਤਨਜ ਘਤਰ ਹੋਆ ਵਾਸਾ ॥ 
nadar parabhoo satsangat paa-ee nij ghar ho-aa vaasaa. 

Page 775 

ਹਤਰ ਮਗੰਲ ਰਤਸ ਰਸਨ ਰਸਾਏ ਨਾਨਕ ਨਾਮ ੁਪਰਗਾਸਾ ॥੨॥ 
har mangal ras rasan rasaa-ay naanak naam pargaasaa. ||2|| 

ਅੰਿਤਰ ਰਿਨੁ ਬੀਚਾਰੇ ॥ ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਮੁ ਤਪਆਰ ੇ॥ 
antar ratan beechaaray. gurmukh naam pi-aaray. 

ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਪਆਰ ੇਸਬਤਿ ਤਨਸਿਾਰੇ ਅਤਗਆਨ ੁਅਧੇਰੁ ਗਵਾਇਆ ॥ 
har naam pi-aaray sabad nistaaray agi-aan aDhayr gavaa-i-aa. 

ਤਗਆਨੁ ਪਰਚੰਿੁ ਬਤਲਆ ਘਤਟ ਚਾਨਣੁ ਘਰ ਮੰਿਰ ਸੋਹਾਇਆ ॥ 
gi-aan parchand bali-aa ghat chaanan ghar mandar sohaa-i-aa. 

ਿਨੁ ਮਨ ੁਅਰਤਪ ਸੀਗਾਰ ਬਣਾਏ ਹਤਰ ਪਰਭ ਸਾਚੇ ਭਾਇਆ ॥ 
tan man arap seegaar banaa-ay har parabh saachay bhaa-i-aa. 

ਜੋ ਪਰਭ ੁਕਹੈ ਸਈੋ ਪਰੁ ਕੀਜੈ ਨਾਨਕ ਅੰਤਕ ਸਮਾਇਆ ॥੩॥ 
jo parabh kahai so-ee par keejai naanak ank samaa-i-aa. ||3|| 

ਹਤਰ ਪਰਤਭ ਕਾਜੁ ਰਚਾਇਆ ॥ 
har parabh kaaj rachaa-i-aa. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਵੀਆਹਤਣ ਆਇਆ ॥ 
gurmukh vee-aahan aa-i-aa. 



 

ਵੀਆਹਤਣ ਆਇਆ ਗਰੁਮੁਤਖ ਹਤਰ ਪਾਇਆ ਸਾ ਧਨ ਕੰਿ ਤਪਆਰੀ ॥ 
vee-aahan aa-i-aa gurmukh har paa-i-aa saa Dhan kant pi-aaree. 

ਸੰਿ ਜਨਾ ਤਮਤਲ ਮੰਗਲ ਗਾਏ ਹਤਰ ਜੀਉ ਆਤਪ ਸਵਾਰੀ ॥ 
sant janaa mil mangal gaa-ay har jee-o aap savaaree. 

ਸੁਤਰ ਨਰ ਗਣ ਗਧੰਰਬ ਤਮਤਲ ਆਏ ਅਪਰੂਬ ਜਞੰ ਬਣਾਈ ॥ 
sur nar gan ganDharab mil aa-ay apoorab janj banaa-ee. 

ਨਾਨਕ ਪਰਭੁ ਪਾਇਆ ਮ ੈਸਾਚਾ ਨਾ ਕਿੇ ਮਰੈ ਨ ਜਾਈ ॥੪॥੧॥੩॥ 
naanak parabh paa-i-aa mai saachaa naa kaday marai na jaa-ee. ||4||1||3|| 

ਰਾਗੁ ਸੂਹੀ ਛੰਿ ਮਹਲਾ ੪ ਘਰੁ ੩  
raag soohee chhant mehlaa 4 ghar 3 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਆਵਹੋ ਸੰਿ ਜਨਹੁ ਗੁਣ ਗਾਵਹ ਗੋਤਵੰਿ ਕੇਰੇ ਰਾਮ ॥ 
aavho sant janhu gun gaavah govind kayray raam. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਮਤਲ ਰਹੀਐ ਘਤਰ ਵਾਜਤਹ ਸਬਿ ਘਨੇਰੇ ਰਾਮ ॥ 
gurmukh mil rahee-ai ghar vaajeh sabad ghanayray raam. 

ਸਬਿ ਘਨੇਰੇ ਹਤਰ ਪਰਭ ਿੇਰੇ ਿੂ ਕਰਿਾ ਸਭ ਥਾਈ ॥ 
sabad ghanayray har parabh tayray too kartaa sabh thaa-ee. 

ਅਤਹਤਨਤਸ ਜਪੀ ਸਿਾ ਸਾਲਾਹੀ ਸਾਚ ਸਬਤਿ ਤਲਵ ਲਾਈ ॥ 
ahinis japee sadaa saalaahee saach sabad liv laa-ee. 

ਅਨਤਿਨ ੁਸਹਤਜ ਰਹੈ ਰੰਤਗ ਰਾਿਾ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਤਰਿ ਪੂਜਾ ॥ 
an-din sahj rahai rang raataa raam naam rid poojaa. 

ਨਾਨਕ ਗਰੁਮਤੁਖ ਏਕ ੁਪਛਾਣੈ ਅਵਰੁ ਨ ਜਾਣੈ ਿੂਜਾ ॥੧॥ 
naanak gurmukh ayk pachhaanai avar na jaanai doojaa. ||1|| 

ਸਭ ਮਤਹ ਰਤਵ ਰਤਹਆ ਸੋ ਪਰਭੁ ਅੰਿਰਜਾਮੀ ਰਾਮ ॥ 
sabh meh rav rahi-aa so parabh antarjaamee raam. 

ਗੁਰ ਸਬਤਿ ਰਵੈ ਰਤਵ ਰਤਹਆ ਸੋ ਪਰਭ ੁਮੇਰਾ ਸੁਆਮੀ ਰਾਮ ॥ 
gur sabad ravai rav rahi-aa so parabh mayraa su-aamee raam. 



 

ਪਰਭ ੁਮੇਰਾ ਸੁਆਮੀ ਅੰਿਰਜਾਮੀ ਘਤਟ ਘਤਟ ਰਤਵਆ ਸੋਈ ॥ 
parabh mayraa su-aamee antarjaamee ghat ghat ravi-aa so-ee. 

ਗੁਰਮਤਿ ਸਚ ੁਪਾਈਐ ਸਹਤਜ ਸਮਾਈਐ ਤਿਸੁ ਤਬਨੁ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਈ ॥ 
gurmat sach paa-ee-ai sahj samaa-ee-ai tis bin avar na ko-ee. 

ਸਹਜੇ ਗੁਣ ਗਾਵਾ ਜੇ ਪਰਭ ਭਾਵਾ ਆਪ ੇਲਏ ਤਮਲਾਏ ॥ 
sehjay gun gaavaa jay parabh bhaavaa aapay la-ay milaa-ay. 

ਨਾਨਕ ਸੋ ਪਰਭੁ ਸਬਿ ੇਜਾਪੈ ਅਤਹਤਨਤਸ ਨਾਮ ੁਤਧਆਏ ॥੨॥ 
naanak so parabh sabday jaapai ahinis naam Dhi-aa-ay. ||2|| 

ਇਹੁ ਜਗੋ ਿੁਿਰੁ ਮਨਮੁਖੁ ਪਾਤਰ ਨ ਪਾਈ ਰਾਮ ॥ 
ih jago dutar manmukh paar na paa-ee raam. 

ਅੰਿਰੇ ਹਉਮ ੈਮਮਿਾ ਕਾਮੁ ਿੋਧੁ ਚਿੁਰਾਈ ਰਾਮ ॥ 
antray ha-umai mamtaa kaam kroDh chaturaa-ee raam. 

ਅੰਿਤਰ ਚਿੁਰਾਈ ਥਾਇ ਨ ਪਾਈ ਤਬਰਥਾ ਜਨਮ ੁਗਵਾਇਆ ॥ 
antar chaturaa-ee thaa-ay na paa-ee birthaa janam gavaa-i-aa. 

ਜਮ ਮਤਗ ਿੁਖ ੁਪਾਵੈ ਚੋਟਾ ਖਾਵੈ ਅਤੰਿ ਗਇਆ ਪਛੁਿਾਇਆ ॥ 
jam mag dukh paavai chotaa khaavai ant ga-i-aa pachhutaa-i-aa. 

ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਕੋ ਬੇਲੀ ਨਾਹੀ ਪੁਿੁ ਕੁਟੰਬੁ ਸਿੁੁ ਭਾਈ ॥ 
bin naavai ko baylee naahee put kutamb sut bhaa-ee. 

ਨਾਨਕ ਮਾਇਆ ਮੋਹ ੁਪਸਾਰਾ ਆਗੈ ਸਾਤਥ ਨ ਜਾਈ ॥੩॥ 
naanak maa-i-aa moh pasaaraa aagai saath na jaa-ee. ||3|| 

ਹਉ ਪੂਛਉ ਅਪਨਾ ਸਤਿਗੁਰ ੁਿਾਿਾ ਤਕਨ ਤਬਤਧ ਿਿੁਰੁ ਿਰੀਐ ਰਾਮ ॥ 
ha-o poochha-o apnaa satgur daataa kin biDh dutar taree-ai raam. 

ਸਤਿਗੁਰ ਭਾਇ ਚਲਹ ੁਜੀਵਤਿਆ ਇਵ ਮਰੀਐ ਰਾਮ ॥ 
satgur bhaa-ay chalhu jeevti-aa iv maree-ai raam. 

ਜੀਵਤਿਆ ਮਰੀਐ ਭਉਜਲੁ ਿਰੀਐ ਗਰੁਮਤੁਖ ਨਾਤਮ ਸਮਾਵੈ ॥ 
jeevti-aa maree-ai bha-ojal taree-ai gurmukh naam samaavai. 
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ਪੂਰਾ ਪੁਰਖ ੁਪਾਇਆ ਵਿਭਾਗੀ ਸਤਚ ਨਾਤਮ ਤਲਵ ਲਾਵੈ ॥ 
pooraa purakh paa-i-aa vadbhaagee sach naam liv laavai. 

ਮਤਿ ਪਰਗਾਸ ੁਭਈ ਮਨ ੁਮਾਤਨਆ ਰਾਮ ਨਾਤਮ ਵਤਿਆਈ ॥ 
mat pargaas bha-ee man maani-aa raam naam vadi-aa-ee. 

ਨਾਨਕ ਪਰਭੁ ਪਾਇਆ ਸਬਤਿ ਤਮਲਾਇਆ ਜੋਿੀ ਜੋਤਿ ਤਮਲਾਈ ॥੪॥੧॥੪॥ 
naanak parabh paa-i-aa sabad milaa-i-aa jotee jot milaa-ee. ||4||1||4|| 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੪ ਘਰੁ ੫  
soohee mehlaa 4 ghar 5 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਗੁਰ ੁਸਿੰ ਜਨ ੋਤਪਆਰਾ ਮ ੈਤਮਤਲਆ ਮੇਰੀ ਤਿਰਸਨਾ ਬੁਤਝ ਗਈਆਸੇ ॥ 
gur sant jano pi-aaraa mai mili-aa mayree tarisnaa bujh ga-ee-aasay. 

ਹਉ ਮਨੁ ਿਨੁ ਿੇਵਾ ਸਤਿਗੁਰ ੈਮੈ ਮੇਲੇ ਪਰਭ ਗੁਣਿਾਸੇ ॥ 
ha-o man tan dayvaa satigurai mai maylay parabh guntaasay. 

ਧਨੁ ਧੰਨੁ ਗਰੁੂ ਵਿ ਪਰੁਖੁ ਹੈ ਮੈ ਿਸ ੇਹਤਰ ਸਾਬਾਸੇ ॥ 
Dhan Dhan guroo vad purakh hai mai dasay har saabaasay. 

ਵਿਭਾਗੀ ਹਤਰ ਪਾਇਆ ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਤਵਗਾਸ ੇ॥੧॥ 
vadbhaagee har paa-i-aa jan naanak naam vigaasay. ||1|| 

ਗੁਰ ੁਸਜਣੁ ਤਪਆਰਾ ਮੈ ਤਮਤਲਆ ਹਤਰ ਮਾਰਗੁ ਪੰਥ ੁਿਸਾਹਾ ॥ 
gur sajan pi-aaraa mai mili-aa har maarag panth dasaahaa. 

ਘਤਰ ਆਵਹੁ ਤਚਰੀ ਤਵਛੁੰਤਨਆ ਤਮਲੁ ਸਬਤਿ ਗਰੁੂ ਪਰਭ ਨਾਹਾ ॥ 
ghar aavhu chiree vichhunni-aa mil sabad guroo parabh naahaa. 

ਹਉ ਿੁਝੁ ਬਾਝਹ ੁਖਰੀ ਉਿੀਣੀਆ ਤਜਉ ਜਲ ਤਬਨ ੁਮੀਨੁ ਮਰਾਹਾ ॥ 
ha-o tujh baajhahu kharee udeenee-aa ji-o jal bin meen maraahaa. 

ਵਿਭਾਗੀ ਹਤਰ ਤਧਆਇਆ ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਸਮਾਹਾ ॥੨॥ 
vadbhaagee har Dhi-aa-i-aa jan naanak naam samaahaa. ||2|| 



 

ਮਨੁ ਿਹ ਤਿਤਸ ਚਤਲ ਚਤਲ ਭਰਤਮਆ ਮਨਮੁਖੁ ਭਰਤਮ ਭੁਲਾਇਆ ॥ 
man dah dis chal chal bharmi-aa manmukh bharam bhulaa-i-aa. 

ਤਨਿ ਆਸਾ ਮਤਨ ਤਚਿਵ ੈਮਨ ਤਿਰਸਨਾ ਭੁਖ ਲਗਾਇਆ ॥ 
nit aasaa man chitvai man tarisnaa bhukh lagaa-i-aa. 

ਅਨਿਾ ਧਨੁ ਧਤਰ ਿਤਬਆ ਤਿਤਰ ਤਬਖੁ ਭਾਲਣ ਗਇਆ ॥ 
antaa Dhan Dhar dabi-aa fir bikh bhaalan ga-i-aa. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਸਲਾਤਹ ਿੂ ਤਬਨ ੁਨਾਵੈ ਪਤਚ ਪਤਚ ਮੁਇਆ ॥੩॥ 
jan naanak naam salaahi too bin naavai pach pach mu-i-aa. ||3|| 

ਗੁਰ ੁਸੁੰਿਰੁ ਮੋਹਨੁ ਪਾਇ ਕਰੇ ਹਤਰ ਪਰੇਮ ਬਾਣੀ ਮਨ ੁਮਾਤਰਆ ॥ 
gur sundar mohan paa-ay karay har paraym banee man maari-aa. 

ਮੇਰੈ ਤਹਰਿ ੈਸੁਤਧ ਬਤੁਧ ਤਵਸਤਰ ਗਈ ਮਨ ਆਸਾ ਤਚਿੰ ਤਵਸਾਤਰਆ ॥ 
mayrai hirdai suDh buDh visar ga-ee man aasaa chint visaari-aa. 

ਮੈ ਅੰਿਤਰ ਵੇਿਨ ਪਰੇਮ ਕੀ ਗੁਰ ਿੇਖਿ ਮਨੁ ਸਾਧਾਤਰਆ ॥ 
mai antar vaydan paraym kee gur daykhat man saaDhaari-aa. 

ਵਿਭਾਗੀ ਪਰਭ ਆਇ ਤਮਲੁ ਜਨੁ ਨਾਨਕ ੁਤਖਨ ੁਤਖਨ ੁਵਾਤਰਆ ॥੪॥੧॥੫॥ 
vadbhaagee parabh aa-ay mil jan naanak khin khin vaari-aa. ||4||1||5|| 

ਸੂਹੀ ਛੰਿ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
soohee chhant mehlaa 4. 

ਮਾਰੇਤਹਸੁ ਵੇ ਜਨ ਹਉਮ ੈਤਬਤਖਆ ਤਜਤਨ ਹਤਰ ਪਰਭ ਤਮਲਣ ਨ ਤਿਿੀਆ ॥ 
maarayhis vay jan ha-umai bikhi-aa jin har parabh milan na ditee-aa. 

ਿੇਹ ਕੰਚਨ ਵੇ ਵੰਨੀਆ ਇਤਨ ਹਉਮੈ ਮਾਤਰ ਤਵਗੁਿੀਆ ॥ 
dayh kanchan vay vannee-aa in ha-umai maar vigutee-aa. 

ਮੋਹੁ ਮਾਇਆ ਵੇ ਸਭ ਕਾਲਖਾ ਇਤਨ ਮਨਮੁਤਖ ਮੂਤੜ ਸਜੁਿੀਆ ॥ 
moh maa-i-aa vay sabh kaalkhaa in manmukh moorh sajutee-aa. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਤਖ ਉਬਰੇ ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਹਉਮ ੈਛੁਟੀਆ ॥੧॥ 
jan naanak gurmukh ubray gur sabdee ha-umai chhutee-aa. ||1|| 

ਵਤਸ ਆਤਣਹ ੁਵੇ ਜਨ ਇਸੁ ਮਨ ਕਉ ਮਨ ੁਬਾਸੇ ਤਜਉ ਤਨਿ ਭਉਤਿਆ ॥ 
vas aanihu vay jan is man ka-o man baasay ji-o nit bha-udi-aa. 



 

ਿੁਤਖ ਰਤੈਣ ਵੇ ਤਵਹਾਣੀਆ ਤਨਿ ਆਸਾ ਆਸ ਕਰਤੇਿਆ ॥ 
dukh rain vay vihaanee-aa nit aasaa aas karaydi-aa. 

ਗੁਰ ੁਪਾਇਆ ਵ ੇਸਿੰ ਜਨ ੋਮਤਨ ਆਸ ਪੂਰੀ ਹਤਰ ਚਉਤਿਆ ॥ 
gur paa-i-aa vay sant jano man aas pooree har cha-udi-aa. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਪਰਭ ਿੇਹੁ ਮਿੀ ਛਤਿ ਆਸਾ ਤਨਿ ਸਤੁਖ ਸਉਤਿਆ ॥੨॥ 
jan naanak parabh dayh matee chhad aasaa nit sukh sa-udi-aa. ||2|| 

ਸਾ ਧਨ ਆਸਾ ਤਚਤਿ ਕਰੇ ਰਾਮ ਰਾਤਜਆ ਹਤਰ ਪਰਭ ਸੇਜੜੀਐ ਆਈ ॥ 
saa Dhan aasaa chit karay raam raaji-aa har parabh sayjrhee-ai aa-ee. 

ਮੇਰਾ ਿਾਕਰੁੁ ਅਗਮ ਿਇਆਲੁ ਹੈ ਰਾਮ ਰਾਤਜਆ ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਲੇਹੁ ਤਮਲਾਈ ॥ 
mayraa thaakur agam da-i-aal hai raam raaji-aa kar kirpaa layho milaa-ee. 
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ਮੇਰੈ ਮਤਨ ਿਤਨ ਲੋਚਾ ਗੁਰਮੁਖੇ ਰਾਮ ਰਾਤਜਆ ਹਤਰ ਸਰਧਾ ਸੇਜ ਤਵਛਾਈ ॥ 
mayrai man tan lochaa gurmukhay raam raaji-aa har sarDhaa sayj vichhaa-ee. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਪਰਭ ਭਾਣੀਆ ਰਾਮ ਰਾਤਜਆ ਤਮਤਲਆ ਸਹਤਜ ਸੁਭਾਈ ॥੩॥ 
jan naanak har parabh bhaanee-aa raam raaji-aa mili-aa sahj subhaa-ee. ||3|| 

ਇਕਿੁ ਸੇਜੈ ਹਤਰ ਪਰਭੋ ਰਾਮ ਰਾਤਜਆ ਗਰੁੁ ਿਸੇ ਹਤਰ ਮੇਲੇਈ ॥ 
ikat sayjai har parabho raam raaji-aa gur dasay har maylay-ee. 

ਮੈ ਮਤਨ ਿਤਨ ਪਰੇਮ ਬੈਰਾਗੁ ਹੈ ਰਾਮ ਰਾਤਜਆ ਗੁਰ ੁਮਲੇੇ ਤਕਰਪਾ ਕਰੇਈ ॥ 
mai man tan paraym bairaag hai raam raaji-aa gur maylay kirpaa karay-ee. 

ਹਉ ਗੁਰ ਤਵਟਹੁ ਘੋਤਲ ਘਮੁਾਇਆ ਰਾਮ ਰਾਤਜਆ ਜੀਉ ਸਤਿਗਰੁ ਆਗੈ ਿਈੇ ॥ 
ha-o gur vitahu ghol ghumaa-i-aa raam raaji-aa jee-o satgur aagai day-ee. 

ਗੁਰ ੁਿੁਿਾ ਜੀਉ ਰਾਮ ਰਾਤਜਆ ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਮਲੇੇਈ ॥੪॥੨॥੬॥੫॥੭॥੬॥੧੮॥ 
gur tuthaa jee-o raam raaji-aa jan naanak har maylay-ee. ||4||2||6||5||7||6||18|| 

ਰਾਗੁ ਸੂਹੀ ਛੰਿ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੧  
raag soohee chhant mehlaa 5 ghar 1 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 



 

ਸੁਤਣ ਬਾਵਰੇ ਿੂ ਕਾਏ ਿੇਤਖ ਭੁਲਾਨਾ ॥ 
sun baavray too kaa-ay daykh bhulaanaa. 

ਸੁਤਣ ਬਾਵਰੇ ਨੇਹ ੁਕੂੜਾ ਲਾਇਓ ਕੁਸੰਭ ਰੰਗਾਨਾ ॥ 
sun baavray nayhu koorhaa laa-i-o kusambh rangaanaa. 

ਕੂੜੀ ਿੇਤਖ ਭੁਲੋ ਅਢੁ ਲਹ ੈਨ ਮੁਲੋ ਗੋਤਵਿ ਨਾਮੁ ਮਜੀਿਾ ॥ 
koorhee daykh bhulo adh lahai na mulo govid naam majeethaa. 

ਥੀਵਤਹ ਲਾਲਾ ਅਤਿ ਗੁਲਾਲਾ ਸਬਿੁ ਚੀਤਨ ਗੁਰ ਮੀਿਾ ॥ 
theeveh laalaa at gulaalaa sabad cheen gur meethaa. 

ਤਮਤਥਆ ਮਤੋਹ ਮਗਨ ੁਥੀ ਰਤਹਆ ਝੂਿ ਸਤੰਗ ਲਪਟਾਨਾ ॥ 
mithi-aa mohi magan thee rahi-aa jhooth sang laptaanaa. 

ਨਾਨਕ ਿੀਨ ਸਰਤਣ ਤਕਰਪਾ ਤਨਤਧ ਰਾਖੁ ਲਾਜ ਭਗਿਾਨਾ ॥੧॥ 
naanak deen saran kirpaa niDh raakh laaj bhagtaanaa. ||1|| 

ਸੁਤਣ ਬਾਵਰੇ ਸੇਤਵ ਿਾਕੁਰੁ ਨਾਥੁ ਪਰਾਣਾ ॥ 
sun baavray sayv thaakur naath paraanaa. 

ਸੁਤਣ ਬਾਵਰੇ ਜੋ ਆਇਆ ਤਿਸੁ ਜਾਣਾ ॥ 
sun baavray jo aa-i-aa tis jaanaa. 

ਤਨਹਚਲ ੁਹਭ ਵੈਸੀ ਸੁਤਣ ਪਰਿੇਸੀ ਸੰਿਸੰਤਗ ਤਮਤਲ ਰਹੀਐ ॥ 
nihchal habh vaisee sun pardaysee satsang mil rahee-ai. 

ਹਤਰ ਪਾਈਐ ਭਾਗੀ ਸੁਤਣ ਬੈਰਾਗੀ ਚਰਣ ਪਰਭੂ ਗਤਹ ਰਹੀਐ ॥ 
har paa-ee-ai bhaagee sun bairaagee charan parabhoo geh rahee-ai. 

ਏਹੁ ਮਨੁ ਿੀਜੈ ਸੰਕ ਨ ਕੀਜੈ ਗੁਰਮੁਤਖ ਿਤਜ ਬਹੁ ਮਾਣਾ ॥ 
ayhu man deejai sank na keejai gurmukh taj baho maanaa. 

ਨਾਨਕ ਿੀਨ ਭਗਿ ਭਵ ਿਾਰਣ ਿੇਰੇ ਤਕਆ ਗੁਣ ਆਤਖ ਵਖਾਣਾ ॥੨॥ 
naanak deen bhagat bhav taaran tayray ki-aa gun aakh vakhaanaa. ||2|| 

ਸੁਤਣ ਬਾਵਰੇ ਤਕਆ ਕੀਚ ੈਕੂੜਾ ਮਾਨੋ ॥ 
sun baavray ki-aa keechai koorhaa maano. 

ਸੁਤਣ ਬਾਵਰੇ ਹਭੁ ਵੈਸੀ ਗਰਬੁ ਗੁਮਾਨੋ ॥ 
sun baavray habh vaisee garab gumaano. 



 

ਤਨਹਚਲ ੁਹਭ ਜਾਣਾ ਤਮਤਥਆ ਮਾਣਾ ਸਿੰ ਪਰਭੂ ਹੋਇ ਿਾਸਾ ॥ 
nihchal habh jaanaa mithi-aa maanaa sant parabhoo ho-ay daasaa. 

ਜੀਵਿ ਮਰੀਐ ਭਉਜਲ ੁਿਰੀਐ ਜੇ ਥੀਵੈ ਕਰਤਮ ਤਲਤਖਆਸਾ ॥ 
jeevat maree-ai bha-ojal taree-ai jay theevai karam likhi-aasaa. 

ਗੁਰ ੁਸੇਵੀਜੈ ਅੰਤਮਰਿ ੁਪੀਜੈ ਤਜਸੁ ਲਾਵਤਹ ਸਹਤਜ ਤਧਆਨੋ ॥ 
gur sayveejai amrit peejai jis laaveh sahj Dhi-aano. 

ਨਾਨਕੁ ਸਰਤਣ ਪਇਆ ਹਤਰ ਿੁਆਰ ੈਹਉ ਬਤਲ ਬਤਲ ਸਿ ਕਰੁਬਾਨੋ ॥੩॥ 
naanak saran pa-i-aa har du-aarai ha-o bal bal sad kurbaano. ||3|| 

ਸੁਤਣ ਬਾਵਰੇ ਮਿੁ ਜਾਣਤਹ ਪਰਭ ੁਮੈ ਪਾਇਆ ॥ 
sun baavray mat jaaneh parabh mai paa-i-aa. 

ਸੁਤਣ ਬਾਵਰੇ ਥੀਉ ਰੇਣ ੁਤਜਨੀ ਪਰਭੁ ਤਧਆਇਆ ॥ 
sun baavray thee-o rayn jinee parabh Dhi-aa-i-aa. 

ਤਜਤਨ ਪਰਭੁ ਤਧਆਇਆ ਤਿਤਨ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਵਿਭਾਗੀ ਿਰਸਨੁ ਪਾਈਐ ॥ 
jin parabh Dhi-aa-i-aa tin sukh paa-i-aa vadbhaagee darsan paa-ee-ai. 

ਥੀਉ ਤਨਮਾਣਾ ਸਿ ਕੁਰਬਾਣਾ ਸਗਲਾ ਆਪ ੁਤਮਟਾਈਐ ॥ 
thee-o nimaanaa sad kurbaanaa saglaa aap mitaa-ee-ai. 

ਓਹੁ ਧਨੁ ਭਾਗ ਸੁਧਾ ਤਜਤਨ ਪਰਭੁ ਲਧਾ ਹਮ ਤਿਸੁ ਪਤਹ ਆਪੁ ਵੇਚਾਇਆ ॥ 
oh Dhan bhaag suDhaa jin parabh laDhaa ham tis peh aap vaychaa-i-aa. 

ਨਾਨਕ ਿੀਨ ਸਰਤਣ ਸੁਖ ਸਾਗਰ ਰਾਖੁ ਲਾਜ ਅਪਨਾਇਆ ॥੪॥੧॥ 
naanak deen saran sukh saagar raakh laaj apnaa-i-aa. ||4||1|| 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
soohee mehlaa 5. 

ਹਤਰ ਚਰਣ ਕਮਲ ਕੀ ਟਕੇ ਸਤਿਗੁਤਰ ਤਿਿੀ ਿੁਤਸ ਕੈ ਬਤਲ ਰਾਮ ਜੀਉ ॥ 
har charan kamal kee tayk satgur ditee tus kai bal raam jee-o. 
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ਹਤਰ ਅੰਤਮਰਤਿ ਭਰੇ ਭੰਿਾਰ ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਹੈ ਘਤਰ ਤਿਸ ਕੈ ਬਤਲ ਰਾਮ ਜੀਉ ॥ 
har amrit bharay bhandaar sabh kichh hai ghar tis kai bal raam jee-o. 



 

ਬਾਬੁਲੁ ਮੇਰਾ ਵਿ ਸਮਰਥਾ ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਪਰਭ ੁਹਾਰਾ ॥ 
baabul mayraa vad samrathaa karan kaaran parabh haaraa. 

ਤਜਸੁ ਤਸਮਰਿ ਿੁਖ ੁਕੋਈ ਨ ਲਾਗੈ ਭਉਜਲ ੁਪਾਤਰ ਉਿਾਰਾ ॥ 
jis simrat dukh ko-ee na laagai bha-ojal paar utaaraa. 

ਆਤਿ ਜਗੁਾਤਿ ਭਗਿਨ ਕਾ ਰਾਖਾ ਉਸਿਤਿ ਕਤਰ ਕਤਰ ਜੀਵਾ ॥ 
aad jugaad bhagtan kaa raakhaa ustat kar kar jeevaa. 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਮਹਾ ਰਸੁ ਮੀਿਾ ਅਨਤਿਨੁ ਮਤਨ ਿਤਨ ਪੀਵਾ ॥੧॥ 
naanak naam mahaa ras meethaa an-din man tan peevaa. ||1|| 

ਹਤਰ ਆਪੇ ਲਏ ਤਮਲਾਇ ਤਕਉ ਵੇਛੋੜਾ ਥੀਵਈ ਬਤਲ ਰਾਮ ਜੀਉ ॥ 
har aapay la-ay milaa-ay ki-o vaychhorhaa theev-ee bal raam jee-o. 

ਤਜਸ ਨੋ ਿੇਰੀ ਟੇਕ ਸੋ ਸਿਾ ਸਿ ਜੀਵਈ ਬਤਲ ਰਾਮ ਜੀਉ ॥ 
jis no tayree tayk so sadaa sad jeev-ee bal raam jee-o. 

ਿੇਰੀ ਟਕੇ ਿੁਝੈ ਿੇ ਪਾਈ ਸਾਚੇ ਤਸਰਜਣਹਾਰਾ ॥ 
tayree tayk tujhai tay paa-ee saachay sirjanhaaraa. 

ਤਜਸ ਿੇ ਖਾਲੀ ਕੋਈ ਨਾਹੀ ਐਸਾ ਪਰਭੂ ਹਮਾਰਾ ॥ 
jis tay khaalee ko-ee naahee aisaa parabhoo hamaaraa. 

ਸੰਿ ਜਨਾ ਤਮਤਲ ਮੰਗਲ ੁਗਾਇਆ ਤਿਨ ੁਰੈਤਨ ਆਸ ਿੁਮਹਾਰੀ ॥ 
sant janaa mil mangal gaa-i-aa din rain aas tumHaaree. 

ਸਿਲੁ ਿਰਸੁ ਭੇਤਟਆ ਗਰੁੁ ਪੂਰਾ ਨਾਨਕ ਸਿ ਬਤਲਹਾਰੀ ॥੨॥ 
safal daras bhayti-aa gur pooraa naanak sad balihaaree. ||2|| 

ਸੰਮਹਤਲਆ ਸਚੁ ਥਾਨੁ ਮਾਨੁ ਮਹਿੁ ਸਚ ੁਪਾਇਆ ਬਤਲ ਰਾਮ ਜੀਉ ॥ 
sammHli-aa sach thaan maan mahat sach paa-i-aa bal raam jee-o. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਤਮਤਲਆ ਿਇਆਲੁ ਗੁਣ ਅਤਬਨਾਸੀ ਗਾਇਆ ਬਤਲ ਰਾਮ ਜੀਉ ॥ 
satgur mili-aa da-i-aal gun abhinaasee gaa-i-aa bal raam jee-o. 

ਗੁਣ ਗੋਤਵੰਿ ਗਾਉ ਤਨਿ ਤਨਿ ਪਰਾਣ ਪਰੀਿਮ ਸੁਆਮੀਆ ॥ 
gun govind gaa-o nit nit paraan pareetam su-aamee-aa. 

ਸੁਭ ਤਿਵਸ ਆਏ ਗਤਹ ਕੰਤਿ ਲਾਏ ਤਮਲੇ ਅੰਿਰਜਾਮੀਆ ॥ 
subh divas aa-ay geh kanth laa-ay milay antarjaamee-aa. 



 

ਸਿੁ ਸੰਿੋਖੁ ਵਜਤਹ ਵਾਜੇ ਅਨਹਿਾ ਝੁਣਕਾਰੇ ॥ 
sat santokh vajeh vaajay anhadaa jhunkaaray. 

ਸੁਤਣ ਭੈ ਤਬਨਾਸੇ ਸਗਲ ਨਾਨਕ ਪਰਭ ਪਰੁਖ ਕਰਣਹੈਾਰੇ ॥੩॥ 
sun bhai binaasay sagal naanak parabh purakh karnaihaaray. ||3|| 

ਉਪਤਜਆ ਿਿੁ ਤਗਆਨ ੁਸਾਹੁਰੈ ਪੇਈਐ ਇਕੁ ਹਤਰ ਬਤਲ ਰਾਮ ਜੀਉ ॥ 
upji-aa tat gi-aan saahurai pay-ee-ai ik har bal raam jee-o. 

ਬਰਹਮੈ ਬਰਹਮ ੁਤਮਤਲਆ ਕੋਇ ਨ ਸਾਕੈ ਤਭੰਨ ਕਤਰ ਬਤਲ ਰਾਮ ਜੀਉ ॥ 
barahmai barahm mili-aa ko-ay na saakai bhinn kar bal raam jee-o. 

ਤਬਸਮ ੁਪੇਖੈ ਤਬਸਮ ੁਸੁਣੀਐ ਤਬਸਮਾਿੁ ਨਿਰੀ ਆਇਆ ॥ 
bisam paykhai bisam sunee-ai bismaad nadree aa-i-aa. 

ਜਤਲ ਥਤਲ ਮਹੀਅਤਲ ਪਰੂਨ ਸੁਆਮੀ ਘਤਟ ਘਤਟ ਰਤਹਆ ਸਮਾਇਆ ॥ 
jal thal mahee-al pooran su-aamee ghat ghat rahi-aa samaa-i-aa. 

ਤਜਸ ਿੇ ਉਪਤਜਆ ਤਿਸੁ ਮਾਤਹ ਸਮਾਇਆ ਕੀਮਤਿ ਕਹਣੁ ਨ ਜਾਏ ॥ 
jis tay upji-aa tis maahi samaa-i-aa keemat kahan na jaa-ay. 

ਤਜਸ ਕੇ ਚਲਿ ਨ ਜਾਹੀ ਲਖਣੇ ਨਾਨਕ ਤਿਸਤਹ ਤਧਆਏ ॥੪॥੨॥ 
jis kay chalat na jaahee lakh-nay naanak tiseh Dhi-aa-ay. ||4||2|| 

ਰਾਗੁ ਸੂਹੀ ਛੰਿ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੨  
raag soohee chhant mehlaa 5 ghar 2 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਗੋਤਬੰਿ ਗੁਣ ਗਾਵਣ ਲਾਗੇ ॥ 
gobind gun gaavan laagay. 

ਹਤਰ ਰੰਤਗ ਅਨਤਿਨੁ ਜਾਗ ੇ॥ 
har rang an-din jaagay. 

ਹਤਰ ਰੰਤਗ ਜਾਗੇ ਪਾਪ ਭਾਗੇ ਤਮਲੇ ਸੰਿ ਤਪਆਤਰਆ ॥ 
har rang jaagay paap bhaagay milay sant pi-aari-aa. 

ਗੁਰ ਚਰਣ ਲਾਗੇ ਭਰਮ ਭਾਗੇ ਕਾਜ ਸਗਲ ਸਵਾਤਰਆ ॥ 
gur charan laagay bharam bhaagay kaaj sagal savaari-aa. 



 

ਸੁਤਣ ਸਰਵਣ ਬਾਣੀ ਸਹਤਜ ਜਾਣੀ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਜਤਪ ਵਿਭਾਗੈ ॥ 
sun sarvan banee sahj jaanee har naam jap vadbhaagai. 

ਤਬਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ ਸਰਤਣ ਸੁਆਮੀ ਜੀਉ ਤਪੰਿੁ ਪਰਭ ਆਗ ੈ॥੧॥ 
binvant naanak saran su-aamee jee-o pind parabh aagai. ||1|| 

ਅਨਹਿ ਸਬਿ ੁਸੁਹਾਵਾ ॥ 
anhat sabad suhaavaa. 

ਸਚੁ ਮੰਗਲ ੁਹਤਰ ਜਸੁ ਗਾਵਾ ॥ 
sach mangal har jas gaavaa. 

ਗੁਣ ਗਾਇ ਹਤਰ ਹਤਰ ਿੂਖ ਨਾਸੇ ਰਹਸੁ ਉਪਜ ੈਮਤਨ ਘਣਾ ॥ 
gun gaa-ay har har dookh naasay rahas upjai man ghanaa. 

ਮਨੁ ਿੰਨੁ ਤਨਰਮਲੁ ਿੇਤਖ ਿਰਸਨੁ ਨਾਮ ੁਪਰਭ ਕਾ ਮਤੁਖ ਭਣਾ ॥ 
man tann nirmal daykh darsan naam parabh kaa mukh bhanaa. 
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ਹੋਇ ਰੇਣ ਸਾਧੂ ਪਰਭ ਅਰਾਧੂ ਆਪਣੇ ਪਰਭ ਭਾਵਾ ॥ 
ho-ay rayn saaDhoo parabh araaDhoo aapnay parabh bhaavaa. 

ਤਬਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ ਿਇਆ ਧਾਰਹੁ ਸਿਾ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਵਾ ॥੨॥ 
binvant naanak da-i-aa Dhaarahu sadaa har gun gaavaa. ||2|| 

ਗੁਰ ਤਮਤਲ ਸਾਗਰੁ ਿਤਰਆ ॥ 
gur mil saagar tari-aa. 

ਹਤਰ ਚਰਣ ਜਪਿ ਤਨਸਿਤਰਆ ॥ 
har charan japat nistari-aa. 

ਹਤਰ ਚਰਣ ਤਧਆਏ ਸਤਭ ਿਲ ਪਾਏ ਤਮਟੇ ਆਵਣ ਜਾਣਾ ॥ 
har charan Dhi-aa-ay sabh fal paa-ay mitay aavan jaanaa. 

ਭਾਇ ਭਗਤਿ ਸਭੁਾਇ ਹਤਰ ਜਤਪ ਆਪਣੇ ਪਰਭ ਭਾਵਾ ॥ 
bhaa-ay bhagat subhaa-ay har jap aapnay parabh bhaavaa. 

ਜਤਪ ਏਕ ੁਅਲਖ ਅਪਾਰ ਪੂਰਨ ਤਿਸੁ ਤਬਨਾ ਨਹੀ ਕੋਈ ॥ 
jap ayk alakh apaar pooran tis binaa nahee ko-ee. 



 

ਤਬਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ ਗੁਤਰ ਭਰਮੁ ਖੋਇਆ ਜਿ ਿੇਖਾ ਿਿ ਸੋਈ ॥੩॥ 
binvant naanak gur bharam kho-i-aa jat daykhaa tat so-ee. ||3|| 

ਪਤਿਿ ਪਾਵਨ ਹਤਰ ਨਾਮਾ ॥ 
patit paavan har naamaa. 

ਪੂਰਨ ਸਿੰ ਜਨਾ ਕੇ ਕਾਮਾ ॥ 
pooran sant janaa kay kaamaa. 

ਗੁਰ ੁਸਿੰੁ ਪਾਇਆ ਪਰਭ ੁਤਧਆਇਆ ਸਗਲ ਇਛਾ ਪੁੰਨੀਆ ॥ 
gur sant paa-i-aa parabh Dhi-aa-i-aa sagal ichhaa punnee-aa. 

ਹਉ ਿਾਪ ਤਬਨਸ ੇਸਿਾ ਸਰਸੇ ਪਰਭ ਤਮਲੇ ਤਚਰੀ ਤਵਛੁੰਤਨਆ ॥ 
ha-o taap binsay sadaa sarsay parabh milay chiree vichhunni-aa. 

ਮਤਨ ਸਾਤਿ ਆਈ ਵਜੀ ਵਧਾਈ ਮਨਹੁ ਕਿ ੇਨ ਵੀਸਰੈ ॥ 
man saat aa-ee vajee vaDhaa-ee manhu kaday na veesrai. 

ਤਬਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ ਸਤਿਗੁਤਰ ਤਿਰੜਾਇਆ ਸਿਾ ਭਜੁ ਜਗਿੀਸਰੈ ॥੪॥੧॥੩॥ 
binvant naanak satgur drirh-aa-i-aa sadaa bhaj jagdeesrai. ||4||1||3|| 

ਰਾਗੁ ਸੂਹੀ ਛੰਿ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੩  
raag soohee chhant mehlaa 5 ghar 3 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਿੂ ਿਾਕੁਰੋ ਬਰੈਾਗਰੋ ਮ ੈਜੇਹੀ ਘਣ ਚੇਰੀ ਰਾਮ ॥ 
too thaakuro bairaagro mai jayhee ghan chayree raam. 

ਿੂੰ ਸਾਗਰੋ ਰਿਨਾਗਰੋ ਹਉ ਸਾਰ ਨ ਜਾਣਾ ਿੇਰੀ ਰਾਮ ॥ 
tooN saagro ratnaagro ha-o saar na jaanaa tayree raam. 

ਸਾਰ ਨ ਜਾਣਾ ਿੂ ਵਿ ਿਾਣਾ ਕਤਰ ਤਮਹਰੰਮਤਿ ਸਾਂਈ ॥ 
saar na jaanaa too vad daanaa kar mihramat saaN-ee. 

ਤਕਰਪਾ ਕੀਜ ੈਸਾ ਮਤਿ ਿੀਜੈ ਆਿ ਪਹਰ ਿੁਧ ੁਤਧਆਈ ॥ 
kirpaa keejai saa mat deejai aath pahar tuDh Dhi-aa-ee. 

ਗਰਬੁ ਨ ਕੀਜੈ ਰੇਣ ਹੋਵੀਜੈ ਿਾ ਗਤਿ ਜੀਅਰ ੇਿੇਰੀ ॥ 
garab na keejai rayn hoveejai taa gat jee-aray tayree. 



 

ਸਭ ਊਪਤਰ ਨਾਨਕ ਕਾ ਿਾਕੁਰ ੁਮੈ ਜੇਹੀ ਘਣ ਚਰੇੀ ਰਾਮ ॥੧॥ 
sabh oopar naanak kaa thaakur mai jayhee ghan chayree raam. ||1|| 

ਿੁਮਹ ਗਉਹਰ ਅਤਿ ਗਤਹਰ ਗੰਭੀਰਾ ਿੁਮ ਤਪਰ ਹਮ ਬਹੁਰੀਆ ਰਾਮ ॥ 
tumH ga-uhar at gahir gambheeraa tum pir ham bahuree-aa raam. 

ਿੁਮ ਵਿੇ ਵਿ ੇਵਿ ਊਚੇ ਹਉ ਇਿਨੀਕ ਲਹੁਰੀਆ ਰਾਮ ॥ 
tum vaday vaday vad oochay ha-o itneek lahuree-aa raam. 

ਹਉ ਤਕਛ ੁਨਾਹੀ ਏਕ ੋਿੂਹੈ ਆਪੇ ਆਤਪ ਸੁਜਾਨਾ ॥ 
ha-o kichh naahee ayko toohai aapay aap sujaanaa. 

ਅੰਤਮਰਿ ਤਿਰਸਤਟ ਤਨਮਖ ਪਰਭ ਜੀਵਾ ਸਰਬ ਰੰਗ ਰਸ ਮਾਨਾ ॥ 
amrit darisat nimakh parabh jeevaa sarab rang ras maanaa. 

ਚਰਣਹ ਸਰਨੀ ਿਾਸਹ ਿਾਸੀ ਮਤਨ ਮਉਲੈ ਿਨ ੁਹਰੀਆ ॥ 
charnah sarnee daasah daasee man ma-ulai tan haree-aa. 

ਨਾਨਕ ਿਾਕੁਰੁ ਸਰਬ ਸਮਾਣਾ ਆਪਨ ਭਾਵਨ ਕਰੀਆ ॥੨॥ 
naanak thaakur sarab samaanaa aapan bhaavan karee-aa. ||2|| 

ਿੁਝੁ ਊਪਤਰ ਮੇਰਾ ਹੈ ਮਾਣਾ ਿੂਹੈ ਮੇਰਾ ਿਾਣਾ ਰਾਮ ॥ 
tujh oopar mayraa hai maanaa toohai mayraa taanaa raam. 

ਸੁਰਤਿ ਮਤਿ ਚਿੁਰਾਈ ਿੇਰੀ ਿੂ ਜਾਣਾਇਤਹ ਜਾਣਾ ਰਾਮ ॥ 
surat mat chaturaa-ee tayree too jaanaa-ihi jaanaa raam. 

ਸੋਈ ਜਾਣੈ ਸੋਈ ਪਛਾਣੈ ਜਾ ਕਉ ਨਿਤਰ ਤਸਰੰਿੇ ॥ 
so-ee jaanai so-ee pachhaanai jaa ka-o nadar siranday. 

ਮਨਮੁਤਖ ਭੂਲੀ ਬਹੁਿੀ ਰਾਹੀ ਿਾਥੀ ਮਾਇਆ ਿੰਿੇ ॥ 
manmukh bhoolee bahutee raahee faathee maa-i-aa fanday. 

ਿਾਕੁਰ ਭਾਣੀ ਸਾ ਗੁਣਵੰਿੀ ਤਿਨ ਹੀ ਸਭ ਰੰਗ ਮਾਣਾ ॥ 
thaakur bhaanee saa gunvantee tin hee sabh rang maanaa. 

ਨਾਨਕ ਕੀ ਧਰ ਿੂਹੈ ਿਾਕੁਰ ਿੂ ਨਾਨਕ ਕਾ ਮਾਣਾ ॥੩॥ 
naanak kee Dhar toohai thaakur too naanak kaa maanaa. ||3|| 

ਹਉ ਵਾਰੀ ਵੰਞਾ ਘੋਲੀ ਵਞੰਾ ਿੂ ਪਰਬਿੁ ਮਰੇਾ ਓਲਹਾ ਰਾਮ ॥ 
ha-o vaaree vanjaa gholee vanjaa too parbat mayraa olHaa raam. 



 

ਹਉ ਬਤਲ ਜਾਈ ਲਖ ਲਖ ਲਖ ਬਰੀਆ ਤਜਤਨ ਭਰਮੁ ਪਰਿਾ ਖੋਲਹਾ ਰਾਮ ॥ 
ha-o bal jaa-ee lakh lakh lakh baree-aa jin bharam pardaa kholHaa raam. 
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ਤਮਟੇ ਅਧੰਾਰੇ ਿਜੇ ਤਬਕਾਰੇ ਿਾਕੁਰ ਤਸਉ ਮਨੁ ਮਾਨਾ ॥ 
mitay anDhaaray tajay bikaaray thaakur si-o man maanaa. 

ਪਰਭ ਜੀ ਭਾਣੀ ਭਈ ਤਨਕਾਣੀ ਸਿਲ ਜਨਮੁ ਪਰਵਾਨਾ ॥ 
parabh jee bhaanee bha-ee nikaanee safal janam parvaanaa. 

ਭਈ ਅਮੋਲੀ ਭਾਰਾ ਿੋਲੀ ਮੁਕਤਿ ਜੁਗਤਿ ਿਰੁ ਖੋਲਹਾ ॥ 
bha-ee amolee bhaaraa tolee mukat jugat dar kholHaa. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਹਉ ਤਨਰਭਉ ਹੋਈ ਸੋ ਪਰਭੁ ਮਰੇਾ ਓਲਹਾ ॥੪॥੧॥੪॥ 
kaho naanak ha-o nirbha-o ho-ee so parabh mayraa olHaa. ||4||1||4|| 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
soohee mehlaa 5. 

ਸਾਜਨੁ ਪੁਰਖ ੁਸਤਿਗੁਰ ੁਮਰੇਾ ਪਰੂਾ ਤਿਸੁ ਤਬਨ ੁਅਵਰੁ ਨ ਜਾਣਾ ਰਾਮ ॥ 
saajan purakh satgur mayraa pooraa tis bin avar na jaanaa raam. 

ਮਾਿ ਤਪਿਾ ਭਾਈ ਸੁਿ ਬੰਧਪ ਜੀਅ ਪਰਾਣ ਮਤਨ ਭਾਣਾ ਰਾਮ ॥ 
maat pitaa bhaa-ee sut banDhap jee-a paraan man bhaanaa raam. 

ਜੀਉ ਤਪੰਿ ੁਸਭੁ ਤਿਸ ਕਾ ਿੀਆ ਸਰਬ ਗੁਣਾ ਭਰਪੂਰੇ ॥ 
jee-o pind sabh tis kaa dee-aa sarab gunaa bharpooray. 

ਅੰਿਰਜਾਮੀ ਸੋ ਪਰਭੁ ਮੇਰਾ ਸਰਬ ਰਤਹਆ ਭਰਪਰੂੇ ॥ 
antarjaamee so parabh mayraa sarab rahi-aa bharpooray. 

ਿਾ ਕੀ ਸਰਤਣ ਸਰਬ ਸੁਖ ਪਾਏ ਹੋਏ ਸਰਬ ਕਤਲਆਣਾ ॥ 
taa kee saran sarab sukh paa-ay ho-ay sarab kali-aanaa. 

ਸਿਾ ਸਿਾ ਪਰਭ ਕਉ ਬਤਲਹਾਰੈ ਨਾਨਕ ਸਿ ਕੁਰਬਾਣਾ ॥੧॥ 
sadaa sadaa parabh ka-o balihaarai naanak sad kurbaanaa. ||1|| 

ਐਸਾ ਗੁਰ ੁਵਿਭਾਗੀ ਪਾਈਐ ਤਜਿੁ ਤਮਤਲਐ ਪਰਭ ੁਜਾਪੈ ਰਾਮ ॥ 
aisaa gur vadbhaagee paa-ee-ai jit mili-ai parabh jaapai raam. 



 

ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੇ ਤਕਲਤਵਖ ਉਿਰਤਹ ਹਤਰ ਸੰਿ ਧੂੜੀ ਤਨਿ ਨਾਪੈ ਰਾਮ ॥ 
janam janam kay kilvikh utreh har sant Dhoorhee nit naapai raam. 

ਹਤਰ ਧੂੜੀ ਨਾਈਐ ਪਰਭੂ ਤਧਆਈਐ ਬਾਹੁਤੜ ਜੋਤਨ ਨ ਆਈਐ ॥ 
har Dhoorhee naa-ee-ai parabhoo Dhi-aa-ee-ai baahurh jon na aa-ee-ai. 

ਗੁਰ ਚਰਣੀ ਲਾਗ ੇਭਰਮ ਭਉ ਭਾਗੇ ਮਤਨ ਤਚਤੰਿਆ ਿਲੁ ਪਾਈਐ ॥ 
gur charnee laagay bharam bha-o bhaagay man chindi-aa fal paa-ee-ai. 

ਹਤਰ ਗੁਣ ਤਨਿ ਗਾਏ ਨਾਮ ੁਤਧਆਏ ਤਿਤਰ ਸੋਗੁ ਨਾਹੀ ਸੰਿਾਪੈ ॥ 
har gun nit gaa-ay naam Dhi-aa-ay fir sog naahee santaapai. 

ਨਾਨਕ ਸੋ ਪਰਭੁ ਜੀਅ ਕਾ ਿਾਿਾ ਪੂਰਾ ਤਜਸ ੁਪਰਿਾਪ ੈ॥੨॥ 
naanak so parabh jee-a kaa daataa pooraa jis partaapai. ||2|| 

ਹਤਰ ਹਰੇ ਹਤਰ ਗੁਣ ਤਨਧ ੇਹਤਰ ਸਿੰਨ ਕੈ ਵਤਸ ਆਏ ਰਾਮ ॥ 
har haray har gun niDhay har santan kai vas aa-ay raam. 

ਸੰਿ ਚਰਣ ਗਰੁ ਸੇਵਾ ਲਾਗੇ ਤਿਨੀ ਪਰਮ ਪਿ ਪਾਏ ਰਾਮ ॥ 
sant charan gur sayvaa laagay tinee param pad paa-ay raam. 

ਪਰਮ ਪਿੁ ਪਾਇਆ ਆਪੁ ਤਮਟਾਇਆ ਹਤਰ ਪਰੂਨ ਤਕਰਪਾ ਧਾਰੀ ॥ 
param pad paa-i-aa aap mitaa-i-aa har pooran kirpaa Dhaaree. 

ਸਿਲ ਜਨਮੁ ਹਆੋ ਭਉ ਭਾਗਾ ਹਤਰ ਭੇਤਟਆ ਏਕੁ ਮੁਰਾਰੀ ॥ 
safal janam ho-aa bha-o bhaagaa har bhayti-aa ayk muraaree. 

ਤਜਸ ਕਾ ਸਾ ਤਿਨ ਹੀ ਮੇਤਲ ਲੀਆ ਜੋਿੀ ਜੋਤਿ ਸਮਾਇਆ ॥ 
jis kaa saa tin hee mayl lee-aa jotee jot samaa-i-aa. 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਤਨਰੰਜਨ ਜਪੀਐ ਤਮਤਲ ਸਤਿਗਰੁ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥੩॥ 
naanak naam niranjan japee-ai mil satgur sukh paa-i-aa. ||3|| 

ਗਾਉ ਮੰਗਲੋ ਤਨਿ ਹਤਰ ਜਨਹੁ ਪੁੰਨੀ ਇਛ ਸਬਾਈ ਰਾਮ ॥ 
gaa-o manglo nit har janhu punnee ichh sabaa-ee raam. 

ਰੰਤਗ ਰਿੇ ਅਪੁਨ ੇਸੁਆਮੀ ਸੇਿੀ ਮਰ ੈਨ ਆਵੈ ਜਾਈ ਰਾਮ ॥ 
rang ratay apunay su-aamee saytee marai na aavai jaa-ee raam. 

ਅਤਬਨਾਸੀ ਪਾਇਆ ਨਾਮ ੁਤਧਆਇਆ ਸਗਲ ਮਨਰੋਥ ਪਾਏ ॥ 
abhinaasee paa-i-aa naam Dhi-aa-i-aa sagal manorath paa-ay. 



 

ਸਾਂਤਿ ਸਹਜ ਆਨੰਿ ਘਨਰੇੇ ਗੁਰ ਚਰਣੀ ਮਨ ੁਲਾਏ ॥ 
saaNt sahj aanand ghanayray gur charnee man laa-ay. 

ਪੂਤਰ ਰਤਹਆ ਘਤਟ ਘਤਟ ਅਤਬਨਾਸੀ ਥਾਨ ਥਨੰਿਤਰ ਸਾਈ ॥ 
poor rahi-aa ghat ghat abhinaasee thaan thanantar saa-ee. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਕਾਰਜ ਸਗਲ ੇਪਰੂੇ ਗੁਰ ਚਰਣੀ ਮਨ ੁਲਾਈ ॥੪॥੨॥੫॥ 
kaho naanak kaaraj saglay pooray gur charnee man laa-ee. ||4||2||5|| 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
soohee mehlaa 5. 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਮਰੇੇ ਪਰੀਿਮ ਸੁਆਮੀ ਨਿੇਰ ਿੇਖਤਹ ਿਰਸੁ ਿੇਰਾ ਰਾਮ ॥ 
kar kirpaa mayray pareetam su-aamee naytar daykheh daras tayraa raam. 

ਲਾਖ ਤਜਹਵਾ ਿੇਹੁ ਮਰੇੇ ਤਪਆਰੇ ਮੁਖੁ ਹਤਰ ਆਰਾਧ ੇਮੇਰਾ ਰਾਮ ॥ 
laakh jihvaa dayh mayray pi-aaray mukh har aaraaDhay mayraa raam. 

ਹਤਰ ਆਰਾਧੇ ਜਮ ਪੰਥੁ ਸਾਧੇ ਿੂਖੁ ਨ ਤਵਆਪੈ ਕਈੋ ॥ 
har aaraaDhay jam panth saaDhay dookh na vi-aapai ko-ee. 

ਜਤਲ ਥਤਲ ਮਹੀਅਤਲ ਪਰੂਨ ਸੁਆਮੀ ਜਿ ਿੇਖਾ ਿਿ ਸੋਈ ॥ 
jal thal mahee-al pooran su-aamee jat daykhaa tat so-ee. 

ਭਰਮ ਮੋਹ ਤਬਕਾਰ ਨਾਿੇ ਪਰਭੁ ਨੇਰ ਹੂ ਿੇ ਨਰੇਾ ॥ 
bharam moh bikaar naathay parabh nayr hoo tay nayraa. 
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ਨਾਨਕ ਕਉ ਪਰਭ ਤਕਰਪਾ ਕੀਜੈ ਨੇਿਰ ਿੇਖਤਹ ਿਰਸੁ ਿੇਰਾ ॥੧॥ 
naanak ka-o parabh kirpaa keejai naytar daykheh daras tayraa. ||1|| 

ਕੋਤਟ ਕਰਨ ਿੀਜਤਹ ਪਰਭ ਪਰੀਿਮ ਹਤਰ ਗੁਣ ਸੁਣੀਅਤਹ ਅਤਬਨਾਸੀ ਰਾਮ ॥ 
kot karan deejeh parabh pareetam har gun sunee-ah abhinaasee raam. 

ਸੁਤਣ ਸੁਤਣ ਇਹੁ ਮਨੁ ਤਨਰਮਲੁ ਹੋਵੈ ਕਟੀਐ ਕਾਲ ਕੀ ਿਾਸੀ ਰਾਮ ॥ 
sun sun ih man nirmal hovai katee-ai kaal kee faasee raam. 

ਕਟੀਐ ਜਮ ਿਾਸੀ ਤਸਮਤਰ ਅਤਬਨਾਸੀ ਸਗਲ ਮੰਗਲ ਸੁਤਗਆਨਾ ॥ 
katee-ai jam faasee simar abhinaasee sagal mangal sugi-aanaa. 



 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਜਪ ੁਜਪੀਐ ਤਿਨੁ ਰਾਿੀ ਲਾਗੈ ਸਹਤਜ ਤਧਆਨਾ ॥ 
har har jap japee-ai din raatee laagai sahj Dhi-aanaa. 

ਕਲਮਲ ਿੁਖ ਜਾਰੇ ਪਰਭ ੂਤਚਿਾਰੇ ਮਨ ਕੀ ਿੁਰਮਤਿ ਨਾਸੀ ॥ 
kalmal dukh jaaray parabhoo chitaaray man kee durmat naasee. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਪਰਭ ਤਕਰਪਾ ਕੀਜੈ ਹਤਰ ਗੁਣ ਸੁਣੀਅਤਹ ਅਤਵਨਾਸੀ ॥੨॥ 
kaho naanak parabh kirpaa keejai har gun sunee-ah avinaasee. ||2|| 

ਕਰੋਤੜ ਹਸਿ ਿੇਰੀ ਟਹਲ ਕਮਾਵਤਹ ਚਰਣ ਚਲਤਹ ਪਰਭ ਮਾਰਤਗ ਰਾਮ ॥ 
karorh hasat tayree tahal kamaaveh charan chaleh parabh maarag raam. 

ਭਵ ਸਾਗਰ ਨਾਵ ਹਤਰ ਸੇਵਾ ਜੋ ਚੜੈ ਤਿਸੁ ਿਾਰਤਗ ਰਾਮ ॥ 
bhav saagar naav har sayvaa jo charhai tis taarag raam. 

ਭਵਜਲੁ ਿਤਰਆ ਹਤਰ ਹਤਰ ਤਸਮਤਰਆ ਸਗਲ ਮਨਰੋਥ ਪੂਰੇ ॥ 
bhavjal tari-aa har har simri-aa sagal manorath pooray. 

ਮਹਾ ਤਬਕਾਰ ਗਏ ਸੁਖ ਉਪਜੇ ਬਾਜੇ ਅਨਹਿ ਿੂਰੇ ॥ 
mahaa bikaar ga-ay sukh upjay baajay anhad tooray. 

ਮਨ ਬਾਂਛਿ ਿਲ ਪਾਏ ਸਗਲੇ ਕੁਿਰਤਿ ਕੀਮ ਅਪਾਰਤਗ ॥ 
man baaNchhat fal paa-ay saglay kudrat keem apaarag. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਪਰਭ ਤਕਰਪਾ ਕੀਜੈ ਮਨੁ ਸਿਾ ਚਲੈ ਿੇਰੈ ਮਾਰਤਗ ॥੩॥ 
kaho naanak parabh kirpaa keejai man sadaa chalai tayrai maarag. ||3|| 

ਏਹੋ ਵਰੁ ਏਹਾ ਵਤਿਆਈ ਇਹੁ ਧਨ ੁਹੋਇ ਵਿਭਾਗਾ ਰਾਮ ॥ 
ayho var ayhaa vadi-aa-ee ih Dhan ho-ay vadbhaagaa raam. 

ਏਹੋ ਰੰਗੁ ਏਹ ੋਰਸ ਭੋਗਾ ਹਤਰ ਚਰਣੀ ਮਨ ੁਲਾਗਾ ਰਾਮ ॥ 
ayho rang ayho ras bhogaa har charnee man laagaa raam. 

ਮਨੁ ਲਾਗਾ ਚਰਣ ੇਪਰਭ ਕੀ ਸਰਣ ੇਕਰਣ ਕਾਰਣ ਗੋਪਾਲਾ ॥ 
man laagaa charnay parabh kee sarnay karan kaaran gopaalaa. 

ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਿੇਰਾ ਿੂ ਪਰਭੁ ਮੇਰਾ ਮੇਰੇ ਿਾਕੁਰ ਿੀਨ ਿਇਆਲਾ ॥ 
sabh kichh tayraa too parabh mayraa mayray thaakur deen da-i-aalaa. 

ਮੋਤਹ ਤਨਰਗੁਣ ਪਰੀਿਮ ਸਖੁ ਸਾਗਰ ਸੰਿਸੰਤਗ ਮਨੁ ਜਾਗਾ ॥ 
mohi nirgun pareetam sukh saagar satsang man jaagaa. 



 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਪਰਤਭ ਤਕਰਪਾ ਕੀਨਹੀ ਚਰਣ ਕਮਲ ਮਨੁ ਲਾਗਾ ॥੪॥੩॥੬॥ 
kaho naanak parabh kirpaa keenHee charan kamal man laagaa. ||4||3||6|| 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
soohee mehlaa 5. 

ਹਤਰ ਜਪ ੇਹਤਰ ਮੰਿਰੁ ਸਾਤਜਆ ਸਿੰ ਭਗਿ ਗੁਣ ਗਾਵਤਹ ਰਾਮ ॥ 
har japay har mandar saaji-aa sant bhagat gun gaavahi raam. 

ਤਸਮਤਰ ਤਸਮਤਰ ਸੁਆਮੀ ਪਰਭ ੁਅਪਨਾ ਸਗਲ ੇਪਾਪ ਿਜਾਵਤਹ ਰਾਮ ॥ 
simar simar su-aamee parabh apnaa saglay paap tajaaveh raam. 

ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਇ ਪਰਮ ਪਿੁ ਪਾਇਆ ਪਰਭ ਕੀ ਊਿਮ ਬਾਣੀ ॥ 
har gun gaa-ay param pad paa-i-aa parabh kee ootam banee. 

ਸਹਜ ਕਥਾ ਪਰਭ ਕੀ ਅਤਿ ਮੀਿੀ ਕਥੀ ਅਕਥ ਕਹਾਣੀ ॥ 
sahj kathaa parabh kee at meethee kathee akath kahaanee. 

ਭਲਾ ਸੰਜੋਗੁ ਮਰੂਿ ੁਪਲ ੁਸਾਚਾ ਅਤਬਚਲ ਨੀਵ ਰਖਾਈ ॥ 
bhalaa sanjog moorat pal saachaa abichal neev rakhaa-ee. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਪਰਭ ਭਏ ਿਇਆਲਾ ਸਰਬ ਕਲਾ ਬਤਣ ਆਈ ॥੧॥ 
jan naanak parabh bha-ay da-i-aalaa sarab kalaa ban aa-ee. ||1|| 

ਆਨੰਿਾ ਵਜਤਹ ਤਨਿ ਵਾਜੇ ਪਾਰਬਰਹਮ ੁਮਤਨ ਵੂਿਾ ਰਾਮ ॥ 
aanandaa vajeh nit vaajay paarbarahm man voothaa raam. 

ਗੁਰਮੁਖੇ ਸਚੁ ਕਰਣੀ ਸਾਰੀ ਤਬਨਸ ੇਭਰਮ ਭੈ ਝੂਿਾ ਰਾਮ ॥ 
gurmukhay sach karnee saaree binsay bharam bhai jhoothaa raam. 

ਅਨਹਿ ਬਾਣੀ ਗਰੁਮੁਤਖ ਵਖਾਣੀ ਜਸੁ ਸੁਤਣ ਸੁਤਣ ਮਨੁ ਿਨ ੁਹਤਰਆ ॥ 
anhad banee gurmukh vakhaanee jas sun sun man tan hari-aa. 

ਸਰਬ ਸੁਖਾ ਤਿਸ ਹੀ ਬਤਣ ਆਏ ਜੋ ਪਰਤਭ ਅਪਨਾ ਕਤਰਆ ॥ 
sarab sukhaa tis hee ban aa-ay jo parabh apnaa kari-aa. 

ਘਰ ਮਤਹ ਨਵ ਤਨਤਧ ਭਰੇ ਭੰਿਾਰਾ ਰਾਮ ਨਾਤਮ ਰੰਗੁ ਲਾਗਾ ॥ 
ghar meh nav niDh bharay bhandaaraa raam naam rang laagaa. 

ਨਾਨਕ ਜਨ ਪਰਭ ੁਕਿੇ ਨ ਤਵਸਰੈ ਪੂਰਨ ਜਾ ਕੇ ਭਾਗਾ ॥੨॥ 
naanak jan parabh kaday na visrai pooran jaa kay bhaagaa. ||2|| 



 

ਛਾਇਆ ਪਰਤਭ ਛਿਰਪਤਿ ਕੀਨਹੀ ਸਗਲੀ ਿਪਤਿ ਤਬਨਾਸੀ ਰਾਮ ॥ 
chhaa-i-aa parabh chhatarpat keenHee saglee tapat binaasee raam. 

ਿੂਖ ਪਾਪ ਕਾ ਿਰੇਾ ਢਾਿਾ ਕਾਰਜੁ ਆਇਆ ਰਾਸੀ ਰਾਮ ॥ 
dookh paap kaa dayraa dhaathaa kaaraj aa-i-aa raasee raam. 

ਹਤਰ ਪਰਤਭ ਿੁਰਮਾਇਆ ਤਮਟੀ ਬਲਾਇਆ ਸਾਚ ੁਧਰਮੁ ਪੁੰਨੁ ਿਤਲਆ ॥ 
har parabh furmaa-i-aa mitee balaa-i-aa saach Dharam punn fali-aa. 
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ਸੋ ਪਰਭੁ ਅਪੁਨਾ ਸਿਾ ਤਧਆਈਐ ਸੋਵਿ ਬੈਸਿ ਖਤਲਆ ॥ 
so parabh apunaa sadaa Dhi-aa-ee-ai sovat baisat khali-aa. 

ਗੁਣ ਤਨਧਾਨ ਸੁਖ ਸਾਗਰ ਸੁਆਮੀ ਜਤਲ ਥਤਲ ਮਹੀਅਤਲ ਸੋਈ ॥ 
gun niDhaan sukh saagar su-aamee jal thal mahee-al so-ee. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਪਰਭ ਕੀ ਸਰਣਾਈ ਤਿਸੁ ਤਬਨੁ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਈ ॥੩॥ 
jan naanak parabh kee sarnaa-ee tis bin avar na ko-ee. ||3|| 

ਮੇਰਾ ਘਰੁ ਬਤਨਆ ਬਨ ੁਿਾਲੁ ਬਤਨਆ ਪਰਭ ਪਰਸੇ ਹਤਰ ਰਾਇਆ ਰਾਮ ॥ 
mayraa ghar bani-aa ban taal bani-aa parabh parsay har raa-i-aa raam. 

ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਸੋਤਹਆ ਮੀਿ ਸਾਜਨ ਸਰਸੇ ਗੁਣ ਮਗੰਲ ਹਤਰ ਗਾਇਆ ਰਾਮ ॥ 
mayraa man sohi-aa meet saajan sarsay gun mangal har gaa-i-aa raam. 

ਗੁਣ ਗਾਇ ਪਰਭੂ ਤਧਆਇ ਸਾਚਾ ਸਗਲ ਇਛਾ ਪਾਈਆ ॥ 
gun gaa-ay parabhoo Dhi-aa-ay saachaa sagal ichhaa paa-ee-aa. 

ਗੁਰ ਚਰਣ ਲਾਗੇ ਸਿਾ ਜਾਗੇ ਮਤਨ ਵਜੀਆ ਵਾਧਾਈਆ ॥ 
gur charan laagay sadaa jaagay man vajee-aa vaaDhaa-ee-aa. 

ਕਰੀ ਨਿਤਰ ਸਆੁਮੀ ਸੁਖਹ ਗਾਮੀ ਹਲਿੁ ਪਲਿ ੁਸਵਾਤਰਆ ॥ 
karee nadar su-aamee sukhah gaamee halat palat savaari-aa. 

ਤਬਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ ਤਨਿ ਨਾਮੁ ਜਪੀਐ ਜੀਉ ਤਪੰਿ ੁਤਜਤਨ ਧਾਤਰਆ ॥੪॥੪॥੭॥ 
binvant naanak nit naam japee-ai jee-o pind jin Dhaari-aa. ||4||4||7|| 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
soohee mehlaa 5. 



 

ਭੈ ਸਾਗਰੋ ਭੈ ਸਾਗਰੁ ਿਤਰਆ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਧਆਏ ਰਾਮ ॥ 
bhai saagro bhai saagar tari-aa har har naam Dhi-aa-ay raam. 

ਬੋਤਹਥੜਾ ਹਤਰ ਚਰਣ ਅਰਾਧੇ ਤਮਤਲ ਸਤਿਗਰੁ ਪਾਤਰ ਲਘਾਏ ਰਾਮ ॥ 
bohithrhaa har charan araaDhay mil satgur paar laghaa-ay raam. 

ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਿਰੀਐ ਬਹੁਤੜ ਨ ਮਰੀਐ ਚੂਕ ੈਆਵਣ ਜਾਣਾ ॥ 
gur sabdee taree-ai bahurh na maree-ai chookai aavan jaanaa. 

ਜੋ ਤਕਛੁ ਕਰੈ ਸਈੋ ਭਲ ਮਾਨਉ ਿਾ ਮਨ ੁਸਹਤਜ ਸਮਾਣਾ ॥ 
jo kichh karai so-ee bhal maan-o taa man sahj samaanaa. 

ਿੂਖ ਨ ਭੂਖ ਨ ਰੋਗ ੁਨ ਤਬਆਪ ੈਸੁਖ ਸਾਗਰ ਸਰਣੀ ਪਾਏ ॥ 
dookh na bhookh na rog na bi-aapai sukh saagar sarnee paa-ay. 

ਹਤਰ ਤਸਮਤਰ ਤਸਮਤਰ ਨਾਨਕ ਰੰਤਗ ਰਾਿਾ ਮਨ ਕੀ ਤਚੰਿ ਤਮਟਾਏ ॥੧॥ 
har simar simar naanak rang raataa man kee chint mitaa-ay. ||1|| 

ਸੰਿ ਜਨਾ ਹਤਰ ਮੰਿ ੁਤਿਰੜਾਇਆ ਹਤਰ ਸਾਜਨ ਵਸਗਤਿ ਕੀਨੇ ਰਾਮ ॥ 
sant janaa har mantar drirh-aa-i-aa har saajan vasgat keenay raam. 

ਆਪਨੜਾ ਮਨ ੁਆਗ ੈਧਤਰਆ ਸਰਬਸੁ ਿਾਕੁਤਰ ਿੀਨੇ ਰਾਮ ॥ 
aapnarhaa man aagai Dhari-aa sarbas thaakur deenay raam. 

ਕਤਰ ਅਪੁਨੀ ਿਾਸੀ ਤਮਟੀ ਉਿਾਸੀ ਹਤਰ ਮੰਿਤਰ ਤਥਤਿ ਪਾਈ ॥ 
kar apunee daasee mitee udaasee har mandar thit paa-ee. 

ਅਨਿ ਤਬਨੋਿ ਤਸਮਰਹੁ ਪਰਭੁ ਸਾਚਾ ਤਵਛੁਤੜ ਕਬਹੂ ਨ ਜਾਈ ॥ 
anad binod simrahu parabh saachaa vichhurh kabhoo na jaa-ee. 

ਸਾ ਵਿਭਾਗਤਣ ਸਿਾ ਸੋਹਾਗਤਣ ਰਾਮ ਨਾਮ ਗੁਣ ਚੀਨਹੇ ॥ 
saa vadbhaagan sadaa sohagan raam naam gun cheenHay. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਰਵਤਹ ਰੰਤਗ ਰਾਿੇ ਪਰੇਮ ਮਹਾ ਰਤਸ ਭੀਨ ੇ॥੨॥ 
kaho naanak raveh rang raatay paraym mahaa ras bheenay. ||2|| 

ਅਨਿ ਤਬਨੋਿ ਭਏ ਤਨਿ ਸਖੀਏ ਮੰਗਲ ਸਿਾ ਹਮਾਰੈ ਰਾਮ ॥ 
anad binod bha-ay nit sakhee-ay mangal sadaa hamaarai raam. 

ਆਪਨੜੈ ਪਰਤਭ ਆਤਪ ਸੀਗਾਰੀ ਸੋਭਾਵੰਿੀ ਨਾਰੇ ਰਾਮ ॥ 
aapnarhai parabh aap seegaaree sobhaavantee naaray raam. 



 

ਸਹਜ ਸੁਭਾਇ ਭਏ ਤਕਰਪਾਲਾ ਗੁਣ ਅਵਗਣ ਨ ਬੀਚਾਤਰਆ ॥ 
sahj subhaa-ay bha-ay kirpaalaa gun avgan na beechaari-aa. 

ਕੰਤਿ ਲਗਾਇ ਲੀਏ ਜਨ ਅਪੁਨ ੇਰਾਮ ਨਾਮ ਉਤਰ ਧਾਤਰਆ ॥ 
kanth lagaa-ay lee-ay jan apunay raam naam ur Dhaari-aa. 

ਮਾਨ ਮੋਹ ਮਿ ਸਗਲ ਤਬਆਪੀ ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਆਤਪ ਤਨਵਾਰੇ ॥ 
maan moh mad sagal bi-aapee kar kirpaa aap nivaaray. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਭੈ ਸਾਗਰੁ ਿਤਰਆ ਪਰੂਨ ਕਾਜ ਹਮਾਰ ੇ॥੩॥ 
kaho naanak bhai saagar tari-aa pooran kaaj hamaaray. ||3|| 

ਗੁਣ ਗੋਪਾਲ ਗਾਵਹ ੁਤਨਿ ਸਖੀਹੋ ਸਗਲ ਮਨੋਰਥ ਪਾਏ ਰਾਮ ॥ 
gun gopaal gaavhu nit sakheeho sagal manorath paa-ay raam. 

ਸਿਲ ਜਨਮੁ ਹਆੋ ਤਮਤਲ ਸਾਧੂ ਏਕੰਕਾਰੁ ਤਧਆਏ ਰਾਮ ॥ 
safal janam ho-aa mil saaDhoo aykankaar Dhi-aa-ay raam. 

ਜਤਪ ਏਕ ਪਰਭੂ ਅਨੇਕ ਰਤਵਆ ਸਰਬ ਮੰਿਤਲ ਛਾਇਆ ॥ 
jap ayk parabhoo anayk ravi-aa sarab mandal chhaa-i-aa. 

ਬਰਹਮੋ ਪਸਾਰਾ ਬਰਹਮੁ ਪਸਤਰਆ ਸਭੁ ਬਰਹਮੁ ਤਿਰਸਟੀ ਆਇਆ ॥ 
barahmo pasaaraa barahm pasri-aa sabh barahm daristee aa-i-aa. 

ਜਤਲ ਥਤਲ ਮਹੀਅਤਲ ਪਤੂਰ ਪੂਰਨ ਤਿਸੁ ਤਬਨਾ ਨਹੀ ਜਾਏ ॥ 
jal thal mahee-al poor pooran tis binaa nahee jaa-ay. 
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ਪੇਤਖ ਿਰਸਨੁ ਨਾਨਕ ਤਬਗਸੇ ਆਤਪ ਲਏ ਤਮਲਾਏ ॥੪॥੫॥੮॥ 
paykh darsan naanak bigsay aap la-ay milaa-ay. ||4||5||8|| 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
soohee mehlaa 5. 

ਅਤਬਚਲ ਨਗਰੁ ਗੋਤਬੰਿ ਗੁਰ ੂਕਾ ਨਾਮ ੁਜਪਿ ਸੁਖ ੁਪਾਇਆ ਰਾਮ ॥ 
abichal nagar gobind guroo kaa naam japat sukh paa-i-aa raam. 

ਮਨ ਇਛੇ ਸੇਈ ਿਲ ਪਾਏ ਕਰਿੈ ਆਤਪ ਵਸਾਇਆ ਰਾਮ ॥ 
man ichhay say-ee fal paa-ay kartai aap vasaa-i-aa raam. 



 

ਕਰਿੈ ਆਤਪ ਵਸਾਇਆ ਸਰਬ ਸੁਖ ਪਾਇਆ ਪਿੁ ਭਾਈ ਤਸਖ ਤਬਗਾਸ ੇ॥ 
kartai aap vasaa-i-aa sarab sukh paa-i-aa put bhaa-ee sikh bigaasay. 

ਗੁਣ ਗਾਵਤਹ ਪਰੂਨ ਪਰਮਸੇੁਰ ਕਾਰਜੁ ਆਇਆ ਰਾਸੇ ॥ 
gun gaavahi pooran parmaysur kaaraj aa-i-aa raasay. 

ਪਰਭ ੁਆਤਪ ਸਆੁਮੀ ਆਪ ੇਰਖਾ ਆਤਪ ਤਪਿਾ ਆਤਪ ਮਾਇਆ ॥ 
parabh aap su-aamee aapay rakhaa aap pitaa aap maa-i-aa. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸਤਿਗੁਰ ਬਤਲਹਾਰੀ ਤਜਤਨ ਏਹ ੁਥਾਨੁ ਸੁਹਾਇਆ ॥੧॥ 
kaho naanak satgur balihaaree jin ayhu thaan suhaa-i-aa. ||1|| 

ਘਰ ਮੰਿਰ ਹਟਨਾਲੇ ਸੋਹੇ ਤਜਸੁ ਤਵਤਚ ਨਾਮੁ ਤਨਵਾਸੀ ਰਾਮ ॥ 
ghar mandar hatnaalay sohay jis vich naam nivaasee raam. 

ਸੰਿ ਭਗਿ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਅਰਾਧਤਹ ਕਟੀਐ ਜਮ ਕੀ ਿਾਸੀ ਰਾਮ ॥ 
sant bhagat har naam araaDheh katee-ai jam kee faasee raam. 

ਕਾਟੀ ਜਮ ਿਾਸੀ ਪਰਤਭ ਅਤਬਨਾਸੀ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਧਆਏ ॥ 
kaatee jam faasee parabh abhinaasee har har naam Dhi-aa-ay. 

ਸਗਲ ਸਮਗਰੀ ਪੂਰਨ ਹੋਈ ਮਨ ਇਛੇ ਿਲ ਪਾਏ ॥ 
sagal samagree pooran ho-ee man ichhay fal paa-ay. 

ਸੰਿ ਸਜਨ ਸਤੁਖ ਮਾਣਤਹ ਰਲੀਆ ਿੂਖ ਿਰਿ ਭਰਮ ਨਾਸੀ ॥ 
sant sajan sukh maaneh ralee-aa dookh darad bharam naasee. 

ਸਬਤਿ ਸਵਾਰੇ ਸਤਿਗਤੁਰ ਪੂਰੈ ਨਾਨਕ ਸਿ ਬਤਲ ਜਾਸੀ ॥੨॥ 
sabad savaaray satgur poorai naanak sad bal jaasee. ||2|| 

ਿਾਤਿ ਖਸਮ ਕੀ ਪੂਰੀ ਹੋਈ ਤਨਿ ਤਨਿ ਚੜੈ ਸਵਾਈ ਰਾਮ ॥ 
daat khasam kee pooree ho-ee nit nit charhai savaa-ee raam. 

ਪਾਰਬਰਹਤਮ ਖਸਮਾਨਾ ਕੀਆ ਤਜਸ ਿੀ ਵਿੀ ਵਤਿਆਈ ਰਾਮ ॥ 
paarbarahm khasmaanaa kee-aa jis dee vadee vadi-aa-ee raam. 

ਆਤਿ ਜਗੁਾਤਿ ਭਗਿਨ ਕਾ ਰਾਖਾ ਸੋ ਪਰਭ ੁਭਇਆ ਿਇਆਲਾ ॥ 
aad jugaad bhagtan kaa raakhaa so parabh bha-i-aa da-i-aalaa. 

ਜੀਅ ਜੰਿ ਸਤਭ ਸੁਖੀ ਵਸਾਏ ਪਰਤਭ ਆਪੇ ਕਤਰ ਪਰਤਿਪਾਲਾ ॥ 
jee-a jant sabh sukhee vasaa-ay parabh aapay kar partipaalaa. 



 

ਿਹ ਤਿਸ ਪੂਤਰ ਰਤਹਆ ਜਸੁ ਸੁਆਮੀ ਕੀਮਤਿ ਕਹਣੁ ਨ ਜਾਈ ॥ 
dah dis poor rahi-aa jas su-aamee keemat kahan na jaa-ee. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸਤਿਗੁਰ ਬਤਲਹਾਰੀ ਤਜਤਨ ਅਤਬਚਲ ਨੀਵ ਰਖਾਈ ॥੩॥ 
kaho naanak satgur balihaaree jin abichal neev rakhaa-ee. ||3|| 

ਤਗਆਨ ਤਧਆਨ ਪੂਰਨ ਪਰਮੇਸੁਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਕਥਾ ਤਨਿ ਸੁਣੀਐ ਰਾਮ ॥ 
gi-aan Dhi-aan pooran parmaysur har har kathaa nit sunee-ai raam. 

ਅਨਹਿ ਚੋਜ ਭਗਿ ਭਵ ਭੰਜਨ ਅਨਹਿ ਵਾਜੇ ਧੁਨੀਐ ਰਾਮ ॥ 
anhad choj bhagat bhav bhanjan anhad vaajay Dhunee-ai raam. 

ਅਨਹਿ ਝੁਣਕਾਰੇ ਿਿੁ ਬੀਚਾਰੇ ਸਿੰ ਗੋਸਤਟ ਤਨਿ ਹੋਵੈ ॥ 
anhad jhunkaaray tat beechaaray sant gosat nit hovai. 

ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਅਰਾਧਤਹ ਮੈਲ ੁਸਭ ਕਾਟਤਹ ਤਕਲਤਵਖ ਸਗਲੇ ਖੋਵੈ ॥ 
har naam araaDheh mail sabh kaateh kilvikh saglay khovai. 

ਿਹ ਜਨਮ ਨ ਮਰਣਾ ਆਵਣ ਜਾਣਾ ਬਹੁਤੜ ਨ ਪਾਈਐ ਜੋੁਨੀਐ ॥ 
tah janam na marnaa aavan jaanaa bahurh na paa-ee-ai jonee-ai. 

ਨਾਨਕ ਗਰੁੁ ਪਰਮੇਸਰੁ ਪਾਇਆ ਤਜਸੁ ਪਰਸਾਤਿ ਇਛ ਪੁਨੀਐ ॥੪॥੬॥੯॥ 
naanak gur parmaysar paa-i-aa jis parsaad ichh punee-ai. ||4||6||9|| 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
soohee mehlaa 5. 

ਸੰਿਾ ਕੇ ਕਾਰਤਜ ਆਤਪ ਖਲੋਇਆ ਹਤਰ ਕੰਮ ੁਕਰਾਵਤਣ ਆਇਆ ਰਾਮ ॥ 
santaa kay kaaraj aap khalo-i-aa har kamm karaavan aa-i-aa raam. 

ਧਰਤਿ ਸਹੁਾਵੀ ਿਾਲੁ ਸੁਹਾਵਾ ਤਵਤਚ ਅੰਤਮਰਿ ਜਲ ੁਛਾਇਆ ਰਾਮ ॥ 
Dharat suhaavee taal suhaavaa vich amrit jal chhaa-i-aa raam. 

ਅੰਤਮਰਿ ਜਲੁ ਛਾਇਆ ਪਰੂਨ ਸਾਜੁ ਕਰਾਇਆ ਸਗਲ ਮਨੋਰਥ ਪਰੂੇ ॥ 
amrit jal chhaa-i-aa pooran saaj karaa-i-aa sagal manorath pooray. 

ਜੈ ਜੈ ਕਾਰੁ ਭਇਆ ਜਗ ਅੰਿਤਰ ਲਾਥੇ ਸਗਲ ਤਵਸਰੂੇ ॥ 
jai jai kaar bha-i-aa jag antar laathay sagal visooray. 

ਪੂਰਨ ਪਰੁਖ ਅਚਿੁ ਅਤਬਨਾਸੀ ਜਸੁ ਵੇਿ ਪੁਰਾਣੀ ਗਾਇਆ ॥ 
pooran purakh achut abhinaasee jas vayd puraanee gaa-i-aa. 



 

ਅਪਨਾ ਤਬਰਿੁ ਰਤਖਆ ਪਰਮੇਸਤਰ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇਆ ॥੧॥ 
apnaa birad rakhi-aa parmaysar naanak naam Dhi-aa-i-aa. ||1|| 

ਨਵ ਤਨਤਧ ਤਸਤਧ ਤਰਤਧ ਿੀਨੇ ਕਰਿੇ ਿੋਤਟ ਨ ਆਵੈ ਕਾਈ ਰਾਮ ॥ 
nav niDh siDh riDh deenay kartay tot na aavai kaa-ee raam. 
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ਖਾਿ ਖਰਚਿ ਤਬਲਛਿ ਸਖੁੁ ਪਾਇਆ ਕਰਿ ੇਕੀ ਿਾਤਿ ਸਵਾਈ ਰਾਮ ॥ 
khaat kharchat bilchhat sukh paa-i-aa kartay kee daat savaa-ee raam. 

ਿਾਤਿ ਸਵਾਈ ਤਨਖੁਤਟ ਨ ਜਾਈ ਅਿੰਰਜਾਮੀ ਪਾਇਆ ॥ 
daat savaa-ee nikhut na jaa-ee antarjaamee paa-i-aa. 

ਕੋਤਟ ਤਬਘਨ ਸਗਲੇ ਉਤਿ ਨਾਿੇ ਿੂਖੁ ਨ ਨੇੜੈ ਆਇਆ ॥ 
kot bighan saglay uth naathay dookh na nayrhai aa-i-aa. 

ਸਾਂਤਿ ਸਹਜ ਆਨੰਿ ਘਨਰੇੇ ਤਬਨਸੀ ਭੂਖ ਸਬਾਈ ॥ 
saaNt sahj aanand ghanayray binsee bhookh sabaa-ee. 

ਨਾਨਕ ਗੁਣ ਗਾਵਤਹ ਸੁਆਮੀ ਕੇ ਅਚਰਜੁ ਤਜਸੁ ਵਤਿਆਈ ਰਾਮ ॥੨॥ 
naanak gun gaavahi su-aamee kay achraj jis vadi-aa-ee raam. ||2|| 

ਤਜਸ ਕਾ ਕਾਰਜੁ ਤਿਨ ਹੀ ਕੀਆ ਮਾਣਸੁ ਤਕਆ ਵੇਚਾਰਾ ਰਾਮ ॥ 
jis kaa kaaraj tin hee kee-aa maanas ki-aa vaychaaraa raam. 

ਭਗਿ ਸੋਹਤਨ ਹਤਰ ਕੇ ਗਣੁ ਗਾਵਤਹ ਸਿਾ ਕਰਤਹ ਜਕੈਾਰਾ ਰਾਮ ॥ 
bhagat sohan har kay gun gaavahi sadaa karahi jaikaaraa raam. 

ਗੁਣ ਗਾਇ ਗੋਤਬੰਿ ਅਨਿ ਉਪਜੇ ਸਾਧਸਗੰਤਿ ਸਤੰਗ ਬਨੀ ॥ 
gun gaa-ay gobind anad upjay saaDhsangat sang banee. 

ਤਜਤਨ ਉਿਮੁ ਕੀਆ ਿਾਲ ਕੇਰਾ ਤਿਸ ਕੀ ਉਪਮਾ ਤਕਆ ਗਨੀ ॥ 
jin udam kee-aa taal kayraa tis kee upmaa ki-aa ganee. 

ਅਿਸਤਿ ਿੀਰਥ ਪੁੰਨ ਤਕਤਰਆ ਮਹਾ ਤਨਰਮਲ ਚਾਰਾ ॥ 
athsath tirath punn kiri-aa mahaa nirmal chaaraa. 

ਪਤਿਿ ਪਾਵਨੁ ਤਬਰਿ ੁਸਆੁਮੀ ਨਾਨਕ ਸਬਿ ਅਧਾਰਾ ॥੩॥ 
patit paavan birad su-aamee naanak sabad aDhaaraa. ||3|| 



 

ਗੁਣ ਤਨਧਾਨ ਮੇਰਾ ਪਰਭ ੁਕਰਿਾ ਉਸਿਤਿ ਕਉਨੁ ਕਰੀਜੈ ਰਾਮ ॥ 
gun niDhaan mayraa parabh kartaa ustat ka-un kareejai raam. 

ਸੰਿਾ ਕੀ ਬੇਨਿੰੀ ਸਆੁਮੀ ਨਾਮੁ ਮਹਾ ਰਸੁ ਿੀਜੈ ਰਾਮ ॥ 
santaa kee baynantee su-aamee naam mahaa ras deejai raam. 

ਨਾਮੁ ਿੀਜੈ ਿਾਨੁ ਕੀਜੈ ਤਬਸਰੁ ਨਾਹੀ ਇਕ ਤਖਨ ੋ॥ 
naam deejai daan keejai bisar naahee ik khino. 

ਗੁਣ ਗੋਪਾਲ ਉਚਰੁ ਰਸਨਾ ਸਿਾ ਗਾਈਐ ਅਨਤਿਨੋ ॥ 
gun gopaal uchar rasnaa sadaa gaa-ee-ai andino. 

ਤਜਸੁ ਪਰੀਤਿ ਲਾਗੀ ਨਾਮ ਸਿੇੀ ਮਨ ੁਿਨ ੁਅੰਤਮਰਿ ਭੀਜੈ ॥ 
jis pareet laagee naam saytee man tan amrit bheejai. 

ਤਬਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ ਇਛ ਪੁੰਨੀ ਪੇਤਖ ਿਰਸਨੁ ਜੀਜੈ ॥੪॥੭॥੧੦॥ 
binvant naanak ichh punnee paykh darsan jeejai. ||4||7||10|| 

ਰਾਗੁ ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ਛੰਿ  
raag soohee mehlaa 5 chhant 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਤਮਿ ਬੋਲੜਾ ਜੀ ਹਤਰ ਸਜਣੁ ਸੁਆਮੀ ਮਰੋਾ ॥ 
mith bolrhaa jee har sajan su-aamee moraa. 

ਹਉ ਸੰਮਤਲ ਥਕੀ ਜੀ ਓਹੁ ਕਿੇ ਨ ਬੋਲੈ ਕਉਰਾ ॥ 
ha-o sammal thakee jee oh kaday na bolai ka-uraa. 

ਕਉੜਾ ਬੋਤਲ ਨ ਜਾਨੈ ਪੂਰਨ ਭਗਵਾਨੈ ਅਉਗਣ ੁਕੋ ਨ ਤਚਿਾਰੇ ॥ 
ka-urhaa bol na jaanai pooran bhagvaanai a-ugan ko na chitaaray. 

ਪਤਿਿ ਪਾਵਨੁ ਹਤਰ ਤਬਰਿੁ ਸਿਾਏ ਇਕੁ ਤਿਲੁ ਨਹੀ ਭੰਨ ੈਘਾਲੇ ॥ 
patit paavan har birad sadaa-ay ik til nahee bhannai ghaalay. 

ਘਟ ਘਟ ਵਾਸੀ ਸਰਬ ਤਨਵਾਸੀ ਨੇਰੈ ਹੀ ਿੇ ਨੇਰਾ ॥ 
ghat ghat vaasee sarab nivaasee nayrai hee tay nayraa. 

ਨਾਨਕ ਿਾਸੁ ਸਿਾ ਸਰਣਾਗਤਿ ਹਤਰ ਅੰਤਮਰਿ ਸਜਣੁ ਮੇਰਾ ॥੧॥ 
naanak daas sadaa sarnaagat har amrit sajan mayraa. ||1|| 



 

ਹਉ ਤਬਸਮੁ ਭਈ ਜੀ ਹਤਰ ਿਰਸਨੁ ਿੇਤਖ ਅਪਾਰਾ ॥ 
ha-o bisam bha-ee jee har darsan daykh apaaraa. 

ਮੇਰਾ ਸੁੰਿਰੁ ਸਆੁਮੀ ਜੀ ਹਉ ਚਰਨ ਕਮਲ ਪਗ ਛਾਰਾ ॥ 
mayraa sundar su-aamee jee ha-o charan kamal pag chhaaraa. 

ਪਰਭ ਪੇਖਿ ਜੀਵਾ ਿੰਢੀ ਥੀਵਾ ਤਿਸੁ ਜੇਵਿੁ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਈ ॥ 
parabh paykhat jeevaa thadhee theevaa tis jayvad avar na ko-ee. 

ਆਤਿ ਅਤੰਿ ਮਤਧ ਪਰਭੁ ਰਤਵਆ ਜਤਲ ਥਤਲ ਮਹੀਅਤਲ ਸੋਈ ॥ 
aad ant maDh parabh ravi-aa jal thal mahee-al so-ee. 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਜਤਪ ਸਾਗਰੁ ਿਤਰਆ ਭਵਜਲ ਉਿਰੇ ਪਾਰਾ ॥ 
charan kamal jap saagar tari-aa bhavjal utray paaraa. 

ਨਾਨਕ ਸਰਤਣ ਪੂਰਨ ਪਰਮੇਸੁਰ ਿੇਰਾ ਅਿੰੁ ਨ ਪਾਰਾਵਾਰਾ ॥੨॥ 
naanak saran pooran parmaysur tayraa ant na paaraavaaraa. ||2|| 

ਹਉ ਤਨਮਖ ਨ ਛੋਿਾ ਜੀ ਹਤਰ ਪਰੀਿਮ ਪਰਾਨ ਅਧਾਰੋ ॥ 
ha-o nimakh na chhodaa jee har pareetam paraan aDhaaro. 

ਗੁਤਰ ਸਤਿਗਰੁ ਕਤਹਆ ਜੀ ਸਾਚਾ ਅਗਮ ਬੀਚਾਰੋ ॥ 
gur satgur kahi-aa jee saachaa agam beechaaro. 

ਤਮਤਲ ਸਾਧੂ ਿੀਨਾ ਿਾ ਨਾਮੁ ਲੀਨਾ ਜਨਮ ਮਰਣ ਿਖੁ ਨਾਿੇ ॥ 
mil saaDhoo deenaa taa naam leenaa janam maran dukh naathay. 

ਸਹਜ ਸੂਖ ਆਨੰਿ ਘਨੇਰੇ ਹਉਮ ੈਤਬਨਿੀ ਗਾਿੇ ॥ 
sahj sookh aanand ghanayray ha-umai binthee gaathay. 
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ਸਭ ਕੈ ਮਤਧ ਸਭ ਹੂ ਿੇ ਬਾਹਤਰ ਰਾਗ ਿੋਖ ਿੇ ਤਨਆਰੋ ॥ 
sabh kai maDh sabh hoo tay baahar raag dokh tay ni-aaro. 

ਨਾਨਕ ਿਾਸ ਗਤੋਬੰਿ ਸਰਣਾਈ ਹਤਰ ਪਰੀਿਮੁ ਮਨਤਹ ਸਧਾਰ ੋ॥੩॥ 
naanak daas gobind sarnaa-ee har pareetam maneh saDhaaro. ||3|| 

ਮੈ ਖੋਜਿ ਖੋਜਿ ਜੀ ਹਤਰ ਤਨਹਚਲੁ ਸ ੁਘਰੁ ਪਾਇਆ ॥ 
mai khojat khojat jee har nihchal so ghar paa-i-aa. 



 

ਸਤਭ ਅਧੁਵ ਤਿਿੇ ਜੀਉ ਿਾ ਚਰਨ ਕਮਲ ਤਚਿੁ ਲਾਇਆ ॥ 
sabh aDhruv dithay jee-o taa charan kamal chit laa-i-aa. 

ਪਰਭ ੁਅਤਬਨਾਸੀ ਹਉ ਤਿਸ ਕੀ ਿਾਸੀ ਮਰ ੈਨ ਆਵੈ ਜਾਏ ॥ 
parabh abhinaasee ha-o tis kee daasee marai na aavai jaa-ay. 

ਧਰਮ ਅਰਥ ਕਾਮ ਸਤਭ ਪੂਰਨ ਮਤਨ ਤਚੰਿੀ ਇਛ ਪਜੁਾਏ ॥ 
Dharam arath kaam sabh pooran man chindee ichh pujaa-ay. 

ਸਤੁਿ ਤਸਤਮਰਤਿ ਗੁਨ ਗਾਵਤਹ ਕਰਿ ੇਤਸਧ ਸਾਤਧਕ ਮੁਤਨ ਜਨ ਤਧਆਇਆ ॥ 
sarut simrit gun gaavahi kartay siDh saaDhik mun jan Dhi-aa-i-aa. 

ਨਾਨਕ ਸਰਤਨ ਤਿਪਾ ਤਨਤਧ ਸਆੁਮੀ ਵਿਭਾਗੀ ਹਤਰ ਹਤਰ ਗਾਇਆ ॥੪॥੧॥੧੧॥ 
naanak saran kirpaa niDh su-aamee vadbhaagee har har gaa-i-aa. ||4||1||11|| 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਵਾਰ ਸੂਹੀ ਕੀ ਸਲਕੋਾ ਨਾਤਲ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
vaar soohee kee salokaa naal mehlaa 3. 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ 
salok mehlaa 3. 

ਸੂਹੈ ਵੇਤਸ ਿੋਹਾਗਣੀ ਪਰ ਤਪਰੁ ਰਾਵਣ ਜਾਇ ॥ 
soohai vays duhaaganee par pir raavan jaa-ay. 

ਤਪਰੁ ਛੋਤਿਆ ਘਤਰ ਆਪਣੈ ਮੋਹੀ ਿੂਜੈ ਭਾਇ ॥ 
pir chhodi-aa ghar aapnai mohee doojai bhaa-ay. 

ਤਮਿਾ ਕਤਰ ਕੈ ਖਾਇਆ ਬਹੁ ਸਾਿਹੁ ਵਤਧਆ ਰੋਗ ੁ॥ 
mithaa kar kai khaa-i-aa baho saadahu vaDhi-aa rog. 

ਸੁਧੁ ਭਿਾਰੁ ਹਤਰ ਛੋਤਿਆ ਤਿਤਰ ਲਗਾ ਜਾਇ ਤਵਜੋਗੁ ॥ 
suDh bhataar har chhodi-aa fir lagaa jaa-ay vijog. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਹੋਵੈ ਸ ੁਪਲਤਟਆ ਹਤਰ ਰਾਿੀ ਸਾਤਜ ਸੀਗਾਤਰ ॥ 
gurmukh hovai so palti-aa har raatee saaj seegaar. 

ਸਹਤਜ ਸਚੁ ਤਪਰੁ ਰਾਤਵਆ ਹਤਰ ਨਾਮਾ ਉਰ ਧਾਤਰ ॥ 
sahj sach pir raavi-aa har naamaa ur Dhaar. 



 

ਆਤਗਆਕਾਰੀ ਸਿਾ ਸੋਹੁਾਗਤਣ ਆਤਪ ਮੇਲੀ ਕਰਿਾਤਰ ॥ 
aagi-aakaaree sadaa sohagan aap maylee kartaar. 

ਨਾਨਕ ਤਪਰੁ ਪਾਇਆ ਹਤਰ ਸਾਚਾ ਸਿਾ ਸੋੁਹਾਗਤਣ ਨਾਤਰ ॥੧॥ 
naanak pir paa-i-aa har saachaa sadaa sohagan naar. ||1|| 

ਮਃ ੩ ॥ 
mehlaa 3. 

ਸੂਹਵੀਏ ਤਨਮਾਣੀਏ ਸੋ ਸਹੁ ਸਿਾ ਸਮਹਾਤਲ ॥ 
soohvee-ay nimaanee-ay so saho sadaa samHaal. 

ਨਾਨਕ ਜਨਮੁ ਸਵਾਰਤਹ ਆਪਣਾ ਕੁਲੁ ਭੀ ਛੁਟੀ ਨਾਤਲ ॥੨॥ 
naanak janam savaareh aapnaa kul bhee chhutee naal. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਆਪ ੇਿਖਿੁ ਰਚਾਇਓਨੁ ਆਕਾਸ ਪਿਾਲਾ ॥ 
aapay takhat rachaa-i-on aakaas pataalaa. 

ਹੁਕਮੇ ਧਰਿੀ ਸਾਜੀਅਨੁ ਸਚੀ ਧਰਮ ਸਾਲਾ ॥ 
hukmay Dhartee saajee-an sachee Dharam saalaa. 

ਆਤਪ ਉਪਾਇ ਖਪਾਇਿਾ ਸਚੇ ਿੀਨ ਿਇਆਲਾ ॥ 
aap upaa-ay khapaa-idaa sachay deen da-i-aalaa. 

ਸਭਨਾ ਤਰਜਕੁ ਸੰਬਾਤਹਿਾ ਿੇਰਾ ਹਕੁਮੁ ਤਨਰਾਲਾ ॥ 
sabhnaa rijak sambaahidaa tayraa hukam niraalaa. 

ਆਪ ੇਆਤਪ ਵਰਿਿਾ ਆਪੇ ਪਰਤਿਪਾਲਾ ॥੧॥ 
aapay aap varatdaa aapay partipaalaa. ||1|| 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ 
salok mehlaa 3. 

ਸੂਹਬ ਿਾ ਸੋਹਾਗਣੀ ਜਾ ਮਤੰਨ ਲੈਤਹ ਸਚੁ ਨਾਉ ॥ 
soohab taa sohaaganee jaa man laihi sach naa-o. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਅਪਣਾ ਮਨਾਇ ਲੈ ਰੂਪੁ ਚੜੀ ਿਾ ਅਗਲਾ ਿੂਜਾ ਨਾਹੀ ਥਾਉ ॥ 
satgur apnaa manaa-ay lai roop charhee taa aglaa doojaa naahee thaa-o. 



 

ਐਸਾ ਸੀਗਾਰੁ ਬਣਾਇ ਿੂ ਮੈਲਾ ਕਿੇ ਨ ਹੋਵਈ ਅਤਹਤਨਤਸ ਲਾਗੈ ਭਾਉ ॥ 
aisaa seegaar banaa-ay too mailaa kaday na hova-ee ahinis laagai bhaa-o. 

ਨਾਨਕ ਸੋਹਾਗਤਣ ਕਾ ਤਕਆ ਤਚਹਨੁ ਹੈ ਅੰਿਤਰ ਸਚੁ ਮੁਖ ੁਉਜਲਾ ਖਸਮ ੈਮਾਤਹ ਸਮਾਇ ॥੧॥ 
naanak sohagan kaa ki-aa chihan hai andar sach mukh ujlaa khasmai maahi samaa-ay. 
||1|| 

ਮਃ ੩ ॥ 
mehlaa 3. 

ਲੋਕਾ ਵੇ ਹਉ ਸੂਹਵੀ ਸੂਹਾ ਵੇਸੁ ਕਰੀ ॥ 
lokaa vay ha-o soohvee soohaa vays karee. 

ਵੇਸੀ ਸਹੁ ਨ ਪਾਈਐ ਕਤਰ ਕਤਰ ਵੇਸ ਰਹੀ ॥ 
vaysee saho na paa-ee-ai kar kar vays rahee. 

ਨਾਨਕ ਤਿਨੀ ਸਹੁ ਪਾਇਆ ਤਜਨੀ ਗੁਰ ਕੀ ਤਸਖ ਸੁਣੀ ॥ 
naanak tinee saho paa-i-aa jinee gur kee sikh sunee. 

ਜੋ ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ਸੋ ਥੀਐ ਇਨ ਤਬਤਧ ਕੰਿ ਤਮਲੀ ॥੨॥ 
jo tis bhaavai so thee-ai in biDh kant milee. ||2|| 
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ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਹੁਕਮੀ ਤਸਰਸਤਟ ਸਾਜੀਅਨੁ ਬਹੁ ਤਭਤਿ ਸੰਸਾਰਾ ॥ 
hukmee sarisat saajee-an baho bhit sansaaraa. 

ਿੇਰਾ ਹਕੁਮੁ ਨ ਜਾਪੀ ਕੇਿੜਾ ਸਚੇ ਅਲਖ ਅਪਾਰਾ ॥ 
tayraa hukam na jaapee kayt-rhaa sachay alakh apaaraa. 

ਇਕਨਾ ਨੋ ਿੂ ਮਤੇਲ ਲੈਤਹ ਗੁਰ ਸਬਤਿ ਬੀਚਾਰਾ ॥ 
iknaa no too mayl laihi gur sabad beechaaraa. 

ਸਤਚ ਰਿ ੇਸੇ ਤਨਰਮਲੇ ਹਉਮੈ ਿਤਜ ਤਵਕਾਰਾ ॥ 
sach ratay say nirmalay ha-umai taj vikaaraa. 

ਤਜਸੁ ਿੂ ਮੇਲਤਹ ਸ ੋਿੁਧ ੁਤਮਲੈ ਸੋਈ ਸਤਚਆਰਾ ॥੨॥ 
jis too mayleh so tuDh milai so-ee sachi-aaraa. ||2|| 



 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ 
salok mehlaa 3. 

ਸੂਹਵੀਏ ਸਹੂਾ ਸਭੁ ਸਸੰਾਰੁ ਹੈ ਤਜਨ ਿੁਰਮਤਿ ਿੂਜਾ ਭਾਉ ॥ 
soohvee-ay soohaa sabh sansaar hai jin durmat doojaa bhaa-o. 

ਤਖਨ ਮਤਹ ਝੂਿੁ ਸਭੁ ਤਬਨਤਸ ਜਾਇ ਤਜਉ ਤਟਕੈ ਨ ਤਬਰਖ ਕੀ ਛਾਉ ॥ 
khin meh jhooth sabh binas jaa-ay ji-o tikai na birakh kee chhaa-o. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਲਾਲੋ ਲਾਲੁ ਹ ੈਤਜਉ ਰੰਤਗ ਮਜੀਿ ਸਚੜਾਉ ॥ 
gurmukh laalo laal hai ji-o rang majeeth sachrhaa-o. 

ਉਲਟੀ ਸਕਤਿ ਤਸਵੈ ਘਤਰ ਆਈ ਮਤਨ ਵਤਸਆ ਹਤਰ ਅੰਤਮਰਿ ਨਾਉ ॥ 
ultee sakat sivai ghar aa-ee man vasi-aa har amrit naa-o. 

ਨਾਨਕ ਬਤਲਹਾਰੀ ਗਰੁ ਆਪਣੇ ਤਜਿੁ ਤਮਤਲਐ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਉ ॥੧॥ 
naanak balihaaree gur aapnay jit mili-ai har gun gaa-o. ||1|| 

ਮਃ ੩ ॥ 
mehlaa 3. 

ਸੂਹਾ ਰੰਗੁ ਤਵਕਾਰੁ ਹੈ ਕੰਿੁ ਨ ਪਾਇਆ ਜਾਇ ॥ 
soohaa rang vikaar hai kant na paa-i-aa jaa-ay. 

ਇਸੁ ਲਹਿ ੇਤਬਲਮ ਨ ਹੋਵਈ ਰੰਿ ਬੈਿੀ ਿੂਜੈ ਭਾਇ ॥ 
is lahday bilam na hova-ee rand baithee doojai bhaa-ay. 

ਮੁੰਧ ਇਆਣੀ ਿੁੰਮਣੀ ਸੂਹ ੈਵੇਤਸ ਲੋੁਭਾਇ ॥ 
munDh i-aanee dummnee soohai vays lobhaa-ay. 

ਸਬਤਿ ਸਚੈ ਰੰਗੁ ਲਾਲੁ ਕਤਰ ਭੈ ਭਾਇ ਸੀਗਾਰੁ ਬਣਾਇ ॥ 
sabad sachai rang laal kar bhai bhaa-ay seegaar banaa-ay. 

ਨਾਨਕ ਸਿਾ ਸੋਹਾਗਣੀ ਤਜ ਚਲਤਨ ਸਤਿਗੁਰ ਭਾਇ ॥੨॥ 
naanak sadaa sohaaganee je chalan satgur bhaa-ay. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਆਪ ੇਆਤਪ ਉਪਾਇਅਨ ੁਆਤਪ ਕੀਮਤਿ ਪਾਈ ॥ 
aapay aap upaa-i-an aap keemat paa-ee. 



 

ਤਿਸ ਿਾ ਅਿੰੁ ਨ ਜਾਪਈ ਗੁਰ ਸਬਤਿ ਬਝੁਾਈ ॥ 
tis daa ant na jaap-ee gur sabad bujhaa-ee. 

ਮਾਇਆ ਮਹੋੁ ਗੁਬਾਰੁ ਹੈ ਿੂਜੈ ਭਰਮਾਈ ॥ 
maa-i-aa moh gubaar hai doojai bharmaa-ee. 

ਮਨਮੁਖ ਿਉਰ ਨ ਪਾਇਨਹੀ ਤਿਤਰ ਆਵੈ ਜਾਈ ॥ 
manmukh tha-ur na paa-inHee fir aavai jaa-ee. 

ਜੋ ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ਸੋ ਥੀਐ ਸਭ ਚਲ ੈਰਜਾਈ ॥੩॥ 
jo tis bhaavai so thee-ai sabh chalai rajaa-ee. ||3|| 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ 
salok mehlaa 3. 

ਸੂਹੈ ਵੇਤਸ ਕਾਮਤਣ ਕੁਲਖਣੀ ਜੋ ਪਰਭ ਛੋਤਿ ਪਰ ਪੁਰਖ ਧਰੇ ਤਪਆਰੁ ॥ 
soohai vays kaaman kulkhanee jo parabh chhod par purakh Dharay pi-aar. 

ਓਸੁ ਸੀਲ ੁਨ ਸੰਜਮ ੁਸਿਾ ਝੂਿੁ ਬੋਲ ੈਮਨਮਤੁਖ ਕਰਮ ਖੁਆਰ ੁ॥ 
os seel na sanjam sadaa jhooth bolai manmukh karam khu-aar. 

ਤਜਸੁ ਪੂਰਤਬ ਹੋਵੈ ਤਲਤਖਆ ਤਿਸੁ ਸਤਿਗਰੁੁ ਤਮਲੈ ਭਿਾਰੁ ॥ 
jis poorab hovai likhi-aa tis satgur milai bhataar. 

ਸੂਹਾ ਵੇਸੁ ਸਭੁ ਉਿਾਤਰ ਧਰੇ ਗਤਲ ਪਤਹਰੈ ਤਖਮਾ ਸੀਗਾਰੁ ॥ 
soohaa vays sabh utaar Dharay gal pahirai khimaa seegaar. 

ਪੇਈਐ ਸਾਹੁਰੈ ਬਹੁ ਸਭੋਾ ਪਾਏ ਤਿਸੁ ਪੂਜ ਕਰੇ ਸਭੁ ਸੈਸਾਰੁ ॥ 
pay-ee-ai saahurai baho sobhaa paa-ay tis pooj karay sabh saisaar. 

ਓਹ ਰਲਾਈ ਤਕਸ ੈਿੀ ਨਾ ਰਲੈ ਤਜਸ ੁਰਾਵੇ ਤਸਰਜਨਹਾਰੁ ॥ 
oh ralaa-ee kisai dee naa ralai jis raavay sirjanhaar. 

ਨਾਨਕ ਗਰੁਮਤੁਖ ਸਿਾ ਸਹੁਾਗਣੀ ਤਜਸ ੁਅਤਵਨਾਸੀ ਪੁਰਖ ੁਭਰਿਾਰੁ ॥੧॥ 
naanak gurmukh sadaa suhaaganee jis avinaasee purakh bhartaar. ||1|| 

ਮਃ ੧ ॥ 
mehlaa 1. 

ਸੂਹਾ ਰੰਗੁ ਸਪੁਨੈ ਤਨਸੀ ਤਬਨੁ ਿਾਗ ੇਗਤਲ ਹਾਰੁ ॥ 
soohaa rang supnai nisee bin taagay gal haar. 



 

ਸਚਾ ਰੰਗ ੁਮਜੀਿ ਕਾ ਗੁਰਮੁਤਖ ਬਰਹਮ ਬੀਚਾਰੁ ॥ 
sachaa rang majeeth kaa gurmukh barahm beechaar. 

ਨਾਨਕ ਪਰੇਮ ਮਹਾ ਰਸੀ ਸਤਭ ਬਤੁਰਆਈਆ ਛਾਰੁ ॥੨॥ 
naanak paraym mahaa rasee sabh buri-aa-ee-aa chhaar. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਇਹੁ ਜਗੁ ਆਤਪ ਉਪਾਇਓਨੁ ਕਤਰ ਚੋਜ ਤਵਿਾਨੁ ॥ 
ih jag aap upaa-i-on kar choj vidaan. 

ਪੰਚ ਧਾਿ ੁਤਵਤਚ ਪਾਈਅਨੁ ਮੋਹ ੁਝੂਿੁ ਗੁਮਾਨੁ ॥ 
panch Dhaat vich paa-ee-an moh jhooth gumaan. 

ਆਵੈ ਜਾਇ ਭਵਾਈਐ ਮਨਮੁਖੁ ਅਤਗਆਨ ੁ॥ 
aavai jaa-ay bhavaa-ee-ai manmukh agi-aan. 

ਇਕਨਾ ਆਤਪ ਬਝੁਾਇਓਨ ੁਗਰੁਮਤੁਖ ਹਤਰ ਤਗਆਨੁ ॥ 
iknaa aap bujhaa-i-on gurmukh har gi-aan. 

ਭਗਤਿ ਖਜਾਨਾ ਬਖਤਸਓਨ ੁਹਤਰ ਨਾਮ ੁਤਨਧਾਨੁ ॥੪॥ 
bhagat khajaanaa bakhsi-on har naam niDhaan. ||4|| 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ 
salok mehlaa 3. 

ਸੂਹਵੀਏ ਸਹੂਾ ਵੇਸੁ ਛਤਿ ਿੂ ਿਾ ਤਪਰ ਲਗੀ ਤਪਆਰੁ ॥ 
soohvee-ay soohaa vays chhad too taa pir lagee pi-aar. 
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ਸੂਹੈ ਵੇਤਸ ਤਪਰੁ ਤਕਨੈ ਨ ਪਾਇਓ ਮਨਮਤੁਖ ਿਤਝ ਮੁਈ ਗਾਵਾਤਰ ॥ 
soohai vays pir kinai na paa-i-o manmukh dajh mu-ee gaavaar. 

ਸਤਿਗੁਤਰ ਤਮਤਲਐ ਸੂਹਾ ਵੇਸੁ ਗਇਆ ਹਉਮ ੈਤਵਚਹੁ ਮਾਤਰ ॥ 
satgur mili-ai soohaa vays ga-i-aa ha-umai vichahu maar. 

ਮਨੁ ਿਨ ੁਰਿਾ ਲਾਲੁ ਹਆੋ ਰਸਨਾ ਰਿੀ ਗੁਣ ਸਾਤਰ ॥ 
man tan rataa laal ho-aa rasnaa ratee gun saar. 



 

ਸਿਾ ਸੋਹਾਗਤਣ ਸਬਿੁ ਮਤਨ ਭੈ ਭਾਇ ਕਰ ੇਸੀਗਾਰੁ ॥ 
sadaa sohagan sabad man bhai bhaa-ay karay seegaar. 

ਨਾਨਕ ਕਰਮੀ ਮਹਲੁ ਪਾਇਆ ਤਪਰੁ ਰਾਤਖਆ ਉਰ ਧਾਤਰ ॥੧॥ 
naanak karmee mahal paa-i-aa pir raakhi-aa ur Dhaar. ||1|| 

ਮਃ ੩ ॥ 
mehlaa 3. 

ਮੁੰਧੇ ਸੂਹਾ ਪਰਹਰਹ ੁਲਾਲ ੁਕਰਹੁ ਸੀਗਾਰੁ ॥ 
munDhay soohaa parahrahu laal karahu seegaar. 

ਆਵਣ ਜਾਣਾ ਵੀਸਰੈ ਗਰੁ ਸਬਿੀ ਵੀਚਾਰੁ ॥ 
aavan jaanaa veesrai gur sabdee veechaar. 

ਮੁੰਧ ਸੁਹਾਵੀ ਸੋਹਣੀ ਤਜਸ ੁਘਤਰ ਸਹਤਜ ਭਿਾਰੁ ॥ 
munDh suhaavee sohnee jis ghar sahj bhataar. 

ਨਾਨਕ ਸਾ ਧਨ ਰਾਵੀਐ ਰਾਵੇ ਰਾਵਣਹਾਰੁ ॥੨॥ 
naanak saa Dhan raavee-ai raavay ravanhaar. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਮੋਹੁ ਕੂੜੁ ਕੁਟੰਬੁ ਹੈ ਮਨਮਖੁੁ ਮੁਗਧੁ ਰਿਾ ॥ 
moh koorh kutamb hai manmukh mugaDh rataa. 

ਹਉਮੈ ਮੇਰਾ ਕਤਰ ਮਏੁ ਤਕਛੁ ਸਾਤਥ ਨ ਤਲਿਾ ॥ 
ha-umai mayraa kar mu-ay kichh saath na litaa. 

ਤਸਰ ਉਪਤਰ ਜਮਕਾਲੁ ਨ ਸੁਝਈ ਿੂਜੈ ਭਰਤਮਿਾ ॥ 
sir upar jamkaal na sujh-ee doojai bharmitaa. 

ਤਿਤਰ ਵੇਲਾ ਹਤਥ ਨ ਆਵਈ ਜਮਕਾਤਲ ਵਤਸ ਤਕਿਾ ॥ 
fir vaylaa hath na aavee jamkaal vas kitaa. 

ਜੇਹਾ ਧੁਤਰ ਤਲਤਖ ਪਾਇਓਨੁ ਸੇ ਕਰਮ ਕਤਮਿਾ ॥੫॥ 
jayhaa Dhur likh paa-i-on say karam kamitaa. ||5|| 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ 
salok mehlaa 3. 



 

ਸਿੀਆ ਏਤਹ ਨ ਆਖੀਅਤਨ ਜੋ ਮਤੜਆ ਲਤਗ ਜਲਤੰਨਹ ॥ 
satee-aa ayhi na aakhee-an jo marhi-aa lag jalaNniH. 

ਨਾਨਕ ਸਿੀਆ ਜਾਣੀਅਤਨਹ ਤਜ ਤਬਰਹੇ ਚੋਟ ਮਰੰਤਨਹ ॥੧॥ 
naanak satee-aa jaanee-aniH je birhay chot maraNniH. ||1|| 

ਮਃ ੩ ॥ 
mehlaa 3. 

ਭੀ ਸੋ ਸਿੀਆ ਜਾਣੀਅਤਨ ਸੀਲ ਸੰਿੋਤਖ ਰਹੰਤਨਹ ॥ 
bhee so satee-aa jaanee-an seel santokh rahaNniH. 

ਸੇਵਤਨ ਸਾਈ ਆਪਣਾ ਤਨਿ ਉਤਿ ਸੰਮਹਾਲਤੰਨਹ ॥੨॥ 
sayvan saa-ee aapnaa nit uth samHaalaNniH. ||2|| 

ਮਃ ੩ ॥ 
mehlaa 3. 

ਕੰਿਾ ਨਾਤਲ ਮਹੇਲੀਆ ਸਿੇੀ ਅਤਗ ਜਲਾਤਹ ॥ 
kantaa naal mahaylee-aa saytee ag jalaahi. 

ਜੇ ਜਾਣਤਹ ਤਪਰੁ ਆਪਣਾ ਿਾ ਿਤਨ ਿੁਖ ਸਹਾਤਹ ॥ 
jay jaaneh pir aapnaa taa tan dukh sahaahi. 

ਨਾਨਕ ਕੰਿ ਨ ਜਾਣਨੀ ਸੇ ਤਕਉ ਅਤਗ ਜਲਾਤਹ ॥ 
naanak kant na jaannee say ki-o ag jalaahi. 

ਭਾਵੈ ਜੀਵਉ ਕੈ ਮਰਉ ਿਰੂਹੁ ਹੀ ਭਤਜ ਜਾਤਹ ॥੩॥ 
bhaavai jeeva-o kai mara-o Dhoorahu hee bhaj jaahi. ||3|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਿੁਧੁ ਿੁਖ ੁਸੁਖੁ ਨਾਤਲ ਉਪਾਇਆ ਲੇਖ ੁਕਰਿੈ ਤਲਤਖਆ ॥ 
tuDh dukh sukh naal upaa-i-aa laykh kartai likhi-aa. 

ਨਾਵੈ ਜੇਵਿ ਹੋਰ ਿਾਤਿ ਨਾਹੀ ਤਿਸੁ ਰੂਪ ੁਨ ਤਰਤਖਆ ॥ 
naavai jayvad hor daat naahee tis roop na rikhi-aa. 

ਨਾਮੁ ਅਖੁਟ ੁਤਨਧਾਨੁ ਹੈ ਗਰੁਮੁਤਖ ਮਤਨ ਵਤਸਆ ॥ 
naam akhut niDhaan hai gurmukh man vasi-aa. 



 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਨਾਮ ੁਿੇਵਸੀ ਤਿਤਰ ਲੇਖ ੁਨ ਤਲਤਖਆ ॥ 
kar kirpaa naam dayvsee fir laykh na likhi-aa. 

ਸੇਵਕ ਭਾਇ ਸੇ ਜਨ ਤਮਲ ੇਤਜਨ ਹਤਰ ਜਪ ੁਜਤਪਆ ॥੬॥ 
sayvak bhaa-ay say jan milay jin har jap japi-aa. ||6|| 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੨ ॥ 
salok mehlaa 2. 

ਤਜਨੀ ਚਲਣ ੁਜਾਤਣਆ ਸੇ ਤਕਉ ਕਰਤਹ ਤਵਥਾਰ ॥ 
jinee chalan jaani-aa say ki-o karahi vithaar. 

ਚਲਣ ਸਾਰ ਨ ਜਾਣਨੀ ਕਾਜ ਸਵਾਰਣਹਾਰ ॥੧॥ 
chalan saar na jaannee kaaj savaaranhaar. ||1|| 

ਮਃ ੨ ॥ 
mehlaa 2. 

ਰਾਤਿ ਕਾਰਤਣ ਧਨ ੁਸੰਚੀਐ ਭਲਕੇ ਚਲਣੁ ਹੋਇ ॥ 
raat kaaran Dhan sanchee-ai bhalkay chalan ho-ay. 

ਨਾਨਕ ਨਾਤਲ ਨ ਚਲਈ ਤਿਤਰ ਪਛਿੁਾਵਾ ਹੋਇ ॥੨॥ 
naanak naal na chal-ee fir pachhutaavaa ho-ay. ||2|| 

ਮਃ ੨ ॥ 
mehlaa 2. 

ਬਧਾ ਚਟੀ ਜੋ ਭਰੇ ਨਾ ਗੁਣ ੁਨਾ ਉਪਕਾਰੁ ॥ 
baDhaa chatee jo bharay naa gun naa upkaar. 

ਸੇਿੀ ਖੁਸੀ ਸਵਾਰੀਐ ਨਾਨਕ ਕਾਰਜੁ ਸਾਰੁ ॥੩॥ 
saytee khusee savaaree-ai naanak kaaraj saar. ||3|| 

ਮਃ ੨ ॥ 
mehlaa 2. 

ਮਨਹਤਿ ਿਰਿ ਨ ਤਜਪਈ ਜੇ ਬਹਿੁਾ ਘਾਲੇ ॥ 
manhath taraf na jip-ee jay bahutaa ghaalay. 

ਿਰਿ ਤਜਣੈ ਸਿ ਭਾਉ ਿੇ ਜਨ ਨਾਨਕ ਸਬਿ ੁਵੀਚਾਰੇ ॥੪॥ 
taraf jinai sat bhaa-o day jan naanak sabad veechaaray. ||4|| 



 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਕਰਿੈ ਕਾਰਣੁ ਤਜਤਨ ਕੀਆ ਸ ੋਜਾਣੈ ਸੋਈ ॥ 
kartai kaaran jin kee-aa so jaanai so-ee. 

ਆਪ ੇਤਸਰਸਤਟ ਉਪਾਈਅਨੁ ਆਪੇ ਿੁਤਨ ਗੋਈ ॥ 
aapay sarisat upaa-ee-an aapay fun go-ee. 
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ਜੁਗ ਚਾਰੇ ਸਭ ਭਤਵ ਥਕੀ ਤਕਤਨ ਕੀਮਤਿ ਹੋਈ ॥ 
jug chaaray sabh bhav thakee kin keemat ho-ee. 

ਸਤਿਗੁਤਰ ਏਕੁ ਤਵਖਾਤਲਆ ਮਤਨ ਿਤਨ ਸੁਖੁ ਹੋਈ ॥ 
satgur ayk vikhaali-aa man tan sukh ho-ee. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਿਾ ਸਲਾਹੀਐ ਕਰਿਾ ਕਰ ੇਸੁ ਹੋਈ ॥੭॥ 
gurmukh sadaa salaahee-ai kartaa karay so ho-ee. ||7|| 

ਸਲੋਕ ਮਹਲਾ ੨ ॥ 
salok mehlaa 2. 

ਤਜਨਾ ਭਉ ਤਿਨਹ ਨਾਤਹ ਭਉ ਮੁਚੁ ਭਉ ਤਨਭਤਵਆਹ ॥ 
jinaa bha-o tinH naahi bha-o much bha-o nibhvi-aah. 

ਨਾਨਕ ਏਹੁ ਪਟੰਿਰਾ ਤਿਿੁ ਿੀਬਾਤਣ ਗਇਆਹ ॥੧॥ 
naanak ayhu patantaraa tit deebaan ga-i-aah. ||1|| 

ਮਃ ੨ ॥ 
mehlaa 2. 

ਿੁਰਿੇ ਕਉ ਿੁਰਿਾ ਤਮਲੈ ਉਿਿੇ ਕਉ ਉਿਿਾ ॥ 
turday ka-o turdaa milai udtay ka-o udtaa. 

ਜੀਵਿੇ ਕਉ ਜੀਵਿਾ ਤਮਲ ੈਮੂਏ ਕਉ ਮਆੂ ॥ 
jeevtay ka-o jeevtaa milai moo-ay ka-o moo-aa. 

ਨਾਨਕ ਸੋ ਸਾਲਾਹੀਐ ਤਜਤਨ ਕਾਰਣੁ ਕੀਆ ॥੨॥ 
naanak so salaahee-ai jin kaaran kee-aa. ||2|| 



 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਸਚੁ ਤਧਆਇਤਨ ਸੇ ਸਚੇ ਗੁਰ ਸਬਤਿ ਵੀਚਾਰੀ ॥ 
sach Dhi-aa-in say sachay gur sabad veechaaree. 

ਹਉਮੈ ਮਾਤਰ ਮਨ ੁਤਨਰਮਲਾ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਉਤਰ ਧਾਰੀ ॥ 
ha-umai maar man nirmalaa har naam ur Dhaaree. 

ਕੋਿੇ ਮੰਿਪ ਮਾੜੀਆ ਲਤਗ ਪਏ ਗਾਵਾਰੀ ॥ 
kothay mandap maarhee-aa lag pa-ay gaavaaree. 

ਤਜਤਨਹ ਕੀਏ ਤਿਸਤਹ ਨ ਜਾਣਨੀ ਮਨਮੁਤਖ ਗੁਬਾਰੀ ॥ 
jiniH kee-ay tiseh na jaannee manmukh gubaaree. 

ਤਜਸੁ ਬਝੁਾਇਤਹ ਸੋ ਬੁਝਸੀ ਸਤਚਆ ਤਕਆ ਜਿੰ ਤਵਚਾਰੀ ॥੮॥ 
jis bujhaa-ihi so bujhsee sachi-aa ki-aa jant vichaaree. ||8|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ 
salok mehlaa 3. 

ਕਾਮਤਣ ਿਉ ਸੀਗਾਰੁ ਕਤਰ ਜਾ ਪਤਹਲਾਂ ਕੰਿੁ ਮਨਾਇ ॥ 
kaaman ta-o seegaar kar jaa pahilaaN kant manaa-ay. 

ਮਿੁ ਸੇਜੈ ਕੰਿੁ ਨ ਆਵਈ ਏਵੈ ਤਬਰਥਾ ਜਾਇ ॥ 
mat sayjai kant na aavee ayvai birthaa jaa-ay. 

ਕਾਮਤਣ ਤਪਰ ਮਨੁ ਮਾਤਨਆ ਿਉ ਬਤਣਆ ਸੀਗਾਰੁ ॥ 
kaaman pir man maani-aa ta-o bani-aa seegaar. 

ਕੀਆ ਿਉ ਪਰਵਾਣੁ ਹ ੈਜਾ ਸਹੁ ਧਰੇ ਤਪਆਰੁ ॥ 
kee-aa ta-o parvaan hai jaa saho Dharay pi-aar. 

ਭਉ ਸੀਗਾਰੁ ਿਬੋਲ ਰਸੁ ਭੋਜਨੁ ਭਾਉ ਕਰੇਇ ॥ 
bha-o seegaar tabol ras bhojan bhaa-o karay-i. 

ਿਨੁ ਮਨ ੁਸਉਪੇ ਕੰਿ ਕਉ ਿਉ ਨਾਨਕ ਭੋਗ ੁਕਰੇਇ ॥੧॥ 
tan man sa-upay kant ka-o ta-o naanak bhog karay-i. ||1|| 

ਮਃ ੩ ॥ 
mehlaa 3. 



 

ਕਾਜਲ ਿੂਲ ਿੰਬੋਲ ਰਸੁ ਲ ੇਧਨ ਕੀਆ ਸੀਗਾਰੁ ॥ 
kaajal fool tambol ras lay Dhan kee-aa seegaar. 

ਸੇਜੈ ਕੰਿੁ ਨ ਆਇਓ ਏਵੈ ਭਇਆ ਤਵਕਾਰੁ ॥੨॥ 
sayjai kant na aa-i-o ayvai bha-i-aa vikaar. ||2|| 

ਮਃ ੩ ॥ 
mehlaa 3. 

ਧਨ ਤਪਰੁ ਏਤਹ ਨ ਆਖੀਅਤਨ ਬਹਤਨ ਇਕਿੇ ਹੋਇ ॥ 
Dhan pir ayhi na aakhee-an bahan ikthay ho-ay. 

ਏਕ ਜਤੋਿ ਿੁਇ ਮਰੂਿੀ ਧਨ ਤਪਰੁ ਕਹੀਐ ਸੋਇ ॥੩॥ 
ayk jot du-ay moortee Dhan pir kahee-ai so-ay. ||3|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਭੈ ਤਬਨੁ ਭਗਤਿ ਨ ਹੋਵਈ ਨਾਤਮ ਨ ਲਗ ੈਤਪਆਰੁ ॥ 
bhai bin bhagat na hova-ee naam na lagai pi-aar. 

ਸਤਿਗੁਤਰ ਤਮਤਲਐ ਭਉ ਊਪਜੈ ਭੈ ਭਾਇ ਰੰਗੁ ਸਵਾਤਰ ॥ 
satgur mili-ai bha-o oopjai bhai bhaa-ay rang savaar. 

ਿਨੁ ਮਨ ੁਰਿਾ ਰੰਗ ਤਸਉ ਹਉਮੈ ਤਿਰਸਨਾ ਮਾਤਰ ॥ 
tan man rataa rang si-o ha-umai tarisnaa maar. 

ਮਨੁ ਿਨ ੁਤਨਰਮਲ ੁਅਤਿ ਸੋਹਣਾ ਭੇਤਟਆ ਤਿਸਨ ਮਰੁਾਤਰ ॥ 
man tan nirmal at sohnaa bhayti-aa krisan muraar. 

ਭਉ ਭਾਉ ਸਭੁ ਤਿਸ ਿਾ ਸੋ ਸਚ ੁਵਰਿੈ ਸਸੰਾਤਰ ॥੯॥ 
bha-o bhaa-o sabh tis daa so sach vartai sansaar. ||9|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੧ ॥ 
salok mehlaa 1. 

ਵਾਹੁ ਖਸਮ ਿੂ ਵਾਹੁ ਤਜਤਨ ਰਤਚ ਰਚਨਾ ਹਮ ਕੀਏ ॥ 
vaahu khasam too vaahu jin rach rachnaa ham kee-ay. 

ਸਾਗਰ ਲਹਤਰ ਸਮੁੰਿ ਸਰ ਵੇਤਲ ਵਰਸ ਵਰਾਹੁ ॥ 
saagar lahar samund sar vayl varas varaahu. 



 

ਆਤਪ ਖੜੋਵਤਹ ਆਤਪ ਕਤਰ ਆਪੀਣ ੈਆਪਾਹੁ ॥ 
aap kharhoveh aap kar aapeenai aapaahu. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸੇਵਾ ਥਾਇ ਪਵੈ ਉਨਮਤਨ ਿਿੁ ਕਮਾਹੁ ॥ 
gurmukh sayvaa thaa-ay pavai unman tat kamaahu. 

ਮਸਕਤਿ ਲਹਹੁ ਮਜਰੂੀਆ ਮਤੰਗ ਮਤੰਗ ਖਸਮ ਿਰਾਹ ੁ॥ 
maskat lahhu majooree-aa mang mang khasam daraahu. 

ਨਾਨਕ ਪਰੁ ਿਰ ਵਪੇਰਵਾਹ ਿਉ ਿਤਰ ਊਣਾ ਨਾਤਹ ਕੋ ਸਚਾ ਵਪੇਰਵਾਹੁ ॥੧॥ 
naanak pur dar vayparvaah ta-o dar oonaa naahi ko sachaa vayparvaahu. ||1|| 

ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
mehlaa 1. 

ਉਜਲ ਮੋਿੀ ਸੋਹਣੇ ਰਿਨਾ ਨਾਤਲ ਜੁੜੰਤਨ ॥ 
ujal motee sohnay ratnaa naal jurhann. 

ਤਿਨ ਜਰੁ ਵਰੈੀ ਨਾਨਕਾ ਤਜ ਬੁਢੇ ਥੀਇ ਮਰੰਤਨ ॥੨॥ 
tin jar vairee naankaa je budhay thee-ay marann. ||2|| 
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ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਹਤਰ ਸਾਲਾਹੀ ਸਿਾ ਸਿਾ ਿਨੁ ਮਨ ੁਸਉਤਪ ਸਰੀਰ ੁ॥ 
har saalaahee sadaa sadaa tan man sa-up sareer. 

ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਸਚੁ ਪਾਇਆ ਸਚਾ ਗਤਹਰ ਗੰਭੀਰੁ ॥ 
gur sabdee sach paa-i-aa sachaa gahir gambheer. 

ਮਤਨ ਿਤਨ ਤਹਰਿੈ ਰਤਵ ਰਤਹਆ ਹਤਰ ਹੀਰਾ ਹੀਰੁ ॥ 
man tan hirdai rav rahi-aa har heeraa heer. 

ਜਨਮ ਮਰਣ ਕਾ ਿੁਖ ੁਗਇਆ ਤਿਤਰ ਪਵੈ ਨ ਿੀਰੁ ॥ 
janam maran kaa dukh ga-i-aa fir pavai na feer. 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਸਲਾਤਹ ਿੂ ਹਤਰ ਗੁਣੀ ਗਹੀਰੁ ॥੧੦॥ 
naanak naam salaahi too har gunee gaheer. ||10|| 



 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੧ ॥ 
salok mehlaa 1. 

ਨਾਨਕ ਇਹੁ ਿਨ ੁਜਾਤਲ ਤਜਤਨ ਜਤਲਐ ਨਾਮ ੁਤਵਸਾਤਰਆ ॥ 
naanak ih tan jaal jin jali-ai naam visaari-aa. 

ਪਉਿੀ ਜਾਇ ਪਰਾਤਲ ਤਪਛੈ ਹਥ ੁਨ ਅੰਬੜ ੈਤਿਿੁ ਤਨਵੰਧੈ ਿਾਤਲ ॥੧॥ 
pa-udee jaa-ay paraal pichhai hath na ambrhai tit nivanDhai taal. ||1|| 

ਮਃ ੧ ॥ 
mehlaa 1. 

ਨਾਨਕ ਮਨ ਕੇ ਕੰਮ ਤਿਤਟਆ ਗਣਿ ਨ ਆਵਹੀ ॥ 
naanak man kay kamm fiti-aa ganat na aavhee. 

ਤਕਿੀ ਲਹਾ ਸਹੰਮ ਜਾ ਬਖਸੇ ਿਾ ਧਕਾ ਨਹੀ ॥੨॥ 
kitee lahaa sahamm jaa bakhsay taa Dhakaa nahee. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਸਚਾ ਅਮਰੁ ਚਲਾਇਓਨ ੁਕਤਰ ਸਚ ੁਿੁਰਮਾਣ ੁ॥ 
sachaa amar chalaa-i-on kar sach furmaan. 

ਸਿਾ ਤਨਹਚਲ ੁਰਤਵ ਰਤਹਆ ਸ ੋਪਰੁਖੁ ਸੁਜਾਣੁ ॥ 
sadaa nihchal rav rahi-aa so purakh sujaan. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਸੇਵੀਐ ਸਚੁ ਸਬਤਿ ਨੀਸਾਣੁ ॥ 
gur parsaadee sayvee-ai sach sabad neesaan. 

ਪੂਰਾ ਥਾਟ ੁਬਣਾਇਆ ਰੰਗੁ ਗਰੁਮਤਿ ਮਾਣੁ ॥ 
pooraa thaat banaa-i-aa rang gurmat maan. 

ਅਗਮ ਅਗਚੋਰ ੁਅਲਖ ੁਹੈ ਗਰੁਮੁਤਖ ਹਤਰ ਜਾਣੁ ॥੧੧॥ 
agam agochar alakh hai gurmukh har jaan. ||11|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੧ ॥ 
salok mehlaa 1. 

ਨਾਨਕ ਬਿਰਾ ਮਾਲ ਕਾ ਭੀਿਤਰ ਧਤਰਆ ਆਤਣ ॥ 
naanak badraa maal kaa bheetar Dhari-aa aan. 



 

ਖੋਟੇ ਖਰੇ ਪਰਖੀਅਤਨ ਸਾਤਹਬ ਕੈ ਿੀਬਾਤਣ ॥੧॥ 
khotay kharay parkhee-an saahib kai deebaan. ||1|| 

ਮਃ ੧ ॥ 
mehlaa 1. 

ਨਾਵਣ ਚਲੇ ਿੀਰਥੀ ਮਤਨ ਖੋਟੈ ਿਤਨ ਚਰੋ ॥ 
naavan chalay teerthee man khotai tan chor. 

ਇਕੁ ਭਾਉ ਲਥੀ ਨਾਤਿਆ ਿੁਇ ਭਾ ਚੜੀਅਸ ੁਹੋਰ ॥ 
ik bhaa-o lathee naati-aa du-ay bhaa charhee-as hor. 

ਬਾਹਤਰ ਧੋਿੀ ਿੂਮੜੀ ਅੰਿਤਰ ਤਵਸ ੁਤਨਕੋਰ ॥ 
baahar Dhotee toomrhee andar vis nikor. 

ਸਾਧ ਭਲ ੇਅਣਨਾਤਿਆ ਚੋਰ ਤਸ ਚੋਰਾ ਚੋਰ ॥੨॥ 
saaDh bhalay annaati-aa chor se choraa chor. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਆਪ ੇਹੁਕਮੁ ਚਲਾਇਿਾ ਜਗੁ ਧੰਧੈ ਲਾਇਆ ॥ 
aapay hukam chalaa-idaa jag DhanDhai laa-i-aa. 

ਇਤਕ ਆਪੇ ਹੀ ਆਤਪ ਲਾਇਅਨ ੁਗਰੁ ਿੇ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥ 
ik aapay hee aap laa-i-an gur tay sukh paa-i-aa. 

ਿਹ ਤਿਸ ਇਹੁ ਮਨ ੁਧਾਵਿਾ ਗੁਤਰ ਿਾਤਕ ਰਹਾਇਆ ॥ 
dah dis ih man Dhaavdaa gur thaak rahaa-i-aa. 

ਨਾਵੈ ਨੋ ਸਭ ਲੋਚਿੀ ਗੁਰਮਿੀ ਪਾਇਆ ॥ 
naavai no sabh lochdee gurmatee paa-i-aa. 

ਧੁਤਰ ਤਲਤਖਆ ਮੇਤਟ ਨ ਸਕੀਐ ਜ ੋਹਤਰ ਤਲਤਖ ਪਾਇਆ ॥੧੨॥ 
Dhur likhi-aa mayt na sakee-ai jo har likh paa-i-aa. ||12|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੧ ॥ 
salok mehlaa 1. 

ਿੁਇ ਿੀਵੇ ਚਉਿਹ ਹਟਨਾਲੇ ॥ 
du-ay deevay cha-odah hatnaalay. 



 

ਜੇਿੇ ਜੀਅ ਿੇਿੇ ਵਣਜਾਰੇ ॥ 
jaytay jee-a taytay vanjaaray. 

ਖੁਲਹੇ ਹਟ ਹੋਆ ਵਾਪਾਰੁ ॥ 
khulHay hat ho-aa vaapaar. 

ਜੋ ਪਹੁਚੈ ਸੋ ਚਲਣਹਾਰ ੁ॥ 
jo pahuchai so chalanhaar. 

ਧਰਮ ੁਿਲਾਲੁ ਪਾਏ ਨੀਸਾਣੁ ॥ 
Dharam dalaal paa-ay neesaan. 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਲਾਹਾ ਪਰਵਾਣੁ ॥ 
naanak naam laahaa parvaan. 

ਘਤਰ ਆਏ ਵਜੀ ਵਾਧਾਈ ॥ 
ghar aa-ay vajee vaaDhaa-ee. 

ਸਚ ਨਾਮ ਕੀ ਤਮਲੀ ਵਤਿਆਈ ॥੧॥ 
sach naam kee milee vadi-aa-ee. ||1|| 

ਮਃ ੧ ॥ 
mehlaa 1. 

ਰਾਿੀ ਹੋਵਤਨ ਕਾਲੀਆ ਸਪੁੇਿਾ ਸੇ ਵੰਨ ॥ 
raatee hovan kaalee-aa supaydaa say vann. 

ਤਿਹੁ ਬਗਾ ਿਪੈ ਘਣਾ ਕਾਤਲਆ ਕਾਲੇ ਵੰਨ ॥ 
dihu bagaa tapai ghanaa kaali-aa kaalay vann. 

ਅੰਧੇ ਅਕਲੀ ਬਾਹਰੇ ਮੂਰਖ ਅੰਧ ਤਗਆਨ ੁ॥ 
anDhay aklee baahray moorakh anDh gi-aan. 

ਨਾਨਕ ਨਿਰੀ ਬਾਹਰ ੇਕਬਤਹ ਨ ਪਾਵਤਹ ਮਾਨੁ ॥੨॥ 
naanak nadree baahray kabeh na paavahi maan. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਕਾਇਆ ਕੋਟੁ ਰਚਾਇਆ ਹਤਰ ਸਚ ੈਆਪੇ ॥ 
kaa-i-aa kot rachaa-i-aa har sachai aapay. 



 

ਇਤਕ ਿੂਜੈ ਭਾਇ ਖਆੁਇਅਨੁ ਹਉਮ ੈਤਵਤਚ ਤਵਆਪੇ ॥ 
ik doojai bhaa-ay khu-aa-i-an ha-umai vich vi-aapay. 

ਇਹੁ ਮਾਨਸ ਜਨਮੁ ਿੁਲੰਭੁ ਸਾ ਮਨਮੁਖ ਸਿੰਾਪੇ ॥ 
ih maanas janam dulambh saa manmukh santaapay. 

ਤਜਸੁ ਆਤਪ ਬਝੁਾਏ ਸੋ ਬੁਝਸੀ ਤਜਸੁ ਸਤਿਗੁਰ ੁਥਾਪੇ ॥ 
jis aap bujhaa-ay so bujhsee jis satgur thaapay. 

ਸਭੁ ਜਗੁ ਖੇਲੁ ਰਚਾਇਓਨ ੁਸਭ ਵਰਿੈ ਆਪੇ ॥੧੩॥ 
sabh jag khayl rachaa-i-on sabh vartai aapay. ||13|| 
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ਸਲੋਕ ਮਃ ੧ ॥ 
salok mehlaa 1. 

ਚੋਰਾ ਜਾਰਾ ਰੰਿੀਆ ਕੁਟਣੀਆ ਿੀਬਾਣੁ ॥ ਵੇਿੀਨਾ ਕੀ ਿੋਸਿੀ ਵੇਿੀਨਾ ਕਾ ਖਾਣੁ ॥ 
choraa jaaraa randee-aa kutnee-aa deebaan. vaydeenaa kee dostee vaydeenaa kaa 
khaan. 

ਤਸਿਿੀ ਸਾਰ ਨ ਜਾਣਨੀ ਸਿਾ ਵਸੈ ਸੈਿਾਨੁ ॥ 
siftee saar na jaannee sadaa vasai saitaan. 

ਗਿਹੁ ਚੰਿਤਨ ਖਉਲੀਐ ਭੀ ਸਾਹੂ ਤਸਉ ਪਾਣੁ ॥ 
gadahu chandan kha-ulee-ai bhee saahoo si-o paan. 

ਨਾਨਕ ਕੂੜੈ ਕਤਿਐ ਕੂੜਾ ਿਣੀਐ ਿਾਣੁ ॥ 
naanak koorhai kati-ai koorhaa tanee-ai taan. 

ਕੂੜਾ ਕਪੜੁ ਕਛੀਐ ਕੂੜਾ ਪੈਨਣ ੁਮਾਣੁ ॥੧॥ 
koorhaa kaparh kachhee-ai koorhaa painan maan. ||1|| 

ਮਃ ੧ ॥ 
mehlaa 1. 

ਬਾਂਗਾ ਬਰੁਗੂ ਤਸੰਿੀਆ ਨਾਲੇ ਤਮਲੀ ਕਲਾਣ ॥ 
baaNgaa burgoo sinyee-aa naalay milee kalaan. 

ਇਤਕ ਿਾਿੇ ਇਤਕ ਮੰਗਿੇ ਨਾਮੁ ਿੇਰਾ ਪਰਵਾਣੁ ॥ 
ik daatay ik mangtay naam tayraa parvaan. 



 

ਨਾਨਕ ਤਜਨਹੀ ਸਤੁਣ ਕੈ ਮੰਤਨਆ ਹਉ ਤਿਨਾ ਤਵਟਹ ੁਕੁਰਬਾਣੁ ॥੨॥ 
naanak jinHee sun kai mani-aa ha-o tinaa vitahu kurbaan. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਮਾਇਆ ਮਹੋੁ ਸਭੁ ਕੂੜੁ ਹੈ ਕੂੜੋ ਹੋਇ ਗਇਆ ॥ 
maa-i-aa moh sabh koorh hai koorho ho-ay ga-i-aa. 

ਹਉਮੈ ਝਗੜਾ ਪਾਇਓਨ ੁਝਗੜੈ ਜਗੁ ਮੁਇਆ ॥ 
ha-umai jhagrhaa paa-i-on jhagrhai jag mu-i-aa. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਝਗੜੁ ਚਕੁਾਇਓਨੁ ਇਕੋ ਰਤਵ ਰਤਹਆ ॥ 
gurmukh jhagarh chukaa-i-on iko rav rahi-aa. 

ਸਭੁ ਆਿਮ ਰਾਮ ੁਪਛਾਤਣਆ ਭਉਜਲੁ ਿਤਰ ਗਇਆ ॥ 
sabh aatam raam pachhaani-aa bha-ojal tar ga-i-aa. 

ਜੋਤਿ ਸਮਾਣੀ ਜੋਤਿ ਤਵਤਚ ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਸਮਇਆ ॥੧੪॥ 
jot samaanee jot vich har naam sam-i-aa. ||14|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੧ ॥ 
salok mehlaa 1. 

ਸਤਿਗੁਰ ਭੀਤਖਆ ਿੇਤਹ ਮੈ ਿੂ ੰਸੰਮਰਥੁ ਿਾਿਾਰੁ ॥ 
satgur bheekhi-aa deh mai tooN samrath daataar. 

ਹਉਮੈ ਗਰਬੁ ਤਨਵਾਰੀਐ ਕਾਮੁ ਿੋਧੁ ਅਹੰਕਾਰੁ ॥ 
ha-umai garab nivaaree-ai kaam kroDh ahaNkaar. 

ਲਬੁ ਲੋਭੁ ਪਰਜਾਲੀਐ ਨਾਮੁ ਤਮਲ ੈਆਧਾਰੁ ॥ 
lab lobh parjaalee-ai naam milai aaDhaar. 

ਅਤਹਤਨਤਸ ਨਵਿਨ ਤਨਰਮਲਾ ਮੈਲਾ ਕਬਹੂੰ ਨ ਹੋਇ ॥ 
ahinis navtan nirmalaa mailaa kabahooN na ho-ay. 

ਨਾਨਕ ਇਹ ਤਬਤਧ ਛੁਟੀਐ ਨਿਤਰ ਿੇਰੀ ਸੁਖ ੁਹੋਇ ॥੧॥ 
naanak ih biDh chhutee-ai nadar tayree sukh ho-ay. ||1|| 

ਮਃ ੧ ॥ 
mehlaa 1. 



 

ਇਕੋ ਕੰਿੁ ਸਬਾਈਆ ਤਜਿੀ ਿਤਰ ਖੜੀਆਹ ॥ 
iko kant sabaa-ee-aa jitee dar kharhee-aah. 

ਨਾਨਕ ਕੰਿੈ ਰਿੀਆ ਪੁਛਤਹ ਬਾਿੜੀਆਹ ॥੨॥ 
naanak kantai ratee-aa puchheh baat-rhee-aah. ||2|| 

ਮਃ ੧ ॥ 
mehlaa 1. 

ਸਭੇ ਕੰਿੈ ਰਿੀਆ ਮ ੈਿੋਹਾਗਤਣ ਤਕਿੁ ॥ 
sabhay kantai ratee-aa mai dohaagan kit. 

ਮੈ ਿਤਨ ਅਵਗਣ ਏਿੜੇ ਖਸਮੁ ਨ ਿੇਰੇ ਤਚਿੁ ॥੩॥ 
mai tan avgan -ayt-rhay khasam na fayray chit. ||3|| 

ਮਃ ੧ ॥ 
mehlaa 1. 

ਹਉ ਬਤਲਹਾਰੀ ਤਿਨ ਕਉ ਤਸਿਤਿ ਤਜਨਾ ਿੈ ਵਾਤਿ ॥ 
ha-o balihaaree tin ka-o sifat jinaa dai vaat. 

ਸਤਭ ਰਾਿੀ ਸੋਹਾਗਣੀ ਇਕ ਮੈ ਿੋਹਾਗਤਣ ਰਾਤਿ ॥੪॥ 
sabh raatee sohaaganee ik mai dohaagan raat. ||4|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਿਤਰ ਮਗੰਿੁ ਜਾਚੈ ਿਾਨੁ ਹਤਰ ਿੀਜੈ ਤਿਪਾ ਕਤਰ ॥ 
dar mangat jaachai daan har deejai kirpaa kar. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਲੇਹੁ ਤਮਲਾਇ ਜਨੁ ਪਾਵੈ ਨਾਮ ੁਹਤਰ ॥ 
gurmukh layho milaa-ay jan paavai naam har. 

ਅਨਹਿ ਸਬਿੁ ਵਜਾਇ ਜਿੋੀ ਜੋਤਿ ਧਤਰ ॥ 
anhad sabad vajaa-ay jotee jot Dhar. 

ਤਹਰਿੈ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਇ ਜੈ ਜੈ ਸਬਿੁ ਹਤਰ ॥ 
hirdai har gun gaa-ay jai jai sabad har. 

ਜਗ ਮਤਹ ਵਰਿੈ ਆਤਪ ਹਤਰ ਸੇਿੀ ਪਰੀਤਿ ਕਤਰ ॥੧੫॥ 
jag meh vartai aap har saytee pareet kar. ||15|| 



 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੧ ॥ 
salok mehlaa 1. 

ਤਜਨੀ ਨ ਪਾਇਓ ਪਰੇਮ ਰਸੁ ਕੰਿ ਨ ਪਾਇਓ ਸਾਉ ॥ 
jinee na paa-i-o paraym ras kant na paa-i-o saa-o. 

ਸੁੰਞੇ ਘਰ ਕਾ ਪਾਹੁਣਾ ਤਜਉ ਆਇਆ ਤਿਉ ਜਾਉ ॥੧॥ 
sunjay ghar kaa paahunaa ji-o aa-i-aa ti-o jaa-o. ||1|| 

ਮਃ ੧ ॥ 
mehlaa 1. 

ਸਉ ਓਲਾਮਹੇ ਤਿਨੈ ਕੇ ਰਾਿੀ ਤਮਲਤਨਹ ਸਹੰਸ ॥ 
sa-o olaamHay dinai kay raatee milniH sahaNs. 

ਤਸਿਤਿ ਸਲਾਹਣੁ ਛਤਿ ਕੈ ਕਰੰਗੀ ਲਗਾ ਹੰਸੁ ॥ 
sifat salaahan chhad kai karangee lagaa hans. 

ਤਿਟੁ ਇਵੇਹਾ ਜੀਤਵਆ ਤਜਿੁ ਖਾਇ ਵਧਾਇਆ ਪੇਟ ੁ॥ 
fit ivayhaa jeevi-aa jit khaa-ay vaDhaa-i-aa payt. 

ਨਾਨਕ ਸਚੇ ਨਾਮ ਤਵਣ ੁਸਭੋ ਿੁਸਮਨ ੁਹੇਿੁ ॥੨॥ 
naanak sachay naam vin sabho dusman hayt. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਢਾਢੀ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਤਨਿ ਜਨਮੁ ਸਵਾਤਰਆ ॥ 
dhaadhee gun gaavai nit janam savaari-aa. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸੇਤਵ ਸਲਾਤਹ ਸਚਾ ਉਰ ਧਾਤਰਆ ॥ 
gurmukh sayv salaahi sachaa ur Dhaari-aa. 
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ਘਰੁ ਿਰੁ ਪਾਵੈ ਮਹਲ ੁਨਾਮੁ ਤਪਆਤਰਆ ॥ 
ghar dar paavai mahal naam pi-aari-aa. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਪਾਇਆ ਨਾਮ ੁਹਉ ਗੁਰ ਕਉ ਵਾਤਰਆ ॥ 
gurmukh paa-i-aa naam ha-o gur ka-o vaari-aa. 



 

ਿੂ ਆਤਪ ਸਵਾਰਤਹ ਆਤਪ ਤਸਰਜਨਹਾਤਰਆ ॥੧੬॥ 
too aap savaareh aap sirjanhaari-aa. ||16|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੧ ॥ 
salok mehlaa 1. 

ਿੀਵਾ ਬਲੈ ਅਧੰੇਰਾ ਜਾਇ ॥ 
deevaa balai anDhayraa jaa-ay. 

ਬੇਿ ਪਾਿ ਮਤਿ ਪਾਪਾ ਖਾਇ ॥ 
bayd paath mat paapaa khaa-ay. 

ਉਗਵੈ ਸੂਰੁ ਨ ਜਾਪ ੈਚੰਿ ੁ॥ 
ugvai soor na jaapai chand. 

ਜਹ ਤਗਆਨ ਪਰਗਾਸ ੁਅਤਗਆਨ ੁਤਮਟੰਿੁ ॥ 
jah gi-aan pargaas agi-aan mitant. 

ਬੇਿ ਪਾਿ ਸੰਸਾਰ ਕੀ ਕਾਰ ॥ 
bayd paath sansaar kee kaar. 

ਪਤੜਹ ਪਤੜਹ ਪਤੰਿਿ ਕਰਤਹ ਬੀਚਾਰ ॥ 
parhH parhH pandit karahi beechaar. 

ਤਬਨੁ ਬਝੂੇ ਸਭ ਹੋਇ ਖਆੁਰ ॥ 
bin boojhay sabh ho-ay khu-aar. 

ਨਾਨਕ ਗਰੁਮਤੁਖ ਉਿਰਤਸ ਪਾਤਰ ॥੧॥ 
naanak gurmukh utras paar. ||1|| 

ਮਃ ੧ ॥ 
mehlaa 1. 

ਸਬਿੈ ਸਾਿੁ ਨ ਆਇਓ ਨਾਤਮ ਨ ਲਗ ੋਤਪਆਰੁ ॥ 
sabdai saad na aa-i-o naam na lago pi-aar. 

ਰਸਨਾ ਤਿਕਾ ਬੋਲਣਾ ਤਨਿ ਤਨਿ ਹੋਇ ਖੁਆਰੁ ॥ 
rasnaa fikaa bolnaa nit nit ho-ay khu-aar. 

ਨਾਨਕ ਪਇਐ ਤਕਰਤਿ ਕਮਾਵਣਾ ਕੋਇ ਨ ਮੇਟਣਹਾਰੁ ॥੨॥ 
naanak pa-i-ai kirat kamaavanaa ko-ay na maytanhaar. ||2|| 



 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਤਜ ਪਰਭ ੁਸਾਲਾਹੇ ਆਪਣਾ ਸੋ ਸੋਭਾ ਪਾਏ ॥ 
je parabh saalaahay aapnaa so sobhaa paa-ay. 

ਹਉਮੈ ਤਵਚਹ ੁਿੂਤਰ ਕਤਰ ਸਚੁ ਮੰਤਨ ਵਸਾਏ ॥ 
ha-umai vichahu door kar sach man vasaa-ay. 

ਸਚੁ ਬਾਣੀ ਗੁਣ ਉਚਰੈ ਸਚਾ ਸੁਖੁ ਪਾਏ ॥ 
sach banee gun uchrai sachaa sukh paa-ay. 

ਮੇਲੁ ਭਇਆ ਤਚਰੀ ਤਵਛੁਤੰਨਆ ਗੁਰ ਪੁਰਤਖ ਤਮਲਾਏ ॥ 
mayl bha-i-aa chiree vichhunni-aa gur purakh milaa-ay. 

ਮਨੁ ਮੈਲਾ ਇਵ ਸੁਧੁ ਹੈ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਤਧਆਏ ॥੧੭॥ 
man mailaa iv suDh hai har naam Dhi-aa-ay. ||17|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੧ ॥ 
salok mehlaa 1. 

ਕਾਇਆ ਕੂਮਲ ਿੁਲ ਗੁਣ ਨਾਨਕ ਗਪੁਤਸ ਮਾਲ ॥ 
kaa-i-aa koomal ful gun naanak gupas maal. 

ਏਨੀ ਿੁਲੀ ਰਉ ਕਰੇ ਅਵਰ ਤਕ ਚੁਣੀਅਤਹ ਿਾਲ ॥੧॥ 
aynee fulee ra-o karay avar ke chunee-ah daal. ||1|| 

ਮਹਲਾ ੨ ॥ 
mehlaa 2. 

ਨਾਨਕ ਤਿਨਾ ਬਸਿੰੁ ਹੈ ਤਜਨਹ ਘਤਰ ਵਤਸਆ ਕੰਿੁ ॥ 
naanak tinaa basant hai jinH ghar vasi-aa kant. 

ਤਜਨ ਕੇ ਕੰਿ ਤਿਸਾਪੁਰੀ ਸੇ ਅਤਹਤਨਤਸ ਤਿਰਤਹ ਜਲੰਿ ॥੨॥ 
jin kay kant disaapuree say ahinis fireh jalant. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਆਪ ੇਬਖਸੇ ਿਇਆ ਕਤਰ ਗੁਰ ਸਤਿਗੁਰ ਬਚਨੀ ॥ 
aapay bakhsay da-i-aa kar gur satgur bachnee. 



 

ਅਨਤਿਨ ੁਸੇਵੀ ਗੁਣ ਰਵਾ ਮਨੁ ਸਚ ੈਰਚਨੀ ॥ 
an-din sayvee gun ravaa man sachai rachnee. 

ਪਰਭ ੁਮੇਰਾ ਬੇਅੰਿੁ ਹੈ ਅਿੰੁ ਤਕਨੈ ਨ ਲਖਨੀ ॥ 
parabh mayraa bay-ant hai ant kinai na lakhnee. 

ਸਤਿਗੁਰ ਚਰਣੀ ਲਤਗਆ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਨਿ ਜਪਨੀ ॥ 
satgur charnee lagi-aa har naam nit japnee. 

ਜੋ ਇਛੈ ਸੋ ਿਲੁ ਪਾਇਸੀ ਸਤਭ ਘਰੈ ਤਵਤਚ ਜਚਨੀ ॥੧੮॥ 
jo ichhai so fal paa-isee sabh gharai vich jachnee. ||18|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੧ ॥ 
salok mehlaa 1. 

ਪਤਹਲ ਬਸੰਿੈ ਆਗਮਤਨ ਪਤਹਲਾ ਮਉਤਲਓ ਸੋਇ ॥ 
pahil basantai aagman pahilaa ma-uli-o so-ay. 

ਤਜਿੁ ਮਉਤਲਐ ਸਭ ਮਉਲੀਐ ਤਿਸਤਹ ਨ ਮਉਤਲਹ ੁਕੋਇ ॥੧॥ 
jit ma-uli-ai sabh ma-ulee-ai tiseh na ma-ulihu ko-ay. ||1|| 

ਮਃ ੨ ॥ 
mehlaa 2. 

ਪਤਹਲ ਬਸੰਿੈ ਆਗਮਤਨ ਤਿਸ ਕਾ ਕਰਹੁ ਬੀਚਾਰੁ ॥ 
pahil basantai aagman tis kaa karahu beechaar. 

ਨਾਨਕ ਸੋ ਸਾਲਾਹੀਐ ਤਜ ਸਭਸੈ ਿੇ ਆਧਾਰੁ ॥੨॥ 
naanak so salaahee-ai je sabhsai day aaDhaar. ||2|| 

ਮਃ ੨ ॥ 
mehlaa 2. 

ਤਮਤਲਐ ਤਮਤਲਆ ਨਾ ਤਮਲੈ ਤਮਲ ੈਤਮਤਲਆ ਜੇ ਹੋਇ ॥ 
mili-ai mili-aa naa milai milai mili-aa jay ho-ay. 

ਅੰਿਰ ਆਿਮੈ ਜੋ ਤਮਲੈ ਤਮਤਲਆ ਕਹੀਐ ਸੋਇ ॥੩॥ 
antar aatmai jo milai mili-aa kahee-ai so-ay. ||3|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 



 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਸਲਾਹੀਐ ਸਚ ੁਕਾਰ ਕਮਾਵੈ ॥ 
har har naam salaahee-ai sach kaar kamaavai. 

ਿੂਜੀ ਕਾਰੈ ਲਤਗਆ ਤਿਤਰ ਜੋਨੀ ਪਾਵੈ ॥ 
doojee kaarai lagi-aa fir jonee paavai. 

ਨਾਤਮ ਰਤਿਆ ਨਾਮ ੁਪਾਈਐ ਨਾਮੇ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ॥ 
naam rati-aa naam paa-ee-ai naamay gun gaavai. 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਸਲਾਹੀਐ ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਸਮਾਵੈ ॥ 
gur kai sabad salaahee-ai har naam samaavai. 

ਸਤਿਗੁਰ ਸੇਵਾ ਸਿਲ ਹੈ ਸੇਤਵਐ ਿਲ ਪਾਵੈ ॥੧੯॥ 
satgur sayvaa safal hai sayvi-ai fal paavai. ||19|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੨ ॥ 
salok mehlaa 2. 

ਤਕਸ ਹੀ ਕੋਈ ਕੋਇ ਮੰਞੁ ਤਨਮਾਣੀ ਇਕੁ ਿੂ ॥ 
kis hee ko-ee ko-ay manj nimaanee ik too. 
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ਤਕਉ ਨ ਮਰੀਜੈ ਰੋਇ ਜਾ ਲਗੁ ਤਚਤਿ ਨ ਆਵਹੀ ॥੧॥ 
ki-o na mareejai ro-ay jaa lag chit na aavhee. ||1|| 

ਮਃ ੨ ॥ 
mehlaa 2. 

ਜਾਂ ਸੁਖੁ ਿਾ ਸਹੁ ਰਾਤਵਓ ਿੁਤਖ ਭੀ ਸੰਮਹਾਤਲਓਇ ॥ 
jaaN sukh taa saho raavi-o dukh bhee sammHaali-o-i. 

ਨਾਨਕੁ ਕਹੈ ਤਸਆਣੀਏ ਇਉ ਕੰਿ ਤਮਲਾਵਾ ਹੋਇ ॥੨॥ 
naanak kahai si-aanee-ay i-o kant milaavaa ho-ay. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਹਉ ਤਕਆ ਸਾਲਾਹੀ ਤਕਰਮ ਜੰਿੁ ਵਿੀ ਿਰੇੀ ਵਤਿਆਈ ॥ 
ha-o ki-aa saalaahee kiram jant vadee tayree vadi-aa-ee. 



 

ਿੂ ਅਗਮ ਿਇਆਲ ੁਅਗੰਮੁ ਹੈ ਆਤਪ ਲੈਤਹ ਤਮਲਾਈ ॥ 
too agam da-i-aal agamm hai aap laihi milaa-ee. 

ਮੈ ਿੁਝ ਤਬਨੁ ਬੇਲੀ ਕੋ ਨਹੀ ਿੂ ਅਤੰਿ ਸਖਾਈ ॥ 
mai tujh bin baylee ko nahee too ant sakhaa-ee. 

ਜੋ ਿੇਰੀ ਸਰਣਾਗਿੀ ਤਿਨ ਲੈਤਹ ਛਿਾਈ ॥ 
jo tayree sarnaagatee tin laihi chhadaa-ee. 

ਨਾਨਕ ਵੇਪਰਵਾਹੁ ਹੈ ਤਿਸੁ ਤਿਲ ੁਨ ਿਮਾਈ ॥੨੦॥੧॥ 
naanak vayparvaahu hai tis til na tamaa-ee. ||20||1|| 

ਰਾਗੁ ਸੂਹੀ ਬਾਣੀ ਸਰੀ ਕਬੀਰ ਜੀਉ ਿਥਾ ਸਭਨਾ ਭਗਿਾ ਕੀ ॥ 
raag soohee banee saree kabeer jee-o tathaa sabhnaa bhagtaa kee. 

ਕਬੀਰ ਕੇ  
kabeer kay 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਅਵਿਤਰ ਆਇ ਕਹਾ ਿੁਮ ਕੀਨਾ ॥ 
avtar aa-ay kahaa tum keenaa. 

ਰਾਮ ਕੋ ਨਾਮੁ ਨ ਕਬਹੂ ਲੀਨਾ ॥੧॥ 
raam ko naam na kabhoo leenaa. ||1|| 

ਰਾਮ ਨ ਜਪਹੁ ਕਵਨ ਮਤਿ ਲਾਗੇ ॥ 
raam na japahu kavan mat laagay. 

ਮਤਰ ਜਇਬੇ ਕਉ ਤਕਆ ਕਰਹੁ ਅਭਾਗੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
mar ja-ibay ka-o ki-aa karahu abhaagay. ||1|| rahaa-o. 

ਿੁਖ ਸੁਖ ਕਤਰ ਕੈ ਕੁਟੰਬੁ ਜੀਵਾਇਆ ॥ 
dukh sukh kar kai kutamb jeevaa-i-aa. 

ਮਰਿੀ ਬਾਰ ਇਕਸਰ ਿੁਖ ੁਪਾਇਆ ॥੨॥ 
martee baar iksar dukh paa-i-aa. ||2|| 

ਕੰਿ ਗਹਨ ਿਬ ਕਰਨ ਪਕੁਾਰਾ ॥ 
kanth gahan tab karan pukaaraa. 



 

ਕਤਹ ਕਬੀਰ ਆਗ ੇਿੇ ਨ ਸੰਮਹਾਰਾ ॥੩॥੧॥ 
kahi kabeer aagay tay na samHaaraa. ||3||1|| 

ਸੂਹੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ॥ 
soohee kabeer jee. 

ਥਰਹਰ ਕੰਪ ੈਬਾਲਾ ਜੀਉ ॥ 
tharhar kampai baalaa jee-o. 

ਨਾ ਜਾਨਉ ਤਕਆ ਕਰਸੀ ਪੀਉ ॥੧॥ 
naa jaan-o ki-aa karsee pee-o. ||1|| 

ਰੈਤਨ ਗਈ ਮਿ ਤਿਨੁ ਭੀ ਜਾਇ ॥ 
rain ga-ee mat din bhee jaa-ay. 

ਭਵਰ ਗਏ ਬਗ ਬੈਿੇ ਆਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
bhavar ga-ay bag baithay aa-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਕਾਚੈ ਕਰਵੈ ਰਹੈ ਨ ਪਾਨੀ ॥ 
kaachai karvai rahai na paanee. 

ਹੰਸੁ ਚਤਲਆ ਕਾਇਆ ਕੁਮਲਾਨੀ ॥੨॥ 
hans chali-aa kaa-i-aa kumlaanee. ||2|| 

ਕੁਆਰ ਕੰਤਨਆ ਜੈਸ ੇਕਰਿ ਸੀਗਾਰਾ ॥ 
ku-aar kanniaa jaisay karat seegaaraa. 

ਤਕਉ ਰਲੀਆ ਮਾਨੈ ਬਾਝੁ ਭਿਾਰਾ ॥੩॥ 
ki-o ralee-aa maanai baajh bhataaraa. ||3|| 

ਕਾਗ ਉਿਾਵਿ ਭੁਜਾ ਤਪਰਾਨੀ ॥ 
kaag udaavat bhujaa piraanee. 

ਕਤਹ ਕਬੀਰ ਇਹ ਕਥਾ ਤਸਰਾਨੀ ॥੪॥੨॥ 
kahi kabeer ih kathaa siraanee. ||4||2|| 

ਸੂਹੀ ਕਬੀਰ ਜੀਉ ॥ 
soohee kabeer jee-o. 

ਅਮਲੁ ਤਸਰਾਨੋ ਲੇਖਾ ਿੇਨਾ ॥ 
amal siraano laykhaa daynaa. 



 

ਆਏ ਕਤਿਨ ਿੂਿ ਜਮ ਲਨੇਾ ॥ 
aa-ay kathin doot jam laynaa. 

ਤਕਆ ਿੈ ਖਤਟਆ ਕਹਾ ਗਵਾਇਆ ॥ 
ki-aa tai khati-aa kahaa gavaa-i-aa. 

ਚਲਹੁ ਤਸਿਾਬ ਿੀਬਾਤਨ ਬਲੁਾਇਆ ॥੧॥ 
chalhu sitaab deebaan bulaa-i-aa. ||1|| 

ਚਲੁ ਿਰਹਾਲੁ ਿੀਵਾਤਨ ਬਲੁਾਇਆ ॥ 
chal darhaal deevaan bulaa-i-aa. 

ਹਤਰ ਿੁਰਮਾਨ ੁਿਰਗਹ ਕਾ ਆਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
har furmaan dargeh kaa aa-i-aa. ||1|| rahaa-o. 

ਕਰਉ ਅਰਿਾਤਸ ਗਾਵ ਤਕਛੁ ਬਾਕੀ ॥ 
kara-o ardaas gaav kichh baakee. 

ਲੇਉ ਤਨਬੇਤਰ ਆਜ ੁਕੀ ਰਾਿੀ ॥ 
lay-o nibayr aaj kee raatee. 

ਤਕਛੁ ਭੀ ਖਰਚੁ ਿੁਮਹਾਰਾ ਸਾਰਉ ॥ 
kichh bhee kharach tumHaaraa saara-o. 

ਸੁਬਹ ਤਨਵਾਜ ਸਰਾਇ ਗਜੁਾਰਉ ॥੨॥ 
subah nivaaj saraa-ay gujaara-o. ||2|| 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਜਾ ਕਉ ਹਤਰ ਰੰਗੁ ਲਾਗਾ ॥ ਧਨੁ ਧਨੁ ਸੋ ਜਨੁ ਪਰੁਖੁ ਸਭਾਗਾ ॥ 
saaDhsang jaa ka-o har rang laagaa. Dhan Dhan so jan purakh sabhaagaa. 

ਈਿ ਊਿ ਜਨ ਸਿਾ ਸੁਹੇਲੇ ॥ 
eet oot jan sadaa suhaylay. 

ਜਨਮੁ ਪਿਾਰਥ ੁਜੀਤਿ ਅਮੋਲੇ ॥੩॥ 
janam padaarath jeet amolay. ||3|| 

ਜਾਗਿੁ ਸੋਇਆ ਜਨਮ ੁਗਵਾਇਆ ॥ 
jaagat so-i-aa janam gavaa-i-aa. 

ਮਾਲੁ ਧਨੁ ਜਤੋਰਆ ਭਇਆ ਪਰਾਇਆ ॥ 
maal Dhan jori-aa bha-i-aa paraa-i-aa. 



 

ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਿੇਈ ਨਰ ਭੂਲੇ ॥ 
kaho kabeer tay-ee nar bhoolay. 

ਖਸਮੁ ਤਬਸਾਤਰ ਮਾਟੀ ਸੰਤਗ ਰੂਲੇ ॥੪॥੩॥ 
khasam bisaar maatee sang roolay. ||4||3|| 
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ਸੂਹੀ ਕਬੀਰ ਜੀਉ ਲਤਲਿ ॥ 
soohee kabeer jee-o lalit. 

ਥਾਕੇ ਨੈਨ ਸਰਵਨ ਸੁਤਨ ਥਾਕੇ ਥਾਕੀ ਸੁੰਿਤਰ ਕਾਇਆ ॥ 
thaakay nain sarvan sun thaakay thaakee sundar kaa-i-aa. 

ਜਰਾ ਹਾਕ ਿੀ ਸਭ ਮਤਿ ਥਾਕੀ ਏਕ ਨ ਥਾਕਤਸ ਮਾਇਆ ॥੧॥ 
jaraa haak dee sabh mat thaakee ayk na thaakas maa-i-aa. ||1|| 

ਬਾਵਰੇ ਿੈ ਤਗਆਨ ਬੀਚਾਰੁ ਨ ਪਾਇਆ ॥ 
baavray tai gi-aan beechaar na paa-i-aa. 

ਤਬਰਥਾ ਜਨਮ ੁਗਵਾਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
birthaa janam gavaa-i-aa. ||1|| rahaa-o. 

ਿਬ ਲਗੁ ਪਰਾਨੀ ਤਿਸੈ ਸਰੇਵਹੁ ਜਬ ਲਗ ੁਘਟ ਮਤਹ ਸਾਸਾ ॥ 
tab lag paraanee tisai sarayvhu jab lag ghat meh saasaa. 

ਜੇ ਘਟੁ ਜਾਇ ਿ ਭਾਉ ਨ ਜਾਸੀ ਹਤਰ ਕੇ ਚਰਨ ਤਨਵਾਸਾ ॥੨॥ 
jay ghat jaa-ay ta bhaa-o na jaasee har kay charan nivaasaa. ||2|| 

ਤਜਸ ਕਉ ਸਬਿੁ ਬਸਾਵੈ ਅੰਿਤਰ ਚੂਕ ੈਤਿਸਤਹ ਤਪਆਸਾ ॥ 
jis ka-o sabad basaavai antar chookai tiseh pi-aasaa. 

ਹੁਕਮੈ ਬੂਝੈ ਚਉਪਤੜ ਖੇਲ ੈਮਨੁ ਤਜਤਣ ਢਾਲੇ ਪਾਸਾ ॥੩॥ 
hukmai boojhai cha-uparh khaylai man jin dhaalay paasaa. ||3|| 

ਜੋ ਜਨ ਜਾਤਨ ਭਜਤਹ ਅਤਬਗਿ ਕਉ ਤਿਨ ਕਾ ਕਛੂ ਨ ਨਾਸਾ ॥ 
jo jan jaan bhajeh abigat ka-o tin kaa kachhoo na naasaa. 

ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਿੇ ਜਨ ਕਬਹੁ ਨ ਹਾਰਤਹ ਢਾਤਲ ਜ ੁਜਾਨਤਹ ਪਾਸਾ ॥੪॥੪॥ 
kaho kabeer tay jan kabahu na haareh dhaal jo jaaneh paasaa. ||4||4|| 



 

ਸੂਹੀ ਲਤਲਿ ਕਬੀਰ ਜੀਉ ॥ 
soohee lalit kabeer jee-o. 

ਏਕੁ ਕੋਟੁ ਪਚੰ ਤਸਕਿਾਰਾ ਪੰਚ ੇਮਾਗਤਹ ਹਾਲਾ ॥ 
ayk kot panch sikdaaraa panchay maageh haalaa. 

ਤਜਮੀ ਨਾਹੀ ਮੈ ਤਕਸੀ ਕੀ ਬੋਈ ਐਸਾ ਿੇਨੁ ਿੁਖਾਲਾ ॥੧॥ 
jimee naahee mai kisee kee bo-ee aisaa dayn dukhaalaa. ||1|| 

ਹਤਰ ਕੇ ਲੋਗਾ ਮੋ ਕਉ ਨੀਤਿ ਿਸੈ ਪਟਵਾਰੀ ॥ 
har kay logaa mo ka-o neet dasai patvaaree. 

ਊਪਤਰ ਭੁਜਾ ਕਤਰ ਮੈ ਗੁਰ ਪਤਹ ਪੁਕਾਤਰਆ ਤਿਤਨ ਹਉ ਲੀਆ ਉਬਾਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
oopar bhujaa kar mai gur peh pukaari-aa tin ha-o lee-aa ubaaree. ||1|| rahaa-o. 

ਨਉ ਿਾਿੀ ਿਸ ਮੁੰਸਿ ਧਾਵਤਹ ਰਈਅਤਿ ਬਸਨ ਨ ਿੇਹੀ ॥ 
na-o daadee das munsaf Dhaaveh ra-ee-at basan na dayhee. 

ਿੋਰੀ ਪੂਰੀ ਮਾਪਤਹ ਨਾਹੀ ਬਹੁ ਤਬਸਟਾਲਾ ਲੇਹੀ ॥੨॥ 
doree pooree maapeh naahee baho bistaalaa layhee. ||2|| 

ਬਹਿਤਰ ਘਰ ਇਕੁ ਪਰੁਖੁ ਸਮਾਇਆ ਉਤਨ ਿੀਆ ਨਾਮੁ ਤਲਖਾਈ ॥ 
bahtar ghar ik purakh samaa-i-aa un dee-aa naam likhaa-ee. 

ਧਰਮ ਰਾਇ ਕਾ ਿਿਿਰੁ ਸੋਤਧਆ ਬਾਕੀ ਤਰਜਮ ਨ ਕਾਈ ॥੩॥ 
Dharam raa-ay kaa daftar soDhi-aa baakee rijam na kaa-ee. ||3|| 

ਸੰਿਾ ਕਉ ਮਤਿ ਕੋਈ ਤਨੰਿਹੁ ਸਿੰ ਰਾਮੁ ਹੈ ਏਕੋੁ ॥ 
santaa ka-o mat ko-ee nindahu sant raam hai ayko. 

ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਮੈ ਸੋ ਗੁਰ ੁਪਾਇਆ ਜਾ ਕਾ ਨਾਉ ਤਬਬਕੇੋੁ ॥੪॥੫॥ 
kaho kabeer mai so gur paa-i-aa jaa kaa naa-o bibayko. ||4||5|| 

ਰਾਗੁ ਸੂਹੀ ਬਾਣੀ ਸਰੀ ਰਤਵਿਾਸ ਜੀਉ ਕੀ  
raag soohee banee saree ravidaas jee-o kee 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਸਹ ਕੀ ਸਾਰ ਸੁਹਾਗਤਨ ਜਾਨੈ ॥ 
sah kee saar suhaagan jaanai. 



 

ਿਤਜ ਅਤਭਮਾਨੁ ਸੁਖ ਰਲੀਆ ਮਾਨੈ ॥ 
taj abhimaan sukh ralee-aa maanai. 

ਿਨੁ ਮਨ ੁਿੇਇ ਨ ਅੰਿਰੁ ਰਾਖੈ ॥ 
tan man day-ay na antar raakhai. 

ਅਵਰਾ ਿੇਤਖ ਨ ਸੁਨੈ ਅਭਾਖੈ ॥੧॥ 
avraa daykh na sunai abhaakhai. ||1|| 

ਸੋ ਕਿ ਜਾਨੈ ਪੀਰ ਪਰਾਈ ॥ 
so kat jaanai peer paraa-ee. 

ਜਾ ਕੈ ਅੰਿਤਰ ਿਰਿੁ ਨ ਪਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jaa kai antar darad na paa-ee. ||1|| rahaa-o. 

ਿੁਖੀ ਿੁਹਾਗਤਨ ਿੁਇ ਪਖ ਹੀਨੀ ॥ 
dukhee duhaagan du-ay pakh heenee. 

ਤਜਤਨ ਨਾਹ ਤਨਰੰਿਤਰ ਭਗਤਿ ਨ ਕੀਨੀ ॥ 
jin naah nirantar bhagat na keenee. 

ਪੁਰ ਸਲਾਿ ਕਾ ਪੰਥੁ ਿਹੁੇਲਾ ॥ 
pur salaat kaa panth duhaylaa. 

ਸੰਤਗ ਨ ਸਾਥੀ ਗਵਨੁ ਇਕੇਲਾ ॥੨॥ 
sang na saathee gavan ikaylaa. ||2|| 

ਿੁਖੀਆ ਿਰਿਵੰਿੁ ਿਤਰ ਆਇਆ ॥ 
dukhee-aa daradvand dar aa-i-aa. 

ਬਹੁਿੁ ਤਪਆਸ ਜਬਾਬੁ ਨ ਪਾਇਆ ॥ 
bahut pi-aas jabaab na paa-i-aa. 

ਕਤਹ ਰਤਵਿਾਸ ਸਰਤਨ ਪਰਭ ਿੇਰੀ ॥ 
kahi ravidaas saran parabh tayree. 

ਤਜਉ ਜਾਨਹੁ ਤਿਉ ਕਰੁ ਗਤਿ ਮਰੇੀ ॥੩॥੧॥ 
ji-o jaanhu ti-o kar gat mayree. ||3||1|| 

ਸੂਹੀ ॥ 
soohee. 



 

ਜੋ ਤਿਨ ਆਵਤਹ ਸੋ ਤਿਨ ਜਾਹੀ ॥ 
jo din aavahi so din jaahee. 

ਕਰਨਾ ਕੂਚੁ ਰਹਨ ੁਤਥਰੁ ਨਾਹੀ ॥ 
karnaa kooch rahan thir naahee. 

ਸੰਗ ੁਚਲਿ ਹੈ ਹਮ ਭੀ ਚਲਨਾ ॥ 
sang chalat hai ham bhee chalnaa. 

ਿੂਤਰ ਗਵਨੁ ਤਸਰ ਊਪਤਰ ਮਰਨਾ ॥੧॥ 
door gavan sir oopar marnaa. ||1|| 
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ਤਕਆ ਿੂ ਸੋਇਆ ਜਾਗ ੁਇਆਨਾ ॥ 
ki-aa too so-i-aa jaag i-aanaa. 

ਿੈ ਜੀਵਨੁ ਜਤਗ ਸਚੁ ਕਤਰ ਜਾਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
tai jeevan jag sach kar jaanaa. ||1|| rahaa-o. 

ਤਜਤਨ ਜੀਉ ਿੀਆ ਸੁ ਤਰਜਕੁ ਅੰਬਰਾਵੈ ॥ 
jin jee-o dee-aa so rijak ambraavai. 

ਸਭ ਘਟ ਭੀਿਤਰ ਹਾਟ ੁਚਲਾਵੈ ॥ 
sabh ghat bheetar haat chalaavai. 

ਕਤਰ ਬਤੰਿਗੀ ਛਾਤਿ ਮੈ ਮੇਰਾ ॥ 
kar bandigee chhaad mai mayraa. 

ਤਹਰਿੈ ਨਾਮੁ ਸਮਹਾਤਰ ਸਵੇਰਾ ॥੨॥ 
hirdai naam samHaar savayraa. ||2|| 

ਜਨਮੁ ਤਸਰਾਨੋ ਪੰਥੁ ਨ ਸਵਾਰਾ ॥ 
janam siraano panth na savaaraa. 

ਸਾਂਝ ਪਰੀ ਿਹ ਤਿਸ ਅਤੰਧਆਰਾ ॥ 
saaNjh paree dah dis anDhi-aaraa. 

ਕਤਹ ਰਤਵਿਾਸ ਤਨਿਾਤਨ ਤਿਵਾਨੇ ॥ 
kahi ravidaas nidaan divaanay. 



 

ਚੇਿਤਸ ਨਾਹੀ ਿੁਨੀਆ ਿਨ ਖਾਨੇ ॥੩॥੨॥ 
chaytas naahee dunee-aa fan khaanay. ||3||2|| 

ਸੂਹੀ ॥ 
soohee. 

ਊਚੇ ਮੰਿਰ ਸਾਲ ਰਸੋਈ ॥ 
oochay mandar saal raso-ee. 

ਏਕ ਘਰੀ ਿੁਤਨ ਰਹਨ ੁਨ ਹੋਈ ॥੧॥ 
ayk gharee fun rahan na ho-ee. ||1|| 

ਇਹੁ ਿਨੁ ਐਸਾ ਜੈਸੇ ਘਾਸ ਕੀ ਟਾਟੀ ॥ 
ih tan aisaa jaisay ghaas kee taatee. 

ਜਤਲ ਗਇਓ ਘਾਸੁ ਰਤਲ ਗਇਓ ਮਾਟੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jal ga-i-o ghaas ral ga-i-o maatee. ||1|| rahaa-o. 

ਭਾਈ ਬੰਧ ਕੁਟੰਬ ਸਹੇਰਾ ॥ ਓਇ ਭੀ ਲਾਗੇ ਕਾਢੁ ਸਵੇਰਾ ॥੨॥ 
bhaa-ee banDh kutamb sahayraa. o-ay bhee laagay kaadh savayraa. ||2|| 

ਘਰ ਕੀ ਨਾਤਰ ਉਰਤਹ ਿਨ ਲਾਗੀ ॥ 
ghar kee naar ureh tan laagee. 

ਉਹ ਿਉ ਭੂਿੁ ਭੂਿੁ ਕਤਰ ਭਾਗੀ ॥੩॥ 
uh ta-o bhoot bhoot kar bhaagee. ||3|| 

ਕਤਹ ਰਤਵਿਾਸ ਸਭੈ ਜਗ ੁਲੂਤਟਆ ॥ 
kahi ravidaas sabhai jag looti-aa. 

ਹਮ ਿਉ ਏਕ ਰਾਮ ੁਕਤਹ ਛੂਤਟਆ ॥੪॥੩॥ 
ham ta-o ayk raam kahi chhooti-aa. ||4||3|| 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਰਾਗੁ ਸੂਹੀ ਬਾਣੀ ਸੇਖ ਿਰੀਿ ਜੀ ਕੀ ॥ 
raag soohee banee saykh fareed jee kee. 

ਿਤਪ ਿਤਪ ਲੁਤਹ ਲਤੁਹ ਹਾਥ ਮਰਰੋਉ ॥ 
tap tap luhi luhi haath marora-o. 



 

ਬਾਵਤਲ ਹੋਈ ਸੋ ਸਹੁ ਲਰੋਉ ॥ 
baaval ho-ee so saho lora-o. 

ਿੈ ਸਤਹ ਮਨ ਮਤਹ ਕੀਆ ਰੋਸੁ ॥ 
tai seh man meh kee-aa ros. 

ਮੁਝੁ ਅਵਗਨ ਸਹ ਨਾਹੀ ਿੋਸੁ ॥੧॥ 
mujh avgan sah naahee dos. ||1|| 

ਿੈ ਸਾਤਹਬ ਕੀ ਮੈ ਸਾਰ ਨ ਜਾਨੀ ॥ 
tai saahib kee mai saar na jaanee. 

ਜੋਬਨੁ ਖੋਇ ਪਾਛੈ ਪਛੁਿਾਨੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
joban kho-ay paachhai pachhutaanee. ||1|| rahaa-o. 

ਕਾਲੀ ਕੋਇਲ ਿੂ ਤਕਿ ਗਨੁ ਕਾਲੀ ॥ 
kaalee ko-il too kit gun kaalee. 

ਅਪਨ ੇਪਰੀਿਮ ਕੇ ਹਉ ਤਬਰਹੈ ਜਾਲੀ ॥ 
apnay pareetam kay ha-o birhai jaalee. 

ਤਪਰਤਹ ਤਬਹੂਨ ਕਿਤਹ ਸਖੁੁ ਪਾਏ ॥ 
pireh bihoon kateh sukh paa-ay. 

ਜਾ ਹੋਇ ਤਿਪਾਲ ੁਿਾ ਪਰਭ ੂਤਮਲਾਏ ॥੨॥ 
jaa ho-ay kirpaal taa parabhoo milaa-ay. ||2|| 

ਤਵਧਣ ਖੂਹੀ ਮੁੰਧ ਇਕੇਲੀ ॥ 
viDhan khoohee munDh ikaylee. 

ਨਾ ਕੋ ਸਾਥੀ ਨਾ ਕੋ ਬੇਲੀ ॥ 
naa ko saathee naa ko baylee. 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਪਰਤਭ ਸਾਧਸਤੰਗ ਮੇਲੀ ॥ 
kar kirpaa parabh saaDhsang maylee. 

ਜਾ ਤਿਤਰ ਿੇਖਾ ਿਾ ਮੇਰਾ ਅਲਹ ੁਬੇਲੀ ॥੩॥ 
jaa fir daykhaa taa mayraa alhu baylee. ||3|| 

ਵਾਟ ਹਮਾਰੀ ਖਰੀ ਉਿੀਣੀ ॥ 
vaat hamaaree kharee udeenee. 



 

ਖੰਤਨਅਹੁ ਤਿਖੀ ਬਹੁਿੁ ਤਪਈਣੀ ॥ 
khanni-ahu tikhee bahut pi-eenee. 

ਉਸੁ ਊਪਤਰ ਹੈ ਮਾਰਗ ੁਮਰੇਾ ॥ 
us oopar hai maarag mayraa. 

ਸੇਖ ਿਰੀਿਾ ਪੰਥੁ ਸਮਹਾਤਰ ਸਵੇਰਾ ॥੪॥੧॥ 
saykh fareedaa panth samHaar savayraa. ||4||1|| 

ਸੂਹੀ ਲਤਲਿ ॥ 
soohee lalit. 

ਬੇੜਾ ਬੰਤਧ ਨ ਸਤਕਓ ਬੰਧਨ ਕੀ ਵੇਲਾ ॥ 
bayrhaa banDh na saki-o banDhan kee vaylaa. 

ਭਤਰ ਸਰਵਰ ੁਜਬ ਊਛਲੈ ਿਬ ਿਰਣੁ ਿਹੁੇਲਾ ॥੧॥ 
bhar sarvar jab oochhlai tab taran duhaylaa. ||1|| 

ਹਥੁ ਨ ਲਾਇ ਕਸੁੰਭੜੈ ਜਤਲ ਜਾਸੀ ਢੋਲਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
hath na laa-ay kasumbh-rhai jal jaasee dholaa. ||1|| rahaa-o. 

ਇਕ ਆਪੀਨਹੈ ਪਿਲੀ ਸਹ ਕੇਰੇ ਬੋਲਾ ॥ 
ik aapeenHai patlee sah kayray bolaa. 

ਿੁਧਾ ਥਣੀ ਨ ਆਵਈ ਤਿਤਰ ਹੋਇ ਨ ਮੇਲਾ ॥੨॥ 
duDhaa thanee na aavee fir ho-ay na maylaa. ||2|| 

ਕਹੈ ਿਰੀਿ ੁਸਹੇਲੀਹੋ ਸਹੁ ਅਲਾਏਸੀ ॥ 
kahai fareed sahayleeho saho alaa-aysee. 

ਹੰਸੁ ਚਲਸੀ ਿੁੰਮਣਾ ਅਤਹ ਿਨੁ ਢੇਰੀ ਥੀਸੀ ॥੩॥੨॥ 
hans chalsee dummnaa ah tan dhayree theesee. ||3||2|| 
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ੴ ਸਤਿ ਨਾਮੁ ਕਰਿਾ ਪਰੁਖੁ ਤਨਰਭਉ ਤਨਰਵੈਰੁ ਅਕਾਲ ਮੂਰਤਿ ਅਜੂਨੀ ਸਭੈੰ ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar sat naam kartaa purakh nirbha-o nirvair akaal moorat ajoonee saibhaN gur 
parsaad. 

ਰਾਗੁ ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੧ ਚਉਪਿੇ ਘਰੁ ੧ ॥ 
raag bilaaval mehlaa 1 cha-upday ghar 1. 



 

ਿੂ ਸੁਲਿਾਨ ੁਕਹਾ ਹਉ ਮੀਆ ਿੇਰੀ ਕਵਨ ਵਿਾਈ ॥ 
too sultaan kahaa ha-o mee-aa tayree kavan vadaa-ee. 

ਜੋ ਿੂ ਿੇਤਹ ਸ ੁਕਹਾ ਸੁਆਮੀ ਮੈ ਮਰੂਖ ਕਹਣ ੁਨ ਜਾਈ ॥੧॥ 
jo too deh so kahaa su-aamee mai moorakh kahan na jaa-ee. ||1|| 

ਿੇਰੇ ਗੁਣ ਗਾਵਾ ਿੇਤਹ ਬੁਝਾਈ ॥ 
tayray gun gaavaa deh bujhaa-ee. 

ਜੈਸੇ ਸਚ ਮਤਹ ਰਹਉ ਰਜਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jaisay sach meh raha-o rajaa-ee. ||1|| rahaa-o. 

ਜੋ ਤਕਛੁ ਹੋਆ ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਿੁਝ ਿੇ ਿੇਰੀ ਸਭ ਅਸਨਾਈ ॥ 
jo kichh ho-aa sabh kichh tujh tay tayree sabh asnaa-ee. 

ਿੇਰਾ ਅੰਿੁ ਨ ਜਾਣਾ ਮੇਰੇ ਸਾਤਹਬ ਮ ੈਅੰਧੁਲ ੇਤਕਆ ਚਿੁਰਾਈ ॥੨॥ 
tayraa ant na jaanaa mayray saahib mai anDhulay ki-aa chaturaa-ee. ||2|| 

ਤਕਆ ਹਉ ਕਥੀ ਕਥ ੇਕਤਥ ਿੇਖਾ ਮੈ ਅਕਥੁ ਨ ਕਥਨਾ ਜਾਈ ॥ 
ki-aa ha-o kathee kathay kath daykhaa mai akath na kathnaa jaa-ee. 

ਜੋ ਿੁਧੁ ਭਾਵੈ ਸੋਈ ਆਖਾ ਤਿਲੁ ਿੇਰੀ ਵਤਿਆਈ ॥੩॥ 
jo tuDh bhaavai so-ee aakhaa til tayree vadi-aa-ee. ||3|| 

ਏਿੇ ਕੂਕਰ ਹਉ ਬਗੇਾਨਾ ਭਉਕਾ ਇਸੁ ਿਨ ਿਾਈ ॥ 
aytay kookar ha-o baygaanaa bha-ukaa is tan taa-ee. 

ਭਗਤਿ ਹੀਣੁ ਨਾਨਕ ੁਜੇ ਹਇੋਗਾ ਿਾ ਖਸਮੈ ਨਾਉ ਨ ਜਾਈ ॥੪॥੧॥ 
bhagat heen naanak jay ho-igaa taa khasmai naa-o na jaa-ee. ||4||1|| 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
bilaaval mehlaa 1. 

ਮਨੁ ਮੰਿਰੁ ਿਨੁ ਵੇਸ ਕਲੰਿਰੁ ਘਟ ਹੀ ਿੀਰਤਥ ਨਾਵਾ ॥ 
man mandar tan vays kalandar ghat hee tirath naavaa. 

ਏਕੁ ਸਬਿੁ ਮਰੇੈ ਪਰਾਤਨ ਬਸਿੁ ਹੈ ਬਾਹੁਤੜ ਜਨਤਮ ਨ ਆਵਾ ॥੧॥ 
ayk sabad mayrai paraan basat hai baahurh janam na aavaa. ||1|| 

ਮਨੁ ਬੇਤਧਆ ਿਇਆਲ ਸੇਿੀ ਮੇਰੀ ਮਾਈ ॥ 
man bayDhi-aa da-i-aal saytee mayree maa-ee. 



 

ਕਉਣੁ ਜਾਣੈ ਪੀਰ ਪਰਾਈ ॥ 
ka-un jaanai peer paraa-ee. 

ਹਮ ਨਾਹੀ ਤਚੰਿ ਪਰਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ham naahee chint paraa-ee. ||1|| rahaa-o. 

ਅਗਮ ਅਗਚੋਰ ਅਲਖ ਅਪਾਰਾ ਤਚੰਿਾ ਕਰਹ ੁਹਮਾਰੀ ॥ 
agam agochar alakh apaaraa chintaa karahu hamaaree. 

ਜਤਲ ਥਤਲ ਮਹੀਅਤਲ ਭਤਰਪਤੁਰ ਲੀਣਾ ਘਤਟ ਘਤਟ ਜੋਤਿ ਿੁਮਹਾਰੀ ॥੨॥ 
jal thal mahee-al bharipur leenaa ghat ghat jot tumHaaree. ||2|| 

ਤਸਖ ਮਤਿ ਸਭ ਬੁਤਧ ਿੁਮਹਾਰੀ ਮੰਤਿਰ ਛਾਵਾ ਿੇਰੇ ॥ 
sikh mat sabh buDh tumHaaree mandir chhaavaa tayray. 

ਿੁਝ ਤਬਨ ੁਅਵਰੁ ਨ ਜਾਣਾ ਮੇਰੇ ਸਾਤਹਬਾ ਗੁਣ ਗਾਵਾ ਤਨਿ ਿੇਰੇ ॥੩॥ 
tujh bin avar na jaanaa mayray saahibaa gun gaavaa nit tayray. ||3|| 

ਜੀਅ ਜੰਿ ਸਤਭ ਸਰਤਣ ਿੁਮਹਾਰੀ ਸਰਬ ਤਚਿੰ ਿੁਧੁ ਪਾਸੇ ॥ 
jee-a jant sabh saran tumHaaree sarab chint tuDh paasay. 

ਜੋ ਿੁਧੁ ਭਾਵੈ ਸੋਈ ਚਗੰਾ ਇਕ ਨਾਨਕ ਕੀ ਅਰਿਾਸੇ ॥੪॥੨॥ 
jo tuDh bhaavai so-ee changa ik naanak kee ardaasay. ||4||2|| 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
bilaaval mehlaa 1. 

ਆਪ ੇਸਬਿੁ ਆਪ ੇਨੀਸਾਨੁ ॥ 
aapay sabad aapay neesaan. 

ਆਪ ੇਸੁਰਿਾ ਆਪੇ ਜਾਨੁ ॥ 
aapay surtaa aapay jaan. 

ਆਪ ੇਕਤਰ ਕਤਰ ਵੇਖ ੈਿਾਣੁ ॥ 
aapay kar kar vaykhai taan. 

ਿੂ ਿਾਿਾ ਨਾਮੁ ਪਰਵਾਣੁ ॥੧॥ 
too daataa naam parvaan. ||1|| 
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ਐਸਾ ਨਾਮੁ ਤਨਰੰਜਨ ਿੇਉ ॥ 
aisaa naam niranjan day-o. 

ਹਉ ਜਾਤਚਕੁ ਿੂ ਅਲਖ ਅਭੇਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ha-o jaachik too alakh abhay-o. ||1|| rahaa-o. 

ਮਾਇਆ ਮਹੋੁ ਧਰਕਟੀ ਨਾਤਰ ॥ ਭੂੰਿੀ ਕਾਮਤਣ ਕਾਮਤਣਆਤਰ ॥ 
maa-i-aa moh Dharkatee naar. bhooNdee kaaman kaamani-aar. 

ਰਾਜੁ ਰੂਪੁ ਝੂਿਾ ਤਿਨ ਚਾਤਰ ॥ 
raaj roop jhoothaa din chaar. 

ਨਾਮੁ ਤਮਲ ੈਚਾਨਣੁ ਅੰਤਧਆਤਰ ॥੨॥ 
naam milai chaanan anDhi-aar. ||2|| 

ਚਤਖ ਛੋਿੀ ਸਹਸਾ ਨਹੀ ਕੋਇ ॥ 
chakh chhodee sahsaa nahee ko-ay. 

ਬਾਪੁ ਤਿਸ ੈਵੇਜਾਤਿ ਨ ਹੋਇ ॥ 
baap disai vayjaat na ho-ay. 

ਏਕੇ ਕਉ ਨਾਹੀ ਭਉ ਕੋਇ ॥ 
aykay ka-o naahee bha-o ko-ay. 

ਕਰਿਾ ਕਰ ੇਕਰਾਵੈ ਸੋਇ ॥੩॥ 
kartaa karay karaavai so-ay. ||3|| 

ਸਬਤਿ ਮਏੁ ਮਨੁ ਮਨ ਿੇ ਮਾਤਰਆ ॥ 
sabad mu-ay man man tay maari-aa. 

ਿਾਤਕ ਰਹ ੇਮਨੁ ਸਾਚੈ ਧਾਤਰਆ ॥ 
thaak rahay man saachai Dhaari-aa. 

ਅਵਰੁ ਨ ਸਝੂੈ ਗਰੁ ਕਉ ਵਾਤਰਆ ॥ 
avar na soojhai gur ka-o vaari-aa. 

ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਰਿ ੇਤਨਸਿਾਤਰਆ ॥੪॥੩॥ 
naanak naam ratay nistaari-aa. ||4||3|| 



 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
bilaaval mehlaa 1. 

ਗੁਰ ਬਚਨੀ ਮਨ ੁਸਹਜ ਤਧਆਨੇ ॥ 
gur bachnee man sahj Dhi-aanay. 

ਹਤਰ ਕੈ ਰੰਤਗ ਰਿਾ ਮਨੁ ਮਾਨੇ ॥ 
har kai rang rataa man maanay. 

ਮਨਮੁਖ ਭਰਤਮ ਭੁਲੇ ਬਉਰਾਨੇ ॥ 
manmukh bharam bhulay ba-uraanay. 

ਹਤਰ ਤਬਨੁ ਤਕਉ ਰਹੀਐ ਗੁਰ ਸਬਤਿ ਪਛਾਨੇ ॥੧॥ 
har bin ki-o rahee-ai gur sabad pachhaanay. ||1|| 

ਤਬਨੁ ਿਰਸਨ ਕੈਸੇ ਜੀਵਉ ਮੇਰੀ ਮਾਈ ॥ 
bin darsan kaisay jeeva-o mayree maa-ee. 

ਹਤਰ ਤਬਨੁ ਜੀਅਰਾ ਰਤਹ ਨ ਸਕ ੈਤਖਨ ੁਸਤਿਗਤੁਰ ਬਝੂ ਬਝੁਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
har bin jee-araa reh na sakai khin satgur boojh bujhaa-ee. ||1|| rahaa-o. 

ਮੇਰਾ ਪਰਭ ੁਤਬਸਰੈ ਹਉ ਮਰਉ ਿੁਖਾਲੀ ॥ 
mayraa parabh bisrai ha-o mara-o dukhaalee. 

ਸਾਤਸ ਤਗਰਾਤਸ ਜਪਉ ਅਪੁਨੇ ਹਤਰ ਭਾਲੀ ॥ 
saas giraas japa-o apunay har bhaalee. 

ਸਿ ਬੈਰਾਗਤਨ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਤਨਹਾਲੀ ॥ 
sad bairaagan har naam nihaalee. 

ਅਬ ਜਾਨੇ ਗਰੁਮੁਤਖ ਹਤਰ ਨਾਲੀ ॥੨॥ 
ab jaanay gurmukh har naalee. ||2|| 

ਅਕਥ ਕਥਾ ਕਹੀਐ ਗਰੁ ਭਾਇ ॥ 
akath kathaa kahee-ai gur bhaa-ay. 

ਪਰਭ ੁਅਗਮ ਅਗੋਚਰੁ ਿਇੇ ਤਿਖਾਇ ॥ 
parabh agam agochar day-ay dikhaa-ay. 

ਤਬਨੁ ਗਰੁ ਕਰਣੀ ਤਕਆ ਕਾਰ ਕਮਾਇ ॥ 
bin gur karnee ki-aa kaar kamaa-ay. 



 

ਹਉਮੈ ਮੇਤਟ ਚਲੈ ਗਰੁ ਸਬਤਿ ਸਮਾਇ ॥੩॥ 
ha-umai mayt chalai gur sabad samaa-ay. ||3|| 

ਮਨਮੁਖੁ ਤਵਛੁੜੈ ਖੋਟੀ ਰਾਤਸ ॥ 
manmukh vichhurhai khotee raas. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਤਮ ਤਮਲੈ ਸਾਬਾਤਸ ॥ 
gurmukh naam milai saabaas. 

ਹਤਰ ਤਕਰਪਾ ਧਾਰੀ ਿਾਸਤਨ ਿਾਸ ॥ 
har kirpaa Dhaaree daasan daas. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਨਾਮ ਧਨੁ ਰਾਤਸ ॥੪॥੪॥ 
jan naanak har naam Dhan raas. ||4||4|| 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੩ ਘਰੁ ੧  
bilaaval mehlaa 3 ghar 1 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਤਧਰਗੁ ਤਧਰਗ ੁਖਾਇਆ ਤਧਰਗ ੁਤਧਰਗ ੁਸੋਇਆ ਤਧਰਗ ੁਤਧਰਗ ੁਕਾਪੜੁ ਅਤੰਗ ਚੜਾਇਆ ॥ 
Dharig Dharig khaa-i-aa Dharig Dharig so-i-aa Dharig Dharig kaaparh ang charhaa-i-
aa. 

ਤਧਰਗੁ ਸਰੀਰੁ ਕੁਟੰਬ ਸਤਹਿ ਤਸਉ ਤਜਿੁ ਹੁਤਣ ਖਸਮ ੁਨ ਪਾਇਆ ॥ 
Dharig sareer kutamb sahit si-o jit hun khasam na paa-i-aa. 

ਪਉੜੀ ਛੁੜਕੀ ਤਿਤਰ ਹਾਤਥ ਨ ਆਵੈ ਅਤਹਲਾ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇਆ ॥੧॥ 
pa-orhee chhurhkee fir haath na aavai ahilaa janam gavaa-i-aa. ||1|| 

ਿੂਜਾ ਭਾਉ ਨ ਿੇਈ ਤਲਵ ਲਾਗਤਣ ਤਜਤਨ ਹਤਰ ਕੇ ਚਰਣ ਤਵਸਾਰੇ ॥ 
doojaa bhaa-o na day-ee liv laagan jin har kay charan visaaray. 

ਜਗਜੀਵਨ ਿਾਿਾ ਜਨ ਸਵੇਕ ਿਰੇੇ ਤਿਨ ਕੇ ਿੈ ਿੂਖ ਤਨਵਾਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jagjeevan daataa jan sayvak tayray tin kay tai dookh nivaaray. ||1|| rahaa-o. 

ਿੂ ਿਇਆਲ ੁਿਇਆਪਤਿ ਿਾਿਾ ਤਕਆ ਏਤਹ ਜੰਿ ਤਵਚਾਰੇ ॥ 
too da-i-aal da-i-aapat daataa ki-aa ayhi jant vichaaray. 



 

ਮੁਕਿ ਬੰਧ ਸਤਭ ਿੁਝ ਿੇ ਹੋਏ ਐਸਾ ਆਤਖ ਵਖਾਣੇ ॥ 
mukat banDh sabh tujh tay ho-ay aisaa aakh vakhaanay. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਹੋਵੈ ਸ ੋਮੁਕਿੁ ਕਹੀਐ ਮਨਮੁਖ ਬੰਧ ਤਵਚਾਰੇ ॥੨॥ 
gurmukh hovai so mukat kahee-ai manmukh banDh vichaaray. ||2|| 

ਸੋ ਜਨੁ ਮੁਕਿੁ ਤਜਸੁ ਏਕ ਤਲਵ ਲਾਗੀ ਸਿਾ ਰਹ ੈਹਤਰ ਨਾਲੇ ॥ 
so jan mukat jis ayk liv laagee sadaa rahai har naalay. 

ਤਿਨ ਕੀ ਗਹਣ ਗਤਿ ਕਹੀ ਨ ਜਾਈ ਸਚੈ ਆਤਪ ਸਵਾਰੇ ॥ 
tin kee gahan gat kahee na jaa-ee sachai aap savaaray. 
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ਭਰਤਮ ਭੁਲਾਣੇ ਤਸ ਮਨਮੁਖ ਕਹੀਅਤਹ ਨਾ ਉਰਵਾਤਰ ਨ ਪਾਰੇ ॥੩॥ 
bharam bhulaanay se manmukh kahee-ahi naa urvaar na paaray. ||3|| 

ਤਜਸ ਨੋ ਨਿਤਰ ਕਰੇ ਸਈੋ ਜਨੁ ਪਾਏ ਗਰੁ ਕਾ ਸਬਿ ੁਸਮਹਾਲੇ ॥ 
jis no nadar karay so-ee jan paa-ay gur kaa sabad samHaalay. 

ਹਤਰ ਜਨ ਮਾਇਆ ਮਾਤਹ ਤਨਸਿਾਰੇ ॥ 
har jan maa-i-aa maahi nistaaray. 

ਨਾਨਕ ਭਾਗੁ ਹੋਵੈ ਤਜਸੁ ਮਸਿਤਕ ਕਾਲਤਹ ਮਾਤਰ ਤਬਿਾਰੇ ॥੪॥੧॥ 
naanak bhaag hovai jis mastak kaaleh maar bidaaray. ||4||1|| 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
bilaaval mehlaa 3. 

ਅਿੁਲ ੁਤਕਉ ਿੋਤਲਆ ਜਾਇ ॥ 
atul ki-o toli-aa jaa-ay. 

ਿੂਜਾ ਹੋਇ ਿ ਸੋਝੀ ਪਾਇ ॥ 
doojaa ho-ay ta sojhee paa-ay. 

ਤਿਸ ਿੇ ਿੂਜਾ ਨਾਹੀ ਕੋਇ ॥ 
tis tay doojaa naahee ko-ay. 

ਤਿਸ ਿੀ ਕੀਮਤਿ ਤਕਕੂ ਹੋਇ ॥੧॥ 
tis dee keemat kikoo ho-ay. ||1|| 



 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਵਸੈ ਮਤਨ ਆਇ ॥ 
gur parsaad vasai man aa-ay. 

ਿਾ ਕੋ ਜਾਣੈ ਿੁਤਬਧਾ ਜਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
taa ko jaanai dubiDhaa jaa-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਆਤਪ ਸਰਾਿੁ ਕਸਵਟੀ ਲਾਏ ॥ 
aap saraaf kasvatee laa-ay. 

ਆਪ ੇਪਰਖੇ ਆਤਪ ਚਲਾਏ ॥ 
aapay parkhay aap chalaa-ay. 

ਆਪ ੇਿੋਲੇ ਪੂਰਾ ਹੋਇ ॥ 
aapay tolay pooraa ho-ay. 

ਆਪ ੇਜਾਣੈ ਏਕ ੋਸੋਇ ॥੨॥ 
aapay jaanai ayko so-ay. ||2|| 

ਮਾਇਆ ਕਾ ਰੂਪੁ ਸਭੁ ਤਿਸ ਿੇ ਹੋਇ ॥ 
maa-i-aa kaa roop sabh tis tay ho-ay. 

ਤਜਸ ਨੋ ਮੇਲੇ ਸੁ ਤਨਰਮਲ ੁਹੋਇ ॥ 
jis no maylay so nirmal ho-ay. 

ਤਜਸ ਨੋ ਲਾਏ ਲਗੈ ਤਿਸੁ ਆਇ ॥ 
jis no laa-ay lagai tis aa-ay. 

ਸਭੁ ਸਚੁ ਤਿਖਾਲੇ ਿਾ ਸਤਚ ਸਮਾਇ ॥੩॥ 
sabh sach dikhaalay taa sach samaa-ay. ||3|| 

ਆਪ ੇਤਲਵ ਧਾਿੁ ਹੈ ਆਪ ੇ॥ 
aapay liv Dhaat hai aapay. 

ਆਤਪ ਬਝੁਾਏ ਆਪੇ ਜਾਪੇ ॥ 
aap bujhaa-ay aapay jaapay. 

ਆਪ ੇਸਤਿਗਰੁੁ ਸਬਿੁ ਹੈ ਆਪ ੇ॥ 
aapay satgur sabad hai aapay. 

ਨਾਨਕ ਆਤਖ ਸੁਣਾਏ ਆਪੇ ॥੪॥੨॥ 
naanak aakh sunaa-ay aapay. ||4||2|| 



 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
bilaaval mehlaa 3. 

ਸਾਤਹਬ ਿੇ ਸੇਵਕੁ ਸੇਵ ਸਾਤਹਬ ਿੇ ਤਕਆ ਕੋ ਕਹੈ ਬਹਾਨਾ ॥ 
saahib tay sayvak sayv saahib tay ki-aa ko kahai bahaanaa. 

ਐਸਾ ਇਕੁ ਿੇਰਾ ਖੇਲ ੁਬਤਨਆ ਹੈ ਸਭ ਮਤਹ ਏਕ ੁਸਮਾਨਾ ॥੧॥ 
aisaa ik tayraa khayl bani-aa hai sabh meh ayk samaanaa. ||1|| 

ਸਤਿਗੁਤਰ ਪਰਚੈ ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਸਮਾਨਾ ॥ ਤਜਸੁ ਕਰਮੁ ਹੋਵੈ ਸੋ ਸਤਿਗੁਰ ੁਪਾਏ ਅਨਤਿਨੁ ਲਾਗ ੈਸਹਜ ਤਧਆਨਾ 
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
satgur parchai har naam samaanaa. jis karam hovai so satgur paa-ay an-din laagai 
sahj Dhi-aanaa. ||1|| rahaa-o. 

ਤਕਆ ਕੋਈ ਿੇਰੀ ਸੇਵਾ ਕਰੇ ਤਕਆ ਕੋ ਕਰੇ ਅਤਭਮਾਨਾ ॥ 
ki-aa ko-ee tayree sayvaa karay ki-aa ko karay abhimaanaa. 

ਜਬ ਅਪੁਨੀ ਜੋਤਿ ਤਖੰਚਤਹ ਿੂ ਸਆੁਮੀ ਿਬ ਕੋਈ ਕਰਉ ਤਿਖਾ ਵਤਖਆਨਾ ॥੨॥ 
jab apunee jot khincheh too su-aamee tab ko-ee kara-o dikhaa vakhi-aanaa. ||2|| 

ਆਪ ੇਗਰੁੁ ਚੇਲਾ ਹੈ ਆਪੇ ਆਪ ੇਗੁਣੀ ਤਨਧਾਨਾ ॥ 
aapay gur chaylaa hai aapay aapay gunee niDhaanaa. 

ਤਜਉ ਆਤਪ ਚਲਾਏ ਤਿਵੈ ਕੋਈ ਚਾਲੈ ਤਜਉ ਹਤਰ ਭਾਵੈ ਭਗਵਾਨਾ ॥੩॥ 
ji-o aap chalaa-ay tivai ko-ee chaalai ji-o har bhaavai bhagvaanaa. ||3|| 

ਕਹਿ ਨਾਨਕੁ ਿੂ ਸਾਚਾ ਸਾਤਹਬੁ ਕਉਣ ੁਜਾਣੈ ਿੇਰੇ ਕਾਮਾਂ ॥ 
kahat naanak too saachaa saahib ka-un jaanai tayray kaamaaN. 

ਇਕਨਾ ਘਰ ਮਤਹ ਿੇ ਵਤਿਆਈ ਇਤਕ ਭਰਤਮ ਭਵਤਹ ਅਤਭਮਾਨਾ ॥੪॥੩॥ 
iknaa ghar meh day vadi-aa-ee ik bharam bhaveh abhimaanaa. ||4||3|| 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
bilaaval mehlaa 3. 

ਪੂਰਾ ਥਾਟ ੁਬਣਾਇਆ ਪਰੂੈ ਵੇਖਹੁ ਏਕ ਸਮਾਨਾ ॥ 
pooraa thaat banaa-i-aa poorai vaykhhu ayk samaanaa. 

ਇਸੁ ਪਰਪਚੰ ਮਤਹ ਸਾਚੇ ਨਾਮ ਕੀ ਵਤਿਆਈ ਮਿੁ ਕੋ ਧਰਹ ੁਗਮੁਾਨਾ ॥੧॥ 
is parpanch meh saachay naam kee vadi-aa-ee mat ko Dharahu gumaanaa. ||1|| 



 

ਸਤਿਗੁਰ ਕੀ ਤਜਸ ਨੋ ਮਤਿ ਆਵੈ ਸੋ ਸਤਿਗੁਰ ਮਾਤਹ ਸਮਾਨਾ ॥ 
satgur kee jis no mat aavai so satgur maahi samaanaa. 

ਇਹ ਬਾਣੀ ਜੋ ਜੀਅਹੁ ਜਾਣੈ ਤਿਸੁ ਅੰਿਤਰ ਰਵੈ ਹਤਰ ਨਾਮਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ih banee jo jee-ahu jaanai tis antar ravai har naamaa. ||1|| rahaa-o. 

ਚਹੁ ਜਗੁਾ ਕਾ ਹੁਤਣ ਤਨਬੇੜਾ ਨਰ ਮਨੁਖਾ ਨੋ ਏਕ ੁਤਨਧਾਨਾ ॥ 
chahu jugaa kaa hun nibayrhaa nar manukhaa no ayk niDhaanaa. 

ਜਿੁ ਸੰਜਮ ਿੀਰਥ ਓਨਾ ਜੁਗਾ ਕਾ ਧਰਮ ੁਹੈ ਕਤਲ ਮਤਹ ਕੀਰਤਿ ਹਤਰ ਨਾਮਾ ॥੨॥ 
jat sanjam tirath onaa jugaa kaa Dharam hai kal meh keerat har naamaa. ||2|| 

ਜੁਤਗ ਜਤੁਗ ਆਪੋ ਆਪਣਾ ਧਰਮੁ ਹੈ ਸੋਤਧ ਿੇਖਹ ੁਬਿੇ ਪਰੁਾਨਾ ॥ 
jug jug aapo aapnaa Dharam hai soDh daykhhu bayd puraanaa. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਜਨੀ ਤਧਆਇਆ ਹਤਰ ਹਤਰ ਜਤਗ ਿੇ ਪੂਰੇ ਪਰਵਾਨਾ ॥੩॥ 
gurmukh jinee Dhi-aa-i-aa har har jag tay pooray parvaanaa. ||3|| 
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ਕਹਿ ਨਾਨਕੁ ਸਚੇ ਤਸਉ ਪਰੀਤਿ ਲਾਏ ਚੂਕ ੈਮਤਨ ਅਤਭਮਾਨਾ ॥ 
kahat naanak sachay si-o pareet laa-ay chookai man abhimaanaa. 

ਕਹਿ ਸੁਣਿ ਸਭੇ ਸੁਖ ਪਾਵਤਹ ਮਾਨਿ ਪਾਤਹ ਤਨਧਾਨਾ ॥੪॥੪॥ 
kahat sunat sabhay sukh paavahi maanat paahi niDhaanaa. ||4||4|| 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
bilaaval mehlaa 3. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਪਰੀਤਿ ਤਜਸ ਨੋ ਆਪ ੇਲਾਏ ॥ 
gurmukh pareet jis no aapay laa-ay. 

ਤਿਿੁ ਘਤਰ ਤਬਲਾਵਲੁ ਗੁਰ ਸਬਤਿ ਸੁਹਾਏ ॥ 
tit ghar bilaaval gur sabad suhaa-ay. 

ਮੰਗਲ ੁਨਾਰੀ ਗਾਵਤਹ ਆਏ ॥ 
mangal naaree gaavahi aa-ay. 

ਤਮਤਲ ਪਰੀਿਮ ਸਿਾ ਸੁਖੁ ਪਾਏ ॥੧॥ 
mil pareetam sadaa sukh paa-ay. ||1|| 



 

ਹਉ ਤਿਨ ਬਤਲਹਾਰੈ ਤਜਨਹ ਹਤਰ ਮਤੰਨ ਵਸਾਏ ॥ 
ha-o tin balihaarai jinH har man vasaa-ay. 

ਹਤਰ ਜਨ ਕਉ ਤਮਤਲਆ ਸੁਖੁ ਪਾਈਐ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਸਹਤਜ ਸਭੁਾਏ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
har jan ka-o mili-aa sukh paa-ee-ai har gun gaavai sahj subhaa-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਸਿਾ ਰੰਤਗ ਰਾਿ ੇਿੇਰੈ ਚਾਏ ॥ 
sadaa rang raatay tayrai chaa-ay. 

ਹਤਰ ਜੀਉ ਆਤਪ ਵਸੈ ਮਤਨ ਆਏ ॥ 
har jee-o aap vasai man aa-ay. 

ਆਪ ੇਸੋਭਾ ਸਿ ਹੀ ਪਾਏ ॥ 
aapay sobhaa sad hee paa-ay. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਮੇਲੈ ਮੇਤਲ ਤਮਲਾਏ ॥੨॥ 
gurmukh maylai mayl milaa-ay. ||2|| 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਰਾਿੇ ਸਬਤਿ ਰੰਗਾਏ ॥ 
gurmukh raatay sabad rangaa-ay. 

ਤਨਜ ਘਤਰ ਵਾਸਾ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਏ ॥ 
nij ghar vaasaa har gun gaa-ay. 

ਰੰਤਗ ਚਲੂਲੈ ਹਤਰ ਰਤਸ ਭਾਏ ॥ 
rang chaloolai har ras bhaa-ay. 

ਇਹੁ ਰੰਗੁ ਕਿੇ ਨ ਉਿਰੈ ਸਾਤਚ ਸਮਾਏ ॥੩॥ 
ih rang kaday na utrai saach samaa-ay. ||3|| 

ਅੰਿਤਰ ਸਬਿ ੁਤਮਤਟਆ ਅਤਗਆਨ ੁਅੰਧੇਰਾ ॥ 
antar sabad miti-aa agi-aan anDhayraa. 

ਸਤਿਗੁਰ ਤਗਆਨੁ ਤਮਤਲਆ ਪਰੀਿਮੁ ਮਰੇਾ ॥ 
satgur gi-aan mili-aa pareetam mayraa. 

ਜੋ ਸਤਚ ਰਾਿੇ ਤਿਨ ਬਹੁਤੜ ਨ ਿੇਰਾ ॥ 
jo sach raatay tin bahurh na fayraa. 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਤਿਰੜਾਏ ਪੂਰਾ ਗਰੁੁ ਮੇਰਾ ॥੪॥੫॥ 
naanak naam drirh-aa-ay pooraa gur mayraa. ||4||5|| 



 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
bilaaval mehlaa 3. 

ਪੂਰੇ ਗਰੁ ਿੇ ਵਤਿਆਈ ਪਾਈ ॥ 
pooray gur tay vadi-aa-ee paa-ee. 

ਅਤਚੰਿ ਨਾਮੁ ਵਤਸਆ ਮਤਨ ਆਈ ॥ 
achint naam vasi-aa man aa-ee. 

ਹਉਮੈ ਮਾਇਆ ਸਬਤਿ ਜਲਾਈ ॥ 
ha-umai maa-i-aa sabad jalaa-ee. 

ਿਤਰ ਸਾਚ ੈਗਰੁ ਿੇ ਸਭੋਾ ਪਾਈ ॥੧॥ 
dar saachai gur tay sobhaa paa-ee. ||1|| 

ਜਗਿੀਸ ਸੇਵਉ ਮੈ ਅਵਰੁ ਨ ਕਾਜਾ ॥ 
jagdees sayva-o mai avar na kaajaa. 

ਅਨਤਿਨ ੁਅਨਿ ੁਹੋਵੈ ਮਤਨ ਮੇਰੈ ਗਰੁਮਤੁਖ ਮਾਗਉ ਿੇਰਾ ਨਾਮੁ ਤਨਵਾਜਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
an-din anad hovai man mayrai gurmukh maaga-o tayraa naam nivaajaa. ||1|| rahaa-o. 

ਮਨ ਕੀ ਪਰਿੀਤਿ ਮਨ ਿੇ ਪਾਈ ॥ 
man kee parteet man tay paa-ee. 

ਪੂਰੇ ਗਰੁ ਿੇ ਸਬਤਿ ਬਝੁਾਈ ॥ 
pooray gur tay sabad bujhaa-ee. 

ਜੀਵਣ ਮਰਣੁ ਕੋ ਸਮਸਤਰ ਵੇਖੈ ॥ 
jeevan maran ko samsar vaykhai. 

ਬਹੁਤੜ ਨ ਮਰੈ ਨਾ ਜਮ ੁਪਖੇੈ ॥੨॥ 
bahurh na marai naa jam paykhai. ||2|| 

ਘਰ ਹੀ ਮਤਹ ਸਤਭ ਕੋਟ ਤਨਧਾਨ ॥ 
ghar hee meh sabh kot niDhaan. 

ਸਤਿਗੁਤਰ ਤਿਖਾਏ ਗਇਆ ਅਤਭਮਾਨੁ ॥ 
satgur dikhaa-ay ga-i-aa abhimaan. 

ਸਿ ਹੀ ਲਾਗਾ ਸਹਤਜ ਤਧਆਨ ॥ 
sad hee laagaa sahj Dhi-aan. 



 

ਅਨਤਿਨ ੁਗਾਵੈ ਏਕੋ ਨਾਮ ॥੩॥ 
an-din gaavai ayko naam. ||3|| 

ਇਸੁ ਜਗੁ ਮਤਹ ਵਤਿਆਈ ਪਾਈ ॥ 
is jug meh vadi-aa-ee paa-ee. 

ਪੂਰੇ ਗਰੁ ਿੇ ਨਾਮੁ ਤਧਆਈ ॥ 
pooray gur tay naam Dhi-aa-ee. 

ਜਹ ਿੇਖਾ ਿਹ ਰਤਹਆ ਸਮਾਈ ॥ 
jah daykhaa tah rahi-aa samaa-ee. 

ਸਿਾ ਸੁਖਿਾਿਾ ਕੀਮਤਿ ਨਹੀ ਪਾਈ ॥੪॥ 
sadaa sukh-daata keemat nahee paa-ee. ||4|| 

ਪੂਰੈ ਭਾਤਗ ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਪਾਇਆ ॥ 
poorai bhaag gur pooraa paa-i-aa. 

ਅੰਿਤਰ ਨਾਮੁ ਤਨਧਾਨੁ ਤਿਖਾਇਆ ॥ 
antar naam niDhaan dikhaa-i-aa. 

ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਿੁ ਅਤਿ ਮੀਿਾ ਲਾਇਆ ॥ 
gur kaa sabad at meethaa laa-i-aa. 

ਨਾਨਕ ਤਿਰਸਨ ਬੁਝੀ ਮਤਨ ਿਤਨ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥੫॥੬॥੪॥੬॥੧੦॥ 
naanak tarisan bujhee man tan sukh paa-i-aa. ||5||6||4||6||10|| 

ਰਾਗੁ ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੪ ਘਰੁ ੩  
raag bilaaval mehlaa 4 ghar 3 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਉਿਮ ਮਤਿ ਪਰਭ ਅੰਿਰਜਾਮੀ ਤਜਉ ਪਰਰੇੇ ਤਿਉ ਕਰਨਾ ॥ 
udam mat parabh antarjaamee ji-o parayray ti-o karnaa. 

ਤਜਉ ਨਟਆੂ ਿੰਿੁ ਵਜਾਏ ਿੰਿੀ ਤਿਉ ਵਾਜਤਹ ਜੰਿ ਜਨਾ ॥੧॥ 
ji-o natoo-aa tant vajaa-ay tantee ti-o vaajeh jant janaa. ||1|| 
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ਜਤਪ ਮਨ ਰਾਮ ਨਾਮ ੁਰਸਨਾ ॥ 
jap man raam naam rasnaa. 

ਮਸਿਤਕ ਤਲਖਿ ਤਲਖੇ ਗਰੁੁ ਪਾਇਆ ਹਤਰ ਤਹਰਿੈ ਹਤਰ ਬਸਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
mastak likhat likhay gur paa-i-aa har hirdai har basnaa. ||1|| rahaa-o. 

ਮਾਇਆ ਤਗਰਸਤਿ ਭਰਮਿ ੁਹੈ ਪਰਾਨੀ ਰਤਖ ਲੇਵਹ ੁਜਨੁ ਅਪਨਾ ॥ 
maa-i-aa girsat bharmat hai paraanee rakh layvhu jan apnaa. 

ਤਜਉ ਪਰਤਹਲਾਿੁ ਹਰਣਾਖਤਸ ਗਰਤਸਓ ਹਤਰ ਰਾਤਖਓ ਹਤਰ ਸਰਨਾ ॥੨॥ 
ji-o par-hilaad harnaakhas garsi-o har raakhi-o har sarnaa. ||2|| 

ਕਵਨ ਕਵਨ ਕੀ ਗਤਿ ਤਮਤਿ ਕਹੀਐ ਹਤਰ ਕੀਏ ਪਤਿਿ ਪਵੰਨਾ ॥ 
kavan kavan kee gat mit kahee-ai har kee-ay patit pavannaa. 

ਓਹੁ ਢੋਵੈ ਢੋਰ ਹਾਤਥ ਚਮ ੁਚਮਰੇ ਹਤਰ ਉਧਤਰਓ ਪਤਰਓ ਸਰਨਾ ॥੩॥ 
oh dhovai dhor haath cham chamray har uDhaari-o pari-o sarnaa. ||3|| 

ਪਰਭ ਿੀਨ ਿਇਆਲ ਭਗਿ ਭਵ ਿਾਰਨ ਹਮ ਪਾਪੀ ਰਾਖੁ ਪਪਨਾ ॥ 
parabh deen da-i-aal bhagat bhav taaran ham paapee raakh papnaa. 

ਹਤਰ ਿਾਸਨ ਿਾਸ ਿਾਸ ਹਮ ਕਰੀਅਹੁ ਜਨ ਨਾਨਕ ਿਾਸ ਿਾਸੰਨਾ ॥੪॥੧॥ 
har daasan daas daas ham karee-ahu jan naanak daas daasannaa. ||4||1|| 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
bilaaval mehlaa 4. 

ਹਮ ਮਰੂਖ ਮਗੁਧ ਅਤਗਆਨ ਮਿੀ ਸਰਣਾਗਤਿ ਪਰੁਖ ਅਜਨਮਾ ॥ 
ham moorakh mugaDh agi-aan matee sarnaagat purakh ajnamaa. 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਰਤਖ ਲੇਵਹੁ ਮੇਰੇ ਿਾਕੁਰ ਹਮ ਪਾਥਰ ਹੀਨ ਅਕਰਮਾ ॥੧॥ 
kar kirpaa rakh layvhu mayray thaakur ham paathar heen akarmaa. ||1|| 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਭਜ ੁਰਾਮ ਨਾਮੈ ਰਾਮਾ ॥ 
mayray man bhaj raam naamai raamaa. 

ਗੁਰਮਤਿ ਹਤਰ ਰਸੁ ਪਾਈਐ ਹੋਤਰ ਤਿਆਗਹੁ ਤਨਹਿਲ ਕਾਮਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
gurmat har ras paa-ee-ai hor ti-aagahu nihfal kaamaa. ||1|| rahaa-o. 



 

ਹਤਰ ਜਨ ਸੇਵਕ ਸ ੇਹਤਰ ਿਾਰੇ ਹਮ ਤਨਰਗੁਨ ਰਾਖੁ ਉਪਮਾ ॥ 
har jan sayvak say har taaray ham nirgun raakh upmaa. 

ਿੁਝ ਤਬਨ ੁਅਵਰੁ ਨ ਕੋਈ ਮੇਰੇ ਿਾਕੁਰ ਹਤਰ ਜਪੀਐ ਵਿੇ ਕਰੰਮਾ ॥੨॥ 
tujh bin avar na ko-ee mayray thaakur har japee-ai vaday karammaa. ||2|| 

ਨਾਮਹੀਨ ਤਧਰਗੁ ਜੀਵਿੇ ਤਿਨ ਵਿ ਿੂਖ ਸਹੰਮਾ ॥ 
naamheen Dharig jeevtay tin vad dookh sahammaa. 

ਓਇ ਤਿਤਰ ਤਿਤਰ ਜੋਤਨ ਭਵਾਈਅਤਹ ਮੰਿਭਾਗੀ ਮੂੜ ਅਕਰਮਾ ॥੩॥ 
o-ay fir fir jon bhavaa-ee-ah mand-bhaagee moorh akarmaa. ||3|| 

ਹਤਰ ਜਨ ਨਾਮ ੁਅਧਾਰੁ ਹੈ ਧੁਤਰ ਪਰੂਤਬ ਤਲਖ ੇਵਿ ਕਰਮਾ ॥ 
har jan naam aDhaar hai Dhur poorab likhay vad karmaa. 

ਗੁਤਰ ਸਤਿਗੁਤਰ ਨਾਮੁ ਤਿਰੜਾਇਆ ਜਨ ਨਾਨਕ ਸਿਲ ੁਜਨੰਮਾ ॥੪॥੨॥ 
gur satgur naam drirh-aa-i-aa jan naanak safal jannamaa. ||4||2|| 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
bilaaval mehlaa 4. 

ਹਮਰਾ ਤਚਿੁ ਲੁਭਿ ਮਤੋਹ ਤਬਤਖਆ ਬਹੁ ਿੁਰਮਤਿ ਮਲੈੁ ਭਰਾ ॥ 
hamraa chit lubhat mohi bikhi-aa baho durmat mail bharaa. 

ਿੁਮਹਰੀ ਸੇਵਾ ਕਤਰ ਨ ਸਕਹ ਪਰਭ ਹਮ ਤਕਉ ਕਤਰ ਮਗੁਧ ਿਰਾ ॥੧॥ 
tumHree sayvaa kar na sakah parabh ham ki-o kar mugaDh taraa. ||1|| 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਜਤਪ ਨਰਹਰ ਨਾਮੁ ਨਰਹਰਾ ॥ 
mayray man jap narhar naam narharaa. 

ਜਨ ਊਪਤਰ ਤਕਰਪਾ ਪਰਤਭ ਧਾਰੀ ਤਮਤਲ ਸਤਿਗਰੁ ਪਾਤਰ ਪਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jan oopar kirpaa parabh Dhaaree mil satgur paar paraa. ||1|| rahaa-o. 

ਹਮਰ ੇਤਪਿਾ ਿਾਕੁਰ ਪਰਭ ਸੁਆਮੀ ਹਤਰ ਿੇਹ ੁਮਿੀ ਜਸੁ ਕਰਾ ॥ 
hamray pitaa thaakur parabh su-aamee har dayh matee jas karaa. 

ਿੁਮਹਰੈ ਸੰਤਗ ਲਗੇ ਸੇ ਉਧਰੇ ਤਜਉ ਸੰਤਗ ਕਾਸਟ ਲੋਹ ਿਰਾ ॥੨॥ 
tumHrai sang lagay say uDhray ji-o sang kaasat loh taraa. ||2|| 

ਸਾਕਿ ਨਰ ਹੋਛੀ ਮਤਿ ਮਤਧਮ ਤਜਨਹ ਹਤਰ ਹਤਰ ਸੇਵ ਨ ਕਰਾ ॥ 
saakat nar hochhee mat maDhim jinH har har sayv na karaa. 



 

ਿੇ ਨਰ ਭਾਗਹੀਨ ਿਹੁਚਾਰੀ ਓਇ ਜਨਤਮ ਮੁਏ ਤਿਤਰ ਮਰਾ ॥੩॥ 
tay nar bhaagheen duhchaaree o-ay janam mu-ay fir maraa. ||3|| 

ਤਜਨ ਕਉ ਿੁਮਹ ਹਤਰ ਮੇਲਹੁ ਸਆੁਮੀ ਿੇ ਨਹਾਏ ਸੰਿੋਖ ਗਰੁ ਸਰਾ ॥ 
jin ka-o tumH har maylhu su-aamee tay nHaa-ay santokh gur saraa. 

ਿੁਰਮਤਿ ਮੈਲ ੁਗਈ ਹਤਰ ਭਤਜਆ ਜਨ ਨਾਨਕ ਪਾਤਰ ਪਰਾ ॥੪॥੩॥ 
durmat mail ga-ee har bhaji-aa jan naanak paar paraa. ||4||3|| 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
bilaaval mehlaa 4. 

ਆਵਹੁ ਸੰਿ ਤਮਲਹੁ ਮਰੇੇ ਭਾਈ ਤਮਤਲ ਹਤਰ ਹਤਰ ਕਥਾ ਕਰਹੁ ॥ 
aavhu sant milhu mayray bhaa-ee mil har har kathaa karahu. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਬਤੋਹਥ ੁਹੈ ਕਲਜੁਤਗ ਖੇਵਟੁ ਗਰੁ ਸਬਤਿ ਿਰਹੁ ॥੧॥ 
har har naam bohith hai kaljug khayvat gur sabad tarahu. ||1|| 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਹਤਰ ਗੁਣ ਹਤਰ ਉਚਰਹੁ ॥ 
mayray man har gun har uchrahu. 

ਮਸਿਤਕ ਤਲਖਿ ਤਲਖੇ ਗਨੁ ਗਾਏ ਤਮਤਲ ਸਗੰਤਿ ਪਾਤਰ ਪਰਹੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
mastak likhat likhay gun gaa-ay mil sangat paar parahu. ||1|| rahaa-o. 
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ਕਾਇਆ ਨਗਰ ਮਤਹ ਰਾਮ ਰਸੁ ਊਿਮੁ ਤਕਉ ਪਾਈਐ ਉਪਿੇਸ ੁਜਨ ਕਰਹ ੁ॥ 
kaa-i-aa nagar meh raam ras ootam ki-o paa-ee-ai updays jan karahu. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਸੇਤਵ ਸਿਲ ਹਤਰ ਿਰਸਨੁ ਤਮਤਲ ਅੰਤਮਰਿ ੁਹਤਰ ਰਸੁ ਪੀਅਹੁ ॥੨॥ 
satgur sayv safal har darsan mil amrit har ras pee-ahu. ||2|| 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਅਤੰਮਰਿ ੁਹਤਰ ਮੀਿਾ ਹਤਰ ਸੰਿਹੁ ਚਾਤਖ ਤਿਖਹ ੁ॥ 
har har naam amrit har meethaa har santahu chaakh dikhahu. 

ਗੁਰਮਤਿ ਹਤਰ ਰਸੁ ਮੀਿਾ ਲਾਗਾ ਤਿਨ ਤਬਸਰੇ ਸਤਭ ਤਬਖ ਰਸਹੁ ॥੩॥ 
gurmat har ras meethaa laagaa tin bisray sabh bikh rasahu. ||3|| 

ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਰਸੁ ਰਾਮ ਰਸਾਇਣੁ ਹਤਰ ਸੇਵਹੁ ਸੰਿ ਜਨਹੁ ॥ 
raam naam ras raam rasaa-in har sayvhu sant janhu. 



 

ਚਾਤਰ ਪਿਾਰਥ ਚਾਰੇ ਪਾਏ ਗਰੁਮਤਿ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਭਜਹੁ ॥੪॥੪॥ 
chaar padaarath chaaray paa-ay gurmat naanak har bhajahu. ||4||4|| 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
bilaaval mehlaa 4. 

ਖਿਰੀ ਬਰਾਹਮਣੁ ਸੂਿੁ ਵੈਸ ੁਕੋ ਜਾਪੈ ਹਤਰ ਮੰਿੁ ਜਪੈਨੀ ॥ 
khatree baraahman sood vais ko jaapai har mantar japainee. 

ਗੁਰ ੁਸਤਿਗੁਰ ੁਪਾਰਬਰਹਮੁ ਕਤਰ ਪੂਜਹੁ ਤਨਿ ਸੇਵਹੁ ਤਿਨਸੁ ਸਭ ਰੈਨੀ ॥੧॥ 
gur satgur paarbarahm kar poojahu nit sayvhu dinas sabh rainee. ||1|| 

ਹਤਰ ਜਨ ਿੇਖਹ ੁਸਤਿਗਰੁੁ ਨੈਨੀ ॥ 
har jan daykhhu satgur nainee. 

ਜੋ ਇਛਹੁ ਸੋਈ ਿਲੁ ਪਾਵਹੁ ਹਤਰ ਬੋਲਹੁ ਗੁਰਮਤਿ ਬਨੈੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jo ichhahu so-ee fal paavhu har bolhu gurmat bainee. ||1|| rahaa-o. 

ਅਤਨਕ ਉਪਾਵ ਤਚਿਵੀਅਤਹ ਬਹੁਿੇਰੇ ਸਾ ਹੋਵੈ ਤਜ ਬਾਿ ਹੋਵੈਨੀ ॥ 
anik upaav chitvee-ah bahutayray saa hovai je baat hovainee. 

ਅਪਨਾ ਭਲਾ ਸਭੁ ਕੋਈ ਬਾਛੈ ਸੋ ਕਰੇ ਤਜ ਮੇਰੈ ਤਚਤਿ ਨ ਤਚਿੈਨੀ ॥੨॥ 
apnaa bhalaa sabh ko-ee baachhai so karay je mayrai chit na chitainee. ||2|| 

ਮਨ ਕੀ ਮਤਿ ਤਿਆਗਹੁ ਹਤਰ ਜਨ ਏਹਾ ਬਾਿ ਕਿੈਨੀ ॥ 
man kee mat ti-aagahu har jan ayhaa baat kathainee. 

ਅਨਤਿਨ ੁਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਤਧਆਵਹੁ ਗੁਰ ਸਤਿਗੁਰ ਕੀ ਮਤਿ ਲੈਨੀ ॥੩॥ 
an-din har har naam Dhi-aavahu gur satgur kee mat lainee. ||3|| 

ਮਤਿ ਸੁਮਤਿ ਿੇਰੈ ਵਤਸ ਸਆੁਮੀ ਹਮ ਜਿੰ ਿੂ ਪੁਰਖ ੁਜੰਿੈਨੀ ॥ 
mat sumat tayrai vas su-aamee ham jant too purakh jantainee. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਕੇ ਪਰਭ ਕਰਿ ੇਸੁਆਮੀ ਤਜਉ ਭਾਵੈ ਤਿਵ ੈਬੁਲੈਨੀ ॥੪॥੫॥ 
jan naanak kay parabh kartay su-aamee ji-o bhaavai tivai bulainee. ||4||5|| 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
bilaaval mehlaa 4. 

ਅਨਿ ਮੂਲ ੁਤਧਆਇਓ ਪਰੁਖੋਿਮੁ ਅਨਤਿਨੁ ਅਨਿ ਅਨੰਿੇ ॥ 
anad mool Dhi-aa-i-o purkhotam an-din anad ananday. 



 

ਧਰਮ ਰਾਇ ਕੀ ਕਾਤਣ ਚਕੁਾਈ ਸਤਭ ਚੂਕੇ ਜਮ ਕੇ ਛੰਿੇ ॥੧॥ 
Dharam raa-ay kee kaan chukaa-ee sabh chookay jam kay chhanday. ||1|| 

ਜਤਪ ਮਨ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਗੋਤੁਬੰਿੇ ॥ 
jap man har har naam gobinday. 

ਵਿਭਾਗੀ ਗੁਰ ੁਸਤਿਗੁਰ ੁਪਾਇਆ ਗੁਣ ਗਾਏ ਪਰਮਾਨੰਿੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
vadbhaagee gur satgur paa-i-aa gun gaa-ay parmaananday. ||1|| rahaa-o. 

ਸਾਕਿ ਮੂੜ ਮਾਇਆ ਕੇ ਬਤਧਕ ਤਵਤਚ ਮਾਇਆ ਤਿਰਤਹ ਤਿਰੰਿੇ ॥ 
saakat moorh maa-i-aa kay baDhik vich maa-i-aa fireh firanday. 

ਤਿਰਸਨਾ ਜਲਿ ਤਕਰਿ ਕੇ ਬਾਧੇ ਤਜਉ ਿੇਲੀ ਬਲਿ ਭਵੰਿੇ ॥੨॥ 
tarisnaa jalat kirat kay baaDhay ji-o taylee balad bhavanday. ||2|| 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸੇਵ ਲਗੇ ਸੇ ਉਧਰੇ ਵਿਭਾਗੀ ਸੇਵ ਕਰੰਿ ੇ॥ 
gurmukh sayv lagay say uDhray vadbhaagee sayv karanday. 

ਤਜਨ ਹਤਰ ਜਤਪਆ ਤਿਨ ਿਲੁ ਪਾਇਆ ਸਤਭ ਿੂਟੇ ਮਾਇਆ ਿੰਿੇ ॥੩॥ 
jin har japi-aa tin fal paa-i-aa sabh tootay maa-i-aa fanday. ||3|| 

ਆਪ ੇਿਾਕੁਰ ੁਆਪ ੇਸੇਵਕੁ ਸਭੁ ਆਪੇ ਆਤਪ ਗੋਤਵੰਿੇ ॥ 
aapay thaakur aapay sayvak sabh aapay aap govinday. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਆਪ ੇਆਤਪ ਸਭੁ ਵਰਿੈ ਤਜਉ ਰਾਖੈ ਤਿਵੈ ਰਹੰਿੇ ॥੪॥੬॥ 
jan naanak aapay aap sabh vartai ji-o raakhai tivai rahanday. ||4||6|| 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਰਾਗੁ ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੪ ਪੜਿਾਲ ਘਰੁ ੧੩ ॥ 
raag bilaaval mehlaa 4 parh-taal ghar 13. 

ਬੋਲਹੁ ਭਈਆ ਰਾਮ ਨਾਮ ੁਪਤਿਿ ਪਾਵਨੋ ॥ 
bolhu bha-ee-aa raam naam patit paavno. 

ਹਤਰ ਸਿੰ ਭਗਿ ਿਾਰਨੋ ॥ 
har sant bhagat taarno. 
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ਹਤਰ ਭਤਰਪਰੁੇ ਰਤਹਆ ॥ 
har bharipuray rahi-aa. 

ਜਤਲ ਥਲੇ ਰਾਮ ਨਾਮ ੁ॥ 
jal thalay raam naam. 

ਤਨਿ ਗਾਈਐ ਹਤਰ ਿੂਖ ਤਬਸਾਰਨੋ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
nit gaa-ee-ai har dookh bisaarno. ||1|| rahaa-o. 

ਹਤਰ ਕੀਆ ਹੈ ਸਿਲ ਜਨਮੁ ਹਮਾਰਾ ॥ 
har kee-aa hai safal janam hamaaraa. 

ਹਤਰ ਜਤਪਆ ਹਤਰ ਿੂਖ ਤਬਸਾਰਨਹਾਰਾ ॥ 
har japi-aa har dookh bisaaranhaaraa. 

ਗੁਰ ੁਭੇਤਟਆ ਹੈ ਮੁਕਤਿ ਿਾਿਾ ॥ 
gur bhayti-aa hai mukat daataa. 

ਹਤਰ ਕੀਈ ਹਮਾਰੀ ਸਿਲ ਜਾਿਾ ॥ 
har kee-ee hamaaree safal jaataa. 

ਤਮਤਲ ਸਗੰਿੀ ਗੁਨ ਗਾਵਨੋ ॥੧॥ 
mil sangtee gun gaavno. ||1|| 

ਮਨ ਰਾਮ ਨਾਮ ਕਤਰ ਆਸਾ ॥ 
man raam naam kar aasaa. 

ਭਾਉ ਿੂਜਾ ਤਬਨਤਸ ਤਬਨਾਸਾ ॥ 
bhaa-o doojaa binas binaasaa. 

ਤਵਤਚ ਆਸਾ ਹੋਇ ਤਨਰਾਸੀ ॥ 
vich aasaa ho-ay niraasee. 

ਸੋ ਜਨੁ ਤਮਤਲਆ ਹਤਰ ਪਾਸੀ ॥ 
so jan mili-aa har paasee. 

ਕੋਈ ਰਾਮ ਨਾਮ ਗੁਨ ਗਾਵਨੋ ॥ 
ko-ee raam naam gun gaavno. 



 

ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਤਿਸੁ ਪਤਗ ਲਾਵਨੋ ॥੨॥੧॥੭॥੪॥੬॥੭॥੧੭॥ 
jan naanak tis pag laavno. ||2||1||7||4||6||7||17|| 

ਰਾਗੁ ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ਚਉਪਿੇ ਘਰੁ ੧  
raag bilaaval mehlaa 5 cha-upday ghar 1 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਨਿਰੀ ਆਵ ੈਤਿਸੁ ਤਸਉ ਮੋਹੁ ॥ 
nadree aavai tis si-o moh. 

ਤਕਉ ਤਮਲੀਐ ਪਰਭ ਅਤਬਨਾਸੀ ਿੋਤਹ ॥ 
ki-o milee-ai parabh abhinaasee tohi. 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਮਤੋਹ ਮਾਰਤਗ ਪਾਵਹੁ ॥ 
kar kirpaa mohi maarag paavhu. 

ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਕੈ ਅਚੰਤਲ ਲਾਵਹੁ ॥੧॥ 
saaDhsangat kai anchal laavhu. ||1|| 

ਤਕਉ ਿਰੀਐ ਤਬਤਖਆ ਸਸੰਾਰੁ ॥ 
ki-o taree-ai bikhi-aa sansaar. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਬੋਤਹਥੁ ਪਾਵੈ ਪਾਤਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
satgur bohith paavai paar. ||1|| rahaa-o. 

ਪਵਨ ਝੁਲਾਰੇ ਮਾਇਆ ਿਇੇ ॥ 
pavan jhulaaray maa-i-aa day-ay. 

ਹਤਰ ਕੇ ਭਗਿ ਸਿਾ ਤਥਰੁ ਸੇਇ ॥ 
har kay bhagat sadaa thir say-ay. 

ਹਰਖ ਸੋਗ ਿੇ ਰਹਤਹ ਤਨਰਾਰਾ ॥ 
harakh sog tay raheh niraaraa. 

ਤਸਰ ਊਪਤਰ ਆਤਪ ਗੁਰ ੂਰਖਵਾਰਾ ॥੨॥ 
sir oopar aap guroo rakhvaaraa. ||2|| 

ਪਾਇਆ ਵੇੜੁ ਮਾਇਆ ਸਰਬ ਭੁਇਅਗੰਾ ॥ 
paa-i-aa vayrh maa-i-aa sarab bhu-i-angaa. 



 

ਹਉਮੈ ਪਚ ੇਿੀਪਕ ਿੇਤਖ ਪਿੰਗਾ ॥ 
ha-umai pachay deepak daykh patangaa. 

ਸਗਲ ਸੀਗਾਰ ਕਰੇ ਨਹੀ ਪਾਵੈ ॥ 
sagal seegaar karay nahee paavai. 

ਜਾ ਹੋਇ ਤਿਪਾਲ ੁਿਾ ਗੁਰ ੂਤਮਲਾਵੈ ॥੩॥ 
jaa ho-ay kirpaal taa guroo milaavai. ||3|| 

ਹਉ ਤਿਰਉ ਉਿਾਸੀ ਮੈ ਇਕੁ ਰਿਨ ੁਿਸਾਇਆ ॥ 
ha-o fira-o udaasee mai ik ratan dasaa-i-aa. 

ਤਨਰਮੋਲਕੁ ਹੀਰਾ ਤਮਲੈ ਨ ਉਪਾਇਆ ॥ 
nirmolak heeraa milai na upaa-i-aa. 

ਹਤਰ ਕਾ ਮੰਿਰੁ ਤਿਸੁ ਮਤਹ ਲਾਲੁ ॥ 
har kaa mandar tis meh laal. 

ਗੁਤਰ ਖਤੋਲਆ ਪੜਿਾ ਿੇਤਖ ਭਈ ਤਨਹਾਲੁ ॥੪॥ 
gur kholi-aa parh-daa daykh bha-ee nihaal. ||4|| 

ਤਜਤਨ ਚਾਤਖਆ ਤਿਸੁ ਆਇਆ ਸਾਿੁ ॥ 
jin chaakhi-aa tis aa-i-aa saad. 

ਤਜਉ ਗੂਗੰਾ ਮਨ ਮਤਹ ਤਬਸਮਾਿੁ ॥ 
ji-o goongaa man meh bismaad. 

ਆਨਿ ਰੂਪ ੁਸਭੁ ਨਿਰੀ ਆਇਆ ॥ 
aanad roop sabh nadree aa-i-aa. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਗੁਣ ਆਤਖ ਸਮਾਇਆ ॥੫॥੧॥ 
jan naanak har gun aakh samaa-i-aa. ||5||1|| 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
bilaaval mehlaa 5. 

ਸਰਬ ਕਤਲਆਣ ਕੀਏ ਗਰੁਿੇਵ ॥ 
sarab kali-aan kee-ay gurdayv. 

ਸੇਵਕੁ ਅਪਨੀ ਲਾਇਓ ਸੇਵ ॥ 
sayvak apnee laa-i-o sayv. 



 

ਤਬਘਨੁ ਨ ਲਾਗ ੈਜਤਪ ਅਲਖ ਅਭੇਵ ॥੧॥ 
bighan na laagai jap alakh abhayv. ||1|| 

ਧਰਤਿ ਪੁਨੀਿ ਭਈ ਗੁਨ ਗਾਏ ॥ 
Dharat puneet bha-ee gun gaa-ay. 

ਿੁਰਿੁ ਗਇਆ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਤਧਆਏ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
durat ga-i-aa har naam Dhi-aa-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਸਭਨੀ ਥਾਂਈ ਰਤਵਆ ਆਤਪ ॥ 
sabhnee thaaN-ee ravi-aa aap. 

ਆਤਿ ਜਗੁਾਤਿ ਜਾ ਕਾ ਵਿ ਪਰਿਾਪੁ ॥ 
aad jugaad jaa kaa vad partaap. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਨ ਹੋਇ ਸੰਿਾਪੁ ॥੨॥ 
gur parsaad na ho-ay santaap. ||2|| 

ਗੁਰ ਕੇ ਚਰਨ ਲਗੇ ਮਤਨ ਮੀਿੇ ॥ 
gur kay charan lagay man meethay. 

ਤਨਰਤਬਘਨ ਹੋਇ ਸਭ ਥਾਂਈ ਵੂਿੇ ॥ 
nirbighan ho-ay sabh thaaN-ee voothay. 

ਸਤਭ ਸੁਖ ਪਾਏ ਸਤਿਗਰੁ ਿੂਿੇ ॥੩॥ 
sabh sukh paa-ay satgur toothay. ||3|| 

ਪਾਰਬਰਹਮ ਪਰਭ ਭਏ ਰਖਵਾਲੇ ॥ 
paarbarahm parabh bha-ay rakhvaalay. 

ਤਜਥੈ ਤਕਥ ੈਿੀਸਤਹ ਨਾਲੇ ॥ 
jithai kithai deeseh naalay. 

ਨਾਨਕ ਿਾਸ ਖਸਤਮ ਪਰਤਿਪਾਲੇ ॥੪॥੨॥ 
naanak daas khasam partipaalay. ||4||2|| 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
bilaaval mehlaa 5. 

ਸੁਖ ਤਨਧਾਨ ਪਰੀਿਮ ਪਰਭ ਮੇਰੇ ॥ 
sukh niDhaan pareetam parabh mayray. 
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ਅਗਨਿ ਗੁਣ ਿਾਕੁਰ ਪਰਭ ਿੇਰੇ ॥ 
agnat gun thaakur parabh tayray. 

ਮੋਤਹ ਅਨਾਥ ਿੁਮਰੀ ਸਰਣਾਈ ॥ 
mohi anaath tumree sarnaa-ee. 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਹਤਰ ਚਰਨ ਤਧਆਈ ॥੧॥ 
kar kirpaa har charan Dhi-aa-ee. ||1|| 

ਿਇਆ ਕਰਹ ੁਬਸਹੁ ਮਤਨ ਆਇ ॥ 
da-i-aa karahu bashu man aa-ay. 

ਮੋਤਹ ਤਨਰਗੁਨ ਲੀਜੈ ਲਤੜ ਲਾਇ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
mohi nirgun leejai larh laa-ay. rahaa-o. 

ਪਰਭ ੁਤਚਤਿ ਆਵ ੈਿਾ ਕੈਸੀ ਭੀੜ ॥ 
parabh chit aavai taa kaisee bheerh. 

ਹਤਰ ਸੇਵਕ ਨਾਹੀ ਜਮ ਪੀੜ ॥ 
har sayvak naahee jam peerh. 

ਸਰਬ ਿੂਖ ਹਤਰ ਤਸਮਰਿ ਨਸੇ ॥ 
sarab dookh har simrat nasay. 

ਜਾ ਕੈ ਸਤੰਗ ਸਿਾ ਪਰਭ ੁਬਸੈ ॥੨॥ 
jaa kai sang sadaa parabh basai. ||2|| 

ਪਰਭ ਕਾ ਨਾਮ ੁਮਤਨ ਿਤਨ ਆਧਾਰੁ ॥ 
parabh kaa naam man tan aaDhaar. 

ਤਬਸਰਿ ਨਾਮ ੁਹੋਵਿ ਿਨ ੁਛਾਰੁ ॥ 
bisrat naam hovat tan chhaar. 

ਪਰਭ ਤਚਤਿ ਆਏ ਪੂਰਨ ਸਭ ਕਾਜ ॥ 
parabh chit aa-ay pooran sabh kaaj. 

ਹਤਰ ਤਬਸਰਿ ਸਭ ਕਾ ਮਹੁਿਾਜ ॥੩॥ 
har bisrat sabh kaa muhtaaj. ||3|| 



 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਸਤੰਗ ਲਾਗੀ ਪਰੀਤਿ ॥ 
charan kamal sang laagee pareet. 

ਤਬਸਤਰ ਗਈ ਸਭ ਿੁਰਮਤਿ ਰੀਤਿ ॥ 
bisar ga-ee sabh durmat reet. 

ਮਨ ਿਨ ਅੰਿਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਮੰਿ ॥ 
man tan antar har har mant. 

ਨਾਨਕ ਭਗਿਨ ਕੈ ਘਤਰ ਸਿਾ ਅਨੰਿ ॥੪॥੩॥ 
naanak bhagtan kai ghar sadaa anand. ||4||3|| 

ਰਾਗੁ ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੨ ਯਾਨੜੀਏ ਕੈ ਘਤਰ ਗਾਵਣਾ  
raag bilaaval mehlaa 5 ghar 2 yaanrhee-ay kai ghar gaavnaa 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਮੈ ਮਤਨ ਿੇਰੀ ਟੇਕ ਮਰੇੇ ਤਪਆਰੇ ਮੈ ਮਤਨ ਿੇਰੀ ਟੇਕ ॥ 
mai man tayree tayk mayray pi-aaray mai man tayree tayk. 

ਅਵਰ ਤਸਆਣਪਾ ਤਬਰਥੀਆ ਤਪਆਰ ੇਰਾਖਨ ਕਉ ਿੁਮ ਏਕ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
avar si-aanpaa birthee-aa pi-aaray raakhan ka-o tum ayk. ||1|| rahaa-o. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਪਰੂਾ ਜੇ ਤਮਲੈ ਤਪਆਰੇ ਸੋ ਜਨੁ ਹੋਿ ਤਨਹਾਲਾ ॥ 
satgur pooraa jay milai pi-aaray so jan hot nihaalaa. 

ਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਸੋ ਕਰ ੇਤਪਆਰੇ ਤਜਸ ਨ ੋਹੋਇ ਿਇਆਲਾ ॥ 
gur kee sayvaa so karay pi-aaray jis no ho-ay da-i-aalaa. 

ਸਿਲ ਮੂਰਤਿ ਗਰੁਿੇਉ ਸਆੁਮੀ ਸਰਬ ਕਲਾ ਭਰਪਰੂੇ ॥ 
safal moorat gurday-o su-aamee sarab kalaa bharpooray. 

ਨਾਨਕ ਗਰੁੁ ਪਾਰਬਰਹਮ ੁਪਰਮੇਸਰੁ ਸਿਾ ਸਿਾ ਹਜਰੂੇ ॥੧॥ 
naanak gur paarbarahm parmaysar sadaa sadaa hajooray. ||1|| 

ਸੁਤਣ ਸੁਤਣ ਜੀਵਾ ਸੋਇ ਤਿਨਾ ਕੀ ਤਜਨਹ ਅਪੁਨਾ ਪਰਭ ੁਜਾਿਾ ॥ 
sun sun jeevaa so-ay tinaa kee jinH apunaa parabh jaataa. 

ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਅਰਾਧਤਹ ਨਾਮ ੁਵਖਾਣਤਹ ਹਤਰ ਨਾਮੇ ਹੀ ਮਨੁ ਰਾਿਾ ॥ 
har naam araaDheh naam vakaaneh har naamay hee man raataa. 



 

ਸੇਵਕੁ ਜਨ ਕੀ ਸੇਵਾ ਮਾਗ ੈਪਰੂੈ ਕਰਤਮ ਕਮਾਵਾ ॥ 
sayvak jan kee sayvaa maagai poorai karam kamaavaa. 

ਨਾਨਕ ਕੀ ਬੇਨੰਿੀ ਸੁਆਮੀ ਿੇਰੇ ਜਨ ਿੇਖਣੁ ਪਾਵਾ ॥੨॥ 
naanak kee baynantee su-aamee tayray jan daykhan paavaa. ||2|| 

ਵਿਭਾਗੀ ਸ ੇਕਾਢੀਅਤਹ ਤਪਆਰੇ ਸੰਿਸੰਗਤਿ ਤਜਨਾ ਵਾਸੋ ॥ 
vadbhaagee say kaadhee-ah pi-aaray santsangat jinaa vaaso. 

ਅੰਤਮਰਿ ਨਾਮੁ ਅਰਾਧੀਐ ਤਨਰਮਲੁ ਮਨੈ ਹੋਵ ੈਪਰਗਾਸੋ ॥ 
amrit naam araaDhee-ai nirmal manai hovai pargaaso. 

ਜਨਮ ਮਰਣ ਿੁਖੁ ਕਾਟੀਐ ਤਪਆਰੇ ਚਕੂੈ ਜਮ ਕੀ ਕਾਣੇ ॥ 
janam maran dukh kaatee-ai pi-aaray chookai jam kee kaanay. 

ਤਿਨਾ ਪਰਾਪਤਿ ਿਰਸਨੁ ਨਾਨਕ ਜੋ ਪਰਭ ਅਪਣੇ ਭਾਣੇ ॥੩॥ 
tinaa paraapat darsan naanak jo parabh apnay bhaanay. ||3|| 

ਊਚ ਅਪਾਰ ਬੇਅੰਿ ਸੁਆਮੀ ਕਉਣ ੁਜਾਣੈ ਗੁਣ ਿੇਰੇ ॥ 
ooch apaar bay-ant su-aamee ka-un jaanai gun tayray. 

ਗਾਵਿੇ ਉਧਰਤਹ ਸੁਣਿੇ ਉਧਰਤਹ ਤਬਨਸਤਹ ਪਾਪ ਘਨੇਰੇ ॥ 
gaavtay uDhrahi suntay uDhrahi binsahi paap ghanayray. 

ਪਸੂ ਪਰੇਿ ਮਗੁਧ ਕਉ ਿਾਰੇ ਪਾਹਨ ਪਾਤਰ ਉਿਾਰੈ ॥ 
pasoo parayt mugaDh ka-o taaray paahan paar utaarai. 

ਨਾਨਕ ਿਾਸ ਿੇਰੀ ਸਰਣਾਈ ਸਿਾ ਸਿਾ ਬਤਲਹਾਰੈ ॥੪॥੧॥੪॥ 
naanak daas tayree sarnaa-ee sadaa sadaa balihaarai. ||4||1||4|| 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
bilaaval mehlaa 5. 

ਤਬਖੈ ਬਨ ੁਿੀਕਾ ਤਿਆਤਗ ਰੀ ਸਖੀਏ ਨਾਮੁ ਮਹਾ ਰਸੁ ਪੀਓ ॥ 
bikhai ban feekaa ti-aag ree sakhee-ay naam mahaa ras pee-o. 

ਤਬਨੁ ਰਸ ਚਾਖੇ ਬੁਤਿ ਗਈ ਸਗਲੀ ਸੁਖੀ ਨ ਹੋਵਿ ਜੀਓ ॥ 
bin ras chaakhay bud ga-ee saglee sukhee na hovat jee-o. 

ਮਾਨੁ ਮਹਿੁ ਨ ਸਕਤਿ ਹੀ ਕਾਈ ਸਾਧਾ ਿਾਸੀ ਥੀਓ ॥ 
maan mahat na sakat hee kaa-ee saaDhaa daasee thee-o. 
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ਨਾਨਕ ਸੇ ਿਤਰ ਸੋਭਾਵੰਿੇ ਜੋ ਪਰਤਭ ਅਪੁਨੈ ਕੀਓ ॥੧॥ 
naanak say dar sobhaavantay jo parabh apunai kee-o. ||1|| 

ਹਤਰਚੰਿਉਰੀ ਤਚਿ ਭਰਮੁ ਸਖੀਏ ਤਮਰਗ ਤਿਰਸਨਾ ਿੁਮ ਛਾਇਆ ॥ 
harichand-uree chit bharam sakhee-ay marig tarisnaa darum chhaa-i-aa. 

ਚੰਚਤਲ ਸਤੰਗ ਨ ਚਾਲਿੀ ਸਖੀਏ ਅੰਤਿ ਿਤਜ ਜਾਵਿ ਮਾਇਆ ॥ 
chanchal sang na chaaltee sakhee-ay ant taj jaavat maa-i-aa. 

ਰਤਸ ਭੋਗਣ ਅਤਿ ਰੂਪ ਰਸ ਮਾਿੇ ਇਨ ਸੰਤਗ ਸੂਖੁ ਨ ਪਾਇਆ ॥ 
ras bhogan at roop ras maatay in sang sookh na paa-i-aa. 

ਧੰਤਨ ਧੰਤਨ ਹਤਰ ਸਾਧ ਜਨ ਸਖੀਏ ਨਾਨਕ ਤਜਨੀ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇਆ ॥੨॥ 
Dhan Dhan har saaDh jan sakhee-ay naanak jinee naam Dhi-aa-i-aa. ||2|| 

ਜਾਇ ਬਸਹੁ ਵਿਭਾਗਣੀ ਸਖੀਏ ਸੰਿਾ ਸੰਤਗ ਸਮਾਈਐ ॥ 
jaa-ay bashu vadbhaagnee sakhee-ay santaa sang samaa-ee-ai. 

ਿਹ ਿੂਖ ਨ ਭੂਖ ਨ ਰੋਗ ੁਤਬਆਪ ੈਚਰਨ ਕਮਲ ਤਲਵ ਲਾਈਐ ॥ 
tah dookh na bhookh na rog bi-aapai charan kamal liv laa-ee-ai. 

ਿਹ ਜਨਮ ਨ ਮਰਣ ੁਨ ਆਵਣ ਜਾਣਾ ਤਨਹਚਲੁ ਸਰਣੀ ਪਾਈਐ ॥ 
tah janam na maran na aavan jaanaa nihchal sarnee paa-ee-ai. 

ਪਰੇਮ ਤਬਛੋਹੁ ਨ ਮੋਹ ੁਤਬਆਪੈ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਏਕੁ ਤਧਆਈਐ ॥੩॥ 
paraym bichhohu na moh bi-aapai naanak har ayk Dhi-aa-ee-ai. ||3|| 

ਤਿਰਸਤਟ ਧਾਤਰ ਮਨੁ ਬੇਤਧਆ ਤਪਆਰ ੇਰਿੜੇ ਸਹਤਜ ਸੁਭਾਏ ॥ 
darisat Dhaar man bayDhi-aa pi-aaray rat-rhay sahj subhaa-ay. 

ਸੇਜ ਸੁਹਾਵੀ ਸੰਤਗ ਤਮਤਲ ਪਰੀਿਮ ਅਨਿ ਮਗੰਲ ਗੁਣ ਗਾਏ ॥ 
sayj suhaavee sang mil pareetam anad mangal gun gaa-ay. 

ਸਖੀ ਸਹੇਲੀ ਰਾਮ ਰੰਤਗ ਰਾਿੀ ਮਨ ਿਨ ਇਛ ਪੁਜਾਏ ॥ 
sakhee sahaylee raam rang raatee man tan ichh pujaa-ay. 

ਨਾਨਕ ਅਚਰਜੁ ਅਚਰਜ ਤਸਉ ਤਮਤਲਆ ਕਹਣਾ ਕਛੂ ਨ ਜਾਏ ॥੪॥੨॥੫॥ 
naanak achraj achraj si-o mili-aa kahnaa kachhoo na jaa-ay. ||4||2||5|| 



 

ਰਾਗੁ ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੪  
raag bilaaval mehlaa 5 ghar 4 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਏਕ ਰੂਪ ਸਗਲੋ ਪਾਸਾਰਾ ॥ 
ayk roop saglo paasaaraa. 

ਆਪ ੇਬਨਜੁ ਆਤਪ ਤਬਉਹਾਰਾ ॥੧॥ 
aapay banaj aap bi-uhaaraa. ||1|| 

ਐਸੋ ਤਗਆਨ ੁਤਬਰਲੋ ਈ ਪਾਏ ॥ 
aiso gi-aan birlo ee paa-ay. 

ਜਿ ਜਿ ਜਾਈਐ ਿਿ ਤਿਰਸਟਾਏ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jat jat jaa-ee-ai tat daristaa-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਅਤਨਕ ਰੰਗ ਤਨਰਗੁਨ ਇਕ ਰੰਗਾ ॥ 
anik rang nirgun ik rangaa. 

ਆਪ ੇਜਲੁ ਆਪ ਹੀ ਿਰੰਗਾ ॥੨॥ 
aapay jal aap hee tarangaa. ||2|| 

ਆਪ ਹੀ ਮੰਿਰੁ ਆਪਤਹ ਸੇਵਾ ॥ 
aap hee mandar aapeh sayvaa. 

ਆਪ ਹੀ ਪੂਜਾਰੀ ਆਪ ਹੀ ਿੇਵਾ ॥੩॥ 
aap hee poojaaree aap hee dayvaa. ||3|| 

ਆਪਤਹ ਜਗੋ ਆਪ ਹੀ ਜਗੁਿਾ ॥ 
aapeh jog aap hee jugtaa. 

ਨਾਨਕ ਕੇ ਪਰਭ ਸਿ ਹੀ ਮਕੁਿਾ ॥੪॥੧॥੬॥ 
naanak kay parabh sad hee muktaa. ||4||1||6|| 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
bilaaval mehlaa 5. 

ਆਤਪ ਉਪਾਵਨ ਆਤਪ ਸਧਰਨਾ ॥ 
aap upaavan aap saDharnaa. 



 

ਆਤਪ ਕਰਾਵਨ ਿੋਸ ੁਨ ਲਨੈਾ ॥੧॥ 
aap karaavan dos na lainaa. ||1|| 

ਆਪਨ ਬਚਨ ੁਆਪ ਹੀ ਕਰਨਾ ॥ 
aapan bachan aap hee karnaa. 

ਆਪਨ ਤਬਭਉ ਆਪ ਹੀ ਜਰਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
aapan bibha-o aap hee jarnaa. ||1|| rahaa-o. 

ਆਪ ਹੀ ਮਸਤਟ ਆਪ ਹੀ ਬੁਲਨਾ ॥ 
aap hee masat aap hee bulnaa. 

ਆਪ ਹੀ ਅਛਲੁ ਨ ਜਾਈ ਛਲਨਾ ॥੨॥ 
aap hee achhal na jaa-ee chhalnaa. ||2|| 

ਆਪ ਹੀ ਗਪੁਿ ਆਤਪ ਪਰਗਟਨਾ ॥ 
aap hee gupat aap pargatnaa. 

ਆਪ ਹੀ ਘਤਟ ਘਤਟ ਆਤਪ ਅਤਲਪਨਾ ॥੩॥ 
aap hee ghat ghat aap alipanaa. ||3|| 

ਆਪ ੇਅਤਵਗਿੁ ਆਪ ਸਤੰਗ ਰਚਨਾ ॥ 
aapay avigat aap sang rachnaa. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਪਰਭ ਕੇ ਸਤਭ ਜਚਨਾ ॥੪॥੨॥੭॥ 
kaho naanak parabh kay sabh jachnaa. ||4||2||7|| 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
bilaaval mehlaa 5. 

ਭੂਲੇ ਮਾਰਗੁ ਤਜਨਤਹ ਬਿਾਇਆ ॥ 
bhoolay maarag jineh bataa-i-aa. 

ਐਸਾ ਗੁਰ ੁਵਿਭਾਗੀ ਪਾਇਆ ॥੧॥ 
aisaa gur vadbhaagee paa-i-aa. ||1|| 

ਤਸਮਤਰ ਮਨਾ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਤਚਿਾਰੇ ॥ 
simar manaa raam naam chitaaray. 

ਬਤਸ ਰਹ ੇਤਹਰਿੈ ਗੁਰ ਚਰਨ ਤਪਆਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
bas rahay hirdai gur charan pi-aaray. ||1|| rahaa-o. 
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ਕਾਤਮ ਿੋਤਧ ਲੋਤਭ ਮਤੋਹ ਮਨੁ ਲੀਨਾ ॥ 
kaam kroDh lobh mohi man leenaa. 

ਬੰਧਨ ਕਾਤਟ ਮੁਕਤਿ ਗਤੁਰ ਕੀਨਾ ॥੨॥ 
banDhan kaat mukat gur keenaa. ||2|| 

ਿੁਖ ਸੁਖ ਕਰਿ ਜਨਤਮ ਿਤੁਨ ਮਆੂ ॥ 
dukh sukh karat janam fun moo-aa. 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਗਤੁਰ ਆਸਰਮੁ ਿੀਆ ॥੩॥ 
charan kamal gur aasram dee-aa. ||3|| 

ਅਗਤਨ ਸਾਗਰ ਬੂਿਿ ਸਸੰਾਰਾ ॥ 
agan saagar boodat sansaaraa. 

ਨਾਨਕ ਬਾਹ ਪਕਤਰ ਸਤਿਗੁਤਰ ਤਨਸਿਾਰਾ ॥੪॥੩॥੮॥ 
naanak baah pakar satgur nistaaraa. ||4||3||8|| 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
bilaaval mehlaa 5. 

ਿਨੁ ਮਨ ੁਧਨ ੁਅਰਪਉ ਸਭੁ ਅਪਨਾ ॥ 
tan man Dhan arpa-o sabh apnaa. 

ਕਵਨ ਸੁ ਮਤਿ ਤਜਿੁ ਹਤਰ ਹਤਰ ਜਪਨਾ ॥੧॥ 
kavan so mat jit har har japnaa. ||1|| 

ਕਤਰ ਆਸਾ ਆਇਓ ਪਰਭ ਮਾਗਤਨ ॥ 
kar aasaa aa-i-o parabh maagan. 

ਿੁਮਹ ਪੇਖਿ ਸੋਭਾ ਮੇਰੈ ਆਗਤਨ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
tumH paykhat sobhaa mayrai aagan. ||1|| rahaa-o. 

ਅਤਨਕ ਜਗੁਤਿ ਕਤਰ ਬਹੁਿੁ ਬੀਚਾਰਉ ॥ 
anik jugat kar bahut beechaara-o. 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਇਸੁ ਮਨਤਹ ਉਧਾਰਉ ॥੨॥ 
saaDhsang is maneh uDhaara-o. ||2|| 



 

ਮਤਿ ਬੁਤਧ ਸਰੁਤਿ ਨਾਹੀ ਚਿੁਰਾਈ ॥ 
mat buDh surat naahee chaturaa-ee. 

ਿਾ ਤਮਲੀਐ ਜਾ ਲਏ ਤਮਲਾਈ ॥੩॥ 
taa milee-ai jaa la-ay milaa-ee. ||3|| 

ਨੈਨ ਸੰਿੋਖ ੇਪਰਭ ਿਰਸਨੁ ਪਾਇਆ ॥ 
nain santokhay parabh darsan paa-i-aa. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸਿਲੁ ਸੋ ਆਇਆ ॥੪॥੪॥੯॥ 
kaho naanak safal so aa-i-aa. ||4||4||9|| 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
bilaaval mehlaa 5. 

ਮਾਿ ਤਪਿਾ ਸਿੁ ਸਾਤਥ ਨ ਮਾਇਆ ॥ 
maat pitaa sut saath na maa-i-aa. 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਸਭੁ ਿੂਖੁ ਤਮਟਾਇਆ ॥੧॥ 
saaDhsang sabh dookh mitaa-i-aa. ||1|| 

ਰਤਵ ਰਤਹਆ ਪਰਭ ੁਸਭ ਮਤਹ ਆਪੇ ॥ 
rav rahi-aa parabh sabh meh aapay. 

ਹਤਰ ਜਪ ੁਰਸਨਾ ਿੁਖੁ ਨ ਤਵਆਪੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
har jap rasnaa dukh na vi-aapay. ||1|| rahaa-o. 

ਤਿਖਾ ਭੂਖ ਬਹੁ ਿਪਤਿ ਤਵਆਤਪਆ ॥ 
tikhaa bhookh baho tapat vi-aapi-aa. 

ਸੀਿਲ ਭਏ ਹਤਰ ਹਤਰ ਜਸੁ ਜਾਤਪਆ ॥੨॥ 
seetal bha-ay har har jas jaapi-aa. ||2|| 

ਕੋਤਟ ਜਿਨ ਸੰਿੋਖੁ ਨ ਪਾਇਆ ॥ 
kot jatan santokh na paa-i-aa. 

ਮਨੁ ਤਿਰਪਿਾਨਾ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਇਆ ॥੩॥ 
man tariptaanaa har gun gaa-i-aa. ||3|| 

ਿੇਹੁ ਭਗਤਿ ਪਰਭ ਅੰਿਰਜਾਮੀ ॥ 
dayh bhagat parabh antarjaamee. 



 

ਨਾਨਕ ਕੀ ਬੇਨੰਿੀ ਸੁਆਮੀ ॥੪॥੫॥੧੦॥ 
naanak kee baynantee su-aamee. ||4||5||10|| 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
bilaaval mehlaa 5. 

ਗੁਰ ੁਪੂਰਾ ਵਿਭਾਗੀ ਪਾਈਐ ॥ 
gur pooraa vadbhaagee paa-ee-ai. 

ਤਮਤਲ ਸਾਧੂ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਤਧਆਈਐ ॥੧॥ 
mil saaDhoo har naam Dhi-aa-ee-ai. ||1|| 

ਪਾਰਬਰਹਮ ਪਰਭ ਿੇਰੀ ਸਰਨਾ ॥ 
paarbarahm parabh tayree sarnaa. 

ਤਕਲਤਬਖ ਕਾਟ ੈਭਜੁ ਗਰੁ ਕੇ ਚਰਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
kilbikh kaatai bhaj gur kay charnaa. ||1|| rahaa-o. 

ਅਵਤਰ ਕਰਮ ਸਤਭ ਲਕੋਾਚਾਰ ॥ 
avar karam sabh lokaachaar. 

ਤਮਤਲ ਸਾਧੂ ਸੰਤਗ ਹੋਇ ਉਧਾਰ ॥੨॥ 
mil saaDhoo sang ho-ay uDhaar. ||2|| 

ਤਸੰਤਮਰਤਿ ਸਾਸਿ ਬੇਿ ਬੀਚਾਰੇ ॥ 
simrit saasat bayd beechaaray. 

ਜਪੀਐ ਨਾਮੁ ਤਜਿੁ ਪਾਤਰ ਉਿਾਰੇ ॥੩॥ 
japee-ai naam jit paar utaaray. ||3|| 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਕਉ ਪਰਭ ਤਕਰਪਾ ਕਰੀਐ ॥ 
jan naanak ka-o parabh kirpaa karee-ai. 

ਸਾਧੂ ਧੂਤਰ ਤਮਲੈ ਤਨਸਿਰੀਐ ॥੪॥੬॥੧੧॥ 
saaDhoo Dhoor milai nistaree-ai. ||4||6||11|| 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
bilaaval mehlaa 5. 

ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਿੁ ਤਰਿੇ ਮਤਹ ਚੀਨਾ ॥ 
gur kaa sabad riday meh cheenaa. 



 

ਸਗਲ ਮਨੋਰਥ ਪਰੂਨ ਆਸੀਨਾ ॥੧॥ 
sagal manorath pooran aaseenaa. ||1|| 

ਸੰਿ ਜਨਾ ਕਾ ਮੁਖ ੁਊਜਲੁ ਕੀਨਾ ॥ 
sant janaa kaa mukh oojal keenaa. 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਅਪੁਨਾ ਨਾਮੁ ਿੀਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
kar kirpaa apunaa naam deenaa. ||1|| rahaa-o. 

ਅੰਧ ਕੂਪ ਿੇ ਕਰੁ ਗਤਹ ਲੀਨਾ ॥ 
anDh koop tay kar geh leenaa. 

ਜੈ ਜੈ ਕਾਰੁ ਜਗਤਿ ਪਰਗਟੀਨਾ ॥੨॥ 
jai jai kaar jagat pargateenaa. ||2|| 

ਨੀਚਾ ਿੇ ਊਚ ਊਨ ਪਰੂੀਨਾ ॥ 
neechaa tay ooch oon pooreenaa. 

ਅੰਤਮਰਿ ਨਾਮੁ ਮਹਾ ਰਸੁ ਲੀਨਾ ॥੩॥ 
amrit naam mahaa ras leenaa. ||3|| 

ਮਨ ਿਨ ਤਨਰਮਲ ਪਾਪ ਜਤਲ ਖੀਨਾ ॥ 
man tan nirmal paap jal kheenaa. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਪਰਭ ਭਏ ਪਰਸੀਨਾ ॥੪॥੭॥੧੨॥ 
kaho naanak parabh bha-ay parseenaa. ||4||7||12|| 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
bilaaval mehlaa 5. 

ਸਗਲ ਮਨੋਰਥ ਪਾਈਅਤਹ ਮੀਿਾ ॥ 
sagal manorath paa-ee-ah meetaa. 
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ਚਰਨ ਕਮਲ ਤਸਉ ਲਾਈਐ ਚੀਿਾ ॥੧॥ 
charan kamal si-o laa-ee-ai cheetaa. ||1|| 

ਹਉ ਬਤਲਹਾਰੀ ਜੋ ਪਰਭ ੂਤਧਆਵਿ ॥ 
ha-o balihaaree jo parabhoo Dhi-aavat. 



 

ਜਲਤਨ ਬਝੁੈ ਹਤਰ ਹਤਰ ਗਨੁ ਗਾਵਿ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jalan bujhai har har gun gaavat. ||1|| rahaa-o. 

ਸਿਲ ਜਨਮੁ ਹੋਵਿ ਵਿਭਾਗੀ ॥ 
safal janam hovat vadbhaagee. 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਰਾਮਤਹ ਤਲਵ ਲਾਗੀ ॥੨॥ 
saaDhsang raameh liv laagee. ||2|| 

ਮਤਿ ਪਤਿ ਧਨੁ ਸੁਖ ਸਹਜ ਅਨੰਿਾ ॥ ਇਕ ਤਨਮਖ ਨ ਤਵਸਰਹੁ ਪਰਮਾਨੰਿਾ ॥੩॥ 
mat pat Dhan sukh sahj anandaa. ik nimakh na visrahu parmaanandaa. ||3|| 

ਹਤਰ ਿਰਸਨ ਕੀ ਮਤਨ ਤਪਆਸ ਘਨਰੇੀ ॥ 
har darsan kee man pi-aas ghanayree. 

ਭਨਤਿ ਨਾਨਕ ਸਰਤਣ ਪਰਭ ਿੇਰੀ ॥੪॥੮॥੧੩॥ 
bhanat naanak saran parabh tayree. ||4||8||13|| 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
bilaaval mehlaa 5. 

ਮੋਤਹ ਤਨਰਗੁਨ ਸਭ ਗੁਣਹ ਤਬਹੂਨਾ ॥ 
mohi nirgun sabh gunah bihoonaa. 

ਿਇਆ ਧਾਤਰ ਅਪੁਨਾ ਕਤਰ ਲੀਨਾ ॥੧॥ 
da-i-aa Dhaar apunaa kar leenaa. ||1|| 

ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਿਨ ੁਹਤਰ ਗੋਪਾਤਲ ਸੁਹਾਇਆ ॥ 
mayraa man tan har gopaal suhaa-i-aa. 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਪਰਭ ੁਘਰ ਮਤਹ ਆਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
kar kirpaa parabh ghar meh aa-i-aa. ||1|| rahaa-o. 

ਭਗਤਿ ਵਛਲ ਭੈ ਕਾਟਨਹਾਰੇ ॥ 
bhagat vachhal bhai kaatanhaaray. 

ਸੰਸਾਰ ਸਾਗਰ ਅਬ ਉਿਰੇ ਪਾਰੇ ॥੨॥ 
sansaar saagar ab utray paaray. ||2|| 

ਪਤਿਿ ਪਾਵਨ ਪਰਭ ਤਬਰਿ ੁਬੇਤਿ ਲਤੇਖਆ ॥ 
patit paavan parabh birad bayd laykhi-aa. 



 

ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਸੋ ਨੈਨਹੁ ਪਤੇਖਆ ॥੩॥ 
paarbarahm so nainhu paykhi-aa. ||3|| 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਪਰਗਟ ੇਨਾਰਾਇਣ ॥ 
saaDhsang pargatay naaraa-in. 

ਨਾਨਕ ਿਾਸ ਸਤਭ ਿੂਖ ਪਲਾਇਣ ॥੪॥੯॥੧੪॥ 
naanak daas sabh dookh palaa-in. ||4||9||14|| 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
bilaaval mehlaa 5. 

ਕਵਨੁ ਜਾਨੈ ਪਰਭ ਿੁਮਹਰੀ ਸੇਵਾ ॥ 
kavan jaanai parabh tumHree sayvaa. 

ਪਰਭ ਅਤਵਨਾਸੀ ਅਲਖ ਅਭੇਵਾ ॥੧॥ 
parabh avinaasee alakh abhayvaa. ||1|| 

ਗੁਣ ਬੇਅਿੰ ਪਰਭ ਗਤਹਰ ਗੰਭੀਰੇ ॥ 
gun bay-ant parabh gahir gambheeray. 

ਊਚ ਮਹਲ ਸਆੁਮੀ ਪਰਭ ਮੇਰੇ ॥ 
ooch mahal su-aamee parabh mayray. 

ਿੂ ਅਪਰੰਪਰ ਿਾਕੁਰ ਮਰੇੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
too aprampar thaakur mayray. ||1|| rahaa-o. 

ਏਕਸ ਤਬਨ ੁਨਾਹੀ ਕੋ ਿੂਜਾ ॥ 
aykas bin naahee ko doojaa. 

ਿੁਮਹ ਹੀ ਜਾਨਹੁ ਅਪਨੀ ਪਜੂਾ ॥੨॥ 
tumH hee jaanhu apnee poojaa. ||2|| 

ਆਪਹੁ ਕਛੂ ਨ ਹੋਵਿ ਭਾਈ ॥ 
aaphu kachhoo na hovat bhaa-ee. 

ਤਜਸੁ ਪਰਭ ੁਿੇਵੈ ਸੋ ਨਾਮ ੁਪਾਈ ॥੩॥ 
jis parabh dayvai so naam paa-ee. ||3|| 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਜੋ ਜਨੁ ਪਰਭ ਭਾਇਆ ॥ 
kaho naanak jo jan parabh bhaa-i-aa. 



 

ਗੁਣ ਤਨਧਾਨ ਪਰਭੁ ਤਿਨ ਹੀ ਪਾਇਆ ॥੪॥੧੦॥੧੫॥ 
gun niDhaan parabh tin hee paa-i-aa. ||4||10||15|| 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
bilaaval mehlaa 5. 

ਮਾਿ ਗਰਭ ਮਤਹ ਹਾਥ ਿੇ ਰਾਤਖਆ ॥ 
maat garabh meh haath day raakhi-aa. 

ਹਤਰ ਰਸੁ ਛੋਤਿ ਤਬਤਖਆ ਿਲੁ ਚਾਤਖਆ ॥੧॥ 
har ras chhod bikhi-aa fal chaakhi-aa. ||1|| 

ਭਜੁ ਗਤੋਬਿ ਸਭ ਛੋਤਿ ਜਜੰਾਲ ॥ 
bhaj gobid sabh chhod janjaal. 

ਜਬ ਜਮੁ ਆਇ ਸੰਘਾਰੈ ਮੜੂੇ ਿਬ ਿਨੁ ਤਬਨਤਸ ਜਾਇ ਬੇਹਾਲ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jab jam aa-ay sanghaarai moorhay tab tan binas jaa-ay bayhaal. ||1|| rahaa-o. 

ਿਨੁ ਮਨ ੁਧਨ ੁਅਪਨਾ ਕਤਰ ਥਾਤਪਆ ॥ 
tan man Dhan apnaa kar thaapi-aa. 

ਕਰਨਹਾਰੁ ਇਕ ਤਨਮਖ ਨ ਜਾਤਪਆ ॥੨॥ 
karanhaar ik nimakh na jaapi-aa. ||2|| 

ਮਹਾ ਮੋਹ ਅੰਧ ਕੂਪ ਪਤਰਆ ॥ 
mahaa moh anDh koop pari-aa. 

ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਮਾਇਆ ਪਟਤਲ ਤਬਸਤਰਆ ॥੩॥ 
paarbarahm maa-i-aa patal bisri-aa. ||3|| 

ਵਿੈ ਭਾਤਗ ਪਰਭ ਕੀਰਿਨ ੁਗਾਇਆ ॥ 
vadai bhaag parabh keertan gaa-i-aa. 

ਸੰਿਸੰਤਗ ਨਾਨਕ ਪਰਭ ੁਪਾਇਆ ॥੪॥੧੧॥੧੬॥ 
satsang naanak parabh paa-i-aa. ||4||11||16|| 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
bilaaval mehlaa 5. 

ਮਾਿ ਤਪਿਾ ਸਿੁ ਬੰਧਪ ਭਾਈ ॥ 
maat pitaa sut banDhap bhaa-ee. 



 

ਨਾਨਕ ਹੋਆ ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਸਹਾਈ ॥੧॥ 
naanak ho-aa paarbarahm sahaa-ee. ||1|| 

ਸੂਖ ਸਹਜ ਆਨੰਿ ਘਣੇ ॥ 
sookh sahj aanand ghanay. 

ਗੁਰ ੁਪੂਰਾ ਪੂਰੀ ਜਾ ਕੀ ਬਾਣੀ ਅਤਨਕ ਗੁਣਾ ਜਾ ਕੇ ਜਾਤਹ ਨ ਗਣ ੇ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
gur pooraa pooree jaa kee banee anik gunaa jaa kay jaahi na ganay. ||1|| rahaa-o. 

ਸਗਲ ਸਰੰਜਾਮ ਕਰੇ ਪਰਭੁ ਆਪ ੇ॥ 
sagal saraNjaam karay parabh aapay. 

ਭਏ ਮਨੋਰਥ ਸੋ ਪਰਭੁ ਜਾਪ ੇ॥੨॥ 
bha-ay manorath so parabh jaapay. ||2|| 

ਅਰਥ ਧਰਮ ਕਾਮ ਮੋਖ ਕਾ ਿਾਿਾ ॥ 
arath Dharam kaam mokh kaa daataa. 
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ਪੂਰੀ ਭਈ ਤਸਮਤਰ ਤਸਮਤਰ ਤਬਧਾਿਾ ॥੩॥ 
pooree bha-ee simar simar biDhaataa. ||3|| 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਨਾਨਤਕ ਰੰਗੁ ਮਾਤਣਆ ॥ 
saaDhsang naanak rang maani-aa. 

ਘਤਰ ਆਇਆ ਪਰੂੈ ਗੁਤਰ ਆਤਣਆ ॥੪॥੧੨॥੧੭॥ 
ghar aa-i-aa poorai gur aani-aa. ||4||12||17|| 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
bilaaval mehlaa 5. 

ਸਰਬ ਤਨਧਾਨ ਪੂਰਨ ਗੁਰਿਵੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
sarab niDhaan pooran gurdayv. ||1|| rahaa-o. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਜਪਿ ਨਰ ਜੀਵੇ ॥ 
har har naam japat nar jeevay. 

ਮਤਰ ਖੁਆਰੁ ਸਾਕਿ ਨਰ ਥੀਵੇ ॥੧॥ 
mar khu-aar saakat nar theevay. ||1|| 



 

ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਹੋਆ ਰਖਵਾਰਾ ॥ 
raam naam ho-aa rakhvaaraa. 

ਝਖ ਮਾਰਉ ਸਾਕਿੁ ਵੇਚਾਰਾ ॥੨॥ 
jhakh maara-o saakat vaychaaraa. ||2|| 

ਤਨੰਿਾ ਕਤਰ ਕਤਰ ਪਚਤਹ ਘਨੇਰੇ ॥ 
nindaa kar kar pacheh ghanayray. 

ਤਮਰਿਕ ਿਾਸ ਗਲ ੈਤਸਤਰ ਪਰੈੇ ॥੩॥ 
mirtak faas galai sir pairay. ||3|| 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਜਪਤਹ ਜਨ ਨਾਮ ॥ 
kaho naanak jaapeh jan naam. 

ਿਾ ਕੇ ਤਨਕਤਟ ਨ ਆਵ ੈਜਾਮ ॥੪॥੧੩॥੧੮॥ 
taa kay nikat na aavai jaam. ||4||13||18|| 

ਰਾਗੁ ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੪ ਿੁਪਿੇ  
raag bilaaval mehlaa 5 ghar 4 dupday 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਕਵਨ ਸੰਜਗੋ ਤਮਲਉ ਪਰਭ ਅਪਨ ੇ॥ 
kavan sanjog mila-o parabh apnay. 

ਪਲੁ ਪਲੁ ਤਨਮਖ ਸਿਾ ਹਤਰ ਜਪਨੇ ॥੧॥ 
pal pal nimakh sadaa har japnay. ||1|| 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਪਰਭ ਕੇ ਤਨਿ ਤਧਆਵਉ ॥ 
charan kamal parabh kay nit Dhi-aava-o. 

ਕਵਨ ਸੁ ਮਤਿ ਤਜਿੁ ਪਰੀਿਮੁ ਪਾਵਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
kavan so mat jit pareetam paava-o. ||1|| rahaa-o. 

ਐਸੀ ਤਿਪਾ ਕਰਹ ੁਪਰਭ ਮਰੇੇ ॥ 
aisee kirpaa karahu parabh mayray. 

ਹਤਰ ਨਾਨਕ ਤਬਸਰੁ ਨ ਕਾਹੂ ਬੇਰੇ ॥੨॥੧॥੧੯॥ 
har naanak bisar na kaahoo bayray. ||2||1||19|| 



 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
bilaaval mehlaa 5. 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਪਰਭ ਤਹਰਿੈ ਤਧਆਏ ॥ 
charan kamal parabh hirdai Dhi-aa-ay. 

ਰੋਗ ਗਏ ਸਗਲ ੇਸੁਖ ਪਾਏ ॥੧॥ 
rog ga-ay saglay sukh paa-ay. ||1|| 

ਗੁਤਰ ਿੁਖ ੁਕਾਤਟਆ ਿੀਨੋ ਿਾਨੁ ॥ 
gur dukh kaati-aa deeno daan. 

ਸਿਲ ਜਨਮੁ ਜੀਵਨ ਪਰਵਾਨੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
safal janam jeevan parvaan. ||1|| rahaa-o. 

ਅਕਥ ਕਥਾ ਅੰਤਮਰਿ ਪਰਭ ਬਾਨੀ ॥ 
akath kathaa amrit parabh baanee. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਜਤਪ ਜੀਵੇ ਤਗਆਨੀ ॥੨॥੨॥੨੦॥ 
kaho naanak jap jeevay gi-aanee. ||2||2||20|| 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
bilaaval mehlaa 5. 

ਸਾਂਤਿ ਪਾਈ ਗਤੁਰ ਸਤਿਗੁਤਰ ਪੂਰ ੇ॥ 
saaNt paa-ee gur satgur pooray. 

ਸੁਖ ਉਪਜੇ ਬਾਜੇ ਅਨਹਿ ਿੂਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
sukh upjay baajay anhad tooray. ||1|| rahaa-o. 

ਿਾਪ ਪਾਪ ਸੰਿਾਪ ਤਬਨਾਸੇ ॥ 
taap paap santaap binaasay. 

ਹਤਰ ਤਸਮਰਿ ਤਕਲਤਵਖ ਸਤਭ ਨਾਸੇ ॥੧॥ 
har simrat kilvikh sabh naasay. ||1|| 

ਅਨਿੁ ਕਰਹ ੁਤਮਤਲ ਸੁੰਿਰ ਨਾਰੀ ॥ 
anad karahu mil sundar naaree. 

ਗੁਤਰ ਨਾਨਤਕ ਮੇਰੀ ਪੈਜ ਸਵਾਰੀ ॥੨॥੩॥੨੧॥ 
gur naanak mayree paij savaaree. ||2||3||21|| 



 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
bilaaval mehlaa 5. 

ਮਮਿਾ ਮੋਹ ਧਰਹੋ ਮਤਿ ਮਾਿਾ ਬੰਧਤਨ ਬਾਤਧਆ ਅਤਿ ਤਬਕਰਾਲ ॥ 
mamtaa moh Dharoh mad maataa banDhan baaDhi-aa at bikraal. 

ਤਿਨੁ ਤਿਨ ੁਤਛਜਿ ਤਬਕਾਰ ਕਰਿ ਅਉਧ ਿਾਹੀ ਿਾਥਾ ਜਮ ਕੈ ਜਾਲ ॥੧॥ 
din din chhijat bikaar karat a-oDh faahee faathaa jam kai jaal. ||1|| 

ਿੇਰੀ ਸਰਤਣ ਪਰਭ ਿੀਨ ਿਇਆਲਾ ॥ 
tayree saran parabh deen da-i-aalaa. 

ਮਹਾ ਤਬਖਮ ਸਾਗਰੁ ਅਤਿ ਭਾਰੀ ਉਧਰਹ ੁਸਾਧੂ ਸੰਤਗ ਰਵਾਲਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
mahaa bikham saagar at bhaaree uDhrahu saaDhoo sang ravaalaa. ||1|| rahaa-o. 

ਪਰਭ ਸੁਖਿਾਿੇ ਸਮਰਥ ਸਆੁਮੀ ਜੀਉ ਤਪੰਿ ੁਸਭੁ ਿੁਮਰਾ ਮਾਲ ॥ 
parabh sukh-daatay samrath su-aamee jee-o pind sabh tumraa maal. 

ਭਰਮ ਕੇ ਬੰਧਨ ਕਾਟਹੁ ਪਰਮੇਸਰ ਨਾਨਕ ਕੇ ਪਰਭ ਸਿਾ ਤਿਪਾਲ ॥੨॥੪॥੨੨॥ 
bharam kay banDhan kaatahu parmaysar naanak kay parabh sadaa kirpaal. 
||2||4||22|| 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
bilaaval mehlaa 5. 

ਸਗਲ ਅਨੰਿੁ ਕੀਆ ਪਰਮੇਸਤਰ ਅਪਣਾ ਤਬਰਿ ੁਸਮਹਾਤਰਆ ॥ 
sagal anand kee-aa parmaysar apnaa birad samHaari-a. 

ਸਾਧ ਜਨਾ ਹੋਏ ਤਕਰਪਾਲਾ ਤਬਗਸੇ ਸਤਭ ਪਰਵਾਤਰਆ ॥੧॥ 
saaDh janaa ho-ay kirpaalaa bigsay sabh parvaari-aa. ||1|| 

ਕਾਰਜੁ ਸਤਿਗੁਤਰ ਆਤਪ ਸਵਾਤਰਆ ॥ 
kaaraj satgur aap savaari-aa. 
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ਵਿੀ ਆਰਜਾ ਹਤਰ ਗੋਤਬਿੰ ਕੀ ਸੂਖ ਮਗੰਲ ਕਤਲਆਣ ਬੀਚਾਤਰਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
vadee aarjaa har gobind kee sookh mangal kali-aan beechaari-aa. ||1|| rahaa-o. 

ਵਣ ਤਿਰਣ ਤਿਰਭਵਣ ਹਤਰਆ ਹੋਏ ਸਗਲ ੇਜੀਅ ਸਾਧਾਤਰਆ ॥ 
van tarin taribhavan hari-aa ho-ay saglay jee-a saaDhaari-aa. 



 

ਮਨ ਇਛੇ ਨਾਨਕ ਿਲ ਪਾਏ ਪੂਰਨ ਇਛ ਪੁਜਾਤਰਆ ॥੨॥੫॥੨੩॥ 
man ichhay naanak fal paa-ay pooran ichh pujaari-aa. ||2||5||23|| 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
bilaaval mehlaa 5. 

ਤਜਸੁ ਊਪਤਰ ਹੋਵਿ ਿਇਆਲੁ ॥ 
jis oopar hovat da-i-aal. 

ਹਤਰ ਤਸਮਰਿ ਕਾਟ ੈਸੋ ਕਾਲੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
har simrat kaatai so kaal. ||1|| rahaa-o. 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਭਜੀਐ ਗਪੋਾਲੁ ॥ 
saaDhsang bhajee-ai gopaal. 

ਗੁਨ ਗਾਵਿ ਿੂਟੈ ਜਮ ਜਾਲੁ ॥੧॥ 
gun gaavat tootai jam jaal. ||1|| 

ਆਪ ੇਸਤਿਗਰੁੁ ਆਪ ੇਪਰਤਿਪਾਲ ॥ 
aapay satgur aapay partipaal. 

ਨਾਨਕੁ ਜਾਚੈ ਸਾਧ ਰਵਾਲ ॥੨॥੬॥੨੪॥ 
naanak jaachai saaDh ravaal. ||2||6||24|| 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
bilaaval mehlaa 5. 

ਮਨ ਮਤਹ ਤਸਚੰਹੁ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮ ॥ 
man meh sinchahu har har naam. 

ਅਨਤਿਨ ੁਕੀਰਿਨੁ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਮ ॥੧॥ 
an-din keertan har gun gaam. ||1|| 

ਐਸੀ ਪਰੀਤਿ ਕਰਹੁ ਮਨ ਮਰੇੇ ॥ 
aisee pareet karahu man mayray. 

ਆਿ ਪਹਰ ਪਰਭ ਜਾਨਹ ੁਨੇਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
aath pahar parabh jaanhu nayray. ||1|| rahaa-o. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਜਾ ਕੇ ਤਨਰਮਲ ਭਾਗ ॥ 
kaho naanak jaa kay nirmal bhaag. 



 

ਹਤਰ ਚਰਨੀ ਿਾ ਕਾ ਮਨੁ ਲਾਗ ॥੨॥੭॥੨੫॥ 
har charnee taa kaa man laag. ||2||7||25|| 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
bilaaval mehlaa 5. 

ਰੋਗ ੁਗਇਆ ਪਰਤਭ ਆਤਪ ਗਵਾਇਆ ॥ 
rog ga-i-aa parabh aap gavaa-i-aa. 

ਨੀਿ ਪਈ ਸੁਖ ਸਹਜ ਘਰੁ ਆਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
need pa-ee sukh sahj ghar aa-i-aa. ||1|| rahaa-o. 

ਰਤਜ ਰਤਜ ਭੋਜਨੁ ਖਾਵਹ ੁਮੇਰੇ ਭਾਈ ॥ 
raj raj bhojan kaavahu mayray bhaa-ee. 

ਅੰਤਮਰਿ ਨਾਮੁ ਤਰਿ ਮਾਤਹ ਤਧਆਈ ॥੧॥ 
amrit naam rid maahi Dhi-aa-ee. ||1|| 

ਨਾਨਕ ਗਰੁ ਪਰੂੇ ਸਰਨਾਈ ॥ 
naanak gur pooray sarnaa-ee. 

ਤਜਤਨ ਅਪਨੇ ਨਾਮ ਕੀ ਪਜੈ ਰਖਾਈ ॥੨॥੮॥੨੬॥ 
jin apnay naam kee paij rakhaa-ee. ||2||8||26|| 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
bilaaval mehlaa 5. 

ਸਤਿਗੁਰ ਕਤਰ ਿੀਨੇ ਅਸਤਥਰ ਘਰ ਬਾਰ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
satgur kar deenay asthir ghar baar. rahaa-o. 

ਜੋ ਜੋ ਤਨੰਿ ਕਰ ੈਇਨ ਤਗਰਹਨ ਕੀ ਤਿਸੁ ਆਗ ੈਹੀ ਮਾਰੈ ਕਰਿਾਰ ॥੧॥ 
jo jo nind karai in garihan kee tis aagai hee maarai kartaar. ||1|| 

ਨਾਨਕ ਿਾਸ ਿਾ ਕੀ ਸਰਨਾਈ ਜਾ ਕੋ ਸਬਿੁ ਅਖੰਿ ਅਪਾਰ ॥੨॥੯॥੨੭॥ 
naanak daas taa kee sarnaa-ee jaa ko sabad akhand apaar. ||2||9||27|| 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
bilaaval mehlaa 5. 

ਿਾਪ ਸੰਿਾਪ ਸਗਲੇ ਗਏ ਤਬਨਸੇ ਿੇ ਰੋਗ ॥ 
taap santaap saglay ga-ay binsay tay rog. 



 

ਪਾਰਬਰਹਤਮ ਿੂ ਬਖਤਸਆ ਸੰਿਨ ਰਸ ਭੋਗ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
paarbarahm too bakhsi-aa santan ras bhog. rahaa-o. 

ਸਰਬ ਸੁਖਾ ਿੇਰੀ ਮੰਿਲੀ ਿੇਰਾ ਮਨੁ ਿਨ ੁਆਰੋਗ ॥ 
sarab sukhaa tayree mandlee tayraa man tan aarog. 

ਗੁਨ ਗਾਵਹੁ ਤਨਿ ਰਾਮ ਕੇ ਇਹ ਅਵਖਿ ਜੋਗ ॥੧॥ 
gun gaavhu nit raam kay ih avkhad jog. ||1|| 

ਆਇ ਬਸਹੁ ਘਰ ਿੇਸ ਮਤਹ ਇਹ ਭਲ ੇਸੰਜਗੋ ॥ 
aa-ay bashu ghar days meh ih bhalay sanjog. 

ਨਾਨਕ ਪਰਭ ਸੁਪਰਸੰਨ ਭਏ ਲਤਹ ਗਏ ਤਬਓਗ ॥੨॥੧੦॥੨੮॥ 
naanak parabh suparsan bha-ay leh ga-ay bi-og. ||2||10||28|| 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
bilaaval mehlaa 5. 

ਕਾਹੂ ਸਤੰਗ ਨ ਚਾਲਹੀ ਮਾਇਆ ਜੰਜਾਲ ॥ 
kaahoo sang na chaalhee maa-i-aa janjaal. 

ਊਤਿ ਤਸਧਾਰੇ ਛਿਰਪਤਿ ਸਿੰਨ ਕੈ ਤਖਆਲ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ooth siDhaaray chhatarpat santan kai khi-aal. rahaa-o. 

ਅਹੰਬੁਤਧ ਕਉ ਤਬਨਸਨਾ ਇਹ ਧੁਰ ਕੀ ਢਾਲ ॥ 
ahaN-buDh ka-o binsanaa ih Dhur kee dhaal. 

ਬਹੁ ਜੋਨੀ ਜਨਮਤਹ ਮਰਤਹ ਤਬਤਖਆ ਤਬਕਰਾਲ ॥੧॥ 
baho jonee janmeh mareh bikhi-aa bikraal. ||1|| 

ਸਤਿ ਬਚਨ ਸਾਧੂ ਕਹਤਹ ਤਨਿ ਜਪਤਹ ਗਪੁਾਲ ॥ 
sat bachan saaDhoo kaheh nit jaapeh gupaal. 

ਤਸਮਤਰ ਤਸਮਤਰ ਨਾਨਕ ਿਰੇ ਹਤਰ ਕੇ ਰੰਗ ਲਾਲ ॥੨॥੧੧॥੨੯॥ 
simar simar naanak taray har kay rang laal. ||2||11||29|| 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
bilaaval mehlaa 5. 

ਸਹਜ ਸਮਾਤਧ ਅਨੰਿ ਸੂਖ ਪਰੂੇ ਗੁਤਰ ਿੀਨ ॥ 
sahj samaaDh anand sookh pooray gur deen. 



 

ਸਿਾ ਸਹਾਈ ਸੰਤਗ ਪਰਭ ਅੰਤਮਰਿ ਗੁਣ ਚੀਨ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
sadaa sahaa-ee sang parabh amrit gun cheen. rahaa-o. 
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ਜੈ ਜੈ ਕਾਰੁ ਜਗਿਰ ਮਤਹ ਲੋਚਤਹ ਸਤਭ ਜੀਆ ॥ 
jai jai kaar jagtar meh locheh sabh jee-aa. 

ਸੁਪਰਸੰਨ ਭਏ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਭੂ ਕਛੁ ਤਬਘਨੁ ਨ ਥੀਆ ॥੧॥ 
suparsan bha-ay satgur parabhoo kachh bighan na thee-aa. ||1|| 

ਜਾ ਕਾ ਅਗੰ ੁਿਇਆਲ ਪਰਭ ਿਾ ਕੇ ਸਭ ਿਾਸ ॥ 
jaa kaa ang da-i-aal parabh taa kay sabh daas. 

ਸਿਾ ਸਿਾ ਵਤਿਆਈਆ ਨਾਨਕ ਗਰੁ ਪਾਤਸ ॥੨॥੧੨॥੩੦॥ 
sadaa sadaa vadi-aa-ee-aa naanak gur paas. ||2||12||30|| 

ਰਾਗੁ ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੫ ਚਉਪਿੇ  
raag bilaaval mehlaa 5 ghar 5 cha-upday 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਤਮਰਿ ਮੰਿਲ ਜਗ ੁਸਾਤਜਆ ਤਜਉ ਬਾਲੂ ਘਰ ਬਾਰ ॥ 
mitar mandal jag saaji-aa ji-o baaloo ghar baar. 

ਤਬਨਸਿ ਬਾਰ ਨ ਲਾਗਈ ਤਜਉ ਕਾਗਿ ਬੂੰਿਾਰ ॥੧॥ 
binsat baar na laag-ee ji-o kaagad booNdaar. ||1|| 

ਸੁਤਨ ਮਰੇੀ ਮਨਸਾ ਮਨ ੈਮਾਤਹ ਸਤਿ ਿੇਖੁ ਬੀਚਾਤਰ ॥ 
sun mayree mansaa manai maahi sat daykh beechaar. 

ਤਸਧ ਸਾਤਧਕ ਤਗਰਹੀ ਜੋਗੀ ਿਤਜ ਗਏ ਘਰ ਬਾਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
siDh saaDhik girhee jogee taj ga-ay ghar baar. ||1|| rahaa-o. 

ਜੈਸਾ ਸੁਪਨਾ ਰੈਤਨ ਕਾ ਿੈਸਾ ਸੰਸਾਰ ॥ 
jaisaa supnaa rain kaa taisaa sansaar. 

ਤਿਰਸਤਟਮਾਨ ਸਭੁ ਤਬਨਸੀਐ ਤਕਆ ਲਗਤਹ ਗਵਾਰ ॥੨॥ 
daristimaan sabh binsee-ai ki-aa lageh gavaar. ||2|| 



 

ਕਹਾ ਸੁ ਭਾਈ ਮੀਿ ਹੈ ਿਖੇੁ ਨੈਨ ਪਸਾਤਰ ॥ 
kahaa so bhaa-ee meet hai daykh nain pasaar. 

ਇਤਕ ਚਾਲੇ ਇਤਕ ਚਾਲਸਤਹ ਸਤਭ ਅਪਨੀ ਵਾਰ ॥੩॥ 
ik chaalay ik chaalsahi sabh apnee vaar. ||3|| 

ਤਜਨ ਪਰੂਾ ਸਤਿਗੁਰ ੁਸੇਤਵਆ ਸ ੇਅਸਤਥਰ ੁਹਤਰ ਿਆੁਤਰ ॥ 
jin pooraa satgur sayvi-aa say asthir har du-aar. 

ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਹਤਰ ਕਾ ਿਾਸ ੁਹੈ ਰਾਖੁ ਪੈਜ ਮਰੁਾਤਰ ॥੪॥੧॥੩੧॥ 
jan naanak har kaa daas hai raakh paij muraar. ||4||1||31|| 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
bilaaval mehlaa 5. 

ਲੋਕਨ ਕੀਆ ਵਤਿਆਈਆ ਬੈਸੰਿਤਰ ਪਾਗਉ ॥ 
lokan kee-aa vadi-aa-ee-aa baisantar paaga-o. 

ਤਜਉ ਤਮਲੈ ਤਪਆਰਾ ਆਪਨਾ ਿੇ ਬੋਲ ਕਰਾਗਉ ॥੧॥ 
ji-o milai pi-aaraa aapnaa tay bol karaaga-o. ||1|| 

ਜਉ ਪਰਭ ਜੀਉ ਿਇਆਲ ਹੋਇ ਿਉ ਭਗਿੀ ਲਾਗਉ ॥ 
ja-o parabh jee-o da-i-aal ho-ay ta-o bhagtee laaga-o. 

ਲਪਤਟ ਰਤਹਓ ਮਨ ੁਬਾਸਨਾ ਗੁਰ ਤਮਤਲ ਇਹ ਤਿਆਗਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
lapat rahi-o man baasnaa gur mil ih ti-aaga-o. ||1|| rahaa-o. 

ਕਰਉ ਬੇਨਿੀ ਅਤਿ ਘਨੀ ਇਹੁ ਜੀਉ ਹੋਮਾਗਉ ॥ 
kara-o bayntee at ghanee ih jee-o homaaga-o. 

ਅਰਥ ਆਨ ਸਤਭ ਵਾਤਰਆ ਤਪਰਅ ਤਨਮਖ ਸੋਹਾਗਉ ॥੨॥ 
arath aan sabh vaari-aa pari-a nimakh sohaaga-o. ||2|| 

ਪੰਚ ਸਗੰ ੁਗਰੁ ਿੇ ਛੁਟੇ ਿਖੋ ਅਰੁ ਰਾਗਉ ॥ 
panch sang gur tay chhutay dokh ar raaga-o. 

ਤਰਿੈ ਪਰਗਾਸੁ ਪਰਗਟ ਭਇਆ ਤਨਤਸ ਬਾਸੁਰ ਜਾਗਉ ॥੩॥ 
ridai pargaas pargat bha-i-aa nis baasur jaaga-o. ||3|| 

ਸਰਤਣ ਸੋਹਾਗਤਨ ਆਇਆ ਤਜਸ ੁਮਸਿਤਕ ਭਾਗਉ ॥ 
saran sohaagan aa-i-aa jis mastak bhaaga-o. 



 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਤਿਤਨ ਪਾਇਆ ਿਨ ੁਮਨ ੁਸੀਿਲਾਗਉ ॥੪॥੨॥੩੨॥ 
kaho naanak tin paa-i-aa tan man seetlaaga-o. ||4||2||32|| 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
bilaaval mehlaa 5. 

ਲਾਲ ਰਗੰੁ ਤਿਸ ਕਉ ਲਗਾ ਤਜਸ ਕੇ ਵਿਭਾਗਾ ॥ 
laal rang tis ka-o lagaa jis kay vadbhaagaa. 

ਮੈਲਾ ਕਿੇ ਨ ਹੋਵਈ ਨਹ ਲਾਗੈ ਿਾਗਾ ॥੧॥ 
mailaa kaday na hova-ee nah laagai daagaa. ||1|| 

ਪਰਭ ੁਪਾਇਆ ਸੁਖਿਾਈਆ ਤਮਤਲਆ ਸੁਖ ਭਾਇ ॥ 
parabh paa-i-aa sukh-daa-ee-aa mili-aa sukh bhaa-ay. 

ਸਹਤਜ ਸਮਾਨਾ ਭੀਿਰੇ ਛੋਤਿਆ ਨਹ ਜਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
sahj samaanaa bheetray chhodi-aa nah jaa-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਜਰਾ ਮਰਾ ਨਹ ਤਵਆਪਈ ਤਿਤਰ ਿੂਖੁ ਨ ਪਾਇਆ ॥ 
jaraa maraa nah vi-aapa-ee fir dookh na paa-i-aa. 

ਪੀ ਅਤੰਮਰਿ ੁਆਘਾਤਨਆ ਗੁਤਰ ਅਮਰੁ ਕਰਾਇਆ ॥੨॥ 
pee amrit aaghaani-aa gur amar karaa-i-aa. ||2|| 

ਸੋ ਜਾਨੈ ਤਜਤਨ ਚਾਤਖਆ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਅਮੋਲਾ ॥ 
so jaanai jin chaakhi-aa har naam amolaa. 

ਕੀਮਤਿ ਕਹੀ ਨ ਜਾਈਐ ਤਕਆ ਕਤਹ ਮੁਤਖ ਬੋਲਾ ॥੩॥ 
keemat kahee na jaa-ee-ai ki-aa kahi mukh bolaa. ||3|| 

ਸਿਲ ਿਰਸੁ ਿੇਰਾ ਪਾਰਬਰਹਮ ਗੁਣ ਤਨਤਧ ਿੇਰੀ ਬਾਣੀ ॥ 
safal daras tayraa paarbarahm gun niDh tayree banee. 
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ਪਾਵਉ ਧੂਤਰ ਿੇਰੇ ਿਾਸ ਕੀ ਨਾਨਕ ਕੁਰਬਾਣੀ ॥੪॥੩॥੩੩॥ 
paava-o Dhoor tayray daas kee naanak kurbaanee. ||4||3||33|| 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
bilaaval mehlaa 5. 



 

ਰਾਖਹੁ ਅਪਨੀ ਸਰਤਣ ਪਰਭ ਮੋਤਹ ਤਕਰਪਾ ਧਾਰੇ ॥ 
raakho apnee saran parabh mohi kirpaa Dhaaray. 

ਸੇਵਾ ਕਛੂ ਨ ਜਾਨਊ ਨੀਚ ੁਮੂਰਖਾਰੇ ॥੧॥ 
sayvaa kachhoo na jaan-oo neech moorkhaaray. ||1|| 

ਮਾਨੁ ਕਰਉ ਿੁਧ ੁਊਪਰੇ ਮਰੇੇ ਪਰੀਿਮ ਤਪਆਰੇ ॥ 
maan kara-o tuDh oopray mayray pareetam pi-aaray. 

ਹਮ ਅਪਰਾਧੀ ਸਿ ਭੂਲਿ ੇਿੁਮਹ ਬਖਸਨਹਾਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ham apraaDhee sad bhooltay tumH bakhsanhaaray. ||1|| rahaa-o. 

ਹਮ ਅਵਗਨ ਕਰਹ ਅਸਖੰ ਨੀਤਿ ਿੁਮਹ ਤਨਰਗੁਨ ਿਾਿਾਰੇ ॥ 
ham avgan karah asaNkh neet tumH nirgun daataaray. 

ਿਾਸੀ ਸੰਗਤਿ ਪਰਭੂ ਤਿਆਤਗ ਏ ਕਰਮ ਹਮਾਰੇ ॥੨॥ 
daasee sangat parabhoo ti-aag ay karam hamaaray. ||2|| 

ਿੁਮਹ ਿੇਵਹੁ ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਿਇਆ ਧਾਤਰ ਹਮ ਅਤਕਰਿਘਨਾਰੇ ॥ 
tumH dayvhu sabh kichh da-i-aa Dhaar ham akirat-ghanaaray. 

ਲਾਤਗ ਪਰੇ ਿੇਰੇ ਿਾਨ ਤਸਉ ਨਹ ਤਚਤਿ ਖਸਮਾਰੇ ॥੩॥ 
laag paray tayray daan si-o nah chit khasmaaray. ||3|| 

ਿੁਝ ਿੇ ਬਾਹਤਰ ਤਕਛੁ ਨਹੀ ਭਵ ਕਾਟਨਹਾਰੇ ॥ 
tujh tay baahar kichh nahee bhav kaatanhaaray. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸਰਤਣ ਿਇਆਲ ਗੁਰ ਲੇਹੁ ਮਗੁਧ ਉਧਾਰੇ ॥੪॥੪॥੩੪॥ 
kaho naanak saran da-i-aal gur layho mugaDh uDhaaray. ||4||4||34|| 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
bilaaval mehlaa 5. 

ਿੋਸੁ ਨ ਕਾਹੂ ਿੀਜੀਐ ਪਰਭ ੁਅਪਨਾ ਤਧਆਈਐ ॥ 
dos na kaahoo deejee-ai parabh apnaa Dhi-aa-ee-ai. 

ਤਜਿੁ ਸਤੇਵਐ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ਘਨਾ ਮਨ ਸੋਈ ਗਾਈਐ ॥੧॥ 
jit sayvi-ai sukh ho-ay ghanaa man so-ee gaa-ee-ai. ||1|| 

ਕਹੀਐ ਕਾਇ ਤਪਆਰੇ ਿੁਝੁ ਤਬਨਾ ॥ 
kahee-ai kaa-ay pi-aaray tujh binaa. 



 

ਿੁਮਹ ਿਇਆਲ ਸੁਆਮੀ ਸਭ ਅਵਗਨ ਹਮਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
tumH da-i-aal su-aamee sabh avgan hamaa. ||1|| rahaa-o. 

ਤਜਉ ਿੁਮਹ ਰਾਖਹੁ ਤਿਉ ਰਹਾ ਅਵਰੁ ਨਹੀ ਚਾਰਾ ॥ 
ji-o tumH raakho ti-o rahaa avar nahee chaaraa. 

ਨੀਧਤਰਆ ਧਰ ਿੇਰੀਆ ਇਕ ਨਾਮ ਅਧਾਰਾ ॥੨॥ 
neeDhri-aa Dhar tayree-aa ik naam aDhaaraa. ||2|| 

ਜੋ ਿੁਮਹ ਕਰਹ ੁਸੋਈ ਭਲਾ ਮਤਨ ਲੇਿਾ ਮੁਕਿਾ ॥ 
jo tumH karahu so-ee bhalaa man laytaa muktaa. 

ਸਗਲ ਸਮਗਰੀ ਿੇਰੀਆ ਸਭ ਿੇਰੀ ਜਗੁਿਾ ॥੩॥ 
sagal samagree tayree-aa sabh tayree jugtaa. ||3|| 

ਚਰਨ ਪਖਾਰਉ ਕਤਰ ਸੇਵਾ ਜੇ ਿਾਕੁਰ ਭਾਵੈ ॥ 
charan pakhaara-o kar sayvaa jay thaakur bhaavai. 

ਹੋਹੁ ਤਿਪਾਲ ਿਇਆਲ ਪਰਭ ਨਾਨਕ ੁਗੁਣ ਗਾਵੈ ॥੪॥੫॥੩੫॥ 
hohu kirpaal da-i-aal parabh naanak gun gaavai. ||4||5||35|| 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
bilaaval mehlaa 5. 

ਤਮਰਿੁ ਹਸੈ ਤਸਰ ਊਪਰੇ ਪਸੂਆ ਨਹੀ ਬੂਝੈ ॥ 
mirat hasai sir oopray pasoo-aa nahee boojhai. 

ਬਾਿ ਸਾਿ ਅਹੰਕਾਰ ਮਤਹ ਮਰਣਾ ਨਹੀ ਸਝੂੈ ॥੧॥ 
baad saad ahaNkaar meh marnaa nahee soojhai. ||1|| 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਸੇਵਹੁ ਆਪਨਾ ਕਾਹੇ ਤਿਰਹੁ ਅਭਾਗੇ ॥ 
satgur sayvhu aapnaa kaahay firahu abhaagay. 

ਿੇਤਖ ਕਸੁੰਭਾ ਰੰਗੁਲਾ ਕਾਹੇ ਭੂਤਲ ਲਾਗ ੇ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
daykh kasumbhaa rangulaa kaahay bhool laagay. ||1|| rahaa-o. 

ਕਤਰ ਕਤਰ ਪਾਪ ਿਰਬੁ ਕੀਆ ਵਰਿਣ ਕੈ ਿਾਈ ॥ 
kar kar paap darab kee-aa vartan kai taa-ee. 

ਮਾਟੀ ਤਸਉ ਮਾਟੀ ਰਲੀ ਨਾਗਾ ਉਤਿ ਜਾਈ ॥੨॥ 
maatee si-o maatee ralee naagaa uth jaa-ee. ||2|| 



 

ਜਾ ਕੈ ਕੀਐ ਸਰਮੁ ਕਰ ੈਿੇ ਬੈਰ ਤਬਰੋਧੀ ॥ 
jaa kai kee-ai saram karai tay bair biroDhee. 

ਅੰਿ ਕਾਤਲ ਭਤਜ ਜਾਤਹਗੇ ਕਾਹੇ ਜਲਹੁ ਕਰਧੋੀ ॥੩॥ 
ant kaal bhaj jaahigay kaahay jalahu karoDhee. ||3|| 

ਿਾਸ ਰੇਣੁ ਸੋਈ ਹੋਆ ਤਜਸੁ ਮਸਿਤਕ ਕਰਮਾ ॥ 
daas rayn so-ee ho-aa jis mastak karmaa. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਬਧੰਨ ਛੁਟੇ ਸਤਿਗਰੁ ਕੀ ਸਰਨਾ ॥੪॥੬॥੩੬॥ 
kaho naanak banDhan chhutay satgur kee sarnaa. ||4||6||36|| 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
bilaaval mehlaa 5. 

ਤਪਗੰੁਲ ਪਰਬਿ ਪਾਤਰ ਪਰੇ ਖਲ ਚਿੁਰ ਬਕੀਿਾ ॥ 
pingul parbat paar paray khal chatur bakeetaa. 

ਅੰਧੁਲ ੇਤਿਰਭਵਣ ਸੂਤਝਆ ਗੁਰ ਭੇਤਟ ਪੁਨੀਿਾ ॥੧॥ 
anDhulay taribhavan soojhi-aa gur bhayt puneetaa. ||1|| 

ਮਤਹਮਾ ਸਾਧ ੂਸਗੰ ਕੀ ਸਨੁਹੁ ਮਰੇੇ ਮੀਿਾ ॥ 
mahimaa saaDhoo sang kee sunhu mayray meetaa. 

ਮੈਲੁ ਖੋਈ ਕੋਤਟ ਅਘ ਹਰੇ ਤਨਰਮਲ ਭਏ ਚੀਿਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
mail kho-ee kot agh haray nirmal bha-ay cheetaa. ||1|| rahaa-o. 

ਐਸੀ ਭਗਤਿ ਗਤੋਵੰਿ ਕੀ ਕੀਤਟ ਹਸਿੀ ਜੀਿਾ ॥ 
aisee bhagat govind kee keet hastee jeetaa. 

ਜੋ ਜੋ ਕੀਨੋ ਆਪਨ ੋਤਿਸੁ ਅਭੈ ਿਾਨੁ ਿੀਿਾ ॥੨॥ 
jo jo keeno aapno tis abhai daan deetaa. ||2|| 

ਤਸੰਘ ੁਤਬਲਾਈ ਹੋਇ ਗਇਓ ਤਿਰਣੁ ਮੇਰੁ ਤਿਖੀਿਾ ॥ 
singh bilaa-ee ho-ay ga-i-o tarin mayr dikheetaa. 
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ਸਰਮੁ ਕਰਿ ੇਿਮ ਆਢ ਕਉ ਿੇ ਗਨੀ ਧਨੀਿਾ ॥੩॥ 
saram kartay dam aadh ka-o tay ganee Dhaneetaa. ||3|| 



 

ਕਵਨ ਵਿਾਈ ਕਤਹ ਸਕਉ ਬਅੇੰਿ ਗੁਨੀਿਾ ॥ 
kavan vadaa-ee kahi saka-o bay-ant guneetaa. 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਮਤੋਹ ਨਾਮ ੁਿੇਹੁ ਨਾਨਕ ਿਰ ਸਰੀਿਾ ॥੪॥੭॥੩੭॥ 
kar kirpaa mohi naam dayh naanak dar sareetaa. ||4||7||37|| 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
bilaaval mehlaa 5. 

ਅਹੰਬੁਤਧ ਪਰਬਾਿ ਨੀਿ ਲੋਭ ਰਸਨਾ ਸਾਤਿ ॥ 
ahaN-buDh parbaad neet lobh rasnaa saad. 

ਲਪਤਟ ਕਪਤਟ ਤਗਰਤਹ ਬੇਤਧਆ ਤਮਤਥਆ ਤਬਤਖਆਤਿ ॥੧॥ 
lapat kapat garihi bayDhi-aa mithi-aa bikhi-aad. ||1|| 

ਐਸੀ ਪੇਖੀ ਨੇਿਰ ਮਤਹ ਪਰੂੇ ਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
aisee paykhee naytar meh pooray gur parsaad. 

ਰਾਜ ਤਮਲਖ ਧਨ ਜੋਬਨਾ ਨਾਮੈ ਤਬਨ ੁਬਾਤਿ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
raaj milakh Dhan jobnaa naamai bin baad. ||1|| rahaa-o. 

ਰੂਪ ਧੂਪ ਸਗੋਧੰਿਾ ਕਾਪਰ ਭੋਗਾਤਿ ॥ 
roop Dhoop soganDh-taa kaapar bhogaad. 

ਤਮਲਿ ਸਤੰਗ ਪਾਤਪਸਟ ਿਨ ਹੋਏ ਿੁਰਗਾਤਿ ॥੨॥ 
milat sang paapisat tan ho-ay durgaad. ||2|| 

ਤਿਰਿ ਤਿਰਿ ਮਾਨੁਖ ੁਭਇਆ ਤਖਨ ਭੰਗਨ ਿੇਹਾਤਿ ॥ 
firat firat maanukh bha-i-aa khin bhangan dayhaad. 

ਇਹ ਅਉਸਰ ਿੇ ਚੂਤਕਆ ਬਹੁ ਜੋਤਨ ਭਰਮਾਤਿ ॥੩॥ 
ih a-osar tay chooki-aa baho jon bharmaad. ||3|| 

ਪਰਭ ਤਕਰਪਾ ਿੇ ਗਰੁ ਤਮਲ ੇਹਤਰ ਹਤਰ ਤਬਸਮਾਿ ॥ 
parabh kirpaa tay gur milay har har bismaad. 

ਸੂਖ ਸਹਜ ਨਾਨਕ ਅਨੰਿ ਿਾ ਕੈ ਪੂਰਨ ਨਾਿ ॥੪॥੮॥੩੮॥ 
sookh sahj naanak anand taa kai pooran naad. ||4||8||38|| 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
bilaaval mehlaa 5. 



 

ਚਰਨ ਭਏ ਸੰਿ ਬੋਤਹਥਾ ਿਰੇ ਸਾਗਰੁ ਜੇਿ ॥ 
charan bha-ay sant bohithaa taray saagar jayt. 

ਮਾਰਗ ਪਾਏ ਉਤਿਆਨ ਮਤਹ ਗੁਤਰ ਿਸੇ ਭੇਿ ॥੧॥ 
maarag paa-ay udi-aan meh gur dasay bhayt. ||1|| 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਰ ੇਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਹੇਿ ॥ 
har har har har har haray har har har hayt. 

ਊਿਿ ਬਿੈਿ ਸੋਵਿੇ ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਚੇਿ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
oothat baithat sovtay har har har chayt. ||1|| rahaa-o. 

ਪੰਚ ਚਰੋ ਆਗ ੈਭਗੇ ਜਬ ਸਾਧਸੰਗਿੇ ॥ 
panch chor aagai bhagay jab saaDhsangayt. 

ਪੂੰਜੀ ਸਾਬਿੁ ਘਣੋ ਲਾਭੁ ਤਗਰਤਹ ਸੋਭਾ ਸੇਿ ॥੨॥ 
poonjee saabat ghano laabh garihi sobhaa sayt. ||2|| 

ਤਨਹਚਲ ਆਸਣ ੁਤਮਟੀ ਤਚੰਿ ਨਾਹੀ ਿੋਲੇਿ ॥ 
nihchal aasan mitee chint naahee dolayt. 

ਭਰਮ ੁਭੁਲਾਵਾ ਤਮਤਟ ਗਇਆ ਪਰਭ ਪੇਖਿ ਨੇਿ ॥੩॥ 
bharam bhulaavaa mit ga-i-aa parabh paykhat nayt. ||3|| 

ਗੁਣ ਗਭੀਰ ਗੁਨ ਨਾਇਕਾ ਗੁਣ ਕਹੀਅਤਹ ਕੇਿ ॥ 
gun gabheer gun naa-ikaa gun kahee-ahi kayt. 

ਨਾਨਕ ਪਾਇਆ ਸਾਧਸੰਤਗ ਹਤਰ ਹਤਰ ਅੰਮਰੇਿ ॥੪॥੯॥੩੯॥ 
naanak paa-i-aa saaDhsang har har amrayt. ||4||9||39|| 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
bilaaval mehlaa 5. 

ਤਬਨੁ ਸਾਧੂ ਜੋ ਜੀਵਨਾ ਿੇਿੋ ਤਬਰਥਾਰੀ ॥ 
bin saaDhoo jo jeevnaa tayto birthaaree. 

ਤਮਲਿ ਸਤੰਗ ਸਤਭ ਭਰਮ ਤਮਟੇ ਗਤਿ ਭਈ ਹਮਾਰੀ ॥੧॥ 
milat sang sabh bharam mitay gat bha-ee hamaaree. ||1|| 

ਜਾ ਤਿਨ ਭੇਟ ੇਸਾਧ ਮਤੋਹ ਉਆ ਤਿਨ ਬਤਲਹਾਰੀ ॥ 
jaa din bhaytay saaDh mohi u-aa din balihaaree. 



 

ਿਨੁ ਮਨ ੁਅਪਨ ੋਜੀਅਰਾ ਤਿਤਰ ਤਿਤਰ ਹਉ ਵਾਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
tan man apno jee-araa fir fir ha-o vaaree. ||1|| rahaa-o. 

ਏਿ ਛਿਾਈ ਮੋਤਹ ਿੇ ਇਿਨੀ ਤਿਰੜਿਾਰੀ ॥ 
ayt chhadaa-ee mohi tay itnee darirh-taaree. 

ਸਗਲ ਰੇਨ ਇਹੁ ਮਨ ੁਭਇਆ ਤਬਨਸੀ ਅਪਧਾਰੀ ॥੨॥ 
sagal rayn ih man bha-i-aa binsee apDhaaree. ||2|| 

ਤਨੰਿ ਤਚੰਿ ਪਰ ਿੂਖਨਾ ਏ ਤਖਨ ਮਤਹ ਜਾਰੀ ॥ 
nind chind par dookhnaa ay khin meh jaaree. 

ਿਇਆ ਮਇਆ ਅਰੁ ਤਨਕਤਟ ਪੇਖ ੁਨਾਹੀ ਿੂਰਾਰੀ ॥੩॥ 
da-i-aa ma-i-aa ar nikat paykh naahee dooraaree. ||3|| 

ਿਨ ਮਨ ਸੀਿਲ ਭਏ ਅਬ ਮੁਕਿੇ ਸਸੰਾਰੀ ॥ 
tan man seetal bha-ay ab muktay sansaaree. 

ਹੀਿ ਚੀਿ ਸਭ ਪਰਾਨ ਧਨ ਨਾਨਕ ਿਰਸਾਰੀ ॥੪॥੧੦॥੪੦॥ 
heet cheet sabh paraan Dhan naanak darsaaree. ||4||10||40|| 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
bilaaval mehlaa 5. 

ਟਹਲ ਕਰਉ ਿੇਰੇ ਿਾਸ ਕੀ ਪਗ ਝਾਰਉ ਬਾਲ ॥ 
tahal kara-o tayray daas kee pag jhaara-o baal. 

ਮਸਿਕੁ ਅਪਨਾ ਭੇਟ ਿੇਉ ਗੁਨ ਸੁਨਉ ਰਸਾਲ ॥੧॥ 
mastak apnaa bhayt day-o gun sun-o rasaal. ||1|| 

ਿੁਮਹ ਤਮਲਿੇ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਜੀਓ ਿੁਮਹ ਤਮਲਹੁ ਿਇਆਲ ॥ 
tumH miltay mayraa man jee-o tumH milhu da-i-aal. 

ਤਨਤਸ ਬਾਸੁਰ ਮਤਨ ਅਨਿ ੁਹੋਿ ਤਚਿਵਿ ਤਕਰਪਾਲ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
nis baasur man anad hot chitvat kirpaal. ||1|| rahaa-o. 
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ਜਗਿ ਉਧਾਰਨ ਸਾਧ ਪਰਭ ਤਿਨਹ ਲਾਗਹੁ ਪਾਲ ॥ 
jagat uDhaaran saaDh parabh tinH laagahu paal. 



 

ਮੋ ਕਉ ਿੀਜੈ ਿਾਨੁ ਪਰਭ ਸਿੰਨ ਪਗ ਰਾਲ ॥੨॥ 
mo ka-o deejai daan parabh santan pag raal. ||2|| 

ਉਕਤਿ ਤਸਆਨਪ ਕਛੁ ਨਹੀ ਨਾਹੀ ਕਛੁ ਘਾਲ ॥ 
ukat si-aanap kachh nahee naahee kachh ghaal. 

ਭਰਮ ਭੈ ਰਾਖਹੁ ਮਹੋ ਿੇ ਕਾਟਹੁ ਜਮ ਜਾਲ ॥੩॥ 
bharam bhai raakho moh tay kaatahu jam jaal. ||3|| 

ਤਬਨਉ ਕਰਉ ਕਰੁਣਾਪਿੇ ਤਪਿਾ ਪਰਤਿਪਾਲ ॥ 
bin-o kara-o karunaapatay pitaa partipaal. 

ਗੁਣ ਗਾਵਉ ਿੇਰੇ ਸਾਧਸੰਤਗ ਨਾਨਕ ਸੁਖ ਸਾਲ ॥੪॥੧੧॥੪੧॥ 
gun gaava-o tayray saaDhsang naanak sukh saal. ||4||11||41|| 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
bilaaval mehlaa 5. 

ਕੀਿਾ ਲੋੜਤਹ ਸੋ ਕਰਤਹ ਿੁਝ ਤਬਨੁ ਕਛੁ ਨਾਤਹ ॥ 
keetaa lorheh so karahi tujh bin kachh naahi. 

ਪਰਿਾਪੁ ਿੁਮਹਾਰਾ ਿੇਤਖ ਕੈ ਜਮਿੂਿ ਛਤਿ ਜਾਤਹ ॥੧॥ 
partaap tumHaaraa daykh kai jamdoot chhad jaahi. ||1|| 

ਿੁਮਹਰੀ ਤਿਪਾ ਿੇ ਛੂਟੀਐ ਤਬਨਸੈ ਅਹੰਮੇਵ ॥ 
tumHree kirpaa tay chhootee-ai binsai ahaNmayv. 

ਸਰਬ ਕਲਾ ਸਮਰਥ ਪਰਭ ਪੂਰੇ ਗਰੁਿੇਵ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
sarab kalaa samrath parabh pooray gurdayv. ||1|| rahaa-o. 

ਖੋਜਿ ਖੋਜਿ ਖੋਤਜਆ ਨਾਮੈ ਤਬਨ ੁਕੂਰੁ ॥ 
khojat khojat khoji-aa naamai bin koor. 

ਜੀਵਨ ਸੁਖੁ ਸਭੁ ਸਾਧਸੰਤਗ ਪਰਭ ਮਨਸਾ ਪਰੂੁ ॥੨॥ 
jeevan sukh sabh saaDhsang parabh mansaa poor. ||2|| 

ਤਜਿੁ ਤਜਿੁ ਲਾਵਹ ੁਤਿਿੁ ਤਿਿੁ ਲਗਤਹ ਤਸਆਨਪ ਸਭ ਜਾਲੀ ॥ 
jit jit laavhu tit tit lageh si-aanap sabh jaalee. 

ਜਿ ਕਿ ਿੁਮਹ ਭਰਪਰੂ ਹਹੁ ਮਰੇੇ ਿੀਨ ਿਇਆਲੀ ॥੩॥ 
jat kat tumH bharpoor hahu mayray deen da-i-aalee. ||3|| 



 

ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਿੁਮ ਿੇ ਮਾਗਨਾ ਵਿਭਾਗੀ ਪਾਏ ॥ 
sabh kichh tum tay maagnaa vadbhaagee paa-ay. 

ਨਾਨਕ ਕੀ ਅਰਿਾਤਸ ਪਰਭ ਜੀਵਾ ਗੁਨ ਗਾਏ ॥੪॥੧੨॥੪੨॥ 
naanak kee ardaas parabh jeevaa gun gaa-ay. ||4||12||42|| 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
bilaaval mehlaa 5. 

ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਕੈ ਬਾਸਬੈ ਕਲਮਲ ਸਤਭ ਨਸਨਾ ॥ 
saaDhsangat kai baasbai kalmal sabh nasnaa. 

ਪਰਭ ਸੇਿੀ ਰੰਤਗ ਰਾਤਿਆ ਿਾ ਿੇ ਗਰਤਭ ਨ ਗਰਸਨਾ ॥੧॥ 
parabh saytee rang raati-aa taa tay garabh na garsanaa. ||1|| 

ਨਾਮੁ ਕਹਿ ਗੋਤਵੰਿ ਕਾ ਸਚੂੀ ਭਈ ਰਸਨਾ ॥ 
naam kahat govind kaa soochee bha-ee rasnaa. 

ਮਨ ਿਨ ਤਨਰਮਲ ਹੋਈ ਹੈ ਗਰੁ ਕਾ ਜਪ ੁਜਪਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
man tan nirmal ho-ee hai gur kaa jap japnaa. ||1|| rahaa-o. 

ਹਤਰ ਰਸੁ ਚਾਖਿ ਧਰਾਤਪਆ ਮਤਨ ਰਸੁ ਲੈ ਹਸਨਾ ॥ 
har ras chaakhat Dharaapi-aa man ras lai hasnaa. 

ਬੁਤਧ ਪਰਗਾਸ ਪਰਗਟ ਭਈ ਉਲਤਟ ਕਮਲ ੁਤਬਗਸਨਾ ॥੨॥ 
buDh pargaas pargat bha-ee ulat kamal bigsanaa. ||2|| 

ਸੀਿਲ ਸਾਂਤਿ ਸੰਿੋਖ ੁਹੋਇ ਸਭ ਬਝੂੀ ਤਿਰਸਨਾ ॥ 
seetal saaNt santokh ho-ay sabh boojhee tarisnaa. 

ਿਹ ਤਿਸ ਧਾਵਿ ਤਮਤਟ ਗਏ ਤਨਰਮਲ ਥਾਤਨ ਬਸਨਾ ॥੩॥ 
dah dis Dhaavat mit ga-ay nirmal thaan basnaa. ||3|| 

ਰਾਖਨਹਾਰੈ ਰਾਤਖਆ ਭਏ ਭਰਮ ਭਸਨਾ ॥ 
raakhanhaarai raakhi-aa bha-ay bharam bhasnaa. 

ਨਾਮੁ ਤਨਧਾਨ ਨਾਨਕ ਸੁਖੀ ਪੇਤਖ ਸਾਧ ਿਰਸਨਾ ॥੪॥੧੩॥੪੩॥ 
naam niDhaan naanak sukhee paykh saaDh darsanaa. ||4||13||43|| 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
bilaaval mehlaa 5. 



 

ਪਾਣੀ ਪਖਾ ਪੀਸ ੁਿਾਸ ਕੈ ਿਬ ਹੋਤਹ ਤਨਹਾਲ ੁ॥ 
paanee pakhaa pees daas kai tab hohi nihaal. 

ਰਾਜ ਤਮਲਖ ਤਸਕਿਾਰੀਆ ਅਗਨੀ ਮਤਹ ਜਾਲੁ ॥੧॥ 
raaj milakh sikdaaree-aa agnee meh jaal. ||1|| 

ਸੰਿ ਜਨਾ ਕਾ ਛੋਹਰਾ ਤਿਸੁ ਚਰਣੀ ਲਾਤਗ ॥ 
sant janaa kaa chhohraa tis charnee laag. 

ਮਾਇਆਧਾਰੀ ਛਿਰਪਤਿ ਤਿਨਹ ਛੋਿਉ ਤਿਆਤਗ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
maa-i-aaDhaaree chhatarpat tinH chhoda-o ti-aag. ||1|| rahaa-o. 

ਸੰਿਨ ਕਾ ਿਾਨਾ ਰੂਖਾ ਸ ੋਸਰਬ ਤਨਧਾਨ ॥ 
santan kaa daanaa rookhaa so sarab niDhaan. 

ਤਗਰਤਹ ਸਾਕਿ ਛਿੀਹ ਪਰਕਾਰ ਿੇ ਤਬਖ ੂਸਮਾਨ ॥੨॥ 
garihi saakat chhateeh parkaar tay bikhoo samaan. ||2|| 

ਭਗਿ ਜਨਾ ਕਾ ਲਗੂਰਾ ਓਤਢ ਨਗਨ ਨ ਹੋਈ ॥ 
bhagat janaa kaa loograa odh nagan na ho-ee. 

ਸਾਕਿ ਤਸਰਪਾਉ ਰੇਸਮੀ ਪਤਹਰਿ ਪਤਿ ਖੋਈ ॥੩॥ 
saakat sirpaa-o raysmee pahirat pat kho-ee. ||3|| 

ਸਾਕਿ ਤਸਉ ਮੁਤਖ ਜੋਤਰਐ ਅਧ ਵੀਚਹੁ ਟੂਟ ੈ॥ 
saakat si-o mukh jori-ai aDh veechahu tootai. 

ਹਤਰ ਜਨ ਕੀ ਸੇਵਾ ਜੋ ਕਰ ੇਇਿ ਊਿਤਹ ਛੂਟੈ ॥੪॥ 
har jan kee sayvaa jo karay it ooteh chhootai. ||4|| 

ਸਭ ਤਕਛੁ ਿੁਮਹ ਹੀ ਿੇ ਹੋਆ ਆਤਪ ਬਣਿ ਬਣਾਈ ॥ 
sabh kichh tumH hee tay ho-aa aap banat banaa-ee. 

ਿਰਸਨੁ ਭੇਟਿ ਸਾਧ ਕਾ ਨਾਨਕ ਗੁਣ ਗਾਈ ॥੫॥੧੪॥੪੪॥ 
darsan bhaytat saaDh kaa naanak gun gaa-ee. ||5||14||44|| 
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ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
bilaaval mehlaa 5. 



 

ਸਰਵਨੀ ਸੁਨਉ ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਰੇ ਿਾਕੁਰ ਜਸੁ ਗਾਵਉ ॥ 
sarvanee sun-o har har haray thaakur jas gaava-o. 

ਸੰਿ ਚਰਣ ਕਰ ਸੀਸੁ ਧਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਧਆਵਉ ॥੧॥ 
sant charan kar sees Dhar har naam Dhi-aava-o. ||1|| 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਿਇਆਲ ਪਰਭ ਇਹ ਤਨਤਧ ਤਸਤਧ ਪਾਵਉ ॥ 
kar kirpaa da-i-aal parabh ih niDh siDh paava-o. 

ਸੰਿ ਜਨਾ ਕੀ ਰੇਣੁਕਾ ਲ ੈਮਾਥੈ ਲਾਵਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
sant janaa kee raynukaa lai maathai laava-o. ||1|| rahaa-o. 

ਨੀਚ ਿੇ ਨੀਚੁ ਅਤਿ ਨੀਚੁ ਹੋਇ ਕਤਰ ਤਬਨਉ ਬੁਲਾਵਉ ॥ 
neech tay neech at neech ho-ay kar bin-o bulaava-o. 

ਪਾਵ ਮਲੋਵਾ ਆਪ ੁਤਿਆਤਗ ਸੰਿਸੰਤਗ ਸਮਾਵਉ ॥੨॥ 
paav malovaa aap ti-aag satsang samaava-o. ||2|| 

ਸਾਤਸ ਸਾਤਸ ਨਹ ਵੀਸਰੈ ਅਨ ਕਿਤਹ ਨ ਧਾਵਉ ॥ 
saas saas nah veesrai an kateh na Dhaava-o. 

ਸਿਲ ਿਰਸਨ ਗਰੁੁ ਭੇਟੀਐ ਮਾਨ ੁਮੋਹ ੁਤਮਟਾਵਉ ॥੩॥ 
safal darsan gur bhaytee-ai maan moh mitaava-o. ||3|| 

ਸਿੁ ਸੰਿੋਖੁ ਿਇਆ ਧਰਮ ੁਸੀਗਾਰੁ ਬਨਾਵਉ ॥ 
sat santokh da-i-aa Dharam seegaar banaava-o. 

ਸਿਲ ਸੁਹਾਗਤਣ ਨਾਨਕਾ ਅਪੁਨ ੇਪਰਭ ਭਾਵਉ ॥੪॥੧੫॥੪੫॥ 
safal suhaagan naankaa apunay parabh bhaava-o. ||4||15||45|| 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
bilaaval mehlaa 5. 

ਅਟਲ ਬਚਨ ਸਾਧੂ ਜਨਾ ਸਭ ਮਤਹ ਪਰਗਟਾਇਆ ॥ 
atal bachan saaDhoo janaa sabh meh paragtaa-i-aa. 

ਤਜਸੁ ਜਨ ਹੋਆ ਸਾਧਸੰਗ ੁਤਿਸੁ ਭੇਟੈ ਹਤਰ ਰਾਇਆ ॥੧॥ 
jis jan ho-aa saaDhsang tis bhaytai har raa-i-aa. ||1|| 

ਇਹ ਪਰਿੀਤਿ ਗੋਤਵੰਿ ਕੀ ਜਤਪ ਹਤਰ ਸੁਖ ੁਪਾਇਆ ॥ 
ih parteet govind kee jap har sukh paa-i-aa. 



 

ਅਤਨਕ ਬਾਿਾ ਸਤਭ ਕਤਰ ਰਹੇ ਗਰੁੁ ਘਤਰ ਲੈ ਆਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
anik baataa sabh kar rahay gur ghar lai aa-i-aa. ||1|| rahaa-o. 

ਸਰਤਣ ਪਰੇ ਕੀ ਰਾਖਿਾ ਨਾਹੀ ਸਹਸਾਇਆ ॥ 
saran paray kee raakh-taa naahee sehsaa-i-aa. 

ਕਰਮ ਭੂਤਮ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਬੋਇ ਅਉਸਰੁ ਿੁਲਭਾਇਆ ॥੨॥ 
karam bhoom har naam bo-ay a-osar dulbhaa-i-aa. ||2|| 

ਅੰਿਰਜਾਮੀ ਆਤਪ ਪਰਭ ੁਸਭ ਕਰੇ ਕਰਾਇਆ ॥ 
antarjaamee aap parabh sabh karay karaa-i-aa. 

ਪਤਿਿ ਪੁਨੀਿ ਘਣੇ ਕਰ ੇਿਾਕੁਰ ਤਬਰਿਾਇਆ ॥੩॥ 
patit puneet ghanay karay thaakur birdaa-i-aa. ||3|| 

ਮਿ ਭੂਲਹੁ ਮਾਨੁਖ ਜਨ ਮਾਇਆ ਭਰਮਾਇਆ ॥ 
mat bhoolahu maanukh jan maa-i-aa bharmaa-i-aa. 

ਨਾਨਕ ਤਿਸੁ ਪਤਿ ਰਾਖਸੀ ਜੋ ਪਰਤਭ ਪਤਹਰਾਇਆ ॥੪॥੧੬॥੪੬॥ 
naanak tis pat raakhsee jo parabh pehraa-i-aa. ||4||16||46|| 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
bilaaval mehlaa 5. 

ਮਾਟੀ ਿੇ ਤਜਤਨ ਸਾਤਜਆ ਕਤਰ ਿੁਰਲਭ ਿੇਹ ॥ 
maatee tay jin saaji-aa kar durlabh dayh. 

ਅਤਨਕ ਤਛਿਰ ਮਨ ਮਤਹ ਢਕੇ ਤਨਰਮਲ ਤਿਰਸਟੇਹ ॥੧॥ 
anik chhidar man meh dhakay nirmal daristayh. ||1|| 

ਤਕਉ ਤਬਸਰੈ ਪਰਭੁ ਮਨੈ ਿ ੇਤਜਸ ਕੇ ਗੁਣ ਏਹ ॥ 
ki-o bisrai parabh manai tay jis kay gun ayh. 

ਪਰਭ ਿਤਜ ਰਚੇ ਤਜ ਆਨ ਤਸਉ ਸ ੋਰਲੀਐ ਖਹੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
parabh taj rachay je aan si-o so ralee-ai khayh. ||1|| rahaa-o. 

ਤਸਮਰਹੁ ਤਸਮਰਹ ੁਸਾਤਸ ਸਾਤਸ ਮਿ ਤਬਲਮ ਕਰਹੇ ॥ 
simrahu simrahu saas saas mat bilam karayh. 

ਛੋਤਿ ਪਰਪੰਚ ੁਪਰਭ ਤਸਉ ਰਚਹੁ ਿਤਜ ਕੂੜੇ ਨੇਹ ॥੨॥ 
chhod parpanch parabh si-o rachahu taj koorhay nayh. ||2|| 



 

ਤਜਤਨ ਅਤਨਕ ਏਕ ਬਹੁ ਰੰਗ ਕੀਏ ਹੈ ਹੋਸੀ ਏਹ ॥ 
jin anik ayk baho rang kee-ay hai hosee ayh. 

ਕਤਰ ਸੇਵਾ ਤਿਸੁ ਪਾਰਬਰਹਮ ਗਰੁ ਿੇ ਮਤਿ ਲੇਹ ॥੩॥ 
kar sayvaa tis paarbarahm gur tay mat layh. ||3|| 

ਊਚੇ ਿੇ ਊਚਾ ਵਿਾ ਸਭ ਸੰਤਗ ਬਰਨੇਹ ॥ 
oochay tay oochaa vadaa sabh sang barnayh. 

ਿਾਸ ਿਾਸ ਕੋ ਿਾਸਰਾ ਨਾਨਕ ਕਤਰ ਲੇਹ ॥੪॥੧੭॥੪੭॥ 
daas daas ko daasraa naanak kar layh. ||4||17||47|| 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
bilaaval mehlaa 5. 

ਏਕ ਟੇਕ ਗੋਤਵੰਿ ਕੀ ਤਿਆਗੀ ਅਨ ਆਸ ॥ 
ayk tayk govind kee ti-aagee an aas. 

ਸਭ ਊਪਤਰ ਸਮਰਥ ਪਰਭ ਪੂਰਨ ਗੁਣਿਾਸ ॥੧॥ 
sabh oopar samrath parabh pooran guntaas. ||1|| 

ਜਨ ਕਾ ਨਾਮੁ ਅਧਾਰੁ ਹੈ ਪਰਭ ਸਰਣੀ ਪਾਤਹ ॥ 
jan kaa naam aDhaar hai parabh sarnee paahi. 

ਪਰਮੇਸਰ ਕਾ ਆਸਰਾ ਸਿੰਨ ਮਨ ਮਾਤਹ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
parmaysar kaa aasraa santan man maahi. ||1|| rahaa-o. 

ਆਤਪ ਰਖੈ ਆਤਪ ਿੇਵਸੀ ਆਪ ੇਪਰਤਿਪਾਰੈ ॥ 
aap rakhai aap dayvsee aapay partipaarai. 
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ਿੀਨ ਿਇਆਲ ਤਿਪਾ ਤਨਧੇ ਸਾਤਸ ਸਾਤਸ ਸਮਹਾਰੈ ॥੨॥ 
deen da-i-aal kirpaa niDhay saas saas samHaarai. ||2|| 

ਕਰਣਹਾਰੁ ਜੋ ਕਤਰ ਰਤਹਆ ਸਾਈ ਵਤਿਆਈ ॥ 
karanhaar jo kar rahi-aa saa-ee vadi-aa-ee. 

ਗੁਤਰ ਪੂਰ ੈਉਪਿੇਤਸਆ ਸਖੁੁ ਖਸਮ ਰਜਾਈ ॥੩॥ 
gur poorai updaysi-aa sukh khasam rajaa-ee. ||3|| 



 

ਤਚੰਿ ਅੰਿੇਸਾ ਗਣਿ ਿਤਜ ਜਤਨ ਹੁਕਮੁ ਪਛਾਿਾ ॥ 
chint andaysaa ganat taj jan hukam pachhaataa. 

ਨਹ ਤਬਨਸੈ ਨਹ ਛੋਤਿ ਜਾਇ ਨਾਨਕ ਰੰਤਗ ਰਾਿਾ ॥੪॥੧੮॥੪੮॥ 
nah binsai nah chhod jaa-ay naanak rang raataa. ||4||18||48|| 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
bilaaval mehlaa 5. 

ਮਹਾ ਿਪਤਿ ਿੇ ਭਈ ਸਾਂਤਿ ਪਰਸਿ ਪਾਪ ਨਾਿੇ ॥ 
mahaa tapat tay bha-ee saaNt parsat paap naathay. 

ਅੰਧ ਕੂਪ ਮਤਹ ਗਲਿ ਥ ੇਕਾਢੇ ਿੇ ਹਾਥੇ ॥੧॥ 
anDh koop meh galat thay kaadhay day haathay. ||1|| 

ਓਇ ਹਮਾਰੇ ਸਾਜਨਾ ਹਮ ਉਨ ਕੀ ਰੇਨ ॥ 
o-ay hamaaray saajnaa ham un kee rayn. 

ਤਜਨ ਭੇਟਿ ਹੋਵਿ ਸੁਖੀ ਜੀਅ ਿਾਨੁ ਿੇਨ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jin bhaytat hovat sukhee jee-a daan dayn. ||1|| rahaa-o. 

ਪਰਾ ਪੂਰਬਲਾ ਲੀਤਖਆ ਤਮਤਲਆ ਅਬ ਆਇ ॥ 
paraa poorbalaa leekhi-aa mili-aa ab aa-ay. 

ਬਸਿ ਸੰਤਗ ਹਤਰ ਸਾਧ ਕੈ ਪੂਰਨ ਆਸਾਇ ॥੨॥ 
basat sang har saaDh kai pooran aasaa-ay. ||2|| 

ਭੈ ਤਬਨਸੇ ਤਿਹ ੁਲੋਕ ਕੇ ਪਾਏ ਸੁਖ ਥਾਨ ॥ 
bhai binsay tihu lok kay paa-ay sukh thaan. 

ਿਇਆ ਕਰੀ ਸਮਰਥ ਗੁਤਰ ਬਤਸਆ ਮਤਨ ਨਾਮ ॥੩॥ 
da-i-aa karee samrath gur basi-aa man naam. ||3|| 

ਨਾਨਕ ਕੀ ਿੂ ਟਕੇ ਪਰਭ ਿੇਰਾ ਆਧਾਰ ॥ 
naanak kee too tayk parabh tayraa aaDhaar. 

ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਸਮਰਥ ਪਰਭ ਹਤਰ ਅਗਮ ਅਪਾਰ ॥੪॥੧੯॥੪੯॥ 
karan kaaran samrath parabh har agam apaar. ||4||19||49|| 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
bilaaval mehlaa 5. 



 

ਸੋਈ ਮਲੀਨ ੁਿੀਨੁ ਹੀਨ ੁਤਜਸੁ ਪਰਭੁ ਤਬਸਰਾਨਾ ॥ 
so-ee maleen deen heen jis parabh bisraanaa. 

ਕਰਨੈਹਾਰੁ ਨ ਬੂਝਈ ਆਪੁ ਗਨੈ ਤਬਗਾਨਾ ॥੧॥ 
karnaihaar na boojh-ee aap ganai bigaanaa. ||1|| 

ਿੂਖੁ ਿਿੇ ਜਤਿ ਵੀਸਰੈ ਸਖੁੁ ਪਰਭ ਤਚਤਿ ਆਏ ॥ 
dookh taday jad veesrai sukh parabh chit aa-ay. 

ਸੰਿਨ ਕੈ ਆਨੰਿੁ ਏਹ ੁਤਨਿ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਏ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
santan kai aanand ayhu nit har gun gaa-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਊਚੇ ਿੇ ਨੀਚਾ ਕਰੈ ਨੀਚ ਤਖਨ ਮਤਹ ਥਾਪ ੈ॥ 
oochay tay neechaa karai neech khin meh thaapai. 

ਕੀਮਤਿ ਕਹੀ ਨ ਜਾਈਐ ਿਾਕੁਰ ਪਰਿਾਪ ੈ॥੨॥ 
keemat kahee na jaa-ee-ai thaakur partaapai. ||2|| 

ਪੇਖਿ ਲੀਲਾ ਰੰਗ ਰੂਪ ਚਲਨੈ ਤਿਨੁ ਆਇਆ ॥ 
paykhat leelaa rang roop chalnai din aa-i-aa. 

ਸੁਪਨੇ ਕਾ ਸਪੁਨਾ ਭਇਆ ਸਤੰਗ ਚਤਲਆ ਕਮਾਇਆ ॥੩॥ 
supnay kaa supnaa bha-i-aa sang chali-aa kamaa-i-aa. ||3|| 

ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਸਮਰਥ ਪਰਭ ਿੇਰੀ ਸਰਣਾਈ ॥ 
karan kaaran samrath parabh tayree sarnaa-ee. 

ਹਤਰ ਤਿਨਸ ੁਰੈਤਣ ਨਾਨਕ ੁਜਪੈ ਸਿ ਸਿ ਬਤਲ ਜਾਈ ॥੪॥੨੦॥੫੦॥ 
har dinas rain naanak japai sad sad bal jaa-ee. ||4||20||50|| 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
bilaaval mehlaa 5. 

ਜਲੁ ਢੋਵਉ ਇਹ ਸੀਸ ਕਤਰ ਕਰ ਪਗ ਪਖਲਾਵਉ ॥ 
jal dhova-o ih sees kar kar pag pakhlaava-o. 

ਬਾਤਰ ਜਾਉ ਲਖ ਬਰੇੀਆ ਿਰਸੁ ਪੇਤਖ ਜੀਵਾਵਉ ॥੧॥ 
baar jaa-o lakh bayree-aa daras paykh jeevaava-o. ||1|| 

ਕਰਉ ਮਨਰੋਥ ਮਨ ੈਮਾਤਹ ਅਪਨੇ ਪਰਭ ਿੇ ਪਾਵਉ ॥ 
kara-o manorath manai maahi apnay parabh tay paava-o. 



 

ਿੇਉ ਸੂਹਨੀ ਸਾਧ ਕੈ ਬੀਜਨੁ ਢੋਲਾਵਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
day-o soohnee saaDh kai beejan dholaava-o. ||1|| rahaa-o. 

ਅੰਤਮਰਿ ਗੁਣ ਸਿੰ ਬੋਲਿੇ ਸੁਤਣ ਮਨਤਹ ਪੀਲਾਵਉ ॥ 
amrit gun sant boltay sun maneh peelaava-o. 

ਉਆ ਰਸ ਮਤਹ ਸਾਂਤਿ ਤਿਰਪਤਿ ਹੋਇ ਤਬਖੈ ਜਲਤਨ ਬਝੁਾਵਉ ॥੨॥ 
u-aa ras meh saaNt taripat ho-ay bikhai jalan bujhaava-o. ||2|| 

ਜਬ ਭਗਤਿ ਕਰਤਹ ਸੰਿ ਮੰਿਲੀ ਤਿਨਹ ਤਮਤਲ ਹਤਰ ਗਾਵਉ ॥ 
jab bhagat karahi sant mandlee tinH mil har gaava-o. 

ਕਰਉ ਨਮਸਕਾਰ ਭਗਿ ਜਨ ਧੂਤਰ ਮਤੁਖ ਲਾਵਉ ॥੩॥ 
kara-o namaskaar bhagat jan Dhoor mukh laava-o. ||3|| 

ਊਿਿ ਬਿੈਿ ਜਪਉ ਨਾਮੁ ਇਹੁ ਕਰਮੁ ਕਮਾਵਉ ॥ 
oothat baithat japa-o naam ih karam kamaava-o. 

ਨਾਨਕ ਕੀ ਪਰਭ ਬੇਨਿੀ ਹਤਰ ਸਰਤਨ ਸਮਾਵਉ ॥੪॥੨੧॥੫੧॥ 
naanak kee parabh bayntee har saran samaava-o. ||4||21||51|| 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
bilaaval mehlaa 5. 

ਇਹੁ ਸਾਗਰੁ ਸੋਈ ਿਰੈ ਜੋ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਏ ॥ 
ih saagar so-ee tarai jo har gun gaa-ay. 

ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਕੈ ਸੰਤਗ ਵਸੈ ਵਿਭਾਗੀ ਪਾਏ ॥੧॥ 
saaDhsangat kai sang vasai vadbhaagee paa-ay. ||1|| 
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ਸੁਤਣ ਸੁਤਣ ਜੀਵੈ ਿਾਸੁ ਿੁਮਹ ਬਾਣੀ ਜਨ ਆਖੀ ॥ 
sun sun jeevai daas tumH banee jan aakhee. 

ਪਰਗਟ ਭਈ ਸਭ ਲੋਅ ਮਤਹ ਸੇਵਕ ਕੀ ਰਾਖੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
pargat bha-ee sabh lo-a meh sayvak kee raakhee. ||1|| rahaa-o. 

ਅਗਤਨ ਸਾਗਰ ਿੇ ਕਾਤਢਆ ਪਰਤਭ ਜਲਤਨ ਬਝੁਾਈ ॥ 
agan saagar tay kaadhi-aa parabh jalan bujhaa-ee. 



 

ਅੰਤਮਰਿ ਨਾਮੁ ਜਲ ੁਸਤੰਚਆ ਗੁਰ ਭਏ ਸਹਾਈ ॥੨॥ 
amrit naam jal sanchi-aa gur bha-ay sahaa-ee. ||2|| 

ਜਨਮ ਮਰਣ ਿੁਖ ਕਾਤਟਆ ਸੁਖ ਕਾ ਥਾਨੁ ਪਾਇਆ ॥ 
janam maran dukh kaati-aa sukh kaa thaan paa-i-aa. 

ਕਾਟੀ ਤਸਲਕ ਭਰਮ ਮੋਹ ਕੀ ਅਪਨੇ ਪਰਭ ਭਾਇਆ ॥੩॥ 
kaatee silak bharam moh kee apnay parabh bhaa-i-aa. ||3|| 

ਮਿ ਕੋਈ ਜਾਣਹੁ ਅਵਰੁ ਕਛੁ ਸਭ ਪਰਭ ਕੈ ਹਾਤਥ ॥ 
mat ko-ee jaanhu avar kachh sabh parabh kai haath. 

ਸਰਬ ਸੂਖ ਨਾਨਕ ਪਾਏ ਸੰਤਗ ਸੰਿਨ ਸਾਤਥ ॥੪॥੨੨॥੫੨॥ 
sarab sookh naanak paa-ay sang santan saath. ||4||22||52|| 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
bilaaval mehlaa 5. 

ਬੰਧਨ ਕਾਟੇ ਆਤਪ ਪਰਤਭ ਹੋਆ ਤਕਰਪਾਲ ॥ 
banDhan kaatay aap parabh ho-aa kirpaal. 

ਿੀਨ ਿਇਆਲ ਪਰਭ ਪਾਰਬਰਹਮ ਿਾ ਕੀ ਨਿਤਰ ਤਨਹਾਲ ॥੧॥ 
deen da-i-aal parabh paarbarahm taa kee nadar nihaal. ||1|| 

ਗੁਤਰ ਪੂਰ ੈਤਕਰਪਾ ਕਰੀ ਕਾਤਟਆ ਿੁਖ ੁਰੋਗੁ ॥ 
gur poorai kirpaa karee kaati-aa dukh rog. 

ਮਨੁ ਿਨ ੁਸੀਿਲ ੁਸੁਖੀ ਭਇਆ ਪਰਭ ਤਧਆਵਨ ਜੋਗੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
man tan seetal sukhee bha-i-aa parabh Dhi-aavan jog. ||1|| rahaa-o. 

ਅਉਖਧੁ ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮ ੁਹੈ ਤਜਿੁ ਰੋਗੁ ਨ ਤਵਆਪ ੈ॥ 
a-ukhaDh har kaa naam hai jit rog na vi-aapai. 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਮਤਨ ਿਤਨ ਤਹਿੈ ਤਿਤਰ ਿੂਖੁ ਨ ਜਾਪੈ ॥੨॥ 
saaDhsang man tan hitai fir dookh na jaapai. ||2|| 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਜਾਪੀਐ ਅੰਿਤਰ ਤਲਵ ਲਾਈ ॥ 
har har har har jaapee-ai antar liv laa-ee. 

ਤਕਲਤਵਖ ਉਿਰਤਹ ਸਧੁੁ ਹੋਇ ਸਾਧ ੂਸਰਣਾਈ ॥੩॥ 
kilvikh utreh suDh ho-ay saaDhoo sarnaa-ee. ||3|| 



 

ਸੁਨਿ ਜਪਿ ਹਤਰ ਨਾਮ ਜਸੁ ਿਾ ਕੀ ਿੂਤਰ ਬਲਾਈ ॥ 
sunat japat har naam jas taa kee door balaa-ee. 

ਮਹਾ ਮੰਿੁ ਨਾਨਕ ੁਕਥੈ ਹਤਰ ਕੇ ਗੁਣ ਗਾਈ ॥੪॥੨੩॥੫੩॥ 
mahaa mantar naanak kathai har kay gun gaa-ee. ||4||23||53|| 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
bilaaval mehlaa 5. 

ਭੈ ਿੇ ਉਪਜੈ ਭਗਤਿ ਪਰਭ ਅੰਿਤਰ ਹੋਇ ਸਾਂਤਿ ॥ 
bhai tay upjai bhagat parabh antar ho-ay saaNt. 

ਨਾਮੁ ਜਪਿ ਗਤੋਵੰਿ ਕਾ ਤਬਨਸੈ ਭਰਮ ਭਰਾਂਤਿ ॥੧॥ 
naam japat govind kaa binsai bharam bharaaNt. ||1|| 

ਗੁਰ ੁਪੂਰਾ ਤਜਸੁ ਭੇਤਟਆ ਿਾ ਕੈ ਸਤੁਖ ਪਰਵੇਸੁ ॥ 
gur pooraa jis bhayti-aa taa kai sukh parvays. 

ਮਨ ਕੀ ਮਤਿ ਤਿਆਗੀਐ ਸੁਣੀਐ ਉਪਿੇਸੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
man kee mat ti-aagee-ai sunee-ai updays. ||1|| rahaa-o. 

ਤਸਮਰਿ ਤਸਮਰਿ ਤਸਮਰੀਐ ਸ ੋਪਰੁਖੁ ਿਾਿਾਰੁ ॥ 
simrat simrat simree-ai so purakh daataar. 

ਮਨ ਿੇ ਕਬਹੁ ਨ ਵੀਸਰੈ ਸੋ ਪਰੁਖੁ ਅਪਾਰੁ ॥੨॥ 
man tay kabahu na veesrai so purakh apaar. ||2|| 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਤਸਉ ਰਗੰੁ ਲਗਾ ਅਚਰਜ ਗਰੁਿੇਵ ॥ 
charan kamal si-o rang lagaa achraj gurdayv. 

ਜਾ ਕਉ ਤਕਰਪਾ ਕਰਹੁ ਪਰਭ ਿਾ ਕਉ ਲਾਵਹੁ ਸੇਵ ॥੩॥ 
jaa ka-o kirpaa karahu parabh taa ka-o laavhu sayv. ||3|| 

ਤਨਤਧ ਤਨਧਾਨ ਅੰਤਮਰਿ ੁਪੀਆ ਮਤਨ ਿਤਨ ਆਨੰਿ ॥ 
niDh niDhaan amrit pee-aa man tan aanand. 

ਨਾਨਕ ਕਬਹੁ ਨ ਵੀਸਰੈ ਪਰਭ ਪਰਮਾਨੰਿ ॥੪॥੨੪॥੫੪॥ 
naanak kabahu na veesrai parabh parmaanand. ||4||24||54|| 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
bilaaval mehlaa 5. 



 

ਤਿਰਸਨ ਬਝੁੀ ਮਮਿਾ ਗਈ ਨਾਿੇ ਭੈ ਭਰਮਾ ॥ 
tarisan bujhee mamtaa ga-ee naathay bhai bharmaa. 

ਤਥਤਿ ਪਾਈ ਆਨਿ ੁਭਇਆ ਗੁਤਰ ਕੀਨੇ ਧਰਮਾ ॥੧॥ 
thit paa-ee aanad bha-i-aa gur keenay Dharmaa. ||1|| 

ਗੁਰ ੁਪੂਰਾ ਆਰਾਤਧਆ ਤਬਨਸੀ ਮੇਰੀ ਪੀਰ ॥ 
gur pooraa aaraaDhi-aa binsee mayree peer. 

ਿਨੁ ਮਨ ੁਸਭੁ ਸੀਿਲ ੁਭਇਆ ਪਾਇਆ ਸੁਖੁ ਬੀਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
tan man sabh seetal bha-i-aa paa-i-aa sukh beer. ||1|| rahaa-o. 

ਸੋਵਿ ਹਤਰ ਜਤਪ ਜਾਤਗਆ ਪੇਤਖਆ ਤਬਸਮਾਿੁ ॥ 
sovat har jap jaagi-aa paykhi-aa bismaad. 

ਪੀ ਅਤੰਮਰਿ ੁਤਿਰਪਿਾਤਸਆ ਿਾ ਕਾ ਅਚਰਜ ਸੁਆਿ ੁ॥੨॥ 
pee amrit tariptaasi-aa taa kaa achraj su-aad. ||2|| 

ਆਤਪ ਮਕੁਿੁ ਸਗੰੀ ਿਰ ੇਕੁਲ ਕੁਟੰਬ ਉਧਾਰੇ ॥ 
aap mukat sangee taray kul kutamb uDhaaray. 

ਸਿਲ ਸੇਵਾ ਗਰੁਿੇਵ ਕੀ ਤਨਰਮਲ ਿਰਬਾਰੇ ॥੩॥ 
safal sayvaa gurdayv kee nirmal darbaaray. ||3|| 

ਨੀਚੁ ਅਨਾਥੁ ਅਜਾਨੁ ਮ ੈਤਨਰਗੁਨੁ ਗੁਣਹੀਨ ੁ॥ 
neech anaath ajaan mai nirgun gunheen. 
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ਨਾਨਕ ਕਉ ਤਕਰਪਾ ਭਈ ਿਾਸੁ ਅਪਨਾ ਕੀਨੁ ॥੪॥੨੫॥੫੫॥ 
naanak ka-o kirpaa bha-ee daas apnaa keen. ||4||25||55|| 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
bilaaval mehlaa 5. 

ਹਤਰ ਭਗਿਾ ਕਾ ਆਸਰਾ ਅਨ ਨਾਹੀ ਿਾਉ ॥ 
har bhagtaa kaa aasraa an naahee thaa-o. 

ਿਾਣੁ ਿੀਬਾਣੁ ਪਰਵਾਰ ਧਨੁ ਪਰਭ ਿੇਰਾ ਨਾਉ ॥੧॥ 
taan deebaan parvaar Dhan parabh tayraa naa-o. ||1|| 



 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਪਰਤਭ ਆਪਣੀ ਅਪਨੇ ਿਾਸ ਰਤਖ ਲੀਏ ॥ 
kar kirpaa parabh aapnee apnay daas rakh lee-ay. 

ਤਨੰਿਕ ਤਨੰਿਾ ਕਤਰ ਪਚੇ ਜਮਕਾਤਲ ਗਰਸੀਏ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
nindak nindaa kar pachay jamkaal garsee-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਸੰਿਾ ਏਕੁ ਤਧਆਵਨਾ ਿੂਸਰ ਕੋ ਨਾਤਹ ॥ 
santaa ayk Dhi-aavanaa doosar ko naahi. 

ਏਕਸ ੁਆਗੈ ਬੇਨਿੀ ਰਤਵਆ ਸਰਬ ਥਾਇ ॥੨॥ 
aykas aagai bayntee ravi-aa sarab thaa-ay. ||2|| 

ਕਥਾ ਪਰੁਾਿਨ ਇਉ ਸੁਣੀ ਭਗਿਨ ਕੀ ਬਾਨੀ ॥ 
kathaa puraatan i-o sunee bhagtan kee baanee. 

ਸਗਲ ਿੁਸਟ ਖੰਿ ਖੰਿ ਕੀਏ ਜਨ ਲੀਏ ਮਾਨੀ ॥੩॥ 
sagal dusat khand khand kee-ay jan lee-ay maanee. ||3|| 

ਸਤਿ ਬਚਨ ਨਾਨਕੁ ਕਹੈ ਪਰਗਟ ਸਭ ਮਾਤਹ ॥ 
sat bachan naanak kahai pargat sabh maahi. 

ਪਰਭ ਕੇ ਸੇਵਕ ਸਰਤਣ ਪਰਭ ਤਿਨ ਕਉ ਭਉ ਨਾਤਹ ॥੪॥੨੬॥੫੬॥ 
parabh kay sayvak saran parabh tin ka-o bha-o naahi. ||4||26||56|| 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
bilaaval mehlaa 5. 

ਬੰਧਨ ਕਾਟੈ ਸੋ ਪਰਭੂ ਜਾ ਕੈ ਕਲ ਹਾਥ ॥ 
banDhan kaatai so parabhoo jaa kai kal haath. 

ਅਵਰ ਕਰਮ ਨਹੀ ਛੂਟੀਐ ਰਾਖਹੁ ਹਤਰ ਨਾਥ ॥੧॥ 
avar karam nahee chhootee-ai raakho har naath. ||1|| 

ਿਉ ਸਰਣਾਗਤਿ ਮਾਧਵੇ ਪੂਰਨ ਿਇਆਲ ॥ 
ta-o sarnaagat maaDhvay pooran da-i-aal. 

ਛੂਤਟ ਜਾਇ ਸੰਸਾਰ ਿੇ ਰਾਖੈ ਗਪੋਾਲ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
chhoot jaa-ay sansaar tay raakhai gopaal. ||1|| rahaa-o. 

ਆਸਾ ਭਰਮ ਤਬਕਾਰ ਮਹੋ ਇਨ ਮਤਹ ਲੋਭਾਨਾ ॥ 
aasaa bharam bikaar moh in meh lobhaanaa. 



 

ਝੂਿੁ ਸਮਗਰੀ ਮਤਨ ਵਸੀ ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਨ ਜਾਨਾ ॥੨॥ 
jhooth samagree man vasee paarbarahm na jaanaa. ||2|| 

ਪਰਮ ਜੋਤਿ ਪਰੂਨ ਪਰੁਖ ਸਤਭ ਜੀਅ ਿੁਮਹਾਰੇ ॥ 
param jot pooran purakh sabh jee-a tumHaaray. 

ਤਜਉ ਿੂ ਰਾਖਤਹ ਤਿਉ ਰਹਾ ਪਰਭ ਅਗਮ ਅਪਾਰੇ ॥੩॥ 
ji-o too raakhahi ti-o rahaa parabh agam apaaray. ||3|| 

ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਸਮਰਥ ਪਰਭ ਿੇਤਹ ਅਪਨਾ ਨਾਉ ॥ 
karan kaaran samrath parabh deh apnaa naa-o. 

ਨਾਨਕ ਿਰੀਐ ਸਾਧਸੰਤਗ ਹਤਰ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਉ ॥੪॥੨੭॥੫੭॥ 
naanak taree-ai saaDhsang har har gun gaa-o. ||4||27||57|| 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
bilaaval mehlaa 5. 

ਕਵਨੁ ਕਵਨ ੁਨਹੀ ਪਿਤਰਆ ਿੁਮਹਰੀ ਪਰਿੀਤਿ ॥ 
kavan kavan nahee patri-aa tumHree parteet. 

ਮਹਾ ਮੋਹਨੀ ਮੋਤਹਆ ਨਰਕ ਕੀ ਰੀਤਿ ॥੧॥ 
mahaa mohnee mohi-aa narak kee reet. ||1|| 

ਮਨ ਖੁਟਹਰ ਿੇਰਾ ਨਹੀ ਤਬਸਾਸੁ ਿੂ ਮਹਾ ਉਿਮਾਿਾ ॥ 
man khuthar tayraa nahee bisaas too mahaa udmaadaa. 

ਖਰ ਕਾ ਪੈਖਰੁ ਿਉ ਛੁਟੈ ਜਉ ਊਪਤਰ ਲਾਿਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
khar kaa paikhar ta-o chhutai ja-o oopar laadaa. ||1|| rahaa-o. 

ਜਪ ਿਪ ਸੰਜਮ ਿੁਮਹ ਖੰਿੇ ਜਮ ਕੇ ਿੁਖ ਿਾਂਿ ॥ 
jap tap sanjam tumH khanday jam kay dukh daaNd. 

ਤਸਮਰਤਹ ਨਾਹੀ ਜੋਤਨ ਿੁਖ ਤਨਰਲਜੇ ਭਾਂਿ ॥੨॥ 
simrahi naahee jon dukh nirlajay bhaaNd. ||2|| 

ਹਤਰ ਸਤੰਗ ਸਹਾਈ ਮਹਾ ਮੀਿੁ ਤਿਸ ਤਸਉ ਿੇਰਾ ਭੇਿ ੁ॥ 
har sang sahaa-ee mahaa meet tis si-o tayraa bhayd. 

ਬੀਧਾ ਪੰਚ ਬਟਵਾਰਈ ਉਪਤਜਓ ਮਹਾ ਖੇਿ ੁ॥੩॥ 
beeDhaa panch batvaara-ee upji-o mahaa khayd. ||3|| 



 

ਨਾਨਕ ਤਿਨ ਸੰਿਨ ਸਰਣਾਗਿੀ ਤਜਨ ਮਨੁ ਵਤਸ ਕੀਨਾ ॥ 
naanak tin santan sarnaagatee jin man vas keenaa. 

ਿਨੁ ਧਨ ੁਸਰਬਸੁ ਆਪਣਾ ਪਰਤਭ ਜਨ ਕਉ ਿੀਨਹਾ ॥੪॥੨੮॥੫੮॥ 
tan Dhan sarbas aapnaa parabh jan ka-o deenHaa. ||4||28||58|| 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
bilaaval mehlaa 5. 

ਉਿਮੁ ਕਰਿ ਆਨਿ ੁਭਇਆ ਤਸਮਰਿ ਸੁਖ ਸਾਰੁ ॥ 
udam karat aanad bha-i-aa simrat sukh saar. 

ਜਤਪ ਜਤਪ ਨਾਮੁ ਗੋਤਬੰਿ ਕਾ ਪੂਰਨ ਬੀਚਾਰੁ ॥੧॥ 
jap jap naam gobind kaa pooran beechaar. ||1|| 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਗਰੁ ਕੇ ਜਪਿ ਹਤਰ ਜਤਪ ਹਉ ਜੀਵਾ ॥ 
charan kamal gur kay japat har jap ha-o jeevaa. 

ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਆਰਾਧਿੇ ਮਤੁਖ ਅੰਤਮਰਿੁ ਪੀਵਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
paarbarahm aaraaDh-tay mukh amrit peevaa. ||1|| rahaa-o. 

ਜੀਅ ਜੰਿ ਸਤਭ ਸੁਤਖ ਬਸ ੇਸਭ ਕੈ ਮਤਨ ਲੋਚ ॥ 
jee-a jant sabh sukh basay sabh kai man loch. 

ਪਰਉਪਕਾਰੁ ਤਨਿ ਤਚਿਵਿੇ ਨਾਹੀ ਕਛੁ ਪੋਚ ॥੨॥ 
par-upkaar nit chitvatay naahee kachh poch. ||2|| 
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ਧੰਨੁ ਸੁ ਥਾਨੁ ਬਸੰਿ ਧੰਨੁ ਜਹ ਜਪੀਐ ਨਾਮ ੁ॥ 
Dhan so thaan basant Dhan jah japee-ai naam. 

ਕਥਾ ਕੀਰਿਨੁ ਹਤਰ ਅਤਿ ਘਨਾ ਸੁਖ ਸਹਜ ਤਬਸਰਾਮ ੁ॥੩॥ 
kathaa keertan har at ghanaa sukh sahj bisraam. ||3|| 

ਮਨ ਿੇ ਕਿੇ ਨ ਵੀਸਰੈ ਅਨਾਥ ਕੋ ਨਾਥ ॥ 
man tay kaday na veesrai anaath ko naath. 

ਨਾਨਕ ਪਰਭ ਸਰਣਾਗਿੀ ਜਾ ਕੈ ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਹਾਥ ॥੪॥੨੯॥੫੯॥ 
naanak parabh sarnaagatee jaa kai sabh kichh haath. ||4||29||59|| 



 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
bilaaval mehlaa 5. 

ਤਜਤਨ ਿੂ ਬੰਤਧ ਕਤਰ ਛੋਤਿਆ ਿੁਤਨ ਸੁਖ ਮਤਹ ਪਾਇਆ ॥ 
jin too banDh kar chhodi-aa fun sukh meh paa-i-aa. 

ਸਿਾ ਤਸਮਤਰ ਚਰਣਾਰਤਬਿੰ ਸੀਿਲ ਹੋਿਾਇਆ ॥੧॥ 
sadaa simar charnaarbind seetal hotaa-i-aa. ||1|| 

ਜੀਵਤਿਆ ਅਥਵਾ ਮੁਇਆ ਤਕਛੁ ਕਾਤਮ ਨ ਆਵੈ ॥ 
jeevti-aa athvaa mu-i-aa kichh kaam na aavai. 

ਤਜਤਨ ਏਹ ੁਰਚਨੁ ਰਚਾਇਆ ਕੋਊ ਤਿਸ ਤਸਉ ਰੰਗ ੁਲਾਵੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jin ayhu rachan rachaa-i-aa ko-oo tis si-o rang laavai. ||1|| rahaa-o. 

ਰੇ ਪਰਾਣੀ ਉਸਨ ਸੀਿ ਕਰਿਾ ਕਰ ੈਘਾਮ ਿੇ ਕਾਢੈ ॥ 
ray paraanee usan seet kartaa karai ghaam tay kaadhai. 

ਕੀਰੀ ਿੇ ਹਸਿੀ ਕਰ ੈਟੂਟਾ ਲੇ ਗਾਢੈ ॥੨॥ 
keeree tay hastee karai tootaa lay gaadhai. ||2|| 

ਅੰਿਜ ਜਰੇਜ ਸੇਿਜ ਉਿਭੁਜਾ ਪਰਭ ਕੀ ਇਹ ਤਕਰਤਿ ॥ 
andaj jayraj saytaj ut-bhujaa parabh kee ih kirat. 

ਤਕਰਿ ਕਮਾਵਨ ਸਰਬ ਿਲ ਰਵੀਐ ਹਤਰ ਤਨਰਤਿ ॥੩॥ 
kirat kamaavan sarab fal ravee-ai har nirat. ||3|| 

ਹਮ ਿੇ ਕਛੂ ਨ ਹੋਵਨਾ ਸਰਤਣ ਪਰਭ ਸਾਧ ॥ 
ham tay kachhoo na hovnaa saran parabh saaDh. 

ਮੋਹ ਮਗਨ ਕੂਪ ਅੰਧ ਿੇ ਨਾਨਕ ਗਰੁ ਕਾਢ ॥੪॥੩੦॥੬੦॥ 
moh magan koop anDh tay naanak gur kaadh. ||4||30||60|| 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
bilaaval mehlaa 5. 

ਖੋਜਿ ਖੋਜਿ ਮ ੈਤਿਰਾ ਖੋਜਉ ਬਨ ਥਾਨ ॥ 
khojat khojat mai firaa khoja-o ban thaan. 

ਅਛਲ ਅਛੇਿ ਅਭੇਿ ਪਰਭ ਐਸ ੇਭਗਵਾਨ ॥੧॥ 
achhal achhayd abhayd parabh aisay bhagvaan. ||1|| 



 

ਕਬ ਿੇਖਉ ਪਰਭੁ ਆਪਨਾ ਆਿਮ ਕੈ ਰੰਤਗ ॥ 
kab daykh-a-u parabh aapnaa aatam kai rang. 

ਜਾਗਨ ਿੇ ਸੁਪਨਾ ਭਲਾ ਬਸੀਐ ਪਰਭ ਸੰਤਗ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jaagan tay supnaa bhalaa basee-ai parabh sang. ||1|| rahaa-o. 

ਬਰਨ ਆਸਰਮ ਸਾਸਿਰ ਸੁਨਉ ਿਰਸਨ ਕੀ ਤਪਆਸ ॥ 
baran aasram saastar sun-o darsan kee pi-aas. 

ਰੂਪ ੁਨ ਰੇਖ ਨ ਪੰਚ ਿਿ ਿਾਕੁਰ ਅਤਬਨਾਸ ॥੨॥ 
roop na raykh na panch tat thaakur abinaas. ||2|| 

ਓਹੁ ਸਰੂਪੁ ਸੰਿਨ ਕਹਤਹ ਤਵਰਲੇ ਜਗੋੀਸੁਰ ॥ 
oh saroop santan kaheh virlay jogeesur. 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਜਾ ਕਉ ਤਮਲੇ ਧਤਨ ਧਤਨ ਿੇ ਈਸੁਰ ॥੩॥ 
kar kirpaa jaa ka-o milay Dhan Dhan tay eesur. ||3|| 

ਸੋ ਅੰਿਤਰ ਸੋ ਬਾਹਰੇ ਤਬਨਸੇ ਿਹ ਭਰਮਾ ॥ 
so antar so baahray binsay tah bharmaa. 

ਨਾਨਕ ਤਿਸੁ ਪਰਭ ੁਭੇਤਟਆ ਜਾ ਕੇ ਪੂਰਨ ਕਰਮਾ ॥੪॥੩੧॥੬੧॥ 
naanak tis parabh bhayti-aa jaa kay pooran karmaa. ||4||31||61|| 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
bilaaval mehlaa 5. 

ਜੀਅ ਜੰਿ ਸਪੁਰਸੰਨ ਭਏ ਿੇਤਖ ਪਰਭ ਪਰਿਾਪ ॥ 
jee-a jant suparsan bha-ay daykh parabh partaap. 

ਕਰਜੁ ਉਿਾਤਰਆ ਸਤਿਗਰੁੂ ਕਤਰ ਆਹਰ ੁਆਪ ॥੧॥ 
karaj utaari-aa satguroo kar aahar aap. ||1|| 

ਖਾਿ ਖਰਚਿ ਤਨਬਹਿ ਰਹੈ ਗਰੁ ਸਬਿੁ ਅਖੂਟ ॥ 
khaat kharchat nibhat rahai gur sabad akhoot. 

ਪੂਰਨ ਭਈ ਸਮਗਰੀ ਕਬਹੂ ਨਹੀ ਿੂਟ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
pooran bha-ee samagree kabhoo nahee toot. ||1|| rahaa-o. 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਆਰਾਧਨਾ ਹਤਰ ਤਨਤਧ ਆਪਾਰ ॥ 
saaDhsang aaraaDhnaa har niDh aapaar. 



 

ਧਰਮ ਅਰਥ ਅਰੁ ਕਾਮ ਮੋਖ ਿੇਿੇ ਨਹੀ ਬਾਰ ॥੨॥ 
Dharam arath ar kaam mokh daytay nahee baar. ||2|| 

ਭਗਿ ਅਰਾਧਤਹ ਏਕ ਰੰਤਗ ਗੋਤਬੰਿ ਗੁਪਾਲ ॥ 
bhagat araaDheh ayk rang gobind gupaal. 

ਰਾਮ ਨਾਮ ਧਨੁ ਸੰਤਚਆ ਜਾ ਕਾ ਨਹੀ ਸੁਮਾਰੁ ॥੩॥ 
raam naam Dhan sanchi-aa jaa kaa nahee sumaar. ||3|| 

ਸਰਤਨ ਪਰੇ ਪਰਭ ਿੇਰੀਆ ਪਰਭ ਕੀ ਵਤਿਆਈ ॥ 
saran paray parabh tayree-aa parabh kee vadi-aa-ee. 

ਨਾਨਕ ਅੰਿੁ ਨ ਪਾਈਐ ਬੇਅੰਿ ਗੁਸਾਈ ॥੪॥੩੨॥੬੨॥ 
naanak ant na paa-ee-ai bay-ant gusaa-ee. ||4||32||62|| 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
bilaaval mehlaa 5. 

ਤਸਮਤਰ ਤਸਮਤਰ ਪਰੂਨ ਪਰਭੂ ਕਾਰਜ ਭਏ ਰਾਤਸ ॥ 
simar simar pooran parabhoo kaaraj bha-ay raas. 

ਕਰਿਾਰ ਪੁਤਰ ਕਰਿਾ ਵਸ ੈਸੰਿਨ ਕੈ ਪਾਤਸ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
kartaar pur kartaa vasai santan kai paas. ||1|| rahaa-o. 

ਤਬਘਨੁ ਨ ਕੋਊ ਲਾਗਿਾ ਗਰੁ ਪਤਹ ਅਰਿਾਤਸ ॥ 
bighan na ko-oo laagtaa gur peh ardaas. 

ਰਖਵਾਲਾ ਗੋਤਬੰਿ ਰਾਇ ਭਗਿਨ ਕੀ ਰਾਤਸ ॥੧॥ 
rakhvaalaa gobind raa-ay bhagtan kee raas. ||1|| 
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ਿੋਤਟ ਨ ਆਵ ੈਕਿੇ ਮੂਤਲ ਪੂਰਨ ਭੰਿਾਰ ॥ 
tot na aavai kaday mool pooran bhandaar. 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਮਤਨ ਿਤਨ ਬਸੇ ਪਰਭ ਅਗਮ ਅਪਾਰ ॥੨॥ 
charan kamal man tan basay parabh agam apaar. ||2|| 

ਬਸਿ ਕਮਾਵਿ ਸਤਭ ਸੁਖੀ ਤਕਛੁ ਊਨ ਨ ਿੀਸ ੈ॥ 
basat kamaavat sabh sukhee kichh oon na deesai. 



 

ਸੰਿ ਪਰਸਾਤਿ ਭੇਟ ੇਪਰਭੂ ਪਰੂਨ ਜਗਿੀਸੈ ॥੩॥ 
sant parsaad bhaytay parabhoo pooran jagdeesai. ||3|| 

ਜੈ ਜੈ ਕਾਰੁ ਸਭੈ ਕਰਤਹ ਸਚੁ ਥਾਨੁ ਸਹੁਾਇਆ ॥ 
jai jai kaar sabhai karahi sach thaan suhaa-i-aa. 

ਜਤਪ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਤਨਧਾਨ ਸੁਖ ਪੂਰਾ ਗਰੁੁ ਪਾਇਆ ॥੪॥੩੩॥੬੩॥ 
jap naanak naam niDhaan sukh pooraa gur paa-i-aa. ||4||33||63|| 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
bilaaval mehlaa 5. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਆਰਾਧੀਐ ਹੋਈਐ ਆਰਗੋ ॥ 
har har har aaraaDhee-ai ho-ee-ai aarog. 

ਰਾਮਚੰਿ ਕੀ ਲਸਤਟਕਾ ਤਜਤਨ ਮਾਤਰਆ ਰੋਗੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
raamchand kee lastikaa jin maari-aa rog. ||1|| rahaa-o. 

ਗੁਰ ੁਪੂਰਾ ਹਤਰ ਜਾਪੀਐ ਤਨਿ ਕੀਚ ੈਭੋਗੁ ॥ 
gur pooraa har jaapee-ai nit keechai bhog. 

ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਕੈ ਵਾਰਣੈ ਤਮਤਲਆ ਸੰਜੋਗੁ ॥੧॥ 
saaDhsangat kai vaarnai mili-aa sanjog. ||1|| 

ਤਜਸੁ ਤਸਮਰਿ ਸੁਖ ੁਪਾਈਐ ਤਬਨਸੈ ਤਬਓਗ ੁ॥ 
jis simrat sukh paa-ee-ai binsai bi-og. 

ਨਾਨਕ ਪਰਭ ਸਰਣਾਗਿੀ ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਜਗੋੁ ॥੨॥੩੪॥੬੪॥ 
naanak parabh sarnaagatee karan kaaran jog. ||2||34||64|| 

ਰਾਗੁ ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ਿੁਪਿੇ ਘਰ ੁ੫  
raag bilaaval mehlaa 5 dupday ghar 5 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਅਵਤਰ ਉਪਾਵ ਸਤਭ ਤਿਆਤਗਆ ਿਾਰੂ ਨਾਮੁ ਲਇਆ ॥ 
avar upaav sabh ti-aagi-aa daaroo naam la-i-aa. 

ਿਾਪ ਪਾਪ ਸਤਭ ਤਮਟੇ ਰੋਗ ਸੀਿਲ ਮਨੁ ਭਇਆ ॥੧॥ 
taap paap sabh mitay rog seetal man bha-i-aa. ||1|| 



 

ਗੁਰ ੁਪੂਰਾ ਆਰਾਤਧਆ ਸਗਲਾ ਿੁਖੁ ਗਇਆ ॥ 
gur pooraa aaraaDhi-aa saglaa dukh ga-i-aa. 

ਰਾਖਨਹਾਰੈ ਰਾਤਖਆ ਅਪਨੀ ਕਤਰ ਮਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
raakhanhaarai raakhi-aa apnee kar ma-i-aa. ||1|| rahaa-o. 

ਬਾਹ ਪਕਤੜ ਪਰਤਭ ਕਾਤਢਆ ਕੀਨਾ ਅਪਨਇਆ ॥ 
baah pakarh parabh kaadhi-aa keenaa apna-i-aa. 

ਤਸਮਤਰ ਤਸਮਤਰ ਮਨ ਿਨ ਸੁਖੀ ਨਾਨਕ ਤਨਰਭਇਆ ॥੨॥੧॥੬੫॥ 
simar simar man tan sukhee naanak nirbha-i-aa. ||2||1||65|| 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
bilaaval mehlaa 5. 

ਕਰ ੁਧਤਰ ਮਸਿਤਕ ਥਾਤਪਆ ਨਾਮੁ ਿੀਨ ੋਿਾਤਨ ॥ 
kar Dhar mastak thaapi-aa naam deeno daan. 

ਸਿਲ ਸੇਵਾ ਪਾਰਬਰਹਮ ਕੀ ਿਾ ਕੀ ਨਹੀ ਹਾਤਨ ॥੧॥ 
safal sayvaa paarbarahm kee taa kee nahee haan. ||1|| 

ਆਪ ੇਹੀ ਪਰਭੁ ਰਾਖਿਾ ਭਗਿਨ ਕੀ ਆਤਨ ॥ 
aapay hee parabh raakh-taa bhagtan kee aan. 

ਜੋ ਜੋ ਤਚਿਵਤਹ ਸਾਧ ਜਨ ਸੋ ਲੇਿਾ ਮਾਤਨ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jo jo chitvahi saaDh jan so laytaa maan. ||1|| rahaa-o. 

ਸਰਤਣ ਪਰੇ ਚਰਣਾਰਤਬੰਿ ਜਨ ਪਰਭ ਕੇ ਪਰਾਨ ॥ 
saran paray charnaarbind jan parabh kay paraan. 

ਸਹਤਜ ਸਭੁਾਇ ਨਾਨਕ ਤਮਲੇ ਜੋਿੀ ਜੋਤਿ ਸਮਾਨ ॥੨॥੨॥੬੬॥ 
sahj subhaa-ay naanak milay jotee jot samaan. ||2||2||66|| 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
bilaaval mehlaa 5. 

ਚਰਣ ਕਮਲ ਕਾ ਆਸਰਾ ਿੀਨੋ ਪਰਤਭ ਆਤਪ ॥ 
charan kamal kaa aasraa deeno parabh aap. 

ਪਰਭ ਸਰਣਾਗਤਿ ਜਨ ਪਰੇ ਿਾ ਕਾ ਸਿ ਪਰਿਾਪੁ ॥੧॥ 
parabh sarnaagat jan paray taa kaa sad partaap. ||1|| 



 

ਰਾਖਨਹਾਰ ਅਪਾਰ ਪਰਭ ਿਾ ਕੀ ਤਨਰਮਲ ਸੇਵ ॥ 
raakhanhaar apaar parabh taa kee nirmal sayv. 

ਰਾਮ ਰਾਜ ਰਾਮਿਾਸ ਪੁਤਰ ਕੀਨਹੇ ਗੁਰਿੇਵ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
raam raaj raamdaas pur keenHay gurdayv. ||1|| rahaa-o. 

ਸਿਾ ਸਿਾ ਹਤਰ ਤਧਆਈਐ ਤਕਛੁ ਤਬਘਨੁ ਨ ਲਾਗ ੈ॥ 
sadaa sadaa har Dhi-aa-ee-ai kichh bighan na laagai. 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਸਲਾਹੀਐ ਭਇ ਿੁਸਮਨ ਭਾਗੈ ॥੨॥੩॥੬੭॥ 
naanak naam salaahee-ai bha-ay dusman bhaagai. ||2||3||67|| 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
bilaaval mehlaa 5. 

ਮਤਨ ਿਤਨ ਪਰਭੁ ਆਰਾਧੀਐ ਤਮਤਲ ਸਾਧ ਸਮਾਗ ੈ॥ 
man tan parabh aaraaDhee-ai mil saaDh samaagai. 

ਉਚਰਿ ਗੁਨ ਗਪੋਾਲ ਜਸ ੁਿੂਰ ਿੇ ਜਮ ੁਭਾਗੈ ॥੧॥ 
uchrat gun gopaal jas door tay jam bhaagai. ||1|| 

ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਜ ੋਜਨੁ ਜਪ ੈਅਨਤਿਨੁ ਸਿ ਜਾਗ ੈ॥ 
raam naam jo jan japai an-din sad jaagai. 
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ਿੰਿੁ ਮੰਿੁ ਨਹ ਜੋਹਈ ਤਿਿੁ ਚਾਖੁ ਨ ਲਾਗੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
tant mant nah joh-ee tit chaakh na laagai. ||1|| rahaa-o. 

ਕਾਮ ਿੋਧ ਮਿ ਮਾਨ ਮੋਹ ਤਬਨਸੇ ਅਨਰਾਗੈ ॥ 
kaam kroDh mad maan moh binsay anraagai. 

ਆਨੰਿ ਮਗਨ ਰਤਸ ਰਾਮ ਰੰਤਗ ਨਾਨਕ ਸਰਨਾਗੈ ॥੨॥੪॥੬੮॥ 
aanand magan ras raam rang naanak sarnaagai. ||2||4||68|| 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
bilaaval mehlaa 5. 

ਜੀਅ ਜੁਗਤਿ ਵਤਸ ਪਰਭੂ ਕੈ ਜੋ ਕਹੈ ਸ ੁਕਰਨਾ ॥ 
jee-a jugat vas parabhoo kai jo kahai so karnaa. 



 

ਭਏ ਪਰਸੰਨ ਗਪੋਾਲ ਰਾਇ ਭਉ ਤਕਛੁ ਨਹੀ ਕਰਨਾ ॥੧॥ 
bha-ay parsann gopaal raa-ay bha-o kichh nahee karnaa. ||1|| 

ਿੂਖੁ ਨ ਲਾਗ ੈਕਿੇ ਿਧੁੁ ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਤਚਿਾਰ ੇ॥ 
dookh na laagai kaday tuDh paarbarahm chitaaray. 

ਜਮਕੰਕਰੁ ਨਤੇੜ ਨ ਆਵਈ ਗੁਰਤਸਖ ਤਪਆਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jamkankar nayrh na aavee gursikh pi-aaray. ||1|| rahaa-o. 

ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਸਮਰਥ ੁਹੈ ਤਿਸੁ ਤਬਨ ੁਨਹੀ ਹੋਰੁ ॥ 
karan kaaran samrath hai tis bin nahee hor. 

ਨਾਨਕ ਪਰਭ ਸਰਣਾਗਿੀ ਸਾਚਾ ਮਤਨ ਜਰੋੁ ॥੨॥੫॥੬੯॥ 
naanak parabh sarnaagatee saachaa man jor. ||2||5||69|| 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
bilaaval mehlaa 5. 

ਤਸਮਤਰ ਤਸਮਤਰ ਪਰਭ ੁਆਪਨਾ ਨਾਿਾ ਿੁਖ ਿਾਉ ॥ 
simar simar parabh aapnaa naathaa dukh thaa-o. 

ਤਬਸਰਾਮ ਪਾਏ ਤਮਤਲ ਸਾਧਸੰਤਗ ਿਾ ਿੇ ਬਹੁਤੜ ਨ ਧਾਉ ॥੧॥ 
bisraam paa-ay mil saaDhsang taa tay bahurh na Dhaa-o. ||1|| 

ਬਤਲਹਾਰੀ ਗਰੁ ਆਪਨੇ ਚਰਨਨਹ ਬਤਲ ਜਾਉ ॥ 
balihaaree gur aapnay charnanH bal jaa-o. 

ਅਨਿ ਸੂਖ ਮਗੰਲ ਬਨੇ ਪਖੇਿ ਗੁਨ ਗਾਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
anad sookh mangal banay paykhat gun gaa-o. ||1|| rahaa-o. 

ਕਥਾ ਕੀਰਿਨੁ ਰਾਗ ਨਾਿ ਧੁਤਨ ਇਹੁ ਬਤਨਓ ਸਆੁਉ ॥ 
kathaa keertan raag naad Dhun ih bani-o su-aa-o. 

ਨਾਨਕ ਪਰਭ ਸੁਪਰਸੰਨ ਭਏ ਬਾਂਛਿ ਿਲ ਪਾਉ ॥੨॥੬॥੭੦॥ 
naanak parabh suparsan bha-ay baaNchhat fal paa-o. ||2||6||70|| 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
bilaaval mehlaa 5. 

ਿਾਸ ਿੇਰੇ ਕੀ ਬੇਨਿੀ ਤਰਿ ਕਤਰ ਪਰਗਾਸ ੁ॥ 
daas tayray kee bayntee rid kar pargaas. 



 

ਿੁਮਹਰੀ ਤਿਪਾ ਿੇ ਪਾਰਬਰਹਮ ਿੋਖਨ ਕੋ ਨਾਸੁ ॥੧॥ 
tumHree kirpaa tay paarbarahm dokhan ko naas. ||1|| 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਕਾ ਆਸਰਾ ਪਰਭ ਪਰੁਖ ਗੁਣਿਾਸੁ ॥ 
charan kamal kaa aasraa parabh purakh guntaas. 

ਕੀਰਿਨ ਨਾਮੁ ਤਸਮਰਿ ਰਹਉ ਜਬ ਲਗੁ ਘਤਟ ਸਾਸੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
keertan naam simrat raha-o jab lag ghat saas. ||1|| rahaa-o. 

ਮਾਿ ਤਪਿਾ ਬੰਧਪ ਿੂਹੈ ਿੂ ਸਰਬ ਤਨਵਾਸੁ ॥ 
maat pitaa banDhap toohai too sarab nivaas. 

ਨਾਨਕ ਪਰਭ ਸਰਣਾਗਿੀ ਜਾ ਕੋ ਤਨਰਮਲ ਜਾਸੁ ॥੨॥੭॥੭੧॥ 
naanak parabh sarnaagatee jaa ko nirmal jaas. ||2||7||71|| 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
bilaaval mehlaa 5. 

ਸਰਬ ਤਸਤਧ ਹਤਰ ਗਾਈਐ ਸਤਭ ਭਲਾ ਮਨਾਵਤਹ ॥ 
sarab siDh har gaa-ee-ai sabh bhalaa manaaveh. 

ਸਾਧੁ ਸਾਧੁ ਮੁਖ ਿੇ ਕਹਤਹ ਸੁਤਣ ਿਾਸ ਤਮਲਾਵਤਹ ॥੧॥ 
saaDh saaDh mukh tay kaheh sun daas milaaveh. ||1|| 

ਸੂਖ ਸਹਜ ਕਤਲਆਣ ਰਸ ਪਰੂੈ ਗੁਤਰ ਕੀਨਹ ॥ 
sookh sahj kali-aan ras poorai gur keenH. 

ਜੀਅ ਸਗਲ ਿਇਆਲ ਭਏ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਚੀਨਹ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jee-a sagal da-i-aal bha-ay har har naam cheenH. ||1|| rahaa-o. 

ਪੂਤਰ ਰਤਹਓ ਸਰਬਿਰ ਮਤਹ ਪਰਭ ਗੁਣੀ ਗਹੀਰ ॥ 
poor rahi-o sarbatar meh parabh gunee gaheer. 

ਨਾਨਕ ਭਗਿ ਆਨੰਿ ਮੈ ਪੇਤਖ ਪਰਭ ਕੀ ਧੀਰ ॥੨॥੮॥੭੨॥ 
naanak bhagat aanand mai paykh parabh kee Dheer. ||2||8||72|| 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
bilaaval mehlaa 5. 

ਅਰਿਾਤਸ ਸੁਣੀ ਿਾਿਾਤਰ ਪਰਤਭ ਹੋਏ ਤਕਰਪਾਲ ॥ 
ardaas sunee daataar parabh ho-ay kirpaal. 



 

ਰਾਤਖ ਲੀਆ ਅਪਨਾ ਸੇਵਕੋ ਮੁਤਖ ਤਨੰਿਕ ਛਾਰੁ ॥੧॥ 
raakh lee-aa apnaa sayvko mukh nindak chhaar. ||1|| 

ਿੁਝਤਹ ਨ ਜੋਹੈ ਕ ੋਮੀਿ ਜਨ ਿੂ ੰਗਰੁ ਕਾ ਿਾਸ ॥ 
tujheh na johai ko meet jan tooN gur kaa daas. 

ਪਾਰਬਰਹਤਮ ਿੂ ਰਾਤਖਆ ਿ ੇਅਪਨੇ ਹਾਥ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
paarbarahm too raakhi-aa day apnay haath. ||1|| rahaa-o. 

ਜੀਅਨ ਕਾ ਿਾਿਾ ਏਕ ੁਹੈ ਬੀਆ ਨਹੀ ਹੋਰੁ ॥ 
jee-an kaa daataa ayk hai bee-aa nahee hor. 

ਨਾਨਕ ਕੀ ਬੇਨੰਿੀਆ ਮ ੈਿੇਰਾ ਜੋਰੁ ॥੨॥੯॥੭੩॥ 
naanak kee banantee-aa mai tayraa jor. ||2||9||73|| 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
bilaaval mehlaa 5. 

ਮੀਿ ਹਮਾਰੇ ਸਾਜਨਾ ਰਾਖ ੇਗਤੋਵੰਿ ॥ 
meet hamaaray saajnaa raakhay govind. 

ਤਨੰਿਕ ਤਮਰਿਕ ਹੋਇ ਗਏ ਿੁਮਹ ਹਹੋੁ ਤਨਤਚੰਿ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
nindak mirtak ho-ay ga-ay tumH hohu nichind. ||1|| rahaa-o. 

ਸਗਲ ਮਨੋਰਥ ਪਰਤਭ ਕੀਏ ਭੇਟੇ ਗਰੁਿੇਵ ॥ 
sagal manorath parabh kee-ay bhaytay gurdayv. 
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ਜੈ ਜੈ ਕਾਰੁ ਜਗਿ ਮਤਹ ਸਿਲ ਜਾ ਕੀ ਸੇਵ ॥੧॥ 
jai jai kaar jagat meh safal jaa kee sayv. ||1|| 

ਊਚ ਅਪਾਰ ਅਗਨਿ ਹਤਰ ਸਤਭ ਜੀਅ ਤਜਸੁ ਹਾਤਥ ॥ 
ooch apaar agnat har sabh jee-a jis haath. 

ਨਾਨਕ ਪਰਭ ਸਰਣਾਗਿੀ ਜਿ ਕਿ ਮੇਰੈ ਸਾਤਥ ॥੨॥੧੦॥੭੪॥ 
naanak parabh sarnaagatee jat kat mayrai saath. ||2||10||74|| 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
bilaaval mehlaa 5. 



 

ਗੁਰ ੁਪੂਰਾ ਆਰਾਤਧਆ ਹੋਏ ਤਕਰਪਾਲ ॥ 
gur pooraa aaraaDhi-aa ho-ay kirpaal. 

ਮਾਰਗ ੁਸਤੰਿ ਬਿਾਇਆ ਿੂਟੇ ਜਮ ਜਾਲ ॥੧॥ 
maarag sant bataa-i-aa tootay jam jaal. ||1|| 

ਿੂਖ ਭੂਖ ਸਸੰਾ ਤਮਤਟਆ ਗਾਵਿ ਪਰਭ ਨਾਮ ॥ 
dookh bhookh sansaa miti-aa gaavat parabh naam. 

ਸਹਜ ਸੂਖ ਆਨੰਿ ਰਸ ਪੂਰਨ ਸਤਭ ਕਾਮ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
sahj sookh aanand ras pooran sabh kaam. ||1|| rahaa-o. 

ਜਲਤਨ ਬਝੁੀ ਸੀਿਲ ਭਏ ਰਾਖੇ ਪਰਤਭ ਆਪ ॥ 
jalan bujhee seetal bha-ay raakhay parabh aap. 

ਨਾਨਕ ਪਰਭ ਸਰਣਾਗਿੀ ਜਾ ਕਾ ਵਿ ਪਰਿਾਪ ॥੨॥੧੧॥੭੫॥ 
naanak parabh sarnaagatee jaa kaa vad partaap. ||2||11||75|| 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
bilaaval mehlaa 5. 

ਧਰਤਿ ਸਹੁਾਵੀ ਸਿਲ ਥਾਨੁ ਪਰੂਨ ਭਏ ਕਾਮ ॥ 
Dharat suhaavee safal thaan pooran bha-ay kaam. 

ਭਉ ਨਾਿਾ ਭਰਮ ੁਤਮਤਟ ਗਇਆ ਰਤਵਆ ਤਨਿ ਰਾਮ ॥੧॥ 
bha-o naathaa bharam mit ga-i-aa ravi-aa nit raam. ||1|| 

ਸਾਧ ਜਨਾ ਕੈ ਸੰਤਗ ਬਸਿ ਸੁਖ ਸਹਜ ਤਬਸਰਾਮ ॥ 
saaDh janaa kai sang basat sukh sahj bisraam. 

ਸਾਈ ਘੜੀ ਸੁਲਖਣੀ ਤਸਮਰਿ ਹਤਰ ਨਾਮ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
saa-ee gharhee sulakh-nee simrat har naam. ||1|| rahaa-o. 

ਪਰਗਟ ਭਏ ਸਸੰਾਰ ਮਤਹ ਤਿਰਿੇ ਪਹਨਾਮ ॥ 
pargat bha-ay sansaar meh firtay pehnaam. 

ਨਾਨਕ ਤਿਸੁ ਸਰਣਾਗਿੀ ਘਟ ਘਟ ਸਭ ਜਾਨ ॥੨॥੧੨॥੭੬॥ 
naanak tis sarnaagatee ghat ghat sabh jaan. ||2||12||76|| 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
bilaaval mehlaa 5. 



 

ਰੋਗ ੁਤਮਟਾਇਆ ਆਤਪ ਪਰਤਭ ਉਪਤਜਆ ਸੁਖੁ ਸਾਂਤਿ ॥ 
rog mitaa-i-aa aap parabh upji-aa sukh saaNt. 

ਵਿ ਪਰਿਾਪ ੁਅਚਰਜ ਰੂਪੁ ਹਤਰ ਕੀਨਹੀ ਿਾਤਿ ॥੧॥ 
vad partaap achraj roop har keenHee daat. ||1|| 

ਗੁਤਰ ਗੋਤਵੰਤਿ ਤਿਪਾ ਕਰੀ ਰਾਤਖਆ ਮੇਰਾ ਭਾਈ ॥ 
gur govind kirpaa karee raakhi-aa mayraa bhaa-ee. 

ਹਮ ਤਿਸ ਕੀ ਸਰਣਾਗਿੀ ਜੋ ਸਿਾ ਸਹਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ham tis kee sarnaagatee jo sadaa sahaa-ee. ||1|| rahaa-o. 

ਤਬਰਥੀ ਕਿੇ ਨ ਹੋਵਈ ਜਨ ਕੀ ਅਰਿਾਤਸ ॥ 
birthee kaday na hova-ee jan kee ardaas. 

ਨਾਨਕ ਜੋਰੁ ਗੋਤਵੰਿ ਕਾ ਪਰੂਨ ਗੁਣਿਾਤਸ ॥੨॥੧੩॥੭੭॥ 
naanak jor govind kaa pooran guntaas. ||2||13||77|| 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
bilaaval mehlaa 5. 

ਮਤਰ ਮਤਰ ਜਨਮੇ ਤਜਨ ਤਬਸਤਰਆ ਜੀਵਨ ਕਾ ਿਾਿਾ ॥ 
mar mar janmay jin bisri-aa jeevan kaa daataa. 

ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਜਤਨ ਸਤੇਵਆ ਅਨਤਿਨ ੁਰੰਤਗ ਰਾਿਾ ॥੧॥ 
paarbarahm jan sayvi-aa an-din rang raataa. ||1|| 

ਸਾਂਤਿ ਸਹਜੁ ਆਨਿੁ ਘਨਾ ਪਰੂਨ ਭਈ ਆਸ ॥ 
saaNt sahj aanad ghanaa pooran bha-ee aas. 

ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਹਤਰ ਸਾਧਸੰਤਗ ਤਸਮਰਿ ਗੁਣਿਾਸ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
sukh paa-i-aa har saaDhsang simrat guntaas. ||1|| rahaa-o. 

ਸੁਤਣ ਸੁਆਮੀ ਅਰਿਾਤਸ ਜਨ ਿੁਮਹ ਅਿੰਰਜਾਮੀ ॥ 
sun su-aamee ardaas jan tumH antarjaamee. 

ਥਾਨ ਥਨੰਿਤਰ ਰਤਵ ਰਹੇ ਨਾਨਕ ਕੇ ਸੁਆਮੀ ॥੨॥੧੪॥੭੮॥ 
thaan thanantar rav rahay naanak kay su-aamee. ||2||14||78|| 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
bilaaval mehlaa 5. 



 

ਿਾਿੀ ਵਾਉ ਨ ਲਗਈ ਪਾਰਬਰਹਮ ਸਰਣਾਈ ॥ 
taatee vaa-o na lag-ee paarbarahm sarnaa-ee. 

ਚਉਤਗਰਿ ਹਮਾਰ ੈਰਾਮ ਕਾਰ ਿੁਖੁ ਲਗ ੈਨ ਭਾਈ ॥੧॥ 
cha-ugirad hamaarai raam kaar dukh lagai na bhaa-ee. ||1|| 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਪਰੂਾ ਭਤੇਟਆ ਤਜਤਨ ਬਣਿ ਬਣਾਈ ॥ 
satgur pooraa bhayti-aa jin banat banaa-ee. 

ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਅਉਖਧੁ ਿੀਆ ਏਕਾ ਤਲਵ ਲਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
raam naam a-ukhaDh dee-aa aykaa liv laa-ee. ||1|| rahaa-o. 

ਰਾਤਖ ਲੀਏ ਤਿਤਨ ਰਖਨਹਾਤਰ ਸਭ ਤਬਆਤਧ ਤਮਟਾਈ ॥ 
raakh lee-ay tin rakhanhaar sabh bi-aaDh mitaa-ee. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਤਕਰਪਾ ਭਈ ਪਰਭ ਭਏ ਸਹਾਈ ॥੨॥੧੫॥੭੯॥ 
kaho naanak kirpaa bha-ee parabh bha-ay sahaa-ee. ||2||15||79|| 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
bilaaval mehlaa 5. 

ਅਪਣ ੇਬਾਲਕ ਆਤਪ ਰਤਖਅਨੁ ਪਾਰਬਰਹਮ ਗਰੁਿੇਵ ॥ 
apnay baalak aap rakhi-an paarbarahm gurdayv. 

ਸੁਖ ਸਾਂਤਿ ਸਹਜ ਆਨਿ ਭਏ ਪਰੂਨ ਭਈ ਸੇਵ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
sukh saaNt sahj aanad bha-ay pooran bha-ee sayv. ||1|| rahaa-o. 
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ਭਗਿ ਜਨਾ ਕੀ ਬੇਨਿੀ ਸਣੁੀ ਪਰਤਭ ਆਤਪ ॥ 
bhagat janaa kee bayntee sunee parabh aap. 

ਰੋਗ ਤਮਟਾਇ ਜੀਵਾਤਲਅਨੁ ਜਾ ਕਾ ਵਿ ਪਰਿਾਪ ੁ॥੧॥ 
rog mitaa-ay jeevaali-an jaa kaa vad partaap. ||1|| 

ਿੋਖ ਹਮਾਰੇ ਬਖਤਸਅਨੁ ਅਪਣੀ ਕਲ ਧਾਰੀ ॥ 
dokh hamaaray bakhsi-an apnee kal Dhaaree. 

ਮਨ ਬਾਂਛਿ ਿਲ ਤਿਤਿਅਨੁ ਨਾਨਕ ਬਤਲਹਾਰੀ ॥੨॥੧੬॥੮੦॥ 
man baaNchhat fal diti-an naanak balihaaree. ||2||16||80|| 



 

ਰਾਗੁ ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ਚਉਪਿੇ ਿਪੁਿੇ ਘਰੁ ੬  
raag bilaaval mehlaa 5 cha-upday dupday ghar 6 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਮੇਰੇ ਮੋਹਨ ਸਰਵਨੀ ਇਹ ਨ ਸੁਨਾਏ ॥ ਸਾਕਿ ਗੀਿ ਨਾਿ ਧੁਤਨ ਗਾਵਿ ਬੋਲਿ ਬੋਲ ਅਜਾਏ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
mayray mohan sarvanee ih na sunaa-ay. saakat geet naad Dhun gaavat bolat bol ajaa-
ay. ||1|| rahaa-o. 

ਸੇਵਿ ਸੇਤਵ ਸੇਤਵ ਸਾਧ ਸਵੇਉ ਸਿਾ ਕਰਉ ਤਕਰਿਾਏ ॥ 
sayvat sayv sayv saaDh sayva-o sadaa kara-o kirtaa-ay. 

ਅਭੈ ਿਾਨੁ ਪਾਵਉ ਪਰੁਖ ਿਾਿੇ ਤਮਤਲ ਸਗੰਤਿ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਏ ॥੧॥ 
abhai daan paava-o purakh daatay mil sangat har gun gaa-ay. ||1|| 

ਰਸਨਾ ਅਗਹ ਅਗਹ ਗੁਨ ਰਾਿੀ ਨੈਨ ਿਰਸ ਰੰਗੁ ਲਾਏ ॥ 
rasnaa agah agah gun raatee nain daras rang laa-ay. 

ਹੋਹੁ ਤਿਪਾਲ ਿੀਨ ਿੁਖ ਭੰਜਨ ਮੋਤਹ ਚਰਣ ਤਰਿੈ ਵਸਾਏ ॥੨॥ 
hohu kirpaal deen dukh bhanjan mohi charan ridai vasaa-ay. ||2|| 

ਸਭਹੂ ਿਲੈ ਿਲੈ ਸਭ ਊਪਤਰ ਏਹ ਤਿਰਸਤਟ ਤਿਰਸਟਾਏ ॥ 
sabhhoo talai talai sabh oopar ayh darisat daristaa-ay. 

ਅਤਭਮਾਨੁ ਖੋਇ ਖੋਇ ਖੋਇ ਖੋਈ ਹਉ ਮੋ ਕਉ ਸਤਿਗਰੁ ਮੰਿ ੁਤਿਰੜਾਏ ॥੩॥ 
abhimaan kho-ay kho-ay kho-ay kho-ee ha-o mo ka-o satgur mantar drirh-aa-ay. ||3|| 

ਅਿੁਲ ੁਅਿੁਲੁ ਅਿੁਲ ੁਨਹ ਿੁਲੀਐ ਭਗਤਿ ਵਛਲੁ ਤਕਰਪਾਏ ॥ 
atul atul atul nah tulee-ai bhagat vachhal kirpaa-ay. 

ਜੋ ਜੋ ਸਰਤਣ ਪਤਰਓ ਗਰੁ ਨਾਨਕ ਅਭੈ ਿਾਨੁ ਸੁਖ ਪਾਏ ॥੪॥੧॥੮੧॥ 
jo jo saran pari-o gur naanak abhai daan sukh paa-ay. ||4||1||81|| 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
bilaaval mehlaa 5. 

ਪਰਭ ਜੀ ਿ ੂਮੇਰੇ ਪਰਾਨ ਅਧਾਰੈ ॥ 
parabh jee too mayray paraan aDhaarai. 



 

ਨਮਸਕਾਰ ਿੰਿਉਤਿ ਬੰਿਨਾ ਅਤਨਕ ਬਾਰ ਜਾਉ ਬਾਰੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
namaskaar dand-ut bandnaa anik baar jaa-o baarai. ||1|| rahaa-o. 

ਊਿਿ ਬਿੈਿ ਸੋਵਿ ਜਾਗਿ ਇਹੁ ਮਨ ੁਿੁਝਤਹ ਤਚਿਾਰੈ ॥ 
oothat baithat sovat jaagat ih man tujheh chitaarai. 

ਸੂਖ ਿੂਖ ਇਸੁ ਮਨ ਕੀ ਤਬਰਥਾ ਿੁਝ ਹੀ ਆਗੈ ਸਾਰੈ ॥੧॥ 
sookh dookh is man kee birthaa tujh hee aagai saarai. ||1|| 

ਿੂ ਮੇਰੀ ਓਟ ਬਲ ਬੁਤਧ ਧਨੁ ਿੁਮ ਹੀ ਿੁਮਤਹ ਮੇਰੈ ਪਰਵਾਰੈ ॥ 
too mayree ot bal buDh Dhan tum hee tumeh mayrai parvaarai. 

ਜੋ ਿੁਮ ਕਰਹੁ ਸਈੋ ਭਲ ਹਮਰ ੈਪੇਤਖ ਨਾਨਕ ਸੁਖ ਚਰਨਾਰੈ ॥੨॥੨॥੮੨॥ 
jo tum karahu so-ee bhal hamrai paykh naanak sukh charnaarai. ||2||2||82|| 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
bilaaval mehlaa 5. 

ਸੁਨੀਅਿ ਪਰਭ ਿਉ ਸਗਲ ਉਧਾਰਨ ॥ 
sunee-at parabh ta-o sagal uDhaaran. 

ਮੋਹ ਮਗਨ ਪਤਿਿ ਸਤੰਗ ਪਰਾਨੀ ਐਸੇ ਮਨਤਹ ਤਬਸਾਰਨ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
moh magan patit sang paraanee aisay maneh bisaaran. ||1|| rahaa-o. 

ਸੰਤਚ ਤਬਤਖਆ ਲੇ ਗਰਾਹਜ ੁਕੀਨੀ ਅੰਤਮਰਿ ੁਮਨ ਿੇ ਿਾਰਨ ॥ 
sanch bikhi-aa lay garaahaj keenee amrit man tay daaran. 

ਕਾਮ ਿੋਧ ਲੋਭ ਰਿੁ ਤਨੰਿਾ ਸਿੁ ਸੰਿੋਖੁ ਤਬਿਾਰਨ ॥੧॥ 
kaam kroDh lobh rat nindaa sat santokh bidaaran. ||1|| 

ਇਨ ਿੇ ਕਾਤਢ ਲਹੇੁ ਮਰੇੇ ਸਆੁਮੀ ਹਾਤਰ ਪਰੇ ਿੁਮਹ ਸਾਰਨ ॥ 
in tay kaadh layho mayray su-aamee haar paray tumH saaran. 

ਨਾਨਕ ਕੀ ਬੇਨੰਿੀ ਪਰਭ ਪਤਹ ਸਾਧਸੰਤਗ ਰੰਕ ਿਾਰਨ ॥੨॥੩॥੮੩॥ 
naanak kee baynantee parabh peh saaDhsang rank taaran. ||2||3||83|| 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
bilaaval mehlaa 5. 

ਸੰਿਨ ਕੈ ਸਨੁੀਅਿ ਪਰਭ ਕੀ ਬਾਿ ॥ 
santan kai sunee-at parabh kee baat. 



 

ਕਥਾ ਕੀਰਿਨੁ ਆਨੰਿ ਮਗੰਲ ਧੁਤਨ ਪਤੂਰ ਰਹੀ ਤਿਨਸੁ ਅਰੁ ਰਾਤਿ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
kathaa keertan aanand mangal Dhun poor rahee dinas ar raat. ||1|| rahaa-o. 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਅਪਨ ੇਪਰਤਭ ਕੀਨੇ ਨਾਮ ਅਪੁਨੇ ਕੀ ਕੀਨੀ ਿਾਤਿ ॥ 
kar kirpaa apnay parabh keenay naam apunay kee keenee daat. 

ਆਿ ਪਹਰ ਗੁਨ ਗਾਵਿ ਪਰਭ ਕੇ ਕਾਮ ਿੋਧ ਇਸ ੁਿਨ ਿੇ ਜਾਿ ॥੧॥ 
aath pahar gun gaavat parabh kay kaam kroDh is tan tay jaat. ||1|| 
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ਤਿਰਪਤਿ ਅਘਾਏ ਪੇਤਖ ਪਰਭ ਿਰਸਨੁ ਅੰਤਮਰਿ ਹਤਰ ਰਸੁ ਭੋਜਨੁ ਖਾਿ ॥ 
taripat aghaa-ay paykh parabh darsan amrit har ras bhojan khaat. 

ਚਰਨ ਸਰਨ ਨਾਨਕ ਪਰਭ ਿੇਰੀ ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਸੰਿਸੰਤਗ ਤਮਲਾਿ ॥੨॥੪॥੮੪॥ 
charan saran naanak parabh tayree kar kirpaa satsang milaat. ||2||4||84|| 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
bilaaval mehlaa 5. 

ਰਾਤਖ ਲੀਏ ਅਪਨੇ ਜਨ ਆਪ ॥ 
raakh lee-ay apnay jan aap. 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਿੀਨੋ ਤਬਨਤਸ ਗਏ ਸਭ ਸਗੋ ਸੰਿਾਪ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
kar kirpaa har har naam deeno binas ga-ay sabh sog santaap. ||1|| rahaa-o. 

ਗੁਣ ਗੋਤਵੰਿ ਗਾਵਹ ੁਸਤਭ ਹਤਰ ਜਨ ਰਾਗ ਰਿਨ ਰਸਨਾ ਆਲਾਪ ॥ 
gun govind gaavhu sabh har jan raag ratan rasnaa aalaap. 

ਕੋਤਟ ਜਨਮ ਕੀ ਤਿਰਸਨਾ ਤਨਵਰੀ ਰਾਮ ਰਸਾਇਤਣ ਆਿਮ ਧਰਾਪ ॥੧॥ 
kot janam kee tarisnaa nivree raam rasaa-in aatam Dharaap. ||1|| 

ਚਰਣ ਗਹੇ ਸਰਤਣ ਸੁਖਿਾਿੇ ਗਰੁ ਕੈ ਬਚਤਨ ਜਪ ੇਹਤਰ ਜਾਪ ॥ 
charan gahay saran sukh-daatay gur kai bachan japay har jaap. 

ਸਾਗਰ ਿਰੇ ਭਰਮ ਭੈ ਤਬਨਸੇ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਿਾਕੁਰ ਪਰਿਾਪ ॥੨॥੫॥੮੫॥ 
saagar taray bharam bhai binsay kaho naanak thaakur partaap. ||2||5||85|| 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
bilaaval mehlaa 5. 



 

ਿਾਪੁ ਲਾਤਹਆ ਗਰੁ ਤਸਰਜਨਹਾਤਰ ॥ 
taap laahi-aa gur sirjanhaar. 

ਸਤਿਗੁਰ ਅਪਨੇ ਕਉ ਬਤਲ ਜਾਈ ਤਜਤਨ ਪੈਜ ਰਖੀ ਸਾਰੈ ਸੰਸਾਤਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
satgur apnay ka-o bal jaa-ee jin paij rakhee saarai sansaar. ||1|| rahaa-o. 

ਕਰ ੁਮਸਿਤਕ ਧਾਤਰ ਬਾਤਲਕੁ ਰਤਖ ਲੀਨੋ ॥ 
kar mastak Dhaar baalik rakh leeno. 

ਪਰਤਭ ਅਤੰਮਰਿ ਨਾਮੁ ਮਹਾ ਰਸੁ ਿੀਨੋ ॥੧॥ 
parabh amrit naam mahaa ras deeno. ||1|| 

ਿਾਸ ਕੀ ਲਾਜ ਰਖੈ ਤਮਹਰਵਾਨੁ ॥ 
daas kee laaj rakhai miharvaan. 

ਗੁਰ ੁਨਾਨਕ ੁਬੋਲੈ ਿਰਗਹ ਪਰਵਾਨੁ ॥੨॥੬॥੮੬॥ 
gur naanak bolai dargeh parvaan. ||2||6||86|| 

ਰਾਗੁ ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ਚਉਪਿੇ ਿਪੁਿੇ ਘਰੁ ੭  
raag bilaaval mehlaa 5 cha-upday dupday ghar 7 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਸਤਿਗੁਰ ਸਬਤਿ ਉਜਾਰੋ ਿੀਪਾ ॥ 
satgur sabad ujaaro deepaa. 

ਤਬਨਤਸਓ ਅਧੰਕਾਰ ਤਿਹ ਮੰਿਤਰ ਰਿਨ ਕੋਿੜੀ ਖੁਲਹੀ ਅਨਪੂਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
binsi-o anDhkaar tih mandar ratan koth-rhee khulHee anoopaa. ||1|| rahaa-o. 

ਤਬਸਮਨ ਤਬਸਮ ਭਏ ਜਉ ਪੇਤਖਓ ਕਹਨੁ ਨ ਜਾਇ ਵਤਿਆਈ ॥ 
bisman bisam bha-ay ja-o paykhi-o kahan na jaa-ay vadi-aa-ee. 

ਮਗਨ ਭਏ ਊਹਾ ਸੰਤਗ ਮਾਿੇ ਓਤਿ ਪੋਤਿ ਲਪਟਾਈ ॥੧॥ 
magan bha-ay oohaa sang maatay ot pot laptaa-ee. ||1|| 

ਆਲ ਜਾਲ ਨਹੀ ਕਛੂ ਜੰਜਾਰਾ ਅਹੰਬੁਤਧ ਨਹੀ ਭੋਰਾ ॥ 
aal jaal nahee kachhoo janjaaraa ahaN-buDh nahee bhoraa. 

ਊਚਨ ਊਚਾ ਬੀਚੁ ਨ ਖੀਚਾ ਹਉ ਿੇਰਾ ਿੂੰ ਮੋਰਾ ॥੨॥ 
oochan oochaa beech na kheechaa ha-o tayraa tooN moraa. ||2|| 



 

ਏਕਕੰਾਰੁ ਏਕ ੁਪਾਸਾਰਾ ਏਕੈ ਅਪਰ ਅਪਾਰਾ ॥ 
aykankaar ayk paasaaraa aykai apar apaaraa. 

ਏਕੁ ਤਬਸਥੀਰਨੁ ਏਕੁ ਸਪੰਰੂਨੁ ਏਕੈ ਪਰਾਨ ਅਧਾਰਾ ॥੩॥ 
ayk bistheeran ayk sampooran aykai paraan aDhaaraa. ||3|| 

ਤਨਰਮਲ ਤਨਰਮਲ ਸੂਚਾ ਸੂਚੋ ਸੂਚਾ ਸੂਚ ੋਸੂਚਾ ॥ 
nirmal nirmal soochaa soocho soochaa soocho soochaa. 

ਅੰਿ ਨ ਅਿੰਾ ਸਿਾ ਬਅੇਿੰਾ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਊਚੋ ਊਚਾ ॥੪॥੧॥੮੭॥ 
ant na antaa sadaa bay-antaa kaho naanak oocho oochaa. ||4||1||87|| 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
bilaaval mehlaa 5. 

ਤਬਨੁ ਹਤਰ ਕਾਤਮ ਨ ਆਵਿ ਹੇ ॥ 
bin har kaam na aavat hay. 

ਜਾ ਤਸਉ ਰਾਤਚ ਮਾਤਚ ਿੁਮਹ ਲਾਗੇ ਓਹ ਮੋਹਨੀ ਮੋਹਾਵਿ ਹੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jaa si-o raach maach tumH laagay oh mohnee mohaavat hay. ||1|| rahaa-o. 

ਕਤਨਕ ਕਾਤਮਨੀ ਸੇਜ ਸਹੋਨੀ ਛੋਤਿ ਤਖਨ ੈਮਤਹ ਜਾਵਿ ਹੇ ॥ 
kanik kaaminee sayj sohnee chhod khinai meh jaavat hay. 

ਉਰਤਝ ਰਤਹਓ ਇੰਿਰੀ ਰਸ ਪਰੇਤਰਓ ਤਬਖ ੈਿਗਉਰੀ ਖਾਵਿ ਹੇ ॥੧॥ 
urajh rahi-o indree ras parayri-o bikhai thag-uree khaavat hay. ||1|| 

ਤਿਰਣ ਕੋ ਮੰਿਰੁ ਸਾਤਜ ਸਵਾਤਰਓ ਪਾਵਕੁ ਿਲ ੈਜਰਾਵਿ ਹੇ ॥ 
tarin ko mandar saaj savaari-o paavak talai jaraavat hay. 

ਐਸੇ ਗੜ ਮਤਹ ਐਤਿ ਹਿੀਲੋ ਿੂਤਲ ਿੂਤਲ ਤਕਆ ਪਾਵਿ ਹੇ ॥੨॥ 
aisay garh meh aith hatheelo fool fool ki-aa paavat hay. ||2|| 

ਪੰਚ ਿੂਿ ਮੂਿ ਪਤਰ ਿਾਢੇ ਕੇਸ ਗਹੇ ਿਰੇਾਵਿ ਹੇ ॥ 
panch doot mood par thaadhay kays gahay fayraavat hay. 
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ਤਿਰਸਤਟ ਨ ਆਵਤਹ ਅੰਧ ਅਤਗਆਨੀ ਸੋਇ ਰਤਹਓ ਮਿ ਮਾਵਿ ਹੇ ॥੩॥ 
darisat na aavahi anDh agi-aanee so-ay rahi-o mad maavat hay. ||3|| 



 

ਜਾਲੁ ਪਸਾਤਰ ਚਗੋ ਤਬਸਥਾਰੀ ਪੰਖੀ ਤਜਉ ਿਾਹਾਵਿ ਹੇ ॥ 
jaal pasaar chog bisthaaree pankhee ji-o faahaavat hay. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਬਧੰਨ ਕਾਟਨ ਕਉ ਮ ੈਸਤਿਗੁਰ ੁਪਰੁਖੁ ਤਧਆਵਿ ਹੇ ॥੪॥੨॥੮੮॥ 
kaho naanak banDhan kaatan ka-o mai satgur purakh Dhi-aavat hay. ||4||2||88|| 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
bilaaval mehlaa 5. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਅਪਾਰ ਅਮੋਲੀ ॥ 
har har naam apaar amolee. 

ਪਰਾਨ ਤਪਆਰ ੋਮਨਤਹ ਅਧਾਰੋ ਚੀਤਿ ਤਚਿਵਉ ਜੈਸੇ ਪਾਨ ਿੰਬੋਲੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
paraan pi-aaro maneh aDhaaro cheet chitva-o jaisay paan tambolee. ||1|| rahaa-o. 

ਸਹਤਜ ਸਮਾਇਓ ਗਰੁਤਹ ਬਿਾਇਓ ਰੰਤਗ ਰੰਗੀ ਮਰੇੇ ਿਨ ਕੀ ਚੋਲੀ ॥ 
sahj samaa-i-o gureh bataa-i-o rang rangee mayray tan kee cholee. 

ਤਪਰਅ ਮੁਤਖ ਲਾਗੋ ਜਉ ਵਿਭਾਗੋ ਸੁਹਾਗੁ ਹਮਾਰ ੋਕਿਹੁ ਨ ਿੋਲੀ ॥੧॥ 
pari-a mukh laago ja-o vadbhaago suhaag hamaaro katahu na dolee. ||1|| 

ਰੂਪ ਨ ਧੂਪ ਨ ਗਧੰ ਨ ਿੀਪਾ ਓਤਿ ਪੋਤਿ ਅਗੰ ਅਗੰ ਸੰਤਗ ਮਉਲੀ ॥ 
roop na Dhoop na ganDh na deepaa ot pot ang ang sang ma-ulee. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਤਪਰਅ ਰਵੀ ਸੁਹਾਗਤਨ ਅਤਿ ਨੀਕੀ ਮੇਰੀ ਬਨੀ ਖਟੋਲੀ ॥੨॥੩॥੮੯॥ 
kaho naanak pari-a ravee suhaagan at neekee mayree banee khatolee. ||2||3||89|| 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
bilaaval mehlaa 5. 

ਗੋਤਬੰਿ ਗੋਤਬੰਿ ਗਤੋਬੰਿ ਮਈ ॥ 
gobind gobind gobind ma-ee. 

ਜਬ ਿੇ ਭੇਟੇ ਸਾਧ ਿਇਆਰਾ ਿਬ ਿੇ ਿਰੁਮਤਿ ਿੂਤਰ ਭਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jab tay bhaytay saaDh da-i-aaraa tab tay durmat door bha-ee. ||1|| rahaa-o. 

ਪੂਰਨ ਪਤੂਰ ਰਤਹਓ ਸੰਪਰੂਨ ਸੀਿਲ ਸਾਂਤਿ ਿਇਆਲ ਿਈ ॥ 
pooran poor rahi-o sampooran seetal saaNt da-i-aal da-ee. 

ਕਾਮ ਿੋਧ ਤਿਰਸਨਾ ਅਹੰਕਾਰਾ ਿਨ ਿੇ ਹੋਏ ਸਗਲ ਖਈ ॥੧॥ 
kaam kroDh tarisnaa ahaNkaaraa tan tay ho-ay sagal kha-ee. ||1|| 



 

ਸਿੁ ਸੰਿੋਖੁ ਿਇਆ ਧਰਮ ੁਸੁਤਚ ਸੰਿਨ ਿੇ ਇਹੁ ਮੰਿੁ ਲਈ ॥ 
sat santokh da-i-aa Dharam such santan tay ih mant la-ee. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਤਜਤਨ ਮਨਹੁ ਪਛਾਤਨਆ ਤਿਨ ਕਉ ਸਗਲੀ ਸੋਝ ਪਈ ॥੨॥੪॥੯੦॥ 
kaho naanak jin manhu pachhaani-aa tin ka-o saglee sojh pa-ee. ||2||4||90|| 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
bilaaval mehlaa 5. 

ਤਕਆ ਹਮ ਜੀਅ ਜੰਿ ਬਚੇਾਰੇ ਬਰਤਨ ਨ ਸਾਕਹ ਏਕ ਰੋਮਾਈ ॥ 
ki-aa ham jee-a jant baychaaray baran na saakah ayk romaa-ee. 

ਬਰਹਮ ਮਹੇਸ ਤਸਧ ਮਤੁਨ ਇੰਿਰਾ ਬੇਅੰਿ ਿਾਕੁਰ ਿੇਰੀ ਗਤਿ ਨਹੀ ਪਾਈ ॥੧॥ 
barahm mahays siDh mun indraa bay-ant thaakur tayree gat nahee paa-ee. ||1|| 

ਤਕਆ ਕਥੀਐ ਤਕਛੁ ਕਥਨੁ ਨ ਜਾਈ ॥ 
ki-aa kathee-ai kichh kathan na jaa-ee. 

ਜਹ ਜਹ ਿੇਖਾ ਿਹ ਰਤਹਆ ਸਮਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jah jah daykhaa tah rahi-aa samaa-ee. ||1|| rahaa-o. 

ਜਹ ਮਹਾ ਭਇਆਨ ਿੂਖ ਜਮ ਸੁਨੀਐ ਿਹ ਮਰੇੇ ਪਰਭ ਿੂਹੈ ਸਹਾਈ ॥ 
jah mahaa bha-i-aan dookh jam sunee-ai tah mayray parabh toohai sahaa-ee. 

ਸਰਤਨ ਪਤਰਓ ਹਤਰ ਚਰਨ ਗਹੇ ਪਰਭ ਗੁਤਰ ਨਾਨਕ ਕਉ ਬੂਝ ਬਝੁਾਈ ॥੨॥੫॥੯੧॥ 
saran pari-o har charan gahay parabh gur naanak ka-o boojh bujhaa-ee. ||2||5||91|| 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
bilaaval mehlaa 5. 

ਅਗਮ ਰੂਪ ਅਤਬਨਾਸੀ ਕਰਿਾ ਪਤਿਿ ਪਤਵਿ ਇਕ ਤਨਮਖ ਜਪਾਈਐ ॥ 
agam roop abhinaasee kartaa patit pavit ik nimakh japaa-ee-ai. 

ਅਚਰਜ ੁਸੁਤਨਓ ਪਰਾਪਤਿ ਭੇਟੁਲੇ ਸੰਿ ਚਰਨ ਚਰਨ ਮਨੁ ਲਾਈਐ ॥੧॥ 
achraj suni-o paraapat bhaytulay sant charan charan man laa-ee-ai. ||1|| 

ਤਕਿੁ ਤਬਧੀਐ ਤਕਿੁ ਸੰਜਤਮ ਪਾਈਐ ॥ 
kit biDhee-ai kit sanjam paa-ee-ai. 

ਕਹੁ ਸਰੁਜਨ ਤਕਿੁ ਜਗੁਿੀ ਤਧਆਈਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
kaho surjan kit jugtee Dhi-aa-ee-ai. ||1|| rahaa-o. 



 

ਜੋ ਮਾਨੁਖੁ ਮਾਨੁਖ ਕੀ ਸੇਵਾ ਓਹੁ ਤਿਸ ਕੀ ਲਈ ਲਈ ਿੁਤਨ ਜਾਈਐ ॥ 
jo maanukh maanukh kee sayvaa oh tis kee la-ee la-ee fun jaa-ee-ai. 

ਨਾਨਕ ਸਰਤਨ ਸਰਤਣ ਸੁਖ ਸਾਗਰ ਮਤੋਹ ਟੇਕ ਿੇਰੋ ਇਕ ਨਾਈਐ ॥੨॥੬॥੯੨॥ 
naanak saran saran sukh saagar mohi tayk tayro ik naa-ee-ai. ||2||6||92|| 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
bilaaval mehlaa 5. 

ਸੰਿ ਸਰਤਣ ਸੰਿ ਟਹਲ ਕਰੀ ॥ 
sant saran sant tahal karee. 

ਧੰਧੁ ਬਧੰੁ ਅਰ ੁਸਗਲ ਜੰਜਾਰੋ ਅਵਰ ਕਾਜ ਿੇ ਛੂਤਟ ਪਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
DhanDh banDh ar sagal janjaaro avar kaaj tay chhoot paree. ||1|| rahaa-o. 

ਸੂਖ ਸਹਜ ਅਰੁ ਘਨ ੋਅਨੰਿਾ ਗਰੁ ਿੇ ਪਾਇਓ ਨਾਮ ੁਹਰੀ ॥ 
sookh sahj ar ghano anandaa gur tay paa-i-o naam haree. 
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ਐਸੋ ਹਤਰ ਰਸੁ ਬਰਤਨ ਨ ਸਾਕਉ ਗੁਤਰ ਪੂਰੈ ਮੇਰੀ ਉਲਤਟ ਧਰੀ ॥੧॥ 
aiso har ras baran na saaka-o gur poorai mayree ulat Dharee. ||1|| 

ਪੇਤਖਓ ਮੋਹਨ ੁਸਭ ਕੈ ਸਗੰ ੇਊਨ ਨ ਕਾਹੂ ਸਗਲ ਭਰੀ ॥ 
paykhi-o mohan sabh kai sangay oon na kaahoo sagal bharee. 

ਪੂਰਨ ਪਤੂਰ ਰਤਹਓ ਤਕਰਪਾ ਤਨਤਧ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਮਰੇੀ ਪੂਰੀ ਪਰੀ ॥੨॥੭॥੯੩॥ 
pooran poor rahi-o kirpaa niDh kaho naanak mayree pooree paree. ||2||7||93|| 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
bilaaval mehlaa 5. 

ਮਨ ਤਕਆ ਕਹਿਾ ਹਉ ਤਕਆ ਕਹਿਾ ॥ 
man ki-aa kahtaa ha-o ki-aa kahtaa. 

ਜਾਨ ਪਰਬੀਨ ਿਾਕੁਰ ਪਰਭ ਮੇਰੇ ਤਿਸੁ ਆਗੈ ਤਕਆ ਕਹਿਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jaan parbeen thaakur parabh mayray tis aagai ki-aa kahtaa. ||1|| rahaa-o. 

ਅਨਬੋਲੇ ਕਉ ਿੁਹੀ ਪਛਾਨਤਹ ਜ ੋਜੀਅਨ ਮਤਹ ਹੋਿਾ ॥ 
anbolay ka-o tuhee pachhaaneh jo jee-an meh hotaa. 



 

ਰੇ ਮਨ ਕਾਇ ਕਹਾ ਲਉ ਿਹਕਤਹ ਜਉ ਪੇਖਿ ਹੀ ਸੰਤਗ ਸਨੁਿਾ ॥੧॥ 
ray man kaa-ay kahaa la-o dehkahi ja-o paykhat hee sang suntaa. ||1|| 

ਐਸੋ ਜਾਤਨ ਭਏ ਮਤਨ ਆਨਿ ਆਨ ਨ ਬੀਓ ਕਰਿਾ ॥ 
aiso jaan bha-ay man aanad aan na bee-o kartaa. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਭਏ ਿਇਆਰਾ ਹਤਰ ਰੰਗ ੁਨ ਕਬਹੂ ਲਹਿਾ ॥੨॥੮॥੯੪॥ 
kaho naanak gur bha-ay da-i-aaraa har rang na kabhoo lahtaa. ||2||8||94|| 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
bilaaval mehlaa 5. 

ਤਨੰਿਕ ੁਐਸ ੇਹੀ ਝਤਰ ਪਰੀਐ ॥ 
nindak aisay hee jhar paree-ai. 

ਇਹ ਨੀਸਾਨੀ ਸੁਨਹੁ ਿੁਮ ਭਾਈ ਤਜਉ ਕਾਲਰ ਭੀਤਿ ਤਗਰੀਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ih neesaanee sunhu tum bhaa-ee ji-o kaalar bheet giree-ai. ||1|| rahaa-o. 

ਜਉ ਿੇਖੈ ਤਛਿ ੁਿਉ ਤਨੰਿਕੁ ਉਮਾਹੈ ਭਲ ੋਿੇਤਖ ਿੁਖ ਭਰੀਐ ॥ 
ja-o daykhai chhidar ta-o nindak umaahai bhalo daykh dukh bharee-ai. 

ਆਿ ਪਹਰ ਤਚਿਵ ੈਨਹੀ ਪਹੁਚੈ ਬੁਰਾ ਤਚਿਵਿ ਤਚਿਵਿ ਮਰੀਐ ॥੧॥ 
aath pahar chitvai nahee pahuchai buraa chitvat chitvat maree-ai. ||1|| 

ਤਨੰਿਕ ੁਪਰਭੂ ਭੁਲਾਇਆ ਕਾਲੁ ਨੇਰੈ ਆਇਆ ਹਤਰ ਜਨ ਤਸਉ ਬਾਿੁ ਉਿਰੀਐ ॥ 
nindak parabhoo bhulaa-i-aa kaal nayrai aa-i-aa har jan si-o baad uthree-ai. 

ਨਾਨਕ ਕਾ ਰਾਖਾ ਆਤਪ ਪਰਭੁ ਸਆੁਮੀ ਤਕਆ ਮਾਨਸ ਬਪਰੁੇ ਕਰੀਐ ॥੨॥੯॥੯੫॥ 
naanak kaa raakhaa aap parabh su-aamee ki-aa maanas bapuray karee-ai. 
||2||9||95|| 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
bilaaval mehlaa 5. 

ਐਸੇ ਕਾਹੇ ਭੂਤਲ ਪਰੇ ॥ 
aisay kaahay bhool paray. 

ਕਰਤਹ ਕਰਾਵਤਹ ਮੂਕਤਰ ਪਾਵਤਹ ਪੇਖਿ ਸੁਨਿ ਸਿਾ ਸਤੰਗ ਹਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
karahi karaaveh mookar paavahi paykhat sunat sadaa sang haray. ||1|| rahaa-o. 



 

ਕਾਚ ਤਬਹਾਝਨ ਕੰਚਨ ਛਾਿਨ ਬੈਰੀ ਸਤੰਗ ਹੇਿੁ ਸਾਜਨ ਤਿਆਤਗ ਖਰੇ ॥ 
kaach bihaajhan kanchan chhaadan bairee sang hayt saajan ti-aag kharay. 

ਹੋਵਨੁ ਕਉਰਾ ਅਨਹੋਵਨ ੁਮੀਿਾ ਤਬਤਖਆ ਮਤਹ ਲਪਟਾਇ ਜਰੇ ॥੧॥ 
hovan ka-uraa anhovan meethaa bikhi-aa meh laptaa-ay jaray. ||1|| 

ਅੰਧ ਕੂਪ ਮਤਹ ਪਤਰਓ ਪਰਾਨੀ ਭਰਮ ਗੁਬਾਰ ਮੋਹ ਬੰਤਧ ਪਰੇ ॥ 
anDh koop meh pari-o paraanee bharam gubaar moh banDh paray. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਪਰਭ ਹੋਿ ਿਇਆਰਾ ਗਰੁੁ ਭੇਟੈ ਕਾਢੈ ਬਾਹ ਿਰੇ ॥੨॥੧੦॥੯੬॥ 
kaho naanak parabh hot da-i-aaraa gur bhaytai kaadhai baah faray. ||2||10||96|| 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
bilaaval mehlaa 5. 

ਮਨ ਿਨ ਰਸਨਾ ਹਤਰ ਚੀਨਹਾ ॥ 
man tan rasnaa har cheenHaa. 

ਭਏ ਅਨੰਿਾ ਤਮਟ ੇਅੰਿੇਸੇ ਸਰਬ ਸੂਖ ਮੋ ਕਉ ਗੁਤਰ ਿੀਨਹਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
bha-ay anandaa mitay andaysay sarab sookh mo ka-o gur deenHaa. ||1|| rahaa-o. 

ਇਆਨਪ ਿੇ ਸਭ ਭਈ ਤਸਆਨਪ ਪਰਭ ੁਮੇਰਾ ਿਾਨਾ ਬੀਨਾ ॥ 
i-aanap tay sabh bha-ee si-aanap parabh mayraa daanaa beenaa. 

ਹਾਥ ਿੇਇ ਰਾਖੈ ਅਪਨੇ ਕਉ ਕਾਹੂ ਨ ਕਰਿੇ ਕਛੁ ਖੀਨਾ ॥੧॥ 
haath day-ay raakhai apnay ka-o kaahoo na kartay kachh kheenaa. ||1|| 

ਬਤਲ ਜਾਵਉ ਿਰਸਨ ਸਾਧੂ ਕੈ ਤਜਹ ਪਰਸਾਤਿ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਲੀਨਾ ॥ 
bal jaava-o darsan saaDhoo kai jih parsaad har naam leenaa. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਿਾਕੁਰ ਭਾਰੋਸੈ ਕਹੂ ਨ ਮਾਤਨਓ ਮਤਨ ਛੀਨਾ ॥੨॥੧੧॥੯੭॥ 
kaho naanak thaakur bhaarosai kahoo na maani-o man chheenaa. ||2||11||97|| 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
bilaaval mehlaa 5. 

ਗੁਤਰ ਪੂਰ ੈਮੇਰੀ ਰਾਤਖ ਲਈ ॥ 
gur poorai mayree raakh la-ee. 

ਅੰਤਮਰਿ ਨਾਮੁ ਤਰਿੇ ਮਤਹ ਿੀਨੋ ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੀ ਮਲੈੁ ਗਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
amrit naam riday meh deeno janam janam kee mail ga-ee. ||1|| rahaa-o. 



 

ਤਨਵਰੇ ਿੂਿ ਿੁਸਟ ਬੈਰਾਈ ਗਰੁ ਪੂਰ ੇਕਾ ਜਤਪਆ ਜਾਪੁ ॥ 
nivray doot dusat bairaa-ee gur pooray kaa japi-aa jaap. 
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ਕਹਾ ਕਰੈ ਕੋਈ ਬਚੇਾਰਾ ਪਰਭ ਮਰੇੇ ਕਾ ਬਿ ਪਰਿਾਪ ੁ॥੧॥ 
kahaa karai ko-ee baychaaraa parabh mayray kaa bad partaap. ||1|| 

ਤਸਮਤਰ ਤਸਮਤਰ ਤਸਮਤਰ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਚਰਨ ਕਮਲ ਰਖ ੁਮਨ ਮਾਹੀ ॥ 
simar simar simar sukh paa-i-aa charan kamal rakh man maahee. 

ਿਾ ਕੀ ਸਰਤਨ ਪਤਰਓ ਨਾਨਕ ਿਾਸੁ ਜਾ ਿੇ ਊਪਤਰ ਕੋ ਨਾਹੀ ॥੨॥੧੨॥੯੮॥ 
taa kee saran pari-o naanak daas jaa tay oopar ko naahee. ||2||12||98|| 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
bilaaval mehlaa 5. 

ਸਿਾ ਸਿਾ ਜਪੀਐ ਪਰਭ ਨਾਮ ॥ 
sadaa sadaa japee-ai parabh naam. 

ਜਰਾ ਮਰਾ ਕਛੁ ਿੂਖੁ ਨ ਤਬਆਪ ੈਆਗੈ ਿਰਗਹ ਪੂਰਨ ਕਾਮ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jaraa maraa kachh dookh na bi-aapai aagai dargeh pooran kaam. ||1|| rahaa-o. 

ਆਪ ੁਤਿਆਤਗ ਪਰੀਐ ਤਨਿ ਸਰਨੀ ਗਰੁ ਿੇ ਪਾਈਐ ਏਹ ੁਤਨਧਾਨੁ ॥ 
aap ti-aag paree-ai nit sarnee gur tay paa-ee-ai ayhu niDhaan. 

ਜਨਮ ਮਰਣ ਕੀ ਕਟੀਐ ਿਾਸੀ ਸਾਚੀ ਿਰਗਹ ਕਾ ਨੀਸਾਨੁ ॥੧॥ 
janam maran kee katee-ai faasee saachee dargeh kaa neesaan. ||1|| 

ਜੋ ਿੁਮਹ ਕਰਹ ੁਸੋਈ ਭਲ ਮਾਨਉ ਮਨ ਿੇ ਛੂਟੈ ਸਗਲ ਗੁਮਾਨ ੁ॥ 
jo tumH karahu so-ee bhal maan-o man tay chhootai sagal gumaan. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਿਾ ਕੀ ਸਰਣਾਈ ਜਾ ਕਾ ਕੀਆ ਸਗਲ ਜਹਾਨੁ ॥੨॥੧੩॥੯੯॥ 
kaho naanak taa kee sarnaa-ee jaa kaa kee-aa sagal jahaan. ||2||13||99|| 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
bilaaval mehlaa 5. 

ਮਨ ਿਨ ਅੰਿਤਰ ਪਰਭੁ ਆਹੀ ॥ 
man tan antar parabh aahee. 



 

ਹਤਰ ਗੁਨ ਗਾਵਿ ਪਰਉਪਕਾਰ ਤਨਿ ਤਿਸੁ ਰਸਨਾ ਕਾ ਮੋਲੁ ਤਕਛੁ ਨਾਹੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
har gun gaavat par-upkaar nit tis rasnaa kaa mol kichh naahee. ||1|| rahaa-o. 

ਕੁਲ ਸਮਹੂ ਉਧਰ ੇਤਖਨ ਭੀਿਤਰ ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੀ ਮਲੁ ਲਾਹੀ ॥ 
kul samooh uDhray khin bheetar janam janam kee mal laahee. 

ਤਸਮਤਰ ਤਸਮਤਰ ਸੁਆਮੀ ਪਰਭ ੁਅਪਨਾ ਅਨਿ ਸਿੇੀ ਤਬਤਖਆ ਬਨ ੁਗਾਹੀ ॥੧॥ 
simar simar su-aamee parabh apnaa anad saytee bikhi-aa ban gaahee. ||1|| 

ਚਰਨ ਪਰਭੂ ਕੇ ਬੋਤਹਥੁ ਪਾਏ ਭਵ ਸਾਗਰੁ ਪਾਤਰ ਪਰਾਹੀ ॥ 
charan parabhoo kay bohith paa-ay bhav saagar paar paraahee. 

ਸੰਿ ਸੇਵਕ ਭਗਿ ਹਤਰ ਿਾ ਕੇ ਨਾਨਕ ਮਨੁ ਲਾਗਾ ਹੈ ਿਾਹੀ ॥੨॥੧੪॥੧੦੦॥ 
sant sayvak bhagat har taa kay naanak man laagaa hai taahee. ||2||14||100|| 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
bilaaval mehlaa 5. 

ਧੀਰਉ ਿੇਤਖ ਿੁਮਹਾਰੇ ਰੰਗਾ ॥ 
Dheera-o daykh tumHaaray rangaa. 

ਿੁਹੀ ਸਆੁਮੀ ਅਿੰਰਜਾਮੀ ਿੂਹੀ ਵਸਤਹ ਸਾਧ ਕੈ ਸੰਗਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
tuhee su-aamee antarjaamee toohee vaseh saaDh kai sangaa. ||1|| rahaa-o. 

ਤਖਨ ਮਤਹ ਥਾਤਪ ਤਨਵਾਜੇ ਿਾਕੁਰ ਨੀਚ ਕੀਟ ਿੇ ਕਰਤਹ ਰਾਜੰਗਾ ॥੧॥ 
khin meh thaap nivaajay thaakur neech keet tay karahi raajangaa. ||1|| 

ਕਬਹੂ ਨ ਤਬਸਰੈ ਹੀਏ ਮਰੋੇ ਿੇ ਨਾਨਕ ਿਾਸ ਇਹੀ ਿਾਨੁ ਮਗੰਾ ॥੨॥੧੫॥੧੦੧॥ 
kabhoo na bisrai hee-ay moray tay naanak daas ihee daan mangaa. ||2||15||101|| 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
bilaaval mehlaa 5. 

ਅਚੁਿ ਪੂਜਾ ਜੋਗ ਗੋਪਾਲ ॥ 
achut poojaa jog gopaal. 

ਮਨੁ ਿਨ ੁਅਰਤਪ ਰਖਉ ਹਤਰ ਆਗੈ ਸਰਬ ਜੀਆ ਕਾ ਹੈ ਪਰਤਿਪਾਲ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
man tan arap rakha-o har aagai sarab jee-aa kaa hai partipaal. ||1|| rahaa-o. 

ਸਰਤਨ ਸਮਰਥ ਅਕਥ ਸੁਖਿਾਿਾ ਤਕਰਪਾ ਤਸੰਧੁ ਬਿ ੋਿਇਆਲ ॥ 
saran samrath akath sukh-daata kirpaa sinDh bado da-i-aal. 



 

ਕੰਤਿ ਲਾਇ ਰਾਖੈ ਅਪਨ ੇਕਉ ਤਿਸ ਨੋ ਲਗੈ ਨ ਿਾਿੀ ਬਾਲ ॥੧॥ 
kanth laa-ay raakhai apnay ka-o tis no lagai na taatee baal. ||1|| 

ਿਾਮੋਿਰ ਿਇਆਲ ਸੁਆਮੀ ਸਰਬਸੁ ਸੰਿ ਜਨਾ ਧਨ ਮਾਲ ॥ 
daamodar da-i-aal su-aamee sarbas sant janaa Dhan maal. 

ਨਾਨਕ ਜਾਤਚਕ ਿਰਸੁ ਪਰਭ ਮਾਗ ੈਸਿੰ ਜਨਾ ਕੀ ਤਮਲੈ ਰਵਾਲ ॥੨॥੧੬॥੧੦੨॥ 
naanak jaachik daras parabh maagai sant janaa kee milai ravaal. ||2||16||102|| 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
bilaaval mehlaa 5. 

ਤਸਮਰਿ ਨਾਮ ੁਕੋਤਟ ਜਿਨ ਭਏ ॥ 
simrat naam kot jatan bha-ay. 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਤਮਤਲ ਹਤਰ ਗੁਨ ਗਾਏ ਜਮਿੂਿਨ ਕਉ ਿਰਾਸ ਅਹੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
saaDhsang mil har gun gaa-ay jamdootan ka-o taraas ahay. ||1|| rahaa-o. 

ਜੇਿੇ ਪੁਨਹਚਰਨ ਸੇ ਕੀਨਹੇ ਮਤਨ ਿਤਨ ਪਰਭ ਕੇ ਚਰਣ ਗਹੇ ॥ 
jaytay punahcharan say keenHay man tan parabh kay charan gahay. 

ਆਵਣ ਜਾਣੁ ਭਰਮ ੁਭਉ ਨਾਿਾ ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੇ ਤਕਲਤਵਖ ਿਹੇ ॥੧॥ 
aavan jaan bharam bha-o naathaa janam janam kay kilvikh dahay. ||1|| 

ਤਨਰਭਉ ਹੋਇ ਭਜਹੁ ਜਗਿੀਸੈ ਏਹ ੁਪਿਾਰਥ ੁਵਿਭਾਤਗ ਲਹੇ ॥ 
nirbha-o ho-ay bhajahu jagdeesai ayhu padaarath vadbhaag lahay. 
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ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਪੂਰਨ ਪਰਭ ਿਾਿੇ ਤਨਰਮਲ ਜਸੁ ਨਾਨਕ ਿਾਸ ਕਹੇ ॥੨॥੧੭॥੧੦੩॥ 
kar kirpaa pooran parabh daatay nirmal jas naanak daas kahay. ||2||17||103|| 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
bilaaval mehlaa 5. 

ਸੁਲਹੀ ਿ ੇਨਾਰਾਇਣ ਰਾਖ ੁ॥ 
sulhee tay naaraa-in raakh. 

ਸੁਲਹੀ ਕਾ ਹਾਥੁ ਕਹੀ ਨ ਪਹੁਚੈ ਸੁਲਹੀ ਹੋਇ ਮੂਆ ਨਾਪਾਕੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
sulhee kaa haath kahee na pahuchai sulhee ho-ay moo-aa naapaak. ||1|| rahaa-o. 



 

ਕਾਤਢ ਕੁਿਾਰੁ ਖਸਤਮ ਤਸਰੁ ਕਾਤਟਆ ਤਖਨ ਮਤਹ ਹੋਇ ਗਇਆ ਹੈ ਖਾਕੁ ॥ 
kaadh kuthaar khasam sir kaati-aa khin meh ho-ay ga-i-aa hai khaak. 

ਮੰਿਾ ਤਚਿਵਿ ਤਚਿਵਿ ਪਤਚਆ ਤਜਤਨ ਰਤਚਆ ਤਿਤਨ ਿੀਨਾ ਧਾਕੁ ॥੧॥ 
mandaa chitvat chitvat pachi-aa jin rachi-aa tin deenaa Dhaak. ||1|| 

ਪੁਿਰ ਮੀਿ ਧਨ ੁਤਕਛੂ ਨ ਰਤਹਓ ਸ ੁਛੋਤਿ ਗਇਆ ਸਭ ਭਾਈ ਸਾਕੁ ॥ 
putar meet Dhan kichhoo na rahi-o so chhod ga-i-aa sabh bhaa-ee saak. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਤਿਸੁ ਪਰਭ ਬਤਲਹਾਰੀ ਤਜਤਨ ਜਨ ਕਾ ਕੀਨੋ ਪਰੂਨ ਵਾਕੁ ॥੨॥੧੮॥੧੦੪॥ 
kaho naanak tis parabh balihaaree jin jan kaa keeno pooran vaak. ||2||18||104|| 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
bilaaval mehlaa 5. 

ਪੂਰੇ ਗਰੁ ਕੀ ਪੂਰੀ ਸੇਵ ॥ 
pooray gur kee pooree sayv. 

ਆਪ ੇਆਤਪ ਵਰਿੈ ਸਆੁਮੀ ਕਾਰਜ ੁਰਾਤਸ ਕੀਆ ਗੁਰਿੇਵ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
aapay aap vartai su-aamee kaaraj raas kee-aa gurdayv. ||1|| rahaa-o. 

ਆਤਿ ਮਤਧ ਪਰਭ ੁਅੰਤਿ ਸਆੁਮੀ ਅਪਨਾ ਥਾਟੁ ਬਨਾਇਓ ਆਤਪ ॥ 
aad maDh parabh ant su-aamee apnaa thaat banaa-i-o aap. 

ਅਪਨ ੇਸੇਵਕ ਕੀ ਆਪ ੇਰਾਖੈ ਪਰਭ ਮੇਰੇ ਕੋ ਵਿ ਪਰਿਾਪੁ ॥੧॥ 
apnay sayvak kee aapay raakhai parabh mayray ko vad partaap. ||1|| 

ਪਾਰਬਰਹਮ ਪਰਮੇਸੁਰ ਸਤਿਗਰੁ ਵਤਸ ਕੀਨਹੇ ਤਜਤਨ ਸਗਲੇ ਜਿੰ ॥ 
paarbarahm parmaysur satgur vas keenHay jin saglay jant. 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਨਾਨਕ ਸਰਣਾਈ ਰਾਮ ਨਾਮ ਜਤਪ ਤਨਰਮਲ ਮੰਿ ॥੨॥੧੯॥੧੦੫॥ 
charan kamal naanak sarnaa-ee raam naam jap nirmal mant. ||2||19||105|| 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
bilaaval mehlaa 5. 

ਿਾਪ ਪਾਪ ਿੇ ਰਾਖੇ ਆਪ ॥ 
taap paap tay raakhay aap. 

ਸੀਿਲ ਭਏ ਗੁਰ ਚਰਨੀ ਲਾਗੇ ਰਾਮ ਨਾਮ ਤਹਰਿ ੇਮਤਹ ਜਾਪ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
seetal bha-ay gur charnee laagay raam naam hirday meh jaap. ||1|| rahaa-o. 



 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਹਸਿ ਪਰਤਭ ਿੀਨੇ ਜਗਿ ਉਧਾਰ ਨਵ ਖੰਿ ਪਰਿਾਪ ॥ 
kar kirpaa hasat parabh deenay jagat uDhaar nav khand partaap. 

ਿੁਖ ਤਬਨਸ ੇਸੁਖ ਅਨਿ ਪਰਵੇਸਾ ਤਿਰਸਨ ਬੁਝੀ ਮਨ ਿਨ ਸਚ ੁਧਰਾਪ ॥੧॥ 
dukh binsay sukh anad parvaysaa tarisan bujhee man tan sach Dharaap. ||1|| 

ਅਨਾਥ ਕੋ ਨਾਥੁ ਸਰਤਣ ਸਮਰਥਾ ਸਗਲ ਤਸਰਸਤਟ ਕੋ ਮਾਈ ਬਾਪ ੁ॥ 
anaath ko naath saran samrathaa sagal sarisat ko maa-ee baap. 

ਭਗਤਿ ਵਛਲ ਭੈ ਭੰਜਨ ਸਆੁਮੀ ਗੁਣ ਗਾਵਿ ਨਾਨਕ ਆਲਾਪ ॥੨॥੨੦॥੧੦੬॥ 
bhagat vachhal bhai bhanjan su-aamee gun gaavat naanak aalaap. ||2||20||106|| 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
bilaaval mehlaa 5. 

ਤਜਸ ਿੇ ਉਪਤਜਆ ਤਿਸਤਹ ਪਛਾਨੁ ॥ 
jis tay upji-aa tiseh pachhaan. 

ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਪਰਮੇਸਰੁ ਤਧਆਇਆ ਕੁਸਲ ਖੇਮ ਹੋਏ ਕਤਲਆਨ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
paarbarahm parmaysar Dhi-aa-i-aa kusal khaym ho-ay kali-aan. ||1|| rahaa-o. 

ਗੁਰ ੁਪੂਰਾ ਭੇਤਟਓ ਬਿ ਭਾਗੀ ਅੰਿਰਜਾਮੀ ਸੁਘੜ ੁਸਜੁਾਨੁ ॥ 
gur pooraa bhayti-o bad bhaagee antarjaamee sugharh sujaan. 

ਹਾਥ ਿੇਇ ਰਾਖੇ ਕਤਰ ਅਪਨੇ ਬਿ ਸਮਰਥੁ ਤਨਮਾਤਣਆ ਕੋ ਮਾਨੁ ॥੧॥ 
haath day-ay raakhay kar apnay bad samrath nimaani-aa ko maan. ||1|| 

ਭਰਮ ਭੈ ਤਬਨਤਸ ਗਏ ਤਖਨ ਭੀਿਤਰ ਅੰਧਕਾਰ ਪਰਗਟ ੇਚਾਨਾਣੁ ॥ 
bharam bhai binas ga-ay khin bheetar anDhkaar pargatay chaanaan. 

ਸਾਤਸ ਸਾਤਸ ਆਰਾਧੈ ਨਾਨਕੁ ਸਿਾ ਸਿਾ ਜਾਈਐ ਕੁਰਬਾਣੁ ॥੨॥੨੧॥੧੦੭॥ 
saas saas aaraaDhai naanak sadaa sadaa jaa-ee-ai kurbaan. ||2||21||107|| 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
bilaaval mehlaa 5. 

ਿੋਵੈ ਥਾਵ ਰਖੇ ਗੁਰ ਸੂਰੇ ॥ 
dovai thaav rakhay gur sooray. 

ਹਲਿ ਪਲਿ ਪਾਰਬਰਹਤਮ ਸਵਾਰੇ ਕਾਰਜ ਹੋਏ ਸਗਲ ੇਪਰੂੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
halat palat paarbarahm savaaray kaaraj ho-ay saglay pooray. ||1|| rahaa-o. 



 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਜਪਿ ਸਖੁ ਸਹਜੇ ਮਜਨ ੁਹੋਵਿ ਸਾਧੂ ਧੂਰੇ ॥ 
har har naam japat sukh sehjay majan hovat saaDhoo Dhooray. 

ਆਵਣ ਜਾਣ ਰਹੇ ਤਥਤਿ ਪਾਈ ਜਨਮ ਮਰਣ ਕੇ ਤਮਟੇ ਤਬਸਰੂੇ ॥੧॥ 
aavan jaan rahay thit paa-ee janam maran kay mitay bisooray. ||1|| 

ਭਰਮ ਭੈ ਿਰੇ ਛੁਟੇ ਭੈ ਜਮ ਕੇ ਘਤਟ ਘਤਟ ਏਕ ੁਰਤਹਆ ਭਰਪੂਰੇ ॥ 
bharam bhai taray chhutay bhai jam kay ghat ghat ayk rahi-aa bharpooray. 
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ਨਾਨਕ ਸਰਤਣ ਪਤਰਓ ਿਖੁ ਭੰਜਨ ਅੰਿਤਰ ਬਾਹਤਰ ਪੇਤਖ ਹਜੂਰੇ ॥੨॥੨੨॥੧੦੮॥ 
naanak saran pari-o dukh bhanjan antar baahar paykh hajooray. ||2||22||108|| 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
bilaaval mehlaa 5. 

ਿਰਸਨੁ ਿੇਖਿ ਿੋਖ ਨਸੇ ॥ 
darsan daykhat dokh nasay. 

ਕਬਹੁ ਨ ਹੋਵਹੁ ਤਿਰਸਤਟ ਅਗੋਚਰ ਜੀਅ ਕੈ ਸੰਤਗ ਬਸੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
kabahu na hovhu darisat agochar jee-a kai sang basay. ||1|| rahaa-o. 

ਪਰੀਿਮ ਪਰਾਨ ਅਧਾਰ ਸਆੁਮੀ ॥ 
pareetam paraan aDhaar su-aamee. 

ਪੂਤਰ ਰਹੇ ਪਰਭ ਅੰਿਰਜਾਮੀ ॥੧॥ 
poor rahay parabh antarjaamee. ||1|| 

ਤਕਆ ਗੁਣ ਿਰੇੇ ਸਾਤਰ ਸਮਹਾਰੀ ॥ 
ki-aa gun tayray saar samHaaree. 

ਸਾਤਸ ਸਾਤਸ ਪਰਭ ਿੁਝਤਹ ਤਚਿਾਰੀ ॥੨॥ 
saas saas parabh tujheh chitaaree. ||2|| 

ਤਕਰਪਾ ਤਨਤਧ ਪਰਭ ਿੀਨ ਿਇਆਲਾ ॥ 
kirpaa niDh parabh deen da-i-aalaa. 

ਜੀਅ ਜੰਿ ਕੀ ਕਰਹੁ ਪਰਤਿਪਾਲਾ ॥੩॥ 
jee-a jant kee karahu partipaalaa. ||3|| 



 

ਆਿ ਪਹਰ ਿੇਰਾ ਨਾਮ ੁਜਨੁ ਜਾਪੇ ॥ 
aath pahar tayraa naam jan jaapay. 

ਨਾਨਕ ਪਰੀਤਿ ਲਾਈ ਪਰਤਭ ਆਪ ੇ॥੪॥੨੩॥੧੦੯॥ 
naanak pareet laa-ee parabh aapay. ||4||23||109|| 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
bilaaval mehlaa 5. 

ਿਨੁ ਧਨ ੁਜੋਬਨੁ ਚਲਿ ਗਇਆ ॥ 
tan Dhan joban chalat ga-i-aa. 

ਰਾਮ ਨਾਮ ਕਾ ਭਜਨ ੁਨ ਕੀਨੋ ਕਰਿ ਤਬਕਾਰ ਤਨਤਸ ਭੋਰੁ ਭਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
raam naam kaa bhajan na keeno karat bikaar nis bhor bha-i-aa. ||1|| rahaa-o. 

ਅਤਨਕ ਪਰਕਾਰ ਭੋਜਨ ਤਨਿ ਖਾਿੇ ਮੁਖ ਿੰਿਾ ਘਤਸ ਖੀਨ ਖਇਆ ॥ 
anik parkaar bhojan nit khaatay mukh dantaa ghas kheen kha-i-aa. 

ਮੇਰੀ ਮਰੇੀ ਕਤਰ ਕਤਰ ਮੂਿਉ ਪਾਪ ਕਰਿ ਨਹ ਪਰੀ ਿਇਆ ॥੧॥ 
mayree mayree kar kar mooth-o paap karat nah paree da-i-aa. ||1|| 

ਮਹਾ ਤਬਕਾਰ ਘਰੋ ਿੁਖ ਸਾਗਰ ਤਿਸੁ ਮਤਹ ਪਰਾਣੀ ਗਲਿੁ ਪਇਆ ॥ 
mahaa bikaar ghor dukh saagar tis meh paraanee galat pa-i-aa. 

ਸਰਤਨ ਪਰੇ ਨਾਨਕ ਸਆੁਮੀ ਕੀ ਬਾਹ ਪਕਤਰ ਪਰਤਭ ਕਾਤਢ ਲਇਆ ॥੨॥੨੪॥੧੧੦॥ 
saran paray naanak su-aamee kee baah pakar parabh kaadh la-i-aa. ||2||24||110|| 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
bilaaval mehlaa 5. 

ਆਪਨਾ ਪਰਭੁ ਆਇਆ ਚੀਤਿ ॥ 
aapnaa parabh aa-i-aa cheet. 

ਿੁਸਮਨ ਿੁਸਟ ਰਹ ੇਝਖ ਮਾਰਿ ਕੁਸਲੁ ਭਇਆ ਮਰੇੇ ਭਾਈ ਮੀਿ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
dusman dusat rahay jhakh maarat kusal bha-i-aa mayray bhaa-ee meet. ||1|| rahaa-o. 

ਗਈ ਤਬਆਤਧ ਉਪਾਤਧ ਸਭ ਨਾਸੀ ਅਗੰੀਕਾਰੁ ਕੀਓ ਕਰਿਾਤਰ ॥ 
ga-ee bi-aaDh upaaDh sabh naasee angeekaar kee-o kartaar. 

ਸਾਂਤਿ ਸੂਖ ਅਰੁ ਅਨਿ ਘਨੇਰੇ ਪਰੀਿਮ ਨਾਮੁ ਤਰਿੈ ਉਰ ਹਾਤਰ ॥੧॥ 
saaNt sookh ar anad ghanayray pareetam naam ridai ur haar. ||1|| 



 

ਜੀਉ ਤਪੰਿ ੁਧਨ ੁਰਾਤਸ ਪਰਭ ਿੇਰੀ ਿੂ ੰਸਮਰਥੁ ਸੁਆਮੀ ਮੇਰਾ ॥ 
jee-o pind Dhan raas parabh tayree tooN samrath su-aamee mayraa. 

ਿਾਸ ਅਪੁਨ ੇਕਉ ਰਾਖਨਹਾਰਾ ਨਾਨਕ ਿਾਸ ਸਿਾ ਹੈ ਚੇਰਾ ॥੨॥੨੫॥੧੧੧॥ 
daas apunay ka-o raakhanhaaraa naanak daas sadaa hai chayraa. ||2||25||111|| 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
bilaaval mehlaa 5. 

ਗੋਤਬਿੁ ਤਸਮਤਰ ਹੋਆ ਕਤਲਆਣੁ ॥ 
gobid simar ho-aa kali-aan. 

ਤਮਟੀ ਉਪਾਤਧ ਭਇਆ ਸਖੁੁ ਸਾਚਾ ਅੰਿਰਜਾਮੀ ਤਸਮਤਰਆ ਜਾਣੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
mitee upaaDh bha-i-aa sukh saachaa antarjaamee simri-aa jaan. ||1|| rahaa-o. 

ਤਜਸ ਕੇ ਜੀਅ ਤਿਤਨ ਕੀਏ ਸੁਖਾਲੇ ਭਗਿ ਜਨਾ ਕਉ ਸਾਚਾ ਿਾਣੁ ॥ 
jis kay jee-a tin kee-ay sukhaalay bhagat janaa ka-o saachaa taan. 

ਿਾਸ ਅਪੁਨ ੇਕੀ ਆਪੇ ਰਾਖੀ ਭੈ ਭੰਜਨ ਊਪਤਰ ਕਰਿੇ ਮਾਣੁ ॥੧॥ 
daas apunay kee aapay raakhee bhai bhanjan oopar kartay maan. ||1|| 

ਭਈ ਤਮਿਰਾਈ ਤਮਟੀ ਬੁਰਾਈ ਿੁਸਟ ਿੂਿ ਹਤਰ ਕਾਢੇ ਛਾਤਣ ॥ 
bha-ee mitraa-ee mitee buraa-ee darusat doot har kaadhay chhaan. 

ਸੂਖ ਸਹਜ ਆਨੰਿ ਘਨੇਰੇ ਨਾਨਕ ਜੀਵੈ ਹਤਰ ਗੁਣਹ ਵਖਾਤਣ ॥੨॥੨੬॥੧੧੨॥ 
sookh sahj aanand ghanayray naanak jeevai har gunah vakhaan. ||2||26||112|| 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
bilaaval mehlaa 5. 

ਪਾਰਬਰਹਮ ਪਰਭ ਭਏ ਤਿਪਾਲ ॥ 
paarbarahm parabh bha-ay kirpaal. 

ਕਾਰਜ ਸਗਲ ਸਵਾਰੇ ਸਤਿਗਰੁ ਜਤਪ ਜਤਪ ਸਾਧੂ ਭਏ ਤਨਹਾਲ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
kaaraj sagal savaaray satgur jap jap saaDhoo bha-ay nihaal. ||1|| rahaa-o. 

ਅਗੰੀਕਾਰੁ ਕੀਆ ਪਰਤਭ ਅਪਨੈ ਿੋਖੀ ਸਗਲੇ ਭਏ ਰਵਾਲ ॥ 
angeekaar kee-aa parabh apnai dokhee saglay bha-ay ravaal. 

ਕੰਤਿ ਲਾਇ ਰਾਖੇ ਜਨ ਅਪਨੇ ਉਧਤਰ ਲੀਏ ਲਾਇ ਅਪਨ ੈਪਾਲ ॥੧॥ 
kanth laa-ay raakhay jan apnay uDhar lee-ay laa-ay apnai paal. ||1|| 
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ਸਹੀ ਸਲਾਮਤਿ ਤਮਤਲ ਘਤਰ ਆਏ ਤਨੰਿਕ ਕੇ ਮੁਖ ਹੋਏ ਕਾਲ ॥ 
sahee salaamat mil ghar aa-ay nindak kay mukh ho-ay kaal. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਮਰੇਾ ਸਤਿਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ਪਰਭ ਭਏ ਤਨਹਾਲ ॥੨॥੨੭॥੧੧੩॥ 
kaho naanak mayraa satgur pooraa gur parsaad parabh bha-ay nihaal. ||2||27||113|| 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
bilaaval mehlaa 5. 

ਮੂ ਲਾਲਨ ਤਸਉ ਪਰੀਤਿ ਬਨੀ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
moo laalan si-o pareet banee. rahaa-o. 

ਿੋਰੀ ਨ ਿੂਟ ੈਛੋਰੀ ਨ ਛੂਟੈ ਐਸੀ ਮਾਧੋ ਤਖੰਚ ਿਨੀ ॥੧॥ 
toree na tootai chhoree na chhootai aisee maaDho khinch tanee. ||1|| 

ਤਿਨਸੁ ਰੈਤਨ ਮਨ ਮਾਤਹ ਬਸਿੁ ਹੈ ਿੂ ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਪਰਭ ਅਪਨੀ ॥੨॥ 
dinas rain man maahi basat hai too kar kirpaa parabh apnee. ||2|| 

ਬਤਲ ਬਤਲ ਜਾਉ ਤਸਆਮ ਸੁੰਿਰ ਕਉ ਅਕਥ ਕਥਾ ਜਾ ਕੀ ਬਾਿ ਸੁਨੀ ॥੩॥ 
bal bal jaa-o si-aam sundar ka-o akath kathaa jaa kee baat sunee. ||3|| 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਿਾਸਤਨ ਿਾਸੁ ਕਹੀਅਿ ਹੈ ਮੋਤਹ ਕਰਹੁ ਤਿਪਾ ਿਾਕੁਰ ਅਪੁਨੀ ॥੪॥੨੮॥੧੧੪॥ 
jan naanak daasan daas kahee-at hai mohi karahu kirpaa thaakur apunee. 
||4||28||114|| 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
bilaaval mehlaa 5. 

ਹਤਰ ਕੇ ਚਰਨ ਜਤਪ ਜਾਂਉ ਕੁਰਬਾਨੁ ॥ 
har kay charan jap jaaN-o kurbaan. 

ਗੁਰ ੁਮਰੇਾ ਪਾਰਬਰਹਮ ਪਰਮੇਸੁਰੁ ਿਾ ਕਾ ਤਹਰਿੈ ਧਤਰ ਮਨ ਤਧਆਨੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
gur mayraa paarbarahm parmaysur taa kaa hirdai Dhar man Dhi-aan. ||1|| rahaa-o. 

ਤਸਮਤਰ ਤਸਮਤਰ ਤਸਮਤਰ ਸੁਖਿਾਿਾ ਜਾ ਕਾ ਕੀਆ ਸਗਲ ਜਹਾਨੁ ॥ 
simar simar simar sukh-daata jaa kaa kee-aa sagal jahaan. 

ਰਸਨਾ ਰਵਹੁ ਏਕੁ ਨਾਰਾਇਣੁ ਸਾਚੀ ਿਰਗਹ ਪਾਵਹੁ ਮਾਨੁ ॥੧॥ 
rasnaa ravhu ayk naaraa-in saachee dargeh paavhu maan. ||1|| 



 

ਸਾਧੂ ਸਗੰੁ ਪਰਾਪਤਿ ਜਾ ਕਉ ਤਿਨ ਹੀ ਪਾਇਆ ਏਹੁ ਤਨਧਾਨੁ ॥ 
saaDhoo sang paraapat jaa ka-o tin hee paa-i-aa ayhu niDhaan. 

ਗਾਵਉ ਗੁਣ ਕੀਰਿਨੁ ਤਨਿ ਸਆੁਮੀ ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਨਾਨਕ ਿੀਜੈ ਿਾਨੁ ॥੨॥੨੯॥੧੧੫॥ 
gaava-o gun keertan nit su-aamee kar kirpaa naanak deejai daan. ||2||29||115|| 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
bilaaval mehlaa 5. 

ਰਾਤਖ ਲੀਏ ਸਤਿਗੁਰ ਕੀ ਸਰਣ ॥ 
raakh lee-ay satgur kee saran. 

ਜੈ ਜੈ ਕਾਰੁ ਹੋਆ ਜਗ ਅੰਿਤਰ ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਮਰੇੋ ਿਾਰਣ ਿਰਣ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jai jai kaar ho-aa jag antar paarbarahm mayro taaran taran. ||1|| rahaa-o. 

ਤਬਸਵੰਭਰ ਪੂਰਨ ਸੁਖਿਾਿਾ ਸਗਲ ਸਮਗਰੀ ਪੋਖਣ ਭਰਣ ॥ 
bisamvbhar pooran sukh-daata sagal samagree pokhan bharan. 

ਥਾਨ ਥਨੰਿਤਰ ਸਰਬ ਤਨਰੰਿਤਰ ਬਤਲ ਬਤਲ ਜਾਂਈ ਹਤਰ ਕੇ ਚਰਣ ॥੧॥ 
thaan thanantar sarab nirantar bal bal jaaN-ee har kay charan. ||1|| 

ਜੀਅ ਜੁਗਤਿ ਵਤਸ ਮੇਰੇ ਸਆੁਮੀ ਸਰਬ ਤਸਤਧ ਿੁਮ ਕਾਰਣ ਕਰਣ ॥ 
jee-a jugat vas mayray su-aamee sarab siDh tum kaaran karan. 

ਆਤਿ ਜਗੁਾਤਿ ਪਰਭ ੁਰਖਿਾ ਆਇਆ ਹਤਰ ਤਸਮਰਿ ਨਾਨਕ ਨਹੀ ਿਰਣ ॥੨॥੩੦॥੧੧੬॥ 
aad jugaad parabh rakh-daa aa-i-aa har simrat naanak nahee daran. ||2||30||116|| 

ਰਾਗੁ ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ਿੁਪਿੇ ਘਰ ੁ੮  
raag bilaaval mehlaa 5 dupday ghar 8 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਮੈ ਨਾਹੀ ਪਰਭ ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਿੇਰਾ ॥ 
mai naahee parabh sabh kichh tayraa. 

ਈਘੈ ਤਨਰਗੁਨ ਊਘ ੈਸਰਗੁਨ ਕੇਲ ਕਰਿ ਤਬਤਚ ਸਆੁਮੀ ਮਰੇਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
eeghai nirgun ooghai sargun kayl karat bich su-aamee mayraa. ||1|| rahaa-o. 

ਨਗਰ ਮਤਹ ਆਤਪ ਬਾਹਤਰ ਿੁਤਨ ਆਪਨ ਪਰਭ ਮਰੇੇ ਕੋ ਸਗਲ ਬਸਰੇਾ ॥ 
nagar meh aap baahar fun aapan parabh mayray ko sagal basayraa. 



 

ਆਪ ੇਹੀ ਰਾਜਨੁ ਆਪੇ ਹੀ ਰਾਇਆ ਕਹ ਕਹ ਿਾਕੁਰੁ ਕਹ ਕਹ ਚੇਰਾ ॥੧॥ 
aapay hee raajan aapay hee raa-i-aa kah kah thaakur kah kah chayraa. ||1|| 

ਕਾ ਕਉ ਿੁਰਾਉ ਕਾ ਤਸਉ ਬਲਬੰਚਾ ਜਹ ਜਹ ਪੇਖਉ ਿਹ ਿਹ ਨਰੇਾ ॥ 
kaa ka-o duraa-o kaa si-o balbanchaa jah jah paykha-o tah tah nayraa. 

ਸਾਧ ਮੂਰਤਿ ਗੁਰੁ ਭੇਤਟਓ ਨਾਨਕ ਤਮਤਲ ਸਾਗਰ ਬੂੰਿ ਨਹੀ ਅਨ ਹੇਰਾ ॥੨॥੧॥੧੧੭॥ 
saaDh moorat gur bhayti-o naanak mil saagar boond nahee an hayraa. ||2||1||117|| 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
bilaaval mehlaa 5. 
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ਿੁਮਹ ਸਮਰਥਾ ਕਾਰਨ ਕਰਨ ॥ 
tumH samrathaa kaaran karan. 

ਢਾਕਨ ਢਾਤਕ ਗੋਤਬਿ ਗਰੁ ਮੇਰੇ ਮੋਤਹ ਅਪਰਾਧੀ ਸਰਨ ਚਰਨ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
dhaakan dhaak gobid gur mayray mohi apraaDhee saran charan. ||1|| rahaa-o. 

ਜੋ ਜੋ ਕੀਨੋ ਸੋ ਿੁਮਹ ਜਾਤਨਓ ਪੇਤਖਓ ਿਉਰ ਨਾਹੀ ਕਛੁ ਢੀਿ ਮੁਕਰਨ ॥ 
jo jo keeno so tumH jaani-o paykhi-o tha-ur naahee kachh dheeth mukran. 

ਬਿ ਪਰਿਾਪੁ ਸਤੁਨਓ ਪਰਭ ਿੁਮਹਰੋ ਕੋਤਟ ਅਘਾ ਿੇਰੋ ਨਾਮ ਹਰਨ ॥੧॥ 
bad partaap suni-o parabh tumHro kot aghaa tayro naam haran. ||1|| 

ਹਮਰ ੋਸਹਾਉ ਸਿਾ ਸਿ ਭੂਲਨ ਿੁਮਹਰੋ ਤਬਰਿੁ ਪਤਿਿ ਉਧਰਨ ॥ 
hamro sahaa-o sadaa sad bhoolan tumHro birad patit uDhran. 

ਕਰੁਣਾ ਮ ੈਤਕਰਪਾਲ ਤਿਪਾ ਤਨਤਧ ਜੀਵਨ ਪਿ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਿਰਸਨ ॥੨॥੨॥੧੧੮॥ 
karunaa mai kirpaal kirpaa niDh jeevan pad naanak har darsan. ||2||2||118|| 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
bilaaval mehlaa 5. 

ਐਸੀ ਤਕਰਪਾ ਮੋਤਹ ਕਰਹ ੁ॥ 
aisee kirpaa mohi karahu. 

ਸੰਿਹ ਚਰਣ ਹਮਾਰੋ ਮਾਥਾ ਨੈਨ ਿਰਸੁ ਿਤਨ ਧੂਤਰ ਪਰਹੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
santeh charan hamaaro maathaa nain daras tan Dhoor parahu. ||1|| rahaa-o. 



 

ਗੁਰ ਕੋ ਸਬਿੁ ਮਰੇੈ ਹੀਅਰੈ ਬਾਸੈ ਹਤਰ ਨਾਮਾ ਮਨ ਸੰਤਗ ਧਰਹੁ ॥ 
gur ko sabad mayrai hee-arai baasai har naamaa man sang Dharahu. 

ਿਸਕਰ ਪੰਚ ਤਨਵਾਰਹੁ ਿਾਕੁਰ ਸਗਲ ੋਭਰਮਾ ਹੋਤਮ ਜਰਹੁ ॥੧॥ 
taskar panch nivaarahu thaakur saglo bharmaa hom jarahu. ||1|| 

ਜੋ ਿੁਮਹ ਕਰਹ ੁਸੋਈ ਭਲ ਮਾਨੈ ਭਾਵਨੁ ਿੁਤਬਧਾ ਿੂਤਰ ਟਰਹੁ ॥ 
jo tumH karahu so-ee bhal maanai bhaavan dubiDhaa door tarahu. 

ਨਾਨਕ ਕੇ ਪਰਭ ਿੁਮ ਹੀ ਿਾਿੇ ਸਿੰਸੰਤਗ ਲੇ ਮਤੋਹ ਉਧਰਹੁ ॥੨॥੩॥੧੧੯॥ 
naanak kay parabh tum hee daatay satsang lay mohi uDhrahu. ||2||3||119|| 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
bilaaval mehlaa 5. 

ਐਸੀ ਿੀਤਖਆ ਜਨ ਤਸਉ ਮਗੰਾ ॥ 
aisee deekhi-aa jan si-o mangaa. 

ਿੁਮਹਰੋ ਤਧਆਨੁ ਿੁਮਹਾਰੋ ਰਗੰਾ ॥ 
tumHro Dhi-aan tumHaaro rangaa. 

ਿੁਮਹਰੀ ਸੇਵਾ ਿੁਮਹਾਰੇ ਅੰਗਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
tumHree sayvaa tumHaaray angaa. ||1|| rahaa-o. 

ਜਨ ਕੀ ਟਹਲ ਸੰਭਾਖਨੁ ਜਨ ਤਸਉ ਊਿਨ ੁਬੈਿਨ ੁਜਨ ਕੈ ਸਗੰਾ ॥ 
jan kee tahal sambhaakhan jan si-o oothan baithan jan kai sangaa. 

ਜਨ ਚਰ ਰਜ ਮੁਤਖ ਮਾਥੈ ਲਾਗੀ ਆਸਾ ਪਰੂਨ ਅਨਿੰ ਿਰੰਗਾ ॥੧॥ 
jan char raj mukh maathai laagee aasaa pooran anant tarangaa. ||1|| 

ਜਨ ਪਾਰਬਰਹਮ ਜਾ ਕੀ ਤਨਰਮਲ ਮਤਹਮਾ ਜਨ ਕੇ ਚਰਨ ਿੀਰਥ ਕੋਤਟ ਗਗੰਾ ॥ 
jan paarbarahm jaa kee nirmal mahimaa jan kay charan tirath kot gangaa. 

ਜਨ ਕੀ ਧੂਤਰ ਕੀਓ ਮਜਨ ੁਨਾਨਕ ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੇ ਹਰੇ ਕਲਗੰਾ ॥੨॥੪॥੧੨੦॥ 
jan kee Dhoor kee-o majan naanak janam janam kay haray kalangaa. ||2||4||120|| 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
bilaaval mehlaa 5. 

ਤਜਉ ਭਾਵੈ ਤਿਉ ਮਤੋਹ ਪਰਤਿਪਾਲ ॥ 
ji-o bhaavai ti-o mohi partipaal. 



 

ਪਾਰਬਰਹਮ ਪਰਮੇਸਰ ਸਤਿਗਰੁ ਹਮ ਬਾਤਰਕ ਿੁਮਹ ਤਪਿਾ ਤਕਰਪਾਲ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
paarbarahm parmaysar satgur ham baarik tumH pitaa kirpaal. ||1|| rahaa-o. 

ਮੋਤਹ ਤਨਰਗੁਣ ਗੁਣ ੁਨਾਹੀ ਕੋਈ ਪਹੁਤਚ ਨ ਸਾਕਉ ਿੁਮਹਰੀ ਘਾਲ ॥ 
mohi nirgun gun naahee ko-ee pahuch na saaka-o tumHree ghaal. 

ਿੁਮਰੀ ਗਤਿ ਤਮਤਿ ਿੁਮ ਹੀ ਜਾਨਹੁ ਜੀਉ ਤਪੰਿੁ ਸਭੁ ਿੁਮਰ ੋਮਾਲ ॥੧॥ 
tumree gat mit tum hee jaanhu jee-o pind sabh tumro maal. ||1|| 

ਅੰਿਰਜਾਮੀ ਪੁਰਖ ਸੁਆਮੀ ਅਨਬੋਲਿ ਹੀ ਜਾਨਹੁ ਹਾਲ ॥ 
antarjaamee purakh su-aamee anbolat hee jaanhu haal. 

ਿਨੁ ਮਨ ੁਸੀਿਲ ੁਹੋਇ ਹਮਾਰੋ ਨਾਨਕ ਪਰਭ ਜੀਉ ਨਿਤਰ ਤਨਹਾਲ ॥੨॥੫॥੧੨੧॥ 
tan man seetal ho-ay hamaaro naanak parabh jee-o nadar nihaal. ||2||5||121|| 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
bilaaval mehlaa 5. 

ਰਾਖੁ ਸਿਾ ਪਰਭ ਅਪਨੈ ਸਾਥ ॥ 
raakh sadaa parabh apnai saath. 

ਿੂ ਹਮਰੋ ਪਰੀਿਮੁ ਮਨਮੋਹਨੁ ਿੁਝ ਤਬਨੁ ਜੀਵਨ ੁਸਗਲ ਅਕਾਥ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
too hamro pareetam manmohan tujh bin jeevan sagal akaath. ||1|| rahaa-o. 

ਰੰਕ ਿੇ ਰਾਉ ਕਰਿ ਤਖਨ ਭੀਿਤਰ ਪਰਭੁ ਮਰੇੋ ਅਨਾਥ ਕੋ ਨਾਥ ॥ 
rank tay raa-o karat khin bheetar parabh mayro anaath ko naath. 

ਜਲਿ ਅਗਤਨ ਮਤਹ ਜਨ ਆਤਪ ਉਧਾਰੇ ਕਤਰ ਅਪਨੁੇ ਿੇ ਰਾਖੇ ਹਾਥ ॥੧॥ 
jalat agan meh jan aap uDhaaray kar apunay day raakhay haath. ||1|| 

ਸੀਿਲ ਸੁਖ ੁਪਾਇਓ ਮਨ ਤਿਰਪਿੇ ਹਤਰ ਤਸਮਰਿ ਸਰਮ ਸਗਲ ੇਲਾਥ ॥ 
seetal sukh paa-i-o man tariptai har simrat saram saglay laath. 

ਤਨਤਧ ਤਨਧਾਨ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਸੇਵਾ ਅਵਰ ਤਸਆਨਪ ਸਗਲ ਅਕਾਥ ॥੨॥੬॥੧੨੨॥ 
niDh niDhaan naanak har sayvaa avar si-aanap sagal akaath. ||2||6||122|| 
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ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
bilaaval mehlaa 5. 



 

ਅਪਨ ੇਸੇਵਕ ਕਉ ਕਬਹੁ ਨ ਤਬਸਾਰਹ ੁ॥ 
apnay sayvak ka-o kabahu na bisaarahu. 

ਉਤਰ ਲਾਗਹੁ ਸਆੁਮੀ ਪਰਭ ਮੇਰੇ ਪਰੂਬ ਪਰੀਤਿ ਗੋਤਬੰਿ ਬੀਚਾਰਹੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ur laagahu su-aamee parabh mayray poorab pareet gobind beechaarahu. ||1|| rahaa-
o. 

ਪਤਿਿ ਪਾਵਨ ਪਰਭ ਤਬਰਿ ੁਿੁਮਹਾਰੋ ਹਮਰੇ ਿੋਖ ਤਰਿੈ ਮਿ ਧਾਰਹ ੁ॥ 
patit paavan parabh birad tumHaaro hamray dokh ridai mat Dhaarahu. 

ਜੀਵਨ ਪਰਾਨ ਹਤਰ ਧਨੁ ਸਖੁੁ ਿੁਮ ਹੀ ਹਉਮ ੈਪਟਲੁ ਤਿਪਾ ਕਤਰ ਜਾਰਹ ੁ॥੧॥ 
jeevan paraan har Dhan sukh tum hee ha-umai patal kirpaa kar jaarahu. ||1|| 

ਜਲ ਤਬਹੂਨ ਮੀਨ ਕਿ ਜੀਵਨ ਿੂਧ ਤਬਨਾ ਰਹਨੁ ਕਿ ਬਾਰੋ ॥ 
jal bihoon meen kat jeevan dooDh binaa rahan kat baaro. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਤਪਆਸ ਚਰਨ ਕਮਲਨਹ ਕੀ ਪੇਤਖ ਿਰਸੁ ਸੁਆਮੀ ਸੁਖ ਸਾਰੋ ॥੨॥੭॥੧੨੩॥ 
jan naanak pi-aas charan kamlanH kee paykh daras su-aamee sukh saaro. 
||2||7||123|| 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
bilaaval mehlaa 5. 

ਆਗ ੈਪਾਛੈ ਕੁਸਲ ੁਭਇਆ ॥ 
aagai paachhai kusal bha-i-aa. 

ਗੁਤਰ ਪੂਰ ੈਪਰੂੀ ਸਭ ਰਾਖੀ ਪਾਰਬਰਹਤਮ ਪਰਤਭ ਕੀਨੀ ਮਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
gur poorai pooree sabh raakhee paarbarahm parabh keenee ma-i-aa. ||1|| rahaa-o. 

ਮਤਨ ਿਤਨ ਰਤਵ ਰਤਹਆ ਹਤਰ ਪਰੀਿਮੁ ਿੂਖ ਿਰਿ ਸਗਲਾ ਤਮਤਟ ਗਇਆ ॥ 
man tan rav rahi-aa har pareetam dookh darad saglaa mit ga-i-aa. 

ਸਾਂਤਿ ਸਹਜ ਆਨਿ ਗੁਣ ਗਾਏ ਿੂਿ ਿੁਸਟ ਸਤਭ ਹੋਏ ਖਇਆ ॥੧॥ 
saaNt sahj aanad gun gaa-ay doot dusat sabh ho-ay kha-i-aa. ||1|| 

ਗੁਨੁ ਅਵਗੁਨੁ ਪਰਤਭ ਕਛੁ ਨ ਬੀਚਾਤਰਓ ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਅਪੁਨਾ ਕਤਰ ਲਇਆ ॥ 
gun avgun parabh kachh na beechaari-o kar kirpaa apunaa kar la-i-aa. 

ਅਿੁਲ ਬਿਾਈ ਅਚਿੁ ਅਤਬਨਾਸੀ ਨਾਨਕੁ ਉਚਰੈ ਹਤਰ ਕੀ ਜਇਆ ॥੨॥੮॥੧੨੪॥ 
atul badaa-ee achut abhinaasee naanak uchrai har kee ja-i-aa. ||2||8||124|| 



 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
bilaaval mehlaa 5. 

ਤਬਨੁ ਭੈ ਭਗਿੀ ਿਰਨੁ ਕਸੈੇ ॥ 
bin bhai bhagtee taran kaisay. 

ਕਰਹੁ ਅਨੁਗਰਹੁ ਪਤਿਿ ਉਧਾਰਨ ਰਾਖੁ ਸੁਆਮੀ ਆਪ ਭਰੋਸ ੇ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
karahu anoograhu patit uDhaaran raakh su-aamee aap bharosay. ||1|| rahaa-o. 

ਤਸਮਰਨੁ ਨਹੀ ਆਵਿ ਤਿਰਿ ਮਿ ਮਾਵਿ ਤਬਤਖਆ ਰਾਿਾ ਸਆੁਨ ਜੈਸੇ ॥ 
simran nahee aavat firat mad maavat bikhi-aa raataa su-aan jaisay. 

ਅਉਧ ਤਬਹਾਵਿ ਅਤਧਕ ਮੋਹਾਵਿ ਪਾਪ ਕਮਾਵਿ ਬਿੁੇ ਐਸ ੇ॥੧॥ 
a-oDh bihaavat aDhik mohaavat paap kamaavat buday aisay. ||1|| 

ਸਰਤਨ ਿੁਖ ਭੰਜਨ ਪਰੁਖ ਤਨਰੰਜਨ ਸਾਧੂ ਸੰਗਤਿ ਰਵਣੁ ਜੈਸੇ ॥ 
saran dukh bhanjan purakh niranjan saaDhoo sangat ravan jaisay. 

ਕੇਸਵ ਕਲੇਸ ਨਾਸ ਅਘ ਖੰਿਨ ਨਾਨਕ ਜੀਵਿ ਿਰਸ ਤਿਸੇ ॥੨॥੯॥੧੨੫॥ 
kaysav kalays naas agh khandan naanak jeevat daras disay. ||2||9||125|| 

ਰਾਗੁ ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ਿੁਪਿੇ ਘਰ ੁ੯  
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ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਆਪਤਹ ਮੇਤਲ ਲਏ ॥ 
aapeh mayl la-ay. 

ਜਬ ਿੇ ਸਰਤਨ ਿੁਮਾਰੀ ਆਏ ਿਬ ਿੇ ਿੋਖ ਗਏ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jab tay saran tumaaree aa-ay tab tay dokh ga-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਿਤਜ ਅਤਭਮਾਨੁ ਅਰੁ ਤਚੰਿ ਤਬਰਾਨੀ ਸਾਧਹ ਸਰਨ ਪਏ ॥ 
taj abhimaan ar chint biraanee saaDhah saran pa-ay. 

ਜਤਪ ਜਤਪ ਨਾਮੁ ਿੁਮਹਾਰੋ ਪਰੀਿਮ ਿਨ ਿੇ ਰੋਗ ਖਏ ॥੧॥ 
jap jap naam tumHaaro pareetam tan tay rog kha-ay. ||1|| 

ਮਹਾ ਮੁਗਧ ਅਜਾਨ ਅਤਗਆਨੀ ਰਾਖੇ ਧਾਤਰ ਿਏ ॥ 
mahaa mugaDh ajaan agi-aanee raakhay Dhaar da-ay. 



 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਗੁਰ ੁਪਰੂਾ ਭਤੇਟਓ ਆਵਨ ਜਾਨ ਰਹੇ ॥੨॥੧॥੧੨੬॥ 
kaho naanak gur pooraa bhayti-o aavan jaan rahay. ||2||1||126|| 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
bilaaval mehlaa 5. 

ਜੀਵਉ ਨਾਮੁ ਸੁਨੀ ॥ 
jeeva-o naam sunee. 

ਜਉ ਸਪੁਰਸੰਨ ਭਏ ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਿਬ ਮਰੇੀ ਆਸ ਪੁਨੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ja-o suparsan bha-ay gur pooray tab mayree aas punee. ||1|| rahaa-o. 

ਪੀਰ ਗਈ ਬਾਧੀ ਮਤਨ ਧੀਰਾ ਮੋਤਹਓ ਅਨਿ ਧੁਨੀ ॥ 
peer ga-ee baaDhee man Dheeraa mohi-o anad Dhunee. 

ਉਪਤਜਓ ਚਾਉ ਤਮਲਨ ਪਰਭ ਪਰੀਿਮ ਰਹਨੁ ਨ ਜਾਇ ਤਖਨੀ ॥੧॥ 
upji-o chaa-o milan parabh pareetam rahan na jaa-ay khinee. ||1|| 
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ਅਤਨਕ ਭਗਿ ਅਤਨਕ ਜਨ ਿਾਰੇ ਤਸਮਰਤਹ ਅਤਨਕ ਮੁਨੀ ॥ 
anik bhagat anik jan taaray simrahi anik munee. 

ਅੰਧੁਲ ੇਤਟਕ ਤਨਰਧਨ ਧਨ ੁਪਾਇਓ ਪਰਭ ਨਾਨਕ ਅਤਨਕ ਗੁਨੀ ॥੨॥੨॥੧੨੭॥ 
anDhulay tik nirDhan Dhan paa-i-o parabh naanak anik gunee. ||2||2||127|| 

ਰਾਗੁ ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੧੩ ਪੜਿਾਲ  
raag bilaaval mehlaa 5 ghar 13 parh-taal 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਮੋਹਨ ਨੀਿ ਨ ਆਵ ੈਹਾਵੈ ਹਾਰ ਕਜਰ ਬਸਿਰ ਅਭਰਨ ਕੀਨੇ ॥ 
mohan need na aavai haavai haar kajar bastar abhran keenay. 

ਉਿੀਨੀ ਉਿੀਨੀ ਉਿੀਨੀ ॥ 
udeenee udeenee udeenee. 

ਕਬ ਘਤਰ ਆਵ ੈਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
kab ghar aavai ree. ||1|| rahaa-o. 



 

ਸਰਤਨ ਸੁਹਾਗਤਨ ਚਰਨ ਸੀਸੁ ਧਤਰ ॥ 
saran suhaagan charan sees Dhar. 

ਲਾਲਨੁ ਮੋਤਹ ਤਮਲਾਵਹ ੁ॥ 
laalan mohi milaavhu. 

ਕਬ ਘਤਰ ਆਵ ੈਰੀ ॥੧॥ 
kab ghar aavai ree. ||1|| 

ਸੁਨਹੁ ਸਹੇਰੀ ਤਮਲਨ ਬਾਿ ਕਹਉ ਸਗਰੋ ਅਹੰ ਤਮਟਾਵਹੁ ਿਉ ਘਰ ਹੀ ਲਾਲਨੁ ਪਾਵਹੁ ॥ 
sunhu sahayree milan baat kaha-o sagro ahaN mitaavhu ta-o ghar hee laalan paavhu. 

ਿਬ ਰਸ ਮਗੰਲ ਗੁਨ ਗਾਵਹੁ ॥ 
tab ras mangal gun gaavhu. 

ਆਨਿ ਰੂਪ ਤਧਆਵਹੁ ॥ 
aanad roop Dhi-aavahu. 

ਨਾਨਕੁ ਿੁਆਰੈ ਆਇਓ ॥ 
naanak du-aarai aa-i-o. 

ਿਉ ਮ ੈਲਾਲਨੁ ਪਾਇਓ ਰੀ ॥੨॥ 
ta-o mai laalan paa-i-o ree. ||2|| 

ਮੋਹਨ ਰੂਪ ੁਤਿਖਾਵੈ ॥ 
mohan roop dikhaavai. 

ਅਬ ਮੋਤਹ ਨੀਿ ਸਹੁਾਵੈ ॥ 
ab mohi need suhaavai. 

ਸਭ ਮਰੇੀ ਤਿਖਾ ਬਝੁਾਨੀ ॥ 
sabh mayree tikhaa bujhaanee. 

ਅਬ ਮੈ ਸਹਤਜ ਸਮਾਨੀ ॥ 
ab mai sahj samaanee. 

ਮੀਿੀ ਤਪਰਤਹ ਕਹਾਨੀ ॥ 
meethee pireh kahaanee. 

ਮੋਹਨੁ ਲਾਲਨੁ ਪਾਇਓ ਰੀ ॥ ਰਹਾਉ ਿੂਜਾ ॥੧॥੧੨੮॥ 
mohan laalan paa-i-o ree. rahaa-o doojaa. ||1||128|| 



 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
bilaaval mehlaa 5. 

ਮੋਰੀ ਅਹੰ ਜਾਇ ਿਰਸਨ ਪਾਵਿ ਹੇ ॥ 
moree ahaN jaa-ay darsan paavat hay. 

ਰਾਚਹੁ ਨਾਥ ਹੀ ਸਹਾਈ ਸੰਿਨਾ ॥ 
raachahu naath hee sahaa-ee santnaa. 

ਅਬ ਚਰਨ ਗਹੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ab charan gahay. ||1|| rahaa-o. 

ਆਹੇ ਮਨ ਅਵਰੁ ਨ ਭਾਵੈ ਚਰਨਾਵੈ ਚਰਨਾਵੈ ਉਲਤਝਓ ਅਤਲ ਮਕਰੰਿ ਕਮਲ ਤਜਉ ॥ 
aahay man avar na bhaavai charnaavai charnaavai uljhi-o al makrand kamal ji-o. 

ਅਨ ਰਸ ਨਹੀ ਚਾਹੈ ਏਕੈ ਹਤਰ ਲਾਹੈ ॥੧॥ 
an ras nahee chaahai aykai har laahai. ||1|| 

ਅਨ ਿੇ ਟੂਟੀਐ ਤਰਖ ਿੇ ਛੂਟੀਐ ॥ 
an tay tootee-ai rikh tay chhootee-ai. 

ਮਨ ਹਤਰ ਰਸ ਘੂਟੀਐ ਸੰਤਗ ਸਾਧੂ ਉਲਟੀਐ ॥ 
man har ras ghootee-ai sang saaDhoo ultee-ai. 

ਅਨ ਨਾਹੀ ਨਾਹੀ ਰੇ ॥ 
an naahee naahee ray. 

ਨਾਨਕ ਪਰੀਤਿ ਚਰਨ ਚਰਨ ਹੇ ॥੨॥੨॥੧੨੯॥ 
naanak pareet charan charan hay. ||2||2||129|| 

ਰਾਗੁ ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੯ ਿੁਪਿੇ  
raag bilaaval mehlaa 9 dupday 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਿੁਖ ਹਰਿਾ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਪਛਾਨੋ ॥ 
dukh hartaa har naam pachhaano. 

ਅਜਾਮਲੁ ਗਤਨਕਾ ਤਜਹ ਤਸਮਰਿ ਮੁਕਿ ਭਏ ਜੀਅ ਜਾਨੋ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ajaamal ganikaa jih simrat mukat bha-ay jee-a jaano. ||1|| rahaa-o. 



 

ਗਜ ਕੀ ਿਰਾਸ ਤਮਟੀ ਤਛਨਹੂ ਮਤਹ ਜਬ ਹੀ ਰਾਮੁ ਬਖਾਨੋ ॥ 
gaj kee taraas mitee chhinhoo meh jab hee raam bakhaano. 

ਨਾਰਿ ਕਹਿ ਸੁਨਿ ਧੂਅ ਬਾਤਰਕ ਭਜਨ ਮਾਤਹ ਲਪਟਾਨੋ ॥੧॥ 
naarad kahat sunat Dharoo-a baarik bhajan maahi laptaano. ||1|| 

ਅਚਲ ਅਮਰ ਤਨਰਭੈ ਪਿ ੁਪਾਇਓ ਜਗਿ ਜਾਤਹ ਹੈਰਾਨੋ ॥ 
achal amar nirbhai pad paa-i-o jagat jaahi hairaano. 

ਨਾਨਕ ਕਹਿ ਭਗਿ ਰਛਕ ਹਤਰ ਤਨਕਤਟ ਿਾਤਹ ਿੁਮ ਮਾਨੋ ॥੨॥੧॥ 
naanak kahat bhagat rachhak har nikat taahi tum maano. ||2||1|| 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੯ ॥ 
bilaaval mehlaa 9. 

ਹਤਰ ਕੇ ਨਾਮ ਤਬਨਾ ਿੁਖੁ ਪਾਵੈ ॥ 
har kay naam binaa dukh paavai. 

ਭਗਤਿ ਤਬਨਾ ਸਹਸਾ ਨਹ ਚੂਕੈ ਗੁਰ ੁਇਹੁ ਭੇਿੁ ਬਿਾਵੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
bhagat binaa sahsaa nah chookai gur ih bhayd bataavai. ||1|| rahaa-o. 

ਕਹਾ ਭਇਓ ਿੀਰਥ ਬਰਿ ਕੀਏ ਰਾਮ ਸਰਤਨ ਨਹੀ ਆਵੈ ॥ 
kahaa bha-i-o tirath barat kee-ay raam saran nahee aavai. 
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ਜੋਗ ਜਗ ਤਨਹਿਲ ਤਿਹ ਮਾਨਉ ਜੋ ਪਰਭ ਜਸੁ ਤਬਸਰਾਵੈ ॥੧॥ 
jog jag nihfal tih maan-o jo parabh jas bisraavai. ||1|| 

ਮਾਨ ਮੋਹ ਿੋਨੋ ਕਉ ਪਰਹਤਰ ਗਤੋਬੰਿ ਕੇ ਗੁਨ ਗਾਵੈ ॥ 
maan moh dono ka-o parhar gobind kay gun gaavai. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਇਹ ਤਬਤਧ ਕੋ ਪਰਾਨੀ ਜੀਵਨ ਮੁਕਤਿ ਕਹਾਵੈ ॥੨॥੨॥ 
kaho naanak ih biDh ko paraanee jeevan mukat kahaavai. ||2||2|| 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੯ ॥ 
bilaaval mehlaa 9. 

ਜਾ ਮੈ ਭਜਨੁ ਰਾਮ ਕੋ ਨਾਹੀ ॥ 
jaa mai bhajan raam ko naahee. 



 

ਤਿਹ ਨਰ ਜਨਮੁ ਅਕਾਰਥ ੁਖੋਇਆ ਯਹ ਰਾਖਹ ੁਮਨ ਮਾਹੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
tih nar janam akaarath kho-i-aa yeh raakho man maahee. ||1|| rahaa-o. 

ਿੀਰਥ ਕਰ ੈਬਰਿ ਿੁਤਨ ਰਾਖੈ ਨਹ ਮਨੂਆ ਬਤਸ ਜਾ ਕੋ ॥ 
tirath karai barat fun raakhai nah manoo-aa bas jaa ko. 

ਤਨਹਿਲ ਧਰਮ ੁਿਾਤਹ ਿੁਮ ਮਾਨਹੁ ਸਾਚ ੁਕਹਿ ਮੈ ਯਾ ਕਉ ॥੧॥ 
nihfal Dharam taahi tum maanhu saach kahat mai yaa ka-o. ||1|| 

ਜੈਸੇ ਪਾਹਨੁ ਜਲ ਮਤਹ ਰਾਤਖਓ ਭੇਿੈ ਨਾਤਹ ਤਿਹ ਪਾਨੀ ॥ 
jaisay paahan jal meh raakhi-o bhaydai naahi tih paanee. 

ਿੈਸੇ ਹੀ ਿੁਮ ਿਾਤਹ ਪਛਾਨਹੁ ਭਗਤਿ ਹੀਨ ਜੋ ਪਰਾਨੀ ॥੨॥ 
taisay hee tum taahi pachhaanahu bhagat heen jo paraanee. ||2|| 

ਕਲ ਮ ੈਮੁਕਤਿ ਨਾਮ ਿੇ ਪਾਵਿ ਗਰੁੁ ਯਹ ਭੇਿੁ ਬਿਾਵੈ ॥ 
kal mai mukat naam tay paavat gur yeh bhayd bataavai. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸੋਈ ਨਰੁ ਗਰੂਆ ਜ ੋਪਰਭ ਕੇ ਗੁਨ ਗਾਵ ੈ॥੩॥੩॥ 
kaho naanak so-ee nar garoo-aa jo parabh kay gun gaavai. ||3||3|| 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਅਸਟਪਿੀਆ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੧੦  
bilaaval asatpadee-aa mehlaa 1 ghar 10 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਤਨਕਤਟ ਵਸ ੈਿੇਖੈ ਸਭੁ ਸਈੋ ॥ 
nikat vasai daykhai sabh so-ee. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਵਰਲਾ ਬੂਝੈ ਕੋਈ ॥ 
gurmukh virlaa boojhai ko-ee. 

ਤਵਣੁ ਭੈ ਪਇਐ ਭਗਤਿ ਨ ਹੋਈ ॥ 
vin bhai pa-i-ai bhagat na ho-ee. 

ਸਬਤਿ ਰਿੇ ਸਿਾ ਸੁਖੁ ਹੋਈ ॥੧॥ 
sabad ratay sadaa sukh ho-ee. ||1|| 

ਐਸਾ ਤਗਆਨੁ ਪਿਾਰਥੁ ਨਾਮੁ ॥ 
aisaa gi-aan padaarath naam. 



 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਪਾਵਤਸ ਰਤਸ ਰਤਸ ਮਾਨੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
gurmukh paavas ras ras maan. ||1|| rahaa-o. 

ਤਗਆਨੁ ਤਗਆਨ ੁਕਥੈ ਸਭੁ ਕੋਈ ॥ 
gi-aan gi-aan kathai sabh ko-ee. 

ਕਤਥ ਕਤਥ ਬਾਿੁ ਕਰੇ ਿੁਖ ੁਹੋਈ ॥ 
kath kath baad karay dukh ho-ee. 

ਕਤਥ ਕਹਣੈ ਿੇ ਰਹੈ ਨ ਕੋਈ ॥ 
kath kahnai tay rahai na ko-ee. 

ਤਬਨੁ ਰਸ ਰਾਿੇ ਮੁਕਤਿ ਨ ਹੋਈ ॥੨॥ 
bin ras raatay mukat na ho-ee. ||2|| 

ਤਗਆਨੁ ਤਧਆਨੁ ਸਭੁ ਗੁਰ ਿੇ ਹੋਈ ॥ 
gi-aan Dhi-aan sabh gur tay ho-ee. 

ਸਾਚੀ ਰਹਿ ਸਾਚਾ ਮਤਨ ਸੋਈ ॥ 
saachee rahat saachaa man so-ee. 

ਮਨਮੁਖ ਕਥਨੀ ਹੈ ਪਰੁ ਰਹਿ ਨ ਹੋਈ ॥ 
manmukh kathnee hai par rahat na ho-ee. 

ਨਾਵਹੁ ਭੂਲੇ ਥਾਉ ਨ ਕੋਈ ॥੩॥ 
naavhu bhoolay thaa-o na ko-ee. ||3|| 

ਮਨੁ ਮਾਇਆ ਬੰਤਧਓ ਸਰ ਜਾਤਲ ॥ 
man maa-i-aa banDhi-o sar jaal. 

ਘਤਟ ਘਤਟ ਤਬਆਤਪ ਰਤਹਓ ਤਬਖੁ ਨਾਤਲ ॥ 
ghat ghat bi-aap rahi-o bikh naal. 

ਜੋ ਆਂਜੈ ਸੋ ਿੀਸੈ ਕਾਤਲ ॥ 
jo aaNjai so deesai kaal. 

ਕਾਰਜੁ ਸੀਧ ੋਤਰਿੈ ਸਮਹਾਤਲ ॥੪॥ 
kaaraj seeDho ridai samHaal. ||4|| 

ਸੋ ਤਗਆਨੀ ਤਜਤਨ ਸਬਤਿ ਤਲਵ ਲਾਈ ॥ 
so gi-aanee jin sabad liv laa-ee. 



 

ਮਨਮੁਤਖ ਹਉਮ ੈਪਤਿ ਗਵਾਈ ॥ 
manmukh ha-umai pat gavaa-ee. 

ਆਪ ੇਕਰਿੈ ਭਗਤਿ ਕਰਾਈ ॥ 
aapay kartai bhagat karaa-ee. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਆਪੇ ਿੇ ਵਤਿਆਈ ॥੫॥ 
gurmukh aapay day vadi-aa-ee. ||5|| 

ਰੈਤਣ ਅਧੰਾਰੀ ਤਨਰਮਲ ਜਤੋਿ ॥ 
rain anDhaaree nirmal jot. 

ਨਾਮ ਤਬਨਾ ਝੂਿੇ ਕੁਚਲ ਕਛੋਤਿ ॥ 
naam binaa jhoothay kuchal kachhot. 

ਬੇਿੁ ਪੁਕਾਰੈ ਭਗਤਿ ਸਰੋਤਿ ॥ 
bayd pukaarai bhagat sarot. 

ਸੁਤਣ ਸੁਤਣ ਮਾਨ ੈਵੇਖੈ ਜੋਤਿ ॥੬॥ 
sun sun maanai vaykhai jot. ||6|| 

ਸਾਸਿਰ ਤਸਤਮਰਤਿ ਨਾਮੁ ਤਿਰੜਾਮੰ ॥ 
saastar simrit naam darirh-aam. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਾਂਤਿ ਊਿਮ ਕਰਾਮੰ ॥ 
gurmukh saaNt ootam karaamaN. 

ਮਨਮੁਤਖ ਜੋਨੀ ਿੂਖ ਸਹਾਮੰ ॥ 
manmukh jonee dookh sahaamaN. 

ਬੰਧਨ ਿੂਟੇ ਇਕੁ ਨਾਮੁ ਵਸਾਮੰ ॥੭॥ 
banDhan tootay ik naam vasaamaN. ||7|| 

ਮੰਨੇ ਨਾਮੁ ਸਚੀ ਪਤਿ ਪੂਜਾ ॥ 
mannay naam sachee pat poojaa. 

ਤਕਸ ੁਵੇਖਾ ਨਾਹੀ ਕੋ ਿੂਜਾ ॥ 
kis vaykhaa naahee ko doojaa. 

ਿੇਤਖ ਕਹਉ ਭਾਵੈ ਮਤਨ ਸਇੋ ॥ 
daykh kaha-o bhaavai man so-ay. 



 

ਨਾਨਕੁ ਕਹੈ ਅਵਰੁ ਨਹੀ ਕੋਇ ॥੮॥੧॥ 
naanak kahai avar nahee ko-ay. ||8||1|| 

Page 832 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
bilaaval mehlaa 1. 

ਮਨ ਕਾ ਕਤਹਆ ਮਨਸਾ ਕਰੈ ॥ 
man kaa kahi-aa mansaa karai. 

ਇਹੁ ਮਨ ੁਪੁੰਨ ੁਪਾਪੁ ਉਚਰੈ ॥ 
ih man punn paap uchrai. 

ਮਾਇਆ ਮਤਿ ਮਾਿੇ ਤਿਰਪਤਿ ਨ ਆਵੈ ॥ 
maa-i-aa mad maatay taripat na aavai. 

ਤਿਰਪਤਿ ਮੁਕਤਿ ਮਤਨ ਸਾਚਾ ਭਾਵੈ ॥੧॥ 
taripat mukat man saachaa bhaavai. ||1|| 

ਿਨੁ ਧਨ ੁਕਲਿੁ ਸਭੁ ਿੇਖ ੁਅਤਭਮਾਨਾ ॥ 
tan Dhan kalat sabh daykh abhimaanaa. 

ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਤਕਛੁ ਸੰਤਗ ਨ ਜਾਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
bin naavai kichh sang na jaanaa. ||1|| rahaa-o. 

ਕੀਚਤਹ ਰਸ ਭੋਗ ਖੁਸੀਆ ਮਨ ਕੇਰੀ ॥ 
keecheh ras bhog khusee-aa man kayree. 

ਧਨੁ ਲੋਕਾਂ ਿਨ ੁਭਸਮੈ ਢੇਰੀ ॥ 
Dhan lokaaN tan bhasmai dhayree. 

ਖਾਕੂ ਖਾਕੁ ਰਲੈ ਸਭੁ ਿੈਲੁ ॥ 
khaakoo khaak ralai sabh fail. 

ਤਬਨੁ ਸਬਿੈ ਨਹੀ ਉਿਰੈ ਮੈਲੁ ॥੨॥ 
bin sabdai nahee utrai mail. ||2|| 

ਗੀਿ ਰਾਗ ਘਨ ਿਾਲ ਤਸ ਕੂਰੇ ॥ 
geet raag ghan taal se kooray. 



 

ਤਿਰਹੁ ਗੁਣ ਉਪਜੈ ਤਬਨਸ ੈਿੂਰੇ ॥ 
tarihu gun upjai binsai dooray. 

ਿੂਜੀ ਿੁਰਮਤਿ ਿਰਿੁ ਨ ਜਾਇ ॥ 
doojee durmat darad na jaa-ay. 

ਛੂਟੈ ਗੁਰਮਤੁਖ ਿਾਰੂ ਗੁਣ ਗਾਇ ॥੩॥ 
chhootai gurmukh daaroo gun gaa-ay. ||3|| 

ਧੋਿੀ ਊਜਲ ਤਿਲਕੁ ਗਤਲ ਮਾਲਾ ॥ 
Dhotee oojal tilak gal maalaa. 

ਅੰਿਤਰ ਿੋਧੁ ਪੜਤਹ ਨਾਟ ਸਾਲਾ ॥ 
antar kroDh parheh naat saalaa. 

ਨਾਮੁ ਤਵਸਾਤਰ ਮਾਇਆ ਮਿੁ ਪੀਆ ॥ 
naam visaar maa-i-aa mad pee-aa. 

ਤਬਨੁ ਗਰੁ ਭਗਤਿ ਨਾਹੀ ਸਖੁੁ ਥੀਆ ॥੪॥ 
bin gur bhagat naahee sukh thee-aa. ||4|| 

ਸੂਕਰ ਸੁਆਨ ਗਰਧਭ ਮਜੰਾਰਾ ॥ 
sookar su-aan garDhabh manjaaraa. 

ਪਸੂ ਮਲੇਛ ਨੀਚ ਚੰਿਾਲਾ ॥ 
pasoo malaychh neech chandalaa. 

ਗੁਰ ਿੇ ਮੁਹੁ ਿੇਰੇ ਤਿਨਹ ਜਤੋਨ ਭਵਾਈਐ ॥ 
gur tay muhu fayray tinH jon bhavaa-ee-ai. 

ਬੰਧਤਨ ਬਾਤਧਆ ਆਈਐ ਜਾਈਐ ॥੫॥ 
banDhan baaDhi-aa aa-ee-ai jaa-ee-ai. ||5|| 

ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਿੇ ਲਹੈ ਪਿਾਰਥੁ ॥ 
gur sayvaa tay lahai padaarath. 

ਤਹਰਿੈ ਨਾਮੁ ਸਿਾ ਤਕਰਿਾਰਥੁ ॥ 
hirdai naam sadaa kirtaarath. 

ਸਾਚੀ ਿਰਗਹ ਪੂਛ ਨ ਹੋਇ ॥ 
saachee dargeh poochh na ho-ay. 



 

ਮਾਨੇ ਹੁਕਮੁ ਸੀਝੈ ਿਤਰ ਸਇੋ ॥੬॥ 
maanay hukam seejhai dar so-ay. ||6|| 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਤਮਲ ੈਿ ਤਿਸ ਕਉ ਜਾਣੈ ॥ 
satgur milai ta tis ka-o jaanai. 

ਰਹੈ ਰਜਾਈ ਹੁਕਮੁ ਪਛਾਣੈ ॥ 
rahai rajaa-ee hukam pachhaanai. 

ਹੁਕਮੁ ਪਛਾਤਣ ਸਚੈ ਿਤਰ ਵਾਸੁ ॥ 
hukam pachhaan sachai dar vaas. 

ਕਾਲ ਤਬਕਾਲ ਸਬਤਿ ਭਏ ਨਾਸੁ ॥੭॥ 
kaal bikaal sabad bha-ay naas. ||7|| 

ਰਹੈ ਅਿੀਿੁ ਜਾਣੈ ਸਭੁ ਤਿਸ ਕਾ ॥ 
rahai ateet jaanai sabh tis kaa. 

ਿਨੁ ਮਨ ੁਅਰਪੈ ਹ ੈਇਹੁ ਤਜਸ ਕਾ ॥ 
tan man arpai hai ih jis kaa. 

ਨਾ ਓਹੁ ਆਵੈ ਨਾ ਓਹੁ ਜਾਇ ॥ 
naa oh aavai naa oh jaa-ay. 

ਨਾਨਕ ਸਾਚੇ ਸਾਤਚ ਸਮਾਇ ॥੮॥੨॥ 
naanak saachay saach samaa-ay. ||8||2|| 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੩ ਅਸਟਪਿੀ ਘਰੁ ੧੦  
bilaaval mehlaa 3 asatpadee ghar 10 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਜਗੁ ਕਊਆ ਮੁਤਖ ਚੁੰਚ ਤਗਆਨ ੁ॥ 
jag ka-oo-aa mukh chunch gi-aan. 

ਅੰਿਤਰ ਲੋਭੁ ਝੂਿੁ ਅਤਭਮਾਨੁ ॥ 
antar lobh jhooth abhimaan. 

ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਪਾਜੁ ਲਹਗੁ ਤਨਿਾਤਨ ॥੧॥ 
bin naavai paaj lahag nidaan. ||1|| 



 

ਸਤਿਗੁਰ ਸੇਤਵ ਨਾਮੁ ਵਸ ੈਮਤਨ ਚੀਤਿ ॥ 
satgur sayv naam vasai man cheet. 

ਗੁਰ ੁਭੇਟ ੇਹਤਰ ਨਾਮੁ ਚਿੇਾਵੈ ਤਬਨ ੁਨਾਵੈ ਹੋਰ ਝੂਿੁ ਪਰੀਤਿ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
gur bhaytay har naam chaytaavai bin naavai hor jhooth pareet. ||1|| rahaa-o. 

ਗੁਤਰ ਕਤਹਆ ਸਾ ਕਾਰ ਕਮਾਵਹੁ ॥ 
gur kahi-aa saa kaar kamaavahu. 

ਸਬਿੁ ਚੀਤਨਹ ਸਹਜ ਘਤਰ ਆਵਹੁ ॥ 
sabad cheeneh sahj ghar aavhu. 

ਸਾਚੈ ਨਾਇ ਵਿਾਈ ਪਾਵਹੁ ॥੨॥ 
saachai naa-ay vadaa-ee paavhu. ||2|| 

ਆਤਪ ਨ ਬੂਝੈ ਲੋਕ ਬੁਝਾਵ ੈ॥ 
aap na boojhai lok bujhaavai. 

ਮਨ ਕਾ ਅਧੰਾ ਅੰਧੁ ਕਮਾਵੈ ॥ 
man kaa anDhaa anDh kamaavai. 

ਿਰੁ ਘਰੁ ਮਹਲੁ ਿਉਰੁ ਕੈਸੇ ਪਾਵੈ ॥੩॥ 
dar ghar mahal tha-ur kaisay paavai. ||3|| 

ਹਤਰ ਜੀਉ ਸੇਵੀਐ ਅੰਿਰਜਾਮੀ ॥ 
har jee-o sayvee-ai antarjaamee. 

ਘਟ ਘਟ ਅੰਿਤਰ ਤਜਸ ਕੀ ਜੋਤਿ ਸਮਾਨੀ ॥ 
ghat ghat antar jis kee jot samaanee. 

ਤਿਸੁ ਨਾਤਲ ਤਕਆ ਚਲੈ ਪਹਨਾਮੀ ॥੪॥ 
tis naal ki-aa chalai pehnaamee. ||4|| 
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ਸਾਚਾ ਨਾਮੁ ਸਾਚੈ ਸਬਤਿ ਜਾਨੈ ॥ 
saachaa naam saachai sabad jaanai. 

ਆਪ ੈਆਪੁ ਤਮਲੈ ਚੂਕੈ ਅਤਭਮਾਨੈ ॥ 
aapai aap milai chookai abhimaanai. 



 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਮੁ ਸਿਾ ਸਿਾ ਵਖਾਨੈ ॥੫॥ 
gurmukh naam sadaa sadaa vakhaanai. ||5|| 

ਸਤਿਗੁਤਰ ਸਤੇਵਐ ਿੂਜੀ ਿੁਰਮਤਿ ਜਾਈ ॥ 
satgur sayvi-ai doojee durmat jaa-ee. 

ਅਉਗਣ ਕਾਤਟ ਪਾਪਾ ਮਤਿ ਖਾਈ ॥ 
a-ugan kaat paapaa mat khaa-ee. 

ਕੰਚਨ ਕਾਇਆ ਜੋਿੀ ਜੋਤਿ ਸਮਾਈ ॥੬॥ 
kanchan kaa-i-aa jotee jot samaa-ee. ||6|| 

ਸਤਿਗੁਤਰ ਤਮਤਲਐ ਵਿੀ ਵਤਿਆਈ ॥ 
satgur mili-ai vadee vadi-aa-ee. 

ਿੁਖੁ ਕਾਟੈ ਤਹਰਿੈ ਨਾਮ ੁਵਸਾਈ ॥ 
dukh kaatai hirdai naam vasaa-ee. 

ਨਾਤਮ ਰਿੇ ਸਿਾ ਸੁਖ ੁਪਾਈ ॥੭॥ 
naam ratay sadaa sukh paa-ee. ||7|| 

ਗੁਰਮਤਿ ਮਾਤਨਆ ਕਰਣੀ ਸਾਰੁ ॥ 
gurmat maani-aa karnee saar. 

ਗੁਰਮਤਿ ਮਾਤਨਆ ਮੋਖ ਿਆੁਰ ੁ॥ 
gurmat maani-aa mokh du-aar. 

ਨਾਨਕ ਗਰੁਮਤਿ ਮਾਤਨਆ ਪਰਵਾਰੈ ਸਾਧਾਰੁ ॥੮॥੧॥੩॥ 
naanak gurmat maani-aa parvaarai saaDhaar. ||8||1||3|| 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੪ ਅਸਟਪਿੀਆ ਘਰੁ ੧੧  
bilaaval mehlaa 4 asatpadee-aa ghar 11 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਆਪ ੈਆਪੁ ਖਾਇ ਹਉ ਮਟੇੈ ਅਨਤਿਨੁ ਹਤਰ ਰਸ ਗੀਿ ਗਵਈਆ ॥ 
aapai aap khaa-ay ha-o maytai an-din har ras geet gava-ee-aa. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਪਰਚੈ ਕੰਚਨ ਕਾਇਆ ਤਨਰਭਉ ਜੋਿੀ ਜੋਤਿ ਤਮਲਈਆ ॥੧॥ 
gurmukh parchai kanchan kaa-i-aa nirbha-o jotee jot mila-ee-aa. ||1|| 



 

ਮੈ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਅਧਾਰ ੁਰਮਈਆ ॥ 
mai har har naam aDhaar rama-ee-aa. 

ਤਖਨੁ ਪਲੁ ਰਤਹ ਨ ਸਕਉ ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਗੁਰਮਤੁਖ ਹਤਰ ਹਤਰ ਪਾਿ ਪੜਈਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
khin pal reh na saka-o bin naavai gurmukh har har paath parha-ee-aa. ||1|| rahaa-o. 

ਏਕੁ ਤਗਰਹੁ ਿਸ ਿੁਆਰ ਹੈ ਜਾ ਕੇ ਅਤਹਤਨਤਸ ਿਸਕਰ ਪਚੰ ਚੋਰ ਲਗਈਆ ॥ 
ayk girahu das du-aar hai jaa kay ahinis taskar panch chor laga-ee-aa. 

ਧਰਮ ੁਅਰਥੁ ਸਭੁ ਤਹਤਰ ਲੇ ਜਾਵਤਹ ਮਨਮੁਖ ਅੰਧੁਲੇ ਖਬਤਰ ਨ ਪਈਆ ॥੨॥ 
Dharam arath sabh hir lay jaaveh manmukh anDhulay khabar na pa-ee-aa. ||2|| 

ਕੰਚਨ ਕੋਟ ੁਬਹੁ ਮਾਣਤਕ ਭਤਰਆ ਜਾਗੇ ਤਗਆਨ ਿਤਿ ਤਲਵ ਲਈਆ ॥ 
kanchan kot baho maanak bhari-aa jaagay gi-aan tat liv la-ee-aa. 

ਿਸਕਰ ਹੇਰੂ ਆਇ ਲੁਕਾਨੇ ਗਰੁ ਕੈ ਸਬਤਿ ਪਕਤੜ ਬੰਤਧ ਪਈਆ ॥੩॥ 
taskar hayroo aa-ay lukaanay gur kai sabad pakarh banDh pa-ee-aa. ||3|| 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਪੋਿ ੁਬੋਤਹਥਾ ਖੇਵਟੁ ਸਬਿੁ ਗਰੁੁ ਪਾਤਰ ਲੰਘਈਆ ॥ 
har har naam pot bohithaa khayvat sabad gur paar langh-ee-aa. 

ਜਮੁ ਜਾਗਾਿੀ ਨੇਤੜ ਨ ਆਵੈ ਨਾ ਕੋ ਿਸਕਰੁ ਚੋਰੁ ਲਗਈਆ ॥੪॥ 
jam jaagaatee nayrh na aavai naa ko taskar chor laga-ee-aa. ||4|| 

ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਸਿਾ ਤਿਨ ੁਰਾਿੀ ਮੈ ਹਤਰ ਜਸੁ ਕਹਿ ੇਅੰਿੁ ਨ ਲਹੀਆ ॥ 
har gun gaavai sadaa din raatee mai har jas kahtay ant na lahee-aa. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਮਨੂਆ ਇਕਿੁ ਘਤਰ ਆਵੈ ਤਮਲਉ ਗੋੁਪਾਲ ਨੀਸਾਨੁ ਬਜਈਆ ॥੫॥ 
gurmukh manoo-aa ikat ghar aavai mila-o gopaal neesaan baja-ee-aa. ||5|| 

ਨੈਨੀ ਿੇਤਖ ਿਰਸੁ ਮਨ ੁਤਿਰਪਿੈ ਸਰਵਨ ਬਾਣੀ ਗਰੁ ਸਬਿੁ ਸੁਣਈਆ ॥ 
nainee daykh daras man tariptai sarvan banee gur sabad suna-ee-aa. 

ਸੁਤਨ ਸਤੁਨ ਆਿਮ ਿੇਵ ਹੈ ਭੀਨੇ ਰਤਸ ਰਤਸ ਰਾਮ ਗਪੋਾਲ ਰਵਈਆ ॥੬॥ 
sun sun aatam dayv hai bheenay ras ras raam gopaal rava-ee-aa. ||6|| 

ਿਰੈ ਗੁਣ ਮਾਇਆ ਮੋਤਹ ਤਵਆਪ ੇਿੁਰੀਆ ਗੁਣ ੁਹੈ ਗਰੁਮੁਤਖ ਲਹੀਆ ॥ 
tarai gun maa-i-aa mohi vi-aapay turee-aa gun hai gurmukh lahee-aa. 

ਏਕ ਤਿਰਸਤਟ ਸਭ ਸਮ ਕਤਰ ਜਾਣੈ ਨਿਰੀ ਆਵ ੈਸਭੁ ਬਰਹਮੁ ਪਸਰਈਆ ॥੭॥ 
ayk darisat sabh sam kar jaanai nadree aavai sabh barahm pasra-ee-aa. ||7|| 



 

ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਹੈ ਜੋਤਿ ਸਬਾਈ ਗੁਰਮਤੁਖ ਆਪੇ ਅਲਖ ੁਲਖਈਆ ॥ 
raam naam hai jot sabaa-ee gurmukh aapay alakh lakha-ee-aa. 

ਨਾਨਕ ਿੀਨ ਿਇਆਲ ਭਏ ਹੈ ਭਗਤਿ ਭਾਇ ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਸਮਈਆ ॥੮॥੧॥੪॥ 
naanak deen da-i-aal bha-ay hai bhagat bhaa-ay har naam sama-ee-aa. ||8||1||4|| 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
bilaaval mehlaa 4. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਸੀਿਲ ਜਲੁ ਤਧਆਵਹੁ ਹਤਰ ਚੰਿਨ ਵਾਸੁ ਸੁਗੰਧ ਗੰਧਈਆ ॥ 
har har naam seetal jal Dhi-aavahu har chandan vaas suganDh ganDh-ee-aa. 
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ਤਮਤਲ ਸਿਸੰਗਤਿ ਪਰਮ ਪਿੁ ਪਾਇਆ ਮੈ ਤਹਰਿ ਪਲਾਸ ਸੰਤਗ ਹਤਰ ਬਹੁੀਆ ॥੧॥ 
mil satsangat param pad paa-i-aa mai hirad palaas sang har buhee-aa. ||1|| 

ਜਤਪ ਜਗੰਨਾਥ ਜਗਿੀਸ ਗੁਸਈਆ ॥ 
jap jagannaath jagdees gus-ee-aa. 

ਸਰਤਣ ਪਰੇ ਸਈੇ ਜਨ ਉਬਰੇ ਤਜਉ ਪਰਤਹਲਾਿ ਉਧਾਤਰ ਸਮਈਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
saran paray say-ee jan ubray ji-o par-hilaad uDhaar sama-ee-aa. ||1|| rahaa-o. 

ਭਾਰ ਅਿਾਰਹ ਮਤਹ ਚੰਿਨੁ ਊਿਮ ਚੰਿਨ ਤਨਕਤਟ ਸਭ ਚੰਿਨੁ ਹੁਈਆ ॥ 
bhaar athaarah meh chandan ootam chandan nikat sabh chandan hu-ee-aa. 

ਸਾਕਿ ਕੂੜੇ ਊਭ ਸਕੁ ਹੂਏ ਮਤਨ ਅਤਭਮਾਨ ੁਤਵਛਤੁੜ ਿੂਤਰ ਗਈਆ ॥੨॥ 
saakat koorhay oobh suk hoo-ay man abhimaan vichhurh door ga-ee-aa. ||2|| 

ਹਤਰ ਗਤਿ ਤਮਤਿ ਕਰਿਾ ਆਪ ੇਜਾਣੈ ਸਭ ਤਬਤਧ ਹਤਰ ਹਤਰ ਆਤਪ ਬਨਈਆ ॥ 
har gat mit kartaa aapay jaanai sabh biDh har har aap bana-ee-aa. 

ਤਜਸੁ ਸਤਿਗੁਰ ੁਭੇਟ ੇਸੁ ਕੰਚਨੁ ਹੋਵੈ ਜ ੋਧੁਤਰ ਤਲਤਖਆ ਸ ੁਤਮਟੈ ਨ ਤਮਟਈਆ ॥੩॥ 
jis satgur bhaytay so kanchan hovai jo Dhur likhi-aa so mitai na mita-ee-aa. ||3|| 

ਰਿਨ ਪਿਾਰਥ ਗਰੁਮਤਿ ਪਾਵੈ ਸਾਗਰ ਭਗਤਿ ਭੰਿਾਰ ਖੁਲਹਈਆ ॥ 
ratan padaarath gurmat paavai saagar bhagat bhandaar khulH-ee-aa. 

ਗੁਰ ਚਰਣੀ ਇਕ ਸਰਧਾ ਉਪਜੀ ਮੈ ਹਤਰ ਗੁਣ ਕਹਿੇ ਤਿਰਪਤਿ ਨ ਭਈਆ ॥੪॥ 
gur charnee ik sarDhaa upjee mai har gun kahtay taripat na bha-ee-aa. ||4|| 



 

ਪਰਮ ਬਰੈਾਗੁ ਤਨਿ ਤਨਿ ਹਤਰ ਤਧਆਏ ਮੈ ਹਤਰ ਗਣੁ ਕਹਿੇ ਭਾਵਨੀ ਕਹੀਆ ॥ 
param bairaag nit nit har Dhi-aa-ay mai har gun kahtay bhaavnee kahee-aa. 

ਬਾਰ ਬਾਰ ਤਖਨ ੁਤਖਨ ੁਪਲ ੁਕਹੀਐ ਹਤਰ ਪਾਰੁ ਨ ਪਾਵੈ ਪਰੈ ਪਰਈਆ ॥੫॥ 
baar baar khin khin pal kahee-ai har paar na paavai parai para-ee-aa. ||5|| 

ਸਾਸਿ ਬੇਿ ਪੁਰਾਣ ਪੁਕਾਰਤਹ ਧਰਮ ੁਕਰਹੁ ਖਟੁ ਕਰਮ ਤਿਰੜਈਆ ॥ 
saasat bayd puraan pukaareh Dharam karahu khat karam darirha-ee-aa. 

ਮਨਮੁਖ ਪਾਖੰਤਿ ਭਰਤਮ ਤਵਗੂਿੇ ਲੋਭ ਲਹਤਰ ਨਾਵ ਭਾਤਰ ਬੁਿਈਆ ॥੬॥ 
manmukh pakhand bharam vigootay lobh lahar naav bhaar buda-ee-aa. ||6|| 

ਨਾਮੁ ਜਪਹੁ ਨਾਮੇ ਗਤਿ ਪਾਵਹੁ ਤਸਤਮਰਤਿ ਸਾਸਿਰ ਨਾਮ ੁਤਿਰੜਈਆ ॥ 
naam japahu naamay gat paavhu simrit saastar naam darirh-ee-aa. 

ਹਉਮੈ ਜਾਇ ਿ ਤਨਰਮਲੁ ਹੋਵੈ ਗਰੁਮੁਤਖ ਪਰਚ ੈਪਰਮ ਪਿ ੁਪਈਆ ॥੭॥ 
ha-umai jaa-ay ta nirmal hovai gurmukh parchai param pad pa-ee-aa. ||7|| 

ਇਹੁ ਜਗੁ ਵਰਨੁ ਰੂਪ ੁਸਭੁ ਿੇਰਾ ਤਜਿੁ ਲਾਵਤਹ ਸੇ ਕਰਮ ਕਮਈਆ ॥ 
ih jag varan roop sabh tayraa jit laaveh say karam kama-ee-aa. 

ਨਾਨਕ ਜੰਿ ਵਜਾਏ ਵਾਜਤਹ ਤਜਿੁ ਭਾਵੈ ਤਿਿੁ ਰਾਤਹ ਚਲਈਆ ॥੮॥੨॥੫॥ 
naanak jant vajaa-ay vaajeh jit bhaavai tit raahi chala-ee-aa. ||8||2||5|| 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
bilaaval mehlaa 4. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਅਗਮ ਅਗੋਚਰੁ ਤਧਆਇਆ ਹਉ ਬਤਲ ਬਤਲ ਸਤਿਗੁਰ ਸਤਿ ਪੁਰਖਈਆ ॥ 
gurmukh agam agochar Dhi-aa-i-aa ha-o bal bal satgur sat purkha-ee-aa. 

ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਮੇਰੈ ਪਰਾਤਣ ਵਸਾਏ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਤਸ ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਸਮਈਆ ॥੧॥ 
raam naam mayrai paraan vasaa-ay satgur paras har naam sama-ee-aa. ||1|| 

ਜਨ ਕੀ ਟਕੇ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਟਕਈਆ ॥ 
jan kee tayk har naam tika-ee-aa. 

ਸਤਿਗੁਰ ਕੀ ਧਰ ਲਾਗਾ ਜਾਵਾ ਗੁਰ ਤਕਰਪਾ ਿੇ ਹਤਰ ਿਰੁ ਲਹੀਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
satgur kee Dhar laagaa jaavaa gur kirpaa tay har dar lahee-aa. ||1|| rahaa-o. 

ਇਹੁ ਸਰੀਰ ੁਕਰਮ ਕੀ ਧਰਿੀ ਗਰੁਮੁਤਖ ਮਤਥ ਮਤਥ ਿਿੁ ਕਢਈਆ ॥ 
ih sareer karam kee Dhartee gurmukh math math tat kadha-ee-aa. 



 

ਲਾਲੁ ਜਵੇਹਰ ਨਾਮ ੁਪਰਗਾਤਸਆ ਭਾਂਿੈ ਭਾਉ ਪਵੈ ਤਿਿੁ ਅਈਆ ॥੨॥ 
laal javayhar naam pargaasi-aa bhaaNdai bhaa-o pavai tit a-ee-aa. ||2|| 

ਿਾਸਤਨ ਿਾਸ ਿਾਸ ਹੋਇ ਰਹੀਐ ਜੋ ਜਨ ਰਾਮ ਭਗਿ ਤਨਜ ਭਈਆ ॥ 
daasan daas daas ho-ay rahee-ai jo jan raam bhagat nij bha-ee-aa. 

ਮਨੁ ਬਤੁਧ ਅਰਤਪ ਧਰਉ ਗੁਰ ਆਗੈ ਗਰੁ ਪਰਸਾਿੀ ਮੈ ਅਕਥੁ ਕਥਈਆ ॥੩॥ 
man buDh arap Dhara-o gur aagai gur parsaadee mai akath katha-ee-aa. ||3|| 

ਮਨਮੁਖ ਮਾਇਆ ਮਤੋਹ ਤਵਆਪੇ ਇਹੁ ਮਨੁ ਤਿਰਸਨਾ ਜਲਿ ਤਿਖਈਆ ॥ 
manmukh maa-i-aa mohi vi-aapay ih man tarisnaa jalat tikha-ee-aa. 

ਗੁਰਮਤਿ ਨਾਮੁ ਅਤੰਮਰਿ ਜਲੁ ਪਾਇਆ ਅਗਤਨ ਬੁਝੀ ਗੁਰ ਸਬਤਿ ਬਝੁਈਆ ॥੪॥ 
gurmat naam amrit jal paa-i-aa agan bujhee gur sabad bujha-ee-aa. ||4|| 

ਇਹੁ ਮਨ ੁਨਾਚੈ ਸਤਿਗਰੁ ਆਗੈ ਅਨਹਿ ਸਬਿ ਧੁਤਨ ਿੂਰ ਵਜਈਆ ॥ 
ih man naachai satgur aagai anhad sabad Dhun toor vaja-ee-aa. 
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ਹਤਰ ਹਤਰ ਉਸਿਤਿ ਕਰੈ ਤਿਨੁ ਰਾਿੀ ਰਤਖ ਰਤਖ ਚਰਣ ਹਤਰ ਿਾਲ ਪਰੂਈਆ ॥੫॥ 
har har ustat karai din raatee rakh rakh charan har taal poora-ee-aa. ||5|| 

ਹਤਰ ਕੈ ਰੰਤਗ ਰਿਾ ਮਨੁ ਗਾਵੈ ਰਤਸ ਰਸਾਲ ਰਤਸ ਸਬਿੁ ਰਵਈਆ ॥ 
har kai rang rataa man gaavai ras rasaal ras sabad rava-ee-aa. 

ਤਨਜ ਘਤਰ ਧਾਰ ਚਐੁ ਅਤਿ ਤਨਰਮਲ ਤਜਤਨ ਪੀਆ ਤਿਨ ਹੀ ਸੁਖੁ ਲਹੀਆ ॥੬॥ 
nij ghar Dhaar chu-ai at nirmal jin pee-aa tin hee sukh lahee-aa. ||6|| 

ਮਨਹਤਿ ਕਰਮ ਕਰੈ ਅਤਭਮਾਨੀ ਤਜਉ ਬਾਲਕ ਬਾਲੂ ਘਰ ਉਸਰਈਆ ॥ 
manhath karam karai abhimaanee ji-o baalak baaloo ghar usra-ee-aa. 

ਆਵੈ ਲਹਤਰ ਸਮੁੰਿ ਸਾਗਰ ਕੀ ਤਖਨ ਮਤਹ ਤਭੰਨ ਤਭੰਨ ਢਤਹ ਪਈਆ ॥੭॥ 
aavai lahar samund saagar kee khin meh bhinn bhinn dheh pa-ee-aa. ||7|| 

ਹਤਰ ਸਰੁ ਸਾਗਰੁ ਹਤਰ ਹੈ ਆਪ ੇਇਹੁ ਜਗ ੁਹੈ ਸਭੁ ਖੇਲੁ ਖੇਲਈਆ ॥ 
har sar saagar har hai aapay ih jag hai sabh khayl khayla-ee-aa. 

ਤਜਉ ਜਲ ਿਰੰਗ ਜਲੁ ਜਲਤਹ ਸਮਾਵਤਹ ਨਾਨਕ ਆਪ ੇਆਤਪ ਰਮਈਆ ॥੮॥੩॥੬॥ 
ji-o jal tarang jal jaleh samaaveh naanak aapay aap rama-ee-aa. ||8||3||6|| 



 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
bilaaval mehlaa 4. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਪਰਚ ੈਮਤਨ ਮੁੰਿਰਾ ਪਾਈ ਗਰੁ ਕਾ ਸਬਿੁ ਿਤਨ ਭਸਮ ਤਿਰੜਈਆ ॥ 
satgur parchai man mundraa paa-ee gur kaa sabad tan bhasam darirh-ee-aa. 

ਅਮਰ ਤਪੰਿ ਭਏ ਸਾਧੂ ਸੰਤਗ ਜਨਮ ਮਰਣ ਿੋਊ ਤਮਤਟ ਗਈਆ ॥੧॥ 
amar pind bha-ay saaDhoo sang janam maran do-oo mit ga-ee-aa. ||1|| 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਤਮਤਲ ਰਹੀਆ ॥ 
mayray man saaDhsangat mil rahee-aa. 

ਤਿਪਾ ਕਰਹੁ ਮਧਸੂਿਨ ਮਾਧਉ ਮ ੈਤਖਨ ੁਤਖਨ ੁਸਾਧੂ ਚਰਣ ਪਖਈਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
kirpaa karahu maDhsoodan maaDha-o mai khin khin saaDhoo charan pakha-ee-aa. 
||1|| rahaa-o. 

ਿਜੈ ਤਗਰਸਿੁ ਭਇਆ ਬਨ ਵਾਸੀ ਇਕ ੁਤਖਨ ੁਮਨਆੂ ਤਟਕੈ ਨ ਤਟਕਈਆ ॥ 
tajai girsat bha-i-aa ban vaasee ik khin manoo-aa tikai na tika-ee-aa. 

ਧਾਵਿੁ ਧਾਇ ਿਿੇ ਘਤਰ ਆਵੈ ਹਤਰ ਹਤਰ ਸਾਧੂ ਸਰਤਣ ਪਵਈਆ ॥੨॥ 
Dhaavat Dhaa-ay taday ghar aavai har har saaDhoo saran pava-ee-aa. ||2|| 

ਧੀਆ ਪੂਿ ਛੋਤਿ ਸੰਤਨਆਸੀ ਆਸਾ ਆਸ ਮਤਨ ਬਹੁਿੁ ਕਰਈਆ ॥ 
Dhee-aa poot chhod sani-aasee aasaa aas man bahut kara-ee-aa. 

ਆਸਾ ਆਸ ਕਰੈ ਨਹੀ ਬਝੂੈ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਤਨਰਾਸ ਸੁਖੁ ਲਹੀਆ ॥੩॥ 
aasaa aas karai nahee boojhai gur kai sabad niraas sukh lahee-aa. ||3|| 

ਉਪਜੀ ਿਰਕ ਤਿਗੰਬਰੁ ਹੋਆ ਮਨ ੁਿਹ ਤਿਸ ਚਤਲ ਚਤਲ ਗਵਨ ੁਕਰਈਆ ॥ 
upjee tarak digambar ho-aa man dah dis chal chal gavan kara-ee-aa. 

ਪਰਭਵਨ ੁਕਰੈ ਬਝੂੈ ਨਹੀ ਤਿਰਸਨਾ ਤਮਤਲ ਸੰਤਗ ਸਾਧ ਿਇਆ ਘਰੁ ਲਹੀਆ ॥੪॥ 
parbhavan karai boojhai nahee tarisnaa mil sang saaDh da-i-aa ghar lahee-aa. ||4|| 

ਆਸਣ ਤਸਧ ਤਸਖਤਹ ਬਹੁਿੇਰੇ ਮਤਨ ਮਾਗਤਹ ਤਰਤਧ ਤਸਤਧ ਚੇਟਕ ਚੇਟਕਈਆ ॥ 
aasan siDh sikheh bahutayray man maageh riDh siDh chaytak chaytka-ee-aa. 

ਤਿਰਪਤਿ ਸਿੰੋਖੁ ਮਤਨ ਸਾਂਤਿ ਨ ਆਵੈ ਤਮਤਲ ਸਾਧੂ ਤਿਰਪਤਿ ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਤਸਤਧ ਪਈਆ ॥੫॥ 
taripat santokh man saaNt na aavai mil saaDhoo taripat har naam siDh pa-ee-aa. ||5|| 



 

ਅੰਿਜ ਜਰੇਜ ਸੇਿਜ ਉਿਭੁਜ ਸਤਭ ਵਰਨ ਰੂਪ ਜੀਅ ਜਿੰ ਉਪਈਆ ॥ 
andaj jayraj saytaj ut-bhuj sabh varan roop jee-a jant upa-ee-aa. 

ਸਾਧੂ ਸਰਤਣ ਪਰੈ ਸੋ ਉਬਰੈ ਖਿਰੀ ਬਰਾਹਮਣੁ ਸੂਿੁ ਵਸੈੁ ਚੰਿਾਲ ੁਚੰਿਈਆ ॥੬॥ 
saaDhoo saran parai so ubrai khatree baraahman sood vais chandaal chand-ee-aa. 
||6|| 

ਨਾਮਾ ਜੈਿੇਉ ਕੰਬੀਰੁ ਤਿਰਲਚੋਨੁ ਅਉਜਾਤਿ ਰਤਵਿਾਸੁ ਚਤਮਆਰੁ ਚਮਈਆ ॥ 
naamaa jaiday-o kambeer tarilochan a-ujaat ravidaas chami-aar chama-ee-aa. 

ਜੋ ਜੋ ਤਮਲੈ ਸਾਧੂ ਜਨ ਸਗੰਤਿ ਧਨੁ ਧੰਨਾ ਜਟ ੁਸੈਣੁ ਤਮਤਲਆ ਹਤਰ ਿਈਆ ॥੭॥ 
jo jo milai saaDhoo jan sangat Dhan Dhannaa jat sain mili-aa har da-ee-aa. ||7|| 

ਸੰਿ ਜਨਾ ਕੀ ਹਤਰ ਪੈਜ ਰਖਾਈ ਭਗਤਿ ਵਛਲ ੁਅੰਗੀਕਾਰੁ ਕਰਈਆ ॥ 
sant janaa kee har paij rakhaa-ee bhagat vachhal angeekaar kara-ee-aa. 

ਨਾਨਕ ਸਰਤਣ ਪਰੇ ਜਗਜੀਵਨ ਹਤਰ ਹਤਰ ਤਕਰਪਾ ਧਾਤਰ ਰਖਈਆ ॥੮॥੪॥੭॥ 
naanak saran paray jagjeevan har har kirpaa Dhaar rakha-ee-aa. ||8||4||7|| 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
bilaaval mehlaa 4. 

ਅੰਿਤਰ ਤਪਆਸ ਉਿੀ ਪਰਭ ਕੇਰੀ ਸਤੁਣ ਗਰੁ ਬਚਨ ਮਤਨ ਿੀਰ ਲਗਈਆ ॥ 
antar pi-aas uthee parabh kayree sun gur bachan man teer laga-ee-aa. 
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ਮਨ ਕੀ ਤਬਰਥਾ ਮਨ ਹੀ ਜਾਣੈ ਅਵਰੁ ਤਕ ਜਾਣੈ ਕੋ ਪੀਰ ਪਰਈਆ ॥੧॥ 
man kee birthaa man hee jaanai avar ke jaanai ko peer para-ee-aa. ||1|| 

ਰਾਮ ਗੁਤਰ ਮਹੋਤਨ ਮੋਤਹ ਮਨੁ ਲਈਆ ॥ 
raam gur mohan mohi man la-ee-aa. 

ਹਉ ਆਕਲ ਤਬਕਲ ਭਈ ਗਰੁ ਿੇਖੇ ਹਉ ਲੋਟ ਪੋਟ ਹੋਇ ਪਈਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ha-o aakal bikal bha-ee gur daykhay ha-o lot pot ho-ay pa-ee-aa. ||1|| rahaa-o. 

ਹਉ ਤਨਰਖਿ ਤਿਰਉ ਸਤਭ ਿੇਸ ਤਿਸੰਿਰ ਮੈ ਪਰਭ ਿੇਖਨ ਕੋ ਬਹੁਿੁ ਮਤਨ ਚਈਆ ॥ 
ha-o nirkhat fira-o sabh days disantar mai parabh daykhan ko bahut man cha-ee-aa. 

ਮਨੁ ਿਨ ੁਕਾਤਟ ਿੇਉ ਗਰੁ ਆਗ ੈਤਜਤਨ ਹਤਰ ਪਰਭ ਮਾਰਗ ੁਪੰਥੁ ਤਿਖਈਆ ॥੨॥ 
man tan kaat day-o gur aagai jin har parabh maarag panth dikha-ee-aa. ||2|| 



 

ਕੋਈ ਆਤਣ ਸਿੇਸਾ ਿੇਇ ਪਰਭ ਕੇਰਾ ਤਰਿ ਅੰਿਤਰ ਮਤਨ ਿਤਨ ਮੀਿ ਲਗਈਆ ॥ 
ko-ee aan sadaysaa day-ay parabh kayraa rid antar man tan meeth laga-ee-aa. 

ਮਸਿਕੁ ਕਾਤਟ ਿੇਉ ਚਰਣਾ ਿਤਲ ਜ ੋਹਤਰ ਪਰਭੁ ਮੇਲੇ ਮੇਤਲ ਤਮਲਈਆ ॥੩॥ 
mastak kaat day-o charnaa tal jo har parabh maylay mayl mila-ee-aa. ||3|| 

ਚਲੁ ਚਲ ੁਸਖੀ ਹਮ ਪਰਭੁ ਪਰਬਧੋਹ ਗੁਣ ਕਾਮਣ ਕਤਰ ਹਤਰ ਪਰਭ ੁਲਹੀਆ ॥ 
chal chal sakhee ham parabh parboDheh gun kaaman kar har parabh lahee-aa. 

ਭਗਤਿ ਵਛਲੁ ਉਆ ਕੋ ਨਾਮੁ ਕਹੀਅਿੁ ਹੈ ਸਰਤਣ ਪਰਭੂ ਤਿਸੁ ਪਾਛੈ ਪਈਆ ॥੪॥ 
bhagat vachhal u-aa ko naam kahee-at hai saran parabhoo tis paachhai pa-ee-aa. 
||4|| 

ਤਖਮਾ ਸੀਗਾਰ ਕਰੇ ਪਰਭ ਖਸੁੀਆ ਮਤਨ ਿੀਪਕ ਗਰੁ ਤਗਆਨ ੁਬਲਈਆ ॥ 
khimaa seegaar karay parabh khusee-aa man deepak gur gi-aan bala-ee-aa. 

ਰਤਸ ਰਤਸ ਭੋਗ ਕਰੇ ਪਰਭੁ ਮੇਰਾ ਹਮ ਤਿਸੁ ਆਗੈ ਜੀਉ ਕਤਟ ਕਤਟ ਪਈਆ ॥੫॥ 
ras ras bhog karay parabh mayraa ham tis aagai jee-o kat kat pa-ee-aa. ||5|| 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਾਰ ੁਕੰਤਿ ਹੈ ਬਤਨਆ ਮਨ ੁਮੋਿੀਚਰੂੁ ਵਿ ਗਹਨ ਗਹਨਈਆ ॥ 
har har haar kanth hai bani-aa man moteechoor vad gahan gehna-ee-aa. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਸਰਧਾ ਸੇਜ ਤਵਛਾਈ ਪਰਭ ੁਛੋਤਿ ਨ ਸਕ ੈਬਹੁਿੁ ਮਤਨ ਭਈਆ ॥੬॥ 
har har sarDhaa sayj vichhaa-ee parabh chhod na sakai bahut man bha-ee-aa. ||6|| 

ਕਹੈ ਪਰਭ ੁਅਵਰੁ ਅਵਰੁ ਤਕਛੁ ਕੀਜੈ ਸਭ ੁਬਾਤਿ ਸੀਗਾਰੁ ਿੋਕਟ ਿੋਕਟਈਆ ॥ 
kahai parabh avar avar kichh keejai sabh baad seegaar fokat fokta-ee-aa. 

ਕੀਓ ਸੀਗਾਰੁ ਤਮਲਣ ਕੈ ਿਾਈ ਪਰਭ ੁਲੀਓ ਸੁਹਾਗਤਨ ਥੂਕ ਮਤੁਖ ਪਈਆ ॥੭॥ 
kee-o seegaar milan kai taa-ee parabh lee-o suhaagan thook mukh pa-ee-aa. ||7|| 

ਹਮ ਚਰੇੀ ਿੂ ਅਗਮ ਗੁਸਾਈ ਤਕਆ ਹਮ ਕਰਹ ਿੇਰੈ ਵਤਸ ਪਈਆ ॥ 
ham chayree too agam gusaa-ee ki-aa ham karah tayrai vas pa-ee-aa. 

ਿਇਆ ਿੀਨ ਕਰਹੁ ਰਤਖ ਲੇਵਹੁ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਗੁਰ ਸਰਤਣ ਸਮਈਆ ॥੮॥੫॥੮॥ 
da-i-aa deen karahu rakh layvhu naanak har gur saran sama-ee-aa. ||8||5||8|| 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
bilaaval mehlaa 4. 



 

ਮੈ ਮਤਨ ਿਤਨ ਪਰੇਮੁ ਅਗਮ ਿਾਕੁਰ ਕਾ ਤਖਨ ੁਤਖਨੁ ਸਰਧਾ ਮਤਨ ਬਹੁਿੁ ਉਿਈਆ ॥ 
mai man tan paraym agam thaakur kaa khin khin sarDhaa man bahut utha-ee-aa. 

ਗੁਰ ਿੇਖੇ ਸਰਧਾ ਮਨ ਪੂਰੀ ਤਜਉ ਚਾਤਿਰਕ ਤਪਰਉ ਤਪਰਉ ਬੂੰਿ ਮੁਤਖ ਪਈਆ ॥੧॥ 
gur daykhay sarDhaa man pooree ji-o chaatrik pari-o pari-o boond mukh pa-ee-aa. 
||1|| 

ਤਮਲੁ ਤਮਲੁ ਸਖੀ ਹਤਰ ਕਥਾ ਸੁਨਈਆ ॥ 
mil mil sakhee har kathaa suna-ee-aa. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਿਇਆ ਕਰੇ ਪਰਭੁ ਮੇਲੇ ਮੈ ਤਿਸ ੁਆਗੈ ਤਸਰੁ ਕਤਟ ਕਤਟ ਪਈਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
satgur da-i-aa karay parabh maylay mai tis aagai sir kat kat pa-ee-aa. ||1|| rahaa-o. 

ਰੋਤਮ ਰੋਤਮ ਮਤਨ ਿਤਨ ਇਕ ਬੇਿਨ ਮੈ ਪਰਭ ਿੇਖੇ ਤਬਨੁ ਨੀਿ ਨ ਪਈਆ ॥ 
rom rom man tan ik baydan mai parabh daykhay bin need na pa-ee-aa. 

ਬੈਿਕ ਨਾਤਟਕ ਿੇਤਖ ਭੁਲਾਨੇ ਮੈ ਤਹਰਿ ੈਮਤਨ ਿਤਨ ਪਰੇਮ ਪੀਰ ਲਗਈਆ ॥੨॥ 
baidak naatik daykh bhulaanay mai hirdai man tan paraym peer laga-ee-aa. ||2|| 

ਹਉ ਤਖਨੁ ਪਲ ੁਰਤਹ ਨ ਸਕਉ ਤਬਨ ੁਪਰੀਿਮ ਤਜਉ ਤਬਨੁ ਅਮਲੈ ਅਮਲੀ ਮਤਰ ਗਈਆ ॥ 
ha-o khin pal reh na saka-o bin pareetam ji-o bin amlai amlee mar ga-ee-aa. 

ਤਜਨ ਕਉ ਤਪਆਸ ਹੋਇ ਪਰਭ ਕੇਰੀ ਤਿਨਹ ਅਵਰੁ ਨ ਭਾਵੈ ਤਬਨ ੁਹਤਰ ਕੋ ਿੁਈਆ ॥੩॥ 
jin ka-o pi-aas ho-ay parabh kayree tinH avar na bhaavai bin har ko du-ee-aa. ||3|| 

ਕੋਈ ਆਤਨ ਆਤਨ ਮਰੇਾ ਪਰਭ ੂਤਮਲਾਵੈ ਹਉ ਤਿਸੁ ਤਵਟਹੁ ਬਤਲ ਬਤਲ ਘੁਤਮ ਗਈਆ ॥ 
ko-ee aan aan mayraa parabhoo milaavai ha-o tis vitahu bal bal ghum ga-ee-aa. 

ਅਨੇਕ ਜਨਮ ਕੇ ਤਵਛੁੜੇ ਜਨ ਮੇਲੇ ਜਾ ਸਤਿ ਸਤਿ ਸਤਿਗੁਰ ਸਰਤਣ ਪਵਈਆ ॥੪॥ 
anayk janam kay vichhurhay jan maylay jaa sat sat satgur saran pava-ee-aa. ||4|| 
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ਸੇਜ ਏਕ ਏਕੋ ਪਰਭ ੁਿਾਕੁਰੁ ਮਹਲ ੁਨ ਪਾਵੈ ਮਨਮੁਖ ਭਰਮਈਆ ॥ 
sayj ayk ayko parabh thaakur mahal na paavai manmukh bharma-ee-aa. 

ਗੁਰ ੁਗੁਰ ੁਕਰਿ ਸਰਤਣ ਜ ੇਆਵੈ ਪਰਭੁ ਆਇ ਤਮਲ ੈਤਖਨੁ ਢੀਲ ਨ ਪਈਆ ॥੫॥ 
gur gur karat saran jay aavai parabh aa-ay milai khin dheel na pa-ee-aa. ||5|| 

ਕਤਰ ਕਤਰ ਤਕਤਰਆਚਾਰ ਵਧਾਏ ਮਤਨ ਪਾਖੰਿ ਕਰਮ ੁਕਪਟ ਲਭੋਈਆ ॥ 
kar kar kiri-aachaar vaDhaa-ay man pakhand karam kapat lobha-ee-aa. 



 

ਬੇਸੁਆ ਕੈ ਘਤਰ ਬੇਟਾ ਜਨਤਮਆ ਤਪਿਾ ਿਾਤਹ ਤਕਆ ਨਾਮੁ ਸਿਈਆ ॥੬॥ 
baysu-aa kai ghar baytaa janmi-aa pitaa taahi ki-aa naam sada-ee-aa. ||6|| 

ਪੂਰਬ ਜਨਤਮ ਭਗਤਿ ਕਤਰ ਆਏ ਗੁਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਭਗਤਿ ਜਮਈਆ ॥ 
poorab janam bhagat kar aa-ay gur har har har har bhagat jama-ee-aa. 

ਭਗਤਿ ਭਗਤਿ ਕਰਿੇ ਹਤਰ ਪਾਇਆ ਜਾ ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਸਮਈਆ ॥੭॥ 
bhagat bhagat kartay har paa-i-aa jaa har har har har naam sama-ee-aa. ||7|| 

ਪਰਤਭ ਆਤਣ ਆਤਣ ਮਤਹੰਿੀ ਪੀਸਾਈ ਆਪੇ ਘੋਤਲ ਘੋਤਲ ਅੰਤਗ ਲਈਆ ॥ 
parabh aan aan mahindee peesaa-ee aapay ghol ghol ang la-ee-aa. 

ਤਜਨ ਕਉ ਿਾਕੁਤਰ ਤਕਰਪਾ ਧਾਰੀ ਬਾਹ ਪਕਤਰ ਨਾਨਕ ਕਤਢ ਲਈਆ ॥੮॥੬॥੨॥੧॥੬॥੯॥ 
jin ka-o thaakur kirpaa Dhaaree baah pakar naanak kadh la-ee-aa. ||8||6||2||1||6||9|| 

ਰਾਗੁ ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ਅਸਟਪਿੀ ਘਰੁ ੧੨  
raag bilaaval mehlaa 5 asatpadee ghar 12 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਉਪਮਾ ਜਾਿ ਨ ਕਹੀ ਮੇਰੇ ਪਰਭ ਕੀ ਉਪਮਾ ਜਾਿ ਨ ਕਹੀ ॥ 
upmaa jaat na kahee mayray parabh kee upmaa jaat na kahee. 

ਿਤਜ ਆਨ ਸਰਤਣ ਗਹੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
taj aan saran gahee. ||1|| rahaa-o. 

ਪਰਭ ਚਰਨ ਕਮਲ ਅਪਾਰ ॥ 
parabh charan kamal apaar. 

ਹਉ ਜਾਉ ਸਿ ਬਤਲਹਾਰ ॥ 
ha-o jaa-o sad balihaar. 

ਮਤਨ ਪਰੀਤਿ ਲਾਗੀ ਿਾਤਹ ॥ 
man pareet laagee taahi. 

ਿਤਜ ਆਨ ਕਿਤਹ ਨ ਜਾਤਹ ॥੧॥ 
taj aan kateh na jaahi. ||1|| 

ਹਤਰ ਨਾਮ ਰਸਨਾ ਕਹਨ ॥ 
har naam rasnaa kahan. 



 

ਮਲ ਪਾਪ ਕਲਮਲ ਿਹਨ ॥ 
mal paap kalmal dahan. 

ਚਤੜ ਨਾਵ ਸੰਿ ਉਧਾਤਰ ॥ 
charh naav sant uDhaar. 

ਭੈ ਿਰੇ ਸਾਗਰ ਪਾਤਰ ॥੨॥ 
bhai taray saagar paar. ||2|| 

ਮਤਨ ਿਤੋਰ ਪਰੇਮ ਪਰੀਤਿ ॥ 
man dor paraym pareet. 

ਇਹ ਸੰਿ ਤਨਰਮਲ ਰੀਤਿ ॥ 
ih sant nirmal reet. 

ਿਤਜ ਗਏ ਪਾਪ ਤਬਕਾਰ ॥ 
taj ga-ay paap bikaar. 

ਹਤਰ ਤਮਲੇ ਪਰਭ ਤਨਰੰਕਾਰ ॥੩॥ 
har milay parabh nirankaar. ||3|| 

ਪਰਭ ਪੇਖੀਐ ਤਬਸਮਾਿ ॥ 
parabh paykhee-ai bismaad. 

ਚਤਖ ਅਨਿ ਪੂਰਨ ਸਾਿ ॥ 
chakh anad pooran saad. 

ਨਹ ਿੋਲੀਐ ਇਿ ਊਿ ॥ 
nah dolee-ai it oot. 

ਪਰਭ ਬਸ ੇਹਤਰ ਹਤਰ ਚੀਿ ॥੪॥ 
parabh basay har har cheet. ||4|| 

ਤਿਨਹ ਨਾਤਹ ਨਰਕ ਤਨਵਾਸ ੁ॥ ਤਨਿ ਤਸਮਤਰ ਪਰਭ ਗੁਣਿਾਸੁ ॥ 
tinH naahi narak nivaas. nit simar parabh guntaas. 

ਿੇ ਜਮੁ ਨ ਪੇਖਤਹ ਨੈਨ ॥ ਸੁਤਨ ਮਹੋੇ ਅਨਹਿ ਬੈਨ ॥੫॥ 
tay jam na paykheh nain. sun mohay anhat bain. ||5|| 

ਹਤਰ ਸਰਤਣ ਸੂਰ ਗਪੁਾਲ ॥ 
har saran soor gupaal. 



 

ਪਰਭ ਭਗਿ ਵਤਸ ਿਇਆਲ ॥ 
parabh bhagat vas da-i-aal. 

ਹਤਰ ਤਨਗਮ ਲਹਤਹ ਨ ਭੇਵ ॥ 
har nigam laheh na bhayv. 

ਤਨਿ ਕਰਤਹ ਮੁਤਨ ਜਨ ਸਵੇ ॥੬॥ 
nit karahi mun jan sayv. ||6|| 

ਿੁਖ ਿੀਨ ਿਰਿ ਤਨਵਾਰ ॥ 
dukh deen darad nivaar. 

ਜਾ ਕੀ ਮਹਾ ਤਬਖੜੀ ਕਾਰ ॥ 
jaa kee mahaa bikh-rhee kaar. 

ਿਾ ਕੀ ਤਮਤਿ ਨ ਜਾਨੈ ਕੋਇ ॥ 
taa kee mit na jaanai ko-ay. 

ਜਤਲ ਥਤਲ ਮਹੀਅਤਲ ਸਇੋ ॥੭॥ 
jal thal mahee-al so-ay. ||7|| 

ਕਤਰ ਬੰਿਨਾ ਲਖ ਬਾਰ ॥ 
kar bandnaa lakh baar. 

ਥਤਕ ਪਤਰਓ ਪਰਭ ਿਰਬਾਰ ॥ 
thak pari-o parabh darbaar. 

ਪਰਭ ਕਰਹ ੁਸਾਧੂ ਧੂਤਰ ॥ 
parabh karahu saaDhoo Dhoor. 

ਨਾਨਕ ਮਨਸਾ ਪੂਤਰ ॥੮॥੧॥ 
naanak mansaa poor. ||8||1|| 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
bilaaval mehlaa 5. 

ਪਰਭ ਜਨਮ ਮਰਨ ਤਨਵਾਤਰ ॥ 
parabh janam maran nivaar. 

ਹਾਤਰ ਪਤਰਓ ਿੁਆਤਰ ॥ 
haar pari-o du-aar. 



 

ਗਤਹ ਚਰਨ ਸਾਧੂ ਸੰਗ ॥ 
geh charan saaDhoo sang. 

ਮਨ ਤਮਸਟ ਹਤਰ ਹਤਰ ਰੰਗ ॥ 
man misat har har rang. 
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ਕਤਰ ਿਇਆ ਲੇਹੁ ਲਤੜ ਲਾਇ ॥ 
kar da-i-aa layho larh laa-ay. 

ਨਾਨਕਾ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇ ॥੧॥ 
naankaa naam Dhi-aa-ay. ||1|| 

ਿੀਨਾ ਨਾਥ ਿਇਆਲ ਮੇਰੇ ਸਆੁਮੀ ਿੀਨਾ ਨਾਥ ਿਇਆਲ ॥ 
deenaa naath da-i-aal mayray su-aamee deenaa naath da-i-aal. 

ਜਾਚਉ ਸੰਿ ਰਵਾਲ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jaacha-o sant ravaal. ||1|| rahaa-o. 

ਸੰਸਾਰੁ ਤਬਤਖਆ ਕੂਪ ॥ 
sansaar bikhi-aa koop. 

ਿਮ ਅਤਗਆਨ ਮੋਹਿ ਘਪੂ ॥ 
tam agi-aan mohat ghoop. 

ਗਤਹ ਭੁਜਾ ਪਰਭ ਜੀ ਲੇਹੁ ॥ 
geh bhujaa parabh jee layho. 

ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਅਪੁਨਾ ਿੇਹੁ ॥ 
har naam apunaa dayh. 

ਪਰਭ ਿੁਝ ਤਬਨਾ ਨਹੀ ਿਾਉ ॥ 
parabh tujh binaa nahee thaa-o. 

ਨਾਨਕਾ ਬਤਲ ਬਤਲ ਜਾਉ ॥੨॥ 
naankaa bal bal jaa-o. ||2|| 

ਲੋਤਭ ਮਤੋਹ ਬਾਧੀ ਿੇਹ ॥ 
lobh mohi baaDhee dayh. 



 

ਤਬਨੁ ਭਜਨ ਹੋਵਿ ਖੇਹ ॥ 
bin bhajan hovat khayh. 

ਜਮਿੂਿ ਮਹਾ ਭਇਆਨ ॥ 
jamdoot mahaa bha-i-aan. 

ਤਚਿ ਗਪੁਿ ਕਰਮਤਹ ਜਾਨ ॥ 
chit gupat karmeh jaan. 

ਤਿਨੁ ਰੈਤਨ ਸਾਤਖ ਸੁਨਾਇ ॥ 
din rain saakh sunaa-ay. 

ਨਾਨਕਾ ਹਤਰ ਸਰਨਾਇ ॥੩॥ 
naankaa har sarnaa-ay. ||3|| 

ਭੈ ਭੰਜਨਾ ਮੁਰਾਤਰ ॥ 
bhai bhanjnaa muraar. 

ਕਤਰ ਿਇਆ ਪਤਿਿ ਉਧਾਤਰ ॥ 
kar da-i-aa patit uDhaar. 

ਮੇਰੇ ਿੋਖ ਗਨੇ ਨ ਜਾਤਹ ॥ 
mayray dokh ganay na jaahi. 

ਹਤਰ ਤਬਨਾ ਕਿਤਹ ਸਮਾਤਹ ॥ 
har binaa kateh samaahi. 

ਗਤਹ ਓਟ ਤਚਿਵੀ ਨਾਥ ॥ 
geh ot chitvee naath. 

ਨਾਨਕਾ ਿੇ ਰਖ ੁਹਾਥ ॥੪॥ 
naankaa day rakh haath. ||4|| 

ਹਤਰ ਗੁਣ ਤਨਧੇ ਗਪੋਾਲ ॥ 
har gun niDhay gopaal. 

ਸਰਬ ਘਟ ਪਰਤਿਪਾਲ ॥ 
sarab ghat partipaal. 

ਮਤਨ ਪਰੀਤਿ ਿਰਸਨ ਤਪਆਸ ॥ 
man pareet darsan pi-aas. 



 

ਗੋਤਬੰਿ ਪਰੂਨ ਆਸ ॥ 
gobind pooran aas. 

ਇਕ ਤਨਮਖ ਰਹਨ ੁਨ ਜਾਇ ॥ 
ik nimakh rahan na jaa-ay. 

ਵਿ ਭਾਤਗ ਨਾਨਕ ਪਾਇ ॥੫॥ 
vad bhaag naanak paa-ay. ||5|| 

ਪਰਭ ਿੁਝ ਤਬਨਾ ਨਹੀ ਹੋਰ ॥ 
parabh tujh binaa nahee hor. 

ਮਤਨ ਪਰੀਤਿ ਚੰਿ ਚਕੋਰ ॥ 
man pareet chand chakor. 

ਤਜਉ ਮੀਨ ਜਲ ਤਸਉ ਹੇਿੁ ॥ 
ji-o meen jal si-o hayt. 

ਅਤਲ ਕਮਲ ਤਭੰਨ ੁਨ ਭੇਿੁ ॥ 
al kamal bhinn na bhayt. 

ਤਜਉ ਚਕਵੀ ਸੂਰਜ ਆਸ ॥ 
ji-o chakvee sooraj aas. 

ਨਾਨਕ ਚਰਨ ਤਪਆਸ ॥੬॥ 
naanak charan pi-aas. ||6|| 

ਤਜਉ ਿਰੁਤਨ ਭਰਿ ਪਰਾਨ ॥ 
ji-o tarun bharat paraan. 

ਤਜਉ ਲੋਭੀਐ ਧਨ ੁਿਾਨੁ ॥ 
ji-o lobhee-ai Dhan daan. 

ਤਜਉ ਿੂਧ ਜਲਤਹ ਸੰਜਗੋੁ ॥ 
ji-o dooDh jaleh sanjog. 

ਤਜਉ ਮਹਾ ਖੁਤਧਆਰਥ ਭੋਗੁ ॥ 
ji-o mahaa khuDhi-aarath bhog. 

ਤਜਉ ਮਾਿ ਪਿੂਤਹ ਹੇਿੁ ॥ 
ji-o maat pooteh hayt. 



 

ਹਤਰ ਤਸਮਤਰ ਨਾਨਕ ਨੇਿ ॥੭॥ 
har simar naanak nayt. ||7|| 

ਤਜਉ ਿੀਪ ਪਿਨ ਪਿੰਗ ॥ 
ji-o deep patan patang. 

ਤਜਉ ਚਰੋੁ ਤਹਰਿ ਤਨਸੰਗ ॥ 
ji-o chor hirat nisang. 

ਮੈਗਲਤਹ ਕਾਮ ੈਬਧੰੁ ॥ 
maiglahi kaamai banDh. 

ਤਜਉ ਗਰਸਿ ਤਬਖਈ ਧੰਧੁ ॥ 
ji-o garsat bikh-ee DhanDh. 

ਤਜਉ ਜੂਆਰ ਤਬਸਨ ੁਨ ਜਾਇ ॥ 
ji-o joo-aar bisan na jaa-ay. 

ਹਤਰ ਨਾਨਕ ਇਹੁ ਮਨ ੁਲਾਇ ॥੮॥ 
har naanak ih man laa-ay. ||8|| 

ਕੁਰਕੰ ਨਾਿੈ ਨੇਹੁ ॥ 
kurank naadai nayhu. 

ਚਾਤਿਰਕੁ ਚਾਹਿ ਮੇਹ ੁ॥ 
chaatrik chaahat mayhu. 

ਜਨ ਜੀਵਨਾ ਸਿਸਤੰਗ ॥ 
jan jeevnaa satsang. 

ਗੋਤਬਿੁ ਭਜਨਾ ਰੰਤਗ ॥ 
gobid bhajnaa rang. 

ਰਸਨਾ ਬਖਾਨੈ ਨਾਮ ੁ॥ 
rasnaa bakhaanai naam. 

ਨਾਨਕ ਿਰਸਨ ਿਾਨੁ ॥੯॥ 
naanak darsan daan. ||9|| 

ਗੁਨ ਗਾਇ ਸੁਤਨ ਤਲਤਖ ਿਇੇ ॥ 
gun gaa-ay sun likh day-ay. 



 

ਸੋ ਸਰਬ ਿਲ ਹਤਰ ਲੇਇ ॥ 
so sarab fal har lay-ay. 

ਕੁਲ ਸਮਹੂ ਕਰਿ ਉਧਾਰੁ ॥ 
kul samooh karat uDhaar. 

ਸੰਸਾਰੁ ਉਿਰਤਸ ਪਾਤਰ ॥ 
sansaar utras paar. 

ਹਤਰ ਚਰਨ ਬੋਤਹਥ ਿਾਤਹ ॥ 
har charan bohith taahi. 

ਤਮਤਲ ਸਾਧਸੰਤਗ ਜਸ ੁਗਾਤਹ ॥ 
mil saaDhsang jas gaahi. 

ਹਤਰ ਪੈਜ ਰਖੈ ਮੁਰਾਤਰ ॥ 
har paij rakhai muraar. 

ਹਤਰ ਨਾਨਕ ਸਰਤਨ ਿਆੁਤਰ ॥੧੦॥੨॥ 
har naanak saran du-aar. ||10||2|| 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੧ ਤਥਿੀ ਘਰੁ ੧੦ ਜਤਿ  
bilaaval mehlaa 1 thitee ghar 10 jat 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਏਕਮ ਏਕੰਕਾਰੁ ਤਨਰਾਲਾ ॥ 
aykam aykankaar niraalaa. 

ਅਮਰ ੁਅਜੋਨੀ ਜਾਤਿ ਨ ਜਾਲਾ ॥ 
amar ajonee jaat na jaalaa. 

ਅਗਮ ਅਗਚੋਰ ੁਰੂਪੁ ਨ ਰੇਤਖਆ ॥ 
agam agochar roop na raykh-i-aa. 

ਖੋਜਿ ਖੋਜਿ ਘਤਟ ਘਤਟ ਿੇਤਖਆ ॥ 
khojat khojat ghat ghat daykhi-aa. 
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ਜੋ ਿੇਤਖ ਤਿਖਾਵੈ ਤਿਸ ਕਉ ਬਤਲ ਜਾਈ ॥ 
jo daykh dikhaavai tis ka-o bal jaa-ee. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਪਰਮ ਪਿ ੁਪਾਈ ॥੧॥ 
gur parsaad param pad paa-ee. ||1|| 

ਤਕਆ ਜਪ ੁਜਾਪਉ ਤਬਨ ੁਜਗਿੀਸੈ ॥ 
ki-aa jap jaapa-o bin jagdeesai. 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਮਹਲ ੁਘਰੁ ਿੀਸੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
gur kai sabad mahal ghar deesai. ||1|| rahaa-o. 

ਿੂਜੈ ਭਾਇ ਲਗੇ ਪਛੁਿਾਣੇ ॥ 
doojai bhaa-ay lagay pachhutaanay. 

ਜਮ ਿਤਰ ਬਾਧੇ ਆਵਣ ਜਾਣੇ ॥ 
jam dar baaDhay aavan jaanay. 

ਤਕਆ ਲੈ ਆਵਤਹ ਤਕਆ ਲੇ ਜਾਤਹ ॥ 
ki-aa lai aavahi ki-aa lay jaahi. 

ਤਸਤਰ ਜਮਕਾਲ ੁਤਸ ਚੋਟਾ ਖਾਤਹ ॥ 
sir jamkaal se chotaa khaahi. 

ਤਬਨੁ ਗਰੁ ਸਬਿ ਨ ਛੂਟਤਸ ਕੋਇ ॥ 
bin gur sabad na chhootas ko-ay. 

ਪਾਖੰਤਿ ਕੀਨਹੈ ਮੁਕਤਿ ਨ ਹੋਇ ॥੨॥ 
pakhand keenHai mukat na ho-ay. ||2|| 

ਆਪ ੇਸਚ ੁਕੀਆ ਕਰ ਜੋਤੜ ॥ 
aapay sach kee-aa kar jorh. 

ਅੰਿਜ ਿੋਤੜ ਜੋਤੜ ਤਵਛੋਤੜ ॥ 
andaj forh jorh vichhorh. 

ਧਰਤਿ ਅਕਾਸ ੁਕੀਏ ਬੈਸਣ ਕਉ ਥਾਉ ॥ 
Dharat akaas kee-ay baisan ka-o thaa-o. 



 

ਰਾਤਿ ਤਿਨੰਿ ੁਕੀਏ ਭਉ ਭਾਉ ॥ 
raat dinant kee-ay bha-o bhaa-o. 

ਤਜਤਨ ਕੀਏ ਕਤਰ ਵੇਖਣਹਾਰਾ ॥ 
jin kee-ay kar vaykhanhaaraa. 

ਅਵਰੁ ਨ ਿੂਜਾ ਤਸਰਜਣਹਾਰਾ ॥੩॥ 
avar na doojaa sirjanhaaraa. ||3|| 

ਤਿਰਿੀਆ ਬਰਹਮਾ ਤਬਸਨ ੁਮਹੇਸਾ ॥ 
taritee-aa barahmaa bisan mahaysaa. 

ਿੇਵੀ ਿੇਵ ਉਪਾਏ ਵੇਸਾ ॥ 
dayvee dayv upaa-ay vaysaa. 

ਜੋਿੀ ਜਾਿੀ ਗਣਿ ਨ ਆਵੈ ॥ 
jotee jaatee ganat na aavai. 

ਤਜਤਨ ਸਾਜੀ ਸੋ ਕੀਮਤਿ ਪਾਵੈ ॥ 
jin saajee so keemat paavai. 

ਕੀਮਤਿ ਪਾਇ ਰਤਹਆ ਭਰਪਤੂਰ ॥ 
keemat paa-ay rahi-aa bharpoor. 

ਤਕਸ ੁਨੇੜੈ ਤਕਸੁ ਆਖਾ ਿੂਤਰ ॥੪॥ 
kis nayrhai kis aakhaa door. ||4|| 

ਚਉਤਥ ਉਪਾਏ ਚਾਰੇ ਬੇਿਾ ॥ 
cha-uth upaa-ay chaaray baydaa. 

ਖਾਣੀ ਚਾਰੇ ਬਾਣੀ ਭੇਿਾ ॥ 
khaanee chaaray banee bhaydaa. 

ਅਸਟ ਿਸਾ ਖਟੁ ਿੀਤਨ ਉਪਾਏ ॥ 
asat dasaa khat teen upaa-ay. 

ਸੋ ਬੂਝ ੈਤਜਸੁ ਆਤਪ ਬੁਝਾਏ ॥ 
so boojhai jis aap bujhaa-ay. 

ਿੀਤਨ ਸਮਾਵੈ ਚਉਥ ੈਵਾਸਾ ॥ 
teen samaavai cha-uthai vaasaa. 



 

ਪਰਣਵਤਿ ਨਾਨਕ ਹਮ ਿਾ ਕੇ ਿਾਸਾ ॥੫॥ 
paranvat naanak ham taa kay daasaa. ||5|| 

ਪੰਚਮੀ ਪੰਚ ਭੂਿ ਬੇਿਾਲਾ ॥ 
panchmee panch bhoot baytaalaa. 

ਆਤਪ ਅਗਚੋਰ ੁਪਰੁਖੁ ਤਨਰਾਲਾ ॥ 
aap agochar purakh niraalaa. 

ਇਤਕ ਭਰਤਮ ਭੂਖੇ ਮੋਹ ਤਪਆਸੇ ॥ 
ik bharam bhookhay moh pi-aasay. 

ਇਤਕ ਰਸੁ ਚਾਤਖ ਸਬਤਿ ਤਿਰਪਿਾਸੇ ॥ 
ik ras chaakh sabad tariptaasay. 

ਇਤਕ ਰੰਤਗ ਰਾਿੇ ਇਤਕ ਮਤਰ ਧੂਤਰ ॥ 
ik rang raatay ik mar Dhoor. 

ਇਤਕ ਿਤਰ ਘਤਰ ਸਾਚੈ ਿੇਤਖ ਹਿੂਤਰ ॥੬॥ 
ik dar ghar saachai daykh hadoor. ||6|| 

ਝੂਿੇ ਕਉ ਨਾਹੀ ਪਤਿ ਨਾਉ ॥ 
jhoothay ka-o naahee pat naa-o. 

ਕਬਹੁ ਨ ਸੂਚਾ ਕਾਲਾ ਕਾਉ ॥ 
kabahu na soochaa kaalaa kaa-o. 

ਤਪੰਜਤਰ ਪੰਖੀ ਬੰਤਧਆ ਕੋਇ ॥ 
pinjar pankhee banDhi-aa ko-ay. 

ਛੇਰੀੈਂ ਭਰਮੈ ਮੁਕਤਿ ਨ ਹੋਇ ॥ 
chhayreeN bharmai mukat na ho-ay. 

ਿਉ ਛੂਟੈ ਜਾ ਖਸਮ ੁਛਿਾਏ ॥ 
ta-o chhootai jaa khasam chhadaa-ay. 

ਗੁਰਮਤਿ ਮੇਲੇ ਭਗਤਿ ਤਿਰੜਾਏ ॥੭॥ 
gurmat maylay bhagat drirh-aa-ay. ||7|| 

ਖਸਟੀ ਖਟ ੁਿਰਸਨ ਪਰਭ ਸਾਜੇ ॥ 
khastee khat darsan parabh saajay. 



 

ਅਨਹਿ ਸਬਿੁ ਤਨਰਾਲਾ ਵਾਜੇ ॥ 
anhad sabad niraalaa vaajay. 

ਜੇ ਪਰਭ ਭਾਵੈ ਿਾ ਮਹਤਲ ਬੁਲਾਵੈ ॥ 
jay parabh bhaavai taa mahal bulaavai. 

ਸਬਿੇ ਭੇਿੇ ਿਉ ਪਤਿ ਪਾਵੈ ॥ 
sabday bhayday ta-o pat paavai. 

ਕਤਰ ਕਤਰ ਵੇਸ ਖਪਤਹ ਜਤਲ ਜਾਵਤਹ ॥ 
kar kar vays khapeh jal jaaveh. 

ਸਾਚੈ ਸਾਚੇ ਸਾਤਚ ਸਮਾਵਤਹ ॥੮॥ 
saachai saachay saach samaaveh. ||8|| 

ਸਪਿਮੀ ਸਿੁ ਸਿੰੋਖੁ ਸਰੀਤਰ ॥ 
saptamee sat santokh sareer. 

ਸਾਿ ਸਮੁੰਿ ਭਰੇ ਤਨਰਮਲ ਨੀਤਰ ॥ 
saat samund bharay nirmal neer. 

ਮਜਨੁ ਸੀਲੁ ਸਚੁ ਤਰਿੈ ਵੀਚਾਤਰ ॥ 
majan seel sach ridai veechaar. 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਪਾਵੈ ਸਤਭ ਪਾਤਰ ॥ 
gur kai sabad paavai sabh paar. 

ਮਤਨ ਸਾਚਾ ਮੁਤਖ ਸਾਚਉ ਭਾਇ ॥ 
man saachaa mukh saacha-o bhaa-ay. 

ਸਚੁ ਨੀਸਾਣੈ ਿਾਕ ਨ ਪਾਇ ॥੯॥ 
sach neesaanai thaak na paa-ay. ||9|| 

ਅਸਟਮੀ ਅਸਟ ਤਸਤਧ ਬਤੁਧ ਸਾਧੈ ॥ 
astamee asat siDh buDh saaDhai. 

ਸਚੁ ਤਨਹਕੇਵਲ ੁਕਰਤਮ ਅਰਾਧ ੈ॥ 
sach nihkayval karam araaDhai. 

ਪਉਣ ਪਾਣੀ ਅਗਨੀ ਤਬਸਰਾਉ ॥ 
pa-un paanee agnee bisraa-o. 



 

ਿਹੀ ਤਨਰੰਜਨੁ ਸਾਚੋ ਨਾਉ ॥ 
tahee niranjan saacho naa-o. 

ਤਿਸੁ ਮਤਹ ਮਨਆੂ ਰਤਹਆ ਤਲਵ ਲਾਇ ॥ 
tis meh manoo-aa rahi-aa liv laa-ay. 

ਪਰਣਵਤਿ ਨਾਨਕ ੁਕਾਲੁ ਨ ਖਾਇ ॥੧੦॥ 
paranvat naanak kaal na khaa-ay. ||10|| 

ਨਾਉ ਨਉਮੀ ਨਵੇ ਨਾਥ ਨਵ ਖੰਿਾ ॥ ਘਤਟ ਘਤਟ ਨਾਥੁ ਮਹਾ ਬਲਵੰਿਾ ॥ 
naa-o na-umee navay naath nav khanda. ghat ghat naath mahaa balvandaa. 
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ਆਈ ਪੂਿਾ ਇਹੁ ਜਗ ੁਸਾਰਾ ॥ 
aa-ee pootaa ih jag saaraa. 

ਪਰਭ ਆਿੇਸ ੁਆਤਿ ਰਖਵਾਰਾ ॥ 
parabh aadays aad rakhvaaraa. 

ਆਤਿ ਜਗੁਾਿੀ ਹੈ ਭੀ ਹੋਗ ੁ॥ 
aad jugaadee hai bhee hog. 

ਓਹੁ ਅਪਰੰਪਰੁ ਕਰਣ ੈਜੋਗੁ ॥੧੧॥ 
oh aprampar karnai jog. ||11|| 

ਿਸਮੀ ਨਾਮੁ ਿਾਨੁ ਇਸਨਾਨੁ ॥ 
dasmee naam daan isnaan. 

ਅਨਤਿਨ ੁਮਜਨੁ ਸਚਾ ਗਣੁ ਤਗਆਨ ੁ॥ 
an-din majan sachaa gun gi-aan. 

ਸਤਚ ਮੈਲੁ ਨ ਲਾਗੈ ਭਰਮ ੁਭਉ ਭਾਗੈ ॥ 
sach mail na laagai bharam bha-o bhaagai. 

ਤਬਲਮੁ ਨ ਿੂਟਤਸ ਕਾਚੈ ਿਾਗੈ ॥ 
bilam na tootas kaachai taagai. 

ਤਜਉ ਿਾਗਾ ਜਗ ੁਏਵੈ ਜਾਣਹੁ ॥ 
ji-o taagaa jag ayvai jaanhu. 



 

ਅਸਤਥਰੁ ਚੀਿੁ ਸਾਤਚ ਰੰਗੁ ਮਾਣਹੁ ॥੧੨॥ 
asthir cheet saach rang maanhu. ||12|| 

ਏਕਾਿਸੀ ਇਕੁ ਤਰਿੈ ਵਸਾਵੈ ॥ 
aykaadasee ik ridai vasaavai. 

ਤਹੰਸਾ ਮਮਿਾ ਮੋਹੁ ਚੁਕਾਵੈ ॥ 
hinsaa mamtaa moh chukhaavai. 

ਿਲੁ ਪਾਵੈ ਬਰਿੁ ਆਿਮ ਚੀਨੈ ॥ 
fal paavai barat aatam cheenai. 

ਪਾਖੰਤਿ ਰਾਤਚ ਿਿੁ ਨਹੀ ਬੀਨੈ ॥ 
pakhand raach tat nahee beenai. 

ਤਨਰਮਲ ੁਤਨਰਾਹਾਰੁ ਤਨਹਕੇਵਲੁ ॥ 
nirmal niraahaar nihkayval. 

ਸੂਚੈ ਸਾਚੇ ਨਾ ਲਾਗੈ ਮਲੁ ॥੧੩॥ 
soochai saachay naa laagai mal. ||13|| 

ਜਹ ਿੇਖਉ ਿਹ ਏਕ ੋਏਕਾ ॥ 
jah daykh-a-u tah ayko aykaa. 

ਹੋਤਰ ਜੀਅ ਉਪਾਏ ਵੇਕੋ ਵਕੇਾ ॥ 
hor jee-a upaa-ay vayko vaykaa. 

ਿਲੋਹਾਰ ਕੀਏ ਿਲੁ ਜਾਇ ॥ 
falohaar kee-ay fal jaa-ay. 

ਰਸ ਕਸ ਖਾਏ ਸਾਿੁ ਗਵਾਇ ॥ 
ras kas khaa-ay saad gavaa-ay. 

ਕੂੜੈ ਲਾਲਤਚ ਲਪਟੈ ਲਪਟਾਇ ॥ 
koorhai laalach laptai laptaa-ay. 

ਛੂਟੈ ਗੁਰਮਤੁਖ ਸਾਚੁ ਕਮਾਇ ॥੧੪॥ 
chhootai gurmukh saach kamaa-ay. ||14|| 

ਿੁਆਿਤਸ ਮੁਿਰਾ ਮਨੁ ਅਉਧੂਿਾ ॥ 
du-aadas mudraa man a-uDhootaa. 



 

ਅਤਹਤਨਤਸ ਜਾਗਤਹ ਕਬਤਹ ਨ ਸੂਿਾ ॥ 
ahinis jaageh kabeh na sootaa. 

ਜਾਗਿੁ ਜਾਤਗ ਰਹੈ ਤਲਵ ਲਾਇ ॥ 
jaagat jaag rahai liv laa-ay. 

ਗੁਰ ਪਰਚ ੈਤਿਸੁ ਕਾਲੁ ਨ ਖਾਇ ॥ 
gur parchai tis kaal na khaa-ay. 

ਅਿੀਿ ਭਏ ਮਾਰੇ ਬਰੈਾਈ ॥ 
ateet bha-ay maaray bairaa-ee. 

ਪਰਣਵਤਿ ਨਾਨਕ ਿਹ ਤਲਵ ਲਾਈ ॥੧੫॥ 
paranvat naanak tah liv laa-ee. ||15|| 

ਿੁਆਿਸੀ ਿਇਆ ਿਾਨੁ ਕਤਰ ਜਾਣੈ ॥ 
du-aadasee da-i-aa daan kar jaanai. 

ਬਾਹਤਰ ਜਾਿੋ ਭੀਿਤਰ ਆਣੈ ॥ 
baahar jaato bheetar aanai. 

ਬਰਿੀ ਬਰਿ ਰਹੈ ਤਨਹਕਾਮ ॥ 
bartee barat rahai nihkaam. 

ਅਜਪਾ ਜਾਪ ੁਜਪ ੈਮੁਤਖ ਨਾਮ ॥ 
ajpaa jaap japai mukh naam. 

ਿੀਤਨ ਭਵਣ ਮਤਹ ਏਕ ੋਜਾਣੈ ॥ 
teen bhavan meh ayko jaanai. 

ਸਤਭ ਸੁਤਚ ਸੰਜਮ ਸਾਚ ੁਪਛਾਣੈ ॥੧੬॥ 
sabh such sanjam saach pachhaanai. ||16|| 

ਿੇਰਤਸ ਿਰਵਰ ਸਮੁਿ ਕਨਾਰੈ ॥ 
tayras tarvar samud kanaarai. 

ਅੰਤਮਰਿ ੁਮੂਲੁ ਤਸਖਤਰ ਤਲਵ ਿਾਰੈ ॥ 
amrit mool sikhar liv taarai. 

ਿਰ ਿਤਰ ਮਰੈ ਨ ਬੂਿੈ ਕੋਇ ॥ 
dar dar marai na boodai ko-ay. 



 

ਤਨਿਰ ੁਬੂਤਿ ਮਰੈ ਪਤਿ ਖਇੋ ॥ 
nidar bood marai pat kho-ay. 

ਿਰ ਮਤਹ ਘਰੁ ਘਰ ਮਤਹ ਿਰੁ ਜਾਣੈ ॥ 
dar meh ghar ghar meh dar jaanai. 

ਿਖਤਿ ਤਨਵਾਸੁ ਸਚੁ ਮਤਨ ਭਾਣੈ ॥੧੭॥ 
takhat nivaas sach man bhaanai. ||17|| 

ਚਉਿਤਸ ਚਉਥ ੇਥਾਵਤਹ ਲਤਹ ਪਾਵੈ ॥ 
cha-udas cha-uthay thaaveh leh paavai. 

ਰਾਜਸ ਿਾਮਸ ਸਿ ਕਾਲ ਸਮਾਵੈ ॥ 
raajas taamas sat kaal samaavai. 

ਸਸੀਅਰ ਕੈ ਘਤਰ ਸੂਰੁ ਸਮਾਵੈ ॥ 
sasee-ar kai ghar soor samaavai. 

ਜੋਗ ਜੁਗਤਿ ਕੀ ਕੀਮਤਿ ਪਾਵੈ ॥ 
jog jugat kee keemat paavai. 

ਚਉਿਤਸ ਭਵਨ ਪਾਿਾਲ ਸਮਾਏ ॥ ਖੰਿ ਬਰਹਮੰਿ ਰਤਹਆ ਤਲਵ ਲਾਏ ॥੧੮॥ 
cha-udas bhavan paataal samaa-ay. khand barahmand rahi-aa liv laa-ay. ||18|| 

ਅਮਾਵਤਸਆ ਚੰਿੁ ਗੁਪਿੁ ਗੈਣਾਤਰ ॥ 
amaavasi-aa chand gupat gainaar. 

ਬੂਝਹੁ ਤਗਆਨੀ ਸਬਿੁ ਬੀਚਾਤਰ ॥ 
boojhhu gi-aanee sabad beechaar. 

ਸਸੀਅਰੁ ਗਗਤਨ ਜਤੋਿ ਤਿਹੁ ਲੋਈ ॥ 
sasee-ar gagan jot tihu lo-ee. 

ਕਤਰ ਕਤਰ ਵੇਖੈ ਕਰਿਾ ਸੋਈ ॥ 
kar kar vaykhai kartaa so-ee. 

ਗੁਰ ਿੇ ਿੀਸੈ ਸੋ ਤਿਸ ਹੀ ਮਾਤਹ ॥ 
gur tay deesai so tis hee maahi. 

ਮਨਮੁਤਖ ਭੂਲੇ ਆਵਤਹ ਜਾਤਹ ॥੧੯॥ 
manmukh bhoolay aavahi jaahi. ||19|| 



 

ਘਰੁ ਿਰੁ ਥਾਤਪ ਤਥਰ ੁਥਾਤਨ ਸੁਹਾਵੈ ॥ 
ghar dar thaap thir thaan suhaavai. 

ਆਪ ੁਪਛਾਣੈ ਜਾ ਸਤਿਗਰੁੁ ਪਾਵੈ ॥ 
aap pachhaanai jaa satgur paavai. 

ਜਹ ਆਸਾ ਿਹ ਤਬਨਤਸ ਤਬਨਾਸਾ ॥ 
jah aasaa tah binas binaasaa. 

ਿੂਟੈ ਖਪਰੁ ਿੁਤਬਧਾ ਮਨਸਾ ॥ 
footai khapar dubiDhaa mansaa. 

ਮਮਿਾ ਜਾਲ ਿ ੇਰਹ ੈਉਿਾਸਾ ॥ ਪਰਣਵਤਿ ਨਾਨਕ ਹਮ ਿਾ ਕੇ ਿਾਸਾ ॥੨੦॥੧॥ 
mamtaa jaal tay rahai udaasaa. paranvat naanak ham taa kay daasaa. ||20||1|| 
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ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੩ ਵਾਰ ਸਿ ਘਰੁ ੧੦  
bilaaval mehlaa 3 vaar sat ghar 10 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਆਤਿਿ ਵਾਤਰ ਆਤਿ ਪਰੁਖੁ ਹੈ ਸਈੋ ॥ 
aadit vaar aad purakh hai so-ee. 

ਆਪ ੇਵਰਿੈ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਈ ॥ 
aapay vartai avar na ko-ee. 

ਓਤਿ ਪਤੋਿ ਜਗੁ ਰਤਹਆ ਪਰੋਈ ॥ 
ot pot jag rahi-aa paro-ee. 

ਆਪ ੇਕਰਿਾ ਕਰੈ ਸ ੁਹੋਈ ॥ 
aapay kartaa karai so ho-ee. 

ਨਾਤਮ ਰਿੇ ਸਿਾ ਸੁਖ ੁਹੋਈ ॥ 
naam ratay sadaa sukh ho-ee. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਵਰਲਾ ਬੂਝੈ ਕੋਈ ॥੧॥ 
gurmukh virlaa boojhai ko-ee. ||1|| 



 

ਤਹਰਿੈ ਜਪਨੀ ਜਪਉ ਗੁਣਿਾਸਾ ॥ 
hirdai japnee japa-o guntaasaa. 

ਹਤਰ ਅਗਮ ਅਗੋਚਰੁ ਅਪਰੰਪਰ ਸੁਆਮੀ ਜਨ ਪਤਗ ਲਤਗ ਤਧਆਵਉ ਹੋਇ ਿਾਸਤਨ ਿਾਸਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
har agam agochar aprampar su-aamee jan pag lag Dhi-aava-o ho-ay daasan daasaa. 
||1|| rahaa-o. 

ਸੋਮਵਾਤਰ ਸਤਚ ਰਤਹਆ ਸਮਾਇ ॥ 
somvaar sach rahi-aa samaa-ay. 

ਤਿਸ ਕੀ ਕੀਮਤਿ ਕਹੀ ਨ ਜਾਇ ॥ 
tis kee keemat kahee na jaa-ay. 

ਆਤਖ ਆਤਖ ਰਹੇ ਸਤਭ ਤਲਵ ਲਾਇ ॥ 
aakh aakh rahay sabh liv laa-ay. 

ਤਜਸੁ ਿੇਵੈ ਤਿਸੁ ਪਲੈ ਪਾਇ ॥ 
jis dayvai tis palai paa-ay. 

ਅਗਮ ਅਗਚੋਰ ੁਲਤਖਆ ਨ ਜਾਇ ॥ 
agam agochar lakhi-aa na jaa-ay. 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਹਤਰ ਰਤਹਆ ਸਮਾਇ ॥੨॥ 
gur kai sabad har rahi-aa samaa-ay. ||2|| 

ਮੰਗਤਲ ਮਾਇਆ ਮੋਹੁ ਉਪਾਇਆ ॥ 
mangal maa-i-aa moh upaa-i-aa. 

ਆਪ ੇਤਸਤਰ ਤਸਤਰ ਧੰਧੈ ਲਾਇਆ ॥ 
aapay sir sir DhanDhai laa-i-aa. 

ਆਤਪ ਬਝੁਾਏ ਸੋਈ ਬੂਝੈ ॥ 
aap bujhaa-ay so-ee boojhai. 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਿਰੁ ਘਰੁ ਸੂਝੈ ॥ 
gur kai sabad dar ghar soojhai. 

ਪਰੇਮ ਭਗਤਿ ਕਰੇ ਤਲਵ ਲਾਇ ॥ 
paraym bhagat karay liv laa-ay. 



 

ਹਉਮੈ ਮਮਿਾ ਸਬਤਿ ਜਲਾਇ ॥੩॥ 
ha-umai mamtaa sabad jalaa-ay. ||3|| 

ਬੁਧਵਾਤਰ ਆਪੇ ਬੁਤਧ ਸਾਰੁ ॥ 
buDhvaar aapay buDh saar. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਕਰਣੀ ਸਬਿ ੁਵੀਚਾਰੁ ॥ 
gurmukh karnee sabad veechaar. 

ਨਾਤਮ ਰਿੇ ਮਨ ੁਤਨਰਮਲ ੁਹੋਇ ॥ 
naam ratay man nirmal ho-ay. 

ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਹਉਮੈ ਮਲੁ ਖੋਇ ॥ 
har gun gaavai ha-umai mal kho-ay. 

ਿਤਰ ਸਚੈ ਸਿ ਸੋਭਾ ਪਾਏ ॥ 
dar sachai sad sobhaa paa-ay. 

ਨਾਤਮ ਰਿੇ ਗੁਰ ਸਬਤਿ ਸਹੁਾਏ ॥੪॥ 
naam ratay gur sabad suhaa-ay. ||4|| 

ਲਾਹਾ ਨਾਮੁ ਪਾਏ ਗੁਰ ਿਆੁਤਰ ॥ 
laahaa naam paa-ay gur du-aar. 

ਆਪ ੇਿੇਵੈ ਿੇਵਣਹਾਰੁ ॥ 
aapay dayvai dayvanhaar. 

ਜੋ ਿੇਵੈ ਤਿਸ ਕਉ ਬਤਲ ਜਾਈਐ ॥ 
jo dayvai tis ka-o bal jaa-ee-ai. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਆਪ ੁਗਵਾਈਐ ॥ 
gur parsaadee aap gavaa-ee-ai. 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਰਖਹੁ ਉਰ ਧਾਤਰ ॥ 
naanak naam rakhahu ur Dhaar. 

ਿੇਵਣਹਾਰੇ ਕਉ ਜੈਕਾਰੁ ॥੫॥ 
dayvanhaaray ka-o jaikaar. ||5|| 

ਵੀਰਵਾਤਰ ਵੀਰ ਭਰਤਮ ਭੁਲਾਏ ॥ 
veervaar veer bharam bhulaa-ay. 



 

ਪਰੇਿ ਭੂਿ ਸਤਭ ਿੂਜੈ ਲਾਏ ॥ 
parayt bhoot sabh doojai laa-ay. 

ਆਤਪ ਉਪਾਏ ਕਤਰ ਵੇਖੈ ਵੇਕਾ ॥ 
aap upaa-ay kar vaykhai vaykaa. 

ਸਭਨਾ ਕਰਿੇ ਿੇਰੀ ਟੇਕਾ ॥ 
sabhnaa kartay tayree taykaa. 

ਜੀਅ ਜੰਿ ਿੇਰੀ ਸਰਣਾਈ ॥ 
jee-a jant tayree sarnaa-ee. 

ਸੋ ਤਮਲ ੈਤਜਸ ੁਲੈਤਹ ਤਮਲਾਈ ॥੬॥ 
so milai jis laihi milaa-ee. ||6|| 

ਸੁਿਵਾਤਰ ਪਰਭ ੁਰਤਹਆ ਸਮਾਈ ॥ 
sukarvaar parabh rahi-aa samaa-ee. 

ਆਤਪ ਉਪਾਇ ਸਭ ਕੀਮਤਿ ਪਾਈ ॥ 
aap upaa-ay sabh keemat paa-ee. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਹੋਵੈ ਸ ੁਕਰੈ ਬੀਚਾਰੁ ॥ 
gurmukh hovai so karai beechaar. 

ਸਚੁ ਸੰਜਮੁ ਕਰਣੀ ਹੈ ਕਾਰ ॥ 
sach sanjam karnee hai kaar. 

ਵਰਿੁ ਨਮੇੁ ਤਨਿਾਪਰਤਿ ਪੂਜਾ ॥ ਤਬਨ ੁਬਝੂੇ ਸਭੁ ਭਾਉ ਹੈ ਿੂਜਾ ॥੭॥ 
varat naym nitaaparat poojaa. bin boojhay sabh bhaa-o hai doojaa. ||7|| 

ਛਤਨਛਰਵਾਤਰ ਸਉਣ ਸਾਸਿ ਬੀਚਾਰੁ ॥ 
chhanichharvaar sa-un saasat beechaar. 

ਹਉਮੈ ਮੇਰਾ ਭਰਮ ੈਸੰਸਾਰੁ ॥ 
ha-umai mayraa bharmai sansaar. 

ਮਨਮੁਖੁ ਅੰਧਾ ਿੂਜੈ ਭਾਇ ॥ 
manmukh anDhaa doojai bhaa-ay. 

ਜਮ ਿਤਰ ਬਾਧਾ ਚੋਟਾ ਖਾਇ ॥ 
jam dar baaDhaa chotaa khaa-ay. 



 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਸਿਾ ਸੁਖ ੁਪਾਏ ॥ 
gur parsaadee sadaa sukh paa-ay. 

ਸਚੁ ਕਰਣੀ ਸਾਤਚ ਤਲਵ ਲਾਏ ॥੮॥ 
sach karnee saach liv laa-ay. ||8|| 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਸੇਵਤਹ ਸ ੇਵਿਭਾਗੀ ॥ 
satgur sayveh say vadbhaagee. 

ਹਉਮੈ ਮਾਤਰ ਸਤਚ ਤਲਵ ਲਾਗੀ ॥ 
ha-umai maar sach liv laagee. 

ਿੇਰੈ ਰੰਤਗ ਰਾਿ ੇਸਹਤਜ ਸਭੁਾਇ ॥ 
tayrai rang raatay sahj subhaa-ay. 
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ਿੂ ਸੁਖਿਾਿਾ ਲੈਤਹ ਤਮਲਾਇ ॥ 
too sukh-daata laihi milaa-ay. 

ਏਕਸ ਿੇ ਿੂਜਾ ਨਾਹੀ ਕੋਇ ॥ 
aykas tay doojaa naahee ko-ay. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਬੂਝੈ ਸੋਝੀ ਹੋਇ ॥੯॥ 
gurmukh boojhai sojhee ho-ay. ||9|| 

ਪੰਿਰਹ ਤਥਿੀ  ਿੈ ਸਿ ਵਾਰ ॥ 
pandreh thiteeN tai sat vaar. 

ਮਾਹਾ ਰੁਿੀ ਆਵਤਹ ਵਾਰ ਵਾਰ ॥ 
maahaa rutee aavahi vaar vaar. 

ਤਿਨਸੁ ਰੈਤਣ ਤਿਵੈ ਸੰਸਾਰੁ ॥ 
dinas rain tivai sansaar. 

ਆਵਾ ਗਉਣੁ ਕੀਆ ਕਰਿਾਤਰ ॥ 
aavaa ga-on kee-aa kartaar. 

ਤਨਹਚਲ ੁਸਾਚੁ ਰਤਹਆ ਕਲ ਧਾਤਰ ॥ 
nihchal saach rahi-aa kal Dhaar. 



 

ਨਾਨਕ ਗਰੁਮਤੁਖ ਬੂਝੈ ਕੋ ਸਬਿੁ ਵੀਚਾਤਰ ॥੧੦॥੧॥ 
naanak gurmukh boojhai ko sabad veechaar. ||10||1|| 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
bilaaval mehlaa 3. 

ਆਤਿ ਪੁਰਖੁ ਆਪ ੇਤਸਰਸਤਟ ਸਾਜੇ ॥ 
aad purakh aapay sarisat saajay. 

ਜੀਅ ਜੰਿ ਮਾਇਆ ਮੋਤਹ ਪਾਜੇ ॥ 
jee-a jant maa-i-aa mohi paajay. 

ਿੂਜੈ ਭਾਇ ਪਰਪੰਤਚ ਲਾਗ ੇ॥ 
doojai bhaa-ay parpanch laagay. 

ਆਵਤਹ ਜਾਵਤਹ ਮਰਤਹ ਅਭਾਗੇ ॥ 
aavahi jaaveh mareh abhaagay. 

ਸਤਿਗੁਤਰ ਭੇਤਟਐ ਸਝੋੀ ਪਾਇ ॥ 
satgur bhayti-ai sojhee paa-ay. 

ਪਰਪੰਚੁ ਚਕੂੈ ਸਤਚ ਸਮਾਇ ॥੧॥ 
parpanch chookai sach samaa-ay. ||1|| 

ਜਾ ਕੈ ਮਸਿਤਕ ਤਲਤਖਆ ਲੇਖੁ ॥ 
jaa kai mastak likhi-aa laykh. 

ਿਾ ਕੈ ਮਤਨ ਵਤਸਆ ਪਰਭ ੁਏਕੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
taa kai man vasi-aa parabh ayk. ||1|| rahaa-o. 

ਤਸਰਸਤਟ ਉਪਾਇ ਆਪੇ ਸਭੁ ਵੇਖੈ ॥ 
sarisat upaa-ay aapay sabh vaykhai. 

ਕੋਇ ਨ ਮੇਟੈ ਿੇਰੈ ਲੇਖ ੈ॥ 
ko-ay na maytai tayrai laykhai. 

ਤਸਧ ਸਾਤਧਕ ਜੇ ਕੋ ਕਹੈ ਕਹਾਏ ॥ 
siDh saaDhik jay ko kahai kahaa-ay. 

ਭਰਮ ੇਭੂਲਾ ਆਵੈ ਜਾਏ ॥ 
bharmay bhoolaa aavai jaa-ay. 



 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਸੇਵੈ ਸੋ ਜਨੁ ਬਝੂੈ ॥ 
satgur sayvai so jan boojhai. 

ਹਉਮੈ ਮਾਰੇ ਿਾ ਿਰੁ ਸੂਝੈ ॥੨॥ 
ha-umai maaray taa dar soojhai. ||2|| 

ਏਕਸ ੁਿੇ ਸਭੁ ਿੂਜਾ ਹੂਆ ॥ 
aykas tay sabh doojaa hoo-aa. 

ਏਕੋ ਵਰਿ ੈਅਵਰੁ ਨ ਬੀਆ ॥ 
ayko vartai avar na bee-aa. 

ਿੂਜੇ ਿੇ ਜੇ ਏਕੋ ਜਾਣੈ ॥ 
doojay tay jay ayko jaanai. 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਹਤਰ ਿਤਰ ਨੀਸਾਣੈ ॥ 
gur kai sabad har dar neesaanai. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਭੇਟ ੇਿਾ ਏਕੋ ਪਾਏ ॥ 
satgur bhaytay taa ayko paa-ay. 

ਤਵਚਹ ੁਿੂਜਾ ਿਾਤਕ ਰਹਾਏ ॥੩॥ 
vichahu doojaa thaak rahaa-ay. ||3|| 

ਤਜਸ ਿਾ ਸਾਤਹਬੁ ਿਾਢਾ ਹੋਇ ॥ 
jis daa saahib daadhaa ho-ay. 

ਤਿਸ ਨੋ ਮਾਤਰ ਨ ਸਾਕੈ ਕੋਇ ॥ 
tis no maar na saakai ko-ay. 

ਸਾਤਹਬ ਕੀ ਸੇਵਕੁ ਰਹੈ ਸਰਣਾਈ ॥ 
saahib kee sayvak rahai sarnaa-ee. 

ਆਪ ੇਬਖਸੇ ਿੇ ਵਤਿਆਈ ॥ 
aapay bakhsay day vadi-aa-ee. 

ਤਿਸ ਿੇ ਊਪਤਰ ਨਾਹੀ ਕੋਇ ॥ 
tis tay oopar naahee ko-ay. 

ਕਉਣੁ ਿਰੈ ਿਰੁ ਤਕਸ ਕਾ ਹੋਇ ॥੪॥ 
ka-un darai dar kis kaa ho-ay. ||4|| 



 

ਗੁਰਮਿੀ ਸਾਂਤਿ ਵਸੈ ਸਰੀਰ ॥ 
gurmatee saaNt vasai sareer. 

ਸਬਿੁ ਚੀਤਨਹ ਤਿਤਰ ਲਗ ੈਨ ਪੀਰ ॥ 
sabad cheeneh fir lagai na peer. 

ਆਵੈ ਨ ਜਾਇ ਨਾ ਿੁਖੁ ਪਾਏ ॥ 
aavai na jaa-ay naa dukh paa-ay. 

ਨਾਮੇ ਰਾਿੇ ਸਹਤਜ ਸਮਾਏ ॥ 
naamay raatay sahj samaa-ay. 

ਨਾਨਕ ਗਰੁਮਤੁਖ ਵੇਖੈ ਹਿੂਤਰ ॥ 
naanak gurmukh vaykhai hadoor. 

ਮੇਰਾ ਪਰਭ ੁਸਿ ਰਤਹਆ ਭਰਪਤੂਰ ॥੫॥ 
mayraa parabh sad rahi-aa bharpoor. ||5|| 

ਇਤਕ ਸੇਵਕ ਇਤਕ ਭਰਤਮ ਭੁਲਾਏ ॥ 
ik sayvak ik bharam bhulaa-ay. 

ਆਪ ੇਕਰ ੇਹਤਰ ਆਤਪ ਕਰਾਏ ॥ 
aapay karay har aap karaa-ay. 

ਏਕੋ ਵਰਿ ੈਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ॥ 
ayko vartai avar na ko-ay. 

ਮਤਨ ਰੋਸੁ ਕੀਜੈ ਜੇ ਿੂਜਾ ਹੋਇ ॥ 
man ros keejai jay doojaa ho-ay. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਸੇਵੇ ਕਰਣੀ ਸਾਰੀ ॥ 
satgur sayvay karnee saaree. 

ਿਤਰ ਸਾਚ ੈਸਾਚੇ ਵੀਚਾਰੀ ॥੬॥ 
dar saachai saachay veechaaree. ||6|| 

ਤਥਿੀ ਵਾਰ ਸਤਭ ਸਬਤਿ ਸੁਹਾਏ ॥ 
thitee vaar sabh sabad suhaa-ay. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਸੇਵੇ ਿਾ ਿਲੁ ਪਾਏ ॥ 
satgur sayvay taa fal paa-ay. 



 

ਤਥਿੀ ਵਾਰ ਸਤਭ ਆਵਤਹ ਜਾਤਹ ॥ 
thitee vaar sabh aavahi jaahi. 

ਗੁਰ ਸਬਿ ੁਤਨਹਚਲੁ ਸਿਾ ਸਤਚ ਸਮਾਤਹ ॥ 
gur sabad nihchal sadaa sach samaahi. 

ਤਥਿੀ ਵਾਰ ਿਾ ਜਾ ਸਤਚ ਰਾਿੇ ॥ 
thitee vaar taa jaa sach raatay. 

ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਸਤਭ ਭਰਮਤਹ ਕਾਚੇ ॥੭॥ 
bin naavai sabh bharmeh kaachay. ||7|| 

ਮਨਮੁਖ ਮਰਤਹ ਮਤਰ ਤਬਗਿੀ ਜਾਤਹ ॥ 
manmukh mareh mar bigtee jaahi. 

ਏਕੁ ਨ ਚਿੇਤਹ ਿੂਜੈ ਲੋਭਾਤਹ ॥ 
ayk na cheeteh doojai lobhaahi. 

ਅਚੇਿ ਤਪੰਿੀ ਅਤਗਆਨ ਅੰਧਾਰੁ ॥ 
achayt pindee agi-aan anDhaar. 

ਤਬਨੁ ਸਬਿੈ ਤਕਉ ਪਾਏ ਪਾਰੁ ॥ 
bin sabdai ki-o paa-ay paar. 

ਆਤਪ ਉਪਾਏ ਉਪਾਵਣਹਾਰੁ ॥ 
aap upaa-ay upaavanhaar. 

ਆਪ ੇਕੀਿੋਨ ੁਗਰੁ ਵੀਚਾਰੁ ॥੮॥ 
aapay keeton gur veechaar. ||8|| 

ਬਹੁਿੇ ਭੇਖ ਕਰਤਹ ਭੇਖਧਾਰੀ ॥ 
bahutay bhaykh karahi bhaykh-Dhaaree. 

ਭਤਵ ਭਤਵ ਭਰਮਤਹ ਕਾਚੀ ਸਾਰੀ ॥ 
bhav bhav bharmeh kaachee saaree. 

ਐਥੈ ਸੁਖ ੁਨ ਆਗੈ ਹੋਇ ॥ 
aithai sukh na aagai ho-ay. 
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ਮਨਮੁਖ ਮੁਏ ਅਪਣਾ ਜਨਮੁ ਖੋਇ ॥ 
manmukh mu-ay apnaa janam kho-ay. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਸੇਵੇ ਭਰਮ ੁਚਕੁਾਏ ॥ 
satgur sayvay bharam chukaa-ay. 

ਘਰ ਹੀ ਅੰਿਤਰ ਸਚੁ ਮਹਲੁ ਪਾਏ ॥੯॥ 
ghar hee andar sach mahal paa-ay. ||9|| 

ਆਪ ੇਪਰੂਾ ਕਰੇ ਸ ੁਹੋਇ ॥ 
aapay pooraa karay so ho-ay. 

ਏਤਹ ਤਥਿੀ ਵਾਰ ਿੂਜਾ ਿੋਇ ॥ 
ayhi thitee vaar doojaa do-ay. 

ਸਤਿਗੁਰ ਬਾਝਹ ੁਅੰਧੁ ਗੁਬਾਰੁ ॥ 
satgur baajhahu anDh gubaar. 

ਤਥਿੀ ਵਾਰ ਸੇਵਤਹ ਮਗੁਧ ਗਵਾਰ ॥ 
thitee vaar sayveh mugaDh gavaar. 

ਨਾਨਕ ਗਰੁਮਤੁਖ ਬੂਝੈ ਸਝੋੀ ਪਾਇ ॥ 
naanak gurmukh boojhai sojhee paa-ay. 

ਇਕਿੁ ਨਾਤਮ ਸਿਾ ਰਤਹਆ ਸਮਾਇ ॥੧੦॥੨॥ 
ikat naam sadaa rahi-aa samaa-ay. ||10||2|| 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੧ ਛੰਿ ਿਖਣੀ  
bilaaval mehlaa 1 chhant dakh-nee 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਮੁੰਧ ਨਵੇਲੜੀਆ ਗੋਇਤਲ ਆਈ ਰਾਮ ॥ 
munDh navaylrhee-aa go-il aa-ee raam. 

ਮਟੁਕੀ ਿਾਤਰ ਧਰੀ ਹਤਰ ਤਲਵ ਲਾਈ ਰਾਮ ॥ 
matukee daar Dharee har liv laa-ee raam. 



 

ਤਲਵ ਲਾਇ ਹਤਰ ਤਸਉ ਰਹੀ ਗਇੋਤਲ ਸਹਤਜ ਸਬਤਿ ਸੀਗਾਰੀਆ ॥ 
liv laa-ay har si-o rahee go-il sahj sabad seegaaree-aa. 

ਕਰ ਜਤੋੜ ਗੁਰ ਪਤਹ ਕਤਰ ਤਬਨੰਿੀ ਤਮਲਹੁ ਸਾਤਚ ਤਪਆਰੀਆ ॥ 
kar jorh gur peh kar binantee milhu saach pi-aaree-aa. 

ਧਨ ਭਾਇ ਭਗਿੀ ਿੇਤਖ ਪਰੀਿਮ ਕਾਮ ਿੋਧੁ ਤਨਵਾਤਰਆ ॥ 
Dhan bhaa-ay bhagtee daykh pareetam kaam kroDh nivaari-aa. 

ਨਾਨਕ ਮੁੰਧ ਨਵੇਲ ਸੁੰਿਤਰ ਿੇਤਖ ਤਪਰੁ ਸਾਧਾਤਰਆ ॥੧॥ 
naanak munDh navayl sundar daykh pir saaDhaari-aa. ||1|| 

ਸਤਚ ਨਵੇਲੜੀਏ ਜੋਬਤਨ ਬਾਲੀ ਰਾਮ ॥ 
sach navaylrhee-ay joban baalee raam. 

ਆਉ ਨ ਜਾਉ ਕਹੀ ਅਪਨੇ ਸਹ ਨਾਲੀ ਰਾਮ ॥ 
aa-o na jaa-o kahee apnay sah naalee raam. 

ਨਾਹ ਅਪਨੇ ਸੰਤਗ ਿਾਸੀ ਮੈ ਭਗਤਿ ਹਤਰ ਕੀ ਭਾਵਏ ॥ 
naah apnay sang daasee mai bhagat har kee bhaav-ay. 

ਅਗਾਤਧ ਬਤੋਧ ਅਕਥੁ ਕਥੀਐ ਸਹਤਜ ਪਰਭ ਗੁਣ ਗਾਵਏ ॥ 
agaaDh boDh akath kathee-ai sahj parabh gun gaav-ay. 

ਰਾਮ ਨਾਮ ਰਸਾਲ ਰਸੀਆ ਰਵੈ ਸਾਤਚ ਤਪਆਰੀਆ ॥ 
raam naam rasaal rasee-aa ravai saach pi-aaree-aa. 

ਗੁਤਰ ਸਬਿੁ ਿੀਆ ਿਾਨੁ ਕੀਆ ਨਾਨਕਾ ਵੀਚਾਰੀਆ ॥੨॥ 
gur sabad dee-aa daan kee-aa naankaa veechaaree-aa. ||2|| 

ਸਰੀਧਰ ਮੋਤਹਅੜੀ ਤਪਰ ਸਤੰਗ ਸੂਿੀ ਰਾਮ ॥ 
sareeDhar mohi-arhee pir sang sootee raam. 

ਗੁਰ ਕੈ ਭਾਇ ਚਲੋ ਸਾਤਚ ਸੰਗੂਿੀ ਰਾਮ ॥ 
gur kai bhaa-ay chalo saach sangootee raam. 

ਧਨ ਸਾਤਚ ਸੰਗੂਿੀ ਹਤਰ ਸਤੰਗ ਸੂਿੀ ਸੰਤਗ ਸਖੀ ਸਹੇਲੀਆ ॥ 
Dhan saach sangootee har sang sootee sang sakhee sahaylee-aa. 

ਇਕ ਭਾਇ ਇਕ ਮਤਨ ਨਾਮੁ ਵਤਸਆ ਸਤਿਗਰੁੂ ਹਮ ਮੇਲੀਆ ॥ 
ik bhaa-ay ik man naam vasi-aa satguroo ham maylee-aa. 



 

ਤਿਨੁ ਰੈਤਣ ਘੜੀ ਨ ਚਸਾ ਤਵਸਰੈ ਸਾਤਸ ਸਾਤਸ ਤਨਰੰਜਨੋ ॥ 
din rain gharhee na chasaa visrai saas saas niranjano. 

ਸਬਤਿ ਜੋਤਿ ਜਗਾਇ ਿੀਪਕੁ ਨਾਨਕਾ ਭਉ ਭੰਜਨੋ ॥੩॥ 
sabad jot jagaa-ay deepak naankaa bha-o bhanjno. ||3|| 

ਜੋਤਿ ਸਬਾਇੜੀਏ ਤਿਰਭਵਣ ਸਾਰੇ ਰਾਮ ॥ 
jot sabaa-irhee-ay taribhavan saaray raam. 

ਘਤਟ ਘਤਟ ਰਤਵ ਰਤਹਆ ਅਲਖ ਅਪਾਰੇ ਰਾਮ ॥ 
ghat ghat rav rahi-aa alakh apaaray raam. 

ਅਲਖ ਅਪਾਰ ਅਪਾਰੁ ਸਾਚਾ ਆਪੁ ਮਾਤਰ ਤਮਲਾਈਐ ॥ 
alakh apaar apaar saachaa aap maar milaa-ee-ai. 

ਹਉਮੈ ਮਮਿਾ ਲੋਭੁ ਜਾਲਹ ੁਸਬਤਿ ਮੈਲੁ ਚੁਕਾਈਐ ॥ 
ha-umai mamtaa lobh jaalahu sabad mail chukhaa-ee-ai. 

ਿਤਰ ਜਾਇ ਿਰਸਨੁ ਕਰੀ ਭਾਣੈ ਿਾਤਰ ਿਾਰਣਹਾਤਰਆ ॥ 
dar jaa-ay darsan karee bhaanai taar taaranhaari-aa. 

ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਅਤੰਮਰਿੁ ਚਾਤਖ ਤਿਰਪਿੀ ਨਾਨਕਾ ਉਰ ਧਾਤਰਆ ॥੪॥੧॥ 
har naam amrit chaakh tariptee naankaa ur Dhaari-aa. ||4||1|| 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
bilaaval mehlaa 1. 

ਮੈ ਮਤਨ ਚਾਉ ਘਣਾ ਸਾਤਚ ਤਵਗਾਸੀ ਰਾਮ ॥ 
mai man chaa-o ghanaa saach vigaasee raam. 

ਮੋਹੀ ਪਰੇਮ ਤਪਰੇ ਪਰਤਭ ਅਤਬਨਾਸੀ ਰਾਮ ॥ 
mohee paraym piray parabh abhinaasee raam. 

ਅਤਵਗਿੋ ਹਤਰ ਨਾਥੁ ਨਾਥਹ ਤਿਸੈ ਭਾਵੈ ਸੋ ਥੀਐ ॥ 
avigato har naath naathah tisai bhaavai so thee-ai. 

ਤਕਰਪਾਲੁ ਸਿਾ ਿਇਆਲ ੁਿਾਿਾ ਜੀਆ ਅੰਿਤਰ ਿੂੰ ਜੀਐ ॥ 
kirpaal sadaa da-i-aal daataa jee-aa andar tooN jee-ai. 
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ਮੈ ਅਵਰੁ ਤਗਆਨ ੁਨ ਤਧਆਨੁ ਪੂਜਾ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਅਿੰਤਰ ਵਤਸ ਰਹੇ ॥ 
mai avar gi-aan na Dhi-aan poojaa har naam antar vas rahay. 

ਭੇਖੁ ਭਵਨੀ ਹਿੁ ਨ ਜਾਨਾ ਨਾਨਕਾ ਸਚੁ ਗਤਹ ਰਹ ੇ॥੧॥ 
bhaykh bhavnee hath na jaanaa naankaa sach geh rahay. ||1|| 

ਤਭੰਨੜੀ ਰੈਤਣ ਭਲੀ ਤਿਨਸ ਸੁਹਾਏ ਰਾਮ ॥ 
bhinrhee rain bhalee dinas suhaa-ay raam. 

ਤਨਜ ਘਤਰ ਸੂਿੜੀਏ ਤਪਰਮੁ ਜਗਾਏ ਰਾਮ ॥ 
nij ghar soot-rhee-ay piram jagaa-ay raam. 

ਨਵ ਹਾਤਣ ਨਵ ਧਨ ਸਬਤਿ ਜਾਗੀ ਆਪਣੇ ਤਪਰ ਭਾਣੀਆ ॥ 
nav haan nav Dhan sabad jaagee aapnay pir bhaanee-aa. 

ਿਤਜ ਕੂੜ ੁਕਪਟੁ ਸੁਭਾਉ ਿੂਜਾ ਚਾਕਰੀ ਲੋਕਾਣੀਆ ॥ 
taj koorh kapat subhaa-o doojaa chaakree lokaanee-aa. 

ਮੈ ਨਾਮੁ ਹਤਰ ਕਾ ਹਾਰ ੁਕੰਿੇ ਸਾਚ ਸਬਿੁ ਨੀਸਾਤਣਆ ॥ 
mai naam har kaa haar kanthay saach sabad neesaani-aa. 

ਕਰ ਜਤੋੜ ਨਾਨਕੁ ਸਾਚੁ ਮਾਗੈ ਨਿਤਰ ਕਤਰ ਿੁਧੁ ਭਾਤਣਆ ॥੨॥ 
kar jorh naanak saach maagai nadar kar tuDh bhaani-aa. ||2|| 

ਜਾਗੁ ਸਲੋਨੜੀਏ ਬੋਲੈ ਗੁਰਬਾਣੀ ਰਾਮ ॥ 
jaag salonrhee-ay bolai gurbaanee raam. 

ਤਜਤਨ ਸਤੁਣ ਮੰਤਨਅੜੀ ਅਕਥ ਕਹਾਣੀ ਰਾਮ ॥ 
jin sun mani-arhee akath kahaanee raam. 

ਅਕਥ ਕਹਾਣੀ ਪਿੁ ਤਨਰਬਾਣੀ ਕੋ ਤਵਰਲਾ ਗੁਰਮੁਤਖ ਬੂਝਏ ॥ 
akath kahaanee pad nirbaanee ko virlaa gurmukh boojh-ay. 

ਓਹੁ ਸਬਤਿ ਸਮਾਏ ਆਪੁ ਗਵਾਏ ਤਿਰਭਵਣ ਸਝੋੀ ਸਝੂਏ ॥ 
oh sabad samaa-ay aap gavaa-ay taribhavan sojhee soojh-ay. 

ਰਹੈ ਅਿੀਿੁ ਅਪਰੰਪਤਰ ਰਾਿਾ ਸਾਚੁ ਮਤਨ ਗੁਣ ਸਾਤਰਆ ॥ 
rahai ateet aprampar raataa saach man gun saari-aa. 



 

ਓਹੁ ਪੂਤਰ ਰਤਹਆ ਸਰਬ ਿਾਈ ਨਾਨਕਾ ਉਤਰ ਧਾਤਰਆ ॥੩॥ 
oh poor rahi-aa sarab thaa-ee naankaa ur Dhaari-aa. ||3|| 

ਮਹਤਲ ਬੁਲਾਇੜੀਏ ਭਗਤਿ ਸਨੇਹੀ ਰਾਮ ॥ 
mahal bulaa-irhee-ay bhagat sanayhee raam. 

ਗੁਰਮਤਿ ਮਤਨ ਰਹਸੀ ਸੀਝਤਸ ਿੇਹੀ ਰਾਮ ॥ 
gurmat man rahsee seejhas dayhee raam. 

ਮਨੁ ਮਾਤਰ ਰੀਝੈ ਸਬਤਿ ਸੀਝੈ ਿਰ ੈਲੋਕ ਨਾਥੁ ਪਛਾਣਏ ॥ 
man maar reejhai sabad seejhai tarai lok naath pachhaan-ay. 

ਮਨੁ ਿੀਤਗ ਿੋਤਲ ਨ ਜਾਇ ਕਿ ਹੀ ਆਪਣਾ ਤਪਰੁ ਜਾਣਏ ॥ 
man deeg dol na jaa-ay kat hee aapnaa pir jaan-ay. 

ਮੈ ਆਧਾਰੁ ਿੇਰਾ ਿ ੂਖਸਮ ੁਮੇਰਾ ਮੈ ਿਾਣੁ ਿਕੀਆ ਿੇਰਓ ॥ 
mai aaDhaar tayraa too khasam mayraa mai taan takee-aa tayra-o. 

ਸਾਤਚ ਸੂਚਾ ਸਿਾ ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਸਬਤਿ ਝਗਰੁ ਤਨਬੇਰਓ ॥੪॥੨॥ 
saach soochaa sadaa naanak gur sabad jhagar nibayra-o. ||4||2|| 

ਛੰਿ ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੪ ਮੰਗਲ  
chhant bilaaval mehlaa 4 mangal 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਮੇਰਾ ਹਤਰ ਪਰਭ ੁਸੇਜੈ ਆਇਆ ਮਨੁ ਸਤੁਖ ਸਮਾਣਾ ਰਾਮ ॥ 
mayraa har parabh sayjai aa-i-aa man sukh samaanaa raam. 

ਗੁਤਰ ਿੁਿੈ ਹਤਰ ਪਰਭੁ ਪਾਇਆ ਰੰਤਗ ਰਲੀਆ ਮਾਣਾ ਰਾਮ ॥ 
gur tuthai har parabh paa-i-aa rang ralee-aa maanaa raam. 

ਵਿਭਾਗੀਆ ਸੋਹਾਗਣੀ ਹਤਰ ਮਸਿਤਕ ਮਾਣਾ ਰਾਮ ॥ 
vadbhaagee-aa sohaaganee har mastak maanaa raam. 

ਹਤਰ ਪਰਭ ੁਹਤਰ ਸੋਹਾਗ ੁਹੈ ਨਾਨਕ ਮਤਨ ਭਾਣਾ ਰਾਮ ॥੧॥ 
har parabh har sohaag hai naanak man bhaanaa raam. ||1|| 

ਤਨੰਮਾਤਣਆ ਹਤਰ ਮਾਣੁ ਹੈ ਹਤਰ ਪਰਭ ੁਹਤਰ ਆਪੈ ਰਾਮ ॥ 
nimaaniaa har maan hai har parabh har aapai raam. 



 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਆਪੁ ਗਵਾਇਆ ਤਨਿ ਹਤਰ ਹਤਰ ਜਾਪ ੈਰਾਮ ॥ 
gurmukh aap gavaa-i-aa nit har har jaapai raam. 

ਮੇਰੇ ਹਤਰ ਪਰਭ ਭਾਵੈ ਸੋ ਕਰੈ ਹਤਰ ਰੰਤਗ ਹਤਰ ਰਾਪੈ ਰਾਮ ॥ 
mayray har parabh bhaavai so karai har rang har raapai raam. 

ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਸਹਤਜ ਤਮਲਾਇਆ ਹਤਰ ਰਤਸ ਹਤਰ ਧਰਾਪੈ ਰਾਮ ॥੨॥ 
jan naanak sahj milaa-i-aa har ras har Dharaapai raam. ||2|| 

ਮਾਣਸ ਜਨਤਮ ਹਤਰ ਪਾਈਐ ਹਤਰ ਰਾਵਣ ਵੇਰਾ ਰਾਮ ॥ 
maanas janam har paa-ee-ai har raavan vayraa raam. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਮਲ ੁਸੋਹਾਗਣੀ ਰੰਗੁ ਹੋਇ ਘਣਰੇਾ ਰਾਮ ॥ 
gurmukh mil sohaaganee rang ho-ay ghanayraa raam. 

ਤਜਨ ਮਾਣਸ ਜਨਤਮ ਨ ਪਾਇਆ ਤਿਨਹ ਭਾਗੁ ਮੰਿਰੇਾ ਰਾਮ ॥ 
jin maanas janam na paa-i-aa tinH bhaag mandayraa raam. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਰਾਖ ੁਪਰਭ ਨਾਨਕ ੁਜਨੁ ਿੇਰਾ ਰਾਮ ॥੩॥ 
har har har har raakh parabh naanak jan tayraa raam. ||3|| 

ਗੁਤਰ ਹਤਰ ਪਰਭੁ ਅਗਮੁ ਤਿਰੜਾਇਆ ਮਨੁ ਿਨੁ ਰੰਤਗ ਭੀਨਾ ਰਾਮ ॥ 
gur har parabh agam drirh-aa-i-aa man tan rang bheenaa raam. 
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ਭਗਤਿ ਵਛਲੁ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਹੈ ਗਰੁਮਤੁਖ ਹਤਰ ਲੀਨਾ ਰਾਮ ॥ 
bhagat vachhal har naam hai gurmukh har leenaa raam. 

ਤਬਨੁ ਹਤਰ ਨਾਮ ਨ ਜੀਵਿੇ ਤਜਉ ਜਲ ਤਬਨੁ ਮੀਨਾ ਰਾਮ ॥ 
bin har naam na jeevday ji-o jal bin meenaa raam. 

ਸਿਲ ਜਨਮੁ ਹਤਰ ਪਾਇਆ ਨਾਨਕ ਪਰਤਭ ਕੀਨਾ ਰਾਮ ॥੪॥੧॥੩॥ 
safal janam har paa-i-aa naanak parabh keenaa raam. ||4||1||3|| 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੪ ਸਲਕੋੁ ॥ 
bilaaval mehlaa 4 salok. 

ਹਤਰ ਪਰਭ ੁਸਜਣੁ ਲਤੋੜ ਲਹੁ ਮਤਨ ਵਸ ੈਵਿਭਾਗੁ ॥ 
har parabh sajan lorh lahu man vasai vadbhaag. 



 

ਗੁਤਰ ਪੂਰ ੈਵੇਖਾਤਲਆ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਤਲਵ ਲਾਗ ੁ॥੧॥ 
gur poorai vaykhaali-aa naanak har liv laag. ||1|| 

ਛੰਿ ॥ 
chhant. 

ਮੇਰਾ ਹਤਰ ਪਰਭ ੁਰਾਵਤਣ ਆਈਆ ਹਉਮੈ ਤਬਖੁ ਝਾਗੇ ਰਾਮ ॥ 
mayraa har parabh raavan aa-ee-aa ha-umai bikh jhaagay raam. 

ਗੁਰਮਤਿ ਆਪ ੁਤਮਟਾਇਆ ਹਤਰ ਹਤਰ ਤਲਵ ਲਾਗ ੇਰਾਮ ॥ 
gurmat aap mitaa-i-aa har har liv laagay raam. 

ਅੰਿਤਰ ਕਮਲ ੁਪਰਗਾਤਸਆ ਗੁਰ ਤਗਆਨੀ ਜਾਗ ੇਰਾਮ ॥ 
antar kamal pargaasi-aa gur gi-aanee jaagay raam. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਪਰਭ ੁਪਾਇਆ ਪੂਰੈ ਵਿਭਾਗੇ ਰਾਮ ॥੧॥ 
jan naanak har parabh paa-i-aa poorai vadbhaagay raam. ||1|| 

ਹਤਰ ਪਰਭ ੁਹਤਰ ਮਤਨ ਭਾਇਆ ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਵਧਾਈ ਰਾਮ ॥ 
har parabh har man bhaa-i-aa har naam vaDhaa-ee raam. 

ਗੁਤਰ ਪੂਰ ੈਪਰਭ ੁਪਾਇਆ ਹਤਰ ਹਤਰ ਤਲਵ ਲਾਈ ਰਾਮ ॥ 
gur poorai parabh paa-i-aa har har liv laa-ee raam. 

ਅਤਗਆਨ ੁਅੰਧੇਰਾ ਕਤਟਆ ਜੋਤਿ ਪਰਗਤਟਆਈ ਰਾਮ ॥ 
agi-aan anDhayraa kati-aa jot pargati-aa-ee raam. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਅਧਾਰੁ ਹੈ ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਸਮਾਈ ਰਾਮ ॥੨॥ 
jan naanak naam aDhaar hai har naam samaa-ee raam. ||2|| 

ਧਨ ਹਤਰ ਪਰਤਭ ਤਪਆਰ ੈਰਾਵੀਆ ਜਾਂ ਹਤਰ ਪਰਭ ਭਾਈ ਰਾਮ ॥ 
Dhan har parabh pi-aarai raavee-aa jaaN har parabh bhaa-ee raam. 

ਅਖੀ ਪਰੇਮ ਕਸਾਈਆ ਤਜਉ ਤਬਲਕ ਮਸਾਈ ਰਾਮ ॥ 
akhee paraym kasaa-ee-aa ji-o bilak masaa-ee raam. 

ਗੁਤਰ ਪੂਰ ੈਹਤਰ ਮੇਤਲਆ ਹਤਰ ਰਤਸ ਆਘਾਈ ਰਾਮ ॥ 
gur poorai har mayli-aa har ras aaghaa-ee raam. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਤਵਗਤਸਆ ਹਤਰ ਹਤਰ ਤਲਵ ਲਾਈ ਰਾਮ ॥੩॥ 
jan naanak naam vigsi-aa har har liv laa-ee raam. ||3|| 



 

ਹਮ ਮਰੂਖ ਮਗੁਧ ਤਮਲਾਇਆ ਹਤਰ ਤਕਰਪਾ ਧਾਰੀ ਰਾਮ ॥ 
ham moorakh mugaDh milaa-i-aa har kirpaa Dhaaree raam. 

ਧਨੁ ਧੰਨੁ ਗਰੁੂ ਸਾਬਾਤਸ ਹੈ ਤਜਤਨ ਹਉਮ ੈਮਾਰੀ ਰਾਮ ॥ 
Dhan Dhan guroo saabaas hai jin ha-umai maaree raam. 

ਤਜਨਹ ਵਿਭਾਗੀਆ ਵਿਭਾਗੁ ਹੈ ਹਤਰ ਹਤਰ ਉਰ ਧਾਰੀ ਰਾਮ ॥ 
jinH vadbhaagee-aa vadbhaag hai har har ur Dhaaree raam. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਸਲਾਤਹ ਿੂ ਨਾਮੇ ਬਤਲਹਾਰੀ ਰਾਮ ॥੪॥੨॥੪॥ 
jan naanak naam salaahi too naamay balihaaree raam. ||4||2||4|| 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ਛੰਿ  
bilaaval mehlaa 5 chhant 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਮੰਗਲ ਸਾਜੁ ਭਇਆ ਪਰਭ ੁਅਪਨਾ ਗਾਇਆ ਰਾਮ ॥ 
mangal saaj bha-i-aa parabh apnaa gaa-i-aa raam. 

ਅਤਬਨਾਸੀ ਵਰੁ ਸੁਤਣਆ ਮਤਨ ਉਪਤਜਆ ਚਾਇਆ ਰਾਮ ॥ 
abhinaasee var suni-aa man upji-aa chaa-i-aa raam. 

ਮਤਨ ਪਰੀਤਿ ਲਾਗੈ ਵਿੈ ਭਾਗੈ ਕਬ ਤਮਲੀਐ ਪੂਰਨ ਪਿੇ ॥ 
man pareet laagai vadai bhaagai kab milee-ai pooran patay. 

ਸਹਜੇ ਸਮਾਈਐ ਗੋਤਵੰਿੁ ਪਾਈਐ ਿੇਹੁ ਸਖੀਏ ਮੋਤਹ ਮਿੇ ॥ 
sehjay samaa-ee-ai govind paa-ee-ai dayh sakhee-ay mohi matay. 

ਤਿਨੁ ਰੈਤਣ ਿਾਢੀ ਕਰਉ ਸੇਵਾ ਪਰਭ ੁਕਵਨ ਜੁਗਿੀ ਪਾਇਆ ॥ 
din rain thaadhee kara-o sayvaa parabh kavan jugtee paa-i-aa. 

ਤਬਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ ਕਰਹ ੁਤਕਰਪਾ ਲੈਹੁ ਮੋਤਹ ਲਤੜ ਲਾਇਆ ॥੧॥ 
binvant naanak karahu kirpaa laihu mohi larh laa-i-aa. ||1|| 

ਭਇਆ ਸਮਾਹੜਾ ਹਤਰ ਰਿਨੁ ਤਵਸਾਹਾ ਰਾਮ ॥ 
bha-i-aa samaahrhaa har ratan visaahaa raam. 

ਖੋਜੀ ਖੋਤਜ ਲਧਾ ਹਤਰ ਸੰਿਨ ਪਾਹਾ ਰਾਮ ॥ 
khojee khoj laDhaa har santan paahaa raam. 



 

ਤਮਲੇ ਸੰਿ ਤਪਆਰੇ ਿਇਆ ਧਾਰੇ ਕਥਤਹ ਅਕਥ ਬੀਚਾਰੋ ॥ 
milay sant pi-aaray da-i-aa Dhaaray katheh akath beechaaro. 

ਇਕ ਤਚਤਿ ਇਕ ਮਤਨ ਤਧਆਇ ਸੁਆਮੀ ਲਾਇ ਪਰੀਤਿ ਤਪਆਰੋ ॥ 
ik chit ik man Dhi-aa-ay su-aamee laa-ay pareet pi-aaro. 

ਕਰ ਜਤੋੜ ਪਰਭ ਪਤਹ ਕਤਰ ਤਬਨੰਿੀ ਤਮਲੈ ਹਤਰ ਜਸੁ ਲਾਹਾ ॥ 
kar jorh parabh peh kar binantee milai har jas laahaa. 

ਤਬਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ ਿਾਸੁ ਿੇਰਾ ਮੇਰਾ ਪਰਭੁ ਅਗਮ ਅਥਾਹਾ ॥੨॥ 
binvant naanak daas tayraa mayraa parabh agam athaahaa. ||2|| 
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ਸਾਹਾ ਅਟਲ ੁਗਤਣਆ ਪਰੂਨ ਸੰਜੋਗੋ ਰਾਮ ॥ 
saahaa atal gani-aa pooran sanjogo raam. 

ਸੁਖਹ ਸਮਹੂ ਭਇਆ ਗਇਆ ਤਵਜੋਗੋ ਰਾਮ ॥ 
sukhah samooh bha-i-aa ga-i-aa vijogo raam. 

ਤਮਤਲ ਸਿੰ ਆਏ ਪਰਭ ਤਧਆਏ ਬਣੇ ਅਚਰਜ ਜਾਞੀਆਂ ॥ 
mil sant aa-ay parabh Dhi-aa-ay banay achraj jaanjee-aaN. 

ਤਮਤਲ ਇਕਿਰ ਹੋਏ ਸਹਤਜ ਢੋਏ ਮਤਨ ਪਰੀਤਿ ਉਪਜੀ ਮਾਞੀਆ ॥ 
mil ikatar ho-ay sahj dho-ay man pareet upjee maanjee-aa. 

ਤਮਤਲ ਜੋਤਿ ਜੋਿੀ ਓਤਿ ਪਿੋੀ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਸਤਭ ਰਸ ਭੋਗੋ ॥ 
mil jot jotee ot potee har naam sabh ras bhogo. 

ਤਬਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ ਸਭ ਸੰਤਿ ਮੇਲੀ ਪਰਭੁ ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਜੋਗੋ ॥੩॥ 
binvant naanak sabh sant maylee parabh karan kaaran jogo. ||3|| 

ਭਵਨੁ ਸੁਹਾਵੜਾ ਧਰਤਿ ਸਭਾਗੀ ਰਾਮ ॥ 
bhavan suhaavrhaa Dharat sabhaagee raam. 

ਪਰਭ ੁਘਤਰ ਆਇਅੜਾ ਗਰੁ ਚਰਣੀ ਲਾਗੀ ਰਾਮ ॥ 
parabh ghar aa-i-arhaa gur charnee laagee raam. 

ਗੁਰ ਚਰਣ ਲਾਗੀ ਸਹਤਜ ਜਾਗੀ ਸਗਲ ਇਛਾ ਪੁੰਨੀਆ ॥ 
gur charan laagee sahj jaagee sagal ichhaa punnee-aa. 



 

ਮੇਰੀ ਆਸ ਪੂਰੀ ਸਿੰ ਧੂਰੀ ਹਤਰ ਤਮਲੇ ਕੰਿ ਤਵਛੁੰਤਨਆ ॥ 
mayree aas pooree sant Dhooree har milay kant vichhunni-aa. 

ਆਨੰਿ ਅਨਤਿਨ ੁਵਜਤਹ ਵਾਜੇ ਅਹੰ ਮਤਿ ਮਨ ਕੀ ਤਿਆਗੀ ॥ 
aanand an-din vajeh vaajay ahaN mat man kee ti-aagee. 

ਤਬਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ ਸਰਤਣ ਸੁਆਮੀ ਸੰਿਸੰਤਗ ਤਲਵ ਲਾਗੀ ॥੪॥੧॥ 
binvant naanak saran su-aamee satsang liv laagee. ||4||1|| 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
bilaaval mehlaa 5. 

ਭਾਗ ਸੁਲਖਣਾ ਹਤਰ ਕੰਿੁ ਹਮਾਰਾ ਰਾਮ ॥ 
bhaag sulakh-naa har kant hamaaraa raam. 

ਅਨਹਿ ਬਾਤਜਿਰਾ ਤਿਸੁ ਧੁਤਨ ਿਰਬਾਰਾ ਰਾਮ ॥ 
anhad baajitraa tis Dhun darbaaraa raam. 

ਆਨੰਿ ਅਨਤਿਨ ੁਵਜਤਹ ਵਾਜੇ ਤਿਨਸੁ ਰੈਤਣ ਉਮਾਹਾ ॥ 
aanand an-din vajeh vaajay dinas rain omaahaa. 

ਿਹ ਰੋਗ ਸਗੋ ਨ ਿੂਖੁ ਤਬਆਪ ੈਜਨਮ ਮਰਣੁ ਨ ਿਾਹਾ ॥ 
tah rog sog na dookh bi-aapai janam maran na taahaa. 

ਤਰਤਧ ਤਸਤਧ ਸੁਧਾ ਰਸੁ ਅਤੰਮਰਿੁ ਭਗਤਿ ਭਰੇ ਭੰਿਾਰਾ ॥ 
riDh siDh suDhaa ras amrit bhagat bharay bhandaaraa. 

ਤਬਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ ਬਤਲਹਾਤਰ ਵਞੰਾ ਪਾਰਬਰਹਮ ਪਰਾਨ ਅਧਾਰਾ ॥੧॥ 
binvant naanak balihaar vanjaa paarbarahm paraan aDhaaraa. ||1|| 

ਸੁਤਣ ਸਖੀਅ ਸਹੇਲੜੀਹੋ ਤਮਤਲ ਮੰਗਲੁ ਗਾਵਹ ਰਾਮ ॥ 
sun sakhee-a sahaylrheeho mil mangal gaavah raam. 

ਮਤਨ ਿਤਨ ਪਰੇਮੁ ਕਰੇ ਤਿਸੁ ਪਰਭ ਕਉ ਰਾਵਹ ਰਾਮ ॥ 
man tan paraym karay tis parabh ka-o raavah raam. 

ਕਤਰ ਪਰੇਮੁ ਰਾਵਹ ਤਿਸੈ ਭਾਵਹ ਇਕ ਤਨਮਖ ਪਲਕ ਨ ਤਿਆਗੀਐ ॥ 
kar paraym raavah tisai bhaavah ik nimakh palak na ti-aagee-ai. 

ਗਤਹ ਕੰਤਿ ਲਾਈਐ ਨਹ ਲਜਾਈਐ ਚਰਨ ਰਜ ਮਨ ੁਪਾਗੀਐ ॥ 
geh kanth laa-ee-ai nah lajaa-ee-ai charan raj man paagee-ai. 



 

ਭਗਤਿ ਿਗਉਰੀ ਪਾਇ ਮਹੋਹ ਅਨਿ ਕਿਹੂ ਨ ਧਾਵਹ ॥ 
bhagat thag-uree paa-ay mohah anat kathoo na Dhaavah. 

ਤਬਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ ਤਮਤਲ ਸਤੰਗ ਸਾਜਨ ਅਮਰ ਪਿਵੀ ਪਾਵਹ ॥੨॥ 
binvant naanak mil sang saajan amar padvee paavah. ||2|| 

ਤਬਸਮਨ ਤਬਸਮ ਭਈ ਪੇਤਖ ਗੁਣ ਅਤਬਨਾਸੀ ਰਾਮ ॥ 
bisman bisam bha-ee paykh gun abhinaasee raam. 

ਕਰ ੁਗਤਹ ਭੁਜਾ ਗਹੀ ਕਤਟ ਜਮ ਕੀ ਿਾਸੀ ਰਾਮ ॥ 
kar geh bhujaa gahee kat jam kee faasee raam. 

ਗਤਹ ਭੁਜਾ ਲੀਨਹੀ ਿਾਤਸ ਕੀਨਹੀ ਅਕੰੁਤਰ ਉਿੋਿੁ ਜਣਾਇਆ ॥ 
geh bhujaa leenHee daas keenHee ankur udot janaa-i-aa. 

ਮਲਨ ਮੋਹ ਤਬਕਾਰ ਨਾਿੇ ਤਿਵਸ ਤਨਰਮਲ ਆਇਆ ॥ 
malan moh bikaar naathay divas nirmal aa-i-aa. 

ਤਿਰਸਤਟ ਧਾਰੀ ਮਤਨ ਤਪਆਰੀ ਮਹਾ ਿੁਰਮਤਿ ਨਾਸੀ ॥ 
darisat Dhaaree man pi-aaree mahaa durmat naasee. 

ਤਬਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ ਭਈ ਤਨਰਮਲ ਪਰਭ ਤਮਲੇ ਅਤਬਨਾਸੀ ॥੩॥ 
binvant naanak bha-ee nirmal parabh milay abhinaasee. ||3|| 

ਸੂਰਜ ਤਕਰਤਣ ਤਮਲੇ ਜਲ ਕਾ ਜਲੁ ਹਆੂ ਰਾਮ ॥ 
sooraj kiran milay jal kaa jal hoo-aa raam. 

ਜੋਿੀ ਜੋਤਿ ਰਲੀ ਸਪੰੂਰਨ ੁਥੀਆ ਰਾਮ ॥ 
jotee jot ralee sampooran thee-aa raam. 

ਬਰਹਮ ੁਿੀਸੈ ਬਰਹਮੁ ਸੁਣੀਐ ਏਕ ੁਏਕ ੁਵਖਾਣੀਐ ॥ 
barahm deesai barahm sunee-ai ayk ayk vakhaanee-ai. 

ਆਿਮ ਪਸਾਰਾ ਕਰਣਹਾਰਾ ਪਰਭ ਤਬਨਾ ਨਹੀ ਜਾਣੀਐ ॥ 
aatam pasaaraa karanhaaraa parabh binaa nahee jaanee-ai. 

ਆਤਪ ਕਰਿਾ ਆਤਪ ਭੁਗਿਾ ਆਤਪ ਕਾਰਣੁ ਕੀਆ ॥ 
aap kartaa aap bhugtaa aap kaaran kee-aa. 

ਤਬਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ ਸੇਈ ਜਾਣਤਹ ਤਜਨਹੀ ਹਤਰ ਰਸੁ ਪੀਆ ॥੪॥੨॥ 
binvant naanak say-ee jaaneh jinHee har ras pee-aa. ||4||2|| 
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ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਸਖੀ ਆਉ ਸਖੀ ਵਤਸ ਆਉ ਸਖੀ ਅਸੀ ਤਪਰ ਕਾ ਮੰਗਲ ੁਗਾਵਹ ॥ 
sakhee aa-o sakhee vas aa-o sakhee asee pir kaa mangal gaavah. 

ਿਤਜ ਮਾਨੁ ਸਖੀ ਿਤਜ ਮਾਨੁ ਸਖੀ ਮਿੁ ਆਪਣ ੇਪਰੀਿਮ ਭਾਵਹ ॥ 
taj maan sakhee taj maan sakhee mat aapnay pareetam bhaavah. 

ਿਤਜ ਮਾਨੁ ਮੋਹੁ ਤਬਕਾਰੁ ਿਜੂਾ ਸੇਤਵ ਏਕੁ ਤਨਰੰਜਨੋ ॥ 
taj maan moh bikaar doojaa sayv ayk niranjano. 

ਲਗੁ ਚਰਣ ਸਰਣ ਿਇਆਲ ਪਰੀਿਮ ਸਗਲ ਿਰੁਿ ਤਬਖੰਿਨੋ ॥ 
lag charan saran da-i-aal pareetam sagal durat bikhandno. 

ਹੋਇ ਿਾਸ ਿਾਸੀ ਿਤਜ ਉਿਾਸੀ ਬਹੁਤੜ ਤਬਧੀ ਨ ਧਾਵਾ ॥ 
ho-ay daas daasee taj udaasee bahurh biDhee na Dhaavaa. 

ਨਾਨਕੁ ਪਇਅੰਪ ੈਕਰਹੁ ਤਕਰਪਾ ਿਾਤਮ ਮਗੰਲ ੁਗਾਵਾ ॥੧॥ 
naanak pa-i-ampai karahu kirpaa taam mangal gaavaa. ||1|| 

ਅੰਤਮਰਿ ੁਤਪਰਅ ਕਾ ਨਾਮੁ ਮ ੈਅੰਧੁਲੇ ਟੋਹਨੀ ॥ 
amrit pari-a kaa naam mai anDhulay tohnee. 

ਓਹ ਜੋਹ ੈਬਹੁ ਪਰਕਾਰ ਸੁੰਿਤਰ ਮੋਹਨੀ ॥ 
oh johai baho parkaar sundar mohnee. 

ਮੋਹਨੀ ਮਹਾ ਬਤਚਤਿਰ ਚੰਚਤਲ ਅਤਨਕ ਭਾਵ ਤਿਖਾਵਏ ॥ 
mohnee mahaa bachitar chanchal anik bhaav dikhaava-ay. 

ਹੋਇ ਢੀਿ ਮੀਿੀ ਮਨਤਹ ਲਾਗੈ ਨਾਮੁ ਲੈਣ ਨ ਆਵਏ ॥ 
ho-ay dheeth meethee maneh laagai naam lain na aav-ay. 

ਤਗਰਹ ਬਨਤਹ ਿੀਰੈ ਬਰਿ ਪੂਜਾ ਬਾਟ ਘਾਟੈ ਜੋਹਨੀ ॥ 
garih baneh teerai barat poojaa baat ghaatai johnee. 



 

ਨਾਨਕੁ ਪਇਅੰਪ ੈਿਇਆ ਧਾਰਹੁ ਮੈ ਨਾਮ ੁਅੰਧੁਲੇ ਟੋਹਨੀ ॥੨॥ 
naanak pa-i-ampai da-i-aa Dhaarahu mai naam anDhulay tohnee. ||2|| 

ਮੋਤਹ ਅਨਾਥ ਤਪਰਅ ਨਾਥ ਤਜਉ ਜਾਨਹੁ ਤਿਉ ਰਖਹੁ ॥ 
mohi anaath pari-a naath ji-o jaanhu ti-o rakhahu. 

ਚਿੁਰਾਈ ਮੋਤਹ ਨਾਤਹ ਰੀਝਾਵਉ ਕਤਹ ਮੁਖਹੁ ॥ 
chaturaa-ee mohi naahi reejhaava-o kahi mukhahu. 

ਨਹ ਚਿੁਤਰ ਸੁਘਤਰ ਸੁਜਾਨ ਬੇਿੀ ਮੋਤਹ ਤਨਰਗੁਤਨ ਗਨੁੁ ਨਹੀ ॥ 
nah chatur sughar sujaan baytee mohi nirgun gun nahee. 

ਨਹ ਰੂਪ ਧੂਪ ਨ ਨੈਣ ਬੰਕੇ ਜਹ ਭਾਵੈ ਿਹ ਰਖੁ ਿੁਹੀ ॥ 
nah roop Dhoop na nain bankay jah bhaavai tah rakh tuhee. 

ਜੈ ਜੈ ਜਇਅੰਪਤਹ ਸਗਲ ਜਾ ਕਉ ਕਰੁਣਾਪਤਿ ਗਤਿ ਤਕਤਨ ਲਖਹੁ ॥ 
jai jai ja-i-ampeh sagal jaa ka-o karunaapat gat kin lakhahu. 

ਨਾਨਕੁ ਪਇਅੰਪ ੈਸੇਵ ਸੇਵਕੁ ਤਜਉ ਜਾਨਹੁ ਤਿਉ ਮਤੋਹ ਰਖਹੁ ॥੩॥ 
naanak pa-i-ampai sayv sayvak ji-o jaanhu ti-o mohi rakhahu. ||3|| 

ਮੋਤਹ ਮਛੁਲੀ ਿੁਮ ਨੀਰ ਿੁਝ ਤਬਨੁ ਤਕਉ ਸਰੈ ॥ 
mohi machhulee tum neer tujh bin ki-o sarai. 

ਮੋਤਹ ਚਾਤਿਰਕ ਿੁਮਹ ਬੂੰਿ ਤਿਰਪਿਉ ਮਤੁਖ ਪਰੈ ॥ 
mohi chaatrik tumH boond taripta-o mukh parai. 

ਮੁਤਖ ਪਰੈ ਹਰੈ ਤਪਆਸ ਮੇਰੀ ਜੀਅ ਹੀਆ ਪਰਾਨਪਿੇ ॥ 
mukh parai harai pi-aas mayree jee-a hee-aa paranpatay. 

ਲਾਤਿਲੇ ਲਾਿ ਲਿਾਇ ਸਭ ਮਤਹ ਤਮਲੁ ਹਮਾਰੀ ਹੋਇ ਗਿੇ ॥ 
laadilay laad ladaa-ay sabh meh mil hamaaree ho-ay gatay. 

ਚੀਤਿ ਤਚਿਵਉ ਤਮਟੁ ਅੰਧਾਰੇ ਤਜਉ ਆਸ ਚਕਵੀ ਤਿਨੁ ਚਰ ੈ॥ 
cheet chitva-o mit anDhaaray ji-o aas chakvee din charai. 

ਨਾਨਕੁ ਪਇਅੰਪ ੈਤਪਰਅ ਸੰਤਗ ਮੇਲੀ ਮਛੁਲੀ ਨੀਰੁ ਨ ਵੀਸਰੈ ॥੪॥ 
naanak pa-i-ampai pari-a sang maylee machhulee neer na veesrai. ||4|| 

ਧਤਨ ਧੰਤਨ ਹਮਾਰੇ ਭਾਗ ਘਤਰ ਆਇਆ ਤਪਰੁ ਮੇਰਾ ॥ 
Dhan Dhan hamaaray bhaag ghar aa-i-aa pir mayraa. 



 

ਸੋਹੇ ਬੰਕ ਿਆੁਰ ਸਗਲਾ ਬਨੁ ਹਰਾ ॥ 
sohay bank du-aar saglaa ban haraa. 

ਹਰ ਹਰਾ ਸੁਆਮੀ ਸੁਖਹ ਗਾਮੀ ਅਨਿ ਮੰਗਲ ਰਸੁ ਘਣਾ ॥ 
har haraa su-aamee sukhah gaamee anad mangal ras ghanaa. 

ਨਵਲ ਨਵਿਨ ਨਾਹੁ ਬਾਲਾ ਕਵਨ ਰਸਨਾ ਗੁਨ ਭਣਾ ॥ 
naval navtan naahu baalaa kavan rasnaa gun bhanaa. 

ਮੇਰੀ ਸੇਜ ਸੋਹੀ ਿੇਤਖ ਮੋਹੀ ਸਗਲ ਸਹਸਾ ਿੁਖੁ ਹਰਾ ॥ 
mayree sayj sohee daykh mohee sagal sahsaa dukh haraa. 

ਨਾਨਕੁ ਪਇਅੰਪ ੈਮੇਰੀ ਆਸ ਪੂਰੀ ਤਮਲ ੇਸਆੁਮੀ ਅਪਰੰਪਰਾ ॥੫॥੧॥੩॥ 
naanak pa-i-ampai mayree aas pooree milay su-aamee apramparaa. ||5||1||3|| 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ਛੰਿ ਮੰਗਲ  
bilaaval mehlaa 5 chhant mangal 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਸਲੋਕੁ ॥ 
salok. 

ਸੁੰਿਰ ਸਾਂਤਿ ਿਇਆਲ ਪਰਭ ਸਰਬ ਸੁਖਾ ਤਨਤਧ ਪੀਉ ॥ 
sundar saaNt da-i-aal parabh sarab sukhaa niDh pee-o. 
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ਸੁਖ ਸਾਗਰ ਪਰਭ ਭੇਤਟਐ ਨਾਨਕ ਸੁਖੀ ਹੋਿ ਇਹੁ ਜੀਉ ॥੧॥ 
sukh saagar parabh bhayti-ai naanak sukhee hot ih jee-o. ||1|| 

ਛੰਿ ॥ 
chhant. 

ਸੁਖ ਸਾਗਰ ਪਰਭੁ ਪਾਈਐ ਜਬ ਹੋਵੈ ਭਾਗੋ ਰਾਮ ॥ 
sukh saagar parabh paa-ee-ai jab hovai bhaago raam. 

ਮਾਨਤਨ ਮਾਨੁ ਵਞਾਈਐ ਹਤਰ ਚਰਣੀ ਲਾਗ ੋਰਾਮ ॥ 
maanan maan vanjaa-ee-ai har charnee laago raam. 



 

ਛੋਤਿ ਤਸਆਨਪ ਚਾਿੁਰੀ ਿੁਰਮਤਿ ਬਤੁਧ ਤਿਆਗ ੋਰਾਮ ॥ 
chhod si-aanap chaaturee durmat buDh ti-aago raam. 

ਨਾਨਕ ਪਉ ਸਰਣਾਈ ਰਾਮ ਰਾਇ ਤਥਰੁ ਹੋਇ ਸਹੁਾਗੋ ਰਾਮ ॥੧॥ 
naanak pa-o sarnaa-ee raam raa-ay thir ho-ay suhaago raam. ||1|| 

ਸੋ ਪਰਭੁ ਿਤਜ ਕਿ ਲਾਗੀਐ ਤਜਸੁ ਤਬਨ ੁਮਤਰ ਜਾਈਐ ਰਾਮ ॥ 
so parabh taj kat laagee-ai jis bin mar jaa-ee-ai raam. 

ਲਾਜ ਨ ਆਵੈ ਅਤਗਆਨ ਮਿੀ ਿੁਰਜਨ ਤਬਰਮਾਈਐ ਰਾਮ ॥ 
laaj na aavai agi-aan matee durjan birmaa-ee-ai raam. 

ਪਤਿਿ ਪਾਵਨ ਪਰਭ ੁਤਿਆਤਗ ਕਰ ੇਕਹੁ ਕਿ ਿਹਰਾਈਐ ਰਾਮ ॥ 
patit paavan parabh ti-aag karay kaho kat thehraa-ee-ai raam. 

ਨਾਨਕ ਭਗਤਿ ਭਾਉ ਕਤਰ ਿਇਆਲ ਕੀ ਜੀਵਨ ਪਿ ੁਪਾਈਐ ਰਾਮ ॥੨॥ 
naanak bhagat bhaa-o kar da-i-aal kee jeevan pad paa-ee-ai raam. ||2|| 

ਸਰੀ ਗੋਪਾਲੁ ਨ ਉਚਰਤਹ ਬਤਲ ਗਈਏ ਿੁਹਚਾਰਤਣ ਰਸਨਾ ਰਾਮ ॥ 
saree gopaal na uchrahi bal ga-ee-ay duhchaaran rasnaa raam. 

ਪਰਭ ੁਭਗਤਿ ਵਛਲੁ ਨਹ ਸਵੇਹੀ ਕਾਇਆ ਕਾਕ ਗਰਸਨਾ ਰਾਮ ॥ 
parabh bhagat vachhal nah sayvhee kaa-i-aa kaak garsanaa raam. 

ਭਰਤਮ ਮੋਹੀ ਿੂਖ ਨ ਜਾਣਹੀ ਕੋਤਟ ਜੋਨੀ ਬਸਨਾ ਰਾਮ ॥ 
bharam mohee dookh na jaanhee kot jonee basnaa raam. 

ਨਾਨਕ ਤਬਨ ੁਹਤਰ ਅਵਰੁ ਤਜ ਚਾਹਨਾ ਤਬਸਟਾ ਤਿਮ ਭਸਮਾ ਰਾਮ ॥੩॥ 
naanak bin har avar je chaahnaa bistaa kiram bhasmaa raam. ||3|| 

ਲਾਇ ਤਬਰਹ ੁਭਗਵੰਿ ਸਗੰ ੇਹੋਇ ਤਮਲ ੁਬੈਰਾਗਤਨ ਰਾਮ ॥ 
laa-ay birahu bhagvant sangay ho-ay mil bairaagan raam. 

ਚੰਿਨ ਚੀਰ ਸੁਗੰਧ ਰਸਾ ਹਉਮੈ ਤਬਖ ੁਤਿਆਗਤਨ ਰਾਮ ॥ 
chandan cheer suganDh rasaa ha-umai bikh ti-aagan raam. 

ਈਿ ਊਿ ਨਹ ਿੋਲੀਐ ਹਤਰ ਸੇਵਾ ਜਾਗਤਨ ਰਾਮ ॥ 
eet oot nah dolee-ai har sayvaa jaagan raam. 

ਨਾਨਕ ਤਜਤਨ ਪਰਭ ੁਪਾਇਆ ਆਪਣਾ ਸਾ ਅਟਲ ਸਹੁਾਗਤਨ ਰਾਮ ॥੪॥੧॥੪॥ 
naanak jin parabh paa-i-aa aapnaa saa atal suhaagan raam. ||4||1||4|| 



 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
bilaaval mehlaa 5. 

ਹਤਰ ਖੋਜਹੁ ਵਿਭਾਗੀਹੋ ਤਮਤਲ ਸਾਧ ੂਸਗੰੇ ਰਾਮ ॥ 
har khojahu vadbhaageeho mil saaDhoo sangay raam. 

ਗੁਨ ਗੋਤਵਿ ਸਿ ਗਾਈਅਤਹ ਪਾਰਬਰਹਮ ਕੈ ਰੰਗੇ ਰਾਮ ॥ 
gun govid sad gaa-ee-ah paarbarahm kai rangay raam. 

ਸੋ ਪਰਭੁ ਸਿ ਹੀ ਸੇਵੀਐ ਪਾਈਅਤਹ ਿਲ ਮੰਗ ੇਰਾਮ ॥ 
so parabh sad hee sayvee-ai paa-ee-ah fal mangay raam. 

ਨਾਨਕ ਪਰਭ ਸਰਣਾਗਿੀ ਜਤਪ ਅਨਿ ਿਰੰਗੇ ਰਾਮ ॥੧॥ 
naanak parabh sarnaagatee jap anat tarangay raam. ||1|| 

ਇਕੁ ਤਿਲ ੁਪਰਭੂ ਨ ਵੀਸਰੈ ਤਜਤਨ ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਿੀਨਾ ਰਾਮ ॥ 
ik til parabhoo na veesrai jin sabh kichh deenaa raam. 

ਵਿਭਾਗੀ ਮੇਲਾਵੜਾ ਗਰੁਮੁਤਖ ਤਪਰੁ ਚੀਨਹਾ ਰਾਮ ॥ 
vadbhaagee maylaavarhaa gurmukh pir cheenHaa raam. 

ਬਾਹ ਪਕਤੜ ਿਮ ਿੇ ਕਾਤਢਆ ਕਤਰ ਅਪੁਨਾ ਲੀਨਾ ਰਾਮ ॥ 
baah pakarh tam tay kaadhi-aa kar apunaa leenaa raam. 

ਨਾਮੁ ਜਪਿ ਨਾਨਕ ਜੀਵੈ ਸੀਿਲੁ ਮਨੁ ਸੀਨਾ ਰਾਮ ॥੨॥ 
naam japat naanak jeevai seetal man seenaa raam. ||2|| 

ਤਕਆ ਗੁਣ ਿਰੇੇ ਕਤਹ ਸਕਉ ਪਰਭ ਅੰਿਰਜਾਮੀ ਰਾਮ ॥ 
ki-aa gun tayray kahi saka-o parabh antarjaamee raam. 

ਤਸਮਤਰ ਤਸਮਤਰ ਨਾਰਾਇਣ ੈਭਏ ਪਾਰਗਰਾਮੀ ਰਾਮ ॥ 
simar simar naaraa-inai bha-ay paargaraamee raam. 

ਗੁਨ ਗਾਵਿ ਗੋਤਵੰਿ ਕੇ ਸਭ ਇਛ ਪੁਜਾਮੀ ਰਾਮ ॥ 
gun gaavat govind kay sabh ichh pujaamee raam. 

ਨਾਨਕ ਉਧਰੇ ਜਤਪ ਹਰੇ ਸਭਹੂ ਕਾ ਸਆੁਮੀ ਰਾਮ ॥੩॥ 
naanak uDhray jap haray sabhhoo kaa su-aamee raam. ||3|| 

ਰਸ ਤਭੰਤਨਅੜੇ ਅਪੁਨੇ ਰਾਮ ਸਗੰੇ ਸੇ ਲੋਇਣ ਨੀਕੇ ਰਾਮ ॥ 
ras bhini-arhay apunay raam sangay say lo-in neekay raam. 



 

ਪਰਭ ਪੇਖਿ ਇਛਾ ਪੁੰਨੀਆ ਤਮਤਲ ਸਾਜਨ ਜੀ ਕੇ ਰਾਮ ॥ 
parabh paykhat ichhaa punnee-aa mil saajan jee kay raam. 

ਅੰਤਮਰਿ ਰਸੁ ਹਤਰ ਪਾਇਆ ਤਬਤਖਆ ਰਸ ਿੀਕ ੇਰਾਮ ॥ 
amrit ras har paa-i-aa bikhi-aa ras feekay raam. 

ਨਾਨਕ ਜਲੁ ਜਲਤਹ ਸਮਾਇਆ ਜੋਿੀ ਜੋਤਿ ਮੀਕ ੇਰਾਮ ॥੪॥੨॥੫॥੯॥ 
naanak jal jaleh samaa-i-aa jotee jot meekay raam. ||4||2||5||9|| 
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ਤਬਲਾਵਲ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੪  
bilaaval kee vaar mehlaa 4 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੪ ॥ 
salok mehlaa 4. 

ਹਤਰ ਉਿਮੁ ਹਤਰ ਪਰਭੁ ਗਾਤਵਆ ਕਤਰ ਨਾਿੁ ਤਬਲਾਵਲੁ ਰਾਗੁ ॥ 
har utam har parabh gaavi-aa kar naad bilaaval raag. 

ਉਪਿੇਸੁ ਗਰੁੂ ਸਤੁਣ ਮੰਤਨਆ ਧੁਤਰ ਮਸਿਤਕ ਪੂਰਾ ਭਾਗੁ ॥ 
updays guroo sun mani-aa Dhur mastak pooraa bhaag. 

ਸਭ ਤਿਨਸੁ ਰੈਤਣ ਗੁਣ ਉਚਰੈ ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਉਤਰ ਤਲਵ ਲਾਗੁ ॥ 
sabh dinas rain gun uchrai har har har ur liv laag. 

ਸਭੁ ਿਨੁ ਮਨ ੁਹਤਰਆ ਹੋਇਆ ਮਨੁ ਤਖਤੜਆ ਹਤਰਆ ਬਾਗੁ ॥ 
sabh tan man hari-aa ho-i-aa man khirhi-aa hari-aa baag. 

ਅਤਗਆਨ ੁਅੰਧੇਰਾ ਤਮਤਟ ਗਇਆ ਗੁਰ ਚਾਨਣੁ ਤਗਆਨੁ ਚਰਾਗੁ ॥ 
agi-aan anDhayraa mit ga-i-aa gur chaanan gi-aan charaag. 

ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਜੀਵੈ ਿੇਤਖ ਹਤਰ ਇਕ ਤਨਮਖ ਘੜੀ ਮੁਤਖ ਲਾਗੁ ॥੧॥ 
jan naanak jeevai daykh har ik nimakh gharhee mukh laag. ||1|| 

ਮਃ ੩ ॥ 
mehlaa 3. 



 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਿਬ ਹੀ ਕੀਜੀਐ ਜਬ ਮੁਤਖ ਹੋਵੈ ਨਾਮ ੁ॥ 
bilaaval tab hee keejee-ai jab mukh hovai naam. 

ਰਾਗ ਨਾਿ ਸਬਤਿ ਸੋਹਣੇ ਜਾ ਲਾਗੈ ਸਹਤਜ ਤਧਆਨੁ ॥ 
raag naad sabad sohnay jaa laagai sahj Dhi-aan. 

ਰਾਗ ਨਾਿ ਛੋਤਿ ਹਤਰ ਸੇਵੀਐ ਿਾ ਿਰਗਹ ਪਾਈਐ ਮਾਨੁ ॥ 
raag naad chhod har sayvee-ai taa dargeh paa-ee-ai maan. 

ਨਾਨਕ ਗਰੁਮਤੁਖ ਬਰਹਮ ੁਬੀਚਾਰੀਐ ਚੂਕੈ ਮਤਨ ਅਤਭਮਾਨੁ ॥੨॥ 
naanak gurmukh barahm beechaaree-ai chookai man abhimaan. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਿੂ ਹਤਰ ਪਰਭੁ ਆਤਪ ਅਗਮੰੁ ਹੈ ਸਤਭ ਿੁਧੁ ਉਪਾਇਆ ॥ 
too har parabh aap agamm hai sabh tuDh upaa-i-aa. 

ਿੂ ਆਪੇ ਆਤਪ ਵਰਿਿਾ ਸਭੁ ਜਗਿੁ ਸਬਾਇਆ ॥ 
too aapay aap varatdaa sabh jagat sabaa-i-aa. 

ਿੁਧੁ ਆਪ ੇਿਾੜੀ ਲਾਈਐ ਆਪ ੇਗੁਣ ਗਾਇਆ ॥ 
tuDh aapay taarhee laa-ee-ai aapay gun gaa-i-aa. 

ਹਤਰ ਤਧਆਵਹੁ ਭਗਿਹੁ ਤਿਨਸੁ ਰਾਤਿ ਅੰਤਿ ਲਏ ਛਿਾਇਆ ॥ 
har Dhi-aavahu bhagtahu dinas raat ant la-ay chhadaa-i-aa. 

ਤਜਤਨ ਸਤੇਵਆ ਤਿਤਨ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਸਮਾਇਆ ॥੧॥ 
jin sayvi-aa tin sukh paa-i-aa har naam samaa-i-aa. ||1|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ 
salok mehlaa 3. 

ਿੂਜੈ ਭਾਇ ਤਬਲਾਵਲੁ ਨ ਹੋਵਈ ਮਨਮਤੁਖ ਥਾਇ ਨ ਪਾਇ ॥ 
doojai bhaa-ay bilaaval na hova-ee manmukh thaa-ay na paa-ay. 

ਪਾਖੰਤਿ ਭਗਤਿ ਨ ਹੋਵਈ ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਨ ਪਾਇਆ ਜਾਇ ॥ 
pakhand bhagat na hova-ee paarbarahm na paa-i-aa jaa-ay. 

ਮਨਹਤਿ ਕਰਮ ਕਮਾਵਣੇ ਥਾਇ ਨ ਕੋਈ ਪਾਇ ॥ 
manhath karam kamaavnay thaa-ay na ko-ee paa-ay. 



 

ਨਾਨਕ ਗਰੁਮਤੁਖ ਆਪ ੁਬੀਚਾਰੀਐ ਤਵਚਹੁ ਆਪੁ ਗਵਾਇ ॥ 
naanak gurmukh aap beechaaree-ai vichahu aap gavaa-ay. 

ਆਪ ੇਆਤਪ ਪਾਰਬਰਹਮ ੁਹੈ ਪਾਰਬਰਹਮ ੁਵਤਸਆ ਮਤਨ ਆਇ ॥ 
aapay aap paarbarahm hai paarbarahm vasi-aa man aa-ay. 

ਜੰਮਣੁ ਮਰਣਾ ਕਤਟਆ ਜੋਿੀ ਜੋਤਿ ਤਮਲਾਇ ॥੧॥ 
jaman marnaa kati-aa jotee jot milaa-ay. ||1|| 

ਮਃ ੩ ॥ 
mehlaa 3. 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਕਤਰਹੁ ਿੁਮਹ ਤਪਆਤਰਹੋ ਏਕਸ ੁਤਸਉ ਤਲਵ ਲਾਇ ॥ 
bilaaval karihu tumH pi-aariho aykas si-o liv laa-ay. 

ਜਨਮ ਮਰਣ ਿੁਖੁ ਕਟੀਐ ਸਚੇ ਰਹ ੈਸਮਾਇ ॥ 
janam maran dukh katee-ai sachay rahai samaa-ay. 

ਸਿਾ ਤਬਲਾਵਲੁ ਅਨੰਿੁ ਹੈ ਜੇ ਚਲਤਹ ਸਤਿਗਰੁ ਭਾਇ ॥ 
sadaa bilaaval anand hai jay chaleh satgur bhaa-ay. 

ਸਿਸਗੰਿੀ ਬਤਹ ਭਾਉ ਕਤਰ ਸਿਾ ਹਤਰ ਕੇ ਗੁਣ ਗਾਇ ॥ 
satsangtee bahi bhaa-o kar sadaa har kay gun gaa-ay. 

ਨਾਨਕ ਸੇ ਜਨ ਸੋਹਣੇ ਤਜ ਗੁਰਮੁਤਖ ਮੇਤਲ ਤਮਲਾਇ ॥੨॥ 
naanak say jan sohnay je gurmukh mayl milaa-ay. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਸਭਨਾ ਜੀਆ ਤਵਤਚ ਹਤਰ ਆਤਪ ਸ ੋਭਗਿਾ ਕਾ ਤਮਿੁ ਹਤਰ ॥ 
sabhnaa jee-aa vich har aap so bhagtaa kaa mit har. 

ਸਭੁ ਕੋਈ ਹਤਰ ਕੈ ਵਤਸ ਭਗਿਾ ਕੈ ਅਨੰਿੁ ਘਤਰ ॥ 
sabh ko-ee har kai vas bhagtaa kai anand ghar. 

ਹਤਰ ਭਗਿਾ ਕਾ ਮੇਲੀ ਸਰਬਿ ਸਉ ਤਨਸੁਲ ਜਨ ਟਗੰ ਧਤਰ ॥ 
har bhagtaa kaa maylee sarbat sa-o nisul jan tang Dhar. 

ਹਤਰ ਸਭਨਾ ਕਾ ਹੈ ਖਸਮ ੁਸੋ ਭਗਿ ਜਨ ਤਚਤਿ ਕਤਰ ॥ 
har sabhnaa kaa hai khasam so bhagat jan chit kar. 



 

ਿੁਧੁ ਅਪਤੜ ਕੋਇ ਨ ਸਕ ੈਸਭ ਝਤਖ ਝਤਖ ਪਵੈ ਝਤੜ ॥੨॥ 
tuDh aparh ko-ay na sakai sabh jhakh jhakh pavai jharh. ||2|| 
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ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ 
salok mehlaa 3. 

ਬਰਹਮ ੁਤਬੰਿਤਹ ਿੇ ਬਰਾਹਮਣਾ ਜੇ ਚਲਤਹ ਸਤਿਗੁਰ ਭਾਇ ॥ 
barahm bindeh tay barahmanaa jay chaleh satgur bhaa-ay. 

ਤਜਨ ਕੈ ਤਹਰਿੈ ਹਤਰ ਵਸੈ ਹਉਮੈ ਰੋਗੁ ਗਵਾਇ ॥ 
jin kai hirdai har vasai ha-umai rog gavaa-ay. 

ਗੁਣ ਰਵਤਹ ਗੁਣ ਸੰਗਰਹਤਹ ਜੋਿੀ ਜੋਤਿ ਤਮਲਾਇ ॥ 
gun raveh gun sangar-hahi jotee jot milaa-ay. 

ਇਸੁ ਜਗੁ ਮਤਹ ਤਵਰਲੇ ਬਰਾਹਮਣ ਬਰਹਮੁ ਤਬੰਿਤਹ ਤਚਿੁ ਲਾਇ ॥ 
is jug meh virlay baraahman barahm bindeh chit laa-ay. 

ਨਾਨਕ ਤਜਨਹ ਕਉ ਨਿਤਰ ਕਰੇ ਹਤਰ ਸਚਾ ਸੇ ਨਾਤਮ ਰਹੇ ਤਲਵ ਲਾਇ ॥੧॥ 
naanak jinH ka-o nadar karay har sachaa say naam rahay liv laa-ay. ||1|| 

ਮਃ ੩ ॥ 
mehlaa 3. 

ਸਤਿਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵ ਨ ਕੀਿੀਆ ਸਬਤਿ ਨ ਲਗੋ ਭਾਉ ॥ 
satgur kee sayv na keetee-aa sabad na lago bhaa-o. 

ਹਉਮੈ ਰੋਗੁ ਕਮਾਵਣਾ ਅਤਿ ਿੀਰਘ ੁਬਹੁ ਸਆੁਉ ॥ 
ha-umai rog kamaavanaa at deeragh baho su-aa-o. 

ਮਨਹਤਿ ਕਰਮ ਕਮਾਵਣੇ ਤਿਤਰ ਤਿਤਰ ਜੋਨੀ ਪਾਇ ॥ 
manhath karam kamaavnay fir fir jonee paa-ay. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਜਨਮੁ ਸਿਲ ੁਹੈ ਤਜਸ ਨੋ ਆਪੇ ਲਏ ਤਮਲਾਇ ॥ 
gurmukh janam safal hai jis no aapay la-ay milaa-ay. 

ਨਾਨਕ ਨਿਰੀ ਨਿਤਰ ਕਰੇ ਿਾ ਨਾਮ ਧਨੁ ਪਲੈ ਪਾਇ ॥੨॥ 
naanak nadree nadar karay taa naam Dhan palai paa-ay. ||2|| 



 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਸਭ ਵਤਿਆਈਆ ਹਤਰ ਨਾਮ ਤਵਤਚ ਹਤਰ ਗੁਰਮਤੁਖ ਤਧਆਈਐ ॥ 
sabh vadi-aa-ee-aa har naam vich har gurmukh Dhi-aa-ee-ai. 

ਤਜ ਵਸਿ ੁਮਗੰੀਐ ਸਾਈ ਪਾਈਐ ਜੇ ਨਾਤਮ ਤਚਿੁ ਲਾਈਐ ॥ 
je vasat mangee-ai saa-ee paa-ee-ai jay naam chit laa-ee-ai. 

ਗੁਹਜ ਗਲ ਜੀਅ ਕੀ ਕੀਚੈ ਸਤਿਗੁਰੂ ਪਾਤਸ ਿਾ ਸਰਬ ਸੁਖੁ ਪਾਈਐ ॥ 
guhaj gal jee-a kee keechai satguroo paas taa sarab sukh paa-ee-ai. 

ਗੁਰ ੁਪੂਰਾ ਹਤਰ ਉਪਿੇਸੁ ਿੇਇ ਸਭ ਭੁਖ ਲਤਹ ਜਾਈਐ ॥ 
gur pooraa har updays day-ay sabh bhukh leh jaa-ee-ai. 

ਤਜਸੁ ਪੂਰਤਬ ਹੋਵੈ ਤਲਤਖਆ ਸ ੋਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਈਐ ॥੩॥ 
jis poorab hovai likhi-aa so har gun gaa-ee-ai. ||3|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ 
salok mehlaa 3. 

ਸਤਿਗੁਰ ਿੇ ਖਾਲੀ ਕੋ ਨਹੀ ਮੇਰੈ ਪਰਤਭ ਮੇਤਲ ਤਮਲਾਏ ॥ 
satgur tay khaalee ko nahee mayrai parabh mayl milaa-ay. 

ਸਤਿਗੁਰ ਕਾ ਿਰਸਨੁ ਸਿਲੁ ਹੈ ਜੇਹਾ ਕੋ ਇਛੇ ਿੇਹਾ ਿਲੁ ਪਾਏ ॥ 
satgur kaa darsan safal hai jayhaa ko ichhay tayhaa fal paa-ay. 

ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਿੁ ਅੰਤਮਰਿ ੁਹੈ ਸਭ ਤਿਰਸਨਾ ਭੁਖ ਗਵਾਏ ॥ 
gur kaa sabad amrit hai sabh tarisnaa bhukh gavaa-ay. 

ਹਤਰ ਰਸੁ ਪੀ ਸੰਿੋਖ ੁਹੋਆ ਸਚ ੁਵਤਸਆ ਮਤਨ ਆਏ ॥ 
har ras pee santokh ho-aa sach vasi-aa man aa-ay. 

ਸਚੁ ਤਧਆਇ ਅਮਰਾ ਪਿੁ ਪਾਇਆ ਅਨਹਿ ਸਬਿ ਵਜਾਏ ॥ 
sach Dhi-aa-ay amraa pad paa-i-aa anhad sabad vajaa-ay. 

ਸਚੋ ਿਹ ਤਿਤਸ ਪਸਤਰਆ ਗਰੁ ਕੈ ਸਹਤਜ ਸੁਭਾਏ ॥ 
sacho dah dis pasri-aa gur kai sahj subhaa-ay. 

ਨਾਨਕ ਤਜਨ ਅੰਿਤਰ ਸਚ ੁਹੈ ਸੇ ਜਨ ਛਪਤਹ ਨ ਤਕਸੈ ਿੇ ਛਪਾਏ ॥੧॥ 
naanak jin andar sach hai say jan chhapeh na kisai day chhapaa-ay. ||1|| 



 

ਮਃ ੩ ॥ 
mehlaa 3. 

ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਿੇ ਹਤਰ ਪਾਈਐ ਜਾ ਕਉ ਨਿਤਰ ਕਰੇਇ ॥ 
gur sayvaa tay har paa-ee-ai jaa ka-o nadar karay-i. 

ਮਾਨਸ ਿੇ ਿੇਵਿੇ ਭਏ ਸਚੀ ਭਗਤਿ ਤਜਸ ੁਿੇਇ ॥ 
maanas tay dayvtay bha-ay sachee bhagat jis day-ay. 

ਹਉਮੈ ਮਾਤਰ ਤਮਲਾਇਅਨ ੁਗਰੁ ਕੈ ਸਬਤਿ ਸਚੁੇਇ ॥ 
ha-umai maar milaa-i-an gur kai sabad suchay-ay. 

ਨਾਨਕ ਸਹਜੇ ਤਮਤਲ ਰਹੇ ਨਾਮੁ ਵਤਿਆਈ ਿੇਇ ॥੨॥ 
naanak sehjay mil rahay naam vadi-aa-ee day-ay. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਗੁਰ ਸਤਿਗੁਰ ਤਵਤਚ ਨਾਵੈ ਕੀ ਵਿੀ ਵਤਿਆਈ ਹਤਰ ਕਰਿੈ ਆਤਪ ਵਧਾਈ ॥ 
gur satgur vich naavai kee vadee vadi-aa-ee har kartai aap vaDhaa-ee. 

ਸੇਵਕ ਤਸਖ ਸਤਭ ਵੇਤਖ ਵੇਤਖ ਜੀਵਤਨਹ ਓਨਹਾ ਅੰਿਤਰ ਤਹਰਿੈ ਭਾਈ ॥ 
sayvak sikh sabh vaykh vaykh jeevniH onHaa andar hirdai bhaa-ee. 

ਤਨੰਿਕ ਿੁਸਟ ਵਤਿਆਈ ਵੇਤਖ ਨ ਸਕਤਨ ਓਨਹਾ ਪਰਾਇਆ ਭਲਾ ਨ ਸੁਖਾਈ ॥ 
nindak dusat vadi-aa-ee vaykh na sakan onHaa paraa-i-aa bhalaa na sukhaa-ee. 

ਤਕਆ ਹੋਵੈ ਤਕਸ ਹੀ ਕੀ ਝਖ ਮਾਰੀ ਜਾ ਸਚ ੇਤਸਉ ਬਤਣ ਆਈ ॥ 
ki-aa hovai kis hee kee jhakh maaree jaa sachay si-o ban aa-ee. 

ਤਜ ਗਲ ਕਰਿ ੇਭਾਵੈ ਸਾ ਤਨਿ ਤਨਿ ਚੜੈ ਸਵਾਈ ਸਭ ਝਤਖ ਝਤਖ ਮਰੈ ਲੋਕਾਈ ॥੪॥ 
je gal kartay bhaavai saa nit nit charhai savaa-ee sabh jhakh jhakh marai lokaa-ee. 
||4|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ 
salok mehlaa 3. 

ਤਧਰਗੁ ਏਹ ਆਸਾ ਿੂਜੇ ਭਾਵ ਕੀ ਜੋ ਮੋਤਹ ਮਾਇਆ ਤਚਿੁ ਲਾਏ ॥ 
Dharig ayh aasaa doojay bhaav kee jo mohi maa-i-aa chit laa-ay. 



 

ਹਤਰ ਸੁਖੁ ਪਲਹਤਰ ਤਿਆਤਗਆ ਨਾਮੁ ਤਵਸਾਤਰ ਿੁਖੁ ਪਾਏ ॥ 
har sukh palHar ti-aagi-aa naam visaar dukh paa-ay. 
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ਮਨਮੁਖ ਅਤਗਆਨੀ ਅੰਧੁਲੇ ਜਨਤਮ ਮਰਤਹ ਤਿਤਰ ਆਵੈ ਜਾਏ ॥ 
manmukh agi-aanee anDhulay janam mareh fir aavai jaa-ay. 

ਕਾਰਜ ਤਸਤਧ ਨ ਹੋਵਨੀ ਅੰਤਿ ਗਇਆ ਪਛੁਿਾਏ ॥ 
kaaraj siDh na hovnee ant ga-i-aa pachhutaa-ay. 

ਤਜਸੁ ਕਰਮ ੁਹੋਵੈ ਤਿਸੁ ਸਤਿਗਰੁੁ ਤਮਲੈ ਸ ੋਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਧਆਏ ॥ 
jis karam hovai tis satgur milai so har har naam Dhi-aa-ay. 

ਨਾਤਮ ਰਿੇ ਜਨ ਸਿਾ ਸੁਖੁ ਪਾਇਤਨਹ ਜਨ ਨਾਨਕ ਤਿਨ ਬਤਲ ਜਾਏ ॥੧॥ 
naam ratay jan sadaa sukh paa-iniH jan naanak tin bal jaa-ay. ||1|| 

ਮਃ ੩ ॥ 
mehlaa 3. 

ਆਸਾ ਮਨਸਾ ਜਤਗ ਮੋਹਣੀ ਤਜਤਨ ਮੋਤਹਆ ਸੰਸਾਰੁ ॥ 
aasaa mansaa jag mohnee jin mohi-aa sansaar. 

ਸਭੁ ਕੋ ਜਮ ਕੇ ਚੀਰੇ ਤਵਤਚ ਹੈ ਜੇਿਾ ਸਭੁ ਆਕਾਰੁ ॥ 
sabh ko jam kay cheeray vich hai jaytaa sabh aakaar. 

ਹੁਕਮੀ ਹੀ ਜਮ ੁਲਗਿਾ ਸੋ ਉਬਰੈ ਤਜਸੁ ਬਖਸ ੈਕਰਿਾਰੁ ॥ 
hukmee hee jam lagdaa so ubrai jis bakhsai kartaar. 

ਨਾਨਕ ਗਰੁ ਪਰਸਾਿੀ ਏਹੁ ਮਨ ੁਿਾਂ ਿਰੈ ਜਾ ਛੋਿ ੈਅਹੰਕਾਰੁ ॥ 
naanak gur parsaadee ayhu man taaN tarai jaa chhodai ahaNkaar. 

ਆਸਾ ਮਨਸਾ ਮਾਰੇ ਤਨਰਾਸੁ ਹੋਇ ਗਰੁ ਸਬਿੀ ਵੀਚਾਰੁ ॥੨॥ 
aasaa mansaa maaray niraas ho-ay gur sabdee veechaar. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਤਜਥੈ ਜਾਈਐ ਜਗਿ ਮਤਹ ਤਿਥ ੈਹਤਰ ਸਾਈ ॥ 
jithai jaa-ee-ai jagat meh tithai har saa-ee. 



 

ਅਗ ੈਸਭੁ ਆਪੇ ਵਰਿਿਾ ਹਤਰ ਸਚਾ ਤਨਆਈ ॥ 
agai sabh aapay varatdaa har sachaa ni-aa-ee. 

ਕੂਤੜਆਰਾ ਕੇ ਮੁਹ ਤਿਟਕੀਅਤਹ ਸਚ ੁਭਗਤਿ ਵਤਿਆਈ ॥ 
koorhi-aaraa kay muh fitkee-ah sach bhagat vadi-aa-ee. 

ਸਚੁ ਸਾਤਹਬੁ ਸਚਾ ਤਨਆਉ ਹੈ ਤਸਤਰ ਤਨੰਿਕ ਛਾਈ ॥ 
sach saahib sachaa ni-aa-o hai sir nindak chhaa-ee. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਸਚੁ ਅਰਾਤਧਆ ਗੁਰਮੁਤਖ ਸੁਖੁ ਪਾਈ ॥੫॥ 
jan naanak sach araaDhi-aa gurmukh sukh paa-ee. ||5|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ 
salok mehlaa 3. 

ਪੂਰੈ ਭਾਤਗ ਸਤਿਗੁਰ ੁਪਾਈਐ ਜੇ ਹਤਰ ਪਰਭੁ ਬਖਸ ਕਰੇਇ ॥ 
poorai bhaag satgur paa-ee-ai jay har parabh bakhas karay-i. 

ਓਪਾਵਾ ਤਸਤਰ ਓਪਾਉ ਹੈ ਨਾਉ ਪਰਾਪਤਿ ਹੋਇ ॥ 
opaavaa sir opaa-o hai naa-o paraapat ho-ay. 

ਅੰਿਰੁ ਸੀਿਲ ੁਸਾਂਤਿ ਹੈ ਤਹਰਿੈ ਸਿਾ ਸੁਖ ੁਹੋਇ ॥ 
andar seetal saaNt hai hirdai sadaa sukh ho-ay. 

ਅੰਤਮਰਿ ੁਖਾਣਾ ਪੈਨਹਣਾ ਨਾਨਕ ਨਾਇ ਵਤਿਆਈ ਹੋਇ ॥੧॥ 
amrit khaanaa painHnaa naanak naa-ay vadi-aa-ee ho-ay. ||1|| 

ਮਃ ੩ ॥ 
mehlaa 3. 

ਏ ਮਨ ਗੁਰ ਕੀ ਤਸਖ ਸੁਤਣ ਪਾਇਤਹ ਗੁਣੀ ਤਨਧਾਨ ੁ॥ 
ay man gur kee sikh sun paa-ihi gunee niDhaan. 

ਸੁਖਿਾਿਾ ਿੇਰੈ ਮਤਨ ਵਸ ੈਹਉਮੈ ਜਾਇ ਅਤਭਮਾਨੁ ॥ 
sukh-daata tayrai man vasai ha-umai jaa-ay abhimaan. 

ਨਾਨਕ ਨਿਰੀ ਪਾਈਐ ਅੰਤਮਰਿ ੁਗੁਣੀ ਤਨਧਾਨੁ ॥੨॥ 
naanak nadree paa-ee-ai amrit gunee niDhaan. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 



 

ਤਜਿਨੇ ਪਾਤਿਸਾਹ ਸਾਹ ਰਾਜੇ ਖਾਨ ਉਮਰਾਵ ਤਸਕਿਾਰ ਹਤਹ ਤਿਿਨੇ ਸਤਭ ਹਤਰ ਕੇ ਕੀਏ ॥ 
jitnay paatisaah saah raajay khaan umraav sikdaar heh titnay sabh har kay kee-ay. 

ਜੋ ਤਕਛੁ ਹਤਰ ਕਰਾਵੈ ਸੁ ਓਇ ਕਰਤਹ ਸਤਭ ਹਤਰ ਕੇ ਅਰਥੀਏ ॥ 
jo kichh har karaavai so o-ay karahi sabh har kay arthee-ay. 

ਸੋ ਐਸਾ ਹਤਰ ਸਭਨਾ ਕਾ ਪਰਭ ੁਸਤਿਗਰੁ ਕੈ ਵਤਲ ਹੈ ਤਿਤਨ ਸਤਭ ਵਰਨ ਚਾਰੇ ਖਾਣੀ ਸਭ ਤਸਰਸਤਟ ਗੋਲ ੇਕਤਰ 
ਸਤਿਗੁਰ ਅਗੈ ਕਾਰ ਕਮਾਵਣ ਕਉ ਿੀਏ ॥ 
so aisaa har sabhnaa kaa parabh satgur kai val hai tin sabh varan chaaray khaanee 
sabh sarisat golay kar satgur agai kaar kamaavan ka-o dee-ay. 

ਹਤਰ ਸੇਵੇ ਕੀ ਐਸੀ ਵਤਿਆਈ ਿੇਖਹ ੁਹਤਰ ਸਿੰਹੁ ਤਜਤਨ ਤਵਚਹ ੁਕਾਇਆ ਨਗਰੀ ਿੁਸਮਨ ਿੂਿ ਸਤਭ ਮਾਤਰ 
ਕਢੀਏ ॥ 
har sayvay kee aisee vadi-aa-ee daykhhu har santahu jin vichahu kaa-i-aa nagree 
dusman doot sabh maar kadhee-ay. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਤਕਰਪਾਲੁ ਹਆੋ ਭਗਿ ਜਨਾ ਉਪਤਰ ਹਤਰ ਆਪਣੀ ਤਕਰਪਾ ਕਤਰ ਹਤਰ ਆਤਪ ਰਤਖ ਲੀਏ ॥੬॥ 
har har kirpaal ho-aa bhagat janaa upar har aapnee kirpaa kar har aap rakh lee-ay. 
||6|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ 
salok mehlaa 3. 

ਅੰਿਤਰ ਕਪਟੁ ਸਿਾ ਿੁਖੁ ਹੈ ਮਨਮੁਖ ਤਧਆਨੁ ਨ ਲਾਗੈ ॥ 
andar kapat sadaa dukh hai manmukh Dhi-aan na laagai. 

ਿੁਖ ਤਵਤਚ ਕਾਰ ਕਮਾਵਣੀ ਿੁਖੁ ਵਰਿੈ ਿੁਖੁ ਆਗੈ ॥ 
dukh vich kaar kamaavnee dukh vartai dukh aagai. 

ਕਰਮੀ ਸਤਿਗਰੁੁ ਭੇਟੀਐ ਿਾ ਸਤਚ ਨਾਤਮ ਤਲਵ ਲਾਗ ੈ॥ 
karmee satgur bhaytee-ai taa sach naam liv laagai. 

ਨਾਨਕ ਸਹਜੇ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ਅੰਿਰਹੁ ਭਰਮੁ ਭਉ ਭਾਗੈ ॥੧॥ 
naanak sehjay sukh ho-ay andrahu bharam bha-o bhaagai. ||1|| 

ਮਃ ੩ ॥ 
mehlaa 3. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਿਾ ਹਤਰ ਰੰਗ ੁਹੈ ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਉ ਮਤਨ ਭਾਇਆ ॥ 
gurmukh sadaa har rang hai har kaa naa-o man bhaa-i-aa. 
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ਗੁਰਮੁਤਖ ਵੇਖਣੁ ਬੋਲਣਾ ਨਾਮੁ ਜਪਿ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥ 
gurmukh vaykhan bolnaa naam japat sukh paa-i-aa. 

ਨਾਨਕ ਗਰੁਮਤੁਖ ਤਗਆਨੁ ਪਰਗਾਤਸਆ ਤਿਮਰ ਅਤਗਆਨੁ ਅਧੰੇਰੁ ਚੁਕਾਇਆ ॥੨॥ 
naanak gurmukh gi-aan pargaasi-aa timar agi-aan anDhayr chukaa-i-aa. ||2|| 

ਮਃ ੩ ॥ 
mehlaa 3. 

ਮਨਮੁਖ ਮੈਲ ੇਮਰਤਹ ਗਵਾਰ ॥ 
manmukh mailay mareh gavaar. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਨਰਮਲ ਹਤਰ ਰਾਤਖਆ ਉਰ ਧਾਤਰ ॥ 
gurmukh nirmal har raakhi-aa ur Dhaar. 

ਭਨਤਿ ਨਾਨਕੁ ਸੁਣਹੁ ਜਨ ਭਾਈ ॥ 
bhanat naanak sunhu jan bhaa-ee. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਸੇਤਵਹੁ ਹਉਮੈ ਮਲੁ ਜਾਈ ॥ 
satgur sayvihu ha-umai mal jaa-ee. 

ਅੰਿਤਰ ਸੰਸਾ ਿੂਖੁ ਤਵਆਪੇ ਤਸਤਰ ਧੰਧਾ ਤਨਿ ਮਾਰ ॥ 
andar sansaa dookh vi-aapay sir DhanDhaa nit maar. 

ਿੂਜੈ ਭਾਇ ਸੂਿੇ ਕਬਹੁ ਨ ਜਾਗਤਹ ਮਾਇਆ ਮੋਹ ਤਪਆਰ ॥ 
doojai bhaa-ay sootay kabahu na jaageh maa-i-aa moh pi-aar. 

ਨਾਮੁ ਨ ਚੇਿਤਹ ਸਬਿੁ ਨ ਵੀਚਾਰਤਹ ਇਹੁ ਮਨਮੁਖ ਕਾ ਬੀਚਾਰ ॥ 
naam na cheeteh sabad na vichaareh ih manmukh kaa beechaar. 

ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਨ ਭਾਇਆ ਤਬਰਥਾ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇਆ ਨਾਨਕ ਜਮੁ ਮਾਤਰ ਕਰੇ ਖਆੁਰ ॥੩॥ 
har naam na bhaa-i-aa birthaa janam gavaa-i-aa naanak jam maar karay khu-aar. 
||3|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਤਜਸ ਨੋ ਹਤਰ ਭਗਤਿ ਸਚ ੁਬਖਸੀਅਨ ੁਸੋ ਸਚਾ ਸਾਹੁ ॥ 
jis no har bhagat sach bakhsee-an so sachaa saahu. 



 

ਤਿਸ ਕੀ ਮਹੁਿਾਜੀ ਲੋਕ ੁਕਢਿਾ ਹੋਰਿ ੁਹਤਟ ਨ ਵਥ ੁਨ ਵੇਸਾਹੁ ॥ 
tis kee muhtaajee lok kadh-daa horat hat na vath na vaysaahu. 

ਭਗਿ ਜਨਾ ਕਉ ਸਨਮੁਖੁ ਹੋਵੈ ਸੁ ਹਤਰ ਰਾਤਸ ਲਏ ਵੇਮੁਖ ਭਸੁ ਪਾਹੁ ॥ 
bhagat janaa ka-o sanmukh hovai so har raas la-ay vaimukh bhas paahu. 

ਹਤਰ ਕੇ ਨਾਮ ਕੇ ਵਾਪਾਰੀ ਹਤਰ ਭਗਿ ਹਤਹ ਜਮ ੁਜਾਗਾਿੀ ਤਿਨਾ ਨੇਤੜ ਨ ਜਾਹੁ ॥ 
har kay naam kay vaapaaree har bhagat heh jam jaagaatee tinaa nayrh na jaahu. 

ਜਨ ਨਾਨਤਕ ਹਤਰ ਨਾਮ ਧਨੁ ਲਤਿਆ ਸਿਾ ਵੇਪਰਵਾਹੁ ॥੭॥ 
jan naanak har naam Dhan ladi-aa sadaa vayparvaahu. ||7|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ 
salok mehlaa 3. 

ਇਸੁ ਜਗੁ ਮਤਹ ਭਗਿੀ ਹਤਰ ਧਨੁ ਖਤਟਆ ਹੋਰੁ ਸਭੁ ਜਗਿੁ ਭਰਤਮ ਭੁਲਾਇਆ ॥ 
is jug meh bhagtee har Dhan khati-aa hor sabh jagat bharam bhulaa-i-aa. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਨਾਮ ੁਮਤਨ ਵਤਸਆ ਅਨਤਿਨੁ ਨਾਮ ੁਤਧਆਇਆ ॥ 
gur parsaadee naam man vasi-aa an-din naam Dhi-aa-i-aa. 

ਤਬਤਖਆ ਮਾਤਹ ਉਿਾਸ ਹੈ ਹਉਮ ੈਸਬਤਿ ਜਲਾਇਆ ॥ 
bikhi-aa maahi udaas hai ha-umai sabad jalaa-i-aa. 

ਆਤਪ ਿਤਰਆ ਕੁਲ ਉਧਰੇ ਧੰਨੁ ਜਣੇਿੀ ਮਾਇਆ ॥ 
aap tari-aa kul uDhray Dhan janaydee maa-i-aa. 

ਸਿਾ ਸਹਜੁ ਸੁਖੁ ਮਤਨ ਵਤਸਆ ਸਚੇ ਤਸਉ ਤਲਵ ਲਾਇਆ ॥ 
sadaa sahj sukh man vasi-aa sachay si-o liv laa-i-aa. 

ਬਰਹਮਾ ਤਬਸਨ ੁਮਹਾਿੇਉ ਿਰੈ ਗੁਣ ਭੁਲੇ ਹਉਮੈ ਮੋਹੁ ਵਧਾਇਆ ॥ 
barahmaa bisan mahaaday-o tarai gun bhulay ha-umai moh vaDhaa-i-aa. 

ਪੰਤਿਿ ਪਤੜ ਪਤੜ ਮੋਨੀ ਭੁਲੇ ਿੂਜੈ ਭਾਇ ਤਚਿੁ ਲਾਇਆ ॥ 
pandit parh parh monee bhulay doojai bhaa-ay chit laa-i-aa. 

ਜੋਗੀ ਜਗੰਮ ਸੰਤਨਆਸੀ ਭੁਲੇ ਤਵਣੁ ਗਰੁ ਿਿੁ ਨ ਪਾਇਆ ॥ 
jogee jangam sani-aasee bhulay vin gur tat na paa-i-aa. 

ਮਨਮੁਖ ਿੁਖੀਏ ਸਿਾ ਭਰਤਮ ਭੁਲ ੇਤਿਨਹੀ ਤਬਰਥਾ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇਆ ॥ 
manmukh dukhee-ay sadaa bharam bhulay tinHee birthaa janam gavaa-i-aa. 



 

ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਰਿ ੇਸੇਈ ਜਨ ਸਮਧੇ ਤਜ ਆਪੇ ਬਖਤਸ ਤਮਲਾਇਆ ॥੧॥ 
naanak naam ratay say-ee jan samDhay je aapay bakhas milaa-i-aa. ||1|| 

ਮਃ ੩ ॥ 
mehlaa 3. 

ਨਾਨਕ ਸੋ ਸਾਲਾਹੀਐ ਤਜਸੁ ਵਤਸ ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਹੋਇ ॥ 
naanak so salaahee-ai jis vas sabh kichh ho-ay. 

ਤਿਸਤਹ ਸਰੇਵਹੁ ਪਰਾਣੀਹੋ ਤਿਸੁ ਤਬਨੁ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ॥ 
tiseh sarayvhu paraaneeho tis bin avar na ko-ay. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਅੰਿਤਰ ਮਤਨ ਵਸੈ ਸਿਾ ਸਿਾ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ॥੨॥ 
gurmukh antar man vasai sadaa sadaa sukh ho-ay. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਤਜਨੀ ਗਰੁਮਤੁਖ ਹਤਰ ਨਾਮ ਧਨ ੁਨ ਖਤਟਓ ਸੇ ਿੇਵਾਲੀਏ ਜਗੁ ਮਾਤਹ ॥ 
jinee gurmukh har naam Dhan na khati-o say dayvaalee-ay jug maahi. 

ਓਇ ਮੰਗਿ ੇਤਿਰਤਹ ਸਭ ਜਗਿ ਮਤਹ ਕੋਈ ਮਤੁਹ ਥਕੁ ਨ ਤਿਨ ਕਉ ਪਾਤਹ ॥ 
o-ay mangday fireh sabh jagat meh ko-ee muhi thuk na tin ka-o paahi. 

ਪਰਾਈ ਬਖੀਲੀ ਕਰਤਹ ਆਪਣੀ ਪਰਿੀਤਿ ਖੋਵਤਨ ਸਗਵਾ ਭੀ ਆਪ ੁਲਖਾਤਹ ॥ 
paraa-ee bakheelee karahi aapnee parteet khovan sagvaa bhee aap lakhaahi. 

ਤਜਸੁ ਧਨ ਕਾਰਤਣ ਚੁਗਲੀ ਕਰਤਹ ਸੋ ਧਨੁ ਚੁਗਲੀ ਹਤਥ ਨ ਆਵੈ ਓਇ ਭਾਵੈ ਤਿਥੈ ਜਾਤਹ ॥ 
jis Dhan kaaran chuglee karahi so Dhan chuglee hath na aavai o-ay bhaavai tithai 
jaahi. 
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ਗੁਰਮੁਤਖ ਸੇਵਕ ਭਾਇ ਹਤਰ ਧਨੁ ਤਮਲੈ ਤਿਥਹ ੁਕਰਮਹੀਣ ਲੈ ਨ ਸਕਤਹ ਹੋਰ ਥੈ ਿੇਸ ਤਿਸਿੰਤਰ ਹਤਰ ਧਨੁ 
ਨਾਤਹ ॥੮॥ 
gurmukh sayvak bhaa-ay har Dhan milai tithhu karamheen lai na sakahi hor thai days 
disantar har Dhan naahi. ||8|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ 
salok mehlaa 3. 



 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸੰਸਾ ਮੂਤਲ ਨ ਹੋਵਈ ਤਚੰਿਾ ਤਵਚਹ ੁਜਾਇ ॥ 
gurmukh sansaa mool na hova-ee chintaa vichahu jaa-ay. 

ਜੋ ਤਕਛੁ ਹੋਇ ਸ ੁਸਹਜੇ ਹੋਇ ਕਹਣਾ ਤਕਛੂ ਨ ਜਾਇ ॥ 
jo kichh ho-ay so sehjay ho-ay kahnaa kichhoo na jaa-ay. 

ਨਾਨਕ ਤਿਨ ਕਾ ਆਤਖਆ ਆਤਪ ਸੁਣੇ ਤਜ ਲਇਅਨ ੁਪੰਨੈ ਪਾਇ ॥੧॥ 
naanak tin kaa aakhi-aa aap sunay je la-i-an pannai paa-ay. ||1|| 

ਮਃ ੩ ॥ 
mehlaa 3. 

ਕਾਲੁ ਮਾਤਰ ਮਨਸਾ ਮਨਤਹ ਸਮਾਣੀ ਅੰਿਤਰ ਤਨਰਮਲ ੁਨਾਉ ॥ 
kaal maar mansaa maneh samaanee antar nirmal naa-o. 

ਅਨਤਿਨ ੁਜਾਗੈ ਕਿੇ ਨ ਸਵੋੈ ਸਹਜੇ ਅੰਤਮਰਿ ੁਤਪਆਉ ॥ 
an-din jaagai kaday na sovai sehjay amrit pi-aa-o. 

ਮੀਿਾ ਬੋਲੇ ਅੰਤਮਰਿ ਬਾਣੀ ਅਨਤਿਨ ੁਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਉ ॥ 
meethaa bolay amrit banee an-din har gun gaa-o. 

ਤਨਜ ਘਤਰ ਵਾਸਾ ਸਿਾ ਸੋਹਿੇ ਨਾਨਕ ਤਿਨ ਤਮਤਲਆ ਸੁਖ ੁਪਾਉ ॥੨॥ 
nij ghar vaasaa sadaa sohday naanak tin mili-aa sukh paa-o. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਹਤਰ ਧਨ ੁਰਿਨ ਜਵੇਹਰੀ ਸੋ ਗਤੁਰ ਹਤਰ ਧਨ ੁਹਤਰ ਪਾਸਹੁ ਿੇਵਾਇਆ ॥ 
har Dhan ratan javayharee so gur har Dhan har paashu dayvaa-i-aa. 

ਜੇ ਤਕਸ ੈਤਕਹੁ ਤਿਤਸ ਆਵ ੈਿਾ ਕੋਈ ਤਕਹੁ ਮਤੰਗ ਲਏ ਅਕੈ ਕੋਈ ਤਕਹੁ ਿੇਵਾਏ ਏਹੁ ਹਤਰ ਧਨੁ ਜੋਤਰ ਕੀਿ ੈ
ਤਕਸੈ ਨਾਤਲ ਨ ਜਾਇ ਵੰਿਾਇਆ ॥ 
jay kisai kihu dis aavai taa ko-ee kihu mang la-ay akai ko-ee kihu dayvaa-ay ayhu har 
Dhan jor keetai kisai naal na jaa-ay vandaa-i-aa. 

ਤਜਸ ਨੋ ਸਤਿਗਰੁ ਨਾਤਲ ਹਤਰ ਸਰਧਾ ਲਾਏ ਤਿਸੁ ਹਤਰ ਧਨ ਕੀ ਵੰਿ ਹਤਥ ਆਵੈ ਤਜਸ ਨ ੋਕਰਿੈ ਧੁਤਰ ਤਲਤਖ 
ਪਾਇਆ ॥ 
jis no satgur naal har sarDhaa laa-ay tis har Dhan kee vand hath aavai jis no kartai 
Dhur likh paa-i-aa. 



 

ਇਸੁ ਹਤਰ ਧਨ ਕਾ ਕੋਈ ਸਰੀਕੁ ਨਾਹੀ ਤਕਸੈ ਕਾ ਖਿੁ ਨਾਹੀ ਤਕਸ ੈਕੈ ਸੀਵ ਬੰਨੈ ਰੋਲ ੁਨਾਹੀ ਜੇ ਕੋ ਹਤਰ ਧਨ 
ਕੀ ਬਖੀਲੀ ਕਰ ੇਤਿਸ ਕਾ ਮੁਹੁ ਹਤਰ ਚਹੁ ਕੁੰਿਾ ਤਵਤਚ ਕਾਲਾ ਕਰਾਇਆ ॥ 
is har Dhan kaa ko-ee sareek naahee kisai kaa khat naahee kisai kai seev bannai rol 
naahee jay ko har Dhan kee bakheelee karay tis kaa muhu har chahu kundaa vich 
kaalaa karaa-i-aa. 

ਹਤਰ ਕੇ ਤਿਿੇ ਨਾਤਲ ਤਕਸ ੈਜੋਰੁ ਬਖੀਲੀ ਨ ਚਲਈ ਤਿਹੁ ਤਿਹੁ ਤਨਿ ਤਨਿ ਚੜੈ ਸਵਾਇਆ ॥੯॥ 
har kay ditay naal kisai jor bakheelee na chal-ee dihu dihu nit nit charhai savaa-i-aa. 
||9|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ 
salok mehlaa 3. 

ਜਗਿੁ ਜਲੰਿਾ ਰਤਖ ਲੈ ਆਪਣੀ ਤਕਰਪਾ ਧਾਤਰ ॥ 
jagat jalandaa rakh lai aapnee kirpaa Dhaar. 

ਤਜਿੁ ਿੁਆਰੈ ਉਬਰੈ ਤਿਿੈ ਲੈਹੁ ਉਬਾਤਰ ॥ 
jit du-aarai ubrai titai laihu ubaar. 

ਸਤਿਗੁਤਰ ਸੁਖ ੁਵੇਖਾਤਲਆ ਸਚਾ ਸਬਿ ੁਬੀਚਾਤਰ ॥ 
satgur sukh vaykhaali-aa sachaa sabad beechaar. 

ਨਾਨਕ ਅਵਰੁ ਨ ਸਝੁਈ ਹਤਰ ਤਬਨੁ ਬਖਸਣਹਾਰੁ ॥੧॥ 
naanak avar na sujh-ee har bin bakhsanhaar. ||1|| 

ਮਃ ੩ ॥ 
mehlaa 3. 

ਹਉਮੈ ਮਾਇਆ ਮੋਹਣੀ ਿਜੂੈ ਲਗੈ ਜਾਇ ॥ 
ha-umai maa-i-aa mohnee doojai lagai jaa-ay. 

ਨਾ ਇਹ ਮਾਰੀ ਨ ਮਰੈ ਨਾ ਇਹ ਹਤਟ ਤਵਕਾਇ ॥ 
naa ih maaree na marai naa ih hat vikaa-ay. 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਪਰਜਾਲੀਐ ਿਾ ਇਹ ਤਵਚਹੁ ਜਾਇ ॥ 
gur kai sabad parjaalee-ai taa ih vichahu jaa-ay. 

ਿਨੁ ਮਨ ੁਹੋਵੈ ਉਜਲਾ ਨਾਮੁ ਵਸੈ ਮਤਨ ਆਇ ॥ 
tan man hovai ujlaa naam vasai man aa-ay. 



 

ਨਾਨਕ ਮਾਇਆ ਕਾ ਮਾਰਣੁ ਸਬਿੁ ਹੈ ਗੁਰਮਤੁਖ ਪਾਇਆ ਜਾਇ ॥੨॥ 
naanak maa-i-aa kaa maaran sabad hai gurmukh paa-i-aa jaa-ay. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਸਤਿਗੁਰ ਕੀ ਵਤਿਆਈ ਸਤਿਗੁਤਰ ਤਿਿੀ ਧੁਰਹੁ ਹੁਕਮੁ ਬਤੁਝ ਨੀਸਾਣੁ ॥ 
satgur kee vadi-aa-ee satgur ditee Dharahu hukam bujh neesaan. 

ਪੁਿੀ ਭਾਿੀਈ ਜਾਵਾਈ ਸਕੀ ਅਗਹੁ ਤਪਛਹੁ ਟੋਤਲ ਤਿਿਾ ਲਾਤਹਓਨੁ ਸਭਨਾ ਕਾ ਅਤਭਮਾਨੁ ॥ 
putee bhaatee-ee jaavaa-ee sakee agahu pichhahu tol dithaa laahi-on sabhnaa kaa 
abhimaan. 

ਤਜਥੈ ਕੋ ਵੇਖੈ ਤਿਥ ੈਮੇਰਾ ਸਤਿਗਰੁੂ ਹਤਰ ਬਖਤਸਓਸੁ ਸਭੁ ਜਹਾਨੁ ॥ 
jithai ko vaykhai tithai mayraa satguroo har bakhsi-os sabh jahaan. 

ਤਜ ਸਤਿਗਰੁ ਨੋ ਤਮਤਲ ਮੰਨ ੇਸੁ ਹਲਤਿ ਪਲਤਿ ਤਸਝੈ ਤਜ ਵੇਮੁਖੁ ਹੋਵੈ ਸੁ ਤਿਰੈ ਭਤਰਸਟ ਥਾਨ ੁ॥ 
je satgur no mil mannay so halat palat sijhai je vaimukh hovai so firai bharisat thaan. 
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ਜਨ ਨਾਨਕ ਕੈ ਵਤਲ ਹੋਆ ਮੇਰਾ ਸੁਆਮੀ ਹਤਰ ਸਜਣ ਪਰੁਖੁ ਸੁਜਾਨ ੁ॥ 
jan naanak kai val ho-aa mayraa su-aamee har sajan purakh sujaan. 

ਪਉਿੀ ਤਭਤਿ ਿੇਤਖ ਕੈ ਸਤਭ ਆਇ ਪਏ ਸਤਿਗੁਰ ਕੀ ਪਰੈੀ ਲਾਤਹਓਨੁ ਸਭਨਾ ਤਕਅਹੁ ਮਨਹੁ ਗੁਮਾਨੁ ॥੧੦॥ 
pa-udee bhit daykh kai sabh aa-ay pa-ay satgur kee pairee laahi-on sabhnaa ki-ahu 
manhu gumaan. ||10|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੧ ॥ 
salok mehlaa 1. 

ਕੋਈ ਵਾਹੇ ਕੋ ਲੁਣ ੈਕੋ ਪਾਏ ਖਤਲਹਾਤਨ ॥ 
ko-ee vaahay ko lunai ko paa-ay khalihaan. 

ਨਾਨਕ ਏਵ ਨ ਜਾਪਈ ਕੋਈ ਖਾਇ ਤਨਿਾਤਨ ॥੧॥ 
naanak ayv na jaap-ee ko-ee khaa-ay nidaan. ||1|| 

ਮਃ ੧ ॥ 
mehlaa 1. 



 

ਤਜਸੁ ਮਤਨ ਵਤਸਆ ਿਤਰਆ ਸੋਇ ॥ 
jis man vasi-aa tari-aa so-ay. 

ਨਾਨਕ ਜੋ ਭਾਵੈ ਸ ੋਹੋਇ ॥੨॥ 
naanak jo bhaavai so ho-ay. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਪਾਰਬਰਹਤਮ ਿਇਆਤਲ ਸਾਗਰੁ ਿਾਤਰਆ ॥ 
paarbarahm da-i-aal saagar taari-aa. 

ਗੁਤਰ ਪੂਰ ੈਤਮਹਰਵਾਤਨ ਭਰਮੁ ਭਉ ਮਾਤਰਆ ॥ 
gur poorai miharvaan bharam bha-o maari-aa. 

ਕਾਮ ਿੋਧੁ ਤਬਕਰਾਲੁ ਿੂਿ ਸਤਭ ਹਾਤਰਆ ॥ 
kaam kroDh bikraal doot sabh haari-aa. 

ਅੰਤਮਰਿ ਨਾਮੁ ਤਨਧਾਨੁ ਕੰਤਿ ਉਤਰ ਧਾਤਰਆ ॥ 
amrit naam niDhaan kanth ur Dhaari-aa. 

ਨਾਨਕ ਸਾਧੂ ਸੰਤਗ ਜਨਮੁ ਮਰਣੁ ਸਵਾਤਰਆ ॥੧੧॥ 
naanak saaDhoo sang janam maran savaari-aa. ||11|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ 
salok mehlaa 3. 

ਤਜਨਹੀ ਨਾਮੁ ਤਵਸਾਤਰਆ ਕੂੜੇ ਕਹਣ ਕਹੰਤਨਹ ॥ 
jinHee naam visaari-aa koorhay kahan kahaNniH. 

ਪੰਚ ਚਰੋ ਤਿਨਾ ਘਰੁ ਮੁਹਤਨਹ ਹਉਮੈ ਅੰਿਤਰ ਸੰਤਨਹ ॥ 
panch chor tinaa ghar muhniH ha-umai andar saNniH. 

ਸਾਕਿ ਮਿੁੇ ਿੁਰਮਿੀ ਹਤਰ ਰਸੁ ਨ ਜਾਣੰਤਨਹ ॥ 
saakat muthay durmatee har ras na jaanaNniH. 

ਤਜਨਹੀ ਅੰਤਮਰਿੁ ਭਰਤਮ ਲੁਟਾਇਆ ਤਬਖੁ ਤਸਉ ਰਚਤਹ ਰਚਤੰਨਹ ॥ 
jinHee amrit bharam lutaa-i-aa bikh si-o racheh rachaNniH. 

ਿੁਸਟਾ ਸੇਿੀ ਤਪਰਹੜੀ ਜਨ ਤਸਉ ਵਾਿੁ ਕਰੰਤਨਹ ॥ 
dustaa saytee pirharhee jan si-o vaad karaNniH. 



 

ਨਾਨਕ ਸਾਕਿ ਨਰਕ ਮਤਹ ਜਤਮ ਬਧੇ ਿੁਖ ਸਹੰਤਨਹ ॥ 
naanak saakat narak meh jam baDhay dukh sahaNniH. 

ਪਇਐ ਤਕਰਤਿ ਕਮਾਵਿੇ ਤਜਵ ਰਾਖਤਹ ਤਿਵੈ ਰਹਤੰਨਹ ॥੧॥ 
pa-i-ai kirat kamaavday jiv raakhahi tivai rahaNniH. ||1|| 

ਮਃ ੩ ॥ 
mehlaa 3. 

ਤਜਨਹੀ ਸਤਿਗਰੁੁ ਸੇਤਵਆ ਿਾਣੁ ਤਨਿਾਣੇ ਤਿਸੁ ॥ 
jinHee satgur sayvi-aa taan nitaanay tis. 

ਸਾਤਸ ਤਗਰਾਤਸ ਸਿਾ ਮਤਨ ਵਸੈ ਜਮ ੁਜੋਤਹ ਨ ਸਕੈ ਤਿਸੁ ॥ 
saas giraas sadaa man vasai jam johi na sakai tis. 

ਤਹਰਿੈ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮ ਰਸੁ ਕਵਲਾ ਸੇਵਤਕ ਤਿਸੁ ॥ 
hirdai har har naam ras kavlaa sayvak tis. 

ਹਤਰ ਿਾਸਾ ਕਾ ਿਾਸੁ ਹੋਇ ਪਰਮ ਪਿਾਰਥ ੁਤਿਸੁ ॥ 
har daasaa kaa daas ho-ay param padaarath tis. 

ਨਾਨਕ ਮਤਨ ਿਤਨ ਤਜਸੁ ਪਰਭੁ ਵਸੈ ਹਉ ਸਿ ਕੁਰਬਾਣ ੈਤਿਸੁ ॥ 
naanak man tan jis parabh vasai ha-o sad kurbaanai tis. 

ਤਜਨਹ ਕਉ ਪੂਰਤਬ ਤਲਤਖਆ ਰਸੁ ਸੰਿ ਜਨਾ ਤਸਉ ਤਿਸੁ ॥੨॥ 
jinH ka-o poorab likhi-aa ras sant janaa si-o tis. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਜੋ ਬੋਲੇ ਪਰੂਾ ਸਤਿਗੁਰ ੂਸੋ ਪਰਮੇਸਤਰ ਸਤੁਣਆ ॥ 
jo bolay pooraa satguroo so parmaysar suni-aa. 

ਸੋਈ ਵਰਤਿਆ ਜਗਿ ਮਤਹ ਘਤਟ ਘਤਟ ਮੁਤਖ ਭਤਣਆ ॥ 
so-ee varti-aa jagat meh ghat ghat mukh bhani-aa. 

ਬਹੁਿੁ ਵਤਿਆਈਆ ਸਾਤਹਬੈ ਨਹ ਜਾਹੀ ਗਣੀਆ ॥ 
bahut vadi-aa-ee-aa saahibai nah jaahee ganee-aa. 

ਸਚੁ ਸਹਜੁ ਅਨਿੁ ਸਤਿਗਰੁੂ ਪਾਤਸ ਸਚੀ ਗਰੁ ਮਣੀਆ ॥ 
sach sahj anad satguroo paas sachee gur manee-aa. 



 

ਨਾਨਕ ਸਿੰ ਸਵਾਰੇ ਪਾਰਬਰਹਤਮ ਸਚੇ ਤਜਉ ਬਤਣਆ ॥੧੨॥ 
naanak sant savaaray paarbarahm sachay ji-o bani-aa. ||12|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ 
salok mehlaa 3. 

ਅਪਣਾ ਆਪ ੁਨ ਪਛਾਣਈ ਹਤਰ ਪਰਭ ੁਜਾਿਾ ਿੂਤਰ ॥ 
apnaa aap na pachhaan-ee har parabh jaataa door. 

ਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਤਵਸਰੀ ਤਕਉ ਮਨ ੁਰਹੈ ਹਜੂਤਰ ॥ 
gur kee sayvaa visree ki-o man rahai hajoor. 

ਮਨਮੁਤਖ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇਆ ਝੂਿੈ ਲਾਲਤਚ ਕੂਤਰ ॥ 
manmukh janam gavaa-i-aa jhoothai laalach koor. 

ਨਾਨਕ ਬਖਤਸ ਤਮਲਾਇਅਨੁ ਸਚੈ ਸਬਤਿ ਹਿੂਤਰ ॥੧॥ 
naanak bakhas milaa-i-an sachai sabad hadoor. ||1|| 

ਮਃ ੩ ॥ 
mehlaa 3. 

ਹਤਰ ਪਰਭ ੁਸਚਾ ਸਤੋਹਲਾ ਗਰੁਮੁਤਖ ਨਾਮੁ ਗੋਤਵੰਿੁ ॥ 
har parabh sachaa sohilaa gurmukh naam govind. 

ਅਨਤਿਨ ੁਨਾਮੁ ਸਲਾਹਣਾ ਹਤਰ ਜਤਪਆ ਮਤਨ ਆਨਿੰੁ ॥ 
an-din naam salaahnaa har japi-aa man aanand. 

ਵਿਭਾਗੀ ਹਤਰ ਪਾਇਆ ਪੂਰਨ ੁਪਰਮਾਨੰਿ ੁ॥ 
vadbhaagee har paa-i-aa pooran parmaanand. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਸਲਾਤਹਆ ਬਹੁਤੜ ਨ ਮਤਨ ਿਤਨ ਭੰਗ ੁ॥੨॥ 
jan naanak naam sahaali-aa bahurh na man tan bhang. ||2|| 
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ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਕੋਈ ਤਨੰਿਕ ੁਹੋਵੈ ਸਤਿਗਰੁੂ ਕਾ ਤਿਤਰ ਸਰਤਣ ਗੁਰ ਆਵੈ ॥ 
ko-ee nindak hovai satguroo kaa fir saran gur aavai. 



 

ਤਪਛਲ ੇਗੁਨਹ ਸਤਿਗਰੁੁ ਬਖਤਸ ਲਏ ਸਿਸੰਗਤਿ ਨਾਤਲ ਰਲਾਵੈ ॥ 
pichhlay gunah satgur bakhas la-ay satsangat naal ralaavai. 

ਤਜਉ ਮੀਤਹ ਵੁਿੈ ਗਲੀਆ ਨਾਤਲਆ ਟਤੋਭਆ ਕਾ ਜਲੁ ਜਾਇ ਪਵ ੈਤਵਤਚ ਸਰੁਸਰੀ ਸੁਰਸਰੀ ਤਮਲਿ ਪਤਵਿ ੁ
ਪਾਵਨੁ ਹੋਇ ਜਾਵੈ ॥ 
ji-o meehi vuthai galee-aa naali-aa tobhi-aa kaa jal jaa-ay pavai vich sursaree sursaree 
milat pavitar paavan ho-ay jaavai. 

ਏਹ ਵਤਿਆਈ ਸਤਿਗਰੁ ਤਨਰਵੈਰ ਤਵਤਚ ਤਜਿੁ ਤਮਤਲਐ ਤਿਸਨਾ ਭੁਖ ਉਿਰੈ ਹਤਰ ਸਾਂਤਿ ਿੜ ਆਵ ੈ॥ 
ayh vadi-aa-ee satgur nirvair vich jit mili-ai tisnaa bhukh utrai har saaNt tarh aavai. 

ਨਾਨਕ ਇਹੁ ਅਚਰਜ ੁਿੇਖਹੁ ਮਰੇੇ ਹਤਰ ਸਚ ੇਸਾਹ ਕਾ ਤਜ ਸਤਿਗਰੁੂ ਨੋ ਮੰਨੈ ਸੁ ਸਭਨਾਂ ਭਾਵੈ ॥੧੩॥੧॥ ਸਧੁੁ ॥ 
naanak ih achraj daykhhu mayray har sachay saah kaa je satguroo no mannai so 
sabhnaaN bhaavai. ||13||1|| suDh. 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਬਾਣੀ ਭਗਿਾ ਕੀ ॥ 
bilaaval banee bhagtaa kee. 

ਕਬੀਰ ਜੀਉ ਕੀ 
kabeer jee-o kee 

ੴ ਸਤਿ ਨਾਮੁ ਕਰਿਾ ਪਰੁਖੁ ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar sat naam kartaa purakh gur parsaad. 

ਐਸੋ ਇਹੁ ਸੰਸਾਰੁ ਪੇਖਨਾ ਰਹਨ ੁਨ ਕੋਊ ਪਈਹੈ ਰੇ ॥ 
aiso ih sansaar paykhnaa rahan na ko-oo pa-eehai ray. 

ਸੂਧੇ ਸੂਧੇ ਰੇਤਗ ਚਲਹ ੁਿੁਮ ਨਿਰ ਕੁਧਕਾ ਤਿਵਈਹ ੈਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
sooDhay sooDhay rayg chalhu tum natar kuDhkaa diva-eehai ray. ||1|| rahaa-o. 

ਬਾਰੇ ਬੂਢੇ ਿਰੁਨੇ ਭਈਆ ਸਭਹੂ ਜਮ ੁਲੈ ਜਈਹੈ ਰੇ ॥ 
baaray boodhay tarunay bha-ee-aa sabhhoo jam lai ja-eehai ray. 

ਮਾਨਸੁ ਬਪਰੁਾ ਮੂਸਾ ਕੀਨੋ ਮੀਚੁ ਤਬਲਈਆ ਖਈਹੈ ਰੇ ॥੧॥ 
maanas bapuraa moosaa keeno meech bila-ee-aa kha-eehai ray. ||1|| 

ਧਨਵੰਿਾ ਅਰੁ ਤਨਰਧਨ ਮਨਈ ਿਾ ਕੀ ਕਛੂ ਨ ਕਾਨੀ ਰੇ ॥ 
Dhanvantaa ar nirDhan man-ee taa kee kachhoo na kaanee ray. 

ਰਾਜਾ ਪਰਜਾ ਸਮ ਕਤਰ ਮਾਰੈ ਐਸ ੋਕਾਲੁ ਬਿਾਨੀ ਰ ੇ॥੨॥ 
raajaa parjaa sam kar maarai aiso kaal badaanee ray. ||2|| 



 

ਹਤਰ ਕੇ ਸੇਵਕ ਜ ੋਹਤਰ ਭਾਏ ਤਿਨਹ ਕੀ ਕਥਾ ਤਨਰਾਰੀ ਰੇ ॥ 
har kay sayvak jo har bhaa-ay tinH kee kathaa niraaree ray. 

ਆਵਤਹ ਨ ਜਾਤਹ ਨ ਕਬਹੂ ਮਰਿੇ ਪਾਰਬਰਹਮ ਸਗੰਾਰੀ ਰੇ ॥੩॥ 
aavahi na jaahi na kabhoo martay paarbarahm sangaaree ray. ||3|| 

ਪੁਿਰ ਕਲਿਰ ਲਤਛਮੀ ਮਾਇਆ ਇਹੈ ਿਜਹ ੁਜੀਅ ਜਾਨੀ ਰ ੇ॥ 
putar kaltar lachhimee maa-i-aa ihai tajahu jee-a jaanee ray. 

ਕਹਿ ਕਬੀਰੁ ਸੁਨਹੁ ਰੇ ਸੰਿਹੁ ਤਮਤਲਹੈ ਸਾਤਰਗਪਾਨੀ ਰੇ ॥੪॥੧॥ 
kahat kabeer sunhu ray santahu milihai saarigpaanee ray. ||4||1|| 

ਤਬਲਾਵਲੁ ॥ 
bilaaval. 

ਤਬਤਿਆ ਨ ਪਰਉ ਬਾਿੁ ਨਹੀ ਜਾਨਉ ॥ 
bidi-aa na para-o baad nahee jaan-o. 

ਹਤਰ ਗੁਨ ਕਥਿ ਸੁਨਿ ਬਉਰਾਨੋ ॥੧॥ 
har gun kathat sunat ba-uraano. ||1|| 

ਮੇਰੇ ਬਾਬਾ ਮ ੈਬਉਰਾ ਸਭ ਖਲਕ ਸੈਆਨੀ ਮੈ ਬਉਰਾ ॥ 
mayray baabaa mai ba-uraa sabh khalak sai-aanee mai ba-uraa. 

ਮੈ ਤਬਗਤਰਓ ਤਬਗਰੈ ਮਤਿ ਅਉਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
mai bigri-o bigrai mat a-uraa. ||1|| rahaa-o. 

ਆਤਪ ਨ ਬਉਰਾ ਰਾਮ ਕੀਓ ਬਉਰਾ ॥ 
aap na ba-uraa raam kee-o ba-uraa. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਜਾਤਰ ਗਇਓ ਭਰਮੁ ਮੋਰਾ ॥੨॥ 
satgur jaar ga-i-o bharam moraa. ||2|| 

ਮੈ ਤਬਗਰੇ ਅਪਨੀ ਮਤਿ ਖਈੋ ॥ 
mai bigray apnee mat kho-ee. 

ਮੇਰੇ ਭਰਤਮ ਭੂਲਉ ਮਤਿ ਕੋਈ ॥੩॥ 
mayray bharam bhoola-o mat ko-ee. ||3|| 

ਸੋ ਬਉਰਾ ਜੋ ਆਪ ੁਨ ਪਛਾਨੈ ॥ 
so ba-uraa jo aap na pachhaanai. 



 

ਆਪ ੁਪਛਾਨੈ ਿ ਏਕੈ ਜਾਨੈ ॥੪॥ 
aap pachhaanai ta aikai jaanai. ||4|| 

ਅਬਤਹ ਨ ਮਾਿਾ ਸ ੁਕਬਹੁ ਨ ਮਾਿਾ ॥ 
abeh na maataa so kabahu na maataa. 

ਕਤਹ ਕਬੀਰ ਰਾਮੈ ਰੰਤਗ ਰਾਿਾ ॥੫॥੨॥ 
kahi kabeer raamai rang raataa. ||5||2|| 

ਤਬਲਾਵਲੁ ॥ 
bilaaval. 

ਤਗਰਹੁ ਿਤਜ ਬਨ ਖੰਿ ਜਾਈਐ ਚੁਤਨ ਖਾਈਐ ਕੰਿਾ ॥ 
garihu taj ban khand jaa-ee-ai chun khaa-ee-ai kandaa. 

ਅਜਹੁ ਤਬਕਾਰ ਨ ਛੋਿਈ ਪਾਪੀ ਮਨੁ ਮੰਿਾ ॥੧॥ 
ajahu bikaar na chhod-ee paapee man mandaa. ||1|| 

ਤਕਉ ਛੂਟਉ ਕੈਸ ੇਿਰਉ ਭਵਜਲ ਤਨਤਧ ਭਾਰੀ ॥ 
ki-o chhoota-o kaisay tara-o bhavjal niDh bhaaree. 

ਰਾਖੁ ਰਾਖ ੁਮੇਰੇ ਬੀਿੁਲਾ ਜਨੁ ਸਰਤਨ ਿੁਮਹਾਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
raakh raakh mayray beethulaa jan saran tumHaaree. ||1|| rahaa-o. 

ਤਬਖੈ ਤਬਖੈ ਕੀ ਬਾਸਨਾ ਿਜੀਅ ਨਹ ਜਾਈ ॥ 
bikhai bikhai kee baasnaa tajee-a nah jaa-ee. 

ਅਤਨਕ ਜਿਨ ਕਤਰ ਰਾਖੀਐ ਤਿਤਰ ਤਿਤਰ ਲਪਟਾਈ ॥੨॥ 
anik jatan kar raakhee-ai fir fir laptaa-ee. ||2|| 
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ਜਰਾ ਜੀਵਨ ਜੋਬਨੁ ਗਇਆ ਤਕਛੁ ਕੀਆ ਨ ਨੀਕਾ ॥ 
jaraa jeevan joban ga-i-aa kichh kee-aa na neekaa. 

ਇਹੁ ਜੀਅਰਾ ਤਨਰਮੋਲਕੋ ਕਉਿੀ ਲਤਗ ਮੀਕਾ ॥੩॥ 
ih jee-araa nirmolko ka-udee lag meekaa. ||3|| 

ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਮੇਰੇ ਮਾਧਵਾ ਿੂ ਸਰਬ ਤਬਆਪੀ ॥ 
kaho kabeer mayray maaDhvaa too sarab bi-aapee. 



 

ਿੁਮ ਸਮਸਤਰ ਨਾਹੀ ਿਇਆਲੁ ਮਤੋਹ ਸਮਸਤਰ ਪਾਪੀ ॥੪॥੩॥ 
tum samsar naahee da-i-aal mohi samsar paapee. ||4||3|| 

ਤਬਲਾਵਲੁ ॥ 
bilaaval. 

ਤਨਿ ਉਤਿ ਕੋਰੀ ਗਾਗਤਰ ਆਨੈ ਲੀਪਿ ਜੀਉ ਗਇਓ ॥ 
nit uth koree gaagar aanai leepat jee-o ga-i-o. 

ਿਾਨਾ ਬਾਨਾ ਕਛੂ ਨ ਸੂਝੈ ਹਤਰ ਹਤਰ ਰਤਸ ਲਪਤਟਓ ॥੧॥ 
taanaa baanaa kachhoo na soojhai har har ras lapti-o. ||1|| 

ਹਮਾਰੇ ਕੁਲ ਕਉਨੇ ਰਾਮੁ ਕਤਹਓ ॥ 
hamaaray kul ka-unay raam kahi-o. 

ਜਬ ਕੀ ਮਾਲਾ ਲਈ ਤਨਪੂਿੇ ਿਬ ਿੇ ਸੁਖੁ ਨ ਭਇਓ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jab kee maalaa la-ee nipootay tab tay sukh na bha-i-o. ||1|| rahaa-o. 

ਸੁਨਹੁ ਤਜਿਾਨੀ ਸੁਨਹੁ ਤਿਰਾਨੀ ਅਚਰਜ ੁਏਕ ੁਭਇਓ ॥ 
sunhu jithaanee sunhu diraanee achraj ayk bha-i-o. 

ਸਾਿ ਸੂਿ ਇਤਨ ਮੁਿੀੈਂਏ ਖਏੋ ਇਹੁ ਮੁਿੀਆ ਤਕਉ ਨ ਮੁਇਓ ॥੨॥ 
saat soot in mudeeNay kho-ay ih mudee-aa ki-o na mu-i-o. ||2|| 

ਸਰਬ ਸੁਖਾ ਕਾ ਏਕ ੁਹਤਰ ਸੁਆਮੀ ਸੋ ਗੁਤਰ ਨਾਮ ੁਿਇਓ ॥ 
sarab sukhaa kaa ayk har su-aamee so gur naam da-i-o. 

ਸੰਿ ਪਰਹਲਾਿ ਕੀ ਪੈਜ ਤਜਤਨ ਰਾਖੀ ਹਰਨਾਖਸ ੁਨਖ ਤਬਿਤਰਓ ॥੩॥ 
sant parahlaad kee paij jin raakhee harnaakhas nakh bidri-o. ||3|| 

ਘਰ ਕੇ ਿੇਵ ਤਪਿਰ ਕੀ ਛੋਿੀ ਗਰੁ ਕੋ ਸਬਿ ੁਲਇਓ ॥ 
ghar kay dayv pitar kee chhodee gur ko sabad la-i-o. 

ਕਹਿ ਕਬੀਰੁ ਸਗਲ ਪਾਪ ਖੰਿਨ ੁਸੰਿਹ ਲ ੈਉਧਤਰਓ ॥੪॥੪॥ 
kahat kabeer sagal paap khandan santeh lai uDhaari-o. ||4||4|| 

ਤਬਲਾਵਲੁ ॥ 
bilaaval. 

ਕੋਊ ਹਤਰ ਸਮਾਤਨ ਨਹੀ ਰਾਜਾ ॥ 
ko-oo har samaan nahee raajaa. 



 

ਏ ਭੂਪਤਿ ਸਭ ਤਿਵਸ ਚਾਤਰ ਕੇ ਝੂਿੇ ਕਰਿ ਤਿਵਾਜਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ay bhoopat sabh divas chaar kay jhoothay karat divaajaa. ||1|| rahaa-o. 

ਿੇਰੋ ਜਨ ੁਹੋਇ ਸੋਇ ਕਿ ਿੋਲੈ ਿੀਤਨ ਭਵਨ ਪਰ ਛਾਜਾ ॥ 
tayro jan ho-ay so-ay kat dolai teen bhavan par chhaajaa. 

ਹਾਥੁ ਪਸਾਤਰ ਸਕੈ ਕੋ ਜਨ ਕਉ ਬਤੋਲ ਸਕੈ ਨ ਅੰਿਾਜਾ ॥੧॥ 
haath pasaar sakai ko jan ka-o bol sakai na andaajaa. ||1|| 

ਚੇਤਿ ਅਚੇਿ ਮੂੜ ਮਨ ਮਰੇੇ ਬਾਜੇ ਅਨਹਿ ਬਾਜਾ ॥ 
chayt achayt moorh man mayray baajay anhad baajaa. 

ਕਤਹ ਕਬੀਰ ਸੰਸਾ ਭਰਮੁ ਚਕੂੋ ਧ ੂਪਰਤਹਲਾਿ ਤਨਵਾਜਾ ॥੨॥੫॥ 
kahi kabeer sansaa bharam chooko Dharoo par-hilaad nivaajaa. ||2||5|| 

ਤਬਲਾਵਲੁ ॥ 
bilaaval. 

ਰਾਤਖ ਲੇਹੁ ਹਮ ਿੇ ਤਬਗਰੀ ॥ 
raakh layho ham tay bigree. 

ਸੀਲੁ ਧਰਮੁ ਜਪੁ ਭਗਤਿ ਨ ਕੀਨੀ ਹਉ ਅਤਭਮਾਨ ਟੇਢ ਪਗਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
seel Dharam jap bhagat na keenee ha-o abhimaan taydh pagree. ||1|| rahaa-o. 

ਅਮਰ ਜਾਤਨ ਸੰਚੀ ਇਹ ਕਾਇਆ ਇਹ ਤਮਤਥਆ ਕਾਚੀ ਗਗਰੀ ॥ 
amar jaan sanchee ih kaa-i-aa ih mithi-aa kaachee gagree. 

ਤਜਨਤਹ ਤਨਵਾਤਜ ਸਾਤਜ ਹਮ ਕੀਏ ਤਿਸਤਹ ਤਬਸਾਤਰ ਅਵਰ ਲਗਰੀ ॥੧॥ 
jineh nivaaj saaj ham kee-ay tiseh bisaar avar lagree. ||1|| 

ਸੰਤਧਕ ਿੋਤਹ ਸਾਧ ਨਹੀ ਕਹੀਅਉ ਸਰਤਨ ਪਰੇ ਿੁਮਰੀ ਪਗਰੀ ॥ 
sanDhik tohi saaDh nahee kahee-a-o saran paray tumree pagree. 

ਕਤਹ ਕਬੀਰ ਇਹ ਤਬਨਿੀ ਸੁਨੀਅਹੁ ਮਿ ਘਾਲਹ ੁਜਮ ਕੀ ਖਬਰੀ ॥੨॥੬॥ 
kahi kabeer ih bintee sunee-ahu mat ghaalhu jam kee khabree. ||2||6|| 

ਤਬਲਾਵਲੁ ॥ 
bilaaval. 

ਿਰਮਾਿੇ ਿਾਢੇ ਿਰਬਾਤਰ ॥ 
darmaaday thaadhay darbaar. 



 

ਿੁਝ ਤਬਨ ੁਸੁਰਤਿ ਕਰੈ ਕੋ ਮੇਰੀ ਿਰਸਨੁ ਿੀਜੈ ਖੋਤਲੈ੍ਹਹ ਤਕਵਾਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
tujh bin surat karai ko mayree darsan deejai kholiH kivaar. ||1|| rahaa-o. 

ਿੁਮ ਧਨ ਧਨੀ ਉਿਾਰ ਤਿਆਗੀ ਸਰਵਨਨਹ ਸੁਨੀਅਿੁ ਸੁਜਸੁ ਿੁਮਹਾਰ ॥ 
tum Dhan Dhanee udaar ti-aagee saravnanH sunee-at sujas tumHaar. 

ਮਾਗਉ ਕਾਤਹ ਰੰਕ ਸਭ ਿੇਖਉ ਿੁਮਹ ਹੀ ਿੇ ਮੇਰੋ ਤਨਸਿਾਰੁ ॥੧॥ 
maaga-o kaahi rank sabh daykh-a-u tumH hee tay mayro nistaar. ||1|| 

ਜੈਿੇਉ ਨਾਮਾ ਤਬਪ ਸੁਿਾਮਾ ਤਿਨ ਕਉ ਤਿਪਾ ਭਈ ਹੈ ਅਪਾਰ ॥ 
jaiday-o naamaa bip sudaamaa tin ka-o kirpaa bha-ee hai apaar. 

ਕਤਹ ਕਬੀਰ ਿੁਮ ਸੰਮਰਥ ਿਾਿੇ ਚਾਤਰ ਪਿਾਰਥ ਿੇਿ ਨ ਬਾਰ ॥੨॥੭॥ 
kahi kabeer tum samrath daatay chaar padaarath dayt na baar. ||2||7|| 

ਤਬਲਾਵਲੁ ॥ 
bilaaval. 

ਿੰਿਾ ਮੁੰਿਰਾ ਤਖੰਥਾ ਆਧਾਰੀ ॥ 
dandaa mundraa khinthaa aaDhaaree. 

ਭਰਮ ਕੈ ਭਾਇ ਭਵ ੈਭੇਖਧਾਰੀ ॥੧॥ 
bharam kai bhaa-ay bhavai bhaykh-Dhaaree. ||1|| 
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ਆਸਨੁ ਪਵਨ ਿਤੂਰ ਕਤਰ ਬਵਰੇ ॥ 
aasan pavan door kar bavray. 

ਛੋਤਿ ਕਪਟ ੁਤਨਿ ਹਤਰ ਭਜੁ ਬਵਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
chhod kapat nit har bhaj bavray. ||1|| rahaa-o. 

ਤਜਹ ਿੂ ਜਾਚਤਹ ਸੋ ਤਿਰਭਵਨ ਭੋਗੀ ॥ 
jih too jaacheh so taribhavan bhogee. 

ਕਤਹ ਕਬੀਰ ਕੇਸੌ ਜਤਗ ਜਗੋੀ ॥੨॥੮॥ 
kahi kabeer kaysou jag jogee. ||2||8|| 

ਤਬਲਾਵਲੁ ॥ 
bilaaval. 



 

ਇਤਨਹ ਮਾਇਆ ਜਗਿੀਸ ਗੁਸਾਈ ਿੁਮਹਰ ੇਚਰਨ ਤਬਸਾਰੇ ॥ 
ayniH maa-i-aa jagdees gusaa-ee tumHray charan bisaaray. 

ਤਕੰਚਿ ਪਰੀਤਿ ਨ ਉਪਜੈ ਜਨ ਕਉ ਜਨ ਕਹਾ ਕਰਤਹ ਬੇਚਾਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
kichant pareet na upjai jan ka-o jan kahaa karahi baychaaray. ||1|| rahaa-o. 

ਤਧਰਗੁ ਿਨੁ ਤਧਰਗ ੁਧਨ ੁਤਧਰਗ ੁਇਹ ਮਾਇਆ ਤਧਰਗੁ ਤਧਰਗ ੁਮਤਿ ਬਤੁਧ ਿੰਨੀ ॥ 
Dharig tan Dharig Dhan Dharig ih maa-i-aa Dharig Dharig mat buDh fannee. 

ਇਸ ਮਾਇਆ ਕਉ ਤਿਰੜੁ ਕਤਰ ਰਾਖਹੁ ਬਾਂਧੇ ਆਪ ਬਚੰਨੀ ॥੧॥ 
is maa-i-aa ka-o darirh kar raakho baaNDhay aap bachannee. ||1|| 

ਤਕਆ ਖੇਿੀ ਤਕਆ ਲੇਵਾ ਿੇਈ ਪਰਪੰਚ ਝੂਿੁ ਗੁਮਾਨਾ ॥ 
ki-aa khaytee ki-aa layvaa day-ee parpanch jhooth gumaanaa. 

ਕਤਹ ਕਬੀਰ ਿੇ ਅੰਤਿ ਤਬਗੂਿੇ ਆਇਆ ਕਾਲ ੁਤਨਿਾਨਾ ॥੨॥੯॥ 
kahi kabeer tay ant bigootay aa-i-aa kaal nidaanaa. ||2||9|| 

ਤਬਲਾਵਲੁ ॥ 
bilaaval. 

ਸਰੀਰ ਸਰੋਵਰ ਭੀਿਰੇ ਆਛੈ ਕਮਲ ਅਨਪੂ ॥ 
sareer sarovar bheetray aachhai kamal anoop. 

ਪਰਮ ਜੋਤਿ ਪੁਰਖੋਿਮ ੋਜਾ ਕੈ ਰੇਖ ਨ ਰੂਪ ॥੧॥ 
param jot purkhotamo jaa kai raykh na roop. ||1|| 

ਰੇ ਮਨ ਹਤਰ ਭਜੁ ਭਰਮ ੁਿਜਹੁ ਜਗਜੀਵਨ ਰਾਮ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ray man har bhaj bharam tajahu jagjeevan raam. ||1|| rahaa-o. 

ਆਵਿ ਕਛੂ ਨ ਿੀਸਈ ਨਹ ਿੀਸੈ ਜਾਿ ॥ 
aavat kachhoo na dees-ee nah deesai jaat. 

ਜਹ ਉਪਜੈ ਤਬਨਸੈ ਿਹੀ ਜੈਸੇ ਪੁਤਰਵਨ ਪਾਿ ॥੨॥ 
jah upjai binsai tahee jaisay purivan paat. ||2|| 

ਤਮਤਥਆ ਕਤਰ ਮਾਇਆ ਿਜੀ ਸੁਖ ਸਹਜ ਬੀਚਾਤਰ ॥ 
mithi-aa kar maa-i-aa tajee sukh sahj beechaar. 

ਕਤਹ ਕਬੀਰ ਸੇਵਾ ਕਰਹੁ ਮਨ ਮਤੰਝ ਮਰੁਾਤਰ ॥੩॥੧੦॥ 
kahi kabeer sayvaa karahu man manjh muraar. ||3||10|| 



 

ਤਬਲਾਵਲੁ ॥ 
bilaaval. 

ਜਨਮ ਮਰਨ ਕਾ ਭਰਮ ੁਗਇਆ ਗੋਤਬਿ ਤਲਵ ਲਾਗੀ ॥ 
janam maran kaa bharam ga-i-aa gobid liv laagee. 

ਜੀਵਿ ਸੁੰਤਨ ਸਮਾਤਨਆ ਗੁਰ ਸਾਖੀ ਜਾਗੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jeevat sunn samaani-aa gur saakhee jaagee. ||1|| rahaa-o. 

ਕਾਸੀ ਿੇ ਧੁਤਨ ਊਪਜ ੈਧੁਤਨ ਕਾਸੀ ਜਾਈ ॥ 
kaasee tay Dhun oopjai Dhun kaasee jaa-ee. 

ਕਾਸੀ ਿੂਟੀ ਪੰਤਿਿਾ ਧੁਤਨ ਕਹਾਂ ਸਮਾਈ ॥੧॥ 
kaasee footee panditaa Dhun kahaaN samaa-ee. ||1|| 

ਤਿਰਕੁਟੀ ਸੰਤਧ ਮ ੈਪੇਤਖਆ ਘਟ ਹ ੂਘਟ ਜਾਗੀ ॥ 
tarikutee sanDh mai paykhi-aa ghat hoo ghat jaagee. 

ਐਸੀ ਬੁਤਧ ਸਮਾਚਰੀ ਘਟ ਮਾਤਹ ਤਿਆਗੀ ॥੨॥ 
aisee buDh samaacharee ghat maahi ti-aagee. ||2|| 

ਆਪ ੁਆਪ ਿੇ ਜਾਤਨਆ ਿੇਜ ਿੇਜੁ ਸਮਾਨਾ ॥ 
aap aap tay jaani-aa tayj tayj samaanaa. 

ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਅਬ ਜਾਤਨਆ ਗਤੋਬਿ ਮਨ ੁਮਾਨਾ ॥੩॥੧੧॥ 
kaho kabeer ab jaani-aa gobid man maanaa. ||3||11|| 

ਤਬਲਾਵਲੁ ॥ 
bilaaval. 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਜਾ ਕੈ ਤਰਿੈ ਬਸਤਹ ਸੋ ਜਨ ੁਤਕਉ ਿੋਲ ੈਿੇਵ ॥ 
charan kamal jaa kai ridai baseh so jan ki-o dolai dayv. 

ਮਾਨੌ ਸਭ ਸੁਖ ਨਉ ਤਨਤਧ ਿਾ ਕੈ ਸਹਤਜ ਸਹਤਜ ਜਸੁ ਬੋਲੈ ਿੇਵ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
maanou sabh sukh na-o niDh taa kai sahj sahj jas bolai dayv. rahaa-o. 

ਿਬ ਇਹ ਮਤਿ ਜਉ ਸਭ ਮਤਹ ਪੇਖੈ ਕੁਤਟਲ ਗਾਂਤਿ ਜਬ ਖੋਲੈ ਿੇਵ ॥ 
tab ih mat ja-o sabh meh paykhai kutil gaaNth jab kholai dayv. 

ਬਾਰੰ ਬਾਰ ਮਾਇਆ ਿੇ ਅਟਕੈ ਲੈ ਨਰਜਾ ਮਨ ੁਿੋਲੈ ਿੇਵ ॥੧॥ 
baaraN baar maa-i-aa tay atkai lai narjaa man tolai dayv. ||1|| 



 

ਜਹ ਉਹੁ ਜਾਇ ਿਹੀ ਸੁਖ ੁਪਾਵੈ ਮਾਇਆ ਿਾਸੁ ਨ ਝੋਲੈ ਿੇਵ ॥ 
jah uho jaa-ay tahee sukh paavai maa-i-aa taas na jholai dayv. 

ਕਤਹ ਕਬੀਰ ਮਰੇਾ ਮਨ ੁਮਾਤਨਆ ਰਾਮ ਪਰੀਤਿ ਕੀਓ ਲੈ ਿੇਵ ॥੨॥੧੨॥ 
kahi kabeer mayraa man maani-aa raam pareet kee-o lai dayv. ||2||12|| 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਬਾਣੀ ਭਗਿ ਨਾਮਿੇਵ ਜੀ ਕੀ 
bilaaval banee bhagat naamdayv jee kee 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਸਿਲ ਜਨਮੁ ਮੋ ਕਉ ਗੁਰ ਕੀਨਾ ॥ 
safal janam mo ka-o gur keenaa. 
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ਿੁਖ ਤਬਸਾਤਰ ਸੁਖ ਅੰਿਤਰ ਲੀਨਾ ॥੧॥ 
dukh bisaar sukh antar leenaa. ||1|| 

ਤਗਆਨ ਅੰਜਨ ੁਮੋ ਕਉ ਗੁਤਰ ਿੀਨਾ ॥ 
gi-aan anjan mo ka-o gur deenaa. 

ਰਾਮ ਨਾਮ ਤਬਨ ੁਜੀਵਨੁ ਮਨ ਹੀਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
raam naam bin jeevan man heenaa. ||1|| rahaa-o. 

ਨਾਮਿੇਇ ਤਸਮਰਨੁ ਕਤਰ ਜਾਨਾਂ ॥ 
naamday-ay simran kar jaanaaN. 

ਜਗਜੀਵਨ ਤਸਉ ਜੀਉ ਸਮਾਨਾਂ ॥੨॥੧॥ 
jagjeevan si-o jee-o samaanaaN. ||2||1|| 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਬਾਣੀ ਰਤਵਿਾਸ ਭਗਿ ਕੀ 
bilaaval banee ravidaas bhagat kee 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਿਾਤਰਿੁ ਿੇਤਖ ਸਭ ਕੋ ਹਸੈ ਐਸੀ ਿਸਾ ਹਮਾਰੀ ॥ 
daarid daykh sabh ko hasai aisee dasaa hamaaree. 



 

ਅਸਟ ਿਸਾ ਤਸਤਧ ਕਰ ਿਲੈ ਸਭ ਤਿਪਾ ਿੁਮਾਰੀ ॥੧॥ 
asat dasaa siDh kar talai sabh kirpaa tumaaree. ||1|| 

ਿੂ ਜਾਨਿ ਮ ੈਤਕਛੁ ਨਹੀ ਭਵ ਖੰਿਨ ਰਾਮ ॥ 
too jaanat mai kichh nahee bhav khandan raam. 

ਸਗਲ ਜੀਅ ਸਰਨਾਗਿੀ ਪਰਭ ਪਰੂਨ ਕਾਮ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
sagal jee-a sarnaagatee parabh pooran kaam. ||1|| rahaa-o. 

ਜੋ ਿੇਰੀ ਸਰਨਾਗਿਾ ਤਿਨ ਨਾਹੀ ਭਾਰ ੁ॥ 
jo tayree sarnaagataa tin naahee bhaar. 

ਊਚ ਨੀਚ ਿੁਮ ਿੇ ਿਰ ੇਆਲਜੁ ਸਸੰਾਰੁ ॥੨॥ 
ooch neech tum tay taray aalaj sansaar. ||2|| 

ਕਤਹ ਰਤਵਿਾਸ ਅਕਥ ਕਥਾ ਬਹੁ ਕਾਇ ਕਰੀਜੈ ॥ 
kahi ravidaas akath kathaa baho kaa-ay kareejai. 

ਜੈਸਾ ਿੂ ਿੈਸਾ ਿੁਹੀ ਤਕਆ ਉਪਮਾ ਿੀਜੈ ॥੩॥੧॥ 
jaisaa too taisaa tuhee ki-aa upmaa deejai. ||3||1|| 

ਤਬਲਾਵਲੁ ॥ 
bilaaval. 

ਤਜਹ ਕੁਲ ਸਾਧੁ ਬੈਸਨੌ ਹੋਇ ॥ 
jih kul saaDh baisnou ho-ay. 

ਬਰਨ ਅਬਰਨ ਰਕੰੁ ਨਹੀ ਈਸੁਰ ੁਤਬਮਲ ਬਾਸ ੁਜਾਨੀਐ ਜਤਗ ਸੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
baran abran rank nahee eesur bimal baas jaanee-ai jag so-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਬਰਹਮਨ ਬੈਸ ਸੂਿ ਅਰੁ ਖਯਿਰੀ ਿੋਮ ਚੰਿਾਰ ਮਲਛੇ ਮਨ ਸੋਇ ॥ 
barahman bais sood ar kha-ytaree dom chandaar malaychh man so-ay. 

ਹੋਇ ਪੁਨੀਿ ਭਗਵੰਿ ਭਜਨ ਿੇ ਆਪ ੁਿਾਤਰ ਿਾਰੇ ਕਲੁ ਿੋਇ ॥੧॥ 
ho-ay puneet bhagvant bhajan tay aap taar taaray kul do-ay. ||1|| 

ਧੰਤਨ ਸ ੁਗਾਉ ਧੰਤਨ ਸੋ ਿਾਉ ਧੰਤਨ ਪੁਨੀਿ ਕੁਟੰਬ ਸਭ ਲੋਇ ॥ 
Dhan so gaa-o Dhan so thaa-o Dhan puneet kutamb sabh lo-ay. 

ਤਜਤਨ ਪੀਆ ਸਾਰ ਰਸੁ ਿਜੇ ਆਨ ਰਸ ਹੋਇ ਰਸ ਮਗਨ ਿਾਰੇ ਤਬਖੁ ਖੋਇ ॥੨॥ 
jin pee-aa saar ras tajay aan ras ho-ay ras magan daaray bikh kho-ay. ||2|| 



 

ਪੰਤਿਿ ਸੂਰ ਛਿਰਪਤਿ ਰਾਜਾ ਭਗਿ ਬਰਾਬਤਰ ਅਉਰੁ ਨ ਕੋਇ ॥ 
pandit soor chhatarpat raajaa bhagat baraabar a-or na ko-ay. 

ਜੈਸੇ ਪੁਰੈਨ ਪਾਿ ਰਹੈ ਜਲ ਸਮੀਪ ਭਤਨ ਰਤਵਿਾਸ ਜਨਮੇ ਜਤਗ ਓਇ ॥੩॥੨॥ 
jaisay purain paat rahai jal sameep bhan ravidaas janmay jag o-ay. ||3||2|| 

ਬਾਣੀ ਸਧਨੇ ਕੀ ਰਾਗੁ ਤਬਲਾਵਲੁ 
banee saDhnay kee raag bilaaval 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਤਨਰਪ ਕੰਤਨਆ ਕੇ ਕਾਰਨੈ ਇਕੁ ਭਇਆ ਭੇਖਧਾਰੀ ॥ 
nrip kanniaa kay kaarnai ik bha-i-aa bhaykh-Dhaaree. 

ਕਾਮਾਰਥੀ ਸੁਆਰਥੀ ਵਾ ਕੀ ਪੈਜ ਸਵਾਰੀ ॥੧॥ 
kaamaarathee su-aarthee vaa kee paij savaaree. ||1|| 

ਿਵ ਗਨੁ ਕਹਾ ਜਗਿ ਗਰੁਾ ਜਉ ਕਰਮ ੁਨ ਨਾਸੈ ॥ 
tav gun kahaa jagat guraa ja-o karam na naasai. 

ਤਸੰਘ ਸਰਨ ਕਿ ਜਾਈਐ ਜਉ ਜਬੰੁਕੁ ਗਰਾਸ ੈ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
singh saran kat jaa-ee-ai ja-o jaNbuk garaasai. ||1|| rahaa-o. 

ਏਕ ਬੂੰਿ ਜਲ ਕਾਰਨੇ ਚਾਤਿਰਕੁ ਿੁਖ ੁਪਾਵੈ ॥ 
ayk boond jal kaarnay chaatrik dukh paavai. 

ਪਰਾਨ ਗਏ ਸਾਗਰੁ ਤਮਲ ੈਿੁਤਨ ਕਾਤਮ ਨ ਆਵ ੈ॥੨॥ 
paraan ga-ay saagar milai fun kaam na aavai. ||2|| 

ਪਰਾਨ ਜੁ ਥਾਕੇ ਤਥਰੁ ਨਹੀ ਕੈਸੇ ਤਬਰਮਾਵਉ ॥ 
paraan jo thaakay thir nahee kaisay birmaava-o. 

ਬੂਤਿ ਮਏੂ ਨਉਕਾ ਤਮਲੈ ਕਹੁ ਕਾਤਹ ਚਢਾਵਉ ॥੩॥ 
bood moo-ay na-ukaa milai kaho kaahi chadhaava-o. ||3|| 

ਮੈ ਨਾਹੀ ਕਛੁ ਹਉ ਨਹੀ ਤਕਛੁ ਆਤਹ ਨ ਮੋਰਾ ॥ 
mai naahee kachh ha-o nahee kichh aahi na moraa. 

ਅਉਸਰ ਲਜਾ ਰਾਤਖ ਲਹੇੁ ਸਧਨਾ ਜਨੁ ਿੋਰਾ ॥੪॥੧॥ 
a-osar lajaa raakh layho saDhnaa jan toraa. ||4||1|| 
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ੴ ਸਤਿ ਨਾਮੁ ਕਰਿਾ ਪਰੁਖੁ ਤਨਰਭਉ ਤਨਰਵੈਰੁ ਅਕਾਲ ਮੂਰਤਿ ਅਜੂਨੀ ਸਭੈੰ ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar sat naam kartaa purakh nirbha-o nirvair akaal moorat ajoonee saibhaN gur 
parsaad. 

ਰਾਗੁ ਗੈੋਂਿ ਚਉਪਿ ੇਮਹਲਾ ੪ ਘਰੁ ੧ ॥ 
raag gond cha-upday mehlaa 4 ghar 1. 

ਜੇ ਮਤਨ ਤਚਤਿ ਆਸ ਰਖਤਹ ਹਤਰ ਊਪਤਰ ਿਾ ਮਨ ਤਚੰਿੇ ਅਨਕੇ ਅਨੇਕ ਿਲ ਪਾਈ ॥ 
jay man chit aas rakheh har oopar taa man chinday anayk anayk fal paa-ee. 

ਹਤਰ ਜਾਣੈ ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਜ ੋਜੀਇ ਵਰਿੈ ਪਰਭ ੁਘਾਤਲਆ ਤਕਸੈ ਕਾ ਇਕੁ ਤਿਲੁ ਨ ਗਵਾਈ ॥ 
har jaanai sabh kichh jo jee-ay vartai parabh ghaali-aa kisai kaa ik til na gavaa-ee. 

ਹਤਰ ਤਿਸ ਕੀ ਆਸ ਕੀਜੈ ਮਨ ਮੇਰੇ ਜ ੋਸਭ ਮਤਹ ਸਆੁਮੀ ਰਤਹਆ ਸਮਾਈ ॥੧॥ 
har tis kee aas keejai man mayray jo sabh meh su-aamee rahi-aa samaa-ee. ||1|| 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਆਸਾ ਕਤਰ ਜਗਿੀਸ ਗੁਸਾਈ ॥ 
mayray man aasaa kar jagdees gusaa-ee. 

ਜੋ ਤਬਨੁ ਹਤਰ ਆਸ ਅਵਰ ਕਾਹੂ ਕੀ ਕੀਜੈ ਸਾ ਤਨਹਿਲ ਆਸ ਸਭ ਤਬਰਥੀ ਜਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jo bin har aas avar kaahoo kee keejai saa nihfal aas sabh birthee jaa-ee. ||1|| rahaa-o. 

ਜੋ ਿੀਸੈ ਮਾਇਆ ਮੋਹ ਕੁਟੰਬੁ ਸਭੁ ਮਿ ਤਿਸ ਕੀ ਆਸ ਲਤਗ ਜਨਮ ੁਗਵਾਈ ॥ 
jo deesai maa-i-aa moh kutamb sabh mat tis kee aas lag janam gavaa-ee. 

ਇਨਹ ਕੈ ਤਕਛੁ ਹਾਤਥ ਨਹੀ ਕਹਾ ਕਰਤਹ ਇਤਹ ਬਪੁੜ ੇਇਨਹ ਕਾ ਵਾਤਹਆ ਕਛੁ ਨ ਵਸਾਈ ॥ 
inH kai kichh haath nahee kahaa karahi ihi bapurhay inH kaa vaahi-aa kachh na vasaa-
ee. 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਆਸ ਕਤਰ ਹਤਰ ਪਰੀਿਮ ਅਪੁਨੇ ਕੀ ਜੋ ਿਝੁੁ ਿਾਰੈ ਿੇਰਾ ਕੁਟੰਬੁ ਸਭੁ ਛਿਾਈ ॥੨॥ 
mayray man aas kar har pareetam apunay kee jo tujh taarai tayraa kutamb sabh 
chhadaa-ee. ||2|| 

ਜੇ ਤਕਛੁ ਆਸ ਅਵਰ ਕਰਤਹ ਪਰਤਮਿਰੀ ਮਿ ਿੂੰ ਜਾਣਤਹ ਿੇਰੈ ਤਕਿੈ ਕੰਤਮ ਆਈ ॥ 
jay kichh aas avar karahi parmitree mat tooN jaaneh tayrai kitai kamm aa-ee. 

ਇਹ ਆਸ ਪਰਤਮਿਰੀ ਭਾਉ ਿੂਜਾ ਹੈ ਤਖਨ ਮਤਹ ਝੂਿੁ ਤਬਨਤਸ ਸਭ ਜਾਈ ॥ 
ih aas parmitree bhaa-o doojaa hai khin meh jhooth binas sabh jaa-ee. 



 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਆਸਾ ਕਤਰ ਹਤਰ ਪਰੀਿਮ ਸਾਚੇ ਕੀ ਜੋ ਿੇਰਾ ਘਾਤਲਆ ਸਭੁ ਥਾਇ ਪਾਈ ॥੩॥ 
mayray man aasaa kar har pareetam saachay kee jo tayraa ghaali-aa sabh thaa-ay 
paa-ee. ||3|| 

ਆਸਾ ਮਨਸਾ ਸਭ ਿੇਰੀ ਮੇਰੇ ਸਆੁਮੀ ਜੈਸੀ ਿੂ ਆਸ ਕਰਾਵਤਹ ਿੈਸੀ ਕੋ ਆਸ ਕਰਾਈ ॥ 
aasaa mansaa sabh tayree mayray su-aamee jaisee too aas karaaveh taisee ko aas 
karaa-ee. 
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ਤਕਛੁ ਤਕਸੀ ਕ ੈਹਤਥ ਨਾਹੀ ਮੇਰੇ ਸੁਆਮੀ ਐਸੀ ਮੇਰੈ ਸਤਿਗੁਤਰ ਬਝੂ ਬੁਝਾਈ ॥ 
kichh kisee kai hath naahee mayray su-aamee aisee mayrai satgur boojh bujhaa-ee. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਕੀ ਆਸ ਿੂ ਜਾਣਤਹ ਹਤਰ ਿਰਸਨੁ ਿੇਤਖ ਹਤਰ ਿਰਸਤਨ ਤਿਰਪਿਾਈ ॥੪॥੧॥ 
jan naanak kee aas too jaaneh har darsan daykh har darsan tariptaa-ee. ||4||1|| 

ਗੋੈਂਿ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
gond mehlaa 4. 

ਐਸਾ ਹਤਰ ਸੇਵੀਐ ਤਨਿ ਤਧਆਈਐ ਜ ੋਤਖਨ ਮਤਹ ਤਕਲਤਵਖ ਸਤਭ ਕਰੇ ਤਬਨਾਸਾ ॥ 
aisaa har sayvee-ai nit Dhi-aa-ee-ai jo khin meh kilvikh sabh karay binaasaa. 

ਜੇ ਹਤਰ ਤਿਆਤਗ ਅਵਰ ਕੀ ਆਸ ਕੀਜੈ ਿਾ ਹਤਰ ਤਨਹਿਲ ਸਭ ਘਾਲ ਗਵਾਸਾ ॥ 
jay har ti-aag avar kee aas keejai taa har nihfal sabh ghaal gavaasaa. 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਹਤਰ ਸੇਤਵਹੁ ਸੁਖਿਾਿਾ ਸੁਆਮੀ ਤਜਸੁ ਸਤੇਵਐ ਸਭ ਭੁਖ ਲਹਾਸਾ ॥੧॥ 
mayray man har sayvihu sukh-daata su-aamee jis sayvi-ai sabh bhukh lahaasaa. ||1|| 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਹਤਰ ਊਪਤਰ ਕੀਜੈ ਭਰਵਾਸਾ ॥ 
mayray man har oopar keejai bharvaasaa. 

ਜਹ ਜਾਈਐ ਿਹ ਨਾਤਲ ਮੇਰਾ ਸੁਆਮੀ ਹਤਰ ਅਪਨੀ ਪੈਜ ਰਖੈ ਜਨ ਿਾਸਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jah jaa-ee-ai tah naal mayraa su-aamee har apnee paij rakhai jan daasaa. ||1|| rahaa-
o. 

ਜੇ ਅਪਨੀ ਤਬਰਥਾ ਕਹਹ ੁਅਵਰਾ ਪਤਹ ਿਾ ਆਗੈ ਅਪਨੀ ਤਬਰਥਾ ਬਹੁ ਬਹੁਿੁ ਕਢਾਸਾ ॥ 
jay apnee birthaa kahhu avraa peh taa aagai apnee birthaa baho bahut kadhaasaa. 

ਅਪਨੀ ਤਬਰਥਾ ਕਹਹੁ ਹਤਰ ਅਪੁਨ ੇਸਆੁਮੀ ਪਤਹ ਜੋ ਿੁਮਹਰੇ ਿੂਖ ਿਿਕਾਲ ਕਟਾਸਾ ॥ 
apnee birthaa kahhu har apunay su-aamee peh jo tumHray dookh tatkaal kataasaa. 



 

ਸੋ ਐਸਾ ਪਰਭੁ ਛੋਤਿ ਅਪਨੀ ਤਬਰਥਾ ਅਵਰਾ ਪਤਹ ਕਹੀਐ ਅਵਰਾ ਪਤਹ ਕਤਹ ਮਨ ਲਾਜ ਮਰਾਸਾ ॥੨॥ 
so aisaa parabh chhod apnee birthaa avraa peh kahee-ai avraa peh kahi man laaj 
maraasaa. ||2|| 

ਜੋ ਸੰਸਾਰੈ ਕੇ ਕੁਟੰਬ ਤਮਿਰ ਭਾਈ ਿੀਸਤਹ ਮਨ ਮਰੇੇ ਿੇ ਸਤਭ ਅਪਨ ੈਸਆੁਇ ਤਮਲਾਸਾ ॥ 
jo sansaarai kay kutamb mitar bhaa-ee deeseh man mayray tay sabh apnai su-aa-ay 
milaasaa. 

ਤਜਿੁ ਤਿਤਨ ਉਨਹ ਕਾ ਸੁਆਉ ਹੋਇ ਨ ਆਵੈ ਤਿਿੁ ਤਿਤਨ ਨੇੜੈ ਕ ੋਨ ਢਕੁਾਸਾ ॥ 
jit din unH kaa su-aa-o ho-ay na aavai tit din nayrhai ko na dhukaasaa. 

ਮਨ ਮੇਰੇ ਅਪਨਾ ਹਤਰ ਸਤੇਵ ਤਿਨੁ ਰਾਿੀ ਜੋ ਿੁਧ ੁਉਪਕਰੈ ਿੂਤਖ ਸੁਖਾਸਾ ॥੩॥ 
man mayray apnaa har sayv din raatee jo tuDh upkarai dookh sukhaasaa. ||3|| 

ਤਿਸ ਕਾ ਭਰਵਾਸਾ ਤਕਉ ਕੀਜੈ ਮਨ ਮਰੇੇ ਜੋ ਅਿੰੀ ਅਉਸਤਰ ਰਤਖ ਨ ਸਕਾਸਾ ॥ 
tis kaa bharvaasaa ki-o keejai man mayray jo antee a-osar rakh na sakaasaa. 

ਹਤਰ ਜਪ ੁਮਿੰੁ ਗੁਰ ਉਪਿਸੇੁ ਲੈ ਜਾਪਹੁ ਤਿਨਹ ਅਤੰਿ ਛਿਾਏ ਤਜਨਹ ਹਤਰ ਪਰੀਤਿ ਤਚਿਾਸਾ ॥ 
har jap mant gur updays lai jaapahu tinH ant chhadaa-ay jinH har pareet chitaasaa. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਅਨਤਿਨ ੁਨਾਮੁ ਜਪਹੁ ਹਤਰ ਸੰਿਹੁ ਇਹੁ ਛੂਟਣ ਕਾ ਸਾਚਾ ਭਰਵਾਸਾ ॥੪॥੨॥ 
jan naanak an-din naam japahu har santahu ih chhootan kaa saachaa bharvaasaa. 
||4||2|| 

ਗੋੈਂਿ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
gond mehlaa 4. 

ਹਤਰ ਤਸਮਰਿ ਸਿਾ ਹੋਇ ਅਨੰਿੁ ਸੁਖੁ ਅੰਿਤਰ ਸਾਂਤਿ ਸੀਿਲ ਮਨੁ ਅਪਨਾ ॥ 
har simrat sadaa ho-ay anand sukh antar saaNt seetal man apnaa. 

ਜੈਸੇ ਸਕਤਿ ਸਰੂੁ ਬਹੁ ਜਲਿਾ ਗਰੁ ਸਤਸ ਿੇਖੇ ਲਤਹ ਜਾਇ ਸਭ ਿਪਨਾ ॥੧॥ 
jaisay sakat soor baho jaltaa gur sas daykhay leh jaa-ay sabh tapnaa. ||1|| 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਅਨਤਿਨੁ ਤਧਆਇ ਨਾਮੁ ਹਤਰ ਜਪਨਾ ॥ 
mayray man an-din Dhi-aa-ay naam har japnaa. 

ਜਹਾ ਕਹਾ ਿੁਝੁ ਰਾਖੈ ਸਭ ਿਾਈ ਸੋ ਐਸਾ ਪਰਭੁ ਸਤੇਵ ਸਿਾ ਿੂ ਅਪਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jahaa kahaa tujh raakhai sabh thaa-ee so aisaa parabh sayv sadaa too apnaa. ||1|| 
rahaa-o. 



 

ਜਾ ਮਤਹ ਸਤਭ ਤਨਧਾਨ ਸ ੋਹਤਰ ਜਤਪ ਮਨ ਮਰੇੇ ਗੁਰਮੁਤਖ ਖੋਤਜ ਲਹਹੁ ਹਤਰ ਰਿਨਾ ॥ 
jaa meh sabh niDhaan so har jap man mayray gurmukh khoj lahhu har ratnaa. 

ਤਜਨ ਹਤਰ ਤਧਆਇਆ ਤਿਨ ਹਤਰ ਪਾਇਆ ਮੇਰਾ ਸੁਆਮੀ ਤਿਨ ਕੇ ਚਰਣ ਮਲਹੁ ਹਤਰ ਿਸਨਾ ॥੨॥ 
jin har Dhi-aa-i-aa tin har paa-i-aa mayraa su-aamee tin kay charan malahu har 
dasnaa. ||2|| 

ਸਬਿੁ ਪਛਾਤਣ ਰਾਮ ਰਸੁ ਪਾਵਹੁ ਓਹੁ ਊਿਮੁ ਸੰਿੁ ਭਇਓ ਬਿ ਬਿਨਾ ॥ 
sabad pachhaan raam ras paavhu oh ootam sant bha-i-o bad badnaa. 

ਤਿਸੁ ਜਨ ਕੀ ਵਤਿਆਈ ਹਤਰ ਆਤਪ ਵਧਾਈ ਓਹੁ ਘਟੈ ਨ ਤਕਸੈ ਕੀ ਘਟਾਈ ਇਕੁ ਤਿਲ ੁਤਿਲ ੁਤਿਲਨਾ ॥੩॥ 
tis jan kee vadi-aa-ee har aap vaDhaa-ee oh ghatai na kisai kee ghataa-ee ik til til 
tilnaa. ||3|| 
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ਤਜਸ ਿੇ ਸੁਖ ਪਾਵਤਹ ਮਨ ਮੇਰੇ ਸ ੋਸਿਾ ਤਧਆਇ ਤਨਿ ਕਰ ਜਰੁਨਾ ॥ 
jis tay sukh paavahi man mayray so sadaa Dhi-aa-ay nit kar jurnaa. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਕਉ ਹਤਰ ਿਾਨੁ ਇਕੁ ਿੀਜੈ ਤਨਿ ਬਸਤਹ ਤਰਿੈ ਹਰੀ ਮਤੋਹ ਚਰਨਾ ॥੪॥੩॥ 
jan naanak ka-o har daan ik deejai nit baseh ridai haree mohi charnaa. ||4||3|| 

ਗੋੈਂਿ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
gond mehlaa 4. 

ਤਜਿਨੇ ਸਾਹ ਪਾਤਿਸਾਹ ਉਮਰਾਵ ਤਸਕਿਾਰ ਚਉਧਰੀ ਸਤਭ ਤਮਤਥਆ ਝੂਿੁ ਭਾਉ ਿੂਜਾ ਜਾਣੁ ॥ 
jitnay saah paatisaah umraav sikdaar cha-uDhree sabh mithi-aa jhooth bhaa-o doojaa 
jaan. 

ਹਤਰ ਅਤਬਨਾਸੀ ਸਿਾ ਤਥਰੁ ਤਨਹਚਲ ੁਤਿਸੁ ਮੇਰੇ ਮਨ ਭਜੁ ਪਰਵਾਣੁ ॥੧॥ 
har abhinaasee sadaa thir nihchal tis mayray man bhaj parvaan. ||1|| 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਨਾਮੁ ਹਰੀ ਭਜੁ ਸਿਾ ਿੀਬਾਣੁ ॥ 
mayray man naam haree bhaj sadaa deebaan. 

ਜੋ ਹਤਰ ਮਹਲੁ ਪਾਵੈ ਗਰੁ ਬਚਨੀ ਤਿਸੁ ਜੇਵਿ ੁਅਵਰੁ ਨਾਹੀ ਤਕਸੈ ਿਾ ਿਾਣੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jo har mahal paavai gur bachnee tis jayvad avar naahee kisai daa taan. ||1|| rahaa-o. 

ਤਜਿਨੇ ਧਨਵੰਿ ਕੁਲਵਿੰ ਤਮਲਖਵੰਿ ਿੀਸਤਹ ਮਨ ਮੇਰੇ ਸਤਭ ਤਬਨਤਸ ਜਾਤਹ ਤਜਉ ਰਗੰੁ ਕਸੁੰਭ ਕਚਾਣੁ ॥ 
jitnay Dhanvant kulvant milakhvant deeseh man mayray sabh binas jaahi ji-o rang 
kasumbh kachaan. 



 

ਹਤਰ ਸਤਿ ਤਨਰੰਜਨੁ ਸਿਾ ਸੇਤਵ ਮਨ ਮੇਰੇ ਤਜਿੁ ਹਤਰ ਿਰਗਹ ਪਾਵਤਹ ਿੂ ਮਾਣੁ ॥੨॥ 
har sat niranjan sadaa sayv man mayray jit har dargeh paavahi too maan. ||2|| 

ਬਰਾਹਮਣੁ ਖਿਰੀ ਸੂਿ ਵੈਸ ਚਾਤਰ ਵਰਨ ਚਾਤਰ ਆਸਰਮ ਹਤਹ ਜ ੋਹਤਰ ਤਧਆਵੈ ਸੋ ਪਰਧਾਨੁ ॥ 
baraahman khatree sood vais chaar varan chaar aasram heh jo har Dhi-aavai so 
parDhaan. 

ਤਜਉ ਚੰਿਨ ਤਨਕਤਟ ਵਸ ੈਤਹਰਿ ੁਬਪੁੜਾ ਤਿਉ ਸਿਸੰਗਤਿ ਤਮਤਲ ਪਤਿਿ ਪਰਵਾਣੁ ॥੩॥ 
ji-o chandan nikat vasai hirad bapurhaa ti-o satsangat mil patit parvaan. ||3|| 

ਓਹੁ ਸਭ ਿੇ ਊਚਾ ਸਭ ਿੇ ਸੂਚਾ ਜਾ ਕੈ ਤਹਰਿ ੈਵਤਸਆ ਭਗਵਾਨੁ ॥ 
oh sabh tay oochaa sabh tay soochaa jaa kai hirdai vasi-aa bhagvaan. 

ਜਨ ਨਾਨਕੁ ਤਿਸ ਕੇ ਚਰਨ ਪਖਾਲੈ ਜੋ ਹਤਰ ਜਨ ੁਨੀਚੁ ਜਾਤਿ ਸੇਵਕਾਣੁ ॥੪॥੪॥ 
jan naanak tis kay charan pakhaalai jo har jan neech jaat sayvkaan. ||4||4|| 

ਗੋੈਂਿ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
gond mehlaa 4. 

ਹਤਰ ਅੰਿਰਜਾਮੀ ਸਭਿੈ ਵਰਿੈ ਜੇਹਾ ਹਤਰ ਕਰਾਏ ਿੇਹਾ ਕੋ ਕਰਈਐ ॥ 
har antarjaamee sabh-tai vartai jayhaa har karaa-ay tayhaa ko kara-ee-ai. 

ਸੋ ਐਸਾ ਹਤਰ ਸੇਤਵ ਸਿਾ ਮਨ ਮੇਰੇ ਜੋ ਿਧੁਨੋ ਸਭ ਿ ੂਰਤਖ ਲਈਐ ॥੧॥ 
so aisaa har sayv sadaa man mayray jo tuDhno sabh doo rakh la-ee-ai. ||1|| 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਹਤਰ ਜਤਪ ਹਤਰ ਤਨਿ ਪੜਈਐ ॥ 
mayray man har jap har nit parha-ee-ai. 

ਹਤਰ ਤਬਨੁ ਕੋ ਮਾਤਰ ਜੀਵਾਤਲ ਨ ਸਾਕੈ ਿਾ ਮਰੇੇ ਮਨ ਕਾਇਿੁ ਕੜਈਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
har bin ko maar jeevaal na saakai taa mayray man kaa-it karha-ee-ai. ||1|| rahaa-o. 

ਹਤਰ ਪਰਪੰਚ ੁਕੀਆ ਸਭੁ ਕਰਿੈ ਤਵਤਚ ਆਪ ੇਆਪਣੀ ਜੋਤਿ ਧਰਈਐ ॥ 
har parpanch kee-aa sabh kartai vich aapay aapnee jot Dhara-ee-ai. 

ਹਤਰ ਏਕੋ ਬੋਲ ੈਹਤਰ ਏਕੁ ਬੁਲਾਏ ਗੁਤਰ ਪੂਰੈ ਹਤਰ ਏਕੁ ਤਿਖਈਐ ॥੨॥ 
har ayko bolai har ayk bulaa-ay gur poorai har ayk dikha-ee-ai. ||2|| 

ਹਤਰ ਅੰਿਤਰ ਨਾਲੇ ਬਾਹਤਰ ਨਾਲੇ ਕਹੁ ਤਿਸੁ ਪਾਸਹੁ ਮਨ ਤਕਆ ਚੋਰਈਐ ॥ 
har antar naalay baahar naalay kaho tis paashu man ki-aa chora-ee-ai. 



 

ਤਨਹਕਪਟ ਸੇਵਾ ਕੀਜੈ ਹਤਰ ਕੇਰੀ ਿਾਂ ਮਰੇੇ ਮਨ ਸਰਬ ਸੁਖ ਪਈਐ ॥੩॥ 
nihakpat sayvaa keejai har kayree taaN mayray man sarab sukh pa-ee-ai. ||3|| 

ਤਜਸ ਿੈ ਵਤਸ ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਸੋ ਸਭ ਿੂ ਵਿਾ ਸੋ ਮੇਰੇ ਮਨ ਸਿਾ ਤਧਅਈਐ ॥ 
jis dai vas sabh kichh so sabh doo vadaa so mayray man sadaa Dhi-a-ee-ai. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਸ ੋਹਤਰ ਨਾਤਲ ਹੈ ਿੇਰੈ ਹਤਰ ਸਿਾ ਤਧਆਇ ਿੂ ਿੁਧ ੁਲਏ ਛਿਈਐ ॥੪॥੫॥ 
jan naanak so har naal hai tayrai har sadaa Dhi-aa-ay too tuDh la-ay chhada-ee-ai. 
||4||5|| 

ਗੋੈਂਿ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
gond mehlaa 4. 

ਹਤਰ ਿਰਸਨ ਕਉ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਬਹੁ ਿਪਿੈ ਤਜਉ ਤਿਰਖਾਵੰਿੁ ਤਬਨ ੁਨੀਰ ॥੧॥ 
har darsan ka-o mayraa man baho taptai ji-o tarikhaavaNt bin neer. ||1|| 

ਮੇਰੈ ਮਤਨ ਪਰੇਮੁ ਲਗੋ ਹਤਰ ਿੀਰ ॥ 
mayrai man paraym lago har teer. 

ਹਮਰੀ ਬੇਿਨ ਹਤਰ ਪਰਭ ੁਜਾਨੈ ਮੇਰੇ ਮਨ ਅੰਿਰ ਕੀ ਪੀਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
hamree baydan har parabh jaanai mayray man antar kee peer. ||1|| rahaa-o. 

ਮੇਰੇ ਹਤਰ ਪਰੀਿਮ ਕੀ ਕੋਈ ਬਾਿ ਸੁਨਾਵੈ ਸੋ ਭਾਈ ਸੋ ਮੇਰਾ ਬੀਰ ॥੨॥ 
mayray har pareetam kee ko-ee baat sunaavai so bhaa-ee so mayraa beer. ||2|| 
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ਤਮਲੁ ਤਮਲੁ ਸਖੀ ਗੁਣ ਕਹੁ ਮੇਰੇ ਪਰਭ ਕੇ ਲ ੇਸਤਿਗਰੁ ਕੀ ਮਤਿ ਧੀਰ ॥੩॥ 
mil mil sakhee gun kaho mayray parabh kay lay satgur kee mat Dheer. ||3|| 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਕੀ ਹਤਰ ਆਸ ਪੁਜਾਵਹ ੁਹਤਰ ਿਰਸਤਨ ਸਾਂਤਿ ਸਰੀਰ ॥੪॥੬॥ ਛਕਾ ੧ ॥ 
jan naanak kee har aas pujaavahu har darsan saaNt sareer. ||4||6|| chhakaa 1. 

ਰਾਗੁ ਗੈੋਂਿ ਮਹਲਾ ੫ ਚਉਪਿੇ ਘਰੁ ੧ 
raag gond mehlaa 5 cha-upday ghar 1 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਸਭੁ ਕਰਿਾ ਸਭੁ ਭੁਗਿਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
sabh kartaa sabh bhugtaa. ||1|| rahaa-o. 



 

ਸੁਨਿੋ ਕਰਿਾ ਪੇਖਿ ਕਰਿਾ ॥ 
sunto kartaa paykhat kartaa. 

ਅਤਿਰਸਟੋ ਕਰਿਾ ਤਿਰਸਟੋ ਕਰਿਾ ॥ 
adristo kartaa daristo kartaa. 

ਓਪਤਿ ਕਰਿਾ ਪਰਲਉ ਕਰਿਾ ॥ 
opat kartaa parla-o kartaa. 

ਤਬਆਪਿ ਕਰਿਾ ਅਤਲਪਿੋ ਕਰਿਾ ॥੧॥ 
bi-aapat kartaa alipato kartaa. ||1|| 

ਬਕਿੋ ਕਰਿਾ ਬੂਝਿ ਕਰਿਾ ॥ 
bakto kartaa boojhat kartaa. 

ਆਵਿੁ ਕਰਿਾ ਜਾਿੁ ਭੀ ਕਰਿਾ ॥ 
aavat kartaa jaat bhee kartaa. 

ਤਨਰਗੁਨ ਕਰਿਾ ਸਰਗੁਨ ਕਰਿਾ ॥ 
nirgun kartaa sargun kartaa. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਨਾਨਕ ਸਮਤਿਰਸਟਾ ॥੨॥੧॥ 
gur parsaad naanak samdristaa. ||2||1|| 

ਗੋੈਂਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
gond mehlaa 5. 

ਿਾਤਕਓ ਮੀਨ ਕਤਪਕ ਕੀ ਤਨਆਈ ਿੂ ਉਰਤਝ ਰਤਹਓ ਕੁਸੰਭਾਇਲੇ ॥ 
faaki-o meen kapik kee ni-aa-ee too urajh rahi-o kusambhaa-ilay. 

ਪਗ ਧਾਰਤਹ ਸਾਸੁ ਲੇਖ ੈਲੈ ਿਉ ਉਧਰਤਹ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਇਲੇ ॥੧॥ 
pag Dhaareh saas laykhai lai ta-o uDhrahi har gun gaa-ilay. ||1|| 

ਮਨ ਸਮਝੁ ਛੋਤਿ ਆਵਾਇਲੇ ॥ 
man samajh chhod aavaa-ilay. 

ਅਪਨ ੇਰਹਨ ਕਉ ਿਉਰੁ ਨ ਪਾਵਤਹ ਕਾਏ ਪਰ ਕੈ ਜਾਇਲੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
apnay rahan ka-o tha-ur na paavahi kaa-ay par kai jaa-ilay. ||1|| rahaa-o. 

ਤਜਉ ਮਗੈਲ ੁਇੰਿਰੀ ਰਤਸ ਪਰੇਤਰਓ ਿੂ ਲਾਤਗ ਪਤਰਓ ਕੁਟੰਬਾਇਲੇ ॥ 
ji-o maigal indree ras parayri-o too laag pari-o kutambaa-ilay. 



 

ਤਜਉ ਪੰਖੀ ਇਕਿਰ ਹੋਇ ਤਿਤਰ ਤਬਛੁਰੈ ਤਥਰੁ ਸਗੰਤਿ ਹਤਰ ਹਤਰ ਤਧਆਇਲੇ ॥੨॥ 
ji-o pankhee ikatar ho-ay fir bichhurai thir sangat har har Dhi-aa-ilay. ||2|| 

ਜੈਸੇ ਮੀਨੁ ਰਸਨ ਸਾਤਿ ਤਬਨਤਸਓ ਓਹੁ ਮੂਿ ੌਮੂੜ ਲੋਭਾਇਲੇ ॥ 
jaisay meen rasan saad binsi-o oh moothou moorh lobhaa-ilay. 

ਿੂ ਹੋਆ ਪੰਚ ਵਾਤਸ ਵਰੈੀ ਕੈ ਛੂਟਤਹ ਪਰੁ ਸਰਨਾਇਲੇ ॥੩॥ 
too ho-aa panch vaas vairee kai chhooteh par sarnaa-ilay. ||3|| 

ਹੋਹੁ ਤਿਪਾਲ ਿੀਨ ਿੁਖ ਭੰਜਨ ਸਤਭ ਿੁਮਹਰੇ ਜੀਅ ਜਿੰਾਇਲੇ ॥ 
hohu kirpaal deen dukh bhanjan sabh tumHray jee-a jantaa-ilay. 

ਪਾਵਉ ਿਾਨੁ ਸਿਾ ਿਰਸੁ ਪੇਖਾ ਤਮਲ ੁਨਾਨਕ ਿਾਸ ਿਸਾਇਲੇ ॥੪॥੨॥ 
paava-o daan sadaa daras paykhaa mil naanak daas dasaa-ilay. ||4||2|| 

ਰਾਗੁ ਗੈੋਂਿ ਮਹਲਾ ੫ ਚਉਪਿੇ ਘਰੁ ੨ 
raag gond mehlaa 5 cha-upday ghar 2 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਜੀਅ ਪਰਾਨ ਕੀਏ ਤਜਤਨ ਸਾਤਜ ॥ 
jee-a paraan kee-ay jin saaj. 

ਮਾਟੀ ਮਤਹ ਜੋਤਿ ਰਖੀ ਤਨਵਾਤਜ ॥ 
maatee meh jot rakhee nivaaj. 

ਬਰਿਨ ਕਉ ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਭੋਜਨ ਭੋਗਾਇ ॥ 
bartan ka-o sabh kichh bhojan bhogaa-ay. 

ਸੋ ਪਰਭੁ ਿਤਜ ਮੂੜੇ ਕਿ ਜਾਇ ॥੧॥ 
so parabh taj moorhay kat jaa-ay. ||1|| 

ਪਾਰਬਰਹਮ ਕੀ ਲਾਗਉ ਸੇਵ ॥ 
paarbarahm kee laaga-o sayv. 

ਗੁਰ ਿੇ ਸੁਝੈ ਤਨਰੰਜਨ ਿੇਵ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
gur tay sujhai niranjan dayv. ||1|| rahaa-o. 

ਤਜਤਨ ਕੀਏ ਰੰਗ ਅਤਨਕ ਪਰਕਾਰ ॥ 
jin kee-ay rang anik parkaar. 



 

ਓਪਤਿ ਪਰਲਉ ਤਨਮਖ ਮਝਾਰ ॥ 
opat parla-o nimakh majhaar. 

ਜਾ ਕੀ ਗਤਿ ਤਮਤਿ ਕਹੀ ਨ ਜਾਇ ॥ 
jaa kee gat mit kahee na jaa-ay. 

ਸੋ ਪਰਭੁ ਮਨ ਮਰੇੇ ਸਿਾ ਤਧਆਇ ॥੨॥ 
so parabh man mayray sadaa Dhi-aa-ay. ||2|| 

ਆਇ ਨ ਜਾਵੈ ਤਨਹਚਲੁ ਧਨੀ ॥ 
aa-ay na jaavai nihchal Dhanee. 

ਬੇਅੰਿ ਗੁਨਾ ਿਾ ਕੇ ਕੇਿਕ ਗਨੀ ॥ 
bay-ant gunaa taa kay kaytak ganee. 
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ਲਾਲ ਨਾਮ ਜਾ ਕੈ ਭਰ ੇਭੰਿਾਰ ॥ 
laal naam jaa kai bharay bhandaar. 

ਸਗਲ ਘਟਾ ਿੇਵੈ ਆਧਾਰ ॥੩॥ 
sagal ghataa dayvai aaDhaar. ||3|| 

ਸਤਿ ਪਰੁਖੁ ਜਾ ਕੋ ਹੈ ਨਾਉ ॥ 
sat purakh jaa ko hai naa-o. 

ਤਮਟਤਹ ਕੋਤਟ ਅਘ ਤਨਮਖ ਜਸੁ ਗਾਉ ॥ 
miteh kot agh nimakh jas gaa-o. 

ਬਾਲ ਸਖਾਈ ਭਗਿਨ ਕੋ ਮੀਿ ॥ 
baal sakhaa-ee bhagtan ko meet. 

ਪਰਾਨ ਅਧਾਰ ਨਾਨਕ ਤਹਿ ਚੀਿ ॥੪॥੧॥੩॥ 
paraan aDhaar naanak hit cheet. ||4||1||3|| 

ਗੋੈਂਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
gond mehlaa 5. 

ਨਾਮ ਸੰਤਗ ਕੀਨੋ ਤਬਉਹਾਰ ੁ॥ 
naam sang keeno bi-uhaar. 



 

ਨਾਮੋੁ ਹੀ ਇਸੁ ਮਨ ਕਾ ਅਧਾਰੁ ॥ 
naamo hee is man kaa aDhaar. 

ਨਾਮੋ ਹੀ ਤਚਤਿ ਕੀਨੀ ਓਟ ॥ 
naamo hee chit keenee ot. 

ਨਾਮੁ ਜਪਿ ਤਮਟਤਹ ਪਾਪ ਕੋਤਟ ॥੧॥ 
naam japat miteh paap kot. ||1|| 

ਰਾਤਸ ਿੀਈ ਹਤਰ ਏਕੋ ਨਾਮੁ ॥ 
raas dee-ee har ayko naam. 

ਮਨ ਕਾ ਇਸਟ ੁਗਰੁ ਸੰਤਗ ਤਧਆਨ ੁ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
man kaa isat gur sang Dhi-aan. ||1|| rahaa-o. 

ਨਾਮੁ ਹਮਾਰ ੇਜੀਅ ਕੀ ਰਾਤਸ ॥ 
naam hamaaray jee-a kee raas. 

ਨਾਮੋ ਸੰਗੀ ਜਿ ਕਿ ਜਾਿ ॥ 
naamo sangee jat kat jaat. 

ਨਾਮੋ ਹੀ ਮਤਨ ਲਾਗਾ ਮੀਿਾ ॥ 
naamo hee man laagaa meethaa. 

ਜਤਲ ਥਤਲ ਸਭ ਮਤਹ ਨਾਮ ੋਿੀਿਾ ॥੨॥ 
jal thal sabh meh naamo deethaa. ||2|| 

ਨਾਮੇ ਿਰਗਹ ਮੁਖ ਉਜਲ ੇ॥ 
naamay dargeh mukh ujlay. 

ਨਾਮੇ ਸਗਲ ੇਕੁਲ ਉਧਰੇ ॥ 
naamay saglay kul uDhray. 

ਨਾਤਮ ਹਮਾਰੇ ਕਾਰਜ ਸੀਧ ॥ 
naam hamaaray kaaraj seeDh. 

ਨਾਮ ਸੰਤਗ ਇਹੁ ਮਨੂਆ ਗੀਧ ॥੩॥ 
naam sang ih manoo-aa geeDh. ||3|| 

ਨਾਮੇ ਹੀ ਹਮ ਤਨਰਭਉ ਭਏ ॥ 
naamay hee ham nirbha-o bha-ay. 



 

ਨਾਮੇ ਆਵਨ ਜਾਵਨ ਰਹ ੇ॥ 
naamay aavan jaavan rahay. 

ਗੁਤਰ ਪੂਰ ੈਮੇਲੇ ਗੁਣਿਾਸ ॥ 
gur poorai maylay guntaas. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸਤੁਖ ਸਹਤਜ ਤਨਵਾਸੁ ॥੪॥੨॥੪॥ 
kaho naanak sukh sahj nivaas. ||4||2||4|| 

ਗੋੈਂਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
gond mehlaa 5. 

ਤਨਮਾਨੇ ਕਉ ਜੋ ਿੇਿ ੋਮਾਨੁ ॥ 
nimaanay ka-o jo dayto maan. 

ਸਗਲ ਭੂਖੇ ਕਉ ਕਰਿਾ ਿਾਨੁ ॥ 
sagal bhookhay ka-o kartaa daan. 

ਗਰਭ ਘਰੋ ਮਤਹ ਰਾਖਨਹਾਰੁ ॥ 
garabh ghor meh raakhanhaar. 

ਤਿਸੁ ਿਾਕੁਰ ਕਉ ਸਿਾ ਨਮਸਕਾਰੁ ॥੧॥ 
tis thaakur ka-o sadaa namaskaar. ||1|| 

ਐਸੋ ਪਰਭੁ ਮਨ ਮਾਤਹ ਤਧਆਇ ॥ 
aiso parabh man maahi Dhi-aa-ay. 

ਘਤਟ ਅਵਘਤਟ ਜਿ ਕਿਤਹ ਸਹਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ghat avghat jat kateh sahaa-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਰੰਕੁ ਰਾਉ ਜਾ ਕੈ ਏਕ ਸਮਾਤਨ ॥ 
rank raa-o jaa kai ayk samaan. 

ਕੀਟ ਹਸਤਿ ਸਗਲ ਪੂਰਾਨ ॥ 
keet hasat sagal pooraan. 

ਬੀਓ ਪੂਤਛ ਨ ਮਸਲਤਿ ਧਰੈ ॥ 
bee-o poochh na maslat Dharai. 

ਜੋ ਤਕਛੁ ਕਰੈ ਸ ੁਆਪਤਹ ਕਰੈ ॥੨॥ 
jo kichh karai so aapeh karai. ||2|| 



 

ਜਾ ਕਾ ਅਿੰੁ ਨ ਜਾਨਤਸ ਕਇੋ ॥ 
jaa kaa ant na jaanas ko-ay. 

ਆਪ ੇਆਤਪ ਤਨਰੰਜਨ ੁਸਇੋ ॥ 
aapay aap niranjan so-ay. 

ਆਤਪ ਅਕਾਰੁ ਆਤਪ ਤਨਰੰਕਾਰੁ ॥ 
aap akaar aap nirankaar. 

ਘਟ ਘਟ ਘਤਟ ਸਭ ਘਟ ਆਧਾਰੁ ॥੩॥ 
ghat ghat ghat sabh ghat aaDhaar. ||3|| 

ਨਾਮ ਰੰਤਗ ਭਗਿ ਭਏ ਲਾਲ ॥ 
naam rang bhagat bha-ay laal. 

ਜਸੁ ਕਰਿੇ ਸੰਿ ਸਿਾ ਤਨਹਾਲ ॥ 
jas kartay sant sadaa nihaal. 

ਨਾਮ ਰੰਤਗ ਜਨ ਰਹ ੇਅਘਾਇ ॥ 
naam rang jan rahay aghaa-ay. 

ਨਾਨਕ ਤਿਨ ਜਨ ਲਾਗੈ ਪਾਇ ॥੪॥੩॥੫॥ 
naanak tin jan laagai paa-ay. ||4||3||5|| 

ਗੋੈਂਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
gond mehlaa 5. 

ਜਾ ਕੈ ਸਤੰਗ ਇਹੁ ਮਨ ੁਤਨਰਮਲੁ ॥ 
jaa kai sang ih man nirmal. 

ਜਾ ਕੈ ਸਤੰਗ ਹਤਰ ਹਤਰ ਤਸਮਰਨੁ ॥ 
jaa kai sang har har simran. 

ਜਾ ਕੈ ਸਤੰਗ ਤਕਲਤਬਖ ਹੋਤਹ ਨਾਸ ॥ 
jaa kai sang kilbikh hohi naas. 

ਜਾ ਕੈ ਸਤੰਗ ਤਰਿੈ ਪਰਗਾਸ ॥੧॥ 
jaa kai sang ridai pargaas. ||1|| 

ਸੇ ਸੰਿਨ ਹਤਰ ਕੇ ਮੇਰੇ ਮੀਿ ॥ 
say santan har kay mayray meet. 



 

ਕੇਵਲ ਨਾਮੁ ਗਾਈਐ ਜਾ ਕੈ ਨੀਿ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
kayval naam gaa-ee-ai jaa kai neet. ||1|| rahaa-o. 

ਜਾ ਕੈ ਮਤੰਿਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਮਤਨ ਵਸੈ ॥ 
jaa kai mantar har har man vasai. 

ਜਾ ਕੈ ਉਪਿੇਤਸ ਭਰਮੁ ਭਉ ਨਸ ੈ॥ 
jaa kai updays bharam bha-o nasai. 

ਜਾ ਕੈ ਕੀਰਤਿ ਤਨਰਮਲ ਸਾਰ ॥ 
jaa kai keerat nirmal saar. 

ਜਾ ਕੀ ਰੇਨ ੁਬਾਂਛੈ ਸਸੰਾਰ ॥੨॥ 
jaa kee rayn baaNchhai sansaar. ||2|| 

ਕੋਤਟ ਪਤਿਿ ਜਾ ਕੈ ਸੰਤਗ ਉਧਾਰ ॥ 
kot patit jaa kai sang uDhaar. 

ਏਕੁ ਤਨਰੰਕਾਰੁ ਜਾ ਕੈ ਨਾਮ ਅਧਾਰ ॥ 
ayk nirankaar jaa kai naam aDhaar. 

ਸਰਬ ਜੀਆਂ ਕਾ ਜਾਨੈ ਭਉੇ ॥ 
sarab jee-aaN kaa jaanai bhay-o. 

ਤਿਪਾ ਤਨਧਾਨ ਤਨਰੰਜਨ ਿੇਉ ॥੩॥ 
kirpaa niDhaan niranjan day-o. ||3|| 

ਪਾਰਬਰਹਮ ਜਬ ਭਏ ਤਿਪਾਲ ॥ 
paarbarahm jab bha-ay kirpaal. 

ਿਬ ਭੇਟ ੇਗੁਰ ਸਾਧ ਿਇਆਲ ॥ 
tab bhaytay gur saaDh da-i-aal. 
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ਤਿਨੁ ਰੈਤਣ ਨਾਨਕ ੁਨਾਮੁ ਤਧਆਏ ॥ 
din rain naanak naam Dhi-aa-ay. 

ਸੂਖ ਸਹਜ ਆਨੰਿ ਹਤਰ ਨਾਏ ॥੪॥੪॥੬॥ 
sookh sahj aanand har naa-ay. ||4||4||6|| 



 

ਗੋੈਂਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
gond mehlaa 5. 

ਗੁਰ ਕੀ ਮੂਰਤਿ ਮਨ ਮਤਹ ਤਧਆਨੁ ॥ 
gur kee moorat man meh Dhi-aan. 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਮਿੰੁ ਮਨੁ ਮਾਨ ॥ 
gur kai sabad mantar man maan. 

ਗੁਰ ਕੇ ਚਰਨ ਤਰਿੈ ਲ ੈਧਾਰਉ ॥ 
gur kay charan ridai lai Dhaara-o. 

ਗੁਰ ੁਪਾਰਬਰਹਮੁ ਸਿਾ ਨਮਸਕਾਰਉ ॥੧॥ 
gur paarbarahm sadaa namaskaara-o. ||1|| 

ਮਿ ਕੋ ਭਰਤਮ ਭੁਲ ੈਸਸੰਾਤਰ ॥ 
mat ko bharam bhulai sansaar. 

ਗੁਰ ਤਬਨੁ ਕੋਇ ਨ ਉਿਰਤਸ ਪਾਤਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
gur bin ko-ay na utras paar. ||1|| rahaa-o. 

ਭੂਲੇ ਕਉ ਗੁਤਰ ਮਾਰਤਗ ਪਾਇਆ ॥ 
bhoolay ka-o gur maarag paa-i-aa. 

ਅਵਰ ਤਿਆਤਗ ਹਤਰ ਭਗਿੀ ਲਾਇਆ ॥ 
avar ti-aag har bhagtee laa-i-aa. 

ਜਨਮ ਮਰਨ ਕੀ ਿਰਾਸ ਤਮਟਾਈ ॥ 
janam maran kee taraas mitaa-ee. 

ਗੁਰ ਪਰੂੇ ਕੀ ਬਅੇੰਿ ਵਿਾਈ ॥੨॥ 
gur pooray kee bay-ant vadaa-ee. ||2|| 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਊਰਧ ਕਮਲ ਤਬਗਾਸ ॥ 
gur parsaad ooraDh kamal bigaas. 

ਅੰਧਕਾਰ ਮਤਹ ਭਇਆ ਪਰਗਾਸ ॥ 
anDhkaar meh bha-i-aa pargaas. 

ਤਜਤਨ ਕੀਆ ਸੋ ਗੁਰ ਿੇ ਜਾਤਨਆ ॥ 
jin kee-aa so gur tay jaani-aa. 



 

ਗੁਰ ਤਕਰਪਾ ਿੇ ਮਗੁਧ ਮਨੁ ਮਾਤਨਆ ॥੩॥ 
gur kirpaa tay mugaDh man maani-aa. ||3|| 

ਗੁਰ ੁਕਰਿਾ ਗਰੁੁ ਕਰਣੈ ਜਗੋੁ ॥ 
gur kartaa gur karnai jog. 

ਗੁਰ ੁਪਰਮੇਸਰੁ ਹੈ ਭੀ ਹੋਗ ੁ॥ 
gur parmaysar hai bhee hog. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਪਰਤਭ ਇਹੈ ਜਨਾਈ ॥ 
kaho naanak parabh ihai janaa-ee. 

ਤਬਨੁ ਗਰੁ ਮਕੁਤਿ ਨ ਪਾਈਐ ਭਾਈ ॥੪॥੫॥੭॥ 
bin gur mukat na paa-ee-ai bhaa-ee. ||4||5||7|| 

ਗੋੈਂਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
gond mehlaa 5. 

ਗੁਰ ੂਗਰੁੂ ਗੁਰੁ ਕਤਰ ਮਨ ਮੋਰ ॥ 
guroo guroo gur kar man mor. 

ਗੁਰ ੂਤਬਨਾ ਮੈ ਨਾਹੀ ਹੋਰ ॥ 
guroo binaa mai naahee hor. 

ਗੁਰ ਕੀ ਟੇਕ ਰਹਹੁ ਤਿਨੁ ਰਾਤਿ ॥ 
gur kee tayk rahhu din raat. 

ਜਾ ਕੀ ਕੋਇ ਨ ਮੇਟੈ ਿਾਤਿ ॥੧॥ 
jaa kee ko-ay na maytai daat. ||1|| 

ਗੁਰ ੁਪਰਮੇਸਰੁ ਏਕ ੋਜਾਣੁ ॥ 
gur parmaysar ayko jaan. 

ਜੋ ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ਸੋ ਪਰਵਾਣੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jo tis bhaavai so parvaan. ||1|| rahaa-o. 

ਗੁਰ ਚਰਣੀ ਜਾ ਕਾ ਮਨੁ ਲਾਗੈ ॥ 
gur charnee jaa kaa man laagai. 

ਿੂਖੁ ਿਰਿੁ ਭਰਮੁ ਿਾ ਕਾ ਭਾਗੈ ॥ 
dookh darad bharam taa kaa bhaagai. 



 

ਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਪਾਏ ਮਾਨ ੁ॥ 
gur kee sayvaa paa-ay maan. 

ਗੁਰ ਊਪਤਰ ਸਿਾ ਕੁਰਬਾਨੁ ॥੨॥ 
gur oopar sadaa kurbaan. ||2|| 

ਗੁਰ ਕਾ ਿਰਸਨੁ ਿੇਤਖ ਤਨਹਾਲ ॥ 
gur kaa darsan daykh nihaal. 

ਗੁਰ ਕੇ ਸੇਵਕ ਕੀ ਪੂਰਨ ਘਾਲ ॥ 
gur kay sayvak kee pooran ghaal. 

ਗੁਰ ਕੇ ਸੇਵਕ ਕਉ ਿੁਖੁ ਨ ਤਬਆਪ ੈ॥ 
gur kay sayvak ka-o dukh na bi-aapai. 

ਗੁਰ ਕਾ ਸੇਵਕੁ ਿਹ ਤਿਤਸ ਜਾਪੈ ॥੩॥ 
gur kaa sayvak dah dis jaapai. ||3|| 

ਗੁਰ ਕੀ ਮਤਹਮਾ ਕਥਨ ੁਨ ਜਾਇ ॥ 
gur kee mahimaa kathan na jaa-ay. 

ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਗੁਰੁ ਰਤਹਆ ਸਮਾਇ ॥ 
paarbarahm gur rahi-aa samaa-ay. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਜਾ ਕੇ ਪਰੂੇ ਭਾਗ ॥ 
kaho naanak jaa kay pooray bhaag. 

ਗੁਰ ਚਰਣੀ ਿਾ ਕਾ ਮਨ ੁਲਾਗ ॥੪॥੬॥੮॥ 
gur charnee taa kaa man laag. ||4||6||8|| 

ਗੋੈਂਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
gond mehlaa 5. 

ਗੁਰ ੁਮਰੇੀ ਪੂਜਾ ਗਰੁੁ ਗੋਤਬੰਿੁ ॥ 
gur mayree poojaa gur gobind. 

ਗੁਰ ੁਮਰੇਾ ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਗੁਰ ੁਭਗਵੰਿੁ ॥ 
gur mayraa paarbarahm gur bhagvant. 

ਗੁਰ ੁਮਰੇਾ ਿੇਉ ਅਲਖ ਅਭੇਉ ॥ 
gur mayraa day-o alakh abhay-o. 



 

ਸਰਬ ਪੂਜ ਚਰਨ ਗਰੁ ਸਉੇ ॥੧॥ 
sarab pooj charan gur say-o. ||1|| 

ਗੁਰ ਤਬਨੁ ਅਵਰੁ ਨਾਹੀ ਮ ੈਥਾਉ ॥ 
gur bin avar naahee mai thaa-o. 

ਅਨਤਿਨ ੁਜਪਉ ਗੁਰ ੂਗਰੁ ਨਾਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
an-din japa-o guroo gur naa-o. ||1|| rahaa-o. 

ਗੁਰ ੁਮਰੇਾ ਤਗਆਨੁ ਗੁਰ ੁਤਰਿੈ ਤਧਆਨੁ ॥ 
gur mayraa gi-aan gur ridai Dhi-aan. 

ਗੁਰ ੁਗੋਪਾਲੁ ਪਰੁਖੁ ਭਗਵਾਨੁ ॥ 
gur gopaal purakh bhagvaan. 

ਗੁਰ ਕੀ ਸਰਤਣ ਰਹਉ ਕਰ ਜੋਤਰ ॥ 
gur kee saran raha-o kar jor. 

ਗੁਰ ੂਤਬਨਾ ਮੈ ਨਾਹੀ ਹੋਰੁ ॥੨॥ 
guroo binaa mai naahee hor. ||2|| 

ਗੁਰ ੁਬੋਤਹਥੁ ਿਾਰੇ ਭਵ ਪਾਤਰ ॥ 
gur bohith taaray bhav paar. 

ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਜਮ ਿੇ ਛੁਟਕਾਤਰ ॥ 
gur sayvaa jam tay chhutkaar. 

ਅੰਧਕਾਰ ਮਤਹ ਗੁਰ ਮਿੰੁ ਉਜਾਰਾ ॥ 
anDhkaar meh gur mantar ujaaraa. 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਤੰਗ ਸਗਲ ਤਨਸਿਾਰਾ ॥੩॥ 
gur kai sang sagal nistaaraa. ||3|| 

ਗੁਰ ੁਪੂਰਾ ਪਾਈਐ ਵਿਭਾਗੀ ॥ 
gur pooraa paa-ee-ai vadbhaagee. 

ਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਿੂਖੁ ਨ ਲਾਗੀ ॥ 
gur kee sayvaa dookh na laagee. 

ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਿੁ ਨ ਮੇਟੈ ਕੋਇ ॥ 
gur kaa sabad na maytai ko-ay. 



 

ਗੁਰ ੁਨਾਨਕ ੁਨਾਨਕੁ ਹਤਰ ਸੋਇ ॥੪॥੭॥੯॥ 
gur naanak naanak har so-ay. ||4||7||9|| 
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ਗੋੈਂਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
gond mehlaa 5. 

ਰਾਮ ਰਾਮ ਸਤੰਗ ਕਤਰ ਤਬਉਹਾਰ ॥ 
raam raam sang kar bi-uhaar. 

ਰਾਮ ਰਾਮ ਰਾਮ ਪਰਾਨ ਅਧਾਰ ॥ 
raam raam raam paraan aDhaar. 

ਰਾਮ ਰਾਮ ਰਾਮ ਕੀਰਿਨ ੁਗਾਇ ॥ 
raam raam raam keertan gaa-ay. 

ਰਮਿ ਰਾਮ ੁਸਭ ਰਤਹਓ ਸਮਾਇ ॥੧॥ 
ramat raam sabh rahi-o samaa-ay. ||1|| 

ਸੰਿ ਜਨਾ ਤਮਤਲ ਬੋਲਹੁ ਰਾਮ ॥ 
sant janaa mil bolhu raam. 

ਸਭ ਿੇ ਤਨਰਮਲ ਪਰੂਨ ਕਾਮ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
sabh tay nirmal pooran kaam. ||1|| rahaa-o. 

ਰਾਮ ਰਾਮ ਧਨ ੁਸਤੰਚ ਭੰਿਾਰ ॥ 
raam raam Dhan sanch bhandaar. 

ਰਾਮ ਰਾਮ ਰਾਮ ਕਤਰ ਆਹਾਰ ॥ 
raam raam raam kar aahaar. 

ਰਾਮ ਰਾਮ ਵੀਸਤਰ ਨਹੀ ਜਾਇ ॥ 
raam raam veesar nahee jaa-ay. 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਗੁਤਰ ਿੀਆ ਬਿਾਇ ॥੨॥ 
kar kirpaa gur dee-aa bataa-ay. ||2|| 

ਰਾਮ ਰਾਮ ਰਾਮ ਸਿਾ ਸਹਾਇ ॥ 
raam raam raam sadaa sahaa-ay. 



 

ਰਾਮ ਰਾਮ ਰਾਮ ਤਲਵ ਲਾਇ ॥ 
raam raam raam liv laa-ay. 

ਰਾਮ ਰਾਮ ਜਤਪ ਤਨਰਮਲ ਭਏ ॥ 
raam raam jap nirmal bha-ay. 

ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੇ ਤਕਲਤਬਖ ਗਏ ॥੩॥ 
janam janam kay kilbikh ga-ay. ||3|| 

ਰਮਿ ਰਾਮ ਜਨਮ ਮਰਣੁ ਤਨਵਾਰੈ ॥ 
ramat raam janam maran nivaarai. 

ਉਚਰਿ ਰਾਮ ਭੈ ਪਾਤਰ ਉਿਾਰੈ ॥ 
uchrat raam bhai paar utaarai. 

ਸਭ ਿੇ ਊਚ ਰਾਮ ਪਰਗਾਸ ॥ 
sabh tay ooch raam pargaas. 

ਤਨਤਸ ਬਾਸੁਰ ਜਤਪ ਨਾਨਕ ਿਾਸ ॥੪॥੮॥੧੦॥ 
nis baasur jap naanak daas. ||4||8||10|| 

ਗੋੈਂਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
gond mehlaa 5. 

ਉਨ ਕਉ ਖਸਤਮ ਕੀਨੀ ਿਾਕਹਾਰੇ ॥ 
un ka-o khasam keenee thaakhaaray. 

ਿਾਸ ਸੰਗ ਿੇ ਮਾਤਰ ਤਬਿਾਰੇ ॥ 
daas sang tay maar bidaaray. 

ਗੋਤਬੰਿ ਭਗਿ ਕਾ ਮਹਲੁ ਨ ਪਾਇਆ ॥ 
gobind bhagat kaa mahal na paa-i-aa. 

ਰਾਮ ਜਨਾ ਤਮਤਲ ਮਗੰਲੁ ਗਾਇਆ ॥੧॥ 
raam janaa mil mangal gaa-i-aa. ||1|| 

ਸਗਲ ਤਸਰਸਤਟ ਕੇ ਪਚੰ ਤਸਕਿਾਰ ॥ 
sagal sarisat kay panch sikdaar. 

ਰਾਮ ਭਗਿ ਕੇ ਪਾਨੀਹਾਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
raam bhagat kay paaneehaar. ||1|| rahaa-o. 



 

ਜਗਿ ਪਾਸ ਿੇ ਲੇਿੇ ਿਾਨੁ ॥ 
jagat paas tay laytay daan. 

ਗੋਤਬੰਿ ਭਗਿ ਕਉ ਕਰਤਹ ਸਲਾਮੁ ॥ 
gobind bhagat ka-o karahi salaam. 

ਲੂਤਟ ਲੇਤਹ ਸਾਕਿ ਪਤਿ ਖਵੋਤਹ ॥ 
loot layhi saakat pat khoveh. 

ਸਾਧ ਜਨਾ ਪਗ ਮਤਲ ਮਤਲ ਧੋਵਤਹ ॥੨॥ 
saaDh janaa pag mal mal Dhoveh. ||2|| 

ਪੰਚ ਪਿੂ ਜਣੇ ਇਕ ਮਾਇ ॥ 
panch poot janay ik maa-ay. 

ਉਿਭੁਜ ਖੇਲ ੁਕਤਰ ਜਗਿ ਤਵਆਇ ॥ 
ut-bhuj khayl kar jagat vi-aa-ay. 

ਿੀਤਨ ਗੁਣਾ ਕੈ ਸਤੰਗ ਰਤਚ ਰਸੇ ॥ 
teen gunaa kai sang rach rasay. 

ਇਨ ਕਉ ਛੋਤਿ ਊਪਤਰ ਜਨ ਬਸੇ ॥੩॥ 
in ka-o chhod oopar jan basay. ||3|| 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਜਨ ਲੀਏ ਛਿਾਇ ॥ 
kar kirpaa jan lee-ay chhadaa-ay. 

ਤਜਸ ਕੇ ਸੇ ਤਿਤਨ ਰਖੇ ਹਟਾਇ ॥ 
jis kay say tin rakhay hataa-ay. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਭਗਤਿ ਪਰਭ ਸਾਰੁ ॥ 
kaho naanak bhagat parabh saar. 

ਤਬਨੁ ਭਗਿੀ ਸਭ ਹੋਇ ਖਆੁਰ ੁ॥੪॥੯॥੧੧॥ 
bin bhagtee sabh ho-ay khu-aar. ||4||9||11|| 

ਗੋੈਂਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
gond mehlaa 5. 

ਕਤਲ ਕਲੇਸ ਤਮਟ ੇਹਤਰ ਨਾਇ ॥ 
kal kalays mitay har naa-ay. 



 

ਿੁਖ ਤਬਨਸ ੇਸੁਖ ਕੀਨੋ ਿਾਉ ॥ 
dukh binsay sukh keeno thaa-o. 

ਜਤਪ ਜਤਪ ਅੰਤਮਰਿ ਨਾਮੁ ਅਘਾਏ ॥ 
jap jap amrit naam aghaa-ay. 

ਸੰਿ ਪਰਸਾਤਿ ਸਗਲ ਿਲ ਪਾਏ ॥੧॥ 
sant parsaad sagal fal paa-ay. ||1|| 

ਰਾਮ ਜਪਿ ਜਨ ਪਾਤਰ ਪਰੇ ॥ 
raam japat jan paar paray. 

ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੇ ਪਾਪ ਹਰ ੇ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
janam janam kay paap haray. ||1|| rahaa-o. 

ਗੁਰ ਕੇ ਚਰਨ ਤਰਿੈ ਉਤਰ ਧਾਰੇ ॥ 
gur kay charan ridai ur Dhaaray. 

ਅਗਤਨ ਸਾਗਰ ਿੇ ਉਿਰੇ ਪਾਰੇ ॥ 
agan saagar tay utray paaray. 

ਜਨਮ ਮਰਣ ਸਭ ਤਮਟੀ ਉਪਾਤਧ ॥ 
janam maran sabh mitee upaaDh. 

ਪਰਭ ਤਸਉ ਲਾਗੀ ਸਹਤਜ ਸਮਾਤਧ ॥੨॥ 
parabh si-o laagee sahj samaaDh. ||2|| 

ਥਾਨ ਥਨੰਿਤਰ ਏਕੋ ਸੁਆਮੀ ॥ 
thaan thanantar ayko su-aamee. 

ਸਗਲ ਘਟਾ ਕਾ ਅਿੰਰਜਾਮੀ ॥ 
sagal ghataa kaa antarjaamee. 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਜਾ ਕਉ ਮਤਿ ਿੇਇ ॥ 
kar kirpaa jaa ka-o mat day-ay. 

ਆਿ ਪਹਰ ਪਰਭ ਕਾ ਨਾਉ ਲੇਇ ॥੩॥ 
aath pahar parabh kaa naa-o lay-ay. ||3|| 

ਜਾ ਕੈ ਅੰਿਤਰ ਵਸੈ ਪਰਭ ੁਆਤਪ ॥ 
jaa kai antar vasai parabh aap. 



 

ਿਾ ਕੈ ਤਹਰਿੈ ਹੋਇ ਪਰਗਾਸ ੁ॥ 
taa kai hirdai ho-ay pargaas. 

ਭਗਤਿ ਭਾਇ ਹਤਰ ਕੀਰਿਨੁ ਕਰੀਐ ॥ 
bhagat bhaa-ay har keertan karee-ai. 

ਜਤਪ ਪਾਰਬਰਹਮ ੁਨਾਨਕ ਤਨਸਿਰੀਐ ॥੪॥੧੦॥੧੨॥ 
jap paarbarahm naanak nistaree-ai. ||4||10||12|| 

ਗੋੈਂਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
gond mehlaa 5. 
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ਗੁਰ ਕੇ ਚਰਨ ਕਮਲ ਨਮਸਕਾਤਰ ॥ 
gur kay charan kamal namaskaar. 

ਕਾਮੁ ਿੋਧੁ ਇਸ ੁਿਨ ਿੇ ਮਾਤਰ ॥ 
kaam kroDh is tan tay maar. 

ਹੋਇ ਰਹੀਐ ਸਗਲ ਕੀ ਰੀਨਾ ॥ 
ho-ay rahee-ai sagal kee reenaa. 

ਘਤਟ ਘਤਟ ਰਮਈਆ ਸਭ ਮਤਹ ਚੀਨਾ ॥੧॥ 
ghat ghat rama-ee-aa sabh meh cheenaa. ||1|| 

ਇਨ ਤਬਤਧ ਰਮਹੁ ਗਪੋਾਲ ਗੋੁਤਬੰਿੁ ॥ 
in biDh ramhu gopaal gobind. 

ਿਨੁ ਧਨ ੁਪਰਭ ਕਾ ਪਰਭ ਕੀ ਤਜੰਿੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
tan Dhan parabh kaa parabh kee jind. ||1|| rahaa-o. 

ਆਿ ਪਹਰ ਹਤਰ ਕੇ ਗੁਣ ਗਾਉ ॥ 
aath pahar har kay gun gaa-o. 

ਜੀਅ ਪਰਾਨ ਕੋ ਇਹੈ ਸੁਆਉ ॥ 
jee-a paraan ko ihai su-aa-o. 

ਿਤਜ ਅਤਭਮਾਨੁ ਜਾਨੁ ਪਰਭ ੁਸਤੰਗ ॥ 
taj abhimaan jaan parabh sang. 



 

ਸਾਧ ਪਰਸਾਤਿ ਹਤਰ ਤਸਉ ਮਨੁ ਰੰਤਗ ॥੨॥ 
saaDh parsaad har si-o man rang. ||2|| 

ਤਜਤਨ ਿੂੰ ਕੀਆ ਤਿਸ ਕਉ ਜਾਨੁ ॥ 
jin tooN kee-aa tis ka-o jaan. 

ਆਗ ੈਿਰਗਹ ਪਾਵੈ ਮਾਨੁ ॥ 
aagai dargeh paavai maan. 

ਮਨੁ ਿਨ ੁਤਨਰਮਲ ਹੋਇ ਤਨਹਾਲੁ ॥ 
man tan nirmal ho-ay nihaal. 

ਰਸਨਾ ਨਾਮੁ ਜਪਿ ਗਪੋਾਲ ॥੩॥ 
rasnaa naam japat gopaal. ||3|| 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਮਰੇੇ ਿੀਨ ਿਇਆਲਾ ॥ 
kar kirpaa mayray deen da-i-aalaa. 

ਸਾਧੂ ਕੀ ਮਨੁ ਮੰਗੈ ਰਵਾਲਾ ॥ 
saaDhoo kee man mangai ravaalaa. 

ਹੋਹੁ ਿਇਆਲ ਿੇਹ ੁਪਰਭ ਿਾਨੁ ॥ 
hohu da-i-aal dayh parabh daan. 

ਨਾਨਕੁ ਜਤਪ ਜੀਵੈ ਪਰਭ ਨਾਮੁ ॥੪॥੧੧॥੧੩॥ 
naanak jap jeevai parabh naam. ||4||11||13|| 

ਗੋੈਂਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
gond mehlaa 5. 

ਧੂਪ ਿੀਪ ਸੇਵਾ ਗਪੋਾਲ ॥ 
Dhoop deep sayvaa gopaal. 

ਅਤਨਕ ਬਾਰ ਬੰਿਨ ਕਰਿਾਰ ॥ 
anik baar bandan kartaar. 

ਪਰਭ ਕੀ ਸਰਤਣ ਗਹੀ ਸਭ ਤਿਆਤਗ ॥ 
parabh kee saran gahee sabh ti-aag. 

ਗੁਰ ਸਪੁਰਸੰਨ ਭਏ ਵਿ ਭਾਤਗ ॥੧॥ 
gur suparsan bha-ay vad bhaag. ||1|| 



 

ਆਿ ਪਹਰ ਗਾਈਐ ਗੋਤਬੰਿੁ ॥ 
aath pahar gaa-ee-ai gobind. 

ਿਨੁ ਧਨ ੁਪਰਭ ਕਾ ਪਰਭ ਕੀ ਤਜੰਿੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
tan Dhan parabh kaa parabh kee jind. ||1|| rahaa-o. 

ਹਤਰ ਗੁਣ ਰਮਿ ਭਏ ਆਨੰਿ ॥ 
har gun ramat bha-ay aanand. 

ਪਾਰਬਰਹਮ ਪੂਰਨ ਬਖਸੰਿ ॥ 
paarbarahm pooran bakhsand. 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਜਨ ਸੇਵਾ ਲਾਏ ॥ 
kar kirpaa jan sayvaa laa-ay. 

ਜਨਮ ਮਰਣ ਿੁਖ ਮਤੇਟ ਤਮਲਾਏ ॥੨॥ 
janam maran dukh mayt milaa-ay. ||2|| 

ਕਰਮ ਧਰਮ ਇਹੁ ਿਿੁ ਤਗਆਨ ੁ॥ 
karam Dharam ih tat gi-aan. 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਜਪੀਐ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ॥ 
saaDhsang japee-ai har naam. 

ਸਾਗਰ ਿਤਰ ਬੋਤਹਥ ਪਰਭ ਚਰਣ ॥ 
saagar tar bohith parabh charan. 

ਅੰਿਰਜਾਮੀ ਪਰਭ ਕਾਰਣ ਕਰਣ ॥੩॥ 
antarjaamee parabh kaaran karan. ||3|| 

ਰਾਤਖ ਲੀਏ ਅਪਨੀ ਤਕਰਪਾ ਧਾਤਰ ॥ 
raakh lee-ay apnee kirpaa Dhaar. 

ਪੰਚ ਿੂਿ ਭਾਗੇ ਤਬਕਰਾਲ ॥ 
panch doot bhaagay bikraal. 

ਜੂਐ ਜਨਮੁ ਨ ਕਬਹੂ ਹਾਤਰ ॥ 
joo-ai janam na kabhoo haar. 

ਨਾਨਕ ਕਾ ਅਗੰੁ ਕੀਆ ਕਰਿਾਤਰ ॥੪॥੧੨॥੧੪॥ 
naanak kaa ang kee-aa kartaar. ||4||12||14|| 



 

ਗੋੈਂਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
gond mehlaa 5. 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਸੁਖ ਅਨਿ ਕਰੇਇ ॥ 
kar kirpaa sukh anad karay-i. 

ਬਾਲਕ ਰਾਤਖ ਲੀਏ ਗੁਰਿੇਤਵ ॥ 
baalak raakh lee-ay gurdayv. 

ਪਰਭ ਤਕਰਪਾਲ ਿਇਆਲ ਗੋੁਤਬੰਿ ॥ 
parabh kirpaal da-i-aal gobind. 

ਜੀਅ ਜੰਿ ਸਗਲੇ ਬਖਤਸਿੰ ॥੧॥ 
jee-a jant saglay bakhsind. ||1|| 

ਿੇਰੀ ਸਰਤਣ ਪਰਭ ਿੀਨ ਿਇਆਲ ॥ 
tayree saran parabh deen da-i-aal. 

ਪਾਰਬਰਹਮ ਜਤਪ ਸਿਾ ਤਨਹਾਲ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
paarbarahm jap sadaa nihaal. ||1|| rahaa-o. 

ਪਰਭ ਿਇਆਲ ਿੂਸਰ ਕੋਈ ਨਾਹੀ ॥ 
parabh da-i-aal doosar ko-ee naahee. 

ਘਟ ਘਟ ਅੰਿਤਰ ਸਰਬ ਸਮਾਹੀ ॥ 
ghat ghat antar sarab samaahee. 

ਅਪਨ ੇਿਾਸ ਕਾ ਹਲਿੁ ਪਲਿੁ ਸਵਾਰੈ ॥ 
apnay daas kaa halat palat savaarai. 

ਪਤਿਿ ਪਾਵਨ ਪਰਭ ਤਬਰਿ ੁਿੁਮਹਾਰੈ ॥੨॥ 
patit paavan parabh birad tumHaarai. ||2|| 

ਅਉਖਧ ਕੋਤਟ ਤਸਮਤਰ ਗਤੋਬੰਿ ॥ 
a-ukhaDh kot simar gobind. 

ਿੰਿੁ ਮੰਿੁ ਭਜੀਐ ਭਗਵੰਿ ॥ 
tant mant bhajee-ai bhagvant. 

ਰੋਗ ਸੋਗ ਤਮਟੇ ਪਰਭ ਤਧਆਏ ॥ 
rog sog mitay parabh Dhi-aa-ay. 



 

ਮਨ ਬਾਂਛਿ ਪੂਰਨ ਿਲ ਪਾਏ ॥੩॥ 
man baaNchhat pooran fal paa-ay. ||3|| 

ਕਰਨ ਕਾਰਨ ਸਮਰਥ ਿਇਆਰ ॥ 
karan kaaran samrath da-i-aar. 

ਸਰਬ ਤਨਧਾਨ ਮਹਾ ਬੀਚਾਰ ॥ 
sarab niDhaan mahaa beechaar. 

ਨਾਨਕ ਬਖਤਸ ਲੀਏ ਪਰਤਭ ਆਤਪ ॥ 
naanak bakhas lee-ay parabh aap. 

ਸਿਾ ਸਿਾ ਏਕੋ ਹਤਰ ਜਾਤਪ ॥੪॥੧੩॥੧੫॥ 
sadaa sadaa ayko har jaap. ||4||13||15|| 

ਗੋੈਂਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
gond mehlaa 5. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਜਪਹੁ ਮਰੇੇ ਮੀਿ ॥ 
har har naam japahu mayray meet. 
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ਤਨਰਮਲ ਹੋਇ ਿੁਮਹਾਰਾ ਚੀਿ ॥ 
nirmal ho-ay tumHaaraa cheet. 

ਮਨ ਿਨ ਕੀ ਸਭ ਤਮਟ ੈਬਲਾਇ ॥ 
man tan kee sabh mitai balaa-ay. 

ਿੂਖੁ ਅਧੰੇਰਾ ਸਗਲਾ ਜਾਇ ॥੧॥ 
dookh anDhayraa saglaa jaa-ay. ||1|| 

ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਵਿ ਿਰੀਐ ਸੰਸਾਰੁ ॥ 
har gun gaavat taree-ai sansaar. 

ਵਿ ਭਾਗੀ ਪਾਈਐ ਪਰੁਖੁ ਅਪਾਰੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
vad bhaagee paa-ee-ai purakh apaar. ||1|| rahaa-o. 

ਜੋ ਜਨੁ ਕਰੈ ਕੀਰਿਨ ੁਗਪੋਾਲ ॥ 
jo jan karai keertan gopaal. 



 

ਤਿਸ ਕਉ ਪਤੋਹ ਨ ਸਕੈ ਜਮਕਾਲੁ ॥ 
tis ka-o pohi na sakai jamkaal. 

ਜਗ ਮਤਹ ਆਇਆ ਸੋ ਪਰਵਾਣੁ ॥ 
jag meh aa-i-aa so parvaan. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਅਪਨਾ ਖਸਮ ੁਪਛਾਣੁ ॥੨॥ 
gurmukh apnaa khasam pachhaan. ||2|| 

ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਸਿੰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
har gun gaavai sant parsaad. 

ਕਾਮ ਿੋਧ ਤਮਟਤਹ ਉਨਮਾਿ ॥ 
kaam kroDh miteh unmaad. 

ਸਿਾ ਹਜੂਤਰ ਜਾਣੁ ਭਗਵੰਿ ॥ 
sadaa hajoor jaan bhagvant. 

ਪੂਰੇ ਗਰੁ ਕਾ ਪਰੂਨ ਮੰਿ ॥੩॥ 
pooray gur kaa pooran mant. ||3|| 

ਹਤਰ ਧਨ ੁਖਾਤਟ ਕੀਏ ਭੰਿਾਰ ॥ 
har Dhan khaat kee-ay bhandaar. 

ਤਮਤਲ ਸਤਿਗਰੁ ਸਤਭ ਕਾਜ ਸਵਾਰ ॥ 
mil satgur sabh kaaj savaar. 

ਹਤਰ ਕੇ ਨਾਮ ਰੰਗ ਸੰਤਗ ਜਾਗਾ ॥ 
har kay naam rang sang jaagaa. 

ਹਤਰ ਚਰਣੀ ਨਾਨਕ ਮਨ ੁਲਾਗਾ ॥੪॥੧੪॥੧੬॥ 
har charnee naanak man laagaa. ||4||14||16|| 

ਗੋੈਂਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
gond mehlaa 5. 

ਭਵ ਸਾਗਰ ਬੋਤਹਥ ਹਤਰ ਚਰਣ ॥ 
bhav saagar bohith har charan. 

ਤਸਮਰਿ ਨਾਮ ੁਨਾਹੀ ਤਿਤਰ ਮਰਣ ॥ 
simrat naam naahee fir maran. 



 

ਹਤਰ ਗੁਣ ਰਮਿ ਨਾਹੀ ਜਮ ਪੰਥ ॥ 
har gun ramat naahee jam panth. 

ਮਹਾ ਬੀਚਾਰ ਪੰਚ ਿੂਿਹ ਮੰਥ ॥੧॥ 
mahaa beechaar panch dootah manth. ||1|| 

ਿਉ ਸਰਣਾਈ ਪਰੂਨ ਨਾਥ ॥ 
ta-o sarnaa-ee pooran naath. 

ਜੰਿ ਅਪਨ ੇਕਉ ਿੀਜਤਹ ਹਾਥ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jant apnay ka-o deejeh haath. ||1|| rahaa-o. 

ਤਸਤਮਰਤਿ ਸਾਸਿਰ ਬੇਿ ਪੁਰਾਣ ॥ 
simrit saastar bayd puraan. 

ਪਾਰਬਰਹਮ ਕਾ ਕਰਤਹ ਵਤਖਆਣ ॥ 
paarbarahm kaa karahi vakhi-aan. 

ਜੋਗੀ ਜਿੀ ਬੈਸਨੋ ਰਾਮਿਾਸ ॥ 
jogee jatee baisno raamdaas. 

ਤਮਤਿ ਨਾਹੀ ਬਰਹਮ ਅਤਬਨਾਸ ॥੨॥ 
mit naahee barahm abinaas. ||2|| 

ਕਰਣ ਪਲਾਹ ਕਰਤਹ ਤਸਵ ਿੇਵ ॥ 
karan palaah karahi siv dayv. 

ਤਿਲੁ ਨਹੀ ਬਝੂਤਹ ਅਲਖ ਅਭੇਵ ॥ 
til nahee boojheh alakh abhayv. 

ਪਰੇਮ ਭਗਤਿ ਤਜਸ ੁਆਪੇ ਿਇੇ ॥ 
paraym bhagat jis aapay day-ay. 

ਜਗ ਮਤਹ ਤਵਰਲ ੇਕੇਈ ਕੇਇ ॥੩॥ 
jag meh virlay kay-ee kay-ay. ||3|| 

ਮੋਤਹ ਤਨਰਗੁਣ ਗੁਣ ੁਤਕਛਹੂ ਨਾਤਹ ॥ 
mohi nirgun gun kichhahoo naahi. 

ਸਰਬ ਤਨਧਾਨ ਿੇਰੀ ਤਿਰਸਟੀ ਮਾਤਹ ॥ 
sarab niDhaan tayree daristee maahi. 



 

ਨਾਨਕੁ ਿੀਨੁ ਜਾਚੈ ਿਰੇੀ ਸਵੇ ॥ 
naanak deen jaachai tayree sayv. 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਿੀਜੈ ਗੁਰਿਵੇ ॥੪॥੧੫॥੧੭॥ 
kar kirpaa deejai gurdayv. ||4||15||17|| 

ਗੋੈਂਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
gond mehlaa 5. 

ਸੰਿ ਕਾ ਲੀਆ ਧਰਤਿ ਤਬਿਾਰਉ ॥ 
sant kaa lee-aa Dharat bidaara-o. 

ਸੰਿ ਕਾ ਤਨੰਿਕੁ ਅਕਾਸ ਿੇ ਟਾਰਉ ॥ 
sant kaa nindak akaas tay taara-o. 

ਸੰਿ ਕਉ ਰਾਖਉ ਅਪਨ ੇਜੀਅ ਨਾਤਲ ॥ 
sant ka-o raakha-o apnay jee-a naal. 

ਸੰਿ ਉਧਾਰਉ ਿਿਤਖਣ ਿਾਤਲ ॥੧॥ 
sant uDhaara-o tat-khin taal. ||1|| 

ਸੋਈ ਸੰਿੁ ਤਜ ਭਾਵੈ ਰਾਮ ॥ 
so-ee sant je bhaavai raam. 

ਸੰਿ ਗੋਤਬੰਿ ਕੈ ਏਕੈ ਕਾਮ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
sant gobind kai aikai kaam. ||1|| rahaa-o. 

ਸੰਿ ਕੈ ਊਪਤਰ ਿੇਇ ਪਰਭ ੁਹਾਥ ॥ 
sant kai oopar day-ay parabh haath. 

ਸੰਿ ਕੈ ਸੰਤਗ ਬਸੈ ਤਿਨੁ ਰਾਤਿ ॥ 
sant kai sang basai din raat. 

ਸਾਤਸ ਸਾਤਸ ਸਿੰਹ ਪਰਤਿਪਾਤਲ ॥ 
saas saas santeh partipaal. 

ਸੰਿ ਕਾ ਿੋਖੀ ਰਾਜ ਿੇ ਟਾਤਲ ॥੨॥ 
sant kaa dokhee raaj tay taal. ||2|| 

ਸੰਿ ਕੀ ਤਨੰਿਾ ਕਰਹ ੁਨ ਕੋਇ ॥ 
sant kee nindaa karahu na ko-ay. 



 

ਜੋ ਤਨੰਿੈ ਤਿਸ ਕਾ ਪਿਨ ੁਹੋਇ ॥ 
jo nindai tis kaa patan ho-ay. 

ਤਜਸ ਕਉ ਰਾਖੈ ਤਸਰਜਨਹਾਰੁ ॥ 
jis ka-o raakhai sirjanhaar. 

ਝਖ ਮਾਰਉ ਸਗਲ ਸਸੰਾਰੁ ॥੩॥ 
jhakh maara-o sagal sansaar. ||3|| 

ਪਰਭ ਅਪਨ ੇਕਾ ਭਇਆ ਤਬਸਾਸੁ ॥ 
parabh apnay kaa bha-i-aa bisaas. 

ਜੀਉ ਤਪੰਿ ੁਸਭੁ ਤਿਸ ਕੀ ਰਾਤਸ ॥ 
jee-o pind sabh tis kee raas. 

ਨਾਨਕ ਕਉ ਉਪਜੀ ਪਰਿੀਤਿ ॥ 
naanak ka-o upjee parteet. 

ਮਨਮੁਖ ਹਾਰ ਗੁਰਮੁਖ ਸਿ ਜੀਤਿ ॥੪॥੧੬॥੧੮॥ 
manmukh haar gurmukh sad jeet. ||4||16||18|| 

ਗੋੈਂਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
gond mehlaa 5. 

ਨਾਮੁ ਤਨਰੰਜਨੁ ਨੀਤਰ ਨਰਾਇਣ ॥ 
naam niranjan neer naraa-in. 

ਰਸਨਾ ਤਸਮਰਿ ਪਾਪ ਤਬਲਾਇਣ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
rasnaa simrat paap bilaa-in. ||1|| rahaa-o. 

Page 868 

ਨਾਰਾਇਣ ਸਭ ਮਾਤਹ ਤਨਵਾਸ ॥ 
naaraa-in sabh maahi nivaas. 

ਨਾਰਾਇਣ ਘਤਟ ਘਤਟ ਪਰਗਾਸ ॥ 
naaraa-in ghat ghat pargaas. 

ਨਾਰਾਇਣ ਕਹਿੇ ਨਰਤਕ ਨ ਜਾਤਹ ॥ 
naaraa-in kahtay narak na jaahi. 



 

ਨਾਰਾਇਣ ਸੇਤਵ ਸਗਲ ਿਲ ਪਾਤਹ ॥੧॥ 
naaraa-in sayv sagal fal paahi. ||1|| 

ਨਾਰਾਇਣ ਮਨ ਮਾਤਹ ਅਧਾਰ ॥ 
naaraa-in man maahi aDhaar. 

ਨਾਰਾਇਣ ਬੋਤਹਥ ਸਸੰਾਰ ॥ 
naaraa-in bohith sansaar. 

ਨਾਰਾਇਣ ਕਹਿ ਜਮ ੁਭਾਤਗ ਪਲਾਇਣ ॥ 
naaraa-in kahat jam bhaag palaa-in. 

ਨਾਰਾਇਣ ਿੰਿ ਭਾਨੇ ਿਾਇਣ ॥੨॥ 
naaraa-in dant bhaanay daa-in. ||2|| 

ਨਾਰਾਇਣ ਸਿ ਸਿ ਬਖਤਸੰਿ ॥ 
naaraa-in sad sad bakhsind. 

ਨਾਰਾਇਣ ਕੀਨੇ ਸੂਖ ਅਨਿੰ ॥ 
naaraa-in keenay sookh anand. 

ਨਾਰਾਇਣ ਪਰਗਟ ਕੀਨ ੋਪਰਿਾਪ ॥ 
naaraa-in pargat keeno partaap. 

ਨਾਰਾਇਣ ਸੰਿ ਕੋ ਮਾਈ ਬਾਪ ॥੩॥ 
naaraa-in sant ko maa-ee baap. ||3|| 

ਨਾਰਾਇਣ ਸਾਧਸੰਤਗ ਨਰਾਇਣ ॥ 
naaraa-in saaDhsang naraa-in. 

ਬਾਰੰ ਬਾਰ ਨਰਾਇਣ ਗਾਇਣ ॥ 
baaraN baar naraa-in gaa-in. 

ਬਸਿੁ ਅਗੋਚਰ ਗੁਰ ਤਮਤਲ ਲਹੀ ॥ 
basat agochar gur mil lahee. 

ਨਾਰਾਇਣ ਓਟ ਨਾਨਕ ਿਾਸ ਗਹੀ ॥੪॥੧੭॥੧੯॥ 
naaraa-in ot naanak daas gahee. ||4||17||19|| 

ਗੋੈਂਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
gond mehlaa 5. 



 

ਜਾ ਕਉ ਰਾਖੈ ਰਾਖਣਹਾਰ ੁ॥ 
jaa ka-o raakhai raakhanhaar. 

ਤਿਸ ਕਾ ਅਗੰੁ ਕਰ ੇਤਨਰੰਕਾਰੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
tis kaa ang karay nirankaar. ||1|| rahaa-o. 

ਮਾਿ ਗਰਭ ਮਤਹ ਅਗਤਨ ਨ ਜੋਹੈ ॥ 
maat garabh meh agan na johai. 

ਕਾਮੁ ਿੋਧੁ ਲੋਭੁ ਮੋਹ ੁਨ ਪਹੋੈ ॥ 
kaam kroDh lobh moh na pohai. 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਜਪੈ ਤਨਰੰਕਾਰੁ ॥ 
saaDhsang japai nirankaar. 

ਤਨੰਿਕ ਕੈ ਮੁਤਹ ਲਾਗ ੈਛਾਰੁ ॥੧॥ 
nindak kai muhi laagai chhaar. ||1|| 

ਰਾਮ ਕਵਚ ੁਿਾਸ ਕਾ ਸੰਨਾਹੁ ॥ 
raam kavach daas kaa sannahu. 

ਿੂਿ ਿੁਸਟ ਤਿਸੁ ਪੋਹਿ ਨਾਤਹ ॥ 
doot dusat tis pohat naahi. 

ਜੋ ਜੋ ਗਰਬੁ ਕਰ ੇਸੋ ਜਾਇ ॥ 
jo jo garab karay so jaa-ay. 

ਗਰੀਬ ਿਾਸ ਕੀ ਪਰਭ ੁਸਰਣਾਇ ॥੨॥ 
gareeb daas kee parabh sarnaa-ay. ||2|| 

ਜੋ ਜੋ ਸਰਤਣ ਪਇਆ ਹਤਰ ਰਾਇ ॥ 
jo jo saran pa-i-aa har raa-ay. 

ਸੋ ਿਾਸੁ ਰਤਖਆ ਅਪਣੈ ਕੰਤਿ ਲਾਇ ॥ 
so daas rakhi-aa apnai kanth laa-ay. 

ਜੇ ਕੋ ਬਹਿੁੁ ਕਰੇ ਅਹੰਕਾਰੁ ॥ 
jay ko bahut karay ahaNkaar. 

ਓਹੁ ਤਖਨ ਮਤਹ ਰੁਲਿਾ ਖਾਕੂ ਨਾਤਲ ॥੩॥ 
oh khin meh rultaa khaakoo naal. ||3|| 



 

ਹੈ ਭੀ ਸਾਚਾ ਹੋਵਣਹਾਰ ੁ॥ 
hai bhee saachaa hovanhaar. 

ਸਿਾ ਸਿਾ ਜਾਈ ਬਤਲਹਾਰ ॥ 
sadaa sadaa jaa-eeN balihaar. 

ਅਪਣ ੇਿਾਸ ਰਖੇ ਤਕਰਪਾ ਧਾਤਰ ॥ 
apnay daas rakhay kirpaa Dhaar. 

ਨਾਨਕ ਕੇ ਪਰਭ ਪਰਾਣ ਅਧਾਰ ॥੪॥੧੮॥੨੦॥ 
naanak kay parabh paraan aDhaar. ||4||18||20|| 

ਗੋੈਂਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
gond mehlaa 5. 

ਅਚਰਜ ਕਥਾ ਮਹਾ ਅਨੂਪ ॥ 
achraj kathaa mahaa anoop. 

ਪਰਾਿਮਾ ਪਾਰਬਰਹਮ ਕਾ ਰੂਪੁ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
achraj kathaa mahaa anoop. 

ਨਾ ਇਹੁ ਬੂਢਾ ਨਾ ਇਹੁ ਬਾਲਾ ॥ 
naa ih boodhaa naa ih baalaa. 

ਨਾ ਇਸੁ ਿੂਖੁ ਨਹੀ ਜਮ ਜਾਲਾ ॥ 
naa is dookh nahee jam jaalaa. 

ਨਾ ਇਹੁ ਤਬਨਸ ੈਨਾ ਇਹੁ ਜਾਇ ॥ 
naa ih binsai naa ih jaa-ay. 

ਆਤਿ ਜਗੁਾਿੀ ਰਤਹਆ ਸਮਾਇ ॥੧॥ 
aad jugaadee rahi-aa samaa-ay. ||1|| 

ਨਾ ਇਸੁ ਉਸਨੁ ਨਹੀ ਇਸ ੁਸੀਿ ੁ॥ 
naa is usan nahee is seet. 

ਨਾ ਇਸੁ ਿੁਸਮਨੁ ਨਾ ਇਸ ੁਮੀਿ ੁ॥ 
naa is dusman naa is meet. 

ਨਾ ਇਸੁ ਹਰਖ ੁਨਹੀ ਇਸ ੁਸੋਗੁ ॥ 
naa is harakh nahee is sog. 



 

ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਇਸ ਕਾ ਇਹੁ ਕਰਨੈ ਜਗੋੁ ॥੨॥ 
sabh kichh is kaa ih karnai jog. ||2|| 

ਨਾ ਇਸੁ ਬਾਪੁ ਨਹੀ ਇਸੁ ਮਾਇਆ ॥ 
naa is baap nahee is maa-i-aa. 

ਇਹੁ ਅਪਰੰਪਰੁ ਹੋਿਾ ਆਇਆ ॥ 
ih aprampar hotaa aa-i-aa. 

ਪਾਪ ਪੁੰਨ ਕਾ ਇਸ ੁਲੇਪ ੁਨ ਲਾਗੈ ॥ 
paap punn kaa is layp na laagai. 

ਘਟ ਘਟ ਅੰਿਤਰ ਸਿ ਹੀ ਜਾਗੈ ॥੩॥ 
ghat ghat antar sad hee jaagai. ||3|| 

ਿੀਤਨ ਗੁਣਾ ਇਕ ਸਕਤਿ ਉਪਾਇਆ ॥ 
teen gunaa ik sakat upaa-i-aa. 

ਮਹਾ ਮਾਇਆ ਿਾ ਕੀ ਹੈ ਛਾਇਆ ॥ 
mahaa maa-i-aa taa kee hai chhaa-i-aa. 

ਅਛਲ ਅਛੇਿ ਅਭੇਿ ਿਇਆਲ ॥ 
achhal achhayd abhayd da-i-aal. 

ਿੀਨ ਿਇਆਲ ਸਿਾ ਤਕਰਪਾਲ ॥ 
deen da-i-aal sadaa kirpaal. 

ਿਾ ਕੀ ਗਤਿ ਤਮਤਿ ਕਛੂ ਨ ਪਾਇ ॥ 
taa kee gat mit kachhoo na paa-ay. 

ਨਾਨਕ ਿਾ ਕੈ ਬਤਲ ਬਤਲ ਜਾਇ ॥੪॥੧੯॥੨੧॥ 
naanak taa kai bal bal jaa-ay. ||4||19||21|| 
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ਗੋੈਂਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
gond mehlaa 5. 

ਸੰਿਨ ਕੈ ਬਤਲਹਾਰੈ ਜਾਉ ॥ 
santan kai balihaarai jaa-o. 



 

ਸੰਿਨ ਕੈ ਸੰਤਗ ਰਾਮ ਗੁਨ ਗਾਉ ॥ 
santan kai sang raam gun gaa-o. 

ਸੰਿ ਪਰਸਾਤਿ ਤਕਲਤਵਖ ਸਤਭ ਗਏ ॥ 
sant parsaad kilvikh sabh ga-ay. 

ਸੰਿ ਸਰਤਣ ਵਿਭਾਗੀ ਪਏ ॥੧॥ 
sant saran vadbhaagee pa-ay. ||1|| 

ਰਾਮੁ ਜਪਿ ਕਛੁ ਤਬਘਨ ੁਨ ਤਵਆਪੈ ॥ 
raam japat kachh bighan na vi-aapai. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਅਪੁਨਾ ਪਰਭ ੁਜਾਪੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
gur parsaad apunaa parabh jaapai. ||1|| rahaa-o. 

ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਜਬ ਹੋਇ ਿਇਆਲ ॥ 
paarbarahm jab ho-ay da-i-aal. 

ਸਾਧੂ ਜਨ ਕੀ ਕਰੈ ਰਵਾਲ ॥ 
saaDhoo jan kee karai ravaal. 

ਕਾਮੁ ਿੋਧੁ ਇਸ ੁਿਨ ਿੇ ਜਾਇ ॥ 
kaam kroDh is tan tay jaa-ay. 

ਰਾਮ ਰਿਨੁ ਵਸੈ ਮਤਨ ਆਇ ॥੨॥ 
raam ratan vasai man aa-ay. ||2|| 

ਸਿਲੁ ਜਨਮੁ ਿਾਂ ਕਾ ਪਰਵਾਣੁ ॥ 
safal janam taaN kaa parvaan. 

ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਤਨਕਤਟ ਕਤਰ ਜਾਣੁ ॥ 
paarbarahm nikat kar jaan. 

ਭਾਇ ਭਗਤਿ ਪਰਭ ਕੀਰਿਤਨ ਲਾਗੈ ॥ 
bhaa-ay bhagat parabh keertan laagai. 

ਜਨਮ ਜਨਮ ਕਾ ਸੋਇਆ ਜਾਗੈ ॥੩॥ 
janam janam kaa so-i-aa jaagai. ||3|| 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਜਨ ਕਾ ਆਧਾਰੁ ॥ 
charan kamal jan kaa aaDhaar. 



 

ਗੁਣ ਗੋਤਵੰਿ ਰਉੈਂ ਸਚ ੁਵਾਪਾਰੁ ॥ 
gun govind ra-uN sach vaapaar. 

ਿਾਸ ਜਨਾ ਕੀ ਮਨਸਾ ਪੂਤਰ ॥ 
daas janaa kee mansaa poor. 

ਨਾਨਕ ਸੁਖੁ ਪਾਵੈ ਜਨ ਧੂਤਰ ॥੪॥੨੦॥੨੨॥੬॥੨੮॥ 
naanak sukh paavai jan Dhoor. ||4||20||22||6||28|| 

ਰਾਗੁ ਗੈੋਂਿ ਅਸਟਪਿੀਆ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੨ 
raag gond asatpadee-aa mehlaa 5 ghar 2 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਕਤਰ ਨਮਸਕਾਰ ਪੂਰੇ ਗੁਰਿੇਵ ॥ 
kar namaskaar pooray gurdayv. 

ਸਿਲ ਮੂਰਤਿ ਸਿਲ ਜਾ ਕੀ ਸੇਵ ॥ 
safal moorat safal jaa kee sayv. 

ਅੰਿਰਜਾਮੀ ਪੁਰਖ ੁਤਬਧਾਿਾ ॥ 
antarjaamee purakh biDhaataa. 

ਆਿ ਪਹਰ ਨਾਮ ਰੰਤਗ ਰਾਿਾ ॥੧॥ 
aath pahar naam rang raataa. ||1|| 

ਗੁਰ ੁਗੋਤਬੰਿ ਗਰੁੂ ਗੋਪਾਲ ॥ 
gur gobind guroo gopaal. 

ਅਪਨ ੇਿਾਸ ਕਉ ਰਾਖਨਹਾਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
apnay daas ka-o raakhanhaar. ||1|| rahaa-o. 

ਪਾਤਿਸਾਹ ਸਾਹ ਉਮਰਾਉ ਪਿੀਆਏ ॥ 
paatisaah saah umraa-o patee-aa-ay. 

ਿੁਸਟ ਅਹੰਕਾਰੀ ਮਾਤਰ ਪਚਾਏ ॥ 
dusat ahaNkaaree maar pachaa-ay. 

ਤਨੰਿਕ ਕੈ ਮੁਤਖ ਕੀਨੋ ਰੋਗ ੁ॥ 
nindak kai mukh keeno rog. 



 

ਜੈ ਜੈ ਕਾਰੁ ਕਰੈ ਸਭੁ ਲਗੋੁ ॥੨॥ 
jai jai kaar karai sabh log. ||2|| 

ਸੰਿਨ ਕੈ ਮਤਨ ਮਹਾ ਅਨਿੰੁ ॥ 
santan kai man mahaa anand. 

ਸੰਿ ਜਪਤਹ ਗੁਰਿੇਉ ਭਗਵੰਿੁ ॥ 
sant jaapeh gurday-o bhagvant. 

ਸੰਗਤਿ ਕੇ ਮੁਖ ਊਜਲ ਭਏ ॥ 
sangat kay mukh oojal bha-ay. 

ਸਗਲ ਥਾਨ ਤਨੰਿਕ ਕੇ ਗਏ ॥੩॥ 
sagal thaan nindak kay ga-ay. ||3|| 

ਸਾਤਸ ਸਾਤਸ ਜਨੁ ਸਿਾ ਸਲਾਹੇ ॥ 
saas saas jan sadaa salaahay. 

ਪਾਰਬਰਹਮ ਗੁਰ ਬਪੇਰਵਾਹੇ ॥ 
paarbarahm gur bayparvaahay. 

ਸਗਲ ਭੈ ਤਮਟੇ ਜਾ ਕੀ ਸਰਤਨ ॥ 
sagal bhai mitay jaa kee saran. 

ਤਨੰਿਕ ਮਾਤਰ ਪਾਏ ਸਤਭ ਧਰਤਨ ॥੪॥ 
nindak maar paa-ay sabh Dharan. ||4|| 

ਜਨ ਕੀ ਤਨੰਿਾ ਕਰੈ ਨ ਕੋਇ ॥ 
jan kee nindaa karai na ko-ay. 

ਜੋ ਕਰੈ ਸੋ ਿੁਖੀਆ ਹੋਇ ॥ 
jo karai so dukhee-aa ho-ay. 

ਆਿ ਪਹਰ ਜਨ ੁਏਕੁ ਤਧਆਏ ॥ 
aath pahar jan ayk Dhi-aa-ay. 

ਜਮੂਆ ਿਾ ਕੈ ਤਨਕਤਟ ਨ ਜਾਏ ॥੫॥ 
jamoo-aa taa kai nikat na jaa-ay. ||5|| 

ਜਨ ਤਨਰਵਰੈ ਤਨੰਿਕ ਅਹੰਕਾਰੀ ॥ 
jan nirvair nindak ahaNkaaree. 



 

ਜਨ ਭਲ ਮਾਨਤਹ ਤਨੰਿਕ ਵੇਕਾਰੀ ॥ 
jan bhal maaneh nindak vaykaaree. 

ਗੁਰ ਕੈ ਤਸਤਖ ਸਤਿਗੁਰ ੂਤਧਆਇਆ ॥ 
gur kai sikh satguroo Dhi-aa-i-aa. 

ਜਨ ਉਬਰੇ ਤਨੰਿਕ ਨਰਤਕ ਪਾਇਆ ॥੬॥ 
jan ubray nindak narak paa-i-aa. ||6|| 

ਸੁਤਣ ਸਾਜਨ ਮਰੇੇ ਮੀਿ ਤਪਆਰੇ ॥ 
sun saajan mayray meet pi-aaray. 

ਸਤਿ ਬਚਨ ਵਰਿਤਹ ਹਤਰ ਿੁਆਰ ੇ॥ 
sat bachan varteh har du-aaray. 

ਜੈਸਾ ਕਰੇ ਸੁ ਿੈਸਾ ਪਾਏ ॥ 
jaisaa karay so taisaa paa-ay. 

ਅਤਭਮਾਨੀ ਕੀ ਜੜ ਸਰਪਰ ਜਾਏ ॥੭॥ 
abhimaanee kee jarh sarpar jaa-ay. ||7|| 

ਨੀਧਤਰਆ ਸਤਿਗਰੁ ਧਰ ਿੇਰੀ ॥ 
neeDhri-aa satgur Dhar tayree. 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਰਾਖਹੁ ਜਨ ਕੇਰੀ ॥ 
kar kirpaa raakho jan kayree. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਤਿਸੁ ਗਰੁ ਬਤਲਹਾਰੀ ॥ 
kaho naanak tis gur balihaaree. 

ਜਾ ਕੈ ਤਸਮਰਤਨ ਪੈਜ ਸਵਾਰੀ ॥੮॥੧॥੨੯॥ 
jaa kai simran paij savaaree. ||8||1||29|| 
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ਰਾਗੁ ਗੈੋਂਿ ਬਾਣੀ ਭਗਿਾ ਕੀ ॥ 
raag gond banee bhagtaa kee. 

ਕਬੀਰ ਜੀ ਘਰੁ ੧ 
kabeer jee ghar 1 



 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਸੰਿੁ ਤਮਲੈ ਤਕਛੁ ਸਨੁੀਐ ਕਹੀਐ ॥ 
sant milai kichh sunee-ai kahee-ai. 

ਤਮਲੈ ਅਸਿੰੁ ਮਸਤਟ ਕਤਰ ਰਹੀਐ ॥੧॥ 
milai asant masat kar rahee-ai. ||1|| 

ਬਾਬਾ ਬੋਲਨਾ ਤਕਆ ਕਹੀਐ ॥ 
baabaa bolnaa ki-aa kahee-ai. 

ਜੈਸੇ ਰਾਮ ਨਾਮ ਰਤਵ ਰਹੀਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jaisay raam naam rav rahee-ai. ||1|| rahaa-o. 

ਸੰਿਨ ਤਸਉ ਬੋਲੇ ਉਪਕਾਰੀ ॥ 
santan si-o bolay upkaaree. 

ਮੂਰਖ ਤਸਉ ਬੋਲੇ ਝਖ ਮਾਰੀ ॥੨॥ 
moorakh si-o bolay jhakh maaree. ||2|| 

ਬੋਲਿ ਬੋਲਿ ਬਢਤਹ ਤਬਕਾਰਾ ॥ 
bolat bolat badheh bikaaraa. 

ਤਬਨੁ ਬੋਲ ੇਤਕਆ ਕਰਤਹ ਬੀਚਾਰਾ ॥੩॥ 
bin bolay ki-aa karahi beechaaraa. ||3|| 

ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਛੂਛਾ ਘਟੁ ਬਲੋੈ ॥ 
kaho kabeer chhoochhaa ghat bolai. 

ਭਤਰਆ ਹੋਇ ਸੁ ਕਬਹੁ ਨ ਿੋਲੈ ॥੪॥੧॥ 
bhari-aa ho-ay so kabahu na dolai. ||4||1|| 

ਗੋੈਂਿ ॥ 
gond. 

ਨਰੂ ਮਰੈ ਨਰੁ ਕਾਤਮ ਨ ਆਵੈ ॥ 
naroo marai nar kaam na aavai. 

ਪਸੂ ਮਰੈ ਿਸ ਕਾਜ ਸਵਾਰੈ ॥੧॥ 
pasoo marai das kaaj savaarai. ||1|| 



 

ਅਪਨ ੇਕਰਮ ਕੀ ਗਤਿ ਮ ੈਤਕਆ ਜਾਨਉ ॥ 
apnay karam kee gat mai ki-aa jaan-o. 

ਮੈ ਤਕਆ ਜਾਨਉ ਬਾਬਾ ਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
mai ki-aa jaan-o baabaa ray. ||1|| rahaa-o. 

ਹਾਿ ਜਲੇ ਜੈਸੇ ਲਕਰੀ ਕਾ ਿੂਲਾ ॥ 
haad jalay jaisay lakree kaa toolaa. 

ਕੇਸ ਜਲੇ ਜੈਸੇ ਘਾਸ ਕਾ ਪਲੂਾ ॥੨॥ 
kays jalay jaisay ghaas kaa poolaa. ||2|| 

ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਿਬ ਹੀ ਨਰੁ ਜਾਗੈ ॥ 
kaho kabeer tab hee nar jaagai. 

ਜਮ ਕਾ ਿੰਿੁ ਮੂਿੰ ਮਤਹ ਲਾਗੈ ॥੩॥੨॥ 
jam kaa dand moond meh laagai. ||3||2|| 

ਗੋੈਂਿ ॥ 
gond. 

ਆਕਾਤਸ ਗਗਨ ੁਪਾਿਾਤਲ ਗਗਨੁ ਹੈ ਚਹੁ ਤਿਤਸ ਗਗਨੁ ਰਹਾਇਲੇ ॥ 
aakaas gagan paataal gagan hai chahu dis gagan rahaa-ilay. 

ਆਨਿ ਮੂਲ ੁਸਿਾ ਪਰੁਖੋਿਮੁ ਘਟ ੁਤਬਨਸੈ ਗਗਨੁ ਨ ਜਾਇਲੇ ॥੧॥ 
aanad mool sadaa purkhotam ghat binsai gagan na jaa-ilay. ||1|| 

ਮੋਤਹ ਬੈਰਾਗੁ ਭਇਓ ॥ 
mohi bairaag bha-i-o. 

ਇਹੁ ਜੀਉ ਆਇ ਕਹਾ ਗਇਓ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ih jee-o aa-ay kahaa ga-i-o. ||1|| rahaa-o. 

ਪੰਚ ਿਿੁ ਤਮਤਲ ਕਾਇਆ ਕੀਨਹੀ ਿਿੁ ਕਹਾ ਿੇ ਕੀਨੁ ਰੇ ॥ 
panch tat mil kaa-i-aa keenHee tat kahaa tay keen ray. 

ਕਰਮ ਬਧ ਿੁਮ ਜੀਉ ਕਹਿ ਹੌ ਕਰਮਤਹ ਤਕਤਨ ਜੀਉ ਿੀਨੁ ਰ ੇ॥੨॥ 
karam baDh tum jee-o kahat hou karmeh kin jee-o deen ray. ||2|| 

ਹਤਰ ਮਤਹ ਿਨੁ ਹੈ ਿਨ ਮਤਹ ਹਤਰ ਹੈ ਸਰਬ ਤਨਰੰਿਤਰ ਸੋਇ ਰੇ ॥ 
har meh tan hai tan meh har hai sarab nirantar so-ay ray. 



 

ਕਤਹ ਕਬੀਰ ਰਾਮ ਨਾਮ ੁਨ ਛੋਿਉ ਸਹਜੇ ਹੋਇ ਸੁ ਹੋਇ ਰੇ ॥੩॥੩॥ 
kahi kabeer raam naam na chhoda-o sehjay ho-ay so ho-ay ray. ||3||3|| 

ਰਾਗੁ ਗੈੋਂਿ ਬਾਣੀ ਕਬੀਰ ਜੀਉ ਕੀ ਘਰੁ ੨ 
raag gond banee kabeer jee-o kee ghar 2 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਭੁਜਾ ਬਾਂਤਧ ਤਭਲਾ ਕਤਰ ਿਾਤਰਓ ॥ 
bhujaa baaNDh bhilaa kar daari-o. 

ਹਸਿੀ ਿੋਤਪ ਮੂੰਿ ਮਤਹ ਮਾਤਰਓ ॥ 
hastee karop moond meh maari-o. 

ਹਸਤਿ ਭਾਤਗ ਕੈ ਚੀਸਾ ਮਾਰੈ ॥ 
hasat bhaag kai cheesaa maarai. 

ਇਆ ਮੂਰਤਿ ਕੈ ਹਉ ਬਤਲਹਾਰੈ ॥੧॥ 
i-aa moorat kai ha-o balihaarai. ||1|| 

ਆਤਹ ਮੇਰੇ ਿਾਕੁਰ ਿੁਮਰਾ ਜੋਰੁ ॥ 
aahi mayray thaakur tumraa jor. 

ਕਾਜੀ ਬਤਕਬੋ ਹਸਿੀ ਿੋਰੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
kaajee bakibo hastee tor. ||1|| rahaa-o. 

ਰੇ ਮਹਾਵਿ ਿੁਝੁ ਿਾਰਉ ਕਾਤਟ ॥ 
ray mahaavat tujh daara-o kaat. 

ਇਸਤਹ ਿੁਰਾਵਹੁ ਘਾਲਹ ੁਸਾਤਟ ॥ 
iseh turaavahu ghaalhu saat. 

ਹਸਤਿ ਨ ਿੋਰੈ ਧਰੈ ਤਧਆਨੁ ॥ 
hasat na torai Dharai Dhi-aan. 

ਵਾ ਕੈ ਤਰਿੈ ਬਸੈ ਭਗਵਾਨੁ ॥੨॥ 
vaa kai ridai basai bhagvaan. ||2|| 

ਤਕਆ ਅਪਰਾਧੁ ਸੰਿ ਹੈ ਕੀਨਹਾ ॥ 
ki-aa apraaDh sant hai keenHaa. 



 

ਬਾਂਤਧ ਪੋਟ ਕੁੰਚਰ ਕਉ ਿੀਨਹਾ ॥ 
baaNDh pot kunchar ka-o deenHaa. 

ਕੁੰਚਰੁ ਪੋਟ ਲੈ ਲੈ ਨਮਸਕਾਰੈ ॥ 
kunchar pot lai lai namaskaarai. 

ਬੂਝੀ ਨਹੀ ਕਾਜੀ ਅੰਤਧਆਰੈ ॥੩॥ 
boojhee nahee kaajee anDhi-aarai. ||3|| 

ਿੀਤਨ ਬਾਰ ਪਿੀਆ ਭਤਰ ਲੀਨਾ ॥ 
teen baar patee-aa bhar leenaa. 
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ਮਨ ਕਿੋਰੁ ਅਜਹੂ ਨ ਪਿੀਨਾ ॥ 
man kathor ajhoo na pateenaa. 

ਕਤਹ ਕਬੀਰ ਹਮਰਾ ਗੋਤਬਿੰੁ ॥ 
kahi kabeer hamraa gobind. 

ਚਉਥੇ ਪਿ ਮਤਹ ਜਨ ਕੀ ਤਜੰਿੁ ॥੪॥੧॥੪॥ 
cha-uthay pad meh jan kee jind. ||4||1||4|| 

ਗੋੈਂਿ ॥ 
gond. 

ਨਾ ਇਹੁ ਮਾਨਸੁ ਨਾ ਇਹੁ ਿੇਉ ॥ 
naa ih maanas naa ih day-o. 

ਨਾ ਇਹੁ ਜਿੀ ਕਹਾਵੈ ਸੇਉ ॥ 
naa ih jatee kahaavai say-o. 

ਨਾ ਇਹੁ ਜਗੋੀ ਨਾ ਅਵਧਿੂਾ ॥ 
naa ih jogee naa avDhootaa. 

ਨਾ ਇਸੁ ਮਾਇ ਨ ਕਾਹੂ ਪਿੂਾ ॥੧॥ 
naa is maa-ay na kaahoo pootaa. ||1|| 

ਇਆ ਮੰਿਰ ਮਤਹ ਕੌਨ ਬਸਾਈ ॥ 
i-aa mandar meh koun basaa-ee. 



 

ਿਾ ਕਾ ਅੰਿੁ ਨ ਕੋਊ ਪਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
taa kaa ant na ko-oo paa-ee. ||1|| rahaa-o. 

ਨਾ ਇਹੁ ਤਗਰਹੀ ਨਾ ਓਿਾਸੀ ॥ 
naa ih girhee naa odaasee. 

ਨਾ ਇਹੁ ਰਾਜ ਨ ਭੀਖ ਮਗੰਾਸੀ ॥ 
naa ih raaj na bheekh mangaasee. 

ਨਾ ਇਸੁ ਤਪੰਿੁ ਨ ਰਕਿੂ ਰਾਿੀ ॥ 
naa is pind na raktoo raatee. 

ਨਾ ਇਹੁ ਬਰਹਮਨੁ ਨਾ ਇਹੁ ਖਾਿੀ ॥੨॥ 
naa ih barahman naa ih khaatee. ||2|| 

ਨਾ ਇਹੁ ਿਪਾ ਕਹਾਵੈ ਸੇਖ ੁ॥ 
naa ih tapaa kahaavai saykh. 

ਨਾ ਇਹੁ ਜੀਵੈ ਨ ਮਰਿਾ ਿੇਖੁ ॥ 
naa ih jeevai na martaa daykh. 

ਇਸੁ ਮਰਿ ੇਕਉ ਜੇ ਕੋਊ ਰੋਵੈ ॥ 
is martay ka-o jay ko-oo rovai. 

ਜੋ ਰੋਵੈ ਸੋਈ ਪਤਿ ਖੋਵੈ ॥੩॥ 
jo rovai so-ee pat khovai. ||3|| 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਮੈ ਿਗਰੋ ਪਾਇਆ ॥ 
gur parsaad mai dagro paa-i-aa. 

ਜੀਵਨ ਮਰਨ ੁਿੋਊ ਤਮਟਵਾਇਆ ॥ 
jeevan maran do-oo mitvaa-i-aa. 

ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਇਹੁ ਰਾਮ ਕੀ ਅੰਸੁ ॥ 
kaho kabeer ih raam kee aNs. 

ਜਸ ਕਾਗਿ ਪਰ ਤਮਟੈ ਨ ਮੰਸੁ ॥੪॥੨॥੫॥ 
jas kaagad par mitai na mans. ||4||2||5|| 

ਗੋੈਂਿ ॥ 
gond. 



 

ਿੂਟੇ ਿਾਗ ੇਤਨਖਟੁੀ ਪਾਤਨ ॥ 
tootay taagay nikhutee paan. 

ਿੁਆਰ ਊਪਤਰ ਤਝਲਕਾਵਤਹ ਕਾਨ ॥ 
du-aar oopar jhilkaavahi kaan. 

ਕੂਚ ਤਬਚਾਰੇ ਿਏੂ ਿਾਲ ॥ 
kooch bichaaray foo-ay faal. 

ਇਆ ਮੁੰਿੀਆ ਤਸਤਰ ਚਤਢਬੋ ਕਾਲ ॥੧॥ 
i-aa mundee-aa sir chadhibo kaal. ||1|| 

ਇਹੁ ਮੁੰਿੀਆ ਸਗਲੋ ਿਰਬੁ ਖੋਈ ॥ 
ih mundee-aa saglo darab kho-ee. 

ਆਵਿ ਜਾਿ ਨਾਕ ਸਰ ਹਈੋ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
aavat jaat naak sar ho-ee. ||1|| rahaa-o. 

ਿੁਰੀ ਨਾਤਰ ਕੀ ਛੋਿੀ ਬਾਿਾ ॥ 
turee naar kee chhodee baataa. 

ਰਾਮ ਨਾਮ ਵਾ ਕਾ ਮਨ ੁਰਾਿਾ ॥ 
raam naam vaa kaa man raataa. 

ਲਤਰਕੀ ਲਤਰਕਨ ਖੈਬੋ ਨਾਤਹ ॥ 
larikee larikan khaibo naahi. 

ਮੁੰਿੀਆ ਅਨਤਿਨੁ ਧਾਪੇ ਜਾਤਹ ॥੨॥ 
mundee-aa an-din Dhaapay jaahi. ||2|| 

ਇਕ ਿੁਇ ਮੰਿਤਰ ਇਕ ਿਇੁ ਬਾਟ ॥ 
ik du-ay mandar ik du-ay baat. 

ਹਮ ਕਉ ਸਾਥਰੁ ਉਨ ਕਉ ਖਾਟ ॥ 
ham ka-o saathar un ka-o khaat. 

ਮੂਿ ਪਲਤੋਸ ਕਮਰ ਬਤਧ ਪੋਥੀ ॥ 
mood palos kamar baDh pothee. 

ਹਮ ਕਉ ਚਾਬਨੁ ਉਨ ਕਉ ਰੋਟੀ ॥੩॥ 
ham ka-o chaaban un ka-o rotee. ||3|| 



 

ਮੁੰਿੀਆ ਮੁੰਿੀਆ ਹੂਏ ਏਕ ॥ 
mundee-aa mundee-aa hoo-ay ayk. 

ਏ ਮੁੰਿੀਆ ਬੂਿਿ ਕੀ ਟੇਕ ॥ 
ay mundee-aa boodat kee tayk. 

ਸੁਤਨ ਅਧੰਲੀ ਲੋਈ ਬਪੇੀਤਰ ॥ 
sun anDhlee lo-ee baypeer. 

ਇਨਹ ਮੁੰਿੀਅਨ ਭਤਜ ਸਰਤਨ ਕਬੀਰ ॥੪॥੩॥੬॥ 
inH mundee-an bhaj saran kabeer. ||4||3||6|| 

ਗੋੈਂਿ ॥ 
gond. 

ਖਸਮੁ ਮਰੈ ਿਉ ਨਾਤਰ ਨ ਰੋਵੈ ॥ 
khasam marai ta-o naar na rovai. 

ਉਸੁ ਰਖਵਾਰਾ ਅਉਰੋ ਹੋਵ ੈ॥ 
us rakhvaaraa a-uro hovai. 

ਰਖਵਾਰੇ ਕਾ ਹੋਇ ਤਬਨਾਸ ॥ 
rakhvaaray kaa ho-ay binaas. 

ਆਗ ੈਨਰਕੁ ਈਹਾ ਭਗੋ ਤਬਲਾਸ ॥੧॥ 
aagai narak eehaa bhog bilaas. ||1|| 

ਏਕ ਸੁਹਾਗਤਨ ਜਗਿ ਤਪਆਰੀ ॥ 
ayk suhaagan jagat pi-aaree. 

ਸਗਲੇ ਜੀਅ ਜਿੰ ਕੀ ਨਾਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
saglay jee-a jant kee naaree. ||1|| rahaa-o. 

ਸੋਹਾਗਤਨ ਗਤਲ ਸੋਹੈ ਹਾਰੁ ॥ 
sohaagan gal sohai haar. 

ਸੰਿ ਕਉ ਤਬਖ ੁਤਬਗਸ ੈਸਸੰਾਰੁ ॥ 
sant ka-o bikh bigsai sansaar. 

ਕਤਰ ਸੀਗਾਰੁ ਬਹੈ ਪਤਖਆਰੀ ॥ 
kar seegaar bahai pakhi-aaree. 



 

ਸੰਿ ਕੀ ਤਿਿਕੀ ਤਿਰੈ ਤਬਚਾਰੀ ॥੨॥ 
sant kee thithkee firai bichaaree. ||2|| 

ਸੰਿ ਭਾਤਗ ਓਹ ਪਾਛੈ ਪਰੈ ॥ 
sant bhaag oh paachhai parai. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਮਾਰਹੁ ਿਰੈ ॥ 
gur parsaadee maarahu darai. 

ਸਾਕਿ ਕੀ ਓਹ ਤਪਿੰ ਪਰਾਇਤਣ ॥ 
saakat kee oh pind paraa-in. 

ਹਮ ਕਉ ਤਿਰਸਤਟ ਪਰੈ ਿਰਤਖ ਿਾਇਤਣ ॥੩॥ 
ham ka-o darisat parai tarakh daa-in. ||3|| 

ਹਮ ਤਿਸ ਕਾ ਬਹੁ ਜਾਤਨਆ ਭੇਉ ॥ 
ham tis kaa baho jaani-aa bhay-o. 

ਜਬ ਹੂਏ ਤਿਪਾਲ ਤਮਲ ੇਗਰੁਿੇਉ ॥ 
jab hoo-ay kirpaal milay gurday-o. 

ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਅਬ ਬਾਹਤਰ ਪਰੀ ॥ 
kaho kabeer ab baahar paree. 

ਸੰਸਾਰੈ ਕੈ ਅੰਚਤਲ ਲਰੀ ॥੪॥੪॥੭॥ 
sansaarai kai anchal laree. ||4||4||7|| 
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ਗੋੈਂਿ ॥ 
gond. 

ਤਗਰਤਹ ਸੋਭਾ ਜਾ ਕੈ ਰੇ ਨਾਤਹ ॥ 
garihi sobhaa jaa kai ray naahi. 

ਆਵਿ ਪਹੀਆ ਖੂਧ ੇਜਾਤਹ ॥ 
aavat pahee-aa khooDhay jaahi. 

ਵਾ ਕੈ ਅੰਿਤਰ ਨਹੀ ਸੰਿੋਖ ੁ॥ 
vaa kai antar nahee santokh. 



 

ਤਬਨੁ ਸਹੋਾਗਤਨ ਲਾਗ ੈਿੋਖੁ ॥੧॥ 
bin sohaagan laagai dokh. ||1|| 

ਧਨੁ ਸੋਹਾਗਤਨ ਮਹਾ ਪਵੀਿ ॥ 
Dhan sohaagan mahaa paveet. 

ਿਪੇ ਿਪੀਸਰ ਿੋਲੈ ਚੀਿ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
tapay tapeesar dolai cheet. ||1|| rahaa-o. 

ਸੋਹਾਗਤਨ ਤਕਰਪਨ ਕੀ ਪਿੂੀ ॥ 
sohaagan kirpan kee pootee. 

ਸੇਵਕ ਿਤਜ ਜਗਿ ਤਸਉ ਸੂਿੀ ॥ 
sayvak taj jagat si-o sootee. 

ਸਾਧੂ ਕੈ ਿਾਢੀ ਿਰਬਾਤਰ ॥ 
saaDhoo kai thaadhee darbaar. 

ਸਰਤਨ ਿੇਰੀ ਮ ੋਕਉ ਤਨਸਿਾਤਰ ॥੨॥ 
saran tayree mo ka-o nistaar. ||2|| 

ਸੋਹਾਗਤਨ ਹੈ ਅਤਿ ਸੁੰਿਰੀ ॥ 
sohaagan hai at sundree. 

ਪਗ ਨੇਵਰ ਛਨਕ ਛਨਹਰੀ ॥ 
pag nayvar chhanak chhanharee. 

ਜਉ ਲਗੁ ਪਰਾਨ ਿਊ ਲਗੁ ਸੰਗ ੇ॥ 
ja-o lag paraan ta-oo lag sangay. 

ਨਾਤਹ ਿ ਚਲੀ ਬੇਤਗ ਉਤਿ ਨੰਗ ੇ॥੩॥ 
naahi ta chalee bayg uth nangay. ||3|| 

ਸੋਹਾਗਤਨ ਭਵਨ ਿਰ ੈਲੀਆ ॥ 
sohaagan bhavan tarai lee-aa. 

ਿਸ ਅਿ ਪੁਰਾਣ ਿੀਰਥ ਰਸ ਕੀਆ ॥ 
das ath puraan tirath ras kee-aa. 

ਬਰਹਮਾ ਤਬਸਨ ੁਮਹੇਸਰ ਬਧੇੇ ॥ 
barahmaa bisan mahaysar bayDhay. 



 

ਬਿੇ ਭੂਪਤਿ ਰਾਜੇ ਹ ੈਛੇਧੇ ॥੪॥ 
baday bhoopat raajay hai chhayDhay. ||4|| 

ਸੋਹਾਗਤਨ ਉਰਵਾਤਰ ਨ ਪਾਤਰ ॥ 
sohaagan urvaar na paar. 

ਪਾਂਚ ਨਾਰਿ ਕੈ ਸਤੰਗ ਤਬਧਵਾਤਰ ॥ 
paaNch naarad kai sang biDhvaar. 

ਪਾਂਚ ਨਾਰਿ ਕੇ ਤਮਟਵੇ ਿੂਟੇ ॥ 
paaNch naarad kay mitvay footay. 

ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਗੁਰ ਤਕਰਪਾ ਛੂਟੇ ॥੫॥੫॥੮॥ 
kaho kabeer gur kirpaa chhootay. ||5||5||8|| 

ਗੋੈਂਿ ॥ 
gond. 

ਜੈਸੇ ਮੰਿਰ ਮਤਹ ਬਲਹਰ ਨਾ ਿਾਹਰੈ ॥ 
jaisay mandar meh balhar naa thaahrai. 

ਨਾਮ ਤਬਨਾ ਕੈਸੇ ਪਾਤਰ ਉਿਰੈ ॥ 
naam binaa kaisay paar utrai. 

ਕੁੰਭ ਤਬਨਾ ਜਲੁ ਨਾ ਟੀਕਾਵੈ ॥ 
kumbh binaa jal naa teekaavai. 

ਸਾਧੂ ਤਬਨ ੁਐਸੇ ਅਬਗਿੁ ਜਾਵੈ ॥੧॥ 
saaDhoo bin aisay abgat jaavai. ||1|| 

ਜਾਰਉ ਤਿਸੈ ਜ ੁਰਾਮ ੁਨ ਚੇਿੈ ॥ 
jaara-o tisai jo raam na chaytai. 

ਿਨ ਮਨ ਰਮਿ ਰਹ ੈਮਤਹ ਖੇਿੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
tan man ramat rahai meh khaytai. ||1|| rahaa-o. 

ਜੈਸੇ ਹਲਹਰ ਤਬਨਾ ਤਜਮੀ ਨਹੀ ਬੋਈਐ ॥ 
jaisay halhar binaa jimee nahee bo-ee-ai. 

ਸੂਿ ਤਬਨਾ ਕੈਸ ੇਮਣੀ ਪਰੋਈਐ ॥ 
soot binaa kaisay manee paroee-ai. 



 

ਘੁੰਿੀ ਤਬਨੁ ਤਕਆ ਗਤੰਿ ਚੜਹਾਈਐ ॥ 
ghundee bin ki-aa ganth charhHaa-ee-ai. 

ਸਾਧੂ ਤਬਨ ੁਿੈਸ ੇਅਬਗਿੁ ਜਾਈਐ ॥੨॥ 
saaDhoo bin taisay abgat jaa-ee-ai. ||2|| 

ਜੈਸੇ ਮਾਿ ਤਪਿਾ ਤਬਨ ੁਬਾਲੁ ਨ ਹੋਈ ॥ 
jaisay maat pitaa bin baal na ho-ee. 

ਤਬੰਬ ਤਬਨਾ ਕੈਸੇ ਕਪਰੇ ਧਈੋ ॥ 
bimb binaa kaisay kapray Dho-ee. 

ਘੋਰ ਤਬਨਾ ਕੈਸ ੇਅਸਵਾਰ ॥ 
ghor binaa kaisay asvaar. 

ਸਾਧੂ ਤਬਨ ੁਨਾਹੀ ਿਰਵਾਰ ॥੩॥ 
saaDhoo bin naahee darvaar. ||3|| 

ਜੈਸੇ ਬਾਜੇ ਤਬਨੁ ਨਹੀ ਲੀਜ ੈਿੇਰੀ ॥ 
jaisay baajay bin nahee leejai fayree. 

ਖਸਤਮ ਿੁਹਾਗਤਨ ਿਤਜ ਅਉਹੇਰੀ ॥ 
khasam duhaagan taj a-uhayree. 

ਕਹੈ ਕਬੀਰੁ ਏਕੈ ਕਤਰ ਕਰਨਾ ॥ 
kahai kabeer aikai kar karnaa. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਹੋਇ ਬਹੁਤਰ ਨਹੀ ਮਰਨਾ ॥੪॥੬॥੯॥ 
gurmukh ho-ay bahur nahee marnaa. ||4||6||9|| 

ਗੋੈਂਿ ॥ 
gond. 

ਕੂਟਨੁ ਸੋਇ ਜੁ ਮਨ ਕਉ ਕੂਟੈ ॥ 
kootan so-ay jo man ka-o kootai. 

ਮਨ ਕੂਟ ੈਿਉ ਜਮ ਿੇ ਛੂਟੈ ॥ 
man kootai ta-o jam tay chhootai. 

ਕੁਤਟ ਕੁਤਟ ਮਨ ੁਕਸਵਟੀ ਲਾਵੈ ॥ 
kut kut man kasvatee laavai. 



 

ਸੋ ਕੂਟਨ ੁਮੁਕਤਿ ਬਹੁ ਪਾਵੈ ॥੧॥ 
so kootan mukat baho paavai. ||1|| 

ਕੂਟਨੁ ਤਕਸੈ ਕਹਹ ੁਸੰਸਾਰ ॥ 
kootan kisai kahhu sansaar. 

ਸਗਲ ਬੋਲਨ ਕੇ ਮਾਤਹ ਬੀਚਾਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
sagal bolan kay maahi beechaar. ||1|| rahaa-o. 

ਨਾਚਨੁ ਸੋਇ ਜ ੁਮਨ ਤਸਉ ਨਾਚੈ ॥ 
naachan so-ay jo man si-o naachai. 

ਝੂਤਿ ਨ ਪਿੀਐ ਪਰਚੈ ਸਾਚੈ ॥ 
jhooth na patee-ai parchai saachai. 

ਇਸੁ ਮਨ ਆਗੇ ਪਰੂੈ ਿਾਲ ॥ 
is man aagay poorai taal. 

ਇਸੁ ਨਾਚਨ ਕੇ ਮਨ ਰਖਵਾਲ ॥੨॥ 
is naachan kay man rakhvaal. ||2|| 

ਬਜਾਰੀ ਸੋ ਜ ੁਬਜਾਰਤਹ ਸਧੋੈ ॥ 
bajaaree so jo bajaarahi soDhai. 

ਪਾਂਚ ਪਲੀਿਹ ਕਉ ਪਰਬੋਧੈ ॥ 
paaNch paleeteh ka-o parboDhai. 

ਨਉ ਨਾਇਕ ਕੀ ਭਗਤਿ ਪਛਾਨੈ ॥ 
na-o naa-ik kee bhagat pachhaanai. 

ਸੋ ਬਾਜਾਰੀ ਹਮ ਗੁਰ ਮਾਨੇ ॥੩॥ 
so baajaaree ham gur maanay. ||3|| 

ਿਸਕਰ ੁਸੋਇ ਤਜ ਿਾਤਿ ਨ ਕਰ ੈ॥ 
taskar so-ay je taat na karai. 

ਇੰਿਰੀ ਕੈ ਜਿਤਨ ਨਾਮੁ ਉਚਰੈ ॥ 
indree kai jatan naam uchrai. 

ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਹਮ ਐਸੇ ਲਖਨ ॥ 
kaho kabeer ham aisay lakhan. 



 

ਧੰਨੁ ਗਰੁਿੇਵ ਅਤਿ ਰੂਪ ਤਬਚਖਨ ॥੪॥੭॥੧੦॥ 
Dhan gurdayv at roop bichkhan. ||4||7||10|| 
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ਗੋੈਂਿ ॥ 
gond. 

ਧੰਨੁ ਗਪੁਾਲ ਧੰਨੁ ਗਰੁਿੇਵ ॥ 
Dhan gupaal Dhan gurdayv. 

ਧੰਨੁ ਅਨਾਤਿ ਭੂਖੇ ਕਵਲ ੁਟਹਕੇਵ ॥ 
Dhan anaad bhookhay kaval tehkayv. 

ਧਨੁ ਓਇ ਸੰਿ ਤਜਨ ਐਸੀ ਜਾਨੀ ॥ 
Dhan o-ay sant jin aisee jaanee. 

ਤਿਨ ਕਉ ਤਮਤਲਬੋ ਸਾਤਰੰਗਪਾਨੀ ॥੧॥ 
tin ka-o milibo saringpaanee. ||1|| 

ਆਤਿ ਪੁਰਖ ਿੇ ਹੋਇ ਅਨਾਤਿ ॥ 
aad purakh tay ho-ay anaad. 

ਜਪੀਐ ਨਾਮੁ ਅੰਨ ਕੈ ਸਾਤਿ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
japee-ai naam ann kai saad. ||1|| rahaa-o. 

ਜਪੀਐ ਨਾਮੁ ਜਪੀਐ ਅਨੰ ੁ॥ 
japee-ai naam japee-ai ann. 

ਅੰਭੈ ਕੈ ਸਤੰਗ ਨੀਕਾ ਵੰਨੁ ॥ 
ambhai kai sang neekaa vann. 

ਅੰਨੈ ਬਾਹਤਰ ਜੋ ਨਰ ਹੋਵਤਹ ॥ 
annai baahar jo nar hoveh. 

ਿੀਤਨ ਭਵਨ ਮਤਹ ਅਪਨੀ ਖੋਵਤਹ ॥੨॥ 
teen bhavan meh apnee khoveh. ||2|| 

ਛੋਿਤਹ ਅੰਨੁ ਕਰਤਹ ਪਾਖਿੰ ॥ 
chhodeh ann karahi pakhand. 



 

ਨਾ ਸੋਹਾਗਤਨ ਨਾ ਓਤਹ ਰੰਿ ॥ 
naa sohaagan naa ohi rand. 

ਜਗ ਮਤਹ ਬਕਿੇ ਿੂਧਾਧਾਰੀ ॥ 
jag meh baktay dooDhaaDhaaree. 

ਗੁਪਿੀ ਖਾਵਤਹ ਵਤਟਕਾ ਸਾਰੀ ॥੩॥ 
guptee khaaveh vatikaa saaree. ||3|| 

ਅੰਨੈ ਤਬਨਾ ਨ ਹੋਇ ਸੁਕਾਲੁ ॥ 
annai binaa na ho-ay sukaal. 

ਿਤਜਐ ਅੰਤਨ ਨ ਤਮਲੈ ਗਪੁਾਲੁ ॥ 
taji-ai ann na milai gupaal. 

ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਹਮ ਐਸੇ ਜਾਤਨਆ ॥ 
kaho kabeer ham aisay jaani-aa. 

ਧੰਨੁ ਅਨਾਤਿ ਿਾਕੁਰ ਮਨ ੁਮਾਤਨਆ ॥੪॥੮॥੧੧॥ 
Dhan anaad thaakur man maani-aa. ||4||8||11|| 

ਰਾਗੁ ਗੈੋਂਿ ਬਾਣੀ ਨਾਮਿੇਉ ਜੀ ਕੀ ਘਰੁ ੧ 
raag gond banee naamday-o jee kee ghar 1 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਅਸੁਮੇਧ ਜਗਨ ੇ॥ 
asumayDh jagnay. 

ਿੁਲਾ ਪਰੁਖ ਿਾਨੇ ॥ 
tulaa purakh daanay. 

ਪਰਾਗ ਇਸਨਾਨੇ ॥੧॥ 
paraag isnaanay. ||1|| 

ਿਉ ਨ ਪੁਜਤਹ ਹਤਰ ਕੀਰਤਿ ਨਾਮਾ ॥ 
ta-o na pujeh har keerat naamaa. 

ਅਪੁਨ ੇਰਾਮਤਹ ਭਜੁ ਰੇ ਮਨ ਆਲਸੀਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
apunay raameh bhaj ray man aalsee-aa. ||1|| rahaa-o. 



 

ਗਇਆ ਤਪਿੰੁ ਭਰਿਾ ॥ 
ga-i-aa pind bhartaa. 

ਬਨਾਰਤਸ ਅਤਸ ਬਸਿਾ ॥ 
banaaras as bastaa. 

ਮੁਤਖ ਬੇਿ ਚਿੁਰ ਪੜਿਾ ॥੨॥ 
mukh bayd chatur parh-taa. ||2|| 

ਸਗਲ ਧਰਮ ਅਤਛਿਾ ॥ 
sagal Dharam achhitaa. 

ਗੁਰ ਤਗਆਨ ਇੰਿਰੀ ਤਿਰੜਿਾ ॥ 
gur gi-aan indree darirh-taa. 

ਖਟੁ ਕਰਮ ਸਤਹਿ ਰਹਿਾ ॥੩॥ 
khat karam sahit rahtaa. ||3|| 

ਤਸਵਾ ਸਕਤਿ ਸੰਬਾਿੰ ॥ 
sivaa sakat sambaadaN. 

ਮਨ ਛੋਤਿ ਛਤੋਿ ਸਗਲ ਭੇਿੰ ॥ 
man chhod chhod sagal bhaydaN. 

ਤਸਮਤਰ ਤਸਮਤਰ ਗਤੋਬੰਿ ੰ॥ 
simar simar gobindaN. 

ਭਜੁ ਨਾਮਾ ਿਰਤਸ ਭਵ ਤਸੰਧੰ ॥੪॥੧॥ 
bhaj naamaa taras bhav sinDhaN. ||4||1|| 

ਗੋੈਂਿ ॥ 
gond. 

ਨਾਿ ਭਰਮੇ ਜੈਸੇ ਤਮਰਗਾਏ ॥ 
naad bharamay jaisay mirgaa-ay. 

ਪਰਾਨ ਿਜ ੇਵਾ ਕੋ ਤਧਆਨੁ ਨ ਜਾਏ ॥੧॥ 
paraan tajay vaa ko Dhi-aan na jaa-ay. ||1|| 

ਐਸੇ ਰਾਮਾ ਐਸੇ ਹਰੇਉ ॥ 
aisay raamaa aisay hayra-o. 



 

ਰਾਮੁ ਛੋਤਿ ਤਚਿੁ ਅਨਿ ਨ ਿੇਰਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
raam chhod chit anat na fayra-o. ||1|| rahaa-o. 

ਤਜਉ ਮੀਨਾ ਹੇਰੈ ਪਸਆੂਰਾ ॥ 
ji-o meenaa hayrai pasoo-aaraa. 

ਸੋਨਾ ਗਢਿੇ ਤਹਰੈ ਸੁਨਾਰਾ ॥੨॥ 
sonaa gadh-tay hirai sunaaraa. ||2|| 

ਤਜਉ ਤਬਖਈ ਹੇਰੈ ਪਰ ਨਾਰੀ ॥ 
ji-o bikh-ee hayrai par naaree. 

ਕਉਿਾ ਿਾਰਿ ਤਹਰ ੈਜੁਆਰੀ ॥੩॥ 
ka-udaa daarat hirai ju-aaree. ||3|| 

ਜਹ ਜਹ ਿੇਖਉ ਿਹ ਿਹ ਰਾਮਾ ॥ 
jah jah daykh-a-u tah tah raamaa. 

ਹਤਰ ਕੇ ਚਰਨ ਤਨਿ ਤਧਆਵੈ ਨਾਮਾ ॥੪॥੨॥ 
har kay charan nit Dhi-aavai naamaa. ||4||2|| 

ਗੋੈਂਿ ॥ 
gond. 

ਮੋ ਕਉ ਿਾਤਰ ਲ ੇਰਾਮਾ ਿਾਤਰ ਲੇ ॥ 
mo ka-o taar lay raamaa taar lay. 

ਮੈ ਅਜਾਨੁ ਜਨ ੁਿਤਰਬੇ ਨ ਜਾਨਉ ਬਾਪ ਬੀਿੁਲਾ ਬਾਹ ਿੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
mai ajaan jan taribay na jaan-o baap beethulaa baah day. ||1|| rahaa-o. 

ਨਰ ਿੇ ਸੁਰ ਹੋਇ ਜਾਿ ਤਨਮਖ ਮੈ ਸਤਿਗਰੁ ਬਤੁਧ ਤਸਖਲਾਈ ॥ 
nar tay sur ho-ay jaat nimakh mai satgur buDh sikhlaa-ee. 

ਨਰ ਿੇ ਉਪਤਜ ਸੁਰਗ ਕਉ ਜੀਤਿਓ ਸੋ ਅਵਖਧ ਮੈ ਪਾਈ ॥੧॥ 
nar tay upaj surag ka-o jeeti-o so avkhaDh mai paa-ee. ||1|| 

ਜਹਾ ਜਹਾ ਧੂਅ ਨਾਰਿੁ ਟਕੇੇ ਨੈਕ ੁਤਟਕਾਵਹੁ ਮੋਤਹ ॥ 
jahaa jahaa Dhoo-a naarad taykay naik tikaavahu mohi. 

ਿੇਰੇ ਨਾਮ ਅਤਵਲੰਤਬ ਬਹੁਿੁ ਜਨ ਉਧਰੇ ਨਾਮੇ ਕੀ ਤਨਜ ਮਤਿ ਏਹ ॥੨॥੩॥ 
tayray naam avilamb bahut jan uDhray naamay kee nij mat ayh. ||2||3|| 



 

Page 874 

ਗੋੈਂਿ ॥ 
gond. 

ਮੋਤਹ ਲਾਗਿੀ ਿਾਲਾਬੇਲੀ ॥ 
mohi laagtee taalaabaylee. 

ਬਛਰ ੇਤਬਨ ੁਗਾਇ ਅਕੇਲੀ ॥੧॥ 
bachhray bin gaa-ay akaylee. ||1|| 

ਪਾਨੀਆ ਤਬਨ ੁਮੀਨੁ ਿਲਿੈ ॥ 
paanee-aa bin meen talfai. 

ਐਸੇ ਰਾਮ ਨਾਮਾ ਤਬਨੁ ਬਾਪੁਰ ੋਨਾਮਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
aisay raam naamaa bin baapuro naamaa. ||1|| rahaa-o. 

ਜੈਸੇ ਗਾਇ ਕਾ ਬਾਛਾ ਛੂਟਲਾ ॥ 
jaisay gaa-ay kaa baachhaa chhootlaa. 

ਥਨ ਚੋਖਿਾ ਮਾਖਨ ੁਘੂਟਲਾ ॥੨॥ 
than chokh-taa maakhan ghootlaa. ||2|| 

ਨਾਮਿੇਉ ਨਾਰਾਇਨੁ ਪਾਇਆ ॥ 
naamday-o naaraa-in paa-i-aa. 

ਗੁਰ ੁਭੇਟਿ ਅਲਖੁ ਲਖਾਇਆ ॥੩॥ 
gur bhaytat alakh lakhaa-i-aa. ||3|| 

ਜੈਸੇ ਤਬਖੈ ਹੇਿ ਪਰ ਨਾਰੀ ॥ 
jaisay bikhai hayt par naaree. 

ਐਸੇ ਨਾਮ ੇਪਰੀਤਿ ਮੁਰਾਰੀ ॥੪॥ 
aisay naamay pareet muraaree. ||4|| 

ਜੈਸੇ ਿਾਪਿੇ ਤਨਰਮਲ ਘਾਮਾ ॥ 
jaisay taaptay nirmal ghaamaa. 

ਿੈਸੇ ਰਾਮ ਨਾਮਾ ਤਬਨ ੁਬਾਪੁਰ ੋਨਾਮਾ ॥੫॥੪॥ 
taisay raam naamaa bin baapuro naamaa. ||5||4|| 



 

ਰਾਗੁ ਗੈੋਂਿ ਬਾਣੀ ਨਾਮਿੇਉ ਜੀਉ ਕੀ ਘਰੁ ੨ 
raag gond banee naamday-o jee-o kee ghar 2 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਕਰਿ ਤਮਟ ੇਸਤਭ ਭਰਮਾ ॥ 
har har karat mitay sabh bharmaa. 

ਹਤਰ ਕੋ ਨਾਮੁ ਲ ੈਊਿਮ ਧਰਮਾ ॥ 
har ko naam lai ootam Dharmaa. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਕਰਿ ਜਾਤਿ ਕੁਲ ਹਰੀ ॥ 
har har karat jaat kul haree. 

ਸੋ ਹਤਰ ਅੰਧੁਲੇ ਕੀ ਲਾਕਰੀ ॥੧॥ 
so har anDhulay kee laakree. ||1|| 

ਹਰਏ ਨਮਸਿੇ ਹਰਏ ਨਮਹ ॥ 
har-ay namastay har-ay namah. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਕਰਿ ਨਹੀ ਿਖੁੁ ਜਮਹ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
har har karat nahee dukh jamah. ||1|| rahaa-o. 

ਹਤਰ ਹਰਨਾਕਸ ਹਰ ੇਪਰਾਨ ॥ 
har harnaakhas haray paraan. 

ਅਜੈਮਲ ਕੀਓ ਬਕੈੁੰਿਤਹ ਥਾਨ ॥ 
ajaimal kee-o baikuntheh thaan. 

ਸੂਆ ਪੜਾਵਿ ਗਤਨਕਾ ਿਰੀ ॥ 
soo-aa parhaavat ganikaa taree. 

ਸੋ ਹਤਰ ਨੈਨਹੁ ਕੀ ਪੂਿਰੀ ॥੨॥ 
so har nainhu kee pootree. ||2|| 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਕਰਿ ਪੂਿਨਾ ਿਰੀ ॥ 
har har karat pootnaa taree. 

ਬਾਲ ਘਾਿਨੀ ਕਪਟਤਹ ਭਰੀ ॥ 
baal ghaatnee kaptahi bharee. 



 

ਤਸਮਰਨ ਿਰੋਪਿ ਸੁਿ ਉਧਰੀ ॥ 
simran daropad sut uDhree. 

ਗਊਿਮ ਸਿੀ ਤਸਲਾ ਤਨਸਿਰੀ ॥੩॥ 
ga-ootam satee silaa nistaree. ||3|| 

ਕੇਸੀ ਕੰਸ ਮਥਨੁ ਤਜਤਨ ਕੀਆ ॥ 
kaysee kans mathan jin kee-aa. 

ਜੀਅ ਿਾਨੁ ਕਾਲੀ ਕਉ ਿੀਆ ॥ 
jee-a daan kaalee ka-o dee-aa. 

ਪਰਣਵੈ ਨਾਮਾ ਐਸੋ ਹਰੀ ॥ 
paranvai naamaa aiso haree. 

ਜਾਸੁ ਜਪਿ ਭੈ ਅਪਿਾ ਟਰੀ ॥੪॥੧॥੫॥ 
jaas japat bhai apdaa taree. ||4||1||5|| 

ਗੋੈਂਿ ॥ 
gond. 

ਭੈਰਉ ਭੂਿ ਸੀਿਲਾ ਧਾਵੈ ॥ 
bhairo bhoot seetlaa Dhaavai. 

ਖਰ ਬਾਹਨ ੁਉਹੁ ਛਾਰੁ ਉਿਾਵੈ ॥੧॥ 
khar baahan uho chhaar udaavai. ||1|| 

ਹਉ ਿਉ ਏਕ ੁਰਮਈਆ ਲੈਹਉ ॥ 
ha-o ta-o ayk rama-ee-aa laiha-o. 

ਆਨ ਿੇਵ ਬਿਲਾਵਤਨ ਿੈਹਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
aan dayv badlaavan daiha-o. ||1|| rahaa-o. 

ਤਸਵ ਤਸਵ ਕਰਿ ੇਜੋ ਨਰੁ ਤਧਆਵੈ ॥ 
siv siv kartay jo nar Dhi-aavai. 

ਬਰਿ ਚਢੇ ਿਉਰੂ ਢਮਕਾਵੈ ॥੨॥ 
barad chadhay da-uroo dhamkaavai. ||2|| 

ਮਹਾ ਮਾਈ ਕੀ ਪੂਜਾ ਕਰੈ ॥ 
mahaa maa-ee kee poojaa karai. 



 

ਨਰ ਸ ੈਨਾਤਰ ਹੋਇ ਅਉਿਰੈ ॥੩॥ 
nar sai naar ho-ay a-utarai. ||3|| 

ਿੂ ਕਹੀਅਿ ਹੀ ਆਤਿ ਭਵਾਨੀ ॥ 
too kahee-at hee aad bhavaanee. 

ਮੁਕਤਿ ਕੀ ਬਰੀਆ ਕਹਾ ਛਪਾਨੀ ॥੪॥ 
mukat kee baree-aa kahaa chhapaanee. ||4|| 

ਗੁਰਮਤਿ ਰਾਮ ਨਾਮ ਗਹੁ ਮੀਿਾ ॥ 
gurmat raam naam gahu meetaa. 

ਪਰਣਵੈ ਨਾਮਾ ਇਉ ਕਹੈ ਗੀਿਾ ॥੫॥੨॥੬॥ 
paranvai naamaa i-o kahai geetaa. ||5||2||6|| 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਗੈੋਂਿ ॥ 
bilaaval gond. 

ਆਜੁ ਨਾਮੇ ਬੀਿਲੁ ਿੇਤਖਆ ਮਰੂਖ ਕੋ ਸਮਝਾਊ ਰੇ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
aaj naamay beethal daykhi-aa moorakh ko samjhaa-oo ray. rahaa-o. 

ਪਾਂਿੇ ਿੁਮਰੀ ਗਾਇਿਰੀ ਲੋਧੇ ਕਾ ਖੇਿ ੁਖਾਿੀ ਥੀ ॥ 
paaNday tumree gaa-itaree loDhay kaa khayt khaatee thee. 

ਲੈ ਕਤਰ ਿੇਗਾ ਟਗਰੀ ਿੋਰੀ ਲਾਂਗਿ ਲਾਂਗਿ ਜਾਿੀ ਥੀ ॥੧॥ 
lai kar thaygaa tagree toree laaNgat laaNgat jaatee thee. ||1|| 

ਪਾਂਿੇ ਿੁਮਰਾ ਮਹਾਿੇਉ ਧਉਲੇ ਬਲਿ ਚਤੜਆ ਆਵਿੁ ਿੇਤਖਆ ਥਾ ॥ 
paaNday tumraa mahaaday-o Dha-ulay balad charhi-aa aavat daykhi-aa thaa. 

ਮੋਿੀ ਕੇ ਘਰ ਖਾਣਾ ਪਾਕਾ ਵਾ ਕਾ ਲੜਕਾ ਮਾਤਰਆ ਥਾ ॥੨॥ 
modee kay ghar khaanaa paakaa vaa kaa larhkaa maari-aa thaa. ||2|| 
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ਪਾਂਿੇ ਿੁਮਰਾ ਰਾਮਚੰਿ ੁਸੋ ਭੀ ਆਵਿੁ ਿੇਤਖਆ ਥਾ ॥ 
paaNday tumraa raamchand so bhee aavat daykhi-aa thaa. 

ਰਾਵਨ ਸੇਿੀ ਸਰਬਰ ਹੋਈ ਘਰ ਕੀ ਜੋਇ ਗਵਾਈ ਥੀ ॥੩॥ 
raavan saytee sarbar ho-ee ghar kee jo-ay gavaa-ee thee. ||3|| 



 

ਤਹੰਿੂ ਅੰਨਹਾ ਿੁਰਕੂ ਕਾਣਾ ॥ 
hindoo anHaa turkoo kaanaa. 

ਿੁਹਾਂ ਿੇ ਤਗਆਨੀ ਤਸਆਣਾ ॥ 
duhaaN tay gi-aanee si-aanaa. 

ਤਹੰਿੂ ਪੂਜੈ ਿੇਹੁਰਾ ਮੁਸਲਮਾਣੁ ਮਸੀਤਿ ॥ 
hindoo poojai dayhuraa musalmaan maseet. 

ਨਾਮੇ ਸੋਈ ਸਤੇਵਆ ਜਹ ਿੇਹੁਰਾ ਨ ਮਸੀਤਿ ॥੪॥੩॥੭॥ 
naamay so-ee sayvi-aa jah dayhuraa na maseet. ||4||3||7|| 

ਰਾਗੁ ਗੈੋਂਿ ਬਾਣੀ ਰਤਵਿਾਸ ਜੀਉ ਕੀ ਘਰੁ ੨ 
raag gond banee ravidaas jee-o kee ghar 2 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਮੁਕੰਿ ਮਕੁੰਿ ਜਪਹੁ ਸਸੰਾਰ ॥ 
mukand mukand japahu sansaar. 

ਤਬਨੁ ਮੁਕੰਿ ਿਨੁ ਹੋਇ ਅਉਹਾਰ ॥ 
bin mukand tan ho-ay a-uhaar. 

ਸੋਈ ਮਕੁੰਿੁ ਮਕੁਤਿ ਕਾ ਿਾਿਾ ॥ 
so-ee mukand mukat kaa daataa. 

ਸੋਈ ਮਕੁੰਿੁ ਹਮਰਾ ਤਪਿ ਮਾਿਾ ॥੧॥ 
so-ee mukand hamraa pit maataa. ||1|| 

ਜੀਵਿ ਮੁਕੰਿ ੇਮਰਿ ਮਕੁੰਿੇ ॥ 
jeevat mukanday marat mukanday. 

ਿਾ ਕੇ ਸੇਵਕ ਕਉ ਸਿਾ ਅਨੰਿੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
taa kay sayvak ka-o sadaa ananday. ||1|| rahaa-o. 

ਮੁਕੰਿ ਮਕੁੰਿ ਹਮਾਰ ੇਪਰਾਨੰ ॥ 
mukand mukand hamaaray paraanaN. 

ਜਤਪ ਮੁਕੰਿ ਮਸਿਤਕ ਨੀਸਾਨੰ ॥ 
jap mukand mastak neesaanaN. 



 

ਸੇਵ ਮੁਕੰਿ ਕਰੈ ਬਰੈਾਗੀ ॥ 
sayv mukand karai bairaagee. 

ਸੋਈ ਮਕੁੰਿੁ ਿਰੁਬਲ ਧਨੁ ਲਾਧੀ ॥੨॥ 
so-ee mukand durbal Dhan laaDhee. ||2|| 

ਏਕੁ ਮੁਕੰਿ ੁਕਰੈ ਉਪਕਾਰੁ ॥ 
ayk mukand karai upkaar. 

ਹਮਰਾ ਕਹਾ ਕਰੈ ਸੰਸਾਰੁ ॥ 
hamraa kahaa karai sansaar. 

ਮੇਟੀ ਜਾਤਿ ਹੂਏ ਿਰਬਾਤਰ ॥ 
maytee jaat hoo-ay darbaar. 

ਿੁਹੀ ਮਕੁੰਿ ਜਗੋ ਜਗੁ ਿਾਤਰ ॥੩॥ 
tuhee mukand jog jug taar. ||3|| 

ਉਪਤਜਓ ਤਗਆਨੁ ਹੂਆ ਪਰਗਾਸ ॥ 
upji-o gi-aan hoo-aa pargaas. 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਲੀਨੇ ਕੀਟ ਿਾਸ ॥ 
kar kirpaa leenay keet daas. 

ਕਹੁ ਰਤਵਿਾਸ ਅਬ ਤਿਰਸਨਾ ਚੂਕੀ ॥ 
kaho ravidaas ab tarisnaa chookee. 

ਜਤਪ ਮੁਕੰਿ ਸੇਵਾ ਿਾਹੂ ਕੀ ॥੪॥੧॥ 
jap mukand sayvaa taahoo kee. ||4||1|| 

ਗੋੈਂਿ ॥ 
gond. 

ਜੇ ਓਹੁ ਅਿਸਤਿ ਿੀਰਥ ਨਹਾਵੈ ॥ 
jay oh athsath tirath nHaavai. 

ਜੇ ਓਹੁ ਿਆੁਿਸ ਤਸਲਾ ਪੂਜਾਵੈ ॥ 
jay oh du-aadas silaa poojaavai. 

ਜੇ ਓਹੁ ਕੂਪ ਿਟਾ ਿੇਵਾਵੈ ॥ 
jay oh koop tataa dayvaavai. 



 

ਕਰੈ ਤਨੰਿ ਸਭ ਤਬਰਥਾ ਜਾਵੈ ॥੧॥ 
karai nind sabh birthaa jaavai. ||1|| 

ਸਾਧ ਕਾ ਤਨੰਿਕ ੁਕੈਸ ੇਿਰ ੈ॥ 
saaDh kaa nindak kaisay tarai. 

ਸਰਪਰ ਜਾਨਹੁ ਨਰਕ ਹੀ ਪਰੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
sarpar jaanhu narak hee parai. ||1|| rahaa-o. 

ਜੇ ਓਹੁ ਗਰਹਨ ਕਰ ੈਕੁਲਖੇਤਿ ॥ 
jay oh garahan karai kulkhayt. 

ਅਰਪੈ ਨਾਤਰ ਸੀਗਾਰ ਸਮਤੇਿ ॥ 
arpai naar seegaar samayt. 

ਸਗਲੀ ਤਸਤੰਮਰਤਿ ਸਰਵਨੀ ਸੁਨੈ ॥ 
saglee simrit sarvanee sunai. 

ਕਰੈ ਤਨੰਿ ਕਵਨੈ ਨਹੀ ਗਨੁੈ ॥੨॥ 
karai nind kavnai nahee gunai. ||2|| 

ਜੇ ਓਹੁ ਅਤਨਕ ਪਰਸਾਿ ਕਰਾਵੈ ॥ 
jay oh anik parsaad karaavai. 

ਭੂਤਮ ਿਾਨ ਸੋਭਾ ਮੰਿਤਪ ਪਾਵੈ ॥ 
bhoom daan sobhaa mandap paavai. 

ਅਪਨਾ ਤਬਗਾਤਰ ਤਬਰਾਂਨਾ ਸਾਂਢੈ ॥ 
apnaa bigaar biraaNnaa saaNdhai. 

ਕਰੈ ਤਨੰਿ ਬਹੁ ਜੋਨੀ ਹਾਂਢੈ ॥੩॥ 
karai nind baho jonee haaNdhai. ||3|| 

ਤਨੰਿਾ ਕਹਾ ਕਰਹੁ ਸੰਸਾਰਾ ॥ 
nindaa kahaa karahu sansaaraa. 

ਤਨੰਿਕ ਕਾ ਪਰਗਤਟ ਪਾਹਾਰਾ ॥ 
nindak kaa pargat paahaaraa. 

ਤਨੰਿਕ ੁਸੋਤਧ ਸਾਤਧ ਬੀਚਾਤਰਆ ॥ 
nindak soDh saaDh beechaari-aa. 



 

ਕਹੁ ਰਤਵਿਾਸ ਪਾਪੀ ਨਰਤਕ ਤਸਧਾਤਰਆ ॥੪॥੨॥੧੧॥੭॥੨॥੪੯॥ ਜੋੜੁ ॥ 
kaho ravidaas paapee narak siDhaari-aa. ||4||2||11||7||2||49|| jorh. 
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ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੧ ਚਉਪਿੇ 
raamkalee mehlaa 1 ghar 1 cha-upday 

ੴ ਸਤਿ ਨਾਮੁ ਕਰਿਾ ਪਰੁਖੁ ਤਨਰਭਉ ਤਨਰਵੈਰੁ ਅਕਾਲ ਮੂਰਤਿ ਅਜੂਨੀ ਸਭੈੰ ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar sat naam kartaa purakh nirbha-o nirvair akaal moorat ajoonee saibhaN gur 
parsaad. 

ਕੋਈ ਪੜਿਾ ਸਹਸਾਤਕਰਿਾ ਕੋਈ ਪੜੈ ਪਰੁਾਨਾ ॥ 
ko-ee parh-taa sehsaakirtaa ko-ee parhai puraanaa. 

ਕੋਈ ਨਾਮ ੁਜਪੈ ਜਪਮਾਲੀ ਲਾਗੈ ਤਿਸੈ ਤਧਆਨਾ ॥ 
ko-ee naam japai japmaalee laagai tisai Dhi-aanaa. 

ਅਬ ਹੀ ਕਬ ਹੀ ਤਕਛੂ ਨ ਜਾਨਾ ਿੇਰਾ ਏਕੋ ਨਾਮੁ ਪਛਾਨਾ ॥੧॥ 
ab hee kab hee kichhoo na jaanaa tayraa ayko naam pachhaanaa. ||1|| 

ਨ ਜਾਣਾ ਹਰੇ ਮੇਰੀ ਕਵਨ ਗਿੇ ॥ 
na jaanaa haray mayree kavan gatay. 

ਹਮ ਮਰੂਖ ਅਤਗਆਨ ਸਰਤਨ ਪਰਭ ਿੇਰੀ ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਰਾਖਹ ੁਮਰੇੀ ਲਾਜ ਪਿੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ham moorakh agi-aan saran parabh tayree kar kirpaa raakho mayree laaj patay. ||1|| 
rahaa-o. 

ਕਬਹੂ ਜੀਅੜਾ ਊਤਭ ਚੜਿੁ ਹੈ ਕਬਹੂ ਜਾਇ ਪਇਆਲੇ ॥ 
kabhoo jee-arhaa oobh charhat hai kabhoo jaa-ay pa-i-aalay. 

ਲੋਭੀ ਜੀਅੜਾ ਤਥਰੁ ਨ ਰਹਿੁ ਹੈ ਚਾਰੇ ਕੁੰਿਾ ਭਾਲੇ ॥੨॥ 
lobhee jee-arhaa thir na rahat hai chaaray kundaa bhaalay. ||2|| 

ਮਰਣੁ ਤਲਖਾਇ ਮੰਿਲ ਮਤਹ ਆਏ ਜੀਵਣ ੁਸਾਜਤਹ ਮਾਈ ॥ 
maran likhaa-ay mandal meh aa-ay jeevan saajeh maa-ee. 

ਏਤਕ ਚਲ ੇਹਮ ਿੇਖਹ ਸੁਆਮੀ ਭਾਤਹ ਬਲੰਿੀ ਆਈ ॥੩॥ 
ayk chalay ham daykhah su-aamee bhaahi balantee aa-ee. ||3|| 



 

ਨ ਤਕਸੀ ਕਾ ਮੀਿ ੁਨ ਤਕਸੀ ਕਾ ਭਾਈ ਨਾ ਤਕਸੈ ਬਾਪ ੁਨ ਮਾਈ ॥ 
na kisee kaa meet na kisee kaa bhaa-ee naa kisai baap na maa-ee. 

ਪਰਣਵਤਿ ਨਾਨਕ ਜੇ ਿ ੂਿੇਵਤਹ ਅਿੰੇ ਹੋਇ ਸਖਾਈ ॥੪॥੧॥ 
paranvat naanak jay too dayveh antay ho-ay sakhaa-ee. ||4||1|| 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
raamkalee mehlaa 1. 

ਸਰਬ ਜਤੋਿ ਿੇਰੀ ਪਸਤਰ ਰਹੀ ॥ 
sarab jot tayree pasar rahee. 

ਜਹ ਜਹ ਿੇਖਾ ਿਹ ਨਰਹਰੀ ॥੧॥ 
jah jah daykhaa tah narharee. ||1|| 

ਜੀਵਨ ਿਲਬ ਤਨਵਾਤਰ ਸਆੁਮੀ ॥ 
jeevan talab nivaar su-aamee. 

ਅੰਧ ਕੂਤਪ ਮਾਇਆ ਮਨ ੁਗਾਤਿਆ ਤਕਉ ਕਤਰ ਉਿਰਉ ਪਾਤਰ ਸੁਆਮੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
anDh koop maa-i-aa man gaadi-aa ki-o kar utara-o paar su-aamee. ||1|| rahaa-o. 

ਜਹ ਭੀਿਤਰ ਘਟ ਭੀਿਤਰ ਬਤਸਆ ਬਾਹਤਰ ਕਾਹੇ ਨਾਹੀ ॥ 
jah bheetar ghat bheetar basi-aa baahar kaahay naahee. 

ਤਿਨ ਕੀ ਸਾਰ ਕਰੇ ਤਨਿ ਸਾਤਹਬੁ ਸਿਾ ਤਚਿੰ ਮਨ ਮਾਹੀ ॥੨॥ 
tin kee saar karay nit saahib sadaa chint man maahee. ||2|| 

ਆਪ ੇਨੇੜੈ ਆਪੇ ਿੂਤਰ ॥ 
aapay nayrhai aapay door. 

ਆਪ ੇਸਰਬ ਰਤਹਆ ਭਰਪੂਤਰ ॥ 
aapay sarab rahi-aa bharpoor. 

ਸਿਗਰੁੁ ਤਮਲੈ ਅਧੰੇਰਾ ਜਾਇ ॥ 
satgur milai anDhayraa jaa-ay. 
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ਜਹ ਿੇਖਾ ਿਹ ਰਤਹਆ ਸਮਾਇ ॥੩॥ 
jah daykhaa tah rahi-aa samaa-ay. ||3|| 



 

ਅੰਿਤਰ ਸਹਸਾ ਬਾਹਤਰ ਮਾਇਆ ਨੈਣੀ ਲਾਗਤਸ ਬਾਣੀ ॥ 
antar sahsaa baahar maa-i-aa nainee laagas banee. 

ਪਰਣਵਤਿ ਨਾਨਕ ੁਿਾਸਤਨ ਿਾਸਾ ਪਰਿਾਪਤਹਗਾ ਪਰਾਣੀ ॥੪॥੨॥ 
paranvat naanak daasan daasaa partaapehgaa paraanee. ||4||2|| 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
raamkalee mehlaa 1. 

ਤਜਿੁ ਿਤਰ ਵਸਤਹ ਕਵਨ ੁਿਰੁ ਕਹੀਐ ਿਰਾ ਭੀਿਤਰ ਿਰੁ ਕਵਨੁ ਲਹੈ ॥ 
jit dar vaseh kavan dar kahee-ai daraa bheetar dar kavan lahai. 

ਤਜਸੁ ਿਰ ਕਾਰਤਣ ਤਿਰਾ ਉਿਾਸੀ ਸੋ ਿਰੁ ਕੋਈ ਆਇ ਕਹੈ ॥੧॥ 
jis dar kaaran firaa udaasee so dar ko-ee aa-ay kahai. ||1|| 

ਤਕਨ ਤਬਤਧ ਸਾਗਰੁ ਿਰੀਐ ॥ 
kin biDh saagar taree-ai. 

ਜੀਵਤਿਆ ਨਹ ਮਰੀਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jeevti-aa nah maree-ai. ||1|| rahaa-o. 

ਿੁਖੁ ਿਰਵਾਜਾ ਰੋਹੁ ਰਖਵਾਲਾ ਆਸਾ ਅੰਿੇਸਾ ਿੁਇ ਪਟ ਜੜੇ ॥ 
dukh darvaajaa rohu rakhvaalaa aasaa andaysaa du-ay pat jarhay. 

ਮਾਇਆ ਜਲ ੁਖਾਈ ਪਾਣੀ ਘਰੁ ਬਾਤਧਆ ਸਿ ਕੈ ਆਸਤਣ ਪਰੁਖੁ ਰਹੈ ॥੨॥ 
maa-i-aa jal khaa-ee paanee ghar baaDhi-aa sat kai aasan purakh rahai. ||2|| 

ਤਕੰਿੇ ਨਾਮਾ ਅੰਿੁ ਨ ਜਾਤਣਆ ਿੁਮ ਸਤਰ ਨਾਹੀ ਅਵਰੁ ਹਰੇ ॥ 
kintay naamaa ant na jaani-aa tum sar naahee avar haray. 

ਊਚਾ ਨਹੀ ਕਹਣਾ ਮਨ ਮਤਹ ਰਹਣਾ ਆਪੇ ਜਾਣੈ ਆਤਪ ਕਰੇ ॥੩॥ 
oochaa nahee kahnaa man meh rahnaa aapay jaanai aap karay. ||3|| 

ਜਬ ਆਸਾ ਅੰਿੇਸਾ ਿਬ ਹੀ ਤਕਉ ਕਤਰ ਏਕੁ ਕਹੈ ॥ 
jab aasaa andaysaa tab hee ki-o kar ayk kahai. 

ਆਸਾ ਭੀਿਤਰ ਰਹੈ ਤਨਰਾਸਾ ਿਉ ਨਾਨਕ ਏਕ ੁਤਮਲ ੈ॥੪॥ 
aasaa bheetar rahai niraasaa ta-o naanak ayk milai. ||4|| 

ਇਨ ਤਬਤਧ ਸਾਗਰੁ ਿਰੀਐ ॥ 
in biDh saagar taree-ai. 



 

ਜੀਵਤਿਆ ਇਉ ਮਰੀਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ਿੂਜਾ ॥੩॥ 
jeevti-aa i-o maree-ai. ||1|| rahaa-o doojaa. ||3|| 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
raamkalee mehlaa 1. 

ਸੁਰਤਿ ਸਬਿ ੁਸਾਖੀ ਮਰੇੀ ਤਸੰਿੀ ਬਾਜੈ ਲੋਕੁ ਸੁਣੇ ॥ 
surat sabad saakhee mayree sinyee baajai lok sunay. 

ਪਿੁ ਝੋਲੀ ਮਗੰਣ ਕੈ ਿਾਈ ਭੀਤਖਆ ਨਾਮ ੁਪੜੇ ॥੧॥ 
pat jholee mangan kai taa-ee bheekhi-aa naam parhay. ||1|| 

ਬਾਬਾ ਗੋਰਖ ੁਜਾਗੈ ॥ 
baabaa gorakh jaagai. 

ਗੋਰਖ ੁਸੋ ਤਜਤਨ ਗੋਇ ਉਿਾਲੀ ਕਰਿੇ ਬਾਰ ਨ ਲਾਗੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
gorakh so jin go-ay uthaalee kartay baar na laagai. ||1|| rahaa-o. 

ਪਾਣੀ ਪਰਾਣ ਪਵਤਣ ਬੰਤਧ ਰਾਖੇ ਚੰਿ ੁਸੂਰਜ ੁਮੁਤਖ ਿੀਏ ॥ 
paanee paraan pavan banDh raakhay chand sooraj mukh dee-ay. 

ਮਰਣ ਜੀਵਣ ਕਉ ਧਰਿੀ ਿੀਨੀ ਏਿੇ ਗੁਣ ਤਵਸਰੇ ॥੨॥ 
maran jeevan ka-o Dhartee deenee aytay gun visray. ||2|| 

ਤਸਧ ਸਾਤਧਕ ਅਰੁ ਜੋਗੀ ਜੰਗਮ ਪੀਰ ਪੁਰਸ ਬਹੁਿੇਰੇ ॥ 
siDh saaDhik ar jogee jangam peer puras bahutayray. 

ਜੇ ਤਿਨ ਤਮਲਾ ਿ ਕੀਰਤਿ ਆਖਾ ਿਾ ਮਨ ੁਸੇਵ ਕਰ ੇ॥੩॥ 
jay tin milaa ta keerat aakhaa taa man sayv karay. ||3|| 

ਕਾਗਿੁ ਲੂਣੁ ਰਹ ੈਤਘਰਿ ਸਗੰੇ ਪਾਣੀ ਕਮਲ ੁਰਹੈ ॥ 
kaagad loon rahai gharit sangay paanee kamal rahai. 

ਐਸੇ ਭਗਿ ਤਮਲਤਹ ਜਨ ਨਾਨਕ ਤਿਨ ਜਮ ੁਤਕਆ ਕਰੈ ॥੪॥੪॥ 
aisay bhagat mileh jan naanak tin jam ki-aa karai. ||4||4|| 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
raamkalee mehlaa 1. 

ਸੁਤਣ ਮਾਤਛੰਿਰਾ ਨਾਨਕੁ ਬੋਲ ੈ॥ 
sun maachhindaraa naanak bolai. 



 

ਵਸਗਤਿ ਪੰਚ ਕਰੇ ਨਹ ਿਲੋੈ ॥ 
vasgat panch karay nah dolai. 

ਐਸੀ ਜਗੁਤਿ ਜੋਗ ਕਉ ਪਾਲੇ ॥ 
aisee jugat jog ka-o paalay. 

ਆਤਪ ਿਰੈ ਸਗਲ ੇਕੁਲ ਿਾਰੇ ॥੧॥ 
aap tarai saglay kul taaray. ||1|| 

ਸੋ ਅਉਧੂਿ ੁਐਸੀ ਮਤਿ ਪਾਵੈ ॥ 
so a-uDhoot aisee mat paavai. 

ਅਤਹਤਨਤਸ ਸੁੰਤਨ ਸਮਾਤਧ ਸਮਾਵੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ahinis sunn samaaDh samaavai. ||1|| rahaa-o. 

ਤਭਤਖਆ ਭਾਇ ਭਗਤਿ ਭੈ ਚਲੈ ॥ 
bhikhi-aa bhaa-ay bhagat bhai chalai. 

ਹੋਵੈ ਸੁ ਤਿਰਪਤਿ ਸੰਿੋਤਖ ਅਮੁਲੈ ॥ 
hovai so taripat santokh amulai. 

ਤਧਆਨ ਰੂਤਪ ਹੋਇ ਆਸਣੁ ਪਾਵੈ ॥ 
Dhi-aan roop ho-ay aasan paavai. 

ਸਤਚ ਨਾਤਮ ਿਾੜੀ ਤਚਿੁ ਲਾਵੈ ॥੨॥ 
sach naam taarhee chit laavai. ||2|| 

ਨਾਨਕੁ ਬੋਲੈ ਅਤੰਮਰਿ ਬਾਣੀ ॥ 
naanak bolai amrit banee. 

ਸੁਤਣ ਮਾਤਛੰਿਰਾ ਅਉਧੂ ਨੀਸਾਣੀ ॥ 
sun maachhindaraa a-oDhoo neesaanee. 

ਆਸਾ ਮਾਤਹ ਤਨਰਾਸੁ ਵਲਾਏ ॥ 
aasaa maahi niraas valaa-ay. 

ਤਨਹਚਉ ਨਾਨਕ ਕਰਿੇ ਪਾਏ ॥੩॥ 
nihcha-o naanak kartay paa-ay. ||3|| 

ਪਰਣਵਤਿ ਨਾਨਕ ੁਅਗਮ ੁਸੁਣਾਏ ॥ 
paranvat naanak agam sunaa-ay. 



 

ਗੁਰ ਚੇਲੇ ਕੀ ਸੰਤਧ ਤਮਲਾਏ ॥ 
gur chaylay kee sanDh milaa-ay. 

ਿੀਤਖਆ ਿਾਰੂ ਭੋਜਨੁ ਖਾਇ ॥ 
deekhi-aa daaroo bhojan khaa-ay. 
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ਤਛਅ ਿਰਸਨ ਕੀ ਸੋਝੀ ਪਾਇ ॥੪॥੫॥ 
chhi-a darsan kee sojhee paa-ay. ||4||5|| 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
raamkalee mehlaa 1. 

ਹਮ ਿੋਲਿ ਬੇੜੀ ਪਾਪ ਭਰੀ ਹੈ ਪਵਣੁ ਲਗੈ ਮਿੁ ਜਾਈ ॥ 
ham dolat bayrhee paap bharee hai pavan lagai mat jaa-ee. 

ਸਨਮੁਖ ਤਸਧ ਭੇਟਣ ਕਉ ਆਏ ਤਨਹਚਉ ਿੇਤਹ ਵਤਿਆਈ ॥੧॥ 
sanmukh siDh bhaytan ka-o aa-ay nihcha-o deh vadi-aa-ee. ||1|| 

ਗੁਰ ਿਾਤਰ ਿਾਰਣਹਾਤਰਆ ॥ 
gur taar taaranhaari-aa. 

ਿੇਤਹ ਭਗਤਿ ਪੂਰਨ ਅਤਵਨਾਸੀ ਹਉ ਿੁਝ ਕਉ ਬਤਲਹਾਤਰਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
deh bhagat pooran avinaasee ha-o tujh ka-o balihaari-aa. ||1|| rahaa-o. 

ਤਸਧ ਸਾਤਧਕ ਜੋਗੀ ਅਰੁ ਜੰਗਮ ਏਕੁ ਤਸਧੁ ਤਜਨੀ ਤਧਆਇਆ ॥ 
siDh saaDhik jogee ar jangam ayk siDh jinee Dhi-aa-i-aa. 

ਪਰਸਿ ਪੈਰ ਤਸਝਿ ਿੇ ਸਆੁਮੀ ਅਖਰੁ ਤਜਨ ਕਉ ਆਇਆ ॥੨॥ 
parsat pair sijhat tay su-aamee akhar jin ka-o aa-i-aa. ||2|| 

ਜਪ ਿਪ ਸੰਜਮ ਕਰਮ ਨ ਜਾਨਾ ਨਾਮੁ ਜਪੀ ਪਰਭ ਿੇਰਾ ॥ 
jap tap sanjam karam na jaanaa naam japee parabh tayraa. 

ਗੁਰ ੁਪਰਮੇਸਰੁ ਨਾਨਕ ਭੇਤਟਓ ਸਾਚ ੈਸਬਤਿ ਤਨਬਰੇਾ ॥੩॥੬॥ 
gur parmaysar naanak bhayti-o saachai sabad nibayraa. ||3||6|| 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
raamkalee mehlaa 1. 



 

ਸੁਰਿੀ ਸੁਰਤਿ ਰਲਾਈਐ ਏਿੁ ॥ 
surtee surat ralaa-ee-ai ayt. 

ਿਨੁ ਕਤਰ ਿੁਲਹਾ ਲੰਘਤਹ ਜੇਿੁ ॥ 
tan kar tulhaa langheh jayt. 

ਅੰਿਤਰ ਭਾਤਹ ਤਿਸੈ ਿੂ ਰਖੁ ॥ 
antar bhaahi tisai too rakh. 

ਅਤਹਤਨਤਸ ਿੀਵਾ ਬਲੈ ਅਥਕੁ ॥੧॥ 
ahinis deevaa balai athak. ||1|| 

ਐਸਾ ਿੀਵਾ ਨੀਤਰ ਿਰਾਇ ॥ 
aisaa deevaa neer taraa-ay. 

ਤਜਿੁ ਿੀਵੈ ਸਭ ਸਝੋੀ ਪਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jit deevai sabh sojhee paa-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਹਛੀ ਤਮਟੀ ਸੋਝੀ ਹੋਇ ॥ 
hachhee mitee sojhee ho-ay. 

ਿਾ ਕਾ ਕੀਆ ਮਾਨ ੈਸੋਇ ॥ 
taa kaa kee-aa maanai so-ay. 

ਕਰਣੀ ਿੇ ਕਤਰ ਚਕਹੁ ਢਾਤਲ ॥ 
karnee tay kar chakahu dhaal. 

ਐਥੈ ਓਥ ੈਤਨਬਹੀ ਨਾਤਲ ॥੨॥ 
aithai othai nibhee naal. ||2|| 

ਆਪ ੇਨਿਤਰ ਕਰੇ ਜਾ ਸਇੋ ॥ 
aapay nadar karay jaa so-ay. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਵਰਲਾ ਬੂਝੈ ਕੋਇ ॥ 
gurmukh virlaa boojhai ko-ay. 

ਤਿਿੁ ਘਤਟ ਿੀਵਾ ਤਨਹਚਲ ੁਹੋਇ ॥ 
tit ghat deevaa nihchal ho-ay. 

ਪਾਣੀ ਮਰ ੈਨ ਬੁਝਾਇਆ ਜਾਇ ॥ 
paanee marai na bujhaa-i-aa jaa-ay. 



 

ਐਸਾ ਿੀਵਾ ਨੀਤਰ ਿਰਾਇ ॥੩॥ 
aisaa deevaa neer taraa-ay. ||3|| 

ਿੋਲੈ ਵਾਉ ਨ ਵਿਾ ਹੋਇ ॥ 
dolai vaa-o na vadaa ho-ay. 

ਜਾਪੈ ਤਜਉ ਤਸੰਘਾਸਤਣ ਲਇੋ ॥ 
jaapai ji-o singhaasan lo-ay. 

ਖਿਰੀ ਬਰਾਹਮਣੁ ਸੂਿੁ ਤਕ ਵਸੈੁ ॥ 
khatree baraahman sood ke vais. 

ਤਨਰਤਿ ਨ ਪਾਈਆ ਗਣੀ ਸਹੰਸ ॥ 
nirat na paa-ee-aa ganee sahaNs. 

ਐਸਾ ਿੀਵਾ ਬਾਲੇ ਕੋਇ ॥ 
aisaa deevaa baalay ko-ay. 

ਨਾਨਕ ਸੋ ਪਾਰੰਗਤਿ ਹੋਇ ॥੪॥੭॥ 
naanak so paarangat ho-ay. ||4||7|| 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
raamkalee mehlaa 1. 

ਿੁਧਨੋ ਤਨਵਣੁ ਮੰਨਣੁ ਿੇਰਾ ਨਾਉ ॥ 
tuDhno nivan manan tayraa naa-o. 

ਸਾਚੁ ਭੇਟ ਬੈਸਣ ਕਉ ਥਾਉ ॥ 
saach bhayt baisan ka-o thaa-o. 

ਸਿੁ ਸੰਿੋਖੁ ਹੋਵੈ ਅਰਿਾਤਸ ॥ 
sat santokh hovai ardaas. 

ਿਾ ਸੁਤਣ ਸਤਿ ਬਹਾਲੇ ਪਾਤਸ ॥੧॥ 
taa sun sad bahaalay paas. ||1|| 

ਨਾਨਕ ਤਬਰਥਾ ਕੋਇ ਨ ਹੋਇ ॥ 
naanak birthaa ko-ay na ho-ay. 

ਐਸੀ ਿਰਗਹ ਸਾਚਾ ਸੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
aisee dargeh saachaa so-ay. ||1|| rahaa-o. 



 

ਪਰਾਪਤਿ ਪੋਿਾ ਕਰਮੁ ਪਸਾਉ ॥ 
paraapat potaa karam pasaa-o. 

ਿੂ ਿੇਵਤਹ ਮਗੰਿ ਜਨ ਚਾਉ ॥ 
too dayveh mangat jan chaa-o. 

ਭਾਿੈ ਭਾਉ ਪਵੈ ਤਿਿੁ ਆਇ ॥ 
bhaadai bhaa-o pavai tit aa-ay. 

ਧੁਤਰ ਿੈ ਛੋਿੀ ਕੀਮਤਿ ਪਾਇ ॥੨॥ 
Dhur tai chhodee keemat paa-ay. ||2|| 

ਤਜਤਨ ਤਕਛੁ ਕੀਆ ਸ ੋਤਕਛੁ ਕਰੈ ॥ 
jin kichh kee-aa so kichh karai. 

ਅਪਨੀ ਕੀਮਤਿ ਆਪੇ ਧਰੈ ॥ 
apnee keemat aapay Dharai. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਪਰਗਟੁ ਹੋਆ ਹਤਰ ਰਾਇ ॥ 
gurmukh pargat ho-aa har raa-ay. 

ਨਾ ਕੋ ਆਵ ੈਨਾ ਕੋ ਜਾਇ ॥੩॥ 
naa ko aavai naa ko jaa-ay. ||3|| 

ਲੋਕੁ ਤਧਕਾਰੁ ਕਹੈ ਮਗੰਿ ਜਨ ਮਾਗਿ ਮਾਨੁ ਨ ਪਾਇਆ ॥ 
lok Dhikaar kahai mangat jan maagat maan na paa-i-aa. 

ਸਹ ਕੀਆ ਗਲਾ ਿਰ ਕੀਆ ਬਾਿਾ ਿੈ ਿਾ ਕਹਣ ੁਕਹਾਇਆ ॥੪॥੮॥ 
sah kee-aa galaa dar kee-aa baataa tai taa kahan kahaa-i-aa. ||4||8|| 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
raamkalee mehlaa 1. 

ਸਾਗਰ ਮਤਹ ਬੂੰਿ ਬੂੰਿ ਮਤਹ ਸਾਗਰੁ ਕਵਣੁ ਬਝੁੈ ਤਬਤਧ ਜਾਣੈ ॥ 
saagar meh boond boond meh saagar kavan bujhai biDh jaanai. 

ਉਿਭੁਜ ਚਲਿ ਆਤਪ ਕਤਰ ਚੀਨ ੈਆਪੇ ਿਿੁ ਪਛਾਣੈ ॥੧॥ 
ut-bhuj chalat aap kar cheenai aapay tat pachhaanai. ||1|| 
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ਐਸਾ ਤਗਆਨੁ ਬੀਚਾਰੈ ਕੋਈ ॥ 
aisaa gi-aan beechaarai ko-ee. 

ਤਿਸ ਿੇ ਮਕੁਤਿ ਪਰਮ ਗਤਿ ਹੋਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
tis tay mukat param gat ho-ee. ||1|| rahaa-o. 

ਤਿਨ ਮਤਹ ਰੈਤਣ ਰੈਤਣ ਮਤਹ ਤਿਨੀਅਰੁ ਉਸਨ ਸੀਿ ਤਬਤਧ ਸੋਈ ॥ 
din meh rain rain meh dinee-ar usan seet biDh so-ee. 

ਿਾ ਕੀ ਗਤਿ ਤਮਤਿ ਅਵਰੁ ਨ ਜਾਣੈ ਗੁਰ ਤਬਨ ੁਸਮਝ ਨ ਹੋਈ ॥੨॥ 
taa kee gat mit avar na jaanai gur bin samajh na ho-ee. ||2|| 

ਪੁਰਖ ਮਤਹ ਨਾਤਰ ਨਾਤਰ ਮਤਹ ਪਰੁਖਾ ਬੂਝਹੁ ਬਰਹਮ ਤਗਆਨੀ ॥ 
purakh meh naar naar meh purkhaa boojhhu barahm gi-aanee. 

ਧੁਤਨ ਮਤਹ ਤਧਆਨੁ ਤਧਆਨ ਮਤਹ ਜਾਤਨਆ ਗੁਰਮੁਤਖ ਅਕਥ ਕਹਾਨੀ ॥੩॥ 
Dhun meh Dhi-aan Dhi-aan meh jaani-aa gurmukh akath kahaanee. ||3|| 

ਮਨ ਮਤਹ ਜੋਤਿ ਜੋਤਿ ਮਤਹ ਮਨੂਆ ਪੰਚ ਤਮਲ ੇਗਰੁ ਭਾਈ ॥ 
man meh jot jot meh manoo-aa panch milay gur bhaa-ee. 

ਨਾਨਕ ਤਿਨ ਕੈ ਸਿ ਬਤਲਹਾਰੀ ਤਜਨ ਏਕ ਸਬਤਿ ਤਲਵ ਲਾਈ ॥੪॥੯॥ 
naanak tin kai sad balihaaree jin ayk sabad liv laa-ee. ||4||9|| 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
raamkalee mehlaa 1. 

ਜਾ ਹਤਰ ਪਰਤਭ ਤਕਰਪਾ ਧਾਰੀ ॥ 
jaa har parabh kirpaa Dhaaree. 

ਿਾ ਹਉਮ ੈਤਵਚਹੁ ਮਾਰੀ ॥ 
taa ha-umai vichahu maaree. 

ਸੋ ਸੇਵਤਕ ਰਾਮ ਤਪਆਰੀ ॥ 
so sayvak raam pi-aaree. 

ਜੋ ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਬੀਚਾਰੀ ॥੧॥ 
jo gur sabdee beechaaree. ||1|| 



 

ਸੋ ਹਤਰ ਜਨ ੁਹਤਰ ਪਰਭ ਭਾਵੈ ॥ 
so har jan har parabh bhaavai. 

ਅਤਹਤਨਤਸ ਭਗਤਿ ਕਰ ੇਤਿਨੁ ਰਾਿੀ ਲਾਜ ਛੋਤਿ ਹਤਰ ਕੇ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ahinis bhagat karay din raatee laaj chhod har kay gun gaavai. ||1|| rahaa-o. 

ਧੁਤਨ ਵਾਜੇ ਅਨਹਿ ਘੋਰਾ ॥ 
Dhun vaajay anhad ghoraa. 

ਮਨੁ ਮਾਤਨਆ ਹਤਰ ਰਤਸ ਮੋਰਾ ॥ 
man maani-aa har ras moraa. 

ਗੁਰ ਪਰੂੈ ਸਚੁ ਸਮਾਇਆ ॥ 
gur poorai sach samaa-i-aa. 

ਗੁਰ ੁਆਤਿ ਪੁਰਖ ੁਹਤਰ ਪਾਇਆ ॥੨॥ 
gur aad purakh har paa-i-aa. ||2|| 

ਸਤਭ ਨਾਿ ਬੇਿ ਗੁਰਬਾਣੀ ॥ 
sabh naad bayd gurbaanee. 

ਮਨੁ ਰਾਿਾ ਸਾਤਰਗਪਾਣੀ ॥ 
man raataa saarigpaanee. 

ਿਹ ਿੀਰਥ ਵਰਿ ਿਪ ਸਾਰੇ ॥ 
tah tirath varat tap saaray. 

ਗੁਰ ਤਮਤਲਆ ਹਤਰ ਤਨਸਿਾਰੇ ॥੩॥ 
gur mili-aa har nistaaray. ||3|| 

ਜਹ ਆਪੁ ਗਇਆ ਭਉ ਭਾਗਾ ॥ 
jah aap ga-i-aa bha-o bhaagaa. 

ਗੁਰ ਚਰਣੀ ਸੇਵਕੁ ਲਾਗਾ ॥ 
gur charnee sayvak laagaa. 

ਗੁਤਰ ਸਤਿਗੁਤਰ ਭਰਮੁ ਚਕੁਾਇਆ ॥ 
gur satgur bharam chukaa-i-aa. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸਬਤਿ ਤਮਲਾਇਆ ॥੪॥੧੦॥ 
kaho naanak sabad milaa-i-aa. ||4||10|| 



 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
raamkalee mehlaa 1. 

ਛਾਿਨੁ ਭੋਜਨੁ ਮਾਗਿੁ ਭਾਗੈ ॥ 
chhaadan bhojan maagat bhaagai. 

ਖੁਤਧਆ ਿੁਸਟ ਜਲੈ ਿੁਖੁ ਆਗ ੈ॥ 
khuDhi-aa dusat jalai dukh aagai. 

ਗੁਰਮਤਿ ਨਹੀ ਲੀਨੀ ਿਰੁਮਤਿ ਪਤਿ ਖਈੋ ॥ 
gurmat nahee leenee durmat pat kho-ee. 

ਗੁਰਮਤਿ ਭਗਤਿ ਪਾਵੈ ਜਨੁ ਕੋਈ ॥੧॥ 
gurmat bhagat paavai jan ko-ee. ||1|| 

ਜੋਗੀ ਜੁਗਤਿ ਸਹਜ ਘਤਰ ਵਾਸੈ ॥ 
jogee jugat sahj ghar vaasai. 

ਏਕ ਤਿਰਸਤਟ ਏਕ ੋਕਤਰ ਿਤੇਖਆ ਭੀਤਖਆ ਭਾਇ ਸਬਤਿ ਤਿਰਪਿਾਸੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ayk darisat ayko kar daykhi-aa bheekhi-aa bhaa-ay sabad tariptaasai. ||1|| rahaa-o. 

ਪੰਚ ਬੈਲ ਗਿੀਆ ਿੇਹ ਧਾਰੀ ॥ 
panch bail gadee-aa dayh Dhaaree. 

ਰਾਮ ਕਲਾ ਤਨਬਹ ੈਪਤਿ ਸਾਰੀ ॥ 
raam kalaa nibhai pat saaree. 

ਧਰ ਿੂਟੀ ਗਾਿੋ ਤਸਰ ਭਾਤਰ ॥ 
Dhar tootee gaado sir bhaar. 

ਲਕਰੀ ਤਬਖਤਰ ਜਰੀ ਮਝੰ ਭਾਤਰ ॥੨॥ 
lakree bikhar jaree manjh bhaar. ||2|| 

ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਿੁ ਵੀਚਾਤਰ ਜਗੋੀ ॥ 
gur kaa sabad veechaar jogee. 

ਿੁਖੁ ਸੁਖੁ ਸਮ ਕਰਣਾ ਸਗੋ ਤਬਓਗੀ ॥ 
dukh sukh sam karnaa sog bi-ogee. 

ਭੁਗਤਿ ਨਾਮ ੁਗੁਰ ਸਬਤਿ ਬੀਚਾਰੀ ॥ 
bhugat naam gur sabad beechaaree. 



 

ਅਸਤਥਰੁ ਕੰਧੁ ਜਪ ੈਤਨਰੰਕਾਰੀ ॥੩॥ 
asthir kanDh japai nirankaaree. ||3|| 

ਸਹਜ ਜਗੋਟਾ ਬੰਧਨ ਿੇ ਛੂਟਾ ॥ 
sahj jagotaa banDhan tay chhootaa. 

ਕਾਮੁ ਿੋਧੁ ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਲੂਟਾ ॥ 
kaam kroDh gur sabdee lootaa. 

ਮਨ ਮਤਹ ਮੁੰਿਰਾ ਹਤਰ ਗੁਰ ਸਰਣਾ ॥ 
man meh mundraa har gur sarnaa. 

ਨਾਨਕ ਰਾਮ ਭਗਤਿ ਜਨ ਿਰਣਾ ॥੪॥੧੧॥ 
naanak raam bhagat jan tarnaa. ||4||11|| 
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ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੩ ਘਰੁ ੧ ॥ 
raamkalee mehlaa 3 ghar 1. 

ਸਿਜੁਤਗ ਸਚ ੁਕਹੈ ਸਭੁ ਕੋਈ ॥ 
satjug sach kahai sabh ko-ee. 

ਘਤਰ ਘਤਰ ਭਗਤਿ ਗਰੁਮਤੁਖ ਹੋਈ ॥ 
ghar ghar bhagat gurmukh ho-ee. 

ਸਿਜੁਤਗ ਧਰਮ ੁਪਰੈ ਹੈ ਚਾਤਰ ॥ 
satjug Dharam pair hai chaar. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਬੂਝੈ ਕੋ ਬੀਚਾਤਰ ॥੧॥ 
gurmukh boojhai ko beechaar. ||1|| 

ਜੁਗ ਚਾਰੇ ਨਾਤਮ ਵਤਿਆਈ ਹੋਈ ॥ 
jug chaaray naam vadi-aa-ee ho-ee. 

ਤਜ ਨਾਤਮ ਲਾਗੈ ਸੋ ਮੁਕਤਿ ਹੋਵੈ ਗਰੁ ਤਬਨੁ ਨਾਮੁ ਨ ਪਾਵੈ ਕੋਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
je naam laagai so mukat hovai gur bin naam na paavai ko-ee. ||1|| rahaa-o. 



 

ਿਰੇਿੈ ਇਕ ਕਲ ਕੀਨੀ ਿੂਤਰ ॥ 
taraytai ik kal keenee door. 

ਪਾਖੰਿੁ ਵਰਤਿਆ ਹਤਰ ਜਾਣਤਨ ਿੂਤਰ ॥ 
pakhand varti-aa har jaanan door. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਬੂਝੈ ਸੋਝੀ ਹੋਈ ॥ 
gurmukh boojhai sojhee ho-ee. 

ਅੰਿਤਰ ਨਾਮੁ ਵਸ ੈਸੁਖ ੁਹੋਈ ॥੨॥ 
antar naam vasai sukh ho-ee. ||2|| 

ਿੁਆਪੁਤਰ ਿੂਜੈ ਿੁਤਬਧਾ ਹੋਇ ॥ 
du-aapur doojai dubiDhaa ho-ay. 

ਭਰਤਮ ਭੁਲਾਨੇ ਜਾਣਤਹ ਿਇੋ ॥ 
bharam bhulaanay jaaneh do-ay. 

ਿੁਆਪੁਤਰ ਧਰਤਮ ਿੁਇ ਪਰੈ ਰਖਾਏ ॥ 
du-aapur Dharam du-ay pair rakhaa-ay. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਹੋਵੈ ਿ ਨਾਮੁ ਤਿਰੜਾਏ ॥੩॥ 
gurmukh hovai ta naam drirh-aa-ay. ||3|| 

ਕਲਜੁਤਗ ਧਰਮ ਕਲਾ ਇਕ ਰਹਾਏ ॥ 
kaljug Dharam kalaa ik rahaa-ay. 

ਇਕ ਪੈਤਰ ਚਲੈ ਮਾਇਆ ਮੋਹੁ ਵਧਾਏ ॥ 
ik pair chalai maa-i-aa moh vaDhaa-ay. 

ਮਾਇਆ ਮਹੋੁ ਅਤਿ ਗੁਬਾਰੁ ॥ 
maa-i-aa moh at bubaar. 

ਸਿਗਰੁੁ ਭੇਟੈ ਨਾਤਮ ਉਧਾਰੁ ॥੪॥ 
satgur bhaytai naam uDhaar. ||4|| 

ਸਭ ਜਗੁ ਮਤਹ ਸਾਚਾ ਏਕੋ ਸੋਈ ॥ 
sabh jug meh saachaa ayko so-ee. 

ਸਭ ਮਤਹ ਸਚ ੁਿੂਜਾ ਨਹੀ ਕੋਈ ॥ 
sabh meh sach doojaa nahee ko-ee. 



 

ਸਾਚੀ ਕੀਰਤਿ ਸਚ ੁਸੁਖੁ ਹੋਈ ॥ 
saachee keerat sach sukh ho-ee. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਮੁ ਵਖਾਣੈ ਕੋਈ ॥੫॥ 
gurmukh naam vakhaanai ko-ee. ||5|| 

ਸਭ ਜਗੁ ਮਤਹ ਨਾਮੁ ਊਿਮੁ ਹੋਈ ॥ 
sabh jug meh naam ootam ho-ee. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਵਰਲਾ ਬੂਝੈ ਕੋਈ ॥ 
gurmukh virlaa boojhai ko-ee. 

ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਧਆਏ ਭਗਿੁ ਜਨੁ ਸੋਈ ॥ 
har naam Dhi-aa-ay bhagat jan so-ee. 

ਨਾਨਕ ਜੁਤਗ ਜੁਤਗ ਨਾਤਮ ਵਤਿਆਈ ਹੋਈ ॥੬॥੧॥ 
naanak jug jug naam vadi-aa-ee ho-ee. ||6||1|| 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੪ ਘਰੁ ੧ 
raamkalee mehlaa 4 ghar 1 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਜੇ ਵਿ ਭਾਗ ਹੋਵਤਹ ਵਿਭਾਗੀ ਿਾ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਧਆਵੈ ॥ 
jay vad bhaag hoveh vadbhaagee taa har har naam Dhi-aavai. 

ਨਾਮੁ ਜਪਿ ਨਾਮੇ ਸੁਖ ੁਪਾਵੈ ਹਤਰ ਨਾਮੇ ਨਾਤਮ ਸਮਾਵੈ ॥੧॥ 
naam japat naamay sukh paavai har naamay naam samaavai. ||1|| 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਭਗਤਿ ਕਰਹ ੁਸਿ ਪਰਾਣੀ ॥ 
gurmukh bhagat karahu sad paraanee. 

ਤਹਰਿੈ ਪਰਗਾਸੁ ਹੋਵੈ ਤਲਵ ਲਾਗੈ ਗਰੁਮਤਿ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਸਮਾਣੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
hirdai pargaas hovai liv laagai gurmat har har naam samaanee. ||1|| rahaa-o. 

ਹੀਰਾ ਰਿਨ ਜਵੇਹਰ ਮਾਣਕ ਬਹ ੁਸਾਗਰ ਭਰਪਰੂੁ ਕੀਆ ॥ 
heeraa ratan javayhar maanak baho saagar bharpoor kee-aa. 

ਤਜਸੁ ਵਿ ਭਾਗੁ ਹੋਵੈ ਵਿ ਮਸਿਤਕ ਤਿਤਨ ਗੁਰਮਤਿ ਕਤਢ ਕਤਢ ਲੀਆ ॥੨॥ 
jis vad bhaag hovai vad mastak tin gurmat kadh kadh lee-aa. ||2|| 



 

ਰਿਨ ੁਜਵੇਹਰ ੁਲਾਲੁ ਹਤਰ ਨਾਮਾ ਗੁਤਰ ਕਾਤਢ ਿਲੀ ਤਿਖਲਾਇਆ ॥ 
ratan javayhar laal har naamaa gur kaadh talee dikhlaa-i-aa. 

ਭਾਗਹੀਣ ਮਨਮੁਤਖ ਨਹੀ ਲੀਆ ਤਿਰਣ ਓਲੈ ਲਾਖੁ ਛਪਾਇਆ ॥੩॥ 
bhaagheen manmukh nahee lee-aa tarin olai laakh chhapaa-i-aa. ||3|| 

ਮਸਿਤਕ ਭਾਗੁ ਹੋਵੈ ਧੁਤਰ ਤਲਤਖਆ ਿਾ ਸਿਗਰੁੁ ਸੇਵਾ ਲਾਏ ॥ 
mastak bhaag hovai Dhur likhi-aa taa satgur sayvaa laa-ay. 

ਨਾਨਕ ਰਿਨ ਜਵੇਹਰ ਪਾਵੈ ਧਨੁ ਧਨੁ ਗਰੁਮਤਿ ਹਤਰ ਪਾਏ ॥੪॥੧॥ 
naanak ratan javayhar paavai Dhan Dhan gurmat har paa-ay. ||4||1|| 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
raamkalee mehlaa 4. 

ਰਾਮ ਜਨਾ ਤਮਤਲ ਭਇਆ ਅਨੰਿਾ ਹਤਰ ਨੀਕੀ ਕਥਾ ਸੁਨਾਇ ॥ 
raam janaa mil bha-i-aa anandaa har neekee kathaa sunaa-ay. 

ਿੁਰਮਤਿ ਮੈਲ ੁਗਈ ਸਭ ਨੀਕਤਲ ਸਿਸਗੰਤਿ ਤਮਤਲ ਬੁਤਧ ਪਾਇ ॥੧॥ 
durmat mail ga-ee sabh neekal satsangat mil buDh paa-ay. ||1|| 
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ਰਾਮ ਜਨ ਗਰੁਮਤਿ ਰਾਮੁ ਬੋਲਾਇ ॥ 
raam jan gurmat raam bolaa-ay. 

ਜੋ ਜੋ ਸੁਣੈ ਕਹੈ ਸ ੋਮੁਕਿਾ ਰਾਮ ਜਪਿ ਸਹੋਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jo jo sunai kahai so muktaa raam japat sohaa-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਜੇ ਵਿ ਭਾਗ ਹੋਵਤਹ ਮੁਤਖ ਮਸਿਤਕ ਹਤਰ ਰਾਮ ਜਨਾ ਭੇਟਾਇ ॥ 
jay vad bhaag hoveh mukh mastak har raam janaa bhaytaa-ay. 

ਿਰਸਨੁ ਸੰਿ ਿੇਹੁ ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਸਭੁ ਿਾਲਿੁ ਿੁਖੁ ਲਤਹ ਜਾਇ ॥੨॥ 
darsan sant dayh kar kirpaa sabh daalad dukh leh jaa-ay. ||2|| 

ਹਤਰ ਕੇ ਲੋਗ ਰਾਮ ਜਨ ਨੀਕੇ ਭਾਗਹੀਣ ਨ ਸੁਖਾਇ ॥ 
har kay log raam jan neekay bhaagheen na sukhaa-ay. 

ਤਜਉ ਤਜਉ ਰਾਮ ਕਹਤਹ ਜਨ ਊਚੇ ਨਰ ਤਨੰਿਕ ਿੰਸੁ ਲਗਾਇ ॥੩॥ 
ji-o ji-o raam kaheh jan oochay nar nindak dans lagaa-ay. ||3|| 



 

ਤਧਰਗੁ ਤਧਰਗ ੁਨਰ ਤਨੰਿਕ ਤਜਨ ਜਨ ਨਹੀ ਭਾਏ ਹਤਰ ਕੇ ਸਖਾ ਸਖਾਇ ॥ 
Dharig Dharig nar nindak jin jan nahee bhaa-ay har kay sakhaa sakhaa-ay. 

ਸੇ ਹਤਰ ਕੇ ਚੋਰ ਵੇਮੁਖ ਮਖੁ ਕਾਲੇ ਤਜਨ ਗਰੁ ਕੀ ਪਜੈ ਨ ਭਾਇ ॥੪॥ 
say har kay chor vaimukh mukh kaalay jin gur kee paij na bhaa-ay. ||4|| 

ਿਇਆ ਿਇਆ ਕਤਰ ਰਾਖਹੁ ਹਤਰ ਜੀਉ ਹਮ ਿੀਨ ਿੇਰੀ ਸਰਣਾਇ ॥ 
da-i-aa da-i-aa kar raakho har jee-o ham deen tayree sarnaa-ay. 

ਹਮ ਬਾਤਰਕ ਿੁਮ ਤਪਿਾ ਪਰਭ ਮਰੇੇ ਜਨ ਨਾਨਕ ਬਖਤਸ ਤਮਲਾਇ ॥੫॥੨॥ 
ham baarik tum pitaa parabh mayray jan naanak bakhas milaa-ay. ||5||2|| 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
raamkalee mehlaa 4. 

ਹਤਰ ਕੇ ਸਖਾ ਸਾਧ ਜਨ ਨੀਕੇ ਤਿਨ ਊਪਤਰ ਹਾਥੁ ਵਿਾਵੈ ॥ 
har kay sakhaa saaDh jan neekay tin oopar haath vataavai. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਾਧ ਸਈੇ ਪਰਭ ਭਾਏ ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਆਤਪ ਤਮਲਾਵੈ ॥੧॥ 
gurmukh saaDh say-ee parabh bhaa-ay kar kirpaa aap milaavai. ||1|| 

ਰਾਮ ਮ ੋਕਉ ਹਤਰ ਜਨ ਮਤੇਲ ਮਤਨ ਭਾਵੈ ॥ 
raam mo ka-o har jan mayl man bhaavai. 

ਅਤਮਉ ਅਤਮਉ ਹਤਰ ਰਸੁ ਹੈ ਮੀਿਾ ਤਮਤਲ ਸੰਿ ਜਨਾ ਮੁਤਖ ਪਾਵੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ami-o ami-o har ras hai meethaa mil sant janaa mukh paavai. ||1|| rahaa-o. 

ਹਤਰ ਕੇ ਲੋਗ ਰਾਮ ਜਨ ਊਿਮ ਤਮਤਲ ਊਿਮ ਪਿਵੀ ਪਾਵੈ ॥ 
har kay log raam jan ootam mil ootam padvee paavai. 

ਹਮ ਹੋਵਿ ਚਰੇੀ ਿਾਸ ਿਾਸਨ ਕੀ ਮੇਰਾ ਿਾਕੁਰ ੁਖੁਸੀ ਕਰਾਵੈ ॥੨॥ 
ham hovat chayree daas daasan kee mayraa thaakur khusee karaavai. ||2|| 

ਸੇਵਕ ਜਨ ਸੇਵਤਹ ਸੇ ਵਿਭਾਗੀ ਤਰਿ ਮਤਨ ਿਤਨ ਪਰੀਤਿ ਲਗਾਵੈ ॥ 
sayvak jan sayveh say vadbhaagee rid man tan pareet lagaavai. 

ਤਬਨੁ ਪਰੀਿੀ ਕਰਤਹ ਬਹੁ ਬਾਿਾ ਕੂੜੁ ਬੋਤਲ ਕੂੜੋ ਿਲੁ ਪਾਵੈ ॥੩॥ 
bin pareetee karahi baho baataa koorh bol koorho fal paavai. ||3|| 

ਮੋ ਕਉ ਧਾਤਰ ਤਿਪਾ ਜਗਜੀਵਨ ਿਾਿੇ ਹਤਰ ਸੰਿ ਪਗੀ ਲੇ ਪਾਵੈ ॥ 
mo ka-o Dhaar kirpaa jagjeevan daatay har sant pagee lay paavai. 



 

ਹਉ ਕਾਟਉ ਕਾਤਟ ਬਾਤਢ ਤਸਰੁ ਰਾਖਉ ਤਜਿੁ ਨਾਨਕ ਸੰਿੁ ਚਤੜ ਆਵੈ ॥੪॥੩॥ 
ha-o kaata-o kaat baadh sir raakha-o jit naanak sant charh aavai. ||4||3|| 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
raamkalee mehlaa 4. 

ਜੇ ਵਿ ਭਾਗ ਹੋਵਤਹ ਵਿ ਮੇਰੇ ਜਨ ਤਮਲਤਿਆ ਤਢਲ ਨ ਲਾਈਐ ॥ 
jay vad bhaag hoveh vad mayray jan mildi-aaN dhil na laa-ee-ai. 

ਹਤਰ ਜਨ ਅਤੰਮਰਿ ਕੁੰਟ ਸਰ ਨੀਕ ੇਵਿਭਾਗੀ ਤਿਿ ੁਨਾਵਾਈਐ ॥੧॥ 
har jan amrit kunt sar neekay vadbhaagee tit naavaa-ee-ai. ||1|| 

ਰਾਮ ਮ ੋਕਉ ਹਤਰ ਜਨ ਕਾਰੈ ਲਾਈਐ ॥ 
raam mo ka-o har jan kaarai laa-ee-ai. 

ਹਉ ਪਾਣੀ ਪਖਾ ਪੀਸਉ ਸੰਿ ਆਗੈ ਪਗ ਮਤਲ ਮਤਲ ਧੂਤਰ ਮੁਤਖ ਲਾਈਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ha-o paanee pakhaa peesa-o sant aagai pag mal mal Dhoor mukh laa-ee-ai. ||1|| 
rahaa-o. 

ਹਤਰ ਜਨ ਵਿ ੇਵਿੇ ਵਿ ਊਚੇ ਜੋ ਸਿਗਰੁ ਮਤੇਲ ਤਮਲਾਈਐ ॥ 
har jan vaday vaday vad oochay jo satgur mayl milaa-ee-ai. 

ਸਿਗਰੁ ਜੇਵਿ ੁਅਵਰੁ ਨ ਕੋਈ ਤਮਤਲ ਸਿਗਰੁ ਪੁਰਖ ਤਧਆਈਐ ॥੨॥ 
satgur jayvad avar na ko-ee mil satgur purakh Dhi-aa-ee-ai. ||2|| 

ਸਿਗਰੁ ਸਰਤਣ ਪਰੇ ਤਿਨ ਪਾਇਆ ਮਰੇੇ ਿਾਕੁਰ ਲਾਜ ਰਖਾਈਐ ॥ 
satgur saran paray tin paa-i-aa mayray thaakur laaj rakhaa-ee-ai. 

ਇਤਕ ਅਪਣੈ ਸਆੁਇ ਆਇ ਬਹਤਹ ਗਰੁ ਆਗੈ ਤਜਉ ਬਗੁਲ ਸਮਾਤਧ ਲਗਾਈਐ ॥੩॥ 
ik apnai su-aa-ay aa-ay baheh gur aagai ji-o bagul samaaDh lagaa-ee-ai. ||3|| 

ਬਗੁਲਾ ਕਾਗ ਨੀਚ ਕੀ ਸਗੰਤਿ ਜਾਇ ਕਰਗੰ ਤਬਖ ੂਮਤੁਖ ਲਾਈਐ ॥ 
bagulaa kaag neech kee sangat jaa-ay karang bikhoo mukh laa-ee-ai. 

ਨਾਨਕ ਮੇਤਲ ਮੇਤਲ ਪਰਭ ਸਗੰਤਿ ਤਮਤਲ ਸਗੰਤਿ ਹੰਸ ੁਕਰਾਈਐ ॥੪॥੪॥ 
naanak mayl mayl parabh sangat mil sangat hans karaa-ee-ai. ||4||4|| 
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ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
raamkalee mehlaa 4. 



 

ਸਿਗਰੁ ਿਇਆ ਕਰਹੁ ਹਤਰ ਮੇਲਹੁ ਮੇਰੇ ਪਰੀਿਮ ਪਰਾਣ ਹਤਰ ਰਾਇਆ ॥ 
satgur da-i-aa karahu har maylhu mayray pareetam paraan har raa-i-aa. 

ਹਮ ਚਰੇੀ ਹੋਇ ਲਗਹ ਗਰੁ ਚਰਣੀ ਤਜਤਨ ਹਤਰ ਪਰਭ ਮਾਰਗੁ ਪੰਥ ੁਤਿਖਾਇਆ ॥੧॥ 
ham chayree ho-ay lagah gur charnee jin har parabh maarag panth dikhaa-i-aa. ||1|| 

ਰਾਮ ਮ ੈਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਮਤਨ ਭਾਇਆ ॥ 
raam mai har har naam man bhaa-i-aa. 

ਮੈ ਹਤਰ ਤਬਨੁ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਈ ਬੇਲੀ ਮੇਰਾ ਤਪਿਾ ਮਾਿਾ ਹਤਰ ਸਖਾਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
mai har bin avar na ko-ee baylee mayraa pitaa maataa har sakhaa-i-aa. ||1|| rahaa-o. 

ਮੇਰੇ ਇਕੁ ਤਖਨੁ ਪਰਾਨ ਨ ਰਹਤਹ ਤਬਨ ੁਪਰੀਿਮ ਤਬਨ ੁਿਖੇੇ ਮਰਤਹ ਮੇਰੀ ਮਾਇਆ ॥ 
mayray ik khin paraan na raheh bin pareetam bin daykhay mareh mayree maa-i-aa. 

ਧਨੁ ਧਨੁ ਵਿ ਭਾਗ ਗੁਰ ਸਰਣੀ ਆਏ ਹਤਰ ਗਰੁ ਤਮਤਲ ਿਰਸਨੁ ਪਾਇਆ ॥੨॥ 
Dhan Dhan vad bhaag gur sarnee aa-ay har gur mil darsan paa-i-aa. ||2|| 

ਮੈ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਈ ਸਝੂੈ ਬਝੂੈ ਮਤਨ ਹਤਰ ਜਪ ੁਜਪਉ ਜਪਾਇਆ ॥ 
mai avar na ko-ee soojhai boojhai man har jap japa-o japaa-i-aa. 

ਨਾਮਹੀਣ ਤਿਰਤਹ ਸੇ ਨਕਟੇ ਤਿਨ ਘਤਸ ਘਤਸ ਨਕ ਵਢਾਇਆ ॥੩॥ 
naamheen fireh say naktay tin ghas ghas nak vaDhaa-i-aa. ||3|| 

ਮੋ ਕਉ ਜਗਜੀਵਨ ਜੀਵਾਤਲ ਲੈ ਸਆੁਮੀ ਤਰਿ ਅੰਿਤਰ ਨਾਮ ੁਵਸਾਇਆ ॥ 
mo ka-o jagjeevan jeevaal lai su-aamee rid antar naam vasaa-i-aa. 

ਨਾਨਕ ਗਰੁੂ ਗੁਰੂ ਹੈ ਪਰੂਾ ਤਮਤਲ ਸਤਿਗੁਰ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇਆ ॥੪॥੫॥ 
naanak guroo guroo hai pooraa mil satgur naam Dhi-aa-i-aa. ||4||5|| 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
raamkalee mehlaa 4. 

ਸਿਗਰੁੁ ਿਾਿਾ ਵਿਾ ਵਿ ਪੁਰਖ ੁਹੈ ਤਜਿੁ ਤਮਤਲਐ ਹਤਰ ਉਰ ਧਾਰੇ ॥ 
satgur daataa vadaa vad purakh hai jit mili-ai har ur Dhaaray. 

ਜੀਅ ਿਾਨੁ ਗੁਤਰ ਪੂਰ ੈਿੀਆ ਹਤਰ ਅੰਤਮਰਿ ਨਾਮੁ ਸਮਾਰੇ ॥੧॥ 
jee-a daan gur poorai dee-aa har amrit naam samaaray. ||1|| 

ਰਾਮ ਗੁਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਕੰਤਿ ਧਾਰ ੇ॥ 
raam gur har har naam kanth Dhaaray. 



 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਕਥਾ ਸੁਣੀ ਮਤਨ ਭਾਈ ਧਨ ੁਧਨ ੁਵਿ ਭਾਗ ਹਮਾਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
gurmukh kathaa sunee man bhaa-ee Dhan Dhan vad bhaag hamaaray. ||1|| rahaa-o. 

ਕੋਤਟ ਕੋਤਟ ਿੇਿੀਸ ਤਧਆਵਤਹ ਿਾ ਕਾ ਅੰਿੁ ਨ ਪਾਵਤਹ ਪਾਰੇ ॥ 
kot kot taytees Dhi-aavahi taa kaa ant na paavahi paaray. 

ਤਹਰਿੈ ਕਾਮ ਕਾਮਨੀ ਮਾਗਤਹ ਤਰਤਧ ਮਾਗਤਹ ਹਾਥੁ ਪਸਾਰੇ ॥੨॥ 
hirdai kaam kaamnee maageh riDh maageh haath pasaaray. ||2|| 

ਹਤਰ ਜਸੁ ਜਤਪ ਜਪ ੁਵਿਾ ਵਿੇਰਾ ਗਰੁਮਤੁਖ ਰਖਉ ਉਤਰ ਧਾਰ ੇ॥ 
har jas jap jap vadaa vadayraa gurmukh rakha-o ur Dhaaray. 

ਜੇ ਵਿ ਭਾਗ ਹੋਵਤਹ ਿਾ ਜਪੀਐ ਹਤਰ ਭਉਜਲ ੁਪਾਤਰ ਉਿਾਰੇ ॥੩॥ 
jay vad bhaag hoveh taa japee-ai har bha-ojal paar utaaray. ||3|| 

ਹਤਰ ਜਨ ਤਨਕਤਟ ਤਨਕਤਟ ਹਤਰ ਜਨ ਹੈ ਹਤਰ ਰਾਖੈ ਕੰਤਿ ਜਨ ਧਾਰੇ ॥ 
har jan nikat nikat har jan hai har raakhai kanth jan Dhaaray. 

ਨਾਨਕ ਤਪਿਾ ਮਾਿਾ ਹੈ ਹਤਰ ਪਰਭੁ ਹਮ ਬਾਤਰਕ ਹਤਰ ਪਰਤਿਪਾਰੇ ॥੪॥੬॥੧੮॥ 
naanak pitaa maataa hai har parabh ham baarik har partipaaray. ||4||6||18|| 

ਰਾਗੁ ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੧ 
raag raamkalee mehlaa 5 ghar 1 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਤਕਰਪਾ ਕਰਹ ੁਿੀਨ ਕੇ ਿਾਿੇ ਮੇਰਾ ਗੁਣ ੁਅਵਗਣੁ ਨ ਬੀਚਾਰਹੁ ਕੋਈ ॥ 
kirpaa karahu deen kay daatay mayraa gun avgan na beechaarahu ko-ee. 

ਮਾਟੀ ਕਾ ਤਕਆ ਧੋਪੈ ਸੁਆਮੀ ਮਾਣਸ ਕੀ ਗਤਿ ਏਹੀ ॥੧॥ 
maatee kaa ki-aa Dhopai su-aamee maanas kee gat ayhee. ||1|| 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਸਤਿਗੁਰ ੁਸੇਤਵ ਸੁਖੁ ਹੋਈ ॥ 
mayray man satgur sayv sukh ho-ee. 

ਜੋ ਇਛਹੁ ਸੋਈ ਿਲੁ ਪਾਵਹੁ ਤਿਤਰ ਿੂਖੁ ਨ ਤਵਆਪੈ ਕੋਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jo ichhahu so-ee fal paavhu fir dookh na vi-aapai ko-ee. ||1|| rahaa-o. 

ਕਾਚੇ ਭਾਿੇ ਸਾਤਜ ਤਨਵਾਜੇ ਅੰਿਤਰ ਜੋਤਿ ਸਮਾਈ ॥ 
kaachay bhaaday saaj nivaajay antar jot samaa-ee. 



 

ਜੈਸਾ ਤਲਖਿੁ ਤਲਤਖਆ ਧੁਤਰ ਕਰਿ ੈਹਮ ਿੈਸੀ ਤਕਰਤਿ ਕਮਾਈ ॥੨॥ 
jaisaa likhat likhi-aa Dhur kartai ham taisee kirat kamaa-ee. ||2|| 

ਮਨੁ ਿਨ ੁਥਾਤਪ ਕੀਆ ਸਭੁ ਅਪਨਾ ਏਹ ੋਆਵਣ ਜਾਣਾ ॥ 
man tan thaap kee-aa sabh apnaa ayho aavan jaanaa. 

ਤਜਤਨ ਿੀਆ ਸ ੋਤਚਤਿ ਨ ਆਵੈ ਮੋਤਹ ਅਧੰੁ ਲਪਟਾਣਾ ॥੩॥ 
jin dee-aa so chit na aavai mohi anDh laptaanaa. ||3|| 
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ਤਜਤਨ ਕੀਆ ਸੋਈ ਪਰਭੁ ਜਾਣੈ ਹਤਰ ਕਾ ਮਹਲੁ ਅਪਾਰਾ ॥ 
jin kee-aa so-ee parabh jaanai har kaa mahal apaaraa. 

ਭਗਤਿ ਕਰੀ ਹਤਰ ਕੇ ਗੁਣ ਗਾਵਾ ਨਾਨਕ ਿਾਸੁ ਿੁਮਾਰਾ ॥੪॥੧॥ 
bhagat karee har kay gun gaavaa naanak daas tumaaraa. ||4||1|| 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
raamkalee mehlaa 5. 

ਪਵਹੁ ਚਰਣਾ ਿਤਲ ਊਪਤਰ ਆਵਹੁ ਐਸੀ ਸੇਵ ਕਮਾਵਹੁ ॥ 
pavahu charnaa tal oopar aavhu aisee sayv kamaavahu. 

ਆਪਸ ਿੇ ਊਪਤਰ ਸਭ ਜਾਣਹੁ ਿਉ ਿਰਗਹ ਸੁਖ ੁਪਾਵਹੁ ॥੧॥ 
aapas tay oopar sabh jaanhu ta-o dargeh sukh paavhu. ||1|| 

ਸੰਿਹੁ ਐਸੀ ਕਥਹੁ ਕਹਾਣੀ ॥ 
santahu aisee kathahu kahaanee. 

ਸੁਰ ਪਤਵਿਰ ਨਰ ਿੇਵ ਪਤਵਿਰਾ ਤਖਨ ੁਬੋਲਹੁ ਗਰੁਮਤੁਖ ਬਾਣੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
sur pavitar nar dayv pavitaraa khin bolhu gurmukh banee. ||1|| rahaa-o. 

ਪਰਪੰਚੁ ਛੋਤਿ ਸਹਜ ਘਤਰ ਬੈਸਹ ੁਝੂਿਾ ਕਹਹੁ ਨ ਕੋਈ ॥ 
parpanch chhod sahj ghar baishu jhoothaa kahhu na ko-ee. 

ਸਤਿਗੁਰ ਤਮਲਹੁ ਨਵ ੈਤਨਤਧ ਪਾਵਹੁ ਇਨ ਤਬਤਧ ਿਿੁ ਤਬਲੋਈ ॥੨॥ 
satgur milhu navai niDh paavhu in biDh tat bilo-ee. ||2|| 

ਭਰਮ ੁਚੁਕਾਵਹੁ ਗੁਰਮਤੁਖ ਤਲਵ ਲਾਵਹੁ ਆਿਮੁ ਚੀਨਹੁ ਭਾਈ ॥ 
bharam chukaavahu gurmukh liv laavhu aatam cheenahu bhaa-ee. 



 

ਤਨਕਤਟ ਕਤਰ ਜਾਣਹੁ ਸਿਾ ਪਰਭੁ ਹਾਜਰੁ ਤਕਸ ੁਤਸਉ ਕਰਹੁ ਬਰੁਾਈ ॥੩॥ 
nikat kar jaanhu sadaa parabh haajar kis si-o karahu buraa-ee. ||3|| 

ਸਤਿਗੁਤਰ ਤਮਤਲਐ ਮਾਰਗ ੁਮੁਕਿਾ ਸਹਜੇ ਤਮਲੇ ਸੁਆਮੀ ॥ 
satgur mili-ai maarag muktaa sehjay milay su-aamee. 

ਧਨੁ ਧਨੁ ਸ ੇਜਨ ਤਜਨੀ ਕਤਲ ਮਤਹ ਹਤਰ ਪਾਇਆ ਜਨ ਨਾਨਕ ਸਿ ਕੁਰਬਾਨੀ ॥੪॥੨॥ 
Dhan Dhan say jan jinee kal meh har paa-i-aa jan naanak sad kurbaanee. ||4||2|| 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
raamkalee mehlaa 5. 

ਆਵਿ ਹਰਖ ਨ ਜਾਵਿ ਿੂਖਾ ਨਹ ਤਬਆਪ ੈਮਨ ਰੋਗਨੀ ॥ 
aavat harakh na jaavat dookhaa nah bi-aapai man rognee. 

ਸਿਾ ਅਨੰਿੁ ਗਰੁੁ ਪੂਰਾ ਪਾਇਆ ਿਉ ਉਿਰੀ ਸਗਲ ਤਬਓਗਨੀ ॥੧॥ 
sadaa anand gur pooraa paa-i-aa ta-o utree sagal bi-oganee. ||1|| 

ਇਹ ਤਬਤਧ ਹੈ ਮਨ ੁਜੋਗਨੀ ॥ 
ih biDh hai man jognee. 

ਮੋਹੁ ਸਗੋੁ ਰੋਗ ੁਲਗੋੁ ਨ ਤਬਆਪ ੈਿਹ ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਰਸ ਭੋਗਨੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
moh sog rog log na bi-aapai tah har har har ras bhognee. ||1|| rahaa-o. 

ਸੁਰਗ ਪਤਵਿਰਾ ਤਮਰਿ ਪਤਵਿਰਾ ਪਇਆਲ ਪਤਵਿਰ ਅਲੋਗਨੀ ॥ 
surag pavitaraa mirat pavitaraa pa-i-aal pavitar aloganee. 

ਆਤਗਆਕਾਰੀ ਸਿਾ ਸੁਖ ੁਭੁੰਚੈ ਜਿ ਕਿ ਪੇਖਉ ਹਤਰ ਗੁਨੀ ॥੨॥ 
aagi-aakaaree sadaa sukh bhunchai jat kat paykha-o har gunee. ||2|| 

ਨਹ ਤਸਵ ਸਕਿੀ ਜਲ ੁਨਹੀ ਪਵਨਾ ਿਹ ਅਕਾਰੁ ਨਹੀ ਮੇਿਨੀ ॥ 
nah siv saktee jal nahee pavnaa tah akaar nahee maydnee. 

ਸਤਿਗੁਰ ਜੋਗ ਕਾ ਿਹਾ ਤਨਵਾਸਾ ਜਹ ਅਤਵਗਿ ਨਾਥ ੁਅਗਮ ਧਨੀ ॥੩॥ 
satgur jog kaa tahaa nivaasaa jah avigat naath agam Dhanee. ||3|| 

ਿਨੁ ਮਨ ੁਹਤਰ ਕਾ ਧਨੁ ਸਭੁ ਹਤਰ ਕਾ ਹਤਰ ਕੇ ਗੁਣ ਹਉ ਤਕਆ ਗਨੀ ॥ 
tan man har kaa Dhan sabh har kaa har kay gun ha-o ki-aa ganee. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਹਮ ਿੁਮ ਗੁਤਰ ਖੋਈ ਹੈ ਅੰਭੈ ਅਭੰੁ ਤਮਲੋਗਨੀ ॥੪॥੩॥ 
kaho naanak ham tum gur kho-ee hai ambhai ambh miloganee. ||4||3|| 



 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
raamkalee mehlaa 5. 

ਿਰੈ ਗੁਣ ਰਹਿ ਰਹੈ ਤਨਰਾਰੀ ਸਾਤਧਕ ਤਸਧ ਨ ਜਾਨੈ ॥ 
tarai gun rahat rahai niraaree saaDhik siDh na jaanai. 

ਰਿਨ ਕੋਿੜੀ ਅਤੰਮਰਿ ਸਪੰੂਰਨ ਸਤਿਗਰੁ ਕੈ ਖਜਾਨ ੈ॥੧॥ 
ratan koth-rhee amrit sampooran satgur kai khajaanai. ||1|| 

ਅਚਰਜ ੁਤਕਛੁ ਕਹਣ ੁਨ ਜਾਈ ॥ 
achraj kichh kahan na jaa-ee. 

ਬਸਿੁ ਅਗੋਚਰ ਭਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
basat agochar bhaa-ee. ||1|| rahaa-o. 

ਮੋਲੁ ਨਾਹੀ ਕਛੁ ਕਰਣ ੈਜੋਗਾ ਤਕਆ ਕੋ ਕਹੈ ਸੁਣਾਵੈ ॥ 
mol naahee kachh karnai jogaa ki-aa ko kahai sunaavai. 

ਕਥਨ ਕਹਣ ਕਉ ਸੋਝੀ ਨਾਹੀ ਜੋ ਪੇਖੈ ਤਿਸੁ ਬਤਣ ਆਵੈ ॥੨॥ 
kathan kahan ka-o sojhee naahee jo paykhai tis ban aavai. ||2|| 

ਸੋਈ ਜਾਣੈ ਕਰਣੈਹਾਰਾ ਕੀਿਾ ਤਕਆ ਬਚੇਾਰਾ ॥ 
so-ee jaanai karnaihaaraa keetaa ki-aa baychaaraa. 

ਆਪਣੀ ਗਤਿ ਤਮਤਿ ਆਪੇ ਜਾਣੈ ਹਤਰ ਆਪ ੇਪਰੂ ਭਿੰਾਰਾ ॥੩॥ 
aapnee gat mit aapay jaanai har aapay poor bhandaaraa. ||3|| 

ਐਸਾ ਰਸੁ ਅਤੰਮਰਿੁ ਮਤਨ ਚਾਤਖਆ ਤਿਰਪਤਿ ਰਹ ੇਆਘਾਈ ॥ 
aisaa ras amrit man chaakhi-aa taripat rahay aaghaa-ee. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਮਰੇੀ ਆਸਾ ਪੂਰੀ ਸਤਿਗਰੁ ਕੀ ਸਰਣਾਈ ॥੪॥੪॥ 
kaho naanak mayree aasaa pooree satgur kee sarnaa-ee. ||4||4|| 

Page 884 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
raamkalee mehlaa 5. 

ਅਗੰੀਕਾਰੁ ਕੀਆ ਪਰਤਭ ਅਪਨੈ ਬੈਰੀ ਸਗਲ ੇਸਾਧੇ ॥ 
angeekaar kee-aa parabh apnai bairee saglay saaDhay. 



 

ਤਜਤਨ ਬਰੈੀ ਹੈ ਇਹੁ ਜਗੁ ਲੂਤਟਆ ਿੇ ਬਰੈੀ ਲ ੈਬਾਧੇ ॥੧॥ 
jin bairee hai ih jag looti-aa tay bairee lai baaDhay. ||1|| 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਪਰਮੇਸਰੁ ਮੇਰਾ ॥ 
satgur parmaysar mayraa. 

ਅਤਨਕ ਰਾਜ ਭੋਗ ਰਸ ਮਾਣੀ ਨਾਉ ਜਪੀ ਭਰਵਾਸਾ ਿੇਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
anik raaj bhog ras maanee naa-o japee bharvaasaa tayraa. ||1|| rahaa-o. 

ਚੀਤਿ ਨ ਆਵਤਸ ਿੂਜੀ ਬਾਿਾ ਤਸਰ ਊਪਤਰ ਰਖਵਾਰਾ ॥ 
cheet na aavas doojee baataa sir oopar rakhvaaraa. 

ਬੇਪਰਵਾਹੁ ਰਹਿ ਹੈ ਸੁਆਮੀ ਇਕ ਨਾਮ ਕੈ ਆਧਾਰਾ ॥੨॥ 
bayparvaahu rahat hai su-aamee ik naam kai aaDhaaraa. ||2|| 

ਪੂਰਨ ਹੋਇ ਤਮਤਲਓ ਸੁਖਿਾਈ ਊਨ ਨ ਕਾਈ ਬਾਿਾ ॥ 
pooran ho-ay mili-o sukh-daa-ee oon na kaa-ee baataa. 

ਿਿੁ ਸਾਰੁ ਪਰਮ ਪਿੁ ਪਾਇਆ ਛੋਤਿ ਨ ਕਿਹ ੂਜਾਿਾ ॥੩॥ 
tat saar param pad paa-i-aa chhod na kathoo jaataa. ||3|| 

ਬਰਤਨ ਨ ਸਾਕਉ ਜੈਸਾ ਿੂ ਹੈ ਸਾਚ ੇਅਲਖ ਅਪਾਰਾ ॥ 
baran na saaka-o jaisaa too hai saachay alakh apaaraa. 

ਅਿੁਲ ਅਥਾਹ ਅਿੋਲ ਸਆੁਮੀ ਨਾਨਕ ਖਸਮ ੁਹਮਾਰਾ ॥੪॥੫॥ 
atul athaah adol su-aamee naanak khasam hamaaraa. ||4||5|| 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
raamkalee mehlaa 5. 

ਿੂ ਿਾਨਾ ਿੂ ਅਤਬਚਲੁ ਿਹੂੀ ਿੂ ਜਾਤਿ ਮੇਰੀ ਪਾਿੀ ॥ 
too daanaa too abichal toohee too jaat mayree paatee. 

ਿੂ ਅਿੋਲ ੁਕਿੇ ਿੋਲਤਹ ਨਾਹੀ ਿਾ ਹਮ ਕੈਸੀ ਿਾਿੀ ॥੧॥ 
too adol kaday doleh naahee taa ham kaisee taatee. ||1|| 

ਏਕੈ ਏਕ ੈਏਕ ਿੂਹੀ ॥ 
aikai aikai ayk toohee. 

ਏਕੈ ਏਕ ੈਿੂ ਰਾਇਆ ॥ 
aikai aikai too raa-i-aa. 



 

ਿਉ ਤਕਰਪਾ ਿੇ ਸੁਖ ੁਪਾਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ta-o kirpaa tay sukh paa-i-aa. ||1|| rahaa-o. 

ਿੂ ਸਾਗਰੁ ਹਮ ਹੰਸ ਿੁਮਾਰੇ ਿੁਮ ਮਤਹ ਮਾਣਕ ਲਾਲਾ ॥ 
too saagar ham hans tumaaray tum meh maanak laalaa. 

ਿੁਮ ਿੇਵਹੁ ਤਿਲ ੁਸਕੰ ਨ ਮਾਨਹੁ ਹਮ ਭੁੰਚਹ ਸਿਾ ਤਨਹਾਲਾ ॥੨॥ 
tum dayvhu til sank na maanhu ham bhunchah sadaa nihaalaa. ||2|| 

ਹਮ ਬਾਤਰਕ ਿੁਮ ਤਪਿਾ ਹਮਾਰੇ ਿੁਮ ਮਤੁਖ ਿੇਵਹੁ ਖੀਰਾ ॥ 
ham baarik tum pitaa hamaaray tum mukh dayvhu kheeraa. 

ਹਮ ਖੇਲਹ ਸਤਭ ਲਾਿ ਲਿਾਵਹ ਿੁਮ ਸਿ ਗੁਣੀ ਗਹੀਰਾ ॥੩॥ 
ham khaylah sabh laad ladaaveh tum sad gunee gaheeraa. ||3|| 

ਿੁਮ ਪੂਰਨ ਪਤੂਰ ਰਹੇ ਸੰਪਰੂਨ ਹਮ ਭੀ ਸੰਤਗ ਅਘਾਏ ॥ 
tum pooran poor rahay sampooran ham bhee sang aghaa-ay. 

ਤਮਲਿ ਤਮਲਿ ਤਮਲਿ ਤਮਤਲ ਰਤਹਆ ਨਾਨਕ ਕਹਣ ੁਨ ਜਾਏ ॥੪॥੬॥ 
milat milat milat mil rahi-aa naanak kahan na jaa-ay. ||4||6|| 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
raamkalee mehlaa 5. 

ਕਰ ਕਤਰ ਿਾਲ ਪਖਾਵਜੁ ਨੈਨਹੁ ਮਾਥੈ ਵਜਤਹ ਰਬਾਬਾ ॥ 
kar kar taal pakhaavaj nainhu maathai vajeh rabaabaa. 

ਕਰਨਹ ੁਮਧੁ ਬਾਸਰੁੀ ਬਾਜ ੈਤਜਹਵਾ ਧੁਤਨ ਆਗਾਜਾ ॥ 
karnahu maDh baasuree baajai jihvaa Dhun aagaajaa. 

ਤਨਰਤਿ ਕਰ ੇਕਤਰ ਮਨੂਆ ਨਾਚੈ ਆਣ ੇਘੂਘਰ ਸਾਜਾ ॥੧॥ 
nirat karay kar manoo-aa naachai aanay ghooghar saajaa. ||1|| 

ਰਾਮ ਕੋ ਤਨਰਤਿਕਾਰੀ ॥ 
raam ko nirtikaaree. 

ਪੇਖੈ ਪੇਖਨਹਾਰ ੁਿਇਆਲਾ ਜੇਿਾ ਸਾਜੁ ਸੀਗਾਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
paykhai paykhanhaar da-i-aalaa jaytaa saaj seegaaree. ||1|| rahaa-o. 

ਆਖਾਰ ਮੰਿਲੀ ਧਰਤਣ ਸਬਾਈ ਊਪਤਰ ਗਗਨ ੁਚੰਿੋਆ ॥ 
aakhaar mandlee Dharan sabaa-ee oopar gagan chando-aa. 



 

ਪਵਨੁ ਤਵਚੋਲਾ ਕਰਿ ਇਕੇਲਾ ਜਲ ਿੇ ਓਪਤਿ ਹੋਆ ॥ 
pavan vicholaa karat ikaylaa jal tay opat ho-aa. 

ਪੰਚ ਿਿੁ ਕਤਰ ਪੁਿਰਾ ਕੀਨਾ ਤਕਰਿ ਤਮਲਾਵਾ ਹੋਆ ॥੨॥ 
panch tat kar putraa keenaa kirat milaavaa ho-aa. ||2|| 

ਚੰਿੁ ਸਰੂਜੁ ਿੁਇ ਜਰੇ ਚਰਾਗਾ ਚਹੁ ਕੁੰਟ ਭੀਿਤਰ ਰਾਖੇ ॥ 
chand sooraj du-ay jaray charaagaa chahu kunt bheetar raakhay. 

ਿਸ ਪਾਿਉ ਪੰਚ ਸਗੰੀਿਾ ਏਕੈ ਭੀਿਤਰ ਸਾਥੇ ॥ 
das paata-o panch sangeetaa aikai bheetar saathay. 

ਤਭੰਨ ਤਭੰਨ ਹੋਇ ਭਾਵ ਤਿਖਾਵਤਹ ਸਭਹੁ ਤਨਰਾਰੀ ਭਾਖ ੇ॥੩॥ 
bhinn bhinn ho-ay bhaav dikhaaveh sabhahu niraaree bhaakhay. ||3|| 

ਘਤਰ ਘਤਰ ਤਨਰਤਿ ਹੋਵੈ ਤਿਨੁ ਰਾਿੀ ਘਤਟ ਘਤਟ ਵਾਜੈ ਿੂਰਾ ॥ 
ghar ghar nirat hovai din raatee ghat ghat vaajai tooraa. 

ਏਤਕ ਨਚਾਵਤਹ ਏਤਕ ਭਵਾਵਤਹ ਇਤਕ ਆਇ ਜਾਇ ਹੋਇ ਧੂਰਾ ॥ 
ayk nachaaveh ayk bhavaaveh ik aa-ay jaa-ay ho-ay Dhooraa. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸੋ ਬਹੁਤਰ ਨ ਨਾਚੈ ਤਜਸੁ ਗਰੁੁ ਭੇਟੈ ਪੂਰਾ ॥੪॥੭॥ 
kaho naanak so bahur na naachai jis gur bhaytai pooraa. ||4||7|| 
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ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
raamkalee mehlaa 5. 

ਓਅਕੰਾਤਰ ਏਕ ਧੁਤਨ ਏਕੈ ਏਕ ੈਰਾਗੁ ਅਲਾਪ ੈ॥ 
o-ankaar ayk Dhun aikai aikai raag alaapai. 

ਏਕਾ ਿੇਸੀ ਏਕ ੁਤਿਖਾਵੈ ਏਕੋ ਰਤਹਆ ਤਬਆਪ ੈ॥ 
aykaa daysee ayk dikhaavai ayko rahi-aa bi-aapai. 

ਏਕਾ ਸਰੁਤਿ ਏਕਾ ਹੀ ਸੇਵਾ ਏਕੋ ਗਰੁ ਿੇ ਜਾਪੈ ॥੧॥ 
aykaa surat aykaa hee sayvaa ayko gur tay jaapai. ||1|| 

ਭਲੋ ਭਲ ੋਰੇ ਕੀਰਿਨੀਆ ॥ 
bhalo bhalo ray keeratnee-aa. 



 

ਰਾਮ ਰਮਾ ਰਾਮਾ ਗੁਨ ਗਾਉ ॥ 
raam ramaa raamaa gun gaa-o. 

ਛੋਤਿ ਮਾਇਆ ਕੇ ਧੰਧ ਸਆੁਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
chhod maa-i-aa kay DhanDh su-aa-o. ||1|| rahaa-o. 

ਪੰਚ ਬਤਜਿਰ ਕਰ ੇਸਿੰੋਖਾ ਸਾਿ ਸੁਰਾ ਲੈ ਚਾਲੈ ॥ 
panch baajitar karay santokhaa saat suraa lai chaalai. 

ਬਾਜਾ ਮਾਣੁ ਿਾਣੁ ਿਤਜ ਿਾਨਾ ਪਾਉ ਨ ਬੀਗਾ ਘਾਲੈ ॥ 
baajaa maan taan taj taanaa paa-o na beegaa ghaalai. 

ਿੇਰੀ ਿੇਰੁ ਨ ਹੋਵੈ ਕਬ ਹੀ ਏਕੁ ਸਬਿੁ ਬੰਤਧ ਪਾਲੈ ॥੨॥ 
fayree fayr na hovai kab hee ayk sabad banDh paalai. ||2|| 

ਨਾਰਿੀ ਨਰਹਰ ਜਾਤਣ ਹਿੂਰੇ ॥ 
naardee narhar jaan hadooray. 

ਘੂੰਘਰ ਖੜਕੁ ਤਿਆਤਗ ਤਵਸੂਰੇ ॥ 
ghoongar kharhak ti-aag visooray. 

ਸਹਜ ਅਨੰਿ ਤਿਖਾਵੈ ਭਾਵੈ ॥ 
sahj anand dikhaavai bhaavai. 

ਏਹੁ ਤਨਰਤਿਕਾਰੀ ਜਨਤਮ ਨ ਆਵੈ ॥੩॥ 
ayhu nirtikaaree janam na aavai. ||3|| 

ਜੇ ਕੋ ਅਪਨ ੇਿਾਕੁਰ ਭਾਵੈ ॥ 
jay ko apnay thaakur bhaavai. 

ਕੋਤਟ ਮਤਧ ਏਹੁ ਕੀਰਿਨੁ ਗਾਵੈ ॥ 
kot maDh ayhu keertan gaavai. 

ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਕੀ ਜਾਵਉ ਟਕੇ ॥ 
saaDhsangat kee jaava-o tayk. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਤਿਸੁ ਕੀਰਿਨੁ ਏਕ ॥੪॥੮॥ 
kaho naanak tis keertan ayk. ||4||8|| 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
raamkalee mehlaa 5. 



 

ਕੋਈ ਬੋਲ ੈਰਾਮ ਰਾਮ ਕੋਈ ਖੁਿਾਇ ॥ 
ko-ee bolai raam raam ko-ee khudaa-ay. 

ਕੋਈ ਸੇਵੈ ਗੁਸਈਆ ਕੋਈ ਅਲਾਤਹ ॥੧॥ 
ko-ee sayvai gus-ee-aa ko-ee alaahi. ||1|| 

ਕਾਰਣ ਕਰਣ ਕਰੀਮ ॥ 
kaaran karan kareem. 

ਤਕਰਪਾ ਧਾਤਰ ਰਹੀਮ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
kirpaa Dhaar raheem. ||1|| rahaa-o. 

ਕੋਈ ਨਾਵੈ ਿੀਰਤਥ ਕੋਈ ਹਜ ਜਾਇ ॥ 
ko-ee naavai tirath ko-ee haj jaa-ay. 

ਕੋਈ ਕਰੈ ਪੂਜਾ ਕੋਈ ਤਸਰੁ ਤਨਵਾਇ ॥੨॥ 
ko-ee karai poojaa ko-ee sir nivaa-ay. ||2|| 

ਕੋਈ ਪੜੈ ਬੇਿ ਕੋਈ ਕਿੇਬ ॥ 
ko-ee parhai bayd ko-ee katayb. 

ਕੋਈ ਓਢ ੈਨੀਲ ਕੋਈ ਸੁਪਿੇ ॥੩॥ 
ko-ee odhai neel ko-ee supayd. ||3|| 

ਕੋਈ ਕਹੈ ਿੁਰਕੁ ਕੋਈ ਕਹੈ ਤਹੰਿੂ ॥ 
ko-ee kahai turak ko-ee kahai hindoo. 

ਕੋਈ ਬਾਛੈ ਤਭਸਿੁ ਕੋਈ ਸੁਰਤਗੰਿੂ ॥੪॥ 
ko-ee baachhai bhisat ko-ee surgindoo. ||4|| 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਤਜਤਨ ਹੁਕਮੁ ਪਛਾਿਾ ॥ 
kaho naanak jin hukam pachhaataa. 

ਪਰਭ ਸਾਤਹਬ ਕਾ ਤਿਤਨ ਭੇਿੁ ਜਾਿਾ ॥੫॥੯॥ 
parabh saahib kaa tin bhayd jaataa. ||5||9|| 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
raamkalee mehlaa 5. 

ਪਵਨੈ ਮਤਹ ਪਵਨ ੁਸਮਾਇਆ ॥ 
pavnai meh pavan samaa-i-aa. 



 

ਜੋਿੀ ਮਤਹ ਜੋਤਿ ਰਤਲ ਜਾਇਆ ॥ 
jotee meh jot ral jaa-i-aa. 

ਮਾਟੀ ਮਾਟੀ ਹੋਈ ਏਕ ॥ 
maatee maatee ho-ee ayk. 

ਰੋਵਨਹਾਰੇ ਕੀ ਕਵਨ ਟੇਕ ॥੧॥ 
rovanhaaray kee kavan tayk. ||1|| 

ਕਉਨੁ ਮੂਆ ਰੇ ਕਉਨ ੁਮਆੂ ॥ 
ka-un moo-aa ray ka-un moo-aa. 

ਬਰਹਮ ਤਗਆਨੀ ਤਮਤਲ ਕਰਹੁ ਬੀਚਾਰਾ ਇਹੁ ਿਉ ਚਲਿੁ ਭਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
barahm gi-aanee mil karahu beechaaraa ih ta-o chalat bha-i-aa. ||1|| rahaa-o. 

ਅਗਲੀ ਤਕਛੁ ਖਬਤਰ ਨ ਪਾਈ ॥ 
aglee kichh khabar na paa-ee. 

ਰੋਵਨਹਾਰੁ ਤਭ ਊਤਿ ਤਸਧਾਈ ॥ 
rovanhaar bhe ooth siDhaa-ee. 

ਭਰਮ ਮੋਹ ਕੇ ਬਾਂਧੇ ਬੰਧ ॥ 
bharam moh kay baaNDhay banDh. 

ਸੁਪਨੁ ਭਇਆ ਭਖਲਾਏ ਅੰਧ ॥੨॥ 
supan bha-i-aa bhakhlaa-ay anDh. ||2|| 

ਇਹੁ ਿਉ ਰਚਨ ੁਰਤਚਆ ਕਰਿਾਤਰ ॥ 
ih ta-o rachan rachi-aa kartaar. 

ਆਵਿ ਜਾਵਿ ਹੁਕਤਮ ਅਪਾਤਰ ॥ 
aavat jaavat hukam apaar. 

ਨਹ ਕੋ ਮੂਆ ਨ ਮਰਣ ੈਜੋਗੁ ॥ 
nah ko moo-aa na marnai jog. 

ਨਹ ਤਬਨਸੈ ਅਤਬਨਾਸੀ ਹਗੋੁ ॥੩॥ 
nah binsai abhinaasee hog. ||3|| 

ਜੋ ਇਹੁ ਜਾਣਹ ੁਸੋ ਇਹੁ ਨਾਤਹ ॥ 
jo ih jaanhu so ih naahi. 



 

ਜਾਨਣਹਾਰੇ ਕਉ ਬਤਲ ਜਾਉ ॥ 
jaananhaaray ka-o bal jaa-o. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਗੁਤਰ ਭਰਮੁ ਚੁਕਾਇਆ ॥ 
kaho naanak gur bharam chukaa-i-aa. 

ਨਾ ਕੋਈ ਮਰ ੈਨ ਆਵੈ ਜਾਇਆ ॥੪॥੧੦॥ 
naa ko-ee marai na aavai jaa-i-aa. ||4||10|| 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
raamkalee mehlaa 5. 

ਜਤਪ ਗੋਤਬੰਿੁ ਗੋਪਾਲ ਲਾਲੁ ॥ 
jap gobind gopaal laal. 

ਰਾਮ ਨਾਮ ਤਸਮਤਰ ਿੂ ਜੀਵਤਹ ਤਿਤਰ ਨ ਖਾਈ ਮਹਾ ਕਾਲੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
raam naam simar too jeeveh fir na khaa-ee mahaa kaal. ||1|| rahaa-o. 

ਕੋਤਟ ਜਨਮ ਭਰਤਮ ਭਰਤਮ ਭਰਤਮ ਆਇਓ ॥ 
kot janam bharam bharam bharam aa-i-o. 

Page 886 

ਬਿੈ ਭਾਤਗ ਸਾਧਸਗੰੁ ਪਾਇਓ ॥੧॥ 
badai bhaag saaDhsang paa-i-o. ||1|| 

ਤਬਨੁ ਗਰੁ ਪੂਰ ੇਨਾਹੀ ਉਧਾਰੁ ॥ 
bin gur pooray naahee uDhaar. 

ਬਾਬਾ ਨਾਨਕੁ ਆਖ ੈਏਹੁ ਬੀਚਾਰੁ ॥੨॥੧੧॥ 
baabaa naanak aakhai ayhu beechaar. ||2||11|| 

ਰਾਗੁ ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੨ 
raag raamkalee mehlaa 5 ghar 2 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਚਾਤਰ ਪੁਕਾਰਤਹ ਨਾ ਿੂ ਮਾਨਤਹ ॥ 
chaar pukaareh naa too maaneh. 



 

ਖਟੁ ਭੀ ਏਕਾ ਬਾਿ ਵਖਾਨਤਹ ॥ 
khat bhee aykaa baat vakhaaneh. 

ਿਸ ਅਸਟੀ ਤਮਤਲ ਏਕ ੋਕਤਹਆ ॥ 
das astee mil ayko kahi-aa. 

ਿਾ ਭੀ ਜਗੋੀ ਭੇਿ ੁਨ ਲਤਹਆ ॥੧॥ 
taa bhee jogee bhayd na lahi-aa. ||1|| 

ਤਕੰਕੁਰੀ ਅਨਪੂ ਵਾਜੈ ॥ 
kinkuree anoop vaajai. 

ਜੋਗੀਆ ਮਿਵਾਰੋ ਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jogee-aa matvaaro ray. ||1|| rahaa-o. 

ਪਰਥਮੇ ਵਤਸਆ ਸਿ ਕਾ ਖੜੇਾ ॥ 
parathmay vasi-aa sat kaa khayrhaa. 

ਤਿਰਿੀਏ ਮਤਹ ਤਕਛੁ ਭਇਆ ਿੁਿੇੜਾ ॥ 
taritee-ay meh kichh bha-i-aa dutayrhaa. 

ਿੁਿੀਆ ਅਰਧੋ ਅਰਤਧ ਸਮਾਇਆ ॥ 
dutee-aa arDho araDh samaa-i-aa. 

ਏਕੁ ਰਤਹਆ ਿਾ ਏਕ ੁਤਿਖਾਇਆ ॥੨॥ 
ayk rahi-aa taa ayk dikhaa-i-aa. ||2|| 

ਏਕੈ ਸੂਤਿ ਪਰੋਏ ਮਣੀਏ ॥ 
aikai soot paro-ay manee-ay. 

ਗਾਿੀ ਤਭਤਨ ਤਭਤਨ ਤਭਤਨ ਤਭਤਨ ਿਣੀਏ ॥ 
gaathee bhin bhin bhin bhin tanee-ay. 

ਤਿਰਿੀ ਮਾਲਾ ਬਹੁ ਤਬਤਧ ਭਾਇ ॥ 
firtee maalaa baho biDh bhaa-ay. 

ਤਖੰਤਚਆ ਸੂਿੁ ਿ ਆਈ ਥਾਇ ॥੩॥ 
khinchi-aa soot ta aa-ee thaa-ay. ||3|| 

ਚਹੁ ਮਤਹ ਏਕੈ ਮਟ ੁਹੈ ਕੀਆ ॥ 
chahu meh aikai mat hai kee-aa. 



 

ਿਹ ਤਬਖੜੇ ਥਾਨ ਅਤਨਕ ਤਖੜਕੀਆ ॥ 
tah bikh-rhay thaan anik khirhkee-aa. 

ਖੋਜਿ ਖੋਜਿ ਿੁਆਰੇ ਆਇਆ ॥ 
khojat khojat du-aaray aa-i-aa. 

ਿਾ ਨਾਨਕ ਜੋਗੀ ਮਹਲ ੁਘਰੁ ਪਾਇਆ ॥੪॥ 
taa naanak jogee mahal ghar paa-i-aa. ||4|| 

ਇਉ ਤਕੰਕੁਰੀ ਆਨਪੂ ਵਾਜੈ ॥ 
i-o kinkuree aanoop vaajai. 

ਸੁਤਣ ਜੋਗੀ ਕੈ ਮਤਨ ਮੀਿੀ ਲਾਗੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ਿੂਜਾ ॥੧॥੧੨॥ 
sun jogee kai man meethee laagai. ||1|| rahaa-o doojaa. ||1||12|| 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
raamkalee mehlaa 5. 

ਿਾਗਾ ਕਤਰ ਕੈ ਲਾਈ ਤਥਗਲੀ ॥ 
taagaa kar kai laa-ee thiglee. 

ਲਉ ਨਾੜੀ ਸੂਆ ਹੈ ਅਸਿੀ ॥ 
la-o naarhee soo-aa hai astee. 

ਅੰਭੈ ਕਾ ਕਤਰ ਿੰਿਾ ਧਤਰਆ ॥ 
ambhai kaa kar dandaa Dhari-aa. 

ਤਕਆ ਿੂ ਜੋਗੀ ਗਰਬਤਹ ਪਤਰਆ ॥੧॥ 
ki-aa too jogee garbeh pari-aa. ||1|| 

ਜਤਪ ਨਾਥ ੁਤਿਨੁ ਰੈਨਾਈ ॥ 
jap naath din rainaa-ee. 

ਿੇਰੀ ਤਖੰਥਾ ਿੋ ਤਿਹਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
tayree khinthaa do dihaa-ee. ||1|| rahaa-o. 

ਗਹਰੀ ਤਬਭੂਿ ਲਾਇ ਬਿੈਾ ਿਾੜੀ ॥ 
gahree bibhoot laa-ay baithaa taarhee. 

ਮੇਰੀ ਿੇਰੀ ਮੁੰਿਰਾ ਧਾਰੀ ॥ 
mayree tayree mundraa Dhaaree. 



 

ਮਾਗਤਹ ਟੂਕਾ ਤਿਰਪਤਿ ਨ ਪਾਵੈ ॥ 
maageh tookaa taripat na paavai. 

ਨਾਥੁ ਛੋਤਿ ਜਾਚਤਹ ਲਾਜ ਨ ਆਵੈ ॥੨॥ 
naath chhod jaacheh laaj na aavai. ||2|| 

ਚਲ ਤਚਿ ਜਗੋੀ ਆਸਣੁ ਿੇਰਾ ॥ 
chal chit jogee aasan tayraa. 

ਤਸੰਿੀ ਵਾਜੈ ਤਨਿ ਉਿਾਸੇਰਾ ॥ 
sinyee vaajai nit udaasayraa. 

ਗੁਰ ਗੋਰਖ ਕੀ ਿੈ ਬਝੂ ਨ ਪਾਈ ॥ 
gur gorakh kee tai boojh na paa-ee. 

ਤਿਤਰ ਤਿਤਰ ਜਗੋੀ ਆਵੈ ਜਾਈ ॥੩॥ 
fir fir jogee aavai jaa-ee. ||3|| 

ਤਜਸ ਨੋ ਹੋਆ ਨਾਥੁ ਤਿਪਾਲਾ ॥ 
jis no ho-aa naath kirpaalaa. 

ਰਹਰਾਤਸ ਹਮਾਰੀ ਗਰੁ ਗੋਪਾਲਾ ॥ 
rahraas hamaaree gur gopaalaa. 

ਨਾਮੈ ਤਖੰਥਾ ਨਾਮੈ ਬਸਿਰੁ ॥ 
naamai khinthaa naamai bastar. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਜੋਗੀ ਹੋਆ ਅਸਤਥਰੁ ॥੪॥ 
jan naanak jogee ho-aa asthir. ||4|| 

ਇਉ ਜਤਪਆ ਨਾਥੁ ਤਿਨੁ ਰੈਨਾਈ ॥ 
i-o japi-aa naath din rainaa-ee. 

ਹੁਤਣ ਪਾਇਆ ਗੁਰ ੁਗੋਸਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ਿੂਜਾ ॥੨॥੧੩॥ 
hun paa-i-aa gur gosaa-ee. ||1|| rahaa-o doojaa. ||2||13|| 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
raamkalee mehlaa 5. 

ਕਰਨ ਕਰਾਵਨ ਸੋਈ ॥ 
karan karaavan so-ee. 



 

ਆਨ ਨ ਿੀਸੈ ਕੋਈ ॥ 
aan na deesai ko-ee. 

ਿਾਕੁਰੁ ਮੇਰਾ ਸੁਘੜੁ ਸੁਜਾਨਾ ॥ 
thaakur mayraa sugharh sujaanaa. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਮਤਲਆ ਰੰਗ ੁਮਾਨਾ ॥੧॥ 
gurmukh mili-aa rang maanaa. ||1|| 

ਐਸੋ ਰੇ ਹਤਰ ਰਸੁ ਮੀਿਾ ॥ 
aiso ray har ras meethaa. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਕਨ ੈਤਵਰਲੈ ਿੀਿਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
gurmukh kinai virlai deethaa. ||1|| rahaa-o. 

ਤਨਰਮਲ ਜੋਤਿ ਅੰਤਮਰਿ ੁਹਤਰ ਨਾਮ ॥ 
nirmal jot amrit har naam. 
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ਪੀਵਿ ਅਮਰ ਭਏ ਤਨਹਕਾਮ ॥ 
peevat amar bha-ay nihkaam. 

ਿਨੁ ਮਨ ੁਸੀਿਲ ੁਅਗਤਨ ਤਨਵਾਰੀ ॥ 
tan man seetal agan nivaaree. 

ਅਨਿ ਰੂਪ ਪਰਗਟ ੇਸੰਸਾਰੀ ॥੨॥ 
anad roop pargatay sansaaree. ||2|| 

ਤਕਆ ਿੇਵਉ ਜਾ ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਿੇਰਾ ॥ 
ki-aa dayva-o jaa sabh kichh tayraa. 

ਸਿ ਬਤਲਹਾਤਰ ਜਾਉ ਲਖ ਬੇਰਾ ॥ 
sad balihaar jaa-o lakh bayraa. 

ਿਨੁ ਮਨ ੁਜੀਉ ਤਪੰਿੁ ਿ ੇਸਾਤਜਆ ॥ 
tan man jee-o pind day saaji-aa. 

ਗੁਰ ਤਕਰਪਾ ਿੇ ਨੀਚ ੁਤਨਵਾਤਜਆ ॥੩॥ 
gur kirpaa tay neech nivaaji-aa. ||3|| 



 

ਖੋਤਲ ਤਕਵਾਰਾ ਮਹਤਲ ਬੁਲਾਇਆ ॥ 
khol kivaaraa mahal bulaa-i-aa. 

ਜੈਸਾ ਸਾ ਿੈਸਾ ਤਿਖਲਾਇਆ ॥ 
jaisaa saa taisaa dikhlaa-i-aa. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸਭੁ ਪੜਿਾ ਿੂਟਾ ॥ 
kaho naanak sabh parh-daa tootaa. 

ਹਉ ਿੇਰਾ ਿੂ ਮੈ ਮਤਨ ਵੂਿਾ ॥੪॥੩॥੧੪॥ 
ha-o tayraa too mai man voothaa. ||4||3||14|| 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
raamkalee mehlaa 5. 

ਸੇਵਕੁ ਲਾਇਓ ਅਪੁਨੀ ਸਵੇ ॥ 
sayvak laa-i-o apunee sayv. 

ਅੰਤਮਰਿ ੁਨਾਮੁ ਿੀਓ ਮੁਤਖ ਿੇਵ ॥ 
amrit naam dee-o mukh dayv. 

ਸਗਲੀ ਤਚਿੰਾ ਆਤਪ ਤਨਵਾਰੀ ॥ 
saglee chintaa aap nivaaree. 

ਤਿਸੁ ਗਰੁ ਕਉ ਹਉ ਸਿ ਬਤਲਹਾਰੀ ॥੧॥ 
tis gur ka-o ha-o sad balihaaree. ||1|| 

ਕਾਜ ਹਮਾਰੇ ਪੂਰੇ ਸਿਗਰੁ ॥ 
kaaj hamaaray pooray satgur. 

ਬਾਜੇ ਅਨਹਿ ਿੂਰੇ ਸਿਗਰੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
baajay anhad tooray satgur. ||1|| rahaa-o. 

ਮਤਹਮਾ ਜਾ ਕੀ ਗਤਹਰ ਗੰਭੀਰ ॥ 
mahimaa jaa kee gahir gambheer. 

ਹੋਇ ਤਨਹਾਲੁ ਿੇਇ ਤਜਸੁ ਧੀਰ ॥ 
ho-ay nihaal day-ay jis Dheer. 

ਜਾ ਕੇ ਬਧੰਨ ਕਾਟੇ ਰਾਇ ॥ 
jaa kay banDhan kaatay raa-ay. 



 

ਸੋ ਨਰ ੁਬਹੁਤਰ ਨ ਜੋਨੀ ਪਾਇ ॥੨॥ 
so nar bahur na jonee paa-ay. ||2|| 

ਜਾ ਕੈ ਅੰਿਤਰ ਪਰਗਤਟਓ ਆਪ ॥ 
jaa kai antar pargati-o aap. 

ਿਾ ਕਉ ਨਾਹੀ ਿੂਖ ਸੰਿਾਪ ॥ 
taa ka-o naahee dookh santaap. 

ਲਾਲੁ ਰਿਨ ੁਤਿਸੁ ਪਾਲੈ ਪਤਰਆ ॥ 
laal ratan tis paalai pari-aa. 

ਸਗਲ ਕੁਟੰਬ ਓਹੁ ਜਨ ੁਲ ੈਿਤਰਆ ॥੩॥ 
sagal kutamb oh jan lai tari-aa. ||3|| 

ਨਾ ਤਕਛੁ ਭਰਮ ੁਨ ਿਤੁਬਧਾ ਿੂਜਾ ॥ 
naa kichh bharam na dubiDhaa doojaa. 

ਏਕੋ ਏਕ ੁਤਨਰੰਜਨ ਪੂਜਾ ॥ 
ayko ayk niranjan poojaa. 

ਜਿ ਕਿ ਿੇਖਉ ਆਤਪ ਿਇਆਲ ॥ 
jat kat daykh-a-u aap da-i-aal. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਪਰਭ ਤਮਲ ੇਰਸਾਲ ॥੪॥੪॥੧੫॥ 
kaho naanak parabh milay rasaal. ||4||4||15|| 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
raamkalee mehlaa 5. 

ਿਨ ਿੇ ਛੁਟਕੀ ਅਪਨੀ ਧਾਰੀ ॥ 
tan tay chhutkee apnee Dhaaree. 

ਪਰਭ ਕੀ ਆਤਗਆ ਲਗੀ ਤਪਆਰੀ ॥ 
parabh kee aagi-aa lagee pi-aaree. 

ਜੋ ਤਕਛੁ ਕਰੈ ਸ ੁਮਤਨ ਮਰੇੈ ਮੀਿਾ ॥ 
jo kichh karai so man mayrai meethaa. 

ਿਾ ਇਹੁ ਅਚਰਜੁ ਨੈਨਹੁ ਿੀਿਾ ॥੧॥ 
taa ih achraj nainhu deethaa. ||1|| 



 

ਅਬ ਮੋਤਹ ਜਾਨੀ ਰ ੇਮੇਰੀ ਗਈ ਬਲਾਇ ॥ 
ab mohi jaanee ray mayree ga-ee balaa-ay. 

ਬੁਤਝ ਗਈ ਤਿਰਸਨ ਤਨਵਾਰੀ ਮਮਿਾ ਗੁਤਰ ਪਰੂੈ ਲੀਓ ਸਮਝਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
bujh ga-ee tarisan nivaaree mamtaa gur poorai lee-o samjhaa-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਰਾਤਖਓ ਗਤੁਰ ਸਰਨਾ ॥ 
kar kirpaa raakhi-o gur sarnaa. 

ਗੁਤਰ ਪਕਰਾਏ ਹਤਰ ਕੇ ਚਰਨਾ ॥ 
gur pakraa-ay har kay charnaa. 

ਬੀਸ ਤਬਸੁਏ ਜਾ ਮਨ ਿਹਰਾਨੇ ॥ 
bees bisu-ay jaa man thehraanay. 

ਗੁਰ ਪਾਰਬਰਹਮ ਏਕ ੈਹੀ ਜਾਨੇ ॥੨॥ 
gur paarbarahm aikai hee jaanay. ||2|| 

ਜੋ ਜੋ ਕੀਨੋ ਹਮ ਤਿਸ ਕੇ ਿਾਸ ॥ 
jo jo keeno ham tis kay daas. 

ਪਰਭ ਮੇਰੇ ਕੋ ਸਗਲ ਤਨਵਾਸ ॥ 
parabh mayray ko sagal nivaas. 

ਨਾ ਕੋ ਿੂਿੁ ਨਹੀ ਬੈਰਾਈ ॥ 
naa ko doot nahee bairaa-ee. 

ਗਤਲ ਤਮਤਲ ਚਾਲੇ ਏਕੈ ਭਾਈ ॥੩॥ 
gal mil chaalay aikai bhaa-ee. ||3|| 

ਜਾ ਕਉ ਗੁਤਰ ਹਤਰ ਿੀਏ ਸੂਖਾ ॥ 
jaa ka-o gur har dee-ay sookhaa. 

ਿਾ ਕਉ ਬਹੁਤਰ ਨ ਲਾਗਤਹ ਿੂਖਾ ॥ 
taa ka-o bahur na laageh dookhaa. 

ਆਪ ੇਆਤਪ ਸਰਬ ਪਰਤਿਪਾਲ ॥ 
aapay aap sarab partipaal. 

ਨਾਨਕ ਰਾਿਉ ਰੰਤਗ ਗਪੋਾਲ ॥੪॥੫॥੧੬॥ 
naanak raata-o rang gopaal. ||4||5||16|| 



 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
raamkalee mehlaa 5. 

ਮੁਖ ਿੇ ਪੜਿਾ ਟੀਕਾ ਸਤਹਿ ॥ 
mukh tay parh-taa teekaa sahit. 

ਤਹਰਿੈ ਰਾਮੁ ਨਹੀ ਪੂਰਨ ਰਹਿ ॥ 
hirdai raam nahee pooran rahat. 

ਉਪਿੇਸੁ ਕਰ ੇਕਤਰ ਲੋਕ ਤਿਰੜਾਵੈ ॥ 
updays karay kar lok darirh-aavai. 

ਅਪਨਾ ਕਤਹਆ ਆਤਪ ਨ ਕਮਾਵੈ ॥੧॥ 
apnaa kahi-aa aap na kamaavai. ||1|| 

ਪੰਤਿਿ ਬੇਿੁ ਬੀਚਾਤਰ ਪੰਤਿਿ ॥ 
pandit bayd beechaar pandit. 

ਮਨ ਕਾ ਿੋਧੁ ਤਨਵਾਤਰ ਪੰਤਿਿ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
man kaa kroDh nivaar pandit. ||1|| rahaa-o. 

ਆਗ ੈਰਾਤਖਓ ਸਾਲ ਤਗਰਾਮੁ ॥ 
aagai raakhi-o saal giraam. 
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ਮਨੁ ਕੀਨ ੋਿਹ ਤਿਸ ਤਬਸਰਾਮੁ ॥ 
man keeno dah dis bisraam. 

ਤਿਲਕ ੁਚਰਾਵੈ ਪਾਈ ਪਾਇ ॥ 
tilak charaavai paa-ee paa-ay. 

ਲੋਕ ਪਚਾਰਾ ਅੰਧੁ ਕਮਾਇ ॥੨॥ 
lok pachaaraa anDh kamaa-ay. ||2|| 

ਖਟੁ ਕਰਮਾ ਅਰੁ ਆਸਣੁ ਧੋਿੀ ॥ 
khat karmaa ar aasan Dhotee. 

ਭਾਗਤਿ ਤਗਰਤਹ ਪੜੈ ਤਨਿ ਪੋਥੀ ॥ 
bhaagath garihi parhai nit pothee. 



 

ਮਾਲਾ ਿੇਰੈ ਮਗੰੈ ਤਬਭੂਿ ॥ 
maalaa fayrai mangai bibhoot. 

ਇਹ ਤਬਤਧ ਕੋਇ ਨ ਿਤਰਓ ਮੀਿ ॥੩॥ 
ih biDh ko-ay na tari-o meet. ||3|| 

ਸੋ ਪੰਤਿਿ ੁਗੁਰ ਸਬਿੁ ਕਮਾਇ ॥ 
so pandit gur sabad kamaa-ay. 

ਿਰੈ ਗੁਣ ਕੀ ਓਸੁ ਉਿਰੀ ਮਾਇ ॥ 
tarai gun kee os utree maa-ay. 

ਚਿੁਰ ਬੇਿ ਪੂਰਨ ਹਤਰ ਨਾਇ ॥ 
chatur bayd pooran har naa-ay. 

ਨਾਨਕ ਤਿਸ ਕੀ ਸਰਣੀ ਪਾਇ ॥੪॥੬॥੧੭॥ 
naanak tis kee sarnee paa-ay. ||4||6||17|| 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
raamkalee mehlaa 5. 

ਕੋਤਟ ਤਬਘਨ ਨਹੀ ਆਵਤਹ ਨੇਤਰ ॥ 
kot bighan nahee aavahi nayr. 

ਅਤਨਕ ਮਾਇਆ ਹੈ ਿਾ ਕੀ ਚੇਤਰ ॥ 
anik maa-i-aa hai taa kee chayr. 

ਅਤਨਕ ਪਾਪ ਿਾ ਕੇ ਪਾਨੀਹਾਰ ॥ 
anik paap taa kay paaneehaar. 

ਜਾ ਕਉ ਮਇਆ ਭਈ ਕਰਿਾਰ ॥੧॥ 
jaa ka-o ma-i-aa bha-ee kartaar. ||1|| 

ਤਜਸਤਹ ਸਹਾਈ ਹੋਇ ਭਗਵਾਨ ॥ 
jisahi sahaa-ee ho-ay bhagvaan. 

ਅਤਨਕ ਜਿਨ ਉਆ ਕੈ ਸਰੰਜਾਮ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
anik jatan u-aa kai saraNjaam. ||1|| rahaa-o. 

ਕਰਿਾ ਰਾਖੈ ਕੀਿਾ ਕਉਨੁ ॥ 
kartaa raakhai keetaa ka-un. 



 

ਕੀਰੀ ਜੀਿ ੋਸਗਲਾ ਭਵਨ ੁ॥ 
keeree jeeto saglaa bhavan. 

ਬੇਅੰਿ ਮਤਹਮਾ ਿਾ ਕੀ ਕੇਿਕ ਬਰਨ ॥ 
bay-ant mahimaa taa kee kaytak baran. 

ਬਤਲ ਬਤਲ ਜਾਈਐ ਿਾ ਕੇ ਚਰਨ ॥੨॥ 
bal bal jaa-ee-ai taa kay charan. ||2|| 

ਤਿਨ ਹੀ ਕੀਆ ਜਪੁ ਿਪ ੁਤਧਆਨੁ ॥ 
tin hee kee-aa jap tap Dhi-aan. 

ਅਤਨਕ ਪਰਕਾਰ ਕੀਆ ਤਿਤਨ ਿਾਨੁ ॥ 
anik parkaar kee-aa tin daan. 

ਭਗਿੁ ਸੋਈ ਕਤਲ ਮਤਹ ਪਰਵਾਨੁ ॥ 
bhagat so-ee kal meh parvaan. 

ਜਾ ਕਉ ਿਾਕੁਤਰ ਿੀਆ ਮਾਨੁ ॥੩॥ 
jaa ka-o thaakur dee-aa maan. ||3|| 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਤਮਤਲ ਭਏ ਪਰਗਾਸ ॥ 
saaDhsang mil bha-ay pargaas. 

ਸਹਜ ਸੂਖ ਆਸ ਤਨਵਾਸ ॥ 
sahj sookh aas nivaas. 

ਪੂਰੈ ਸਤਿਗਤੁਰ ਿੀਆ ਤਬਸਾਸ ॥ 
poorai satgur dee-aa bisaas. 

ਨਾਨਕ ਹੋਏ ਿਾਸਤਨ ਿਾਸ ॥੪॥੭॥੧੮॥ 
naanak ho-ay daasan daas. ||4||7||18|| 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
raamkalee mehlaa 5. 

ਿੋਸੁ ਨ ਿੀਜੈ ਕਾਹੂ ਲੋਗ ॥ 
dos na deejai kaahoo log. 

ਜੋ ਕਮਾਵਨੁ ਸੋਈ ਭੋਗ ॥ 
jo kamaavan so-ee bhog. 



 

ਆਪਨ ਕਰਮ ਆਪੇ ਹੀ ਬੰਧ ॥ 
aapan karam aapay hee banDh. 

ਆਵਨੁ ਜਾਵਨੁ ਮਾਇਆ ਧੰਧ ॥੧॥ 
aavan jaavan maa-i-aa DhanDh. ||1|| 

ਐਸੀ ਜਾਨੀ ਸੰਿ ਜਨੀ ॥ 
aisee jaanee sant janee. 

ਪਰਗਾਸੁ ਭਇਆ ਪੂਰੇ ਗਰੁ ਬਚਨੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
pargaas bha-i-aa pooray gur bachnee. ||1|| rahaa-o. 

ਿਨੁ ਧਨ ੁਕਲਿੁ ਤਮਤਥਆ ਤਬਸਥਾਰ ॥ 
tan Dhan kalat mithi-aa bisthaar. 

ਹੈਵਰ ਗੈਵਰ ਚਾਲਨਹਾਰ ॥ 
haivar gaivar chaalanhaar. 

ਰਾਜ ਰੰਗ ਰੂਪ ਸਤਭ ਕੂਰ ॥ 
raaj rang roop sabh koor. 

ਨਾਮ ਤਬਨਾ ਹੋਇ ਜਾਸੀ ਧੂਰ ॥੨॥ 
naam binaa ho-ay jaasee Dhoor. ||2|| 

ਭਰਤਮ ਭੂਲੇ ਬਾਤਿ ਅਹੰਕਾਰੀ ॥ 
bharam bhoolay baad ahaNkaaree. 

ਸੰਤਗ ਨਾਹੀ ਰੇ ਸਗਲ ਪਸਾਰੀ ॥ 
sang naahee ray sagal pasaaree. 

ਸੋਗ ਹਰਖ ਮਤਹ ਿੇਹ ਤਬਰਧਾਨੀ ॥ 
sog harakh meh dayh birDhaanee. 

ਸਾਕਿ ਇਵ ਹੀ ਕਰਿ ਤਬਹਾਨੀ ॥੩॥ 
saakat iv hee karat bihaanee. ||3|| 

ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮ ੁਅੰਤਮਰਿ ੁਕਤਲ ਮਾਤਹ ॥ 
har kaa naam amrit kal maahi. 

ਏਹੁ ਤਨਧਾਨਾ ਸਾਧੂ ਪਾਤਹ ॥ 
ayhu niDhaanaa saaDhoo paahi. 



 

ਨਾਨਕ ਗਰੁੁ ਗਤੋਵਿੁ ਤਜਸ ੁਿੂਿਾ ॥ 
naanak gur govid jis toothaa. 

ਘਤਟ ਘਤਟ ਰਮਈਆ ਤਿਨ ਹੀ ਿੀਿਾ ॥੪॥੮॥੧੯॥ 
ghat ghat rama-ee-aa tin hee deethaa. ||4||8||19|| 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
raamkalee mehlaa 5. 

ਪੰਚ ਸਬਿ ਿਹ ਪਰੂਨ ਨਾਿ ॥ 
panch sabad tah pooran naad. 

ਅਨਹਿ ਬਾਜੇ ਅਚਰਜ ਤਬਸਮਾਿ ॥ 
anhad baajay achraj bismaad. 

ਕੇਲ ਕਰਤਹ ਸੰਿ ਹਤਰ ਲਗੋ ॥ 
kayl karahi sant har log. 

ਪਾਰਬਰਹਮ ਪੂਰਨ ਤਨਰਜਗੋ ॥੧॥ 
paarbarahm pooran nirjog. ||1|| 

ਸੂਖ ਸਹਜ ਆਨੰਿ ਭਵਨ ॥ 
sookh sahj aanand bhavan. 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਬੈਤਸ ਗੁਣ ਗਾਵਤਹ ਿਹ ਰੋਗ ਸਗੋ ਨਹੀ ਜਨਮ ਮਰਨ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
saaDhsang bais gun gaavahi tah rog sog nahee janam maran. ||1|| rahaa-o. 

ਊਹਾ ਤਸਮਰਤਹ ਕੇਵਲ ਨਾਮੁ ॥ 
oohaa simrahi kayval naam. 

ਤਬਰਲੇ ਪਾਵਤਹ ਓਹੁ ਤਬਸਰਾਮੁ ॥ 
birlay paavahi oh bisraam. 

ਭੋਜਨੁ ਭਾਉ ਕੀਰਿਨ ਆਧਾਰੁ ॥ 
bhojan bhaa-o keertan aaDhaar. 
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ਤਨਹਚਲ ਆਸਨ ੁਬੇਸੁਮਾਰੁ ॥੨॥ 
nihchal aasan baysumaar. ||2|| 



 

ਤਿਤਗ ਨ ਿੋਲੈ ਕਿਹੂ ਨ ਧਾਵੈ ॥ 
dig na dolai kathoo na Dhaavai. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਕੋ ਇਹੁ ਮਹਲੁ ਪਾਵੈ ॥ 
gur parsaad ko ih mahal paavai. 

ਭਰਮ ਭੈ ਮਹੋ ਨ ਮਾਇਆ ਜਾਲ ॥ 
bharam bhai moh na maa-i-aa jaal. 

ਸੁੰਨ ਸਮਾਤਧ ਪਰਭੂ ਤਕਰਪਾਲ ॥੩॥ 
sunn samaaDh parabhoo kirpaal. ||3|| 

ਿਾ ਕਾ ਅੰਿੁ ਨ ਪਾਰਾਵਾਰੁ ॥ 
taa kaa ant na paaraavaar. 

ਆਪ ੇਗਪੁਿੁ ਆਪੇ ਪਾਸਾਰੁ ॥ 
aapay gupat aapay paasaar. 

ਜਾ ਕੈ ਅੰਿਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਸੁਆਿੁ ॥ 
jaa kai antar har har su-aad. 

ਕਹਨੁ ਨ ਜਾਈ ਨਾਨਕ ਤਬਸਮਾਿੁ ॥੪॥੯॥੨੦॥ 
kahan na jaa-ee naanak bismaad. ||4||9||20|| 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
raamkalee mehlaa 5. 

ਭੇਟਿ ਸੰਤਗ ਪਾਰਬਰਹਮ ੁਤਚਤਿ ਆਇਆ ॥ 
bhaytat sang paarbarahm chit aa-i-aa. 

ਸੰਗਤਿ ਕਰਿ ਸੰਿੋਖ ੁਮਤਨ ਪਾਇਆ ॥ 
sangat karat santokh man paa-i-aa. 

ਸੰਿਹ ਚਰਨ ਮਾਥਾ ਮਰੇੋ ਪਉਿ ॥ 
santeh charan maathaa mayro pa-ut. 

ਅਤਨਕ ਬਾਰ ਸਿੰਹ ਿੰਿਉਿ ॥੧॥ 
anik baar santeh dand-ut. ||1|| 

ਇਹੁ ਮਨ ੁਸੰਿਨ ਕੈ ਬਤਲਹਾਰੀ ॥ 
ih man santan kai balihaaree. 



 

ਜਾ ਕੀ ਓਟ ਗਹੀ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਰਾਖੇ ਤਕਰਪਾ ਧਾਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jaa kee ot gahee sukh paa-i-aa raakhay kirpaa Dhaaree. ||1|| rahaa-o. 

ਸੰਿਹ ਚਰਣ ਧੋਇ ਧੋਇ ਪੀਵਾ ॥ 
santeh charan Dho-ay Dho-ay peevaa. 

ਸੰਿਹ ਿਰਸੁ ਪਤੇਖ ਪੇਤਖ ਜੀਵਾ ॥ 
santeh daras paykh paykh jeevaa. 

ਸੰਿਹ ਕੀ ਮੇਰੈ ਮਤਨ ਆਸ ॥ 
santeh kee mayrai man aas. 

ਸੰਿ ਹਮਾਰੀ ਤਨਰਮਲ ਰਾਤਸ ॥੨॥ 
sant hamaaree nirmal raas. ||2|| 

ਸੰਿ ਹਮਾਰਾ ਰਾਤਖਆ ਪੜਿਾ ॥ 
sant hamaaraa raakhi-aa parh-daa. 

ਸੰਿ ਪਰਸਾਤਿ ਮੋਤਹ ਕਬਹੂ ਨ ਕੜਿਾ ॥ 
sant parsaad mohi kabhoo na karh-daa. 

ਸੰਿਹ ਸਗੰ ੁਿੀਆ ਤਕਰਪਾਲ ॥ 
santeh sang dee-aa kirpaal. 

ਸੰਿ ਸਹਾਈ ਭਏ ਿਇਆਲ ॥੩॥ 
sant sahaa-ee bha-ay da-i-aal. ||3|| 

ਸੁਰਤਿ ਮਤਿ ਬੁਤਧ ਪਰਗਾਸੁ ॥ 
surat mat buDh pargaas. 

ਗਤਹਰ ਗੰਭੀਰ ਅਪਾਰ ਗੁਣਿਾਸੁ ॥ 
gahir gambheer apaar guntaas. 

ਜੀਅ ਜੰਿ ਸਗਲੇ ਪਰਤਿਪਾਲ ॥ 
jee-a jant saglay partipaal. 

ਨਾਨਕ ਸਿੰਹ ਿੇਤਖ ਤਨਹਾਲ ॥੪॥੧੦॥੨੧॥ 
naanak santeh daykh nihaal. ||4||10||21|| 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
raamkalee mehlaa 5. 



 

ਿੇਰੈ ਕਾਤਜ ਨ ਤਗਰਹ ੁਰਾਜੁ ਮਾਲੁ ॥ 
tayrai kaaj na garihu raaj maal. 

ਿੇਰੈ ਕਾਤਜ ਨ ਤਬਖੈ ਜੰਜਾਲੁ ॥ 
tayrai kaaj na bikhai janjaal. 

ਇਸਟ ਮੀਿ ਜਾਣੁ ਸਭ ਛਲੈ ॥ 
isat meet jaan sabh chhalai. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਸੰਤਗ ਿੇਰੈ ਚਲੈ ॥੧॥ 
har har naam sang tayrai chalai. ||1|| 

ਰਾਮ ਨਾਮ ਗੁਣ ਗਾਇ ਲੇ ਮੀਿਾ ਹਤਰ ਤਸਮਰਿ ਿੇਰੀ ਲਾਜ ਰਹ ੈ॥ 
raam naam gun gaa-ay lay meetaa har simrat tayree laaj rahai. 

ਹਤਰ ਤਸਮਰਿ ਜਮ ੁਕਛੁ ਨ ਕਹੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
har simrat jam kachh na kahai. ||1|| rahaa-o. 

ਤਬਨੁ ਹਤਰ ਸਗਲ ਤਨਰਾਰਥ ਕਾਮ ॥ 
bin har sagal niraarath kaam. 

ਸੁਇਨਾ ਰੁਪਾ ਮਾਟੀ ਿਾਮ ॥ 
su-inaa rupaa maatee daam. 

ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਿੁ ਜਾਤਪ ਮਨ ਸੁਖਾ ॥ 
gur kaa sabad jaap man sukhaa. 

ਈਹਾ ਊਹਾ ਿੇਰੋ ਊਜਲ ਮਖੁਾ ॥੨॥ 
eehaa oohaa tayro oojal mukhaa. ||2|| 

ਕਤਰ ਕਤਰ ਥਾਕੇ ਵਿੇ ਵਿਰੇੇ ॥ 
kar kar thaakay vaday vadayray. 

ਤਕਨ ਹੀ ਨ ਕੀਏ ਕਾਜ ਮਾਇਆ ਪੂਰੇ ॥ 
kin hee na kee-ay kaaj maa-i-aa pooray. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਜਪੈ ਜਨੁ ਕੋਇ ॥ 
har har naam japai jan ko-ay. 

ਿਾ ਕੀ ਆਸਾ ਪੂਰਨ ਹੋਇ ॥੩॥ 
taa kee aasaa pooran ho-ay. ||3|| 



 

ਹਤਰ ਭਗਿਨ ਕੋ ਨਾਮੁ ਅਧਾਰੁ ॥ 
har bhagtan ko naam aDhaar. 

ਸੰਿੀ ਜੀਿਾ ਜਨਮੁ ਅਪਾਰੁ ॥ 
santee jeetaa janam apaar. 

ਹਤਰ ਸਿੰੁ ਕਰੇ ਸੋਈ ਪਰਵਾਣੁ ॥ 
har sant karay so-ee parvaan. 

ਨਾਨਕ ਿਾਸੁ ਿਾ ਕੈ ਕੁਰਬਾਣੁ ॥੪॥੧੧॥੨੨॥ 
naanak daas taa kai kurbaan. ||4||11||22|| 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
raamkalee mehlaa 5. 

ਤਸੰਚਤਹ ਿਰਬੁ ਿੇਤਹ ਿੁਖੁ ਲੋਗ ॥ 
sincheh darab deh dukh log. 

ਿੇਰੈ ਕਾਤਜ ਨ ਅਵਰਾ ਜੋਗ ॥ 
tayrai kaaj na avraa jog. 

ਕਤਰ ਅਹੰਕਾਰੁ ਹੋਇ ਵਰਿਤਹ ਅੰਧ ॥ 
kar ahaNkaar ho-ay varteh anDh. 

ਜਮ ਕੀ ਜੇਵੜੀ ਿ ੂਆਗੈ ਬੰਧ ॥੧॥ 
jam kee jayvrhee too aagai banDh. ||1|| 

ਛਾਤਿ ਤਵਿਾਣੀ ਿਾਤਿ ਮੂੜੇ ॥ 
chhaad vidaanee taat moorhay. 

ਈਹਾ ਬਸਨਾ ਰਾਤਿ ਮੂੜੇ ॥ 
eehaa basnaa raat moorhay. 

ਮਾਇਆ ਕੇ ਮਾਿੇ ਿੈ ਉਤਿ ਚਲਨਾ ॥ 
maa-i-aa kay maatay tai uth chalnaa. 

ਰਾਤਚ ਰਤਹਓ ਿੂ ਸੰਤਗ ਸਪੁਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
raach rahi-o too sang supnaa. ||1|| rahaa-o. 

ਬਾਲ ਤਬਵਸਥਾ ਬਾਤਰਕ ੁਅੰਧ ॥ 
baal bivasthaa baarik anDh. 



 

ਭਤਰ ਜੋਬਤਨ ਲਾਗਾ ਿਰੁਗਧੰ ॥ 
bhar joban laagaa durganDh. 
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ਤਿਰਿੀਅ ਤਬਵਸਥਾ ਤਸੰਚ ੇਮਾਇ ॥ 
taritee-a bivasthaa sinchay maa-ay. 

ਤਬਰਤਧ ਭਇਆ ਛੋਤਿ ਚਤਲਓ ਪਛੁਿਾਇ ॥੨॥ 
biraDh bha-i-aa chhod chali-o pachhutaa-ay. ||2|| 

ਤਚਰੰਕਾਲ ਪਾਈ ਿੁਲਭ ਿਹੇ ॥ 
chirankaal paa-ee darulabh dayh. 

ਨਾਮ ਤਬਹੂਣੀ ਹੋਈ ਖੇਹ ॥ 
naam bihoonee ho-ee khayh. 

ਪਸੂ ਪਰੇਿ ਮਗੁਧ ਿੇ ਬਰੁੀ ॥ 
pasoo parayt mugaDh tay buree. 

ਤਿਸਤਹ ਨ ਬੂਝੈ ਤਜਤਨ ਏਹ ਤਸਰੀ ॥੩॥ 
tiseh na boojhai jin ayh siree. ||3|| 

ਸੁਤਣ ਕਰਿਾਰ ਗੋਤਵੰਿ ਗਪੋਾਲ ॥ 
sun kartaar govind gopaal. 

ਿੀਨ ਿਇਆਲ ਸਿਾ ਤਕਰਪਾਲ ॥ 
deen da-i-aal sadaa kirpaal. 

ਿੁਮਤਹ ਛਿਾਵਹ ੁਛੁਟਕਤਹ ਬੰਧ ॥ 
tumeh chhadaavahu chhutkahi banDh. 

ਬਖਤਸ ਤਮਲਾਵਹੁ ਨਾਨਕ ਜਗ ਅੰਧ ॥੪॥੧੨॥੨੩॥ 
bakhas milaavhu naanak jag anDh. ||4||12||23|| 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
raamkalee mehlaa 5. 

ਕਤਰ ਸੰਜਗੋੁ ਬਨਾਈ ਕਾਤਛ ॥ 
kar sanjog banaa-ee kaachh. 



 

ਤਿਸੁ ਸੰਤਗ ਰਤਹਓ ਇਆਨਾ ਰਾਤਚ ॥ 
tis sang rahi-o i-aanaa raach. 

ਪਰਤਿਪਾਰੈ ਤਨਿ ਸਾਤਰ ਸਮਾਰੈ ॥ 
partipaarai nit saar samaarai. 

ਅੰਿ ਕੀ ਬਾਰ ਊਤਿ ਤਸਧਾਰੈ ॥੧॥ 
ant kee baar ooth siDhaarai. ||1|| 

ਨਾਮ ਤਬਨਾ ਸਭੁ ਝੂਿ ੁਪਰਾਨੀ ॥ 
naam binaa sabh jhooth paraanee. 

ਗੋਤਵਿ ਭਜਨ ਤਬਨੁ ਅਵਰ ਸਤੰਗ ਰਾਿ ੇਿੇ ਸਤਭ ਮਾਇਆ ਮੂਿ ੁਪਰਾਨੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
govid bhajan bin avar sang raatay tay sabh maa-i-aa mooth paraanee. ||1|| rahaa-o. 

ਿੀਰਥ ਨਾਇ ਨ ਉਿਰਤਸ ਮੈਲੁ ॥ 
tirath naa-ay na utras mail. 

ਕਰਮ ਧਰਮ ਸਤਭ ਹਉਮੈ ਿੈਲੁ ॥ 
karam Dharam sabh ha-umai fail. 

ਲੋਕ ਪਚਾਰੈ ਗਤਿ ਨਹੀ ਹੋਇ ॥ 
lok pachaarai gat nahee ho-ay. 

ਨਾਮ ਤਬਹੂਣ ੇਚਲਸਤਹ ਰੋਇ ॥੨॥ 
naam bihoonay chalsahi ro-ay. ||2|| 

ਤਬਨੁ ਹਤਰ ਨਾਮ ਨ ਟੂਟਤਸ ਪਟਲ ॥ 
bin har naam na tootas patal. 

ਸੋਧੇ ਸਾਸਿਰ ਤਸਤਮਰਤਿ ਸਗਲ ॥ 
soDhay saastar simrit sagal. 

ਸੋ ਨਾਮੁ ਜਪੈ ਤਜਸ ੁਆਤਪ ਜਪਾਏ ॥ 
so naam japai jis aap japaa-ay. 

ਸਗਲ ਿਲਾ ਸੇ ਸੂਤਖ ਸਮਾਏ ॥੩॥ 
sagal falaa say sookh samaa-ay. ||3|| 

ਰਾਖਨਹਾਰੇ ਰਾਖਹੁ ਆਤਪ ॥ 
raakhanhaaray raakho aap. 



 

ਸਗਲ ਸੁਖਾ ਪਰਭ ਿੁਮਰੈ ਹਾਤਥ ॥ 
sagal sukhaa parabh tumrai haath. 

ਤਜਿੁ ਲਾਵਤਹ ਤਿਿੁ ਲਾਗਹ ਸੁਆਮੀ ॥ 
jit laaveh tit laagah su-aamee. 

ਨਾਨਕ ਸਾਤਹਬੁ ਅੰਿਰਜਾਮੀ ॥੪॥੧੩॥੨੪॥ 
naanak saahib antarjaamee. ||4||13||24|| 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
raamkalee mehlaa 5. 

ਜੋ ਤਕਛੁ ਕਰੈ ਸਈੋ ਸੁਖ ੁਜਾਨਾ ॥ 
jo kichh karai so-ee sukh jaanaa. 

ਮਨੁ ਅਸਮਝੁ ਸਾਧਸੰਤਗ ਪਿੀਆਨਾ ॥ 
man asmajh saaDhsang patee-aanaa. 

ਿੋਲਨ ਿੇ ਚੂਕਾ ਿਹਰਾਇਆ ॥ 
dolan tay chookaa thehraa-i-aa. 

ਸਤਿ ਮਾਤਹ ਲੇ ਸਤਿ ਸਮਾਇਆ ॥੧॥ 
sat maahi lay sat samaa-i-aa. ||1|| 

ਿੂਖੁ ਗਇਆ ਸਭੁ ਰੋਗੁ ਗਇਆ ॥ 
dookh ga-i-aa sabh rog ga-i-aa. 

ਪਰਭ ਕੀ ਆਤਗਆ ਮਨ ਮਤਹ ਮਾਨੀ ਮਹਾ ਪਰੁਖ ਕਾ ਸੰਗ ੁਭਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
parabh kee aagi-aa man meh maanee mahaa purakh kaa sang bha-i-aa. ||1|| rahaa-o. 

ਸਗਲ ਪਤਵਿਰ ਸਰਬ ਤਨਰਮਲਾ ॥ 
sagal pavitar sarab nirmalaa. 

ਜੋ ਵਰਿਾਏ ਸੋਈ ਭਲਾ ॥ 
jo vartaa-ay so-ee bhalaa. 

ਜਹ ਰਾਖੈ ਸਈੋ ਮਕੁਤਿ ਥਾਨੁ ॥ 
jah raakhai so-ee mukat thaan. 

ਜੋ ਜਪਾਏ ਸਈੋ ਨਾਮ ੁ॥੨॥ 
jo japaa-ay so-ee naam. ||2|| 



 

ਅਿਸਤਿ ਿੀਰਥ ਜਹ ਸਾਧ ਪਗ ਧਰਤਹ ॥ 
athsath tirath jah saaDh pag Dhareh. 

ਿਹ ਬਕੈੁੰਿੁ ਜਹ ਨਾਮੁ ਉਚਰਤਹ ॥ 
tah baikunth jah naam uchrahi. 

ਸਰਬ ਅਨੰਿ ਜਬ ਿਰਸਨੁ ਪਾਈਐ ॥ 
sarab anand jab darsan paa-ee-ai. 

ਰਾਮ ਗੁਣਾ ਤਨਿ ਤਨਿ ਹਤਰ ਗਾਈਐ ॥੩॥ 
raam gunaa nit nit har gaa-ee-ai. ||3|| 

ਆਪ ੇਘਤਟ ਘਤਟ ਰਤਹਆ ਤਬਆਤਪ ॥ 
aapay ghat ghat rahi-aa bi-aap. 

ਿਇਆਲ ਪੁਰਖ ਪਰਗਟ ਪਰਿਾਪ ॥ 
da-i-aal purakh pargat partaap. 

ਕਪਟ ਖੁਲਾਨੇ ਭਰਮ ਨਾਿੇ ਿੂਰੇ ॥ 
kapat khulaanay bharam naathay dooray. 

ਨਾਨਕ ਕਉ ਗੁਰ ਭੇਟ ੇਪਰੂੇ ॥੪॥੧੪॥੨੫॥ 
naanak ka-o gur bhaytay pooray. ||4||14||25|| 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
raamkalee mehlaa 5. 

ਕੋਤਟ ਜਾਪ ਿਾਪ ਤਬਸਰਾਮ ॥ 
kot jaap taap bisraam. 

ਤਰਤਧ ਬੁਤਧ ਤਸਤਧ ਸਰੁ ਤਗਆਨ ॥ 
riDh buDh siDh sur gi-aan. 

ਅਤਨਕ ਰੂਪ ਰੰਗ ਭੋਗ ਰਸੈ ॥ 
anik roop rang bhog rasai. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਮੁ ਤਨਮਖ ਤਰਿੈ ਵਸੈ ॥੧॥ 
gurmukh naam nimakh ridai vasai. ||1|| 

ਹਤਰ ਕੇ ਨਾਮ ਕੀ ਵਤਿਆਈ ॥ 
har kay naam kee vadi-aa-ee. 



 

ਕੀਮਤਿ ਕਹਣ ੁਨ ਜਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
keemat kahan na jaa-ee. ||1|| rahaa-o. 

ਸੂਰਬੀਰ ਧੀਰਜ ਮਤਿ ਪਰੂਾ ॥ 
soorbeer Dheeraj mat pooraa. 
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ਸਹਜ ਸਮਾਤਧ ਧੁਤਨ ਗਤਹਰ ਗੰਭੀਰਾ ॥ 
sahj samaaDh Dhun gahir gambheeraa. 

ਸਿਾ ਮੁਕਿੁ ਿਾ ਕੇ ਪਰੂੇ ਕਾਮ ॥ 
sadaa mukat taa kay pooray kaam. 

ਜਾ ਕੈ ਤਰਿੈ ਵਸੈ ਹਤਰ ਨਾਮ ॥੨॥ 
jaa kai ridai vasai har naam. ||2|| 

ਸਗਲ ਸੂਖ ਆਨੰਿ ਅਰੋਗ ॥ 
sagal sookh aanand arog. 

ਸਮਿਰਸੀ ਪੂਰਨ ਤਨਰਜਗੋ ॥ 
samadrasee pooran nirjog. 

ਆਇ ਨ ਜਾਇ ਿੋਲੈ ਕਿ ਨਾਹੀ ॥ 
aa-ay na jaa-ay dolai kat naahee. 

ਜਾ ਕੈ ਨਾਮੁ ਬਸ ੈਮਨ ਮਾਹੀ ॥੩॥ 
jaa kai naam basai man maahee. ||3|| 

ਿੀਨ ਿਇਆਲ ਗੋਪੁਾਲ ਗਤੋਵੰਿ ॥ 
deen da-i-aal gopaal govind. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਜਪੀਐ ਉਿਰ ੈਤਚੰਿ ॥ 
gurmukh japee-ai utrai chind. 

ਨਾਨਕ ਕਉ ਗੁਤਰ ਿੀਆ ਨਾਮੁ ॥ 
naanak ka-o gur dee-aa naam. 

ਸੰਿਨ ਕੀ ਟਹਲ ਸੰਿ ਕਾ ਕਾਮੁ ॥੪॥੧੫॥੨੬॥ 
santan kee tahal sant kaa kaam. ||4||15||26|| 



 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
raamkalee mehlaa 5. 

ਬੀਜ ਮੰਿ ੁਹਤਰ ਕੀਰਿਨ ੁਗਾਉ ॥ 
beej mantar har keertan gaa-o. 

ਆਗ ੈਤਮਲੀ ਤਨਥਾਵੇ ਥਾਉ ॥ 
aagai milee nithaavay thaa-o. 

ਗੁਰ ਪਰੂੇ ਕੀ ਚਰਣੀ ਲਾਗ ੁ॥ 
gur pooray kee charnee laag. 

ਜਨਮ ਜਨਮ ਕਾ ਸੋਇਆ ਜਾਗੁ ॥੧॥ 
janam janam kaa so-i-aa jaag. ||1|| 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਜਾਪੁ ਜਪਲਾ ॥ 
har har jaap japlaa. 

ਗੁਰ ਤਕਰਪਾ ਿੇ ਤਹਰਿੈ ਵਾਸੈ ਭਉਜਲ ੁਪਾਤਰ ਪਰਲਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
gur kirpaa tay hirdai vaasai bha-ojal paar parlaa. ||1|| rahaa-o. 

ਨਾਮੁ ਤਨਧਾਨ ੁਤਧਆਇ ਮਨ ਅਟਲ ॥ 
naam niDhaan Dhi-aa-ay man atal. 

ਿਾ ਛੂਟਤਹ ਮਾਇਆ ਕੇ ਪਟਲ ॥ 
taa chhooteh maa-i-aa kay patal. 

ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਿੁ ਅੰਤਮਰਿ ਰਸੁ ਪੀਉ ॥ 
gur kaa sabad amrit ras pee-o. 

ਿਾ ਿੇਰਾ ਹੋਇ ਤਨਰਮਲ ਜੀਉ ॥੨॥ 
taa tayraa ho-ay nirmal jee-o. ||2|| 

ਸੋਧਿ ਸਧੋਿ ਸੋਤਧ ਬੀਚਾਰਾ ॥ 
soDhat soDhat soDh beechaaraa. 

ਤਬਨੁ ਹਤਰ ਭਗਤਿ ਨਹੀ ਛੁਟਕਾਰਾ ॥ 
bin har bhagat nahee chhutkaaraa. 

ਸੋ ਹਤਰ ਭਜਨੁ ਸਾਧ ਕੈ ਸਤੰਗ ॥ 
so har bhajan saaDh kai sang. 



 

ਮਨੁ ਿਨ ੁਰਾਪੈ ਹਤਰ ਕੈ ਰੰਤਗ ॥੩॥ 
man tan raapai har kai rang. ||3|| 

ਛੋਤਿ ਤਸਆਣਪ ਬਹੁ ਚਿੁਰਾਈ ॥ 
chhod si-aanap baho chaturaa-ee. 

ਮਨ ਤਬਨੁ ਹਤਰ ਨਾਵੈ ਜਾਇ ਨ ਕਾਈ ॥ 
man bin har naavai jaa-ay na kaa-ee. 

ਿਇਆ ਧਾਰੀ ਗੋਤਵਿ ਗੋਸੁਾਈ ॥ 
da-i-aa Dhaaree govid gosaa-ee. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਨਕ ਟੇਕ ਤਟਕਾਈ ॥੪॥੧੬॥੨੭॥ 
har har naanak tayk tikaa-ee. ||4||16||27|| 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
raamkalee mehlaa 5. 

ਸੰਿ ਕੈ ਸੰਤਗ ਰਾਮ ਰੰਗ ਕਲੇ ॥ 
sant kai sang raam rang kayl. 

ਆਗ ੈਜਮ ਤਸਉ ਹੋਇ ਨ ਮੇਲ ॥ 
aagai jam si-o ho-ay na mayl. 

ਅਹੰਬੁਤਧ ਕਾ ਭਇਆ ਤਬਨਾਸ ॥ 
ahaN-buDh kaa bha-i-aa binaas. 

ਿੁਰਮਤਿ ਹੋਈ ਸਗਲੀ ਨਾਸ ॥੧॥ 
durmat ho-ee saglee naas. ||1|| 

ਰਾਮ ਨਾਮ ਗੁਣ ਗਾਇ ਪੰਤਿਿ ॥ 
raam naam gun gaa-ay pandit. 

ਕਰਮ ਕਾਂਿ ਅਹੰਕਾਰੁ ਨ ਕਾਜੈ ਕੁਸਲ ਸੇਿੀ ਘਤਰ ਜਾਤਹ ਪੰਤਿਿ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
karam kaaNd ahaNkaar na kaajai kusal saytee ghar jaahi pandit. ||1|| rahaa-o. 

ਹਤਰ ਕਾ ਜਸ ੁਤਨਤਧ ਲੀਆ ਲਾਭ ॥ 
har kaa jas niDh lee-aa laabh. 

ਪੂਰਨ ਭਏ ਮਨਰੋਥ ਸਾਭ ॥ 
pooran bha-ay manorath saabh. 



 

ਿੁਖੁ ਨਾਿਾ ਸੁਖੁ ਘਰ ਮਤਹ ਆਇਆ ॥ 
dukh naathaa sukh ghar meh aa-i-aa. 

ਸੰਿ ਪਰਸਾਤਿ ਕਮਲ ੁਤਬਗਸਾਇਆ ॥੨॥ 
sant parsaad kamal bigsaa-i-aa. ||2|| 

ਨਾਮ ਰਿਨ ੁਤਜਤਨ ਪਾਇਆ ਿਾਨੁ ॥ 
naam ratan jin paa-i-aa daan. 

ਤਿਸੁ ਜਨ ਹੋਏ ਸਗਲ ਤਨਧਾਨ ॥ 
tis jan ho-ay sagal niDhaan. 

ਸੰਿੋਖੁ ਆਇਆ ਮਤਨ ਪਰੂਾ ਪਾਇ ॥ 
santokh aa-i-aa man pooraa paa-ay. 

ਤਿਤਰ ਤਿਤਰ ਮਾਗਨ ਕਾਹੇ ਜਾਇ ॥੩॥ 
fir fir maagan kaahay jaa-ay. ||3|| 

ਹਤਰ ਕੀ ਕਥਾ ਸੁਨਿ ਪਤਵਿ ॥ 
har kee kathaa sunat pavit. 

ਤਜਹਵਾ ਬਕਿ ਪਾਈ ਗਤਿ ਮਤਿ ॥ 
jihvaa bakat paa-ee gat mat. 

ਸੋ ਪਰਵਾਣੁ ਤਜਸ ੁਤਰਿੈ ਵਸਾਈ ॥ 
so parvaan jis ridai vasaa-ee. 

ਨਾਨਕ ਿੇ ਜਨ ਊਿਮ ਭਾਈ ॥੪॥੧੭॥੨੮॥ 
naanak tay jan ootam bhaa-ee. ||4||17||28|| 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
raamkalee mehlaa 5. 

ਗਹੁ ਕਤਰ ਪਕਰੀ ਨ ਆਈ ਹਾਤਥ ॥ 
gahu kar pakree na aa-ee haath. 

ਪਰੀਤਿ ਕਰੀ ਚਾਲੀ ਨਹੀ ਸਾਤਥ ॥ 
pareet karee chaalee nahee saath. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਜਉ ਤਿਆਤਗ ਿਈ ॥ 
kaho naanak ja-o ti-aag da-ee. 



 

ਿਬ ਓਹ ਚਰਣੀ ਆਇ ਪਈ ॥੧॥ 
tab oh charnee aa-ay pa-ee. ||1|| 

ਸੁਤਣ ਸੰਿਹੁ ਤਨਰਮਲ ਬੀਚਾਰ ॥ 
sun santahu nirmal beechaar. 

ਰਾਮ ਨਾਮ ਤਬਨ ੁਗਤਿ ਨਹੀ ਕਾਈ ਗਰੁੁ ਪੂਰਾ ਭੇਟਿ ਉਧਾਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
raam naam bin gat nahee kaa-ee gur pooraa bhaytat uDhaar. ||1|| rahaa-o. 
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ਜਬ ਉਸ ਕਉ ਕੋਈ ਿੇਵੈ ਮਾਨੁ ॥ 
jab us ka-o ko-ee dayvai maan. 

ਿਬ ਆਪਸ ਊਪਤਰ ਰਖੈ ਗੁਮਾਨੁ ॥ 
tab aapas oopar rakhai gumaan. 

ਜਬ ਉਸ ਕਉ ਕੋਈ ਮਤਨ ਪਰਹਰ ੈ॥ 
jab us ka-o ko-ee man parharai. 

ਿਬ ਓਹ ਸੇਵਤਕ ਸੇਵਾ ਕਰੈ ॥੨॥ 
tab oh sayvak sayvaa karai. ||2|| 

ਮੁਤਖ ਬੇਰਾਵੈ ਅੰਤਿ ਿਗਾਵੈ ॥ 
mukh bayraavai ant thagaavai. 

ਇਕਿੁ ਿਉਰ ਓਹ ਕਹੀ ਨ ਸਮਾਵੈ ॥ 
ikat tha-ur oh kahee na samaavai. 

ਉਤਨ ਮੋਹੇ ਬਹੁਿੇ ਬਰਹਮੰਿ ॥ 
un mohay bahutay barahmand. 

ਰਾਮ ਜਨੀ ਕੀਨੀ ਖੰਿ ਖੰਿ ॥੩॥ 
raam janee keenee khand khand. ||3|| 

ਜੋ ਮਾਗੈ ਸ ੋਭੂਖਾ ਰਹੈ ॥ 
jo maagai so bhookhaa rahai. 

ਇਸੁ ਸੰਤਗ ਰਾਚੈ ਸੁ ਕਛੂ ਨ ਲਹੈ ॥ 
is sang raachai so kachhoo na lahai. 



 

ਇਸਤਹ ਤਿਆਤਗ ਸਿਸੰਗਤਿ ਕਰ ੈ॥ 
iseh ti-aag satsangat karai. 

ਵਿਭਾਗੀ ਨਾਨਕ ਓਹੁ ਿਰੈ ॥੪॥੧੮॥੨੯॥ 
vadbhaagee naanak oh tarai. ||4||18||29|| 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
raamkalee mehlaa 5. 

ਆਿਮ ਰਾਮ ੁਸਰਬ ਮਤਹ ਪੇਖੁ ॥ 
aatam raam sarab meh paykh. 

ਪੂਰਨ ਪਤੂਰ ਰਤਹਆ ਪਰਭ ਏਕੁ ॥ 
pooran poor rahi-aa parabh ayk. 

ਰਿਨ ੁਅਮੋਲ ੁਤਰਿੇ ਮਤਹ ਜਾਨੁ ॥ 
ratan amol riday meh jaan. 

ਅਪਨੀ ਵਸਿ ੁਿੂ ਆਤਪ ਪਛਾਨੁ ॥੧॥ 
apnee vasat too aap pachhaan. ||1|| 

ਪੀ ਅਤੰਮਰਿ ੁਸਿੰਨ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
pee amrit santan parsaad. 

ਵਿੇ ਭਾਗ ਹੋਵਤਹ ਿਉ ਪਾਈਐ ਤਬਨ ੁਤਜਹਵਾ ਤਕਆ ਜਾਣੈ ਸੁਆਿੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
vaday bhaag hoveh ta-o paa-ee-ai bin jihvaa ki-aa jaanai su-aad. ||1|| rahaa-o. 

ਅਿ ਿਸ ਬੇਿ ਸਨੁੇ ਕਹ ਿੋਰਾ ॥ 
ath das bayd sunay kah doraa. 

ਕੋਤਟ ਪਰਗਾਸ ਨ ਤਿਸ ੈਅੰਧੇਰਾ ॥ 
kot pargaas na disai anDhayraa. 

ਪਸੂ ਪਰੀਤਿ ਘਾਸ ਸੰਤਗ ਰਚੈ ॥ 
pasoo pareet ghaas sang rachai. 

ਤਜਸੁ ਨਹੀ ਬਝੁਾਵੈ ਸੋ ਤਕਿੁ ਤਬਤਧ ਬੁਝੈ ॥੨॥ 
jis nahee bujhaavai so kit biDh bujhai. ||2|| 

ਜਾਨਣਹਾਰੁ ਰਤਹਆ ਪਰਭ ੁਜਾਤਨ ॥ 
jaananhaar rahi-aa parabh jaan. 



 

ਓਤਿ ਪਤੋਿ ਭਗਿਨ ਸਗੰਾਤਨ ॥ 
ot pot bhagtan sangaan. 

ਤਬਗਤਸ ਤਬਗਤਸ ਅਪੁਨਾ ਪਰਭ ੁਗਾਵਤਹ ॥ 
bigas bigas apunaa parabh gaavahi. 

ਨਾਨਕ ਤਿਨ ਜਮ ਨੇਤੜ ਨ ਆਵਤਹ ॥੩॥੧੯॥੩੦॥ 
naanak tin jam nayrh na aavahi. ||3||19||30|| 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
raamkalee mehlaa 5. 

ਿੀਨੋ ਨਾਮੁ ਕੀਓ ਪਤਵਿ ੁ॥ 
deeno naam kee-o pavit. 

ਹਤਰ ਧਨ ੁਰਾਤਸ ਤਨਰਾਸ ਇਹ ਤਬਿੁ ॥ 
har Dhan raas niraas ih bit. 

ਕਾਟੀ ਬੰਤਧ ਹਤਰ ਸੇਵਾ ਲਾਏ ॥ 
kaatee banDh har sayvaa laa-ay. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਭਗਤਿ ਰਾਮ ਗਣੁ ਗਾਏ ॥੧॥ 
har har bhagat raam gun gaa-ay. ||1|| 

ਬਾਜੇ ਅਨਹਿ ਬਾਜਾ ॥ 
baajay anhad baajaa. 

ਰਸਤਕ ਰਸਤਕ ਗੁਣ ਗਾਵਤਹ ਹਤਰ ਜਨ ਅਪਨ ੈਗੁਰਿਤੇਵ ਤਨਵਾਜਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
rasak rasak gun gaavahi har jan apnai gurdayv nivaajaa. ||1|| rahaa-o. 

ਆਇ ਬਤਨਓ ਪੂਰਬਲਾ ਭਾਗੁ ॥ 
aa-ay bani-o poorbalaa bhaag. 

ਜਨਮ ਜਨਮ ਕਾ ਸੋਇਆ ਜਾਗੁ ॥ 
janam janam kaa so-i-aa jaag. 

ਗਈ ਤਗਲਾਤਨ ਸਾਧ ਕੈ ਸਤੰਗ ॥ 
ga-ee gilaan saaDh kai sang. 

ਮਨੁ ਿਨ ੁਰਾਿ ੋਹਤਰ ਕੈ ਰੰਤਗ ॥੨॥ 
man tan raato har kai rang. ||2|| 



 

ਰਾਖੇ ਰਾਖਨਹਾਰ ਿਇਆਲ ॥ 
raakhay raakhanhaar da-i-aal. 

ਨਾ ਤਕਛੁ ਸੇਵਾ ਨਾ ਤਕਛੁ ਘਾਲ ॥ 
naa kichh sayvaa naa kichh ghaal. 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਪਰਤਭ ਕੀਨੀ ਿਇਆ ॥ 
kar kirpaa parabh keenee da-i-aa. 

ਬੂਿਿ ਿੁਖ ਮਤਹ ਕਾਤਢ ਲਇਆ ॥੩॥ 
boodat dukh meh kaadh la-i-aa. ||3|| 

ਸੁਤਣ ਸੁਤਣ ਉਪਤਜਓ ਮਨ ਮਤਹ ਚਾਉ ॥ 
sun sun upji-o man meh chaa-o. 

ਆਿ ਪਹਰ ਹਤਰ ਕੇ ਗੁਣ ਗਾਉ ॥ 
aath pahar har kay gun gaa-o. 

ਗਾਵਿ ਗਾਵਿ ਪਰਮ ਗਤਿ ਪਾਈ ॥ 
gaavat gaavat param gat paa-ee. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਨਾਨਕ ਤਲਵ ਲਾਈ ॥੪॥੨੦॥੩੧॥ 
gur parsaad naanak liv laa-ee. ||4||20||31|| 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
raamkalee mehlaa 5. 

ਕਉਿੀ ਬਿਲ ੈਤਿਆਗੈ ਰਿਨੁ ॥ 
ka-udee badlai ti-aagai ratan. 

ਛੋਤਿ ਜਾਇ ਿਾਹੂ ਕਾ ਜਿਨੁ ॥ 
chhod jaa-ay taahoo kaa jatan. 

ਸੋ ਸੰਚ ੈਜੋ ਹਛੋੀ ਬਾਿ ॥ 
so sanchai jo hochhee baat. 

ਮਾਇਆ ਮਤੋਹਆ ਟੇਢਉ ਜਾਿ ॥੧॥ 
maa-i-aa mohi-aa taydha-o jaat. ||1|| 

ਅਭਾਗੇ ਿੈ ਲਾਜ ਨਾਹੀ ॥ 
abhaagay tai laaj naahee. 



 

ਸੁਖ ਸਾਗਰ ਪੂਰਨ ਪਰਮਸੇਰੁ ਹਤਰ ਨ ਚੇਤਿਓ ਮਨ ਮਾਹੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
sukh saagar pooran parmaysar har na chayti-o man maahee. ||1|| rahaa-o. 

ਅੰਤਮਰਿ ੁਕਉਰਾ ਤਬਤਖਆ ਮੀਿੀ ॥ 
amrit ka-uraa bikhi-aa meethee. 

ਸਾਕਿ ਕੀ ਤਬਤਧ ਨੈਨਹੁ ਿੀਿੀ ॥ 
saakat kee biDh nainhu deethee. 

ਕੂਤੜ ਕਪਤਟ ਅਹੰਕਾਤਰ ਰੀਝਾਨਾ ॥ 
koorh kapat ahaNkaar reejhaanaa. 
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ਨਾਮੁ ਸੁਨਿ ਜਨੁ ਤਬਛੂਅ ਿਸਾਨਾ ॥੨॥ 
naam sunat jan bichhoo-a dasaanaa. ||2|| 

ਮਾਇਆ ਕਾਰਤਣ ਸਿ ਹੀ ਝੂਰੈ ॥ 
maa-i-aa kaaran sad hee jhoorai. 

ਮਤਨ ਮਤੁਖ ਕਬਤਹ ਨ ਉਸਿਤਿ ਕਰੈ ॥ 
man mukh kabeh na ustat karai. 

ਤਨਰਭਉ ਤਨਰੰਕਾਰ ਿਾਿਾਰੁ ॥ 
nirbha-o nirankaar daataar. 

ਤਿਸੁ ਤਸਉ ਪਰੀਤਿ ਨ ਕਰੈ ਗਵਾਰੁ ॥੩॥ 
tis si-o pareet na karai gavaar. ||3|| 

ਸਭ ਸਾਹਾ ਤਸਤਰ ਸਾਚਾ ਸਾਹੁ ॥ 
sabh saahaa sir saachaa saahu. 

ਵੇਮੁਹਿਾਜੁ ਪਰੂਾ ਪਾਤਿਸਾਹੁ ॥ 
vaymuhtaaj pooraa paatisaahu. 

ਮੋਹ ਮਗਨ ਲਪਤਟਓ ਭਰਮ ਤਗਰਹ ॥ 
moh magan lapti-o bharam girah. 

ਨਾਨਕ ਿਰੀਐ ਿੇਰੀ ਤਮਹਰ ॥੪॥੨੧॥੩੨॥ 
naanak taree-ai tayree mihar. ||4||21||32|| 



 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
raamkalee mehlaa 5. 

ਰੈਤਣ ਤਿਨਸੁ ਜਪਉ ਹਤਰ ਨਾਉ ॥ 
rain dinas japa-o har naa-o. 

ਆਗ ੈਿਰਗਹ ਪਾਵਉ ਥਾਉ ॥ 
aagai dargeh paava-o thaa-o. 

ਸਿਾ ਅਨੰਿੁ ਨ ਹੋਵੀ ਸੋਗੁ ॥ 
sadaa anand na hovee sog. 

ਕਬਹੂ ਨ ਤਬਆਪੈ ਹਉਮੈ ਰੋਗ ੁ॥੧॥ 
kabhoo na bi-aapai ha-umai rog. ||1|| 

ਖੋਜਹੁ ਸੰਿਹੁ ਹਤਰ ਬਰਹਮ ਤਗਆਨੀ ॥ 
khojahu santahu har barahm gi-aanee. 

ਤਬਸਮਨ ਤਬਸਮ ਭਏ ਤਬਸਮਾਿਾ ਪਰਮ ਗਤਿ ਪਾਵਤਹ ਹਤਰ ਤਸਮਤਰ ਪਰਾਨੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
bisman bisam bha-ay bismaadaa param gat paavahi har simar paraanee. ||1|| rahaa-
o. 

ਗਤਨ ਤਮਤਨ ਿੇਖਹ ੁਸਗਲ ਬੀਚਾਤਰ ॥ 
gan min daykhhu sagal beechaar. 

ਨਾਮ ਤਬਨਾ ਕੋ ਸਕੈ ਨ ਿਾਤਰ ॥ 
naam binaa ko sakai na taar. 

ਸਗਲ ਉਪਾਵ ਨ ਚਾਲਤਹ ਸੰਤਗ ॥ 
sagal upaav na chaaleh sang. 

ਭਵਜਲੁ ਿਰੀਐ ਪਰਭ ਕੈ ਰੰਤਗ ॥੨॥ 
bhavjal taree-ai parabh kai rang. ||2|| 

ਿੇਹੀ ਧੋਇ ਨ ਉਿਰ ੈਮੈਲੁ ॥ 
dayhee Dho-ay na utrai mail. 

ਹਉਮੈ ਤਬਆਪੈ ਿਤੁਬਧਾ ਿਲੈੁ ॥ 
ha-umai bi-aapai dubiDhaa fail. 



 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਅਉਖਧੁ ਜੋ ਜਨੁ ਖਾਇ ॥ 
har har a-ukhaDh jo jan khaa-ay. 

ਿਾ ਕਾ ਰੋਗ ੁਸਗਲ ਤਮਤਟ ਜਾਇ ॥੩॥ 
taa kaa rog sagal mit jaa-ay. ||3|| 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਪਾਰਬਰਹਮ ਿਇਆਲ ॥ 
kar kirpaa paarbarahm da-i-aal. 

ਮਨ ਿੇ ਕਬਹੁ ਨ ਤਬਸਰੁ ਗੋੁਪਾਲ ॥ 
man tay kabahu na bisar gopaal. 

ਿੇਰੇ ਿਾਸ ਕੀ ਹੋਵਾ ਧੂਤਰ ॥ 
tayray daas kee hovaa Dhoor. 

ਨਾਨਕ ਕੀ ਪਰਭ ਸਰਧਾ ਪੂਤਰ ॥੪॥੨੨॥੩੩॥ 
naanak kee parabh sarDhaa poor. ||4||22||33|| 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
raamkalee mehlaa 5. 

ਿੇਰੀ ਸਰਤਣ ਪੂਰੇ ਗਰੁਿੇਵ ॥ 
tayree saran pooray gurdayv. 

ਿੁਧੁ ਤਬਨ ੁਿੂਜਾ ਨਾਹੀ ਕੋਇ ॥ 
tuDh bin doojaa naahee ko-ay. 

ਿੂ ਸਮਰਥੁ ਪੂਰਨ ਪਾਰਬਰਹਮੁ ॥ 
too samrath pooran paarbarahm. 

ਸੋ ਤਧਆਏ ਪੂਰਾ ਤਜਸੁ ਕਰਮੁ ॥੧॥ 
so Dhi-aa-ay pooraa jis karam. ||1|| 

ਿਰਣ ਿਾਰਣ ਪਰਭ ਿੇਰੋ ਨਾਉ ॥ 
taran taaran parabh tayro naa-o. 

ਏਕਾ ਸਰਤਣ ਗਹੀ ਮਨ ਮਰੇੈ ਿੁਧੁ ਤਬਨ ੁਿੂਜਾ ਨਾਹੀ ਿਾਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
aykaa saran gahee man mayrai tuDh bin doojaa naahee thaa-o. ||1|| rahaa-o. 

ਜਤਪ ਜਤਪ ਜੀਵਾ ਿੇਰਾ ਨਾਉ ॥ 
jap jap jeevaa tayraa naa-o. 



 

ਆਗ ੈਿਰਗਹ ਪਾਵਉ ਿਾਉ ॥ 
aagai dargeh paava-o thaa-o. 

ਿੂਖੁ ਅਧੰੇਰਾ ਮਨ ਿੇ ਜਾਇ ॥ 
dookh anDhayraa man tay jaa-ay. 

ਿੁਰਮਤਿ ਤਬਨਸੈ ਰਾਚੈ ਹਤਰ ਨਾਇ ॥੨॥ 
durmat binsai raachai har naa-ay. ||2|| 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਤਸਉ ਲਾਗੀ ਪਰੀਤਿ ॥ 
charan kamal si-o laagee pareet. 

ਗੁਰ ਪਰੂੇ ਕੀ ਤਨਰਮਲ ਰੀਤਿ ॥ 
gur pooray kee nirmal reet. 

ਭਉ ਭਾਗਾ ਤਨਰਭਉ ਮਤਨ ਬਸੈ ॥ 
bha-o bhaagaa nirbha-o man basai. 

ਅੰਤਮਰਿ ਨਾਮੁ ਰਸਨਾ ਤਨਿ ਜਪੈ ॥੩॥ 
amrit naam rasnaa nit japai. ||3|| 

ਕੋਤਟ ਜਨਮ ਕੇ ਕਾਟੇ ਿਾਹੇ ॥ 
kot janam kay kaatay faahay. 

ਪਾਇਆ ਲਾਭੁ ਸਚਾ ਧਨ ੁਲਾਹੇ ॥ 
paa-i-aa laabh sachaa Dhan laahay. 

ਿੋਤਟ ਨ ਆਵ ੈਅਖਟੁ ਭੰਿਾਰ ॥ 
tot na aavai akhut bhandaar. 

ਨਾਨਕ ਭਗਿ ਸੋਹਤਹ ਹਤਰ ਿੁਆਰ ॥੪॥੨੩॥੩੪॥ 
naanak bhagat soheh har du-aar. ||4||23||34|| 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
raamkalee mehlaa 5. 

ਰਿਨ ਜਵੇਹਰ ਨਾਮ ॥ 
ratan javayhar naam. 

ਸਿੁ ਸੰਿੋਖੁ ਤਗਆਨ ॥ 
sat santokh gi-aan. 



 

ਸੂਖ ਸਹਜ ਿਇਆ ਕਾ ਪੋਿਾ ॥ 
sookh sahj da-i-aa kaa potaa. 

ਹਤਰ ਭਗਿਾ ਹਵਾਲੈ ਹੋਿਾ ॥੧॥ 
har bhagtaa havaalai hotaa. ||1|| 

ਮੇਰੇ ਰਾਮ ਕੋ ਭੰਿਾਰੁ ॥ 
mayray raam ko bhandaar. 

ਖਾਿ ਖਰਤਚ ਕਛੁ ਿੋਤਟ ਨ ਆਵੈ ਅੰਿੁ ਨਹੀ ਹਤਰ ਪਾਰਾਵਾਰੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
khaat kharach kachh tot na aavai ant nahee har paaraavaar. ||1|| rahaa-o. 

ਕੀਰਿਨ ੁਤਨਰਮੋਲਕ ਹੀਰਾ ॥ 
keertan nirmolak heeraa. 

ਆਨੰਿ ਗੁਣੀ ਗਹੀਰਾ ॥ 
aanand gunee gaheeraa. 

ਅਨਹਿ ਬਾਣੀ ਪੂੰਜੀ ॥ 
anhad banee poonjee. 

ਸੰਿਨ ਹਤਥ ਰਾਖੀ ਕੂੰਜੀ ॥੨॥ 
santan hath raakhee koonjee. ||2|| 
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ਸੁੰਨ ਸਮਾਤਧ ਗੁਿਾ ਿਹ ਆਸਨੁ ॥ 
sunn samaaDh gufaa tah aasan. 

ਕੇਵਲ ਬਰਹਮ ਪੂਰਨ ਿਹ ਬਾਸਨੁ ॥ 
kayval barahm pooran tah baasan. 

ਭਗਿ ਸਤੰਗ ਪਰਭ ੁਗੋਸਤਟ ਕਰਿ ॥ 
bhagat sang parabh gosat karat. 

ਿਹ ਹਰਖ ਨ ਸਗੋ ਨ ਜਨਮ ਨ ਮਰਿ ॥੩॥ 
tah harakh na sog na janam na marat. ||3|| 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਤਜਸ ੁਆਤਪ ਤਿਵਾਇਆ ॥ 
kar kirpaa jis aap divaa-i-aa. 



 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਤਿਤਨ ਹਤਰ ਧਨ ੁਪਾਇਆ ॥ 
saaDhsang tin har Dhan paa-i-aa. 

ਿਇਆਲ ਪੁਰਖ ਨਾਨਕ ਅਰਿਾਤਸ ॥ 
da-i-aal purakh naanak ardaas. 

ਹਤਰ ਮਰੇੀ ਵਰਿਤਣ ਹਤਰ ਮੇਰੀ ਰਾਤਸ ॥੪॥੨੪॥੩੫॥ 
har mayree vartan har mayree raas. ||4||24||35|| 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
raamkalee mehlaa 5. 

ਮਤਹਮਾ ਨ ਜਾਨਤਹ ਬੇਿ ॥ 
mahimaa na jaaneh bayd. 

ਬਰਹਮੇ ਨਹੀ ਜਾਨਤਹ ਭੇਿ ॥ 
barahmay nahee jaaneh bhayd. 

ਅਵਿਾਰ ਨ ਜਾਨਤਹ ਅੰਿੁ ॥ 
avtaar na jaaneh ant. 

ਪਰਮੇਸਰੁ ਪਾਰਬਰਹਮ ਬਅੇਿੰੁ ॥੧॥ 
parmaysar paarbarahm bay-ant. ||1|| 

ਅਪਨੀ ਗਤਿ ਆਤਪ ਜਾਨੈ ॥ 
apnee gat aap jaanai. 

ਸੁਤਣ ਸੁਤਣ ਅਵਰ ਵਖਾਨੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
sun sun avar vakhaanai. ||1|| rahaa-o. 

ਸੰਕਰਾ ਨਹੀ ਜਾਨਤਹ ਭੇਵ ॥ 
sankraa nahee jaaneh bhayv. 

ਖੋਜਿ ਹਾਰੇ ਿੇਵ ॥ 
khojat haaray dayv. 

ਿੇਵੀਆ ਨਹੀ ਜਾਨੈ ਮਰਮ ॥ 
dayvee-aa nahee jaanai maram. 

ਸਭ ਊਪਤਰ ਅਲਖ ਪਾਰਬਰਹਮ ॥੨॥ 
sabh oopar alakh paarbarahm. ||2|| 



 

ਅਪਨ ੈਰੰਤਗ ਕਰਿਾ ਕੇਲ ॥ 
apnai rang kartaa kayl. 

ਆਤਪ ਤਬਛੋਰੈ ਆਪੇ ਮੇਲ ॥ 
aap bichhorai aapay mayl. 

ਇਤਕ ਭਰਮੇ ਇਤਕ ਭਗਿੀ ਲਾਏ ॥ 
ik bharmay ik bhagtee laa-ay. 

ਅਪਣਾ ਕੀਆ ਆਤਪ ਜਣਾਏ ॥੩॥ 
apnaa kee-aa aap janaa-ay. ||3|| 

ਸੰਿਨ ਕੀ ਸਤੁਣ ਸਾਚੀ ਸਾਖੀ ॥ 
santan kee sun saachee saakhee. 

ਸੋ ਬੋਲਤਹ ਜੋ ਪੇਖਤਹ ਆਖੀ ॥ 
so boleh jo paykheh aakhee. 

ਨਹੀ ਲੇਪ ੁਤਿਸੁ ਪੁੰਤਨ ਨ ਪਾਤਪ ॥ 
nahee layp tis punn na paap. 

ਨਾਨਕ ਕਾ ਪਰਭ ੁਆਪ ੇਆਤਪ ॥੪॥੨੫॥੩੬॥ 
naanak kaa parabh aapay aap. ||4||25||36|| 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
raamkalee mehlaa 5. 

ਤਕਛਹ ੂਕਾਜੁ ਨ ਕੀਓ ਜਾਤਨ ॥ 
kichhahoo kaaj na kee-o jaan. 

ਸੁਰਤਿ ਮਤਿ ਨਾਹੀ ਤਕਛੁ ਤਗਆਤਨ ॥ 
surat mat naahee kichh gi-aan. 

ਜਾਪ ਿਾਪ ਸੀਲ ਨਹੀ ਧਰਮ ॥ 
jaap taap seel nahee Dharam. 

ਤਕਛੂ ਨ ਜਾਨਉ ਕੈਸਾ ਕਰਮ ॥੧॥ 
kichhoo na jaan-o kaisaa karam. ||1|| 

ਿਾਕੁਰ ਪਰੀਿਮ ਪਰਭ ਮਰੇੇ ॥ 
thaakur pareetam parabh mayray. 



 

ਿੁਝ ਤਬਨ ੁਿੂਜਾ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਈ ਭੂਲਹ ਚੂਕਹ ਪਰਭ ਿੇਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
tujh bin doojaa avar na ko-ee bhoolah chookah parabh tayray. ||1|| rahaa-o. 

ਤਰਤਧ ਨ ਬਤੁਧ ਨ ਤਸਤਧ ਪਰਗਾਸੁ ॥ 
riDh na buDh na siDh pargaas. 

ਤਬਖੈ ਤਬਆਤਧ ਕੇ ਗਾਵ ਮਤਹ ਬਾਸੁ ॥ 
bikhai bi-aaDh kay gaav meh baas. 

ਕਰਣਹਾਰ ਮਰੇੇ ਪਰਭ ਏਕ ॥ 
karanhaar mayray parabh ayk. 

ਨਾਮ ਿੇਰੇ ਕੀ ਮਨ ਮਤਹ ਟਕੇ ॥੨॥ 
naam tayray kee man meh tayk. ||2|| 

ਸੁਤਣ ਸੁਤਣ ਜੀਵਉ ਮਤਨ ਇਹੁ ਤਬਸਰਾਮ ੁ॥ 
sun sun jeeva-o man ih bisraam. 

ਪਾਪ ਖੰਿਨ ਪਰਭ ਿੇਰੋ ਨਾਮ ੁ॥ 
paap khandan parabh tayro naam. 

ਿੂ ਅਗਨਿ ੁਜੀਅ ਕਾ ਿਾਿਾ ॥ 
too agnat jee-a kaa daataa. 

ਤਜਸਤਹ ਜਣਾਵਤਹ ਤਿਤਨ ਿੂ ਜਾਿਾ ॥੩॥ 
jisahi janaaveh tin too jaataa. ||3|| 

ਜੋ ਉਪਾਇਓ ਤਿਸੁ ਿੇਰੀ ਆਸ ॥ 
jo upaa-i-o tis tayree aas. 

ਸਗਲ ਅਰਾਧਤਹ ਪਰਭ ਗਣੁਿਾਸ ॥ 
sagal araaDheh parabh guntaas. 

ਨਾਨਕ ਿਾਸ ਿੇਰੈ ਕੁਰਬਾਣੁ ॥ 
naanak daas tayrai kurbaan. 

ਬੇਅੰਿ ਸਾਤਹਬੁ ਮਰੇਾ ਤਮਹਰਵਾਣੁ ॥੪॥੨੬॥੩੭॥ 
bay-ant saahib mayraa miharvaan. ||4||26||37|| 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
raamkalee mehlaa 5. 



 

ਰਾਖਨਹਾਰ ਿਇਆਲ ॥ 
raakhanhaar da-i-aal. 

ਕੋਤਟ ਭਵ ਖੰਿੇ ਤਨਮਖ ਤਖਆਲ ॥ 
kot bhav khanday nimakh khi-aal. 

ਸਗਲ ਅਰਾਧਤਹ ਜੰਿ ॥ 
sagal araaDheh jant. 

ਤਮਲੀਐ ਪਰਭ ਗਰੁ ਤਮਤਲ ਮੰਿ ॥੧॥ 
milee-ai parabh gur mil mant. ||1|| 

ਜੀਅਨ ਕੋ ਿਾਿਾ ਮੇਰਾ ਪਰਭੁ ॥ 
jee-an ko daataa mayraa parabh. 

ਪੂਰਨ ਪਰਮੇਸਰੁ ਸੁਆਮੀ ਘਤਟ ਘਤਟ ਰਾਿਾ ਮਰੇਾ ਪਰਭੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
pooran parmaysur su-aamee ghat ghat raataa mayraa parabh. ||1|| rahaa-o. 

ਿਾ ਕੀ ਗਹੀ ਮਨ ਓਟ ॥ 
taa kee gahee man ot. 

ਬੰਧਨ ਿੇ ਹੋਈ ਛੋਟ ॥ 
banDhan tay ho-ee chhot. 

ਤਹਰਿੈ ਜਤਪ ਪਰਮਾਨੰਿ ॥ 
hirdai jap parmaanand. 

ਮਨ ਮਾਤਹ ਭਏ ਅਨੰਿ ॥੨॥ 
man maahi bha-ay anand. ||2|| 

ਿਾਰਣ ਿਰਣ ਹਤਰ ਸਰਣ ॥ 
taaran taran har saran. 

ਜੀਵਨ ਰੂਪ ਹਤਰ ਚਰਣ ॥ 
jeevan roop har charan. 
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ਸੰਿਨ ਕੇ ਪਰਾਣ ਅਧਾਰ ॥ 
santan kay paraan aDhaar. 



 

ਊਚੇ ਿੇ ਊਚ ਅਪਾਰ ॥੩॥ 
oochay tay ooch apaar. ||3|| 

ਸੁ ਮਤਿ ਸਾਰੁ ਤਜਿੁ ਹਤਰ ਤਸਮਰੀਜੈ ॥ 
so mat saar jit har simreejai. 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਤਜਸ ੁਆਪ ੇਿੀਜੈ ॥ 
kar kirpaa jis aapay deejai. 

ਸੂਖ ਸਹਜ ਆਨੰਿ ਹਤਰ ਨਾਉ ॥ 
sookh sahj aanand har naa-o. 

ਨਾਨਕ ਜਤਪਆ ਗਰੁ ਤਮਤਲ ਨਾਉ ॥੪॥੨੭॥੩੮॥ 
naanak japi-aa gur mil naa-o. ||4||27||38|| 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
raamkalee mehlaa 5. 

ਸਗਲ ਤਸਆਨਪ ਛਾਤਿ ॥ 
sagal si-aanap chhaad. 

ਕਤਰ ਸੇਵਾ ਸੇਵਕ ਸਾਤਜ ॥ 
kar sayvaa sayvak saaj. 

ਅਪਨਾ ਆਪੁ ਸਗਲ ਤਮਟਾਇ ॥ 
apnaa aap sagal mitaa-ay. 

ਮਨ ਤਚੰਿੇ ਸੇਈ ਿਲ ਪਾਇ ॥੧॥ 
man chinday say-ee fal paa-ay. ||1|| 

ਹੋਹੁ ਸਾਵਧਾਨ ਅਪੁਨੇ ਗੁਰ ਤਸਉ ॥ 
hohu saavDhaan apunay gur si-o. 

ਆਸਾ ਮਨਸਾ ਪਰੂਨ ਹੋਵ ੈਪਾਵਤਹ ਸਗਲ ਤਨਧਾਨ ਗਰੁ ਤਸਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
aasaa mansaa pooran hovai paavahi sagal niDhaan gur si-o. ||1|| rahaa-o. 

ਿੂਜਾ ਨਹੀ ਜਾਨੈ ਕੋਇ ॥ 
doojaa nahee jaanai ko-ay. 

ਸਿਗਰੁੁ ਤਨਰੰਜਨੁ ਸਇੋ ॥ 
satgur niranjan so-ay. 



 

ਮਾਨੁਖ ਕਾ ਕਤਰ ਰੂਪੁ ਨ ਜਾਨੁ ॥ 
maanukh kaa kar roop na jaan. 

ਤਮਲੀ ਤਨਮਾਨੇ ਮਾਨੁ ॥੨॥ 
milee nimaanay maan. ||2|| 

ਗੁਰ ਕੀ ਹਤਰ ਟੇਕ ਤਟਕਾਇ ॥ 
gur kee har tayk tikaa-ay. 

ਅਵਰ ਆਸਾ ਸਭ ਲਾਤਹ ॥ 
avar aasaa sabh laahi. 

ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮ ੁਮਾਗ ੁਤਨਧਾਨੁ ॥ 
har kaa naam maag niDhaan. 

ਿਾ ਿਰਗਹ ਪਾਵਤਹ ਮਾਨੁ ॥੩॥ 
taa dargeh paavahi maan. ||3|| 

ਗੁਰ ਕਾ ਬਚਨੁ ਜਤਪ ਮਿੰੁ ॥ 
gur kaa bachan jap mant. 

ਏਹਾ ਭਗਤਿ ਸਾਰ ਿਿੁ ॥ 
ayhaa bhagat saar tat. 

ਸਤਿਗੁਰ ਭਏ ਿਇਆਲ ॥ 
satgur bha-ay da-i-aal. 

ਨਾਨਕ ਿਾਸ ਤਨਹਾਲ ॥੪॥੨੮॥੩੯॥ 
naanak daas nihaal. ||4||28||39|| 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
raamkalee mehlaa 5. 

ਹੋਵੈ ਸੋਈ ਭਲ ਮਾਨੁ ॥ 
hovai so-ee bhal maan. 

ਆਪਨਾ ਿਤਜ ਅਤਭਮਾਨੁ ॥ 
aapnaa taj abhimaan. 

ਤਿਨੁ ਰੈਤਨ ਸਿਾ ਗੁਨ ਗਾਉ ॥ 
din rain sadaa gun gaa-o. 



 

ਪੂਰਨ ਏਹੀ ਸਆੁਉ ॥੧॥ 
pooran ayhee su-aa-o. ||1|| 

ਆਨੰਿ ਕਤਰ ਸੰਿ ਹਤਰ ਜਤਪ ॥ 
aanand kar sant har jap. 

ਛਾਤਿ ਤਸਆਨਪ ਬਹੁ ਚਿਰੁਾਈ ਗੁਰ ਕਾ ਜਤਪ ਮਿੰੁ ਤਨਰਮਲ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
chhaad si-aanap baho chaturaa-ee gur kaa jap mant nirmal. ||1|| rahaa-o. 

ਏਕ ਕੀ ਕਤਰ ਆਸ ਭੀਿਤਰ ॥ 
ayk kee kar aas bheetar. 

ਤਨਰਮਲ ਜਤਪ ਨਾਮ ੁਹਤਰ ਹਤਰ ॥ 
nirmal jap naam har har. 

ਗੁਰ ਕੇ ਚਰਨ ਨਮਸਕਾਤਰ ॥ 
gur kay charan namaskaar. 

ਭਵਜਲੁ ਉਿਰਤਹ ਪਾਤਰ ॥੨॥ 
bhavjal utreh paar. ||2|| 

ਿੇਵਨਹਾਰ ਿਾਿਾਰ ॥ 
dayvanhaar daataar. 

ਅੰਿੁ ਨ ਪਾਰਾਵਾਰ ॥ 
ant na paaraavaar. 

ਜਾ ਕੈ ਘਤਰ ਸਰਬ ਤਨਧਾਨ ॥ 
jaa kai ghar sarab niDhaan. 

ਰਾਖਨਹਾਰ ਤਨਿਾਨ ॥੩॥ 
raakhanhaar nidaan. ||3|| 

ਨਾਨਕ ਪਾਇਆ ਏਹ ੁਤਨਧਾਨ ॥ 
naanak paa-i-aa ayhu niDhaan. 

ਹਰੇ ਹਤਰ ਤਨਰਮਲ ਨਾਮ ॥ 
haray har nirmal naam. 

ਜੋ ਜਪੈ ਤਿਸ ਕੀ ਗਤਿ ਹੋਇ ॥ 
jo japai tis kee gat ho-ay. 



 

ਨਾਨਕ ਕਰਤਮ ਪਰਾਪਤਿ ਹੋਇ ॥੪॥੨੯॥੪੦॥ 
naanak karam paraapat ho-ay. ||4||29||40|| 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
raamkalee mehlaa 5. 

ਿੁਲਭ ਿੇਹ ਸਵਾਤਰ ॥ 
dulabh dayh savaar. 

ਜਾਤਹ ਨ ਿਰਗਹ ਹਾਤਰ ॥ 
jaahi na dargeh haar. 

ਹਲਤਿ ਪਲਤਿ ਿੁਧ ੁਹੋਇ ਵਤਿਆਈ ॥ 
halat palat tuDh ho-ay vadi-aa-ee. 

ਅੰਿ ਕੀ ਬੇਲਾ ਲਏ ਛਿਾਈ ॥੧॥ 
ant kee baylaa la-ay chhadaa-ee. ||1|| 

ਰਾਮ ਕੇ ਗੁਨ ਗਾਉ ॥ 
raam kay gun gaa-o. 

ਹਲਿੁ ਪਲਿ ੁਹੋਤਹ ਿੋਵੈ ਸੁਹੇਲੇ ਅਚਰਜ ਪਰੁਖੁ ਤਧਆਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
halat palat hohi dovai suhaylay achraj purakh Dhi-aa-o. ||1|| rahaa-o. 

ਊਿਿ ਬਿੈਿ ਹਤਰ ਜਾਪ ੁ॥ 
oothat baithat har jaap. 

ਤਬਨਸੈ ਸਗਲ ਸਿੰਾਪੁ ॥ 
binsai sagal santaap. 

ਬੈਰੀ ਸਤਭ ਹੋਵਤਹ ਮੀਿ ॥ 
bairee sabh hoveh meet. 

ਤਨਰਮਲ ੁਿੇਰਾ ਹੋਵੈ ਚੀਿ ॥੨॥ 
nirmal tayraa hovai cheet. ||2|| 

ਸਭ ਿੇ ਊਿਮ ਇਹੁ ਕਰਮ ੁ॥ 
sabh tay ootam ih karam. 

ਸਗਲ ਧਰਮ ਮਤਹ ਸਰੇਸਟ ਧਰਮ ੁ॥ 
sagal Dharam meh saraysat Dharam. 



 

ਹਤਰ ਤਸਮਰਤਨ ਿੇਰਾ ਹੋਇ ਉਧਾਰੁ ॥ 
har simran tayraa ho-ay uDhaar. 

ਜਨਮ ਜਨਮ ਕਾ ਉਿਰੈ ਭਾਰੁ ॥੩॥ 
janam janam kaa utrai bhaar. ||3|| 

ਪੂਰਨ ਿੇਰੀ ਹੋਵੈ ਆਸ ॥ 
pooran tayree hovai aas. 

ਜਮ ਕੀ ਕਟੀਐ ਿੇਰੀ ਿਾਸ ॥ 
jam kee katee-ai tayree faas. 

ਗੁਰ ਕਾ ਉਪਿੇਸ ੁਸੁਨੀਜੈ ॥ 
gur kaa updays suneejai. 

ਨਾਨਕ ਸੁਤਖ ਸਹਤਜ ਸਮੀਜੈ ॥੪॥੩੦॥੪੧॥ 
naanak sukh sahj sameejai. ||4||30||41|| 
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ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
raamkalee mehlaa 5. 

ਤਜਸ ਕੀ ਤਿਸ ਕੀ ਕਤਰ ਮਾਨੁ ॥ 
jis kee tis kee kar maan. 

ਆਪਨ ਲਾਤਹ ਗਮੁਾਨੁ ॥ 
aapan laahi gumaan. 

ਤਜਸ ਕਾ ਿੂ ਤਿਸ ਕਾ ਸਭੁ ਕੋਇ ॥ 
jis kaa too tis kaa sabh ko-ay. 

ਤਿਸਤਹ ਅਰਾਤਧ ਸਿਾ ਸਖੁੁ ਹੋਇ ॥੧॥ 
tiseh araaDh sadaa sukh ho-ay. ||1|| 

ਕਾਹੇ ਭਰਤਮ ਭਰਮਤਹ ਤਬਗਾਨ ੇ॥ 
kaahay bharam bharmeh bigaanay. 

ਨਾਮ ਤਬਨਾ ਤਕਛੁ ਕਾਤਮ ਨ ਆਵੈ ਮੇਰਾ ਮੇਰਾ ਕਤਰ ਬਹੁਿੁ ਪਛੁਿਾਨੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
naam binaa kichh kaam na aavai mayraa mayraa kar bahut pachhutaanay. ||1|| 
rahaa-o. 



 

ਜੋ ਜੋ ਕਰ ੈਸੋਈ ਮਾਤਨ ਲੇਹੁ ॥ 
jo jo karai so-ee maan layho. 

ਤਬਨੁ ਮਾਨ ੇਰਤਲ ਹੋਵਤਹ ਖੇਹ ॥ 
bin maanay ral hoveh khayh. 

ਤਿਸ ਕਾ ਭਾਣਾ ਲਾਗ ੈਮੀਿਾ ॥ 
tis kaa bhaanaa laagai meethaa. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਤਵਰਲ ੇਮਤਨ ਵੂਿਾ ॥੨॥ 
gur parsaad virlay man voothaa. ||2|| 

ਵੇਪਰਵਾਹੁ ਅਗੋਚਰੁ ਆਤਪ ॥ 
vayparvaahu agochar aap. 

ਆਿ ਪਹਰ ਮਨ ਿਾ ਕਉ ਜਾਤਪ ॥ 
aath pahar man taa ka-o jaap. 

ਤਜਸੁ ਤਚਤਿ ਆਏ ਤਬਨਸਤਹ ਿੁਖਾ ॥ 
jis chit aa-ay binsahi dukhaa. 

ਹਲਤਿ ਪਲਤਿ ਿੇਰਾ ਊਜਲ ਮੁਖਾ ॥੩॥ 
halat palat tayraa oojal mukhaa. ||3|| 

ਕਉਨ ਕਉਨ ਉਧਰ ੇਗੁਨ ਗਾਇ ॥ 
ka-un ka-un uDhray gun gaa-ay. 

ਗਨਣੁ ਨ ਜਾਈ ਕੀਮ ਨ ਪਾਇ ॥ 
ganan na jaa-ee keem na paa-ay. 

ਬੂਿਿ ਲੋਹ ਸਾਧਸੰਤਗ ਿਰੈ ॥ 
boodat loh saaDhsang tarai. 

ਨਾਨਕ ਤਜਸਤਹ ਪਰਾਪਤਿ ਕਰੈ ॥੪॥੩੧॥੪੨॥ 
naanak jisahi paraapat karai. ||4||31||42|| 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
raamkalee mehlaa 5. 

ਮਨ ਮਾਤਹ ਜਾਤਪ ਭਗਵਿੰੁ ॥ 
man maahi jaap bhagvant. 



 

ਗੁਤਰ ਪੂਰ ੈਇਹੁ ਿੀਨੋ ਮੰਿੁ ॥ 
gur poorai ih deeno mant. 

ਤਮਟੇ ਸਗਲ ਭੈ ਿਰਾਸ ॥ 
mitay sagal bhai taraas. 

ਪੂਰਨ ਹੋਈ ਆਸ ॥੧॥ 
pooran ho-ee aas. ||1|| 

ਸਿਲ ਸੇਵਾ ਗਰੁਿੇਵਾ ॥ 
safal sayvaa gurdayvaa. 

ਕੀਮਤਿ ਤਕਛੁ ਕਹਣ ੁਨ ਜਾਈ ਸਾਚੇ ਸਚੁ ਅਲਖ ਅਭੇਵਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
keemat kichh kahan na jaa-ee saachay sach alakh abhayvaa. ||1|| rahaa-o. 

ਕਰਨ ਕਰਾਵਨ ਆਤਪ ॥ 
karan karaavan aap. 

ਤਿਸ ਕਉ ਸਿਾ ਮਨ ਜਾਤਪ ॥ 
tis ka-o sadaa man jaap. 

ਤਿਸ ਕੀ ਸੇਵਾ ਕਤਰ ਨੀਿ ॥ 
tis kee sayvaa kar neet. 

ਸਚੁ ਸਹਜੁ ਸੁਖੁ ਪਾਵਤਹ ਮੀਿ ॥੨॥ 
sach sahj sukh paavahi meet. ||2|| 

ਸਾਤਹਬੁ ਮੇਰਾ ਅਤਿ ਭਾਰਾ ॥ 
saahib mayraa at bhaaraa. 

ਤਖਨ ਮਤਹ ਥਾਤਪ ਉਥਾਪਨਹਾਰਾ ॥ 
khin meh thaap uthaapanhaaraa. 

ਤਿਸੁ ਤਬਨ ੁਅਵਰੁ ਨ ਕੋਈ ॥ 
tis bin avar na ko-ee. 

ਜਨ ਕਾ ਰਾਖਾ ਸਈੋ ॥੩॥ 
jan kaa raakhaa so-ee. ||3|| 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਅਰਿਾਤਸ ਸੁਣੀਜੈ ॥ 
kar kirpaa ardaas suneejai. 



 

ਅਪਣ ੇਸੇਵਕ ਕਉ ਿਰਸਨੁ ਿੀਜੈ ॥ 
apnay sayvak ka-o darsan deejai. 

ਨਾਨਕ ਜਾਪੀ ਜਪੁ ਜਾਪ ੁ॥ 
naanak jaapee jap jaap. 

ਸਭ ਿੇ ਊਚ ਜਾ ਕਾ ਪਰਿਾਪੁ ॥੪॥੩੨॥੪੩॥ 
sabh tay ooch jaa kaa partaap. ||4||32||43|| 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
raamkalee mehlaa 5. 

ਤਬਰਥਾ ਭਰਵਾਸਾ ਲੋਕ ॥ 
birthaa bharvaasaa lok. 

ਿਾਕੁਰ ਪਰਭ ਿੇਰੀ ਟੇਕ ॥ 
thaakur parabh tayree tayk. 

ਅਵਰ ਛੂਟੀ ਸਭ ਆਸ ॥ 
avar chhootee sabh aas. 

ਅਤਚੰਿ ਿਾਕੁਰ ਭੇਟ ੇਗੁਣਿਾਸ ॥੧॥ 
achint thaakur bhaytay guntaas. ||1|| 

ਏਕੋ ਨਾਮ ੁਤਧਆਇ ਮਨ ਮੇਰੇ ॥ 
ayko naam Dhi-aa-ay man mayray. 

ਕਾਰਜੁ ਿੇਰਾ ਹੋਵੈ ਪੂਰਾ ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਇ ਮਨ ਮੇਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
kaaraj tayraa hovai pooraa har har har gun gaa-ay man mayray. ||1|| rahaa-o. 

ਿੁਮ ਹੀ ਕਾਰਨ ਕਰਨ ॥ 
tum hee kaaran karan. 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਹਤਰ ਸਰਨ ॥ 
charan kamal har saran. 

ਮਤਨ ਿਤਨ ਹਤਰ ਓਹੀ ਤਧਆਇਆ ॥ 
man tan har ohee Dhi-aa-i-aa. 

ਆਨੰਿ ਹਤਰ ਰੂਪ ਤਿਖਾਇਆ ॥੨॥ 
aanand har roop dikhaa-i-aa. ||2|| 



 

ਤਿਸ ਹੀ ਕੀ ਓਟ ਸਿੀਵ ॥ 
tis hee kee ot sadeev. 

ਜਾ ਕੇ ਕੀਨੇ ਹੈ ਜੀਵ ॥ 
jaa kay keenay hai jeev. 

ਤਸਮਰਿ ਹਤਰ ਕਰਿ ਤਨਧਾਨ ॥ 
simrat har karat niDhaan. 

ਰਾਖਨਹਾਰ ਤਨਿਾਨ ॥੩॥ 
raakhanhaar nidaan. ||3|| 

ਸਰਬ ਕੀ ਰੇਣ ਹੋਵੀਜੈ ॥ 
sarab kee rayn hoveejai. 

ਆਪ ੁਤਮਟਾਇ ਤਮਲੀਜੈ ॥ 
aap mitaa-ay mileejai. 

ਅਨਤਿਨ ੁਤਧਆਈਐ ਨਾਮੁ ॥ 
an-din Dhi-aa-ee-ai naam. 

ਸਿਲ ਨਾਨਕ ਇਹੁ ਕਾਮੁ ॥੪॥੩੩॥੪੪॥ 
safal naanak ih kaam. ||4||33||44|| 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
raamkalee mehlaa 5. 

ਕਾਰਨ ਕਰਨ ਕਰੀਮ ॥ 
kaaran karan kareem. 

ਸਰਬ ਪਰਤਿਪਾਲ ਰਹੀਮ ॥ 
sarab partipaal raheem. 

ਅਲਹ ਅਲਖ ਅਪਾਰ ॥ 
alah alakh apaar. 

ਖੁਤਿ ਖੁਿਾਇ ਵਿ ਬੇਸੁਮਾਰ ॥੧॥ 
khud khudaa-ay vad baysumaar. ||1|| 
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ਓ ੁੈਂ ਨਮੋ ਭਗਵਿੰ ਗੁਸਾਈ ॥ 
oN namo bhagvant gusaa-ee. 

ਖਾਲਕੁ ਰਤਵ ਰਤਹਆ ਸਰਬ ਿਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
khaalak rav rahi-aa sarab thaa-ee. ||1|| rahaa-o. 

ਜਗੰਨਾਥ ਜਗਜੀਵਨ ਮਾਧੋ ॥ 
jagannaath jagjeevan maaDho. 

ਭਉ ਭੰਜਨ ਤਰਿ ਮਾਤਹ ਅਰਾਧੋ ॥ 
bha-o bhanjan rid maahi araaDho. 

ਤਰਖੀਕੇਸ ਗੋਪਾਲ ਗੋੁਤਵੰਿ ॥ 
rikheekays gopaal govind. 

ਪੂਰਨ ਸਰਬਿਰ ਮੁਕੰਿ ॥੨॥ 
pooran sarbatar mukand. ||2|| 

ਤਮਹਰਵਾਨ ਮਉਲਾ ਿੂਹੀ ਏਕ ॥ 
miharvaan ma-ulaa toohee ayk. 

ਪੀਰ ਪਕੈਾਂਬਰ ਸੇਖ ॥ 
peer paikaaNbar saykh. 

ਤਿਲਾ ਕਾ ਮਾਲਕ ੁਕਰੇ ਹਾਕੁ ॥ 
dilaa kaa maalak karay haak. 

ਕੁਰਾਨ ਕਿੇਬ ਿੇ ਪਾਕੁ ॥੩॥ 
kuraan katayb tay paak. ||3|| 

ਨਾਰਾਇਣ ਨਰਹਰ ਿਇਆਲ ॥ 
naaraa-in narhar da-i-aal. 

ਰਮਿ ਰਾਮ ਘਟ ਘਟ ਆਧਾਰ ॥ 
ramat raam ghat ghat aaDhaar. 

ਬਾਸੁਿੇਵ ਬਸਿ ਸਭ ਿਾਇ ॥ 
baasudayv basat sabh thaa-ay. 



 

ਲੀਲਾ ਤਕਛੁ ਲਖੀ ਨ ਜਾਇ ॥੪॥ 
leelaa kichh lakhee na jaa-ay. ||4|| 

ਤਮਹਰ ਿਇਆ ਕਤਰ ਕਰਨੈਹਾਰ ॥ 
mihar da-i-aa kar karnaihaar. 

ਭਗਤਿ ਬੰਿਗੀ ਿੇਤਹ ਤਸਰਜਣਹਾਰ ॥ 
bhagat bandagee deh sirjanhaar. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਗੁਤਰ ਖਏੋ ਭਰਮ ॥ 
kaho naanak gur kho-ay bharam. 

ਏਕੋ ਅਲਹ ੁਪਾਰਬਰਹਮ ॥੫॥੩੪॥੪੫॥ 
ayko alhu paarbarahm. ||5||34||45|| 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
raamkalee mehlaa 5. 

ਕੋਤਟ ਜਨਮ ਕੇ ਤਬਨਸੇ ਪਾਪ ॥ 
kot janam kay binsay paap. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਜਪਿ ਨਾਹੀ ਸਿੰਾਪ ॥ 
har har japat naahee santaap. 

ਗੁਰ ਕੇ ਚਰਨ ਕਮਲ ਮਤਨ ਵਸੇ ॥ 
gur kay charan kamal man vasay. 

ਮਹਾ ਤਬਕਾਰ ਿਨ ਿੇ ਸਤਭ ਨਸੇ ॥੧॥ 
mahaa bikaar tan tay sabh nasay. ||1|| 

ਗੋਪਾਲ ਕੋ ਜਸ ੁਗਾਉ ਪਰਾਣੀ ॥ 
gopaal ko jas gaa-o paraanee. 

ਅਕਥ ਕਥਾ ਸਾਚੀ ਪਰਭ ਪਰੂਨ ਜੋਿੀ ਜੋਤਿ ਸਮਾਣੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
akath kathaa saachee parabh pooran jotee jot samaanee. ||1|| rahaa-o. 

ਤਿਰਸਨਾ ਭੂਖ ਸਭ ਨਾਸੀ ॥ 
tarisnaa bhookh sabh naasee. 

ਸੰਿ ਪਰਸਾਤਿ ਜਤਪਆ ਅਤਬਨਾਸੀ ॥ 
sant parsaad japi-aa abhinaasee. 



 

ਰੈਤਨ ਤਿਨਸੁ ਪਰਭ ਸੇਵ ਕਮਾਨੀ ॥ 
rain dinas parabh sayv kamaanee. 

ਹਤਰ ਤਮਲਣੈ ਕੀ ਏਹ ਨੀਸਾਨੀ ॥੨॥ 
har milnai kee ayh neesaanee. ||2|| 

ਤਮਟੇ ਜੰਜਾਲ ਹੋਏ ਪਰਭ ਿਇਆਲ ॥ 
mitay janjaal ho-ay parabh da-i-aal. 

ਗੁਰ ਕਾ ਿਰਸਨੁ ਿੇਤਖ ਤਨਹਾਲ ॥ 
gur kaa darsan daykh nihaal. 

ਪਰਾ ਪੂਰਬਲਾ ਕਰਮ ੁਬਤਣ ਆਇਆ ॥ 
paraa poorbalaa karam ban aa-i-aa. 

ਹਤਰ ਕੇ ਗੁਣ ਤਨਿ ਰਸਨਾ ਗਾਇਆ ॥੩॥ 
har kay gun nit rasnaa gaa-i-aa. ||3|| 

ਹਤਰ ਕੇ ਸੰਿ ਸਿਾ ਪਰਵਾਣੁ ॥ 
har kay sant sadaa parvaan. 

ਸੰਿ ਜਨਾ ਮਸਿਤਕ ਨੀਸਾਣੁ ॥ 
sant janaa mastak neesaan. 

ਿਾਸ ਕੀ ਰੇਣ ੁਪਾਏ ਜੇ ਕੋਇ ॥ 
daas kee rayn paa-ay jay ko-ay. 

ਨਾਨਕ ਤਿਸ ਕੀ ਪਰਮ ਗਤਿ ਹੋਇ ॥੪॥੩੫॥੪੬॥ 
naanak tis kee param gat ho-ay. ||4||35||46|| 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
raamkalee mehlaa 5. 

ਿਰਸਨ ਕਉ ਜਾਈਐ ਕੁਰਬਾਨੁ ॥ 
darsan ka-o jaa-ee-ai kurbaan. 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਤਹਰਿੈ ਧਤਰ ਤਧਆਨ ੁ॥ 
charan kamal hirdai Dhar Dhi-aan. 

ਧੂਤਰ ਸਿੰਨ ਕੀ ਮਸਿਤਕ ਲਾਇ ॥ 
Dhoor santan kee mastak laa-ay. 



 

ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੀ ਿੁਰਮਤਿ ਮਲੁ ਜਾਇ ॥੧॥ 
janam janam kee durmat mal jaa-ay. ||1|| 

ਤਜਸੁ ਭੇਟਿ ਤਮਟੈ ਅਤਭਮਾਨੁ ॥ 
jis bhaytat mitai abhimaan. 

ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਸਭ ੁਨਿਰੀ ਆਵੈ ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਪਰੂਨ ਭਗਵਾਨ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
paarbarahm sabh nadree aavai kar kirpaa pooran bhagvaan. ||1|| rahaa-o. 

ਗੁਰ ਕੀ ਕੀਰਤਿ ਜਪੀਐ ਹਤਰ ਨਾਉ ॥ 
gur kee keerat japee-ai har naa-o. 

ਗੁਰ ਕੀ ਭਗਤਿ ਸਿਾ ਗੁਣ ਗਾਉ ॥ 
gur kee bhagat sadaa gun gaa-o. 

ਗੁਰ ਕੀ ਸੁਰਤਿ ਤਨਕਤਟ ਕਤਰ ਜਾਨੁ ॥ 
gur kee surat nikat kar jaan. 

ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਿੁ ਸਤਿ ਕਤਰ ਮਾਨੁ ॥੨॥ 
gur kaa sabad sat kar maan. ||2|| 

ਗੁਰ ਬਚਨੀ ਸਮਸਤਰ ਸੁਖ ਿੂਖ ॥ 
gur bachnee samsar sukh dookh. 

ਕਿੇ ਨ ਤਬਆਪੈ ਤਿਰਸਨਾ ਭੂਖ ॥ 
kaday na bi-aapai tarisnaa bhookh. 

ਮਤਨ ਸੰਿੋਖ ੁਸਬਤਿ ਗਰੁ ਰਾਜੇ ॥ 
man santokh sabad gur raajay. 

ਜਤਪ ਗੋਤਬੰਿੁ ਪੜਿੇ ਸਤਭ ਕਾਜੇ ॥੩॥ 
jap gobind parh-day sabh kaajay. ||3|| 

ਗੁਰ ੁਪਰਮੇਸਰੁ ਗਰੁੁ ਗੋਤਵੰਿੁ ॥ 
gur parmaysar gur govind. 

ਗੁਰ ੁਿਾਿਾ ਿਇਆਲ ਬਖਤਸੰਿੁ ॥ 
gur daataa da-i-aal bakhsind. 

ਗੁਰ ਚਰਨੀ ਜਾ ਕਾ ਮਨੁ ਲਾਗਾ ॥ 
gur charnee jaa kaa man laagaa. 



 

ਨਾਨਕ ਿਾਸ ਤਿਸੁ ਪੂਰਨ ਭਾਗਾ ॥੪॥੩੬॥੪੭॥ 
naanak daas tis pooran bhaagaa. ||4||36||47|| 
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ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
raamkalee mehlaa 5. 

ਤਕਸ ੁਭਰਵਾਸੈ ਤਬਚਰਤਹ ਭਵਨ ॥ 
kis bharvaasai bichrahi bhavan. 

ਮੂੜ ਮੁਗਧ ਿੇਰਾ ਸੰਗੀ ਕਵਨ ॥ 
moorh mugaDh tayraa sangee kavan. 

ਰਾਮੁ ਸੰਗੀ ਤਿਸੁ ਗਤਿ ਨਹੀ ਜਾਨਤਹ ॥ 
raam sangee tis gat nahee jaaneh. 

ਪੰਚ ਬਟਵਾਰੇ ਸੇ ਮੀਿ ਕਤਰ ਮਾਨਤਹ ॥੧॥ 
panch batvaaray say meet kar maaneh. ||1|| 

ਸੋ ਘਰ ੁਸੇਤਵ ਤਜਿੁ ਉਧਰਤਹ ਮੀਿ ॥ 
so ghar sayv jit uDhrahi meet. 

ਗੁਣ ਗੋਤਵੰਿ ਰਵੀਅਤਹ ਤਿਨੁ ਰਾਿੀ ਸਾਧਸੰਤਗ ਕਤਰ ਮਨ ਕੀ ਪਰੀਤਿ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
gun govind ravee-ah din raatee saaDhsang kar man kee pareet. ||1|| rahaa-o. 

ਜਨਮੁ ਤਬਹਾਨੋ ਅਹੰਕਾਤਰ ਅਰ ੁਵਾਤਿ ॥ 
janam bihaano ahaNkaar ar vaad. 

ਤਿਰਪਤਿ ਨ ਆਵੈ ਤਬਤਖਆ ਸਾਤਿ ॥ 
taripat na aavai bikhi-aa saad. 

ਭਰਮਿ ਭਰਮਿ ਮਹਾ ਿਖੁੁ ਪਾਇਆ ॥ 
bharmat bharmat mahaa dukh paa-i-aa. 

ਿਰੀ ਨ ਜਾਈ ਿੁਿਰ ਮਾਇਆ ॥੨॥ 
taree na jaa-ee dutar maa-i-aa. ||2|| 

ਕਾਤਮ ਨ ਆਵ ੈਸੁ ਕਾਰ ਕਮਾਵੈ ॥ 
kaam na aavai so kaar kamaavai. 



 

ਆਤਪ ਬੀਤਜ ਆਪੇ ਹੀ ਖਾਵੈ ॥ 
aap beej aapay hee khaavai. 

ਰਾਖਨ ਕਉ ਿੂਸਰ ਨਹੀ ਕੋਇ ॥ 
raakhan ka-o doosar nahee ko-ay. 

ਿਉ ਤਨਸਿਰੈ ਜਉ ਤਕਰਪਾ ਹੋਇ ॥੩॥ 
ta-o nistarai ja-o kirpaa ho-ay. ||3|| 

ਪਤਿਿ ਪੁਨੀਿ ਪਰਭ ਿੇਰੋ ਨਾਮੁ ॥ 
patit puneet parabh tayro naam. 

ਅਪਨ ੇਿਾਸ ਕਉ ਕੀਜ ੈਿਾਨੁ ॥ 
apnay daas ka-o keejai daan. 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਪਰਭ ਗਤਿ ਕਤਰ ਮੇਰੀ ॥ 
kar kirpaa parabh gat kar mayree. 

ਸਰਤਣ ਗਹੀ ਨਾਨਕ ਪਰਭ ਿੇਰੀ ॥੪॥੩੭॥੪੮॥ 
saran gahee naanak parabh tayree. ||4||37||48|| 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
raamkalee mehlaa 5. 

ਇਹ ਲੋਕੇ ਸੁਖ ੁਪਾਇਆ ॥ 
ih lokay sukh paa-i-aa. 

ਨਹੀ ਭੇਟਿ ਧਰਮ ਰਾਇਆ ॥ 
nahee bhaytat Dharam raa-i-aa. 

ਹਤਰ ਿਰਗਹ ਸੋਭਾਵੰਿ ॥ 
har dargeh sobhaavant. 

ਿੁਤਨ ਗਰਤਭ ਨਾਹੀ ਬਸੰਿ ॥੧॥ 
fun garabh naahee basant. ||1|| 

ਜਾਨੀ ਸੰਿ ਕੀ ਤਮਿਰਾਈ ॥ 
jaanee sant kee mitraa-ee. 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਿੀਨੋ ਹਤਰ ਨਾਮਾ ਪੂਰਤਬ ਸੰਜੋਤਗ ਤਮਲਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
kar kirpaa deeno har naamaa poorab sanjog milaa-ee. ||1|| rahaa-o. 



 

ਗੁਰ ਕੈ ਚਰਤਣ ਤਚਿੁ ਲਾਗਾ ॥ 
gur kai charan chit laagaa. 

ਧੰਤਨ ਧੰਤਨ ਸੰਜਗੋੁ ਸਭਾਗਾ ॥ 
Dhan Dhan sanjog sabhaagaa. 

ਸੰਿ ਕੀ ਧੂਤਰ ਲਾਗੀ ਮੇਰੈ ਮਾਥੇ ॥ 
sant kee Dhoor laagee mayrai maathay. 

ਤਕਲਤਵਖ ਿੁਖ ਸਗਲੇ ਮੇਰੇ ਲਾਥੇ ॥੨॥ 
kilvikh dukh saglay mayray laathay. ||2|| 

ਸਾਧ ਕੀ ਸਚ ੁਟਹਲ ਕਮਾਨੀ ॥ 
saaDh kee sach tahal kamaanee. 

ਿਬ ਹੋਏ ਮਨ ਸੁਧ ਪਰਾਨੀ ॥ 
tab ho-ay man suDh paraanee. 

ਜਨ ਕਾ ਸਿਲ ਿਰਸੁ ਿੀਿਾ ॥ 
jan kaa safal daras deethaa. 

ਨਾਮੁ ਪਰਭੂ ਕਾ ਘਤਟ ਘਤਟ ਵੂਿਾ ॥੩॥ 
naam parabhoo kaa ghat ghat voothaa. ||3|| 

ਤਮਟਾਨੇ ਸਤਭ ਕਤਲ ਕਲੇਸ ॥ 
mitaanay sabh kal kalays. 

ਤਜਸ ਿੇ ਉਪਜੇ ਤਿਸੁ ਮਤਹ ਪਰਵੇਸ ॥ 
jis tay upjay tis meh parvays. 

ਪਰਗਟੇ ਆਨੂਪ ਗੋਤੁਵੰਿ ॥ 
pargatay aanoop govind. 

ਪਰਭ ਪਰੂੇ ਨਾਨਕ ਬਖਤਸੰਿ ॥੪॥੩੮॥੪੯॥ 
parabh pooray naanak bakhsind. ||4||38||49|| 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
raamkalee mehlaa 5. 

ਗਊ ਕਉ ਚਾਰੇ ਸਾਰਿੂਲੁ ॥ 
ga-oo ka-o chaaray saardool. 



 

ਕਉਿੀ ਕਾ ਲਖ ਹੂਆ ਮਲੂੁ ॥ 
ka-udee kaa lakh hoo-aa mool. 

ਬਕਰੀ ਕਉ ਹਸਿੀ ਪਰਤਿਪਾਲੇ ॥ 
bakree ka-o hastee partipaalay. 

ਅਪਨਾ ਪਰਭੁ ਨਿਤਰ ਤਨਹਾਲੇ ॥੧॥ 
apnaa parabh nadar nihaalay. ||1|| 

ਤਿਪਾ ਤਨਧਾਨ ਪਰੀਿਮ ਪਰਭ ਮੇਰੇ ॥ 
kirpaa niDhaan pareetam parabh mayray. 

ਬਰਤਨ ਨ ਸਾਕਉ ਬਹੁ ਗਨੁ ਿੇਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
baran na saaka-o baho gun tayray. ||1|| rahaa-o. 

ਿੀਸਿ ਮਾਸੁ ਨ ਖਾਇ ਤਬਲਾਈ ॥ 
deesat maas na khaa-ay bilaa-ee. 

ਮਹਾ ਕਸਾਤਬ ਛੁਰੀ ਸਤਟ ਪਾਈ ॥ 
mahaa kasaab chhuree sat paa-ee. 

ਕਰਣਹਾਰ ਪਰਭ ੁਤਹਰਿੈ ਵੂਿਾ ॥ 
karanhaar parabh hirdai voothaa. 

ਿਾਥੀ ਮਛੁਲੀ ਕਾ ਜਾਲਾ ਿੂਟਾ ॥੨॥ 
faathee machhulee kaa jaalaa tootaa. ||2|| 

ਸੂਕੇ ਕਾਸਟ ਹਰੇ ਚਲੂਲ ॥ 
sookay kaasat haray chalool. 

ਊਚੈ ਥਤਲ ਿੂਲੇ ਕਮਲ ਅਨੂਪ ॥ 
oochai thal foolay kamal anoop. 

ਅਗਤਨ ਤਨਵਾਰੀ ਸਤਿਗਰੁ ਿੇਵ ॥ 
agan nivaaree satgur dayv. 

ਸੇਵਕੁ ਅਪਨੀ ਲਾਇਓ ਸੇਵ ॥੩॥ 
sayvak apnee laa-i-o sayv. ||3|| 

ਅਤਕਰਿਘਣਾ ਕਾ ਕਰੇ ਉਧਾਰੁ ॥ 
akirat-ghanaa kaa karay uDhaar. 



 

ਪਰਭ ੁਮੇਰਾ ਹੈ ਸਿਾ ਿਇਆਰ ੁ॥ 
parabh mayraa hai sadaa da-i-aar. 

ਸੰਿ ਜਨਾ ਕਾ ਸਿਾ ਸਹਾਈ ॥ 
sant janaa kaa sadaa sahaa-ee. 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਨਾਨਕ ਸਰਣਾਈ ॥੪॥੩੯॥੫੦॥ 
charan kamal naanak sarnaa-ee. ||4||39||50|| 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
raamkalee mehlaa 5. 
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ਪੰਚ ਤਸੰਘ ਰਾਖੇ ਪਰਤਭ ਮਾਤਰ ॥ 
panch singh raakhay parabh maar. 

ਿਸ ਤਬਤਘਆੜੀ ਲਈ ਤਨਵਾਤਰ ॥ 
das bigi-aarhee la-ee nivaar. 

ਿੀਤਨ ਆਵਰਿ ਕੀ ਚੂਕੀ ਘੇਰ ॥ 
teen aavrat kee chookee ghayr. 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਚੂਕੇ ਭੈ ਿੇਰ ॥੧॥ 
saaDhsang chookay bhai fayr. ||1|| 

ਤਸਮਤਰ ਤਸਮਤਰ ਜੀਵਾ ਗੋਤਵੰਿ ॥ 
simar simar jeevaa govind. 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਰਾਤਖਓ ਿਾਸੁ ਅਪਨਾ ਸਿਾ ਸਿਾ ਸਾਚਾ ਬਖਤਸੰਿ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
kar kirpaa raakhi-o daas apnaa sadaa sadaa saachaa bakhsind. ||1|| rahaa-o. 

ਿਾਤਝ ਗਏ ਤਿਰਣ ਪਾਪ ਸੁਮੇਰ ॥ 
daajh ga-ay tarin paap sumayr. 

ਜਤਪ ਜਤਪ ਨਾਮੁ ਪੂਜੇ ਪਰਭ ਪੈਰ ॥ 
jap jap naam poojay parabh pair. 

ਅਨਿ ਰੂਪ ਪਰਗਤਟਓ ਸਭ ਥਾਤਨ ॥ 
anad roop pargati-o sabh thaan. 



 

ਪਰੇਮ ਭਗਤਿ ਜੋਰੀ ਸੁਖ ਮਾਤਨ ॥੨॥ 
paraym bhagat joree sukh maan. ||2|| 

ਸਾਗਰੁ ਿਤਰਓ ਬਾਛਰ ਖਜੋ ॥ 
saagar tari-o baachhar khoj. 

ਖੇਿੁ ਨ ਪਾਇਓ ਨਹ ਿੁਤਨ ਰੋਜ ॥ 
khayd na paa-i-o nah fun roj. 

ਤਸੰਧੁ ਸਮਾਇਓ ਘਟਕੁੇ ਮਾਤਹ ॥ 
sinDh samaa-i-o ghatukay maahi. 

ਕਰਣਹਾਰ ਕਉ ਤਕਛੁ ਅਚਰਜੁ ਨਾਤਹ ॥੩॥ 
karanhaar ka-o kichh achraj naahi. ||3|| 

ਜਉ ਛੂਟਉ ਿਉ ਜਾਇ ਪਇਆਲ ॥ 
ja-o chhoota-o ta-o jaa-ay pa-i-aal. 

ਜਉ ਕਾਤਢਓ ਿਉ ਨਿਤਰ ਤਨਹਾਲ ॥ 
ja-o kaadhi-o ta-o nadar nihaal. 

ਪਾਪ ਪੁੰਨ ਹਮਰ ੈਵਤਸ ਨਾਤਹ ॥ 
paap punn hamrai vas naahi. 

ਰਸਤਕ ਰਸਤਕ ਨਾਨਕ ਗਣੁ ਗਾਤਹ ॥੪॥੪੦॥੫੧॥ 
rasak rasak naanak gun gaahi. ||4||40||51|| 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
raamkalee mehlaa 5. 

ਨਾ ਿਨੁ ਿੇਰਾ ਨਾ ਮਨੁ ਿੋਤਹ ॥ 
naa tan tayraa naa man tohi. 

ਮਾਇਆ ਮਤੋਹ ਤਬਆਤਪਆ ਧੋਤਹ ॥ 
maa-i-aa mohi bi-aapi-aa Dhohi. 

ਕੁਿਮ ਕਰੈ ਗਾਿਰ ਤਜਉ ਛੇਲ ॥ 
kudam karai gaadar ji-o chhayl. 

ਅਤਚੰਿੁ ਜਾਲੁ ਕਾਲੁ ਚਕ੍ਰੁ ਪੇਲ ॥੧॥ 
achint jaal kaal chakaro payl. ||1|| 



 

ਹਤਰ ਚਰਨ ਕਮਲ ਸਰਨਾਇ ਮਨਾ ॥ 
har charan kamal sarnaa-ay manaa. 

ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਜਤਪ ਸਤੰਗ ਸਹਾਈ ਗਰੁਮਤੁਖ ਪਾਵਤਹ ਸਾਚੁ ਧਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
raam naam jap sang sahaa-ee gurmukh paavahi saach Dhanaa. ||1|| rahaa-o. 

ਊਨੇ ਕਾਜ ਨ ਹੋਵਿ ਪੂਰੇ ॥ 
oonay kaaj na hovat pooray. 

ਕਾਤਮ ਿੋਤਧ ਮਤਿ ਸਿ ਹੀ ਝੂਰੇ ॥ 
kaam kroDh mad sad hee jhooray. 

ਕਰੈ ਤਬਕਾਰ ਜੀਅਰੇ ਕੈ ਿਾਈ ॥ 
karai bikaar jee-aray kai taa-ee. 

ਗਾਿਲ ਸੰਤਗ ਨ ਿਸੂਆ ਜਾਈ ॥੨॥ 
gaafal sang na tasoo-aa jaa-ee. ||2|| 

ਧਰਿ ਧੋਹ ਅਤਨਕ ਛਲ ਜਾਨੈ ॥ 
Dharat Dhoh anik chhal jaanai. 

ਕਉਿੀ ਕਉਿੀ ਕਉ ਖਾਕੁ ਤਸਤਰ ਛਾਨੈ ॥ 
ka-udee ka-udee ka-o khaak sir chhaanai. 

ਤਜਤਨ ਿੀਆ ਤਿਸੈ ਨ ਚੇਿ ੈਮੂਤਲ ॥ 
jin dee-aa tisai na chaytai mool. 

ਤਮਤਥਆ ਲੋਭੁ ਨ ਉਿਰੈ ਸਲੂੁ ॥੩॥ 
mithi-aa lobh na utrai sool. ||3|| 

ਪਾਰਬਰਹਮ ਜਬ ਭਏ ਿਇਆਲ ॥ 
paarbarahm jab bha-ay da-i-aal. 

ਇਹੁ ਮਨ ੁਹੋਆ ਸਾਧ ਰਵਾਲ ॥ 
ih man ho-aa saaDh ravaal. 

ਹਸਿ ਕਮਲ ਲਤੜ ਲੀਨ ੋਲਾਇ ॥ 
hasat kamal larh leeno laa-ay. 

ਨਾਨਕ ਸਾਚੈ ਸਾਤਚ ਸਮਾਇ ॥੪॥੪੧॥੫੨॥ 
naanak saachai saach samaa-ay. ||4||41||52|| 



 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
raamkalee mehlaa 5. 

ਰਾਜਾ ਰਾਮ ਕੀ ਸਰਣਾਇ ॥ 
raajaa raam kee sarnaa-ay. 

ਤਨਰਭਉ ਭਏ ਗੋਤਬੰਿ ਗਨੁ ਗਾਵਿ ਸਾਧਸੰਤਗ ਿੁਖੁ ਜਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
nirbha-o bha-ay gobind gun gaavat saaDhsang dukh jaa-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਜਾ ਕੈ ਰਾਮ ੁਬਸੈ ਮਨ ਮਾਹੀ ॥ 
jaa kai raam basai man maahee. 

ਸੋ ਜਨੁ ਿੁਿਰੁ ਪੇਖਿ ਨਾਹੀ ॥ 
so jan dutar paykhat naahee. 

ਸਗਲੇ ਕਾਜ ਸਵਾਰੇ ਅਪਨੇ ॥ 
saglay kaaj savaaray apnay. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਰਸਨ ਤਨਿ ਜਪਨ ੇ॥੧॥ 
har har naam rasan nit japnay. ||1|| 

ਤਜਸ ਕੈ ਮਸਿਤਕ ਹਾਥੁ ਗਰੁੁ ਧਰ ੈ॥ 
jis kai mastak haath gur Dharai. 

ਸੋ ਿਾਸੁ ਅਿੇਸਾ ਕਾਹੇ ਕਰੈ ॥ 
so daas adaysaa kaahay karai. 

ਜਨਮ ਮਰਣ ਕੀ ਚੂਕੀ ਕਾਤਣ ॥ 
janam maran kee chookee kaan. 

ਪੂਰੇ ਗਰੁ ਊਪਤਰ ਕੁਰਬਾਣ ॥੨॥ 
pooray gur oopar kurbaan. ||2|| 

ਗੁਰ ੁਪਰਮੇਸਰੁ ਭੇਤਟ ਤਨਹਾਲ ॥ 
gur parmaysar bhayt nihaal. 

ਸੋ ਿਰਸਨ ੁਪਾਏ ਤਜਸੁ ਹਇੋ ਿਇਆਲ ੁ॥ 
so darsan paa-ay jis ho-ay da-i-aal. 

ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਤਜਸੁ ਤਕਰਪਾ ਕਰੈ ॥ 
paarbarahm jis kirpaa karai. 



 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਸੋ ਭਵਜਲ ੁਿਰੈ ॥੩॥ 
saaDhsang so bhavjal tarai. ||3|| 

ਅੰਤਮਰਿ ੁਪੀਵਹੁ ਸਾਧ ਤਪਆਰੇ ॥ 
amrit peevhu saaDh pi-aaray. 

ਮੁਖ ਊਜਲ ਸਾਚ ੈਿਰਬਾਰੇ ॥ 
mukh oojal saachai darbaaray. 

ਅਨਿ ਕਰਹ ੁਿਤਜ ਸਗਲ ਤਬਕਾਰ ॥ 
anad karahu taj sagal bikaar. 

ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਜਤਪ ਉਿਰਹੁ ਪਾਤਰ ॥੪॥੪੨॥੫੩॥ 
naanak har jap utarahu paar. ||4||42||53|| 
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ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
raamkalee mehlaa 5. 

ੲMI ਧਨ ਿੇ ਬੈਸੰਿਰੁ ਭਾਗੈ ॥ 
eeNDhan tay baisantar bhaagai. 

ਮਾਟੀ ਕਉ ਜਲੁ ਿਹ ਤਿਸ ਤਿਆਗ ੈ॥ 
maatee ka-o jal dah dis ti-aagai. 

ਊਪਤਰ ਚਰਨ ਿਲੈ ਆਕਾਸੁ ॥ 
oopar charan talai aakaas. 

ਘਟ ਮਤਹ ਤਸਧੰੁ ਕੀਓ ਪਰਗਾਸੁ ॥੧॥ 
ghat meh sinDh kee-o pargaas. ||1|| 

ਐਸਾ ਸੰਮਰਥ ੁਹਤਰ ਜੀਉ ਆਤਪ ॥ 
aisaa samrath har jee-o aap. 

ਤਨਮਖ ਨ ਤਬਸਰੈ ਜੀਅ ਭਗਿਨ ਕੈ ਆਿ ਪਹਰ ਮਨ ਿਾ ਕਉ ਜਾਤਪ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
nimakh na bisrai jee-a bhagtan kai aath pahar man taa ka-o jaap. ||1|| rahaa-o. 

ਪਰਥਮੇ ਮਾਖਨੁ ਪਾਛੈ ਿੂਧੁ ॥ 
parathmay maakhan paachhai dooDh. 



 

ਮੈਲੂ ਕੀਨੋ ਸਾਬੁਨ ੁਸੂਧ ੁ॥ 
mailoo keeno saabun sooDh. 

ਭੈ ਿੇ ਤਨਰਭਉ ਿਰਿਾ ਤਿਰੈ ॥ 
bhai tay nirbha-o dartaa firai. 

ਹੋੈਂਿੀ ਕਉ ਅਣਹੋੈਂਿੀ ਤਹਰੈ ॥੨॥ 
hoNdee ka-o anhoNdee hirai. ||2|| 

ਿੇਹੀ ਗਪੁਿ ਤਬਿੇਹੀ ਿੀਸੈ ॥ 
dayhee gupat bidayhee deesai. 

ਸਗਲੇ ਸਾਤਜ ਕਰਿ ਜਗਿੀਸੈ ॥ 
saglay saaj karat jagdeesai. 

ਿਗਣਹਾਰ ਅਣਿਗਿਾ ਿਾਗੈ ॥ 
thaganhaar an-thagdaa thaagai. 

ਤਬਨੁ ਵਖਰ ਤਿਤਰ ਤਿਤਰ ਉਤਿ ਲਾਗੈ ॥੩॥ 
bin vakhar fir fir uth laagai. ||3|| 

ਸੰਿ ਸਭਾ ਤਮਤਲ ਕਰਹ ੁਬਤਖਆਣ ॥ 
sant sabhaa mil karahu bakhi-aan. 

ਤਸੰਤਮਰਤਿ ਸਾਸਿ ਬੇਿ ਪਰੁਾਣ ॥ 
simrit saasat bayd puraan. 

ਬਰਹਮ ਬੀਚਾਰੁ ਬੀਚਾਰੇ ਕੋਇ ॥ 
barahm beechaar beechaaray ko-ay. 

ਨਾਨਕ ਿਾ ਕੀ ਪਰਮ ਗਤਿ ਹੋਇ ॥੪॥੪੩॥੫੪॥ 
naanak taa kee param gat ho-ay. ||4||43||54|| 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
raamkalee mehlaa 5. 

ਜੋ ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ਸੋ ਥੀਆ ॥ 
jo tis bhaavai so thee-aa. 

ਸਿਾ ਸਿਾ ਹਤਰ ਕੀ ਸਰਣਾਈ ਪਰਭ ਤਬਨ ੁਨਾਹੀ ਆਨ ਬੀਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
sadaa sadaa har kee sarnaa-ee parabh bin naahee aan bee-aa. ||1|| rahaa-o. 



 

ਪੁਿੁ ਕਲਿ ੁਲਤਖਮੀ ਿੀਸੈ ਇਨ ਮਤਹ ਤਕਛੂ ਨ ਸਤੰਗ ਲੀਆ ॥ 
put kalatar lakhimee deesai in meh kichhoo na sang lee-aa. 

ਤਬਖੈ ਿਗਉਰੀ ਖਾਇ ਭੁਲਾਨਾ ਮਾਇਆ ਮੰਿਰੁ ਤਿਆਤਗ ਗਇਆ ॥੧॥ 
bikhai thag-uree khaa-ay bhulaanaa maa-i-aa mandar ti-aag ga-i-aa. ||1|| 

ਤਨੰਿਾ ਕਤਰ ਕਤਰ ਬਹੁਿੁ ਤਵਗੂਿਾ ਗਰਭ ਜੋਤਨ ਮਤਹ ਤਕਰਤਿ ਪਇਆ ॥ 
nindaa kar kar bahut vigootaa garabh jon meh kirat pa-i-aa. 

ਪੁਰਬ ਕਮਾਣੇ ਛੋਿਤਹ ਨਾਹੀ ਜਮਿੂਤਿ ਗਰਾਤਸਓ ਮਹਾ ਭਇਆ ॥੨॥ 
purab kamaanay chhodeh naahee jamdoot garaasi-o mahaa bha-i-aa. ||2|| 

ਬੋਲੈ ਝੂਿ ੁਕਮਾਵੈ ਅਵਰਾ ਤਿਰਸਨ ਨ ਬਝੂੈ ਬਹੁਿੁ ਹਇਆ ॥ 
bolai jhooth kamaavai avraa tarisan na boojhai bahut ha-i-aa. 

ਅਸਾਧ ਰੋਗੁ ਉਪਤਜਆ ਸੰਿ ਿੂਖਤਨ ਿੇਹ ਤਬਨਾਸੀ ਮਹਾ ਖਇਆ ॥੩॥ 
asaaDh rog upji-aa sant dookhan dayh binaasee mahaa kha-i-aa. ||3|| 

ਤਜਨਤਹ ਤਨਵਾਜੇ ਤਿਨ ਹੀ ਸਾਜੇ ਆਪੇ ਕੀਨੇ ਸੰਿ ਜਇਆ ॥ 
jineh nivaajay tin hee saajay aapay keenay sant ja-i-aa. 

ਨਾਨਕ ਿਾਸ ਕੰਤਿ ਲਾਇ ਰਾਖੇ ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਪਾਰਬਰਹਮ ਮਇਆ ॥੪॥੪੪॥੫੫॥ 
naanak daas kanth laa-ay raakhay kar kirpaa paarbarahm ma-i-aa. ||4||44||55|| 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
raamkalee mehlaa 5. 

ਐਸਾ ਪੂਰਾ ਗਰੁਿੇਉ ਸਹਾਈ ॥ 
aisaa pooraa gurday-o sahaa-ee. 

ਜਾ ਕਾ ਤਸਮਰਨੁ ਤਬਰਥਾ ਨ ਜਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jaa kaa simran birthaa na jaa-ee. ||1|| rahaa-o. 

ਿਰਸਨੁ ਪੇਖਿ ਹੋਇ ਤਨਹਾਲੁ ॥ 
darsan paykhat ho-ay nihaal. 

ਜਾ ਕੀ ਧੂਤਰ ਕਾਟੈ ਜਮ ਜਾਲੁ ॥ 
jaa kee Dhoor kaatai jam jaal. 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਬਸੇ ਮੇਰੇ ਮਨ ਕੇ ॥ 
charan kamal basay mayray man kay. 



 

ਕਾਰਜ ਸਵਾਰੇ ਸਗਲ ੇਿਨ ਕੇ ॥੧॥ 
kaaraj savaaray saglay tan kay. ||1|| 

ਜਾ ਕੈ ਮਸਿਤਕ ਰਾਖੈ ਹਾਥੁ ॥ 
jaa kai mastak raakhai haath. 

ਪਰਭ ੁਮੇਰੋ ਅਨਾਥ ਕੋ ਨਾਥ ੁ॥ 
parabh mayro anaath ko naath. 

ਪਤਿਿ ਉਧਾਰਣ ੁਤਿਪਾ ਤਨਧਾਨੁ ॥ 
patit uDhaaran kirpaa niDhaan. 

ਸਿਾ ਸਿਾ ਜਾਈਐ ਕੁਰਬਾਨੁ ॥੨॥ 
sadaa sadaa jaa-ee-ai kurbaan. ||2|| 

ਤਨਰਮਲ ਮਿੰੁ ਿੇਇ ਤਜਸ ੁਿਾਨੁ ॥ 
nirmal mant day-ay jis daan. 

ਿਜਤਹ ਤਬਕਾਰ ਤਬਨਸੈ ਅਤਭਮਾਨੁ ॥ 
tajeh bikaar binsai abhimaan. 

ਏਕੁ ਤਧਆਈਐ ਸਾਧ ਕੈ ਸੰਤਗ ॥ 
ayk Dhi-aa-ee-ai saaDh kai sang. 

ਪਾਪ ਤਬਨਾਸੇ ਨਾਮ ਕੈ ਰੰਤਗ ॥੩॥ 
paap binaasay naam kai rang. ||3|| 

ਗੁਰ ਪਰਮੇਸਰੁ ਸਗਲ ਤਨਵਾਸ ॥ 
gur parmaysur sagal nivaas. 

ਘਤਟ ਘਤਟ ਰਤਵ ਰਤਹਆ ਗੁਣਿਾਸ ॥ 
ghat ghat rav rahi-aa guntaas. 

ਿਰਸੁ ਿੇਤਹ ਧਾਰਉ ਪਰਭ ਆਸ ॥ 
daras deh Dhaara-o parabh aas. 

ਤਨਿ ਨਾਨਕ ੁਤਚਿਵੈ ਸਚੁ ਅਰਿਾਤਸ ॥੪॥੪੫॥੫੬॥ 
nit naanak chitvai sach ardaas. ||4||45||56|| 
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ਰਾਗੁ ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੨ ਿਪੁਿੇ  
raag raamkalee mehlaa 5 ghar 2 dupday 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਗਾਵਹੁ ਰਾਮ ਕੇ ਗੁਣ ਗੀਿ ॥ 
gaavhu raam kay gun geet. 

ਨਾਮੁ ਜਪਿ ਪਰਮ ਸੁਖੁ ਪਾਈਐ ਆਵਾ ਗਉਣੁ ਤਮਟ ੈਮੇਰੇ ਮੀਿ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
naam japat param sukh paa-ee-ai aavaa ga-on mitai mayray meet. ||1|| rahaa-o. 

ਗੁਣ ਗਾਵਿ ਹੋਵਿ ਪਰਗਾਸੁ ॥ 
gun gaavat hovat pargaas. 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਮਤਹ ਹੋਇ ਤਨਵਾਸੁ ॥੧॥ 
charan kamal meh ho-ay nivaas. ||1|| 

ਸੰਿਸੰਗਤਿ ਮਤਹ ਹੋਇ ਉਧਾਰੁ ॥ 
santsangat meh ho-ay uDhaar. 

ਨਾਨਕ ਭਵਜਲੁ ਉਿਰਤਸ ਪਾਤਰ ॥੨॥੧॥੫੭॥ 
naanak bhavjal utras paar. ||2||1||57|| 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
raamkalee mehlaa 5. 

ਗੁਰ ੁਪੂਰਾ ਮੇਰਾ ਗੁਰ ੁਪਰੂਾ ॥ 
gur pooraa mayraa gur pooraa. 

ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਜਤਪ ਸਿਾ ਸੁਹੇਲੇ ਸਗਲ ਤਬਨਾਸੇ ਰਗੋ ਕੂਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
raam naam jap sadaa suhaylay sagal binaasay rog kooraa. ||1|| rahaa-o. 

ਏਕੁ ਅਰਾਧਹੁ ਸਾਚਾ ਸੋਇ ॥ 
ayk aaraaDhahu saachaa so-ay. 

ਜਾ ਕੀ ਸਰਤਨ ਸਿਾ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ॥੧॥ 
jaa kee saran sadaa sukh ho-ay. ||1|| 



 

ਨੀਿ ਸੁਹੇਲੀ ਨਾਮ ਕੀ ਲਾਗੀ ਭੂਖ ॥ 
need suhaylee naam kee laagee bhookh. 

ਹਤਰ ਤਸਮਰਿ ਤਬਨਸੇ ਸਭ ਿੂਖ ॥੨॥ 
har simrat binsay sabh dookh. ||2|| 

ਸਹਤਜ ਅਨੰਿ ਕਰਹੁ ਮੇਰੇ ਭਾਈ ॥ 
sahj anand karahu mayray bhaa-ee. 

ਗੁਤਰ ਪੂਰ ੈਸਭ ਤਚੰਿ ਤਮਟਾਈ ॥੩॥ 
gur poorai sabh chint mitaa-ee. ||3|| 

ਆਿ ਪਹਰ ਪਰਭ ਕਾ ਜਪ ੁਜਾਤਪ ॥ 
aath pahar parabh kaa jap jaap. 

ਨਾਨਕ ਰਾਖਾ ਹੋਆ ਆਤਪ ॥੪॥੨॥੫੮॥ 
naanak raakhaa ho-aa aap. ||4||2||58|| 

ਰਾਗੁ ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ਪੜਿਾਲ ਘਰੁ ੩  
raag raamkalee mehlaa 5 parh-taal ghar 3 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਨਰਨਰਹ ਨਮਸਕਾਰੰ ॥ 
narnarah namaskaaraN. 

ਜਲਨ ਥਲਨ ਬਸਧੁ ਗਗਨ ਏਕ ਏਕਕੰਾਰੰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jalan thalan basuDh gagan ayk aykaNkaaraN. ||1|| rahaa-o. 

ਹਰਨ ਧਰਨ ਪੁਨ ਪੁਨਹ ਕਰਨ ॥ 
haran Dharan pun punah karan. 

ਨਹ ਤਗਰਹ ਤਨਰੰਹਾਰੰ ॥੧॥ 
nah girah niraNhaaraN. ||1|| 

ਗੰਭੀਰ ਧੀਰ ਨਾਮ ਹੀਰ ਊਚ ਮੂਚ ਅਪਾਰੰ ॥ 
gambheer Dheer naam heer ooch mooch apaaraN. 

ਕਰਨ ਕੇਲ ਗੁਣ ਅਮੋਲ ਨਾਨਕ ਬਤਲਹਾਰ ੰ॥੨॥੧॥੫੯॥ 
karan kayl gun amol naanak balihaaraN. ||2||1||59|| 



 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
raamkalee mehlaa 5. 

ਰੂਪ ਰੰਗ ਸਗੁੰਧ ਭੋਗ ਤਿਆਤਗ ਚਲ ੇਮਾਇਆ ਛਲ ੇਕਤਨਕ ਕਾਤਮਨੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
roop rang suganDh bhog ti-aag chalay maa-i-aa chhalay kanik kaaminee. ||1|| rahaa-
o. 

ਭੰਿਾਰ ਿਰਬ ਅਰਬ ਖਰਬ ਪਤੇਖ ਲੀਲਾ ਮਨੁ ਸਧਾਰ ੈ॥ 
bhandaar darab arab kharab paykh leelaa man saDhaarai. 

ਨਹ ਸਤੰਗ ਗਾਮਨੀ ॥੧॥ 
nah sang gaamnee. ||1|| 

ਸੁਿ ਕਲਿਰ ਭਰਾਿ ਮੀਿ ਉਰਤਝ ਪਤਰਓ ਭਰਤਮ ਮੋਤਹਓ ਇਹ ਤਬਰਖ ਛਾਮਨੀ ॥ 
sut kaltar bharaat meet urajh pari-o bharam mohi-o ih birakh chhaamnee. 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਸਰਨ ਨਾਨਕ ਸੁਖ ੁਸਿੰ ਭਾਵਨੀ ॥੨॥੨॥੬੦॥ 
charan kamal saran naanak sukh sant bhaavnee. ||2||2||60|| 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਰਾਗੁ ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੯ ਤਿਪਿ ੇ॥ 
raag raamkalee mehlaa 9 tipday. 

ਰੇ ਮਨ ਓਟ ਲੇਹੁ ਹਤਰ ਨਾਮਾ ॥ 
ray man ot layho har naamaa. 

ਜਾ ਕੈ ਤਸਮਰਤਨ ਿੁਰਮਤਿ ਨਾਸੈ ਪਾਵਤਹ ਪਿ ੁਤਨਰਬਾਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jaa kai simran durmat naasai paavahi pad nirbaanaa. ||1|| rahaa-o. 

ਬਿਭਾਗੀ ਤਿਹ ਜਨ ਕਉ ਜਾਨਹੁ ਜੋ ਹਤਰ ਕੇ ਗੁਨ ਗਾਵੈ ॥ 
badbhaagee tih jan ka-o jaanhu jo har kay gun gaavai. 

ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੇ ਪਾਪ ਖਇੋ ਕੈ ਿੁਤਨ ਬੈਕੁਤੰਿ ਤਸਧਾਵੈ ॥੧॥ 
janam janam kay paap kho-ay kai fun baikunth siDhaavai. ||1|| 
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ਅਜਾਮਲ ਕਉ ਅੰਿ ਕਾਲ ਮਤਹ ਨਾਰਾਇਨ ਸੁਤਧ ਆਈ ॥ 
ajaamal ka-o ant kaal meh naaraa-in suDh aa-ee. 



 

ਜਾਂ ਗਤਿ ਕਉ ਜੋਗੀਸਰੁ ਬਾਛਿ ਸੋ ਗਤਿ ਤਛਨ ਮਤਹ ਪਾਈ ॥੨॥ 
jaaN gat ka-o jogeesur baachhat so gat chhin meh paa-ee. ||2|| 

ਨਾਤਹਨ ਗੁਨੁ ਨਾਤਹਨ ਕਛੁ ਤਬਤਿਆ ਧਰਮ ੁਕਉਨੁ ਗਤਜ ਕੀਨਾ ॥ 
naahin gun naahin kachh bidi-aa Dharam ka-un gaj keenaa. 

ਨਾਨਕ ਤਬਰਿੁ ਰਾਮ ਕਾ ਿੇਖਹੁ ਅਭੈ ਿਾਨੁ ਤਿਹ ਿੀਨਾ ॥੩॥੧॥ 
naanak birad raam kaa daykhhu abhai daan tih deenaa. ||3||1|| 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੯ ॥ 
raamkalee mehlaa 9. 

ਸਾਧੋ ਕਉਨ ਜੁਗਤਿ ਅਬ ਕੀਜੈ ॥ 
saaDho ka-un jugat ab keejai. 

ਜਾ ਿੇ ਿੁਰਮਤਿ ਸਗਲ ਤਬਨਾਸੈ ਰਾਮ ਭਗਤਿ ਮਨੁ ਭੀਜੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jaa tay durmat sagal binaasai raam bhagat man bheejai. ||1|| rahaa-o. 

ਮਨੁ ਮਾਇਆ ਮਤਹ ਉਰਤਝ ਰਤਹਓ ਹੈ ਬਝੂੈ ਨਹ ਕਛੁ ਤਗਆਨਾ ॥ 
man maa-i-aa meh urajh rahi-o hai boojhai nah kachh gi-aanaa. 

ਕਉਨੁ ਨਾਮ ੁਜਗ ੁਜਾ ਕੈ ਤਸਮਰੈ ਪਾਵੈ ਪਿੁ ਤਨਰਬਾਨਾ ॥੧॥ 
ka-un naam jag jaa kai simrai paavai pad nirbaanaa. ||1|| 

ਭਏ ਿਇਆਲ ਤਿਪਾਲ ਸੰਿ ਜਨ ਿਬ ਇਹ ਬਾਿ ਬਿਾਈ ॥ 
bha-ay da-i-aal kirpaal sant jan tab ih baat bataa-ee. 

ਸਰਬ ਧਰਮ ਮਾਨੋ ਤਿਹ ਕੀਏ ਤਜਹ ਪਰਭ ਕੀਰਤਿ ਗਾਈ ॥੨॥ 
sarab Dharam maano tih kee-ay jih parabh keerat gaa-ee. ||2|| 

ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਨਰੁ ਤਨਤਸ ਬਾਸੁਰ ਮਤਹ ਤਨਮਖ ਏਕ ਉਤਰ ਧਾਰੈ ॥ 
raam naam nar nis baasur meh nimakh ayk ur Dhaarai. 

ਜਮ ਕੋ ਿਰਾਸੁ ਤਮਟੈ ਨਾਨਕ ਤਿਹ ਅਪੁਨ ੋਜਨਮ ੁਸਵਾਰੈ ॥੩॥੨॥ 
jam ko taraas mitai naanak tih apuno janam savaarai. ||3||2|| 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੯ ॥ 
raamkalee mehlaa 9. 

ਪਰਾਨੀ ਨਾਰਾਇਨ ਸੁਤਧ ਲਤੇਹ ॥ 
paraanee naaraa-in suDh layhi. 



 

ਤਛਨੁ ਤਛਨ ੁਅਉਧ ਘਟ ੈਤਨਤਸ ਬਾਸਰੁ ਤਬਰਥਾ ਜਾਿੁ ਹੈ ਿੇਹ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
chhin chhin a-oDh ghatai nis baasur baritha jaat hai dayh. ||1|| rahaa-o. 

ਿਰਨਾਪ ੋਤਬਤਖਅਨ ਤਸਉ ਖੋਇਓ ਬਾਲਪਨੁ ਅਤਗਆਨਾ ॥ 
tarnaapo bikhi-an si-o kho-i-o baalpan agi-aanaa. 

ਤਬਰਤਧ ਭਇਓ ਅਜਹੂ ਨਹੀ ਸਮਝੈ ਕਉਨ ਕੁਮਤਿ ਉਰਝਾਨਾ ॥੧॥ 
biraDh bha-i-o ajhoo nahee samjhai ka-un kumat urjhaanaa. ||1|| 

ਮਾਨਸ ਜਨਮੁ ਿੀਓ ਤਜਹ ਿਾਕੁਤਰ ਸੋ ਿੈ ਤਕਉ ਤਬਸਰਾਇਓ ॥ 
maanas janam dee-o jih thaakur so tai ki-o bisraa-i-o. 

ਮੁਕਿੁ ਹੋਿ ਨਰ ਜਾ ਕੈ ਤਸਮਰੈ ਤਨਮਖ ਨ ਿਾ ਕਉ ਗਾਇਓ ॥੨॥ 
mukat hot nar jaa kai simrai nimakh na taa ka-o gaa-i-o. ||2|| 

ਮਾਇਆ ਕੋ ਮਿੁ ਕਹਾ ਕਰਿੁ ਹੈ ਸੰਤਗ ਨ ਕਾਹੂ ਜਾਈ ॥ 
maa-i-aa ko mad kahaa karat hai sang na kaahoo jaa-ee. 

ਨਾਨਕੁ ਕਹਿੁ ਚੇਤਿ ਤਚੰਿਾਮਤਨ ਹੋਇ ਹੈ ਅੰਤਿ ਸਹਾਈ ॥੩॥੩॥੮੧॥ 
naanak kahat chayt chintaaman ho-ay hai ant sahaa-ee. ||3||3||81|| 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੧ ਅਸਟਪਿੀਆ  
raamkalee mehlaa 1 asatpadee-aa 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਸੋਈ ਚੰਿੁ ਚੜਤਹ ਸ ੇਿਾਰੇ ਸੋਈ ਤਿਨੀਅਰੁ ਿਪਿ ਰਹੈ ॥ 
so-ee chand charheh say taaray so-ee dinee-ar tapat rahai. 

ਸਾ ਧਰਿੀ ਸ ੋਪਉਣੁ ਝੁਲਾਰੇ ਜੁਗ ਜੀਅ ਖੇਲੇ ਥਾਵ ਕੈਸੇ ॥੧॥ 
saa Dhartee so pa-un jhulaaray jug jee-a khaylay thaav kaisay. ||1|| 

ਜੀਵਨ ਿਲਬ ਤਨਵਾਤਰ ॥ 
jeevan talab nivaar. 

ਹੋਵੈ ਪਰਵਾਣਾ ਕਰਤਹ ਤਧਿਾਣਾ ਕਤਲ ਲਖਣ ਵੀਚਾਤਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
hovai parvaanaa karahi Dhinyaanaa kal lakhan veechaar. ||1|| rahaa-o. 

ਤਕਿੈ ਿਤੇਸ ਨ ਆਇਆ ਸੁਣੀਐ ਿੀਰਥ ਪਾਤਸ ਨ ਬੈਿਾ ॥ 
kitai days na aa-i-aa sunee-ai tirath paas na baithaa. 



 

ਿਾਿਾ ਿਾਨੁ ਕਰੇ ਿਹ ਨਾਹੀ ਮਹਲ ਉਸਾਤਰ ਨ ਬੈਿਾ ॥੨॥ 
daataa daan karay tah naahee mahal usaar na baithaa. ||2|| 

ਜੇ ਕੋ ਸਿ ੁਕਰੇ ਸ ੋਛੀਜੈ ਿਪ ਘਤਰ ਿਪੁ ਨ ਹੋਈ ॥ 
jay ko sat karay so chheejai tap ghar tap na ho-ee. 

ਜੇ ਕੋ ਨਾਉ ਲਏ ਬਿਨਾਵੀ ਕਤਲ ਕੇ ਲਖਣ ਏਈ ॥੩॥ 
jay ko naa-o la-ay badnaavee kal kay lakhan ay-ee. ||3|| 

ਤਜਸੁ ਤਸਕਿਾਰੀ ਤਿਸਤਹ ਖੁਆਰੀ ਚਾਕਰ ਕੇਹੇ ਿਰਣਾ ॥ 
jis sikdaaree tiseh khu-aaree chaakar kayhay darnaa. 

ਜਾ ਤਸਕਿਾਰੈ ਪਵੈ ਜੰਜੀਰੀ ਿਾ ਚਾਕਰ ਹਥਹੁ ਮਰਣਾ ॥੪॥ 
jaa sikdaarai pavai janjeeree taa chaakar hathahu marnaa. ||4|| 
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ਆਖੁ ਗੁਣਾ ਕਤਲ ਆਈਐ ॥ 
aakh gunaa kal aa-ee-ai. 

ਤਿਹੁ ਜੁਗ ਕੇਰਾ ਰਤਹਆ ਿਪਾਵਸੁ ਜੇ ਗੁਣ ਿੇਤਹ ਿ ਪਾਈਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
tihu jug kayraa rahi-aa tapaavas jay gun deh ta paa-ee-ai. ||1|| rahaa-o. 

ਕਤਲ ਕਲਵਾਲੀ ਸਰਾ ਤਨਬੜੇੀ ਕਾਜੀ ਤਿਸਨਾ ਹੋਆ ॥ 
kal kalvaalee saraa nibayrhee kaajee krisanaa ho-aa. 

ਬਾਣੀ ਬਰਹਮਾ ਬੇਿੁ ਅਥਰਬਣੁ ਕਰਣੀ ਕੀਰਤਿ ਲਤਹਆ ॥੫॥ 
banee barahmaa bayd atharban karnee keerat lahi-aa. ||5|| 

ਪਤਿ ਤਵਣ ੁਪੂਜਾ ਸਿ ਤਵਣੁ ਸੰਜਮ ੁਜਿ ਤਵਣੁ ਕਾਹੇ ਜਨੇਊ ॥ 
pat vin poojaa sat vin sanjam jat vin kaahay janay-oo. 

ਨਾਵਹੁ ਧੋਵਹ ੁਤਿਲਕੁ ਚੜਾਵਹੁ ਸੁਚ ਤਵਣ ੁਸੋਚ ਨ ਹੋਈ ॥੬॥ 
naavhu Dhovahu tilak charhaavahu such vin soch na ho-ee. ||6|| 

ਕਤਲ ਪਰਵਾਣੁ ਕਿੇਬ ਕੁਰਾਣੁ ॥ 
kal parvaan katayb kuraan. 

ਪੋਥੀ ਪੰਤਿਿ ਰਹ ੇਪਰੁਾਣ ॥ 
pothee pandit rahay puraan. 



 

ਨਾਨਕ ਨਾਉ ਭਇਆ ਰਹਮਾਣੁ ॥ 
naanak naa-o bha-i-aa rehmaan. 

ਕਤਰ ਕਰਿਾ ਿੂ ਏਕੋ ਜਾਣ ੁ॥੭॥ 
kar kartaa too ayko jaan. ||7|| 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਤਮਲੈ ਵਤਿਆਈ ਏਿੂ ਉਪਤਰ ਕਰਮ ੁਨਹੀ ॥ 
naanak naam milai vadi-aa-ee aydoo upar karam nahee. 

ਜੇ ਘਤਰ ਹੋਿੈ ਮੰਗਤਣ ਜਾਈਐ ਤਿਤਰ ਓਲਾਮਾ ਤਮਲ ੈਿਹੀ ॥੮॥੧॥ 
jay ghar hodai mangan jaa-ee-ai fir olaamaa milai tahee. ||8||1|| 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
raamkalee mehlaa 1. 

ਜਗੁ ਪਰਬੋਧਤਹ ਮੜੀ ਬਧਾਵਤਹ ॥ 
jag parboDheh marhee baDhaaveh. 

ਆਸਣੁ ਤਿਆਤਗ ਕਾਹੇ ਸਚੁ ਪਾਵਤਹ ॥ 
aasan ti-aag kaahay sach paavahi. 

ਮਮਿਾ ਮੋਹੁ ਕਾਮਤਣ ਤਹਿਕਾਰੀ ॥ 
mamtaa moh kaaman hitkaaree. 

ਨਾ ਅਉਧੂਿੀ ਨਾ ਸੰਸਾਰੀ ॥੧॥ 
naa a-uDhootee naa sansaaree. ||1|| 

ਜੋਗੀ ਬੈਤਸ ਰਹਹੁ ਿੁਤਬਧਾ ਿੁਖੁ ਭਾਗੈ ॥ 
jogee bais rahhu dubiDhaa dukh bhaagai. 

ਘਤਰ ਘਤਰ ਮਾਗਿ ਲਾਜ ਨ ਲਾਗੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ghar ghar maagat laaj na laagai. ||1|| rahaa-o. 

ਗਾਵਤਹ ਗੀਿ ਨ ਚੀਨਤਹ ਆਪ ੁ॥ 
gaavahi geet na cheeneh aap. 

ਤਕਉ ਲਾਗੀ ਤਨਵਰੈ ਪਰਿਾਪੁ ॥ 
ki-o laagee nivrai partaap. 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਰਚੈ ਮਨ ਭਾਇ ॥ 
gur kai sabad rachai man bhaa-ay. 



 

ਤਭਤਖਆ ਸਹਜ ਵੀਚਾਰੀ ਖਾਇ ॥੨॥ 
bhikhi-aa sahj veechaaree khaa-ay. ||2|| 

ਭਸਮ ਚੜਾਇ ਕਰਤਹ ਪਾਖੰਿੁ ॥ 
bhasam charhaa-ay karahi pakhand. 

ਮਾਇਆ ਮਤੋਹ ਸਹਤਹ ਜਮ ਿੰਿੁ ॥ 
maa-i-aa mohi saheh jam dand. 

ਿੂਟੈ ਖਾਪਰੁ ਭੀਖ ਨ ਭਾਇ ॥ 
footai khaapar bheekh na bhaa-ay. 

ਬੰਧਤਨ ਬਾਤਧਆ ਆਵੈ ਜਾਇ ॥੩॥ 
banDhan baaDhi-aa aavai jaa-ay. ||3|| 

ਤਬੰਿੁ ਨ ਰਾਖਤਹ ਜਿੀ ਕਹਾਵਤਹ ॥ 
bind na raakhahi jatee kahaaveh. 

ਮਾਈ ਮਾਗਿ ਿਰੈ ਲੋਭਾਵਤਹ ॥ 
maa-ee maagat tarai lobhaaveh. 

ਤਨਰਿਇਆ ਨਹੀ ਜੋਤਿ ਉਜਾਲਾ ॥ 
nirda-i-aa nahee jot ujaalaa. 

ਬੂਿਿ ਬੂਿੇ ਸਰਬ ਜੰਜਾਲਾ ॥੪॥ 
boodat booday sarab janjaalaa. ||4|| 

ਭੇਖ ਕਰਤਹ ਤਖੰਥਾ ਬਹੁ ਥਟੂਆ ॥ 
bhaykh karahi khinthaa baho thatoo-aa. 

ਝੂਿੋ ਖੇਲ ੁਖੇਲੈ ਬਹ ੁਨਟਆੂ ॥ 
jhootho khayl khaylai baho natoo-aa. 

ਅੰਿਤਰ ਅਗਤਨ ਤਚਿੰਾ ਬਹੁ ਜਾਰੇ ॥ 
antar agan chintaa baho jaaray. 

ਤਵਣੁ ਕਰਮਾ ਕੈਸੇ ਉਿਰਤਸ ਪਾਰੇ ॥੫॥ 
vin karmaa kaisay utras paaray. ||5|| 

ਮੁੰਿਰਾ ਿਟਕ ਬਨਾਈ ਕਾਤਨ ॥ 
mundraa fatak banaa-ee kaan. 



 

ਮੁਕਤਿ ਨਹੀ ਤਬਤਿਆ ਤਬਤਗਆਤਨ ॥ 
mukat nahee bidi-aa bigi-aan. 

ਤਜਹਵਾ ਇੰਿਰੀ ਸਾਤਿ ਲੋੁਭਾਨਾ ॥ 
jihvaa indree saad lobhaanaa. 

ਪਸੂ ਭਏ ਨਹੀ ਤਮਟ ੈਨੀਸਾਨਾ ॥੬॥ 
pasoo bha-ay nahee mitai neesaanaa. ||6|| 

ਤਿਰਤਬਤਧ ਲਗੋਾ ਤਿਰਤਬਤਧ ਜੋਗਾ ॥ 
taribaDh logaa taribaDh jogaa. 

ਸਬਿੁ ਵੀਚਾਰੈ ਚੂਕਤਸ ਸਗੋਾ ॥ 
sabad veechaarai chookas sogaa. 

ਊਜਲੁ ਸਾਚੁ ਸ ੁਸਬਿੁ ਹੋਇ ॥ 
oojal saach so sabad ho-ay. 

ਜੋਗੀ ਜੁਗਤਿ ਵੀਚਾਰੇ ਸਇੋ ॥੭॥ 
jogee jugat veechaaray so-ay. ||7|| 

ਿੁਝ ਪਤਹ ਨਉ ਤਨਤਧ ਿੂ ਕਰਣੈ ਜੋਗੁ ॥ 
tujh peh na-o niDh too karnai jog. 

ਥਾਤਪ ਉਥਾਪੇ ਕਰੇ ਸੁ ਹੋਗ ੁ॥ 
thaap uthaapay karay so hog. 

ਜਿੁ ਸਿੁ ਸੰਜਮ ੁਸਚ ੁਸੁਚੀਿੁ ॥ 
jat sat sanjam sach sucheet. 

ਨਾਨਕ ਜੋਗੀ ਤਿਰਭਵਣ ਮੀਿੁ ॥੮॥੨॥ 
naanak jogee taribhavan meet. ||8||2|| 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
raamkalee mehlaa 1. 

ਖਟੁ ਮਟ ੁਿੇਹੀ ਮਨੁ ਬਰੈਾਗੀ ॥ 
khat mat dayhee man bairaagee. 

ਸੁਰਤਿ ਸਬਿ ੁਧੁਤਨ ਅਿੰਤਰ ਜਾਗੀ ॥ 
surat sabad Dhun antar jaagee. 



 

ਵਾਜੈ ਅਨਹਿੁ ਮਰੇਾ ਮਨ ੁਲੀਣਾ ॥ 
vaajai anhad mayraa man leenaa. 

ਗੁਰ ਬਚਨੀ ਸਤਚ ਨਾਤਮ ਪਿੀਣਾ ॥੧॥ 
gur bachnee sach naam pateenaa. ||1|| 

ਪਰਾਣੀ ਰਾਮ ਭਗਤਿ ਸੁਖ ੁਪਾਈਐ ॥ 
paraanee raam bhagat sukh paa-ee-ai. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਹਤਰ ਹਤਰ ਮੀਿਾ ਲਾਗੈ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਸਮਾਈਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
gurmukh har har meethaa laagai har har naam samaa-ee-ai. ||1|| rahaa-o. 
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ਮਾਇਆ ਮਹੋੁ ਤਬਵਰਤਜ ਸਮਾਏ ॥ 
maa-i-aa moh bivaraj samaa-ay. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਭੇਟ ੈਮੇਤਲ ਤਮਲਾਏ ॥ 
satgur bhaytai mayl milaa-ay. 

ਨਾਮੁ ਰਿਨ ੁਤਨਰਮੋਲਕੁ ਹੀਰਾ ॥ 
naam ratan nirmolak heeraa. 

ਤਿਿੁ ਰਾਿਾ ਮਰੇਾ ਮਨ ੁਧੀਰਾ ॥੨॥ 
tit raataa mayraa man Dheeraa. ||2|| 

ਹਉਮੈ ਮਮਿਾ ਰੋਗ ੁਨ ਲਾਗੈ ॥ 
ha-umai mamtaa rog na laagai. 

ਰਾਮ ਭਗਤਿ ਜਮ ਕਾ ਭਉ ਭਾਗੈ ॥ 
raam bhagat jam kaa bha-o bhaagai. 

ਜਮੁ ਜੰਿਾਰੁ ਨ ਲਾਗ ੈਮੋਤਹ ॥ 
jam jandaar na laagai mohi. 

ਤਨਰਮਲ ਨਾਮੁ ਤਰਿੈ ਹਤਰ ਸੋਤਹ ॥੩॥ 
nirmal naam ridai har sohi. ||3|| 

ਸਬਿੁ ਬੀਚਾਤਰ ਭਏ ਤਨਰੰਕਾਰੀ ॥ 
sabad beechaar bha-ay nirankaaree. 



 

ਗੁਰਮਤਿ ਜਾਗੇ ਿਰੁਮਤਿ ਪਰਹਾਰੀ ॥ 
gurmat jaagay durmat parhaaree. 

ਅਨਤਿਨ ੁਜਾਤਗ ਰਹ ੇਤਲਵ ਲਾਈ ॥ 
an-din jaag rahay liv laa-ee. 

ਜੀਵਨ ਮੁਕਤਿ ਗਤਿ ਅੰਿਤਰ ਪਾਈ ॥੪॥ 
jeevan mukat gat antar paa-ee. ||4|| 

ਅਤਲਪਿ ਗੁਿਾ ਮਤਹ ਰਹਤਹ ਤਨਰਾਰੇ ॥ 
alipat gufaa meh raheh niraaray. 

ਿਸਕਰ ਪੰਚ ਸਬਤਿ ਸਘੰਾਰੇ ॥ 
taskar panch sabad sanghaaray. 

ਪਰ ਘਰ ਜਾਇ ਨ ਮਨ ੁਿਲੋਾਏ ॥ 
par ghar jaa-ay na man dolaa-ay. 

ਸਹਜ ਤਨਰੰਿਤਰ ਰਹਉ ਸਮਾਏ ॥੫॥ 
sahj nirantar raha-o samaa-ay. ||5|| 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਜਾਤਗ ਰਹ ੇਅਉਧੂਿਾ ॥ 
gurmukh jaag rahay a-uDhootaa. 

ਸਿ ਬੈਰਾਗੀ ਿਿੁ ਪਰੋਿਾ ॥ 
sad bairaagee tat parotaa. 

ਜਗੁ ਸੂਿਾ ਮਤਰ ਆਵੈ ਜਾਇ ॥ 
jag sootaa mar aavai jaa-ay. 

ਤਬਨੁ ਗਰੁ ਸਬਿ ਨ ਸੋਝੀ ਪਾਇ ॥੬॥ 
bin gur sabad na sojhee paa-ay. ||6|| 

ਅਨਹਿ ਸਬਿੁ ਵਜੈ ਤਿਨ ੁਰਾਿੀ ॥ 
anhad sabad vajai din raatee. 

ਅਤਵਗਿ ਕੀ ਗਤਿ ਗਰੁਮੁਤਖ ਜਾਿੀ ॥ 
avigat kee gat gurmukh jaatee. 

ਿਉ ਜਾਨੀ ਜਾ ਸਬਤਿ ਪਛਾਨੀ ॥ 
ta-o jaanee jaa sabad pachhaanee. 



 

ਏਕੋ ਰਤਵ ਰਤਹਆ ਤਨਰਬਾਨੀ ॥੭॥ 
ayko rav rahi-aa nirbaanee. ||7|| 

ਸੁੰਨ ਸਮਾਤਧ ਸਹਤਜ ਮਨ ੁਰਾਿਾ ॥ 
sunn samaaDh sahj man raataa. 

ਿਤਜ ਹਉ ਲਭੋਾ ਏਕੋ ਜਾਿਾ ॥ 
taj ha-o lobhaa ayko jaataa. 

ਗੁਰ ਚੇਲੇ ਅਪਨਾ ਮਨ ੁਮਾਤਨਆ ॥ 
gur chaylay apnaa man maani-aa. 

ਨਾਨਕ ਿੂਜਾ ਮੇਤਟ ਸਮਾਤਨਆ ॥੮॥੩॥ 
naanak doojaa mayt samaani-aa. ||8||3|| 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
raamkalee mehlaa 1. 

ਸਾਹਾ ਗਣਤਹ ਨ ਕਰਤਹ ਬੀਚਾਰੁ ॥ 
saahaa ganeh na karahi beechaar. 

ਸਾਹੇ ਊਪਤਰ ਏਕੰਕਾਰੁ ॥ 
saahay oopar aykankaar. 

ਤਜਸੁ ਗੁਰ ੁਤਮਲੈ ਸੋਈ ਤਬਤਧ ਜਾਣੈ ॥ 
jis gur milai so-ee biDh jaanai. 

ਗੁਰਮਤਿ ਹੋਇ ਿ ਹੁਕਮੁ ਪਛਾਣੈ ॥੧॥ 
gurmat ho-ay ta hukam pachhaanai. ||1|| 

ਝੂਿੁ ਨ ਬੋਤਲ ਪਾਿੇ ਸਚੁ ਕਹੀਐ ॥ 
jhooth na bol paaday sach kahee-ai. 

ਹਉਮੈ ਜਾਇ ਸਬਤਿ ਘਰੁ ਲਹੀਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ha-umai jaa-ay sabad ghar lahee-ai. ||1|| rahaa-o. 

ਗਤਣ ਗਤਣ ਜੋਿਕੁ ਕਾਂਿੀ ਕੀਨੀ ॥ 
gan gan jotak kaaNdee keenee. 

ਪੜੈ ਸੁਣਾਵੈ ਿਿੁ ਨ ਚੀਨੀ ॥ 
parhai sunaavai tat na cheenee. 



 

ਸਭਸੈ ਊਪਤਰ ਗੁਰ ਸਬਿੁ ਬੀਚਾਰੁ ॥ 
sabhsai oopar gur sabad beechaar. 

ਹੋਰ ਕਥਨੀ ਬਿਉ ਨ ਸਗਲੀ ਛਾਰੁ ॥੨॥ 
hor kathnee bada-o na saglee chhaar. ||2|| 

ਨਾਵਤਹ ਧੋਵਤਹ ਪੂਜਤਹ ਸਲੈਾ ॥ 
naaveh Dhoveh poojeh sailaa. 

ਤਬਨੁ ਹਤਰ ਰਾਿੇ ਮੈਲ ੋਮੈਲਾ ॥ 
bin har raatay mailo mailaa. 

ਗਰਬੁ ਤਨਵਾਤਰ ਤਮਲ ੈਪਰਭ ੁਸਾਰਤਥ ॥ 
garab nivaar milai parabh saarath. 

ਮੁਕਤਿ ਪਰਾਨ ਜਤਪ ਹਤਰ ਤਕਰਿਾਰਤਥ ॥੩॥ 
mukat paraan jap har kirtaarath. ||3|| 

ਵਾਚੈ ਵਾਿੁ ਨ ਬੇਿੁ ਬੀਚਾਰੈ ॥ 
vaachai vaad na bayd beechaarai. 

ਆਤਪ ਿੁਬ ੈਤਕਉ ਤਪਿਰਾ ਿਾਰੈ ॥ 
aap dubai ki-o pitraa taarai. 

ਘਤਟ ਘਤਟ ਬਰਹਮੁ ਚੀਨ ੈਜਨੁ ਕੋਇ ॥ 
ghat ghat barahm cheenai jan ko-ay. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਤਮਲ ੈਿ ਸੋਝੀ ਹੋਇ ॥੪॥ 
satgur milai ta sojhee ho-ay. ||4|| 

ਗਣਿ ਗਣੀਐ ਸਹਸਾ ਿਖੁੁ ਜੀਐ ॥ 
ganat ganee-ai sahsaa dukh jee-ai. 

ਗੁਰ ਕੀ ਸਰਤਣ ਪਵੈ ਸੁਖੁ ਥੀਐ ॥ 
gur kee saran pavai sukh thee-ai. 

ਕਤਰ ਅਪਰਾਧ ਸਰਤਣ ਹਮ ਆਇਆ ॥ 
kar apraaDh saran ham aa-i-aa. 

ਗੁਰ ਹਤਰ ਭੇਟ ੇਪਰੁਤਬ ਕਮਾਇਆ ॥੫॥ 
gur har bhaytay purab kamaa-i-aa. ||5|| 



 

ਗੁਰ ਸਰਤਣ ਨ ਆਈਐ ਬਰਹਮ ੁਨ ਪਾਈਐ ॥ 
gur saran na aa-ee-ai barahm na paa-ee-ai. 

ਭਰਤਮ ਭੁਲਾਈਐ ਜਨਤਮ ਮਤਰ ਆਈਐ ॥ 
bharam bhulaa-ee-ai janam mar aa-ee-ai. 

ਜਮ ਿਤਰ ਬਾਧਉ ਮਰੈ ਤਬਕਾਰੁ ॥ 
jam dar baaDha-o marai bikaar. 

ਨਾ ਤਰਿੈ ਨਾਮ ੁਨ ਸਬਿੁ ਅਚਾਰੁ ॥੬॥ 
naa ridai naam na sabad achaar. ||6|| 

ਇਤਕ ਪਾਧੇ ਪੰਤਿਿ ਤਮਸਰ ਕਹਾਵਤਹ ॥ 
ik paaDhay pandit misar kahaaveh. 

ਿੁਤਬਧਾ ਰਾਿੇ ਮਹਲ ੁਨ ਪਾਵਤਹ ॥ 
dubiDhaa raatay mahal na paavahi. 
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ਤਜਸੁ ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਨਾਮੁ ਅਧਾਰ ੁ॥ 
jis gur parsaadee naam aDhaar. 

ਕੋਤਟ ਮਧੇ ਕੋ ਜਨ ੁਆਪਾਰੁ ॥੭॥ 
kot maDhay ko jan aapaar. ||7|| 

ਏਕੁ ਬੁਰਾ ਭਲਾ ਸਚ ੁਏਕੈ ॥ 
ayk buraa bhalaa sach aykai. 

ਬੂਝੁ ਤਗਆਨੀ ਸਿਗੁਰ ਕੀ ਟੇਕੈ ॥ 
boojh gi-aanee satgur kee taykai. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਵਰਲੀ ਏਕੋ ਜਾਤਣਆ ॥ 
gurmukh virlee ayko jaani-aa. 

ਆਵਣੁ ਜਾਣਾ ਮੇਤਟ ਸਮਾਤਣਆ ॥੮॥ 
aavan jaanaa mayt samaani-aa. ||8|| 

ਤਜਨ ਕੈ ਤਹਰਿੈ ਏਕਕੰਾਰੁ ॥ 
jin kai hirdai aykankaar. 



 

ਸਰਬ ਗੁਣੀ ਸਾਚਾ ਬੀਚਾਰੁ ॥ 
sarab gunee saachaa beechaar. 

ਗੁਰ ਕੈ ਭਾਣੈ ਕਰਮ ਕਮਾਵੈ ॥ 
gur kai bhaanai karam kamaavai. 

ਨਾਨਕ ਸਾਚੇ ਸਾਤਚ ਸਮਾਵ ੈ॥੯॥੪॥ 
naanak saachay saach samaavai. ||9||4|| 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
raamkalee mehlaa 1. 

ਹਿੁ ਤਨਗਰਹ ੁਕਤਰ ਕਾਇਆ ਛੀਜ ੈ॥ 
hath nigarahu kar kaa-i-aa chheejai. 

ਵਰਿੁ ਿਪਨੁ ਕਤਰ ਮਨ ੁਨਹੀ ਭੀਜੈ ॥ 
varat tapan kar man nahee bheejai. 

ਰਾਮ ਨਾਮ ਸਤਰ ਅਵਰੁ ਨ ਪੂਜੈ ॥੧॥ 
raam naam sar avar na poojai. ||1|| 

ਗੁਰ ੁਸੇਤਵ ਮਨਾ ਹਤਰ ਜਨ ਸੰਗ ੁਕੀਜੈ ॥ 
gur sayv manaa har jan sang keejai. 

ਜਮੁ ਜੰਿਾਰੁ ਜੋਤਹ ਨਹੀ ਸਾਕੈ ਸਰਪਤਨ ਿਤਸ ਨ ਸਕੈ ਹਤਰ ਕਾ ਰਸੁ ਪੀਜੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jam jandaar johi nahee saakai sarpan das na sakai har kaa ras peejai. ||1|| rahaa-o. 

ਵਾਿੁ ਪੜੈ ਰਾਗੀ ਜਗ ੁਭੀਜ ੈ॥ 
vaad parhai raagee jag bheejai. 

ਿਰੈ ਗੁਣ ਤਬਤਖਆ ਜਨਤਮ ਮਰੀਜੈ ॥ 
tarai gun bikhi-aa janam mareejai. 

ਰਾਮ ਨਾਮ ਤਬਨ ੁਿੂਖੁ ਸਹੀਜੈ ॥੨॥ 
raam naam bin dookh saheejai. ||2|| 

ਚਾੜਤਸ ਪਵਨ ੁਤਸੰਘਾਸਨੁ ਭੀਜੈ ॥ 
chaarhas pavan singhaasan bheejai. 

ਤਨਉਲੀ ਕਰਮ ਖਟ ੁਕਰਮ ਕਰੀਜ ੈ॥ 
ni-ulee karam khat karam kareejai. 



 

ਰਾਮ ਨਾਮ ਤਬਨ ੁਤਬਰਥਾ ਸਾਸੁ ਲੀਜੈ ॥੩॥ 
raam naam bin birthaa saas leejai. ||3|| 

ਅੰਿਤਰ ਪੰਚ ਅਗਤਨ ਤਕਉ ਧੀਰਜ ੁਧੀਜੈ ॥ 
antar panch agan ki-o Dheeraj Dheejai. 

ਅੰਿਤਰ ਚਰੋੁ ਤਕਉ ਸਾਿੁ ਲਹੀਜੈ ॥ 
antar chor ki-o saad laheejai. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਹੋਇ ਕਾਇਆ ਗੜੁ ਲੀਜੈ ॥੪॥ 
gurmukh ho-ay kaa-i-aa garh leejai. ||4|| 

ਅੰਿਤਰ ਮੈਲ ੁਿੀਰਥ ਭਰਮੀਜੈ ॥ 
antar mail tirath bharmeejai. 

ਮਨੁ ਨਹੀ ਸੂਚਾ ਤਕਆ ਸਚੋ ਕਰੀਜੈ ॥ 
man nahee soochaa ki-aa soch kareejai. 

ਤਕਰਿੁ ਪਇਆ ਿੋਸ ੁਕਾ ਕਉ ਿੀਜੈ ॥੫॥ 
kirat pa-i-aa dos kaa ka-o deejai. ||5|| 

ਅੰਨ ੁਨ ਖਾਤਹ ਿੇਹੀ ਿੁਖੁ ਿੀਜੈ ॥ 
ann na khaahi dayhee dukh deejai. 

ਤਬਨੁ ਗਰੁ ਤਗਆਨ ਤਿਰਪਤਿ ਨਹੀ ਥੀਜੈ ॥ 
bin gur gi-aan taripat nahee theejai. 

ਮਨਮੁਤਖ ਜਨਮੈ ਜਨਤਮ ਮਰੀਜੈ ॥੬॥ 
manmukh janmai janam mareejai. ||6|| 

ਸਤਿਗੁਰ ਪਤੂਛ ਸਗੰਤਿ ਜਨ ਕੀਜੈ ॥ 
satgur poochh sangat jan keejai. 

ਮਨੁ ਹਤਰ ਰਾਚ ੈਨਹੀ ਜਨਤਮ ਮਰੀਜੈ ॥ 
man har raachai nahee janam mareejai. 

ਰਾਮ ਨਾਮ ਤਬਨ ੁਤਕਆ ਕਰਮੁ ਕੀਜੈ ॥੭॥ 
raam naam bin ki-aa karam keejai. ||7|| 

ਊੈਂਿਰ ਿੂੰਿਰ ਪਾਤਸ ਧਰੀਜੈ ॥ 
ooNdar dooNdar paas Dhareejai. 



 

ਧੁਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਰਾਮੁ ਰਵੀਜੈ ॥ 
Dhur kee sayvaa raam raveejai. 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਤਮਲੈ ਤਕਰਪਾ ਪਰਭ ਕੀਜੈ ॥੮॥੫॥ 
naanak naam milai kirpaa parabh keejai. ||8||5|| 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
raamkalee mehlaa 1. 

ਅੰਿਤਰ ਉਿਭੁਜੁ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਈ ॥ 
antar ut-bhuj avar na ko-ee. 

ਜੋ ਕਹੀਐ ਸ ੋਪਰਭ ਿੇ ਹੋਈ ॥ 
jo kahee-ai so parabh tay ho-ee. 

ਜੁਗਹ ਜਗੁਿੰਤਰ ਸਾਤਹਬੁ ਸਚੁ ਸੋਈ ॥ 
jugah jugantar saahib sach so-ee. 

ਉਿਪਤਿ ਪਰਲਉ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਈ ॥੧॥ 
utpat parla-o avar na ko-ee. ||1|| 

ਐਸਾ ਮਰੇਾ ਿਾਕੁਰੁ ਗਤਹਰ ਗੰਭੀਰੁ ॥ 
aisaa mayraa thaakur gahir gambheer. 

ਤਜਤਨ ਜਤਪਆ ਤਿਨ ਹੀ ਸਖੁੁ ਪਾਇਆ ਹਤਰ ਕੈ ਨਾਤਮ ਨ ਲਗੈ ਜਮ ਿੀਰੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jin japi-aa tin hee sukh paa-i-aa har kai naam na lagai jam teer. ||1|| rahaa-o. 

ਨਾਮੁ ਰਿਨ ੁਹੀਰਾ ਤਨਰਮਲੋੁ ॥ 
naam ratan heeraa nirmol. 

ਸਾਚਾ ਸਾਤਹਬੁ ਅਮਰੁ ਅਿੋਲੁ ॥ 
saachaa saahib amar atol. 

ਤਜਹਵਾ ਸੂਚੀ ਸਾਚਾ ਬੋਲੁ ॥ 
jihvaa soochee saachaa bol. 

ਘਤਰ ਿਤਰ ਸਾਚਾ ਨਾਹੀ ਰੋਲੁ ॥੨॥ 
ghar dar saachaa naahee rol. ||2|| 

ਇਤਕ ਬਨ ਮਤਹ ਬੈਸਤਹ ਿਗੂਤਰ ਅਸਥਾਨੁ ॥ 
ik ban meh baiseh doogar asthaan. 



 

ਨਾਮੁ ਤਬਸਾਤਰ ਪਚਤਹ ਅਤਭਮਾਨੁ ॥ 
naam bisaar pacheh abhimaan. 

ਨਾਮ ਤਬਨਾ ਤਕਆ ਤਗਆਨ ਤਧਆਨ ੁ॥ 
naam binaa ki-aa gi-aan Dhi-aan. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਪਾਵਤਹ ਿਰਗਤਹ ਮਾਨੁ ॥੩॥ 
gurmukh paavahi dargahi maan. ||3|| 

ਹਿੁ ਅਹੰਕਾਰੁ ਕਰੈ ਨਹੀ ਪਾਵੈ ॥ 
hath ahaNkaar karai nahee paavai. 

ਪਾਿ ਪੜੈ ਲੇ ਲਕੋ ਸੁਣਾਵੈ ॥ 
paath parhai lay lok sunaavai. 
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ਿੀਰਤਥ ਭਰਮਤਸ ਤਬਆਤਧ ਨ ਜਾਵੈ ॥ 
tirath bharmas bi-aaDh na jaavai. 

ਨਾਮ ਤਬਨਾ ਕੈਸੇ ਸੁਖ ੁਪਾਵ ੈ॥੪॥ 
naam binaa kaisay sukh paavai. ||4|| 

ਜਿਨ ਕਰੈ ਤਬੰਿੁ ਤਕਵੈ ਨ ਰਹਾਈ ॥ 
jatan karai bind kivai na rahaa-ee. 

ਮਨੂਆ ਿੋਲ ੈਨਰਕੇ ਪਾਈ ॥ 
manoo-aa dolai narkay paa-ee. 

ਜਮ ਪਤੁਰ ਬਾਧੋ ਲਹੈ ਸਜਾਈ ॥ 
jam pur baaDho lahai sajaa-ee. 

ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਜੀਉ ਜਤਲ ਬਤਲ ਜਾਈ ॥੫॥ 
bin naavai jee-o jal bal jaa-ee. ||5|| 

ਤਸਧ ਸਾਤਧਕ ਕੇਿੇ ਮਤੁਨ ਿੇਵਾ ॥ 
siDh saaDhik kaytay mun dayvaa. 

ਹਤਿ ਤਨਗਰਤਹ ਨ ਤਿਰਪਿਾਵਤਹ ਭੇਵਾ ॥ 
hath nigrahi na tariptaaveh bhayvaa. 



 

ਸਬਿੁ ਵੀਚਾਤਰ ਗਹਤਹ ਗਰੁ ਸੇਵਾ ॥ 
sabad veechaar gaheh gur sayvaa. 

ਮਤਨ ਿਤਨ ਤਨਰਮਲ ਅਤਭਮਾਨ ਅਭੇਵਾ ॥੬॥ 
man tan nirmal abhimaan abhayvaa. ||6|| 

ਕਰਤਮ ਤਮਲੈ ਪਾਵੈ ਸਚ ੁਨਾਉ ॥ 
karam milai paavai sach naa-o. 

ਿੁਮ ਸਰਣਾਗਤਿ ਰਹਉ ਸਭੁਾਉ ॥ 
tum sarnaagat raha-o subhaa-o. 

ਿੁਮ ਿੇ ਉਪਤਜਓ ਭਗਿੀ ਭਾਉ ॥ 
tum tay upji-o bhagtee bhaa-o. 

ਜਪੁ ਜਾਪਉ ਗੁਰਮਤੁਖ ਹਤਰ ਨਾਉ ॥੭॥ 
jap jaapa-o gurmukh har naa-o. ||7|| 

ਹਉਮੈ ਗਰਬੁ ਜਾਇ ਮਨ ਭੀਨੈ ॥ 
ha-umai garab jaa-ay man bheenai. 

ਝੂਤਿ ਨ ਪਾਵਤਸ ਪਾਖਤੰਿ ਕੀਨੈ ॥ 
jhooth na paavas pakhand keenai. 

ਤਬਨੁ ਗਰੁ ਸਬਿ ਨਹੀ ਘਰੁ ਬਾਰੁ ॥ 
bin gur sabad nahee ghar baar. 

ਨਾਨਕ ਗਰੁਮਤੁਖ ਿਿੁ ਬੀਚਾਰੁ ॥੮॥੬॥ 
naanak gurmukh tat beechaar. ||8||6|| 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
raamkalee mehlaa 1. 

ਤਜਉ ਆਇਆ ਤਿਉ ਜਾਵਤਹ ਬਉਰ ੇਤਜਉ ਜਨਮੇ ਤਿਉ ਮਰਣੁ ਭਇਆ ॥ 
ji-o aa-i-aa ti-o jaaveh ba-uray ji-o janmay ti-o maran bha-i-aa. 

ਤਜਉ ਰਸ ਭੋਗ ਕੀਏ ਿੇਿਾ ਿੁਖੁ ਲਾਗ ੈਨਾਮੁ ਤਵਸਾਤਰ ਭਵਜਤਲ ਪਇਆ ॥੧॥ 
ji-o ras bhog kee-ay taytaa dukh laagai naam visaar bhavjal pa-i-aa. ||1|| 

ਿਨੁ ਧਨ ੁਿੇਖਿ ਗਰਤਬ ਗਇਆ ॥ 
tan Dhan daykhat garab ga-i-aa. 



 

ਕਤਨਕ ਕਾਮਨੀ ਤਸਉ ਹੇਿੁ ਵਧਾਇਤਹ ਕੀ ਨਾਮੁ ਤਵਸਾਰਤਹ ਭਰਤਮ ਗਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
kanik kaamnee si-o hayt vaDhaa-ihi kee naam visaareh bharam ga-i-aa. ||1|| rahaa-o. 

ਜਿੁ ਸਿੁ ਸੰਜਮ ੁਸੀਲੁ ਨ ਰਾਤਖਆ ਪਰੇਿ ਤਪੰਜਰ ਮਤਹ ਕਾਸਟ ੁਭਇਆ ॥ 
jat sat sanjam seel na raakhi-aa parayt pinjar meh kaasat bha-i-aa. 

ਪੁੰਨ ੁਿਾਨੁ ਇਸਨਾਨੁ ਨ ਸੰਜਮੁ ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਤਬਨ ੁਬਾਤਿ ਜਇਆ ॥੨॥ 
punn daan isnaan na sanjam saaDhsangat bin baad ja-i-aa. ||2|| 

ਲਾਲਤਚ ਲਾਗ ੈਨਾਮੁ ਤਬਸਾਤਰਓ ਆਵਿ ਜਾਵਿ ਜਨਮ ੁਗਇਆ ॥ 
laalach laagai naam bisaari-o aavat jaavat janam ga-i-aa. 

ਜਾ ਜਮੁ ਧਾਇ ਕੇਸ ਗਤਹ ਮਾਰੈ ਸਰੁਤਿ ਨਹੀ ਮੁਤਖ ਕਾਲ ਗਇਆ ॥੩॥ 
jaa jam Dhaa-ay kays geh maarai surat nahee mukh kaal ga-i-aa. ||3|| 

ਅਤਹਤਨਤਸ ਤਨੰਿਾ ਿਾਤਿ ਪਰਾਈ ਤਹਰਿ ੈਨਾਮੁ ਨ ਸਰਬ ਿਇਆ ॥ 
ahinis nindaa taat paraa-ee hirdai naam na sarab da-i-aa. 

ਤਬਨੁ ਗਰੁ ਸਬਿ ਨ ਗਤਿ ਪਤਿ ਪਾਵਤਹ ਰਾਮ ਨਾਮ ਤਬਨੁ ਨਰਤਕ ਗਇਆ ॥੪॥ 
bin gur sabad na gat pat paavahi raam naam bin narak ga-i-aa. ||4|| 

ਤਖਨ ਮਤਹ ਵੇਸ ਕਰਤਹ ਨਟੂਆ ਤਜਉ ਮਹੋ ਪਾਪ ਮਤਹ ਗਲਿੁ ਗਇਆ ॥ 
khin meh vays karahi natoo-aa ji-o moh paap meh galat ga-i-aa. 

ਇਿ ਉਿ ਮਾਇਆ ਿਤੇਖ ਪਸਾਰੀ ਮੋਹ ਮਾਇਆ ਕੈ ਮਗਨ ੁਭਇਆ ॥੫॥ 
it ut maa-i-aa daykh pasaaree moh maa-i-aa kai magan bha-i-aa. ||5|| 

ਕਰਤਹ ਤਬਕਾਰ ਤਵਥਾਰ ਘਨੇਰੇ ਸਰੁਤਿ ਸਬਿ ਤਬਨ ੁਭਰਤਮ ਪਇਆ ॥ 
karahi bikaar vithaar ghanayray surat sabad bin bharam pa-i-aa. 

ਹਉਮੈ ਰੋਗੁ ਮਹਾ ਿੁਖੁ ਲਾਗਾ ਗੁਰਮਤਿ ਲੇਵਹੁ ਰੋਗੁ ਗਇਆ ॥੬॥ 
ha-umai rog mahaa dukh laagaa gurmat layvhu rog ga-i-aa. ||6|| 

ਸੁਖ ਸੰਪਤਿ ਕਉ ਆਵਿ ਿੇਖੈ ਸਾਕਿ ਮਤਨ ਅਤਭਮਾਨੁ ਭਇਆ ॥ 
sukh sampat ka-o aavat daykhai saakat man abhimaan bha-i-aa. 

ਤਜਸ ਕਾ ਇਹੁ ਿਨ ੁਧਨ ੁਸ ੋਤਿਤਰ ਲੇਵੈ ਅਿੰਤਰ ਸਹਸਾ ਿੂਖੁ ਪਇਆ ॥੭॥ 
jis kaa ih tan Dhan so fir layvai antar sahsaa dookh pa-i-aa. ||7|| 

ਅੰਤਿ ਕਾਤਲ ਤਕਛੁ ਸਾਤਥ ਨ ਚਾਲੈ ਜੋ ਿੀਸੈ ਸਭੁ ਤਿਸਤਹ ਮਇਆ ॥ 
ant kaal kichh saath na chaalai jo deesai sabh tiseh ma-i-aa. 



 

ਆਤਿ ਪੁਰਖੁ ਅਪਰੰਪਰ ੁਸੋ ਪਰਭੁ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਤਰਿੈ ਲ ੈਪਾਤਰ ਪਇਆ ॥੮॥ 
aad purakh aprampar so parabh har naam ridai lai paar pa-i-aa. ||8|| 

ਮੂਏ ਕਉ ਰੋਵਤਹ ਤਕਸਤਹ ਸੁਣਾਵਤਹ ਭੈ ਸਾਗਰ ਅਸਰਾਤਲ ਪਇਆ ॥ 
moo-ay ka-o roveh kiseh sunaaveh bhai saagar asraal pa-i-aa. 

ਿੇਤਖ ਕੁਟੰਬੁ ਮਾਇਆ ਤਗਰਹ ਮੰਿਰੁ ਸਾਕਿੁ ਜੰਜਾਤਲ ਪਰਾਤਲ ਪਇਆ ॥੯॥ 
daykh kutamb maa-i-aa garih mandar saakat janjaal paraal pa-i-aa. ||9|| 
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ਜਾ ਆਏ ਿਾ ਤਿਨਤਹ ਪਿਾਏ ਚਾਲੇ ਤਿਨ ੈਬੁਲਾਇ ਲਇਆ ॥ 
jaa aa-ay taa tineh pathaa-ay chaalay tinai bulaa-ay la-i-aa. 

ਜੋ ਤਕਛੁ ਕਰਣਾ ਸੋ ਕਤਰ ਰਤਹਆ ਬਖਸਣਹਾਰ ੈਬਖਤਸ ਲਇਆ ॥੧੦॥ 
jo kichh karnaa so kar rahi-aa bakhsanhaarai bakhas la-i-aa. ||10|| 

ਤਜਤਨ ਏਹ ੁਚਾਤਖਆ ਰਾਮ ਰਸਾਇਣੁ ਤਿਨ ਕੀ ਸੰਗਤਿ ਖੋਜੁ ਭਇਆ ॥ 
jin ayhu chaakhi-aa raam rasaa-in tin kee sangat khoj bha-i-aa. 

ਤਰਤਧ ਤਸਤਧ ਬੁਤਧ ਤਗਆਨ ੁਗਰੁੂ ਿੇ ਪਾਇਆ ਮੁਕਤਿ ਪਿਾਰਥੁ ਸਰਤਣ ਪਇਆ ॥੧੧॥ 
riDh siDh buDh gi-aan guroo tay paa-i-aa mukat padaarath saran pa-i-aa. ||11|| 

ਿੁਖੁ ਸੁਖੁ ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਮ ਕਤਰ ਜਾਣਾ ਹਰਖ ਸੋਗ ਿੇ ਤਬਰਕਿੁ ਭਇਆ ॥ 
dukh sukh gurmukh sam kar jaanaa harakh sog tay birkat bha-i-aa. 

ਆਪ ੁਮਾਤਰ ਗੁਰਮੁਤਖ ਹਤਰ ਪਾਏ ਨਾਨਕ ਸਹਤਜ ਸਮਾਇ ਲਇਆ ॥੧੨॥੭॥ 
aap maar gurmukh har paa-ay naanak sahj samaa-ay la-i-aa. ||12||7|| 

ਰਾਮਕਲੀ ਿਖਣੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
raamkalee dakh-nee mehlaa 1. 

ਜਿੁ ਸਿੁ ਸੰਜਮ ੁਸਾਚੁ ਤਿਰੜਾਇਆ ਸਾਚ ਸਬਤਿ ਰਤਸ ਲੀਣਾ ॥੧॥ 
jat sat sanjam saach drirh-aa-i-aa saach sabad ras leenaa. ||1|| 

ਮੇਰਾ ਗੁਰ ੁਿਇਆਲ ੁਸਿਾ ਰੰਤਗ ਲੀਣਾ ॥ 
mayraa gur da-i-aal sadaa rang leenaa. 

ਅਤਹਤਨਤਸ ਰਹੈ ਏਕ ਤਲਵ ਲਾਗੀ ਸਾਚੇ ਿੇਤਖ ਪਿੀਣਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ahinis rahai ayk liv laagee saachay daykh pateenaa. ||1|| rahaa-o. 



 

ਰਹੈ ਗਗਨ ਪੁਤਰ ਤਿਰਸਤਟ ਸਮੈਸਤਰ ਅਨਹਿ ਸਬਤਿ ਰੰਗੀਣਾ ॥੨॥ 
rahai gagan pur darisat samaisar anhat sabad rangeenaa. ||2|| 

ਸਿੁ ਬੰਤਧ ਕੁਪੀਨ ਭਤਰਪੁਤਰ ਲੀਣਾ ਤਜਹਵਾ ਰੰਤਗ ਰਸੀਣਾ ॥੩॥ 
sat banDh kupeen bharipur leenaa jihvaa rang raseenaa. ||3|| 

ਤਮਲੈ ਗੁਰ ਸਾਚੇ ਤਜਤਨ ਰਚੁ ਰਾਚ ੇਤਕਰਿ ੁਵੀਚਾਤਰ ਪਿੀਣਾ ॥੪॥ 
milai gur saachay jin rach raachay kirat veechaar pateenaa. ||4|| 

ਏਕ ਮਤਹ ਸਰਬ ਸਰਬ ਮਤਹ ਏਕਾ ਏਹ ਸਤਿਗਤੁਰ ਿਤੇਖ ਤਿਖਾਈ ॥੫॥ 
ayk meh sarab sarab meh aykaa ayh satgur daykh dikhaa-ee. ||5|| 

ਤਜਤਨ ਕੀਏ ਖੰਿ ਮੰਿਲ ਬਰਹਮੰਿਾ ਸ ੋਪਰਭ ੁਲਖਨੁ ਨ ਜਾਈ ॥੬॥ 
jin kee-ay khand mandal barahmandaa so parabh lakhan na jaa-ee. ||6|| 

ਿੀਪਕ ਿੇ ਿੀਪਕੁ ਪਰਗਾਤਸਆ ਤਿਰਭਵਣ ਜੋਤਿ ਤਿਖਾਈ ॥੭॥ 
deepak tay deepak pargaasi-aa taribhavan jot dikhaa-ee. ||7|| 

ਸਚੈ ਿਖਤਿ ਸਚ ਮਹਲੀ ਬੈਿੇ ਤਨਰਭਉ ਿਾੜੀ ਲਾਈ ॥੮॥ 
sachai takhat sach mahlee baithay nirbha-o taarhee laa-ee. ||8|| 

ਮੋਤਹ ਗਇਆ ਬੈਰਾਗੀ ਜੋਗੀ ਘਤਟ ਘਤਟ ਤਕੰਗੁਰੀ ਵਾਈ ॥੯॥ 
mohi ga-i-aa bairaagee jogee ghat ghat kinguree vaa-ee. ||9|| 

ਨਾਨਕ ਸਰਤਣ ਪਰਭੂ ਕੀ ਛੂਟੇ ਸਤਿਗੁਰ ਸਚੁ ਸਖਾਈ ॥੧੦॥੮॥ 
naanak saran parabhoo kee chhootay satgur sach sakhaa-ee. ||10||8|| 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
raamkalee mehlaa 1. 

ਅਉਹਤਿ ਹਸਿ ਮੜੀ ਘਰੁ ਛਾਇਆ ਧਰਤਣ ਗਗਨ ਕਲ ਧਾਰੀ ॥੧॥ 
a-uhath hasat marhee ghar chhaa-i-aa Dharan gagan kal Dhaaree. ||1|| 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਕੇਿੀ ਸਬਤਿ ਉਧਾਰੀ ਸੰਿਹੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
gurmukh kaytee sabad uDhaaree santahu. ||1|| rahaa-o. 

ਮਮਿਾ ਮਾਤਰ ਹਉਮੈ ਸੋਖੈ ਤਿਰਭਵਤਣ ਜੋਤਿ ਿੁਮਾਰੀ ॥੨॥ 
mamtaa maar ha-umai sokhai taribhavan jot tumaaree. ||2|| 

ਮਨਸਾ ਮਾਤਰ ਮਨ ੈਮਤਹ ਰਾਖੈ ਸਤਿਗੁਰ ਸਬਤਿ ਵੀਚਾਰੀ ॥੩॥ 
mansaa maar manai meh raakhai satgur sabad veechaaree. ||3|| 



 

ਤਸੰਿੀ ਸੁਰਤਿ ਅਨਾਹਤਿ ਵਾਜੈ ਘਤਟ ਘਤਟ ਜੋਤਿ ਿੁਮਾਰੀ ॥੪॥ 
sinyee surat anaahad vaajai ghat ghat jot tumaaree. ||4|| 

ਪਰਪੰਚ ਬੇਣ ੁਿਹੀ ਮਨ ੁਰਾਤਖਆ ਬਰਹਮ ਅਗਤਨ ਪਰਜਾਰੀ ॥੫॥ 
parpanch bayn tahee man raakhi-aa barahm agan parjaaree. ||5|| 

ਪੰਚ ਿਿੁ ਤਮਤਲ ਅਤਹਤਨਤਸ ਿੀਪਕੁ ਤਨਰਮਲ ਜੋਤਿ ਅਪਾਰੀ ॥੬॥ 
panch tat mil ahinis deepak nirmal jot apaaree. ||6|| 

ਰਤਵ ਸਤਸ ਲਉਕੇ ਇਹੁ ਿਨੁ ਤਕੰਗੁਰੀ ਵਾਜੈ ਸਬਿੁ ਤਨਰਾਰੀ ॥੭॥ 
rav sas la-ukay ih tan kinguree vaajai sabad niraaree. ||7|| 

ਤਸਵ ਨਗਰੀ ਮਤਹ ਆਸਣ ੁਅਉਧੂ ਅਲਖ ੁਅਗੰਮ ੁਅਪਾਰੀ ॥੮॥ 
siv nagree meh aasan a-oDhoo alakh agamm apaaree. ||8|| 

ਕਾਇਆ ਨਗਰੀ ਇਹੁ ਮਨੁ ਰਾਜਾ ਪੰਚ ਵਸਤਹ ਵੀਚਾਰੀ ॥੯॥ 
kaa-i-aa nagree ih man raajaa panch vaseh veechaaree. ||9|| 

ਸਬਤਿ ਰਵੈ ਆਸਤਣ ਘਤਰ ਰਾਜਾ ਅਿਲ ੁਕਰੇ ਗੁਣਕਾਰੀ ॥੧੦॥ 
sabad ravai aasan ghar raajaa adal karay gunkaaree. ||10|| 

ਕਾਲੁ ਤਬਕਾਲੁ ਕਹੇ ਕਤਹ ਬਪੁਰ ੇਜੀਵਿ ਮਆੂ ਮਨੁ ਮਾਰੀ ॥੧੧॥ 
kaal bikaal kahay kahi bapuray jeevat moo-aa man maaree. ||11|| 
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ਬਰਹਮਾ ਤਬਸਨ ੁਮਹੇਸ ਇਕ ਮੂਰਤਿ ਆਪੇ ਕਰਿਾ ਕਾਰੀ ॥੧੨॥ 
barahmaa bisan mahays ik moorat aapay kartaa kaaree. ||12|| 

ਕਾਇਆ ਸਤੋਧ ਿਰੈ ਭਵ ਸਾਗਰੁ ਆਿਮ ਿਿੁ ਵੀਚਾਰੀ ॥੧੩॥ 
kaa-i-aa soDh tarai bhav saagar aatam tat veechaaree. ||13|| 

ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਿੇ ਸਿਾ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਅੰਿਤਰ ਸਬਿੁ ਰਤਵਆ ਗੁਣਕਾਰੀ ॥੧੪॥ 
gur sayvaa tay sadaa sukh paa-i-aa antar sabad ravi-aa gunkaaree. ||14|| 

ਆਪ ੇਮੇਤਲ ਲਏ ਗੁਣਿਾਿਾ ਹਉਮ ੈਤਿਰਸਨਾ ਮਾਰੀ ॥੧੫॥ 
aapay mayl la-ay gundaataa ha-umai tarisnaa maaree. ||15|| 

ਿਰੈ ਗੁਣ ਮੇਟੇ ਚਉਥ ੈਵਰਿੈ ਏਹਾ ਭਗਤਿ ਤਨਰਾਰੀ ॥੧੬॥ 
tarai gun maytay cha-uthai vartai ayhaa bhagat niraaree. ||16|| 



 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਜੋਗ ਸਬਤਿ ਆਿਮੁ ਚੀਨ ੈਤਹਰਿੈ ਏਕ ੁਮਰੁਾਰੀ ॥੧੭॥ 
gurmukh jog sabad aatam cheenai hirdai ayk muraaree. ||17|| 

ਮਨੂਆ ਅਸਤਥਰੁ ਸਬਿੇ ਰਾਿਾ ਏਹਾ ਕਰਣੀ ਸਾਰੀ ॥੧੮॥ 
manoo-aa asthir sabday raataa ayhaa karnee saaree. ||18|| 

ਬੇਿੁ ਬਾਿੁ ਨ ਪਾਖੰਿੁ ਅਉਧੂ ਗੁਰਮਤੁਖ ਸਬਤਿ ਬੀਚਾਰੀ ॥੧੯॥ 
bayd baad na pakhand a-oDhoo gurmukh sabad beechaaree. ||19|| 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਜੋਗੁ ਕਮਾਵੈ ਅਉਧੂ ਜਿੁ ਸਿੁ ਸਬਤਿ ਵੀਚਾਰੀ ॥੨੦॥ 
gurmukh jog kamaavai a-oDhoo jat sat sabad veechaaree. ||20|| 

ਸਬਤਿ ਮਰੈ ਮਨੁ ਮਾਰੇ ਅਉਧੂ ਜਗੋ ਜਗੁਤਿ ਵੀਚਾਰੀ ॥੨੧॥ 
sabad marai man maaray a-oDhoo jog jugat veechaaree. ||21|| 

ਮਾਇਆ ਮਹੋੁ ਭਵਜਲ ੁਹੈ ਅਵਧੂ ਸਬਤਿ ਿਰ ੈਕੁਲ ਿਾਰੀ ॥੨੨॥ 
maa-i-aa moh bhavjal hai avDhoo sabad tarai kul taaree. ||22|| 

ਸਬਤਿ ਸਰੂ ਜਗੁ ਚਾਰੇ ਅਉਧੂ ਬਾਣੀ ਭਗਤਿ ਵੀਚਾਰੀ ॥੨੩॥ 
sabad soor jug chaaray a-oDhoo banee bhagat veechaaree. ||23|| 

ਏਹੁ ਮਨੁ ਮਾਇਆ ਮੋਤਹਆ ਅਉਧੂ ਤਨਕਸੈ ਸਬਤਿ ਵੀਚਾਰੀ ॥੨੪॥ 
ayhu man maa-i-aa mohi-aa a-oDhoo niksai sabad veechaaree. ||24|| 

ਆਪ ੇਬਖਸੇ ਮਤੇਲ ਤਮਲਾਏ ਨਾਨਕ ਸਰਤਣ ਿੁਮਾਰੀ ॥੨੫॥੯॥ 
aapay bakhsay mayl milaa-ay naanak saran tumaaree. ||25||9|| 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੩ ਅਸਟਪਿੀਆ  
raamkalee mehlaa 3 asatpadee-aa 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਸਰਮੈ ਿੀਆ ਮੁੰਿਰਾ ਕੰਨੀ ਪਾਇ ਜੋਗੀ ਤਖੰਥਾ ਕਤਰ ਿੂ ਿਇਆ ॥ 
sarmai dee-aa mundraa kannee paa-ay jogee khinthaa kar too da-i-aa. 

ਆਵਣੁ ਜਾਣੁ ਤਬਭੂਤਿ ਲਾਇ ਜੋਗੀ ਿਾ ਿੀਤਨ ਭਵਣ ਤਜਤਣ ਲਇਆ ॥੧॥ 
aavan jaan bibhoot laa-ay jogee taa teen bhavan jin la-i-aa. ||1|| 

ਐਸੀ ਤਕੰਗਰੁੀ ਵਜਾਇ ਜਗੋੀ ॥ 
aisee kinguree vajaa-ay jogee. 



 

ਤਜਿੁ ਤਕੰਗਰੁੀ ਅਨਹਿੁ ਵਾਜੈ ਹਤਰ ਤਸਉ ਰਹੈ ਤਲਵ ਲਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jit kinguree anhad vaajai har si-o rahai liv laa-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਸਿੁ ਸੰਿੋਖੁ ਪਿੁ ਕਤਰ ਝੋਲੀ ਜੋਗੀ ਅਤੰਮਰਿ ਨਾਮੁ ਭੁਗਤਿ ਪਾਈ ॥ 
sat santokh pat kar jholee jogee amrit naam bhugat paa-ee. 

ਤਧਆਨ ਕਾ ਕਤਰ ਿੰਿਾ ਜਗੋੀ ਤਸੰਿੀ ਸਰੁਤਿ ਵਜਾਈ ॥੨॥ 
Dhi-aan kaa kar dandaa jogee sinyee surat vajaa-ee. ||2|| 

ਮਨੁ ਤਿਰੜ ੁਕਤਰ ਆਸਤਣ ਬੈਸੁ ਜੋਗੀ ਿਾ ਿੇਰੀ ਕਲਪਣਾ ਜਾਈ ॥ 
man darirh kar aasan bais jogee taa tayree kalpanaa jaa-ee. 

ਕਾਇਆ ਨਗਰੀ ਮਤਹ ਮਗੰਤਣ ਚੜਤਹ ਜੋਗੀ ਿਾ ਨਾਮੁ ਪਲ ੈਪਾਈ ॥੩॥ 
kaa-i-aa nagree meh mangan charheh jogee taa naam palai paa-ee. ||3|| 

ਇਿੁ ਤਕੰਗਰੁੀ ਤਧਆਨੁ ਨ ਲਾਗੈ ਜੋਗੀ ਨਾ ਸਚ ੁਪਲ ੈਪਾਇ ॥ 
it kinguree Dhi-aan na laagai jogee naa sach palai paa-ay. 

ਇਿੁ ਤਕੰਗਰੁੀ ਸਾਂਤਿ ਨ ਆਵੈ ਜੋਗੀ ਅਤਭਮਾਨੁ ਨ ਤਵਚਹੁ ਜਾਇ ॥੪॥ 
it kinguree saaNt na aavai jogee abhimaan na vichahu jaa-ay. ||4|| 

ਭਉ ਭਾਉ ਿੁਇ ਪਿ ਲਾਇ ਜੋਗੀ ਇਹੁ ਸਰੀਰੁ ਕਤਰ ਿੰਿੀ ॥ 
bha-o bhaa-o du-ay pat laa-ay jogee ih sareer kar dandee. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਹੋਵਤਹ ਿਾ ਿੰਿੀ ਵਾਜੈ ਇਨ ਤਬਤਧ ਤਿਰਸਨਾ ਖੰਿੀ ॥੫॥ 
gurmukh hoveh taa tantee vaajai in biDh tarisnaa khandee. ||5|| 

ਹੁਕਮੁ ਬੁਝੈ ਸੋ ਜਗੋੀ ਕਹੀਐ ਏਕਸ ਤਸਉ ਤਚਿੁ ਲਾਏ ॥ 
hukam bujhai so jogee kahee-ai aykas si-o chit laa-ay. 

ਸਹਸਾ ਿੂਟ ੈਤਨਰਮਲੁ ਹੋਵੈ ਜੋਗ ਜਗੁਤਿ ਇਵ ਪਾਏ ॥੬॥ 
sahsaa tootai nirmal hovai jog jugat iv paa-ay. ||6|| 

ਨਿਰੀ ਆਵਿਾ ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਤਬਨਸ ੈਹਤਰ ਸੇਿੀ ਤਚਿੁ ਲਾਇ ॥ 
nadree aavdaa sabh kichh binsai har saytee chit laa-ay. 

ਸਤਿਗੁਰ ਨਾਤਲ ਿੇਰੀ ਭਾਵਨੀ ਲਾਗੈ ਿਾ ਇਹ ਸੋਝੀ ਪਾਇ ॥੭॥ 
satgur naal tayree bhaavnee laagai taa ih sojhee paa-ay. ||7|| 
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ਏਹੁ ਜਗੋੁ ਨ ਹੋਵੈ ਜਗੋੀ ਤਜ ਕੁਟੰਬੁ ਛੋਤਿ ਪਰਭਵਣ ੁਕਰਤਹ ॥ 
ayhu jog na hovai jogee je kutamb chhod parbhavan karahi. 

ਤਗਰਹ ਸਰੀਰ ਮਤਹ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਅਪਣਾ ਹਤਰ ਪਰਭੁ ਲਹਤਹ ॥੮॥ 
garih sareer meh har har naam gur parsaadee apnaa har parabh laheh. ||8|| 

ਇਹੁ ਜਗਿੁ ਤਮਟੀ ਕਾ ਪੁਿਲਾ ਜੋਗੀ ਇਸ ੁਮਤਹ ਰੋਗੁ ਵਿਾ ਤਿਰਸਨਾ ਮਾਇਆ ॥ 
ih jagat mitee kaa putlaa jogee is meh rog vadaa tarisnaa maa-i-aa. 

ਅਨੇਕ ਜਿਨ ਭੇਖ ਕਰੇ ਜਗੋੀ ਰੋਗ ੁਨ ਜਾਇ ਗਵਾਇਆ ॥੯॥ 
anayk jatan bhaykh karay jogee rog na jaa-ay gavaa-i-aa. ||9|| 

ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮ ੁਅਉਖਧੁ ਹੈ ਜੋਗੀ ਤਜਸ ਨ ੋਮਤੰਨ ਵਸਾਏ ॥ 
har kaa naam a-ukhaDh hai jogee jis no man vasaa-ay. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਹੋਵੈ ਸੋਈ ਬਝੂੈ ਜੋਗ ਜੁਗਤਿ ਸੋ ਪਾਏ ॥੧੦॥ 
gurmukh hovai so-ee boojhai jog jugat so paa-ay. ||10|| 

ਜੋਗੈ ਕਾ ਮਾਰਗ ੁਤਬਖਮੁ ਹੈ ਜੋਗੀ ਤਜਸ ਨ ੋਨਿਤਰ ਕਰੇ ਸੋ ਪਾਏ ॥ 
jogai kaa maarag bikham hai jogee jis no nadar karay so paa-ay. 

ਅੰਿਤਰ ਬਾਹਤਰ ਏਕ ੋਵੇਖੈ ਤਵਚਹ ੁਭਰਮੁ ਚੁਕਾਏ ॥੧੧॥ 
antar baahar ayko vaykhai vichahu bharam chukaa-ay. ||11|| 

ਤਵਣੁ ਵਜਾਈ ਤਕੰਗਰੁੀ ਵਾਜੈ ਜੋਗੀ ਸਾ ਤਕੰਗਰੁੀ ਵਜਾਇ ॥ 
vin vajaa-ee kinguree vaajai jogee saa kinguree vajaa-ay. 

ਕਹੈ ਨਾਨਕ ੁਮੁਕਤਿ ਹੋਵਤਹ ਜੋਗੀ ਸਾਚੇ ਰਹਤਹ ਸਮਾਇ ॥੧੨॥੧॥੧੦॥ 
kahai naanak mukat hoveh jogee saachay raheh samaa-ay. ||12||1||10|| 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
raamkalee mehlaa 3. 

ਭਗਤਿ ਖਜਾਨਾ ਗੁਰਮੁਤਖ ਜਾਿਾ ਸਤਿਗਤੁਰ ਬਤੂਝ ਬੁਝਾਈ ॥੧॥ 
bhagat khajaanaa gurmukh jaataa satgur boojh bujhaa-ee. ||1|| 

ਸੰਿਹੁ ਗਰੁਮਤੁਖ ਿੇਇ ਵਤਿਆਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
santahu gurmukh day-ay vadi-aa-ee. ||1|| rahaa-o. 



 

ਸਤਚ ਰਹਹੁ ਸਿਾ ਸਹਜੁ ਸੁਖੁ ਉਪਜੈ ਕਾਮ ੁਿੋਧੁ ਤਵਚਹੁ ਜਾਈ ॥੨॥ 
sach rahhu sadaa sahj sukh upjai kaam kroDh vichahu jaa-ee. ||2|| 

ਆਪ ੁਛੋਤਿ ਨਾਮ ਤਲਵ ਲਾਗੀ ਮਮਿਾ ਸਬਤਿ ਜਲਾਈ ॥੩॥ 
aap chhod naam liv laagee mamtaa sabad jalaa-ee. ||3|| 

ਤਜਸ ਿੇ ਉਪਜੈ ਤਿਸ ਿੇ ਤਬਨਸੈ ਅੰਿੇ ਨਾਮੁ ਸਖਾਈ ॥੪॥ 
jis tay upjai tis tay binsai antay naam sakhaa-ee. ||4|| 

ਸਿਾ ਹਜੂਤਰ ਿੂਤਰ ਨਹ ਿੇਖਹੁ ਰਚਨਾ ਤਜਤਨ ਰਚਾਈ ॥੫॥ 
sadaa hajoor door nah daykhhu rachnaa jin rachaa-ee. ||5|| 

ਸਚਾ ਸਬਿੁ ਰਵੈ ਘਟ ਅਿੰਤਰ ਸਚ ੇਤਸਉ ਤਲਵ ਲਾਈ ॥੬॥ 
sachaa sabad ravai ghat antar sachay si-o liv laa-ee. ||6|| 

ਸਿਸਗੰਤਿ ਮਤਹ ਨਾਮੁ ਤਨਰਮੋਲਕੁ ਵਿੈ ਭਾਤਗ ਪਾਇਆ ਜਾਈ ॥੭॥ 
satsangat meh naam nirmolak vadai bhaag paa-i-aa jaa-ee. ||7|| 

ਭਰਤਮ ਨ ਭੂਲਹ ੁਸਤਿਗੁਰ ੁਸੇਵਹੁ ਮਨ ੁਰਾਖਹ ੁਇਕ ਿਾਈ ॥੮॥ 
bharam na bhoolahu satgur sayvhu man raakho ik thaa-ee. ||8|| 

ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਸਭ ਭੂਲੀ ਤਿਰਿੀ ਤਬਰਥਾ ਜਨਮੁ ਗਵਾਈ ॥੯॥ 
bin naavai sabh bhoolee firdee birthaa janam gavaa-ee. ||9|| 

ਜੋਗੀ ਜੁਗਤਿ ਗਵਾਈ ਹੰਢ ੈਪਾਖਤੰਿ ਜੋਗੁ ਨ ਪਾਈ ॥੧੦॥ 
jogee jugat gavaa-ee handhai pakhand jog na paa-ee. ||10|| 

ਤਸਵ ਨਗਰੀ ਮਤਹ ਆਸਤਣ ਬੈਸੈ ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਜੋਗੁ ਪਾਈ ॥੧੧॥ 
siv nagree meh aasan baisai gur sabdee jog paa-ee. ||11|| 

ਧਾਿੁਰ ਬਾਜੀ ਸਬਤਿ ਤਨਵਾਰੇ ਨਾਮੁ ਵਸ ੈਮਤਨ ਆਈ ॥੧੨॥ 
Dhaatur baajee sabad nivaaray naam vasai man aa-ee. ||12|| 

ਏਹੁ ਸਰੀਰੁ ਸਰਵਰੁ ਹੈ ਸਿੰਹੁ ਇਸਨਾਨੁ ਕਰੇ ਤਲਵ ਲਾਈ ॥੧੩॥ 
ayhu sareer sarvar hai santahu isnaan karay liv laa-ee. ||13|| 

ਨਾਤਮ ਇਸਨਾਨ ੁਕਰਤਹ ਸ ੇਜਨ ਤਨਰਮਲ ਸਬਿੇ ਮੈਲੁ ਗਵਾਈ ॥੧੪॥ 
naam isnaan karahi say jan nirmal sabday mail gavaa-ee. ||14|| 

ਿਰੈ ਗੁਣ ਅਚੇਿ ਨਾਮੁ ਚਿੇਤਹ ਨਾਹੀ ਤਬਨ ੁਨਾਵੈ ਤਬਨਤਸ ਜਾਈ ॥੧੫॥ 
tarai gun achayt naam cheeteh naahee bin naavai binas jaa-ee. ||15|| 



 

ਬਰਹਮਾ ਤਬਸਨ ੁਮਹੇਸ ੁਿਰ ੈਮੂਰਤਿ ਤਿਰਗੁਤਣ ਭਰਤਮ ਭੁਲਾਈ ॥੧੬॥ 
barahmaa bisan mahays tarai moorat tarigun bharam bhulaa-ee. ||16|| 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਤਿਰਕੁਟੀ ਛਟੂੈ ਚਉਥ ੈਪਤਿ ਤਲਵ ਲਾਈ ॥੧੭॥ 
gur parsaadee tarikutee chhootai cha-uthai pad liv laa-ee. ||17|| 

ਪੰਤਿਿ ਪੜਤਹ ਪਤੜ ਵਾਿੁ ਵਖਾਣਤਹ ਤਿੰਨਾ ਬਝੂ ਨ ਪਾਈ ॥੧੮॥ 
pandit parheh parh vaad vakaaneh tinnaa boojh na paa-ee. ||18|| 

ਤਬਤਖਆ ਮਾਿੇ ਭਰਤਮ ਭੁਲਾਏ ਉਪਿੇਸੁ ਕਹਤਹ ਤਕਸੁ ਭਾਈ ॥੧੯॥ 
bikhi-aa maatay bharam bhulaa-ay updays kaheh kis bhaa-ee. ||19|| 

ਭਗਿ ਜਨਾ ਕੀ ਊਿਮ ਬਾਣੀ ਜੁਤਗ ਜੁਤਗ ਰਹੀ ਸਮਾਈ ॥੨੦॥ 
bhagat janaa kee ootam banee jug jug rahee samaa-ee. ||20|| 

ਬਾਣੀ ਲਾਗੈ ਸੋ ਗਤਿ ਪਾਏ ਸਬਿੇ ਸਤਚ ਸਮਾਈ ॥੨੧॥ 
banee laagai so gat paa-ay sabday sach samaa-ee. ||21|| 
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ਕਾਇਆ ਨਗਰੀ ਸਬਿ ੇਖੋਜੇ ਨਾਮੁ ਨਵ ੰਤਨਤਧ ਪਾਈ ॥੨੨॥ 
kaa-i-aa nagree sabday khojay naam navaN niDh paa-ee. ||22|| 

ਮਨਸਾ ਮਾਤਰ ਮਨ ੁਸਹਤਜ ਸਮਾਣਾ ਤਬਨੁ ਰਸਨਾ ਉਸਿਤਿ ਕਰਾਈ ॥੨੩॥ 
mansaa maar man sahj samaanaa bin rasnaa ustat karaa-ee. ||23|| 

ਲੋਇਣ ਿੇਤਖ ਰਹ ੇਤਬਸਮਾਿੀ ਤਚਿੁ ਅਤਿਸਤਟ ਲਗਾਈ ॥੨੪॥ 
lo-in daykh rahay bismaadee chit adisat lagaa-ee. ||24|| 

ਅਤਿਸਟ ੁਸਿਾ ਰਹੈ ਤਨਰਾਲਮੁ ਜੋਿੀ ਜੋਤਿ ਤਮਲਾਈ ॥੨੫॥ 
adisat sadaa rahai niraalam jotee jot milaa-ee. ||25|| 

ਹਉ ਗੁਰੁ ਸਾਲਾਹੀ ਸਿਾ ਆਪਣਾ ਤਜਤਨ ਸਾਚੀ ਬੂਝ ਬੁਝਾਈ ॥੨੬॥ 
ha-o gur saalaahee sadaa aapnaa jin saachee boojh bujhaa-ee. ||26|| 

ਨਾਨਕੁ ਏਕ ਕਹੈ ਬੇਨੰਿੀ ਨਾਵਹੁ ਗਤਿ ਪਤਿ ਪਾਈ ॥੨੭॥੨॥੧੧॥ 
naanak ayk kahai baynantee naavhu gat pat paa-ee. ||27||2||11|| 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
raamkalee mehlaa 3. 



 

ਹਤਰ ਕੀ ਪੂਜਾ ਿੁਲਭੰ ਹੈ ਸਿੰਹੁ ਕਹਣਾ ਕਛੂ ਨ ਜਾਈ ॥੧॥ 
har kee poojaa dulambh hai santahu kahnaa kachhoo na jaa-ee. ||1|| 

ਸੰਿਹੁ ਗਰੁਮਤੁਖ ਪੂਰਾ ਪਾਈ ॥ 
santahu gurmukh pooraa paa-ee. 

ਨਾਮੋ ਪੂਜ ਕਰਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
naamo pooj karaa-ee. ||1|| rahaa-o. 

ਹਤਰ ਤਬਨੁ ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਮੈਲਾ ਸੰਿਹੁ ਤਕਆ ਹਉ ਪੂਜ ਚੜਾਈ ॥੨॥ 
har bin sabh kichh mailaa santahu ki-aa ha-o pooj charhaa-ee. ||2|| 

ਹਤਰ ਸਾਚੇ ਭਾਵੈ ਸਾ ਪੂਜਾ ਹੋਵੈ ਭਾਣਾ ਮਤਨ ਵਸਾਈ ॥੩॥ 
har saachay bhaavai saa poojaa hovai bhaanaa man vasaa-ee. ||3|| 

ਪੂਜਾ ਕਰ ੈਸਭੁ ਲੋਕੁ ਸਿੰਹੁ ਮਨਮੁਤਖ ਥਾਇ ਨ ਪਾਈ ॥੪॥ 
poojaa karai sabh lok santahu manmukh thaa-ay na paa-ee. ||4|| 

ਸਬਤਿ ਮਰੈ ਮਨੁ ਤਨਰਮਲ ੁਸੰਿਹੁ ਏਹ ਪੂਜਾ ਥਾਇ ਪਾਈ ॥੫॥ 
sabad marai man nirmal santahu ayh poojaa thaa-ay paa-ee. ||5|| 

ਪਤਵਿ ਪਾਵਨ ਸੇ ਜਨ ਸਾਚੇ ਏਕ ਸਬਤਿ ਤਲਵ ਲਾਈ ॥੬॥ 
pavit paavan say jan saachay ayk sabad liv laa-ee. ||6|| 

ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਹੋਰ ਪੂਜ ਨ ਹੋਵੀ ਭਰਤਮ ਭੁਲੀ ਲੋਕਾਈ ॥੭॥ 
bin naavai hor pooj na hovee bharam bhulee lokaa-ee. ||7|| 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਆਪੁ ਪਛਾਣੈ ਸੰਿਹੁ ਰਾਮ ਨਾਤਮ ਤਲਵ ਲਾਈ ॥੮॥ 
gurmukh aap pachhaanai santahu raam naam liv laa-ee. ||8|| 

ਆਪ ੇਤਨਰਮਲੁ ਪੂਜ ਕਰਾਏ ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਥਾਇ ਪਾਈ ॥੯॥ 
aapay nirmal pooj karaa-ay gur sabdee thaa-ay paa-ee. ||9|| 

ਪੂਜਾ ਕਰਤਹ ਪਰੁ ਤਬਤਧ ਨਹੀ ਜਾਣਤਹ ਿੂਜੈ ਭਾਇ ਮਲੁ ਲਾਈ ॥੧੦॥ 
poojaa karahi par biDh nahee jaaneh doojai bhaa-ay mal laa-ee. ||10|| 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਹੋਵੈ ਸ ੁਪੂਜਾ ਜਾਣੈ ਭਾਣਾ ਮਤਨ ਵਸਾਈ ॥੧੧॥ 
gurmukh hovai so poojaa jaanai bhaanaa man vasaa-ee. ||11|| 

ਭਾਣੇ ਿੇ ਸਤਭ ਸੁਖ ਪਾਵੈ ਸਿੰਹੁ ਅੰਿੇ ਨਾਮੁ ਸਖਾਈ ॥੧੨॥ 
bhaanay tay sabh sukh paavai santahu antay naam sakhaa-ee. ||12|| 



 

ਅਪਣਾ ਆਪ ੁਨ ਪਛਾਣਤਹ ਸਿੰਹੁ ਕੂਤੜ ਕਰਤਹ ਵਤਿਆਈ ॥੧੩॥ 
apnaa aap na pachhaaneh santahu koorh karahi vadi-aa-ee. ||13|| 

ਪਾਖੰਤਿ ਕੀਨੈ ਜਮ ੁਨਹੀ ਛੋਿੈ ਲੈ ਜਾਸੀ ਪਤਿ ਗਵਾਈ ॥੧੪॥ 
pakhand keenai jam nahee chhodai lai jaasee pat gavaa-ee. ||14|| 

ਤਜਨ ਅੰਿਤਰ ਸਬਿੁ ਆਪ ੁਪਛਾਣਤਹ ਗਤਿ ਤਮਤਿ ਤਿਨ ਹੀ ਪਾਈ ॥੧੫॥ 
jin antar sabad aap pachhaaneh gat mit tin hee paa-ee. ||15|| 

ਏਹੁ ਮਨੂਆ ਸੁੰਨ ਸਮਾਤਧ ਲਗਾਵੈ ਜੋਿੀ ਜੋਤਿ ਤਮਲਾਈ ॥੧੬॥ 
ayhu manoo-aa sunn samaaDh lagaavai jotee jot milaa-ee. ||16|| 

ਸੁਤਣ ਸੁਤਣ ਗਰੁਮੁਤਖ ਨਾਮੁ ਵਖਾਣਤਹ ਸਿਸੰਗਤਿ ਮੇਲਾਈ ॥੧੭॥ 
sun sun gurmukh naam vakaaneh satsangat maylaa-ee. ||17|| 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਗਾਵੈ ਆਪ ੁਗਵਾਵੈ ਿਤਰ ਸਾਚੈ ਸੋਭਾ ਪਾਈ ॥੧੮॥ 
gurmukh gaavai aap gavaavai dar saachai sobhaa paa-ee. ||18|| 

ਸਾਚੀ ਬਾਣੀ ਸਚੁ ਵਖਾਣੈ ਸਤਚ ਨਾਤਮ ਤਲਵ ਲਾਈ ॥੧੯॥ 
saachee banee sach vakhaanai sach naam liv laa-ee. ||19|| 

ਭੈ ਭੰਜਨੁ ਅਤਿ ਪਾਪ ਤਨਖਜੰਨੁ ਮੇਰਾ ਪਰਭੁ ਅੰਤਿ ਸਖਾਈ ॥੨੦॥ 
bhai bhanjan at paap nikhanjan mayraa parabh ant sakhaa-ee. ||20|| 

ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਆਪੇ ਆਤਪ ਵਰਿੈ ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਵਤਿਆਈ ॥੨੧॥੩॥੧੨॥ 
sabh kichh aapay aap vartai naanak naam vadi-aa-ee. ||21||3||12|| 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
raamkalee mehlaa 3. 

ਹਮ ਕੁਚਲ ਕੁਚੀਲ ਅਤਿ ਅਤਭਮਾਨੀ ਤਮਤਲ ਸਬਿੇ ਮੈਲੁ ਉਿਾਰੀ ॥੧॥ 
ham kuchal kucheel at abhimaanee mil sabday mail utaaree. ||1|| 

ਸੰਿਹੁ ਗਰੁਮਤੁਖ ਨਾਤਮ ਤਨਸਿਾਰੀ ॥ 
santahu gurmukh naam nistaaree. 

ਸਚਾ ਨਾਮੁ ਵਤਸਆ ਘਟ ਅੰਿਤਰ ਕਰਿ ੈਆਤਪ ਸਵਾਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
sachaa naam vasi-aa ghat antar kartai aap savaaree. ||1|| rahaa-o. 
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ਪਾਰਸ ਪਰਸੇ ਤਿਤਰ ਪਾਰਸੁ ਹੋਏ ਹਤਰ ਜੀਉ ਅਪਣੀ ਤਕਰਪਾ ਧਾਰੀ ॥੨॥ 
paaras parsay fir paaras ho-ay har jee-o apnee kirpaa Dhaaree. ||2|| 

ਇਤਕ ਭੇਖ ਕਰਤਹ ਤਿਰਤਹ ਅਤਭਮਾਨੀ ਤਿਨ ਜੂਐ ਬਾਜੀ ਹਾਰੀ ॥੩॥ 
ik bhaykh karahi fireh abhimaanee tin joo-ai baajee haaree. ||3|| 

ਇਤਕ ਅਨਤਿਨੁ ਭਗਤਿ ਕਰਤਹ ਤਿਨ ੁਰਾਿੀ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਉਤਰ ਧਾਰੀ ॥੪॥ 
ik an-din bhagat karahi din raatee raam naam ur Dhaaree. ||4|| 

ਅਨਤਿਨ ੁਰਾਿੇ ਸਹਜੇ ਮਾਿੇ ਸਹਜੇ ਹਉਮ ੈਮਾਰੀ ॥੫॥ 
an-din raatay sehjay maatay sehjay ha-umai maaree. ||5|| 

ਭੈ ਤਬਨੁ ਭਗਤਿ ਨ ਹੋਈ ਕਬ ਹੀ ਭੈ ਭਾਇ ਭਗਤਿ ਸਵਾਰੀ ॥੬॥ 
bhai bin bhagat na ho-ee kab hee bhai bhaa-ay bhagat savaaree. ||6|| 

ਮਾਇਆ ਮਹੋੁ ਸਬਤਿ ਜਲਾਇਆ ਤਗਆਤਨ ਿਤਿ ਬੀਚਾਰੀ ॥੭॥ 
maa-i-aa moh sabad jalaa-i-aa gi-aan tat beechaaree. ||7|| 

ਆਪ ੇਆਤਪ ਕਰਾਏ ਕਰਿਾ ਆਪੇ ਬਖਤਸ ਭੰਿਾਰੀ ॥੮॥ 
aapay aap karaa-ay kartaa aapay bakhas bhandaaree. ||8|| 

ਤਿਸ ਤਕਆ ਗੁਣਾ ਕਾ ਅੰਿੁ ਨ ਪਾਇਆ ਹਉ ਗਾਵਾ ਸਬਤਿ ਵੀਚਾਰੀ ॥੯॥ 
tis ki-aa gunaa kaa ant na paa-i-aa ha-o gaavaa sabad veechaaree. ||9|| 

ਹਤਰ ਜੀਉ ਜਪੀ ਹਤਰ ਜੀਉ ਸਾਲਾਹੀ ਤਵਚਹ ੁਆਪੁ ਤਨਵਾਰੀ ॥੧੦॥ 
har jee-o japee har jee-o saalaahee vichahu aap nivaaree. ||10|| 

ਨਾਮੁ ਪਿਾਰਥ ੁਗਰੁ ਿੇ ਪਾਇਆ ਅਖੁਟ ਸਚ ੇਭੰਿਾਰੀ ॥੧੧॥ 
naam padaarath gur tay paa-i-aa akhut sachay bhandaaree. ||11|| 

ਅਪਤਣਆ ਭਗਿਾ ਨ ੋਆਪੇ ਿਿੁਾ ਅਪਣੀ ਤਕਰਪਾ ਕਤਰ ਕਲ ਧਾਰੀ ॥੧੨॥ 
apni-aa bhagtaa no aapay tuthaa apnee kirpaa kar kal Dhaaree. ||12|| 

ਤਿਨ ਸਾਚੇ ਨਾਮ ਕੀ ਸਿਾ ਭੁਖ ਲਾਗੀ ਗਾਵਤਨ ਸਬਤਿ ਵੀਚਾਰੀ ॥੧੩॥ 
tin saachay naam kee sadaa bhukh laagee gaavan sabad veechaaree. ||13|| 

ਜੀਉ ਤਪੰਿ ੁਸਭੁ ਤਕਛੁ ਹੈ ਤਿਸ ਕਾ ਆਖਣ ੁਤਬਖਮ ੁਬੀਚਾਰੀ ॥੧੪॥ 
jee-o pind sabh kichh hai tis kaa aakhan bikham beechaaree. ||14|| 



 

ਸਬਤਿ ਲਗੇ ਸੇਈ ਜਨ ਤਨਸਿਰੇ ਭਉਜਲ ੁਪਾਤਰ ਉਿਾਰੀ ॥੧੫॥ 
sabad lagay say-ee jan nistaray bha-ojal paar utaaree. ||15|| 

ਤਬਨੁ ਹਤਰ ਸਾਚ ੇਕੋ ਪਾਤਰ ਨ ਪਾਵੈ ਬਝੂੈ ਕੋ ਵੀਚਾਰੀ ॥੧੬॥ 
bin har saachay ko paar na paavai boojhai ko veechaaree. ||16|| 

ਜੋ ਧੁਤਰ ਤਲਤਖਆ ਸਈੋ ਪਾਇਆ ਤਮਤਲ ਹਤਰ ਸਬਤਿ ਸਵਾਰੀ ॥੧੭॥ 
jo Dhur likhi-aa so-ee paa-i-aa mil har sabad savaaree. ||17|| 

ਕਾਇਆ ਕੰਚਨੁ ਸਬਿੇ ਰਾਿੀ ਸਾਚੈ ਨਾਇ ਤਪਆਰੀ ॥੧੮॥ 
kaa-i-aa kanchan sabday raatee saachai naa-ay pi-aaree. ||18|| 

ਕਾਇਆ ਅਤੰਮਰਤਿ ਰਹੀ ਭਰਪਰੂੇ ਪਾਈਐ ਸਬਤਿ ਵੀਚਾਰੀ ॥੧੯॥ 
kaa-i-aa amrit rahee bharpooray paa-ee-ai sabad veechaaree. ||19|| 

ਜੋ ਪਰਭ ੁਖੋਜਤਹ ਸੇਈ ਪਾਵਤਹ ਹੋਤਰ ਿੂਤਟ ਮੂਏ ਅਹੰਕਾਰੀ ॥੨੦॥ 
jo parabh khojeh say-ee paavahi hor foot moo-ay ahaNkaaree. ||20|| 

ਬਾਿੀ ਤਬਨਸਤਹ ਸੇਵਕ ਸਵੇਤਹ ਗੁਰ ਕੈ ਹੇਤਿ ਤਪਆਰੀ ॥੨੧॥ 
baadee binsahi sayvak sayveh gur kai hayt pi-aaree. ||21|| 

ਸੋ ਜੋਗੀ ਿਿੁ ਤਗਆਨ ੁਬੀਚਾਰੇ ਹਉਮੈ ਤਿਰਸਨਾ ਮਾਰੀ ॥੨੨॥ 
so jogee tat gi-aan beechaaray ha-umai tarisnaa maaree. ||22|| 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਿਾਿਾ ਤਿਨ ੈਪਛਾਿਾ ਤਜਸ ਨ ੋਤਿਪਾ ਿੁਮਾਰੀ ॥੨੩॥ 
satgur daataa tinai pachhaataa jis no kirpaa tumaaree. ||23|| 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਨ ਸੇਵਤਹ ਮਾਇਆ ਲਾਗ ੇਿੂਤਬ ਮੂਏ ਅਹੰਕਾਰੀ ॥੨੪॥ 
satgur na sayveh maa-i-aa laagay doob moo-ay ahaNkaaree. ||24|| 

ਤਜਚਰ ੁਅੰਿਤਰ ਸਾਸੁ ਤਿਚਰੁ ਸੇਵਾ ਕੀਚੈ ਜਾਇ ਤਮਲੀਐ ਰਾਮ ਮਰੁਾਰੀ ॥੨੫॥ 
jichar andar saas tichar sayvaa keechai jaa-ay milee-ai raam muraaree. ||25|| 

ਅਨਤਿਨ ੁਜਾਗਿ ਰਹ ੈਤਿਨੁ ਰਾਿੀ ਅਪਨੇ ਤਪਰਅ ਪਰੀਤਿ ਤਪਆਰੀ ॥੨੬॥ 
an-din jaagat rahai din raatee apnay pari-a pareet pi-aaree. ||26|| 

ਿਨੁ ਮਨ ੁਵਾਰੀ ਵਾਤਰ ਘੁਮਾਈ ਅਪਨੇ ਗਰੁ ਤਵਟਹੁ ਬਤਲਹਾਰੀ ॥੨੭॥ 
tan man vaaree vaar ghumaa-ee apnay gur vitahu balihaaree. ||27|| 

ਮਾਇਆ ਮਹੋੁ ਤਬਨਤਸ ਜਾਇਗਾ ਉਬਰ ੇਸਬਤਿ ਵੀਚਾਰੀ ॥੨੮॥ 
maa-i-aa moh binas jaa-igaa ubray sabad veechaaree. ||28|| 



 

ਆਤਪ ਜਗਾਏ ਸਈੇ ਜਾਗ ੇਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਵੀਚਾਰੀ ॥੨੯॥ 
aap jagaa-ay say-ee jaagay gur kai sabad veechaaree. ||29|| 

ਨਾਨਕ ਸੇਈ ਮੂਏ ਤਜ ਨਾਮੁ ਨ ਚਿੇਤਹ ਭਗਿ ਜੀਵੇ ਵੀਚਾਰੀ ॥੩੦॥੪॥੧੩॥ 
naanak say-ee moo-ay je naam na cheeteh bhagat jeevay veechaaree. ||30||4||13|| 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
raamkalee mehlaa 3. 

ਨਾਮੁ ਖਜਾਨਾ ਗੁਰ ਿੇ ਪਾਇਆ ਤਿਰਪਤਿ ਰਹ ੇਆਘਾਈ ॥੧॥ 
naam khajaanaa gur tay paa-i-aa taripat rahay aaghaa-ee. ||1|| 

ਸੰਿਹੁ ਗਰੁਮਤੁਖ ਮੁਕਤਿ ਗਤਿ ਪਾਈ ॥ 
santahu gurmukh mukat gat paa-ee. 
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ਏਕੁ ਨਾਮੁ ਵਤਸਆ ਘਟ ਅੰਿਤਰ ਪਰੂੇ ਕੀ ਵਤਿਆਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ayk naam vasi-aa ghat antar pooray kee vadi-aa-ee. ||1|| rahaa-o. 

ਆਪ ੇਕਰਿਾ ਆਪੇ ਭੁਗਿਾ ਿੇਿਾ ਤਰਜਕੁ ਸਬਾਈ ॥੨॥ 
aapay kartaa aapay bhugtaa daydaa rijak sabaa-ee. ||2|| 

ਜੋ ਤਕਛੁ ਕਰਣਾ ਸੋ ਕਤਰ ਰਤਹਆ ਅਵਰੁ ਨ ਕਰਣਾ ਜਾਈ ॥੩॥ 
jo kichh karnaa so kar rahi-aa avar na karnaa jaa-ee. ||3|| 

ਆਪ ੇਸਾਜੇ ਤਸਰਸਤਟ ਉਪਾਏ ਤਸਤਰ ਤਸਤਰ ਧਧੰੈ ਲਾਈ ॥੪॥ 
aapay saajay sarisat upaa-ay sir sir DhanDhai laa-ee. ||4|| 

ਤਿਸਤਹ ਸਰੇਵਹੁ ਿਾ ਸੁਖ ੁਪਾਵਹੁ ਸਤਿਗੁਤਰ ਮਤੇਲ ਤਮਲਾਈ ॥੫॥ 
tiseh sarayvhu taa sukh paavhu satgur mayl milaa-ee. ||5|| 

ਆਪਣਾ ਆਪ ੁਆਤਪ ਉਪਾਏ ਅਲਖ ੁਨ ਲਖਣਾ ਜਾਈ ॥੬॥ 
aapnaa aap aap upaa-ay alakh na lakh-naa jaa-ee. ||6|| 

ਆਪ ੇਮਾਤਰ ਜੀਵਾਲੇ ਆਪ ੇਤਿਸ ਨੋ ਤਿਲ ੁਨ ਿਮਾਈ ॥੭॥ 
aapay maar jeevaalay aapay tis no til na tamaa-ee. ||7|| 

ਇਤਕ ਿਾਿੇ ਇਤਕ ਮੰਗਿੇ ਕੀਿੇ ਆਪ ੇਭਗਤਿ ਕਰਾਈ ॥੮॥ 
ik daatay ik mangtay keetay aapay bhagat karaa-ee. ||8|| 



 

ਸੇ ਵਿਭਾਗੀ ਤਜਨੀ ਏਕ ੋਜਾਿਾ ਸਚੇ ਰਹੇ ਸਮਾਈ ॥੯॥ 
say vadbhaagee jinee ayko jaataa sachay rahay samaa-ee. ||9|| 

ਆਤਪ ਸਰੂਪ ੁਤਸਆਣਾ ਆਪ ੇਕੀਮਤਿ ਕਹਣੁ ਨ ਜਾਈ ॥੧੦॥ 
aap saroop si-aanaa aapay keemat kahan na jaa-ee. ||10|| 

ਆਪ ੇਿੁਖੁ ਸੁਖ ੁਪਾਏ ਅੰਿਤਰ ਆਪੇ ਭਰਤਮ ਭੁਲਾਈ ॥੧੧॥ 
aapay dukh sukh paa-ay antar aapay bharam bhulaa-ee. ||11|| 

ਵਿਾ ਿਾਿਾ ਗੁਰਮਤੁਖ ਜਾਿਾ ਤਨਗੁਰੀ ਅਧੰ ਤਿਰੈ ਲੋਕਾਈ ॥੧੨॥ 
vadaa daataa gurmukh jaataa niguree anDh firai lokaa-ee. ||12|| 

ਤਜਨੀ ਚਾਤਖਆ ਤਿਨਾ ਸਾਿੁ ਆਇਆ ਸਤਿਗੁਤਰ ਬੂਝ ਬਝੁਾਈ ॥੧੩॥ 
jinee chaakhi-aa tinaa saad aa-i-aa satgur boojh bujhaa-ee. ||13|| 

ਇਕਨਾ ਨਾਵਹੁ ਆਤਪ ਭੁਲਾਏ ਇਕਨਾ ਗਰੁਮਤੁਖ ਿੇਇ ਬੁਝਾਈ ॥੧੪॥ 
iknaa naavhu aap bhulaa-ay iknaa gurmukh day-ay bujhaa-ee. ||14|| 

ਸਿਾ ਸਿਾ ਸਾਲਾਤਹਹੁ ਸੰਿਹੁ ਤਿਸ ਿੀ ਵਿੀ ਵਤਿਆਈ ॥੧੫॥ 
sadaa sadaa saalaahihu santahu tis dee vadee vadi-aa-ee. ||15|| 

ਤਿਸੁ ਤਬਨ ੁਅਵਰੁ ਨ ਕੋਈ ਰਾਜਾ ਕਤਰ ਿਪਾਵਸ ੁਬਣਿ ਬਣਾਈ ॥੧੬॥ 
tis bin avar na ko-ee raajaa kar tapaavas banat banaa-ee. ||16|| 

ਤਨਆਉ ਤਿਸੈ ਕਾ ਹੈ ਸਿ ਸਾਚਾ ਤਵਰਲ ੇਹੁਕਮੁ ਮਨਾਈ ॥੧੭॥ 
ni-aa-o tisai kaa hai sad saachaa virlay hukam manaa-ee. ||17|| 

ਤਿਸ ਨੋ ਪਰਾਣੀ ਸਿਾ ਤਧਆਵਹੁ ਤਜਤਨ ਗਰੁਮਤੁਖ ਬਣਿ ਬਣਾਈ ॥੧੮॥ 
tis no paraanee sadaa Dhi-aavahu jin gurmukh banat banaa-ee. ||18|| 

ਸਤਿਗੁਰ ਭੇਟ ੈਸੋ ਜਨ ੁਸੀਝੈ ਤਜਸ ੁਤਹਰਿੈ ਨਾਮ ੁਵਸਾਈ ॥੧੯॥ 
satgur bhaytai so jan seejhai jis hirdai naam vasaa-ee. ||19|| 

ਸਚਾ ਆਤਪ ਸਿਾ ਹੈ ਸਾਚਾ ਬਾਣੀ ਸਬਤਿ ਸੁਣਾਈ ॥੨੦॥ 
sachaa aap sadaa hai saachaa banee sabad sunaa-ee. ||20|| 

ਨਾਨਕ ਸੁਤਣ ਵੇਤਖ ਰਤਹਆ ਤਵਸਮਾਿੁ ਮੇਰਾ ਪਰਭੁ ਰਤਵਆ ਸਰਬ ਥਾਈ ॥੨੧॥੫॥੧੪॥ 
naanak sun vaykh rahi-aa vismaad mayraa parabh ravi-aa sarab thaa-ee. ||21||5||14|| 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ਅਸਟਪਿੀਆ  
raamkalee mehlaa 5 asatpadee-aa 



 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਤਕਨਹੀ ਕੀਆ ਪਰਤਵਰਤਿ ਪਸਾਰਾ ॥ 
kinhee kee-aa parvirat pasaaraa. 

ਤਕਨਹੀ ਕੀਆ ਪੂਜਾ ਤਬਸਥਾਰਾ ॥ 
kinhee kee-aa poojaa bisthaaraa. 

ਤਕਨਹੀ ਤਨਵਲ ਭੁਇਅਗੰਮ ਸਾਧੇ ॥ 
kinhee nival bhu-i-angam saaDhay. 

ਮੋਤਹ ਿੀਨ ਹਤਰ ਹਤਰ ਆਰਾਧੇ ॥੧॥ 
mohi deen har har aaraaDhay. ||1|| 

ਿੇਰਾ ਭਰੋਸਾ ਤਪਆਰ ੇ॥ 
tayraa bharosaa pi-aaray. 

ਆਨ ਨ ਜਾਨਾ ਵੇਸਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
aan na jaanaa vaysaa. ||1|| rahaa-o. 

ਤਕਨਹੀ ਤਗਰਹ ੁਿਤਜ ਵਣ ਖੰਤਿ ਪਾਇਆ ॥ 
kinhee garihu taj van khand paa-i-aa. 

ਤਕਨਹੀ ਮੋਤਨ ਅਉਧੂਿੁ ਸਿਾਇਆ ॥ 
kinhee mon a-uDhoot sadaa-i-aa. 

ਕੋਈ ਕਹਿਉ ਅਨਤੰਨ ਭਗਉਿੀ ॥ 
ko-ee kahta-o annan bhag-utee. 

ਮੋਤਹ ਿੀਨ ਹਤਰ ਹਤਰ ਓਟ ਲੀਿੀ ॥੨॥ 
mohi deen har har ot leetee. ||2|| 

ਤਕਨਹੀ ਕਤਹਆ ਹਉ ਿੀਰਥ ਵਾਸੀ ॥ 
kinhee kahi-aa ha-o tirath vaasee. 

ਕੋਈ ਅੰਨ ੁਿਤਜ ਭਇਆ ਉਿਾਸੀ ॥ 
ko-ee ann taj bha-i-aa udaasee. 

ਤਕਨਹੀ ਭਵਨ ੁਸਭ ਧਰਿੀ ਕਤਰਆ ॥ 
kinhee bhavan sabh Dhartee kari-aa. 



 

ਮੋਤਹ ਿੀਨ ਹਤਰ ਹਤਰ ਿਤਰ ਪਤਰਆ ॥੩॥ 
mohi deen har har dar pari-aa. ||3|| 

ਤਕਨਹੀ ਕਤਹਆ ਮੈ ਕੁਲਤਹ ਵਤਿਆਈ ॥ 
kinhee kahi-aa mai kuleh vadi-aa-ee. 
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ਤਕਨਹੀ ਕਤਹਆ ਬਾਹ ਬਹੁ ਭਾਈ ॥ 
kinhee kahi-aa baah baho bhaa-ee. 

ਕੋਈ ਕਹੈ ਮ ੈਧਨਤਹ ਪਸਾਰਾ ॥ 
ko-ee kahai mai dhaneh pasaaraa. 

ਮੋਤਹ ਿੀਨ ਹਤਰ ਹਤਰ ਆਧਾਰਾ ॥੪॥ 
mohi deen har har aaDhaaraa. ||4|| 

ਤਕਨਹੀ ਘੂਘਰ ਤਨਰਤਿ ਕਰਾਈ ॥ 
kinhee ghooghar nirat karaa-ee. 

ਤਕਨਹੂ ਵਰਿ ਨੇਮ ਮਾਲਾ ਪਾਈ ॥ 
kinhoo varat naym maalaa paa-ee. 

ਤਕਨਹੀ ਤਿਲਕੁ ਗਪੋੀ ਚੰਿਨ ਲਾਇਆ ॥ 
kinhee tilak gopee chandan laa-i-aa. 

ਮੋਤਹ ਿੀਨ ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਤਧਆਇਆ ॥੫॥ 
mohi deen har har har Dhi-aa-i-aa. ||5|| 

ਤਕਨਹੀ ਤਸਧ ਬਹੁ ਚੇਟਕ ਲਾਏ ॥ 
kinhee siDh baho chaytak laa-ay. 

ਤਕਨਹੀ ਭੇਖ ਬਹੁ ਥਾਟ ਬਨਾਏ ॥ 
kinhee bhaykh baho thaat banaa-ay. 

ਤਕਨਹੀ ਿੰਿ ਮੰਿ ਬਹੁ ਖੇਵਾ ॥ 
kinhee tant mant baho khayvaa. 

ਮੋਤਹ ਿੀਨ ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਸੇਵਾ ॥੬॥ 
mohi deen har har har sayvaa. ||6|| 



 

ਕੋਈ ਚਿੁਰ ੁਕਹਾਵੈ ਪਤੰਿਿ ॥ 
ko-ee chatur kahaavai pandit. 

ਕੋ ਖਟ ੁਕਰਮ ਸਤਹਿ ਤਸਉ ਮੰਤਿਿ ॥ 
ko khat karam sahit si-o mandit. 

ਕੋਈ ਕਰੈ ਆਚਾਰ ਸਕੁਰਣੀ ॥ 
ko-ee karai aachaar sukarnee. 

ਮੋਤਹ ਿੀਨ ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਸਰਣੀ ॥੭॥ 
mohi deen har har har sarnee. ||7|| 

ਸਗਲੇ ਕਰਮ ਧਰਮ ਜੁਗ ਸੋਧੇ ॥ 
saglay karam Dharam jug soDhay. 

ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਇਹੁ ਮਨੁ ਨ ਪਰਬੋਧੇ ॥ 
bin naavai ih man na parboDhay. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਜਉ ਸਾਧਸੰਗ ੁਪਾਇਆ ॥ 
kaho naanak ja-o saaDhsang paa-i-aa. 

ਬੂਝੀ ਤਿਰਸਨਾ ਮਹਾ ਸੀਿਲਾਇਆ ॥੮॥੧॥ 
boojhee tarisnaa mahaa seetlaa-i-aa. ||8||1|| 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
raamkalee mehlaa 5. 

ਇਸੁ ਪਾਨੀ ਿੇ ਤਜਤਨ ਿੂ ਘਤਰਆ ॥ 
is paanee tay jin too ghari-aa. 

ਮਾਟੀ ਕਾ ਲੇ ਿੇਹਰੁਾ ਕਤਰਆ ॥ 
maatee kaa lay dayhuraa kari-aa. 

ਉਕਤਿ ਜੋਤਿ ਲੈ ਸੁਰਤਿ ਪਰੀਤਖਆ ॥ 
ukat jot lai surat pareekhi-aa. 

ਮਾਿ ਗਰਭ ਮਤਹ ਤਜਤਨ ਿੂ ਰਾਤਖਆ ॥੧॥ 
maat garabh meh jin too raakhi-aa. ||1|| 

ਰਾਖਨਹਾਰੁ ਸਮਹਾਤਰ ਜਨਾ ॥ 
raakhanhaar samHaar janaa. 



 

ਸਗਲੇ ਛੋਤਿ ਬੀਚਾਰ ਮਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
saglay chhod beechaar manaa. ||1|| rahaa-o. 

ਤਜਤਨ ਿੀਏ ਿੁਧੁ ਬਾਪ ਮਹਿਾਰੀ ॥ 
jin dee-ay tuDh baap mehtaaree. 

ਤਜਤਨ ਿੀਏ ਭਰਾਿ ਪੁਿ ਹਾਰੀ ॥ 
jin dee-ay bharaat put haaree. 

ਤਜਤਨ ਿੀਏ ਿੁਧੁ ਬਤਨਿਾ ਅਰੁ ਮੀਿਾ ॥ 
jin dee-ay tuDh banitaa ar meetaa. 

ਤਿਸੁ ਿਾਕੁਰ ਕਉ ਰਤਖ ਲਹੇੁ ਚੀਿਾ ॥੨॥ 
tis thaakur ka-o rakh layho cheetaa. ||2|| 

ਤਜਤਨ ਿੀਆ ਿੁਧੁ ਪਵਨੁ ਅਮੋਲਾ ॥ 
jin dee-aa tuDh pavan amolaa. 

ਤਜਤਨ ਿੀਆ ਿੁਧੁ ਨੀਰੁ ਤਨਰਮੋਲਾ ॥ 
jin dee-aa tuDh neer nirmola. 

ਤਜਤਨ ਿੀਆ ਿੁਧੁ ਪਾਵਕੁ ਬਲਨਾ ॥ 
jin dee-aa tuDh paavak balnaa. 

ਤਿਸੁ ਿਾਕੁਰ ਕੀ ਰਹੁ ਮਨ ਸਰਨਾ ॥੩॥ 
tis thaakur kee rahu man sarnaa. ||3|| 

ਛਿੀਹ ਅੰਤਮਰਿ ਤਜਤਨ ਭੋਜਨ ਿੀਏ ॥ 
chhateeh amrit jin bhojan dee-ay. 

ਅੰਿਤਰ ਥਾਨ ਿਹਰਾਵਨ ਕਉ ਕੀਏ ॥ 
antar thaan thehraavan ka-o kee-ay. 

ਬਸੁਧਾ ਿੀਓ ਬਰਿਤਨ ਬਲਨਾ ॥ 
basuDhaa dee-o bartan balnaa. 

ਤਿਸੁ ਿਾਕੁਰ ਕੇ ਤਚਤਿ ਰਖੁ ਚਰਨਾ ॥੪॥ 
tis thaakur kay chit rakh charnaa. ||4|| 

ਪੇਖਨ ਕਉ ਨਿੇਰ ਸੁਨਨ ਕਉ ਕਰਨਾ ॥ 
paykhan ka-o naytar sunan ka-o karnaa. 



 

ਹਸਿ ਕਮਾਵਨ ਬਾਸਨ ਰਸਨਾ ॥ 
hasat kamaavan baasan rasnaa. 

ਚਰਨ ਚਲਨ ਕਉ ਤਸਰੁ ਕੀਨੋ ਮੇਰਾ ॥ 
charan chalan ka-o sir keeno mayraa. 

ਮਨ ਤਿਸੁ ਿਾਕੁਰ ਕੇ ਪੂਜਹੁ ਪੈਰਾ ॥੫॥ 
man tis thaakur kay poojahu pairaa. ||5|| 

ਅਪਤਵਿਰ ਪਤਵਿ ੁਤਜਤਨ ਿੂ ਕਤਰਆ ॥ 
apvitar pavitar jin too kari-aa. 

ਸਗਲ ਜਤੋਨ ਮਤਹ ਿੂ ਤਸਤਰ ਧਤਰਆ ॥ 
sagal jon meh too sir Dhari-aa. 

ਅਬ ਿੂ ਸੀਝੁ ਭਾਵੈ ਨਹੀ ਸੀਝੈ ॥ 
ab too seejh bhaavai nahee seejhai. 

ਕਾਰਜੁ ਸਵਰੈ ਮਨ ਪਰਭ ੁਤਧਆਈਜੈ ॥੬॥ 
kaaraj savrai man parabh Dhi-aa-eejai. ||6|| 

ਈਹਾ ਊਹਾ ਏਕ ੈਓਹੀ ॥ 
eehaa oohaa aykai ohee. 

ਜਿ ਕਿ ਿੇਖੀਐ ਿਿ ਿਿ ਿੋਹੀ ॥ 
jat kat daykhee-ai tat tat tohee. 

ਤਿਸੁ ਸੇਵਿ ਮਤਨ ਆਲਸ ੁਕਰੈ ॥ 
tis sayvat man aalas karai. 

ਤਜਸੁ ਤਵਸਤਰਐ ਇਕ ਤਨਮਖ ਨ ਸਰੈ ॥੭॥ 
jis visri-ai ik nimakh na sarai. ||7|| 

ਹਮ ਅਪਰਾਧੀ ਤਨਰਗੁਨੀਆਰੇ ॥ 
ham apraaDhee nirgunee-aaray. 

ਨਾ ਤਕਛੁ ਸੇਵਾ ਨਾ ਕਰਮਾਰੇ ॥ 
naa kichh sayvaa naa karmaaray. 

ਗੁਰ ੁਬੋਤਹਥੁ ਵਿਭਾਗੀ ਤਮਤਲਆ ॥ 
gur bohith vadbhaagee mili-aa. 



 

ਨਾਨਕ ਿਾਸ ਸਤੰਗ ਪਾਥਰ ਿਤਰਆ ॥੮॥੨॥ 
naanak daas sang paathar tari-aa. ||8||2|| 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
raamkalee mehlaa 5. 

ਕਾਹੂ ਤਬਹਾਵੈ ਰੰਗ ਰਸ ਰੂਪ ॥ 
kaahoo bihaavai rang ras roop. 
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ਕਾਹੂ ਤਬਹਾਵੈ ਮਾਇ ਬਾਪ ਪੂਿ ॥ 
kaahoo bihaavai maa-ay baap poot. 

ਕਾਹੂ ਤਬਹਾਵੈ ਰਾਜ ਤਮਲਖ ਵਾਪਾਰਾ ॥ 
kaahoo bihaavai raaj milakh vaapaaraa. 

ਸੰਿ ਤਬਹਾਵੈ ਹਤਰ ਨਾਮ ਅਧਾਰਾ ॥੧॥ 
sant bihaavai har naam aDhaaraa. ||1|| 

ਰਚਨਾ ਸਾਚ ੁਬਨੀ ॥ 
rachnaa saach banee. 

ਸਭ ਕਾ ਏਕੁ ਧਨੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
sabh kaa ayk Dhanee. ||1|| rahaa-o. 

ਕਾਹੂ ਤਬਹਾਵੈ ਬੇਿ ਅਰੁ ਬਾਤਿ ॥ 
kaahoo bihaavai bayd ar baad. 

ਕਾਹੂ ਤਬਹਾਵੈ ਰਸਨਾ ਸਾਤਿ ॥ 
kaahoo bihaavai rasnaa saad. 

ਕਾਹੂ ਤਬਹਾਵੈ ਲਪਤਟ ਸੰਤਗ ਨਾਰੀ ॥ 
kaahoo bihaavai lapat sang naaree. 

ਸੰਿ ਰਚ ੇਕੇਵਲ ਨਾਮ ਮਰੁਾਰੀ ॥੨॥ 
sant rachay kayval naam muraaree. ||2|| 

ਕਾਹੂ ਤਬਹਾਵੈ ਖੇਲਿ ਜੂਆ ॥ 
kaahoo bihaavai khaylat joo-aa. 



 

ਕਾਹੂ ਤਬਹਾਵੈ ਅਮਲੀ ਹੂਆ ॥ 
kaahoo bihaavai amlee hoo-aa. 

ਕਾਹੂ ਤਬਹਾਵੈ ਪਰ ਿਰਬ ਚੋੁਰਾਏ ॥ 
kaahoo bihaavai par darab choraa-ay. 

ਹਤਰ ਜਨ ਤਬਹਾਵੈ ਨਾਮ ਤਧਆਏ ॥੩॥ 
har jan bihaavai naam Dhi-aa-ay. ||3|| 

ਕਾਹੂ ਤਬਹਾਵੈ ਜੋਗ ਿਪ ਪੂਜਾ ॥ 
kaahoo bihaavai jog tap poojaa. 

ਕਾਹੂ ਰੋਗ ਸੋਗ ਭਰਮੀਜਾ ॥ 
kaahoo rog sog bharmeejaa. 

ਕਾਹੂ ਪਵਨ ਧਾਰ ਜਾਿ ਤਬਹਾਏ ॥ 
kaahoo pavan Dhaar jaat bihaa-ay. 

ਸੰਿ ਤਬਹਾਵੈ ਕੀਰਿਨੁ ਗਾਏ ॥੪॥ 
sant bihaavai keertan gaa-ay. ||4|| 

ਕਾਹੂ ਤਬਹਾਵੈ ਤਿਨੁ ਰੈਤਨ ਚਾਲਿ ॥ 
kaahoo bihaavai din rain chaalat. 

ਕਾਹੂ ਤਬਹਾਵੈ ਸੋ ਤਪੜੁ ਮਾਲਿ ॥ 
kaahoo bihaavai so pirh maalat. 

ਕਾਹੂ ਤਬਹਾਵੈ ਬਾਲ ਪੜਾਵਿ ॥ 
kaahoo bihaavai baal parhaavat. 

ਸੰਿ ਤਬਹਾਵੈ ਹਤਰ ਜਸ ੁਗਾਵਿ ॥੫॥ 
sant bihaavai har jas gaavat. ||5|| 

ਕਾਹੂ ਤਬਹਾਵੈ ਨਟ ਨਾਤਟਕ ਤਨਰਿੇ ॥ 
kaahoo bihaavai nat naatik nirtay. 

ਕਾਹੂ ਤਬਹਾਵੈ ਜੀਆਇਹ ਤਹਰਿੇ ॥ 
kaahoo bihaavai jee-aa-ih hirtay. 

ਕਾਹੂ ਤਬਹਾਵੈ ਰਾਜ ਮਤਹ ਿਰਿੇ ॥ 
kaahoo bihaavai raaj meh dartay. 



 

ਸੰਿ ਤਬਹਾਵੈ ਹਤਰ ਜਸ ੁਕਰਿੇ ॥੬॥ 
sant bihaavai har jas kartay. ||6|| 

ਕਾਹੂ ਤਬਹਾਵੈ ਮਿਾ ਮਸੂਰਤਿ ॥ 
kaahoo bihaavai mataa masoorat. 

ਕਾਹੂ ਤਬਹਾਵੈ ਸੇਵਾ ਜਰੂਰਤਿ ॥ 
kaahoo bihaavai sayvaa jaroorat. 

ਕਾਹੂ ਤਬਹਾਵੈ ਸੋਧਿ ਜੀਵਿ ॥ 
kaahoo bihaavai soDhat jeevat. 

ਸੰਿ ਤਬਹਾਵੈ ਹਤਰ ਰਸੁ ਪੀਵਿ ॥੭॥ 
sant bihaavai har ras peevat. ||7|| 

ਤਜਿੁ ਕੋ ਲਾਇਆ ਤਿਿ ਹੀ ਲਗਾਨਾ ॥ 
jit ko laa-i-aa tit hee lagaanaa. 

ਨਾ ਕੋ ਮੂੜੁ ਨਹੀ ਕੋ ਤਸਆਨਾ ॥ 
naa ko moorh nahee ko si-aanaa. 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਤਜਸ ੁਿੇਵੈ ਨਾਉ ॥ ਨਾਨਕ ਿਾ ਕੈ ਬਤਲ ਬਤਲ ਜਾਉ ॥੮॥੩॥ 
kar kirpaa jis dayvai naa-o. naanak taa kai bal bal jaa-o. ||8||3|| 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
raamkalee mehlaa 5. 

ਿਾਵਾ ਅਗਤਨ ਰਹੇ ਹਤਰ ਬੂਟ ॥ 
daavaa agan rahay har boot. 

ਮਾਿ ਗਰਭ ਸਕੰਟ ਿੇ ਛੂਟ ॥ 
maat garabh sankat tay chhoot. 

ਜਾ ਕਾ ਨਾਮੁ ਤਸਮਰਿ ਭਉ ਜਾਇ ॥ 
jaa kaa naam simrat bha-o jaa-ay. 

ਿੈਸੇ ਸੰਿ ਜਨਾ ਰਾਖੈ ਹਤਰ ਰਾਇ ॥੧॥ 
taisay sant janaa raakhai har raa-ay. ||1|| 

ਐਸੇ ਰਾਖਨਹਾਰ ਿਇਆਲ ॥ 
aisay raakhanhaar da-i-aal. 



 

ਜਿ ਕਿ ਿੇਖਉ ਿੁਮ ਪਰਤਿਪਾਲ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jat kat daykh-a-u tum partipaal. ||1|| rahaa-o. 

ਜਲੁ ਪੀਵਿ ਤਜਉ ਤਿਖਾ ਤਮਟੰਿ ॥ 
jal peevat ji-o tikhaa mitant. 

ਧਨ ਤਬਗਸੈ ਤਗਰਤਹ ਆਵਿ ਕੰਿ ॥ 
Dhan bigsai garihi aavat kant. 

ਲੋਭੀ ਕਾ ਧਨੁ ਪਰਾਣ ਅਧਾਰੁ ॥ 
lobhee kaa Dhan paraan aDhaar. 

ਤਿਉ ਹਤਰ ਜਨ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮ ਤਪਆਰ ੁ॥੨॥ 
ti-o har jan har har naam pi-aar. ||2|| 

ਤਕਰਸਾਨੀ ਤਜਉ ਰਾਖੈ ਰਖਵਾਲਾ ॥ 
kirsaanee ji-o raakhai rakhvaalaa. 

ਮਾਿ ਤਪਿਾ ਿਇਆ ਤਜਉ ਬਾਲਾ ॥ 
maat pitaa da-i-aa ji-o baalaa. 

ਪਰੀਿਮੁ ਿੇਤਖ ਪਰੀਿਮੁ ਤਮਤਲ ਜਾਇ ॥ 
pareetam daykh pareetam mil jaa-ay. 

ਤਿਉ ਹਤਰ ਜਨ ਰਾਖੈ ਕੰਤਿ ਲਾਇ ॥੩॥ 
ti-o har jan raakhai kanth laa-ay. ||3|| 

ਤਜਉ ਅਧੰੁਲੇ ਪੇਖਿ ਹੋਇ ਅਨੰਿ ॥ 
ji-o anDhulay paykhat ho-ay anand. 

ਗੂਗੰਾ ਬਕਿ ਗਾਵੈ ਬਹੁ ਛੰਿ ॥ 
goongaa bakat gaavai baho chhand. 

ਤਪਗੰੁਲ ਪਰਬਿ ਪਰਿੇ ਪਾਤਰ ॥ 
pingul parbat partay paar. 

ਹਤਰ ਕੈ ਨਾਤਮ ਸਗਲ ਉਧਾਤਰ ॥੪॥ 
har kai naam sagal uDhaar. ||4|| 

ਤਜਉ ਪਾਵਕ ਸੰਤਗ ਸੀਿ ਕੋ ਨਾਸ ॥ 
ji-o paavak sang seet ko naas. 



 

ਐਸੇ ਪਰਾਛਿ ਸੰਿਸੰਤਗ ਤਬਨਾਸ ॥ 
aisay paraachhat satsang binaas. 

ਤਜਉ ਸਾਬਤੁਨ ਕਾਪਰ ਊਜਲ ਹੋਿ ॥ 
ji-o saabun kaapar oojal hot. 

ਨਾਮ ਜਪਿ ਸਭੁ ਭਰਮੁ ਭਉ ਖੋਿ ॥੫॥ 
naam japat sabh bharam bha-o khot. ||5|| 

ਤਜਉ ਚਕਵੀ ਸੂਰਜ ਕੀ ਆਸ ॥ 
ji-o chakvee sooraj kee aas. 

ਤਜਉ ਚਾਤਿਰਕ ਬੂੰਿ ਕੀ ਤਪਆਸ ॥ 
ji-o chaatrik boond kee pi-aas. 

ਤਜਉ ਕੁਰਕੰ ਨਾਿ ਕਰਨ ਸਮਾਨੇ ॥ 
ji-o kurank naad karan samaanay. 

ਤਿਉ ਹਤਰ ਨਾਮ ਹਤਰ ਜਨ ਮਨਤਹ ਸੁਖਾਨੇ ॥੬॥ 
ti-o har naam har jan maneh sukhaanay. ||6|| 
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ਿੁਮਰੀ ਤਿਪਾ ਿੇ ਲਾਗੀ ਪਰੀਤਿ ॥ 
tumree kirpaa tay laagee pareet. 

ਿਇਆਲ ਭਏ ਿਾ ਆਏ ਚੀਤਿ ॥ 
da-i-aal bha-ay taa aa-ay cheet. 

ਿਇਆ ਧਾਰੀ ਤਿਤਨ ਧਾਰਣਹਾਰ ॥ 
da-i-aa Dhaaree tin Dhaaranhaar. 

ਬੰਧਨ ਿੇ ਹੋਈ ਛੁਟਕਾਰ ॥੭॥ 
banDhan tay ho-ee chhutkaar. ||7|| 

ਸਤਭ ਥਾਨ ਿੇਖੇ ਨੈਣ ਅਲਇੋ ॥ 
sabh thaan daykhay nain alo-ay. 

ਤਿਸੁ ਤਬਨ ੁਿੂਜਾ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ॥ 
tis bin doojaa avar na ko-ay. 



 

ਭਰਮ ਭੈ ਛੂਟੇ ਗੁਰ ਪਰਸਾਿ ॥ 
bharam bhai chhootay gur parsaad. 

ਨਾਨਕ ਪਤੇਖਓ ਸਭੁ ਤਬਸਮਾਿ ॥੮॥੪॥ 
naanak paykhi-o sabh bismaad. ||8||4|| 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
raamkalee mehlaa 5. 

ਜੀਅ ਜੰਿ ਸਤਭ ਪੇਖੀਅਤਹ ਪਰਭ ਸਗਲ ਿੁਮਾਰੀ ਧਾਰਨਾ ॥੧॥ 
jee-a jant sabh paykhee-ah parabh sagal tumaaree Dhaarnaa. ||1|| 

ਇਹੁ ਮਨ ੁਹਤਰ ਕੈ ਨਾਤਮ ਉਧਾਰਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ih man har kai naam uDhaarnaa. ||1|| rahaa-o. 

ਤਖਨ ਮਤਹ ਥਾਤਪ ਉਥਾਪ ੇਕੁਿਰਤਿ ਸਤਭ ਕਰਿੇ ਕੇ ਕਾਰਨਾ ॥੨॥ 
khin meh thaap uthaapay kudrat sabh kartay kay kaarnaa. ||2|| 

ਕਾਮੁ ਿੋਧੁ ਲੋਭੁ ਝੂਿੁ ਤਨੰਿਾ ਸਾਧੂ ਸੰਤਗ ਤਬਿਾਰਨਾ ॥੩॥ 
kaam kroDh lobh jhooth nindaa saaDhoo sang bidaarnaa. ||3|| 

ਨਾਮੁ ਜਪਿ ਮਨ ੁਤਨਰਮਲ ਹੋਵੈ ਸੂਖੇ ਸੂਤਖ ਗੁਿਾਰਨਾ ॥੪॥ 
naam japat man nirmal hovai sookhay sookh gudaarnaa. ||4|| 

ਭਗਿ ਸਰਤਣ ਜੋ ਆਵ ੈਪਰਾਣੀ ਤਿਸੁ ਈਹਾ ਊਹਾ ਨ ਹਾਰਨਾ ॥੫॥ 
bhagat saran jo aavai paraanee tis eehaa oohaa na haarnaa. ||5|| 

ਸੂਖ ਿੂਖ ਇਸੁ ਮਨ ਕੀ ਤਬਰਥਾ ਿੁਮ ਹੀ ਆਗੈ ਸਾਰਨਾ ॥੬॥ 
sookh dookh is man kee birthaa tum hee aagai saarnaa. ||6|| 

ਿੂ ਿਾਿਾ ਸਭਨਾ ਜੀਆ ਕਾ ਆਪਨ ਕੀਆ ਪਾਲਨਾ ॥੭॥ 
too daataa sabhnaa jee-aa kaa aapan kee-aa paalnaa. ||7|| 

ਅਤਨਕ ਬਾਰ ਕੋਤਟ ਜਨ ਊਪਤਰ ਨਾਨਕ ੁਵਞੰੈ ਵਾਰਨਾ ॥੮॥੫॥ 
anik baar kot jan oopar naanak vanjai vaarnaa. ||8||5|| 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ਅਸਟਪਿੀ  
raamkalee mehlaa 5 asatpadee 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 



 

ਿਰਸਨੁ ਭੇਟਿ ਪਾਪ ਸਤਭ ਨਾਸਤਹ ਹਤਰ ਤਸਉ ਿੇਇ ਤਮਲਾਈ ॥੧॥ 
darsan bhaytat paap sabh naaseh har si-o day-ay milaa-ee. ||1|| 

ਮੇਰਾ ਗੁਰ ੁਪਰਮੇਸਰੁ ਸੁਖਿਾਈ ॥ 
mayraa gur parmaysar sukh-daa-ee. 

ਪਾਰਬਰਹਮ ਕਾ ਨਾਮੁ ਤਿਰੜਾਏ ਅੰਿੇ ਹੋਇ ਸਖਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
paarbarahm kaa naam drirh-aa-ay antay ho-ay sakhaa-ee. ||1|| rahaa-o. 

ਸਗਲ ਿੂਖ ਕਾ ਿਰੇਾ ਭਨੰਾ ਸੰਿ ਧੂਤਰ ਮੁਤਖ ਲਾਈ ॥੨॥ 
sagal dookh kaa dayraa bhannaa sant Dhoor mukh laa-ee. ||2|| 

ਪਤਿਿ ਪੁਨੀਿ ਕੀਏ ਤਖਨ ਭੀਿਤਰ ਅਤਗਆਨੁ ਅੰਧੇਰੁ ਵੰਞਾਈ ॥੩॥ 
patit puneet kee-ay khin bheetar agi-aan anDhayr vanjaa-ee. ||3|| 

ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਸਮਰਥ ੁਸਆੁਮੀ ਨਾਨਕ ਤਿਸੁ ਸਰਣਾਈ ॥੪॥ 
karan kaaran samrath su-aamee naanak tis sarnaa-ee. ||4|| 

ਬੰਧਨ ਿੋਤੜ ਚਰਨ ਕਮਲ ਤਿਰੜਾਏ ਏਕ ਸਬਤਿ ਤਲਵ ਲਾਈ ॥੫॥ 
banDhan torh charan kamal drirh-aa-ay ayk sabad liv laa-ee. ||5|| 

ਅੰਧ ਕੂਪ ਤਬਤਖਆ ਿੇ ਕਾਤਢਓ ਸਾਚ ਸਬਤਿ ਬਤਣ ਆਈ ॥੬॥ 
anDh koop bikhi-aa tay kaadhi-o saach sabad ban aa-ee. ||6|| 

ਜਨਮ ਮਰਣ ਕਾ ਸਹਸਾ ਚੂਕਾ ਬਾਹੁਤੜ ਕਿਹ ੁਨ ਧਾਈ ॥੭॥ 
janam maran kaa sahsaa chookaa baahurh katahu na Dhaa-ee. ||7|| 

ਨਾਮ ਰਸਾਇਤਣ ਇਹੁ ਮਨ ੁਰਾਿਾ ਅਤੰਮਰਿ ੁਪੀ ਤਿਰਪਿਾਈ ॥੮॥ 
naam rasaa-in ih man raataa amrit pee tariptaa-ee. ||8|| 

ਸੰਿਸੰਤਗ ਤਮਤਲ ਕੀਰਿਨ ੁਗਾਇਆ ਤਨਹਚਲ ਵਤਸਆ ਜਾਈ ॥੯॥ 
satsang mil keertan gaa-i-aa nihchal vasi-aa jaa-ee. ||9|| 

ਪੂਰੈ ਗਤੁਰ ਪਰੂੀ ਮਤਿ ਿੀਨੀ ਹਤਰ ਤਬਨੁ ਆਨ ਨ ਭਾਈ ॥੧੦॥ 
poorai gur pooree mat deenee har bin aan na bhaa-ee. ||10|| 

ਨਾਮੁ ਤਨਧਾਨ ੁਪਾਇਆ ਵਿਭਾਗੀ ਨਾਨਕ ਨਰਤਕ ਨ ਜਾਈ ॥੧੧॥ 
naam niDhaan paa-i-aa vadbhaagee naanak narak na jaa-ee. ||11|| 

ਘਾਲ ਤਸਆਣਪ ਉਕਤਿ ਨ ਮੇਰੀ ਪਰੂੈ ਗੁਰੂ ਕਮਾਈ ॥੧੨॥ 
ghaal si-aanap ukat na mayree poorai guroo kamaa-ee. ||12|| 



 

ਜਪ ਿਪ ਸੰਜਮ ਸੁਤਚ ਹੈ ਸੋਈ ਆਪੇ ਕਰ ੇਕਰਾਈ ॥੧੩॥ 
jap tap sanjam such hai so-ee aapay karay karaa-ee. ||13|| 

ਪੁਿਰ ਕਲਿਰ ਮਹਾ ਤਬਤਖਆ ਮਤਹ ਗੁਤਰ ਸਾਚੈ ਲਾਇ ਿਰਾਈ ॥੧੪॥ 
putar kaltar mahaa bikhi-aa meh gur saachai laa-ay taraa-ee. ||14|| 

Page 916 

ਅਪਣ ੇਜੀਅ ਿੈ ਆਤਪ ਸਮਹਾਲੇ ਆਤਪ ਲੀਏ ਲਤੜ ਲਾਈ ॥੧੫॥ 
apnay jee-a tai aap samHaalay aap lee-ay larh laa-ee. ||15|| 

ਸਾਚ ਧਰਮ ਕਾ ਬੇੜਾ ਬਾਂਤਧਆ ਭਵਜਲੁ ਪਾਤਰ ਪਵਾਈ ॥੧੬॥ 
saach Dharam kaa bayrhaa baaNDhi-aa bhavjal paar pavaa-ee. ||16|| 

ਬੇਸੁਮਾਰ ਬਅੇਿੰ ਸਆੁਮੀ ਨਾਨਕ ਬਤਲ ਬਤਲ ਜਾਈ ॥੧੭॥ 
baysumaar bay-ant su-aamee naanak bal bal jaa-ee. ||17|| 

ਅਕਾਲ ਮੂਰਤਿ ਅਜੂਨੀ ਸਭੰਉ ਕਤਲ ਅੰਧਕਾਰ ਿੀਪਾਈ ॥੧੮॥ 
akaal moorat ajoonee sambha-o kal anDhkaar deepaa-ee. ||18|| 

ਅੰਿਰਜਾਮੀ ਜੀਅਨ ਕਾ ਿਾਿਾ ਿੇਖਿ ਤਿਰਪਤਿ ਅਘਾਈ ॥੧੯॥ 
antarjaamee jee-an kaa daataa daykhat taripat aghaa-ee. ||19|| 

ਏਕਕੰਾਰੁ ਤਨਰੰਜਨੁ ਤਨਰਭਉ ਸਭ ਜਤਲ ਥਤਲ ਰਤਹਆ ਸਮਾਈ ॥੨੦॥ 
aykankaar niranjan nirbha-o sabh jal thal rahi-aa samaa-ee. ||20|| 

ਭਗਤਿ ਿਾਨੁ ਭਗਿਾ ਕਉ ਿੀਨਾ ਹਤਰ ਨਾਨਕੁ ਜਾਚੈ ਮਾਈ ॥੨੧॥੧॥੬॥ 
bhagat daan bhagtaa ka-o deenaa har naanak jaachai maa-ee. ||21||1||6|| 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
raamkalee mehlaa 5. 

ਸਲੋਕੁ ॥ 
salok. 

ਤਸਖਹ ੁਸਬਿੁ ਤਪਆਤਰਹ ੋਜਨਮ ਮਰਨ ਕੀ ਟੇਕ ॥ 
sikhahu sabad pi-aariho janam maran kee tayk. 

ਮੁਖੁ ਊਜਲੁ ਸਿਾ ਸੁਖੀ ਨਾਨਕ ਤਸਮਰਿ ਏਕ ॥੧॥ 
mukh oojal sadaa sukhee naanak simrat ayk. ||1|| 



 

ਮਨੁ ਿਨ ੁਰਾਿਾ ਰਾਮ ਤਪਆਰੇ ਹਤਰ ਪਰੇਮ ਭਗਤਿ ਬਤਣ ਆਈ ਸੰਿਹੁ ॥੧॥ 
man tan raataa raam pi-aaray har paraym bhagat ban aa-ee santahu. ||1|| 

ਸਤਿਗੁਤਰ ਖਪੇ ਤਨਬਾਹੀ ਸੰਿਹੁ ॥ 
satgur khayp nibaahee santahu. 

ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਲਾਹਾ ਿਾਸ ਕਉ ਿੀਆ ਸਗਲੀ ਤਿਰਸਨ ਉਲਾਹੀ ਸਿੰਹੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
har naam laahaa daas ka-o dee-aa saglee tarisan ulaahee santahu. ||1|| rahaa-o. 

ਖੋਜਿ ਖੋਜਿ ਲਾਲੁ ਇਕੁ ਪਾਇਆ ਹਤਰ ਕੀਮਤਿ ਕਹਣੁ ਨ ਜਾਈ ਸਿੰਹੁ ॥੨॥ 
khojat khojat laal ik paa-i-aa har keemat kahan na jaa-ee santahu. ||2|| 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਤਸਉ ਲਾਗ ੋਤਧਆਨਾ ਸਾਚ ੈਿਰਤਸ ਸਮਾਈ ਸੰਿਹੁ ॥੩॥ 
charan kamal si-o laago Dhi-aanaa saachai daras samaa-ee santahu. ||3|| 

ਗੁਣ ਗਾਵਿ ਗਾਵਿ ਭਏ ਤਨਹਾਲਾ ਹਤਰ ਤਸਮਰਿ ਤਿਰਪਤਿ ਅਘਾਈ ਸੰਿਹੁ ॥੪॥ 
gun gaavat gaavat bha-ay nihaalaa har simrat taripat aghaa-ee santahu. ||4|| 

ਆਿਮ ਰਾਮ ੁਰਤਵਆ ਸਭ ਅੰਿਤਰ ਕਿ ਆਵੈ ਕਿ ਜਾਈ ਸੰਿਹੁ ॥੫॥ 
aatam raam ravi-aa sabh antar kat aavai kat jaa-ee santahu. ||5|| 

ਆਤਿ ਜਗੁਾਿੀ ਹੈ ਭੀ ਹੋਸੀ ਸਭ ਜੀਆ ਕਾ ਸੁਖਿਾਈ ਸਿੰਹੁ ॥੬॥ 
aad jugaadee hai bhee hosee sabh jee-aa kaa sukh-daa-ee santahu. ||6|| 

ਆਤਪ ਬਅੇੰਿੁ ਅੰਿੁ ਨਹੀ ਪਾਈਐ ਪਤੂਰ ਰਤਹਆ ਸਭ ਿਾਈ ਸਿੰਹੁ ॥੭॥ 
aap bay-ant ant nahee paa-ee-ai poor rahi-aa sabh thaa-ee santahu. ||7|| 

ਮੀਿ ਸਾਜਨ ਮਾਲ ੁਜੋਬਨੁ ਸੁਿ ਹਤਰ ਨਾਨਕ ਬਾਪ ੁਮਰੇੀ ਮਾਈ ਸਿੰਹੁ ॥੮॥੨॥੭॥ 
meet saajan maal joban sut har naanak baap mayree maa-ee santahu. ||8||2||7|| 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
raamkalee mehlaa 5. 

ਮਨ ਬਚ ਿਤਮ ਰਾਮ ਨਾਮ ੁਤਚਿਾਰੀ ॥ 
man bach karam raam naam chitaaree. 

ਘੂਮਨ ਘੇਤਰ ਮਹਾ ਅਤਿ ਤਬਖੜੀ ਗਰੁਮੁਤਖ ਨਾਨਕ ਪਾਤਰ ਉਿਾਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ghooman ghayr mahaa at bikh-rhee gurmukh naanak paar utaaree. ||1|| rahaa-o. 

ਅੰਿਤਰ ਸੂਖਾ ਬਾਹਤਰ ਸੂਖਾ ਹਤਰ ਜਤਪ ਮਲਨ ਭਏ ਿਸੁਟਾਰੀ ॥੧॥ 
antar sookhaa baahar sookhaa har jap malan bha-ay dustaaree. ||1|| 



 

ਤਜਸ ਿੇ ਲਾਗੇ ਤਿਨਤਹ ਤਨਵਾਰੇ ਪਰਭ ਜੀਉ ਅਪਣੀ ਤਕਰਪਾ ਧਾਰੀ ॥੨॥ 
jis tay laagay tineh nivaaray parabh jee-o apnee kirpaa Dhaaree. ||2|| 

ਉਧਰ ੇਸਿੰ ਪਰੇ ਹਤਰ ਸਰਨੀ ਪਤਚ ਤਬਨਸ ੇਮਹਾ ਅਹੰਕਾਰੀ ॥੩॥ 
uDhray sant paray har sarnee pach binsay mahaa ahaNkaaree. ||3|| 

ਸਾਧੂ ਸਗੰਤਿ ਇਹੁ ਿਲ ੁਪਾਇਆ ਇਕ ੁਕੇਵਲ ਨਾਮ ੁਅਧਾਰੀ ॥੪॥ 
saaDhoo sangat ih fal paa-i-aa ik kayval naam aDhaaree. ||4|| 

ਨ ਕੋਈ ਸੂਰੁ ਨ ਕੋਈ ਹੀਣਾ ਸਭ ਪਰਗਟੀ ਜੋਤਿ ਿੁਮਹਾਰੀ ॥੫॥ 
na ko-ee soor na ko-ee heenaa sabh pargatee jot tumHaaree. ||5|| 

ਿੁਮਹ ਸਮਰਥ ਅਕਥ ਅਗਚੋਰ ਰਤਵਆ ਏਕ ੁਮਰੁਾਰੀ ॥੬॥ 
tumH samrath akath agochar ravi-aa ayk muraaree. ||6|| 

ਕੀਮਤਿ ਕਉਣੁ ਕਰੇ ਿੇਰੀ ਕਰਿੇ ਪਰਭ ਅਿੰੁ ਨ ਪਾਰਾਵਾਰੀ ॥੭॥ 
keemat ka-un karay tayree kartay parabh ant na paaraavaaree. ||7|| 

ਨਾਮ ਿਾਨੁ ਨਾਨਕ ਵਤਿਆਈ ਿੇਤਰਆ ਸਿੰ ਜਨਾ ਰੇਣਾਰੀ ॥੮॥੩॥੮॥੨੨॥ 
naam daan naanak vadi-aa-ee tayri-aa sant janaa raynaaree. ||8||3||8||22|| 
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ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੩ ਅਨਿੰੁ  
raamkalee mehlaa 3 anand 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਅਨੰਿੁ ਭਇਆ ਮਰੇੀ ਮਾਏ ਸਤਿਗਰੁੂ ਮ ੈਪਾਇਆ ॥ 
anand bha-i-aa mayree maa-ay satguroo mai paa-i-aa. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਿ ਪਾਇਆ ਸਹਜ ਸੇਿੀ ਮਤਨ ਵਜੀਆ ਵਾਧਾਈਆ ॥ 
satgur ta paa-i-aa sahj saytee man vajee-aa vaaDhaa-ee-aa. 

ਰਾਗ ਰਿਨ ਪਰਵਾਰ ਪਰੀਆ ਸਬਿ ਗਾਵਣ ਆਈਆ ॥ 
raag ratan parvaar paree-aa sabad gaavan aa-ee-aa. 

ਸਬਿੋ ਿ ਗਾਵਹੁ ਹਰੀ ਕੇਰਾ ਮਤਨ ਤਜਨੀ ਵਸਾਇਆ ॥ 
sabdo ta gaavhu haree kayraa man jinee vasaa-i-aa. 



 

ਕਹੈ ਨਾਨਕ ੁਅਨੰਿੁ ਹੋਆ ਸਤਿਗੁਰ ੂਮੈ ਪਾਇਆ ॥੧॥ 
kahai naanak anand ho-aa satguroo mai paa-i-aa. ||1|| 

ਏ ਮਨ ਮੇਤਰਆ ਿੂ ਸਿਾ ਰਹੁ ਹਤਰ ਨਾਲੇ ॥ 
ay man mayri-aa too sadaa rahu har naalay. 

ਹਤਰ ਨਾਤਲ ਰਹੁ ਿੂ ਮੰਨ ਮਰੇੇ ਿੂਖ ਸਤਭ ਤਵਸਾਰਣਾ ॥ 
har naal rahu too man mayray dookh sabh visaarnaa. 

ਅਗੰੀਕਾਰੁ ਓਹੁ ਕਰੇ ਿੇਰਾ ਕਾਰਜ ਸਤਭ ਸਵਾਰਣਾ ॥ 
angeekaar oh karay tayraa kaaraj sabh savaarnaa. 

ਸਭਨਾ ਗਲਾ ਸਮਰਥੁ ਸਆੁਮੀ ਸ ੋਤਕਉ ਮਨਹੁ ਤਵਸਾਰੇ ॥ 
sabhnaa galaa samrath su-aamee so ki-o manhu visaaray. 

ਕਹੈ ਨਾਨਕ ੁਮੰਨ ਮਰੇੇ ਸਿਾ ਰਹ ੁਹਤਰ ਨਾਲੇ ॥੨॥ 
kahai naanak man mayray sadaa rahu har naalay. ||2|| 

ਸਾਚੇ ਸਾਤਹਬਾ ਤਕਆ ਨਾਹੀ ਘਤਰ ਿੇਰੈ ॥ 
saachay saahibaa ki-aa naahee ghar tayrai. 

ਘਤਰ ਿ ਿੇਰੈ ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਹੈ ਤਜਸੁ ਿਤੇਹ ਸੁ ਪਾਵਏ ॥ 
ghar ta tayrai sabh kichh hai jis deh so paav-ay. 

ਸਿਾ ਤਸਿਤਿ ਸਲਾਹ ਿੇਰੀ ਨਾਮੁ ਮਤਨ ਵਸਾਵਏ ॥ 
sadaa sifat salaah tayree naam man vasaava-ay. 

ਨਾਮੁ ਤਜਨ ਕੈ ਮਤਨ ਵਤਸਆ ਵਾਜੇ ਸਬਿ ਘਨੇਰੇ ॥ 
naam jin kai man vasi-aa vaajay sabad ghanayray. 

ਕਹੈ ਨਾਨਕ ੁਸਚ ੇਸਾਤਹਬ ਤਕਆ ਨਾਹੀ ਘਤਰ ਿੇਰੈ ॥੩॥ 
kahai naanak sachay saahib ki-aa naahee ghar tayrai. ||3|| 

ਸਾਚਾ ਨਾਮੁ ਮੇਰਾ ਆਧਾਰੋ ॥ 
saachaa naam mayraa aaDhaaro. 

ਸਾਚੁ ਨਾਮੁ ਅਧਾਰ ੁਮੇਰਾ ਤਜਤਨ ਭੁਖਾ ਸਤਭ ਗਵਾਈਆ ॥ 
saach naam aDhaar mayraa jin bhukhaa sabh gavaa-ee-aa. 

ਕਤਰ ਸਾਂਤਿ ਸੁਖ ਮਤਨ ਆਇ ਵਤਸਆ ਤਜਤਨ ਇਛਾ ਸਤਭ ਪੁਜਾਈਆ ॥ 
kar saaNt sukh man aa-ay vasi-aa jin ichhaa sabh pujaa-ee-aa. 



 

ਸਿਾ ਕੁਰਬਾਣੁ ਕੀਿਾ ਗੁਰ ੂਤਵਟਹ ੁਤਜਸ ਿੀਆ ਏਤਹ ਵਤਿਆਈਆ ॥ 
sadaa kurbaan keetaa guroo vitahu jis dee-aa ayhi vadi-aa-ee-aa. 

ਕਹੈ ਨਾਨਕ ੁਸੁਣਹ ੁਸਿੰਹੁ ਸਬਤਿ ਧਰਹ ੁਤਪਆਰ ੋ॥ 
kahai naanak sunhu santahu sabad Dharahu pi-aaro. 

ਸਾਚਾ ਨਾਮੁ ਮੇਰਾ ਆਧਾਰੋ ॥੪॥ 
saachaa naam mayraa aaDhaaro. ||4|| 

ਵਾਜੇ ਪੰਚ ਸਬਿ ਤਿਿੁ ਘਤਰ ਸਭਾਗੈ ॥ 
vaajay panch sabad tit ghar sabhaagai. 

ਘਤਰ ਸਭਾਗੈ ਸਬਿ ਵਾਜੇ ਕਲਾ ਤਜਿੁ ਘਤਰ ਧਾਰੀਆ ॥ 
ghar sabhaagai sabad vaajay kalaa jit ghar Dhaaree-aa. 

ਪੰਚ ਿੂਿ ਿੁਧ ੁਵਤਸ ਕੀਿ ੇਕਾਲੁ ਕੰਟਕੁ ਮਾਤਰਆ ॥ 
panch doot tuDh vas keetay kaal kantak maari-aa. 

ਧੁਤਰ ਕਰਤਮ ਪਾਇਆ ਿੁਧੁ ਤਜਨ ਕਉ ਤਸ ਨਾਤਮ ਹਤਰ ਕੈ ਲਾਗ ੇ॥ 
Dhur karam paa-i-aa tuDh jin ka-o se naam har kai laagay. 

ਕਹੈ ਨਾਨਕ ੁਿਹ ਸੁਖ ੁਹੋਆ ਤਿਿੁ ਘਤਰ ਅਨਹਿ ਵਾਜੇ ॥੫॥ 
kahai naanak tah sukh ho-aa tit ghar anhad vaajay. ||5|| 

ਸਾਚੀ ਤਲਵੈ ਤਬਨ ੁਿੇਹ ਤਨਮਾਣੀ ॥ 
saachee livai bin dayh nimaanee. 

ਿੇਹ ਤਨਮਾਣੀ ਤਲਵੈ ਬਾਝਹੁ ਤਕਆ ਕਰ ੇਵੇਚਾਰੀਆ ॥ 
dayh nimaanee livai baajhahu ki-aa karay vaychaaree-aa. 

ਿੁਧੁ ਬਾਝੁ ਸਮਰਥ ਕੋਇ ਨਾਹੀ ਤਿਪਾ ਕਤਰ ਬਨਵਾਰੀਆ ॥ 
tuDh baajh samrath ko-ay naahee kirpaa kar banvaaree-aa. 

ਏਸ ਨਉ ਹੋਰ ੁਥਾਉ ਨਾਹੀ ਸਬਤਿ ਲਾਤਗ ਸਵਾਰੀਆ ॥ 
ays na-o hor thaa-o naahee sabad laag savaaree-aa. 

ਕਹੈ ਨਾਨਕ ੁਤਲਵ ੈਬਾਝਹ ੁਤਕਆ ਕਰੇ ਵੇਚਾਰੀਆ ॥੬॥ 
kahai naanak livai baajhahu ki-aa karay vaychaaree-aa. ||6|| 

ਆਨੰਿੁ ਆਨੰਿ ੁਸਭੁ ਕੋ ਕਹੈ ਆਨੰਿੁ ਗੁਰ ੂਿੇ ਜਾਤਣਆ ॥ 
aanand aanand sabh ko kahai aanand guroo tay jaani-aa. 



 

ਜਾਤਣਆ ਆਨੰਿੁ ਸਿਾ ਗਰੁ ਿੇ ਤਿਪਾ ਕਰ ੇਤਪਆਤਰਆ ॥ 
jaani-aa aanand sadaa gur tay kirpaa karay pi-aari-aa. 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਤਕਲਤਵਖ ਕਟੇ ਤਗਆਨ ਅੰਜਨੁ ਸਾਤਰਆ ॥ 
kar kirpaa kilvikh katay gi-aan anjan saari-aa. 

ਅੰਿਰਹੁ ਤਜਨ ਕਾ ਮੋਹੁ ਿੁਟਾ ਤਿਨ ਕਾ ਸਬਿੁ ਸਚ ੈਸਵਾਤਰਆ ॥ 
andrahu jin kaa moh tutaa tin kaa sabad sachai savaari-aa. 

ਕਹੈ ਨਾਨਕ ੁਏਹੁ ਅਨੰਿ ੁਹੈ ਆਨੰਿ ੁਗੁਰ ਿੇ ਜਾਤਣਆ ॥੭॥ 
kahai naanak ayhu anand hai aanand gur tay jaani-aa. ||7|| 
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ਬਾਬਾ ਤਜਸੁ ਿੂ ਿੇਤਹ ਸੋਈ ਜਨੁ ਪਾਵੈ ॥ 
baabaa jis too deh so-ee jan paavai. 

ਪਾਵੈ ਿ ਸੋ ਜਨੁ ਿੇਤਹ ਤਜਸ ਨੋ ਹਤੋਰ ਤਕਆ ਕਰਤਹ ਵਚੇਾਤਰਆ ॥ 
paavai ta so jan deh jis no hor ki-aa karahi vaychaari-aa. 

ਇਤਕ ਭਰਤਮ ਭੂਲੇ ਤਿਰਤਹ ਿਹ ਤਿਤਸ ਇਤਕ ਨਾਤਮ ਲਾਤਗ ਸਵਾਤਰਆ ॥ 
ik bharam bhoolay fireh dah dis ik naam laag savaari-aa. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਮਨੁ ਭਇਆ ਤਨਰਮਲ ੁਤਜਨਾ ਭਾਣਾ ਭਾਵਏ ॥ 
gur parsaadee man bha-i-aa nirmal jinaa bhaanaa bhaav-ay. 

ਕਹੈ ਨਾਨਕ ੁਤਜਸ ੁਿੇਤਹ ਤਪਆਰੇ ਸੋਈ ਜਨ ੁਪਾਵਏ ॥੮॥ 
kahai naanak jis deh pi-aaray so-ee jan paav-ay. ||8|| 

ਆਵਹੁ ਸੰਿ ਤਪਆਤਰਹੋ ਅਕਥ ਕੀ ਕਰਹ ਕਹਾਣੀ ॥ 
aavhu sant pi-aariho akath kee karah kahaanee. 

ਕਰਹ ਕਹਾਣੀ ਅਕਥ ਕੇਰੀ ਤਕਿੁ ਿੁਆਰੈ ਪਾਈਐ ॥ 
karah kahaanee akath kayree kit du-aarai paa-ee-ai. 

ਿਨੁ ਮਨ ੁਧਨ ੁਸਭੁ ਸਉਤਪ ਗਰੁ ਕਉ ਹੁਕਤਮ ਮਤੰਨਐ ਪਾਈਐ ॥ 
tan man Dhan sabh sa-up gur ka-o hukam mani-ai paa-ee-ai. 

ਹੁਕਮੁ ਮੰਤਨਹੁ ਗਰੁੂ ਕੇਰਾ ਗਾਵਹੁ ਸਚੀ ਬਾਣੀ ॥ 
hukam mannihu guroo kayraa gaavhu sachee banee. 



 

ਕਹੈ ਨਾਨਕ ੁਸੁਣਹ ੁਸਿੰਹੁ ਕਤਥਹ ੁਅਕਥ ਕਹਾਣੀ ॥੯॥ 
kahai naanak sunhu santahu kathihu akath kahaanee. ||9|| 

ਏ ਮਨ ਚੰਚਲਾ ਚਿੁਰਾਈ ਤਕਨੈ ਨ ਪਾਇਆ ॥ 
ay man chanchlaa chaturaa-ee kinai na paa-i-aa. 

ਚਿੁਰਾਈ ਨ ਪਾਇਆ ਤਕਨੈ ਿੂ ਸਤੁਣ ਮੰਨ ਮੇਤਰਆ ॥ 
chaturaa-ee na paa-i-aa kinai too sun man mayri-aa. 

ਏਹ ਮਾਇਆ ਮੋਹਣੀ ਤਜਤਨ ਏਿੁ ਭਰਤਮ ਭੁਲਾਇਆ ॥ 
ayh maa-i-aa mohnee jin ayt bharam bhulaa-i-aa. 

ਮਾਇਆ ਿ ਮੋਹਣੀ ਤਿਨੈ ਕੀਿੀ ਤਜਤਨ ਿਗਉਲੀ ਪਾਈਆ ॥ 
maa-i-aa ta mohnee tinai keetee jin thag-ulee paa-ee-aa. 

ਕੁਰਬਾਣੁ ਕੀਿਾ ਤਿਸੈ ਤਵਟਹੁ ਤਜਤਨ ਮਹੋੁ ਮੀਿਾ ਲਾਇਆ ॥ 
kurbaan keetaa tisai vitahu jin moh meethaa laa-i-aa. 

ਕਹੈ ਨਾਨਕ ੁਮਨ ਚੰਚਲ ਚਿੁਰਾਈ ਤਕਨ ੈਨ ਪਾਇਆ ॥੧੦॥ 
kahai naanak man chanchal chaturaa-ee kinai na paa-i-aa. ||10|| 

ਏ ਮਨ ਤਪਆਤਰਆ ਿੂ ਸਿਾ ਸਚੁ ਸਮਾਲੇ ॥ 
ay man pi-aari-aa too sadaa sach samaalay. 

ਏਹੁ ਕੁਟੰਬੁ ਿੂ ਤਜ ਿੇਖਿਾ ਚਲੈ ਨਾਹੀ ਿੇਰੈ ਨਾਲੇ ॥ 
ayhu kutamb too je daykh-daa chalai naahee tayrai naalay. 

ਸਾਤਥ ਿੇਰ ੈਚਲ ੈਨਾਹੀ ਤਿਸੁ ਨਾਤਲ ਤਕਉ ਤਚਿੁ ਲਾਈਐ ॥ 
saath tayrai chalai naahee tis naal ki-o chit laa-ee-ai. 

ਐਸਾ ਕੰਮੁ ਮੂਲੇ ਨ ਕੀਚ ੈਤਜਿੁ ਅੰਤਿ ਪਛੋਿਾਈਐ ॥ 
aisaa kamm moolay na keechai jit ant pachhotaa-ee-ai. 

ਸਤਿਗੁਰ ੂਕਾ ਉਪਿੇਸ ੁਸੁਤਣ ਿੂ ਹੋਵੈ ਿੇਰੈ ਨਾਲੇ ॥ 
satguroo kaa updays sun too hovai tayrai naalay. 

ਕਹੈ ਨਾਨਕ ੁਮਨ ਤਪਆਰੇ ਿੂ ਸਿਾ ਸਚ ੁਸਮਾਲੇ ॥੧੧॥ 
kahai naanak man pi-aaray too sadaa sach samaalay. ||11|| 

ਅਗਮ ਅਗਚੋਰਾ ਿੇਰਾ ਅਿੰੁ ਨ ਪਾਇਆ ॥ 
agam agocharaa tayraa ant na paa-i-aa. 



 

ਅੰਿੋ ਨ ਪਾਇਆ ਤਕਨੈ ਿਰੇਾ ਆਪਣਾ ਆਪ ੁਿੂ ਜਾਣਹੇ ॥ 
anto na paa-i-aa kinai tayraa aapnaa aap too jaanhay. 

ਜੀਅ ਜੰਿ ਸਤਭ ਖੇਲ ੁਿੇਰਾ ਤਕਆ ਕੋ ਆਤਖ ਵਖਾਣਏ ॥ 
jee-a jant sabh khayl tayraa ki-aa ko aakh vakhaana-ay. 

ਆਖਤਹ ਿ ਵੇਖਤਹ ਸਭੁ ਿੂਹੈ ਤਜਤਨ ਜਗਿੁ ਉਪਾਇਆ ॥ 
aakhahi ta vaykheh sabh toohai jin jagat upaa-i-aa. 

ਕਹੈ ਨਾਨਕ ੁਿੂ ਸਿਾ ਅਗਮੰੁ ਹੈ ਿੇਰਾ ਅਿੰੁ ਨ ਪਾਇਆ ॥੧੨॥ 
kahai naanak too sadaa agamm hai tayraa ant na paa-i-aa. ||12|| 

ਸੁਤਰ ਨਰ ਮਤੁਨ ਜਨ ਅੰਤਮਰਿੁ ਖੋਜਿੇ ਸੁ ਅੰਤਮਰਿੁ ਗੁਰ ਿੇ ਪਾਇਆ ॥ 
sur nar mun jan amrit khojday so amrit gur tay paa-i-aa. 

ਪਾਇਆ ਅੰਤਮਰਿੁ ਗੁਤਰ ਤਿਪਾ ਕੀਨੀ ਸਚਾ ਮਤਨ ਵਸਾਇਆ ॥ 
paa-i-aa amrit gur kirpaa keenee sachaa man vasaa-i-aa. 

ਜੀਅ ਜੰਿ ਸਤਭ ਿੁਧ ੁਉਪਾਏ ਇਤਕ ਵੇਤਖ ਪਰਸਤਣ ਆਇਆ ॥ 
jee-a jant sabh tuDh upaa-ay ik vaykh parsan aa-i-aa. 

ਲਬੁ ਲੋਭੁ ਅਹੰਕਾਰੁ ਚਕੂਾ ਸਤਿਗੁਰ ੂਭਲਾ ਭਾਇਆ ॥ 
lab lobh ahaNkaar chookaa satguroo bhalaa bhaa-i-aa. 

ਕਹੈ ਨਾਨਕ ੁਤਜਸ ਨੋ ਆਤਪ ਿੁਿਾ ਤਿਤਨ ਅੰਤਮਰਿ ੁਗਰੁ ਿੇ ਪਾਇਆ ॥੧੩॥ 
kahai naanak jis no aap tuthaa tin amrit gur tay paa-i-aa. ||13|| 

ਭਗਿਾ ਕੀ ਚਾਲ ਤਨਰਾਲੀ ॥ 
bhagtaa kee chaal niraalee. 

ਚਾਲਾ ਤਨਰਾਲੀ ਭਗਿਾਹ ਕੇਰੀ ਤਬਖਮ ਮਾਰਤਗ ਚਲਣਾ ॥ 
chaalaa niraalee bhagtaah kayree bikham maarag chalnaa. 

ਲਬੁ ਲੋਭੁ ਅਹੰਕਾਰੁ ਿਤਜ ਤਿਰਸਨਾ ਬਹੁਿੁ ਨਾਹੀ ਬੋਲਣਾ ॥ 
lab lobh ahaNkaar taj tarisnaa bahut naahee bolnaa. 

ਖੰਤਨਅਹੁ ਤਿਖੀ ਵਾਲਹੁ ਤਨਕੀ ਏਿੁ ਮਾਰਤਗ ਜਾਣਾ ॥ 
khanni-ahu tikhee vaalahu nikee ayt maarag jaanaa. 
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ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਤਜਨੀ ਆਪੁ ਿਤਜਆ ਹਤਰ ਵਾਸਨਾ ਸਮਾਣੀ ॥ 
gur parsaadee jinee aap taji-aa har vaasnaa samaanee. 

ਕਹੈ ਨਾਨਕ ੁਚਾਲ ਭਗਿਾ ਜੁਗਹੁ ਜਗੁੁ ਤਨਰਾਲੀ ॥੧੪॥ 
kahai naanak chaal bhagtaa jugahu jug niraalee. ||14|| 

ਤਜਉ ਿੂ ਚਲਾਇਤਹ ਤਿਵ ਚਲਹ ਸਆੁਮੀ ਹੋਰੁ ਤਕਆ ਜਾਣਾ ਗੁਣ ਿੇਰੇ ॥ 
ji-o too chalaa-ihi tiv chalah su-aamee hor ki-aa jaanaa gun tayray. 

ਤਜਵ ਿੂ ਚਲਾਇਤਹ ਤਿਵੈ ਚਲਹ ਤਜਨਾ ਮਾਰਤਗ ਪਾਵਹੇ ॥ 
jiv too chalaa-ihi tivai chalah jinaa maarag paavhay. 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਤਜਨ ਨਾਤਮ ਲਾਇਤਹ ਤਸ ਹਤਰ ਹਤਰ ਸਿਾ ਤਧਆਵਹੇ ॥ 
kar kirpaa jin naam laa-ihi se har har sadaa Dhi-aavhay. 

ਤਜਸ ਨੋ ਕਥਾ ਸੁਣਾਇਤਹ ਆਪਣੀ ਤਸ ਗਰੁਿੁਆਰੈ ਸੁਖੁ ਪਾਵਹ ੇ॥ 
jis no kathaa sunaa-ihi aapnee se gurdu-aarai sukh paavhay. 

ਕਹੈ ਨਾਨਕ ੁਸਚ ੇਸਾਤਹਬ ਤਜਉ ਭਾਵੈ ਤਿਵੈ ਚਲਾਵਹ ੇ॥੧੫॥ 
kahai naanak sachay saahib ji-o bhaavai tivai chalaavahay. ||15|| 

ਏਹੁ ਸੋਤਹਲਾ ਸਬਿੁ ਸਹੁਾਵਾ ॥ 
ayhu sohilaa sabad suhaavaa. 

ਸਬਿੋ ਸੁਹਾਵਾ ਸਿਾ ਸੋਤਹਲਾ ਸਤਿਗੁਰ ੂਸੁਣਾਇਆ ॥ 
sabdo suhaavaa sadaa sohilaa satguroo sunaa-i-aa. 

ਏਹੁ ਤਿਨ ਕੈ ਮਤੰਨ ਵਤਸਆ ਤਜਨ ਧੁਰਹ ੁਤਲਤਖਆ ਆਇਆ ॥ 
ayhu tin kai man vasi-aa jin Dharahu likhi-aa aa-i-aa. 

ਇਤਕ ਤਿਰਤਹ ਘਨੇਰੇ ਕਰਤਹ ਗਲਾ ਗਲੀ ਤਕਨੈ ਨ ਪਾਇਆ ॥ 
ik fireh ghanayray karahi galaa galee kinai na paa-i-aa. 

ਕਹੈ ਨਾਨਕ ੁਸਬਿੁ ਸੋਤਹਲਾ ਸਤਿਗੁਰ ੂਸੁਣਾਇਆ ॥੧੬॥ 
kahai naanak sabad sohilaa satguroo sunaa-i-aa. ||16|| 

ਪਤਵਿ ੁਹੋਏ ਸ ੇਜਨਾ ਤਜਨੀ ਹਤਰ ਤਧਆਇਆ ॥ 
pavit ho-ay say janaa jinee har Dhi-aa-i-aa. 



 

ਹਤਰ ਤਧਆਇਆ ਪਤਵਿੁ ਹੋਏ ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਜਨੀ ਤਧਆਇਆ ॥ 
har Dhi-aa-i-aa pavit ho-ay gurmukh jinee Dhi-aa-i-aa. 

ਪਤਵਿ ੁਮਾਿਾ ਤਪਿਾ ਕੁਟੰਬ ਸਤਹਿ ਤਸਉ ਪਤਵਿ ੁਸਗੰਤਿ ਸਬਾਈਆ ॥ 
pavit maataa pitaa kutamb sahit si-o pavit sangat sabaa-ee-aa. 

ਕਹਿੇ ਪਤਵਿ ੁਸੁਣਿੇ ਪਤਵਿੁ ਸੇ ਪਤਵਿੁ ਤਜਨੀ ਮੰਤਨ ਵਸਾਇਆ ॥ 
kahday pavit sunday pavit say pavit jinee man vasaa-i-aa. 

ਕਹੈ ਨਾਨਕ ੁਸੇ ਪਤਵਿੁ ਤਜਨੀ ਗਰੁਮਤੁਖ ਹਤਰ ਹਤਰ ਤਧਆਇਆ ॥੧੭॥ 
kahai naanak say pavit jinee gurmukh har har Dhi-aa-i-aa. ||17|| 

ਕਰਮੀ ਸਹਜੁ ਨ ਊਪਜੈ ਤਵਣੁ ਸਹਜੈ ਸਹਸਾ ਨ ਜਾਇ ॥ 
karmee sahj na oopjai vin sahjai sahsaa na jaa-ay. 

ਨਹ ਜਾਇ ਸਹਸਾ ਤਕਿੈ ਸਜੰਤਮ ਰਹੇ ਕਰਮ ਕਮਾਏ ॥ 
nah jaa-ay sahsaa kitai sanjam rahay karam kamaa-ay. 

ਸਹਸੈ ਜੀਉ ਮਲੀਣੁ ਹੈ ਤਕਿੁ ਸੰਜਤਮ ਧੋਿਾ ਜਾਏ ॥ 
sahsai jee-o maleen hai kit sanjam Dhotaa jaa-ay. 

ਮੰਨੁ ਧੋਵਹੁ ਸਬਤਿ ਲਾਗਹੁ ਹਤਰ ਤਸਉ ਰਹਹੁ ਤਚਿੁ ਲਾਇ ॥ 
man Dhovahu sabad laagahu har si-o rahhu chit laa-ay. 

ਕਹੈ ਨਾਨਕ ੁਗਰੁ ਪਰਸਾਿੀ ਸਹਜੁ ਉਪਜੈ ਇਹੁ ਸਹਸਾ ਇਵ ਜਾਇ ॥੧੮॥ 
kahai naanak gur parsaadee sahj upjai ih sahsaa iv jaa-ay. ||18|| 

ਜੀਅਹੁ ਮੈਲ ੇਬਾਹਰਹੁ ਤਨਰਮਲ ॥ 
jee-ahu mailay baahrahu nirmal. 

ਬਾਹਰਹੁ ਤਨਰਮਲ ਜੀਅਹੁ ਿ ਮੈਲੇ ਤਿਨੀ ਜਨਮ ੁਜੂਐ ਹਾਤਰਆ ॥ 
baahrahu nirmal jee-ahu ta mailay tinee janam joo-ai haari-aa. 

ਏਹ ਤਿਸਨਾ ਵਿਾ ਰੋਗੁ ਲਗਾ ਮਰਣੁ ਮਨਹੁ ਤਵਸਾਤਰਆ ॥ 
ayh tisnaa vadaa rog lagaa maran manhu visaari-aa. 

ਵੇਿਾ ਮਤਹ ਨਾਮ ੁਉਿਮੁ ਸ ੋਸੁਣਤਹ ਨਾਹੀ ਤਿਰਤਹ ਤਜਉ ਬੇਿਾਤਲਆ ॥ 
vaydaa meh naam utam so suneh naahee fireh ji-o baytaali-aa. 

ਕਹੈ ਨਾਨਕ ੁਤਜਨ ਸਚ ੁਿਤਜਆ ਕੂੜੇ ਲਾਗ ੇਤਿਨੀ ਜਨਮੁ ਜੂਐ ਹਾਤਰਆ ॥੧੯॥ 
kahai naanak jin sach taji-aa koorhay laagay tinee janam joo-ai haari-aa. ||19|| 



 

ਜੀਅਹੁ ਤਨਰਮਲ ਬਾਹਰਹ ੁਤਨਰਮਲ ॥ 
jee-ahu nirmal baahrahu nirmal. 

ਬਾਹਰਹੁ ਿ ਤਨਰਮਲ ਜੀਅਹੁ ਤਨਰਮਲ ਸਤਿਗਰੁ ਿੇ ਕਰਣੀ ਕਮਾਣੀ ॥ 
baahrahu ta nirmal jee-ahu nirmal satgur tay karnee kamaanee. 

ਕੂੜ ਕੀ ਸਇੋ ਪਹੁਚੈ ਨਾਹੀ ਮਨਸਾ ਸਤਚ ਸਮਾਣੀ ॥ 
koorh kee so-ay pahuchai naahee mansaa sach samaanee. 

ਜਨਮੁ ਰਿਨੁ ਤਜਨੀ ਖਤਟਆ ਭਲ ੇਸੇ ਵਣਜਾਰੇ ॥ 
janam ratan jinee khati-aa bhalay say vanjaaray. 

ਕਹੈ ਨਾਨਕ ੁਤਜਨ ਮੰਨ ੁਤਨਰਮਲੁ ਸਿਾ ਰਹਤਹ ਗਰੁ ਨਾਲੇ ॥੨੦॥ 
kahai naanak jin man nirmal sadaa raheh gur naalay. ||20|| 

ਜੇ ਕੋ ਤਸਖੁ ਗੁਰ ੂਸੇਿੀ ਸਨਮੁਖੁ ਹੋਵੈ ॥ 
jay ko sikh guroo saytee sanmukh hovai. 

ਹੋਵੈ ਿ ਸਨਮੁਖੁ ਤਸਖ ੁਕੋਈ ਜੀਅਹੁ ਰਹੈ ਗਰੁ ਨਾਲ ੇ॥ 
hovai ta sanmukh sikh ko-ee jee-ahu rahai gur naalay. 

ਗੁਰ ਕੇ ਚਰਨ ਤਹਰਿ ੈਤਧਆਏ ਅੰਿਰ ਆਿਮੈ ਸਮਾਲੇ ॥ 
gur kay charan hirdai Dhi-aa-ay antar aatmai samaalay. 

ਆਪ ੁਛਤਿ ਸਿਾ ਰਹੈ ਪਰਣੈ ਗਰੁ ਤਬਨੁ ਅਵਰੁ ਨ ਜਾਣੈ ਕੋਏ ॥ 
aap chhad sadaa rahai parnai gur bin avar na jaanai ko-ay. 
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ਕਹੈ ਨਾਨਕ ੁਸੁਣਹ ੁਸਿੰਹੁ ਸੋ ਤਸਖ ੁਸਨਮੁਖ ੁਹੋਏ ॥੨੧॥ 
kahai naanak sunhu santahu so sikh sanmukh ho-ay. ||21|| 

ਜੇ ਕੋ ਗੁਰ ਿੇ ਵੇਮੁਖੁ ਹੋਵ ੈਤਬਨੁ ਸਤਿਗਰੁ ਮੁਕਤਿ ਨ ਪਾਵੈ ॥ 
jay ko gur tay vaimukh hovai bin satgur mukat na paavai. 

ਪਾਵੈ ਮੁਕਤਿ ਨ ਹੋਰ ਥ ੈਕੋਈ ਪੁਛਹ ੁਤਬਬੇਕੀਆ ਜਾਏ ॥ 
paavai mukat na hor thai ko-ee puchhahu bibaykee-aa jaa-ay. 

ਅਨੇਕ ਜੂਨੀ ਭਰਤਮ ਆਵ ੈਤਵਣੁ ਸਤਿਗਰੁ ਮਕੁਤਿ ਨ ਪਾਏ ॥ 
anayk joonee bharam aavai vin satgur mukat na paa-ay. 



 

ਤਿਤਰ ਮੁਕਤਿ ਪਾਏ ਲਾਤਗ ਚਰਣੀ ਸਤਿਗਰੁੂ ਸਬਿ ੁਸਣੁਾਏ ॥ 
fir mukat paa-ay laag charnee satguroo sabad sunaa-ay. 

ਕਹੈ ਨਾਨਕ ੁਵੀਚਾਤਰ ਿੇਖਹੁ ਤਵਣ ੁਸਤਿਗਰੁ ਮੁਕਤਿ ਨ ਪਾਏ ॥੨੨॥ 
kahai naanak veechaar daykhhu vin satgur mukat na paa-ay. ||22|| 

ਆਵਹੁ ਤਸਖ ਸਤਿਗਰੁੂ ਕੇ ਤਪਆਤਰਹੋ ਗਾਵਹੁ ਸਚੀ ਬਾਣੀ ॥ 
aavhu sikh satguroo kay pi-aariho gaavhu sachee banee. 

ਬਾਣੀ ਿ ਗਾਵਹੁ ਗੁਰ ੂਕੇਰੀ ਬਾਣੀਆ ਤਸਤਰ ਬਾਣੀ ॥ 
banee ta gaavhu guroo kayree baanee-aa sir banee. 

ਤਜਨ ਕਉ ਨਿਤਰ ਕਰਮੁ ਹੋਵੈ ਤਹਰਿੈ ਤਿਨਾ ਸਮਾਣੀ ॥ 
jin ka-o nadar karam hovai hirdai tinaa samaanee. 

ਪੀਵਹੁ ਅੰਤਮਰਿੁ ਸਿਾ ਰਹਹੁ ਹਤਰ ਰੰਤਗ ਜਤਪਹੁ ਸਾਤਰਗਪਾਣੀ ॥ 
peevhu amrit sadaa rahhu har rang japihu saarigpaanee. 

ਕਹੈ ਨਾਨਕ ੁਸਿਾ ਗਾਵਹੁ ਏਹ ਸਚੀ ਬਾਣੀ ॥੨੩॥ 
kahai naanak sadaa gaavhu ayh sachee banee. ||23|| 

ਸਤਿਗੁਰ ੂਤਬਨਾ ਹੋਰ ਕਚੀ ਹੈ ਬਾਣੀ ॥ 
satguroo binaa hor kachee hai banee. 

ਬਾਣੀ ਿ ਕਚੀ ਸਤਿਗੁਰ ੂਬਾਝਹੁ ਹੋਰ ਕਚੀ ਬਾਣੀ ॥ 
banee ta kachee satguroo baajhahu hor kachee banee. 

ਕਹਿੇ ਕਚੇ ਸੁਣਿੇ ਕਚੇ ਕਚੀ  ਆਤਿ ਵਿਾਿੀ ॥ 
kahday kachay sunday kachay kacheeN aakh vakhaanee. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਤਨਿ ਕਰਤਹ ਰਸਨਾ ਕਤਹਆ ਕਛੂ ਨ ਜਾਣੀ ॥ 
har har nit karahi rasnaa kahi-aa kachhoo na jaanee. 

ਤਚਿੁ ਤਜਨ ਕਾ ਤਹਤਰ ਲਇਆ ਮਾਇਆ ਬੋਲਤਨ ਪਏ ਰਵਾਣੀ ॥ 
chit jin kaa hir la-i-aa maa-i-aa bolan pa-ay ravaanee. 

ਕਹੈ ਨਾਨਕ ੁਸਤਿਗਰੁੂ ਬਾਝਹੁ ਹੋਰ ਕਚੀ ਬਾਣੀ ॥੨੪॥ 
kahai naanak satguroo baajhahu hor kachee banee. ||24|| 

ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਿੁ ਰਿੰਨ ੁਹੈ ਹੀਰੇ ਤਜਿੁ ਜੜਾਉ ॥ 
gur kaa sabad ratann hai heeray jit jarhaa-o. 



 

ਸਬਿੁ ਰਿਨੁ ਤਜਿੁ ਮੰਨ ੁਲਾਗਾ ਏਹ ੁਹੋਆ ਸਮਾਉ ॥ 
sabad ratan jit man laagaa ayhu ho-aa samaa-o. 

ਸਬਿ ਸੇਿੀ ਮਨੁ ਤਮਤਲਆ ਸਚੈ ਲਾਇਆ ਭਾਉ ॥ 
sabad saytee man mili-aa sachai laa-i-aa bhaa-o. 

ਆਪ ੇਹੀਰਾ ਰਿਨੁ ਆਪ ੇਤਜਸ ਨੋ ਿੇਇ ਬੁਝਾਇ ॥ 
aapay heeraa ratan aapay jis no day-ay bujhaa-ay. 

ਕਹੈ ਨਾਨਕ ੁਸਬਿੁ ਰਿਨ ੁਹੈ ਹੀਰਾ ਤਜਿੁ ਜੜਾਉ ॥੨੫॥ 
kahai naanak sabad ratan hai heeraa jit jarhaa-o. ||25|| 

ਤਸਵ ਸਕਤਿ ਆਤਪ ਉਪਾਇ ਕੈ ਕਰਿਾ ਆਪੇ ਹੁਕਮੁ ਵਰਿਾਏ ॥ 
siv sakat aap upaa-ay kai kartaa aapay hukam vartaa-ay. 

ਹੁਕਮੁ ਵਰਿਾਏ ਆਤਪ ਵਖੇੈ ਗਰੁਮੁਤਖ ਤਕਸੈ ਬਝੁਾਏ ॥ 
hukam vartaa-ay aap vaykhai gurmukh kisai bujhaa-ay. 

ਿੋੜੇ ਬੰਧਨ ਹੋਵੈ ਮੁਕਿੁ ਸਬਿੁ ਮਤੰਨ ਵਸਾਏ ॥ 
torhay banDhan hovai mukat sabad man vasaa-ay. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਜਸ ਨੋ ਆਤਪ ਕਰੇ ਸੁ ਹੋਵ ੈਏਕਸ ਤਸਉ ਤਲਵ ਲਾਏ ॥ 
gurmukh jis no aap karay so hovai aykas si-o liv laa-ay. 

ਕਹੈ ਨਾਨਕ ੁਆਤਪ ਕਰਿਾ ਆਪੇ ਹਕੁਮੁ ਬੁਝਾਏ ॥੨੬॥ 
kahai naanak aap kartaa aapay hukam bujhaa-ay. ||26|| 

ਤਸਤਮਰਤਿ ਸਾਸਿਰ ਪੁੰਨ ਪਾਪ ਬੀਚਾਰਿੇ ਿਿੈ ਸਾਰ ਨ ਜਾਣੀ ॥ 
simrit saastar punn paap beechaarday tatai saar na jaanee. 

ਿਿੈ ਸਾਰ ਨ ਜਾਣੀ ਗਰੁੂ ਬਾਝਹੁ ਿਿੈ ਸਾਰ ਨ ਜਾਣੀ ॥ 
tatai saar na jaanee guroo baajhahu tatai saar na jaanee. 

ਤਿਹੀ ਗੁਣੀ ਸੰਸਾਰੁ ਭਰਤਮ ਸੁਿਾ ਸੁਤਿਆ ਰੈਤਣ ਤਵਹਾਣੀ ॥ 
tihee gunee sansaar bharam sutaa suti-aa rain vihaanee. 

ਗੁਰ ਤਕਰਪਾ ਿੇ ਸੇ ਜਨ ਜਾਗੇ ਤਜਨਾ ਹਤਰ ਮਤਨ ਵਤਸਆ ਬੋਲਤਹ ਅਤੰਮਰਿ ਬਾਣੀ ॥ 
gur kirpaa tay say jan jaagay jinaa har man vasi-aa boleh amrit banee. 

ਕਹੈ ਨਾਨਕ ੁਸੋ ਿਿੁ ਪਾਏ ਤਜਸ ਨੋ ਅਨਤਿਨੁ ਹਤਰ ਤਲਵ ਲਾਗੈ ਜਾਗਿ ਰੈਤਣ ਤਵਹਾਣੀ ॥੨੭॥ 
kahai naanak so tat paa-ay jis no an-din har liv laagai jaagat rain vihaanee. ||27|| 



 

ਮਾਿਾ ਕੇ ਉਿਰ ਮਤਹ ਪਰਤਿਪਾਲ ਕਰੇ ਸ ੋਤਕਉ ਮਨਹੁ ਤਵਸਾਰੀਐ ॥ 
maataa kay udar meh partipaal karay so ki-o manhu visaaree-ai. 

ਮਨਹੁ ਤਕਉ ਤਵਸਾਰੀਐ ਏਵਿੁ ਿਾਿਾ ਤਜ ਅਗਤਨ ਮਤਹ ਆਹਾਰੁ ਪਹੁਚਾਵਏ ॥ 
manhu ki-o visaaree-ai ayvad daataa je agan meh aahaar pahuchaava-ay. 

ਓਸ ਨ ੋਤਕਹੁ ਪੋਤਹ ਨ ਸਕੀ ਤਜਸ ਨਉ ਆਪਣੀ ਤਲਵ ਲਾਵਏ ॥ 
os no kihu pohi na sakee jis na-o aapnee liv laav-ay. 
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ਆਪਣੀ ਤਲਵ ਆਪੇ ਲਾਏ ਗਰੁਮਤੁਖ ਸਿਾ ਸਮਾਲੀਐ ॥ 
aapnee liv aapay laa-ay gurmukh sadaa samaalee-ai. 

ਕਹੈ ਨਾਨਕ ੁਏਵਿ ੁਿਾਿਾ ਸੋ ਤਕਉ ਮਨਹੁ ਤਵਸਾਰੀਐ ॥੨੮॥ 
kahai naanak ayvad daataa so ki-o manhu visaaree-ai. ||28|| 

ਜੈਸੀ ਅਗਤਨ ਉਿਰ ਮਤਹ ਿੈਸੀ ਬਾਹਤਰ ਮਾਇਆ ॥ 
jaisee agan udar meh taisee baahar maa-i-aa. 

ਮਾਇਆ ਅਗਤਨ ਸਭ ਇਕੋ ਜੇਹੀ ਕਰਿੈ ਖੇਲੁ ਰਚਾਇਆ ॥ 
maa-i-aa agan sabh iko jayhee kartai khayl rachaa-i-aa. 

ਜਾ ਤਿਸੁ ਭਾਣਾ ਿਾ ਜੰਤਮਆ ਪਰਵਾਤਰ ਭਲਾ ਭਾਇਆ ॥ 
jaa tis bhaanaa taa jammi-aa parvaar bhalaa bhaa-i-aa. 

ਤਲਵ ਛੁੜਕੀ ਲਗੀ ਤਿਰਸਨਾ ਮਾਇਆ ਅਮਰੁ ਵਰਿਾਇਆ ॥ 
liv chhurhkee lagee tarisnaa maa-i-aa amar vartaa-i-aa. 

ਏਹ ਮਾਇਆ ਤਜਿੁ ਹਤਰ ਤਵਸਰੈ ਮੋਹ ੁਉਪਜੈ ਭਾਉ ਿਜੂਾ ਲਾਇਆ ॥ 
ayh maa-i-aa jit har visrai moh upjai bhaa-o doojaa laa-i-aa. 

ਕਹੈ ਨਾਨਕ ੁਗਰੁ ਪਰਸਾਿੀ ਤਜਨਾ ਤਲਵ ਲਾਗੀ ਤਿਨੀ ਤਵਚੇ ਮਾਇਆ ਪਾਇਆ ॥੨੯॥ 
kahai naanak gur parsaadee jinaa liv laagee tinee vichay maa-i-aa paa-i-aa. ||29|| 

ਹਤਰ ਆਤਪ ਅਮੁਲਕ ੁਹੈ ਮੁਤਲ ਨ ਪਾਇਆ ਜਾਇ ॥ 
har aap amulak hai mul na paa-i-aa jaa-ay. 

ਮੁਤਲ ਨ ਪਾਇਆ ਜਾਇ ਤਕਸੈ ਤਵਟਹੁ ਰਹੇ ਲੋਕ ਤਵਲਲਾਇ ॥ 
mul na paa-i-aa jaa-ay kisai vitahu rahay lok villaa-ay. 



 

ਐਸਾ ਸਤਿਗੁਰ ੁਜੇ ਤਮਲੈ ਤਿਸ ਨੋ ਤਸਰੁ ਸਉਪੀਐ ਤਵਚਹੁ ਆਪੁ ਜਾਇ ॥ 
aisaa satgur jay milai tis no sir sa-upee-ai vichahu aap jaa-ay. 

ਤਜਸ ਿਾ ਜੀਉ ਤਿਸੁ ਤਮਤਲ ਰਹ ੈਹਤਰ ਵਸੈ ਮਤਨ ਆਇ ॥ 
jis daa jee-o tis mil rahai har vasai man aa-ay. 

ਹਤਰ ਆਤਪ ਅਮੁਲਕ ੁਹੈ ਭਾਗ ਤਿਨਾ ਕੇ ਨਾਨਕਾ ਤਜਨ ਹਤਰ ਪਲ ੈਪਾਇ ॥੩੦॥ 
har aap amulak hai bhaag tinaa kay naankaa jin har palai paa-ay. ||30|| 

ਹਤਰ ਰਾਤਸ ਮਰੇੀ ਮਨੁ ਵਣਜਾਰਾ ॥ 
har raas mayree man vanjaaraa. 

ਹਤਰ ਰਾਤਸ ਮਰੇੀ ਮਨੁ ਵਣਜਾਰਾ ਸਤਿਗੁਰ ਿੇ ਰਾਤਸ ਜਾਣੀ ॥ 
har raas mayree man vanjaaraa satgur tay raas jaanee. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਤਨਿ ਜਤਪਹੁ ਜੀਅਹੁ ਲਾਹਾ ਖਤਟਹੁ ਤਿਹਾੜੀ ॥ 
har har nit japihu jee-ahu laahaa khatihu dihaarhee. 

ਏਹੁ ਧਨ ੁਤਿਨਾ ਤਮਤਲਆ ਤਜਨ ਹਤਰ ਆਪ ੇਭਾਣਾ ॥ 
ayhu Dhan tinaa mili-aa jin har aapay bhaanaa. 

ਕਹੈ ਨਾਨਕ ੁਹਤਰ ਰਾਤਸ ਮਰੇੀ ਮਨ ੁਹੋਆ ਵਣਜਾਰਾ ॥੩੧॥ 
kahai naanak har raas mayree man ho-aa vanjaaraa. ||31|| 

ਏ ਰਸਨਾ ਿੂ ਅਨ ਰਤਸ ਰਾਤਚ ਰਹੀ ਿੇਰੀ ਤਪਆਸ ਨ ਜਾਇ ॥ 
ay rasnaa too an ras raach rahee tayree pi-aas na jaa-ay. 

ਤਪਆਸ ਨ ਜਾਇ ਹੋਰਿ ੁਤਕਿੈ ਤਜਚਰ ੁਹਤਰ ਰਸੁ ਪਲੈ ਨ ਪਾਇ ॥ 
pi-aas na jaa-ay horat kitai jichar har ras palai na paa-ay. 

ਹਤਰ ਰਸੁ ਪਾਇ ਪਲੈ ਪੀਐ ਹਤਰ ਰਸੁ ਬਹੁਤੜ ਨ ਤਿਰਸਨਾ ਲਾਗ ੈਆਇ ॥ 
har ras paa-ay palai pee-ai har ras bahurh na tarisnaa laagai aa-ay. 

ਏਹੁ ਹਤਰ ਰਸੁ ਕਰਮੀ ਪਾਈਐ ਸਤਿਗਰੁੁ ਤਮਲੈ ਤਜਸ ੁਆਇ ॥ 
ayhu har ras karmee paa-ee-ai satgur milai jis aa-ay. 

ਕਹੈ ਨਾਨਕ ੁਹੋਤਰ ਅਨ ਰਸ ਸਤਭ ਵੀਸਰੇ ਜਾ ਹਤਰ ਵਸੈ ਮਤਨ ਆਇ ॥੩੨॥ 
kahai naanak hor an ras sabh veesray jaa har vasai man aa-ay. ||32|| 

ਏ ਸਰੀਰਾ ਮੇਤਰਆ ਹਤਰ ਿੁਮ ਮਤਹ ਜੋਤਿ ਰਖੀ ਿਾ ਿੂ ਜਗ ਮਤਹ ਆਇਆ ॥ 
ay sareeraa mayri-aa har tum meh jot rakhee taa too jag meh aa-i-aa. 



 

ਹਤਰ ਜੋਤਿ ਰਖੀ ਿੁਧੁ ਤਵਤਚ ਿਾ ਿੂ ਜਗ ਮਤਹ ਆਇਆ ॥ 
har jot rakhee tuDh vich taa too jag meh aa-i-aa. 

ਹਤਰ ਆਪੇ ਮਾਿਾ ਆਪੇ ਤਪਿਾ ਤਜਤਨ ਜੀਉ ਉਪਾਇ ਜਗਿੁ ਤਿਖਾਇਆ ॥ 
har aapay maataa aapay pitaa jin jee-o upaa-ay jagat dikhaa-i-aa. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਬੁਤਝਆ ਿਾ ਚਲਿੁ ਹੋਆ ਚਲਿ ੁਨਿਰੀ ਆਇਆ ॥ 
gur parsaadee bujhi-aa taa chalat ho-aa chalat nadree aa-i-aa. 

ਕਹੈ ਨਾਨਕ ੁਤਸਰਸਤਟ ਕਾ ਮਲੂੁ ਰਤਚਆ ਜੋਤਿ ਰਾਖੀ ਿਾ ਿੂ ਜਗ ਮਤਹ ਆਇਆ ॥੩੩॥ 
kahai naanak sarisat kaa mool rachi-aa jot raakhee taa too jag meh aa-i-aa. ||33|| 

ਮਤਨ ਚਾਉ ਭਇਆ ਪਰਭ ਆਗਮ ੁਸਤੁਣਆ ॥ 
man chaa-o bha-i-aa parabh aagam suni-aa. 

ਹਤਰ ਮਗੰਲ ੁਗਾਉ ਸਖੀ ਤਗਰਹ ੁਮੰਿਰੁ ਬਤਣਆ ॥ 
har mangal gaa-o sakhee garihu mandar bani-aa. 

ਹਤਰ ਗਾਉ ਮੰਗਲ ੁਤਨਿ ਸਖੀਏ ਸਗੋੁ ਿੂਖੁ ਨ ਤਵਆਪਏ ॥ 
har gaa-o mangal nit sakhee-ay sog dookh na vi-aapa-ay. 

ਗੁਰ ਚਰਨ ਲਾਗੇ ਤਿਨ ਸਭਾਗੇ ਆਪਣਾ ਤਪਰੁ ਜਾਪਏ ॥ 
gur charan laagay din sabhaagay aapnaa pir jaap-ay. 

ਅਨਹਿ ਬਾਣੀ ਗੁਰ ਸਬਤਿ ਜਾਣੀ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਹਤਰ ਰਸੁ ਭੋਗ ੋ॥ 
anhat banee gur sabad jaanee har naam har ras bhogo. 
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ਕਹੈ ਨਾਨਕ ੁਪਰਭ ੁਆਤਪ ਤਮਤਲਆ ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਜਗੋੋ ॥੩੪॥ 
kahai naanak parabh aap mili-aa karan kaaran jogo. ||34|| 

ਏ ਸਰੀਰਾ ਮੇਤਰਆ ਇਸ ੁਜਗ ਮਤਹ ਆਇ ਕੈ ਤਕਆ ਿੁਧੁ ਕਰਮ ਕਮਾਇਆ ॥ 
ay sareeraa mayri-aa is jag meh aa-ay kai ki-aa tuDh karam kamaa-i-aa. 

ਤਕ ਕਰਮ ਕਮਾਇਆ ਿੁਧ ੁਸਰੀਰਾ ਜਾ ਿੂ ਜਗ ਮਤਹ ਆਇਆ ॥ 
ke karam kamaa-i-aa tuDh sareeraa jaa too jag meh aa-i-aa. 

ਤਜਤਨ ਹਤਰ ਿੇਰਾ ਰਚਨ ੁਰਤਚਆ ਸੋ ਹਤਰ ਮਤਨ ਨ ਵਸਾਇਆ ॥ 
jin har tayraa rachan rachi-aa so har man na vasaa-i-aa. 



 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਹਤਰ ਮੰਤਨ ਵਤਸਆ ਪਰੂਤਬ ਤਲਤਖਆ ਪਾਇਆ ॥ 
gur parsaadee har man vasi-aa poorab likhi-aa paa-i-aa. 

ਕਹੈ ਨਾਨਕ ੁਏਹੁ ਸਰੀਰੁ ਪਰਵਾਣੁ ਹੋਆ ਤਜਤਨ ਸਤਿਗਰੁ ਤਸਉ ਤਚਿੁ ਲਾਇਆ ॥੩੫॥ 
kahai naanak ayhu sareer parvaan ho-aa jin satgur si-o chit laa-i-aa. ||35|| 

ਏ ਨੇਿਰਹ ੁਮੇਤਰਹੋ ਹਤਰ ਿੁਮ ਮਤਹ ਜੋਤਿ ਧਰੀ ਹਤਰ ਤਬਨੁ ਅਵਰੁ ਨ ਿੇਖਹੁ ਕੋਈ ॥ 
ay naytarahu mayriho har tum meh jot Dharee har bin avar na daykhhu ko-ee. 

ਹਤਰ ਤਬਨੁ ਅਵਰੁ ਨ ਿੇਖਹੁ ਕੋਈ ਨਿਰੀ ਹਤਰ ਤਨਹਾਤਲਆ ॥ 
har bin avar na daykhhu ko-ee nadree har nihaali-aa. 

ਏਹੁ ਤਵਸ ੁਸੰਸਾਰੁ ਿੁਮ ਿਖੇਿੇ ਏਹੁ ਹਤਰ ਕਾ ਰੂਪ ੁਹੈ ਹਤਰ ਰੂਪ ੁਨਿਰੀ ਆਇਆ ॥ 
ayhu vis sansaar tum daykh-day ayhu har kaa roop hai har roop nadree aa-i-aa. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਬੁਤਝਆ ਜਾ ਵੇਖਾ ਹਤਰ ਇਕੁ ਹੈ ਹਤਰ ਤਬਨੁ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਈ ॥ 
gur parsaadee bujhi-aa jaa vaykhaa har ik hai har bin avar na ko-ee. 

ਕਹੈ ਨਾਨਕ ੁਏਤਹ ਨੇਿਰ ਅੰਧ ਸੇ ਸਤਿਗਤੁਰ ਤਮਤਲਐ ਤਿਬ ਤਿਰਸਤਟ ਹੋਈ ॥੩੬॥ 
kahai naanak ayhi naytar anDh say satgur mili-ai dib darisat ho-ee. ||36|| 

ਏ ਸਰਵਣਹੁ ਮਤੇਰਹੋ ਸਾਚ ੈਸੁਨਣੈ ਨੋ ਪਿਾਏ ॥ 
ay sarvanhu mayriho saachai sunnai no pathaa-ay. 

ਸਾਚੈ ਸੁਨਣੈ ਨੋ ਪਿਾਏ ਸਰੀਤਰ ਲਾਏ ਸੁਣਹ ੁਸਤਿ ਬਾਣੀ ॥ 
saachai sunnai no pathaa-ay sareer laa-ay sunhu sat banee. 

ਤਜਿੁ ਸੁਣੀ ਮਨ ੁਿਨੁ ਹਤਰਆ ਹੋਆ ਰਸਨਾ ਰਤਸ ਸਮਾਣੀ ॥ 
jit sunee man tan hari-aa ho-aa rasnaa ras samaanee. 

ਸਚੁ ਅਲਖ ਤਵਿਾਣੀ ਿਾ ਕੀ ਗਤਿ ਕਹੀ ਨ ਜਾਏ ॥ 
sach alakh vidaanee taa kee gat kahee na jaa-ay. 

ਕਹੈ ਨਾਨਕ ੁਅੰਤਮਰਿ ਨਾਮੁ ਸੁਣਹੁ ਪਤਵਿਰ ਹੋਵਹੁ ਸਾਚ ੈਸੁਨਣੈ ਨੋ ਪਿਾਏ ॥੩੭॥ 
kahai naanak amrit naam sunhu pavitar hovhu saachai sunnai no pathaa-ay. ||37|| 

ਹਤਰ ਜੀਉ ਗੁਿਾ ਅੰਿਤਰ ਰਤਖ ਕੈ ਵਾਜਾ ਪਵਣ ੁਵਜਾਇਆ ॥ 
har jee-o gufaa andar rakh kai vaajaa pavan vajaa-i-aa. 

ਵਜਾਇਆ ਵਾਜਾ ਪਉਣ ਨਉ ਿੁਆਰੇ ਪਰਗਟ ੁਕੀਏ ਿਸਵਾ ਗੁਪਿੁ ਰਖਾਇਆ ॥ 
vajaa-i-aa vaajaa pa-un na-o du-aaray pargat kee-ay dasvaa gupat rakhaa-i-aa. 



 

ਗੁਰਿਆੁਰ ੈਲਾਇ ਭਾਵਨੀ ਇਕਨਾ ਿਸਵਾ ਿਆੁਰ ੁਤਿਖਾਇਆ ॥ 
gurdu-aarai laa-ay bhaavnee iknaa dasvaa du-aar dikhaa-i-aa. 

ਿਹ ਅਨੇਕ ਰੂਪ ਨਾਉ ਨਵ ਤਨਤਧ ਤਿਸ ਿਾ ਅੰਿੁ ਨ ਜਾਈ ਪਾਇਆ ॥ 
tah anayk roop naa-o nav niDh tis daa ant na jaa-ee paa-i-aa. 

ਕਹੈ ਨਾਨਕ ੁਹਤਰ ਤਪਆਰੈ ਜੀਉ ਗੁਿਾ ਅੰਿਤਰ ਰਤਖ ਕੈ ਵਾਜਾ ਪਵਣੁ ਵਜਾਇਆ ॥੩੮॥ 
kahai naanak har pi-aarai jee-o gufaa andar rakh kai vaajaa pavan vajaa-i-aa. ||38|| 

ਏਹੁ ਸਾਚਾ ਸੋਤਹਲਾ ਸਾਚੈ ਘਤਰ ਗਾਵਹ ੁ॥ 
ayhu saachaa sohilaa saachai ghar gaavhu. 

ਗਾਵਹੁ ਿ ਸੋਤਹਲਾ ਘਤਰ ਸਾਚੈ ਤਜਥੈ ਸਿਾ ਸਚੁ ਤਧਆਵਹੇ ॥ 
gaavhu ta sohilaa ghar saachai jithai sadaa sach Dhi-aavhay. 

ਸਚੋ ਤਧਆਵਤਹ ਜਾ ਿੁਧ ੁਭਾਵਤਹ ਗਰੁਮੁਤਖ ਤਜਨਾ ਬਝੁਾਵਹੇ ॥ 
sacho Dhi-aavahi jaa tuDh bhaaveh gurmukh jinaa bujhaavhay. 

ਇਹੁ ਸਚੁ ਸਭਨਾ ਕਾ ਖਸਮੁ ਹੈ ਤਜਸੁ ਬਖਸੇ ਸ ੋਜਨੁ ਪਾਵਹੇ ॥ 
ih sach sabhnaa kaa khasam hai jis bakhsay so jan paavhay. 

ਕਹੈ ਨਾਨਕ ੁਸਚ ੁਸੋਤਹਲਾ ਸਚੈ ਘਤਰ ਗਾਵਹੇ ॥੩੯॥ 
kahai naanak sach sohilaa sachai ghar gaavhay. ||39|| 

ਅਨਿੁ ਸੁਣਹੁ ਵਿਭਾਗੀਹੋ ਸਗਲ ਮਨੋਰਥ ਪਰੂੇ ॥ 
anad sunhu vadbhaageeho sagal manorath pooray. 

ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਪਰਭੁ ਪਾਇਆ ਉਿਰ ੇਸਗਲ ਤਵਸੂਰੇ ॥ 
paarbarahm parabh paa-i-aa utray sagal visooray. 

ਿੂਖ ਰੋਗ ਸਿੰਾਪ ਉਿਰੇ ਸਣੁੀ ਸਚੀ ਬਾਣੀ ॥ 
dookh rog santaap utray sunee sachee banee. 

ਸੰਿ ਸਾਜਨ ਭਏ ਸਰਸੇ ਪਰੂੇ ਗੁਰ ਿੇ ਜਾਣੀ ॥ 
sant saajan bha-ay sarsay pooray gur tay jaanee. 

ਸੁਣਿੇ ਪੁਨੀਿ ਕਹਿ ੇਪਤਵਿੁ ਸਤਿਗੁਰ ੁਰਤਹਆ ਭਰਪੂਰੇ ॥ 
suntay puneet kahtay pavit satgur rahi-aa bharpooray. 

ਤਬਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ ੁਗੁਰ ਚਰਣ ਲਾਗੇ ਵਾਜੇ ਅਨਹਿ ਿੂਰੇ ॥੪੦॥੧॥ 
binvant naanak gur charan laagay vaajay anhad tooray. ||40||1|| 
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ਰਾਮਕਲੀ ਸਿ ੁ 
raamkalee sadu 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਜਤਗ ਿਾਿਾ ਸਇੋ ਭਗਤਿ ਵਛਲੁ ਤਿਹੁ ਲੋਇ ਜੀਉ ॥ 
jag daataa so-ay bhagat vachhal tihu lo-ay jee-o. 

ਗੁਰ ਸਬਤਿ ਸਮਾਵਏ ਅਵਰੁ ਨ ਜਾਣੈ ਕੋਇ ਜੀਉ ॥ 
gur sabad samaav-ay avar na jaanai ko-ay jee-o. 

ਅਵਰੋ ਨ ਜਾਣਤਹ ਸਬਤਿ ਗੁਰ ਕੈ ਏਕੁ ਨਾਮ ੁਤਧਆਵਹੇ ॥ 
avro na jaaneh sabad gur kai ayk naam Dhi-aavhay. 

ਪਰਸਾਤਿ ਨਾਨਕ ਗਰੁੂ ਅਗੰਿ ਪਰਮ ਪਿਵੀ ਪਾਵਹ ੇ॥ 
parsaad naanak guroo angad param padvee paavhay. 

ਆਇਆ ਹਕਾਰਾ ਚਲਣਵਾਰਾ ਹਤਰ ਰਾਮ ਨਾਤਮ ਸਮਾਇਆ ॥ 
aa-i-aa hakaaraa chalanvaaraa har raam naam samaa-i-aa. 

ਜਤਗ ਅਮਰੁ ਅਟਲ ੁਅਿੋਲੁ ਿਾਕੁਰੁ ਭਗਤਿ ਿੇ ਹਤਰ ਪਾਇਆ ॥੧॥ 
jag amar atal atol thaakur bhagat tay har paa-i-aa. ||1|| 

ਹਤਰ ਭਾਣਾ ਗੁਰ ਭਾਇਆ ਗੁਰ ੁਜਾਵੈ ਹਤਰ ਪਰਭ ਪਾਤਸ ਜੀਉ ॥ 
har bhaanaa gur bhaa-i-aa gur jaavai har parabh paas jee-o. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਕਰੇ ਹਤਰ ਪਤਹ ਬੇਨਿੀ ਮਰੇੀ ਪੈਜ ਰਖਹੁ ਅਰਿਾਤਸ ਜੀਉ ॥ 
satgur karay har peh bayntee mayree paij rakhahu ardaas jee-o. 

ਪੈਜ ਰਾਖਹ ੁਹਤਰ ਜਨਹ ਕੇਰੀ ਹਤਰ ਿੇਹੁ ਨਾਮੁ ਤਨਰੰਜਨੋ ॥ 
paij raakho har janah kayree har dayh naam niranjano. 

ਅੰਤਿ ਚਲਤਿਆ ਹੋਇ ਬਲੇੀ ਜਮਿੂਿ ਕਾਲੁ ਤਨਖੰਜਨੋ ॥ 
ant chaldi-aa ho-ay baylee jamdoot kaal nikhanjano. 

ਸਤਿਗੁਰ ੂਕੀ ਬੇਨਿੀ ਪਾਈ ਹਤਰ ਪਰਤਭ ਸੁਣੀ ਅਰਿਾਤਸ ਜੀਉ ॥ 
satguroo kee bayntee paa-ee har parabh sunee ardaas jee-o. 



 

ਹਤਰ ਧਾਤਰ ਤਕਰਪਾ ਸਤਿਗੁਰ ੁਤਮਲਾਇਆ ਧਨ ੁਧਨ ੁਕਹੈ ਸਾਬਾਤਸ ਜੀਉ ॥੨॥ 
har Dhaar kirpaa satgur milaa-i-aa Dhan Dhan kahai saabaas jee-o. ||2|| 

ਮੇਰੇ ਤਸਖ ਸੁਣਹੁ ਪੁਿ ਭਾਈਹੋ ਮਰੇੈ ਹਤਰ ਭਾਣਾ ਆਉ ਮ ੈਪਾਤਸ ਜੀਉ ॥ 
mayray sikh sunhu put bhaa-eeho mayrai har bhaanaa aa-o mai paas jee-o. 

ਹਤਰ ਭਾਣਾ ਗੁਰ ਭਾਇਆ ਮੇਰਾ ਹਤਰ ਪਰਭ ੁਕਰ ੇਸਾਬਾਤਸ ਜੀਉ ॥ 
har bhaanaa gur bhaa-i-aa mayraa har parabh karay saabaas jee-o. 

ਭਗਿੁ ਸਤਿਗੁਰ ੁਪਰੁਖੁ ਸਈੋ ਤਜਸ ੁਹਤਰ ਪਰਭ ਭਾਣਾ ਭਾਵਏ ॥ 
bhagat satgur purakh so-ee jis har parabh bhaanaa bhaav-ay. 

ਆਨੰਿ ਅਨਹਿ ਵਜਤਹ ਵਾਜੇ ਹਤਰ ਆਤਪ ਗਤਲ ਮੇਲਾਵਏ ॥ 
aanand anhad vajeh vaajay har aap gal maylaava-ay. 

ਿੁਸੀ ਪੁਿ ਭਾਈ ਪਰਵਾਰੁ ਮੇਰਾ ਮਤਨ ਵੇਖਹ ੁਕਤਰ ਤਨਰਜਾਤਸ ਜੀਉ ॥ 
tusee put bhaa-ee parvaar mayraa man vaykhhu kar nirjaas jee-o. 

ਧੁਤਰ ਤਲਤਖਆ ਪਰਵਾਣਾ ਤਿਰੈ ਨਾਹੀ ਗੁਰੁ ਜਾਇ ਹਤਰ ਪਰਭ ਪਾਤਸ ਜੀਉ ॥੩॥ 
Dhur likhi-aa parvaanaa firai naahee gur jaa-ay har parabh paas jee-o. ||3|| 

ਸਤਿਗੁਤਰ ਭਾਣੈ ਆਪਣੈ ਬਤਹ ਪਰਵਾਰੁ ਸਿਾਇਆ ॥ 
satgur bhaanai aapnai bahi parvaar sadaa-i-aa. 

ਮਿ ਮ ੈਤਪਛੈ ਕੋਈ ਰੋਵਸੀ ਸੋ ਮੈ ਮੂਤਲ ਨ ਭਾਇਆ ॥ 
mat mai pichhai ko-ee rovsee so mai mool na bhaa-i-aa. 

ਤਮਿੁ ਪਝੈੈ ਤਮਿੁ ਤਬਗਸੈ ਤਜਸੁ ਤਮਿ ਕੀ ਪੈਜ ਭਾਵਏ ॥ 
mit paijhai mit bigsai jis mit kee paij bhaav-ay. 

ਿੁਸੀ ਵੀਚਾਤਰ ਿੇਖਹ ੁਪਿੁ ਭਾਈ ਹਤਰ ਸਤਿਗਰੁੂ ਪੈਨਾਵਏ ॥ 
tusee veechaar daykhhu put bhaa-ee har satguroo painaava-ay. 

ਸਤਿਗੁਰ ੂਪਰਿਤਖ ਹੋਿੈ ਬਤਹ ਰਾਜੁ ਆਤਪ ਤਟਕਾਇਆ ॥ 
satguroo partakh hodai bahi raaj aap tikaa-i-aa. 

ਸਤਭ ਤਸਖ ਬਧੰਪ ਪਿੁ ਭਾਈ ਰਾਮਿਾਸ ਪੈਰੀ ਪਾਇਆ ॥੪॥ 
sabh sikh banDhap put bhaa-ee raamdaas pairee paa-i-aa. ||4|| 

ਅੰਿੇ ਸਤਿਗਰੁੁ ਬੋਤਲਆ ਮ ੈਤਪਛੈ ਕੀਰਿਨੁ ਕਤਰਅਹੁ ਤਨਰਬਾਣੁ ਜੀਉ ॥ 
antay satgur boli-aa mai pichhai keertan kari-ahu nirbaan jee-o. 



 

ਕੇਸੋ ਗਪੋਾਲ ਪਤੰਿਿ ਸਤਿਅਹੁ ਹਤਰ ਹਤਰ ਕਥਾ ਪੜਤਹ ਪੁਰਾਣੁ ਜੀਉ ॥ 
kayso gopaal pandit sadi-ahu har har kathaa parheh puraan jee-o. 

ਹਤਰ ਕਥਾ ਪੜੀਐ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਸੁਣੀਐ ਬੇਬਾਣੁ ਹਤਰ ਰੰਗੁ ਗੁਰ ਭਾਵਏ ॥ 
har kathaa parhee-ai har naam sunee-ai baybaan har rang gur bhaav-ay. 

ਤਪੰਿੁ ਪਿਤਲ ਤਕਤਰਆ ਿੀਵਾ ਿੁਲ ਹਤਰ ਸਤਰ ਪਾਵਏ ॥ 
pind patal kiri-aa deevaa ful har sar paav-ay. 

ਹਤਰ ਭਾਇਆ ਸਤਿਗੁਰ ੁਬਤੋਲਆ ਹਤਰ ਤਮਤਲਆ ਪਰੁਖੁ ਸੁਜਾਣੁ ਜੀਉ ॥ 
har bhaa-i-aa satgur boli-aa har mili-aa purakh sujaan jee-o. 

ਰਾਮਿਾਸ ਸੋਢੀ ਤਿਲਕੁ ਿੀਆ ਗੁਰ ਸਬਿ ੁਸਚ ੁਨੀਸਾਣੁ ਜੀਉ ॥੫॥ 
raamdaas sodhee tilak dee-aa gur sabad sach neesaan jee-o. ||5|| 
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ਸਤਿਗੁਰ ੁਪਰੁਖੁ ਤਜ ਬੋਤਲਆ ਗੁਰਤਸਖਾ ਮੰਤਨ ਲਈ ਰਜਾਇ ਜੀਉ ॥ 
satgur purakh je boli-aa gursikhaa man la-ee rajaa-ay jee-o. 

ਮੋਹਰੀ ਪੁਿੁ ਸਨਮੁਖ ੁਹੋਇਆ ਰਾਮਿਾਸੈ ਪੈਰੀ ਪਾਇ ਜੀਉ ॥ 
mohree put sanmukh ho-i-aa raamdaasai pairee paa-ay jee-o. 

ਸਭ ਪਵੈ ਪੈਰੀ ਸਤਿਗਰੁੂ ਕੇਰੀ ਤਜਥੈ ਗੁਰ ੂਆਪੁ ਰਤਖਆ ॥ 
sabh pavai pairee satguroo kayree jithai guroo aap rakhi-aa. 

ਕੋਈ ਕਤਰ ਬਖੀਲੀ ਤਨਵੈ ਨਾਹੀ ਤਿਤਰ ਸਤਿਗੁਰ ੂਆਤਣ ਤਨਵਾਇਆ ॥ 
ko-ee kar bakheelee nivai naahee fir satguroo aan nivaa-i-aa. 

ਹਤਰ ਗੁਰਤਹ ਭਾਣਾ ਿੀਈ ਵਤਿਆਈ ਧੁਤਰ ਤਲਤਖਆ ਲੇਖੁ ਰਜਾਇ ਜੀਉ ॥ 
har gureh bhaanaa dee-ee vadi-aa-ee Dhur likhi-aa laykh rajaa-ay jee-o. 

ਕਹੈ ਸੁੰਿਰੁ ਸੁਣਹ ੁਸੰਿਹੁ ਸਭੁ ਜਗਿੁ ਪੈਰੀ ਪਾਇ ਜੀਉ ॥੬॥੧॥ 
kahai sundar sunhu santahu sabh jagat pairee paa-ay jee-o. ||6||1|| 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ਛੰਿ  
raamkalee mehlaa 5 chhant 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 



 

ਸਾਜਨੜਾ ਮੇਰਾ ਸਾਜਨੜਾ ਤਨਕਤਟ ਖਲੋਇਅੜਾ ਮੇਰਾ ਸਾਜਨੜਾ ॥ 
saajanrhaa mayraa saajanrhaa nikat khalo-i-arhaa mayraa saajanrhaa. 

ਜਾਨੀਅੜਾ ਹਤਰ ਜਾਨੀਅੜਾ ਨੈਣ ਅਲੋਇਅੜਾ ਹਤਰ ਜਾਨੀਅੜਾ ॥ 
jaanee-arhaa har jaanee-arhaa nain alo-i-arhaa har jaanee-arhaa. 

ਨੈਣ ਅਲੋਇਆ ਘਤਟ ਘਤਟ ਸੋਇਆ ਅਤਿ ਅੰਤਮਰਿ ਤਪਰਅ ਗੂੜਾ ॥ 
nain alo-i-aa ghat ghat so-i-aa at amrit pari-a goorhaa. 

ਨਾਤਲ ਹੋਵੰਿਾ ਲਤਹ ਨ ਸਕੰਿਾ ਸੁਆਉ ਨ ਜਾਣੈ ਮੂੜਾ ॥ 
naal hovandaa leh na sakandaa su-aa-o na jaanai moorhaa. 

ਮਾਇਆ ਮਤਿ ਮਾਿਾ ਹੋਛੀ ਬਾਿਾ ਤਮਲਣ ੁਨ ਜਾਈ ਭਰਮ ਧੜਾ ॥ 
maa-i-aa mad maataa hochhee baataa milan na jaa-ee bharam Dharhaa. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਤਬਨ ੁਨਾਹੀ ਸੂਝੈ ਹਤਰ ਸਾਜਨੁ ਸਭ ਕੈ ਤਨਕਤਟ ਖੜਾ ॥੧॥ 
kaho naanak gur bin naahee soojhai har saajan sabh kai nikat kharhaa. ||1|| 

ਗੋਤਬੰਿਾ ਮੇਰੇ ਗੋਤਬੰਿਾ ਪਰਾਣ ਅਧਾਰਾ ਮਰੇੇ ਗੋਤਬੰਿਾ ॥ 
gobindaa mayray gobindaa paraan aDhaaraa mayray gobindaa. 

ਤਕਰਪਾਲਾ ਮੇਰੇ ਤਕਰਪਾਲਾ ਿਾਨ ਿਾਿਾਰਾ ਮੇਰੇ ਤਕਰਪਾਲਾ ॥ 
kirpaalaa mayray kirpaalaa daan daataaraa mayray kirpaalaa. 

ਿਾਨ ਿਾਿਾਰਾ ਅਪਰ ਅਪਾਰਾ ਘਟ ਘਟ ਅੰਿਤਰ ਸੋਹਤਨਆ ॥ 
daan daataaraa apar apaaraa ghat ghat antar sohni-aa. 

ਇਕ ਿਾਸੀ ਧਾਰੀ ਸਬਲ ਪਸਾਰੀ ਜੀਅ ਜਿੰ ਲ ੈਮੋਹਤਨਆ ॥ 
ik daasee Dhaaree sabal pasaaree jee-a jant lai mohni-aa. 

ਤਜਸ ਨੋ ਰਾਖੈ ਸ ੋਸਚ ੁਭਾਖੈ ਗਰੁ ਕਾ ਸਬਿ ੁਬੀਚਾਰਾ ॥ 
jis no raakhai so sach bhaakhai gur kaa sabad beechaaraa. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਜੋ ਪਰਭ ਕਉ ਭਾਣਾ ਤਿਸ ਹੀ ਕਉ ਪਰਭੁ ਤਪਆਰਾ ॥੨॥ 
kaho naanak jo parabh ka-o bhaanaa tis hee ka-o parabh pi-aaraa. ||2|| 

ਮਾਣੋ ਪਰਭ ਮਾਣੋ ਮਰੇੇ ਪਰਭ ਕਾ ਮਾਣੋ ॥ 
maano parabh maano mayray parabh kaa maano. 

ਜਾਣੋ ਪਰਭ ੁਜਾਣੋ ਸੁਆਮੀ ਸੁਘੜੁ ਸੁਜਾਣੋ ॥ 
jaano parabh jaano su-aamee sugharh sujaano. 



 

ਸੁਘੜ ਸੁਜਾਨਾ ਸਿ ਪਰਧਾਨਾ ਅੰਤਮਰਿ ੁਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮਾ ॥ 
sugharh sujaanaa sad parDhaanaa amrit har kaa naamaa. 

ਚਾਤਖ ਅਘਾਣੇ ਸਾਤਰਗਪਾਣੇ ਤਜਨ ਕੈ ਭਾਗ ਮਥਾਨਾ ॥ 
chaakh aghaanay saarigpaanay jin kai bhaag mathaanaa. 

ਤਿਨ ਹੀ ਪਾਇਆ ਤਿਨਤਹ ਤਧਆਇਆ ਸਗਲ ਤਿਸੈ ਕਾ ਮਾਣੋ ॥ 
tin hee paa-i-aa tineh Dhi-aa-i-aa sagal tisai kaa maano. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਤਥਰੁ ਿਖਤਿ ਤਨਵਾਸੀ ਸਚੁ ਤਿਸੈ ਿੀਬਾਣੋ ॥੩॥ 
kaho naanak thir takhat nivaasee sach tisai deebaano. ||3|| 

ਮੰਗਲਾ ਹਤਰ ਮਗੰਲਾ ਮੇਰੇ ਪਰਭ ਕੈ ਸੁਣੀਐ ਮਗੰਲਾ ॥ 
manglaa har manglaa mayray parabh kai sunee-ai manglaa. 

ਸੋਤਹਲੜਾ ਪਰਭ ਸੋਤਹਲੜਾ ਅਨਹਿ ਧੁਨੀਐ ਸੋਤਹਲੜਾ ॥ 
sohilrhaa parabh sohilrhaa anhad Dhunee-ai sohilrhaa. 

ਅਨਹਿ ਵਾਜੇ ਸਬਿ ਅਗਾਜੇ ਤਨਿ ਤਨਿ ਤਜਸਤਹ ਵਧਾਈ ॥ 
anhad vaajay sabad agaajay nit nit jisahi vaDhaa-ee. 

ਸੋ ਪਰਭੁ ਤਧਆਈਐ ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਪਾਈਐ ਮਰੈ ਨ ਆਵੈ ਜਾਈ ॥ 
so parabh Dhi-aa-ee-ai sabh kichh paa-ee-ai marai na aavai jaa-ee. 

ਚੂਕੀ ਤਪਆਸਾ ਪਰੂਨ ਆਸਾ ਗਰੁਮੁਤਖ ਤਮਲੁ ਤਨਰਗਨੁੀਐ ॥ 
chookee pi-aasaa pooran aasaa gurmukh mil nirgunee-ai. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਘਤਰ ਪਰਭ ਮੇਰੇ ਕੈ ਤਨਿ ਤਨਿ ਮਗੰਲੁ ਸਨੁੀਐ ॥੪॥੧॥ 
kaho naanak ghar parabh mayray kai nit nit mangal sunee-ai. ||4||1|| 
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ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
raamkalee mehlaa 5. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਤਧਆਇ ਮਨਾ ਤਖਨੁ ਨ ਤਵਸਾਰੀਐ ॥ 
har har Dhi-aa-ay manaa khin na visaaree-ai. 

ਰਾਮ ਰਾਮਾ ਰਾਮ ਰਮਾ ਕੰਤਿ ਉਰ ਧਾਰੀਐ ॥ 
raam raamaa raam ramaa kanth ur Dhaaree-ai. 



 

ਉਰ ਧਾਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਪੁਰਖੁ ਪਰੂਨੁ ਪਾਰਬਰਹਮ ੁਤਨਰੰਜਨੋ ॥ 
ur Dhaar har har purakh pooran paarbarahm niranjano. 

ਭੈ ਿੂਤਰ ਕਰਿਾ ਪਾਪ ਹਰਿਾ ਿੁਸਹ ਿੁਖ ਭਵ ਖੰਿਨ ੋ॥ 
bhai door kartaa paap hartaa dusah dukh bhav khandno. 

ਜਗਿੀਸ ਈਸ ਗੋੁਪਾਲ ਮਾਧੋ ਗੁਣ ਗੋਤਵੰਿ ਵੀਚਾਰੀਐ ॥ 
jagdees ees gopaal maaDho gun govind veechaaree-ai. 

ਤਬਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ ਤਮਤਲ ਸਤੰਗ ਸਾਧੂ ਤਿਨਸੁ ਰੈਤਣ ਤਚਿਾਰੀਐ ॥੧॥ 
binvant naanak mil sang saaDhoo dinas rain chitaaree-ai. ||1|| 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਆਧਾਰੁ ਜਨ ਕਾ ਆਸਰਾ ॥ 
charan kamal aaDhaar jan kaa aasraa. 

ਮਾਲੁ ਤਮਲਖ ਭੰਿਾਰ ਨਾਮ ੁਅਨੰਿ ਧਰਾ ॥ 
maal milakh bhandaar naam anant Dharaa. 

ਨਾਮੁ ਨਰਹਰ ਤਨਧਾਨ ੁਤਜਨ ਕੈ ਰਸ ਭੋਗ ਏਕ ਨਰਾਇਣਾ ॥ 
naam narhar niDhaan jin kai ras bhog ayk naraa-inaa. 

ਰਸ ਰੂਪ ਰੰਗ ਅਨੰਿ ਬੀਿਲ ਸਾਤਸ ਸਾਤਸ ਤਧਆਇਣਾ ॥ 
ras roop rang anant beethal saas saas Dhi-aa-inaa. 

ਤਕਲਤਵਖ ਹਰਣਾ ਨਾਮ ਪਨੁਹਚਰਣਾ ਨਾਮ ੁਜਮ ਕੀ ਿਰਾਸ ਹਰਾ ॥ 
kilvikh harnaa naam punehcharnaa naam jam kee taraas haraa. 

ਤਬਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ ਰਾਤਸ ਜਨ ਕੀ ਚਰਨ ਕਮਲਹ ਆਸਰਾ ॥੨॥ 
binvant naanak raas jan kee charan kamlah aasraa. ||2|| 

ਗੁਣ ਬੇਅਿੰ ਸਆੁਮੀ ਿੇਰੇ ਕੋਇ ਨ ਜਾਨਈ ॥ 
gun bay-ant su-aamee tayray ko-ay na jaan-ee. 

ਿੇਤਖ ਚਲਿ ਿਇਆਲ ਸੁਤਣ ਭਗਿ ਵਖਾਨਈ ॥ 
daykh chalat da-i-aal sun bhagat vakhaana-ee. 

ਜੀਅ ਜੰਿ ਸਤਭ ਿੁਝ ੁਤਧਆਵਤਹ ਪਰੁਖਪਤਿ ਪਰਮਸੇਰਾ ॥ 
jee-a jant sabh tujh Dhi-aavahi purakhpat parmaysraa. 

ਸਰਬ ਜਾਤਚਕ ਏਕ ੁਿਾਿਾ ਕਰੁਣਾ ਮ ੈਜਗਿੀਸਰਾ ॥ 
sarab jaachik ayk daataa karunaa mai jagdeesraa. 



 

ਸਾਧੂ ਸੰਿੁ ਸੁਜਾਣੁ ਸੋਈ ਤਜਸਤਹ ਪਰਭ ਜੀ ਮਾਨਈ ॥ 
saaDhoo sant sujaan so-ee jisahi parabh jee maana-ee. 

ਤਬਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ ਕਰਹ ੁਤਕਰਪਾ ਸੋਇ ਿੁਝਤਹ ਪਛਾਨਈ ॥੩॥ 
binvant naanak karahu kirpaa so-ay tujheh pachhaana-ee. ||3|| 

ਮੋਤਹ ਤਨਰਗੁਣ ਅਨਾਥੁ ਸਰਣੀ ਆਇਆ ॥ 
mohi nirgun anaath sarnee aa-i-aa. 

ਬਤਲ ਬਤਲ ਬਤਲ ਗਰੁਿੇਵ ਤਜਤਨ ਨਾਮੁ ਤਿਰੜਾਇਆ ॥ 
bal bal bal gurdayv jin naam drirh-aa-i-aa. 

ਗੁਤਰ ਨਾਮ ੁਿੀਆ ਕੁਸਲ ੁਥੀਆ ਸਰਬ ਇਛਾ ਪੁੰਨੀਆ ॥ 
gur naam dee-aa kusal thee-aa sarab ichhaa punnee-aa. 

ਜਲਨੇ ਬੁਝਾਈ ਸਾਂਤਿ ਆਈ ਤਮਲੇ ਤਚਰੀ ਤਵਛੁੰਤਨਆ ॥ 
jalnay bujhaa-ee saaNt aa-ee milay chiree vichhunni-aa. 

ਆਨੰਿ ਹਰਖ ਸਹਜ ਸਾਚੇ ਮਹਾ ਮੰਗਲ ਗੁਣ ਗਾਇਆ ॥ 
aanand harakh sahj saachay mahaa mangal gun gaa-i-aa. 

ਤਬਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਪਰਭ ਕਾ ਗਰੁ ਪੂਰ ੇਿੇ ਪਾਇਆ ॥੪॥੨॥ 
binvant naanak naam parabh kaa gur pooray tay paa-i-aa. ||4||2|| 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
raamkalee mehlaa 5. 

ਰੁਣ ਝੁਣੋ ਸਬਿ ੁਅਨਾਹਿ ੁਤਨਿ ਉਤਿ ਗਾਈਐ ਸਿੰਨ ਕੈ ॥ 
run jhuno sabad anaahad nit uth gaa-ee-ai santan kai. 

ਤਕਲਤਵਖ ਸਤਭ ਿੋਖ ਤਬਨਾਸਨੁ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਜਪੀਐ ਗਰੁ ਮੰਿਨ ਕੈ ॥ 
kilvikh sabh dokh binaasan har naam japee-ai gur mantan kai. 

ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਲੀਜੈ ਅਤਮਉ ਪੀਜੈ ਰੈਤਣ ਤਿਨਸੁ ਅਰਾਧੀਐ ॥ 
har naam leejai ami-o peejai rain dinas araaDhee-ai. 

ਜੋਗ ਿਾਨ ਅਨੇਕ ਤਕਤਰਆ ਲਤਗ ਚਰਣ ਕਮਲਹ ਸਾਧੀਐ ॥ 
jog daan anayk kiri-aa lag charan kamlah saaDhee-ai. 

ਭਾਉ ਭਗਤਿ ਿਇਆਲ ਮੋਹਨ ਿੂਖ ਸਗਲੇ ਪਰਹਰੈ ॥ 
bhaa-o bhagat da-i-aal mohan dookh saglay parharai. 



 

ਤਬਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ ਿਰੈ ਸਾਗਰੁ ਤਧਆਇ ਸਆੁਮੀ ਨਰਹਰੈ ॥੧॥ 
binvant naanak tarai saagar Dhi-aa-ay su-aamee narharai. ||1|| 

ਸੁਖ ਸਾਗਰ ਗੋਤਬੰਿ ਤਸਮਰਣੁ ਭਗਿ ਗਾਵਤਹ ਗੁਣ ਿੇਰੇ ਰਾਮ ॥ 
sukh saagar gobind simran bhagat gaavahi gun tayray raam. 

ਅਨਿ ਮੰਗਲ ਗੁਰ ਚਰਣੀ ਲਾਗੇ ਪਾਏ ਸੂਖ ਘਨਰੇੇ ਰਾਮ ॥ 
anad mangal gur charnee laagay paa-ay sookh ghanayray raam. 

ਸੁਖ ਤਨਧਾਨੁ ਤਮਤਲਆ ਿਖੂ ਹਤਰਆ ਤਿਪਾ ਕਤਰ ਪਰਤਭ ਰਾਤਖਆ ॥ 
sukh niDhaan mili-aa dookh hari-aa kirpaa kar parabh raakhi-aa. 

ਹਤਰ ਚਰਣ ਲਾਗਾ ਭਰਮੁ ਭਉ ਭਾਗਾ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਰਸਨਾ ਭਾਤਖਆ ॥ 
har charan laagaa bharam bha-o bhaagaa har naam rasnaa bhaakhi-aa. 

ਹਤਰ ਏਕੁ ਤਚਿਵ ੈਪਰਭੁ ਏਕੁ ਗਾਵੈ ਹਤਰ ਏਕੁ ਤਿਰਸਟੀ ਆਇਆ ॥ 
har ayk chitvai parabh ayk gaavai har ayk daristee aa-i-aa. 
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ਤਬਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ ਪਰਤਭ ਕਰੀ ਤਕਰਪਾ ਪੂਰਾ ਸਤਿਗਰੁੁ ਪਾਇਆ ॥੨॥ 
binvant naanak parabh karee kirpaa pooraa satgur paa-i-aa. ||2|| 

ਤਮਤਲ ਰਹੀਐ ਪਰਭ ਸਾਧ ਜਨਾ ਤਮਤਲ ਹਤਰ ਕੀਰਿਨ ੁਸੁਨੀਐ ਰਾਮ ॥ 
mil rahee-ai parabh saaDh janaa mil har keertan sunee-ai raam. 

ਿਇਆਲ ਪਰਭ ੂਿਾਮੋਿਰ ਮਾਧੋ ਅੰਿੁ ਨ ਪਾਈਐ ਗਨੁੀਐ ਰਾਮ ॥ 
da-i-aal parabhoo daamodar maaDho ant na paa-ee-ai gunee-ai raam. 

ਿਇਆਲ ਿੁਖ ਹਰ ਸਰਤਣ ਿਾਿਾ ਸਗਲ ਿੋਖ ਤਨਵਾਰਣੋ ॥ 
da-i-aal dukh har saran daataa sagal dokh nivaarno. 

ਮੋਹ ਸਗੋ ਤਵਕਾਰ ਤਬਖੜੇ ਜਪਿ ਨਾਮ ਉਧਾਰਣੋ ॥ 
moh sog vikaar bikh-rhay japat naam uDhaarano. 

ਸਤਭ ਜੀਅ ਿੇਰੇ ਪਰਭੂ ਮਰੇੇ ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਸਭ ਰੇਣ ਥੀਵਾ ॥ 
sabh jee-a tayray parabhoo mayray kar kirpaa sabh rayn theevaa. 

ਤਬਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ ਪਰਭ ਮਇਆ ਕੀਜੈ ਨਾਮੁ ਿੇਰਾ ਜਤਪ ਜੀਵਾ ॥੩॥ 
binvant naanak parabh ma-i-aa keejai naam tayraa jap jeevaa. ||3|| 



 

ਰਾਤਖ ਲੀਏ ਪਰਤਭ ਭਗਿ ਜਨਾ ਅਪਣੀ ਚਰਣੀ ਲਾਏ ਰਾਮ ॥ 
raakh lee-ay parabh bhagat janaa apnee charnee laa-ay raam. 

ਆਿ ਪਹਰ ਅਪਨਾ ਪਰਭ ੁਤਸਮਰਹ ਏਕੋ ਨਾਮ ੁਤਧਆਏ ਰਾਮ ॥ 
aath pahar apnaa parabh simreh ayko naam Dhi-aa-ay raam. 

ਤਧਆਇ ਸ ੋਪਰਭ ੁਿਰ ੇਭਵਜਲ ਰਹੇ ਆਵਣ ਜਾਣਾ ॥ 
Dhi-aa-ay so parabh taray bhavjal rahay aavan jaanaa. 

ਸਿਾ ਸੁਖੁ ਕਤਲਆਣ ਕੀਰਿਨੁ ਪਰਭ ਲਗਾ ਮੀਿਾ ਭਾਣਾ ॥ 
sadaa sukh kali-aan keertan parabh lagaa meethaa bhaanaa. 

ਸਭ ਇਛ ਪੁੰਨੀ ਆਸ ਪੂਰੀ ਤਮਲ ੇਸਤਿਗਰੁ ਪੂਤਰਆ ॥ 
sabh ichh punnee aas pooree milay satgur poori-aa. 

ਤਬਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ ਪਰਤਭ ਆਤਪ ਮੇਲੇ ਤਿਤਰ ਨਾਹੀ ਿੂਖ ਤਵਸੂਤਰਆ ॥੪॥੩॥ 
binvant naanak parabh aap maylay fir naahee dookh visoori-aa. ||4||3|| 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ਛੰਿ ॥ 
raamkalee mehlaa 5 chhant. 

ਸਲੋਕੁ ॥ 
salok. 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਸਰਣਾਗਿੀ ਅਨਿ ਮੰਗਲ ਗੁਣ ਗਾਮ ॥ 
charan kamal sarnaagatee anad mangal gun gaam. 

ਨਾਨਕ ਪਰਭੁ ਆਰਾਧੀਐ ਤਬਪਤਿ ਤਨਵਾਰਣ ਰਾਮ ॥੧॥ 
naanak parabh aaraaDhee-ai bipat nivaaran raam. ||1|| 

ਛੰਿੁ ॥ 
chhant. 

ਪਰਭ ਤਬਪਤਿ ਤਨਵਾਰਣੋ ਤਿਸੁ ਤਬਨ ੁਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ਜੀਉ ॥ 
parabh bipat nivaarno tis bin avar na ko-ay jee-o. 

ਸਿਾ ਸਿਾ ਹਤਰ ਤਸਮਰੀਐ ਜਤਲ ਥਤਲ ਮਹੀਅਤਲ ਸੋਇ ਜੀਉ ॥ 
sadaa sadaa har simree-ai jal thal mahee-al so-ay jee-o. 

ਜਤਲ ਥਤਲ ਮਹੀਅਤਲ ਪਤੂਰ ਰਤਹਆ ਇਕ ਤਨਮਖ ਮਨਹੁ ਨ ਵੀਸਰੈ ॥ 
jal thal mahee-al poor rahi-aa ik nimakh manhu na veesrai. 



 

ਗੁਰ ਚਰਨ ਲਾਗੇ ਤਿਨ ਸਭਾਗੇ ਸਰਬ ਗੁਣ ਜਗਿੀਸਰੈ ॥ 
gur charan laagay din sabhaagay sarab gun jagdeesrai. 

ਕਤਰ ਸੇਵ ਸੇਵਕ ਤਿਨਸੁ ਰੈਣੀ ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ਸੋ ਹੋਇ ਜੀਉ ॥ 
kar sayv sayvak dinas rainee tis bhaavai so ho-ay jee-o. 

ਬਤਲ ਜਾਇ ਨਾਨਕੁ ਸੁਖਹ ਿਾਿੇ ਪਰਗਾਸੁ ਮਤਨ ਿਤਨ ਹੋਇ ਜੀਉ ॥੧॥ 
bal jaa-ay naanak sukhah daatay pargaas man tan ho-ay jee-o. ||1|| 

ਸਲੋਕੁ ॥ 
salok. 

ਹਤਰ ਤਸਮਰਿ ਮਨ ੁਿਨ ੁਸਖੁੀ ਤਬਨਸੀ ਿੁਿੀਆ ਸੋਚ ॥ 
har simrat man tan sukhee binsee dutee-aa soch. 

ਨਾਨਕ ਟੇਕ ਗੋਪੁਾਲ ਕੀ ਗੋਤਵੰਿ ਸੰਕਟ ਮੋਚ ॥੧॥ 
naanak tayk gopaal kee govind sankat moch. ||1|| 

ਛੰਿੁ ॥ 
chhant. 

ਭੈ ਸਕੰਟ ਕਾਟੇ ਨਾਰਾਇਣ ਿਇਆਲ ਜੀਉ ॥ 
bhai sankat kaatay naaraa-in da-i-aal jee-o. 

ਹਤਰ ਗੁਣ ਆਨੰਿ ਗਾਏ ਪਰਭ ਿੀਨਾ ਨਾਥ ਪਰਤਿਪਾਲ ਜੀਉ ॥ 
har gun aanand gaa-ay parabh deenaa naath partipaal jee-o. 

ਪਰਤਿਪਾਲ ਅਚਿੁ ਪੁਰਖ ੁਏਕੋ ਤਿਸਤਹ ਤਸਉ ਰੰਗੁ ਲਾਗਾ ॥ 
partipaal achut purakh ayko tiseh si-o rang laagaa. 

ਕਰ ਚਰਨ ਮਸਿਕੁ ਮੇਤਲ ਲੀਨੇ ਸਿਾ ਅਨਤਿਨੁ ਜਾਗਾ ॥ 
kar charan mastak mayl leenay sadaa an-din jaagaa. 

ਜੀਉ ਤਪੰਿ ੁਤਗਰਹ ੁਥਾਨੁ ਤਿਸ ਕਾ ਿਨੁ ਜੋਬਨ ੁਧਨ ੁਮਾਲੁ ਜੀਉ ॥ 
jee-o pind garihu thaan tis kaa tan joban Dhan maal jee-o. 

ਸਿ ਸਿਾ ਬਤਲ ਜਾਇ ਨਾਨਕੁ ਸਰਬ ਜੀਆ ਪਰਤਿਪਾਲ ਜੀਉ ॥੨॥ 
sad sadaa bal jaa-ay naanak sarab jee-aa partipaal jee-o. ||2|| 

ਸਲੋਕੁ ॥ 
salok. 



 

ਰਸਨਾ ਉਚਰ ੈਹਤਰ ਹਰ ੇਗੁਣ ਗੋਤਵੰਿ ਵਤਖਆਨ ॥ 
rasnaa uchrai har haray gun govind vakhi-aan. 

ਨਾਨਕ ਪਕੜੀ ਟੇਕ ਏਕ ਪਰਮੇਸਰੁ ਰਖੈ ਤਨਿਾਨ ॥੧॥ 
naanak pakrhee tayk ayk parmaysar rakhai nidaan. ||1|| 

ਛੰਿੁ ॥ 
chhant. 

ਸੋ ਸੁਆਮੀ ਪਰਭ ੁਰਖਕੋ ਅਚੰਤਲ ਿਾ ਕੈ ਲਾਗੁ ਜੀਉ ॥ 
so su-aamee parabh rakhko anchal taa kai laag jee-o. 

ਭਜੁ ਸਾਧੂ ਸੰਤਗ ਿਇਆਲ ਿੇਵ ਮਨ ਕੀ ਮਤਿ ਤਿਆਗੁ ਜੀਉ ॥ 
bhaj saaDhoo sang da-i-aal dayv man kee mat ti-aag jee-o. 
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ਇਕ ਓਟ ਕੀਜੈ ਜੀਉ ਿੀਜੈ ਆਸ ਇਕ ਧਰਣੀਧਰ ੈ॥ 
ik ot keejai jee-o deejai aas ik DharneeDharai. 

ਸਾਧਸੰਗ ੇਹਤਰ ਨਾਮ ਰੰਗੇ ਸੰਸਾਰੁ ਸਾਗਰੁ ਸਭੁ ਿਰੈ ॥ 
saaDhsangay har naam rangay sansaar saagar sabh tarai. 

ਜਨਮ ਮਰਣ ਤਬਕਾਰ ਛੂਟ ੇਤਿਤਰ ਨ ਲਾਗ ੈਿਾਗੁ ਜੀਉ ॥ 
janam maran bikaar chhootay fir na laagai daag jee-o. 

ਬਤਲ ਜਾਇ ਨਾਨਕੁ ਪੁਰਖ ਪੂਰਨ ਤਥਰੁ ਜਾ ਕਾ ਸੋਹਾਗ ੁਜੀਉ ॥੩॥ 
bal jaa-ay naanak purakh pooran thir jaa kaa sohaag jee-o. ||3|| 

ਸਲੋਕੁ ॥ 
salok. 

ਧਰਮ ਅਰਥ ਅਰੁ ਕਾਮ ਮੋਖ ਮੁਕਤਿ ਪਿਾਰਥ ਨਾਥ ॥ 
Dharam arath ar kaam mokh mukat padaarath naath. 

ਸਗਲ ਮਨੋਰਥ ਪਤੂਰਆ ਨਾਨਕ ਤਲਤਖਆ ਮਾਥ ॥੧॥ 
sagal manorath poori-aa naanak likhi-aa maath. ||1|| 

ਛੰਿੁ ॥ 
chhant. 



 

ਸਗਲ ਇਛ ਮੇਰੀ ਪੁੰਨੀਆ ਤਮਤਲਆ ਤਨਰੰਜਨ ਰਾਇ ਜੀਉ ॥ 
sagal ichh mayree punnee-aa mili-aa niranjan raa-ay jee-o. 

ਅਨਿੁ ਭਇਆ ਵਿਭਾਗੀਹੋ ਤਗਰਤਹ ਪਰਗਟ ੇਪਰਭ ਆਇ ਜੀਉ ॥ 
anad bha-i-aa vadbhaageeho garihi pargatay parabh aa-ay jee-o. 

ਤਗਰਤਹ ਲਾਲ ਆਏ ਪਰੁਤਬ ਕਮਾਏ ਿਾ ਕੀ ਉਪਮਾ ਤਕਆ ਗਣਾ ॥ 
garihi laal aa-ay purab kamaa-ay taa kee upmaa ki-aa ganaa. 

ਬੇਅੰਿ ਪੂਰਨ ਸੁਖ ਸਹਜ ਿਾਿਾ ਕਵਨ ਰਸਨਾ ਗੁਣ ਭਣਾ ॥ 
bay-ant pooran sukh sahj daataa kavan rasnaa gun bhanaa. 

ਆਪ ੇਤਮਲਾਏ ਗਤਹ ਕੰਤਿ ਲਾਏ ਤਿਸੁ ਤਬਨਾ ਨਹੀ ਜਾਇ ਜੀਉ ॥ 
aapay milaa-ay geh kanth laa-ay tis binaa nahee jaa-ay jee-o. 

ਬਤਲ ਜਾਇ ਨਾਨਕੁ ਸਿਾ ਕਰਿੇ ਸਭ ਮਤਹ ਰਤਹਆ ਸਮਾਇ ਜੀਉ ॥੪॥੪॥ 
bal jaa-ay naanak sadaa kartay sabh meh rahi-aa samaa-ay jee-o. ||4||4|| 

ਰਾਗੁ ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
raag raamkalee mehlaa 5. 

ਰਣ ਝੁੰਝਨੜਾ ਗਾਉ ਸਖੀ ਹਤਰ ਏਕੁ ਤਧਆਵਹੁ ॥ 
ran jhunjhnarhaa gaa-o sakhee har ayk Dhi-aavahu. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਿੁਮ ਸੇਤਵ ਸਖੀ ਮਤਨ ਤਚਤੰਿਅੜਾ ਿਲੁ ਪਾਵਹੁ ॥ 
satgur tum sayv sakhee man chindi-arhaa fal paavhu. 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ਰੁਿੀ ਸਲੋਕੁ  
raamkalee mehlaa 5 rutee salok 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਕਤਰ ਬੰਿਨ ਪਰਭ ਪਾਰਬਰਹਮ ਬਾਛਉ ਸਾਧਹ ਧੂਤਰ ॥ 
kar bandan parabh paarbarahm baachha-o saaDhah Dhoor. 

ਆਪ ੁਤਨਵਾਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਭਜਉ ਨਾਨਕ ਪਰਭ ਭਰਪੂਤਰ ॥੧॥ 
aap nivaar har har bhaja-o naanak parabh bharpoor. ||1|| 

ਤਕਲਤਵਖ ਕਾਟਣ ਭੈ ਹਰਣ ਸੁਖ ਸਾਗਰ ਹਤਰ ਰਾਇ ॥ 
kilvikh kaatan bhai haran sukh saagar har raa-ay. 



 

ਿੀਨ ਿਇਆਲ ਿੁਖ ਭੰਜਨੋ ਨਾਨਕ ਨੀਿ ਤਧਆਇ ॥੨॥ 
deen da-i-aal dukh bhanjno naanak neet Dhi-aa-ay. ||2|| 

ਛੰਿੁ ॥ 
chhant. 

ਜਸੁ ਗਾਵਹ ੁਵਿਭਾਗੀਹੋ ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਭਗਵਿੰ ਜੀਉ ॥ 
jas gaavhu vadbhaageeho kar kirpaa bhagvant jee-o. 

ਰੁਿੀ ਮਾਹ ਮਰੂਿ ਘੜੀ ਗਣੁ ਉਚਰਿ ਸੋਭਾਵੰਿ ਜੀਉ ॥ 
rutee maah moorat gharhee gun uchrat sobhaavant jee-o. 

ਗੁਣ ਰੰਤਗ ਰਾਿ ੇਧੰਤਨ ਿੇ ਜਨ ਤਜਨੀ ਇਕ ਮਤਨ ਤਧਆਇਆ ॥ 
gun rang raatay Dhan tay jan jinee ik man Dhi-aa-i-aa. 

ਸਿਲ ਜਨਮੁ ਭਇਆ ਤਿਨ ਕਾ ਤਜਨੀ ਸੋ ਪਰਭੁ ਪਾਇਆ ॥ 
safal janam bha-i-aa tin kaa jinee so parabh paa-i-aa. 

ਪੁੰਨ ਿਾਨ ਨ ਿੁਤਲ ਤਕਤਰਆ ਹਤਰ ਸਰਬ ਪਾਪਾ ਹੰਿ ਜੀਉ ॥ 
punn daan na tul kiri-aa har sarab paapaa hant jee-o. 

ਤਬਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ ਤਸਮਤਰ ਜੀਵਾ ਜਨਮ ਮਰਣ ਰਹੰਿ ਜੀਉ ॥੧॥ 
binvant naanak simar jeevaa janam maran rahant jee-o. ||1|| 

ਸਲੋਕ ॥ 
salok. 

ਉਿਮੁ ਅਗਮ ੁਅਗੋਚਰੋ ਚਰਨ ਕਮਲ ਨਮਸਕਾਰ ॥ 
udam agam agocharo charan kamal namaskaar. 

ਕਥਨੀ ਸਾ ਿੁਧੁ ਭਾਵਸੀ ਨਾਨਕ ਨਾਮ ਅਧਾਰ ॥੧॥ 
kathnee saa tuDh bhaavsee naanak naam aDhaar. ||1|| 

ਸੰਿ ਸਰਤਣ ਸਾਜਨ ਪਰਹੁ ਸੁਆਮੀ ਤਸਮਤਰ ਅਨੰਿ ॥ 
sant saran saajan parahu su-aamee simar anant. 

ਸੂਕੇ ਿੇ ਹਤਰਆ ਥੀਆ ਨਾਨਕ ਜਤਪ ਭਗਵੰਿ ॥੨॥ 
sookay tay hari-aa thee-aa naanak jap bhagvant. ||2|| 

ਛੰਿੁ ॥ 
chhant. 



 

ਰੁਤਿ ਸਰਸ ਬਸੰਿ ਮਾਹ ਚੇਿੁ ਵੈਸਾਖ ਸੁਖ ਮਾਸੁ ਜੀਉ ॥ 
rut saras basant maah chayt vaisaakh sukh maas jee-o. 

ਹਤਰ ਜੀਉ ਨਾਹੁ ਤਮਤਲਆ ਮਉਤਲਆ ਮਨੁ ਿਨੁ ਸਾਸੁ ਜੀਉ ॥ 
har jee-o naahu mili-aa ma-oli-aa man tan saas jee-o. 

ਘਤਰ ਨਾਹੁ ਤਨਹਚਲ ੁਅਨਿੁ ਸਖੀਏ ਚਰਨ ਕਮਲ ਪਰਿੁਤਲਆ ॥ 
ghar naahu nihchal anad sakhee-ay charan kamal parfuli-aa. 
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ਸੁੰਿਰੁ ਸੁਘੜੁ ਸੁਜਾਣੁ ਬੇਿਾ ਗੁਣ ਗਤੋਵੰਿ ਅਮਤੁਲਆ ॥ 
sundar sugharh sujaan baytaa gun govind amuli-aa. 

ਵਿਭਾਤਗ ਪਾਇਆ ਿੁਖ ੁਗਵਾਇਆ ਭਈ ਪਰੂਨ ਆਸ ਜੀਉ ॥ 
vadbhaag paa-i-aa dukh gavaa-i-aa bha-ee pooran aas jee-o. 

ਤਬਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ ਸਰਤਣ ਿੇਰੀ ਤਮਟੀ ਜਮ ਕੀ ਿਰਾਸ ਜੀਉ ॥੨॥ 
binvant naanak saran tayree mitee jam kee taraas jee-o. ||2|| 

ਸਲੋਕ ॥ 
salok. 

ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਤਬਨ ੁਭਰਤਮ ਮਈੁ ਕਰਿੀ ਕਰਮ ਅਨੇਕ ॥ 
saaDhsangat bin bharam mu-ee kartee karam anayk. 

ਕੋਮਲ ਬੰਧਨ ਬਾਧੀਆ ਨਾਨਕ ਕਰਮਤਹ ਲੇਖ ॥੧॥ 
komal banDhan baaDhee-aa naanak karmeh laykh. ||1|| 

ਜੋ ਭਾਣੇ ਸੇ ਮੇਤਲਆ ਤਵਛੜੋੇ ਭੀ ਆਤਪ ॥ 
jo bhaanay say mayli-aa vichhorhay bhee aap. 

ਨਾਨਕ ਪਰਭ ਸਰਣਾਗਿੀ ਜਾ ਕਾ ਵਿ ਪਰਿਾਪੁ ॥੨॥ 
naanak parabh sarnaagatee jaa kaa vad partaap. ||2|| 

ਛੰਿੁ ॥ 
chhant. 

ਗਰੀਖਮ ਰੁਤਿ ਅਤਿ ਗਾਖੜੀ ਜੇਿ ਅਖਾੜੈ ਘਾਮ ਜੀਉ ॥ 
gareekham rut at gaakh-rhee jayth akhaarhai ghaam jee-o. 



 

ਪਰੇਮ ਤਬਛੋਹੁ ਿੁਹਾਗਣੀ ਤਿਰਸਤਟ ਨ ਕਰੀ ਰਾਮ ਜੀਉ ॥ 
paraym bichhohu duhaaganee darisat na karee raam jee-o. 

ਨਹ ਤਿਰਸਤਟ ਆਵ ੈਮਰਿ ਹਾਵੈ ਮਹਾ ਗਾਰਤਬ ਮਿੁੀਆ ॥ 
nah darisat aavai marat haavai mahaa gaarab muthee-aa. 

ਜਲ ਬਾਝੁ ਮਛੁਲੀ ਿੜਿੜਾਵੈ ਸੰਤਗ ਮਾਇਆ ਰੁਿੀਆ ॥ 
jal baajh machhulee tarhfarhaavai sang maa-i-aa ruthee-aa. 

ਕਤਰ ਪਾਪ ਜੋਨੀ ਭੈ ਭੀਿ ਹੋਈ ਿੇਇ ਸਾਸਨ ਜਾਮ ਜੀਉ ॥ 
kar paap jonee bhai bheet ho-ee day-ay saasan jaam jee-o. 

ਤਬਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ ਓਟ ਿੇਰੀ ਰਾਖੁ ਪੂਰਨ ਕਾਮ ਜੀਉ ॥੩॥ 
binvant naanak ot tayree raakh pooran kaam jee-o. ||3|| 

ਸਲੋਕ ॥ 
salok. 

ਸਰਧਾ ਲਾਗੀ ਸੰਤਗ ਪਰੀਿਮੈ ਇਕ ੁਤਿਲ ੁਰਹਣੁ ਨ ਜਾਇ ॥ 
sarDhaa laagee sang pareetamai ik til rahan na jaa-ay. 

ਮਨ ਿਨ ਅੰਿਤਰ ਰਤਵ ਰਹੇ ਨਾਨਕ ਸਹਤਜ ਸੁਭਾਇ ॥੧॥ 
man tan antar rav rahay naanak sahj subhaa-ay. ||1|| 

ਕਰ ੁਗਤਹ ਲੀਨੀ ਸਾਜਨਤਹ ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੇ ਮੀਿ ॥ 
kar geh leenee saajniH janam janam kay meet. 

ਚਰਨਹ ਿਾਸੀ ਕਤਰ ਲਈ ਨਾਨਕ ਪਰਭ ਤਹਿ ਚੀਿ ॥੨॥ 
charnah daasee kar la-ee naanak parabh hit cheet. ||2|| 

ਛੰਿੁ ॥ 
chhant. 

ਰੁਤਿ ਬਰਸੁ ਸੁਹੇਲੀਆ ਸਾਵਣ ਭਾਿਵੇ ਆਨੰਿ ਜੀਉ ॥ 
rut baras suhaylee-aa saavan bhaadvay aanand jee-o. 

ਘਣ ਉਨਤਵ ਵੁਿੇ ਜਲ ਥਲ ਪੂਤਰਆ ਮਕਰੰਿ ਜੀਉ ॥ 
ghan unav vuthay jal thal poori-aa makrand jee-o. 

ਪਰਭ ੁਪਤੂਰ ਰਤਹਆ ਸਰਬ ਿਾਈ ਹਤਰ ਨਾਮ ਨਵ ਤਨਤਧ ਤਗਰਹ ਭਰ ੇ॥ 
parabh poor rahi-aa sarab thaa-ee har naam nav niDh garih bharay. 



 

ਤਸਮਤਰ ਸੁਆਮੀ ਅੰਿਰਜਾਮੀ ਕੁਲ ਸਮੂਹਾ ਸਤਭ ਿਰ ੇ॥ 
simar su-aamee antarjaamee kul samoohaa sabh taray. 

ਤਪਰਅ ਰੰਤਗ ਜਾਗ ੇਨਹ ਤਛਿਰ ਲਾਗੇ ਤਿਪਾਲੁ ਸਿ ਬਖਤਸੰਿੁ ਜੀਉ ॥ 
pari-a rang jaagay nah chhidar laagay kirpaal sad bakhsind jee-o. 

ਤਬਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਕੰਿੁ ਪਾਇਆ ਸਿਾ ਮਤਨ ਭਾਵੰਿੁ ਜੀਉ ॥੪॥ 
binvant naanak har kant paa-i-aa sadaa man bhaavand jee-o. ||4|| 

ਸਲੋਕ ॥ 
salok. 

ਆਸ ਤਪਆਸੀ ਮੈ ਤਿਰਉ ਕਬ ਪੇਖਉ ਗੋਪਾਲ ॥ 
aas pi-aasee mai fira-o kab paykha-o gopaal. 

ਹੈ ਕੋਈ ਸਾਜਨੁ ਸੰਿ ਜਨ ੁਨਾਨਕ ਪਰਭ ਮੇਲਣਹਾਰ ॥੧॥ 
hai ko-ee saajan sant jan naanak parabh maylanhaar. ||1|| 

ਤਬਨੁ ਤਮਲਬ ੇਸਾਂਤਿ ਨ ਊਪਜੈ ਤਿਲ ੁਪਲ ੁਰਹਣੁ ਨ ਜਾਇ ॥ 
bin milbay saaNt na oopjai til pal rahan na jaa-ay. 

ਹਤਰ ਸਾਧਹ ਸਰਣਾਗਿੀ ਨਾਨਕ ਆਸ ਪੁਜਾਇ ॥੨॥ 
har saaDhah sarnaagatee naanak aas pujaa-ay. ||2|| 

ਛੰਿੁ ॥ 
chhant. 

ਰੁਤਿ ਸਰਿ ਅਿੰਬਰੋ ਅਸ ੂਕਿਕੇ ਹਤਰ ਤਪਆਸ ਜੀਉ ॥ 
rut sarad adambaro asoo katkay har pi-aas jee-o. 

ਖੋਜੰਿੀ ਿਰਸਨੁ ਤਿਰਿ ਕਬ ਤਮਲੀਐ ਗੁਣਿਾਸ ਜੀਉ ॥ 
khojantee darsan firat kab milee-ai guntaas jee-o. 

ਤਬਨੁ ਕੰਿ ਤਪਆਰੇ ਨਹ ਸੂਖ ਸਾਰੇ ਹਾਰ ਕੰਿਣ ਤਧਰਗੁ ਬਨਾ ॥ 
bin kant pi-aaray nah sookh saaray haar kanyan Dharig banaa. 

ਸੁੰਿਤਰ ਸੁਜਾਤਣ ਚਿੁਤਰ ਬਿੇੀ ਸਾਸ ਤਬਨ ੁਜੈਸੇ ਿਨਾ ॥ 
sundar sujaan chatur baytee saas bin jaisay tanaa. 

ਈਿ ਉਿ ਿਹ ਤਿਸ ਅਲੋਕਨ ਮਤਨ ਤਮਲਨ ਕੀ ਪਰਭ ਤਪਆਸ ਜੀਉ ॥ 
eet ut dah dis alokan man milan kee parabh pi-aas jee-o. 



 

ਤਬਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ ਧਾਤਰ ਤਕਰਪਾ ਮੇਲਹੁ ਪਰਭ ਗੁਣਿਾਸ ਜੀਉ ॥੫॥ 
binvant naanak Dhaar kirpaa maylhu parabh guntaas jee-o. ||5|| 

ਸਲੋਕ ॥ 
salok. 

ਜਲਤਣ ਬੁਝੀ ਸੀਿਲ ਭਏ ਮਤਨ ਿਤਨ ਉਪਜੀ ਸਾਂਤਿ ॥ 
jalan bujhee seetal bha-ay man tan upjee saaNt. 

ਨਾਨਕ ਪਰਭ ਪਰੂਨ ਤਮਲੇ ਿੁਿੀਆ ਤਬਨਸੀ ਭਰਾਂਤਿ ॥੧॥ 
naanak parabh pooran milay dutee-aa binsee bharaaNt. ||1|| 
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ਸਾਧ ਪਿਾਏ ਆਤਪ ਹਤਰ ਹਮ ਿੁਮ ਿੇ ਨਾਹੀ ਿੂਤਰ ॥ 
saaDh pathaa-ay aap har ham tum tay naahee door. 

ਨਾਨਕ ਭਰਮ ਭੈ ਤਮਤਟ ਗਏ ਰਮਣ ਰਾਮ ਭਰਪੂਤਰ ॥੨॥ 
naanak bharam bhai mit ga-ay raman raam bharpoor. ||2|| 

ਛੰਿੁ ॥ 
chhant. 

ਰੁਤਿ ਤਸਸੀਅਰ ਸੀਿਲ ਹਤਰ ਪਰਗਟ ੇਮੰਘਰ ਪੋਤਹ ਜੀਉ ॥ 
rut sisee-ar seetal har pargatay manghar pohi jee-o. 

ਜਲਤਨ ਬਝੁੀ ਿਰਸੁ ਪਾਇਆ ਤਬਨਸੇ ਮਾਇਆ ਧਰੋਹ ਜੀਉ ॥ 
jalan bujhee daras paa-i-aa binsay maa-i-aa Dharoh jee-o. 

ਸਤਭ ਕਾਮ ਪੂਰੇ ਤਮਤਲ ਹਜੂਰੇ ਹਤਰ ਚਰਣ ਸੇਵਤਕ ਸੇਤਵਆ ॥ 
sabh kaam pooray mil hajooray har charan sayvak sayvi-aa. 

ਹਾਰ ਿਰੋ ਸੀਗਾਰ ਸਤਭ ਰਸ ਗੁਣ ਗਾਉ ਅਲਖ ਅਭੇਤਵਆ ॥ 
haar dor seegaar sabh ras gun gaa-o alakh abhayvi-aa. 

ਭਾਉ ਭਗਤਿ ਗੋਤਵੰਿ ਬਾਂਛਿ ਜਮੁ ਨ ਸਾਕੈ ਜੋਤਹ ਜੀਉ ॥ 
bhaa-o bhagat govind baaNchhat jam na saakai johi jee-o. 

ਤਬਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ ਪਰਤਭ ਆਤਪ ਮੇਲੀ ਿਹ ਨ ਪਰੇਮ ਤਬਛੋਹ ਜੀਉ ॥੬॥ 
binvant naanak parabh aap maylee tah na paraym bichhoh jee-o. ||6|| 



 

ਸਲੋਕ ॥ 
salok. 

ਹਤਰ ਧਨ ੁਪਾਇਆ ਸੋਹਾਗਣੀ ਿੋਲਿ ਨਾਹੀ ਚੀਿ ॥ 
har Dhan paa-i-aa sohaaganee dolat naahee cheet. 

ਸੰਿ ਸੰਜੋਗੀ ਨਾਨਕਾ ਤਗਰਤਹ ਪਰਗਟ ੇਪਰਭ ਮੀਿ ॥੧॥ 
sant sanjogee naankaa garihi pargatay parabh meet. ||1|| 

ਨਾਿ ਤਬਨੋਿ ਅਨੰਿ ਕੋਿ ਤਪਰਅ ਪਰੀਿਮ ਸਤੰਗ ਬਨ ੇ॥ 
naad binod anand kod pari-a pareetam sang banay. 

ਮਨ ਬਾਂਛਿ ਿਲ ਪਾਇਆ ਹਤਰ ਨਾਨਕ ਨਾਮ ਭਨੇ ॥੨॥ 
man baaNchhat fal paa-i-aa har naanak naam bhanay. ||2|| 

ਛੰਿੁ ॥ 
chhant. 

ਤਹਮਕਰ ਰੁਤਿ ਮਤਨ ਭਾਵਿੀ ਮਾਘੁ ਿਗਣੁ ਗੁਣਵੰਿ ਜੀਉ ॥ 
himkar rut man bhaavtee maagh fagan gunvant jee-o. 

ਸਖੀ ਸਹੇਲੀ ਗਾਉ ਮਗੰਲੋ ਤਗਰਤਹ ਆਏ ਹਤਰ ਕੰਿ ਜੀਉ ॥ 
sakhee sahaylee gaa-o manglo garihi aa-ay har kant jee-o. 

ਤਗਰਤਹ ਲਾਲ ਆਏ ਮਤਨ ਤਧਆਏ ਸੇਜ ਸੁੰਿਤਰ ਸਹੋੀਆ ॥ 
garihi laal aa-ay man Dhi-aa-ay sayj sundar sohee-aa. 

ਵਣੁ ਤਿਰਣ ੁਤਿਰਭਵਣ ਭਏ ਹਤਰਆ ਿੇਤਖ ਿਰਸਨ ਮੋਹੀਆ ॥ 
van tarin taribhavan bha-ay hari-aa daykh darsan mohee-aa. 

ਤਮਲੇ ਸਆੁਮੀ ਇਛ ਪੁੰਨੀ ਮਤਨ ਜਤਪਆ ਤਨਰਮਲ ਮੰਿ ਜੀਉ ॥ 
milay su-aamee ichh punnee man japi-aa nirmal mant jee-o. 

ਤਬਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ ਤਨਿ ਕਰਹੁ ਰਲੀਆ ਹਤਰ ਤਮਲੇ ਸਰੀਧਰ ਕੰਿ ਜੀਉ ॥੭॥ 
binvant naanak nit karahu ralee-aa har milay sareeDhar kant jee-o. ||7|| 

ਸਲੋਕ ॥ 
salok. 

ਸੰਿ ਸਹਾਈ ਜੀਅ ਕੇ ਭਵਜਲ ਿਾਰਣਹਾਰ ॥ 
sant sahaa-ee jee-a kay bhavjal taaranhaar. 



 

ਸਭ ਿੇ ਊਚੇ ਜਾਣੀਅਤਹ ਨਾਨਕ ਨਾਮ ਤਪਆਰ ॥੧॥ 
sabh tay oochay jaanee-ahi naanak naam pi-aar. ||1|| 

ਤਜਨ ਜਾਤਨਆ ਸੇਈ ਿਰੇ ਸੇ ਸੂਰ ੇਸੇ ਬੀਰ ॥ 
jin jaani-aa say-ee taray say sooray say beer. 

ਨਾਨਕ ਤਿਨ ਬਤਲਹਾਰਣੈ ਹਤਰ ਜਤਪ ਉਿਰੇ ਿੀਰ ॥੨॥ 
naanak tin balihaarnai har jap utray teer. ||2|| 

ਛੰਿੁ ॥ 
chhant. 

ਚਰਣ ਤਬਰਾਤਜਿ ਸਭ ਊਪਰੇ ਤਮਤਟਆ ਸਗਲ ਕਲਸੇੁ ਜੀਉ ॥ 
charan biraajit sabh oopray miti-aa sagal kalays jee-o. 

ਆਵਣ ਜਾਵਣ ਿੁਖ ਹਰੇ ਹਤਰ ਭਗਤਿ ਕੀਆ ਪਰਵੇਸੁ ਜੀਉ ॥ 
aavan jaavan dukh haray har bhagat kee-aa parvays jee-o. 

ਹਤਰ ਰੰਤਗ ਰਾਿੇ ਸਹਤਜ ਮਾਿੇ ਤਿਲ ੁਨ ਮਨ ਿੇ ਬੀਸਰੈ ॥ 
har rang raatay sahj maatay til na man tay beesrai. 

ਿਤਜ ਆਪ ੁਸਰਣੀ ਪਰੇ ਚਰਨੀ ਸਰਬ ਗੁਣ ਜਗਿੀਸਰੈ ॥ 
taj aap sarnee paray charnee sarab gun jagdeesrai. 

ਗੋਤਵੰਿ ਗੁਣ ਤਨਤਧ ਸਰੀਰੰਗ ਸੁਆਮੀ ਆਤਿ ਕਉ ਆਿੇਸੁ ਜੀਉ ॥ 
govind gun niDh sareerang su-aamee aad ka-o aadays jee-o. 

ਤਬਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ ਮਇਆ ਧਾਰਹੁ ਜਗੁ ੁਜੁਗੋ ਇਕ ਵੇਸੁ ਜੀਉ ॥੮॥੧॥੬॥੮॥ 
binvant naanak ma-i-aa Dhaarahu jug jugo ik vays jee-o. ||8||1||6||8|| 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੧ ਿਖਣੀ ਓਅੰਕਾਰੁ  
raamkalee mehlaa 1 dakh-nee o-ankaar 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਓਅਕੰਾਤਰ ਬਰਹਮਾ ਉਿਪਤਿ ॥ 
o-ankaar barahmaa utpat. 

ਓਅਕੰਾਰੁ ਕੀਆ ਤਜਤਨ ਤਚਤਿ ॥ 
o-ankaar kee-aa jin chit. 



 

ਓਅਕੰਾਤਰ ਸੈਲ ਜਗੁ ਭਏ ॥ 
o-ankaar sail jug bha-ay. 

ਓਅਕੰਾਤਰ ਬੇਿ ਤਨਰਮਏ ॥ 
o-ankaar bayd nirma-ay. 
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ਓਅਕੰਾਤਰ ਸਬਤਿ ਉਧਰ ੇ॥ 
o-ankaar sabad uDhray. 

ਓਅਕੰਾਤਰ ਗੁਰਮਤੁਖ ਿਰ ੇ॥ 
o-ankaar gurmukh taray. 

ਓਨਮ ਅਖਰ ਸੁਣਹ ੁਬੀਚਾਰੁ ॥ 
onam akhar sunhu beechaar. 

ਓਨਮ ਅਖਰੁ ਤਿਰਭਵਣ ਸਾਰੁ ॥੧॥ 
onam akhar taribhavan saar. ||1|| 

ਸੁਤਣ ਪਾਿੇ ਤਕਆ ਤਲਖਹੁ ਜੰਜਾਲਾ ॥ 
sun paaday ki-aa likhahu janjaalaa. 

ਤਲਖੁ ਰਾਮ ਨਾਮ ਗਰੁਮੁਤਖ ਗੋਪਾਲਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
likh raam naam gurmukh gopaalaa. ||1|| rahaa-o. 

ਸਸੈ ਸਭ ੁਜਗ ੁਸਹਤਜ ਉਪਾਇਆ ਿੀਤਨ ਭਵਨ ਇਕ ਜੋਿੀ ॥ 
sasai sabh jag sahj upaa-i-aa teen bhavan ik jotee. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਵਸਿੁ ਪਰਾਪਤਿ ਹੋਵੈ ਚੁਤਣ ਲੈ ਮਾਣਕ ਮੋਿੀ ॥ 
gurmukh vasat paraapat hovai chun lai maanak motee. 

ਸਮਝੈ ਸਝੂੈ ਪਤੜ ਪਤੜ ਬਝੂੈ ਅੰਤਿ ਤਨਰੰਿਤਰ ਸਾਚਾ ॥ 
samjhai soojhai parh parh boojhai ant nirantar saachaa. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਿੇਖੈ ਸਾਚੁ ਸਮਾਲੇ ਤਬਨ ੁਸਾਚੇ ਜਗੁ ਕਾਚਾ ॥੨॥ 
gurmukh daykhai saach samaalay bin saachay jag kaachaa. ||2|| 

ਧਧੈ ਧਰਮੁ ਧਰੇ ਧਰਮਾ ਪਤੁਰ ਗੁਣਕਾਰੀ ਮਨ ੁਧੀਰਾ ॥ 
DhaDhai Dharam Dharay Dharmaa pur gunkaaree man Dheeraa. 



 

ਧਧੈ ਧੂਤਲ ਪੜੈ ਮੁਤਖ ਮਸਿਤਕ ਕੰਚਨ ਭਏ ਮਨੂਰਾ ॥ 
DhaDhai Dhool parhai mukh mastak kanchan bha-ay manooraa. 

ਧਨੁ ਧਰਣੀਧਰੁ ਆਤਪ ਅਜੋਨੀ ਿੋਤਲ ਬੋਤਲ ਸਚੁ ਪੂਰਾ ॥ 
Dhan DharneeDhar aap ajonee tol bol sach pooraa. 

ਕਰਿੇ ਕੀ ਤਮਤਿ ਕਰਿਾ ਜਾਣੈ ਕੈ ਜਾਣੈ ਗਰੁੁ ਸਰੂਾ ॥੩॥ 
kartay kee mit kartaa jaanai kai jaanai gur sooraa. ||3|| 

ਤਿਆਨ ੁਗਵਾਇਆ ਿੂਜਾ ਭਾਇਆ ਗਰਤਬ ਗਲੇ ਤਬਖੁ ਖਾਇਆ ॥ 
nyi-aan gavaa-i-aa doojaa bhaa-i-aa garab galay bikh khaa-i-aa. 

ਗੁਰ ਰਸੁ ਗੀਿ ਬਾਿ ਨਹੀ ਭਾਵੈ ਸੁਣੀਐ ਗਤਹਰ ਗੰਭੀਰੁ ਗਵਾਇਆ ॥ 
gur ras geet baad nahee bhaavai sunee-ai gahir gambheer gavaa-i-aa. 

ਗੁਤਰ ਸਚੁ ਕਤਹਆ ਅਤੰਮਰਿੁ ਲਤਹਆ ਮਤਨ ਿਤਨ ਸਾਚੁ ਸੁਖਾਇਆ ॥ 
gur sach kahi-aa amrit lahi-aa man tan saach sukhaa-i-aa. 

ਆਪ ੇਗਰੁਮਤੁਖ ਆਪ ੇਿੇਵੈ ਆਪੇ ਅੰਤਮਰਿ ੁਪੀਆਇਆ ॥੪॥ 
aapay gurmukh aapay dayvai aapay amrit pee-aa-i-aa. ||4|| 

ਏਕੋ ਏਕ ੁਕਹੈ ਸਭੁ ਕੋਈ ਹਉਮੈ ਗਰਬੁ ਤਵਆਪੈ ॥ 
ayko ayk kahai sabh ko-ee ha-umai garab vi-aapai. 

ਅੰਿਤਰ ਬਾਹਤਰ ਏਕੁ ਪਛਾਣੈ ਇਉ ਘਰੁ ਮਹਲ ੁਤਸਞਾਪੈ ॥ 
antar baahar ayk pachhaanai i-o ghar mahal sinjaapai. 

ਪਰਭ ੁਨੇੜੈ ਹਤਰ ਿੂਤਰ ਨ ਜਾਣਹੁ ਏਕੋ ਤਸਰਸਤਟ ਸਬਾਈ ॥ 
parabh nayrhai har door na jaanhu ayko sarisat sabaa-ee. 

ਏਕਕੰਾਰੁ ਅਵਰੁ ਨਹੀ ਿੂਜਾ ਨਾਨਕ ਏਕੁ ਸਮਾਈ ॥੫॥ 
aykankaar avar nahee doojaa naanak ayk samaa-ee. ||5|| 

ਇਸੁ ਕਰਿ ੇਕਉ ਤਕਉ ਗਤਹ ਰਾਖਉ ਅਿਤਰਓ ਿੁਤਲਓ ਨ ਜਾਈ ॥ 
is kartay ka-o ki-o geh raakha-o afri-o tuli-o na jaa-ee. 

ਮਾਇਆ ਕੇ ਿੇਵਾਨੇ ਪਰਾਣੀ ਝੂਤਿ ਿਗਉਰੀ ਪਾਈ ॥ 
maa-i-aa kay dayvaanay paraanee jhooth thag-uree paa-ee. 

ਲਤਬ ਲਤੋਭ ਮੁਹਿਾਤਜ ਤਵਗਿੂੇ ਇਬ ਿਬ ਤਿਤਰ ਪਛਿੁਾਈ ॥ 
lab lobh muhtaaj vigootay ib tab fir pachhutaa-ee. 



 

ਏਕੁ ਸਰੇਵੈ ਿਾ ਗਤਿ ਤਮਤਿ ਪਾਵੈ ਆਵਣੁ ਜਾਣੁ ਰਹਾਈ ॥੬॥ 
ayk sarayvai taa gat mit paavai aavan jaan rahaa-ee. ||6|| 

ਏਕੁ ਅਚਾਰੁ ਰੰਗੁ ਇਕ ੁਰੂਪੁ ॥ 
ayk achaar rang ik roop. 

ਪਉਣ ਪਾਣੀ ਅਗਨੀ ਅਸਰੂਪ ੁ॥ 
pa-un paanee agnee asroop. 

ਏਕੋ ਭਵਰੁ ਭਵੈ ਤਿਹੁ ਲੋਇ ॥ 
ayko bhavar bhavai tihu lo-ay. 

ਏਕੋ ਬੂਝੈ ਸਝੂੈ ਪਤਿ ਹੋਇ ॥ 
ayko boojhai soojhai pat ho-ay. 

ਤਗਆਨੁ ਤਧਆਨੁ ਲ ੇਸਮਸਤਰ ਰਹੈ ॥ 
gi-aan Dhi-aan lay samsar rahai. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਏਕ ੁਤਵਰਲਾ ਕੋ ਲਹੈ ॥ 
gurmukh ayk virlaa ko lahai. 

ਤਜਸ ਨੋ ਿੇਇ ਤਕਰਪਾ ਿੇ ਸੁਖੁ ਪਾਏ ॥ 
jis no day-ay kirpaa tay sukh paa-ay. 

ਗੁਰ ੂਿੁਆਰੈ ਆਤਖ ਸੁਣਾਏ ॥੭॥ 
guroo du-aarai aakh sunaa-ay. ||7|| 

ਊਰਮ ਧੂਰਮ ਜੋਤਿ ਉਜਾਲਾ ॥ 
ooram Dhooram jot ujaalaa. 

ਿੀਤਨ ਭਵਣ ਮਤਹ ਗਰੁ ਗੋਪਾਲਾ ॥ 
teen bhavan meh gur gopaalaa. 

ਊਗਤਵਆ ਅਸਰੂਪ ੁਤਿਖਾਵੈ ॥ 
oogvi-aa asroop dikhaavai. 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਅਪੁਨ ੈਘਤਰ ਆਵੈ ॥ 
kar kirpaa apunai ghar aavai. 

ਊਨਤਵ ਬਰਸੈ ਨੀਝਰ ਧਾਰਾ ॥ 
oonav barsai neejhar Dhaaraa. 



 

ਊਿਮ ਸਬਤਿ ਸਵਾਰਣਹਾਰਾ ॥ 
ootam sabad savaaranhaaraa. 

ਇਸੁ ਏਕੇ ਕਾ ਜਾਣੈ ਭੇਉ ॥ 
is aykay kaa jaanai bhay-o. 

ਆਪ ੇਕਰਿਾ ਆਪੇ ਿੇਉ ॥੮॥ 
aapay kartaa aapay day-o. ||8|| 

ਉਗਵੈ ਸੂਰੁ ਅਸਰੁ ਸੰਘਾਰੈ ॥ 
ugvai soor asur sanghaarai. 

ਊਚਉ ਿੇਤਖ ਸਬਤਿ ਬੀਚਾਰੈ ॥ 
oocha-o daykh sabad beechaarai. 

ਊਪਤਰ ਆਤਿ ਅਤੰਿ ਤਿਹੁ ਲੋਇ ॥ 
oopar aad ant tihu lo-ay. 

ਆਪ ੇਕਰ ੈਕਥ ੈਸੁਣੈ ਸੋਇ ॥ 
aapay karai kathai sunai so-ay. 
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ਓਹੁ ਤਬਧਾਿਾ ਮਨੁ ਿਨੁ ਿਇੇ ॥ 
oh biDhaataa man tan day-ay. 

ਓਹੁ ਤਬਧਾਿਾ ਮਤਨ ਮੁਤਖ ਸੋਇ ॥ 
oh biDhaataa man mukh so-ay. 

ਪਰਭ ੁਜਗਜੀਵਨ ੁਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ॥ 
parabh jagjeevan avar na ko-ay. 

ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਰਿ ੇਪਤਿ ਹੋਇ ॥੯॥ 
naanak naam ratay pat ho-ay. ||9|| 

ਰਾਜਨ ਰਾਮ ਰਵੈ ਤਹਿਕਾਤਰ ॥ 
raajan raam ravai hitkaar. 

ਰਣ ਮਤਹ ਲੂਝੈ ਮਨੂਆ ਮਾਤਰ ॥ 
ran meh loojhai manoo-aa maar. 



 

ਰਾਤਿ ਤਿਨਤੰਿ ਰਹ ੈਰੰਤਗ ਰਾਿਾ ॥ 
raat dinant rahai rang raataa. 

ਿੀਤਨ ਭਵਨ ਜਗੁ ਚਾਰੇ ਜਾਿਾ ॥ 
teen bhavan jug chaaray jaataa. 

ਤਜਤਨ ਜਾਿਾ ਸ ੋਤਿਸ ਹੀ ਜੇਹਾ ॥ 
jin jaataa so tis hee jayhaa. 

ਅਤਿ ਤਨਰਮਾਇਲ ੁਸੀਝਤਸ ਿੇਹਾ ॥ 
at nirmaa-il seejhas dayhaa. 

ਰਹਸੀ ਰਾਮ ੁਤਰਿੈ ਇਕ ਭਾਇ ॥ 
rahsee raam ridai ik bhaa-ay. 

ਅੰਿਤਰ ਸਬਿ ੁਸਾਤਚ ਤਲਵ ਲਾਇ ॥੧੦॥ 
antar sabad saach liv laa-ay. ||10|| 

ਰੋਸੁ ਨ ਕੀਜੈ ਅਤੰਮਰਿ ੁਪੀਜੈ ਰਹਣ ੁਨਹੀ ਸਸੰਾਰੇ ॥ 
ros na keejai amrit peejai rahan nahee sansaaray. 

ਰਾਜੇ ਰਾਇ ਰੰਕ ਨਹੀ ਰਹਣਾ ਆਇ ਜਾਇ ਜੁਗ ਚਾਰੇ ॥ 
raajay raa-ay rank nahee rahnaa aa-ay jaa-ay jug chaaray. 

ਰਹਣ ਕਹਣ ਿੇ ਰਹ ੈਨ ਕੋਈ ਤਕਸੁ ਪਤਹ ਕਰਉ ਤਬਨਿੰੀ ॥ 
rahan kahan tay rahai na ko-ee kis peh kara-o binantee. 

ਏਕੁ ਸਬਿੁ ਰਾਮ ਨਾਮ ਤਨਰੋਧਰ ੁਗੁਰ ੁਿੇਵੈ ਪਤਿ ਮਿੀ ॥੧੧॥ 
ayk sabad raam naam niroDhar gur dayvai pat matee. ||11|| 

ਲਾਜ ਮਰੰਿੀ ਮਤਰ ਗਈ ਘੂਘਟੁ ਖੋਤਲ ਚਲੀ ॥ 
laaj marantee mar ga-ee ghooghat khol chalee. 

ਸਾਸੁ ਤਿਵਾਨੀ ਬਾਵਰੀ ਤਸਰ ਿੇ ਸਕੰ ਟਲੀ ॥ 
saas divaanee baavree sir tay sank talee. 

ਪਰੇਤਮ ਬੁਲਾਈ ਰਲੀ ਤਸਉ ਮਨ ਮਤਹ ਸਬਿੁ ਅਨੰਿੁ ॥ 
paraym bulaa-ee ralee si-o man meh sabad anand. 

ਲਾਤਲ ਰਿੀ ਲਾਲੀ ਭਈ ਗੁਰਮੁਤਖ ਭਈ ਤਨਤਚੰਿੁ ॥੧੨॥ 
laal ratee laalee bha-ee gurmukh bha-ee nichind. ||12|| 



 

ਲਾਹਾ ਨਾਮੁ ਰਿਨੁ ਜਤਪ ਸਾਰੁ ॥ 
laahaa naam ratan jap saar. 

ਲਬੁ ਲੋਭੁ ਬੁਰਾ ਅਹੰਕਾਰੁ ॥ 
lab lobh buraa ahaNkaar. 

ਲਾੜੀ ਚਾੜੀ ਲਾਇਿਬਾਰੁ ॥ 
laarhee chaarhee laa-itbaar. 

ਮਨਮੁਖੁ ਅੰਧਾ ਮਗੁਧੁ ਗਵਾਰੁ ॥ 
manmukh anDhaa mugaDh gavaar. 

ਲਾਹੇ ਕਾਰਤਣ ਆਇਆ ਜਤਗ ॥ 
laahay kaaran aa-i-aa jag. 

ਹੋਇ ਮਜੂਰੁ ਗਇਆ ਿਗਾਇ ਿਤਗ ॥ 
ho-ay majoor ga-i-aa thagaa-ay thag. 

ਲਾਹਾ ਨਾਮੁ ਪੂੰਜੀ ਵੇਸਾਹੁ ॥ 
laahaa naam poonjee vaysaahu. 

ਨਾਨਕ ਸਚੀ ਪਤਿ ਸਚਾ ਪਾਤਿਸਾਹੁ ॥੧੩॥ 
naanak sachee pat sachaa paatisaahu. ||13|| 

ਆਇ ਤਵਗੂਿਾ ਜਗ ੁਜਮ ਪੰਥ ੁ॥ 
aa-ay vigootaa jag jam panth. 

ਆਈ ਨ ਮੇਟਣ ਕੋ ਸਮਰਥੁ ॥ 
aa-ee na maytan ko samrath. 

ਆਤਥ ਸੈਲ ਨੀਚ ਘਤਰ ਹਇੋ ॥ 
aath sail neech ghar ho-ay. 

ਆਤਥ ਿੇਤਖ ਤਨਵ ੈਤਜਸ ੁਿੋਇ ॥ 
aath daykh nivai jis do-ay. 

ਆਤਥ ਹੋਇ ਿਾ ਮਗੁਧੁ ਤਸਆਨਾ ॥ 
aath ho-ay taa mugaDh si-aanaa. 

ਭਗਤਿ ਤਬਹੂਨਾ ਜਗੁ ਬਉਰਾਨਾ ॥ 
bhagat bihoonaa jag ba-uraanaa. 



 

ਸਭ ਮਤਹ ਵਰਿੈ ਏਕੋ ਸਇੋ ॥ 
sabh meh vartai ayko so-ay. 

ਤਜਸ ਨੋ ਤਕਰਪਾ ਕਰ ੇਤਿਸੁ ਪਰਗਟੁ ਹੋਇ ॥੧੪॥ 
jis no kirpaa karay tis pargat ho-ay. ||14|| 

ਜੁਤਗ ਜਤੁਗ ਥਾਤਪ ਸਿਾ ਤਨਰਵੈਰੁ ॥ 
jug jug thaap sadaa nirvair. 

ਜਨਤਮ ਮਰਤਣ ਨਹੀ ਧੰਧਾ ਧੈਰੁ ॥ 
janam maran nahee DhanDhaa Dhair. 

ਜੋ ਿੀਸੈ ਸੋ ਆਪ ੇਆਤਪ ॥ 
jo deesai so aapay aap. 

ਆਤਪ ਉਪਾਇ ਆਪੇ ਘਟ ਥਾਤਪ ॥ 
aap upaa-ay aapay ghat thaap. 

ਆਤਪ ਅਗਚੋਰ ੁਧੰਧੈ ਲਈੋ ॥ 
aap agochar DhanDhai lo-ee. 

ਜੋਗ ਜੁਗਤਿ ਜਗਜੀਵਨੁ ਸੋਈ ॥ 
jog jugat jagjeevan so-ee. 

ਕਤਰ ਆਚਾਰੁ ਸਚੁ ਸੁਖੁ ਹੋਈ ॥ 
kar aachaar sach sukh ho-ee. 

ਨਾਮ ਤਵਹੂਣਾ ਮਕੁਤਿ ਤਕਵ ਹੋਈ ॥੧੫॥ 
naam vihoonaa mukat kiv ho-ee. ||15|| 

ਤਵਣੁ ਨਾਵੈ ਵੇਰੋਧੁ ਸਰੀਰ ॥ 
vin naavai vayroDh sareer. 

ਤਕਉ ਨ ਤਮਲਤਹ ਕਾਟਤਹ ਮਨ ਪੀਰ ॥ 
ki-o na mileh kaateh man peer. 

ਵਾਟ ਵਟਾਊ ਆਵੈ ਜਾਇ ॥ 
vaat vataa-oo aavai jaa-ay. 

ਤਕਆ ਲੇ ਆਇਆ ਤਕਆ ਪਲੈ ਪਾਇ ॥ 
ki-aa lay aa-i-aa ki-aa palai paa-ay. 



 

ਤਵਣੁ ਨਾਵੈ ਿੋਟਾ ਸਭ ਥਾਇ ॥ 
vin naavai totaa sabh thaa-ay. 

ਲਾਹਾ ਤਮਲੈ ਜਾ ਿੇਇ ਬੁਝਾਇ ॥ 
laahaa milai jaa day-ay bujhaa-ay. 

ਵਣਜੁ ਵਾਪਾਰੁ ਵਣਜੈ ਵਾਪਾਰੀ ॥ 
vanaj vaapaar vanjai vaapaaree. 

ਤਵਣੁ ਨਾਵੈ ਕੈਸੀ ਪਤਿ ਸਾਰੀ ॥੧੬॥ 
vin naavai kaisee pat saaree. ||16|| 

ਗੁਣ ਵੀਚਾਰੇ ਤਗਆਨੀ ਸੋਇ ॥ 
gun veechaaray gi-aanee so-ay. 

ਗੁਣ ਮਤਹ ਤਗਆਨ ੁਪਰਾਪਤਿ ਹੋਇ ॥ 
gun meh gi-aan paraapat ho-ay. 

ਗੁਣਿਾਿਾ ਤਵਰਲਾ ਸੰਸਾਤਰ ॥ 
gundaataa virlaa sansaar. 

ਸਾਚੀ ਕਰਣੀ ਗੁਰ ਵੀਚਾਤਰ ॥ 
saachee karnee gur veechaar. 

ਅਗਮ ਅਗਚੋਰ ੁਕੀਮਤਿ ਨਹੀ ਪਾਇ ॥ 
agam agochar keemat nahee paa-ay. 

Page 932 

ਿਾ ਤਮਲੀਐ ਜਾ ਲਏ ਤਮਲਾਇ ॥ 
taa milee-ai jaa la-ay milaa-ay. 

ਗੁਣਵੰਿੀ ਗੁਣ ਸਾਰੇ ਨੀਿ ॥ 
gunvantee gun saaray neet. 

ਨਾਨਕ ਗਰੁਮਤਿ ਤਮਲੀਐ ਮੀਿ ॥੧੭॥ 
naanak gurmat milee-ai meet. ||17|| 

ਕਾਮੁ ਿੋਧੁ ਕਾਇਆ ਕਉ ਗਾਲੈ ॥ 
kaam kroDh kaa-i-aa ka-o gaalai. 



 

ਤਜਉ ਕੰਚਨ ਸੋਹਾਗਾ ਢਾਲੈ ॥ 
ji-o kanchan sohaagaa dhaalai. 

ਕਤਸ ਕਸਵਟੀ ਸਹੈ ਸੁ ਿਾਉ ॥ 
kas kasvatee sahai so taa-o. 

ਨਿਤਰ ਸਰਾਿ ਵੰਨੀ ਸਚੜਾਉ ॥ 
nadar saraaf vannee sachrhaa-o. 

ਜਗਿੁ ਪਸ ੂਅਹੰ ਕਾਲੁ ਕਸਾਈ ॥ 
jagat pasoo ahaN kaal kasaa-ee. 

ਕਤਰ ਕਰਿ ੈਕਰਣੀ ਕਤਰ ਪਾਈ ॥ 
kar kartai karnee kar paa-ee. 

ਤਜਤਨ ਕੀਿੀ ਤਿਤਨ ਕੀਮਤਿ ਪਾਈ ॥ 
jin keetee tin keemat paa-ee. 

ਹੋਰ ਤਕਆ ਕਹੀਐ ਤਕਛੁ ਕਹਣੁ ਨ ਜਾਈ ॥੧੮॥ 
hor ki-aa kahee-ai kichh kahan na jaa-ee. ||18|| 

ਖੋਜਿ ਖੋਜਿ ਅੰਤਮਰਿ ੁਪੀਆ ॥ 
khojat khojat amrit pee-aa. 

ਤਖਮਾ ਗਹੀ ਮਨੁ ਸਿਗਤੁਰ ਿੀਆ ॥ 
khimaa gahee man satgur dee-aa. 

ਖਰਾ ਖਰਾ ਆਖੈ ਸਭੁ ਕਇੋ ॥ 
kharaa kharaa aakhai sabh ko-ay. 

ਖਰਾ ਰਿਨੁ ਜਗੁ ਚਾਰੇ ਹੋਇ ॥ 
kharaa ratan jug chaaray ho-ay. 

ਖਾਿ ਪੀਅੰਿ ਮੂਏ ਨਹੀ ਜਾਤਨਆ ॥ 
khaat pee-ant moo-ay nahee jaani-aa. 

ਤਖਨ ਮਤਹ ਮੂਏ ਜਾ ਸਬਿੁ ਪਛਾਤਨਆ ॥ 
khin meh moo-ay jaa sabad pachhaani-aa. 

ਅਸਤਥਰੁ ਚੀਿੁ ਮਰਤਨ ਮਨੁ ਮਾਤਨਆ ॥ 
asthir cheet maran man maani-aa. 



 

ਗੁਰ ਤਕਰਪਾ ਿੇ ਨਾਮੁ ਪਛਾਤਨਆ ॥੧੯॥ 
gur kirpaa tay naam pachhaani-aa. ||19|| 

ਗਗਨ ਗੰਭੀਰੁ ਗਗਨਿੰਤਰ ਵਾਸੁ ॥ 
gagan gambheer gagnantar vaas. 

ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਸੁਖ ਸਹਤਜ ਤਨਵਾਸੁ ॥ 
gun gaavai sukh sahj nivaas. 

ਗਇਆ ਨ ਆਵੈ ਆਇ ਨ ਜਾਇ ॥ 
ga-i-aa na aavai aa-ay na jaa-ay. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਰਹ ੈਤਲਵ ਲਾਇ ॥ 
gur parsaad rahai liv laa-ay. 

ਗਗਨੁ ਅਗੰਮ ੁਅਨਾਥੁ ਅਜੋਨੀ ॥ 
gagan agamm anaath ajonee. 

ਅਸਤਥਰੁ ਚੀਿੁ ਸਮਾਤਧ ਸਗੋਨੀ ॥ 
asthir cheet samaaDh sagonee. 

ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਚੇਤਿ ਤਿਤਰ ਪਵਤਹ ਨ ਜੂਨੀ ॥ 
har naam chayt fir paveh na joonee. 

ਗੁਰਮਤਿ ਸਾਰੁ ਹੋਰ ਨਾਮ ਤਬਹੂਨੀ ॥੨੦॥ 
gurmat saar hor naam bihoonee. ||20|| 

ਘਰ ਿਰ ਤਿਤਰ ਥਾਕੀ ਬਹੁਿੇਰੇ ॥ 
ghar dar fir thaakee bahutayray. 

ਜਾਤਿ ਅਸੰਖ ਅਿੰ ਨਹੀ ਮੇਰੇ ॥ 
jaat asaNkh ant nahee mayray. 

ਕੇਿੇ ਮਾਿ ਤਪਿਾ ਸਿੁ ਧੀਆ ॥ 
kaytay maat pitaa sut Dhee-aa. 

ਕੇਿੇ ਗੁਰ ਚੇਲੇ ਿਤੁਨ ਹੂਆ ॥ 
kaytay gur chaylay fun hoo-aa. 

ਕਾਚੇ ਗਰੁ ਿੇ ਮੁਕਤਿ ਨ ਹੂਆ ॥ 
kaachay gur tay mukat na hoo-aa. 



 

ਕੇਿੀ ਨਾਤਰ ਵਰੁ ਏਕ ੁਸਮਾਤਲ ॥ 
kaytee naar var ayk samaal. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਮਰਣ ੁਜੀਵਣੁ ਪਰਭ ਨਾਤਲ ॥ 
gurmukh maran jeevan parabh naal. 

ਿਹ ਤਿਸ ਢੂਤਢ ਘਰੈ ਮਤਹ ਪਾਇਆ ॥ 
dah dis dhoodh gharai meh paa-i-aa. 

ਮੇਲੁ ਭਇਆ ਸਤਿਗਰੁੂ ਤਮਲਾਇਆ ॥੨੧॥ 
mayl bha-i-aa satguroo milaa-i-aa. ||21|| 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਗਾਵੈ ਗੁਰਮੁਤਖ ਬੋਲੈ ॥ 
gurmukh gaavai gurmukh bolai. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਿੋਤਲ ਿੋੁਲਾਵੈ ਿੋਲੈ ॥ 
gurmukh tol tolaavai tolai. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਆਵੈ ਜਾਇ ਤਨਸੰਗ ੁ॥ 
gurmukh aavai jaa-ay nisang. 

ਪਰਹਤਰ ਮੈਲ ੁਜਲਾਇ ਕਲੰਕੁ ॥ 
parhar mail jalaa-ay kalank. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਿ ਬੇਿ ਬੀਚਾਰੁ ॥ 
gurmukh naad bayd beechaar. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਮਜਨੁ ਚਜ ੁਅਚਾਰੁ ॥ 
gurmukh majan chaj achaar. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਬਿੁ ਅਤੰਮਰਿ ੁਹੈ ਸਾਰੁ ॥ 
gurmukh sabad amrit hai saar. 

ਨਾਨਕ ਗਰੁਮਤੁਖ ਪਾਵੈ ਪਾਰੁ ॥੨੨॥ 
naanak gurmukh paavai paar. ||22|| 

ਚੰਚਲ ੁਚੀਿ ੁਨ ਰਹਈ ਿਾਇ ॥ 
chanchal cheet na rah-ee thaa-ay. 

ਚੋਰੀ ਤਮਰਗ ੁਅੰਗਰੂੀ ਖਾਇ ॥ 
choree mirag angooree khaa-ay. 



 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਉਰ ਧਾਰੇ ਚੀਿ ॥ 
charan kamal ur Dhaaray cheet. 

ਤਚਰ ੁਜੀਵਨੁ ਚਿੇਨੁ ਤਨਿ ਨੀਿ ॥ 
chir jeevan chaytan nit neet. 

ਤਚੰਿਿ ਹੀ ਿੀਸੈ ਸਭੁ ਕੋਇ ॥ 
chintat hee deesai sabh ko-ay. 

ਚੇਿਤਹ ਏਕੁ ਿਹੀ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ॥ 
cheeteh ayk tahee sukh ho-ay. 

ਤਚਤਿ ਵਸੈ ਰਾਚੈ ਹਤਰ ਨਾਇ ॥ 
chit vasai raachai har naa-ay. 

ਮੁਕਤਿ ਭਇਆ ਪਤਿ ਤਸਉ ਘਤਰ ਜਾਇ ॥੨੩॥ 
mukat bha-i-aa pat si-o ghar jaa-ay. ||23|| 

ਛੀਜੈ ਿੇਹ ਖੁਲੈ ਇਕ ਗੰਤਢ ॥ 
chheejai dayh khulai ik gandh. 

ਛੇਆ ਤਨਿ ਿੇਖਹੁ ਜਤਗ ਹੰਤਢ ॥ 
chhay-aa nit daykhhu jag handh. 

ਧੂਪ ਛਾਵ ਜੇ ਸਮ ਕਤਰ ਜਾਣੈ ॥ 
Dhoop chhaav jay sam kar jaanai. 

ਬੰਧਨ ਕਾਤਟ ਮੁਕਤਿ ਘਤਰ ਆਣੈ ॥ 
banDhan kaat mukat ghar aanai. 

ਛਾਇਆ ਛੂਛੀ ਜਗਿੁ ਭੁਲਾਨਾ ॥ 
chhaa-i-aa chhoochhee jagat bhulaanaa. 

ਤਲਤਖਆ ਤਕਰਿੁ ਧੁਰੇ ਪਰਵਾਨਾ ॥ 
likhi-aa kirat Dhuray parvaanaa. 

ਛੀਜੈ ਜੋਬਨੁ ਜਰੂਆ ਤਸਤਰ ਕਾਲੁ ॥ 
chheejai joban jaroo-aa sir kaal. 
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ਕਾਇਆ ਛੀਜੈ ਭਈ ਤਸਬਾਲੁ ॥੨੪॥ 
kaa-i-aa chheejai bha-ee sibaal. ||24|| 

ਜਾਪੈ ਆਤਪ ਪਰਭੂ ਤਿਹੁ ਲਇੋ ॥ 
jaapai aap parabhoo tihu lo-ay. 

ਜੁਤਗ ਜਤੁਗ ਿਾਿਾ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ॥ 
jug jug daataa avar na ko-ay. 

ਤਜਉ ਭਾਵੈ ਤਿਉ ਰਾਖਤਹ ਰਾਖੁ ॥ 
ji-o bhaavai ti-o raakhahi raakh. 

ਜਸੁ ਜਾਚਉ ਿੇਵੈ ਪਤਿ ਸਾਖੁ ॥ 
jas jaacha-o dayvai pat saakh. 

ਜਾਗਿੁ ਜਾਤਗ ਰਹਾ ਿੁਧੁ ਭਾਵਾ ॥ 
jaagat jaag rahaa tuDh bhaavaa. 

ਜਾ ਿੂ ਮੇਲਤਹ ਿਾ ਿੁਝ ੈਸਮਾਵਾ ॥ 
jaa too mayleh taa tujhai samaavaa. 

ਜੈ ਜੈ ਕਾਰੁ ਜਪਉ ਜਗਿੀਸ ॥ 
jai jai kaar japa-o jagdees. 

ਗੁਰਮਤਿ ਤਮਲੀਐ ਬੀਸ ਇਕੀਸ ॥੨੫॥ 
gurmat milee-ai bees ikees. ||25|| 

ਝਤਖ ਬੋਲਣੁ ਤਕਆ ਜਗ ਤਸਉ ਵਾਿੁ ॥ 
jhakh bolan ki-aa jag si-o vaad. 

ਝੂਤਰ ਮਰੈ ਿੇਖੈ ਪਰਮਾਿੁ ॥ 
jhoor marai daykhai parmaad. 

ਜਨਤਮ ਮਏੂ ਨਹੀ ਜੀਵਣ ਆਸਾ ॥ 
janam moo-ay nahee jeevan aasaa. 

ਆਇ ਚਲੇ ਭਏ ਆਸ ਤਨਰਾਸਾ ॥ 
aa-ay chalay bha-ay aas niraasaa. 



 

ਝੁਤਰ ਝੁਤਰ ਝਤਖ ਮਾਟੀ ਰਤਲ ਜਾਇ ॥ 
jhur jhur jhakh maatee ral jaa-ay. 

ਕਾਲੁ ਨ ਚਾਂਪ ੈਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਇ ॥ 
kaal na chaaNpai har gun gaa-ay. 

ਪਾਈ ਨਵ ਤਨਤਧ ਹਤਰ ਕੈ ਨਾਇ ॥ 
paa-ee nav niDh har kai naa-ay. 

ਆਪ ੇਿੇਵੈ ਸਹਤਜ ਸੁਭਾਇ ॥੨੬॥ 
aapay dayvai sahj subhaa-ay. ||26|| 

ਤਞਆਨੋ ਬੋਲੈ ਆਪ ੇਬੂਝੈ ॥ 
nji-aano bolai aapay boojhai. 

ਆਪ ੇਸਮਝੈ ਆਪੇ ਸੂਝੈ ॥ 
aapay samjhai aapay soojhai. 

ਗੁਰ ਕਾ ਕਤਹਆ ਅੰਤਕ ਸਮਾਵੈ ॥ 
gur kaa kahi-aa ank samaavai. 

ਤਨਰਮਲ ਸੂਚ ੇਸਾਚੋ ਭਾਵੈ ॥ 
nirmal soochay saacho bhaavai. 

ਗੁਰ ੁਸਾਗਰੁ ਰਿਨੀ ਨਹੀ ਿੋਟ ॥ 
gur saagar ratnee nahee tot. 

ਲਾਲ ਪਿਾਰਥ ਸਾਚ ੁਅਖਟੋ ॥ 
laal padaarath saach akhot. 

ਗੁਤਰ ਕਤਹਆ ਸਾ ਕਾਰ ਕਮਾਵਹੁ ॥ 
gur kahi-aa saa kaar kamaavahu. 

ਗੁਰ ਕੀ ਕਰਣੀ ਕਾਹੇ ਧਾਵਹੁ ॥ 
gur kee karnee kaahay Dhaavahu. 

ਨਾਨਕ ਗਰੁਮਤਿ ਸਾਤਚ ਸਮਾਵਹੁ ॥੨੭॥ 
naanak gurmat saach samaavahu. ||27|| 

ਟੂਟੈ ਨੇਹੁ ਤਕ ਬੋਲਤਹ ਸਹੀ ॥ 
tootai nayhu ke boleh sahee. 



 

ਟੂਟੈ ਬਾਹ ਿੁਹੂ ਤਿਸ ਗਹੀ ॥ 
tootai baah duhoo dis gahee. 

ਟੂਤਟ ਪਰੀਤਿ ਗਈ ਬਰੁ ਬਤੋਲ ॥ 
toot pareet ga-ee bur bol. 

ਿੁਰਮਤਿ ਪਰਹਤਰ ਛਾਿੀ ਢੋਤਲ ॥ 
durmat parhar chhaadee dhol. 

ਟੂਟੈ ਗੰਤਿ ਪੜੈ ਵੀਚਾਤਰ ॥ 
tootai ganth parhai veechaar. 

ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਘਤਰ ਕਾਰਜੁ ਸਾਤਰ ॥ 
gur sabdee ghar kaaraj saar. 

ਲਾਹਾ ਸਾਚੁ ਨ ਆਵੈ ਿੋਟਾ ॥ 
laahaa saach na aavai totaa. 

ਤਿਰਭਵਣ ਿਾਕੁਰੁ ਪਰੀਿਮੁ ਮੋਟਾ ॥੨੮॥ 
taribhavan thaakur pareetam motaa. ||28|| 

ਿਾਕਹੁ ਮਨਆੂ ਰਾਖਹੁ ਿਾਇ ॥ 
thaakahu manoo-aa raakho thaa-ay. 

ਿਹਤਕ ਮਈੁ ਅਵਗੁਤਣ ਪਛੁਿਾਇ ॥ 
thahak mu-ee avgun pachhutaa-ay. 

ਿਾਕੁਰੁ ਏਕ ੁਸਬਾਈ ਨਾਤਰ ॥ 
thaakur ayk sabaa-ee naar. 

ਬਹੁਿੇ ਵੇਸ ਕਰੇ ਕੂਤੜਆਤਰ ॥ 
bahutay vays karay koorhi-aar. 

ਪਰ ਘਤਰ ਜਾਿੀ ਿਾਤਕ ਰਹਾਈ ॥ 
par ghar jaatee thaak rahaa-ee. 

ਮਹਤਲ ਬੁਲਾਈ ਿਾਕ ਨ ਪਾਈ ॥ 
mahal bulaa-ee thaak na paa-ee. 

ਸਬਤਿ ਸਵਾਰੀ ਸਾਤਚ ਤਪਆਰੀ ॥ 
sabad savaaree saach pi-aaree. 



 

ਸਾਈ ਸੋੁਹਾਗਤਣ ਿਾਕੁਤਰ ਧਾਰੀ ॥੨੯॥ 
saa-ee sohagan thaakur Dhaaree. ||29|| 

ਿੋਲਿ ਿੋਲਿ ਹੇ ਸਖੀ ਿਾਟੇ ਚੀਰ ਸੀਗਾਰ ॥ 
dolat dolat hay sakhee faatay cheer seegaar. 

ਿਾਹਪਤਣ ਿਤਨ ਸੁਖ ੁਨਹੀ ਤਬਨੁ ਿਰ ਤਬਣਿੀ ਿਾਰ ॥ 
daahpan tan sukh nahee bin dar binathee daar. 

ਿਰਤਪ ਮਈੁ ਘਤਰ ਆਪਣ ੈਿੀਿੀ ਕੰਤਿ ਸੁਜਾਤਣ ॥ 
darap mu-ee ghar aapnai deethee kant sujaan. 

ਿਰੁ ਰਾਤਖਆ ਗੁਤਰ ਆਪਣੈ ਤਨਰਭਉ ਨਾਮੁ ਵਖਾਤਣ ॥ 
dar raakhi-aa gur aapnai nirbha-o naam vakhaan. 

ਿੂਗਤਰ ਵਾਸੁ ਤਿਖਾ ਘਣੀ ਜਬ ਿੇਖਾ ਨਹੀ ਿੂਤਰ ॥ 
doogar vaas tikhaa ghanee jab daykhaa nahee door. 

ਤਿਖਾ ਤਨਵਾਰੀ ਸਬਿ ੁਮਤੰਨ ਅੰਤਮਰਿੁ ਪੀਆ ਭਰਪੂਤਰ ॥ 
tikhaa nivaaree sabad man amrit pee-aa bharpoor. 

ਿੇਤਹ ਿੇਤਹ ਆਖ ੈਸਭੁ ਕੋਈ ਜੈ ਭਾਵੈ ਿੈ ਿੇਇ ॥ 
deh deh aakhai sabh ko-ee jai bhaavai tai day-ay. 

ਗੁਰ ੂਿੁਆਰੈ ਿੇਵਸੀ ਤਿਖਾ ਤਨਵਾਰੈ ਸੋਇ ॥੩੦॥ 
guroo du-aarai dayvsee tikhaa nivaarai so-ay. ||30|| 

ਢੰਢੋਲਿ ਢੂਢਿ ਹਉ ਤਿਰੀ ਢਤਹ ਢਤਹ ਪਵਤਨ ਕਰਾਤਰ ॥ 
dhandholat dhoodhat ha-o firee dheh dheh pavan karaar. 

ਭਾਰੇ ਢਹਿੇ ਢਤਹ ਪਏ ਹਉਲੇ ਤਨਕਸ ੇਪਾਤਰ ॥ 
bhaaray dhahtay dheh pa-ay ha-ulay niksay paar. 

ਅਮਰ ਅਜਾਚੀ ਹਤਰ ਤਮਲੇ ਤਿਨ ਕੈ ਹਉ ਬਤਲ ਜਾਉ ॥ 
amar ajaachee har milay tin kai ha-o bal jaa-o. 

ਤਿਨ ਕੀ ਧੂਤੜ ਅਘੁਲੀਐ ਸੰਗਤਿ ਮੇਤਲ ਤਮਲਾਉ ॥ 
tin kee Dhoorh aghulee-ai sangat mayl milaa-o. 

ਮਨੁ ਿੀਆ ਗਤੁਰ ਆਪਣੈ ਪਾਇਆ ਤਨਰਮਲ ਨਾਉ ॥ 
man dee-aa gur aapnai paa-i-aa nirmal naa-o. 
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ਤਜਤਨ ਨਾਮ ੁਿੀਆ ਤਿਸੁ ਸੇਵਸਾ ਤਿਸੁ ਬਤਲਹਾਰੈ ਜਾਉ ॥ 
jin naam dee-aa tis sayvsaa tis balihaarai jaa-o. 

ਜੋ ਉਸਾਰੇ ਸੋ ਢਾਹਸੀ ਤਿਸੁ ਤਬਨ ੁਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ॥ 
jo usaaray so dhaahsee tis bin avar na ko-ay. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਤਿਸ ੁਸੰਮਹਲਾ ਿਾ ਿਤਨ ਿੂਖੁ ਨ ਹੋਇ ॥੩੧॥ 
gur parsaadee tis sammHlaa taa tan dookh na ho-ay. ||31|| 

ਣਾ ਕੋ ਮੇਰਾ ਤਕਸੁ ਗਹੀ ਣਾ ਕੋ ਹੋਆ ਨ ਹੋਗ ੁ॥ 
naa ko mayraa kis gahee naa ko ho-aa na hog. 

ਆਵਤਣ ਜਾਤਣ ਤਵਗੁਚੀਐ ਿੁਤਬਧਾ ਤਵਆਪ ੈਰੋਗ ੁ॥ 
aavan jaan viguchee-ai dubiDhaa vi-aapai rog. 

ਣਾਮ ਤਵਹੂਣੇ ਆਿਮੀ ਕਲਰ ਕੰਧ ਤਗਰੰਤਿ ॥ 
naam vihoonay aadmee kalar kanDh girant. 

ਤਵਣੁ ਨਾਵੈ ਤਕਉ ਛੂਟੀਐ ਜਾਇ ਰਸਾਿਤਲ ਅੰਤਿ ॥ 
vin naavai ki-o chhootee-ai jaa-ay rasaatal ant. 

ਗਣਿ ਗਣਾਵੈ ਅਖਰੀ ਅਗਣਿ ੁਸਾਚਾ ਸੋਇ ॥ 
ganat ganaavai akhree agnat saachaa so-ay. 

ਅਤਗਆਨੀ ਮਤਿਹੀਣ ੁਹੈ ਗੁਰ ਤਬਨੁ ਤਗਆਨੁ ਨ ਹੋਇ ॥ 
agi-aanee matiheen hai gur bin gi-aan na ho-ay. 

ਿੂਟੀ ਿੰਿੁ ਰਬਾਬ ਕੀ ਵਾਜੈ ਨਹੀ ਤਵਜੋਤਗ ॥ 
tootee tant rabaab kee vaajai nahee vijog. 

ਤਵਛੁਤੜਆ ਮੇਲੈ ਪਰਭੂ ਨਾਨਕ ਕਤਰ ਸੰਜਗੋ ॥੩੨॥ 
vichhurhi-aa maylai parabhoo naanak kar sanjog. ||32|| 

ਿਰਵਰੁ ਕਾਇਆ ਪਤੰਖ ਮਨੁ ਿਰਵਤਰ ਪੰਖੀ ਪਚੰ ॥ 
tarvar kaa-i-aa pankh man tarvar pankhee panch. 

ਿਿੁ ਚਗੁਤਹ ਤਮਤਲ ਏਕਸ ੇਤਿਨ ਕਉ ਿਾਸ ਨ ਰੰਚ ॥ 
tat chugeh mil ayksay tin ka-o faas na ranch. 



 

ਉਿਤਹ ਿ ਬੇਗੁਲ ਬਗੇੁਲੇ ਿਾਕਤਹ ਚੋਗ ਘਣੀ ॥ 
udeh ta baygul baygulay takeh chog ghanee. 

ਪੰਖ ਿੁਟੇ ਿਾਹੀ ਪੜੀ ਅਵਗੁਤਣ ਭੀੜ ਬਣੀ ॥ 
pankh tutay faahee parhee avgun bheerh banee. 

ਤਬਨੁ ਸਾਚ ੇਤਕਉ ਛੂਟੀਐ ਹਤਰ ਗੁਣ ਕਰਤਮ ਮਣੀ ॥ 
bin saachay ki-o chhootee-ai har gun karam manee. 

ਆਤਪ ਛਿਾਏ ਛੂਟੀਐ ਵਿਾ ਆਤਪ ਧਣੀ ॥ 
aap chhadaa-ay chhootee-ai vadaa aap Dhanee. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਛੂਟੀਐ ਤਕਰਪਾ ਆਤਪ ਕਰਇੇ ॥ 
gur parsaadee chhootee-ai kirpaa aap karay-i. 

ਅਪਣ ੈਹਾਤਥ ਵਿਾਈਆ ਜੈ ਭਾਵੈ ਿੈ ਿੇਇ ॥੩੩॥ 
apnai haath vadaa-ee-aa jai bhaavai tai day-ay. ||33|| 

ਥਰ ਥਰ ਕੰਪ ੈਜੀਅੜਾ ਥਾਨ ਤਵਹੂਣਾ ਹੋਇ ॥ 
thar thar kampai jee-arhaa thaan vihoonaa ho-ay. 

ਥਾਤਨ ਮਾਤਨ ਸਚੁ ਏਕ ੁਹੈ ਕਾਜੁ ਨ ਿੀਟੈ ਕੋਇ ॥ 
thaan maan sach ayk hai kaaj na feetai ko-ay. 

ਤਥਰ ੁਨਾਰਾਇਣੁ ਤਥਰ ੁਗਰੁੂ ਤਥਰੁ ਸਾਚਾ ਬੀਚਾਰੁ ॥ 
thir naaraa-in thir guroo thir saachaa beechaar. 

ਸੁਤਰ ਨਰ ਨਾਥਹ ਨਾਥੁ ਿੂ ਤਨਧਾਰਾ ਆਧਾਰੁ ॥ 
sur nar naathah naath too niDhaaraa aaDhaar. 

ਸਰਬੇ ਥਾਨ ਥਨੰਿਰੀ ਿੂ ਿਾਿਾ ਿਾਿਾਰੁ ॥ 
sarbay thaan thanantaree too daataa daataar. 

ਜਹ ਿੇਖਾ ਿਹ ਏਕੁ ਿੂ ਅੰਿੁ ਨ ਪਾਰਾਵਾਰੁ ॥ 
jah daykhaa tah ayk too ant na paaraavaar. 

ਥਾਨ ਥਨੰਿਤਰ ਰਤਵ ਰਤਹਆ ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਵੀਚਾਤਰ ॥ 
thaan thanantar rav rahi-aa gur sabdee veechaar. 

ਅਣਮਤੰਗਆ ਿਾਨੁ ਿੇਵਸੀ ਵਿਾ ਅਗਮ ਅਪਾਰੁ ॥੩੪॥ 
anmangi-aa daan dayvsee vadaa agam apaar. ||34|| 



 

ਿਇਆ ਿਾਨੁ ਿਇਆਲੁ ਿੂ ਕਤਰ ਕਤਰ ਿੇਖਣਹਾਰੁ ॥ 
da-i-aa daan da-i-aal too kar kar daykhanhaar. 

ਿਇਆ ਕਰਤਹ ਪਰਭ ਮਤੇਲ ਲੈਤਹ ਤਖਨ ਮਤਹ ਢਾਤਹ ਉਸਾਤਰ ॥ 
da-i-aa karahi parabh mayl laihi khin meh dhaahi usaar. 

ਿਾਨਾ ਿੂ ਬੀਨਾ ਿੁਹੀ ਿਾਨਾ ਕੈ ਤਸਤਰ ਿਾਨੁ ॥ 
daanaa too beenaa tuhee daanaa kai sir daan. 

ਿਾਲਿ ਭੰਜਨ ਿੁਖ ਿਲਣ ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਗਆਨ ੁਤਧਆਨੁ ॥੩੫॥ 
daalad bhanjan dukh dalan gurmukh gi-aan Dhi-aan. ||35|| 

ਧਤਨ ਗਇਐ ਬਤਹ ਝੂਰੀਐ ਧਨ ਮਤਹ ਚੀਿੁ ਗਵਾਰ ॥ 
Dhan ga-i-ai bahi jhooree-ai Dhan meh cheet gavaar. 

ਧਨੁ ਤਵਰਲੀ ਸਚੁ ਸੰਤਚਆ ਤਨਰਮਲੁ ਨਾਮੁ ਤਪਆਤਰ ॥ 
Dhan virlee sach sanchi-aa nirmal naam pi-aar. 

ਧਨੁ ਗਇਆ ਿਾ ਜਾਣ ਿੇਤਹ ਜੇ ਰਾਚਤਹ ਰੰਤਗ ਏਕ ॥ 
Dhan ga-i-aa taa jaan deh jay raacheh rang ayk. 

ਮਨੁ ਿੀਜੈ ਤਸਰੁ ਸਉਪੀਐ ਭੀ ਕਰਿੇ ਕੀ ਟਕੇ ॥ 
man deejai sir sa-upee-ai bhee kartay kee tayk. 

ਧੰਧਾ ਧਾਵਿ ਰਤਹ ਗਏ ਮਨ ਮਤਹ ਸਬਿ ੁਅਨੰਿੁ ॥ 
DhanDhaa Dhaavat reh ga-ay man meh sabad anand. 

ਿੁਰਜਨ ਿੇ ਸਾਜਨ ਭਏ ਭੇਟੇ ਗਰੁ ਗੋਤਵੰਿ ॥ 
durjan tay saajan bha-ay bhaytay gur govind. 

ਬਨੁ ਬਨ ੁਤਿਰਿੀ ਢੂਢਿੀ ਬਸਿੁ ਰਹੀ ਘਤਰ ਬਾਤਰ ॥ 
ban ban firtee dhoodh-tee basat rahee ghar baar. 

ਸਤਿਗੁਤਰ ਮੇਲੀ ਤਮਤਲ ਰਹੀ ਜਨਮ ਮਰਣ ਿੁਖ ੁਤਨਵਾਤਰ ॥੩੬॥ 
satgur maylee mil rahee janam maran dukh nivaar. ||36|| 

ਨਾਨਾ ਕਰਿ ਨ ਛੂਟੀਐ ਤਵਣੁ ਗੁਣ ਜਮ ਪੁਤਰ ਜਾਤਹ ॥ 
naanaa karat na chhootee-ai vin gun jam pur jaahi. 

ਨਾ ਤਿਸੁ ਏਹੁ ਨ ਓਹੁ ਹੈ ਅਵਗੁਤਣ ਤਿਤਰ ਪਛੁਿਾਤਹ ॥ 
naa tis ayhu na oh hai avgun fir pachhutaahi. 
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ਨਾ ਤਿਸੁ ਤਗਆਨ ੁਨ ਤਧਆਨੁ ਹੈ ਨਾ ਤਿਸੁ ਧਰਮੁ ਤਧਆਨੁ ॥ 
naa tis gi-aan na Dhi-aan hai naa tis Dharam Dhi-aan. 

ਤਵਣੁ ਨਾਵੈ ਤਨਰਭਉ ਕਹਾ ਤਕਆ ਜਾਣਾ ਅਤਭਮਾਨੁ ॥ 
vin naavai nirbha-o kahaa ki-aa jaanaa abhimaan. 

ਥਾਤਕ ਰਹੀ ਤਕਵ ਅਪੜਾ ਹਾਥ ਨਹੀ ਨਾ ਪਾਰੁ ॥ 
thaak rahee kiv aprhaa haath nahee naa paar. 

ਨਾ ਸਾਜਨ ਸੇ ਰੰਗੁਲੇ ਤਕਸ ੁਪਤਹ ਕਰੀ ਪੁਕਾਰ ॥ 
naa saajan say rangulay kis peh karee pukaar. 

ਨਾਨਕ ਤਪਰਉ ਤਪਰਉ ਜੇ ਕਰੀ ਮੇਲੇ ਮੇਲਣਹਾਰੁ ॥ 
naanak pari-o pari-o jay karee maylay maylanhaar. 

ਤਜਤਨ ਤਵਛੋੜੀ ਸੋ ਮੇਲਸੀ ਗੁਰ ਕੈ ਹੇਤਿ ਅਪਾਤਰ ॥੩੭॥ 
jin vichhorhee so maylsee gur kai hayt apaar. ||37|| 

ਪਾਪੁ ਬੁਰਾ ਪਾਪੀ ਕਉ ਤਪਆਰਾ ॥ 
paap buraa paapee ka-o pi-aaraa. 

ਪਾਤਪ ਲਿੇ ਪਾਪੇ ਪਾਸਾਰਾ ॥ 
paap laday paapay paasaaraa. 

ਪਰਹਤਰ ਪਾਪੁ ਪਛਾਣੈ ਆਪੁ ॥ 
parhar paap pachhaanai aap. 

ਨਾ ਤਿਸੁ ਸੋਗੁ ਤਵਜਗੋੁ ਸੰਿਾਪੁ ॥ 
naa tis sog vijog santaap. 

ਨਰਤਕ ਪੜੰਿਉ ਤਕਉ ਰਹੈ ਤਕਉ ਬੰਚੈ ਜਮਕਾਲੁ ॥ 
narak parhaNta-o ki-o rahai ki-o banchai jamkaal. 

ਤਕਉ ਆਵਣ ਜਾਣਾ ਵੀਸਰੈ ਝੂਿੁ ਬਰੁਾ ਖੈ ਕਾਲੁ ॥ 
ki-o aavan jaanaa veesrai jhooth buraa khai kaal. 

ਮਨੁ ਜੰਜਾਲੀ ਵੇਤੜਆ ਭੀ ਜੰਜਾਲਾ ਮਾਤਹ ॥ 
man janjaalee vayrhi-aa bhee janjaalaa maahi. 



 

ਤਵਣੁ ਨਾਵੈ ਤਕਉ ਛੂਟੀਐ ਪਾਪੇ ਪਚਤਹ ਪਚਾਤਹ ॥੩੮॥ 
vin naavai ki-o chhootee-ai paapay pacheh pachaahi. ||38|| 

ਤਿਤਰ ਤਿਤਰ ਿਾਹੀ ਿਾਸੈ ਕਊਆ ॥ 
fir fir faahee faasai ka-oo-aa. 

ਤਿਤਰ ਪਛੁਿਾਨਾ ਅਬ ਤਕਆ ਹੂਆ ॥ 
fir pachhutaanaa ab ki-aa hoo-aa. 

ਿਾਥਾ ਚੋਗ ਚਗੁੈ ਨਹੀ ਬਝੂੈ ॥ 
faathaa chog chugai nahee boojhai. 

ਸਿਗਰੁੁ ਤਮਲੈ ਿ ਆਖੀ ਸੂਝੈ ॥ 
satgur milai ta aakhee soojhai. 

ਤਜਉ ਮਛੁਲੀ ਿਾਥੀ ਜਮ ਜਾਤਲ ॥ 
ji-o machhulee faathee jam jaal. 

ਤਵਣੁ ਗੁਰ ਿਾਿੇ ਮੁਕਤਿ ਨ ਭਾਤਲ ॥ 
vin gur daatay mukat na bhaal. 

ਤਿਤਰ ਤਿਤਰ ਆਵੈ ਤਿਤਰ ਤਿਤਰ ਜਾਇ ॥ 
fir fir aavai fir fir jaa-ay. 

ਇਕ ਰੰਤਗ ਰਚੈ ਰਹੈ ਤਲਵ ਲਾਇ ॥ 
ik rang rachai rahai liv laa-ay. 

ਇਵ ਛੂਟ ੈਤਿਤਰ ਿਾਸ ਨ ਪਾਇ ॥੩੯॥ 
iv chhootai fir faas na paa-ay. ||39|| 

ਬੀਰਾ ਬੀਰਾ ਕਤਰ ਰਹੀ ਬੀਰ ਭਏ ਬੈਰਾਇ ॥ 
beeraa beeraa kar rahee beer bha-ay bairaa-ay. 

ਬੀਰ ਚਲੇ ਘਤਰ ਆਪਣੈ ਬਤਹਣ ਤਬਰਤਹ ਜਤਲ ਜਾਇ ॥ 
beer chalay ghar aapnai bahin bireh jal jaa-ay. 

ਬਾਬੁਲ ਕੈ ਘਤਰ ਬੇਟੜੀ ਬਾਲੀ ਬਾਲੈ ਨੇਤਹ ॥ 
baabul kai ghar baytrhee baalee baalai nayhi. 

ਜੇ ਲੋੜਤਹ ਵਰੁ ਕਾਮਣੀ ਸਤਿਗਰੁੁ ਸੇਵਤਹ ਿੇਤਹ ॥ 
jay lorheh var kaamnee satgur sayveh tayhi. 



 

ਤਬਰਲੋ ਤਗਆਨੀ ਬੂਝਣਉ ਸਤਿਗੁਰ ੁਸਾਤਚ ਤਮਲਇੇ ॥ 
birlo gi-aanee boojh-na-o satgur saach milay-ay. 

ਿਾਕੁਰ ਹਾਤਥ ਵਿਾਈਆ ਜੈ ਭਾਵੈ ਿੈ ਿੇਇ ॥ 
thaakur haath vadaa-ee-aa jai bhaavai tai day-ay. 

ਬਾਣੀ ਤਬਰਲਉ ਬੀਚਾਰਸੀ ਜੇ ਕੋ ਗਰੁਮੁਤਖ ਹੋਇ ॥ 
banee birla-o beechaarsee jay ko gurmukh ho-ay. 

ਇਹ ਬਾਣੀ ਮਹਾ ਪੁਰਖ ਕੀ ਤਨਜ ਘਤਰ ਵਾਸਾ ਹੋਇ ॥੪੦॥ 
ih banee mahaa purakh kee nij ghar vaasaa ho-ay. ||40|| 

ਭਤਨ ਭਤਨ ਘੜੀਐ ਘਤੜ ਘਤੜ ਭਜੈ ਢਾਤਹ ਉਸਾਰੈ ਉਸਰੇ ਢਾਹੈ ॥ 
bhan bhan gharhee-ai gharh gharh bhajai dhaahi usaarai usray dhaahai. 

ਸਰ ਭਤਰ ਸੋਖ ੈਭੀ ਭਤਰ ਪੋਖੈ ਸਮਰਥ ਵੇਪਰਵਾਹੈ ॥ 
sar bhar sokhai bhee bhar pokhai samrath vayparvaahai. 

ਭਰਤਮ ਭੁਲਾਨੇ ਭਏ ਤਿਵਾਨੇ ਤਵਣੁ ਭਾਗਾ ਤਕਆ ਪਾਈਐ ॥ 
bharam bhulaanay bha-ay divaanay vin bhaagaa ki-aa paa-ee-ai. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਗਆਨ ੁਿੋਰੀ ਪਰਤਭ ਪਕੜੀ ਤਜਨ ਤਖੰਚੈ ਤਿਨ ਜਾਈਐ ॥ 
gurmukh gi-aan doree parabh pakrhee jin khinchai tin jaa-ee-ai. 

ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਇ ਸਿਾ ਰੰਤਗ ਰਾਿੇ ਬਹੁਤੜ ਨ ਪਛੋਿਾਈਐ ॥ 
har gun gaa-ay sadaa rang raatay bahurh na pachhotaa-ee-ai. 

ਭਭੈ ਭਾਲਤਹ ਗਰੁਮੁਤਖ ਬਝੂਤਹ ਿਾ ਤਨਜ ਘਤਰ ਵਾਸਾ ਪਾਈਐ ॥ 
bhabhai bhaaleh gurmukh boojheh taa nij ghar vaasaa paa-ee-ai. 

ਭਭੈ ਭਉਜਲੁ ਮਾਰਗ ੁਤਵਖੜਾ ਆਸ ਤਨਰਾਸਾ ਿਰੀਐ ॥ 
bhabhai bha-ojal maarag vikh-rhaa aas niraasaa taree-ai. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਆਪ ੋਚੀਨਹੈ ਜੀਵਤਿਆ ਇਵ ਮਰੀਐ ॥੪੧॥ 
gur parsaadee aapo cheenHai jeevti-aa iv maree-ai. ||41|| 

ਮਾਇਆ ਮਾਇਆ ਕਤਰ ਮੁਏ ਮਾਇਆ ਤਕਸੈ ਨ ਸਾਤਥ ॥ 
maa-i-aa maa-i-aa kar mu-ay maa-i-aa kisai na saath. 

ਹੰਸੁ ਚਲੈ ਉਤਿ ਿੁਮਣੋ ਮਾਇਆ ਭੂਲੀ ਆਤਥ ॥ 
hans chalai uth dumno maa-i-aa bhoolee aath. 



 

ਮਨੁ ਝੂਿਾ ਜਤਮ ਜੋਤਹਆ ਅਵਗੁਣ ਚਲਤਹ ਨਾਤਲ ॥ 
man jhoothaa jam johi-aa avgun chaleh naal. 

ਮਨ ਮਤਹ ਮਨੁ ਉਲਟੋ ਮਰੈ ਜੇ ਗੁਣ ਹੋਵਤਹ ਨਾਤਲ ॥ 
man meh man ulto marai jay gun hoveh naal. 
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ਮੇਰੀ ਮਰੇੀ ਕਤਰ ਮਏੁ ਤਵਣ ੁਨਾਵੈ ਿੁਖੁ ਭਾਤਲ ॥ 
mayree mayree kar mu-ay vin naavai dukh bhaal. 

ਗੜ ਮੰਿਰ ਮਹਲਾ ਕਹਾ ਤਜਉ ਬਾਜੀ ਿੀਬਾਣੁ ॥ 
garh mandar mehlaa kahaa ji-o baajee deebaan. 

ਨਾਨਕ ਸਚੇ ਨਾਮ ਤਵਣ ੁਝੂਿਾ ਆਵਣ ਜਾਣੁ ॥ 
naanak sachay naam vin jhoothaa aavan jaan. 

ਆਪ ੇਚਿੁਰੁ ਸਰੂਪੁ ਹੈ ਆਪੇ ਜਾਣੁ ਸੁਜਾਣੁ ॥੪੨॥ 
aapay chatur saroop hai aapay jaan sujaan. ||42|| 

ਜੋ ਆਵਤਹ ਸੇ ਜਾਤਹ ਿੁਤਨ ਆਇ ਗਏ ਪਛੁਿਾਤਹ ॥ 
jo aavahi say jaahi fun aa-ay ga-ay pachhutaahi. 

ਲਖ ਚਉਰਾਸੀਹ ਮੇਿਨੀ ਘਟੈ ਨ ਵਧੈ ਉਿਾਤਹ ॥ 
lakh cha-oraaseeh maydnee ghatai na vaDhai utaahi. 

ਸੇ ਜਨ ਉਬਰੇ ਤਜਨ ਹਤਰ ਭਾਇਆ ॥ 
say jan ubray jin har bhaa-i-aa. 

ਧੰਧਾ ਮੁਆ ਤਵਗੂਿੀ ਮਾਇਆ ॥ 
DhanDhaa mu-aa vigootee maa-i-aa. 

ਜੋ ਿੀਸੈ ਸੋ ਚਾਲਸੀ ਤਕਸ ਕਉ ਮੀਿੁ ਕਰੇਉ ॥ 
jo deesai so chaalsee kis ka-o meet karay-o. 

ਜੀਉ ਸਮਪਉ ਆਪਣਾ ਿਨੁ ਮਨੁ ਆਗੈ ਿੇਉ ॥ 
jee-o sampa-o aapnaa tan man aagai day-o. 

ਅਸਤਥਰੁ ਕਰਿਾ ਿੂ ਧਣੀ ਤਿਸ ਹੀ ਕੀ ਮ ੈਓਟ ॥ 
asthir kartaa too Dhanee tis hee kee mai ot. 



 

ਗੁਣ ਕੀ ਮਾਰੀ ਹਉ ਮਈੁ ਸਬਤਿ ਰਿੀ ਮਤਨ ਚੋਟ ॥੪੩॥ 
gun kee maaree ha-o mu-ee sabad ratee man chot. ||43|| 

ਰਾਣਾ ਰਾਉ ਨ ਕੋ ਰਹੈ ਰੰਗੁ ਨ ਿੁੰਗੁ ਿਕੀਰੁ ॥ 
raanaa raa-o na ko rahai rang na tung fakeer. 

ਵਾਰੀ ਆਪੋ ਆਪਣੀ ਕੋਇ ਨ ਬੰਧੈ ਧੀਰ ॥ 
vaaree aapo aapnee ko-ay na banDhai Dheer. 

ਰਾਹੁ ਬਰੁਾ ਭੀਹਾਵਲਾ ਸਰ ਿੂਗਰ ਅਸਗਾਹ ॥ 
raahu buraa bheehaavalaa sar doogar asgaah. 

ਮੈ ਿਤਨ ਅਵਗਣ ਝੁਤਰ ਮਈੁ ਤਵਣ ੁਗੁਣ ਤਕਉ ਘਤਰ ਜਾਹ ॥ 
mai tan avgan jhur mu-ee vin gun ki-o ghar jaah. 

ਗੁਣੀਆ ਗੁਣ ਲੇ ਪਰਭ ਤਮਲੇ ਤਕਉ ਤਿਨ ਤਮਲਉ ਤਪਆਤਰ ॥ 
gunee-aa gun lay parabh milay ki-o tin mila-o pi-aar. 

ਤਿਨ ਹੀ ਜੈਸੀ ਥੀ ਰਹਾਂ ਜਤਪ ਜਤਪ ਤਰਿੈ ਮੁਰਾਤਰ ॥ 
tin hee jaisee thee rahaaN jap jap ridai muraar. 

ਅਵਗੁਣੀ ਭਰਪਰੂ ਹੈ ਗੁਣ ਭੀ ਵਸਤਹ ਨਾਤਲ ॥ 
avgunee bharpoor hai gun bhee vaseh naal. 

ਤਵਣੁ ਸਿਗਰੁ ਗੁਣ ਨ ਜਾਪਨੀ ਤਜਚਰ ੁਸਬਤਿ ਨ ਕਰੇ ਬੀਚਾਰੁ ॥੪੪॥ 
vin satgur gun na jaapnee jichar sabad na karay beechaar. ||44|| 

ਲਸਕਰੀਆ ਘਰ ਸੰਮਲ ੇਆਏ ਵਜਹੁ ਤਲਖਾਇ ॥ 
laskaree-aa ghar sammlay aa-ay vajahu likhaa-ay. 

ਕਾਰ ਕਮਾਵਤਹ ਤਸਤਰ ਧਣੀ ਲਾਹਾ ਪਲ ੈਪਾਇ ॥ 
kaar kamaaveh sir Dhanee laahaa palai paa-ay. 

ਲਬੁ ਲੋਭੁ ਬੁਤਰਆਈਆ ਛੋਿੇ ਮਨਹ ੁਤਵਸਾਤਰ ॥ 
lab lobh buri-aa-ee-aa chhoday manhu visaar. 

ਗਤੜ ਿੋਹੀ ਪਾਤਿਸਾਹ ਕੀ ਕਿੇ ਨ ਆਵੈ ਹਾਤਰ ॥ 
garh dohee paatisaah kee kaday na aavai haar. 

ਚਾਕਰੁ ਕਹੀਐ ਖਸਮ ਕਾ ਸਉਹੇ ਉਿਰ ਿੇਇ ॥ 
chaakar kahee-ai khasam kaa sa-uhay utar day-ay. 



 

ਵਜਹੁ ਗਵਾਏ ਆਪਣਾ ਿਖਤਿ ਨ ਬੈਸਤਹ ਸੇਇ ॥ 
vajahu gavaa-ay aapnaa takhat na baiseh say-ay. 

ਪਰੀਿਮ ਹਤਥ ਵਤਿਆਈਆ ਜੈ ਭਾਵੈ ਿੈ ਿੇਇ ॥ 
pareetam hath vadi-aa-ee-aa jai bhaavai tai day-ay. 

ਆਤਪ ਕਰੇ ਤਕਸੁ ਆਖੀਐ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ਕਰੇਇ ॥੪੫॥ 
aap karay kis aakhee-ai avar na ko-ay karay-i. ||45|| 

ਬੀਜਉ ਸੂਝੈ ਕੋ ਨਹੀ ਬਹੈ ਿੁਲੀਚਾ ਪਾਇ ॥ 
beeja-o soojhai ko nahee bahai duleechaa paa-ay. 

ਨਰਕ ਤਨਵਾਰਣੁ ਨਰਹ ਨਰੁ ਸਾਚਉ ਸਾਚ ੈਨਾਇ ॥ 
narak nivaaran narah nar saacha-o saachai naa-ay. 

ਵਣੁ ਤਿਰਣ ੁਢੂਢਿ ਤਿਤਰ ਰਹੀ ਮਨ ਮਤਹ ਕਰਉ ਬੀਚਾਰੁ ॥ 
van tarin dhoodhat fir rahee man meh kara-o beechaar. 

ਲਾਲ ਰਿਨ ਬਹੁ ਮਾਣਕੀ ਸਤਿਗੁਰ ਹਾਤਥ ਭੰਿਾਰੁ ॥ 
laal ratan baho maankee satgur haath bhandaar. 

ਊਿਮੁ ਹੋਵਾ ਪਰਭੁ ਤਮਲੈ ਇਕ ਮਤਨ ਏਕੈ ਭਾਇ ॥ 
ootam hovaa parabh milai ik man aykai bhaa-ay. 

ਨਾਨਕ ਪਰੀਿਮ ਰਤਸ ਤਮਲੇ ਲਾਹਾ ਲੈ ਪਰਥਾਇ ॥ 
naanak pareetam ras milay laahaa lai parthaa-ay. 

ਰਚਨਾ ਰਾਤਚ ਤਜਤਨ ਰਚੀ ਤਜਤਨ ਤਸਤਰਆ ਆਕਾਰੁ ॥ 
rachnaa raach jin rachee jin siri-aa aakaar. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਬੇਅੰਿੁ ਤਧਆਈਐ ਅਿੰੁ ਨ ਪਾਰਾਵਾਰੁ ॥੪੬॥ 
gurmukh bay-ant Dhi-aa-ee-ai ant na paaraavaar. ||46|| 

ੜਾੜੈ ਰੂੜਾ ਹਤਰ ਜੀਉ ਸਈੋ ॥ 
rhaarhai roorhaa har jee-o so-ee. 

ਤਿਸੁ ਤਬਨ ੁਰਾਜਾ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਈ ॥ 
tis bin raajaa avar na ko-ee. 

ੜਾੜੈ ਗਾਰੁੜੁ ਿੁਮ ਸੁਣਹ ੁਹਤਰ ਵਸੈ ਮਨ ਮਾਤਹ ॥ 
rhaarhai gaarurh tum sunhu har vasai man maahi. 



 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਹਤਰ ਪਾਈਐ ਮਿੁ ਕੋ ਭਰਤਮ ਭੁਲਾਤਹ ॥ 
gur parsaadee har paa-ee-ai mat ko bharam bhulaahi. 

ਸੋ ਸਾਹੁ ਸਾਚਾ ਤਜਸੁ ਹਤਰ ਧਨੁ ਰਾਤਸ ॥ 
so saahu saachaa jis har Dhan raas. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਪਰੂਾ ਤਿਸੁ ਸਾਬਾਤਸ ॥ 
gurmukh pooraa tis saabaas. 

ਰੂੜੀ ਬਾਣੀ ਹਤਰ ਪਾਇਆ ਗਰੁ ਸਬਿੀ ਬੀਚਾਤਰ ॥ 
roorhee banee har paa-i-aa gur sabdee beechaar. 
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ਆਪ ੁਗਇਆ ਿੁਖੁ ਕਤਟਆ ਹਤਰ ਵਰੁ ਪਾਇਆ ਨਾਤਰ ॥੪੭॥ 
aap ga-i-aa dukh kati-aa har var paa-i-aa naar. ||47|| 

ਸੁਇਨਾ ਰੁਪਾ ਸੰਚੀਐ ਧਨ ੁਕਾਚਾ ਤਬਖੁ ਛਾਰੁ ॥ 
su-inaa rupaa sanchee-ai Dhan kaachaa bikh chhaar. 

ਸਾਹੁ ਸਿਾਏ ਸੰਤਚ ਧਨੁ ਿੁਤਬਧਾ ਹੋਇ ਖੁਆਰੁ ॥ 
saahu sadaa-ay sanch Dhan dubiDhaa ho-ay khu-aar. 

ਸਤਚਆਰੀ ਸਚੁ ਸੰਤਚਆ ਸਾਚਉ ਨਾਮੁ ਅਮੋਲ ੁ॥ 
sachi-aaree sach sanchi-aa saacha-o naam amol. 

ਹਤਰ ਤਨਰਮਾਇਲ ੁਊਜਲੋ ਪਤਿ ਸਾਚੀ ਸਚੁ ਬੋਲੁ ॥ 
har nirmaa-il oojlo pat saachee sach bol. 

ਸਾਜਨੁ ਮੀਿੁ ਸੁਜਾਣੁ ਿੂ ਿੂ ਸਰਵਰੁ ਿੂ ਹੰਸ ੁ॥ 
saajan meet sujaan too too sarvar too hans. 

ਸਾਚਉ ਿਾਕੁਰੁ ਮਤਨ ਵਸੈ ਹਉ ਬਤਲਹਾਰੀ ਤਿਸੁ ॥ 
saacha-o thaakur man vasai ha-o balihaaree tis. 

ਮਾਇਆ ਮਮਿਾ ਮੋਹਣੀ ਤਜਤਨ ਕੀਿੀ ਸੋ ਜਾਣੁ ॥ 
maa-i-aa mamtaa mohnee jin keetee so jaan. 

ਤਬਤਖਆ ਅਤੰਮਰਿ ੁਏਕੁ ਹੈ ਬੂਝੈ ਪੁਰਖ ੁਸੁਜਾਣੁ ॥੪੮॥ 
bikhi-aa amrit ayk hai boojhai purakh sujaan. ||48|| 



 

ਤਖਮਾ ਤਵਹੂਣ ੇਖਤਪ ਗਏ ਖਹੂਤਣ ਲਖ ਅਸੰਖ ॥ 
khimaa vihoonay khap ga-ay khoohan lakh asaNkh. 

ਗਣਿ ਨ ਆਵੈ ਤਕਉ ਗਣੀ ਖਤਪ ਖਤਪ ਮੁਏ ਤਬਸੰਖ ॥ 
ganat na aavai ki-o ganee khap khap mu-ay bisankh. 

ਖਸਮੁ ਪਛਾਣੈ ਆਪਣਾ ਖਲੂੈ ਬੰਧੁ ਨ ਪਾਇ ॥ 
khasam pachhaanai aapnaa khoolai banDh na paa-ay. 

ਸਬਤਿ ਮਹਲੀ ਖਰਾ ਿ ੂਤਖਮਾ ਸਚੁ ਸੁਖ ਭਾਇ ॥ 
sabad mahlee kharaa too khimaa sach sukh bhaa-ay. 

ਖਰਚੁ ਖਰਾ ਧਨੁ ਤਧਆਨੁ ਿੂ ਆਪੇ ਵਸਤਹ ਸਰੀਤਰ ॥ 
kharach kharaa Dhan Dhi-aan too aapay vaseh sareer. 

ਮਤਨ ਿਤਨ ਮੁਤਖ ਜਾਪੈ ਸਿਾ ਗੁਣ ਅਿੰਤਰ ਮਤਨ ਧੀਰ ॥ 
man tan mukh jaapai sadaa gun antar man Dheer. 

ਹਉਮੈ ਖਪੈ ਖਪਾਇਸੀ ਬੀਜਉ ਵਥੁ ਤਵਕਾਰੁ ॥ 
ha-umai khapai khapaa-isee beeja-o vath vikaar. 

ਜੰਿ ਉਪਾਇ ਤਵਤਚ ਪਾਇਅਨੁ ਕਰਿਾ ਅਲਗ ੁਅਪਾਰੁ ॥੪੯॥ 
jant upaa-ay vich paa-i-an kartaa alag apaar. ||49|| 

ਤਸਰਸਟੇ ਭੇਉ ਨ ਜਾਣੈ ਕੋਇ ॥ 
saristay bhay-o na jaanai ko-ay. 

ਤਸਰਸਟਾ ਕਰ ੈਸੁ ਤਨਹਚਉ ਹੋਇ ॥ 
saristaa karai so nihcha-o ho-ay. 

ਸੰਪ ੈਕਉ ਈਸਰੁ ਤਧਆਈਐ ॥ 
sampai ka-o eesar Dhi-aa-ee-ai. 

ਸੰਪ ੈਪਰੁਤਬ ਤਲਖ ੇਕੀ ਪਾਈਐ ॥ 
sampai purab likhay kee paa-ee-ai. 

ਸੰਪ ੈਕਾਰਤਣ ਚਾਕਰ ਚੋਰ ॥ 
sampai kaaran chaakar chor. 

ਸੰਪ ੈਸਾਤਥ ਨ ਚਾਲੈ ਹੋਰ ॥ 
sampai saath na chaalai hor. 



 

ਤਬਨੁ ਸਾਚ ੇਨਹੀ ਿਰਗਹ ਮਾਨੁ ॥ 
bin saachay nahee dargeh maan. 

ਹਤਰ ਰਸੁ ਪੀਵੈ ਛਟੁੈ ਤਨਿਾਤਨ ॥੫੦॥ 
har ras peevai chhutai nidaan. ||50|| 

ਹੇਰਿ ਹੇਰਿ ਹੇ ਸਖੀ ਹੋਇ ਰਹੀ ਹੈਰਾਨੁ ॥ 
hayrat hayrat hay sakhee ho-ay rahee hairaan. 

ਹਉ ਹਉ ਕਰਿੀ ਮ ੈਮੁਈ ਸਬਤਿ ਰਵੈ ਮਤਨ ਤਗਆਨ ੁ॥ 
ha-o ha-o kartee mai mu-ee sabad ravai man gi-aan. 

ਹਾਰ ਿਰੋ ਕੰਕਨ ਘਣੇ ਕਤਰ ਥਾਕੀ ਸੀਗਾਰੁ ॥ 
haar dor kankan ghanay kar thaakee seegaar. 

ਤਮਤਲ ਪਰੀਿਮ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਸਗਲ ਗੁਣਾ ਗਤਲ ਹਾਰੁ ॥ 
mil pareetam sukh paa-i-aa sagal gunaa gal haar. 

ਨਾਨਕ ਗਰੁਮਤੁਖ ਪਾਈਐ ਹਤਰ ਤਸਉ ਪਰੀਤਿ ਤਪਆਰੁ ॥ 
naanak gurmukh paa-ee-ai har si-o pareet pi-aar. 

ਹਤਰ ਤਬਨੁ ਤਕਤਨ ਸੁਖ ੁਪਾਇਆ ਿੇਖਹ ੁਮਤਨ ਬੀਚਾਤਰ ॥ 
har bin kin sukh paa-i-aa daykhhu man beechaar. 

ਹਤਰ ਪੜਣਾ ਹਤਰ ਬਝੁਣਾ ਹਤਰ ਤਸਉ ਰਖਹ ੁਤਪਆਰੁ ॥ 
har parh-naa har bujh-naa har si-o rakhahu pi-aar. 

ਹਤਰ ਜਪੀਐ ਹਤਰ ਤਧਆਈਐ ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਅਧਾਰੁ ॥੫੧॥ 
har japee-ai har Dhi-aa-ee-ai har kaa naam aDhaar. ||51|| 

ਲੇਖੁ ਨ ਤਮਟਈ ਹੇ ਸਖੀ ਜ ੋਤਲਤਖਆ ਕਰਿਾਤਰ ॥ 
laykh na mit-ee hay sakhee jo likhi-aa kartaar. 

ਆਪ ੇਕਾਰਣੁ ਤਜਤਨ ਕੀਆ ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਪਗੁ ਧਾਤਰ ॥ 
aapay kaaran jin kee-aa kar kirpaa pag Dhaar. 

ਕਰਿੇ ਹਤਥ ਵਤਿਆਈਆ ਬੂਝਹੁ ਗੁਰ ਬੀਚਾਤਰ ॥ 
kartay hath vadi-aa-ee-aa boojhhu gur beechaar. 

ਤਲਤਖਆ ਿੇਤਰ ਨ ਸਕੀਐ ਤਜਉ ਭਾਵੀ ਤਿਉ ਸਾਤਰ ॥ 
likhi-aa fayr na sakee-ai ji-o bhaavee ti-o saar. 



 

ਨਿਤਰ ਿੇਰੀ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਨਾਨਕ ਸਬਿੁ ਵੀਚਾਤਰ ॥ 
nadar tayree sukh paa-i-aa naanak sabad veechaar. 

ਮਨਮੁਖ ਭੂਲ ੇਪਤਚ ਮੁਏ ਉਬਰੇ ਗੁਰ ਬੀਚਾਤਰ ॥ 
manmukh bhoolay pach mu-ay ubray gur beechaar. 

ਤਜ ਪਰੁਖੁ ਨਿਤਰ ਨ ਆਵਈ ਤਿਸ ਕਾ ਤਕਆ ਕਤਰ ਕਤਹਆ ਜਾਇ ॥ 
je purakh nadar na aavee tis kaa ki-aa kar kahi-aa jaa-ay. 

ਬਤਲਹਾਰੀ ਗਰੁ ਆਪਣੇ ਤਜਤਨ ਤਹਰਿੈ ਤਿਿਾ ਤਿਖਾਇ ॥੫੨॥ 
balihaaree gur aapnay jin hirdai ditaa dikhaa-ay. ||52|| 

ਪਾਧਾ ਪਤੜਆ ਆਖੀਐ ਤਬਤਿਆ ਤਬਚਰੈ ਸਹਤਜ ਸਭੁਾਇ ॥ 
paaDhaa parhi-aa aakhee-ai bidi-aa bichrai sahj subhaa-ay. 
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ਤਬਤਿਆ ਸੋਧ ੈਿਿੁ ਲਹ ੈਰਾਮ ਨਾਮ ਤਲਵ ਲਾਇ ॥ 
bidi-aa soDhai tat lahai raam naam liv laa-ay. 

ਮਨਮੁਖੁ ਤਬਤਿਆ ਤਬਿਿਾ ਤਬਖ ੁਖਟੇ ਤਬਖੁ ਖਾਇ ॥ 
manmukh bidi-aa bikardaa bikh khatay bikh khaa-ay. 

ਮੂਰਖੁ ਸਬਿੁ ਨ ਚੀਨਈ ਸੂਝ ਬਝੂ ਨਹ ਕਾਇ ॥੫੩॥ 
moorakh sabad na cheen-ee soojh boojh nah kaa-ay. ||53|| 

ਪਾਧਾ ਗਰੁਮਤੁਖ ਆਖੀਐ ਚਾਟਤੜਆ ਮਤਿ ਿੇਇ ॥ 
paaDhaa gurmukh aakhee-ai chaatrhi-aa mat day-ay. 

ਨਾਮੁ ਸਮਾਲਹੁ ਨਾਮ ੁਸਗੰਰਹੁ ਲਾਹਾ ਜਗ ਮਤਹ ਲੇਇ ॥ 
naam samaalahu naam sangrahu laahaa jag meh lay-ay. 

ਸਚੀ ਪਟੀ ਸਚੁ ਮਤਨ ਪੜੀਐ ਸਬਿੁ ਸ ੁਸਾਰੁ ॥ 
sachee patee sach man parhee-ai sabad so saar. 

ਨਾਨਕ ਸੋ ਪਤੜਆ ਸ ੋਪੰਤਿਿੁ ਬੀਨਾ ਤਜਸੁ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਗਤਲ ਹਾਰ ੁ॥੫੪॥੧॥ 
naanak so parhi-aa so pandit beenaa jis raam naam gal haar. ||54||1|| 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੧ ਤਸਧ ਗੋਸਤਟ  
raamkalee mehlaa 1 siDh gosat 



 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਤਸਧ ਸਭਾ ਕਤਰ ਆਸਤਣ ਬੈਿੇ ਸੰਿ ਸਭਾ ਜੈਕਾਰੋ ॥ 
siDh sabhaa kar aasan baithay sant sabhaa jaikaaro. 

ਤਿਸੁ ਆਗੈ ਰਹਰਾਤਸ ਹਮਾਰੀ ਸਾਚਾ ਅਪਰ ਅਪਾਰੋ ॥ 
tis aagai rahraas hamaaree saachaa apar apaaro. 

ਮਸਿਕੁ ਕਾਤਟ ਧਰੀ ਤਿਸੁ ਆਗ ੈਿਨ ੁਮਨੁ ਆਗੈ ਿਉੇ ॥ 
mastak kaat Dharee tis aagai tan man aagai day-o. 

ਨਾਨਕ ਸਿੰੁ ਤਮਲੈ ਸਚੁ ਪਾਈਐ ਸਹਜ ਭਾਇ ਜਸ ੁਲਉੇ ॥੧॥ 
naanak sant milai sach paa-ee-ai sahj bhaa-ay jas lay-o. ||1|| 

ਤਕਆ ਭਵੀਐ ਸਤਚ ਸੂਚਾ ਹੋਇ ॥ 
ki-aa bhavee-ai sach soochaa ho-ay. 

ਸਾਚ ਸਬਿ ਤਬਨੁ ਮੁਕਤਿ ਨ ਕੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
saach sabad bin mukat na ko-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਕਵਨ ਿੁਮ ੇਤਕਆ ਨਾਉ ਿਮੁਾਰਾ ਕਉਨ ੁਮਾਰਗ ੁਕਉਨੁ ਸੁਆਓ ॥ 
kavan tumay ki-aa naa-o tumaaraa ka-un maarag ka-un su-aa-o. 

ਸਾਚੁ ਕਹਉ ਅਰਿਾਤਸ ਹਮਾਰੀ ਹਉ ਸੰਿ ਜਨਾ ਬਤਲ ਜਾਓ ॥ 
saach kaha-o ardaas hamaaree ha-o sant janaa bal jaa-o. 

ਕਹ ਬੈਸਹੁ ਕਹ ਰਹੀਐ ਬਾਲੇ ਕਹ ਆਵਹੁ ਕਹ ਜਾਹੋ ॥ 
kah baishu kah rahee-ai baalay kah aavhu kah jaaho. 

ਨਾਨਕੁ ਬੋਲੈ ਸੁਤਣ ਬੈਰਾਗੀ ਤਕਆ ਿੁਮਾਰਾ ਰਾਹੋ ॥੨॥ 
naanak bolai sun bairaagee ki-aa tumaaraa raaho. ||2|| 

ਘਤਟ ਘਤਟ ਬੈਤਸ ਤਨਰੰਿਤਰ ਰਹੀਐ ਚਾਲਤਹ ਸਤਿਗਰੁ ਭਾਏ ॥ 
ghat ghat bais nirantar rahee-ai chaaleh satgur bhaa-ay. 

ਸਹਜੇ ਆਏ ਹੁਕਤਮ ਤਸਧਾਏ ਨਾਨਕ ਸਿਾ ਰਜਾਏ ॥ 
sehjay aa-ay hukam siDhaa-ay naanak sadaa rajaa-ay. 

ਆਸਤਣ ਬੈਸਤਣ ਤਥਰੁ ਨਾਰਾਇਣੁ ਐਸੀ ਗਰੁਮਤਿ ਪਾਏ ॥ 
aasan baisan thir naaraa-in aisee gurmat paa-ay. 



 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਬੂਝੈ ਆਪੁ ਪਛਾਣੈ ਸਚੇ ਸਤਚ ਸਮਾਏ ॥੩॥ 
gurmukh boojhai aap pachhaanai sachay sach samaa-ay. ||3|| 

ਿੁਨੀਆ ਸਾਗਰੁ ਿਿੁਰ ੁਕਹੀਐ ਤਕਉ ਕਤਰ ਪਾਈਐ ਪਾਰੋ ॥ 
dunee-aa saagar dutar kahee-ai ki-o kar paa-ee-ai paaro. 

ਚਰਪਟੁ ਬੋਲ ੈਅਉਧੂ ਨਾਨਕ ਿੇਹੁ ਸਚਾ ਬੀਚਾਰੋ ॥ 
charpat bolai a-oDhoo naanak dayh sachaa beechaaro. 

ਆਪ ੇਆਖੈ ਆਪੇ ਸਮਝੈ ਤਿਸੁ ਤਕਆ ਉਿਰ ੁਿੀਜੈ ॥ 
aapay aakhai aapay samjhai tis ki-aa utar deejai. 

ਸਾਚੁ ਕਹਹੁ ਿੁਮ ਪਾਰਗਰਾਮੀ ਿੁਝ ੁਤਕਆ ਬੈਸਣੁ ਿੀਜੈ ॥੪॥ 
saach kahhu tum paargaraamee tujh ki-aa baisan deejai. ||4|| 

ਜੈਸੇ ਜਲ ਮਤਹ ਕਮਲੁ ਤਨਰਾਲਮੁ ਮੁਰਗਾਈ ਨ ੈਸਾਣੇ ॥ 
jaisay jal meh kamal niraalam murgaa-ee nai saanay. 

ਸੁਰਤਿ ਸਬਤਿ ਭਵ ਸਾਗਰੁ ਿਰੀਐ ਨਾਨਕ ਨਾਮ ੁਵਖਾਣੇ ॥ 
surat sabad bhav saagar taree-ai naanak naam vakhaanay. 

ਰਹਤਹ ਇਕਾਂਤਿ ਏਕ ੋਮਤਨ ਵਤਸਆ ਆਸਾ ਮਾਤਹ ਤਨਰਾਸੋ ॥ 
raheh ikaaNt ayko man vasi-aa aasaa maahi niraaso. 

ਅਗਮੁ ਅਗਚੋਰ ੁਿੇਤਖ ਤਿਖਾਏ ਨਾਨਕੁ ਿਾ ਕਾ ਿਾਸੋ ॥੫॥ 
agam agochar daykh dikhaa-ay naanak taa kaa daaso. ||5|| 

ਸੁਤਣ ਸੁਆਮੀ ਅਰਿਾਤਸ ਹਮਾਰੀ ਪੂਛਉ ਸਾਚ ੁਬੀਚਾਰੋ ॥ 
sun su-aamee ardaas hamaaree poochha-o saach beechaaro. 

ਰੋਸੁ ਨ ਕੀਜੈ ਉਿਰੁ ਿੀਜੈ ਤਕਉ ਪਾਈਐ ਗਰੁ ਿਆੁਰੋ ॥ 
ros na keejai utar deejai ki-o paa-ee-ai gur du-aaro. 

ਇਹੁ ਮਨ ੁਚਲਿਉ ਸਚ ਘਤਰ ਬੈਸੈ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਅਧਾਰੋ ॥ 
ih man chalta-o sach ghar baisai naanak naam aDhaaro. 

ਆਪ ੇਮੇਤਲ ਤਮਲਾਏ ਕਰਿਾ ਲਾਗੈ ਸਾਤਚ ਤਪਆਰੋ ॥੬॥ 
aapay mayl milaa-ay kartaa laagai saach pi-aaro. ||6|| 

ਹਾਟੀ ਬਾਟੀ ਰਹਤਹ ਤਨਰਾਲੇ ਰੂਤਖ ਤਬਰਤਖ ਉਤਿਆਨੇ ॥ 
haatee baatee raheh niraalay rookh birakh udi-aanay. 



 

ਕੰਿ ਮੂਲ ੁਅਹਾਰੋ ਖਾਈਐ ਅਉਧੂ ਬੋਲੈ ਤਗਆਨੇ ॥ 
kand mool ahaaro khaa-ee-ai a-oDhoo bolai gi-aanay. 
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ਿੀਰਤਥ ਨਾਈਐ ਸੁਖ ੁਿਲ ੁਪਾਈਐ ਮੈਲੁ ਨ ਲਾਗੈ ਕਾਈ ॥ 
tirath naa-ee-ai sukh fal paa-ee-ai mail na laagai kaa-ee. 

ਗੋਰਖ ਪੂਿੁ ਲੋਹਾਰੀਪਾ ਬਲੋੈ ਜੋਗ ਜਗੁਤਿ ਤਬਤਧ ਸਾਈ ॥੭॥ 
gorakh poot lohaareepaa bolai jog jugat biDh saa-ee. ||7|| 

ਹਾਟੀ ਬਾਟੀ ਨੀਿ ਨ ਆਵ ੈਪਰ ਘਤਰ ਤਚਿੁ ਨ ਿੋੁਲਾਈ ॥ 
haatee baatee need na aavai par ghar chit na dolaa-ee. 

ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਮਨੁ ਟਕੇ ਨ ਤਟਕਈ ਨਾਨਕ ਭੂਖ ਨ ਜਾਈ ॥ 
bin naavai man tayk na tik-ee naanak bhookh na jaa-ee. 

ਹਾਟੁ ਪਟਣੁ ਘਰੁ ਗਰੁੂ ਤਿਖਾਇਆ ਸਹਜ ੇਸਚ ੁਵਾਪਾਰੋ ॥ 
haat patan ghar guroo dikhaa-i-aa sehjay sach vaapaaro. 

ਖੰਤਿਿ ਤਨਿਰਾ ਅਲਪ ਅਹਾਰੰ ਨਾਨਕ ਿਿੁ ਬੀਚਾਰੋ ॥੮॥ 
khandit nidraa alap ahaaraN naanak tat beechaaro. ||8|| 

ਿਰਸਨੁ ਭੇਖ ਕਰਹ ੁਜੋਤਗਿੰਰਾ ਮੁੰਿਰਾ ਝੋਲੀ ਤਖੰਥਾ ॥ 
darsan bhaykh karahu jogindaraa mundraa jholee khinthaa. 

ਬਾਰਹ ਅਿੰਤਰ ਏਕੁ ਸਰੇਵਹੁ ਖਟ ੁਿਰਸਨ ਇਕ ਪੰਥਾ ॥ 
baarah antar ayk sarayvhu khat darsan ik panthaa. 

ਇਨ ਤਬਤਧ ਮਨ ੁਸਮਝਾਈਐ ਪੁਰਖਾ ਬਾਹੁਤੜ ਚੋਟ ਨ ਖਾਈਐ ॥ 
in biDh man samjaa-ee-ai purkhaa baahurh chot na khaa-ee-ai. 

ਨਾਨਕੁ ਬੋਲੈ ਗੁਰਮੁਤਖ ਬੂਝੈ ਜੋਗ ਜਗੁਤਿ ਇਵ ਪਾਈਐ ॥੯॥ 
naanak bolai gurmukh boojhai jog jugat iv paa-ee-ai. ||9|| 

ਅੰਿਤਰ ਸਬਿ ੁਤਨਰੰਿਤਰ ਮੁਿਰਾ ਹਉਮੈ ਮਮਿਾ ਿੂਤਰ ਕਰੀ ॥ 
antar sabad nirantar mudraa ha-umai mamtaa door karee. 

ਕਾਮੁ ਿੋਧੁ ਅਹੰਕਾਰੁ ਤਨਵਾਰੈ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਸੁ ਸਮਝ ਪਰੀ ॥ 
kaam kroDh ahaNkaar nivaarai gur kai sabad so samajh paree. 



 

ਤਖੰਥਾ ਝੋਲੀ ਭਤਰਪੁਤਰ ਰਤਹਆ ਨਾਨਕ ਿਾਰੈ ਏਕੁ ਹਰੀ ॥ 
khinthaa jholee bharipur rahi-aa naanak taarai ayk haree. 

ਸਾਚਾ ਸਾਤਹਬੁ ਸਾਚੀ ਨਾਈ ਪਰਖੈ ਗਰੁ ਕੀ ਬਾਿ ਖਰੀ ॥੧੦॥ 
saachaa saahib saachee naa-ee parkhai gur kee baat kharee. ||10|| 

ਊੈਂਧਉ ਖਪਰੁ ਪੰਚ ਭੂ ਟਪੋੀ ॥ 
ooNDha-o khapar panch bhoo topee. 

ਕਾਂਇਆ ਕੜਾਸਣੁ ਮਨੁ ਜਾਗੋਟੀ ॥ 
kaaN-i-aa karhaasan man jaagotee. 

ਸਿੁ ਸੰਿੋਖੁ ਸੰਜਮੁ ਹੈ ਨਾਤਲ ॥ 
sat santokh sanjam hai naal. 

ਨਾਨਕ ਗਰੁਮਤੁਖ ਨਾਮ ੁਸਮਾਤਲ ॥੧੧॥ 
naanak gurmukh naam samaal. ||11|| 

ਕਵਨੁ ਸੁ ਗਪੁਿਾ ਕਵਨੁ ਸ ੁਮੁਕਿਾ ॥ 
kavan so guptaa kavan so muktaa. 

ਕਵਨੁ ਸੁ ਅੰਿਤਰ ਬਾਹਤਰ ਜੁਗਿਾ ॥ 
kavan so antar baahar jugtaa. 

ਕਵਨੁ ਸੁ ਆਵੈ ਕਵਨੁ ਸੁ ਜਾਇ ॥ 
kavan so aavai kavan so jaa-ay. 

ਕਵਨੁ ਸੁ ਤਿਰਭਵਤਣ ਰਤਹਆ ਸਮਾਇ ॥੧੨॥ 
kavan so taribhavan rahi-aa samaa-ay. ||12|| 

ਘਤਟ ਘਤਟ ਗਪੁਿਾ ਗਰੁਮੁਤਖ ਮੁਕਿਾ ॥ 
ghat ghat guptaa gurmukh muktaa. 

ਅੰਿਤਰ ਬਾਹਤਰ ਸਬਤਿ ਸ ੁਜੁਗਿਾ ॥ 
antar baahar sabad so jugtaa. 

ਮਨਮੁਤਖ ਤਬਨਸ ੈਆਵ ੈਜਾਇ ॥ 
manmukh binsai aavai jaa-ay. 

ਨਾਨਕ ਗਰੁਮਤੁਖ ਸਾਤਚ ਸਮਾਇ ॥੧੩॥ 
naanak gurmukh saach samaa-ay. ||13|| 



 

ਤਕਉ ਕਤਰ ਬਾਧਾ ਸਰਪਤਨ ਖਾਧਾ ॥ 
ki-o kar baaDhaa sarpan khaaDhaa. 

ਤਕਉ ਕਤਰ ਖੋਇਆ ਤਕਉ ਕਤਰ ਲਾਧਾ ॥ 
ki-o kar kho-i-aa ki-o kar laaDhaa. 

ਤਕਉ ਕਤਰ ਤਨਰਮਲ ੁਤਕਉ ਕਤਰ ਅੰਤਧਆਰਾ ॥ 
ki-o kar nirmal ki-o kar anDhi-aaraa. 

ਇਹੁ ਿਿੁ ਬੀਚਾਰੈ ਸੁ ਗੁਰ ੂਹਮਾਰਾ ॥੧੪॥ 
ih tat beechaarai so guroo hamaaraa. ||14|| 

ਿੁਰਮਤਿ ਬਾਧਾ ਸਰਪਤਨ ਖਾਧਾ ॥ 
durmat baaDhaa sarpan khaaDhaa. 

ਮਨਮੁਤਖ ਖੋਇਆ ਗਰੁਮਤੁਖ ਲਾਧਾ ॥ 
manmukh kho-i-aa gurmukh laaDhaa. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਤਮਲ ੈਅੰਧੇਰਾ ਜਾਇ ॥ 
satgur milai anDhayraa jaa-ay. 

ਨਾਨਕ ਹਉਮੈ ਮੇਤਟ ਸਮਾਇ ॥੧੫॥ 
naanak ha-umai mayt samaa-ay. ||15|| 

ਸੁੰਨ ਤਨਰੰਿਤਰ ਿੀਜੈ ਬੰਧੁ ॥ 
sunn nirantar deejai banDh. 

ਉਿੈ ਨ ਹੰਸਾ ਪੜੈ ਨ ਕੰਧੁ ॥ 
udai na hansaa parhai na kanDh. 

ਸਹਜ ਗੁਿਾ ਘਰੁ ਜਾਣੈ ਸਾਚਾ ॥ 
sahj gufaa ghar jaanai saachaa. 

ਨਾਨਕ ਸਾਚੇ ਭਾਵੈ ਸਾਚਾ ॥੧੬॥ 
naanak saachay bhaavai saachaa. ||16|| 

ਤਕਸ ੁਕਾਰਤਣ ਤਗਰਹੁ ਿਤਜਓ ਉਿਾਸੀ ॥ 
kis kaaran garihu taji-o udaasee. 

ਤਕਸ ੁਕਾਰਤਣ ਇਹੁ ਭੇਖੁ ਤਨਵਾਸੀ ॥ 
kis kaaran ih bhaykh nivaasee. 



 

ਤਕਸ ੁਵਖਰ ਕੇ ਿੁਮ ਵਣਜਾਰੇ ॥ 
kis vakhar kay tum vanjaaray. 

ਤਕਉ ਕਤਰ ਸਾਥੁ ਲੰਘਾਵਹ ੁਪਾਰੇ ॥੧੭॥ 
ki-o kar saath langhaavahu paaray. ||17|| 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਖੋਜਿ ਭਏ ਉਿਾਸੀ ॥ 
gurmukh khojat bha-ay udaasee. 

ਿਰਸਨ ਕੈ ਿਾਈ ਭੇਖ ਤਨਵਾਸੀ ॥ 
darsan kai taa-ee bhaykh nivaasee. 

ਸਾਚ ਵਖਰ ਕੇ ਹਮ ਵਣਜਾਰੇ ॥ 
saach vakhar kay ham vanjaaray. 

ਨਾਨਕ ਗਰੁਮਤੁਖ ਉਿਰਤਸ ਪਾਰੇ ॥੧੮॥ 
naanak gurmukh utras paaray. ||18|| 

ਤਕਿੁ ਤਬਤਧ ਪਰੁਖਾ ਜਨਮ ੁਵਟਾਇਆ ॥ 
kit biDh purkhaa janam vataa-i-aa. 

ਕਾਹੇ ਕਉ ਿੁਝੁ ਇਹੁ ਮਨੁ ਲਾਇਆ ॥ 
kaahay ka-o tujh ih man laa-i-aa. 
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ਤਕਿੁ ਤਬਤਧ ਆਸਾ ਮਨਸਾ ਖਾਈ ॥ 
kit biDh aasaa mansaa khaa-ee. 

ਤਕਿੁ ਤਬਤਧ ਜੋਤਿ ਤਨਰੰਿਤਰ ਪਾਈ ॥ 
kit biDh jot nirantar paa-ee. 

ਤਬਨੁ ਿਿੰਾ ਤਕਉ ਖਾਈਐ ਸਾਰੁ ॥ 
bin dantaa ki-o khaa-ee-ai saar. 

ਨਾਨਕ ਸਾਚਾ ਕਰਹ ੁਬੀਚਾਰੁ ॥੧੯॥ 
naanak saachaa karahu beechaar. ||19|| 

ਸਤਿਗੁਰ ਕੈ ਜਨਮੇ ਗਵਨੁ ਤਮਟਾਇਆ ॥ 
satgur kai janmay gavan mitaa-i-aa. 



 

ਅਨਹਤਿ ਰਾਿੇ ਇਹੁ ਮਨੁ ਲਾਇਆ ॥ 
anhat raatay ih man laa-i-aa. 

ਮਨਸਾ ਆਸਾ ਸਬਤਿ ਜਲਾਈ ॥ 
mansaa aasaa sabad jalaa-ee. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਜੋਤਿ ਤਨਰੰਿਤਰ ਪਾਈ ॥ 
gurmukh jot nirantar paa-ee. 

ਿਰੈ ਗੁਣ ਮੇਟੇ ਖਾਈਐ ਸਾਰੁ ॥ 
tarai gun maytay khaa-ee-ai saar. 

ਨਾਨਕ ਿਾਰੇ ਿਾਰਣਹਾਰੁ ॥੨੦॥ 
naanak taaray taaranhaar. ||20|| 

ਆਤਿ ਕਉ ਕਵਨੁ ਬੀਚਾਰੁ ਕਥੀਅਲ ੇਸੁੰਨ ਕਹਾ ਘਰ ਵਾਸੋ ॥ 
aad ka-o kavan beechaar kathee-alay sunn kahaa ghar vaaso. 

ਤਗਆਨ ਕੀ ਮੁਿਰਾ ਕਵਨ ਕਥੀਅਲੇ ਘਤਟ ਘਤਟ ਕਵਨ ਤਨਵਾਸੋ ॥ 
gi-aan kee mudraa kavan kathee-alay ghat ghat kavan nivaaso. 

ਕਾਲ ਕਾ ਿੀਗਾ ਤਕਉ ਜਲਾਈਅਲੇ ਤਕਉ ਤਨਰਭਉ ਘਤਰ ਜਾਈਐ ॥ 
kaal kaa theegaa ki-o jalaa-ee-alay ki-o nirbha-o ghar jaa-ee-ai. 

ਸਹਜ ਸੰਿੋਖ ਕਾ ਆਸਣ ੁਜਾਣੈ ਤਕਉ ਛੇਿੇ ਬੈਰਾਈਐ ॥ 
sahj santokh kaa aasan jaanai ki-o chhayday bairaa-ee-ai. 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਹਉਮੈ ਤਬਖੁ ਮਾਰੈ ਿਾ ਤਨਜ ਘਤਰ ਹੋਵੈ ਵਾਸੋ ॥ 
gur kai sabad ha-umai bikh maarai taa nij ghar hovai vaaso. 

ਤਜਤਨ ਰਤਚ ਰਤਚਆ ਤਿਸੁ ਸਬਤਿ ਪਛਾਣੈ ਨਾਨਕ ੁਿਾ ਕਾ ਿਾਸੋ ॥੨੧॥ 
jin rach rachi-aa tis sabad pachhaanai naanak taa kaa daaso. ||21|| 

ਕਹਾ ਿ ੇਆਵੈ ਕਹਾ ਇਹੁ ਜਾਵੈ ਕਹਾ ਇਹ ੁਰਹੈ ਸਮਾਈ ॥ 
kahaa tay aavai kahaa ih jaavai kahaa ih rahai samaa-ee. 

ਏਸੁ ਸਬਿ ਕਉ ਜੋ ਅਰਥਾਵੈ ਤਿਸੁ ਗਰੁ ਤਿਲੁ ਨ ਿਮਾਈ ॥ 
ays sabad ka-o jo arthaavai tis gur til na tamaa-ee. 

ਤਕਉ ਿਿੈ ਅਤਵਗਿੈ ਪਾਵੈ ਗੁਰਮੁਤਖ ਲਗੈ ਤਪਆਰੋ ॥ 
ki-o tatai avigatai paavai gurmukh lagai pi-aaro. 



 

ਆਪ ੇਸੁਰਿਾ ਆਪੇ ਕਰਿਾ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਬੀਚਾਰੋ ॥ 
aapay surtaa aapay kartaa kaho naanak beechaaro. 

ਹੁਕਮੇ ਆਵੈ ਹਕੁਮੇ ਜਾਵੈ ਹੁਕਮੇ ਰਹ ੈਸਮਾਈ ॥ 
hukmay aavai hukmay jaavai hukmay rahai samaa-ee. 

ਪੂਰੇ ਗਰੁ ਿੇ ਸਾਚ ੁਕਮਾਵੈ ਗਤਿ ਤਮਤਿ ਸਬਿੇ ਪਾਈ ॥੨੨॥ 
pooray gur tay saach kamaavai gat mit sabday paa-ee. ||22|| 

ਆਤਿ ਕਉ ਤਬਸਮਾਿੁ ਬੀਚਾਰੁ ਕਥੀਅਲੇ ਸੁੰਨ ਤਨਰੰਿਤਰ ਵਾਸੁ ਲੀਆ ॥ 
aad ka-o bismaad beechaar kathee-alay sunn nirantar vaas lee-aa. 

ਅਕਲਪਿ ਮੁਿਰਾ ਗੁਰ ਤਗਆਨੁ ਬੀਚਾਰੀਅਲ ੇਘਤਟ ਘਤਟ ਸਾਚਾ ਸਰਬ ਜੀਆ ॥ 
akalpat mudraa gur gi-aan beechaaree-alay ghat ghat saachaa sarab jee-aa. 

ਗੁਰ ਬਚਨੀ ਅਤਵਗਤਿ ਸਮਾਈਐ ਿਿੁ ਤਨਰੰਜਨੁ ਸਹਤਜ ਲਹ ੈ॥ 
gur bachnee avigat samaa-ee-ai tat niranjan sahj lahai. 

ਨਾਨਕ ਿੂਜੀ ਕਾਰ ਨ ਕਰਣੀ ਸੇਵੈ ਤਸਖ ੁਸ ੁਖੋਤਜ ਲਹੈ ॥ 
naanak doojee kaar na karnee sayvai sikh so khoj lahai. 

ਹੁਕਮੁ ਤਬਸਮਾਿੁ ਹੁਕਤਮ ਪਛਾਣੈ ਜੀਅ ਜੁਗਤਿ ਸਚ ੁਜਾਣੈ ਸੋਈ ॥ 
hukam bismaad hukam pachhaanai jee-a jugat sach jaanai so-ee. 

ਆਪ ੁਮੇਤਟ ਤਨਰਾਲਮੁ ਹੋਵੈ ਅੰਿਤਰ ਸਾਚੁ ਜੋਗੀ ਕਹੀਐ ਸਈੋ ॥੨੩॥ 
aap mayt niraalam hovai antar saach jogee kahee-ai so-ee. ||23|| 

ਅਤਵਗਿੋ ਤਨਰਮਾਇਲੁ ਉਪਜੇ ਤਨਰਗੁਣ ਿ ੇਸਰਗੁਣ ੁਥੀਆ ॥ 
avigato nirmaa-il upjay nirgun tay sargun thee-aa. 

ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਚ ੈਪਰਮ ਪਿੁ ਪਾਈਐ ਸਾਚ ੈਸਬਤਿ ਸਮਾਇ ਲੀਆ ॥ 
satgur parchai param pad paa-ee-ai saachai sabad samaa-ay lee-aa. 

ਏਕੇ ਕਉ ਸਚ ੁਏਕਾ ਜਾਣੈ ਹਉਮੈ ਿੂਜਾ ਿੂਤਰ ਕੀਆ ॥ 
aykay ka-o sach aykaa jaanai ha-umai doojaa door kee-aa. 

ਸੋ ਜੋਗੀ ਗਰੁ ਸਬਿੁ ਪਛਾਣੈ ਅਿੰਤਰ ਕਮਲੁ ਪਰਗਾਸੁ ਥੀਆ ॥ 
so jogee gur sabad pachhaanai antar kamal pargaas thee-aa. 

ਜੀਵਿੁ ਮਰ ੈਿਾ ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਸੂਝੈ ਅੰਿਤਰ ਜਾਣੈ ਸਰਬ ਿਇਆ ॥ 
jeevat marai taa sabh kichh soojhai antar jaanai sarab da-i-aa. 



 

ਨਾਨਕ ਿਾ ਕਉ ਤਮਲੈ ਵਿਾਈ ਆਪੁ ਪਛਾਣੈ ਸਰਬ ਜੀਆ ॥੨੪॥ 
naanak taa ka-o milai vadaa-ee aap pachhaanai sarab jee-aa. ||24|| 

ਸਾਚੌ ਉਪਜ ੈਸਾਤਚ ਸਮਾਵੈ ਸਾਚੇ ਸੂਚੇ ਏਕ ਮਇਆ ॥ 
saachou upjai saach samaavai saachay soochay ayk ma-i-aa. 

ਝੂਿੇ ਆਵਤਹ ਿਵਰ ਨ ਪਾਵਤਹ ਿੂਜੈ ਆਵਾ ਗਉਣੁ ਭਇਆ ॥ 
jhoothay aavahi thavar na paavahi doojai aavaa ga-on bha-i-aa. 

ਆਵਾ ਗਉਣੁ ਤਮਟੈ ਗਰੁ ਸਬਿੀ ਆਪੇ ਪਰਖੈ ਬਖਤਸ ਲਇਆ ॥ 
aavaa ga-on mitai gur sabdee aapay parkhai bakhas la-i-aa. 

ਏਕਾ ਬੇਿਨ ਿੂਜੈ ਤਬਆਪੀ ਨਾਮੁ ਰਸਾਇਣੁ ਵੀਸਤਰਆ ॥ 
aykaa baydan doojai bi-aapee naam rasaa-in veesri-aa. 
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ਸੋ ਬੂਝ ੈਤਜਸੁ ਆਤਪ ਬੁਝਾਏ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਸ ੁਮੁਕਿੁ ਭਇਆ ॥ 
so boojhai jis aap bujhaa-ay gur kai sabad so mukat bha-i-aa. 

ਨਾਨਕ ਿਾਰੇ ਿਾਰਣਹਾਰਾ ਹਉਮੈ ਿੂਜਾ ਪਰਹਤਰਆ ॥੨੫॥ 
naanak taaray taaranhaaraa ha-umai doojaa parhari-aa. ||25|| 

ਮਨਮੁਤਖ ਭੂਲੈ ਜਮ ਕੀ ਕਾਤਣ ॥ 
manmukh bhoolai jam kee kaan. 

ਪਰ ਘਰੁ ਜੋਹੈ ਹਾਣੇ ਹਾਤਣ ॥ 
par ghar johai haanay haan. 

ਮਨਮੁਤਖ ਭਰਤਮ ਭਵੈ ਬੇਬਾਤਣ ॥ 
manmukh bharam bhavai baybaan. 

ਵੇਮਾਰਤਗ ਮੂਸੈ ਮੰਤਿਰ ਮਸਾਤਣ ॥ 
vaymaarag moosai mantar masaan. 

ਸਬਿੁ ਨ ਚੀਨੈ ਲਵੈ ਕੁਬਾਤਣ ॥ 
sabad na cheenai lavai kubaan. 

ਨਾਨਕ ਸਾਤਚ ਰਿੇ ਸੁਖ ੁਜਾਤਣ ॥੨੬॥ 
naanak saach ratay sukh jaan. ||26|| 



 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਾਚੇ ਕਾ ਭਉ ਪਾਵੈ ॥ 
gurmukh saachay kaa bha-o paavai. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਬਾਣੀ ਅਘੜ ੁਘੜਾਵੈ ॥ 
gurmukh banee agharh gharhaavai. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਨਰਮਲ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ॥ 
gurmukh nirmal har gun gaavai. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਪਤਵਿ ੁਪਰਮ ਪਿੁ ਪਾਵੈ ॥ 
gurmukh pavitar param pad paavai. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਰੋਤਮ ਰੋਤਮ ਹਤਰ ਤਧਆਵੈ ॥ 
gurmukh rom rom har Dhi-aavai. 

ਨਾਨਕ ਗਰੁਮਤੁਖ ਸਾਤਚ ਸਮਾਵੈ ॥੨੭॥ 
naanak gurmukh saach samaavai. ||27|| 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਪਰਚੈ ਬੇਿ ਬੀਚਾਰੀ ॥ 
gurmukh parchai bayd beechaaree. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਪਰਚੈ ਿਰੀਐ ਿਾਰੀ ॥ 
gurmukh parchai taree-ai taaree. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਪਰਚੈ ਸੁ ਸਬਤਿ ਤਗਆਨੀ ॥ 
gurmukh parchai so sabad gi-aanee. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਪਰਚੈ ਅਿੰਰ ਤਬਤਧ ਜਾਨੀ ॥ 
gurmukh parchai antar biDh jaanee. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਪਾਈਐ ਅਲਖ ਅਪਾਰੁ ॥ 
gurmukh paa-ee-ai alakh apaar. 

ਨਾਨਕ ਗਰੁਮਤੁਖ ਮੁਕਤਿ ਿੁਆਰੁ ॥੨੮॥ 
naanak gurmukh mukat du-aar. ||28|| 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਅਕਥ ੁਕਥ ੈਬੀਚਾਤਰ ॥ 
gurmukh akath kathai beechaar. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਨਬਹੈ ਸਪਰਵਾਤਰ ॥ 
gurmukh nibhai saparvaar. 



 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਜਪੀਐ ਅੰਿਤਰ ਤਪਆਤਰ ॥ 
gurmukh japee-ai antar pi-aar. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਪਾਈਐ ਸਬਤਿ ਅਚਾਤਰ ॥ 
gurmukh paa-ee-ai sabad achaar. 

ਸਬਤਿ ਭੇਤਿ ਜਾਣੈ ਜਾਣਾਈ ॥ 
sabad bhayd jaanai jaanaa-ee. 

ਨਾਨਕ ਹਉਮੈ ਜਾਤਲ ਸਮਾਈ ॥੨੯॥ 
naanak ha-umai jaal samaa-ee. ||29|| 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਧਰਿੀ ਸਾਚ ੈਸਾਜੀ ॥ 
gurmukh Dhartee saachai saajee. 

ਤਿਸ ਮਤਹ ਓਪਤਿ ਖਪਤਿ ਸੁ ਬਾਜੀ ॥ 
tis meh opat khapat so baajee. 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਰਪੈ ਰੰਗੁ ਲਾਇ ॥ 
gur kai sabad rapai rang laa-ay. 

ਸਾਤਚ ਰਿਉ ਪਤਿ ਤਸਉ ਘਤਰ ਜਾਇ ॥ 
saach rata-o pat si-o ghar jaa-ay. 

ਸਾਚ ਸਬਿ ਤਬਨੁ ਪਤਿ ਨਹੀ ਪਾਵੈ ॥ 
saach sabad bin pat nahee paavai. 

ਨਾਨਕ ਤਬਨ ੁਨਾਵੈ ਤਕਉ ਸਾਤਚ ਸਮਾਵੈ ॥੩੦॥ 
naanak bin naavai ki-o saach samaavai. ||30|| 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਅਸਟ ਤਸਧੀ ਸਤਭ ਬਧੁੀ ॥ 
gurmukh asat siDhee sabh buDhee. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਭਵਜਲੁ ਿਰੀਐ ਸਚ ਸਧੁੀ ॥ 
gurmukh bhavjal taree-ai sach suDhee. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਰ ਅਪਸਰ ਤਬਤਧ ਜਾਣੈ ॥ 
gurmukh sar apsar biDh jaanai. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਪਰਤਵਰਤਿ ਨਰਤਵਰਤਿ ਪਛਾਣੈ ॥ 
gurmukh parvirat narvirat pachhaanai. 



 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਿਾਰੇ ਪਾਤਰ ਉਿਾਰੇ ॥ 
gurmukh taaray paar utaaray. 

ਨਾਨਕ ਗਰੁਮਤੁਖ ਸਬਤਿ ਤਨਸਿਾਰੇ ॥੩੧॥ 
naanak gurmukh sabad nistaaray. ||31|| 

ਨਾਮੇ ਰਾਿੇ ਹਉਮ ੈਜਾਇ ॥ 
naamay raatay ha-umai jaa-ay. 

ਨਾਤਮ ਰਿੇ ਸਤਚ ਰਹ ੇਸਮਾਇ ॥ 
naam ratay sach rahay samaa-ay. 

ਨਾਤਮ ਰਿੇ ਜੋਗ ਜਗੁਤਿ ਬੀਚਾਰੁ ॥ 
naam ratay jog jugat beechaar. 

ਨਾਤਮ ਰਿੇ ਪਾਵਤਹ ਮੋਖ ਿਆੁਰ ੁ॥ 
naam ratay paavahi mokh du-aar. 

ਨਾਤਮ ਰਿੇ ਤਿਰਭਵਣ ਸੋਝੀ ਹੋਇ ॥ 
naam ratay taribhavan sojhee ho-ay. 

ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਰਿ ੇਸਿਾ ਸਖੁੁ ਹੋਇ ॥੩੨॥ 
naanak naam ratay sadaa sukh ho-ay. ||32|| 

ਨਾਤਮ ਰਿੇ ਤਸਧ ਗੋਸਤਟ ਹੋਇ ॥ 
naam ratay siDh gosat ho-ay. 

ਨਾਤਮ ਰਿੇ ਸਿਾ ਿਪ ੁਹੋਇ ॥ 
naam ratay sadaa tap ho-ay. 

ਨਾਤਮ ਰਿੇ ਸਚੁ ਕਰਣੀ ਸਾਰੁ ॥ 
naam ratay sach karnee saar. 

ਨਾਤਮ ਰਿੇ ਗੁਣ ਤਗਆਨ ਬੀਚਾਰੁ ॥ 
naam ratay gun gi-aan beechaar. 

ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਬੋਲ ੈਸਭੁ ਵੇਕਾਰੁ ॥ 
bin naavai bolai sabh vaykaar. 

ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਰਿ ੇਤਿਨ ਕਉ ਜੈਕਾਰੁ ॥੩੩॥ 
naanak naam ratay tin ka-o jaikaar. ||33|| 



 

ਪੂਰੇ ਗਰੁ ਿੇ ਨਾਮੁ ਪਾਇਆ ਜਾਇ ॥ 
pooray gur tay naam paa-i-aa jaa-ay. 

ਜੋਗ ਜੁਗਤਿ ਸਤਚ ਰਹੈ ਸਮਾਇ ॥ 
jog jugat sach rahai samaa-ay. 

ਬਾਰਹ ਮਤਹ ਜੋਗੀ ਭਰਮਾਏ ਸੰਤਨਆਸੀ ਤਛਅ ਚਾਤਰ ॥ 
baarah meh jogee bharmaa-ay sani-aasee chhi-a chaar. 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਜੋ ਮਤਰ ਜੀਵੈ ਸੋ ਪਾਏ ਮੋਖ ਿੁਆਰੁ ॥ 
gur kai sabad jo mar jeevai so paa-ay mokh du-aar. 
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ਤਬਨੁ ਸਬਿੈ ਸਤਭ ਿੂਜੈ ਲਾਗੇ ਿੇਖਹੁ ਤਰਿੈ ਬੀਚਾਤਰ ॥ 
bin sabdai sabh doojai laagay daykhhu ridai beechaar. 

ਨਾਨਕ ਵਿੇ ਸੇ ਵਿਭਾਗੀ ਤਜਨੀ ਸਚੁ ਰਤਖਆ ਉਰ ਧਾਤਰ ॥੩੪॥ 
naanak vaday say vadbhaagee jinee sach rakhi-aa ur Dhaar. ||34|| 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਰਿਨੁ ਲਹ ੈਤਲਵ ਲਾਇ ॥ 
gurmukh ratan lahai liv laa-ay. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਪਰਖੈ ਰਿਨ ੁਸਭੁਾਇ ॥ 
gurmukh parkhai ratan subhaa-ay. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਾਚੀ ਕਾਰ ਕਮਾਇ ॥ 
gurmukh saachee kaar kamaa-ay. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਾਚੇ ਮਨ ੁਪਿੀਆਇ ॥ 
gurmukh saachay man patee-aa-ay. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਅਲਖ ੁਲਖਾਏ ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ॥ 
gurmukh alakh lakhaa-ay tis bhaavai. 

ਨਾਨਕ ਗਰੁਮਤੁਖ ਚੋਟ ਨ ਖਾਵੈ ॥੩੫॥ 
naanak gurmukh chot na khaavai. ||35|| 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਮੁ ਿਾਨੁ ਇਸਨਾਨੁ ॥ 
gurmukh naam daan isnaan. 



 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਲਾਗੈ ਸਹਤਜ ਤਧਆਨੁ ॥ 
gurmukh laagai sahj Dhi-aan. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਪਾਵੈ ਿਰਗਹ ਮਾਨੁ ॥ 
gurmukh paavai dargeh maan. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਭਉ ਭੰਜਨੁ ਪਰਧਾਨੁ ॥ 
gurmukh bha-o bhanjan parDhaan. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਕਰਣੀ ਕਾਰ ਕਰਾਏ ॥ 
gurmukh karnee kaar karaa-ay. 

ਨਾਨਕ ਗਰੁਮਤੁਖ ਮੇਤਲ ਤਮਲਾਏ ॥੩੬॥ 
naanak gurmukh mayl milaa-ay. ||36|| 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਾਸਿਰ ਤਸਤਮਰਤਿ ਬੇਿ ॥ 
gurmukh saastar simrit bayd. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਪਾਵੈ ਘਤਟ ਘਤਟ ਭੇਿ ॥ 
gurmukh paavai ghat ghat bhayd. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਵੈਰ ਤਵਰੋਧ ਗਵਾਵੈ ॥ 
gurmukh vair viroDh gavaavai. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਗਲੀ ਗਣਿ ਤਮਟਾਵੈ ॥ 
gurmukh saglee ganat mitaavai. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਰਾਮ ਨਾਮ ਰੰਤਗ ਰਾਿਾ ॥ 
gurmukh raam naam rang raataa. 

ਨਾਨਕ ਗਰੁਮਤੁਖ ਖਸਮੁ ਪਛਾਿਾ ॥੩੭॥ 
naanak gurmukh khasam pachhaataa. ||37|| 

ਤਬਨੁ ਗਰੁ ਭਰਮੈ ਆਵ ੈਜਾਇ ॥ 
bin gur bharmai aavai jaa-ay. 

ਤਬਨੁ ਗਰੁ ਘਾਲ ਨ ਪਵਈ ਥਾਇ ॥ 
bin gur ghaal na pav-ee thaa-ay. 

ਤਬਨੁ ਗਰੁ ਮਨਆੂ ਅਤਿ ਿੋਲਾਇ ॥ 
bin gur manoo-aa at dolaa-ay. 



 

ਤਬਨੁ ਗਰੁ ਤਿਰਪਤਿ ਨਹੀ ਤਬਖੁ ਖਾਇ ॥ 
bin gur taripat nahee bikh khaa-ay. 

ਤਬਨੁ ਗਰੁ ਤਬਸੀਅਰੁ ਿਸੈ ਮਤਰ ਵਾਟ ॥ 
bin gur bisee-ar dasai mar vaat. 

ਨਾਨਕ ਗਰੁ ਤਬਨ ੁਘਾਟੇ ਘਾਟ ॥੩੮॥ 
naanak gur bin ghaatay ghaat. ||38|| 

ਤਜਸੁ ਗੁਰ ੁਤਮਲੈ ਤਿਸੁ ਪਾਤਰ ਉਿਾਰੈ ॥ 
jis gur milai tis paar utaarai. 

ਅਵਗਣ ਮੇਟੈ ਗਤੁਣ ਤਨਸਿਾਰੈ ॥ 
avgan maytai gun nistaarai. 

ਮੁਕਤਿ ਮਹਾ ਸੁਖ ਗਰੁ ਸਬਿੁ ਬੀਚਾਤਰ ॥ 
mukat mahaa sukh gur sabad beechaar. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਕਿੇ ਨ ਆਵੈ ਹਾਤਰ ॥ 
gurmukh kaday na aavai haar. 

ਿਨੁ ਹਟੜੀ ਇਹੁ ਮਨ ੁਵਣਜਾਰਾ ॥ 
tan hatrhee ih man vanjaaraa. 

ਨਾਨਕ ਸਹਜੇ ਸਚੁ ਵਾਪਾਰਾ ॥੩੯॥ 
naanak sehjay sach vaapaaraa. ||39|| 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਬਾਂਤਧਓ ਸੇਿੁ ਤਬਧਾਿੈ ॥ 
gurmukh baaNDhi-o sayt biDhaatai. 

ਲੰਕਾ ਲੂਟੀ ਿੈਿ ਸਿੰਾਪੈ ॥ 
lankaa lootee dait santaapai. 

ਰਾਮਚੰਤਿ ਮਾਤਰਓ ਅਤਹ ਰਾਵਣੁ ॥ 
raamchand maari-o ah raavan. 

ਭੇਿੁ ਬਭੀਖਣ ਗਰੁਮਤੁਖ ਪਰਚਾਇਣੁ ॥ 
bhayd babheekhan gurmukh parchaa-in. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਾਇਤਰ ਪਾਹਣ ਿਾਰੇ ॥ 
gurmukh saa-ir paahan taaray. 



 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਕੋਤਟ ਿੇਿੀਸ ਉਧਾਰੇ ॥੪੦॥ 
gurmukh kot taytees uDhaaray. ||40|| 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਚੂਕੈ ਆਵਣ ਜਾਣੁ ॥ 
gurmukh chookai aavan jaan. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਿਰਗਹ ਪਾਵੈ ਮਾਣੁ ॥ 
gurmukh dargeh paavai maan. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਖੋਟੇ ਖਰੇ ਪਛਾਣ ੁ॥ 
gurmukh khotay kharay pachhaan. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਲਾਗੈ ਸਹਤਜ ਤਧਆਨੁ ॥ 
gurmukh laagai sahj Dhi-aan. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਿਰਗਹ ਤਸਿਤਿ ਸਮਾਇ ॥ 
gurmukh dargeh sifat samaa-ay. 

ਨਾਨਕ ਗਰੁਮਤੁਖ ਬੰਧੁ ਨ ਪਾਇ ॥੪੧॥ 
naanak gurmukh banDh na paa-ay. ||41|| 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਮੁ ਤਨਰੰਜਨ ਪਾਏ ॥ 
gurmukh naam niranjan paa-ay. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਹਉਮ ੈਸਬਤਿ ਜਲਾਏ ॥ 
gurmukh ha-umai sabad jalaa-ay. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਾਚੇ ਕ ੇਗੁਣ ਗਾਏ ॥ 
gurmukh saachay kay gun gaa-ay. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਾਚੈ ਰਹੈ ਸਮਾਏ ॥ 
gurmukh saachai rahai samaa-ay. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਾਤਚ ਨਾਤਮ ਪਤਿ ਊਿਮ ਹੋਇ ॥ 
gurmukh saach naam pat ootam ho-ay. 

ਨਾਨਕ ਗਰੁਮਤੁਖ ਸਗਲ ਭਵਣ ਕੀ ਸਝੋੀ ਹੋਇ ॥੪੨॥ 
naanak gurmukh sagal bhavan kee sojhee ho-ay. ||42|| 

ਕਵਣ ਮੂਲੁ ਕਵਣ ਮਤਿ ਵੇਲਾ ॥ 
kavan mool kavan mat vaylaa. 



 

ਿੇਰਾ ਕਵਣ ੁਗਰੁੂ ਤਜਸ ਕਾ ਿੂ ਚੇਲਾ ॥ 
tayraa kavan guroo jis kaa too chaylaa. 

ਕਵਣ ਕਥਾ ਲ ੇਰਹਹੁ ਤਨਰਾਲੇ ॥ 
kavan kathaa lay rahhu niraalay. 

ਬੋਲੈ ਨਾਨਕੁ ਸੁਣਹੁ ਿੁਮ ਬਾਲੇ ॥ 
bolai naanak sunhu tum baalay. 

ਏਸੁ ਕਥਾ ਕਾ ਿੇਇ ਬੀਚਾਰੁ ॥ 
ays kathaa kaa day-ay beechaar. 

ਭਵਜਲੁ ਸਬਤਿ ਲੰਘਾਵਣਹਾਰੁ ॥੪੩॥ 
bhavjal sabad langhaavanhaar. ||43|| 
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ਪਵਨ ਅਰੰਭੁ ਸਤਿਗਰੁ ਮਤਿ ਵੇਲਾ ॥ 
pavan arambh satgur mat vaylaa. 

ਸਬਿੁ ਗਰੁੂ ਸੁਰਤਿ ਧੁਤਨ ਚੇਲਾ ॥ 
sabad guroo surat Dhun chaylaa. 

ਅਕਥ ਕਥਾ ਲੇ ਰਹਉ ਤਨਰਾਲਾ ॥ 
akath kathaa lay raha-o niraalaa. 

ਨਾਨਕ ਜੁਤਗ ਜੁਤਗ ਗਰੁ ਗੋਪਾਲਾ ॥ 
naanak jug jug gur gopaalaa. 

ਏਕੁ ਸਬਿੁ ਤਜਿੁ ਕਥਾ ਵੀਚਾਰੀ ॥ 
ayk sabad jit kathaa veechaaree. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਹਉਮ ੈਅਗਤਨ ਤਨਵਾਰੀ ॥੪੪॥ 
gurmukh ha-umai agan nivaaree. ||44|| 

ਮੈਣ ਕੇ ਿਿੰ ਤਕਉ ਖਾਈਐ ਸਾਰੁ ॥ 
main kay dant ki-o khaa-ee-ai saar. 

ਤਜਿੁ ਗਰਬੁ ਜਾਇ ਸੁ ਕਵਣੁ ਆਹਾਰੁ ॥ 
jit garab jaa-ay so kavan aahaar. 



 

ਤਹਵੈ ਕਾ ਘਰੁ ਮੰਿਰੁ ਅਗਤਨ ਤਪਰਾਹਨ ੁ॥ 
hivai kaa ghar mandar agan piraahan. 

ਕਵਨ ਗੁਿਾ ਤਜਿੁ ਰਹ ੈਅਵਾਹਨੁ ॥ 
kavan gufaa jit rahai avaahan. 

ਇਿ ਉਿ ਤਕਸ ਕਉ ਜਾਤਣ ਸਮਾਵੈ ॥ 
it ut kis ka-o jaan samaavai. 

ਕਵਨ ਤਧਆਨੁ ਮਨ ੁਮਨਤਹ ਸਮਾਵੈ ॥੪੫॥ 
kavan Dhi-aan man maneh samaavai. ||45|| 

ਹਉ ਹਉ ਮੈ ਮੈ ਤਵਚਹੁ ਖਵੋੈ ॥ 
ha-o ha-o mai mai vichahu khovai. 

ਿੂਜਾ ਮੇਟੈ ਏਕੋ ਹੋਵੈ ॥ 
doojaa maytai ayko hovai. 

ਜਗੁ ਕਰੜਾ ਮਨਮੁਖ ੁਗਾਵਾਰੁ ॥ 
jag karrhaa manmukh gaavaar. 

ਸਬਿੁ ਕਮਾਈਐ ਖਾਈਐ ਸਾਰੁ ॥ 
sabad kamaa-ee-ai khaa-ee-ai saar. 

ਅੰਿਤਰ ਬਾਹਤਰ ਏਕ ੋਜਾਣੈ ॥ 
antar baahar ayko jaanai. 

ਨਾਨਕ ਅਗਤਨ ਮਰੈ ਸਤਿਗੁਰ ਕੈ ਭਾਣੈ ॥੪੬॥ 
naanak agan marai satgur kai bhaanai. ||46|| 

ਸਚ ਭੈ ਰਾਿਾ ਗਰਬੁ ਤਨਵਾਰੈ ॥ 
sach bhai raataa garab nivaarai. 

ਏਕੋ ਜਾਿਾ ਸਬਿੁ ਵੀਚਾਰੈ ॥ 
ayko jaataa sabad veechaarai. 

ਸਬਿੁ ਵਸੈ ਸਚੁ ਅੰਿਤਰ ਹੀਆ ॥ 
sabad vasai sach antar hee-aa. 

ਿਨੁ ਮਨ ੁਸੀਿਲ ੁਰੰਤਗ ਰੰਗੀਆ ॥ 
tan man seetal rang rangee-aa. 



 

ਕਾਮੁ ਿੋਧੁ ਤਬਖੁ ਅਗਤਨ ਤਨਵਾਰੇ ॥ 
kaam kroDh bikh agan nivaaray. 

ਨਾਨਕ ਨਿਰੀ ਨਿਤਰ ਤਪਆਰੇ ॥੪੭॥ 
naanak nadree nadar pi-aaray. ||47|| 

ਕਵਨ ਮੁਤਖ ਚੰਿੁ ਤਹਵੈ ਘਰੁ ਛਾਇਆ ॥ 
kavan mukh chand hivai ghar chhaa-i-aa. 

ਕਵਨ ਮੁਤਖ ਸੂਰਜੁ ਿਪੈ ਿਪਾਇਆ ॥ 
kavan mukh sooraj tapai tapaa-i-aa. 

ਕਵਨ ਮੁਤਖ ਕਾਲ ੁਜੋਹਿ ਤਨਿ ਰਹੈ ॥ 
kavan mukh kaal johat nit rahai. 

ਕਵਨ ਬੁਤਧ ਗੁਰਮੁਤਖ ਪਤਿ ਰਹ ੈ॥ 
kavan buDh gurmukh pat rahai. 

ਕਵਨੁ ਜੋਧੁ ਜ ੋਕਾਲੁ ਸੰਘਾਰੈ ॥ 
kavan joDh jo kaal sanghaarai. 

ਬੋਲੈ ਬਾਣੀ ਨਾਨਕੁ ਬੀਚਾਰੈ ॥੪੮॥ 
bolai banee naanak beechaarai. ||48|| 

ਸਬਿੁ ਭਾਖਿ ਸਤਸ ਜੋਤਿ ਅਪਾਰਾ ॥ 
sabad bhaakhat sas jot apaaraa. 

ਸਤਸ ਘਤਰ ਸਰੂੁ ਵਸ ੈਤਮਟੈ ਅੰਤਧਆਰਾ ॥ 
sas ghar soor vasai mitai anDhi-aaraa. 

ਸੁਖੁ ਿੁਖੁ ਸਮ ਕਤਰ ਨਾਮੁ ਅਧਾਰਾ ॥ 
sukh dukh sam kar naam aDhaaraa. 

ਆਪ ੇਪਾਤਰ ਉਿਾਰਣਹਾਰਾ ॥ 
aapay paar utaaranhaaraa. 

ਗੁਰ ਪਰਚ ੈਮਨ ੁਸਾਤਚ ਸਮਾਇ ॥ 
gur parchai man saach samaa-ay. 

ਪਰਣਵਤਿ ਨਾਨਕ ੁਕਾਲੁ ਨ ਖਾਇ ॥੪੯॥ 
paranvat naanak kaal na khaa-ay. ||49|| 



 

ਨਾਮ ਿਿੁ ਸਭ ਹੀ ਤਸਤਰ ਜਾਪੈ ॥ 
naam tat sabh hee sir jaapai. 

ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਿੁਖ ੁਕਾਲੁ ਸੰਿਾਪੈ ॥ 
bin naavai dukh kaal santaapai. 

ਿਿੋ ਿਿੁ ਤਮਲੈ ਮਨੁ ਮਾਨੈ ॥ 
tato tat milai man maanai. 

ਿੂਜਾ ਜਾਇ ਇਕਿੁ ਘਤਰ ਆਨੈ ॥ 
doojaa jaa-ay ikat ghar aanai. 

ਬੋਲੈ ਪਵਨਾ ਗਗਨੁ ਗਰਜੈ ॥ 
bolai pavnaa gagan garjai. 

ਨਾਨਕ ਤਨਹਚਲੁ ਤਮਲਣ ੁਸਹਜੈ ॥੫੦॥ 
naanak nihchal milan sahjai. ||50|| 

ਅੰਿਤਰ ਸੁਨੰੰ ਬਾਹਤਰ ਸੁੰਨ ੰਤਿਰਭਵਣ ਸੁੰਨ ਮਸੁੰਨ ੰ॥ 
antar sunaN baahar sunaN taribhavan sunn masuNnaN. 

ਚਉਥੇ ਸੁੰਨੈ ਜੋ ਨਰੁ ਜਾਣੈ ਿਾ ਕਉ ਪਾਪੁ ਨ ਪੁੰਨ ੰ॥ 
cha-uthay sunnai jo nar jaanai taa ka-o paap na puNnaN. 

ਘਤਟ ਘਤਟ ਸੁੰਨ ਕਾ ਜਾਣੈ ਭੇਉ ॥ ਆਤਿ ਪੁਰਖ ੁਤਨਰੰਜਨ ਿੇਉ ॥ 
ghat ghat sunn kaa jaanai bhay-o. aad purakh niranjan day-o. 

ਜੋ ਜਨੁ ਨਾਮ ਤਨਰੰਜਨ ਰਾਿਾ ॥ 
jo jan naam niranjan raataa. 

ਨਾਨਕ ਸੋਈ ਪਰੁਖੁ ਤਬਧਾਿਾ ॥੫੧॥ 
naanak so-ee purakh biDhaataa. ||51|| 

ਸੁੰਨੋ ਸੁੰਨੁ ਕਹੈ ਸਭੁ ਕੋਈ ॥ 
sunno sunn kahai sabh ko-ee. 

ਅਨਹਿ ਸੁਨੰੁ ਕਹਾ ਿੇ ਹੋਈ ॥ 
anhat sunn kahaa tay ho-ee. 

ਅਨਹਿ ਸੁਤੰਨ ਰਿ ੇਸੇ ਕੈਸੇ ॥ 
anhat sunn ratay say kaisay. 



 

ਤਜਸ ਿੇ ਉਪਜੇ ਤਿਸ ਹੀ ਜੈਸੇ ॥ 
jis tay upjay tis hee jaisay. 

ਓਇ ਜਨਤਮ ਨ ਮਰਤਹ ਨ ਆਵਤਹ ਜਾਤਹ ॥ 
o-ay janam na mareh na aavahi jaahi. 

ਨਾਨਕ ਗਰੁਮਤੁਖ ਮਨੁ ਸਮਝਾਤਹ ॥੫੨॥ 
naanak gurmukh man samjhaahi. ||52|| 

ਨਉ ਸਰ ਸੁਭਰ ਿਸਵੈ ਪਰੂੇ ॥ 
na-o sar subhar dasvai pooray. 

ਿਹ ਅਨਹਿ ਸੁੰਨ ਵਜਾਵਤਹ ਿੂਰੇ ॥ 
tah anhat sunn vajaavah tooray. 

ਸਾਚੈ ਰਾਚੇ ਿੇਤਖ ਹਜੂਰੇ ॥ 
saachai raachay daykh hajooray. 

ਘਤਟ ਘਤਟ ਸਾਚੁ ਰਤਹਆ ਭਰਪੂਰੇ ॥ 
ghat ghat saach rahi-aa bharpooray. 
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ਗੁਪਿੀ ਬਾਣੀ ਪਰਗਟ ੁਹੋਇ ॥ 
guptee banee pargat ho-ay. 

ਨਾਨਕ ਪਰਤਖ ਲਏ ਸਚ ੁਸੋਇ ॥੫੩॥ 
naanak parakh la-ay sach so-ay. ||53|| 

ਸਹਜ ਭਾਇ ਤਮਲੀਐ ਸੁਖ ੁਹੋਵੈ ॥ 
sahj bhaa-ay milee-ai sukh hovai. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਜਾਗੈ ਨੀਿ ਨ ਸਵੋੈ ॥ 
gurmukh jaagai need na sovai. 

ਸੁੰਨ ਸਬਿੁ ਅਪਰੰਪਤਰ ਧਾਰੈ ॥ 
sunn sabad aprampar Dhaarai. 

ਕਹਿੇ ਮੁਕਿੁ ਸਬਤਿ ਤਨਸਿਾਰੈ ॥ 
kahtay mukat sabad nistaarai. 



 

ਗੁਰ ਕੀ ਿੀਤਖਆ ਸੇ ਸਤਚ ਰਾਿੇ ॥ 
gur kee deekhi-aa say sach raatay. 

ਨਾਨਕ ਆਪੁ ਗਵਾਇ ਤਮਲਣ ਨਹੀ ਭਰਾਿੇ ॥੫੪॥ 
naanak aap gavaa-ay milan nahee bharaatay. ||54|| 

ਕੁਬੁਤਧ ਚਵਾਵੈ ਸ ੋਤਕਿੁ ਿਾਇ ॥ 
kubuDh chavaavai so kit thaa-ay. 

ਤਕਉ ਿਿੁ ਨ ਬੂਝੈ ਚੋਟਾ ਖਾਇ ॥ 
ki-o tat na boojhai chotaa khaa-ay. 

ਜਮ ਿਤਰ ਬਾਧੇ ਕੋਇ ਨ ਰਾਖੈ ॥ 
jam dar baaDhay ko-ay na raakhai. 

ਤਬਨੁ ਸਬਿੈ ਨਾਹੀ ਪਤਿ ਸਾਖੈ ॥ 
bin sabdai naahee pat saakhai. 

ਤਕਉ ਕਤਰ ਬੂਝੈ ਪਾਵੈ ਪਾਰੁ ॥ 
ki-o kar boojhai paavai paar. 

ਨਾਨਕ ਮਨਮਤੁਖ ਨ ਬੁਝੈ ਗਵਾਰੁ ॥੫੫॥ 
naanak manmukh na bujhai gavaar. ||55|| 

ਕੁਬੁਤਧ ਤਮਟੈ ਗਰੁ ਸਬਿ ੁਬੀਚਾਤਰ ॥ 
kubuDh mitai gur sabad beechaar. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਭੇਟ ੈਮੋਖ ਿਆੁਰ ॥ 
satgur bhaytai mokh du-aar. 

ਿਿੁ ਨ ਚੀਨੈ ਮਨਮੁਖ ੁਜਤਲ ਜਾਇ ॥ 
tat na cheenai manmukh jal jaa-ay. 

ਿੁਰਮਤਿ ਤਵਛੁਤੜ ਚੋਟਾ ਖਾਇ ॥ 
durmat vichhurh chotaa khaa-ay. 

ਮਾਨੈ ਹੁਕਮੁ ਸਭੇ ਗੁਣ ਤਗਆਨ ॥ 
maanai hukam sabhay gun gi-aan. 

ਨਾਨਕ ਿਰਗਹ ਪਾਵੈ ਮਾਨ ੁ॥੫੬॥ 
naanak dargeh paavai maan. ||56|| 



 

ਸਾਚੁ ਵਖਰੁ ਧਨ ੁਪਲ ੈਹੋਇ ॥ 
saach vakhar Dhan palai ho-ay. 

ਆਤਪ ਿਰੈ ਿਾਰੇ ਭੀ ਸੋਇ ॥ 
aap tarai taaray bhee so-ay. 

ਸਹਤਜ ਰਿਾ ਬਝੂੈ ਪਤਿ ਹੋਇ ॥ 
sahj rataa boojhai pat ho-ay. 

ਿਾ ਕੀ ਕੀਮਤਿ ਕਰੈ ਨ ਕੋਇ ॥ 
taa kee keemat karai na ko-ay. 

ਜਹ ਿੇਖਾ ਿਹ ਰਤਹਆ ਸਮਾਇ ॥ 
jah daykhaa tah rahi-aa samaa-ay. 

ਨਾਨਕ ਪਾਤਰ ਪਰੈ ਸਚ ਭਾਇ ॥੫੭॥ 
naanak paar parai sach bhaa-ay. ||57|| 

ਸੁ ਸਬਿ ਕਾ ਕਹਾ ਵਾਸੁ ਕਥੀਅਲੇ ਤਜਿੁ ਿਰੀਐ ਭਵਜਲੁ ਸੰਸਾਰੋ ॥ 
so sabad kaa kahaa vaas kathee-alay jit taree-ai bhavjal sansaaro. 

ਿਰੈ ਸਿ ਅਗੰੁਲ ਵਾਈ ਕਹੀਐ ਤਿਸੁ ਕਹੁ ਕਵਨ ੁਅਧਾਰੋ ॥ 
tarai sat angul vaa-ee kahee-ai tis kaho kavan aDhaaro. 

ਬੋਲੈ ਖੇਲੈ ਅਸਤਥਰੁ ਹੋਵ ੈਤਕਉ ਕਤਰ ਅਲਖੁ ਲਖਾਏ ॥ 
bolai khaylai asthir hovai ki-o kar alakh lakhaa-ay. 

ਸੁਤਣ ਸੁਆਮੀ ਸਚ ੁਨਾਨਕ ੁਪਰਣਵ ੈਅਪਣੇ ਮਨ ਸਮਝਾਏ ॥ 
sun su-aamee sach naanak paranvai apnay man samjhaa-ay. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਬਿੇ ਸਤਚ ਤਲਵ ਲਾਗੈ ਕਤਰ ਨਿਰੀ ਮੇਤਲ ਤਮਲਾਏ ॥ 
gurmukh sabday sach liv laagai kar nadree mayl milaa-ay. 

ਆਪ ੇਿਾਨਾ ਆਪ ੇਬੀਨਾ ਪੂਰੈ ਭਾਤਗ ਸਮਾਏ ॥੫੮॥ 
aapay daanaa aapay beenaa poorai bhaag samaa-ay. ||58|| 

ਸੁ ਸਬਿ ਕਉ ਤਨਰੰਿਤਰ ਵਾਸੁ ਅਲਖ ੰਜਹ ਿੇਖਾ ਿਹ ਸੋਈ ॥ 
so sabad ka-o nirantar vaas alkhaN jah daykhaa tah so-ee. 

ਪਵਨ ਕਾ ਵਾਸਾ ਸੁੰਨ ਤਨਵਾਸਾ ਅਕਲ ਕਲਾ ਧਰ ਸਈੋ ॥ 
pavan kaa vaasaa sunn nivaasaa akal kalaa Dhar so-ee. 



 

ਨਿਤਰ ਕਰੇ ਸਬਿੁ ਘਟ ਮਤਹ ਵਸ ੈਤਵਚਹੁ ਭਰਮੁ ਗਵਾਏ ॥ 
nadar karay sabad ghat meh vasai vichahu bharam gavaa-ay. 

ਿਨੁ ਮਨ ੁਤਨਰਮਲ ੁਤਨਰਮਲ ਬਾਣੀ ਨਾਮੋੁ ਮੰਤਨ ਵਸਾਏ ॥ 
tan man nirmal nirmal banee naamo man vasaa-ay. 

ਸਬਤਿ ਗੁਰ ੂਭਵਸਾਗਰੁ ਿਰੀਐ ਇਿ ਉਿ ਏਕੋ ਜਾਣ ੈ॥ 
sabad guroo bhavsaagar taree-ai it ut ayko jaanai. 

ਤਚਹਨੁ ਵਰਨ ੁਨਹੀ ਛਾਇਆ ਮਾਇਆ ਨਾਨਕ ਸਬਿੁ ਪਛਾਣੈ ॥੫੯॥ 
chihan varan nahee chhaa-i-aa maa-i-aa naanak sabad pachhaanai. ||59|| 

ਿਰੈ ਸਿ ਅਗੰੁਲ ਵਾਈ ਅਉਧੂ ਸੁੰਨ ਸਚੁ ਆਹਾਰੋ ॥ 
tarai sat angul vaa-ee a-oDhoo sunn sach aahaaro. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਬੋਲੈ ਿਿੁ ਤਬਰੋਲ ੈਚੀਨੈ ਅਲਖ ਅਪਾਰੋ ॥ 
gurmukh bolai tat birolai cheenai alakh apaaro. 

ਿਰੈ ਗੁਣ ਮੇਟੈ ਸਬਿ ੁਵਸਾਏ ਿਾ ਮਤਨ ਚਕੂੈ ਅਹੰਕਾਰੋ ॥ 
tarai gun maytai sabad vasaa-ay taa man chookai ahankaaro. 

ਅੰਿਤਰ ਬਾਹਤਰ ਏਕ ੋਜਾਣੈ ਿਾ ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਲਗੈ ਤਪਆਰੋ ॥ 
antar baahar ayko jaanai taa har naam lagai pi-aaro. 

ਸੁਖਮਨਾ ਇੜਾ ਤਪਗੰੁਲਾ ਬਝੂੈ ਜਾ ਆਪੇ ਅਲਖ ੁਲਖਾਏ ॥ 
sukhmanaa irhaa pingulaa boojhai jaa aapay alakh lakhaa-ay. 

ਨਾਨਕ ਤਿਹੁ ਿੇ ਊਪਤਰ ਸਾਚਾ ਸਤਿਗਰੁ ਸਬਤਿ ਸਮਾਏ ॥੬੦॥ 
naanak tihu tay oopar saachaa satgur sabad samaa-ay. ||60|| 

ਮਨ ਕਾ ਜੀਉ ਪਵਨੁ ਕਥੀਅਲੇ ਪਵਨੁ ਕਹਾ ਰਸੁ ਖਾਈ ॥ 
man kaa jee-o pavan kathee-alay pavan kahaa ras khaa-ee. 

ਤਗਆਨ ਕੀ ਮੁਿਰਾ ਕਵਨ ਅਉਧੂ ਤਸਧ ਕੀ ਕਵਨ ਕਮਾਈ ॥ 
gi-aan kee mudraa kavan a-oDhoo siDh kee kavan kamaa-ee. 
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ਤਬਨੁ ਸਬਿੈ ਰਸੁ ਨ ਆਵ ੈਅਉਧੂ ਹਉਮੈ ਤਪਆਸ ਨ ਜਾਈ ॥ 
bin sabdai ras na aavai a-oDhoo ha-umai pi-aas na jaa-ee. 



 

ਸਬਤਿ ਰਿੇ ਅਤੰਮਰਿ ਰਸੁ ਪਾਇਆ ਸਾਚੇ ਰਹੇ ਅਘਾਈ ॥ 
sabad ratay amrit ras paa-i-aa saachay rahay aghaa-ee. 

ਕਵਨ ਬੁਤਧ ਤਜਿ ੁਅਸਤਥਰੁ ਰਹੀਐ ਤਕਿੁ ਭੋਜਤਨ ਤਿਰਪਿਾਸੈ ॥ 
kavan buDh jit asthir rahee-ai kit bhojan tariptaasai. 

ਨਾਨਕ ਿੁਖੁ ਸੁਖ ੁਸਮ ਕਤਰ ਜਾਪ ੈਸਤਿਗਰੁ ਿੇ ਕਾਲ ੁਨ ਗਰਾਸੈ ॥੬੧॥ 
naanak dukh sukh sam kar jaapai satgur tay kaal na garaasai. ||61|| 

ਰੰਤਗ ਨ ਰਾਿਾ ਰਤਸ ਨਹੀ ਮਾਿਾ ॥ 
rang na raataa ras nahee maataa. 

ਤਬਨੁ ਗਰੁ ਸਬਿ ੈਜਤਲ ਬਤਲ ਿਾਿਾ ॥ 
bin gur sabdai jal bal taataa. 

ਤਬੰਿੁ ਨ ਰਾਤਖਆ ਸਬਿੁ ਨ ਭਾਤਖਆ ॥ 
bind na raakhi-aa sabad na bhaakhi-aa. 

ਪਵਨੁ ਨ ਸਾਤਧਆ ਸਚੁ ਨ ਅਰਾਤਧਆ ॥ 
pavan na saaDhi-aa sach na araaDhi-aa. 

ਅਕਥ ਕਥਾ ਲੇ ਸਮ ਕਤਰ ਰਹ ੈ॥ 
akath kathaa lay sam kar rahai. 

ਿਉ ਨਾਨਕ ਆਿਮ ਰਾਮ ਕਉ ਲਹੈ ॥੬੨॥ 
ta-o naanak aatam raam ka-o lahai. ||62|| 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਰੰਗੇ ਰਾਿਾ ॥ 
gur parsaadee rangay raataa. 

ਅੰਤਮਰਿ ੁਪੀਆ ਸਾਚੇ ਮਾਿਾ ॥ 
amrit pee-aa saachay maataa. 

ਗੁਰ ਵੀਚਾਰੀ ਅਗਤਨ ਤਨਵਾਰੀ ॥ 
gur veechaaree agan nivaaree. 

ਅਤਪਉ ਪੀਓ ਆਿਮ ਸੁਖ ੁਧਾਰੀ ॥ 
api-o pee-o aatam sukh Dhaaree. 

ਸਚੁ ਅਰਾਤਧਆ ਗਰੁਮਤੁਖ ਿਰ ੁਿਾਰੀ ॥ 
sach araaDhi-aa gurmukh tar taaree. 



 

ਨਾਨਕ ਬੂਝੈ ਕੋ ਵੀਚਾਰੀ ॥੬੩॥ 
naanak boojhai ko veechaaree. ||63|| 

ਇਹੁ ਮਨ ੁਮਗੈਲੁ ਕਹਾ ਬਸੀਅਲੇ ਕਹਾ ਬਸੈ ਇਹੁ ਪਵਨਾ ॥ 
ih man maigal kahaa basee-alay kahaa basai ih pavnaa. 

ਕਹਾ ਬਸੈ ਸੁ ਸਬਿੁ ਅਉਧੂ ਿਾ ਕਉ ਚੂਕੈ ਮਨ ਕਾ ਭਵਨਾ ॥ 
kahaa basai so sabad a-oDhoo taa ka-o chookai man kaa bhavnaa. 

ਨਿਤਰ ਕਰੇ ਿਾ ਸਤਿਗੁਰ ੁਮੇਲੇ ਿਾ ਤਨਜ ਘਤਰ ਵਾਸਾ ਇਹੁ ਮਨ ੁਪਾਏ ॥ 
nadar karay taa satgur maylay taa nij ghar vaasaa ih man paa-ay. 

ਆਪ ੈਆਪੁ ਖਾਇ ਿਾ ਤਨਰਮਲੁ ਹੋਵੈ ਧਾਵਿੁ ਵਰਤਜ ਰਹਾਏ ॥ 
aapai aap khaa-ay taa nirmal hovai Dhaavat varaj rahaa-ay. 

ਤਕਉ ਮੂਲੁ ਪਛਾਣੈ ਆਿਮੁ ਜਾਣੈ ਤਕਉ ਸਤਸ ਘਤਰ ਸਰੂੁ ਸਮਾਵੈ ॥ 
ki-o mool pachhaanai aatam jaanai ki-o sas ghar soor samaavai. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਹਉਮ ੈਤਵਚਹੁ ਖਵੋੈ ਿਉ ਨਾਨਕ ਸਹਤਜ ਸਮਾਵੈ ॥੬੪॥ 
gurmukh ha-umai vichahu khovai ta-o naanak sahj samaavai. ||64|| 

ਇਹੁ ਮਨ ੁਤਨਹਚਲ ੁਤਹਰਿ ੈਵਸੀਅਲ ੇਗਰੁਮਤੁਖ ਮੂਲ ੁਪਛਾਤਣ ਰਹ ੈ॥ 
ih man nihchal hirdai vasee-alay gurmukh mool pachhaan rahai. 

ਨਾਤਭ ਪਵਨੁ ਘਤਰ ਆਸਤਣ ਬੈਸੈ ਗੁਰਮੁਤਖ ਖੋਜਿ ਿਿੁ ਲਹ ੈ॥ 
naabh pavan ghar aasan baisai gurmukh khojat tat lahai. 

ਸੁ ਸਬਿੁ ਤਨਰੰਿਤਰ ਤਨਜ ਘਤਰ ਆਛੈ ਤਿਰਭਵਣ ਜੋਤਿ ਸੁ ਸਬਤਿ ਲਹੈ ॥ 
so sabad nirantar nij ghar aachhai taribhavan jot so sabad lahai. 

ਖਾਵੈ ਿੂਖ ਭੂਖ ਸਾਚੇ ਕੀ ਸਾਚੇ ਹੀ ਤਿਰਪਿਾਤਸ ਰਹੈ ॥ 
khaavai dookh bhookh saachay kee saachay hee tariptaas rahai. 

ਅਨਹਿ ਬਾਣੀ ਗਰੁਮੁਤਖ ਜਾਣੀ ਤਬਰਲੋ ਕੋ ਅਰਥਾਵ ੈ॥ 
anhad banee gurmukh jaanee birlo ko arthaavai. 

ਨਾਨਕੁ ਆਖ ੈਸਚ ੁਸੁਭਾਖੈ ਸਤਚ ਰਪੈ ਰੰਗੁ ਕਬਹ ੂਨ ਜਾਵੈ ॥੬੫॥ 
naanak aakhai sach subhaakhai sach rapai rang kabhoo na jaavai. ||65|| 

ਜਾ ਇਹੁ ਤਹਰਿਾ ਿੇਹ ਨ ਹੋਿੀ ਿਉ ਮਨੁ ਕੈਿੈ ਰਹਿਾ ॥ 
jaa ih hirdaa dayh na hotee ta-o man kaithai rahtaa. 



 

ਨਾਤਭ ਕਮਲ ਅਸਥਭੰੁ ਨ ਹੋਿੋ ਿਾ ਪਵਨ ੁਕਵਨ ਘਤਰ ਸਹਿਾ ॥ 
naabh kamal asthambh na hoto taa pavan kavan ghar sahtaa. 

ਰੂਪ ੁਨ ਹੋਿੋ ਰੇਖ ਨ ਕਾਈ ਿਾ ਸਬਤਿ ਕਹਾ ਤਲਵ ਲਾਈ ॥ 
roop na hoto raykh na kaa-ee taa sabad kahaa liv laa-ee. 

ਰਕਿੁ ਤਬੰਿੁ ਕੀ ਮੜੀ ਨ ਹੋਿੀ ਤਮਤਿ ਕੀਮਤਿ ਨਹੀ ਪਾਈ ॥ 
rakat bind kee marhee na hotee mit keemat nahee paa-ee. 

ਵਰਨੁ ਭੇਖੁ ਅਸਰੂਪੁ ਨ ਜਾਪੀ ਤਕਉ ਕਤਰ ਜਾਪਤਸ ਸਾਚਾ ॥ 
varan bhaykh asroop na jaapee ki-o kar jaapas saachaa. 

ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਰਿ ੇਬੈਰਾਗੀ ਇਬ ਿਬ ਸਾਚੋ ਸਾਚਾ ॥੬੬॥ 
naanak naam ratay bairaagee ib tab saacho saachaa. ||66|| 

ਤਹਰਿਾ ਿੇਹ ਨ ਹੋਿੀ ਅਉਧੂ ਿਉ ਮਨ ੁਸੁਤੰਨ ਰਹ ੈਬਰੈਾਗੀ ॥ 
hirdaa dayh na hotee a-oDhoo ta-o man sunn rahai bairaagee. 

ਨਾਤਭ ਕਮਲੁ ਅਸਥਭੰੁ ਨ ਹੋਿੋ ਿਾ ਤਨਜ ਘਤਰ ਬਸਿਉ ਪਵਨੁ ਅਨਰਾਗੀ ॥ 
naabh kamal asthambh na hoto taa nij ghar basta-o pavan anraagee. 

ਰੂਪ ੁਨ ਰੇਤਖਆ ਜਾਤਿ ਨ ਹੋਿੀ ਿਉ ਅਕੁਲੀਤਣ ਰਹਿਉ ਸਬਿੁ ਸ ੁਸਾਰੁ ॥ 
roop na raykh-i-aa jaat na hotee ta-o akuleen rahta-o sabad so saar. 

ਗਉਨ ੁਗਗਨ ੁਜਬ ਿਬਤਹ ਨ ਹੋਿਉ ਤਿਰਭਵਣ ਜੋਤਿ ਆਪ ੇਤਨਰੰਕਾਰੁ ॥ 
ga-un gagan jab tabeh na hota-o taribhavan jot aapay nirankaar. 
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ਵਰਨੁ ਭੇਖੁ ਅਸਰੂਪੁ ਸੁ ਏਕੋ ਏਕੋ ਸਬਿ ੁਤਵਿਾਣੀ ॥ 
varan bhaykh asroop so ayko ayko sabad vidaanee. 

ਸਾਚ ਤਬਨਾ ਸੂਚਾ ਕੋ ਨਾਹੀ ਨਾਨਕ ਅਕਥ ਕਹਾਣੀ ॥੬੭॥ 
saach binaa soochaa ko naahee naanak akath kahaanee. ||67|| 

ਤਕਿੁ ਤਕਿੁ ਤਬਤਧ ਜਗੁ ਉਪਜੈ ਪਰੁਖਾ ਤਕਿੁ ਤਕਿੁ ਿੁਤਖ ਤਬਨਤਸ ਜਾਈ ॥ 
kit kit biDh jag upjai purkhaa kit kit dukh binas jaa-ee. 

ਹਉਮੈ ਤਵਤਚ ਜਗ ੁਉਪਜੈ ਪੁਰਖਾ ਨਾਤਮ ਤਵਸਤਰਐ ਿੁਖੁ ਪਾਈ ॥ 
ha-umai vich jag upjai purkhaa naam visri-ai dukh paa-ee. 



 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਹੋਵੈ ਸ ੁਤਗਆਨੁ ਿਿੁ ਬੀਚਾਰੈ ਹਉਮੈ ਸਬਤਿ ਜਲਾਏ ॥ 
gurmukh hovai so gi-aan tat beechaarai ha-umai sabad jalaa-ay. 

ਿਨੁ ਮਨ ੁਤਨਰਮਲ ੁਤਨਰਮਲ ਬਾਣੀ ਸਾਚੈ ਰਹ ੈਸਮਾਏ ॥ 
tan man nirmal nirmal banee saachai rahai samaa-ay. 

ਨਾਮੇ ਨਾਤਮ ਰਹੈ ਬੈਰਾਗੀ ਸਾਚੁ ਰਤਖਆ ਉਤਰ ਧਾਰ ੇ॥ 
naamay naam rahai bairaagee saach rakhi-aa ur Dhaaray. 

ਨਾਨਕ ਤਬਨ ੁਨਾਵੈ ਜੋਗੁ ਕਿੇ ਨ ਹੋਵੈ ਿੇਖਹ ੁਤਰਿੈ ਬੀਚਾਰੇ ॥੬੮॥ 
naanak bin naavai jog kaday na hovai daykhhu ridai beechaaray. ||68|| 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਾਚੁ ਸਬਿੁ ਬੀਚਾਰੈ ਕੋਇ ॥ 
gurmukh saach sabad beechaarai ko-ay. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਚ ੁਬਾਣੀ ਪਰਗਟੁ ਹੋਇ ॥ 
gurmukh sach banee pargat ho-ay. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਮਨੁ ਭੀਜੈ ਤਵਰਲਾ ਬੂਝੈ ਕੋਇ ॥ 
gurmukh man bheejai virlaa boojhai ko-ay. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਨਜ ਘਤਰ ਵਾਸਾ ਹੋਇ ॥ 
gurmukh nij ghar vaasaa ho-ay. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਜੋਗੀ ਜਗੁਤਿ ਪਛਾਣੈ ॥ 
gurmukh jogee jugat pachhaanai. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਨਕ ਏਕੋ ਜਾਣੈ ॥੬੯॥ 
gurmukh naanak ayko jaanai. ||69|| 

ਤਬਨੁ ਸਤਿਗਰੁ ਸੇਵੇ ਜਗੋੁ ਨ ਹੋਈ ॥ 
bin satgur sayvay jog na ho-ee. 

ਤਬਨੁ ਸਤਿਗਰੁ ਭੇਟ ੇਮੁਕਤਿ ਨ ਕੋਈ ॥ 
bin satgur bhaytay mukat na ko-ee. 

ਤਬਨੁ ਸਤਿਗਰੁ ਭੇਟ ੇਨਾਮੁ ਪਾਇਆ ਨ ਜਾਇ ॥ 
bin satgur bhaytay naam paa-i-aa na jaa-ay. 

ਤਬਨੁ ਸਤਿਗਰੁ ਭੇਟ ੇਮਹਾ ਿੁਖੁ ਪਾਇ ॥ 
bin satgur bhaytay mahaa dukh paa-ay. 



 

ਤਬਨੁ ਸਤਿਗਰੁ ਭੇਟ ੇਮਹਾ ਗਰਤਬ ਗੁਬਾਤਰ ॥ 
bin satgur bhaytay mahaa garab gubaar. 

ਨਾਨਕ ਤਬਨ ੁਗੁਰ ਮਆੁ ਜਨਮੁ ਹਾਤਰ ॥੭੦॥ 
naanak bin gur mu-aa janam haar. ||70|| 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਮਨੁ ਜੀਿਾ ਹਉਮੈ ਮਾਤਰ ॥ 
gurmukh man jeetaa ha-umai maar. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਾਚੁ ਰਤਖਆ ਉਰ ਧਾਤਰ ॥ 
gurmukh saach rakhi-aa ur Dhaar. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਜਗ ੁਜੀਿਾ ਜਮਕਾਲੁ ਮਾਤਰ ਤਬਿਾਤਰ ॥ 
gurmukh jag jeetaa jamkaal maar bidaar. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਿਰਗਹ ਨ ਆਵੈ ਹਾਤਰ ॥ 
gurmukh dargeh na aavai haar. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਮੇਤਲ ਤਮਲਾਏ ਸੋ ੁਜਾਣੈ ॥ 
gurmukh mayl milaa-ay so jaanai. 

ਨਾਨਕ ਗਰੁਮਤੁਖ ਸਬਤਿ ਪਛਾਣੈ ॥੭੧॥ 
naanak gurmukh sabad pachhaanai. ||71|| 

ਸਬਿੈ ਕਾ ਤਨਬੇੜਾ ਸੁਤਣ ਿੂ ਅਉਧੂ ਤਬਨ ੁਨਾਵੈ ਜੋਗੁ ਨ ਹੋਈ ॥ 
sabdai kaa nibayrhaa sun too a-oDhoo bin naavai jog na ho-ee. 

ਨਾਮੇ ਰਾਿੇ ਅਨਤਿਨ ੁਮਾਿੇ ਨਾਮੈ ਿ ੇਸੁਖੁ ਹੋਈ ॥ 
naamay raatay an-din maatay naamai tay sukh ho-ee. 

ਨਾਮੈ ਹੀ ਿ ੇਸਭੁ ਪਰਗਟ ੁਹੋਵੈ ਨਾਮੇ ਸੋਝੀ ਪਾਈ ॥ 
naamai hee tay sabh pargat hovai naamay sojhee paa-ee. 

ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਭੇਖ ਕਰਤਹ ਬਹੁਿੇਰ ੇਸਚੈ ਆਤਪ ਖਆੁਈ ॥ 
bin naavai bhaykh karahi bahutayray sachai aap khu-aa-ee. 

ਸਤਿਗੁਰ ਿੇ ਨਾਮੁ ਪਾਈਐ ਅਉਧੂ ਜਗੋ ਜਗੁਤਿ ਿਾ ਹੋਈ ॥ 
satgur tay naam paa-ee-ai a-oDhoo jog jugat taa ho-ee. 

ਕਤਰ ਬੀਚਾਰੁ ਮਤਨ ਿੇਖਹ ੁਨਾਨਕ ਤਬਨ ੁਨਾਵੈ ਮੁਕਤਿ ਨ ਹੋਈ ॥੭੨॥ 
kar beechaar man daykhhu naanak bin naavai mukat na ho-ee. ||72|| 



 

ਿੇਰੀ ਗਤਿ ਤਮਤਿ ਿੂਹੈ ਜਾਣਤਹ ਤਕਆ ਕੋ ਆਤਖ ਵਖਾਣੈ ॥ 
tayree gat mit toohai jaaneh ki-aa ko aakh vakhaanai. 

ਿੂ ਆਪੇ ਗਪੁਿਾ ਆਪ ੇਪਰਗਟੁ ਆਪ ੇਸਤਭ ਰੰਗ ਮਾਣੈ ॥ 
too aapay guptaa aapay pargat aapay sabh rang maanai. 

ਸਾਤਧਕ ਤਸਧ ਗੁਰ ੂਬਹੁ ਚਲੇੇ ਖੋਜਿ ਤਿਰਤਹ ਿੁਰਮਾਣ ੈ॥ 
saaDhik siDh guroo baho chaylay khojat fireh furmaanai. 

ਮਾਗਤਹ ਨਾਮੁ ਪਾਇ ਇਹ ਤਭਤਖਆ ਿੇਰੇ ਿਰਸਨ ਕਉ ਕੁਰਬਾਣੈ ॥ 
maageh naam paa-ay ih bhikhi-aa tayray darsan ka-o kurbaanai. 

ਅਤਬਨਾਸੀ ਪਰਤਭ ਖੇਲੁ ਰਚਾਇਆ ਗੁਰਮਤੁਖ ਸੋਝੀ ਹੋਈ ॥ 
abhinaasee parabh khayl rachaa-i-aa gurmukh sojhee ho-ee. 

ਨਾਨਕ ਸਤਭ ਜਗੁ ਆਪ ੇਵਰਿੈ ਿੂਜਾ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਈ ॥੭੩॥੧॥ 
naanak sabh jug aapay vartai doojaa avar na ko-ee. ||73||1|| 
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ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਰਾਮਕਲੀ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
raamkalee kee vaar mehlaa 3. 

ਜੋਧੈ ਵੀਰੈ ਪੂਰਬਾਣੀ ਕੀ ਧੁਨੀ ॥ 
joDhai veerai poorbaanee kee Dhunee. 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ 
salok mehlaa 3. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਸਹਜੈ ਿਾ ਖਿੇੁ ਹੈ ਤਜਸ ਨੋ ਲਾਏ ਭਾਉ ॥ 
satgur sahjai daa khayt hai jis no laa-ay bhaa-o. 

ਨਾਉ ਬੀਜੇ ਨਾਉ ਉਗਵੈ ਨਾਮੇ ਰਹੈ ਸਮਾਇ ॥ 
naa-o beejay naa-o ugvai naamay rahai samaa-ay. 

ਹਉਮੈ ਏਹ ੋਬੀਜੁ ਹੈ ਸਹਸਾ ਗਇਆ ਤਵਲਾਇ ॥ 
ha-umai ayho beej hai sahsaa ga-i-aa vilaa-ay. 



 

ਨਾ ਤਕਛੁ ਬੀਜੇ ਨ ਉਗਵੈ ਜੋ ਬਖਸੇ ਸੋ ਖਾਇ ॥ 
naa kichh beejay na ugvai jo bakhsay so khaa-ay. 

ਅੰਭੈ ਸੇਿੀ ਅੰਭੁ ਰਤਲਆ ਬਹੁਤੜ ਨ ਤਨਕਤਸਆ ਜਾਇ ॥ 
ambhai saytee ambh rali-aa bahurh na niksi-aa jaa-ay. 

ਨਾਨਕ ਗਰੁਮਤੁਖ ਚਲਿੁ ਹ ੈਵੇਖਹੁ ਲੋਕਾ ਆਇ ॥ 
naanak gurmukh chalat hai vaykhhu lokaa aa-ay. 

ਲੋਕੁ ਤਕ ਵੇਖੈ ਬਪੁੜਾ ਤਜਸ ਨੋ ਸੋਝੀ ਨਾਤਹ ॥ 
lok ke vaykhai bapurhaa jis no sojhee naahi. 

ਤਜਸੁ ਵੇਖਾਲੇ ਸੋ ਵੇਖੈ ਤਜਸ ੁਵਤਸਆ ਮਨ ਮਾਤਹ ॥੧॥ 
jis vaykhaalay so vaykhai jis vasi-aa man maahi. ||1|| 

ਮਃ ੩ ॥ 
mehlaa 3. 

ਮਨਮੁਖੁ ਿੁਖ ਕਾ ਖੇਿ ੁਹੈ ਿੁਖੁ ਬੀਜੇ ਿੁਖੁ ਖਾਇ ॥ 
manmukh dukh kaa khayt hai dukh beejay dukh khaa-ay. 

ਿੁਖ ਤਵਤਚ ਜੰਮ ੈਿੁਤਖ ਮਰ ੈਹਉਮੈ ਕਰਿ ਤਵਹਾਇ ॥ 
dukh vich jammai dukh marai ha-umai karat vihaa-ay. 

ਆਵਣੁ ਜਾਣੁ ਨ ਸੁਝਈ ਅੰਧਾ ਅੰਧੁ ਕਮਾਇ ॥ 
aavan jaan na sujh-ee anDhaa anDh kamaa-ay. 

ਜੋ ਿੇਵੈ ਤਿਸੈ ਨ ਜਾਣਈ ਤਿਿੇ ਕਉ ਲਪਟਾਇ ॥ 
jo dayvai tisai na jaan-ee ditay ka-o laptaa-ay. 

ਨਾਨਕ ਪਰੂਤਬ ਤਲਤਖਆ ਕਮਾਵਣਾ ਅਵਰੁ ਨ ਕਰਣਾ ਜਾਇ ॥੨॥ 
naanak poorab likhi-aa kamaavanaa avar na karnaa jaa-ay. ||2|| 

ਮਃ ੩ ॥ 
mehlaa 3. 

ਸਤਿਗੁਤਰ ਤਮਤਲਐ ਸਿਾ ਸੁਖੁ ਤਜਸ ਨੋ ਆਪ ੇਮੇਲੇ ਸੋਇ ॥ 
satgur mili-ai sadaa sukh jis no aapay maylay so-ay. 

ਸੁਖੈ ਏਹੁ ਤਬਬੇਕ ੁਹੈ ਅਿੰਰ ੁਤਨਰਮਲੁ ਹੋਇ ॥ 
sukhai ayhu bibayk hai antar nirmal ho-ay. 



 

ਅਤਗਆਨ ਕਾ ਭਰਮ ੁਕਟੀਐ ਤਗਆਨੁ ਪਰਾਪਤਿ ਹੋਇ ॥ 
agi-aan kaa bharam katee-ai gi-aan paraapat ho-ay. 

ਨਾਨਕ ਏਕੋ ਨਿਰੀ ਆਇਆ ਜਹ ਿੇਖਾ ਿਹ ਸੋਇ ॥੩॥ 
naanak ayko nadree aa-i-aa jah daykhaa tah so-ay. ||3|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਸਚੈ ਿਖਿ ੁਰਚਾਇਆ ਬਸੈਣ ਕਉ ਜਾਂਈ ॥ 
sachai takhat rachaa-i-aa baisan ka-o jaaN-ee. 

ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਆਪੇ ਆਤਪ ਹੈ ਗਰੁ ਸਬਤਿ ਸੁਣਾਈ ॥ 
sabh kichh aapay aap hai gur sabad sunaa-ee. 

ਆਪ ੇਕੁਿਰਤਿ ਸਾਜੀਅਨੁ ਕਤਰ ਮਹਲ ਸਰਾਈ ॥ 
aapay kudrat saajee-an kar mahal saraa-ee. 

ਚੰਿੁ ਸਰੂਜੁ ਿੁਇ ਚਾਨਣੇ ਪੂਰੀ ਬਣਿ ਬਣਾਈ ॥ 
chand sooraj du-ay chaannay pooree banat banaa-ee. 

ਆਪ ੇਵੇਖੈ ਸੁਣੇ ਆਤਪ ਗਰੁ ਸਬਤਿ ਤਧਆਈ ॥੧॥ 
aapay vaykhai sunay aap gur sabad Dhi-aa-ee. ||1|| 

ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਸਚ ੇਪਾਤਿਸਾਹ ਿੂ ਸਚੀ ਨਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
vaahu vaahu sachay paatisaah too sachee naa-ee. ||1|| rahaa-o. 

ਸਲੋਕੁ ॥ 
salok. 

ਕਬੀਰ ਮਤਹਿੀ ਕਤਰ ਕੈ ਘਾਤਲਆ ਆਪ ੁਪੀਸਾਇ ਪੀਸਾਇ ॥ 
kabeer mahidee kar kai ghaali-aa aap peesaa-ay peesaa-ay. 

ਿੈ ਸਹ ਬਾਿ ਨ ਪੁਛੀਆ ਕਬਹੂ ਨ ਲਾਈ ਪਾਇ ॥੧॥ 
tai sah baat na puchhee-aa kabhoo na laa-ee paa-ay. ||1|| 

ਮਃ ੩ ॥ 
mehlaa 3. 

ਨਾਨਕ ਮਤਹਿੀ ਕਤਰ ਕੈ ਰਤਖਆ ਸੋ ਸਹੁ ਨਿਤਰ ਕਰੇਇ ॥ 
naanak mahidee kar kai rakhi-aa so saho nadar karay-i. 



 

ਆਪ ੇਪੀਸ ੈਆਪੇ ਘਸੈ ਆਪ ੇਹੀ ਲਾਇ ਲਏਇ ॥ 
aapay peesai aapay ghasai aapay hee laa-ay la-ay-ay. 

ਇਹੁ ਤਪਰਮ ਤਪਆਲਾ ਖਸਮ ਕਾ ਜ ੈਭਾਵੈ ਿ ੈਿੇਇ ॥੨॥ 
ih piram pi-aalaa khasam kaa jai bhaavai tai day-ay. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਵੇਕੀ ਤਸਰਸਤਟ ਉਪਾਈਅਨੁ ਸਭ ਹੁਕਤਮ ਆਵੈ ਜਾਇ ਸਮਾਹੀ ॥ 
vaykee sarisat upaa-ee-an sabh hukam aavai jaa-ay samaahee. 

ਆਪ ੇਵੇਤਖ ਤਵਗਸਿਾ ਿੂਜਾ ਕੋ ਨਾਹੀ ॥ 
aapay vaykh vigsadaa doojaa ko naahee. 

ਤਜਉ ਭਾਵੈ ਤਿਉ ਰਖੁ ਿੂ ਗੁਰ ਸਬਤਿ ਬਝੁਾਹੀ ॥ 
ji-o bhaavai ti-o rakh too gur sabad bujhaahee. 

ਸਭਨਾ ਿੇਰਾ ਜੋਰੁ ਹੈ ਤਜਉ ਭਾਵੈ ਤਿਵੈ ਚਲਾਹੀ ॥ 
sabhnaa tayraa jor hai ji-o bhaavai tivai chalaahee. 

ਿੁਧੁ ਜੇਵਿ ਮੈ ਨਾਤਹ ਕੋ ਤਕਸੁ ਆਤਖ ਸੁਣਾਈ ॥੨॥ 
tuDh jayvad mai naahi ko kis aakh sunaa-ee. ||2|| 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ 
salok mehlaa 3. 

ਭਰਤਮ ਭੁਲਾਈ ਸਭੁ ਜਗੁ ਤਿਰੀ ਿਾਵੀ ਹੋਈ ਭਾਤਲ ॥ 
bharam bhulaa-ee sabh jag firee faavee ho-ee bhaal. 
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ਸੋ ਸਹ ੁਸਾਂਤਿ ਨ ਿੇਵਈ ਤਕਆ ਚਲੈ ਤਿਸੁ ਨਾਤਲ ॥ 
so saho saaNt na dayv-ee ki-aa chalai tis naal. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਹਤਰ ਤਧਆਈਐ ਅੰਿਤਰ ਰਖੀਐ ਉਰ ਧਾਤਰ ॥ 
gur parsaadee har Dhi-aa-ee-ai antar rakhee-ai ur Dhaar. 

ਨਾਨਕ ਘਤਰ ਬੈਤਿਆ ਸਹੁ ਪਾਇਆ ਜਾ ਤਕਰਪਾ ਕੀਿੀ ਕਰਿਾਤਰ ॥੧॥ 
naanak ghar baithi-aa saho paa-i-aa jaa kirpaa keetee kartaar. ||1|| 



 

ਮਃ ੩ ॥ 
mehlaa 3. 

ਧੰਧਾ ਧਾਵਿ ਤਿਨ ੁਗਇਆ ਰੈਤਣ ਗਵਾਈ ਸੋਇ ॥ 
DhanDhaa Dhaavat din ga-i-aa rain gavaa-ee so-ay. 

ਕੂੜੁ ਬੋਤਲ ਤਬਖ ੁਖਾਇਆ ਮਨਮੁਤਖ ਚਤਲਆ ਰੋਇ ॥ 
koorh bol bikh khaa-i-aa manmukh chali-aa ro-ay. 

ਤਸਰੈ ਉਪਤਰ ਜਮ ਿੰਿੁ ਹੈ ਿੂਜੈ ਭਾਇ ਪਤਿ ਖਇੋ ॥ 
sirai upar jam dand hai doojai bhaa-ay pat kho-ay. 

ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਕਿੇ ਨ ਚੇਤਿਓ ਤਿਤਰ ਆਵਣ ਜਾਣਾ ਹੋਇ ॥ 
har naam kaday na chayti-o fir aavan jaanaa ho-ay. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਹਤਰ ਮਤਨ ਵਸੈ ਜਮ ਿੰਿੁ ਨ ਲਾਗੈ ਕੋਇ ॥ 
gur parsaadee har man vasai jam dand na laagai ko-ay. 

ਨਾਨਕ ਸਹਜੇ ਤਮਤਲ ਰਹੈ ਕਰਤਮ ਪਰਾਪਤਿ ਹੋਇ ॥੨॥ 
naanak sehjay mil rahai karam paraapat ho-ay. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਇਤਕ ਆਪਣੀ ਤਸਿਿੀ ਲਾਇਅਨ ੁਿੇ ਸਤਿਗੁਰ ਮਿੀ ॥ 
ik aapnee siftee laa-i-an day satgur matee. 

ਇਕਨਾ ਨੋ ਨਾਉ ਬਖਤਸਓਨੁ ਅਸਤਥਰ ੁਹਤਰ ਸਿੀ ॥ 
iknaa no naa-o bakhsi-on asthir har satee. 

ਪਉਣ ੁਪਾਣੀ ਬੈਸੰਿਰੋ ਹੁਕਤਮ ਕਰਤਹ ਭਗਿੀ ॥ 
pa-un paanee baisantaro hukam karahi bhagtee. 

ਏਨਾ ਨੋ ਭਉ ਅਗਲਾ ਪੂਰੀ ਬਣਿ ਬਣਿੀ ॥ 
aynaa no bha-o aglaa pooree banat bantee. 

ਸਭੁ ਇਕੋ ਹੁਕਮੁ ਵਰਿਿਾ ਮਤੰਨਐ ਸੁਖ ੁਪਾਈ ॥੩॥ 
sabh iko hukam varatdaa mani-ai sukh paa-ee. ||3|| 

ਸਲੋਕੁ ॥ 
salok. 



 

ਕਬੀਰ ਕਸਉਟੀ ਰਾਮ ਕੀ ਝੂਿਾ ਤਟਕੈ ਨ ਕੋਇ ॥ 
kabeer kasa-utee raam kee jhoothaa tikai na ko-ay. 

ਰਾਮ ਕਸਉਟੀ ਸੋ ਸਹੈ ਜੋ ਮਰਜੀਵਾ ਹੋਇ ॥੧॥ 
raam kasa-utee so sahai jo marjeevaa ho-ay. ||1|| 

ਮਃ ੩ ॥ 
mehlaa 3. 

ਤਕਉ ਕਤਰ ਇਹੁ ਮਨ ੁਮਾਰੀਐ ਤਕਉ ਕਤਰ ਤਮਰਿਕੁ ਹੋਇ ॥ 
ki-o kar ih man maaree-ai ki-o kar mirtak ho-ay. 

ਕਤਹਆ ਸਬਿੁ ਨ ਮਾਨਈ ਹਉਮ ੈਛਿ ੈਨ ਕੋਇ ॥ 
kahi-aa sabad na maan-ee ha-umai chhadai na ko-ay. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਹਉਮੈ ਛੁਟੈ ਜੀਵਨ ਮੁਕਿੁ ਸ ੋਹੋਇ ॥ 
gur parsaadee ha-umai chhutai jeevan mukat so ho-ay. 

ਨਾਨਕ ਤਜਸ ਨੋ ਬਖਸ ੇਤਿਸੁ ਤਮਲ ੈਤਿਸੁ ਤਬਘਨ ੁਨ ਲਾਗੈ ਕੋਇ ॥੨॥ 
naanak jis no bakhsay tis milai tis bighan na laagai ko-ay. ||2|| 

ਮਃ ੩ ॥ 
mehlaa 3. 

ਜੀਵਿ ਮਰਣਾ ਸਭੁ ਕੋ ਕਹੈ ਜੀਵਨ ਮਕੁਤਿ ਤਕਉ ਹੋਇ ॥ 
jeevat marnaa sabh ko kahai jeevan mukat ki-o ho-ay. 

ਭੈ ਕਾ ਸੰਜਮੁ ਜ ੇਕਰ ੇਿਾਰੂ ਭਾਉ ਲਾਏਇ ॥ 
bhai kaa sanjam jay karay daaroo bhaa-o laa-ay-ay. 

ਅਨਤਿਨ ੁਗੁਣ ਗਾਵੈ ਸੁਖ ਸਹਜੇ ਤਬਖ ੁਭਵਜਲ ੁਨਾਤਮ ਿਰਇੇ ॥ 
an-din gun gaavai sukh sehjay bikh bhavjal naam taray-ay. 

ਨਾਨਕ ਗਰੁਮਤੁਖ ਪਾਈਐ ਜਾ ਕਉ ਨਿਤਰ ਕਰੇਇ ॥੩॥ 
naanak gurmukh paa-ee-ai jaa ka-o nadar karay-i. ||3|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਿੂਜਾ ਭਾਉ ਰਚਾਇਓਨੁ ਿਰੈ ਗੁਣ ਵਰਿਾਰਾ ॥ 
doojaa bhaa-o rachaa-i-on tarai gun vartaaraa. 



 

ਬਰਹਮਾ ਤਬਸਨ ੁਮਹੇਸ ੁਉਪਾਇਅਨੁ ਹੁਕਤਮ ਕਮਾਵਤਨ ਕਾਰਾ ॥ 
barahmaa bisan mahays upaa-i-an hukam kamaavan kaaraa. 

ਪੰਤਿਿ ਪੜਿੇ ਜੋਿਕੀ ਨਾ ਬੂਝਤਹ ਬੀਚਾਰਾ ॥ 
pandit parh-day jotkee naa boojheh beechaaraa. 

ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਿੇਰਾ ਖੇਲੁ ਹੈ ਸਚੁ ਤਸਰਜਣਹਾਰਾ ॥ 
sabh kichh tayraa khayl hai sach sirjanhaaraa. 

ਤਜਸੁ ਭਾਵੈ ਤਿਸੁ ਬਖਤਸ ਲਤੈਹ ਸਤਚ ਸਬਤਿ ਸਮਾਈ ॥੪॥ 
jis bhaavai tis bakhas laihi sach sabad samaa-ee. ||4|| 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ 
salok mehlaa 3. 

ਮਨ ਕਾ ਝੂਿਾ ਝੂਿੁ ਕਮਾਵੈ ॥ 
man kaa jhoothaa jhooth kamaavai. 

ਮਾਇਆ ਨ ੋਤਿਰੈ ਿਪਾ ਸਿਾਵੈ ॥ 
maa-i-aa no firai tapaa sadaavai. 

ਭਰਮ ੇਭੂਲਾ ਸਤਭ ਿੀਰਥ ਗਹੈ ॥ 
bharmay bhoolaa sabh tirath gahai. 

ਓਹੁ ਿਪਾ ਕੈਸੇ ਪਰਮ ਗਤਿ ਲਹ ੈ॥ 
oh tapaa kaisay param gat lahai. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਕ ੋਸਚ ੁਕਮਾਵੈ ॥ 
gur parsaadee ko sach kamaavai. 

ਨਾਨਕ ਸੋ ਿਪਾ ਮੋਖੰਿਰੁ ਪਾਵੈ ॥੧॥ 
naanak so tapaa mokhantar paavai. ||1|| 

ਮਃ ੩ ॥ 
mehlaa 3. 

ਸੋ ਿਪਾ ਤਜ ਇਹੁ ਿਪੁ ਘਾਲੇ ॥ 
so tapaa je ih tap ghaalay. 

ਸਤਿਗੁਰ ਨੋ ਤਮਲੈ ਸਬਿੁ ਸਮਾਲੇ ॥ 
satgur no milai sabad samaalay. 



 

ਸਤਿਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਇਹੁ ਿਪੁ ਪਰਵਾਣੁ ॥ 
satgur kee sayvaa ih tap parvaan. 

ਨਾਨਕ ਸੋ ਿਪਾ ਿਰਗਤਹ ਪਾਵੈ ਮਾਣੁ ॥੨॥ 
naanak so tapaa dargahi paavai maan. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਰਾਤਿ ਤਿਨਸੁ ਉਪਾਇਅਨ ੁਸੰਸਾਰ ਕੀ ਵਰਿਤਣ ॥ 
raat dinas upaa-i-an sansaar kee vartan. 
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ਗੁਰਮਿੀ ਘਤਟ ਚਾਨਣਾ ਆਨੇਰੁ ਤਬਨਾਸਤਣ ॥ 
gurmatee ghat chaannaa aanayr binaasan. 

ਹੁਕਮੇ ਹੀ ਸਭ ਸਾਜੀਅਨੁ ਰਤਵਆ ਸਭ ਵਤਣ ਤਿਰਤਣ ॥ 
hukmay hee sabh saajee-an ravi-aa sabh van tarin. 

ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਆਪੇ ਆਤਪ ਹੈ ਗਰੁਮਤੁਖ ਸਿਾ ਹਤਰ ਭਤਣ ॥ 
sabh kichh aapay aap hai gurmukh sadaa har bhan. 

ਸਬਿੇ ਹੀ ਸੋਝੀ ਪਈ ਸਚ ੈਆਤਪ ਬੁਝਾਈ ॥੫॥ 
sabday hee sojhee pa-ee sachai aap bujhaa-ee. ||5|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ 
salok mehlaa 3. 

ਅਤਭਆਗਿ ਏਤਹ ਨ ਆਖੀਅਤਨ ਤਜਨ ਕੇ ਤਚਿ ਮਤਹ ਭਰਮ ੁ॥ 
abhi-aagat ayhi na aakhee-an jin kay chit meh bharam. 

ਤਿਸ ਿ ੈਤਿਿੈ ਨਾਨਕਾ ਿੇਹੋ ਜੇਹਾ ਧਰਮੁ ॥ 
tis dai ditai naankaa tayho jayhaa Dharam. 

ਅਭੈ ਤਨਰੰਜਨੁ ਪਰਮ ਪਿੁ ਿਾ ਕਾ ਭੂਖਾ ਹੋਇ ॥ 
abhai niranjan param pad taa kaa bhookhaa ho-ay. 

ਤਿਸ ਕਾ ਭੋਜਨ ੁਨਾਨਕਾ ਤਵਰਲਾ ਪਾਏ ਕੋਇ ॥੧॥ 
tis kaa bhojan naankaa virlaa paa-ay ko-ay. ||1|| 



 

ਮਃ ੩ ॥ 
mehlaa 3. 

ਅਤਭਆਗਿ ਏਤਹ ਨ ਆਖੀਅਤਨ ਤਜ ਪਰ ਘਤਰ ਭੋਜਨੁ ਕਰਤੇਨ ॥ 
abhi-aagat ayhi na aakhee-an je par ghar bhojan karayn. 

ਉਿਰੈ ਕਾਰਤਣ ਆਪਣੇ ਬਹਲੇ ਭੇਖ ਕਰਤੇਨ ॥ 
udrai kaaran aapnay bahlay bhaykh karayn. 

ਅਤਭਆਗਿ ਸੇਈ ਨਾਨਕਾ ਤਜ ਆਿਮ ਗਉਣੁ ਕਰੇਤਨ ॥ 
abhi-aagat say-ee naankaa je aatam ga-on karayn. 

ਭਾਤਲ ਲਹਤਨ ਸਹੁ ਆਪਣਾ ਤਨਜ ਘਤਰ ਰਹਣੁ ਕਰੇਤਨ ॥੨॥ 
bhaal lahan saho aapnaa nij ghar rahan karayn. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਅੰਬਰੁ ਧਰਤਿ ਤਵਛਤੋੜਅਨੁ ਤਵਤਚ ਸਚਾ ਅਸਰਾਉ ॥ 
ambar Dharat vichhorhi-an vich sachaa asraa-o. 

ਘਰੁ ਿਰੁ ਸਭੋ ਸਚੁ ਹੈ ਤਜਸੁ ਤਵਤਚ ਸਚਾ ਨਾਉ ॥ 
ghar dar sabho sach hai jis vich sachaa naa-o. 

ਸਭੁ ਸਚਾ ਹੁਕਮੁ ਵਰਿਿਾ ਗਰੁਮਤੁਖ ਸਤਚ ਸਮਾਉ ॥ 
sabh sachaa hukam varatdaa gurmukh sach samaa-o. 

ਸਚਾ ਆਤਪ ਿਖਿੁ ਸਚਾ ਬਤਹ ਸਚਾ ਕਰੇ ਤਨਆਉ ॥ 
sachaa aap takhat sachaa bahi sachaa karay ni-aa-o. 

ਸਭੁ ਸਚੋ ਸਚੁ ਵਰਿਿਾ ਗਰੁਮੁਤਖ ਅਲਖ ੁਲਖਾਈ ॥੬॥ 
sabh sacho sach varatdaa gurmukh alakh lakhaa-ee. ||6|| 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ 
salok mehlaa 3. 

ਰੈਣਾਇਰ ਮਾਤਹ ਅਨੰਿੁ ਹੈ ਕੂੜੀ ਆਵੈ ਜਾਇ ॥ 
rainaa-ir maahi anant hai koorhee aavai jaa-ay. 

ਭਾਣੈ ਚਲੈ ਆਪਣ ੈਬਹੁਿੀ ਲਹੈ ਸਜਾਇ ॥ 
bhaanai chalai aapnai bahutee lahai sajaa-ay. 



 

ਰੈਣਾਇਰ ਮਤਹ ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਹੈ ਕਰਮੀ ਪਲੈ ਪਾਇ ॥ 
rainaa-ir meh sabh kichh hai karmee palai paa-ay. 

ਨਾਨਕ ਨਉ ਤਨਤਧ ਪਾਈਐ ਜੇ ਚਲੈ ਤਿਸੈ ਰਜਾਇ ॥੧॥ 
naanak na-o niDh paa-ee-ai jay chalai tisai rajaa-ay. ||1|| 

ਮਃ ੩ ॥ 
mehlaa 3. 

ਸਹਜੇ ਸਤਿਗਰੁੁ ਨ ਸਤੇਵਓ ਤਵਤਚ ਹਉਮੈ ਜਨਤਮ ਤਬਨਾਸੁ ॥ 
sehjay satgur na sayvi-o vich ha-umai janam binaas. 

ਰਸਨਾ ਹਤਰ ਰਸੁ ਨ ਚਤਖਓ ਕਮਲੁ ਨ ਹੋਇਓ ਪਰਗਾਸੁ ॥ 
rasnaa har ras na chakhi-o kamal na ho-i-o pargaas. 

ਤਬਖੁ ਖਾਧੀ ਮਨਮੁਖ ੁਮੁਆ ਮਾਇਆ ਮੋਤਹ ਤਵਣਾਸ ੁ॥ 
bikh khaaDhee manmukh mu-aa maa-i-aa mohi vinaas. 

ਇਕਸੁ ਹਤਰ ਕੇ ਨਾਮ ਤਵਣ ੁਤਧਰਗ ੁਜੀਵਣੁ ਤਧਰਗੁ ਵਾਸ ੁ॥ 
ikas har kay naam vin Dharig jeevan Dharig vaas. 

ਜਾ ਆਪੇ ਨਿਤਰ ਕਰੇ ਪਰਭੁ ਸਚਾ ਿਾ ਹੋਵੈ ਿਾਸਤਨ ਿਾਸੁ ॥ 
jaa aapay nadar karay parabh sachaa taa hovai daasan daas. 

ਿਾ ਅਨਤਿਨੁ ਸੇਵਾ ਕਰੇ ਸਤਿਗਰੁੂ ਕੀ ਕਬਤਹ ਨ ਛੋਿ ੈਪਾਸ ੁ॥ 
taa an-din sayvaa karay satguroo kee kabeh na chhodai paas. 

ਤਜਉ ਜਲ ਮਤਹ ਕਮਲੁ ਅਤਲਪਿੋ ਵਰਿੈ ਤਿਉ ਤਵਚ ੇਤਗਰਹ ਉਿਾਸੁ ॥ 
ji-o jal meh kamal alipato vartai ti-o vichay girah udaas. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਕਰੇ ਕਰਾਇਆ ਸਭੁ ਕੋ ਤਜਉ ਭਾਵੈ ਤਿਵ ਹਤਰ ਗੁਣਿਾਸ ੁ॥੨॥ 
jan naanak karay karaa-i-aa sabh ko ji-o bhaavai tiv har guntaas. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਛਿੀਹ ਜਗੁ ਗੁਬਾਰੁ ਸਾ ਆਪ ੇਗਣਿ ਕੀਨੀ ॥ 
chhateeh jug gubaar saa aapay ganat keenee. 

ਆਪ ੇਤਸਰਸਤਟ ਸਭ ਸਾਜੀਅਨੁ ਆਤਪ ਮਤਿ ਿੀਨੀ ॥ 
aapay sarisat sabh saajee-an aap mat deenee. 



 

ਤਸਤਮਰਤਿ ਸਾਸਿ ਸਾਤਜਅਨੁ ਪਾਪ ਪੁੰਨ ਗਣਿ ਗਣੀਨੀ ॥ 
simrit saasat saaji-an paap punn ganat ganeenee. 

ਤਜਸੁ ਬਝੁਾਏ ਸੋ ਬੁਝਸੀ ਸਚੈ ਸਬਤਿ ਪਿੀਨੀ ॥ 
jis bujhaa-ay so bujhsee sachai sabad pateenee. 

ਸਭੁ ਆਪੇ ਆਤਪ ਵਰਿਿਾ ਆਪ ੇਬਖਤਸ ਤਮਲਾਈ ॥੭॥ 
sabh aapay aap varatdaa aapay bakhas milaa-ee. ||7|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ 
salok mehlaa 3. 

ਇਹੁ ਿਨੁ ਸਭੋ ਰਿ ੁਹੈ ਰਿ ੁਤਬਨ ੁਿੰਨੁ ਨ ਹੋਇ ॥ 
ih tan sabho rat hai rat bin tann na ho-ay. 

ਜੋ ਸਤਹ ਰਿੇ ਆਪਣੈ ਤਿਨ ਿਤਨ ਲੋਭ ਰਿੁ ਨ ਹੋਇ ॥ 
jo seh ratay aapnai tin tan lobh rat na ho-ay. 

ਭੈ ਪਇਐ ਿਨ ੁਖੀਣੁ ਹੋਇ ਲੋਭ ਰਿ ੁਤਵਚਹੁ ਜਾਇ ॥ 
bhai pa-i-ai tan kheen ho-ay lobh rat vichahu jaa-ay. 
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ਤਜਉ ਬੈਸੰਿਤਰ ਧਾਿੁ ਸੁਧੁ ਹੋਇ ਤਿਉ ਹਤਰ ਕਾ ਭਉ ਿੁਰਮਤਿ ਮੈਲ ੁਗਵਾਇ ॥ 
ji-o baisantar Dhaat suDh ho-ay ti-o har kaa bha-o durmat mail gavaa-ay. 

ਨਾਨਕ ਿੇ ਜਨ ਸੋਹਣੇ ਜ ੋਰਿੇ ਹਤਰ ਰੰਗੁ ਲਾਇ ॥੧॥ 
naanak tay jan sohnay jo ratay har rang laa-ay. ||1|| 

ਮਃ ੩ ॥ 
mehlaa 3. 

ਰਾਮਕਲੀ ਰਾਮੁ ਮਤਨ ਵਤਸਆ ਿਾ ਬਤਨਆ ਸੀਗਾਰੁ ॥ 
raamkalee raam man vasi-aa taa bani-aa seegaar. 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਕਮਲ ੁਤਬਗਤਸਆ ਿਾ ਸਉਤਪਆ ਭਗਤਿ ਭੰਿਾਰੁ ॥ 
gur kai sabad kamal bigsi-aa taa sa-upi-aa bhagat bhandaar. 

ਭਰਮ ੁਗਇਆ ਿਾ ਜਾਤਗਆ ਚਕੂਾ ਅਤਗਆਨ ਅੰਧਾਰੁ ॥ 
bharam ga-i-aa taa jaagi-aa chookaa agi-aan anDhaar. 



 

ਤਿਸ ਨੋ ਰੂਪ ੁਅਤਿ ਅਗਲਾ ਤਜਸੁ ਹਤਰ ਨਾਤਲ ਤਪਆਰੁ ॥ 
tis no roop at aglaa jis har naal pi-aar. 

ਸਿਾ ਰਵੈ ਤਪਰੁ ਆਪਣਾ ਸੋਭਾਵੰਿੀ ਨਾਤਰ ॥ 
sadaa ravai pir aapnaa sobhaavantee naar. 

ਮਨਮੁਤਖ ਸੀਗਾਰੁ ਨ ਜਾਣਨੀ ਜਾਸਤਨ ਜਨਮ ੁਸਭੁ ਹਾਤਰ ॥ 
manmukh seegaar na jaannee jaasan janam sabh haar. 

ਤਬਨੁ ਹਤਰ ਭਗਿੀ ਸੀਗਾਰੁ ਕਰਤਹ ਤਨਿ ਜੰਮਤਹ ਹੋਇ ਖੁਆਰੁ ॥ 
bin har bhagtee seegaar karahi nit jameh ho-ay khu-aar. 

ਸੈਸਾਰੈ ਤਵਤਚ ਸੋਭ ਨ ਪਾਇਨੀ ਅਗ ੈਤਜ ਕਰ ੇਸੁ ਜਾਣੈ ਕਰਿਾਰੁ ॥ 
saisaarai vich sobh na paa-inee agai je karay so jaanai kartaar. 

ਨਾਨਕ ਸਚਾ ਏਕ ੁਹੈ ਿਹੁੁ ਤਵਤਚ ਹੈ ਸੰਸਾਰੁ ॥ 
naanak sachaa ayk hai duhu vich hai sansaar. 

ਚੰਗ ੈਮੰਿੈ ਆਤਪ ਲਾਇਅਨੁ ਸੋ ਕਰਤਨ ਤਜ ਆਤਪ ਕਰਾਏ ਕਰਿਾਰੁ ॥੨॥ 
changai mandai aap laa-i-an so karan je aap karaa-ay kartaar. ||2|| 

ਮਃ ੩ ॥ 
mehlaa 3. 

ਤਬਨੁ ਸਤਿਗਰੁ ਸੇਵੇ ਸਾਂਤਿ ਨ ਆਵਈ ਿੂਜੀ ਨਾਹੀ ਜਾਇ ॥ 
bin satgur sayvay saaNt na aavee doojee naahee jaa-ay. 

ਜੇ ਬਹੁਿੇਰਾ ਲੋਚੀਐ ਤਵਣ ੁਕਰਮਾ ਪਾਇਆ ਨ ਜਾਇ ॥ 
jay bahutayraa lochee-ai vin karmaa paa-i-aa na jaa-ay. 

ਅੰਿਤਰ ਲੋਭੁ ਤਵਕਾਰੁ ਹੈ ਿੂਜੈ ਭਾਇ ਖਆੁਇ ॥ 
antar lobh vikaar hai doojai bhaa-ay khu-aa-ay. 

ਤਿਨ ਜੰਮਣੁ ਮਰਣੁ ਨ ਚਕੁਈ ਹਉਮੈ ਤਵਤਚ ਿੁਖੁ ਪਾਇ ॥ 
tin jaman maran na chuk-ee ha-umai vich dukh paa-ay. 

ਤਜਨੀ ਸਤਿਗਰੁ ਤਸਉ ਤਚਿੁ ਲਾਇਆ ਸੋ ਖਾਲੀ ਕੋਈ ਨਾਤਹ ॥ 
jinee satgur si-o chit laa-i-aa so khaalee ko-ee naahi. 

ਤਿਨ ਜਮ ਕੀ ਿਲਬ ਨ ਹੋਵਈ ਨਾ ਓਇ ਿੁਖ ਸਹਾਤਹ ॥ 
tin jam kee talab na hova-ee naa o-ay dukh sahaahi. 



 

ਨਾਨਕ ਗਰੁਮਤੁਖ ਉਬਰ ੇਸਚੈ ਸਬਤਿ ਸਮਾਤਹ ॥੩॥ 
naanak gurmukh ubray sachai sabad samaahi. ||3|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਆਤਪ ਅਤਲਪਿੁ ਸਿਾ ਰਹੈ ਹੋਤਰ ਧਧੰੈ ਸਤਭ ਧਾਵਤਹ ॥ 
aap alipat sadaa rahai hor DhanDhai sabh Dhaaveh. 

ਆਤਪ ਤਨਹਚਲ ੁਅਚਲੁ ਹੈ ਹੋਤਰ ਆਵਤਹ ਜਾਵਤਹ ॥ 
aap nihchal achal hai hor aavahi jaaveh. 

ਸਿਾ ਸਿਾ ਹਤਰ ਤਧਆਈਐ ਗਰੁਮੁਤਖ ਸੁਖੁ ਪਾਵਤਹ ॥ 
sadaa sadaa har Dhi-aa-ee-ai gurmukh sukh paavahi. 

ਤਨਜ ਘਤਰ ਵਾਸਾ ਪਾਈਐ ਸਤਚ ਤਸਿਤਿ ਸਮਾਵਤਹ ॥ 
nij ghar vaasaa paa-ee-ai sach sifat samaaveh. 

ਸਚਾ ਗਤਹਰ ਗੰਭੀਰ ੁਹੈ ਗਰੁ ਸਬਤਿ ਬਝੁਾਈ ॥੮॥ 
sachaa gahir gambheer hai gur sabad bujhaa-ee. ||8|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ 
salok mehlaa 3. 

ਸਚਾ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇ ਿੂ ਸਭੋ ਵਰਿੈ ਸਚ ੁ॥ 
sachaa naam Dhi-aa-ay too sabho vartai sach. 

ਨਾਨਕ ਹੁਕਮੈ ਜੋ ਬੁਝੈ ਸ ੋਿਲੁ ਪਾਏ ਸਚ ੁ॥ 
naanak hukmai jo bujhai so fal paa-ay sach. 

ਕਥਨੀ ਬਿਨੀ ਕਰਿਾ ਤਿਰੈ ਹੁਕਮੁ ਨ ਬਝੂੈ ਸਚੁ ॥ 
kathnee badnee kartaa firai hukam na boojhai sach. 

ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਕਾ ਭਾਣਾ ਮੰਨੇ ਸੋ ਭਗਿੁ ਹੋਇ ਤਵਣ ੁਮਨੰੇ ਕਚੁ ਤਨਕਚੁ ॥੧॥ 
naanak har kaa bhaanaa mannay so bhagat ho-ay vin mannay kach nikach. ||1|| 

ਮਃ ੩ ॥ 
mehlaa 3. 

ਮਨਮੁਖ ਬੋਤਲ ਨ ਜਾਣਨੀ ਓਨਾ ਅੰਿਤਰ ਕਾਮ ੁਿੋਧੁ ਅਹੰਕਾਰੁ ॥ 
manmukh bol na jaannee onaa andar kaam kroDh ahaNkaar. 



 

ਓਇ ਥਾਉ ਕੁਥਾਉ ਨ ਜਾਣਨੀ ਉਨ ਅਿੰਤਰ ਲਭੋੁ ਤਵਕਾਰੁ ॥ 
o-ay thaa-o kuthaa-o na jaannee un antar lobh vikaar. 

ਓਇ ਆਪਣ ੈਸੁਆਇ ਆਇ ਬਤਹ ਗਲਾ ਕਰਤਹ ਓਨਾ ਮਾਰੇ ਜਮੁ ਜੰਿਾਰੁ ॥ 
o-ay aapnai su-aa-ay aa-ay bahi galaa karahi onaa maaray jam jandaar. 

ਅਗ ੈਿਰਗਹ ਲੇਖੈ ਮੰਤਗਐ ਮਾਤਰ ਖੁਆਰੁ ਕੀਚਤਹ ਕੂਤੜਆਰ ॥ 
agai dargeh laykhai mangi-ai maar khu-aar keecheh koorhi-aar. 

ਏਹ ਕੂੜੈ ਕੀ ਮਲੁ ਤਕਉ ਉਿਰੈ ਕੋਈ ਕਢਹ ੁਇਹੁ ਵੀਚਾਰੁ ॥ 
ayh koorhai kee mal ki-o utrai ko-ee kadhahu ih veechaar. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਤਮਲ ੈਿਾ ਨਾਮ ੁਤਿੜਾਏ ਸਤਭ ਤਕਲਤਵਖ ਕਟਣਹਾਰੁ ॥ 
satgur milai taa naam dirhaa-ay sabh kilvikh katanhaar. 

ਨਾਮੁ ਜਪੇ ਨਾਮ ੋਆਰਾਧੇ ਤਿਸੁ ਜਨ ਕਉ ਕਰਹ ੁਸਤਭ ਨਮਸਕਾਰੁ ॥ 
naam japay naamo aaraaDhay tis jan ka-o karahu sabh namaskaar. 
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ਮਲੁ ਕੂੜੀ ਨਾਤਮ ਉਿਾਰੀਅਨੁ ਜਤਪ ਨਾਮੁ ਹੋਆ ਸਤਚਆਰ ੁ॥ 
mal koorhee naam utaaree-an jap naam ho-aa sachiaar. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਤਜਸ ਿੇ ਏਤਹ ਚਲਿ ਹਤਹ ਸੋ ਜੀਵਉ ਿੇਵਣਹਾਰੁ ॥੨॥ 
jan naanak jis day ayhi chalat heh so jeeva-o dayvanhaar. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਿੁਧੁ ਜੇਵਿੁ ਿਾਿਾ ਨਾਤਹ ਤਕਸੁ ਆਤਖ ਸੁਣਾਈਐ ॥ 
tuDh jayvad daataa naahi kis aakh sunaa-ee-ai. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਪਾਇ ਤਜਥਹੁ ਹਉਮੈ ਜਾਈਐ ॥ 
gur parsaadee paa-ay jithahu ha-umai jaa-ee-ai. 

ਰਸ ਕਸ ਸਾਿਾ ਬਾਹਰਾ ਸਚੀ ਵਤਿਆਈਐ ॥ 
ras kas saadaa baahraa sachee vadi-aa-ee-ai. 

ਤਜਸ ਨੋ ਬਖਸੇ ਤਿਸੁ ਿੇਇ ਆਤਪ ਲਏ ਤਮਲਾਈਐ ॥ 
jis no bakhsay tis day-ay aap la-ay milaa-ee-ai. 



 

ਘਟ ਅੰਿਤਰ ਅੰਤਮਰਿੁ ਰਤਖਓਨੁ ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਕਸ ੈਤਪਆਈ ॥੯॥ 
ghat antar amrit rakhi-on gurmukh kisai pi-aa-ee. ||9|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ 
salok mehlaa 3. 

ਬਾਬਾਣੀਆ ਕਹਾਣੀਆ ਪਿੁ ਸਪੁਿ ਕਰਤੇਨ ॥ 
baabaanee-aa kahaanee-aa put saput karayn. 

ਤਜ ਸਤਿਗਰੁ ਭਾਵੈ ਸੁ ਮਤੰਨ ਲੈਤਨ ਸੇਈ ਕਰਮ ਕਰੇਤਨ ॥ 
je satgur bhaavai so man lain say-ee karam karayn. 

ਜਾਇ ਪੁਛਹੁ ਤਸਤਮਰਤਿ ਸਾਸਿ ਤਬਆਸ ਸੁਕ ਨਾਰਿ ਬਚਨ ਸਭ ਤਸਰਸਤਟ ਕਰਤੇਨ ॥ 
jaa-ay puchhahu simrit saasat bi-aas suk naarad bachan sabh sarisat karayn. 

ਸਚੈ ਲਾਏ ਸਤਚ ਲਗੇ ਸਿਾ ਸਚ ੁਸਮਾਲੇਤਨ ॥ 
sachai laa-ay sach lagay sadaa sach samaalayn. 

ਨਾਨਕ ਆਏ ਸ ੇਪਰਵਾਣੁ ਭਏ ਤਜ ਸਗਲ ੇਕੁਲ ਿਾਰੇਤਨ ॥੧॥ 
naanak aa-ay say parvaan bha-ay je saglay kul taarayn. ||1|| 

ਮਃ ੩ ॥ 
mehlaa 3. 

ਗੁਰ ੂਤਜਨਾ ਕਾ ਅੰਧੁਲਾ ਤਸਖ ਭੀ ਅਧੰੇ ਕਰਮ ਕਰੇਤਨ ॥ 
guroo jinaa kaa anDhulaa sikh bhee anDhay karam karayn. 

ਓਇ ਭਾਣੈ ਚਲਤਨ ਆਪਣ ੈਤਨਿ ਝੂਿੋ ਝੂਿੁ ਬੋਲਤੇਨ ॥ 
o-ay bhaanai chalan aapnai nit jhootho jhooth bolayn. 

ਕੂੜੁ ਕੁਸਿੁ ਕਮਾਵਿੇ ਪਰ ਤਨੰਿਾ ਸਿਾ ਕਰੇਤਨ ॥ 
koorh kusat kamaavday par nindaa sadaa karayn. 

ਓਇ ਆਤਪ ਿਬੁੇ ਪਰ ਤਨੰਿਕਾ ਸਗਲ ੇਕੁਲ ਿੋਬੇਤਨ ॥ 
o-ay aap dubay par nindkaa saglay kul dobayn. 

ਨਾਨਕ ਤਜਿੁ ਓਇ ਲਾਏ ਤਿਿੁ ਲਗੇ ਉਇ ਬਪੁੜੇ ਤਕਆ ਕਰੇਤਨ ॥੨॥ 
naanak jit o-ay laa-ay tit lagay u-ay bapurhay ki-aa karayn. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 



 

ਸਭ ਨਿਰੀ ਅੰਿਤਰ ਰਖਿਾ ਜੇਿੀ ਤਸਸਤਟ ਸਭ ਕੀਿੀ ॥ 
sabh nadree andar rakh-daa jaytee sisat sabh keetee. 

ਇਤਕ ਕੂਤੜ ਕੁਸਤਿ ਲਾਇਅਨੁ ਮਨਮੁਖ ਤਵਗੂਿੀ ॥ 
ik koorh kusat laa-i-an manmukh vigootee. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਿਾ ਤਧਆਈਐ ਅੰਿਤਰ ਹਤਰ ਪਰੀਿੀ ॥ 
gurmukh sadaa Dhi-aa-ee-ai andar har pareetee. 

ਤਜਨ ਕਉ ਪੋਿੈ ਪੁੰਨ ੁਹੈ ਤਿਨਹ ਵਾਤਿ ਤਸਪੀਿੀ ॥ 
jin ka-o potai punn hai tinH vaat sipeetee. 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਤਧਆਈਐ ਸਚੁ ਤਸਿਤਿ ਸਨਾਈ ॥੧੦॥ 
naanak naam Dhi-aa-ee-ai sach sifat sanaa-ee. ||10|| 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੧ ॥ 
salok mehlaa 1. 

ਸਿੀ ਪਾਪੁ ਕਤਰ ਸਿੁ ਕਮਾਤਹ ॥ 
satee paap kar sat kamaahi. 

ਗੁਰ ਿੀਤਖਆ ਘਤਰ ਿੇਵਣ ਜਾਤਹ ॥ 
gur deekhi-aa ghar dayvan jaahi. 

ਇਸਿਰੀ ਪਰੁਖੈ ਖਤਟਐ ਭਾਉ ॥ 
istaree purkhai khati-ai bhaa-o. 

ਭਾਵੈ ਆਵਉ ਭਾਵੈ ਜਾਉ ॥ 
bhaavai aava-o bhaavai jaa-o. 

ਸਾਸਿੁ ਬੇਿੁ ਨ ਮਾਨੈ ਕੋਇ ॥ 
saasat bayd na maanai ko-ay. 

ਆਪ ੋਆਪੈ ਪੂਜਾ ਹੋਇ ॥ 
aapo aapai poojaa ho-ay. 

ਕਾਜੀ ਹੋਇ ਕੈ ਬਹੈ ਤਨਆਇ ॥ 
kaajee ho-ay kai bahai ni-aa-ay. 

ਿੇਰੇ ਿਸਬੀ ਕਰੇ ਖੁਿਾਇ ॥ 
fayray tasbee karay khudaa-ay. 



 

ਵਢੀ ਲੈ ਕੈ ਹਕੁ ਗਵਾਏ ॥ 
vadhee lai kai hak gavaa-ay. 

ਜੇ ਕੋ ਪੁਛੈ ਿਾ ਪਤੜ ਸੁਣਾਏ ॥ 
jay ko puchhai taa parh sunaa-ay. 

ਿੁਰਕ ਮਿੰੁ ਕਤਨ ਤਰਿੈ ਸਮਾਤਹ ॥ 
turak mantar kan ridai samaahi. 

ਲੋਕ ਮੁਹਾਵਤਹ ਚਾੜੀ ਖਾਤਹ ॥ 
lok muhaaveh chaarhee khaahi. 

ਚਉਕਾ ਿੇ ਕੈ ਸਚੁਾ ਹੋਇ ॥ 
cha-ukaa day kai suchaa ho-ay. 

ਐਸਾ ਤਹੰਿੂ ਵੇਖਹ ੁਕੋਇ ॥ 
aisaa hindoo vaykhhu ko-ay. 

ਜੋਗੀ ਤਗਰਹੀ ਜਟਾ ਤਬਭੂਿ ॥ 
jogee girhee jataa bibhoot. 

ਆਗ ੈਪਾਛੈ ਰੋਵਤਹ ਪੂਿ ॥ 
aagai paachhai roveh poot. 

ਜੋਗੁ ਨ ਪਾਇਆ ਜਗੁਤਿ ਗਵਾਈ ॥ 
jog na paa-i-aa jugat gavaa-ee. 

ਤਕਿੁ ਕਾਰਤਣ ਤਸਤਰ ਛਾਈ ਪਾਈ ॥ 
kit kaaran sir chhaa-ee paa-ee. 

ਨਾਨਕ ਕਤਲ ਕਾ ਏਹ ੁਪਰਵਾਣੁ ॥ 
naanak kal kaa ayhu parvaan. 

ਆਪ ੇਆਖਣ ੁਆਪੇ ਜਾਣੁ ॥੧॥ 
aapay aakhan aapay jaan. ||1|| 

ਮਃ ੧ ॥ 
mehlaa 1. 

ਤਹੰਿੂ ਕੈ ਘਤਰ ਤਹੰਿੂ ਆਵ ੈ॥ 
hindoo kai ghar hindoo aavai. 



 

ਸੂਿੁ ਜਨੇਊ ਪਤੜ ਗਤਲ ਪਾਵੈ ॥ 
soot janay-oo parh gal paavai. 

ਸੂਿੁ ਪਾਇ ਕਰੇ ਬੁਤਰਆਈ ॥ 
soot paa-ay karay buri-aa-ee. 

ਨਾਿਾ ਧੋਿਾ ਥਾਇ ਨ ਪਾਈ ॥ 
naataa Dhotaa thaa-ay na paa-ee. 

ਮੁਸਲਮਾਨੁ ਕਰੇ ਵਤਿਆਈ ॥ 
musalmaan karay vadi-aa-ee. 
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ਤਵਣੁ ਗੁਰ ਪੀਰੈ ਕੋ ਥਾਇ ਨ ਪਾਈ ॥ 
vin gur peerai ko thaa-ay na paa-ee. 

ਰਾਹੁ ਿਸਾਇ ਓਥੈ ਕੋ ਜਾਇ ॥ 
raahu dasaa-ay othai ko jaa-ay. 

ਕਰਣੀ ਬਾਝਹ ੁਤਭਸਤਿ ਨ ਪਾਇ ॥ 
karnee baajhahu bhisat na paa-ay. 

ਜੋਗੀ ਕੈ ਘਤਰ ਜਗੁਤਿ ਿਸਾਈ ॥ 
jogee kai ghar jugat dasaa-ee. 

ਤਿਿੁ ਕਾਰਤਣ ਕਤਨ ਮੁੰਿਰਾ ਪਾਈ ॥ 
tit kaaran kan mundraa paa-ee. 

ਮੁੰਿਰਾ ਪਾਇ ਤਿਰੈ ਸਸੰਾਤਰ ॥ 
mundraa paa-ay firai sansaar. 

ਤਜਥੈ ਤਕਥ ੈਤਸਰਜਣਹਾਰੁ ॥ 
jithai kithai sirjanhaar. 

ਜੇਿੇ ਜੀਅ ਿੇਿੇ ਵਾਟਾਊ ॥ 
jaytay jee-a taytay vaataa-oo. 

ਚੀਰੀ ਆਈ ਤਢਲ ਨ ਕਾਊ ॥ 
cheeree aa-ee dhil na kaa-oo. 



 

ਏਥੈ ਜਾਣੈ ਸੁ ਜਾਇ ਤਸਞਾਣੈ ॥ 
aythai jaanai so jaa-ay sinjaanai. 

ਹੋਰੁ ਿਕੜ ੁਤਹੰਿੂ ਮੁਸਲਮਾਣੈ ॥ 
hor fakarh hindoo musalmaanai. 

ਸਭਨਾ ਕਾ ਿਤਰ ਲੇਖਾ ਹੋਇ ॥ 
sabhnaa kaa dar laykhaa ho-ay. 

ਕਰਣੀ ਬਾਝਹ ੁਿਰ ੈਨ ਕੋਇ ॥ 
karnee baajhahu tarai na ko-ay. 

ਸਚੋ ਸਚੁ ਵਖਾਣੈ ਕੋਇ ॥ 
sacho sach vakhaanai ko-ay. 

ਨਾਨਕ ਅਗੈ ਪੁਛ ਨ ਹੋਇ ॥੨॥ 
naanak agai puchh na ho-ay. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਹਤਰ ਕਾ ਮੰਿਰੁ ਆਖੀਐ ਕਾਇਆ ਕੋਟੁ ਗੜੁ ॥ 
har kaa mandar aakhee-ai kaa-i-aa kot garh. 

ਅੰਿਤਰ ਲਾਲ ਜਵੇਹਰੀ ਗਰੁਮੁਤਖ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਪੜੁ ॥ 
andar laal javayharee gurmukh har naam parh. 

ਹਤਰ ਕਾ ਮੰਿਰੁ ਸਰੀਰ ੁਅਤਿ ਸਹੋਣਾ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਿੜੁ ॥ 
har kaa mandar sareer at sohnaa har har naam dirh. 

ਮਨਮੁਖ ਆਤਪ ਖਆੁਇਅਨੁ ਮਾਇਆ ਮੋਹ ਤਨਿ ਕੜੁ ॥ 
manmukh aap khu-aa-i-an maa-i-aa moh nit karh. 

ਸਭਨਾ ਸਾਤਹਬੁ ਏਕ ੁਹੈ ਪਰੂੈ ਭਾਤਗ ਪਾਇਆ ਜਾਈ ॥੧੧॥ 
sabhnaa saahib ayk hai poorai bhaag paa-i-aa jaa-ee. ||11|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੧ ॥ 
salok mehlaa 1. 

ਨਾ ਸਤਿ ਿੁਖੀਆ ਨਾ ਸਤਿ ਸੁਖੀਆ ਨਾ ਸਤਿ ਪਾਣੀ ਜੰਿ ਤਿਰਤਹ ॥ 
naa sat dukhee-aa naa sat sukhee-aa naa sat paanee jant fireh. 



 

ਨਾ ਸਤਿ ਮੂੰਿ ਮੁਿਾਈ ਕੇਸੀ ਨਾ ਸਤਿ ਪਤੜਆ ਿੇਸ ਤਿਰਤਹ ॥ 
naa sat moond mudaa-ee kaysee naa sat parhi-aa days fireh. 

ਨਾ ਸਤਿ ਰੁਖੀ ਤਬਰਖੀ ਪਥਰ ਆਪ ੁਿਛਾਵਤਹ ਿੁਖ ਸਹਤਹ ॥ 
naa sat rukhee birkhee pathar aap tachhaaveh dukh saheh. 

ਨਾ ਸਤਿ ਹਸਿੀ ਬਧੇ ਸਗੰਲ ਨਾ ਸਤਿ ਗਾਈ ਘਾਹੁ ਚਰਤਹ ॥ 
naa sat hastee baDhay sangal naa sat gaa-ee ghaahu chareh. 

ਤਜਸੁ ਹਤਥ ਤਸਤਧ ਿੇਵੈ ਜੇ ਸੋਈ ਤਜਸ ਨੋ ਿੇਇ ਤਿਸੁ ਆਇ ਤਮਲੈ ॥ 
jis hath siDh dayvai jay so-ee jis no day-ay tis aa-ay milai. 

ਨਾਨਕ ਿਾ ਕਉ ਤਮਲੈ ਵਿਾਈ ਤਜਸੁ ਘਟ ਭੀਿਤਰ ਸਬਿੁ ਰਵੈ ॥ 
naanak taa ka-o milai vadaa-ee jis ghat bheetar sabad ravai. 

ਸਤਭ ਘਟ ਮੇਰੇ ਹਉ ਸਭਨਾ ਅੰਿਤਰ ਤਜਸਤਹ ਖਆੁਈ ਤਿਸੁ ਕਉਣੁ ਕਹੈ ॥ 
sabh ghat mayray ha-o sabhnaa andar jisahi khu-aa-ee tis ka-un kahai. 

ਤਜਸਤਹ ਤਿਖਾਲਾ ਵਾਟੜੀ ਤਿਸਤਹ ਭੁਲਾਵੈ ਕਉਣੁ ॥ 
jisahi dikhaalaa vaatrhee tiseh bhulaavai ka-un. 

ਤਜਸਤਹ ਭੁਲਾਈ ਪੰਧ ਤਸਤਰ ਤਿਸਤਹ ਤਿਖਾਵੈ ਕਉਣ ੁ॥੧॥ 
jisahi bhulaa-ee panDh sir tiseh dikhaavai ka-un. ||1|| 

ਮਃ ੧ ॥ 
mehlaa 1. 

ਸੋ ਤਗਰਹੀ ਜੋ ਤਨਗਰਹ ੁਕਰੈ ॥ 
so girhee jo nigarahu karai. 

ਜਪੁ ਿਪੁ ਸੰਜਮ ੁਭੀਤਖਆ ਕਰੈ ॥ 
jap tap sanjam bheekhi-aa karai. 

ਪੁੰਨ ਿਾਨ ਕਾ ਕਰੇ ਸਰੀਰੁ ॥ 
punn daan kaa karay sareer. 

ਸੋ ਤਗਰਹੀ ਗਗੰਾ ਕਾ ਨੀਰ ੁ॥ 
so girhee gangaa kaa neer. 

ਬੋਲੈ ਈਸਰੁ ਸਤਿ ਸਰੂਪੁ ॥ 
bolai eesar sat saroop. 



 

ਪਰਮ ਿੰਿ ਮਤਹ ਰੇਖ ਨ ਰੂਪੁ ॥੨॥ 
param tant meh raykh na roop. ||2|| 

ਮਃ ੧ ॥ 
mehlaa 1. 

ਸੋ ਅਉਧੂਿੀ ਜੋ ਧਪੂੈ ਆਪ ੁ॥ 
so a-uDhootee jo Dhoopai aap. 

ਤਭਤਖਆ ਭੋਜਨੁ ਕਰੈ ਸੰਿਾਪੁ ॥ 
bhikhi-aa bhojan karai santaap. 

ਅਉਹਿ ਪਟਣ ਮਤਹ ਭੀਤਖਆ ਕਰੈ ॥ 
a-uhath patan meh bheekhi-aa karai. 

ਸੋ ਅਉਧੂਿੀ ਤਸਵ ਪਤੁਰ ਚੜੈ ॥ 
so a-uDhootee siv pur charhai. 

ਬੋਲੈ ਗਰੋਖੁ ਸਤਿ ਸਰੂਪੁ ॥ 
bolai gorakh sat saroop. 

ਪਰਮ ਿੰਿ ਮਤਹ ਰੇਖ ਨ ਰੂਪੁ ॥੩॥ 
param tant meh raykh na roop. ||3|| 

ਮਃ ੧ ॥ 
mehlaa 1. 

ਸੋ ਉਿਾਸੀ ਤਜ ਪਾਲੇ ਉਿਾਸੁ ॥ 
so udaasee je paalay udaas. 

ਅਰਧ ਉਰਧ ਕਰੇ ਤਨਰੰਜਨ ਵਾਸੁ ॥ 
araDh uraDh karay niranjan vaas. 

ਚੰਿ ਸਰੂਜ ਕੀ ਪਾਏ ਗਤੰਢ ॥ 
chand sooraj kee paa-ay gandh. 

ਤਿਸੁ ਉਿਾਸੀ ਕਾ ਪੜੈ ਨ ਕੰਧੁ ॥ 
tis udaasee kaa parhai na kanDh. 

ਬੋਲੈ ਗਪੋੀ ਚੰਿੁ ਸਤਿ ਸਰੂਪੁ ॥ 
bolai gopee chand sat saroop. 



 

ਪਰਮ ਿੰਿ ਮਤਹ ਰੇਖ ਨ ਰੂਪੁ ॥੪॥ 
param tant meh raykh na roop. ||4|| 

ਮਃ ੧ ॥ 
mehlaa 1. 

ਸੋ ਪਾਖੰਿੀ ਤਜ ਕਾਇਆ ਪਖਾਲੇ ॥ 
so paakhandee je kaa-i-aa pakhaalay. 

ਕਾਇਆ ਕੀ ਅਗਤਨ ਬਰਹਮੁ ਪਰਜਾਲੇ ॥ 
kaa-i-aa kee agan barahm parjaalay. 

ਸੁਪਨੈ ਤਬੰਿ ੁਨ ਿੇਈ ਝਰਣਾ ॥ 
supnai bind na day-ee jharnaa. 
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ਤਿਸੁ ਪਾਖੰਿੀ ਜਰਾ ਨ ਮਰਣਾ ॥ 
tis paakhandee jaraa na marnaa. 

ਬੋਲੈ ਚਰਪਟੁ ਸਤਿ ਸਰੂਪ ੁ॥ 
bolai charpat sat saroop. 

ਪਰਮ ਿੰਿ ਮਤਹ ਰੇਖ ਨ ਰੂਪੁ ॥੫॥ 
param tant meh raykh na roop. ||5|| 

ਮਃ ੧ ॥ 
mehlaa 1. 

ਸੋ ਬੈਰਾਗੀ ਤਜ ਉਲਟ ੇਬਰਹਮੁ ॥ 
so bairaagee je ultay barahm. 

ਗਗਨ ਮੰਿਲ ਮਤਹ ਰੋਪੈ ਥੰਮੁ ॥ 
gagan mandal meh ropai thamm. 

ਅਤਹਤਨਤਸ ਅੰਿਤਰ ਰਹੈ ਤਧਆਤਨ ॥ 
ahinis antar rahai Dhi-aan. 

ਿੇ ਬੈਰਾਗੀ ਸਿ ਸਮਾਤਨ ॥ 
tay bairaagee sat samaan. 



 

ਬੋਲੈ ਭਰਥਤਰ ਸਤਿ ਸਰੂਪੁ ॥ 
bolai bharthar sat saroop. 

ਪਰਮ ਿੰਿ ਮਤਹ ਰੇਖ ਨ ਰੂਪੁ ॥੬॥ 
param tant meh raykh na roop. ||6|| 

ਮਃ ੧ ॥ 
mehlaa 1. 

ਤਕਉ ਮਰੈ ਮੰਿਾ ਤਕਉ ਜੀਵੈ ਜੁਗਤਿ ॥ 
ki-o marai mandaa ki-o jeevai jugat. 

ਕੰਨ ਪੜਾਇ ਤਕਆ ਖਾਜੈ ਭੁਗਤਿ ॥ 
kann parhaa-ay ki-aa khaajai bhugat. 

ਆਸਤਿ ਨਾਸਤਿ ਏਕੋ ਨਾਉ ॥ 
aasat naasat ayko naa-o. 

ਕਉਣੁ ਸ ੁਅਖਰੁ ਤਜਿੁ ਰਹੈ ਤਹਆਉ ॥ 
ka-un so akhar jit rahai hi-aa-o. 

ਧੂਪ ਛਾਵ ਜੇ ਸਮ ਕਤਰ ਸਹੈ ॥ 
Dhoop chhaav jay sam kar sahai. 

ਿਾ ਨਾਨਕੁ ਆਖੈ ਗੁਰ ੁਕੋ ਕਹੈ ॥ 
taa naanak aakhai gur ko kahai. 

ਤਛਅ ਵਰਿਾਰੇ ਵਰਿਤਹ ਪੂਿ ॥ 
chhi-a vartaaray varteh poot. 

ਨਾ ਸੰਸਾਰੀ ਨਾ ਅਉਧੂਿ ॥ 
naa sansaaree naa a-uDhoot. 

ਤਨਰੰਕਾਤਰ ਜੋ ਰਹੈ ਸਮਾਇ ॥ 
nirankaar jo rahai samaa-ay. 

ਕਾਹੇ ਭੀਤਖਆ ਮਗੰਤਣ ਜਾਇ ॥੭॥ 
kaahay bheekhi-aa mangan jaa-ay. ||7|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 



 

ਹਤਰ ਮੰਿਰੁ ਸੋਈ ਆਖੀਐ ਤਜਥਹੁ ਹਤਰ ਜਾਿਾ ॥ 
har mandar so-ee aakhee-ai jithahu har jaataa. 

ਮਾਨਸ ਿੇਹ ਗੁਰ ਬਚਨੀ ਪਾਇਆ ਸਭੁ ਆਿਮ ਰਾਮੁ ਪਛਾਿਾ ॥ 
maanas dayh gur bachnee paa-i-aa sabh aatam raam pachhaataa. 

ਬਾਹਤਰ ਮੂਤਲ ਨ ਖੋਜੀਐ ਘਰ ਮਾਤਹ ਤਬਧਾਿਾ ॥ 
baahar mool na khojee-ai ghar maahi biDhaataa. 

ਮਨਮੁਖ ਹਤਰ ਮੰਿਰ ਕੀ ਸਾਰ ਨ ਜਾਣਨੀ ਤਿਨੀ ਜਨਮੁ ਗਵਾਿਾ ॥ 
manmukh har mandar kee saar na jaannee tinee janam gavaataa. 

ਸਭ ਮਤਹ ਇਕੁ ਵਰਿਿਾ ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਪਾਇਆ ਜਾਈ ॥੧੨॥ 
sabh meh ik varatdaa gur sabdee paa-i-aa jaa-ee. ||12|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ 
salok mehlaa 3. 

ਮੂਰਖੁ ਹੋਵੈ ਸੋ ਸੁਣ ੈਮੂਰਖ ਕਾ ਕਹਣਾ ॥ 
moorakh hovai so sunai moorakh kaa kahnaa. 

ਮੂਰਖ ਕੇ ਤਕਆ ਲਖਣ ਹੈ ਤਕਆ ਮੂਰਖ ਕਾ ਕਰਣਾ ॥ 
moorakh kay ki-aa lakhan hai ki-aa moorakh kaa karnaa. 

ਮੂਰਖੁ ਓਹੁ ਤਜ ਮੁਗਧੁ ਹੈ ਅਹੰਕਾਰੇ ਮਰਣਾ ॥ 
moorakh oh je mugaDh hai ahaNkaaray marnaa. 

ਏਿੁ ਕਮਾਣੈ ਸਿਾ ਿੁਖੁ ਿਖੁ ਹੀ ਮਤਹ ਰਹਣਾ ॥ 
ayt kamaanai sadaa dukh dukh hee meh rahnaa. 

ਅਤਿ ਤਪਆਰਾ ਪਵੈ ਖੂਤਹ ਤਕਹੁ ਸੰਜਮ ੁਕਰਣਾ ॥ 
at pi-aaraa pavai khoohi kihu sanjam karnaa. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਹੋਇ ਸੁ ਕਰ ੇਵੀਚਾਰੁ ਓਸੁ ਅਤਲਪਿੋ ਰਹਣਾ ॥ 
gurmukh ho-ay so karay veechaar os alipato rahnaa. 

ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਜਪੈ ਆਤਪ ਉਧਰੈ ਓਸੁ ਤਪਛੈ ਿਬੁਿੇ ਭੀ ਿਰਣਾ ॥ 
har naam japai aap uDhrai os pichhai dubday bhee tarnaa. 

ਨਾਨਕ ਜੋ ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ਸੋ ਕਰੇ ਜੋ ਿੇਇ ਸੁ ਸਹਣਾ ॥੧॥ 
naanak jo tis bhaavai so karay jo day-ay so sahnaa. ||1|| 



 

ਮਃ ੧ ॥ 
mehlaa 1. 

ਨਾਨਕੁ ਆਖ ੈਰੇ ਮਨਾ ਸੁਣੀਐ ਤਸਖ ਸਹੀ ॥ 
naanak aakhai ray manaa sunee-ai sikh sahee. 

ਲੇਖਾ ਰਬੁ ਮਗੰੇਸੀਆ ਬੈਿਾ ਕਤਢ ਵਹੀ ॥ 
laykhaa rab mangaysee-aa baithaa kadh vahee. 

ਿਲਬਾ ਪਉਸਤਨ ਆਕੀਆ ਬਾਕੀ ਤਜਨਾ ਰਹੀ ॥ 
talbaa pa-usan aakee-aa baakee jinaa rahee. 

ਅਜਰਾਈਲ ੁਿਰੇਸਿਾ ਹੋਸੀ ਆਇ ਿਈ ॥ 
ajraa-eel faraystaa hosee aa-ay ta-ee. 

ਆਵਣੁ ਜਾਣੁ ਨ ਸੁਝਈ ਭੀੜੀ ਗਲੀ ਿਹੀ ॥ 
aavan jaan na sujh-ee bheerhee galee fahee. 

ਕੂੜ ਤਨਖੁਟ ੇਨਾਨਕਾ ਓੜਤਕ ਸਤਚ ਰਹੀ ॥੨॥ 
koorh nikhutay naankaa orhak sach rahee. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਹਤਰ ਕਾ ਸਭੁ ਸਰੀਰੁ ਹੈ ਹਤਰ ਰਤਵ ਰਤਹਆ ਸਭੁ ਆਪੈ ॥ 
har kaa sabh sareer hai har rav rahi-aa sabh aapai. 

ਹਤਰ ਕੀ ਕੀਮਤਿ ਨਾ ਪਵ ੈਤਕਛੁ ਕਹਣ ੁਨ ਜਾਪੈ ॥ 
har kee keemat naa pavai kichh kahan na jaapai. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਸਾਲਾਹੀਐ ਹਤਰ ਭਗਿੀ ਰਾਪੈ ॥ 
gur parsaadee salaahee-ai har bhagtee raapai. 

ਸਭੁ ਮਨ ੁਿਨ ੁਹਤਰਆ ਹੋਇਆ ਅਹੰਕਾਰੁ ਗਵਾਪੈ ॥ 
sabh man tan hari-aa ho-i-aa ahaNkaar gavaapai. 

ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਹਤਰ ਕਾ ਖੇਲ ੁਹੈ ਗਰੁਮਤੁਖ ਤਕਸੈ ਬੁਝਾਈ ॥੧੩॥ 
sabh kichh har kaa khayl hai gurmukh kisai bujhaa-ee. ||13|| 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੧ ॥ 
salok mehlaa 1. 



 

ਸਹੰਸਰ ਿਾਨ ਿੇ ਇੰਿੁ ਰੋਆਇਆ ॥ 
sahaNsar daan day indar ro-aa-i-aa. 

ਪਰਸ ਰਾਮੁ ਰੋਵ ੈਘਤਰ ਆਇਆ ॥ 
paras raam rovai ghar aa-i-aa. 

ਅਜੈ ਸੁ ਰੋਵੈ ਭੀਤਖਆ ਖਾਇ ॥ 
ajai so rovai bheekhi-aa khaa-ay. 

ਐਸੀ ਿਰਗਹ ਤਮਲੈ ਸਜਾਇ ॥ 
aisee dargeh milai sajaa-ay. 

ਰੋਵੈ ਰਾਮ ੁਤਨਕਾਲਾ ਭਇਆ ॥ 
rovai raam nikaalaa bha-i-aa. 
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ਸੀਿਾ ਲਖਮਣੁ ਤਵਛੁਤੜ ਗਇਆ ॥ 
seetaa lakhman vichhurh ga-i-aa. 

ਰੋਵੈ ਿਹਤਸਰੁ ਲੰਕ ਗਵਾਇ ॥ 
rovai dehsir lank gavaa-ay. 

ਤਜਤਨ ਸੀਿਾ ਆਿੀ ਿਉਰੂ ਵਾਇ ॥ 
jin seetaa aadee da-uroo vaa-ay. 

ਰੋਵਤਹ ਪਾਂਿਵ ਭਏ ਮਜੂਰ ॥ 
roveh paaNdav bha-ay majoor. 

ਤਜਨ ਕੈ ਸੁਆਮੀ ਰਹਿ ਹਿੂਤਰ ॥ 
jin kai su-aamee rahat hadoor. 

ਰੋਵੈ ਜਨਮੇਜਾ ਖੁਇ ਗਇਆ ॥ 
rovai janmayjaa khu-ay ga-i-aa. 

ਏਕੀ ਕਾਰਤਣ ਪਾਪੀ ਭਇਆ ॥ 
aykee kaaran paapee bha-i-aa. 

ਰੋਵਤਹ ਸੇਖ ਮਸਾਇਕ ਪੀਰ ॥ 
roveh saykh masaa-ik peer. 



 

ਅੰਤਿ ਕਾਤਲ ਮਿੁ ਲਾਗੈ ਭੀੜ ॥ 
ant kaal mat laagai bheerh. 

ਰੋਵਤਹ ਰਾਜੇ ਕੰਨ ਪੜਾਇ ॥ 
roveh raajay kann parhaa-ay. 

ਘਤਰ ਘਤਰ ਮਾਗਤਹ ਭੀਤਖਆ ਜਾਇ ॥ 
ghar ghar maageh bheekhi-aa jaa-ay. 

ਰੋਵਤਹ ਤਕਰਪਨ ਸੰਚਤਹ ਧਨੁ ਜਾਇ ॥ 
roveh kirpan saNcheh Dhan jaa-ay. 

ਪੰਤਿਿ ਰੋਵਤਹ ਤਗਆਨੁ ਗਵਾਇ ॥ 
pandit roveh gi-aan gavaa-ay. 

ਬਾਲੀ ਰੋਵੈ ਨਾਤਹ ਭਿਾਰੁ ॥ 
baalee rovai naahi bhataar. 

ਨਾਨਕ ਿੁਖੀਆ ਸਭੁ ਸੰਸਾਰੁ ॥ 
naanak dukhee-aa sabh sansaar. 

ਮੰਨੇ ਨਾਉ ਸੋਈ ਤਜਤਣ ਜਾਇ ॥ 
mannay naa-o so-ee jin jaa-ay. 

ਅਉਰੀ ਕਰਮ ਨ ਲੇਖ ੈਲਾਇ ॥੧॥ 
a-uree karam na laykhai laa-ay. ||1|| 

ਮਃ ੨ ॥ 
mehlaa 2. 

ਜਪੁ ਿਪੁ ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਮੰਤਨਐ ਅਵਤਰ ਕਾਰਾ ਸਤਭ ਬਾਤਿ ॥ 
jap tap sabh kichh mani-ai avar kaaraa sabh baad. 

ਨਾਨਕ ਮਤੰਨਆ ਮੰਨੀਐ ਬੁਝੀਐ ਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥੨॥ 
naanak mani-aa mannee-ai bujhee-ai gur parsaad. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਕਾਇਆ ਹੰਸ ਧੁਤਰ ਮੇਲੁ ਕਰਿੈ ਤਲਤਖ ਪਾਇਆ ॥ 
kaa-i-aa hans Dhur mayl kartai likh paa-i-aa. 



 

ਸਭ ਮਤਹ ਗਪੁਿੁ ਵਰਿਿਾ ਗਰੁਮਤੁਖ ਪਰਗਟਾਇਆ ॥ 
sabh meh gupat varatdaa gurmukh paragtaa-i-aa. 

ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਗੁਣ ਉਚਰ ੈਗਣੁ ਮਾਤਹ ਸਮਾਇਆ ॥ 
gun gaavai gun uchrai gun maahi samaa-i-aa. 

ਸਚੀ ਬਾਣੀ ਸਚੁ ਹੈ ਸਚ ੁਮੇਤਲ ਤਮਲਾਇਆ ॥ 
sachee banee sach hai sach mayl milaa-i-aa. 

ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਆਪੇ ਆਤਪ ਹੈ ਆਪੇ ਿੇਇ ਵਤਿਆਈ ॥੧੪॥ 
sabh kichh aapay aap hai aapay day-ay vadi-aa-ee. ||14|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੨ ॥ 
salok mehlaa 2. 

ਨਾਨਕ ਅੰਧਾ ਹੋਇ ਕੈ ਰਿਨਾ ਪਰਖਣ ਜਾਇ ॥ 
naanak anDhaa ho-ay kai ratnaa parkhan jaa-ay. 

ਰਿਨਾ ਸਾਰ ਨ ਜਾਣਈ ਆਵੈ ਆਪ ੁਲਖਾਇ ॥੧॥ 
ratnaa saar na jaan-ee aavai aap lakhaa-ay. ||1|| 

ਮਃ ੨ ॥ 
mehlaa 2. 

ਰਿਨਾ ਕੇਰੀ ਗੁਥਲੀ ਰਿਨੀ ਖੋਲੀ ਆਇ ॥ 
ratnaa kayree guthlee ratnee kholee aa-ay. 

ਵਖਰ ਿੈ ਵਣਜਾਤਰਆ ਿਹੁਾ ਰਹੀ ਸਮਾਇ ॥ 
vakhar tai vanjaari-aa duhaa rahee samaa-ay. 

ਤਜਨ ਗੁਣੁ ਪਲੈ ਨਾਨਕਾ ਮਾਣਕ ਵਣਜਤਹ ਸੇਇ ॥ 
jin gun palai naankaa maanak vanjahi say-ay. 

ਰਿਨਾ ਸਾਰ ਨ ਜਾਣਨੀ ਅੰਧੇ ਵਿਤਹ ਲੋਇ ॥੨॥ 
ratnaa saar na jaannee anDhay vateh lo-ay. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਨਉ ਿਰਵਾਜੇ ਕਾਇਆ ਕੋਟੁ ਹੈ ਿਸਵ ੈਗਪੁਿੁ ਰਖੀਜੈ ॥ 
na-o darvaajay kaa-i-aa kot hai dasvai gupat rakheejai. 



 

ਬਜਰ ਕਪਾਟ ਨ ਖੁਲਨੀ ਗੁਰ ਸਬਤਿ ਖੁਲੀਜੈ ॥ 
bajar kapaat na khulnee gur sabad khuleejai. 

ਅਨਹਿ ਵਾਜੇ ਧਤੁਨ ਵਜਿ ੇਗਰੁ ਸਬਤਿ ਸੁਣੀਜੈ ॥ 
anhad vaajay Dhun vajday gur sabad suneejai. 

ਤਿਿੁ ਘਟ ਅਿੰਤਰ ਚਾਨਣਾ ਕਤਰ ਭਗਤਿ ਤਮਲੀਜ ੈ॥ 
tit ghat antar chaannaa kar bhagat mileejai. 

ਸਭ ਮਤਹ ਏਕੁ ਵਰਿਿਾ ਤਜਤਨ ਆਪੇ ਰਚਨ ਰਚਾਈ ॥੧੫॥ 
sabh meh ayk varatdaa jin aapay rachan rachaa-ee. ||15|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੨ ॥ 
salok mehlaa 2. 

ਅੰਧੇ ਕੈ ਰਾਤਹ ਿਤਸਐ ਅੰਧਾ ਹੋਇ ਸੁ ਜਾਇ ॥ 
anDhay kai raahi dasi-ai anDhaa ho-ay so jaa-ay. 

ਹੋਇ ਸੁਜਾਖਾ ਨਾਨਕਾ ਸ ੋਤਕਉ ਉਝਤੜ ਪਾਇ ॥ 
ho-ay sujaakhaa naankaa so ki-o ujharh paa-ay. 

ਅੰਧੇ ਏਤਹ ਨ ਆਖੀਅਤਨ ਤਜਨ ਮੁਤਖ ਲੋਇਣ ਨਾਤਹ ॥ 
anDhay ayhi na aakhee-an jin mukh lo-in naahi. 

ਅੰਧੇ ਸੇਈ ਨਾਨਕਾ ਖਸਮਹੁ ਘੁਥੇ ਜਾਤਹ ॥੧॥ 
anDhay say-ee naankaa khasmahu ghuthay jaahi. ||1|| 

ਮਃ ੨ ॥ 
mehlaa 2. 

ਸਾਤਹਤਬ ਅੰਧਾ ਜੋ ਕੀਆ ਕਰੇ ਸੁਜਾਖਾ ਹੋਇ ॥ 
saahib anDhaa jo kee-aa karay sujaakhaa ho-ay. 

ਜੇਹਾ ਜਾਣੈ ਿੇਹੋ ਵਰਿੈ ਜੇ ਸਉ ਆਖੈ ਕਇੋ ॥ 
jayhaa jaanai tayho vartai jay sa-o aakhai ko-ay. 

ਤਜਥੈ ਸੁ ਵਸਿੁ ਨ ਜਾਪਈ ਆਪ ੇਵਰਿਉ ਜਾਤਣ ॥ 
jithai so vasat na jaap-ee aapay varta-o jaan. 

ਨਾਨਕ ਗਾਹਕੁ ਤਕਉ ਲਏ ਸਕੈ ਨ ਵਸਿੁ ਪਛਾਤਣ ॥੨॥ 
naanak gaahak ki-o la-ay sakai na vasat pachhaan. ||2|| 



 

ਮਃ ੨ ॥ 
mehlaa 2. 

ਸੋ ਤਕਉ ਅਧੰਾ ਆਖੀਐ ਤਜ ਹੁਕਮਹੁ ਅੰਧਾ ਹੋਇ ॥ 
so ki-o anDhaa aakhee-ai je hukmahu anDhaa ho-ay. 

ਨਾਨਕ ਹੁਕਮੁ ਨ ਬੁਝਈ ਅੰਧਾ ਕਹੀਐ ਸੋਇ ॥੩॥ 
naanak hukam na bujh-ee anDhaa kahee-ai so-ay. ||3|| 
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ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਕਾਇਆ ਅੰਿਤਰ ਗੜ ੁਕੋਟੁ ਹੈ ਸਤਭ ਤਿਸੰਿਰ ਿੇਸਾ ॥ 
kaa-i-aa andar garh kot hai sabh disantar daysaa. 

ਆਪ ੇਿਾੜੀ ਲਾਈਅਨ ੁਸਭ ਮਤਹ ਪਰਵੇਸਾ ॥ 
aapay taarhee laa-ee-an sabh meh parvaysaa. 

ਆਪ ੇਤਸਰਸਤਟ ਸਾਜੀਅਨੁ ਆਤਪ ਗੁਪਿੁ ਰਖੇਸਾ ॥ 
aapay sarisat saajee-an aap gupat rakhaysaa. 

ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਿੇ ਜਾਤਣਆ ਸਚੁ ਪਰਗਟੀਏਸਾ ॥ 
gur sayvaa tay jaani-aa sach pargatee-aysaa. 

ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਸਚ ੋਸਚ ੁਹੈ ਗਤੁਰ ਸਝੋੀ ਪਾਈ ॥੧੬॥ 
sabh kichh sacho sach hai gur sojhee paa-ee. ||16|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੧ ॥ 
salok mehlaa 1. 

ਸਾਵਣੁ ਰਾਤਿ ਅਹਾੜੁ ਤਿਹੁ ਕਾਮ ੁਿੋਧੁ ਿੁਇ ਖਿੇ ॥ 
saavan raat ahaarh dihu kaam kroDh du-ay khayt. 

ਲਬੁ ਵਿਰ ਿਰੋਗੁ ਬੀਉ ਹਾਲੀ ਰਾਹਕੁ ਹੇਿ ॥ 
lab vatar darog bee-o haalee raahak hayt. 

ਹਲੁ ਬੀਚਾਰੁ ਤਵਕਾਰ ਮਣ ਹੁਕਮੀ ਖਟੇ ਖਾਇ ॥ 
hal beechaar vikaar man hukmee khatay khaa-ay. 



 

ਨਾਨਕ ਲੇਖੈ ਮੰਤਗਐ ਅਉਿੁ ਜਣੇਿਾ ਜਾਇ ॥੧॥ 
naanak laykhai mangi-ai a-ut janaydaa jaa-ay. ||1|| 

ਮਃ ੧ ॥ 
mehlaa 1. 

ਭਉ ਭੁਇ ਪਤਵਿੁ ਪਾਣੀ ਸਿੁ ਸਿੰੋਖੁ ਬਲੇਿ ॥ 
bha-o bhu-ay pavit paanee sat santokh balayd. 

ਹਲੁ ਹਲੇਮੀ ਹਾਲੀ ਤਚਿੁ ਚਿੇਾ ਵਿਰ ਵਖਿ ਸੰਜੋਗੁ ॥ 
hal halaymee haalee chit chaytaa vatar vakhat sanjog. 

ਨਾਉ ਬੀਜੁ ਬਖਸੀਸ ਬੋਹਲ ਿੁਨੀਆ ਸਗਲ ਿਰੋਗ ॥ 
naa-o beej bakhsees bohal dunee-aa sagal darog. 

ਨਾਨਕ ਨਿਰੀ ਕਰਮੁ ਹੋਇ ਜਾਵਤਹ ਸਗਲ ਤਵਜੋਗ ॥੨॥ 
naanak nadree karam ho-ay jaaveh sagal vijog. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਮਨਮੁਤਖ ਮੋਹੁ ਗੁਬਾਰੁ ਹੈ ਿੂਜੈ ਭਾਇ ਬੋਲੈ ॥ 
manmukh moh bubaar hai doojai bhaa-ay bolai. 

ਿੂਜੈ ਭਾਇ ਸਿਾ ਿੁਖੁ ਹੈ ਤਨਿ ਨੀਰੁ ਤਵਰੋਲੈ ॥ 
doojai bhaa-ay sadaa dukh hai nit neer virolai. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਮੁ ਤਧਆਈਐ ਮਤਥ ਿਿੁ ਕਢੋਲੈ ॥ 
gurmukh naam Dhi-aa-ee-ai math tat kadholai. 

ਅੰਿਤਰ ਪਰਗਾਸੁ ਘਤਟ ਚਾਨਣਾ ਹਤਰ ਲਧਾ ਟੋਲੈ ॥ 
antar pargaas ghat chaannaa har laDhaa tolai. 

ਆਪ ੇਭਰਤਮ ਭੁਲਾਇਿਾ ਤਕਛੁ ਕਹਣੁ ਨ ਜਾਈ ॥੧੭॥ 
aapay bharam bhulaa-idaa kichh kahan na jaa-ee. ||17|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੨ ॥ 
salok mehlaa 2. 

ਨਾਨਕ ਤਚੰਿਾ ਮਤਿ ਕਰਹੁ ਤਚੰਿਾ ਤਿਸ ਹੀ ਹੇਇ ॥ 
naanak chintaa mat karahu chintaa tis hee hay-ay. 



 

ਜਲ ਮਤਹ ਜੰਿ ਉਪਾਇਅਨੁ ਤਿਨਾ ਤਭ ਰੋਜੀ ਿੇਇ ॥ 
jal meh jant upaa-i-an tinaa bhe rojee day-ay. 

ਓਥੈ ਹਟੁ ਨ ਚਲਈ ਨਾ ਕੋ ਤਕਰਸ ਕਰੇਇ ॥ 
othai hat na chal-ee naa ko kiras karay-i. 

ਸਉਿਾ ਮੂਤਲ ਨ ਹੋਵਈ ਨਾ ਕੋ ਲਏ ਨ ਿੇਇ ॥ 
sa-udaa mool na hova-ee naa ko la-ay na day-ay. 

ਜੀਆ ਕਾ ਆਹਾਰੁ ਜੀਅ ਖਾਣਾ ਏਹੁ ਕਰੇਇ ॥ 
jee-aa kaa aahaar jee-a khaanaa ayhu karay-i. 

ਤਵਤਚ ਉਪਾਏ ਸਾਇਰਾ ਤਿਨਾ ਤਭ ਸਾਰ ਕਰੇਇ ॥ 
vich upaa-ay saa-iraa tinaa bhe saar karay-i. 

ਨਾਨਕ ਤਚੰਿਾ ਮਿ ਕਰਹੁ ਤਚੰਿਾ ਤਿਸ ਹੀ ਹੇਇ ॥੧॥ 
naanak chintaa mat karahu chintaa tis hee hay-ay. ||1|| 

ਮਃ ੧ ॥ 
mehlaa 1. 

ਨਾਨਕ ਇਹੁ ਜੀਉ ਮਛੁਲੀ ਝੀਵਰੁ ਤਿਰਸਨਾ ਕਾਲੁ ॥ 
naanak ih jee-o machhulee jheevar tarisnaa kaal. 

ਮਨੂਆ ਅਧੰੁ ਨ ਚੇਿਈ ਪੜੈ ਅਤਚੰਿਾ ਜਾਲੁ ॥ 
manoo-aa anDh na chayt-ee parhai achintaa jaal. 

ਨਾਨਕ ਤਚਿੁ ਅਚੇਿ ੁਹੈ ਤਚੰਿਾ ਬਧਾ ਜਾਇ ॥ 
naanak chit achayt hai chintaa baDhaa jaa-ay. 

ਨਿਤਰ ਕਰੇ ਜੇ ਆਪਣੀ ਿਾ ਆਪ ੇਲਏ ਤਮਲਾਇ ॥੨॥ 
nadar karay jay aapnee taa aapay la-ay milaa-ay. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਸੇ ਜਨ ਸਾਚੇ ਸਿਾ ਸਿਾ ਤਜਨੀ ਹਤਰ ਰਸੁ ਪੀਿਾ ॥ 
say jan saachay sadaa sadaa jinee har ras peetaa. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਚਾ ਮਤਨ ਵਸ ੈਸਚੁ ਸਉਿਾ ਕੀਿਾ ॥ 
gurmukh sachaa man vasai sach sa-udaa keetaa. 



 

ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਘਰ ਹੀ ਮਾਤਹ ਹੈ ਵਿਭਾਗੀ ਲੀਿਾ ॥ 
sabh kichh ghar hee maahi hai vadbhaagee leetaa. 

ਅੰਿਤਰ ਤਿਰਸਨਾ ਮਤਰ ਗਈ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਵੀਿਾ ॥ 
antar tarisnaa mar ga-ee har gun gaaveetaa. 

ਆਪ ੇਮੇਤਲ ਤਮਲਾਇਅਨੁ ਆਪ ੇਿੇਇ ਬੁਝਾਈ ॥੧੮॥ 
aapay mayl milaa-i-an aapay day-ay bujhaa-ee. ||18|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੧ ॥ 
salok mehlaa 1. 

ਵੇਤਲ ਤਪੰਞਾਇਆ ਕਤਿ ਵਣੁਾਇਆ ॥ 
vayl pinjaa-i-aa kat gunaa-i-aa. 

ਕਤਟ ਕੁਤਟ ਕਤਰ ਖੁਤੰਬ ਚੜਾਇਆ ॥ 
kat kut kar khumb charhaa-i-aa. 

ਲੋਹਾ ਵਢੇ ਿਰਜੀ ਪਾੜੇ ਸੂਈ ਧਾਗਾ ਸੀਵੈ ॥ 
lohaa vadhay darjee paarhay soo-ee Dhaagaa seevai. 

ਇਉ ਪਤਿ ਪਾਟੀ ਤਸਿਿੀ ਸੀਪੈ ਨਾਨਕ ਜੀਵਿ ਜੀਵੈ ॥ 
i-o pat paatee siftee seepai naanak jeevat jeevai. 

ਹੋਇ ਪੁਰਾਣਾ ਕਪੜੁ ਪਾਟੈ ਸੂਈ ਧਾਗਾ ਗੰਢੈ ॥ 
ho-ay puraanaa kaparh paatai soo-ee Dhaagaa gandhai. 

ਮਾਹੁ ਪਖ ੁਤਕਹੁ ਚਲੈ ਨਾਹੀ ਘੜੀ ਮੁਹਿੁ ਤਕਛੁ ਹੰਢੈ ॥ 
maahu pakh kihu chalai naahee gharhee muhat kichh handhai. 

Page 956 

ਸਚੁ ਪੁਰਾਣਾ ਹੋਵੈ ਨਾਹੀ ਸੀਿਾ ਕਿੇ ਨ ਪਾਟੈ ॥ 
sach puraanaa hovai naahee seetaa kaday na paatai. 

ਨਾਨਕ ਸਾਤਹਬੁ ਸਚ ੋਸਚਾ ਤਿਚਰੁ ਜਾਪੀ ਜਾਪੈ ॥੧॥ 
naanak saahib sacho sachaa tichar jaapee jaapai. ||1|| 

ਮਃ ੧ ॥ 
mehlaa 1. 



 

ਸਚ ਕੀ ਕਾਿੀ ਸਚ ੁਸਭੁ ਸਾਰੁ ॥ 
sach kee kaatee sach sabh saar. 

ਘਾੜਿ ਤਿਸ ਕੀ ਅਪਰ ਅਪਾਰ ॥ 
ghaarhat tis kee apar apaar. 

ਸਬਿੇ ਸਾਣ ਰਖਾਈ ਲਾਇ ॥ 
sabday saan rakhaa-ee laa-ay. 

ਗੁਣ ਕੀ ਥੇਕੈ ਤਵਤਚ ਸਮਾਇ ॥ 
gun kee thaykai vich samaa-ay. 

ਤਿਸ ਿਾ ਕੁਿਾ ਹੋਵੈ ਸੇਖੁ ॥ 
tis daa kuthaa hovai saykh. 

ਲੋਹੂ ਲਬੁ ਤਨਕਥਾ ਵੇਖ ੁ॥ 
lohoo lab nikthaa vaykh. 

ਹੋਇ ਹਲਾਲ ੁਲਗੈ ਹਤਕ ਜਾਇ ॥ 
ho-ay halaal lagai hak jaa-ay. 

ਨਾਨਕ ਿਤਰ ਿੀਿਾਤਰ ਸਮਾਇ ॥੨॥ 
naanak dar deedaar samaa-ay. ||2|| 

ਮਃ ੧ ॥ 
mehlaa 1. 

ਕਮਤਰ ਕਟਾਰਾ ਬੰਕੁੜਾ ਬਕੰੇ ਕਾ ਅਸਵਾਰੁ ॥ 
kamar kataaraa baNkurhaa bankay kaa asvaar. 

ਗਰਬੁ ਨ ਕੀਜੈ ਨਾਨਕਾ ਮਿੁ ਤਸਤਰ ਆਵੈ ਭਾਰ ੁ॥੩॥ 
garab na keejai naankaa mat sir aavai bhaar. ||3|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਸੋ ਸਿਸੰਗਤਿ ਸਬਤਿ ਤਮਲੈ ਜੋ ਗਰੁਮਤੁਖ ਚਲੈ ॥ 
so satsangat sabad milai jo gurmukh chalai. 

ਸਚੁ ਤਧਆਇਤਨ ਸੇ ਸਚੇ ਤਜਨ ਹਤਰ ਖਰਚ ੁਧਨ ੁਪਲ ੈ॥ 
sach Dhi-aa-in say sachay jin har kharach Dhan palai. 



 

ਭਗਿ ਸੋਹਤਨ ਗੁਣ ਗਾਵਿੇ ਗਰੁਮਤਿ ਅਚਲ ੈ॥ 
bhagat sohan gun gaavday gurmat achlai. 

ਰਿਨ ਬੀਚਾਰੁ ਮਤਨ ਵਤਸਆ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਭਲ ੈ॥ 
ratan beechaar man vasi-aa gur kai sabad bhalai. 

ਆਪ ੇਮੇਤਲ ਤਮਲਾਇਿਾ ਆਪ ੇਿੇਇ ਵਤਿਆਈ ॥੧੯॥ 
aapay mayl milaa-idaa aapay day-ay vadi-aa-ee. ||19|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ 
salok mehlaa 3. 

ਆਸਾ ਅੰਿਤਰ ਸਭੁ ਕੋ ਕੋਇ ਤਨਰਾਸਾ ਹੋਇ ॥ 
aasaa andar sabh ko ko-ay niraasaa ho-ay. 

ਨਾਨਕ ਜੋ ਮਤਰ ਜੀਤਵਆ ਸਤਹਲਾ ਆਇਆ ਸੋਇ ॥੧॥ 
naanak jo mar jeevi-aa sahilaa aa-i-aa so-ay. ||1|| 

ਮਃ ੩ ॥ 
mehlaa 3. 

ਨਾ ਤਕਛੁ ਆਸਾ ਹਤਥ ਹ ੈਕੇਉ ਤਨਰਾਸਾ ਹੋਇ ॥ 
naa kichh aasaa hath hai kay-o niraasaa ho-ay. 

ਤਕਆ ਕਰੇ ਏਹ ਬਪੁੜੀ ਜਾਂ ਭੋੁਲਾਏ ਸੋਇ ॥੨॥ 
ki-aa karay ayh bapurhee jaaN bholaa-ay so-ay. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਤਧਰਗੁ ਜੀਵਣੁ ਸੰਸਾਰ ਸਚ ੇਨਾਮ ਤਬਨ ੁ॥ 
Dharig jeevan sansaar sachay naam bin. 

ਪਰਭ ੁਿਾਿਾ ਿਾਿਾਰ ਤਨਹਚਲੁ ਏਹੁ ਧਨੁ ॥ 
parabh daataa daataar nihchal ayhu Dhan. 

ਸਾਤਸ ਸਾਤਸ ਆਰਾਧੇ ਤਨਰਮਲੁ ਸੋਇ ਜਨੁ ॥ 
saas saas aaraaDhay nirmal so-ay jan. 

ਅੰਿਰਜਾਮੀ ਅਗਮ ੁਰਸਨਾ ਏਕ ੁਭਨ ੁ॥ 
antarjaamee agam rasnaa ayk bhan. 



 

ਰਤਵ ਰਤਹਆ ਸਰਬਤਿ ਨਾਨਕੁ ਬਤਲ ਜਾਈ ॥੨੦॥ 
rav rahi-aa sarbatar naanak bal jaa-ee. ||20|| 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੧ ॥ 
salok mehlaa 1. 

ਸਰਵਰ ਹੰਸ ਧੁਰ ੇਹੀ ਮੇਲਾ ਖਸਮੈ ਏਵੈ ਭਾਣਾ ॥ 
sarvar hans Dhuray hee maylaa khasmai ayvai bhaanaa. 

ਸਰਵਰ ਅੰਿਤਰ ਹੀਰਾ ਮਿੋੀ ਸੋ ਹੰਸਾ ਕਾ ਖਾਣਾ ॥ 
sarvar andar heeraa motee so hansaa kaa khaanaa. 

ਬਗੁਲਾ ਕਾਗੁ ਨ ਰਹਈ ਸਰਵਤਰ ਜੇ ਹੋਵੈ ਅਤਿ ਤਸਆਣਾ ॥ 
bagulaa kaag na rah-ee sarvar jay hovai at si-aanaa. 

ਓਨਾ ਤਰਜਕੁ ਨ ਪਇਓ ਓਥੈ ਓਨਹਾ ਹੋਰੋ ਖਾਣਾ ॥ 
onaa rijak na pa-i-o othai onHaa horo khaanaa. 

ਸਤਚ ਕਮਾਣੈ ਸਚ ੋਪਾਈਐ ਕੂੜੈ ਕੂੜਾ ਮਾਣਾ ॥ 
sach kamaanai sacho paa-ee-ai koorhai koorhaa maanaa. 

ਨਾਨਕ ਤਿਨ ਕੌ ਸਤਿਗਰੁੁ ਤਮਤਲਆ ਤਜਨਾ ਧੁਰ ੇਪੈਯਾ ਪਰਵਾਣਾ ॥੧॥ 
naanak tin kou satgur mili-aa jinaa Dhuray paiyaa parvaanaa. ||1|| 

ਮਃ ੧ ॥ 
mehlaa 1. 

ਸਾਤਹਬੁ ਮੇਰਾ ਉਜਲਾ ਜ ੇਕੋ ਤਚਤਿ ਕਰੇਇ ॥ 
saahib mayraa ujlaa jay ko chit karay-i. 

ਨਾਨਕ ਸੋਈ ਸੇਵੀਐ ਸਿਾ ਸਿਾ ਜੋ ਿੇਇ ॥ 
naanak so-ee sayvee-ai sadaa sadaa jo day-ay. 

ਨਾਨਕ ਸੋਈ ਸੇਵੀਐ ਤਜਿੁ ਸੇਤਵਐ ਿੁਖੁ ਜਾਇ ॥ 
naanak so-ee sayvee-ai jit sayvi-ai dukh jaa-ay. 

ਅਵਗੁਣ ਵੰਞਤਨ ਗੁਣ ਰਵਤਹ ਮਤਨ ਸੁਖ ੁਵਸੈ ਆਇ ॥੨॥ 
avgun vanjan gun raveh man sukh vasai aa-ay. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 



 

ਆਪ ੇਆਤਪ ਵਰਿਿਾ ਆਤਪ ਿਾੜੀ ਲਾਈਅਨ ੁ॥ 
aapay aap varatdaa aap taarhee laa-ee-an. 

ਆਪ ੇਹੀ ਉਪਿੇਸਿਾ ਗੁਰਮੁਤਖ ਪਿੀਆਈਅਨੁ ॥ 
aapay hee updaysdaa gurmukh patee-aa-ee-an. 

ਇਤਕ ਆਪੇ ਉਝਤੜ ਪਾਇਅਨੁ ਇਤਕ ਭਗਿੀ ਲਾਇਅਨੁ ॥ 
ik aapay ujharh paa-i-an ik bhagtee laa-i-an. 

ਤਜਸੁ ਆਤਪ ਬਝੁਾਏ ਸੋ ਬੁਝਸੀ ਆਪ ੇਨਾਇ ਲਾਈਅਨੁ ॥ 
jis aap bujhaa-ay so bujhsee aapay naa-ay laa-ee-an. 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਤਧਆਈਐ ਸਚੀ ਵਤਿਆਈ ॥੨੧॥੧॥ ਸੁਧੁ ॥ 
naanak naam Dhi-aa-ee-ai sachee vadi-aa-ee. ||21||1|| suDh. 
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ਰਾਮਕਲੀ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੫ 
raamkalee kee vaar mehlaa 5 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ 
salok mehlaa 5. 

ਜੈਸਾ ਸਤਿਗੁਰ ੁਸੁਣੀਿਾ ਿੈਸੋ ਹੀ ਮੈ ਿੀਿੁ ॥ 
jaisaa satgur suneedaa taiso hee mai deeth. 

ਤਵਛੁਤੜਆ ਮੇਲੇ ਪਰਭੂ ਹਤਰ ਿਰਗਹ ਕਾ ਬਸੀਿੁ ॥ 
vichhurhi-aa maylay parabhoo har dargeh kaa baseeth. 

ਹਤਰ ਨਾਮੋ ਮੰਿ ੁਤਿਰੜਾਇਿਾ ਕਟੇ ਹਉਮੈ ਰੋਗੁ ॥ 
har naamo mantar darirhaa-idaa katay ha-umai rog. 

ਨਾਨਕ ਸਤਿਗਰੁੁ ਤਿਨਾ ਤਮਲਾਇਆ ਤਜਨਾ ਧੁਰ ੇਪਇਆ ਸੰਜੋਗੁ ॥੧॥ 
naanak satgur tinaa milaa-i-aa jinaa Dhuray pa-i-aa sanjog. ||1|| 

ਮਃ ੫ ॥ 
mehlaa 5. 



 

ਇਕੁ ਸਜਣ ੁਸਤਭ ਸਜਣਾ ਇਕੁ ਵਰੈੀ ਸਤਭ ਵਾਤਿ ॥ 
ik sajan sabh sajnaa ik vairee sabh vaad. 

ਗੁਤਰ ਪੂਰ ੈਿੇਖਾਤਲਆ ਤਵਣੁ ਨਾਵੈ ਸਭ ਬਾਤਿ ॥ 
gur poorai daykhaali-aa vin naavai sabh baad. 

ਸਾਕਿ ਿੁਰਜਨ ਭਰਤਮਆ ਜੋ ਲਗ ੇਿੂਜੈ ਸਾਤਿ ॥ 
saakat durjan bharmi-aa jo lagay doojai saad. 

ਜਨ ਨਾਨਤਕ ਹਤਰ ਪਰਭੁ ਬਤੁਝਆ ਗਰੁ ਸਤਿਗਰੁ ਕੈ ਪਰਸਾਤਿ ॥੨॥ 
jan naanak har parabh bujhi-aa gur satgur kai parsaad. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਥਟਣਹਾਰੈ ਥਾਟੁ ਆਪ ੇਹੀ ਥਤਟਆ ॥ 
thatanhaarai thaat aapay hee thati-aa. 

ਆਪ ੇਪਰੂਾ ਸਾਹੁ ਆਪੇ ਹੀ ਖਤਟਆ ॥ 
aapay pooraa saahu aapay hee khati-aa. 

ਆਪ ੇਕਤਰ ਪਾਸਾਰੁ ਆਪੇ ਰੰਗ ਰਤਟਆ ॥ 
aapay kar paasaar aapay rang rati-aa. 

ਕੁਿਰਤਿ ਕੀਮ ਨ ਪਾਇ ਅਲਖ ਬਰਹਮਤਟਆ ॥ 
kudrat keem na paa-ay alakh barahmati-aa. 

ਅਗਮ ਅਥਾਹ ਬਅੇੰਿ ਪਰੈ ਪਰਤਟਆ ॥ 
agam athaah bay-ant parai parti-aa. 

ਆਪ ੇਵਿ ਪਾਤਿਸਾਹੁ ਆਤਪ ਵਜੀਰਤਟਆ ॥ 
aapay vad paatisaahu aap vajeerti-aa. 

ਕੋਇ ਨ ਜਾਣੈ ਕੀਮ ਕੇਵਿ ੁਮਤਟਆ ॥ 
ko-ay na jaanai keem kayvad mati-aa. 

ਸਚਾ ਸਾਤਹਬੁ ਆਤਪ ਗੁਰਮੁਤਖ ਪਰਗਤਟਆ ॥੧॥ 
sachaa saahib aap gurmukh pargati-aa. ||1|| 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੫ ॥ 
salok mehlaa 5. 



 

ਸੁਤਣ ਸਜਣ ਪਰੀਿਮ ਮੇਤਰਆ ਮ ੈਸਤਿਗਰੁੁ ਿੇਹ ੁਤਿਖਾਤਲ ॥ 
sun sajan pareetam mayri-aa mai satgur dayh dikhaal. 

ਹਉ ਤਿਸੁ ਿੇਵਾ ਮਨੁ ਆਪਣਾ ਤਨਿ ਤਹਰਿੈ ਰਖਾ ਸਮਾਤਲ ॥ 
ha-o tis dayvaa man aapnaa nit hirdai rakhaa samaal. 

ਇਕਸੁ ਸਤਿਗਰੁ ਬਾਹਰਾ ਤਧਰਗ ੁਜੀਵਣੁ ਸੰਸਾਤਰ ॥ 
ikas satgur baahraa Dharig jeevan sansaar. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਸਤਿਗੁਰ ੁਤਿਨਾ ਤਮਲਾਇਓਨ ੁਤਜਨ ਸਿ ਹੀ ਵਰਿੈ ਨਾਤਲ ॥੧॥ 
jan naanak satgur tinaa milaa-i-on jin sad hee vartai naal. ||1|| 

ਮਃ ੫ ॥ 
mehlaa 5. 

ਮੇਰੈ ਅੰਿਤਰ ਲੋਚਾ ਤਮਲਣ ਕੀ ਤਕਉ ਪਾਵਾ ਪਰਭ ਿੋਤਹ ॥ 
mayrai antar lochaa milan kee ki-o paavaa parabh tohi. 

ਕੋਈ ਐਸਾ ਸਜਣ ੁਲੋਤੜ ਲਹੁ ਜੋ ਮੇਲ ੇਪਰੀਿਮੁ ਮੋਤਹ ॥ 
ko-ee aisaa sajan lorh lahu jo maylay pareetam mohi. 

ਗੁਤਰ ਪੂਰ ੈਮੇਲਾਇਆ ਜਿ ਿੇਖਾ ਿਿ ਸੋਇ ॥ 
gur poorai maylaa-i-aa jat daykhaa tat so-ay. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਸ ੋਪਰਭੁ ਸੇਤਵਆ ਤਿਸੁ ਜੇਵਿੁ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ॥੨॥ 
jan naanak so parabh sayvi-aa tis jayvad avar na ko-ay. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਿੇਵਣਹਾਰੁ ਿਾਿਾਰੁ ਤਕਿੁ ਮੁਤਖ ਸਾਲਾਹੀਐ ॥ 
dayvanhaar daataar kit mukh salaahee-ai. 

ਤਜਸੁ ਰਖੈ ਤਕਰਪਾ ਧਾਤਰ ਤਰਜਕੁ ਸਮਾਹੀਐ ॥ 
jis rakhai kirpaa Dhaar rijak samaahee-ai. 

ਕੋਇ ਨ ਤਕਸ ਹੀ ਵਤਸ ਸਭਨਾ ਇਕ ਧਰ ॥ 
ko-ay na kis hee vas sabhnaa ik Dhar. 

ਪਾਲੇ ਬਾਲਕ ਵਾਤਗ ਿੇ ਕੈ ਆਤਪ ਕਰ ॥ 
paalay baalak vaag day kai aap kar. 



 

ਕਰਿਾ ਅਨਿ ਤਬਨੋਿ ਤਕਛੂ ਨ ਜਾਣੀਐ ॥ 
kardaa anad binod kichhoo na jaanee-ai. 

ਸਰਬ ਧਾਰ ਸਮਰਥ ਹਉ ਤਿਸੁ ਕੁਰਬਾਣੀਐ ॥ 
sarab Dhaar samrath ha-o tis kurbaanee-ai. 

ਗਾਈਐ ਰਾਤਿ ਤਿਨੰਿ ੁਗਾਵਣ ਜੋਤਗਆ ॥ 
gaa-ee-ai raat dinant gaavan jogi-aa. 

ਜੋ ਗੁਰ ਕੀ ਪਰੈੀ ਪਾਤਹ ਤਿਨੀ ਹਤਰ ਰਸੁ ਭੋਤਗਆ ॥੨॥ 
jo gur kee pairee paahi tinee har ras bhogi-aa. ||2|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ 
salok mehlaa 5. 

ਭੀੜਹੁ ਮੋਕਲਾਈ ਕੀਿੀਅਨੁ ਸਭ ਰਖੇ ਕੁਟੰਬੈ ਨਾਤਲ ॥ 
bheerhahu moklaa-ee keetee-an sabh rakhay kutambi naal. 

ਕਾਰਜ ਆਤਪ ਸਵਾਤਰਅਨ ੁਸੋ ਪਰਭ ਸਿਾ ਸਭਾਤਲ ॥ 
kaaraj aap savaari-an so parabh sadaa sabhaal. 

ਪਰਭ ੁਮਾਿ ਤਪਿਾ ਕੰਤਿ ਲਾਇਿਾ ਲਹੁੜੇ ਬਾਲਕ ਪਾਤਲ ॥ 
parabh maat pitaa kanth laa-idaa lahurhay baalak paal. 

ਿਇਆਲ ਹੋਏ ਸਭ ਜੀਅ ਜੰਿਰ ਹਤਰ ਨਾਨਕ ਨਿਤਰ ਤਨਹਾਲ ॥੧॥ 
da-i-aal ho-ay sabh jee-a jantar har naanak nadar nihaal. ||1|| 
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ਮਃ ੫ ॥ 
mehlaa 5. 

ਤਵਣੁ ਿੁਧੁ ਹੋਰੁ ਤਜ ਮੰਗਣਾ ਤਸਤਰ ਿੁਖਾ ਕੈ ਿੁਖ ॥ 
vin tuDh hor je mangnaa sir dukhaa kai dukh. 

ਿੇਤਹ ਨਾਮੁ ਸੰਿੋਖੀਆ ਉਿਰੈ ਮਨ ਕੀ ਭੁਖ ॥ 
deh naam santokhee-aa utrai man kee bhukh. 

ਗੁਤਰ ਵਣ ੁਤਿਣ ੁਹਤਰਆ ਕੀਤਿਆ ਨਾਨਕ ਤਕਆ ਮਨੁਖ ॥੨॥ 
gur van tin hari-aa keeti-aa naanak ki-aa manukh. ||2|| 



 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਸੋ ਐਸਾ ਿਾਿਾਰੁ ਮਨਹੁ ਨ ਵੀਸਰੈ ॥ 
so aisaa daataar manhu na veesrai. 

ਘੜੀ ਨ ਮੁਹਿੁ ਚਸਾ ਤਿਸੁ ਤਬਨ ੁਨਾ ਸਰੈ ॥ 
gharhee na muhat chasaa tis bin naa sarai. 

ਅੰਿਤਰ ਬਾਹਤਰ ਸਤੰਗ ਤਕਆ ਕੋ ਲੁਤਕ ਕਰ ੈ॥ 
antar baahar sang ki-aa ko luk karai. 

ਤਜਸੁ ਪਤਿ ਰਖੈ ਆਤਪ ਸ ੋਭਵਜਲੁ ਿਰੈ ॥ 
jis pat rakhai aap so bhavjal tarai. 

ਭਗਿੁ ਤਗਆਨੀ ਿਪਾ ਤਜਸੁ ਤਕਰਪਾ ਕਰੈ ॥ 
bhagat gi-aanee tapaa jis kirpaa karai. 

ਸੋ ਪਰੂਾ ਪਰਧਾਨ ੁਤਜਸ ਨੋ ਬਲੁ ਧਰੈ ॥ 
so pooraa parDhaan jis no bal Dharai. 

ਤਜਸਤਹ ਜਰਾਏ ਆਤਪ ਸਈੋ ਅਜਰੁ ਜਰੈ ॥ 
jisahi jaraa-ay aap so-ee ajar jarai. 

ਤਿਸ ਹੀ ਤਮਤਲਆ ਸਚੁ ਮਿੰੁ ਗੁਰ ਮਤਨ ਧਰੈ ॥੩॥ 
tis hee mili-aa sach mantar gur man Dharai. ||3|| 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੫ ॥ 
salok mehlaa 5. 

ਧੰਨੁ ਸੁ ਰਾਗ ਸੁਰੰਗੜ ੇਆਲਾਪਿ ਸਭ ਤਿਖ ਜਾਇ ॥ 
Dhan so raag surangrhay aalaapat sabh tikh jaa-ay. 

ਧੰਨੁ ਸੁ ਜਿੰ ਸਹੁਾਵੜੇ ਜੋ ਗੁਰਮੁਤਖ ਜਪਿੇ ਨਾਉ ॥ 
Dhan so jant suhaavrhay jo gurmukh japday naa-o. 

ਤਜਨੀ ਇਕ ਮਤਨ ਇਕੁ ਅਰਾਤਧਆ ਤਿਨ ਸਿ ਬਤਲਹਾਰੈ ਜਾਉ ॥ 
jinee ik man ik araaDhi-aa tin sad balihaarai jaa-o. 

ਤਿਨ ਕੀ ਧੂਤੜ ਹਮ ਬਾਛਿ ੇਕਰਮੀ ਪਲੈ ਪਾਇ ॥ 
tin kee Dhoorh ham baachh-day karmee palai paa-ay. 



 

ਜੋ ਰਿੇ ਰੰਤਗ ਗੋਤਵਿ ਕੈ ਹਉ ਤਿਨ ਬਤਲਹਾਰੈ ਜਾਉ ॥ 
jo ratay rang govid kai ha-o tin balihaarai jaa-o. 

ਆਖਾ ਤਬਰਥਾ ਜੀਅ ਕੀ ਹਤਰ ਸਜਣੁ ਮੇਲਹੁ ਰਾਇ ॥ 
aakhaa birthaa jee-a kee har sajan maylhu raa-ay. 

ਗੁਤਰ ਪੂਰ ੈਮੇਲਾਇਆ ਜਨਮ ਮਰਣ ਿੁਖੁ ਜਾਇ ॥ 
gur poorai maylaa-i-aa janam maran dukh jaa-ay. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਪਾਇਆ ਅਗਮ ਰੂਪੁ ਅਨਿ ਨ ਕਾਹੂ ਜਾਇ ॥੧॥ 
jan naanak paa-i-aa agam roop anat na kaahoo jaa-ay. ||1|| 

ਮਃ ੫ ॥ 
mehlaa 5. 

ਧੰਨੁ ਸੁ ਵੇਲਾ ਘੜੀ ਧੰਨ ੁਧਨੁ ਮੂਰਿੁ ਪਲੁ ਸਾਰੁ ॥ 
Dhan so vaylaa gharhee Dhan Dhan moorat pal saar. 

ਧੰਨੁ ਸੁ ਤਿਨਸੁ ਸੰਜੋਗੜਾ ਤਜਿੁ ਤਿਿਾ ਗਰੁ ਿਰਸਾਰੁ ॥ 
Dhan so dinas sanjogrhaa jit dithaa gur darsaar. 

ਮਨ ਕੀਆ ਇਛਾ ਪੂਰੀਆ ਹਤਰ ਪਾਇਆ ਅਗਮ ਅਪਾਰੁ ॥ 
man kee-aa ichhaa pooree-aa har paa-i-aa agam apaar. 

ਹਉਮੈ ਿੁਟਾ ਮੋਹੜਾ ਇਕੁ ਸਚੁ ਨਾਮੁ ਆਧਾਰੁ ॥ 
ha-umai tutaa mohrhaa ik sach naam aaDhaar. 

ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਲਗਾ ਸੇਵ ਹਤਰ ਉਧਤਰਆ ਸਗਲ ਸੰਸਾਰੁ ॥੨॥ 
jan naanak lagaa sayv har uDhri-aa sagal sansaar. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਤਸਿਤਿ ਸਲਾਹਣੁ ਭਗਤਿ ਤਵਰਲੇ ਤਿਿੀਅਨ ੁ॥ 
sifat salaahan bhagat virlay ditee-an. 

ਸਉਪ ੇਤਜਸ ੁਭੰਿਾਰ ਤਿਤਰ ਪੁਛ ਨ ਲੀਿੀਅਨ ੁ॥ 
sa-upay jis bhandaar fir puchh na leetee-an. 

ਤਜਸ ਨੋ ਲਗਾ ਰੰਗੁ ਸੇ ਰੰਤਗ ਰਤਿਆ ॥ 
jis no lagaa rang say rang rati-aa. 



 

ਓਨਾ ਇਕੋ ਨਾਮੁ ਅਧਾਰ ੁਇਕਾ ਉਨ ਭਤਿਆ ॥ 
onaa iko naam aDhaar ikaa un bhati-aa. 

ਓਨਾ ਤਪਛੈ ਜਗੁ ਭੁੰਚੈ ਭਗੋਈ ॥ 
onaa pichhai jag bhunchai bhog-ee. 

ਓਨਾ ਤਪਆਰਾ ਰਬੁ ਓਨਾਹਾ ਜੋਗਈ ॥ 
onaa pi-aaraa rab onaahaa jog-ee. 

ਤਜਸੁ ਤਮਤਲਆ ਗੁਰ ੁਆਇ ਤਿਤਨ ਪਰਭੁ ਜਾਤਣਆ ॥ 
jis mili-aa gur aa-ay tin parabh jaani-aa. 

ਹਉ ਬਤਲਹਾਰੀ ਤਿਨ ਤਜ ਖਸਮੈ ਭਾਤਣਆ ॥੪॥ 
ha-o balihaaree tin je khasmai bhaani-aa. ||4|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ 
salok mehlaa 5. 

ਹਤਰ ਇਕਸੈ ਨਾਤਲ ਮੈ ਿੋਸਿੀ ਹਤਰ ਇਕਸੈ ਨਾਤਲ ਮੈ ਰੰਗੁ ॥ 
har iksai naal mai dostee har iksai naal mai rang. 

ਹਤਰ ਇਕੋ ਮਰੇਾ ਸਜਣੋ ਹਤਰ ਇਕਸੈ ਨਾਤਲ ਮ ੈਸਗੰੁ ॥ 
har iko mayraa sajno har iksai naal mai sang. 

ਹਤਰ ਇਕਸੈ ਨਾਤਲ ਮੈ ਗੋਸਟੇ ਮੁਹੁ ਮੈਲਾ ਕਰੈ ਨ ਭੰਗ ੁ॥ 
har iksai naal mai gostay muhu mailaa karai na bhang. 

ਜਾਣੈ ਤਬਰਥਾ ਜੀਅ ਕੀ ਕਿੇ ਨ ਮੋੜੈ ਰੰਗੁ ॥ 
jaanai birthaa jee-a kee kaday na morhai rang. 

ਹਤਰ ਇਕੋ ਮਰੇਾ ਮਸਲਿੀ ਭੰਨਣ ਘੜਨ ਸਮਰਥੁ ॥ 
har iko mayraa maslatee bhannan gharhan samrath. 

ਹਤਰ ਇਕੋ ਮਰੇਾ ਿਾਿਾਰੁ ਹੈ ਤਸਤਰ ਿਾਤਿਆ ਜਗ ਹਥੁ ॥ 
har iko mayraa daataar hai sir daati-aa jag hath. 

ਹਤਰ ਇਕਸੈ ਿੀ ਮੈ ਟੇਕ ਹੈ ਜੋ ਤਸਤਰ ਸਭਨਾ ਸਮਰਥੁ ॥ 
har iksai dee mai tayk hai jo sir sabhnaa samrath. 

ਸਤਿਗੁਤਰ ਸੰਿੁ ਤਮਲਾਇਆ ਮਸਿਤਕ ਧਤਰ ਕੈ ਹਥ ੁ॥ 
satgur sant milaa-i-aa mastak Dhar kai hath. 
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ਵਿਾ ਸਾਤਹਬੁ ਗੁਰੂ ਤਮਲਾਇਆ ਤਜਤਨ ਿਾਤਰਆ ਸਗਲ ਜਗਿੁ ॥ 
vadaa saahib guroo milaa-i-aa jin taari-aa sagal jagat. 

ਮਨ ਕੀਆ ਇਛਾ ਪੂਰੀਆ ਪਾਇਆ ਧੁਤਰ ਸੰਜੋਗ ॥ 
man kee-aa ichhaa pooree-aa paa-i-aa Dhur sanjog. 

ਨਾਨਕ ਪਾਇਆ ਸਚੁ ਨਾਮੁ ਸਿ ਹੀ ਭੋਗੇ ਭੋਗ ॥੧॥ 
naanak paa-i-aa sach naam sad hee bhogay bhog. ||1|| 

ਮਃ ੫ ॥ 
mehlaa 5. 

ਮਨਮੁਖਾ ਕੇਰੀ ਿੋਸਿੀ ਮਾਇਆ ਕਾ ਸਨਬੰਧੁ ॥ 
manmukhaa kayree dostee maa-i-aa kaa san-banDh. 

ਵੇਖਤਿਆ ਹੀ ਭਤਜ ਜਾਤਨ ਕਿੇ ਨ ਪਾਇਤਨ ਬਧੰੁ ॥ 
vaykh-di-aa hee bhaj jaan kaday na paa-in banDh. 

ਤਜਚਰ ੁਪੈਨਤਨ ਖਾਵਨਹੇ ਤਿਚਰੁ ਰਖਤਨ ਗੰਢੁ ॥ 
jichar painan khaavnHay tichar rakhan gandh. 

ਤਜਿੁ ਤਿਤਨ ਤਕਛੁ ਨ ਹੋਵਈ ਤਿਿੁ ਤਿਤਨ ਬੋਲਤਨ ਗਧੰੁ ॥ 
jit din kichh na hova-ee tit din bolan ganDh. 

ਜੀਅ ਕੀ ਸਾਰ ਨ ਜਾਣਨੀ ਮਨਮੁਖ ਅਤਗਆਨੀ ਅਧੰੁ ॥ 
jee-a kee saar na jaannee manmukh agi-aanee anDh. 

ਕੂੜਾ ਗੰਢੁ ਨ ਚਲਈ ਤਚਕਤੜ ਪਥਰ ਬੰਧ ੁ॥ 
koorhaa gandh na chal-ee chikarh pathar banDh. 

ਅੰਧੇ ਆਪੁ ਨ ਜਾਣਨੀ ਿਕੜੁ ਤਪਟਤਨ ਧੰਧੁ ॥ 
anDhay aap na jaannee fakarh pitan DhanDh. 

ਝੂਿੈ ਮਤੋਹ ਲਪਟਾਇਆ ਹਉ ਹਉ ਕਰਿ ਤਬਹੰਧੁ ॥ 
jhoothai mohi laptaa-i-aa ha-o ha-o karat bihanDh. 

ਤਿਪਾ ਕਰੇ ਤਜਸ ੁਆਪਣੀ ਧੁਤਰ ਪੂਰਾ ਕਰਮ ੁਕਰੇਇ ॥ 
kirpaa karay jis aapnee Dhur pooraa karam karay-i. 



 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਸ ੇਜਨ ਉਬਰੇ ਜੋ ਸਤਿਗੁਰ ਸਰਤਣ ਪਰੇ ॥੨॥ 
jan naanak say jan ubray jo satgur saran paray. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਜੋ ਰਿੇ ਿੀਿਾਰ ਸੇਈ ਸਚ ੁਹਾਕੁ ॥ 
jo ratay deedaar say-ee sach haak. 

ਤਜਨੀ ਜਾਿਾ ਖਸਮ ੁਤਕਉ ਲਭੈ ਤਿਨਾ ਖਾਕੁ ॥ 
jinee jaataa khasam ki-o labhai tinaa khaak. 

ਮਨੁ ਮੈਲਾ ਵੇਕਾਰੁ ਹੋਵੈ ਸੰਤਗ ਪਾਕੁ ॥ 
man mailaa vaykaar hovai sang paak. 

ਤਿਸੈ ਸਚਾ ਮਹਲੁ ਖਲੁੈ ਭਰਮ ਿਾਕੁ ॥ 
disai sachaa mahal khulai bharam taak. 

ਤਜਸਤਹ ਤਿਖਾਲੇ ਮਹਲ ੁਤਿਸੁ ਨ ਤਮਲੈ ਧਾਕੁ ॥ 
jisahi dikhaalay mahal tis na milai Dhaak. 

ਮਨੁ ਿਨ ੁਹੋਇ ਤਨਹਾਲੁ ਤਬੰਿਕ ਨਿਤਰ ਝਾਕੁ ॥ 
man tan ho-ay nihaal bindak nadar jhaak. 

ਨਉ ਤਨਤਧ ਨਾਮੁ ਤਨਧਾਨੁ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਲਾਗ ੁ॥ 
na-o niDh naam niDhaan gur kai sabad laag. 

ਤਿਸੈ ਤਮਲੈ ਸੰਿ ਖਾਕੁ ਮਸਿਤਕ ਤਜਸੈ ਭਾਗੁ ॥੫॥ 
tisai milai sant khaak mastak jisai bhaag. ||5|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ 
salok mehlaa 5. 

ਹਰਣਾਖੀ ਕੂ ਸਚ ੁਵੈਣੁ ਸੁਣਾਈ ਜੋ ਿਉ ਕਰੇ ਉਧਾਰਣੁ ॥ 
harnaakhee koo sach vain sunaa-ee jo ta-o karay uDhaaran. 

ਸੁੰਿਰ ਬਚਨ ਿੁਮ ਸੁਣਹ ੁਛਬੀਲੀ ਤਪਰੁ ਿੈਿਾ ਮਨ ਸਾਧਾਰਣੁ ॥ 
sundar bachan tum sunhu chhabeelee pir taidaa man saaDhaaran. 

ਿੁਰਜਨ ਸੇਿੀ ਨੇਹੁ ਰਚਾਇਓ ਿਤਸ ਤਵਖਾ ਮ ੈਕਾਰਣੁ ॥ 
durjan saytee nayhu rachaa-i-o das vikhaa mai kaaran. 



 

ਊਣੀ ਨਾਹੀ ਝੂਣੀ ਨਾਹੀ ਨਾਹੀ ਤਕਸੈ ਤਵਹੂਣੀ ॥ 
oonee naahee jhoonee naahee naahee kisai vihoonee. 

ਤਪਰੁ ਛੈਲੁ ਛਬੀਲਾ ਛਤਿ ਗਵਾਇਓ ਿਰੁਮਤਿ ਕਰਤਮ ਤਵਹੂਣੀ ॥ 
pir chhail chhabeelaa chhad gavaa-i-o durmat karam vihoonee. 

ਨਾ ਹਉ ਭੁਲੀ ਨਾ ਹਉ ਚਕੁੀ ਨਾ ਮ ੈਨਾਹੀ ਿੋਸਾ ॥ 
naa ha-o bhulee naa ha-o chukee naa mai naahee dosaa. 

ਤਜਿੁ ਹਉ ਲਾਈ ਤਿਿੁ ਹਉ ਲਗੀ ਿ ੂਸੁਤਣ ਸਚ ੁਸੰਿੇਸਾ ॥ 
jit ha-o laa-ee tit ha-o lagee too sun sach sandaysaa. 

ਸਾਈ ਸੋੁਹਾਗਤਣ ਸਾਈ ਭਾਗਤਣ ਜੈ ਤਪਤਰ ਤਕਰਪਾ ਧਾਰੀ ॥ 
saa-ee sohagan saa-ee bhaagan jai pir kirpaa Dhaaree. 

ਤਪਤਰ ਅਉਗਣ ਤਿਸ ਕੇ ਸਤਭ ਗਵਾਏ ਗਲ ਸੇਿੀ ਲਾਇ ਸਵਾਰੀ ॥ 
pir a-ugan tis kay sabh gavaa-ay gal saytee laa-ay savaaree. 

ਕਰਮਹੀਣ ਧਨ ਕਰੈ ਤਬਨਿੰੀ ਕਤਿ ਨਾਨਕ ਆਵੈ ਵਾਰੀ ॥ 
karamheen Dhan karai binantee kad naanak aavai vaaree. 

ਸਤਭ ਸੁਹਾਗਤਣ ਮਾਣਤਹ ਰਲੀਆ ਇਕ ਿੇਵਹੁ ਰਾਤਿ ਮੁਰਾਰੀ ॥੧॥ 
sabh suhaagan maaneh ralee-aa ik dayvhu raat muraaree. ||1|| 

ਮਃ ੫ ॥ 
mehlaa 5. 

ਕਾਹੇ ਮਨ ਿੂ ਿੋਲਿਾ ਹਤਰ ਮਨਸਾ ਪਰੂਣਹਾਰੁ ॥ 
kaahay man too doltaa har mansaa pooranhaar. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਪਰੁਖੁ ਤਧਆਇ ਿੂ ਸਤਭ ਿੁਖ ਤਵਸਾਰਣਹਾਰੁ ॥ 
satgur purakh Dhi-aa-ay too sabh dukh visaaranhaar. 

ਹਤਰ ਨਾਮਾ ਆਰਾਤਧ ਮਨ ਸਤਭ ਤਕਲਤਵਖ ਜਾਤਹ ਤਵਕਾਰ ॥ 
har naamaa aaraaDh man sabh kilvikh jaahi vikaar. 

ਤਜਨ ਕਉ ਪੂਰਤਬ ਤਲਤਖਆ ਤਿਨ ਰੰਗੁ ਲਗਾ ਤਨਰੰਕਾਰ ॥ 
jin ka-o poorab likhi-aa tin rang lagaa nirankaar. 

ਓਨੀ ਛਤਿਆ ਮਾਇਆ ਸਆੁਵੜਾ ਧਨੁ ਸੰਤਚਆ ਨਾਮੁ ਅਪਾਰੁ ॥ 
onee chhadi-aa maa-i-aa su-aavarhaa Dhan sanchi-aa naam apaar. 



 

ਅਿੇ ਪਹਰ ਇਕਿੈ ਤਲਵ ੈਮੰਨੇਤਨ ਹੁਕਮੁ ਅਪਾਰੁ ॥ 
athay pahar iktai livai mannayn hukam apaar. 
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ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਮੰਗ ੈਿਾਨੁ ਇਕੁ ਿੇਹੁ ਿਰਸੁ ਮਤਨ ਤਪਆਰੁ ॥੨॥ 
jan naanak mangai daan ik dayh daras man pi-aar. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਤਜਸੁ ਿੂ ਆਵਤਹ ਤਚਤਿ ਤਿਸ ਨੋ ਸਿਾ ਸੁਖ ॥ 
jis too aavahi chit tis no sadaa sukh. 

ਤਜਸੁ ਿੂ ਆਵਤਹ ਤਚਤਿ ਤਿਸੁ ਜਮ ਨਾਤਹ ਿੁਖ ॥ 
jis too aavahi chit tis jam naahi dukh. 

ਤਜਸੁ ਿੂ ਆਵਤਹ ਤਚਤਿ ਤਿਸੁ ਤਕ ਕਾਤੜਆ ॥ 
jis too aavahi chit tis ke kaarhi-aa. 

ਤਜਸ ਿਾ ਕਰਿਾ ਤਮਿ ੁਸਤਭ ਕਾਜ ਸਵਾਤਰਆ ॥ 
jis daa kartaa mitar sabh kaaj savaari-aa. 

ਤਜਸੁ ਿੂ ਆਵਤਹ ਤਚਤਿ ਸੋ ਪਰਵਾਣੁ ਜਨੁ ॥ 
jis too aavahi chit so parvaan jan. 

ਤਜਸੁ ਿੂ ਆਵਤਹ ਤਚਤਿ ਬਹੁਿਾ ਤਿਸੁ ਧਨੁ ॥ 
jis too aavahi chit bahutaa tis Dhan. 

ਤਜਸੁ ਿੂ ਆਵਤਹ ਤਚਤਿ ਸੋ ਵਿ ਪਰਵਾਤਰਆ ॥ 
jis too aavahi chit so vad parvaari-aa. 

ਤਜਸੁ ਿੂ ਆਵਤਹ ਤਚਤਿ ਤਿਤਨ ਕੁਲ ਉਧਾਤਰਆ ॥੬॥ 
jis too aavahi chit tin kul uDhaari-aa. ||6|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ 
salok mehlaa 5. 

ਅੰਿਰਹੁ ਅੰਨਾ ਬਾਹਰਹੁ ਅੰਨਾ ਕੂੜੀ ਕੂੜੀ ਗਾਵੈ ॥ 
andrahu annaa baahrahu annaa koorhee koorhee gaavai. 



 

ਿੇਹੀ ਧੋਵੈ ਚਿ ਬਣਾਏ ਮਾਇਆ ਨ ੋਬਹੁ ਧਾਵੈ ॥ 
dayhee Dhovai chakar banaa-ay maa-i-aa no baho Dhaavai. 

ਅੰਿਤਰ ਮੈਲ ੁਨ ਉਿਰੈ ਹਉਮੈ ਤਿਤਰ ਤਿਤਰ ਆਵੈ ਜਾਵੈ ॥ 
andar mail na utrai ha-umai fir fir aavai jaavai. 

ਨੀੈਂਿ ਤਵਆਤਪਆ ਕਾਤਮ ਸੰਿਾਤਪਆ ਮੁਖਹੁ ਹਤਰ ਹਤਰ ਕਹਾਵੈ ॥ 
neeNd vi-aapi-aa kaam santaapi-aa mukhahu har har kahaavai. 

ਬੈਸਨੋ ਨਾਮੁ ਕਰਮ ਹਉ ਜਗੁਿਾ ਿੁਹ ਕੁਟੇ ਤਕਆ ਿਲੁ ਪਾਵੈ ॥ 
baisno naam karam ha-o jugtaa tuh kutay ki-aa fal paavai. 

ਹੰਸਾ ਤਵਤਚ ਬੈਿਾ ਬਗ ੁਨ ਬਣਈ ਤਨਿ ਬੈਿਾ ਮਛੀ ਨ ੋਿਾਰ ਲਾਵੈ ॥ 
hansaa vich baithaa bag na ban-ee nit baithaa machhee no taar laavai. 

ਜਾ ਹੰਸ ਸਭਾ ਵੀਚਾਰੁ ਕਤਰ ਿੇਖਤਨ ਿਾ ਬਗਾ ਨਾਤਲ ਜੋੜੁ ਕਿੇ ਨ ਆਵੈ ॥ 
jaa hans sabhaa veechaar kar daykhan taa bagaa naal jorh kaday na aavai. 

ਹੰਸਾ ਹੀਰਾ ਮੋਿੀ ਚਗੁਣਾ ਬਗੁ ਿਿਾ ਭਾਲਣ ਜਾਵੈ ॥ 
hansaa heeraa motee chugnaa bag dadaa bhaalan jaavai. 

ਉਿਤਰਆ ਵੇਚਾਰਾ ਬਗੁਲਾ ਮਿੁ ਹੋਵੈ ਮੰਞੁ ਲਖਾਵੈ ॥ 
udri-aa vaychaaraa bagulaa mat hovai manj lakhaavai. 

ਤਜਿੁ ਕੋ ਲਾਇਆ ਤਿਿ ਹੀ ਲਾਗਾ ਤਕਸ ੁਿੋਸੁ ਤਿਚ ੈਜਾ ਹਤਰ ਏਵੈ ਭਾਵੈ ॥ 
jit ko laa-i-aa tit hee laagaa kis dos dichai jaa har ayvai bhaavai. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਸਰਵਰ ੁਰਿਨੀ ਭਰਪੂਰੇ ਤਜਸੁ ਪਰਾਪਤਿ ਸੋ ਪਾਵੈ ॥ 
satgur sarvar ratnee bharpooray jis paraapat so paavai. 

ਤਸਖ ਹੰਸ ਸਰਵਤਰ ਇਕਿੇ ਹੋਏ ਸਤਿਗਰੁ ਕੈ ਹੁਕਮਾਵੈ ॥ 
sikh hans sarvar ikthay ho-ay satgur kai hukmaavai. 

ਰਿਨ ਪਿਾਰਥ ਮਾਣਕ ਸਰਵਤਰ ਭਰਪੂਰੇ ਖਾਇ ਖਰਤਚ ਰਹ ੇਿੋਤਟ ਨ ਆਵੈ ॥ 
ratan padaarath maanak sarvar bharpooray khaa-ay kharach rahay tot na aavai. 

ਸਰਵਰ ਹੰਸੁ ਿੂਤਰ ਨ ਹੋਈ ਕਰਿੇ ਏਵੈ ਭਾਵੈ ॥ 
sarvar hans door na ho-ee kartay ayvai bhaavai. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਤਜਸ ਿੈ ਮਸਿਤਕ ਭਾਗੁ ਧੁਤਰ ਤਲਤਖਆ ਸੋ ਤਸਖੁ ਗਰੁੂ ਪਤਹ ਆਵ ੈ॥ 
jan naanak jis dai mastak bhaag Dhur likhi-aa so sikh guroo peh aavai. 



 

ਆਤਪ ਿਤਰਆ ਕੁਟੰਬ ਸਤਭ ਿਾਰੇ ਸਭਾ ਤਸਰਸਤਟ ਛਿਾਵੈ ॥੧॥ 
aap tari-aa kutamb sabh taaray sabhaa sarisat chhadaavai. ||1|| 

ਮਃ ੫ ॥ 
mehlaa 5. 

ਪੰਤਿਿੁ ਆਖਾਏ ਬਹੁਿੀ ਰਾਹੀ ਕੋਰੜ ਮੋਿ ਤਜਨੇਹਾ ॥ 
pandit aakaa-ay bahutee raahee korarh moth jinayhaa. 

ਅੰਿਤਰ ਮਹੋੁ ਤਨਿ ਭਰਤਮ ਤਵਆਤਪਆ ਤਿਸਟਤਸ ਨਾਹੀ ਿੇਹਾ ॥ 
andar moh nit bharam vi-aapi-aa tistas naahee dayhaa. 

ਕੂੜੀ ਆਵੈ ਕੂੜੀ ਜਾਵੈ ਮਾਇਆ ਕੀ ਤਨਿ ਜੋਹਾ ॥ 
koorhee aavai koorhee jaavai maa-i-aa kee nit johaa. 

ਸਚੁ ਕਹੈ ਿਾ ਛੋਹੋ ਆਵੈ ਅੰਿਤਰ ਬਹੁਿਾ ਰੋਹਾ ॥ 
sach kahai taa chhoho aavai antar bahutaa rohaa. 

ਤਵਆਤਪਆ ਿੁਰਮਤਿ ਕੁਬੁਤਧ ਕੁਮੂੜਾ ਮਤਨ ਲਾਗਾ ਤਿਸੁ ਮੋਹਾ ॥ 
vi-aapi-aa durmat kubuDh kumoorhaa man laagaa tis mohaa. 

ਿਗੈ ਸੇਿੀ ਿਗ ੁਰਤਲ ਆਇਆ ਸਾਥ ੁਤਭ ਇਕੋ ਜੇਹਾ ॥ 
thagai saytee thag ral aa-i-aa saath bhe iko jayhaa. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਸਰਾਿੁ ਨਿਰੀ ਤਵਚਿੋ ਕਢੈ ਿਾਂ ਉਘਤੜ ਆਇਆ ਲੋਹਾ ॥ 
satgur saraaf nadree vichdo kadhai taaN ugharh aa-i-aa lohaa. 

ਬਹੁਿੇਰੀ ਥਾਈ ਰਲਾਇ ਰਲਾਇ ਤਿਿਾ ਉਘਤੜਆ ਪੜਿਾ ਅਗੈ ਆਇ ਖਲੋਹਾ ॥ 
bahutayree thaa-ee ralaa-ay ralaa-ay ditaa ugh-rhi-aa parh-daa agai aa-ay khalohaa. 

ਸਤਿਗੁਰ ਕੀ ਜੇ ਸਰਣੀ ਆਵੈ ਤਿਤਰ ਮਨੂਰਹੁ ਕੰਚਨੁ ਹੋਹਾ ॥ 
satgur kee jay sarnee aavai fir manoorahu kanchan hohaa. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਤਨਰਵੈਰੁ ਪਿੁਰ ਸਿਰ ਸਮਾਨ ੇਅਉਗਣ ਕਟੇ ਕਰੇ ਸੁਧੁ ਿੇਹਾ ॥ 
satgur nirvair putar satar samaanay a-ugan katay karay suDh dayhaa. 

ਨਾਨਕ ਤਜਸ ੁਧੁਤਰ ਮਸਿਤਕ ਹੋਵੈ ਤਲਤਖਆ ਤਿਸੁ ਸਤਿਗਰੁ ਨਾਤਲ ਸਨੇਹਾ ॥ 
naanak jis Dhur mastak hovai likhi-aa tis satgur naal sanayhaa. 



 

Page 961 

ਅੰਤਮਰਿ ਬਾਣੀ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰੂੇ ਕੀ ਤਜਸ ੁਤਕਰਪਾਲੁ ਹੋਵ ੈਤਿਸੁ ਤਰਿੈ ਵਸੇਹਾ ॥ 
amrit banee satgur pooray kee jis kirpaal hovai tis ridai vasayhaa. 

ਆਵਣ ਜਾਣਾ ਤਿਸ ਕਾ ਕਟੀਐ ਸਿਾ ਸਿਾ ਸੁਖੁ ਹੋਹਾ ॥੨॥ 
aavan jaanaa tis kaa katee-ai sadaa sadaa sukh hohaa. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਜੋ ਿੁਧੁ ਭਾਣਾ ਜੰਿੁ ਸੋ ਿਧੁੁ ਬੁਝਈ ॥ 
jo tuDh bhaanaa jant so tuDh bujh-ee. 

ਜੋ ਿੁਧੁ ਭਾਣਾ ਜੰਿੁ ਸੁ ਿਰਗਹ ਤਸਝਈ ॥ 
jo tuDh bhaanaa jant so dargeh sijh-ee. 

ਤਜਸ ਨੋ ਿੇਰੀ ਨਿਤਰ ਹਉਮੈ ਤਿਸੁ ਗਈ ॥ 
jis no tayree nadar ha-umai tis ga-ee. 

ਤਜਸ ਨੋ ਿੂ ਸੰਿੁਸਟੁ ਕਲਮਲ ਤਿਸੁ ਖਈ ॥ 
jis no too santusat kalmal tis kha-ee. 

ਤਜਸ ਕੈ ਸੁਆਮੀ ਵਤਲ ਤਨਰਭਉ ਸੋ ਭਈ ॥ 
jis kai su-aamee val nirbha-o so bha-ee. 

ਤਜਸ ਨੋ ਿੂ ਤਕਰਪਾਲੁ ਸਚਾ ਸੋ ਤਥਅਈ ॥ 
jis no too kirpaal sachaa so thi-a-ee. 

ਤਜਸ ਨੋ ਿੇਰੀ ਮਇਆ ਨ ਪੋਹੈ ਅਗਨਈ ॥ 
jis no tayree ma-i-aa na pohai agna-ee. 

ਤਿਸ ਨੋ ਸਿਾ ਿਇਆਲੁ ਤਜਤਨ ਗੁਰ ਿੇ ਮਤਿ ਲਈ ॥੭॥ 
tis no sadaa da-i-aal jin gur tay mat la-ee. ||7|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ 
salok mehlaa 5. 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਤਕਰਪਾਲ ਆਪ ੇਬਖਤਸ ਲੈ ॥ 
kar kirpaa kirpaal aapay bakhas lai. 



 

ਸਿਾ ਸਿਾ ਜਪੀ ਿਰੇਾ ਨਾਮੁ ਸਤਿਗਰੁ ਪਾਇ ਪ ੈ॥ 
sadaa sadaa japee tayraa naam satgur paa-ay pai. 

ਮਨ ਿਨ ਅੰਿਤਰ ਵਸੁ ਿੂਖਾ ਨਾਸੁ ਹੋਇ ॥ 
man tan antar vas dookhaa naas ho-ay. 

ਹਥ ਿੇਇ ਆਤਪ ਰਖੁ ਤਵਆਪ ੈਭਉ ਨ ਕੋਇ ॥ 
hath day-ay aap rakh vi-aapai bha-o na ko-ay. 

ਗੁਣ ਗਾਵਾ ਤਿਨੁ ਰੈਤਣ ਏਿੈ ਕੰਤਮ ਲਾਇ ॥ 
gun gaavaa din rain aytai kamm laa-ay. 

ਸੰਿ ਜਨਾ ਕੈ ਸੰਤਗ ਹਉਮ ੈਰੋਗ ੁਜਾਇ ॥ 
sant janaa kai sang ha-umai rog jaa-ay. 

ਸਰਬ ਤਨਰੰਿਤਰ ਖਸਮ ੁਏਕੋ ਰਤਵ ਰਤਹਆ ॥ 
sarab nirantar khasam ayko rav rahi-aa. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਸਚੁ ਸਚੋ ਸਚੁ ਲਤਹਆ ॥ 
gur parsaadee sach sacho sach lahi-aa. 

ਿਇਆ ਕਰਹ ੁਿਇਆਲ ਅਪਣੀ ਤਸਿਤਿ ਿੇਹੁ ॥ 
da-i-aa karahu da-i-aal apnee sifat dayh. 

ਿਰਸਨੁ ਿੇਤਖ ਤਨਹਾਲ ਨਾਨਕ ਪਰੀਤਿ ਏਹ ॥੧॥ 
darsan daykh nihaal naanak pareet ayh. ||1|| 

ਮਃ ੫ ॥ 
mehlaa 5. 

ਏਕੋ ਜਪੀਐ ਮਨ ੈਮਾਤਹ ਇਕਸ ਕੀ ਸਰਣਾਇ ॥ 
ayko japee-ai manai maahi ikas kee sarnaa-ay. 

ਇਕਸੁ ਤਸਉ ਕਤਰ ਤਪਰਹੜੀ ਿੂਜੀ ਨਾਹੀ ਜਾਇ ॥ 
ikas si-o kar pirharhee doojee naahee jaa-ay. 

ਇਕੋ ਿਾਿਾ ਮਗੰੀਐ ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਪਲੈ ਪਾਇ ॥ 
iko daataa mangee-ai sabh kichh palai paa-ay. 

ਮਤਨ ਿਤਨ ਸਾਤਸ ਤਗਰਾਤਸ ਪਰਭੁ ਇਕੋ ਇਕੁ ਤਧਆਇ ॥ 
man tan saas giraas parabh iko ik Dhi-aa-ay. 



 

ਅੰਤਮਰਿ ੁਨਾਮੁ ਤਨਧਾਨੁ ਸਚ ੁਗਰੁਮਤੁਖ ਪਾਇਆ ਜਾਇ ॥ 
amrit naam niDhaan sach gurmukh paa-i-aa jaa-ay. 

ਵਿਭਾਗੀ ਿੇ ਸਿੰ ਜਨ ਤਜਨ ਮਤਨ ਵੁਿਾ ਆਇ ॥ 
vadbhaagee tay sant jan jin man vuthaa aa-ay. 

ਜਤਲ ਥਤਲ ਮਹੀਅਤਲ ਰਤਵ ਰਤਹਆ ਿੂਜਾ ਕੋਈ ਨਾਤਹ ॥ 
jal thal mahee-al rav rahi-aa doojaa ko-ee naahi. 

ਨਾਮੁ ਤਧਆਈ ਨਾਮੁ ਉਚਰਾ ਨਾਨਕ ਖਸਮ ਰਜਾਇ ॥੨॥ 
naam Dhi-aa-ee naam uchraa naanak khasam rajaa-ay. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਤਜਸ ਨੋ ਿੂ ਰਖਵਾਲਾ ਮਾਰੇ ਤਿਸੁ ਕਉਣੁ ॥ 
jis no too rakhvaalaa maaray tis ka-un. 

ਤਜਸ ਨੋ ਿੂ ਰਖਵਾਲਾ ਤਜਿਾ ਤਿਨੈ ਭੈਣੁ ॥ 
jis no too rakhvaalaa jitaa tinai bhain. 

ਤਜਸ ਨੋ ਿੇਰਾ ਅਗੰ ੁਤਿਸੁ ਮੁਖੁ ਉਜਲਾ ॥ 
jis no tayraa ang tis mukh ujlaa. 

ਤਜਸ ਨੋ ਿੇਰਾ ਅਗੰ ੁਸੁ ਤਨਰਮਲੀ ਹੂੰ ਤਨਰਮਲਾ ॥ 
jis no tayraa ang so nirmalee hooN nirmalaa. 

ਤਜਸ ਨੋ ਿੇਰੀ ਨਿਤਰ ਨ ਲੇਖਾ ਪੁਛੀਐ ॥ 
jis no tayree nadar na laykhaa puchhee-ai. 

ਤਜਸ ਨੋ ਿੇਰੀ ਖੁਸੀ ਤਿਤਨ ਨਉ ਤਨਤਧ ਭੁੰਚੀਐ ॥ 
jis no tayree khusee tin na-o niDh bhunchee-ai. 

ਤਜਸ ਨੋ ਿੂ ਪਰਭ ਵਤਲ ਤਿਸੁ ਤਕਆ ਮੁਹਛੰਿਗੀ ॥ 
jis no too parabh val tis ki-aa muhchhandgee. 

ਤਜਸ ਨੋ ਿੇਰੀ ਤਮਹਰ ਸੁ ਿੇਰੀ ਬੰਤਿਗੀ ॥੮॥ 
jis no tayree mihar so tayree bandigee. ||8|| 

ਸਲੋਕ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
salok mehlaa 5. 



 

ਹੋਹੁ ਤਿਪਾਲ ਸੁਆਮੀ ਮੇਰੇ ਸੰਿਾਂ ਸੰਤਗ ਤਵਹਾਵੇ ॥ 
hohu kirpaal su-aamee mayray santaaN sang vihaavay. 

ਿੁਧਹੁ ਭੁਲੇ ਤਸ ਜਤਮ ਜਤਮ ਮਰਿੇ ਤਿਨ ਕਿੇ ਨ ਚੁਕਤਨ ਹਾਵੇ ॥੧॥ 
tuDhhu bhulay se jam jam marday tin kaday na chukan haavay. ||1|| 

ਮਃ ੫ ॥ 
mehlaa 5. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਤਸਮਰਹੁ ਆਪਣਾ ਘਤਟ ਅਵਘਤਟ ਘਟ ਘਾਟ ॥ 
satgur simrahu aapnaa ghat avghat ghat ghaat. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਜਪੰਤਿਆ ਕੋਇ ਨ ਬੰਧੈ ਵਾਟ ॥੨॥ 
har har naam japanti-aa ko-ay na banDhai vaat. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 
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ਤਿਥੈ ਿੂ ਸਮਰਥੁ ਤਜਥੈ ਕੋਇ ਨਾਤਹ ॥ 
tithai too samrath jithai ko-ay naahi. 

ਓਥੈ ਿੇਰੀ ਰਖ ਅਗਨੀ ਉਿਰ ਮਾਤਹ ॥ 
othai tayree rakh agnee udar maahi. 

ਸੁਤਣ ਕੈ ਜਮ ਕੇ ਿੂਿ ਨਾਇ ਿੇਰੈ ਛਤਿ ਜਾਤਹ ॥ 
sun kai jam kay doot naa-ay tayrai chhad jaahi. 

ਭਉਜਲੁ ਤਬਖਮ ੁਅਸਗਾਹੁ ਗਰੁ ਸਬਿੀ ਪਾਤਰ ਪਾਤਹ ॥ 
bha-ojal bikham asgaahu gur sabdee paar paahi. 

ਤਜਨ ਕਉ ਲਗੀ ਤਪਆਸ ਅੰਤਮਰਿ ੁਸੇਇ ਖਾਤਹ ॥ 
jin ka-o lagee pi-aas amrit say-ay khaahi. 

ਕਤਲ ਮਤਹ ਏਹੋ ਪੁੰਨ ੁਗੁਣ ਗੋਤਵੰਿ ਗਾਤਹ ॥ 
kal meh ayho punn gun govind gaahi. 

ਸਭਸੈ ਨ ੋਤਕਰਪਾਲੁ ਸਮਹਾਲੇ ਸਾਤਹ ਸਾਤਹ ॥ 
sabhsai no kirpaal samHaalay saahi saahi. 



 

ਤਬਰਥਾ ਕੋਇ ਨ ਜਾਇ ਤਜ ਆਵੈ ਿੁਧੁ ਆਤਹ ॥੯॥ 
birthaa ko-ay na jaa-ay je aavai tuDh aahi. ||9|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ 
salok mehlaa 5. 

ਿੂਜਾ ਤਿਸੁ ਨ ਬੁਝਾਇਹੁ ਪਾਰਬਰਹਮ ਨਾਮੁ ਿੇਹ ੁਆਧਾਰੁ ॥ 
doojaa tis na bujhaa-iho paarbarahm naam dayh aaDhaar. 

ਅਗਮੁ ਅਗਚੋਰ ੁਸਾਤਹਬੋ ਸਮਰਥੁ ਸਚੁ ਿਾਿਾਰੁ ॥ 
agam agochar saahibo samrath sach daataar. 

ਿੂ ਤਨਹਚਲੁ ਤਨਰਵੈਰੁ ਸਚ ੁਸਚਾ ਿੁਧੁ ਿਰਬਾਰੁ ॥ 
too nihchal nirvair sach sachaa tuDh darbaar. 

ਕੀਮਤਿ ਕਹਣ ੁਨ ਜਾਈਐ ਅੰਿੁ ਨ ਪਾਰਾਵਾਰੁ ॥ 
keemat kahan na jaa-ee-ai ant na paaraavaar. 

ਪਰਭ ੁਛੋਤਿ ਹਰੋੁ ਤਜ ਮੰਗਣਾ ਸਭੁ ਤਬਤਖਆ ਰਸ ਛਾਰੁ ॥ 
parabh chhod hor je mangnaa sabh bikhi-aa ras chhaar. 

ਸੇ ਸੁਖੀਏ ਸਚ ੁਸਾਹ ਸੇ ਤਜਨ ਸਚਾ ਤਬਉਹਾਰੁ ॥ 
say sukhee-ay sach saah say jin sachaa bi-uhaar. 

ਤਜਨਾ ਲਗੀ ਪਰੀਤਿ ਪਰਭ ਨਾਮ ਸਹਜ ਸੁਖ ਸਾਰੁ ॥ 
jinaa lagee pareet parabh naam sahj sukh saar. 

ਨਾਨਕ ਇਕੁ ਆਰਾਧੇ ਸੰਿਨ ਰੇਣਾਰੁ ॥੧॥ 
naanak ik aaraaDhay santan raynaar. ||1|| 

ਮਃ ੫ ॥ 
mehlaa 5. 

ਅਨਿ ਸੂਖ ਤਬਸਰਾਮ ਤਨਿ ਹਤਰ ਕਾ ਕੀਰਿਨੁ ਗਾਇ ॥ 
anad sookh bisraam nit har kaa keertan gaa-ay. 

ਅਵਰ ਤਸਆਣਪ ਛਾਤਿ ਿੇਤਹ ਨਾਨਕ ਉਧਰਤਸ ਨਾਇ ॥੨॥ 
avar si-aanap chhaad deh naanak uDhras naa-ay. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 



 

ਨਾ ਿੂ ਆਵਤਹ ਵਤਸ ਬਹੁਿੁ ਤਘਣਾਵਣੇ ॥ 
naa too aavahi vas bahut ghinaavanay. 

ਨਾ ਿੂ ਆਵਤਹ ਵਤਸ ਬੇਿ ਪੜਾਵਣੇ ॥ 
naa too aavahi vas bayd parhaavanay. 

ਨਾ ਿੂ ਆਵਤਹ ਵਤਸ ਿੀਰਤਥ ਨਾਈਐ ॥ 
naa too aavahi vas tirath naa-ee-ai. 

ਨਾ ਿੂ ਆਵਤਹ ਵਤਸ ਧਰਿੀ ਧਾਈਐ ॥ 
naa too aavahi vas Dhartee Dhaa-ee-ai. 

ਨਾ ਿੂ ਆਵਤਹ ਵਤਸ ਤਕਿੈ ਤਸਆਣਪੈ ॥ 
naa too aavahi vas kitai si-aanpai. 

ਨਾ ਿੂ ਆਵਤਹ ਵਤਸ ਬਹੁਿਾ ਿਾਨੁ ਿੇ ॥ 
naa too aavahi vas bahutaa daan day. 

ਸਭੁ ਕੋ ਿੇਰੈ ਵਤਸ ਅਗਮ ਅਗੋਚਰਾ ॥ 
sabh ko tayrai vas agam agocharaa. 

ਿੂ ਭਗਿਾ ਕੈ ਵਤਸ ਭਗਿਾ ਿਾਣੁ ਿੇਰਾ ॥੧੦॥ 
too bhagtaa kai vas bhagtaa taan tayraa. ||10|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ 
salok mehlaa 5. 

ਆਪ ੇਵੈਿੁ ਆਤਪ ਨਾਰਾਇਣੁ ॥ 
aapay vaid aap naaraa-in. 

ਏਤਹ ਵੈਿ ਜੀਅ ਕਾ ਿੁਖ ੁਲਾਇਣ ॥ 
ayhi vaid jee-a kaa dukh laa-in. 

ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਿੁ ਅੰਤਮਰਿ ਰਸੁ ਖਾਇਣ ॥ 
gur kaa sabad amrit ras khaa-in. 

ਨਾਨਕ ਤਜਸ ੁਮਤਨ ਵਸੈ ਤਿਸ ਕੇ ਸਤਭ ਿੂਖ ਤਮਟਾਇਣ ॥੧॥ 
naanak jis man vasai tis kay sabh dookh mitaa-in. ||1|| 

ਮਃ ੫ ॥ 
mehlaa 5. 



 

ਹੁਕਤਮ ਉਛਲੈ ਹਕੁਮੇ ਰਹ ੈ॥ 
hukam uchhlai hukmay rahai. 

ਹੁਕਮੇ ਿੁਖ ੁਸੁਖੁ ਸਮ ਕਤਰ ਸਹੈ ॥ 
hukmay dukh sukh sam kar sahai. 

ਹੁਕਮੇ ਨਾਮ ੁਜਪ ੈਤਿਨੁ ਰਾਤਿ ॥ 
hukmay naam japai din raat. 

ਨਾਨਕ ਤਜਸ ਨੋ ਹੋਵ ੈਿਾਤਿ ॥ 
naanak jis no hovai daat. 

ਹੁਕਤਮ ਮਰੈ ਹੁਕਮੇ ਹੀ ਜੀਵੈ ॥ 
hukam marai hukmay hee jeevai. 

ਹੁਕਮੇ ਨਾਨਹਾ ਵਿਾ ਥੀਵੈ ॥ 
hukmay naanHaa vadaa theevai. 

ਹੁਕਮੇ ਸਗੋ ਹਰਖ ਆਨੰਿ ॥ 
hukmay sog harakh aanand. 

ਹੁਕਮੇ ਜਪੈ ਤਨਰੋਧਰ ਗਰੁਮੰਿ ॥ 
hukmay japai niroDhar gurmant. 

ਹੁਕਮੇ ਆਵਣੁ ਜਾਣੁ ਰਹਾਏ ॥ 
hukmay aavan jaan rahaa-ay. 

ਨਾਨਕ ਜਾ ਕਉ ਭਗਿੀ ਲਾਏ ॥੨॥ 
naanak jaa ka-o bhagtee laa-ay. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਹਉ ਤਿਸੁ ਢਾਢੀ ਕੁਰਬਾਣੁ ਤਜ ਿੇਰਾ ਸੇਵਿਾਰੁ ॥ 
ha-o tis dhaadhee kurbaan je tayraa sayvdaar. 

ਹਉ ਤਿਸੁ ਢਾਢੀ ਬਤਲਹਾਰ ਤਜ ਗਾਵੈ ਗੁਣ ਅਪਾਰ ॥ 
ha-o tis dhaadhee balihaar je gaavai gun apaar. 

ਸੋ ਢਾਢੀ ਧਨੁ ਧੰਨ ੁਤਜਸ ੁਲੋੜੇ ਤਨਰੰਕਾਰੁ ॥ 
so dhaadhee Dhan Dhan jis lorhay nirankaar. 



 

ਸੋ ਢਾਢੀ ਭਾਗਿੁ ਤਜਸ ੁਸਚਾ ਿੁਆਰ ਬਾਰੁ ॥ 
so dhaadhee bhaagath jis sachaa du-aar baar. 

ਓਹੁ ਢਾਢੀ ਿਧੁੁ ਤਧਆਇ ਕਲਾਣੇ ਤਿਨੁ ਰੈਣਾਰ ॥ 
oh dhaadhee tuDh Dhi-aa-ay kalaanay din rainaar. 

ਮੰਗ ੈਅੰਤਮਰਿ ਨਾਮ ੁਨ ਆਵੈ ਕਿੇ ਹਾਤਰ ॥ 
mangai amrit naam na aavai kaday haar. 

ਕਪੜੁ ਭੋਜਨੁ ਸਚ ੁਰਹਿਾ ਤਲਵੈ ਧਾਰ ॥ 
kaparh bhojan sach rahdaa livai Dhaar. 

ਸੋ ਢਾਢੀ ਗੁਣਵੰਿੁ ਤਜਸ ਨ ੋਪਰਭ ਤਪਆਰੁ ॥੧੧॥ 
so dhaadhee gunvant jis no parabh pi-aar. ||11|| 
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ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ 
salok mehlaa 5. 

ਅੰਤਮਰਿ ਬਾਣੀ ਅਤਮਉ ਰਸੁ ਅੰਤਮਰਿ ੁਹਤਰ ਕਾ ਨਾਉ ॥ 
amrit banee ami-o ras amrit har kaa naa-o. 

ਮਤਨ ਿਤਨ ਤਹਰਿੈ ਤਸਮਤਰ ਹਤਰ ਆਿ ਪਹਰ ਗੁਣ ਗਾਉ ॥ 
man tan hirdai simar har aath pahar gun gaa-o. 

ਉਪਿੇਸੁ ਸੁਣਹੁ ਿੁਮ ਗਰੁਤਸਖਹੁ ਸਚਾ ਇਹੈ ਸੁਆਉ ॥ 
updays sunhu tum gursikhahu sachaa ihai su-aa-o. 

ਜਨਮੁ ਪਿਾਰਥ ੁਸਿਲੁ ਹੋਇ ਮਨ ਮਤਹ ਲਾਇਹੁ ਭਾਉ ॥ 
janam padaarath safal ho-ay man meh laa-ihu bhaa-o. 

ਸੂਖ ਸਹਜ ਆਨਿੁ ਘਣਾ ਪਰਭ ਜਪਤਿਆ ਿੁਖੁ ਜਾਇ ॥ 
sookh sahj aanad ghanaa parabh japti-aa dukh jaa-ay. 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਜਪਿ ਸੁਖੁ ਊਪਜੈ ਿਰਗਹ ਪਾਈਐ ਥਾਉ ॥੧॥ 
naanak naam japat sukh oopjai dargeh paa-ee-ai thaa-o. ||1|| 

ਮਃ ੫ ॥ 
mehlaa 5. 



 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਤਧਆਈਐ ਗੁਰ ੁਪੂਰਾ ਮਤਿ ਿੇਇ ॥ 
naanak naam Dhi-aa-ee-ai gur pooraa mat day-ay. 

ਭਾਣੈ ਜਪ ਿਪ ਸੰਜਮ ੋਭਾਣੈ ਹੀ ਕਤਢ ਲੇਇ ॥ 
bhaanai jap tap sanjamo bhaanai hee kadh lay-ay. 

ਭਾਣੈ ਜੋਤਨ ਭਵਾਈਐ ਭਾਣੈ ਬਖਸ ਕਰਇੇ ॥ 
bhaanai jon bhavaa-ee-ai bhaanai bakhas karay-i. 

ਭਾਣੈ ਿੁਖੁ ਸੁਖੁ ਭੋਗੀਐ ਭਾਣੈ ਕਰਮ ਕਰੇਇ ॥ 
bhaanai dukh sukh bhogee-ai bhaanai karam karay-i. 

ਭਾਣੈ ਤਮਟੀ ਸਾਤਜ ਕੈ ਭਾਣ ੈਜੋਤਿ ਧਰੇਇ ॥ 
bhaanai mitee saaj kai bhaanai jot Dharay-ay. 

ਭਾਣੈ ਭੋਗ ਭੋਗਾਇਿਾ ਭਾਣੈ ਮਨਤਹ ਕਰੇਇ ॥ 
bhaanai bhog bhogaa-idaa bhaanai maneh karay-i. 

ਭਾਣੈ ਨਰਤਕ ਸੁਰਤਗ ਅਉਿਾਰੇ ਭਾਣੈ ਧਰਤਣ ਪਰੇਇ ॥ 
bhaanai narak surag a-utaaray bhaanai Dharan paray-ay. 

ਭਾਣੈ ਹੀ ਤਜਸੁ ਭਗਿੀ ਲਾਏ ਨਾਨਕ ਤਵਰਲੇ ਹੇ ॥੨॥ 
bhaanai hee jis bhagtee laa-ay naanak virlay hay. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਵਤਿਆਈ ਸਚ ੇਨਾਮ ਕੀ ਹਉ ਜੀਵਾ ਸਤੁਣ ਸੁਣ ੇ॥ 
vadi-aa-ee sachay naam kee ha-o jeevaa sun sunay. 

ਪਸੂ ਪਰੇਿ ਅਤਗਆਨ ਉਧਾਰੇ ਇਕ ਖਣੇ ॥ 
pasoo parayt agi-aan uDhaaray ik khanay. 

ਤਿਨਸੁ ਰੈਤਣ ਿੇਰਾ ਨਾਉ ਸਿਾ ਸਿ ਜਾਪੀਐ ॥ 
dinas rain tayraa naa-o sadaa sad jaapee-ai. 

ਤਿਰਸਨਾ ਭੁਖ ਤਵਕਰਾਲ ਨਾਇ ਿੇਰੈ ਧਰਾਪੀਐ ॥ 
tarisnaa bhukh vikraal naa-ay tayrai Dharaapee-ai. 

ਰੋਗ ੁਸੋਗੁ ਿੁਖੁ ਵੰਞੈ ਤਜਸੁ ਨਾਉ ਮਤਨ ਵਸੈ ॥ 
rog sog dukh vanjai jis naa-o man vasai. 



 

ਤਿਸਤਹ ਪਰਾਪਤਿ ਲਾਲੁ ਜ ੋਗਰੁ ਸਬਿੀ ਰਸੈ ॥ 
tiseh paraapat laal jo gur sabdee rasai. 

ਖੰਿ ਬਰਹਮੰਿ ਬਅੇੰਿ ਉਧਾਰਣਹਾਤਰਆ ॥ 
khand barahmand bay-ant uDhaaranhaari-aa. 

ਿੇਰੀ ਸਭੋਾ ਿੁਧੁ ਸਚੇ ਮਰੇੇ ਤਪਆਤਰਆ ॥੧੨॥ 
tayree sobhaa tuDh sachay mayray pi-aari-aa. ||12|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ 
salok mehlaa 5. 

ਤਮਿੁ ਤਪਆਰਾ ਨਾਨਕ ਜੀ ਮੈ ਛਤਿ ਗਵਾਇਆ ਰੰਤਗ ਕਸੁੰਭੈ ਭੁਲੀ ॥ 
mitar pi-aaraa naanak jee mai chhad gavaa-i-aa rang kasumbhai bhulee. 

ਿਉ ਸਜਣ ਕੀ ਮੈ ਕੀਮ ਨ ਪਉਿੀ ਹਉ ਿੁਧੁ ਤਬਨ ੁਅਢੁ ਨ ਲਹਿੀ ॥੧॥ 
ta-o sajan kee mai keem na pa-udee ha-o tuDh bin adh na lahdee. ||1|| 

ਮਃ ੫ ॥ 
mehlaa 5. 

ਸਸੁ ਤਵਰਾਇਤਣ ਨਾਨਕ ਜੀਉ ਸਸਰੁਾ ਵਾਿੀ ਜੇਿੋ ਪਉ ਪਉ ਲੂਹੈ ॥ 
sas viraa-in naanak jee-o sasuraa vaadee jaytho pa-o pa-o loohai. 

ਹਭੇ ਭਸੁ ਪੁਣੇਿੇ ਵਿਨੁ ਜਾ ਮੈ ਸਜਣ ੁਿੂਹੈ ॥੨॥ 
habhay bhas punayday vatan jaa mai sajan toohai. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਤਜਸੁ ਿੂ ਵੁਿਾ ਤਚਤਿ ਤਿਸੁ ਿਰਿੁ ਤਨਵਾਰਣੋ ॥ 
jis too vuthaa chit tis darad nivaarno. 

ਤਜਸੁ ਿੂ ਵੁਿਾ ਤਚਤਿ ਤਿਸੁ ਕਿੇ ਨ ਹਾਰਣੋ ॥ 
jis too vuthaa chit tis kaday na haarno. 

ਤਜਸੁ ਤਮਤਲਆ ਪੂਰਾ ਗਰੁੂ ਸੁ ਸਰਪਰ ਿਾਰਣੋ ॥ 
jis mili-aa pooraa guroo so sarpar taarno. 

ਤਜਸ ਨੋ ਲਾਏ ਸਤਚ ਤਿਸੁ ਸਚੁ ਸਮਹਾਲਣੋ ॥ 
jis no laa-ay sach tis sach samHaalano. 



 

ਤਜਸੁ ਆਇਆ ਹਤਥ ਤਨਧਾਨੁ ਸੁ ਰਤਹਆ ਭਾਲਣੋ ॥ 
jis aa-i-aa hath niDhaan so rahi-aa bhaalno. 

ਤਜਸ ਨੋ ਇਕੋ ਰੰਗੁ ਭਗਿੁ ਸੋ ਜਾਨਣੋ ॥ 
jis no iko rang bhagat so jaanno. 

ਓਹੁ ਸਭਨਾ ਕੀ ਰੇਣ ੁਤਬਰਹੀ ਚਾਰਣੋ ॥ 
oh sabhnaa kee rayn birhee chaarno. 

ਸਤਭ ਿੇਰੇ ਚੋਜ ਤਵਿਾਣ ਸਭੁ ਿੇਰਾ ਕਾਰਣੋ ॥੧੩॥ 
sabh tayray choj vidaan sabh tayraa kaarno. ||13|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ 
salok mehlaa 5. 

ਉਸਿਤਿ ਤਨੰਿਾ ਨਾਨਕ ਜੀ ਮੈ ਹਭ ਵਞਾਈ ਛੋਤੜਆ ਹਭੁ ਤਕਝੁ ਤਿਆਗੀ ॥ 
ustat nindaa naanak jee mai habh vanjaa-ee chhorhi-aa habh kijh ti-aagee. 

ਹਭੇ ਸਾਕ ਕੂੜਾਵੇ ਤਿਿ ੇਿਉ ਪਲੈ ਿੈਿ ੈਲਾਗੀ ॥੧॥ 
habhay saak koorhaavay dithay ta-o palai taidai laagee. ||1|| 

ਮਃ ੫ ॥ 
mehlaa 5. 

ਤਿਰਿੀ ਤਿਰਿੀ ਨਾਨਕ ਜੀਉ ਹਉ ਿਾਵੀ ਥੀਈ ਬਹੁਿੁ ਤਿਸਾਵਰ ਪੰਧਾ ॥ 
firdee firdee naanak jee-o ha-o faavee thee-ee bahut disaavar panDhaa. 

ਿਾ ਹਉ ਸੁਤਖ ਸੁਖਾਲੀ ਸਿੁੀ ਜਾ ਗਰੁ ਤਮਤਲ ਸਜਣ ੁਮੈ ਲਧਾ ॥੨॥ 
taa ha-o sukh sukhaalee sutee jaa gur mil sajan mai laDhaa. ||2|| 
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ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਸਭੇ ਿੁਖ ਸੰਿਾਪ ਜਾਂ ਿੁਧਹੁ ਭੁਲੀਐ ॥ 
sabhay dukh santaap jaaN tuDhhu bhulee-ai. 

ਜੇ ਕੀਚਤਨ ਲਖ ਉਪਾਵ ਿਾਂ ਕਹੀ ਨ ਘਲੁੀਐ ॥ 
jay keechan lakh upaav taaN kahee na ghulee-ai. 



 

ਤਜਸ ਨੋ ਤਵਸਰੈ ਨਾਉ ਸੁ ਤਨਰਧਨ ੁਕਾਂਢੀਐ ॥ 
jis no visrai naa-o so nirDhan kaaNdhee-ai. 

ਤਜਸ ਨੋ ਤਵਸਰੈ ਨਾਉ ਸੁ ਜੋਨੀ ਹਾਂਢੀਐ ॥ 
jis no visrai naa-o su jonee haaNdhee-ai. 

ਤਜਸੁ ਖਸਮ ੁਨ ਆਵੈ ਤਚਤਿ ਤਿਸੁ ਜਮ ੁਿੰਿੁ ਿੇ ॥ 
jis khasam na aavai chit tis jam dand day. 

ਤਜਸੁ ਖਸਮ ੁਨ ਆਵੀ ਤਚਤਿ ਰੋਗੀ ਸੇ ਗਣੇ ॥ 
jis khasam na aavee chit rogee say ganay. 

ਤਜਸੁ ਖਸਮ ੁਨ ਆਵੀ ਤਚਤਿ ਸ ੁਖਰੋ ਅਹੰਕਾਰੀਆ ॥ 
jis khasam na aavee chit so kharo ahaNkaaree-aa. 

ਸੋਈ ਿੁਹੇਲਾ ਜਤਗ ਤਜਤਨ ਨਾਉ ਤਵਸਾਰੀਆ ॥੧੪॥ 
so-ee duhaylaa jag jin naa-o visaaree-aa. ||14|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ 
salok mehlaa 5. 

ਿੈਿੀ ਬੰਿਤਸ ਮ ੈਕੋਇ ਨ ਤਿਿਾ ਿੂ ਨਾਨਕ ਮਤਨ ਭਾਣਾ ॥ 
taidee bandas mai ko-ay na dithaa too naanak man bhaanaa. 

ਘੋਤਲ ਘੁਮਾਈ ਤਿਸੁ ਤਮਿਰ ਤਵਚੋਲੇ ਜੈ ਤਮਤਲ ਕੰਿੁ ਪਛਾਣਾ ॥੧॥ 
ghol ghumaa-ee tis mitar vicholay jai mil kant pachhaanaa. ||1|| 

ਮਃ ੫ ॥ 
mehlaa 5. 

ਪਾਵ ਸੁਹਾਵੇ ਜਾਂ ਿਉ ਤਧਤਰ ਜੁਲਿੇ ਸੀਸ ੁਸੁਹਾਵਾ ਚਰਣੀ ॥ 
paav suhaavay jaaN ta-o Dhir julday sees suhaavaa charnee. 

ਮੁਖੁ ਸੁਹਾਵਾ ਜਾਂ ਿਉ ਜਸ ੁਗਾਵੈ ਜੀਉ ਪਇਆ ਿਉ ਸਰਣੀ ॥੨॥ 
mukh suhaavaa jaaN ta-o jas gaavai jee-o pa-i-aa ta-o sarnee. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਤਮਤਲ ਨਾਰੀ ਸਿਸਤੰਗ ਮੰਗਲੁ ਗਾਵੀਆ ॥ 
mil naaree satsang mangal gaavee-aa. 



 

ਘਰ ਕਾ ਹੋਆ ਬੰਧਾਨੁ ਬਹੁਤੜ ਨ ਧਾਵੀਆ ॥ 
ghar kaa ho-aa banDhaan bahurh na Dhaavee-aa. 

ਤਬਨਿੀ ਿਰੁਮਤਿ ਿਰੁਿ ੁਸਇੋ ਕੂੜਾਵੀਆ ॥ 
binthee durmat durat so-ay koorhaavee-aa. 

ਸੀਲਵੰਤਿ ਪਰਧਾਤਨ ਤਰਿੈ ਸਚਾਵੀਆ ॥ 
seelvant parDhaan ridai sachaavee-aa. 

ਅੰਿਤਰ ਬਾਹਤਰ ਇਕੁ ਇਕ ਰੀਿਾਵੀਆ ॥ 
antar baahar ik ik reetaavee-aa. 

ਮਤਨ ਿਰਸਨ ਕੀ ਤਪਆਸ ਚਰਣ ਿਾਸਾਵੀਆ ॥ 
man darsan kee pi-aas charan daasaavee-aa. 

ਸੋਭਾ ਬਣੀ ਸੀਗਾਰੁ ਖਸਤਮ ਜਾਂ ਰਾਵੀਆ ॥ 
sobhaa banee seegaar khasam jaaN raavee-aa. 

ਤਮਲੀਆ ਆਇ ਸੰਜੋਤਗ ਜਾਂ ਤਿਸੁ ਭਾਵੀਆ ॥੧੫॥ 
milee-aa aa-ay sanjog jaaN tis bhaavee-aa. ||15|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ 
salok mehlaa 5. 

ਹਤਭ ਗੁਣ ਿੈਿ ੇਨਾਨਕ ਜੀਉ ਮ ੈਕੂ ਥੀਏ ਮ ੈਤਨਰਗੁਣ ਿੇ ਤਕਆ ਹੋਵ ੈ॥ 
habh gun taiday naanak jee-o mai koo thee-ay mai nirgun tay ki-aa hovai. 

ਿਉ ਜੇਵਿੁ ਿਾਿਾਰੁ ਨ ਕੋਈ ਜਾਚਕੁ ਸਿਾ ਜਾਚੋਵੈ ॥੧॥ 
ta-o jayvad daataar na ko-ee jaachak sadaa jaachovai. ||1|| 

ਮਃ ੫ ॥ 
mehlaa 5. 

ਿੇਹ ਤਛਜੰਿੜੀ ਊਣ ਮਝੂਣਾ ਗੁਤਰ ਸਜਤਣ ਜੀਉ ਧਰਾਇਆ ॥ 
dayh chhijand-rhee oon majhoonaa gur sajan jee-o Dharaa-i-aa. 

ਹਭੇ ਸੁਖ ਸੁਹੇਲੜਾ ਸਿੁਾ ਤਜਿਾ ਜਗੁ ਸਬਾਇਆ ॥੨॥ 
habhay sukh suhaylrhaa sutaa jitaa jag sabaa-i-aa. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 



 

ਵਿਾ ਿੇਰਾ ਿਰਬਾਰੁ ਸਚਾ ਿੁਧੁ ਿਖਿੁ ॥ 
vadaa tayraa darbaar sachaa tuDh takhat. 

ਤਸਤਰ ਸਾਹਾ ਪਾਤਿਸਾਹੁ ਤਨਹਚਲੁ ਚਉਰ ੁਛਿੁ ॥ 
sir saahaa paatisaahu nihchal cha-ur chhat. 

ਜੋ ਭਾਵੈ ਪਾਰਬਰਹਮ ਸੋਈ ਸਚੁ ਤਨਆਉ ॥ 
jo bhaavai paarbarahm so-ee sach ni-aa-o. 

ਜੇ ਭਾਵੈ ਪਾਰਬਰਹਮ ਤਨਥਾਵੇ ਤਮਲੈ ਥਾਉ ॥ 
jay bhaavai paarbarahm nithaavay milai thaa-o. 

ਜੋ ਕੀਨਹੀ ਕਰਿਾਤਰ ਸਾਈ ਭਲੀ ਗਲ ॥ 
jo keenHee kartaar saa-ee bhalee gal. 

ਤਜਨਹੀ ਪਛਾਿਾ ਖਸਮ ੁਸੇ ਿਰਗਾਹ ਮਲ ॥ 
jinHee pachhaataa khasam say dargaah mal. 

ਸਹੀ ਿੇਰਾ ਿੁਰਮਾਨ ੁਤਕਨੈ ਨ ਿੇਰੀਐ ॥ 
sahee tayraa furmaan kinai na fayree-ai. 

ਕਾਰਣ ਕਰਣ ਕਰੀਮ ਕੁਿਰਤਿ ਿੇਰੀਐ ॥੧੬॥ 
kaaran karan kareem kudrat tayree-ai. ||16|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ 
salok mehlaa 5. 

ਸੋਇ ਸੁਣੰਿੜੀ ਮੇਰਾ ਿਨੁ ਮਨੁ ਮਉਲਾ ਨਾਮੁ ਜਪੰਿੜੀ ਲਾਲੀ ॥ 
so-ay sunand-rhee mayraa tan man ma-ulaa naam japand-rhee laalee. 

ਪੰਤਧ ਜੁਲੰਿੜੀ ਮੇਰਾ ਅੰਿਰੁ ਿੰਢਾ ਗਰੁ ਿਰਸਨੁ ਿੇਤਖ ਤਨਹਾਲੀ ॥੧॥ 
panDh juland-rhee mayraa andar thandhaa gur darsan daykh nihaalee. ||1|| 

ਮਃ ੫ ॥ 
mehlaa 5. 

ਹਿ ਮੰਝਾਹ ੂਮੈ ਮਾਣਕੁ ਲਧਾ ॥ 
hath manjhaahoo mai maanak laDhaa. 

ਮੁਤਲ ਨ ਤਘਧਾ ਮੈ ਕੂ ਸਤਿਗੁਤਰ ਤਿਿਾ ॥ 
mul na ghiDhaa mai koo satgur ditaa. 



 

ਢੂੰਢ ਵਞਾਈ ਥੀਆ ਤਥਿਾ ॥ 
dhoondh vanjaa-ee thee-aa thitaa. 

ਜਨਮੁ ਪਿਾਰਥ ੁਨਾਨਕ ਤਜਿਾ ॥੨॥ 
janam padaarath naanak jitaa. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਤਜਸ ਕੈ ਮਸਿਤਕ ਕਰਮੁ ਹੋਇ ਸ ੋਸੇਵਾ ਲਾਗਾ ॥ 
jis kai mastak karam ho-ay so sayvaa laagaa. 

ਤਜਸੁ ਗੁਰ ਤਮਤਲ ਕਮਲ ੁਪਰਗਾਤਸਆ ਸ ੋਅਨਤਿਨੁ ਜਾਗਾ ॥ 
jis gur mil kamal pargaasi-aa so an-din jaagaa. 

ਲਗਾ ਰਗੰੁ ਚਰਣਾਰਤਬੰਿ ਸਭੁ ਭਰਮੁ ਭਉ ਭਾਗਾ ॥ 
lagaa rang charnaarbind sabh bharam bha-o bhaagaa. 
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ਆਿਮੁ ਤਜਿਾ ਗਰੁਮਿੀ ਆਗੰਜਿ ਪਾਗਾ ॥ 
aatam jitaa gurmatee aaganjat paagaa. 

ਤਜਸਤਹ ਤਧਆਇਆ ਪਾਰਬਰਹਮ ੁਸੋ ਕਤਲ ਮਤਹ ਿਾਗਾ ॥ 
jisahi Dhi-aa-i-aa paarbarahm so kal meh taagaa. 

ਸਾਧੂ ਸਗੰਤਿ ਤਨਰਮਲਾ ਅਿਸਤਿ ਮਜਨਾਗਾ ॥ 
saaDhoo sangat nirmalaa athsath majnaagaa. 

ਤਜਸੁ ਪਰਭ ੁਤਮਤਲਆ ਆਪਣਾ ਸੋ ਪਰੁਖੁ ਸਭਾਗਾ ॥ 
jis parabh mili-aa aapnaa so purakh sabhaagaa. 

ਨਾਨਕ ਤਿਸੁ ਬਤਲਹਾਰਣੈ ਤਜਸੁ ਏਵਿ ਭਾਗਾ ॥੧੭॥ 
naanak tis balihaarnai jis ayvad bhaagaa. ||17|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ 
salok mehlaa 5. 

ਜਾਂ ਤਪਰੁ ਅੰਿਤਰ ਿਾਂ ਧਨ ਬਾਹਤਰ ॥ 
jaaN pir andar taaN Dhan baahar. 



 

ਜਾਂ ਤਪਰੁ ਬਾਹਤਰ ਿਾਂ ਧਨ ਮਾਹਤਰ ॥ 
jaaN pir baahar taaN Dhan maahar. 

ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਬਹੁ ਿਰੇ ਤਿਰਾਹਤਰ ॥ 
bin naavai baho fayr firaahar. 

ਸਤਿਗੁਤਰ ਸੰਤਗ ਤਿਖਾਇਆ ਜਾਹਤਰ ॥ 
satgur sang dikhaa-i-aa jaahar. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਸਚ ੇਸਤਚ ਸਮਾਹਤਰ ॥੧॥ 
jan naanak sachay sach samaahar. ||1|| 

ਮਃ ੫ ॥ 
mehlaa 5. 

ਆਹਰ ਸਤਭ ਕਰਿਾ ਤਿਰੈ ਆਹਰੁ ਇਕੁ ਨ ਹੋਇ ॥ 
aahar sabh kardaa firai aahar ik na ho-ay. 

ਨਾਨਕ ਤਜਿੁ ਆਹਤਰ ਜਗ ੁਉਧਰੈ ਤਵਰਲਾ ਬੂਝੈ ਕੋਇ ॥੨॥ 
naanak jit aahar jag uDhrai virlaa boojhai ko-ay. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਵਿੀ ਹੂ ਵਿਾ ਅਪਾਰੁ ਿੇਰਾ ਮਰਿਬਾ ॥ 
vadee hoo vadaa apaar tayraa martabaa. 

ਰੰਗ ਪਰੰਗ ਅਨੇਕ ਨ ਜਾਪਤਨਹ ਕਰਿਬਾ ॥ 
rang parang anayk na jaapniH kartabaa. 

ਜੀਆ ਅੰਿਤਰ ਜੀਉ ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਜਾਣਲਾ ॥ 
jee-aa andar jee-o sabh kichh jaanlaa. 

ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਿੇਰੈ ਵਤਸ ਿੇਰਾ ਘਰੁ ਭਲਾ ॥ 
sabh kichh tayrai vas tayraa ghar bhalaa. 

ਿੇਰੈ ਘਤਰ ਆਨੰਿੁ ਵਧਾਈ ਿੁਧ ੁਘਤਰ ॥ 
tayrai ghar aanand vaDhaa-ee tuDh ghar. 

ਮਾਣੁ ਮਹਿਾ ਿੇਜੁ ਆਪਣਾ ਆਤਪ ਜਤਰ ॥ 
maan mahtaa tayj aapnaa aap jar. 



 

ਸਰਬ ਕਲਾ ਭਰਪੂਰੁ ਤਿਸ ੈਜਿ ਕਿਾ ॥ 
sarab kalaa bharpoor disai jat kataa. 

ਨਾਨਕ ਿਾਸਤਨ ਿਾਸੁ ਿੁਧ ੁਆਗ ੈਤਬਨਵਿਾ ॥੧੮॥ 
naanak daasan daas tuDh aagai binvataa. ||18|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ 
salok mehlaa 5. 

ਛਿੜੇ ਬਾਜਾਰ ਸੋਹਤਨ ਤਵਤਚ ਵਪਾਰੀਏ ॥ 
chhat-rhay baajaar sohan vich vapaaree-ai. 

ਵਖਰੁ ਤਹਕੁ ਅਪਾਰੁ ਨਾਨਕ ਖਟੇ ਸੋ ਧਣੀ ॥੧॥ 
vakhar hik apaar naanak khatay so Dhanee. ||1|| 

ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
mehlaa 5. 

ਕਬੀਰਾ ਹਮਰਾ ਕੋ ਨਹੀ ਹਮ ਤਕਸ ਹੂ ਕੇ ਨਾਤਹ ॥ 
kabeeraa hamraa ko nahee ham kis hoo kay naahi. 

ਤਜਤਨ ਇਹੁ ਰਚਨ ੁਰਚਾਇਆ ਤਿਸ ਹੀ ਮਾਤਹ ਸਮਾਤਹ ॥੨॥ 
jin ih rachan rachaa-i-aa tis hee maahi samaahi. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਸਿਤਲਉ ਤਬਰਖੁ ਸਹੁਾਵੜਾ ਹਤਰ ਸਿਲ ਅਤੰਮਰਿਾ ॥ 
safli-o birakh suhaavrhaa har safal amritaa. 

ਮਨੁ ਲੋਚੈ ਉਨਹ ਤਮਲਣ ਕਉ ਤਕਉ ਵੰਞੈ ਤਘਿਾ ॥ 
man lochai unH milan ka-o ki-o vanjai ghitaa. 

ਵਰਨਾ ਤਚਹਨਾ ਬਾਹਰਾ ਓਹੁ ਅਗਮ ੁਅਤਜਿਾ ॥ 
varnaa chihnaa baahraa oh agam ajitaa. 

ਓਹੁ ਤਪਆਰਾ ਜੀਅ ਕਾ ਜੋ ਖੋਲਹੈ ਤਭਿਾ ॥ 
oh pi-aaraa jee-a kaa jo kholHai bhitaa. 

ਸੇਵਾ ਕਰੀ ਿੁਸਾੜੀਆ ਮ ੈਿਤਸਹੁ ਤਮਿਾ ॥ 
sayvaa karee tusaarhee-aa mai dasihu mitaa. 



 

ਕੁਰਬਾਣੀ ਵਞੰਾ ਵਾਰਣੈ ਬਲੇ ਬਤਲ ਤਕਿਾ ॥ 
kurbaanee vanjaa vaarnai balay bal kitaa. 

ਿਸਤਨ ਸੰਿ ਤਪਆਤਰਆ ਸੁਣਹੁ ਲਾਇ ਤਚਿਾ ॥ 
dasan sant pi-aari-aa sunhu laa-ay chitaa. 

ਤਜਸੁ ਤਲਤਖਆ ਨਾਨਕ ਿਾਸ ਤਿਸੁ ਨਾਉ ਅੰਤਮਰਿ ੁਸਤਿਗੁਤਰ ਤਿਿਾ ॥੧੯॥ 
jis likhi-aa naanak daas tis naa-o amrit satgur ditaa. ||19|| 

ਸਲੋਕ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
salok mehlaa 5. 

ਕਬੀਰ ਧਰਿੀ ਸਾਧ ਕੀ ਿਸਕਰ ਬੈਸਤਹ ਗਾਤਹ ॥ 
kabeer Dhartee saaDh kee taskar baiseh gaahi. 

ਧਰਿੀ ਭਾਤਰ ਨ ਤਬਆਪਈ ਉਨ ਕਉ ਲਾਹੂ ਲਾਤਹ ॥੧॥ 
Dhartee bhaar na bi-aapa-ee un ka-o laahoo laahi. ||1|| 

ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
mehlaa 5. 

ਕਬੀਰ ਚਾਵਲ ਕਾਰਣੇ ਿੁਖ ਕਉ ਮੁਹਲੀ ਲਾਇ ॥ 
kabeer chaaval kaarnay tukh ka-o muhlee laa-ay. 

ਸੰਤਗ ਕੁਸੰਗੀ ਬੈਸਿੇ ਿਬ ਪੂਛੇ ਧਰਮ ਰਾਇ ॥੨॥ 
sang kusangee baistay tab poochhay Dharam raa-ay. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਆਪ ੇਹੀ ਵਿ ਪਰਵਾਰੁ ਆਤਪ ਇਕਾਿੀਆ ॥ 
aapay hee vad parvaar aap ikaatee-aa. 

ਆਪਣੀ ਕੀਮਤਿ ਆਤਪ ਆਪ ੇਹੀ ਜਾਿੀਆ ॥ 
aapnee keemat aap aapay hee jaatee-aa. 

ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਆਪੇ ਆਤਪ ਆਤਪ ਉਪੰਤਨਆ ॥ 
sabh kichh aapay aap aap upanni-aa. 

ਆਪਣਾ ਕੀਿਾ ਆਤਪ ਆਤਪ ਵਰੰਤਨਆ ॥ 
aapnaa keetaa aap aap varanni-aa. 



 

ਧੰਨੁ ਸੁ ਿੇਰਾ ਥਾਨੁ ਤਜਥੈ ਿੂ ਵੁਿਾ ॥ 
Dhan so tayraa thaan jithai too vuthaa. 
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ਧੰਨੁ ਸੁ ਿੇਰੇ ਭਗਿ ਤਜਨਹੀ ਸਚੁ ਿੂੰ ਤਿਿਾ ॥ 
Dhan so tayray bhagat jinHee sach tooN dithaa. 

ਤਜਸ ਨੋ ਿੇਰੀ ਿਇਆ ਸਲਾਹੇ ਸੋਇ ਿੁਧ ੁ॥ 
jis no tayree da-i-aa salaahay so-ay tuDh. 

ਤਜਸੁ ਗੁਰ ਭੇਟ ੇਨਾਨਕ ਤਨਰਮਲ ਸੋਈ ਸੁਧੁ ॥੨੦॥ 
jis gur bhaytay naanak nirmal so-ee suDh. ||20|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ 
salok mehlaa 5. 

ਿਰੀਿਾ ਭੂਤਮ ਰੰਗਾਵਲੀ ਮੰਤਝ ਤਵਸੂਲਾ ਬਾਗੁ ॥ 
fareedaa bhoom rangaavalee manjh visoolaa baag. 

ਜੋ ਨਰ ਪੀਤਰ ਤਨਵਾਤਜਆ ਤਿਨਹਾ ਅੰਚ ਨ ਲਾਗ ॥੧॥ 
jo nar peer nivaaji-aa tinHaa anch na laag. ||1|| 

ਮਃ ੫ ॥ 
mehlaa 5. 

ਿਰੀਿਾ ਉਮਰ ਸੁਹਾਵੜੀ ਸੰਤਗ ਸੁਵੰਨੜੀ ਿੇਹ ॥ 
fareedaa umar suhaavarhee sang suvannrhee dayh. 

ਤਵਰਲੇ ਕੇਈ ਪਾਈਅਤਨਹ ਤਜਨਹਾ ਤਪਆਰੇ ਨਹੇ ॥੨॥ 
virlay kay-ee paa-ee-aniH jinHaa pi-aaray nayh. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਜਪੁ ਿਪੁ ਸੰਜਮ ੁਿਇਆ ਧਰਮ ੁਤਜਸ ੁਿੇਤਹ ਸੁ ਪਾਏ ॥ 
jap tap sanjam da-i-aa Dharam jis deh so paa-ay. 

ਤਜਸੁ ਬਝੁਾਇਤਹ ਅਗਤਨ ਆਤਪ ਸ ੋਨਾਮੁ ਤਧਆਏ ॥ 
jis bujhaa-ihi agan aap so naam Dhi-aa-ay. 



 

ਅੰਿਰਜਾਮੀ ਅਗਮ ਪੁਰਖ ੁਇਕ ਤਿਰਸਤਟ ਤਿਖਾਏ ॥ 
antarjaamee agam purakh ik darisat dikhaa-ay. 

ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਕੈ ਆਸਰੈ ਪਰਭ ਤਸਉ ਰੰਗੁ ਲਾਏ ॥ 
saaDhsangat kai aasrai parabh si-o rang laa-ay. 

ਅਉਗਣ ਕਤਟ ਮੁਖ ੁਉਜਲਾ ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਿਰਾਏ ॥ 
a-ugan kat mukh ujlaa har naam taraa-ay. 

ਜਨਮ ਮਰਣ ਭਉ ਕਤਟਓਨੁ ਤਿਤਰ ਜੋਤਨ ਨ ਪਾਏ ॥ 
janam maran bha-o kati-on fir jon na paa-ay. 

ਅੰਧ ਕੂਪ ਿੇ ਕਾਤਢਅਨੁ ਲੜੁ ਆਤਪ ਿੜਾਏ ॥ 
anDh koop tay kaadhi-an larh aap farhaa-ay. 

ਨਾਨਕ ਬਖਤਸ ਤਮਲਾਇਅਨੁ ਰਖੇ ਗਤਲ ਲਾਏ ॥੨੧॥ 
naanak bakhas milaa-i-an rakhay gal laa-ay. ||21|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ 
salok mehlaa 5. 

ਮੁਹਬਤਿ ਤਜਸ ੁਖੁਿਾਇ ਿੀ ਰਿਾ ਰੰਤਗ ਚਲੂਤਲ ॥ 
muhabat jis khudaa-ay dee rataa rang chalool. 

ਨਾਨਕ ਤਵਰਲੇ ਪਾਈਅਤਹ ਤਿਸੁ ਜਨ ਕੀਮ ਨ ਮਤੂਲ ॥੧॥ 
naanak virlay paa-ee-ah tis jan keem na mool. ||1|| 

ਮਃ ੫ ॥ 
mehlaa 5. 

ਅੰਿਰੁ ਤਵਧਾ ਸਤਚ ਨਾਇ ਬਾਹਤਰ ਭੀ ਸਚ ੁਤਿਿਤੋਮ ॥ 
andar viDhaa sach naa-ay baahar bhee sach dithom. 

ਨਾਨਕ ਰਤਵਆ ਹਭ ਥਾਇ ਵਤਣ ਤਿਰਤਣ ਤਿਰਭਵਤਣ ਰੋਤਮ ॥੨॥ 
naanak ravi-aa habh thaa-ay van tarin taribhavan rom. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਆਪ ੇਕੀਿ ੋਰਚਨ ੁਆਪ ੇਹੀ ਰਤਿਆ ॥ 
aapay keeto rachan aapay hee rati-aa. 



 

ਆਪ ੇਹੋਇਓ ਇਕੁ ਆਪ ੇਬਹੁ ਭਤਿਆ ॥ 
aapay ho-i-o ik aapay baho bhati-aa. 

ਆਪ ੇਸਭਨਾ ਮੰਤਝ ਆਪੇ ਬਾਹਰਾ ॥ 
aapay sabhnaa manjh aapay baahraa. 

ਆਪ ੇਜਾਣਤਹ ਿੂਤਰ ਆਪ ੇਹੀ ਜਾਹਰਾ ॥ 
aapay jaaneh door aapay hee jaahraa. 

ਆਪ ੇਹੋਵਤਹ ਗੁਪਿੁ ਆਪੇ ਪਰਗਟੀਐ ॥ 
aapay hoveh gupat aapay pargatee-ai. 

ਕੀਮਤਿ ਤਕਸੈ ਨ ਪਾਇ ਿੇਰੀ ਥਟੀਐ ॥ 
keemat kisai na paa-ay tayree thatee-ai. 

ਗਤਹਰ ਗੰਭੀਰੁ ਅਥਾਹੁ ਅਪਾਰੁ ਅਗਣਿ ੁਿੂ ੰ॥ 
gahir gambheer athaahu apaar agnat tooN. 

ਨਾਨਕ ਵਰਿੈ ਇਕੁ ਇਕੋ ਇਕੁ ਿੂੰ ॥੨੨॥੧॥੨॥ ਸਧੁੁ ॥ 
naanak vartai ik iko ik tooN. ||22||1||2|| suDh. 

ਰਾਮਕਲੀ ਕੀ ਵਾਰ ਰਾਇ ਬਲਵੰਤਿ ਿਥਾ ਸਿੈ ਿੂਤਮ ਆਖੀ 
raamkalee kee vaar raa-ay balvand tathaa satai doom aakhee 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਨਾਉ ਕਰਿਾ ਕਾਿਰੁ ਕਰੇ ਤਕਉ ਬੋਲ ੁਹੋਵੈ ਜੋਖੀਵਿੈ ॥ 
naa-o kartaa kaadar karay ki-o bol hovai jokheevadai. 

ਿੇ ਗੁਨਾ ਸਤਿ ਭੈਣ ਭਰਾਵ ਹੈ ਪਾਰੰਗਤਿ ਿਾਨੁ ਪੜੀਵਿੈ ॥ 
day gunaa sat bhain bharaav hai paarangat daan parheevadai. 

ਨਾਨਤਕ ਰਾਜੁ ਚਲਾਇਆ ਸਚੁ ਕੋਟ ੁਸਿਾਣੀ ਨੀਵ ਿ ੈ॥ 
naanak raaj chalaa-i-aa sach kot sataanee neev dai. 

ਲਹਣੇ ਧਤਰਓਨੁ ਛਿੁ ਤਸਤਰ ਕਤਰ ਤਸਿਿੀ ਅਤੰਮਰਿ ੁਪੀਵਿੈ ॥ 
lahnay Dhari-on chhat sir kar siftee amrit peevdai. 

ਮਤਿ ਗਰੁ ਆਿਮ ਿੇਵ ਿੀ ਖੜਤਗ ਜੋਤਰ ਪਰਾਕੁਇ ਜੀਅ ਿੈ ॥ 
mat gur aatam dayv dee kharhag jor puraaku-ay jee-a dai. 



 

ਗੁਤਰ ਚੇਲੇ ਰਹਰਾਤਸ ਕੀਈ ਨਾਨਤਕ ਸਲਾਮਤਿ ਥੀਵਿੈ ॥ 
gur chaylay rahraas kee-ee naanak salaamat theevdai. 

ਸਤਹ ਤਟਕਾ ਤਿਿੋਸ ੁਜੀਵਿੈ ॥੧॥ 
seh tikaa ditos jeevdai. ||1|| 

ਲਹਣੇ ਿੀ ਿੇਰਾਈਐ ਨਾਨਕਾ ਿੋਹੀ ਖਟੀਐ ॥ 
lahnay dee fayraa-ee-ai naankaa dohee khatee-ai. 

ਜੋਤਿ ਓਹਾ ਜੁਗਤਿ ਸਾਇ ਸਤਹ ਕਾਇਆ ਿੇਤਰ ਪਲਟੀਐ ॥ 
jot ohaa jugat saa-ay seh kaa-i-aa fayr paltee-ai. 

ਝੁਲੈ ਸ ੁਛਿੁ ਤਨਰੰਜਨੀ ਮਤਲ ਿਖਿ ੁਬੈਿਾ ਗੁਰ ਹਟੀਐ ॥ 
jhulai so chhat niranjanee mal takhat baithaa gur hatee-ai. 

ਕਰਤਹ ਤਜ ਗੁਰ ਿੁਰਮਾਇਆ ਤਸਲ ਜਗੋੁ ਅਲੂਣੀ ਚਟੀਐ ॥ 
karahi je gur furmaa-i-aa sil jog aloonee chatee-ai. 
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ਲੰਗਰੁ ਚਲੈ ਗੁਰ ਸਬਤਿ ਹਤਰ ਿੋਤਟ ਨ ਆਵੀ ਖਟੀਐ ॥ 
langar chalai gur sabad har tot na aavee khatee-ai. 

ਖਰਚੇ ਤਿਤਿ ਖਸੰਮ ਿੀ ਆਪ ਖਹਿੀ ਖੈਤਰ ਿਬਟੀਐ ॥ 
kharchay dit khasamm dee aap khahdee khair dabtee-ai. 

ਹੋਵੈ ਤਸਿਤਿ ਖਸੰਮ ਿੀ ਨਰੂੁ ਅਰਸਹੁ ਕੁਰਸਹੁ ਝਟੀਐ ॥ 
hovai sifat khasamm dee noor arsahu kursahu jhatee-ai. 

ਿੁਧੁ ਤਿਿ ੇਸਚੇ ਪਾਤਿਸਾਹ ਮਲੁ ਜਨਮ ਜਨਮ ਿੀ ਕਟੀਐ ॥ 
tuDh dithay sachay paatisaah mal janam janam dee katee-ai. 

ਸਚੁ ਤਜ ਗਤੁਰ ਿੁਰਮਾਇਆ ਤਕਉ ਏਿੂ ਬੋਲਹੁ ਹਟੀਐ ॥ 
sach je gur furmaa-i-aa ki-o aydoo bolhu hatee-ai. 

ਪੁਿਰੀ ਕਉਲੁ ਨ ਪਾਤਲਓ ਕਤਰ ਪੀਰਹ ੁਕੰਨਹ ਮਰੁਟੀਐ ॥ 
putree ka-ul na paali-o kar peerahu kanH murtee-ai. 

ਤਿਤਲ ਖੋਟ ੈਆਕੀ ਤਿਰਤਨਹ ਬਤੰਨਹ ਭਾਰੁ ਉਚਾਇਤਨਹ ਛਟੀਐ ॥ 
dil khotai aakee firniH baneh bhaar uchaa-iniH chhatee-ai. 



 

ਤਜਤਨ ਆਖੀ ਸੋਈ ਕਰ ੇਤਜਤਨ ਕੀਿੀ ਤਿਨੈ ਥਟੀਐ ॥ 
jin aakhee so-ee karay jin keetee tinai thatee-ai. 

ਕਉਣੁ ਹਾਰੇ ਤਕਤਨ ਉਵਟੀਐ ॥੨॥ 
ka-un haaray kin uvtee-ai. ||2|| 

ਤਜਤਨ ਕੀਿੀ ਸੋ ਮਨੰਣਾ ਕੋ ਸਾਲੁ ਤਜਵਾਹੇ ਸਾਲੀ ॥ 
jin keetee so mannnaa ko saal jivaahay saalee. 

ਧਰਮ ਰਾਇ ਹੈ ਿੇਵਿਾ ਲ ੈਗਲਾ ਕਰੇ ਿਲਾਲੀ ॥ 
Dharam raa-ay hai dayvtaa lai galaa karay dalaalee. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਆਖ ੈਸਚਾ ਕਰ ੇਸਾ ਬਾਿ ਹੋਵੈ ਿਰਹਾਲੀ ॥ 
satgur aakhai sachaa karay saa baat hovai darhaalee. 

ਗੁਰ ਅੰਗਿ ਿੀ ਿੋਹੀ ਤਿਰੀ ਸਚੁ ਕਰਿੈ ਬੰਤਧ ਬਹਾਲੀ ॥ 
gur angad dee dohee firee sach kartai banDh bahaalee. 

ਨਾਨਕੁ ਕਾਇਆ ਪਲਟੁ ਕਤਰ ਮਤਲ ਿਖਿੁ ਬੈਿਾ ਸੈ ਿਾਲੀ ॥ 
naanak kaa-i-aa palat kar mal takhat baithaa sai daalee. 

ਿਰੁ ਸੇਵੇ ਉਮਤਿ ਖੜੀ ਮਸਕਲੈ ਹੋਇ ਜਗੰਾਲੀ ॥ 
dar sayvay umat kharhee maskalai ho-ay jangaalee. 

ਿਤਰ ਿਰਵੇਸੁ ਖਸੰਮ ਿ ੈਨਾਇ ਸਚੈ ਬਾਣੀ ਲਾਲੀ ॥ 
dar darvays khasamm dai naa-ay sachai banee laalee. 

ਬਲਵੰਿ ਖੀਵੀ ਨਕੇ ਜਨ ਤਜਸੁ ਬਹੁਿੀ ਛਾਉ ਪਿਰਾਲੀ ॥ 
balvand kheevee nayk jan jis bahutee chhaa-o patraalee. 

ਲੰਗਤਰ ਿਉਲਤਿ ਵੰਿੀਐ ਰਸੁ ਅਤੰਮਰਿੁ ਖੀਤਰ ਤਘਆਲੀ ॥ 
langar da-ulat vandee-ai ras amrit kheer ghi-aalee. 

ਗੁਰਤਸਖਾ ਕੇ ਮੁਖ ਉਜਲੇ ਮਨਮੁਖ ਥੀਏ ਪਰਾਲੀ ॥ 
gursikhaa kay mukh ujlay manmukh thee-ay paraalee. 

ਪਏ ਕਬੂਲ ੁਖਸੰਮ ਨਾਤਲ ਜਾਂ ਘਾਲ ਮਰਿੀ ਘਾਲੀ ॥ 
pa-ay kabool khasamm naal jaaN ghaal mardee ghaalee. 

ਮਾਿਾ ਖੀਵੀ ਸਹੁ ਸੋਇ ਤਜਤਨ ਗੋਇ ਉਿਾਲੀ ॥੩॥ 
maataa kheevee saho so-ay jin go-ay uthaalee. ||3|| 



 

ਹੋਤਰੈਂਓ ਗੰਗ ਵਹਾਈਐ ਿਤੁਨਆਈ ਆਖ ੈਤਕ ਤਕਓਨੁ ॥ 
horiN-o gang vahaa-ee-ai duni-aa-ee aakhai ke ki-on. 

ਨਾਨਕ ਈਸਤਰ ਜਗਨਾਤਥ ਉਚਹਿੀ ਵੈਣੁ ਤਵਤਰਤਕਓਨੁ ॥ 
naanak eesar jagnaath uchhadee vain viriki-on. 

ਮਾਧਾਣਾ ਪਰਬਿੁ ਕਤਰ ਨੇਤਿਰ ਬਾਸਕ ੁਸਬਤਿ ਤਰੜਤਕਓਨੁ ॥ 
maaDhaanaa parbat kar naitar baasak sabad rirhki-on. 

ਚਉਿਹ ਰਿਨ ਤਨਕਾਤਲਅਨੁ ਕਤਰ ਆਵਾ ਗਉਣ ੁਤਚਲਤਕਓਨ ੁ॥ 
cha-odah ratan nikaali-an kar aavaa ga-on chilki-on. 

ਕੁਿਰਤਿ ਅਤਹ ਵੇਖਾਲੀਅਨੁ ਤਜਤਣ ਐਵਿ ਤਪਿ ਤਿਣਤਕਓਨੁ ॥ 
kudrat ah vaykhaali-an jin aivad pid thinki-on. 

ਲਹਣੇ ਧਤਰਓਨੁ ਛਿੁ ਤਸਤਰ ਅਸਮਾਤਨ ਤਕਆੜਾ ਤਛਤਕਓਨੁ ॥ 
lahnay Dhari-on chhatar sir asmaan ki-aarhaa chhiki-on. 

ਜੋਤਿ ਸਮਾਣੀ ਜੋਤਿ ਮਾਤਹ ਆਪ ੁਆਪੈ ਸੇਿੀ ਤਮਤਕਓਨੁ ॥ 
jot samaanee jot maahi aap aapai saytee miki-on. 

ਤਸਖਾਂ ਪੁਿਰਾਂ ਘੋਤਖ ਕੈ ਸਭ ਉਮਤਿ ਵੇਖਹ ੁਤਜ ਤਕਓਨੁ ॥ 
sikhaaN putraaN ghokh kai sabh umat vaykhhu je ki-on. 

ਜਾਂ ਸੁਧੋਸ ੁਿਾਂ ਲਹਣਾ ਤਟਤਕਓਨੁ ॥੪॥ 
jaaN suDhos taaN lahnaa tiki-on. ||4|| 

ਿੇਤਰ ਵਸਾਇਆ ਿੇਰੁਆਤਣ ਸਤਿਗਤੁਰ ਖਾਿੂਰੁ ॥ 
fayr vasaa-i-aa faru-aan satgur khaadoor. 

ਜਪੁ ਿਪੁ ਸੰਜਮ ੁਨਾਤਲ ਿੁਧੁ ਹੋਰੁ ਮੁਚੁ ਗਰੂਰ ੁ॥ 
jap tap sanjam naal tuDh hor much garoor. 

ਲਬੁ ਤਵਣਾਹੇ ਮਾਣਸਾ ਤਜਉ ਪਾਣੀ ਬਰੂੁ ॥ 
lab vinaahay maansaa ji-o paanee boor. 

ਵਤਰਹਐ ਿਰਗਹ ਗੁਰ ੂਕੀ ਕੁਿਰਿੀ ਨੂਰ ੁ॥ 
varHi-ai dargeh guroo kee kudratee noor. 

ਤਜਿੁ ਸ ੁਹਾਥ ਨ ਲਭਈ ਿੂੰ ਓਹੁ ਿਰੂਰ ੁ॥ 
jit so haath na labh-ee tooN oh tharoor. 



 

ਨਉ ਤਨਤਧ ਨਾਮੁ ਤਨਧਾਨੁ ਹੈ ਿੁਧ ੁਤਵਤਚ ਭਰਪਰੂੁ ॥ 
na-o niDh naam niDhaan hai tuDh vich bharpoor. 

ਤਨੰਿਾ ਿੇਰੀ ਜੋ ਕਰੇ ਸੋ ਵਞੰੈ ਚੂਰੁ ॥ 
nindaa tayree jo karay so vanjai choor. 

ਨੇੜੈ ਤਿਸੈ ਮਾਿ ਲਕੋ ਿੁਧ ੁਸੁਝੈ ਿੂਰੁ ॥ 
nayrhai disai maat lok tuDh sujhai door. 

ਿੇਤਰ ਵਸਾਇਆ ਿੇਰੁਆਤਣ ਸਤਿਗਤੁਰ ਖਾਿੂਰੁ ॥੫॥ 
fayr vasaa-i-aa faru-aan satgur khaadoor. ||5|| 

Page 968 

ਸੋ ਤਟਕਾ ਸੋ ਬੈਹਣਾ ਸੋਈ ਿੀਬਾਣੁ ॥ 
so tikaa so baihnaa so-ee deebaan. 

ਤਪਯ ੂਿਾਿੇ ਜੇਤਵਹਾ ਪੋਿਾ ਪਰਵਾਣੁ ॥ 
piyoo daaday jayvihaa potaa parvaan. 

ਤਜਤਨ ਬਾਸਕੁ ਨੇਿਰੈ ਘਤਿਆ ਕਤਰ ਨੇਹੀ ਿਾਣੁ ॥ 
jin baasak naytrai ghati-aa kar nayhee taan. 

ਤਜਤਨ ਸਮੁੰਿੁ ਤਵਰੋਤਲਆ ਕਤਰ ਮਰੇੁ ਮਧਾਣੁ ॥ 
jin samund viroli-aa kar mayr maDhaan. 

ਚਉਿਹ ਰਿਨ ਤਨਕਾਤਲਅਨੁ ਕੀਿੋਨ ੁਚਾਨਾਣੁ ॥ 
cha-odah ratan nikaali-an keeton chaanaan. 

ਘੋੜਾ ਕੀਿੋ ਸਹਜ ਿਾ ਜਿੁ ਕੀਓ ਪਲਾਣੁ ॥ 
ghorhaa keeto sahj daa jat kee-o palaan. 

ਧਣਖੁ ਚੜਾਇਓ ਸਿ ਿਾ ਜਸ ਹੰਿਾ ਬਾਣੁ ॥ 
Dhanakh charhaa-i-o sat daa jas handaa baan. 

ਕਤਲ ਤਵਤਚ ਧੂ ਅੰਧਾਰ ੁਸਾ ਚਤੜਆ ਰੈ ਭਾਣੁ ॥ 
kal vich Dhoo anDhaar saa charhi-aa rai bhaan. 

ਸਿਹੁ ਖਿੇੁ ਜਮਾਇਓ ਸਿਹੁ ਛਾਵਾਣੁ ॥ 
satahu khayt jamaa-i-o satahu chhaavaan. 



 

ਤਨਿ ਰਸੋਈ ਿੇਰੀਐ ਤਘਉ ਮੈਿਾ ਖਾਣੁ ॥ 
nit raso-ee tayree-ai ghi-o maidaa khaan. 

ਚਾਰੇ ਕੁੰਿਾਂ ਸੁਝੀਓਸੁ ਮਨ ਮਤਹ ਸਬਿੁ ਪਰਵਾਣੁ ॥ 
chaaray kundaaN sujhee-os man meh sabad parvaan. 

ਆਵਾ ਗਉਣੁ ਤਨਵਾਤਰਓ ਕਤਰ ਨਿਤਰ ਨੀਸਾਣ ੁ॥ 
aavaa ga-on nivaari-o kar nadar neesaan. 

ਅਉਿਤਰਆ ਅਉਿਾਰੁ ਲੈ ਸੋ ਪੁਰਖ ੁਸੁਜਾਣੁ ॥ 
a-utri-aa a-utaar lai so purakh sujaan. 

ਝਖਤੜ ਵਾਉ ਨ ਿੋਲਈ ਪਰਬਿ ੁਮੇਰਾਣੁ ॥ 
jhakharh vaa-o na dol-ee parbat mayraan. 

ਜਾਣੈ ਤਬਰਥਾ ਜੀਅ ਕੀ ਜਾਣੀ ਹੂ ਜਾਣੁ ॥ 
jaanai birthaa jee-a kee jaanee hoo jaan. 

ਤਕਆ ਸਾਲਾਹੀ ਸਚ ੇਪਾਤਿਸਾਹ ਜਾਂ ਿੂ ਸੁਘੜ ੁਸੁਜਾਣੁ ॥ 
ki-aa saalaahee sachay paatisaah jaaN too sugharh sujaan. 

ਿਾਨੁ ਤਜ ਸਤਿਗਰੁ ਭਾਵਸੀ ਸੋ ਸਿੇ ਿਾਣੁ ॥ 
daan je satgur bhaavsee so satay daan. 

ਨਾਨਕ ਹੰਿਾ ਛਿੁ ਤਸਤਰ ਉਮਤਿ ਹੈਰਾਣੁ ॥ 
naanak handaa chhatar sir umat hairaan. 

ਸੋ ਤਟਕਾ ਸੋ ਬਹੈਣਾ ਸੋਈ ਿੀਬਾਣੁ ॥ 
so tikaa so baihnaa so-ee deebaan. 

ਤਪਯ ੂਿਾਿੇ ਜੇਤਵਹਾ ਪੋਿਰਾ ਪਰਵਾਣੁ ॥੬॥ 
piyoo daaday jayvihaa potraa parvaan. ||6|| 

ਧੰਨੁ ਧੰਨ ੁਰਾਮਿਾਸ ਗਰੁੁ ਤਜਤਨ ਤਸਤਰਆ ਤਿਨ ੈਸਵਾਤਰਆ ॥ 
Dhan Dhan raamdaas gur jin siri-aa tinai savaari-aa. 

ਪੂਰੀ ਹੋਈ ਕਰਾਮਾਤਿ ਆਤਪ ਤਸਰਜਣਹਾਰੈ ਧਾਤਰਆ ॥ 
pooree ho-ee karaamaat aap sirjanhaarai Dhaari-aa. 

ਤਸਖੀ ਅਿੈ ਸਗੰਿੀ ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਕਤਰ ਨਮਸਕਾਤਰਆ ॥ 
sikhee atai sangtee paarbarahm kar namaskaari-aa. 



 

ਅਟਲੁ ਅਥਾਹੁ ਅਿੋਲ ੁਿੂ ਿੇਰਾ ਅੰਿੁ ਨ ਪਾਰਾਵਾਤਰਆ ॥ 
atal athaahu atol too tayraa ant na paaraavaari-aa. 

ਤਜਨਹੀ ਿੂ ੰਸੇਤਵਆ ਭਾਉ ਕਤਰ ਸੇ ਿਧੁੁ ਪਾਤਰ ਉਿਾਤਰਆ ॥ 
jinHee tooN sayvi-aa bhaa-o kar say tuDh paar utaari-aa. 

ਲਬੁ ਲੋਭੁ ਕਾਮੁ ਿੋਧੁ ਮੋਹ ੁਮਾਤਰ ਕਢੇ ਿਧੁੁ ਸਪਰਵਾਤਰਆ ॥ 
lab lobh kaam kroDh moh maar kadhay tuDh saparvaari-aa. 

ਧੰਨੁ ਸੁ ਿੇਰਾ ਥਾਨੁ ਹੈ ਸਚ ੁਿੇਰਾ ਪੈਸਕਾਤਰਆ ॥ 
Dhan so tayraa thaan hai sach tayraa paiskaari-aa. 

ਨਾਨਕੁ ਿੂ ਲਹਣਾ ਿੂਹੈ ਗਰੁੁ ਅਮਰੁ ਿੂ ਵੀਚਾਤਰਆ ॥ 
naanak too lahnaa toohai gur amar too veechaari-aa. 

ਗੁਰ ੁਤਿਿਾ ਿਾਂ ਮਨ ੁਸਾਧਾਤਰਆ ॥੭॥ 
gur dithaa taaN man saaDhaari-aa. ||7|| 

ਚਾਰੇ ਜਾਗੇ ਚਹੁ ਜਗੁੀ ਪਚੰਾਇਣੁ ਆਪੇ ਹਆੋ ॥ 
chaaray jaagay chahu jugee panchaa-in aapay ho-aa. 

ਆਪੀਨਹੈ ਆਪੁ ਸਾਤਜਓਨੁ ਆਪ ੇਹੀ ਥੰਤਮਹ ਖਲੋਆ ॥ 
aapeenHai aap saaji-on aapay hee thamiH khalo-aa. 

ਆਪ ੇਪਟੀ ਕਲਮ ਆਤਪ ਆਤਪ ਤਲਖਣਹਾਰਾ ਹੋਆ ॥ 
aapay patee kalam aap aap likhanhaaraa ho-aa. 

ਸਭ ਉਮਤਿ ਆਵਣ ਜਾਵਣੀ ਆਪੇ ਹੀ ਨਵਾ ਤਨਰੋਆ ॥ 
sabh umat aavan jaavnee aapay hee navaa niro-aa. 

ਿਖਤਿ ਬੈਿਾ ਅਰਜਨ ਗਰੁੂ ਸਤਿਗਰੁ ਕਾ ਤਖਵ ੈਚੰਿਆੋ ॥ 
takhat baithaa arjan guroo satgur kaa khivai chando-aa. 

ਉਗਵਣਹੁ ਿੈ ਆਥਵਣਹ ੁਚਹੁ ਚਕੀ ਕੀਅਨੁ ਲੋਆ ॥ 
ugavnahu tai aathavnahu chahu chakee kee-an lo-aa. 

ਤਜਨਹੀ ਗਰੁੂ ਨ ਸੇਤਵਓ ਮਨਮੁਖਾ ਪਇਆ ਮੋਆ ॥ 
jinHee guroo na sayvi-o manmukhaa pa-i-aa mo-aa. 

ਿੂਣੀ ਚਉਣੀ ਕਰਾਮਾਤਿ ਸਚੇ ਕਾ ਸਚਾ ਢੋਆ ॥ 
doonee cha-unee karaamaat sachay kaa sachaa dho-aa. 



 

ਚਾਰੇ ਜਾਗੇ ਚਹੁ ਜਗੁੀ ਪਚੰਾਇਣੁ ਆਪੇ ਹਆੋ ॥੮॥੧॥ 
chaaray jaagay chahu jugee panchaa-in aapay ho-aa. ||8||1|| 

ਰਾਮਕਲੀ ਬਾਣੀ ਭਗਿਾ ਕੀ ॥ 
raamkalee banee bhagtaa kee. 

ਕਬੀਰ ਜੀਉ 
kabeer jee-o 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਕਾਇਆ ਕਲਾਲਤਨ ਲਾਹਤਨ ਮੇਲਉ ਗਰੁ ਕਾ ਸਬਿ ੁਗੁੜੁ ਕੀਨ ੁਰੇ ॥ 
kaa-i-aa kalaalan laahan mayla-o gur kaa sabad gurh keen ray. 
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ਤਿਰਸਨਾ ਕਾਮੁ ਿੋਧੁ ਮਿ ਮਿਸਰ ਕਾਤਟ ਕਾਤਟ ਕਸ ੁਿੀਨੁ ਰੇ ॥੧॥ 
tarisnaa kaam kroDh mad matsar kaat kaat kas deen ray. ||1|| 

ਕੋਈ ਹੈ ਰੇ ਸਿੰੁ ਸਹਜ ਸੁਖ ਅੰਿਤਰ ਜਾ ਕਉ ਜਪ ੁਿਪੁ ਿੇਉ ਿਲਾਲੀ ਰੇ ॥ 
ko-ee hai ray sant sahj sukh antar jaa ka-o jap tap day-o dalaalee ray. 

ਏਕ ਬੂੰਿ ਭਤਰ ਿਨੁ ਮਨ ੁਿੇਵਉ ਜੋ ਮਿੁ ਿੇਇ ਕਲਾਲੀ ਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ayk boond bhar tan man dayva-o jo mad day-ay kalaalee ray. ||1|| rahaa-o. 

ਭਵਨ ਚਿੁਰ ਿਸ ਭਾਿੀ ਕੀਨਹੀ ਬਰਹਮ ਅਗਤਨ ਿਤਨ ਜਾਰੀ ਰੇ ॥ 
bhavan chatur das bhaathee keenHee barahm agan tan jaaree ray. 

ਮੁਿਰਾ ਮਿਕ ਸਹਜ ਧਤੁਨ ਲਾਗੀ ਸੁਖਮਨ ਪਚੋਨਹਾਰੀ ਰੇ ॥੨॥ 
mudraa madak sahj Dhun laagee sukhman pochanhaaree ray. ||2|| 

ਿੀਰਥ ਬਰਿ ਨੇਮ ਸੁਤਚ ਸੰਜਮ ਰਤਵ ਸਤਸ ਗਹਨੈ ਿੇਉ ਰੇ ॥ 
tirath barat naym such sanjam rav sas gahnai day-o ray. 

ਸੁਰਤਿ ਤਪਆਲ ਸਧੁਾ ਰਸੁ ਅੰਤਮਰਿੁ ਏਹੁ ਮਹਾ ਰਸੁ ਪਉੇ ਰੇ ॥੩॥ 
surat pi-aal suDhaa ras amrit ayhu mahaa ras pay-o ray. ||3|| 

ਤਨਝਰ ਧਾਰ ਚੁਐ ਅਤਿ ਤਨਰਮਲ ਇਹ ਰਸ ਮਨਆੂ ਰਾਿੋ ਰੇ ॥ 
nijhar Dhaar chu-ai at nirmal ih ras manoo-aa raato ray. 



 

ਕਤਹ ਕਬੀਰ ਸਗਲ ੇਮਿ ਛੂਛੇ ਇਹੈ ਮਹਾ ਰਸ ੁਸਾਚੋ ਰੇ ॥੪॥੧॥ 
kahi kabeer saglay mad chhoochhay ihai mahaa ras saacho ray. ||4||1|| 

ਗੁੜੁ ਕਤਰ ਤਗਆਨੁ ਤਧਆਨੁ ਕਤਰ ਮਹੂਆ ਭਉ ਭਾਿੀ ਮਨ ਧਾਰਾ ॥ 
gurh kar gi-aan Dhi-aan kar mahoo-aa bha-o bhaathee man Dhaaraa. 

ਸੁਖਮਨ ਨਾਰੀ ਸਹਜ ਸਮਾਨੀ ਪੀਵੈ ਪੀਵਨਹਾਰਾ ॥੧॥ 
sukhman naaree sahj samaanee peevai peevanhaaraa. ||1|| 

ਅਉਧੂ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਮਿਵਾਰਾ ॥ 
a-oDhoo mayraa man matvaaraa. 

ਉਨਮਿ ਚਢਾ ਮਿਨ ਰਸੁ ਚਾਤਖਆ ਤਿਰਭਵਨ ਭਇਆ ਉਤਜਆਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
unmad chadhaa madan ras chaakhi-aa taribhavan bha-i-aa uji-aaraa. ||1|| rahaa-o. 

ਿੁਇ ਪਰੁ ਜੋਤਰ ਰਸਾਈ ਭਾਿੀ ਪੀਉ ਮਹਾ ਰਸੁ ਭਾਰੀ ॥ 
du-ay pur jor rasaa-ee bhaathee pee-o mahaa ras bhaaree. 

ਕਾਮੁ ਿੋਧੁ ਿੁਇ ਕੀਏ ਜਲਿੇਾ ਛੂਤਟ ਗਈ ਸੰਸਾਰੀ ॥੨॥ 
kaam kroDh du-ay kee-ay jalaytaa chhoot ga-ee sansaaree. ||2|| 

ਪਰਗਟ ਪਰਗਾਸ ਤਗਆਨ ਗਰੁ ਗੰਤਮਿ ਸਤਿਗਰੁ ਿੇ ਸੁਤਧ ਪਾਈ ॥ 
pargat pargaas gi-aan gur gammit satgur tay suDh paa-ee. 

ਿਾਸੁ ਕਬੀਰੁ ਿਾਸੁ ਮਿ ਮਾਿਾ ਉਚਤਕ ਨ ਕਬਹੂ ਜਾਈ ॥੩॥੨॥ 
daas kabeer taas mad maataa uchak na kabhoo jaa-ee. ||3||2|| 

ਿੂੰ ਮਰੇੋ ਮਰੇੁ ਪਰਬਿ ੁਸਆੁਮੀ ਓਟ ਗਹੀ ਮੈ ਿੇਰੀ ॥ 
tooN mayro mayr parbat su-aamee ot gahee mai tayree. 

ਨਾ ਿੁਮ ਿੋਲਹੁ ਨਾ ਹਮ ਤਗਰਿੇ ਰਤਖ ਲੀਨੀ ਹਤਰ ਮਰੇੀ ॥੧॥ 
naa tum dolahu naa ham girtay rakh leenee har mayree. ||1|| 

ਅਬ ਿਬ ਜਬ ਕਬ ਿੁਹੀ ਿੁਹੀ ॥ 
ab tab jab kab tuhee tuhee. 

ਹਮ ਿੁਅ ਪਰਸਾਤਿ ਸੁਖੀ ਸਿ ਹੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ham tu-a parsaad sukhee sad hee. ||1|| rahaa-o. 

ਿੋਰੇ ਭਰੋਸ ੇਮਗਹਰ ਬਤਸਓ ਮਰੇੇ ਿਨ ਕੀ ਿਪਤਿ ਬਝੁਾਈ ॥ 
toray bharosay maghar basi-o mayray tan kee tapat bujhaa-ee. 



 

ਪਤਹਲ ੇਿਰਸਨੁ ਮਗਹਰ ਪਾਇਓ ਿਤੁਨ ਕਾਸੀ ਬਸੇ ਆਈ ॥੨॥ 
pahilay darsan maghar paa-i-o fun kaasee basay aa-ee. ||2|| 

ਜੈਸਾ ਮਗਹਰੁ ਿੈਸੀ ਕਾਸੀ ਹਮ ਏਕੈ ਕਤਰ ਜਾਨੀ ॥ 
jaisaa maghar taisee kaasee ham aikai kar jaanee. 

ਹਮ ਤਨਰਧਨ ਤਜਉ ਇਹੁ ਧਨੁ ਪਾਇਆ ਮਰਿੇ ਿੂਤਟ ਗੁਮਾਨੀ ॥੩॥ 
ham nirDhan ji-o ih Dhan paa-i-aa martay foot gumaanee. ||3|| 

ਕਰੈ ਗੁਮਾਨ ੁਚੁਭਤਹ ਤਿਸੁ ਸੂਲਾ ਕੋ ਕਾਢਨ ਕਉ ਨਾਹੀ ॥ 
karai gumaan chubheh tis soolaa ko kaadhan ka-o naahee. 

ਅਜੈ ਸੁ ਚੋਭ ਕਉ ਤਬਲਲ ਤਬਲਾਿੇ ਨਰਕੇ ਘੋਰ ਪਚਾਹੀ ॥੪॥ 
ajai so chobh ka-o bilal bilaatay narkay ghor pachaahee. ||4|| 

ਕਵਨੁ ਨਰਕੁ ਤਕਆ ਸੁਰਗੁ ਤਬਚਾਰਾ ਸੰਿਨ ਿੋਊ ਰਾਿੇ ॥ 
kavan narak ki-aa surag bichaaraa santan do-oo raaday. 

ਹਮ ਕਾਹੂ ਕੀ ਕਾਤਣ ਨ ਕਢਿੇ ਅਪਨੇ ਗਰੁ ਪਰਸਾਿ ੇ॥੫॥ 
ham kaahoo kee kaan na kadh-tay apnay gur parsaaday. ||5|| 

ਅਬ ਿਉ ਜਾਇ ਚਢੇ ਤਸਘੰਾਸਤਨ ਤਮਲੇ ਹੈ ਸਾਤਰੰਗਪਾਨੀ ॥ 
ab ta-o jaa-ay chadhay singhaasan milay hai saringpaanee. 

ਰਾਮ ਕਬੀਰਾ ਏਕ ਭਏ ਹੈ ਕੋਇ ਨ ਸਕ ੈਪਛਾਨੀ ॥੬॥੩॥ 
raam kabeeraa ayk bha-ay hai ko-ay na sakai pachhaanee. ||6||3|| 

ਸੰਿਾ ਮਾਨਉ ਿੂਿਾ ਿਾਨਉ ਇਹ ਕੁਟਵਾਰੀ ਮੇਰੀ ॥ 
santaa maan-o dootaa daana-o ih kutvaaree mayree. 

ਤਿਵਸ ਰਤੈਨ ਿੇਰੇ ਪਾਉ ਪਲੋਸਉ ਕੇਸ ਚਵਰ ਕਤਰ ਿਰੇੀ ॥੧॥ 
divas rain tayray paa-o palosa-o kays chavar kar fayree. ||1|| 

ਹਮ ਕੂਕਰ ਿੇਰੇ ਿਰਬਾਤਰ ॥ 
ham kookar tayray darbaar. 

ਭਉਕਤਹ ਆਗੈ ਬਿਨ ੁਪਸਾਤਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
bha-ukahi aagai badan pasaar. ||1|| rahaa-o. 
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ਪੂਰਬ ਜਨਮ ਹਮ ਿੁਮਹਰ ੇਸੇਵਕ ਅਬ ਿਉ ਤਮਤਟਆ ਨ ਜਾਈ ॥ 
poorab janam ham tumHray sayvak ab ta-o miti-aa na jaa-ee. 

ਿੇਰੇ ਿੁਆਰੈ ਧੁਤਨ ਸਹਜ ਕੀ ਮਾਥੈ ਮਰੇੇ ਿਗਾਈ ॥੨॥ 
tayray du-aarai Dhun sahj kee maathai mayray dagaa-ee. ||2|| 

ਿਾਗੇ ਹੋਤਹ ਸ ੁਰਨ ਮਤਹ ਜਝੂਤਹ ਤਬਨੁ ਿਾਗ ੇਭਤਗ ਜਾਈ ॥ 
daagay hohi so ran meh joojheh bin daagay bhag jaa-ee. 

ਸਾਧੂ ਹੋਇ ਸੁ ਭਗਤਿ ਪਛਾਨੈ ਹਤਰ ਲਏ ਖਜਾਨੈ ਪਾਈ ॥੩॥ 
saaDhoo ho-ay so bhagat pachhaanai har la-ay khajaanai paa-ee. ||3|| 

ਕੋਿਰ ੇਮਤਹ ਕੋਿਰੀ ਪਰਮ ਕੋਿੀ ਬੀਚਾਤਰ ॥ 
kothray meh kothree param kothee beechaar. 

ਗੁਤਰ ਿੀਨੀ ਬਸਿੁ ਕਬੀਰ ਕਉ ਲੇਵਹ ੁਬਸਿੁ ਸਮਹਾਤਰ ॥੪॥ 
gur deenee basat kabeer ka-o layvhu basat samHaar. ||4|| 

ਕਬੀਤਰ ਿੀਈ ਸੰਸਾਰ ਕਉ ਲੀਨੀ ਤਜਸੁ ਮਸਿਤਕ ਭਾਗੁ ॥ 
kabeer dee-ee sansaar ka-o leenee jis mastak bhaag. 

ਅੰਤਮਰਿ ਰਸੁ ਤਜਤਨ ਪਾਇਆ ਤਥਰੁ ਿਾ ਕਾ ਸੋਹਾਗ ੁ॥੫॥੪॥ 
amrit ras jin paa-i-aa thir taa kaa sohaag. ||5||4|| 

ਤਜਹ ਮੁਖ ਬੇਿੁ ਗਾਇਿਰੀ ਤਨਕਸੈ ਸੋ ਤਕਉ ਬਰਹਮਨ ੁਤਬਸਰੁ ਕਰ ੈ॥ 
jih mukh bayd gaa-itaree niksai so ki-o barahman bisar karai. 

ਜਾ ਕੈ ਪਾਇ ਜਗਿੁ ਸਭੁ ਲਾਗੈ ਸੋ ਤਕਉ ਪੰਤਿਿੁ ਹਤਰ ਨ ਕਹੈ ॥੧॥ 
jaa kai paa-ay jagat sabh laagai so ki-o pandit har na kahai. ||1|| 

ਕਾਹੇ ਮੇਰੇ ਬਾਮਹਨ ਹਤਰ ਨ ਕਹਤਹ ॥ 
kaahay mayray baamHan har na kaheh. 

ਰਾਮੁ ਨ ਬੋਲਤਹ ਪਾਿੇ ਿੋਜਕੁ ਭਰਤਹ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
raam na boleh paaday dojak bhareh. ||1|| rahaa-o. 

ਆਪਨ ਊਚ ਨੀਚ ਘਤਰ ਭੋਜਨੁ ਹਿੇ ਕਰਮ ਕਤਰ ਉਿਰੁ ਭਰਤਹ ॥ 
aapan ooch neech ghar bhojan hathay karam kar udar bhareh. 



 

ਚਉਿਸ ਅਮਾਵਸ ਰਤਚ ਰਤਚ ਮਾਂਗਤਹ ਕਰ ਿੀਪਕੁ ਲੈ ਕੂਤਪ ਪਰਤਹ ॥੨॥ 
cha-udas amaavas rach rach maaNgeh kar deepak lai koop pareh. ||2|| 

ਿੂੰ ਬਰਹਮਨ ੁਮੈ ਕਾਸੀਕ ਜਲੁਹਾ ਮੁਤਹ ਿੋਤਹ ਬਰਾਬਰੀ ਕੈਸੇ ਕੈ ਬਨਤਹ ॥ 
tooN barahman mai kaaseek julhaa muhi tohi baraabaree kaisay kai baneh. 

ਹਮਰ ੇਰਾਮ ਨਾਮ ਕਤਹ ਉਬਰੇ ਬੇਿ ਭਰਸੋੇ ਪਾਂਿੇ ਿੂਤਬ ਮਰਤਹ ॥੩॥੫॥ 
hamray raam naam kahi ubray bayd bharosay paaNday doob mareh. ||3||5|| 

ਿਰਵਰੁ ਏਕੁ ਅਨੰਿ ਿਾਰ ਸਾਖਾ ਪੁਹਪ ਪਿਰ ਰਸ ਭਰੀਆ ॥ 
tarvar ayk anant daar saakhaa puhap patar ras bharee-aa. 

ਇਹ ਅਤੰਮਰਿ ਕੀ ਬਾੜੀ ਹੈ ਰੇ ਤਿਤਨ ਹਤਰ ਪਰੂੈ ਕਰੀਆ ॥੧॥ 
ih amrit kee baarhee hai ray tin har poorai karee-aa. ||1|| 

ਜਾਨੀ ਜਾਨੀ ਰੇ ਰਾਜਾ ਰਾਮ ਕੀ ਕਹਾਨੀ ॥ 
jaanee jaanee ray raajaa raam kee kahaanee. 

ਅੰਿਤਰ ਜੋਤਿ ਰਾਮ ਪਰਗਾਸਾ ਗਰੁਮੁਤਖ ਤਬਰਲੈ ਜਾਨੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
antar jot raam pargaasaa gurmukh birlai jaanee. ||1|| rahaa-o. 

ਭਵਰੁ ਏਕੁ ਪੁਹਪ ਰਸ ਬੀਧਾ ਬਾਰਹ ਲੇ ਉਰ ਧਤਰਆ ॥ 
bhavar ayk puhap ras beeDhaa baarah lay ur Dhari-aa. 

ਸੋਰਹ ਮਧੇ ਪਵਨ ੁਝਕੋਤਰਆ ਆਕਾਸੇ ਿਰੁ ਿਤਰਆ ॥੨॥ 
sorah maDhay pavan jhakori-aa aakaasay far fari-aa. ||2|| 

ਸਹਜ ਸੁੰਤਨ ਇਕੁ ਤਬਰਵਾ ਉਪਤਜਆ ਧਰਿੀ ਜਲਹਰੁ ਸੋਤਖਆ ॥ 
sahj sunn ik birvaa upji-aa Dhartee jalhar sokhi-aa. 

ਕਤਹ ਕਬੀਰ ਹਉ ਿਾ ਕਾ ਸੇਵਕੁ ਤਜਤਨ ਇਹੁ ਤਬਰਵਾ ਿੇਤਖਆ ॥੩॥੬॥ 
kahi kabeer ha-o taa kaa sayvak jin ih birvaa daykhi-aa. ||3||6|| 

ਮੁੰਿਰਾ ਮੋਤਨ ਿਇਆ ਕਤਰ ਝੋਲੀ ਪਿਰ ਕਾ ਕਰਹ ੁਬੀਚਾਰੁ ਰੇ ॥ 
mundraa mon da-i-aa kar jholee patar kaa karahu beechaar ray. 

ਤਖੰਥਾ ਇਹੁ ਿਨ ੁਸੀਅਉ ਅਪਨਾ ਨਾਮੁ ਕਰਉ ਆਧਾਰੁ ਰੇ ॥੧॥ 
khinthaa ih tan see-a-o apnaa naam kara-o aaDhaar ray. ||1|| 

ਐਸਾ ਜੋਗੁ ਕਮਾਵਹ ੁਜੋਗੀ ॥ 
aisaa jog kamaavahu jogee. 



 

ਜਪ ਿਪ ਸੰਜਮੁ ਗਰੁਮੁਤਖ ਭੋਗੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jap tap sanjam gurmukh bhogee. ||1|| rahaa-o. 

ਬੁਤਧ ਤਬਭੂਤਿ ਚਢਾਵਉ ਅਪੁਨੀ ਤਸਗੰੀ ਸੁਰਤਿ ਤਮਲਾਈ ॥ 
buDh bibhoot chadhaava-o apunee singee surat milaa-ee. 

ਕਤਰ ਬਰੈਾਗੁ ਤਿਰਉ ਿਤਨ ਨਗਰੀ ਮਨ ਕੀ ਤਕੰਗਰੁੀ ਬਜਾਈ ॥੨॥ 
kar bairaag fira-o tan nagree man kee kinguree bajaa-ee. ||2|| 

ਪੰਚ ਿਿੁ ਲੈ ਤਹਰਿੈ ਰਾਖਹੁ ਰਹ ੈਤਨਰਾਲਮ ਿਾੜੀ ॥ 
panch tat lai hirdai raakho rahai niraalam taarhee. 

ਕਹਿ ੁਕਬੀਰੁ ਸੁਨਹੁ ਰੇ ਸਿੰਹੁ ਧਰਮ ੁਿਇਆ ਕਤਰ ਬਾੜੀ ॥੩॥੭॥ 
kahat kabeer sunhu ray santahu Dharam da-i-aa kar baarhee. ||3||7|| 

ਕਵਨ ਕਾਜ ਤਸਰਜ ੇਜਗ ਭੀਿਤਰ ਜਨਤਮ ਕਵਨ ਿਲ ੁਪਾਇਆ ॥ 
kavan kaaj sirjay jag bheetar janam kavan fal paa-i-aa. 

ਭਵ ਤਨਤਧ ਿਰਨ ਿਾਰਨ ਤਚੰਿਾਮਤਨ ਇਕ ਤਨਮਖ ਨ ਇਹੁ ਮਨ ੁਲਾਇਆ ॥੧॥ 
bhav niDh taran taaran chintaaman ik nimakh na ih man laa-i-aa. ||1|| 
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ਗੋਤਬੰਿ ਹਮ ਐਸੇ ਅਪਰਾਧੀ ॥ 
gobind ham aisay apraaDhee. 

ਤਜਤਨ ਪਰਤਭ ਜੀਉ ਤਪੰਿੁ ਥਾ ਿੀਆ ਤਿਸ ਕੀ ਭਾਉ ਭਗਤਿ ਨਹੀ ਸਾਧੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jin parabh jee-o pind thaa dee-aa tis kee bhaa-o bhagat nahee saaDhee. ||1|| rahaa-
o. 

ਪਰ ਧਨ ਪਰ ਿਨ ਪਰ ਿੀ ਤਨੰਿਾ ਪਰ ਅਪਬਾਿੁ ਨ ਛੂਟੈ ॥ 
par Dhan par tan par tee nindaa par apbaad na chhootai. 

ਆਵਾ ਗਵਨ ੁਹੋਿੁ ਹੈ ਿੁਤਨ ਿੁਤਨ ਇਹੁ ਪਰਸੰਗੁ ਨ ਿੂਟੈ ॥੨॥ 
aavaa gavan hot hai fun fun ih parsang na tootai. ||2|| 

ਤਜਹ ਘਤਰ ਕਥਾ ਹੋਿ ਹਤਰ ਸੰਿਨ ਇਕ ਤਨਮਖ ਨ ਕੀਨਹੋ ਮੈ ਿੇਰਾ ॥ 
jih ghar kathaa hot har santan ik nimakh na keenHo mai fayraa. 

ਲੰਪਟ ਚੋਰ ਿੂਿ ਮਿਵਾਰੇ ਤਿਨ ਸੰਤਗ ਸਿਾ ਬਸੇਰਾ ॥੩॥ 
lampat chor doot matvaaray tin sang sadaa basayraa. ||3|| 



 

ਕਾਮ ਿੋਧ ਮਾਇਆ ਮਿ ਮਿਸਰ ਏ ਸਪੰੈ ਮੋ ਮਾਹੀ ॥ 
kaam kroDh maa-i-aa mad matsar ay sampai mo maahee. 

ਿਇਆ ਧਰਮ ੁਅਰੁ ਗਰੁ ਕੀ ਸੇਵਾ ਏ ਸਪੁਨਿੰਤਰ ਨਾਹੀ ॥੪॥ 
da-i-aa Dharam ar gur kee sayvaa ay supnantar naahee. ||4|| 

ਿੀਨ ਿਇਆਲ ਤਿਪਾਲ ਿਮੋਿਰ ਭਗਤਿ ਬਛਲ ਭੈ ਹਾਰੀ ॥ 
deen da-i-aal kirpaal damodar bhagat bachhal bhai haaree. 

ਕਹਿ ਕਬੀਰ ਭੀਰ ਜਨ ਰਾਖਹੁ ਹਤਰ ਸੇਵਾ ਕਰਉ ਿਮੁਹਾਰੀ ॥੫॥੮॥ 
kahat kabeer bheer jan raakho har sayvaa kara-o tumHaaree. ||5||8|| 

ਤਜਹ ਤਸਮਰਤਨ ਹੋਇ ਮੁਕਤਿ ਿੁਆਰੁ ॥ 
jih simran ho-ay mukat du-aar. 

ਜਾਤਹ ਬੈਕੁਤੰਿ ਨਹੀ ਸੰਸਾਤਰ ॥ 
jaahi baikunth nahee sansaar. 

ਤਨਰਭਉ ਕੈ ਘਤਰ ਬਜਾਵਤਹ ਿੂਰ ॥ 
nirbha-o kai ghar bajaaveh toor. 

ਅਨਹਿ ਬਜਤਹ ਸਿਾ ਭਰਪੂਰ ॥੧॥ 
anhad bajeh sadaa bharpoor. ||1|| 

ਐਸਾ ਤਸਮਰਨੁ ਕਤਰ ਮਨ ਮਾਤਹ ॥ 
aisaa simran kar man maahi. 

ਤਬਨੁ ਤਸਮਰਨ ਮੁਕਤਿ ਕਿ ਨਾਤਹ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
bin simran mukat kat naahi. ||1|| rahaa-o. 

ਤਜਹ ਤਸਮਰਤਨ ਨਾਹੀ ਨਨਕਾਰੁ ॥ 
jih simran naahee nankaar. 

ਮੁਕਤਿ ਕਰੈ ਉਿਰੈ ਬਹੁ ਭਾਰੁ ॥ 
mukat karai utrai baho bhaar. 

ਨਮਸਕਾਰੁ ਕਤਰ ਤਹਰਿੈ ਮਾਤਹ ॥ 
namaskaar kar hirdai maahi. 

ਤਿਤਰ ਤਿਤਰ ਿੇਰਾ ਆਵਨੁ ਨਾਤਹ ॥੨॥ 
fir fir tayraa aavan naahi. ||2|| 



 

ਤਜਹ ਤਸਮਰਤਨ ਕਰਤਹ ਿੂ ਕੇਲ ॥ 
jih simran karahi too kayl. 

ਿੀਪਕੁ ਬਾਂਤਧ ਧਤਰਓ ਤਬਨ ੁਿੇਲ ॥ 
deepak baaNDh Dhari-o bin tayl. 

ਸੋ ਿੀਪਕੁ ਅਮਰਕੁ ਸੰਸਾਤਰ ॥ 
so deepak amrak sansaar. 

ਕਾਮ ਿੋਧ ਤਬਖੁ ਕਾਢੀਲੇ ਮਾਤਰ ॥੩॥ 
kaam kroDh bikh kaadheelay maar. ||3|| 

ਤਜਹ ਤਸਮਰਤਨ ਿੇਰੀ ਗਤਿ ਹੋਇ ॥ 
jih simran tayree gat ho-ay. 

ਸੋ ਤਸਮਰਨੁ ਰਖੁ ਕੰਤਿ ਪਰੋਇ ॥ 
so simran rakh kanth paro-ay. 

ਸੋ ਤਸਮਰਨੁ ਕਤਰ ਨਹੀ ਰਾਖੁ ਉਿਾਤਰ ॥ 
so simran kar nahee raakh utaar. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਉਿਰਤਹ ਪਾਤਰ ॥੪॥ 
gur parsaadee utreh paar. ||4|| 

ਤਜਹ ਤਸਮਰਤਨ ਨਾਹੀ ਿੁਤਹ ਕਾਤਨ ॥ 
jih simran naahee tuhi kaan. 

ਮੰਿਤਰ ਸੋਵਤਹ ਪਟਬੰਰ ਿਾਤਨ ॥ 
mandar soveh patambar taan. 

ਸੇਜ ਸੁਖਾਲੀ ਤਬਗਸ ੈਜੀਉ ॥ 
sayj sukhaalee bigsai jee-o. 

ਸੋ ਤਸਮਰਨੁ ਿੂ ਅਨਤਿਨ ੁਪੀਉ ॥੫॥ 
so simran too an-din pee-o. ||5|| 

ਤਜਹ ਤਸਮਰਤਨ ਿੇਰੀ ਜਾਇ ਬਲਾਇ ॥ 
jih simran tayree jaa-ay balaa-ay. 

ਤਜਹ ਤਸਮਰਤਨ ਿੁਝ ੁਪੋਹੈ ਨ ਮਾਇ ॥ 
jih simran tujh pohai na maa-ay. 



 

ਤਸਮਤਰ ਤਸਮਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਮਤਨ ਗਾਈਐ ॥ 
simar simar har har man gaa-ee-ai. 

ਇਹੁ ਤਸਮਰਨੁ ਸਤਿਗੁਰ ਿੇ ਪਾਈਐ ॥੬॥ 
ih simran satgur tay paa-ee-ai. ||6|| 

ਸਿਾ ਸਿਾ ਤਸਮਤਰ ਤਿਨੁ ਰਾਤਿ ॥ 
sadaa sadaa simar din raat. 

ਊਿਿ ਬਿੈਿ ਸਾਤਸ ਤਗਰਾਤਸ ॥ 
oothat baithat saas giraas. 

ਜਾਗੁ ਸੋਇ ਤਸਮਰਨ ਰਸ ਭੋਗ ॥ 
jaag so-ay simran ras bhog. 

ਹਤਰ ਤਸਮਰਨ ੁਪਾਈਐ ਸਜੰੋਗ ॥੭॥ 
har simran paa-ee-ai sanjog. ||7|| 

ਤਜਹ ਤਸਮਰਤਨ ਨਾਹੀ ਿੁਝੁ ਭਾਰ ॥ 
jih simran naahee tujh bhaar. 

ਸੋ ਤਸਮਰਨੁ ਰਾਮ ਨਾਮ ਅਧਾਰੁ ॥ 
so simran raam naam aDhaar. 

ਕਤਹ ਕਬੀਰ ਜਾ ਕਾ ਨਹੀ ਅੰਿੁ ॥ 
kahi kabeer jaa kaa nahee ant. 

ਤਿਸ ਕੇ ਆਗ ੇਿੰਿੁ ਨ ਮੰਿੁ ॥੮॥੯॥ 
tis kay aagay tant na mant. ||8||9|| 

ਰਾਮਕਲੀ ਘਰੁ ੨ ਬਾਣੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ਕੀ 
raamkalee ghar 2 banee kabeer jee kee 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਬੰਧਤਚ ਬੰਧਨ ੁਪਾਇਆ ॥ 
banDhach banDhan paa-i-aa. 

ਮੁਕਿੈ ਗੁਤਰ ਅਨਲ ੁਬਝੁਾਇਆ ॥ 
muktai gur anal bujhaa-i-aa. 
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ਜਬ ਨਖ ਤਸਖ ਇਹੁ ਮਨੁ ਚੀਨਹਾ ॥ 
jab nakh sikh ih man cheenHaa. 

ਿਬ ਅੰਿਤਰ ਮਜਨ ੁਕੀਨਹਾ ॥੧॥ 
tab antar majan keenHaa. ||1|| 

ਪਵਨਪਤਿ ਉਨਮਤਨ ਰਹਨੁ ਖਰਾ ॥ 
pavanpat unman rahan kharaa. 

ਨਹੀ ਤਮਰਿ ੁਨ ਜਨਮੁ ਜਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
nahee mirat na janam jaraa. ||1|| rahaa-o. 

ਉਲਟੀ ਲੇ ਸਕਤਿ ਸਹਾਰੰ ॥ 
ultee lay sakat sahaaraN. 

ਪੈਸੀਲੇ ਗਗਨ ਮਝਾਰੰ ॥ 
paiseelay gagan majhaaraN. 

ਬੇਧੀਅਲੇ ਚਿ ਭੁਅਗੰਾ ॥ 
bayDhee-alay chakar bhuangaa. 

ਭੇਟੀਅਲੇ ਰਾਇ ਤਨਸਗੰਾ ॥੨॥ 
bhaytee-alay raa-ay nisangaa. ||2|| 

ਚੂਕੀਅਲੇ ਮੋਹ ਮਇਆਸਾ ॥ 
chookee-alay moh ma-i-aasaa. 

ਸਤਸ ਕੀਨੋ ਸਰੂ ਤਗਰਾਸਾ ॥ 
sas keeno soor giraasaa. 

ਜਬ ਕੁੰਭਕੁ ਭਤਰਪੁਤਰ ਲੀਣਾ ॥ 
jab kumbhak bharipur leenaa. 

ਿਹ ਬਾਜੇ ਅਨਹਿ ਬੀਣਾ ॥੩॥ 
tah baajay anhad beenaa. ||3|| 

ਬਕਿੈ ਬਤਕ ਸਬਿੁ ਸੁਨਾਇਆ ॥ 
baktai bak sabad sunaa-i-aa. 



 

ਸੁਨਿੈ ਸੁਤਨ ਮੰਤਨ ਬਸਾਇਆ ॥ 
suntai sun man basaa-i-aa. 

ਕਤਰ ਕਰਿਾ ਉਿਰਤਸ ਪਾਰੰ ॥ 
kar kartaa utras paaraN. 

ਕਹੈ ਕਬੀਰਾ ਸਾਰੰ ॥੪॥੧॥੧੦॥ 
kahai kabeeraa saaraN. ||4||1||10|| 

ਚੰਿੁ ਸਰੂਜੁ ਿੁਇ ਜੋਤਿ ਸਰੂਪ ੁ॥ 
chand sooraj du-ay jot saroop. 

ਜੋਿੀ ਅਿੰਤਰ ਬਰਹਮ ੁਅਨੂਪੁ ॥੧॥ 
jotee antar barahm anoop. ||1|| 

ਕਰ ੁਰੇ ਤਗਆਨੀ ਬਰਹਮ ਬੀਚਾਰੁ ॥ 
kar ray gi-aanee barahm beechaar. 

ਜੋਿੀ ਅਿੰਤਰ ਧਤਰਆ ਪਸਾਰੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jotee antar Dhari-aa pasaar. ||1|| rahaa-o. 

ਹੀਰਾ ਿੇਤਖ ਹੀਰੇ ਕਰਉ ਆਿੇਸੁ ॥ 
heeraa daykh heeray kara-o aadays. 

ਕਹੈ ਕਬੀਰੁ ਤਨਰੰਜਨ ਅਲਖੇੁ ॥੨॥੨॥੧੧॥ 
kahai kabeer niranjan alaykh. ||2||2||11|| 

ਿੁਨੀਆ ਹੁਸੀਆਰ ਬੇਿਾਰ ਜਾਗਿ ਮੁਸੀਅਿ ਹਉ ਰੇ ਭਾਈ ॥ 
dunee-aa husee-aar baydaar jaagat musee-at ha-o ray bhaa-ee. 

ਤਨਗਮ ਹੁਸੀਆਰ ਪਹਰੂਆ ਿੇਖਿ ਜਮੁ ਲੇ ਜਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
nigam husee-aar pahroo-aa daykhat jam lay jaa-ee. ||1|| rahaa-o. 

ਨੀਬੁ ਭਇਓ ਆਂਬ ੁਆਂਬ ੁਭਇਓ ਨੀਬਾ ਕੇਲਾ ਪਾਕਾ ਝਾਤਰ ॥ 
neemb bha-i-o aaNb aaNb bha-i-o neembaa kaylaa paakaa jhaar. 

ਨਾਲੀਏਰ ਿਲ ੁਸੇਬਤਰ ਪਾਕਾ ਮੂਰਖ ਮਗੁਧ ਗਵਾਰ ॥੧॥ 
naalee-ayr fal saybar paakaa moorakh mugaDh gavaar. ||1|| 

ਹਤਰ ਭਇਓ ਖਾਂਿੁ ਰੇਿੁ ਮਤਹ ਤਬਖਤਰਓ ਹਸਿੀ  ਚੁਤਨਓ ਨ ਜਾਈ ॥ 
har bha-i-o khaaNd rayt meh bikhri-o hasteeN chuni-o na jaa-ee. 



 

ਕਤਹ ਕਮੀਰ ਕੁਲ ਜਾਤਿ ਪਾਂਤਿ ਿਤਜ ਚੀਟੀ ਹੋਇ ਚੁਤਨ ਖਾਈ ॥੨॥੩॥੧੨॥ 
kahi kameer kul jaat paaNt taj cheetee ho-ay chun khaa-ee. ||2||3||12|| 

ਬਾਣੀ ਨਾਮਿੇਉ ਜੀਉ ਕੀ ਰਾਮਕਲੀ ਘਰੁ ੧ 
banee naamday-o jee-o kee raamkalee ghar 1 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਆਨੀਲੇ ਕਾਗਿੁ ਕਾਟੀਲੇ ਗੂਿੀ ਆਕਾਸ ਮਧੇ ਭਰਮੀਅਲੇ ॥ 
aaneelay kaagad kaateelay goodee aakaas maDhay bharmee-alay. 

ਪੰਚ ਜਨਾ ਤਸਉ ਬਾਿ ਬਿਊਆ ਚੀਿੁ ਸ ੁਿੋਰੀ ਰਾਖੀਅਲੇ ॥੧॥ 
panch janaa si-o baat bata-oo-aa cheet so doree raakhee-alay. ||1|| 

ਮਨੁ ਰਾਮ ਨਾਮਾ ਬੇਧੀਅਲ ੇ॥ 
man raam naamaa bayDhee-alay. 

ਜੈਸੇ ਕਤਨਕ ਕਲਾ ਤਚਿੁ ਮਾਂਿੀਅਲੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jaisay kanik kalaa chit maaNdee-alay. ||1|| rahaa-o. 

ਆਨੀਲੇ ਕੁੰਭੁ ਭਰਾਈਲੇ ਊਿਕ ਰਾਜ ਕੁਆਤਰ ਪਰੁੰਿਰੀਏ ॥ 
aaneelay kumbh bharaa-eelay oodak raaj ku-aar purandree-ay. 

ਹਸਿ ਤਬਨੋਿ ਬੀਚਾਰ ਕਰਿੀ ਹੈ ਚੀਿ ੁਸੁ ਗਾਗਤਰ ਰਾਖੀਅਲੇ ॥੨॥ 
hasat binod beechaar kartee hai cheet so gaagar raakhee-alay. ||2|| 

ਮੰਿਰੁ ਏਕ ੁਿੁਆਰ ਿਸ ਜਾ ਕੇ ਗਊ ਚਰਾਵਨ ਛਾਿੀਅਲੇ ॥ 
mandar ayk du-aar das jaa kay ga-oo charaavan chhaadee-alay. 

ਪਾਂਚ ਕੋਸ ਪਰ ਗਊ ਚਰਾਵਿ ਚੀਿ ੁਸ ੁਬਛਰਾ ਰਾਖੀਅਲੇ ॥੩॥ 
paaNch kos par ga-oo charaavat cheet so bachhraa raakhee-alay. ||3|| 

ਕਹਿ ਨਾਮਿੇਉ ਸੁਨਹੁ ਤਿਲੋਚਨ ਬਾਲਕ ੁਪਾਲਨ ਪਉਢੀਅਲੇ ॥ 
kahat naamday-o sunhu tilochan baalak paalan pa-udhee-alay. 

ਅੰਿਤਰ ਬਾਹਤਰ ਕਾਜ ਤਬਰੂਧੀ ਚੀਿ ੁਸ ੁਬਾਤਰਕ ਰਾਖੀਅਲੇ ॥੪॥੧॥ 
antar baahar kaaj birooDhee cheet so baarik raakhee-alay. ||4||1|| 

ਬੇਿ ਪਰੁਾਨ ਸਾਸਿਰ ਆਨੰਿਾ ਗੀਿ ਕਤਬਿ ਨ ਗਾਵਉਗੋ ॥ 
bayd puraan saastar aanantaa geet kabit na gaav-ogo. 
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ਅਖੰਿ ਮੰਿਲ ਤਨਰੰਕਾਰ ਮਤਹ ਅਨਹਿ ਬੇਨੁ ਬਜਾਵਉਗੋ ॥੧॥ 
akhand mandal nirankaar meh anhad bayn bajaav-ogo. ||1|| 

ਬੈਰਾਗੀ ਰਾਮਤਹ ਗਾਵਉਗ ੋ॥ 
bairaagee raameh gaav-ogo. 

ਸਬਤਿ ਅਿੀਿ ਅਨਾਹਤਿ ਰਾਿਾ ਆਕੁਲ ਕੈ ਘਤਰ ਜਾਉਗੋ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
sabad ateet anaahad raataa aakul kai ghar jaa-ugo. ||1|| rahaa-o. 

ਇੜਾ ਤਪੰਗੁਲਾ ਅਉਰੁ ਸੁਖਮਨਾ ਪਉਨੈ ਬੰਤਧ ਰਹਾਉਗੋ ॥ 
irhaa pingulaa a-or sukhmanaa pa-unai banDh rahaa-ugo. 

ਚੰਿੁ ਸਰੂਜੁ ਿੁਇ ਸਮ ਕਤਰ ਰਾਖਉ ਬਰਹਮ ਜੋਤਿ ਤਮਤਲ ਜਾਉਗੋ ॥੨॥ 
chand sooraj du-ay sam kar raakha-o barahm jot mil jaa-ugo. ||2|| 

ਿੀਰਥ ਿੇਤਖ ਨ ਜਲ ਮਤਹ ਪੈਸਉ ਜੀਅ ਜੰਿ ਨ ਸਿਾਵਉਗੋ ॥ 
tirath daykh na jal meh paisa-o jee-a jant na sataav-ogo. 

ਅਿਸਤਿ ਿੀਰਥ ਗਰੁੂ ਤਿਖਾਏ ਘਟ ਹੀ ਭੀਿਤਰ ਨਹਾਉਗੋ ॥੩॥ 
athsath tirath guroo dikhaa-ay ghat hee bheetar naHaa-ogo. ||3|| 

ਪੰਚ ਸਹਾਈ ਜਨ ਕੀ ਸੋਭਾ ਭਲੋ ਭਲੋ ਨ ਕਹਾਵਉਗੋ ॥ 
panch sahaa-ee jan kee sobhaa bhalo bhalo na kahaav-ogo. 

ਨਾਮਾ ਕਹੈ ਤਚਿੁ ਹਤਰ ਤਸਉ ਰਾਿਾ ਸੁੰਨ ਸਮਾਤਧ ਸਮਾਉਗੋ ॥੪॥੨॥ 
naamaa kahai chit har si-o raataa sunn samaaDh samaa-ugo. ||4||2|| 

ਮਾਇ ਨ ਹੋਿੀ ਬਾਪੁ ਨ ਹੋਿਾ ਕਰਮੁ ਨ ਹੋਿੀ ਕਾਇਆ ॥ 
maa-ay na hotee baap na hotaa karam na hotee kaa-i-aa. 

ਹਮ ਨਹੀ ਹੋਿੇ ਿੁਮ ਨਹੀ ਹੋਿੇ ਕਵਨ ੁਕਹਾਂ ਿੇ ਆਇਆ ॥੧॥ 
ham nahee hotay tum nahee hotay kavan kahaaN tay aa-i-aa. ||1|| 

ਰਾਮ ਕੋਇ ਨ ਤਕਸ ਹੀ ਕੇਰਾ ॥ 
raam ko-ay na kis hee kayraa. 

ਜੈਸੇ ਿਰਵਤਰ ਪੰਤਖ ਬਸੇਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jaisay tarvar pankh basayraa. ||1|| rahaa-o. 



 

ਚੰਿੁ ਨ ਹੋਿਾ ਸਰੂੁ ਨ ਹੋਿਾ ਪਾਨੀ ਪਵਨ ੁਤਮਲਾਇਆ ॥ 
chand na hotaa soor na hotaa paanee pavan milaa-i-aa. 

ਸਾਸਿੁ ਨ ਹੋਿਾ ਬੇਿੁ ਨ ਹੋਿਾ ਕਰਮੁ ਕਹਾਂ ਿੇ ਆਇਆ ॥੨॥ 
saasat na hotaa bayd na hotaa karam kahaaN tay aa-i-aa. ||2|| 

ਖੇਚਰ ਭੂਚਰ ਿੁਲਸੀ ਮਾਲਾ ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਪਾਇਆ ॥ 
khaychar bhoochar tulsee maalaa gur parsaadee paa-i-aa. 

ਨਾਮਾ ਪਰਣਵੈ ਪਰਮ ਿਿੁ ਹੈ ਸਤਿਗਰੁ ਹੋਇ ਲਖਾਇਆ ॥੩॥੩॥ 
naamaa paranvai param tat hai satgur ho-ay lakhaa-i-aa. ||3||3|| 

ਰਾਮਕਲੀ ਘਰੁ ੨ ॥ 
raamkalee ghar 2. 

ਬਾਨਾਰਸੀ ਿਪੁ ਕਰ ੈਉਲਤਟ ਿੀਰਥ ਮਰੈ ਅਗਤਨ ਿਹੈ ਕਾਇਆ ਕਲਪ ੁਕੀਜੈ ॥ 
banaarsee tap karai ulat tirath marai agan dahai kaa-i-aa kalap keejai. 

ਅਸੁਮੇਧ ਜਗ ੁਕੀਜੈ ਸੋਨਾ ਗਰਭ ਿਾਨੁ ਿੀਜੈ ਰਾਮ ਨਾਮ ਸਤਰ ਿਊ ਨ ਪੂਜੈ ॥੧॥ 
asumayDh jag keejai sonaa garabh daan deejai raam naam sar ta-oo na poojai. ||1|| 

ਛੋਤਿ ਛੋਤਿ ਰੇ ਪਾਖੰਿੀ ਮਨ ਕਪਟੁ ਨ ਕੀਜੈ ॥ 
chhod chhod ray paakhandee man kapat na keejai. 

ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮ ੁਤਨਿ ਤਨਿਤਹ ਲੀਜੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
har kaa naam nit niteh leejai. ||1|| rahaa-o. 

ਗਗੰਾ ਜਉ ਗੋਿਾਵਤਰ ਜਾਈਐ ਕੁੰਤਭ ਜਉ ਕੇਿਾਰ ਨਹਾਈਐ ਗੋਮਿੀ ਸਹਸ ਗਊ ਿਾਨੁ ਕੀਜੈ ॥ 
gangaa ja-o godaavar jaa-ee-ai kumbh ja-o kaydaar nHaa-ee-ai gomtee sahas ga-oo 
daan keejai. 

ਕੋਤਟ ਜਉ ਿੀਰਥ ਕਰ ੈਿਨੁ ਜਉ ਤਹਵਾਲੇ ਗਾਰੈ ਰਾਮ ਨਾਮ ਸਤਰ ਿਊ ਨ ਪੂਜੈ ॥੨॥ 
kot ja-o tirath karai tan ja-o hivaalay gaarai raam naam sar ta-oo na poojai. ||2|| 

ਅਸੁ ਿਾਨ ਗਜ ਿਾਨ ਤਸਹਜਾ ਨਾਰੀ ਭੂਤਮ ਿਾਨ ਐਸੋ ਿਾਨੁ ਤਨਿ ਤਨਿਤਹ ਕੀਜੈ ॥ 
as daan gaj daan sihjaa naaree bhoom daan aiso daan nit niteh keejai. 

ਆਿਮ ਜਉ ਤਨਰਮਾਇਲੁ ਕੀਜੈ ਆਪ ਬਰਾਬਤਰ ਕੰਚਨੁ ਿੀਜੈ ਰਾਮ ਨਾਮ ਸਤਰ ਿਊ ਨ ਪੂਜੈ ॥੩॥ 
aatam ja-o nirmaa-il keejai aap baraabar kanchan deejai raam naam sar ta-oo na 
poojai. ||3|| 



 

ਮਨਤਹ ਨ ਕੀਜੈ ਰੋਸ ੁਜਮਤਹ ਨ ਿੀਜੈ ਿੋਸ ੁਤਨਰਮਲ ਤਨਰਬਾਣ ਪਿੁ ਚੀਤਨਹ ਲੀਜੈ ॥ 
maneh na keejai ros jameh na deejai dos nirmal nirbaan pad cheeneh leejai. 

ਜਸਰਥ ਰਾਇ ਨੰਿ ੁਰਾਜਾ ਮੇਰਾ ਰਾਮ ਚੰਿ ੁਪਰਣਵੈ ਨਾਮਾ ਿਿੁ ਰਸੁ ਅੰਤਮਰਿ ੁਪੀਜ ੈ॥੪॥੪॥ 
jasrath raa-ay nand raajaa mayraa raam chand paranvai naamaa tat ras amrit peejai. 
||4||4|| 

ਰਾਮਕਲੀ ਬਾਣੀ ਰਤਵਿਾਸ ਜੀ ਕੀ 
raamkalee banee ravidaas jee kee 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਪੜੀਐ ਗੁਨੀਐ ਨਾਮ ੁਸਭੁ ਸੁਨੀਐ ਅਨਭਉ ਭਾਉ ਨ ਿਰਸੈ ॥ 
parhee-ai gunee-ai naam sabh sunee-ai anbha-o bhaa-o na darsai. 

ਲੋਹਾ ਕੰਚਨ ੁਤਹਰਨ ਹੋਇ ਕੈਸੇ ਜਉ ਪਾਰਸਤਹ ਨ ਪਰਸੈ ॥੧॥ 
lohaa kanchan hiran ho-ay kaisay ja-o paarseh na parsai. ||1|| 
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ਿੇਵ ਸੰਸੈ ਗਾਂਤਿ ਨ ਛੂਟ ੈ॥ 
dayv sansai gaaNth na chhootai. 

ਕਾਮ ਿੋਧ ਮਾਇਆ ਮਿ ਮਿਸਰ ਇਨ ਪੰਚਹੁ ਤਮਤਲ ਲੂਟੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
kaam kroDh maa-i-aa mad matsar in panchahu mil lootay. ||1|| rahaa-o. 

ਹਮ ਬਿ ਕਤਬ ਕੁਲੀਨ ਹਮ ਪੰਤਿਿ ਹਮ ਜੋਗੀ ਸਤੰਨਆਸੀ ॥ 
ham bad kab kuleen ham pandit ham jogee sani-aasee. 

ਤਗਆਨੀ ਗੁਨੀ ਸੂਰ ਹਮ ਿਾਿੇ ਇਹ ਬਤੁਧ ਕਬਤਹ ਨ ਨਾਸੀ ॥੨॥ 
gi-aanee gunee soor ham daatay ih buDh kabeh na naasee. ||2|| 

ਕਹੁ ਰਤਵਿਾਸ ਸਭੈ ਨਹੀ ਸਮਝਤਸ ਭੂਤਲ ਪਰੇ ਜੈਸੇ ਬਉਰ ੇ॥ 
kaho ravidaas sabhai nahee samjhas bhool paray jaisay ba-uray. 

ਮੋਤਹ ਅਧਾਰੁ ਨਾਮ ੁਨਾਰਾਇਨ ਜੀਵਨ ਪਰਾਨ ਧਨ ਮਰੋੇ ॥੩॥੧॥ 
mohi aDhaar naam naaraa-in jeevan paraan Dhan moray. ||3||1|| 

ਰਾਮਕਲੀ ਬਾਣੀ ਬੇਣੀ ਜੀਉ ਕੀ 
raamkalee banee baynee jee-o kee 



 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਇੜਾ ਤਪੰਗੁਲਾ ਅਉਰ ਸੁਖਮਨਾ ਿੀਤਨ ਬਸਤਹ ਇਕ ਿਾਈ ॥ 
irhaa pingulaa a-or sukhmanaa teen baseh ik thaa-ee. 

ਬੇਣੀ ਸਗੰਮੁ ਿਹ ਤਪਰਾਗੁ ਮਨੁ ਮਜਨੁ ਕਰ ੇਤਿਥਾਈ ॥੧॥ 
baynee sangam tah piraag man majan karay tithaa-ee. ||1|| 

ਸੰਿਹੁ ਿਹਾ ਤਨਰੰਜਨ ਰਾਮ ੁਹੈ ॥ 
santahu tahaa niranjan raam hai. 

ਗੁਰ ਗਤਮ ਚੀਨੈ ਤਬਰਲਾ ਕੋਇ ॥ 
gur gam cheenai birlaa ko-ay. 

ਿਹਾਂ ਤਨਰੰਜਨੁ ਰਮਈਆ ਹੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
tahaaN niranjan rama-ee-aa ho-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਿੇਵ ਸਥਾਨੈ ਤਕਆ ਨੀਸਾਣੀ ॥ 
dayv sathaanai ki-aa neesaanee. 

ਿਹ ਬਾਜੇ ਸਬਿ ਅਨਾਹਿ ਬਾਣੀ ॥ 
tah baajay sabad anaahad banee. 

ਿਹ ਚੰਿੁ ਨ ਸੂਰਜ ੁਪਉਣੁ ਨ ਪਾਣੀ ॥ 
tah chand na sooraj pa-un na paanee. 

ਸਾਖੀ ਜਾਗੀ ਗਰੁਮਤੁਖ ਜਾਣੀ ॥੨॥ 
saakhee jaagee gurmukh jaanee. ||2|| 

ਉਪਜੈ ਤਗਆਨੁ ਿਰੁਮਤਿ ਛੀਜੈ ॥ 
upjai gi-aan durmat chheejai. 

ਅੰਤਮਰਿ ਰਤਸ ਗਗਨਿੰਤਰ ਭੀਜੈ ॥ 
amrit ras gagnantar bheejai. 

ਏਸੁ ਕਲਾ ਜੋ ਜਾਣੈ ਭੇਉ ॥ 
ays kalaa jo jaanai bhay-o. 

ਭੇਟੈ ਿਾਸੁ ਪਰਮ ਗਰੁਿੇਉ ॥੩॥ 
bhaytai taas param gurday-o. ||3|| 



 

ਿਸਮ ਿੁਆਰਾ ਅਗਮ ਅਪਾਰਾ ਪਰਮ ਪੁਰਖ ਕੀ ਘਾਟੀ ॥ 
dasam du-aaraa agam apaaraa param purakh kee ghaatee. 

ਊਪਤਰ ਹਾਟੁ ਹਾਟ ਪਤਰ ਆਲਾ ਆਲ ੇਭੀਿਤਰ ਥਾਿੀ ॥੪॥ 
oopar haat haat par aalaa aalay bheetar thaatee. ||4|| 

ਜਾਗਿੁ ਰਹੈ ਸ ੁਕਬਹੁ ਨ ਸੋਵੈ ॥ 
jaagat rahai so kabahu na sovai. 

ਿੀਤਨ ਤਿਲੋਕ ਸਮਾਤਧ ਪਲਵੋੈ ॥ 
teen tilok samaaDh palovai. 

ਬੀਜ ਮੰਿ ੁਲੈ ਤਹਰਿੈ ਰਹੈ ॥ 
beej mantar lai hirdai rahai. 

ਮਨੂਆ ਉਲਤਟ ਸੁੰਨ ਮਤਹ ਗਹੈ ॥੫॥ 
manoo-aa ulat sunn meh gahai. ||5|| 

ਜਾਗਿੁ ਰਹੈ ਨ ਅਲੀਆ ਭਾਖੈ ॥ 
jaagat rahai na alee-aa bhaakhai. 

ਪਾਚਉ ਇੰਿਰੀ ਬਤਸ ਕਤਰ ਰਾਖੈ ॥ 
paacha-o indree bas kar raakhai. 

ਗੁਰ ਕੀ ਸਾਖੀ ਰਾਖੈ ਚੀਤਿ ॥ 
gur kee saakhee raakhai cheet. 

ਮਨੁ ਿਨ ੁਅਰਪੈ ਤਿਸਨ ਪਰੀਤਿ ॥੬॥ 
man tan arpai krisan pareet. ||6|| 

ਕਰ ਪਲਵ ਸਾਖਾ ਬੀਚਾਰੇ ॥ 
kar palav saakhaa beechaaray. 

ਅਪਨਾ ਜਨਮੁ ਨ ਜੂਐ ਹਾਰੇ ॥ 
apnaa janam na joo-ai haaray. 

ਅਸੁਰ ਨਿੀ ਕਾ ਬਧੰੈ ਮੂਲ ੁ॥ 
asur nadee kaa banDhai mool. 

ਪਤਛਮ ਿੇਤਰ ਚੜਾਵੈ ਸੂਰੁ ॥ 
pachhim fayr charhaavai soor. 



 

ਅਜਰੁ ਜਰੈ ਸੁ ਤਨਝਰੁ ਝਰ ੈ॥ 
ajar jarai so nijhar jharai. 

ਜਗੰਨਾਥ ਤਸਉ ਗੋਸਤਟ ਕਰੈ ॥੭॥ 
jagannaath si-o gosat karai. ||7|| 

ਚਉਮੁਖ ਿੀਵਾ ਜੋਤਿ ਿੁਆਰ ॥ 
cha-umukh deevaa jot du-aar. 

ਪਲੂ ਅਨਿ ਮੂਲੁ ਤਬਚਕਾਤਰ ॥ 
paloo anat mool bichkaar. 

ਸਰਬ ਕਲਾ ਲੇ ਆਪੇ ਰਹੈ ॥ 
sarab kalaa lay aapay rahai. 

ਮਨੁ ਮਾਣਕ ੁਰਿਨਾ ਮਤਹ ਗੁਹੈ ॥੮॥ 
man maanak ratnaa meh guhai. ||8|| 

ਮਸਿਤਕ ਪਿਮੁ ਿੁਆਲ ੈਮਣੀ ॥ 
mastak padam du-aalai manee. 

ਮਾਤਹ ਤਨਰੰਜਨੁ ਤਿਰਭਵਣ ਧਣੀ ॥ 
maahi niranjan taribhavan Dhanee. 

ਪੰਚ ਸਬਿ ਤਨਰਮਾਇਲ ਬਾਜੇ ॥ 
panch sabad nirmaa-il baajay. 

ਢੁਲਕੇ ਚਵਰ ਸੰਖ ਘਨ ਗਾਜੇ ॥ 
dhulkay chavar sankh ghan gaajay. 

ਿਤਲ ਮਤਲ ਿੈਿਹੁ ਗੁਰਮਤੁਖ ਤਗਆਨੁ ॥ 
dal mal daatahu gurmukh gi-aan. 

ਬੇਣੀ ਜਾਚੈ ਿੇਰਾ ਨਾਮ ੁ॥੯॥੧॥ 
baynee jaachai tayraa naam. ||9||1|| 
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ਰਾਗੁ ਨਟ ਨਾਰਾਇਨ ਮਹਲਾ ੪ 
raag nat naaraa-in mehlaa 4 



 

ੴ ਸਤਿ ਨਾਮੁ ਕਰਿਾ ਪਰੁਖੁ ਤਨਰਭਉ ਤਨਰਵੈਰੁ ਅਕਾਲ ਮੂਰਤਿ ਅਜੂਨੀ ਸਭੈੰ ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar sat naam kartaa purakh nirbha-o nirvair akaal moorat ajoonee saibhaN gur 
parsaad. 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਜਤਪ ਅਤਹਤਨਤਸ ਨਾਮੁ ਹਰੇ ॥ 
mayray man jap ahinis naam haray. 

ਕੋਤਟ ਕੋਤਟ ਿੋਖ ਬਹੁ ਕੀਨ ੇਸਭ ਪਰਹਤਰ ਪਾਤਸ ਧਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
kot kot dokh baho keenay sabh parhar paas Dharay. ||1|| rahaa-o. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਜਪਤਹ ਆਰਾਧਤਹ ਸੇਵਕ ਭਾਇ ਖਰੇ ॥ 
har har naam jaapeh aaraaDheh sayvak bhaa-ay kharay. 

ਤਕਲਤਬਖ ਿੋਖ ਗਏ ਸਭ ਨੀਕਤਰ ਤਜਉ ਪਾਨੀ ਮੈਲੁ ਹਰੇ ॥੧॥ 
kilbikh dokh ga-ay sabh neekar ji-o paanee mail haray. ||1|| 

ਤਖਨੁ ਤਖਨੁ ਨਰੁ ਨਾਰਾਇਨੁ ਗਾਵਤਹ ਮੁਤਖ ਬੋਲਤਹ ਨਰ ਨਰਹਰੇ ॥ 
khin khin nar naaraa-in gaavahi mukh boleh nar narharay. 

ਪੰਚ ਿੋਖ ਅਸਾਧ ਨਗਰ ਮਤਹ ਇਕੁ ਤਖਨ ੁਪਲ ੁਿੂਤਰ ਕਰ ੇ॥੨॥ 
panch dokh asaaDh nagar meh ik khin pal door karay. ||2|| 

ਵਿਭਾਗੀ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਧਆਵਤਹ ਹਤਰ ਕੇ ਭਗਿ ਹਰੇ ॥ 
vadbhaagee har naam Dhi-aavahi har kay bhagat haray. 

ਤਿਨ ਕੀ ਸੰਗਤਿ ਿੇਤਹ ਪਰਭ ਜਾਚਉ ਮ ੈਮੂੜ ਮਗੁਧ ਤਨਸਿਰੇ ॥੩॥ 
tin kee sangat deh parabh jaacha-o mai moorh mugaDh nistaray. ||3|| 

ਤਿਪਾ ਤਿਪਾ ਧਾਤਰ ਜਗਜੀਵਨ ਰਤਖ ਲੇਵਹ ੁਸਰਤਨ ਪਰੇ ॥ 
kirpaa kirpaa Dhaar jagjeevan rakh layvhu saran paray. 

ਨਾਨਕੁ ਜਨੁ ਿੁਮਰੀ ਸਰਨਾਈ ਹਤਰ ਰਾਖਹ ੁਲਾਜ ਹਰੇ ॥੪॥੧॥ 
naanak jan tumree sarnaa-ee har raakho laaj haray. ||4||1|| 

ਨਟ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
nat mehlaa 4. 

ਰਾਮ ਜਤਪ ਜਨ ਰਾਮੈ ਨਾਤਮ ਰਲੇ ॥ 
raam jap jan raamai naam ralay. 



 

ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਜਤਪਓ ਗੁਰ ਬਚਨੀ ਹਤਰ ਧਾਰੀ ਹਤਰ ਤਿਪਲੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
raam naam japi-o gur bachnee har Dhaaree har kiraplay. ||1|| rahaa-o. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਅਗਮ ਅਗੋਚਰੁ ਸਆੁਮੀ ਜਨ ਜਤਪ ਤਮਤਲ ਸਲਲ ਸਲਲੇ ॥ 
har har agam agochar su-aamee jan jap mil salal sallay. 

ਹਤਰ ਕੇ ਸੰਿ ਤਮਤਲ ਰਾਮ ਰਸੁ ਪਾਇਆ ਹਮ ਜਨ ਕੈ ਬਤਲ ਬਲਲੇ ॥੧॥ 
har kay sant mil raam ras paa-i-aa ham jan kai bal ballay. ||1|| 

ਪੁਰਖੋਿਮੁ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਜਤਨ ਗਾਇਓ ਸਤਭ ਿਾਲਿ ਿੁਖ ਿਲਲੇ ॥ 
purkhotam har naam jan gaa-i-o sabh daalad dukh dallay. 

ਤਵਤਚ ਿੇਹੀ ਿੋਖ ਅਸਾਧ ਪੰਚ ਧਾਿ ੂਹਤਰ ਕੀਏ ਤਖਨ ਪਰਲੇ ॥੨॥ 
vich dayhee dokh asaaDh panch Dhaatoo har kee-ay khin parlay. ||2|| 

ਹਤਰ ਕੇ ਸੰਿ ਮਤਨ ਪਰੀਤਿ ਲਗਾਈ ਤਜਉ ਿੇਖੈ ਸਤਸ ਕਮਲੇ ॥ 
har kay sant man pareet lagaa-ee ji-o daykhai sas kamlay. 

ਉਨਵੈ ਘਨ ੁਘਨ ਘਤਨਹਰੁ ਗਰਜੈ ਮਤਨ ਤਬਗਸੈ ਮੋਰ ਮੁਰਲੇ ॥੩॥ 
unvai ghan ghan ghanihar garjai man bigsai mor murlay. ||3|| 

ਹਮਰ ੈਸੁਆਮੀ ਲੋਚ ਹਮ ਲਾਈ ਹਮ ਜੀਵਹ ਿੇਤਖ ਹਤਰ ਤਮਲ ੇ॥ 
hamrai su-aamee loch ham laa-ee ham jeeveh daykh har milay. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਅਮਲ ਹਤਰ ਲਾਏ ਹਤਰ ਮੇਲਹੁ ਅਨਿ ਭਲੇ ॥੪॥੨॥ 
jan naanak har amal har laa-ay har maylhu anad bhalay. ||4||2|| 

ਨਟ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
nat mehlaa 4. 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਜਤਪ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਸਖੇ ॥ 
mayray man jap har har naam sakhay. 
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ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇਓ ਹਮ ਸਤਿਗਰੁ ਚਰਨ ਪਖੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
gur parsaadee har naam Dhi-aa-i-o ham satgur charan pakhay. ||1|| rahaa-o. 

ਊਿਮ ਜਗੰਨਾਥ ਜਗਿੀਸੁਰ ਹਮ ਪਾਪੀ ਸਰਤਨ ਰਖੇ ॥ 
ootam jagannaath jagdeesur ham paapee saran rakhay. 



 

ਿੁਮ ਵਿ ਪਰੁਖ ਿੀਨ ਿੁਖ ਭੰਜਨ ਹਤਰ ਿੀਓ ਨਾਮ ੁਮਖੁੇ ॥੧॥ 
tum vad purakh deen dukh bhanjan har dee-o naam mukhay. ||1|| 

ਹਤਰ ਗੁਨ ਊਚ ਨੀਚ ਹਮ ਗਾਏ ਗੁਰ ਸਤਿਗਰੁ ਸੰਤਗ ਸਖੇ ॥ 
har gun ooch neech ham gaa-ay gur satgur sang sakhay. 

ਤਜਉ ਚੰਿਨ ਸੰਤਗ ਬਸੈ ਤਨਮੰੁ ਤਬਰਖਾ ਗੁਨ ਚੰਿਨ ਕੇ ਬਸਖੇ ॥੨॥ 
ji-o chandan sang basai nimm birkhaa gun chandan kay baskhay. ||2|| 

ਹਮਰ ੇਅਵਗਨ ਤਬਤਖਆ ਤਬਖੈ ਕੇ ਬਹੁ ਬਾਰ ਬਾਰ ਤਨਮਖੇ ॥ 
hamray avgan bikhi-aa bikhai kay baho baar baar nimkhay. 

ਅਵਗਤਨਆਰੇ ਪਾਥਰ ਭਾਰੇ ਹਤਰ ਿਾਰੇ ਸਤੰਗ ਜਨਖੇ ॥੩॥ 
avgani-aaray paathar bhaaray har taaray sang jankhay. ||3|| 

ਤਜਨ ਕਉ ਿੁਮ ਹਤਰ ਰਾਖਹੁ ਸਆੁਮੀ ਸਭ ਤਿਨ ਕੇ ਪਾਪ ਤਿਖੇ ॥ 
jin ka-o tum har raakho su-aamee sabh tin kay paap karikhay. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਕੇ ਿਇਆਲ ਪਰਭ ਸਆੁਮੀ ਿੁਮ ਿੁਸਟ ਿਾਰੇ ਹਰਣਖੇ ॥੪॥੩॥ 
jan naanak kay da-i-aal parabh su-aamee tum dusat taaray harnakhay. ||4||3|| 

ਨਟ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
nat mehlaa 4. 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਜਤਪ ਹਤਰ ਹਤਰ ਰਾਮ ਰੰਗੇ ॥ 
mayray man jap har har raam rangay. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਤਿਪਾ ਕਰੀ ਜਗਿੀਸੁਤਰ ਹਤਰ ਤਧਆਇਓ ਜਨ ਪਤਗ ਲਗੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
har har kirpaa karee jagdeesur har Dhi-aa-i-o jan pag lagay. ||1|| rahaa-o. 

ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੇ ਭੂਲ ਚੂਕ ਹਮ ਅਬ ਆਏ ਪਰਭ ਸਰਨਗੇ ॥ 
janam janam kay bhool chook ham ab aa-ay parabh sarangay. 

ਿੁਮ ਸਰਣਾਗਤਿ ਪਰਤਿਪਾਲਕ ਸਆੁਮੀ ਹਮ ਰਾਖਹੁ ਵਿ ਪਾਪਗੇ ॥੧॥ 
tum sarnaagat partipaalak su-aamee ham raakho vad paapgay. ||1|| 

ਿੁਮਰੀ ਸਗੰਤਿ ਹਤਰ ਕੋ ਕੋ ਨ ਉਧਤਰਓ ਪਰਭ ਕੀਏ ਪਤਿਿ ਪਵਗੇ ॥ 
tumree sangat har ko ko na uDhaari-o parabh kee-ay patit pavgay. 

ਗੁਨ ਗਾਵਿ ਛੀਪਾ ਿੁਸਟਾਤਰਓ ਪਰਤਭ ਰਾਖੀ ਪੈਜ ਜਨਗੇ ॥੨॥ 
gun gaavat chheepaa dustaari-o parabh raakhee paij jangay. ||2|| 



 

ਜੋ ਿੁਮਰ ੇਗਨੁ ਗਾਵਤਹ ਸਆੁਮੀ ਹਉ ਬਤਲ ਬਤਲ ਬਤਲ ਤਿਨਗੇ ॥ 
jo tumray gun gaavahi su-aamee ha-o bal bal bal tingay. 

ਭਵਨ ਭਵਨ ਪਤਵਿਰ ਸਤਭ ਕੀਏ ਜਹ ਧੂਤਰ ਪਰੀ ਜਨ ਪਗ ੇ॥੩॥ 
bhavan bhavan pavitar sabh kee-ay jah Dhoor paree jan pagay. ||3|| 

ਿੁਮਰ ੇਗੁਨ ਪਰਭ ਕਤਹ ਨ ਸਕਤਹ ਹਮ ਿੁਮ ਵਿ ਵਿ ਪਰੁਖ ਵਿਗੇ ॥ 
tumray gun parabh kahi na sakahi ham tum vad vad purakh vadgay. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਕਉ ਿਇਆ ਪਰਭ ਧਾਰਹੁ ਹਮ ਸੇਵਹ ਿੁਮ ਜਨ ਪਗ ੇ॥੪॥੪॥ 
jan naanak ka-o da-i-aa parabh Dhaarahu ham sayvah tum jan pagay. ||4||4|| 

ਨਟ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
nat mehlaa 4. 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਜਤਪ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਮਨੇ ॥ 
mayray man jap har har naam manay. 

ਜਗੰਨਾਤਥ ਤਕਰਪਾ ਪਰਤਭ ਧਾਰੀ ਮਤਿ ਗੁਰਮਤਿ ਨਾਮ ਬਨੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jagannaath kirpaa parabh Dhaaree mat gurmat naam banay. ||1|| rahaa-o. 

ਹਤਰ ਜਨ ਹਤਰ ਜਸ ੁਹਤਰ ਹਤਰ ਗਾਇਓ ਉਪਿੇਤਸ ਗਰੁੂ ਗੁਰ ਸੁਨ ੇ॥ 
har jan har jas har har gaa-i-o updays guroo gur sunay. 

ਤਕਲਤਬਖ ਪਾਪ ਨਾਮ ਹਤਰ ਕਾਟੇ ਤਜਵ ਖੇਿ ਤਿਸਾਤਨ ਲੁਨੇ ॥੧॥ 
kilbikh paap naam har kaatay jiv khayt kirsaan lunay. ||1|| 

ਿੁਮਰੀ ਉਪਮਾ ਿੁਮ ਹੀ ਪਰਭ ਜਾਨਹੁ ਹਮ ਕਤਹ ਨ ਸਕਤਹ ਹਤਰ ਗੁਨ ੇ॥ 
tumree upmaa tum hee parabh jaanhu ham kahi na sakahi har gunay. 

ਜੈਸੇ ਿੁਮ ਿੈਸੇ ਪਰਭ ਿੁਮ ਹੀ ਗੁਨ ਜਾਨਹੁ ਪਰਭ ਅਪੁਨ ੇ॥੨॥ 
jaisay tum taisay parabh tum hee gun jaanhu parabh apunay. ||2|| 

ਮਾਇਆ ਿਾਸ ਬੰਧ ਬਹੁ ਬੰਧੇ ਹਤਰ ਜਤਪਓ ਖੁਲ ਖਲੁਨੇ ॥ 
maa-i-aa faas banDh baho banDhay har japi-o khul khulnay. 

ਤਜਉ ਜਲ ਕੁੰਚਰ ੁਿਿੂਐ ਬਾਂਤਧਓ ਹਤਰ ਚੇਤਿਓ ਮੋਖ ਮੁਖਨੇ ॥੩॥ 
ji-o jal kunchar tadoo-ai baaNDhi-o har chayti-o mokh mukhnay. ||3|| 

ਸੁਆਮੀ ਪਾਰਬਰਹਮ ਪਰਮਸੇਰੁ ਿੁਮ ਖੋਜਹੁ ਜੁਗ ਜੁਗਨੇ ॥ 
su-aamee paarbarahm parmaysar tum khojahu jug jugnay. 



 

ਿੁਮਰੀ ਥਾਹ ਪਾਈ ਨਹੀ ਪਾਵੈ ਜਨ ਨਾਨਕ ਕੇ ਪਰਭ ਵਿਨੇ ॥੪॥੫॥ 
tumree thaah paa-ee nahee paavai jan naanak kay parabh vadnay. ||4||5|| 

ਨਟ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
nat mehlaa 4. 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਕਤਲ ਕੀਰਤਿ ਹਤਰ ਪਰਵਣੇ ॥ 
mayray man kal keerat har parvanay. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਿਇਆਤਲ ਿਇਆ ਪਰਭ ਧਾਰੀ ਲਤਗ ਸਤਿਗਰੁ ਹਤਰ ਜਪਣ ੇ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
har har da-i-aal da-i-aa parabh Dhaaree lag satgur har japnay. ||1|| rahaa-o. 
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ਹਤਰ ਿੁਮ ਵਿ ਅਗਮ ਅਗੋਚਰ ਸਆੁਮੀ ਸਤਭ ਤਧਆਵਤਹ ਹਤਰ ਰੁੜਣੇ ॥ 
har tum vad agam agochar su-aamee sabh Dhi-aavahi har rurh-nay. 

ਤਜਨ ਕਉ ਿੁਮਹਰੇ ਵਿ ਕਟਾਖ ਹੈ ਿ ੇਗਰੁਮਤੁਖ ਹਤਰ ਤਸਮਰਣੇ ॥੧॥ 
jin ka-o tumHray vad kataakh hai tay gurmukh har simarnay. ||1|| 

ਇਹੁ ਪਰਪਚੰੁ ਕੀਆ ਪਰਭ ਸੁਆਮੀ ਸਭੁ ਜਗਜੀਵਨੁ ਜੁਗਣੇ ॥ 
ih parpanch kee-aa parabh su-aamee sabh jagjeevan jugnay. 

ਤਜਉ ਸਲਲ ੈਸਲਲ ਉਿਤਹ ਬਹੁ ਲਹਰੀ ਤਮਤਲ ਸਲਲੈ ਸਲਲ ਸਮਣੇ ॥੨॥ 
ji-o sallai salal utheh baho lahree mil sallai salal samnay. ||2|| 

ਜੋ ਪਰਭ ਕੀਆ ਸੁ ਿੁਮ ਹੀ ਜਾਨਹੁ ਹਮ ਨਹ ਜਾਣੀ ਹਤਰ ਗਹਣੇ ॥ 
jo parabh kee-aa so tum hee jaanhu ham nah jaanee har gahnay. 

ਹਮ ਬਾਤਰਕ ਕਉ ਤਰਿ ਉਸਿਤਿ ਧਾਰਹੁ ਹਮ ਕਰਹ ਪਰਭ ੂਤਸਮਰਣੇ ॥੩॥ 
ham baarik ka-o rid ustat Dhaarahu ham karah parabhoo simarnay. ||3|| 

ਿੁਮ ਜਲ ਤਨਤਧ ਹਤਰ ਮਾਨ ਸਰੋਵਰ ਜੋ ਸੇਵੈ ਸਭ ਿਲਣੇ ॥ 
tum jal niDh har maan sarovar jo sayvai sabh falnay. 

ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਬਾਂਛੈ ਹਤਰ ਿੇਵਹੁ ਕਤਰ ਤਿਪਣ ੇ॥੪॥੬॥ 
jan naanak har har har har baaNchhai har dayvhu kar kirapnay. ||4||6|| 

ਨਟ ਨਾਰਾਇਨ ਮਹਲਾ ੪ ਪੜਿਾਲ 
nat naaraa-in mehlaa 4 parh-taal 



 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਸੇਵ ਸਿਲ ਹਤਰ ਘਾਲ ॥ 
mayray man sayv safal har ghaal. 

ਲੇ ਗਰੁ ਪਗ ਰੇਨ ਰਵਾਲ ॥ 
lay gur pag rayn ravaal. 

ਸਤਭ ਿਾਤਲਿ ਭੰਤਜ ਿੁਖ ਿਾਲ ॥ 
sabh daalid bhanj dukh daal. 

ਹਤਰ ਹੋ ਹੋ ਹੋ ਨਿਤਰ ਤਨਹਾਲ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
har ho ho ho nadar nihaal. ||1|| rahaa-o. 

ਹਤਰ ਕਾ ਤਗਰਹ ੁਹਤਰ ਆਤਪ ਸਵਾਤਰਓ ਹਤਰ ਰੰਗ ਰਗੰ ਮਹਲ ਬਅੇੰਿ ਲਾਲ ਲਾਲ ਹਤਰ ਲਾਲ ॥ 
har kaa garihu har aap savaari-o har rang rang mahal bay-ant laal laal har laal. 

ਹਤਰ ਆਪਨੀ ਤਿਪਾ ਕਰੀ ਆਤਪ ਤਗਰਤਹ ਆਇਓ ਹਮ ਹਤਰ ਕੀ ਗਰੁ ਕੀਈ ਹੈ ਬਸੀਿੀ ਹਮ ਹਤਰ ਿੇਖੇ ਭਈ 
ਤਨਹਾਲ ਤਨਹਾਲ ਤਨਹਾਲ ਤਨਹਾਲ ॥੧॥ 
har aapnee kirpaa karee aap garihi aa-i-o ham har kee gur kee-ee hai baseethee ham 
har daykhay bha-ee nihaal nihaal nihaal nihaal. ||1|| 

ਹਤਰ ਆਵਿੇ ਕੀ ਖਬਤਰ ਗੁਤਰ ਪਾਈ ਮਤਨ ਿਤਨ ਆਨਿੋ ਆਨੰਿ ਭਏ ਹਤਰ ਆਵਿੇ ਸੁਨ ੇਮੇਰੇ ਲਾਲ ਹਤਰ 
ਲਾਲ ॥ 
har aavtay kee khabar gur paa-ee man tan aando aanand bha-ay har aavtay sunay 
mayray laal har laal. 

ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਹਤਰ ਹਤਰ ਤਮਲੇ ਭਏ ਗਲਿਾਨ ਹਾਲ ਤਨਹਾਲ ਤਨਹਾਲ ॥੨॥੧॥੭॥ 
jan naanak har har milay bha-ay galtaan haal nihaal nihaal. ||2||1||7|| 

ਨਟ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
nat mehlaa 4. 

ਮਨ ਤਮਲੁ ਸੰਿ ਸਗੰਤਿ ਸਭੁਵੰਿੀ ॥ 
man mil santsangat subhvantee. 

ਸੁਤਨ ਅਕਥ ਕਥਾ ਸੁਖਵੰਿੀ ॥ 
sun akath kathaa sukhvantee. 



 

ਸਭ ਤਕਲਤਬਖ ਪਾਪ ਲਹਿੰੀ ॥ 
sabh kilbikh paap lahantee. 

ਹਤਰ ਹੋ ਹੋ ਹੋ ਤਲਖਿੁ ਤਲਖਿੰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
har ho ho ho likhat likhantee. ||1|| rahaa-o. 

ਹਤਰ ਕੀਰਤਿ ਕਲਜਗੁ ਤਵਤਚ ਊਿਮ ਮਤਿ ਗਰੁਮਤਿ ਕਥਾ ਭਜੰਿੀ ॥ 
har keerat kaljug vich ootam mat gurmat kathaa bhajantee. 

ਤਜਤਨ ਜਤਨ ਸੁਣੀ ਮਨੀ ਹੈ ਤਜਤਨ ਜਤਨ ਤਿਸੁ ਜਨ ਕੈ ਹਉ ਕੁਰਬਾਨਿੰੀ ॥੧॥ 
jin jan sunee manee hai jin jan tis jan kai ha-o kurbaanantee. ||1|| 

ਹਤਰ ਅਕਥ ਕਥਾ ਕਾ ਤਜਤਨ ਰਸੁ ਚਾਤਖਆ ਤਿਸੁ ਜਨ ਸਭ ਭੂਖ ਲਹਿੰੀ ॥ 
har akath kathaa kaa jin ras chaakhi-aa tis jan sabh bhookh lahantee. 

ਨਾਨਕ ਜਨ ਹਤਰ ਕਥਾ ਸੁਤਣ ਤਿਰਪਿੇ ਜਤਪ ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਹੋਵੰਿੀ ॥੨॥੨॥੮॥ 
naanak jan har kathaa sun tariptai jap har har har hovantee. ||2||2||8|| 

ਨਟ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
nat mehlaa 4. 

ਕੋਈ ਆਤਨ ਸੁਨਾਵੈ ਹਤਰ ਕੀ ਹਤਰ ਗਾਲ ॥ 
ko-ee aan sunaavai har kee har gaal. 

ਤਿਸ ਕਉ ਹਉ ਬਤਲ ਬਤਲ ਬਾਲ ॥ 
tis ka-o ha-o bal bal baal. 

ਸੋ ਹਤਰ ਜਨ ੁਹੈ ਭਲ ਭਾਲ ॥ 
so har jan hai bhal bhaal. 
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ਹਤਰ ਹੋ ਹੋ ਹੋ ਮਤੇਲ ਤਨਹਾਲ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
har ho ho ho mayl nihaal. ||1|| rahaa-o. 

ਹਤਰ ਕਾ ਮਾਰਗੁ ਗੁਰ ਸਤੰਿ ਬਿਾਇਓ ਗੁਤਰ ਚਾਲ ਤਿਖਾਈ ਹਤਰ ਚਾਲ ॥ 
har kaa maarag gur sant bataa-i-o gur chaal dikhaa-ee har chaal. 

ਅੰਿਤਰ ਕਪਟ ੁਚੁਕਾਵਹੁ ਮੇਰੇ ਗੁਰਤਸਖਹ ੁਤਨਹਕਪਟ ਕਮਾਵਹੁ ਹਤਰ ਕੀ ਹਤਰ ਘਾਲ ਤਨਹਾਲ ਤਨਹਾਲ ਤਨਹਾਲ 



 

॥੧॥ 
antar kapat chukaavahu mayray gursikhahu nihakpat kamaavahu har kee har ghaal 
nihaal nihaal nihaal. ||1|| 

ਿੇ ਗਰੁ ਕੇ ਤਸਖ ਮੇਰੇ ਹਤਰ ਪਰਤਭ ਭਾਏ ਤਜਨਾ ਹਤਰ ਪਰਭੁ ਜਾਤਨਓ ਮੇਰਾ ਨਾਤਲ ॥ 
tay gur kay sikh mayray har parabh bhaa-ay jinaa har parabh jaani-o mayraa naal. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਕਉ ਮਤਿ ਹਤਰ ਪਰਤਭ ਿੀਨੀ ਹਤਰ ਿੇਤਖ ਤਨਕਤਟ ਹਿੂਤਰ ਤਨਹਾਲ ਤਨਹਾਲ ਤਨਹਾਲ ਤਨਹਾਲ 
॥੨॥੩॥੯॥ 
jan naanak ka-o mat har parabh deenee har daykh nikat hadoor nihaal nihaal nihaal 
nihaal. ||2||3||9|| 

ਰਾਗੁ ਨਟ ਨਾਰਾਇਨ ਮਹਲਾ ੫ 
raag nat naaraa-in mehlaa 5 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਰਾਮ ਹਉ ਤਕਆ ਜਾਨਾ ਤਕਆ ਭਾਵੈ ॥ 
raam ha-o ki-aa jaanaa ki-aa bhaavai. 

ਮਤਨ ਤਪਆਸ ਬਹੁਿੁ ਿਰਸਾਵੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
man pi-aas bahut darsaavai. ||1|| rahaa-o. 

ਸੋਈ ਤਗਆਨੀ ਸੋਈ ਜਨ ੁਿੇਰਾ ਤਜਸ ੁਊਪਤਰ ਰੁਚ ਆਵੈ ॥ 
so-ee gi-aanee so-ee jan tayraa jis oopar ruch aavai. 

ਤਿਪਾ ਕਰਹੁ ਤਜਸੁ ਪਰੁਖ ਤਬਧਾਿੇ ਸੋ ਸਿਾ ਸਿਾ ਿੁਧ ੁਤਧਆਵੈ ॥੧॥ 
kirpaa karahu jis purakh biDhaatay so sadaa sadaa tuDh Dhi-aavai. ||1|| 

ਕਵਨ ਜੋਗ ਕਵਨ ਤਗਆਨ ਤਧਆਨਾ ਕਵਨ ਗੁਨੀ ਰੀਝਾਵੈ ॥ 
kavan jog kavan gi-aan Dhi-aanaa kavan gunee reejhaavai. 

ਸੋਈ ਜਨੁ ਸੋਈ ਤਨਜ ਭਗਿਾ ਤਜਸੁ ਊਪਤਰ ਰੰਗ ੁਲਾਵੈ ॥੨॥ 
so-ee jan so-ee nij bhagtaa jis oopar rang laavai. ||2|| 

ਸਾਈ ਮਤਿ ਸਾਈ ਬਤੁਧ ਤਸਆਨਪ ਤਜਿੁ ਤਨਮਖ ਨ ਪਰਭ ੁਤਬਸਰਾਵੈ ॥ 
saa-ee mat saa-ee buDh si-aanap jit nimakh na parabh bisraavai. 

ਸੰਿਸੰਤਗ ਲਤਗ ਏਹੁ ਸੁਖ ੁਪਾਇਓ ਹਤਰ ਗੁਨ ਸਿ ਹੀ ਗਾਵੈ ॥੩॥ 
satsang lag ayhu sukh paa-i-o har gun sad hee gaavai. ||3|| 



 

ਿੇਤਖਓ ਅਚਰਜ ੁਮਹਾ ਮਗੰਲ ਰੂਪ ਤਕਛੁ ਆਨ ਨਹੀ ਤਿਸਟਾਵੈ ॥ 
daykhi-o achraj mahaa mangal roop kichh aan nahee distaavai. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਮਰੋਚਾ ਗੁਤਰ ਲਾਤਹਓ ਿਹ ਗਰਭ ਜੋਤਨ ਕਹ ਆਵੈ ॥੪॥੧॥ 
kaho naanak morchaa gur laahi-o tah garabh jon kah aavai. ||4||1|| 

ਨਟ ਨਾਰਾਇਨ ਮਹਲਾ ੫ ਿੁਪਿੇ 
nat naaraa-in mehlaa 5 dupday 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਉਲਾਹਨੋ ਮੈ ਕਾਹੂ ਨ ਿੀਓ ॥ 
ulaahano mai kaahoo na dee-o. 

ਮਨ ਮੀਿ ਿੁਹਾਰੋ ਕੀਓ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
man meeth tuhaaro kee-o. ||1|| rahaa-o. 

ਆਤਗਆ ਮਾਤਨ ਜਾਤਨ ਸਖੁੁ ਪਾਇਆ ਸਤੁਨ ਸੁਤਨ ਨਾਮੁ ਿੁਹਾਰੋ ਜੀਓ ॥ 
aagi-aa maan jaan sukh paa-i-aa sun sun naam tuhaaro jee-o. 

ਈਹਾਂ ਊਹਾ ਹਤਰ ਿੁਮ ਹੀ ਿੁਮ ਹੀ ਇਹੁ ਗੁਰ ਿੇ ਮੰਿ ੁਤਿਰੜੀਓ ॥੧॥ 
eehaaN oohaa har tum hee tum hee ih gur tay mantar darirh-ee-o. ||1|| 

ਜਬ ਿੇ ਜਾਤਨ ਪਾਈ ਏਹ ਬਾਿਾ ਿਬ ਕੁਸਲ ਖੇਮ ਸਭ ਥੀਓ ॥ 
jab tay jaan paa-ee ayh baataa tab kusal khaym sabh thee-o. 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਨਾਨਕ ਪਰਗਾਤਸਓ ਆਨ ਨਾਹੀ ਰੇ ਬੀਓ ॥੨॥੧॥੨॥ 
saaDhsang naanak pargaasi-o aan naahee ray bee-o. ||2||1||2|| 

ਨਟ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
nat mehlaa 5. 

ਜਾ ਕਉ ਭਈ ਿੁਮਾਰੀ ਧੀਰ ॥ 
jaa ka-o bha-ee tumaaree Dheer. 

ਜਮ ਕੀ ਿਰਾਸ ਤਮਟੀ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਤਨਕਸੀ ਹਉਮੈ ਪੀਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jam kee taraas mitee sukh paa-i-aa niksee ha-umai peer. ||1|| rahaa-o. 

ਿਪਤਿ ਬਝੁਾਨੀ ਅਤੰਮਰਿ ਬਾਨੀ ਤਿਰਪਿੇ ਤਜਉ ਬਾਤਰਕ ਖੀਰ ॥ 
tapat bujhaanee amrit baanee tariptai ji-o baarik kheer. 



 

ਮਾਿ ਤਪਿਾ ਸਾਜਨ ਸੰਿ ਮਰੇੇ ਸੰਿ ਸਹਾਈ ਬੀਰ ॥੧॥ 
maat pitaa saajan sant mayray sant sahaa-ee beer. ||1|| 

Page 979 

ਖੁਲੇ ਭਰਮ ਭੀਤਿ ਤਮਲੇ ਗਪੋਾਲਾ ਹੀਰੈ ਬੇਧੇ ਹੀਰ ॥ 
khulay bharam bheet milay gopaalaa heerai bayDhay heer. 

ਤਬਸਮ ਭਏ ਨਾਨਕ ਜਸੁ ਗਾਵਿ ਿਾਕੁਰ ਗੁਨੀ ਗਹੀਰ ॥੨॥੨॥੩॥ 
bisam bha-ay naanak jas gaavat thaakur gunee gaheer. ||2||2||3|| 

ਨਟ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
nat mehlaa 5. 

ਅਪਨਾ ਜਨ ੁਆਪਤਹ ਆਤਪ ਉਧਾਤਰਓ ॥ 
apnaa jan aapeh aap uDhaari-o. 

ਆਿ ਪਹਰ ਜਨ ਕੈ ਸਤੰਗ ਬਤਸਓ ਮਨ ਿੇ ਨਾਤਹ ਤਬਸਾਤਰਓ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
aath pahar jan kai sang basi-o man tay naahi bisaari-o. ||1|| rahaa-o. 

ਬਰਨੁ ਤਚਹਨੁ ਨਾਹੀ ਤਕਛੁ ਪੇਤਖਓ ਿਾਸ ਕਾ ਕੁਲੁ ਨ ਤਬਚਾਤਰਓ ॥ 
baran chihan naahee kichh paykhi-o daas kaa kul na bichaari-o. 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਨਾਮ ੁਹਤਰ ਿੀਓ ਸਹਤਜ ਸੁਭਾਇ ਸਵਾਤਰਓ ॥੧॥ 
kar kirpaa naam har dee-o sahj subhaa-ay savaari-o. ||1|| 

ਮਹਾ ਤਬਖਮੁ ਅਗਤਨ ਕਾ ਸਾਗਰੁ ਤਿਸ ਿੇ ਪਾਤਰ ਉਿਾਤਰਓ ॥ 
mahaa bikham agan kaa saagar tis tay paar utaari-o. 

ਪੇਤਖ ਪੇਤਖ ਨਾਨਕ ਤਬਗਸਾਨੋ ਪੁਨਹ ਪੁਨਹ ਬਤਲਹਾਤਰਓ ॥੨॥੩॥੪॥ 
paykh paykh naanak bigsaano punah punah balihaari-o. ||2||3||4|| 

ਨਟ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
nat mehlaa 5. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਮਨ ਮਤਹ ਨਾਮ ੁਕਤਹਓ ॥ 
har har man meh naam kahi-o. 

ਕੋਤਟ ਅਪਰਾਧ ਤਮਟਤਹ ਤਖਨ ਭੀਿਤਰ ਿਾ ਕਾ ਿੁਖੁ ਨ ਰਤਹਓ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
kot apraaDh miteh khin bheetar taa kaa dukh na rahi-o. ||1|| rahaa-o. 



 

ਖੋਜਿ ਖੋਜਿ ਭਇਓ ਬੈਰਾਗੀ ਸਾਧ ੂਸਤੰਗ ਲਤਹਓ ॥ 
khojat khojat bha-i-o bairaagee saaDhoo sang lahi-o. 

ਸਗਲ ਤਿਆਤਗ ਏਕ ਤਲਵ ਲਾਗੀ ਹਤਰ ਹਤਰ ਚਰਨ ਗਤਹਓ ॥੧॥ 
sagal ti-aag ayk liv laagee har har charan gahi-o. ||1|| 

ਕਹਿ ਮੁਕਿ ਸੁਨਿੇ ਤਨਸਿਾਰੇ ਜੋ ਜੋ ਸਰਤਨ ਪਇਓ ॥ 
kahat mukat suntay nistaaray jo jo saran pa-i-o. 

ਤਸਮਤਰ ਤਸਮਤਰ ਸੁਆਮੀ ਪਰਭ ੁਅਪੁਨਾ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਅਨਿੁ ਭਇਓ ॥੨॥੪॥੫॥ 
simar simar su-aamee parabh apunaa kaho naanak anad bha-i-o. ||2||4||5|| 

ਨਟ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
nat mehlaa 5. 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਸਤੰਗ ਲਾਗੀ ਿੋਰੀ ॥ 
charan kamal sang laagee doree. 

ਸੁਖ ਸਾਗਰ ਕਤਰ ਪਰਮ ਗਤਿ ਮਰੋੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
sukh saagar kar param gat moree. ||1|| rahaa-o. 

ਅੰਚਲਾ ਗਹਾਇਓ ਜਨ ਅਪੁਨੇ ਕਉ ਮਨੁ ਬੀਧੋ ਪਰੇਮ ਕੀ ਖੋਰੀ ॥ 
anchlaa gahaa-i-o jan apunay ka-o man beeDho paraym kee khoree. 

ਜਸੁ ਗਾਵਿ ਭਗਤਿ ਰਸੁ ਉਪਤਜਓ ਮਾਇਆ ਕੀ ਜਾਲੀ ਿੋਰੀ ॥੧॥ 
jas gaavat bhagat ras upji-o maa-i-aa kee jaalee toree. ||1|| 

ਪੂਰਨ ਪਤੂਰ ਰਹੇ ਤਕਰਪਾ ਤਨਤਧ ਆਨ ਨ ਪੇਖਉ ਹੋਰੀ ॥ 
pooran poor rahay kirpaa niDh aan na paykha-o horee. 

ਨਾਨਕ ਮੇਤਲ ਲੀਓ ਿਾਸੁ ਅਪੁਨਾ ਪਰੀਤਿ ਨ ਕਬਹੂ ਥਰੋੀ ॥੨॥੫॥੬॥ 
naanak mayl lee-o daas apunaa pareet na kabhoo thoree. ||2||5||6|| 

ਨਟ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
nat mehlaa 5. 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਜਪ ੁਜਤਪ ਹਤਰ ਨਾਰਾਇਣ ॥ 
mayray man jap jap har naaraa-in. 

ਕਬਹੂ ਨ ਤਬਸਰਹੁ ਮਨ ਮਰੇੇ ਿੇ ਆਿ ਪਹਰ ਗੁਨ ਗਾਇਣ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
kabhoo na bisrahu man mayray tay aath pahar gun gaa-in. ||1|| rahaa-o. 



 

ਸਾਧੂ ਧੂਤਰ ਕਰਉ ਤਨਿ ਮਜਨੁ ਸਭ ਤਕਲਤਬਖ ਪਾਪ ਗਵਾਇਣ ॥ 
saaDhoo Dhoor kara-o nit majan sabh kilbikh paap gavaa-in. 

ਪੂਰਨ ਪਤੂਰ ਰਹੇ ਤਕਰਪਾ ਤਨਤਧ ਘਤਟ ਘਤਟ ਤਿਸਤਟ ਸਮਾਇਣੁ ॥੧॥ 
pooran poor rahay kirpaa niDh ghat ghat disat samaa-in. ||1|| 

ਜਾਪ ਿਾਪ ਕੋਤਟ ਲਖ ਪੂਜਾ ਹਤਰ ਤਸਮਰਣ ਿੁਤਲ ਨ ਲਾਇਣ ॥ 
jaap taap kot lakh poojaa har simran tul na laa-in. 

ਿੁਇ ਕਰ ਜੋਤੜ ਨਾਨਕੁ ਿਾਨੁ ਮਾਂਗੈ ਿਰੇੇ ਿਾਸਤਨ ਿਾਸ ਿਸਾਇਣੁ ॥੨॥੬॥੭॥ 
du-ay kar jorh naanak daan maaNgai tayray daasan daas dasaa-in. ||2||6||7|| 

ਨਟ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
nat mehlaa 5. 

ਮੇਰੈ ਸਰਬਸੁ ਨਾਮੁ ਤਨਧਾਨ ੁ॥ 
mayrai sarbas naam niDhaan. 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਸਾਧੂ ਸਤੰਗ ਤਮਤਲਓ ਸਤਿਗਤੁਰ ਿੀਨੋ ਿਾਨੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
kar kirpaa saaDhoo sang mili-o satgur deeno daan. ||1|| rahaa-o. 

ਸੁਖਿਾਿਾ ਿੁਖ ਭੰਜਨਹਾਰਾ ਗਾਉ ਕੀਰਿਨ ੁਪਰੂਨ ਤਗਆਨੁ ॥ 
sukh-daata dukh bhanjanhaaraa gaa-o keertan pooran gi-aan. 

ਕਾਮੁ ਿੋਧੁ ਲੋਭੁ ਖੰਿ ਖੰਿ ਕੀਨਹੇ ਤਬਨਤਸਓ ਮੂੜ ਅਤਭਮਾਨੁ ॥੧॥ 
kaam kroDh lobh khand khand keenHay binsi-o moorh abhimaan. ||1|| 

ਤਕਆ ਗੁਣ ਿਰੇੇ ਆਤਖ ਵਖਾਣਾ ਪਰਭ ਅਿੰਰਜਾਮੀ ਜਾਨੁ ॥ 
ki-aa gun tayray aakh vakhaanaa parabh antarjaamee jaan. 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਸਰਤਨ ਸੁਖ ਸਾਗਰ ਨਾਨਕੁ ਸਿ ਕੁਰਬਾਨੁ ॥੨॥੭॥੮॥ 
charan kamal saran sukh saagar naanak sad kurbaan. ||2||7||8|| 

Page 980 

ਨਟ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
nat mehlaa 5. 

ਹਉ ਵਾਤਰ ਵਾਤਰ ਜਾਉ ਗਰੁ ਗੋਪਾਲ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ha-o vaar vaar jaa-o gur gopaal. ||1|| rahaa-o. 



 

ਮੋਤਹ ਤਨਰਗੁਨ ਿੁਮ ਪੂਰਨ ਿਾਿੇ ਿੀਨਾ ਨਾਥ ਿਇਆਲ ॥੧॥ 
mohi nirgun tum pooran daatay deenaa naath da-i-aal. ||1|| 

ਊਿਿ ਬਿੈਿ ਸੋਵਿ ਜਾਗਿ ਜੀਅ ਪਰਾਨ ਧਨ ਮਾਲ ॥੨॥ 
oothat baithat sovat jaagat jee-a paraan Dhan maal. ||2|| 

ਿਰਸਨ ਤਪਆਸ ਬਹੁਿੁ ਮਤਨ ਮਰੇੈ ਨਾਨਕ ਿਰਸ ਤਨਹਾਲ ॥੩॥੮॥੯॥ 
darsan pi-aas bahut man mayrai naanak daras nihaal. ||3||8||9|| 

ਨਟ ਪੜਿਾਲ ਮਹਲਾ ੫ 
nat parh-taal mehlaa 5 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਕੋਊ ਹੈ ਮੇਰੋ ਸਾਜਨੁ ਮੀਿ ੁ॥ 
ko-oo hai mayro saajan meet. 

ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਸੁਨਾਵੈ ਨੀਿ ॥ 
har naam sunaavai neet. 

ਤਬਨਸੈ ਿੁਖ ੁਤਬਪਰੀਤਿ ॥ 
binsai dukh bipreet. 

ਸਭੁ ਅਰਪਉ ਮਨ ੁਿਨ ੁਚੀਿੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
sabh arpa-o man tan cheet. ||1|| rahaa-o. 

ਕੋਈ ਤਵਰਲਾ ਆਪਨ ਕੀਿ ॥ 
ko-ee virlaa aapan keet. 

ਸੰਤਗ ਚਰਨ ਕਮਲ ਮਨ ੁਸੀਿ ॥ 
sang charan kamal man seet. 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਹਤਰ ਜਸੁ ਿੀਿ ॥੧॥ 
kar kirpaa har jas deet. ||1|| 

ਹਤਰ ਭਤਜ ਜਨਮ ੁਪਿਾਰਥ ੁਜੀਿ ॥ 
har bhaj janam padaarath jeet. 

ਕੋਤਟ ਪਤਿਿ ਹੋਤਹ ਪੁਨੀਿ ॥ 
kot patit hohi puneet. 



 

ਨਾਨਕ ਿਾਸ ਬਤਲ ਬਤਲ ਕੀਿ ॥੨॥੧॥੧੦॥੧੯॥ 
naanak daas bal bal keet. ||2||1||10||19|| 

ਨਟ ਅਸਟਪਿੀਆ ਮਹਲਾ ੪ 
nat asatpadee-aa mehlaa 4 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਰਾਮ ਮਰੇੇ ਮਤਨ ਿਤਨ ਨਾਮੁ ਅਧਾਰੇ ॥ 
raam mayray man tan naam aDhaaray. 

ਤਖਨੁ ਪਲੁ ਰਤਹ ਨ ਸਕਉ ਤਬਨੁ ਸੇਵਾ ਮ ੈਗਰੁਮਤਿ ਨਾਮੁ ਸਮਹਾਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
khin pal reh na saka-o bin sayvaa mai gurmat naam samHaaray. ||1|| rahaa-o. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਮਤਨ ਤਧਆਵਹੁ ਮ ੈਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਪਆਰ ੇ॥ 
har har har har har man Dhi-aavahu mai har har naam pi-aaray. 

ਿੀਨ ਿਇਆਲ ਭਏ ਪਰਭ ਿਾਕੁਰ ਗਰੁ ਕੈ ਸਬਤਿ ਸਵਾਰੇ ॥੧॥ 
deen da-i-aal bha-ay parabh thaakur gur kai sabad savaaray. ||1|| 

ਮਧਸੂਿਨ ਜਗਜੀਵਨ ਮਾਧੋ ਮੇਰੇ ਿਾਕੁਰ ਅਗਮ ਅਪਾਰੇ ॥ 
maDhsoodan jagjeevan maaDho mayray thaakur agam apaaray. 

ਇਕ ਤਬਨਉ ਬੇਨਿੀ ਕਰਉ ਗੁਰ ਆਗੈ ਮੈ ਸਾਧ ੂਚਰਨ ਪਖਾਰੇ ॥੨॥ 
ik bin-o bayntee kara-o gur aagai mai saaDhoo charan pakhaaray. ||2|| 

ਸਹਸ ਨੇਿਰ ਨਿੇਰ ਹੈ ਪਰਭ ਕਉ ਪਰਭ ਏਕੋ ਪੁਰਖ ੁਤਨਰਾਰੇ ॥ 
sahas naytar naytar hai parabh ka-o parabh ayko purakh niraaray. 

ਸਹਸ ਮਰੂਤਿ ਏਕੋ ਪਰਭੁ ਿਾਕੁਰੁ ਪਰਭ ੁਏਕੋ ਗਰੁਮਤਿ ਿਾਰੇ ॥੩॥ 
sahas moorat ayko parabh thaakur parabh ayko gurmat taaray. ||3|| 

ਗੁਰਮਤਿ ਨਾਮੁ ਿਮੋਿਰੁ ਪਾਇਆ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਉਤਰ ਧਾਰ ੇ॥ 
gurmat naam damodar paa-i-aa har har naam ur Dhaaray. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਕਥਾ ਬਨੀ ਅਤਿ ਮੀਿੀ ਤਜਉ ਗੂਗੰਾ ਗਟਕ ਸਮਹਾਰੇ ॥੪॥ 
har har kathaa banee at meethee ji-o goongaa gatak samHaaray. ||4|| 

ਰਸਨਾ ਸਾਿ ਚਖ ੈਭਾਇ ਿਜੂੈ ਅਤਿ ਿੀਕੇ ਲਭੋ ਤਬਕਾਰੇ ॥ 
rasnaa saad chakhai bhaa-ay doojai at feekay lobh bikaaray. 



 

ਜੋ ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਾਿ ਚਖਤਹ ਰਾਮ ਨਾਮਾ ਸਭ ਅਨ ਰਸ ਸਾਿ ਤਬਸਾਰੇ ॥੫॥ 
jo gurmukh saad chakheh raam naamaa sabh an ras saad bisaaray. ||5|| 

ਗੁਰਮਤਿ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਧਨੁ ਪਾਇਆ ਸੁਤਣ ਕਹਤਿਆ ਪਾਪ ਤਨਵਾਰੇ ॥ 
gurmat raam naam Dhan paa-i-aa sun kehti-aa paap nivaaray. 

ਧਰਮ ਰਾਇ ਜਮੁ ਨਤੇੜ ਨ ਆਵੈ ਮੇਰ ੇਿਾਕੁਰ ਕੇ ਜਨ ਤਪਆਰ ੇ॥੬॥ 
Dharam raa-ay jam nayrh na aavai mayray thaakur kay jan pi-aaray. ||6|| 

ਸਾਸ ਸਾਸ ਸਾਸ ਹੈ ਜੇਿ ੇਮੈ ਗਰੁਮਤਿ ਨਾਮ ੁਸਮਹਾਰੇ ॥ 
saas saas saas hai jaytay mai gurmat naam samHaaray. 

ਸਾਸੁ ਸਾਸੁ ਜਾਇ ਨਾਮ ੈਤਬਨੁ ਸੋ ਤਬਰਥਾ ਸਾਸੁ ਤਬਕਾਰੇ ॥੭॥ 
saas saas jaa-ay naamai bin so birthaa saas bikaaray. ||7|| 

ਤਿਪਾ ਤਿਪਾ ਕਤਰ ਿੀਨ ਪਰਭ ਸਰਨੀ ਮ ੋਕਉ ਹਤਰ ਜਨ ਮੇਤਲ ਤਪਆਰੇ ॥ 
kirpaa kirpaa kar deen parabh sarnee mo ka-o har jan mayl pi-aaray. 
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ਨਾਨਕ ਿਾਸਤਨ ਿਾਸੁ ਕਹਿੁ ਹੈ ਹਮ ਿਾਸਨ ਕ ੇਪਤਨਹਾਰੇ ॥੮॥੧॥ 
naanak daasan daas kahat hai ham daasan kay panihaaray. ||8||1|| 

ਨਟ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
nat mehlaa 4. 

ਰਾਮ ਹਮ ਪਾਥਰ ਤਨਰਗੁਨੀਆਰੇ ॥ 
raam ham paathar nirgunee-aaray. 

ਤਿਪਾ ਤਿਪਾ ਕਤਰ ਗੁਰੂ ਤਮਲਾਏ ਹਮ ਪਾਹਨ ਸਬਤਿ ਗੁਰ ਿਾਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
kirpaa kirpaa kar guroo milaa-ay ham paahan sabad gur taaray. ||1|| rahaa-o. 

ਸਤਿਗੁਰ ਨਾਮੁ ਤਿਰੜਾਏ ਅਤਿ ਮੀਿਾ ਮੈਲਾਗਰੁ ਮਲਗਾਰੇ ॥ 
satgur naam drirh-aa-ay at meethaa mailaagar malgaaray. 

ਨਾਮੈ ਸੁਰਤਿ ਵਜੀ ਹੈ ਿਹ ਤਿਤਸ ਹਤਰ ਮਸੁਕੀ ਮੁਸਕ ਗੰਧਾਰ ੇ॥੧॥ 
naamai surat vajee hai dah dis har muskee musak ganDhaaray. ||1|| 

ਿੇਰੀ ਤਨਰਗੁਣ ਕਥਾ ਕਥਾ ਹੈ ਮੀਿੀ ਗਤੁਰ ਨੀਕ ੇਬਚਨ ਸਮਾਰੇ ॥ 
tayree nirgun kathaa kathaa hai meethee gur neekay bachan samaaray. 



 

ਗਾਵਿ ਗਾਵਿ ਹਤਰ ਗੁਨ ਗਾਏ ਗੁਨ ਗਾਵਿ ਗੁਤਰ ਤਨਸਿਾਰੇ ॥੨॥ 
gaavat gaavat har gun gaa-ay gun gaavat gur nistaaray. ||2|| 

ਤਬਬੇਕ ੁਗਰੁੂ ਗੁਰੂ ਸਮਿਰਸੀ ਤਿਸੁ ਤਮਲੀਐ ਸਕੰ ਉਿਾਰੇ ॥ 
bibayk guroo guroo samadrasee tis milee-ai sank utaaray. 

ਸਤਿਗੁਰ ਤਮਤਲਐ ਪਰਮ ਪਿੁ ਪਾਇਆ ਹਉ ਸਤਿਗਰੁ ਕੈ ਬਤਲਹਾਰੇ ॥੩॥ 
satgur mili-ai param pad paa-i-aa ha-o satgur kai balihaaray. ||3|| 

ਪਾਖੰਿ ਪਾਖੰਿ ਕਤਰ ਕਤਰ ਭਰਮੇ ਲੋਭੁ ਪਾਖੰਿੁ ਜਤਗ ਬੁਤਰਆਰ ੇ॥ 
pakhand pakhand kar kar bharmay lobh pakhand jag buri-aaray. 

ਹਲਤਿ ਪਲਤਿ ਿੁਖਿਾਈ ਹੋਵਤਹ ਜਮਕਾਲੁ ਖੜਾ ਤਸਤਰ ਮਾਰੇ ॥੪॥ 
halat palat dukh-daa-ee hoveh jamkaal kharhaa sir maaray. ||4|| 

ਉਗਵੈ ਤਿਨਸੁ ਆਲ ੁਜਾਲੁ ਸਮਹਾਲੈ ਤਬਖ ੁਮਾਇਆ ਕੇ ਤਬਸਥਾਰੇ ॥ 
ugvai dinas aal jaal samHaalai bikh maa-i-aa kay bisthaaray. 

ਆਈ ਰੈਤਨ ਭਇਆ ਸੁਪਨੰਿਰੁ ਤਬਖੁ ਸਪੁਨੈ ਭੀ ਿੁਖ ਸਾਰੇ ॥੫॥ 
aa-ee rain bha-i-aa supnantar bikh supnai bhee dukh saaray. ||5|| 

ਕਲਰੁ ਖੇਿੁ ਲੈ ਕੂੜੁ ਜਮਾਇਆ ਸਭ ਕੂੜੈ ਕੇ ਖਲਵਾਰੇ ॥ 
kalar khayt lai koorh jamaa-i-aa sabh koorhai kay khalvaaray. 

ਸਾਕਿ ਨਰ ਸਤਭ ਭੂਖ ਭੁਖਾਨੇ ਿਤਰ ਿਾਢੇ ਜਮ ਜੰਿਾਰੇ ॥੬॥ 
saakat nar sabh bhookh bhukhaanay dar thaadhay jam jandaaray. ||6|| 

ਮਨਮੁਖ ਕਰਜੁ ਚਤੜਆ ਤਬਖੁ ਭਾਰੀ ਉਿਰੈ ਸਬਿੁ ਵੀਚਾਰੇ ॥ 
manmukh karaj charhi-aa bikh bhaaree utrai sabad veechaaray. 

ਤਜਿਨੇ ਕਰਜ ਕਰਜ ਕੇ ਮੰਗੀਏ ਕਤਰ ਸੇਵਕ ਪਤਗ ਲਤਗ ਵਾਰੇ ॥੭॥ 
jitnay karaj karaj kay mangee-ay kar sayvak pag lag vaaray. ||7|| 

ਜਗੰਨਾਥ ਸਤਭ ਜੰਿਰ ਉਪਾਏ ਨਤਕ ਖੀਨੀ ਸਭ ਨਥਹਾਰੇ ॥ 
jagannaath sabh jantar upaa-ay nak kheenee sabh nathhaaray. 

ਨਾਨਕ ਪਰਭੁ ਤਖਚੰੈ ਤਿਵ ਚਲੀਐ ਤਜਉ ਭਾਵੈ ਰਾਮ ਤਪਆਰੇ ॥੮॥੨॥ 
naanak parabh khinchai tiv chalee-ai ji-o bhaavai raam pi-aaray. ||8||2|| 

ਨਟ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
nat mehlaa 4. 



 

ਰਾਮ ਹਤਰ ਅੰਤਮਰਿ ਸਤਰ ਨਾਵਾਰੇ ॥ 
raam har amrit sar naavaaray. 

ਸਤਿਗੁਤਰ ਤਗਆਨ ੁਮਜਨੁ ਹੈ ਨੀਕੋ ਤਮਤਲ ਕਲਮਲ ਪਾਪ ਉਿਾਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
satgur gi-aan majan hai neeko mil kalmal paap utaaray. ||1|| rahaa-o. 

ਸੰਗਤਿ ਕਾ ਗੁਨੁ ਬਹੁਿੁ ਅਤਧਕਾਈ ਪਤੜ ਸੂਆ ਗਨਕ ਉਧਾਰੇ ॥ 
sangat kaa gun bahut aDhikaa-ee parh soo-aa ganak uDhaaray. 

ਪਰਸ ਨਪਰਸ ਭਏ ਕੁਤਬਜਾ ਕਉ ਲ ੈਬੈਕੁਤੰਿ ਤਸਧਾਰੇ ॥੧॥ 
paras napras bha-ay kubijaa ka-o lai baikunth siDhaaray. ||1|| 

ਅਜਾਮਲ ਪਰੀਤਿ ਪੁਿਰ ਪਰਤਿ ਕੀਨੀ ਕਤਰ ਨਾਰਾਇਣ ਬਲੋਾਰੇ ॥ 
ajaamal pareet putar parat keenee kar naaraa-in bolaaray. 

ਮੇਰੇ ਿਾਕੁਰ ਕੈ ਮਤਨ ਭਾਇ ਭਾਵਨੀ ਜਮਕੰਕਰ ਮਾਤਰ ਤਬਿਾਰੇ ॥੨॥ 
mayray thaakur kai man bhaa-ay bhaavnee jamkankar maar bidaaray. ||2|| 

ਮਾਨੁਖੁ ਕਥੈ ਕਤਥ ਲਕੋ ਸਨੁਾਵੈ ਜੋ ਬੋਲੈ ਸੋ ਨ ਬੀਚਾਰੇ ॥ 
maanukh kathai kath lok sunaavai jo bolai so na beechaaray. 

ਸਿਸਗੰਤਿ ਤਮਲੈ ਿ ਤਿੜਿਾ ਆਵੈ ਹਤਰ ਰਾਮ ਨਾਤਮ ਤਨਸਿਾਰੇ ॥੩॥ 
satsangat milai ta dirh-taa aavai har raam naam nistaaray. ||3|| 

ਜਬ ਲਗੁ ਜੀਉ ਤਪੰਿੁ ਹੈ ਸਾਬਿੁ ਿਬ ਲਤਗ ਤਕਛੁ ਨ ਸਮਾਰੇ ॥ 
jab lag jee-o pind hai saabat tab lag kichh na samaaray. 

ਜਬ ਘਰ ਮੰਿਤਰ ਆਤਗ ਲਗਾਨੀ ਕਤਢ ਕੂਪੁ ਕਢੈ ਪਤਨਹਾਰੇ ॥੪॥ 
jab ghar mandar aag lagaanee kadh koop kadhai panihaaray. ||4|| 

ਸਾਕਿ ਤਸਉ ਮਨ ਮੇਲੁ ਨ ਕਰੀਅਹੁ ਤਜਤਨ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਬਸਾਰੇ ॥ 
saakat si-o man mayl na karee-ahu jin har har naam bisaaray. 

ਸਾਕਿ ਬਚਨ ਤਬਛੂਆ ਤਜਉ ਿਸੀਐ ਿਤਜ ਸਾਕਿ ਪਰ ੈਪਰਾਰੇ ॥੫॥ 
saakat bachan bichhoo-aa ji-o dasee-ai taj saakat parai paraaray. ||5|| 
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ਲਤਗ ਲਤਗ ਪਰੀਤਿ ਬਹੁ ਪਰੀਤਿ ਲਗਾਈ ਲਤਗ ਸਾਧੂ ਸੰਤਗ ਸਵਾਰੇ ॥ 
lag lag pareet baho pareet lagaa-ee lag saaDhoo sang savaaray. 



 

ਗੁਰ ਕੇ ਬਚਨ ਸਤਿ ਸਤਿ ਕਤਰ ਮਾਨੇ ਮੇਰੇ ਿਾਕੁਰ ਬਹੁਿੁ ਤਪਆਰ ੇ॥੬॥ 
gur kay bachan sat sat kar maanay mayray thaakur bahut pi-aaray. ||6|| 

ਪੂਰਤਬ ਜਨਤਮ ਪਰਚੂਨ ਕਮਾਏ ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਤਪਆਰੇ ॥ 
poorab janam parchoon kamaa-ay har har har naam pi-aaray. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਅਤੰਮਰਿ ਰਸੁ ਪਾਇਆ ਰਸੁ ਗਾਵੈ ਰਸੁ ਵੀਚਾਰੇ ॥੭॥ 
gur parsaad amrit ras paa-i-aa ras gaavai ras veechaaray. ||7|| 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਰੂਪ ਰੰਗ ਸਤਭ ਿੇਰੇ ਮਰੇੇ ਲਾਲਨ ਲਾਲ ਗਲੁਾਰੇ ॥ 
har har roop rang sabh tayray mayray laalan laal gulaaray. 

ਜੈਸਾ ਰੰਗੁ ਿੇਤਹ ਸ ੋਹੋਵੈ ਤਕਆ ਨਾਨਕ ਜਿੰ ਤਵਚਾਰੇ ॥੮॥੩॥ 
jaisaa rang deh so hovai ki-aa naanak jant vichaaray. ||8||3|| 

ਨਟ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
nat mehlaa 4. 

ਰਾਮ ਗੁਰ ਸਰਤਨ ਪਰਭੂ ਰਖਵਾਰੇ ॥ 
raam gur saran parabhoo rakhvaaray. 

ਤਜਉ ਕੁੰਚਰੁ ਿਿੂਐ ਪਕਤਰ ਚਲਾਇਓ ਕਤਰ ਊਪਰੁ ਕਤਢ ਤਨਸਿਾਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ji-o kunchar tadoo-ai pakar chalaa-i-o kar oopar kadh nistaaray. ||1|| rahaa-o. 

ਪਰਭ ਕੇ ਸੇਵਕ ਬਹੁਿੁ ਅਤਿ ਨੀਕ ੇਮਤਨ ਸਰਧਾ ਕਤਰ ਹਤਰ ਧਾਰੇ ॥ 
parabh kay sayvak bahut at neekay man sarDhaa kar har Dhaaray. 

ਮੇਰੇ ਪਰਤਭ ਸਰਧਾ ਭਗਤਿ ਮਤਨ ਭਾਵੈ ਜਨ ਕੀ ਪੈਜ ਸਵਾਰੇ ॥੧॥ 
mayray parabh sarDhaa bhagat man bhaavai jan kee paij savaaray. ||1|| 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਸੇਵਕੁ ਸੇਵਾ ਲਾਗੈ ਸਭੁ ਿੇਖੈ ਬਰਹਮ ਪਸਾਰੇ ॥ 
har har sayvak sayvaa laagai sabh daykhai barahm pasaaray. 

ਏਕੁ ਪਰੁਖੁ ਇਕ ੁਨਿਰੀ ਆਵੈ ਸਭ ਏਕਾ ਨਿਤਰ ਤਨਹਾਰੇ ॥੨॥ 
ayk purakh ik nadree aavai sabh aykaa nadar nihaaray. ||2|| 

ਹਤਰ ਪਰਭ ੁਿਾਕੁਰੁ ਰਤਵਆ ਸਭ ਿਾਈ ਸਭੁ ਚੇਰੀ ਜਗਿੁ ਸਮਾਰੇ ॥ 
har parabh thaakur ravi-aa sabh thaa-ee sabh chayree jagat samaaray. 

ਆਤਪ ਿਇਆਲੁ ਿਇਆ ਿਾਨੁ ਿੇਵੈ ਤਵਤਚ ਪਾਥਰ ਕੀਰੇ ਕਾਰੇ ॥੩॥ 
aap da-i-aal da-i-aa daan dayvai vich paathar keeray kaaray. ||3|| 



 

ਅੰਿਤਰ ਵਾਸੁ ਬਹੁਿੁ ਮੁਸਕਾਈ ਭਰਤਮ ਭੂਲਾ ਤਮਰਗੁ ਤਸਿੰਹਾਰੇ ॥ 
antar vaas bahut muskaa-ee bharam bhoolaa mirag sinyhaaray. 

ਬਨੁ ਬਨ ੁਢੂਤਢ ਢੂਤਢ ਤਿਤਰ ਥਾਕੀ ਗੁਤਰ ਪੂਰ ੈਘਤਰ ਤਨਸਿਾਰੇ ॥੪॥ 
ban ban dhoodh dhoodh fir thaakee gur poorai ghar nistaaray. ||4|| 

ਬਾਣੀ ਗਰੁੂ ਗੁਰ ੂਹੈ ਬਾਣੀ ਤਵਤਚ ਬਾਣੀ ਅਤੰਮਰਿੁ ਸਾਰੇ ॥ 
banee guroo guroo hai banee vich banee amrit saaray. 

ਗੁਰ ੁਬਾਣੀ ਕਹੈ ਸੇਵਕੁ ਜਨੁ ਮਾਨੈ ਪਰਿਤਖ ਗਰੁੂ ਤਨਸਿਾਰੇ ॥੫॥ 
gur banee kahai sayvak jan maanai partakh guroo nistaaray. ||5|| 

ਸਭੁ ਹੈ ਬਰਹਮੁ ਬਰਹਮੁ ਹੈ ਪਸਤਰਆ ਮਤਨ ਬੀਤਜਆ ਖਾਵਾਰੇ ॥ 
sabh hai barahm barahm hai pasri-aa man beeji-aa khaavaaray. 

ਤਜਉ ਜਨ ਚੰਿਰਹਾਂਸੁ ਿਤੁਖਆ ਤਧਰਸਟਬੁਧੀ ਅਪੁਨਾ ਘਰੁ ਲਕੂੀ ਜਾਰੇ ॥੬॥ 
ji-o jan chandar-haaNs dukhi-aa DharistbuDhee apunaa ghar lookee jaaray. ||6|| 

ਪਰਭ ਕਉ ਜਨ ੁਅੰਿਤਰ ਤਰਿ ਲੋਚੈ ਪਰਭ ਜਨ ਕੇ ਸਾਸ ਤਨਹਾਰੇ ॥ 
parabh ka-o jan antar rid lochai parabh jan kay saas nihaaray. 

ਤਿਪਾ ਤਿਪਾ ਕਤਰ ਭਗਤਿ ਤਿਰੜਾਏ ਜਨ ਪੀਛ ੈਜਗ ੁਤਨਸਿਾਰੇ ॥੭॥ 
kirpaa kirpaa kar bhagat drirh-aa-ay jan peechhai jag nistaaray. ||7|| 

ਆਪਨ ਆਤਪ ਆਤਪ ਪਰਭ ੁਿਾਕੁਰ ੁਪਰਭ ੁਆਪੇ ਤਸਰਸਤਟ ਸਵਾਰੇ ॥ 
aapan aap aap parabh thaakur parabh aapay sarisat savaaray. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਆਪ ੇਆਤਪ ਸਭੁ ਵਰਿੈ ਕਤਰ ਤਿਪਾ ਆਤਪ ਤਨਸਿਾਰੇ ॥੮॥੪॥ 
jan naanak aapay aap sabh vartai kar kirpaa aap nistaaray. ||8||4|| 

ਨਟ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
nat mehlaa 4. 

ਰਾਮ ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਲੇਹੁ ਉਬਾਰੇ ॥ 
raam kar kirpaa layho ubaaray. 

ਤਜਉ ਪਕਤਰ ਿਰੋਪਿੀ ਿੁਸਟਾਂ ਆਨੀ ਹਤਰ ਹਤਰ ਲਾਜ ਤਨਵਾਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ji-o pakar daropatee dustaaN aanee har har laaj nivaaray. ||1|| rahaa-o. 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਜਾਤਚਕ ਜਨ ਿੇਰੇ ਇਕੁ ਮਾਗਉ ਿਾਨੁ ਤਪਆਰੇ ॥ 
kar kirpaa jaachik jan tayray ik maaga-o daan pi-aaray. 



 

ਸਤਿਗੁਰ ਕੀ ਤਨਿ ਸਰਧਾ ਲਾਗੀ ਮੋ ਕਉ ਹਤਰ ਗਰੁੁ ਮੇਤਲ ਸਵਾਰੇ ॥੧॥ 
satgur kee nit sarDhaa laagee mo ka-o har gur mayl savaaray. ||1|| 

ਸਾਕਿ ਕਰਮ ਪਾਣੀ ਤਜਉ ਮਥੀਐ ਤਨਿ ਪਾਣੀ ਝੋਲ ਝੁਲਾਰੇ ॥ 
saakat karam paanee ji-o mathee-ai nit paanee jhol jhulaaray. 

ਤਮਤਲ ਸਿਸੰਗਤਿ ਪਰਮ ਪਿੁ ਪਾਇਆ ਕਤਢ ਮਾਖਨ ਕੇ ਗਟਕਾਰੇ ॥੨॥ 
mil satsangat param pad paa-i-aa kadh maakhan kay gatkaaray. ||2|| 

ਤਨਿ ਤਨਿ ਕਾਇਆ ਮਜਨੁ ਕੀਆ ਤਨਿ ਮਤਲ ਮਤਲ ਿੇਹ ਸਵਾਰੇ ॥ 
nit nit kaa-i-aa majan kee-aa nit mal mal dayh savaaray. 
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ਮੇਰੇ ਸਤਿਗੁਰ ਕੇ ਮਤਨ ਬਚਨ ਨ ਭਾਏ ਸਭ ਿੋਕਟ ਚਾਰ ਸੀਗਾਰੇ ॥੩॥ 
mayray satgur kay man bachan na bhaa-ay sabh fokat chaar seegaaray. ||3|| 

ਮਟਤਕ ਮਟਤਕ ਚਲੁ ਸਖੀ ਸਹੇਲੀ ਮਰੇੇ ਿਾਕੁਰ ਕੇ ਗਨੁ ਸਾਰੇ ॥ 
matak matak chal sakhee sahaylee mayray thaakur kay gun saaray. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸੇਵਾ ਮੇਰੇ ਪਰਭ ਭਾਈ ਮੈ ਸਤਿਗਰੁ ਅਲਖੁ ਲਖਾਰੇ ॥੪॥ 
gurmukh sayvaa mayray parabh bhaa-ee mai satgur alakh lakhaaray. ||4|| 

ਨਾਰੀ ਪਰੁਖੁ ਪਰੁਖੁ ਸਭ ਨਾਰੀ ਸਭੁ ਏਕੋ ਪੁਰਖ ੁਮਰੁਾਰੇ ॥ 
naaree purakh purakh sabh naaree sabh ayko purakh muraaray. 

ਸੰਿ ਜਨਾ ਕੀ ਰੇਨੁ ਮਤਨ ਭਾਈ ਤਮਤਲ ਹਤਰ ਜਨ ਹਤਰ ਤਨਸਿਾਰ ੇ॥੫॥ 
sant janaa kee rayn man bhaa-ee mil har jan har nistaaray. ||5|| 

ਗਰਾਮ ਗਰਾਮ ਨਗਰ ਸਭ ਤਿਤਰਆ ਤਰਿ ਅਿੰਤਰ ਹਤਰ ਜਨ ਭਾਰੇ ॥ 
garaam garaam nagar sabh firi-aa rid antar har jan bhaaray. 

ਸਰਧਾ ਸਰਧਾ ਉਪਾਇ ਤਮਲਾਏ ਮੋ ਕਉ ਹਤਰ ਗਰੁ ਗੁਤਰ ਤਨਸਿਾਰੇ ॥੬॥ 
sarDhaa sarDhaa upaa-ay milaa-ay mo ka-o har gur gur nistaaray. ||6|| 

ਪਵਨ ਸੂਿੁ ਸਭੁ ਨੀਕਾ ਕਤਰਆ ਸਤਿਗਤੁਰ ਸਬਿ ੁਵੀਚਾਰੇ ॥ 
pavan soot sabh neekaa kari-aa satgur sabad veechaaray. 

ਤਨਜ ਘਤਰ ਜਾਇ ਅੰਤਮਰਿ ਰਸੁ ਪੀਆ ਤਬਨੁ ਨੈਨਾ ਜਗਿੁ ਤਨਹਾਰੇ ॥੭॥ 
nij ghar jaa-ay amrit ras pee-aa bin nainaa jagat nihaaray. ||7|| 



 

ਿਉ ਗੁਨ ਈਸ ਬਰਤਨ ਨਹੀ ਸਾਕਉ ਿੁਮ ਮੰਿਰ ਹਮ ਤਨਕ ਕੀਰੇ ॥ 
ta-o gun ees baran nahee saaka-o tum mandar ham nik keeray. 

ਨਾਨਕ ਤਿਪਾ ਕਰਹੁ ਗੁਰ ਮੇਲਹੁ ਮ ੈਰਾਮ ੁਜਪਿ ਮਨ ੁਧੀਰੇ ॥੮॥੫॥ 
naanak kirpaa karahu gur maylhu mai raam japat man Dheeray. ||8||5|| 

ਨਟ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
nat mehlaa 4. 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਭਜ ੁਿਾਕੁਰ ਅਗਮ ਅਪਾਰੇ ॥ 
mayray man bhaj thaakur agam apaaray. 

ਹਮ ਪਾਪੀ ਬਹੁ ਤਨਰਗੁਣੀਆਰੇ ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਗਤੁਰ ਤਨਸਿਾਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ham paapee baho nirgunee-aaray kar kirpaa gur nistaaray. ||1|| rahaa-o. 

ਸਾਧੂ ਪਰੁਖ ਸਾਧ ਜਨ ਪਾਏ ਇਕ ਤਬਨਉ ਕਰਉ ਗਰੁ ਤਪਆਰ ੇ॥ 
saaDhoo purakh saaDh jan paa-ay ik bin-o kara-o gur pi-aaray. 

ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਧਨੁ ਪੂਜੀ ਿੇਵਹੁ ਸਭੁ ਤਿਸਨਾ ਭੂਖ ਤਨਵਾਰੇ ॥੧॥ 
raam naam Dhan poojee dayvhu sabh tisnaa bhookh nivaaray. ||1|| 

ਪਚੈ ਪਿੰਗ ੁਤਮਰਗ ਤਭਰਗੰ ਕੁੰਚਰ ਮੀਨ ਇਕ ਇੰਿਰੀ ਪਕਤਰ ਸਘਾਰੇ ॥ 
pachai patang marig bharing kunchar meen ik indree pakar saghaaray. 

ਪੰਚ ਭੂਿ ਸਬਲ ਹੈ ਿੇਹੀ ਗੁਰ ੁਸਤਿਗੁਰ ੁਪਾਪ ਤਨਵਾਰੇ ॥੨॥ 
panch bhoot sabal hai dayhee gur satgur paap nivaaray. ||2|| 

ਸਾਸਿਰ ਬੇਿ ਸੋਤਧ ਸੋਤਧ ਿਖੇੇ ਮੁਤਨ ਨਾਰਿ ਬਚਨ ਪਕੁਾਰੇ ॥ 
saastar bayd soDh soDh daykhay mun naarad bachan pukaaray. 

ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਪੜਹੁ ਗਤਿ ਪਾਵਹੁ ਸਿਸੰਗਤਿ ਗੁਤਰ ਤਨਸਿਾਰੇ ॥੩॥ 
raam naam parhahu gat paavhu satsangat gur nistaaray. ||3|| 

ਪਰੀਿਮ ਪਰੀਤਿ ਲਗੀ ਪਰਭ ਕੇਰੀ ਤਜਵ ਸੂਰਜੁ ਕਮਲ ੁਤਨਹਾਰੇ ॥ 
pareetam pareet lagee parabh kayree jiv sooraj kamal nihaaray. 

ਮੇਰ ਸਮੁੇਰ ਮੋਰੁ ਬਹੁ ਨਾਚ ੈਜਬ ਉਨਵੈ ਘਨ ਘਨਹਾਰੇ ॥੪॥ 
mayr sumayr mor baho naachai jab unvai ghan ghanhaaray. ||4|| 

ਸਾਕਿ ਕਉ ਅਤੰਮਰਿ ਬਹੁ ਤਸੰਚਹੁ ਸਭ ਿਾਲ ਿੂਲ ਤਬਸੁਕਾਰੇ ॥ 
saakat ka-o amrit baho sinchahu sabh daal fool bisukaaray. 



 

ਤਜਉ ਤਜਉ ਤਨਵਤਹ ਸਾਕਿ ਨਰ ਸੇਿੀ ਛੇਤੜ ਛੇਤੜ ਕਢੈ ਤਬਖੁ ਖਾਰੇ ॥੫॥ 
ji-o ji-o niveh saakat nar saytee chhayrh chhayrh kadhai bikh khaaray. ||5|| 

ਸੰਿਨ ਸੰਿ ਸਾਧ ਤਮਤਲ ਰਹੀਐ ਗੁਣ ਬੋਲਤਹ ਪਰਉਪਕਾਰੇ ॥ 
santan sant saaDh mil rahee-ai gun boleh par-upkaaray. 

ਸੰਿੈ ਸੰਿੁ ਤਮਲ ੈਮਨ ੁਤਬਗਸੈ ਤਜਉ ਜਲ ਤਮਤਲ ਕਮਲ ਸਵਾਰੇ ॥੬॥ 
santai sant milai man bigsai ji-o jal mil kamal savaaray. ||6|| 

ਲੋਭ ਲਹਤਰ ਸਭੁ ਸਆੁਨੁ ਹਲਕੁ ਹੈ ਹਲਤਕਓ ਸਭਤਹ ਤਬਗਾਰੇ ॥ 
lobh lahar sabh su-aan halak hai halki-o sabheh bigaaray. 

ਮੇਰੇ ਿਾਕੁਰ ਕੈ ਿੀਬਾਤਨ ਖਬਤਰ ਹੋੁਈ ਗੁਤਰ ਤਗਆਨੁ ਖੜਗੁ ਲੈ ਮਾਰੇ ॥੭॥ 
mayray thaakur kai deebaan khabar ho-ee gur gi-aan kharhag lai maaray. ||7|| 

ਰਾਖੁ ਰਾਖ ੁਰਾਖੁ ਪਰਭ ਮਰੇੇ ਮੈ ਰਾਖਹ ੁਤਕਰਪਾ ਧਾਰ ੇ॥ 
raakh raakh raakh parabh mayray mai raakho kirpaa Dhaaray. 

ਨਾਨਕ ਮੈ ਧਰ ਅਵਰ ਨ ਕਾਈ ਮੈ ਸਤਿਗਰੁੁ ਗਰੁੁ ਤਨਸਿਾਰੇ ॥੮॥੬॥ ਛਕਾ ੧ ॥ 
naanak mai Dhar avar na kaa-ee mai satgur gur nistaaray. ||8||6|| chhakaa 1. 
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ਰਾਗੁ ਮਾਲੀ ਗਉੜਾ ਮਹਲਾ ੪ 
raag maalee ga-urhaa mehlaa 4 

ੴ ਸਤਿ ਨਾਮੁ ਕਰਿਾ ਪਰੁਖੁ ਤਨਰਭਉ ਤਨਰਵੈਰੁ ਅਕਾਲ ਮੂਰਤਿ ਅਜੂਨੀ ਸਭੈੰ ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar sat naam kartaa purakh nirbha-o nirvair akaal moorat ajoonee saibhaN gur 
parsaad. 

ਅਤਨਕ ਜਿਨ ਕਤਰ ਰਹੇ ਹਤਰ ਅੰਿੁ ਨਾਹੀ ਪਾਇਆ ॥ 
anik jatan kar rahay har ant naahee paa-i-aa. 

ਹਤਰ ਅਗਮ ਅਗਮ ਅਗਾਤਧ ਬੋਤਧ ਆਿੇਸ ੁਹਤਰ ਪਰਭ ਰਾਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
har agam agam agaaDh boDh aadays har parabh raa-i-aa. ||1|| rahaa-o. 

ਕਾਮੁ ਿੋਧੁ ਲੋਭੁ ਮੋਹ ੁਤਨਿ ਝਗਰਿੇ ਝਗਰਾਇਆ ॥ 
kaam kroDh lobh moh nit jhagratay jhagraa-i-aa. 

ਹਮ ਰਾਖੁ ਰਾਖ ੁਿੀਨ ਿੇਰੇ ਹਤਰ ਸਰਤਨ ਹਤਰ ਪਰਭ ਆਇਆ ॥੧॥ 
ham raakh raakh deen tayray har saran har parabh aa-i-aa. ||1|| 



 

ਸਰਣਾਗਿੀ ਪਰਭ ਪਾਲਿ ੇਹਤਰ ਭਗਤਿ ਵਛਲੁ ਨਾਇਆ ॥ 
sarnaagatee parabh paaltay har bhagat vachhal naa-i-aa. 

ਪਰਤਹਲਾਿੁ ਜਨੁ ਹਰਨਾਤਖ ਪਕਤਰਆ ਹਤਰ ਰਾਤਖ ਲੀਓ ਿਰਾਇਆ ॥੨॥ 
par-hilaad jan harnaakh pakri-aa har raakh lee-o taraa-i-aa. ||2|| 

ਹਤਰ ਚੇਤਿ ਰੇ ਮਨ ਮਹਲੁ ਪਾਵਣ ਸਭ ਿੂਖ ਭੰਜਨੁ ਰਾਇਆ ॥ 
har chayt ray man mahal paavan sabh dookh bhanjan raa-i-aa. 

ਭਉ ਜਨਮ ਮਰਨ ਤਨਵਾਤਰ ਿਾਕੁਰ ਹਤਰ ਗੁਰਮਿੀ ਪਰਭੁ ਪਾਇਆ ॥੩॥ 
bha-o janam maran nivaar thaakur har gurmatee parabh paa-i-aa. ||3|| 

ਹਤਰ ਪਤਿਿ ਪਾਵਨ ਨਾਮੁ ਸੁਆਮੀ ਭਉ ਭਗਿ ਭੰਜਨੁ ਗਾਇਆ ॥ 
har patit paavan naam su-aamee bha-o bhagat bhanjan gaa-i-aa. 

ਹਤਰ ਹਾਰ ੁਹਤਰ ਉਤਰ ਧਾਤਰਓ ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਸਮਾਇਆ ॥੪॥੧॥ 
har haar har ur Dhaari-o jan naanak naam samaa-i-aa. ||4||1|| 

ਮਾਲੀ ਗਉੜਾ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
maalee ga-urhaa mehlaa 4. 

ਜਤਪ ਮਨ ਰਾਮ ਨਾਮ ੁਸੁਖਿਾਿਾ ॥ 
jap man raam naam sukh-daata. 

ਸਿਸਗੰਤਿ ਤਮਤਲ ਹਤਰ ਸਾਿੁ ਆਇਆ ਗੁਰਮੁਤਖ ਬਰਹਮੁ ਪਛਾਿਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
satsangat mil har saad aa-i-aa gurmukh barahm pachhaataa. ||1|| rahaa-o. 

ਵਿਭਾਗੀ ਗੁਰ ਿਰਸਨੁ ਪਾਇਆ ਗੁਤਰ ਤਮਤਲਐ ਹਤਰ ਪਰਭੁ ਜਾਿਾ ॥ 
vadbhaagee gur darsan paa-i-aa gur mili-ai har parabh jaataa. 

ਿੁਰਮਤਿ ਮੈਲ ੁਗਈ ਸਭ ਨੀਕਤਰ ਹਤਰ ਅੰਤਮਰਤਿ ਹਤਰ ਸਤਰ ਨਾਿਾ ॥੧॥ 
durmat mail ga-ee sabh neekar har amrit har sar naataa. ||1|| 

ਧਨੁ ਧਨੁ ਸਾਧ ਤਜਨਹੀ ਹਤਰ ਪਰਭੁ ਪਾਇਆ ਤਿਨਹ ਪੂਛਉ ਹਤਰ ਕੀ ਬਾਿਾ ॥ 
Dhan Dhan saaDh jinHee har parabh paa-i-aa tinH poochha-o har kee baataa. 

ਪਾਇ ਲਗਉ ਤਨਿ ਕਰਉ ਜੁਿਰੀਆ ਹਤਰ ਮੇਲਹੁ ਕਰਤਮ ਤਬਧਾਿਾ ॥੨॥ 
paa-ay laga-o nit kara-o judree-aa har maylhu karam biDhaataa. ||2|| 

ਤਲਲਾਟ ਤਲਖ ੇਪਾਇਆ ਗਰੁੁ ਸਾਧੂ ਗਰੁ ਬਚਨੀ ਮਨੁ ਿਨੁ ਰਾਿਾ ॥ 
lilaat likhay paa-i-aa gur saaDhoo gur bachnee man tan raataa. 



 

ਹਤਰ ਪਰਭ ਆਇ ਤਮਲੇ ਸਖੁੁ ਪਾਇਆ ਸਭ ਤਕਲਤਵਖ ਪਾਪ ਗਵਾਿਾ ॥੩॥ 
har parabh aa-ay milay sukh paa-i-aa sabh kilvikh paap gavaataa. ||3|| 

ਰਾਮ ਰਸਾਇਣੁ ਤਜਨਹ ਗਰੁਮਤਿ ਪਾਇਆ ਤਿਨਹ ਕੀ ਊਿਮ ਬਾਿਾ ॥ 
raam rasaa-in jinH gurmat paa-i-aa tinH kee ootam baataa. 

ਤਿਨ ਕੀ ਪਕੰ ਪਾਈਐ ਵਿਭਾਗੀ ਜਨ ਨਾਨਕੁ ਚਰਤਨ ਪਰਾਿਾ ॥੪॥੨॥ 
tin kee pank paa-ee-ai vadbhaagee jan naanak charan paraataa. ||4||2|| 
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ਮਾਲੀ ਗਉੜਾ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
maalee ga-urhaa mehlaa 4. 

ਸਤਭ ਤਸਧ ਸਾਤਧਕ ਮੁਤਨ ਜਨਾ ਮਤਨ ਭਾਵਨੀ ਹਤਰ ਤਧਆਇਓ ॥ 
sabh siDh saaDhik mun janaa man bhaavnee har Dhi-aa-i-o. 

ਅਪਰੰਪਰ ੋਪਾਰਬਰਹਮੁ ਸਆੁਮੀ ਹਤਰ ਅਲਖੁ ਗਰੁੂ ਲਖਾਇਓ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
aprampro paarbarahm su-aamee har alakh guroo lakhaa-i-o. ||1|| rahaa-o. 

ਹਮ ਨੀਚ ਮਤਧਮ ਕਰਮ ਕੀਏ ਨਹੀ ਚੇਤਿਓ ਹਤਰ ਰਾਇਓ ॥ 
ham neech maDhim karam kee-ay nahee chayti-o har raa-i-o. 

ਹਤਰ ਆਤਨ ਮੇਤਲਓ ਸਤਿਗੁਰ ੂਤਖਨ ੁਬਧੰ ਮੁਕਤਿ ਕਰਾਇਓ ॥੧॥ 
har aan mayli-o satguroo khin banDh mukat karaa-i-o. ||1|| 

ਪਰਤਭ ਮਸਿਕੇ ਧੁਤਰ ਲੀਤਖਆ ਗੁਰਮਿੀ ਹਤਰ ਤਲਵ ਲਾਇਓ ॥ 
parabh mastakay Dhur leekhi-aa gurmatee har liv laa-i-o. 

ਪੰਚ ਸਬਿ ਿਰਗਹ ਬਾਤਜਆ ਹਤਰ ਤਮਤਲਓ ਮੰਗਲ ੁਗਾਇਓ ॥੨॥ 
panch sabad dargeh baaji-aa har mili-o mangal gaa-i-o. ||2|| 

ਪਤਿਿ ਪਾਵਨੁ ਨਾਮੁ ਨਰਹਤਰ ਮੰਿਭਾਗੀਆਂ ਨਹੀ ਭਾਇਓ ॥ 
patit paavan naam narhar mand-bhaagee-aaN nahee bhaa-i-o. 

ਿੇ ਗਰਭ ਜੋਨੀ ਗਾਲੀਅਤਹ ਤਜਉ ਲੋਨੁ ਜਲਤਹ ਗਲਾਇਓ ॥੩॥ 
tay garabh jonee gaalee-ah ji-o lon jaleh galaa-i-o. ||3|| 

ਮਤਿ ਿਤੇਹ ਹਤਰ ਪਰਭ ਅਗਮ ਿਾਕੁਰ ਗੁਰ ਚਰਨ ਮਨ ੁਮੈ ਲਾਇਓ ॥ 
mat deh har parabh agam thaakur gur charan man mai laa-i-o. 



 

ਹਤਰ ਰਾਮ ਨਾਮੈ ਰਹਉ ਲਾਗੋ ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਸਮਾਇਓ ॥੪॥੩॥ 
har raam naamai raha-o laago jan naanak naam samaa-i-o. ||4||3|| 

ਮਾਲੀ ਗਉੜਾ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
maalee ga-urhaa mehlaa 4. 

ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਰਾਮ ਨਾਤਮ ਰਤਸ ਲਾਗਾ ॥ 
mayraa man raam naam ras laagaa. 

ਕਮਲ ਪਰਗਾਸੁ ਭਇਆ ਗਰੁੁ ਪਾਇਆ ਹਤਰ ਜਤਪਓ ਭਰਮੁ ਭਉ ਭਾਗਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
kamal pargaas bha-i-aa gur paa-i-aa har japi-o bharam bha-o bhaagaa. ||1|| rahaa-o. 

ਭੈ ਭਾਇ ਭਗਤਿ ਲਾਗ ੋਮੇਰਾ ਹੀਅਰਾ ਮਨ ੁਸੋਇਓ ਗਰੁਮਤਿ ਜਾਗਾ ॥ 
bhai bhaa-ay bhagat laago mayraa hee-araa man so-i-o gurmat jaagaa. 

ਤਕਲਤਬਖ ਖੀਨ ਭਏ ਸਾਂਤਿ ਆਈ ਹਤਰ ਉਰ ਧਾਤਰਓ ਵਿਭਾਗਾ ॥੧॥ 
kilbikh kheen bha-ay saaNt aa-ee har ur Dhaari-o vadbhaagaa. ||1|| 

ਮਨਮੁਖੁ ਰੰਗੁ ਕਸੁਭੰੁ ਹੈ ਕਚੂਆ ਤਜਉ ਕੁਸਮ ਚਾਤਰ ਤਿਨ ਚਾਗਾ ॥ 
manmukh rang kasumbh hai kachoo-aa ji-o kusam chaar din chaagaa. 

ਤਖਨ ਮਤਹ ਤਬਨਤਸ ਜਾਇ ਪਰਿਾਪੈ ਿੰਿੁ ਧਰਮ ਰਾਇ ਕਾ ਲਾਗਾ ॥੨॥ 
khin meh binas jaa-ay partaapai dand Dharam raa-ay kaa laagaa. ||2|| 

ਸਿਸਗੰਤਿ ਪਰੀਤਿ ਸਾਧ ਅਤਿ ਗੂੜੀ ਤਜਉ ਰਗੰੁ ਮਜੀਿ ਬਹੁ ਲਾਗਾ ॥ 
satsangat pareet saaDh at goorhee ji-o rang majeeth baho laagaa. 

ਕਾਇਆ ਕਾਪਰੁ ਚੀਰ ਬਹੁ ਿਾਰੇ ਹਤਰ ਰੰਗੁ ਨ ਲਹ ੈਸਭਾਗਾ ॥੩॥ 
kaa-i-aa kaapar cheer baho faaray har rang na lahai sabhaagaa. ||3|| 

ਹਤਰ ਚਾਤਰਹਓ ਰੰਗ ੁਤਮਲ ੈਗੁਰ ੁਸੋਭਾ ਹਤਰ ਰੰਤਗ ਚਲਲੂੈ ਰਾਂਗਾ ॥ 
har chaarHi-o rang milai gur sobhaa har rang chaloolai raaNgaa. 

ਜਨ ਨਾਨਕੁ ਤਿਨ ਕੇ ਚਰਨ ਪਖਾਰੈ ਜੋ ਹਤਰ ਚਰਨੀ ਜਨੁ ਲਾਗਾ ॥੪॥੪॥ 
jan naanak tin kay charan pakhaarai jo har charnee jan laagaa. ||4||4|| 

ਮਾਲੀ ਗਉੜਾ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
maalee ga-urhaa mehlaa 4. 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਭਜ ੁਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਗਪੁਾਲਾ ॥ 
mayray man bhaj har har naam gupaalaa. 



 

ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਿਨ ੁਲੀਨੁ ਭਇਆ ਰਾਮ ਨਾਮੈ ਮਤਿ ਗਰੁਮਤਿ ਰਾਮ ਰਸਾਲਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
mayraa man tan leen bha-i-aa raam naamai mat gurmat raam rasaalaa. ||1|| rahaa-o. 

ਗੁਰਮਤਿ ਨਾਮੁ ਤਧਆਈਐ ਹਤਰ ਹਤਰ ਮਤਨ ਜਪੀਐ ਹਤਰ ਜਪਮਾਲਾ ॥ 
gurmat naam Dhi-aa-ee-ai har har man japee-ai har japmaalaa. 

ਤਜਨਹ ਕੈ ਮਸਿਤਕ ਲੀਤਖਆ ਹਤਰ ਤਮਤਲਆ ਹਤਰ ਬਨਮਾਲਾ ॥੧॥ 
jinH kai mastak leekhi-aa har mili-aa har banmaalaa. ||1|| 

ਤਜਨਹ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇਆ ਤਿਨਹ ਚੂਕੇ ਸਰਬ ਜੰਜਾਲਾ ॥ 
jinH har naam Dhi-aa-i-aa tinH chookay sarab janjaalaa. 

ਤਿਨਹ ਜਮ ੁਨੇਤੜ ਨ ਆਵਈ ਗੁਤਰ ਰਾਖੇ ਹਤਰ ਰਖਵਾਲਾ ॥੨॥ 
tinH jam nayrh na aavee gur raakhay har rakhvaalaa. ||2|| 

ਹਮ ਬਾਤਰਕ ਤਕਛੂ ਨ ਜਾਣਹੂ ਹਤਰ ਮਾਿ ਤਪਿਾ ਪਰਤਿਪਾਲਾ ॥ 
ham baarik kichhoo na jaanhoo har maat pitaa partipaalaa. 

ਕਰ ੁਮਾਇਆ ਅਗਤਨ ਤਨਿ ਮੇਲਿੇ ਗਤੁਰ ਰਾਖੇ ਿੀਨ ਿਇਆਲਾ ॥੩॥ 
kar maa-i-aa agan nit mayltay gur raakhay deen da-i-aalaa. ||3|| 

ਬਹੁ ਮੈਲ ੇਤਨਰਮਲ ਹੋਇਆ ਸਭ ਤਕਲਤਬਖ ਹਤਰ ਜਤਸ ਜਾਲਾ ॥ 
baho mailay nirmal ho-i-aa sabh kilbikh har jas jaalaa. 

ਮਤਨ ਅਨਿੁ ਭਇਆ ਗੁਰ ੁਪਾਇਆ ਜਨ ਨਾਨਕ ਸਬਤਿ ਤਨਹਾਲਾ ॥੪॥੫॥ 
man anad bha-i-aa gur paa-i-aa jan naanak sabad nihaalaa. ||4||5|| 

ਮਾਲੀ ਗਉੜਾ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
maalee ga-urhaa mehlaa 4. 
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ਮੇਰੇ ਮਨ ਹਤਰ ਭਜੁ ਸਭ ਤਕਲਤਬਖ ਕਾਟ ॥ 
mayray man har bhaj sabh kilbikh kaat. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਉਰ ਧਾਤਰਓ ਗਤੁਰ ਪਰੂੈ ਮਰੇਾ ਸੀਸੁ ਕੀਜੈ ਗੁਰ ਵਾਟ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
har har ur Dhaari-o gur poorai mayraa sees keejai gur vaat. ||1|| rahaa-o. 

ਮੇਰੇ ਹਤਰ ਪਰਭ ਕੀ ਮੈ ਬਾਿ ਸੁਨਾਵੈ ਤਿਸੁ ਮਨੁ ਿੇਵਉ ਕਤਟ ਕਾਟ ॥ 
mayray har parabh kee mai baat sunaavai tis man dayva-o kat kaat. 



 

ਹਤਰ ਸਾਜਨੁ ਮਤੇਲਓ ਗਤੁਰ ਪੂਰੈ ਗਰੁ ਬਚਤਨ ਤਬਕਾਨੋ ਹਤਟ ਹਾਟ ॥੧॥ 
har saajan mayli-o gur poorai gur bachan bikaano hat haat. ||1|| 

ਮਕਰ ਪਰਾਤਗ ਿਾਨੁ ਬਹੁ ਕੀਆ ਸਰੀਰ ੁਿੀਓ ਅਧ ਕਾਤਟ ॥ 
makar paraag daan baho kee-aa sareer dee-o aDh kaat. 

ਤਬਨੁ ਹਤਰ ਨਾਮ ਕੋ ਮੁਕਤਿ ਨ ਪਾਵੈ ਬਹੁ ਕੰਚਨੁ ਿੀਜੈ ਕਤਟ ਕਾਟ ॥੨॥ 
bin har naam ko mukat na paavai baho kanchan deejai kat kaat. ||2|| 

ਹਤਰ ਕੀਰਤਿ ਗੁਰਮਤਿ ਜਸੁ ਗਾਇਓ ਮਤਨ ਉਘਰੇ ਕਪਟ ਕਪਾਟ ॥ 
har keerat gurmat jas gaa-i-o man ughray kapat kapaat. 

ਤਿਰਕੁਟੀ ਿੋਤਰ ਭਰਮੁ ਭਉ ਭਾਗਾ ਲਜ ਭਾਨੀ ਮਟੁਕੀ ਮਾਟ ॥੩॥ 
tarikutee for bharam bha-o bhaagaa laj bhaanee matukee maat. ||3|| 

ਕਲਜੁਤਗ ਗੁਰ ੁਪਰੂਾ ਤਿਨ ਪਾਇਆ ਤਜਨ ਧੁਤਰ ਮਸਿਤਕ ਤਲਖੇ ਤਲਲਾਟ ॥ 
kaljug gur pooraa tin paa-i-aa jin Dhur mastak likhay lilaat. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਰਸੁ ਅਤੰਮਰਿੁ ਪੀਆ ਸਭ ਲਾਥੀ ਭੂਖ ਤਿਖਾਟ ॥੪॥੬॥ ਛਕਾ ੧ ॥ 
jan naanak ras amrit pee-aa sabh laathee bhookh tikhaat. ||4||6|| chhakaa 1. 

ਮਾਲੀ ਗਉੜਾ ਮਹਲਾ ੫ 
maalee ga-urhaa mehlaa 5 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਰੇ ਮਨ ਟਹਲ ਹਤਰ ਸੁਖ ਸਾਰ ॥ 
ray man tahal har sukh saar. 

ਅਵਰ ਟਹਲਾ ਝੂਿੀਆ ਤਨਿ ਕਰੈ ਜਮ ੁਤਸਤਰ ਮਾਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
avar tahlaa jhoothee-aa nit karai jam sir maar. ||1|| rahaa-o. 

ਤਜਨਾ ਮਸਿਤਕ ਲੀਤਖਆ ਿੇ ਤਮਲ ੇਸਗੰਾਰ ॥ 
jinaa mastak leekhi-aa tay milay sangaar. 

ਸੰਸਾਰੁ ਭਉਜਲ ੁਿਾਤਰਆ ਹਤਰ ਸਿੰ ਪਰੁਖ ਅਪਾਰ ॥੧॥ 
sansaar bha-ojal taari-aa har sant purakh apaar. ||1|| 

ਤਨਿ ਚਰਨ ਸੇਵਹੁ ਸਾਧ ਕੇ ਿਤਜ ਲੋਭ ਮੋਹ ਤਬਕਾਰ ॥ 
nit charan sayvhu saaDh kay taj lobh moh bikaar. 



 

ਸਭ ਿਜਹੁ ਿੂਜੀ ਆਸੜੀ ਰਖੁ ਆਸ ਇਕ ਤਨਰੰਕਾਰ ॥੨॥ 
sabh tajahu doojee aasrhee rakh aas ik nirankaar. ||2|| 

ਇਤਕ ਭਰਤਮ ਭੂਲੇ ਸਾਕਿਾ ਤਬਨ ੁਗੁਰ ਅੰਧ ਅੰਧਾਰ ॥ 
ik bharam bhoolay saaktaa bin gur anDh anDhaar. 

ਧੁਤਰ ਹੋਵਨਾ ਸੁ ਹੋਇਆ ਕੋ ਨ ਮੇਟਣਹਾਰ ॥੩॥ 
Dhur hovnaa so ho-i-aa ko na maytanhaar. ||3|| 

ਅਗਮ ਰੂਪ ੁਗਤੋਬੰਿ ਕਾ ਅਤਨਕ ਨਾਮ ਅਪਾਰ ॥ 
agam roop gobind kaa anik naam apaar. 

ਧਨੁ ਧੰਨੁ ਿੇ ਜਨ ਨਾਨਕਾ ਤਜਨ ਹਤਰ ਨਾਮਾ ਉਤਰ ਧਾਰ ॥੪॥੧॥ 
Dhan Dhan tay jan naankaa jin har naamaa ur Dhaar. ||4||1|| 

ਮਾਲੀ ਗਉੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
maalee ga-urhaa mehlaa 5. 

ਰਾਮ ਨਾਮ ਕਉ ਨਮਸਕਾਰ ॥ 
raam naam ka-o namaskaar. 

ਜਾਸੁ ਜਪਿ ਹੋਵਿ ਉਧਾਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jaas japat hovat uDhaar. ||1|| rahaa-o. 

ਜਾ ਕੈ ਤਸਮਰਤਨ ਤਮਟਤਹ ਧੰਧ ॥ 
jaa kai simran miteh DhanDh. 

ਜਾ ਕੈ ਤਸਮਰਤਨ ਛੂਟਤਹ ਬਧੰ ॥ 
jaa kai simran chhooteh banDh. 

ਜਾ ਕੈ ਤਸਮਰਤਨ ਮਰੂਖ ਚਿੁਰ ॥ 
jaa kai simran moorakh chatur. 

ਜਾ ਕੈ ਤਸਮਰਤਨ ਕੁਲਹ ਉਧਰ ॥੧॥ 
jaa kai simran kulah uDhar. ||1|| 

ਜਾ ਕੈ ਤਸਮਰਤਨ ਭਉ ਿੁਖ ਹਰ ੈ॥ 
jaa kai simran bha-o dukh harai. 

ਜਾ ਕੈ ਤਸਮਰਤਨ ਅਪਿਾ ਟਰੈ ॥ 
jaa kai simran apdaa tarai. 



 

ਜਾ ਕੈ ਤਸਮਰਤਨ ਮਚੁਿ ਪਾਪ ॥ 
jaa kai simran muchat paap. 

ਜਾ ਕੈ ਤਸਮਰਤਨ ਨਹੀ ਸੰਿਾਪ ॥੨॥ 
jaa kai simran nahee santaap. ||2|| 

ਜਾ ਕੈ ਤਸਮਰਤਨ ਤਰਿ ਤਬਗਾਸ ॥ 
jaa kai simran rid bigaas. 

ਜਾ ਕੈ ਤਸਮਰਤਨ ਕਵਲਾ ਿਾਤਸ ॥ 
jaa kai simran kavlaa daas. 

ਜਾ ਕੈ ਤਸਮਰਤਨ ਤਨਤਧ ਤਨਧਾਨ ॥ 
jaa kai simran niDh niDhaan. 

ਜਾ ਕੈ ਤਸਮਰਤਨ ਿਰੇ ਤਨਿਾਨ ॥੩॥ 
jaa kai simran taray nidaan. ||3|| 

ਪਤਿਿ ਪਾਵਨੁ ਨਾਮੁ ਹਰੀ ॥ 
patit paavan naam haree. 

ਕੋਤਟ ਭਗਿ ਉਧਾਰੁ ਕਰੀ ॥ 
kot bhagat uDhaar karee. 

ਹਤਰ ਿਾਸ ਿਾਸਾ ਿੀਨੁ ਸਰਨ ॥ 
har daas daasaa deen saran. 

ਨਾਨਕ ਮਾਥਾ ਸੰਿ ਚਰਨ ॥੪॥੨॥ 
naanak maathaa sant charan. ||4||2|| 

ਮਾਲੀ ਗਉੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
maalee ga-urhaa mehlaa 5. 

ਐਸੋ ਸਹਾਈ ਹਤਰ ਕੋ ਨਾਮ ॥ 
aiso sahaa-ee har ko naam. 

ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਭਜੁ ਪਰੂਨ ਕਾਮ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
saaDhsangat bhaj pooran kaam. ||1|| rahaa-o. 

ਬੂਿਿ ਕਉ ਜੈਸੇ ਬੇੜੀ ਤਮਲਿ ॥ 
boodat ka-o jaisay bayrhee milat. 
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ਬੂਝਿ ਿੀਪਕ ਤਮਲਿ ਤਿਲਿ ॥ 
boojhat deepak milat tilat. 

ਜਲਿ ਅਗਨੀ ਤਮਲਿ ਨੀਰ ॥ 
jalat agnee milat neer. 

ਜੈਸੇ ਬਾਤਰਕ ਮੁਖਤਹ ਖੀਰ ॥੧॥ 
jaisay baarik mukheh kheer. ||1|| 

ਜੈਸੇ ਰਣ ਮਤਹ ਸਖਾ ਭਰਾਿ ॥ 
jaisay ran meh sakhaa bharaat. 

ਜੈਸੇ ਭੂਖੇ ਭੋਜਨ ਮਾਿ ॥ 
jaisay bhookhay bhojan maat. 

ਜੈਸੇ ਤਕਰਖਤਹ ਬਰਸ ਮੇਘ ॥ 
jaisay kirkhahi baras maygh. 

ਜੈਸੇ ਪਾਲਨ ਸਰਤਨ ਸੇੈਂਘ ॥੨॥ 
jaisay paalan saran sayNgh. ||2|| 

ਗਰੁੜ ਮੁਤਖ ਨਹੀ ਸਰਪ ਿਰਾਸ ॥ 
garurh mukh nahee sarap taraas. 

ਸੂਆ ਤਪੰਜਤਰ ਨਹੀ ਖਾਇ ਤਬਲਾਸੁ ॥ 
soo-aa pinjar nahee khaa-ay bilaas. 

ਜੈਸੋ ਆਂਿੋ ਤਹਰਿੇ ਮਾਤਹ ॥ 
jaiso aaNdo hirday maahi. 

ਜੈਸੋ ਿਾਨੋ ਚਕੀ ਿਰਾਤਹ ॥੩॥ 
jaiso daano chakee daraahi. ||3|| 

ਬਹੁਿੁ ਓਪਮਾ ਥੋਰ ਕਹੀ ॥ 
bahut opmaa thor kahee. 

ਹਤਰ ਅਗਮ ਅਗਮ ਅਗਾਤਧ ਿੁਹੀ ॥ 
har agam agam agaaDh tuhee. 



 

ਊਚ ਮੂਚੌ ਬਹੁ ਅਪਾਰ ॥ 
ooch moochou baho apaar. 

ਤਸਮਰਿ ਨਾਨਕ ਿਰੇ ਸਾਰ ॥੪॥੩॥ 
simrat naanak taray saar. ||4||3|| 

ਮਾਲੀ ਗਉੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
maalee ga-urhaa mehlaa 5. 

ਇਹੀ ਹਮਾਰੈ ਸਿਲ ਕਾਜ ॥ 
ihee hamaarai safal kaaj. 

ਅਪੁਨ ੇਿਾਸ ਕਉ ਲੇਹੁ ਤਨਵਾਤਜ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
apunay daas ka-o layho nivaaj. ||1|| rahaa-o. 

ਚਰਨ ਸੰਿਹ ਮਾਥ ਮੋਰ ॥ 
charan santeh maath mor. 

ਨੈਤਨ ਿਰਸੁ ਪੇਖਉ ਤਨਤਸ ਭੋਰ ॥ 
nain daras paykha-o nis bhor. 

ਹਸਿ ਹਮਰੇ ਸਿੰ ਟਹਲ ॥ 
hasat hamray sant tahal. 

ਪਰਾਨ ਮਨੁ ਧਨ ੁਸੰਿ ਬਹਲ ॥੧॥ 
paraan man Dhan sant bahal. ||1|| 

ਸੰਿਸੰਤਗ ਮਰੇੇ ਮਨ ਕੀ ਪਰੀਤਿ ॥ 
satsang mayray man kee pareet. 

ਸੰਿ ਗੁਨ ਬਸਤਹ ਮੇਰੈ ਚੀਤਿ ॥ 
sant gun baseh mayrai cheet. 

ਸੰਿ ਆਤਗਆ ਮਨਤਹ ਮੀਿ ॥ 
sant aagi-aa maneh meeth. 

ਮੇਰਾ ਕਮਲੁ ਤਬਗਸ ੈਸਿੰ ਿੀਿ ॥੨॥ 
mayraa kamal bigsai sant deeth. ||2|| 

ਸੰਿਸੰਤਗ ਮਰੇਾ ਹੋਇ ਤਨਵਾਸੁ ॥ 
satsang mayraa ho-ay nivaas. 



 

ਸੰਿਨ ਕੀ ਮਤੋਹ ਬਹੁਿੁ ਤਪਆਸ ॥ 
santan kee mohi bahut pi-aas. 

ਸੰਿ ਬਚਨ ਮੇਰੇ ਮਨਤਹ ਮੰਿ ॥ 
sant bachan mayray maneh mant. 

ਸੰਿ ਪਰਸਾਤਿ ਮੇਰੇ ਤਬਖ ੈਹੰਿ ॥੩॥ 
sant parsaad mayray bikhai hant. ||3|| 

ਮੁਕਤਿ ਜੁਗਤਿ ਏਹਾ ਤਨਧਾਨ ॥ 
mukat jugat ayhaa niDhaan. 

ਪਰਭ ਿਇਆਲ ਮੋਤਹ ਿੇਵਹੁ ਿਾਨ ॥ 
parabh da-i-aal mohi dayvhu daan. 

ਨਾਨਕ ਕਉ ਪਰਭ ਿਇਆ ਧਾਤਰ ॥ 
naanak ka-o parabh da-i-aa Dhaar. 

ਚਰਨ ਸੰਿਨ ਕੇ ਮੇਰੇ ਤਰਿੇ ਮਝਾਤਰ ॥੪॥੪॥ 
charan santan kay mayray riday majhaar. ||4||4|| 

ਮਾਲੀ ਗਉੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
maalee ga-urhaa mehlaa 5. 

ਸਭ ਕੈ ਸਗੰੀ ਨਾਹੀ ਿੂਤਰ ॥ 
sabh kai sangee naahee door. 

ਕਰਨ ਕਰਾਵਨ ਹਾਜਰਾ ਹਜੂਤਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
karan karaavan haajraa hajoor. ||1|| rahaa-o. 

ਸੁਨਿ ਜੀਓ ਜਾਸੁ ਨਾਮੁ ॥ 
sunat jee-o jaas naam. 

ਿੁਖ ਤਬਨਸ ੇਸੁਖ ਕੀਓ ਤਬਸਰਾਮੁ ॥ 
dukh binsay sukh kee-o bisraam. 

ਸਗਲ ਤਨਤਧ ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਰੇ ॥ 
sagal niDh har har haray. 

ਮੁਤਨ ਜਨ ਿਾ ਕੀ ਸੇਵ ਕਰ ੇ॥੧॥ 
mun jan taa kee sayv karay. ||1|| 



 

ਜਾ ਕੈ ਘਤਰ ਸਗਲ ੇਸਮਾਤਹ ॥ 
jaa kai ghar saglay samaahi. 

ਤਜਸ ਿੇ ਤਬਰਥਾ ਕੋਇ ਨਾਤਹ ॥ 
jis tay birthaa ko-ay naahi. 

ਜੀਅ ਜੰਿਰ ਕਰੇ ਪਰਤਿਪਾਲ ॥ 
jee-a jantar karay partipaal. 

ਸਿਾ ਸਿਾ ਸੇਵਹੁ ਤਕਰਪਾਲ ॥੨॥ 
sadaa sadaa sayvhu kirpaal. ||2|| 

ਸਿਾ ਧਰਮ ੁਜਾ ਕੈ ਿੀਬਾਤਣ ॥ 
sadaa Dharam jaa kai deebaan. 

ਬੇਮੁਹਿਾਜ ਨਹੀ ਤਕਛੁ ਕਾਤਣ ॥ 
baymuhtaaj nahee kichh kaan. 

ਸਭ ਤਕਛੁ ਕਰਨਾ ਆਪਨ ਆਤਪ ॥ 
sabh kichh karnaa aapan aap. 

ਰੇ ਮਨ ਮੇਰੇ ਿੂ ਿਾ ਕਉ ਜਾਤਪ ॥੩॥ 
ray man mayray too taa ka-o jaap. ||3|| 

ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਕਉ ਹਉ ਬਤਲਹਾਰ ॥ 
saaDhsangat ka-o ha-o balihaar. 

ਜਾਸੁ ਤਮਤਲ ਹੋਵੈ ਉਧਾਰੁ ॥ 
jaas mil hovai uDhaar. 

ਨਾਮ ਸੰਤਗ ਮਨ ਿਨਤਹ ਰਾਿ ॥ 
naam sang man taneh raat. 

ਨਾਨਕ ਕਉ ਪਰਤਭ ਕਰੀ ਿਾਤਿ ॥੪॥੫॥ 
naanak ka-o parabh karee daat. ||4||5|| 

ਮਾਲੀ ਗਉੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ਿੁਪਿੇ 
maalee ga-urhaa mehlaa 5 dupday 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 



 

ਹਤਰ ਸਮਰਥ ਕੀ ਸਰਨਾ ॥ 
har samrath kee sarnaa. 

ਜੀਉ ਤਪੰਿ ੁਧਨ ੁਰਾਤਸ ਮਰੇੀ ਪਰਭ ਏਕ ਕਾਰਨ ਕਰਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jee-o pind Dhan raas mayree parabh ayk kaaran karnaa. ||1|| rahaa-o. 

ਤਸਮਤਰ ਤਸਮਤਰ ਸਿਾ ਸੁਖ ੁਪਾਈਐ ਜੀਵਣੈ ਕਾ ਮੂਲੁ ॥ 
simar simar sadaa sukh paa-ee-ai jeevnai kaa mool. 

ਰਤਵ ਰਤਹਆ ਸਰਬਿ ਿਾਈ ਸੂਖਮ ੋਅਸਥੂਲ ॥੧॥ 
rav rahi-aa sarbatar thaa-ee sookhmo asthool. ||1|| 
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ਆਲ ਜਾਲ ਤਬਕਾਰ ਿਤਜ ਸਤਭ ਹਤਰ ਗੁਨਾ ਤਨਤਿ ਗਾਉ ॥ 
aal jaal bikaar taj sabh har gunaa nit gaa-o. 

ਕਰ ਜਤੋੜ ਨਾਨਕੁ ਿਾਨੁ ਮਾਂਗੈ ਿੇਹ ੁਅਪਨਾ ਨਾਉ ॥੨॥੧॥੬॥ 
kar jorh naanak daan maaNgai dayh apnaa naa-o. ||2||1||6|| 

ਮਾਲੀ ਗਉੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
maalee ga-urhaa mehlaa 5. 

ਪਰਭ ਸਮਰਥ ਿੇਵ ਅਪਾਰ ॥ 
parabh samrath dayv apaar. 

ਕਉਨੁ ਜਾਨੈ ਚਤਲਿ ਿੇਰੇ ਤਕਛੁ ਅੰਿੁ ਨਾਹੀ ਪਾਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ka-un jaanai chalit tayray kichh ant naahee paar. ||1|| rahaa-o. 

ਇਕ ਤਖਨਤਹ ਥਾਤਪ ਉਥਾਪਿਾ ਘਤੜ ਭੰਤਨ ਕਰਨੈਹਾਰੁ ॥ 
ik khineh thaap uthaapadaa gharh bhann karnaihaar. 

ਜੇਿ ਕੀਨ ਉਪਾਰਜਨਾ ਪਰਭੁ ਿਾਨੁ ਿੇਇ ਿਾਿਾਰ ॥੧॥ 
jayt keen upaarjanaa parabh daan day-ay daataar. ||1|| 

ਹਤਰ ਸਰਤਨ ਆਇਓ ਿਾਸੁ ਿੇਰਾ ਪਰਭ ਊਚ ਅਗਮ ਮੁਰਾਰ ॥ 
har saran aa-i-o daas tayraa parabh ooch agam muraar. 

ਕਤਢ ਲੇਹੁ ਭਉਜਲ ਤਬਖਮ ਿੇ ਜਨ ੁਨਾਨਕੁ ਸਿ ਬਤਲਹਾਰ ॥੨॥੨॥੭॥ 
kadh layho bha-ojal bikham tay jan naanak sad balihaar. ||2||2||7|| 



 

ਮਾਲੀ ਗਉੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
maalee ga-urhaa mehlaa 5. 

ਮਤਨ ਿਤਨ ਬਤਸ ਰਹੇ ਗੋਪਾਲ ॥ 
man tan bas rahay gopaal. 

ਿੀਨ ਬਾਂਧਵ ਭਗਤਿ ਵਛਲ ਸਿਾ ਸਿਾ ਤਿਪਾਲ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
deen baaNDhav bhagat vachhal sadaa sadaa kirpaal. ||1|| rahaa-o. 

ਆਤਿ ਅਿੰੇ ਮਤਧ ਿੂਹੈ ਪਰਭ ਤਬਨਾ ਨਾਹੀ ਕੋਇ ॥ 
aad antay maDh toohai parabh binaa naahee ko-ay. 

ਪੂਤਰ ਰਤਹਆ ਸਗਲ ਮਿੰਲ ਏਕੁ ਸਆੁਮੀ ਸੋਇ ॥੧॥ 
poor rahi-aa sagal mandal ayk su-aamee so-ay. ||1|| 

ਕਰਤਨ ਹਤਰ ਜਸੁ ਨਿੇਰ ਿਰਸਨੁ ਰਸਤਨ ਹਤਰ ਗੁਨ ਗਾਉ ॥ 
karan har jas naytar darsan rasan har gun gaa-o. 

ਬਤਲਹਾਤਰ ਜਾਏ ਸਿਾ ਨਾਨਕੁ ਿੇਹ ੁਅਪਣਾ ਨਾਉ ॥੨॥੩॥੮॥੬॥੧੪॥ 
balihaar jaa-ay sadaa naanak dayh apnaa naa-o. ||2||3||8||6||14|| 

ਮਾਲੀ ਗਉੜਾ ਬਾਣੀ ਭਗਿ ਨਾਮਿੇਵ ਜੀ ਕੀ 
maalee ga-urhaa banee bhagat naamdayv jee kee 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਧਤਨ ਧੰਤਨ ਓ ਰਾਮ ਬੇਨ ੁਬਾਜੈ ॥ 
Dhan Dhan o raam bayn baajai. 

ਮਧੁਰ ਮਧੁਰ ਧੁਤਨ ਅਨਹਿ ਗਾਜੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
maDhur maDhur Dhun anhat gaajai. ||1|| rahaa-o. 

ਧਤਨ ਧਤਨ ਮੇਘਾ ਰੋਮਾਵਲੀ ॥ 
Dhan Dhan mayghaa romaavalee. 

ਧਤਨ ਧਤਨ ਤਿਸਨ ਓਢੈ ਕਾਂਬਲੀ ॥੧॥ 
Dhan Dhan krisan odhai kaaNblee. ||1|| 

ਧਤਨ ਧਤਨ ਿੂ ਮਾਿਾ ਿੇਵਕੀ ॥ 
Dhan Dhan too maataa dayvkee. 



 

ਤਜਹ ਤਗਰਹ ਰਮਈਆ ਕਵਲਾਪਿੀ ॥੨॥ 
jih garih rama-ee-aa kavalaapatee. ||2|| 

ਧਤਨ ਧਤਨ ਬਨ ਖੰਿ ਤਬੰਿਰਾਬਨਾ ॥ 
Dhan Dhan ban khand bindraabanaa. 

ਜਹ ਖੇਲੈ ਸਰੀ ਨਾਰਾਇਨਾ ॥੩॥ 
jah khaylai saree naaraa-inaa. ||3|| 

ਬੇਨੁ ਬਜਾਵੈ ਗਧੋਨੁ ਚਰੈ ॥ 
bayn bajaavai goDhan charai. 

ਨਾਮੇ ਕਾ ਸੁਆਮੀ ਆਨਿ ਕਰ ੈ॥੪॥੧॥ 
naamay kaa su-aamee aanad karai. ||4||1|| 

ਮੇਰੋ ਬਾਪੁ ਮਾਧਉ ਿੂ ਧਨ ੁਕੇਸੌ ਸਾਂਵਲੀਓ ਬੀਿੁਲਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
mayro baap maaDha-o too Dhan kaysou saaNvlee-o beethulaa-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਕਰ ਧਰ ੇਚਿ ਬਕੈੁੰਿ ਿੇ ਆਏ ਗਜ ਹਸਿੀ ਕੇ ਪਰਾਨ ਉਧਾਰੀਅਲੇ ॥ 
kar Dharay chakar baikunth tay aa-ay gaj hastee kay paraan uDhaaree-alay. 

ਿੁਹਸਾਸਨ ਕੀ ਸਭਾ ਿਰੋਪਿੀ ਅੰਬਰ ਲੇਿ ਉਬਾਰੀਅਲੇ ॥੧॥ 
duhsaasan kee sabhaa daropatee ambar layt ubaaree-alay. ||1|| 

ਗੋਿਮ ਨਾਤਰ ਅਹਤਲਆ ਿਾਰੀ ਪਾਵਨ ਕੇਿਕ ਿਾਰੀਅਲੇ ॥ 
gotam naar ahli-aa taaree paavan kaytak taaree-alay. 

ਐਸਾ ਅਧਮੁ ਅਜਾਤਿ ਨਾਮਿੇਉ ਿਉ ਸਰਨਾਗਤਿ ਆਈਅਲੇ ॥੨॥੨॥ 
aisaa aDham ajaat naamday-o ta-o sarnaagat aa-ee-alay. ||2||2|| 

ਸਭੈ ਘਟ ਰਾਮ ੁਬੋਲੈ ਰਾਮਾ ਬੋਲੈ ॥ 
sabhai ghat raam bolai raamaa bolai. 

ਰਾਮ ਤਬਨਾ ਕੋ ਬੋਲੈ ਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
raam binaa ko bolai ray. ||1|| rahaa-o. 

ਏਕਲ ਮਾਟੀ ਕੁੰਜਰ ਚੀਟੀ ਭਾਜਨ ਹੈੈਂ ਬਹੁ ਨਾਨਾ ਰੇ ॥ 
aykal maatee kunjar cheetee bhaajan haiN baho naanaa ray. 

ਅਸਥਾਵਰ ਜੰਗਮ ਕੀਟ ਪਿੰਗਮ ਘਤਟ ਘਤਟ ਰਾਮੁ ਸਮਾਨਾ ਰੇ ॥੧॥ 
asthaavar jangam keet patangam ghat ghat raam samaanaa ray. ||1|| 



 

ਏਕਲ ਤਚੰਿਾ ਰਾਖੁ ਅਨੰਿਾ ਅਉਰ ਿਜਹ ੁਸਭ ਆਸਾ ਰੇ ॥ 
aykal chintaa raakh anantaa a-or tajahu sabh aasaa ray. 

ਪਰਣਵੈ ਨਾਮਾ ਭਏ ਤਨਹਕਾਮਾ ਕੋ ਿਾਕੁਰੁ ਕੋ ਿਾਸਾ ਰੇ ॥੨॥੩॥ 
paranvai naamaa bha-ay nihkaamaa ko thaakur ko daasaa ray. ||2||3|| 
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ਰਾਗੁ ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੧ ਚਉਪਿੇ 
raag maaroo mehlaa 1 ghar 1 cha-upday 

ੴ ਸਤਿ ਨਾਮੁ ਕਰਿਾ ਪਰੁਖੁ ਤਨਰਭਉ ਤਨਰਵੈਰੁ ਅਕਾਲ ਮੂਰਤਿ ਅਜੂਨੀ ਸਭੈੰ ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar sat naam kartaa purakh nirbha-o nirvair akaal moorat ajoonee saibhaN gur 
parsaad. 

ਸਲੋਕੁ ॥ 
salok. 

ਸਾਜਨ ਿੇਰੇ ਚਰਨ ਕੀ ਹੋਇ ਰਹਾ ਸਿ ਧੂਤਰ ॥ 
saajan tayray charan kee ho-ay rahaa sad Dhoor. 

ਨਾਨਕ ਸਰਤਣ ਿੁਹਾਰੀਆ ਪੇਖਉ ਸਿਾ ਹਜੂਤਰ ॥੧॥ 
naanak saran tuhaaree-aa paykha-o sadaa hajoor. ||1|| 

ਸਬਿ ॥ 
sabad. 

ਤਪਛਹੁ ਰਾਿੀ ਸਿੜਾ ਨਾਮ ੁਖਸਮ ਕਾ ਲੇਤਹ ॥ 
pichhahu raatee sad-rhaa naam khasam kaa layhi. 

ਖੇਮੇ ਛਿਰ ਸਰਾਇਚੇ ਤਿਸਤਨ ਰਥ ਪੀੜੇ ॥ 
khaymay chhatar saraa-ichay disan rath peerhay. 

ਤਜਨੀ ਿੇਰਾ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇਆ ਤਿਨ ਕਉ ਸਤਿ ਤਮਲ ੇ॥੧॥ 
jinee tayraa naam Dhi-aa-i-aa tin ka-o sad milay. ||1|| 

ਬਾਬਾ ਮੈ ਕਰਮਹੀਣ ਕੂਤੜਆਰ ॥ 
baabaa mai karamheen koorhi-aar. 

ਨਾਮੁ ਨ ਪਾਇਆ ਿੇਰਾ ਅੰਧਾ ਭਰਤਮ ਭੂਲਾ ਮਨ ੁਮਰੇਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
naam na paa-i-aa tayraa anDhaa bharam bhoolaa man mayraa. ||1|| rahaa-o. 



 

ਸਾਿ ਕੀਿੇ ਿੁਖ ਪਰਿੁੜੇ ਪੂਰਤਬ ਤਲਖੇ ਮਾਇ ॥ 
saad keetay dukh parfurhay poorab likhay maa-ay. 

ਸੁਖ ਥੋੜੇ ਿੁਖ ਅਗਲ ੇਿੂਖੇ ਿੂਤਖ ਤਵਹਾਇ ॥੨॥ 
sukh thorhay dukh aglay dookhay dookh vihaa-ay. ||2|| 

ਤਵਛੁਤੜਆ ਕਾ ਤਕਆ ਵੀਛੁੜੈ ਤਮਤਲਆ ਕਾ ਤਕਆ ਮੇਲੁ ॥ 
vichhurhi-aa kaa ki-aa veechhurhai mili-aa kaa ki-aa mayl. 

ਸਾਤਹਬੁ ਸ ੋਸਾਲਾਹੀਐ ਤਜਤਨ ਕਤਰ ਿੇਤਖਆ ਖੇਲੁ ॥੩॥ 
saahib so salaahee-ai jin kar daykhi-aa khayl. ||3|| 

ਸੰਜੋਗੀ ਮੇਲਾਵੜਾ ਇਤਨ ਿਤਨ ਕੀਿੇ ਭੋਗ ॥ 
sanjogee maylaavarhaa in tan keetay bhog. 

ਤਵਜੋਗੀ ਤਮਤਲ ਤਵਛੁੜੇ ਨਾਨਕ ਭੀ ਸੰਜਗੋ ॥੪॥੧॥ 
vijogee mil vichhurhay naanak bhee sanjog. ||4||1|| 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
maaroo mehlaa 1. 

ਤਮਤਲ ਮਾਿ ਤਪਿਾ ਤਪੰਿ ੁਕਮਾਇਆ ॥ 
mil maat pitaa pind kamaa-i-aa. 

ਤਿਤਨ ਕਰਿੈ ਲੇਖ ੁਤਲਖਾਇਆ ॥ 
tin kartai laykh likhaa-i-aa. 

ਤਲਖੁ ਿਾਤਿ ਜੋਤਿ ਵਤਿਆਈ ॥ 
likh daat jot vadi-aa-ee. 

ਤਮਤਲ ਮਾਇਆ ਸਰੁਤਿ ਗਵਾਈ ॥੧॥ 
mil maa-i-aa surat gavaa-ee. ||1|| 

ਮੂਰਖ ਮਨ ਕਾਹੇ ਕਰਸਤਹ ਮਾਣਾ ॥ 
moorakh man kaahay karseh maanaa. 

ਉਤਿ ਚਲਣਾ ਖਸਮ ੈਭਾਣਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
uth chalnaa khasmai bhaanaa. ||1|| rahaa-o. 

ਿਤਜ ਸਾਿ ਸਹਜ ਸੁਖੁ ਹੋਈ ॥ 
taj saad sahj sukh ho-ee. 



 

ਘਰ ਛਿਣੇ ਰਹੈ ਨ ਕੋਈ ॥ 
ghar chhadnay rahai na ko-ee. 

ਤਕਛੁ ਖਾਜੈ ਤਕਛੁ ਧਤਰ ਜਾਈਐ ॥ 
kichh khaajai kichh Dhar jaa-ee-ai. 

ਜੇ ਬਾਹੁਤੜ ਿੁਨੀਆ ਆਈਐ ॥੨॥ 
jay baahurh dunee-aa aa-ee-ai. ||2|| 

ਸਜੁ ਕਾਇਆ ਪਟੁ ਹਢਾਏ ॥ 
saj kaa-i-aa pat hadhaa-ay. 

ਿੁਰਮਾਇਤਸ ਬਹੁਿੁ ਚਲਾਏ ॥ 
furmaa-is bahut chalaa-ay. 

ਕਤਰ ਸੇਜ ਸੁਖਾਲੀ ਸੋਵੈ ॥ 
kar sayj sukhaalee sovai. 

ਹਥੀ ਪਉਿੀ ਕਾਹੇ ਰੋਵੈ ॥੩॥ 
hathee pa-udee kaahay rovai. ||3|| 

ਘਰ ਘੁੰਮਣਵਾਣੀ ਭਾਈ ॥ 
ghar ghummanvaanee bhaa-ee. 
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ਪਾਪ ਪਥਰ ਿਰਣੁ ਨ ਜਾਈ ॥ 
paap pathar taran na jaa-ee. 

ਭਉ ਬੇੜਾ ਜੀਉ ਚੜਾਊ ॥ 
bha-o bayrhaa jee-o charhaa-oo. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਿੇਵੈ ਕਾਹੂ ॥੪॥੨॥ 
kaho naanak dayvai kaahoo. ||4||2|| 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੧ ॥ 
maaroo mehlaa 1 ghar 1. 

ਕਰਣੀ ਕਾਗਿੁ ਮਨੁ ਮਸਵਾਣੀ ਬੁਰਾ ਭਲਾ ਿੁਇ ਲੇਖ ਪਏ ॥ 
karnee kaagad man masvaanee buraa bhalaa du-ay laykh pa-ay. 



 

ਤਜਉ ਤਜਉ ਤਕਰਿ ੁਚਲਾਏ ਤਿਉ ਚਲੀਐ ਿਉ ਗੁਣ ਨਾਹੀ ਅਿੰੁ ਹਰੇ ॥੧॥ 
ji-o ji-o kirat chalaa-ay ti-o chalee-ai ta-o gun naahee ant haray. ||1|| 

ਤਚਿ ਚੇਿਤਸ ਕੀ ਨਹੀ ਬਾਵਤਰਆ ॥ 
chit chaytas kee nahee baavri-aa. 

ਹਤਰ ਤਬਸਰਿ ਿੇਰੇ ਗੁਣ ਗਤਲਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
har bisrat tayray gun gali-aa. ||1|| rahaa-o. 

ਜਾਲੀ ਰੈਤਨ ਜਾਲੁ ਤਿਨੁ ਹੂਆ ਜੇਿੀ ਘੜੀ ਿਾਹੀ ਿੇਿੀ ॥ 
jaalee rain jaal din hoo-aa jaytee gharhee faahee taytee. 

ਰਤਸ ਰਤਸ ਚੋਗ ਚਗੁਤਹ ਤਨਿ ਿਾਸਤਹ ਛੂਟਤਸ ਮੂੜੇ ਕਵਨ ਗੁਣੀ ॥੨॥ 
ras ras chog chugeh nit faaseh chhootas moorhay kavan gunee. ||2|| 

ਕਾਇਆ ਆਰਣ ੁਮਨ ੁਤਵਤਚ ਲੋਹਾ ਪੰਚ ਅਗਤਨ ਤਿਿੁ ਲਾਤਗ ਰਹੀ ॥ 
kaa-i-aa aaran man vich lohaa panch agan tit laag rahee. 

ਕੋਇਲੇ ਪਾਪ ਪੜੇ ਤਿਸ ੁਊਪਤਰ ਮਨ ੁਜਤਲਆ ਸੰਨਹੀ ਤਚੰਿ ਭਈ ॥੩॥ 
ko-ilay paap parhay tis oopar man jali-aa sanHee chint bha-ee. ||3|| 

ਭਇਆ ਮਨੂਰੁ ਕੰਚਨ ੁਤਿਤਰ ਹੋਵ ੈਜੇ ਗੁਰੁ ਤਮਲ ੈਤਿਨੇਹਾ ॥ 
bha-i-aa manoor kanchan fir hovai jay gur milai tinayhaa. 

ਏਕੁ ਨਾਮੁ ਅੰਤਮਰਿ ੁਓਹੁ ਿਵੇੈ ਿਉ ਨਾਨਕ ਤਿਰਸਟਤਸ ਿੇਹਾ ॥੪॥੩॥ 
ayk naam amrit oh dayvai ta-o naanak taristas dayhaa. ||4||3|| 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
maaroo mehlaa 1. 

ਤਬਮਲ ਮਝਾਤਰ ਬਸਤਸ ਤਨਰਮਲ ਜਲ ਪਿਮਤਨ ਜਾਵਲ ਰ ੇ॥ 
bimal majhaar basas nirmal jal padman jaaval ray. 

ਪਿਮਤਨ ਜਾਵਲ ਜਲ ਰਸ ਸਗੰਤਿ ਸੰਤਗ ਿੋਖ ਨਹੀ ਰੇ ॥੧॥ 
padman jaaval jal ras sangat sang dokh nahee ray. ||1|| 

ਿਾਿਰ ਿੂ ਕਬਤਹ ਨ ਜਾਨਤਸ ਰੇ ॥ 
daadar too kabeh na jaanas ray. 

ਭਖਤਸ ਤਸਬਾਲ ੁਬਸਤਸ ਤਨਰਮਲ ਜਲ ਅੰਤਮਰਿੁ ਨ ਲਖਤਸ ਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
bhakhas sibaal basas nirmal jal amrit na lakhas ray. ||1|| rahaa-o. 



 

ਬਸੁ ਜਲ ਤਨਿ ਨ ਵਸਿ ਅਲੀਅਲ ਮੇਰ ਚਚਾ ਗੁਨ ਰੇ ॥ 
bas jal nit na vasat alee-al mayr chachaa gun ray. 

ਚੰਿ ਕੁਮੁਿਨੀ ਿੂਰਹ ੁਤਨਵਸਤਸ ਅਨਭਉ ਕਾਰਤਨ ਰੇ ॥੨॥ 
chand kumudanee Dhoorahu nivsas anbha-o kaaran ray. ||2|| 

ਅੰਤਮਰਿ ਖੰਿੁ ਿੂਤਧ ਮਧੁ ਸਚੰਤਸ ਿੂ ਬਨ ਚਾਿੁਰ ਰੇ ॥ 
amrit khand dooDh maDh sanchas too ban chaatur ray. 

ਅਪਨਾ ਆਪੁ ਿੂ ਕਬਹੁ ਨ ਛੋਿਤਸ ਤਪਸਨ ਪਰੀਤਿ ਤਜਉ ਰੇ ॥੩॥ 
apnaa aap too kabahu na chhodas pisan pareet ji-o ray. ||3|| 

ਪੰਤਿਿ ਸੰਤਗ ਵਸਤਹ ਜਨ ਮੂਰਖ ਆਗਮ ਸਾਸ ਸੁਨੇ ॥ 
pandit sang vaseh jan moorakh aagam saas sunay. 

ਅਪਨਾ ਆਪੁ ਿੂ ਕਬਹੁ ਨ ਛੋਿਤਸ ਸਆੁਨ ਪੂਤਛ ਤਜਉ ਰੇ ॥੪॥ 
apnaa aap too kabahu na chhodas su-aan poochh ji-o ray. ||4|| 

ਇਤਕ ਪਾਖੰਿੀ ਨਾਤਮ ਨ ਰਾਚਤਹ ਇਤਕ ਹਤਰ ਹਤਰ ਚਰਣੀ ਰੇ ॥ 
ik paakhandee naam na raacheh ik har har charnee ray. 

ਪੂਰਤਬ ਤਲਤਖਆ ਪਾਵਤਸ ਨਾਨਕ ਰਸਨਾ ਨਾਮੁ ਜਤਪ ਰੇ ॥੫॥੪॥ 
poorab likhi-aa paavas naanak rasnaa naam jap ray. ||5||4|| 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
maaroo mehlaa 1. 

ਸਲੋਕੁ ॥ 
salok. 

ਪਤਿਿ ਪੁਨੀਿ ਅਸੰਖ ਹੋਤਹ ਹਤਰ ਚਰਨੀ ਮਨ ੁਲਾਗ ॥ 
patit puneet asaNkh hohi har charnee man laag. 

ਅਿਸਤਿ ਿੀਰਥ ਨਾਮੁ ਪਰਭ ਨਾਨਕ ਤਜਸ ੁਮਸਿਤਕ ਭਾਗ ॥੧॥ 
athsath tirath naam parabh naanak jis mastak bhaag. ||1|| 

ਸਬਿੁ ॥ 
sabad. 

ਸਖੀ ਸਹੇਲੀ ਗਰਤਬ ਗਹੇਲੀ ॥ 
sakhee sahaylee garab gahaylee. 



 

ਸੁਤਣ ਸਹ ਕੀ ਇਕ ਬਾਿ ਸੁਹੇਲੀ ॥੧॥ 
sun sah kee ik baat suhaylee. ||1|| 

ਜੋ ਮੈ ਬੇਿਨ ਸਾ ਤਕਸ ੁਆਖਾ ਮਾਈ ॥ 
jo mai baydan saa kis aakhaa maa-ee. 

ਹਤਰ ਤਬਨੁ ਜੀਉ ਨ ਰਹ ੈਕੈਸੇ ਰਾਖਾ ਮਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
har bin jee-o na rahai kaisay raakhaa maa-ee. ||1|| rahaa-o. 

ਹਉ ਿੋਹਾਗਤਣ ਖਰੀ ਰੰਞਾਣੀ ॥ 
ha-o dohaagan kharee ranjaanee. 

ਗਇਆ ਸ ੁਜੋਬਨੁ ਧਨ ਪਛੁਿਾਣੀ ॥੨॥ 
ga-i-aa so joban Dhan pachhutaanee. ||2|| 

ਿੂ ਿਾਨਾ ਸਾਤਹਬੁ ਤਸਤਰ ਮਰੇਾ ॥ 
too daanaa saahib sir mayraa. 

ਤਖਜਮਤਿ ਕਰੀ ਜਨੁ ਬੰਿਾ ਿੇਰਾ ॥੩॥ 
khijmat karee jan bandaa tayraa. ||3|| 

ਭਣਤਿ ਨਾਨਕੁ ਅੰਿੇਸਾ ਏਹੀ ॥ 
bhanat naanak andaysaa ayhee. 

ਤਬਨੁ ਿਰਸਨ ਕੈਸੇ ਰਵਉ ਸਨੇਹੀ ॥੪॥੫॥ 
bin darsan kaisay rava-o sanayhee. ||4||5|| 
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ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
maaroo mehlaa 1. 

ਮੁਲ ਖਰੀਿੀ ਲਾਲਾ ਗੋਲਾ ਮੇਰਾ ਨਾਉ ਸਭਾਗਾ ॥ 
mul khareedee laalaa golaa mayraa naa-o sabhaagaa. 

ਗੁਰ ਕੀ ਬਚਨੀ ਹਾਤਟ ਤਬਕਾਨਾ ਤਜਿੁ ਲਾਇਆ ਤਿਿੁ ਲਾਗਾ ॥੧॥ 
gur kee bachnee haat bikaanaa jit laa-i-aa tit laagaa. ||1|| 

ਿੇਰੇ ਲਾਲੇ ਤਕਆ ਚਿੁਰਾਈ ॥ 
tayray laalay ki-aa chaturaa-ee. 



 

ਸਾਤਹਬ ਕਾ ਹੁਕਮੁ ਨ ਕਰਣਾ ਜਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
saahib kaa hukam na karnaa jaa-ee. ||1|| rahaa-o. 

ਮਾ ਲਾਲੀ ਤਪਉ ਲਾਲਾ ਮੇਰਾ ਹਉ ਲਾਲੇ ਕਾ ਜਾਇਆ ॥ 
maa laalee pi-o laalaa mayraa ha-o laalay kaa jaa-i-aa. 

ਲਾਲੀ ਨਾਚੈ ਲਾਲਾ ਗਾਵੈ ਭਗਤਿ ਕਰਉ ਿੇਰੀ ਰਾਇਆ ॥੨॥ 
laalee naachai laalaa gaavai bhagat kara-o tayree raa-i-aa. ||2|| 

ਪੀਅਤਹ ਿ ਪਾਣੀ ਆਣੀ ਮੀਰਾ ਖਾਤਹ ਿ ਪੀਸਣ ਜਾਉ ॥ 
pee-ah ta paanee aanee meeraa khaahi ta peesan jaa-o. 

ਪਖਾ ਿੇਰੀ ਪੈਰ ਮਲੋਵਾ ਜਪਿ ਰਹਾ ਿੇਰਾ ਨਾਉ ॥੩॥ 
pakhaa fayree pair malovaa japat rahaa tayraa naa-o. ||3|| 

ਲੂਣ ਹਰਾਮੀ ਨਾਨਕੁ ਲਾਲਾ ਬਖਤਸਤਹ ਿੁਧ ੁਵਤਿਆਈ ॥ 
loon haraamee naanak laalaa bakhsihi tuDh vadi-aa-ee. 

ਆਤਿ ਜਗੁਾਤਿ ਿਇਆਪਤਿ ਿਾਿਾ ਿੁਧ ੁਤਵਣ ੁਮੁਕਤਿ ਨ ਪਾਈ ॥੪॥੬॥ 
aad jugaad da-i-aapat daataa tuDh vin mukat na paa-ee. ||4||6|| 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
maaroo mehlaa 1. 

ਕੋਈ ਆਖੈ ਭਿੂਨਾ ਕੋ ਕਹੈ ਬੇਿਾਲਾ ॥ 
ko-ee aakhai bhootnaa ko kahai baytaalaa. 

ਕੋਈ ਆਖੈ ਆਿਮੀ ਨਾਨਕੁ ਵੇਚਾਰਾ ॥੧॥ 
ko-ee aakhai aadmee naanak vaychaaraa. ||1|| 

ਭਇਆ ਤਿਵਾਨਾ ਸਾਹ ਕਾ ਨਾਨਕੁ ਬਉਰਾਨਾ ॥ 
bha-i-aa divaanaa saah kaa naanak ba-uraanaa. 

ਹਉ ਹਤਰ ਤਬਨੁ ਅਵਰੁ ਨ ਜਾਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ha-o har bin avar na jaanaa. ||1|| rahaa-o. 

ਿਉ ਿੇਵਾਨਾ ਜਾਣੀਐ ਜਾ ਭੈ ਿੇਵਾਨਾ ਹੋਇ ॥ 
ta-o dayvaanaa jaanee-ai jaa bhai dayvaanaa ho-ay. 

ਏਕੀ ਸਾਤਹਬ ਬਾਹਰਾ ਿੂਜਾ ਅਵਰੁ ਨ ਜਾਣੈ ਕੋਇ ॥੨॥ 
aykee saahib baahraa doojaa avar na jaanai ko-ay. ||2|| 



 

ਿਉ ਿੇਵਾਨਾ ਜਾਣੀਐ ਜਾ ਏਕਾ ਕਾਰ ਕਮਾਇ ॥ 
ta-o dayvaanaa jaanee-ai jaa aykaa kaar kamaa-ay. 

ਹੁਕਮੁ ਪਛਾਣੈ ਖਸਮ ਕਾ ਿੂਜੀ ਅਵਰ ਤਸਆਣਪ ਕਾਇ ॥੩॥ 
hukam pachhaanai khasam kaa doojee avar si-aanap kaa-ay. ||3|| 

ਿਉ ਿੇਵਾਨਾ ਜਾਣੀਐ ਜਾ ਸਾਤਹਬ ਧਰ ੇਤਪਆਰੁ ॥ 
ta-o dayvaanaa jaanee-ai jaa saahib Dharay pi-aar. 

ਮੰਿਾ ਜਾਣੈ ਆਪ ਕਉ ਅਵਰੁ ਭਲਾ ਸੰਸਾਰੁ ॥੪॥੭॥ 
mandaa jaanai aap ka-o avar bhalaa sansaar. ||4||7|| 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
maaroo mehlaa 1. 

ਇਹੁ ਧਨੁ ਸਰਬ ਰਤਹਆ ਭਰਪੂਤਰ ॥ 
ih Dhan sarab rahi-aa bharpoor. 

ਮਨਮੁਖ ਤਿਰਤਹ ਤਸ ਜਾਣਤਹ ਿੂਤਰ ॥੧॥ 
manmukh fireh se jaaneh door. ||1|| 

ਸੋ ਧਨ ੁਵਖਰੁ ਨਾਮੁ ਤਰਿੈ ਹਮਾਰੈ ॥ 
so Dhan vakhar naam ridai hamaarai. 

ਤਜਸੁ ਿੂ ਿੇਤਹ ਤਿਸੈ ਤਨਸਿਾਰੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jis too deh tisai nistaarai. ||1|| rahaa-o. 

ਨ ਇਹੁ ਧਨ ੁਜਲੈ ਨ ਿਸਕਰ ੁਲੈ ਜਾਇ ॥ 
na ih Dhan jalai na taskar lai jaa-ay. 

ਨ ਇਹੁ ਧਨ ੁਿੂਬੈ ਨ ਇਸ ੁਧਨ ਕਉ ਤਮਲੈ ਸਜਾਇ ॥੨॥ 
na ih Dhan doobai na is Dhan ka-o milai sajaa-ay. ||2|| 

ਇਸੁ ਧਨ ਕੀ ਿੇਖਹੁ ਵਤਿਆਈ ॥ 
is Dhan kee daykhhu vadi-aa-ee. 

ਸਹਜੇ ਮਾਿੇ ਅਨਤਿਨ ੁਜਾਈ ॥੩॥ 
sehjay maatay an-din jaa-ee. ||3|| 

ਇਕ ਬਾਿ ਅਨਪੂ ਸੁਨਹੁ ਨਰ ਭਾਈ ॥ 
ik baat anoop sunhu nar bhaa-ee. 



 

ਇਸੁ ਧਨ ਤਬਨੁ ਕਹਹ ੁਤਕਨੈ ਪਰਮ ਗਤਿ ਪਾਈ ॥੪॥ 
is Dhan bin kahhu kinai param gat paa-ee. ||4|| 

ਭਣਤਿ ਨਾਨਕੁ ਅਕਥ ਕੀ ਕਥਾ ਸੁਣਾਏ ॥ 
bhanat naanak akath kee kathaa sunaa-ay. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਤਮਲ ੈਿ ਇਹੁ ਧਨੁ ਪਾਏ ॥੫॥੮॥ 
satgur milai ta ih Dhan paa-ay. ||5||8|| 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
maaroo mehlaa 1. 

ਸੂਰ ਸਰੁ ਸੋਤਸ ਲੈ ਸੋਮ ਸਰੁ ਪੋਤਖ ਲੈ ਜਗੁਤਿ ਕਤਰ ਮਰਿੁ ਸੁ ਸਨਬਧੰੁ ਕੀਜੈ ॥ 
soor sar sos lai som sar pokh lai jugat kar marat so san-banDh keejai. 

ਮੀਨ ਕੀ ਚਪਲ ਤਸਉ ਜੁਗਤਿ ਮਨੁ ਰਾਖੀਐ ਉਿੈ ਨਹ ਹੰਸ ੁਨਹ ਕੰਧੁ ਛੀਜੈ ॥੧॥ 
meen kee chapal si-o jugat man raakhee-ai udai nah hans nah kanDh chheejai. ||1|| 

ਮੂੜੇ ਕਾਇਚੇ ਭਰਤਮ ਭੁਲਾ ॥ 
moorhay kaa-ichay bharam bhulaa. 

ਨਹ ਚੀਤਨਆ ਪਰਮਾਨੰਿੁ ਬੈਰਾਗੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
nah cheeni-aa parmaanand bairaagee. ||1|| rahaa-o. 

ਅਜਰ ਗਹੁ ਜਾਤਰ ਲੈ ਅਮਰ ਗਹ ੁਮਾਤਰ ਲ ੈਭਰਾਤਿ ਿਤਜ ਛੋਤਿ ਿਉ ਅਤਪਉ ਪੀਜੈ ॥ 
ajar gahu jaar lai amar gahu maar lai bharaat taj chhod ta-o api-o peejai. 

ਮੀਨ ਕੀ ਚਪਲ ਤਸਉ ਜੁਗਤਿ ਮਨੁ ਰਾਖੀਐ ਉਿੈ ਨਹ ਹੰਸ ੁਨਹ ਕੰਧੁ ਛੀਜੈ ॥੨॥ 
meen kee chapal si-o jugat man raakhee-ai udai nah hans nah kanDh chheejai. ||2|| 
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ਭਣਤਿ ਨਾਨਕੁ ਜਨ ੋਰਵੈ ਜ ੇਹਤਰ ਮਨੋ ਮਨ ਪਵਨ ਤਸਉ ਅੰਤਮਰਿ ੁਪੀਜੈ ॥ 
bhanat naanak jano ravai jay har mano man pavan si-o amrit peejai. 

ਮੀਨ ਕੀ ਚਪਲ ਤਸਉ ਜੁਗਤਿ ਮਨੁ ਰਾਖੀਐ ਉਿੈ ਨਹ ਹੰਸ ੁਨਹ ਕੰਧੁ ਛੀਜੈ ॥੩॥੯॥ 
meen kee chapal si-o jugat man raakhee-ai udai nah hans nah kanDh chheejai. 
||3||9|| 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
maaroo mehlaa 1. 



 

ਮਾਇਆ ਮਈੁ ਨ ਮਨ ੁਮਆੁ ਸਰੁ ਲਹਰੀ ਮੈ ਮਿੁ ॥ 
maa-i-aa mu-ee na man mu-aa sar lahree mai mat. 

ਬੋਤਹਥੁ ਜਲ ਤਸਤਰ ਿਤਰ ਤਟਕੈ ਸਾਚਾ ਵਖਰੁ ਤਜਿੁ ॥ 
bohith jal sir tar tikai saachaa vakhar jit. 

ਮਾਣਕੁ ਮਨ ਮਤਹ ਮਨ ੁਮਾਰਸੀ ਸਤਚ ਨ ਲਾਗੈ ਕਿੁ ॥ 
maanak man meh man maarsee sach na laagai kat. 

ਰਾਜਾ ਿਖਤਿ ਤਟਕੈ ਗੁਣੀ ਭੈ ਪੰਚਾਇਣ ਰਿ ੁ॥੧॥ 
raajaa takhat tikai gunee bhai panchaa-in rat. ||1|| 

ਬਾਬਾ ਸਾਚਾ ਸਾਤਹਬੁ ਿੂਤਰ ਨ ਿੇਖੁ ॥ 
baabaa saachaa saahib door na daykh. 

ਸਰਬ ਜਤੋਿ ਜਗਜੀਵਨਾ ਤਸਤਰ ਤਸਤਰ ਸਾਚਾ ਲੇਖ ੁ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
sarab jot jagjeevanaa sir sir saachaa laykh. ||1|| rahaa-o. 

ਬਰਹਮਾ ਤਬਸਨ ੁਤਰਖੀ ਮੁਨੀ ਸੰਕਰੁ ਇੰਿ ੁਿਪ ੈਭੇਖਾਰੀ ॥ 
barahmaa bisan rikhee munee sankar ind tapai bhaykhaaree. 

ਮਾਨੈ ਹੁਕਮੁ ਸੋਹ ੈਿਤਰ ਸਾਚੈ ਆਕੀ ਮਰਤਹ ਅਿਾਰੀ ॥ 
maanai hukam sohai dar saachai aakee mareh afaaree. 

ਜੰਗਮ ਜੋਧ ਜਿੀ ਸਤੰਨਆਸੀ ਗਤੁਰ ਪੂਰੈ ਵੀਚਾਰੀ ॥ 
jangam joDh jatee sani-aasee gur poorai veechaaree. 

ਤਬਨੁ ਸੇਵਾ ਿਲ ੁਕਬਹੁ ਨ ਪਾਵਤਸ ਸੇਵਾ ਕਰਣੀ ਸਾਰੀ ॥੨॥ 
bin sayvaa fal kabahu na paavas sayvaa karnee saaree. ||2|| 

ਤਨਧਤਨਆ ਧਨੁ ਤਨਗੁਤਰਆ ਗੁਰ ੁਤਨੰਮਾਤਣਆ ਿੂ ਮਾਣੁ ॥ 
niDhni-aa Dhan niguri-aa gur nimaaniaa too maan. 

ਅੰਧੁਲ ੈਮਾਣਕ ੁਗਰੁੁ ਪਕਤੜਆ ਤਨਿਾਤਣਆ ਿੂ ਿਾਣੁ ॥ 
anDhulai maanak gur pakrhi-aa nitaani-aa too taan. 

ਹੋਮ ਜਪਾ ਨਹੀ ਜਾਤਣਆ ਗੁਰਮਿੀ ਸਾਚ ੁਪਛਾਣੁ ॥ 
hom japaa nahee jaani-aa gurmatee saach pachhaan. 

ਨਾਮ ਤਬਨਾ ਨਾਹੀ ਿਤਰ ਢਈੋ ਝੂਿਾ ਆਵਣ ਜਾਣੁ ॥੩॥ 
naam binaa naahee dar dho-ee jhoothaa aavan jaan. ||3|| 



 

ਸਾਚਾ ਨਾਮੁ ਸਲਾਹੀਐ ਸਾਚੇ ਿੇ ਤਿਰਪਤਿ ਹੋਇ ॥ 
saachaa naam salaahee-ai saachay tay taripat ho-ay. 

ਤਗਆਨ ਰਿਤਨ ਮਨੁ ਮਾਜੀਐ ਬਹੁਤੜ ਨ ਮੈਲਾ ਹੋਇ ॥ 
gi-aan ratan man maajee-ai bahurh na mailaa ho-ay. 

ਜਬ ਲਗੁ ਸਾਤਹਬੁ ਮਤਨ ਵਸੈ ਿਬ ਲਗੁ ਤਬਘਨੁ ਨ ਹੋਇ ॥ 
jab lag saahib man vasai tab lag bighan na ho-ay. 

ਨਾਨਕ ਤਸਰੁ ਿ ੇਛੁਟੀਐ ਮਤਨ ਿਤਨ ਸਾਚਾ ਸੋਇ ॥੪॥੧੦॥ 
naanak sir day chhutee-ai man tan saachaa so-ay. ||4||10|| 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
maaroo mehlaa 1. 

ਜੋਗੀ ਜੁਗਤਿ ਨਾਮੁ ਤਨਰਮਾਇਲੁ ਿਾ ਕੈ ਮੈਲ ੁਨ ਰਾਿੀ ॥ 
jogee jugat naam nirmaa-il taa kai mail na raatee. 

ਪਰੀਿਮ ਨਾਥੁ ਸਿਾ ਸਚੁ ਸੰਗੇ ਜਨਮ ਮਰਣ ਗਤਿ ਬੀਿੀ ॥੧॥ 
pareetam naath sadaa sach sangay janam maran gat beetee. ||1|| 

ਗੁਸਾਈ ਿੇਰਾ ਕਹਾ ਨਾਮ ੁਕੈਸੇ ਜਾਿੀ ॥ 
gusaa-ee tayraa kahaa naam kaisay jaatee. 

ਜਾ ਿਉ ਭੀਿਤਰ ਮਹਤਲ ਬਲੁਾਵਤਹ ਪਛੂਉ ਬਾਿ ਤਨਰੰਿੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jaa ta-o bheetar mahal bulaaveh poochha-o baat nirantee. ||1|| rahaa-o. 

ਬਰਹਮਣੁ ਬਰਹਮ ਤਗਆਨ ਇਸਨਾਨੀ ਹਤਰ ਗੁਣ ਪੂਜੇ ਪਾਿੀ ॥ 
barahman barahm gi-aan isnaanee har gun poojay paatee. 

ਏਕੋ ਨਾਮ ੁਏਕੁ ਨਾਰਾਇਣੁ ਤਿਰਭਵਣ ਏਕਾ ਜੋਿੀ ॥੨॥ 
ayko naam ayk naaraa-in taribhavan aykaa jotee. ||2|| 

ਤਜਹਵਾ ਿੰਿੀ ਇਹੁ ਘਟ ੁਛਾਬਾ ਿੋਲਉ ਨਾਮ ੁਅਜਾਚੀ ॥ 
jihvaa dandee ih ghat chhaabaa tola-o naam ajaachee. 

ਏਕੋ ਹਾਟੁ ਸਾਹ ੁਸਭਨਾ ਤਸਤਰ ਵਣਜਾਰੇ ਇਕ ਭਾਿੀ ॥੩॥ 
ayko haat saahu sabhnaa sir vanjaaray ik bhaatee. ||3|| 

ਿੋਵੈ ਤਸਰੇ ਸਤਿਗਰੁੂ ਤਨਬੜੇੇ ਸੋ ਬੂਝੈ ਤਜਸ ੁਏਕ ਤਲਵ ਲਾਗੀ ਜੀਅਹੁ ਰਹ ੈਤਨਭਰਾਿੀ ॥ 
dovai siray satguroo nibayrhay so boojhai jis ayk liv laagee jee-ahu rahai nibhraatee. 



 

ਸਬਿੁ ਵਸਾਏ ਭਰਮੁ ਚੁਕਾਏ ਸਿਾ ਸੇਵਕੁ ਤਿਨ ੁਰਾਿੀ ॥੪॥ 
sabad vasaa-ay bharam chukaa-ay sadaa sayvak din raatee. ||4|| 

ਊਪਤਰ ਗਗਨੁ ਗਗਨ ਪਤਰ ਗਰੋਖੁ ਿਾ ਕਾ ਅਗਮੁ ਗਰੁੂ ਪੁਤਨ ਵਾਸੀ ॥ 
oopar gagan gagan par gorakh taa kaa agam guroo pun vaasee. 

ਗੁਰ ਬਚਨੀ ਬਾਹਤਰ ਘਤਰ ਏਕੋ ਨਾਨਕ ੁਭਇਆ ਉਿਾਸੀ ॥੫॥੧੧॥ 
gur bachnee baahar ghar ayko naanak bha-i-aa udaasee. ||5||11|| 
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ਰਾਗੁ ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੫ 
raag maaroo mehlaa 1 ghar 5 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਅਤਹਤਨਤਸ ਜਾਗ ੈਨੀਿ ਨ ਸੋਵੈ ॥ 
ahinis jaagai need na sovai. 

ਸੋ ਜਾਣੈ ਤਜਸੁ ਵੇਿਨ ਹੋਵੈ ॥ 
so jaanai jis vaydan hovai. 

ਪਰੇਮ ਕੇ ਕਾਨ ਲਗੇ ਿਨ ਭੀਿਤਰ ਵੈਿੁ ਤਕ ਜਾਣੈ ਕਾਰੀ ਜੀਉ ॥੧॥ 
paraym kay kaan lagay tan bheetar vaid ke jaanai kaaree jee-o. ||1|| 

ਤਜਸ ਨੋ ਸਾਚਾ ਤਸਿਿੀ ਲਾਏ ॥ 
jis no saachaa siftee laa-ay. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਵਰਲ ੇਤਕਸੈ ਬਝੁਾਏ ॥ 
gurmukh virlay kisai bujhaa-ay. 

ਅੰਤਮਰਿ ਕੀ ਸਾਰ ਸੋਈ ਜਾਣੈ ਤਜ ਅੰਤਮਰਿ ਕਾ ਵਾਪਾਰੀ ਜੀਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
amrit kee saar so-ee jaanai je amrit kaa vaapaaree jee-o. ||1|| rahaa-o. 

ਤਪਰ ਸਿੇੀ ਧਨ ਪਰੇਮੁ ਰਚਾਏ ॥ 
pir saytee Dhan paraym rachaa-ay. 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਿਥਾ ਤਚਿੁ ਲਾਏ ॥ 
gur kai sabad tathaa chit laa-ay. 



 

ਸਹਜ ਸੇਿੀ ਧਨ ਖਰੀ ਸੁਹੇਲੀ ਤਿਰਸਨਾ ਤਿਖਾ ਤਨਵਾਰੀ ਜੀਉ ॥੨॥ 
sahj saytee Dhan kharee suhaylee tarisnaa tikhaa nivaaree jee-o. ||2|| 

ਸਹਸਾ ਿੋੜੇ ਭਰਮ ੁਚਕੁਾਏ ॥ 
sahsaa torhay bharam chukaa-ay. 

ਸਹਜੇ ਤਸਿਿੀ ਧਣਖ ੁਚੜਾਏ ॥ 
sehjay siftee Dhanakh charhaa-ay. 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਮਰ ੈਮਨ ੁਮਾਰੇ ਸੁੰਿਤਰ ਜੋਗਾਧਾਰੀ ਜੀਉ ॥੩॥ 
gur kai sabad marai man maaray sundar jogaaDhaaree jee-o. ||3|| 

ਹਉਮੈ ਜਤਲਆ ਮਨਹ ੁਤਵਸਾਰੇ ॥ 
ha-umai jali-aa manhu visaaray. 

ਜਮ ਪਤੁਰ ਵਜਤਹ ਖੜਗ ਕਰਾਰੇ ॥ 
jam pur vajeh kharhag karaaray. 

ਅਬ ਕੈ ਕਤਹਐ ਨਾਮ ੁਨ ਤਮਲਈ ਿੂ ਸਹੁ ਜੀਅੜੇ ਭਾਰੀ ਜੀਉ ॥੪॥ 
ab kai kahi-ai naam na mil-ee too saho jee-arhay bhaaree jee-o. ||4|| 

ਮਾਇਆ ਮਮਿਾ ਪਵਤਹ ਤਖਆਲੀ ॥ 
maa-i-aa mamtaa paveh khi-aalee. 

ਜਮ ਪਤੁਰ ਿਾਸਤਹਗਾ ਜਮ ਜਾਲੀ ॥ 
jam pur faashigaa jam jaalee. 

ਹੇਿ ਕੇ ਬਧੰਨ ਿੋਤੜ ਨ ਸਾਕਤਹ ਿਾ ਜਮ ੁਕਰੇ ਖਆੁਰੀ ਜੀਉ ॥੫॥ 
hayt kay banDhan torh na saakeh taa jam karay khu-aaree jee-o. ||5|| 

ਨਾ ਹਉ ਕਰਿਾ ਨਾ ਮ ੈਕੀਆ ॥ 
naa ha-o kartaa naa mai kee-aa. 

ਅੰਤਮਰਿ ੁਨਾਮੁ ਸਤਿਗੁਤਰ ਿੀਆ ॥ 
amrit naam satgur dee-aa. 

ਤਜਸੁ ਿੂ ਿੇਤਹ ਤਿਸੈ ਤਕਆ ਚਾਰਾ ਨਾਨਕ ਸਰਤਣ ਿੁਮਾਰੀ ਜੀਉ ॥੬॥੧॥੧੨॥ 
jis too deh tisai ki-aa chaaraa naanak saran tumaaree jee-o. ||6||1||12|| 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੩ ਘਰੁ ੧ 
maaroo mehlaa 3 ghar 1 



 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਜਹ ਬੈਸਾਲਤਹ ਿਹ ਬੈਸਾ ਸੁਆਮੀ ਜਹ ਭੇਜਤਹ ਿਹ ਜਾਵਾ ॥ 
jah baisaaleh tah baisaa su-aamee jah bhayjeh tah jaavaa. 

ਸਭ ਨਗਰੀ ਮਤਹ ਏਕ ੋਰਾਜਾ ਸਭੇ ਪਤਵਿ ੁਹਤਹ ਥਾਵਾ ॥੧॥ 
sabh nagree meh ayko raajaa sabhay pavit heh thaavaa. ||1|| 

ਬਾਬਾ ਿੇਤਹ ਵਸਾ ਸਚ ਗਾਵਾ ॥ 
baabaa deh vasaa sach gaavaa. 

ਜਾ ਿੇ ਸਹਜੇ ਸਹਤਜ ਸਮਾਵਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jaa tay sehjay sahj samaavaa. ||1|| rahaa-o. 

ਬੁਰਾ ਭਲਾ ਤਕਛੁ ਆਪਸ ਿੇ ਜਾਤਨਆ ਏਈ ਸਗਲ ਤਵਕਾਰਾ ॥ 
buraa bhalaa kichh aapas tay jaani-aa ay-ee sagal vikaaraa. 

ਇਹੁ ਿਰੁਮਾਇਆ ਖਸਮ ਕਾ ਹੋਆ ਵਰਿੈ ਇਹੁ ਸੰਸਾਰਾ ॥੨॥ 
ih furmaa-i-aa khasam kaa ho-aa vartai ih sansaaraa. ||2|| 

ਇੰਿਰੀ ਧਾਿੁ ਸਬਲ ਕਹੀਅਿ ਹੈ ਇੰਿਰੀ ਤਕਸ ਿੇ ਹੋਈ ॥ 
indree Dhaat sabal kahee-at hai indree kis tay ho-ee. 

ਆਪ ੇਖੇਲ ਕਰੈ ਸਤਭ ਕਰਿਾ ਐਸਾ ਬੂਝੈ ਕੋਈ ॥੩॥ 
aapay khayl karai sabh kartaa aisaa boojhai ko-ee. ||3|| 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਏਕ ਤਲਵ ਲਾਗੀ ਿੁਤਬਧਾ ਿਿੇ ਤਬਨਾਸੀ ॥ 
gur parsaadee ayk liv laagee dubiDhaa taday binaasee. 

ਜੋ ਤਿਸੁ ਭਾਣਾ ਸੋ ਸਤਿ ਕਤਰ ਮਾਤਨਆ ਕਾਟੀ ਜਮ ਕੀ ਿਾਸੀ ॥੪॥ 
jo tis bhaanaa so sat kar maani-aa kaatee jam kee faasee. ||4|| 

ਭਣਤਿ ਨਾਨਕੁ ਲੇਖਾ ਮਾਗੈ ਕਵਨਾ ਜਾ ਚੂਕਾ ਮਤਨ ਅਤਭਮਾਨਾ ॥ 
bhanat naanak laykhaa maagai kavnaa jaa chookaa man abhimaanaa. 

ਿਾਸੁ ਿਾਸੁ ਧਰਮ ਰਾਇ ਜਪਿੁ ਹੈ ਪਏ ਸਚ ੇਕੀ ਸਰਨਾ ॥੫॥੧॥ 
taas taas Dharam raa-ay japat hai pa-ay sachay kee sarnaa. ||5||1|| 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
maaroo mehlaa 3. 



 

ਆਵਣ ਜਾਣਾ ਨਾ ਥੀਐ ਤਨਜ ਘਤਰ ਵਾਸਾ ਹੋਇ ॥ 
aavan jaanaa naa thee-ai nij ghar vaasaa ho-ay. 

ਸਚੁ ਖਜਾਨਾ ਬਖਤਸਆ ਆਪ ੇਜਾਣੈ ਸੋਇ ॥੧॥ 
sach khajaanaa bakhsi-aa aapay jaanai so-ay. ||1|| 
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ਏ ਮਨ ਹਤਰ ਜੀਉ ਚੇਤਿ ਿੂ ਮਨਹ ੁਿਤਜ ਤਵਕਾਰ ॥ 
ay man har jee-o chayt too manhu taj vikaar. 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਤਧਆਇ ਿੂ ਸਤਚ ਲਗੀ ਤਪਆਰੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
gur kai sabad Dhi-aa-ay too sach lagee pi-aar. ||1|| rahaa-o. 

ਐਥੈ ਨਾਵਹੁ ਭੁਤਲਆ ਤਿਤਰ ਹਥ ੁਤਕਥਾਊ ਨ ਪਾਇ ॥ 
aithai naavhu bhuli-aa fir hath kithaa-oo na paa-ay. 

ਜੋਨੀ ਸਤਭ ਭਵਾਈਅਤਨ ਤਬਸਟਾ ਮਾਤਹ ਸਮਾਇ ॥੨॥ 
jonee sabh bhavaa-ee-an bistaa maahi samaa-ay. ||2|| 

ਵਿਭਾਗੀ ਗੁਰ ੁਪਾਇਆ ਪੂਰਤਬ ਤਲਤਖਆ ਮਾਇ ॥ 
vadbhaagee gur paa-i-aa poorab likhi-aa maa-ay. 

ਅਨਤਿਨ ੁਸਚੀ ਭਗਤਿ ਕਤਰ ਸਚਾ ਲਏ ਤਮਲਾਇ ॥੩॥ 
an-din sachee bhagat kar sachaa la-ay milaa-ay. ||3|| 

ਆਪ ੇਤਸਰਸਤਟ ਸਭ ਸਾਜੀਅਨੁ ਆਪ ੇਨਿਤਰ ਕਰੇਇ ॥ 
aapay sarisat sabh saajee-an aapay nadar karay-i. 

ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਵਤਿਆਈਆ ਜੈ ਭਾਵੈ ਿੈ ਿੇਇ ॥੪॥੨॥ 
naanak naam vadi-aa-ee-aa jai bhaavai tai day-ay. ||4||2|| 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
maaroo mehlaa 3. 

ਤਪਛਲ ੇਗੁਨਹ ਬਖਸਾਇ ਜੀਉ ਅਬ ਿੂ ਮਾਰਤਗ ਪਾਇ ॥ 
pichhlay gunah bakhsaa-ay jee-o ab too maarag paa-ay. 

ਹਤਰ ਕੀ ਚਰਣੀ ਲਾਤਗ ਰਹਾ ਤਵਚਹ ੁਆਪ ੁਗਵਾਇ ॥੧॥ 
har kee charnee laag rahaa vichahu aap gavaa-ay. ||1|| 



 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਗੁਰਮਤੁਖ ਨਾਮ ੁਹਤਰ ਤਧਆਇ ॥ 
mayray man gurmukh naam har Dhi-aa-ay. 

ਸਿਾ ਹਤਰ ਚਰਣੀ ਲਾਤਗ ਰਹਾ ਇਕ ਮਤਨ ਏਕ ੈਭਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
sadaa har charnee laag rahaa ik man aikai bhaa-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਨਾ ਮੈ ਜਾਤਿ ਨ ਪਤਿ ਹੈ ਨਾ ਮੈ ਥੇਹੁ ਨ ਥਾਉ ॥ 
naa mai jaat na pat hai naa mai thayhu na thaa-o. 

ਸਬਤਿ ਭੇਤਿ ਭਰਮੁ ਕਤਟਆ ਗਤੁਰ ਨਾਮੁ ਿੀਆ ਸਮਝਾਇ ॥੨॥ 
sabad bhayd bharam kati-aa gur naam dee-aa samjhaa-ay. ||2|| 

ਇਹੁ ਮਨ ੁਲਾਲਚ ਕਰਿਾ ਤਿਰੈ ਲਾਲਤਚ ਲਾਗਾ ਜਾਇ ॥ 
ih man laalach kardaa firai laalach laagaa jaa-ay. 

ਧੰਧੈ ਕੂਤੜ ਤਵਆਤਪਆ ਜਮ ਪਤੁਰ ਚੋਟਾ ਖਾਇ ॥੩॥ 
DhanDhai koorh vi-aapi-aa jam pur chotaa khaa-ay. ||3|| 

ਨਾਨਕ ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਆਪੇ ਆਤਪ ਹੈ ਿੂਜਾ ਨਾਹੀ ਕੋਇ ॥ 
naanak sabh kichh aapay aap hai doojaa naahee ko-ay. 

ਭਗਤਿ ਖਜਾਨਾ ਬਖਤਸਓਨ ੁਗਰੁਮੁਖਾ ਸੁਖ ੁਹੋਇ ॥੪॥੩॥ 
bhagat khajaanaa bakhsi-on gurmukhaa sukh ho-ay. ||4||3|| 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
maaroo mehlaa 3. 

ਸਤਚ ਰਿ ੇਸੇ ਟੋਤਲ ਲਹੁ ਸ ੇਤਵਰਲੇ ਸਸੰਾਤਰ ॥ 
sach ratay say tol lahu say virlay sansaar. 

ਤਿਨ ਤਮਤਲਆ ਮੁਖੁ ਉਜਲਾ ਜਤਪ ਨਾਮੁ ਮਰੁਾਤਰ ॥੧॥ 
tin mili-aa mukh ujlaa jap naam muraar. ||1|| 

ਬਾਬਾ ਸਾਚਾ ਸਾਤਹਬੁ ਤਰਿੈ ਸਮਾਤਲ ॥ 
baabaa saachaa saahib ridai samaal. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਅਪਨਾ ਪੁਤਛ ਿਖੇੁ ਲੇਹੁ ਵਖਰੁ ਭਾਤਲ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
satgur apnaa puchh daykh layho vakhar bhaal. ||1|| rahaa-o. 

ਇਕੁ ਸਚਾ ਸਭ ਸੇਵਿੀ ਧਤੁਰ ਭਾਤਗ ਤਮਲਾਵਾ ਹੋਇ ॥ 
ik sachaa sabh sayvdee Dhur bhaag milaavaa ho-ay. 



 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਮਲ ੇਸੇ ਨ ਤਵਛੁੜਤਹ ਪਾਵਤਹ ਸਚੁ ਸੋਇ ॥੨॥ 
gurmukh milay say na vichhurheh paavahi sach so-ay. ||2|| 

ਇਤਕ ਭਗਿੀ ਸਾਰ ਨ ਜਾਣਨੀ ਮਨਮੁਖ ਭਰਤਮ ਭੁਲਾਇ ॥ 
ik bhagtee saar na jaannee manmukh bharam bhulaa-ay. 

ਓਨਾ ਤਵਤਚ ਆਤਪ ਵਰਿਿਾ ਕਰਣਾ ਤਕਛੂ ਨ ਜਾਇ ॥੩॥ 
onaa vich aap varatdaa karnaa kichhoo na jaa-ay. ||3|| 

ਤਜਸੁ ਨਾਤਲ ਜੋਰੁ ਨ ਚਲਈ ਖਲੇ ਕੀਚੈ ਅਰਿਾਤਸ ॥ 
jis naal jor na chal-ee khalay keechai ardaas. 

ਨਾਨਕ ਗਰੁਮਤੁਖ ਨਾਮ ੁਮਤਨ ਵਸੈ ਿਾ ਸੁਤਣ ਕਰੇ ਸਾਬਾਤਸ ॥੪॥੪॥ 
naanak gurmukh naam man vasai taa sun karay saabaas. ||4||4|| 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
maaroo mehlaa 3. 

ਮਾਰੂ ਿੇ ਸੀਿਲ ੁਕਰ ੇਮਨਰੂਹੁ ਕੰਚਨੁ ਹੋਇ ॥ 
maaroo tay seetal karay manoorahu kanchan ho-ay. 

ਸੋ ਸਾਚਾ ਸਾਲਾਹੀਐ ਤਿਸ ੁਜੇਵਿੁ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ॥੧॥ 
so saachaa salaahee-ai tis jayvad avar na ko-ay. ||1|| 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਅਨਤਿਨੁ ਤਧਆਇ ਹਤਰ ਨਾਉ ॥ 
mayray man an-din Dhi-aa-ay har naa-o. 

ਸਤਿਗੁਰ ਕੈ ਬਚਤਨ ਅਰਾਤਧ ਿੂ ਅਨਤਿਨੁ ਗੁਣ ਗਾਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
satgur kai bachan araaDh too an-din gun gaa-o. ||1|| rahaa-o. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਏਕ ੋਜਾਣੀਐ ਜਾ ਸਤਿਗਰੁੁ ਿੇਇ ਬੁਝਾਇ ॥ 
gurmukh ayko jaanee-ai jaa satgur day-ay bujhaa-ay. 

ਸੋ ਸਤਿਗਰੁੁ ਸਾਲਾਹੀਐ ਤਜਿੂ ਏਹ ਸੋਝੀ ਪਾਇ ॥੨॥ 
so satgur salaahee-ai jidoo ayh sojhee paa-ay. ||2|| 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਛੋਤਿ ਿੂਜੈ ਲਗੇ ਤਕਆ ਕਰਤਨ ਅਗੈ ਜਾਇ ॥ 
satgur chhod doojai lagay ki-aa karan agai jaa-ay. 

ਜਮ ਪਤੁਰ ਬਧੇ ਮਾਰੀਅਤਹ ਬਹੁਿੀ ਤਮਲੈ ਸਜਾਇ ॥੩॥ 
jam pur baDhay maaree-ah bahutee milai sajaa-ay. ||3|| 



 

Page 995 

ਮੇਰਾ ਪਰਭ ੁਵੇਪਰਵਾਹੁ ਹੈ ਨਾ ਤਿਸੁ ਤਿਲ ੁਨ ਿਮਾਇ ॥ 
mayraa parabh vayparvaahu hai naa tis til na tamaa-ay. 

ਨਾਨਕ ਤਿਸੁ ਸਰਣਾਈ ਭਤਜ ਪਉ ਆਪੇ ਬਖਤਸ ਤਮਲਾਇ ॥੪॥੫॥ 
naanak tis sarnaa-ee bhaj pa-o aapay bakhas milaa-ay. ||4||5|| 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੪ ਘਰੁ ੨ 
maaroo mehlaa 4 ghar 2 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਜਤਪਓ ਨਾਮੁ ਸਕੁ ਜਨਕ ਗੁਰ ਬਚਨੀ ਹਤਰ ਹਤਰ ਸਰਤਣ ਪਰੇ ॥ 
japi-o naam suk janak gur bachnee har har saran paray. 

ਿਾਲਿੁ ਭੰਤਜ ਸੁਿਾਮੇ ਤਮਤਲਓ ਭਗਿੀ ਭਾਇ ਿਰ ੇ॥ 
daalad bhanj sudaamay mili-o bhagtee bhaa-ay taray. 

ਭਗਤਿ ਵਛਲੁ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਤਿਿਾਰਥੁ ਗਰੁਮੁਤਖ ਤਿਪਾ ਕਰੇ ॥੧॥ 
bhagat vachhal har naam kirtaarath gurmukh kirpaa karay. ||1|| 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਨਾਮੁ ਜਪਿ ਉਧਰੇ ॥ 
mayray man naam japat uDhray. 

ਧੂ ਪਰਤਹਲਾਿੁ ਤਬਿਰੁ ਿਾਸੀ ਸੁਿੁ ਗਰੁਮਤੁਖ ਨਾਤਮ ਿਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
Dharoo par-hilaad bidar daasee sut gurmukh naam taray. ||1|| rahaa-o. 

ਕਲਜੁਤਗ ਨਾਮੁ ਪਰਧਾਨੁ ਪਿਾਰਥੁ ਭਗਿ ਜਨਾ ਉਧਰੇ ॥ 
kaljug naam parDhaan padaarath bhagat janaa uDhray. 

ਨਾਮਾ ਜੈਿੇਉ ਕਬੀਰੁ ਤਿਰਲਚੋਨੁ ਸਤਭ ਿੋਖ ਗਏ ਚਮਰੇ ॥ 
naamaa jaiday-o kabeer tarilochan sabh dokh ga-ay chamray. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਤਮ ਲਗ ੇਸੇ ਉਧਰੇ ਸਤਭ ਤਕਲਤਬਖ ਪਾਪ ਟਰੇ ॥੨॥ 
gurmukh naam lagay say uDhray sabh kilbikh paap taray. ||2|| 

ਜੋ ਜੋ ਨਾਮੁ ਜਪ ੈਅਪਰਾਧੀ ਸਤਭ ਤਿਨ ਕੇ ਿੋਖ ਪਰਹਰੇ ॥ 
jo jo naam japai apraaDhee sabh tin kay dokh parharay. 



 

ਬੇਸੁਆ ਰਵਿ ਅਜਾਮਲੁ ਉਧਤਰਓ ਮੁਤਖ ਬੋਲੈ ਨਾਰਾਇਣੁ ਨਰਹਰ ੇ॥ 
baysu-aa ravat ajaamal uDhaari-o mukh bolai naaraa-in narharay. 

ਨਾਮੁ ਜਪਿ ਉਗਰਸੈਤਣ ਗਤਿ ਪਾਈ ਿੋਤੜ ਬਧੰਨ ਮੁਕਤਿ ਕਰੇ ॥੩॥ 
naam japat ugarsain gat paa-ee torh banDhan mukat karay. ||3|| 

ਜਨ ਕਉ ਆਤਪ ਅਨੁਗਰਹੁ ਕੀਆ ਹਤਰ ਅੰਗੀਕਾਰੁ ਕਰੇ ॥ 
jan ka-o aap anoograhu kee-aa har angeekaar karay. 

ਸੇਵਕ ਪੈਜ ਰਖੈ ਮੇਰਾ ਗੋਤਵਿੁ ਸਰਤਣ ਪਰੇ ਉਧਰੇ ॥ 
sayvak paij rakhai mayraa govid saran paray uDhray. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਤਕਰਪਾ ਧਾਰੀ ਉਰ ਧਤਰਓ ਨਾਮੁ ਹਰੇ ॥੪॥੧॥ 
jan naanak har kirpaa Dhaaree ur Dhari-o naam haray. ||4||1|| 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
maaroo mehlaa 4. 

ਤਸਧ ਸਮਾਤਧ ਜਤਪਓ ਤਲਵ ਲਾਈ ਸਾਤਧਕ ਮੁਤਨ ਜਤਪਆ ॥ 
siDh samaaDh japi-o liv laa-ee saaDhik mun japi-aa. 

ਜਿੀ ਸਿੀ ਸੰਿੋਖੀ ਤਧਆਇਆ ਮੁਤਖ ਇੰਿਰਾਤਿਕ ਰਤਵਆ ॥ 
jatee satee santokhee Dhi-aa-i-aa mukh indraadik ravi-aa. 

ਸਰਤਣ ਪਰੇ ਜਤਪਓ ਿੇ ਭਾਏ ਗੁਰਮੁਤਖ ਪਾਤਰ ਪਇਆ ॥੧॥ 
saran paray japi-o tay bhaa-ay gurmukh paar pa-i-aa. ||1|| 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਨਾਮੁ ਜਪਿ ਿਤਰਆ ॥ 
mayray man naam japat tari-aa. 

ਧੰਨਾ ਜਟ ੁਬਾਲਮੀਕੁ ਬਟਵਾਰਾ ਗਰੁਮੁਤਖ ਪਾਤਰ ਪਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
Dhannaa jat baalmeek batvaaraa gurmukh paar pa-i-aa. ||1|| rahaa-o. 

ਸੁਤਰ ਨਰ ਗਣ ਗਧੰਰਬ ੇਜਤਪਓ ਤਰਤਖ ਬਪੁਰ ੈਹਤਰ ਗਾਇਆ ॥ 
sur nar gan ganDharbay japi-o rikh bapurai har gaa-i-aa. 

ਸੰਕਤਰ ਬਰਹਮੈ ਿੇਵੀ ਜਤਪਓ ਮਤੁਖ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਜਤਪਆ ॥ 
sankar barahmai dayvee japi-o mukh har har naam japi-aa. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਤਜਨਾ ਮਨੁ ਭੀਨਾ ਿੇ ਗੁਰਮਤੁਖ ਪਾਤਰ ਪਇਆ ॥੨॥ 
har har naam jinaa man bheenaa tay gurmukh paar pa-i-aa. ||2|| 



 

ਕੋਤਟ ਕੋਤਟ ਿੇਿੀਸ ਤਧਆਇਓ ਹਤਰ ਜਪਤਿਆ ਅਿੰੁ ਨ ਪਾਇਆ ॥ 
kot kot taytees Dhi-aa-i-o har japti-aa ant na paa-i-aa. 

ਬੇਿ ਪਰੁਾਣ ਤਸਤਮਰਤਿ ਹਤਰ ਜਤਪਆ ਮੁਤਖ ਪੰਤਿਿ ਹਤਰ ਗਾਇਆ ॥ 
bayd puraan simrit har japi-aa mukh pandit har gaa-i-aa. 

ਨਾਮੁ ਰਸਾਲੁ ਤਜਨਾ ਮਤਨ ਵਤਸਆ ਿੇ ਗਰੁਮੁਤਖ ਪਾਤਰ ਪਇਆ ॥੩॥ 
naam rasaal jinaa man vasi-aa tay gurmukh paar pa-i-aa. ||3|| 

ਅਨਿ ਿਰੰਗੀ ਨਾਮੁ ਤਜਨ ਜਤਪਆ ਮੈ ਗਣਿ ਨ ਕਤਰ ਸਤਕਆ ॥ 
anat tarangee naam jin japi-aa mai ganat na kar saki-aa. 

ਗੋਤਬਿੁ ਤਿਪਾ ਕਰੇ ਥਾਇ ਪਾਏ ਜ ੋਹਤਰ ਪਰਭ ਮਤਨ ਭਾਇਆ ॥ 
gobid kirpaa karay thaa-ay paa-ay jo har parabh man bhaa-i-aa. 

ਗੁਤਰ ਧਾਤਰ ਤਿਪਾ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਿਰੜਾਇਓ ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਲਇਆ ॥੪॥੨॥ 
gur Dhaar kirpaa har naam darirh-aa-i-o jan naanak naam la-i-aa. ||4||2|| 
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ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੪ ਘਰੁ ੩ 
maaroo mehlaa 4 ghar 3 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਨਧਾਨੁ ਲੈ ਗਰੁਮਤਿ ਹਤਰ ਪਤਿ ਪਾਇ ॥ 
har har naam niDhaan lai gurmat har pat paa-ay. 

ਹਲਤਿ ਪਲਤਿ ਨਾਤਲ ਚਲਿਾ ਹਤਰ ਅੰਿੇ ਲਏ ਛਿਾਇ ॥ 
halat palat naal chaldaa har antay la-ay chhadaa-ay. 

ਤਜਥੈ ਅਵਘਟ ਗਲੀਆ ਭੀੜੀਆ ਤਿਥ ੈਹਤਰ ਹਤਰ ਮਕੁਤਿ ਕਰਾਇ ॥੧॥ 
jithai avghat galee-aa bheerhee-aa tithai har har mukat karaa-ay. ||1|| 

ਮੇਰੇ ਸਤਿਗੁਰਾ ਮੈ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਤਿਰੜਾਇ ॥ 
mayray satiguraa mai har har naam drirh-aa-ay. 

ਮੇਰਾ ਮਾਿ ਤਪਿਾ ਸੁਿ ਬੰਧਪੋ ਮੈ ਹਤਰ ਤਬਨ ੁਅਵਰੁ ਨ ਮਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
mayraa maat pitaa sut banDhpo mai har bin avar na maa-ay. ||1|| rahaa-o. 



 

ਮੈ ਹਤਰ ਤਬਰਹੀ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਹੈ ਕੋਈ ਆਤਣ ਤਮਲਾਵੈ ਮਾਇ ॥ 
mai har birhee har naam hai ko-ee aan milaavai maa-ay. 

ਤਿਸੁ ਆਗੈ ਮੈ ਜੋਿੜੀ ਮੇਰਾ ਪਰੀਿਮੁ ਿੇਇ ਤਮਲਾਇ ॥ 
tis aagai mai jod-rhee mayraa pareetam day-ay milaa-ay. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਪਰੁਖੁ ਿਇਆਲ ਪਰਭੁ ਹਤਰ ਮੇਲ ੇਤਢਲ ਨ ਪਾਇ ॥੨॥ 
satgur purakh da-i-aal parabh har maylay dhil na paa-ay. ||2|| 

ਤਜਨ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਨ ਚੇਤਿਓ ਸੇ ਭਾਗਹੀਣ ਮਤਰ ਜਾਇ ॥ 
jin har har naam na chayti-o say bhaagheen mar jaa-ay. 

ਓਇ ਤਿਤਰ ਤਿਤਰ ਜੋਤਨ ਭਵਾਈਅਤਹ ਮਤਰ ਜੰਮਤਹ ਆਵੈ ਜਾਇ ॥ 
o-ay fir fir jon bhavaa-ee-ah mar jameh aavai jaa-ay. 

ਓਇ ਜਮ ਿਤਰ ਬਧੇ ਮਾਰੀਅਤਹ ਹਤਰ ਿਰਗਹ ਤਮਲ ੈਸਜਾਇ ॥੩॥ 
o-ay jam dar baDhay maaree-ah har dargeh milai sajaa-ay. ||3|| 

ਿੂ ਪਰਭ ੁਹਮ ਸਰਣਾਗਿੀ ਮੋ ਕਉ ਮੇਤਲ ਲੈਹੁ ਹਤਰ ਰਾਇ ॥ 
too parabh ham sarnaagatee mo ka-o mayl laihu har raa-ay. 

ਹਤਰ ਧਾਤਰ ਤਿਪਾ ਜਗਜੀਵਨਾ ਗੁਰ ਸਤਿਗੁਰ ਕੀ ਸਰਣਾਇ ॥ 
har Dhaar kirpaa jagjeevanaa gur satgur kee sarnaa-ay. 

ਹਤਰ ਜੀਉ ਆਤਪ ਿਇਆਲੁ ਹੋਇ ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਮੇਲਾਇ ॥੪॥੧॥੩॥ 
har jee-o aap da-i-aal ho-ay jan naanak har maylaa-ay. ||4||1||3|| 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
maaroo mehlaa 4. 

ਹਉ ਪੂੰਜੀ ਨਾਮ ੁਿਸਾਇਿਾ ਕੋ ਿਸ ੇਹਤਰ ਧਨ ੁਰਾਤਸ ॥ 
ha-o poonjee naam dasaa-idaa ko dasay har Dhan raas. 

ਹਉ ਤਿਸੁ ਤਵਟਹੁ ਖਨ ਖੰਨੀਐ ਮ ੈਮੇਲੇ ਹਤਰ ਪਰਭ ਪਾਤਸ ॥ 
ha-o tis vitahu khan khannee-ai mai maylay har parabh paas. 

ਮੈ ਅੰਿਤਰ ਪਰੇਮ ੁਤਪਰੰਮ ਕਾ ਤਕਉ ਸਜਣ ੁਤਮਲ ੈਤਮਲਾਤਸ ॥੧॥ 
mai antar paraym piramm kaa ki-o sajan milai milaas. ||1|| 

ਮਨ ਤਪਆਤਰਆ ਤਮਿਰਾ ਮੈ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਧਨ ੁਰਾਤਸ ॥ 
man pi-aari-aa mitraa mai har har naam Dhan raas. 



 

ਗੁਤਰ ਪੂਰ ੈਨਾਮੁ ਤਿਰੜਾਇਆ ਹਤਰ ਧੀਰਕ ਹਤਰ ਸਾਬਾਤਸ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
gur poorai naam drirh-aa-i-aa har Dheerak har saabaas. ||1|| rahaa-o. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਆਤਪ ਤਮਲਾਇ ਗਰੁੁ ਮੈ ਿਸੇ ਹਤਰ ਧਨੁ ਰਾਤਸ ॥ 
har har aap milaa-ay gur mai dasay har Dhan raas. 

ਤਬਨੁ ਗਰੁ ਪਰੇਮ ੁਨ ਲਭਈ ਜਨ ਵੇਖਹੁ ਮਤਨ ਤਨਰਜਾਤਸ ॥ 
bin gur paraym na labh-ee jan vaykhhu man nirjaas. 

ਹਤਰ ਗੁਰ ਤਵਤਚ ਆਪ ੁਰਤਖਆ ਹਤਰ ਮੇਲੇ ਗਰੁ ਸਾਬਾਤਸ ॥੨॥ 
har gur vich aap rakhi-aa har maylay gur saabaas. ||2|| 

ਸਾਗਰ ਭਗਤਿ ਭੰਿਾਰ ਹਤਰ ਪੂਰ ੇਸਤਿਗਰੁ ਪਾਤਸ ॥ 
saagar bhagat bhandaar har pooray satgur paas. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਿੁਿਾ ਖੋਤਲ ਿੇਇ ਮੁਤਖ ਗਰੁਮੁਤਖ ਹਤਰ ਪਰਗਾਤਸ ॥ 
satgur tuthaa khol day-ay mukh gurmukh har pargaas. 

ਮਨਮੁਤਖ ਭਾਗ ਤਵਹਤੂਣਆ ਤਿਖ ਮੁਈਆ ਕੰਧੀ ਪਾਤਸ ॥੩॥ 
manmukh bhaag vihooni-aa tikh mu-ee-aa kanDhee paas. ||3|| 

ਗੁਰ ੁਿਾਿਾ ਿਾਿਾਰੁ ਹੈ ਹਉ ਮਾਗਉ ਿਾਨੁ ਗੁਰ ਪਾਤਸ ॥ 
gur daataa daataar hai ha-o maaga-o daan gur paas. 

ਤਚਰੀ ਤਵਛੁੰਨਾ ਮਤੇਲ ਪਰਭ ਮੈ ਮਤਨ ਿਤਨ ਵਿੜੀ ਆਸ ॥ 
chiree vichhunnaa mayl parabh mai man tan vadrhee aas. 

ਗੁਰ ਭਾਵੈ ਸਤੁਣ ਬੇਨਿੀ ਜਨ ਨਾਨਕ ਕੀ ਅਰਿਾਤਸ ॥੪॥੨॥੪॥ 
gur bhaavai sun bayntee jan naanak kee ardaas. ||4||2||4|| 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
maaroo mehlaa 4. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਕਥਾ ਸੁਣਾਇ ਪਰਭ ਗੁਰਮਤਿ ਹਤਰ ਤਰਿੈ ਸਮਾਣੀ ॥ 
har har kathaa sunaa-ay parabh gurmat har ridai samaanee. 

ਜਤਪ ਹਤਰ ਹਤਰ ਕਥਾ ਵਿਭਾਗੀਆ ਹਤਰ ਉਿਮ ਪਿੁ ਤਨਰਬਾਣੀ ॥ 
jap har har kathaa vadbhaagee-aa har utam pad nirbaanee. 
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ਗੁਰਮੁਖਾ ਮਤਨ ਪਰਿੀਤਿ ਹੈ ਗਤੁਰ ਪੂਰੈ ਨਾਤਮ ਸਮਾਣੀ ॥੧॥ 
gurmukhaa man parteet hai gur poorai naam samaanee. ||1|| 

ਮਨ ਮੇਰੇ ਮੈ ਹਤਰ ਹਤਰ ਕਥਾ ਮਤਨ ਭਾਣੀ ॥ 
man mayray mai har har kathaa man bhaanee. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਕਥਾ ਤਨਿ ਸਿਾ ਕਤਰ ਗੁਰਮੁਤਖ ਅਕਥ ਕਹਾਣੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
har har kathaa nit sadaa kar gurmukh akath kahaanee. ||1|| rahaa-o. 

ਮੈ ਮਨੁ ਿਨੁ ਖੋਤਜ ਢੰਢੋਤਲਆ ਤਕਉ ਪਾਈਐ ਅਕਥ ਕਹਾਣੀ ॥ 
mai man tan khoj dhandholi-aa ki-o paa-ee-ai akath kahaanee. 

ਸੰਿ ਜਨਾ ਤਮਤਲ ਪਾਇਆ ਸੁਤਣ ਅਕਥ ਕਥਾ ਮਤਨ ਭਾਣੀ ॥ 
sant janaa mil paa-i-aa sun akath kathaa man bhaanee. 

ਮੇਰੈ ਮਤਨ ਿਤਨ ਨਾਮੁ ਅਧਾਰੁ ਹਤਰ ਮੈ ਮੇਲ ੇਪਰੁਖੁ ਸਜੁਾਣੀ ॥੨॥ 
mayrai man tan naam aDhaar har mai maylay purakh sujaanee. ||2|| 

ਗੁਰ ਪੁਰਖੈ ਪਰੁਖੁ ਤਮਲਾਇ ਪਰਭ ਤਮਤਲ ਸਰੁਿੀ ਸੁਰਤਿ ਸਮਾਣੀ ॥ 
gur purkhai purakh milaa-ay parabh mil surtee surat samaanee. 

ਵਿਭਾਗੀ ਗੁਰ ੁਸੇਤਵਆ ਹਤਰ ਪਾਇਆ ਸੁਘੜ ਸੁਜਾਣੀ ॥ 
vadbhaagee gur sayvi-aa har paa-i-aa sugharh sujaanee. 

ਮਨਮੁਖ ਭਾਗ ਤਵਹੂਤਣਆ ਤਿਨ ਿੁਖੀ ਰੈਤਣ ਤਵਹਾਣੀ ॥੩॥ 
manmukh bhaag vihooni-aa tin dukhee rain vihaanee. ||3|| 

ਹਮ ਜਾਤਚਕ ਿੀਨ ਪਰਭ ਿੇਤਰਆ ਮੁਤਖ ਿੀਜੈ ਅੰਤਮਰਿ ਬਾਣੀ ॥ 
ham jaachik deen parabh tayri-aa mukh deejai amrit banee. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਮੇਰਾ ਤਮਿੁ ਪਰਭ ਹਤਰ ਮੇਲਹੁ ਸੁਘੜ ਸੁਜਾਣੀ ॥ 
satgur mayraa mitar parabh har maylhu sugharh sujaanee. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਸਰਣਾਗਿੀ ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਨਾਤਮ ਸਮਾਣੀ ॥੪॥੩॥੫॥ 
jan naanak sarnaagatee kar kirpaa naam samaanee. ||4||3||5|| 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
maaroo mehlaa 4. 



 

ਹਤਰ ਭਾਉ ਲਗਾ ਬੈਰਾਗੀਆ ਵਿਭਾਗੀ ਹਤਰ ਮਤਨ ਰਾਖੁ ॥ 
har bhaa-o lagaa bairaagee-aa vadbhaagee har man raakh. 

ਤਮਤਲ ਸਗੰਤਿ ਸਰਧਾ ਊਪਜੈ ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਹਤਰ ਰਸੁ ਚਾਖੁ ॥ 
mil sangat sarDhaa oopjai gur sabdee har ras chaakh. 

ਸਭੁ ਮਨ ੁਿਨ ੁਹਤਰਆ ਹੋਇਆ ਗੁਰਬਾਣੀ ਹਤਰ ਗਣੁ ਭਾਖੁ ॥੧॥ 
sabh man tan hari-aa ho-i-aa gurbaanee har gun bhaakh. ||1|| 

ਮਨ ਤਪਆਤਰਆ ਤਮਿਰਾ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮ ਰਸੁ ਚਾਖ ੁ॥ 
man pi-aari-aa mitraa har har naam ras chaakh. 

ਗੁਤਰ ਪੂਰੈ ਹਤਰ ਪਾਇਆ ਹਲਤਿ ਪਲਤਿ ਪਤਿ ਰਾਖੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
gur poorai har paa-i-aa halat palat pat raakh. ||1|| rahaa-o. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਧਆਈਐ ਹਤਰ ਕੀਰਤਿ ਗਰੁਮੁਤਖ ਚਾਖੁ ॥ 
har har naam Dhi-aa-ee-ai har keerat gurmukh chaakh. 

ਿਨੁ ਧਰਿੀ ਹਤਰ ਬੀਜੀਐ ਤਵਤਚ ਸਗੰਤਿ ਹਤਰ ਪਰਭ ਰਾਖੁ ॥ 
tan Dhartee har beejee-ai vich sangat har parabh raakh. 

ਅੰਤਮਰਿ ੁਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਹੈ ਗਤੁਰ ਪਰੂੈ ਹਤਰ ਰਸੁ ਚਾਖੁ ॥੨॥ 
amrit har har naam hai gur poorai har ras chaakh. ||2|| 

ਮਨਮੁਖ ਤਿਰਸਨਾ ਭਤਰ ਰਹੇ ਮਤਨ ਆਸਾ ਿਹ ਤਿਸ ਬਹੁ ਲਾਖੁ ॥ 
manmukh tarisnaa bhar rahay man aasaa dah dis baho laakh. 

ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਤਧਰਗ ੁਜੀਵਿੇ ਤਵਤਚ ਤਬਸਟਾ ਮਨਮੁਖ ਰਾਖੁ ॥ 
bin naavai Dharig jeevday vich bistaa manmukh raakh. 

ਓਇ ਆਵਤਹ ਜਾਤਹ ਭਵਾਈਅਤਹ ਬਹੁ ਜੋਨੀ ਿੁਰਗਧੰ ਭਾਖੁ ॥੩॥ 
o-ay aavahi jaahi bhavaa-ee-ah baho jonee durganDh bhaakh. ||3|| 

ਿਰਾਤਹ ਿਰਾਤਹ ਸਰਣਾਗਿੀ ਹਤਰ ਿਇਆ ਧਾਤਰ ਪਰਭ ਰਾਖੁ ॥ 
taraahi taraahi sarnaagatee har da-i-aa Dhaar parabh raakh. 

ਸੰਿਸੰਗਤਿ ਮੇਲਾਪੁ ਕਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਮਲੈ ਪਤਿ ਸਾਖੁ ॥ 
santsangat maylaap kar har naam milai pat saakh. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਧਨੁ ਪਾਇਆ ਜਨ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮਤਿ ਭਾਖੁ ॥੪॥੪॥੬॥ 
har har naam Dhan paa-i-aa jan naanak gurmat bhaakh. ||4||4||6|| 



 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੪ ਘਰੁ ੫ 
maaroo mehlaa 4 ghar 5 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਭਗਤਿ ਭਰ ੇਭੰਿਾਰਾ ॥ 
har har bhagat bharay bhandaaraa. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਰਾਮੁ ਕਰ ੇਤਨਸਿਾਰਾ ॥ 
gurmukh raam karay nistaaraa. 

ਤਜਸ ਨੋ ਤਿਪਾ ਕਰੇ ਮੇਰਾ ਸੁਆਮੀ ਸੋ ਹਤਰ ਕੇ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਜੀਉ ॥੧॥ 
jis no kirpaa karay mayraa su-aamee so har kay gun gaavai jee-o. ||1|| 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਤਿਪਾ ਕਰ ੇਬਨਵਾਲੀ ॥ 
har har kirpaa karay banvaalee. 

ਹਤਰ ਤਹਰਿੈ ਸਿਾ ਸਿਾ ਸਮਾਲੀ ॥ 
har hirdai sadaa sadaa samaalee. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਜਪਹੁ ਮਰੇੇ ਜੀਅੜੇ ਜਤਪ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਛਿਾਵੈ ਜੀਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
har har naam japahu mayray jee-arhay jap har har naam chhadaavai jee-o. ||1|| 
rahaa-o. 
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ਸੁਖ ਸਾਗਰੁ ਅਤੰਮਰਿੁ ਹਤਰ ਨਾਉ ॥ 
sukh saagar amrit har naa-o. 

ਮੰਗਿ ਜਨ ੁਜਾਚੈ ਹਤਰ ਿਹੇੁ ਪਸਾਉ ॥ 
mangat jan jaachai har dayh pasaa-o. 

ਹਤਰ ਸਤਿ ਸਤਿ ਸਿਾ ਹਤਰ ਸਤਿ ਹਤਰ ਸਤਿ ਮਰੇੈ ਮਤਨ ਭਾਵੈ ਜੀਉ ॥੨॥ 
har sat sat sadaa har sat har sat mayrai man bhaavai jee-o. ||2|| 

ਨਵੇ ਤਛਿਰ ਸਰਵਤਹ ਅਪਤਵਿਰਾ ॥ 
navay chhidar sarveh apvitraa. 

ਬੋਤਲ ਹਤਰ ਨਾਮ ਪਤਵਿਰ ਸਤਭ ਤਕਿਾ ॥ 
bol har naam pavitar sabh kitaa. 



 

ਜੇ ਹਤਰ ਸਪੁਰਸੰਨੁ ਹੋਵੈ ਮੇਰਾ ਸੁਆਮੀ ਹਤਰ ਤਸਮਰਿ ਮਲੁ ਲਤਹ ਜਾਵੈ ਜੀਉ ॥੩॥ 
jay har suparsan hovai mayraa su-aamee har simrat mal leh jaavai jee-o. ||3|| 

ਮਾਇਆ ਮਹੋੁ ਤਬਖਮੁ ਹੈ ਭਾਰੀ ॥ 
maa-i-aa moh bikham hai bhaaree. 

ਤਕਉ ਿਰੀਐ ਿੁਿਰ ੁਸੰਸਾਰੀ ॥ 
ki-o taree-ai dutar sansaaree. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਬੋਤਹਥੁ ਿੇਇ ਪਰਭੁ ਸਾਚਾ ਜਤਪ ਹਤਰ ਹਤਰ ਪਾਤਰ ਲੰਘਾਵੈ ਜੀਉ ॥੪॥ 
satgur bohith day-ay parabh saachaa jap har har paar langhaavai jee-o. ||4|| 

ਿੂ ਸਰਬਿਰ ਿੇਰਾ ਸਭ ੁਕੋਈ ॥ 
too sarbatar tayraa sabh ko-ee. 

ਜੋ ਿੂ ਕਰਤਹ ਸਈੋ ਪਰਭ ਹੋਈ ॥ 
jo too karahi so-ee parabh ho-ee. 

ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਬਚੇਾਰਾ ਹਤਰ ਭਾਵੈ ਹਤਰ ਥਾਇ ਪਾਵੈ ਜੀਉ ॥੫॥੧॥੭॥ 
jan naanak gun gaavai baychaaraa har bhaavai har thaa-ay paavai jee-o. ||5||1||7|| 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
maaroo mehlaa 4. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਜਪਹੁ ਮਨ ਮੇਰੇ ॥ 
har har naam japahu man mayray. 

ਸਤਭ ਤਕਲਤਵਖ ਕਾਟੈ ਹਤਰ ਿੇਰੇ ॥ 
sabh kilvikh kaatai har tayray. 

ਹਤਰ ਧਨ ੁਰਾਖਹੁ ਹਤਰ ਧਨੁ ਸੰਚਹੁ ਹਤਰ ਚਲਤਿਆ ਨਾਤਲ ਸਖਾਈ ਜੀਉ ॥੧॥ 
har Dhan raakho har Dhan sanchahu har chaldi-aa naal sakhaa-ee jee-o. ||1|| 

ਤਜਸ ਨੋ ਤਿਪਾ ਕਰੇ ਸੋ ਤਧਆਵੈ ॥ 
jis no kirpaa karay so Dhi-aavai. 

ਤਨਿ ਹਤਰ ਜਪੁ ਜਾਪ ੈਜਤਪ ਹਤਰ ਸੁਖੁ ਪਾਵੈ ॥ 
nit har jap jaapai jap har sukh paavai. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਹਤਰ ਰਸੁ ਆਵੈ ਜਤਪ ਹਤਰ ਹਤਰ ਪਾਤਰ ਲੰਘਾਈ ਜੀਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
gur parsaadee har ras aavai jap har har paar langhaa-ee jee-o. ||1|| rahaa-o. 



 

ਤਨਰਭਉ ਤਨਰੰਕਾਰੁ ਸਤਿ ਨਾਮੁ ॥ 
nirbha-o nirankaar sat naam. 

ਜਗ ਮਤਹ ਸਰੇਸਟ ੁਊਿਮ ਕਾਮੁ ॥ 
jag meh saraysat ootam kaam. 

ਿੁਸਮਨ ਿੂਿ ਜਮਕਾਲੁ ਿਹੇ ਮਾਰਉ ਹਤਰ ਸੇਵਕ ਨੇਤੜ ਨ ਜਾਈ ਜੀਉ ॥੨॥ 
dusman doot jamkaal thayh maara-o har sayvak nayrh na jaa-ee jee-o. ||2|| 

ਤਜਸੁ ਉਪਤਰ ਹਤਰ ਕਾ ਮਨ ੁਮਾਤਨਆ ॥ 
jis upar har kaa man maani-aa. 

ਸੋ ਸੇਵਕੁ ਚਹੁ ਜੁਗ ਚਹੁ ਕੁੰਟ ਜਾਤਨਆ ॥ 
so sayvak chahu jug chahu kunt jaani-aa. 

ਜੇ ਉਸ ਕਾ ਬਰੁਾ ਕਹੈ ਕੋਈ ਪਾਪੀ ਤਿਸੁ ਜਮਕੰਕਰ ੁਖਾਈ ਜੀਉ ॥੩॥ 
jay us kaa buraa kahai ko-ee paapee tis jamkankar khaa-ee jee-o. ||3|| 

ਸਭ ਮਤਹ ਏਕੁ ਤਨਰੰਜਨ ਕਰਿਾ ॥ 
sabh meh ayk niranjan kartaa. 

ਸਤਭ ਕਤਰ ਕਤਰ ਵੇਖ ੈਅਪਣੇ ਚਲਿਾ ॥ 
sabh kar kar vaykhai apnay chaltaa. 

ਤਜਸੁ ਹਤਰ ਰਾਖੈ ਤਿਸੁ ਕਉਣੁ ਮਾਰੈ ਤਜਸੁ ਕਰਿਾ ਆਤਪ ਛਿਾਈ ਜੀਉ ॥੪॥ 
jis har raakhai tis ka-un maarai jis kartaa aap chhadaa-ee jee-o. ||4|| 

ਹਉ ਅਨਤਿਨ ੁਨਾਮੁ ਲਈ ਕਰਿਾਰੇ ॥ 
ha-o an-din naam la-ee kartaaray. 

ਤਜਤਨ ਸੇਵਕ ਭਗਿ ਸਭੇ ਤਨਸਿਾਰੇ ॥ 
jin sayvak bhagat sabhay nistaaray. 

ਿਸ ਅਿ ਚਾਤਰ ਵੇਿ ਸਤਭ ਪੂਛਹੁ ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮ ੁਛਿਾਈ ਜੀਉ ॥੫॥੨॥੮॥ 
das ath chaar vayd sabh poochhahu jan naanak naam chhadaa-ee jee-o. ||5||2||8|| 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੨ 
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ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 



 

ਿਰਪ ੈਧਰਤਿ ਅਕਾਸੁ ਨਖਯਿਰਾ ਤਸਰ ਊਪਤਰ ਅਮਰੁ ਕਰਾਰਾ ॥ 
darpai Dharat akaas nakh-yataraa sir oopar amar karaaraa. 

ਪਉਣ ੁਪਾਣੀ ਬੈਸੰਿਰੁ ਿਰਪੈ ਿਰਪ ੈਇੰਿੁ ਤਬਚਾਰਾ ॥੧॥ 
pa-un paanee baisantar darpai darpai indar bichaaraa. ||1|| 

ਏਕਾ ਤਨਰਭਉ ਬਾਿ ਸੁਨੀ ॥ 
aykaa nirbha-o baat sunee. 

ਸੋ ਸੁਖੀਆ ਸੋ ਸਿਾ ਸੁਹੇਲਾ ਜੋ ਗਰੁ ਤਮਤਲ ਗਾਇ ਗਨੁੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
so sukhee-aa so sadaa suhaylaa jo gur mil gaa-ay gunee. ||1|| rahaa-o. 

ਿੇਹਧਾਰ ਅਰੁ ਿੇਵਾ ਿਰਪਤਹ ਤਸਧ ਸਾਤਧਕ ਿਤਰ ਮਇੁਆ ॥ 
dayhDhaar ar dayvaa darpahi siDh saaDhik dar mu-i-aa. 

ਲਖ ਚਉਰਾਸੀਹ ਮਤਰ ਮਤਰ ਜਨਮ ੇਤਿਤਰ ਤਿਤਰ ਜੋਨੀ ਜੋਇਆ ॥੨॥ 
lakh cha-oraaseeh mar mar janmay fir fir jonee jo-i-aa. ||2|| 
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ਰਾਜਸੁ ਸਾਿਕੁ ਿਾਮਸ ੁਿਰਪਤਹ ਕੇਿੇ ਰੂਪ ਉਪਾਇਆ ॥ 
raajas saatak taamas darpahi kaytay roop upaa-i-aa. 

ਛਲ ਬਪੁਰੀ ਇਹ ਕਉਲਾ ਿਰਪ ੈਅਤਿ ਿਰਪੈ ਧਰਮ ਰਾਇਆ ॥੩॥ 
chhal bapuree ih ka-ulaa darpai at darpai Dharam raa-i-aa. ||3|| 

ਸਗਲ ਸਮਗਰੀ ਿਰਤਹ ਤਬਆਪੀ ਤਬਨ ੁਿਰ ਕਰਣੈਹਾਰਾ ॥ 
sagal samagree dareh bi-aapee bin dar karnaihaaraa. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਭਗਿਨ ਕਾ ਸੰਗੀ ਭਗਿ ਸੋਹਤਹ ਿਰਬਾਰਾ ॥੪॥੧॥ 
kaho naanak bhagtan kaa sangee bhagat soheh darbaaraa. ||4||1|| 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
maaroo mehlaa 5. 

ਪਾਂਚ ਬਰਖ ਕੋ ਅਨਾਥੁ ਧੂ ਬਾਤਰਕ ੁਹਤਰ ਤਸਮਰਿ ਅਮਰ ਅਟਾਰੇ ॥ 
paaNch barakh ko anaath Dharoo baarik har simrat amar ataaray. 

ਪੁਿਰ ਹੇਤਿ ਨਾਰਾਇਣੁ ਕਤਹਓ ਜਮਕੰਕਰ ਮਾਤਰ ਤਬਿਾਰੇ ॥੧॥ 
putar hayt naaraa-in kahi-o jamkankar maar bidaaray. ||1|| 



 

ਮੇਰੇ ਿਾਕੁਰ ਕੇਿੇ ਅਗਨਿ ਉਧਾਰੇ ॥ 
mayray thaakur kaytay agnat uDhaaray. 

ਮੋਤਹ ਿੀਨ ਅਲਪ ਮਤਿ ਤਨਰਗੁਣ ਪਤਰਓ ਸਰਤਣ ਿਆੁਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
mohi deen alap mat nirgun pari-o saran du-aaray. ||1|| rahaa-o. 

ਬਾਲਮੀਕੁ ਸਪੁਚਾਰੋ ਿਤਰਓ ਬਤਧਕ ਿਰੇ ਤਬਚਾਰੇ ॥ 
baalmeek supchaaro tari-o baDhik taray bichaaray. 

ਏਕ ਤਨਮਖ ਮਨ ਮਾਤਹ ਅਰਾਤਧਓ ਗਜਪਤਿ ਪਾਤਰ ਉਿਾਰੇ ॥੨॥ 
ayk nimakh man maahi araaDhi-o gajpat paar utaaray. ||2|| 

ਕੀਨੀ ਰਤਖਆ ਭਗਿ ਪਰਤਹਲਾਿੈ ਹਰਨਾਖਸ ਨਖਤਹ ਤਬਿਾਰੇ ॥ 
keenee rakhi-aa bhagat parhilaadai harnaakhas nakheh bidaaray. 

ਤਬਿਰੁ ਿਾਸੀ ਸੁਿ ੁਭਇਓ ਪੁਨੀਿਾ ਸਗਲੇ ਕੁਲ ਉਜਾਰੇ ॥੩॥ 
bidar daasee sut bha-i-o puneetaa saglay kul ujaaray. ||3|| 

ਕਵਨ ਪਰਾਧ ਬਿਾਵਉ ਅਪੁਨੇ ਤਮਤਥਆ ਮੋਹ ਮਗਨਾਰੇ ॥ 
kavan paraaDh bataava-o apunay mithi-aa moh magnaaray. 

ਆਇਓ ਸਾਮ ਨਾਨਕ ਓਟ ਹਤਰ ਕੀ ਲੀਜੈ ਭੁਜਾ ਪਸਾਰੇ ॥੪॥੨॥ 
aa-i-o saam naanak ot har kee leejai bhujaa pasaaray. ||4||2|| 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
maaroo mehlaa 5. 

ਤਵਿ ਨਤਵਿ ਭਰਤਮਓ ਬਹੁ ਭਾਿੀ ਅਤਨਕ ਜਿਨ ਕਤਰ ਧਾਏ ॥ 
vit navit bharmi-o baho bhaatee anik jatan kar Dhaa-ay. 

ਜੋ ਜੋ ਕਰਮ ਕੀਏ ਹਉ ਹਉਮੈ ਿੇ ਿੇ ਭਏ ਅਜਾਏ ॥੧॥ 
jo jo karam kee-ay ha-o ha-umai tay tay bha-ay ajaa-ay. ||1|| 

ਅਵਰ ਤਿਨ ਕਾਹੂ ਕਾਜ ਨ ਲਾਏ ॥ 
avar din kaahoo kaaj na laa-ay. 

ਸੋ ਤਿਨੁ ਮੋ ਕਉ ਿੀਜੈ ਪਰਭ ਜੀਉ ਜਾ ਤਿਨ ਹਤਰ ਜਸੁ ਗਾਏ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
so din mo ka-o deejai parabh jee-o jaa din har jas gaa-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਪੁਿਰ ਕਲਿਰ ਤਗਰਹ ਿੇਤਖ ਪਸਾਰਾ ਇਸ ਹੀ ਮਤਹ ਉਰਝਾਏ ॥ 
putar kaltar garih daykh pasaaraa is hee meh urjhaa-ay. 



 

ਮਾਇਆ ਮਿ ਚਾਤਖ ਭਏ ਉਿਮਾਿੇ ਹਤਰ ਹਤਰ ਕਬਹੁ ਨ ਗਾਏ ॥੨॥ 
maa-i-aa mad chaakh bha-ay udmaatay har har kabahu na gaa-ay. ||2|| 

ਇਹ ਤਬਤਧ ਖੋਜੀ ਬਹੁ ਪਰਕਾਰਾ ਤਬਨ ੁਸੰਿਨ ਨਹੀ ਪਾਏ ॥ 
ih biDh khojee baho parkaaraa bin santan nahee paa-ay. 

ਿੁਮ ਿਾਿਾਰ ਵਿ ੇਪਰਭ ਸਮੰਰਥ ਮਾਗਨ ਕਉ ਿਾਨੁ ਆਏ ॥੩॥ 
tum daataar vaday parabh samrath maagan ka-o daan aa-ay. ||3|| 

ਤਿਆਤਗਓ ਸਗਲਾ ਮਾਨੁ ਮਹਿਾ ਿਾਸ ਰੇਣ ਸਰਣਾਏ ॥ 
ti-aagi-o saglaa maan mahtaa daas rayn sarnaa-ay. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਤਮਤਲ ਭਏ ਏਕੈ ਮਹਾ ਅਨੰਿ ਸੁਖ ਪਾਏ ॥੪॥੩॥ 
kaho naanak har mil bha-ay aikai mahaa anand sukh paa-ay. ||4||3|| 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
maaroo mehlaa 5. 

ਕਵਨ ਥਾਨ ਧੀਤਰਓ ਹੈ ਨਾਮਾ ਕਵਨ ਬਸਿੁ ਅਹੰਕਾਰਾ ॥ 
kavan thaan Dheeri-o hai naamaa kavan basat ahaNkaaraa. 

ਕਵਨ ਤਚਹਨ ਸੁਤਨ ਊਪਤਰ ਛੋਤਹਓ ਮੁਖ ਿੇ ਸੁਤਨ ਕਤਰ ਗਾਰਾ ॥੧॥ 
kavan chihan sun oopar chhohi-o mukh tay sun kar gaaraa. ||1|| 

ਸੁਨਹੁ ਰੇ ਿੂ ਕਉਨੁ ਕਹਾ ਿੇ ਆਇਓ ॥ 
sunhu ray too ka-un kahaa tay aa-i-o. 

ਏਿੀ ਨ ਜਾਨਉ ਕੇਿੀਕ ਮਿੁਤਿ ਚਲਿੇ ਖਬਤਰ ਨ ਪਾਇਓ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
aytee na jaan-o kayteek mudat chaltay khabar na paa-i-o. ||1|| rahaa-o. 

ਸਹਨ ਸੀਲ ਪਵਨ ਅਰੁ ਪਾਣੀ ਬਸੁਧਾ ਤਖਮਾ ਤਨਭਰਾਿੇ ॥ 
sahan seel pavan ar paanee basuDhaa khimaa nibhraatay. 

ਪੰਚ ਿਿ ਤਮਤਲ ਭਇਓ ਸੰਜੋਗਾ ਇਨ ਮਤਹ ਕਵਨ ਿਰੁਾਿੇ ॥੨॥ 
panch tat mil bha-i-o sanjogaa in meh kavan duraatay. ||2|| 

ਤਜਤਨ ਰਤਚ ਰਤਚਆ ਪਰੁਤਖ ਤਬਧਾਿੈ ਨਾਲੇ ਹਉਮੈ ਪਾਈ ॥ 
jin rach rachi-aa purakh biDhaatai naalay ha-umai paa-ee. 

ਜਨਮ ਮਰਣ ੁਉਸ ਹੀ ਕਉ ਹੈ ਰੇ ਓਹਾ ਆਵੈ ਜਾਈ ॥੩॥ 
janam maran us hee ka-o hai ray ohaa aavai jaa-ee. ||3|| 



 

ਬਰਨੁ ਤਚਹਨੁ ਨਾਹੀ ਤਕਛੁ ਰਚਨਾ ਤਮਤਥਆ ਸਗਲ ਪਸਾਰਾ ॥ 
baran chihan naahee kichh rachnaa mithi-aa sagal pasaaraa. 

ਭਣਤਿ ਨਾਨਕੁ ਜਬ ਖੇਲੁ ਉਝਾਰੈ ਿਬ ਏਕ ੈਏਕੰਕਾਰਾ ॥੪॥੪॥ 
bhanat naanak jab khayl ujhaarai tab aikai aykankaaraa. ||4||4|| 
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ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
maaroo mehlaa 5. 

ਮਾਨ ਮੋਹ ਅਰੁ ਲੋਭ ਤਵਕਾਰਾ ਬੀਓ ਚੀਤਿ ਨ ਘਾਤਲਓ ॥ 
maan moh ar lobh vikaaraa bee-o cheet na ghaali-o. 

ਨਾਮ ਰਿਨ ੁਗੁਣਾ ਹਤਰ ਬਣਜੇ ਲਾਤਿ ਵਖਰੁ ਲੈ ਚਾਤਲਓ ॥੧॥ 
naam ratan gunaa har banjay laad vakhar lai chaali-o. ||1|| 

ਸੇਵਕ ਕੀ ਓੜਤਕ ਤਨਬਹੀ ਪਰੀਤਿ ॥ 
sayvak kee orhak nibhee pareet. 

ਜੀਵਿ ਸਾਤਹਬੁ ਸੇਤਵਓ ਅਪਨਾ ਚਲਿ ੇਰਾਤਖਓ ਚੀਤਿ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jeevat saahib sayvi-o apnaa chaltay raakhi-o cheet. ||1|| rahaa-o. 

ਜੈਸੀ ਆਤਗਆ ਕੀਨੀ ਿਾਕੁਤਰ ਤਿਸ ਿੇ ਮੁਖ ੁਨਹੀ ਮਤੋਰਓ ॥ 
jaisee aagi-aa keenee thaakur tis tay mukh nahee mori-o. 

ਸਹਜੁ ਅਨੰਿੁ ਰਤਖਓ ਤਗਰਹ ਭੀਿਤਰ ਉਤਿ ਉਆਹੂ ਕਉ ਿਉਤਰਓ ॥੨॥ 
sahj anand rakhi-o garih bheetar uth u-aahoo ka-o da-ori-o. ||2|| 

ਆਤਗਆ ਮਤਹ ਭੂਖ ਸੋਈ ਕਤਰ ਸੂਖਾ ਸਗੋ ਹਰਖ ਨਹੀ ਜਾਤਨਓ ॥ 
aagi-aa meh bhookh so-ee kar sookhaa sog harakh nahee jaani-o. 

ਜੋ ਜੋ ਹੁਕਮੁ ਭਇਓ ਸਾਤਹਬ ਕਾ ਸ ੋਮਾਥੈ ਲੇ ਮਾਤਨਓ ॥੩॥ 
jo jo hukam bha-i-o saahib kaa so maathai lay maani-o. ||3|| 

ਭਇਓ ਤਿਪਾਲੁ ਿਾਕੁਰ ੁਸਵੇਕ ਕਉ ਸਵਰੇ ਹਲਿ ਪਲਾਿਾ ॥ 
bha-i-o kirpaal thaakur sayvak ka-o savray halat palaataa. 

ਧੰਨੁ ਸੇਵਕੁ ਸਿਲ ੁਓਹੁ ਆਇਆ ਤਜਤਨ ਨਾਨਕ ਖਸਮੁ ਪਛਾਿਾ ॥੪॥੫॥ 
Dhan sayvak safal oh aa-i-aa jin naanak khasam pachhaataa. ||4||5|| 



 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
maaroo mehlaa 5. 

ਖੁਤਲਆ ਕਰਮੁ ਤਿਪਾ ਭਈ ਿਾਕੁਰ ਕੀਰਿਨੁ ਹਤਰ ਹਤਰ ਗਾਈ ॥ 
khuli-aa karam kirpaa bha-ee thaakur keertan har har gaa-ee. 

ਸਰਮੁ ਥਾਕਾ ਪਾਏ ਤਬਸਰਾਮਾ ਤਮਤਟ ਗਈ ਸਗਲੀ ਧਾਈ ॥੧॥ 
saram thaakaa paa-ay bisraamaa mit ga-ee saglee Dhaa-ee. ||1|| 

ਅਬ ਮੋਤਹ ਜੀਵਨ ਪਿਵੀ ਪਾਈ ॥ 
ab mohi jeevan padvee paa-ee. 

ਚੀਤਿ ਆਇਓ ਮਤਨ ਪਰੁਖੁ ਤਬਧਾਿਾ ਸੰਿਨ ਕੀ ਸਰਣਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
cheet aa-i-o man purakh biDhaataa santan kee sarnaa-ee. ||1|| rahaa-o. 

ਕਾਮੁ ਿੋਧੁ ਲੋਭੁ ਮੋਹ ੁਤਨਵਾਰੇ ਤਨਵਰੇ ਸਗਲ ਬੈਰਾਈ ॥ 
kaam kroDh lobh moh nivaaray nivray sagal bairaa-ee. 

ਸਿ ਹਜੂਤਰ ਹਾਜਰੁ ਹੈ ਨਾਜਰੁ ਕਿਤਹ ਨ ਭਇਓ ਿੂਰਾਈ ॥੨॥ 
sad hajoor haajar hai naajar kateh na bha-i-o dooraa-ee. ||2|| 

ਸੁਖ ਸੀਿਲ ਸਰਧਾ ਸਭ ਪੂਰੀ ਹੋਏ ਸਿੰ ਸਹਾਈ ॥ 
sukh seetal sarDhaa sabh pooree ho-ay sant sahaa-ee. 

ਪਾਵਨ ਪਤਿਿ ਕੀਏ ਤਖਨ ਭੀਿਤਰ ਮਤਹਮਾ ਕਥਨੁ ਨ ਜਾਈ ॥੩॥ 
paavan patit kee-ay khin bheetar mahimaa kathan na jaa-ee. ||3|| 

ਤਨਰਭਉ ਭਏ ਸਗਲ ਭੈ ਖਏੋ ਗੋਤਬਿ ਚਰਣ ਓਟਾਈ ॥ 
nirbha-o bha-ay sagal bhai kho-ay gobid charan otaa-ee. 

ਨਾਨਕੁ ਜਸੁ ਗਾਵੈ ਿਾਕੁਰ ਕਾ ਰੈਤਣ ਤਿਨਸ ੁਤਲਵ ਲਾਈ ॥੪॥੬॥ 
naanak jas gaavai thaakur kaa rain dinas liv laa-ee. ||4||6|| 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
maaroo mehlaa 5. 

ਜੋ ਸਮਰਥ ੁਸਰਬ ਗੁਣ ਨਾਇਕੁ ਤਿਸ ਕਉ ਕਬਹੁ ਨ ਗਾਵਤਸ ਰੇ ॥ 
jo samrath sarab gun naa-ik tis ka-o kabahu na gaavas ray. 

ਛੋਤਿ ਜਾਇ ਤਖਨ ਭੀਿਤਰ ਿਾ ਕਉ ਉਆ ਕਉ ਤਿਤਰ ਤਿਤਰ ਧਾਵਤਸ ਰੇ ॥੧॥ 
chhod jaa-ay khin bheetar taa ka-o u-aa ka-o fir fir Dhaavas ray. ||1|| 



 

ਅਪੁਨ ੇਪਰਭ ਕਉ ਤਕਉ ਨ ਸਮਾਰਤਸ ਰੇ ॥ 
apunay parabh ka-o ki-o na samaaras ray. 

ਬੈਰੀ ਸੰਤਗ ਰੰਗ ਰਤਸ ਰਤਚਆ ਤਿਸੁ ਤਸਉ ਜੀਅਰਾ ਜਾਰਤਸ ਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
bairee sang rang ras rachi-aa tis si-o jee-araa jaaras ray. ||1|| rahaa-o. 

ਜਾ ਕੈ ਨਾਤਮ ਸੁਤਨਐ ਜਮ ੁਛੋਿੈ ਿਾ ਕੀ ਸਰਤਣ ਨ ਪਾਵਤਸ ਰੇ ॥ 
jaa kai naam suni-ai jam chhodai taa kee saran na paavas ray. 

ਕਾਤਢ ਿੇਇ ਤਸਆਲ ਬਪਰੁੇ ਕਉ ਿਾ ਕੀ ਓਟ ਤਟਕਾਵਤਸ ਰੇ ॥੨॥ 
kaadh day-ay si-aal bapuray ka-o taa kee ot tikaavas ray. ||2|| 

ਤਜਸ ਕਾ ਜਾਸ ੁਸੁਨਿ ਭਵ ਿਰੀਐ ਿਾ ਤਸਉ ਰੰਗੁ ਨ ਲਾਵਤਸ ਰੇ ॥ 
jis kaa jaas sunat bhav taree-ai taa si-o rang na laavas ray. 

ਥੋਰੀ ਬਾਿ ਅਲਪ ਸੁਪਨ ੇਕੀ ਬਹੁਤਰ ਬਹੁਤਰ ਅਟਕਾਵਤਸ ਰੇ ॥੩॥ 
thoree baat alap supnay kee bahur bahur atkaavas ray. ||3|| 

ਭਇਓ ਪਰਸਾਿੁ ਤਿਪਾ ਤਨਤਧ ਿਾਕੁਰ ਸੰਿਸੰਤਗ ਪਤਿ ਪਾਈ ॥ 
bha-i-o parsaad kirpaa niDh thaakur satsang pat paa-ee. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਿਰ ੈਗੁਣ ਭਰਮੁ ਛੂਟਾ ਜਉ ਪਰਭ ਭਏ ਸਹਾਈ ॥੪॥੭॥ 
kaho naanak tarai gun bharam chhootaa ja-o parabh bha-ay sahaa-ee. ||4||7|| 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
maaroo mehlaa 5. 

ਅੰਿਰਜਾਮੀ ਸਭ ਤਬਤਧ ਜਾਨੈ ਤਿਸ ਿੇ ਕਹਾ ਿੁਲਾਤਰਓ ॥ 
antarjaamee sabh biDh jaanai tis tay kahaa dulaari-o. 

ਹਸਿ ਪਾਵ ਝਰ ੇਤਖਨ ਭੀਿਤਰ ਅਗਤਨ ਸੰਤਗ ਲ ੈਜਾਤਰਓ ॥੧॥ 
hasat paav jharay khin bheetar agan sang lai jaari-o. ||1|| 
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ਮੂੜੇ ਿੈ ਮਨ ਿੇ ਰਾਮੁ ਤਬਸਾਤਰਓ ॥ 
moorhay tai man tay raam bisaari-o. 

ਲੂਣੁ ਖਾਇ ਕਰਤਹ ਹਰਾਮਖੋਰੀ ਪੇਖਿ ਨੈਨ ਤਬਿਾਤਰਓ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
loon khaa-ay karahi haraamkhoree paykhat nain bidaari-o. ||1|| rahaa-o. 



 

ਅਸਾਧ ਰੋਗੁ ਉਪਤਜਓ ਿਨ ਭੀਿਤਰ ਟਰਿ ਨ ਕਾਹੂ ਟਾਤਰਓ ॥ 
asaaDh rog upji-o tan bheetar tarat na kaahoo taari-o. 

ਪਰਭ ਤਬਸਰਿ ਮਹਾ ਿੁਖੁ ਪਾਇਓ ਇਹੁ ਨਾਨਕ ਿਿੁ ਬੀਚਾਤਰਓ ॥੨॥੮॥ 
parabh bisrat mahaa dukh paa-i-o ih naanak tat beechaari-o. ||2||8|| 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
maaroo mehlaa 5. 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਪਰਭ ਰਾਖੇ ਚੀਤਿ ॥ 
charan kamal parabh raakhay cheet. 

ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਵਹ ਨੀਿਾ ਨੀਿ ॥ 
har gun gaavah neetaa neet. 

ਤਿਸੁ ਤਬਨ ੁਿੂਜਾ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਊ ॥ 
tis bin doojaa avar na ko-oo. 

ਆਤਿ ਮਤਧ ਅੰਤਿ ਹੈ ਸੋਊ ॥੧॥ 
aad maDh ant hai so-oo. ||1|| 

ਸੰਿਨ ਕੀ ਓਟ ਆਪੇ ਆਤਪ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
santan kee ot aapay aap. ||1|| rahaa-o. 

ਜਾ ਕੈ ਵਤਸ ਹੈ ਸਗਲ ਸਸੰਾਰੁ ॥ 
jaa kai vas hai sagal sansaar. 

ਆਪ ੇਆਤਪ ਆਤਪ ਤਨਰੰਕਾਰੁ ॥ 
aapay aap aap nirankaar. 

ਨਾਨਕ ਗਤਹਓ ਸਾਚਾ ਸਇੋ ॥ 
naanak gahi-o saachaa so-ay. 

ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਤਿਤਰ ਿੂਖੁ ਨ ਹੋਇ ॥੨॥੯॥ 
sukh paa-i-aa fir dookh na ho-ay. ||2||9|| 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੩  
maaroo mehlaa 5 ghar 3 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 



 

ਪਰਾਨ ਸੁਖਿਾਿਾ ਜੀਅ ਸੁਖਿਾਿਾ ਿੁਮ ਕਾਹੇ ਤਬਸਾਤਰਓ ਅਤਗਆਨਥ ॥ 
paraan sukh-daata jee-a sukh-daata tum kaahay bisaari-o agi-aanath. 

ਹੋਛਾ ਮਿੁ ਚਾਤਖ ਹਏੋ ਿੁਮ ਬਾਵਰ ਿੁਲਭ ਜਨਮੁ ਅਕਾਰਥ ॥੧॥ 
hochhaa mad chaakh ho-ay tum baavar dulabh janam akaarath. ||1|| 

ਰੇ ਨਰ ਐਸੀ ਕਰਤਹ ਇਆਨਥ ॥ 
ray nar aisee karahi i-aanath. 

ਿਤਜ ਸਾਰੰਗਧਰ ਭਰਤਮ ਿੂ ਭੂਲਾ ਮੋਤਹ ਲਪਤਟਓ ਿਾਸੀ ਸੰਤਗ ਸਾਨਥ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
taj sarangDhar bharam too bhoolaa mohi lapti-o daasee sang saanath. ||1|| rahaa-o. 

ਧਰਣੀਧਰੁ ਤਿਆਤਗ ਨੀਚ ਕੁਲ ਸੇਵਤਹ ਹਉ ਹਉ ਕਰਿ ਤਬਹਾਵਥ ॥ 
DharneeDhar ti-aag neech kul sayveh ha-o ha-o karat bihaavath. 

ਿੋਕਟ ਕਰਮ ਕਰਤਹ ਅਤਗਆਨੀ ਮਨਮਤੁਖ ਅਧੰ ਕਹਾਵਥ ॥੨॥ 
fokat karam karahi agi-aanee manmukh anDh kahaavath. ||2|| 

ਸਤਿ ਹੋਿਾ ਅਸਤਿ ਕਤਰ ਮਾਤਨਆ ਜ ੋਤਬਨਸਿ ਸ ੋਤਨਹਚਲੁ ਜਾਨਥ ॥ 
sat hotaa asat kar maani-aa jo binsat so nihchal jaanath. 

ਪਰ ਕੀ ਕਉ ਅਪਨੀ ਕਤਰ ਪਕਰੀ ਐਸ ੇਭੂਲ ਭੁਲਾਨਥ ॥੩॥ 
par kee ka-o apnee kar pakree aisay bhool bhulaanath. ||3|| 

ਖਿਰੀ ਬਰਾਹਮਣ ਸੂਿ ਵੈਸ ਸਭ ਏਕੈ ਨਾਤਮ ਿਰਾਨਥ ॥ 
khatree baraahman sood vais sabh aykai naam taraanath. 

ਗੁਰ ੁਨਾਨਕ ੁਉਪਿੇਸੁ ਕਹਿੁ ਹੈ ਜੋ ਸੁਨੈ ਸੋ ਪਾਤਰ ਪਰਾਨਥ ॥੪॥੧॥੧੦॥ 
gur naanak updays kahat hai jo sunai so paar paraanath. ||4||1||10|| 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
maaroo mehlaa 5. 

ਗੁਪਿੁ ਕਰਿਾ ਸਤੰਗ ਸੋ ਪਰਭੁ ਿਹਕਾਵਏ ਮਨੁਖਾਇ ॥ 
gupat kartaa sang so parabh dehkaava-ay manukhaa-ay. 

ਤਬਸਾਤਰ ਹਤਰ ਜੀਉ ਤਬਖੈ ਭੋਗਤਹ ਿਪਿ ਥਮੰ ਗਤਲ ਲਾਇ ॥੧॥ 
bisaar har jee-o bikhai bhogeh tapat thamm gal laa-ay. ||1|| 

ਰੇ ਨਰ ਕਾਇ ਪਰ ਤਗਰਤਹ ਜਾਇ ॥ 
ray nar kaa-ay par garihi jaa-ay. 



 

ਕੁਚਲ ਕਿੋਰ ਕਾਤਮ ਗਰਧਭ ਿੁਮ ਨਹੀ ਸਤੁਨਓ ਧਰਮ ਰਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
kuchal kathor kaam garDhabh tum nahee suni-o Dharam raa-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਤਬਕਾਰ ਪਾਥਰ ਗਲਤਹ ਬਾਧੇ ਤਨੰਿ ਪੋਟ ਤਸਰਾਇ ॥ 
bikaar paathar galeh baaDhay nind pot siraa-ay. 

ਮਹਾ ਸਾਗਰੁ ਸਮੁਿੁ ਲਘੰਨਾ ਪਾਤਰ ਨ ਪਰਨਾ ਜਾਇ ॥੨॥ 
mahaa saagar samud langhnaa paar na parnaa jaa-ay. ||2|| 

ਕਾਤਮ ਿੋਤਧ ਲੋਤਭ ਮਤੋਹ ਤਬਆਤਪਓ ਨੇਿਰ ਰਖੇ ਤਿਰਾਇ ॥ 
kaam kroDh lobh mohi bi-aapi-o naytar rakhay firaa-ay. 

ਸੀਸੁ ਉਿਾਵਨ ਨ ਕਬਹੂ ਤਮਲਈ ਮਹਾ ਿੁਿਰ ਮਾਇ ॥੩॥ 
sees uthaavan na kabhoo mil-ee mahaa dutar maa-ay. ||3|| 

ਸੂਰੁ ਮਕੁਿਾ ਸਸੀ ਮੁਕਿਾ ਬਰਹਮ ਤਗਆਨੀ ਅਤਲਪਾਇ ॥ 
soor muktaa sasee muktaa barahm gi-aanee alipaa-ay. 

ਸੁਭਾਵਿ ਜੈਸੇ ਬੈਸੰਿਰ ਅਤਲਪਿ ਸਿਾ ਤਨਰਮਲਾਇ ॥੪॥ 
subhaavat jaisay baisantar alipat sadaa niramlaa-ay. ||4|| 

ਤਜਸੁ ਕਰਮ ੁਖੁਤਲਆ ਤਿਸੁ ਲਤਹਆ ਪੜਿਾ ਤਜਤਨ ਗਰੁ ਪਤਹ ਮੰਤਨਆ ਸਭੁਾਇ ॥ 
jis karam khuli-aa tis lahi-aa parh-daa jin gur peh mani-aa subhaa-ay. 
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ਗੁਤਰ ਮੰਿ ੁਅਵਖਧੁ ਨਾਮ ੁਿੀਨਾ ਜਨ ਨਾਨਕ ਸਕੰਟ ਜੋਤਨ ਨ ਪਾਇ ॥੫॥੨॥ 
gur mantar avkhaDh naam deenaa jan naanak sankat jon na paa-ay. ||5||2|| 

ਰੇ ਨਰ ਇਨ ਤਬਤਧ ਪਾਤਰ ਪਰਾਇ ॥ 
ray nar in biDh paar paraa-ay. 

ਤਧਆਇ ਹਤਰ ਜੀਉ ਹੋਇ ਤਮਰਿਕੁ ਤਿਆਤਗ ਿੂਜਾ ਭਾਉ ॥ ਰਹਾਉ ਿੂਜਾ ॥੨॥੧੧॥ 
Dhi-aa-ay har jee-o ho-ay mirtak ti-aag doojaa bhaa-o. rahaa-o doojaa. ||2||11|| 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
maaroo mehlaa 5. 

ਬਾਹਤਰ ਢੂਢਨ ਿੇ ਛੂਤਟ ਪਰੇ ਗੁਤਰ ਘਰ ਹੀ ਮਾਤਹ ਤਿਖਾਇਆ ਥਾ ॥ 
baahar dhoodhan tay chhoot paray gur ghar hee maahi dikhaa-i-aa thaa. 



 

ਅਨਭਉ ਅਚਰਜ ਰੂਪੁ ਪਰਭ ਪੇਤਖਆ ਮਰੇਾ ਮਨ ੁਛੋਤਿ ਨ ਕਿਹ ੂਜਾਇਆ ਥਾ ॥੧॥ 
anbha-o achraj roop parabh paykhi-aa mayraa man chhod na kathoo jaa-i-aa thaa. 
||1|| 

ਮਾਨਕੁ ਪਾਇਓ ਰੇ ਪਾਇਓ ਹਤਰ ਪੂਰਾ ਪਾਇਆ ਥਾ ॥ 
maanak paa-i-o ray paa-i-o har pooraa paa-i-aa thaa. 

ਮੋਤਲ ਅਮੋਲੁ ਨ ਪਾਇਆ ਜਾਈ ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਗਰੁੂ ਤਿਵਾਇਆ ਥਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
mol amol na paa-i-aa jaa-ee kar kirpaa guroo divaa-i-aa thaa. ||1|| rahaa-o. 

ਅਤਿਸਟ ੁਅਗੋਚਰੁ ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਤਮਤਲ ਸਾਧੂ ਅਕਥ ੁਕਥਾਇਆ ਥਾ ॥ 
adisat agochar paarbarahm mil saaDhoo akath kathaa-i-aa thaa. 

ਅਨਹਿ ਸਬਿੁ ਿਸਮ ਿੁਆਤਰ ਵਤਜਓ ਿਹ ਅਤੰਮਰਿ ਨਾਮੁ ਚੁਆਇਆ ਥਾ ॥੨॥ 
anhad sabad dasam du-aar vaji-o tah amrit naam chu-aa-i-aa thaa. ||2|| 

ਿੋਤਟ ਨਾਹੀ ਮਤਨ ਤਿਰਸਨਾ ਬੂਝੀ ਅਖੁਟ ਭੰਿਾਰ ਸਮਾਇਆ ਥਾ ॥ 
tot naahee man tarisnaa boojhee akhut bhandaar samaa-i-aa thaa. 

ਚਰਣ ਚਰਣ ਚਰਣ ਗੁਰ ਸੇਵੇ ਅਘੜੁ ਘਤੜਓ ਰਸੁ ਪਾਇਆ ਥਾ ॥੩॥ 
charan charan charan gur sayvay agharh gharhi-o ras paa-i-aa thaa. ||3|| 

ਸਹਜੇ ਆਵਾ ਸਹਜੇ ਜਾਵਾ ਸਹਜੇ ਮਨੁ ਖੇਲਾਇਆ ਥਾ ॥ 
sehjay aavaa sehjay jaavaa sehjay man khaylaa-i-aa thaa. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਭਰਮ ੁਗਤੁਰ ਖੋਇਆ ਿਾ ਹਤਰ ਮਹਲੀ ਮਹਲੁ ਪਾਇਆ ਥਾ ॥੪॥੩॥੧੨॥ 
kaho naanak bharam gur kho-i-aa taa har mahlee mahal paa-i-aa thaa. ||4||3||12|| 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
maaroo mehlaa 5. 

ਤਜਸਤਹ ਸਾਤਜ ਤਨਵਾਤਜਆ ਤਿਸਤਹ ਤਸਉ ਰੁਚ ਨਾਤਹ ॥ 
jisahi saaj nivaaji-aa tiseh si-o ruch naahi. 

ਆਨ ਰੂਿੀ ਆਨ ਬੋਈਐ ਿਲੁ ਨ ਿੂਲੈ ਿਾਤਹ ॥੧॥ 
aan rootee aan bo-ee-ai fal na foolai taahi. ||1|| 

ਰੇ ਮਨ ਵਿਰ ਬੀਜਣ ਨਾਉ ॥ 
ray man vatar beejan naa-o. 



 

ਬੋਇ ਖੇਿੀ ਲਾਇ ਮਨਆੂ ਭਲੋ ਸਮਉ ਸਆੁਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
bo-ay khaytee laa-ay manoo-aa bhalo sama-o su-aa-o. ||1|| rahaa-o. 

ਖੋਇ ਖਹੜਾ ਭਰਮ ੁਮਨ ਕਾ ਸਤਿਗੁਰ ਸਰਣੀ ਜਾਇ ॥ 
kho-ay khahrhaa bharam man kaa satgur sarnee jaa-ay. 

ਕਰਮ ੁਤਜਸ ਕਉ ਧੁਰਹ ੁਤਲਤਖਆ ਸੋਈ ਕਾਰ ਕਮਾਇ ॥੨॥ 
karam jis ka-o Dharahu likhi-aa so-ee kaar kamaa-ay. ||2|| 

ਭਾਉ ਲਾਗਾ ਗੋਤਬਿ ਤਸਉ ਘਾਲ ਪਾਈ ਥਾਇ ॥ 
bhaa-o laagaa gobid si-o ghaal paa-ee thaa-ay. 

ਖੇਤਿ ਮਰੇੈ ਜਤੰਮਆ ਤਨਖੁਤਟ ਨ ਕਬਹੂ ਜਾਇ ॥੩॥ 
khayt mayrai jammi-aa nikhut na kabhoo jaa-ay. ||3|| 

ਪਾਇਆ ਅਮੋਲ ੁਪਿਾਰਥ ੋਛੋਤਿ ਨ ਕਿਹ ੂਜਾਇ ॥ 
paa-i-aa amol padaaratho chhod na kathoo jaa-ay. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸੁਖ ੁਪਾਇਆ ਤਿਰਪਤਿ ਰਹੇ ਆਘਾਇ ॥੪॥੪॥੧੩॥ 
kaho naanak sukh paa-i-aa taripat rahay aaghaa-ay. ||4||4||13|| 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
maaroo mehlaa 5. 

ਿੂਟੋ ਆਂਿਾ ਭਰਮ ਕਾ ਮਨਤਹ ਭਇਓ ਪਰਗਾਸੁ ॥ 
footo aaNdaa bharam kaa maneh bha-i-o pargaas. 

ਕਾਟੀ ਬੇਰੀ ਪਗਹ ਿੇ ਗਤੁਰ ਕੀਨੀ ਬੰਤਿ ਖਲਾਸੁ ॥੧॥ 
kaatee bayree pagah tay gur keenee band khalaas. ||1|| 

ਆਵਣ ਜਾਣੁ ਰਤਹਓ ॥ 
aavan jaan rahi-o. 

ਿਪਿ ਕੜਾਹਾ ਬੁਤਝ ਗਇਆ ਗੁਤਰ ਸੀਿਲ ਨਾਮ ੁਿੀਓ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
tapat karhaahaa bujh ga-i-aa gur seetal naam dee-o. ||1|| rahaa-o. 

ਜਬ ਿੇ ਸਾਧੂ ਸਗੰ ੁਭਇਆ ਿਉ ਛੋਤਿ ਗਏ ਤਨਗਹਾਰ ॥ 
jab tay saaDhoo sang bha-i-aa ta-o chhod ga-ay nighaar. 

ਤਜਸ ਕੀ ਅਟਕ ਤਿਸ ਿੇ ਛੁਟੀ ਿਉ ਕਹਾ ਕਰੈ ਕੋਟਵਾਰ ॥੨॥ 
jis kee atak tis tay chhutee ta-o kahaa karai kotvaar. ||2|| 



 

ਚੂਕਾ ਭਾਰਾ ਕਰਮ ਕਾ ਹੋਏ ਤਨਹਕਰਮਾ ॥ 
chookaa bhaaraa karam kaa ho-ay nihkarmaa. 

ਸਾਗਰ ਿੇ ਕੰਢੈ ਚੜ ੇਗਤੁਰ ਕੀਨੇ ਧਰਮਾ ॥੩॥ 
saagar tay kandhai charhay gur keenay Dharmaa. ||3|| 

ਸਚੁ ਥਾਨੁ ਸਚੁ ਬਿੈਕਾ ਸਚੁ ਸਆੁਉ ਬਣਾਇਆ ॥ 
sach thaan sach baithkaa sach su-aa-o banaa-i-aa. 

ਸਚੁ ਪੂੰਜੀ ਸਚੁ ਵਖਰੋ ਨਾਨਕ ਘਤਰ ਪਾਇਆ ॥੪॥੫॥੧੪॥ 
sach poonjee sach vakhro naanak ghar paa-i-aa. ||4||5||14|| 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
maaroo mehlaa 5. 
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ਬੇਿੁ ਪੁਕਾਰੈ ਮੁਖ ਿੇ ਪੰਿਿ ਕਾਮਾਮਨ ਕਾ ਮਾਿਾ ॥ 
bayd pukaarai mukh tay pandat kaamaaman kaa maathaa. 

ਮੋਨੀ ਹੋਇ ਬੈਿਾ ਇਕਾਂਿੀ ਤਹਰਿੈ ਕਲਪਨ ਗਾਿਾ ॥ 
monee ho-ay baithaa ikaaNtee hirdai kalpan gaathaa. 

ਹੋਇ ਉਿਾਸੀ ਤਗਰਹ ੁਿਤਜ ਚਤਲਓ ਛੁਟਕੈ ਨਾਹੀ ਨਾਿਾ ॥੧॥ 
ho-ay udaasee garihu taj chali-o chhutkai naahee naathaa. ||1|| 

ਜੀਅ ਕੀ ਕੈ ਪਤਹ ਬਾਿ ਕਹਾ ॥ 
jee-a kee kai peh baat kahaa. 

ਆਤਪ ਮਕੁਿੁ ਮੋ ਕਉ ਪਰਭੁ ਮੇਲੇ ਐਸੋ ਕਹਾ ਲਹਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
aap mukat mo ka-o parabh maylay aiso kahaa lahaa. ||1|| rahaa-o. 

ਿਪਸੀ ਕਤਰ ਕੈ ਿੇਹੀ ਸਾਧੀ ਮਨੂਆ ਿਹ ਤਿਸ ਧਾਨਾ ॥ 
tapsee kar kai dayhee saaDhee manoo-aa dah dis Dhaanaa. 

ਬਰਹਮਚਾਤਰ ਬਰਹਮਚਜੁ ਕੀਨਾ ਤਹਰਿੈ ਭਇਆ ਗੁਮਾਨਾ ॥ 
barahmchaar barahmchaj keenaa hirdai bha-i-aa gumaanaa. 

ਸੰਤਨਆਸੀ ਹੋਇ ਕੈ ਿੀਰਤਥ ਭਰਤਮਓ ਉਸੁ ਮਤਹ ਿੋਧੁ ਤਬਗਾਨਾ ॥੨॥ 
sani-aasee ho-ay kai tirath bharmi-o us meh kroDh bigaanaa. ||2|| 



 

ਘੂੰਘਰ ਬਾਤਧ ਭਏ ਰਾਮਿਾਸਾ ਰੋਟੀਅਨ ਕੇ ਓਪਾਵਾ ॥ 
ghoongar baaDh bha-ay raamdaasaa rotee-an kay opaavaa. 

ਬਰਿ ਨੇਮ ਕਰਮ ਖਟ ਕੀਨੇ ਬਾਹਤਰ ਭੇਖ ਤਿਖਾਵਾ ॥ 
barat naym karam khat keenay baahar bhaykh dikhaavaa. 

ਗੀਿ ਨਾਿ ਮੁਤਖ ਰਾਗ ਅਲਾਪੇ ਮਤਨ ਨਹੀ ਹਤਰ ਹਤਰ ਗਾਵਾ ॥੩॥ 
geet naad mukh raag alaapay man nahee har har gaavaa. ||3|| 

ਹਰਖ ਸੋਗ ਲੋਭ ਮੋਹ ਰਹਿ ਹਤਹ ਤਨਰਮਲ ਹਤਰ ਕੇ ਸੰਿਾ ॥ 
harakh sog lobh moh rahat heh nirmal har kay santaa. 

ਤਿਨ ਕੀ ਧੂਤੜ ਪਾਏ ਮਨੁ ਮੇਰਾ ਜਾ ਿਇਆ ਕਰੇ ਭਗਵੰਿਾ ॥ 
tin kee Dhoorh paa-ay man mayraa jaa da-i-aa karay bhagvantaa. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਗੁਰ ੁਪਰੂਾ ਤਮਤਲਆ ਿਾਂ ਉਿਰੀ ਮਨ ਕੀ ਤਚੰਿਾ ॥੪॥ 
kaho naanak gur pooraa mili-aa taaN utree man kee chintaa. ||4|| 

ਮੇਰਾ ਅੰਿਰਜਾਮੀ ਹਤਰ ਰਾਇਆ ॥ 
mayraa antarjaamee har raa-i-aa. 

ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਜਾਣੈ ਮੇਰੇ ਜੀਅ ਕਾ ਪਰੀਿਮੁ ਤਬਸਤਰ ਗਏ ਬਕਬਾਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ਿੂਜਾ ॥੬॥੧੫॥ 
sabh kichh jaanai mayray jee-a kaa pareetam bisar ga-ay bakbaa-i-aa. ||1|| rahaa-o 
doojaa. ||6||15|| 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
maaroo mehlaa 5. 

ਕੋਤਟ ਲਾਖ ਸਰਬ ਕੋ ਰਾਜਾ ਤਜਸੁ ਤਹਰਿੈ ਨਾਮੁ ਿੁਮਾਰਾ ॥ 
kot laakh sarab ko raajaa jis hirdai naam tumaaraa. 

ਜਾ ਕਉ ਨਾਮ ੁਨ ਿੀਆ ਮਰੇੈ ਸਤਿਗੁਤਰ ਸ ੇਮਤਰ ਜਨਮਤਹ ਗਾਵਾਰਾ ॥੧॥ 
jaa ka-o naam na dee-aa mayrai satgur say mar janmeh gaavaaraa. ||1|| 

ਮੇਰੇ ਸਤਿਗੁਰ ਹੀ ਪਤਿ ਰਾਖੁ ॥ 
mayray satgur hee pat raakh. 

ਚੀਤਿ ਆਵਤਹ ਿਬ ਹੀ ਪਤਿ ਪਰੂੀ ਤਬਸਰਿ ਰਲੀਐ ਖਾਕੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
cheet aavahi tab hee pat pooree bisrat ralee-ai khaak. ||1|| rahaa-o. 



 

ਰੂਪ ਰੰਗ ਖੁਸੀਆ ਮਨ ਭੋਗਣ ਿੇ ਿੇ ਤਛਿਰ ਤਵਕਾਰਾ ॥ 
roop rang khusee-aa man bhogan tay tay chhidar vikaaraa. 

ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮ ੁਤਨਧਾਨੁ ਕਤਲਆਣਾ ਸੂਖ ਸਹਜੁ ਇਹੁ ਸਾਰਾ ॥੨॥ 
har kaa naam niDhaan kali-aanaa sookh sahj ih saaraa. ||2|| 

ਮਾਇਆ ਰਗੰ ਤਬਰੰਗ ਤਖਨੈ ਮਤਹ ਤਜਉ ਬਾਿਰ ਕੀ ਛਾਇਆ ॥ 
maa-i-aa rang birang khinai meh ji-o baadar kee chhaa-i-aa. 

ਸੇ ਲਾਲ ਭਏ ਗੂੜੈ ਰੰਤਗ ਰਾਿੇ ਤਜਨ ਗੁਰ ਤਮਤਲ ਹਤਰ ਹਤਰ ਗਾਇਆ ॥੩॥ 
say laal bha-ay goorhai rang raatay jin gur mil har har gaa-i-aa. ||3|| 

ਊਚ ਮੂਚ ਅਪਾਰ ਸੁਆਮੀ ਅਗਮ ਿਰਬਾਰਾ ॥ 
ooch mooch apaar su-aamee agam darbaaraa. 

ਨਾਮੋ ਵਤਿਆਈ ਸਭੋਾ ਨਾਨਕ ਖਸਮ ੁਤਪਆਰਾ ॥੪॥੭॥੧੬॥ 
naamo vadi-aa-ee sobhaa naanak khasam pi-aaraa. ||4||7||16|| 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੪  
maaroo mehlaa 5 ghar 4 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਓਅਕੰਾਤਰ ਉਿਪਾਿੀ ॥ 
o-ankaar utpaatee. 

ਕੀਆ ਤਿਨਸੁ ਸਭ ਰਾਿੀ ॥ 
kee-aa dinas sabh raatee. 

ਵਣੁ ਤਿਰਣ ੁਤਿਰਭਵਣ ਪਾਣੀ ॥ 
van tarin taribhavan paanee. 

ਚਾਤਰ ਬੇਿ ਚਾਰੇ ਖਾਣੀ ॥ 
chaar bayd chaaray khaanee. 

ਖੰਿ ਿੀਪ ਸਤਭ ਲਆੋ ॥ 
khand deep sabh lo-aa. 

ਏਕ ਕਵਾਵੈ ਿੇ ਸਤਭ ਹੋਆ ॥੧॥ 
ayk kavaavai tay sabh ho-aa. ||1|| 



 

ਕਰਣੈਹਾਰਾ ਬੂਝਹੁ ਰੇ ॥ 
karnaihaaraa boojhhu ray. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਤਮਲ ੈਿ ਸੂਝੈ ਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
satgur milai ta soojhai ray. ||1|| rahaa-o. 

ਿਰੈ ਗੁਣ ਕੀਆ ਪਸਾਰਾ ॥ 
tarai gun kee-aa pasaaraa. 

ਨਰਕ ਸੁਰਗ ਅਵਿਾਰਾ ॥ 
narak surag avtaaraa. 

ਹਉਮੈ ਆਵੈ ਜਾਈ ॥ 
ha-umai aavai jaa-ee. 

ਮਨੁ ਤਟਕਣੁ ਨ ਪਾਵੈ ਰਾਈ ॥ 
man tikan na paavai raa-ee. 
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ਬਾਝੁ ਗੁਰ ੂਗਬੁਾਰਾ ॥ 
baajh guroo gubaaraa. 

ਤਮਤਲ ਸਤਿਗਰੁ ਤਨਸਿਾਰਾ ॥੨॥ 
mil satgur nistaaraa. ||2|| 

ਹਉ ਹਉ ਕਰਮ ਕਮਾਣੇ ॥ 
ha-o ha-o karam kamaanay. 

ਿੇ ਿੇ ਬੰਧ ਗਲਾਣੇ ॥ 
tay tay banDh galaanay. 

ਮੇਰੀ ਮਰੇੀ ਧਾਰੀ ॥ 
mayree mayree Dhaaree. 

ਓਹਾ ਪਤੈਰ ਲੋਹਾਰੀ ॥ 
ohaa pair lohaaree. 

ਸੋ ਗਰੁ ਤਮਤਲ ਏਕ ੁਪਛਾਣੈ ॥ 
so gur mil ayk pachhaanai. 



 

ਤਜਸੁ ਹੋਵੈ ਭਾਗੁ ਮਥਾਣੈ ॥੩॥ 
jis hovai bhaag mathaanai. ||3|| 

ਸੋ ਤਮਤਲਆ ਤਜ ਹਤਰ ਮਤਨ ਭਾਇਆ ॥ 
so mili-aa je har man bhaa-i-aa. 

ਸੋ ਭੂਲਾ ਤਜ ਪਰਭੂ ਭੁਲਾਇਆ ॥ 
so bhoolaa je parabhoo bhulaa-i-aa. 

ਨਹ ਆਪਹੁ ਮਰੂਖੁ ਤਗਆਨੀ ॥ 
nah aaphu moorakh gi-aanee. 

ਤਜ ਕਰਾਵੈ ਸੁ ਨਾਮ ੁਵਖਾਨੀ ॥ 
je karaavai so naam vakhaanee. 

ਿੇਰਾ ਅੰਿੁ ਨ ਪਾਰਾਵਾਰਾ ॥ 
tayraa ant na paaraavaaraa. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਸਿ ਬਤਲਹਾਰਾ ॥੪॥੧॥੧੭॥ 
jan naanak sad balihaaraa. ||4||1||17|| 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
maaroo mehlaa 5. 

ਮੋਹਨੀ ਮੋਤਹ ਲੀਏ ਿਰੈ ਗੁਨੀਆ ॥ 
mohnee mohi lee-ay tarai gunee-aa. 

ਲੋਤਭ ਤਵਆਪੀ ਝੂਿੀ ਿੁਨੀਆ ॥ 
lobh vi-aapee jhoothee dunee-aa. 

ਮੇਰੀ ਮਰੇੀ ਕਤਰ ਕੈ ਸਚੰੀ ਅੰਿ ਕੀ ਬਾਰ ਸਗਲ ਲੇ ਛਲੀਆ ॥੧॥ 
mayree mayree kar kai sanchee ant kee baar sagal lay chhalee-aa. ||1|| 

ਤਨਰਭਉ ਤਨਰੰਕਾਰੁ ਿਇਅਲੀਆ ॥ 
nirbha-o nirankaar da-i-alee-aa. 

ਜੀਅ ਜੰਿ ਸਗਲੇ ਪਰਤਿਪਲੀਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jee-a jant saglay partipalee-aa. ||1|| rahaa-o. 

ਏਕੈ ਸਰਮੁ ਕਤਰ ਗਾਿੀ ਗਿਹੈ ॥ 
aykai saram kar gaadee gadhai. 



 

ਏਕਤਹ ਸਪੁਨ ੈਿਾਮੁ ਨ ਛਿਹੈ ॥ 
aykeh supnai daam na chhadhai. 

ਰਾਜੁ ਕਮਾਇ ਕਰੀ ਤਜਤਨ ਥੈਲੀ ਿਾ ਕੈ ਸੰਤਗ ਨ ਚੰਚਤਲ ਚਲੀਆ ॥੨॥ 
raaj kamaa-ay karee jin thailee taa kai sang na chanchal chalee-aa. ||2|| 

ਏਕਤਹ ਪਰਾਣ ਤਪੰਿ ਿੇ ਤਪਆਰੀ ॥ 
aykeh paraan pind tay pi-aaree. 

ਏਕ ਸੰਚੀ ਿਤਜ ਬਾਪ ਮਹਿਾਰੀ ॥ 
ayk sanchee taj baap mehtaaree. 

ਸੁਿ ਮੀਿ ਭਰਾਿ ਿੇ ਗੁਹਜੀ ਿਾ ਕੈ ਤਨਕਤਟ ਨ ਹੋਈ ਖਲੀਆ ॥੩॥ 
sut meet bharaat tay guhjee taa kai nikat na ho-ee khalee-aa. ||3|| 

ਹੋਇ ਅਉਧੂਿ ਬੈਿ ੇਲਾਇ ਿਾਰੀ ॥ 
ho-ay a-uDhoot baithay laa-ay taaree. 

ਜੋਗੀ ਜਿੀ ਪਤੰਿਿ ਬੀਚਾਰੀ ॥ 
jogee jatee pandit beechaaree. 

ਤਗਰਤਹ ਮੜੀ ਮਸਾਣੀ ਬਨ ਮਤਹ ਬਸਿੇ ਊਤਿ ਤਿਨਾ ਕੈ ਲਾਗੀ ਪਲੀਆ ॥੪॥ 
garihi marhee masaanee ban meh bastay ooth tinaa kai laagee palee-aa. ||4|| 

ਕਾਟੇ ਬੰਧਨ ਿਾਕੁਤਰ ਜਾ ਕੇ ॥ 
kaatay banDhan thaakur jaa kay. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਬਤਸਓ ਜੀਅ ਿਾ ਕੈ ॥ 
har har naam basi-o jee-a taa kai. 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਭਏ ਜਨ ਮੁਕਿੇ ਗਤਿ ਪਾਈ ਨਾਨਕ ਨਿਤਰ ਤਨਹਲੀਆ ॥੫॥੨॥੧੮॥ 
saaDhsang bha-ay jan muktay gat paa-ee naanak nadar nihlee-aa. ||5||2||18|| 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
maaroo mehlaa 5. 

ਤਸਮਰਹੁ ਏਕੁ ਤਨਰੰਜਨ ਸਊੋ ॥ 
simrahu ayk niranjan so-oo. 

ਜਾ ਿੇ ਤਬਰਥਾ ਜਾਿ ਨ ਕੋਊ ॥ 
jaa tay birthaa jaat na ko-oo. 



 

ਮਾਿ ਗਰਭ ਮਤਹ ਤਜਤਨ ਪਰਤਿਪਾਤਰਆ ॥ 
maat garabh meh jin partipaari-aa. 

ਜੀਉ ਤਪੰਿ ੁਿੇ ਸਾਤਜ ਸਵਾਤਰਆ ॥ 
jee-o pind day saaj savaari-aa. 

ਸੋਈ ਤਬਧਾਿਾ ਤਖਨੁ ਤਖਨੁ ਜਪੀਐ ॥ 
so-ee biDhaataa khin khin japee-ai. 

ਤਜਸੁ ਤਸਮਰਿ ਅਵਗੁਣ ਸਤਭ ਢਕੀਐ ॥ 
jis simrat avgun sabh dhakee-ai. 

ਚਰਣ ਕਮਲ ਉਰ ਅੰਿਤਰ ਧਾਰਹੁ ॥ 
charan kamal ur antar Dhaarahu. 

ਤਬਤਖਆ ਬਨ ਿੇ ਜੀਉ ਉਧਾਰਹੁ ॥ 
bikhi-aa ban tay jee-o uDhaarahu. 

ਕਰਣ ਪਲਾਹ ਤਮਟਤਹ ਤਬਲਲਾਟਾ ॥ 
karan palaah miteh billaataa. 

ਜਤਪ ਗੋਤਵਿ ਭਰਮੁ ਭਉ ਿਾਟਾ ॥ 
jap govid bharam bha-o faataa. 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਤਵਰਲਾ ਕੋ ਪਾਏ ॥ 
saaDhsang virlaa ko paa-ay. 

ਨਾਨਕੁ ਿਾ ਕੈ ਬਤਲ ਬਤਲ ਜਾਏ ॥੧॥ 
naanak taa kai bal bal jaa-ay. ||1|| 

ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਮਤਨ ਿਤਨ ਆਧਾਰਾ ॥ 
raam naam man tan aaDhaaraa. 

ਜੋ ਤਸਮਰੈ ਤਿਸ ਕਾ ਤਨਸਿਾਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jo simrai tis kaa nistaaraa. ||1|| rahaa-o. 

ਤਮਤਥਆ ਵਸਿ ੁਸਤਿ ਕਤਰ ਮਾਨੀ ॥ 
mithi-aa vasat sat kar maanee. 

ਤਹਿੁ ਲਾਇਓ ਸਿ ਮੂੜ ਅਤਗਆਨੀ ॥ 
hit laa-i-o sath moorh agi-aanee. 



 

ਕਾਮ ਿੋਧ ਲੋਭ ਮਿ ਮਾਿਾ ॥ 
kaam kroDh lobh mad maataa. 

ਕਉਿੀ ਬਿਲ ੈਜਨਮੁ ਗਵਾਿਾ ॥ 
ka-udee badlai janam gavaataa. 

ਅਪਨਾ ਛੋਤਿ ਪਰਾਇਐ ਰਾਿਾ ॥ 
apnaa chhod paraa-i-ai raataa. 

ਮਾਇਆ ਮਿ ਮਨ ਿਨ ਸਤੰਗ ਜਾਿਾ ॥ 
maa-i-aa mad man tan sang jaataa. 

ਤਿਰਸਨ ਨ ਬੂਝੈ ਕਰਿ ਕਲੋਲਾ ॥ 
tarisan na boojhai karat kalolaa. 

ਊਣੀ ਆਸ ਤਮਤਥਆ ਸਤਭ ਬੋਲਾ ॥ 
oonee aas mithi-aa sabh bolaa. 

ਆਵਿ ਇਕੇਲਾ ਜਾਿ ਇਕੇਲਾ ॥ 
aavat ikaylaa jaat ikaylaa. 
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ਹਮ ਿੁਮ ਸੰਤਗ ਝੂਿੇ ਸਤਭ ਬੋਲਾ ॥ 
ham tum sang jhoothay sabh bolaa. 

ਪਾਇ ਿਗਉਰੀ ਆਤਪ ਭੁਲਾਇਓ ॥ 
paa-ay thag-uree aap bhulaa-i-o. 

ਨਾਨਕ ਤਕਰਿ ੁਨ ਜਾਇ ਤਮਟਾਇਓ ॥੨॥ 
naanak kirat na jaa-ay mitaa-i-o. ||2|| 

ਪਸੁ ਪੰਖੀ ਭੂਿ ਅਰੁ ਪਰੇਿਾ ॥ 
pas pankhee bhoot ar paraytaa. 

ਬਹੁ ਤਬਤਧ ਜੋਨੀ ਤਿਰਿ ਅਨੇਿਾ ॥ 
baho biDh jonee firat anaytaa. 

ਜਹ ਜਾਨੋ ਿਹ ਰਹਨੁ ਨ ਪਾਵੈ ॥ 
jah jaano tah rahan na paavai. 



 

ਥਾਨ ਤਬਹੂਨ ਉਤਿ ਉਤਿ ਤਿਤਰ ਧਾਵੈ ॥ 
thaan bihoon uth uth fir Dhaavai. 

ਮਤਨ ਿਤਨ ਬਾਸਨਾ ਬਹੁਿੁ ਤਬਸਥਾਰਾ ॥ 
man tan baasnaa bahut bisthaaraa. 

ਅਹੰਮੇਵ ਮੂਿ ੋਬੇਚਾਰਾ ॥ 
ahaNmayv mootho baychaaraa. 

ਅਤਨਕ ਿੋਖ ਅਰੁ ਬਹੁਿੁ ਸਜਾਈ ॥ 
anik dokh ar bahut sajaa-ee. 

ਿਾ ਕੀ ਕੀਮਤਿ ਕਹਣੁ ਨ ਜਾਈ ॥ 
taa kee keemat kahan na jaa-ee. 

ਪਰਭ ਤਬਸਰਿ ਨਰਕ ਮਤਹ ਪਾਇਆ ॥ 
parabh bisrat narak meh paa-i-aa. 

ਿਹ ਮਾਿ ਨ ਬੰਧੁ ਨ ਮੀਿ ਨ ਜਾਇਆ ॥ 
tah maat na banDh na meet na jaa-i-aa. 

ਤਜਸ ਕਉ ਹੋਿ ਤਿਪਾਲ ਸੁਆਮੀ ॥ 
jis ka-o hot kirpaal su-aamee. 

ਸੋ ਜਨੁ ਨਾਨਕ ਪਾਰਗਰਾਮੀ ॥੩॥ 
so jan naanak paargaraamee. ||3|| 

ਭਰਮਿ ਭਰਮਿ ਪਰਭ ਸਰਨੀ ਆਇਆ ॥ 
bharmat bharmat parabh sarnee aa-i-aa. 

ਿੀਨਾ ਨਾਥ ਜਗਿ ਤਪਿ ਮਾਇਆ ॥ 
deenaa naath jagat pit maa-i-aa. 

ਪਰਭ ਿਇਆਲ ਿੁਖ ਿਰਿ ਤਬਿਾਰਣ ॥ 
parabh da-i-aal dukh darad bidaaran. 

ਤਜਸੁ ਭਾਵੈ ਤਿਸ ਹੀ ਤਨਸਿਾਰਣ ॥ 
jis bhaavai tis hee nistaaran. 

ਅੰਧ ਕੂਪ ਿੇ ਕਾਢਨਹਾਰਾ ॥ 
anDh koop tay kaadhanhaaraa. 



 

ਪਰੇਮ ਭਗਤਿ ਹੋਵਿ ਤਨਸਿਾਰਾ ॥ 
paraym bhagat hovat nistaaraa. 

ਸਾਧ ਰੂਪ ਅਪਨਾ ਿਨ ੁਧਾਤਰਆ ॥ 
saaDh roop apnaa tan Dhaari-aa. 

ਮਹਾ ਅਗਤਨ ਿੇ ਆਤਪ ਉਬਾਤਰਆ ॥ 
mahaa agan tay aap ubaari-aa. 

ਜਪ ਿਪ ਸੰਜਮ ਇਸ ਿੇ ਤਕਛੁ ਨਾਹੀ ॥ 
jap tap sanjam is tay kichh naahee. 

ਆਤਿ ਅਤੰਿ ਪਰਭ ਅਗਮ ਅਗਾਹੀ ॥ 
aad ant parabh agam agaahee. 

ਨਾਮੁ ਿੇਤਹ ਮਾਗੈ ਿਾਸੁ ਿੇਰਾ ॥ 
naam deh maagai daas tayraa. 

ਹਤਰ ਜੀਵਨ ਪਿੁ ਨਾਨਕ ਪਰਭ ੁਮੇਰਾ ॥੪॥੩॥੧੯॥ 
har jeevan pad naanak parabh mayraa. ||4||3||19|| 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
maaroo mehlaa 5. 

ਕਿ ਕਉ ਿਹਕਾਵਹ ੁਲੋਗਾ ਮੋਹਨ ਿੀਨ ਤਕਰਪਾਈ ॥੧॥ 
kat ka-o dahkaavahu logaa mohan deen kirpaa-ee. ||1|| 

ਐਸੀ ਜਾਤਨ ਪਾਈ ॥ 
aisee jaan paa-ee. 

ਸਰਤਣ ਸੂਰੋ ਗਰੁ ਿਾਿਾ ਰਾਖੈ ਆਤਪ ਵਿਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
saran sooro gur daataa raakhai aap vadaa-ee. ||1|| rahaa-o. 

ਭਗਿਾ ਕਾ ਆਤਗਆਕਾਰੀ ਸਿਾ ਸਿਾ ਸੁਖਿਾਈ ॥੨॥ 
bhagtaa kaa aagi-aakaaree sadaa sadaa sukh-daa-ee. ||2|| 

ਅਪਨ ੇਕਉ ਤਕਰਪਾ ਕਰੀਅਹੁ ਇਕੁ ਨਾਮੁ ਤਧਆਈ ॥੩॥ 
apnay ka-o kirpaa karee-ahu ik naam Dhi-aa-ee. ||3|| 

ਨਾਨਕੁ ਿੀਨੁ ਨਾਮੁ ਮਾਗੈ ਿਿੁੀਆ ਭਰਮ ੁਚਕੁਾਈ ॥੪॥੪॥੨੦॥ 
naanak deen naam maagai dutee-aa bharam chukaa-ee. ||4||4||20|| 



 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
maaroo mehlaa 5. 

ਮੇਰਾ ਿਾਕਰੁੁ ਅਤਿ ਭਾਰਾ ॥ 
mayraa thaakur at bhaaraa. 

ਮੋਤਹ ਸੇਵਕੁ ਬਚੇਾਰਾ ॥੧॥ 
mohi sayvak baychaaraa. ||1|| 

ਮੋਹਨੁ ਲਾਲੁ ਮਰੇਾ ਪਰੀਿਮ ਮਨ ਪਰਾਨਾ ॥ 
mohan laal mayraa pareetam man paraanaa. 

ਮੋ ਕਉ ਿੇਹੁ ਿਾਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
mo ka-o dayh daanaa. ||1|| rahaa-o. 

ਸਗਲੇ ਮੈ ਿੇਖੇ ਜੋਈ ॥ 
saglay mai daykhay jo-ee. 

ਬੀਜਉ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਈ ॥੨॥ 
beeja-o avar na ko-ee. ||2|| 

ਜੀਅਨ ਪਰਤਿਪਾਤਲ ਸਮਾਹੈ ॥ 
jee-an partipaal samaahai. 

ਹੈ ਹੋਸੀ ਆਹੇ ॥੩॥ 
hai hosee aahay. ||3|| 

ਿਇਆ ਮਤੋਹ ਕੀਜੈ ਿੇਵਾ ॥ 
da-i-aa mohi keejai dayvaa. 

ਨਾਨਕ ਲਾਗੋ ਸੇਵਾ ॥੪॥੫॥੨੧॥ 
naanak laago sayvaa. ||4||5||21|| 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
maaroo mehlaa 5. 

ਪਤਿਿ ਉਧਾਰਨ ਿਾਰਨ ਬਤਲ ਬਤਲ ਬਲੇ ਬਤਲ ਜਾਈਐ ॥ 
patit uDhaaran taaran bal bal balay bal jaa-ee-ai. 

ਐਸਾ ਕੋਈ ਭੇਟੈ ਸੰਿੁ ਤਜਿ ੁਹਤਰ ਹਰੇ ਹਤਰ ਤਧਆਈਐ ॥੧॥ 
aisaa ko-ee bhaytai sant jit har haray har Dhi-aa-ee-ai. ||1|| 



 

ਮੋ ਕਉ ਕੋਇ ਨ ਜਾਨਿ ਕਹੀਅਿ ਿਾਸੁ ਿੁਮਾਰਾ ॥ 
mo ka-o ko-ay na jaanat kahee-at daas tumaaraa. 

ਏਹਾ ਓਟ ਆਧਾਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ayhaa ot aaDhaaraa. ||1|| rahaa-o. 

ਸਰਬ ਧਾਰਨ ਪਰਤਿਪਾਰਨ ਇਕ ਤਬਨਉ ਿੀਨਾ ॥ 
sarab Dhaaran partipaaran ik bin-o deenaa. 

ਿੁਮਰੀ ਤਬਤਧ ਿੁਮ ਹੀ ਜਾਨਹੁ ਿੁਮ ਜਲ ਹਮ ਮੀਨਾ ॥੨॥ 
tumree biDh tum hee jaanhu tum jal ham meenaa. ||2|| 

ਪੂਰਨ ਤਬਸਥੀਰਨ ਸੁਆਮੀ ਆਤਹ ਆਇਓ ਪਾਛੈ ॥ 
pooran bistheeran su-aamee aahi aa-i-o paachhai. 

ਸਗਲੋ ਭੂ ਮੰਿਲ ਖੰਿਲ ਪਰਭ ਿੁਮ ਹੀ ਆਛੈ ॥੩॥ 
saglo bhoo mandal khandal parabh tum hee aachhai. ||3|| 
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ਅਟਲ ਅਖਇਓ ਿੇਵਾ ਮਹੋਨ ਅਲਖ ਅਪਾਰਾ ॥ 
atal akhi-o dayvaa mohan alakh apaaraa. 

ਿਾਨੁ ਪਾਵਉ ਸੰਿਾ ਸੰਗ ੁਨਾਨਕ ਰੇਨ ੁਿਾਸਾਰਾ ॥੪॥੬॥੨੨॥ 
daan paava-o santaa sang naanak rayn daasaaraa. ||4||6||22|| 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
maaroo mehlaa 5. 

ਤਿਰਪਤਿ ਆਘਾਏ ਸੰਿਾ ॥ 
taripat aaghaa-ay santaa. 

ਗੁਰ ਜਾਨੇ ਤਜਨ ਮੰਿਾ ॥ 
gur jaanay jin manntaa. 

ਿਾ ਕੀ ਤਕਛੁ ਕਹਨੁ ਨ ਜਾਈ ॥ 
taa kee kichh kahan na jaa-ee. 

ਜਾ ਕਉ ਨਾਮ ਬਿਾਈ ॥੧॥ 
jaa ka-o naam badaa-ee. ||1|| 



 

ਲਾਲੁ ਅਮੋਲਾ ਲਾਲੋ ॥ 
laal amolaa laalo. 

ਅਗਹ ਅਿੋਲਾ ਨਾਮੋ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
agah atolaa naamo. ||1|| rahaa-o. 

ਅਤਵਗਿ ਤਸਉ ਮਾਤਨਆ ਮਾਨੋ ॥ 
avigat si-o maani-aa maano. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਿਿੁ ਤਗਆਨ ੋ॥ 
gurmukh tat gi-aano. 

ਪੇਖਿ ਸਗਲ ਤਧਆਨੋ ॥ 
paykhat sagal Dhi-aano. 

ਿਤਜਓ ਮਨ ਿੇ ਅਤਭਮਾਨੋ ॥੨॥ 
taji-o man tay abhimaano. ||2|| 

ਤਨਹਚਲ ੁਤਿਨ ਕਾ ਿਾਣਾ ॥ 
nihchal tin kaa thaanaa. 

ਗੁਰ ਿੇ ਮਹਲ ੁਪਛਾਣਾ ॥ 
gur tay mahal pachhaanaa. 

ਅਨਤਿਨ ੁਗਰੁ ਤਮਤਲ ਜਾਗ ੇ॥ 
an-din gur mil jaagay. 

ਹਤਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਲਾਗ ੇ॥੩॥ 
har kee sayvaa laagay. ||3|| 

ਪੂਰਨ ਤਿਰਪਤਿ ਅਘਾਏ ॥ 
pooran taripat aghaa-ay. 

ਸਹਜ ਸਮਾਤਧ ਸਭੁਾਏ ॥ 
sahj samaaDh subhaa-ay. 

ਹਤਰ ਭੰਿਾਰੁ ਹਾਤਥ ਆਇਆ ॥ 
har bhandaar haath aa-i-aa. 

ਨਾਨਕ ਗਰੁ ਿੇ ਪਾਇਆ ॥੪॥੭॥੨੩॥ 
naanak gur tay paa-i-aa. ||4||7||23|| 



 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੬ ਿਪੁਿੇ  
maaroo mehlaa 5 ghar 6 dupday 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਛੋਤਿ ਸਗਲ ਤਸਆਣਪਾ ਤਮਤਲ ਸਾਧ ਤਿਆਤਗ ਗੁਮਾਨੁ ॥ 
chhod sagal si-aanpaa mil saaDh ti-aag gumaan. 

ਅਵਰੁ ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਤਮਤਥਆ ਰਸਨਾ ਰਾਮ ਰਾਮ ਵਖਾਨੁ ॥੧॥ 
avar sabh kichh mithi-aa rasnaa raam raam vakhaan. ||1|| 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਕਰਨ ਸੁਤਣ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ॥ 
mayray man karan sun har naam. 

ਤਮਟਤਹ ਅਘ ਿੇਰੇ ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੇ ਕਵਨੁ ਬਪਰੁੋ ਜਾਮੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
miteh agh tayray janam janam kay kavan bapuro jaam. ||1|| rahaa-o. 

ਿੂਖ ਿੀਨ ਨ ਭਉ ਤਬਆਪ ੈਤਮਲ ੈਸੁਖ ਤਬਸਰਾਮ ੁ॥ 
dookh deen na bha-o bi-aapai milai sukh bisraam. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਨਾਨਕ ੁਬਖਾਨੈ ਹਤਰ ਭਜਨੁ ਿਿੁ ਤਗਆਨੁ ॥੨॥੧॥੨੪॥ 
gur parsaad naanak bakhaanai har bhajan tat gi-aan. ||2||1||24|| 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
maaroo mehlaa 5. 

ਤਜਨੀ ਨਾਮੁ ਤਵਸਾਤਰਆ ਸੇ ਹੋਿ ਿੇਖੇ ਖੇਹ ॥ 
jinee naam visaari-aa say hot daykhay khayh. 

ਪੁਿਰ ਤਮਿਰ ਤਬਲਾਸ ਬਤਨਿਾ ਿੂਟਿੇ ਏ ਨੇਹ ॥੧॥ 
putar mitar bilaas banitaa toottay ay nayh. ||1|| 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਨਾਮੁ ਤਨਿ ਤਨਿ ਲੇਹ ॥ 
mayray man naam nit nit layh. 

ਜਲਿ ਨਾਹੀ ਅਗਤਨ ਸਾਗਰ ਸੂਖ ੁਮਤਨ ਿਤਨ ਿੇਹ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jalat naahee agan saagar sookh man tan dayh. ||1|| rahaa-o. 

ਤਬਰਖ ਛਾਇਆ ਜੈਸੇ ਤਬਨਸਿ ਪਵਨ ਝੂਲਿ ਮੇਹ ॥ 
birakh chhaa-i-aa jaisay binsat pavan jhoolat mayh. 



 

ਹਤਰ ਭਗਤਿ ਤਿਰੜੁ ਤਮਲੁ ਸਾਧ ਨਾਨਕ ਿੇਰੈ ਕਾਤਮ ਆਵਿ ਏਹ ॥੨॥੨॥੨੫॥ 
har bhagat darirh mil saaDh naanak tayrai kaam aavat ayh. ||2||2||25|| 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
maaroo mehlaa 5. 

ਪੁਰਖ ੁਪਰੂਨ ਸੁਖਹ ਿਾਿਾ ਸੰਤਗ ਬਸਿੋ ਨੀਿ ॥ 
purakh pooran sukhah daataa sang basto neet. 

ਮਰੈ ਨ ਆਵ ੈਨ ਜਾਇ ਤਬਨਸੈ ਤਬਆਪਿ ਉਸਨ ਨ ਸੀਿ ॥੧॥ 
marai na aavai na jaa-ay binsai bi-aapat usan na seet. ||1|| 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਨਾਮ ਤਸਉ ਕਤਰ ਪਰੀਤਿ ॥ 
mayray man naam si-o kar pareet. 

ਚੇਤਿ ਮਨ ਮਤਹ ਹਤਰ ਹਤਰ ਤਨਧਾਨਾ ਏਹ ਤਨਰਮਲ ਰੀਤਿ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
chayt man meh har har niDhaanaa ayh nirmal reet. ||1|| rahaa-o. 

ਤਿਪਾਲ ਿਇਆਲ ਗਪੋਾਲ ਗਤੋਬਿ ਜੋ ਜਪੈ ਤਿਸੁ ਸੀਤਧ ॥ 
kirpaal da-i-aal gopaal gobid jo japai tis seeDh. 

ਨਵਲ ਨਵਿਨ ਚਿੁਰ ਸੁੰਿਰ ਮਨ ੁਨਾਨਕ ਤਿਸੁ ਸੰਤਗ ਬੀਤਧ ॥੨॥੩॥੨੬॥ 
naval navtan chatur sundar man naanak tis sang beeDh. ||2||3||26|| 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
maaroo mehlaa 5. 

ਚਲਿ ਬੈਸਿ ਸੋਵਿ ਜਾਗਿ ਗੁਰ ਮਿੰੁ ਤਰਿੈ ਤਚਿਾਤਰ ॥ 
chalat baisat sovat jaagat gur mantar ridai chitaar. 

ਚਰਣ ਸਰਣ ਭਜੁ ਸੰਤਗ ਸਾਧੂ ਭਵ ਸਾਗਰ ਉਿਰਤਹ ਪਾਤਰ ॥੧॥ 
charan saran bhaj sang saaDhoo bhav saagar utreh paar. ||1|| 
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ਮੇਰੇ ਮਨ ਨਾਮੁ ਤਹਰਿੈ ਧਾਤਰ ॥ 
mayray man naam hirdai Dhaar. 

ਕਤਰ ਪਰੀਤਿ ਮਨ ੁਿਨ ੁਲਾਇ ਹਤਰ ਤਸਉ ਅਵਰ ਸਗਲ ਤਵਸਾਤਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
kar pareet man tan laa-ay har si-o avar sagal visaar. ||1|| rahaa-o. 



 

ਜੀਉ ਮਨੁ ਿਨੁ ਪਰਾਣ ਪਰਭ ਕੇ ਿੂ ਆਪਨ ਆਪ ੁਤਨਵਾਤਰ ॥ 
jee-o man tan paraan parabh kay too aapan aap nivaar. 

ਗੋਤਵਿ ਭਜੁ ਸਤਭ ਸੁਆਰਥ ਪਰੂੇ ਨਾਨਕ ਕਬਹੁ ਨ ਹਾਤਰ ॥੨॥੪॥੨੭॥ 
govid bhaj sabh su-aarath pooray naanak kabahu na haar. ||2||4||27|| 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
maaroo mehlaa 5. 

ਿਤਜ ਆਪ ੁਤਬਨਸੀ ਿਾਪੁ ਰੇਣ ਸਾਧੂ ਥੀਉ ॥ 
taj aap binsee taap rayn saaDhoo thee-o. 

ਤਿਸਤਹ ਪਰਾਪਤਿ ਨਾਮੁ ਿੇਰਾ ਕਤਰ ਤਿਪਾ ਤਜਸੁ ਿੀਉ ॥੧॥ 
tiseh paraapat naam tayraa kar kirpaa jis dee-o. ||1|| 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਨਾਮੁ ਅਤੰਮਰਿੁ ਪੀਉ ॥ 
mayray man naam amrit pee-o. 

ਆਨ ਸਾਿ ਤਬਸਾਤਰ ਹੋਛੇ ਅਮਰ ੁਜੁਗੁ ਜਗੁੁ ਜੀਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
aan saad bisaar hochhay amar jug jug jee-o. ||1|| rahaa-o. 

ਨਾਮੁ ਇਕ ਰਸ ਰੰਗ ਨਾਮਾ ਨਾਤਮ ਲਾਗੀ ਲੀਉ ॥ 
naam ik ras rang naamaa naam laagee lee-o. 

ਮੀਿੁ ਸਾਜਨੁ ਸਖਾ ਬੰਧਪ ੁਹਤਰ ਏਕੁ ਨਾਨਕ ਕੀਉ ॥੨॥੫॥੨੮॥ 
meet saajan sakhaa banDhap har ayk naanak kee-o. ||2||5||28|| 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
maaroo mehlaa 5. 

ਪਰਤਿਪਾਤਲ ਮਾਿਾ ਉਿਤਰ ਰਾਖੈ ਲਗਤਨ ਿੇਿ ਨ ਸੇਕ ॥ 
partipaal maataa udar raakhai lagan dayt na sayk. 

ਸੋਈ ਸਆੁਮੀ ਈਹਾ ਰਾਖੈ ਬੂਝੁ ਬੁਤਧ ਤਬਬੇਕ ॥੧॥ 
so-ee su-aamee eehaa raakhai boojh buDh bibayk. ||1|| 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਨਾਮ ਕੀ ਕਤਰ ਟਕੇ ॥ 
mayray man naam kee kar tayk. 

ਤਿਸਤਹ ਬਝੂੁ ਤਜਤਨ ਿੂ ਕੀਆ ਪਰਭ ੁਕਰਣ ਕਾਰਣ ਏਕ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
tiseh boojh jin too kee-aa parabh karan kaaran ayk. ||1|| rahaa-o. 



 

ਚੇਤਿ ਮਨ ਮਤਹ ਿਤਜ ਤਸਆਣਪ ਛੋਤਿ ਸਗਲੇ ਭੇਖ ॥ 
chayt man meh taj si-aanap chhod saglay bhaykh. 

ਤਸਮਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਸਿਾ ਨਾਨਕ ਿਰੇ ਕਈ ਅਨੇਕ ॥੨॥੬॥੨੯॥ 
simar har har sadaa naanak taray ka-ee anayk. ||2||6||29|| 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
maaroo mehlaa 5. 

ਪਤਿਿ ਪਾਵਨ ਨਾਮੁ ਜਾ ਕੋ ਅਨਾਥ ਕੋ ਹੈ ਨਾਥੁ ॥ 
patit paavan naam jaa ko anaath ko hai naath. 

ਮਹਾ ਭਉਜਲ ਮਾਤਹ ਿੁਲਹੋ ਜਾ ਕੋ ਤਲਤਖਓ ਮਾਥ ॥੧॥ 
mahaa bha-ojal maahi tulho jaa ko likhi-o maath. ||1|| 

ਿੂਬੇ ਨਾਮ ਤਬਨੁ ਘਨ ਸਾਥ ॥ 
doobay naam bin ghan saath. 

ਕਰਣ ਕਾਰਣੁ ਤਚਤਿ ਨ ਆਵੈ ਿੇ ਕਤਰ ਰਾਖੈ ਹਾਥ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
karan kaaran chit na aavai day kar raakhai haath. ||1|| rahaa-o. 

ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਗੁਣ ਉਚਾਰਣ ਹਤਰ ਨਾਮ ਅੰਤਮਰਿ ਪਾਥ ॥ 
saaDhsangat gun uchaaran har naam amrit paath. 

ਕਰਹੁ ਤਿਪਾ ਮੁਰਾਤਰ ਮਾਧਉ ਸਤੁਣ ਨਾਨਕ ਜੀਵੈ ਗਾਥ ॥੨॥੭॥੩੦॥ 
karahu kirpaa muraar maaDha-o sun naanak jeevai gaath. ||2||7||30|| 

ਮਾਰੂ ਅੰਜੁਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੭  
maaroo anjulee mehlaa 5 ghar 7 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਸੰਜੋਗੁ ਤਵਜੋਗੁ ਧੁਰਹ ੁਹੀ ਹੂਆ ॥ 
sanjog vijog Dharahu hee hoo-aa. 

ਪੰਚ ਧਾਿ ੁਕਤਰ ਪਿੁਲਾ ਕੀਆ ॥ 
panch Dhaat kar putlaa kee-aa. 

ਸਾਹੈ ਕੈ ਿਰੁਮਾਇਅੜੈ ਜੀ ਿੇਹੀ ਤਵਤਚ ਜੀਉ ਆਇ ਪਇਆ ॥੧॥ 
saahai kai furmaa-i-arhai jee dayhee vich jee-o aa-ay pa-i-aa. ||1|| 



 

ਤਜਥੈ ਅਗਤਨ ਭਖ ੈਭੜਹਾਰੇ ॥ 
jithai agan bhakhai bharhhaaray. 

ਊਰਧ ਮੁਖ ਮਹਾ ਗੁਬਾਰੇ ॥ 
ooraDh mukh mahaa gubaaray. 

ਸਾਤਸ ਸਾਤਸ ਸਮਾਲੇ ਸਈੋ ਓਥੈ ਖਸਤਮ ਛਿਾਇ ਲਇਆ ॥੨॥ 
saas saas samaalay so-ee othai khasam chhadaa-ay la-i-aa. ||2|| 

ਤਵਚਹ ੁਗਰਭ ੈਤਨਕਤਲ ਆਇਆ ॥ 
vichahu garbhai nikal aa-i-aa. 

ਖਸਮੁ ਤਵਸਾਤਰ ਿੁਨੀ ਤਚਿੁ ਲਾਇਆ ॥ 
khasam visaar dunee chit laa-i-aa. 

ਆਵੈ ਜਾਇ ਭਵਾਈਐ ਜਨੋੀ ਰਹਣ ੁਨ ਤਕਿਹੀ ਥਾਇ ਭਇਆ ॥੩॥ 
aavai jaa-ay bhavaa-ee-ai jonee rahan na kithee thaa-ay bha-i-aa. ||3|| 

ਤਮਹਰਵਾਤਨ ਰਤਖ ਲਇਅਨੁ ਆਪੇ ॥ 
miharvaan rakh la-i-an aapay. 

ਜੀਅ ਜੰਿ ਸਤਭ ਤਿਸ ਕੇ ਥਾਪੇ ॥ 
jee-a jant sabh tis kay thaapay. 

ਜਨਮੁ ਪਿਾਰਥ ੁਤਜਤਣ ਚਤਲਆ ਨਾਨਕ ਆਇਆ ਸੋ ਪਰਵਾਣੁ ਤਥਆ ॥੪॥੧॥੩੧॥ 
janam padaarath jin chali-aa naanak aa-i-aa so parvaan thi-aa. ||4||1||31|| 
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ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
maaroo mehlaa 5. 

ਵੈਿੋ ਨ ਵਾਈ ਭੈਣ ੋਨ ਭਾਈ ਏਕੋ ਸਹਾਈ ਰਾਮੁ ਹੇ ॥੧॥ 
vaido na vaa-ee bhaino na bhaa-ee ayko sahaa-ee raam hay. ||1|| 

ਕੀਿਾ ਤਜਸੋ ਹੋਵੈ ਪਾਪਾਂ ਮਲੋ ਧੋਵੈ ਸ ੋਤਸਮਰਹ ੁਪਰਧਾਨੁ ਹੇ ॥੨॥ 
keetaa jiso hovai paapaaN malo Dhovai so simrahu parDhaan hay. ||2|| 

ਘਤਟ ਘਟੇ ਵਾਸੀ ਸਰਬ ਤਨਵਾਸੀ ਅਸਤਥਰੁ ਜਾ ਕਾ ਥਾਨੁ ਹੇ ॥੩॥ 
ghat ghatay vaasee sarab nivaasee asthir jaa kaa thaan hay. ||3|| 



 

ਆਵੈ ਨ ਜਾਵੈ ਸੰਗ ੇਸਮਾਵੈ ਪਰੂਨ ਜਾ ਕਾ ਕਾਮੁ ਹੇ ॥੪॥ 
aavai na jaavai sangay samaavai pooran jaa kaa kaam hay. ||4|| 

ਭਗਿ ਜਨਾ ਕਾ ਰਾਖਣਹਾਰਾ ॥ 
bhagat janaa kaa raakhanhaaraa. 

ਸੰਿ ਜੀਵਤਹ ਜਤਪ ਪਰਾਨ ਅਧਾਰਾ ॥ 
sant jeeveh jap paraan aDhaaraa. 

ਕਰਨ ਕਾਰਨ ਸਮਰਥੁ ਸਆੁਮੀ ਨਾਨਕ ੁਤਿਸੁ ਕੁਰਬਾਨੁ ਹੇ ॥੫॥੨॥੩੨॥ 
karan kaaran samrath su-aamee naanak tis kurbaan hay. ||5||2||32|| 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੯ ॥ 
maaroo mehlaa 9. 

ਹਤਰ ਕੋ ਨਾਮੁ ਸਿਾ ਸੁਖਿਾਈ ॥ 
har ko naam sadaa sukh-daa-ee. 

ਜਾ ਕਉ ਤਸਮਤਰ ਅਜਾਮਲ ੁਉਧਤਰਓ ਗਤਨਕਾ ਹੂ ਗਤਿ ਪਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jaa ka-o simar ajaamal uDhaari-o ganikaa hoo gat paa-ee. ||1|| rahaa-o. 

ਪੰਚਾਲੀ ਕਉ ਰਾਜ ਸਭਾ ਮਤਹ ਰਾਮ ਨਾਮ ਸੁਤਧ ਆਈ ॥ 
panchaalee ka-o raaj sabhaa meh raam naam suDh aa-ee. 

ਿਾ ਕੋ ਿੂਖੁ ਹਤਰਓ ਕਰੁਣਾ ਮੈ ਅਪਨੀ ਪੈਜ ਬਢਾਈ ॥੧॥ 
taa ko dookh hari-o karunaa mai apnee paij badhaa-ee. ||1|| 

ਤਜਹ ਨਰ ਜਸ ੁਤਕਰਪਾ ਤਨਤਧ ਗਾਇਓ ਿਾ ਕਉ ਭਇਓ ਸਹਾਈ ॥ 
jih nar jas kirpaa niDh gaa-i-o taa ka-o bha-i-o sahaa-ee. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਮੈ ਇਹੀ ਭਰੋਸੈ ਗਹੀ ਆਤਨ ਸਰਨਾਈ ॥੨॥੧॥ 
kaho naanak mai ihee bharosai gahee aan sarnaa-ee. ||2||1|| 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੯ ॥ 
maaroo mehlaa 9. 

ਅਬ ਮੈ ਕਹਾ ਕਰਉ ਰੀ ਮਾਈ ॥ 
ab mai kahaa kara-o ree maa-ee. 



 

ਸਗਲ ਜਨਮੁ ਤਬਤਖਅਨ ਤਸਉ ਖੋਇਆ ਤਸਮਤਰਓ ਨਾਤਹ ਕਨਹਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
sagal janam bikhi-an si-o kho-i-aa simri-o naahi kanHaa-ee. ||1|| rahaa-o. 

ਕਾਲ ਿਾਸ ਜਬ ਗਰ ਮਤਹ ਮੇਲੀ ਤਿਹ ਸੁਤਧ ਸਭ ਤਬਸਰਾਈ ॥ 
kaal faas jab gar meh maylee tih suDh sabh bisraa-ee. 

ਰਾਮ ਨਾਮ ਤਬਨ ੁਯਾ ਸੰਕਟ ਮਤਹ ਕੋ ਅਬ ਹੋਿ ਸਹਾਈ ॥੧॥ 
raam naam bin yaa sankat meh ko ab hot sahaa-ee. ||1|| 

ਜੋ ਸੰਪਤਿ ਅਪਨੀ ਕਤਰ ਮਾਨੀ ਤਛਨ ਮਤਹ ਭਈ ਪਰਾਈ ॥ 
jo sampat apnee kar maanee chhin meh bha-ee paraa-ee. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਯਹ ਸੋਚ ਰਹੀ ਮਤਨ ਹਤਰ ਜਸੁ ਕਬਹੂ ਨ ਗਾਈ ॥੨॥੨॥ 
kaho naanak yeh soch rahee man har jas kabhoo na gaa-ee. ||2||2|| 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੯ ॥ 
maaroo mehlaa 9. 

ਮਾਈ ਮੈ ਮਨ ਕੋ ਮਾਨੁ ਨ ਤਿਆਤਗਓ ॥ 
maa-ee mai man ko maan na ti-aagi-o. 

ਮਾਇਆ ਕੇ ਮਤਿ ਜਨਮੁ ਤਸਰਾਇਓ ਰਾਮ ਭਜਤਨ ਨਹੀ ਲਾਤਗਓ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
maa-i-aa kay mad janam siraa-i-o raam bhajan nahee laagi-o. ||1|| rahaa-o. 

ਜਮ ਕੋ ਿੰਿੁ ਪਤਰਓ ਤਸਰ ਊਪਤਰ ਿਬ ਸੋਵਿ ਿੈ ਜਾਤਗਓ ॥ 
jam ko dand pari-o sir oopar tab sovat tai jaagi-o. 

ਕਹਾ ਹੋਿ ਅਬ ਕੈ ਪਛੁਿਾਏ ਛੂਟਿ ਨਾਤਹਨ ਭਾਤਗਓ ॥੧॥ 
kahaa hot ab kai pachhutaa-ay chhootat naahin bhaagi-o. ||1|| 

ਇਹ ਤਚੰਿਾ ਉਪਜੀ ਘਟ ਮਤਹ ਜਬ ਗੁਰ ਚਰਨਨ ਅਨੁਰਾਤਗਓ ॥ 
ih chintaa upjee ghat meh jab gur charnan anuraagi-o. 

ਸੁਿਲੁ ਜਨਮੁ ਨਾਨਕ ਿਬ ਹੂਆ ਜਉ ਪਰਭ ਜਸ ਮਤਹ ਪਾਤਗਓ ॥੨॥੩॥ 
sufal janam naanak tab hoo-aa ja-o parabh jas meh paagi-o. ||2||3|| 

ਮਾਰੂ ਅਸਟਪਿੀਆ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੧  
maaroo asatpadee-aa mehlaa 1 ghar 1 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 



 

ਬੇਿ ਪਰੁਾਣ ਕਥੇ ਸੁਣੇ ਹਾਰੇ ਮੁਨੀ ਅਨਕੇਾ ॥ 
bayd puraan kathay sunay haaray munee anaykaa. 

ਅਿਸਤਿ ਿੀਰਥ ਬਹੁ ਘਣਾ ਭਰਤਮ ਥਾਕੇ ਭੇਖਾ ॥ 
athsath tirath baho ghanaa bharam thaakay bhaykhaa. 

ਸਾਚੋ ਸਾਤਹਬ ੁਤਨਰਮਲੋ ਮਤਨ ਮਾਨੈ ਏਕਾ ॥੧॥ 
saacho saahib nirmalo man maanai aykaa. ||1|| 

ਿੂ ਅਜਰਾਵਰੁ ਅਮਰੁ ਿੂ ਸਭ ਚਾਲਣਹਾਰੀ ॥ 
too ajraavar amar too sabh chaalanhaaree. 

ਨਾਮੁ ਰਸਾਇਣ ੁਭਾਇ ਲੈ ਪਰਹਤਰ ਿੁਖੁ ਭਾਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
naam rasaa-in bhaa-ay lai parhar dukh bhaaree. ||1|| rahaa-o. 
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ਹਤਰ ਪੜੀਐ ਹਤਰ ਬਝੁੀਐ ਗਰੁਮਿੀ ਨਾਤਮ ਉਧਾਰਾ ॥ 
har parhee-ai har bujhee-ai gurmatee naam uDhaaraa. 

ਗੁਤਰ ਪੂਰ ੈਪਰੂੀ ਮਤਿ ਹੈ ਪਰੂੈ ਸਬਤਿ ਬੀਚਾਰਾ ॥ 
gur poorai pooree mat hai poorai sabad beechaaraa. 

ਅਿਸਤਿ ਿੀਰਥ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਹੈ ਤਕਲਤਵਖ ਕਾਟਣਹਾਰਾ ॥੨॥ 
athsath tirath har naam hai kilvikh kaatanhaaraa. ||2|| 

ਜਲੁ ਤਬਲੋਵੈ ਜਲ ੁਮਥੈ ਿਿੁ ਲੋੜੈ ਅੰਧੁ ਅਤਗਆਨਾ ॥ 
jal bilovai jal mathai tat lorhai anDh agi-aanaa. 

ਗੁਰਮਿੀ ਿਤਧ ਮਥੀਐ ਅੰਤਮਰਿ ੁਪਾਈਐ ਨਾਮੁ ਤਨਧਾਨਾ ॥ 
gurmatee daDh mathee-ai amrit paa-ee-ai naam niDhaanaa. 

ਮਨਮੁਖ ਿਿੁ ਨ ਜਾਣਨੀ ਪਸੂ ਮਾਤਹ ਸਮਾਨਾ ॥੩॥ 
manmukh tat na jaannee pasoo maahi samaanaa. ||3|| 

ਹਉਮੈ ਮੇਰਾ ਮਰੀ ਮਰ ੁਮਤਰ ਜੰਮ ੈਵਾਰੋ ਵਾਰ ॥ 
ha-umai mayraa maree mar mar jammai vaaro vaar. 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿੇ ਜੇ ਮਰੈ ਤਿਤਰ ਮਰੈ ਨ ਿੂਜੀ ਵਾਰ ॥ 
gur kai sabday jay marai fir marai na doojee vaar. 



 

ਗੁਰਮਿੀ ਜਗਜੀਵਨੁ ਮਤਨ ਵਸੈ ਸਤਭ ਕੁਲ ਉਧਾਰਣਹਾਰ ॥੪॥ 
gurmatee jagjeevan man vasai sabh kul uDhaaranhaar. ||4|| 

ਸਚਾ ਵਖਰੁ ਨਾਮੁ ਹੈ ਸਚਾ ਵਾਪਾਰਾ ॥ 
sachaa vakhar naam hai sachaa vaapaaraa. 

ਲਾਹਾ ਨਾਮੁ ਸੰਸਾਤਰ ਹੈ ਗਰੁਮਿੀ ਵੀਚਾਰਾ ॥ 
laahaa naam sansaar hai gurmatee veechaaraa. 

ਿੂਜੈ ਭਾਇ ਕਾਰ ਕਮਾਵਣੀ ਤਨਿ ਿੋਟਾ ਸੈਸਾਰਾ ॥੫॥ 
doojai bhaa-ay kaar kamaavnee nit totaa saisaaraa. ||5|| 

ਸਾਚੀ ਸੰਗਤਿ ਥਾਨੁ ਸਚੁ ਸਚੇ ਘਰ ਬਾਰਾ ॥ ਸਚਾ ਭੋਜਨੁ ਭਾਉ ਸਚੁ ਸਚੁ ਨਾਮ ੁਅਧਾਰਾ ॥ 
saachee sangat thaan sach sachay ghar baaraa. sachaa bhojan bhaa-o sach sach 
naam aDhaaraa. 

ਸਚੀ ਬਾਣੀ ਸੰਿੋਤਖਆ ਸਚਾ ਸਬਿੁ ਵੀਚਾਰਾ ॥੬॥ 
sachee banee santokhi-aa sachaa sabad veechaaraa. ||6|| 

ਰਸ ਭੋਗਣ ਪਾਤਿਸਾਹੀਆ ਿੁਖ ਸੁਖ ਸੰਘਾਰਾ ॥ 
ras bhogan paatisaahee-aa dukh sukh sanghaaraa. 

ਮੋਟਾ ਨਾਉ ਧਰਾਈਐ ਗਤਲ ਅਉਗਣ ਭਾਰਾ ॥ 
motaa naa-o Dharaa-ee-ai gal a-ugan bhaaraa. 

ਮਾਣਸ ਿਾਤਿ ਨ ਹੋਵਈ ਿੂ ਿਾਿਾ ਸਾਰਾ ॥੭॥ 
maanas daat na hova-ee too daataa saaraa. ||7|| 

ਅਗਮ ਅਗਚੋਰ ੁਿੂ ਧਣੀ ਅਤਵਗਿੁ ਅਪਾਰਾ ॥ 
agam agochar too Dhanee avigat apaaraa. 

ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਿਰੁ ਜੋਈਐ ਮੁਕਿੇ ਭੰਿਾਰਾ ॥ 
gur sabdee dar jo-ee-ai muktay bhandaaraa. 

ਨਾਨਕ ਮੇਲੁ ਨ ਚੂਕਈ ਸਾਚੇ ਵਾਪਾਰਾ ॥੮॥੧॥ 
naanak mayl na chook-ee saachay vaapaaraa. ||8||1|| 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
maaroo mehlaa 1. 



 

ਤਬਖੁ ਬਤੋਹਥਾ ਲਾਤਿਆ ਿੀਆ ਸਮੁੰਿ ਮੰਝਾਤਰ ॥ 
bikh bohithaa laadi-aa dee-aa samund manjhaar. 

ਕੰਧੀ ਤਿਤਸ ਨ ਆਵਈ ਨਾ ਉਰਵਾਰੁ ਨ ਪਾਰੁ ॥ 
kanDhee dis na aavee naa urvaar na paar. 

ਵੰਝੀ ਹਾਤਥ ਨ ਖੇਵਟੂ ਜਲੁ ਸਾਗਰੁ ਅਸਰਾਲੁ ॥੧॥ 
vanjhee haath na khayvtoo jal saagar asraal. ||1|| 

ਬਾਬਾ ਜਗੁ ਿਾਥਾ ਮਹਾ ਜਾਤਲ ॥ 
baabaa jag faathaa mahaa jaal. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਉਬਰੇ ਸਚਾ ਨਾਮੁ ਸਮਾਤਲ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
gur parsaadee ubray sachaa naam samaal. ||1|| rahaa-o. 

ਸਤਿਗੁਰ ੂਹੈ ਬੋਤਹਥਾ ਸਬਤਿ ਲੰਘਾਵਣਹਾਰੁ ॥ 
satguroo hai bohithaa sabad langhaavanhaar. 

ਤਿਥੈ ਪਵਣੁ ਨ ਪਾਵਕ ੋਨਾ ਜਲੁ ਨਾ ਆਕਾਰੁ ॥ 
tithai pavan na paavko naa jal naa aakaar. 

ਤਿਥੈ ਸਚਾ ਸਤਚ ਨਾਇ ਭਵਜਲ ਿਾਰਣਹਾਰੁ ॥੨॥ 
tithai sachaa sach naa-ay bhavjal taaranhaar. ||2|| 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਲੰਘੇ ਸੇ ਪਾਤਰ ਪਏ ਸਚੇ ਤਸਉ ਤਲਵ ਲਾਇ ॥ 
gurmukh langhay say paar pa-ay sachay si-o liv laa-ay. 

ਆਵਾ ਗਉਣੁ ਤਨਵਾਤਰਆ ਜੋਿੀ ਜੋਤਿ ਤਮਲਾਇ ॥ 
aavaa ga-on nivaari-aa jotee jot milaa-ay. 

ਗੁਰਮਿੀ ਸਹਜੁ ਊਪਜੈ ਸਚੇ ਰਹੈ ਸਮਾਇ ॥੩॥ 
gurmatee sahj oopjai sachay rahai samaa-ay. ||3|| 

ਸਪੁ ਤਪੜਾਈ ਪਾਈਐ ਤਬਖੁ ਅੰਿਤਰ ਮਤਨ ਰੋਸੁ ॥ 
sap pirhaa-ee paa-ee-ai bikh antar man ros. 

ਪੂਰਤਬ ਤਲਤਖਆ ਪਾਈਐ ਤਕਸ ਨੋ ਿੀਜੈ ਿੋਸੁ ॥ 
poorab likhi-aa paa-ee-ai kis no deejai dos. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਗਾਰੜ ੁਜੇ ਸੁਣੇ ਮੰਨੇ ਨਾਉ ਸਿੰੋਸੁ ॥੪॥ 
gurmukh gaararh jay sunay mannay naa-o santos. ||4|| 



 

ਮਾਗਰਮਛੁ ਿਹਾਈਐ ਕੁੰਿੀ ਜਾਲੁ ਵਿਾਇ ॥ 
maagarmachh fahaa-ee-ai kundee jaal vataa-ay. 

ਿੁਰਮਤਿ ਿਾਥਾ ਿਾਹੀਐ ਤਿਤਰ ਤਿਤਰ ਪਛੋਿਾਇ ॥ 
durmat faathaa faa-ee-ai fir fir pachhotaa-ay. 

ਜੰਮਣ ਮਰਣੁ ਨ ਸੁਝਈ ਤਕਰਿੁ ਨ ਮੇਤਟਆ ਜਾਇ ॥੫॥ 
jaman maran na sujh-ee kirat na mayti-aa jaa-ay. ||5|| 

ਹਉਮੈ ਤਬਖ ੁਪਾਇ ਜਗਿੁ ਉਪਾਇਆ ਸਬਿ ੁਵਸੈ ਤਬਖੁ ਜਾਇ ॥ 
ha-umai bikh paa-ay jagat upaa-i-aa sabad vasai bikh jaa-ay. 

ਜਰਾ ਜੋਤਹ ਨ ਸਕਈ ਸਤਚ ਰਹ ੈਤਲਵ ਲਾਇ ॥ 
jaraa johi na sak-ee sach rahai liv laa-ay. 

ਜੀਵਨ ਮੁਕਿੁ ਸੋ ਆਖੀਐ ਤਜਸੁ ਤਵਚਹ ੁਹਉਮੈ ਜਾਇ ॥੬॥ 
jeevan mukat so aakhee-ai jis vichahu ha-umai jaa-ay. ||6|| 
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ਧੰਧੈ ਧਾਵਿ ਜਗੁ ਬਾਤਧਆ ਨਾ ਬੂਝੈ ਵੀਚਾਰੁ ॥ 
DhanDhai Dhaavat jag baaDhi-aa naa boojhai veechaar. 

ਜੰਮਣ ਮਰਣੁ ਤਵਸਾਤਰਆ ਮਨਮੁਖ ਮੁਗਧੁ ਗਵਾਰੁ ॥ 
jaman maran visaari-aa manmukh mugaDh gavaar. 

ਗੁਤਰ ਰਾਖੇ ਸੇ ਉਬਰੇ ਸਚਾ ਸਬਿੁ ਵੀਚਾਤਰ ॥੭॥ 
gur raakhay say ubray sachaa sabad veechaar. ||7|| 

ਸੂਹਟੁ ਤਪੰਜਤਰ ਪਰੇਮ ਕੈ ਬਲੋੈ ਬੋਲਣਹਾਰੁ ॥ 
soohat pinjar paraym kai bolai bolanhaar. 

ਸਚੁ ਚਗੁੈ ਅਤੰਮਰਿੁ ਪੀਐ ਉਿੈ ਿ ਏਕਾ ਵਾਰ ॥ 
sach chugai amrit pee-ai udai ta aykaa vaar. 

ਗੁਤਰ ਤਮਤਲਐ ਖਸਮ ੁਪਛਾਣੀਐ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਮੋਖ ਿੁਆਰ ੁ॥੮॥੨॥ 
gur mili-ai khasam pachhaanee-ai kaho naanak mokh du-aar. ||8||2|| 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
maaroo mehlaa 1. 



 

ਸਬਤਿ ਮਰੈ ਿਾ ਮਾਤਰ ਮਰੁ ਭਾਗੋ ਤਕਸੁ ਪਤਹ ਜਾਉ ॥ 
sabad marai taa maar mar bhaago kis peh jaa-o. 

ਤਜਸ ਕੈ ਿਤਰ ਭੈ ਭਾਗੀਐ ਅੰਤਮਰਿ ੁਿਾ ਕੋ ਨਾਉ ॥ 
jis kai dar bhai bhaagee-ai amrit taa ko naa-o. 

ਮਾਰਤਹ ਰਾਖਤਹ ਏਕ ੁਿੂ ਬੀਜਉ ਨਾਹੀ ਥਾਉ ॥੧॥ 
maareh raakhahi ayk too beeja-o naahee thaa-o. ||1|| 

ਬਾਬਾ ਮੈ ਕੁਚੀਲ ੁਕਾਚਉ ਮਤਿਹੀਨ ॥ 
baabaa mai kucheel kaacha-o matiheen. 

ਨਾਮ ਤਬਨਾ ਕੋ ਕਛੁ ਨਹੀ ਗੁਤਰ ਪੂਰ ੈਪਰੂੀ ਮਤਿ ਕੀਨ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
naam binaa ko kachh nahee gur poorai pooree mat keen. ||1|| rahaa-o. 

ਅਵਗਤਣ ਸੁਭਰ ਗੁਣ ਨਹੀ ਤਬਨ ੁਗੁਣ ਤਕਉ ਘਤਰ ਜਾਉ ॥ 
avgan subhar gun nahee bin gun ki-o ghar jaa-o. 

ਸਹਤਜ ਸਬਤਿ ਸੁਖੁ ਊਪਜੈ ਤਬਨ ੁਭਾਗਾ ਧਨ ੁਨਾਤਹ ॥ 
sahj sabad sukh oopjai bin bhaagaa Dhan naahi. 

ਤਜਨ ਕੈ ਨਾਮੁ ਨ ਮਤਨ ਵਸ ੈਸੇ ਬਾਧ ੇਿੂਖ ਸਹਾਤਹ ॥੨॥ 
jin kai naam na man vasai say baaDhay dookh sahaahi. ||2|| 

ਤਜਨੀ ਨਾਮੁ ਤਵਸਾਤਰਆ ਸੇ ਤਕਿੁ ਆਏ ਸਸੰਾਤਰ ॥ 
jinee naam visaari-aa say kit aa-ay sansaar. 

ਆਗ ੈਪਾਛੈ ਸੁਖੁ ਨਹੀ ਗਾਿੇ ਲਾਿੇ ਛਾਰੁ ॥ 
aagai paachhai sukh nahee gaaday laaday chhaar. 

ਤਵਛੁਤੜਆ ਮੇਲਾ ਨਹੀ ਿਖੂੁ ਘਣੋ ਜਮ ਿੁਆਤਰ ॥੩॥ 
vichhurhi-aa maylaa nahee dookh ghano jam du-aar. ||3|| 

ਅਗ ੈਤਕਆ ਜਾਣਾ ਨਾਤਹ ਮੈ ਭੂਲੇ ਿੂ ਸਮਝਾਇ ॥ 
agai ki-aa jaanaa naahi mai bhoolay too samjhaa-ay. 

ਭੂਲੇ ਮਾਰਗੁ ਜ ੋਿਸੇ ਤਿਸ ਕੈ ਲਾਗਉ ਪਾਇ ॥ 
bhoolay maarag jo dasay tis kai laaga-o paa-ay. 

ਗੁਰ ਤਬਨੁ ਿਾਿਾ ਕੋ ਨਹੀ ਕੀਮਤਿ ਕਹਣ ੁਨ ਜਾਇ ॥੪॥ 
gur bin daataa ko nahee keemat kahan na jaa-ay. ||4|| 



 

ਸਾਜਨੁ ਿੇਖਾ ਿਾ ਗਤਲ ਤਮਲਾ ਸਾਚੁ ਪਿਾਇਓ ਲੇਖੁ ॥ 
saajan daykhaa taa gal milaa saach pathaa-i-o laykh. 

ਮੁਤਖ ਤਧਮਾਣੈ ਧਨ ਖੜੀ ਗਰੁਮੁਤਖ ਆਖੀ ਿੇਖੁ ॥ 
mukh Dhimaanai Dhan kharhee gurmukh aakhee daykh. 

ਿੁਧੁ ਭਾਵੈ ਿੂ ਮਤਨ ਵਸਤਹ ਨਿਰੀ ਕਰਤਮ ਤਵਸੇਖ ੁ॥੫॥ 
tuDh bhaavai too man vaseh nadree karam visaykh. ||5|| 

ਭੂਖ ਤਪਆਸੋ ਜੇ ਭਵ ੈਤਕਆ ਤਿਸੁ ਮਾਗਉ ਿੇਇ ॥ 
bhookh pi-aaso jay bhavai ki-aa tis maaga-o day-ay. 

ਬੀਜਉ ਸੂਝੈ ਕੋ ਨਹੀ ਮਤਨ ਿਤਨ ਪੂਰਨ ੁਿੇਇ ॥ 
beeja-o soojhai ko nahee man tan pooran day-ay. 

ਤਜਤਨ ਕੀਆ ਤਿਤਨ ਿੇਤਖਆ ਆਤਪ ਵਿਾਈ ਿੇਇ ॥੬॥ 
jin kee-aa tin daykhi-aa aap vadaa-ee day-ay. ||6|| 

ਨਗਰੀ ਨਾਇਕੁ ਨਵਿਨੋ ਬਾਲਕੁ ਲੀਲ ਅਨੂਪੁ ॥ 
nagree naa-ik navtano baalak leel anoop. 

ਨਾਤਰ ਨ ਪੁਰਖ ੁਨ ਪੰਖਣ ੂਸਾਚਉ ਚਿੁਰ ੁਸਰੂਪ ੁ॥ 
naar na purakh na pankh-noo saacha-o chatur saroop. 

ਜੋ ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ਸੋ ਥੀਐ ਿੂ ਿੀਪਕੁ ਿੂ ਧੂਪੁ ॥੭॥ 
jo tis bhaavai so thee-ai too deepak too Dhoop. ||7|| 

ਗੀਿ ਸਾਿ ਚਾਖੇ ਸੁਣੇ ਬਾਿ ਸਾਿ ਿਤਨ ਰੋਗੁ ॥ 
geet saad chaakhay sunay baad saad tan rog. 

ਸਚੁ ਭਾਵੈ ਸਾਚਉ ਚਵੈ ਛਟੂੈ ਸੋਗ ਤਵਜਗੋੁ ॥ 
sach bhaavai saacha-o chavai chhootai sog vijog. 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਨ ਵੀਸਰੈ ਜੋ ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ਸੁ ਹੋਗ ੁ॥੮॥੩॥ 
naanak naam na veesrai jo tis bhaavai so hog. ||8||3|| 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
maaroo mehlaa 1. 

ਸਾਚੀ ਕਾਰ ਕਮਾਵਣੀ ਹਤੋਰ ਲਾਲਚ ਬਾਤਿ ॥ 
saachee kaar kamaavnee hor laalach baad. 



 

ਇਹੁ ਮਨ ੁਸਾਚੈ ਮੋਤਹਆ ਤਜਹਵਾ ਸਤਚ ਸਾਤਿ ॥ 
ih man saachai mohi-aa jihvaa sach saad. 

ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਕੋ ਰਸੁ ਨਹੀ ਹੋਤਰ ਚਲਤਹ ਤਬਖੁ ਲਾਤਿ ॥੧॥ 
bin naavai ko ras nahee hor chaleh bikh laad. ||1|| 

ਐਸਾ ਲਾਲਾ ਮੇਰੇ ਲਾਲ ਕ ੋਸੁਤਣ ਖਸਮ ਹਮਾਰੇ ॥ 
aisaa laalaa mayray laal ko sun khasam hamaaray. 

ਤਜਉ ਿੁਰਮਾਵਤਹ ਤਿਉ ਚਲਾ ਸਚੁ ਲਾਲ ਤਪਆਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ji-o furmaaveh ti-o chalaa sach laal pi-aaray. ||1|| rahaa-o. 

ਅਨਤਿਨ ੁਲਾਲੇ ਚਾਕਰੀ ਗੋਲੇ ਤਸਤਰ ਮੀਰਾ ॥ 
an-din laalay chaakree golay sir meeraa. 

ਗੁਰ ਬਚਨੀ ਮਨ ੁਵੇਤਚਆ ਸਬਤਿ ਮਨੁ ਧੀਰਾ ॥ 
gur bachnee man vaychi-aa sabad man Dheeraa. 
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ਗੁਰ ਪਰੂੇ ਸਾਬਾਤਸ ਹੈ ਕਾਟ ੈਮਨ ਪੀਰਾ ॥੨॥ 
gur pooray saabaas hai kaatai man peeraa. ||2|| 

ਲਾਲਾ ਗੋਲਾ ਧਣੀ ਕੋ ਤਕਆ ਕਹਉ ਵਤਿਆਈਐ ॥ 
laalaa golaa Dhanee ko ki-aa kaha-o vadi-aa-ee-ai. 

ਭਾਣੈ ਬਖਸੇ ਪੂਰਾ ਧਣੀ ਸਚੁ ਕਾਰ ਕਮਾਈਐ ॥ 
bhaanai bakhsay pooraa Dhanee sach kaar kamaa-ee-ai. 

ਤਵਛੁਤੜਆ ਕਉ ਮਤੇਲ ਲਏ ਗੁਰ ਕਉ ਬਤਲ ਜਾਈਐ ॥੩॥ 
vichhurhi-aa ka-o mayl la-ay gur ka-o bal jaa-ee-ai. ||3|| 

ਲਾਲੇ ਗੋਲੇ ਮਤਿ ਖਰੀ ਗਰੁ ਕੀ ਮਤਿ ਨੀਕੀ ॥ 
laalay golay mat kharee gur kee mat neekee. 

ਸਾਚੀ ਸੁਰਤਿ ਸੁਹਾਵਣੀ ਮਨਮੁਖ ਮਤਿ ਿੀਕੀ ॥ 
saachee surat suhaavanee manmukh mat feekee. 

ਮਨੁ ਿਨ ੁਿੇਰਾ ਿੂ ਪਰਭੂ ਸਚੁ ਧੀਰਕ ਧੁਰ ਕੀ ॥੪॥ 
man tan tayraa too parabhoo sach Dheerak Dhur kee. ||4|| 



 

ਸਾਚੈ ਬੈਸਣੁ ਉਿਣਾ ਸਚ ੁਭੋਜਨੁ ਭਾਤਖਆ ॥ 
saachai baisan uth-naa sach bhojan bhaakhi-aa. 

ਤਚਤਿ ਸਚ ੈਤਵਿ ੋਸਚਾ ਸਾਚਾ ਰਸੁ ਚਾਤਖਆ ॥ 
chit sachai vito sachaa saachaa ras chaakhi-aa. 

ਸਾਚੈ ਘਤਰ ਸਾਚ ੈਰਖੇ ਗਰੁ ਬਚਤਨ ਸਭੁਾਤਖਆ ॥੫॥ 
saachai ghar saachai rakhay gur bachan subhaakhi-aa. ||5|| 

ਮਨਮੁਖ ਕਉ ਆਲਸ ੁਘਣ ੋਿਾਥੇ ਓਜਾੜੀ ॥ 
manmukh ka-o aalas ghano faathay ojaarhee. 

ਿਾਥਾ ਚੁਗੈ ਤਨਿ ਚਗੋੜੀ ਲਤਗ ਬਧੰੁ ਤਵਗਾੜੀ ॥ 
faathaa chugai nit chogrhee lag banDh vigaarhee. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਮੁਕਿੁ ਹੋਇ ਸਾਚੇ ਤਨਜ ਿਾੜੀ ॥੬॥ 
gur parsaadee mukat ho-ay saachay nij taarhee. ||6|| 

ਅਨਹਤਿ ਲਾਲਾ ਬਤੇਧਆ ਪਰਭ ਹੇਤਿ ਤਪਆਰੀ ॥ 
anhat laalaa bayDhi-aa parabh hayt pi-aaree. 

ਤਬਨੁ ਸਾਚ ੇਜੀਉ ਜਤਲ ਬਲਉ ਝੂਿੇ ਵੇਕਾਰੀ ॥ 
bin saachay jee-o jal bala-o jhoothay vaykaaree. 

ਬਾਤਿ ਕਾਰਾ ਸਤਭ ਛੋਿੀਆ ਸਾਚੀ ਿਰੁ ਿਾਰੀ ॥੭॥ 
baad kaaraa sabh chhodee-aa saachee tar taaree. ||7|| 

ਤਜਨੀ ਨਾਮੁ ਤਵਸਾਤਰਆ ਤਿਨਾ ਿਉਰ ਨ ਿਾਉ ॥ 
jinee naam visaari-aa tinaa tha-ur na thaa-o. 

ਲਾਲੈ ਲਾਲਚੁ ਤਿਆਤਗਆ ਪਾਇਆ ਹਤਰ ਨਾਉ ॥ 
laalai laalach ti-aagi-aa paa-i-aa har naa-o. 

ਿੂ ਬਖਸਤਹ ਿਾ ਮੇਤਲ ਲੈਤਹ ਨਾਨਕ ਬਤਲ ਜਾਉ ॥੮॥੪॥ 
too bakhsahi taa mayl laihi naanak bal jaa-o. ||8||4|| 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
maaroo mehlaa 1. 

ਲਾਲੈ ਗਾਰਬੁ ਛੋਤਿਆ ਗਰੁ ਕੈ ਭੈ ਸਹਤਜ ਸੁਭਾਈ ॥ 
laalai gaarab chhodi-aa gur kai bhai sahj subhaa-ee. 



 

ਲਾਲੈ ਖਸਮੁ ਪਛਾਤਣਆ ਵਿੀ ਵਤਿਆਈ ॥ 
laalai khasam pachhaani-aa vadee vadi-aa-ee. 

ਖਸਤਮ ਤਮਤਲਐ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਕੀਮਤਿ ਕਹਣੁ ਨ ਜਾਈ ॥੧॥ 
khasam mili-ai sukh paa-i-aa keemat kahan na jaa-ee. ||1|| 

ਲਾਲਾ ਗੋਲਾ ਖਸਮ ਕਾ ਖਸਮੈ ਵਤਿਆਈ ॥ 
laalaa golaa khasam kaa khasmai vadi-aa-ee. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਉਬਰੇ ਹਤਰ ਕੀ ਸਰਣਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
gur parsaadee ubray har kee sarnaa-ee. ||1|| rahaa-o. 

ਲਾਲੇ ਨੋ ਤਸਤਰ ਕਾਰ ਹੈ ਧੁਤਰ ਖਸਤਮ ਿਰੁਮਾਈ ॥ 
laalay no sir kaar hai Dhur khasam furmaa-ee. 

ਲਾਲੈ ਹੁਕਮੁ ਪਛਾਤਣਆ ਸਿਾ ਰਹੈ ਰਜਾਈ ॥ 
laalai hukam pachhaani-aa sadaa rahai rajaa-ee. 

ਆਪ ੇਮੀਰਾ ਬਖਤਸ ਲਏ ਵਿੀ ਵਤਿਆਈ ॥੨॥ 
aapay meeraa bakhas la-ay vadee vadi-aa-ee. ||2|| 

ਆਤਪ ਸਚਾ ਸਭੁ ਸਚ ੁਹੈ ਗੁਰ ਸਬਤਿ ਬਝੁਾਈ ॥ 
aap sachaa sabh sach hai gur sabad bujhaa-ee. 

ਿੇਰੀ ਸੇਵਾ ਸ ੋਕਰੇ ਤਜਸ ਨ ੋਲੈਤਹ ਿੂ ਲਾਈ ॥ 
tayree sayvaa so karay jis no laihi too laa-ee. 

ਤਬਨੁ ਸੇਵਾ ਤਕਨ ੈਨ ਪਾਇਆ ਿੂਜੈ ਭਰਤਮ ਖਆੁਈ ॥੩॥ 
bin sayvaa kinai na paa-i-aa doojai bharam khu-aa-ee. ||3|| 

ਸੋ ਤਕਉ ਮਨਹੁ ਤਵਸਾਰੀਐ ਤਨਿ ਿੇਵੈ ਚੜੈ ਸਵਾਇਆ ॥ 
so ki-o manhu visaaree-ai nit dayvai charhai savaa-i-aa. 

ਜੀਉ ਤਪੰਿ ੁਸਭੁ ਤਿਸ ਿਾ ਸਾਹੁ ਤਿਨ ੈਤਵਤਚ ਪਾਇਆ ॥ 
jee-o pind sabh tis daa saahu tinai vich paa-i-aa. 

ਜਾ ਤਿਪਾ ਕਰ ੇਿਾ ਸੇਵੀਐ ਸੇਤਵ ਸਤਚ ਸਮਾਇਆ ॥੪॥ 
jaa kirpaa karay taa sayvee-ai sayv sach samaa-i-aa. ||4|| 

ਲਾਲਾ ਸੋ ਜੀਵਿੁ ਮਰੈ ਮਤਰ ਤਵਚਹੁ ਆਪ ੁਗਵਾਏ ॥ 
laalaa so jeevat marai mar vichahu aap gavaa-ay. 



 

ਬੰਧਨ ਿੂਟਤਹ ਮਕੁਤਿ ਹੋਇ ਤਿਰਸਨਾ ਅਗਤਨ ਬੁਝਾਏ ॥ 
banDhan tooteh mukat ho-ay tarisnaa agan bujhaa-ay. 

ਸਭ ਮਤਹ ਨਾਮੁ ਤਨਧਾਨੁ ਹੈ ਗਰੁਮਤੁਖ ਕ ੋਪਾਏ ॥੫॥ 
sabh meh naam niDhaan hai gurmukh ko paa-ay. ||5|| 

ਲਾਲੇ ਤਵਤਚ ਗੁਣ ੁਤਕਛੁ ਨਹੀ ਲਾਲਾ ਅਵਗਤਣਆਰ ੁ॥ 
laalay vich gun kichh nahee laalaa avgani-aar. 

ਿੁਧੁ ਜੇਵਿੁ ਿਾਿਾ ਕੋ ਨਹੀ ਿੂ ਬਖਸਣਹਾਰੁ ॥ 
tuDh jayvad daataa ko nahee too bakhsanhaar. 

ਿੇਰਾ ਹਕੁਮੁ ਲਾਲਾ ਮੰਨੇ ਏਹ ਕਰਣੀ ਸਾਰੁ ॥੬॥ 
tayraa hukam laalaa mannay ayh karnee saar. ||6|| 

ਗੁਰ ੁਸਾਗਰੁ ਅੰਤਮਰਿ ਸਰੁ ਜੋ ਇਛੇ ਸੋ ਿਲੁ ਪਾਏ ॥ 
gur saagar amrit sar jo ichhay so fal paa-ay. 

ਨਾਮੁ ਪਿਾਰਥ ੁਅਮਰੁ ਹੈ ਤਹਰਿੈ ਮੰਤਨ ਵਸਾਏ ॥ 
naam padaarath amar hai hirdai man vasaa-ay. 
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ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਸਿਾ ਸੁਖ ੁਹੈ ਤਜਸ ਨੋ ਹਕੁਮੁ ਮਨਾਏ ॥੭॥ 
gur sayvaa sadaa sukh hai jis no hukam manaa-ay. ||7|| 

ਸੁਇਨਾ ਰੁਪਾ ਸਭ ਧਾਿੁ ਹੈ ਮਾਟੀ ਰਤਲ ਜਾਈ ॥ 
su-inaa rupaa sabh Dhaat hai maatee ral jaa-ee. 

ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਨਾਤਲ ਨ ਚਲਈ ਸਤਿਗੁਤਰ ਬਝੂ ਬਝੁਾਈ ॥ 
bin naavai naal na chal-ee satgur boojh bujhaa-ee. 

ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਰਿ ੇਸੇ ਤਨਰਮਲੇ ਸਾਚੈ ਰਹੇ ਸਮਾਈ ॥੮॥੫॥ 
naanak naam ratay say nirmalay saachai rahay samaa-ee. ||8||5|| 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
maaroo mehlaa 1. 

ਹੁਕਮੁ ਭਇਆ ਰਹਣਾ ਨਹੀ ਧੁਤਰ ਿਾਟੇ ਚੀਰ ੈ॥ 
hukam bha-i-aa rahnaa nahee Dhur faatay cheerai. 



 

ਏਹੁ ਮਨੁ ਅਵਗਤਣ ਬਾਤਧਆ ਸਹੁ ਿੇਹ ਸਰੀਰੈ ॥ 
ayhu man avgan baaDhi-aa saho dayh sareerai. 

ਪੂਰੈ ਗਤੁਰ ਬਖਸਾਈਅਤਹ ਸਤਭ ਗੁਨਹ ਿਕੀਰੈ ॥੧॥ 
poorai gur bakhsaa-ee-ah sabh gunah fakeerai. ||1|| 

ਤਕਉ ਰਹੀਐ ਉਤਿ ਚਲਣਾ ਬੁਝੁ ਸਬਿ ਬੀਚਾਰਾ ॥ 
ki-o rahee-ai uth chalnaa bujh sabad beechaaraa. 

ਤਜਸੁ ਿੂ ਮੇਲਤਹ ਸ ੋਤਮਲ ੈਧੁਤਰ ਹੁਕਮੁ ਅਪਾਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jis too mayleh so milai Dhur hukam apaaraa. ||1|| rahaa-o. 

ਤਜਉ ਿੂ ਰਾਖਤਹ ਤਿਉ ਰਹਾ ਜੋ ਿੇਤਹ ਸ ੁਖਾਉ ॥ 
ji-o too raakhahi ti-o rahaa jo deh so khaa-o. 

ਤਜਉ ਿੂ ਚਲਾਵਤਹ ਤਿਉ ਚਲਾ ਮੁਤਖ ਅੰਤਮਰਿ ਨਾਉ ॥ 
ji-o too chalaaveh ti-o chalaa mukh amrit naa-o. 

ਮੇਰੇ ਿਾਕੁਰ ਹਤਥ ਵਤਿਆਈਆ ਮੇਲਤਹ ਮਤਨ ਚਾਉ ॥੨॥ 
mayray thaakur hath vadi-aa-ee-aa mayleh man chaa-o. ||2|| 

ਕੀਿਾ ਤਕਆ ਸਾਲਾਹੀਐ ਕਤਰ ਿੇਖੈ ਸੋਈ ॥ 
keetaa ki-aa salaahee-ai kar daykhai so-ee. 

ਤਜਤਨ ਕੀਆ ਸੋ ਮਤਨ ਵਸ ੈਮੈ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਈ ॥ 
jin kee-aa so man vasai mai avar na ko-ee. 

ਸੋ ਸਾਚਾ ਸਾਲਾਹੀਐ ਸਾਚੀ ਪਤਿ ਹੋਈ ॥੩॥ 
so saachaa salaahee-ai saachee pat ho-ee. ||3|| 

ਪੰਤਿਿੁ ਪਤੜ ਨ ਪਹੁਚਈ ਬਹੁ ਆਲ ਜੰਜਾਲਾ ॥ 
pandit parh na pahucha-ee baho aal janjaalaa. 

ਪਾਪ ਪੁੰਨ ਿੁਇ ਸਗੰਮੇ ਖੁਤਧਆ ਜਮਕਾਲਾ ॥ 
paap punn du-ay sangmay khuDhi-aa jamkaalaa. 

ਤਵਛੋੜਾ ਭਉ ਵੀਸਰੈ ਪਰੂਾ ਰਖਵਾਲਾ ॥੪॥ 
vichhorhaa bha-o veesrai pooraa rakhvaalaa. ||4|| 

ਤਜਨ ਕੀ ਲੇਖੈ ਪਤਿ ਪਵ ੈਸੇ ਪੂਰੇ ਭਾਈ ॥ 
jin kee laykhai pat pavai say pooray bhaa-ee. 



 

ਪੂਰੇ ਪਰੂੀ ਮਤਿ ਹੈ ਸਚੀ ਵਤਿਆਈ ॥ 
pooray pooree mat hai sachee vadi-aa-ee. 

ਿੇਿੇ ਿੋਤਟ ਨ ਆਵਈ ਲੈ ਲੈ ਥਤਕ ਪਾਈ ॥੫॥ 
dayday tot na aavee lai lai thak paa-ee. ||5|| 

ਖਾਰ ਸਮੁਿੁ ਢੰਢੋਲੀਐ ਇਕੁ ਮਣੀਆ ਪਾਵੈ ॥ 
khaar samudar dhandholee-ai ik manee-aa paavai. 

ਿੁਇ ਤਿਨ ਚਾਤਰ ਸੁਹਾਵਣਾ ਮਾਟੀ ਤਿਸੁ ਖਾਵੈ ॥ 
du-ay din chaar suhaavanaa maatee tis khaavai. 

ਗੁਰ ੁਸਾਗਰੁ ਸਤਿ ਸੇਵੀਐ ਿੇ ਿੋਤਟ ਨ ਆਵੈ ॥੬॥ 
gur saagar sat sayvee-ai day tot na aavai. ||6|| 

ਮੇਰੇ ਪਰਭ ਭਾਵਤਨ ਸੇ ਊਜਲੇ ਸਭ ਮੈਲੁ ਭਰੀਜੈ ॥ 
mayray parabh bhaavan say oojlay sabh mail bhareejai. 

ਮੈਲਾ ਊਜਲੁ ਿਾ ਥੀਐ ਪਾਰਸ ਸੰਤਗ ਭੀਜੈ ॥ 
mailaa oojal taa thee-ai paaras sang bheejai. 

ਵੰਨੀ ਸਾਚੇ ਲਾਲ ਕੀ ਤਕਤਨ ਕੀਮਤਿ ਕੀਜੈ ॥੭॥ 
vannee saachay laal kee kin keemat keejai. ||7|| 

ਭੇਖੀ ਹਾਥ ਨ ਲਭਈ ਿੀਰਤਥ ਨਹੀ ਿਾਨੇ ॥ 
bhaykhee haath na labh-ee tirath nahee daanay. 

ਪੂਛਉ ਬੇਿ ਪੜੰਤਿਆ ਮਿੂੀ ਤਵਣ ੁਮਾਨੇ ॥ 
poochha-o bayd parhanti-aa moothee vin maanay. 

ਨਾਨਕ ਕੀਮਤਿ ਸੋ ਕਰੇ ਪੂਰਾ ਗਰੁੁ ਤਗਆਨ ੇ॥੮॥੬॥ 
naanak keemat so karay pooraa gur gi-aanay. ||8||6|| 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
maaroo mehlaa 1. 

ਮਨਮੁਖੁ ਲਹਤਰ ਘਰੁ ਿਤਜ ਤਵਗੂਚੈ ਅਵਰਾ ਕੇ ਘਰ ਹੇਰੈ ॥ 
manmukh lahar ghar taj vigoochai avraa kay ghar hayrai. 

ਤਗਰਹ ਧਰਮ ੁਗਵਾਏ ਸਤਿਗੁਰ ੁਨ ਭੇਟੈ ਿਰੁਮਤਿ ਘੂਮਨ ਘੇਰ ੈ॥ 
garih Dharam gavaa-ay satgur na bhaytai durmat ghooman ghayrai. 



 

ਤਿਸੰਿਰੁ ਭਵੈ ਪਾਿ ਪਤੜ ਥਾਕਾ ਤਿਰਸਨਾ ਹੋਇ ਵਧੇਰੈ ॥ 
disantar bhavai paath parh thaakaa tarisnaa ho-ay vaDhayrai. 

ਕਾਚੀ ਤਪੰਿੀ ਸਬਿੁ ਨ ਚੀਨੈ ਉਿਰੁ ਭਰੈ ਜੈਸੇ ਢਰੋੈ ॥੧॥ 
kaachee pindee sabad na cheenai udar bharai jaisay dhorai. ||1|| 

ਬਾਬਾ ਐਸੀ ਰਵਿ ਰਵੈ ਸਤੰਨਆਸੀ ॥ 
baabaa aisee ravat ravai sani-aasee. 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਏਕ ਤਲਵ ਲਾਗੀ ਿਰੇੈ ਨਾਤਮ ਰਿੇ ਤਿਰਪਿਾਸੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
gur kai sabad ayk liv laagee tayrai naam ratay tariptaasee. ||1|| rahaa-o. 

ਘੋਲੀ ਗਰੇੂ ਰਗੰੁ ਚੜਾਇਆ ਵਸਿਰ ਭੇਖ ਭੇਖਾਰੀ ॥ 
gholee gayroo rang charhaa-i-aa vastar bhaykh bhaykhaaree. 

ਕਾਪੜ ਿਾਤਰ ਬਨਾਈ ਤਖਥੰਾ ਝੋਲੀ ਮਾਇਆਧਾਰੀ ॥ 
kaaparh faar banaa-ee khinthaa jholee maa-i-aaDhaaree. 

ਘਤਰ ਘਤਰ ਮਾਗੈ ਜਗੁ ਪਰਬੋਧੈ ਮਤਨ ਅੰਧੈ ਪਤਿ ਹਾਰੀ ॥ 
ghar ghar maagai jag parboDhai man anDhai pat haaree. 

ਭਰਤਮ ਭੁਲਾਣਾ ਸਬਿੁ ਨ ਚੀਨੈ ਜੂਐ ਬਾਜੀ ਹਾਰੀ ॥੨॥ 
bharam bhulaanaa sabad na cheenai joo-ai baajee haaree. ||2|| 
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ਅੰਿਤਰ ਅਗਤਨ ਨ ਗੁਰ ਤਬਨੁ ਬੂਝੈ ਬਾਹਤਰ ਪੂਅਰ ਿਾਪੈ ॥ 
antar agan na gur bin boojhai baahar poo-ar taapai. 

ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਤਬਨੁ ਭਗਤਿ ਨ ਹੋਵੀ ਤਕਉ ਕਤਰ ਚੀਨਤਸ ਆਪ ੈ॥ 
gur sayvaa bin bhagat na hovee ki-o kar cheenas aapai. 

ਤਨੰਿਾ ਕਤਰ ਕਤਰ ਨਰਕ ਤਨਵਾਸੀ ਅਿੰਤਰ ਆਿਮ ਜਾਪੈ ॥ 
nindaa kar kar narak nivaasee antar aatam jaapai. 

ਅਿਸਤਿ ਿੀਰਥ ਭਰਤਮ ਤਵਗੂਚਤਹ ਤਕਉ ਮਲ ੁਧੋਪ ੈਪਾਪੈ ॥੩॥ 
athsath tirath bharam vigoocheh ki-o mal Dhopai paapai. ||3|| 

ਛਾਣੀ ਖਾਕੁ ਤਬਭੂਿ ਚੜਾਈ ਮਾਇਆ ਕਾ ਮਗ ੁਜੋਹ ੈ॥ 
chhaanee khaak bibhoot charhaa-ee maa-i-aa kaa mag johai. 



 

ਅੰਿਤਰ ਬਾਹਤਰ ਏਕੁ ਨ ਜਾਣੈ ਸਾਚੁ ਕਹੇ ਿੇ ਛੋਹੈ ॥ 
antar baahar ayk na jaanai saach kahay tay chhohai. 

ਪਾਿੁ ਪੜੈ ਮੁਤਖ ਝੂਿੋ ਬੋਲ ੈਤਨਗੁਰੇ ਕੀ ਮਤਿ ਓਹੈ ॥ 
paath parhai mukh jhootho bolai niguray kee mat ohai. 

ਨਾਮੁ ਨ ਜਪਈ ਤਕਉ ਸੁਖ ੁਪਾਵੈ ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਤਕਉ ਸਹੋੈ ॥੪॥ 
naam na jap-ee ki-o sukh paavai bin naavai ki-o sohai. ||4|| 

ਮੂੰਿੁ ਮੁਿਾਇ ਜਟਾ ਤਸਖ ਬਾਧੀ ਮੋਤਨ ਰਹ ੈਅਤਭਮਾਨਾ ॥ 
moond mudaa-ay jataa sikh baaDhee mon rahai abhimaanaa. 

ਮਨੂਆ ਿੋਲ ੈਿਹ ਤਿਸ ਧਾਵੈ ਤਬਨ ੁਰਿ ਆਿਮ ਤਗਆਨਾ ॥ 
manoo-aa dolai dah dis Dhaavai bin rat aatam gi-aanaa. 

ਅੰਤਮਰਿ ੁਛੋਤਿ ਮਹਾ ਤਬਖ ੁਪੀਵੈ ਮਾਇਆ ਕਾ ਿੇਵਾਨਾ ॥ 
amrit chhod mahaa bikh peevai maa-i-aa kaa dayvaanaa. 

ਤਕਰਿੁ ਨ ਤਮਟਈ ਹੁਕਮੁ ਨ ਬੂਝੈ ਪਸਆੂ ਮਾਤਹ ਸਮਾਨਾ ॥੫॥ 
kirat na mit-ee hukam na boojhai pasoo-aa maahi samaanaa. ||5|| 

ਹਾਥ ਕਮੰਿਲ ੁਕਾਪੜੀਆ ਮਤਨ ਤਿਰਸਨਾ ਉਪਜੀ ਭਾਰੀ ॥ 
haath kamandal kaaprhee-aa man tarisnaa upjee bhaaree. 

ਇਸਿਰੀ ਿਤਜ ਕਤਰ ਕਾਤਮ ਤਵਆਤਪਆ ਤਚਿੁ ਲਾਇਆ ਪਰ ਨਾਰੀ ॥ 
istaree taj kar kaam vi-aapi-aa chit laa-i-aa par naaree. 

ਤਸਖ ਕਰੇ ਕਤਰ ਸਬਿੁ ਨ ਚੀਨੈ ਲਪੰਟੁ ਹੈ ਬਾਜਾਰੀ ॥ 
sikh karay kar sabad na cheenai lampat hai baajaaree. 

ਅੰਿਤਰ ਤਬਖੁ ਬਾਹਤਰ ਤਨਭਰਾਿੀ ਿਾ ਜਮ ੁਕਰੇ ਖਆੁਰੀ ॥੬॥ 
antar bikh baahar nibhraatee taa jam karay khu-aaree. ||6|| 

ਸੋ ਸੰਤਨਆਸੀ ਜੋ ਸਤਿਗੁਰ ਸੇਵੈ ਤਵਚਹੁ ਆਪੁ ਗਵਾਏ ॥ 
so sani-aasee jo satgur sayvai vichahu aap gavaa-ay. 

ਛਾਿਨ ਭੋਜਨ ਕੀ ਆਸ ਨ ਕਰਈ ਅਤਚੰਿੁ ਤਮਲੈ ਸ ੋਪਾਏ ॥ 
chhaadan bhojan kee aas na kar-ee achint milai so paa-ay. 

ਬਕੈ ਨ ਬੋਲੈ ਤਖਮਾ ਧਨ ੁਸਗੰਰਹ ੈਿਾਮਸ ੁਨਾਤਮ ਜਲਾਏ ॥ 
bakai na bolai khimaa Dhan sangrahai taamas naam jalaa-ay. 



 

ਧਨੁ ਤਗਰਹੀ ਸਤੰਨਆਸੀ ਜੋਗੀ ਤਜ ਹਤਰ ਚਰਣੀ ਤਚਿੁ ਲਾਏ ॥੭॥ 
Dhan girhee sani-aasee jogee je har charnee chit laa-ay. ||7|| 

ਆਸ ਤਨਰਾਸ ਰਹੈ ਸੰਤਨਆਸੀ ਏਕਸ ੁਤਸਉ ਤਲਵ ਲਾਏ ॥ 
aas niraas rahai sani-aasee aykas si-o liv laa-ay. 

ਹਤਰ ਰਸੁ ਪੀਵੈ ਿਾ ਸਾਤਿ ਆਵੈ ਤਨਜ ਘਤਰ ਿਾੜੀ ਲਾਏ ॥ 
har ras peevai taa saat aavai nij ghar taarhee laa-ay. 

ਮਨੂਆ ਨ ਿੋਲੈ ਗੁਰਮੁਤਖ ਬੂਝੈ ਧਾਵਿੁ ਵਰਤਜ ਰਹਾਏ ॥ 
manoo-aa na dolai gurmukh boojhai Dhaavat varaj rahaa-ay. 

ਤਗਰਹੁ ਸਰੀਰੁ ਗੁਰਮਿੀ ਖਜੋੇ ਨਾਮੁ ਪਿਾਰਥ ੁਪਾਏ ॥੮॥ 
garihu sareer gurmatee khojay naam padaarath paa-ay. ||8|| 

ਬਰਹਮਾ ਤਬਸਨ ੁਮਹੇਸ ੁਸਰੇਸਟ ਨਾਤਮ ਰਿੇ ਵੀਚਾਰੀ ॥ 
barahmaa bisan mahays saraysat naam ratay veechaaree. 

ਖਾਣੀ ਬਾਣੀ ਗਗਨ ਪਿਾਲੀ ਜੰਿਾ ਜੋਤਿ ਿੁਮਾਰੀ ॥ 
khaanee banee gagan pataalee jantaa jot tumaaree. 

ਸਤਭ ਸੁਖ ਮੁਕਤਿ ਨਾਮ ਧੁਤਨ ਬਾਣੀ ਸਚ ੁਨਾਮੁ ਉਰ ਧਾਰੀ ॥ 
sabh sukh mukat naam Dhun banee sach naam ur Dhaaree. 

ਨਾਮ ਤਬਨਾ ਨਹੀ ਛੂਟਤਸ ਨਾਨਕ ਸਾਚੀ ਿਰੁ ਿੂ ਿਾਰੀ ॥੯॥੭॥ 
naam binaa nahee chhootas naanak saachee tar too taaree. ||9||7|| 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
maaroo mehlaa 1. 

ਮਾਿ ਤਪਿਾ ਸੰਜੋਤਗ ਉਪਾਏ ਰਕਿੁ ਤਬੰਿੁ ਤਮਤਲ ਤਪੰਿ ੁਕਰ ੇ॥ 
maat pitaa sanjog upaa-ay rakat bind mil pind karay. 

ਅੰਿਤਰ ਗਰਭ ਉਰਤਧ ਤਲਵ ਲਾਗੀ ਸੋ ਪਰਭ ੁਸਾਰੇ ਿਾਤਿ ਕਰੇ ॥੧॥ 
antar garabh uraDh liv laagee so parabh saaray daat karay. ||1|| 

ਸੰਸਾਰੁ ਭਵਜਲੁ ਤਕਉ ਿਰੈ ॥ 
sansaar bhavjal ki-o tarai. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਮੁ ਤਨਰੰਜਨ ੁਪਾਈਐ ਅਿਤਰਓ ਭਾਰ ੁਅਿਾਰੁ ਟਰੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
gurmukh naam niranjan paa-ee-ai afri-o bhaar afaar tarai. ||1|| rahaa-o. 



 

ਿੇ ਗੁਣ ਤਵਸਤਰ ਗਏ ਅਪਰਾਧੀ ਮੈ ਬਉਰਾ ਤਕਆ ਕਰਉ ਹਰ ੇ॥ 
tay gun visar ga-ay apraaDhee mai ba-uraa ki-aa kara-o haray. 

ਿੂ ਿਾਿਾ ਿਇਆਲ ੁਸਭੈ ਤਸਤਰ ਅਤਹਤਨਤਸ ਿਾਤਿ ਸਮਾਤਰ ਕਰੇ ॥੨॥ 
too daataa da-i-aal sabhai sir ahinis daat samaar karay. ||2|| 

ਚਾਤਰ ਪਿਾਰਥ ਲੈ ਜਤਗ ਜਨਤਮਆ ਤਸਵ ਸਕਿੀ ਘਤਰ ਵਾਸੁ ਧਰ ੇ॥ 
chaar padaarath lai jag janmi-aa siv saktee ghar vaas Dharay. 
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ਲਾਗੀ ਭੂਖ ਮਾਇਆ ਮਗੁ ਜੋਹੈ ਮੁਕਤਿ ਪਿਾਰਥੁ ਮੋਤਹ ਖਰੇ ॥੩॥ 
laagee bhookh maa-i-aa mag johai mukat padaarath mohi kharay. ||3|| 

ਕਰਣ ਪਲਾਵ ਕਰੇ ਨਹੀ ਪਾਵੈ ਇਿ ਉਿ ਢੂਢਿ ਥਾਤਕ ਪਰੇ ॥ 
karan palaav karay nahee paavai it ut dhoodhat thaak paray. 

ਕਾਤਮ ਿੋਤਧ ਅਹੰਕਾਤਰ ਤਵਆਪ ੇਕੂੜ ਕੁਟੰਬ ਤਸਉ ਪਰੀਤਿ ਕਰੇ ॥੪॥ 
kaam kroDh ahaNkaar vi-aapay koorh kutamb si-o pareet karay. ||4|| 

ਖਾਵੈ ਭੋਗੈ ਸੁਤਣ ਸੁਤਣ ਿੇਖ ੈਪਤਹਤਰ ਤਿਖਾਵੈ ਕਾਲ ਘਰੇ ॥ 
khaavai bhogai sun sun daykhai pahir dikhaavai kaal gharay. 

ਤਬਨੁ ਗਰੁ ਸਬਿ ਨ ਆਪੁ ਪਛਾਣੈ ਤਬਨੁ ਹਤਰ ਨਾਮ ਨ ਕਾਲੁ ਟਰੇ ॥੫॥ 
bin gur sabad na aap pachhaanai bin har naam na kaal taray. ||5|| 

ਜੇਿਾ ਮੋਹੁ ਹਉਮੈ ਕਤਰ ਭਲੂੇ ਮੇਰੀ ਮੇਰੀ ਕਰਿੇ ਛੀਤਨ ਖਰੇ ॥ 
jaytaa moh ha-umai kar bhoolay mayree mayree kartay chheen kharay. 

ਿਨੁ ਧਨ ੁਤਬਨਸੈ ਸਹਸੈ ਸਹਸਾ ਤਿਤਰ ਪਛਿੁਾਵੈ ਮੁਤਖ ਧੂਤਰ ਪਰੇ ॥੬॥ 
tan Dhan binsai sahsai sahsaa fir pachhutaavai mukh Dhoor paray. ||6|| 

ਤਬਰਤਧ ਭਇਆ ਜੋਬਨ ੁਿਨੁ ਤਖਤਸਆ ਕਿੁ ਕੰਿੁ ਤਬਰੂਧੋ ਨੈਨਹੁ ਨੀਰੁ ਢਰੇ ॥ 
biraDh bha-i-aa joban tan khisi-aa kaf kanth birooDho nainhu neer dharay. 

ਚਰਣ ਰਹ ੇਕਰ ਕੰਪਣ ਲਾਗੇ ਸਾਕਿ ਰਾਮੁ ਨ ਤਰਿੈ ਹਰੇ ॥੭॥ 
charan rahay kar kampan laagay saakat raam na ridai haray. ||7|| 

ਸੁਰਤਿ ਗਈ ਕਾਲੀ ਹੂ ਧਉਲੇ ਤਕਸੈ ਨ ਭਾਵੈ ਰਤਖਓ ਘਰੇ ॥ 
surat ga-ee kaalee hoo Dha-ulay kisai na bhaavai rakhi-o gharay. 



 

ਤਬਸਰਿ ਨਾਮ ਐਸੇ ਿੋਖ ਲਾਗਤਹ ਜਮੁ ਮਾਤਰ ਸਮਾਰੇ ਨਰਤਕ ਖਰੇ ॥੮॥ 
bisrat naam aisay dokh laageh jam maar samaaray narak kharay. ||8|| 

ਪੂਰਬ ਜਨਮ ਕੋ ਲੇਖ ੁਨ ਤਮਟਈ ਜਨਤਮ ਮਰ ੈਕਾ ਕਉ ਿੋਸੁ ਧਰ ੇ॥ 
poorab janam ko laykh na mit-ee janam marai kaa ka-o dos Dharay. 

ਤਬਨੁ ਗਰੁ ਬਾਤਿ ਜੀਵਣੁ ਹਰੋੁ ਮਰਣਾ ਤਬਨੁ ਗਰੁ ਸਬਿੈ ਜਨਮੁ ਜਰੇ ॥੯॥ 
bin gur baad jeevan hor marnaa bin gur sabdai janam jaray. ||9|| 

ਖੁਸੀ ਖੁਆਰ ਭਏ ਰਸ ਭੋਗਣ ਿੋਕਟ ਕਰਮ ਤਵਕਾਰ ਕਰ ੇ॥ 
khusee khu-aar bha-ay ras bhogan fokat karam vikaar karay. 

ਨਾਮੁ ਤਬਸਾਤਰ ਲਤੋਭ ਮੂਲੁ ਖੋਇਓ ਤਸਤਰ ਧਰਮ ਰਾਇ ਕਾ ਿਿੰੁ ਪਰੇ ॥੧੦॥ 
naam bisaar lobh mool kho-i-o sir Dharam raa-ay kaa dand paray. ||10|| 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਰਾਮ ਨਾਮ ਗੁਣ ਗਾਵਤਹ ਜਾ ਕਉ ਹਤਰ ਪਰਭੁ ਨਿਤਰ ਕਰੇ ॥ 
gurmukh raam naam gun gaavahi jaa ka-o har parabh nadar karay. 

ਿੇ ਤਨਰਮਲ ਪਰੁਖ ਅਪਰੰਪਰ ਪਰੂੇ ਿੇ ਜਗ ਮਤਹ ਗਰੁ ਗੋਤਵੰਿ ਹਰੇ ॥੧੧॥ 
tay nirmal purakh aprampar pooray tay jag meh gur govind haray. ||11|| 

ਹਤਰ ਤਸਮਰਹੁ ਗੁਰ ਬਚਨ ਸਮਾਰਹੁ ਸਗੰਤਿ ਹਤਰ ਜਨ ਭਾਉ ਕਰ ੇ॥ 
har simrahu gur bachan samaarahu sangat har jan bhaa-o karay. 

ਹਤਰ ਜਨ ਗਰੁੁ ਪਰਧਾਨੁ ਿਆੁਰੈ ਨਾਨਕ ਤਿਨ ਜਨ ਕੀ ਰੇਣੁ ਹਰ ੇ॥੧੨॥੮॥ 
har jan gur parDhaan du-aarai naanak tin jan kee rayn haray. ||12||8|| 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਮਾਰੂ ਕਾਿੀ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੨ ॥ 
maaroo kaafee mehlaa 1 ghar 2. 

ਆਵਉ ਵੰਞਉ ਿੁਮੰਣੀ ਤਕਿੀ ਤਮਿਰ ਕਰਉੇ ॥ 
aava-o vanja-o dummnee kitee mitar karay-o. 

ਸਾ ਧਨ ਢੋਈ ਨ ਲਹੈ ਵਾਢੀ ਤਕਉ ਧੀਰੇਉ ॥੧॥ 
saa Dhan dho-ee na lahai vaadhee ki-o Dheeray-o. ||1|| 

ਮੈਿਾ ਮਨੁ ਰਿਾ ਆਪਨੜੇ ਤਪਰ ਨਾਤਲ ॥ 
maidaa man rataa aapnarhay pir naal. 



 

ਹਉ ਘਤੋਲ ਘੁਮਾਈ ਖਨੰੀਐ ਕੀਿੀ ਤਹਕ ਭੋਰੀ ਨਿਤਰ ਤਨਹਾਤਲ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ha-o ghol ghumaa-ee khannee-ai keetee hik bhoree nadar nihaal. ||1|| rahaa-o. 

ਪੇਈਅੜ ੈਿੋਹਾਗਣੀ ਸਾਹੁਰੜੈ ਤਕਉ ਜਾਉ ॥ 
pay-ee-arhai dohaaganee saahurrhai ki-o jaa-o. 

ਮੈ ਗਤਲ ਅਉਗਣ ਮੁਿੜੀ ਤਬਨੁ ਤਪਰ ਝੂਤਰ ਮਰਾਉ ॥੨॥ 
mai gal a-ugan muth-rhee bin pir jhoor maraa-o. ||2|| 

ਪੇਈਅੜ ੈਤਪਰੁ ਸਮੰਲਾ ਸਾਹੁਰੜੈ ਘਤਰ ਵਾਸੁ ॥ 
pay-ee-arhai pir sammlaa saahurrhai ghar vaas. 

ਸੁਤਖ ਸਵੰਤਧ ਸੋਹਾਗਣੀ ਤਪਰੁ ਪਾਇਆ ਗੁਣਿਾਸੁ ॥੩॥ 
sukh savanDh sohaaganee pir paa-i-aa guntaas. ||3|| 

ਲੇਿੁ ਤਨਹਾਲੀ ਪਟ ਕੀ ਕਾਪੜੁ ਅੰਤਗ ਬਣਾਇ ॥ 
layf nihaalee pat kee kaaparh ang banaa-ay. 

ਤਪਰੁ ਮਿੁੀ ਿੋਹਾਗਣੀ ਤਿਨ ਿੁਖੀ ਰੈਤਣ ਤਵਹਾਇ ॥੪॥ 
pir mutee dohaaganee tin dukhee rain vihaa-ay. ||4|| 
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ਤਕਿੀ ਚਖਉ ਸਾਿੜੇ ਤਕਿੀ ਵੇਸ ਕਰੇਉ ॥ 
kitee chakha-o saadrhay kitee vays karay-o. 

ਤਪਰ ਤਬਨੁ ਜੋਬਨ ੁਬਾਤਿ ਗਇਅਮ ੁਵਾਢੀ ਝੂਰੇਿੀ ਝੂਰਉੇ ॥੫॥ 
pir bin joban baad ga-i-am vaadhee jhooraydee jhooray-o. ||5|| 

ਸਚੇ ਸੰਿਾ ਸਿੜਾ ਸੁਣੀਐ ਗਰੁ ਵੀਚਾਤਰ ॥ 
sachay sandaa sad-rhaa sunee-ai gur veechaar. 

ਸਚੇ ਸਚਾ ਬੈਹਣਾ ਨਿਰੀ ਨਿਤਰ ਤਪਆਤਰ ॥੬॥ 
sachay sachaa baihnaa nadree nadar pi-aar. ||6|| 

ਤਗਆਨੀ ਅੰਜਨ ੁਸਚ ਕਾ ਿੇਖੈ ਿੇਖਣਹਾਰੁ ॥ 
gi-aanee anjan sach kaa daykhai daykhanhaar. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਬੂਝੈ ਜਾਣੀਐ ਹਉਮੈ ਗਰਬੁ ਤਨਵਾਤਰ ॥੭॥ 
gurmukh boojhai jaanee-ai ha-umai garab nivaar. ||7|| 



 

ਿਉ ਭਾਵਤਨ ਿਉ ਜੇਹੀਆ ਮੂ ਜੇਹੀਆ ਤਕਿੀਆਹ ॥ 
ta-o bhaavan ta-o jayhee-aa moo jayhee-aa kitee-aah. 

ਨਾਨਕ ਨਾਹੁ ਨ ਵੀਛੁੜੈ ਤਿਨ ਸਚੈ ਰਿੜੀਆਹ ॥੮॥੧॥੯॥ 
naanak naahu na veechhurhai tin sachai rat-rhee-aah. ||8||1||9|| 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
maaroo mehlaa 1. 

ਨਾ ਭੈਣਾ ਭਰਜਾਈਆ ਨਾ ਸੇ ਸਸੁੜੀਆਹ ॥ 
naa bhainaa bharjaa-ee-aa naa say sasurhee-aah. 

ਸਚਾ ਸਾਕੁ ਨ ਿੁਟਈ ਗਰੁੁ ਮੇਲੇ ਸਹੀਆਹ ॥੧॥ 
sachaa saak na tut-ee gur maylay sahee-aas. ||1|| 

ਬਤਲਹਾਰੀ ਗਰੁ ਆਪਣੇ ਸਿ ਬਤਲਹਾਰੈ ਜਾਉ ॥ 
balihaaree gur aapnay sad balihaarai jaa-o. 

ਗੁਰ ਤਬਨੁ ਏਿਾ ਭਤਵ ਥਕੀ ਗਤੁਰ ਤਪਰੁ ਮਤੇਲਮੁ ਤਿਿਮੁ ਤਮਲਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
gur bin aytaa bhav thakee gur pir maylim ditam milaa-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਿੁਿੀ ਨਾਨੀ ਮਾਸੀਆ ਿੇਰ ਜੇਿਾਨੜੀਆਹ ॥ 
fufee naanee maasee-aa dayr jaythaanrhee-aah. 

ਆਵਤਨ ਵੰਞਤਨ ਨਾ ਰਹਤਨ ਪਰੂ ਭਰੇ ਪਹੀਆਹ ॥੨॥ 
aavan vanjan naa rahan poor bharay pahee-aah. ||2|| 

ਮਾਮੇ ਿੈ ਮਾਮਾਣੀਆ ਭਾਇਰ ਬਾਪ ਨ ਮਾਉ ॥ 
maamay tai maamaanee-aa bhaa-ir baap na maa-o. 

ਸਾਥ ਲਿੇ ਤਿਨ ਨਾਿੀਆ ਭੀੜ ਘਣੀ ਿਰੀਆਉ ॥੩॥ 
saath laday tin naathee-aa bheerh ghanee daree-aa-o. ||3|| 

ਸਾਚਉ ਰੰਤਗ ਰੰਗਾਵਲੋ ਸਖੀ ਹਮਾਰ ੋਕੰਿੁ ॥ 
saacha-o rang rangaavlo sakhee hamaaro kant. 

ਸਤਚ ਤਵਛੋੜਾ ਨਾ ਥੀਐ ਸ ੋਸਹੁ ਰੰਤਗ ਰਵੰਿੁ ॥੪॥ 
sach vichhorhaa naa thee-ai so saho rang ravant. ||4|| 

ਸਭੇ ਰੁਿੀ ਚਗੰੀਆ ਤਜਿੁ ਸਚੇ ਤਸਉ ਨਹੇੁ ॥ 
sabhay rutee changee-aa jit sachay si-o nayhu. 



 

ਸਾ ਧਨ ਕੰਿੁ ਪਛਾਤਣਆ ਸੁਤਖ ਸੁਿੀ ਤਨਤਸ ਿੇਹ ੁ॥੫॥ 
saa Dhan kant pachhaani-aa sukh sutee nis dayhu. ||5|| 

ਪਿਤਣ ਕੂਕ ੇਪਾਿਣੀ ਵੰਞਹੁ ਧਤੁਕ ਤਵਲਾਤੜ ॥ 
patan kookay paat-nee vanjahu Dharuk vilaarh. 

ਪਾਤਰ ਪਵੰਿੜੇ ਤਿਿ ੁਮ ੈਸਤਿਗਰੁ ਬਤੋਹਤਥ ਚਾਤੜ ॥੬॥ 
paar pavand-rhay dith mai satgur bohith chaarh. ||6|| 

ਤਹਕਨੀ ਲਤਿਆ ਤਹਤਕ ਲਤਿ ਗਏ ਤਹਤਕ ਭਾਰ ੇਭਰ ਨਾਤਲ ॥ 
hiknee ladi-aa hik lad ga-ay hik bhaaray bhar naal. 

ਤਜਨੀ ਸਚੁ ਵਣੰਤਜਆ ਸ ੇਸਚੇ ਪਰਭ ਨਾਤਲ ॥੭॥ 
jinee sach vananji-aa say sachay parabh naal. ||7|| 

ਨਾ ਹਮ ਚਗੰੇ ਆਖੀਅਹ ਬੁਰਾ ਨ ਤਿਸੈ ਕੋਇ ॥ 
naa ham changay aakhee-aah buraa na disai ko-ay. 

ਨਾਨਕ ਹਉਮੈ ਮਾਰੀਐ ਸਚੇ ਜੇਹੜਾ ਸੋਇ ॥੮॥੨॥੧੦॥ 
naanak ha-umai maaree-ai sachay jayhrhaa so-ay. ||8||2||10|| 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
maaroo mehlaa 1. 

ਨਾ ਜਾਣਾ ਮੂਰਖੁ ਹੈ ਕੋਈ ਨਾ ਜਾਣਾ ਤਸਆਣਾ ॥ 
naa jaanaa moorakh hai ko-ee naa jaanaa si-aanaa. 

ਸਿਾ ਸਾਤਹਬ ਕੈ ਰੰਗੇ ਰਾਿਾ ਅਨਤਿਨ ੁਨਾਮੁ ਵਖਾਣਾ ॥੧॥ 
sadaa saahib kai rangay raataa an-din naam vakhaanaa. ||1|| 

ਬਾਬਾ ਮੂਰਖੁ ਹਾ ਨਾਵੈ ਬਤਲ ਜਾਉ ॥ 
baabaa moorakh haa naavai bal jaa-o. 

ਿੂ ਕਰਿਾ ਿੂ ਿਾਨਾ ਬੀਨਾ ਿੇਰੈ ਨਾਤਮ ਿਰਾਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
too kartaa too daanaa beenaa tayrai naam taraa-o. ||1|| rahaa-o. 

ਮੂਰਖੁ ਤਸਆਣਾ ਏਕ ੁਹੈ ਏਕ ਜੋਤਿ ਿੁਇ ਨਾਉ ॥ 
moorakh si-aanaa ayk hai ayk jot du-ay naa-o. 

ਮੂਰਖਾ ਤਸਤਰ ਮਰੂਖੁ ਹੈ ਤਜ ਮੰਨ ੇਨਾਹੀ ਨਾਉ ॥੨॥ 
moorkhaa sir moorakh hai je mannay naahee naa-o. ||2|| 



 

ਗੁਰ ਿੁਆਰੈ ਨਾਉ ਪਾਈਐ ਤਬਨੁ ਸਤਿਗਰੁ ਪਲੈ ਨ ਪਾਇ ॥ 
gur du-aarai naa-o paa-ee-ai bin satgur palai na paa-ay. 

ਸਤਿਗੁਰ ਕੈ ਭਾਣੈ ਮਤਨ ਵਸੈ ਿਾ ਅਤਹਤਨਤਸ ਰਹੈ ਤਲਵ ਲਾਇ ॥੩॥ 
satgur kai bhaanai man vasai taa ahinis rahai liv laa-ay. ||3|| 

ਰਾਜੰ ਰੰਗੰ ਰੂਪੰ ਮਾਲੰ ਜੋਬਨੁ ਿੇ ਜੂਆਰੀ ॥ 
raajaN rangaN roopaN maalaN joban tay joo-aaree. 

ਹੁਕਮੀ ਬਾਧੇ ਪਾਸੈ ਖੇਲਤਹ ਚਉਪਤੜ ਏਕਾ ਸਾਰੀ ॥੪॥ 
hukmee baaDhay paasai khayleh cha-uparh aykaa saaree. ||4|| 

ਜਤਗ ਚਿੁਰੁ ਤਸਆਣਾ ਭਰਤਮ ਭੁਲਾਣਾ ਨਾਉ ਪੰਤਿਿ ਪੜਤਹ ਗਾਵਾਰੀ ॥ 
jag chatur si-aanaa bharam bhulaanaa naa-o pandit parheh gaavaaree. 

ਨਾਉ ਤਵਸਾਰਤਹ ਬੇਿੁ ਸਮਾਲਤਹ ਤਬਖ ੁਭੂਲੇ ਲੇਖਾਰੀ ॥੫॥ 
naa-o visaareh bayd samaaleh bikh bhoolay laykhaaree. ||5|| 
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ਕਲਰ ਖੇਿੀ ਿਰਵਰ ਕੰਿੇ ਬਾਗਾ ਪਤਹਰਤਹ ਕਜਲ ੁਝਰੈ ॥ 
kalar khaytee tarvar kanthay baagaa pahirahi kajal jharai. 

ਏਹੁ ਸੰਸਾਰੁ ਤਿਸੈ ਕੀ ਕੋਿੀ ਜੋ ਪੈਸ ੈਸੋ ਗਰਤਬ ਜਰੈ ॥੬॥ 
ayhu sansaar tisai kee kothee jo paisai so garab jarai. ||6|| 

ਰਯਤਿ ਰਾਜੇ ਕਹਾ ਸਬਾਏ ਿੁਹੁ ਅੰਿਤਰ ਸੋ ਜਾਸੀ ॥ 
ra-yat raajay kahaa sabaa-ay duhu antar so jaasee. 

ਕਹਿ ਨਾਨਕੁ ਗਰੁ ਸਚੇ ਕੀ ਪਉੜੀ ਰਹਸੀ ਅਲਖੁ ਤਨਵਾਸੀ ॥੭॥੩॥੧੧॥ 
kahat naanak gur sachay kee pa-orhee rahsee alakh nivaasee. ||7||3||11|| 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੩ ਘਰੁ ੫ ਅਸਟਪਿੀ  
maaroo mehlaa 3 ghar 5 asatpadee 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਤਜਸ ਨੋ ਪਰੇਮੁ ਮਤੰਨ ਵਸਾਏ ॥ 
jis no paraym man vasaa-ay. 



 

ਸਾਚੈ ਸਬਤਿ ਸਹਤਜ ਸੁਭਾਏ ॥ 
saachai sabad sahj subhaa-ay. 

ਏਹਾ ਵੇਿਨ ਸਈੋ ਜਾਣੈ ਅਵਰੁ ਤਕ ਜਾਣੈ ਕਾਰੀ ਜੀਉ ॥੧॥ 
ayhaa vaydan so-ee jaanai avar ke jaanai kaaree jee-o. ||1|| 

ਆਪ ੇਮੇਲੇ ਆਤਪ ਤਮਲਾਏ ॥ 
aapay maylay aap milaa-ay. 

ਆਪਣਾ ਤਪਆਰ ੁਆਪੇ ਲਾਏ ॥ 
aapnaa pi-aar aapay laa-ay. 

ਪਰੇਮ ਕੀ ਸਾਰ ਸਈੋ ਜਾਣੈ ਤਜਸ ਨੋ ਨਿਤਰ ਿੁਮਾਰੀ ਜੀਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
paraym kee saar so-ee jaanai jis no nadar tumaaree jee-o. ||1|| rahaa-o. 

ਤਿਬ ਤਿਰਸਤਟ ਜਾਗੈ ਭਰਮ ੁਚੁਕਾਏ ॥ 
dib darisat jaagai bharam chukaa-ay. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਪਰਮ ਪਿ ੁਪਾਏ ॥ 
gur parsaad param pad paa-ay. 

ਸੋ ਜੋਗੀ ਇਹ ਜੁਗਤਿ ਪਛਾਣੈ ਗਰੁ ਕੈ ਸਬਤਿ ਬੀਚਾਰੀ ਜੀਉ ॥੨॥ 
so jogee ih jugat pachhaanai gur kai sabad beechaaree jee-o. ||2|| 

ਸੰਜੋਗੀ ਧਨ ਤਪਰ ਮੇਲਾ ਹੋਵੈ ॥ 
sanjogee Dhan pir maylaa hovai. 

ਗੁਰਮਤਿ ਤਵਚਹੁ ਿਰੁਮਤਿ ਖੋਵੈ ॥ 
gurmat vichahu durmat khovai. 

ਰੰਗ ਤਸਉ ਤਨਿ ਰਲੀਆ ਮਾਣੈ ਅਪਣ ੇਕੰਿ ਤਪਆਰੀ ਜੀਉ ॥੩॥ 
rang si-o nit ralee-aa maanai apnay kant pi-aaree jee-o. ||3|| 

ਸਤਿਗੁਰ ਬਾਝਹ ੁਵੈਿੁ ਨ ਕੋਈ ॥ 
satgur baajhahu vaid na ko-ee. 

ਆਪ ੇਆਤਪ ਤਨਰੰਜਨ ੁਸਈੋ ॥ 
aapay aap niranjan so-ee. 

ਸਤਿਗੁਰ ਤਮਤਲਐ ਮਰੈ ਮੰਿਾ ਹੋਵੈ ਤਗਆਨ ਬੀਚਾਰੀ ਜੀਉ ॥੪॥ 
satgur mili-ai marai mandaa hovai gi-aan beechaaree jee-o. ||4|| 



 

ਏਹੁ ਸਬਿੁ ਸਾਰੁ ਤਜਸ ਨੋ ਲਾਏ ॥ 
ayhu sabad saar jis no laa-ay. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਿਰਸਨਾ ਭੁਖ ਗਵਾਏ ॥ 
gurmukh tarisnaa bhukh gavaa-ay. 

ਆਪਣ ਲੀਆ ਤਕਛੂ ਨ ਪਾਈਐ ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਕਲ ਧਾਰੀ ਜੀਉ ॥੫॥ 
aapan lee-aa kichhoo na paa-ee-ai kar kirpaa kal Dhaaree jee-o. ||5|| 

ਅਗਮ ਤਨਗਮੁ ਸਤਿਗੁਰ ੂਤਿਖਾਇਆ ॥ 
agam nigam satguroo dikhaa-i-aa. 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਅਪਨ ੈਘਤਰ ਆਇਆ ॥ 
kar kirpaa apnai ghar aa-i-aa. 

ਅੰਜਨ ਮਾਤਹ ਤਨਰੰਜਨੁ ਜਾਿਾ ਤਜਨ ਕਉ ਨਿਤਰ ਿੁਮਾਰੀ ਜੀਉ ॥੬॥ 
anjan maahi niranjan jaataa jin ka-o nadar tumaaree jee-o. ||6|| 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਹੋਵੈ ਸ ੋਿਿੁ ਪਾਏ ॥ 
gurmukh hovai so tat paa-ay. 

ਆਪਣਾ ਆਪ ੁਤਵਚਹੁ ਗਵਾਏ ॥ 
aapnaa aap vichahu gavaa-ay. 

ਸਤਿਗੁਰ ਬਾਝਹ ੁਸਭੁ ਧੰਧ ੁਕਮਾਵੈ ਵੇਖਹੁ ਮਤਨ ਵੀਚਾਰੀ ਜੀਉ ॥੭॥ 
satgur baajhahu sabh DhanDh kamaavai vaykhhu man veechaaree jee-o. ||7|| 

ਇਤਕ ਭਰਤਮ ਭੂਲੇ ਤਿਰਤਹ ਅਹੰਕਾਰੀ ॥ 
ik bharam bhoolay fireh ahaNkaaree. 

ਇਕਨਾ ਗੁਰਮਤੁਖ ਹਉਮ ੈਮਾਰੀ ॥ 
iknaa gurmukh ha-umai maaree. 

ਸਚੈ ਸਬਤਿ ਰਿੇ ਬੈਰਾਗੀ ਹੋਤਰ ਭਰਤਮ ਭੁਲ ੇਗਾਵਾਰੀ ਜੀਉ ॥੮॥ 
sachai sabad ratay bairaagee hor bharam bhulay gaavaaree jee-o. ||8|| 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਜਨੀ ਨਾਮ ੁਨ ਪਾਇਆ ॥ 
gurmukh jinee naam na paa-i-aa. 

ਮਨਮੁਤਖ ਤਬਰਥਾ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇਆ ॥ 
manmukh birthaa janam gavaa-i-aa. 



 

ਅਗ ੈਤਵਣ ੁਨਾਵੈ ਕੋ ਬੇਲੀ ਨਾਹੀ ਬੂਝੈ ਗਰੁ ਬੀਚਾਰੀ ਜੀਉ ॥੯॥ 
agai vin naavai ko baylee naahee boojhai gur beechaaree jee-o. ||9|| 

ਅੰਤਮਰਿ ਨਾਮੁ ਸਿਾ ਸੁਖਿਾਿਾ ॥ 
amrit naam sadaa sukh-daata. 

ਗੁਤਰ ਪੂਰ ੈਜੁਗ ਚਾਰੇ ਜਾਿਾ ॥ 
gur poorai jug chaaray jaataa. 

ਤਜਸੁ ਿੂ ਿੇਵਤਹ ਸੋਈ ਪਾਏ ਨਾਨਕ ਿਿੁ ਬੀਚਾਰੀ ਜੀਉ ॥੧੦॥੧॥ 
jis too dayveh so-ee paa-ay naanak tat beechaaree jee-o. ||10||1|| 
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ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੩ ਅਸਟਪਿੀਆ  
maaroo mehlaa 5 ghar 3 asatpadee-aa 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਲਖ ਚਉਰਾਸੀਹ ਭਰਮਿੇ ਭਰਮਿੇ ਿੁਲਭ ਜਨਮੁ ਅਬ ਪਾਇਓ ॥੧॥ 
lakh cha-oraaseeh bharamtay bharamtay dulabh janam ab paa-i-o. ||1|| 

ਰੇ ਮੂੜੇ ਿ ੂਹੋਛੈ ਰਤਸ ਲਪਟਾਇਓ ॥ 
ray moorhay too hochhai ras laptaa-i-o. 

ਅੰਤਮਰਿ ੁਸਤੰਗ ਬਸਿੁ ਹੈ ਿੇਰੈ ਤਬਤਖਆ ਤਸਉ ਉਰਝਾਇਓ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
amrit sang basat hai tayrai bikhi-aa si-o urjhaa-i-o. ||1|| rahaa-o. 

ਰਿਨ ਜਵੇਹਰ ਬਨਜਤਨ ਆਇਓ ਕਾਲਰੁ ਲਾਤਿ ਚਲਾਇਓ ॥੨॥ 
ratan javayhar banjan aa-i-o kaalar laad chalaa-i-o. ||2|| 

ਤਜਹ ਘਰ ਮਤਹ ਿੁਧੁ ਰਹਨਾ ਬਸਨਾ ਸੋ ਘਰੁ ਚੀਤਿ ਨ ਆਇਓ ॥੩॥ 
jih ghar meh tuDh rahnaa basnaa so ghar cheet na aa-i-o. ||3|| 

ਅਟਲ ਅਖੰਿ ਪਰਾਣ ਸੁਖਿਾਈ ਇਕ ਤਨਮਖ ਨਹੀ ਿੁਝੁ ਗਾਇਓ ॥੪॥ 
atal akhand paraan sukh-daa-ee ik nimakh nahee tujh gaa-i-o. ||4|| 

ਜਹਾ ਜਾਣਾ ਸੋ ਥਾਨੁ ਤਵਸਾਤਰਓ ਇਕ ਤਨਮਖ ਨਹੀ ਮਨੁ ਲਾਇਓ ॥੫॥ 
jahaa jaanaa so thaan visaar-i-o ik nimakh nahee man laa-i-o. ||5|| 



 

ਪੁਿਰ ਕਲਿਰ ਤਗਰਹ ਿੇਤਖ ਸਮਗਰੀ ਇਸ ਹੀ ਮਤਹ ਉਰਝਾਇਓ ॥੬॥ 
putar kaltar garih daykh samagree is hee meh urjhaa-i-o. ||6|| 

ਤਜਿੁ ਕੋ ਲਾਇਓ ਤਿਿ ਹੀ ਲਾਗਾ ਿੈਸੇ ਕਰਮ ਕਮਾਇਓ ॥੭॥ 
jit ko laa-i-o tit hee laagaa taisay karam kamaa-i-o. ||7|| 

ਜਉ ਭਇਓ ਤਿਪਾਲੁ ਿਾ ਸਾਧਸੰਗ ੁਪਾਇਆ ਜਨ ਨਾਨਕ ਬਰਹਮੁ ਤਧਆਇਓ ॥੮॥੧॥ 
ja-o bha-i-o kirpaal taa saaDhsang paa-i-aa jan naanak barahm Dhi-aa-i-o. ||8||1|| 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
maaroo mehlaa 5. 

ਕਤਰ ਅਨੁਗਰਹੁ ਰਾਤਖ ਲੀਨ ੋਭਇਓ ਸਾਧੂ ਸਗੰੁ ॥ 
kar anoograhu raakh leeno bha-i-o saaDhoo sang. 

ਹਤਰ ਨਾਮ ਰਸੁ ਰਸਨਾ ਉਚਾਰੈ ਤਮਸਟ ਗੂੜਾ ਰੰਗੁ ॥੧॥ 
har naam ras rasnaa uchaaray misat goorhaa rang. ||1|| 

ਮੇਰੇ ਮਾਨ ਕੋ ਅਸਥਾਨੁ ॥ 
mayray maan ko asthaan. 

ਮੀਿ ਸਾਜਨ ਸਖਾ ਬੰਧਪ ੁਅੰਿਰਜਾਮੀ ਜਾਨੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
meet saajan sakhaa banDhap antarjaamee jaan. ||1|| rahaa-o. 

ਸੰਸਾਰ ਸਾਗਰੁ ਤਜਤਨ ਉਪਾਇਓ ਸਰਤਣ ਪਰਭ ਕੀ ਗਹੀ ॥ 
sansaar saagar jin upaa-i-o saran parabh kee gahee. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਪਰਭੁ ਅਰਾਧੇ ਜਮਕੰਕਰੁ ਤਕਛੁ ਨ ਕਹੀ ॥੨॥ 
gur parsaadee parabh araaDhay jamkankar kichh na kahee. ||2|| 

ਮੋਖ ਮੁਕਤਿ ਿਆੁਤਰ ਜਾ ਕੈ ਸਿੰ ਤਰਿਾ ਭੰਿਾਰੁ ॥ 
mokh mukat du-aar jaa kai sant ridaa bhandaar. 

ਜੀਅ ਜੁਗਤਿ ਸੁਜਾਣੁ ਸੁਆਮੀ ਸਿਾ ਰਾਖਣਹਾਰੁ ॥੩॥ 
jee-a jugat sujaan su-aamee sadaa raakhanhaar. ||3|| 

ਿੂਖ ਿਰਿ ਕਲੇਸ ਤਬਨਸਤਹ ਤਜਸ ੁਬਸ ੈਮਨ ਮਾਤਹ ॥ 
dookh darad kalays binsahi jis basai man maahi. 

ਤਮਰਿੁ ਨਰਕ ੁਅਸਥਾਨ ਤਬਖੜੇ ਤਬਖੁ ਨ ਪੋਹੈ ਿਾਤਹ ॥੪॥ 
mirat narak asthaan bikh-rhay bikh na pohai taahi. ||4|| 



 

ਤਰਤਧ ਤਸਤਧ ਨਵ ਤਨਤਧ ਜਾ ਕੈ ਅਤੰਮਰਿਾ ਪਰਵਾਹ ॥ 
riDh siDh nav niDh jaa kai amritaa parvaah. 

ਆਤਿ ਅਿੰੇ ਮਤਧ ਪੂਰਨ ਊਚ ਅਗਮ ਅਗਾਹ ॥੫॥ 
aad antay maDh pooran ooch agam agaah. ||5|| 

ਤਸਧ ਸਾਤਧਕ ਿੇਵ ਮਤੁਨ ਜਨ ਬੇਿ ਕਰਤਹ ਉਚਾਰੁ ॥ 
siDh saaDhik dayv mun jan bayd karahi uchaar. 

ਤਸਮਤਰ ਸੁਆਮੀ ਸੁਖ ਸਹਤਜ ਭੁੰਚਤਹ ਨਹੀ ਅੰਿੁ ਪਾਰਾਵਾਰੁ ॥੬॥ 
simar su-aamee sukh sahj bhuNcheh nahee ant paaraavaar. ||6|| 

ਅਤਨਕ ਪਰਾਛਿ ਤਮਟਤਹ ਤਖਨ ਮਤਹ ਤਰਿੈ ਜਤਪ ਭਗਵਾਨ ॥ 
anik paraachhat miteh khin meh ridai jap bhagvaan. 

ਪਾਵਨਾ ਿੇ ਮਹਾ ਪਾਵਨ ਕੋਤਟ ਿਾਨ ਇਸਨਾਨ ॥੭॥ 
paavnaa tay mahaa paavan kot daan isnaan. ||7|| 

ਬਲ ਬੁਤਧ ਸੁਤਧ ਪਰਾਣ ਸਰਬਸੁ ਸੰਿਨਾ ਕੀ ਰਾਤਸ ॥ 
bal buDh suDh paraan sarbas santnaa kee raas. 

ਤਬਸਰੁ ਨਾਹੀ ਤਨਮਖ ਮਨ ਿੇ ਨਾਨਕ ਕੀ ਅਰਿਾਤਸ ॥੮॥੨॥ 
bisar naahee nimakh man tay naanak kee ardaas. ||8||2|| 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
maaroo mehlaa 5. 

ਸਸਤਿਰ ਿੀਖਤਣ ਕਾਤਟ ਿਾਤਰਓ ਮਤਨ ਨ ਕੀਨੋ ਰੋਸੁ ॥ 
sastar teekhan kaat daari-o man na keeno ros. 

ਕਾਜੁ ਉਆ ਕੋ ਲੇ ਸਵਾਤਰਓ ਤਿਲੁ ਨ ਿੀਨੋ ਿੋਸੁ ॥੧॥ 
kaaj u-aa ko lay savaari-o til na deeno dos. ||1|| 

ਮਨ ਮੇਰੇ ਰਾਮ ਰਉ ਤਨਿ ਨੀਤਿ ॥ 
man mayray raam ra-o nit neet. 

ਿਇਆਲ ਿੇਵ ਤਿਪਾਲ ਗੋਤਬੰਿ ਸਤੁਨ ਸੰਿਨਾ ਕੀ ਰੀਤਿ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
da-i-aal dayv kirpaal gobind sun santnaa kee reet. ||1|| rahaa-o. 
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ਚਰਣ ਿਲੈ ਉਗਾਤਹ ਬਤੈਸਓ ਸਰਮੁ ਨ ਰਤਹਓ ਸਰੀਤਰ ॥ 
charan talai ugaahi baisi-o saram na rahi-o sareer. 

ਮਹਾ ਸਾਗਰੁ ਨਹ ਤਵਆਪ ੈਤਖਨਤਹ ਉਿਤਰਓ ਿੀਤਰ ॥੨॥ 
mahaa saagar nah vi-aapai khineh utri-o teer. ||2|| 

ਚੰਿਨ ਅਗਰ ਕਪੂਰ ਲਪੇਨ ਤਿਸੁ ਸੰਗ ੇਨਹੀ ਪਰੀਤਿ ॥ 
chandan agar kapoor laypan tis sangay nahee pareet. 

ਤਬਸਟਾ ਮਿੂਰ ਖਤੋਿ ਤਿਲੁ ਤਿਲੁ ਮਤਨ ਨ ਮਨੀ ਤਬਪਰੀਤਿ ॥੩॥ 
bistaa mootar khod til til man na manee bipreet. ||3|| 

ਊਚ ਨੀਚ ਤਬਕਾਰ ਸੁਤਿਿ ਸੰਲਗਨ ਸਭ ਸੁਖ ਛਿਰ ॥ 
ooch neech bikaar sukarit saNlgan sabh sukh chhatar. 

ਤਮਿਰ ਸਿ ੁਨ ਕਛੂ ਜਾਨੈ ਸਰਬ ਜੀਅ ਸਮਿ ॥੪॥ 
mitar satar na kachhoo jaanai sarab jee-a samat. ||4|| 

ਕਤਰ ਪਰਗਾਸੁ ਪਰਚੰਿ ਪਰਗਤਟਓ ਅੰਧਕਾਰ ਤਬਨਾਸ ॥ 
kar pargaas parchand pargati-o anDhkaar binaas. 

ਪਤਵਿਰ ਅਪਤਵਿਰਹ ਤਕਰਣ ਲਾਗੇ ਮਤਨ ਨ ਭਇਓ ਤਬਖਾਿੁ ॥੫॥ 
pavitar apvitreh kiran laagay man na bha-i-o bikhaad. ||5|| 

ਸੀਿ ਮੰਿ ਸਗੁੰਧ ਚਤਲਓ ਸਰਬ ਥਾਨ ਸਮਾਨ ॥ 
seet mand suganDh chali-o sarab thaan samaan. 

ਜਹਾ ਸਾ ਤਕਛੁ ਿਹਾ ਲਾਤਗਓ ਤਿਲੁ ਨ ਸਕੰਾ ਮਾਨ ॥੬॥ 
jahaa saa kichh tahaa laagi-o til na sankaa maan. ||6|| 

ਸੁਭਾਇ ਅਭਾਇ ਜ ੁਤਨਕਤਟ ਆਵ ੈਸੀਿ ੁਿਾ ਕਾ ਜਾਇ ॥ 
subhaa-ay abhaa-ay jo nikat aavai seet taa kaa jaa-ay. 

ਆਪ ਪਰ ਕਾ ਕਛੁ ਨ ਜਾਣੈ ਸਿਾ ਸਹਤਜ ਸੁਭਾਇ ॥੭॥ 
aap par kaa kachh na jaanai sadaa sahj subhaa-ay. ||7|| 

ਚਰਣ ਸਰਣ ਸਨਾਥ ਇਹੁ ਮਨੁ ਰੰਤਗ ਰਾਿੇ ਲਾਲ ॥ 
charan saran sanaath ih man rang raatay laal. 



 

ਗੋਪਾਲ ਗੁਣ ਤਨਿ ਗਾਉ ਨਾਨਕ ਭਏ ਪਰਭ ਤਕਰਪਾਲ ॥੮॥੩॥ 
gopaal gun nit gaa-o naanak bha-ay parabh kirpaal. ||8||3|| 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੪ ਅਸਟਪਿੀਆ  
maaroo mehlaa 5 ghar 4 asatpadee-aa 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਚਾਿਨਾ ਚਾਿਨੁ ਆਂਗਤਨ ਪਰਭ ਜੀਉ ਅਿੰਤਰ ਚਾਿਨਾ ॥੧॥ 
chaadnaa chaadan aaNgan parabh jee-o antar chaadnaa. ||1|| 

ਆਰਾਧਨਾ ਅਰਾਧਨੁ ਨੀਕਾ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਅਰਾਧਨਾ ॥੨॥ 
aaraaDhnaa araaDhan neekaa har har naam araaDhanaa. ||2|| 

ਤਿਆਗਨਾ ਤਿਆਗਨ ੁਨੀਕਾ ਕਾਮੁ ਿੋਧੁ ਲੋਭੁ ਤਿਆਗਨਾ ॥੩॥ 
ti-aaganaa ti-aagan neekaa kaam kroDh lobh ti-aaganaa. ||3|| 

ਮਾਗਨਾ ਮਾਗਨ ੁਨੀਕਾ ਹਤਰ ਜਸ ੁਗਰੁ ਿੇ ਮਾਗਨਾ ॥੪॥ 
maagnaa maagan neekaa har jas gur tay maagnaa. ||4|| 

ਜਾਗਨਾ ਜਾਗਨੁ ਨੀਕਾ ਹਤਰ ਕੀਰਿਨ ਮਤਹ ਜਾਗਨਾ ॥੫॥ 
jaagnaa jaagan neekaa har keertan meh jaagnaa. ||5|| 

ਲਾਗਨਾ ਲਾਗਨ ੁਨੀਕਾ ਗਰੁ ਚਰਣੀ ਮਨੁ ਲਾਗਨਾ ॥੬॥ 
laagnaa laagan neekaa gur charnee man laagnaa. ||6|| 

ਇਹ ਤਬਤਧ ਤਿਸਤਹ ਪਰਾਪਿੇ ਜਾ ਕੈ ਮਸਿਤਕ ਭਾਗਨਾ ॥੭॥ 
ih biDh tiseh paraapatay jaa kai mastak bhaagnaa. ||7|| 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਤਿਸੁ ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਨੀਕਾ ਜ ੋਪਰਭ ਕੀ ਸਰਨਾਗਨਾ ॥੮॥੧॥੪॥ 
kaho naanak tis sabh kichh neekaa jo parabh kee sarnaaganaa. ||8||1||4|| 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
maaroo mehlaa 5. 

ਆਉ ਜੀ ਿੂ ਆਉ ਹਮਾਰੈ ਹਤਰ ਜਸ ੁਸਰਵਨ ਸੁਨਾਵਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
aa-o jee too aa-o hamaarai har jas sarvan sunaavanaa. ||1|| rahaa-o. 

ਿੁਧੁ ਆਵਿ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਿਨੁ ਹਤਰਆ ਹਤਰ ਜਸੁ ਿੁਮ ਸਤੰਗ ਗਾਵਨਾ ॥੧॥ 
tuDh aavat mayraa man tan hari-aa har jas tum sang gaavnaa. ||1|| 



 

ਸੰਿ ਤਿਪਾ ਿੇ ਤਹਰਿੈ ਵਾਸ ੈਿੂਜਾ ਭਾਉ ਤਮਟਾਵਨਾ ॥੨॥ 
sant kirpaa tay hirdai vaasai doojaa bhaa-o mitaavanaa. ||2|| 

ਭਗਿ ਿਇਆ ਿੇ ਬੁਤਧ ਪਰਗਾਸੈ ਿਰੁਮਤਿ ਿੂਖ ਿਜਾਵਨਾ ॥੩॥ 
bhagat da-i-aa tay buDh pargaasai durmat dookh tajaavanaa. ||3|| 

ਿਰਸਨੁ ਭੇਟਿ ਹੋਿ ਪੁਨੀਿਾ ਪੁਨਰਤਪ ਗਰਤਭ ਨ ਪਾਵਨਾ ॥੪॥ 
darsan bhaytat hot puneetaa punrap garabh na paavnaa. ||4|| 

ਨਉ ਤਨਤਧ ਤਰਤਧ ਤਸਤਧ ਪਾਈ ਜੋ ਿਮੁਰ ੈਮਤਨ ਭਾਵਨਾ ॥੫॥ 
na-o niDh riDh siDh paa-ee jo tumrai man bhaavnaa. ||5|| 

ਸੰਿ ਤਬਨਾ ਮ ੈਥਾਉ ਨ ਕੋਈ ਅਵਰ ਨ ਸਝੂੈ ਜਾਵਨਾ ॥੬॥ 
sant binaa mai thaa-o na ko-ee avar na soojhai jaavnaa. ||6|| 

ਮੋਤਹ ਤਨਰਗੁਨ ਕਉ ਕੋਇ ਨ ਰਾਖੈ ਸੰਿਾ ਸੰਤਗ ਸਮਾਵਨਾ ॥੭॥ 
mohi nirgun ka-o ko-ay na raakhai santaa sang samaavanaa. ||7|| 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਗੁਤਰ ਚਲਿੁ ਤਿਖਾਇਆ ਮਨ ਮਧੇ ਹਤਰ ਹਤਰ ਰਾਵਨਾ ॥੮॥੨॥੫॥ 
kaho naanak gur chalat dikhaa-i-aa man maDhay har har raavnaa. ||8||2||5|| 
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ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
maaroo mehlaa 5. 

ਜੀਵਨਾ ਸਿਲ ਜੀਵਨ ਸੁਤਨ ਹਤਰ ਜਤਪ ਜਤਪ ਸਿ ਜੀਵਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jeevnaa safal jeevan sun har jap jap sad jeevnaa. ||1|| rahaa-o. 

ਪੀਵਨਾ ਤਜਿੁ ਮਨ ੁਆਘਾਵੈ ਨਾਮੁ ਅੰਤਮਰਿ ਰਸੁ ਪੀਵਨਾ ॥੧॥ 
peevnaa jit man aaghaavai naam amrit ras peevnaa. ||1|| 

ਖਾਵਨਾ ਤਜਿੁ ਭੂਖ ਨ ਲਾਗੈ ਸੰਿੋਤਖ ਸਿਾ ਤਿਰਪਿੀਵਨਾ ॥੨॥ 
khaavnaa jit bhookh na laagai santokh sadaa taripteevnaa. ||2|| 

ਪੈਨਣਾ ਰਖੁ ਪਤਿ ਪਰਮੇਸਰੁ ਤਿਤਰ ਨਾਗ ੇਨਹੀ ਥੀਵਨਾ ॥੩॥ 
painnaa rakh pat parmaysur fir naagay nahee theevnaa. ||3|| 

ਭੋਗਨਾ ਮਨ ਮਧੇ ਹਤਰ ਰਸ ੁਸੰਿਸਗੰਤਿ ਮਤਹ ਲੀਵਨਾ ॥੪॥ 
bhognaa man maDhay har ras santsangat meh leevnaa. ||4|| 



 

ਤਬਨੁ ਿਾਗੇ ਤਬਨ ੁਸੂਈ ਆਨੀ ਮਨੁ ਹਤਰ ਭਗਿੀ ਸੰਤਗ ਸੀਵਨਾ ॥੫॥ 
bin taagay bin soo-ee aanee man har bhagtee sang seevnaa. ||5|| 

ਮਾਤਿਆ ਹਤਰ ਰਸ ਮਤਹ ਰਾਿੇ ਤਿਸੁ ਬਹੁਤੜ ਨ ਕਬਹੂ ਅਉਖੀਵਨਾ ॥੬॥ 
maati-aa har ras meh raatay tis bahurh na kabhoo a-ukheevanaa. ||6|| 

ਤਮਤਲਓ ਤਿਸੁ ਸਰਬ ਤਨਧਾਨਾ ਪਰਤਭ ਤਿਪਾਤਲ ਤਜਸ ੁਿੀਵਨਾ ॥੭॥ 
mili-o tis sarab niDhaanaa parabh kirpaal jis deevnaa. ||7|| 

ਸੁਖੁ ਨਾਨਕ ਸੰਿਨ ਕੀ ਸਵੇਾ ਚਰਣ ਸੰਿ ਧੋਇ ਪੀਵਨਾ ॥੮॥੩॥੬॥ 
sukh naanak santan kee sayvaa charan sant Dho-ay peevnaa. ||8||3||6|| 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੮ ਅਜੰੁਲੀਆ  
maaroo mehlaa 5 ghar 8 anjulee-aa 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਤਜਸੁ ਤਗਰਤਹ ਬਹੁਿੁ ਤਿਸੈ ਤਗਰਤਹ ਤਚਿੰਾ ॥ 
jis garihi bahut tisai garihi chintaa. 

ਤਜਸੁ ਤਗਰਤਹ ਥੋਰੀ ਸੁ ਤਿਰੈ ਭਰਮੰਿਾ ॥ 
jis garihi thoree so firai bharmantaa. 

ਿੁਹੂ ਤਬਵਸਥਾ ਿੇ ਜੋ ਮੁਕਿਾ ਸੋਈ ਸੁਹੇਲਾ ਭਾਲੀਐ ॥੧॥ 
duhoo bivasthaa tay jo muktaa so-ee suhaylaa bhaalee-ai. ||1|| 

ਤਗਰਹ ਰਾਜ ਮਤਹ ਨਰਕ ੁਉਿਾਸ ਕਰੋਧਾ ॥ 
garih raaj meh narak udaas karoDhaa. 

ਬਹੁ ਤਬਤਧ ਬੇਿ ਪਾਿ ਸਤਭ ਸੋਧਾ ॥ 
baho biDh bayd paath sabh soDhaa. 

ਿੇਹੀ ਮਤਹ ਜੋ ਰਹੈ ਅਤਲਪਿਾ ਤਿਸੁ ਜਨ ਕੀ ਪੂਰਨ ਘਾਲੀਐ ॥੨॥ 
dayhee meh jo rahai alipataa tis jan kee pooran ghaalee-ai. ||2|| 

ਜਾਗਿ ਸੂਿਾ ਭਰਤਮ ਤਵਗੂਿਾ ॥ 
jaagat sootaa bharam vigootaa. 

ਤਬਨੁ ਗਰੁ ਮਕੁਤਿ ਨ ਹੋਈਐ ਮੀਿਾ ॥ 
bin gur mukat na ho-ee-ai meetaa. 



 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਿੁਟਤਹ ਹਉ ਬਧੰਨ ਏਕੋ ਏਕ ੁਤਨਹਾਲੀਐ ॥੩॥ 
saaDhsang tuteh ha-o banDhan ayko ayk nihaalee-ai. ||3|| 

ਕਰਮ ਕਰੈ ਿ ਬਧੰਾ ਨਹ ਕਰੈ ਿ ਤਨੰਿਾ ॥ 
karam karai ta banDhaa nah karai ta nindaa. 

ਮੋਹ ਮਗਨ ਮਨੁ ਤਵਆਤਪਆ ਤਚੰਿਾ ॥ 
moh magan man vi-aapi-aa chindaa. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਸੁਖ ੁਿੁਖੁ ਸਮ ਜਾਣੈ ਘਤਟ ਘਤਟ ਰਾਮੁ ਤਹਆਲੀਐ ॥੪॥ 
gur parsaad sukh dukh sam jaanai ghat ghat raam hi-aalee-ai. ||4|| 

ਸੰਸਾਰੈ ਮਤਹ ਸਹਸਾ ਤਬਆਪ ੈ॥ 
sansaarai meh sahsaa bi-aapai. 

ਅਕਥ ਕਥਾ ਅਗੋਚਰ ਨਹੀ ਜਾਪੈ ॥ 
akath kathaa agochar nahee jaapai. 

ਤਜਸਤਹ ਬੁਝਾਏ ਸਈੋ ਬਝੂੈ ਓਹੁ ਬਾਲਕ ਵਾਗੀ ਪਾਲੀਐ ॥੫॥ 
jisahi bujhaa-ay so-ee boojhai oh baalak vaagee paalee-ai. ||5|| 

ਛੋਤਿ ਬਹੈ ਿਉ ਛੂਟੈ ਨਾਹੀ ॥ 
chhod bahai ta-o chhootai naahee. 

ਜਉ ਸਚੰੈ ਿਉ ਭਉ ਮਨ ਮਾਹੀ ॥ 
ja-o sanchai ta-o bha-o man maahee. 

ਇਸ ਹੀ ਮਤਹ ਤਜਸ ਕੀ ਪਤਿ ਰਾਖੈ ਤਿਸੁ ਸਾਧੂ ਚਉਰ ੁਢਾਲੀਐ ॥੬॥ 
is hee meh jis kee pat raakhai tis saaDhoo cha-ur dhaalee-ai. ||6|| 

ਜੋ ਸੂਰਾ ਤਿਸ ਹੀ ਹੋਇ ਮਰਣਾ ॥ 
jo sooraa tis hee ho-ay marnaa. 

ਜੋ ਭਾਗੈ ਤਿਸੁ ਜੋਨੀ ਤਿਰਣਾ ॥ 
jo bhaagai tis jonee firnaa. 

ਜੋ ਵਰਿਾਏ ਸੋਈ ਭਲ ਮਾਨੈ ਬੁਤਝ ਹੁਕਮੈ ਿਰੁਮਤਿ ਜਾਲੀਐ ॥੭॥ 
jo vartaa-ay so-ee bhal maanai bujh hukmai durmat jaalee-ai. ||7|| 

ਤਜਿੁ ਤਜਿੁ ਲਾਵਤਹ ਤਿਿੁ ਤਿਿੁ ਲਗਨਾ ॥ 
jit jit laaveh tit tit lagnaa. 



 

ਕਤਰ ਕਤਰ ਵੇਖੈ ਅਪਣ ੇਜਚਨਾ ॥ 
kar kar vaykhai apnay jachnaa. 

ਨਾਨਕ ਕੇ ਪੂਰਨ ਸੁਖਿਾਿੇ ਿੂ ਿੇਤਹ ਿ ਨਾਮੁ ਸਮਾਲੀਐ ॥੮॥੧॥੭॥ 
naanak kay pooran sukh-daatay too deh ta naam samaalee-ai. ||8||1||7|| 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
maaroo mehlaa 5. 

ਤਬਰਖੈ ਹੇਤਿ ਸਤਭ ਜੰਿ ਇਕਿੇ ॥ 
birkhai hayth sabh jant ikthay. 

ਇਤਕ ਿਿੇ ਇਤਕ ਬੋਲਤਨ ਤਮਿੇ ॥ 
ik tatay ik bolan mithay. 

ਅਸਿੁ ਉਿੋਿੁ ਭਇਆ ਉਤਿ ਚਲ ੇਤਜਉ ਤਜਉ ਅਉਧ ਤਵਹਾਣੀਆ ॥੧॥ 
asat udot bha-i-aa uth chalay ji-o ji-o a-oDh vihaanee-aa. ||1|| 

ਪਾਪ ਕਰੇਿੜ ਸਰਪਰ ਮਿੁੇ ॥ 
paap karaydarh sarpar muthay. 

ਅਜਰਾਈਤਲ ਿੜੇ ਿਤੜ ਕੁਿੇ ॥ 
ajraa-eel farhay farh kuthay. 
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ਿੋਜਤਕ ਪਾਏ ਤਸਰਜਣਹਾਰ ੈਲੇਖਾ ਮਗੰੈ ਬਾਣੀਆ ॥੨॥ 
dojak paa-ay sirjanhaarai laykhaa mangai baanee-aa. ||2|| 

ਸੰਤਗ ਨ ਕੋਈ ਭਈਆ ਬਬੇਾ ॥ 
sang na ko-ee bha-ee-aa baybaa. 

ਮਾਲੁ ਜੋਬਨੁ ਧਨ ੁਛੋਤਿ ਵਞੇਸਾ ॥ 
maal joban Dhan chhod vanjaysaa. 

ਕਰਣ ਕਰੀਮ ਨ ਜਾਿੋ ਕਰਿਾ ਤਿਲ ਪੀੜੇ ਤਜਉ ਘਾਣੀਆ ॥੩॥ 
karan kareem na jaato kartaa til peerhay ji-o ghaanee-aa. ||3|| 

ਖੁਤਸ ਖਤੁਸ ਲੈਿਾ ਵਸਿੁ ਪਰਾਈ ॥ 
khus khus laidaa vasat paraa-ee. 



 

ਵੇਖੈ ਸੁਣੇ ਿੇਰ ੈਨਾਤਲ ਖੁਿਾਈ ॥ 
vaykhai sunay tayrai naal khudaa-ee. 

ਿੁਨੀਆ ਲਤਬ ਪਇਆ ਖਾਿ ਅੰਿਤਰ ਅਗਲੀ ਗਲ ਨ ਜਾਣੀਆ ॥੪॥ 
dunee-aa lab pa-i-aa khaat andar aglee gal na jaanee-aa. ||4|| 

ਜਤਮ ਜਤਮ ਮਰੈ ਮਰੈ ਤਿਤਰ ਜੰਮੈ ॥ 
jam jam marai marai fir jammai. 

ਬਹੁਿੁ ਸਜਾਇ ਪਇਆ ਿੇਤਸ ਲੰਮੈ ॥ 
bahut sajaa-ay pa-i-aa days lammai. 

ਤਜਤਨ ਕੀਿਾ ਤਿਸੈ ਨ ਜਾਣੀ ਅਧੰਾ ਿਾ ਿੁਖ ੁਸਹੈ ਪਰਾਣੀਆ ॥੫॥ 
jin keetaa tisai na jaanee anDhaa taa dukh sahai paraanee-aa. ||5|| 

ਖਾਲਕ ਥਾਵਹੁ ਭੁਲਾ ਮੁਿਾ ॥ 
khaalak thaavhu bhulaa muthaa. 

ਿੁਨੀਆ ਖੇਲੁ ਬੁਰਾ ਰੁਿ ਿੁਿਾ ॥ 
dunee-aa khayl buraa ruth tuthaa. 

ਤਸਿਕੁ ਸਬੂਰੀ ਸੰਿੁ ਨ ਤਮਤਲਓ ਵਿ ੈਆਪਣ ਭਾਣੀਆ ॥੬॥ 
sidak sabooree sant na mili-o vatai aapan bhaanee-aa. ||6|| 

ਮਉਲਾ ਖੇਲ ਕਰ ੇਸਤਭ ਆਪ ੇ॥ ਇਤਕ ਕਢੇ ਇਤਕ ਲਹਤਰ ਤਵਆਪ ੇ॥ 
ma-ulaa khayl karay sabh aapay. ik kadhay ik lahar vi-aapay. 

ਤਜਉ ਨਚਾਏ ਤਿਉ ਤਿਉ ਨਚਤਨ ਤਸਤਰ ਤਸਤਰ ਤਕਰਿ ਤਵਹਾਣੀਆ ॥੭॥ 
ji-o nachaa-ay ti-o ti-o nachan sir sir kirat vihaanee-aa. ||7|| 

ਤਮਹਰ ਕਰੇ ਿਾ ਖਸਮ ੁਤਧਆਈ ॥ 
mihar karay taa khasam Dhi-aa-ee. 

ਸੰਿਾ ਸੰਗਤਿ ਨਰਤਕ ਨ ਪਾਈ ॥ 
santaa sangat narak na paa-ee. 

ਅੰਤਮਰਿ ਨਾਮ ਿਾਨੁ ਨਾਨਕ ਕਉ ਗੁਣ ਗੀਿਾ ਤਨਿ ਵਖਾਣੀਆ ॥੮॥੨॥੮॥੧੨॥੨੦॥ 
amrit naam daan naanak ka-o gun geetaa nit vakhaanee-aa. ||8||2||8||12||20|| 

ਮਾਰੂ ਸੋਲਹੇ ਮਹਲਾ ੧  
maaroo solhay mehlaa 1 



 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਸਾਚਾ ਸਚੁ ਸਈੋ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਈ ॥ 
saachaa sach so-ee avar na ko-ee. 

ਤਜਤਨ ਤਸਰਜੀ ਤਿਨ ਹੀ ਿੁਤਨ ਗਈੋ ॥ 
jin sirjee tin hee fun go-ee. 

ਤਜਉ ਭਾਵੈ ਤਿਉ ਰਾਖਹੁ ਰਹਣਾ ਿੁਮ ਤਸਉ ਤਕਆ ਮਕੁਰਾਈ ਹੇ ॥੧॥ 
ji-o bhaavai ti-o raakho rahnaa tum si-o ki-aa mukraa-ee hay. ||1|| 

ਆਤਪ ਉਪਾਏ ਆਤਪ ਖਪਾਏ ॥ 
aap upaa-ay aap khapaa-ay. 

ਆਪ ੇਤਸਤਰ ਤਸਤਰ ਧੰਧੈ ਲਾਏ ॥ 
aapay sir sir DhanDhai laa-ay. 

ਆਪ ੇਵੀਚਾਰੀ ਗੁਣਕਾਰੀ ਆਪ ੇਮਾਰਤਗ ਲਾਈ ਹੇ ॥੨॥ 
aapay veechaaree gunkaaree aapay maarag laa-ee hay. ||2|| 

ਆਪ ੇਿਾਨਾ ਆਪ ੇਬੀਨਾ ॥ 
aapay daanaa aapay beenaa. 

ਆਪ ੇਆਪੁ ਉਪਾਇ ਪਿੀਨਾ ॥ 
aapay aap upaa-ay pateenaa. 

ਆਪ ੇਪਉਣੁ ਪਾਣੀ ਬੈਸਿੰਰੁ ਆਪ ੇਮੇਤਲ ਤਮਲਾਈ ਹੇ ॥੩॥ 
aapay pa-un paanee baisantar aapay mayl milaa-ee hay. ||3|| 

ਆਪ ੇਸਤਸ ਸੂਰਾ ਪਰੂੋ ਪੂਰਾ ॥ 
aapay sas sooraa pooro pooraa. 

ਆਪ ੇਤਗਆਤਨ ਤਧਆਤਨ ਗੁਰ ੁਸਰੂਾ ॥ 
aapay gi-aan Dhi-aan gur sooraa. 

ਕਾਲੁ ਜਾਲੁ ਜਮੁ ਜੋਤਹ ਨ ਸਾਕੈ ਸਾਚੇ ਤਸਉ ਤਲਵ ਲਾਈ ਹੇ ॥੪॥ 
kaal jaal jam johi na saakai saachay si-o liv laa-ee hay. ||4|| 

ਆਪ ੇਪਰੁਖੁ ਆਪੇ ਹੀ ਨਾਰੀ ॥ 
aapay purakh aapay hee naaree. 



 

ਆਪ ੇਪਾਸਾ ਆਪ ੇਸਾਰੀ ॥ 
aapay paasaa aapay saaree. 

ਆਪ ੇਤਪੜ ਬਾਧੀ ਜਗ ੁਖੇਲੈ ਆਪੇ ਕੀਮਤਿ ਪਾਈ ਹੇ ॥੫॥ 
aapay pirh baaDhee jag khaylai aapay keemat paa-ee hay. ||5|| 

ਆਪ ੇਭਵਰੁ ਿੁਲੁ ਿਲ ੁਿਰਵਰ ੁ॥ 
aapay bhavar ful fal tarvar. 

ਆਪ ੇਜਲੁ ਥਲੁ ਸਾਗਰੁ ਸਰਵਰ ੁ॥ 
aapay jal thal saagar sarvar. 

ਆਪ ੇਮਛੁ ਕਛੁ ਕਰਣੀਕਰੁ ਿੇਰਾ ਰੂਪ ੁਨ ਲਖਣਾ ਜਾਈ ਹੇ ॥੬॥ 
aapay machh kachh karneekar tayraa roop na lakh-naa jaa-ee hay. ||6|| 

ਆਪ ੇਤਿਨਸ ੁਆਪੇ ਹੀ ਰੈਣੀ ॥ 
aapay dinas aapay hee rainee. 

ਆਤਪ ਪਿੀਜੈ ਗੁਰ ਕੀ ਬਣੈੀ ॥ 
aap pateejai gur kee bainee. 

ਆਤਿ ਜਗੁਾਤਿ ਅਨਾਹਤਿ ਅਨਤਿਨ ੁਘਤਟ ਘਤਟ ਸਬਿੁ ਰਜਾਈ ਹੇ ॥੭॥ 
aad jugaad anaahad an-din ghat ghat sabad rajaa-ee hay. ||7|| 

ਆਪ ੇਰਿਨੁ ਅਨੂਪੁ ਅਮਲੋੋ ॥ 
aapay ratan anoop amolo. 

ਆਪ ੇਪਰਖੇ ਪੂਰਾ ਿੋਲੋ ॥ 
aapay parkhay pooraa tolo. 
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ਆਪ ੇਤਕਸ ਹੀ ਕਤਸ ਬਖਸੇ ਆਪੇ ਿੇ ਲ ੈਭਾਈ ਹੇ ॥੮॥ 
aapay kis hee kas bakhsay aapay day lai bhaa-ee hay. ||8|| 

ਆਪ ੇਧਨਖ ੁਆਪੇ ਸਰਬਾਣਾ ॥ 
aapay Dhanakh aapay sarbaanaa. 

ਆਪ ੇਸੁਘੜੁ ਸਰੂਪ ੁਤਸਆਣਾ ॥ 
aapay sugharh saroop si-aanaa. 



 

ਕਹਿਾ ਬਕਿਾ ਸੁਣਿਾ ਸਈੋ ਆਪੇ ਬਣਿ ਬਣਾਈ ਹੇ ॥੯॥ 
kahtaa baktaa suntaa so-ee aapay banat banaa-ee hay. ||9|| 

ਪਉਣ ੁਗਰੁੂ ਪਾਣੀ ਤਪਿ ਜਾਿਾ ॥ 
pa-un guroo paanee pit jaataa. 

ਉਿਰ ਸੰਜੋਗੀ ਧਰਿੀ ਮਾਿਾ ॥ 
udar sanjogee Dhartee maataa. 

ਰੈਤਣ ਤਿਨਸੁ ਿੁਇ ਿਾਈ ਿਾਇਆ ਜਗ ੁਖੇਲੈ ਖੇਲਾਈ ਹੇ ॥੧੦॥ 
rain dinas du-ay daa-ee daa-i-aa jag khaylai khaylaa-ee hay. ||10|| 

ਆਪ ੇਮਛੁਲੀ ਆਪੇ ਜਾਲਾ ॥ 
aapay machhulee aapay jaalaa. 

ਆਪ ੇਗਊ ਆਪੇ ਰਖਵਾਲਾ ॥ 
aapay ga-oo aapay rakhvaalaa. 

ਸਰਬ ਜੀਆ ਜਤਗ ਜੋਤਿ ਿੁਮਾਰੀ ਜੈਸੀ ਪਰਤਭ ਿੁਰਮਾਈ ਹੇ ॥੧੧॥ 
sarab jee-aa jag jot tumaaree jaisee parabh furmaa-ee hay. ||11|| 

ਆਪ ੇਜੋਗੀ ਆਪ ੇਭੋਗੀ ॥ 
aapay jogee aapay bhogee. 

ਆਪ ੇਰਸੀਆ ਪਰਮ ਸੰਜੋਗੀ ॥ 
aapay rasee-aa param sanjogee. 

ਆਪ ੇਵੇਬਾਣੀ ਤਨਰੰਕਾਰੀ ਤਨਰਭਉ ਿਾੜੀ ਲਾਈ ਹੇ ॥੧੨॥ 
aapay vaybaanee nirankaaree nirbha-o taarhee laa-ee hay. ||12|| 

ਖਾਣੀ ਬਾਣੀ ਿੁਝਤਹ ਸਮਾਣੀ ॥ 
khaanee banee tujheh samaanee. 

ਜੋ ਿੀਸੈ ਸਭ ਆਵਣ ਜਾਣੀ ॥ 
jo deesai sabh aavan jaanee. 

ਸੇਈ ਸਾਹ ਸਚੇ ਵਾਪਾਰੀ ਸਤਿਗੁਤਰ ਬਝੂ ਬੁਝਾਈ ਹੇ ॥੧੩॥ 
say-ee saah sachay vaapaaree satgur boojh bujhaa-ee hay. ||13|| 

ਸਬਿੁ ਬੁਝਾਏ ਸਤਿਗੁਰ ੁਪੂਰਾ ॥ 
sabad bujhaa-ay satgur pooraa. 



 

ਸਰਬ ਕਲਾ ਸਾਚੇ ਭਰਪਰੂਾ ॥ 
sarab kalaa saachay bharpooraa. 

ਅਿਤਰਓ ਵਪੇਰਵਾਹੁ ਸਿਾ ਿੂ ਨਾ ਤਿਸੁ ਤਿਲੁ ਨ ਿਮਾਈ ਹੇ ॥੧੪॥ 
afri-o vayparvaahu sadaa too naa tis til na tamaa-ee hay. ||14|| 

ਕਾਲੁ ਤਬਕਾਲੁ ਭਏ ਿੇਵਾਨੇ ॥ 
kaal bikaal bha-ay dayvaanay. 

ਸਬਿੁ ਸਹਜ ਰਸੁ ਅੰਿਤਰ ਮਾਨੇ ॥ 
sabad sahj ras antar maanay. 

ਆਪ ੇਮੁਕਤਿ ਤਿਰਪਤਿ ਵਰਿਾਿਾ ਭਗਤਿ ਭਾਇ ਮਤਨ ਭਾਈ ਹ ੇ॥੧੫॥ 
aapay mukat taripat vardaataa bhagat bhaa-ay man bhaa-ee hay. ||15|| 

ਆਤਪ ਤਨਰਾਲਮ ੁਗਰੁ ਗਮ ਤਗਆਨਾ ॥ 
aap niraalam gur gam gi-aanaa. 

ਜੋ ਿੀਸੈ ਿੁਝ ਮਾਤਹ ਸਮਾਨਾ ॥ 
jo deesai tujh maahi samaanaa. 

ਨਾਨਕੁ ਨੀਚ ੁਤਭਤਖਆ ਿਤਰ ਜਾਚੈ ਮ ੈਿੀਜੈ ਨਾਮੁ ਵਿਾਈ ਹੇ ॥੧੬॥੧॥ 
naanak neech bhikhi-aa dar jaachai mai deejai naam vadaa-ee hay. ||16||1|| 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
maaroo mehlaa 1. 

ਆਪ ੇਧਰਿੀ ਧਉਲੁ ਅਕਾਸੰ ॥ 
aapay Dhartee Dha-ul akaasaN. 

ਆਪ ੇਸਾਚੇ ਗੁਣ ਪਰਗਾਸ ੰ॥ 
aapay saachay gun pargaasaN. 

ਜਿੀ ਸਿੀ ਸੰਿੋਖੀ ਆਪੇ ਆਪ ੇਕਾਰ ਕਮਾਈ ਹੇ ॥੧॥ 
jatee satee santokhee aapay aapay kaar kamaa-ee hay. ||1|| 

ਤਜਸੁ ਕਰਣਾ ਸ ੋਕਤਰ ਕਤਰ ਵੇਖੈ ॥ 
jis karnaa so kar kar vaykhai. 

ਕੋਇ ਨ ਮੇਟੈ ਸਾਚ ੇਲੇਖੈ ॥ 
ko-ay na maytai saachay laykhai. 



 

ਆਪ ੇਕਰ ੇਕਰਾਏ ਆਪੇ ਆਪ ੇਿੇ ਵਤਿਆਈ ਹੇ ॥੨॥ 
aapay karay karaa-ay aapay aapay day vadi-aa-ee hay. ||2|| 

ਪੰਚ ਚਰੋ ਚੰਚਲ ਤਚਿੁ ਚਾਲਤਹ ॥ 
panch chor chanchal chit chaaleh. 

ਪਰ ਘਰ ਜੋਹਤਹ ਘਰੁ ਨਹੀ ਭਾਲਤਹ ॥ 
par ghar joheh ghar nahee bhaaleh. 

ਕਾਇਆ ਨਗਰੁ ਢਹੈ ਢਤਹ ਢੇਰੀ ਤਬਨੁ ਸਬਿੈ ਪਤਿ ਜਾਈ ਹੇ ॥੩॥ 
kaa-i-aa nagar dhahai dheh dhayree bin sabdai pat jaa-ee hay. ||3|| 

ਗੁਰ ਿੇ ਬੂਝੈ ਤਿਰਭਵਣੁ ਸੂਝੈ ॥ 
gur tay boojhai taribhavan soojhai. 

ਮਨਸਾ ਮਾਤਰ ਮਨ ੈਤਸਉ ਲੂਝੈ ॥ 
mansaa maar manai si-o loojhai. 

ਜੋ ਿੁਧੁ ਸੇਵਤਹ ਸੇ ਿੁਧ ਹੀ ਜੇਹੇ ਤਨਰਭਉ ਬਾਲ ਸਖਾਈ ਹੇ ॥੪॥ 
jo tuDh sayveh say tuDh hee jayhay nirbha-o baal sakhaa-ee hay. ||4|| 

ਆਪ ੇਸੁਰਗ ੁਮਛੁ ਪਇਆਲਾ ॥ 
aapay surag machh pa-i-aalaa. 

ਆਪ ੇਜੋਤਿ ਸਰੂਪੀ ਬਾਲਾ ॥ 
aapay jot saroopee baalaa. 

ਜਟਾ ਤਬਕਟ ਤਬਕਰਾਲ ਸਰੂਪੀ ਰੂਪੁ ਨ ਰੇਤਖਆ ਕਾਈ ਹੇ ॥੫॥ 
jataa bikat bikraal saroopee roop na raykh-i-aa kaa-ee hay. ||5|| 

ਬੇਿ ਕਿੇਬੀ ਭੇਿੁ ਨ ਜਾਿਾ ॥ 
bayd kataybee bhayd na jaataa. 

ਨਾ ਤਿਸੁ ਮਾਿ ਤਪਿਾ ਸੁਿ ਭਰਾਿਾ ॥ 
naa tis maat pitaa sut bharaataa. 

ਸਗਲੇ ਸੈਲ ਉਪਾਇ ਸਮਾਏ ਅਲਖੁ ਨ ਲਖਣਾ ਜਾਈ ਹੇ ॥੬॥ 
saglay sail upaa-ay samaa-ay alakh na lakh-naa jaa-ee hay. ||6|| 

ਕਤਰ ਕਤਰ ਥਾਕੀ ਮੀਿ ਘਨੇਰੇ ॥ 
kar kar thaakee meet ghanayray. 



 

ਕੋਇ ਨ ਕਾਟੈ ਅਵਗੁਣ ਮਰੇੇ ॥ 
ko-ay na kaatai avgun mayray. 

ਸੁਤਰ ਨਰ ਨਾਥੁ ਸਾਤਹਬੁ ਸਭਨਾ ਤਸਤਰ ਭਾਇ ਤਮਲ ੈਭਉ ਜਾਈ ਹੇ ॥੭॥ 
sur nar naath saahib sabhnaa sir bhaa-ay milai bha-o jaa-ee hay. ||7|| 

ਭੂਲੇ ਚੂਕ ੇਮਾਰਤਗ ਪਾਵਤਹ ॥ 
bhoolay chookay maarag paavahi. 

ਆਤਪ ਭੁਲਾਇ ਿੂਹੈ ਸਮਝਾਵਤਹ ॥ 
aap bhulaa-ay toohai samjhaavahi. 

ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਮ ੈਅਵਰੁ ਨ ਿੀਸੈ ਨਾਵਹੁ ਗਤਿ ਤਮਤਿ ਪਾਈ ਹੇ ॥੮॥ 
bin naavai mai avar na deesai naavhu gat mit paa-ee hay. ||8|| 
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ਗਗੰਾ ਜਮੁਨਾ ਕੇਲ ਕੇਿਾਰਾ ॥ 
gangaa jamunaa kayl kaydaaraa. 

ਕਾਸੀ ਕਾਂਿੀ ਪਰੁੀ ਿਆੁਰਾ ॥ 
kaasee kaaNtee puree du-aaraa. 

ਗਗੰਾ ਸਾਗਰੁ ਬੇਣੀ ਸੰਗਮ ੁਅਿਸਤਿ ਅਤੰਕ ਸਮਾਈ ਹੇ ॥੯॥ 
gangaa saagar baynee sangam athsath ank samaa-ee hay. ||9|| 

ਆਪ ੇਤਸਧ ਸਾਤਧਕੁ ਵੀਚਾਰੀ ॥ 
aapay siDh saaDhik veechaaree. 

ਆਪ ੇਰਾਜਨੁ ਪੰਚਾ ਕਾਰੀ ॥ 
aapay raajan panchaa kaaree. 

ਿਖਤਿ ਬਹੈ ਅਿਲੀ ਪਰਭੁ ਆਪੇ ਭਰਮੁ ਭੇਿੁ ਭਉ ਜਾਈ ਹੇ ॥੧੦॥ 
takhat bahai adlee parabh aapay bharam bhayd bha-o jaa-ee hay. ||10|| 

ਆਪ ੇਕਾਜੀ ਆਪੇ ਮੁਲਾ ॥ 
aapay kaajee aapay mulaa. 

ਆਤਪ ਅਭੁਲ ੁਨ ਕਬਹੂ ਭੁਲਾ ॥ 
aap abhul na kabhoo bhulaa. 



 

ਆਪ ੇਤਮਹਰ ਿਇਆਪਤਿ ਿਾਿਾ ਨਾ ਤਕਸੈ ਕ ੋਬੈਰਾਈ ਹੇ ॥੧੧॥ 
aapay mihar da-i-aapat daataa naa kisai ko bairaa-ee hay. ||11|| 

ਤਜਸੁ ਬਖਸ ੇਤਿਸੁ ਿੇ ਵਤਿਆਈ ॥ 
jis bakhsay tis day vadi-aa-ee. 

ਸਭਸੈ ਿਾਿਾ ਤਿਲੁ ਨ ਿਮਾਈ ॥ 
sabhsai daataa til na tamaa-ee. 

ਭਰਪੁਤਰ ਧਾਤਰ ਰਤਹਆ ਤਨਹਕੇਵਲੁ ਗੁਪਿੁ ਪਰਗਟ ੁਸਭ ਿਾਈ ਹੇ ॥੧੨॥ 
bharpur Dhaar rahi-aa nihkayval gupat pargat sabh thaa-ee hay. ||12|| 

ਤਕਆ ਸਾਲਾਹੀ ਅਗਮ ਅਪਾਰੈ ॥ 
ki-aa saalaahee agam apaarai. 

ਸਾਚੇ ਤਸਰਜਣਹਾਰ ਮੁਰਾਰੈ ॥ 
saachay sirjanhaar muraarai. 

ਤਜਸ ਨੋ ਨਿਤਰ ਕਰੇ ਤਿਸੁ ਮੇਲੇ ਮੇਤਲ ਤਮਲ ੈਮੇਲਾਈ ਹੇ ॥੧੩॥ 
jis no nadar karay tis maylay mayl milai maylaa-ee hay. ||13|| 

ਬਰਹਮਾ ਤਬਸਨ ੁਮਹੇਸ ੁਿੁਆਰੈ ॥ 
barahmaa bisan mahays du-aarai. 

ਊਭੇ ਸੇਵਤਹ ਅਲਖ ਅਪਾਰੈ ॥ 
oobhay sayveh alakh apaarai. 

ਹੋਰ ਕੇਿੀ ਿਤਰ ਿੀਸੈ ਤਬਲਲਾਿੀ ਮੈ ਗਣਿ ਨ ਆਵੈ ਕਾਈ ਹੇ ॥੧੪॥ 
hor kaytee dar deesai billaadee mai ganat na aavai kaa-ee hay. ||14|| 

ਸਾਚੀ ਕੀਰਤਿ ਸਾਚੀ ਬਾਣੀ ॥ 
saachee keerat saachee banee. 

ਹੋਰ ਨ ਿੀਸੈ ਬੇਿ ਪਰੁਾਣੀ ॥ 
hor na deesai bayd puraanee. 

ਪੂੰਜੀ ਸਾਚ ੁਸਚ ੇਗੁਣ ਗਾਵਾ ਮੈ ਧਰ ਹੋਰ ਨ ਕਾਈ ਹੇ ॥੧੫॥ 
poonjee saach sachay gun gaavaa mai Dhar hor na kaa-ee hay. ||15|| 

ਜੁਗੁ ਜਗੁੁ ਸਾਚਾ ਹੈ ਭੀ ਹੋਸੀ ॥ 
jug jug saachaa hai bhee hosee. 



 

ਕਉਣੁ ਨ ਮੂਆ ਕਉਣੁ ਨ ਮਰਸੀ ॥ 
ka-un na moo-aa ka-un na marsee. 

ਨਾਨਕੁ ਨੀਚ ੁਕਹੈ ਬੇਨੰਿੀ ਿਤਰ ਿੇਖਹ ੁਤਲਵ ਲਾਈ ਹੇ ॥੧੬॥੨॥ 
naanak neech kahai baynantee dar daykhhu liv laa-ee hay. ||16||2|| 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
maaroo mehlaa 1. 

ਿੂਜੀ ਿੁਰਮਤਿ ਅੰਨੀ ਬੋਲੀ ॥ 
doojee durmat annee bolee. 

ਕਾਮ ਿੋਧ ਕੀ ਕਚੀ ਚੋਲੀ ॥ 
kaam kroDh kee kachee cholee. 

ਘਤਰ ਵਰੁ ਸਹਜ ੁਨ ਜਾਣੈ ਛੋਹਤਰ ਤਬਨੁ ਤਪਰ ਨੀਿ ਨ ਪਾਈ ਹੇ ॥੧॥ 
ghar var sahj na jaanai chhohar bin pir need na paa-ee hay. ||1|| 

ਅੰਿਤਰ ਅਗਤਨ ਜਲੈ ਭੜਕਾਰੇ ॥ 
antar agan jalai bhatkaaray. 

ਮਨਮੁਖੁ ਿਕੇ ਕੁੰਿਾ ਚਾਰੇ ॥ 
manmukh takay kundaa chaaray. 

ਤਬਨੁ ਸਤਿਗਰੁ ਸੇਵੇ ਤਕਉ ਸੁਖੁ ਪਾਈਐ ਸਾਚੇ ਹਾਤਥ ਵਿਾਈ ਹੇ ॥੨॥ 
bin satgur sayvay ki-o sukh paa-ee-ai saachay haath vadaa-ee hay. ||2|| 

ਕਾਮੁ ਿੋਧੁ ਅਹੰਕਾਰੁ ਤਨਵਾਰੇ ॥ 
kaam kroDh ahaNkaar nivaaray. 

ਿਸਕਰ ਪੰਚ ਸਬਤਿ ਸਘੰਾਰੇ ॥ 
taskar panch sabad sanghaaray. 

ਤਗਆਨ ਖੜਗੁ ਲ ੈਮਨ ਤਸਉ ਲੂਝੈ ਮਨਸਾ ਮਨਤਹ ਸਮਾਈ ਹੇ ॥੩॥ 
gi-aan kharhag lai man si-o loojhai mansaa maneh samaa-ee hay. ||3|| 

ਮਾ ਕੀ ਰਕਿੁ ਤਪਿਾ ਤਬਿੁ ਧਾਰਾ ॥ 
maa kee rakat pitaa bid Dhaaraa. 

ਮੂਰਤਿ ਸਰੂਤਿ ਕਤਰ ਆਪਾਰਾ ॥ 
moorat soorat kar aapaaraa. 



 

ਜੋਤਿ ਿਾਤਿ ਜੇਿੀ ਸਭ ਿੇਰੀ ਿੂ ਕਰਿਾ ਸਭ ਿਾਈ ਹੇ ॥੪॥ 
jot daat jaytee sabh tayree too kartaa sabh thaa-ee hay. ||4|| 

ਿੁਝ ਹੀ ਕੀਆ ਜੰਮਣ ਮਰਣਾ ॥ 
tujh hee kee-aa jaman marnaa. 

ਗੁਰ ਿੇ ਸਮਝ ਪੜੀ ਤਕਆ ਿਰਣਾ ॥ 
gur tay samajh parhee ki-aa darnaa. 

ਿੂ ਿਇਆਲ ੁਿਇਆ ਕਤਰ ਿੇਖਤਹ ਿੁਖੁ ਿਰਿੁ ਸਰੀਰਹੁ ਜਾਈ ਹੇ ॥੫॥ 
too da-i-aal da-i-aa kar daykheh dukh darad sareerahu jaa-ee hay. ||5|| 

ਤਨਜ ਘਤਰ ਬੈਤਸ ਰਹੇ ਭਉ ਖਾਇਆ ॥ 
nij ghar bais rahay bha-o khaa-i-aa. 

ਧਾਵਿ ਰਾਖੇ ਿਾਤਕ ਰਹਾਇਆ ॥ 
Dhaavat raakhay thaak rahaa-i-aa. 

ਕਮਲ ਤਬਗਾਸ ਹਰੇ ਸਰ ਸੁਭਰ ਆਿਮ ਰਾਮੁ ਸਖਾਈ ਹੇ ॥੬॥ 
kamal bigaas haray sar subhar aatam raam sakhaa-ee hay. ||6|| 

ਮਰਣੁ ਤਲਖਾਇ ਮੰਿਲ ਮਤਹ ਆਏ ॥ 
maran likhaa-ay mandal meh aa-ay. 

ਤਕਉ ਰਹੀਐ ਚਲਣਾ ਪਰਥਾਏ ॥ 
ki-o rahee-ai chalnaa parthaa-ay. 

ਸਚਾ ਅਮਰੁ ਸਚੇ ਅਮਰਾ ਪੁਤਰ ਸ ੋਸਚ ੁਤਮਲ ੈਵਿਾਈ ਹੇ ॥੭॥ 
sachaa amar sachay amraa pur so sach milai vadaa-ee hay. ||7|| 

ਆਤਪ ਉਪਾਇਆ ਜਗਿੁ ਸਬਾਇਆ ॥ 
aap upaa-i-aa jagat sabaa-i-aa. 

ਤਜਤਨ ਤਸਤਰਆ ਤਿਤਨ ਧੰਧੈ ਲਾਇਆ ॥ 
jin siri-aa tin DhanDhai laa-i-aa. 
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ਸਚੈ ਊਪਤਰ ਅਵਰ ਨ ਿੀਸੈ ਸਾਚੇ ਕੀਮਤਿ ਪਾਈ ਹੇ ॥੮॥ 
sachai oopar avar na deesai saachay keemat paa-ee hay. ||8|| 



 

ਐਥੈ ਗੋਇਲੜਾ ਤਿਨ ਚਾਰੇ ॥ 
aithai go-ilrhaa din chaaray. 

ਖੇਲੁ ਿਮਾਸਾ ਧੁੰਧੂਕਾਰੇ ॥ 
khayl tamaasaa DhunDhookaaray. 

ਬਾਜੀ ਖੇਤਲ ਗਏ ਬਾਜੀਗਰ ਤਜਉ ਤਨਤਸ ਸੁਪਨ ੈਭਖਲਾਈ ਹੇ ॥੯॥ 
baajee khayl ga-ay baajeegar ji-o nis supnai bhakhlaa-ee hay. ||9|| 

ਤਿਨ ਕਉ ਿਖਤਿ ਤਮਲੀ ਵਤਿਆਈ ॥ 
tin ka-o takhat milee vadi-aa-ee. 

ਤਨਰਭਉ ਮਤਨ ਵਤਸਆ ਤਲਵ ਲਾਈ ॥ 
nirbha-o man vasi-aa liv laa-ee. 

ਖੰਿੀ ਬਰਹਮੰਿੀ ਪਾਿਾਲੀ ਪਰੁੀਈ ਤਿਰਭਵਣ ਿਾੜੀ ਲਾਈ ਹੇ ॥੧੦॥ 
khandee barahmandee paataalee puree-ee taribhavan taarhee laa-ee hay. ||10|| 

ਸਾਚੀ ਨਗਰੀ ਿਖਿੁ ਸਚਾਵਾ ॥ 
saachee nagree takhat sachaavaa. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਾਚੁ ਤਮਲੈ ਸੁਖ ੁਪਾਵਾ ॥ 
gurmukh saach milai sukh paavaa. 

ਸਾਚੇ ਸਾਚੈ ਿਖਤਿ ਵਿਾਈ ਹਉਮ ੈਗਣਿ ਗਵਾਈ ਹੇ ॥੧੧॥ 
saachay saachai takhat vadaa-ee ha-umai ganat gavaa-ee hay. ||11|| 

ਗਣਿ ਗਣੀਐ ਸਹਸਾ ਜੀਐ ॥ 
ganat ganee-ai sahsaa jee-ai. 

ਤਕਉ ਸੁਖੁ ਪਾਵੈ ਿੂਐ ਿੀਐ ॥ 
ki-o sukh paavai doo-ai tee-ai. 

ਤਨਰਮਲ ੁਏਕੁ ਤਨਰੰਜਨੁ ਿਾਿਾ ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਿੇ ਪਤਿ ਪਾਈ ਹੇ ॥੧੨॥ 
nirmal ayk niranjan daataa gur pooray tay pat paa-ee hay. ||12|| 

ਜੁਤਗ ਜਤੁਗ ਤਵਰਲੀ ਗਰੁਮਤੁਖ ਜਾਿਾ ॥ 
jug jug virlee gurmukh jaataa. 

ਸਾਚਾ ਰਤਵ ਰਤਹਆ ਮਨ ੁਰਾਿਾ ॥ 
saachaa rav rahi-aa man raataa. 



 

ਤਿਸ ਕੀ ਓਟ ਗਹੀ ਸੁਖ ੁਪਾਇਆ ਮਤਨ ਿਤਨ ਮੈਲ ੁਨ ਕਾਈ ਹੇ ॥੧੩॥ 
tis kee ot gahee sukh paa-i-aa man tan mail na kaa-ee hay. ||13|| 

ਜੀਭ ਰਸਾਇਤਣ ਸਾਚ ੈਰਾਿੀ ॥ 
jeebh rasaa-in saachai raatee. 

ਹਤਰ ਪਰਭ ੁਸਗੰੀ ਭਉ ਨ ਭਰਾਿੀ ॥ 
har parabh sangee bha-o na bharaatee. 

ਸਰਵਣ ਸਰੋਿ ਰਜੇ ਗਰੁਬਾਣੀ ਜੋਿੀ ਜੋਤਿ ਤਮਲਾਈ ਹੇ ॥੧੪॥ 
sarvan sarot rajay gurbaanee jotee jot milaa-ee hay. ||14|| 

ਰਤਖ ਰਤਖ ਪੈਰ ਧਰੇ ਪਉ ਧਰਣਾ ॥ 
rakh rakh pair Dharay pa-o Dharnaa. 

ਜਿ ਕਿ ਿੇਖਉ ਿੇਰੀ ਸਰਣਾ ॥ 
jat kat daykh-a-u tayree sarnaa. 

ਿੁਖੁ ਸੁਖੁ ਿੇਤਹ ਿੂਹੈ ਮਤਨ ਭਾਵਤਹ ਿੁਝ ਹੀ ਤਸਉ ਬਤਣ ਆਈ ਹੇ ॥੧੫॥ 
dukh sukh deh toohai man bhaaveh tujh hee si-o ban aa-ee hay. ||15|| 

ਅੰਿ ਕਾਤਲ ਕੋ ਬੇਲੀ ਨਾਹੀ ॥ 
ant kaal ko baylee naahee. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਜਾਿਾ ਿੁਧ ੁਸਾਲਾਹੀ ॥ 
gurmukh jaataa tuDh saalaahee. 

ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਰਿ ੇਬੈਰਾਗੀ ਤਨਜ ਘਤਰ ਿਾੜੀ ਲਾਈ ਹੇ ॥੧੬॥੩॥ 
naanak naam ratay bairaagee nij ghar taarhee laa-ee hay. ||16||3|| 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
maaroo mehlaa 1. 

ਆਤਿ ਜਗੁਾਿੀ ਅਪਰ ਅਪਾਰੇ ॥ 
aad jugaadee apar apaaray. 

ਆਤਿ ਤਨਰੰਜਨ ਖਸਮ ਹਮਾਰੇ ॥ 
aad niranjan khasam hamaaray. 

ਸਾਚੇ ਜੋਗ ਜਗੁਤਿ ਵੀਚਾਰੀ ਸਾਚੇ ਿਾੜੀ ਲਾਈ ਹੇ ॥੧॥ 
saachay jog jugat veechaaree saachay taarhee laa-ee hay. ||1|| 



 

ਕੇਿਤੜਆ ਜੁਗ ਧੁੰਧੂਕਾਰੈ ॥ 
kayt-rhi-aa jug DhunDhookaarai. 

ਿਾੜੀ ਲਾਈ ਤਸਰਜਣਹਾਰੈ ॥ 
taarhee laa-ee sirjanhaarai. 

ਸਚੁ ਨਾਮੁ ਸਚੀ ਵਤਿਆਈ ਸਾਚੈ ਿਖਤਿ ਵਿਾਈ ਹੇ ॥੨॥ 
sach naam sachee vadi-aa-ee saachai takhat vadaa-ee hay. ||2|| 

ਸਿਜੁਤਗ ਸਿੁ ਸੰਿੋਖੁ ਸਰੀਰਾ ॥ 
satjug sat santokh sareeraa. 

ਸਤਿ ਸਤਿ ਵਰਿੈ ਗਤਹਰ ਗੰਭੀਰਾ ॥ 
sat sat vartai gahir gambheeraa. 

ਸਚਾ ਸਾਤਹਬੁ ਸਚ ੁਪਰਖੈ ਸਾਚੈ ਹੁਕਤਮ ਚਲਾਈ ਹੇ ॥੩॥ 
sachaa saahib sach parkhai saachai hukam chalaa-ee hay. ||3|| 

ਸਿ ਸੰਿੋਖੀ ਸਤਿਗੁਰ ੁਪੂਰਾ ॥ 
sat santokhee satgur pooraa. 

ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਿੁ ਮਨ ੇਸੋ ਸੂਰਾ ॥ 
gur kaa sabad manay so sooraa. 

ਸਾਚੀ ਿਰਗਹ ਸਾਚੁ ਤਨਵਾਸਾ ਮਾਨੈ ਹੁਕਮੁ ਰਜਾਈ ਹੇ ॥੪॥ 
saachee dargeh saach nivaasaa maanai hukam rajaa-ee hay. ||4|| 

ਸਿਜੁਤਗ ਸਾਚ ੁਕਹੈ ਸਭੁ ਕੋਈ ॥ 
satjug saach kahai sabh ko-ee. 

ਸਤਚ ਵਰਿ ੈਸਾਚਾ ਸੋਈ ॥ 
sach vartai saachaa so-ee. 

ਮਤਨ ਮਤੁਖ ਸਾਚੁ ਭਰਮ ਭਉ ਭੰਜਨੁ ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਾਚੁ ਸਖਾਈ ਹੇ ॥੫॥ 
man mukh saach bharam bha-o bhanjan gurmukh saach sakhaa-ee hay. ||5|| 

ਿਰੇਿੈ ਧਰਮ ਕਲਾ ਇਕ ਚਕੂੀ ॥ 
taraytai Dharam kalaa ik chookee. 

ਿੀਤਨ ਚਰਣ ਇਕ ਿੁਤਬਧਾ ਸੂਕੀ ॥ 
teen charan ik dubiDhaa sookee. 



 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਹੋਵੈ ਸ ੁਸਾਚੁ ਵਖਾਣੈ ਮਨਮੁਤਖ ਪਚ ੈਅਵਾਈ ਹੇ ॥੬॥ 
gurmukh hovai so saach vakhaanai manmukh pachai avaa-ee hay. ||6|| 

ਮਨਮੁਤਖ ਕਿੇ ਨ ਿਰਗਹ ਸੀਝੈ ॥ 
manmukh kaday na dargeh seejhai. 

ਤਬਨੁ ਸਬਿੈ ਤਕਉ ਅਿੰਰ ੁਰੀਝੈ ॥ 
bin sabdai ki-o antar reejhai. 

ਬਾਧੇ ਆਵਤਹ ਬਾਧੇ ਜਾਵਤਹ ਸੋਝੀ ਬੂਝ ਨ ਕਾਈ ਹੇ ॥੭॥ 
baaDhay aavahi baaDhay jaaveh sojhee boojh na kaa-ee hay. ||7|| 

ਿਇਆ ਿੁਆਪੁਤਰ ਅਧੀ ਹੋਈ ॥ 
da-i-aa du-aapur aDhee ho-ee. 
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ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਵਰਲਾ ਚੀਨੈ ਕੋਈ ॥ 
gurmukh virlaa cheenai ko-ee. 

ਿੁਇ ਪਗ ਧਰਮੁ ਧਰ ੇਧਰਣੀਧਰ ਗਰੁਮੁਤਖ ਸਾਚ ੁਤਿਥਾਈ ਹੇ ॥੮॥ 
du-ay pag Dharam Dharay DharneeDhar gurmukh saach tithaa-ee hay. ||8|| 

ਰਾਜੇ ਧਰਮੁ ਕਰਤਹ ਪਰਥਾਏ ॥ 
raajay Dharam karahi parthaa-ay. 

ਆਸਾ ਬਧੰੇ ਿਾਨੁ ਕਰਾਏ ॥ 
aasaa banDhay daan karaa-ay. 

ਰਾਮ ਨਾਮ ਤਬਨ ੁਮੁਕਤਿ ਨ ਹੋਈ ਥਾਕੇ ਕਰਮ ਕਮਾਈ ਹੇ ॥੯॥ 
raam naam bin mukat na ho-ee thaakay karam kamaa-ee hay. ||9|| 

ਕਰਮ ਧਰਮ ਕਤਰ ਮੁਕਤਿ ਮਗੰਾਹੀ ॥ 
karam Dharam kar mukat mangaa-ee. 

ਮੁਕਤਿ ਪਿਾਰਥ ੁਸਬਤਿ ਸਲਾਹੀ ॥ 
mukat padaarath sabad salaahee. 

ਤਬਨੁ ਗਰੁ ਸਬਿ ੈਮੁਕਤਿ ਨ ਹੋਈ ਪਰਪੰਚ ੁਕਤਰ ਭਰਮਾਈ ਹੇ ॥੧੦॥ 
bin gur sabdai mukat na ho-ee parpanch kar bharmaa-ee hay. ||10|| 



 

ਮਾਇਆ ਮਮਿਾ ਛੋਿੀ ਨ ਜਾਈ ॥ 
maa-i-aa mamtaa chhodee na jaa-ee. 

ਸੇ ਛੂਟੇ ਸਚੁ ਕਾਰ ਕਮਾਈ ॥ 
say chhootay sach kaar kamaa-ee. 

ਅਤਹਤਨਤਸ ਭਗਤਿ ਰਿ ੇਵੀਚਾਰੀ ਿਾਕੁਰ ਤਸਉ ਬਤਣ ਆਈ ਹੇ ॥੧੧॥ 
ahinis bhagat ratay veechaaree thaakur si-o ban aa-ee hay. ||11|| 

ਇਤਕ ਜਪ ਿਪ ਕਤਰ ਕਤਰ ਿੀਰਥ ਨਾਵਤਹ ॥ 
ik jap tap kar kar tirath naaveh. 

ਤਜਉ ਿੁਧੁ ਭਾਵੈ ਤਿਵ ੈਚਲਾਵਤਹ ॥ 
ji-o tuDh bhaavai tivai chalaaveh. 

ਹਤਿ ਤਨਗਰਤਹ ਅਪਿੀਜੁ ਨ ਭੀਜੈ ਤਬਨੁ ਹਤਰ ਗੁਰ ਤਕਤਨ ਪਤਿ ਪਾਈ ਹੇ ॥੧੨॥ 
hath nigrahi apteej na bheejai bin har gur kin pat paa-ee hay. ||12|| 

ਕਲੀ ਕਾਲ ਮਤਹ ਇਕ ਕਲ ਰਾਖੀ ॥ 
kalee kaal meh ik kal raakhee. 

ਤਬਨੁ ਗਰੁ ਪੂਰ ੇਤਕਨ ੈਨ ਭਾਖੀ ॥ 
bin gur pooray kinai na bhaakhee. 

ਮਨਮੁਤਖ ਕੂੜੁ ਵਰਿੈ ਵਰਿਾਰਾ ਤਬਨ ੁਸਤਿਗੁਰ ਭਰਮੁ ਨ ਜਾਈ ਹੇ ॥੧੩॥ 
manmukh koorh vartai vartaaraa bin satgur bharam na jaa-ee hay. ||13|| 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਵੇਪਰਵਾਹੁ ਤਸਰੰਿਾ ॥ 
satgur vayparvaahu sirandaa. 

ਨਾ ਜਮ ਕਾਤਣ ਨ ਛੰਿਾ ਬਿੰਾ ॥ 
naa jam kaan na chhandaa bandaa. 

ਜੋ ਤਿਸੁ ਸੇਵੇ ਸੋ ਅਤਬਨਾਸੀ ਨਾ ਤਿਸੁ ਕਾਲੁ ਸੰਿਾਈ ਹੇ ॥੧੪॥ 
jo tis sayvay so abhinaasee naa tis kaal santaa-ee hay. ||14|| 

ਗੁਰ ਮਤਹ ਆਪੁ ਰਤਖਆ ਕਰਿਾਰੇ ॥ 
gur meh aap rakhi-aa kartaaray. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਕੋਤਟ ਅਸੰਖ ਉਧਾਰੇ ॥ 
gurmukh kot asaNkh uDhaaray. 



 

ਸਰਬ ਜੀਆ ਜਗਜੀਵਨੁ ਿਾਿਾ ਤਨਰਭਉ ਮੈਲ ੁਨ ਕਾਈ ਹੇ ॥੧੫॥ 
sarab jee-aa jagjeevan daataa nirbha-o mail na kaa-ee hay. ||15|| 

ਸਗਲੇ ਜਾਚਤਹ ਗਰੁ ਭੰਿਾਰੀ ॥ 
saglay jaacheh gur bhandaaree. 

ਆਤਪ ਤਨਰੰਜਨੁ ਅਲਖ ਅਪਾਰੀ ॥ 
aap niranjan alakh apaaree. 

ਨਾਨਕੁ ਸਾਚੁ ਕਹੈ ਪਰਭ ਜਾਚੈ ਮੈ ਿੀਜੈ ਸਾਚ ੁਰਜਾਈ ਹੇ ॥੧੬॥੪॥ 
naanak saach kahai parabh jaachai mai deejai saach rajaa-ee hay. ||16||4|| 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
maaroo mehlaa 1. 

ਸਾਚੈ ਮੇਲੇ ਸਬਤਿ ਤਮਲਾਏ ॥ 
saachai maylay sabad milaa-ay. 

ਜਾ ਤਿਸੁ ਭਾਣਾ ਸਹਤਜ ਸਮਾਏ ॥ 
jaa tis bhaanaa sahj samaa-ay. 

ਤਿਰਭਵਣ ਜੋਤਿ ਧਰੀ ਪਰਮੇਸਤਰ ਅਵਰੁ ਨ ਿੂਜਾ ਭਾਈ ਹੇ ॥੧॥ 
taribhavan jot Dharee parmaysar avar na doojaa bhaa-ee hay. ||1|| 

ਤਜਸ ਕੇ ਚਾਕਰ ਤਿਸ ਕੀ ਸੇਵਾ ॥ 
jis kay chaakar tis kee sayvaa. 

ਸਬਤਿ ਪਿੀਜੈ ਅਲਖ ਅਭੇਵਾ ॥ 
sabad pateejai alakh abhayvaa. 

ਭਗਿਾ ਕਾ ਗੁਣਕਾਰੀ ਕਰਿਾ ਬਖਤਸ ਲਏ ਵਤਿਆਈ ਹੇ ॥੨॥ 
bhagtaa kaa gunkaaree kartaa bakhas la-ay vadi-aa-ee hay. ||2|| 

ਿੇਿੇ ਿੋਤਟ ਨ ਆਵ ੈਸਾਚੇ ॥ 
dayday tot na aavai saachay. 

ਲੈ ਲੈ ਮੁਕਤਰ ਪਉਿੇ ਕਾਚੇ ॥ 
lai lai mukar pa-uday kaachay. 

ਮੂਲੁ ਨ ਬਝੂਤਹ ਸਾਤਚ ਨ ਰੀਝਤਹ ਿੂਜੈ ਭਰਤਮ ਭੁਲਾਈ ਹੇ ॥੩॥ 
mool na boojheh saach na reejheh doojai bharam bhulaa-ee hay. ||3|| 



 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਜਾਤਗ ਰਹ ੇਤਿਨ ਰਾਿੀ ॥ 
gurmukh jaag rahay din raatee. 

ਸਾਚੇ ਕੀ ਤਲਵ ਗੁਰਮਤਿ ਜਾਿੀ ॥ 
saachay kee liv gurmat jaatee. 

ਮਨਮੁਖ ਸੋਇ ਰਹੇ ਸ ੇਲੂਟ ੇਗਰੁਮਤੁਖ ਸਾਬਿ ੁਭਾਈ ਹੇ ॥੪॥ 
manmukh so-ay rahay say lootay gurmukh saabat bhaa-ee hay. ||4|| 

ਕੂੜੇ ਆਵੈ ਕੂੜੇ ਜਾਵੈ ॥ 
koorhay aavai koorhay jaavai. 

ਕੂੜੇ ਰਾਿੀ ਕੂੜੁ ਕਮਾਵੈ ॥ 
koorhay raatee koorh kamaavai. 

ਸਬਤਿ ਤਮਲੇ ਸ ੇਿਰਗਹ ਪੈਧੇ ਗਰੁਮੁਤਖ ਸਰੁਤਿ ਸਮਾਈ ਹੇ ॥੫॥ 
sabad milay say dargeh paiDhay gurmukh surat samaa-ee hay. ||5|| 

ਕੂਤੜ ਮੁਿੀ ਿਗੀ ਿਗਵਾੜੀ ॥ 
koorh muthee thagee thagvaarhee. 

ਤਜਉ ਵਾੜੀ ਓਜਾਤੜ ਉਜਾੜੀ ॥ 
ji-o vaarhee ojaarh ujaarhee. 

ਨਾਮ ਤਬਨਾ ਤਕਛੁ ਸਾਤਿ ਨ ਲਾਗੈ ਹਤਰ ਤਬਸਤਰਐ ਿਖੁੁ ਪਾਈ ਹੇ ॥੬॥ 
naam binaa kichh saad na laagai har bisri-ai dukh paa-ee hay. ||6|| 

ਭੋਜਨੁ ਸਾਚੁ ਤਮਲੈ ਆਘਾਈ ॥ 
bhojan saach milai aaghaa-ee. 

ਨਾਮ ਰਿਨ ੁਸਾਚੀ ਵਤਿਆਈ ॥ 
naam ratan saachee vadi-aa-ee. 

ਚੀਨੈ ਆਪੁ ਪਛਾਣੈ ਸਈੋ ਜੋਿੀ ਜੋਤਿ ਤਮਲਾਈ ਹੇ ॥੭॥ 
cheenai aap pachhaanai so-ee jotee jot milaa-ee hay. ||7|| 
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ਨਾਵਹੁ ਭੁਲੀ ਚੋਟਾ ਖਾਏ ॥ 
naavhu bhulee chotaa khaa-ay. 



 

ਬਹੁਿੁ ਤਸਆਣਪ ਭਰਮੁ ਨ ਜਾਏ ॥ 
bahut si-aanap bharam na jaa-ay. 

ਪਤਚ ਪਤਚ ਮਏੁ ਅਚੇਿ ਨ ਚੇਿਤਹ ਅਜਗਤਰ ਭਾਤਰ ਲਿਾਈ ਹੇ ॥੮॥ 
pach pach mu-ay achayt na cheeteh ajgar bhaar ladaa-ee hay. ||8|| 

ਤਬਨੁ ਬਾਿ ਤਬਰੋਧਤਹ ਕੋਈ ਨਾਹੀ ॥ 
bin baad biroDheh ko-ee naahee. 

ਮੈ ਿੇਖਾਤਲਹੁ ਤਿਸੁ ਸਾਲਾਹੀ ॥ 
mai daykhaalihu tis saalaahee. 

ਮਨੁ ਿਨ ੁਅਰਤਪ ਤਮਲ ੈਜਗਜੀਵਨੁ ਹਤਰ ਤਸਉ ਬਣਿ ਬਣਾਈ ਹੇ ॥੯॥ 
man tan arap milai jagjeevan har si-o banat banaa-ee hay. ||9|| 

ਪਰਭ ਕੀ ਗਤਿ ਤਮਤਿ ਕੋਇ ਨ ਪਾਵੈ ॥ 
parabh kee gat mit ko-ay na paavai. 

ਜੇ ਕੋ ਵਿਾ ਕਹਾਇ ਵਿਾਈ ਖਾਵੈ ॥ 
jay ko vadaa kahaa-ay vadaa-ee khaavai. 

ਸਾਚੇ ਸਾਤਹਬ ਿੋਤਟ ਨ ਿਾਿੀ ਸਗਲੀ ਤਿਨਤਹ ਉਪਾਈ ਹੇ ॥੧੦॥ 
saachay saahib tot na daatee saglee tineh upaa-ee hay. ||10|| 

ਵਿੀ ਵਤਿਆਈ ਵਪੇਰਵਾਹੇ ॥ 
vadee vadi-aa-ee vayparvaahay. 

ਆਤਪ ਉਪਾਏ ਿਾਨੁ ਸਮਾਹੇ ॥ 
aap upaa-ay daan samaahay. 

ਆਤਪ ਿਇਆਲੁ ਿੂਤਰ ਨਹੀ ਿਾਿਾ ਤਮਤਲਆ ਸਹਤਜ ਰਜਾਈ ਹੇ ॥੧੧॥ 
aap da-i-aal door nahee daataa mili-aa sahj rajaa-ee hay. ||11|| 

ਇਤਕ ਸੋਗੀ ਇਤਕ ਰੋਤਗ ਤਵਆਪੇ ॥ 
ik sogee ik rog vi-aapay. 

ਜੋ ਤਕਛੁ ਕਰੇ ਸ ੁਆਪ ੇਆਪੇ ॥ 
jo kichh karay so aapay aapay. 

ਭਗਤਿ ਭਾਉ ਗਰੁ ਕੀ ਮਤਿ ਪਰੂੀ ਅਨਹਤਿ ਸਬਤਿ ਲਖਾਈ ਹੇ ॥੧੨॥ 
bhagat bhaa-o gur kee mat pooree anhad sabad lakhaa-ee hay. ||12|| 



 

ਇਤਕ ਨਾਗੇ ਭੂਖੇ ਭਵਤਹ ਭਵਾਏ ॥ 
ik naagay bhookhay bhaveh bhavaa-ay. 

ਇਤਕ ਹਿੁ ਕਤਰ ਮਰਤਹ ਨ ਕੀਮਤਿ ਪਾਏ ॥ 
ik hath kar mareh na keemat paa-ay. 

ਗਤਿ ਅਤਵਗਿ ਕੀ ਸਾਰ ਨ ਜਾਣੈ ਬੂਝੈ ਸਬਿੁ ਕਮਾਈ ਹੇ ॥੧੩॥ 
gat avigat kee saar na jaanai boojhai sabad kamaa-ee hay. ||13|| 

ਇਤਕ ਿੀਰਤਥ ਨਾਵਤਹ ਅਨੰੁ ਨ ਖਾਵਤਹ ॥ 
ik tirath naaveh ann na khaaveh. 

ਇਤਕ ਅਗਤਨ ਜਲਾਵਤਹ ਿੇਹ ਖਪਾਵਤਹ ॥ 
ik agan jalaaveh dayh khapaaveh. 

ਰਾਮ ਨਾਮ ਤਬਨ ੁਮੁਕਤਿ ਨ ਹੋਈ ਤਕਿੁ ਤਬਤਧ ਪਾਤਰ ਲੰਘਾਈ ਹੇ ॥੧੪॥ 
raam naam bin mukat na ho-ee kit biDh paar langhaa-ee hay. ||14|| 

ਗੁਰਮਤਿ ਛੋਿਤਹ ਉਝਤੜ ਜਾਈ ॥ 
gurmat chhodeh ujharh jaa-ee. 

ਮਨਮੁਤਖ ਰਾਮੁ ਨ ਜਪ ੈਅਵਾਈ ॥ 
manmukh raam na japai avaa-ee. 

ਪਤਚ ਪਤਚ ਬੂਿਤਹ ਕੂੜ ੁਕਮਾਵਤਹ ਕੂਤੜ ਕਾਲੁ ਬੈਰਾਈ ਹੇ ॥੧੫॥ 
pach pach booDheh koorh kamaaveh koorh kaal bairaa-ee hay. ||15|| 

ਹੁਕਮੇ ਆਵੈ ਹਕੁਮੇ ਜਾਵੈ ॥ 
hukmay aavai hukmay jaavai. 

ਬੂਝੈ ਹੁਕਮੁ ਸੋ ਸਾਤਚ ਸਮਾਵੈ ॥ 
boojhai hukam so saach samaavai. 

ਨਾਨਕ ਸਾਚੁ ਤਮਲੈ ਮਤਨ ਭਾਵੈ ਗੁਰਮਤੁਖ ਕਾਰ ਕਮਾਈ ਹੇ ॥੧੬॥੫॥ 
naanak saach milai man bhaavai gurmukh kaar kamaa-ee hay. ||16||5|| 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
maaroo mehlaa 1. 

ਆਪ ੇਕਰਿਾ ਪੁਰਖ ੁਤਬਧਾਿਾ ॥ 
aapay kartaa purakh biDhaataa. 



 

ਤਜਤਨ ਆਪ ੇਆਤਪ ਉਪਾਇ ਪਛਾਿਾ ॥ 
jin aapay aap upaa-ay pachhaataa. 

ਆਪ ੇਸਤਿਗਰੁੁ ਆਪ ੇਸੇਵਕੁ ਆਪੇ ਤਸਰਸਤਟ ਉਪਾਈ ਹੇ ॥੧॥ 
aapay satgur aapay sayvak aapay sarisat upaa-ee hay. ||1|| 

ਆਪ ੇਨੇੜੈ ਨਾਹੀ ਿੂਰੇ ॥ 
aapay nayrhai naahee dooray. 

ਬੂਝਤਹ ਗੁਰਮਤੁਖ ਸੇ ਜਨ ਪੂਰੇ ॥ 
boojheh gurmukh say jan pooray. 

ਤਿਨ ਕੀ ਸੰਗਤਿ ਅਤਹਤਨਤਸ ਲਾਹਾ ਗੁਰ ਸਗੰਤਿ ਏਹ ਵਿਾਈ ਹੇ ॥੨॥ 
tin kee sangat ahinis laahaa gur sangat ayh vadaa-ee hay. ||2|| 

ਜੁਤਗ ਜਤੁਗ ਸਿੰ ਭਲੇ ਪਰਭ ਿੇਰੇ ॥ 
jug jug sant bhalay parabh tayray. 

ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਵਤਹ ਰਸਨ ਰਸੇਰ ੇ॥ 
har gun gaavahi rasan rasayray. 

ਉਸਿਤਿ ਕਰਤਹ ਪਰਹਤਰ ਿੁਖੁ ਿਾਲਿੁ ਤਜਨ ਨਾਹੀ ਤਚੰਿ ਪਰਾਈ ਹੇ ॥੩॥ 
ustat karahi parhar dukh daalad jin naahee chint paraa-ee hay. ||3|| 

ਓਇ ਜਾਗਿ ਰਹਤਹ ਨ ਸਿੂੇ ਿੀਸਤਹ ॥ 
o-ay jaagat raheh na sootay deeseh. 

ਸੰਗਤਿ ਕੁਲ ਿਾਰੇ ਸਾਚੁ ਪਰੀਸਤਹ ॥ 
sangat kul taaray saach pareeseh. 

ਕਤਲਮਲ ਮੈਲੁ ਨਾਹੀ ਿੇ ਤਨਰਮਲ ਓਇ ਰਹਤਹ ਭਗਤਿ ਤਲਵ ਲਾਈ ਹੇ ॥੪॥ 
kalimal mail naahee tay nirmal o-ay raheh bhagat liv laa-ee hay. ||4|| 

ਬੂਝਹੁ ਹਤਰ ਜਨ ਸਤਿਗਰੁ ਬਾਣੀ ॥ 
boojhhu har jan satgur banee. 

ਏਹੁ ਜੋਬਨ ੁਸਾਸੁ ਹੈ ਿੇਹ ਪੁਰਾਣੀ ॥ 
ayhu joban saas hai dayh puraanee. 

ਆਜੁ ਕਾਤਲ ਮਤਰ ਜਾਈਐ ਪਰਾਣੀ ਹਤਰ ਜਪੁ ਜਤਪ ਤਰਿੈ ਤਧਆਈ ਹੇ ॥੫॥ 
aaj kaal mar jaa-ee-ai paraanee har jap jap ridai Dhi-aa-ee hay. ||5|| 



 

ਛੋਿਹੁ ਪਰਾਣੀ ਕੂੜ ਕਬਾੜਾ ॥ 
chhodahu paraanee koorh kabaarhaa. 

ਕੂੜੁ ਮਾਰੇ ਕਾਲੁ ਉਛਾਹਾੜਾ ॥ 
koorh maaray kaal uchhaahaarhaa. 

ਸਾਕਿ ਕੂਤੜ ਪਚਤਹ ਮਤਨ ਹਉਮੈ ਿੁਹੁ ਮਾਰਤਗ ਪਚੈ ਪਚਾਈ ਹੇ ॥੬॥ 
saakat koorh pacheh man ha-umai duhu maarag pachai pachaa-ee hay. ||6|| 
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ਛੋਤਿਹ ੁਤਨੰਿਾ ਿਾਤਿ ਪਰਾਈ ॥ 
chhodihu nindaa taat paraa-ee. 

ਪਤੜ ਪਤੜ ਿਝਤਹ ਸਾਤਿ ਨ ਆਈ ॥ 
parh parh dajheh saat na aa-ee. 

ਤਮਤਲ ਸਿਸੰਗਤਿ ਨਾਮੁ ਸਲਾਹਹੁ ਆਿਮ ਰਾਮੁ ਸਖਾਈ ਹੇ ॥੭॥ 
mil satsangat naam salaahahu aatam raam sakhaa-ee hay. ||7|| 

ਛੋਿਹੁ ਕਾਮ ਿੋਧੁ ਬਤੁਰਆਈ ॥ 
chhodahu kaam kroDh buri-aa-ee. 

ਹਉਮੈ ਧੰਧੁ ਛੋਿਹੁ ਲੰਪਟਾਈ ॥ 
ha-umai DhanDh chhodahu lamptaa-ee. 

ਸਤਿਗੁਰ ਸਰਤਣ ਪਰਹ ੁਿਾ ਉਬਰਹ ੁਇਉ ਿਰੀਐ ਭਵਜਲੁ ਭਾਈ ਹੇ ॥੮॥ 
satgur saran parahu taa ubrahu i-o taree-ai bhavjal bhaa-ee hay. ||8|| 

ਆਗ ੈਤਬਮਲ ਨਿੀ ਅਗਤਨ ਤਬਖ ੁਝੇਲਾ ॥ 
aagai bimal nadee agan bikh jhaylaa. 

ਤਿਥੈ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਈ ਜੀਉ ਇਕੇਲਾ ॥ 
tithai avar na ko-ee jee-o ikaylaa. 

ਭੜ ਭੜ ਅਗਤਨ ਸਾਗਰੁ ਿੇ ਲਹਰੀ ਪਤੜ ਿਝਤਹ ਮਨਮੁਖ ਿਾਈ ਹੇ ॥੯॥ 
bharh bharh agan saagar day lahree parh dajheh manmukh taa-ee hay. ||9|| 

ਗੁਰ ਪਤਹ ਮੁਕਤਿ ਿਾਨੁ ਿੇ ਭਾਣੈ ॥ 
gur peh mukat daan day bhaanai. 



 

ਤਜਤਨ ਪਾਇਆ ਸੋਈ ਤਬਤਧ ਜਾਣੈ ॥ 
jin paa-i-aa so-ee biDh jaanai. 

ਤਜਨ ਪਾਇਆ ਤਿਨ ਪਛੂਹੁ ਭਾਈ ਸੁਖੁ ਸਤਿਗੁਰ ਸੇਵ ਕਮਾਈ ਹੇ ॥੧੦॥ 
jin paa-i-aa tin poochhahu bhaa-ee sukh satgur sayv kamaa-ee hay. ||10|| 

ਗੁਰ ਤਬਨੁ ਉਰਤਝ ਮਰਤਹ ਬੇਕਾਰਾ ॥ 
gur bin urajh mareh baykaaraa. 

ਜਮੁ ਤਸਤਰ ਮਾਰੇ ਕਰੇ ਖਆੁਰਾ ॥ 
jam sir maaray karay khu-aaraa. 

ਬਾਧੇ ਮੁਕਤਿ ਨਾਹੀ ਨਰ ਤਨੰਿਕ ਿੂਬਤਹ ਤਨੰਿ ਪਰਾਈ ਹੇ ॥੧੧॥ 
baaDhay mukat naahee nar nindak doobeh nind paraa-ee hay. ||11|| 

ਬੋਲਹੁ ਸਾਚ ੁਪਛਾਣਹੁ ਅਿੰਤਰ ॥ 
bolhu saach pachhaanhu andar. 

ਿੂਤਰ ਨਾਹੀ ਿੇਖਹੁ ਕਤਰ ਨਿੰਤਰ ॥ 
door naahee daykhhu kar nandar. 

ਤਬਘਨੁ ਨਾਹੀ ਗੁਰਮਤੁਖ ਿਰੁ ਿਾਰੀ ਇਉ ਭਵਜਲੁ ਪਾਤਰ ਲੰਘਾਈ ਹੇ ॥੧੨॥ 
bighan naahee gurmukh tar taaree i-o bhavjal paar langhaa-ee hay. ||12|| 

ਿੇਹੀ ਅੰਿਤਰ ਨਾਮੁ ਤਨਵਾਸੀ ॥ 
dayhee andar naam nivaasee. 

ਆਪ ੇਕਰਿਾ ਹੈ ਅਤਬਨਾਸੀ ॥ 
aapay kartaa hai abhinaasee. 

ਨਾ ਜੀਉ ਮਰੈ ਨ ਮਾਤਰਆ ਜਾਈ ਕਤਰ ਿੇਖੈ ਸਬਤਿ ਰਜਾਈ ਹੇ ॥੧੩॥ 
naa jee-o marai na maari-aa jaa-ee kar daykhai sabad rajaa-ee hay. ||13|| 

ਓਹੁ ਤਨਰਮਲੁ ਹੈ ਨਾਹੀ ਅਤੰਧਆਰਾ ॥ 
oh nirmal hai naahee anDhi-aaraa. 

ਓਹੁ ਆਪ ੇਿਖਤਿ ਬਹੈ ਸਤਚਆਰਾ ॥ 
oh aapay takhat bahai sachi-aaraa. 

ਸਾਕਿ ਕੂੜੇ ਬੰਤਧ ਭਵਾਈਅਤਹ ਮਤਰ ਜਨਮਤਹ ਆਈ ਜਾਈ ਹੇ ॥੧੪॥ 
saakat koorhay banDh bhavaa-ee-ah mar janmeh aa-ee jaa-ee hay. ||14|| 



 

ਗੁਰ ਕੇ ਸੇਵਕ ਸਤਿਗਰੁ ਤਪਆਰੇ ॥ 
gur kay sayvak satgur pi-aaray. 

ਓਇ ਬੈਸਤਹ ਿਖਤਿ ਸ ੁਸਬਿੁ ਵੀਚਾਰੇ ॥ 
o-ay baiseh takhat so sabad veechaaray. 

ਿਿੁ ਲਹਤਹ ਅੰਿਰਗਤਿ ਜਾਣਤਹ ਸਿਸਗੰਤਿ ਸਾਚੁ ਵਿਾਈ ਹੇ ॥੧੫॥ 
tat laheh antargat jaaneh satsangat saach vadaa-ee hay. ||15|| 

ਆਤਪ ਿਰੈ ਜਨ ੁਤਪਿਰਾ ਿਾਰੇ ॥ 
aap tarai jan pitraa taaray. 

ਸੰਗਤਿ ਮੁਕਤਿ ਸੁ ਪਾਤਰ ਉਿਾਰੇ ॥ 
sangat mukat so paar utaaray. 

ਨਾਨਕੁ ਤਿਸ ਕਾ ਲਾਲਾ ਗਲੋਾ ਤਜਤਨ ਗਰੁਮੁਤਖ ਹਤਰ ਤਲਵ ਲਾਈ ਹੇ ॥੧੬॥੬॥ 
naanak tis kaa laalaa golaa jin gurmukh har liv laa-ee hay. ||16||6|| 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
maaroo mehlaa 1. 

ਕੇਿੇ ਜੁਗ ਵਰਿੇ ਗੁਬਾਰੈ ॥ 
kaytay jug vartay gubaarai. 

ਿਾੜੀ ਲਾਈ ਅਪਰ ਅਪਾਰੈ ॥ 
taarhee laa-ee apar apaarai. 

ਧੁੰਧੂਕਾਤਰ ਤਨਰਾਲਮੁ ਬੈਿਾ ਨਾ ਿਤਿ ਧੰਧੁ ਪਸਾਰਾ ਹ ੇ॥੧॥ 
DhunDhookaar niraalam baithaa naa tad DhanDh pasaaraa hay. ||1|| 

ਜੁਗ ਛਿੀਹ ਤਿਨ ੈਵਰਿਾਏ ॥ 
jug chhateeh tinai vartaa-ay. 

ਤਜਉ ਤਿਸੁ ਭਾਣਾ ਤਿਵ ੈਚਲਾਏ ॥ 
ji-o tis bhaanaa tivai chalaa-ay. 

ਤਿਸਤਹ ਸਰੀਕੁ ਨ ਿੀਸ ੈਕੋਈ ਆਪੇ ਅਪਰ ਅਪਾਰਾ ਹੇ ॥੨॥ 
tiseh sareek na deesai ko-ee aapay apar apaaraa hay. ||2|| 

ਗੁਪਿੇ ਬਝੂਹ ੁਜੁਗ ਚਿੁਆਰੇ ॥ 
guptay boojhhu jug chatu-aaray. 



 

ਘਤਟ ਘਤਟ ਵਰਿੈ ਉਿਰ ਮਝਾਰੇ ॥ 
ghat ghat vartai udar majhaaray. 

ਜੁਗੁ ਜਗੁੁ ਏਕਾ ਏਕੀ ਵਰਿੈ ਕੋਈ ਬੂਝੈ ਗੁਰ ਵੀਚਾਰਾ ਹੇ ॥੩॥ 
jug jug aykaa aykee vartai ko-ee boojhai gur veechaaraa hay. ||3|| 

ਤਬੰਿੁ ਰਕਿੁ ਤਮਤਲ ਤਪੰਿ ੁਸਰੀਆ ॥ 
bind rakat mil pind saree-aa. 

ਪਉਣ ੁਪਾਣੀ ਅਗਨੀ ਤਮਤਲ ਜੀਆ ॥ 
pa-un paanee agnee mil jee-aa. 

ਆਪ ੇਚੋਜ ਕਰੇ ਰਗੰ ਮਹਲੀ ਹੋਰ ਮਾਇਆ ਮੋਹ ਪਸਾਰਾ ਹੇ ॥੪॥ 
aapay choj karay rang mahlee hor maa-i-aa moh pasaaraa hay. ||4|| 

ਗਰਭ ਕੁੰਿਲ ਮਤਹ ਉਰਧ ਤਧਆਨੀ ॥ 
garabh kundal meh uraDh Dhi-aanee. 

ਆਪ ੇਜਾਣੈ ਅਿੰਰਜਾਮੀ ॥ 
aapay jaanai antarjaamee. 

ਸਾਤਸ ਸਾਤਸ ਸਚ ੁਨਾਮੁ ਸਮਾਲੇ ਅਿੰਤਰ ਉਿਰ ਮਝਾਰਾ ਹੇ ॥੫॥ 
saas saas sach naam samaalay antar udar majhaaraa hay. ||5|| 
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ਚਾਤਰ ਪਿਾਰਥ ਲੈ ਜਤਗ ਆਇਆ ॥ 
chaar padaarath lai jag aa-i-aa. 

ਤਸਵ ਸਕਿੀ ਘਤਰ ਵਾਸਾ ਪਾਇਆ ॥ 
siv saktee ghar vaasaa paa-i-aa. 

ਏਕੁ ਤਵਸਾਰੇ ਿਾ ਤਪੜ ਹਾਰੇ ਅੰਧੁਲ ੈਨਾਮੁ ਤਵਸਾਰਾ ਹੇ ॥੬॥ 
ayk visaaray taa pirh haaray anDhulai naam visaaraa hay. ||6|| 

ਬਾਲਕੁ ਮਰੈ ਬਾਲਕ ਕੀ ਲੀਲਾ ॥ 
baalak marai baalak kee leelaa. 

ਕਤਹ ਕਤਹ ਰੋਵਤਹ ਬਾਲੁ ਰੰਗੀਲਾ ॥ 
kahi kahi roveh baal rangeelaa. 



 

ਤਜਸ ਕਾ ਸਾ ਸੋ ਤਿਨ ਹੀ ਲੀਆ ਭੂਲਾ ਰੋਵਣਹਾਰਾ ਹੇ ॥੭॥ 
jis kaa saa so tin hee lee-aa bhoolaa rovanhaaraa hay. ||7|| 

ਭਤਰ ਜੋਬਤਨ ਮਤਰ ਜਾਤਹ ਤਕ ਕੀਜੈ ॥ 
bhar joban mar jaahi ke keejai. 

ਮੇਰਾ ਮੇਰਾ ਕਤਰ ਰੋਵੀਜੈ ॥ 
mayraa mayraa kar roveejai. 

ਮਾਇਆ ਕਾਰਤਣ ਰੋਇ ਤਵਗੂਚਤਹ ਤਧਰਗੁ ਜੀਵਣ ੁਸੰਸਾਰਾ ਹੇ ॥੮॥ 
maa-i-aa kaaran ro-ay vigoocheh Dharig jeevan sansaaraa hay. ||8|| 

ਕਾਲੀ ਹੂ ਿੁਤਨ ਧਉਲੇ ਆਏ ॥ 
kaalee hoo fun Dha-ulay aa-ay. 

ਤਵਣੁ ਨਾਵੈ ਗਥੁ ਗਇਆ ਗਵਾਏ ॥ 
vin naavai gath ga-i-aa gavaa-ay. 

ਿੁਰਮਤਿ ਅੰਧੁਲਾ ਤਬਨਤਸ ਤਬਨਾਸੈ ਮੂਿੇ ਰੋਇ ਪੂਕਾਰਾ ਹੇ ॥੯॥ 
durmat anDhulaa binas binaasai moothay ro-ay pookaaraa hay. ||9|| 

ਆਪ ੁਵੀਚਾਤਰ ਨ ਰੋਵੈ ਕੋਈ ॥ 
aap veechaar na rovai ko-ee. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਤਮਲ ੈਿ ਸੋਝੀ ਹੋਈ ॥ 
satgur milai ta sojhee ho-ee. 

ਤਬਨੁ ਗਰੁ ਬਜਰ ਕਪਾਟ ਨ ਖੂਲਤਹ ਸਬਤਿ ਤਮਲ ੈਤਨਸਿਾਰਾ ਹੇ ॥੧੦॥ 
bin gur bajar kapaat na khooleh sabad milai nistaaraa hay. ||10|| 

ਤਬਰਤਧ ਭਇਆ ਿਨੁ ਛੀਜੈ ਿੇਹੀ ॥ 
biraDh bha-i-aa tan chheejai dayhee. 

ਰਾਮੁ ਨ ਜਪਈ ਅੰਤਿ ਸਨਹੇੀ ॥ 
raam na jap-ee ant sanayhee. 

ਨਾਮੁ ਤਵਸਾਤਰ ਚਲ ੈਮੁਤਹ ਕਾਲੈ ਿਰਗਹ ਝੂਿੁ ਖੁਆਰਾ ਹੇ ॥੧੧॥ 
naam visaar chalai muhi kaalai dargeh jhooth khu-aaraa hay. ||11|| 

ਨਾਮੁ ਤਵਸਾਤਰ ਚਲ ੈਕੂਤੜਆਰੋ ॥ 
naam visaar chalai koorhi-aaro. 



 

ਆਵਿ ਜਾਿ ਪੜੈ ਤਸਤਰ ਛਾਰੋ ॥ 
aavat jaat parhai sir chhaaro. 

ਸਾਹੁਰੜੈ ਘਤਰ ਵਾਸੁ ਨ ਪਾਏ ਪੇਈਅੜੈ ਤਸਤਰ ਮਾਰਾ ਹੇ ॥੧੨॥ 
saahurrhai ghar vaas na paa-ay pay-ee-arhai sir maaraa hay. ||12|| 

ਖਾਜੈ ਪੈਝੈ ਰਲੀ ਕਰੀਜੈ ॥ 
khaajai paijhai ralee kareejai. 

ਤਬਨੁ ਅਭ ਭਗਿੀ ਬਾਤਿ ਮਰੀਜੈ ॥ 
bin abh bhagtee baad mareejai. 

ਸਰ ਅਪਸਰ ਕੀ ਸਾਰ ਨ ਜਾਣੈ ਜਮੁ ਮਾਰੇ ਤਕਆ ਚਾਰਾ ਹੇ ॥੧੩॥ 
sar apsar kee saar na jaanai jam maaray ki-aa chaaraa hay. ||13|| 

ਪਰਤਵਰਿੀ ਨਰਤਵਰਤਿ ਪਛਾਣੈ ॥ 
parvirtee narvirat pachhaanai. 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਤੰਗ ਸਬਤਿ ਘਰੁ ਜਾਣੈ ॥ 
gur kai sang sabad ghar jaanai. 

ਤਕਸ ਹੀ ਮੰਿਾ ਆਤਖ ਨ ਚਲੈ ਸਤਚ ਖਰਾ ਸਤਚਆਰਾ ਹੇ ॥੧੪॥ 
kis hee mandaa aakh na chalai sach kharaa sachi-aaraa hay. ||14|| 

ਸਾਚ ਤਬਨਾ ਿਤਰ ਤਸਝੈ ਨ ਕੋਈ ॥ 
saach binaa dar sijhai na ko-ee. 

ਸਾਚ ਸਬਤਿ ਪਝੈੈ ਪਤਿ ਹੋਈ ॥ 
saach sabad paijhai pat ho-ee. 

ਆਪ ੇਬਖਤਸ ਲਏ ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ਹਉਮੈ ਗਰਬੁ ਤਨਵਾਰਾ ਹੇ ॥੧੫॥ 
aapay bakhas la-ay tis bhaavai ha-umai garab nivaaraa hay. ||15|| 

ਗੁਰ ਤਕਰਪਾ ਿੇ ਹੁਕਮੁ ਪਛਾਣੈ ॥ 
gur kirpaa tay hukam pachhaanai. 

ਜੁਗਹ ਜਗੁਿੰਰ ਕੀ ਤਬਤਧ ਜਾਣੈ ॥ 
jugah jugantar kee biDh jaanai. 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਜਪਹੁ ਿਰੁ ਿਾਰੀ ਸਚ ੁਿਾਰੇ ਿਾਰਣਹਾਰਾ ਹੇ ॥੧੬॥੧॥੭॥ 
naanak naam japahu tar taaree sach taaray taaranhaaraa hay. ||16||1||7|| 



 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
maaroo mehlaa 1. 

ਹਤਰ ਸਾ ਮੀਿੁ ਨਾਹੀ ਮੈ ਕੋਈ ॥ 
har saa meet naahee mai ko-ee. 

ਤਜਤਨ ਿਨੁ ਮਨੁ ਿੀਆ ਸਰੁਤਿ ਸਮੋਈ ॥ 
jin tan man dee-aa surat samo-ee. 

ਸਰਬ ਜੀਆ ਪਰਤਿਪਾਤਲ ਸਮਾਲੇ ਸੋ ਅੰਿਤਰ ਿਾਨਾ ਬੀਨਾ ਹੇ ॥੧॥ 
sarab jee-aa partipaal samaalay so antar daanaa beenaa hay. ||1|| 

ਗੁਰ ੁਸਰਵਰ ੁਹਮ ਹੰਸ ਤਪਆਰੇ ॥ 
gur sarvar ham hans pi-aaray. 

ਸਾਗਰ ਮਤਹ ਰਿਨ ਲਾਲ ਬਹੁ ਸਾਰੇ ॥ 
saagar meh ratan laal baho saaray. 

ਮੋਿੀ ਮਾਣਕ ਹੀਰਾ ਹਤਰ ਜਸੁ ਗਾਵਿ ਮਨੁ ਿਨੁ ਭੀਨਾ ਹੇ ॥੨॥ 
motee maanak heeraa har jas gaavat man tan bheenaa hay. ||2|| 

ਹਤਰ ਅਗਮ ਅਗਾਹੁ ਅਗਾਤਧ ਤਨਰਾਲਾ ॥ 
har agam agaahu agaaDh niraalaa. 

ਹਤਰ ਅੰਿੁ ਨ ਪਾਈਐ ਗਰੁ ਗੋਪਾਲਾ ॥ 
har ant na paa-ee-ai gur gopaalaa. 

ਸਤਿਗੁਰ ਮਤਿ ਿਾਰੇ ਿਾਰਣਹਾਰਾ ਮੇਤਲ ਲਏ ਰੰਤਗ ਲੀਨਾ ਹੇ ॥੩॥ 
satgur mat taaray taaranhaaraa mayl la-ay rang leenaa hay. ||3|| 

ਸਤਿਗੁਰ ਬਾਝਹ ੁਮਕੁਤਿ ਤਕਨੇਹੀ ॥ 
satgur baajhahu mukat kinayhee. 

ਓਹੁ ਆਤਿ ਜਗੁਾਿੀ ਰਾਮ ਸਨੇਹੀ ॥ 
oh aad jugaadee raam sanayhee. 

ਿਰਗਹ ਮੁਕਤਿ ਕਰੇ ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਬਖਸੇ ਅਵਗੁਣ ਕੀਨਾ ਹੇ ॥੪॥ 
dargeh mukat karay kar kirpaa bakhsay avgun keenaa hay. ||4|| 
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ਸਤਿਗੁਰ ੁਿਾਿਾ ਮੁਕਤਿ ਕਰਾਏ ॥ 
satgur daataa mukat karaa-ay. 

ਸਤਭ ਰੋਗ ਗਵਾਏ ਅੰਤਮਰਿ ਰਸੁ ਪਾਏ ॥ 
sabh rog gavaa-ay amrit ras paa-ay. 

ਜਮੁ ਜਾਗਾਤਿ ਨਾਹੀ ਕਰੁ ਲਾਗੈ ਤਜਸ ੁਅਗਤਨ ਬਝੁੀ ਿਰੁ ਸੀਨਾ ਹੇ ॥੫॥ 
jam jaagaat naahee kar laagai jis agan bujhee thar seenaa hay. ||5|| 

ਕਾਇਆ ਹੰਸ ਪਰੀਤਿ ਬਹੁ ਧਾਰੀ ॥ 
kaa-i-aa hans pareet baho Dhaaree. 

ਓਹੁ ਜਗੋੀ ਪੁਰਖ ੁਓਹ ਸੁੰਿਤਰ ਨਾਰੀ ॥ 
oh jogee purakh oh sundar naaree. 

ਅਤਹਤਨਤਸ ਭੋਗੈ ਚੋਜ ਤਬਨੋਿੀ ਉਤਿ ਚਲਿ ੈਮਿਾ ਨ ਕੀਨਾ ਹੇ ॥੬॥ 
ahinis bhogai choj binodee uth chaltai mataa na keenaa hay. ||6|| 

ਤਸਰਸਤਟ ਉਪਾਇ ਰਹੇ ਪਰਭ ਛਾਜੈ ॥ 
sarisat upaa-ay rahay parabh chhaajai. 

ਪਉਣ ਪਾਣੀ ਬੈਸੰਿਰੁ ਗਾਜੈ ॥ 
pa-un paanee baisantar gaajai. 

ਮਨੂਆ ਿੋਲ ੈਿੂਿ ਸੰਗਤਿ ਤਮਤਲ ਸੋ ਪਾਏ ਜੋ ਤਕਛੁ ਕੀਨਾ ਹੇ ॥੭॥ 
manoo-aa dolai doot sangat mil so paa-ay jo kichh keenaa hay. ||7|| 

ਨਾਮੁ ਤਵਸਾਤਰ ਿੋਖ ਿੁਖ ਸਹੀਐ ॥ 
naam visaar dokh dukh sahee-ai. 

ਹੁਕਮੁ ਭਇਆ ਚਲਣਾ ਤਕਉ ਰਹੀਐ ॥ 
hukam bha-i-aa chalnaa ki-o rahee-ai. 

ਨਰਕ ਕੂਪ ਮਤਹ ਗੋਿ ੇਖਾਵੈ ਤਜਉ ਜਲ ਿੇ ਬਾਹਤਰ ਮੀਨਾ ਹੇ ॥੮॥ 
narak koop meh gotay khaavai ji-o jal tay baahar meenaa hay. ||8|| 

ਚਉਰਾਸੀਹ ਨਰਕ ਸਾਕਿੁ ਭੋਗਾਈਐ ॥ 
cha-oraaseeh narak saakat bhogaa-ee-ai. 



 

ਜੈਸਾ ਕੀਚੈ ਿੈਸ ੋਪਾਈਐ ॥ 
jaisaa keechai taiso paa-ee-ai. 

ਸਤਿਗੁਰ ਬਾਝਹ ੁਮਕੁਤਿ ਨ ਹੋਈ ਤਕਰਤਿ ਬਾਧਾ ਗਰਤਸ ਿੀਨਾ ਹੇ ॥੯॥ 
satgur baajhahu mukat na ho-ee kirat baaDhaa garas deenaa hay. ||9|| 

ਖੰਿੇ ਧਾਰ ਗਲੀ ਅਤਿ ਭੀੜੀ ॥ 
khanday Dhaar galee at bheerhee. 

ਲੇਖਾ ਲੀਜੈ ਤਿਲ ਤਜਉ ਪੀੜੀ ॥ 
laykhaa leejai til ji-o peerhee. 

ਮਾਿ ਤਪਿਾ ਕਲਿਰ ਸੁਿ ਬਲੇੀ ਨਾਹੀ ਤਬਨੁ ਹਤਰ ਰਸ ਮੁਕਤਿ ਨ ਕੀਨਾ ਹੇ ॥੧੦॥ 
maat pitaa kaltar sut baylee naahee bin har ras mukat na keenaa hay. ||10|| 

ਮੀਿ ਸਖ ੇਕੇਿੇ ਜਗ ਮਾਹੀ ॥ 
meet sakhay kaytay jag maahee. 

ਤਬਨੁ ਗਰੁ ਪਰਮੇਸਰ ਕੋਈ ਨਾਹੀ ॥ 
bin gur parmaysar ko-ee naahee. 

ਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਮੁਕਤਿ ਪਰਾਇਤਣ ਅਨਤਿਨ ੁਕੀਰਿਨ ੁਕੀਨਾ ਹੇ ॥੧੧॥ 
gur kee sayvaa mukat paraa-in an-din keertan keenaa hay. ||11|| 

ਕੂੜੁ ਛੋਤਿ ਸਾਚੇ ਕਉ ਧਾਵਹੁ ॥ 
koorh chhod saachay ka-o Dhaavahu. 

ਜੋ ਇਛਹੁ ਸੋਈ ਿਲੁ ਪਾਵਹੁ ॥ 
jo ichhahu so-ee fal paavhu. 

ਸਾਚ ਵਖਰ ਕੇ ਵਾਪਾਰੀ ਤਵਰਲੇ ਲੈ ਲਾਹਾ ਸਉਿਾ ਕੀਨਾ ਹੇ ॥੧੨॥ 
saach vakhar kay vaapaaree virlay lai laahaa sa-udaa keenaa hay. ||12|| 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਵਖਰੁ ਲ ੈਚਲਹੁ ॥ 
har har naam vakhar lai chalhu. 

ਿਰਸਨੁ ਪਾਵਹੁ ਸਹਤਜ ਮਹਲਹੁ ॥ 
darsan paavhu sahj mahlahu. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਖੋਤਜ ਲਹਤਹ ਜਨ ਪਰੂੇ ਇਉ ਸਮਿਰਸੀ ਚੀਨਾ ਹੇ ॥੧੩॥ 
gurmukh khoj laheh jan pooray i-o samadrasee cheenaa hay. ||13|| 



 

ਪਰਭ ਬੇਅੰਿ ਗਰੁਮਤਿ ਕੋ ਪਾਵਤਹ ॥ 
parabh bay-ant gurmat ko paavahi. 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਮਨ ਕਉ ਸਮਝਾਵਤਹ ॥ 
gur kai sabad man ka-o samjhaavahi. 

ਸਤਿਗੁਰ ਕੀ ਬਾਣੀ ਸਤਿ ਸਤਿ ਕਤਰ ਮਾਨਹੁ ਇਉ ਆਿਮ ਰਾਮੈ ਲੀਨਾ ਹੇ ॥੧੪॥ 
satgur kee banee sat sat kar maanhu i-o aatam raamai leenaa hay. ||14|| 

ਨਾਰਿ ਸਾਰਿ ਸੇਵਕ ਿੇਰੇ ॥ 
naarad saarad sayvak tayray. 

ਤਿਰਭਵਤਣ ਸੇਵਕ ਵਿਹੁ ਵਿੇਰੇ ॥ 
taribhavan sayvak vadahu vadayray. 

ਸਭ ਿੇਰੀ ਕੁਿਰਤਿ ਿੂ ਤਸਤਰ ਤਸਤਰ ਿਾਿਾ ਸਭੁ ਿੇਰੋ ਕਾਰਣੁ ਕੀਨਾ ਹੇ ॥੧੫॥ 
sabh tayree kudrat too sir sir daataa sabh tayro kaaran keenaa hay. ||15|| 

ਇਤਕ ਿਤਰ ਸੇਵਤਹ ਿਰਿ ੁਵਞਾਏ ॥ 
ik dar sayveh darad vanjaa-ay. 

ਓਇ ਿਰਗਹ ਪੈਧੇ ਸਤਿਗਰੁੂ ਛਿਾਏ ॥ 
o-ay dargeh paiDhay satguroo chhadaa-ay. 

ਹਉਮੈ ਬੰਧਨ ਸਤਿਗੁਤਰ ਿੋੜੇ ਤਚਿੁ ਚਚੰਲੁ ਚਲਤਣ ਨ ਿੀਨਾ ਹੇ ॥੧੬॥ 
ha-umai banDhan satgur torhay chit chanchal chalan na deenaa hay. ||16|| 

ਸਤਿਗੁਰ ਤਮਲਹੁ ਚੀਨਹ ੁਤਬਤਧ ਸਾਈ ॥ 
satgur milhu cheenahu biDh saa-ee. 

ਤਜਿੁ ਪਰਭੁ ਪਾਵਹੁ ਗਣਿ ਨ ਕਾਈ ॥ 
jit parabh paavhu ganat na kaa-ee. 

ਹਉਮੈ ਮਾਤਰ ਕਰਹ ੁਗਰੁ ਸੇਵਾ ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਰੰਤਗ ਭੀਨਾ ਹੇ ॥੧੭॥੨॥੮॥ 
ha-umai maar karahu gur sayvaa jan naanak har rang bheenaa hay. ||17||2||8|| 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
maaroo mehlaa 1. 

ਅਸੁਰ ਸਘਾਰਣ ਰਾਮੁ ਹਮਾਰਾ ॥ 
asur saghaaran raam hamaaraa. 



 

ਘਤਟ ਘਤਟ ਰਮਈਆ ਰਾਮੁ ਤਪਆਰਾ ॥ 
ghat ghat rama-ee-aa raam pi-aaraa. 

ਨਾਲੇ ਅਲਖੁ ਨ ਲਖੀਐ ਮਲੂੇ ਗਰੁਮੁਤਖ ਤਲਖ ੁਵੀਚਾਰਾ ਹੇ ॥੧॥ 
naalay alakh na lakhee-ai moolay gurmukh likh veechaaraa hay. ||1|| 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਾਧੂ ਸਰਤਣ ਿੁਮਾਰੀ ॥ 
gurmukh saaDhoo saran tumaaree. 
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ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਪਰਤਭ ਪਾਤਰ ਉਿਾਰੀ ॥ 
kar kirpaa parabh paar utaaree. 

ਅਗਤਨ ਪਾਣੀ ਸਾਗਰੁ ਅਤਿ ਗਹਰਾ ਗਰੁੁ ਸਤਿਗਰੁੁ ਪਾਤਰ ਉਿਾਰਾ ਹ ੇ॥੨॥ 
agan paanee saagar at gahraa gur satgur paar utaaraa hay. ||2|| 

ਮਨਮੁਖ ਅੰਧੁਲ ੇਸੋਝੀ ਨਾਹੀ ॥ 
manmukh anDhulay sojhee naahee. 

ਆਵਤਹ ਜਾਤਹ ਮਰਤਹ ਮਤਰ ਜਾਹੀ ॥ 
aavahi jaahi mareh mar jaahee. 

ਪੂਰਤਬ ਤਲਤਖਆ ਲੇਖ ੁਨ ਤਮਟਈ ਜਮ ਿਤਰ ਅੰਧੁ ਖਆੁਰਾ ਹੇ ॥੩॥ 
poorab likhi-aa laykh na mit-ee jam dar anDh khu-aaraa hay. ||3|| 

ਇਤਕ ਆਵਤਹ ਜਾਵਤਹ ਘਤਰ ਵਾਸੁ ਨ ਪਾਵਤਹ ॥ 
ik aavahi jaaveh ghar vaas na paavahi. 

ਤਕਰਿ ਕੇ ਬਾਧੇ ਪਾਪ ਕਮਾਵਤਹ ॥ 
kirat kay baaDhay paap kamaaveh. 

ਅੰਧੁਲ ੇਸੋਝੀ ਬੂਝ ਨ ਕਾਈ ਲੋਭੁ ਬੁਰਾ ਅਹੰਕਾਰਾ ਹੇ ॥੪॥ 
anDhulay sojhee boojh na kaa-ee lobh buraa ahaNkaaraa hay. ||4|| 

ਤਪਰ ਤਬਨੁ ਤਕਆ ਤਿਸੁ ਧਨ ਸੀਗਾਰਾ ॥ 
pir bin ki-aa tis Dhan seegaaraa. 

ਪਰ ਤਪਰ ਰਾਿੀ ਖਸਮੁ ਤਵਸਾਰਾ ॥ 
par pir raatee khasam visaaraa. 



 

ਤਜਉ ਬੇਸਆੁ ਪੂਿ ਬਾਪ ੁਕੋ ਕਹੀਐ ਤਿਉ ਿੋਕਟ ਕਾਰ ਤਵਕਾਰਾ ਹੇ ॥੫॥ 
ji-o baysu-aa poot baap ko kahee-ai ti-o fokat kaar vikaaraa hay. ||5|| 

ਪਰੇਿ ਤਪੰਜਰ ਮਤਹ ਿੂਖ ਘਨੇਰੇ ॥ 
parayt pinjar meh dookh ghanayray. 

ਨਰਤਕ ਪਚਤਹ ਅਤਗਆਨ ਅੰਧੇਰੇ ॥ 
narak pacheh agi-aan anDhayray. 

ਧਰਮ ਰਾਇ ਕੀ ਬਾਕੀ ਲੀਜੈ ਤਜਤਨ ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਤਵਸਾਰਾ ਹੇ ॥੬॥ 
Dharam raa-ay kee baakee leejai jin har kaa naam visaaraa hay. ||6|| 

ਸੂਰਜੁ ਿਪੈ ਅਗਤਨ ਤਬਖ ੁਝਾਲਾ ॥ 
sooraj tapai agan bikh jhaalaa. 

ਅਪਿੁ ਪਸੂ ਮਨਮੁਖੁ ਬੇਿਾਲਾ ॥ 
apat pasoo manmukh baytaalaa. 

ਆਸਾ ਮਨਸਾ ਕੂੜੁ ਕਮਾਵਤਹ ਰੋਗ ੁਬਰੁਾ ਬੁਤਰਆਰਾ ਹੇ ॥੭॥ 
aasaa mansaa koorh kamaaveh rog buraa buri-aaraa hay. ||7|| 

ਮਸਿਤਕ ਭਾਰੁ ਕਲਰ ਤਸਤਰ ਭਾਰਾ ॥ 
mastak bhaar kalar sir bhaaraa. 

ਤਕਉ ਕਤਰ ਭਵਜਲੁ ਲੰਘਤਸ ਪਾਰਾ ॥ 
ki-o kar bhavjal langhas paaraa. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਬੋਤਹਥੁ ਆਤਿ ਜਗੁਾਿੀ ਰਾਮ ਨਾਤਮ ਤਨਸਿਾਰਾ ਹੇ ॥੮॥ 
satgur bohith aad jugaadee raam naam nistaaraa hay. ||8|| 

ਪੁਿਰ ਕਲਿਰ ਜਤਗ ਹੇਿੁ ਤਪਆਰਾ ॥ 
putar kaltar jag hayt pi-aaraa. 

ਮਾਇਆ ਮਹੋੁ ਪਸਤਰਆ ਪਾਸਾਰਾ ॥ 
maa-i-aa moh pasri-aa paasaaraa. 

ਜਮ ਕੇ ਿਾਹੇ ਸਤਿਗੁਤਰ ਿੋੜੇ ਗੁਰਮੁਤਖ ਿਿੁ ਬੀਚਾਰਾ ਹੇ ॥੯॥ 
jam kay faahay satgur torhay gurmukh tat beechaaraa hay. ||9|| 

ਕੂਤੜ ਮੁਿੀ ਚਾਲੈ ਬਹੁ ਰਾਹੀ ॥ 
koorh muthee chaalai baho raahee. 



 

ਮਨਮੁਖੁ ਿਾਝੈ ਪਤੜ ਪਤੜ ਭਾਹੀ ॥ 
manmukh daajhai parh parh bhaahee. 

ਅੰਤਮਰਿ ਨਾਮੁ ਗਰੁੂ ਵਿ ਿਾਣਾ ਨਾਮੁ ਜਪਹੁ ਸੁਖ ਸਾਰਾ ਹੇ ॥੧੦॥ 
amrit naam guroo vad daanaa naam japahu sukh saaraa hay. ||10|| 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਿੁਿਾ ਸਚ ੁਤਿਰੜਾਏ ॥ 
satgur tuthaa sach drirh-aa-ay. 

ਸਤਭ ਿੁਖ ਮੇਟੇ ਮਾਰਤਗ ਪਾਏ ॥ 
sabh dukh maytay maarag paa-ay. 

ਕੰਿਾ ਪਾਇ ਨ ਗਿਈ ਮਲੂੇ ਤਜਸੁ ਸਤਿਗਰੁੁ ਰਾਖਣਹਾਰਾ ਹੇ ॥੧੧॥ 
kandaa paa-ay na gad-ee moolay jis satgur raakhanhaaraa hay. ||11|| 

ਖੇਹੂ ਖੇਹ ਰਲੈ ਿਨੁ ਛੀਜੈ ॥ 
khayhoo khayh ralai tan chheejai. 

ਮਨਮੁਖੁ ਪਾਥਰੁ ਸੈਲੁ ਨ ਭੀਜੈ ॥ 
manmukh paathar sail na bheejai. 

ਕਰਣ ਪਲਾਵ ਕਰੇ ਬਹੁਿਰੇੇ ਨਰਤਕ ਸਰੁਤਗ ਅਵਿਾਰਾ ਹੇ ॥੧੨॥ 
karan palaav karay bahutayray narak surag avtaaraa hay. ||12|| 

ਮਾਇਆ ਤਬਖੁ ਭੁਇਅਗੰਮ ਨਾਲੇ ॥ 
maa-i-aa bikh bhu-i-angam naalay. 

ਇਤਨ ਿਤੁਬਧਾ ਘਰ ਬਹੁਿੇ ਗਾਲੇ ॥ 
in dubiDhaa ghar bahutay gaalay. 

ਸਤਿਗੁਰ ਬਾਝਹ ੁਪਰੀਤਿ ਨ ਉਪਜੈ ਭਗਤਿ ਰਿ ੇਪਿੀਆਰਾ ਹੇ ॥੧੩॥ 
satgur baajhahu pareet na upjai bhagat ratay patee-aaraa hay. ||13|| 

ਸਾਕਿ ਮਾਇਆ ਕਉ ਬਹ ੁਧਾਵਤਹ ॥ 
saakat maa-i-aa ka-o baho Dhaaveh. 

ਨਾਮੁ ਤਵਸਾਤਰ ਕਹਾ ਸੁਖ ੁਪਾਵਤਹ ॥ 
naam visaar kahaa sukh paavahi. 

ਤਿਰਹੁ ਗੁਣ ਅੰਿਤਰ ਖਪਤਹ ਖਪਾਵਤਹ ਨਾਹੀ ਪਾਤਰ ਉਿਾਰਾ ਹੇ ॥੧੪॥ 
tarihu gun antar khapeh khapaaveh naahee paar utaaraa hay. ||14|| 



 

ਕੂਕਰ ਸੂਕਰ ਕਹੀਅਤਹ ਕੂਤੜਆਰਾ ॥ 
kookar sookar kahee-ahi koorhi-aaraa. 

ਭਉਤਕ ਮਰਤਹ ਭਉ ਭਉ ਭਉ ਹਾਰਾ ॥ 
bha-uk mareh bha-o bha-o bha-o haaraa. 

ਮਤਨ ਿਤਨ ਝੂਿੇ ਕੂੜੁ ਕਮਾਵਤਹ ਿਰੁਮਤਿ ਿਰਗਹ ਹਾਰਾ ਹੇ ॥੧੫॥ 
man tan jhoothay koorh kamaaveh durmat dargeh haaraa hay. ||15|| 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਤਮਲ ੈਿ ਮਨੂਆ ਟੇਕੈ ॥ 
satgur milai ta manoo-aa taykai. 

ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਿ ੇਸਰਤਣ ਪਰੇਕੈ ॥ 
raam naam day saran paraykai. 

ਹਤਰ ਧਨ ੁਨਾਮੁ ਅਮੋਲਕੁ ਿੇਵੈ ਹਤਰ ਜਸੁ ਿਰਗਹ ਤਪਆਰਾ ਹ ੇ॥੧੬॥ 
har Dhan naam amolak dayvai har jas dargeh pi-aaraa hay. ||16|| 

Page 1030 

ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਸਾਧੂ ਸਰਣਾਈ ॥ 
raam naam saaDhoo sarnaa-ee. 

ਸਤਿਗੁਰ ਬਚਨੀ ਗਤਿ ਤਮਤਿ ਪਾਈ ॥ 
satgur bachnee gat mit paa-ee. 

ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਜਤਪ ਹਤਰ ਮਨ ਮੇਰੇ ਹਤਰ ਮੇਲੇ ਮੇਲਣਹਾਰਾ ਹੇ ॥੧੭॥੩॥੯॥ 
naanak har jap har man mayray har maylay maylanhaaraa hay. ||17||3||9|| 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
maaroo mehlaa 1. 

ਘਤਰ ਰਹੁ ਰੇ ਮਨ ਮਗੁਧ ਇਆਨੇ ॥ 
ghar rahu ray man mugaDh i-aanay. 

ਰਾਮੁ ਜਪਹੁ ਅੰਿਰਗਤਿ ਤਧਆਨੇ ॥ 
raam japahu antargat Dhi-aanay. 

ਲਾਲਚ ਛੋਤਿ ਰਚਹੁ ਅਪਰੰਪਤਰ ਇਉ ਪਾਵਹੁ ਮੁਕਤਿ ਿੁਆਰਾ ਹ ੇ॥੧॥ 
laalach chhod rachahu aprampar i-o paavhu mukat du-aaraa hay. ||1|| 



 

ਤਜਸੁ ਤਬਸਤਰਐ ਜਮ ੁਜੋਹਤਣ ਲਾਗੈ ॥ 
jis bisri-ai jam johan laagai. 

ਸਤਭ ਸੁਖ ਜਾਤਹ ਿੁਖਾ ਿੁਤਨ ਆਗੈ ॥ 
sabh sukh jaahi dukhaa fun aagai. 

ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਜਤਪ ਗਰੁਮਤੁਖ ਜੀਅੜੇ ਏਹ ੁਪਰਮ ਿਿੁ ਵੀਚਾਰਾ ਹੇ ॥੨॥ 
raam naam jap gurmukh jee-arhay ayhu param tat veechaaraa hay. ||2|| 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਜਪਹੁ ਰਸੁ ਮੀਿਾ ॥ 
har har naam japahu ras meethaa. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਹਤਰ ਰਸੁ ਅੰਿਤਰ ਿੀਿਾ ॥ 
gurmukh har ras antar deethaa. 

ਅਤਹਤਨਤਸ ਰਾਮ ਰਹਹੁ ਰੰਤਗ ਰਾਿੇ ਏਹ ੁਜਪ ੁਿਪੁ ਸੰਜਮੁ ਸਾਰਾ ਹ ੇ॥੩॥ 
ahinis raam rahhu rang raatay ayhu jap tap sanjam saaraa hay. ||3|| 

ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਗਰੁ ਬਚਨੀ ਬੋਲਹੁ ॥ 
raam naam gur bachnee bolhu. 

ਸੰਿ ਸਭਾ ਮਤਹ ਇਹੁ ਰਸੁ ਟੋਲਹੁ ॥ 
sant sabhaa meh ih ras tolahu. 

ਗੁਰਮਤਿ ਖੋਤਜ ਲਹਹੁ ਘਰੁ ਅਪਨਾ ਬਹੁਤੜ ਨ ਗਰਭ ਮਝਾਰਾ ਹੇ ॥੪॥ 
gurmat khoj lahhu ghar apnaa bahurh na garabh majhaaraa hay. ||4|| 

ਸਚੁ ਿੀਰਤਥ ਨਾਵਹੁ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਵਹੁ ॥ 
sach tirath naavhu har gun gaavhu. 

ਿਿੁ ਵੀਚਾਰਹੁ ਹਤਰ ਤਲਵ ਲਾਵਹੁ ॥ 
tat veechaarahu har liv laavhu. 

ਅੰਿ ਕਾਤਲ ਜਮੁ ਜੋਤਹ ਨ ਸਾਕੈ ਹਤਰ ਬੋਲਹੁ ਰਾਮੁ ਤਪਆਰਾ ਹੇ ॥੫॥ 
ant kaal jam johi na saakai har bolhu raam pi-aaraa hay. ||5|| 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਪਰੁਖੁ ਿਾਿਾ ਵਿ ਿਾਣਾ ॥ 
satgur purakh daataa vad daanaa. 

ਤਜਸੁ ਅੰਿਤਰ ਸਾਚੁ ਸੁ ਸਬਤਿ ਸਮਾਣਾ ॥ 
jis antar saach so sabad samaanaa. 



 

ਤਜਸ ਕਉ ਸਤਿਗੁਰ ੁਮਤੇਲ ਤਮਲਾਏ ਤਿਸੁ ਚੂਕਾ ਜਮ ਭੈ ਭਾਰਾ ਹੇ ॥੬॥ 
jis ka-o satgur mayl milaa-ay tis chookaa jam bhai bhaaraa hay. ||6|| 

ਪੰਚ ਿਿੁ ਤਮਤਲ ਕਾਇਆ ਕੀਨੀ ॥ 
panch tat mil kaa-i-aa keenee. 

ਤਿਸ ਮਤਹ ਰਾਮ ਰਿਨੁ ਲ ੈਚੀਨੀ ॥ 
tis meh raam ratan lai cheenee. 

ਆਿਮ ਰਾਮ ੁਰਾਮੁ ਹੈ ਆਿਮ ਹਤਰ ਪਾਈਐ ਸਬਤਿ ਵੀਚਾਰਾ ਹ ੇ॥੭॥ 
aatam raam raam hai aatam har paa-ee-ai sabad veechaaraa hay. ||7|| 

ਸਿ ਸੰਿੋਤਖ ਰਹਹੁ ਜਨ ਭਾਈ ॥ 
sat santokh rahhu jan bhaa-ee. 

ਤਖਮਾ ਗਹਹੁ ਸਤਿਗਰੁ ਸਰਣਾਈ ॥ 
khimaa gahhu satgur sarnaa-ee. 

ਆਿਮੁ ਚੀਤਨ ਪਰਾਿਮ ੁਚੀਨਹੁ ਗੁਰ ਸਗੰਤਿ ਇਹੁ ਤਨਸਿਾਰਾ ਹ ੇ॥੮॥ 
aatam cheen paraatam cheenahu gur sangat ih nistaaraa hay. ||8|| 

ਸਾਕਿ ਕੂੜ ਕਪਟ ਮਤਹ ਟੇਕਾ ॥ 
saakat koorh kapat meh taykaa. 

ਅਤਹਤਨਤਸ ਤਨੰਿਾ ਕਰਤਹ ਅਨੇਕਾ ॥ 
ahinis nindaa karahi anaykaa. 

ਤਬਨੁ ਤਸਮਰਨ ਆਵਤਹ ਿੁਤਨ ਜਾਵਤਹ ਗਰਭ ਜੋਨੀ ਨਰਕ ਮਝਾਰਾ ਹੇ ॥੯॥ 
bin simran aavahi fun jaaveh garabh jonee narak majhaaraa hay. ||9|| 

ਸਾਕਿ ਜਮ ਕੀ ਕਾਤਣ ਨ ਚੂਕੈ ॥ 
saakat jam kee kaan na chookai. 

ਜਮ ਕਾ ਿੰਿੁ ਨ ਕਬਹੂ ਮਕੂੈ ॥ 
jam kaa dand na kabhoo mookai. 

ਬਾਕੀ ਧਰਮ ਰਾਇ ਕੀ ਲੀਜੈ ਤਸਤਰ ਅਿਤਰਓ ਭਾਰ ੁਅਿਾਰਾ ਹੇ ॥੧੦॥ 
baakee Dharam raa-ay kee leejai sir afri-o bhaar afaaraa hay. ||10|| 

ਤਬਨੁ ਗਰੁ ਸਾਕਿੁ ਕਹਹੁ ਕੋ ਿਤਰਆ ॥ 
bin gur saakat kahhu ko tari-aa. 



 

ਹਉਮੈ ਕਰਿਾ ਭਵਜਤਲ ਪਤਰਆ ॥ 
ha-umai kartaa bhavjal pari-aa. 

ਤਬਨੁ ਗਰੁ ਪਾਰੁ ਨ ਪਾਵੈ ਕੋਈ ਹਤਰ ਜਪੀਐ ਪਾਤਰ ਉਿਾਰਾ ਹੇ ॥੧੧॥ 
bin gur paar na paavai ko-ee har japee-ai paar utaaraa hay. ||11|| 

ਗੁਰ ਕੀ ਿਾਤਿ ਨ ਮੇਟ ੈਕੋਈ ॥ 
gur kee daat na maytai ko-ee. 

ਤਜਸੁ ਬਖਸ ੇਤਿਸੁ ਿਾਰੇ ਸਈੋ ॥ 
jis bakhsay tis taaray so-ee. 

ਜਨਮ ਮਰਣ ਿੁਖੁ ਨਤੇੜ ਨ ਆਵੈ ਮਤਨ ਸੋ ਪਰਭ ੁਅਪਰ ਅਪਾਰਾ ਹੇ ॥੧੨॥ 
janam maran dukh nayrh na aavai man so parabh apar apaaraa hay. ||12|| 

ਗੁਰ ਿੇ ਭੂਲੇ ਆਵਹੁ ਜਾਵਹੁ ॥ 
gur tay bhoolay aavhu jaavhu. 

ਜਨਤਮ ਮਰਹ ੁਿੁਤਨ ਪਾਪ ਕਮਾਵਹੁ ॥ 
janam marahu fun paap kamaavahu. 

ਸਾਕਿ ਮੂੜ ਅਚੇਿ ਨ ਚਿੇਤਹ ਿੁਖੁ ਲਾਗ ੈਿਾ ਰਾਮੁ ਪੁਕਾਰਾ ਹੇ ॥੧੩॥ 
saakat moorh achayt na cheeteh dukh laagai taa raam pukaaraa hay. ||13|| 

ਸੁਖੁ ਿੁਖੁ ਪੁਰਬ ਜਨਮ ਕੇ ਕੀਏ ॥ 
sukh dukh purab janam kay kee-ay. 

ਸੋ ਜਾਣੈ ਤਜਤਨ ਿਾਿੈ ਿੀਏ ॥ 
so jaanai jin daatai dee-ay. 

ਤਕਸ ਕਉ ਿੋਸੁ ਿੇਤਹ ਿੂ ਪਰਾਣੀ ਸਹੁ ਅਪਣਾ ਕੀਆ ਕਰਾਰਾ ਹੇ ॥੧੪॥ 
kis ka-o dos deh too paraanee saho apnaa kee-aa karaaraa hay. ||14|| 
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ਹਉਮੈ ਮਮਿਾ ਕਰਿਾ ਆਇਆ ॥ 
ha-umai mamtaa kardaa aa-i-aa. 

ਆਸਾ ਮਨਸਾ ਬੰਤਧ ਚਲਾਇਆ ॥ 
aasaa mansaa banDh chalaa-i-aa. 



 

ਮੇਰੀ ਮਰੇੀ ਕਰਿ ਤਕਆ ਲੇ ਚਾਲੇ ਤਬਖ ੁਲਾਿੇ ਛਾਰ ਤਬਕਾਰਾ ਹ ੇ॥੧੫॥ 
mayree mayree karat ki-aa lay chaalay bikh laaday chhaar bikaaraa hay. ||15|| 

ਹਤਰ ਕੀ ਭਗਤਿ ਕਰਹ ੁਜਨ ਭਾਈ ॥ 
har kee bhagat karahu jan bhaa-ee. 

ਅਕਥੁ ਕਥਹ ੁਮਨ ੁਮਨਤਹ ਸਮਾਈ ॥ 
akath kathahu man maneh samaa-ee. 

ਉਤਿ ਚਲਿਾ ਿਾਤਕ ਰਖਹੁ ਘਤਰ ਅਪਨੁੈ ਿੁਖੁ ਕਾਟੇ ਕਾਟਣਹਾਰਾ ਹੇ ॥੧੬॥ 
uth chaltaa thaak rakhahu ghar apunai dukh kaatay kaatanhaaraa hay. ||16|| 

ਹਤਰ ਗੁਰ ਪਰੂੇ ਕੀ ਓਟ ਪਰਾਿੀ ॥ 
har gur pooray kee ot paraatee. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਹਤਰ ਤਲਵ ਗਰੁਮੁਤਖ ਜਾਿੀ ॥ 
gurmukh har liv gurmukh jaatee. 

ਨਾਨਕ ਰਾਮ ਨਾਤਮ ਮਤਿ ਊਿਮ ਹਤਰ ਬਖਸ ੇਪਾਤਰ ਉਿਾਰਾ ਹ ੇ॥੧੭॥੪॥੧੦॥ 
naanak raam naam mat ootam har bakhsay paar utaaraa hay. ||17||4||10|| 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
maaroo mehlaa 1. 

ਸਰਤਣ ਪਰੇ ਗੁਰਿੇਵ ਿੁਮਾਰੀ ॥ 
saran paray gurdayv tumaaree. 

ਿੂ ਸਮਰਥੁ ਿਇਆਲੁ ਮੁਰਾਰੀ ॥ 
too samrath da-i-aal muraaree. 

ਿੇਰੇ ਚੋਜ ਨ ਜਾਣੈ ਕੋਈ ਿੂ ਪਰੂਾ ਪਰੁਖੁ ਤਬਧਾਿਾ ਹੇ ॥੧॥ 
tayray choj na jaanai ko-ee too pooraa purakh biDhaataa hay. ||1|| 

ਿੂ ਆਤਿ ਜੁਗਾਤਿ ਕਰਤਹ ਪਰਤਿਪਾਲਾ ॥ 
too aad jugaad karahi partipaalaa. 

ਘਤਟ ਘਤਟ ਰੂਪੁ ਅਨੂਪੁ ਿਇਆਲਾ ॥ 
ghat ghat roop anoop da-i-aalaa. 

ਤਜਉ ਿੁਧੁ ਭਾਵੈ ਤਿਵ ੈਚਲਾਵਤਹ ਸਭੁ ਿੇਰੋ ਕੀਆ ਕਮਾਿਾ ਹੇ ॥੨॥ 
ji-o tuDh bhaavai tivai chalaaveh sabh tayro kee-aa kamaataa hay. ||2|| 



 

ਅੰਿਤਰ ਜੋਤਿ ਭਲੀ ਜਗਜੀਵਨ ॥ 
antar jot bhalee jagjeevan. 

ਸਤਭ ਘਟ ਭੋਗ ੈਹਤਰ ਰਸੁ ਪੀਵਨ ॥ 
sabh ghat bhogai har ras peevan. 

ਆਪ ੇਲੇਵੈ ਆਪੇ ਿੇਵੈ ਤਿਹੁ ਲੋਈ ਜਗਿ ਤਪਿ ਿਾਿਾ ਹੇ ॥੩॥ 
aapay layvai aapay dayvai tihu lo-ee jagat pit daataa hay. ||3|| 

ਜਗਿੁ ਉਪਾਇ ਖੇਲੁ ਰਚਾਇਆ ॥ 
jagat upaa-ay khayl rachaa-i-aa. 

ਪਵਣੈ ਪਾਣੀ ਅਗਨੀ ਜੀਉ ਪਾਇਆ ॥ 
pavnai paanee agnee jee-o paa-i-aa. 

ਿੇਹੀ ਨਗਰੀ ਨਉ ਿਰਵਾਜੇ ਸੋ ਿਸਵਾ ਗਪੁਿੁ ਰਹਾਿਾ ਹੇ ॥੪॥ 
dayhee nagree na-o darvaajay so dasvaa gupat rahaataa hay. ||4|| 

ਚਾਤਰ ਨਿੀ ਅਗਨੀ ਅਸਰਾਲਾ ॥ 
chaar nadee agnee asraalaa. 

ਕੋਈ ਗੁਰਮੁਤਖ ਬੂਝੈ ਸਬਤਿ ਤਨਰਾਲਾ ॥ 
ko-ee gurmukh boojhai sabad niraalaa. 

ਸਾਕਿ ਿੁਰਮਤਿ ਿੂਬਤਹ ਿਾਝਤਹ ਗੁਤਰ ਰਾਖੇ ਹਤਰ ਤਲਵ ਰਾਿਾ ਹੇ ॥੫॥ 
saakat durmat doobeh daajheh gur raakhay har liv raataa hay. ||5|| 

ਅਪ ੁਿੇਜੁ ਵਾਇ ਤਪਰਥਮੀ ਆਕਾਸਾ ॥ 
ap tayj vaa-ay parithmee aakaasaa. 

ਤਿਨ ਮਤਹ ਪੰਚ ਿਿੁ ਘਤਰ ਵਾਸਾ ॥ 
tin meh panch tat ghar vaasaa. 

ਸਤਿਗੁਰ ਸਬਤਿ ਰਹਤਹ ਰੰਤਗ ਰਾਿਾ ਿਤਜ ਮਾਇਆ ਹਉਮੈ ਭਰਾਿਾ ਹੇ ॥੬॥ 
satgur sabad raheh rang raataa taj maa-i-aa ha-umai bharaataa hay. ||6|| 

ਇਹੁ ਮਨ ੁਭੀਜੈ ਸਬਤਿ ਪਿੀਜੈ ॥ 
ih man bheejai sabad pateejai. 

ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਤਕਆ ਟੇਕ ਤਟਕੀਜੈ ॥ 
bin naavai ki-aa tayk tikeejai. 



 

ਅੰਿਤਰ ਚਰੋੁ ਮਹੁੈ ਘਰੁ ਮਿੰਰੁ ਇਤਨ ਸਾਕਤਿ ਿੂਿੁ ਨ ਜਾਿਾ ਹੇ ॥੭॥ 
antar chor muhai ghar mandar in saakat doot na jaataa hay. ||7|| 

ਿੁੰਿਰ ਿੂਿ ਭੂਿ ਭੀਹਾਲੇ ॥ 
dundar doot bhoot bheehaalay. 

ਤਖੰਚੋਿਾਤਣ ਕਰਤਹ ਬੇਿਾਲੇ ॥ 
khinchotaan karahi baytaalay. 

ਸਬਿ ਸੁਰਤਿ ਤਬਨ ੁਆਵੈ ਜਾਵੈ ਪਤਿ ਖੋਈ ਆਵਿ ਜਾਿਾ ਹੇ ॥੮॥ 
sabad surat bin aavai jaavai pat kho-ee aavat jaataa hay. ||8|| 

ਕੂੜੁ ਕਲਰੁ ਿਨ ੁਭਸਮੈ ਢਰੇੀ ॥ 
koorh kalar tan bhasmai dhayree. 

ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਕੈਸੀ ਪਤਿ ਿੇਰੀ ॥ 
bin naavai kaisee pat tayree. 

ਬਾਧੇ ਮੁਕਤਿ ਨਾਹੀ ਜੁਗ ਚਾਰੇ ਜਮਕੰਕਤਰ ਕਾਤਲ ਪਰਾਿਾ ਹੇ ॥੯॥ 
baaDhay mukat naahee jug chaaray jamkankar kaal paraataa hay. ||9|| 

ਜਮ ਿਤਰ ਬਾਧੇ ਤਮਲਤਹ ਸਜਾਈ ॥ 
jam dar baaDhay mileh sajaa-ee. 

ਤਿਸੁ ਅਪਰਾਧੀ ਗਤਿ ਨਹੀ ਕਾਈ ॥ 
tis apraaDhee gat nahee kaa-ee. 

ਕਰਣ ਪਲਾਵ ਕਰੇ ਤਬਲਲਾਵੈ ਤਜਉ ਕੁੰਿੀ ਮੀਨੁ ਪਰਾਿਾ ਹੇ ॥੧੦॥ 
karan palaav karay billaavai ji-o kundee meen paraataa hay. ||10|| 

ਸਾਕਿੁ ਿਾਸੀ ਪੜੈ ਇਕੇਲਾ ॥ 
saakat faasee parhai ikaylaa. 

ਜਮ ਵਤਸ ਕੀਆ ਅੰਧੁ ਿਹੁੇਲਾ ॥ 
jam vas kee-aa anDh duhaylaa. 

ਰਾਮ ਨਾਮ ਤਬਨ ੁਮੁਕਤਿ ਨ ਸੂਝੈ ਆਜੁ ਕਾਤਲ ਪਤਚ ਜਾਿਾ ਹੇ ॥੧੧॥ 
raam naam bin mukat na soojhai aaj kaal pach jaataa hay. ||11|| 

ਸਤਿਗੁਰ ਬਾਝੁ ਨ ਬੇਲੀ ਕੋਈ ॥ 
satgur baajh na baylee ko-ee. 



 

ਐਥੈ ਓਥ ੈਰਾਖਾ ਪਰਭ ੁਸੋਈ ॥ 
aithai othai raakhaa parabh so-ee. 

ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਿੇਵੈ ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਇਉ ਸਲਲ ੈਸਲਲ ਤਮਲਾਿਾ ਹੇ ॥੧੨॥ 
raam naam dayvai kar kirpaa i-o sallai salal milaataa hay. ||12|| 
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ਭੂਲੇ ਤਸਖ ਗੁਰ ੂਸਮਝਾਏ ॥ 
bhoolay sikh guroo samjhaa-ay. 

ਉਝਤੜ ਜਾਿੇ ਮਾਰਤਗ ਪਾਏ ॥ 
ujharh jaaday maarag paa-ay. 

ਤਿਸੁ ਗਰੁ ਸੇਤਵ ਸਿਾ ਤਿਨ ੁਰਾਿੀ ਿੁਖ ਭੰਜਨ ਸਤੰਗ ਸਖਾਿਾ ਹੇ ॥੧੩॥ 
tis gur sayv sadaa din raatee dukh bhanjan sang sakhaataa hay. ||13|| 

ਗੁਰ ਕੀ ਭਗਤਿ ਕਰਤਹ ਤਕਆ ਪਰਾਣੀ ॥ 
gur kee bhagat karahi ki-aa paraanee. 

ਬਰਹਮੈ ਇੰਤਿਰ ਮਹੇਤਸ ਨ ਜਾਣੀ ॥ 
barahmai in-dar mahays na jaanee. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਅਲਖ ੁਕਹਹੁ ਤਕਉ ਲਖੀਐ ਤਜਸੁ ਬਖਸੇ ਤਿਸਤਹ ਪਛਾਿਾ ਹੇ ॥੧੪॥ 
satgur alakh kahhu ki-o lakhee-ai jis bakhsay tiseh pachhaataa hay. ||14|| 

ਅੰਿਤਰ ਪਰੇਮੁ ਪਰਾਪਤਿ ਿਰਸਨੁ ॥ 
antar paraym paraapat darsan. 

ਗੁਰਬਾਣੀ ਤਸਉ ਪਰੀਤਿ ਸ ੁਪਰਸਨੁ ॥ 
gurbaanee si-o pareet so parsan. 

ਅਤਹਤਨਤਸ ਤਨਰਮਲ ਜੋਤਿ ਸਬਾਈ ਘਤਟ ਿੀਪਕੁ ਗਰੁਮੁਤਖ ਜਾਿਾ ਹੇ ॥੧੫॥ 
ahinis nirmal jot sabaa-ee ghat deepak gurmukh jaataa hay. ||15|| 

ਭੋਜਨ ਤਗਆਨ ੁਮਹਾ ਰਸੁ ਮੀਿਾ ॥ 
bhojan gi-aan mahaa ras meethaa. 

ਤਜਤਨ ਚਾਤਖਆ ਤਿਤਨ ਿਰਸਨੁ ਿੀਿਾ ॥ 
jin chaakhi-aa tin darsan deethaa. 



 

ਿਰਸਨੁ ਿੇਤਖ ਤਮਲ ੇਬੈਰਾਗੀ ਮਨੁ ਮਨਸਾ ਮਾਤਰ ਸਮਾਿਾ ਹੇ ॥੧੬॥ 
darsan daykh milay bairaagee man mansaa maar samaataa hay. ||16|| 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਸੇਵਤਹ ਸ ੇਪਰਧਾਨਾ ॥ 
satgur sayveh say parDhaanaa. 

ਤਿਨ ਘਟ ਘਟ ਅੰਿਤਰ ਬਰਹਮੁ ਪਛਾਨਾ ॥ 
tin ghat ghat antar barahm pachhaanaa. 

ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਜਸੁ ਹਤਰ ਜਨ ਕੀ ਸਗੰਤਿ ਿੀਜੈ ਤਜਨ ਸਤਿਗੁਰ ੁਹਤਰ ਪਰਭ ੁਜਾਿਾ ਹੇ ॥੧੭॥੫॥੧੧॥ 
naanak har jas har jan kee sangat deejai jin satgur har parabh jaataa hay. 
||17||5||11|| 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
maaroo mehlaa 1. 

ਸਾਚੇ ਸਾਤਹਬ ਤਸਰਜਣਹਾਰੇ ॥ 
saachay saahib sirjanhaaray. 

ਤਜਤਨ ਧਰ ਚਿ ਧਰੇ ਵੀਚਾਰੇ ॥ 
jin Dhar chakar Dharay veechaaray. 

ਆਪ ੇਕਰਿਾ ਕਤਰ ਕਤਰ ਵੇਖੈ ਸਾਚਾ ਵੇਪਰਵਾਹਾ ਹੇ ॥੧॥ 
aapay kartaa kar kar vaykhai saachaa vayparvaahaa hay. ||1|| 

ਵੇਕੀ ਵੇਕੀ ਜਿੰ ਉਪਾਏ ॥ 
vaykee vaykee jant upaa-ay. 

ਿੁਇ ਪੰਿੀ ਿੁਇ ਰਾਹ ਚਲਾਏ ॥ 
du-ay pandee du-ay raah chalaa-ay. 

ਗੁਰ ਪਰੂੇ ਤਵਣੁ ਮਕੁਤਿ ਨ ਹੋਈ ਸਚੁ ਨਾਮ ੁਜਤਪ ਲਾਹਾ ਹੇ ॥੨॥ 
gur pooray vin mukat na ho-ee sach naam jap laahaa hay. ||2|| 

ਪੜਤਹ ਮਨਮੁਖ ਪਰੁ ਤਬਤਧ ਨਹੀ ਜਾਨਾ ॥ 
parheh manmukh par biDh nahee jaanaa. 

ਨਾਮੁ ਨ ਬਝੂਤਹ ਭਰਤਮ ਭਲੁਾਨਾ ॥ 
naam na boojheh bharam bhulaanaa. 



 

ਲੈ ਕੈ ਵਢੀ ਿੇਤਨ ਉਗਾਹੀ ਿੁਰਮਤਿ ਕਾ ਗਤਲ ਿਾਹਾ ਹੇ ॥੩॥ 
lai kai vadhee dayn ugaahee durmat kaa gal faahaa hay. ||3|| 

ਤਸਤਮਰਤਿ ਸਾਸਿਰ ਪੜਤਹ ਪਰੁਾਣਾ ॥ 
simrit saastar parheh puraanaa. 

ਵਾਿੁ ਵਖਾਣਤਹ ਿਿੁ ਨ ਜਾਣਾ ॥ 
vaad vakaaneh tat na jaanaa. 

ਤਵਣੁ ਗੁਰ ਪਰੂੇ ਿਿੁ ਨ ਪਾਈਐ ਸਚ ਸੂਚੇ ਸਚੁ ਰਾਹਾ ਹੇ ॥੪॥ 
vin gur pooray tat na paa-ee-ai sach soochay sach raahaa hay. ||4|| 

ਸਭ ਸਾਲਾਹੇ ਸਤੁਣ ਸੁਤਣ ਆਖੈ ॥ 
sabh saalaahay sun sun aakhai. 

ਆਪ ੇਿਾਨਾ ਸਚੁ ਪਰਾਖੈ ॥ 
aapay daanaa sach paraakhai. 

ਤਜਨ ਕਉ ਨਿਤਰ ਕਰੇ ਪਰਭੁ ਅਪਨੀ ਗਰੁਮਤੁਖ ਸਬਿੁ ਸਲਾਹਾ ਹੇ ॥੫॥ 
jin ka-o nadar karay parabh apnee gurmukh sabad salaahaa hay. ||5|| 

ਸੁਤਣ ਸੁਤਣ ਆਖੈ ਕਿੇੀ ਬਾਣੀ ॥ 
sun sun aakhai kaytee banee. 

ਸੁਤਣ ਕਹੀਐ ਕੋ ਅੰਿੁ ਨ ਜਾਣੀ ॥ 
sun kahee-ai ko ant na jaanee. 

ਜਾ ਕਉ ਅਲਖੁ ਲਖਾਏ ਆਪ ੇਅਕਥ ਕਥਾ ਬੁਤਧ ਿਾਹਾ ਹੇ ॥੬॥ 
jaa ka-o alakh lakhaa-ay aapay akath kathaa buDh taahaa hay. ||6|| 

ਜਨਮੇ ਕਉ ਵਾਜਤਹ ਵਾਧਾਏ ॥ 
janmay ka-o vaajeh vaaDhaa-ay. 

ਸੋਤਹਲੜੇ ਅਤਗਆਨੀ ਗਾਏ ॥ 
sohilrhay agi-aanee gaa-ay. 

ਜੋ ਜਨਮੈ ਤਿਸੁ ਸਰਪਰ ਮਰਣਾ ਤਕਰਿ ੁਪਇਆ ਤਸਤਰ ਸਾਹਾ ਹੇ ॥੭॥ 
jo janmai tis sarpar marnaa kirat pa-i-aa sir saahaa hay. ||7|| 

ਸੰਜੋਗੁ ਤਵਜੋਗੁ ਮੇਰੈ ਪਰਤਭ ਕੀਏ ॥ 
sanjog vijog mayrai parabh kee-ay. 



 

ਤਸਰਸਤਟ ਉਪਾਇ ਿੁਖਾ ਸੁਖ ਿੀਏ ॥ 
sarisat upaa-ay dukhaa sukh dee-ay. 

ਿੁਖ ਸੁਖ ਹੀ ਿੇ ਭਏ ਤਨਰਾਲੇ ਗਰੁਮੁਤਖ ਸੀਲ ੁਸਨਾਹਾ ਹੇ ॥੮॥ 
dukh sukh hee tay bha-ay niraalay gurmukh seel sanaahaa hay. ||8|| 

ਨੀਕੇ ਸਾਚੇ ਕੇ ਵਾਪਾਰੀ ॥ 
neekay saachay kay vaapaaree. 

ਸਚੁ ਸਉਿਾ ਲੈ ਗੁਰ ਵੀਚਾਰੀ ॥ 
sach sa-udaa lai gur veechaaree. 

ਸਚਾ ਵਖਰੁ ਤਜਸ ੁਧਨ ੁਪਲੈ ਸਬਤਿ ਸਚੈ ਓਮਾਹਾ ਹੇ ॥੯॥ 
sachaa vakhar jis Dhan palai sabad sachai omaahaa hay. ||9|| 

ਕਾਚੀ ਸਉਿੀ ਿੋਟਾ ਆਵ ੈ॥ 
kaachee sa-udee totaa aavai. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਵਣਜੁ ਕਰੇ ਪਰਭ ਭਾਵੈ ॥ 
gurmukh vanaj karay parabh bhaavai. 

ਪੂੰਜੀ ਸਾਬਿੁ ਰਾਤਸ ਸਲਾਮਤਿ ਚੂਕਾ ਜਮ ਕਾ ਿਾਹਾ ਹੇ ॥੧੦॥ 
poonjee saabat raas salaamat chookaa jam kaa faahaa hay. ||10|| 

Page 1033 

ਸਭੁ ਕੋ ਬੋਲੈ ਆਪਣ ਭਾਣੈ ॥ 
sabh ko bolai aapan bhaanai. 

ਮਨਮੁਖੁ ਿੂਜੈ ਬੋਤਲ ਨ ਜਾਣੈ ॥ 
manmukh doojai bol na jaanai. 

ਅੰਧੁਲ ੇਕੀ ਮਤਿ ਅਧੰਲੀ ਬੋਲੀ ਆਇ ਗਇਆ ਿੁਖੁ ਿਾਹਾ ਹੇ ॥੧੧॥ 
anDhulay kee mat anDhlee bolee aa-ay ga-i-aa dukh taahaa hay. ||11|| 

ਿੁਖ ਮਤਹ ਜਨਮੈ ਿੁਖ ਮਤਹ ਮਰਣਾ ॥ 
dukh meh janmai dukh meh marnaa. 

ਿੂਖੁ ਨ ਤਮਟੈ ਤਬਨੁ ਗਰੁ ਕੀ ਸਰਣਾ ॥ 
dookh na mitai bin gur kee sarnaa. 



 

ਿੂਖੀ ਉਪਜੈ ਿੂਖੀ ਤਬਨਸ ੈਤਕਆ ਲੈ ਆਇਆ ਤਕਆ ਲੈ ਜਾਹਾ ਹੇ ॥੧੨॥ 
dookhee upjai dookhee binsai ki-aa lai aa-i-aa ki-aa lai jaahaa hay. ||12|| 

ਸਚੀ ਕਰਣੀ ਗਰੁ ਕੀ ਤਸਰਕਾਰਾ ॥ 
sachee karnee gur kee sirkaaraa. 

ਆਵਣੁ ਜਾਣੁ ਨਹੀ ਜਮ ਧਾਰਾ ॥ 
aavan jaan nahee jam Dhaaraa. 

ਿਾਲ ਛੋਤਿ ਿਿੁ ਮੂਲੁ ਪਰਾਿਾ ਮਤਨ ਸਾਚਾ ਓਮਾਹਾ ਹੇ ॥੧੩॥ 
daal chhod tat mool paraataa man saachaa omaahaa hay. ||13|| 

ਹਤਰ ਕੇ ਲੋਗ ਨਹੀ ਜਮੁ ਮਾਰੈ ॥ 
har kay log nahee jam maarai. 

ਨਾ ਿੁਖੁ ਿੇਖਤਹ ਪੰਤਥ ਕਰਾਰੈ ॥ 
naa dukh daykheh panth karaarai. 

ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਘਟ ਅਿੰਤਰ ਪਜੂਾ ਅਵਰੁ ਨ ਿੂਜਾ ਕਾਹਾ ਹੇ ॥੧੪॥ 
raam naam ghat antar poojaa avar na doojaa kaahaa hay. ||14|| 

ਓੜੁ ਨ ਕਥਨੈ ਤਸਿਤਿ ਸਜਾਈ ॥ 
orh na kathnai sifat sajaa-ee. 

ਤਜਉ ਿੁਧੁ ਭਾਵਤਹ ਰਹਤਹ ਰਜਾਈ ॥ 
ji-o tuDh bhaaveh raheh rajaa-ee. 

ਿਰਗਹ ਪੈਧੇ ਜਾਤਨ ਸੁਹੇਲ ੇਹੁਕਤਮ ਸਚੇ ਪਾਤਿਸਾਹਾ ਹੇ ॥੧੫॥ 
dargeh paiDhay jaan suhaylay hukam sachay paatisaahaa hay. ||15|| 

ਤਕਆ ਕਹੀਐ ਗੁਣ ਕਥਤਹ ਘਨਰੇੇ ॥ 
ki-aa kahee-ai gun katheh ghanayray. 

ਅੰਿੁ ਨ ਪਾਵਤਹ ਵਿੇ ਵਿਰੇੇ ॥ 
ant na paavahi vaday vadayray. 

ਨਾਨਕ ਸਾਚੁ ਤਮਲੈ ਪਤਿ ਰਾਖਹੁ ਿੂ ਤਸਤਰ ਸਾਹਾ ਪਾਤਿਸਾਹਾ ਹੇ ॥੧੬॥੬॥੧੨॥ 
naanak saach milai pat raakho too sir saahaa paatisaahaa hay. ||16||6||12|| 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੧ ਿਖਣੀ ॥ 
maaroo mehlaa 1 dakh-nee. 



 

ਕਾਇਆ ਨਗਰੁ ਨਗਰ ਗੜ ਅੰਿਤਰ ॥ 
kaa-i-aa nagar nagar garh andar. 

ਸਾਚਾ ਵਾਸਾ ਪੁਤਰ ਗਗਨੰਿਤਰ ॥ 
saachaa vaasaa pur gagnandar. 

ਅਸਤਥਰੁ ਥਾਨ ੁਸਿਾ ਤਨਰਮਾਇਲੁ ਆਪੇ ਆਪ ੁਉਪਾਇਿਾ ॥੧॥ 
asthir thaan sadaa nirmaa-il aapay aap upaa-idaa. ||1|| 

ਅੰਿਤਰ ਕੋਟ ਛਜੇ ਹਟਨਾਲ ੇ॥ 
andar kot chhajay hatnaalay. 

ਆਪ ੇਲੇਵੈ ਵਸਿ ੁਸਮਾਲੇ ॥ 
aapay layvai vasat samaalay. 

ਬਜਰ ਕਪਾਟ ਜੜੇ ਜਤੜ ਜਾਣੈ ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਖੋਲਾਇਿਾ ॥੨॥ 
bajar kapaat jarhay jarh jaanai gur sabdee kholaa-idaa. ||2|| 

ਭੀਿਤਰ ਕੋਟ ਗੁਿਾ ਘਰ ਜਾਈ ॥ 
bheetar kot gufaa ghar jaa-ee. 

ਨਉ ਘਰ ਥਾਪ ੇਹੁਕਤਮ ਰਜਾਈ ॥ 
na-o ghar thaapay hukam rajaa-ee. 

ਿਸਵੈ ਪੁਰਖੁ ਅਲੇਖੁ ਅਪਾਰੀ ਆਪ ੇਅਲਖ ੁਲਖਾਇਿਾ ॥੩॥ 
dasvai purakh alaykh apaaree aapay alakh lakhaa-idaa. ||3|| 

ਪਉਣ ਪਾਣੀ ਅਗਨੀ ਇਕ ਵਾਸਾ ॥ 
pa-un paanee agnee ik vaasaa. 

ਆਪ ੇਕੀਿ ੋਖੇਲੁ ਿਮਾਸਾ ॥ 
aapay keeto khayl tamaasaa. 

ਬਲਿੀ ਜਤਲ ਤਨਵਰੈ ਤਕਰਪਾ ਿੇ ਆਪੇ ਜਲ ਤਨਤਧ ਪਾਇਿਾ ॥੪॥ 
baldee jal nivrai kirpaa tay aapay jal niDh paa-idaa. ||4|| 

ਧਰਤਿ ਉਪਾਇ ਧਰੀ ਧਰਮ ਸਾਲਾ ॥ 
Dharat upaa-ay Dharee Dharam saalaa. 

ਉਿਪਤਿ ਪਰਲਉ ਆਤਪ ਤਨਰਾਲਾ ॥ 
utpat parla-o aap niraalaa. 



 

ਪਵਣੈ ਖੇਲੁ ਕੀਆ ਸਭ ਥਾਈ ਕਲਾ ਤਖਤੰਚ ਢਾਹਾਇਿਾ ॥੫॥ 
pavnai khayl kee-aa sabh thaa-ee kalaa khinch dhaahaa-idaa. ||5|| 

ਭਾਰ ਅਿਾਰਹ ਮਾਲਤਣ ਿੇਰੀ ॥ 
bhaar athaarah maalan tayree. 

ਚਉਰ ੁਢੁਲੈ ਪਵਣੈ ਲੈ ਿਰੇੀ ॥ 
cha-ur dhulai pavnai lai fayree. 

ਚੰਿੁ ਸਰੂਜੁ ਿੁਇ ਿੀਪਕ ਰਾਖੇ ਸਤਸ ਘਤਰ ਸੂਰੁ ਸਮਾਇਿਾ ॥੬॥ 
chand sooraj du-ay deepak raakhay sas ghar soor samaa-idaa. ||6|| 

ਪੰਖੀ ਪਚੰ ਉਿਤਰ ਨਹੀ ਧਾਵਤਹ ॥ 
pankhee panch udar nahee Dhaaveh. 

ਸਿਤਲਓ ਤਬਰਖੁ ਅੰਤਮਰਿ ਿਲੁ ਪਾਵਤਹ ॥ 
safli-o birakh amrit fal paavahi. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਹਤਜ ਰਵੈ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਹਤਰ ਰਸੁ ਚੋਗ ਚਗੁਾਇਿਾ ॥੭॥ 
gurmukh sahj ravai gun gaavai har ras chog chugaa-idaa. ||7|| 

ਤਝਲਤਮਤਲ ਤਝਲਕੈ ਚੰਿੁ ਨ ਿਾਰਾ ॥ 
jhilmil jhilkai chand na taaraa. 

ਸੂਰਜ ਤਕਰਤਣ ਨ ਤਬਜਤੁਲ ਗੈਣਾਰਾ ॥ 
sooraj kiran na bijul ghainaaraa. 

ਅਕਥੀ ਕਥਉ ਤਚਹਨੁ ਨਹੀ ਕੋਈ ਪੂਤਰ ਰਤਹਆ ਮਤਨ ਭਾਇਿਾ ॥੮॥ 
akthee katha-o chihan nahee ko-ee poor rahi-aa man bhaa-idaa. ||8|| 

ਪਸਰੀ ਤਕਰਤਣ ਜੋਤਿ ਉਤਜਆਲਾ ॥ 
pasree kiran jot uji-aalaa. 

ਕਤਰ ਕਤਰ ਿੇਖੈ ਆਤਪ ਿਇਆਲਾ ॥ 
kar kar daykhai aap da-i-aalaa. 

ਅਨਹਿ ਰੁਣ ਝੁਣਕਾਰੁ ਸਿਾ ਧੁਤਨ ਤਨਰਭਉ ਕੈ ਘਤਰ ਵਾਇਿਾ ॥੯॥ 
anhad run jhunkaar sadaa Dhun nirbha-o kai ghar vaa-idaa. ||9|| 
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ਅਨਹਿੁ ਵਾਜੈ ਭਰਮੁ ਭਉ ਭਾਜੈ ॥ 
anhad vaajai bharam bha-o bhaajai. 

ਸਗਲ ਤਬਆਤਪ ਰਤਹਆ ਪਰਭ ੁਛਾਜੈ ॥ 
sagal bi-aap rahi-aa parabh chhaajai. 

ਸਭ ਿੇਰੀ ਿੂ ਗੁਰਮੁਤਖ ਜਾਿਾ ਿਤਰ ਸੋਹ ੈਗੁਣ ਗਾਇਿਾ ॥੧੦॥ 
sabh tayree too gurmukh jaataa dar sohai gun gaa-idaa. ||10|| 

ਆਤਿ ਤਨਰੰਜਨੁ ਤਨਰਮਲ ੁਸੋਈ ॥ 
aad niranjan nirmal so-ee. 

ਅਵਰੁ ਨ ਜਾਣਾ ਿੂਜਾ ਕੋਈ ॥ 
avar na jaanaa doojaa ko-ee. 

ਏਕਕੰਾਰੁ ਵਸੈ ਮਤਨ ਭਾਵੈ ਹਉਮੈ ਗਰਬੁ ਗਵਾਇਿਾ ॥੧੧॥ 
aykankaar vasai man bhaavai ha-umai garab gavaa-idaa. ||11|| 

ਅੰਤਮਰਿ ੁਪੀਆ ਸਤਿਗੁਤਰ ਿੀਆ ॥ 
amrit pee-aa satgur dee-aa. 

ਅਵਰੁ ਨ ਜਾਣਾ ਿੂਆ ਿੀਆ ॥ 
avar na jaanaa doo-aa tee-aa. 

ਏਕੋ ਏਕ ੁਸ ੁਅਪਰ ਪਰੰਪਰੁ ਪਰਤਖ ਖਜਾਨੈ ਪਾਇਿਾ ॥੧੨॥ 
ayko ayk so apar parampar parakh khajaanai paa-idaa. ||12|| 

ਤਗਆਨੁ ਤਧਆਨੁ ਸਚੁ ਗਤਹਰ ਗੰਭੀਰਾ ॥ 
gi-aan Dhi-aan sach gahir gambheeraa. 

ਕੋਇ ਨ ਜਾਣੈ ਿੇਰਾ ਚੀਰਾ ॥ 
ko-ay na jaanai tayraa cheeraa. 

ਜੇਿੀ ਹੈ ਿਿੇੀ ਿੁਧੁ ਜਾਚੈ ਕਰਤਮ ਤਮਲ ੈਸੋ ਪਾਇਿਾ ॥੧੩॥ 
jaytee hai taytee tuDh jaachai karam milai so paa-idaa. ||13|| 

ਕਰਮ ੁਧਰਮੁ ਸਚੁ ਹਾਤਥ ਿੁਮਾਰੈ ॥ 
karam Dharam sach haath tumaarai. 



 

ਵੇਪਰਵਾਹ ਅਖੁਟ ਭੰਿਾਰੈ ॥ 
vayparvaah akhut bhandaarai. 

ਿੂ ਿਇਆਲ ੁਤਕਰਪਾਲੁ ਸਿਾ ਪਰਭ ੁਆਪੇ ਮੇਤਲ ਤਮਲਾਇਿਾ ॥੧੪॥ 
too da-i-aal kirpaal sadaa parabh aapay mayl milaa-idaa. ||14|| 

ਆਪ ੇਿੇਤਖ ਤਿਖਾਵੈ ਆਪ ੇ॥ 
aapay daykh dikhaavai aapay. 

ਆਪ ੇਥਾਤਪ ਉਥਾਪ ੇਆਪ ੇ॥ 
aapay thaap uthaapay aapay. 

ਆਪ ੇਜੋਤੜ ਤਵਛੋੜੇ ਕਰਿਾ ਆਪੇ ਮਾਤਰ ਜੀਵਾਇਿਾ ॥੧੫॥ 
aapay jorh vichhorhay kartaa aapay maar jeevaa-idaa. ||15|| 

ਜੇਿੀ ਹੈ ਿਿੇੀ ਿੁਧੁ ਅੰਿਤਰ ॥ 
jaytee hai taytee tuDh andar. 

ਿੇਖਤਹ ਆਤਪ ਬੈਤਸ ਤਬਜ ਮੰਿਤਰ ॥ 
daykheh aap bais bij mandar. 

ਨਾਨਕੁ ਸਾਚੁ ਕਹੈ ਬੇਨੰਿੀ ਹਤਰ ਿਰਸਤਨ ਸੁਖੁ ਪਾਇਿਾ ॥੧੬॥੧॥੧੩॥ 
naanak saach kahai baynantee har darsan sukh paa-idaa. ||16||1||13|| 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
maaroo mehlaa 1. 

ਿਰਸਨੁ ਪਾਵਾ ਜੇ ਿੁਧੁ ਭਾਵਾ ॥ 
darsan paavaa jay tuDh bhaavaa. 

ਭਾਇ ਭਗਤਿ ਸਾਚ ੇਗੁਣ ਗਾਵਾ ॥ 
bhaa-ay bhagat saachay gun gaavaa. 

ਿੁਧੁ ਭਾਣੇ ਿੂ ਭਾਵਤਹ ਕਰਿੇ ਆਪੇ ਰਸਨ ਰਸਾਇਿਾ ॥੧॥ 
tuDh bhaanay too bhaaveh kartay aapay rasan rasaa-idaa. ||1|| 

ਸੋਹਤਨ ਭਗਿ ਪਰਭੂ ਿਰਬਾਰੇ ॥ 
sohan bhagat parabhoo darbaaray. 

ਮੁਕਿੁ ਭਏ ਹਤਰ ਿਾਸ ਿੁਮਾਰੇ ॥ 
mukat bha-ay har daas tumaaray. 



 

ਆਪ ੁਗਵਾਇ ਿੇਰੈ ਰੰਤਗ ਰਾਿੇ ਅਨਤਿਨੁ ਨਾਮ ੁਤਧਆਇਿਾ ॥੨॥ 
aap gavaa-ay tayrai rang raatay an-din naam Dhi-aa-idaa. ||2|| 

ਈਸਰ ੁਬਰਹਮਾ ਿੇਵੀ ਿੇਵਾ ॥ 
eesar barahmaa dayvee dayvaa. 

ਇੰਿਰ ਿਪੇ ਮੁਤਨ ਿੇਰੀ ਸੇਵਾ ॥ 
indar tapay mun tayree sayvaa. 

ਜਿੀ ਸਿੀ ਕੇਿੇ ਬਨਵਾਸੀ ਅੰਿੁ ਨ ਕੋਈ ਪਾਇਿਾ ॥੩॥ 
jatee satee kaytay banvaasee ant na ko-ee paa-idaa. ||3|| 

ਤਵਣੁ ਜਾਣਾਏ ਕੋਇ ਨ ਜਾਣੈ ॥ 
vin jaanaa-ay ko-ay na jaanai. 

ਜੋ ਤਕਛੁ ਕਰੇ ਸ ੁਆਪਣ ਭਾਣੈ ॥ 
jo kichh karay so aapan bhaanai. 

ਲਖ ਚਉਰਾਸੀਹ ਜੀਅ ਉਪਾਏ ਭਾਣੈ ਸਾਹ ਲਵਾਇਿਾ ॥੪॥ 
lakh cha-oraaseeh jee-a upaa-ay bhaanai saah lavaa-idaa. ||4|| 

ਜੋ ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ਸੋ ਤਨਹਚਉ ਹੋਵੈ ॥ 
jo tis bhaavai so nihcha-o hovai. 

ਮਨਮੁਖੁ ਆਪ ੁਗਣਾਏ ਰੋਵੈ ॥ 
manmukh aap ganaa-ay rovai. 

ਨਾਵਹੁ ਭੁਲਾ ਿਉਰ ਨ ਪਾਏ ਆਇ ਜਾਇ ਿੁਖੁ ਪਾਇਿਾ ॥੫॥ 
naavhu bhulaa tha-ur na paa-ay aa-ay jaa-ay dukh paa-idaa. ||5|| 

ਤਨਰਮਲ ਕਾਇਆ ਊਜਲ ਹੰਸਾ ॥ 
nirmal kaa-i-aa oojal hansaa. 

ਤਿਸੁ ਤਵਤਚ ਨਾਮ ੁਤਨਰੰਜਨ ਅੰਸਾ ॥ 
tis vich naam niranjan ansaa. 

ਸਗਲੇ ਿੂਖ ਅਤੰਮਰਿੁ ਕਤਰ ਪੀਵੈ ਬਾਹੁਤੜ ਿੂਖੁ ਨ ਪਾਇਿਾ ॥੬॥ 
saglay dookh amrit kar peevai baahurh dookh na paa-idaa. ||6|| 

ਬਹੁ ਸਾਿਹੁ ਿੂਖੁ ਪਰਾਪਤਿ ਹੋਵੈ ॥ 
baho saadahu dookh paraapat hovai. 



 

ਭੋਗਹੁ ਰੋਗ ਸੁ ਅਤੰਿ ਤਵਗੋਵੈ ॥ 
bhogahu rog so ant vigovai. 

ਹਰਖਹ ੁਸਗੋੁ ਨ ਤਮਟਈ ਕਬਹੂ ਤਵਣੁ ਭਾਣੇ ਭਰਮਾਇਿਾ ॥੭॥ 
harkhahu sog na mit-ee kabhoo vin bhaanay bharmaa-idaa. ||7|| 

ਤਗਆਨ ਤਵਹੂਣੀ ਭਵੈ ਸਬਾਈ ॥ 
gi-aan vihoonee bhavai sabaa-ee. 

ਸਾਚਾ ਰਤਵ ਰਤਹਆ ਤਲਵ ਲਾਈ ॥ 
saachaa rav rahi-aa liv laa-ee. 

ਤਨਰਭਉ ਸਬਿੁ ਗੁਰ ੂਸਚ ੁਜਾਿਾ ਜੋਿੀ ਜੋਤਿ ਤਮਲਾਇਿਾ ॥੮॥ 
nirbha-o sabad guroo sach jaataa jotee jot milaa-idaa. ||8|| 

ਅਟਲੁ ਅਿੋਲ ੁਅਿੋਲ ੁਮਰੁਾਰੇ ॥ 
atal adol atol muraaray. 

ਤਖਨ ਮਤਹ ਢਾਹੇ ਿੇਤਰ ਉਸਾਰੇ ॥ 
khin meh dhaahay fayr usaaray. 

ਰੂਪ ੁਨ ਰੇਤਖਆ ਤਮਤਿ ਨਹੀ ਕੀਮਤਿ ਸਬਤਿ ਭੇਤਿ ਪਿੀਆਇਿਾ ॥੯॥ 
roop na raykh-i-aa mit nahee keemat sabad bhayd patee-aa-idaa. ||9|| 
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ਹਮ ਿਾਸਨ ਕੇ ਿਾਸ ਤਪਆਰੇ ॥ 
ham daasan kay daas pi-aaray. 

ਸਾਤਧਕ ਸਾਚ ਭਲੇ ਵੀਚਾਰੇ ॥ 
saaDhik saach bhalay veechaaray. 

ਮੰਨੇ ਨਾਉ ਸੋਈ ਤਜਤਣ ਜਾਸੀ ਆਪੇ ਸਾਚ ੁਤਿਰੜਾਇਿਾ ॥੧੦॥ 
mannay naa-o so-ee jin jaasee aapay saach darirhaa-idaa. ||10|| 

ਪਲੈ ਸਾਚ ੁਸਚ ੇਸਤਚਆਰਾ ॥ 
palai saach sachay sachi-aaraa. 

ਸਾਚੇ ਭਾਵੈ ਸਬਿੁ ਤਪਆਰਾ ॥ 
saachay bhaavai sabad pi-aaraa. 



 

ਤਿਰਭਵਤਣ ਸਾਚ ੁਕਲਾ ਧਤਰ ਥਾਪੀ ਸਾਚ ੇਹੀ ਪਿੀਆਇਿਾ ॥੧੧॥ 
taribhavan saach kalaa Dhar thaapee saachay hee patee-aa-idaa. ||11|| 

ਵਿਾ ਵਿਾ ਆਖੈ ਸਭੁ ਕੋਈ ॥ 
vadaa vadaa aakhai sabh ko-ee. 

ਗੁਰ ਤਬਨੁ ਸਝੋੀ ਤਕਨੈ ਨ ਹੋਈ ॥ 
gur bin sojhee kinai na ho-ee. 

ਸਾਤਚ ਤਮਲੈ ਸ ੋਸਾਚੇ ਭਾਏ ਨਾ ਵੀਛੁਤੜ ਿੁਖੁ ਪਾਇਿਾ ॥੧੨॥ 
saach milai so saachay bhaa-ay naa veechhurh dukh paa-idaa. ||12|| 

ਧੁਰਹੁ ਤਵਛੁੰਨ ੇਧਾਹੀ ਰੁੰਨ ੇ॥ 
Dharahu vichhunay Dhaahee runnay. 

ਮਤਰ ਮਤਰ ਜਨਮਤਹ ਮੁਹਲਤਿ ਪੁੰਨ ੇ॥ 
mar mar janmeh muhlat punnay. 

ਤਜਸੁ ਬਖਸ ੇਤਿਸੁ ਿੇ ਵਤਿਆਈ ਮੇਤਲ ਨ ਪਛੋਿਾਇਿਾ ॥੧੩॥ 
jis bakhsay tis day vadi-aa-ee mayl na pachhotaa-idaa. ||13|| 

ਆਪ ੇਕਰਿਾ ਆਪੇ ਭੁਗਿਾ ॥ 
aapay kartaa aapay bhugtaa. 

ਆਪ ੇਤਿਰਪਿਾ ਆਪੇ ਮੁਕਿਾ ॥ 
aapay tariptaa aapay muktaa. 

ਆਪ ੇਮੁਕਤਿ ਿਾਨੁ ਮੁਕਿੀਸਰੁ ਮਮਿਾ ਮੋਹੁ ਚਕੁਾਇਿਾ ॥੧੪॥ 
aapay mukat daan mukteesar mamtaa moh chukaa-idaa. ||14|| 

ਿਾਨਾ ਕੈ ਤਸਤਰ ਿਾਨੁ ਵੀਚਾਰਾ ॥ 
daanaa kai sir daan veechaaraa. 

ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਸਮਰਥ ੁਅਪਾਰਾ ॥ 
karan kaaran samrath apaaraa. 

ਕਤਰ ਕਤਰ ਵੇਖੈ ਕੀਿਾ ਅਪਣਾ ਕਰਣੀ ਕਾਰ ਕਰਾਇਿਾ ॥੧੫॥ 
kar kar vaykhai keetaa apnaa karnee kaar karaa-idaa. ||15|| 

ਸੇ ਗੁਣ ਗਾਵਤਹ ਸਾਚ ੇਭਾਵਤਹ ॥ 
say gun gaavahi saachay bhaaveh. 



 

ਿੁਝ ਿੇ ਉਪਜਤਹ ਿੁਝ ਮਾਤਹ ਸਮਾਵਤਹ ॥ 
tujh tay upjahi tujh maahi samaaveh. 

ਨਾਨਕੁ ਸਾਚੁ ਕਹੈ ਬੇਨੰਿੀ ਤਮਤਲ ਸਾਚ ੇਸੁਖੁ ਪਾਇਿਾ ॥੧੬॥੨॥੧੪॥ 
naanak saach kahai baynantee mil saachay sukh paa-idaa. ||16||2||14|| 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
maaroo mehlaa 1. 

ਅਰਬਿ ਨਰਬਿ ਧੁੰਧੂਕਾਰਾ ॥ 
arbad narbad DhunDhookaaraa. 

ਧਰਤਣ ਨ ਗਗਨਾ ਹੁਕਮੁ ਅਪਾਰਾ ॥ 
Dharan na gagnaa hukam apaaraa. 

ਨਾ ਤਿਨੁ ਰੈਤਨ ਨ ਚੰਿੁ ਨ ਸੂਰਜੁ ਸੁੰਨ ਸਮਾਤਧ ਲਗਾਇਿਾ ॥੧॥ 
naa din rain na chand na sooraj sunn samaaDh lagaa-idaa. ||1|| 

ਖਾਣੀ ਨ ਬਾਣੀ ਪਉਣ ਨ ਪਾਣੀ ॥ 
khaanee na banee pa-un na paanee. 

ਓਪਤਿ ਖਪਤਿ ਨ ਆਵਣ ਜਾਣੀ ॥ 
opat khapat na aavan jaanee. 

ਖੰਿ ਪਿਾਲ ਸਪਿ ਨਹੀ ਸਾਗਰ ਨਿੀ ਨ ਨੀਰੁ ਵਹਾਇਿਾ ॥੨॥ 
khand pataal sapat nahee saagar nadee na neer vahaa-idaa. ||2|| 

ਨਾ ਿਤਿ ਸਰੁਗੁ ਮਛੁ ਪਇਆਲਾ ॥ 
naa tad surag machh pa-i-aalaa. 

ਿੋਜਕੁ ਤਭਸਿੁ ਨਹੀ ਖੈ ਕਾਲਾ ॥ 
dojak bhisat nahee khai kaalaa. 

ਨਰਕੁ ਸੁਰਗ ੁਨਹੀ ਜੰਮਣੁ ਮਰਣਾ ਨਾ ਕੋ ਆਇ ਨ ਜਾਇਿਾ ॥੩॥ 
narak surag nahee jaman marnaa naa ko aa-ay na jaa-idaa. ||3|| 

ਬਰਹਮਾ ਤਬਸਨ ੁਮਹੇਸ ੁਨ ਕੋਈ ॥ 
barahmaa bisan mahays na ko-ee. 

ਅਵਰੁ ਨ ਿੀਸ ੈਏਕ ੋਸੋਈ ॥ 
avar na deesai ayko so-ee. 



 

ਨਾਤਰ ਪੁਰਖੁ ਨਹੀ ਜਾਤਿ ਨ ਜਨਮਾ ਨਾ ਕੋ ਿੁਖੁ ਸੁਖ ੁਪਾਇਿਾ ॥੪॥ 
naar purakh nahee jaat na janmaa naa ko dukh sukh paa-idaa. ||4|| 

ਨਾ ਿਤਿ ਜਿੀ ਸਿੀ ਬਨਵਾਸੀ ॥ 
naa tad jatee satee banvaasee. 

ਨਾ ਿਤਿ ਤਸਧ ਸਾਤਧਕ ਸਖੁਵਾਸੀ ॥ 
naa tad siDh saaDhik sukhvaasee. 

ਜੋਗੀ ਜਗੰਮ ਭੇਖੁ ਨ ਕੋਈ ਨਾ ਕੋ ਨਾਥੁ ਕਹਾਇਿਾ ॥੫॥ 
jogee jangam bhaykh na ko-ee naa ko naath kahaa-idaa. ||5|| 

ਜਪ ਿਪ ਸੰਜਮ ਨਾ ਬਰਿ ਪੂਜਾ ॥ 
jap tap sanjam naa barat poojaa. 

ਨਾ ਕੋ ਆਤਖ ਵਖਾਣੈ ਿੂਜਾ ॥ 
naa ko aakh vakhaanai doojaa. 

ਆਪ ੇਆਤਪ ਉਪਾਇ ਤਵਗਸੈ ਆਪੇ ਕੀਮਤਿ ਪਾਇਿਾ ॥੬॥ 
aapay aap upaa-ay vigsai aapay keemat paa-idaa. ||6|| 

ਨਾ ਸੁਤਚ ਸੰਜਮ ੁਿੁਲਸੀ ਮਾਲਾ ॥ 
naa such sanjam tulsee maalaa. 

ਗੋਪੀ ਕਾਨੁ ਨ ਗਊ ਗੋੁਆਲਾ ॥ 
gopee kaan na ga-oo go-aalaa. 

ਿੰਿੁ ਮੰਿੁ ਪਾਖੰਿੁ ਨ ਕੋਈ ਨਾ ਕੋ ਵੰਸੁ ਵਜਾਇਿਾ ॥੭॥ 
tant mant pakhand na ko-ee naa ko vans vajaa-idaa. ||7|| 

ਕਰਮ ਧਰਮ ਨਹੀ ਮਾਇਆ ਮਾਖੀ ॥ 
karam Dharam nahee maa-i-aa maakhee. 

ਜਾਤਿ ਜਨਮੁ ਨਹੀ ਿੀਸੈ ਆਖੀ ॥ 
jaat janam nahee deesai aakhee. 

ਮਮਿਾ ਜਾਲੁ ਕਾਲੁ ਨਹੀ ਮਾਥੈ ਨਾ ਕੋ ਤਕਸੈ ਤਧਆਇਿਾ ॥੮॥ 
mamtaa jaal kaal nahee maathai naa ko kisai Dhi-aa-idaa. ||8|| 

ਤਨੰਿੁ ਤਬੰਿ ੁਨਹੀ ਜੀਉ ਨ ਤਜੰਿੋ ॥ 
nind bind nahee jee-o na jindo. 



 

ਨਾ ਿਤਿ ਗੋਰਖ ੁਨਾ ਮਾਤਛੰਿੋ ॥ 
naa tad gorakh naa maachhindo. 

ਨਾ ਿਤਿ ਤਗਆਨ ੁਤਧਆਨ ੁਕੁਲ ਓਪਤਿ ਨਾ ਕੋ ਗਣਿ ਗਣਾਇਿਾ ॥੯॥ 
naa tad gi-aan Dhi-aan kul opat naa ko ganat ganaa-idaa. ||9|| 
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ਵਰਨ ਭੇਖ ਨਹੀ ਬਰਹਮਣ ਖਿਰੀ ॥ 
varan bhaykh nahee barahman khatree. 

ਿੇਉ ਨ ਿੇਹਰੁਾ ਗਊ ਗਾਇਿਰੀ ॥ 
day-o na dayhuraa ga-oo gaa-itaree. 

ਹੋਮ ਜਗ ਨਹੀ ਿੀਰਤਥ ਨਾਵਣੁ ਨਾ ਕੋ ਪੂਜਾ ਲਾਇਿਾ ॥੧੦॥ 
hom jag nahee tirath naavan naa ko poojaa laa-idaa. ||10|| 

ਨਾ ਕੋ ਮੁਲਾ ਨਾ ਕੋ ਕਾਜੀ ॥ 
naa ko mulaa naa ko kaajee. 

ਨਾ ਕੋ ਸੇਖ ੁਮਸਾਇਕੁ ਹਾਜੀ ॥ 
naa ko saykh masaa-ik haajee. 

ਰਈਅਤਿ ਰਾਉ ਨ ਹਉਮੈ ਿੁਨੀਆ ਨਾ ਕੋ ਕਹਣ ੁਕਹਾਇਿਾ ॥੧੧॥ 
ra-ee-at raa-o na ha-umai dunee-aa naa ko kahan kahaa-idaa. ||11|| 

ਭਾਉ ਨ ਭਗਿੀ ਨਾ ਤਸਵ ਸਕਿੀ ॥ 
bhaa-o na bhagtee naa siv saktee. 

ਸਾਜਨੁ ਮੀਿੁ ਤਬੰਿ ੁਨਹੀ ਰਕਿੀ ॥ 
saajan meet bind nahee raktee. 

ਆਪ ੇਸਾਹੁ ਆਪੇ ਵਣਜਾਰਾ ਸਾਚੇ ਏਹੋ ਭਾਇਿਾ ॥੧੨॥ 
aapay saahu aapay vanjaaraa saachay ayho bhaa-idaa. ||12|| 

ਬੇਿ ਕਿੇਬ ਨ ਤਸਤੰਮਰਤਿ ਸਾਸਿ ॥ 
bayd katayb na simrit saasat. 

ਪਾਿ ਪੁਰਾਣ ਉਿੈ ਨਹੀ ਆਸਿ ॥ 
paath puraan udai nahee aasat. 



 

ਕਹਿਾ ਬਕਿਾ ਆਤਪ ਅਗੋਚਰੁ ਆਪ ੇਅਲਖ ੁਲਖਾਇਿਾ ॥੧੩॥ 
kahtaa baktaa aap agochar aapay alakh lakhaa-idaa. ||13|| 

ਜਾ ਤਿਸੁ ਭਾਣਾ ਿਾ ਜਗਿੁ ਉਪਾਇਆ ॥ 
jaa tis bhaanaa taa jagat upaa-i-aa. 

ਬਾਝੁ ਕਲਾ ਆਿਾਣੁ ਰਹਾਇਆ ॥ 
baajh kalaa aadaan rahaa-i-aa. 

ਬਰਹਮਾ ਤਬਸਨ ੁਮਹੇਸ ੁਉਪਾਏ ਮਾਇਆ ਮੋਹ ੁਵਧਾਇਿਾ ॥੧੪॥ 
barahmaa bisan mahays upaa-ay maa-i-aa moh vaDhaa-idaa. ||14|| 

ਤਵਰਲੇ ਕਉ ਗਤੁਰ ਸਬਿ ੁਸੁਣਾਇਆ ॥ 
virlay ka-o gur sabad sunaa-i-aa. 

ਕਤਰ ਕਤਰ ਿੇਖੈ ਹੁਕਮੁ ਸਬਾਇਆ ॥ 
kar kar daykhai hukam sabaa-i-aa. 

ਖੰਿ ਬਰਹਮੰਿ ਪਾਿਾਲ ਅਰਭੰੇ ਗੁਪਿਹੁ ਪਰਗਟੀ ਆਇਿਾ ॥੧੫॥ 
khand barahmand paataal arambhay guptahu pargatee aa-idaa. ||15|| 

ਿਾ ਕਾ ਅੰਿੁ ਨ ਜਾਣੈ ਕੋਈ ॥ 
taa kaa ant na jaanai ko-ee. 

ਪੂਰੇ ਗਰੁ ਿੇ ਸੋਝੀ ਹੋਈ ॥ 
pooray gur tay sojhee ho-ee. 

ਨਾਨਕ ਸਾਤਚ ਰਿੇ ਤਬਸਮਾਿੀ ਤਬਸਮ ਭਏ ਗੁਣ ਗਾਇਿਾ ॥੧੬॥੩॥੧੫॥ 
naanak saach ratay bismaadee bisam bha-ay gun gaa-idaa. ||16||3||15|| 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
maaroo mehlaa 1. 

ਆਪ ੇਆਪੁ ਉਪਾਇ ਤਨਰਾਲਾ ॥ 
aapay aap upaa-ay niraalaa. 

ਸਾਚਾ ਥਾਨੁ ਕੀਓ ਿਇਆਲਾ ॥ 
saachaa thaan kee-o da-i-aalaa. 

ਪਉਣ ਪਾਣੀ ਅਗਨੀ ਕਾ ਬੰਧਨ ੁਕਾਇਆ ਕੋਟ ੁਰਚਾਇਿਾ ॥੧॥ 
pa-un paanee agnee kaa banDhan kaa-i-aa kot rachaa-idaa. ||1|| 



 

ਨਉ ਘਰ ਥਾਪ ੇਥਾਪਣਹਾਰੈ ॥ 
na-o ghar thaapay thaapanhaarai. 

ਿਸਵੈ ਵਾਸਾ ਅਲਖ ਅਪਾਰੈ ॥ 
dasvai vaasaa alakh apaarai. 

ਸਾਇਰ ਸਪਿ ਭਰੇ ਜਤਲ ਤਨਰਮਤਲ ਗੁਰਮਤੁਖ ਮੈਲੁ ਨ ਲਾਇਿਾ ॥੨॥ 
saa-ir sapat bharay jal nirmal gurmukh mail na laa-idaa. ||2|| 

ਰਤਵ ਸਤਸ ਿੀਪਕ ਜੋਤਿ ਸਬਾਈ ॥ 
rav sas deepak jot sabaa-ee. 

ਆਪ ੇਕਤਰ ਵੇਖ ੈਵਤਿਆਈ ॥ 
aapay kar vaykhai vadi-aa-ee. 

ਜੋਤਿ ਸਰੂਪ ਸਿਾ ਸੁਖਿਾਿਾ ਸਚੇ ਸੋਭਾ ਪਾਇਿਾ ॥੩॥ 
jot saroop sadaa sukh-daata sachay sobhaa paa-idaa. ||3|| 

ਗੜ ਮਤਹ ਹਾਟ ਪਟਣ ਵਾਪਾਰਾ ॥ 
garh meh haat patan vaapaaraa. 

ਪੂਰੈ ਿੋਤਲ ਿੋਲੈ ਵਣਜਾਰਾ ॥ 
poorai tol tolai vanjaaraa. 

ਆਪ ੇਰਿਨੁ ਤਵਸਾਹੇ ਲੇਵੈ ਆਪ ੇਕੀਮਤਿ ਪਾਇਿਾ ॥੪॥ 
aapay ratan visaahay layvai aapay keemat paa-idaa. ||4|| 

ਕੀਮਤਿ ਪਾਈ ਪਾਵਣਹਾਰੈ ॥ 
keemat paa-ee paavanhaarai. 

ਵੇਪਰਵਾਹ ਪੂਰੇ ਭੰਿਾਰੈ ॥ 
vayparvaah pooray bhandaarai. 

ਸਰਬ ਕਲਾ ਲੇ ਆਪੇ ਰਤਹਆ ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਕਸੈ ਬੁਝਾਇਿਾ ॥੫॥ 
sarab kalaa lay aapay rahi-aa gurmukh kisai bujhaa-idaa. ||5|| 

ਨਿਤਰ ਕਰੇ ਪਰੂਾ ਗੁਰ ੁਭੇਟੈ ॥ 
nadar karay pooraa gur bhaytai. 

ਜਮ ਜੰਿਾਰੁ ਨ ਮਾਰੈ ਿੇਟੈ ॥ 
jam jandaar na maarai faytai. 



 

ਤਜਉ ਜਲ ਅਿੰਤਰ ਕਮਲ ੁਤਬਗਾਸੀ ਆਪੇ ਤਬਗਤਸ ਤਧਆਇਿਾ ॥੬॥ 
ji-o jal antar kamal bigaasee aapay bigas Dhi-aa-idaa. ||6|| 

ਆਪ ੇਵਰਖੈ ਅਤੰਮਰਿ ਧਾਰਾ ॥ ਰਿਨ ਜਵੇਹਰ ਲਾਲ ਅਪਾਰਾ ॥ 
aapay varkhai amrit Dhaaraa. ratan javayhar laal apaaraa. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਤਮਲ ੈਿ ਪਰੂਾ ਪਾਈਐ ਪਰੇਮ ਪਿਾਰਥੁ ਪਾਇਿਾ ॥੭॥ 
satgur milai ta pooraa paa-ee-ai paraym padaarath paa-idaa. ||7|| 

ਪਰੇਮ ਪਿਾਰਥ ੁਲਹੈ ਅਮੋਲ ੋ॥ 
paraym padaarath lahai amolo. 

ਕਬ ਹੀ ਨ ਘਾਟਤਸ ਪਰੂਾ ਿੋਲੋ ॥ 
kab hee na ghaatas pooraa tolo. 

ਸਚੇ ਕਾ ਵਾਪਾਰੀ ਹੋਵ ੈਸਚ ੋਸਉਿਾ ਪਾਇਿਾ ॥੮॥ 
sachay kaa vaapaaree hovai sacho sa-udaa paa-idaa. ||8|| 

ਸਚਾ ਸਉਿਾ ਤਵਰਲਾ ਕੋ ਪਾਏ ॥ 
sachaa sa-udaa virlaa ko paa-ay. 

ਪੂਰਾ ਸਤਿਗੁਰੁ ਤਮਲੈ ਤਮਲਾਏ ॥ 
pooraa satgur milai milaa-ay. 
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ਗੁਰਮੁਤਖ ਹੋਇ ਸੁ ਹੁਕਮੁ ਪਛਾਣੈ ਮਾਨੈ ਹੁਕਮੁ ਸਮਾਇਿਾ ॥੯॥ 
gurmukh ho-ay so hukam pachhaanai maanai hukam samaa-idaa. ||9|| 

ਹੁਕਮੇ ਆਇਆ ਹੁਕਤਮ ਸਮਾਇਆ ॥ 
hukmay aa-i-aa hukam samaa-i-aa. 

ਹੁਕਮੇ ਿੀਸ ੈਜਗਿੁ ਉਪਾਇਆ ॥ 
hukmay deesai jagat upaa-i-aa. 

ਹੁਕਮੇ ਸੁਰਗੁ ਮਛੁ ਪਇਆਲਾ ਹੁਕਮੇ ਕਲਾ ਰਹਾਇਿਾ ॥੧੦॥ 
hukmay surag machh pa-i-aalaa hukmay kalaa rahaa-idaa. ||10|| 

ਹੁਕਮੇ ਧਰਿੀ ਧਉਲ ਤਸਤਰ ਭਾਰੰ ॥ 
hukmay Dhartee Dha-ul sir bhaaraN. 



 

ਹੁਕਮੇ ਪਉਣ ਪਾਣੀ ਗੈਣਾਰੰ ॥ 
hukmay pa-un paanee gainaaraN. 

ਹੁਕਮੇ ਤਸਵ ਸਕਿੀ ਘਤਰ ਵਾਸਾ ਹੁਕਮੇ ਖੇਲ ਖੇਲਾਇਿਾ ॥੧੧॥ 
hukmay siv saktee ghar vaasaa hukmay khayl khaylaa-idaa. ||11|| 

ਹੁਕਮੇ ਆਿਾਣੇ ਆਗਾਸੀ ॥ 
hukmay aadaanay aagaasee. 

ਹੁਕਮੇ ਜਲ ਥਲ ਤਿਰਭਵਣ ਵਾਸੀ ॥ 
hukmay jal thal taribhavan vaasee. 

ਹੁਕਮੇ ਸਾਸ ਤਗਰਾਸ ਸਿਾ ਿੁਤਨ ਹੁਕਮੇ ਿੇਤਖ ਤਿਖਾਇਿਾ ॥੧੨॥ 
hukmay saas giraas sadaa fun hukmay daykh dikhaa-idaa. ||12|| 

ਹੁਕਤਮ ਉਪਾਏ ਿਸ ਅਉਿਾਰਾ ॥ 
hukam upaa-ay das a-utaaraa. 

ਿੇਵ ਿਾਨਵ ਅਗਣਿ ਅਪਾਰਾ ॥ 
dayv daanav agnat apaaraa. 

ਮਾਨੈ ਹੁਕਮੁ ਸ ੁਿਰਗਹ ਪਝੈੈ ਸਾਤਚ ਤਮਲਾਇ ਸਮਾਇਿਾ ॥੧੩॥ 
maanai hukam so dargeh paijhai saach milaa-ay samaa-idaa. ||13|| 

ਹੁਕਮੇ ਜਗੁ ਛਿੀਹ ਗੁਿਾਰੇ ॥ 
hukmay jug chhateeh gudaaray. 

ਹੁਕਮੇ ਤਸਧ ਸਾਤਧਕ ਵੀਚਾਰੇ ॥ 
hukmay siDh saaDhik veechaaray. 

ਆਤਪ ਨਾਥੁ ਨਥੀ ਸਭ ਜਾ ਕੀ ਬਿਸੇ ਮਕੁਤਿ ਕਰਾਇਿਾ ॥੧੪॥ 
aap naath natheeN sabh jaa kee bakhsay mukat karaa-idaa. ||14|| 

ਕਾਇਆ ਕੋਟੁ ਗੜੈ ਮਤਹ ਰਾਜਾ ॥ ਨੇਬ ਖਵਾਸ ਭਲਾ ਿਰਵਾਜਾ ॥ 
kaa-i-aa kot garhai meh raajaa. nayb khavaas bhalaa darvaajaa. 

ਤਮਤਥਆ ਲੋਭੁ ਨਾਹੀ ਘਤਰ ਵਾਸਾ ਲਤਬ ਪਾਤਪ ਪਛੁਿਾਇਿਾ ॥੧੫॥ 
mithi-aa lobh naahee ghar vaasaa lab paap pachhutaa-idaa. ||15|| 

ਸਿੁ ਸੰਿੋਖੁ ਨਗਰ ਮਤਹ ਕਾਰੀ ॥ 
sat santokh nagar meh kaaree. 



 

ਜਿੁ ਸਿੁ ਸੰਜਮ ੁਸਰਤਣ ਮਰੁਾਰੀ ॥ 
jat sat sanjam saran muraaree. 

ਨਾਨਕ ਸਹਤਜ ਤਮਲੈ ਜਗਜੀਵਨੁ ਗਰੁ ਸਬਿੀ ਪਤਿ ਪਾਇਿਾ ॥੧੬॥੪॥੧੬॥ 
naanak sahj milai jagjeevan gur sabdee pat paa-idaa. ||16||4||16|| 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
maaroo mehlaa 1. 

ਸੁੰਨ ਕਲਾ ਅਪਰੰਪਤਰ ਧਾਰੀ ॥ 
sunn kalaa aprampar Dhaaree. 

ਆਤਪ ਤਨਰਾਲਮ ੁਅਪਰ ਅਪਾਰੀ ॥ 
aap niraalam apar apaaree. 

ਆਪ ੇਕੁਿਰਤਿ ਕਤਰ ਕਤਰ ਿੇਖੈ ਸੁੰਨਹੁ ਸੁੰਨੁ ਉਪਾਇਿਾ ॥੧॥ 
aapay kudrat kar kar daykhai sunnahu sunn upaa-idaa. ||1|| 

ਪਉਣ ੁਪਾਣੀ ਸੁੰਨੈ ਿੇ ਸਾਜੇ ॥ 
pa-un paanee sunnai tay saajay. 

ਤਸਰਸਤਟ ਉਪਾਇ ਕਾਇਆ ਗੜ ਰਾਜੇ ॥ 
sarisat upaa-ay kaa-i-aa garh raajay. 

ਅਗਤਨ ਪਾਣੀ ਜੀਉ ਜੋਤਿ ਿੁਮਾਰੀ ਸੁੰਨੇ ਕਲਾ ਰਹਾਇਿਾ ॥੨॥ 
agan paanee jee-o jot tumaaree sunnay kalaa rahaa-idaa. ||2|| 

ਸੁੰਨਹ ੁਬਰਹਮਾ ਤਬਸਨੁ ਮਹੇਸੁ ਉਪਾਏ ॥ 
sunnahu barahmaa bisan mahays upaa-ay. 

ਸੁੰਨੇ ਵਰਿੇ ਜਗੁ ਸਬਾਏ ॥ 
sunnay vartay jug sabaa-ay. 

ਇਸੁ ਪਿ ਵੀਚਾਰੇ ਸੋ ਜਨ ੁਪੂਰਾ ਤਿਸੁ ਤਮਲੀਐ ਭਰਮ ੁਚੁਕਾਇਿਾ ॥੩॥ 
is pad veechaaray so jan pooraa tis milee-ai bharam chukaa-idaa. ||3|| 

ਸੁੰਨਹ ੁਸਪਿ ਸਰੋਵਰ ਥਾਪੇ ॥ 
sunnahu sapat sarovar thaapay. 

ਤਜਤਨ ਸਾਜੇ ਵੀਚਾਰੇ ਆਪ ੇ॥ 
jin saajay veechaaray aapay. 



 

ਤਿਿੁ ਸਿ ਸਤਰ ਮਨੂਆ ਗਰੁਮੁਤਖ ਨਾਵੈ ਤਿਤਰ ਬਾਹੁਤੜ ਜੋਤਨ ਨ ਪਾਇਿਾ ॥੪॥ 
tit sat sar manoo-aa gurmukh naavai fir baahurh jon na paa-idaa. ||4|| 

ਸੁੰਨਹ ੁਚੰਿ ੁਸੂਰਜੁ ਗੈਣਾਰੇ ॥ 
sunnahu chand sooraj gainaaray. 

ਤਿਸ ਕੀ ਜੋਤਿ ਤਿਰਭਵਣ ਸਾਰੇ ॥ 
tis kee jot taribhavan saaray. 

ਸੁੰਨੇ ਅਲਖ ਅਪਾਰ ਤਨਰਾਲਮੁ ਸੁੰਨ ੇਿਾੜੀ ਲਾਇਿਾ ॥੫॥ 
sunnay alakh apaar niraalam sunnay taarhee laa-idaa. ||5|| 

ਸੁੰਨਹ ੁਧਰਤਿ ਅਕਾਸੁ ਉਪਾਏ ॥ 
sunnahu Dharat akaas upaa-ay. 

ਤਬਨੁ ਥੰਮਾ ਰਾਖੇ ਸਚ ੁਕਲ ਪਾਏ ॥ 
bin thammaa raakhay sach kal paa-ay. 

ਤਿਰਭਵਣ ਸਾਤਜ ਮੇਖੁਲੀ ਮਾਇਆ ਆਤਪ ਉਪਾਇ ਖਪਾਇਿਾ ॥੬॥ 
taribhavan saaj maykhulee maa-i-aa aap upaa-ay khapaa-idaa. ||6|| 

ਸੁੰਨਹ ੁਖਾਣੀ ਸੁੰਨਹੁ ਬਾਣੀ ॥ 
sunnahu khaanee sunnahu banee. 

ਸੁੰਨਹ ੁਉਪਜੀ ਸੁੰਤਨ ਸਮਾਣੀ ॥ 
sunnahu upjee sunn samaanee. 

ਉਿਭੁਜੁ ਚਲਿ ੁਕੀਆ ਤਸਤਰ ਕਰਿੈ ਤਬਸਮਾਿੁ ਸਬਤਿ ਿੇਖਾਇਿਾ ॥੭॥ 
ut-bhuj chalat kee-aa sir kartai bismaad sabad daykhaa-idaa. ||7|| 

ਸੁੰਨਹ ੁਰਾਤਿ ਤਿਨਸ ੁਿੁਇ ਕੀਏ ॥ 
sunnahu raat dinas du-ay kee-ay. 

ਓਪਤਿ ਖਪਤਿ ਸੁਖਾ ਿੁਖ ਿੀਏ ॥ 
opat khapat sukhaa dukh dee-ay. 

ਸੁਖ ਿੁਖ ਹੀ ਿੇ ਅਮਰੁ ਅਿੀਿਾ ਗਰੁਮਤੁਖ ਤਨਜ ਘਰੁ ਪਾਇਿਾ ॥੮॥ 
sukh dukh hee tay amar ateetaa gurmukh nij ghar paa-idaa. ||8|| 
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ਸਾਮ ਵੇਿੁ ਤਰਗ ੁਜੁਜਰ ੁਅਥਰਬਣੁ ॥ 
saam vayd rig jujar atharban. 

ਬਰਹਮੇ ਮੁਤਖ ਮਾਇਆ ਹੈ ਿਰੈ ਗੁਣ ॥ 
barahmay mukh maa-i-aa hai tarai gun. 

ਿਾ ਕੀ ਕੀਮਤਿ ਕਤਹ ਨ ਸਕੈ ਕੋ ਤਿਉ ਬੋਲ ੇਤਜਉ ਬੋਲਾਇਿਾ ॥੯॥ 
taa kee keemat kahi na sakai ko ti-o bolay ji-o bolaa-idaa. ||9|| 

ਸੁੰਨਹ ੁਸਪਿ ਪਾਿਾਲ ਉਪਾਏ ॥ 
sunnahu sapat paataal upaa-ay. 

ਸੁੰਨਹ ੁਭਵਣ ਰਖੇ ਤਲਵ ਲਾਏ ॥ 
sunnahu bhavan rakhay liv laa-ay. 

ਆਪ ੇਕਾਰਣੁ ਕੀਆ ਅਪਰੰਪਤਰ ਸਭੁ ਿੇਰੋ ਕੀਆ ਕਮਾਇਿਾ ॥੧੦॥ 
aapay kaaran kee-aa aprampar sabh tayro kee-aa kamaa-idaa. ||10|| 

ਰਜ ਿਮ ਸਿ ਕਲ ਿੇਰੀ ਛਾਇਆ ॥ 
raj tam sat kal tayree chhaa-i-aa. 

ਜਨਮ ਮਰਣ ਹਉਮੈ ਿੁਖ ੁਪਾਇਆ ॥ 
janam maran ha-umai dukh paa-i-aa. 

ਤਜਸ ਨੋ ਤਿਪਾ ਕਰੇ ਹਤਰ ਗੁਰਮੁਤਖ ਗਤੁਣ ਚਉਥੈ ਮੁਕਤਿ ਕਰਾਇਿਾ ॥੧੧॥ 
jis no kirpaa karay har gurmukh gun cha-uthai mukat karaa-idaa. ||11|| 

ਸੁੰਨਹ ੁਉਪਜੇ ਿਸ ਅਵਿਾਰਾ ॥ 
sunnahu upjay das avtaaraa. 

ਤਸਰਸਤਟ ਉਪਾਇ ਕੀਆ ਪਾਸਾਰਾ ॥ 
sarisat upaa-ay kee-aa paasaaraa. 

ਿੇਵ ਿਾਨਵ ਗਣ ਗਧੰਰਬ ਸਾਜੇ ਸਤਭ ਤਲਤਖਆ ਕਰਮ ਕਮਾਇਿਾ ॥੧੨॥ 
dayv daanav gan ganDharab saajay sabh likhi-aa karam kamaa-idaa. ||12|| 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਮਝੈ ਰੋਗ ੁਨ ਹੋਈ ॥ 
gurmukh samjhai rog na ho-ee. 



 

ਇਹ ਗੁਰ ਕੀ ਪਉੜੀ ਜਾਣੈ ਜਨੁ ਕੋਈ ॥ 
ih gur kee pa-orhee jaanai jan ko-ee. 

ਜੁਗਹ ਜਗੁਿੰਤਰ ਮਕੁਤਿ ਪਰਾਇਣ ਸ ੋਮੁਕਤਿ ਭਇਆ ਪਤਿ ਪਾਇਿਾ ॥੧੩॥ 
jugah jugantar mukat paraa-in so mukat bha-i-aa pat paa-idaa. ||13|| 

ਪੰਚ ਿਿੁ ਸੁੰਨਹ ੁਪਰਗਾਸਾ ॥ 
panch tat sunnahu pargaasaa. 

ਿੇਹ ਸੰਜੋਗੀ ਕਰਮ ਅਤਭਆਸਾ ॥ 
dayh sanjogee karam abhi-aasaa. 

ਬੁਰਾ ਭਲਾ ਿੁਇ ਮਸਿਤਕ ਲੀਖੇ ਪਾਪ ੁਪੁੰਨੁ ਬੀਜਾਇਿਾ ॥੧੪॥ 
buraa bhalaa du-ay mastak leekhay paap punn beejaa-idaa. ||14|| 

ਊਿਮ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰੁਖ ਤਨਰਾਲੇ ॥ 
ootam satgur purakh niraalay. 

ਸਬਤਿ ਰਿੇ ਹਤਰ ਰਤਸ ਮਿਵਾਲੇ ॥ 
sabad ratay har ras matvaalay. 

ਤਰਤਧ ਬੁਤਧ ਤਸਤਧ ਤਗਆਨ ੁਗਰੁੂ ਿੇ ਪਾਈਐ ਪਰੂੈ ਭਾਤਗ ਤਮਲਾਇਿਾ ॥੧੫॥ 
riDh buDh siDh gi-aan guroo tay paa-ee-ai poorai bhaag milaa-idaa. ||15|| 

ਇਸੁ ਮਨ ਮਾਇਆ ਕਉ ਨੇਹੁ ਘਨੇਰਾ ॥ 
is man maa-i-aa ka-o nayhu ghanayraa. 

ਕੋਈ ਬਝੂਹ ੁਤਗਆਨੀ ਕਰਹੁ ਤਨਬੇਰਾ ॥ 
ko-ee boojhhu gi-aanee karahu nibayraa. 

ਆਸਾ ਮਨਸਾ ਹਉਮ ੈਸਹਸਾ ਨਰੁ ਲੋਭੀ ਕੂੜੁ ਕਮਾਇਿਾ ॥੧੬॥ 
aasaa mansaa ha-umai sahsaa nar lobhee koorh kamaa-idaa. ||16|| 

ਸਤਿਗੁਰ ਿੇ ਪਾਏ ਵੀਚਾਰਾ ॥ 
satgur tay paa-ay veechaaraa. 

ਸੁੰਨ ਸਮਾਤਧ ਸਚੇ ਘਰ ਬਾਰਾ ॥ 
sunn samaaDh sachay ghar baaraa. 

ਨਾਨਕ ਤਨਰਮਲ ਨਾਿੁ ਸਬਿ ਧੁਤਨ ਸਚ ੁਰਾਮ ੈਨਾਤਮ ਸਮਾਇਿਾ ॥੧੭॥੫॥੧੭॥ 
naanak nirmal naad sabad Dhun sach raamai naam samaa-idaa. ||17||5||17|| 



 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
maaroo mehlaa 1. 

ਜਹ ਿੇਖਾ ਿਹ ਿੀਨ ਿਇਆਲਾ ॥ 
jah daykhaa tah deen da-i-aalaa. 

ਆਇ ਨ ਜਾਈ ਪਰਭੁ ਤਕਰਪਾਲਾ ॥ 
aa-ay na jaa-ee parabh kirpaalaa. 

ਜੀਆ ਅੰਿਤਰ ਜਗੁਤਿ ਸਮਾਈ ਰਤਹਓ ਤਨਰਾਲਮੁ ਰਾਇਆ ॥੧॥ 
jee-aa andar jugat samaa-ee rahi-o niraalam raa-i-aa. ||1|| 

ਜਗੁ ਤਿਸ ਕੀ ਛਾਇਆ ਤਜਸੁ ਬਾਪ ੁਨ ਮਾਇਆ ॥ 
jag tis kee chhaa-i-aa jis baap na maa-i-aa. 

ਨਾ ਤਿਸੁ ਭੈਣ ਨ ਭਰਾਉ ਕਮਾਇਆ ॥ 
naa tis bhain na bharaa-o kamaa-i-aa. 

ਨਾ ਤਿਸੁ ਓਪਤਿ ਖਪਤਿ ਕੁਲ ਜਾਿੀ ਓਹੁ ਅਜਰਾਵਰੁ ਮਤਨ ਭਾਇਆ ॥੨॥ 
naa tis opat khapat kul jaatee oh ajraavar man bhaa-i-aa. ||2|| 

ਿੂ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ੁਨਾਹੀ ਤਸਤਰ ਕਾਲਾ ॥ 
too akaal purakh naahee sir kaalaa. 

ਿੂ ਪਰੁਖੁ ਅਲੇਖ ਅਗੰਮ ਤਨਰਾਲਾ ॥ 
too purakh alaykh agamm niraalaa. 

ਸਿ ਸੰਿੋਤਖ ਸਬਤਿ ਅਤਿ ਸੀਿਲੁ ਸਹਜ ਭਾਇ ਤਲਵ ਲਾਇਆ ॥੩॥ 
sat santokh sabad at seetal sahj bhaa-ay liv laa-i-aa. ||3|| 

ਿਰੈ ਵਰਿਾਇ ਚਉਥੈ ਘਤਰ ਵਾਸਾ ॥ 
tarai vartaa-ay cha-uthai ghar vaasaa. 

ਕਾਲ ਤਬਕਾਲ ਕੀਏ ਇਕ ਗਰਾਸਾ ॥ 
kaal bikaal kee-ay ik garasaa. 

ਤਨਰਮਲ ਜੋਤਿ ਸਰਬ ਜਗਜੀਵਨੁ ਗੁਤਰ ਅਨਹਿ ਸਬਤਿ ਤਿਖਾਇਆ ॥੪॥ 
nirmal jot sarab jagjeevan gur anhad sabad dikhaa-i-aa. ||4|| 

ਊਿਮ ਜਨ ਸੰਿ ਭਲ ੇਹਤਰ ਤਪਆਰੇ ॥ 
ootam jan sant bhalay har pi-aaray. 



 

ਹਤਰ ਰਸ ਮਾਿੇ ਪਾਤਰ ਉਿਾਰੇ ॥ 
har ras maatay paar utaaray. 

ਨਾਨਕ ਰੇਣ ਸੰਿ ਜਨ ਸਗੰਤਿ ਹਤਰ ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਪਾਇਆ ॥੫॥ 
naanak rayn sant jan sangat har gur parsaadee paa-i-aa. ||5|| 

ਿੂ ਅੰਿਰਜਾਮੀ ਜੀਅ ਸਤਭ ਿੇਰੇ ॥ 
too antarjaamee jee-a sabh tayray. 
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ਿੂ ਿਾਿਾ ਹਮ ਸੇਵਕ ਿੇਰੇ ॥ 
too daataa ham sayvak tayray. 

ਅੰਤਮਰਿ ਨਾਮੁ ਤਿਪਾ ਕਤਰ ਿੀਜੈ ਗੁਤਰ ਤਗਆਨ ਰਿਨ ੁਿੀਪਾਇਆ ॥੬॥ 
amrit naam kirpaa kar deejai gur gi-aan ratan deepaa-i-aa. ||6|| 

ਪੰਚ ਿਿੁ ਤਮਤਲ ਇਹੁ ਿਨ ੁਕੀਆ ॥ 
panch tat mil ih tan kee-aa. 

ਆਿਮ ਰਾਮ ਪਾਏ ਸੁਖ ੁਥੀਆ ॥ 
aatam raam paa-ay sukh thee-aa. 

ਕਰਮ ਕਰਿੂਤਿ ਅੰਤਮਰਿ ਿਲੁ ਲਾਗਾ ਹਤਰ ਨਾਮ ਰਿਨ ੁਮਤਨ ਪਾਇਆ ॥੭॥ 
karam kartoot amrit fal laagaa har naam ratan man paa-i-aa. ||7|| 

ਨਾ ਤਿਸੁ ਭੂਖ ਤਪਆਸ ਮਨੁ ਮਾਤਨਆ ॥ 
naa tis bhookh pi-aas man maani-aa. 

ਸਰਬ ਤਨਰੰਜਨੁ ਘਤਟ ਘਤਟ ਜਾਤਨਆ ॥ 
sarab niranjan ghat ghat jaani-aa. 

ਅੰਤਮਰਿ ਰਤਸ ਰਾਿਾ ਕੇਵਲ ਬੈਰਾਗੀ ਗੁਰਮਤਿ ਭਾਇ ਸੁਭਾਇਆ ॥੮॥ 
amrit ras raataa kayval bairaagee gurmat bhaa-ay subhaa-i-aa. ||8|| 

ਅਤਧਆਿਮ ਕਰਮ ਕਰੇ ਤਿਨੁ ਰਾਿੀ ॥ 
aDhi-aatam karam karay din raatee. 

ਤਨਰਮਲ ਜੋਤਿ ਤਨਰੰਿਤਰ ਜਾਿੀ ॥ 
nirmal jot nirantar jaatee. 



 

ਸਬਿੁ ਰਸਾਲ ੁਰਸਨ ਰਤਸ ਰਸਨਾ ਬੇਣੁ ਰਸਾਲੁ ਵਜਾਇਆ ॥੯॥ 
sabad rasaal rasan ras rasnaa bayn rasaal vajaa-i-aa. ||9|| 

ਬੇਣੁ ਰਸਾਲ ਵਜਾਵੈ ਸੋਈ ॥ 
bayn rasaal vajaavai so-ee. 

ਜਾ ਕੀ ਤਿਰਭਵਣ ਸੋਝੀ ਹੋਈ ॥ 
jaa kee taribhavan sojhee ho-ee. 

ਨਾਨਕ ਬੂਝਹੁ ਇਹ ਤਬਤਧ ਗੁਰਮਤਿ ਹਤਰ ਰਾਮ ਨਾਤਮ ਤਲਵ ਲਾਇਆ ॥੧੦॥ 
naanak boojhhu ih biDh gurmat har raam naam liv laa-i-aa. ||10|| 

ਐਸੇ ਜਨ ਤਵਰਲੇ ਸੰਸਾਰੇ ॥ 
aisay jan virlay sansaaray. 

ਗੁਰ ਸਬਿ ੁਵੀਚਾਰਤਹ ਰਹਤਹ ਤਨਰਾਰੇ ॥ 
gur sabad vichaareh raheh niraaray. 

ਆਤਪ ਿਰਤਹ ਸੰਗਤਿ ਕੁਲ ਿਾਰਤਹ ਤਿਨ ਸਿਲ ਜਨਮੁ ਜਤਗ ਆਇਆ ॥੧੧॥ 
aap tareh sangat kul taareh tin safal janam jag aa-i-aa. ||11|| 

ਘਰੁ ਿਰੁ ਮੰਿਰੁ ਜਾਣੈ ਸੋਈ ॥ 
ghar dar mandar jaanai so-ee. 

ਤਜਸੁ ਪੂਰੇ ਗਰੁ ਿੇ ਸੋਝੀ ਹੋਈ ॥ 
jis pooray gur tay sojhee ho-ee. 

ਕਾਇਆ ਗੜ ਮਹਲ ਮਹਲੀ ਪਰਭੁ ਸਾਚਾ ਸਚ ੁਸਾਚਾ ਿਖਿੁ ਰਚਾਇਆ ॥੧੨॥ 
kaa-i-aa garh mahal mahlee parabh saachaa sach saachaa takhat rachaa-i-aa. ||12|| 

ਚਿੁਰ ਿਸ ਹਾਟ ਿੀਵੇ ਿਇੁ ਸਾਖੀ ॥ 
chatur das haat deevay du-ay saakhee. 

ਸੇਵਕ ਪੰਚ ਨਾਹੀ ਤਬਖੁ ਚਾਖੀ ॥ 
sayvak panch naahee bikh chaakhee. 

ਅੰਿਤਰ ਵਸਿ ੁਅਨੂਪ ਤਨਰਮੋਲਕ ਗਤੁਰ ਤਮਤਲਐ ਹਤਰ ਧਨੁ ਪਾਇਆ ॥੧੩॥ 
antar vasat anoop nirmolak gur mili-ai har Dhan paa-i-aa. ||13|| 

ਿਖਤਿ ਬਹੈ ਿਖਿੈ ਕੀ ਲਾਇਕ ॥ 
takhat bahai takh-tai kee laa-ik. 



 

ਪੰਚ ਸਮਾਏ ਗੁਰਮਤਿ ਪਾਇਕ ॥ 
panch samaa-ay gurmat paa-ik. 

ਆਤਿ ਜਗੁਾਿੀ ਹੈ ਭੀ ਹੋਸੀ ਸਹਸਾ ਭਰਮ ੁਚਕੁਾਇਆ ॥੧੪॥ 
aad jugaadee hai bhee hosee sahsaa bharam chukaa-i-aa. ||14|| 

ਿਖਤਿ ਸਲਾਮੁ ਹੋਵੈ ਤਿਨੁ ਰਾਿੀ ॥ 
takhat salaam hovai din raatee. 

ਇਹੁ ਸਾਚ ੁਵਿਾਈ ਗਰੁਮਤਿ ਤਲਵ ਜਾਿੀ ॥ 
ih saach vadaa-ee gurmat liv jaatee. 

ਨਾਨਕ ਰਾਮ ੁਜਪਹੁ ਿਰੁ ਿਾਰੀ ਹਤਰ ਅੰਤਿ ਸਖਾਈ ਪਾਇਆ ॥੧੫॥੧॥੧੮॥ 
naanak raam japahu tar taaree har ant sakhaa-ee paa-i-aa. ||15||1||18|| 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
maaroo mehlaa 1. 

ਹਤਰ ਧਨ ੁਸਚੰਹੁ ਰੇ ਜਨ ਭਾਈ ॥ 
har Dhan sanchahu ray jan bhaa-ee. 

ਸਤਿਗੁਰ ਸੇਤਵ ਰਹਹੁ ਸਰਣਾਈ ॥ 
satgur sayv rahhu sarnaa-ee. 

ਿਸਕਰ ੁਚਰੋੁ ਨ ਲਾਗ ੈਿਾ ਕਉ ਧੁਤਨ ਉਪਜੈ ਸਬਤਿ ਜਗਾਇਆ ॥੧॥ 
taskar chor na laagai taa ka-o Dhun upjai sabad jagaa-i-aa. ||1|| 

ਿੂ ਏਕੰਕਾਰੁ ਤਨਰਾਲਮ ੁਰਾਜਾ ॥ 
too aykankaar niraalam raajaa. 

ਿੂ ਆਤਪ ਸਵਾਰਤਹ ਜਨ ਕੇ ਕਾਜਾ ॥ 
too aap savaareh jan kay kaajaa. 

ਅਮਰ ੁਅਿੋਲੁ ਅਪਾਰੁ ਅਮੋਲਕੁ ਹਤਰ ਅਸਤਥਰ ਥਾਤਨ ਸੁਹਾਇਆ ॥੨॥ 
amar adol apaar amolak har asthir thaan suhaa-i-aa. ||2|| 

ਿੇਹੀ ਨਗਰੀ ਊਿਮ ਥਾਨਾ ॥ 
dayhee nagree ootam thaanaa. 

ਪੰਚ ਲੋਕ ਵਸਤਹ ਪਰਧਾਨਾ ॥ 
panch lok vaseh parDhaanaa. 



 

ਊਪਤਰ ਏਕੰਕਾਰੁ ਤਨਰਾਲਮੁ ਸੁੰਨ ਸਮਾਤਧ ਲਗਾਇਆ ॥੩॥ 
oopar aykankaar niraalam sunn samaaDh lagaa-i-aa. ||3|| 

ਿੇਹੀ ਨਗਰੀ ਨਉ ਿਰਵਾਜੇ ॥ 
dayhee nagree na-o darvaajay. 

ਤਸਤਰ ਤਸਤਰ ਕਰਣੈਹਾਰੈ ਸਾਜੇ ॥ 
sir sir karnaihaarai saajay. 

ਿਸਵੈ ਪੁਰਖੁ ਅਿੀਿ ੁਤਨਰਾਲਾ ਆਪੇ ਅਲਖ ੁਲਖਾਇਆ ॥੪॥ 
dasvai purakh ateet niraalaa aapay alakh lakhaa-i-aa. ||4|| 

ਪੁਰਖ ੁਅਲੇਖ ੁਸਚ ੇਿੀਵਾਨਾ ॥ 
purakh alaykh sachay deevaanaa. 

ਹੁਕਤਮ ਚਲਾਏ ਸਚ ੁਨੀਸਾਨਾ ॥ 
hukam chalaa-ay sach neesaanaa. 

ਨਾਨਕ ਖੋਤਜ ਲਹਹੁ ਘਰੁ ਅਪਨਾ ਹਤਰ ਆਿਮ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਪਾਇਆ ॥੫॥ 
naanak khoj lahhu ghar apnaa har aatam raam naam paa-i-aa. ||5|| 
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ਸਰਬ ਤਨਰੰਜਨ ਪਰੁਖੁ ਸਜੁਾਨਾ ॥ 
sarab niranjan purakh sujaanaa. 

ਅਿਲੁ ਕਰੇ ਗੁਰ ਤਗਆਨ ਸਮਾਨਾ ॥ 
adal karay gur gi-aan samaanaa. 

ਕਾਮੁ ਿੋਧੁ ਲੈ ਗਰਿਤਨ ਮਾਰੇ ਹਉਮੈ ਲਭੋੁ ਚਕੁਾਇਆ ॥੬॥ 
kaam kroDh lai gardan maaray ha-umai lobh chukaa-i-aa. ||6|| 

ਸਚੈ ਥਾਤਨ ਵਸੈ ਤਨਰੰਕਾਰਾ ॥ 
sachai thaan vasai nirankaaraa. 

ਆਤਪ ਪਛਾਣੈ ਸਬਿ ੁਵੀਚਾਰਾ ॥ 
aap pachhaanai sabad veechaaraa. 

ਸਚੈ ਮਹਤਲ ਤਨਵਾਸੁ ਤਨਰੰਿਤਰ ਆਵਣ ਜਾਣੁ ਚੁਕਾਇਆ ॥੭॥ 
sachai mahal nivaas nirantar aavan jaan chukaa-i-aa. ||7|| 



 

ਨਾ ਮਨੁ ਚਲ ੈਨ ਪਉਣ ੁਉਿਾਵੈ ॥ 
naa man chalai na pa-un udaavai. 

ਜੋਗੀ ਸਬਿੁ ਅਨਾਹਿੁ ਵਾਵੈ ॥ 
jogee sabad anaahad vaavai. 

ਪੰਚ ਸਬਿ ਝੁਣਕਾਰੁ ਤਨਰਾਲਮੁ ਪਰਤਭ ਆਪ ੇਵਾਇ ਸਣੁਾਇਆ ॥੮॥ 
panch sabad jhunkaar niraalam parabh aapay vaa-ay sunaa-i-aa. ||8|| 

ਭਉ ਬੈਰਾਗਾ ਸਹਤਜ ਸਮਾਿਾ ॥ 
bha-o bairaagaa sahj samaataa. 

ਹਉਮੈ ਤਿਆਗੀ ਅਨਹਤਿ ਰਾਿਾ ॥ 
ha-umai ti-aagee anhad raataa. 

ਅੰਜਨੁ ਸਾਤਰ ਤਨਰੰਜਨ ੁਜਾਣੈ ਸਰਬ ਤਨਰੰਜਨ ੁਰਾਇਆ ॥੯॥ 
anjan saar niranjan jaanai sarab niranjan raa-i-aa. ||9|| 

ਿੁਖ ਭੈ ਭੰਜਨੁ ਪਰਭੁ ਅਤਬਨਾਸੀ ॥ 
dukh bhai bhanjan parabh abhinaasee. 

ਰੋਗ ਕਟੇ ਕਾਟੀ ਜਮ ਿਾਸੀ ॥ 
rog katay kaatee jam faasee. 

ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਪਰਭੁ ਸੋ ਭਉ ਭੰਜਨੁ ਗੁਤਰ ਤਮਤਲਐ ਹਤਰ ਪਰਭੁ ਪਾਇਆ ॥੧੦॥ 
naanak har parabh so bha-o bhanjan gur mili-ai har parabh paa-i-aa. ||10|| 

ਕਾਲੈ ਕਵਲੁ ਤਨਰੰਜਨੁ ਜਾਣੈ ॥ 
kaalai kaval niranjan jaanai. 

ਬੂਝੈ ਕਰਮ ੁਸੁ ਸਬਿੁ ਪਛਾਣੈ ॥ 
boojhai karam so sabad pachhaanai. 

ਆਪ ੇਜਾਣੈ ਆਤਪ ਪਛਾਣ ੈਸਭੁ ਤਿਸ ਕਾ ਚੋਜੁ ਸਬਾਇਆ ॥੧੧॥ 
aapay jaanai aap pachhaanai sabh tis kaa choj sabaa-i-aa. ||11|| 

ਆਪ ੇਸਾਹੁ ਆਪੇ ਵਣਜਾਰਾ ॥ 
aapay saahu aapay vanjaaraa. 

ਆਪ ੇਪਰਖੇ ਪਰਖਣਹਾਰਾ ॥ 
aapay parkhay parkhanhaaraa. 



 

ਆਪ ੇਕਤਸ ਕਸਵਟੀ ਲਾਏ ਆਪੇ ਕੀਮਤਿ ਪਾਇਆ ॥੧੨॥ 
aapay kas kasvatee laa-ay aapay keemat paa-i-aa. ||12|| 

ਆਤਪ ਿਇਆਤਲ ਿਇਆ ਪਰਤਭ ਧਾਰੀ ॥ 
aap da-i-aal da-i-aa parabh Dhaaree. 

ਘਤਟ ਘਤਟ ਰਤਵ ਰਤਹਆ ਬਨਵਾਰੀ ॥ 
ghat ghat rav rahi-aa banvaaree. 

ਪੁਰਖ ੁਅਿੀਿ ੁਵਸੈ ਤਨਹਕੇਵਲੁ ਗਰੁ ਪੁਰਖੈ ਪੁਰਖ ੁਤਮਲਾਇਆ ॥੧੩॥ 
purakh ateet vasai nihkayval gur purkhai purakh milaa-i-aa. ||13|| 

ਪਰਭ ੁਿਾਨਾ ਬੀਨਾ ਗਰਬੁ ਗਵਾਏ ॥ 
parabh daanaa beenaa garab gavaa-ay. 

ਿੂਜਾ ਮੇਟੈ ਏਕੁ ਤਿਖਾਏ ॥ 
doojaa maytai ayk dikhaa-ay. 

ਆਸਾ ਮਾਤਹ ਤਨਰਾਲਮੁ ਜਨੋੀ ਅਕੁਲ ਤਨਰੰਜਨੁ ਗਾਇਆ ॥੧੪॥ 
aasaa maahi niraalam jonee akul niranjan gaa-i-aa. ||14|| 

ਹਉਮੈ ਮੇਤਟ ਸਬਤਿ ਸੁਖੁ ਹੋਈ ॥ 
ha-umai mayt sabad sukh ho-ee. 

ਆਪ ੁਵੀਚਾਰੇ ਤਗਆਨੀ ਸਈੋ ॥ 
aap veechaaray gi-aanee so-ee. 

ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਜਸੁ ਹਤਰ ਗਣੁ ਲਾਹਾ ਸਿਸੰਗਤਿ ਸਚ ੁਿਲੁ ਪਾਇਆ ॥੧੫॥੨॥੧੯॥ 
naanak har jas har gun laahaa satsangat sach fal paa-i-aa. ||15||2||19|| 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
maaroo mehlaa 1. 

ਸਚੁ ਕਹਹੁ ਸਚੈ ਘਤਰ ਰਹਣਾ ॥ 
sach kahhu sachai ghar rahnaa. 

ਜੀਵਿ ਮਰਹੁ ਭਵਜਲੁ ਜਗੁ ਿਰਣਾ ॥ 
jeevat marahu bhavjal jag tarnaa. 

ਗੁਰ ੁਬੋਤਹਥੁ ਗਰੁੁ ਬੇੜੀ ਿੁਲਹਾ ਮਨ ਹਤਰ ਜਤਪ ਪਾਤਰ ਲੰਘਾਇਆ ॥੧॥ 
gur bohith gur bayrhee tulhaa man har jap paar langhaa-i-aa. ||1|| 



 

ਹਉਮੈ ਮਮਿਾ ਲੋਭ ਤਬਨਾਸਨੁ ॥ 
ha-umai mamtaa lobh binaasan. 

ਨਉ ਿਰ ਮੁਕਿੇ ਿਸਵੈ ਆਸਨੁ ॥ 
na-o dar muktay dasvai aasan. 

ਊਪਤਰ ਪਰ ੈਪਰੈ ਅਪਰੰਪਰੁ ਤਜਤਨ ਆਪੇ ਆਪ ੁਉਪਾਇਆ ॥੨॥ 
oopar parai parai aprampar jin aapay aap upaa-i-aa. ||2|| 

ਗੁਰਮਤਿ ਲੇਵਹ ੁਹਤਰ ਤਲਵ ਿਰੀਐ ॥ 
gurmat layvhu har liv taree-ai. 

ਅਕਲ ੁਗਾਇ ਜਮ ਿੇ ਤਕਆ ਿਰੀਐ ॥ 
akal gaa-ay jam tay ki-aa daree-ai. 

ਜਿ ਜਿ ਿੇਖਉ ਿਿ ਿਿ ਿੁਮ ਹੀ ਅਵਰੁ ਨ ਿੁਿੀਆ ਗਾਇਆ ॥੩॥ 
jat jat daykh-a-u tat tat tum hee avar na dutee-aa gaa-i-aa. ||3|| 

ਸਚੁ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਸਚੁ ਹੈ ਸਰਣਾ ॥ 
sach har naam sach hai sarnaa. 

ਸਚੁ ਗੁਰ ਸਬਿ ੁਤਜਿੈ ਲਤਗ ਿਰਣਾ ॥ 
sach gur sabad jitai lag tarnaa. 

ਅਕਥੁ ਕਥੈ ਿੇਖੈ ਅਪਰੰਪਰੁ ਿੁਤਨ ਗਰਤਭ ਨ ਜੋਨੀ ਜਾਇਆ ॥੪॥ 
akath kathai daykhai aprampar fun garabh na jonee jaa-i-aa. ||4|| 

ਸਚ ਤਬਨੁ ਸਿੁ ਸੰਿੋਖ ੁਨ ਪਾਵੈ ॥ 
sach bin sat santokh na paavai. 

ਤਬਨੁ ਗਰੁ ਮਕੁਤਿ ਨ ਆਵ ੈਜਾਵੈ ॥ 
bin gur mukat na aavai jaavai. 

ਮੂਲ ਮਿੰੁ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਰਸਾਇਣੁ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਪਰੂਾ ਪਾਇਆ ॥੫॥ 
mool mantar har naam rasaa-in kaho naanak pooraa paa-i-aa. ||5|| 
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ਸਚ ਤਬਨੁ ਭਵਜਲੁ ਜਾਇ ਨ ਿਤਰਆ ॥ 
sach bin bhavjal jaa-ay na tari-aa. 



 

ਏਹੁ ਸਮੁੰਿ ੁਅਥਾਹੁ ਮਹਾ ਤਬਖੁ ਭਤਰਆ ॥ 
ayhu samund athaahu mahaa bikh bhari-aa. 

ਰਹੈ ਅਿੀਿੁ ਗੁਰਮਤਿ ਲੇ ਊਪਤਰ ਹਤਰ ਤਨਰਭਉ ਕੈ ਘਤਰ ਪਾਇਆ ॥੬॥ 
rahai ateet gurmat lay oopar har nirbha-o kai ghar paa-i-aa. ||6|| 

ਝੂਿੀ ਜਗ ਤਹਿ ਕੀ ਚਿੁਰਾਈ ॥ 
jhoothee jag hit kee chaturaa-ee. 

ਤਬਲਮ ਨ ਲਾਗ ੈਆਵ ੈਜਾਈ ॥ 
bilam na laagai aavai jaa-ee. 

ਨਾਮੁ ਤਵਸਾਤਰ ਚਲਤਹ ਅਤਭਮਾਨੀ ਉਪਜੈ ਤਬਨਤਸ ਖਪਾਇਆ ॥੭॥ 
naam visaar chaleh abhimaanee upjai binas khapaa-i-aa. ||7|| 

ਉਪਜਤਹ ਤਬਨਸਤਹ ਬੰਧਨ ਬੰਧੇ ॥ 
upjahi binsahi banDhan banDhay. 

ਹਉਮੈ ਮਾਇਆ ਕੇ ਗਤਲ ਿੰਧੇ ॥ 
ha-umai maa-i-aa kay gal fanDhay. 

ਤਜਸੁ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਨਾਹੀ ਮਤਿ ਗੁਰਮਤਿ ਸੋ ਜਮ ਪਤੁਰ ਬੰਤਧ ਚਲਾਇਆ ॥੮॥ 
jis raam naam naahee mat gurmat so jam pur banDh chalaa-i-aa. ||8|| 

ਗੁਰ ਤਬਨੁ ਮੋਖ ਮੁਕਤਿ ਤਕਉ ਪਾਈਐ ॥ 
gur bin mokh mukat ki-o paa-ee-ai. 

ਤਬਨੁ ਗਰੁ ਰਾਮ ਨਾਮ ੁਤਕਉ ਤਧਆਈਐ ॥ 
bin gur raam naam ki-o Dhi-aa-ee-ai. 

ਗੁਰਮਤਿ ਲੇਹੁ ਿਰਹੁ ਭਵ ਿੁਿਰੁ ਮਕੁਤਿ ਭਏ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥੯॥ 
gurmat layho tarahu bhav dutar mukat bha-ay sukh paa-i-aa. ||9|| 

ਗੁਰਮਤਿ ਤਿਸਤਨ ਗੋਵਰਧਨ ਧਾਰ ੇ॥ 
gurmat krisan govarDhan Dhaaray. 

ਗੁਰਮਤਿ ਸਾਇਤਰ ਪਾਹਣ ਿਾਰੇ ॥ 
gurmat saa-ir paahan taaray. 

ਗੁਰਮਤਿ ਲੇਹੁ ਪਰਮ ਪਿੁ ਪਾਈਐ ਨਾਨਕ ਗਤੁਰ ਭਰਮੁ ਚੁਕਾਇਆ ॥੧੦॥ 
gurmat layho param pad paa-ee-ai naanak gur bharam chukaa-i-aa. ||10|| 



 

ਗੁਰਮਤਿ ਲੇਹੁ ਿਰਹੁ ਸਚੁ ਿਾਰੀ ॥ 
gurmat layho tarahu sach taaree. 

ਆਿਮ ਚੀਨਹ ੁਤਰਿੈ ਮੁਰਾਰੀ ॥ 
aatam cheenahu ridai muraaree. 

ਜਮ ਕੇ ਿਾਹੇ ਕਾਟਤਹ ਹਤਰ ਜਤਪ ਅਕੁਲ ਤਨਰੰਜਨੁ ਪਾਇਆ ॥੧੧॥ 
jam kay faahay kaateh har jap akul niranjan paa-i-aa. ||11|| 

ਗੁਰਮਤਿ ਪੰਚ ਸਖੇ ਗੁਰ ਭਾਈ ॥ 
gurmat panch sakhay gur bhaa-ee. 

ਗੁਰਮਤਿ ਅਗਤਨ ਤਨਵਾਤਰ ਸਮਾਈ ॥ 
gurmat agan nivaar samaa-ee. 

ਮਤਨ ਮਤੁਖ ਨਾਮੁ ਜਪਹੁ ਜਗਜੀਵਨ ਤਰਿ ਅਿੰਤਰ ਅਲਖੁ ਲਖਾਇਆ ॥੧੨॥ 
man mukh naam japahu jagjeevan rid antar alakh lakhaa-i-aa. ||12|| 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਬੂਝੈ ਸਬਤਿ ਪਿੀਜੈ ॥ 
gurmukh boojhai sabad pateejai. 

ਉਸਿਤਿ ਤਨੰਿਾ ਤਕਸ ਕੀ ਕੀਜੈ ॥ 
ustat nindaa kis kee keejai. 

ਚੀਨਹੁ ਆਪ ੁਜਪਹੁ ਜਗਿੀਸਰੁ ਹਤਰ ਜਗੰਨਾਥੁ ਮਤਨ ਭਾਇਆ ॥੧੩॥ 
cheenahu aap japahu jagdeesar har jagannaath man bhaa-i-aa. ||13|| 

ਜੋ ਬਰਹਮੰਤਿ ਖੰਤਿ ਸ ੋਜਾਣਹੁ ॥ 
jo barahmand khand so jaanhu. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਬੂਝਹੁ ਸਬਤਿ ਪਛਾਣਹੁ ॥ 
gurmukh boojhhu sabad pachhaanhu. 

ਘਤਟ ਘਤਟ ਭੋਗੇ ਭਗੋਣਹਾਰਾ ਰਹੈ ਅਿੀਿ ੁਸਬਾਇਆ ॥੧੪॥ 
ghat ghat bhogay bhoganhaaraa rahai ateet sabaa-i-aa. ||14|| 

ਗੁਰਮਤਿ ਬੋਲਹੁ ਹਤਰ ਜਸ ੁਸੂਚਾ ॥ 
gurmat bolhu har jas soochaa. 

ਗੁਰਮਤਿ ਆਖੀ ਿੇਖਹੁ ਊਚਾ ॥ 
gurmat aakhee daykhhu oochaa. 



 

ਸਰਵਣੀ ਨਾਮੁ ਸੁਣ ੈਹਤਰ ਬਾਣੀ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਰੰਤਗ ਰੰਗਾਇਆ ॥੧੫॥੩॥੨੦॥ 
sarvanee naam sunai har banee naanak har rang rangaa-i-aa. ||15||3||20|| 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
maaroo mehlaa 1. 

ਕਾਮੁ ਿੋਧੁ ਪਰਹਰ ੁਪਰ ਤਨੰਿਾ ॥ 
kaam kroDh parhar par nindaa. 

ਲਬੁ ਲੋਭੁ ਿਤਜ ਹੋਹੁ ਤਨਤਚਿੰਾ ॥ 
lab lobh taj hohu nichindaa. 

ਭਰਮ ਕਾ ਸਗੰਲ ੁਿੋਤੜ ਤਨਰਾਲਾ ਹਤਰ ਅੰਿਤਰ ਹਤਰ ਰਸ ੁਪਾਇਆ ॥੧॥ 
bharam kaa sangal torh niraalaa har antar har ras paa-i-aa. ||1|| 

ਤਨਤਸ ਿਾਮਤਨ ਤਜਉ ਚਮਤਕ ਚੰਿਾਇਣੁ ਿੇਖੈ ॥ 
nis daaman ji-o chamak chandaa-in daykhai. 

ਅਤਹਤਨਤਸ ਜੋਤਿ ਤਨਰੰਿਤਰ ਪੇਖੈ ॥ 
ahinis jot nirantar paykhai. 

ਆਨੰਿ ਰੂਪ ੁਅਨੂਪੁ ਸਰੂਪਾ ਗੁਤਰ ਪੂਰੈ ਿੇਖਾਇਆ ॥੨॥ 
aanand roop anoop saroopaa gur poorai daykhaa-i-aa. ||2|| 

ਸਤਿਗੁਰ ਤਮਲਹੁ ਆਪੇ ਪਰਭੁ ਿਾਰੇ ॥ 
satgur milhu aapay parabh taaray. 

ਸਤਸ ਘਤਰ ਸਰੂੁ ਿੀਪਕੁ ਗਣੈਾਰੇ ॥ 
sas ghar soor deepak gainaaray. 

ਿੇਤਖ ਅਤਿਸਟੁ ਰਹਹੁ ਤਲਵ ਲਾਗੀ ਸਭੁ ਤਿਰਭਵਤਣ ਬਰਹਮੁ ਸਬਾਇਆ ॥੩॥ 
daykh adisat rahhu liv laagee sabh taribhavan barahm sabaa-i-aa. ||3|| 

ਅੰਤਮਰਿ ਰਸੁ ਪਾਏ ਤਿਰਸਨਾ ਭਉ ਜਾਏ ॥ 
amrit ras paa-ay tarisnaa bha-o jaa-ay. 

ਅਨਭਉ ਪਿੁ ਪਾਵੈ ਆਪੁ ਗਵਾਏ ॥ 
anbha-o pad paavai aap gavaa-ay. 

ਊਚੀ ਪਿਵੀ ਊਚੋ ਊਚਾ ਤਨਰਮਲ ਸਬਿੁ ਕਮਾਇਆ ॥੪॥ 
oochee padvee oocho oochaa nirmal sabad kamaa-i-aa. ||4|| 



 

ਅਤਿਰਸਟ ਅਗੋਚਰੁ ਨਾਮੁ ਅਪਾਰਾ ॥ 
adrist agochar naam apaaraa. 
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ਅਤਿ ਰਸੁ ਮੀਿਾ ਨਾਮੁ ਤਪਆਰਾ ॥ 
at ras meethaa naam pi-aaraa. 

ਨਾਨਕ ਕਉ ਜੁਤਗ ਜਤੁਗ ਹਤਰ ਜਸੁ ਿੀਜੈ ਹਤਰ ਜਪੀਐ ਅਿੰੁ ਨ ਪਾਇਆ ॥੫॥ 
naanak ka-o jug jug har jas deejai har japee-ai ant na paa-i-aa. ||5|| 

ਅੰਿਤਰ ਨਾਮੁ ਪਰਾਪਤਿ ਹੀਰਾ ॥ 
antar naam paraapat heeraa. 

ਹਤਰ ਜਪਿੇ ਮਨ ੁਮਨ ਿੇ ਧੀਰਾ ॥ 
har japtay man man tay Dheeraa. 

ਿੁਘਟ ਘਟ ਭਉ ਭੰਜਨੁ ਪਾਈਐ ਬਾਹੁਤੜ ਜਨਤਮ ਨ ਜਾਇਆ ॥੬॥ 
dughat ghat bha-o bhanjan paa-ee-ai baahurh janam na jaa-i-aa. ||6|| 

ਭਗਤਿ ਹੇਤਿ ਗੁਰ ਸਬਤਿ ਿਰਗੰਾ ॥ 
bhagat hayt gur sabad tarangaa. 

ਹਤਰ ਜਸੁ ਨਾਮ ੁਪਿਾਰਥ ੁਮੰਗਾ ॥ 
har jas naam padaarath mangaa. 

ਹਤਰ ਭਾਵੈ ਗਰੁ ਮਤੇਲ ਤਮਲਾਏ ਹਤਰ ਿਾਰੇ ਜਗਿੁ ਸਬਾਇਆ ॥੭॥ 
har bhaavai gur mayl milaa-ay har taaray jagat sabaa-i-aa. ||7|| 

ਤਜਤਨ ਜਪੁ ਜਤਪਓ ਸਤਿਗਰੁ ਮਤਿ ਵਾ ਕੇ ॥ 
jin jap japi-o satgur mat vaa kay. 

ਜਮਕੰਕਰ ਕਾਲੁ ਸੇਵਕ ਪਗ ਿਾ ਕੇ ॥ 
jamkankar kaal sayvak pag taa kay. 

ਊਿਮ ਸੰਗਤਿ ਗਤਿ ਤਮਤਿ ਊਿਮ ਜਗ ੁਭਉਜਲ ੁਪਾਤਰ ਿਰਾਇਆ ॥੮॥ 
ootam sangat gat mit ootam jag bha-ojal paar taraa-i-aa. ||8|| 

ਇਹੁ ਭਵਜਲੁ ਜਗਿੁ ਸਬਤਿ ਗਰੁ ਿਰੀਐ ॥ 
ih bhavjal jagat sabad gur taree-ai. 



 

ਅੰਿਰ ਕੀ ਿੁਤਬਧਾ ਅੰਿਤਰ ਜਰੀਐ ॥ 
antar kee dubiDhaa antar jaree-ai. 

ਪੰਚ ਬਾਣ ਲ ੇਜਮ ਕਉ ਮਾਰੈ ਗਗਨੰਿਤਰ ਧਣਖ ੁਚੜਾਇਆ ॥੯॥ 
panch baan lay jam ka-o maarai gagnantar Dhanakh charhaa-i-aa. ||9|| 

ਸਾਕਿ ਨਤਰ ਸਬਿ ਸਰੁਤਿ ਤਕਉ ਪਾਈਐ ॥ 
saakat nar sabad surat ki-o paa-ee-ai. 

ਸਬਿ ਸੁਰਤਿ ਤਬਨ ੁਆਈਐ ਜਾਈਐ ॥ 
sabad surat bin aa-ee-ai jaa-ee-ai. 

ਨਾਨਕ ਗਰੁਮਤੁਖ ਮੁਕਤਿ ਪਰਾਇਣ ੁਹਤਰ ਪੂਰੈ ਭਾਤਗ ਤਮਲਾਇਆ ॥੧੦॥ 
naanak gurmukh mukat paraa-in har poorai bhaag milaa-i-aa. ||10|| 

ਤਨਰਭਉ ਸਤਿਗਰੁੁ ਹੈ ਰਖਵਾਲਾ ॥ 
nirbha-o satgur hai rakhvaalaa. 

ਭਗਤਿ ਪਰਾਪਤਿ ਗੁਰ ਗਪੋਾਲਾ ॥ 
bhagat paraapat gur gopaalaa. 

ਧੁਤਨ ਅਨੰਿ ਅਨਾਹਿੁ ਵਾਜੈ ਗੁਰ ਸਬਤਿ ਤਨਰੰਜਨੁ ਪਾਇਆ ॥੧੧॥ 
Dhun anand anaahad vaajai gur sabad niranjan paa-i-aa. ||11|| 

ਤਨਰਭਉ ਸੋ ਤਸਤਰ ਨਾਹੀ ਲੇਖਾ ॥ 
nirbha-o so sir naahee laykhaa. 

ਆਤਪ ਅਲੇਖੁ ਕੁਿਰਤਿ ਹੈ ਿੇਖਾ ॥ 
aap alaykh kudrat hai daykhaa. 

ਆਤਪ ਅਿੀਿ ੁਅਜੋਨੀ ਸਭੰਉ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮਤਿ ਸੋ ਪਾਇਆ ॥੧੨॥ 
aap ateet ajonee sambha-o naanak gurmat so paa-i-aa. ||12|| 

ਅੰਿਰ ਕੀ ਗਤਿ ਸਤਿਗੁਰ ੁਜਾਣੈ ॥ 
antar kee gat satgur jaanai. 

ਸੋ ਤਨਰਭਉ ਗੁਰ ਸਬਤਿ ਪਛਾਣੈ ॥ 
so nirbha-o gur sabad pachhaanai. 

ਅੰਿਰੁ ਿੇਤਖ ਤਨਰੰਿਤਰ ਬੂਝੈ ਅਨਿ ਨ ਮਨ ੁਿੋਲਾਇਆ ॥੧੩॥ 
antar daykh nirantar boojhai anat na man dolaa-i-aa. ||13|| 



 

ਤਨਰਭਉ ਸੋ ਅਭ ਅੰਿਤਰ ਵਤਸਆ ॥ 
nirbha-o so abh antar vasi-aa. 

ਅਤਹਤਨਤਸ ਨਾਤਮ ਤਨਰੰਜਨ ਰਤਸਆ ॥ 
ahinis naam niranjan rasi-aa. 

ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਜਸੁ ਸੰਗਤਿ ਪਾਈਐ ਹਤਰ ਸਹਜੇ ਸਹਤਜ ਤਮਲਾਇਆ ॥੧੪॥ 
naanak har jas sangat paa-ee-ai har sehjay sahj milaa-i-aa. ||14|| 

ਅੰਿਤਰ ਬਾਹਤਰ ਸੋ ਪਰਭ ੁਜਾਣੈ ॥ 
antar baahar so parabh jaanai. 

ਰਹੈ ਅਤਲਪਿੁ ਚਲਿੇ ਘਤਰ ਆਣੈ ॥ 
rahai alipat chaltay ghar aanai. 

ਊਪਤਰ ਆਤਿ ਸਰਬ ਤਿਹੁ ਲੋਈ ਸਚੁ ਨਾਨਕ ਅੰਤਮਰਿ ਰਸੁ ਪਾਇਆ ॥੧੫॥੪॥੨੧॥ 
oopar aad sarab tihu lo-ee sach naanak amrit ras paa-i-aa. ||15||4||21|| 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
maaroo mehlaa 1. 

ਕੁਿਰਤਿ ਕਰਨੈਹਾਰ ਅਪਾਰਾ ॥ 
kudrat karnaihaar apaaraa. 

ਕੀਿੇ ਕਾ ਨਾਹੀ ਤਕਹੁ ਚਾਰਾ ॥ 
keetay kaa naahee kihu chaaraa. 

ਜੀਅ ਉਪਾਇ ਤਰਜਕ ੁਿੇ ਆਪ ੇਤਸਤਰ ਤਸਤਰ ਹੁਕਮੁ ਚਲਾਇਆ ॥੧॥ 
jee-a upaa-ay rijak day aapay sir sir hukam chalaa-i-aa. ||1|| 

ਹੁਕਮੁ ਚਲਾਇ ਰਤਹਆ ਭਰਪਰੂੇ ॥ 
hukam chalaa-ay rahi-aa bharpooray. 

ਤਕਸ ੁਨੇੜੈ ਤਕਸੁ ਆਖਾਂ ਿਰੂੇ ॥ 
kis nayrhai kis aakhaaN dooray. 

ਗੁਪਿ ਪਰਗਟ ਹਤਰ ਘਤਟ ਘਤਟ ਿੇਖਹ ੁਵਰਿੈ ਿਾਕੁ ਸਬਾਇਆ ॥੨॥ 
gupat pargat har ghat ghat daykhhu vartai taak sabaa-i-aa. ||2|| 

ਤਜਸ ਕਉ ਮੇਲ ੇਸੁਰਤਿ ਸਮਾਏ ॥ 
jis ka-o maylay surat samaa-ay. 



 

ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਤਧਆਏ ॥ 
gur sabdee har naam Dhi-aa-ay. 

ਆਨਿ ਰੂਪ ਅਨਪੂ ਅਗੋਚਰ ਗੁਰ ਤਮਤਲਐ ਭਰਮੁ ਜਾਇਆ ॥੩॥ 
aanad roop anoop agochar gur mili-ai bharam jaa-i-aa. ||3|| 

ਮਨ ਿਨ ਧਨ ਿੇ ਨਾਮੁ ਤਪਆਰਾ ॥ 
man tan Dhan tay naam pi-aaraa. 

ਅੰਤਿ ਸਖਾਈ ਚਲਣਵਾਰਾ ॥ 
ant sakhaa-ee chalanvaaraa. 

Page 1043 

ਮੋਹ ਪਸਾਰ ਨਹੀ ਸੰਤਗ ਬਲੇੀ ਤਬਨ ੁਹਤਰ ਗਰੁ ਤਕਤਨ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥੪॥ 
moh pasaar nahee sang baylee bin har gur kin sukh paa-i-aa. ||4|| 

ਤਜਸ ਕਉ ਨਿਤਰ ਕਰੇ ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ॥ 
jis ka-o nadar karay gur pooraa. 

ਸਬਤਿ ਤਮਲਾਏ ਗੁਰਮਤਿ ਸੂਰਾ ॥ 
sabad milaa-ay gurmat sooraa. 

ਨਾਨਕ ਗਰੁ ਕੇ ਚਰਨ ਸਰੇਵਹੁ ਤਜਤਨ ਭੂਲਾ ਮਾਰਤਗ ਪਾਇਆ ॥੫॥ 
naanak gur kay charan sarayvhu jin bhoolaa maarag paa-i-aa. ||5|| 

ਸੰਿ ਜਨਾਂ ਹਤਰ ਧਨ ੁਜਸੁ ਤਪਆਰਾ ॥ 
sant janaaN har Dhan jas pi-aaraa. 

ਗੁਰਮਤਿ ਪਾਇਆ ਨਾਮ ੁਿੁਮਾਰਾ ॥ 
gurmat paa-i-aa naam tumaaraa. 

ਜਾਤਚਕੁ ਸੇਵ ਕਰ ੇਿਤਰ ਹਤਰ ਕੈ ਹਤਰ ਿਰਗਹ ਜਸੁ ਗਾਇਆ ॥੬॥ 
jaachik sayv karay dar har kai har dargeh jas gaa-i-aa. ||6|| 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਤਮਲ ੈਿ ਮਹਤਲ ਬੁਲਾਏ ॥ 
satgur milai ta mahal bulaa-ay. 

ਸਾਚੀ ਿਰਗਹ ਗਤਿ ਪਤਿ ਪਾਏ ॥ 
saachee dargeh gat pat paa-ay. 



 

ਸਾਕਿ ਿਉਰ ਨਾਹੀ ਹਤਰ ਮੰਿਰ ਜਨਮ ਮਰੈ ਿੁਖ ੁਪਾਇਆ ॥੭॥ 
saakat tha-ur naahee har mandar janam marai dukh paa-i-aa. ||7|| 

ਸੇਵਹੁ ਸਤਿਗਰੁ ਸਮੁੰਿ ੁਅਥਾਹਾ ॥ 
sayvhu satgur samund athaahaa. 

ਪਾਵਹੁ ਨਾਮੁ ਰਿਨ ੁਧਨੁ ਲਾਹਾ ॥ 
paavhu naam ratan Dhan laahaa. 

ਤਬਤਖਆ ਮਲ ੁਜਾਇ ਅਤੰਮਰਿ ਸਤਰ ਨਾਵਹੁ ਗੁਰ ਸਰ ਸੰਿੋਖੁ ਪਾਇਆ ॥੮॥ 
bikhi-aa mal jaa-ay amrit sar naavhu gur sar santokh paa-i-aa. ||8|| 

ਸਤਿਗੁਰ ਸੇਵਹੁ ਸਕੰ ਨ ਕੀਜੈ ॥ 
satgur sayvhu sank na keejai. 

ਆਸਾ ਮਾਤਹ ਤਨਰਾਸੁ ਰਹੀਜੈ ॥ 
aasaa maahi niraas raheejai. 

ਸੰਸਾ ਿੂਖ ਤਬਨਾਸਨੁ ਸੇਵਹੁ ਤਿਤਰ ਬਾਹੁਤੜ ਰੋਗ ੁਨ ਲਾਇਆ ॥੯॥ 
sansaa dookh binaasan sayvhu fir baahurh rog na laa-i-aa. ||9|| 

ਸਾਚੇ ਭਾਵੈ ਤਿਸੁ ਵਿੀਆਏ ॥ 
saachay bhaavai tis vadee-aa-ay. 

ਕਉਨੁ ਸੁ ਿੂਜਾ ਤਿਸੁ ਸਮਝਾਏ ॥ 
ka-un so doojaa tis samjhaa-ay. 

ਹਤਰ ਗੁਰ ਮੂਰਤਿ ਏਕਾ ਵਰਿੈ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਗੁਰ ਭਾਇਆ ॥੧੦॥ 
har gur moorat aykaa vartai naanak har gur bhaa-i-aa. ||10|| 

ਵਾਚਤਹ ਪੁਸਿਕ ਵੇਿ ਪੁਰਾਨਾਂ ॥ 
vaacheh pustak vayd puraanaaN. 

ਇਕ ਬਤਹ ਸੁਨਤਹ ਸਨੁਾਵਤਹ ਕਾਨਾਂ ॥ 
ik bahi suneh sunaaveh kaanaaN. 

ਅਜਗਰ ਕਪਟੁ ਕਹਹੁ ਤਕਉ ਖੁਲਹੈ ਤਬਨ ੁਸਤਿਗਰੁ ਿਿੁ ਨ ਪਾਇਆ ॥੧੧॥ 
ajgar kapat kahhu ki-o khulHai bin satgur tat na paa-i-aa. ||11|| 

ਕਰਤਹ ਤਬਭੂਤਿ ਲਗਾਵਤਹ ਭਸਮੈ ॥ 
karahi bibhoot lagaaveh bhasmai. 



 

ਅੰਿਤਰ ਿੋਧੁ ਚੰਿਾਲੁ ਸੁ ਹਉਮੈ ॥ 
antar kroDh chandaal so ha-umai. 

ਪਾਖੰਿ ਕੀਨੇ ਜੋਗੁ ਨ ਪਾਈਐ ਤਬਨੁ ਸਤਿਗਰੁ ਅਲਖੁ ਨ ਪਾਇਆ ॥੧੨॥ 
pakhand keenay jog na paa-ee-ai bin satgur alakh na paa-i-aa. ||12|| 

ਿੀਰਥ ਵਰਿ ਨੇਮ ਕਰਤਹ ਉਤਿਆਨਾ ॥ 
tirath varat naym karahi udi-aanaa. 

ਜਿੁ ਸਿੁ ਸੰਜਮ ੁਕਥਤਹ ਤਗਆਨਾ ॥ 
jat sat sanjam katheh gi-aanaa. 

ਰਾਮ ਨਾਮ ਤਬਨ ੁਤਕਉ ਸੁਖ ੁਪਾਈਐ ਤਬਨ ੁਸਤਿਗਰੁ ਭਰਮੁ ਨ ਜਾਇਆ ॥੧੩॥ 
raam naam bin ki-o sukh paa-ee-ai bin satgur bharam na jaa-i-aa. ||13|| 

ਤਨਉਲੀ ਕਰਮ ਭੁਇਅੰਗਮ ਭਾਿੀ ॥ 
ni-ulee karam bhu-i-angam bhaathee. 

ਰੇਚਕ ਕੁੰਭਕ ਪਰੂਕ ਮਨ ਹਾਿੀ ॥ 
raychak kumbhak poorak man haathee. 

ਪਾਖੰਿ ਧਰਮ ੁਪਰੀਤਿ ਨਹੀ ਹਤਰ ਸਉ ਗੁਰ ਸਬਿ ਮਹਾ ਰਸੁ ਪਾਇਆ ॥੧੪॥ 
pakhand Dharam pareet nahee har sa-o gur sabad mahaa ras paa-i-aa. ||14|| 

ਕੁਿਰਤਿ ਿੇਤਖ ਰਹ ੇਮਨ ੁਮਾਤਨਆ ॥ 
kudrat daykh rahay man maani-aa. 

ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਸਭੁ ਬਰਹਮੁ ਪਛਾਤਨਆ ॥ 
gur sabdee sabh barahm pachhaani-aa. 

ਨਾਨਕ ਆਿਮ ਰਾਮੁ ਸਬਾਇਆ ਗੁਰ ਸਤਿਗੁਰ ਅਲਖੁ ਲਖਾਇਆ ॥੧੫॥੫॥੨੨॥ 
naanak aatam raam sabaa-i-aa gur satgur alakh lakhaa-i-aa. ||15||5||22|| 

ਮਾਰੂ ਸੋਲਹੇ ਮਹਲਾ ੩  
maaroo solhay mehlaa 3 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਹੁਕਮੀ ਸਹਜੇ ਤਸਰਸਤਟ ਉਪਾਈ ॥ 
hukmee sehjay sarisat upaa-ee. 



 

ਕਤਰ ਕਤਰ ਵੇਖੈ ਅਪਣੀ ਵਤਿਆਈ ॥ 
kar kar vaykhai apnee vadi-aa-ee. 

ਆਪ ੇਕਰ ੇਕਰਾਏ ਆਪੇ ਹੁਕਮੇ ਰਤਹਆ ਸਮਾਈ ਹੇ ॥੧॥ 
aapay karay karaa-ay aapay hukmay rahi-aa samaa-ee hay. ||1|| 

ਮਾਇਆ ਮਹੋੁ ਜਗਿੁ ਗੁਬਾਰਾ ॥ 
maa-i-aa moh jagat gubaaraa. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਬੂਝੈ ਕੋ ਵੀਚਾਰਾ ॥ 
gurmukh boojhai ko veechaaraa. 

ਆਪ ੇਨਿਤਰ ਕਰੇ ਸ ੋਪਾਏ ਆਪੇ ਮੇਤਲ ਤਮਲਾਈ ਹੇ ॥੨॥ 
aapay nadar karay so paa-ay aapay mayl milaa-ee hay. ||2|| 

Page 1044 

ਆਪ ੇਮੇਲੇ ਿੇ ਵਤਿਆਈ ॥ 
aapay maylay day vadi-aa-ee. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਕੀਮਤਿ ਪਾਈ ॥ 
gur parsaadee keemat paa-ee. 

ਮਨਮੁਤਖ ਬਹੁਿੁ ਤਿਰੈ ਤਬਲਲਾਿੀ ਿੂਜੈ ਭਾਇ ਖੁਆਈ ਹੇ ॥੩॥ 
manmukh bahut firai billaadee doojai bhaa-ay khu-aa-ee hay. ||3|| 

ਹਉਮੈ ਮਾਇਆ ਤਵਚੇ ਪਾਈ ॥ 
ha-umai maa-i-aa vichay paa-ee. 

ਮਨਮੁਖ ਭੂਲ ੇਪਤਿ ਗਵਾਈ ॥ 
manmukh bhoolay pat gavaa-ee. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਹੋਵੈ ਸ ੋਨਾਇ ਰਾਚੈ ਸਾਚੈ ਰਤਹਆ ਸਮਾਈ ਹੇ ॥੪॥ 
gurmukh hovai so naa-ay raachai saachai rahi-aa samaa-ee hay. ||4|| 

ਗੁਰ ਿੇ ਤਗਆਨ ੁਨਾਮ ਰਿਨੁ ਪਾਇਆ ॥ 
gur tay gi-aan naam ratan paa-i-aa. 

ਮਨਸਾ ਮਾਤਰ ਮਨ ਮਾਤਹ ਸਮਾਇਆ ॥ 
mansaa maar man maahi samaa-i-aa. 



 

ਆਪ ੇਖੇਲ ਕਰੇ ਸਤਭ ਕਰਿਾ ਆਪੇ ਿੇਇ ਬੁਝਾਈ ਹੇ ॥੫॥ 
aapay khayl karay sabh kartaa aapay day-ay bujhaa-ee hay. ||5|| 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਸੇਵੇ ਆਪ ੁਗਵਾਏ ॥ 
satgur sayvay aap gavaa-ay. 

ਤਮਤਲ ਪਰੀਿਮ ਸਬਤਿ ਸੁਖੁ ਪਾਏ ॥ 
mil pareetam sabad sukh paa-ay. 

ਅੰਿਤਰ ਤਪਆਰੁ ਭਗਿੀ ਰਾਿਾ ਸਹਤਜ ਮਿੇ ਬਤਣ ਆਈ ਹੇ ॥੬॥ 
antar pi-aar bhagtee raataa sahj matay ban aa-ee hay. ||6|| 

ਿੂਖ ਤਨਵਾਰਣੁ ਗਰੁ ਿੇ ਜਾਿਾ ॥ 
dookh nivaaran gur tay jaataa. 

ਆਤਪ ਤਮਤਲਆ ਜਗਜੀਵਨੁ ਿਾਿਾ ॥ 
aap mili-aa jagjeevan daataa. 

ਤਜਸ ਨੋ ਲਾਏ ਸਈੋ ਬਝੂੈ ਭਉ ਭਰਮ ੁਸਰੀਰਹ ੁਜਾਈ ਹੇ ॥੭॥ 
jis no laa-ay so-ee boojhai bha-o bharam sareerahu jaa-ee hay. ||7|| 

ਆਪ ੇਗਰੁਮਤੁਖ ਆਪ ੇਿੇਵੈ ॥ 
aapay gurmukh aapay dayvai. 

ਸਚੈ ਸਬਤਿ ਸਤਿਗੁਰ ੁਸੇਵ ੈ॥ 
sachai sabad satgur sayvai. 

ਜਰਾ ਜਮੁ ਤਿਸੁ ਜੋਤਹ ਨ ਸਾਕੈ ਸਾਚੇ ਤਸਉ ਬਤਣ ਆਈ ਹੇ ॥੮॥ 
jaraa jam tis johi na saakai saachay si-o ban aa-ee hay. ||8|| 

ਤਿਰਸਨਾ ਅਗਤਨ ਜਲੈ ਸੰਸਾਰਾ ॥ 
tarisnaa agan jalai sansaaraa. 

ਜਤਲ ਜਤਲ ਖਪੈ ਬਹੁਿੁ ਤਵਕਾਰਾ ॥ 
jal jal khapai bahut vikaaraa. 

ਮਨਮੁਖੁ ਿਉਰ ਨ ਪਾਏ ਕਬਹੂ ਸਤਿਗੁਰ ਬੂਝ ਬਝੁਾਈ ਹੇ ॥੯॥ 
manmukh tha-ur na paa-ay kabhoo satgur boojh bujhaa-ee hay. ||9|| 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਸੇਵਤਨ ਸੇ ਵਿਭਾਗੀ ॥ 
satgur sayvan say vadbhaagee. 



 

ਸਾਚੈ ਨਾਤਮ ਸਿਾ ਤਲਵ ਲਾਗੀ ॥ 
saachai naam sadaa liv laagee. 

ਅੰਿਤਰ ਨਾਮੁ ਰਤਵਆ ਤਨਹਕੇਵਲੁ ਤਿਰਸਨਾ ਸਬਤਿ ਬੁਝਾਈ ਹੇ ॥੧੦॥ 
antar naam ravi-aa nihkayval tarisnaa sabad bujhaa-ee hay. ||10|| 

ਸਚਾ ਸਬਿੁ ਸਚੀ ਹ ੈਬਾਣੀ ॥ 
sachaa sabad sachee hai banee. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਵਰਲ ੈਤਕਨੈ ਪਛਾਣੀ ॥ 
gurmukh virlai kinai pachhaanee. 

ਸਚੈ ਸਬਤਿ ਰਿੇ ਬੈਰਾਗੀ ਆਵਣੁ ਜਾਣੁ ਰਹਾਈ ਹੇ ॥੧੧॥ 
sachay sabad ratay bairaagee aavan jaan rahaa-ee hay. ||11|| 

ਸਬਿੁ ਬੁਝੈ ਸੋ ਮੈਲੁ ਚਕੁਾਏ ॥ 
sabad bujhai so mail chukaa-ay. 

ਤਨਰਮਲ ਨਾਮੁ ਵਸ ੈਮਤਨ ਆਏ ॥ 
nirmal naam vasai man aa-ay. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਅਪਣਾ ਸਿ ਹੀ ਸੇਵਤਹ ਹਉਮ ੈਤਵਚਹੁ ਜਾਈ ਹੇ ॥੧੨॥ 
satgur apnaa sad hee sayveh ha-umai vichahu jaa-ee hay. ||12|| 

ਗੁਰ ਿੇ ਬੂਝੈ ਿਾ ਿਰੁ ਸੂਝੈ ॥ 
gur tay boojhai taa dar soojhai. 

ਨਾਮ ਤਵਹੂਣਾ ਕਤਥ ਕਤਥ ਲੂਝੈ ॥ 
naam vihoonaa kath kath loojhai. 

ਸਤਿਗੁਰ ਸੇਵੇ ਕੀ ਵਤਿਆਈ ਤਿਰਸਨਾ ਭੂਖ ਗਵਾਈ ਹੇ ॥੧੩॥ 
satgur sayvay kee vadi-aa-ee tarisnaa bhookh gavaa-ee hay. ||13|| 

ਆਪ ੇਆਤਪ ਤਮਲ ੈਿਾ ਬਝੂੈ ॥ 
aapay aap milai taa boojhai. 

ਤਗਆਨ ਤਵਹੂਣਾ ਤਕਛੂ ਨ ਸੂਝੈ ॥ 
gi-aan vihoonaa kichhoo na soojhai. 

ਗੁਰ ਕੀ ਿਾਤਿ ਸਿਾ ਮਨ ਅੰਿਤਰ ਬਾਣੀ ਸਬਤਿ ਵਜਾਈ ਹੇ ॥੧੪॥ 
gur kee daat sadaa man antar banee sabad vajaa-ee hay. ||14|| 



 

ਜੋ ਧੁਤਰ ਤਲਤਖਆ ਸ ੁਕਰਮ ਕਮਾਇਆ ॥ 
jo Dhur likhi-aa so karam kamaa-i-aa. 

ਕੋਇ ਨ ਮੇਟੈ ਧੁਤਰ ਿਰੁਮਾਇਆ ॥ 
ko-ay na maytai Dhur furmaa-i-aa. 

ਸਿਸਗੰਤਿ ਮਤਹ ਤਿਨ ਹੀ ਵਾਸਾ ਤਜਨ ਕਉ ਧੁਤਰ ਤਲਤਖ ਪਾਈ ਹੇ ॥੧੫॥ 
satsangat meh tin hee vaasaa jin ka-o Dhur likh paa-ee hay. ||15|| 

ਅਪਣੀ ਨਿਤਰ ਕਰੇ ਸੋ ਪਾਏ ॥ 
apnee nadar karay so paa-ay. 

ਸਚੈ ਸਬਤਿ ਿਾੜੀ ਤਚਿ ੁਲਾਏ ॥ 
sachai sabad taarhee chit laa-ay. 

ਨਾਨਕ ਿਾਸੁ ਕਹੈ ਬੇਨਿੰੀ ਭੀਤਖਆ ਨਾਮੁ ਿਤਰ ਪਾਈ ਹੇ ॥੧੬॥੧॥ 
naanak daas kahai baynantee bheekhi-aa naam dar paa-ee hay. ||16||1|| 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
maaroo mehlaa 3. 

ਏਕੋ ਏਕ ੁਵਰਿੈ ਸਭੁ ਸਈੋ ॥ 
ayko ayk vartai sabh so-ee. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਵਰਲਾ ਬੂਝੈ ਕੋਈ ॥ 
gurmukh virlaa boojhai ko-ee. 

ਏਕੋ ਰਤਵ ਰਤਹਆ ਸਭ ਅੰਿਤਰ ਤਿਸੁ ਤਬਨ ੁਅਵਰੁ ਨ ਕੋਈ ਹੇ ॥੧॥ 
ayko rav rahi-aa sabh antar tis bin avar na ko-ee hay. ||1|| 

ਲਖ ਚਉਰਾਸੀਹ ਜੀਅ ਉਪਾਏ ॥ 
lakh cha-oraaseeh jee-a upaa-ay. 
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ਤਗਆਨੀ ਤਧਆਨੀ ਆਤਖ ਸੁਣਾਏ ॥ 
gi-aanee Dhi-aanee aakh sunaa-ay. 

ਸਭਨਾ ਤਰਜਕੁ ਸਮਾਹੇ ਆਪੇ ਕੀਮਤਿ ਹੋਰ ਨ ਹੋਈ ਹੇ ॥੨॥ 
sabhnaa rijak samaahay aapay keemat hor na ho-ee hay. ||2|| 



 

ਮਾਇਆ ਮਹੋੁ ਅੰਧੁ ਅੰਧਾਰਾ ॥ 
maa-i-aa moh anDh anDhaaraa. 

ਹਉਮੈ ਮੇਰਾ ਪਸਤਰਆ ਪਾਸਾਰਾ ॥ 
ha-umai mayraa pasri-aa paasaaraa. 

ਅਨਤਿਨ ੁਜਲਿ ਰਹੈ ਤਿਨ ੁਰਾਿੀ ਗਰੁ ਤਬਨੁ ਸਾਂਤਿ ਨ ਹੋਈ ਹੇ ॥੩॥ 
an-din jalat rahai din raatee gur bin saaNt na ho-ee hay. ||3|| 

ਆਪ ੇਜੋਤੜ ਤਵਛੋੜੇ ਆਪੇ ॥ 
aapay jorh vichhorhay aapay. 

ਆਪ ੇਥਾਤਪ ਉਥਾਪ ੇਆਪ ੇ॥ 
aapay thaap uthaapay aapay. 

ਸਚਾ ਹੁਕਮੁ ਸਚਾ ਪਾਸਾਰਾ ਹੋਰਤਨ ਹੁਕਮੁ ਨ ਹੋਈ ਹੇ ॥੪॥ 
sachaa hukam sachaa paasaaraa horan hukam na ho-ee hay. ||4|| 

ਆਪ ੇਲਾਇ ਲਏ ਸ ੋਲਾਗੈ ॥ 
aapay laa-ay la-ay so laagai. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਜਮ ਕਾ ਭਉ ਭਾਗੈ ॥ 
gur parsaadee jam kaa bha-o bhaagai. 

ਅੰਿਤਰ ਸਬਿ ੁਸਿਾ ਸੁਖਿਾਿਾ ਗੁਰਮਤੁਖ ਬੂਝੈ ਕੋਈ ਹੇ ॥੫॥ 
antar sabad sadaa sukh-daata gurmukh boojhai ko-ee hay. ||5|| 

ਆਪ ੇਮੇਲੇ ਮੇਤਲ ਤਮਲਾਏ ॥ 
aapay maylay mayl milaa-ay. 

ਪੁਰਤਬ ਤਲਤਖਆ ਸੋ ਮੇਟਣਾ ਨ ਜਾਏ ॥ 
purab likhi-aa so maytnaa na jaa-ay. 

ਅਨਤਿਨ ੁਭਗਤਿ ਕਰੇ ਤਿਨੁ ਰਾਿੀ ਗਰੁਮਤੁਖ ਸੇਵਾ ਹੋਈ ਹੇ ॥੬॥ 
an-din bhagat karay din raatee gurmukh sayvaa ho-ee hay. ||6|| 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਸੇਤਵ ਸਿਾ ਸੁਖ ੁਜਾਿਾ ॥ 
satgur sayv sadaa sukh jaataa. 

ਆਪ ੇਆਇ ਤਮਤਲਆ ਸਭਨਾ ਕਾ ਿਾਿਾ ॥ 
aapay aa-ay mili-aa sabhnaa kaa daataa. 



 

ਹਉਮੈ ਮਾਤਰ ਤਿਰਸਨਾ ਅਗਤਨ ਤਨਵਾਰੀ ਸਬਿ ੁਚੀਤਨ ਸੁਖੁ ਹੋਈ ਹੇ ॥੭॥ 
ha-umai maar tarisnaa agan nivaaree sabad cheen sukh ho-ee hay. ||7|| 

ਕਾਇਆ ਕੁਟੰਬੁ ਮੋਹ ੁਨ ਬਝੂੈ ॥ 
kaa-i-aa kutamb moh na boojhai. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਹੋਵੈ ਿ ਆਖੀ ਸਝੂੈ ॥ 
gurmukh hovai ta aakhee soojhai. 

ਅਨਤਿਨ ੁਨਾਮੁ ਰਵੈ ਤਿਨ ੁਰਾਿੀ ਤਮਤਲ ਪਰੀਿਮ ਸੁਖੁ ਹੋਈ ਹੇ ॥੮॥ 
an-din naam ravai din raatee mil pareetam sukh ho-ee hay. ||8|| 

ਮਨਮੁਖ ਧਾਿੁ ਿੂਜੈ ਹੈ ਲਾਗਾ ॥ 
manmukh Dhaat doojai hai laagaa. 

ਜਨਮਿ ਕੀ ਨ ਮੂਓ ਆਭਾਗਾ ॥ 
janmat kee na moo-o aabhaagaa. 

ਆਵਿ ਜਾਿ ਤਬਰਥਾ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇਆ ਤਬਨ ੁਗਰੁ ਮੁਕਤਿ ਨ ਹੋਈ ਹੇ ॥੯॥ 
aavat jaat birthaa janam gavaa-i-aa bin gur mukat na ho-ee hay. ||9|| 

ਕਾਇਆ ਕੁਸੁਧ ਹਉਮੈ ਮਲੁ ਲਾਈ ॥ 
kaa-i-aa kusuDh ha-umai mal laa-ee. 

ਜੇ ਸਉ ਧੋਵਤਹ ਿਾ ਮੈਲ ੁਨ ਜਾਈ ॥ 
jay sa-o Dhoveh taa mail na jaa-ee. 

ਸਬਤਿ ਧੋਪੈ ਿਾ ਹਛੀ ਹੋਵੈ ਤਿਤਰ ਮੈਲੀ ਮੂਤਲ ਨ ਹੋਈ ਹੇ ॥੧੦॥ 
sabad Dhopai taa hachhee hovai fir mailee mool na ho-ee hay. ||10|| 

ਪੰਚ ਿੂਿ ਕਾਇਆ ਸੰਘਾਰਤਹ ॥ 
panch doot kaa-i-aa sanghaareh. 

ਮਤਰ ਮਤਰ ਜੰਮਤਹ ਸਬਿੁ ਨ ਵੀਚਾਰਤਹ ॥ 
mar mar jameh sabad na vichaareh. 

ਅੰਿਤਰ ਮਾਇਆ ਮੋਹ ਗਬੁਾਰਾ ਤਜਉ ਸੁਪਨੈ ਸੁਤਧ ਨ ਹੋਈ ਹੇ ॥੧੧॥ 
antar maa-i-aa moh gubaaraa ji-o supnai suDh na ho-ee hay. ||11|| 

ਇਤਕ ਪੰਚਾ ਮਾਤਰ ਸਬਤਿ ਹੈ ਲਾਗੇ ॥ 
ik panchaa maar sabad hai laagay. 



 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਆਇ ਤਮਤਲਆ ਵਿਭਾਗੇ ॥ 
satgur aa-ay mili-aa vadbhaagay. 

ਅੰਿਤਰ ਸਾਚੁ ਰਵਤਹ ਰੰਤਗ ਰਾਿੇ ਸਹਤਜ ਸਮਾਵੈ ਸੋਈ ਹੇ ॥੧੨॥ 
antar saach raveh rang raatay sahj samaavai so-ee hay. ||12|| 

ਗੁਰ ਕੀ ਚਾਲ ਗੁਰ ੂਿੇ ਜਾਪੈ ॥ 
gur kee chaal guroo tay jaapai. 

ਪੂਰਾ ਸੇਵਕੁ ਸਬਤਿ ਤਸਞਾਪੈ ॥ 
pooraa sayvak sabad sinjaapai. 

ਸਿਾ ਸਬਿੁ ਰਵੈ ਘਟ ਅਿੰਤਰ ਰਸਨਾ ਰਸੁ ਚਾਖੈ ਸਚੁ ਸੋਈ ਹੇ ॥੧੩॥ 
sadaa sabad ravai ghat antar rasnaa ras chaakhai sach so-ee hay. ||13|| 

ਹਉਮੈ ਮਾਰੇ ਸਬਤਿ ਤਨਵਾਰੇ ॥ 
ha-umai maaray sabad nivaaray. 

ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮ ੁਰਖੈ ਉਤਰ ਧਾਰੇ ॥ 
har kaa naam rakhai ur Dhaaray. 

ਏਕਸ ੁਤਬਨ ੁਹਉ ਹੋਰ ੁਨ ਜਾਣਾ ਸਹਜੇ ਹੋਇ ਸ ੁਹੋਈ ਹੇ ॥੧੪॥ 
aykas bin ha-o hor na jaanaa sehjay ho-ay so ho-ee hay. ||14|| 

ਤਬਨੁ ਸਤਿਗਰੁ ਸਹਜੁ ਤਕਨੈ ਨਹੀ ਪਾਇਆ ॥ 
bin satgur sahj kinai nahee paa-i-aa. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਬੂਝੈ ਸਤਚ ਸਮਾਇਆ ॥ 
gurmukh boojhai sach samaa-i-aa. 

ਸਚਾ ਸੇਤਵ ਸਬਤਿ ਸਚ ਰਾਿੇ ਹਉਮੈ ਸਬਿ ੇਖੋਈ ਹੇ ॥੧੫॥ 
sachaa sayv sabad sach raatay ha-umai sabday kho-ee hay. ||15|| 

ਆਪ ੇਗੁਣਿਾਿਾ ਬੀਚਾਰੀ ॥ 
aapay gundaataa beechaaree. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਿੇਵਤਹ ਪਕੀ ਸਾਰੀ ॥ 
gurmukh dayveh pakee saaree. 

ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਸਮਾਵਤਹ ਸਾਚੈ ਸਾਚੇ ਿੇ ਪਤਿ ਹੋਈ ਹੇ ॥੧੬॥੨॥ 
naanak naam samaaveh saachai saachay tay pat ho-ee hay. ||16||2|| 



 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
maaroo mehlaa 3. 

ਜਗਜੀਵਨੁ ਸਾਚਾ ਏਕੋ ਿਾਿਾ ॥ 
jagjeevan saachaa ayko daataa. 

ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਿੇ ਸਬਤਿ ਪਛਾਿਾ ॥ 
gur sayvaa tay sabad pachhaataa. 
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ਏਕੋ ਅਮਰੁ ਏਕਾ ਪਤਿਸਾਹੀ ਜੁਗ ੁਜੁਗ ੁਤਸਤਰ ਕਾਰ ਬਣਾਈ ਹੇ ॥੧॥ 
ayko amar aykaa patisaahee jug jug sir kaar banaa-ee hay. ||1|| 

ਸੋ ਜਨੁ ਤਨਰਮਲ ੁਤਜਤਨ ਆਪ ੁਪਛਾਿਾ ॥ 
so jan nirmal jin aap pachhaataa. 

ਆਪ ੇਆਇ ਤਮਤਲਆ ਸਖੁਿਾਿਾ ॥ 
aapay aa-ay mili-aa sukh-daata. 

ਰਸਨਾ ਸਬਤਿ ਰਿੀ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਿਤਰ ਸਾਚੈ ਪਤਿ ਪਾਈ ਹੇ ॥੨॥ 
rasnaa sabad ratee gun gaavai dar saachai pat paa-ee hay. ||2|| 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਤਮ ਤਮਲੈ ਵਤਿਆਈ ॥ 
gurmukh naam milai vadi-aa-ee. 

ਮਨਮੁਤਖ ਤਨੰਿਤਕ ਪਤਿ ਗਵਾਈ ॥ 
manmukh nindak pat gavaa-ee. 

ਨਾਤਮ ਰਿੇ ਪਰਮ ਹੰਸ ਬੈਰਾਗੀ ਤਨਜ ਘਤਰ ਿਾੜੀ ਲਾਈ ਹੇ ॥੩॥ 
naam ratay param hans bairaagee nij ghar taarhee laa-ee hay. ||3|| 

ਸਬਤਿ ਮਰੈ ਸਈੋ ਜਨ ੁਪਰੂਾ ॥ 
sabad marai so-ee jan pooraa. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਆਤਖ ਸੁਣਾਏ ਸਰੂਾ ॥ 
satgur aakh sunaa-ay sooraa. 

ਕਾਇਆ ਅੰਿਤਰ ਅੰਤਮਰਿ ਸਰੁ ਸਾਚਾ ਮਨੁ ਪੀਵੈ ਭਾਇ ਸੁਭਾਈ ਹੇ ॥੪॥ 
kaa-i-aa andar amrit sar saachaa man peevai bhaa-ay subhaa-ee hay. ||4|| 



 

ਪਤੜ ਪਤੰਿਿ ੁਅਵਰਾ ਸਮਝਾਏ ॥ 
parh pandit avraa samjhaa-ay. 

ਘਰ ਜਲਿ ੇਕੀ ਖਬਤਰ ਨ ਪਾਏ ॥ 
ghar jaltay kee khabar na paa-ay. 

ਤਬਨੁ ਸਤਿਗਰੁ ਸੇਵੇ ਨਾਮ ੁਨ ਪਾਈਐ ਪਤੜ ਥਾਕੇ ਸਾਂਤਿ ਨ ਆਈ ਹੇ ॥੫॥ 
bin satgur sayvay naam na paa-ee-ai parh thaakay saaNt na aa-ee hay. ||5|| 

ਇਤਕ ਭਸਮ ਲਗਾਇ ਤਿਰਤਹ ਭੇਖਧਾਰੀ ॥ 
ik bhasam lagaa-ay fireh bhaykh-Dhaaree. 

ਤਬਨੁ ਸਬਿੈ ਹਉਮੈ ਤਕਤਨ ਮਾਰੀ ॥ 
bin sabdai ha-umai kin maaree. 

ਅਨਤਿਨ ੁਜਲਿ ਰਹਤਹ ਤਿਨੁ ਰਾਿੀ ਭਰਤਮ ਭੇਤਖ ਭਰਮਾਈ ਹੇ ॥੬॥ 
an-din jalat raheh din raatee bharam bhaykh bharmaa-ee hay. ||6|| 

ਇਤਕ ਤਗਰਹ ਕੁਟੰਬ ਮਤਹ ਸਿਾ ਉਿਾਸੀ ॥ 
ik garih kutamb meh sadaa udaasee. 

ਸਬਤਿ ਮਏੁ ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਤਨਵਾਸੀ ॥ 
sabad mu-ay har naam nivaasee. 

ਅਨਤਿਨ ੁਸਿਾ ਰਹਤਹ ਰੰਤਗ ਰਾਿੇ ਭੈ ਭਾਇ ਭਗਤਿ ਤਚਿੁ ਲਾਈ ਹੇ ॥੭॥ 
an-din sadaa raheh rang raatay bhai bhaa-ay bhagat chit laa-ee hay. ||7|| 

ਮਨਮੁਖੁ ਤਨੰਿਾ ਕਤਰ ਕਤਰ ਤਵਗੁਿਾ ॥ 
manmukh nindaa kar kar vigutaa. 

ਅੰਿਤਰ ਲੋਭੁ ਭਉਕੈ ਤਜਸੁ ਕੁਿਾ ॥ 
antar lobh bha-ukai jis kutaa. 

ਜਮਕਾਲੁ ਤਿਸੁ ਕਿ ੇਨ ਛੋਿੈ ਅਤੰਿ ਗਇਆ ਪਛੁਿਾਈ ਹੇ ॥੮॥ 
jamkaal tis kaday na chhodai ant ga-i-aa pachhutaa-ee hay. ||8|| 

ਸਚੈ ਸਬਤਿ ਸਚੀ ਪਤਿ ਹੋਈ ॥ 
sachai sabad sachee pat ho-ee. 

ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਮਕੁਤਿ ਨ ਪਾਵ ੈਕੋਈ ॥ 
bin naavai mukat na paavai ko-ee. 



 

ਤਬਨੁ ਸਤਿਗਰੁ ਕੋ ਨਾਉ ਨ ਪਾਏ ਪਰਤਭ ਐਸੀ ਬਣਿ ਬਣਾਈ ਹੇ ॥੯॥ 
bin satgur ko naa-o na paa-ay parabh aisee banat banaa-ee hay. ||9|| 

ਇਤਕ ਤਸਧ ਸਾਤਧਕ ਬਹੁਿ ੁਵੀਚਾਰੀ ॥ 
ik siDh saaDhik bahut veechaaree. 

ਇਤਕ ਅਤਹਤਨਤਸ ਨਾਤਮ ਰਿੇ ਤਨਰੰਕਾਰੀ ॥ 
ik ahinis naam ratay nirankaaree. 

ਤਜਸ ਨੋ ਆਤਪ ਤਮਲਾਏ ਸ ੋਬੂਝੈ ਭਗਤਿ ਭਾਇ ਭਉ ਜਾਈ ਹੇ ॥੧੦॥ 
jis no aap milaa-ay so boojhai bhagat bhaa-ay bha-o jaa-ee hay. ||10|| 

ਇਸਨਾਨੁ ਿਾਨੁ ਕਰਤਹ ਨਹੀ ਬੂਝਤਹ ॥ 
isnaan daan karahi nahee boojheh. 

ਇਤਕ ਮਨੂਆ ਮਾਤਰ ਮਨ ੈਤਸਉ ਲਝੂਤਹ ॥ 
ik manoo-aa maar manai si-o loojheh. 

ਸਾਚੈ ਸਬਤਿ ਰਿ ੇਇਕ ਰੰਗੀ ਸਾਚ ੈਸਬਤਿ ਤਮਲਾਈ ਹੇ ॥੧੧॥ 
saachai sabad ratay ik rangee saachai sabad milaa-ee hay. ||11|| 

ਆਪ ੇਤਸਰਜੇ ਿੇ ਵਤਿਆਈ ॥ 
aapay sirjay day vadi-aa-ee. 

ਆਪ ੇਭਾਣੈ ਿੇਇ ਤਮਲਾਈ ॥ 
aapay bhaanai day-ay milaa-ee. 

ਆਪ ੇਨਿਤਰ ਕਰੇ ਮਤਨ ਵਤਸਆ ਮੇਰੈ ਪਰਤਭ ਇਉ ਿਰੁਮਾਈ ਹੇ ॥੧੨॥ 
aapay nadar karay man vasi-aa mayrai parabh i-o furmaa-ee hay. ||12|| 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਸੇਵਤਹ ਸ ੇਜਨ ਸਾਚੇ ॥ 
satgur sayveh say jan saachay. 

ਮਨਮੁਖ ਸੇਤਵ ਨ ਜਾਣਤਨ ਕਾਚੇ ॥ 
manmukh sayv na jaanan kaachay. 

ਆਪ ੇਕਰਿਾ ਕਤਰ ਕਤਰ ਵੇਖੈ ਤਜਉ ਭਾਵੈ ਤਿਉ ਲਾਈ ਹੇ ॥੧੩॥ 
aapay kartaa kar kar vaykhai ji-o bhaavai ti-o laa-ee hay. ||13|| 

ਜੁਤਗ ਜਤੁਗ ਸਾਚਾ ਏਕੋ ਿਾਿਾ ॥ 
jug jug saachaa ayko daataa. 



 

ਪੂਰੈ ਭਾਤਗ ਗੁਰ ਸਬਿ ੁਪਛਾਿਾ ॥ 
poorai bhaag gur sabad pachhaataa. 

ਸਬਤਿ ਤਮਲੇ ਸ ੇਤਵਛੁੜ ੇਨਾਹੀ ਨਿਰੀ ਸਹਤਜ ਤਮਲਾਈ ਹੇ ॥੧੪॥ 
sabad milay say vichhurhay naahee nadree sahj milaa-ee hay. ||14|| 

ਹਉਮੈ ਮਾਇਆ ਮੈਲੁ ਕਮਾਇਆ ॥ 
ha-umai maa-i-aa mail kamaa-i-aa. 

ਮਤਰ ਮਤਰ ਜੰਮਤਹ ਿੂਜਾ ਭਾਇਆ ॥ 
mar mar jameh doojaa bhaa-i-aa. 

ਤਬਨੁ ਸਤਿਗਰੁ ਸੇਵੇ ਮੁਕਤਿ ਨ ਹੋਈ ਮਤਨ ਿੇਖਹੁ ਤਲਵ ਲਾਈ ਹੇ ॥੧੫॥ 
bin satgur sayvay mukat na ho-ee man daykhhu liv laa-ee hay. ||15|| 

ਜੋ ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ਸੋਈ ਕਰਸੀ ॥ 
jo tis bhaavai so-ee karsee. 
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ਆਪਹੁ ਹੋਆ ਨਾ ਤਕਛੁ ਹੋਸੀ ॥ 
aaphu ho-aa naa kichh hosee. 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਤਮਲੈ ਵਤਿਆਈ ਿਤਰ ਸਾਚੈ ਪਤਿ ਪਾਈ ਹੇ ॥੧੬॥੩॥ 
naanak naam milai vadi-aa-ee dar saachai pat paa-ee hay. ||16||3|| 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
maaroo mehlaa 3. 

ਜੋ ਆਇਆ ਸ ੋਸਭੁ ਕੋ ਜਾਸੀ ॥ 
jo aa-i-aa so sabh ko jaasee. 

ਿੂਜੈ ਭਾਇ ਬਾਧਾ ਜਮ ਿਾਸੀ ॥ 
doojai bhaa-ay baaDhaa jam faasee. 

ਸਤਿਗੁਤਰ ਰਾਖੇ ਸੇ ਜਨ ਉਬਰੇ ਸਾਚ ੇਸਾਤਚ ਸਮਾਈ ਹੇ ॥੧॥ 
satgur raakhay say jan ubray saachay saach samaa-ee hay. ||1|| 

ਆਪ ੇਕਰਿਾ ਕਤਰ ਕਤਰ ਵੇਖੈ ॥ 
aapay kartaa kar kar vaykhai. 



 

ਤਜਸ ਨੋ ਨਿਤਰ ਕਰੇ ਸਈੋ ਜਨੁ ਲੇਖੈ ॥ 
jis no nadar karay so-ee jan laykhai. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਗਆਨ ੁਤਿਸੁ ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਸੂਝੈ ਅਤਗਆਨੀ ਅੰਧੁ ਕਮਾਈ ਹੇ ॥੨॥ 
gurmukh gi-aan tis sabh kichh soojhai agi-aanee anDh kamaa-ee hay. ||2|| 

ਮਨਮੁਖ ਸਹਸਾ ਬੂਝ ਨ ਪਾਈ ॥ 
manmukh sahsaa boojh na paa-ee. 

ਮਤਰ ਮਤਰ ਜੰਮੈ ਜਨਮ ੁਗਵਾਈ ॥ 
mar mar jammai janam gavaa-ee. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਤਮ ਰਿ ੇਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਸਹਜੇ ਸਾਤਚ ਸਮਾਈ ਹੇ ॥੩॥ 
gurmukh naam ratay sukh paa-i-aa sehjay saach samaa-ee hay. ||3|| 

ਧੰਧੈ ਧਾਵਿ ਮਨੁ ਭਇਆ ਮਨੂਰਾ ॥ 
DhanDhai Dhaavat man bha-i-aa manooraa. 

ਤਿਤਰ ਹੋਵੈ ਕੰਚਨ ੁਭੇਟ ੈਗਰੁੁ ਪੂਰਾ ॥ 
fir hovai kanchan bhaytai gur pooraa. 

ਆਪ ੇਬਖਤਸ ਲਏ ਸੁਖ ੁਪਾਏ ਪੂਰ ੈਸਬਤਿ ਤਮਲਾਈ ਹੇ ॥੪॥ 
aapay bakhas la-ay sukh paa-ay poorai sabad milaa-ee hay. ||4|| 

ਿੁਰਮਤਿ ਝੂਿੀ ਬਰੁੀ ਬਤੁਰਆਤਰ ॥ 
durmat jhoothee buree buri-aar. 

ਅਉਗਤਣਆਰੀ ਅਉਗਤਣਆਤਰ ॥ 
a-ugani-aaree a-ugani-aar. 

ਕਚੀ ਮਤਿ ਿੀਕਾ ਮੁਤਖ ਬਲੋੈ ਿੁਰਮਤਿ ਨਾਮ ੁਨ ਪਾਈ ਹੇ ॥੫॥ 
kachee mat feekaa mukh bolai durmat naam na paa-ee hay. ||5|| 

ਅਉਗਤਣਆਰੀ ਕੰਿ ਨ ਭਾਵੈ ॥ 
a-ugani-aaree kant na bhaavai. 

ਮਨ ਕੀ ਜੂਿੀ ਜੂਿ ੁਕਮਾਵੈ ॥ 
man kee joothee jooth kamaavai. 

ਤਪਰ ਕਾ ਸਾਉ ਨ ਜਾਣੈ ਮਰੂਤਖ ਤਬਨ ੁਗੁਰ ਬੂਝ ਨ ਪਾਈ ਹੇ ॥੬॥ 
pir kaa saa-o na jaanai moorakh bin gur boojh na paa-ee hay. ||6|| 



 

ਿੁਰਮਤਿ ਖੋਟੀ ਖੋਟ ੁਕਮਾਵੈ ॥ 
durmat khotee khot kamaavai. 

ਸੀਗਾਰੁ ਕਰੇ ਤਪਰ ਖਸਮ ਨ ਭਾਵੈ ॥ 
seegaar karay pir khasam na bhaavai. 

ਗੁਣਵੰਿੀ ਸਿਾ ਤਪਰੁ ਰਾਵੈ ਸਤਿਗੁਤਰ ਮਤੇਲ ਤਮਲਾਈ ਹੇ ॥੭॥ 
gunvantee sadaa pir raavai satgur mayl milaa-ee hay. ||7|| 

ਆਪ ੇਹੁਕਮੁ ਕਰੇ ਸਭੁ ਵਖੇੈ ॥ 
aapay hukam karay sabh vaykhai. 

ਇਕਨਾ ਬਖਤਸ ਲਏ ਧੁਤਰ ਲੇਖੈ ॥ 
iknaa bakhas la-ay Dhur laykhai. 

ਅਨਤਿਨ ੁਨਾਤਮ ਰਿ ੇਸਚ ੁਪਾਇਆ ਆਪੇ ਮੇਤਲ ਤਮਲਾਈ ਹੇ ॥੮॥ 
an-din naam ratay sach paa-i-aa aapay mayl milaa-ee hay. ||8|| 

ਹਉਮੈ ਧਾਿੁ ਮਹੋ ਰਤਸ ਲਾਈ ॥ 
ha-umai Dhaat moh ras laa-ee. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਲਵ ਸਾਚੀ ਸਹਤਜ ਸਮਾਈ ॥ 
gurmukh liv saachee sahj samaa-ee. 

ਆਪ ੇਮੇਲੈ ਆਪ ੇਕਤਰ ਵਖੇੈ ਤਬਨ ੁਸਤਿਗਰੁ ਬੂਝ ਨ ਪਾਈ ਹੇ ॥੯॥ 
aapay maylai aapay kar vaykhai bin satgur boojh na paa-ee hay. ||9|| 

ਇਤਕ ਸਬਿੁ ਵੀਚਾਤਰ ਸਿਾ ਜਨ ਜਾਗੇ ॥ 
ik sabad veechaar sadaa jan jaagay. 

ਇਤਕ ਮਾਇਆ ਮੋਤਹ ਸੋਇ ਰਹ ੇਅਭਾਗੇ ॥ 
ik maa-i-aa mohi so-ay rahay abhaagay. 

ਆਪ ੇਕਰ ੇਕਰਾਏ ਆਪੇ ਹੋਰੁ ਕਰਣਾ ਤਕਛੂ ਨ ਜਾਈ ਹੇ ॥੧੦॥ 
aapay karay karaa-ay aapay hor karnaa kichhoo na jaa-ee hay. ||10|| 

ਕਾਲੁ ਮਾਤਰ ਗੁਰ ਸਬਤਿ ਤਨਵਾਰੇ ॥ 
kaal maar gur sabad nivaaray. 

ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮ ੁਰਖੈ ਉਰ ਧਾਰੇ ॥ 
har kaa naam rakhai ur Dhaaray. 



 

ਸਤਿਗੁਰ ਸੇਵਾ ਿੇ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਹਤਰ ਕੈ ਨਾਤਮ ਸਮਾਈ ਹੇ ॥੧੧॥ 
satgur sayvaa tay sukh paa-i-aa har kai naam samaa-ee hay. ||11|| 

ਿੂਜੈ ਭਾਇ ਤਿਰੈ ਿੇਵਾਨੀ ॥ 
doojai bhaa-ay firai dayvaanee. 

ਮਾਇਆ ਮਤੋਹ ਿੁਖ ਮਾਤਹ ਸਮਾਨੀ ॥ 
maa-i-aa mohi dukh maahi samaanee. 

ਬਹੁਿੇ ਭੇਖ ਕਰੈ ਨਹ ਪਾਏ ਤਬਨੁ ਸਤਿਗਰੁ ਸੁਖ ੁਨ ਪਾਈ ਹੇ ॥੧੨॥ 
bahutay bhaykh karai nah paa-ay bin satgur sukh na paa-ee hay. ||12|| 

ਤਕਸ ਨੋ ਕਹੀਐ ਜਾ ਆਤਪ ਕਰਾਏ ॥ 
kis no kahee-ai jaa aap karaa-ay. 

ਤਜਿੁ ਭਾਵੈ ਤਿਿੁ ਰਾਤਹ ਚਲਾਏ ॥ 
jit bhaavai tit raahi chalaa-ay. 

ਆਪ ੇਤਮਹਰਵਾਨੁ ਸੁਖਿਾਿਾ ਤਜਉ ਭਾਵੈ ਤਿਵੈ ਚਲਾਈ ਹੇ ॥੧੩॥ 
aapay miharvaan sukh-daata ji-o bhaavai tivai chalaa-ee hay. ||13|| 

ਆਪ ੇਕਰਿਾ ਆਪੇ ਭੁਗਿਾ ॥ 
aapay kartaa aapay bhugtaa. 

ਆਪ ੇਸੰਜਮ ੁਆਪੇ ਜਗੁਿਾ ॥ 
aapay sanjam aapay jugtaa. 

ਆਪ ੇਤਨਰਮਲੁ ਤਮਹਰਵਾਨੁ ਮਧੁਸੂਿਨ ੁਤਜਸ ਿਾ ਹੁਕਮੁ ਨ ਮੇਤਟਆ ਜਾਈ ਹੇ ॥੧੪॥ 
aapay nirmal miharvaan maDhusoodan jis daa hukam na mayti-aa jaa-ee hay. ||14|| 

ਸੇ ਵਿਭਾਗੀ ਤਜਨੀ ਏਕ ੋਜਾਿਾ ॥ 
say vadbhaagee jinee ayko jaataa. 
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ਘਤਟ ਘਤਟ ਵਤਸ ਰਤਹਆ ਜਗਜੀਵਨੁ ਿਾਿਾ ॥ 
ghat ghat vas rahi-aa jagjeevan daataa. 

ਇਕ ਥੈ ਗਪੁਿੁ ਪਰਗਟੁ ਹੈ ਆਪੇ ਗੁਰਮੁਤਖ ਭਰਮ ੁਭਉ ਜਾਈ ਹੇ ॥੧੫॥ 
ik thai gupat pargat hai aapay gurmukh bharam bha-o jaa-ee hay. ||15|| 



 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਹਤਰ ਜੀਉ ਏਕੋ ਜਾਿਾ ॥ 
gurmukh har jee-o ayko jaataa. 

ਅੰਿਤਰ ਨਾਮੁ ਸਬਤਿ ਪਛਾਿਾ ॥ 
antar naam sabad pachhaataa. 

ਤਜਸੁ ਿੂ ਿੇਤਹ ਸੋਈ ਜਨੁ ਪਾਏ ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਵਿਾਈ ਹੇ ॥੧੬॥੪॥ 
jis too deh so-ee jan paa-ay naanak naam vadaa-ee hay. ||16||4|| 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
maaroo mehlaa 3. 

ਸਚੁ ਸਾਲਾਹੀ ਗਤਹਰ ਗੰਭੀਰੈ ॥ 
sach saalaahee gahir gambheerai. 

ਸਭੁ ਜਗੁ ਹੈ ਤਿਸ ਹੀ ਕੈ ਚੀਰੈ ॥ 
sabh jag hai tis hee kai cheerai. 

ਸਤਭ ਘਟ ਭੋਗਵ ੈਸਿਾ ਤਿਨੁ ਰਾਿੀ ਆਪੇ ਸੂਖ ਤਨਵਾਸੀ ਹੇ ॥੧॥ 
sabh ghat bhogvai sadaa din raatee aapay sookh nivaasee hay. ||1|| 

ਸਚਾ ਸਾਤਹਬੁ ਸਚੀ ਨਾਈ ॥ 
sachaa saahib sachee naa-ee. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਮੰਤਨ ਵਸਾਈ ॥ 
gur parsaadee man vasaa-ee. 

ਆਪ ੇਆਇ ਵਤਸਆ ਘਟ ਅੰਿਤਰ ਿੂਟੀ ਜਮ ਕੀ ਿਾਸੀ ਹੇ ॥੨॥ 
aapay aa-ay vasi-aa ghat antar tootee jam kee faasee hay. ||2|| 

ਤਕਸ ੁਸੇਵੀ ਿ ੈਤਕਸੁ ਸਾਲਾਹੀ ॥ 
kis sayvee tai kis saalaahee. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਸੇਵੀ ਸਬਤਿ ਸਾਲਾਹੀ ॥ 
satgur sayvee sabad saalaahee. 

ਸਚੈ ਸਬਤਿ ਸਿਾ ਮਤਿ ਊਿਮ ਅੰਿਤਰ ਕਮਲੁ ਪਰਗਾਸੀ ਹੇ ॥੩॥ 
sachai sabad sadaa mat ootam antar kamal pargaasee hay. ||3|| 

ਿੇਹੀ ਕਾਚੀ ਕਾਗਿ ਤਮਕਿਾਰਾ ॥ 
dayhee kaachee kaagad mikdaaraa. 



 

ਬੂੰਿ ਪਵ ੈਤਬਨਸੈ ਢਹਿ ਨ ਲਾਗੈ ਬਾਰਾ ॥ 
boond pavai binsai dhahat na laagai baaraa. 

ਕੰਚਨ ਕਾਇਆ ਗੁਰਮਤੁਖ ਬੂਝੈ ਤਜਸ ੁਅੰਿਤਰ ਨਾਮੁ ਤਨਵਾਸੀ ਹੇ ॥੪॥ 
kanchan kaa-i-aa gurmukh boojhai jis antar naam nivaasee hay. ||4|| 

ਸਚਾ ਚਉਕਾ ਸਰੁਤਿ ਕੀ ਕਾਰਾ ॥ 
sachaa cha-ukaa surat kee kaaraa. 

ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਭੋਜਨੁ ਸਚ ੁਆਧਾਰਾ ॥ 
har naam bhojan sach aaDhaaraa. 

ਸਿਾ ਤਿਰਪਤਿ ਪਤਵਿ ੁਹੈ ਪਾਵਨੁ ਤਜਿੁ ਘਤਟ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਨਵਾਸੀ ਹੇ ॥੫॥ 
sadaa taripat pavitar hai paavan jit ghat har naam nivaasee hay. ||5|| 

ਹਉ ਤਿਨ ਬਤਲਹਾਰੀ ਜੋ ਸਾਚੈ ਲਾਗੇ ॥ 
ha-o tin balihaaree jo saachai laagay. 

ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਵਤਹ ਅਨਤਿਨੁ ਜਾਗੇ ॥ 
har gun gaavahi an-din jaagay. 

ਸਾਚਾ ਸੂਖੁ ਸਿਾ ਤਿਨ ਅਿੰਤਰ ਰਸਨਾ ਹਤਰ ਰਤਸ ਰਾਸੀ ਹੇ ॥੬॥ 
saachaa sookh sadaa tin antar rasnaa har ras raasee hay. ||6|| 

ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਚੇਿਾ ਅਵਰੁ ਨ ਪੂਜਾ ॥ 
har naam chaytaa avar na poojaa. 

ਏਕੋ ਸੇਵੀ ਅਵਰੁ ਨ ਿੂਜਾ ॥ 
ayko sayvee avar na doojaa. 

ਪੂਰੈ ਗਤੁਰ ਸਭੁ ਸਚ ੁਤਿਖਾਇਆ ਸਚੈ ਨਾਤਮ ਤਨਵਾਸੀ ਹੇ ॥੭॥ 
poorai gur sabh sach dikhaa-i-aa sachai naam nivaasee hay. ||7|| 

ਭਰਤਮ ਭਰਤਮ ਜੋਨੀ ਤਿਤਰ ਤਿਤਰ ਆਇਆ ॥ 
bharam bharam jonee fir fir aa-i-aa. 

ਆਤਪ ਭੂਲਾ ਜਾ ਖਸਤਮ ਭੁਲਾਇਆ ॥ 
aap bhoolaa jaa khasam bhulaa-i-aa. 

ਹਤਰ ਜੀਉ ਤਮਲ ੈਿਾ ਗੁਰਮੁਤਖ ਬੂਝੈ ਚੀਨ ੈਸਬਿੁ ਅਤਬਨਾਸੀ ਹੇ ॥੮॥ 
har jee-o milai taa gurmukh boojhai cheenai sabad abhinaasee hay. ||8|| 



 

ਕਾਤਮ ਿੋਤਧ ਭਰੇ ਹਮ ਅਪਰਾਧੀ ॥ 
kaam kroDh bharay ham apraaDhee. 

ਤਕਆ ਮੁਹੁ ਲੈ ਬੋਲਹ ਨਾ ਹਮ ਗੁਣ ਨ ਸੇਵਾ ਸਾਧੀ ॥ 
ki-aa muhu lai bolah naa ham gun na sayvaa saaDhee. 

ਿੁਬਿੇ ਪਾਥਰ ਮੇਤਲ ਲੈਹੁ ਿੁਮ ਆਪੇ ਸਾਚੁ ਨਾਮ ੁਅਤਬਨਾਸੀ ਹੇ ॥੯॥ 
dubday paathar mayl laihu tum aapay saach naam abhinaasee hay. ||9|| 

ਨਾ ਕੋਈ ਕਰ ੇਨ ਕਰਣ ੈਜੋਗਾ ॥ 
naa ko-ee karay na karnai jogaa. 

ਆਪ ੇਕਰਤਹ ਕਰਾਵਤਹ ਸ ੁਹੋਇਗਾ ॥ 
aapay karahi karaaveh so ho-igaa. 

ਆਪ ੇਬਖਤਸ ਲੈਤਹ ਸੁਖ ੁਪਾਏ ਸਿ ਹੀ ਨਾਤਮ ਤਨਵਾਸੀ ਹੇ ॥੧੦॥ 
aapay bakhas laihi sukh paa-ay sad hee naam nivaasee hay. ||10|| 

ਇਹੁ ਿਨੁ ਧਰਿੀ ਸਬਿ ੁਬੀਤਜ ਅਪਾਰਾ ॥ 
ih tan Dhartee sabad beej apaaraa. 

ਹਤਰ ਸਾਚੇ ਸੇਿੀ ਵਣਜੁ ਵਾਪਾਰਾ ॥ 
har saachay saytee vanaj vaapaaraa. 

ਸਚੁ ਧਨੁ ਜਤੰਮਆ ਿੋਤਟ ਨ ਆਵੈ ਅਿੰਤਰ ਨਾਮ ੁਤਨਵਾਸੀ ਹੇ ॥੧੧॥ 
sach Dhan jammi-aa tot na aavai antar naam nivaasee hay. ||11|| 

ਹਤਰ ਜੀਉ ਅਵਗਤਣਆਰ ੇਨੋ ਗੁਣੁ ਕੀਜੈ ॥ 
har jee-o avgani-aaray no gun keejai. 

ਆਪ ੇਬਖਤਸ ਲੈਤਹ ਨਾਮ ੁਿੀਜੈ ॥ 
aapay bakhas laihi naam deejai. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਹੋਵੈ ਸ ੋਪਤਿ ਪਾਏ ਇਕਿੁ ਨਾਤਮ ਤਨਵਾਸੀ ਹੇ ॥੧੨॥ 
gurmukh hovai so pat paa-ay ikat naam nivaasee hay. ||12|| 

ਅੰਿਤਰ ਹਤਰ ਧਨ ੁਸਮਝ ਨ ਹੋਈ ॥ 
antar har Dhan samajh na ho-ee. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਬੂਝੈ ਕੋਈ ॥ 
gur parsaadee boojhai ko-ee. 



 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਹੋਵੈ ਸ ੋਧਨ ੁਪਾਏ ਸਿ ਹੀ ਨਾਤਮ ਤਨਵਾਸੀ ਹੇ ॥੧੩॥ 
gurmukh hovai so Dhan paa-ay sad hee naam nivaasee hay. ||13|| 

ਅਨਲ ਵਾਉ ਭਰਤਮ ਭੁਲਾਈ ॥ 
anal vaa-o bharam bhulaa-ee. 
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ਮਾਇਆ ਮਤੋਹ ਸੁਤਧ ਨ ਕਾਈ ॥ 
maa-i-aa mohi suDh na kaa-ee. 

ਮਨਮੁਖ ਅੰਧੇ ਤਕਛੂ ਨ ਸਝੂੈ ਗੁਰਮਤਿ ਨਾਮੁ ਪਰਗਾਸੀ ਹੇ ॥੧੪॥ 
manmukh anDhay kichhoo na soojhai gurmat naam pargaasee hay. ||14|| 

ਮਨਮੁਖ ਹਉਮੈ ਮਾਇਆ ਸੂਿੇ ॥ 
manmukh ha-umai maa-i-aa sootay. 

ਅਪਣਾ ਘਰੁ ਨ ਸਮਾਲਤਹ ਅੰਤਿ ਤਵਗੂਿੇ ॥ 
apnaa ghar na samaaleh ant vigootay. 

ਪਰ ਤਨੰਿਾ ਕਰਤਹ ਬਹੁ ਤਚਿੰਾ ਜਾਲੈ ਿੁਖੇ ਿੁਤਖ ਤਨਵਾਸੀ ਹੇ ॥੧੫॥ 
par nindaa karahi baho chintaa jaalai dukhay dukh nivaasee hay. ||15|| 

ਆਪ ੇਕਰਿੈ ਕਾਰ ਕਰਾਈ ॥ 
aapay kartai kaar karaa-ee. 

ਆਪ ੇਗਰੁਮਤੁਖ ਿੇਇ ਬੁਝਾਈ ॥ 
aapay gurmukh day-ay bujhaa-ee. 

ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਰਿ ੇਮਨ ੁਤਨਰਮਲੁ ਨਾਮ ੇਨਾਤਮ ਤਨਵਾਸੀ ਹੇ ॥੧੬॥੫॥ 
naanak naam ratay man nirmal naamay naam nivaasee hay. ||16||5|| 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
maaroo mehlaa 3. 

ਏਕੋ ਸੇਵੀ ਸਿਾ ਤਥਰੁ ਸਾਚਾ ॥ 
ayko sayvee sadaa thir saachaa. 

ਿੂਜੈ ਲਾਗਾ ਸਭੁ ਜਗੁ ਕਾਚਾ ॥ 
doojai laagaa sabh jag kaachaa. 



 

ਗੁਰਮਿੀ ਸਿਾ ਸਚੁ ਸਾਲਾਹੀ ਸਾਚੇ ਹੀ ਸਾਤਚ ਪਿੀਜ ੈਹੇ ॥੧॥ 
gurmatee sadaa sach saalaahee saachay hee saach pateejai hay. ||1|| 

ਿੇਰੇ ਗੁਣ ਬਹੁਿੇ ਮੈ ਏਕ ੁਨ ਜਾਿਾ ॥ 
tayray gun bahutay mai ayk na jaataa. 

ਆਪ ੇਲਾਇ ਲਏ ਜਗਜੀਵਨੁ ਿਾਿਾ ॥ 
aapay laa-ay la-ay jagjeevan daataa. 

ਆਪ ੇਬਖਸੇ ਿੇ ਵਤਿਆਈ ਗੁਰਮਤਿ ਇਹੁ ਮਨ ੁਭੀਜੈ ਹੇ ॥੨॥ 
aapay bakhsay day vadi-aa-ee gurmat ih man bheejai hay. ||2|| 

ਮਾਇਆ ਲਹਤਰ ਸਬਤਿ ਤਨਵਾਰੀ ॥ 
maa-i-aa lahar sabad nivaaree. 

ਇਹੁ ਮਨ ੁਤਨਰਮਲ ੁਹਉਮੈ ਮਾਰੀ ॥ 
ih man nirmal ha-umai maaree. 

ਸਹਜੇ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਰੰਤਗ ਰਾਿਾ ਰਸਨਾ ਰਾਮੁ ਰਵੀਜੈ ਹ ੇ॥੩॥ 
sehjay gun gaavai rang raataa rasnaa raam raveejai hay. ||3|| 

ਮੇਰੀ ਮਰੇੀ ਕਰਿ ਤਵਹਾਣੀ ॥ 
mayree mayree karat vihaanee. 

ਮਨਮੁਤਖ ਨ ਬਝੂੈ ਤਿਰੈ ਇਆਣੀ ॥ 
manmukh na boojhai firai i-aanee. 

ਜਮਕਾਲੁ ਘੜੀ ਮੁਹਿੁ ਤਨਹਾਲੇ ਅਨਤਿਨ ੁਆਰਜਾ ਛੀਜੈ ਹੇ ॥੪॥ 
jamkaal gharhee muhat nihaalay an-din aarjaa chheejai hay. ||4|| 

ਅੰਿਤਰ ਲੋਭੁ ਕਰੈ ਨਹੀ ਬਝੂੈ ॥ 
antar lobh karai nahee boojhai. 

ਤਸਰ ਊਪਤਰ ਜਮਕਾਲੁ ਨ ਸੂਝੈ ॥ 
sir oopar jamkaal na soojhai. 

ਐਥੈ ਕਮਾਣਾ ਸੁ ਅਗ ੈਆਇਆ ਅਿੰਕਾਤਲ ਤਕਆ ਕੀਜੈ ਹੇ ॥੫॥ 
aithai kamaanaa so agai aa-i-aa antkaal ki-aa keejai hay. ||5|| 

ਜੋ ਸਤਚ ਲਾਗੇ ਤਿਨ ਸਾਚੀ ਸੋਇ ॥ 
jo sach laagay tin saachee so-ay. 



 

ਿੂਜੈ ਲਾਗੇ ਮਨਮੁਤਖ ਰੋਇ ॥ 
doojai laagay manmukh ro-ay. 

ਿੁਹਾ ਤਸਤਰਆ ਕਾ ਖਸਮੁ ਹੈ ਆਪੇ ਆਪ ੇਗੁਣ ਮਤਹ ਭੀਜੈ ਹੇ ॥੬॥ 
duhaa siri-aa kaa khasam hai aapay aapay gun meh bheejai hay. ||6|| 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਸਿਾ ਜਨੁ ਸੋਹੈ ॥ 
gur kai sabad sadaa jan sohai. 

ਨਾਮ ਰਸਾਇਤਣ ਇਹੁ ਮਨ ੁਮੋਹੈ ॥ 
naam rasaa-in ih man mohai. 

ਮਾਇਆ ਮਹੋ ਮੈਲ ੁਪਿੰਗੁ ਨ ਲਾਗੈ ਗਰੁਮਿੀ ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਭੀਜੈ ਹੇ ॥੭॥ 
maa-i-aa moh mail patang na laagai gurmatee har naam bheejai hay. ||7|| 

ਸਭਨਾ ਤਵਤਚ ਵਰਿ ੈਇਕੁ ਸੋਈ ॥ 
sabhnaa vich vartai ik so-ee. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਪਰਗਟ ੁਹੋਈ ॥ 
gur parsaadee pargat ho-ee. 

ਹਉਮੈ ਮਾਤਰ ਸਿਾ ਸੁਖ ੁਪਾਇਆ ਨਾਇ ਸਾਚੈ ਅਤੰਮਰਿ ੁਪੀਜੈ ਹੇ ॥੮॥ 
ha-umai maar sadaa sukh paa-i-aa naa-ay saachai amrit peejai hay. ||8|| 

ਤਕਲਤਬਖ ਿੂਖ ਤਨਵਾਰਣਹਾਰਾ ॥ 
kilbikh dookh nivaaranhaaraa. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸੇਤਵਆ ਸਬਤਿ ਵੀਚਾਰਾ ॥ 
gurmukh sayvi-aa sabad veechaaraa. 

ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਆਪੇ ਆਤਪ ਵਰਿੈ ਗਰੁਮੁਤਖ ਿਨ ੁਮਨ ੁਭੀਜੈ ਹੇ ॥੯॥ 
sabh kichh aapay aap vartai gurmukh tan man bheejai hay. ||9|| 

ਮਾਇਆ ਅਗਤਨ ਜਲ ੈਸਸੰਾਰੇ ॥ 
maa-i-aa agan jalai sansaaray. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਨਵਾਰੈ ਸਬਤਿ ਵੀਚਾਰੇ ॥ 
gurmukh nivaarai sabad veechaaray. 

ਅੰਿਤਰ ਸਾਂਤਿ ਸਿਾ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਗਰੁਮਿੀ ਨਾਮੁ ਲੀਜੈ ਹੇ ॥੧੦॥ 
antar saaNt sadaa sukh paa-i-aa gurmatee naam leejai hay. ||10|| 



 

ਇੰਿਰ ਇੰਿਰਾਸਤਣ ਬੈਿੇ ਜਮ ਕਾ ਭਉ ਪਾਵਤਹ ॥ 
indar indaraasan baithay jam kaa bha-o paavahi. 

ਜਮੁ ਨ ਛੋਿੈ ਬਹੁ ਕਰਮ ਕਮਾਵਤਹ ॥ 
jam na chhodai baho karam kamaaveh. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਭੇਟ ੈਿਾ ਮਕੁਤਿ ਪਾਈਐ ਹਤਰ ਹਤਰ ਰਸਨਾ ਪੀਜੈ ਹੇ ॥੧੧॥ 
satgur bhaytai taa mukat paa-ee-ai har har rasnaa peejai hay. ||11|| 

ਮਨਮੁਤਖ ਅਿੰਤਰ ਭਗਤਿ ਨ ਹੋਈ ॥ 
manmukh antar bhagat na ho-ee. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਭਗਤਿ ਸਾਂਤਿ ਸਖੁੁ ਹੋਈ ॥ 
gurmukh bhagat saaNt sukh ho-ee. 

ਪਤਵਿਰ ਪਾਵਨ ਸਿਾ ਹੈ ਬਾਣੀ ਗਰੁਮਤਿ ਅਿੰਰ ੁਭੀਜੈ ਹੇ ॥੧੨॥ 
pavitar paavan sadaa hai banee gurmat antar bheejai hay. ||12|| 

ਬਰਹਮਾ ਤਬਸਨ ੁਮਹੇਸ ੁਵੀਚਾਰੀ ॥ 
barahmaa bisan mahays veechaaree. 

ਿਰੈ ਗੁਣ ਬਧਕ ਮੁਕਤਿ ਤਨਰਾਰੀ ॥ 
tarai gun baDhak mukat niraaree. 
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ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਗਆਨ ੁਏਕੋ ਹੈ ਜਾਿਾ ਅਨਤਿਨੁ ਨਾਮ ੁਰਵੀਜੈ ਹੇ ॥੧੩॥ 
gurmukh gi-aan ayko hai jaataa an-din naam raveejai hay. ||13|| 

ਬੇਿ ਪੜਤਹ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਨ ਬੂਝਤਹ ॥ 
bayd parheh har naam na boojheh. 

ਮਾਇਆ ਕਾਰਤਣ ਪਤੜ ਪਤੜ ਲੂਝਤਹ ॥ 
maa-i-aa kaaran parh parh loojheh. 

ਅੰਿਤਰ ਮੈਲ ੁਅਤਗਆਨੀ ਅੰਧਾ ਤਕਉ ਕਤਰ ਿੁਿਰੁ ਿਰੀਜੈ ਹੇ ॥੧੪॥ 
antar mail agi-aanee anDhaa ki-o kar dutar tareejai hay. ||14|| 

ਬੇਿ ਬਾਿ ਸਤਭ ਆਤਖ ਵਖਾਣਤਹ ॥ 
bayd baad sabh aakh vakaaneh. 



 

ਨ ਅੰਿਰੁ ਭੀਜ ੈਨ ਸਬਿੁ ਪਛਾਣਤਹ ॥ 
na antar bheejai na sabad pachhaaneh. 

ਪੁੰਨ ੁਪਾਪੁ ਸਭੁ ਬਤੇਿ ਤਿਰੜਾਇਆ ਗੁਰਮੁਤਖ ਅੰਤਮਰਿ ੁਪੀਜੈ ਹੇ ॥੧੫॥ 
punn paap sabh bayd drirh-aa-i-aa gurmukh amrit peejai hay. ||15|| 

ਆਪ ੇਸਾਚਾ ਏਕੋ ਸੋਈ ॥ 
aapay saachaa ayko so-ee. 

ਤਿਸੁ ਤਬਨ ੁਿੂਜਾ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਈ ॥ 
tis bin doojaa avar na ko-ee. 

ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਰਿ ੇਮਨ ੁਸਾਚਾ ਸਚੋ ਸਚੁ ਰਵੀਜੈ ਹ ੇ॥੧੬॥੬॥ 
naanak naam ratay man saachaa sacho sach raveejai hay. ||16||6|| 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
maaroo mehlaa 3. 

ਸਚੈ ਸਚਾ ਿਖਿੁ ਰਚਾਇਆ ॥ 
sachai sachaa takhat rachaa-i-aa. 

ਤਨਜ ਘਤਰ ਵਤਸਆ ਤਿਥੈ ਮੋਹੁ ਨ ਮਾਇਆ ॥ 
nij ghar vasi-aa tithai moh na maa-i-aa. 

ਸਿ ਹੀ ਸਾਚ ੁਵਤਸਆ ਘਟ ਅੰਿਤਰ ਗਰੁਮਤੁਖ ਕਰਣੀ ਸਾਰੀ ਹੇ ॥੧॥ 
sad hee saach vasi-aa ghat antar gurmukh karnee saaree hay. ||1|| 

ਸਚਾ ਸਉਿਾ ਸਚੁ ਵਾਪਾਰਾ ॥ 
sachaa sa-udaa sach vaapaaraa. 

ਨ ਤਿਥ ੈਭਰਮੁ ਨ ਿੂਜਾ ਪਸਾਰਾ ॥ 
na tithai bharam na doojaa pasaaraa. 

ਸਚਾ ਧਨ ੁਖਤਟਆ ਕਿੇ ਿਤੋਟ ਨ ਆਵ ੈਬੂਝੈ ਕੋ ਵੀਚਾਰੀ ਹੇ ॥੨॥ 
sachaa Dhan khati-aa kaday tot na aavai boojhai ko veechaaree hay. ||2|| 

ਸਚੈ ਲਾਏ ਸੇ ਜਨ ਲਾਗੇ ॥ 
sachai laa-ay say jan laagay. 

ਅੰਿਤਰ ਸਬਿ ੁਮਸਿਤਕ ਵਿਭਾਗੇ ॥ 
antar sabad mastak vadbhaagay. 



 

ਸਚੈ ਸਬਤਿ ਸਿਾ ਗੁਣ ਗਾਵਤਹ ਸਬਤਿ ਰਿ ੇਵੀਚਾਰੀ ਹੇ ॥੩॥ 
sachai sabad sadaa gun gaavahi sabad ratay veechaaree hay. ||3|| 

ਸਚੋ ਸਚਾ ਸਚੁ ਸਾਲਾਹੀ ॥ 
sacho sachaa sach saalaahee. 

ਏਕੋ ਵੇਖਾ ਿੂਜਾ ਨਾਹੀ ॥ 
ayko vaykhaa doojaa naahee. 

ਗੁਰਮਤਿ ਊਚੋ ਊਚੀ ਪਉੜੀ ਤਗਆਤਨ ਰਿਤਨ ਹਉਮੈ ਮਾਰੀ ਹੇ ॥੪॥ 
gurmat oocho oochee pa-orhee gi-aan ratan ha-umai maaree hay. ||4|| 

ਮਾਇਆ ਮਹੋੁ ਸਬਤਿ ਜਲਾਇਆ ॥ 
maa-i-aa moh sabad jalaa-i-aa. 

ਸਚੁ ਮਤਨ ਵਤਸਆ ਜਾ ਿੁਧੁ ਭਾਇਆ ॥ 
sach man vasi-aa jaa tuDh bhaa-i-aa. 

ਸਚੇ ਕੀ ਸਭ ਸਚੀ ਕਰਣੀ ਹਉਮ ੈਤਿਖਾ ਤਨਵਾਰੀ ਹੇ ॥੫॥ 
sachay kee sabh sachee karnee ha-umai tikhaa nivaaree hay. ||5|| 

ਮਾਇਆ ਮਹੋੁ ਸਭੁ ਆਪੇ ਕੀਨਾ ॥ 
maa-i-aa moh sabh aapay keenaa. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਵਰਲ ੈਤਕਨ ਹੀ ਚੀਨਾ ॥ 
gurmukh virlai kin hee cheenaa. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਹੋਵੈ ਸ ੁਸਚ ੁਕਮਾਵੈ ਸਾਚੀ ਕਰਣੀ ਸਾਰੀ ਹੇ ॥੬॥ 
gurmukh hovai so sach kamaavai saachee karnee saaree hay. ||6|| 

ਕਾਰ ਕਮਾਈ ਜੋ ਮੇਰੇ ਪਰਭ ਭਾਈ ॥ 
kaar kamaa-ee jo mayray parabh bhaa-ee. 

ਹਉਮੈ ਤਿਰਸਨਾ ਸਬਤਿ ਬਝੁਾਈ ॥ 
ha-umai tarisnaa sabad bujhaa-ee. 

ਗੁਰਮਤਿ ਸਿ ਹੀ ਅੰਿਰੁ ਸੀਿਲੁ ਹਉਮੈ ਮਾਤਰ ਤਨਵਾਰੀ ਹੇ ॥੭॥ 
gurmat sad hee antar seetal ha-umai maar nivaaree hay. ||7|| 

ਸਤਚ ਲਗ ੇਤਿਨ ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਭਾਵੈ ॥ 
sach lagay tin sabh kichh bhaavai. 



 

ਸਚੈ ਸਬਿੇ ਸਤਚ ਸੁਹਾਵੈ ॥ 
sachai sabday sach suhaavai. 

ਐਥੈ ਸਾਚੇ ਸੇ ਿਤਰ ਸਾਚੇ ਨਿਰੀ ਨਿਤਰ ਸਵਾਰੀ ਹੇ ॥੮॥ 
aithai saachay say dar saachay nadree nadar savaaree hay. ||8|| 

ਤਬਨੁ ਸਾਚ ੇਜੋ ਿੂਜੈ ਲਾਇਆ ॥ 
bin saachay jo doojai laa-i-aa. 

ਮਾਇਆ ਮਹੋ ਿੁਖ ਸਬਾਇਆ ॥ 
maa-i-aa moh dukh sabaa-i-aa. 

ਤਬਨੁ ਗਰੁ ਿੁਖੁ ਸੁਖੁ ਜਾਪ ੈਨਾਹੀ ਮਾਇਆ ਮੋਹ ਿੁਖੁ ਭਾਰੀ ਹ ੇ॥੯॥ 
bin gur dukh sukh jaapai naahee maa-i-aa moh dukh bhaaree hay. ||9|| 

ਸਾਚਾ ਸਬਿੁ ਤਜਨਾ ਮਤਨ ਭਾਇਆ ॥ 
saachaa sabad jinaa man bhaa-i-aa. 

ਪੂਰਤਬ ਤਲਤਖਆ ਤਿਨੀ ਕਮਾਇਆ ॥ 
poorab likhi-aa tinee kamaa-i-aa. 

ਸਚੋ ਸੇਵਤਹ ਸਚੁ ਤਧਆਵਤਹ ਸਤਚ ਰਿ ੇਵੀਚਾਰੀ ਹੇ ॥੧੦॥ 
sacho sayveh sach Dhi-aavahi sach ratay veechaaree hay. ||10|| 

ਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਮੀਿੀ ਲਾਗੀ ॥ 
gur kee sayvaa meethee laagee. 

ਅਨਤਿਨ ੁਸੂਖ ਸਹਜ ਸਮਾਧੀ ॥ 
an-din sookh sahj samaaDhee. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਕਰਤਿਆ ਮਨ ੁਤਨਰਮਲੁ ਹੋਆ ਗਰੁ ਕੀ ਸੇਵ ਤਪਆਰੀ ਹੇ ॥੧੧॥ 
har har karti-aa man nirmal ho-aa gur kee sayv pi-aaree hay. ||11|| 

ਸੇ ਜਨ ਸੁਖੀਏ ਸਤਿਗੁਤਰ ਸਚੇ ਲਾਏ ॥ 
say jan sukhee-ay satgur sachay laa-ay. 

ਆਪ ੇਭਾਣੇ ਆਤਪ ਤਮਲਾਏ ॥ 
aapay bhaanay aap milaa-ay. 

ਸਤਿਗੁਤਰ ਰਾਖੇ ਸੇ ਜਨ ਉਬਰੇ ਹੋਰ ਮਾਇਆ ਮੋਹ ਖਆੁਰੀ ਹੇ ॥੧੨॥ 
satgur raakhay say jan ubray hor maa-i-aa moh khu-aaree hay. ||12|| 
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ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਾਚਾ ਸਬਤਿ ਪਛਾਿਾ ॥ 
gurmukh saachaa sabad pachhaataa. 

ਨਾ ਤਿਸੁ ਕੁਟੰਬੁ ਨਾ ਤਿਸੁ ਮਾਿਾ ॥ 
naa tis kutamb naa tis maataa. 

ਏਕੋ ਏਕ ੁਰਤਵਆ ਸਭ ਅਿੰਤਰ ਸਭਨਾ ਜੀਆ ਕਾ ਆਧਾਰੀ ਹੇ ॥੧੩॥ 
ayko ayk ravi-aa sabh antar sabhnaa jee-aa kaa aaDhaaree hay. ||13|| 

ਹਉਮੈ ਮੇਰਾ ਿੂਜਾ ਭਾਇਆ ॥ 
ha-umai mayraa doojaa bhaa-i-aa. 

ਤਕਛੁ ਨ ਚਲੈ ਧੁਤਰ ਖਸਤਮ ਤਲਤਖ ਪਾਇਆ ॥ 
kichh na chalai Dhur khasam likh paa-i-aa. 

ਗੁਰ ਸਾਚੇ ਿੇ ਸਾਚ ੁਕਮਾਵਤਹ ਸਾਚ ੈਿੂਖ ਤਨਵਾਰੀ ਹੇ ॥੧੪॥ 
gur saachay tay saach kamaaveh saachai dookh nivaaree hay. ||14|| 

ਜਾ ਿੂ ਿੇਤਹ ਸਿਾ ਸੁਖੁ ਪਾਏ ॥ 
jaa too deh sadaa sukh paa-ay. 

ਸਾਚੈ ਸਬਿੇ ਸਾਚ ੁਕਮਾਏ ॥ 
saachai sabday saach kamaa-ay. 

ਅੰਿਰੁ ਸਾਚਾ ਮਨ ੁਿਨ ੁਸਾਚਾ ਭਗਤਿ ਭਰੇ ਭੰਿਾਰੀ ਹੇ ॥੧੫॥ 
andar saachaa man tan saachaa bhagat bharay bhandaaree hay. ||15|| 

ਆਪ ੇਵੇਖੈ ਹੁਕਤਮ ਚਲਾਏ ॥ 
aapay vaykhai hukam chalaa-ay. 

ਅਪਣਾ ਭਾਣਾ ਆਤਪ ਕਰਾਏ ॥ 
apnaa bhaanaa aap karaa-ay. 

ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਰਿ ੇਬੈਰਾਗੀ ਮਨੁ ਿਨੁ ਰਸਨਾ ਨਾਤਮ ਸਵਾਰੀ ਹੇ ॥੧੬॥੭॥ 
naanak naam ratay bairaagee man tan rasnaa naam savaaree hay. ||16||7|| 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
maaroo mehlaa 3. 



 

ਆਪ ੇਆਪੁ ਉਪਾਇ ਉਪਨੰਾ ॥ 
aapay aap upaa-ay upannaa. 

ਸਭ ਮਤਹ ਵਰਿੈ ਏਕੁ ਪਰਛੰਨਾ ॥ 
sabh meh vartai ayk parchhannaa. 

ਸਭਨਾ ਸਾਰ ਕਰੇ ਜਗਜੀਵਨੁ ਤਜਤਨ ਅਪਣਾ ਆਪ ੁਪਛਾਿਾ ਹੇ ॥੧॥ 
sabhnaa saar karay jagjeevan jin apnaa aap pachhaataa hay. ||1|| 

ਤਜਤਨ ਬਰਹਮਾ ਤਬਸਨ ੁਮਹੇਸੁ ਉਪਾਏ ॥ 
jin barahmaa bisan mahays upaa-ay. 

ਤਸਤਰ ਤਸਤਰ ਧੰਧੈ ਆਪੇ ਲਾਏ ॥ 
sir sir DhanDhai aapay laa-ay. 

ਤਜਸੁ ਭਾਵੈ ਤਿਸੁ ਆਪੇ ਮੇਲੇ ਤਜਤਨ ਗਰੁਮਤੁਖ ਏਕ ੋਜਾਿਾ ਹੇ ॥੨॥ 
jis bhaavai tis aapay maylay jin gurmukh ayko jaataa hay. ||2|| 

ਆਵਾ ਗਉਣੁ ਹੈ ਸਸੰਾਰਾ ॥ 
aavaa ga-on hai sansaaraa. 

ਮਾਇਆ ਮਹੋੁ ਬਹੁ ਤਚਿੈ ਤਬਕਾਰਾ ॥ 
maa-i-aa moh baho chitai bikaaraa. 

ਤਥਰ ੁਸਾਚਾ ਸਾਲਾਹੀ ਸਿ ਹੀ ਤਜਤਨ ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਿੁ ਪਛਾਿਾ ਹੇ ॥੩॥ 
thir saachaa saalaahee sad hee jin gur kaa sabad pachhaataa hay. ||3|| 

ਇਤਕ ਮੂਤਲ ਲਗੇ ਓਨੀ ਸਖੁੁ ਪਾਇਆ ॥ 
ik mool lagay onee sukh paa-i-aa. 

ਿਾਲੀ ਲਾਗੇ ਤਿਨੀ ਜਨਮ ੁਗਵਾਇਆ ॥ 
daalee laagay tinee janam gavaa-i-aa. 

ਅੰਤਮਰਿ ਿਲ ਤਿਨ ਜਨ ਕਉ ਲਾਗ ੇਜੋ ਬੋਲਤਹ ਅਤੰਮਰਿ ਬਾਿਾ ਹੇ ॥੪॥ 
amrit fal tin jan ka-o laagay jo boleh amrit baataa hay. ||4|| 

ਹਮ ਗੁਣ ਨਾਹੀ ਤਕਆ ਬਲੋਹ ਬੋਲ ॥ 
ham gun naahee ki-aa bolah bol. 

ਿੂ ਸਭਨਾ ਿੇਖਤਹ ਿੋਲਤਹ ਿੋਲ ॥ 
too sabhnaa daykheh toleh tol. 



 

ਤਜਉ ਭਾਵੈ ਤਿਉ ਰਾਖਤਹ ਰਹਣਾ ਗੁਰਮੁਤਖ ਏਕ ੋਜਾਿਾ ਹੇ ॥੫॥ 
ji-o bhaavai ti-o raakhahi rahnaa gurmukh ayko jaataa hay. ||5|| 

ਜਾ ਿੁਧੁ ਭਾਣਾ ਿਾ ਸਚੀ ਕਾਰੈ ਲਾਏ ॥ 
jaa tuDh bhaanaa taa sachee kaarai laa-ay. 

ਅਵਗਣ ਛੋਤਿ ਗੁਣ ਮਾਤਹ ਸਮਾਏ ॥ 
avgan chhod gun maahi samaa-ay. 

ਗੁਣ ਮਤਹ ਏਕੋ ਤਨਰਮਲ ੁਸਾਚਾ ਗਰੁ ਕੈ ਸਬਤਿ ਪਛਾਿਾ ਹੇ ॥੬॥ 
gun meh ayko nirmal saachaa gur kai sabad pachhaataa hay. ||6|| 

ਜਹ ਿੇਖਾ ਿਹ ਏਕ ੋਸੋਈ ॥ 
jah daykhaa tah ayko so-ee. 

ਿੂਜੀ ਿੁਰਮਤਿ ਸਬਿੇ ਖਈੋ ॥ 
doojee durmat sabday kho-ee. 

ਏਕਸ ੁਮਤਹ ਪਰਭ ੁਏਕ ੁਸਮਾਣਾ ਅਪਣੈ ਰੰਤਗ ਸਿ ਰਾਿਾ ਹੇ ॥੭॥ 
aykas meh parabh ayk samaanaa apnai rang sad raataa hay. ||7|| 

ਕਾਇਆ ਕਮਲੁ ਹੈ ਕੁਮਲਾਣਾ ॥ 
kaa-i-aa kamal hai kumlaanaa. 

ਮਨਮੁਖੁ ਸਬਿ ੁਨ ਬੁਝੈ ਇਆਣਾ ॥ 
manmukh sabad na bujhai i-aanaa. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਕਾਇਆ ਖੋਜੇ ਪਾਏ ਜਗਜੀਵਨੁ ਿਾਿਾ ਹੇ ॥੮॥ 
gur parsaadee kaa-i-aa khojay paa-ay jagjeevan daataa hay. ||8|| 

ਕੋਟ ਗਹੀ ਕੇ ਪਾਪ ਤਨਵਾਰੇ ॥ 
kot gahee kay paap nivaaray. 

ਸਿਾ ਹਤਰ ਜੀਉ ਰਾਖੈ ਉਰ ਧਾਰ ੇ॥ 
sadaa har jee-o raakhai ur Dhaaray. 

ਜੋ ਇਛੇ ਸੋਈ ਿਲੁ ਪਾਏ ਤਜਉ ਰੰਗ ੁਮਜੀਿ ੈਰਾਿਾ ਹੇ ॥੯॥ 
jo ichhay so-ee fal paa-ay ji-o rang majeethai raataa hay. ||9|| 

ਮਨਮੁਖੁ ਤਗਆਨੁ ਕਥੇ ਨ ਹੋਈ ॥ 
manmukh gi-aan kathay na ho-ee. 



 

ਤਿਤਰ ਤਿਤਰ ਆਵੈ ਿਉਰ ਨ ਕੋਈ ॥ 
fir fir aavai tha-ur na ko-ee. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਗਆਨ ੁਸਿਾ ਸਾਲਾਹੇ ਜੁਤਗ ਜਤੁਗ ਏਕੋ ਜਾਿਾ ਹੇ ॥੧੦॥ 
gurmukh gi-aan sadaa saalaahay jug jug ayko jaataa hay. ||10|| 

ਮਨਮੁਖੁ ਕਾਰ ਕਰੇ ਸਤਭ ਿੁਖ ਸਬਾਏ ॥ 
manmukh kaar karay sabh dukh sabaa-ay. 

ਅੰਿਤਰ ਸਬਿ ੁਨਾਹੀ ਤਕਉ ਿਤਰ ਜਾਏ ॥ 
antar sabad naahee ki-o dar jaa-ay. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਬਿੁ ਵਸ ੈਮਤਨ ਸਾਚਾ ਸਿ ਸੇਵ ੇਸੁਖਿਾਿਾ ਹੇ ॥੧੧॥ 
gurmukh sabad vasai man saachaa sad sayvay sukh-daata hay. ||11|| 
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ਜਹ ਿੇਖਾ ਿੂ ਸਭਨੀ ਥਾਈ ॥ 
jah daykhaa too sabhnee thaa-ee. 

ਪੂਰੈ ਗਤੁਰ ਸਭ ਸੋਝੀ ਪਾਈ ॥ 
poorai gur sabh sojhee paa-ee. 

ਨਾਮੋ ਨਾਮੁ ਤਧਆਈਐ ਸਿਾ ਸਿ ਇਹੁ ਮਨੁ ਨਾਮ ੇਰਾਿਾ ਹੇ ॥੧੨॥ 
naamo naam Dhi-aa-ee-ai sadaa sad ih man naamay raataa hay. ||12|| 

ਨਾਮੇ ਰਾਿਾ ਪਤਵਿ ੁਸਰੀਰਾ ॥ 
naamay raataa pavit sareeraa. 

ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਿਤੂਬ ਮੁਏ ਤਬਨ ੁਨੀਰਾ ॥ 
bin naavai doob mu-ay bin neeraa. 

ਆਵਤਹ ਜਾਵਤਹ ਨਾਮ ੁਨਹੀ ਬੂਝਤਹ ਇਕਨਾ ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਬਿੁ ਪਛਾਿਾ ਹੇ ॥੧੩॥ 
aavahi jaaveh naam nahee boojheh iknaa gurmukh sabad pachhaataa hay. ||13|| 

ਪੂਰੈ ਸਤਿਗਤੁਰ ਬੂਝ ਬਝੁਾਈ ॥ 
poorai satgur boojh bujhaa-ee. 

ਤਵਣੁ ਨਾਵੈ ਮੁਕਤਿ ਤਕਨੈ ਨ ਪਾਈ ॥ 
vin naavai mukat kinai na paa-ee. 



 

ਨਾਮੇ ਨਾਤਮ ਤਮਲੈ ਵਤਿਆਈ ਸਹਤਜ ਰਹੈ ਰੰਤਗ ਰਾਿਾ ਹੇ ॥੧੪॥ 
naamay naam milai vadi-aa-ee sahj rahai rang raataa hay. ||14|| 

ਕਾਇਆ ਨਗਰੁ ਢਹੈ ਢਤਹ ਢੇਰੀ ॥ 
kaa-i-aa nagar dhahai dheh dhayree. 

ਤਬਨੁ ਸਬਿੈ ਚੂਕੈ ਨਹੀ ਿੇਰੀ ॥ 
bin sabdai chookai nahee fayree. 

ਸਾਚੁ ਸਲਾਹੇ ਸਾਤਚ ਸਮਾਵੈ ਤਜਤਨ ਗੁਰਮਤੁਖ ਏਕ ੋਜਾਿਾ ਹੇ ॥੧੫॥ 
saach salaahay saach samaavai jin gurmukh ayko jaataa hay. ||15|| 

ਤਜਸ ਨੋ ਨਿਤਰ ਕਰੇ ਸ ੋਪਾਏ ॥ ਸਾਚਾ ਸਬਿ ੁਵਸੈ ਮਤਨ ਆਏ ॥ 
jis no nadar karay so paa-ay. saachaa sabad vasai man aa-ay. 

ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਰਿ ੇਤਨਰੰਕਾਰੀ ਿਤਰ ਸਾਚੈ ਸਾਚੁ ਪਛਾਿਾ ਹੇ ॥੧੬॥੮॥ 
naanak naam ratay nirankaaree dar saachai saach pachhaataa hay. ||16||8|| 

ਮਾਰੂ ਸੋਲਹੇ ੩ ॥ 
maaroo solhay 3. 

ਆਪ ੇਕਰਿਾ ਸਭੁ ਤਜਸ ੁਕਰਣਾ ॥ 
aapay kartaa sabh jis karnaa. 

ਜੀਅ ਜੰਿ ਸਤਭ ਿੇਰੀ ਸਰਣਾ ॥ 
jee-a jant sabh tayree sarnaa. 

ਆਪ ੇਗਪੁਿੁ ਵਰਿੈ ਸਭ ਅੰਿਤਰ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਪਛਾਿਾ ਹੇ ॥੧॥ 
aapay gupat vartai sabh antar gur kai sabad pachhaataa hay. ||1|| 

ਹਤਰ ਕੇ ਭਗਤਿ ਭਰੇ ਭੰਿਾਰਾ ॥ 
har kay bhagat bharay bhandaaraa. 

ਆਪ ੇਬਖਸੇ ਸਬਤਿ ਵੀਚਾਰਾ ॥ 
aapay bakhsay sabad veechaaraa. 

ਜੋ ਿੁਧੁ ਭਾਵੈ ਸੋਈ ਕਰਸਤਹ ਸਚੇ ਤਸਉ ਮਨੁ ਰਾਿਾ ਹੇ ॥੨॥ 
jo tuDh bhaavai so-ee karseh sachay si-o man raataa hay. ||2|| 

ਆਪ ੇਹੀਰਾ ਰਿਨੁ ਅਮੋਲ ੋ॥ 
aapay heeraa ratan amolo. 



 

ਆਪ ੇਨਿਰੀ ਿੋਲੇ ਿੋਲ ੋ॥ 
aapay nadree tolay tolo. 

ਜੀਅ ਜੰਿ ਸਤਭ ਸਰਤਣ ਿੁਮਾਰੀ ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਆਤਪ ਪਛਾਿਾ ਹੇ ॥੩॥ 
jee-a jant sabh saran tumaaree kar kirpaa aap pachhaataa hay. ||3|| 

ਤਜਸ ਨੋ ਨਿਤਰ ਹੋਵੈ ਧੁਤਰ ਿੇਰੀ ॥ 
jis no nadar hovai Dhur tayree. 

ਮਰੈ ਨ ਜੰਮ ੈਚੂਕੈ ਿਰੇੀ ॥ 
marai na jammai chookai fayree. 

ਸਾਚੇ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਤਿਨੁ ਰਾਿੀ ਜੁਤਗ ਜੁਤਗ ਏਕੋ ਜਾਿਾ ਹੇ ॥੪॥ 
saachay gun gaavai din raatee jug jug ayko jaataa hay. ||4|| 

ਮਾਇਆ ਮਤੋਹ ਸਭੁ ਜਗਿੁ ਉਪਾਇਆ ॥ 
maa-i-aa mohi sabh jagat upaa-i-aa. 

ਬਰਹਮਾ ਤਬਸਨ ੁਿੇਵ ਸਬਾਇਆ ॥ 
barahmaa bisan dayv sabaa-i-aa. 

ਜੋ ਿੁਧੁ ਭਾਣੇ ਸੇ ਨਾਤਮ ਲਾਗੇ ਤਗਆਨ ਮਿੀ ਪਛਾਿਾ ਹੇ ॥੫॥ 
jo tuDh bhaanay say naam laagay gi-aan matee pachhaataa hay. ||5|| 

ਪਾਪ ਪੁੰਨ ਵਰਿੈ ਸੰਸਾਰਾ ॥ 
paap punn vartai sansaaraa. 

ਹਰਖੁ ਸੋਗੁ ਸਭੁ ਿੁਖੁ ਹੈ ਭਾਰਾ ॥ 
harakh sog sabh dukh hai bhaaraa. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਹੋਵੈ ਸ ੋਸੁਖੁ ਪਾਏ ਤਜਤਨ ਗਰੁਮੁਤਖ ਨਾਮੁ ਪਛਾਿਾ ਹੇ ॥੬॥ 
gurmukh hovai so sukh paa-ay jin gurmukh naam pachhaataa hay. ||6|| 

ਤਕਰਿੁ ਨ ਕੋਈ ਮੇਟਣਹਾਰਾ ॥ 
kirat na ko-ee maytanhaaraa. 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿੇ ਮੋਖ ਿੁਆਰਾ ॥ 
gur kai sabday mokh du-aaraa. 

ਪੂਰਤਬ ਤਲਤਖਆ ਸ ੋਿਲੁ ਪਾਇਆ ਤਜਤਨ ਆਪ ੁਮਾਤਰ ਪਛਾਿਾ ਹੇ ॥੭॥ 
poorab likhi-aa so fal paa-i-aa jin aap maar pachhaataa hay. ||7|| 



 

ਮਾਇਆ ਮਤੋਹ ਹਤਰ ਤਸਉ ਤਚਿੁ ਨ ਲਾਗੈ ॥ 
maa-i-aa mohi har si-o chit na laagai. 

ਿੂਜੈ ਭਾਇ ਘਣਾ ਿੁਖੁ ਆਗੈ ॥ 
doojai bhaa-ay ghanaa dukh aagai. 

ਮਨਮੁਖ ਭਰਤਮ ਭੁਲੇ ਭੇਖਧਾਰੀ ਅੰਿ ਕਾਤਲ ਪਛੁਿਾਿਾ ਹੇ ॥੮॥ 
manmukh bharam bhulay bhaykh-Dhaaree ant kaal pachhutaataa hay. ||8|| 

ਹਤਰ ਕੈ ਭਾਣੈ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਏ ॥ 
har kai bhaanai har gun gaa-ay. 

ਸਤਭ ਤਕਲਤਬਖ ਕਾਟੇ ਿੂਖ ਸਬਾਏ ॥ 
sabh kilbikh kaatay dookh sabaa-ay. 

ਹਤਰ ਤਨਰਮਲ ੁਤਨਰਮਲ ਹੈ ਬਾਣੀ ਹਤਰ ਸੇਿੀ ਮਨੁ ਰਾਿਾ ਹੇ ॥੯॥ 
har nirmal nirmal hai banee har saytee man raataa hay. ||9|| 

ਤਜਸ ਨੋ ਨਿਤਰ ਕਰੇ ਸ ੋਗਣੁ ਤਨਤਧ ਪਾਏ ॥ 
jis no nadar karay so gun niDh paa-ay. 

ਹਉਮੈ ਮੇਰਾ ਿਾਤਕ ਰਹਾਏ ॥ 
ha-umai mayraa thaak rahaa-ay. 

ਗੁਣ ਅਵਗਣ ਕਾ ਏਕ ੋਿਾਿਾ ਗਰੁਮੁਤਖ ਤਵਰਲੀ ਜਾਿਾ ਹੇ ॥੧੦॥ 
gun avgan kaa ayko daataa gurmukh virlee jaataa hay. ||10|| 

ਮੇਰਾ ਪਰਭ ੁਤਨਰਮਲ ੁਅਤਿ ਅਪਾਰਾ ॥ 
mayraa parabh nirmal at apaaraa. 

ਆਪ ੇਮੇਲੈ ਗੁਰ ਸਬਤਿ ਵੀਚਾਰਾ ॥ 
aapay maylai gur sabad veechaaraa. 
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ਆਪ ੇਬਖਸੇ ਸਚੁ ਤਿਰੜਾਏ ਮਨੁ ਿਨ ੁਸਾਚੈ ਰਾਿਾ ਹੇ ॥੧੧॥ 
aapay bakhsay sach drirh-aa-ay man tan saachai raataa hay. ||11|| 

ਮਨੁ ਿਨ ੁਮੈਲਾ ਤਵਤਚ ਜੋਤਿ ਅਪਾਰਾ ॥ 
man tan mailaa vich jot apaaraa. 



 

ਗੁਰਮਤਿ ਬੂਝੈ ਕਤਰ ਵੀਚਾਰਾ ॥ 
gurmat boojhai kar veechaaraa. 

ਹਉਮੈ ਮਾਤਰ ਸਿਾ ਮਨ ੁਤਨਰਮਲੁ ਰਸਨਾ ਸੇਤਵ ਸੁਖਿਾਿਾ ਹੇ ॥੧੨॥ 
ha-umai maar sadaa man nirmal rasnaa sayv sukh-daata hay. ||12|| 

ਗੜ ਕਾਇਆ ਅੰਿਤਰ ਬਹੁ ਹਟ ਬਾਜਾਰਾ ॥ 
garh kaa-i-aa andar baho hat baajaaraa. 

ਤਿਸੁ ਤਵਤਚ ਨਾਮ ੁਹੈ ਅਤਿ ਅਪਾਰਾ ॥ 
tis vich naam hai at apaaraa. 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਸਿਾ ਿਤਰ ਸੋਹੈ ਹਉਮ ੈਮਾਤਰ ਪਛਾਿਾ ਹੇ ॥੧੩॥ 
gur kai sabad sadaa dar sohai ha-umai maar pachhaataa hay. ||13|| 

ਰਿਨ ੁਅਮੋਲਕੁ ਅਗਮ ਅਪਾਰਾ ॥ 
ratan amolak agam apaaraa. 

ਕੀਮਤਿ ਕਵਣ ੁਕਰ ੇਵੇਚਾਰਾ ॥ 
keemat kavan karay vaychaaraa. 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿੇ ਿਤੋਲ ਿੋਲਾਏ ਅੰਿਤਰ ਸਬਤਿ ਪਛਾਿਾ ਹੇ ॥੧੪॥ 
gur kai sabday tol tolaa-ay antar sabad pachhaataa hay. ||14|| 

ਤਸਤਮਰਤਿ ਸਾਸਿਰ ਬਹੁਿੁ ਤਬਸਥਾਰਾ ॥ ਮਾਇਆ ਮਹੋੁ ਪਸਤਰਆ ਪਾਸਾਰਾ ॥ 
simrit saastar bahut bisthaaraa. maa-i-aa moh pasri-aa paasaaraa. 

ਮੂਰਖ ਪੜਤਹ ਸਬਿ ੁਨ ਬਝੂਤਹ ਗੁਰਮਤੁਖ ਤਵਰਲ ੈਜਾਿਾ ਹੇ ॥੧੫॥ 
moorakh parheh sabad na boojheh gurmukh virlai jaataa hay. ||15|| 

ਆਪ ੇਕਰਿਾ ਕਰੇ ਕਰਾਏ ॥ 
aapay kartaa karay karaa-ay. 

ਸਚੀ ਬਾਣੀ ਸਚੁ ਤਿਰੜਾਏ ॥ 
sachee banee sach drirh-aa-ay. 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਤਮਲੈ ਵਤਿਆਈ ਜਤੁਗ ਜੁਤਗ ਏਕ ੋਜਾਿਾ ਹੇ ॥੧੬॥੯॥ 
naanak naam milai vadi-aa-ee jug jug ayko jaataa hay. ||16||9|| 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
maaroo mehlaa 3. 



 

ਸੋ ਸਚੁ ਸੇਤਵਹੁ ਤਸਰਜਣਹਾਰਾ ॥ 
so sach sayvihu sirjanhaaraa. 

ਸਬਿੇ ਿੂਖ ਤਨਵਾਰਣਹਾਰਾ ॥ 
sabday dookh nivaaranhaaraa. 

ਅਗਮੁ ਅਗਚੋਰ ੁਕੀਮਤਿ ਨਹੀ ਪਾਈ ਆਪ ੇਅਗਮ ਅਥਾਹਾ ਹੇ ॥੧॥ 
agam agochar keemat nahee paa-ee aapay agam athaahaa hay. ||1|| 

ਆਪ ੇਸਚਾ ਸਚੁ ਵਰਿਾਏ ॥ 
aapay sachaa sach vartaa-ay. 

ਇਤਕ ਜਨ ਸਾਚੈ ਆਪੇ ਲਾਏ ॥ 
ik jan saachai aapay laa-ay. 

ਸਾਚੋ ਸੇਵਤਹ ਸਾਚੁ ਕਮਾਵਤਹ ਨਾਮੇ ਸਤਚ ਸਮਾਹਾ ਹੇ ॥੨॥ 
saacho sayveh saach kamaaveh naamay sach samaahaa hay. ||2|| 

ਧੁਤਰ ਭਗਿਾ ਮੇਲੇ ਆਤਪ ਤਮਲਾਏ ॥ 
Dhur bhagtaa maylay aap milaa-ay. 

ਸਚੀ ਭਗਿੀ ਆਪੇ ਲਾਏ ॥ 
sachee bhagtee aapay laa-ay. 

ਸਾਚੀ ਬਾਣੀ ਸਿਾ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਇਸੁ ਜਨਮ ੈਕਾ ਲਾਹਾ ਹੇ ॥੩॥ 
saachee banee sadaa gun gaavai is janmai kaa laahaa hay. ||3|| 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਵਣਜੁ ਕਰਤਹ ਪਰੁ ਆਪ ੁਪਛਾਣਤਹ ॥ 
gurmukh vanaj karahi par aap pachhaaneh. 

ਏਕਸ ਤਬਨ ੁਕੋ ਅਵਰੁ ਨ ਜਾਣਤਹ ॥ 
aykas bin ko avar na jaaneh. 

ਸਚਾ ਸਾਹੁ ਸਚੇ ਵਣਜਾਰੇ ਪੂੰਜੀ ਨਾਮ ੁਤਵਸਾਹਾ ਹੇ ॥੪॥ 
sachaa saahu sachay vanjaaray poonjee naam visaahaa hay. ||4|| 

ਆਪ ੇਸਾਜੇ ਤਸਰਸਤਟ ਉਪਾਏ ॥ 
aapay saajay sarisat upaa-ay. 

ਤਵਰਲੇ ਕਉ ਗਰੁ ਸਬਿੁ ਬਝੁਾਏ ॥ 
virlay ka-o gur sabad bujhaa-ay. 



 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਸੇਵਤਹ ਸ ੇਜਨ ਸਾਚੇ ਕਾਟੇ ਜਮ ਕਾ ਿਾਹਾ ਹੇ ॥੫॥ 
satgur sayveh say jan saachay kaatay jam kaa faahaa hay. ||5|| 

ਭੰਨੈ ਘੜੇ ਸਵਾਰੇ ਸਾਜੇ ॥ 
bhannai gharhay savaaray saajay. 

ਮਾਇਆ ਮਤੋਹ ਿੂਜੈ ਜਿੰ ਪਾਜੇ ॥ 
maa-i-aa mohi doojai jant paajay. 

ਮਨਮੁਖ ਤਿਰਤਹ ਸਿਾ ਅਧੰੁ ਕਮਾਵਤਹ ਜਮ ਕਾ ਜੇਵੜਾ ਗਤਲ ਿਾਹਾ ਹੇ ॥੬॥ 
manmukh fireh sadaa anDh kamaaveh jam kaa jayvrhaa gal faahaa hay. ||6|| 

ਆਪ ੇਬਖਸੇ ਗਰੁ ਸੇਵਾ ਲਾਏ ॥ 
aapay bakhsay gur sayvaa laa-ay. 

ਗੁਰਮਿੀ ਨਾਮ ੁਮਤੰਨ ਵਸਾਏ ॥ 
gurmatee naam man vasaa-ay. 

ਅਨਤਿਨ ੁਨਾਮੁ ਤਧਆਏ ਸਾਚਾ ਇਸੁ ਜਗ ਮਤਹ ਨਾਮੋ ਲਾਹਾ ਹੇ ॥੭॥ 
an-din naam Dhi-aa-ay saachaa is jag meh naamo laahaa hay. ||7|| 

ਆਪ ੇਸਚਾ ਸਚੀ ਨਾਈ ॥ 
aapay sachaa sachee naa-ee. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਿੇਵੈ ਮੰਤਨ ਵਸਾਈ ॥ 
gurmukh dayvai man vasaa-ee. 

ਤਜਨ ਮਤਨ ਵਤਸਆ ਸੇ ਜਨ ਸੋਹਤਹ ਤਿਨ ਤਸਤਰ ਚੂਕਾ ਕਾਹਾ ਹੇ ॥੮॥ 
jin man vasi-aa say jan soheh tin sir chookaa kaahaa hay. ||8|| 

ਅਗਮ ਅਗਚੋਰ ੁਕੀਮਤਿ ਨਹੀ ਪਾਈ ॥ 
agam agochar keemat nahee paa-ee. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਮੰਤਨ ਵਸਾਈ ॥ 
gur parsaadee man vasaa-ee. 

ਸਿਾ ਸਬਤਿ ਸਾਲਾਹੀ ਗੁਣਿਾਿਾ ਲੇਖਾ ਕੋਇ ਨ ਮਗੰੈ ਿਾਹਾ ਹੇ ॥੯॥ 
sadaa sabad saalaahee gundaataa laykhaa ko-ay na mangai taahaa hay. ||9|| 

ਬਰਹਮਾ ਤਬਸਨ ੁਰੁਿੁ ਤਿਸ ਕੀ ਸੇਵਾ ॥ 
barahmaa bisan rudar tis kee sayvaa. 



 

ਅੰਿੁ ਨ ਪਾਵਤਹ ਅਲਖ ਅਭੇਵਾ ॥ 
ant na paavahi alakh abhayvaa. 

ਤਜਨ ਕਉ ਨਿਤਰ ਕਰਤਹ ਿੂ ਅਪਣੀ ਗਰੁਮੁਤਖ ਅਲਖੁ ਲਖਾਹਾ ਹੇ ॥੧੦॥ 
jin ka-o nadar karahi too apnee gurmukh alakh lakhaahaa hay. ||10|| 
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ਪੂਰੈ ਸਤਿਗਤੁਰ ਸੋਝੀ ਪਾਈ ॥ 
poorai satgur sojhee paa-ee. 

ਏਕੋ ਨਾਮ ੁਮਤੰਨ ਵਸਾਈ ॥ 
ayko naam man vasaa-ee. 

ਨਾਮੁ ਜਪੀ ਿੈ ਨਾਮੁ ਤਧਆਈ ਮਹਲੁ ਪਾਇ ਗੁਣ ਗਾਹਾ ਹੇ ॥੧੧॥ 
naam japee tai naam Dhi-aa-ee mahal paa-ay gun gaahaa hay. ||11|| 

ਸੇਵਕ ਸੇਵਤਹ ਮੰਤਨ ਹੁਕਮ ੁਅਪਾਰਾ ॥ 
sayvak sayveh man hukam apaaraa. 

ਮਨਮੁਖ ਹਕੁਮੁ ਨ ਜਾਣਤਹ ਸਾਰਾ ॥ 
manmukh hukam na jaaneh saaraa. 

ਹੁਕਮੇ ਮੰਨੇ ਹੁਕਮੇ ਵਤਿਆਈ ਹੁਕਮੇ ਵੇਪਰਵਾਹਾ ਹੇ ॥੧੨॥ 
hukmay mannay hukmay vadi-aa-ee hukmay vayparvaahaa hay. ||12|| 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਹਕੁਮੁ ਪਛਾਣੈ ॥ 
gur parsaadee hukam pachhaanai. 

ਧਾਵਿੁ ਰਾਖੈ ਇਕਿੁ ਘਤਰ ਆਣੈ ॥ 
Dhaavat raakhai ikat ghar aanai. 

ਨਾਮੇ ਰਾਿਾ ਸਿਾ ਬਰੈਾਗੀ ਨਾਮੁ ਰਿਨ ੁਮਤਨ ਿਾਹਾ ਹੇ ॥੧੩॥ 
naamay raataa sadaa bairaagee naam ratan man taahaa hay. ||13|| 

ਸਭ ਜਗ ਮਤਹ ਵਰਿੈ ਏਕੋ ਸੋਈ ॥ 
sabh jag meh vartai ayko so-ee. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਪਰਗਟ ੁਹੋਈ ॥ 
gur parsaadee pargat ho-ee. 



 

ਸਬਿੁ ਸਲਾਹਤਹ ਸ ੇਜਨ ਤਨਰਮਲ ਤਨਜ ਘਤਰ ਵਾਸਾ ਿਾਹਾ ਹੇ ॥੧੪॥ 
sabad salaaheh say jan nirmal nij ghar vaasaa taahaa hay. ||14|| 

ਸਿਾ ਭਗਿ ਿੇਰੀ ਸਰਣਾਈ ॥ 
sadaa bhagat tayree sarnaa-ee. 

ਅਗਮ ਅਗਚੋਰ ਕੀਮਤਿ ਨਹੀ ਪਾਈ ॥ 
agam agochar keemat nahee paa-ee. 

ਤਜਉ ਿੁਧੁ ਭਾਵਤਹ ਤਿਉ ਿੂ ਰਾਖਤਹ ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਮੁ ਤਧਆਹਾ ਹੇ ॥੧੫॥ 
ji-o tuDh bhaaveh ti-o too raakhahi gurmukh naam Dhi-aahaa hay. ||15|| 

ਸਿਾ ਸਿਾ ਿੇਰੇ ਗੁਣ ਗਾਵਾ ॥ 
sadaa sadaa tayray gun gaavaa. 

ਸਚੇ ਸਾਤਹਬ ਿੇਰੈ ਮਤਨ ਭਾਵਾ ॥ 
sachay saahib tayrai man bhaavaa. 

ਨਾਨਕੁ ਸਾਚੁ ਕਹੈ ਬੇਨੰਿੀ ਸਚੁ ਿੇਵਹੁ ਸਤਚ ਸਮਾਹਾ ਹੇ ॥੧੬॥੧॥੧੦॥ 
naanak saach kahai baynantee sach dayvhu sach samaahaa hay. ||16||1||10|| 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
maaroo mehlaa 3. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਸੇਵਤਨ ਸੇ ਵਿਭਾਗੀ ॥ 
satgur sayvan say vadbhaagee. 

ਅਨਤਿਨ ੁਸਾਤਚ ਨਾਤਮ ਤਲਵ ਲਾਗੀ ॥ 
an-din saach naam liv laagee. 

ਸਿਾ ਸੁਖਿਾਿਾ ਰਤਵਆ ਘਟ ਅੰਿਤਰ ਸਬਤਿ ਸਚ ੈਓਮਾਹਾ ਹੇ ॥੧॥ 
sadaa sukh-daata ravi-aa ghat antar sabad sachai omaahaa hay. ||1|| 

ਨਿਤਰ ਕਰੇ ਿਾ ਗੁਰ ੂਤਮਲਾਏ ॥ 
nadar karay taa guroo milaa-ay. 

ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮ ੁਮਤੰਨ ਵਸਾਏ ॥ 
har kaa naam man vasaa-ay. 

ਹਤਰ ਮਤਨ ਵਤਸਆ ਸਿਾ ਸੁਖਿਾਿਾ ਸਬਿੇ ਮਤਨ ਓਮਾਹਾ ਹੇ ॥੨॥ 
har man vasi-aa sadaa sukh-daata sabday man omaahaa hay. ||2|| 



 

ਤਿਪਾ ਕਰੇ ਿਾ ਮੇਤਲ ਤਮਲਾਏ ॥ 
kirpaa karay taa mayl milaa-ay. 

ਹਉਮੈ ਮਮਿਾ ਸਬਤਿ ਜਲਾਏ ॥ 
ha-umai mamtaa sabad jalaa-ay. 

ਸਿਾ ਮੁਕਿੁ ਰਹ ੈਇਕ ਰੰਗੀ ਨਾਹੀ ਤਕਸੈ ਨਾਤਲ ਕਾਹਾ ਹੇ ॥੩॥ 
sadaa mukat rahai ik rangee naahee kisai naal kaahaa hay. ||3|| 

ਤਬਨੁ ਸਤਿਗਰੁ ਸੇਵੇ ਘੋਰ ਅੰਧਾਰਾ ॥ 
bin satgur sayvay ghor anDhaaraa. 

ਤਬਨੁ ਸਬਿੈ ਕੋਇ ਨ ਪਾਵੈ ਪਾਰਾ ॥ 
bin sabdai ko-ay na paavai paaraa. 

ਜੋ ਸਬਤਿ ਰਾਿੇ ਮਹਾ ਬੈਰਾਗੀ ਸੋ ਸਚ ੁਸਬਿੇ ਲਾਹਾ ਹੇ ॥੪॥ 
jo sabad raatay mahaa bairaagee so sach sabday laahaa hay. ||4|| 

ਿੁਖੁ ਸੁਖੁ ਕਰਿ ੈਧੁਤਰ ਤਲਤਖ ਪਾਇਆ ॥ 
dukh sukh kartai Dhur likh paa-i-aa. 

ਿੂਜਾ ਭਾਉ ਆਤਪ ਵਰਿਾਇਆ ॥ 
doojaa bhaa-o aap vartaa-i-aa. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਹੋਵੈ ਸ ੁਅਤਲਪਿੋ ਵਰਿੈ ਮਨਮੁਖ ਕਾ ਤਕਆ ਵੇਸਾਹਾ ਹੇ ॥੫॥ 
gurmukh hovai so alipato vartai manmukh kaa ki-aa vaysaahaa hay. ||5|| 

ਸੇ ਮਨਮੁਖ ਜੋ ਸਬਿੁ ਨ ਪਛਾਣਤਹ ॥ 
say manmukh jo sabad na pachhaaneh. 

ਗੁਰ ਕੇ ਭੈ ਕੀ ਸਾਰ ਨ ਜਾਣਤਹ ॥ 
gur kay bhai kee saar na jaaneh. 

ਭੈ ਤਬਨੁ ਤਕਉ ਤਨਰਭਉ ਸਚੁ ਪਾਈਐ ਜਮੁ ਕਾਤਢ ਲਏਗਾ ਸਾਹਾ ਹੇ ॥੬॥ 
bhai bin ki-o nirbha-o sach paa-ee-ai jam kaadh la-aygaa saahaa hay. ||6|| 

ਅਿਤਰਓ ਜਮ ੁਮਾਤਰਆ ਨ ਜਾਈ ॥ 
afri-o jam maari-aa na jaa-ee. 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿੇ ਨੇਤੜ ਨ ਆਈ ॥ 
gur kai sabday nayrh na aa-ee. 



 

ਸਬਿੁ ਸੁਣੇ ਿਾ ਿੂਰਹੁ ਭਾਗੈ ਮਿੁ ਮਾਰੇ ਹਤਰ ਜੀਉ ਵੇਪਰਵਾਹਾ ਹੇ ॥੭॥ 
sabad sunay taa Dhoorahu bhaagai mat maaray har jee-o vayparvaahaa hay. ||7|| 

ਹਤਰ ਜੀਉ ਕੀ ਹੈ ਸਭ ਤਸਰਕਾਰਾ ॥ 
har jee-o kee hai sabh sirkaaraa. 

ਏਹੁ ਜਮ ੁਤਕਆ ਕਰੇ ਤਵਚਾਰਾ ॥ 
ayhu jam ki-aa karay vichaaraa. 

ਹੁਕਮੀ ਬੰਿਾ ਹੁਕਮੁ ਕਮਾਵੈ ਹੁਕਮੇ ਕਢਿਾ ਸਾਹਾ ਹੇ ॥੮॥ 
hukmee bandaa hukam kamaavai hukmay kadh-daa saahaa hay. ||8|| 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਾਚੈ ਕੀਆ ਅਕਾਰਾ ॥ 
gurmukh saachai kee-aa akaaraa. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਪਸਤਰਆ ਸਭੁ ਪਾਸਾਰਾ ॥ 
gurmukh pasri-aa sabh paasaaraa. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਹੋਵੈ ਸ ੋਸਚ ੁਬੂਝੈ ਸਬਤਿ ਸਚੈ ਸੁਖੁ ਿਾਹਾ ਹੇ ॥੯॥ 
gurmukh hovai so sach boojhai sabad sachai sukh taahaa hay. ||9|| 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਜਾਿਾ ਕਰਤਮ ਤਬਧਾਿਾ ॥ 
gurmukh jaataa karam biDhaataa. 
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ਜੁਗ ਚਾਰੇ ਗੁਰ ਸਬਤਿ ਪਛਾਿਾ ॥ 
jug chaaray gur sabad pachhaataa. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਮਰ ੈਨ ਜਨਮ ੈਗਰੁਮੁਤਖ ਗੁਰਮਤੁਖ ਸਬਤਿ ਸਮਾਹਾ ਹੇ ॥੧੦॥ 
gurmukh marai na janmai gurmukh gurmukh sabad samaahaa hay. ||10|| 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਤਮ ਸਬਤਿ ਸਾਲਾਹੇ ॥ 
gurmukh naam sabad saalaahay. 

ਅਗਮ ਅਗਚੋਰ ਵੇਪਰਵਾਹੇ ॥ 
agam agochar vayparvaahay. 

ਏਕ ਨਾਤਮ ਜਗੁ ਚਾਤਰ ਉਧਾਰੇ ਸਬਿੇ ਨਾਮ ਤਵਸਾਹਾ ਹੇ ॥੧੧॥ 
ayk naam jug chaar uDhaaray sabday naam visaahaa hay. ||11|| 



 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਾਂਤਿ ਸਿਾ ਸੁਖ ੁਪਾਏ ॥ 
gurmukh saaNt sadaa sukh paa-ay. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਹਰਿੈ ਨਾਮੁ ਵਸਾਏ ॥ 
gurmukh hirdai naam vasaa-ay. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਹੋਵੈ ਸ ੋਨਾਮੁ ਬਝੂੈ ਕਾਟੇ ਿਰੁਮਤਿ ਿਾਹਾ ਹੇ ॥੧੨॥ 
gurmukh hovai so naam boojhai kaatay durmat faahaa hay. ||12|| 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਉਪਜੈ ਸਾਤਚ ਸਮਾਵੈ ॥ 
gurmukh upjai saach samaavai. 

ਨਾ ਮਤਰ ਜੰਮ ੈਨ ਜੂਨੀ ਪਾਵੈ ॥ 
naa mar jammai na joonee paavai. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਿਾ ਰਹਤਹ ਰੰਤਗ ਰਾਿੇ ਅਨਤਿਨ ੁਲੈਿੇ ਲਾਹਾ ਹੇ ॥੧੩॥ 
gurmukh sadaa raheh rang raatay an-din laiday laahaa hay. ||13|| 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਭਗਿ ਸੋਹਤਹ ਿਰਬਾਰੇ ॥ 
gurmukh bhagat soheh darbaaray. 

ਸਚੀ ਬਾਣੀ ਸਬਤਿ ਸਵਾਰੇ ॥ 
sachee banee sabad savaaray. 

ਅਨਤਿਨ ੁਗੁਣ ਗਾਵੈ ਤਿਨੁ ਰਾਿੀ ਸਹਜ ਸੇਿੀ ਘਤਰ ਜਾਹਾ ਹੇ ॥੧੪॥ 
an-din gun gaavai din raatee sahj saytee ghar jaahaa hay. ||14|| 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਪਰੂਾ ਸਬਿ ੁਸੁਣਾਏ ॥ 
satgur pooraa sabad sunaa-ay. 

ਅਨਤਿਨ ੁਭਗਤਿ ਕਰਹ ੁਤਲਵ ਲਾਏ ॥ 
an-din bhagat karahu liv laa-ay. 

ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਵਤਹ ਸਿ ਹੀ ਤਨਰਮਲ ਤਨਰਮਲ ਗੁਣ ਪਾਤਿਸਾਹਾ ਹੇ ॥੧੫॥ 
har gun gaavahi sad hee nirmal nirmal gun paatisaahaa hay. ||15|| 

ਗੁਣ ਕਾ ਿਾਿਾ ਸਚਾ ਸਈੋ ॥ 
gun kaa daataa sachaa so-ee. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਵਰਲਾ ਬੂਝੈ ਕੋਈ ॥ 
gurmukh virlaa boojhai ko-ee. 



 

ਨਾਨਕ ਜਨੁ ਨਾਮ ੁਸਲਾਹੇ ਤਬਗਸੈ ਸੋ ਨਾਮੁ ਬੇਪਰਵਾਹਾ ਹੇ ॥੧੬॥੨॥੧੧॥ 
naanak jan naam salaahay bigsai so naam bayparvaahaa hay. ||16||2||11|| 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
maaroo mehlaa 3. 

ਹਤਰ ਜੀਉ ਸੇਤਵਹੁ ਅਗਮ ਅਪਾਰਾ ॥ 
har jee-o sayvihu agam apaaraa. 

ਤਿਸ ਿਾ ਅਿੰੁ ਨ ਪਾਈਐ ਪਾਰਾਵਾਰਾ ॥ 
tis daa ant na paa-ee-ai paaraavaaraa. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਰਤਵਆ ਘਟ ਅੰਿਤਰ ਤਿਿੁ ਘਤਟ ਮਤਿ ਅਗਾਹਾ ਹੇ ॥੧॥ 
gur parsaad ravi-aa ghat antar tit ghat mat agaahaa hay. ||1|| 

ਸਭ ਮਤਹ ਵਰਿੈ ਏਕੋ ਸਈੋ ॥ 
sabh meh vartai ayko so-ee. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਪਰਗਟ ੁਹੋਈ ॥ 
gur parsaadee pargat ho-ee. 

ਸਭਨਾ ਪਰਤਿਪਾਲ ਕਰ ੇਜਗਜੀਵਨੁ ਿੇਿਾ ਤਰਜਕੁ ਸੰਬਾਹਾ ਹੇ ॥੨॥ 
sabhnaa partipaal karay jagjeevan daydaa rijak sambaahaa hay. ||2|| 

ਪੂਰੈ ਸਤਿਗਤੁਰ ਬੂਤਝ ਬਝੁਾਇਆ ॥ 
poorai satgur boojh bujhaa-i-aa. 

ਹੁਕਮੇ ਹੀ ਸਭੁ ਜਗਿੁ ਉਪਾਇਆ ॥ 
hukmay hee sabh jagat upaa-i-aa. 

ਹੁਕਮੁ ਮੰਨ ੇਸੋਈ ਸੁਖੁ ਪਾਏ ਹੁਕਮੁ ਤਸਤਰ ਸਾਹਾ ਪਾਤਿਸਾਹਾ ਹੇ ॥੩॥ 
hukam mannay so-ee sukh paa-ay hukam sir saahaa paatisaahaa hay. ||3|| 

ਸਚਾ ਸਤਿਗਰੁੁ ਸਬਿੁ ਅਪਾਰਾ ॥ 
sachaa satgur sabad apaaraa. 

ਤਿਸ ਿ ੈਸਬਤਿ ਤਨਸਿਰ ੈਸੰਸਾਰਾ ॥ 
tis dai sabad nistarai sansaaraa. 

ਆਪ ੇਕਰਿਾ ਕਤਰ ਕਤਰ ਵੇਖੈ ਿੇਿਾ ਸਾਸ ਤਗਰਾਹਾ ਹੇ ॥੪॥ 
aapay kartaa kar kar vaykhai daydaa saas giraahaa hay. ||4|| 



 

ਕੋਤਟ ਮਧੇ ਤਕਸਤਹ ਬੁਝਾਏ ॥ 
kot maDhay kiseh bujhaa-ay. 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਰਿੇ ਰੰਗੁ ਲਾਏ ॥ 
gur kai sabad ratay rang laa-ay. 

ਹਤਰ ਸਾਲਾਹਤਹ ਸਿਾ ਸੁਖਿਾਿਾ ਹਤਰ ਬਖਸੇ ਭਗਤਿ ਸਲਾਹਾ ਹੇ ॥੫॥ 
har saalaahahi sadaa sukh-daata har bakhsay bhagat salaahaa hay. ||5|| 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਸੇਵਤਹ ਸ ੇਜਨ ਸਾਚੇ ॥ 
satgur sayveh say jan saachay. 

ਜੋ ਮਤਰ ਜੰਮਤਹ ਕਾਚਤਨ ਕਾਚੇ ॥ 
jo mar jameh kaachan kaachay. 

ਅਗਮ ਅਗਚੋਰ ੁਵੇਪਰਵਾਹਾ ਭਗਤਿ ਵਛਲ ੁਅਥਾਹਾ ਹੇ ॥੬॥ 
agam agochar vayparvaahaa bhagat vachhal athaahaa hay. ||6|| 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਪਰੂਾ ਸਾਚ ੁਤਿਰੜਾਏ ॥ 
satgur pooraa saach drirh-aa-ay. 

ਸਚੈ ਸਬਤਿ ਸਿਾ ਗੁਣ ਗਾਏ ॥ 
sachai sabad sadaa gun gaa-ay. 

ਗੁਣਿਾਿਾ ਵਰਿੈ ਸਭ ਅੰਿਤਰ ਤਸਤਰ ਤਸਤਰ ਤਲਖਿਾ ਸਾਹਾ ਹੇ ॥੭॥ 
gundaataa vartai sabh antar sir sir likh-daa saahaa hay. ||7|| 

ਸਿਾ ਹਿੂਤਰ ਗਰੁਮਤੁਖ ਜਾਪੈ ॥ 
sadaa hadoor gurmukh jaapai. 

ਸਬਿੇ ਸੇਵੈ ਸੋ ਜਨ ੁਧਰਾਪੈ ॥ 
sabday sayvai so jan Dharaapai. 

ਅਨਤਿਨ ੁਸੇਵਤਹ ਸਚੀ ਬਾਣੀ ਸਬਤਿ ਸਚੈ ਓਮਾਹਾ ਹੇ ॥੮॥ 
an-din sayveh sachee banee sabad sachai omaahaa hay. ||8|| 

ਅਤਗਆਨੀ ਅੰਧਾ ਬਹੁ ਕਰਮ ਤਿਰੜਾਏ ॥ 
agi-aanee anDhaa baho karam drirh-aa-ay. 

ਮਨਹਤਿ ਕਰਮ ਤਿਤਰ ਜੋਨੀ ਪਾਏ ॥ 
manhath karam fir jonee paa-ay. 
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ਤਬਤਖਆ ਕਾਰਤਣ ਲਬੁ ਲੋਭੁ ਕਮਾਵਤਹ ਿਰੁਮਤਿ ਕਾ ਿੋਰਾਹਾ ਹੇ ॥੯॥ 
bikhi-aa kaaran lab lobh kamaaveh durmat kaa doraahaa hay. ||9|| 

ਪੂਰਾ ਸਤਿਗੁਰ ੁਭਗਤਿ ਤਿਰੜਾਏ ॥ 
pooraa satgur bhagat drirh-aa-ay. 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਤਚਿੁ ਲਾਏ ॥ 
gur kai sabad har naam chit laa-ay. 

ਮਤਨ ਿਤਨ ਹਤਰ ਰਤਵਆ ਘਟ ਅੰਿਤਰ ਮਤਨ ਭੀਨ ੈਭਗਤਿ ਸਲਾਹਾ ਹੇ ॥੧੦॥ 
man tan har ravi-aa ghat antar man bheenai bhagat salaahaa hay. ||10|| 

ਮੇਰਾ ਪਰਭ ੁਸਾਚਾ ਅਸੁਰ ਸਘੰਾਰਣੁ ॥ 
mayraa parabh saachaa asur sanghaaran. 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਭਗਤਿ ਤਨਸਿਾਰਣੁ ॥ 
gur kai sabad bhagat nistaaran. 

ਮੇਰਾ ਪਰਭ ੁਸਾਚਾ ਸਿ ਹੀ ਸਾਚਾ ਤਸਤਰ ਸਾਹਾ ਪਾਤਿਸਾਹਾ ਹੇ ॥੧੧॥ 
mayraa parabh saachaa sad hee saachaa sir saahaa paatisaahaa hay. ||11|| 

ਸੇ ਭਗਿ ਸਚੇ ਿੇਰੈ ਮਤਨ ਭਾਏ ॥ 
say bhagat sachay tayrai man bhaa-ay. 

ਿਤਰ ਕੀਰਿਨੁ ਕਰਤਹ ਗਰੁ ਸਬਤਿ ਸੁਹਾਏ ॥ 
dar keertan karahi gur sabad suhaa-ay. 

ਸਾਚੀ ਬਾਣੀ ਅਨਤਿਨੁ ਗਾਵਤਹ ਤਨਰਧਨ ਕਾ ਨਾਮੁ ਵਸੇਾਹਾ ਹੇ ॥੧੨॥ 
saachee banee an-din gaavahi nirDhan kaa naam vaysaahaa hay. ||12|| 

ਤਜਨ ਆਪੇ ਮੇਤਲ ਤਵਛੋੜਤਹ ਨਾਹੀ ॥ 
jin aapay mayl vichhorheh naahee. 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਸਿਾ ਸਾਲਾਹੀ ॥ 
gur kai sabad sadaa saalaahee. 

ਸਭਨਾ ਤਸਤਰ ਿੂ ਏਕੋ ਸਾਤਹਬੁ ਸਬਿ ੇਨਾਮੁ ਸਲਾਹਾ ਹੇ ॥੧੩॥ 
sabhnaa sir too ayko saahib sabday naam salaahaa hay. ||13|| 



 

ਤਬਨੁ ਸਬਿੈ ਿਧੁੁਨੋ ਕੋਈ ਨ ਜਾਣੀ ॥ 
bin sabdai tuDhuno ko-ee na jaanee. 

ਿੁਧੁ ਆਪ ੇਕਥੀ ਅਕਥ ਕਹਾਣੀ ॥ 
tuDh aapay kathee akath kahaanee. 

ਆਪ ੇਸਬਿੁ ਸਿਾ ਗਰੁੁ ਿਾਿਾ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਜਤਪ ਸੰਬਾਹਾ ਹੇ ॥੧੪॥ 
aapay sabad sadaa gur daataa har naam jap sambaahaa hay. ||14|| 

ਿੂ ਆਪੇ ਕਰਿਾ ਤਸਰਜਣਹਾਰਾ ॥ 
too aapay kartaa sirjanhaaraa. 

ਿੇਰਾ ਤਲਤਖਆ ਕੋਇ ਨ ਮਟੇਣਹਾਰਾ ॥ 
tayraa likhi-aa ko-ay na maytanhaaraa. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਮੁ ਿੇਵਤਹ ਿੂ ਆਪ ੇਸਹਸਾ ਗਣਿ ਨ ਿਾਹਾ ਹੇ ॥੧੫॥ 
gurmukh naam dayveh too aapay sahsaa ganat na taahaa hay. ||15|| 

ਭਗਿ ਸਚ ੇਿੇਰੈ ਿਰਵਾਰੇ ॥ 
bhagat sachay tayrai darvaaray. 

ਸਬਿੇ ਸੇਵਤਨ ਭਾਇ ਤਪਆਰੇ ॥ 
sabday sayvan bhaa-ay pi-aaray. 

ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਰਿ ੇਬੈਰਾਗੀ ਨਾਮੇ ਕਾਰਜ ੁਸੋਹਾ ਹੇ ॥੧੬॥੩॥੧੨॥ 
naanak naam ratay bairaagee naamay kaaraj sohaa hay. ||16||3||12|| 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
maaroo mehlaa 3. 

ਮੇਰੈ ਪਰਤਭ ਸਾਚ ੈਇਕੁ ਖੇਲ ੁਰਚਾਇਆ ॥ 
mayrai parabh saachai ik khayl rachaa-i-aa. 

ਕੋਇ ਨ ਤਕਸ ਹੀ ਜੇਹਾ ਉਪਾਇਆ ॥ 
ko-ay na kis hee jayhaa upaa-i-aa. 

ਆਪ ੇਿਰਕ ੁਕਰੇ ਵੇਤਖ ਤਵਗਸੈ ਸਤਭ ਰਸ ਿੇਹੀ ਮਾਹਾ ਹੇ ॥੧॥ 
aapay farak karay vaykh vigsai sabh ras dayhee maahaa hay. ||1|| 

ਵਾਜੈ ਪਉਣੁ ਿੈ ਆਤਪ ਵਜਾਏ ॥ 
vaajai pa-un tai aap vajaa-ay. 



 

ਤਸਵ ਸਕਿੀ ਿੇਹੀ ਮਤਹ ਪਾਏ ॥ 
siv saktee dayhee meh paa-ay. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਉਲਟੀ ਹਵੋੈ ਤਗਆਨ ਰਿਨੁ ਸਬਿ ੁਿਾਹਾ ਹੇ ॥੨॥ 
gur parsaadee ultee hovai gi-aan ratan sabad taahaa hay. ||2|| 

ਅੰਧੇਰਾ ਚਾਨਣੁ ਆਪੇ ਕੀਆ ॥ 
anDhayraa chaanan aapay kee-aa. 

ਏਕੋ ਵਰਿ ੈਅਵਰੁ ਨ ਬੀਆ ॥ 
ayko vartai avar na bee-aa. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਆਪ ੁਪਛਾਣੈ ਕਮਲੁ ਤਬਗਸੈ ਬੁਤਧ ਿਾਹਾ ਹੇ ॥੩॥ 
gur parsaadee aap pachhaanai kamal bigsai buDh taahaa hay. ||3|| 

ਅਪਣੀ ਗਹਣ ਗਤਿ ਆਪ ੇਜਾਣੈ ॥ 
apnee gahan gat aapay jaanai. 

ਹੋਰੁ ਲਕੋੁ ਸਤੁਣ ਸੁਤਣ ਆਤਖ ਵਖਾਣੈ ॥ 
hor lok sun sun aakh vakhaanai. 

ਤਗਆਨੀ ਹੋਵੈ ਸੁ ਗਰੁਮੁਤਖ ਬੂਝੈ ਸਾਚੀ ਤਸਿਤਿ ਸਲਾਹਾ ਹੇ ॥੪॥ 
gi-aanee hovai so gurmukh boojhai saachee sifat salaahaa hay. ||4|| 

ਿੇਹੀ ਅੰਿਤਰ ਵਸਿ ੁਅਪਾਰਾ ॥ 
dayhee andar vasat apaaraa. 

ਆਪ ੇਕਪਟ ਖੁਲਾਵਣਹਾਰਾ ॥ 
aapay kapat khulaavanhaaraa. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਹਜੇ ਅਤੰਮਰਿ ੁਪੀਵੈ ਤਿਰਸਨਾ ਅਗਤਨ ਬੁਝਾਹਾ ਹੇ ॥੫॥ 
gurmukh sehjay amrit peevai tarisnaa agan bujhaahaa hay. ||5|| 

ਸਤਭ ਰਸ ਿੇਹੀ ਅੰਿਤਰ ਪਾਏ ॥ 
sabh ras dayhee andar paa-ay. 

ਤਵਰਲੇ ਕਉ ਗਰੁੁ ਸਬਿੁ ਬਝੁਾਏ ॥ 
virlay ka-o gur sabad bujhaa-ay. 

ਅੰਿਰੁ ਖੋਜੇ ਸਬਿ ੁਸਾਲਾਹੇ ਬਾਹਤਰ ਕਾਹੇ ਜਾਹਾ ਹੇ ॥੬॥ 
andar khojay sabad saalaahay baahar kaahay jaahaa hay. ||6|| 



 

ਤਵਣੁ ਚਾਖੇ ਸਾਿੁ ਤਕਸ ੈਨ ਆਇਆ ॥ 
vin chaakhay saad kisai na aa-i-aa. 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਅੰਤਮਰਿੁ ਪੀਆਇਆ ॥ 
gur kai sabad amrit pee-aa-i-aa. 

ਅੰਤਮਰਿ ੁਪੀ ਅਮਰਾ ਪਿੁ ਹੋਏ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਰਸੁ ਿਾਹਾ ਹੇ ॥੭॥ 
amrit pee amraa pad ho-ay gur kai sabad ras taahaa hay. ||7|| 

ਆਪ ੁਪਛਾਣੈ ਸੋ ਸਤਭ ਗੁਣ ਜਾਣੈ ॥ 
aap pachhaanai so sabh gun jaanai. 
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ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਵਖਾਣੈ ॥ 
gur kai sabad har naam vakhaanai. 

ਅਨਤਿਨ ੁਨਾਤਮ ਰਿਾ ਤਿਨ ੁਰਾਿੀ ਮਾਇਆ ਮੋਹ ੁਚੁਕਾਹਾ ਹੇ ॥੮॥ 
an-din naam rataa din raatee maa-i-aa moh chukaahaa hay. ||8|| 

ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਿੇ ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਪਾਏ ॥ 
gur sayvaa tay sabh kichh paa-ay. 

ਹਉਮੈ ਮੇਰਾ ਆਪ ੁਗਵਾਏ ॥ 
ha-umai mayraa aap gavaa-ay. 

ਆਪ ੇਤਿਪਾ ਕਰ ੇਸੁਖਿਾਿਾ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿੇ ਸੋਹਾ ਹੇ ॥੯॥ 
aapay kirpaa karay sukh-daata gur kai sabday sohaa hay. ||9|| 

ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਿੁ ਅੰਤਮਰਿ ਹੈ ਬਾਣੀ ॥ 
gur kaa sabad amrit hai banee. 

ਅਨਤਿਨ ੁਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਵਖਾਣੀ ॥ 
an-din har kaa naam vakhaanee. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਸਚਾ ਵਸ ੈਘਟ ਅੰਿਤਰ ਸੋ ਘਟੁ ਤਨਰਮਲੁ ਿਾਹਾ ਹੇ ॥੧੦॥ 
har har sachaa vasai ghat antar so ghat nirmal taahaa hay. ||10|| 

ਸੇਵਕ ਸੇਵਤਹ ਸਬਤਿ ਸਲਾਹਤਹ ॥ 
sayvak sayveh sabad salaaheh. 



 

ਸਿਾ ਰੰਤਗ ਰਾਿ ੇਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਵਤਹ ॥ 
sadaa rang raatay har gun gaavahi. 

ਆਪ ੇਬਖਸੇ ਸਬਤਿ ਤਮਲਾਏ ਪਰਮਲ ਵਾਸੁ ਮਤਨ ਿਾਹਾ ਹੇ ॥੧੧॥ 
aapay bakhsay sabad milaa-ay parmal vaas man taahaa hay. ||11|| 

ਸਬਿੇ ਅਕਥ ੁਕਥ ੇਸਾਲਾਹੇ ॥ 
sabday akath kathay saalaahay. 

ਮੇਰੇ ਪਰਭ ਸਾਚੇ ਵੇਪਰਵਾਹੇ ॥ 
mayray parabh saachay vayparvaahay. 

ਆਪ ੇਗੁਣਿਾਿਾ ਸਬਤਿ ਤਮਲਾਏ ਸਬਿੈ ਕਾ ਰਸੁ ਿਾਹਾ ਹੇ ॥੧੨॥ 
aapay gundaataa sabad milaa-ay sabdai kaa ras taahaa hay. ||12|| 

ਮਨਮੁਖੁ ਭੂਲਾ ਿਉਰ ਨ ਪਾਏ ॥ 
manmukh bhoolaa tha-ur na paa-ay. 

ਜੋ ਧੁਤਰ ਤਲਤਖਆ ਸ ੁਕਰਮ ਕਮਾਏ ॥ 
jo Dhur likhi-aa so karam kamaa-ay. 

ਤਬਤਖਆ ਰਾਿੇ ਤਬਤਖਆ ਖੋਜੈ ਮਤਰ ਜਨਮੈ ਿੁਖ ੁਿਾਹਾ ਹੇ ॥੧੩॥ 
bikhi-aa raatay bikhi-aa khojai mar janmai dukh taahaa hay. ||13|| 

ਆਪ ੇਆਤਪ ਆਤਪ ਸਾਲਾਹੇ ॥ 
aapay aap aap saalaahay. 

ਿੇਰੇ ਗੁਣ ਪਰਭ ਿੁਝ ਹੀ ਮਾਹੇ ॥ 
tayray gun parabh tujh hee maahay. 

ਿੂ ਆਤਪ ਸਚਾ ਿੇਰੀ ਬਾਣੀ ਸਚੀ ਆਪੇ ਅਲਖੁ ਅਥਾਹਾ ਹੇ ॥੧੪॥ 
too aap sachaa tayree banee sachee aapay alakh athaahaa hay. ||14|| 

ਤਬਨੁ ਗਰੁ ਿਾਿੇ ਕੋਇ ਨ ਪਾਏ ॥ 
bin gur daatay ko-ay na paa-ay. 

ਲਖ ਕੋਟੀ ਜ ੇਕਰਮ ਕਮਾਏ ॥ 
lakh kotee jay karam kamaa-ay. 

ਗੁਰ ਤਕਰਪਾ ਿੇ ਘਟ ਅੰਿਤਰ ਵਤਸਆ ਸਬਿੇ ਸਚੁ ਸਾਲਾਹਾ ਹੇ ॥੧੫॥ 
gur kirpaa tay ghat antar vasi-aa sabday sach saalaahaa hay. ||15|| 



 

ਸੇ ਜਨ ਤਮਲੇ ਧੁਤਰ ਆਤਪ ਤਮਲਾਏ ॥ 
say jan milay Dhur aap milaa-ay. 

ਸਾਚੀ ਬਾਣੀ ਸਬਤਿ ਸੁਹਾਏ ॥ 
saachee banee sabad suhaa-ay. 

ਨਾਨਕ ਜਨੁ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਤਨਿ ਸਾਚੇ ਗੁਣ ਗਾਵਹ ਗੁਣੀ ਸਮਾਹਾ ਹੇ ॥੧੬॥੪॥੧੩॥ 
naanak jan gun gaavai nit saachay gun gaavah gunee samaahaa hay. ||16||4||13|| 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
maaroo mehlaa 3. 

ਤਨਹਚਲ ੁਏਕੁ ਸਿਾ ਸਚੁ ਸੋਈ ॥ 
nihchal ayk sadaa sach so-ee. 

ਪੂਰੇ ਗਰੁ ਿੇ ਸੋਝੀ ਹੋਈ ॥ 
pooray gur tay sojhee ho-ee. 

ਹਤਰ ਰਤਸ ਭੀਨੇ ਸਿਾ ਤਧਆਇਤਨ ਗੁਰਮਤਿ ਸੀਲੁ ਸੰਨਾਹਾ ਹੇ ॥੧॥ 
har ras bheenay sadaa Dhi-aa-in gurmat seel sannaahaa hay. ||1|| 

ਅੰਿਤਰ ਰੰਗ ੁਸਿਾ ਸਤਚਆਰਾ ॥ 
andar rang sadaa sachi-aaraa. 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਤਪਆਰਾ ॥ 
gur kai sabad har naam pi-aaraa. 

ਨਉ ਤਨਤਧ ਨਾਮੁ ਵਤਸਆ ਘਟ ਅੰਿਤਰ ਛੋਤਿਆ ਮਾਇਆ ਕਾ ਲਾਹਾ ਹੇ ॥੨॥ 
na-o niDh naam vasi-aa ghat antar chhodi-aa maa-i-aa kaa laahaa hay. ||2|| 

ਰਈਅਤਿ ਰਾਜੇ ਿਰੁਮਤਿ ਿੋਈ ॥ 
ra-ee-at raajay durmat do-ee. 

ਤਬਨੁ ਸਤਿਗਰੁ ਸੇਵੇ ਏਕ ੁਨ ਹੋਈ ॥ 
bin satgur sayvay ayk na ho-ee. 

ਏਕੁ ਤਧਆਇਤਨ ਸਿਾ ਸਖੁੁ ਪਾਇਤਨ ਤਨਹਚਲ ੁਰਾਜ ੁਤਿਨਾਹਾ ਹੇ ॥੩॥ 
ayk Dhi-aa-in sadaa sukh paa-in nihchal raaj tinaahaa hay. ||3|| 

ਆਵਣੁ ਜਾਣਾ ਰਖੈ ਨ ਕੋਈ ॥ 
aavan jaanaa rakhai na ko-ee. 



 

ਜੰਮਣੁ ਮਰਣੁ ਤਿਸੈ ਿੇ ਹੋਈ ॥ 
jaman maran tisai tay ho-ee. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਾਚਾ ਸਿਾ ਤਧਆਵਹੁ ਗਤਿ ਮੁਕਤਿ ਤਿਸੈ ਿੇ ਪਾਹਾ ਹੇ ॥੪॥ 
gurmukh saachaa sadaa Dhi-aavahu gat mukat tisai tay paahaa hay. ||4|| 

ਸਚੁ ਸੰਜਮੁ ਸਤਿਗੁਰ ੂਿਆੁਰੈ ॥ 
sach sanjam satguroo du-aarai. 

ਹਉਮੈ ਿੋਧੁ ਸਬਤਿ ਤਨਵਾਰੈ ॥ 
ha-umai kroDh sabad nivaarai. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਸੇਤਵ ਸਿਾ ਸੁਖ ੁਪਾਈਐ ਸੀਲ ੁਸੰਿੋਖ ੁਸਭੁ ਿਾਹਾ ਹੇ ॥੫॥ 
satgur sayv sadaa sukh paa-ee-ai seel santokh sabh taahaa hay. ||5|| 

ਹਉਮੈ ਮੋਹੁ ਉਪਜੈ ਸੰਸਾਰਾ ॥ 
ha-umai moh upjai sansaaraa. 

ਸਭੁ ਜਗੁ ਤਬਨਸੈ ਨਾਮੁ ਤਵਸਾਰਾ ॥ 
sabh jag binsai naam visaaraa. 

ਤਬਨੁ ਸਤਿਗਰੁ ਸੇਵੇ ਨਾਮ ੁਨ ਪਾਈਐ ਨਾਮੁ ਸਚਾ ਜਤਗ ਲਾਹਾ ਹੇ ॥੬॥ 
bin satgur sayvay naam na paa-ee-ai naam sachaa jag laahaa hay. ||6|| 

ਸਚਾ ਅਮਰੁ ਸਬਤਿ ਸੁਹਾਇਆ ॥ 
sachaa amar sabad suhaa-i-aa. 

ਪੰਚ ਸਬਿ ਤਮਤਲ ਵਾਜਾ ਵਾਇਆ ॥ 
panch sabad mil vaajaa vaa-i-aa. 
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ਸਿਾ ਕਾਰਜੁ ਸਤਚ ਨਾਤਮ ਸੁਹੇਲਾ ਤਬਨ ੁਸਬਿੈ ਕਾਰਜੁ ਕੇਹਾ ਹੇ ॥੭॥ 
sadaa kaaraj sach naam suhaylaa bin sabdai kaaraj kayhaa hay. ||7|| 

ਤਖਨ ਮਤਹ ਹਸੈ ਤਖਨ ਮਤਹ ਰੋਵੈ ॥ 
khin meh hasai khin meh rovai. 

ਿੂਜੀ ਿੁਰਮਤਿ ਕਾਰਜ ੁਨ ਹੋਵੈ ॥ 
doojee durmat kaaraj na hovai. 



 

ਸੰਜੋਗੁ ਤਵਜੋਗੁ ਕਰਿੈ ਤਲਤਖ ਪਾਏ ਤਕਰਿੁ ਨ ਚਲੈ ਚਲਾਹਾ ਹੇ ॥੮॥ 
sanjog vijog kartai likh paa-ay kirat na chalai chalaahaa hay. ||8|| 

ਜੀਵਨ ਮੁਕਤਿ ਗੁਰ ਸਬਿ ੁਕਮਾਏ ॥ 
jeevan mukat gur sabad kamaa-ay. 

ਹਤਰ ਤਸਉ ਸਿ ਹੀ ਰਹੈ ਸਮਾਏ ॥ 
har si-o sad hee rahai samaa-ay. 

ਗੁਰ ਤਕਰਪਾ ਿੇ ਤਮਲ ੈਵਤਿਆਈ ਹਉਮੈ ਰੋਗੁ ਨ ਿਾਹਾ ਹੇ ॥੯॥ 
gur kirpaa tay milai vadi-aa-ee ha-umai rog na taahaa hay. ||9|| 

ਰਸ ਕਸ ਖਾਏ ਤਪੰਿੁ ਵਧਾਏ ॥ 
ras kas khaa-ay pind vaDhaa-ay. 

ਭੇਖ ਕਰੈ ਗੁਰ ਸਬਿ ੁਨ ਕਮਾਏ ॥ 
bhaykh karai gur sabad na kamaa-ay. 

ਅੰਿਤਰ ਰੋਗ ੁਮਹਾ ਿੁਖ ੁਭਾਰੀ ਤਬਸਟਾ ਮਾਤਹ ਸਮਾਹਾ ਹੇ ॥੧੦॥ 
antar rog mahaa dukh bhaaree bistaa maahi samaahaa hay. ||10|| 

ਬੇਿ ਪੜਤਹ ਪਤੜ ਬਾਿੁ ਵਖਾਣਤਹ ॥ 
bayd parheh parh baad vakaaneh. 

ਘਟ ਮਤਹ ਬਰਹਮ ੁਤਿਸੁ ਸਬਤਿ ਨ ਪਛਾਣਤਹ ॥ 
ghat meh barahm tis sabad na pachhaaneh. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਹੋਵੈ ਸ ੁਿਿੁ ਤਬਲੋਵੈ ਰਸਨਾ ਹਤਰ ਰਸੁ ਿਾਹਾ ਹੇ ॥੧੧॥ 
gurmukh hovai so tat bilovai rasnaa har ras taahaa hay. ||11|| 

ਘਤਰ ਵਥੁ ਛੋਿਤਹ ਬਾਹਤਰ ਧਾਵਤਹ ॥ 
ghar vath chhodeh baahar Dhaaveh. 

ਮਨਮੁਖ ਅੰਧੇ ਸਾਿੁ ਨ ਪਾਵਤਹ ॥ 
manmukh anDhay saad na paavahi. 

ਅਨ ਰਸ ਰਾਿੀ ਰਸਨਾ ਿੀਕੀ ਬੋਲੇ ਹਤਰ ਰਸੁ ਮੂਤਲ ਨ ਿਾਹਾ ਹੇ ॥੧੨॥ 
an ras raatee rasnaa feekee bolay har ras mool na taahaa hay. ||12|| 

ਮਨਮੁਖ ਿੇਹੀ ਭਰਮੁ ਭਿਾਰੋ ॥ 
manmukh dayhee bharam bhataaro. 



 

ਿੁਰਮਤਿ ਮਰੈ ਤਨਿ ਹੋਇ ਖੁਆਰ ੋ॥ 
durmat marai nit ho-ay khu-aaro. 

ਕਾਤਮ ਿੋਤਧ ਮਨ ੁਿੂਜੈ ਲਾਇਆ ਸੁਪਨ ੈਸੁਖੁ ਨ ਿਾਹਾ ਹੇ ॥੧੩॥ 
kaam kroDh man doojai laa-i-aa supnai sukh na taahaa hay. ||13|| 

ਕੰਚਨ ਿੇਹੀ ਸਬਿ ੁਭਿਾਰੋ ॥ 
kanchan dayhee sabad bhataaro. 

ਅਨਤਿਨ ੁਭੋਗ ਭੋਗੇ ਹਤਰ ਤਸਉ ਤਪਆਰ ੋ॥ 
an-din bhog bhogay har si-o pi-aaro. 

ਮਹਲਾ ਅੰਿਤਰ ਗੈਰ ਮਹਲੁ ਪਾਏ ਭਾਣਾ ਬਤੁਝ ਸਮਾਹਾ ਹੇ ॥੧੪॥ 
mehlaa andar gair mahal paa-ay bhaanaa bujh samaahaa hay. ||14|| 

ਆਪ ੇਿੇਵੈ ਿੇਵਣਹਾਰਾ ॥ 
aapay dayvai dayvanhaaraa. 

ਤਿਸੁ ਆਗੈ ਨਹੀ ਤਕਸੈ ਕਾ ਚਾਰਾ ॥ 
tis aagai nahee kisai kaa chaaraa. 

ਆਪ ੇਬਖਸੇ ਸਬਤਿ ਤਮਲਾਏ ਤਿਸ ਿਾ ਸਬਿੁ ਅਥਾਹਾ ਹੇ ॥੧੫॥ 
aapay bakhsay sabad milaa-ay tis daa sabad athaahaa hay. ||15|| 

ਜੀਉ ਤਪੰਿ ੁਸਭੁ ਹੈ ਤਿਸੁ ਕੇਰਾ ॥ 
jee-o pind sabh hai tis kayraa. 

ਸਚਾ ਸਾਤਹਬੁ ਿਾਕੁਰੁ ਮੇਰਾ ॥ 
sachaa saahib thaakur mayraa. 

ਨਾਨਕ ਗਰੁਬਾਣੀ ਹਤਰ ਪਾਇਆ ਹਤਰ ਜਪੁ ਜਾਤਪ ਸਮਾਹਾ ਹੇ ॥੧੬॥੫॥੧੪॥ 
naanak gurbaanee har paa-i-aa har jap jaap samaahaa hay. ||16||5||14|| 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
maaroo mehlaa 3. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਿ ਬੇਿ ਬੀਚਾਰੁ ॥ 
gurmukh naad bayd beechaar. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਗਆਨ ੁਤਧਆਨੁ ਆਪਾਰੁ ॥ 
gurmukh gi-aan Dhi-aan aapaar. 



 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਕਾਰ ਕਰੇ ਪਰਭ ਭਾਵੈ ਗਰੁਮੁਤਖ ਪਰੂਾ ਪਾਇਿਾ ॥੧॥ 
gurmukh kaar karay parabh bhaavai gurmukh pooraa paa-idaa. ||1|| 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਮਨੂਆ ਉਲਤਟ ਪਰਾਵੈ ॥ 
gurmukh manoo-aa ulat paraavai. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਬਾਣੀ ਨਾਿੁ ਵਜਾਵੈ ॥ 
gurmukh banee naad vajaavai. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਤਚ ਰਿੇ ਬੈਰਾਗੀ ਤਨਜ ਘਤਰ ਵਾਸਾ ਪਾਇਿਾ ॥੨॥ 
gurmukh sach ratay bairaagee nij ghar vaasaa paa-idaa. ||2|| 

ਗੁਰ ਕੀ ਸਾਖੀ ਅੰਤਮਰਿ ਭਾਖੀ ॥ 
gur kee saakhee amrit bhaakhee. 

ਸਚੈ ਸਬਿੇ ਸਚੁ ਸੁਭਾਖੀ ॥ 
sachai sabday sach subhaakhee. 

ਸਿਾ ਸਤਚ ਰੰਤਗ ਰਾਿਾ ਮਨੁ ਮੇਰਾ ਸਚੇ ਸਤਚ ਸਮਾਇਿਾ ॥੩॥ 
sadaa sach rang raataa man mayraa sachay sach samaa-idaa. ||3|| 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਮਨੁ ਤਨਰਮਲੁ ਸਿ ਸਤਰ ਨਾਵੈ ॥ 
gurmukh man nirmal sat sar naavai. 

ਮੈਲੁ ਨ ਲਾਗੈ ਸਤਚ ਸਮਾਵੈ ॥ 
mail na laagai sach samaavai. 

ਸਚੋ ਸਚੁ ਕਮਾਵੈ ਸਿ ਹੀ ਸਚੀ ਭਗਤਿ ਤਿਰੜਾਇਿਾ ॥੪॥ 
sacho sach kamaavai sad hee sachee bhagat darirhaa-idaa. ||4|| 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਚ ੁਬੈਣੀ ਗੁਰਮਤੁਖ ਸਚੁ ਨੈਣੀ ॥ 
gurmukh sach bainee gurmukh sach nainee. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਚ ੁਕਮਾਵੈ ਕਰਣੀ ॥ 
gurmukh sach kamaavai karnee. 

ਸਿ ਹੀ ਸਚੁ ਕਹੈ ਤਿਨੁ ਰਾਿੀ ਅਵਰਾ ਸਚੁ ਕਹਾਇਿਾ ॥੫॥ 
sad hee sach kahai din raatee avraa sach kahaa-idaa. ||5|| 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਚੀ ਊਿਮ ਬਾਣੀ ॥ 
gurmukh sachee ootam banee. 



 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਚੋ ਸਚੁ ਵਖਾਣੀ ॥ 
gurmukh sacho sach vakhaanee. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਿ ਸੇਵਤਹ ਸਚ ੋਸਚਾ ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਬਿੁ ਸੁਣਾਇਿਾ ॥੬॥ 
gurmukh sad sayveh sacho sachaa gurmukh sabad sunaa-idaa. ||6|| 
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ਗੁਰਮੁਤਖ ਹੋਵੈ ਸ ੁਸੋਝੀ ਪਾਏ ॥ 
gurmukh hovai so sojhee paa-ay. 

ਹਉਮੈ ਮਾਇਆ ਭਰਮੁ ਗਵਾਏ ॥ 
ha-umai maa-i-aa bharam gavaa-ay. 

ਗੁਰ ਕੀ ਪਉੜੀ ਊਿਮ ਊਚੀ ਿਤਰ ਸਚ ੈਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਇਿਾ ॥੭॥ 
gur kee pa-orhee ootam oochee dar sachai har gun gaa-idaa. ||7|| 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਚ ੁਸੰਜਮ ੁਕਰਣੀ ਸਾਰੁ ॥ 
gurmukh sach sanjam karnee saar. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਪਾਏ ਮੋਖ ਿਆੁਰੁ ॥ 
gurmukh paa-ay mokh du-aar. 

ਭਾਇ ਭਗਤਿ ਸਿਾ ਰੰਤਗ ਰਾਿਾ ਆਪੁ ਗਵਾਇ ਸਮਾਇਿਾ ॥੮॥ 
bhaa-ay bhagat sadaa rang raataa aap gavaa-ay samaa-idaa. ||8|| 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਹੋਵੈ ਮਨ ੁਖੋਤਜ ਸੁਣਾਏ ॥ 
gurmukh hovai man khoj sunaa-ay. 

ਸਚੈ ਨਾਤਮ ਸਿਾ ਤਲਵ ਲਾਏ ॥ 
sachai naam sadaa liv laa-ay. 

ਜੋ ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ਸੋਈ ਕਰਸੀ ਜੋ ਸਚੇ ਮਤਨ ਭਾਇਿਾ ॥੯॥ 
jo tis bhaavai so-ee karsee jo sachay man bhaa-idaa. ||9|| 

ਜਾ ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ਸਤਿਗੁਰੂ ਤਮਲਾਏ ॥ 
jaa tis bhaavai satguroo milaa-ay. 

ਜਾ ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ਿਾ ਮੰਤਨ ਵਸਾਏ ॥ 
jaa tis bhaavai taa man vasaa-ay. 



 

ਆਪਣੈ ਭਾਣੈ ਸਿਾ ਰੰਤਗ ਰਾਿਾ ਭਾਣੈ ਮੰਤਨ ਵਸਾਇਿਾ ॥੧੦॥ 
aapnai bhaanai sadaa rang raataa bhaanai man vasaa-idaa. ||10|| 

ਮਨਹਤਿ ਕਰਮ ਕਰੇ ਸੋ ਛੀਜੈ ॥ 
manhath karam karay so chheejai. 

ਬਹੁਿੇ ਭੇਖ ਕਰੇ ਨਹੀ ਭੀਜੈ ॥ 
bahutay bhaykh karay nahee bheejai. 

ਤਬਤਖਆ ਰਾਿੇ ਿੁਖੁ ਕਮਾਵਤਹ ਿੁਖੇ ਿਤੁਖ ਸਮਾਇਿਾ ॥੧੧॥ 
bikhi-aa raatay dukh kamaaveh dukhay dukh samaa-idaa. ||11|| 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਹੋਵੈ ਸ ੁਸੁਖ ੁਕਮਾਏ ॥ 
gurmukh hovai so sukh kamaa-ay. 

ਮਰਣ ਜੀਵਣ ਕੀ ਸਝੋੀ ਪਾਏ ॥ 
maran jeevan kee sojhee paa-ay. 

ਮਰਣੁ ਜੀਵਣੁ ਜ ੋਸਮ ਕਤਰ ਜਾਣੈ ਸੋ ਮੇਰੇ ਪਰਭ ਭਾਇਿਾ ॥੧੨॥ 
maran jeevan jo sam kar jaanai so mayray parabh bhaa-idaa. ||12|| 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਮਰਤਹ ਸੁ ਹਤਹ ਪਰਵਾਣੁ ॥ 
gurmukh mareh so heh parvaan. 

ਆਵਣ ਜਾਣਾ ਸਬਿੁ ਪਛਾਣੁ ॥ 
aavan jaanaa sabad pachhaan. 

ਮਰੈ ਨ ਜੰਮ ੈਨਾ ਿੁਖੁ ਪਾਏ ਮਨ ਹੀ ਮਨਤਹ ਸਮਾਇਿਾ ॥੧੩॥ 
marai na jammai naa dukh paa-ay man hee maneh samaa-idaa. ||13|| 

ਸੇ ਵਿਭਾਗੀ ਤਜਨੀ ਸਤਿਗਰੁੁ ਪਾਇਆ ॥ 
say vadbhaagee jinee satgur paa-i-aa. 

ਹਉਮੈ ਤਵਚਹ ੁਮੋਹ ੁਚੁਕਾਇਆ ॥ 
ha-umai vichahu moh chukaa-i-aa. 

ਮਨੁ ਤਨਰਮਲ ੁਤਿਤਰ ਮੈਲੁ ਨ ਲਾਗੈ ਿਤਰ ਸਚੈ ਸੋਭਾ ਪਾਇਿਾ ॥੧੪॥ 
man nirmal fir mail na laagai dar sachai sobhaa paa-idaa. ||14|| 

ਆਪ ੇਕਰ ੇਕਰਾਏ ਆਪੇ ॥ 
aapay karay karaa-ay aapay. 



 

ਆਪ ੇਵੇਖੈ ਥਾਤਪ ਉਥਾਪ ੇ॥ 
aapay vaykhai thaap uthaapay. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸੇਵਾ ਮੇਰੇ ਪਰਭ ਭਾਵੈ ਸਚੁ ਸੁਤਣ ਲੇਖ ੈਪਾਇਿਾ ॥੧੫॥ 
gurmukh sayvaa mayray parabh bhaavai sach sun laykhai paa-idaa. ||15|| 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਚੋ ਸਚੁ ਕਮਾਵੈ ॥ 
gurmukh sacho sach kamaavai. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਨਰਮਲੁ ਮੈਲੁ ਨ ਲਾਵੈ ॥ 
gurmukh nirmal mail na laavai. 

ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਰਿ ੇਵੀਚਾਰੀ ਨਾਮੇ ਨਾਤਮ ਸਮਾਇਿਾ ॥੧੬॥੧॥੧੫॥ 
naanak naam ratay veechaaree naamay naam samaa-idaa. ||16||1||15|| 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
maaroo mehlaa 3. 

ਆਪ ੇਤਸਰਸਤਟ ਹੁਕਤਮ ਸਭ ਸਾਜੀ ॥ 
aapay sarisat hukam sabh saajee. 

ਆਪ ੇਥਾਤਪ ਉਥਾਤਪ ਤਨਵਾਜੀ ॥ 
aapay thaap uthaap nivaajee. 

ਆਪ ੇਤਨਆਉ ਕਰੇ ਸਭੁ ਸਾਚਾ ਸਾਚੇ ਸਾਤਚ ਤਮਲਾਇਿਾ ॥੧॥ 
aapay ni-aa-o karay sabh saachaa saachay saach milaa-idaa. ||1|| 

ਕਾਇਆ ਕੋਟੁ ਹੈ ਆਕਾਰਾ ॥ 
kaa-i-aa kot hai aakaaraa. 

ਮਾਇਆ ਮਹੋੁ ਪਸਤਰਆ ਪਾਸਾਰਾ ॥ 
maa-i-aa moh pasri-aa paasaaraa. 

ਤਬਨੁ ਸਬਿੈ ਭਸਮੈ ਕੀ ਢੇਰੀ ਖੇਹ ੂਖੇਹ ਰਲਾਇਿਾ ॥੨॥ 
bin sabdai bhasmai kee dhayree khayhoo khayh ralaa-idaa. ||2|| 

ਕਾਇਆ ਕੰਚਨ ਕੋਟ ੁਅਪਾਰਾ ॥ 
kaa-i-aa kanchan kot apaaraa. 

ਤਜਸੁ ਤਵਤਚ ਰਤਵਆ ਸਬਿੁ ਅਪਾਰਾ ॥ 
jis vich ravi-aa sabad apaaraa. 



 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਗਾਵੈ ਸਿਾ ਗੁਣ ਸਾਚੇ ਤਮਤਲ ਪਰੀਿਮ ਸੁਖ ੁਪਾਇਿਾ ॥੩॥ 
gurmukh gaavai sadaa gun saachay mil pareetam sukh paa-idaa. ||3|| 

ਕਾਇਆ ਹਤਰ ਮੰਿਰੁ ਹਤਰ ਆਤਪ ਸਵਾਰੇ ॥ 
kaa-i-aa har mandar har aap savaaray. 

ਤਿਸੁ ਤਵਤਚ ਹਤਰ ਜੀਉ ਵਸੈ ਮੁਰਾਰੇ ॥ 
tis vich har jee-o vasai muraaray. 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਵਣਜਤਨ ਵਾਪਾਰੀ ਨਿਰੀ ਆਤਪ ਤਮਲਾਇਿਾ ॥੪॥ 
gur kai sabad vanjan vaapaaree nadree aap milaa-idaa. ||4|| 

ਸੋ ਸੂਚਾ ਤਜ ਕਰੋਧੁ ਤਨਵਾਰੇ ॥ 
so soochaa je karoDh nivaaray. 

ਸਬਿੇ ਬੂਝੈ ਆਪੁ ਸਵਾਰੇ ॥ 
sabday boojhai aap savaaray. 

ਆਪ ੇਕਰ ੇਕਰਾਏ ਕਰਿਾ ਆਪ ੇਮਤੰਨ ਵਸਾਇਿਾ ॥੫॥ 
aapay karay karaa-ay kartaa aapay man vasaa-idaa. ||5|| 

ਤਨਰਮਲ ਭਗਤਿ ਹੈ ਤਨਰਾਲੀ ॥ 
nirmal bhagat hai niraalee. 

ਮਨੁ ਿਨ ੁਧੋਵਤਹ ਸਬਤਿ ਵੀਚਾਰੀ ॥ 
man tan Dhoveh sabad veechaaree. 
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ਅਨਤਿਨ ੁਸਿਾ ਰਹੈ ਰੰਤਗ ਰਾਿਾ ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਭਗਤਿ ਕਰਾਇਿਾ ॥੬॥ 
an-din sadaa rahai rang raataa kar kirpaa bhagat karaa-idaa. ||6|| 

ਇਸੁ ਮਨ ਮੰਿਰ ਮਤਹ ਮਨਆੂ ਧਾਵੈ ॥ 
is man mandar meh manoo-aa Dhaavai. 

ਸੁਖੁ ਪਲਤਰ ਤਿਆਤਗ ਮਹਾ ਿੁਖੁ ਪਾਵੈ ॥ 
sukh palar ti-aag mahaa dukh paavai. 

ਤਬਨੁ ਸਤਿਗਰੁ ਭੇਟ ੇਿਉਰ ਨ ਪਾਵੈ ਆਪੇ ਖੇਲ ੁਕਰਾਇਿਾ ॥੭॥ 
bin satgur bhaytay tha-ur na paavai aapay khayl karaa-idaa. ||7|| 



 

ਆਤਪ ਅਪਰੰਪਰੁ ਆਤਪ ਵੀਚਾਰੀ ॥ 
aap aprampar aap veechaaree. 

ਆਪ ੇਮੇਲੇ ਕਰਣੀ ਸਾਰੀ ॥ 
aapay maylay karnee saaree. 

ਤਕਆ ਕੋ ਕਾਰ ਕਰੇ ਵੇਚਾਰਾ ਆਪੇ ਬਖਤਸ ਤਮਲਾਇਿਾ ॥੮॥ 
ki-aa ko kaar karay vaychaaraa aapay bakhas milaa-idaa. ||8|| 

ਆਪ ੇਸਤਿਗਰੁੁ ਮੇਲੇ ਪਰੂਾ ॥ 
aapay satgur maylay pooraa. 

ਸਚੈ ਸਬਤਿ ਮਹਾਬਲ ਸੂਰਾ ॥ 
sachai sabad mahaabal sooraa. 

ਆਪ ੇਮੇਲੇ ਿੇ ਵਤਿਆਈ ਸਚੇ ਤਸਉ ਤਚਿੁ ਲਾਇਿਾ ॥੯॥ 
aapay maylay day vadi-aa-ee sachay si-o chit laa-idaa. ||9|| 

ਘਰ ਹੀ ਅੰਿਤਰ ਸਾਚਾ ਸਈੋ ॥ 
ghar hee andar saachaa so-ee. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਵਰਲਾ ਬੂਝੈ ਕੋਈ ॥ 
gurmukh virlaa boojhai ko-ee. 

ਨਾਮੁ ਤਨਧਾਨ ੁਵਤਸਆ ਘਟ ਅੰਿਤਰ ਰਸਨਾ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇਿਾ ॥੧੦॥ 
naam niDhaan vasi-aa ghat antar rasnaa naam Dhi-aa-idaa. ||10|| 

ਤਿਸੰਿਰੁ ਭਵੈ ਅੰਿਰੁ ਨਹੀ ਭਾਲੇ ॥ 
disantar bhavai antar nahee bhaalay. 

ਮਾਇਆ ਮਤੋਹ ਬਧਾ ਜਮਕਾਲੇ ॥ 
maa-i-aa mohi baDhaa jamkaalay. 

ਜਮ ਕੀ ਿਾਸੀ ਕਬਹੂ ਨ ਿੂਟੈ ਿੂਜੈ ਭਾਇ ਭਰਮਾਇਿਾ ॥੧੧॥ 
jam kee faasee kabhoo na tootai doojai bhaa-ay bharmaa-idaa. ||11|| 

ਜਪੁ ਿਪੁ ਸੰਜਮ ੁਹੋਰੁ ਕੋਈ ਨਾਹੀ ॥ 
jap tap sanjam hor ko-ee naahee. 

ਜਬ ਲਗੁ ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਿੁ ਨ ਕਮਾਹੀ ॥ 
jab lag gur kaa sabad na kamaahee. 



 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਤਮਤਲਆ ਸਚੁ ਪਾਇਆ ਸਚੇ ਸਤਚ ਸਮਾਇਿਾ ॥੧੨॥ 
gur kai sabad mili-aa sach paa-i-aa sachay sach samaa-idaa. ||12|| 

ਕਾਮ ਕਰੋਧੁ ਸਬਲ ਸੰਸਾਰਾ ॥ 
kaam karoDh sabal sansaaraa. 

ਬਹੁ ਕਰਮ ਕਮਾਵਤਹ ਸਭੁ ਿੁਖ ਕਾ ਪਸਾਰਾ ॥ 
baho karam kamaaveh sabh dukh kaa pasaaraa. 

ਸਤਿਗੁਰ ਸੇਵਤਹ ਸ ੇਸੁਖੁ ਪਾਵਤਹ ਸਚੈ ਸਬਤਿ ਤਮਲਾਇਿਾ ॥੧੩॥ 
satgur sayveh say sukh paavahi sachai sabad milaa-idaa. ||13|| 

ਪਉਣ ੁਪਾਣੀ ਹੈ ਬੈਸਿੰਰ ੁ॥ 
pa-un paanee hai baisantar. 

ਮਾਇਆ ਮਹੋੁ ਵਰਿੈ ਸਭ ਅੰਿਤਰ ॥ 
maa-i-aa moh vartai sabh antar. 

ਤਜਤਨ ਕੀਿੇ ਜਾ ਤਿਸੈ ਪਛਾਣਤਹ ਮਾਇਆ ਮੋਹੁ ਚੁਕਾਇਿਾ ॥੧੪॥ 
jin keetay jaa tisai pachhaaneh maa-i-aa moh chukaa-idaa. ||14|| 

ਇਤਕ ਮਾਇਆ ਮੋਤਹ ਗਰਤਬ ਤਵਆਪ ੇ॥ 
ik maa-i-aa mohi garab vi-aapay. 

ਹਉਮੈ ਹੋਇ ਰਹ ੇਹੈ ਆਪੇ ॥ 
ha-umai ho-ay rahay hai aapay. 

ਜਮਕਾਲੈ ਕੀ ਖਬਤਰ ਨ ਪਾਈ ਅੰਤਿ ਗਇਆ ਪਛੁਿਾਇਿਾ ॥੧੫॥ 
jamkaalai kee khabar na paa-ee ant ga-i-aa pachhutaa-idaa. ||15|| 

ਤਜਤਨ ਉਪਾਏ ਸ ੋਤਬਤਧ ਜਾਣੈ ॥ 
jin upaa-ay so biDh jaanai. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਿੇਵੈ ਸਬਿੁ ਪਛਾਣੈ ॥ 
gurmukh dayvai sabad pachhaanai. 

ਨਾਨਕ ਿਾਸੁ ਕਹੈ ਬੇਨਿੰੀ ਸਤਚ ਨਾਤਮ ਤਚਿੁ ਲਾਇਿਾ ॥੧੬॥੨॥੧੬॥ 
naanak daas kahai baynantee sach naam chit laa-idaa. ||16||2||16|| 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
maaroo mehlaa 3. 



 

ਆਤਿ ਜਗੁਾਤਿ ਿਇਆਪਤਿ ਿਾਿਾ ॥ 
aad jugaad da-i-aapat daataa. 

ਪੂਰੇ ਗਰੁ ਕੈ ਸਬਤਿ ਪਛਾਿਾ ॥ 
pooray gur kai sabad pachhaataa. 

ਿੁਧੁਨੋ ਸੇਵਤਹ ਸੇ ਿਝੁਤਹ ਸਮਾਵਤਹ ਿੂ ਆਪੇ ਮੇਤਲ ਤਮਲਾਇਿਾ ॥੧॥ 
tuDhuno sayveh say tujheh samaaveh too aapay mayl milaa-idaa. ||1|| 

ਅਗਮ ਅਗਚੋਰ ੁਕੀਮਤਿ ਨਹੀ ਪਾਈ ॥ 
agam agochar keemat nahee paa-ee. 

ਜੀਅ ਜੰਿ ਿੇਰੀ ਸਰਣਾਈ ॥ 
jee-a jant tayree sarnaa-ee. 

ਤਜਉ ਿੁਧੁ ਭਾਵੈ ਤਿਵ ੈਚਲਾਵਤਹ ਿੂ ਆਪੇ ਮਾਰਤਗ ਪਾਇਿਾ ॥੨॥ 
ji-o tuDh bhaavai tivai chalaaveh too aapay maarag paa-idaa. ||2|| 

ਹੈ ਭੀ ਸਾਚਾ ਹੋਸੀ ਸੋਈ ॥ 
hai bhee saachaa hosee so-ee. 

ਆਪ ੇਸਾਜੇ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਈ ॥ 
aapay saajay avar na ko-ee. 

ਸਭਨਾ ਸਾਰ ਕਰੇ ਸੁਖਿਾਿਾ ਆਪ ੇਤਰਜਕੁ ਪਹੁਚਾਇਿਾ ॥੩॥ 
sabhnaa saar karay sukh-daata aapay rijak pahuchaa-idaa. ||3|| 

ਅਗਮ ਅਗਚੋਰ ੁਅਲਖ ਅਪਾਰਾ ॥ 
agam agochar alakh apaaraa. 

ਕੋਇ ਨ ਜਾਣੈ ਿੇਰਾ ਪਰਵਾਰਾ ॥ 
ko-ay na jaanai tayraa parvaaraa. 

ਆਪਣਾ ਆਪ ੁਪਛਾਣਤਹ ਆਪ ੇਗਰੁਮਿੀ ਆਤਪ ਬਝੁਾਇਿਾ ॥੪॥ 
aapnaa aap pachhaaneh aapay gurmatee aap bujhaa-idaa. ||4|| 

ਪਾਿਾਲ ਪਰੁੀਆ ਲੋਅ ਆਕਾਰਾ ॥ ਤਿਸੁ ਤਵਤਚ ਵਰਿੈ ਹੁਕਮੁ ਕਰਾਰਾ ॥ 
paataal puree-aa lo-a aakaaraa. tis vich vartai hukam karaaraa. 
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ਹੁਕਮੇ ਸਾਜੇ ਹੁਕਮੇ ਢਾਹੇ ਹੁਕਮੇ ਮੇਤਲ ਤਮਲਾਇਿਾ ॥੫॥ 
hukmay saajay hukmay dhaahay hukmay mayl milaa-idaa. ||5|| 

ਹੁਕਮੈ ਬੂਝੈ ਸ ੁਹੁਕਮੁ ਸਲਾਹੇ ॥ 
hukmai boojhai so hukam salaahay. 

ਅਗਮ ਅਗਚੋਰ ਵੇਪਰਵਾਹੇ ॥ 
agam agochar vayparvaahay. 

ਜੇਹੀ ਮਤਿ ਿੇਤਹ ਸੋ ਹੋਵੈ ਿੂ ਆਪੇ ਸਬਤਿ ਬਝੁਾਇਿਾ ॥੬॥ 
jayhee mat deh so hovai too aapay sabad bujhaa-idaa. ||6|| 

ਅਨਤਿਨ ੁਆਰਜਾ ਤਛਜਿੀ ਜਾਏ ॥ 
an-din aarjaa chhijdee jaa-ay. 

ਰੈਤਣ ਤਿਨਸੁ ਿੁਇ ਸਾਖੀ ਆਏ ॥ 
rain dinas du-ay saakhee aa-ay. 

ਮਨਮੁਖੁ ਅੰਧੁ ਨ ਚੇਿੈ ਮੂੜਾ ਤਸਰ ਊਪਤਰ ਕਾਲ ੁਰੂਆਇਿਾ ॥੭॥ 
manmukh anDh na chaytai moorhaa sir oopar kaal roo-aa-idaa. ||7|| 

ਮਨੁ ਿਨ ੁਸੀਿਲ ੁਗੁਰ ਚਰਣੀ ਲਾਗਾ ॥ 
man tan seetal gur charnee laagaa. 

ਅੰਿਤਰ ਭਰਮ ੁਗਇਆ ਭਉ ਭਾਗਾ ॥ 
antar bharam ga-i-aa bha-o bhaagaa. 

ਸਿਾ ਅਨੰਿੁ ਸਚੇ ਗੁਣ ਗਾਵਤਹ ਸਚੁ ਬਾਣੀ ਬੋਲਾਇਿਾ ॥੮॥ 
sadaa anand sachay gun gaavahi sach banee bolaa-idaa. ||8|| 

ਤਜਤਨ ਿੂ ਜਾਿਾ ਕਰਮ ਤਬਧਾਿਾ ॥ 
jin too jaataa karam biDhaataa. 

ਪੂਰੈ ਭਾਤਗ ਗੁਰ ਸਬਤਿ ਪਛਾਿਾ ॥ 
poorai bhaag gur sabad pachhaataa. 

ਜਤਿ ਪਤਿ ਸਚੁ ਸਚਾ ਸਚ ੁਸੋਈ ਹਉਮ ੈਮਾਤਰ ਤਮਲਾਇਿਾ ॥੯॥ 
jat pat sach sachaa sach so-ee ha-umai maar milaa-idaa. ||9|| 



 

ਮਨੁ ਕਿੋਰੁ ਿੂਜੈ ਭਾਇ ਲਾਗਾ ॥ 
man kathor doojai bhaa-ay laagaa. 

ਭਰਮ ੇਭੂਲਾ ਤਿਰੈ ਅਭਾਗਾ ॥ 
bharmay bhoolaa firai abhaagaa. 

ਕਰਮ ੁਹੋਵੈ ਿਾ ਸਤਿਗਰੁੁ ਸੇਵੇ ਸਹਜੇ ਹੀ ਸੁਖ ੁਪਾਇਿਾ ॥੧੦॥ 
karam hovai taa satgur sayvay sehjay hee sukh paa-idaa. ||10|| 

ਲਖ ਚਉਰਾਸੀਹ ਆਤਪ ਉਪਾਏ ॥ 
lakh cha-oraaseeh aap upaa-ay. 

ਮਾਨਸ ਜਨਤਮ ਗਰੁ ਭਗਤਿ ਤਿਰੜਾਏ ॥ 
maanas janam gur bhagat drirh-aa-ay. 

ਤਬਨੁ ਭਗਿੀ ਤਬਸਟਾ ਤਵਤਚ ਵਾਸਾ ਤਬਸਟਾ ਤਵਤਚ ਤਿਤਰ ਪਾਇਿਾ ॥੧੧॥ 
bin bhagtee bistaa vich vaasaa bistaa vich fir paa-idaa. ||11|| 

ਕਰਮ ੁਹੋਵੈ ਗਰੁੁ ਭਗਤਿ ਤਿਰੜਾਏ ॥ 
karam hovai gur bhagat drirh-aa-ay. 

ਤਵਣੁ ਕਰਮਾ ਤਕਉ ਪਾਇਆ ਜਾਏ ॥ 
vin karmaa ki-o paa-i-aa jaa-ay. 

ਆਪ ੇਕਰ ੇਕਰਾਏ ਕਰਿਾ ਤਜਉ ਭਾਵੈ ਤਿਵੈ ਚਲਾਇਿਾ ॥੧੨॥ 
aapay karay karaa-ay kartaa ji-o bhaavai tivai chalaa-idaa. ||12|| 

ਤਸਤਮਰਤਿ ਸਾਸਿ ਅੰਿੁ ਨ ਜਾਣੈ ॥ 
simrit saasat ant na jaanai. 

ਮੂਰਖੁ ਅਧੰਾ ਿਿ ੁਨ ਪਛਾਣੈ ॥ 
moorakh anDhaa tat na pachhaanai. 

ਆਪ ੇਕਰ ੇਕਰਾਏ ਕਰਿਾ ਆਪ ੇਭਰਤਮ ਭੁਲਾਇਿਾ ॥੧੩॥ 
aapay karay karaa-ay kartaa aapay bharam bhulaa-idaa. ||13|| 

ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਆਪੇ ਆਤਪ ਕਰਾਏ ॥ 
sabh kichh aapay aap karaa-ay. 

ਆਪ ੇਤਸਤਰ ਤਸਤਰ ਧੰਧੈ ਲਾਏ ॥ 
aapay sir sir DhanDhai laa-ay. 



 

ਆਪ ੇਥਾਤਪ ਉਥਾਪ ੇਵੇਖੈ ਗੁਰਮੁਤਖ ਆਤਪ ਬੁਝਾਇਿਾ ॥੧੪॥ 
aapay thaap uthaapay vaykhai gurmukh aap bujhaa-idaa. ||14|| 

ਸਚਾ ਸਾਤਹਬੁ ਗਤਹਰ ਗੰਭੀਰਾ ॥ 
sachaa saahib gahir gambheeraa. 

ਸਿਾ ਸਲਾਹੀ ਿਾ ਮਨ ੁਧੀਰਾ ॥ 
sadaa salaahee taa man Dheeraa. 

ਅਗਮ ਅਗਚੋਰ ੁਕੀਮਤਿ ਨਹੀ ਪਾਈ ਗੁਰਮੁਤਖ ਮਤੰਨ ਵਸਾਇਿਾ ॥੧੫॥ 
agam agochar keemat nahee paa-ee gurmukh man vasaa-idaa. ||15|| 

ਆਤਪ ਤਨਰਾਲਮ ੁਹੋਰ ਧੰਧੈ ਲੋਈ ॥ 
aap niraalam hor DhanDhai lo-ee. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਬੂਝੈ ਕੋਈ ॥ 
gur parsaadee boojhai ko-ee. 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਵਸ ੈਘਟ ਅਿੰਤਰ ਗੁਰਮਿੀ ਮਤੇਲ ਤਮਲਾਇਿਾ ॥੧੬॥੩॥੧੭॥ 
naanak naam vasai ghat antar gurmatee mayl milaa-idaa. ||16||3||17|| 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
maaroo mehlaa 3. 

ਜੁਗ ਛਿੀਹ ਕੀਓ ਗਬੁਾਰਾ ॥ 
jug chhateeh kee-o gubaaraa. 

ਿੂ ਆਪੇ ਜਾਣਤਹ ਤਸਰਜਣਹਾਰਾ ॥ 
too aapay jaaneh sirjanhaaraa. 

ਹੋਰ ਤਕਆ ਕੋ ਕਹੈ ਤਕ ਆਤਖ ਵਖਾਣੈ ਿੂ ਆਪ ੇਕੀਮਤਿ ਪਾਇਿਾ ॥੧॥ 
hor ki-aa ko kahai ke aakh vakhaanai too aapay keemat paa-idaa. ||1|| 

ਓਅਕੰਾਤਰ ਸਭ ਤਸਰਸਤਟ ਉਪਾਈ ॥ 
o-ankaar sabh sarisat upaa-ee. 

ਸਭੁ ਖੇਲ ੁਿਮਾਸਾ ਿੇਰੀ ਵਤਿਆਈ ॥ 
sabh khayl tamaasaa tayree vadi-aa-ee. 

ਆਪ ੇਵੇਕ ਕਰ ੇਸਤਭ ਸਾਚਾ ਆਪ ੇਭੰਤਨ ਘੜਾਇਿਾ ॥੨॥ 
aapay vayk karay sabh saachaa aapay bhann gharhaa-idaa. ||2|| 



 

ਬਾਜੀਗਤਰ ਇਕ ਬਾਜੀ ਪਾਈ ॥ 
baajeegar ik baajee paa-ee. 

ਪੂਰੇ ਗਰੁ ਿੇ ਨਿਰੀ ਆਈ ॥ 
pooray gur tay nadree aa-ee. 

ਸਿਾ ਅਤਲਪਿੁ ਰਹੈ ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਸਾਚੇ ਤਸਉ ਤਚਿੁ ਲਾਇਿਾ ॥੩॥ 
sadaa alipat rahai gur sabdee saachay si-o chit laa-idaa. ||3|| 

ਬਾਜਤਹ ਬਾਜੇ ਧਤੁਨ ਆਕਾਰਾ ॥ 
baajeh baajay Dhun aakaaraa. 

ਆਤਪ ਵਜਾਏ ਵਜਾਵਣਹਾਰਾ ॥ 
aap vajaa-ay vajaavanhaaraa. 

ਘਤਟ ਘਤਟ ਪਉਣੁ ਵਹੈ ਇਕ ਰੰਗੀ ਤਮਤਲ ਪਵਣ ੈਸਭ ਵਜਾਇਿਾ ॥੪॥ 
ghat ghat pa-un vahai ik rangee mil pavnai sabh vajaa-idaa. ||4|| 
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ਕਰਿਾ ਕਰ ੇਸੁ ਤਨਹਚਉ ਹੋਵੈ ॥ 
kartaa karay so nihcha-o hovai. 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿੇ ਹਉਮੈ ਖੋਵ ੈ॥ 
gur kai sabday ha-umai khovai. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਤਕਸੈ ਿ ੇਵਤਿਆਈ ਨਾਮੋ ਨਾਮ ੁਤਧਆਇਿਾ ॥੫॥ 
gur parsaadee kisai day vadi-aa-ee naamo naam Dhi-aa-idaa. ||5|| 

ਗੁਰ ਸੇਵੇ ਜੇਵਿੁ ਹੋਰੁ ਲਾਹਾ ਨਾਹੀ ॥ 
gur sayvay jayvad hor laahaa naahee. 

ਨਾਮੁ ਮੰਤਨ ਵਸ ੈਨਾਮੋ ਸਾਲਾਹੀ ॥ 
naam man vasai naamo saalaahee. 

ਨਾਮੋ ਨਾਮੁ ਸਿਾ ਸੁਖਿਾਿਾ ਨਾਮੋ ਲਾਹਾ ਪਾਇਿਾ ॥੬॥ 
naamo naam sadaa sukh-daata naamo laahaa paa-idaa. ||6|| 

ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਸਭ ਿੁਖ ੁਸੰਸਾਰਾ ॥ 
bin naavai sabh dukh sansaaraa. 



 

ਬਹੁ ਕਰਮ ਕਮਾਵਤਹ ਵਧਤਹ ਤਵਕਾਰਾ ॥ 
baho karam kamaaveh vaDheh vikaaraa. 

ਨਾਮੁ ਨ ਸੇਵਤਹ ਤਕਉ ਸੁਖ ੁਪਾਈਐ ਤਬਨ ੁਨਾਵੈ ਿੁਖੁ ਪਾਇਿਾ ॥੭॥ 
naam na sayveh ki-o sukh paa-ee-ai bin naavai dukh paa-idaa. ||7|| 

ਆਤਪ ਕਰੇ ਿੈ ਆਤਪ ਕਰਾਏ ॥ 
aap karay tai aap karaa-ay. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਤਕਸੈ ਬੁਝਾਏ ॥ 
gur parsaadee kisai bujhaa-ay. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਹੋਵਤਹ ਸੇ ਬੰਧਨ ਿੋੜਤਹ ਮਕੁਿੀ ਕੈ ਘਤਰ ਪਾਇਿਾ ॥੮॥ 
gurmukh hoveh say banDhan torheh muktee kai ghar paa-idaa. ||8|| 

ਗਣਿ ਗਣ ੈਸੋ ਜਲੈ ਸੰਸਾਰਾ ॥ 
ganat ganai so jalai sansaaraa. 

ਸਹਸਾ ਮੂਤਲ ਨ ਚੁਕੈ ਤਵਕਾਰਾ ॥ 
sahsaa mool na chukai vikaaraa. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਹੋਵੈ ਸ ੁਗਣਿ ਚਕੁਾਏ ਸਚੇ ਸਤਚ ਸਮਾਇਿਾ ॥੯॥ 
gurmukh hovai so ganat chukaa-ay sachay sach samaa-idaa. ||9|| 

ਜੇ ਸਚੁ ਿੇਇ ਿ ਪਾਏ ਕੋਈ ॥ 
jay sach day-ay ta paa-ay ko-ee. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਪਰਗਟ ੁਹੋਈ ॥ 
gur parsaadee pargat ho-ee. 

ਸਚੁ ਨਾਮੁ ਸਾਲਾਹੇ ਰੰਤਗ ਰਾਿਾ ਗੁਰ ਤਕਰਪਾ ਿੇ ਸੁਖ ੁਪਾਇਿਾ ॥੧੦॥ 
sach naam saalaahay rang raataa gur kirpaa tay sukh paa-idaa. ||10|| 

ਜਪੁ ਿਪੁ ਸੰਜਮ ੁਨਾਮੁ ਤਪਆਰਾ ॥ 
jap tap sanjam naam pi-aaraa. 

ਤਕਲਤਵਖ ਕਾਟੇ ਕਾਟਣਹਾਰਾ ॥ 
kilvikh kaatay kaatanhaaraa. 

ਹਤਰ ਕੈ ਨਾਤਮ ਿਨੁ ਮਨੁ ਸੀਿਲੁ ਹਆੋ ਸਹਜੇ ਸਹਤਜ ਸਮਾਇਿਾ ॥੧੧॥ 
har kai naam tan man seetal ho-aa sehjay sahj samaa-idaa. ||11|| 



 

ਅੰਿਤਰ ਲੋਭੁ ਮਤਨ ਮੈਲੈ ਮਲੁ ਲਾਏ ॥ 
antar lobh man mailai mal laa-ay. 

ਮੈਲੇ ਕਰਮ ਕਰ ੇਿੁਖੁ ਪਾਏ ॥ 
mailay karam karay dukh paa-ay. 

ਕੂੜੋ ਕੂੜੁ ਕਰੇ ਵਾਪਾਰਾ ਕੂੜੁ ਬੋਤਲ ਿੁਖ ੁਪਾਇਿਾ ॥੧੨॥ 
koorho koorh karay vaapaaraa koorh bol dukh paa-idaa. ||12|| 

ਤਨਰਮਲ ਬਾਣੀ ਕੋ ਮਤੰਨ ਵਸਾਏ ॥ 
nirmal banee ko man vasaa-ay. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਸਹਸਾ ਜਾਏ ॥ 
gur parsaadee sahsaa jaa-ay. 

ਗੁਰ ਕੈ ਭਾਣੈ ਚਲੈ ਤਿਨੁ ਰਾਿੀ ਨਾਮੁ ਚੇਤਿ ਸੁਖ ੁਪਾਇਿਾ ॥੧੩॥ 
gur kai bhaanai chalai din raatee naam chayt sukh paa-idaa. ||13|| 

ਆਤਪ ਤਸਰੰਿਾ ਸਚਾ ਸਈੋ ॥ 
aap sirandaa sachaa so-ee. 

ਆਤਪ ਉਪਾਇ ਖਪਾਏ ਸਈੋ ॥ 
aap upaa-ay khapaa-ay so-ee. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਹੋਵੈ ਸ ੁਸਿਾ ਸਲਾਹੇ ਤਮਤਲ ਸਾਚੇ ਸੁਖੁ ਪਾਇਿਾ ॥੧੪॥ 
gurmukh hovai so sadaa salaahay mil saachay sukh paa-idaa. ||14|| 

ਅਨੇਕ ਜਿਨ ਕਰੇ ਇੰਿਰੀ ਵਤਸ ਨ ਹੋਈ ॥ 
anayk jatan karay indree vas na ho-ee. 

ਕਾਤਮ ਕਰੋਤਧ ਜਲੈ ਸਭੁ ਕੋਈ ॥ 
kaam karoDh jalai sabh ko-ee. 

ਸਤਿਗੁਰ ਸੇਵੇ ਮਨੁ ਵਤਸ ਆਵੈ ਮਨ ਮਾਰੇ ਮਨਤਹ ਸਮਾਇਿਾ ॥੧੫॥ 
satgur sayvay man vas aavai man maaray maneh samaa-idaa. ||15|| 

ਮੇਰਾ ਿੇਰਾ ਿੁਧੁ ਆਪ ੇਕੀਆ ॥ 
mayraa tayraa tuDh aapay kee-aa. 

ਸਤਭ ਿੇਰੇ ਜੰਿ ਿੇਰੇ ਸਤਭ ਜੀਆ ॥ 
sabh tayray jant tayray sabh jee-aa. 



 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਸਮਾਤਲ ਸਿਾ ਿੂ ਗਰੁਮਿੀ ਮਤੰਨ ਵਸਾਇਿਾ ॥੧੬॥੪॥੧੮॥ 
naanak naam samaal sadaa too gurmatee man vasaa-idaa. ||16||4||18|| 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
maaroo mehlaa 3. 

ਹਤਰ ਜੀਉ ਿਾਿਾ ਅਗਮ ਅਥਾਹਾ ॥ 
har jee-o daataa agam athaahaa. 

ਓਸੁ ਤਿਲੁ ਨ ਿਮਾਇ ਵੇਪਰਵਾਹਾ ॥ 
os til na tamaa-ay vayparvaahaa. 

ਤਿਸ ਨੋ ਅਪਤੜ ਨ ਸਕੈ ਕੋਈ ਆਪੇ ਮੇਤਲ ਤਮਲਾਇਿਾ ॥੧॥ 
tis no aparh na sakai ko-ee aapay mayl milaa-idaa. ||1|| 

ਜੋ ਤਕਛੁ ਕਰੈ ਸ ੁਤਨਹਚਉ ਹੋਈ ॥ 
jo kichh karai so nihcha-o ho-ee. 

ਤਿਸੁ ਤਬਨ ੁਿਾਿਾ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਈ ॥ 
tis bin daataa avar na ko-ee. 

ਤਜਸ ਨੋ ਨਾਮ ਿਾਨੁ ਕਰੇ ਸ ੋਪਾਏ ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਮੇਲਾਇਿਾ ॥੨॥ 
jis no naam daan karay so paa-ay gur sabdee maylaa-idaa. ||2|| 

ਚਉਿਹ ਭਵਣ ਿੇਰੇ ਹਟਨਾਲੇ ॥ 
cha-odah bhavan tayray hatnaalay. 

ਸਤਿਗੁਤਰ ਤਿਖਾਏ ਅੰਿਤਰ ਨਾਲੇ ॥ 
satgur dikhaa-ay antar naalay. 

ਨਾਵੈ ਕਾ ਵਾਪਾਰੀ ਹੋਵੈ ਗਰੁ ਸਬਿੀ ਕੋ ਪਾਇਿਾ ॥੩॥ 
naavai kaa vaapaaree hovai gur sabdee ko paa-idaa. ||3|| 

Page 1063 

ਸਤਿਗੁਤਰ ਸਤੇਵਐ ਸਹਜ ਅਨੰਿਾ ॥ 
satgur sayvi-ai sahj anandaa. 

ਤਹਰਿੈ ਆਇ ਵੁਿਾ ਗੋਤਵਿੰਾ ॥ 
hirdai aa-ay vuthaa govindaa. 



 

ਸਹਜੇ ਭਗਤਿ ਕਰੇ ਤਿਨੁ ਰਾਿੀ ਆਪੇ ਭਗਤਿ ਕਰਾਇਿਾ ॥੪॥ 
sehjay bhagat karay din raatee aapay bhagat karaa-idaa. ||4|| 

ਸਤਿਗੁਰ ਿੇ ਤਵਛੁੜੇ ਤਿਨੀ ਿੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥ 
satgur tay vichhurhay tinee dukh paa-i-aa. 

ਅਨਤਿਨ ੁਮਾਰੀਅਤਹ ਿੁਖੁ ਸਬਾਇਆ ॥ 
an-din maaree-ah dukh sabaa-i-aa. 

ਮਥੇ ਕਾਲੇ ਮਹਲੁ ਨ ਪਾਵਤਹ ਿੁਖ ਹੀ ਤਵਤਚ ਿੁਖੁ ਪਾਇਿਾ ॥੫॥ 
mathay kaalay mahal na paavahi dukh hee vich dukh paa-idaa. ||5|| 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਸੇਵਤਹ ਸ ੇਵਿਭਾਗੀ ॥ 
satgur sayveh say vadbhaagee. 

ਸਹਜ ਭਾਇ ਸਚੀ ਤਲਵ ਲਾਗੀ ॥ 
sahj bhaa-ay sachee liv laagee. 

ਸਚੋ ਸਚੁ ਕਮਾਵਤਹ ਸਿ ਹੀ ਸਚ ੈਮੇਤਲ ਤਮਲਾਇਿਾ ॥੬॥ 
sacho sach kamaaveh sad hee sachai mayl milaa-idaa. ||6|| 

ਤਜਸ ਨੋ ਸਚਾ ਿੇਇ ਸੁ ਪਾਏ ॥ 
jis no sachaa day-ay so paa-ay. 

ਅੰਿਤਰ ਸਾਚੁ ਭਰਮੁ ਚੁਕਾਏ ॥ 
antar saach bharam chukaa-ay. 

ਸਚੁ ਸਚ ੈਕਾ ਆਪ ੇਿਾਿਾ ਤਜਸੁ ਿੇਵੈ ਸੋ ਸਚੁ ਪਾਇਿਾ ॥੭॥ 
sach sachai kaa aapay daataa jis dayvai so sach paa-idaa. ||7|| 

ਆਪ ੇਕਰਿਾ ਸਭਨਾ ਕਾ ਸੋਈ ॥ 
aapay kartaa sabhnaa kaa so-ee. 

ਤਜਸ ਨੋ ਆਤਪ ਬੁਝਾਏ ਬਝੂੈ ਕੋਈ ॥ 
jis no aap bujhaa-ay boojhai ko-ee. 

ਆਪ ੇਬਖਸੇ ਿੇ ਵਤਿਆਈ ਆਪੇ ਮੇਤਲ ਤਮਲਾਇਿਾ ॥੮॥ 
aapay bakhsay day vadi-aa-ee aapay mayl milaa-idaa. ||8|| 

ਹਉਮੈ ਕਰਤਿਆ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇਆ ॥ 
ha-umai kardi-aa janam gavaa-i-aa. 



 

ਆਗ ੈਮੋਹ ੁਨ ਚਕੂੈ ਮਾਇਆ ॥ 
aagai moh na chookai maa-i-aa. 

ਅਗ ੈਜਮਕਾਲੁ ਲੇਖਾ ਲੇਵੈ ਤਜਉ ਤਿਲ ਘਾਣੀ ਪੀੜਾਇਿਾ ॥੯॥ 
agai jamkaal laykhaa layvai ji-o til ghaanee peerhaa-idaa. ||9|| 

ਪੂਰੈ ਭਾਤਗ ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਹੋਈ ॥ 
poorai bhaag gur sayvaa ho-ee. 

ਨਿਤਰ ਕਰੇ ਿਾ ਸੇਵ ੇਕੋਈ ॥ 
nadar karay taa sayvay ko-ee. 

ਜਮਕਾਲੁ ਤਿਸੁ ਨੇਤੜ ਨ ਆਵੈ ਮਹਤਲ ਸਚੈ ਸੁਖੁ ਪਾਇਿਾ ॥੧੦॥ 
jamkaal tis nayrh na aavai mahal sachai sukh paa-idaa. ||10|| 

ਤਿਨ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਜੋ ਿਧੁੁ ਭਾਏ ॥ 
tin sukh paa-i-aa jo tuDh bhaa-ay. 

ਪੂਰੈ ਭਾਤਗ ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਲਾਏ ॥ 
poorai bhaag gur sayvaa laa-ay. 

ਿੇਰੈ ਹਤਥ ਹੈ ਸਭ ਵਤਿਆਈ ਤਜਸ ੁਿੇਵਤਹ ਸੋ ਪਾਇਿਾ ॥੧੧॥ 
tayrai hath hai sabh vadi-aa-ee jis dayveh so paa-idaa. ||11|| 

ਅੰਿਤਰ ਪਰਗਾਸ ੁਗਰੁੂ ਿੇ ਪਾਏ ॥ 
andar pargaas guroo tay paa-ay. 

ਨਾਮੁ ਪਿਾਰਥ ੁਮਤੰਨ ਵਸਾਏ ॥ 
naam padaarath man vasaa-ay. 

ਤਗਆਨ ਰਿਨ ੁਸਿਾ ਘਤਟ ਚਾਨਣੁ ਅਤਗਆਨ ਅੰਧੇਰੁ ਗਵਾਇਿਾ ॥੧੨॥ 
gi-aan ratan sadaa ghat chaanan agi-aan anDhayr gavaa-idaa. ||12|| 

ਅਤਗਆਨੀ ਅੰਧੇ ਿੂਜੈ ਲਾਗੇ ॥ 
agi-aanee anDhay doojai laagay. 

ਤਬਨੁ ਪਾਣੀ ਿੁਤਬ ਮਏੂ ਅਭਾਗੇ ॥ 
bin paanee dub moo-ay abhaagay. 

ਚਲਤਿਆ ਘਰੁ ਿਰੁ ਨਿਤਰ ਨ ਆਵ ੈਜਮ ਿਤਰ ਬਾਧਾ ਿੁਖੁ ਪਾਇਿਾ ॥੧੩॥ 
chaldi-aa ghar dar nadar na aavai jam dar baaDhaa dukh paa-idaa. ||13|| 



 

ਤਬਨੁ ਸਤਿਗਰੁ ਸੇਵੇ ਮੁਕਤਿ ਨ ਹੋਈ ॥ 
bin satgur sayvay mukat na ho-ee. 

ਤਗਆਨੀ ਤਧਆਨੀ ਪੂਛਹੁ ਕੋਈ ॥ 
gi-aanee Dhi-aanee poochhahu ko-ee. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਸੇਵੇ ਤਿਸੁ ਤਮਲ ੈਵਤਿਆਈ ਿਤਰ ਸਚੈ ਸੋਭਾ ਪਾਇਿਾ ॥੧੪॥ 
satgur sayvay tis milai vadi-aa-ee dar sachai sobhaa paa-idaa. ||14|| 

ਸਤਿਗੁਰ ਨੋ ਸੇਵ ੇਤਿਸੁ ਆਤਪ ਤਮਲਾਏ ॥ 
satgur no sayvay tis aap milaa-ay. 

ਮਮਿਾ ਕਾਤਟ ਸਤਚ ਤਲਵ ਲਾਏ ॥ 
mamtaa kaat sach liv laa-ay. 

ਸਿਾ ਸਚੁ ਵਣਜਤਹ ਵਾਪਾਰੀ ਨਾਮੋ ਲਾਹਾ ਪਾਇਿਾ ॥੧੫॥ 
sadaa sach vanjahi vaapaaree naamo laahaa paa-idaa. ||15|| 

ਆਪ ੇਕਰ ੇਕਰਾਏ ਕਰਿਾ ॥ 
aapay karay karaa-ay kartaa. 

ਸਬਤਿ ਮਰੈ ਸਈੋ ਜਨ ੁਮਕੁਿਾ ॥ 
sabad marai so-ee jan muktaa. 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਵਸ ੈਮਨ ਅਿੰਤਰ ਨਾਮੋ ਨਾਮ ੁਤਧਆਇਿਾ ॥੧੬॥੫॥੧੯॥ 
naanak naam vasai man antar naamo naam Dhi-aa-idaa. ||16||5||19|| 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
maaroo mehlaa 3. 

ਜੋ ਿੁਧੁ ਕਰਣਾ ਸੋ ਕਤਰ ਪਾਇਆ ॥ 
jo tuDh karnaa so kar paa-i-aa. 

ਭਾਣੇ ਤਵਤਚ ਕੋ ਤਵਰਲਾ ਆਇਆ ॥ 
bhaanay vich ko virlaa aa-i-aa. 

ਭਾਣਾ ਮੰਨੇ ਸੋ ਸੁਖੁ ਪਾਏ ਭਾਣੇ ਤਵਤਚ ਸੁਖੁ ਪਾਇਿਾ ॥੧॥ 
bhaanaa mannay so sukh paa-ay bhaanay vich sukh paa-idaa. ||1|| 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਿੇਰਾ ਭਾਣਾ ਭਾਵੈ ॥ 
gurmukh tayraa bhaanaa bhaavai. 



 

ਸਹਜੇ ਹੀ ਸੁਖੁ ਸਚੁ ਕਮਾਵੈ ॥ 
sehjay hee sukh sach kamaavai. 

ਭਾਣੇ ਨੋ ਲੋਚੈ ਬਹੁਿੇਰੀ ਆਪਣਾ ਭਾਣਾ ਆਤਪ ਮਨਾਇਿਾ ॥੨॥ 
bhaanay no lochai bahutayree aapnaa bhaanaa aap manaa-idaa. ||2|| 

ਿੇਰਾ ਭਾਣਾ ਮੰਨੇ ਸੁ ਤਮਲ ੈਿੁਧੁ ਆਏ ॥ 
tayraa bhaanaa mannay so milai tuDh aa-ay. 
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ਤਜਸੁ ਭਾਣਾ ਭਾਵੈ ਸੋ ਿੁਝਤਹ ਸਮਾਏ ॥ 
jis bhaanaa bhaavai so tujheh samaa-ay. 

ਭਾਣੇ ਤਵਤਚ ਵਿੀ ਵਤਿਆਈ ਭਾਣਾ ਤਕਸਤਹ ਕਰਾਇਿਾ ॥੩॥ 
bhaanay vich vadee vadi-aa-ee bhaanaa kiseh karaa-idaa. ||3|| 

ਜਾ ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ਿਾ ਗੁਰ ੂਤਮਲਾਏ ॥ 
jaa tis bhaavai taa guroo milaa-ay. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਮੁ ਪਿਾਰਥੁ ਪਾਏ ॥ 
gurmukh naam padaarath paa-ay. 

ਿੁਧੁ ਆਪਣ ੈਭਾਣੈ ਸਭ ਤਸਰਸਤਟ ਉਪਾਈ ਤਜਸ ਨੋ ਭਾਣਾ ਿੇਤਹ ਤਿਸੁ ਭਾਇਿਾ ॥੪॥ 
tuDh aapnai bhaanai sabh sarisat upaa-ee jis no bhaanaa deh tis bhaa-idaa. ||4|| 

ਮਨਮੁਖੁ ਅੰਧੁ ਕਰੇ ਚਿਰੁਾਈ ॥ 
manmukh anDh karay chaturaa-ee. 

ਭਾਣਾ ਨ ਮੰਨ ੇਬਹੁਿੁ ਿੁਖੁ ਪਾਈ ॥ 
bhaanaa na mannay bahut dukh paa-ee. 

ਭਰਮ ੇਭੂਲਾ ਆਵੈ ਜਾਏ ਘਰੁ ਮਹਲੁ ਨ ਕਬਹੂ ਪਾਇਿਾ ॥੫॥ 
bharmay bhoolaa aavai jaa-ay ghar mahal na kabhoo paa-idaa. ||5|| 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਮੇਲੇ ਿੇ ਵਤਿਆਈ ॥ 
satgur maylay day vadi-aa-ee. 

ਸਤਿਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਧੁਤਰ ਿੁਰਮਾਈ ॥ 
satgur kee sayvaa Dhur furmaa-ee. 



 

ਸਤਿਗੁਰ ਸੇਵੇ ਿਾ ਨਾਮੁ ਪਾਏ ਨਾਮੇ ਹੀ ਸੁਖ ੁਪਾਇਿਾ ॥੬॥ 
satgur sayvay taa naam paa-ay naamay hee sukh paa-idaa. ||6|| 

ਸਭ ਨਾਵਹ ੁਉਪਜੈ ਨਾਵਹੁ ਛੀਜੈ ॥ 
sabh naavhu upjai naavhu chheejai. 

ਗੁਰ ਤਕਰਪਾ ਿੇ ਮਨ ੁਿਨ ੁਭੀਜੈ ॥ 
gur kirpaa tay man tan bheejai. 

ਰਸਨਾ ਨਾਮੁ ਤਧਆਏ ਰਤਸ ਭੀਜੈ ਰਸ ਹੀ ਿੇ ਰਸੁ ਪਾਇਿਾ ॥੭॥ 
rasnaa naam Dhi-aa-ay ras bheejai ras hee tay ras paa-idaa. ||7|| 

ਮਹਲੈ ਅੰਿਤਰ ਮਹਲੁ ਕੋ ਪਾਏ ॥ 
mahlai andar mahal ko paa-ay. 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਸਤਚ ਤਚਿੁ ਲਾਏ ॥ 
gur kai sabad sach chit laa-ay. 

ਤਜਸ ਨੋ ਸਚੁ ਿੇਇ ਸੋਈ ਸਚੁ ਪਾਏ ਸਚੇ ਸਤਚ ਤਮਲਾਇਿਾ ॥੮॥ 
jis no sach day-ay so-ee sach paa-ay sachay sach milaa-idaa. ||8|| 

ਨਾਮੁ ਤਵਸਾਤਰ ਮਤਨ ਿਤਨ ਿੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥ 
naam visaar man tan dukh paa-i-aa. 

ਮਾਇਆ ਮਹੋੁ ਸਭੁ ਰੋਗੁ ਕਮਾਇਆ ॥ 
maa-i-aa moh sabh rog kamaa-i-aa. 

ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਮਨੁ ਿਨੁ ਹੈ ਕੁਸਟੀ ਨਰਕੇ ਵਾਸਾ ਪਾਇਿਾ ॥੯॥ 
bin naavai man tan hai kustee narkay vaasaa paa-idaa. ||9|| 

ਨਾਤਮ ਰਿੇ ਤਿਨ ਤਨਰਮਲ ਿੇਹਾ ॥ 
naam ratay tin nirmal dayhaa. 

ਤਨਰਮਲ ਹੰਸਾ ਸਿਾ ਸੁਖ ੁਨੇਹਾ ॥ 
nirmal hansaa sadaa sukh nayhaa. 

ਨਾਮੁ ਸਲਾਤਹ ਸਿਾ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਤਨਜ ਘਤਰ ਵਾਸਾ ਪਾਇਿਾ ॥੧੦॥ 
naam salaahi sadaa sukh paa-i-aa nij ghar vaasaa paa-idaa. ||10|| 

ਸਭੁ ਕੋ ਵਣਜੁ ਕਰੇ ਵਾਪਾਰਾ ॥ 
sabh ko vanaj karay vaapaaraa. 



 

ਤਵਣੁ ਨਾਵੈ ਸਭੁ ਿੋਟਾ ਸੰਸਾਰਾ ॥ 
vin naavai sabh totaa sansaaraa. 

ਨਾਗੋ ਆਇਆ ਨਾਗੋ ਜਾਸੀ ਤਵਣੁ ਨਾਵੈ ਿੁਖ ੁਪਾਇਿਾ ॥੧੧॥ 
naago aa-i-aa naago jaasee vin naavai dukh paa-idaa. ||11|| 

ਤਜਸ ਨੋ ਨਾਮ ੁਿੇਇ ਸੋ ਪਾਏ ॥ 
jis no naam day-ay so paa-ay. 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਹਤਰ ਮਤੰਨ ਵਸਾਏ ॥ 
gur kai sabad har man vasaa-ay. 

ਗੁਰ ਤਕਰਪਾ ਿੇ ਨਾਮੁ ਵਤਸਆ ਘਟ ਅੰਿਤਰ ਨਾਮੋ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇਿਾ ॥੧੨॥ 
gur kirpaa tay naam vasi-aa ghat antar naamo naam Dhi-aa-idaa. ||12|| 

ਨਾਵੈ ਨੋ ਲੋਚੈ ਜੇਿੀ ਸਭ ਆਈ ॥ 
naavai no lochai jaytee sabh aa-ee. 

ਨਾਉ ਤਿਨਾ ਤਮਲ ੈਧੁਤਰ ਪਰੁਤਬ ਕਮਾਈ ॥ 
naa-o tinaa milai Dhur purab kamaa-ee. 

ਤਜਨੀ ਨਾਉ ਪਾਇਆ ਸੇ ਵਿਭਾਗੀ ਗਰੁ ਕੈ ਸਬਤਿ ਤਮਲਾਇਿਾ ॥੧੩॥ 
jinee naa-o paa-i-aa say vadbhaagee gur kai sabad milaa-idaa. ||13|| 

ਕਾਇਆ ਕੋਟੁ ਅਤਿ ਅਪਾਰਾ ॥ 
kaa-i-aa kot at apaaraa. 

ਤਿਸੁ ਤਵਤਚ ਬਤਹ ਪਰਭੁ ਕਰੇ ਵੀਚਾਰਾ ॥ 
tis vich bahi parabh karay veechaaraa. 

ਸਚਾ ਤਨਆਉ ਸਚੋ ਵਾਪਾਰਾ ਤਨਹਚਲੁ ਵਾਸਾ ਪਾਇਿਾ ॥੧੪॥ 
sachaa ni-aa-o sacho vaapaaraa nihchal vaasaa paa-idaa. ||14|| 

ਅੰਿਰ ਘਰ ਬਕੰੇ ਥਾਨੁ ਸਹੁਾਇਆ ॥ 
antar ghar bankay thaan suhaa-i-aa. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਵਰਲ ੈਤਕਨੈ ਥਾਨੁ ਪਾਇਆ ॥ 
gurmukh virlai kinai thaan paa-i-aa. 

ਇਿੁ ਸਾਤਥ ਤਨਬਹੈ ਸਾਲਾਹੇ ਸਚ ੇਹਤਰ ਸਚਾ ਮੰਤਨ ਵਸਾਇਿਾ ॥੧੫॥ 
it saath nibhai saalaahay sachay har sachaa man vasaa-idaa. ||15|| 



 

ਮੇਰੈ ਕਰਿ ੈਇਕ ਬਣਿ ਬਣਾਈ ॥ 
mayrai kartai ik banat banaa-ee. 

ਇਸੁ ਿੇਹੀ ਤਵਤਚ ਸਭ ਵਥ ੁਪਾਈ ॥ 
is dayhee vich sabh vath paa-ee. 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਵਣਜਤਹ ਰੰਤਗ ਰਾਿੇ ਗੁਰਮੁਤਖ ਕੋ ਨਾਮ ੁਪਾਇਿਾ ॥੧੬॥੬॥੨੦॥ 
naanak naam vanjahi rang raatay gurmukh ko naam paa-idaa. ||16||6||20|| 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
maaroo mehlaa 3. 

ਕਾਇਆ ਕੰਚਨੁ ਸਬਿ ੁਵੀਚਾਰਾ ॥ 
kaa-i-aa kanchan sabad veechaaraa. 

ਤਿਥੈ ਹਤਰ ਵਸੈ ਤਜਸ ਿਾ ਅੰਿੁ ਨ ਪਾਰਾਵਾਰਾ ॥ 
tithai har vasai jis daa ant na paaraavaaraa. 

ਅਨਤਿਨ ੁਹਤਰ ਸੇਤਵਹ ੁਸਚੀ ਬਾਣੀ ਹਤਰ ਜੀਉ ਸਬਤਿ ਤਮਲਾਇਿਾ ॥੧॥ 
an-din har sayvihu sachee banee har jee-o sabad milaa-idaa. ||1|| 
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ਹਤਰ ਚੇਿਤਹ ਤਿਨ ਬਤਲਹਾਰੈ ਜਾਉ ॥ 
har cheeteh tin balihaarai jaa-o. 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਤਿਨ ਮਤੇਲ ਤਮਲਾਉ ॥ 
gur kai sabad tin mayl milaa-o. 

ਤਿਨ ਕੀ ਧੂਤਰ ਲਾਈ ਮੁਤਖ ਮਸਿਤਕ ਸਿਸੰਗਤਿ ਬਤਹ ਗੁਣ ਗਾਇਿਾ ॥੨॥ 
tin kee Dhoor laa-ee mukh mastak satsangat bahi gun gaa-idaa. ||2|| 

ਹਤਰ ਕੇ ਗੁਣ ਗਾਵਾ ਜੇ ਹਤਰ ਪਰਭ ਭਾਵਾ ॥ 
har kay gun gaavaa jay har parabh bhaavaa. 

ਅੰਿਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਸਬਤਿ ਸੁਹਾਵਾ ॥ 
antar har naam sabad suhaavaa. 

ਗੁਰਬਾਣੀ ਚਹੁ ਕੁੰਿੀ ਸੁਣੀਐ ਸਾਚ ੈਨਾਤਮ ਸਮਾਇਿਾ ॥੩॥ 
gurbaanee chahu kundee sunee-ai saachai naam samaa-idaa. ||3|| 



 

ਸੋ ਜਨੁ ਸਾਚਾ ਤਜ ਅੰਿਰੁ ਭਾਲੇ ॥ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਹਤਰ ਨਿਤਰ ਤਨਹਾਲੇ ॥ 
so jan saachaa je antar bhaalay. gur kai sabad har nadar nihaalay. 

ਤਗਆਨ ਅੰਜਨ ੁਪਾਏ ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਨਿਰੀ ਨਿਤਰ ਤਮਲਾਇਿਾ ॥੪॥ 
gi-aan anjan paa-ay gur sabdee nadree nadar milaa-idaa. ||4|| 

ਵਿੈ ਭਾਤਗ ਇਹੁ ਸਰੀਰ ੁਪਾਇਆ ॥ 
vadai bhaag ih sareer paa-i-aa. 

ਮਾਣਸ ਜਨਤਮ ਸਬਤਿ ਤਚਿੁ ਲਾਇਆ ॥ 
maanas janam sabad chit laa-i-aa. 

ਤਬਨੁ ਸਬਿੈ ਸਭ ੁਅੰਧ ਅੰਧੇਰਾ ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਕਸਤਹ ਬਝੁਾਇਿਾ ॥੫॥ 
bin sabdai sabh anDh anDhayraa gurmukh kiseh bujhaa-idaa. ||5|| 

ਇਤਕ ਤਕਿੁ ਆਏ ਜਨਮੁ ਗਵਾਏ ॥ 
ik kit aa-ay janam gavaa-ay. 

ਮਨਮੁਖ ਲਾਗ ੇਿੂਜੈ ਭਾਏ ॥ 
manmukh laagay doojai bhaa-ay. 

ਏਹ ਵੇਲਾ ਤਿਤਰ ਹਾਤਥ ਨ ਆਵੈ ਪਤਗ ਤਖਤਸਐ ਪਛੁਿਾਇਿਾ ॥੬॥ 
ayh vaylaa fir haath na aavai pag khisi-ai pachhutaa-idaa. ||6|| 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਪਤਵਿ ੁਸਰੀਰਾ ॥ 
gur kai sabad pavitar sareeraa. 

ਤਿਸੁ ਤਵਤਚ ਵਸ ੈਸਚ ੁਗੁਣੀ ਗਹੀਰਾ ॥ 
tis vich vasai sach gunee gaheeraa. 

ਸਚੋ ਸਚੁ ਵੇਖੈ ਸਭ ਥਾਈ ਸਚੁ ਸਤੁਣ ਮੰਤਨ ਵਸਾਇਿਾ ॥੭॥ 
sacho sach vaykhai sabh thaa-ee sach sun man vasaa-idaa. ||7|| 

ਹਉਮੈ ਗਣਿ ਗੁਰ ਸਬਤਿ ਤਨਵਾਰੇ ॥ 
ha-umai ganat gur sabad nivaaray. 

ਹਤਰ ਜੀਉ ਤਹਰਿੈ ਰਖਹੁ ਉਰ ਧਾਰ ੇ॥ 
har jee-o hirdai rakhahu ur Dhaaray. 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਸਿਾ ਸਾਲਾਹੇ ਤਮਤਲ ਸਾਚੇ ਸੁਖੁ ਪਾਇਿਾ ॥੮॥ 
gur kai sabad sadaa saalaahay mil saachay sukh paa-idaa. ||8|| 



 

ਸੋ ਚੇਿੇ ਤਜਸੁ ਆਤਪ ਚੇਿਾਏ ॥ 
so chaytay jis aap chaytaa-ay. 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਵਸੈ ਮਤਨ ਆਏ ॥ 
gur kai sabad vasai man aa-ay. 

ਆਪ ੇਵੇਖੈ ਆਪੇ ਬੂਝੈ ਆਪੈ ਆਪ ੁਸਮਾਇਿਾ ॥੯॥ 
aapay vaykhai aapay boojhai aapai aap samaa-idaa. ||9|| 

ਤਜਤਨ ਮਨ ਤਵਤਚ ਵਥੁ ਪਾਈ ਸੋਈ ਜਾਣੈ ॥ 
jin man vich vath paa-ee so-ee jaanai. 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿੇ ਆਪ ੁਪਛਾਣੈ ॥ 
gur kai sabday aap pachhaanai. 

ਆਪ ੁਪਛਾਣੈ ਸੋਈ ਜਨੁ ਤਨਰਮਲੁ ਬਾਣੀ ਸਬਿੁ ਸੁਣਾਇਿਾ ॥੧੦॥ 
aap pachhaanai so-ee jan nirmal banee sabad sunaa-idaa. ||10|| 

ਏਹ ਕਾਇਆ ਪਤਵਿ ੁਹੈ ਸਰੀਰ ੁ॥ 
ayh kaa-i-aa pavit hai sareer. 

ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਚੇਿੈ ਗੁਣੀ ਗਹੀਰੁ ॥ 
gur sabdee chaytai gunee gaheer. 

ਅਨਤਿਨ ੁਗੁਣ ਗਾਵੈ ਰੰਤਗ ਰਾਿਾ ਗੁਣ ਕਤਹ ਗੁਣੀ ਸਮਾਇਿਾ ॥੧੧॥ 
an-din gun gaavai rang raataa gun kahi gunee samaa-idaa. ||11|| 

ਏਹੁ ਸਰੀਰੁ ਸਭ ਮੂਲੁ ਹੈ ਮਾਇਆ ॥ 
ayhu sareer sabh mool hai maa-i-aa. 

ਿੂਜੈ ਭਾਇ ਭਰਤਮ ਭੁਲਾਇਆ ॥ 
doojai bhaa-ay bharam bhulaa-i-aa. 

ਹਤਰ ਨ ਚੇਿੈ ਸਿਾ ਿੁਖੁ ਪਾਏ ਤਬਨੁ ਹਤਰ ਚੇਿੇ ਿੁਖੁ ਪਾਇਿਾ ॥੧੨॥ 
har na chaytai sadaa dukh paa-ay bin har chaytay dukh paa-idaa. ||12|| 

ਤਜ ਸਤਿਗਰੁੁ ਸੇਵੇ ਸੋ ਪਰਵਾਣੁ ॥ 
je satgur sayvay so parvaan. 

ਕਾਇਆ ਹੰਸੁ ਤਨਰਮਲ ੁਿਤਰ ਸਚੈ ਜਾਣੁ ॥ 
kaa-i-aa hans nirmal dar sachai jaan. 



 

ਹਤਰ ਸੇਵੇ ਹਤਰ ਮੰਤਨ ਵਸਾਏ ਸੋਹ ੈਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਇਿਾ ॥੧੩॥ 
har sayvay har man vasaa-ay sohai har gun gaa-idaa. ||13|| 

ਤਬਨੁ ਭਾਗਾ ਗੁਰ ੁਸੇਤਵਆ ਨ ਜਾਇ ॥ 
bin bhaagaa gur sayvi-aa na jaa-ay. 

ਮਨਮੁਖ ਭੂਲ ੇਮਏੁ ਤਬਲਲਾਇ ॥ 
manmukh bhoolay mu-ay billaa-ay. 

ਤਜਨ ਕਉ ਨਿਤਰ ਹੋਵੈ ਗਰੁ ਕੇਰੀ ਹਤਰ ਜੀਉ ਆਤਪ ਤਮਲਾਇਿਾ ॥੧੪॥ 
jin ka-o nadar hovai gur kayree har jee-o aap milaa-idaa. ||14|| 

ਕਾਇਆ ਕੋਟੁ ਪਕੇ ਹਟਨਾਲੇ ॥ 
kaa-i-aa kot pakay hatnaalay. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਲੇਵੈ ਵਸਿ ੁਸਮਾਲੇ ॥ 
gurmukh layvai vasat samaalay. 

ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮ ੁਤਧਆਇ ਤਿਨੁ ਰਾਿੀ ਊਿਮ ਪਿਵੀ ਪਾਇਿਾ ॥੧੫॥ 
har kaa naam Dhi-aa-ay din raatee ootam padvee paa-idaa. ||15|| 

ਆਪ ੇਸਚਾ ਹੈ ਸੁਖਿਾਿਾ ॥ 
aapay sachaa hai sukh-daata. 

ਪੂਰੇ ਗਰੁ ਕੈ ਸਬਤਿ ਪਛਾਿਾ ॥ 
pooray gur kai sabad pachhaataa. 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਸਲਾਹੇ ਸਾਚਾ ਪਰੂੈ ਭਾਤਗ ਕੋ ਪਾਇਿਾ ॥੧੬॥੭॥੨੧॥ 
naanak naam salaahay saachaa poorai bhaag ko paa-idaa. ||16||7||21|| 
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ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
maaroo mehlaa 3. 

ਤਨਰੰਕਾਤਰ ਆਕਾਰੁ ਉਪਾਇਆ ॥ 
nirankaar aakaar upaa-i-aa. 

ਮਾਇਆ ਮਹੋੁ ਹੁਕਤਮ ਬਣਾਇਆ ॥ 
maa-i-aa moh hukam banaa-i-aa. 



 

ਆਪ ੇਖੇਲ ਕਰੇ ਸਤਭ ਕਰਿਾ ਸੁਤਣ ਸਾਚਾ ਮਤੰਨ ਵਸਾਇਿਾ ॥੧॥ 
aapay khayl karay sabh kartaa sun saachaa man vasaa-idaa. ||1|| 

ਮਾਇਆ ਮਾਈ ਿਰ ੈਗੁਣ ਪਰਸੂਤਿ ਜਮਾਇਆ ॥ 
maa-i-aa maa-ee tarai gun parsoot jamaa-i-aa. 

ਚਾਰੇ ਬੇਿ ਬਰਹਮ ੇਨੋ ਿੁਰਮਾਇਆ ॥ 
chaaray bayd barahmay no furmaa-i-aa. 

ਵਰਹੇ ਮਾਹ ਵਾਰ ਤਥਿੀ ਕਤਰ ਇਸੁ ਜਗ ਮਤਹ ਸੋਝੀ ਪਾਇਿਾ ॥੨॥ 
varHay maah vaar thitee kar is jag meh sojhee paa-idaa. ||2|| 

ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਿੇ ਕਰਣੀ ਸਾਰ ॥ 
gur sayvaa tay karnee saar. 

ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਰਾਖਹੁ ਉਤਰ ਧਾਰ ॥ 
raam naam raakho ur Dhaar. 

ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਰਿੀ ਜਗ ਅੰਿਤਰ ਇਸ ੁਬਾਣੀ ਿੇ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਪਾਇਿਾ ॥੩॥ 
gurbaanee vartee jag antar is banee tay har naam paa-idaa. ||3|| 

ਵੇਿੁ ਪੜੈ ਅਨਤਿਨੁ ਵਾਿ ਸਮਾਲੇ ॥ 
vayd parhai an-din vaad samaalay. 

ਨਾਮੁ ਨ ਚੇਿ ੈਬਧਾ ਜਮਕਾਲੇ ॥ 
naam na chaytai baDhaa jamkaalay. 

ਿੂਜੈ ਭਾਇ ਸਿਾ ਿੁਖੁ ਪਾਏ ਿਰੈ ਗੁਣ ਭਰਤਮ ਭੁਲਾਇਿਾ ॥੪॥ 
doojai bhaa-ay sadaa dukh paa-ay tarai gun bharam bhulaa-idaa. ||4|| 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਏਕਸੁ ਤਸਉ ਤਲਵ ਲਾਏ ॥ 
gurmukh aykas si-o liv laa-ay. 

ਤਿਰਤਬਤਧ ਮਨਸਾ ਮਨਤਹ ਸਮਾਏ ॥ 
taribaDh mansaa maneh samaa-ay. 

ਸਾਚੈ ਸਬਤਿ ਸਿਾ ਹੈ ਮੁਕਿਾ ਮਾਇਆ ਮੋਹ ੁਚੁਕਾਇਿਾ ॥੫॥ 
saachai sabad sadaa hai muktaa maa-i-aa moh chukaa-idaa. ||5|| 

ਜੋ ਧੁਤਰ ਰਾਿੇ ਸ ੇਹੁਤਣ ਰਾਿੇ ॥ 
jo Dhur raatay say hun raatay. 



 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਸਹਜੇ ਮਾਿੇ ॥ 
gur parsaadee sehjay maatay. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਸੇਤਵ ਸਿਾ ਪਰਭ ੁਪਾਇਆ ਆਪੈ ਆਪ ੁਤਮਲਾਇਿਾ ॥੬॥ 
satgur sayv sadaa parabh paa-i-aa aapai aap milaa-idaa. ||6|| 

ਮਾਇਆ ਮਤੋਹ ਭਰਤਮ ਨ ਪਾਏ ॥ 
maa-i-aa mohi bharam na paa-ay. 

ਿੂਜੈ ਭਾਇ ਲਗਾ ਿੁਖ ੁਪਾਏ ॥ 
doojai bhaa-ay lagaa dukh paa-ay. 

ਸੂਹਾ ਰੰਗੁ ਤਿਨ ਥੋੜੇ ਹੋਵੈ ਇਸੁ ਜਾਿੇ ਤਬਲਮ ਨ ਲਾਇਿਾ ॥੭॥ 
soohaa rang din thorhay hovai is jaaday bilam na laa-idaa. ||7|| 

ਏਹੁ ਮਨੁ ਭੈ ਭਾਇ ਰੰਗਾਏ ॥ 
ayhu man bhai bhaa-ay rangaa-ay. 

ਇਿੁ ਰਤੰਗ ਸਾਚੇ ਮਾਤਹ ਸਮਾਏ ॥ 
it rang saachay maahi samaa-ay. 

ਪੂਰੈ ਭਾਤਗ ਕੋ ਇਹੁ ਰੰਗੁ ਪਾਏ ਗਰੁਮਿੀ ਰੰਗੁ ਚੜਾਇਿਾ ॥੮॥ 
poorai bhaag ko ih rang paa-ay gurmatee rang charhaa-idaa. ||8|| 

ਮਨਮੁਖੁ ਬਹੁਿੁ ਕਰ ੇਅਤਭਮਾਨੁ ॥ 
manmukh bahut karay abhimaan. 

ਿਰਗਹ ਕਬ ਹੀ ਨ ਪਾਵੈ ਮਾਨੁ ॥ 
dargeh kab hee na paavai maan. 

ਿੂਜੈ ਲਾਗੇ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇਆ ਤਬਨੁ ਬੂਝੇ ਿੁਖ ੁਪਾਇਿਾ ॥੯॥ 
doojai laagay janam gavaa-i-aa bin boojhay dukh paa-idaa. ||9|| 

ਮੇਰੈ ਪਰਤਭ ਅੰਿਤਰ ਆਪੁ ਲੁਕਾਇਆ ॥ 
mayrai parabh andar aap lukaa-i-aa. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਹਤਰ ਤਮਲੈ ਤਮਲਾਇਆ ॥ 
gur parsaadee har milai milaa-i-aa. 

ਸਚਾ ਪਰਭੁ ਸਚਾ ਵਾਪਾਰਾ ਨਾਮੁ ਅਮੋਲਕੁ ਪਾਇਿਾ ॥੧੦॥ 
sachaa parabh sachaa vaapaaraa naam amolak paa-idaa. ||10|| 



 

ਇਸੁ ਕਾਇਆ ਕੀ ਕੀਮਤਿ ਤਕਨੈ ਨ ਪਾਈ ॥ 
is kaa-i-aa kee keemat kinai na paa-ee. 

ਮੇਰੈ ਿਾਕੁਤਰ ਇਹ ਬਣਿ ਬਣਾਈ ॥ 
mayrai thaakur ih banat banaa-ee. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਹੋਵੈ ਸ ੁਕਾਇਆ ਸੋਧੈ ਆਪਤਹ ਆਪੁ ਤਮਲਾਇਿਾ ॥੧੧॥ 
gurmukh hovai so kaa-i-aa soDhai aapeh aap milaa-idaa. ||11|| 

ਕਾਇਆ ਤਵਤਚ ਿੋਟਾ ਕਾਇਆ ਤਵਤਚ ਲਾਹਾ ॥ 
kaa-i-aa vich totaa kaa-i-aa vich laahaa. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਖੋਜੇ ਵੇਪਰਵਾਹਾ ॥ 
gurmukh khojay vayparvaahaa. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਵਣਤਜ ਸਿਾ ਸਖੁੁ ਪਾਏ ਸਹਜ ੇਸਹਤਜ ਤਮਲਾਇਿਾ ॥੧੨॥ 
gurmukh vanaj sadaa sukh paa-ay sehjay sahj milaa-idaa. ||12|| 

ਸਚਾ ਮਹਲ ੁਸਚ ੇਭੰਿਾਰਾ ॥ 
sachaa mahal sachay bhandaaraa. 

ਆਪ ੇਿੇਵੈ ਿੇਵਣਹਾਰਾ ॥ 
aapay dayvai dayvanhaaraa. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਾਲਾਹੇ ਸੁਖਿਾਿੇ ਮਤਨ ਮੇਲੇ ਕੀਮਤਿ ਪਾਇਿਾ ॥੧੩॥ 
gurmukh saalaahay sukh-daatay man maylay keemat paa-idaa. ||13|| 

ਕਾਇਆ ਤਵਤਚ ਵਸਿ ੁਕੀਮਤਿ ਨਹੀ ਪਾਈ ॥ 
kaa-i-aa vich vasat keemat nahee paa-ee. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਆਪੇ ਿੇ ਵਤਿਆਈ ॥ 
gurmukh aapay day vadi-aa-ee. 

ਤਜਸ ਿਾ ਹਟੁ ਸੋਈ ਵਥੁ ਜਾਣੈ ਗੁਰਮੁਤਖ ਿੇਇ ਨ ਪਛੋਿਾਇਿਾ ॥੧੪॥ 
jis daa hat so-ee vath jaanai gurmukh day-ay na pachhotaa-idaa. ||14|| 

ਹਤਰ ਜੀਉ ਸਭ ਮਤਹ ਰਤਹਆ ਸਮਾਈ ॥ 
har jee-o sabh meh rahi-aa samaa-ee. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਪਾਇਆ ਜਾਈ ॥ 
gur parsaadee paa-i-aa jaa-ee. 



 

ਆਪ ੇਮੇਤਲ ਤਮਲਾਏ ਆਪ ੇਸਬਿੇ ਸਹਤਜ ਸਮਾਇਿਾ ॥੧੫॥ 
aapay mayl milaa-ay aapay sabday sahj samaa-idaa. ||15|| 
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ਆਪ ੇਸਚਾ ਸਬਤਿ ਤਮਲਾਏ ॥ 
aapay sachaa sabad milaa-ay. 

ਸਬਿੇ ਤਵਚਹ ੁਭਰਮ ੁਚੁਕਾਏ ॥ 
sabday vichahu bharam chukaa-ay. 

ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਤਮਲ ੈਵਤਿਆਈ ਨਾਮੇ ਹੀ ਸੁਖੁ ਪਾਇਿਾ ॥੧੬॥੮॥੨੨॥ 
naanak naam milai vadi-aa-ee naamay hee sukh paa-idaa. ||16||8||22|| 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
maaroo mehlaa 3. 

ਅਗਮ ਅਗਚੋਰ ਵੇਪਰਵਾਹੇ ॥ 
agam agochar vayparvaahay. 

ਆਪ ੇਤਮਹਰਵਾਨ ਅਗਮ ਅਥਾਹੇ ॥ 
aapay miharvaan agam athaahay. 

ਅਪਤੜ ਕੋਇ ਨ ਸਕੈ ਤਿਸ ਨੋ ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਮੇਲਾਇਆ ॥੧॥ 
aparh ko-ay na sakai tis no gur sabdee maylaa-i-aa. ||1|| 

ਿੁਧੁਨੋ ਸੇਵਤਹ ਜ ੋਿੁਧ ੁਭਾਵਤਹ ॥ 
tuDhuno sayveh jo tuDh bhaaveh. 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿੇ ਸਤਚ ਸਮਾਵਤਹ ॥ 
gur kai sabday sach samaaveh. 

ਅਨਤਿਨ ੁਗੁਣ ਰਵਤਹ ਤਿਨੁ ਰਾਿੀ ਰਸਨਾ ਹਤਰ ਰਸੁ ਭਾਇਆ ॥੨॥ 
an-din gun raveh din raatee rasnaa har ras bhaa-i-aa. ||2|| 

ਸਬਤਿ ਮਰਤਹ ਸ ੇਮਰਣੁ ਸਵਾਰਤਹ ॥ 
sabad mareh say maran savaareh. 

ਹਤਰ ਕੇ ਗੁਣ ਤਹਰਿੈ ਉਰ ਧਾਰਤਹ ॥ 
har kay gun hirdai ur Dhaareh. 



 

ਜਨਮੁ ਸਿਲੁ ਹਤਰ ਚਰਣੀ ਲਾਗੇ ਿੂਜਾ ਭਾਉ ਚੁਕਾਇਆ ॥੩॥ 
janam safal har charnee laagay doojaa bhaa-o chukaa-i-aa. ||3|| 

ਹਤਰ ਜੀਉ ਮੇਲੇ ਆਤਪ ਤਮਲਾਏ ॥ 
har jee-o maylay aap milaa-ay. 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿੇ ਆਪ ੁਗਵਾਏ ॥ 
gur kai sabday aap gavaa-ay. 

ਅਨਤਿਨ ੁਸਿਾ ਹਤਰ ਭਗਿੀ ਰਾਿ ੇਇਸ ੁਜਗ ਮਤਹ ਲਾਹਾ ਪਾਇਆ ॥੪॥ 
an-din sadaa har bhagtee raatay is jag meh laahaa paa-i-aa. ||4|| 

ਿੇਰੇ ਗੁਣ ਕਹਾ ਮੈ ਕਹਣ ੁਨ ਜਾਈ ॥ 
tayray gun kahaa mai kahan na jaa-ee. 

ਅੰਿੁ ਨ ਪਾਰਾ ਕੀਮਤਿ ਨਹੀ ਪਾਈ ॥ 
ant na paaraa keemat nahee paa-ee. 

ਆਪ ੇਿਇਆ ਕਰੇ ਸੁਖਿਾਿਾ ਗੁਣ ਮਤਹ ਗੁਣੀ ਸਮਾਇਆ ॥੫॥ 
aapay da-i-aa karay sukh-daata gun meh gunee samaa-i-aa. ||5|| 

ਇਸੁ ਜਗ ਮਤਹ ਮੋਹੁ ਹੈ ਪਾਸਾਰਾ ॥ 
is jag meh moh hai paasaaraa. 

ਮਨਮੁਖੁ ਅਤਗਆਨੀ ਅੰਧੁ ਅੰਧਾਰਾ ॥ 
manmukh agi-aanee anDh anDhaaraa. 

ਧੰਧੈ ਧਾਵਿੁ ਜਨਮ ੁਗਵਾਇਆ ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਿੁਖ ੁਪਾਇਆ ॥੬॥ 
DhanDhai Dhaavat janam gavaa-i-aa bin naavai dukh paa-i-aa. ||6|| 

ਕਰਮ ੁਹੋਵੈ ਿਾ ਸਤਿਗਰੁੁ ਪਾਏ ॥ 
karam hovai taa satgur paa-ay. 

ਹਉਮੈ ਮੈਲੁ ਸਬਤਿ ਜਲਾਏ ॥ 
ha-umai mail sabad jalaa-ay. 

ਮਨੁ ਤਨਰਮਲ ੁਤਗਆਨੁ ਰਿਨੁ ਚਾਨਣੁ ਅਤਗਆਨੁ ਅੰਧੇਰੁ ਗਵਾਇਆ ॥੭॥ 
man nirmal gi-aan ratan chaanan agi-aan anDhayr gavaa-i-aa. ||7|| 

ਿੇਰੇ ਨਾਮ ਅਨੇਕ ਕੀਮਤਿ ਨਹੀ ਪਾਈ ॥ 
tayray naam anayk keemat nahee paa-ee. 



 

ਸਚੁ ਨਾਮੁ ਹਤਰ ਤਹਰਿੈ ਵਸਾਈ ॥ 
sach naam har hirdai vasaa-ee. 

ਕੀਮਤਿ ਕਉਣੁ ਕਰੇ ਪਰਭ ਿੇਰੀ ਿੂ ਆਪੇ ਸਹਤਜ ਸਮਾਇਆ ॥੮॥ 
keemat ka-un karay parabh tayree too aapay sahj samaa-i-aa. ||8|| 

ਨਾਮੁ ਅਮੋਲਕੁ ਅਗਮ ਅਪਾਰਾ ॥ 
naam amolak agam apaaraa. 

ਨਾ ਕੋ ਹੋਆ ਿੋਲਣਹਾਰਾ ॥ 
naa ko ho-aa tolanhaaraa. 

ਆਪ ੇਿੋਲੇ ਿੋਤਲ ਿੋਲਾਏ ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਮੇਤਲ ਿੋਲਾਇਆ ॥੯॥ 
aapay tolay tol tolaa-ay gur sabdee mayl tolaa-i-aa. ||9|| 

ਸੇਵਕ ਸੇਵਤਹ ਕਰਤਹ ਅਰਿਾਤਸ ॥ 
sayvak sayveh karahi ardaas. 

ਿੂ ਆਪੇ ਮੇਤਲ ਬਹਾਲਤਹ ਪਾਤਸ ॥ 
too aapay mayl bahaaleh paas. 

ਸਭਨਾ ਜੀਆ ਕਾ ਸੁਖਿਾਿਾ ਪਰੂੈ ਕਰਤਮ ਤਧਆਇਆ ॥੧੦॥ 
sabhnaa jee-aa kaa sukh-daata poorai karam Dhi-aa-i-aa. ||10|| 

ਜਿੁ ਸਿੁ ਸੰਜਮ ੁਤਜ ਸਚ ੁਕਮਾਵੈ ॥ 
jat sat sanjam je sach kamaavai. 

ਇਹੁ ਮਨ ੁਤਨਰਮਲ ੁਤਜ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ॥ 
ih man nirmal je har gun gaavai. 

ਇਸੁ ਤਬਖੁ ਮਤਹ ਅੰਤਮਰਿੁ ਪਰਾਪਤਿ ਹੋਵੈ ਹਤਰ ਜੀਉ ਮੇਰੇ ਭਾਇਆ ॥੧੧॥ 
is bikh meh amrit paraapat hovai har jee-o mayray bhaa-i-aa. ||11|| 

ਤਜਸ ਨੋ ਬੁਝਾਏ ਸੋਈ ਬੂਝੈ ॥ 
jis no bujhaa-ay so-ee boojhai. 

ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਅੰਿਰੁ ਸਝੂੈ ॥ 
har gun gaavai andar soojhai. 

ਹਉਮੈ ਮੇਰਾ ਿਾਤਕ ਰਹਾਏ ਸਹਜੇ ਹੀ ਸਚੁ ਪਾਇਆ ॥੧੨॥ 
ha-umai mayraa thaak rahaa-ay sehjay hee sach paa-i-aa. ||12|| 



 

ਤਬਨੁ ਕਰਮਾ ਹੋਰ ਤਿਰੈ ਘਨੇਰੀ ॥ 
bin karmaa hor firai ghanayree. 

ਮਤਰ ਮਤਰ ਜੰਮੈ ਚੁਕੈ ਨ ਿੇਰੀ ॥ 
mar mar jammai chukai na fayree. 

ਤਬਖੁ ਕਾ ਰਾਿਾ ਤਬਖੁ ਕਮਾਵੈ ਸੁਖੁ ਨ ਕਬਹੂ ਪਾਇਆ ॥੧੩॥ 
bikh kaa raataa bikh kamaavai sukh na kabhoo paa-i-aa. ||13|| 

ਬਹੁਿੇ ਭੇਖ ਕਰੇ ਭੇਖਧਾਰੀ ॥ 
bahutay bhaykh karay bhaykh-Dhaaree. 

ਤਬਨੁ ਸਬਿੈ ਹਉਮੈ ਤਕਨੈ ਨ ਮਾਰੀ ॥ 
bin sabdai ha-umai kinai na maaree. 

ਜੀਵਿੁ ਮਰ ੈਿਾ ਮਕੁਤਿ ਪਾਏ ਸਚੈ ਨਾਇ ਸਮਾਇਆ ॥੧੪॥ 
jeevat marai taa mukat paa-ay sachai naa-ay samaa-i-aa. ||14|| 

ਅਤਗਆਨ ੁਤਿਰਸਨਾ ਇਸੁ ਿਨਤਹ ਜਲਾਏ ॥ 
agi-aan tarisnaa is taneh jalaa-ay. 
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ਤਿਸ ਿੀ ਬੂਝੈ ਤਜ ਗਰੁ ਸਬਿੁ ਕਮਾਏ ॥ 
tis dee boojhai je gur sabad kamaa-ay. 

ਿਨੁ ਮਨ ੁਸੀਿਲ ੁਿੋਧੁ ਤਨਵਾਰੇ ਹਉਮ ੈਮਾਤਰ ਸਮਾਇਆ ॥੧੫॥ 
tan man seetal kroDh nivaaray ha-umai maar samaa-i-aa. ||15|| 

ਸਚਾ ਸਾਤਹਬੁ ਸਚੀ ਵਤਿਆਈ ॥ 
sachaa saahib sachee vadi-aa-ee. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਤਵਰਲੈ ਪਾਈ ॥ 
gur parsaadee virlai paa-ee. 

ਨਾਨਕੁ ਏਕ ਕਹੈ ਬੇਨੰਿੀ ਨਾਮੇ ਨਾਤਮ ਸਮਾਇਆ ॥੧੬॥੧॥੨੩॥ 
naanak ayk kahai baynantee naamay naam samaa-i-aa. ||16||1||23|| 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
maaroo mehlaa 3. 



 

ਨਿਰੀ ਭਗਿਾ ਲਹੈੁ ਤਮਲਾਏ ॥ 
nadree bhagtaa laihu milaa-ay. 

ਭਗਿ ਸਲਾਹਤਨ ਸਿਾ ਤਲਵ ਲਾਏ ॥ 
bhagat salaahan sadaa liv laa-ay. 

ਿਉ ਸਰਣਾਈ ਉਬਰਤਹ ਕਰਿੇ ਆਪੇ ਮੇਤਲ ਤਮਲਾਇਆ ॥੧॥ 
ta-o sarnaa-ee ubrahi kartay aapay mayl milaa-i-aa. ||1|| 

ਪੂਰੈ ਸਬਤਿ ਭਗਤਿ ਸੁਹਾਈ ॥ 
poorai sabad bhagat suhaa-ee. 

ਅੰਿਤਰ ਸੁਖ ੁਿੇਰੈ ਮਤਨ ਭਾਈ ॥ 
antar sukh tayrai man bhaa-ee. 

ਮਨੁ ਿਨ ੁਸਚੀ ਭਗਿੀ ਰਾਿਾ ਸਚੇ ਤਸਉ ਤਚਿੁ ਲਾਇਆ ॥੨॥ 
man tan sachee bhagtee raataa sachay si-o chit laa-i-aa. ||2|| 

ਹਉਮੈ ਤਵਤਚ ਸਿ ਜਲ ੈਸਰੀਰਾ ॥ 
ha-umai vich sad jalai sareeraa. 

ਕਰਮ ੁਹੋਵੈ ਭੇਟੇ ਗੁਰ ੁਪੂਰਾ ॥ 
karam hovai bhaytay gur pooraa. 

ਅੰਿਤਰ ਅਤਗਆਨ ੁਸਬਤਿ ਬੁਝਾਏ ਸਤਿਗੁਰ ਿੇ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥੩॥ 
antar agi-aan sabad bujhaa-ay satgur tay sukh paa-i-aa. ||3|| 

ਮਨਮੁਖੁ ਅੰਧਾ ਅੰਧੁ ਕਮਾਏ ॥ 
manmukh anDhaa anDh kamaa-ay. 

ਬਹੁ ਸੰਕਟ ਜੋਨੀ ਭਰਮਾਏ ॥ 
baho sankat jonee bharmaa-ay. 

ਜਮ ਕਾ ਜੇਵੜਾ ਕਿੇ ਨ ਕਾਟੈ ਅੰਿੇ ਬਹੁ ਿੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥੪॥ 
jam kaa jayvrhaa kaday na kaatai antay baho dukh paa-i-aa. ||4|| 

ਆਵਣ ਜਾਣਾ ਸਬਤਿ ਤਨਵਾਰੇ ॥ 
aavan jaanaa sabad nivaaray. 

ਸਚੁ ਨਾਮੁ ਰਖੈ ਉਰ ਧਾਰੇ ॥ 
sach naam rakhai ur Dhaaray. 



 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਮਰ ੈਮਨ ੁਮਾਰੇ ਹਉਮੈ ਜਾਇ ਸਮਾਇਆ ॥੫॥ 
gur kai sabad marai man maaray ha-umai jaa-ay samaa-i-aa. ||5|| 

ਆਵਣ ਜਾਣੈ ਪਰਜ ਤਵਗੋਈ ॥ 
aavan jaanai paraj vigo-ee. 

ਤਬਨੁ ਸਤਿਗਰੁ ਤਥਰੁ ਕੋਇ ਨ ਹੋਈ ॥ 
bin satgur thir ko-ay na ho-ee. 

ਅੰਿਤਰ ਜੋਤਿ ਸਬਤਿ ਸੁਖ ੁਵਤਸਆ ਜੋਿੀ ਜੋਤਿ ਤਮਲਾਇਆ ॥੬॥ 
antar jot sabad sukh vasi-aa jotee jot milaa-i-aa. ||6|| 

ਪੰਚ ਿੂਿ ਤਚਿਵਤਹ ਤਵਕਾਰਾ ॥ 
panch doot chitvahi vikaaraa. 

ਮਾਇਆ ਮਹੋ ਕਾ ਏਹ ੁਪਸਾਰਾ ॥ 
maa-i-aa moh kaa ayhu pasaaraa. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਸੇਵੇ ਿਾ ਮੁਕਿੁ ਹੋਵੈ ਪਚੰ ਿੂਿ ਵਤਸ ਆਇਆ ॥੭॥ 
satgur sayvay taa mukat hovai panch doot vas aa-i-aa. ||7|| 

ਬਾਝੁ ਗੁਰ ੂਹੈ ਮੋਹੁ ਗੁਬਾਰਾ ॥ 
baajh guroo hai moh gubaaraa. 

ਤਿਤਰ ਤਿਤਰ ਿਬੁੈ ਵਾਰੋ ਵਾਰਾ ॥ 
fir fir dubai vaaro vaaraa. 

ਸਤਿਗੁਰ ਭੇਟ ੇਸਚ ੁਤਿਰੜਾਏ ਸਚੁ ਨਾਮ ੁਮਤਨ ਭਾਇਆ ॥੮॥ 
satgur bhaytay sach drirh-aa-ay sach naam man bhaa-i-aa. ||8|| 

ਸਾਚਾ ਿਰੁ ਸਾਚਾ ਿਰਵਾਰਾ ॥ 
saachaa dar saachaa darvaaraa. 

ਸਚੇ ਸੇਵਤਹ ਸਬਤਿ ਤਪਆਰਾ ॥ 
sachay sayveh sabad pi-aaraa. 

ਸਚੀ ਧਤੁਨ ਸਚੇ ਗੁਣ ਗਾਵਾ ਸਚੇ ਮਾਤਹ ਸਮਾਇਆ ॥੯॥ 
sachee Dhun sachay gun gaavaa sachay maahi samaa-i-aa. ||9|| 

ਘਰੈ ਅੰਿਤਰ ਕੋ ਘਰੁ ਪਾਏ ॥ 
gharai andar ko ghar paa-ay. 



 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿੇ ਸਹਤਜ ਸੁਭਾਏ ॥ 
gur kai sabday sahj subhaa-ay. 

ਓਥੈ ਸੋਗੁ ਤਵਜਗੋੁ ਨ ਤਵਆਪ ੈਸਹਜੇ ਸਹਤਜ ਸਮਾਇਆ ॥੧੦॥ 
othai sog vijog na vi-aapai sehjay sahj samaa-i-aa. ||10|| 

ਿੂਜੈ ਭਾਇ ਿੁਸਟਾ ਕਾ ਵਾਸਾ ॥ 
doojai bhaa-ay dustaa kaa vaasaa. 

ਭਉਿੇ ਤਿਰਤਹ ਬਹੁ ਮੋਹ ਤਪਆਸਾ ॥ 
bha-uday fireh baho moh pi-aasaa. 

ਕੁਸੰਗਤਿ ਬਹਤਹ ਸਿਾ ਿਖੁੁ ਪਾਵਤਹ ਿੁਖੋ ਿੁਖ ੁਕਮਾਇਆ ॥੧੧॥ 
kusangat baheh sadaa dukh paavahi dukho dukh kamaa-i-aa. ||11|| 

ਸਤਿਗੁਰ ਬਾਝਹ ੁਸੰਗਤਿ ਨ ਹੋਈ ॥ 
satgur baajhahu sangat na ho-ee. 

ਤਬਨੁ ਸਬਿੇ ਪਾਰੁ ਨ ਪਾਏ ਕੋਈ ॥ 
bin sabday paar na paa-ay ko-ee. 

ਸਹਜੇ ਗੁਣ ਰਵਤਹ ਤਿਨ ੁਰਾਿੀ ਜੋਿੀ ਜੋਤਿ ਤਮਲਾਇਆ ॥੧੨॥ 
sehjay gun raveh din raatee jotee jot milaa-i-aa. ||12|| 

ਕਾਇਆ ਤਬਰਖੁ ਪੰਖੀ ਤਵਤਚ ਵਾਸਾ ॥ 
kaa-i-aa birakh pankhee vich vaasaa. 

ਅੰਤਮਰਿ ੁਚਗੁਤਹ ਗੁਰ ਸਬਤਿ ਤਨਵਾਸਾ ॥ 
amrit chugeh gur sabad nivaasaa. 

ਉਿਤਹ ਨ ਮੂਲੇ ਨ ਆਵਤਹ ਨ ਜਾਹੀ ਤਨਜ ਘਤਰ ਵਾਸਾ ਪਾਇਆ ॥੧੩॥ 
udeh na moolay na aavahi na jaahee nij ghar vaasaa paa-i-aa. ||13|| 

ਕਾਇਆ ਸਧੋਤਹ ਸਬਿ ੁਵੀਚਾਰਤਹ ॥ 
kaa-i-aa soDheh sabad vichaareh. 

ਮੋਹ ਿਗਉਰੀ ਭਰਮੁ ਤਨਵਾਰਤਹ ॥ 
moh thag-uree bharam nivaareh. 

ਆਪ ੇਤਿਪਾ ਕਰ ੇਸੁਖਿਾਿਾ ਆਪ ੇਮੇਤਲ ਤਮਲਾਇਆ ॥੧੪॥ 
aapay kirpaa karay sukh-daata aapay mayl milaa-i-aa. ||14|| 
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ਸਿ ਹੀ ਨੇੜੈ ਿੂਤਰ ਨ ਜਾਣਹੁ ॥ 
sad hee nayrhai door na jaanhu. 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਨਜੀਤਕ ਪਛਾਣਹੁ ॥ 
gur kai sabad najeek pachhaanhu. 

ਤਬਗਸੈ ਕਮਲੁ ਤਕਰਤਣ ਪਰਗਾਸੈ ਪਰਗਟੁ ਕਤਰ ਿੇਖਾਇਆ ॥੧੫॥ 
bigsai kamal kiran pargaasai pargat kar daykhaa-i-aa. ||15|| 

ਆਪ ੇਕਰਿਾ ਸਚਾ ਸੋਈ ॥ 
aapay kartaa sachaa so-ee. 

ਆਪ ੇਮਾਤਰ ਜੀਵਾਲੇ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਈ ॥ 
aapay maar jeevaalay avar na ko-ee. 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਤਮਲੈ ਵਤਿਆਈ ਆਪੁ ਗਵਾਇ ਸੁਖ ੁਪਾਇਆ ॥੧੬॥੨॥੨੪॥ 
naanak naam milai vadi-aa-ee aap gavaa-ay sukh paa-i-aa. ||16||2||24|| 

ਮਾਰੂ ਸੋਲਹੇ ਮਹਲਾ ੪  
maaroo solhay mehlaa 4 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਸਚਾ ਆਤਪ ਸਵਾਰਣਹਾਰਾ ॥ 
sachaa aap savaaranhaaraa. 

ਅਵਰ ਨ ਸਝੂਤਸ ਬੀਜੀ ਕਾਰਾ ॥ 
avar na soojhas beejee kaaraa. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਚ ੁਵਸੈ ਘਟ ਅੰਿਤਰ ਸਹਜ ੇਸਤਚ ਸਮਾਈ ਹੇ ॥੧॥ 
gurmukh sach vasai ghat antar sehjay sach samaa-ee hay. ||1|| 

ਸਭਨਾ ਸਚ ੁਵਸੈ ਮਨ ਮਾਹੀ ॥ 
sabhnaa sach vasai man maahee. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਸਹਤਜ ਸਮਾਹੀ ॥ 
gur parsaadee sahj samaahee. 



 

ਗੁਰ ੁਗੁਰ ੁਕਰਿ ਸਿਾ ਸੁਖ ੁਪਾਇਆ ਗੁਰ ਚਰਣੀ ਤਚਿੁ ਲਾਈ ਹੇ ॥੨॥ 
gur gur karat sadaa sukh paa-i-aa gur charnee chit laa-ee hay. ||2|| 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਹੈ ਤਗਆਨ ੁਸਤਿਗੁਰ ੁਹੈ ਪੂਜਾ ॥ 
satgur hai gi-aan satgur hai poojaa. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਸੇਵੀ ਅਵਰੁ ਨ ਿੂਜਾ ॥ 
satgur sayvee avar na doojaa. 

ਸਤਿਗੁਰ ਿੇ ਨਾਮੁ ਰਿਨ ਧਨੁ ਪਾਇਆ ਸਤਿਗਰੁ ਕੀ ਸੇਵਾ ਭਾਈ ਹੇ ॥੩॥ 
satgur tay naam ratan Dhan paa-i-aa satgur kee sayvaa bhaa-ee hay. ||3|| 

ਤਬਨੁ ਸਤਿਗਰੁ ਜੋ ਿੂਜੈ ਲਾਗੇ ॥ 
bin satgur jo doojai laagay. 

ਆਵਤਹ ਜਾਤਹ ਭਰਤਮ ਮਰਤਹ ਅਭਾਗੇ ॥ 
aavahi jaahi bharam mareh abhaagay. 

ਨਾਨਕ ਤਿਨ ਕੀ ਤਿਤਰ ਗਤਿ ਹੋਵੈ ਤਜ ਗੁਰਮੁਤਖ ਰਹਤਹ ਸਰਣਾਈ ਹੇ ॥੪॥ 
naanak tin kee fir gat hovai je gurmukh raheh sarnaa-ee hay. ||4|| 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਪਰੀਤਿ ਸਿਾ ਹੈ ਸਾਚੀ ॥ 
gurmukh pareet sadaa hai saachee. 

ਸਤਿਗੁਰ ਿੇ ਮਾਗਉ ਨਾਮੁ ਅਜਾਚੀ ॥ 
satgur tay maaga-o naam ajaachee. 

ਹੋਹੁ ਿਇਆਲੁ ਤਿਪਾ ਕਤਰ ਹਤਰ ਜੀਉ ਰਤਖ ਲੇਵਹ ੁਗੁਰ ਸਰਣਾਈ ਹੇ ॥੫॥ 
hohu da-i-aal kirpaa kar har jee-o rakh layvhu gur sarnaa-ee hay. ||5|| 

ਅੰਤਮਰਿ ਰਸੁ ਸਤਿਗੁਰ ੂਚਆੁਇਆ ॥ 
amrit ras satguroo chu-aa-i-aa. 

ਿਸਵੈ ਿੁਆਤਰ ਪਰਗਟੁ ਹੋਇ ਆਇਆ ॥ 
dasvai du-aar pargat ho-ay aa-i-aa. 

ਿਹ ਅਨਹਿ ਸਬਿ ਵਜਤਹ ਧੁਤਨ ਬਾਣੀ ਸਹਜੇ ਸਹਤਜ ਸਮਾਈ ਹੇ ॥੬॥ 
tah anhad sabad vajeh Dhun banee sehjay sahj samaa-ee hay. ||6|| 

ਤਜਨ ਕਉ ਕਰਿ ੈਧੁਤਰ ਤਲਤਖ ਪਾਈ ॥ 
jin ka-o kartai Dhur likh paa-ee. 



 

ਅਨਤਿਨ ੁਗਰੁੁ ਗਰੁੁ ਕਰਿ ਤਵਹਾਈ ॥ 
an-din gur gur karat vihaa-ee. 

ਤਬਨੁ ਸਤਿਗਰੁ ਕੋ ਸੀਝੈ ਨਾਹੀ ਗੁਰ ਚਰਣੀ ਤਚਿੁ ਲਾਈ ਹੇ ॥੭॥ 
bin satgur ko seejhai naahee gur charnee chit laa-ee hay. ||7|| 

ਤਜਸੁ ਭਾਵੈ ਤਿਸੁ ਆਪੇ ਿਇੇ ॥ 
jis bhaavai tis aapay day-ay. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਮੁ ਪਿਾਰਥੁ ਲੇਇ ॥ 
gurmukh naam padaarath lay-ay. 

ਆਪ ੇਤਿਪਾ ਕਰ ੇਨਾਮੁ ਿਵੇੈ ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਸਮਾਈ ਹੇ ॥੮॥ 
aapay kirpaa karay naam dayvai naanak naam samaa-ee hay. ||8|| 

ਤਗਆਨ ਰਿਨ ੁਮਤਨ ਪਰਗਟੁ ਭਇਆ ॥ 
gi-aan ratan man pargat bha-i-aa. 

ਨਾਮੁ ਪਿਾਰਥ ੁਸਹਜੇ ਲਇਆ ॥ 
naam padaarath sehjay la-i-aa. 

ਏਹ ਵਤਿਆਈ ਗਰੁ ਿੇ ਪਾਈ ਸਤਿਗਰੁ ਕਉ ਸਿ ਬਤਲ ਜਾਈ ਹੇ ॥੯॥ 
ayh vadi-aa-ee gur tay paa-ee satgur ka-o sad bal jaa-ee hay. ||9|| 

ਪਰਗਤਟਆ ਸਰੂੁ ਤਨਤਸ ਤਮਤਟਆ ਅਤੰਧਆਰਾ ॥ 
pargati-aa soor nis miti-aa anDhi-aaraa. 

ਅਤਗਆਨ ੁਤਮਤਟਆ ਗਰੁ ਰਿਤਨ ਅਪਾਰਾ ॥ 
agi-aan miti-aa gur ratan apaaraa. 

ਸਤਿਗੁਰ ਤਗਆਨੁ ਰਿਨ ੁਅਤਿ ਭਾਰੀ ਕਰਤਮ ਤਮਲੈ ਸੁਖੁ ਪਾਈ ਹੇ ॥੧੦॥ 
satgur gi-aan ratan at bhaaree karam milai sukh paa-ee hay. ||10|| 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਮੁ ਪਰਗਟੀ ਹੈ ਸੋਇ ॥ 
gurmukh naam pargatee hai so-ay. 

ਚਹੁ ਜੁਤਗ ਤਨਰਮਲ ੁਹਛਾ ਲੋਇ ॥ 
chahu jug nirmal hachhaa lo-ay. 

ਨਾਮੇ ਨਾਤਮ ਰਿੇ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਨਾਤਮ ਰਤਹਆ ਤਲਵ ਲਾਈ ਹੇ ॥੧੧॥ 
naamay naam ratay sukh paa-i-aa naam rahi-aa liv laa-ee hay. ||11|| 



 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਮੁ ਪਰਾਪਤਿ ਹੋਵੈ ॥ 
gurmukh naam paraapat hovai. 

ਸਹਜੇ ਜਾਗੈ ਸਹਜੇ ਸੋਵੈ ॥ 
sehjay jaagai sehjay sovai. 
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ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਤਮ ਸਮਾਇ ਸਮਾਵੈ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਤਧਆਈ ਹੇ ॥੧੨॥ 
gurmukh naam samaa-ay samaavai naanak naam Dhi-aa-ee hay. ||12|| 

ਭਗਿਾ ਮੁਤਖ ਅੰਤਮਰਿ ਹੈ ਬਾਣੀ ॥ 
bhagtaa mukh amrit hai banee. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਆਤਖ ਵਖਾਣੀ ॥ 
gurmukh har naam aakh vakhaanee. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਕਰਿ ਸਿਾ ਮਨੁ ਤਬਗਸ ੈਹਤਰ ਚਰਣੀ ਮਨੁ ਲਾਈ ਹੇ ॥੧੩॥ 
har har karat sadaa man bigsai har charnee man laa-ee hay. ||13|| 

ਹਮ ਮਰੂਖ ਅਤਗਆਨ ਤਗਆਨੁ ਤਕਛੁ ਨਾਹੀ ॥ 
ham moorakh agi-aan gi-aan kichh naahee. 

ਸਤਿਗੁਰ ਿੇ ਸਮਝ ਪੜੀ ਮਨ ਮਾਹੀ ॥ 
satgur tay samajh parhee man maahee. 

ਹੋਹੁ ਿਇਆਲੁ ਤਿਪਾ ਕਤਰ ਹਤਰ ਜੀਉ ਸਤਿਗਰੁ ਕੀ ਸੇਵਾ ਲਾਈ ਹੇ ॥੧੪॥ 
hohu da-i-aal kirpaa kar har jee-o satgur kee sayvaa laa-ee hay. ||14|| 

ਤਜਤਨ ਸਤਿਗੁਰੁ ਜਾਿਾ ਤਿਤਨ ਏਕੁ ਪਛਾਿਾ ॥ 
jin satgur jaataa tin ayk pachhaataa. 

ਸਰਬੇ ਰਤਵ ਰਤਹਆ ਸੁਖਿਾਿਾ ॥ 
sarbay rav rahi-aa sukh-daata. 

ਆਿਮੁ ਚੀਤਨ ਪਰਮ ਪਿ ੁਪਾਇਆ ਸੇਵਾ ਸੁਰਤਿ ਸਮਾਈ ਹੇ ॥੧੫॥ 
aatam cheen param pad paa-i-aa sayvaa surat samaa-ee hay. ||15|| 

ਤਜਨ ਕਉ ਆਤਿ ਤਮਲੀ ਵਤਿਆਈ ॥ 
jin ka-o aad milee vadi-aa-ee. 



 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਮਤਨ ਵਤਸਆ ਤਲਵ ਲਾਈ ॥ 
satgur man vasi-aa liv laa-ee. 

ਆਤਪ ਤਮਤਲਆ ਜਗਜੀਵਨੁ ਿਾਿਾ ਨਾਨਕ ਅਤੰਕ ਸਮਾਈ ਹੇ ॥੧੬॥੧॥ 
aap mili-aa jagjeevan daataa naanak ank samaa-ee hay. ||16||1|| 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
maaroo mehlaa 4. 

ਹਤਰ ਅਗਮ ਅਗੋਚਰੁ ਸਿਾ ਅਤਬਨਾਸੀ ॥ 
har agam agochar sadaa abhinaasee. 

ਸਰਬੇ ਰਤਵ ਰਤਹਆ ਘਟ ਵਾਸੀ ॥ 
sarbay rav rahi-aa ghat vaasee. 

ਤਿਸੁ ਤਬਨ ੁਅਵਰੁ ਨ ਕੋਈ ਿਾਿਾ ਹਤਰ ਤਿਸਤਹ ਸਰੇਵਹੁ ਪਰਾਣੀ ਹੇ ॥੧॥ 
tis bin avar na ko-ee daataa har tiseh sarayvhu paraanee hay. ||1|| 

ਜਾ ਕਉ ਰਾਖੈ ਹਤਰ ਰਾਖਣਹਾਰਾ ॥ ਿਾ ਕਉ ਕੋਇ ਨ ਸਾਕਤਸ ਮਾਰਾ ॥ 
jaa ka-o raakhai har raakhanhaaraa. taa ka-o ko-ay na saakas maaraa. 

ਸੋ ਐਸਾ ਹਤਰ ਸੇਵਹੁ ਸੰਿਹੁ ਜਾ ਕੀ ਊਿਮ ਬਾਣੀ ਹੇ ॥੨॥ 
so aisaa har sayvhu santahu jaa kee ootam banee hay. ||2|| 

ਜਾ ਜਾਪੈ ਤਕਛੁ ਤਕਥਾਊ ਨਾਹੀ ॥ 
jaa jaapai kichh kithaa-oo naahee. 

ਿਾ ਕਰਿਾ ਭਰਪਤੂਰ ਸਮਾਹੀ ॥ 
taa kartaa bharpoor samaahee. 

ਸੂਕੇ ਿੇ ਿਤੁਨ ਹਤਰਆ ਕੀਿੋਨੁ ਹਤਰ ਤਧਆਵਹੁ ਚੋਜ ਤਵਿਾਣੀ ਹੇ ॥੩॥ 
sookay tay fun hari-aa keeton har Dhi-aavahu choj vidaanee hay. ||3|| 

ਜੋ ਜੀਆ ਕੀ ਵੇਿਨ ਜਾਣੈ ॥ 
jo jee-aa kee vaydan jaanai. 

ਤਿਸੁ ਸਾਤਹਬ ਕੈ ਹਉ ਕੁਰਬਾਣੈ ॥ 
tis saahib kai ha-o kurbaanai. 

ਤਿਸੁ ਆਗੈ ਜਨ ਕਤਰ ਬੇਨਿੰੀ ਜੋ ਸਰਬ ਸੁਖਾ ਕਾ ਿਾਣੀ ਹੇ ॥੪॥ 
tis aagai jan kar baynantee jo sarab sukhaa kaa daanee hay. ||4|| 



 

ਜੋ ਜੀਐ ਕੀ ਸਾਰ ਨ ਜਾਣ ੈ॥ 
jo jee-ai kee saar na jaanai. 

ਤਿਸੁ ਤਸਉ ਤਕਛੁ ਨ ਕਹੀਐ ਅਜਾਣੈ ॥ 
tis si-o kichh na kahee-ai ajaanai. 

ਮੂਰਖ ਤਸਉ ਨਹ ਲੂਝੁ ਪਰਾਣੀ ਹਤਰ ਜਪੀਐ ਪਿੁ ਤਨਰਬਾਣੀ ਹ ੇ॥੫॥ 
moorakh si-o nah loojh paraanee har japee-ai pad nirbaanee hay. ||5|| 

ਨਾ ਕਤਰ ਤਚੰਿ ਤਚੰਿਾ ਹੈ ਕਰਿੇ ॥ 
naa kar chint chintaa hai kartay. 

ਹਤਰ ਿੇਵੈ ਜਤਲ ਥਤਲ ਜੰਿਾ ਸਭਿੈ ॥ 
har dayvai jal thal jantaa sabh-tai. 

ਅਤਚੰਿ ਿਾਨੁ ਿੇਇ ਪਰਭ ੁਮਰੇਾ ਤਵਤਚ ਪਾਥਰ ਕੀਟ ਪਖਾਣੀ ਹੇ ॥੬॥ 
achint daan day-ay parabh mayraa vich paathar keet pakhaanee hay. ||6|| 

ਨਾ ਕਤਰ ਆਸ ਮੀਿ ਸੁਿ ਭਾਈ ॥ 
naa kar aas meet sut bhaa-ee. 

ਨਾ ਕਤਰ ਆਸ ਤਕਸ ੈਸਾਹ ਤਬਉਹਾਰ ਕੀ ਪਰਾਈ ॥ 
naa kar aas kisai saah bi-uhaar kee paraa-ee. 

ਤਬਨੁ ਹਤਰ ਨਾਵੈ ਕੋ ਬੇਲੀ ਨਾਹੀ ਹਤਰ ਜਪੀਐ ਸਾਰੰਗਪਾਣੀ ਹੇ ॥੭॥ 
bin har naavai ko baylee naahee har japee-ai saarangpaanee hay. ||7|| 

ਅਨਤਿਨ ੁਨਾਮੁ ਜਪਹੁ ਬਨਵਾਰੀ ॥ 
an-din naam japahu banvaaree. 

ਸਭ ਆਸਾ ਮਨਸਾ ਪਰੂੈ ਥਾਰੀ ॥ 
sabh aasaa mansaa poorai thaaree. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਜਪਹੁ ਭਵ ਖੰਿਨ ੁਸੁਤਖ ਸਹਜੇ ਰੈਤਣ ਤਵਹਾਣੀ ਹੇ ॥੮॥ 
jan naanak naam japahu bhav khandan sukh sehjay rain vihaanee hay. ||8|| 

ਤਜਤਨ ਹਤਰ ਸਤੇਵਆ ਤਿਤਨ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥ 
jin har sayvi-aa tin sukh paa-i-aa. 

ਸਹਜੇ ਹੀ ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਸਮਾਇਆ ॥ 
sehjay hee har naam samaa-i-aa. 



 

ਜੋ ਸਰਤਣ ਪਰੈ ਤਿਸ ਕੀ ਪਤਿ ਰਾਖੈ ਜਾਇ ਪੂਛਹੁ ਵੇਿ ਪਰੁਾਣੀ ਹ ੇ॥੯॥ 
jo saran parai tis kee pat raakhai jaa-ay poochhahu vayd puraanee hay. ||9|| 

ਤਜਸੁ ਹਤਰ ਸੇਵਾ ਲਾਏ ਸਈੋ ਜਨੁ ਲਾਗੈ ॥ 
jis har sayvaa laa-ay so-ee jan laagai. 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਭਰਮ ਭਉ ਭਾਗੈ ॥ 
gur kai sabad bharam bha-o bhaagai. 

ਤਵਚੇ ਤਗਰਹ ਸਿਾ ਰਹ ੈਉਿਾਸੀ ਤਜਉ ਕਮਲੁ ਰਹ ੈਤਵਤਚ ਪਾਣੀ ਹੇ ॥੧੦॥ 
vichay garih sadaa rahai udaasee ji-o kamal rahai vich paanee hay. ||10|| 
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ਤਵਤਚ ਹਉਮੈ ਸੇਵਾ ਥਾਇ ਨ ਪਾਏ ॥ 
vich ha-umai sayvaa thaa-ay na paa-ay. 

ਜਨਤਮ ਮਰੈ ਤਿਤਰ ਆਵ ੈਜਾਏ ॥ 
janam marai fir aavai jaa-ay. 

ਸੋ ਿਪੁ ਪੂਰਾ ਸਾਈ ਸੇਵਾ ਜੋ ਹਤਰ ਮਰੇੇ ਮਤਨ ਭਾਣੀ ਹੇ ॥੧੧॥ 
so tap pooraa saa-ee sayvaa jo har mayray man bhaanee hay. ||11|| 

ਹਉ ਤਕਆ ਗੁਣ ਿੇਰੇ ਆਖਾ ਸੁਆਮੀ ॥ 
ha-o ki-aa gun tayray aakhaa su-aamee. 

ਿੂ ਸਰਬ ਜੀਆ ਕਾ ਅਿੰਰਜਾਮੀ ॥ 
too sarab jee-aa kaa antarjaamee. 

ਹਉ ਮਾਗਉ ਿਾਨੁ ਿੁਝੈ ਪਤਹ ਕਰਿ ੇਹਤਰ ਅਨਤਿਨੁ ਨਾਮੁ ਵਖਾਣੀ ਹੇ ॥੧੨॥ 
ha-o maaga-o daan tujhai peh kartay har an-din naam vakhaanee hay. ||12|| 

ਤਕਸ ਹੀ ਜਰੋੁ ਅਹੰਕਾਰ ਬਲੋਣ ਕਾ ॥ 
kis hee jor ahaNkaar bolan kaa. 

ਤਕਸ ਹੀ ਜਰੋੁ ਿੀਬਾਨ ਮਾਇਆ ਕਾ ॥ 
kis hee jor deebaan maa-i-aa kaa. 

ਮੈ ਹਤਰ ਤਬਨੁ ਟੇਕ ਧਰ ਅਵਰ ਨ ਕਾਈ ਿੂ ਕਰਿੇ ਰਾਖੁ ਮੈ ਤਨਮਾਣੀ ਹੇ ॥੧੩॥ 
mai har bin tayk Dhar avar na kaa-ee too kartay raakh mai nimaanee hay. ||13|| 



 

ਤਨਮਾਣੇ ਮਾਣੁ ਕਰਤਹ ਿੁਧ ੁਭਾਵੈ ॥ 
nimaanay maan karahi tuDh bhaavai. 

ਹੋਰ ਕੇਿੀ ਝਤਖ ਝਤਖ ਆਵੈ ਜਾਵੈ ॥ 
hor kaytee jhakh jhakh aavai jaavai. 

ਤਜਨ ਕਾ ਪਖੁ ਕਰਤਹ ਿੂ ਸਆੁਮੀ ਤਿਨ ਕੀ ਊਪਤਰ ਗਲ ਿੁਧੁ ਆਣੀ ਹੇ ॥੧੪॥ 
jin kaa pakh karahi too su-aamee tin kee oopar gal tuDh aanee hay. ||14|| 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਜਨੀ ਸਿਾ ਤਧਆਇਆ ॥ 
har har naam jinee sadaa Dhi-aa-i-aa. 

ਤਿਨੀ ਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ਪਰਮ ਪਿ ੁਪਾਇਆ ॥ 
tinee gur parsaad param pad paa-i-aa. 

ਤਜਤਨ ਹਤਰ ਸਤੇਵਆ ਤਿਤਨ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਤਬਨੁ ਸੇਵਾ ਪਛੋਿਾਣੀ ਹੇ ॥੧੫॥ 
jin har sayvi-aa tin sukh paa-i-aa bin sayvaa pachhotaanee hay. ||15|| 

ਿੂ ਸਭ ਮਤਹ ਵਰਿਤਹ ਹਤਰ ਜਗੰਨਾਥੁ ॥ 
too sabh meh varteh har jagannaath. 

ਸੋ ਹਤਰ ਜਪੈ ਤਜਸੁ ਗਰੁ ਮਸਿਤਕ ਹਾਥੁ ॥ 
so har japai jis gur mastak haath. 

ਹਤਰ ਕੀ ਸਰਤਣ ਪਇਆ ਹਤਰ ਜਾਪੀ ਜਨ ੁਨਾਨਕੁ ਿਾਸੁ ਿਸਾਣੀ ਹੇ ॥੧੬॥੨॥ 
har kee saran pa-i-aa har jaapee jan naanak daas dasaanee hay. ||16||2|| 
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ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਕਲਾ ਉਪਾਇ ਧਰੀ ਤਜਤਨ ਧਰਣਾ ॥ 
kalaa upaa-ay Dharee jin Dharnaa. 

ਗਗਨੁ ਰਹਾਇਆ ਹੁਕਮੇ ਚਰਣਾ ॥ 
gagan rahaa-i-aa hukmay charnaa. 

ਅਗਤਨ ਉਪਾਇ ਈਧਨ ਮਤਹ ਬਾਧੀ ਸ ੋਪਰਭੁ ਰਾਖੈ ਭਾਈ ਹੇ ॥੧॥ 
agan upaa-ay eeDhan meh baaDhee so parabh raakhai bhaa-ee hay. ||1|| 



 

ਜੀਅ ਜੰਿ ਕਉ ਤਰਜਕੁ ਸਬੰਾਹੇ ॥ 
jee-a jant ka-o rijak sambaahay. 

ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਸਮਰਥ ਆਪਾਹੇ ॥ 
karan kaaran samrath aapaahay. 

ਤਖਨ ਮਤਹ ਥਾਤਪ ਉਥਾਪਨਹਾਰਾ ਸੋਈ ਿੇਰਾ ਸਹਾਈ ਹੇ ॥੨॥ 
khin meh thaap uthaapanhaaraa so-ee tayraa sahaa-ee hay. ||2|| 

ਮਾਿ ਗਰਭ ਮਤਹ ਤਜਤਨ ਪਰਤਿਪਾਤਲਆ ॥ 
maat garabh meh jin partipaali-aa. 

ਸਾਤਸ ਗਰਾਤਸ ਹੋਇ ਸਤੰਗ ਸਮਾਤਲਆ ॥ 
saas garaas ho-ay sang samaali-aa. 

ਸਿਾ ਸਿਾ ਜਪੀਐ ਸੋ ਪਰੀਿਮੁ ਵਿੀ ਤਜਸੁ ਵਤਿਆਈ ਹੇ ॥੩॥ 
sadaa sadaa japee-ai so pareetam vadee jis vadi-aa-ee hay. ||3|| 

ਸੁਲਿਾਨ ਖਾਨ ਕਰੇ ਤਖਨ ਕੀਰੇ ॥ 
sultaan khaan karay khin keeray. 

ਗਰੀਬ ਤਨਵਾਤਜ ਕਰੇ ਪਰਭੁ ਮੀਰੇ ॥ 
gareeb nivaaj karay parabh meeray. 

ਗਰਬ ਤਨਵਾਰਣ ਸਰਬ ਸਧਾਰਣ ਤਕਛੁ ਕੀਮਤਿ ਕਹੀ ਨ ਜਾਈ ਹੇ ॥੪॥ 
garab nivaaran sarab saDhaaran kichh keemat kahee na jaa-ee hay. ||4|| 

ਸੋ ਪਤਿਵਿੰਾ ਸੋ ਧਨਵੰਿਾ ॥ 
so pativantaa so Dhanvantaa. 

ਤਜਸੁ ਮਤਨ ਵਤਸਆ ਹਤਰ ਭਗਵਿੰਾ ॥ 
jis man vasi-aa har bhagvantaa. 

ਮਾਿ ਤਪਿਾ ਸਿੁ ਬੰਧਪ ਭਾਈ ਤਜਤਨ ਇਹ ਤਸਰਸਤਟ ਉਪਾਈ ਹੇ ॥੫॥ 
maat pitaa sut banDhap bhaa-ee jin ih sarisat upaa-ee hay. ||5|| 

ਪਰਭ ਆਏ ਸਰਣਾ ਭਉ ਨਹੀ ਕਰਣਾ ॥ 
parabh aa-ay sarnaa bha-o nahee karnaa. 

ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਤਨਹਚਉ ਹੈ ਿਰਣਾ ॥ 
saaDhsangat nihcha-o hai tarnaa. 



 

ਮਨ ਬਚ ਕਰਮ ਅਰਾਧੇ ਕਰਿਾ ਤਿਸੁ ਨਾਹੀ ਕਿੇ ਸਜਾਈ ਹੇ ॥੬॥ 
man bach karam araaDhay kartaa tis naahee kaday sajaa-ee hay. ||6|| 

ਗੁਣ ਤਨਧਾਨ ਮਨ ਿਨ ਮਤਹ ਰਤਵਆ ॥ 
gun niDhaan man tan meh ravi-aa. 

ਜਨਮ ਮਰਣ ਕੀ ਜੋਤਨ ਨ ਭਤਵਆ ॥ 
janam maran kee jon na bhavi-aa. 

ਿੂਖ ਤਬਨਾਸ ਕੀਆ ਸੁਤਖ ਿੇਰਾ ਜਾ ਤਿਰਪਤਿ ਰਹੇ ਆਘਾਈ ਹੇ ॥੭॥ 
dookh binaas kee-aa sukh dayraa jaa taripat rahay aaghaa-ee hay. ||7|| 

ਮੀਿੁ ਹਮਾਰਾ ਸੋਈ ਸਆੁਮੀ ॥ 
meet hamaaraa so-ee su-aamee. 
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ਥਾਨ ਥਨੰਿਤਰ ਅੰਿਰਜਾਮੀ ॥ 
thaan thanantar antarjaamee. 

ਤਸਮਤਰ ਤਸਮਤਰ ਪਰੂਨ ਪਰਮੇਸੁਰ ਤਚੰਿਾ ਗਣਿ ਤਮਟਾਈ ਹੇ ॥੮॥ 
simar simar pooran parmaysur chintaa ganat mitaa-ee hay. ||8|| 

ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮ ੁਕੋਤਟ ਲਖ ਬਾਹਾ ॥ 
har kaa naam kot lakh baahaa. 

ਹਤਰ ਜਸੁ ਕੀਰਿਨੁ ਸੰਤਗ ਧਨੁ ਿਾਹਾ ॥ 
har jas keertan sang Dhan taahaa. 

ਤਗਆਨ ਖੜਗੁ ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਿੀਨਾ ਿੂਿ ਮਾਰੇ ਕਤਰ ਧਾਈ ਹ ੇ॥੯॥ 
gi-aan kharhag kar kirpaa deenaa doot maaray kar Dhaa-ee hay. ||9|| 

ਹਤਰ ਕਾ ਜਾਪ ੁਜਪਹੁ ਜਪੁ ਜਪਨੇ ॥ 
har kaa jaap japahu jap japnay. 

ਜੀਤਿ ਆਵਹੁ ਵਸਹੁ ਘਤਰ ਅਪਨੇ ॥ 
jeet aavhu vashu ghar apnay. 

ਲਖ ਚਉਰਾਸੀਹ ਨਰਕ ਨ ਿੇਖਹੁ ਰਸਤਕ ਰਸਤਕ ਗਣੁ ਗਾਈ ਹੇ ॥੧੦॥ 
lakh cha-oraaseeh narak na daykhhu rasak rasak gun gaa-ee hay. ||10|| 



 

ਖੰਿ ਬਰਹਮੰਿ ਉਧਾਰਣਹਾਰਾ ॥ 
khand barahmand uDhaaranhaaraa. 

ਊਚ ਅਥਾਹ ਅਗੰਮ ਅਪਾਰਾ ॥ 
ooch athaah agamm apaaraa. 

ਤਜਸ ਨੋ ਤਿਪਾ ਕਰੇ ਪਰਭੁ ਅਪਨੀ ਸੋ ਜਨ ੁਤਿਸਤਹ ਤਧਆਈ ਹੇ ॥੧੧॥ 
jis no kirpaa karay parabh apnee so jan tiseh Dhi-aa-ee hay. ||11|| 

ਬੰਧਨ ਿੋਤੜ ਲੀਏ ਪਰਤਭ ਮਲੋੇ ॥ 
banDhan torh lee-ay parabh molay. 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਕੀਨ ੇਘਰ ਗੋਲੇ ॥ 
kar kirpaa keenay ghar golay. 

ਅਨਹਿ ਰੁਣ ਝੁਣਕਾਰੁ ਸਹਜ ਧੁਤਨ ਸਾਚੀ ਕਾਰ ਕਮਾਈ ਹੇ ॥੧੨॥ 
anhad run jhunkaar sahj Dhun saachee kaar kamaa-ee hay. ||12|| 

ਮਤਨ ਪਰਿੀਤਿ ਬਨੀ ਪਰਭ ਿੇਰੀ ॥ 
man parteet banee parabh tayree. 

ਤਬਨਤਸ ਗਈ ਹਉਮ ੈਮਤਿ ਮੇਰੀ ॥ 
binas ga-ee ha-umai mat mayree. 

ਅਗੰੀਕਾਰੁ ਕੀਆ ਪਰਤਭ ਅਪਨੈ ਜਗ ਮਤਹ ਸੋਭ ਸੁਹਾਈ ਹੇ ॥੧੩॥ 
angeekaar kee-aa parabh apnai jag meh sobh suhaa-ee hay. ||13|| 

ਜੈ ਜੈ ਕਾਰੁ ਜਪਹੁ ਜਗਿੀਸੈ ॥ 
jai jai kaar japahu jagdeesai. 

ਬਤਲ ਬਤਲ ਜਾਈ ਪਰਭ ਅਪੁਨੇ ਈਸੈ ॥ 
bal bal jaa-ee parabh apunay eesai. 

ਤਿਸੁ ਤਬਨ ੁਿੂਜਾ ਅਵਰੁ ਨ ਿੀਸੈ ਏਕਾ ਜਗਤਿ ਸਬਾਈ ਹੇ ॥੧੪॥ 
tis bin doojaa avar na deesai aykaa jagat sabaa-ee hay. ||14|| 

ਸਤਿ ਸਤਿ ਸਤਿ ਪਰਭੁ ਜਾਿਾ ॥ 
sat sat sat parabh jaataa. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਸਿਾ ਮਨੁ ਰਾਿਾ ॥ 
gur parsaad sadaa man raataa. 



 

ਤਸਮਤਰ ਤਸਮਤਰ ਜੀਵਤਹ ਜਨ ਿੇਰੇ ਏਕੰਕਾਤਰ ਸਮਾਈ ਹੇ ॥੧੫॥ 
simar simar jeeveh jan tayray aykankaar samaa-ee hay. ||15|| 

ਭਗਿ ਜਨਾ ਕਾ ਪਰੀਿਮੁ ਤਪਆਰਾ ॥ 
bhagat janaa kaa pareetam pi-aaraa. 

ਸਭੈ ਉਧਾਰਣੁ ਖਸਮੁ ਹਮਾਰਾ ॥ 
sabhai uDhaaran khasam hamaaraa. 

ਤਸਮਤਰ ਨਾਮ ੁਪੁੰਨੀ ਸਭ ਇਛਾ ਜਨ ਨਾਨਕ ਪੈਜ ਰਖਾਈ ਹੇ ॥੧੬॥੧॥ 
simar naam punnee sabh ichhaa jan naanak paij rakhaa-ee hay. ||16||1|| 
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ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਸੰਗੀ ਜੋਗੀ ਨਾਤਰ ਲਪਟਾਣੀ ॥ 
sangee jogee naar laptaanee. 

ਉਰਤਝ ਰਹੀ ਰੰਗ ਰਸ ਮਾਣੀ ॥ 
urajh rahee rang ras maanee. 

ਤਕਰਿ ਸੰਜੋਗੀ ਭਏ ਇਕਿਰਾ ਕਰਿੇ ਭੋਗ ਤਬਲਾਸਾ ਹੇ ॥੧॥ 
kirat sanjogee bha-ay iktaraa kartay bhog bilaasaa hay. ||1|| 

ਜੋ ਤਪਰੁ ਕਰ ੈਸੁ ਧਨ ਿਿੁ ਮਾਨੈ ॥ 
jo pir karai so Dhan tat maanai. 

ਤਪਰੁ ਧਨਤਹ ਸੀਗਾਤਰ ਰਖੈ ਸਗੰਾਨੈ ॥ 
pir dhaneh seegaar rakhai sangaanai. 

ਤਮਤਲ ਏਕਿਰ ਵਸਤਹ ਤਿਨ ੁਰਾਿੀ ਤਪਰਉ ਿੇ ਧਨਤਹ ਤਿਲਾਸਾ ਹੇ ॥੨॥ 
mil ayktar vaseh din raatee pari-o day dhaneh dilaasaa hay. ||2|| 

ਧਨ ਮਾਗੈ ਤਪਰਉ ਬਹੁ ਤਬਤਧ ਧਾਵੈ ॥ 
Dhan maagai pari-o baho biDh Dhaavai. 

ਜੋ ਪਾਵੈ ਸੋ ਆਤਣ ਤਿਖਾਵੈ ॥ 
jo paavai so aan dikhaavai. 



 

ਏਕ ਵਸਿੁ ਕਉ ਪਹੁਤਚ ਨ ਸਾਕੈ ਧਨ ਰਹਿੀ ਭੂਖ ਤਪਆਸਾ ਹੇ ॥੩॥ 
ayk vasat ka-o pahuch na saakai Dhan rahtee bhookh pi-aasaa hay. ||3|| 

ਧਨ ਕਰੈ ਤਬਨਉ ਿੋਊ ਕਰ ਜੋਰੈ ॥ 
Dhan karai bin-o do-oo kar jorai. 

ਤਪਰਅ ਪਰਿੇਤਸ ਨ ਜਾਹੁ ਵਸਹੁ ਘਤਰ ਮੋਰੈ ॥ 
pari-a pardays na jaahu vashu ghar morai. 

ਐਸਾ ਬਣਜੁ ਕਰਹੁ ਤਗਰਹ ਭੀਿਤਰ ਤਜਿੁ ਉਿਰੈ ਭੂਖ ਤਪਆਸਾ ਹੇ ॥੪॥ 
aisaa banaj karahu garih bheetar jit utrai bhookh pi-aasaa hay. ||4|| 

ਸਗਲੇ ਕਰਮ ਧਰਮ ਜੁਗ ਸਾਧਾ ॥ 
saglay karam Dharam jug saaDhaa. 

ਤਬਨੁ ਹਤਰ ਰਸ ਸੁਖੁ ਤਿਲ ੁਨਹੀ ਲਾਧਾ ॥ 
bin har ras sukh til nahee laaDhaa. 

ਭਈ ਤਿਪਾ ਨਾਨਕ ਸਿਸੰਗੇ ਿਉ ਧਨ ਤਪਰ ਅਨੰਿ ਉਲਾਸਾ ਹੇ ॥੫॥ 
bha-ee kirpaa naanak satsangay ta-o Dhan pir anand ulaasaa hay. ||5|| 
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ਧਨ ਅੰਧੀ ਤਪਰੁ ਚਪਲ ੁਤਸਆਨਾ ॥ 
Dhan anDhee pir chapal si-aanaa. 

ਪੰਚ ਿਿੁ ਕਾ ਰਚਨ ੁਰਚਾਨਾ ॥ 
panch tat kaa rachan rachaanaa. 

ਤਜਸੁ ਵਖਰ ਕਉ ਿੁਮ ਆਏ ਹਹੁ ਸੋ ਪਾਇਓ ਸਤਿਗਰੁ ਪਾਸਾ ਹੇ ॥੬॥ 
jis vakhar ka-o tum aa-ay hahu so paa-i-o satgur paasaa hay. ||6|| 

ਧਨ ਕਹੈ ਿੂ ਵਸੁ ਮੈ ਨਾਲੇ ॥ 
Dhan kahai too vas mai naalay. 

ਤਪਰਅ ਸੁਖਵਾਸੀ ਬਾਲ ਗਪੁਾਲੇ ॥ 
pari-a sukhvaasee baal gupaalay. 

ਿੁਝੈ ਤਬਨਾ ਹਉ ਤਕਿ ਹੀ ਨ ਲੇਖੈ ਵਚਨ ੁਿੇਤਹ ਛੋਤਿ ਨ ਜਾਸਾ ਹੇ ॥੭॥ 
tujhai binaa ha-o kit hee na laykhai vachan deh chhod na jaasaa hay. ||7|| 



 

ਤਪਤਰ ਕਤਹਆ ਹਉ ਹੁਕਮੀ ਬੰਿਾ ॥ 
pir kahi-aa ha-o hukmee bandaa. 

ਓਹੁ ਭਾਰੋ ਿਾਕੁਰ ੁਤਜਸ ੁਕਾਤਣ ਨ ਛੰਿਾ ॥ 
oh bhaaro thaakur jis kaan na chhandaa. 

ਤਜਚਰ ੁਰਾਖੈ ਤਿਚਰੁ ਿੁਮ ਸੰਤਗ ਰਹਣਾ ਜਾ ਸਿੇ ਿ ਊਤਿ ਤਸਧਾਸਾ ਹੇ ॥੮॥ 
jichar raakhai tichar tum sang rahnaa jaa saday ta ooth siDhaasaa hay. ||8|| 

ਜਉ ਤਪਰਅ ਬਚਨ ਕਹੇ ਧਨ ਸਾਚੇ ॥ 
ja-o pari-a bachan kahay Dhan saachay. 

ਧਨ ਕਛੂ ਨ ਸਮਝੈ ਚੰਚਤਲ ਕਾਚੇ ॥ 
Dhan kachhoo na samjhai chanchal kaachay. 

ਬਹੁਤਰ ਬਹੁਤਰ ਤਪਰ ਹੀ ਸੰਗੁ ਮਾਗੈ ਓਹੁ ਬਾਿ ਜਾਨੈ ਕਤਰ ਹਾਸਾ ਹੇ ॥੯॥ 
bahur bahur pir hee sang maagai oh baat jaanai kar haasaa hay. ||9|| 

ਆਈ ਆਤਗਆ ਤਪਰਹ ੁਬੁਲਾਇਆ ॥ 
aa-ee aagi-aa pirahu bulaa-i-aa. 

ਨਾ ਧਨ ਪੁਛੀ ਨ ਮਿਾ ਪਕਾਇਆ ॥ 
naa Dhan puchhee na mataa pakaa-i-aa. 

ਊਤਿ ਤਸਧਾਇਓ ਛੂਟਤਰ ਮਾਟੀ ਿੇਖੁ ਨਾਨਕ ਤਮਥਨ ਮਹੋਾਸਾ ਹੇ ॥੧੦॥ 
ooth siDhaa-i-o chhootar maatee daykh naanak mithan mohaasaa hay. ||10|| 

ਰੇ ਮਨ ਲੋਭੀ ਸੁਤਣ ਮਨ ਮਰੇੇ ॥ 
ray man lobhee sun man mayray. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਸੇਤਵ ਤਿਨ ੁਰਾਤਿ ਸਿੇਰੇ ॥ 
satgur sayv din raat sadayray. 

ਤਬਨੁ ਸਤਿਗਰੁ ਪਤਚ ਮਏੂ ਸਾਕਿ ਤਨਗਰੁੇ ਗਤਲ ਜਮ ਿਾਸਾ ਹੇ ॥੧੧॥ 
bin satgur pach moo-ay saakat niguray gal jam faasaa hay. ||11|| 

ਮਨਮੁਤਖ ਆਵੈ ਮਨਮੁਤਖ ਜਾਵੈ ॥ 
manmukh aavai manmukh jaavai. 

ਮਨਮੁਤਖ ਤਿਤਰ ਤਿਤਰ ਚੋਟਾ ਖਾਵੈ ॥ 
manmukh fir fir chotaa khaavai. 



 

ਤਜਿਨੇ ਨਰਕ ਸੇ ਮਨਮੁਤਖ ਭੋਗ ੈਗੁਰਮਤੁਖ ਲੇਪੁ ਨ ਮਾਸਾ ਹੇ ॥੧੨॥ 
jitnay narak say manmukh bhogai gurmukh layp na maasaa hay. ||12|| 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸੋਇ ਤਜ ਹਤਰ ਜੀਉ ਭਾਇਆ ॥ 
gurmukh so-ay je har jee-o bhaa-i-aa. 

ਤਿਸੁ ਕਉਣ ੁਤਮਟਾਵੈ ਤਜ ਪਰਤਭ ਪਤਹਰਾਇਆ ॥ 
tis ka-un mitaavai je parabh pehraa-i-aa. 

ਸਿਾ ਅਨੰਿੁ ਕਰ ੇਆਨੰਿੀ ਤਜਸੁ ਤਸਰਪਾਉ ਪਇਆ ਗਤਲ ਖਾਸਾ ਹੇ ॥੧੩॥ 
sadaa anand karay aanandee jis sirpaa-o pa-i-aa gal khaasaa hay. ||13|| 

ਹਉ ਬਤਲਹਾਰੀ ਸਤਿਗੁਰ ਪੂਰੇ ॥ 
ha-o balihaaree satgur pooray. 

ਸਰਤਣ ਕੇ ਿਾਿੇ ਬਚਨ ਕੇ ਸੂਰੇ ॥ 
saran kay daatay bachan kay sooray. 

ਐਸਾ ਪਰਭ ੁਤਮਤਲਆ ਸੁਖਿਾਿਾ ਤਵਛੁਤੜ ਨ ਕਿ ਹੀ ਜਾਸਾ ਹੇ ॥੧੪॥ 
aisaa parabh mili-aa sukh-daata vichhurh na kat hee jaasaa hay. ||14|| 

ਗੁਣ ਤਨਧਾਨ ਤਕਛੁ ਕੀਮ ਨ ਪਾਈ ॥ 
gun niDhaan kichh keem na paa-ee. 

ਘਤਟ ਘਤਟ ਪੂਤਰ ਰਤਹਓ ਸਭ ਿਾਈ ॥ 
ghat ghat poor rahi-o sabh thaa-ee. 

ਨਾਨਕ ਸਰਤਣ ਿੀਨ ਿੁਖ ਭੰਜਨ ਹਉ ਰੇਣ ਿੇਰੇ ਜ ੋਿਾਸਾ ਹੇ ॥੧੫॥੧॥੨॥ 
naanak saran deen dukh bhanjan ha-o rayn tayray jo daasaa hay. ||15||1||2|| 

ਮਾਰੂ ਸੋਲਹੇ ਮਹਲਾ ੫  
maaroo solhay mehlaa 5 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਕਰੈ ਅਨੰਿ ੁਅਨੰਿੀ ਮੇਰਾ ॥ 
karai anand anandee mayraa. 

ਘਤਟ ਘਤਟ ਪਰੂਨੁ ਤਸਰ ਤਸਰਤਹ ਤਨਬੇਰਾ ॥ 
ghat ghat pooran sir sireh nibayraa. 



 

ਤਸਤਰ ਸਾਹਾ ਕੈ ਸਚਾ ਸਾਤਹਬੁ ਅਵਰੁ ਨਾਹੀ ਕੋ ਿੂਜਾ ਹੇ ॥੧॥ 
sir saahaa kai sachaa saahib avar naahee ko doojaa hay. ||1|| 

ਹਰਖਵਿੰ ਆਨੰਿ ਿਇਆਲਾ ॥ 
harakhvant aanant da-i-aalaa. 

ਪਰਗਤਟ ਰਤਹਓ ਪਰਭ ੁਸਰਬ ਉਜਾਲਾ ॥ 
pargat rahi-o parabh sarab ujaalaa. 

ਰੂਪ ਕਰੇ ਕਤਰ ਵੇਖੈ ਤਵਗਸੈ ਆਪੇ ਹੀ ਆਤਪ ਪੂਜਾ ਹੇ ॥੨॥ 
roop karay kar vaykhai vigsai aapay hee aap poojaa hay. ||2|| 

ਆਪ ੇਕੁਿਰਤਿ ਕਰ ੇਵੀਚਾਰਾ ॥ 
aapay kudrat karay veechaaraa. 

ਆਪ ੇਹੀ ਸਚੁ ਕਰ ੇਪਸਾਰਾ ॥ 
aapay hee sach karay pasaaraa. 

ਆਪ ੇਖੇਲ ਤਖਲਾਵੈ ਤਿਨੁ ਰਾਿੀ ਆਪੇ ਸੁਤਣ ਸੁਤਣ ਭੀਜਾ ਹੇ ॥੩॥ 
aapay khayl khilaavai din raatee aapay sun sun bheejaa hay. ||3|| 

ਸਾਚਾ ਿਖਿੁ ਸਚੀ ਪਾਤਿਸਾਹੀ ॥ 
saachaa takhat sachee paatisaahee. 

ਸਚੁ ਖਜੀਨਾ ਸਾਚਾ ਸਾਹੀ ॥ 
sach khajeenaa saachaa saahee. 
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ਆਪ ੇਸਚ ੁਧਾਤਰਓ ਸਭੁ ਸਾਚਾ ਸਚੇ ਸਤਚ ਵਰਿੀਜਾ ਹੇ ॥੪॥ 
aapay sach Dhaari-o sabh saachaa sachay sach varteejaa hay. ||4|| 

ਸਚੁ ਿਪਾਵਸੁ ਸਚੇ ਕਰੇਾ ॥ 
sach tapaavas sachay kayraa. 

ਸਾਚਾ ਥਾਨੁ ਸਿਾ ਪਰਭ ਿੇਰਾ ॥ 
saachaa thaan sadaa parabh tayraa. 

ਸਚੀ ਕੁਿਰਤਿ ਸਚੀ ਬਾਣੀ ਸਚ ੁਸਾਤਹਬ ਸੁਖ ੁਕੀਜਾ ਹੇ ॥੫॥ 
sachee kudrat sachee banee sach saahib sukh keejaa hay. ||5|| 



 

ਏਕੋ ਆਤਪ ਿੂਹੈ ਵਿ ਰਾਜਾ ॥ 
ayko aap toohai vad raajaa. 

ਹੁਕਤਮ ਸਚ ੇਕੈ ਪਰੂੇ ਕਾਜਾ ॥ 
hukam sachay kai pooray kaajaa. 

ਅੰਿਤਰ ਬਾਹਤਰ ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਜਾਣੈ ਆਪ ੇਹੀ ਆਤਪ ਪਿੀਜਾ ਹੇ ॥੬॥ 
antar baahar sabh kichh jaanai aapay hee aap pateejaa hay. ||6|| 

ਿੂ ਵਿ ਰਸੀਆ ਿੂ ਵਿ ਭੋਗੀ ॥ 
too vad rasee-aa too vad bhogee. 

ਿੂ ਤਨਰਬਾਣੁ ਿੂਹੈ ਹੀ ਜੋਗੀ ॥ 
too nirbaan toohai hee jogee. 

ਸਰਬ ਸੂਖ ਸਹਜ ਘਤਰ ਿੇਰੈ ਅਤਮਉ ਿੇਰੀ ਤਿਰਸਟੀਜਾ ਹੇ ॥੭॥ 
sarab sookh sahj ghar tayrai ami-o tayree daristeejaa hay. ||7|| 

ਿੇਰੀ ਿਾਤਿ ਿੁਝੈ ਿੇ ਹੋਵੈ ॥ 
tayree daat tujhai tay hovai. 

ਿੇਤਹ ਿਾਨੁ ਸਭਸੈ ਜੰਿ ਲਐੋ ॥ 
deh daan sabhsai jant loai. 

ਿੋਤਟ ਨ ਆਵ ੈਪਰੂ ਭੰਿਾਰੈ ਤਿਰਪਤਿ ਰਹੇ ਆਘੀਜਾ ਹੇ ॥੮॥ 
tot na aavai poor bhandaarai taripat rahay aagheejaa hay. ||8|| 

ਜਾਚਤਹ ਤਸਧ ਸਾਤਧਕ ਬਨਵਾਸੀ ॥ 
jaacheh siDh saaDhik banvaasee. 

ਜਾਚਤਹ ਜਿੀ ਸਿੀ ਸੁਖਵਾਸੀ ॥ 
jaacheh jatee satee sukhvaasee. 

ਇਕੁ ਿਾਿਾਰੁ ਸਗਲ ਹ ੈਜਾਤਚਕ ਿੇਤਹ ਿਾਨੁ ਤਸਰਸਟੀਜਾ ਹੇ ॥੯॥ 
ik daataar sagal hai jaachik deh daan saristeejaa hay. ||9|| 

ਕਰਤਹ ਭਗਤਿ ਅਰੁ ਰੰਗ ਅਪਾਰਾ ॥ 
karahi bhagat ar rang apaaraa. 

ਤਖਨ ਮਤਹ ਥਾਤਪ ਉਥਾਪਨਹਾਰਾ ॥ 
khin meh thaap uthaapanhaaraa. 



 

ਭਾਰੋ ਿੋਲ ੁਬੇਅੰਿ ਸੁਆਮੀ ਹੁਕਮੁ ਮੰਤਨ ਭਗਿੀਜਾ ਹੇ ॥੧੦॥ 
bhaaro tol bay-ant su-aamee hukam man bhagteejaa hay. ||10|| 

ਤਜਸੁ ਿੇਤਹ ਿਰਸੁ ਸੋਈ ਿੁਧੁ ਜਾਣੈ ॥ 
jis deh daras so-ee tuDh jaanai. 

ਓਹੁ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਸਿਾ ਰੰਗ ਮਾਣੈ ॥ 
oh gur kai sabad sadaa rang maanai. 

ਚਿੁਰ ੁਸਰੂਪ ੁਤਸਆਣਾ ਸਈੋ ਜੋ ਮਤਨ ਿੇਰੈ ਭਾਵੀਜਾ ਹੇ ॥੧੧॥ 
chatur saroop si-aanaa so-ee jo man tayrai bhaaveejaa hay. ||11|| 

ਤਜਸੁ ਚੀਤਿ ਆਵਤਹ ਸ ੋਵੇਪਰਵਾਹਾ ॥ 
jis cheet aavahi so vayparvaahaa. 

ਤਜਸੁ ਚੀਤਿ ਆਵਤਹ ਸ ੋਸਾਚਾ ਸਾਹਾ ॥ 
jis cheet aavahi so saachaa saahaa. 

ਤਜਸੁ ਚੀਤਿ ਆਵਤਹ ਤਿਸੁ ਭਉ ਕੇਹਾ ਅਵਰੁ ਕਹਾ ਤਕਛੁ ਕੀਜਾ ਹੇ ॥੧੨॥ 
jis cheet aavahi tis bha-o kayhaa avar kahaa kichh keejaa hay. ||12|| 

ਤਿਰਸਨਾ ਬੂਝੀ ਅਿੰਰ ੁਿੰਢਾ ॥ 
tarisnaa boojhee antar thandhaa. 

ਗੁਤਰ ਪੂਰ ੈਲੈ ਿੂਟਾ ਗੰਢਾ ॥ 
gur poorai lai tootaa gandhaa. 

ਸੁਰਤਿ ਸਬਿ ੁਤਰਿ ਅੰਿਤਰ ਜਾਗੀ ਅਤਮਉ ਝੋਤਲ ਝੋਤਲ ਪੀਜਾ ਹੇ ॥੧੩॥ 
surat sabad rid antar jaagee ami-o jhol jhol peejaa hay. ||13|| 

ਮਰੈ ਨਾਹੀ ਸਿ ਸਿ ਹੀ ਜੀਵੈ ॥ 
marai naahee sad sad hee jeevai. 

ਅਮਰ ੁਭਇਆ ਅਤਬਨਾਸੀ ਥੀਵੈ ॥ 
amar bha-i-aa abhinaasee theevai. 

ਨਾ ਕੋ ਆਵ ੈਨਾ ਕੋ ਜਾਵੈ ਗੁਤਰ ਿੂਤਰ ਕੀਆ ਭਰਮੀਜਾ ਹੇ ॥੧੪॥ 
naa ko aavai naa ko jaavai gur door kee-aa bharmeejaa hay. ||14|| 

ਪੂਰੇ ਗਰੁ ਕੀ ਪੂਰੀ ਬਾਣੀ ॥ 
pooray gur kee pooree banee. 



 

ਪੂਰੈ ਲਾਗਾ ਪੂਰੇ ਮਾਤਹ ਸਮਾਣੀ ॥ 
poorai laagaa pooray maahi samaanee. 

ਚੜੈ ਸਵਾਇਆ ਤਨਿ ਤਨਿ ਰੰਗਾ ਘਟੈ ਨਾਹੀ ਿੋਲੀਜਾ ਹੇ ॥੧੫॥ 
charhai savaa-i-aa nit nit rangaa ghatai naahee toleejaa hay. ||15|| 

ਬਾਰਹਾ ਕੰਚਨੁ ਸੁਧੁ ਕਰਾਇਆ ॥ 
baarhaa kanchan suDh karaa-i-aa. 

ਨਿਤਰ ਸਰਾਿ ਵੰਨੀ ਸਚੜਾਇਆ ॥ 
nadar saraaf vannee sachrhaa-i-aa. 

ਪਰਤਖ ਖਜਾਨੈ ਪਾਇਆ ਸਰਾਿੀ ਤਿਤਰ ਨਾਹੀ ਿਾਈਜਾ ਹੇ ॥੧੬॥ 
parakh khajaanai paa-i-aa saraafee fir naahee taa-eejaa hay. ||16|| 

ਅੰਤਮਰਿ ਨਾਮੁ ਿੁਮਾਰਾ ਸੁਆਮੀ ॥ 
amrit naam tumaaraa su-aamee. 

ਨਾਨਕ ਿਾਸ ਸਿਾ ਕੁਰਬਾਨੀ ॥ 
naanak daas sadaa kurbaanee. 

ਸੰਿਸੰਤਗ ਮਹਾ ਸੁਖ ੁਪਾਇਆ ਿੇਤਖ ਿਰਸਨੁ ਇਹੁ ਮਨੁ ਭੀਜਾ ਹੇ ॥੧੭॥੧॥੩॥ 
satsang mahaa sukh paa-i-aa daykh darsan ih man bheejaa hay. ||17||1||3|| 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੫ ਸੋਲਹੇ  
maaroo mehlaa 5 solhay 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਗੁਰ ੁਗੋਪਾਲੁ ਗਰੁੁ ਗੋਤਵੰਿਾ ॥ 
gur gopaal gur govindaa. 

ਗੁਰ ੁਿਇਆਲ ੁਸਿਾ ਬਖਤਸੰਿਾ ॥ 
gur da-i-aal sadaa bakhsindaa. 

ਗੁਰ ੁਸਾਸਿ ਤਸਤਮਰਤਿ ਖਟੁ ਕਰਮਾ ਗਰੁੁ ਪਤਵਿੁ ਅਸਥਾਨਾ ਹੇ ॥੧॥ 
gur saasat simrit khat karmaa gur pavitar asthaanaa hay. ||1|| 
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ਗੁਰ ੁਤਸਮਰਿ ਸਤਭ ਤਕਲਤਵਖ ਨਾਸਤਹ ॥ 
gur simrat sabh kilvikh naaseh. 

ਗੁਰ ੁਤਸਮਰਿ ਜਮ ਸਤੰਗ ਨ ਿਾਸਤਹ ॥ 
gur simrat jam sang na faaseh. 

ਗੁਰ ੁਤਸਮਰਿ ਮਨ ੁਤਨਰਮਲੁ ਹੋਵੈ ਗੁਰ ੁਕਾਟ ੇਅਪਮਾਨਾ ਹੇ ॥੨॥ 
gur simrat man nirmal hovai gur kaatay apmaanaa hay. ||2|| 

ਗੁਰ ਕਾ ਸੇਵਕੁ ਨਰਤਕ ਨ ਜਾਏ ॥ 
gur kaa sayvak narak na jaa-ay. 

ਗੁਰ ਕਾ ਸੇਵਕੁ ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਤਧਆਏ ॥ 
gur kaa sayvak paarbarahm Dhi-aa-ay. 

ਗੁਰ ਕਾ ਸੇਵਕੁ ਸਾਧਸਗੰੁ ਪਾਏ ਗੁਰੁ ਕਰਿਾ ਤਨਿ ਜੀਅ ਿਾਨਾ ਹੇ ॥੩॥ 
gur kaa sayvak saaDhsang paa-ay gur kardaa nit jee-a daanaa hay. ||3|| 

ਗੁਰ ਿੁਆਰੈ ਹਤਰ ਕੀਰਿਨੁ ਸੁਣੀਐ ॥ 
gur du-aarai har keertan sunee-ai. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਭੇਤਟ ਹਤਰ ਜਸ ੁਮੁਤਖ ਭਣੀਐ ॥ 
satgur bhayt har jas mukh bhanee-ai. 

ਕਤਲ ਕਲੇਸ ਤਮਟਾਏ ਸਤਿਗੁਰ ੁਹਤਰ ਿਰਗਹ ਿੇਵੈ ਮਾਨਾਂ ਹੇ ॥੪॥ 
kal kalays mitaa-ay satgur har dargeh dayvai maanaaN hay. ||4|| 

ਅਗਮੁ ਅਗਚੋਰ ੁਗਰੁੂ ਤਿਖਾਇਆ ॥ 
agam agochar guroo dikhaa-i-aa. 

ਭੂਲਾ ਮਾਰਤਗ ਸਤਿਗਤੁਰ ਪਾਇਆ ॥ 
bhoolaa maarag satgur paa-i-aa. 

ਗੁਰ ਸੇਵਕ ਕਉ ਤਬਘਨੁ ਨ ਭਗਿੀ ਹਤਰ ਪੂਰ ਤਿਰੜਹਾਇਆ ਤਗਆਨਾਂ ਹੇ ॥੫॥ 
gur sayvak ka-o bighan na bhagtee har poor darirh-aa-i-aa gi-aanaaN hay. ||5|| 

ਗੁਤਰ ਤਿਰਸਟਾਇਆ ਸਭਨੀ ਿਾਂਈ ॥ 
gur daristaa-i-aa sabhnee thaaN-ee. 



 

ਜਤਲ ਥਤਲ ਪਤੂਰ ਰਤਹਆ ਗੋਸਾਈ ॥ 
jal thal poor rahi-aa gosaa-ee. 

ਊਚ ਊਨ ਸਭ ਏਕ ਸਮਾਨਾਂ ਮਤਨ ਲਾਗਾ ਸਹਤਜ ਤਧਆਨਾ ਹੇ ॥੬॥ 
ooch oon sabh ayk samaanaaN man laagaa sahj Dhi-aanaa hay. ||6|| 

ਗੁਤਰ ਤਮਤਲਐ ਸਭ ਤਿਰਸਨ ਬੁਝਾਈ ॥ 
gur mili-ai sabh tarisan bujhaa-ee. 

ਗੁਤਰ ਤਮਤਲਐ ਨਹ ਜੋਹੈ ਮਾਈ ॥ 
gur mili-ai nah johai maa-ee. 

ਸਿੁ ਸੰਿੋਖੁ ਿੀਆ ਗੁਤਰ ਪੂਰੈ ਨਾਮੁ ਅਤੰਮਰਿੁ ਪੀ ਪਾਨਾਂ ਹੇ ॥੭॥ 
sat santokh dee-aa gur poorai naam amrit pee paanaaN hay. ||7|| 

ਗੁਰ ਕੀ ਬਾਣੀ ਸਭ ਮਾਤਹ ਸਮਾਣੀ ॥ 
gur kee banee sabh maahi samaanee. 

ਆਤਪ ਸੁਣੀ ਿੈ ਆਤਪ ਵਖਾਣੀ ॥ 
aap sunee tai aap vakhaanee. 

ਤਜਤਨ ਤਜਤਨ ਜਪੀ ਿੇਈ ਸਤਭ ਤਨਸਿਰੇ ਤਿਨ ਪਾਇਆ ਤਨਹਚਲ ਥਾਨਾਂ ਹ ੇ॥੮॥ 
jin jin japee tay-ee sabh nistaray tin paa-i-aa nihchal thaanaaN hay. ||8|| 

ਸਤਿਗੁਰ ਕੀ ਮਤਹਮਾ ਸਤਿਗੁਰ ੁਜਾਣੈ ॥ 
satgur kee mahimaa satgur jaanai. 

ਜੋ ਤਕਛੁ ਕਰੇ ਸ ੁਆਪਣ ਭਾਣੈ ॥ 
jo kichh karay so aapan bhaanai. 

ਸਾਧੂ ਧੂਤਰ ਜਾਚਤਹ ਜਨ ਿੇਰੇ ਨਾਨਕ ਸਿ ਕੁਰਬਾਨਾਂ ਹੇ ॥੯॥੧॥੪॥ 
saaDhoo Dhoor jaacheh jan tayray naanak sad kurbaanaaN hay. ||9||1||4|| 

ਮਾਰੂ ਸੋਲਹੇ ਮਹਲਾ ੫  
maaroo solhay mehlaa 5 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਆਤਿ ਤਨਰੰਜਨੁ ਪਰਭ ੁਤਨਰੰਕਾਰਾ ॥ 
aad niranjan parabh nirankaaraa. 



 

ਸਭ ਮਤਹ ਵਰਿੈ ਆਤਪ ਤਨਰਾਰਾ ॥ 
sabh meh vartai aap niraaraa. 

ਵਰਨੁ ਜਾਤਿ ਤਚਹਨੁ ਨਹੀ ਕੋਈ ਸਭ ਹੁਕਮੇ ਤਸਰਸਤਟ ਉਪਾਇਿਾ ॥੧॥ 
varan jaat chihan nahee ko-ee sabh hukmay sarisat upaa-idaa. ||1|| 

ਲਖ ਚਉਰਾਸੀਹ ਜੋਤਨ ਸਬਾਈ ॥ 
lakh cha-oraaseeh jon sabaa-ee. 

ਮਾਣਸ ਕਉ ਪਰਤਭ ਿੀਈ ਵਤਿਆਈ ॥ 
maanas ka-o parabh dee-ee vadi-aa-ee. 

ਇਸੁ ਪਉੜੀ ਿੇ ਜੋ ਨਰੁ ਚੂਕੈ ਸੋ ਆਇ ਜਾਇ ਿੁਖੁ ਪਾਇਿਾ ॥੨॥ 
is pa-orhee tay jo nar chookai so aa-ay jaa-ay dukh paa-idaa. ||2|| 

ਕੀਿਾ ਹੋਵੈ ਤਿਸੁ ਤਕਆ ਕਹੀਐ ॥ 
keetaa hovai tis ki-aa kahee-ai. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਮੁ ਪਿਾਰਥੁ ਲਹੀਐ ॥ 
gurmukh naam padaarath lahee-ai. 

ਤਜਸੁ ਆਤਪ ਭੁਲਾਏ ਸਈੋ ਭੂਲੈ ਸੋ ਬੂਝੈ ਤਜਸਤਹ ਬਝੁਾਇਿਾ ॥੩॥ 
jis aap bhulaa-ay so-ee bhoolai so boojhai jisahi bujhaa-idaa. ||3|| 

ਹਰਖ ਸੋਗ ਕਾ ਨਗਰੁ ਇਹੁ ਕੀਆ ॥ 
harakh sog kaa nagar ih kee-aa. 

ਸੇ ਉਬਰੇ ਜੋ ਸਤਿਗਰੁ ਸਰਣੀਆ ॥ 
say ubray jo satgur sarnee-aa. 

ਤਿਰਹਾ ਗੁਣਾ ਿੇ ਰਹੈ ਤਨਰਾਰਾ ਸੋ ਗਰੁਮੁਤਖ ਸੋਭਾ ਪਾਇਿਾ ॥੪॥ 
tarihaa gunaa tay rahai niraaraa so gurmukh sobhaa paa-idaa. ||4|| 

ਅਤਨਕ ਕਰਮ ਕੀਏ ਬਹੁਿੇਰੇ ॥ ਜੋ ਕੀਜੈ ਸੋ ਬਧੰਨੁ ਪਰੈੇ ॥ 
anik karam kee-ay bahutayray. jo keejai so banDhan pairay. 

ਕੁਰੁਿਾ ਬੀਜੁ ਬੀਜੇ ਨਹੀ ਜਮੰੈ ਸਭ ੁਲਾਹਾ ਮੂਲ ੁਗਵਾਇਿਾ ॥੫॥ 
kurutaa beej beejay nahee jammai sabh laahaa mool gavaa-idaa. ||5|| 

ਕਲਜੁਗ ਮਤਹ ਕੀਰਿਨ ੁਪਰਧਾਨਾ ॥ 
kaljug meh keertan parDhaanaa. 



 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਜਪੀਐ ਲਾਇ ਤਧਆਨਾ ॥ 
gurmukh japee-ai laa-ay Dhi-aanaa. 
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ਆਤਪ ਿਰੈ ਸਗਲ ੇਕੁਲ ਿਾਰੇ ਹਤਰ ਿਰਗਹ ਪਤਿ ਤਸਉ ਜਾਇਿਾ ॥੬॥ 
aap tarai saglay kul taaray har dargeh pat si-o jaa-idaa. ||6|| 

ਖੰਿ ਪਿਾਲ ਿੀਪ ਸਤਭ ਲਆੋ ॥ 
khand pataal deep sabh lo-aa. 

ਸਤਭ ਕਾਲੈ ਵਤਸ ਆਤਪ ਪਰਤਭ ਕੀਆ ॥ 
sabh kaalai vas aap parabh kee-aa. 

ਤਨਹਚਲ ੁਏਕੁ ਆਤਪ ਅਤਬਨਾਸੀ ਸੋ ਤਨਹਚਲ ੁਜੋ ਤਿਸਤਹ ਤਧਆਇਿਾ ॥੭॥ 
nihchal ayk aap abhinaasee so nihchal jo tiseh Dhi-aa-idaa. ||7|| 

ਹਤਰ ਕਾ ਸੇਵਕੁ ਸ ੋਹਤਰ ਜੇਹਾ ॥ 
har kaa sayvak so har jayhaa. 

ਭੇਿੁ ਨ ਜਾਣਹੁ ਮਾਣਸ ਿੇਹਾ ॥ 
bhayd na jaanhu maanas dayhaa. 

ਤਜਉ ਜਲ ਿਰੰਗ ਉਿਤਹ ਬਹੁ ਭਾਿੀ ਤਿਤਰ ਸਲਲੈ ਸਲਲ ਸਮਾਇਿਾ ॥੮॥ 
ji-o jal tarang utheh baho bhaatee fir sallai salal samaa-idaa. ||8|| 

ਇਕੁ ਜਾਤਚਕੁ ਮੰਗ ੈਿਾਨੁ ਿੁਆਰੈ ॥ 
ik jaachik mangai daan du-aarai. 

ਜਾ ਪਰਭ ਭਾਵੈ ਿਾ ਤਕਰਪਾ ਧਾਰੈ ॥ 
jaa parabh bhaavai taa kirpaa Dhaarai. 

ਿੇਹੁ ਿਰਸੁ ਤਜਿੁ ਮਨ ੁਤਿਰਪਿਾਸੈ ਹਤਰ ਕੀਰਿਤਨ ਮਨੁ ਿਹਰਾਇਿਾ ॥੯॥ 
dayh daras jit man tariptaasai har keertan man thehraa-idaa. ||9|| 

ਰੂੜੋ ਿਾਕੁਰ ੁਤਕਿੈ ਵਤਸ ਨ ਆਵੈ ॥ 
roorho thaakur kitai vas na aavai. 

ਹਤਰ ਸੋ ਤਕਛੁ ਕਰੇ ਤਜ ਹਤਰ ਤਕਆ ਸੰਿਾ ਭਾਵੈ ॥ 
har so kichh karay je har ki-aa santaa bhaavai. 



 

ਕੀਿਾ ਲੋੜਤਨ ਸੋਈ ਕਰਾਇਤਨ ਿਤਰ ਿੇਰੁ ਨ ਕੋਈ ਪਾਇਿਾ ॥੧੦॥ 
keetaa lorhan so-ee karaa-in dar fayr na ko-ee paa-idaa. ||10|| 

ਤਜਥੈ ਅਉਘਟੁ ਆਇ ਬਨਿੁ ਹੈ ਪਰਾਣੀ ॥ 
jithai a-ughat aa-ay banat hai paraanee. 

ਤਿਥੈ ਹਤਰ ਤਧਆਈਐ ਸਾਤਰੰਗਪਾਣੀ ॥ 
tithai har Dhi-aa-ee-ai saaringpaanee. 

ਤਜਥੈ ਪਿੁੁ ਕਲਿੁ ਨ ਬੇਲੀ ਕੋਈ ਤਿਥੈ ਹਤਰ ਆਤਪ ਛਿਾਇਿਾ ॥੧੧॥ 
jithai putar kalatar na baylee ko-ee tithai har aap chhadaa-idaa. ||11|| 

ਵਿਾ ਸਾਤਹਬੁ ਅਗਮ ਅਥਾਹਾ ॥ 
vadaa saahib agam athaahaa. 

ਤਕਉ ਤਮਲੀਐ ਪਰਭ ਵਪੇਰਵਾਹਾ ॥ 
ki-o milee-ai parabh vayparvaahaa. 

ਕਾਤਟ ਤਸਲਕ ਤਜਸ ੁਮਾਰਤਗ ਪਾਏ ਸੋ ਤਵਤਚ ਸਗੰਤਿ ਵਾਸਾ ਪਾਇਿਾ ॥੧੨॥ 
kaat silak jis maarag paa-ay so vich sangat vaasaa paa-idaa. ||12|| 

ਹੁਕਮੁ ਬੂਝੈ ਸੋ ਸੇਵਕ ੁਕਹੀਐ ॥ 
hukam boojhai so sayvak kahee-ai. 

ਬੁਰਾ ਭਲਾ ਿੁਇ ਸਮਸਤਰ ਸਹੀਐ ॥ 
buraa bhalaa du-ay samsar sahee-ai. 

ਹਉਮੈ ਜਾਇ ਿ ਏਕ ੋਬੂਝੈ ਸੋ ਗਰੁਮਤੁਖ ਸਹਤਜ ਸਮਾਇਿਾ ॥੧੩॥ 
ha-umai jaa-ay ta ayko boojhai so gurmukh sahj samaa-idaa. ||13|| 

ਹਤਰ ਕੇ ਭਗਿ ਸਿਾ ਸੁਖਵਾਸੀ ॥ 
har kay bhagat sadaa sukhvaasee. 

ਬਾਲ ਸੁਭਾਇ ਅਿੀਿ ਉਿਾਸੀ ॥ 
baal subhaa-ay ateet udaasee. 

ਅਤਨਕ ਰੰਗ ਕਰਤਹ ਬਹੁ ਭਾਿੀ ਤਜਉ ਤਪਿਾ ਪੂਿ ੁਲਾਿਾਇਿਾ ॥੧੪॥ 
anik rang karahi baho bhaatee ji-o pitaa poot laadaa-idaa. ||14|| 

ਅਗਮ ਅਗਚੋਰ ੁਕੀਮਤਿ ਨਹੀ ਪਾਈ ॥ 
agam agochar keemat nahee paa-ee. 



 

ਿਾ ਤਮਲੀਐ ਜਾ ਲਏ ਤਮਲਾਈ ॥ 
taa milee-ai jaa la-ay milaa-ee. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਪਰਗਟ ੁਭਇਆ ਤਿਨ ਜਨ ਕਉ ਤਜਨ ਧੁਤਰ ਮਸਿਤਕ ਲੇਖੁ ਤਲਖਾਇਿਾ ॥੧੫॥ 
gurmukh pargat bha-i-aa tin jan ka-o jin Dhur mastak laykh likhaa-idaa. ||15|| 

ਿੂ ਆਪੇ ਕਰਿਾ ਕਾਰਣ ਕਰਣਾ ॥ 
too aapay kartaa kaaran karnaa. 

ਤਸਰਸਤਟ ਉਪਾਇ ਧਰੀ ਸਭ ਧਰਣਾ ॥ 
sarisat upaa-ay Dharee sabh Dharnaa. 

ਜਨ ਨਾਨਕੁ ਸਰਤਣ ਪਇਆ ਹਤਰ ਿੁਆਰੈ ਹਤਰ ਭਾਵੈ ਲਾਜ ਰਖਾਇਿਾ ॥੧੬॥੧॥੫॥ 
jan naanak saran pa-i-aa har du-aarai har bhaavai laaj rakhaa-idaa. ||16||1||5|| 

ਮਾਰੂ ਸੋਲਹੇ ਮਹਲਾ ੫  
maaroo solhay mehlaa 5 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਜੋ ਿੀਸੈ ਸੋ ਏਕੋ ਿੂਹੈ ॥ 
jo deesai so ayko toohai. 

ਬਾਣੀ ਿੇਰੀ ਸਰਵਤਣ ਸੁਣੀਐ ॥ 
banee tayree sarvan sunee-ai. 

ਿੂਜੀ ਅਵਰ ਨ ਜਾਪਤਸ ਕਾਈ ਸਗਲ ਿੁਮਾਰੀ ਧਾਰਣਾ ॥੧॥ 
doojee avar na jaapas kaa-ee sagal tumaaree Dhaarnaa. ||1|| 

ਆਤਪ ਤਚਿਾਰ ੇਅਪਣਾ ਕੀਆ ॥ 
aap chitaaray apnaa kee-aa. 

ਆਪ ੇਆਤਪ ਆਤਪ ਪਰਭ ੁਥੀਆ ॥ 
aapay aap aap parabh thee-aa. 

ਆਤਪ ਉਪਾਇ ਰਤਚਓਨ ੁਪਸਾਰਾ ਆਪ ੇਘਤਟ ਘਤਟ ਸਾਰਣਾ ॥੨॥ 
aap upaa-ay rachi-on pasaaraa aapay ghat ghat saarnaa. ||2|| 

ਇਤਕ ਉਪਾਏ ਵਿ ਿਰਵਾਰੀ ॥ 
ik upaa-ay vad darvaaree. 



 

ਇਤਕ ਉਿਾਸੀ ਇਤਕ ਘਰ ਬਾਰੀ ॥ 
ik udaasee ik ghar baaree. 
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ਇਤਕ ਭੂਖੇ ਇਤਕ ਤਿਰਪਤਿ ਅਘਾਏ ਸਭਸ ੈਿੇਰਾ ਪਾਰਣਾ ॥੩॥ 
ik bhookhay ik taripat aghaa-ay sabhsai tayraa paarnaa. ||3|| 

ਆਪ ੇਸਤਿ ਸਤਿ ਸਤਿ ਸਾਚਾ ॥ 
aapay sat sat sat saachaa. 

ਓਤਿ ਪਤੋਿ ਭਗਿਨ ਸੰਤਗ ਰਾਚਾ ॥ 
ot pot bhagtan sang raachaa. 

ਆਪ ੇਗਪੁਿੁ ਆਪੇ ਹੈ ਪਰਗਟੁ ਅਪਣਾ ਆਪੁ ਪਸਾਰਣਾ ॥੪॥ 
aapay gupat aapay hai pargat apnaa aap pasaarnaa. ||4|| 

ਸਿਾ ਸਿਾ ਸਿ ਹੋਵਣਹਾਰਾ ॥ 
sadaa sadaa sad hovanhaaraa. 

ਊਚਾ ਅਗਮੁ ਅਥਾਹੁ ਅਪਾਰਾ ॥ 
oochaa agam athaahu apaaraa. 

ਊਣੇ ਭਰੇ ਭਰੇ ਭਤਰ ਊਣੇ ਏਤਹ ਚਲਿ ਸਆੁਮੀ ਕੇ ਕਾਰਣਾ ॥੫॥ 
oonay bharay bharay bhar oonay ayhi chalat su-aamee kay kaarnaa. ||5|| 

ਮੁਤਖ ਸਾਲਾਹੀ ਸਚੇ ਸਾਹਾ ॥ 
mukh saalaahee sachay saahaa. 

ਨੈਣੀ ਪੇਖਾ ਅਗਮ ਅਥਾਹਾ ॥ 
nainee paykhaa agam athaahaa. 

ਕਰਨੀ ਸੁਤਣ ਸੁਤਣ ਮਨ ੁਿਨੁ ਹਤਰਆ ਮਰੇੇ ਸਾਤਹਬ ਸਗਲ ਉਧਾਰਣਾ ॥੬॥ 
karnee sun sun man tan hari-aa mayray saahib sagal uDhaaranaa. ||6|| 

ਕਤਰ ਕਤਰ ਵੇਖਤਹ ਕੀਿਾ ਅਪਣਾ ॥ 
kar kar vaykheh keetaa apnaa. 

ਜੀਅ ਜੰਿ ਸੋਈ ਹੈ ਜਪਣਾ ॥ 
jee-a jant so-ee hai japnaa. 



 

ਅਪਣੀ ਕੁਿਰਤਿ ਆਪੇ ਜਾਣੈ ਨਿਰੀ ਨਿਤਰ ਤਨਹਾਲਣਾ ॥੭॥ 
apnee kudrat aapay jaanai nadree nadar nihaalanaa. ||7|| 

ਸੰਿ ਸਭਾ ਜਹ ਬੈਸਤਹ ਪਰਭ ਪਾਸੇ ॥ 
sant sabhaa jah baiseh parabh paasay. 

ਅਨੰਿ ਮਗੰਲ ਹਤਰ ਚਲਿ ਿਮਾਸੇ ॥ 
anand mangal har chalat tamaasay. 

ਗੁਣ ਗਾਵਤਹ ਅਨਹਿ ਧਤੁਨ ਬਾਣੀ ਿਹ ਨਾਨਕ ਿਾਸੁ ਤਚਿਾਰਣਾ ॥੮॥ 
gun gaavahi anhad Dhun banee tah naanak daas chitaaranaa. ||8|| 

ਆਵਣੁ ਜਾਣਾ ਸਭੁ ਚਲਿ ੁਿੁਮਾਰਾ ॥ 
aavan jaanaa sabh chalat tumaaraa. 

ਕਤਰ ਕਤਰ ਿੇਖੈ ਖੇਲੁ ਅਪਾਰਾ ॥ 
kar kar daykhai khayl apaaraa. 

ਆਤਪ ਉਪਾਏ ਉਪਾਵਣਹਾਰਾ ਅਪਣਾ ਕੀਆ ਪਾਲਣਾ ॥੯॥ 
aap upaa-ay upaavanhaaraa apnaa kee-aa paalnaa. ||9|| 

ਸੁਤਣ ਸੁਤਣ ਜੀਵਾ ਸੋਇ ਿੁਮਾਰੀ ॥ 
sun sun jeevaa so-ay tumaaree. 

ਸਿਾ ਸਿਾ ਜਾਈ ਬਤਲਹਾਰੀ ॥ 
sadaa sadaa jaa-ee balihaaree. 

ਿੁਇ ਕਰ ਜੋਤੜ ਤਸਮਰਉ ਤਿਨੁ ਰਾਿੀ ਮੇਰੇ ਸੁਆਮੀ ਅਗਮ ਅਪਾਰਣਾ ॥੧੦॥ 
du-ay kar jorh simra-o din raatee mayray su-aamee agam apaaranaa. ||10|| 

ਿੁਧੁ ਤਬਨ ੁਿੂਜੇ ਤਕਸ ੁਸਾਲਾਹੀ ॥ 
tuDh bin doojay kis saalaahee. 

ਏਕੋ ਏਕ ੁਜਪੀ ਮਨ ਮਾਹੀ ॥ 
ayko ayk japee man maahee. 

ਹੁਕਮੁ ਬੂਤਝ ਜਨ ਭਏ ਤਨਹਾਲਾ ਇਹ ਭਗਿਾ ਕੀ ਘਾਲਣਾ ॥੧੧॥ 
hukam boojh jan bha-ay nihaalaa ih bhagtaa kee ghaalnaa. ||11|| 

ਗੁਰ ਉਪਿੇਤਸ ਜਪੀਐ ਮਤਨ ਸਾਚਾ ॥ 
gur updays japee-ai man saachaa. 



 

ਗੁਰ ਉਪਿੇਤਸ ਰਾਮ ਰੰਤਗ ਰਾਚਾ ॥ 
gur updays raam rang raachaa. 

ਗੁਰ ਉਪਿੇਤਸ ਿੁਟਤਹ ਸਤਭ ਬਧੰਨ ਇਹੁ ਭਰਮੁ ਮੋਹੁ ਪਰਜਾਲਣਾ ॥੧੨॥ 
gur updays tuteh sabh banDhan ih bharam moh parjaalanaa. ||12|| 

ਜਹ ਰਾਖੈ ਸਈੋ ਸੁਖ ਥਾਨਾ ॥ 
jah raakhai so-ee sukh thaanaa. 

ਸਹਜੇ ਹੋਇ ਸੋਈ ਭਲ ਮਾਨਾ ॥ 
sehjay ho-ay so-ee bhal maanaa. 

ਤਬਨਸੇ ਬੈਰ ਨਾਹੀ ਕੋ ਬੈਰੀ ਸਭੁ ਏਕੋ ਹੈ ਭਾਲਣਾ ॥੧੩॥ 
binsay bair naahee ko bairee sabh ayko hai bhaalnaa. ||13|| 

ਿਰ ਚਕੂੇ ਤਬਨਸੇ ਅਤੰਧਆਰੇ ॥ 
dar chookay binsay anDhi-aaray. 

ਪਰਗਟ ਭਏ ਪਰਭ ਪਰੁਖ ਤਨਰਾਰੇ ॥ 
pargat bha-ay parabh purakh niraaray. 

ਆਪ ੁਛੋਤਿ ਪਏ ਸਰਣਾਈ ਤਜਸ ਕਾ ਸਾ ਤਿਸੁ ਘਾਲਣਾ ॥੧੪॥ 
aap chhod pa-ay sarnaa-ee jis kaa saa tis ghaalnaa. ||14|| 

ਐਸਾ ਕੋ ਵਿਭਾਗੀ ਆਇਆ ॥ 
aisaa ko vadbhaagee aa-i-aa. 

ਆਿ ਪਹਰ ਤਜਤਨ ਖਸਮ ੁਤਧਆਇਆ ॥ 
aath pahar jin khasam Dhi-aa-i-aa. 

ਤਿਸੁ ਜਨ ਕੈ ਸਤੰਗ ਿਰੈ ਸਭੁ ਕੋਈ ਸ ੋਪਰਵਾਰ ਸਧਾਰਣਾ ॥੧੫॥ 
tis jan kai sang tarai sabh ko-ee so parvaar saDhaaranaa. ||15|| 

ਇਹ ਬਖਸੀਸ ਖਸਮ ਿੇ ਪਾਵਾ ॥ 
ih bakhsees khasam tay paavaa. 

ਆਿ ਪਹਰ ਕਰ ਜੋਤੜ ਤਧਆਵਾ ॥ 
aath pahar kar jorh Dhi-aavaa. 

ਨਾਮੁ ਜਪੀ ਨਾਤਮ ਸਹਤਜ ਸਮਾਵਾ ਨਾਮੁ ਨਾਨਕ ਤਮਲ ੈਉਚਾਰਣਾ ॥੧੬॥੧॥੬॥ 
naam japee naam sahj samaavaa naam naanak milai uchaaranaa. ||16||1||6|| 



 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
maaroo mehlaa 5. 

ਸੂਰਤਿ ਿੇਤਖ ਨ ਭੂਲ ੁਗਵਾਰਾ ॥ 
soorat daykh na bhool gavaaraa. 

ਤਮਥਨ ਮਹੋਾਰਾ ਝੂਿੁ ਪਸਾਰਾ ॥ 
mithan mohaaraa jhooth pasaaraa. 

ਜਗ ਮਤਹ ਕੋਈ ਰਹਣੁ ਨ ਪਾਏ ਤਨਹਚਲੁ ਏਕ ੁਨਾਰਾਇਣਾ ॥੧॥ 
jag meh ko-ee rahan na paa-ay nihchal ayk naaraa-inaa. ||1|| 

ਗੁਰ ਪਰੂੇ ਕੀ ਪਉ ਸਰਣਾਈ ॥ 
gur pooray kee pa-o sarnaa-ee. 

ਮੋਹੁ ਸਗੋੁ ਸਭੁ ਭਰਮੁ ਤਮਟਾਈ ॥ 
moh sog sabh bharam mitaa-ee. 

ਏਕੋ ਮੰਿ ੁਤਿਰੜਾਏ ਅਉਖਧੁ ਸਚ ੁਨਾਮੁ ਤਰਿ ਗਾਇਣਾ ॥੨॥ 
ayko mantar drirh-aa-ay a-ukhaDh sach naam rid gaa-inaa. ||2|| 
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ਤਜਸੁ ਨਾਮੈ ਕਉ ਿਰਸਤਹ ਬਹੁ ਿੇਵਾ ॥ 
jis naamai ka-o tarseh baho dayvaa. 

ਸਗਲ ਭਗਿ ਜਾ ਕੀ ਕਰਿੇ ਸੇਵਾ ॥ 
sagal bhagat jaa kee karday sayvaa. 

ਅਨਾਥਾ ਨਾਥੁ ਿੀਨ ਿੁਖ ਭੰਜਨੁ ਸ ੋਗਰੁ ਪਰੂੇ ਿੇ ਪਾਇਣਾ ॥੩॥ 
anaathaa naath deen dukh bhanjan so gur pooray tay paa-inaa. ||3|| 

ਹੋਰੁ ਿਆੁਰਾ ਕੋਇ ਨ ਸਝੂੈ ॥ 
hor du-aaraa ko-ay na soojhai. 

ਤਿਰਭਵਣ ਧਾਵੈ ਿਾ ਤਕਛੂ ਨ ਬੂਝੈ ॥ 
taribhavan Dhaavai taa kichhoo na boojhai. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਸਾਹੁ ਭੰਿਾਰੁ ਨਾਮ ਤਜਸ ੁਇਹੁ ਰਿਨੁ ਤਿਸੈ ਿੇ ਪਾਇਣਾ ॥੪॥ 
satgur saahu bhandaar naam jis ih ratan tisai tay paa-inaa. ||4|| 



 

ਜਾ ਕੀ ਧੂਤਰ ਕਰ ੇਪੁਨੀਿਾ ॥ 
jaa kee Dhoor karay puneetaa. 

ਸੁਤਰ ਨਰ ਿੇਵ ਨ ਪਾਵਤਹ ਮੀਿਾ ॥ 
sur nar dayv na paavahi meetaa. 

ਸਤਿ ਪਰੁਖੁ ਸਤਿਗਰੁੁ ਪਰਮੇਸਰੁ ਤਜਸੁ ਭੇਟਿ ਪਾਤਰ ਪਰਾਇਣਾ ॥੫॥ 
sat purakh satgur parmaysar jis bhaytat paar paraa-inaa. ||5|| 

ਪਾਰਜਾਿੁ ਲੋੜਤਹ ਮਨ ਤਪਆਰੇ ॥ 
paarjaat lorheh man pi-aaray. 

ਕਾਮਧੇਨੁ ਸੋਹੀ ਿਰਬਾਰੇ ॥ 
kaamDhayn sohee darbaaray. 

ਤਿਰਪਤਿ ਸਿੰੋਖੁ ਸੇਵਾ ਗਰੁ ਪੂਰੇ ਨਾਮੁ ਕਮਾਇ ਰਸਾਇਣਾ ॥੬॥ 
taripat santokh sayvaa gur pooray naam kamaa-ay rasaa-inaa. ||6|| 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਮਰਤਹ ਪੰਚ ਧਾਿ ੂ॥ 
gur kai sabad mareh panch Dhaatoo. 

ਭੈ ਪਾਰਬਰਹਮ ਹੋਵਤਹ ਤਨਰਮਲਾ ਿੂ ॥ 
bhai paarbarahm hoveh nirmalaa too. 

ਪਾਰਸੁ ਜਬ ਭੇਟੈ ਗੁਰ ੁਪਰੂਾ ਿਾ ਪਾਰਸੁ ਪਰਤਸ ਤਿਖਾਇਣਾ ॥੭॥ 
paaras jab bhaytai gur pooraa taa paaras paras dikhaa-inaa. ||7|| 

ਕਈ ਬਕੈੁੰਿ ਨਾਹੀ ਲਵ ੈਲਾਗੇ ॥ 
ka-ee baikunth naahee lavai laagay. 

ਮੁਕਤਿ ਬਪੁੜੀ ਭੀ ਤਗਆਨੀ ਤਿਆਗ ੇ॥ 
mukat bapurhee bhee gi-aanee ti-aagay. 

ਏਕਕੰਾਰੁ ਸਤਿਗਰੁ ਿੇ ਪਾਈਐ ਹਉ ਬਤਲ ਬਤਲ ਗਰੁ ਿਰਸਾਇਣਾ ॥੮॥ 
aykankaar satgur tay paa-ee-ai ha-o bal bal gur darsaa-inaa. ||8|| 

ਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵ ਨ ਜਾਣੈ ਕੋਈ ॥ 
gur kee sayv na jaanai ko-ee. 

ਗੁਰ ੁਪਾਰਬਰਹਮੁ ਅਗੋਚਰੁ ਸੋਈ ॥ 
gur paarbarahm agochar so-ee. 



 

ਤਜਸ ਨੋ ਲਾਇ ਲਏ ਸ ੋਸਵੇਕੁ ਤਜਸ ੁਵਿਭਾਗ ਮਥਾਇਣਾ ॥੯॥ 
jis no laa-ay la-ay so sayvak jis vadbhaag mathaa-inaa. ||9|| 

ਗੁਰ ਕੀ ਮਤਹਮਾ ਬੇਿ ਨ ਜਾਣਤਹ ॥ 
gur kee mahimaa bayd na jaaneh. 

ਿੁਛ ਮਾਿ ਸਤੁਣ ਸੁਤਣ ਵਖਾਣਤਹ ॥ 
tuchh maat sun sun vakaaneh. 

ਪਾਰਬਰਹਮ ਅਪਰੰਪਰ ਸਤਿਗਰੁ ਤਜਸੁ ਤਸਮਰਿ ਮਨ ੁਸੀਿਲਾਇਣਾ ॥੧੦॥ 
paarbarahm aprampar satgur jis simrat man seetlaa-inaa. ||10|| 

ਜਾ ਕੀ ਸੋਇ ਸੁਣੀ ਮਨ ੁਜੀਵੈ ॥ 
jaa kee so-ay sunee man jeevai. 

ਤਰਿੈ ਵਸ ੈਿਾ ਿੰਢਾ ਥੀਵੈ ॥ 
ridai vasai taa thandhaa theevai. 

ਗੁਰ ੁਮੁਖਹੁ ਅਲਾਏ ਿਾ ਸਭੋਾ ਪਾਏ ਤਿਸੁ ਜਮ ਕੈ ਪੰਤਥ ਨ ਪਾਇਣਾ ॥੧੧॥ 
gur mukhahu alaa-ay taa sobhaa paa-ay tis jam kai panth na paa-inaa. ||11|| 

ਸੰਿਨ ਕੀ ਸਰਣਾਈ ਪਤੜਆ ॥ 
santan kee sarnaa-ee parhi-aa. 

ਜੀਉ ਪਰਾਣ ਧਨ ੁਆਗੈ ਧਤਰਆ ॥ 
jee-o paraan Dhan aagai Dhari-aa. 

ਸੇਵਾ ਸੁਰਤਿ ਨ ਜਾਣਾ ਕਾਈ ਿੁਮ ਕਰਹ ੁਿਇਆ ਤਕਰਮਾਇਣਾ ॥੧੨॥ 
sayvaa surat na jaanaa kaa-ee tum karahu da-i-aa kirmaa-inaa. ||12|| 

ਤਨਰਗੁਣ ਕਉ ਸਤੰਗ ਲੇਹੁ ਰਲਾਏ ॥ 
nirgun ka-o sang layho ralaa-ay. 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਮਤੋਹ ਟਹਲੈ ਲਾਏ ॥ 
kar kirpaa mohi tahlai laa-ay. 

ਪਖਾ ਿੇਰਉ ਪੀਸਉ ਸੰਿ ਆਗ ੈਚਰਣ ਧੋਇ ਸੁਖ ੁਪਾਇਣਾ ॥੧੩॥ 
pakhaa fayra-o peesa-o sant aagai charan Dho-ay sukh paa-inaa. ||13|| 

ਬਹੁਿੁ ਿਆੁਰ ੇਭਰਤਮ ਭਰਤਮ ਆਇਆ ॥ 
bahut du-aaray bharam bharam aa-i-aa. 



 

ਿੁਮਰੀ ਤਿਪਾ ਿੇ ਿੁਮ ਸਰਣਾਇਆ ॥ 
tumree kirpaa tay tum sarnaa-i-aa. 

ਸਿਾ ਸਿਾ ਸੰਿਹ ਸਤੰਗ ਰਾਖਹੁ ਏਹੁ ਨਾਮ ਿਾਨੁ ਿੇਵਾਇਣਾ ॥੧੪॥ 
sadaa sadaa santeh sang raakho ayhu naam daan dayvaa-inaa. ||14|| 

ਭਏ ਤਿਪਾਲ ਗੁਸਾਈ ਮੇਰੇ ॥ 
bha-ay kirpaal gusaa-ee mayray. 

ਿਰਸਨੁ ਪਾਇਆ ਸਤਿਗਰੁ ਪੂਰ ੇ॥ 
darsan paa-i-aa satgur pooray. 

ਸੂਖ ਸਹਜ ਸਿਾ ਆਨੰਿਾ ਨਾਨਕ ਿਾਸ ਿਸਾਇਣਾ ॥੧੫॥੨॥੭॥ 
sookh sahj sadaa aanandaa naanak daas dasaa-inaa. ||15||2||7|| 

ਮਾਰੂ ਸੋਲਹੇ ਮਹਲਾ ੫  
maaroo solhay mehlaa 5 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਤਸਮਰੈ ਧਰਿੀ ਅਰੁ ਆਕਾਸਾ ॥ 
simrai Dhartee ar aakaasaa. 

ਤਸਮਰਤਹ ਚੰਿ ਸੂਰਜ ਗੁਣਿਾਸਾ ॥ 
simrahi chand sooraj guntaasaa. 

ਪਉਣ ਪਾਣੀ ਬੈਸੰਿਰ ਤਸਮਰਤਹ ਤਸਮਰੈ ਸਗਲ ਉਪਾਰਜਨਾ ॥੧॥ 
pa-un paanee baisantar simrahi simrai sagal upaarjanaa. ||1|| 
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ਤਸਮਰਤਹ ਖੰਿ ਿੀਪ ਸਤਭ ਲੋਆ ॥ 
simrahi khand deep sabh lo-aa. 

ਤਸਮਰਤਹ ਪਾਿਾਲ ਪਰੁੀਆ ਸਚੁ ਸਆੋ ॥ 
simrahi paataal puree-aa sach so-aa. 

ਤਸਮਰਤਹ ਖਾਣੀ ਤਸਮਰਤਹ ਬਾਣੀ ਤਸਮਰਤਹ ਸਗਲ ੇਹਤਰ ਜਨਾ ॥੨॥ 
simrahi khaanee simrahi banee simrahi saglay har janaa. ||2|| 



 

ਤਸਮਰਤਹ ਬਰਹਮੇ ਤਬਸਨ ਮਹੇਸਾ ॥ 
simrahi barahmay bisan mahaysaa. 

ਤਸਮਰਤਹ ਿੇਵਿੇ ਕੋਤੜ ਿੇਿੀਸਾ ॥ 
simrahi dayvtay korh tayteesaa. 

ਤਸਮਰਤਹ ਜਤਖਯ ਿੈਿ ਸਤਭ ਤਸਮਰਤਹ ਅਗਨਿ ੁਨ ਜਾਈ ਜਸੁ ਗਨਾ ॥੩॥ 
simrahi jakh-y dait sabh simrahi agnat na jaa-ee jas ganaa. ||3|| 

ਤਸਮਰਤਹ ਪਸੁ ਪੰਖੀ ਸਤਭ ਭੂਿਾ ॥ 
simrahi pas pankhee sabh bhootaa. 

ਤਸਮਰਤਹ ਬਨ ਪਰਬਿ ਅਉਧੂਿਾ ॥ 
simrahi ban parbat a-uDhootaa. 

ਲਿਾ ਬਲੀ ਸਾਖ ਸਭ ਤਸਮਰਤਹ ਰਤਵ ਰਤਹਆ ਸੁਆਮੀ ਸਭ ਮਨਾ ॥੪॥ 
lataa balee saakh sabh simrahi rav rahi-aa su-aamee sabh manaa. ||4|| 

ਤਸਮਰਤਹ ਥੂਲ ਸੂਖਮ ਸਤਭ ਜੰਿਾ ॥ 
simrahi thool sookham sabh jantaa. 

ਤਸਮਰਤਹ ਤਸਧ ਸਾਤਧਕ ਹਤਰ ਮੰਿਾ ॥ 
simrahi siDh saaDhik har manntaa. 

ਗੁਪਿ ਪਰਗਟ ਤਸਮਰਤਹ ਪਰਭ ਮਰੇੇ ਸਗਲ ਭਵਨ ਕਾ ਪਰਭ ਧਨਾ ॥੫॥ 
gupat pargat simrahi parabh mayray sagal bhavan kaa parabh Dhanaa. ||5|| 

ਤਸਮਰਤਹ ਨਰ ਨਾਰੀ ਆਸਰਮਾ ॥ 
simrahi nar naaree aasramaa. 

ਤਸਮਰਤਹ ਜਾਤਿ ਜੋਤਿ ਸਤਭ ਵਰਨਾ ॥ 
simrahi jaat jot sabh varnaa. 

ਤਸਮਰਤਹ ਗੁਣੀ ਚਿੁਰ ਸਤਭ ਬੇਿ ੇਤਸਮਰਤਹ ਰੈਣੀ ਅਰੁ ਤਿਨਾ ॥੬॥ 
simrahi gunee chatur sabh baytay simrahi rainee ar dinaa. ||6|| 

ਤਸਮਰਤਹ ਘੜੀ ਮਰੂਿ ਪਲ ਤਨਮਖਾ ॥ 
simrahi gharhee moorat pal nimkhaa. 

ਤਸਮਰੈ ਕਾਲੁ ਅਕਾਲ ੁਸੁਤਚ ਸੋਚਾ ॥ 
simrai kaal akaal such sochaa. 



 

ਤਸਮਰਤਹ ਸਉਣ ਸਾਸਿਰ ਸੰਜੋਗਾ ਅਲਖੁ ਨ ਲਖੀਐ ਇਕੁ ਤਖਨਾ ॥੭॥ 
simrahi sa-un saastar sanjogaa alakh na lakhee-ai ik khinaa. ||7|| 

ਕਰਨ ਕਰਾਵਨਹਾਰ ਸਆੁਮੀ ॥ 
karan karaavanhaar su-aamee. 

ਸਗਲ ਘਟਾ ਕੇ ਅੰਿਰਜਾਮੀ ॥ 
sagal ghataa kay antarjaamee. 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਤਜਸ ੁਭਗਿੀ ਲਾਵਹੁ ਜਨਮ ੁਪਿਾਰਥ ੁਸੋ ਤਜਨਾ ॥੮॥ 
kar kirpaa jis bhagtee laavhu janam padaarath so jinaa. ||8|| 

ਜਾ ਕੈ ਮਤਨ ਵੂਿਾ ਪਰਭ ੁਅਪਨਾ ॥ 
jaa kai man voothaa parabh apnaa. 

ਪੂਰੈ ਕਰਤਮ ਗਰੁ ਕਾ ਜਪ ੁਜਪਨਾ ॥ 
poorai karam gur kaa jap japnaa. 

ਸਰਬ ਤਨਰੰਿਤਰ ਸੋ ਪਰਭੁ ਜਾਿਾ ਬਹੁਤੜ ਨ ਜੋਨੀ ਭਰਤਮ ਰੁਨਾ ॥੯॥ 
sarab nirantar so parabh jaataa bahurh na jonee bharam runaa. ||9|| 

ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਿੁ ਵਸ ੈਮਤਨ ਜਾ ਕੈ ॥ ਿੂਖੁ ਿਰਿੁ ਭਰਮੁ ਿਾ ਕਾ ਭਾਗੈ ॥ 
gur kaa sabad vasai man jaa kai. dookh darad bharam taa kaa bhaagai. 

ਸੂਖ ਸਹਜ ਆਨੰਿ ਨਾਮ ਰਸੁ ਅਨਹਿ ਬਾਣੀ ਸਹਜ ਧੁਨਾ ॥੧੦॥ 
sookh sahj aanand naam ras anhad banee sahj Dhunaa. ||10|| 

ਸੋ ਧਨਵਿੰਾ ਤਜਤਨ ਪਰਭ ੁਤਧਆਇਆ ॥ 
so Dhanvantaa jin parabh Dhi-aa-i-aa. 

ਸੋ ਪਤਿਵਿੰਾ ਤਜਤਨ ਸਾਧਸੰਗੁ ਪਾਇਆ ॥ 
so pativantaa jin saaDhsang paa-i-aa. 

ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਜਾ ਕੈ ਮਤਨ ਵਿੂਾ ਸੋ ਪੂਰ ਕਰੰਮਾ ਨਾ ਤਛਨਾ ॥੧੧॥ 
paarbarahm jaa kai man voothaa so poor karammaa naa chhinaa. ||11|| 

ਜਤਲ ਥਤਲ ਮਹੀਅਤਲ ਸਆੁਮੀ ਸਈੋ ॥ 
jal thal mahee-al su-aamee so-ee. 

ਅਵਰੁ ਨ ਕਹੀਐ ਿੂਜਾ ਕੋਈ ॥ 
avar na kahee-ai doojaa ko-ee. 



 

ਗੁਰ ਤਗਆਨ ਅੰਜਤਨ ਕਾਤਟਓ ਭਰਮੁ ਸਗਲਾ ਅਵਰੁ ਨ ਿੀਸੈ ਏਕ ਤਬਨਾ ॥੧੨॥ 
gur gi-aan anjan kaati-o bharam saglaa avar na deesai ayk binaa. ||12|| 

ਊਚੇ ਿੇ ਊਚਾ ਿਰਬਾਰਾ ॥ 
oochay tay oochaa darbaaraa. 

ਕਹਣੁ ਨ ਜਾਈ ਅੰਿੁ ਨ ਪਾਰਾ ॥ 
kahan na jaa-ee ant na paaraa. 

ਗਤਹਰ ਗੰਭੀਰ ਅਥਾਹ ਸਆੁਮੀ ਅਿੁਲ ੁਨ ਜਾਈ ਤਕਆ ਤਮਨਾ ॥੧੩॥ 
gahir gambheer athaah su-aamee atul na jaa-ee ki-aa minaa. ||13|| 

ਿੂ ਕਰਿਾ ਿੇਰਾ ਸਭੁ ਕੀਆ ॥ 
too kartaa tayraa sabh kee-aa. 

ਿੁਝੁ ਤਬਨ ੁਅਵਰੁ ਨ ਕੋਈ ਬੀਆ ॥ 
tujh bin avar na ko-ee bee-aa. 

ਆਤਿ ਮਤਧ ਅੰਤਿ ਪਰਭ ੁਿੂਹੈ ਸਗਲ ਪਸਾਰਾ ਿੁਮ ਿਨਾ ॥੧੪॥ 
aad maDh ant parabh toohai sagal pasaaraa tum tanaa. ||14|| 

ਜਮਿੂਿੁ ਤਿਸੁ ਤਨਕਤਟ ਨ ਆਵੈ ॥ 
jamdoot tis nikat na aavai. 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਹਤਰ ਕੀਰਿਨੁ ਗਾਵੈ ॥ 
saaDhsang har keertan gaavai. 

ਸਗਲ ਮਨੋਰਥ ਿਾ ਕੇ ਪਰੂਨ ਜੋ ਸਰਵਣੀ ਪਰਭ ਕਾ ਜਸ ੁਸੁਨਾ ॥੧੫॥ 
sagal manorath taa kay pooran jo sarvanee parabh kaa jas sunaa. ||15|| 

ਿੂ ਸਭਨਾ ਕਾ ਸਭੁ ਕੋ ਿੇਰਾ ॥ ਸਾਚ ੇਸਾਤਹਬ ਗਤਹਰ ਗੰਭੀਰਾ ॥ 
too sabhnaa kaa sabh ko tayraa. saachay saahib gahir gambheeraa. 
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ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸੇਈ ਜਨ ਊਿਮ ਜੋ ਭਾਵਤਹ ਸੁਆਮੀ ਿੁਮ ਮਨਾ ॥੧੬॥੧॥੮॥ 
kaho naanak say-ee jan ootam jo bhaaveh su-aamee tum manaa. ||16||1||8|| 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
maaroo mehlaa 5. 



 

ਪਰਭ ਸਮਰਥ ਸਰਬ ਸੁਖ ਿਾਨਾ ॥ 
parabh samrath sarab sukh daanaa. 

ਤਸਮਰਉ ਨਾਮ ੁਹੋਹੁ ਤਮਹਰਵਾਨਾ ॥ 
simra-o naam hohu miharvaanaa. 

ਹਤਰ ਿਾਿਾ ਜੀਅ ਜੰਿ ਭੇਖਾਰੀ ਜਨੁ ਬਾਂਛੈ ਜਾਚਗੰਨਾ ॥੧॥ 
har daataa jee-a jant bhaykhaaree jan baaNchhai jaachangnaa. ||1|| 

ਮਾਗਉ ਜਨ ਧੂਤਰ ਪਰਮ ਗਤਿ ਪਾਵਉ ॥ 
maaga-o jan Dhoor param gat paava-o. 

ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੀ ਮੈਲ ੁਤਮਟਾਵਉ ॥ 
janam janam kee mail mitaava-o. 

ਿੀਰਘ ਰੋਗ ਤਮਟਤਹ ਹਤਰ ਅਉਖਤਧ ਹਤਰ ਤਨਰਮਤਲ ਰਾਪੈ ਮੰਗਨਾ ॥੨॥ 
deeragh rog miteh har a-ukhaDh har nirmal raapai mangnaa. ||2|| 

ਸਰਵਣੀ ਸੁਣਉ ਤਬਮਲ ਜਸ ੁਸੁਆਮੀ ॥ 
sarvanee suna-o bimal jas su-aamee. 

ਏਕਾ ਓਟ ਿਜਉ ਤਬਖੁ ਕਾਮੀ ॥ 
aykaa ot taja-o bikh kaamee. 

ਤਨਤਵ ਤਨਤਵ ਪਾਇ ਲਗਉ ਿਾਸ ਿੇਰੇ ਕਤਰ ਸਤੁਿਿੁ ਨਾਹੀ ਸਗੰਨਾ ॥੩॥ 
niv niv paa-ay laga-o daas tayray kar sukarit naahee sangnaa. ||3|| 

ਰਸਨਾ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਹਤਰ ਿੇਰੇ ॥ 
rasnaa gun gaavai har tayray. 

ਤਮਟਤਹ ਕਮਾਿੇ ਅਵਗੁਣ ਮੇਰੇ ॥ 
miteh kamaatay avgun mayray. 

ਤਸਮਤਰ ਤਸਮਤਰ ਸੁਆਮੀ ਮਨੁ ਜੀਵੈ ਪੰਚ ਿੂਿ ਿਤਜ ਿੰਗਨਾ ॥੪॥ 
simar simar su-aamee man jeevai panch doot taj tangnaa. ||4|| 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਜਤਪ ਬੋਤਹਤਥ ਚਰੀਐ ॥ 
charan kamal jap bohith charee-ai. 

ਸੰਿਸੰਤਗ ਤਮਤਲ ਸਾਗਰੁ ਿਰੀਐ ॥ 
satsang mil saagar taree-ai. 



 

ਅਰਚਾ ਬੰਿਨ ਹਤਰ ਸਮਿ ਤਨਵਾਸੀ ਬਾਹਤੁੜ ਜੋਤਨ ਨ ਨੰਗਨਾ ॥੫॥ 
archaa bandan har samat nivaasee baahurh jon na nangnaa. ||5|| 

ਿਾਸ ਿਾਸਨ ਕੋ ਕਤਰ ਲੇਹੁ ਗੋਪੁਾਲਾ ॥ 
daas daasan ko kar layho gopaalaa. 

ਤਿਪਾ ਤਨਧਾਨ ਿੀਨ ਿਇਆਲਾ ॥ 
kirpaa niDhaan deen da-i-aalaa. 

ਸਖਾ ਸਹਾਈ ਪੂਰਨ ਪਰਮਸੇੁਰ ਤਮਲ ੁਕਿੇ ਨ ਹੋਵੀ ਭੰਗਨਾ ॥੬॥ 
sakhaa sahaa-ee pooran parmaysur mil kaday na hovee bhangnaa. ||6|| 

ਮਨੁ ਿਨ ੁਅਰਤਪ ਧਰੀ ਹਤਰ ਆਗ ੈ॥ 
man tan arap Dharee har aagai. 

ਜਨਮ ਜਨਮ ਕਾ ਸੋਇਆ ਜਾਗੈ ॥ 
janam janam kaa so-i-aa jaagai. 

ਤਜਸ ਕਾ ਸਾ ਸੋਈ ਪਰਤਿਪਾਲਕੁ ਹਤਿ ਤਿਆਗੀ ਹਉਮੈ ਹੰਿਨਾ ॥੭॥ 
jis kaa saa so-ee partipaalak hat ti-aagee ha-umai hantnaa. ||7|| 

ਜਤਲ ਥਤਲ ਪਰੂਨ ਅੰਿਰਜਾਮੀ ॥ 
jal thal pooran antarjaamee. 

ਘਤਟ ਘਤਟ ਰਤਵਆ ਅਛਲ ਸੁਆਮੀ ॥ 
ghat ghat ravi-aa achhal su-aamee. 

ਭਰਮ ਭੀਤਿ ਖਈੋ ਗੁਤਰ ਪੂਰੈ ਏਕੁ ਰਤਵਆ ਸਰਬੰਗਨਾ ॥੮॥ 
bharam bheet kho-ee gur poorai ayk ravi-aa sarbangnaa. ||8|| 

ਜਿ ਕਿ ਪੇਖਉ ਪਰਭ ਸੁਖ ਸਾਗਰ ॥ 
jat kat paykha-o parabh sukh saagar. 

ਹਤਰ ਿੋਤਟ ਭੰਿਾਰ ਨਾਹੀ ਰਿਨਾਗਰ ॥ 
har tot bhandaar naahee ratnaagar. 

ਅਗਹ ਅਗਾਹ ਤਕਛੁ ਤਮਤਿ ਨਹੀ ਪਾਈਐ ਸੋ ਬੂਝੈ ਤਜਸੁ ਤਕਰਪਗੰਨਾ ॥੯॥ 
agah agaah kichh mit nahee paa-ee-ai so boojhai jis kirpangnaa. ||9|| 

ਛਾਿੀ ਸੀਿਲ ਮਨ ੁਿਨ ੁਿੰਢਾ ॥ 
chhaatee seetal man tan thandhaa. 



 

ਜਨਮ ਮਰਣ ਕੀ ਤਮਟਵੀ ਿੰਝਾ ॥ 
janam maran kee mitvee danjhaa. 

ਕਰ ੁਗਤਹ ਕਾਤਢ ਲੀਏ ਪਰਤਭ ਅਪੁਨ ੈਅਤਮਓ ਧਾਤਰ ਤਿਰਸਟੰਗਨਾ ॥੧੦॥ 
kar geh kaadh lee-ay parabh apunai ami-o Dhaar daristangnaa. ||10|| 

ਏਕੋ ਏਕ ੁਰਤਵਆ ਸਭ ਿਾਈ ॥ 
ayko ayk ravi-aa sabh thaa-ee. 

ਤਿਸੁ ਤਬਨ ੁਿੂਜਾ ਕੋਈ ਨਾਹੀ ॥ 
tis bin doojaa ko-ee naahee. 

ਆਤਿ ਮਤਧ ਅੰਤਿ ਪਰਭ ੁਰਤਵਆ ਤਿਰਸਨ ਬੁਝੀ ਭਰਮਗੰਨਾ ॥੧੧॥ 
aad maDh ant parabh ravi-aa tarisan bujhee bharmangnaa. ||11|| 

ਗੁਰ ੁਪਰਮੇਸਰੁ ਗਰੁੁ ਗੋਤਬਿੰੁ ॥ 
gur parmaysar gur gobind. 

ਗੁਰ ੁਕਰਿਾ ਗਰੁੁ ਸਿ ਬਖਸੰਿੁ ॥ 
gur kartaa gur sad bakhsand. 

ਗੁਰ ਜਪ ੁਜਾਤਪ ਜਪਿ ਿਲੁ ਪਾਇਆ ਤਗਆਨ ਿੀਪਕੁ ਸਿੰ ਸੰਗਨਾ ॥੧੨॥ 
gur jap jaap japat fal paa-i-aa gi-aan deepak sant sangnaa. ||12|| 

ਜੋ ਪੇਖਾ ਸੋ ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਸਆੁਮੀ ॥ 
jo paykhaa so sabh kichh su-aamee. 

ਜੋ ਸੁਨਣਾ ਸੋ ਪਰਭ ਕੀ ਬਾਨੀ ॥ 
jo sunnaa so parabh kee baanee. 

ਜੋ ਕੀਨੋ ਸੋ ਿੁਮਤਹ ਕਰਾਇਓ ਸਰਤਣ ਸਹਾਈ ਸੰਿਹ ਿਨਾ ॥੧੩॥ 
jo keeno so tumeh karaa-i-o saran sahaa-ee santeh tanaa. ||13|| 

ਜਾਚਕੁ ਜਾਚੈ ਿੁਮਤਹ ਅਰਾਧੈ ॥ 
jaachak jaachai tumeh araaDhai. 

ਪਤਿਿ ਪਾਵਨ ਪੂਰਨ ਪਰਭ ਸਾਧੈ ॥ 
patit paavan pooran parabh saaDhai. 

ਏਕੋ ਿਾਨੁ ਸਰਬ ਸੁਖ ਗੁਣ ਤਨਤਧ ਆਨ ਮਗੰਨ ਤਨਹਤਕੰਚਨਾ ॥੧੪॥ 
ayko daan sarab sukh gun niDh aan mangan nihkinchnaa. ||14|| 
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ਕਾਇਆ ਪਾਿੁ ਪਰਭੁ ਕਰਣਹੈਾਰਾ ॥ 
kaa-i-aa paatar parabh karnaihaaraa. 

ਲਗੀ ਲਾਤਗ ਸੰਿ ਸਗੰਾਰਾ ॥ 
lagee laag sant sangaaraa. 

ਤਨਰਮਲ ਸੋਇ ਬਣੀ ਹਤਰ ਬਾਣੀ ਮਨੁ ਨਾਤਮ ਮਜੀਿੈ ਰੰਗਨਾ ॥੧੫॥ 
nirmal so-ay banee har banee man naam majeethai rangnaa. ||15|| 

ਸੋਲਹ ਕਲਾ ਸਪੰੂਰਨ ਿਤਲਆ ॥ 
solah kalaa sampooran fali-aa. 

ਅਨਿ ਕਲਾ ਹੋਇ ਿਾਕੁਰੁ ਚਤੜਆ ॥ 
anat kalaa ho-ay thaakur charhi-aa. 

ਅਨਿ ਤਬਨੋਿ ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਸੁਖ ਨਾਨਕ ਅੰਤਮਰਿ ਰਸੁ ਹਤਰ ਭੁੰਚਨਾ ॥੧੬॥੨॥੯॥ 
anad binod har naam sukh naanak amrit ras har bhunchanaa. ||16||2||9|| 

ਮਾਰੂ ਸੋਲਹੇ ਮਹਲਾ ੫  
maaroo solhay mehlaa 5 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਿੂ ਸਾਤਹਬੁ ਹਉ ਸੇਵਕੁ ਕੀਿਾ ॥ 
too saahib ha-o sayvak keetaa. 

ਜੀਉ ਤਪੰਿ ੁਸਭੁ ਿੇਰਾ ਿੀਿਾ ॥ 
jee-o pind sabh tayraa deetaa. 

ਕਰਨ ਕਰਾਵਨ ਸਭੁ ਿੂਹੈ ਿੂਹੈ ਹੈ ਨਾਹੀ ਤਕਛੁ ਅਸਾੜਾ ॥੧॥ 
karan karaavan sabh toohai toohai hai naahee kichh asaarhaa. ||1|| 

ਿੁਮਤਹ ਪਿਾਏ ਿਾ ਜਗ ਮਤਹ ਆਏ ॥ 
tumeh pathaa-ay taa jag meh aa-ay. 

ਜੋ ਿੁਧੁ ਭਾਣਾ ਸੇ ਕਰਮ ਕਮਾਏ ॥ 
jo tuDh bhaanaa say karam kamaa-ay. 



 

ਿੁਝ ਿੇ ਬਾਹਤਰ ਤਕਛੂ ਨ ਹੋਆ ਿਾ ਭੀ ਨਾਹੀ ਤਕਛੁ ਕਾੜਾ ॥੨॥ 
tujh tay baahar kichhoo na ho-aa taa bhee naahee kichh kaarhaa. ||2|| 

ਊਹਾ ਹੁਕਮੁ ਿੁਮਾਰਾ ਸੁਣੀਐ ॥ 
oohaa hukam tumaaraa sunee-ai. 

ਈਹਾ ਹਤਰ ਜਸੁ ਿੇਰਾ ਭਣੀਐ ॥ 
eehaa har jas tayraa bhanee-ai. 

ਆਪ ੇਲੇਖ ਅਲੇਖੈ ਆਪੇ ਿੁਮ ਤਸਉ ਨਾਹੀ ਤਕਛੁ ਝਾੜਾ ॥੩॥ 
aapay laykh alaykhai aapay tum si-o naahee kichh jhaarhaa. ||3|| 

ਿੂ ਤਪਿਾ ਸਤਭ ਬਾਤਰਕ ਥਾਰੇ ॥ 
too pitaa sabh baarik thaaray. 

ਤਜਉ ਖੇਲਾਵਤਹ ਤਿਉ ਖੇਲਣਹਾਰੇ ॥ 
ji-o khaylaaveh ti-o khaylanhaaray. 

ਉਝੜ ਮਾਰਗ ੁਸਭੁ ਿੁਮ ਹੀ ਕੀਨਾ ਚਲ ੈਨਾਹੀ ਕੋ ਵੇਪਾੜਾ ॥੪॥ 
ujharh maarag sabh tum hee keenaa chalai naahee ko vaypaarhaa. ||4|| 

ਇਤਕ ਬੈਸਾਇ ਰਖੇ ਤਗਰਹ ਅੰਿਤਰ ॥ 
ik baisaa-ay rakhay garih antar. 

ਇਤਕ ਪਿਾਏ ਿੇਸ ਤਿਸਿੰਤਰ ॥ 
ik pathaa-ay days disantar. 

ਇਕ ਹੀ ਕਉ ਘਾਸ ੁਇਕ ਹੀ ਕਉ ਰਾਜਾ ਇਨ ਮਤਹ ਕਹੀਐ ਤਕਆ ਕੂੜਾ ॥੫॥ 
ik hee ka-o ghaas ik hee ka-o raajaa in meh kahee-ai ki-aa koorhaa. ||5|| 

ਕਵਨ ਸੁ ਮੁਕਿੀ ਕਵਨ ਸ ੁਨਰਕਾ ॥ 
kavan so muktee kavan so narkaa. 

ਕਵਨੁ ਸੈਸਾਰੀ ਕਵਨ ੁਸੁ ਭਗਿਾ ॥ 
kavan saisaaree kavan so bhagtaa. 

ਕਵਨ ਸੁ ਿਾਨਾ ਕਵਨੁ ਸੁ ਹੋਛਾ ਕਵਨ ਸੁ ਸੁਰਿਾ ਕਵਨੁ ਜੜਾ ॥੬॥ 
kavan so daanaa kavan so hochhaa kavan so surtaa kavan jarhaa. ||6|| 

ਹੁਕਮੇ ਮੁਕਿੀ ਹੁਕਮੇ ਨਰਕਾ ॥ 
hukmay muktee hukmay narkaa. 



 

ਹੁਕਤਮ ਸੈਸਾਰੀ ਹੁਕਮੇ ਭਗਿਾ ॥ 
hukam saisaaree hukmay bhagtaa. 

ਹੁਕਮੇ ਹੋਛਾ ਹੁਕਮੇ ਿਾਨਾ ਿੂਜਾ ਨਾਹੀ ਅਵਰੁ ਧੜਾ ॥੭॥ 
hukmay hochhaa hukmay daanaa doojaa naahee avar Dharhaa. ||7|| 

ਸਾਗਰੁ ਕੀਨਾ ਅਤਿ ਿੁਮ ਭਾਰਾ ॥ 
saagar keenaa at tum bhaaraa. 

ਇਤਕ ਖੜੇ ਰਸਾਿਤਲ ਕਤਰ ਮਨਮੁਖ ਗਾਵਾਰਾ ॥ 
ik kharhay rasaatal kar manmukh gaavaaraa. 

ਇਕਨਾ ਪਾਤਰ ਲੰਘਾਵਤਹ ਆਪ ੇਸਤਿਗਰੁੁ ਤਜਨ ਕਾ ਸਚੁ ਬੇੜਾ ॥੮॥ 
iknaa paar langhaaveh aapay satgur jin kaa sach bayrhaa. ||8|| 

ਕਉਿਕੁ ਕਾਲ ੁਇਹੁ ਹੁਕਤਮ ਪਿਾਇਆ ॥ 
ka-utak kaal ih hukam pathaa-i-aa. 

ਜੀਅ ਜੰਿ ਓਪਾਇ ਸਮਾਇਆ ॥ 
jee-a jant opaa-ay samaa-i-aa. 

ਵੇਖੈ ਤਵਗਸੈ ਸਤਭ ਰੰਗ ਮਾਣੇ ਰਚਨ ੁਕੀਨਾ ਇਕੁ ਆਖਾੜਾ ॥੯॥ 
vaykhai vigsai sabh rang maanay rachan keenaa ik aakhaarhaa. ||9|| 

ਵਿਾ ਸਾਤਹਬੁ ਵਿੀ ਨਾਈ ॥ 
vadaa saahib vadee naa-ee. 

ਵਿ ਿਾਿਾਰੁ ਵਿੀ ਤਜਸੁ ਜਾਈ ॥ 
vad daataar vadee jis jaa-ee. 

ਅਗਮ ਅਗਚੋਰ ੁਬੇਅੰਿ ਅਿੋਲਾ ਹੈ ਨਾਹੀ ਤਕਛੁ ਆਹਾੜਾ ॥੧੦॥ 
agam agochar bay-ant atolaa hai naahee kichh aahaarhaa. ||10|| 

ਕੀਮਤਿ ਕੋਇ ਨ ਜਾਣੈ ਿੂਜਾ ॥ 
keemat ko-ay na jaanai doojaa. 

ਆਪ ੇਆਤਪ ਤਨਰੰਜਨ ਪਜੂਾ ॥ 
aapay aap niranjan poojaa. 

ਆਤਪ ਸ ੁਤਗਆਨੀ ਆਤਪ ਤਧਆਨੀ ਆਤਪ ਸਿਵਿੰਾ ਅਤਿ ਗਾੜਾ ॥੧੧॥ 
aap so gi-aanee aap Dhi-aanee aap satvantaa at gaarhaa. ||11|| 



 

ਕੇਿਤੜਆ ਤਿਨ ਗਪੁਿੁ ਕਹਾਇਆ ॥ 
kayt-rhi-aa din gupat kahaa-i-aa. 

ਕੇਿਤੜਆ ਤਿਨ ਸੁਤੰਨ ਸਮਾਇਆ ॥ 
kayt-rhi-aa din sunn samaa-i-aa. 

ਕੇਿਤੜਆ ਤਿਨ ਧੁੰਧੂਕਾਰਾ ਆਪੇ ਕਰਿਾ ਪਰਗਟੜਾ ॥੧੨॥ 
kayt-rhi-aa din DhunDhookaaraa aapay kartaa pargatrhaa. ||12|| 

ਆਪ ੇਸਕਿੀ ਸਬਲੁ ਕਹਾਇਆ ॥ 
aapay saktee sabal kahaa-i-aa. 
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ਆਪ ੇਸੂਰਾ ਅਮਰੁ ਚਲਾਇਆ ॥ 
aapay sooraa amar chalaa-i-aa. 

ਆਪ ੇਤਸਵ ਵਰਿਾਈਅਨ ੁਅੰਿਤਰ ਆਪੇ ਸੀਿਲੁ ਿਾਰੁ ਗੜਾ ॥੧੩॥ 
aapay siv vartaa-ee-an antar aapay seetal thaar garhaa. ||13|| 

ਤਜਸਤਹ ਤਨਵਾਜੇ ਗੁਰਮਤੁਖ ਸਾਜੇ ॥ 
jisahi nivaajay gurmukh saajay. 

ਨਾਮੁ ਵਸੈ ਤਿਸੁ ਅਨਹਿ ਵਾਜੇ ॥ 
naam vasai tis anhad vaajay. 

ਤਿਸ ਹੀ ਸੁਖ ੁਤਿਸ ਹੀ ਿਕੁਰਾਈ ਤਿਸਤਹ ਨ ਆਵੈ ਜਮੁ ਨੇੜਾ ॥੧੪॥ 
tis hee sukh tis hee thakuraa-ee tiseh na aavai jam nayrhaa. ||14|| 

ਕੀਮਤਿ ਕਾਗਿ ਕਹੀ ਨ ਜਾਈ ॥ 
keemat kaagad kahee na jaa-ee. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਬਅੇੰਿ ਗੁਸਾਈ ॥ 
kaho naanak bay-ant gusaa-ee. 

ਆਤਿ ਮਤਧ ਅੰਤਿ ਪਰਭ ੁਸਈੋ ਹਾਤਥ ਤਿਸੈ ਕ ੈਨੇਬੇੜਾ ॥੧੫॥ 
aad maDh ant parabh so-ee haath tisai kai naybayrhaa. ||15|| 

ਤਿਸਤਹ ਸਰੀਕੁ ਨਾਹੀ ਰੇ ਕੋਈ ॥ 
tiseh sareek naahee ray ko-ee. 



 

ਤਕਸ ਹੀ ਬੁਿੈ ਜਬਾਬ ੁਨ ਹੋਈ ॥ 
kis hee butai jabaab na ho-ee. 

ਨਾਨਕ ਕਾ ਪਰਭ ੁਆਪ ੇਆਪੇ ਕਤਰ ਕਤਰ ਵੇਖੈ ਚੋਜ ਖੜਾ ॥੧੬॥੧॥੧੦॥ 
naanak kaa parabh aapay aapay kar kar vaykhai choj kharhaa. ||16||1||10|| 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
maaroo mehlaa 5. 

ਅਚੁਿ ਪਾਰਬਰਹਮ ਪਰਮੇਸੁਰ ਅੰਿਰਜਾਮੀ ॥ 
achut paarbarahm parmaysur antarjaamee. 

ਮਧੁਸੂਿਨ ਿਾਮੋਿਰ ਸੁਆਮੀ ॥ 
maDhusoodan daamodar su-aamee. 

ਤਰਖੀਕੇਸ ਗੋਵਰਧਨ ਧਾਰੀ ਮੁਰਲੀ ਮਨੋਹਰ ਹਤਰ ਰੰਗਾ ॥੧॥ 
rikheekays govarDhan Dhaaree murlee manohar har rangaa. ||1|| 

ਮੋਹਨ ਮਾਧਵ ਤਿਸਨ ਮਰੁਾਰੇ ॥ 
mohan maaDhav krisan muraaray. 

ਜਗਿੀਸੁਰ ਹਤਰ ਜੀਉ ਅਸੁਰ ਸੰਘਾਰੇ ॥ 
jagdeesur har jee-o asur sanghaaray. 

ਜਗਜੀਵਨ ਅਤਬਨਾਸੀ ਿਾਕੁਰ ਘਟ ਘਟ ਵਾਸੀ ਹੈ ਸੰਗਾ ॥੨॥ 
jagjeevan abhinaasee thaakur ghat ghat vaasee hai sangaa. ||2|| 

ਧਰਣੀਧਰ ਈਸ ਨਰਤਸੰਘ ਨਾਰਾਇਣ ॥ 
DharneeDhar ees narsingh naaraa-in. 

ਿਾੜਾ ਅਗਰੇ ਤਪਰਥਤਮ ਧਰਾਇਣ ॥ 
daarhaa agray paritham Dharaa-in. 

ਬਾਵਨ ਰੂਪ ੁਕੀਆ ਿੁਧ ੁਕਰਿੇ ਸਭ ਹੀ ਸਿੇੀ ਹੈ ਚਗੰਾ ॥੩॥ 
baavan roop kee-aa tuDh kartay sabh hee saytee hai changa. ||3|| 

ਸਰੀ ਰਾਮਚੰਿ ਤਜਸੁ ਰੂਪ ੁਨ ਰੇਤਖਆ ॥ 
saree raamchand jis roop na raykh-i-aa. 

ਬਨਵਾਲੀ ਚਿਪਾਤਣ ਿਰਤਸ ਅਨਤੂਪਆ ॥ 
banvaalee chakarpaan daras anoopi-aa. 



 

ਸਹਸ ਨੇਿਰ ਮਰੂਤਿ ਹੈ ਸਹਸਾ ਇਕੁ ਿਾਿਾ ਸਭ ਹੈ ਮੰਗਾ ॥੪॥ 
sahas naytar moorat hai sahsaa ik daataa sabh hai mangaa. ||4|| 

ਭਗਤਿ ਵਛਲੁ ਅਨਾਥਹ ਨਾਥੇ ॥ 
bhagat vachhal anaathah naathay. 

ਗੋਪੀ ਨਾਥੁ ਸਗਲ ਹੈ ਸਾਥ ੇ॥ 
gopee naath sagal hai saathay. 

ਬਾਸੁਿੇਵ ਤਨਰੰਜਨ ਿਾਿੇ ਬਰਤਨ ਨ ਸਾਕਉ ਗੁਣ ਅੰਗਾ ॥੫॥ 
baasudayv niranjan daatay baran na saaka-o gun angaa. ||5|| 

ਮੁਕੰਿ ਮਨੋਹਰ ਲਖਮੀ ਨਾਰਾਇਣ ॥ 
mukand manohar lakhmee naaraa-in. 

ਿਰੋਪਿੀ ਲਜਾ ਤਨਵਾਤਰ ਉਧਾਰਣ ॥ 
daropatee lajaa nivaar uDhaaran. 

ਕਮਲਾਕੰਿ ਕਰਤਹ ਕੰਿੂਹਲ ਅਨਿ ਤਬਨੋਿੀ ਤਨਹਸੰਗਾ ॥੬॥ 
kamlaakant karahi kantoohal anad binodee nihsangaa. ||6|| 

ਅਮੋਘ ਿਰਸਨ ਆਜੂਨੀ ਸੰਭਉ ॥ 
amogh darsan aajoonee sambha-o. 

ਅਕਾਲ ਮੂਰਤਿ ਤਜਸੁ ਕਿ ੇਨਾਹੀ ਖਉ ॥ 
akaal moorat jis kaday naahee kha-o. 

ਅਤਬਨਾਸੀ ਅਤਬਗਿ ਅਗਚੋਰ ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਿੁਝ ਹੀ ਹੈ ਲਗਾ ॥੭॥ 
abhinaasee abigat agochar sabh kichh tujh hee hai lagaa. ||7|| 

ਸਰੀਰਗੰ ਬੈਕੁਿੰ ਕੇ ਵਾਸੀ ॥ 
sareerang baikunth kay vaasee. 

ਮਛੁ ਕਛੁ ਕੂਰਮ ੁਆਤਗਆ ਅਉਿਰਾਸੀ ॥ 
machh kachh kooram aagi-aa a-utraasee. 

ਕੇਸਵ ਚਲਿ ਕਰਤਹ ਤਨਰਾਲੇ ਕੀਿਾ ਲੋੜਤਹ ਸੋ ਹੋਇਗਾ ॥੮॥ 
kaysav chalat karahi niraalay keetaa lorheh so ho-igaa. ||8|| 

ਤਨਰਾਹਾਰੀ ਤਨਰਵੈਰੁ ਸਮਾਇਆ ॥ 
niraahaaree nirvair samaa-i-aa. 



 

ਧਾਤਰ ਖੇਲੁ ਚਿੁਰਭੁਜੁ ਕਹਾਇਆ ॥ 
Dhaar khayl chaturbhuj kahaa-i-aa. 

ਸਾਵਲ ਸੁੰਿਰ ਰੂਪ ਬਣਾਵਤਹ ਬੇਣੁ ਸੁਨਿ ਸਭ ਮੋਹਗੈਾ ॥੯॥ 
saaval sundar roop banaaveh bayn sunat sabh mohaigaa. ||9|| 

ਬਨਮਾਲਾ ਤਬਭੂਖਨ ਕਮਲ ਨੈਨ ॥ 
banmaalaa bibhookhan kamal nain. 

ਸੁੰਿਰ ਕੁੰਿਲ ਮੁਕਟ ਬੈਨ ॥ 
sundar kundal mukat bain. 

ਸੰਖ ਚਿ ਗਿਾ ਹੈ ਧਾਰੀ ਮਹਾ ਸਾਰਥੀ ਸਿਸਗੰਾ ॥੧੦॥ 
sankh chakar gadaa hai Dhaaree mahaa saarthee satsangaa. ||10|| 

ਪੀਿ ਪੀਿੰਬਰ ਤਿਰਭਵਣ ਧਣੀ ॥ 
peet peetambar taribhavan Dhanee. 

ਜਗੰਨਾਥੁ ਗੋਪਾਲੁ ਮੁਤਖ ਭਣੀ ॥ 
jagannaath gopaal mukh bhanee. 

ਸਾਤਰੰਗਧਰ ਭਗਵਾਨ ਬੀਿਲੁਾ ਮੈ ਗਣਿ ਨ ਆਵ ੈਸਰਬੰਗਾ ॥੧੧॥ 
saaringDhar bhagvaan beethulaa mai ganat na aavai sarbangaa. ||11|| 

ਤਨਹਕੰਟਕੁ ਤਨਹਕੇਵਲੁ ਕਹੀਐ ॥ 
nihkantak nihkayval kahee-ai. 

ਧਨੰਜੈ ਜਤਲ ਥਤਲ ਹੈ ਮਹੀਐ ॥ 
Dhananjai jal thal hai mahee-ai. 
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ਤਮਰਿ ਲੋਕ ਪਇਆਲ ਸਮੀਪਿ ਅਸਤਥਰ ਥਾਨੁ ਤਜਸੁ ਹੈ ਅਭਗਾ ॥੧੨॥ 
mirat lok pa-i-aal sameepat asthir thaan jis hai abhgaa. ||12|| 

ਪਤਿਿ ਪਾਵਨ ਿੁਖ ਭੈ ਭੰਜਨੁ ॥ 
patit paavan dukh bhai bhanjan. 

ਅਹੰਕਾਰ ਤਨਵਾਰਣੁ ਹੈ ਭਵ ਖੰਿਨ ੁ॥ 
ahaNkaar nivaaran hai bhav khandan. 



 

ਭਗਿੀ ਿੋਤਖਿ ਿੀਨ ਤਿਪਾਲਾ ਗੁਣੇ ਨ ਤਕਿ ਹੀ ਹੈ ਤਭਗਾ ॥੧੩॥ 
bhagtee tokhit deen kirpaalaa gunay na kit hee hai bhigaa. ||13|| 

ਤਨਰੰਕਾਰੁ ਅਛਲ ਅਿੋਲੋ ॥ 
nirankaar achhal adolo. 

ਜੋਤਿ ਸਰੂਪੀ ਸਭੁ ਜਗ ੁਮਉਲੋ ॥ 
jot saroopee sabh jag ma-ulo. 

ਸੋ ਤਮਲ ੈਤਜਸ ੁਆਤਪ ਤਮਲਾਏ ਆਪਹੁ ਕੋਇ ਨ ਪਾਵੈਗਾ ॥੧੪॥ 
so milai jis aap milaa-ay aaphu ko-ay na paavaigaa. ||14|| 

ਆਪ ੇਗਪੋੀ ਆਪ ੇਕਾਨਾ ॥ 
aapay gopee aapay kaanaa. 

ਆਪ ੇਗਊ ਚਰਾਵੈ ਬਾਨਾ ॥ 
aapay ga-oo charaavai baanaa. 

ਆਤਪ ਉਪਾਵਤਹ ਆਤਪ ਖਪਾਵਤਹ ਿੁਧੁ ਲੇਪ ੁਨਹੀ ਇਕੁ ਤਿਲੁ ਰੰਗਾ ॥੧੫॥ 
aap upaaveh aap khapaaveh tuDh layp nahee ik til rangaa. ||15|| 

ਏਕ ਜੀਹ ਗੁਣ ਕਵਨ ਬਖਾਨੈ ॥ 
ayk jeeh gun kavan bakhaanai. 

ਸਹਸ ਿਨੀ ਸੇਖ ਅੰਿੁ ਨ ਜਾਨੈ ॥ 
sahas fanee saykh ant na jaanai. 

ਨਵਿਨ ਨਾਮ ਜਪੈ ਤਿਨੁ ਰਾਿੀ ਇਕੁ ਗੁਣ ੁਨਾਹੀ ਪਰਭ ਕਤਹ ਸਗੰਾ ॥੧੬॥ 
navtan naam japai din raatee ik gun naahee parabh kahi sangaa. ||16|| 

ਓਟ ਗਹੀ ਜਗਿ ਤਪਿ ਸਰਣਾਇਆ ॥ 
ot gahee jagat pit sarnaa-i-aa. 

ਭੈ ਭਇਆਨਕ ਜਮਿੂਿ ਿਿੁਰ ਹੈ ਮਾਇਆ ॥ 
bhai bha-i-aanak jamdoot dutar hai maa-i-aa. 

ਹੋਹੁ ਤਿਪਾਲ ਇਛਾ ਕਤਰ ਰਾਖਹੁ ਸਾਧ ਸਿੰਨ ਕੈ ਸੰਤਗ ਸੰਗਾ ॥੧੭॥ 
hohu kirpaal ichhaa kar raakho saaDh santan kai sang sangaa. ||17|| 

ਤਿਰਸਤਟਮਾਨ ਹੈ ਸਗਲ ਤਮਥੇਨਾ ॥ 
daristimaan hai sagal mithaynaa. 



 

ਇਕੁ ਮਾਗਉ ਿਾਨੁ ਗਤੋਬਿ ਸੰਿ ਰੇਨਾ ॥ 
ik maaga-o daan gobid sant raynaa. 

ਮਸਿਤਕ ਲਾਇ ਪਰਮ ਪਿੁ ਪਾਵਉ ਤਜਸੁ ਪਰਾਪਤਿ ਸੋ ਪਾਵੈਗਾ ॥੧੮॥ 
mastak laa-ay param pad paava-o jis paraapat so paavaigaa. ||18|| 

ਤਜਨ ਕਉ ਤਿਪਾ ਕਰੀ ਸਖੁਿਾਿੇ ॥ 
jin ka-o kirpaa karee sukh-daatay. 

ਤਿਨ ਸਾਧੂ ਚਰਣ ਲ ੈਤਰਿੈ ਪਰਾਿ ੇ॥ 
tin saaDhoo charan lai ridai paraatay. 

ਸਗਲ ਨਾਮ ਤਨਧਾਨੁ ਤਿਨ ਪਾਇਆ ਅਨਹਿ ਸਬਿ ਮਤਨ ਵਾਜਗੰਾ ॥੧੯॥ 
sagal naam niDhaan tin paa-i-aa anhad sabad man vaajangaa. ||19|| 

ਤਕਰਿਮ ਨਾਮ ਕਥ ੇਿੇਰੇ ਤਜਹਬਾ ॥ 
kirtam naam kathay tayray jihbaa. 

ਸਤਿ ਨਾਮੁ ਿੇਰਾ ਪਰਾ ਪੂਰਬਲਾ ॥ 
sat naam tayraa paraa poorbalaa. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਭਗਿ ਪਏ ਸਰਣਾਈ ਿੇਹ ੁਿਰਸੁ ਮਤਨ ਰੰਗੁ ਲਗਾ ॥੨੦॥ 
kaho naanak bhagat pa-ay sarnaa-ee dayh daras man rang lagaa. ||20|| 

ਿੇਰੀ ਗਤਿ ਤਮਤਿ ਿੂਹੈ ਜਾਣਤਹ ॥ 
tayree gat mit toohai jaaneh. 

ਿੂ ਆਪੇ ਕਥਤਹ ਿੈ ਆਤਪ ਵਖਾਣਤਹ ॥ 
too aapay katheh tai aap vakaaneh. 

ਨਾਨਕ ਿਾਸੁ ਿਾਸਨ ਕ ੋਕਰੀਅਹੁ ਹਤਰ ਭਾਵੈ ਿਾਸਾ ਰਾਖੁ ਸੰਗਾ ॥੨੧॥੨॥੧੧॥ 
naanak daas daasan ko karee-ahu har bhaavai daasaa raakh sangaa. ||21||2||11|| 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
maaroo mehlaa 5. 

ਅਲਹ ਅਗਮ ਖੁਿਾਈ ਬਿੰੇ ॥ 
alah agam khudaa-ee banday. 

ਛੋਤਿ ਤਖਆਲ ਿੁਨੀਆ ਕੇ ਧੰਧੇ ॥ 
chhod khi-aal dunee-aa kay DhanDhay. 



 

ਹੋਇ ਪੈ ਖਾਕ ਿਕੀਰ ਮੁਸਾਿਰੁ ਇਹੁ ਿਰਵੇਸ ੁਕਬੂਲ ੁਿਰਾ ॥੧॥ 
ho-ay pai khaak fakeer musaafar ih darvays kabool daraa. ||1|| 

ਸਚੁ ਤਨਵਾਜ ਯਕੀਨ ਮੁਸਲਾ ॥ 
sach nivaaj yakeen muslaa. 

ਮਨਸਾ ਮਾਤਰ ਤਨਵਾਤਰਹ ੁਆਸਾ ॥ 
mansaa maar nivaarihu aasaa. 

ਿੇਹ ਮਸੀਤਿ ਮਨ ੁਮਉਲਾਣਾ ਕਲਮ ਖੁਿਾਈ ਪਾਕੁ ਖਰਾ ॥੨॥ 
dayh maseet man ma-ulaanaa kalam khudaa-ee paak kharaa. ||2|| 

ਸਰਾ ਸਰੀਅਤਿ ਲੇ ਕੰਮਾਵਹੁ ॥ 
saraa saree-at lay kammaavahu. 

ਿਰੀਕਤਿ ਿਰਕ ਖਤੋਜ ਟਲੋਾਵਹੁ ॥ 
tareekat tarak khoj tolaavahu. 

ਮਾਰਿਤਿ ਮਨੁ ਮਾਰਹ ੁਅਬਿਾਲਾ ਤਮਲਹੁ ਹਕੀਕਤਿ ਤਜਿੁ ਤਿਤਰ ਨ ਮਰਾ ॥੩॥ 
maarfat man maarahu abdaalaa milhu hakeekat jit fir na maraa. ||3|| 

ਕੁਰਾਣੁ ਕਿੇਬ ਤਿਲ ਮਾਤਹ ਕਮਾਹੀ ॥ 
kuraan katayb dil maahi kamaahee. 

ਿਸ ਅਉਰਾਿ ਰਖਹੁ ਬਿ ਰਾਹੀ ॥ 
das a-uraat rakhahu bad raahee. 

ਪੰਚ ਮਰਿ ਤਸਿਤਕ ਲੇ ਬਾਧਹੁ ਖਤੈਰ ਸਬਰੂੀ ਕਬੂਲ ਪਰਾ ॥੪॥ 
panch marad sidak lay baaDhhu khair sabooree kabool paraa. ||4|| 

ਮਕਾ ਤਮਹਰ ਰੋਜਾ ਪੈ ਖਾਕਾ ॥ 
makaa mihar rojaa pai khaakaa. 

ਤਭਸਿੁ ਪੀਰ ਲਿਜ ਕਮਾਇ ਅੰਿਾਜਾ ॥ 
bhisat peer lafaj kamaa-ay andaajaa. 

ਹੂਰ ਨਰੂ ਮੁਸਕ ੁਖੁਿਾਇਆ ਬੰਿਗੀ ਅਲਹ ਆਲਾ ਹੁਜਰਾ ॥੫॥ 
hoor noor musak khudaa-i-aa bandagee alah aalaa hujraa. ||5|| 
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ਸਚੁ ਕਮਾਵੈ ਸੋਈ ਕਾਜੀ ॥ 
sach kamaavai so-ee kaajee. 

ਜੋ ਤਿਲੁ ਸੋਧੈ ਸੋਈ ਹਾਜੀ ॥ 
jo dil soDhai so-ee haajee. 

ਸੋ ਮੁਲਾ ਮਲਊਨ ਤਨਵਾਰੈ ਸੋ ਿਰਵੇਸੁ ਤਜਸੁ ਤਸਿਤਿ ਧਰਾ ॥੬॥ 
so mulaa mala-oon nivaarai so darvays jis sifat Dharaa. ||6|| 

ਸਭੇ ਵਖਿ ਸਭੇ ਕਤਰ ਵੇਲਾ ॥ ਖਾਲਕੁ ਯਾਤਿ ਤਿਲੈ ਮਤਹ ਮਉਲਾ ॥ 
sabhay vakhat sabhay kar vaylaa. khaalak yaad dilai meh ma-ulaa. 

ਿਸਬੀ ਯਾਤਿ ਕਰਹ ੁਿਸ ਮਰਿਨੁ ਸੁੰਨਤਿ ਸੀਲ ੁਬਧੰਾਤਨ ਬਰਾ ॥੭॥ 
tasbee yaad karahu das mardan sunat seel banDhaan baraa. ||7|| 

ਤਿਲ ਮਤਹ ਜਾਨਹ ੁਸਭ ਤਿਲਹਾਲਾ ॥ 
dil meh jaanhu sabh filhaalaa. 

ਤਖਲਖਾਨਾ ਤਬਰਾਿਰ ਹਮੂ ਜੰਜਾਲਾ ॥ 
khilkhaanaa biraadar hamoo janjaalaa. 

ਮੀਰ ਮਲਕ ਉਮਰੇ ਿਾਨਾਇਆ ਏਕ ਮੁਕਾਮ ਖੁਿਾਇ ਿਰਾ ॥੮॥ 
meer malak umray faanaa-i-aa ayk mukaam khudaa-ay daraa. ||8|| 

ਅਵਤਲ ਤਸਿਤਿ ਿੂਜੀ ਸਾਬੂਰੀ ॥ 
aval sifat doojee saabooree. 

ਿੀਜੈ ਹਲੇਮੀ ਚਉਥੈ ਖਰੈੀ ॥ 
teejai halaymee cha-uthai khairee. 

ਪੰਜਵੈ ਪੰਜੇ ਇਕਿੁ ਮੁਕਾਮ ੈਏਤਹ ਪਤੰਜ ਵਖਿ ਿੇਰੇ ਅਪਰਪਰਾ ॥੯॥ 
punjvai panjay ikat mukaamai ayhi panj vakhat tayray aparparaa. ||9|| 

ਸਗਲੀ ਜਾਤਨ ਕਰਹ ੁਮਉਿੀਿਾ ॥ 
saglee jaan karahu ma-udeefaa. 

ਬਿ ਅਮਲ ਛੋਤਿ ਕਰਹ ੁਹਤਥ ਕੂਜਾ ॥ 
bad amal chhod karahu hath koojaa. 



 

ਖੁਿਾਇ ਏਕ ੁਬੁਤਝ ਿੇਵਹੁ ਬਾਂਗਾਂ ਬੁਰਗੂ ਬਰਖੁਰਿਾਰ ਖਰਾ ॥੧੦॥ 
khudaa-ay ayk bujh dayvhu baaNgaaN burgoo barkhurdaar kharaa. ||10|| 

ਹਕੁ ਹਲਾਲੁ ਬਖੋਰਹੁ ਖਾਣਾ ॥ 
hak halaal bakhorahu khaanaa. 

ਤਿਲ ਿਰੀਆਉ ਧੋਵਹੁ ਮਲੈਾਣਾ ॥ 
dil daree-aa-o Dhovahu mailaanaa. 

ਪੀਰੁ ਪਛਾਣੈ ਤਭਸਿੀ ਸੋਈ ਅਜਰਾਈਲੁ ਨ ਿੋਜ ਿਰਾ ॥੧੧॥ 
peer pachhaanai bhistee so-ee ajraa-eel na doj tharaa. ||11|| 

ਕਾਇਆ ਤਕਰਿਾਰ ਅਉਰਿ ਯਕੀਨਾ ॥ 
kaa-i-aa kirdaar a-urat yakeenaa. 

ਰੰਗ ਿਮਾਸੇ ਮਾਤਣ ਹਕੀਨਾ ॥ 
rang tamaasay maan hakeenaa. 

ਨਾਪਾਕ ਪਾਕੁ ਕਤਰ ਹਿੂਤਰ ਹਿੀਸਾ ਸਾਬਿ ਸੂਰਤਿ ਿਸਿਾਰ ਤਸਰਾ ॥੧੨॥ 
naapaak paak kar hadoor hadeesaa saabat soorat dastaar siraa. ||12|| 

ਮੁਸਲਮਾਣੁ ਮੋਮ ਤਿਤਲ ਹੋਵੈ ॥ 
musalmaan mom dil hovai. 

ਅੰਿਰ ਕੀ ਮਲੁ ਤਿਲ ਿੇ ਧੋਵੈ ॥ 
antar kee mal dil tay Dhovai. 

ਿੁਨੀਆ ਰੰਗ ਨ ਆਵੈ ਨੇੜੈ ਤਜਉ ਕੁਸਮ ਪਾਟ ੁਤਘਉ ਪਾਕੁ ਹਰਾ ॥੧੩॥ 
dunee-aa rang na aavai nayrhai ji-o kusam paat ghi-o paak haraa. ||13|| 

ਜਾ ਕਉ ਤਮਹਰ ਤਮਹਰ ਤਮਹਰਵਾਨਾ ॥ 
jaa ka-o mihar mihar miharvaanaa. 

ਸੋਈ ਮਰਿੁ ਮਰਿੁ ਮਰਿਾਨਾ ॥ 
so-ee marad marad mardaanaa. 

ਸੋਈ ਸੇਖ ੁਮਸਾਇਕੁ ਹਾਜੀ ਸੋ ਬੰਿਾ ਤਜਸ ੁਨਜਤਰ ਨਰਾ ॥੧੪॥ 
so-ee saykh masaa-ik haajee so bandaa jis najar naraa. ||14|| 

ਕੁਿਰਤਿ ਕਾਿਰ ਕਰਣ ਕਰੀਮਾ ॥ 
kudrat kaadar karan kareemaa. 



 

ਤਸਿਤਿ ਮੁਹਬਤਿ ਅਥਾਹ ਰਹੀਮਾ ॥ 
sifat muhabat athaah raheemaa. 

ਹਕੁ ਹੁਕਮੁ ਸਚ ੁਖੁਿਾਇਆ ਬਤੁਝ ਨਾਨਕ ਬੰਤਿ ਖਲਾਸ ਿਰਾ ॥੧੫॥੩॥੧੨॥ 
hak hukam sach khudaa-i-aa bujh naanak band khalaas taraa. ||15||3||12|| 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
maaroo mehlaa 5. 

ਪਾਰਬਰਹਮ ਸਭ ਊਚ ਤਬਰਾਜੇ ॥ 
paarbarahm sabh ooch biraajay. 

ਆਪ ੇਥਾਤਪ ਉਥਾਪ ੇਸਾਜੇ ॥ 
aapay thaap uthaapay saajay. 

ਪਰਭ ਕੀ ਸਰਤਣ ਗਹਿ ਸਖੁੁ ਪਾਈਐ ਤਕਛੁ ਭਉ ਨ ਤਵਆਪੈ ਬਾਲ ਕਾ ॥੧॥ 
parabh kee saran gahat sukh paa-ee-ai kichh bha-o na vi-aapai baal kaa. ||1|| 

ਗਰਭ ਅਗਤਨ ਮਤਹ ਤਜਨਤਹ ਉਬਾਤਰਆ ॥ 
garabh agan meh jineh ubaari-aa. 

ਰਕਿ ਤਕਰਮ ਮਤਹ ਨਹੀ ਸੰਘਾਤਰਆ ॥ 
rakat kiram meh nahee sanghaari-aa. 

ਅਪਨਾ ਤਸਮਰਨੁ ਿੇ ਪਰਤਿਪਾਤਲਆ ਓਹੁ ਸਗਲ ਘਟਾ ਕਾ ਮਾਲਕਾ ॥੨॥ 
apnaa simran day partipaali-aa oh sagal ghataa kaa maalkaa. ||2|| 

ਚਰਣ ਕਮਲ ਸਰਣਾਈ ਆਇਆ ॥ 
charan kamal sarnaa-ee aa-i-aa. 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਹੈ ਹਤਰ ਜਸ ੁਗਾਇਆ ॥ 
saaDhsang hai har jas gaa-i-aa. 

ਜਨਮ ਮਰਣ ਸਤਭ ਿੂਖ ਤਨਵਾਰੇ ਜਤਪ ਹਤਰ ਹਤਰ ਭਉ ਨਹੀ ਕਾਲ ਕਾ ॥੩॥ 
janam maran sabh dookh nivaaray jap har har bha-o nahee kaal kaa. ||3|| 

ਸਮਰਥ ਅਕਥ ਅਗੋਚਰ ਿੇਵਾ ॥ 
samrath akath agochar dayvaa. 

ਜੀਅ ਜੰਿ ਸਤਭ ਿਾ ਕੀ ਸਵੇਾ ॥ 
jee-a jant sabh taa kee sayvaa. 



 

ਅੰਿਜ ਜਰੇਜ ਸੇਿਜ ਉਿਭੁਜ ਬਹ ੁਪਰਕਾਰੀ ਪਾਲਕਾ ॥੪॥ 
andaj jayraj saytaj ut-bhuj baho parkaaree paalkaa. ||4|| 

ਤਿਸਤਹ ਪਰਾਪਤਿ ਹੋਇ ਤਨਧਾਨਾ ॥ 
tiseh paraapat ho-ay niDhaanaa. 

ਰਾਮ ਨਾਮ ਰਸੁ ਅੰਿਤਰ ਮਾਨਾ ॥ 
raam naam ras antar maanaa. 

ਕਰ ੁਗਤਹ ਲੀਨੇ ਅੰਧ ਕੂਪ ਿੇ ਤਵਰਲੇ ਕੇਈ ਸਾਲਕਾ ॥੫॥ 
kar geh leenay anDh koop tay virlay kay-ee saalkaa. ||5|| 
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ਆਤਿ ਅਤੰਿ ਮਤਧ ਪਰਭੁ ਸਈੋ ॥ 
aad ant maDh parabh so-ee. 

ਆਪ ੇਕਰਿਾ ਕਰੇ ਸ ੁਹੋਈ ॥ 
aapay kartaa karay so ho-ee. 

ਭਰਮੁ ਭਉ ਤਮਤਟਆ ਸਾਧਸੰਗ ਿੇ ਿਾਤਲਿ ਨ ਕੋਈ ਘਾਲਕਾ ॥੬॥ 
bharam bha-o miti-aa saaDhsang tay daalid na ko-ee ghaalkaa. ||6|| 

ਊਿਮ ਬਾਣੀ ਗਾਉ ਗੋਪੁਾਲਾ ॥ 
ootam banee gaa-o gopaalaa. 

ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਕੀ ਮਗੰਹੁ ਰਵਾਲਾ ॥ 
saaDhsangat kee mangahu ravaalaa. 

ਬਾਸਨ ਮੇਤਟ ਤਨਬਾਸਨ ਹਈੋਐ ਕਲਮਲ ਸਗਲੇ ਜਾਲਕਾ ॥੭॥ 
baasan mayt nibaasan ho-ee-ai kalmal saglay jaalkaa. ||7|| 

ਸੰਿਾ ਕੀ ਇਹ ਰੀਤਿ ਤਨਰਾਲੀ ॥ 
santaa kee ih reet niraalee. 

ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਕਤਰ ਿੇਖਤਹ ਨਾਲੀ ॥ 
paarbarahm kar daykheh naalee. 

ਸਾਤਸ ਸਾਤਸ ਆਰਾਧਤਨ ਹਤਰ ਹਤਰ ਤਕਉ ਤਸਮਰਿ ਕੀਜੈ ਆਲਕਾ ॥੮॥ 
saas saas aaraaDhan har har ki-o simrat keejai aalkaa. ||8|| 



 

ਜਹ ਿੇਖਾ ਿਹ ਅੰਿਰਜਾਮੀ ॥ 
jah daykhaa tah antarjaamee. 

ਤਨਮਖ ਨ ਤਵਸਰਹ ੁਪਰਭ ਮਰੇੇ ਸਆੁਮੀ ॥ 
nimakh na visrahu parabh mayray su-aamee. 

ਤਸਮਤਰ ਤਸਮਤਰ ਜੀਵਤਹ ਿੇਰੇ ਿਾਸਾ ਬਤਨ ਜਤਲ ਪਰੂਨ ਥਾਲਕਾ ॥੯॥ 
simar simar jeeveh tayray daasaa ban jal pooran thaalkaa. ||9|| 

ਿਿੀ ਵਾਉ ਨ ਿਾ ਕਉ ਲਾਗੈ ॥ 
tatee vaa-o na taa ka-o laagai. 

ਤਸਮਰਿ ਨਾਮ ੁਅਨਤਿਨੁ ਜਾਗੈ ॥ 
simrat naam an-din jaagai. 

ਅਨਿ ਤਬਨੋਿ ਕਰੇ ਹਤਰ ਤਸਮਰਨੁ ਤਿਸੁ ਮਾਇਆ ਸੰਤਗ ਨ ਿਾਲਕਾ ॥੧੦॥ 
anad binod karay har simran tis maa-i-aa sang na taalkaa. ||10|| 

ਰੋਗ ਸੋਗ ਿੂਖ ਤਿਸੁ ਨਾਹੀ ॥ 
rog sog dookh tis naahee. 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਹਤਰ ਕੀਰਿਨੁ ਗਾਹੀ ॥ 
saaDhsang har keertan gaahee. 

ਆਪਣਾ ਨਾਮ ੁਿੇਤਹ ਪਰਭ ਪਰੀਿਮ ਸੁਤਣ ਬੇਨਿੰੀ ਖਾਲਕਾ ॥੧੧॥ 
aapnaa naam deh parabh pareetam sun baynantee khaalkaa. ||11|| 

ਨਾਮ ਰਿਨ ੁਿੇਰਾ ਹ ੈਤਪਆਰੇ ॥ 
naam ratan tayraa hai pi-aaray. 

ਰੰਤਗ ਰਿੇ ਿੇਰੈ ਿਾਸ ਅਪਾਰੇ ॥ 
rang ratay tayrai daas apaaray. 

ਿੇਰੈ ਰੰਤਗ ਰਿੇ ਿੁਧੁ ਜੇਹ ੇਤਵਰਲੇ ਕੇਈ ਭਾਲਕਾ ॥੧੨॥ 
tayrai rang ratay tuDh jayhay virlay kay-ee bhaalkaa. ||12|| 

ਤਿਨ ਕੀ ਧੂਤੜ ਮਾਂਗੈ ਮਨੁ ਮੇਰਾ ॥ 
tin kee Dhoorh maaNgai man mayraa. 

ਤਜਨ ਤਵਸਰਤਹ ਨਾਹੀ ਕਾਹੂ ਬੇਰਾ ॥ 
jin visrahi naahee kaahoo bayraa. 



 

ਤਿਨ ਕੈ ਸੰਤਗ ਪਰਮ ਪਿੁ ਪਾਈ ਸਿਾ ਸੰਗੀ ਹਤਰ ਨਾਲਕਾ ॥੧੩॥ 
tin kai sang param pad paa-ee sadaa sangee har naalkaa. ||13|| 

ਸਾਜਨੁ ਮੀਿੁ ਤਪਆਰਾ ਸਈੋ ॥ 
saajan meet pi-aaraa so-ee. 

ਏਕੁ ਤਿਰੜਾਏ ਿਰੁਮਤਿ ਖਈੋ ॥ 
ayk drirh-aa-ay durmat kho-ee. 

ਕਾਮੁ ਿੋਧੁ ਅਹੰਕਾਰੁ ਿਜਾਏ ਤਿਸੁ ਜਨ ਕਉ ਉਪਿਸੇੁ ਤਨਰਮਾਲਕਾ ॥੧੪॥ 
kaam kroDh ahaNkaar tajaa-ay tis jan ka-o updays nirmaalkaa. ||14|| 

ਿੁਧੁ ਤਵਣੁ ਨਾਹੀ ਕੋਈ ਮੇਰਾ ॥ 
tuDh vin naahee ko-ee mayraa. 

ਗੁਤਰ ਪਕੜਾਏ ਪਰਭ ਕੇ ਪਰੈਾ ॥ 
gur pakrhaa-ay parabh kay pairaa. 

ਹਉ ਬਤਲਹਾਰੀ ਸਤਿਗੁਰ ਪੂਰੇ ਤਜਤਨ ਖਤੰਿਆ ਭਰਮ ੁਅਨਾਲਕਾ ॥੧੫॥ 
ha-o balihaaree satgur pooray jin khandi-aa bharam anaalkaa. ||15|| 

ਸਾਤਸ ਸਾਤਸ ਪਰਭ ੁਤਬਸਰੈ ਨਾਹੀ ॥ 
saas saas parabh bisrai naahee. 

ਆਿ ਪਹਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਕਉ ਤਧਆਈ ॥ 
aath pahar har har ka-o Dhi-aa-ee. 

ਨਾਨਕ ਸਿੰ ਿੇਰੈ ਰਤੰਗ ਰਾਿੇ ਿੂ ਸਮਰਥ ੁਵਿਾਲਕਾ ॥੧੬॥੪॥੧੩॥ 
naanak sant tayrai rang raatay too samrath vadaalkaa. ||16||4||13|| 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੫  
maaroo mehlaa 5 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਤਹਰਿੈ ਤਨਿ ਧਾਰੀ ॥ 
charan kamal hirdai nit Dhaaree. 

ਗੁਰ ੁਪੂਰਾ ਤਖਨੁ ਤਖਨੁ ਨਮਸਕਾਰੀ ॥ 
gur pooraa khin khin namaskaaree. 



 

ਿਨੁ ਮਨ ੁਅਰਤਪ ਧਰੀ ਸਭੁ ਆਗ ੈਜਗ ਮਤਹ ਨਾਮ ੁਸੁਹਾਵਣਾ ॥੧॥ 
tan man arap Dharee sabh aagai jag meh naam suhaavanaa. ||1|| 

ਸੋ ਿਾਕੁਰੁ ਤਕਉ ਮਨਹ ੁਤਵਸਾਰੇ ॥ 
so thaakur ki-o manhu visaaray. 

ਜੀਉ ਤਪੰਿ ੁਿੇ ਸਾਤਜ ਸਵਾਰੇ ॥ 
jee-o pind day saaj savaaray. 

ਸਾਤਸ ਗਰਾਤਸ ਸਮਾਲੇ ਕਰਿਾ ਕੀਿਾ ਅਪਣਾ ਪਾਵਣਾ ॥੨॥ 
saas garaas samaalay kartaa keetaa apnaa paavnaa. ||2|| 

ਜਾ ਿੇ ਤਬਰਥਾ ਕੋਊ ਨਾਹੀ ॥ 
jaa tay birthaa ko-oo naahee. 

ਆਿ ਪਹਰ ਹਤਰ ਰਖੁ ਮਨ ਮਾਹੀ ॥ 
aath pahar har rakh man maahee. 

Page 1086 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਭਜੁ ਅਚੁਿ ਸਆੁਮੀ ਿਰਗਹ ਸੋਭਾ ਪਾਵਣਾ ॥੩॥ 
saaDhsang bhaj achut su-aamee dargeh sobhaa paavnaa. ||3|| 

ਚਾਤਰ ਪਿਾਰਥ ਅਸਟ ਿਸਾ ਤਸਤਧ ॥ 
chaar padaarath asat dasaa siDh. 

ਨਾਮੁ ਤਨਧਾਨ ੁਸਹਜ ਸੁਖੁ ਨਉ ਤਨਤਧ ॥ 
naam niDhaan sahj sukh na-o niDh. 

ਸਰਬ ਕਤਲਆਣ ਜੇ ਮਨ ਮਤਹ ਚਾਹਤਹ ਤਮਤਲ ਸਾਧੂ ਸੁਆਮੀ ਰਾਵਣਾ ॥੪॥ 
sarab kali-aan jay man meh chaaheh mil saaDhoo su-aamee raavnaa. ||4|| 

ਸਾਸਿ ਤਸੰਤਮਰਤਿ ਬੇਿ ਵਖਾਣੀ ॥ 
saasat simrit bayd vakhaanee. 

ਜਨਮੁ ਪਿਾਰਥ ੁਜੀਿੁ ਪਰਾਣੀ ॥ 
janam padaarath jeet paraanee. 

ਕਾਮੁ ਿੋਧੁ ਤਨੰਿਾ ਪਰਹਰੀਐ ਹਤਰ ਰਸਨਾ ਨਾਨਕ ਗਾਵਣਾ ॥੫॥ 
kaam kroDh nindaa parharee-ai har rasnaa naanak gaavnaa. ||5|| 



 

ਤਜਸੁ ਰੂਪ ੁਨ ਰੇਤਖਆ ਕੁਲ ੁਨਹੀ ਜਾਿੀ ॥ 
jis roop na raykh-i-aa kul nahee jaatee. 

ਪੂਰਨ ਪਤੂਰ ਰਤਹਆ ਤਿਨੁ ਰਾਿੀ ॥ 
pooran poor rahi-aa din raatee. 

ਜੋ ਜੋ ਜਪੈ ਸਈੋ ਵਿਭਾਗੀ ਬਹੁਤੜ ਨ ਜੋਨੀ ਪਾਵਣਾ ॥੬॥ 
jo jo japai so-ee vadbhaagee bahurh na jonee paavnaa. ||6|| 

ਤਜਸ ਨੋ ਤਬਸਰੈ ਪੁਰਖ ੁਤਬਧਾਿਾ ॥ 
jis no bisrai purakh biDhaataa. 

ਜਲਿਾ ਤਿਰੈ ਰਹੈ ਤਨਿ ਿਾਿਾ ॥ 
jaltaa firai rahai nit taataa. 

ਅਤਕਰਿਘਣ ੈਕਉ ਰਖੈ ਨ ਕੋਈ ਨਰਕ ਘਰੋ ਮਤਹ ਪਾਵਣਾ ॥੭॥ 
akirat-ghanai ka-o rakhai na ko-ee narak ghor meh paavnaa. ||7|| 

ਜੀਉ ਪਰਾਣ ਿਨ ੁਧਨ ੁਤਜਤਨ ਸਾਤਜਆ ॥ 
jee-o paraan tan Dhan jin saaji-aa. 

ਮਾਿ ਗਰਭ ਮਤਹ ਰਾਤਖ ਤਨਵਾਤਜਆ ॥ 
maat garabh meh raakh nivaaji-aa. 

ਤਿਸ ਤਸਉ ਪਰੀਤਿ ਛਾਤਿ ਅਨ ਰਾਿਾ ਕਾਹੂ ਤਸਰੈ ਨ ਲਾਵਣਾ ॥੮॥ 
tis si-o pareet chhaad an raataa kaahoo sirai na laavnaa. ||8|| 

ਧਾਤਰ ਅਨਗੁਰਹੁ ਸਆੁਮੀ ਮੇਰੇ ॥ 
Dhaar anoograhu su-aamee mayray. 

ਘਤਟ ਘਤਟ ਵਸਤਹ ਸਭਨ ਕੈ ਨੇਰ ੇ॥ 
ghat ghat vaseh sabhan kai nayray. 

ਹਾਤਥ ਹਮਾਰੈ ਕਛੂਐ ਨਾਹੀ ਤਜਸੁ ਜਣਾਇਤਹ ਤਿਸੈ ਜਣਾਵਣਾ ॥੯॥ 
haath hamaarai kachhoo-ai naahee jis janaa-ihi tisai janaavanaa. ||9|| 

ਜਾ ਕੈ ਮਸਿਤਕ ਧੁਤਰ ਤਲਤਖ ਪਾਇਆ ॥ 
jaa kai mastak Dhur likh paa-i-aa. 

ਤਿਸ ਹੀ ਪੁਰਖ ਨ ਤਵਆਪੈ ਮਾਇਆ ॥ 
tis hee purakh na vi-aapai maa-i-aa. 



 

ਨਾਨਕ ਿਾਸ ਸਿਾ ਸਰਣਾਈ ਿੂਸਰ ਲਵੈ ਨ ਲਾਵਣਾ ॥੧੦॥ 
naanak daas sadaa sarnaa-ee doosar lavai na laavnaa. ||10|| 

ਆਤਗਆ ਿੂਖ ਸੂਖ ਸਤਭ ਕੀਨੇ ॥ 
aagi-aa dookh sookh sabh keenay. 

ਅੰਤਮਰਿ ਨਾਮੁ ਤਬਰਲੈ ਹੀ ਚੀਨੇ ॥ 
amrit naam birlai hee cheenay. 

ਿਾ ਕੀ ਕੀਮਤਿ ਕਹਣੁ ਨ ਜਾਈ ਜਿ ਕਿ ਓਹੀ ਸਮਾਵਣਾ ॥੧੧॥ 
taa kee keemat kahan na jaa-ee jat kat ohee samaavnaa. ||11|| 

ਸੋਈ ਭਗਿੁ ਸੋਈ ਵਿ ਿਾਿਾ ॥ 
so-ee bhagat so-ee vad daataa. 

ਸੋਈ ਪੂਰਨ ਪਰੁਖੁ ਤਬਧਾਿਾ ॥ 
so-ee pooran purakh biDhaataa. 

ਬਾਲ ਸਹਾਈ ਸੋਈ ਿੇਰਾ ਜੋ ਿੇਰੈ ਮਤਨ ਭਾਵਣਾ ॥੧੨॥ 
baal sahaa-ee so-ee tayraa jo tayrai man bhaavnaa. ||12|| 

ਤਮਰਿੁ ਿੂਖ ਸੂਖ ਤਲਤਖ ਪਾਏ ॥ 
mirat dookh sookh likh paa-ay. 

ਤਿਲੁ ਨਹੀ ਬਧਤਹ ਘਟਤਹ ਨ ਘਟਾਏ ॥ 
til nahee baDheh ghateh na ghataa-ay. 

ਸੋਈ ਹੋਇ ਤਜ ਕਰਿੇ ਭਾਵੈ ਕਤਹ ਕੈ ਆਪ ੁਵਞਾਵਣਾ ॥੧੩॥ 
so-ee ho-ay je kartay bhaavai kahi kai aap vanjaavanaa. ||13|| 

ਅੰਧ ਕੂਪ ਿੇ ਸੇਈ ਕਾਢੇ ॥ 
anDh koop tay say-ee kaadhay. 

ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੇ ਟੂਟ ੇਗਾਂਢ ੇ॥ 
janam janam kay tootay gaaNdhay. 

ਤਕਰਪਾ ਧਾਤਰ ਰਖੇ ਕਤਰ ਅਪੁਨ ੇਤਮਤਲ ਸਾਧੂ ਗੋਤਬੰਿੁ ਤਧਆਵਣਾ ॥੧੪॥ 
kirpaa Dhaar rakhay kar apunay mil saaDhoo gobind Dhi-aavanaa. ||14|| 

ਿੇਰੀ ਕੀਮਤਿ ਕਹਣੁ ਨ ਜਾਈ ॥ 
tayree keemat kahan na jaa-ee. 



 

ਅਚਰਜ ਰੂਪੁ ਵਿੀ ਵਤਿਆਈ ॥ 
achraj roop vadee vadi-aa-ee. 

ਭਗਤਿ ਿਾਨੁ ਮਗੰੈ ਜਨੁ ਿੇਰਾ ਨਾਨਕ ਬਤਲ ਬਤਲ ਜਾਵਣਾ ॥੧੫॥੧॥੧੪॥੨੨॥੨੪॥੨॥੧੪॥੬੨॥ 
bhagat daan mangai jan tayraa naanak bal bal jaavnaa. 
||15||1||14||22||24||2||14||62|| 

ਮਾਰੂ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੩  
maaroo vaar mehlaa 3 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੧ ॥ 
salok mehlaa 1. 

ਤਵਣੁ ਗਾਹਕ ਗੁਣ ੁਵੇਚੀਐ ਿਉ ਗੁਣੁ ਸਹਘ ੋਜਾਇ ॥ 
vin gaahak gun vaychee-ai ta-o gun sahgho jaa-ay. 

ਗੁਣ ਕਾ ਗਾਹਕੁ ਜੇ ਤਮਲੈ ਿਉ ਗੁਣੁ ਲਾਖ ਤਵਕਾਇ ॥ 
gun kaa gaahak jay milai ta-o gun laakh vikaa-ay. 
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ਗੁਣ ਿੇ ਗੁਣ ਤਮਤਲ ਪਾਈਐ ਜੇ ਸਤਿਗਰੁ ਮਾਤਹ ਸਮਾਇ ॥ 
gun tay gun mil paa-ee-ai jay satgur maahi samaa-ay. 

ਮੋੁਤਲ ਅਮੋੁਲੁ ਨ ਪਾਈਐ ਵਣਤਜ ਨ ਲੀਜੈ ਹਾਤਟ ॥ 
mol amol na paa-ee-ai vanaj na leejai haat. 

ਨਾਨਕ ਪਰੂਾ ਿੋਲ ੁਹੈ ਕਬਹੁ ਨ ਹੋਵੈ ਘਾਤਟ ॥੧॥ 
naanak pooraa tol hai kabahu na hovai ghaat. ||1|| 

ਮਃ ੪ ॥ 
mehlaa 4. 

ਨਾਮ ਤਵਹੂਣੇ ਭਰਮਸਤਹ ਆਵਤਹ ਜਾਵਤਹ ਨੀਿ ॥ 
naam vihoonay bharmaseh aavahi jaaveh neet. 

ਇਤਕ ਬਾਂਧੇ ਇਤਕ ਢੀਤਲਆ ਇਤਕ ਸੁਖੀਏ ਹਤਰ ਪਰੀਤਿ ॥ 
ik baaNDhay ik dheeli-aa ik sukhee-ay har pareet. 



 

ਨਾਨਕ ਸਚਾ ਮੰਤਨ ਲੈ ਸਚ ੁਕਰਣੀ ਸਚ ੁਰੀਤਿ ॥੨॥ 
naanak sachaa man lai sach karnee sach reet. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਗੁਰ ਿੇ ਤਗਆਨ ੁਪਾਇਆ ਅਤਿ ਖੜਗ ੁਕਰਾਰਾ ॥ 
gur tay gi-aan paa-i-aa at kharhag karaaraa. 

ਿੂਜਾ ਭਰਮੁ ਗੜੁ ਕਤਟਆ ਮੋਹੁ ਲੋਭੁ ਅਹੰਕਾਰਾ ॥ 
doojaa bharam garh kati-aa moh lobh ahaNkaaraa. 

ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮ ੁਮਤਨ ਵਤਸਆ ਗੁਰ ਸਬਤਿ ਵੀਚਾਰਾ ॥ 
har kaa naam man vasi-aa gur sabad veechaaraa. 

ਸਚ ਸੰਜਤਮ ਮਤਿ ਊਿਮਾ ਹਤਰ ਲਗਾ ਤਪਆਰਾ ॥ 
sach sanjam mat ootmaa har lagaa pi-aaraa. 

ਸਭੁ ਸਚੋ ਸਚੁ ਵਰਿਿਾ ਸਚੁ ਤਸਰਜਣਹਾਰਾ ॥੧॥ 
sabh sacho sach varatdaa sach sirjanhaaraa. ||1|| 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ 
salok mehlaa 3. 

ਕੇਿਾਰਾ ਰਾਗਾ ਤਵਤਚ ਜਾਣੀਐ ਭਾਈ ਸਬਿ ੇਕਰ ੇਤਪਆਰ ੁ॥ 
kaydaaraa raagaa vich jaanee-ai bhaa-ee sabday karay pi-aar. 

ਸਿਸਗੰਤਿ ਤਸਉ ਤਮਲਿੋ ਰਹੈ ਸਚੇ ਧਰ ੇਤਪਆਰੁ ॥ 
satsangat si-o mildo rahai sachay Dharay pi-aar. 

ਤਵਚਹ ੁਮਲੁ ਕਟੇ ਆਪਣੀ ਕੁਲਾ ਕਾ ਕਰੇ ਉਧਾਰੁ ॥ 
vichahu mal katay aapnee kulaa kaa karay uDhaar. 

ਗੁਣਾ ਕੀ ਰਾਤਸ ਸੰਗਰਹੈ ਅਵਗਣ ਕਢ ੈਤਵਿਾਤਰ ॥ 
gunaa kee raas sangrahai avgan kadhai vidaar. 

ਨਾਨਕ ਤਮਤਲਆ ਸੋ ਜਾਣੀਐ ਗਰੁੂ ਨ ਛੋਿੈ ਆਪਣਾ ਿੂਜੈ ਨ ਧਰ ੇਤਪਆਰੁ ॥੧॥ 
naanak mili-aa so jaanee-ai guroo na chhodai aapnaa doojai na Dharay pi-aar. ||1|| 

ਮਃ ੪ ॥ 
mehlaa 4. 



 

ਸਾਗਰੁ ਿੇਖਉ ਿਤਰ ਮਰਉ ਭੈ ਿੇਰੈ ਿਰੁ ਨਾਤਹ ॥ 
saagar daykh-a-u dar mara-o bhai tayrai dar naahi. 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਸਿੰੋਖੀਆ ਨਾਨਕ ਤਬਗਸਾ ਨਾਇ ॥੨॥ 
gur kai sabad santokhee-aa naanak bigsaa naa-ay. ||2|| 

ਮਃ ੪ ॥ 
mehlaa 4. 

ਚਤੜ ਬੋਤਹਥੈ ਚਾਲਸਉ ਸਾਗਰੁ ਲਹਰੀ ਿੇਇ ॥ 
charh bohithai chaalsa-o saagar lahree day-ay. 

ਿਾਕ ਨ ਸਚੈ ਬੋਤਹਥੈ ਜ ੇਗਰੁੁ ਧੀਰਕ ਿੇਇ ॥ 
thaak na sachai bohithai jay gur Dheerak day-ay. 

ਤਿਿੁ ਿਤਰ ਜਾਇ ਉਿਾਰੀਆ ਗੁਰ ੁਤਿਸ ੈਸਾਵਧਾਨੁ ॥ 
tit dar jaa-ay utaaree-aa gur disai saavDhaan. 

ਨਾਨਕ ਨਿਰੀ ਪਾਈਐ ਿਰਗਹ ਚਲ ੈਮਾਨੁ ॥੩॥ 
naanak nadree paa-ee-ai dargeh chalai maan. ||3|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਤਨਹਕੰਟਕ ਰਾਜੁ ਭੁੰਤਚ ਿੂ ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਚ ੁਕਮਾਈ ॥ 
nihkantak raaj bhunch too gurmukh sach kamaa-ee. 

ਸਚੈ ਿਖਤਿ ਬੈਿਾ ਤਨਆਉ ਕਤਰ ਸਿਸਗੰਤਿ ਮੇਤਲ ਤਮਲਾਈ ॥ 
sachai takhat baithaa ni-aa-o kar satsangat mayl milaa-ee. 

ਸਚਾ ਉਪਿੇਸੁ ਹਤਰ ਜਾਪਣਾ ਹਤਰ ਤਸਉ ਬਤਣ ਆਈ ॥ 
sachaa updays har jaapnaa har si-o ban aa-ee. 

ਐਥੈ ਸੁਖਿਾਿਾ ਮਤਨ ਵਸ ੈਅੰਤਿ ਹੋਇ ਸਖਾਈ ॥ 
aithai sukh-daata man vasai ant ho-ay sakhaa-ee. 

ਹਤਰ ਤਸਉ ਪਰੀਤਿ ਊਪਜੀ ਗੁਤਰ ਸਝੋੀ ਪਾਈ ॥੨॥ 
har si-o pareet oopjee gur sojhee paa-ee. ||2|| 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੧ ॥ 
salok mehlaa 1. 



 

ਭੂਲੀ ਭੂਲੀ ਮੈ ਤਿਰੀ ਪਾਧਰੁ ਕਹੈ ਨ ਕੋਇ ॥ 
bhoolee bhoolee mai firee paaDhar kahai na ko-ay. 

ਪੂਛਹੁ ਜਾਇ ਤਸਆਤਣਆ ਿੁਖੁ ਕਾਟੈ ਮੇਰਾ ਕੋਇ ॥ 
poochhahu jaa-ay si-aani-aa dukh kaatai mayraa ko-ay. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਸਾਚਾ ਮਤਨ ਵਸ ੈਸਾਜਨੁ ਉਿ ਹੀ ਿਾਇ ॥ 
satgur saachaa man vasai saajan ut hee thaa-ay. 

ਨਾਨਕ ਮਨੁ ਤਿਰਪਿਾਸੀਐ ਤਸਿਿੀ ਸਾਚ ੈਨਾਇ ॥੧॥ 
naanak man tariptaasee-ai siftee saachai naa-ay. ||1|| 

ਮਃ ੩ ॥ 
mehlaa 3. 

ਆਪ ੇਕਰਣੀ ਕਾਰ ਆਤਪ ਆਪ ੇਕਰ ੇਰਜਾਇ ॥ 
aapay karnee kaar aap aapay karay rajaa-ay. 

ਆਪ ੇਤਕਸ ਹੀ ਬਖਤਸ ਲਏ ਆਪ ੇਕਾਰ ਕਮਾਇ ॥ 
aapay kis hee bakhas la-ay aapay kaar kamaa-ay. 

ਨਾਨਕ ਚਾਨਣੁ ਗੁਰ ਤਮਲੇ ਿੁਖ ਤਬਖੁ ਜਾਲੀ ਨਾਇ ॥੨॥ 
naanak chaanan gur milay dukh bikh jaalee naa-ay. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਮਾਇਆ ਵੇਤਖ ਨ ਭੁਲੁ ਿੂ ਮਨਮੁਖ ਮੂਰਖਾ ॥ 
maa-i-aa vaykh na bhul too manmukh moorkhaa. 

ਚਲਤਿਆ ਨਾਤਲ ਨ ਚਲਈ ਸਭੁ ਝੂਿੁ ਿਰਬੁ ਲਖਾ ॥ 
chaldi-aa naal na chal-ee sabh jhooth darab lakhaa. 

ਅਤਗਆਨੀ ਅੰਧੁ ਨ ਬੂਝਈ ਤਸਰ ਊਪਤਰ ਜਮ ਖੜਗੁ ਕਲਖਾ ॥ 
agi-aanee anDh na boojh-ee sir oopar jam kharhag kalkhaa. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਉਬਰੇ ਤਜਨ ਹਤਰ ਰਸੁ ਚਖਾ ॥ 
gur parsaadee ubray jin har ras chakhaa. 
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ਆਤਪ ਕਰਾਏ ਕਰੇ ਆਤਪ ਆਪ ੇਹਤਰ ਰਖਾ ॥੩॥ 
aap karaa-ay karay aap aapay har rakhaa. ||3|| 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ 
salok mehlaa 3. 

ਤਜਨਾ ਗਰੁੁ ਨਹੀ ਭੇਤਟਆ ਭੈ ਕੀ ਨਾਹੀ ਤਬੰਿ ॥ 
jinaa gur nahee bhayti-aa bhai kee naahee bind. 

ਆਵਣੁ ਜਾਵਣੁ ਿੁਖੁ ਘਣਾ ਕਿੇ ਨ ਚਕੂੈ ਤਚੰਿ ॥ 
aavan jaavan dukh ghanaa kaday na chookai chind. 

ਕਾਪੜ ਤਜਵੈ ਪਛੋੜੀਐ ਘੜੀ ਮੁਹਿ ਘੜੀਆਲੁ ॥ 
kaaparh jivai pachhorhee-ai gharhee muhat gharhee-aal. 

ਨਾਨਕ ਸਚੇ ਨਾਮ ਤਬਨੁ ਤਸਰਹੁ ਨ ਚਕੁੈ ਜੰਜਾਲੁ ॥੧॥ 
naanak sachay naam bin sirahu na chukai janjaal. ||1|| 

ਮਃ ੩ ॥ 
mehlaa 3. 

ਤਿਰਭਵਣ ਢੂਢੀ ਸਜਣਾ ਹਉਮੈ ਬਰੁੀ ਜਗਤਿ ॥ 
taribhavan dhoodhee sajnaa ha-umai buree jagat. 

ਨਾ ਝੁਰੁ ਹੀਅੜੇ ਸਚੁ ਚਉ ਨਾਨਕ ਸਚੋ ਸਚੁ ॥੨॥ 
naa jhur hee-arhay sach cha-o naanak sacho sach. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਆਪੇ ਬਖਤਸਓਨੁ ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਸਮਾਣੇ ॥ 
gurmukh aapay bakhsi-on har naam samaanay. 

ਆਪ ੇਭਗਿੀ ਲਾਇਓਨੁ ਗਰੁ ਸਬਤਿ ਨੀਸਾਣੇ ॥ 
aapay bhagtee laa-i-on gur sabad neesaanay. 

ਸਨਮੁਖ ਸਿਾ ਸੋਹਣ ੇਸਚ ੈਿਤਰ ਜਾਣੇ ॥ 
sanmukh sadaa sohnay sachai dar jaanay. 



 

ਐਥੈ ਓਥ ੈਮੁਕਤਿ ਹੈ ਤਜਨ ਰਾਮ ਪਛਾਣੇ ॥ 
aithai othai mukat hai jin raam pachhaanay. 

ਧੰਨੁ ਧੰਨ ੁਸੇ ਜਨ ਤਜਨ ਹਤਰ ਸਤੇਵਆ ਤਿਨ ਹਉ ਕੁਰਬਾਣੇ ॥੪॥ 
Dhan Dhan say jan jin har sayvi-aa tin ha-o kurbaanay. ||4|| 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੧ ॥ 
salok mehlaa 1. 

ਮਹਲ ਕੁਚਜੀ ਮੜਵੜੀ ਕਾਲੀ ਮਨਹੁ ਕਸੁਧ ॥ 
mahal kuchjee marvarhee kaalee manhu kasuDh. 

ਜੇ ਗੁਣ ਹੋਵਤਨ ਿਾ ਤਪਰੁ ਰਵੈ ਨਾਨਕ ਅਵਗੁਣ ਮੁੰਧ ॥੧॥ 
jay gun hovan taa pir ravai naanak avgun munDh. ||1|| 

ਮਃ ੧ ॥ 
mehlaa 1. 

ਸਾਚੁ ਸੀਲ ਸਚੁ ਸੰਜਮੀ ਸਾ ਪੂਰੀ ਪਰਵਾਤਰ ॥ 
saach seel sach sanjmee saa pooree parvaar. 

ਨਾਨਕ ਅਤਹਤਨਤਸ ਸਿਾ ਭਲੀ ਤਪਰ ਕੈ ਹੇਤਿ ਤਪਆਤਰ ॥੨॥ 
naanak ahinis sadaa bhalee pir kai hayt pi-aar. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਆਪਣਾ ਆਪ ੁਪਛਾਤਣਆ ਨਾਮੁ ਤਨਧਾਨੁ ਪਾਇਆ ॥ 
aapnaa aap pachhaani-aa naam niDhaan paa-i-aa. 

ਤਕਰਪਾ ਕਤਰ ਕੈ ਆਪਣੀ ਗੁਰ ਸਬਤਿ ਤਮਲਾਇਆ ॥ 
kirpaa kar kai aapnee gur sabad milaa-i-aa. 

ਗੁਰ ਕੀ ਬਾਣੀ ਤਨਰਮਲੀ ਹਤਰ ਰਸੁ ਪੀਆਇਆ ॥ 
gur kee banee nirmalee har ras pee-aa-i-aa. 

ਹਤਰ ਰਸੁ ਤਜਨੀ ਚਾਤਖਆ ਅਨ ਰਸ ਿਾਤਕ ਰਹਾਇਆ ॥ 
har ras jinee chaakhi-aa an ras thaak rahaa-i-aa. 

ਹਤਰ ਰਸੁ ਪੀ ਸਿਾ ਤਿਰਪਤਿ ਭਏ ਤਿਤਰ ਤਿਰਸਨਾ ਭੁਖ ਗਵਾਇਆ ॥੫॥ 
har ras pee sadaa taripat bha-ay fir tarisnaa bhukh gavaa-i-aa. ||5|| 



 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ 
salok mehlaa 3. 

ਤਪਰ ਖੁਸੀਏ ਧਨ ਰਾਵੀਏ ਧਨ ਉਤਰ ਨਾਮੁ ਸੀਗਾਰੁ ॥ 
pir khusee-ay Dhan raavee-ay Dhan ur naam seegaar. 

ਨਾਨਕ ਧਨ ਆਗੈ ਖੜੀ ਸੋਭਾਵੰਿੀ ਨਾਤਰ ॥੧॥ 
naanak Dhan aagai kharhee sobhaavantee naar. ||1|| 

ਮਃ ੧ ॥ 
mehlaa 1. 

ਸਸੁਰੈ ਪੇਈਐ ਕੰਿ ਕੀ ਕੰਿੁ ਅਗੰਮੁ ਅਥਾਹੁ ॥ 
sasurai pay-ee-ai kant kee kant agamm athaahu. 

ਨਾਨਕ ਧੰਨੁ ਸੋੁਹਾਗਣੀ ਜੋ ਭਾਵਤਹ ਵਪੇਰਵਾਹ ॥੨॥ 
naanak Dhan sohaaganee jo bhaaveh vayparvaah. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਿਖਤਿ ਰਾਜਾ ਸੋ ਬਹੈ ਤਜ ਿਖਿੈ ਲਾਇਕ ਹੋਈ ॥ 
takhat raajaa so bahai je takh-tai laa-ik ho-ee. 

ਤਜਨੀ ਸਚੁ ਪਛਾਤਣਆ ਸਚੁ ਰਾਜੇ ਸੇਈ ॥ 
jinee sach pachhaani-aa sach raajay say-ee. 

ਏਤਹ ਭੂਪਤਿ ਰਾਜੇ ਨ ਆਖੀਅਤਹ ਿੂਜੈ ਭਾਇ ਿੁਖ ੁਹੋਈ ॥ 
ayhi bhoopat raajay na aakhee-ahi doojai bhaa-ay dukh ho-ee. 

ਕੀਿਾ ਤਕਆ ਸਾਲਾਹੀਐ ਤਜਸੁ ਜਾਿੇ ਤਬਲਮ ਨ ਹੋਈ ॥ 
keetaa ki-aa salaahee-ai jis jaaday bilam na ho-ee. 

ਤਨਹਚਲ ੁਸਚਾ ਏਕ ੁਹੈ ਗਰੁਮੁਤਖ ਬੂਝੈ ਸੁ ਤਨਹਚਲੁ ਹੋਈ ॥੬॥ 
nihchal sachaa ayk hai gurmukh boojhai so nihchal ho-ee. ||6|| 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ 
salok mehlaa 3. 

ਸਭਨਾ ਕਾ ਤਪਰੁ ਏਕ ੁਹੈ ਤਪਰ ਤਬਨ ੁਖਾਲੀ ਨਾਤਹ ॥ 
sabhnaa kaa pir ayk hai pir bin khaalee naahi. 



 

ਨਾਨਕ ਸੇ ਸੋਹਾਗਣੀ ਤਜ ਸਤਿਗਰੁ ਮਾਤਹ ਸਮਾਤਹ ॥੧॥ 
naanak say sohaaganee je satgur maahi samaahi. ||1|| 

ਮਃ ੩ ॥ 
mehlaa 3. 

ਮਨ ਕੇ ਅਤਧਕ ਿਰੰਗ ਤਕਉ ਿਤਰ ਸਾਤਹਬ ਛੁਟੀਐ ॥ 
man kay aDhik tarang ki-o dar saahib chhutee-ai. 

ਜੇ ਰਾਚੈ ਸਚ ਰੰਤਗ ਗੂੜੈ ਰੰਤਗ ਅਪਾਰ ਕੈ ॥ 
jay raachai sach rang goorhai rang apaar kai. 

ਨਾਨਕ ਗਰੁ ਪਰਸਾਿੀ ਛਟੁੀਐ ਜੇ ਤਚਿੁ ਲਗੈ ਸਤਚ ॥੨॥ 
naanak gur parsaadee chhutee-ai jay chit lagai sach. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮ ੁਅਮੋਲੁ ਹੈ ਤਕਉ ਕੀਮਤਿ ਕੀਜੈ ॥ 
har kaa naam amol hai ki-o keemat keejai. 

Page 1089 

ਆਪ ੇਤਸਰਸਤਟ ਸਭ ਸਾਜੀਅਨੁ ਆਪ ੇਵਰਿੀਜੈ ॥ 
aapay sarisat sabh saajee-an aapay varteejai. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਿਾ ਸਲਾਹੀਐ ਸਚੁ ਕੀਮਤਿ ਕੀਜੈ ॥ 
gurmukh sadaa salaahee-ai sach keemat keejai. 

ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਕਮਲ ੁਤਬਗਾਤਸਆ ਇਵ ਹਤਰ ਰਸੁ ਪੀਜੈ ॥ 
gur sabdee kamal bigaasi-aa iv har ras peejai. 

ਆਵਣ ਜਾਣਾ ਿਾਤਕਆ ਸਤੁਖ ਸਹਤਜ ਸਵੀਜੈ ॥੭॥ 
aavan jaanaa thaaki-aa sukh sahj saveejai. ||7|| 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੧ ॥ 
salok mehlaa 1. 

ਨਾ ਮੈਲਾ ਨਾ ਧੁੰਧਲਾ ਨਾ ਭਗਵਾ ਨਾ ਕਚੁ ॥ 
naa mailaa naa DhunDhlaa naa bhagvaa naa kach. 



 

ਨਾਨਕ ਲਾਲੋ ਲਾਲੁ ਹ ੈਸਚ ੈਰਿਾ ਸਚ ੁ॥੧॥ 
naanak laalo laal hai sachai rataa sach. ||1|| 

ਮਃ ੩ ॥ 
mehlaa 3. 

ਸਹਤਜ ਵਣਸਪਤਿ ਿੁਲ ੁਿਲੁ ਭਵਰੁ ਵਸ ੈਭੈ ਖੰਤਿ ॥ 
sahj vanaspat ful fal bhavar vasai bhai khand. 

ਨਾਨਕ ਿਰਵਰ ੁਏਕੁ ਹੈ ਏਕੋ ਿੁਲੁ ਤਭਰੰਗੁ ॥੨॥ 
naanak tarvar ayk hai ayko ful bhirang. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਜੋ ਜਨ ਲੂਝਤਹ ਮਨੈ ਤਸਉ ਸੇ ਸੂਰ ੇਪਰਧਾਨਾ ॥ 
jo jan loojheh manai si-o say sooray parDhaanaa. 

ਹਤਰ ਸੇਿੀ ਸਿਾ ਤਮਤਲ ਰਹੇ ਤਜਨੀ ਆਪੁ ਪਛਾਨਾ ॥ 
har saytee sadaa mil rahay jinee aap pachhaanaa. 

ਤਗਆਨੀਆ ਕਾ ਇਹੁ ਮਹਿੁ ਹੈ ਮਨ ਮਾਤਹ ਸਮਾਨਾ ॥ 
gi-aanee-aa kaa ih mahat hai man maahi samaanaa. 

ਹਤਰ ਜੀਉ ਕਾ ਮਹਲੁ ਪਾਇਆ ਸਚੁ ਲਾਇ ਤਧਆਨਾ ॥ 
har jee-o kaa mahal paa-i-aa sach laa-ay Dhi-aanaa. 

ਤਜਨ ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਮਨੁ ਜੀਤਿਆ ਜਗ ੁਤਿਨਤਹ ਤਜਿਾਨਾ ॥੮॥ 
jin gur parsaadee man jeeti-aa jag tineh jitaanaa. ||8|| 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ 
salok mehlaa 3. 

ਜੋਗੀ ਹੋਵਾ ਜਤਗ ਭਵਾ ਘਤਰ ਘਤਰ ਭੀਤਖਆ ਲੇਉ ॥ 
jogee hovaa jag bhavaa ghar ghar bheekhi-aa lay-o. 

ਿਰਗਹ ਲੇਖਾ ਮੰਗੀਐ ਤਕਸੁ ਤਕਸੁ ਉਿਰੁ ਿੇਉ ॥ 
dargeh laykhaa mangee-ai kis kis utar day-o. 

ਤਭਤਖਆ ਨਾਮ ੁਸਿੰੋਖੁ ਮੜੀ ਸਿਾ ਸਚ ੁਹੈ ਨਾਤਲ ॥ 
bhikhi-aa naam santokh marhee sadaa sach hai naal. 



 

ਭੇਖੀ ਹਾਥ ਨ ਲਧੀਆ ਸਭ ਬਧੀ ਜਮਕਾਤਲ ॥ 
bhaykhee haath na laDhee-aa sabh baDhee jamkaal. 

ਨਾਨਕ ਗਲਾ ਝੂਿੀਆ ਸਚਾ ਨਾਮੁ ਸਮਾਤਲ ॥੧॥ 
naanak galaa jhoothee-aa sachaa naam samaal. ||1|| 

ਮਃ ੩ ॥ 
mehlaa 3. 

ਤਜਿੁ ਿਤਰ ਲੇਖਾ ਮਗੰੀਐ ਸੋ ਿਰੁ ਸੇਤਵਹ ੁਨ ਕੋਇ ॥ 
jit dar laykhaa mangee-ai so dar sayvihu na ko-ay. 

ਐਸਾ ਸਤਿਗੁਰ ੁਲੋਤੜ ਲਹੁ ਤਜਸੁ ਜੇਵਿੁ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ॥ 
aisaa satgur lorh lahu jis jayvad avar na ko-ay. 

ਤਿਸੁ ਸਰਣਾਈ ਛੂਟੀਐ ਲਖੇਾ ਮੰਗ ੈਨ ਕੋਇ ॥ 
tis sarnaa-ee chhootee-ai laykhaa mangai na ko-ay. 

ਸਚੁ ਤਿਰੜਾਏ ਸਚ ੁਤਿਰੜ ੁਸਚਾ ਓਹੁ ਸਬਿੁ ਿੇਇ ॥ 
sach drirh-aa-ay sach darirh sachaa oh sabad day-ay. 

ਤਹਰਿੈ ਤਜਸ ਿ ੈਸਚ ੁਹੈ ਿਨੁ ਮਨੁ ਭੀ ਸਚਾ ਹੋਇ ॥ 
hirdai jis dai sach hai tan man bhee sachaa ho-ay. 

ਨਾਨਕ ਸਚੈ ਹੁਕਤਮ ਮੰਤਨਐ ਸਚੀ ਵਤਿਆਈ ਿੇਇ ॥ 
naanak sachai hukam mani-ai sachee vadi-aa-ee day-ay. 

ਸਚੇ ਮਾਤਹ ਸਮਾਵਸੀ ਤਜਸ ਨੋ ਨਿਤਰ ਕਰੇਇ ॥੨॥ 
sachay maahi samaavasee jis no nadar karay-i. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਸੂਰੇ ਏਤਹ ਨ ਆਖੀਅਤਹ ਅਹੰਕਾਤਰ ਮਰਤਹ ਿੁਖੁ ਪਾਵਤਹ ॥ 
sooray ayhi na aakhee-ahi ahaNkaar mareh dukh paavahi. 

ਅੰਧੇ ਆਪੁ ਨ ਪਛਾਣਨੀ ਿੂਜੈ ਪਤਚ ਜਾਵਤਹ ॥ 
anDhay aap na pachhaannee doojai pach jaaveh. 

ਅਤਿ ਕਰੋਧ ਤਸਉ ਲਝੂਿੇ ਅਗ ੈਤਪਛੈ ਿੁਖੁ ਪਾਵਤਹ ॥ 
at karoDh si-o loojh-day agai pichhai dukh paavahi. 



 

ਹਤਰ ਜੀਉ ਅਹੰਕਾਰੁ ਨ ਭਾਵਈ ਵੇਿ ਕੂਤਕ ਸੁਣਾਵਤਹ ॥ 
har jee-o ahaNkaar na bhaav-ee vayd kook sunaaveh. 

ਅਹੰਕਾਤਰ ਮਏੁ ਸ ੇਤਵਗਿੀ ਗਏ ਮਤਰ ਜਨਮਤਹ ਤਿਤਰ ਆਵਤਹ ॥੯॥ 
ahaNkaar mu-ay say vigtee ga-ay mar janmeh fir aavahi. ||9|| 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ 
salok mehlaa 3. 

ਕਾਗਉ ਹੋਇ ਨ ਊਜਲਾ ਲਹੋੇ ਨਾਵ ਨ ਪਾਰੁ ॥ 
kaaga-o ho-ay na oojlaa lohay naav na paar. 

ਤਪਰਮ ਪਿਾਰਥੁ ਮੰਤਨ ਲ ੈਧੰਨੁ ਸਵਾਰਣਹਾਰੁ ॥ 
piram padaarath man lai Dhan savaaranhaar. 

ਹੁਕਮੁ ਪਛਾਣੈ ਊਜਲਾ ਤਸਤਰ ਕਾਸਟ ਲੋਹਾ ਪਾਤਰ ॥ 
hukam pachhaanai oojlaa sir kaasat lohaa paar. 

ਤਿਰਸਨਾ ਛੋਿੈ ਭੈ ਵਸੈ ਨਾਨਕ ਕਰਣੀ ਸਾਰੁ ॥੧॥ 
tarisnaa chhodai bhai vasai naanak karnee saar. ||1|| 

ਮਃ ੩ ॥ 
mehlaa 3. 

ਮਾਰੂ ਮਾਰਣ ਜੋ ਗਏ ਮਾਤਰ ਨ ਸਕਤਹ ਗਵਾਰ ॥ 
maaroo maaran jo ga-ay maar na sakahi gavaar. 

ਨਾਨਕ ਜੇ ਇਹ ੁਮਾਰੀਐ ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਵੀਚਾਤਰ ॥ 
naanak jay ih maaree-ai gur sabdee veechaar. 

ਏਹੁ ਮਨੁ ਮਾਤਰਆ ਨਾ ਮਰੈ ਜੇ ਲੋਚ ੈਸਭੁ ਕੋਇ ॥ 
ayhu man maari-aa naa marai jay lochai sabh ko-ay. 

ਨਾਨਕ ਮਨ ਹੀ ਕਉ ਮਨੁ ਮਾਰਸੀ ਜੇ ਸਤਿਗੁਰ ੁਭੇਟੈ ਸੋਇ ॥੨॥ 
naanak man hee ka-o man maarsee jay satgur bhaytai so-ay. ||2|| 
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ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 



 

ਿੋਵੈ ਿਰਿਾ ਉਪਾਈਓਨੁ ਤਵਤਚ ਸਕਤਿ ਤਸਵ ਵਾਸਾ ॥ 
dovai tarfaa opaa-ee-on vich sakat siv vaasaa. 

ਸਕਿੀ ਤਕਨ ੈਨ ਪਾਇਓ ਤਿਤਰ ਜਨਤਮ ਤਬਨਾਸਾ ॥ 
saktee kinai na paa-i-o fir janam binaasaa. 

ਗੁਤਰ ਸਤੇਵਐ ਸਾਤਿ ਪਾਈਐ ਜਤਪ ਸਾਸ ਤਗਰਾਸਾ ॥ 
gur sayvi-ai saat paa-ee-ai jap saas giraasaa. 

ਤਸਤਮਰਤਿ ਸਾਸਿ ਸੋਤਧ ਿੇਖ ੁਊਿਮ ਹਤਰ ਿਾਸਾ ॥ 
simrit saasat soDh daykh ootam har daasaa. 

ਨਾਨਕ ਨਾਮ ਤਬਨਾ ਕੋ ਤਥਰੁ ਨਹੀ ਨਾਮੇ ਬਤਲ ਜਾਸਾ ॥੧੦॥ 
naanak naam binaa ko thir nahee naamay bal jaasaa. ||10|| 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ 
salok mehlaa 3. 

ਹੋਵਾ ਪਤੰਿਿ ੁਜੋਿਕੀ ਵੇਿ ਪੜਾ ਮੁਤਖ ਚਾਤਰ ॥ 
hovaa pandit jotkee vayd parhaa mukh chaar. 

ਨਵ ਖੰਿ ਮਧੇ ਪੂਜੀਆ ਅਪਣੈ ਚਤਜ ਵੀਚਾਤਰ ॥ 
nav khand maDhay poojee-aa apnai chaj veechaar. 

ਮਿੁ ਸਚਾ ਅਖਰੁ ਭੁਤਲ ਜਾਇ ਚਉਕੈ ਤਭਟੈ ਨ ਕੋਇ ॥ 
mat sachaa akhar bhul jaa-ay cha-ukai bhitai na ko-ay. 

ਝੂਿੇ ਚਉਕੇ ਨਾਨਕਾ ਸਚਾ ਏਕੋ ਸੋਇ ॥੧॥ 
jhoothay cha-ukay naankaa sachaa ayko so-ay. ||1|| 

ਮਃ ੩ ॥ 
mehlaa 3. 

ਆਤਪ ਉਪਾਏ ਕਰੇ ਆਤਪ ਆਪੇ ਨਿਤਰ ਕਰੇਇ ॥ 
aap upaa-ay karay aap aapay nadar karay-i. 

ਆਪ ੇਿੇ ਵਤਿਆਈਆ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸਚਾ ਸੋਇ ॥੨॥ 
aapay day vadi-aa-ee-aa kaho naanak sachaa so-ay. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 



 

ਕੰਟਕੁ ਕਾਲੁ ਏਕ ੁਹੈ ਹੋਰੁ ਕੰਟਕੁ ਨ ਸੂਝੈ ॥ 
kantak kaal ayk hai hor kantak na soojhai. 

ਅਿਤਰਓ ਜਗ ਮਤਹ ਵਰਿਿਾ ਪਾਪੀ ਤਸਉ ਲੂਝੈ ॥ 
afri-o jag meh varatdaa paapee si-o loojhai. 

ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਹਤਰ ਭੇਿੀਐ ਹਤਰ ਜਤਪ ਹਤਰ ਬਝੂੈ ॥ 
gur sabdee har bhaydee-ai har jap har boojhai. 

ਸੋ ਹਤਰ ਸਰਣਾਈ ਛੁਟੀਐ ਜੋ ਮਨ ਤਸਉ ਜੂਝੈ ॥ 
so har sarnaa-ee chhutee-ai jo man si-o joojhai. 

ਮਤਨ ਵੀਚਾਤਰ ਹਤਰ ਜਪੁ ਕਰੇ ਹਤਰ ਿਰਗਹ ਸੀਝੈ ॥੧੧॥ 
man veechaar har jap karay har dargeh seejhai. ||11|| 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੧ ॥ 
salok mehlaa 1. 

ਹੁਕਤਮ ਰਜਾਈ ਸਾਖਿੀ ਿਰਗਹ ਸਚੁ ਕਬੂਲੁ ॥ 
hukam rajaa-ee saakh-tee dargeh sach kabool. 

ਸਾਤਹਬੁ ਲੇਖਾ ਮਗੰਸੀ ਿੁਨੀਆ ਿੇਤਖ ਨ ਭੂਲੁ ॥ 
saahib laykhaa mangsee dunee-aa daykh na bhool. 

ਤਿਲ ਿਰਵਾਨੀ ਜੋ ਕਰ ੇਿਰਵੇਸੀ ਤਿਲ ੁਰਾਤਸ ॥ 
dil darvaanee jo karay darvaysee dil raas. 

ਇਸਕ ਮੁਹਬਤਿ ਨਾਨਕਾ ਲੇਖਾ ਕਰਿੇ ਪਾਤਸ ॥੧॥ 
isak muhabat naankaa laykhaa kartay paas. ||1|| 

ਮਃ ੧ ॥ 
mehlaa 1. 

ਅਲਗਉ ਜੋਇ ਮਧੂਕੜਉ ਸਾਰੰਗਪਾਤਣ ਸਬਾਇ ॥ 
alga-o jo-ay maDhookarha-o sarangpaan sabaa-ay. 

ਹੀਰੈ ਹੀਰਾ ਬੇਤਧਆ ਨਾਨਕ ਕੰਤਿ ਸੁਭਾਇ ॥੨॥ 
heerai heeraa bayDhi-aa naanak kanth subhaa-ay. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 



 

ਮਨਮੁਖ ਕਾਲ ੁਤਵਆਪਿਾ ਮੋਤਹ ਮਾਇਆ ਲਾਗੇ ॥ 
manmukh kaal vi-aapdaa mohi maa-i-aa laagay. 

ਤਖਨ ਮਤਹ ਮਾਤਰ ਪਛਾੜਸੀ ਭਾਇ ਿੂਜੈ ਿਾਗੇ ॥ 
khin meh maar pachhaarhsee bhaa-ay doojai thaagay. 

ਤਿਤਰ ਵੇਲਾ ਹਤਥ ਨ ਆਵਈ ਜਮ ਕਾ ਿੰਿੁ ਲਾਗ ੇ॥ 
fir vaylaa hath na aavee jam kaa dand laagay. 

ਤਿਨ ਜਮ ਿੰਿੁ ਨ ਲਗਈ ਜੋ ਹਤਰ ਤਲਵ ਜਾਗੇ ॥ 
tin jam dand na lag-ee jo har liv jaagay. 

ਸਭ ਿੇਰੀ ਿੁਧ ੁਛਿਾਵਣੀ ਸਭ ਿੁਧੈ ਲਾਗੇ ॥੧੨॥ 
sabh tayree tuDh chhadaavanee sabh tuDhai laagay. ||12|| 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੧ ॥ 
salok mehlaa 1. 

ਸਰਬੇ ਜੋਇ ਅਗਛਮੀ ਿੂਖੁ ਘਨੇਰੋ ਆਤਥ ॥ 
sarbay jo-ay agachhmee dookh ghanayro aath. 

ਕਾਲਰੁ ਲਾਿਤਸ ਸਰੁ ਲਾਘਣਉ ਲਾਭੁ ਨ ਪੂੰਜੀ ਸਾਤਥ ॥੧॥ 
kaalar laadas sar laaghana-o laabh na poonjee saath. ||1|| 

ਮਃ ੧ ॥ 
mehlaa 1. 

ਪੂੰਜੀ ਸਾਚਉ ਨਾਮ ੁਿੂ ਅਖਟੁਉ ਿਰਬੁ ਅਪਾਰੁ ॥ 
poonjee saacha-o naam too akhuta-o darab apaar. 

ਨਾਨਕ ਵਖਰੁ ਤਨਰਮਲਉ ਧੰਨੁ ਸਾਹੁ ਵਾਪਾਰੁ ॥੨॥ 
naanak vakhar nirmalo Dhan saahu vaapaar. ||2|| 

ਮਃ ੧ ॥ 
mehlaa 1. 

ਪੂਰਬ ਪਰੀਤਿ ਤਪਰਾਤਣ ਲੈ ਮੋਟਉ ਿਾਕੁਰ ੁਮਾਤਣ ॥ 
poorab pareet piraan lai mota-o thaakur maan. 

ਮਾਥੈ ਊਭੈ ਜਮੁ ਮਾਰਸੀ ਨਾਨਕ ਮੇਲਣ ੁਨਾਤਮ ॥੩॥ 
maathai oobhai jam maarsee naanak maylan naam. ||3|| 



 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਆਪ ੇਤਪੰਿ ੁਸਵਾਤਰਓਨੁ ਤਵਤਚ ਨਵ ਤਨਤਧ ਨਾਮੁ ॥ 
aapay pind savaari-on vich nav niDh naam. 

ਇਤਕ ਆਪੇ ਭਰਤਮ ਭੁਲਾਇਅਨ ੁਤਿਨ ਤਨਹਿਲ ਕਾਮੁ ॥ 
ik aapay bharam bhulaa-i-an tin nihfal kaam. 

ਇਕਨੀ ਗੁਰਮੁਤਖ ਬੁਤਝਆ ਹਤਰ ਆਿਮ ਰਾਮੁ ॥ 
iknee gurmukh bujhi-aa har aatam raam. 

ਇਕਨੀ ਸੁਤਣ ਕੈ ਮੰਤਨਆ ਹਤਰ ਊਿਮ ਕਾਮ ੁ॥ 
iknee sun kai mani-aa har ootam kaam. 

ਅੰਿਤਰ ਹਤਰ ਰੰਗ ੁਉਪਤਜਆ ਗਾਇਆ ਹਤਰ ਗੁਣ ਨਾਮੁ ॥੧੩॥ 
antar har rang upji-aa gaa-i-aa har gun naam. ||13|| 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੧ ॥ 
salok mehlaa 1. 
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ਭੋਲਿਤਣ ਭੈ ਮਤਨ ਵਸੈ ਹੇਕੈ ਪਾਧਰ ਹੀਿੁ ॥ 
bhogtan bhai man vasai haykai paaDhar heed. 

ਅਤਿ ਿਾਹਪਤਣ ਿੁਖ ੁਘਣੋ ਿੀਨੇ ਥਾਵ ਭਰੀਿੁ ॥੧॥ 
at daahpan dukh ghano teenay thaav bhareed. ||1|| 

ਮਃ ੧ ॥ 
mehlaa 1. 

ਮਾਂਿਲੁ ਬੇਤਿ ਤਸ ਬਾਜਣੋ ਘਣੋ ਧੜੀਐ ਜੋਇ ॥ 
maaNdal bayd se baajno ghano Dharhee-ai jo-ay. 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਸਮਾਤਲ ਿ ੂਬੀਜਉ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ॥੨॥ 
naanak naam samaal too beeja-o avar na ko-ay. ||2|| 

ਮਃ ੧ ॥ 
mehlaa 1. 



 

ਸਾਗਰੁ ਗੁਣੀ ਅਥਾਹੁ ਤਕਤਨ ਹਾਥਾਲਾ ਿੇਖੀਐ ॥ 
saagar gunee athaahu kin haathaalaa daykhee-ai. 

ਵਿਾ ਵੇਪਰਵਾਹੁ ਸਤਿਗਰੁੁ ਤਮਲੈ ਿ ਪਾਤਰ ਪਵਾ ॥ 
vadaa vayparvaahu satgur milai ta paar pavaa. 

ਮਝ ਭਤਰ ਿੁਖ ਬਿੁਖ ॥ 
majh bhar dukh badukh. 

ਨਾਨਕ ਸਚੇ ਨਾਮ ਤਬਨੁ ਤਕਸੈ ਨ ਲਥੀ ਭੁਖ ॥੩॥ 
naanak sachay naam bin kisai na lathee bhukh. ||3|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਤਜਨੀ ਅੰਿਰੁ ਭਾਤਲਆ ਗਰੁ ਸਬਤਿ ਸਹੁਾਵੈ ॥ 
jinee andar bhaali-aa gur sabad suhaavai. 

ਜੋ ਇਛਤਨ ਸੋ ਪਾਇਿੇ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਤਧਆਵੈ ॥ 
jo ichhan so paa-iday har naam Dhi-aavai. 

ਤਜਸ ਨੋ ਤਿਪਾ ਕਰੇ ਤਿਸੁ ਗੁਰ ੁਤਮਲੈ ਸ ੋਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ॥ 
jis no kirpaa karay tis gur milai so har gun gaavai. 

ਧਰਮ ਰਾਇ ਤਿਨ ਕਾ ਤਮਿੁ ਹੈ ਜਮ ਮਤਗ ਨ ਪਾਵੈ ॥ 
Dharam raa-ay tin kaa mit hai jam mag na paavai. 

ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਧਆਵਤਹ ਤਿਨਸੁ ਰਾਤਿ ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਸਮਾਵੈ ॥੧੪॥ 
har naam Dhi-aavahi dinas raat har naam samaavai. ||14|| 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੧ ॥ 
salok mehlaa 1. 

ਸੁਣੀਐ ਏਕ ੁਵਖਾਣੀਐ ਸਰੁਤਗ ਤਮਰਤਿ ਪਇਆਤਲ ॥ 
sunee-ai ayk vakhaanee-ai surag mirat pa-i-aal. 

ਹੁਕਮੁ ਨ ਜਾਈ ਮੇਤਟਆ ਜੋ ਤਲਤਖਆ ਸ ੋਨਾਤਲ ॥ 
hukam na jaa-ee mayti-aa jo likhi-aa so naal. 

ਕਉਣੁ ਮਆੂ ਕਉਣ ੁਮਾਰਸੀ ਕਉਣ ੁਆਵ ੈਕਉਣ ੁਜਾਇ ॥ 
ka-un moo-aa ka-un maarsee ka-un aavai ka-un jaa-ay. 



 

ਕਉਣੁ ਰਹਸੀ ਨਾਨਕਾ ਤਕਸ ਕੀ ਸੁਰਤਿ ਸਮਾਇ ॥੧॥ 
ka-un rahsee naankaa kis kee surat samaa-ay. ||1|| 

ਮਃ ੧ ॥ 
mehlaa 1. 

ਹਉ ਮਆੁ ਮੈ ਮਾਤਰਆ ਪਉਣੁ ਵਹ ੈਿਰੀਆਉ ॥ 
ha-o mu-aa mai maari-aa pa-un vahai daree-aa-o. 

ਤਿਰਸਨਾ ਥਕੀ ਨਾਨਕਾ ਜਾ ਮਨੁ ਰਿਾ ਨਾਇ ॥ 
tarisnaa thakee naankaa jaa man rataa naa-ay. 

ਲੋਇਣ ਰਿੇ ਲੋਇਣੀ ਕੰਨੀ ਸੁਰਤਿ ਸਮਾਇ ॥ 
lo-in ratay lo-inee kannee surat samaa-ay. 

ਜੀਭ ਰਸਾਇਤਣ ਚੂਨੜੀ ਰਿੀ ਲਾਲ ਲਵਾਇ ॥ 
jeebh rasaa-in choonrhee ratee laal lavaa-ay. 

ਅੰਿਰੁ ਮੁਸਤਕ ਝਕਤੋਲਆ ਕੀਮਤਿ ਕਹੀ ਨ ਜਾਇ ॥੨॥ 
andar musak jhakoli-aa keemat kahee na jaa-ay. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਇਸੁ ਜਗੁ ਮਤਹ ਨਾਮੁ ਤਨਧਾਨੁ ਹੈ ਨਾਮੋ ਨਾਤਲ ਚਲ ੈ॥ 
is jug meh naam niDhaan hai naamo naal chalai. 

ਏਹੁ ਅਖੁਟ ੁਕਿੇ ਨ ਤਨਖੁਟਈ ਖਾਇ ਖਰਤਚਉ ਪਲ ੈ॥ 
ayhu akhut kaday na nikhuta-ee khaa-ay kharchi-o palai. 

ਹਤਰ ਜਨ ਨਤੇੜ ਨ ਆਵਈ ਜਮਕੰਕਰ ਜਮਕਲ ੈ॥ 
har jan nayrh na aavee jamkankar jamkalai. 

ਸੇ ਸਾਹ ਸਚੇ ਵਣਜਾਤਰਆ ਤਜਨ ਹਤਰ ਧਨੁ ਪਲੈ ॥ 
say saah sachay vanjaari-aa jin har Dhan palai. 

ਹਤਰ ਤਕਰਪਾ ਿੇ ਹਤਰ ਪਾਈਐ ਜਾ ਆਤਪ ਹਤਰ ਘਲੈ ॥੧੫॥ 
har kirpaa tay har paa-ee-ai jaa aap har ghalai. ||15|| 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ 
salok mehlaa 3. 



 

ਮਨਮੁਖ ਵਾਪਾਰੈ ਸਾਰ ਨ ਜਾਣਨੀ ਤਬਖੁ ਤਵਹਾਝਤਹ ਤਬਖੁ ਸਗੰਰਹਤਹ ਤਬਖ ਤਸਉ ਧਰਤਹ ਤਪਆਰ ੁ॥ 
manmukh vaapaarai saar na jaannee bikh vihaajheh bikh sangar-hahi bikh si-o Dhareh 
pi-aar. 

ਬਾਹਰਹੁ ਪੰਤਿਿ ਸਿਾਇਿੇ ਮਨਹ ੁਮੂਰਖ ਗਾਵਾਰ ॥ 
baahrahu pandit sadaa-iday manhu moorakh gaavaar. 

ਹਤਰ ਤਸਉ ਤਚਿੁ ਨ ਲਾਇਨੀ ਵਾਿੀ ਧਰਤਨ ਤਪਆਰ ੁ॥ 
har si-o chit na laa-inee vaadee Dharan pi-aar. 

ਵਾਿਾ ਕੀਆ ਕਰਤਨ ਕਹਾਣੀਆ ਕੂੜੁ ਬੋਤਲ ਕਰਤਹ ਆਹਾਰੁ ॥ 
vaadaa kee-aa karan kahaanee-aa koorh bol karahi aahaar. 

ਜਗ ਮਤਹ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਹਤਰ ਤਨਰਮਲਾ ਹੋਰੁ ਮੈਲਾ ਸਭੁ ਆਕਾਰੁ ॥ 
jag meh raam naam har nirmalaa hor mailaa sabh aakaar. 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਨ ਚੇਿਨੀ ਹੋਇ ਮੈਲੇ ਮਰਤਹ ਗਵਾਰ ॥੧॥ 
naanak naam na chaytnee ho-ay mailay mareh gavaar. ||1|| 

ਮਃ ੩ ॥ 
mehlaa 3. 

ਿੁਖੁ ਲਗਾ ਤਬਨੁ ਸੇਤਵਐ ਹੁਕਮੁ ਮੰਨੇ ਿੁਖ ੁਜਾਇ ॥ 
dukh lagaa bin sayvi-ai hukam mannay dukh jaa-ay. 

ਆਪ ੇਿਾਿਾ ਸੁਖੈ ਿਾ ਆਪੇ ਿੇਇ ਸਜਾਇ ॥ 
aapay daataa sukhai daa aapay day-ay sajaa-ay. 

ਨਾਨਕ ਏਵੈ ਜਾਣੀਐ ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਤਿਸੈ ਰਜਾਇ ॥੨॥ 
naanak ayvai jaanee-ai sabh kichh tisai rajaa-ay. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਹਤਰ ਨਾਮ ਤਬਨਾ ਜਗਿੁ ਹ ੈਤਨਰਧਨ ੁਤਬਨ ੁਨਾਵੈ ਤਿਰਪਤਿ ਨਾਹੀ ॥ 
har naam binaa jagat hai nirDhan bin naavai taripat naahee. 

ਿੂਜੈ ਭਰਤਮ ਭੁਲਾਇਆ ਹਉਮੈ ਿੁਖੁ ਪਾਹੀ ॥ 
doojai bharam bhulaa-i-aa ha-umai dukh paahee. 
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ਤਬਨੁ ਕਰਮਾ ਤਕਛੂ ਨ ਪਾਈਐ ਜੇ ਬਹਿੁੁ ਲੋਚਾਹੀ ॥ 
bin karmaa kichhoo na paa-ee-ai jay bahut lochaahee. 

ਆਵੈ ਜਾਇ ਜੰਮ ੈਮਰੈ ਗੁਰ ਸਬਤਿ ਛੁਟਾਹੀ ॥ 
aavai jaa-ay jammai marai gur sabad chhutaahee. 

ਆਤਪ ਕਰੈ ਤਕਸੁ ਆਖੀਐ ਿੂਜਾ ਕੋ ਨਾਹੀ ॥੧੬॥ 
aap karai kis aakhee-ai doojaa ko naahee. ||16|| 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ 
salok mehlaa 3. 

ਇਸੁ ਜਗ ਮਤਹ ਸੰਿੀ ਧਨ ੁਖਤਟਆ ਤਜਨਾ ਸਤਿਗੁਰ ੁਤਮਤਲਆ ਪਰਭ ੁਆਇ ॥ 
is jag meh santee Dhan khati-aa jinaa satgur mili-aa parabh aa-ay. 

ਸਤਿਗੁਤਰ ਸਚੁ ਤਿਰੜਾਇਆ ਇਸੁ ਧਨ ਕੀ ਕੀਮਤਿ ਕਹੀ ਨ ਜਾਇ ॥ 
satgur sach drirh-aa-i-aa is Dhan kee keemat kahee na jaa-ay. 

ਇਿੁ ਧਤਨ ਪਾਇਐ ਭੁਖ ਲਥੀ ਸੁਖੁ ਵਤਸਆ ਮਤਨ ਆਇ ॥ 
it Dhan paa-i-ai bhukh lathee sukh vasi-aa man aa-ay. 

ਤਜੰਨਹਾ ਕਉ ਧੁਤਰ ਤਲਤਖਆ ਤਿਨੀ ਪਾਇਆ ਆਇ ॥ 
jinHaa ka-o Dhur likhi-aa tinee paa-i-aa aa-ay. 

ਮਨਮੁਖੁ ਜਗਿੁ ਤਨਰਧਨ ੁਹੈ ਮਾਇਆ ਨੋ ਤਬਲਲਾਇ ॥ 
manmukh jagat nirDhan hai maa-i-aa no billaa-ay. 

ਅਨਤਿਨ ੁਤਿਰਿਾ ਸਿਾ ਰਹੈ ਭੁਖ ਨ ਕਿੇ ਜਾਇ ॥ 
an-din firdaa sadaa rahai bhukh na kaday jaa-ay. 

ਸਾਂਤਿ ਨ ਕਿ ੇਆਵਈ ਨਹ ਸੁਖ ੁਵਸੈ ਮਤਨ ਆਇ ॥ 
saaNt na kaday aavee nah sukh vasai man aa-ay. 

ਸਿਾ ਤਚੰਿ ਤਚਿਵਿਾ ਰਹੈ ਸਹਸਾ ਕਿੇ ਨ ਜਾਇ ॥ 
sadaa chint chitvadaa rahai sahsaa kaday na jaa-ay. 

ਨਾਨਕ ਤਵਣੁ ਸਤਿਗਰੁ ਮਤਿ ਭਵੀ ਸਤਿਗਰੁ ਨ ੋਤਮਲੈ ਿਾ ਸਬਿੁ ਕਮਾਇ ॥ 
naanak vin satgur mat bhavee satgur no milai taa sabad kamaa-ay. 



 

ਸਿਾ ਸਿਾ ਸੁਖ ਮਤਹ ਰਹ ੈਸਚੇ ਮਾਤਹ ਸਮਾਇ ॥੧॥ 
sadaa sadaa sukh meh rahai sachay maahi samaa-ay. ||1|| 

ਮਃ ੩ ॥ 
mehlaa 3. 

ਤਜਤਨ ਉਪਾਈ ਮੇਿਨੀ ਸੋਈ ਸਾਰ ਕਰੇਇ ॥ 
jin upaa-ee maydnee so-ee saar karay-i. 

ਏਕੋ ਤਸਮਰਹ ੁਭਾਇਰਹੁ ਤਿਸੁ ਤਬਨੁ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ॥ 
ayko simrahu bhaa-irahu tis bin avar na ko-ay. 

ਖਾਣਾ ਸਬਿੁ ਚੰਤਗਆਈਆ ਤਜਿੁ ਖਾਧੈ ਸਿਾ ਤਿਰਪਤਿ ਹੋਇ ॥ 
khaanaa sabad chang-aa-ee-aa jit khaaDhai sadaa taripat ho-ay. 

ਪੈਨਣੁ ਤਸਿਤਿ ਸਨਾਇ ਹੈ ਸਿਾ ਸਿਾ ਓਹੁ ਊਜਲਾ ਮੈਲਾ ਕਿੇ ਨ ਹੋਇ ॥ 
painan sifat sanaa-ay hai sadaa sadaa oh oojlaa mailaa kaday na ho-ay. 

ਸਹਜੇ ਸਚ ੁਧਨ ੁਖਤਟਆ ਥੋੜਾ ਕਿੇ ਨ ਹੋਇ ॥ 
sehjay sach Dhan khati-aa thorhaa kaday na ho-ay. 

ਿੇਹੀ ਨੋ ਸਬਿ ੁਸੀਗਾਰੁ ਹੈ ਤਜਿੁ ਸਿਾ ਸਿਾ ਸੁਖ ੁਹੋਇ ॥ 
dayhee no sabad seegaar hai jit sadaa sadaa sukh ho-ay. 

ਨਾਨਕ ਗਰੁਮਤੁਖ ਬੁਝੀਐ ਤਜਸ ਨੋ ਆਤਪ ਤਵਖਾਲੇ ਸੋਇ ॥੨॥ 
naanak gurmukh bujhee-ai jis no aap vikhaalay so-ay. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਅੰਿਤਰ ਜਪ ੁਿਪੁ ਸੰਜਮੋ ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਜਾਪ ੈ॥ 
antar jap tap sanjamo gur sabdee jaapai. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਧਆਈਐ ਹਉਮ ੈਅਤਗਆਨੁ ਗਵਾਪੈ ॥ 
har har naam Dhi-aa-ee-ai ha-umai agi-aan gavaapai. 

ਅੰਿਰੁ ਅੰਤਮਰਤਿ ਭਰਪੂਰੁ ਹੈ ਚਾਤਖਆ ਸਾਿੁ ਜਾਪ ੈ॥ 
andar amrit bharpoor hai chaakhi-aa saad jaapai. 

ਤਜਨ ਚਾਤਖਆ ਸ ੇਤਨਰਭਉ ਭਏ ਸੇ ਹਤਰ ਰਤਸ ਧਰਾਪੈ ॥ 
jin chaakhi-aa say nirbha-o bha-ay say har ras Dharaapai. 



 

ਹਤਰ ਤਕਰਪਾ ਧਾਤਰ ਪੀਆਇਆ ਤਿਤਰ ਕਾਲ ੁਨ ਤਵਆਪ ੈ॥੧੭॥ 
har kirpaa Dhaar pee-aa-i-aa fir kaal na vi-aapai. ||17|| 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ 
salok mehlaa 3. 

ਲੋਕੁ ਅਵਗਣਾ ਕੀ ਬਨੰਹੈ ਗਿੰੜੀ ਗੁਣ ਨ ਤਵਹਾਝੈ ਕੋਇ ॥ 
lok avganaa kee banHai ganth-rhee gun na vihaajhai ko-ay. 

ਗੁਣ ਕਾ ਗਾਹਕੁ ਨਾਨਕਾ ਤਵਰਲਾ ਕੋਈ ਹੋਇ ॥ 
gun kaa gaahak naankaa virlaa ko-ee ho-ay. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਗੁਣ ਪਾਈਅਤਨਹ ਤਜਸ ਨੋ ਨਿਤਰ ਕਰੇਇ ॥੧॥ 
gur parsaadee gun paa-ee-aniH jis no nadar karay-i. ||1|| 

ਮਃ ੩ ॥ 
mehlaa 3. 

ਗੁਣ ਅਵਗੁਣ ਸਮਾਤਨ ਹਤਹ ਤਜ ਆਤਪ ਕੀਿ ੇਕਰਿਾਤਰ ॥ 
gun avgun samaan heh je aap keetay kartaar. 

ਨਾਨਕ ਹੁਕਤਮ ਮਤੰਨਐ ਸਖੁੁ ਪਾਈਐ ਗਰੁ ਸਬਿੀ ਵੀਚਾਤਰ ॥੨॥ 
naanak hukam mani-ai sukh paa-ee-ai gur sabdee veechaar. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਅੰਿਤਰ ਰਾਜਾ ਿਖਿੁ ਹੈ ਆਪ ੇਕਰ ੇਤਨਆਉ ॥ 
andar raajaa takhat hai aapay karay ni-aa-o. 

ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਿਰੁ ਜਾਣੀਐ ਅੰਿਤਰ ਮਹਲੁ ਅਸਰਾਉ ॥ 
gur sabdee dar jaanee-ai andar mahal asraa-o. 

ਖਰੇ ਪਰਤਖ ਖਜਾਨੈ ਪਾਈਅਤਨ ਖੋਤਟਆ ਨਾਹੀ ਥਾਉ ॥ 
kharay parakh khajaanai paa-ee-an khoti-aa naahee thaa-o. 

ਸਭੁ ਸਚੋ ਸਚੁ ਵਰਿਿਾ ਸਿਾ ਸਚੁ ਤਨਆਉ ॥ 
sabh sacho sach varatdaa sadaa sach ni-aa-o. 

ਅੰਤਮਰਿ ਕਾ ਰਸੁ ਆਇਆ ਮਤਨ ਵਤਸਆ ਨਾਉ ॥੧੮॥ 
amrit kaa ras aa-i-aa man vasi-aa naa-o. ||18|| 



 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੧ ॥ 
salok mehlaa 1. 

ਹਉ ਮ ੈਕਰੀ ਿਾਂ ਿੂ ਨਾਹੀ ਿੂ ਹੋਵਤਹ ਹਉ ਨਾਤਹ ॥ 
ha-o mai karee taaN too naahee too hoveh ha-o naahi. 
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ਬੂਝਹੁ ਤਗਆਨੀ ਬੂਝਣਾ ਏਹ ਅਕਥ ਕਥਾ ਮਨ ਮਾਤਹ ॥ 
boojhhu gi-aanee boojh-naa ayh akath kathaa man maahi. 

ਤਬਨੁ ਗਰੁ ਿਿੁ ਨ ਪਾਈਐ ਅਲਖ ੁਵਸੈ ਸਭ ਮਾਤਹ ॥ 
bin gur tat na paa-ee-ai alakh vasai sabh maahi. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਤਮਲ ੈਿ ਜਾਣੀਐ ਜਾਂ ਸਬਿ ੁਵਸੈ ਮਨ ਮਾਤਹ ॥ 
satgur milai ta jaanee-ai jaaN sabad vasai man maahi. 

ਆਪ ੁਗਇਆ ਭਰਮੁ ਭਉ ਗਇਆ ਜਨਮ ਮਰਨ ਿੁਖ ਜਾਤਹ ॥ 
aap ga-i-aa bharam bha-o ga-i-aa janam maran dukh jaahi. 

ਗੁਰਮਤਿ ਅਲਖ ੁਲਖਾਈਐ ਊਿਮ ਮਤਿ ਿਰਾਤਹ ॥ 
gurmat alakh lakhaa-ee-ai ootam mat taraahi. 

ਨਾਨਕ ਸੋਹ ੰਹੰਸਾ ਜਪ ੁਜਾਪਹੁ ਤਿਰਭਵਣ ਤਿਸੈ ਸਮਾਤਹ ॥੧॥ 
naanak sohaN hansaa jap jaapahu taribhavan tisai samaahi. ||1|| 

ਮਃ ੩ ॥ 
mehlaa 3. 

ਮਨੁ ਮਾਣਕ ੁਤਜਤਨ ਪਰਤਖਆ ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਵੀਚਾਤਰ ॥ 
man maanak jin parkhi-aa gur sabdee veechaar. 

ਸੇ ਜਨ ਤਵਰਲੇ ਜਾਣੀਅਤਹ ਕਲਜੁਗ ਤਵਤਚ ਸੰਸਾਤਰ ॥ 
say jan virlay jaanee-ahi kaljug vich sansaar. 

ਆਪ ੈਨੋ ਆਪ ੁਤਮਤਲ ਰਤਹਆ ਹਉਮੈ ਿਤੁਬਧਾ ਮਾਤਰ ॥ 
aapai no aap mil rahi-aa ha-umai dubiDhaa maar. 

ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਰਿ ੇਿੁਿਰੁ ਿਰੇ ਭਉਜਲੁ ਤਬਖਮ ੁਸਸੰਾਰੁ ॥੨॥ 
naanak naam ratay dutar taray bha-ojal bikham sansaar. ||2|| 



 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਮਨਮੁਖ ਅੰਿਰੁ ਨ ਭਾਲਨੀ ਮੁਿੇ ਅਹੰਮਿੇ ॥ 
manmukh andar na bhaalnee muthay ahamtay. 

ਚਾਰੇ ਕੁੰਿਾਂ ਭਤਵ ਥਕੇ ਅੰਿਤਰ ਤਿਖ ਿਿੇ ॥ 
chaaray kundaaN bhav thakay andar tikh tatay. 

ਤਸੰਤਮਰਤਿ ਸਾਸਿ ਨ ਸੋਧਨੀ ਮਨਮੁਖ ਤਵਗੁਿੇ ॥ 
simrit saasat na soDhnee manmukh vigutay. 

ਤਬਨੁ ਗਰੁ ਤਕਨੈ ਨ ਪਾਇਓ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਹਤਰ ਸਿੇ ॥ 
bin gur kinai na paa-i-o har naam har satay. 

ਿਿੁ ਤਗਆਨੁ ਵੀਚਾਤਰਆ ਹਤਰ ਜਤਪ ਹਤਰ ਗਿ ੇ॥੧੯॥ 
tat gi-aan veechaari-aa har jap har gatay. ||19|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੨ ॥ 
salok mehlaa 2. 

ਆਪ ੇਜਾਣੈ ਕਰ ੇਆਤਪ ਆਪ ੇਆਣੈ ਰਾਤਸ ॥ 
aapay jaanai karay aap aapay aanai raas. 

ਤਿਸੈ ਅਗੈ ਨਾਨਕਾ ਖਤਲਇ ਕੀਚ ੈਅਰਿਾਤਸ ॥੧॥ 
tisai agai naankaa khali-ay keechai ardaas. ||1|| 

ਮਃ ੧ ॥ 
mehlaa 1. 

ਤਜਤਨ ਕੀਆ ਤਿਤਨ ਿੇਤਖਆ ਆਪ ੇਜਾਣੈ ਸੋਇ ॥ 
jin kee-aa tin daykhi-aa aapay jaanai so-ay. 

ਤਕਸ ਨੋ ਕਹੀਐ ਨਾਨਕਾ ਜਾ ਘਤਰ ਵਰਿੈ ਸਭੁ ਕੋਇ ॥੨॥ 
kis no kahee-ai naankaa jaa ghar vartai sabh ko-ay. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਸਭੇ ਥੋਕ ਤਵਸਾਤਰ ਇਕੋ ਤਮਿੁ ਕਤਰ ॥ 
sabhay thok visaar iko mit kar. 



 

ਮਨੁ ਿਨ ੁਹੋਇ ਤਨਹਾਲੁ ਪਾਪਾ ਿਹੈ ਹਤਰ ॥ 
man tan ho-ay nihaal paapaa dahai har. 

ਆਵਣ ਜਾਣਾ ਚੁਕੈ ਜਨਤਮ ਨ ਜਾਤਹ ਮਤਰ ॥ 
aavan jaanaa chukai janam na jaahi mar. 

ਸਚੁ ਨਾਮੁ ਆਧਾਰੁ ਸਤੋਗ ਨ ਮੋਤਹ ਜਤਰ ॥ 
sach naam aaDhaar sog na mohi jar. 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਤਨਧਾਨੁ ਮਨ ਮਤਹ ਸੰਤਜ ਧਤਰ ॥੨੦॥ 
naanak naam niDhaan man meh sanj Dhar. ||20|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ 
salok mehlaa 5. 

ਮਾਇਆ ਮਨਹੁ ਨ ਵੀਸਰੈ ਮਾਂਗ ੈਿੰਮਾ ਿਮੰ ॥ 
maa-i-aa manhu na veesrai maaNgai dammaa damm. 

ਸੋ ਪਰਭੁ ਤਚਤਿ ਨ ਆਵਈ ਨਾਨਕ ਨਹੀ ਕਰੰਮ ॥੧॥ 
so parabh chit na aavee naanak nahee karamm. ||1|| 

ਮਃ ੫ ॥ 
mehlaa 5. 

ਮਾਇਆ ਸਾਤਥ ਨ ਚਲਈ ਤਕਆ ਲਪਟਾਵਤਹ ਅੰਧ ॥ 
maa-i-aa saath na chal-ee ki-aa laptaavahi anDh. 

ਗੁਰ ਕੇ ਚਰਣ ਤਧਆਇ ਿੂ ਿੂਟਤਹ ਮਾਇਆ ਬੰਧ ॥੨॥ 
gur kay charan Dhi-aa-ay too tooteh maa-i-aa banDh. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਭਾਣੈ ਹੁਕਮੁ ਮਨਾਇਓਨ ੁਭਾਣੈ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥ 
bhaanai hukam manaa-i-on bhaanai sukh paa-i-aa. 

ਭਾਣੈ ਸਤਿਗਰੁੁ ਮਤੇਲਓਨ ੁਭਾਣੈ ਸਚੁ ਤਧਆਇਆ ॥ 
bhaanai satgur mayli-on bhaanai sach Dhi-aa-i-aa. 

ਭਾਣੇ ਜੇਵਿ ਹੋਰ ਿਾਤਿ ਨਾਹੀ ਸਚ ੁਆਤਖ ਸੁਣਾਇਆ ॥ 
bhaanay jayvad hor daat naahee sach aakh sunaa-i-aa. 



 

ਤਜਨ ਕਉ ਪੂਰਤਬ ਤਲਤਖਆ ਤਿਨ ਸਚੁ ਕਮਾਇਆ ॥ 
jin ka-o poorab likhi-aa tin sach kamaa-i-aa. 

ਨਾਨਕ ਤਿਸੁ ਸਰਣਾਗਿੀ ਤਜਤਨ ਜਗਿੁ ਉਪਾਇਆ ॥੨੧॥ 
naanak tis sarnaagatee jin jagat upaa-i-aa. ||21|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ 
salok mehlaa 3. 

ਤਜਨ ਕਉ ਅੰਿਤਰ ਤਗਆਨੁ ਨਹੀ ਭੈ ਕੀ ਨਾਹੀ ਤਬੰਿ ॥ 
jin ka-o andar gi-aan nahee bhai kee naahee bind. 

ਨਾਨਕ ਮੁਇਆ ਕਾ ਤਕਆ ਮਾਰਣਾ ਤਜ ਆਤਪ ਮਾਰੇ ਗੋਤਵੰਿ ॥੧॥ 
naanak mu-i-aa kaa ki-aa maarnaa je aap maaray govind. ||1|| 

ਮਃ ੩ ॥ 
mehlaa 3. 

ਮਨ ਕੀ ਪਿਰੀ ਵਾਚਣੀ ਸੁਖੀ ਹੂ ਸੁਖੁ ਸਾਰੁ ॥ 
man kee patree vaachnee sukhee hoo sukh saar. 

ਸੋ ਬਰਾਹਮਣ ੁਭਲਾ ਆਖੀਐ ਤਜ ਬਝੂੈ ਬਰਹਮੁ ਬੀਚਾਰੁ ॥ 
so baraahman bhalaa aakhee-ai je boojhai barahm beechaar. 

ਹਤਰ ਸਾਲਾਹੇ ਹਤਰ ਪੜੈ ਗਰੁ ਕੈ ਸਬਤਿ ਵੀਚਾਤਰ ॥ 
har saalaahay har parhai gur kai sabad veechaar. 
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ਆਇਆ ਓਹੁ ਪਰਵਾਣੁ ਹੈ ਤਜ ਕੁਲ ਕਾ ਕਰੇ ਉਧਾਰ ੁ॥ 
aa-i-aa oh parvaan hai je kul kaa karay uDhaar. 

ਅਗ ੈਜਾਤਿ ਨ ਪੁਛੀਐ ਕਰਣੀ ਸਬਿ ੁਹੈ ਸਾਰੁ ॥ 
agai jaat na puchhee-ai karnee sabad hai saar. 

ਹੋਰੁ ਕੂੜੁ ਪੜਣਾ ਕੂੜੁ ਕਮਾਵਣਾ ਤਬਤਖਆ ਨਾਤਲ ਤਪਆਰ ੁ॥ 
hor koorh parh-naa koorh kamaavanaa bikhi-aa naal pi-aar. 

ਅੰਿਤਰ ਸੁਖੁ ਨ ਹੋਵਈ ਮਨਮੁਖ ਜਨਮੁ ਖੁਆਰੁ ॥ 
andar sukh na hova-ee manmukh janam khu-aar. 



 

ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਰਿ ੇਸੇ ਉਬਰੇ ਗੁਰ ਕੈ ਹੇਤਿ ਅਪਾਤਰ ॥੨॥ 
naanak naam ratay say ubray gur kai hayt apaar. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਆਪ ੇਕਤਰ ਕਤਰ ਵੇਖਿਾ ਆਪ ੇਸਭੁ ਸਚਾ ॥ 
aapay kar kar vaykh-daa aapay sabh sachaa. 

ਜੋ ਹੁਕਮੁ ਨ ਬਝੂੈ ਖਸਮ ਕਾ ਸੋਈ ਨਰੁ ਕਚਾ ॥ 
jo hukam na boojhai khasam kaa so-ee nar kachaa. 

ਤਜਿੁ ਭਾਵੈ ਤਿਿੁ ਲਾਇਿਾ ਗੁਰਮੁਤਖ ਹਤਰ ਸਚਾ ॥ 
jit bhaavai tit laa-idaa gurmukh har sachaa. 

ਸਭਨਾ ਕਾ ਸਾਤਹਬੁ ਏਕੁ ਹੈ ਗਰੁ ਸਬਿੀ ਰਚਾ ॥ 
sabhnaa kaa saahib ayk hai gur sabdee rachaa. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਿਾ ਸਲਾਹੀਐ ਸਤਭ ਤਿਸ ਿੇ ਜਚਾ ॥ 
gurmukh sadaa salaahee-ai sabh tis day jachaa. 

ਤਜਉ ਨਾਨਕ ਆਤਪ ਨਚਾਇਿਾ ਤਿਵ ਹੀ ਕੋ ਨਚਾ ॥੨੨॥੧॥ ਸਧੁੁ ॥ 
ji-o naanak aap nachaa-idaa tiv hee ko nachaa. ||22||1|| suDh. 

ਮਾਰੂ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੫ ਿਖਣੇ ਮਃ ੫  
maaroo vaar mehlaa 5 dakh-nay mehlaa 5 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਿੂ ਚਉ ਸਜਣ ਮੈਤਿਆ ਿਈੇ ਤਸਸੁ ਉਿਾਤਰ ॥ 
too cha-o sajan maidi-aa day-ee sis utaar. 

ਨੈਣ ਮਤਹੰਜੇ ਿਰਸਿੇ ਕਤਿ ਪਸੀ ਿੀਿਾਰੁ ॥੧॥ 
nain mahinjay tarasday kad pasee deedaar. ||1|| 

ਮਃ ੫ ॥ 
mehlaa 5. 

ਨੀਹੁ ਮਤਹੰਜਾ ਿਊ ਨਾਤਲ ਤਬਆ ਨਹੇ ਕੂੜਾਵੇ ਿੇਖੁ ॥ 
neehu mahinjaa ta-oo naal bi-aa nayh koorhaavay daykh. 



 

ਕਪੜ ਭੋਗ ਿਰਾਵਣੇ ਤਜਚਰੁ ਤਪਰੀ ਨ ਿੇਖੁ ॥੨॥ 
kaparh bhog daraavanay jichar piree na daykh. ||2|| 

ਮਃ ੫ ॥ 
mehlaa 5. 

ਉਿੀ ਝਾਲੂ ਕਿੰੜੇ ਹਉ ਪਸੀ ਿਉ ਿੀਿਾਰੁ ॥ 
uthee jhaaloo kant-rhay ha-o pasee ta-o deedaar. 

ਕਾਜਲੁ ਹਾਰੁ ਿਮੋਲ ਰਸੁ ਤਬਨੁ ਪਸੇ ਹਤਭ ਰਸ ਛਾਰੁ ॥੩॥ 
kaajal haar tamol ras bin pasay habh ras chhaar. ||3|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਿੂ ਸਚਾ ਸਾਤਹਬੁ ਸਚ ੁਸਚ ੁਸਭੁ ਧਾਤਰਆ ॥ 
too sachaa saahib sach sach sabh Dhaari-aa. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਕੀਿੋ ਥਾਟ ੁਤਸਰਤਜ ਸੰਸਾਤਰਆ ॥ 
gurmukh keeto thaat siraj sansaari-aa. 

ਹਤਰ ਆਤਗਆ ਹੋਏ ਬੇਿ ਪਾਪੁ ਪੁੰਨੁ ਵੀਚਾਤਰਆ ॥ 
har aagi-aa ho-ay bayd paap punn veechaari-aa. 

ਬਰਹਮਾ ਤਬਸਨ ੁਮਹੇਸ ੁਿਰ ੈਗੁਣ ਤਬਸਥਾਤਰਆ ॥ 
barahmaa bisan mahays tarai gun bisthaari-aa. 

ਨਵ ਖੰਿ ਤਪਰਥਮੀ ਸਾਤਜ ਹਤਰ ਰੰਗ ਸਵਾਤਰਆ ॥ 
nav khand parithmee saaj har rang savaari-aa. 

ਵੇਕੀ ਜੰਿ ਉਪਾਇ ਅੰਿਤਰ ਕਲ ਧਾਤਰਆ ॥ 
vaykee jant upaa-ay antar kal Dhaari-aa. 

ਿੇਰਾ ਅੰਿੁ ਨ ਜਾਣੈ ਕੋਇ ਸਚੁ ਤਸਰਜਣਹਾਤਰਆ ॥ 
tayraa ant na jaanai ko-ay sach sirjanhaari-aa. 

ਿੂ ਜਾਣਤਹ ਸਭ ਤਬਤਧ ਆਤਪ ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਨਸਿਾਤਰਆ ॥੧॥ 
too jaaneh sabh biDh aap gurmukh nistaari-aa. ||1|| 

ਿਖਣੇ ਮਃ ੫ ॥ 
dakh-nay mehlaa 5. 



 

ਜੇ ਿੂ ਤਮਿ ੁਅਸਾਿੜਾ ਤਹਕ ਭੋਰੀ ਨਾ ਵਛੇੋਤੜ ॥ 
jay too mitar asaadrhaa hik bhoree naa vaychhorh. 

ਜੀਉ ਮਤਹੰਜਾ ਿਉ ਮਤੋਹਆ ਕਤਿ ਪਸੀ ਜਾਨੀ ਿੋਤਹ ॥੧॥ 
jee-o mahinjaa ta-o mohi-aa kad pasee jaanee tohi. ||1|| 

ਮਃ ੫ ॥ 
mehlaa 5. 

ਿੁਰਜਨ ਿੂ ਜਲ ੁਭਾਹੜੀ ਤਵਛੋੜੇ ਮਤਰ ਜਾਤਹ ॥ 
durjan too jal bhaahrhee vichhorhay mar jaahi. 

ਕੰਿਾ ਿੂ ਸਉ ਸੇਜੜੀ ਮੈਿਾ ਹਭੋ ਿੁਖੁ ਉਲਾਤਹ ॥੨॥ 
kantaa too sa-o sayjrhee maidaa habho dukh ulaahi. ||2|| 

ਮਃ ੫ ॥ 
mehlaa 5. 

ਿੁਰਜਨੁ ਿੂਜਾ ਭਾਉ ਹੈ ਵਛੇੋੜਾ ਹਉਮੈ ਰੋਗੁ ॥ 
durjan doojaa bhaa-o hai vaychhorhaa ha-umai rog. 

ਸਜਣੁ ਸਚਾ ਪਾਤਿਸਾਹੁ ਤਜਸੁ ਤਮਤਲ ਕੀਚੈ ਭੋਗ ੁ॥੩॥ 
sajan sachaa paatisaahu jis mil keechai bhog. ||3|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਿੂ ਅਗਮ ਿਇਆਲ ੁਬਅੇਿੰੁ ਿੇਰੀ ਕੀਮਤਿ ਕਹੈ ਕਉਣੁ ॥ 
too agam da-i-aal bay-ant tayree keemat kahai ka-un. 

ਿੁਧੁ ਤਸਰਤਜਆ ਸਭੁ ਸਸੰਾਰੁ ਿੂ ਨਾਇਕੁ ਸਗਲ ਭਉਣ ॥ 
tuDh sirji-aa sabh sansaar too naa-ik sagal bha-un. 

ਿੇਰੀ ਕੁਿਰਤਿ ਕੋਇ ਨ ਜਾਣੈ ਮੇਰੇ ਿਾਕੁਰ ਸਗਲ ਰਉਣ ॥ 
tayree kudrat ko-ay na jaanai mayray thaakur sagal ra-un. 

ਿੁਧੁ ਅਪਤੜ ਕੋਇ ਨ ਸਕ ੈਿੂ ਅਤਬਨਾਸੀ ਜਗ ਉਧਰਣ ॥ 
tuDh aparh ko-ay na sakai too abhinaasee jag uDhran. 
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ਿੁਧੁ ਥਾਪ ੇਚਾਰੇ ਜੁਗ ਿੂ ਕਰਿਾ ਸਗਲ ਧਰਣ ॥ 
tuDh thaapay chaaray jug too kartaa sagal Dharan. 

ਿੁਧੁ ਆਵਣ ਜਾਣਾ ਕੀਆ ਿੁਧੁ ਲਪੇੁ ਨ ਲਗੈ ਤਿਰਣ ॥ 
tuDh aavan jaanaa kee-aa tuDh layp na lagai tarin. 

ਤਜਸੁ ਹੋਵਤਹ ਆਤਪ ਿਇਆਲੁ ਤਿਸੁ ਲਾਵਤਹ ਸਤਿਗੁਰ ਚਰਣ ॥ 
jis hoveh aap da-i-aal tis laaveh satgur charan. 

ਿੂ ਹੋਰਿੁ ਉਪਾਇ ਨ ਲਭਹੀ ਅਤਬਨਾਸੀ ਤਸਰਸਤਟ ਕਰਣ ॥੨॥ 
too horat upaa-ay na labhhee abhinaasee sarisat karan. ||2|| 

ਿਖਣੇ ਮਃ ੫ ॥ 
dakh-nay mehlaa 5. 

ਜੇ ਿੂ ਵਿਤਹ ਅਿੰਣੇ ਹਭ ਧਰਤਿ ਸਹੁਾਵੀ ਹੋਇ ॥ 
jay too vateh any-nay habh Dharat suhaavee ho-ay. 

ਤਹਕਸੁ ਕੰਿੈ ਬਾਹਰੀ ਮੈਿੀ ਵਾਿ ਨ ਪੁਛੈ ਕੋਇ ॥੧॥ 
hikas kantai baahree maidee vaat na puchhai ko-ay. ||1|| 

ਮਃ ੫ ॥ 
mehlaa 5. 

ਹਭੇ ਟੋਲ ਸੁਹਾਵਣੇ ਸਹੁ ਬਿੈਾ ਅਿੰਣੁ ਮਤਲ ॥ 
habhay tol suhaavanay saho baithaa anyan mal. 

ਪਹੀ ਨ ਵਞੰੈ ਤਬਰਥੜਾ ਜੋ ਘਤਰ ਆਵੈ ਚਤਲ ॥੨॥ 
pahee na vanjai birtharhaa jo ghar aavai chal. ||2|| 

ਮਃ ੫ ॥ 
mehlaa 5. 

ਸੇਜ ਤਵਛਾਈ ਕੰਿ ਕੂ ਕੀਆ ਹਭੁ ਸੀਗਾਰੁ ॥ 
sayj vichhaa-ee kant koo kee-aa habh seegaar. 

ਇਿੀ ਮੰਤਝ ਨ ਸਮਾਵਈ ਜੇ ਗਤਲ ਪਤਹਰਾ ਹਾਰੁ ॥੩॥ 
itee manjh na samaava-ee jay gal pahiraa haar. ||3|| 



 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਿੂ ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਪਰਮਸੇਰੁ ਜੋਤਨ ਨ ਆਵਹੀ ॥ 
too paarbarahm parmaysar jon na aavhee. 

ਿੂ ਹੁਕਮੀ ਸਾਜਤਹ ਤਸਰਸਤਟ ਸਾਤਜ ਸਮਾਵਹੀ ॥ 
too hukmee saajeh sarisat saaj samaavahee. 

ਿੇਰਾ ਰਪੂ ੁਨ ਜਾਈ ਲਤਖਆ ਤਕਉ ਿੁਝਤਹ ਤਧਆਵਹੀ ॥ 
tayraa roop na jaa-ee lakhi-aa ki-o tujheh Dhi-aavahee. 

ਿੂ ਸਭ ਮਤਹ ਵਰਿਤਹ ਆਤਪ ਕੁਿਰਤਿ ਿੇਖਾਵਹੀ ॥ 
too sabh meh varteh aap kudrat daykhaavahee. 

ਿੇਰੀ ਭਗਤਿ ਭਰੇ ਭੰਿਾਰ ਿੋਤਟ ਨ ਆਵਹੀ ॥ 
tayree bhagat bharay bhandaar tot na aavhee. 

ਏਤਹ ਰਿਨ ਜਵੇਹਰ ਲਾਲ ਕੀਮ ਨ ਪਾਵਹੀ ॥ 
ayhi ratan javayhar laal keem na paavhee. 

ਤਜਸੁ ਹੋਵਤਹ ਆਤਪ ਿਇਆਲੁ ਤਿਸੁ ਸਤਿਗਰੁ ਸੇਵਾ ਲਾਵਹੀ ॥ 
jis hoveh aap da-i-aal tis satgur sayvaa laavhee. 

ਤਿਸੁ ਕਿੇ ਨ ਆਵੈ ਿੋਤਟ ਜੋ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਵਹੀ ॥੩॥ 
tis kaday na aavai tot jo har gun gaavhee. ||3|| 

ਿਖਣੇ ਮਃ ੫ ॥ 
dakh-nay mehlaa 5. 

ਜਾ ਮੂ ਪਸੀ ਹਿ ਮ ੈਤਪਰੀ ਮਤਹਜੈ ਨਾਤਲ ॥ 
jaa moo pasee hath mai piree mahijai naal. 

ਹਭੇ ਿੁਖ ਉਲਾਤਹਅਮ ੁਨਾਨਕ ਨਿਤਰ ਤਨਹਾਤਲ ॥੧॥ 
habhay dukh ulaahi-am naanak nadar nihaal. ||1|| 

ਮਃ ੫ ॥ 
mehlaa 5. 

ਨਾਨਕ ਬੈਿਾ ਭਖੇ ਵਾਉ ਲੰਮੇ ਸੇਵਤਹ ਿਰੁ ਖੜਾ ॥ 
naanak baithaa bhakhay vaa-o lammay sayveh dar kharhaa. 



 

ਤਪਰੀਏ ਿੂ ਜਾਣੁ ਮਤਹਜਾ ਸਾਉ ਜੋਈ ਸਾਈ ਮਹੁੁ ਖੜਾ ॥੨॥ 
piree-ay too jaan mahijaa saa-o jo-ee saa-ee muhu kharhaa. ||2|| 

ਮਃ ੫ ॥ 
mehlaa 5. 

ਤਕਆ ਗਾਲਾਇਓ ਭੂਛ ਪਰ ਵੇਤਲ ਨ ਜੋਹੇ ਕੰਿ ਿੂ ॥ 
ki-aa galaa-i-o bhoochh par vayl na johay kant too. 

ਨਾਨਕ ਿੁਲਾ ਸੰਿੀ ਵਾਤੜ ਤਖਤੜਆ ਹਭੁ ਸੰਸਾਰੁ ਤਜਉ ॥੩॥ 
naanak fulaa sandee vaarh khirhi-aa habh sansaar ji-o. ||3|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਸੁਘੜੁ ਸੁਜਾਣੁ ਸਰਪੂ ੁਿੂ ਸਭ ਮਤਹ ਵਰਿੰਿਾ ॥ 
sugharh sujaan saroop too sabh meh vartantaa. 

ਿੂ ਆਪੇ ਿਾਕੁਰ ੁਸੇਵਕੋ ਆਪ ੇਪੂਜੰਿਾ ॥ 
too aapay thaakur sayvko aapay poojantaa. 

ਿਾਨਾ ਬੀਨਾ ਆਤਪ ਿੂ ਆਪੇ ਸਿਵੰਿਾ ॥ 
daanaa beenaa aap too aapay satvantaa. 

ਜਿੀ ਸਿੀ ਪਰਭੁ ਤਨਰਮਲਾ ਮੇਰੇ ਹਤਰ ਭਗਵਿੰਾ ॥ 
jatee satee parabh nirmalaa mayray har bhagvantaa. 

ਸਭੁ ਬਰਹਮ ਪਸਾਰੁ ਪਸਾਤਰਓ ਆਪੇ ਖੇਲੰਿਾ ॥ 
sabh barahm pasaar pasaari-o aapay khaylantaa. 

ਇਹੁ ਆਵਾ ਗਵਣ ੁਰਚਾਇਓ ਕਤਰ ਚੋਜ ਿੇਖਿੰਾ ॥ 
ih aavaa gavan rachaa-i-o kar choj daykhantaa. 

ਤਿਸੁ ਬਾਹੁਤੜ ਗਰਤਭ ਨ ਪਾਵਹੀ ਤਜਸੁ ਿੇਵਤਹ ਗੁਰ ਮਿੰਾ ॥ 
tis baahurh garabh na paavhee jis dayveh gur manntaa. 

ਤਜਉ ਆਤਪ ਚਲਾਵਤਹ ਤਿਉ ਚਲਿੇ ਤਕਛੁ ਵਤਸ ਨ ਜਿੰਾ ॥੪॥ 
ji-o aap chalaaveh ti-o chalday kichh vas na jantaa. ||4|| 

ਿਖਣੇ ਮਃ ੫ ॥ 
dakh-nay mehlaa 5. 



 

ਕੁਰੀਏ ਕੁਰੀਏ ਵੈਤਿਆ ਿਤਲ ਗਾੜਾ ਮਹਰਰੇੁ ॥ 
kuree-ay kuree-ay vaidi-aa tal gaarhaa mehrayr. 

ਵੇਖੇ ਤਛਟਤੜ ਥੀਵਿੋ ਜਾਤਮ ਤਖਸੰਿੋ ਪਰੇੁ ॥੧॥ 
vaykhay chhitarh theevdo jaam khisando payr. ||1|| 

ਮਃ ੫ ॥ 
mehlaa 5. 

ਸਚੁ ਜਾਣੈ ਕਚੁ ਵੈਤਿਓ ਿੂ ਆਘੂ ਆਘੇ ਸਲਵ ੇ॥ 
sach jaanai kach vaidi-o too aaghoo aaghay salvay. 

ਨਾਨਕ ਆਿਸੜੀ ਮੰਤਝ ਨਣੈੂ ਤਬਆ ਢਤਲ ਪਬਤਣ ਤਜਉ ਜੁੰਤਮਓ ॥੨॥ 
naanak aatasrhee manjh nainoo bi-aa dhal paban ji-o jummi-o. ||2|| 

ਮਃ ੫ ॥ 
mehlaa 5. 

ਭੋਰੇ ਭੋਰੇ ਰੂਹੜੇ ਸੇਵੇਿੇ ਆਲਕੁ ॥ 
bhoray bhoray roohrhay sayvayday aalak. 

ਮੁਿਤਿ ਪਈ ਤਚਰਾਣੀਆ ਤਿਤਰ ਕਿੂ ਆਵੈ ਰੁਤਿ ॥੩॥ 
mudat pa-ee chiraanee-aa fir kadoo aavai rut. ||3|| 
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ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਿੁਧੁ ਰੂਪ ੁਨ ਰੇਤਖਆ ਜਾਤਿ ਿੂ ਵਰਨਾ ਬਾਹਰਾ ॥ 
tuDh roop na raykh-i-aa jaat too varnaa baahraa. 

ਏ ਮਾਣਸ ਜਾਣਤਹ ਿੂਤਰ ਿ ੂਵਰਿਤਹ ਜਾਹਰਾ ॥ 
ay maanas jaaneh door too varteh jaahraa. 

ਿੂ ਸਤਭ ਘਟ ਭੋਗਤਹ ਆਤਪ ਿੁਧੁ ਲੇਪੁ ਨ ਲਾਹਰਾ ॥ 
too sabh ghat bhogeh aap tuDh layp na laahraa. 

ਿੂ ਪਰੁਖੁ ਅਨੰਿੀ ਅਨੰਿ ਸਭ ਜੋਤਿ ਸਮਾਹਰਾ ॥ 
too purakh anandee anant sabh jot samaaharaa. 



 

ਿੂ ਸਭ ਿੇਵਾ ਮਤਹ ਿੇਵ ਤਬਧਾਿੇ ਨਰਹਰਾ ॥ 
too sabh dayvaa meh dayv biDhaatay narharaa. 

ਤਕਆ ਆਰਾਧੇ ਤਜਹਵਾ ਇਕ ਿੂ ਅਤਬਨਾਸੀ ਅਪਰਪਰਾ ॥ 
ki-aa aaraaDhay jihvaa ik too abhinaasee aparparaa. 

ਤਜਸੁ ਮੇਲਤਹ ਸਤਿਗਰੁੁ ਆਤਪ ਤਿਸ ਕੇ ਸਤਭ ਕੁਲ ਿਰਾ ॥ 
jis mayleh satgur aap tis kay sabh kul taraa. 

ਸੇਵਕ ਸਤਭ ਕਰਿੇ ਸੇਵ ਿਤਰ ਨਾਨਕੁ ਜਨ ੁਿੇਰਾ ॥੫॥ 
sayvak sabh karday sayv dar naanak jan tayraa. ||5|| 

ਿਖਣੇ ਮਃ ੫ ॥ 
dakh-nay mehlaa 5. 

ਗਹਿੜੜਾ ਤਿਰਤਣ ਛਾਇਆ ਗਾਿਲ ਜਤਲਓਹੁ ਭਾਤਹ ॥ 
gehdrharhaa tarin chhaa-i-aa gaafal jali-ohu bhaahi. 

ਤਜਨਾ ਭਾਗ ਮਥਾਹੜੈ ਤਿਨ ਉਸਿਾਿ ਪਨਾਤਹ ॥੧॥ 
jinaa bhaag mathaaharhai tin ustaad panaahi. ||1|| 

ਮਃ ੫ ॥ 
mehlaa 5. 

ਨਾਨਕ ਪੀਿਾ ਪਕਾ ਸਾਤਜਆ ਧਤਰਆ ਆਤਣ ਮਉਜੂਿੁ ॥ 
naanak peethaa pakaa saaji-aa Dhari-aa aan ma-ujood. 

ਬਾਝਹੁ ਸਤਿਗੁਰ ਆਪਣੇ ਬੈਿਾ ਝਾਕ ੁਿਰੂਿ ॥੨॥ 
baajhahu satgur aapnay baithaa jhaak darood. ||2|| 

ਮਃ ੫ ॥ 
mehlaa 5. 

ਨਾਨਕ ਭੁਸਰੀਆ ਪਕਾਈਆ ਪਾਈਆ ਥਾਲੈ ਮਾਤਹ ॥ 
naanak bhusree-aa pakaa-ee-aa paa-ee-aa thaalai maahi. 

ਤਜਨੀ ਗਰੁੂ ਮਨਾਇਆ ਰਤਜ ਰਤਜ ਸੇਈ ਖਾਤਹ ॥੩॥ 
jinee guroo manaa-i-aa raj raj say-ee khaahi. ||3|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 



 

ਿੁਧੁ ਜਗ ਮਤਹ ਖੇਲੁ ਰਚਾਇਆ ਤਵਤਚ ਹਉਮੈ ਪਾਈਆ ॥ 
tuDh jag meh khayl rachaa-i-aa vich ha-umai paa-ee-aa. 

ਏਕੁ ਮੰਿਰੁ ਪੰਚ ਚੋਰ ਹਤਹ ਤਨਿ ਕਰਤਹ ਬਤੁਰਆਈਆ ॥ 
ayk mandar panch chor heh nit karahi buri-aa-ee-aa. 

ਿਸ ਨਾਰੀ ਇਕੁ ਪਰੁਖੁ ਕਤਰ ਿਸੇ ਸਾਤਿ ਲੋੁਭਾਈਆ ॥ 
das naaree ik purakh kar dasay saad lobhaa-ee-aa. 

ਏਤਨ ਮਾਇਆ ਮੋਹਣੀ ਮਹੋੀਆ ਤਨਿ ਤਿਰਤਹ ਭਰਮਾਈਆ ॥ 
ayn maa-i-aa mohnee mohee-aa nit fireh bharmaa-ee-aa. 

ਹਾਿਾ ਿੋਵੈ ਕੀਿੀਓ ਤਸਵ ਸਕਤਿ ਵਰਿਾਈਆ ॥ 
haathaa dovai keetee-o siv sakat vartaa-ee-aa. 

ਤਸਵ ਅਗ ੈਸਕਿੀ ਹਾਤਰਆ ਏਵੈ ਹਤਰ ਭਾਈਆ ॥ 
siv agai saktee haari-aa ayvai har bhaa-ee-aa. 

ਇਤਕ ਤਵਚਹੁ ਹੀ ਿੁਧੁ ਰਤਖਆ ਜੋ ਸਿਸੰਤਗ ਤਮਲਾਈਆ ॥ 
ik vichahu hee tuDh rakhi-aa jo satsang milaa-ee-aa. 

ਜਲ ਤਵਚਹ ੁਤਬੰਬ ੁਉਿਾਤਲਓ ਜਲ ਮਾਤਹ ਸਮਾਈਆ ॥੬॥ 
jal vichahu bimb uthaali-o jal maahi samaa-ee-aa. ||6|| 

ਿਖਣੇ ਮਃ ੫ ॥ 
dakh-nay mehlaa 5. 

ਆਗਾਹਾ ਕੂ ਿਰਾਤਘ ਤਪਛਾ ਿੇਤਰ ਨ ਮੁਹਿੜਾ ॥ 
aagaahaa koo taraagh pichhaa fayr na muhadrhaa. 

ਨਾਨਕ ਤਸਤਝ ਇਵੇਹਾ ਵਾਰ ਬਹੁਤੜ ਨ ਹੋਵੀ ਜਨਮੜਾ ॥੧॥ 
naanak sijh ivayhaa vaar bahurh na hovee janamrhaa. ||1|| 

ਮਃ ੫ ॥ 
mehlaa 5. 

ਸਜਣੁ ਮੈਿਾ ਚਾਈਆ ਹਭ ਕਹੀ ਿਾ ਤਮਿੁ ॥ 
sajan maidaa chaa-ee-aa habh kahee daa mit. 

ਹਭੇ ਜਾਣਤਨ ਆਪਣਾ ਕਹੀ ਨ ਿਾਹੇ ਤਚਿੁ ॥੨॥ 
habhay jaanan aapnaa kahee na thaahay chit. ||2|| 



 

ਮਃ ੫ ॥ 
mehlaa 5. 

ਗੁਝੜਾ ਲਧਮੁ ਲਾਲ ੁਮਥੈ ਹੀ ਪਰਗਟੁ ਤਥਆ ॥ 
gujh-rhaa laDham laal mathai hee pargat thi-aa. 

ਸੋਈ ਸੁਹਾਵਾ ਥਾਨੁ ਤਜਥੈ ਤਪਰੀਏ ਨਾਨਕ ਜੀ ਿ ੂਵੁਤਿਆ ॥੩॥ 
so-ee suhaavaa thaan jithai piree-ay naanak jee too vuthi-aa. ||3|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਜਾ ਿੂ ਮੇਰੈ ਵਤਲ ਹੈ ਿਾ ਤਕਆ ਮਹੁਛੰਿਾ ॥ 
jaa too mayrai val hai taa ki-aa muhchhandaa. 

ਿੁਧੁ ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਮੈਨ ੋਸਉਤਪਆ ਜਾ ਿੇਰਾ ਬੰਿਾ ॥ 
tuDh sabh kichh maino sa-upi-aa jaa tayraa bandaa. 

ਲਖਮੀ ਿੋਤਟ ਨ ਆਵਈ ਖਾਇ ਖਰਤਚ ਰਹੰਿਾ ॥ 
lakhmee tot na aavee khaa-ay kharach rahandaa. 

ਲਖ ਚਉਰਾਸੀਹ ਮੇਿਨੀ ਸਭ ਸੇਵ ਕਰੰਿਾ ॥ 
lakh cha-oraaseeh maydnee sabh sayv karandaa. 

ਏਹ ਵਰੈੀ ਤਮਿਰ ਸਤਭ ਕੀਤਿਆ ਨਹ ਮਗੰਤਹ ਮੰਿਾ ॥ 
ayh vairee mitar sabh keeti-aa nah mangeh mandaa. 

ਲੇਖਾ ਕੋਇ ਨ ਪਛੁਈ ਜਾ ਹਤਰ ਬਖਸੰਿਾ ॥ 
laykhaa ko-ay na puchh-ee jaa har bhakhsandaa. 

ਅਨੰਿੁ ਭਇਆ ਸੁਖ ੁਪਾਇਆ ਤਮਤਲ ਗਰੁ ਗਤੋਵੰਿਾ ॥ 
anand bha-i-aa sukh paa-i-aa mil gur govindaa. 

ਸਭੇ ਕਾਜ ਸਵਾਤਰਐ ਜਾ ਿੁਧੁ ਭਾਵੰਿਾ ॥੭॥ 
sabhay kaaj savaari-ai jaa tuDh bhaavandaa. ||7|| 

ਿਖਣੇ ਮਃ ੫ ॥ 
dakh-nay mehlaa 5. 

ਿੇਖਣ ਕੂ ਮਸੁਿਾਕੁ ਮੁਖੁ ਤਕਜੇਹਾ ਿਉ ਧਣੀ ॥ 
daykhan koo mustaak mukh kijayhaa ta-o Dhanee. 



 

ਤਿਰਿਾ ਤਕਿੈ ਹਾਤਲ ਜਾ ਤਿਿਮੁ ਿਾ ਮਨੁ ਧਰਾਤਪਆ ॥੧॥ 
firdaa kitai haal jaa ditham taa man Dharaapi-aa. ||1|| 
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ਮਃ ੫ ॥ 
mehlaa 5. 

ਿੁਖੀਆ ਿਰਿ ਘਣ ੇਵੇਿਨ ਜਾਣੇ ਿੂ ਧਣੀ ॥ 
dukhee-aa darad ghanay vaydan jaanay too Dhanee. 

ਜਾਣਾ ਲਖ ਭਵੇ ਤਪਰੀ ਤਿਖੰਿੋ ਿਾ ਜੀਵਸਾ ॥੨॥ 
jaanaa lakh bhavay piree dikhando taa jeevsaa. ||2|| 

ਮਃ ੫ ॥ 
mehlaa 5. 

ਢਹਿੀ ਜਾਇ ਕਰਾਤਰ ਵਹਤਣ ਵਹੰਿੇ ਮੈ ਤਿਤਿਆ ॥ 
dhahdee jaa-ay karaar vahan vahanday mai dithi-aa. 

ਸੇਈ ਰਹੇ ਅਮਾਣ ਤਜਨਾ ਸਤਿਗੁਰ ੁਭੇਤਟਆ ॥੩॥ 
say-ee rahay amaan jinaa satgur bhayti-aa. ||3|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਤਜਸੁ ਜਨ ਿੇਰੀ ਭੁਖ ਹੈ ਤਿਸੁ ਿੁਖੁ ਨ ਤਵਆਪ ੈ॥ 
jis jan tayree bhukh hai tis dukh na vi-aapai. 

ਤਜਤਨ ਜਤਨ ਗੁਰਮੁਤਖ ਬੁਤਝਆ ਸ ੁਚਹੁ ਕੁੰਿੀ ਜਾਪ ੈ॥ 
jin jan gurmukh bujhi-aa so chahu kundee jaapai. 

ਜੋ ਨਰੁ ਉਸ ਕੀ ਸਰਣੀ ਪਰੈ ਤਿਸੁ ਕੰਬਤਹ ਪਾਪੈ ॥ 
jo nar us kee sarnee parai tis kambeh paapai. 

ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੀ ਮਲ ੁਉਿਰੈ ਗੁਰ ਧੂੜੀ ਨਾਪੈ ॥ 
janam janam kee mal utrai gur Dhoorhee naapai. 

ਤਜਤਨ ਹਤਰ ਭਾਣਾ ਮੰਤਨਆ ਤਿਸੁ ਸਗੋੁ ਨ ਸਿੰਾਪੈ ॥ 
jin har bhaanaa mani-aa tis sog na santaapai. 



 

ਹਤਰ ਜੀਉ ਿੂ ਸਭਨਾ ਕਾ ਤਮਿੁ ਹੈ ਸਤਭ ਜਾਣਤਹ ਆਪੈ ॥ 
har jee-o too sabhnaa kaa mit hai sabh jaaneh aapai. 

ਐਸੀ ਸੋਭਾ ਜਨੈ ਕੀ ਜੇਵਿ ੁਹਤਰ ਪਰਿਾਪ ੈ॥ 
aisee sobhaa janai kee jayvad har partaapai. 

ਸਭ ਅੰਿਤਰ ਜਨ ਵਰਿਾਇਆ ਹਤਰ ਜਨ ਿੇ ਜਾਪ ੈ॥੮॥ 
sabh antar jan vartaa-i-aa har jan tay jaapai. ||8|| 

ਿਖਣੇ ਮਃ ੫ ॥ 
dakh-nay mehlaa 5. 

ਤਜਨਾ ਤਪਛੈ ਹਉ ਗਈ ਸ ੇਮੈ ਤਪਛੈ ਭੀ ਰਤਵਆਸੁ ॥ 
jinaa pichhai ha-o ga-ee say mai pichhai bhee ravi-aas. 

ਤਜਨਾ ਕੀ ਮ ੈਆਸੜੀ ਤਿਨਾ ਮਤਹਜੀ ਆਸ ॥੧॥ 
jinaa kee mai aasrhee tinaa mahijee aas. ||1|| 

ਮਃ ੫ ॥ 
mehlaa 5. 

ਤਗਲੀ ਤਗਲੀ ਰੋਿੜੀ ਭਉਿੀ ਭਤਵ ਭਤਵ ਆਇ ॥ 
gilee gilee rodrhee bha-udee bhav bhav aa-ay. 

ਜੋ ਬੈਿੇ ਸ ੇਿਾਤਥਆ ਉਬਰ ੇਭਾਗ ਮਥਾਇ ॥੨॥ 
jo baithay say faathi-aa ubray bhaag mathaa-ay. ||2|| 

ਮਃ ੫ ॥ 
mehlaa 5. 

ਤਿਿਾ ਹਭ ਮਝਾਤਹ ਖਾਲੀ ਕੋਇ ਨ ਜਾਣੀਐ ॥ 
dithaa habh majhaahi khaalee ko-ay na jaanee-ai. 

ਿੈ ਸਖੀ ਭਾਗ ਮਥਾਤਹ ਤਜਨੀ ਮੇਰਾ ਸਜਣ ੁਰਾਤਵਆ ॥੩॥ 
tai sakhee bhaag mathaahi jinee mayraa sajan raavi-aa. ||3|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਹਉ ਢਾਢੀ ਿਤਰ ਗੁਣ ਗਾਵਿਾ ਜੇ ਹਤਰ ਪਰਭ ਭਾਵੈ ॥ 
ha-o dhaadhee dar gun gaavdaa jay har parabh bhaavai. 



 

ਪਰਭ ੁਮੇਰਾ ਤਥਰ ਥਾਵਰੀ ਹੋਰ ਆਵੈ ਜਾਵੈ ॥ 
parabh mayraa thir thaavree hor aavai jaavai. 

ਸੋ ਮੰਗਾ ਿਾਨੁ ਗੋੁਸਾਈਆ ਤਜਿੁ ਭੁਖ ਲਤਹ ਜਾਵੈ ॥ 
so mangaa daan gosaa-ee-aa jit bhukh leh jaavai. 

ਪਰਭ ਜੀਉ ਿੇਵਹੁ ਿਰਸਨੁ ਆਪਣਾ ਤਜਿੁ ਢਾਢੀ ਤਿਰਪਿਾਵੈ ॥ 
parabh jee-o dayvhu darsan aapnaa jit dhaadhee tariptaavai. 

ਅਰਿਾਤਸ ਸੁਣੀ ਿਾਿਾਤਰ ਪਰਤਭ ਢਾਢੀ ਕਉ ਮਹਤਲ ਬਲੁਾਵੈ ॥ 
ardaas sunee daataar parabh dhaadhee ka-o mahal bulaavai. 

ਪਰਭ ਿੇਖਤਿਆ ਿੁਖ ਭੁਖ ਗਈ ਢਾਢੀ ਕਉ ਮਗੰਣੁ ਤਚਤਿ ਨ ਆਵੈ ॥ 
parabh daykh-di-aa dukh bhukh ga-ee dhaadhee ka-o mangan chit na aavai. 

ਸਭੇ ਇਛਾ ਪਰੂੀਆ ਲਤਗ ਪਰਭ ਕੈ ਪਾਵੈ ॥ 
sabhay ichhaa pooree-aa lag parabh kai paavai. 

ਹਉ ਤਨਰਗੁਣ ੁਢਾਢੀ ਬਖਤਸਓਨੁ ਪਰਤਭ ਪਰੁਤਖ ਵੇਿਾਵੈ ॥੯॥ 
ha-o nirgun dhaadhee bakhsi-on parabh purakh vaidaavai. ||9|| 

ਿਖਣੇ ਮਃ ੫ ॥ 
dakh-nay mehlaa 5. 

ਜਾ ਛੁਟੇ ਿਾ ਖਾਕੁ ਿੂ ਸੁਞੰੀ ਕੰਿੁ ਨ ਜਾਣਹੀ ॥ 
jaa chhutay taa khaak too sunjee kant na jaanhee. 

ਿੁਰਜਨ ਸੇਿੀ ਨੇਹੁ ਿੂ ਕੈ ਗੁਤਣ ਹਤਰ ਰੰਗੁ ਮਾਣਹੀ ॥੧॥ 
durjan saytee nayhu too kai gun har rang maanhee. ||1|| 

ਮਃ ੫ ॥ 
mehlaa 5. 

ਨਾਨਕ ਤਜਸ ੁਤਬਨ ੁਘੜੀ ਨ ਜੀਵਣਾ ਤਵਸਰੇ ਸਰੈ ਨ ਤਬੰਿ ॥ 
naanak jis bin gharhee na jeevnaa visray sarai na bind. 

ਤਿਸੁ ਤਸਉ ਤਕਉ ਮਨ ਰੂਸੀਐ ਤਜਸਤਹ ਹਮਾਰੀ ਤਚੰਿ ॥੨॥ 
tis si-o ki-o man roosee-ai jisahi hamaaree chind. ||2|| 

ਮਃ ੫ ॥ 
mehlaa 5. 



 

ਰਿੇ ਰੰਤਗ ਪਾਰਬਰਹਮ ਕੈ ਮਨੁ ਿਨ ੁਅਤਿ ਗੁਲਾਲ ੁ॥ 
ratay rang paarbarahm kai man tan at gulaal. 

ਨਾਨਕ ਤਵਣੁ ਨਾਵੈ ਆਲੂਤਿਆ ਤਜਿੀ ਹੋਰੁ ਤਖਆਲ ੁ॥੩॥ 
naanak vin naavai aaloodi-aa jitee hor khi-aal. ||3|| 

ਪਵੜੀ ॥ 
pavrhee. 

ਹਤਰ ਜੀਉ ਜਾ ਿੂ ਮਰੇਾ ਤਮਿੁ ਹ ੈਿਾ ਤਕਆ ਮੈ ਕਾੜਾ ॥ 
har jee-o jaa too mayraa mitar hai taa ki-aa mai kaarhaa. 

ਤਜਨੀ ਿਗੀ ਜਗੁ ਿਤਗਆ ਸੇ ਿੁਧੁ ਮਾਤਰ ਤਨਵਾੜਾ ॥ 
jinee thagee jag thagi-aa say tuDh maar nivaarhaa. 

ਗੁਤਰ ਭਉਜਲੁ ਪਾਤਰ ਲੰਘਾਇਆ ਤਜਿਾ ਪਾਵਾੜਾ ॥ 
gur bha-ojal paar langhaa-i-aa jitaa paavaarhaa. 

ਗੁਰਮਿੀ ਸਤਭ ਰਸ ਭੋਗਿਾ ਵਿਾ ਆਖਾੜਾ ॥ 
gurmatee sabh ras bhogdaa vadaa aakhaarhaa. 

ਸਤਭ ਇੰਿਰੀਆ ਵਤਸ ਕਤਰ ਤਿਿੀਓ ਸਿਵੰਿਾ ਸਾੜਾ ॥ 
sabh indree-aa vas kar ditee-o satvantaa saarhaa. 
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ਤਜਿੁ ਲਾਈਅਤਨ ਤਿਿੈ ਲਗਿੀਆ ਨਹ ਤਖੰਜੋਿਾੜਾ ॥ 
jit laa-ee-an titai lagdee-aa nah khinjotaarhaa. 

ਜੋ ਇਛੀ ਸੋ ਿਲੁ ਪਾਇਿਾ ਗੁਤਰ ਅੰਿਤਰ ਵਾੜਾ ॥ 
jo ichhee so fal paa-idaa gur andar vaarhaa. 

ਗੁਰ ੁਨਾਨਕ ੁਿੁਿਾ ਭਾਇਰਹੁ ਹਤਰ ਵਸਿਾ ਨੇੜਾ ॥੧੦॥ 
gur naanak tuthaa bhaa-irahu har vasdaa nayrhaa. ||10|| 

ਿਖਣੇ ਮਃ ੫ ॥ 
dakh-nay mehlaa 5. 

ਜਾ ਮੂੰ ਆਵਤਹ ਤਚਤਿ ਿੂ ਿਾ ਹਭੇ ਸੁਖ ਲਹਾਉ ॥ 
jaa mooN aavahi chit too taa habhay sukh lahaa-o. 



 

ਨਾਨਕ ਮਨ ਹੀ ਮੰਤਝ ਰੰਗਾਵਲਾ ਤਪਰੀ ਿਤਹਜਾ ਨਾਉ ॥੧॥ 
naanak man hee manjh rangvaalaa piree tahijaa naa-o. ||1|| 

ਮਃ ੫ ॥ 
mehlaa 5. 

ਕਪੜ ਭੋਗ ਤਵਕਾਰ ਏ ਹਭੇ ਹੀ ਛਾਰ ॥ 
kaparh bhog vikaar ay habhay hee chhaar. 

ਖਾਕੁ ਲੋੁੜੇਿਾ ਿੰਤਨ ਖੇ ਜੋ ਰਿੇ ਿੀਿਾਰ ॥੨॥ 
khaak lorhaydaa tann khay jo ratay deedaar. ||2|| 

ਮਃ ੫ ॥ 
mehlaa 5. 

ਤਕਆ ਿਕਤਹ ਤਬਆ ਪਾਸ ਕਤਰ ਹੀਅੜੇ ਤਹਕੁ ਅਧਾਰੁ ॥ 
ki-aa takeh bi-aa paas kar hee-arhay hik aDhaar. 

ਥੀਉ ਸਿੰਨ ਕੀ ਰੇਣੁ ਤਜਿੁ ਲਭੀ ਸੁਖ ਿਾਿਾਰੁ ॥੩॥ 
thee-o santan kee rayn jit labhee sukh daataar. ||3|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਤਵਣੁ ਕਰਮਾ ਹਤਰ ਜੀਉ ਨ ਪਾਈਐ ਤਬਨ ੁਸਤਿਗਰੁ ਮਨੂਆ ਨ ਲਗੈ ॥ 
vin karmaa har jee-o na paa-ee-ai bin satgur manoo-aa na lagai. 

ਧਰਮ ੁਧੀਰਾ ਕਤਲ ਅੰਿਰੇ ਇਹੁ ਪਾਪੀ ਮੂਤਲ ਨ ਿਗ ੈ॥ 
Dharam Dheeraa kal andray ih paapee mool na tagai. 

ਅਤਹ ਕਰੁ ਕਰ ੇਸ ੁਅਤਹ ਕਰ ੁਪਾਏ ਇਕ ਘੜੀ ਮੁਹਿੁ ਨ ਲਗੈ ॥ 
ah kar karay so ah kar paa-ay ik gharhee muhat na lagai. 

ਚਾਰੇ ਜੁਗ ਮੈ ਸੋਤਧਆ ਤਵਣੁ ਸੰਗਤਿ ਅਹੰਕਾਰੁ ਨ ਭਗੈ ॥ 
chaaray jug mai soDhi-aa vin sangat ahaNkaar na bhagai. 

ਹਉਮੈ ਮੂਤਲ ਨ ਛੁਟਈ ਤਵਣੁ ਸਾਧੂ ਸਿਸੰਗੈ ॥ 
ha-umai mool na chhut-ee vin saaDhoo satsangai. 

ਤਿਚਰੁ ਥਾਹ ਨ ਪਾਵਈ ਤਜਚਰੁ ਸਾਤਹਬ ਤਸਉ ਮਨ ਭੰਗ ੈ॥ 
tichar thaah na paav-ee jichar saahib si-o man bhangai. 



 

ਤਜਤਨ ਜਤਨ ਗੁਰਮੁਤਖ ਸੇਤਵਆ ਤਿਸੁ ਘਤਰ ਿੀਬਾਣੁ ਅਭਗੈ ॥ 
jin jan gurmukh sayvi-aa tis ghar deebaan abhgai. 

ਹਤਰ ਤਕਰਪਾ ਿੇ ਸੁਖ ੁਪਾਇਆ ਗੁਰ ਸਤਿਗੁਰ ਚਰਣੀ ਲਗੈ ॥੧੧॥ 
har kirpaa tay sukh paa-i-aa gur satgur charnee lagai. ||11|| 

ਿਖਣੇ ਮਃ ੫ ॥ 
dakh-nay mehlaa 5. 

ਲੋੜੀਿੋ ਹਭ ਜਾਇ ਸ ੋਮੀਰਾ ਮੀਰੰਨ ਤਸਤਰ ॥ 
lorheedo habh jaa-ay so meeraa meerann sir. 

ਹਿ ਮੰਝਾਹ ੂਸੋ ਧਣੀ ਚਉਿੋ ਮੁਤਖ ਅਲਾਇ ॥੧॥ 
hath manjhaahoo so Dhanee cha-udo mukh alaa-ay. ||1|| 

ਮਃ ੫ ॥ 
mehlaa 5. 

ਮਾਤਣਕੂ ਮੋਤਹ ਮਾਉ ਤਿੰਨਾ ਧਣੀ ਅਪਾਤਹ ॥ 
maanikoo mohi maa-o dinnaa Dhanee apaahi. 

ਤਹਆਉ ਮਤਹਜਾ ਿੰਢੜਾ ਮੁਖਹੁ ਸਚੁ ਅਲਾਇ ॥੨॥ 
hi-aa-o mahijaa thandh-rhaa mukhahu sach alaa-ay. ||2|| 

ਮਃ ੫ ॥ 
mehlaa 5. 

ਮੂ ਥੀਆਊ ਸੇਜ ਨੈਣਾ ਤਪਰੀ ਤਵਛਾਵਣਾ ॥ 
moo thee-aa-oo sayj nainaa piree vichhaavnaa. 

ਜੇ ਿੇਖੈ ਤਹਕ ਵਾਰ ਿਾ ਸੁਖ ਕੀਮਾ ਹੂ ਬਾਹਰੇ ॥੩॥ 
jay daykhai hik vaar taa sukh keemaa hoo baahray. ||3|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਮਨੁ ਲੋਚੈ ਹਤਰ ਤਮਲਣ ਕਉ ਤਕਉ ਿਰਸਨੁ ਪਾਈਆ ॥ 
man lochai har milan ka-o ki-o darsan paa-ee-aa. 

ਮੈ ਲਖ ਤਵੜਿੇ ਸਾਤਹਬਾ ਜੇ ਤਬੰਿ ਬੋੁਲਾਈਆ ॥ 
mai lakh virh-tay saahibaa jay bind bolaa-ee-aa. 



 

ਮੈ ਚਾਰੇ ਕੁੰਿਾ ਭਾਲੀਆ ਿੁਧੁ ਜੇਵਿੁ ਨ ਸਾਈਆ ॥ 
mai chaaray kundaa bhaalee-aa tuDh jayvad na saa-ee-aa. 

ਮੈ ਿਤਸਹ ੁਮਾਰਗ ੁਸੰਿਹੋ ਤਕਉ ਪਰਭੂ ਤਮਲਾਈਆ ॥ 
mai dasihu maarag santaho ki-o parabhoo milaa-ee-aa. 

ਮਨੁ ਅਰਤਪਹੁ ਹਉਮੈ ਿਜਹੁ ਇਿੁ ਪੰਤਥ ਜੁਲਾਈਆ ॥ 
man arpihu ha-umai tajahu it panth julaa-ee-aa. 

ਤਨਿ ਸੇਤਵਹੁ ਸਾਤਹਬੁ ਆਪਣਾ ਸਿਸੰਤਗ ਤਮਲਾਈਆ ॥ 
nit sayvihu saahib aapnaa satsang milaa-ee-aa. 

ਸਭੇ ਆਸਾ ਪਰੂੀਆ ਗੁਰ ਮਹਤਲ ਬੁਲਾਈਆ ॥ 
sabhay aasaa pooree-aa gur mahal bulaa-ee-aa. 

ਿੁਧੁ ਜੇਵਿੁ ਹੋਰੁ ਨ ਸੁਝਈ ਮੇਰੇ ਤਮਿਰ ਗੋੁਸਾਈਆ ॥੧੨॥ 
tuDh jayvad hor na sujh-ee mayray mitar gosaa-ee-aa. ||12|| 

ਿਖਣੇ ਮਃ ੫ ॥ 
dakh-nay mehlaa 5. 

ਮੂ ਥੀਆਊ ਿਖਿੁ ਤਪਰੀ ਮਤਹੰਜ ੇਪਾਤਿਸਾਹ ॥ 
moo thee-aa-oo takhat piree mahinjay paatisaah. 

ਪਾਵ ਤਮਲਾਵੇ ਕੋਤਲ ਕਵਲ ਤਜਵੈ ਤਬਗਸਾਵਿੋ ॥੧॥ 
paav milaavay kol kaval jivai bigsaavdo. ||1|| 

ਮਃ ੫ ॥ 
mehlaa 5. 

ਤਪਰੀਆ ਸੰਿੜੀ ਭੁਖ ਮ ੂਲਾਵਣ ਥੀ ਤਵਥਰਾ ॥ 
piree-aa sand-rhee bhukh moo laavan thee vithraa. 

ਜਾਣੁ ਤਮਿਾਈ ਇਖ ਬੇਈ ਪੀੜੇ ਨਾ ਹੁਟੈ ॥੨॥ 
jaan mithaa-ee ikh bay-ee peerhay naa hutai. ||2|| 

ਮਃ ੫ ॥ 
mehlaa 5. 

ਿਗਾ ਨੀਹੁ ਮਿਰੋਤੜ ਜਾਣੁ ਗੰਧਰਬਾ ਨਗਰੀ ॥ 
thagaa neehu matrorh jaan ganDharbaa nagree. 



 

ਸੁਖ ਘਟਾਊ ਿੂਇ ਇਸ ੁਪਧੰਾਣੂ ਘਰ ਘਣੇ ॥੩॥ 
sukh ghataa-oo doo-ay is panDhaanoo ghar ghanay. ||3|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਅਕਲ ਕਲਾ ਨਹ ਪਾਈਐ ਪਰਭੁ ਅਲਖ ਅਲੇਖ ੰ॥ 
akal kalaa nah paa-ee-ai parabh alakh alaykhaN. 
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ਖਟੁ ਿਰਸਨ ਭਰਮਿੇ ਤਿਰਤਹ ਨਹ ਤਮਲੀਐ ਭੇਖ ੰ॥ 
khat darsan bharamtay fireh nah milee-ai bhaykhaN. 

ਵਰਿ ਕਰਤਹ ਚੰਿਰਾਇਣਾ ਸੇ ਤਕਿੈ ਨ ਲੇਖੰ ॥ 
varat karahi chandraa-inaa say kitai na laykhaN. 

ਬੇਿ ਪੜਤਹ ਸੰਪਰੂਨਾ ਿਿ ੁਸਾਰ ਨ ਪੇਖ ੰ॥ 
bayd parheh sampoornaa tat saar na paykhaN. 

ਤਿਲਕ ੁਕਢਤਹ ਇਸਨਾਨੁ ਕਤਰ ਅੰਿਤਰ ਕਾਲੇਖ ੰ॥ 
tilak kadheh isnaan kar antar kaalaykhaN. 

ਭੇਖੀ ਪਰਭੂ ਨ ਲਭਈ ਤਵਣੁ ਸਚੀ ਤਸਖੰ ॥ 
bhaykhee parabhoo na labh-ee vin sachee sikhaN. 

ਭੂਲਾ ਮਾਰਤਗ ਸੋ ਪਵੈ ਤਜਸ ੁਧੁਤਰ ਮਸਿਤਕ ਲੇਖੰ ॥ 
bhoolaa maarag so pavai jis Dhur mastak laykhaN. 

ਤਿਤਨ ਜਨਮੁ ਸਵਾਤਰਆ ਆਪਣਾ ਤਜਤਨ ਗਰੁੁ ਅਖੀ ਿੇਖੰ ॥੧੩॥ 
tin janam savaari-aa aapnaa jin gur akhee daykhaN. ||13|| 

ਿਖਣੇ ਮਃ ੫ ॥ 
dakh-nay mehlaa 5. 

ਸੋ ਤਨਵਾਹੂ ਗਤਿ ਜੋ ਚਲਾਊ ਨ ਥੀਐ ॥ 
so nivaahoo gad jo chalaa-oo na thee-ai. 

ਕਾਰ ਕੂੜਾਵੀ ਛਤਿ ਸੰਮਲ ੁਸਚ ੁਧਣੀ ॥੧॥ 
kaar koorhaavee chhad sammal sach Dhanee. ||1|| 



 

ਮਃ ੫ ॥ 
mehlaa 5. 

ਹਭ ਸਮਾਣੀ ਜੋਤਿ ਤਜਉ ਜਲ ਘਟਾਊ ਚੰਿਰਮਾ ॥ 
habh samaanee jot ji-o jal ghataa-oo chandarmaa. 

ਪਰਗਟ ੁਥੀਆ ਆਤਪ ਨਾਨਕ ਮਸਿਤਕ ਤਲਤਖਆ ॥੨॥ 
pargat thee-aa aap naanak mastak likhi-aa. ||2|| 

ਮਃ ੫ ॥ 
mehlaa 5. 

ਮੁਖ ਸੁਹਾਵੇ ਨਾਮ ੁਚਉ ਆਿ ਪਹਰ ਗੁਣ ਗਾਉ ॥ 
mukh suhaavay naam cha-o aath pahar gun gaa-o. 

ਨਾਨਕ ਿਰਗਹ ਮੰਨੀਅਤਹ ਤਮਲੀ ਤਨਥਾਵੇ ਥਾਉ ॥੩॥ 
naanak dargeh manee-ah milee nithaavay thaa-o. ||3|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਬਾਹਰ ਭੇਤਖ ਨ ਪਾਈਐ ਪਰਭੁ ਅੰਿਰਜਾਮੀ ॥ 
baahar bhaykh na paa-ee-ai parabh antarjaamee. 

ਇਕਸੁ ਹਤਰ ਜੀਉ ਬਾਹਰੀ ਸਭ ਤਿਰੈ ਤਨਕਾਮੀ ॥ 
ikas har jee-o baahree sabh firai nikaamee. 

ਮਨੁ ਰਿਾ ਕੁਟੰਬ ਤਸਉ ਤਨਿ ਗਰਤਬ ਤਿਰਾਮੀ ॥ 
man rataa kutamb si-o nit garab firaamee. 

ਤਿਰਤਹ ਗੁਮਾਨੀ ਜਗ ਮਤਹ ਤਕਆ ਗਰਬਤਹ ਿਾਮੀ ॥ 
fireh gumaanee jag meh ki-aa garbeh daamee. 

ਚਲਤਿਆ ਨਾਤਲ ਨ ਚਲਈ ਤਖਨ ਜਾਇ ਤਬਲਾਮੀ ॥ 
chaldi-aa naal na chal-ee khin jaa-ay bilaamee. 

ਤਬਚਰਿ ੇਤਿਰਤਹ ਸੰਸਾਰ ਮਤਹ ਹਤਰ ਜੀ ਹੁਕਾਮੀ ॥ 
bicharday fireh sansaar meh har jee hukaamee. 

ਕਰਮ ੁਖੁਲਾ ਗੁਰ ੁਪਾਇਆ ਹਤਰ ਤਮਤਲਆ ਸੁਆਮੀ ॥ 
karam khulaa gur paa-i-aa har mili-aa su-aamee. 



 

ਜੋ ਜਨੁ ਹਤਰ ਕਾ ਸੇਵਕੋ ਹਤਰ ਤਿਸ ਕੀ ਕਾਮੀ ॥੧੪॥ 
jo jan har kaa sayvko har tis kee kaamee. ||14|| 

ਿਖਣੇ ਮਃ ੫ ॥ 
dakh-nay mehlaa 5. 

ਮੁਖਹੁ ਅਲਾਏ ਹਭ ਮਰਣੁ ਪਛਾਣੰਿੋ ਕੋਇ ॥ 
mukhahu alaa-ay habh maran pachhaanado ko-ay. 

ਨਾਨਕ ਤਿਨਾ ਖਾਕੁ ਤਜਨਾ ਯਕੀਨਾ ਤਹਕ ਤਸਉ ॥੧॥ 
naanak tinaa khaak jinaa yakeenaa hik si-o. ||1|| 

ਮਃ ੫ ॥ 
mehlaa 5. 

ਜਾਣੁ ਵਸੰਿੋ ਮੰਤਝ ਪਛਾਣੂ ਕੋ ਹੇਕੜੋ ॥ 
jaan vasando manjh pachhaanoo ko haykrho. 

ਿੈ ਿਤਨ ਪੜਿਾ ਨਾਤਹ ਨਾਨਕ ਜੈ ਗੁਰ ੁਭੇਤਟਆ ॥੨॥ 
tai tan parh-daa naahi naanak jai gur bhayti-aa. ||2|| 

ਮਃ ੫ ॥ 
mehlaa 5. 

ਮਿੜੀ ਕਾਂਢਕੁ ਆਹ ਪਾਵ ਧੋਵੰਿੋ ਪੀਵਸਾ ॥ 
mat-rhee kaaNdhak aah paav Dhovando peevsaa. 

ਮੂ ਿਤਨ ਪਰੇਮੁ ਅਥਾਹ ਪਸਣ ਕੂ ਸਚਾ ਧਣੀ ॥੩॥ 
moo tan paraym athaah pasan koo sachaa Dhanee. ||3|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਤਨਰਭਉ ਨਾਮ ੁਤਵਸਾਤਰਆ ਨਾਤਲ ਮਾਇਆ ਰਚਾ ॥ 
nirbha-o naam visaari-aa naal maa-i-aa rachaa. 

ਆਵੈ ਜਾਇ ਭਵਾਈਐ ਬਹੁ ਜੋਨੀ ਨਚਾ ॥ 
aavai jaa-ay bhavaa-ee-ai baho jonee nachaa. 

ਬਚਨੁ ਕਰੇ ਿੈ ਤਖਸਤਕ ਜਾਇ ਬੋਲੇ ਸਭੁ ਕਚਾ ॥ 
bachan karay tai khisak jaa-ay bolay sabh kachaa. 



 

ਅੰਿਰਹੁ ਥੋਥਾ ਕੂਤੜਆਰੁ ਕੂੜੀ ਸਭ ਖਚਾ ॥ 
andrahu thothaa koorhi-aar koorhee sabh khachaa. 

ਵੈਰੁ ਕਰੇ ਤਨਰਵਰੈ ਨਾਤਲ ਝੂਿੇ ਲਾਲਚਾ ॥ 
vair karay nirvair naal jhoothay laalchaa. 

ਮਾਤਰਆ ਸਚ ੈਪਾਤਿਸਾਤਹ ਵੇਤਖ ਧਤੁਰ ਕਰਮਚਾ ॥ 
maari-aa sachai paatisaah vaykh Dhur karamchaa. 

ਜਮਿੂਿੀ ਹੈ ਹਤੇਰਆ ਿੁਖ ਹੀ ਮਤਹ ਪਚਾ ॥ 
jamdootee hai hayri-aa dukh hee meh pachaa. 

ਹੋਆ ਿਪਾਵਸੁ ਧਰਮ ਕਾ ਨਾਨਕ ਿਤਰ ਸਚਾ ॥੧੫॥ 
ho-aa tapaavas Dharam kaa naanak dar sachaa. ||15|| 

ਿਖਣੇ ਮਃ ੫ ॥ 
dakh-nay mehlaa 5. 

ਪਰਭਾਿੇ ਪਰਭ ਨਾਮੁ ਜਤਪ ਗੁਰ ਕੇ ਚਰਣ ਤਧਆਇ ॥ 
parbhaatay parabh naam jap gur kay charan Dhi-aa-ay. 

ਜਨਮ ਮਰਣ ਮਲ ੁਉਿਰੈ ਸਚੇ ਕ ੇਗੁਣ ਗਾਇ ॥੧॥ 
janam maran mal utrai sachay kay gun gaa-ay. ||1|| 

ਮਃ ੫ ॥ 
mehlaa 5. 

ਿੇਹ ਅਧੰਾਰੀ ਅਧੰੁ ਸੁੰਞੀ ਨਾਮ ਤਵਹੂਣੀਆ ॥ 
dayh anDhaaree anDh sunjee naam vihoonee-aa. 

ਨਾਨਕ ਸਿਲ ਜਨਮੰੁ ਜੈ ਘਤਟ ਵੁਿਾ ਸਚ ੁਧਣੀ ॥੨॥ 
naanak safal jannam jai ghat vuthaa sach Dhanee. ||2|| 

ਮਃ ੫ ॥ 
mehlaa 5. 

ਲੋਇਣ ਲੋਈ ਤਿਿ ਤਪਆਸ ਨ ਬੁਝੈ ਮੂ ਘਣੀ ॥ 
lo-in lo-ee dith pi-aas na bujhai moo ghanee. 
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ਨਾਨਕ ਸੇ ਅਖੜੀਆ ਤਬਅੰਤਨ ਤਜਨੀ ਤਿਸੰਿੋ ਮਾ ਤਪਰੀ ॥੩॥ 
naanak say akh-rhee-aa bi-ann jinee disando maa piree. ||3|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਤਜਤਨ ਜਤਨ ਗੁਰਮੁਤਖ ਸੇਤਵਆ ਤਿਤਨ ਸਤਭ ਸੁਖ ਪਾਈ ॥ 
jin jan gurmukh sayvi-aa tin sabh sukh paa-ee. 

ਓਹੁ ਆਤਪ ਿਤਰਆ ਕੁਟੰਬ ਤਸਉ ਸਭੁ ਜਗਿੁ ਿਰਾਈ ॥ 
oh aap tari-aa kutamb si-o sabh jagat taraa-ee. 

ਓਤਨ ਹਤਰ ਨਾਮਾ ਧਨੁ ਸੰਤਚਆ ਸਭ ਤਿਖਾ ਬੁਝਾਈ ॥ 
on har naamaa Dhan sanchi-aa sabh tikhaa bujhaa-ee. 

ਓਤਨ ਛਿੇ ਲਾਲਚ ਿੁਨੀ ਕੇ ਅੰਿਤਰ ਤਲਵ ਲਾਈ ॥ 
on chhaday laalach dunee kay antar liv laa-ee. 

ਓਸੁ ਸਿਾ ਸਿਾ ਘਤਰ ਅਨੰਿੁ ਹੈ ਹਤਰ ਸਖਾ ਸਹਾਈ ॥ 
os sadaa sadaa ghar anand hai har sakhaa sahaa-ee. 

ਓਤਨ ਵਰੈੀ ਤਮਿਰ ਸਮ ਕੀਤਿਆ ਸਭ ਨਾਤਲ ਸੁਭਾਈ ॥ 
on vairee mitar sam keeti-aa sabh naal subhaa-ee. 

ਹੋਆ ਓਹੀ ਅਲ ੁਜਗ ਮਤਹ ਗੁਰ ਤਗਆਨ ੁਜਪਾਈ ॥ 
ho-aa ohee al jag meh gur gi-aan japaa-ee. 

ਪੂਰਤਬ ਤਲਤਖਆ ਪਾਇਆ ਹਤਰ ਤਸਉ ਬਤਣ ਆਈ ॥੧੬॥ 
poorab likhi-aa paa-i-aa har si-o ban aa-ee. ||16|| 

ਿਖਣੇ ਮਃ ੫ ॥ 
dakh-nay mehlaa 5. 

ਸਚੁ ਸਹੁਾਵਾ ਕਾਢੀਐ ਕੂੜ ੈਕੂੜੀ ਸੋਇ ॥ 
sach suhaavaa kaadhee-ai koorhai koorhee so-ay. 

ਨਾਨਕ ਤਵਰਲੇ ਜਾਣੀਅਤਹ ਤਜਨ ਸਚੁ ਪਲੈ ਹੋਇ ॥੧॥ 
naanak virlay jaanee-ahi jin sach palai ho-ay. ||1|| 



 

ਮਃ ੫ ॥ 
mehlaa 5. 

ਸਜਣ ਮੁਖੁ ਅਨੂਪੁ ਅਿੇ ਪਹਰ ਤਨਹਾਲਸਾ ॥ 
sajan mukh anoop athay pahar nihaalsaa. 

ਸੁਿੜੀ ਸੋ ਸਹੁ ਤਿਿੁ ਿੈ ਸਪੁਨੇ ਹਉ ਖੰਨੀਐ ॥੨॥ 
sut-rhee so saho dith tai supnay ha-o khannee-ai. ||2|| 

ਮਃ ੫ ॥ 
mehlaa 5. 

ਸਜਣ ਸਚੁ ਪਰਤਖ ਮੁਤਖ ਅਲਾਵਣੁ ਥੋਥਰਾ ॥ 
sajan sach parakh mukh alaavan thothraa. 

ਮੰਨ ਮਝਾਹੂ ਲਤਖ ਿੁਧਹੁ ਿੂਤਰ ਨ ਸ ੁਤਪਰੀ ॥੩॥ 
man majhaahoo lakh tuDhhu door na so piree. ||3|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਧਰਤਿ ਆਕਾਸੁ ਪਾਿਾਲੁ ਹੈ ਚੰਿ ੁਸੂਰੁ ਤਬਨਾਸੀ ॥ 
Dharat aakaas paataal hai chand soor binaasee. 

ਬਾਤਿਸਾਹ ਸਾਹ ਉਮਰਾਵ ਖਾਨ ਢਾਤਹ ਿੇਰ ੇਜਾਸੀ ॥ 
baadisaah saah umraav khaan dhaahi dayray jaasee. 

ਰੰਗ ਿੁਗੰ ਗਰੀਬ ਮਸਿ ਸਭੁ ਲੋਕੁ ਤਸਧਾਸੀ ॥ 
rang tung gareeb masat sabh lok siDhaasee. 

ਕਾਜੀ ਸੇਖ ਮਸਾਇਕਾ ਸਭੇ ਉਤਿ ਜਾਸੀ ॥ 
kaajee saykh masaa-ikaa sabhay uth jaasee. 

ਪੀਰ ਪਕੈਾਬਰ ਅਉਲੀਏ ਕੋ ਤਥਰੁ ਨ ਰਹਾਸੀ ॥ 
peer paikaabar a-ulee-ay ko thir na rahaasee. 

ਰੋਜਾ ਬਾਗ ਤਨਵਾਜ ਕਿੇਬ ਤਵਣੁ ਬਝੁੇ ਸਭ ਜਾਸੀ ॥ 
rojaa baag nivaaj katayb vin bujhay sabh jaasee. 

ਲਖ ਚਉਰਾਸੀਹ ਮੇਿਨੀ ਸਭ ਆਵੈ ਜਾਸੀ ॥ 
lakh cha-oraaseeh maydnee sabh aavai jaasee. 



 

ਤਨਹਚਲ ੁਸਚ ੁਖੁਿਾਇ ਏਕੁ ਖੁਿਾਇ ਬੰਿਾ ਅਤਬਨਾਸੀ ॥੧੭॥ 
nihchal sach khudaa-ay ayk khudaa-ay bandaa abhinaasee. ||17|| 

ਿਖਣੇ ਮਃ ੫ ॥ 
dakh-nay mehlaa 5. 

ਤਿਿੀ ਹਭ ਢੰਢੋਤਲ ਤਹਕਸੁ ਬਾਝੁ ਨ ਕੋਇ ॥ 
dithee habh dhandhol hikas baajh na ko-ay. 

ਆਉ ਸਜਣ ਿੂ ਮੁਤਖ ਲਗ ੁਮੇਰਾ ਿਨੁ ਮਨੁ ਿੰਢਾ ਹੋਇ ॥੧॥ 
aa-o sajan too mukh lag mayraa tan man thandhaa ho-ay. ||1|| 

ਮਃ ੫ ॥ 
mehlaa 5. 

ਆਸਕੁ ਆਸਾ ਬਾਹਰਾ ਮ ੂਮਤਨ ਵਿੀ ਆਸ ॥ 
aasak aasaa baahraa moo man vadee aas. 

ਆਸ ਤਨਰਾਸਾ ਤਹਕੁ ਿੂ ਹਉ ਬਤਲ ਬਤਲ ਬਤਲ ਗਈਆਸ ॥੨॥ 
aas niraasaa hik too ha-o bal bal bal ga-ee-aas. ||2|| 

ਮਃ ੫ ॥ 
mehlaa 5. 

ਤਵਛੋੜਾ ਸੁਣੇ ਿੁਖ ੁਤਵਣੁ ਤਿਿੇ ਮਤਰਓਤਿ ॥ 
vichhorhaa sunay dukh vin dithay mari-od. 

ਬਾਝੁ ਤਪਆਰੇ ਆਪਣੇ ਤਬਰਹੀ ਨਾ ਧੀਰੋਤਿ ॥੩॥ 
baajh pi-aaray aapnay birhee naa Dheerod. ||3|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਿਟ ਿੀਰਥ ਿੇਵ ਿੇਵਾਤਲਆ ਕੇਿਾਰੁ ਮਥਰੁਾ ਕਾਸੀ ॥ 
tat tirath dayv dayvaali-aa kaydaar mathuraa kaasee. 

ਕੋਤਟ ਿੇਿੀਸਾ ਿੇਵਿੇ ਸਣ ੁਇੰਿਰੈ ਜਾਸੀ ॥ 
kot tayteesaa dayvtay san indrai jaasee. 

ਤਸਤਮਰਤਿ ਸਾਸਿਰ ਬੇਿ ਚਾਤਰ ਖਟ ੁਿਰਸ ਸਮਾਸੀ ॥ 
simrit saastar bayd chaar khat daras samaasee. 



 

ਪੋਥੀ ਪੰਤਿਿ ਗੀਿ ਕਤਵਿ ਕਵਿੇ ਭੀ ਜਾਸੀ ॥ 
pothee pandit geet kavit kavtay bhee jaasee. 

ਜਿੀ ਸਿੀ ਸੰਤਨਆਸੀਆ ਸਤਭ ਕਾਲੈ ਵਾਸੀ ॥ 
jatee satee sanni-aasee-aa sabh kaalai vaasee. 

ਮੁਤਨ ਜਗੋੀ ਤਿਗਬੰਰਾ ਜਮ ੈਸਣੁ ਜਾਸੀ ॥ 
mun jogee digambraa jamai san jaasee. 

ਜੋ ਿੀਸੈ ਸੋ ਤਵਣਸਣਾ ਸਭ ਤਬਨਤਸ ਤਬਨਾਸੀ ॥ 
jo deesai so vinsanaa sabh binas binaasee. 

ਤਥਰ ੁਪਾਰਬਰਹਮ ੁਪਰਮੇਸਰੋ ਸੇਵਕੁ ਤਥਰ ੁਹੋਸੀ ॥੧੮॥ 
thir paarbarahm parmaysaro sayvak thir hosee. ||18|| 

ਸਲੋਕ ਿਖਣੇ ਮਃ ੫ ॥ 
salok dakh-nay mehlaa 5. 

ਸੈ ਨੰਗੇ ਨਹ ਨੰਗ ਭੁਖ ੇਲਖ ਨ ਭੁਤਖਆ ॥ 
sai nangay nah nang bhukhay lakh na bhukhi-aa. 

ਿੁਖੇ ਕੋਤੜ ਨ ਿੁਖ ਨਾਨਕ ਤਪਰੀ ਤਪਖੰਿੋ ਸਭੁ ਤਿਸਤਟ ॥੧॥ 
dukhay korh na dukh naanak piree pikhando subh disat. ||1|| 
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ਮਃ ੫ ॥ 
mehlaa 5. 

ਸੁਖ ਸਮੂਹਾ ਭੋਗ ਭੂਤਮ ਸਬਾਈ ਕੋ ਧਣੀ ॥ 
sukh samoohaa bhog bhoom sabaa-ee ko Dhanee. 

ਨਾਨਕ ਹਭੋ ਰੋਗੁ ਤਮਰਿਕ ਨਾਮ ਤਵਹੂਤਣਆ ॥੨॥ 
naanak habho rog mirtak naam vihooni-aa. ||2|| 

ਮਃ ੫ ॥ 
mehlaa 5. 

ਤਹਕਸ ਕੂ ੰਿੂ ਆਤਹ ਪਛਾਣੂ ਭੀ ਤਹਕੁ ਕਤਰ ॥ 
hikas kooN too aahi pachhaanoo bhee hik kar. 



 

ਨਾਨਕ ਆਸੜੀ ਤਨਬਾਤਹ ਮਾਨੁਖ ਪਰਥਾਈ ਲਜੀਵਿੋ ॥੩॥ 
naanak aasrhee nibaahi maanukh parthaa-ee lajeevdo. ||3|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਤਨਹਚਲ ੁਏਕੁ ਨਰਾਇਣੋ ਹਤਰ ਅਗਮ ਅਗਾਧਾ ॥ 
nihchal ayk naaraa-ino har agam agaaDhaa. 

ਤਨਹਚਲ ੁਨਾਮੁ ਤਨਧਾਨੁ ਹੈ ਤਜਸੁ ਤਸਮਰਿ ਹਤਰ ਲਾਧਾ ॥ 
nihchal naam niDhaan hai jis simrat har laaDhaa. 

ਤਨਹਚਲ ੁਕੀਰਿਨ ੁਗੁਣ ਗਤੋਬੰਿ ਗਰੁਮੁਤਖ ਗਾਵਾਧਾ ॥ 
nihchal keertan gun gobind gurmukh gaavaaDhaa. 

ਸਚੁ ਧਰਮ ੁਿਪੁ ਤਨਹਚਲ ੋਤਿਨੁ ਰੈਤਨ ਅਰਾਧਾ ॥ 
sach Dharam tap nihchalo din rain araaDhaa. 

ਿਇਆ ਧਰਮ ੁਿਪੁ ਤਨਹਚਲੋ ਤਜਸ ੁਕਰਤਮ ਤਲਖਾਧਾ ॥ 
da-i-aa Dharam tap nihchalo jis karam likhaaDhaa. 

ਤਨਹਚਲ ੁਮਸਿਤਕ ਲੇਖੁ ਤਲਤਖਆ ਸੋ ਟਲੈ ਨ ਟਲਾਧਾ ॥ 
nihchal mastak laykh likhi-aa so talai na talaaDhaa. 

ਤਨਹਚਲ ਸਗੰਤਿ ਸਾਧ ਜਨ ਬਚਨ ਤਨਹਚਲੁ ਗਰੁ ਸਾਧਾ ॥ 
nihchal sangat saaDh jan bachan nihchal gur saaDhaa. 

ਤਜਨ ਕਉ ਪੂਰਤਬ ਤਲਤਖਆ ਤਿਨ ਸਿਾ ਸਿਾ ਆਰਾਧਾ ॥੧੯॥ 
jin ka-o poorab likhi-aa tin sadaa sadaa aaraaDhaa. ||19|| 

ਸਲੋਕ ਿਖਣੇ ਮਃ ੫ ॥ 
salok dakh-nay mehlaa 5. 

ਜੋ ਿੁਬੰਿੋ ਆਤਪ ਸ ੋਿਰਾਏ ਤਕਨਹ ਖੇ ॥ 
jo dubando aap so taraa-ay kinH khay. 

ਿਾਰੇਿੜੋ ਭੀ ਿਾਤਰ ਨਾਨਕ ਤਪਰ ਤਸਉ ਰਤਿਆ ॥੧॥ 
taaraydarho bhee taar naanak pir si-o rati-aa. ||1|| 

ਮਃ ੫ ॥ 
mehlaa 5. 



 

ਤਜਥੈ ਕੋਇ ਕਥਤੰਨ ਨਾਉ ਸਣੁੰਿੋ ਮਾ ਤਪਰੀ ॥ 
jithai ko-ay kathann naa-o sunando maa piree. 

ਮੂੰ ਜੁਲਾਊੈਂ ਿਤਥ ਨਾਨਕ ਤਪਰੀ ਪਸੰਿੋ ਹਤਰਓ ਥੀਓਤਸ ॥੨॥ 
mooN julaa-ooN tath naanak piree pasando hari-o thee-os. ||2|| 

ਮਃ ੫ ॥ 
mehlaa 5. 

ਮੇਰੀ ਮਰੇੀ ਤਕਆ ਕਰਤਹ ਪੁਿਰ ਕਲਿਰ ਸਨੇਹ ॥ 
mayree mayree ki-aa karahi putar kaltar sanayh. 

ਨਾਨਕ ਨਾਮ ਤਵਹੂਣੀਆ ਤਨਮੁਣੀਆਿੀ ਿੇਹ ॥੩॥ 
naanak naam vihoonee-aa nimunee-aadee dayh. ||3|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਨੈਨੀ ਿੇਖਉ ਗੁਰ ਿਰਸਨੋ ਗੁਰ ਚਰਣੀ ਮਥਾ ॥ 
nainee daykh-a-u gur darsano gur charnee mathaa. 

ਪੈਰੀ ਮਾਰਤਗ ਗਰੁ ਚਲਿਾ ਪਖਾ ਿੇਰੀ ਹਥਾ ॥ 
pairee maarag gur chaldaa pakhaa fayree hathaa. 

ਅਕਾਲ ਮੂਰਤਿ ਤਰਿੈ ਤਧਆਇਿਾ ਤਿਨੁ ਰੈਤਨ ਜਪੰਥਾ ॥ 
akaal moorat ridai Dhi-aa-idaa din rain japanthaa. 

ਮੈ ਛਤਿਆ ਸਗਲ ਅਪਾਇਣੋ ਭਰਵਾਸੈ ਗਰੁ ਸਮਰਥਾ ॥ 
mai chhadi-aa sagal apaa-ino bharvaasai gur samrathaa. 

ਗੁਤਰ ਬਖਤਸਆ ਨਾਮ ੁਤਨਧਾਨੁ ਸਭੋ ਿੁਖੁ ਲਥਾ ॥ 
gur bakhsi-aa naam niDhaan sabho dukh lathaa. 

ਭੋਗਹੁ ਭੁੰਚਹੁ ਭਾਈਹੋ ਪਲੈ ਨਾਮੁ ਅਗਥਾ ॥ 
bhogahu bhunchahu bhaa-eeho palai naam agthaa. 

ਨਾਮੁ ਿਾਨੁ ਇਸਨਾਨੁ ਤਿੜੁ ਸਿਾ ਕਰਹੁ ਗਰੁ ਕਥਾ ॥ 
naam daan isnaan dirh sadaa karahu gur kathaa. 

ਸਹਜੁ ਭਇਆ ਪਰਭੁ ਪਾਇਆ ਜਮ ਕਾ ਭਉ ਲਥਾ ॥੨੦॥ 
sahj bha-i-aa parabh paa-i-aa jam kaa bha-o lathaa. ||20|| 



 

ਸਲੋਕ ਿਖਣੇ ਮਃ ੫ ॥ 
salok dakh-nay mehlaa 5. 

ਲਗੜੀਆ ਤਪਰੀਅੰਤਨ ਪਖੇੰਿੀਆ ਨਾ ਤਿਪੀਆ ॥ 
lagrhee-aa piree-ann paykhandee-aa naa tipee-aa. 

ਹਭ ਮਝਾਹੂ ਸੋ ਧਣੀ ਤਬਆ ਨ ਤਿਿ ੋਕੋਇ ॥੧॥ 
habh majhaahoo so Dhanee bi-aa na ditho ko-ay. ||1|| 

ਮਃ ੫ ॥ 
mehlaa 5. 

ਕਥੜੀਆ ਸੰਿਾਹ ਿੇ ਸੁਖਾਊ ਪੰਧੀਆ ॥ 
kathrhee-aa santaah tay sukhaa-oo panDhee-aa. 

ਨਾਨਕ ਲਧੜੀਆ ਤਿੰਨਾਹ ਤਜਨਾ ਭਾਗੁ ਮਥਾਹੜੈ ॥੨॥ 
naanak laDh-rhee-aa tinnaah jinaa bhaag mathaaharhai. ||2|| 

ਮਃ ੫ ॥ 
mehlaa 5. 

ਿੂੰਗਤਰ ਜਲਾ ਥਲਾ ਭੂਤਮ ਬਨਾ ਿਲ ਕੰਿਰਾ ॥ 
doongar jalaa thalaa bhoom banaa fal kandraa. 

ਪਾਿਾਲਾ ਆਕਾਸ ਪਰੂਨੁ ਹਭ ਘਟਾ ॥ 
paataalaa aakaas pooran habh ghataa. 

ਨਾਨਕ ਪਤੇਖ ਜੀਓ ਇਕਿੁ ਸੂਤਿ ਪਰੋਿੀਆ ॥੩॥ 
naanak paykh jee-o ikat soot parotee-aa. ||3|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਹਤਰ ਜੀ ਮਾਿਾ ਹਤਰ ਜੀ ਤਪਿਾ ਹਤਰ ਜੀਉ ਪਰਤਿਪਾਲਕ ॥ 
har jee maataa har jee pitaa har jee-o partipaalak. 

ਹਤਰ ਜੀ ਮੇਰੀ ਸਾਰ ਕਰੇ ਹਮ ਹਤਰ ਕੇ ਬਾਲਕ ॥ 
har jee mayree saar karay ham har kay baalak. 

ਸਹਜੇ ਸਹਤਜ ਤਖਲਾਇਿਾ ਨਹੀ ਕਰਿਾ ਆਲਕ ॥ 
sehjay sahj khilaa-idaa nahee kardaa aalak. 



 

ਅਉਗਣੁ ਕੋ ਨ ਤਚਿਾਰਿਾ ਗਲ ਸੇਿੀ ਲਾਇਕ ॥ 
a-ugan ko na chitaardaa gal saytee laa-ik. 

ਮੁਤਹ ਮਗੰਾਂ ਸੋਈ ਿੇਵਿਾ ਹਤਰ ਤਪਿਾ ਸੁਖਿਾਇਕ ॥ 
muhi mangaaN so-ee dayvdaa har pitaa sukh-daa-ik. 
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ਤਗਆਨੁ ਰਾਤਸ ਨਾਮੁ ਧਨੁ ਸਉਤਪਓਨ ੁਇਸ ੁਸਉਿੇ ਲਾਇਕ ॥ 
gi-aan raas naam Dhan sa-opi-on is sa-uday laa-ik. 

ਸਾਝੀ ਗਰੁ ਨਾਤਲ ਬਹਾਤਲਆ ਸਰਬ ਸੁਖ ਪਾਇਕ ॥ 
saajhee gur naal bahaali-aa sarab sukh paa-ik. 

ਮੈ ਨਾਲਹੁ ਕਿੇ ਨ ਤਵਛੁੜੈ ਹਤਰ ਤਪਿਾ ਸਭਨਾ ਗਲਾ ਲਾਇਕ ॥੨੧॥ 
mai naalahu kaday na vichhurhai har pitaa sabhnaa galaa laa-ik. ||21|| 

ਸਲੋਕ ਿਖਣੇ ਮਃ ੫ ॥ 
salok dakh-nay mehlaa 5. 

ਨਾਨਕ ਕਚਤੜਆ ਤਸਉ ਿੋਤੜ ਢੂਤਢ ਸਜਣ ਸੰਿ ਪਤਕਆ ॥ 
naanak kachrhi-aa si-o torh dhoodh sajan sant paki-aa. 

ਓਇ ਜੀਵੰਿੇ ਤਵਛੁੜਤਹ ਓਇ ਮੁਇਆ ਨ ਜਾਹੀ ਛੋਤੜ ॥੧॥ 
o-ay jeevanday vichhurheh o-ay mu-i-aa na jaahee chhorh. ||1|| 

ਮਃ ੫ ॥ 
mehlaa 5. 

ਨਾਨਕ ਤਬਜੁਲੀਆ ਚਮਕੰਤਨ ਘੁਰਤਨਹ ਘਟਾ ਅਤਿ ਕਾਲੀਆ ॥ 
naanak bijulee-aa chamkann ghurniH ghataa at kaalee-aa. 

ਬਰਸਤਨ ਮੇਘ ਅਪਾਰ ਨਾਨਕ ਸੰਗਤਮ ਤਪਰੀ ਸੁਹੰਿੀਆ ॥੨॥ 
barsan maygh apaar naanak sangam piree suhandee-aa. ||2|| 

ਮਃ ੫ ॥ 
mehlaa 5. 

ਜਲ ਥਲ ਨੀਤਰ ਭਰੇ ਸੀਿਲ ਪਵਣ ਝੁਲਾਰਿੇ ॥ 
jal thal neer bharay seetal pavan jhulaarday. 



 

ਸੇਜੜੀਆ ਸੋਇੰਨ ਹੀਰੇ ਲਾਲ ਜੜੰਿੀਆ ॥ 
sayjrhee-aa so-inn heeray laal jarhandee-aa. 

ਸੁਭਰ ਕਪੜ ਭੋਗ ਨਾਨਕ ਤਪਰੀ ਤਵਹੂਣੀ ਿਿੀਆ ॥੩॥ 
subhar kaparh bhog naanak piree vihoonee tatee-aa. ||3|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਕਾਰਣੁ ਕਰਿ ੈਜੋ ਕੀਆ ਸਈੋ ਹੈ ਕਰਣਾ ॥ 
kaaran kartai jo kee-aa so-ee hai karnaa. 

ਜੇ ਸਉ ਧਾਵਤਹ ਪਰਾਣੀਆ ਪਾਵਤਹ ਧੁਤਰ ਲਹਣਾ ॥ 
jay sa-o Dhaaveh paraanee-aa paavahi Dhur lahnaa. 

ਤਬਨੁ ਕਰਮਾ ਤਕਛੂ ਨ ਲਭਈ ਜੇ ਤਿਰਤਹ ਸਭ ਧਰਣਾ ॥ 
bin karmaa kichhoo na labh-ee jay fireh sabh Dharnaa. 

ਗੁਰ ਤਮਤਲ ਭਉ ਗੋਤਵੰਿ ਕਾ ਭੈ ਿਰੁ ਿੂਤਰ ਕਰਣਾ ॥ 
gur mil bha-o govind kaa bhai dar door karnaa. 

ਭੈ ਿੇ ਬੈਰਾਗੁ ਊਪਜੈ ਹਤਰ ਖੋਜਿ ਤਿਰਣਾ ॥ 
bhai tay bairaag oopjai har khojat firnaa. 

ਖੋਜਿ ਖੋਜਿ ਸਹਜ ੁਉਪਤਜਆ ਤਿਤਰ ਜਨਤਮ ਨ ਮਰਣਾ ॥ 
khojat khojat sahj upji-aa fir janam na marnaa. 

ਤਹਆਇ ਕਮਾਇ ਤਧਆਇਆ ਪਾਇਆ ਸਾਧ ਸਰਣਾ ॥ 
hi-aa-ay kamaa-ay Dhi-aa-i-aa paa-i-aa saaDh sarnaa. 

ਬੋਤਹਥੁ ਨਾਨਕ ਿੇਉ ਗਰੁੁ ਤਜਸੁ ਹਤਰ ਚੜਾਏ ਤਿਸੁ ਭਉਜਲੁ ਿਰਣਾ ॥੨੨॥ 
bohith naanak day-o gur jis har charhaa-ay tis bha-ojal tarnaa. ||22|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ 
salok mehlaa 5. 

ਪਤਹਲਾ ਮਰਣ ੁਕਬੂਤਲ ਜੀਵਣ ਕੀ ਛਤਿ ਆਸ ॥ 
pahilaa maran kabool jeevan kee chhad aas. 

ਹੋਹੁ ਸਭਨਾ ਕੀ ਰੇਣੁਕਾ ਿਉ ਆਉ ਹਮਾਰੈ ਪਾਤਸ ॥੧॥ 
hohu sabhnaa kee raynukaa ta-o aa-o hamaarai paas. ||1|| 



 

ਮਃ ੫ ॥ 
mehlaa 5. 

ਮੁਆ ਜੀਵੰਿਾ ਪੇਖੁ ਜੀਵੰਿ ੇਮਤਰ ਜਾਤਨ ॥ 
mu-aa jeevandaa paykh jeevanday mar jaan. 

ਤਜਨਹਾ ਮੁਹਬਤਿ ਇਕ ਤਸਉ ਿੇ ਮਾਣਸ ਪਰਧਾਨ ॥੨॥ 
jinHaa muhabat ik si-o tay maanas parDhaan. ||2|| 

ਮਃ ੫ ॥ 
mehlaa 5. 

ਤਜਸੁ ਮਤਨ ਵਸ ੈਪਾਰਬਰਹਮੁ ਤਨਕਤਟ ਨ ਆਵੈ ਪੀਰ ॥ 
jis man vasai paarbarahm nikat na aavai peer. 

ਭੁਖ ਤਿਖ ਤਿਸੁ ਨ ਤਵਆਪਈ ਜਮੁ ਨਹੀ ਆਵ ੈਨੀਰ ॥੩॥ 
bhukh tikh tis na vi-aapa-ee jam nahee aavai neer. ||3|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਕੀਮਤਿ ਕਹਣ ੁਨ ਜਾਈਐ ਸਚ ੁਸਾਹ ਅਿੋਲੈ ॥ 
keemat kahan na jaa-ee-ai sach saah adolai. 

ਤਸਧ ਸਾਤਧਕ ਤਗਆਨੀ ਤਧਆਨੀਆ ਕਉਣ ੁਿੁਧੁਨੋ ਿੋਲੈ ॥ 
siDh saaDhik gi-aanee Dhi-aanee-aa ka-un tuDhuno tolai. 

ਭੰਨਣ ਘੜਣ ਸਮਰਥੁ ਹੈ ਓਪਤਿ ਸਭ ਪਰਲੈ ॥ 
bhannan gharhan samrath hai opat sabh parlai. 

ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਸਮਰਥ ੁਹੈ ਘਤਟ ਘਤਟ ਸਭ ਬੋਲੈ ॥ 
karan kaaran samrath hai ghat ghat sabh bolai. 

ਤਰਜਕ ੁਸਮਾਹੇ ਸਭਸੈ ਤਕਆ ਮਾਣਸ ੁਿੋਲੈ ॥ 
rijak samaahay sabhsai ki-aa maanas dolai. 

ਗਤਹਰ ਗਭੀਰੁ ਅਥਾਹੁ ਿੂ ਗੁਣ ਤਗਆਨ ਅਮੋਲ ੈ॥ 
gahir gabheer athaahu too gun gi-aan amolai. 

ਸੋਈ ਕੰਮੁ ਕਮਾਵਣਾ ਕੀਆ ਧੁਤਰ ਮਉਲੈ ॥ 
so-ee kamm kamaavanaa kee-aa Dhur ma-ulai. 



 

ਿੁਧਹੁ ਬਾਹਤਰ ਤਕਛੁ ਨਹੀ ਨਾਨਕੁ ਗੁਣ ਬੋਲੈ ॥੨੩॥੧॥੨॥ 
tuDhhu baahar kichh nahee naanak gun bolai. ||23||1||2|| 

ਰਾਗੁ ਮਾਰੂ ਬਾਣੀ ਕਬੀਰ ਜੀਉ ਕੀ 
raag maaroo banee kabeer jee-o kee 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਪਿੀਆ ਕਵਨ ਕੁਮਤਿ ਿੁਮ ਲਾਗੇ ॥ 
padee-aa kavan kumat tum laagay. 

ਬੂਿਹੁਗੇ ਪਰਵਾਰ ਸਕਲ ਤਸਉ ਰਾਮੁ ਨ ਜਪਹੁ ਅਭਾਗੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
bood-hugay parvaar sakal si-o raam na japahu abhaagay. ||1|| rahaa-o. 

ਬੇਿ ਪਰੁਾਨ ਪੜ ੇਕਾ ਤਕਆ ਗੁਨੁ ਖਰ ਚੰਿਨ ਜਸ ਭਾਰਾ ॥ 
bayd puraan parhay kaa ki-aa gun khar chandan jas bhaaraa. 
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ਰਾਮ ਨਾਮ ਕੀ ਗਤਿ ਨਹੀ ਜਾਨੀ ਕੈਸੇ ਉਿਰਤਸ ਪਾਰਾ ॥੧॥ 
raam naam kee gat nahee jaanee kaisay utras paaraa. ||1|| 

ਜੀਅ ਬਧਹੁ ਸੁ ਧਰਮ ੁਕਤਰ ਥਾਪਹੁ ਅਧਰਮ ੁਕਹਹੁ ਕਿ ਭਾਈ ॥ 
jee-a baDhahu so Dharam kar thaapahu aDhram kahhu kat bhaa-ee. 

ਆਪਸ ਕਉ ਮਤੁਨਵਰ ਕਤਰ ਥਾਪਹੁ ਕਾ ਕਉ ਕਹਹੁ ਕਸਾਈ ॥੨॥ 
aapas ka-o munivar kar thaapahu kaa ka-o kahhu kasaa-ee. ||2|| 

ਮਨ ਕੇ ਅੰਧੇ ਆਤਪ ਨ ਬਝੂਹੁ ਕਾਤਹ ਬੁਝਾਵਹੁ ਭਾਈ ॥ 
man kay anDhay aap na boojhhu kaahi bujhaavahu bhaa-ee. 

ਮਾਇਆ ਕਾਰਨ ਤਬਤਿਆ ਬੇਚਹ ੁਜਨਮੁ ਅਤਬਰਥਾ ਜਾਈ ॥੩॥ 
maa-i-aa kaaran bidi-aa baychahu janam abirathaa jaa-ee. ||3|| 

ਨਾਰਿ ਬਚਨ ਤਬਆਸੁ ਕਹਿ ਹੈ ਸੁਕ ਕਉ ਪੂਛਹੁ ਜਾਈ ॥ 
naarad bachan bi-aas kahat hai suk ka-o poochhahu jaa-ee. 

ਕਤਹ ਕਬੀਰ ਰਾਮੈ ਰਤਮ ਛੂਟਹੁ ਨਾਤਹ ਿ ਬੂਿੇ ਭਾਈ ॥੪॥੧॥ 
kahi kabeer raamai ram chhootahu naahi ta booday bhaa-ee. ||4||1|| 



 

ਬਨਤਹ ਬਸੇ ਤਕਉ ਪਾਈਐ ਜਉ ਲਉ ਮਨਹੁ ਨ ਿਜਤਹ ਤਬਕਾਰ ॥ 
baneh basay ki-o paa-ee-ai ja-o la-o manhu na tajeh bikaar. 

ਤਜਹ ਘਰੁ ਬਨੁ ਸਮਸਤਰ ਕੀਆ ਿੇ ਪੂਰੇ ਸੰਸਾਰ ॥੧॥ 
jih ghar ban samsar kee-aa tay pooray sansaar. ||1|| 

ਸਾਰ ਸੁਖ ੁਪਾਈਐ ਰਾਮਾ ॥ 
saar sukh paa-ee-ai raamaa. 

ਰੰਤਗ ਰਵਹੁ ਆਿਮੈ ਰਾਮ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
rang ravhu aatmai raam. ||1|| rahaa-o. 

ਜਟਾ ਭਸਮ ਲਪੇਨ ਕੀਆ ਕਹਾ ਗੁਿਾ ਮਤਹ ਬਾਸੁ ॥ 
jataa bhasam laypan kee-aa kahaa gufaa meh baas. 

ਮਨੁ ਜੀਿੇ ਜਗੁ ਜੀਤਿਆ ਜਾਂ ਿੇ ਤਬਤਖਆ ਿੇ ਹੋਇ ਉਿਾਸੁ ॥੨॥ 
man jeetay jag jeeti-aa jaaN tay bikhi-aa tay ho-ay udaas. ||2|| 

ਅੰਜਨੁ ਿੇਇ ਸਭੈ ਕੋਈ ਟਕੁੁ ਚਾਹਨ ਮਾਤਹ ਤਬਿਾਨੁ ॥ 
anjan day-ay sabhai ko-ee tuk chaahan maahi bidaan. 

ਤਗਆਨ ਅੰਜਨ ੁਤਜਹ ਪਾਇਆ ਿੇ ਲੋਇਨ ਪਰਵਾਨ ੁ॥੩॥ 
gi-aan anjan jih paa-i-aa tay lo-in parvaan. ||3|| 

ਕਤਹ ਕਬੀਰ ਅਬ ਜਾਤਨਆ ਗੁਤਰ ਤਗਆਨ ੁਿੀਆ ਸਮਝਾਇ ॥ 
kahi kabeer ab jaani-aa gur gi-aan dee-aa samjhaa-ay. 

ਅੰਿਰਗਤਿ ਹਤਰ ਭੇਤਟਆ ਅਬ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਕਿਹੂ ਨ ਜਾਇ ॥੪॥੨॥ 
antargat har bhayti-aa ab mayraa man kathoo na jaa-ay. ||4||2|| 

ਤਰਤਧ ਤਸਤਧ ਜਾ ਕਉ ਿੁਰੀ ਿਬ ਕਾਹੂ ਤਸਉ ਤਕਆ ਕਾਜ ॥ 
riDh siDh jaa ka-o furee tab kaahoo si-o ki-aa kaaj. 

ਿੇਰੇ ਕਹਨੇ ਕੀ ਗਤਿ ਤਕਆ ਕਹਉ ਮੈ ਬੋਲਿ ਹੀ ਬਿ ਲਾਜ ॥੧॥ 
tayray kahnay kee gat ki-aa kaha-o mai bolat hee bad laaj. ||1|| 

ਰਾਮੁ ਤਜਹ ਪਾਇਆ ਰਾਮ ॥ 
raam jih paa-i-aa raam. 

ਿੇ ਭਵਤਹ ਨ ਬਾਰੈ ਬਾਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
tay bhaveh na baarai baar. ||1|| rahaa-o. 



 

ਝੂਿਾ ਜਗੁ ਿਹਕੈ ਘਨਾ ਤਿਨ ਿੁਇ ਬਰਿਨ ਕੀ ਆਸ ॥ 
jhoothaa jag dahkai ghanaa din du-ay bartan kee aas. 

ਰਾਮ ਉਿਕ ੁਤਜਹ ਜਨ ਪੀਆ ਤਿਤਹ ਬਹੁਤਰ ਨ ਭਈ ਤਪਆਸ ॥੨॥ 
raam udak jih jan pee-aa tihi bahur na bha-ee pi-aas. ||2|| 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਤਜਹ ਬੂਤਝਆ ਆਸਾ ਿੇ ਭਇਆ ਤਨਰਾਸੁ ॥ 
gur parsaad jih boojhi-aa aasaa tay bha-i-aa niraas. 

ਸਭੁ ਸਚੁ ਨਿਰੀ ਆਇਆ ਜਉ ਆਿਮ ਭਇਆ ਉਿਾਸੁ ॥੩॥ 
sabh sach nadree aa-i-aa ja-o aatam bha-i-aa udaas. ||3|| 

ਰਾਮ ਨਾਮ ਰਸੁ ਚਾਤਖਆ ਹਤਰ ਨਾਮਾ ਹਰ ਿਾਤਰ ॥ 
raam naam ras chaakhi-aa har naamaa har taar. 

ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਕੰਚਨੁ ਭਇਆ ਭਰਮੁ ਗਇਆ ਸਮੁਿਰੈ ਪਾਤਰ ॥੪॥੩॥ 
kaho kabeer kanchan bha-i-aa bharam ga-i-aa samudrai paar. ||4||3|| 

ਉਿਕ ਸਮੁੰਿ ਸਲਲ ਕੀ ਸਾਤਖਆ ਨਿੀ ਿਰੰਗ ਸਮਾਵਤਹਗੇ ॥ 
udak samund salal kee saakhi-aa nadee tarang samaavhigay. 

ਸੁੰਨਤਹ ਸੁੰਨੁ ਤਮਤਲਆ ਸਮਿਰਸੀ ਪਵਨ ਰੂਪ ਹੋਇ ਜਾਵਤਹਗੇ ॥੧॥ 
sunneh sunn mili-aa samadrasee pavan roop ho-ay jaavhigay. ||1|| 

ਬਹੁਤਰ ਹਮ ਕਾਹੇ ਆਵਤਹਗੇ ॥ 
bahur ham kaahay aavhigay. 

ਆਵਨ ਜਾਨਾ ਹੁਕਮੁ ਤਿਸੈ ਕਾ ਹੁਕਮੈ ਬੁਤਝ ਸਮਾਵਤਹਗੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
aavan jaanaa hukam tisai kaa hukmai bujh samaavhigay. ||1|| rahaa-o. 

ਜਬ ਚੂਕੈ ਪਚੰ ਧਾਿੁ ਕੀ ਰਚਨਾ ਐਸ ੇਭਰਮੁ ਚੁਕਾਵਤਹਗੇ ॥ 
jab chookai panch Dhaat kee rachnaa aisay bharam chukaavhigay. 

ਿਰਸਨੁ ਛੋਤਿ ਭਏ ਸਮਿਰਸੀ ਏਕ ੋਨਾਮੁ ਤਧਆਵਤਹਗੇ ॥੨॥ 
darsan chhod bha-ay samadrasee ayko naam Dhi-aavhigay. ||2|| 

ਤਜਿ ਹਮ ਲਾਏ ਤਿਿ ਹੀ ਲਾਗੇ ਿੈਸੇ ਕਰਮ ਕਮਾਵਤਹਗੇ ॥ 
jit ham laa-ay tit hee laagay taisay karam kamaavhigay. 

ਹਤਰ ਜੀ ਤਿਪਾ ਕਰੇ ਜਉ ਅਪਨੀ ਿੌ ਗਰੁ ਕੇ ਸਬਤਿ ਸਮਾਵਤਹਗ ੇ॥੩॥ 
har jee kirpaa karay ja-o apnee tou gur kay sabad samaavhigay. ||3|| 



 

ਜੀਵਿ ਮਰਹੁ ਮਰਹ ੁਿੁਤਨ ਜੀਵਹੁ ਪੁਨਰਤਪ ਜਨਮੁ ਨ ਹੋਈ ॥ 
jeevat marahu marahu fun jeevhu punrap janam na ho-ee. 
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ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਜੋ ਨਾਤਮ ਸਮਾਨੇ ਸੁੰਨ ਰਤਹਆ ਤਲਵ ਸਈੋ ॥੪॥੪॥ 
kaho kabeer jo naam samaanay sunn rahi-aa liv so-ee. ||4||4|| 

ਜਉ ਿੁਮਹ ਮੋ ਕਉ ਿੂਤਰ ਕਰਿ ਹਉ ਿਉ ਿੁਮ ਮਕੁਤਿ ਬਿਾਵਹੁ ॥ 
ja-o tumH mo ka-o door karat ha-o ta-o tum mukat bataavhu. 

ਏਕ ਅਨੇਕ ਹੋਇ ਰਤਹਓ ਸਗਲ ਮਤਹ ਅਬ ਕੈਸੇ ਭਰਮਾਵਹੁ ॥੧॥ 
ayk anayk ho-ay rahi-o sagal meh ab kaisay bharmaavahu. ||1|| 

ਰਾਮ ਮ ੋਕਉ ਿਾਤਰ ਕਹਾਂ ਲੈ ਜਈ ਹੈ ॥ 
raam mo ka-o taar kahaaN lai ja-ee hai. 

ਸੋਧਉ ਮੁਕਤਿ ਕਹਾ ਿੇਉ ਕੈਸੀ ਕਤਰ ਪਰਸਾਿੁ ਮੋਤਹ ਪਾਈ ਹੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
soDha-o mukat kahaa day-o kaisee kar parsaad mohi paa-ee hai. ||1|| rahaa-o. 

ਿਾਰਨ ਿਰਨੁ ਿਬੈ ਲਗੁ ਕਹੀਐ ਜਬ ਲਗੁ ਿਿੁ ਨ ਜਾਤਨਆ ॥ 
taaran taran tabai lag kahee-ai jab lag tat na jaani-aa. 

ਅਬ ਿਉ ਤਬਮਲ ਭਏ ਘਟ ਹੀ ਮਤਹ ਕਤਹ ਕਬੀਰ ਮਨੁ ਮਾਤਨਆ ॥੨॥੫॥ 
ab ta-o bimal bha-ay ghat hee meh kahi kabeer man maani-aa. ||2||5|| 

ਤਜਤਨ ਗੜ ਕੋਟ ਕੀਏ ਕੰਚਨ ਕੇ ਛੋਤਿ ਗਇਆ ਸੋ ਰਾਵਨੁ ॥੧॥ 
jin garh kot kee-ay kanchan kay chhod ga-i-aa so raavan. ||1|| 

ਕਾਹੇ ਕੀਜਿੁ ਹੈ ਮਤਨ ਭਾਵਨੁ ॥ 
kaahay keejat hai man bhaavan. 

ਜਬ ਜਮੁ ਆਇ ਕੇਸ ਿੇ ਪਕਰੈ ਿਹ ਹਤਰ ਕੋ ਨਾਮ ੁਛਿਾਵਨ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jab jam aa-ay kays tay pakrai tah har ko naam chhadaavan. ||1|| rahaa-o. 

ਕਾਲੁ ਅਕਾਲੁ ਖਸਮ ਕਾ ਕੀਨਹਾ ਇਹੁ ਪਰਪੰਚੁ ਬਧਾਵਨੁ ॥ 
kaal akaal khasam kaa keenHaa ih parpanch baDhaavan. 

ਕਤਹ ਕਬੀਰ ਿੇ ਅੰਿੇ ਮੁਕਿੇ ਤਜਨਹ ਤਹਰਿੈ ਰਾਮ ਰਸਾਇਨੁ ॥੨॥੬॥ 
kahi kabeer tay antay muktay jinH hirdai raam rasaa-in. ||2||6|| 



 

ਿੇਹੀ ਗਾਵਾ ਜੀਉ ਧਰ ਮਹਿਉ ਬਸਤਹ ਪੰਚ ਤਕਰਸਾਨਾ ॥ 
dayhee gaavaa jee-o Dhar mahta-o baseh panch kirsaanaa. 

ਨੈਨੂ ਨਕਟੂ ਸਰਵਨੂ ਰਸਪਤਿ ਇੰਿਰੀ ਕਤਹਆ ਨ ਮਾਨਾ ॥੧॥ 
nainoo naktoo sarvanoo raspat indree kahi-aa na maanaa. ||1|| 

ਬਾਬਾ ਅਬ ਨ ਬਸਉ ਇਹ ਗਾਉ ॥ 
baabaa ab na basa-o ih gaa-o. 

ਘਰੀ ਘਰੀ ਕਾ ਲੇਖਾ ਮਾਗ ੈਕਾਇਥੁ ਚੇਿੂ ਨਾਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
gharee gharee kaa laykhaa maagai kaa-ith chaytoo naa-o. ||1|| rahaa-o. 

ਧਰਮ ਰਾਇ ਜਬ ਲੇਖਾ ਮਾਗੈ ਬਾਕੀ ਤਨਕਸੀ ਭਾਰੀ ॥ 
Dharam raa-ay jab laykhaa maagai baakee niksee bhaaree. 

ਪੰਚ ਤਿਸਾਨਵਾ ਭਾਤਗ ਗਏ ਲੈ ਬਾਤਧਓ ਜੀਉ ਿਰਬਾਰੀ ॥੨॥ 
panch kirsaanvaa bhaag ga-ay lai baaDhi-o jee-o darbaaree. ||2|| 

ਕਹੈ ਕਬੀਰੁ ਸੁਨਹੁ ਰੇ ਸਿੰਹੁ ਖੇਿ ਹੀ ਕਰਹੁ ਤਨਬੇਰਾ ॥ 
kahai kabeer sunhu ray santahu khayt hee karahu nibayraa. 

ਅਬ ਕੀ ਬਾਰ ਬਖਤਸ ਬੰਿ ੇਕਉ ਬਹੁਤਰ ਨ ਭਉਜਤਲ ਿੇਰਾ ॥੩॥੭॥ 
ab kee baar bakhas banday ka-o bahur na bha-ojal fayraa. ||3||7|| 

ਰਾਗੁ ਮਾਰੂ ਬਾਣੀ ਕਬੀਰ ਜੀਉ ਕੀ 
raag maaroo banee kabeer jee-o kee 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਅਨਭਉ ਤਕਨੈ ਨ ਿੇਤਖਆ ਬੈਰਾਗੀਅੜੇ ॥ 
anbha-o kinai na daykhi-aa bairaagee-arhay. 

ਤਬਨੁ ਭੈ ਅਨਭਉ ਹੋਇ ਵਣਾਹੰਬੈ ॥੧॥ 
bin bhai anbha-o ho-ay vanaahambai. ||1|| 

ਸਹੁ ਹਿੂਤਰ ਿੇਖੈ ਿਾਂ ਭਉ ਪਵੈ ਬਰੈਾਗੀਅੜ ੇ॥ 
saho hadoor daykhai taaN bha-o pavai bairaagee-arhay. 

ਹੁਕਮੈ ਬੂਝੈ ਿ ਤਨਰਭਉ ਹੋਇ ਵਣਾਹੰਬ ੈ॥੨॥ 
hukmai boojhai ta nirbha-o ho-ay vanaahambai. ||2|| 



 

ਹਤਰ ਪਾਖੰਿੁ ਨ ਕੀਜਈ ਬਰੈਾਗੀਅੜ ੇ॥ 
har pakhand na keej-ee bairaagee-arhay. 

ਪਾਖੰਤਿ ਰਿਾ ਸਭੁ ਲੋਕੁ ਵਣਾਹੰਬੈ ॥੩॥ 
pakhand rataa sabh lok vanaahambai. ||3|| 

ਤਿਰਸਨਾ ਪਾਸੁ ਨ ਛੋਿਈ ਬਰੈਾਗੀਅੜ ੇ॥ 
tarisnaa paas na chhod-ee bairaagee-arhay. 

ਮਮਿਾ ਜਾਤਲਆ ਤਪੰਿ ੁਵਣਾਹੰਬੈ ॥੪॥ 
mamtaa jaali-aa pind vanaahambai. ||4|| 

ਤਚੰਿਾ ਜਾਤਲ ਿਨ ੁਜਾਤਲਆ ਬਰੈਾਗੀਅੜੇ ॥ 
chintaa jaal tan jaali-aa bairaagee-arhay. 

ਜੇ ਮਨੁ ਤਮਰਿਕੁ ਹੋਇ ਵਣਾਹੰਬੈ ॥੫॥ 
jay man mirtak ho-ay vanaahambai. ||5|| 

ਸਤਿਗੁਰ ਤਬਨੁ ਬਰੈਾਗੁ ਨ ਹੋਵਈ ਬਰੈਾਗੀਅੜ ੇ॥ 
satgur bin bairaag na hova-ee bairaagee-arhay. 

ਜੇ ਲੋਚੈ ਸਭ ੁਕੋਇ ਵਣਾਹੰਬੈ ॥੬॥ 
jay lochai sabh ko-ay vanaahambai. ||6|| 

ਕਰਮ ੁਹੋਵੈ ਸਤਿਗੁਰ ੁਤਮਲ ੈਬੈਰਾਗੀਅੜੇ ॥ 
karam hovai satgur milai bairaagee-arhay. 

ਸਹਜੇ ਪਾਵੈ ਸਇੋ ਵਣਾਹੰਬ ੈ॥੭॥ 
sehjay paavai so-ay vanaahambai. ||7|| 

ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਇਕ ਬੇਨਿੀ ਬੈਰਾਗੀਅੜ ੇ॥ 
kaho kabeer ik bayntee bairaagee-arhay. 

ਮੋ ਕਉ ਭਉਜਲੁ ਪਾਤਰ ਉਿਾਤਰ ਵਣਾਹੰਬੈ ॥੮॥੧॥੮॥ 
mo ka-o bha-ojal paar utaar vanaahambai. ||8||1||8|| 
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ਰਾਜਨ ਕਉਨੁ ਿੁਮਾਰੈ ਆਵੈ ॥ 
raajan ka-un tumaarai aavai. 



 

ਐਸੋ ਭਾਉ ਤਬਿਰ ਕੋ ਿੇਤਖਓ ਓਹੁ ਗਰੀਬੁ ਮਤੋਹ ਭਾਵੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
aiso bhaa-o bidar ko daykhi-o oh gareeb mohi bhaavai. ||1|| rahaa-o. 

ਹਸਿੀ ਿੇਤਖ ਭਰਮ ਿੇ ਭੂਲਾ ਸਰੀ ਭਗਵਾਨੁ ਨ ਜਾਤਨਆ ॥ 
hastee daykh bharam tay bhoolaa saree bhagvaan na jaani-aa. 

ਿੁਮਰ ੋਿੂਧੁ ਤਬਿਰ ਕੋ ਪਾਨਹੋ ਅਤੰਮਰਿੁ ਕਤਰ ਮ ੈਮਾਤਨਆ ॥੧॥ 
tumro dooDh bidar ko paanHo amrit kar mai maani-aa. ||1|| 

ਖੀਰ ਸਮਾਤਨ ਸਾਗੁ ਮ ੈਪਾਇਆ ਗੁਨ ਗਾਵਿ ਰੈਤਨ ਤਬਹਾਨੀ ॥ 
kheer samaan saag mai paa-i-aa gun gaavat rain bihaanee. 

ਕਬੀਰ ਕੋ ਿਾਕੁਰ ੁਅਨਿ ਤਬਨੋਿੀ ਜਾਤਿ ਨ ਕਾਹੂ ਕੀ ਮਾਨੀ ॥੨॥੯॥ 
kabeer ko thaakur anad binodee jaat na kaahoo kee maanee. ||2||9|| 

ਸਲੋਕ ਕਬੀਰ ॥ 
salok kabeer. 

ਗਗਨ ਿਮਾਮਾ ਬਾਤਜਓ ਪਤਰਓ ਨੀਸਾਨੈ ਘਾਉ ॥ 
gagan damaamaa baaji-o pari-o neesaanai ghaa-o. 

ਖੇਿੁ ਜੁ ਮਾਂਤਿਓ ਸੂਰਮਾ ਅਬ ਜੂਝਨ ਕੋ ਿਾਉ ॥੧॥ 
khayt jo maaNdi-o soormaa ab joojhan ko daa-o. ||1|| 

ਸੂਰਾ ਸੋ ਪਤਹਚਾਨੀਐ ਜੁ ਲਰੈ ਿੀਨ ਕੇ ਹੇਿ ॥ 
sooraa so pahichaanee-ai jo larai deen kay hayt. 

ਪੁਰਜਾ ਪੁਰਜਾ ਕਤਟ ਮਰੈ ਕਬਹੂ ਨ ਛਾਿੈ ਖੇਿੁ ॥੨॥੨॥ 
purjaa purjaa kat marai kabhoo na chhaadai khayt. ||2||2|| 

ਕਬੀਰ ਕਾ ਸਬਿ ੁਰਾਗੁ ਮਾਰੂ ਬਾਣੀ ਨਾਮਿੇਉ ਜੀ ਕੀ 
kabeer kaa sabad raag maaroo banee naamday-o jee kee 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਚਾਤਰ ਮੁਕਤਿ ਚਾਰੈ ਤਸਤਧ ਤਮਤਲ ਕੈ ਿੂਲਹ ਪਰਭ ਕੀ ਸਰਤਨ ਪਤਰਓ ॥ 
chaar mukat chaarai siDh mil kai doolah parabh kee saran pari-o. 

ਮੁਕਤਿ ਭਇਓ ਚਉਹੂੰ ਜਗੁ ਜਾਤਨਓ ਜਸ ੁਕੀਰਤਿ ਮਾਥੈ ਛਿ ੁਧਤਰਓ ॥੧॥ 
mukat bha-i-o cha-uhoo-aN jug jaani-o jas keerat maathai chhatar Dhari-o. ||1|| 



 

ਰਾਜਾ ਰਾਮ ਜਪਿ ਕੋ ਕੋ ਨ ਿਤਰਓ ॥ 
raajaa raam japat ko ko na tari-o. 

ਗੁਰ ਉਪਿੇਤਸ ਸਾਧ ਕੀ ਸੰਗਤਿ ਭਗਿੁ ਭਗਿੁ ਿਾ ਕੋ ਨਾਮੁ ਪਤਰਓ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
gur updays saaDh kee sangat bhagat bhagat taa ko naam pari-o. ||1|| rahaa-o. 

ਸੰਖ ਚਿ ਮਾਲਾ ਤਿਲਕ ੁਤਬਰਾਤਜਿ ਿੇਤਖ ਪਰਿਾਪ ੁਜਮੁ ਿਤਰਓ ॥ 
sankh chakar maalaa tilak biraajit daykh partaap jam dari-o. 

ਤਨਰਭਉ ਭਏ ਰਾਮ ਬਲ ਗਰਤਜਿ ਜਨਮ ਮਰਨ ਸਿੰਾਪ ਤਹਤਰਓ ॥੨॥ 
nirbha-o bha-ay raam bal garjit janam maran santaap hiri-o. ||2|| 

ਅੰਬਰੀਕ ਕਉ ਿੀਓ ਅਭੈ ਪਿੁ ਰਾਜੁ ਭਭੀਖਨ ਅਤਧਕ ਕਤਰਓ ॥ 
ambreek ka-o dee-o abhai pad raaj bhabheekhan aDhik kari-o. 

ਨਉ ਤਨਤਧ ਿਾਕੁਤਰ ਿਈ ਸੁਿਾਮੈ ਧੂਅ ਅਟਲੁ ਅਜਹੂ ਨ ਟਤਰਓ ॥੩॥ 
na-o niDh thaakur da-ee sudaamai Dharoo-a atal ajhoo na tari-o. ||3|| 

ਭਗਿ ਹੇਤਿ ਮਾਤਰਓ ਹਰਨਾਖਸੁ ਨਰਤਸੰਘ ਰੂਪ ਹੋਇ ਿੇਹ ਧਤਰਓ ॥ 
bhagat hayt maari-o harnaakhas narsingh roop ho-ay dayh Dhari-o. 

ਨਾਮਾ ਕਹੈ ਭਗਤਿ ਬਤਸ ਕੇਸਵ ਅਜਹੂੰ ਬਤਲ ਕੇ ਿੁਆਰ ਖਰੋ ॥੪॥੧॥ 
naamaa kahai bhagat bas kaysav ajahooN bal kay du-aar kharo. ||4||1|| 

ਮਾਰੂ ਕਬੀਰ ਜੀਉ ॥ 
maaroo kabeer jee-o. 

ਿੀਨੁ ਤਬਸਾਤਰਓ ਰੇ ਤਿਵਾਨੇ ਿੀਨੁ ਤਬਸਾਤਰਓ ਰੇ ॥ 
deen bisaari-o ray divaanay deen bisaari-o ray. 

ਪੇਟੁ ਭਤਰਓ ਪਸਆੂ ਤਜਉ ਸੋਇਓ ਮਨੁਖ ੁਜਨਮੁ ਹੈ ਹਾਤਰਓ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
payt bhari-o pasoo-aa ji-o so-i-o manukh janam hai haari-o. ||1|| rahaa-o. 

ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਕਬਹੂ ਨਹੀ ਕੀਨੀ ਰਤਚਓ ਧੰਧੈ ਝੂਿ ॥ 
saaDhsangat kabhoo nahee keenee rachi-o DhanDhai jhooth. 

ਸੁਆਨ ਸੂਕਰ ਬਾਇਸ ਤਜਵੈ ਭਟਕਿੁ ਚਾਤਲਓ ਊਤਿ ॥੧॥ 
su-aan sookar baa-is jivai bhatkat chaali-o ooth. ||1|| 

ਆਪਸ ਕਉ ਿੀਰਘੁ ਕਤਰ ਜਾਨੈ ਅਉਰਨ ਕਉ ਲਗ ਮਾਿ ॥ 
aapas ka-o deeragh kar jaanai a-uran ka-o lag maat. 



 

ਮਨਸਾ ਬਾਚਾ ਕਰਮਨਾ ਮ ੈਿੇਖੇ ਿੋਜਕ ਜਾਿ ॥੨॥ 
mansaa baachaa karmanaa mai daykhay dojak jaat. ||2|| 

ਕਾਮੀ ਿੋਧੀ ਚਾਿੁਰੀ ਬਾਜੀਗਰ ਬੇਕਾਮ ॥ 
kaamee kroDhee chaaturee baajeegar baykaam. 

ਤਨੰਿਾ ਕਰਿੇ ਜਨਮੁ ਤਸਰਾਨੋ ਕਬਹ ੂਨ ਤਸਮਤਰਓ ਰਾਮੁ ॥੩॥ 
nindaa kartay janam siraano kabhoo na simri-o raam. ||3|| 

ਕਤਹ ਕਬੀਰ ਚੇਿੈ ਨਹੀ ਮਰੂਖੁ ਮਗੁਧੁ ਗਵਾਰੁ ॥ 
kahi kabeer chaytai nahee moorakh mugaDh gavaar. 

ਰਾਮੁ ਨਾਮੁ ਜਾਤਨਓ ਨਹੀ ਕੈਸੇ ਉਿਰਤਸ ਪਾਤਰ ॥੪॥੧॥ 
raam naam jaani-o nahee kaisay utras paar. ||4||1|| 
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ਰਾਗੁ ਮਾਰੂ ਬਾਣੀ ਜੈਿੇਉ ਜੀਉ ਕੀ 
raag maaroo banee jaiday-o jee-o kee 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਚੰਿ ਸਿ ਭੇਤਿਆ ਨਾਿ ਸਿ ਪਤੂਰਆ ਸੂਰ ਸਿ ਖੋੜਸਾ ਿਿੁ ਕੀਆ ॥ 
chand sat bhaydi-aa naad sat poori-aa soor sat khorhsaa dat kee-aa. 

ਅਬਲ ਬਲੁ ਿਤੋੜਆ ਅਚਲ ਚਲੁ ਥਤਪਆ ਅਘੜ ੁਘਤੜਆ ਿਹਾ ਅਤਪਉ ਪੀਆ ॥੧॥ 
abal bal torhi-aa achal chal thapi-aa agharh gharhi-aa tahaa api-o pee-aa. ||1|| 

ਮਨ ਆਤਿ ਗੁਣ ਆਤਿ ਵਖਾਤਣਆ ॥ 
man aad gun aad vakhaani-aa. 

ਿੇਰੀ ਿੁਤਬਧਾ ਤਿਰਸਤਟ ਸਮੰਾਤਨਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
tayree dubiDhaa darisat sammaani-aa. ||1|| rahaa-o. 

ਅਰਤਧ ਕਉ ਅਰਤਧਆ ਸਰਤਧ ਕਉ ਸਰਤਧਆ ਸਲਲ ਕਉ ਸਲਤਲ ਸੰਮਾਤਨ ਆਇਆ ॥ 
araDh ka-o arDhi-aa saraDh ka-o sarDhi-aa salal ka-o salal sammaan aa-i-aa. 

ਬਿਤਿ ਜੈਿੇਉ ਜੈਿੇਵ ਕਉ ਰੰਤਮਆ ਬਰਹਮ ੁਤਨਰਬਾਣ ੁਤਲਵ ਲੀਣ ੁਪਾਇਆ ॥੨॥੧॥ 
badat jaiday-o jaidayv ka-o rammi-aa barahm nirbaan liv leen paa-i-aa. ||2||1|| 



 

ਕਬੀਰੁ ॥ ਮਾਰੂ ॥ 
kabeer. maaroo. 

ਰਾਮੁ ਤਸਮਰੁ ਪਛੁਿਾਤਹਗਾ ਮਨ ॥ 
raam simar pachhutaahigaa man. 

ਪਾਪੀ ਜੀਅਰਾ ਲੋਭੁ ਕਰਿੁ ਹੈ ਆਜੁ ਕਾਤਲ ਉਤਿ ਜਾਤਹਗਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
paapee jee-araa lobh karat hai aaj kaal uth jaahigaa. ||1|| rahaa-o. 

ਲਾਲਚ ਲਾਗੇ ਜਨਮ ੁਗਵਾਇਆ ਮਾਇਆ ਭਰਮ ਭੁਲਾਤਹਗਾ ॥ 
laalach laagay janam gavaa-i-aa maa-i-aa bharam bhulaahigaa. 

ਧਨ ਜੋਬਨ ਕਾ ਗਰਬੁ ਨ ਕੀਜੈ ਕਾਗਿ ਤਜਉ ਗਤਲ ਜਾਤਹਗਾ ॥੧॥ 
Dhan joban kaa garab na keejai kaagad ji-o gal jaahigaa. ||1|| 

ਜਉ ਜਮੁ ਆਇ ਕੇਸ ਗਤਹ ਪਟਕੈ ਿਾ ਤਿਨ ਤਕਛੁ ਨ ਬਸਾਤਹਗਾ ॥ 
ja-o jam aa-ay kays geh patkai taa din kichh na basaahigaa. 

ਤਸਮਰਨੁ ਭਜਨ ੁਿਇਆ ਨਹੀ ਕੀਨੀ ਿਉ ਮਤੁਖ ਚੋਟਾ ਖਾਤਹਗਾ ॥੨॥ 
simran bhajan da-i-aa nahee keenee ta-o mukh chotaa khaahigaa. ||2|| 

ਧਰਮ ਰਾਇ ਜਬ ਲੇਖਾ ਮਾਗੈ ਤਕਆ ਮੁਖ ੁਲੈ ਕੈ ਜਾਤਹਗਾ ॥ 
Dharam raa-ay jab laykhaa maagai ki-aa mukh lai kai jaahigaa. 

ਕਹਿ ੁਕਬੀਰੁ ਸੁਨਹੁ ਰੇ ਸਿੰਹੁ ਸਾਧਸਗੰਤਿ ਿਤਰ ਜਾਂਤਹਗਾ ॥੩॥੧॥ 
kahat kabeer sunhu ray santahu saaDhsangat tar jaaNhigaa. ||3||1|| 

ਰਾਗੁ ਮਾਰੂ ਬਾਣੀ ਰਤਵਿਾਸ ਜੀਉ ਕੀ 
raag maaroo banee ravidaas jee-o kee 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਐਸੀ ਲਾਲ ਿੁਝ ਤਬਨੁ ਕਉਨੁ ਕਰੈ ॥ 
aisee laal tujh bin ka-un karai. 

ਗਰੀਬ ਤਨਵਾਜੁ ਗੁਸਈਆ ਮੇਰਾ ਮਾਥੈ ਛਿ ੁਧਰੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
gareeb nivaaj gus-ee-aa mayraa maathai chhatar Dharai. ||1|| rahaa-o. 

ਜਾ ਕੀ ਛੋਤਿ ਜਗਿ ਕਉ ਲਾਗੈ ਿਾ ਪਰ ਿੁਹੀ  ਢਰੈ ॥ 
jaa kee chhot jagat ka-o laagai taa par tuheeN dharai. 



 

ਨੀਚਹ ਊਚ ਕਰੈ ਮਰੇਾ ਗੋਤਬੰਿੁ ਕਾਹੂ ਿੇ ਨ ਿਰੈ ॥੧॥ 
neechah ooch karai mayraa gobind kaahoo tay na darai. ||1|| 

ਨਾਮਿੇਵ ਕਬੀਰੁ ਤਿਲੋਚਨ ੁਸਧਨਾ ਸੈਨ ੁਿਰੈ ॥ 
naamdayv kabeer tilochan saDhnaa sain tarai. 

ਕਤਹ ਰਤਵਿਾਸੁ ਸੁਨਹੁ ਰੇ ਸੰਿਹੁ ਹਤਰ ਜੀਉ ਿੇ ਸਭੈ ਸਰੈ ॥੨॥੧॥ 
kahi ravidaas sunhu ray santahu har jee-o tay sabhai sarai. ||2||1|| 

ਮਾਰੂ ॥ 
maaroo. 

ਸੁਖ ਸਾਗਰ ਸੁਤਰਿਰੁ ਤਚਿੰਾਮਤਨ ਕਾਮਧੇਨ ਬਤਸ ਜਾ ਕੇ ਰੇ ॥ 
sukh saagar suritar chintaaman kaamDhayn bas jaa kay ray. 

ਚਾਤਰ ਪਿਾਰਥ ਅਸਟ ਮਹਾ ਤਸਤਧ ਨਵ ਤਨਤਧ ਕਰ ਿਲ ਿਾ ਕੈ ॥੧॥ 
chaar padaarath asat mahaa siDh nav niDh kar tal taa kai. ||1|| 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨ ਜਪਤਸ ਰਸਨਾ ॥ 
har har har na japas rasnaa. 

ਅਵਰ ਸਭ ਛਾਤਿ ਬਚਨ ਰਚਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
avar sabh chhaad bachan rachnaa. ||1|| rahaa-o. 

ਨਾਨਾ ਤਖਆਨ ਪਰੁਾਨ ਬੇਿ ਤਬਤਧ ਚਉਿੀਸ ਅਛਰ ਮਾਹੀ ॥ 
naanaa khi-aan puraan bayd biDh cha-utees achhar maahee. 

ਤਬਆਸ ਬੀਚਾਤਰ ਕਤਹਓ ਪਰਮਾਰਥੁ ਰਾਮ ਨਾਮ ਸਤਰ ਨਾਹੀ ॥੨॥ 
bi-aas beechaar kahi-o parmaarath raam naam sar naahee. ||2|| 

ਸਹਜ ਸਮਾਤਧ ਉਪਾਤਧ ਰਹਿ ਹੋਇ ਬਿੇ ਭਾਤਗ ਤਲਵ ਲਾਗੀ ॥ 
sahj samaaDh upaaDh rahat ho-ay baday bhaag liv laagee. 

ਕਤਹ ਰਤਵਿਾਸ ਉਿਾਸ ਿਾਸ ਮਤਿ ਜਨਮ ਮਰਨ ਭੈ ਭਾਗੀ ॥੩॥੨॥੧੫॥ 
kahi ravidaas udaas daas mat janam maran bhai bhaagee. ||3||2||15|| 
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ਿੁਖਾਰੀ ਛੰਿ ਮਹਲਾ ੧ ਬਾਰਹ ਮਾਹਾ 
tukhaaree chhant mehlaa 1 baarah maahaa 



 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਿੂ ਸੁਤਣ ਤਕਰਿ ਕਰੰਮਾ ਪਰੁਤਬ ਕਮਾਇਆ ॥ 
too sun kirat karammaa purab kamaa-i-aa. 

ਤਸਤਰ ਤਸਤਰ ਸੁਖ ਸਹੰਮਾ ਿੇਤਹ ਸ ੁਿੂ ਭਲਾ ॥ 
sir sir sukh sahammaa deh so too bhalaa. 

ਹਤਰ ਰਚਨਾ ਿੇਰੀ ਤਕਆ ਗਤਿ ਮਰੇੀ ਹਤਰ ਤਬਨੁ ਘੜੀ ਨ ਜੀਵਾ ॥ 
har rachnaa tayree ki-aa gat mayree har bin gharhee na jeevaa. 

ਤਪਰਅ ਬਾਝੁ ਿੁਹੇਲੀ ਕੋਇ ਨ ਬੇਲੀ ਗੁਰਮੁਤਖ ਅੰਤਮਰਿੁ ਪੀਵਾਂ ॥ 
pari-a baajh duhaylee ko-ay na baylee gurmukh amrit peevaaN. 

ਰਚਨਾ ਰਾਤਚ ਰਹੇ ਤਨਰੰਕਾਰੀ ਪਰਭ ਮਤਨ ਕਰਮ ਸੁਕਰਮਾ ॥ 
rachnaa raach rahay nirankaaree parabh man karam sukarmaa. 

ਨਾਨਕ ਪੰਥੁ ਤਨਹਾਲੇ ਸਾ ਧਨ ਿੂ ਸੁਤਣ ਆਿਮ ਰਾਮਾ ॥੧॥ 
naanak panth nihaalay saa Dhan too sun aatam raamaa. ||1|| 

ਬਾਬੀਹਾ ਤਪਰਉ ਬੋਲੇ ਕਤੋਕਲ ਬਾਣੀਆ ॥ 
baabeehaa pari-o bolay kokil baanee-aa. 

ਸਾ ਧਨ ਸਤਭ ਰਸ ਚੋਲ ੈਅੰਤਕ ਸਮਾਣੀਆ ॥ 
saa Dhan sabh ras cholai ank samaanee-aa. 

ਹਤਰ ਅੰਤਕ ਸਮਾਣੀ ਜਾ ਪਰਭ ਭਾਣੀ ਸਾ ਸੋਹਾਗਤਣ ਨਾਰੇ ॥ 
har ank samaanee jaa parabh bhaanee saa sohagan naaray. 

ਨਵ ਘਰ ਥਾਤਪ ਮਹਲ ਘਰੁ ਊਚਉ ਤਨਜ ਘਤਰ ਵਾਸ ੁਮੁਰਾਰੇ ॥ 
nav ghar thaap mahal ghar oocha-o nij ghar vaas muraaray. 

ਸਭ ਿੇਰੀ ਿੂ ਮਰੇਾ ਪਰੀਿਮ ੁਤਨਤਸ ਬਾਸੁਰ ਰੰਤਗ ਰਾਵੈ ॥ 
sabh tayree too mayraa pareetam nis baasur rang raavai. 

ਨਾਨਕ ਤਪਰਉ ਤਪਰਉ ਚਵ ੈਬਬੀਹਾ ਕੋਤਕਲ ਸਬਤਿ ਸਹੁਾਵੈ ॥੨॥ 
naanak pari-o pari-o chavai babeehaa kokil sabad suhaavai. ||2|| 

ਿੂ ਸੁਤਣ ਹਤਰ ਰਸ ਤਭੰਨ ੇਪਰੀਿਮ ਆਪਣੇ ॥ 
too sun har ras bhinnay pareetam aapnay. 



 

ਮਤਨ ਿਤਨ ਰਵਿ ਰਵੰਨੇ ਘੜੀ ਨ ਬੀਸਰੈ ॥ 
man tan ravat ravannay gharhee na beesrai. 

ਤਕਉ ਘੜੀ ਤਬਸਾਰੀ ਹਉ ਬਤਲਹਾਰੀ ਹਉ ਜੀਵਾ ਗੁਣ ਗਾਏ ॥ 
ki-o gharhee bisaaree ha-o balihaaree ha-o jeevaa gun gaa-ay. 

ਨਾ ਕੋਈ ਮੇਰਾ ਹਉ ਤਕਸੁ ਕੇਰਾ ਹਤਰ ਤਬਨੁ ਰਹਣ ੁਨ ਜਾਏ ॥ 
naa ko-ee mayraa ha-o kis kayraa har bin rahan na jaa-ay. 

ਓਟ ਗਹੀ ਹਤਰ ਚਰਣ ਤਨਵਾਸੇ ਭਏ ਪਤਵਿਰ ਸਰੀਰਾ ॥ 
ot gahee har charan nivaasay bha-ay pavitar sareeraa. 

ਨਾਨਕ ਤਿਰਸਤਟ ਿੀਰਘ ਸਖੁੁ ਪਾਵੈ ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਮਨੁ ਧੀਰਾ ॥੩॥ 
naanak darisat deeragh sukh paavai gur sabdee man Dheeraa. ||3|| 

ਬਰਸੈ ਅਤੰਮਰਿ ਧਾਰ ਬੂੰਿ ਸੁਹਾਵਣੀ ॥ 
barsai amrit Dhaar boond suhaavanee. 

ਸਾਜਨ ਤਮਲੇ ਸਹਤਜ ਸੁਭਾਇ ਹਤਰ ਤਸਉ ਪਰੀਤਿ ਬਣੀ ॥ 
saajan milay sahj subhaa-ay har si-o pareet banee. 

ਹਤਰ ਮੰਿਤਰ ਆਵ ੈਜਾ ਪਰਭ ਭਾਵੈ ਧਨ ਊਭੀ ਗੁਣ ਸਾਰੀ ॥ 
har mandar aavai jaa parabh bhaavai Dhan oobhee gun saaree. 

ਘਤਰ ਘਤਰ ਕੰਿ ੁਰਵੈ ਸੋਹਾਗਤਣ ਹਉ ਤਕਉ ਕੰਤਿ ਤਵਸਾਰੀ ॥ 
ghar ghar kant ravai sohagan ha-o ki-o kant visaaree. 

ਉਨਤਵ ਘਨ ਛਾਏ ਬਰਸੁ ਸੁਭਾਏ ਮਤਨ ਿਤਨ ਪਰੇਮੁ ਸਖੁਾਵੈ ॥ 
unav ghan chhaa-ay baras subhaa-ay man tan paraym sukhaavai. 

ਨਾਨਕ ਵਰਸੈ ਅੰਤਮਰਿ ਬਾਣੀ ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਘਤਰ ਆਵੈ ॥੪॥ 
naanak varsai amrit banee kar kirpaa ghar aavai. ||4|| 

ਚੇਿੁ ਬਸੰਿੁ ਭਲਾ ਭਵਰ ਸਹੁਾਵੜੇ ॥ 
chayt basant bhalaa bhavar suhaavrhay. 
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ਬਨ ਿੂਲੇ ਮੰਝ ਬਾਤਰ ਮੈ ਤਪਰੁ ਘਤਰ ਬਾਹੁੜੈ ॥ 
ban foolay manjh baar mai pir ghar baahurhai. 



 

ਤਪਰੁ ਘਤਰ ਨਹੀ ਆਵ ੈਧਨ ਤਕਉ ਸੁਖੁ ਪਾਵੈ ਤਬਰਤਹ ਤਬਰੋਧ ਿਨੁ ਛੀਜੈ ॥ 
pir ghar nahee aavai Dhan ki-o sukh paavai bireh biroDh tan chheejai. 

ਕੋਤਕਲ ਅੰਤਬ ਸੁਹਾਵੀ ਬੋਲ ੈਤਕਉ ਿੁਖ ੁਅੰਤਕ ਸਹੀਜੈ ॥ 
kokil amb suhaavee bolai ki-o dukh ank saheejai. 

ਭਵਰੁ ਭਵੰਿਾ ਿੂਲੀ ਿਾਲੀ ਤਕਉ ਜੀਵਾ ਮਰ ੁਮਾਏ ॥ 
bhavar bhavantaa foolee daalee ki-o jeevaa mar maa-ay. 

ਨਾਨਕ ਚੇਤਿ ਸਹਤਜ ਸੁਖੁ ਪਾਵੈ ਜੇ ਹਤਰ ਵਰੁ ਘਤਰ ਧਨ ਪਾਏ ॥੫॥ 
naanak chayt sahj sukh paavai jay har var ghar Dhan paa-ay. ||5|| 

ਵੈਸਾਖੁ ਭਲਾ ਸਾਖਾ ਵੇਸ ਕਰੇ ॥ 
vaisaakh bhalaa saakhaa vays karay. 

ਧਨ ਿੇਖੈ ਹਤਰ ਿੁਆਤਰ ਆਵਹੁ ਿਇਆ ਕਰ ੇ॥ 
Dhan daykhai har du-aar aavhu da-i-aa karay. 

ਘਤਰ ਆਉ ਤਪਆਰ ੇਿੁਿਰ ਿਾਰੇ ਿੁਧੁ ਤਬਨ ੁਅਢ ੁਨ ਮੋਲੋ ॥ 
ghar aa-o pi-aaray dutar taaray tuDh bin adh na molo. 

ਕੀਮਤਿ ਕਉਣ ਕਰੇ ਿੁਧ ੁਭਾਵਾਂ ਿੇਤਖ ਤਿਖਾਵੈ ਢੋਲੋ ॥ 
keemat ka-un karay tuDh bhaavaaN daykh dikhaavai dholo. 

ਿੂਤਰ ਨ ਜਾਨਾ ਅਿੰਤਰ ਮਾਨਾ ਹਤਰ ਕਾ ਮਹਲ ੁਪਛਾਨਾ ॥ 
door na jaanaa antar maanaa har kaa mahal pachhaanaa. 

ਨਾਨਕ ਵੈਸਾਖੀੈਂ ਪਰਭ ੁਪਾਵੈ ਸੁਰਤਿ ਸਬਤਿ ਮਨ ੁਮਾਨਾ ॥੬॥ 
naanak vaisaakheeN parabh paavai surat sabad man maanaa. ||6|| 

ਮਾਹੁ ਜੇਿੁ ਭਲਾ ਪਰੀਿਮੁ ਤਕਉ ਤਬਸਰੈ ॥ 
maahu jayth bhalaa pareetam ki-o bisrai. 

ਥਲ ਿਾਪਤਹ ਸਰ ਭਾਰ ਸਾ ਧਨ ਤਬਨਉ ਕਰੈ ॥ 
thal taapeh sar bhaar saa Dhan bin-o karai. 

ਧਨ ਤਬਨਉ ਕਰੇਿੀ ਗੁਣ ਸਾਰੇਿੀ ਗੁਣ ਸਾਰੀ ਪਰਭ ਭਾਵਾ ॥ 
Dhan bin-o karaydee gun saaraydee gun saaree parabh bhaavaa. 

ਸਾਚੈ ਮਹਤਲ ਰਹੈ ਬੈਰਾਗੀ ਆਵਣ ਿੇਤਹ ਿ ਆਵਾ ॥ 
saachai mahal rahai bairaagee aavan deh ta aavaa. 



 

ਤਨਮਾਣੀ ਤਨਿਾਣੀ ਹਤਰ ਤਬਨੁ ਤਕਉ ਪਾਵੈ ਸੁਖ ਮਹਲੀ ॥ 
nimaanee nitaanee har bin ki-o paavai sukh mahlee. 

ਨਾਨਕ ਜੇਤਿ ਜਾਣੈ ਤਿਸੁ ਜੈਸੀ ਕਰਤਮ ਤਮਲ ੈਗੁਣ ਗਤਹਲੀ ॥੭॥ 
naanak jayth jaanai tis jaisee karam milai gun gahilee. ||7|| 

ਆਸਾੜੁ ਭਲਾ ਸਰੂਜੁ ਗਗਤਨ ਿਪੈ ॥ 
aasaarh bhalaa sooraj gagan tapai. 

ਧਰਿੀ ਿੂਖ ਸਹੈ ਸੋਖੈ ਅਗਤਨ ਭਖ ੈ॥ 
Dhartee dookh sahai sokhai agan bhakhai. 

ਅਗਤਨ ਰਸੁ ਸੋਖੈ ਮਰੀਐ ਧੋਖੈ ਭੀ ਸੋ ਤਕਰਿੁ ਨ ਹਾਰ ੇ॥ 
agan ras sokhai maree-ai Dhokhai bhee so kirat na haaray. 

ਰਥੁ ਤਿਰੈ ਛਾਇਆ ਧਨ ਿਾਕੈ ਟੀਿੁ ਲਵ ੈਮਤੰਝ ਬਾਰੇ ॥ 
rath firai chhaa-i-aa Dhan taakai teed lavai manjh baaray. 

ਅਵਗਣ ਬਾਤਧ ਚਲੀ ਿੁਖੁ ਆਗ ੈਸੁਖੁ ਤਿਸੁ ਸਾਚੁ ਸਮਾਲੇ ॥ 
avgan baaDh chalee dukh aagai sukh tis saach samaalay. 

ਨਾਨਕ ਤਜਸ ਨੋ ਇਹੁ ਮਨੁ ਿੀਆ ਮਰਣੁ ਜੀਵਣੁ ਪਰਭ ਨਾਲੇ ॥੮॥ 
naanak jis no ih man dee-aa maran jeevan parabh naalay. ||8|| 

ਸਾਵਤਣ ਸਰਸ ਮਨਾ ਘਣ ਵਰਸਤਹ ਰੁਤਿ ਆਏ ॥ 
saavan saras manaa ghan varseh rut aa-ay. 

ਮੈ ਮਤਨ ਿਤਨ ਸਹੁ ਭਾਵੈ ਤਪਰ ਪਰਿੇਤਸ ਤਸਧਾਏ ॥ 
mai man tan saho bhaavai pir pardays siDhaa-ay. 

ਤਪਰੁ ਘਤਰ ਨਹੀ ਆਵ ੈਮਰੀਐ ਹਾਵੈ ਿਾਮਤਨ ਚਮਤਕ ਿਰਾਏ ॥ 
pir ghar nahee aavai maree-ai haavai daaman chamak daraa-ay. 

ਸੇਜ ਇਕੇਲੀ ਖਰੀ ਿੁਹੇਲੀ ਮਰਣੁ ਭਇਆ ਿੁਖੁ ਮਾਏ ॥ 
sayj ikaylee kharee duhaylee maran bha-i-aa dukh maa-ay. 

ਹਤਰ ਤਬਨੁ ਨੀਿ ਭੂਖ ਕਹੁ ਕੈਸੀ ਕਾਪੜ ੁਿਤਨ ਨ ਸੁਖਾਵਏ ॥ 
har bin need bhookh kaho kaisee kaaparh tan na sukhaava-ay. 

ਨਾਨਕ ਸਾ ਸੋਹਾਗਤਣ ਕੰਿੀ ਤਪਰ ਕੈ ਅਤੰਕ ਸਮਾਵਏ ॥੯॥ 
naanak saa sohagan kantee pir kai ank samaav-ay. ||9|| 



 

ਭਾਿਉ ਭਰਤਮ ਭੁਲੀ ਭਤਰ ਜੋਬਤਨ ਪਛੁਿਾਣੀ ॥ 
bhaada-o bharam bhulee bhar joban pachhutaanee. 

ਜਲ ਥਲ ਨੀਤਰ ਭਰੇ ਬਰਸ ਰੁਿੇ ਰੰਗੁ ਮਾਣੀ ॥ 
jal thal neer bharay baras rutay rang maanee. 

ਬਰਸੈ ਤਨਤਸ ਕਾਲੀ ਤਕਉ ਸੁਖੁ ਬਾਲੀ ਿਾਿਰ ਮਰੋ ਲਵੰਿੇ ॥ 
barsai nis kaalee ki-o sukh baalee daadar mor lavantay. 

ਤਪਰਉ ਤਪਰਉ ਚਵੈ ਬਬੀਹਾ ਬੋਲੇ ਭੁਇਅਗੰਮ ਤਿਰਤਹ ਿਸੰਿੇ ॥ 
pari-o pari-o chavai babeehaa bolay bhu-i-angam fireh dasantay. 

ਮਛਰ ਿਗੰ ਸਾਇਰ ਭਰ ਸੁਭਰ ਤਬਨ ੁਹਤਰ ਤਕਉ ਸਖੁੁ ਪਾਈਐ ॥ 
machhar dang saa-ir bhar subhar bin har ki-o sukh paa-ee-ai. 

ਨਾਨਕ ਪਤੂਛ ਚਲਉ ਗਰੁ ਅਪੁਨ ੇਜਹ ਪਰਭੁ ਿਹ ਹੀ ਜਾਈਐ ॥੧੦॥ 
naanak poochh chala-o gur apunay jah parabh tah hee jaa-ee-ai. ||10|| 

ਅਸੁਤਨ ਆਉ ਤਪਰਾ ਸਾ ਧਨ ਝੂਤਰ ਮੁਈ ॥ 
asun aa-o piraa saa Dhan jhoor mu-ee. 

ਿਾ ਤਮਲੀਐ ਪਰਭ ਮੇਲ ੇਿੂਜੈ ਭਾਇ ਖਈੁ ॥ 
taa milee-ai parabh maylay doojai bhaa-ay khu-ee. 

ਝੂਤਿ ਤਵਗੁਿੀ ਿਾ ਤਪਰ ਮਿੁੀ ਕੁਕਹ ਕਾਹ ਤਸ ਿੁਲ ੇ॥ 
jhooth vigutee taa pir mutee kukah kaah se fulay. 
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ਆਗ ੈਘਾਮ ਤਪਛੈ ਰੁਤਿ ਜਾਿਾ ਿੇਤਖ ਚਲਿ ਮਨ ੁਿੋਲੇ ॥ 
aagai ghaam pichhai rut jaadaa daykh chalat man dolay. 

ਿਹ ਤਿਤਸ ਸਾਖ ਹਰੀ ਹਰੀਆਵਲ ਸਹਤਜ ਪਕੈ ਸੋ ਮੀਿਾ ॥ 
dah dis saakh haree haree-aaval sahj pakai so meethaa. 

ਨਾਨਕ ਅਸਤੁਨ ਤਮਲਹੁ ਤਪਆਰੇ ਸਤਿਗਰੁ ਭਏ ਬਸੀਿਾ ॥੧੧॥ 
naanak asun milhu pi-aaray satgur bha-ay baseethaa. ||11|| 

ਕਿਤਕ ਤਕਰਿੁ ਪਇਆ ਜ ੋਪਰਭ ਭਾਇਆ ॥ 
katak kirat pa-i-aa jo parabh bhaa-i-aa. 



 

ਿੀਪਕੁ ਸਹਤਜ ਬਲੈ ਿਤਿ ਜਲਾਇਆ ॥ 
deepak sahj balai tat jalaa-i-aa. 

ਿੀਪਕ ਰਸ ਿੇਲੋ ਧਨ ਤਪਰ ਮੇਲ ੋਧਨ ਓਮਾਹੈ ਸਰਸੀ ॥ 
deepak ras taylo Dhan pir maylo Dhan omaahai sarsee. 

ਅਵਗਣ ਮਾਰੀ ਮਰ ੈਨ ਸੀਝੈ ਗੁਤਣ ਮਾਰੀ ਿਾ ਮਰਸੀ ॥ 
avgan maaree marai na seejhai gun maaree taa marsee. 

ਨਾਮੁ ਭਗਤਿ ਿੇ ਤਨਜ ਘਤਰ ਬੈਿੇ ਅਜਹੁ ਤਿਨਾੜੀ ਆਸਾ ॥ 
naam bhagat day nij ghar baithay ajahu tinaarhee aasaa. 

ਨਾਨਕ ਤਮਲਹੁ ਕਪਟ ਿਰ ਖੋਲਹੁ ਏਕ ਘੜੀ ਖਟੁ ਮਾਸਾ ॥੧੨॥ 
naanak milhu kapat dar kholahu ayk gharhee khat maasaa. ||12|| 

ਮੰਘਰ ਮਾਹੁ ਭਲਾ ਹਤਰ ਗਣੁ ਅਤੰਕ ਸਮਾਵਏ ॥ 
manghar maahu bhalaa har gun ank samaav-ay. 

ਗੁਣਵੰਿੀ ਗੁਣ ਰਵੈ ਮੈ ਤਪਰੁ ਤਨਹਚਲ ੁਭਾਵਏ ॥ 
gunvantee gun ravai mai pir nihchal bhaav-ay. 

ਤਨਹਚਲ ੁਚਿੁਰੁ ਸੁਜਾਣੁ ਤਬਧਾਿਾ ਚਚੰਲੁ ਜਗਿੁ ਸਬਾਇਆ ॥ 
nihchal chatur sujaan biDhaataa chanchal jagat sabaa-i-aa. 

ਤਗਆਨੁ ਤਧਆਨੁ ਗੁਣ ਅਤੰਕ ਸਮਾਣੇ ਪਰਭ ਭਾਣੇ ਿਾ ਭਾਇਆ ॥ 
gi-aan Dhi-aan gun ank samaanay parabh bhaanay taa bhaa-i-aa. 

ਗੀਿ ਨਾਿ ਕਤਵਿ ਕਵ ੇਸੁਤਣ ਰਾਮ ਨਾਤਮ ਿੁਖ ੁਭਾਗੈ ॥ 
geet naad kavit kavay sun raam naam dukh bhaagai. 

ਨਾਨਕ ਸਾ ਧਨ ਨਾਹ ਤਪਆਰੀ ਅਭ ਭਗਿੀ ਤਪਰ ਆਗ ੈ॥੧੩॥ 
naanak saa Dhan naah pi-aaree abh bhagtee pir aagai. ||13|| 

ਪੋਤਖ ਿੁਖਾਰੁ ਪੜੈ ਵਣ ੁਤਿਰਣੁ ਰਸ ੁਸੋਖੈ ॥ 
pokh tukhaar parhai van tarin ras sokhai. 

ਆਵਿ ਕੀ ਨਾਹੀ ਮਤਨ ਿਤਨ ਵਸਤਹ ਮੁਖ ੇ॥ 
aavat kee naahee man tan vaseh mukhay. 

ਮਤਨ ਿਤਨ ਰਤਵ ਰਤਹਆ ਜਗਜੀਵਨੁ ਗਰੁ ਸਬਿੀ ਰੰਗੁ ਮਾਣੀ ॥ 
man tan rav rahi-aa jagjeevan gur sabdee rang maanee. 



 

ਅੰਿਜ ਜਰੇਜ ਸੇਿਜ ਉਿਭੁਜ ਘਤਟ ਘਤਟ ਜੋਤਿ ਸਮਾਣੀ ॥ 
andaj jayraj saytaj ut-bhuj ghat ghat jot samaanee. 

ਿਰਸਨੁ ਿੇਹ ੁਿਇਆਪਤਿ ਿਾਿੇ ਗਤਿ ਪਾਵਉ ਮਤਿ ਿੇਹੋ ॥ 
darsan dayh da-i-aapat daatay gat paava-o mat dayho. 

ਨਾਨਕ ਰੰਤਗ ਰਵੈ ਰਤਸ ਰਸੀਆ ਹਤਰ ਤਸਉ ਪਰੀਤਿ ਸਨੇਹੋ ॥੧੪॥ 
naanak rang ravai ras rasee-aa har si-o pareet sanayho. ||14|| 

ਮਾਤਘ ਪੁਨੀਿ ਭਈ ਿੀਰਥੁ ਅੰਿਤਰ ਜਾਤਨਆ ॥ 
maagh puneet bha-ee tirath antar jaani-aa. 

ਸਾਜਨ ਸਹਤਜ ਤਮਲੇ ਗੁਣ ਗਤਹ ਅੰਤਕ ਸਮਾਤਨਆ ॥ 
saajan sahj milay gun geh ank samaani-aa. 

ਪਰੀਿਮ ਗੁਣ ਅੰਕੇ ਸੁਤਣ ਪਰਭ ਬਕੰੇ ਿੁਧ ੁਭਾਵਾ ਸਤਰ ਨਾਵਾ ॥ 
pareetam gun ankay sun parabh bankay tuDh bhaavaa sar naavaa. 

ਗਗੰ ਜਮੁਨ ਿਹ ਬੇਣੀ ਸਗੰਮ ਸਾਿ ਸਮੁੰਿ ਸਮਾਵਾ ॥ 
gang jamun tah baynee sangam saat samund samaavaa. 

ਪੁੰਨ ਿਾਨ ਪੂਜਾ ਪਰਮੇਸਰੁ ਜੁਤਗ ਜੁਤਗ ਏਕ ੋਜਾਿਾ ॥ 
punn daan poojaa parmaysur jug jug ayko jaataa. 

ਨਾਨਕ ਮਾਤਘ ਮਹਾ ਰਸੁ ਹਤਰ ਜਤਪ ਅਿਸਤਿ ਿੀਰਥ ਨਾਿਾ ॥੧੫॥ 
naanak maagh mahaa ras har jap athsath tirath naataa. ||15|| 

ਿਲਗੁਤਨ ਮਤਨ ਰਹਸੀ ਪਰੇਮੁ ਸੁਭਾਇਆ ॥ 
falgun man rahsee paraym subhaa-i-aa. 

ਅਨਤਿਨ ੁਰਹਸੁ ਭਇਆ ਆਪ ੁਗਵਾਇਆ ॥ 
an-din rahas bha-i-aa aap gavaa-i-aa. 

ਮਨ ਮੋਹ ੁਚੁਕਾਇਆ ਜਾ ਤਿਸੁ ਭਾਇਆ ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਘਤਰ ਆਓ ॥ 
man moh chukaa-i-aa jaa tis bhaa-i-aa kar kirpaa ghar aa-o. 

ਬਹੁਿੇ ਵੇਸ ਕਰੀ ਤਪਰ ਬਾਝਹੁ ਮਹਲੀ ਲਹਾ ਨ ਥਾਓ ॥ 
bahutay vays karee pir baajhahu mahlee lahaa na thaa-o. 

ਹਾਰ ਿਰੋ ਰਸ ਪਾਟ ਪਟੰਬਰ ਤਪਤਰ ਲੋੜੀ ਸੀਗਾਰੀ ॥ 
haar dor ras paat patambar pir lorhee seegaaree. 



 

ਨਾਨਕ ਮੇਤਲ ਲਈ ਗਤੁਰ ਅਪਣ ੈਘਤਰ ਵਰੁ ਪਾਇਆ ਨਾਰੀ ॥੧੬॥ 
naanak mayl la-ee gur apnai ghar var paa-i-aa naaree. ||16|| 

ਬੇ ਿਸ ਮਾਹ ਰੁਿੀ ਤਥਿੀ ਵਾਰ ਭਲੇ ॥ ੧੧੦੯-੧੭, ਿੁਖਾਰੀ, ਮਃ ੧) 
bay das maah rutee thitee vaar bhalay. 

ਘੜੀ ਮੂਰਿ ਪਲ ਸਾਚੇ ਆਏ ਸਹਤਜ ਤਮਲੇ ॥ 
gharhee moorat pal saachay aa-ay sahj milay. 

ਪਰਭ ਤਮਲ ੇਤਪਆਰੇ ਕਾਰਜ ਸਾਰੇ ਕਰਿਾ ਸਭ ਤਬਤਧ ਜਾਣੈ ॥ 
parabh milay pi-aaray kaaraj saaray kartaa sabh biDh jaanai. 

ਤਜਤਨ ਸੀਗਾਰੀ ਤਿਸਤਹ ਤਪਆਰੀ ਮੇਲੁ ਭਇਆ ਰੰਗੁ ਮਾਣੈ ॥ 
jin seegaaree tiseh pi-aaree mayl bha-i-aa rang maanai. 

ਘਤਰ ਸੇਜ ਸਹੁਾਵੀ ਜਾ ਤਪਤਰ ਰਾਵੀ ਗਰੁਮਤੁਖ ਮਸਿਤਕ ਭਾਗੋ ॥ 
ghar sayj suhaavee jaa pir raavee gurmukh mastak bhaago. 
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ਨਾਨਕ ਅਤਹਤਨਤਸ ਰਾਵੈ ਪਰੀਿਮੁ ਹਤਰ ਵਰੁ ਤਥਰੁ ਸੋਹਾਗੋ ॥੧੭॥੧॥ 
naanak ahinis raavai pareetam har var thir sohaago. ||17||1|| 

ਿੁਖਾਰੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
tukhaaree mehlaa 1. 

ਪਤਹਲ ੈਪਹਰ ੈਨੈਣ ਸਲੋਨੜੀਏ ਰੈਤਣ ਅਤੰਧਆਰੀ ਰਾਮ ॥ 
pahilai pahrai nain salonrhee-ay rain anDhi-aaree raam. 

ਵਖਰੁ ਰਾਖੁ ਮੁਈਏ ਆਵੈ ਵਾਰੀ ਰਾਮ ॥ 
vakhar raakh mu-ee-ay aavai vaaree raam. 

ਵਾਰੀ ਆਵੈ ਕਵਣੁ ਜਗਾਵੈ ਸੂਿੀ ਜਮ ਰਸੁ ਚੂਸਏ ॥ 
vaaree aavai kavan jagaavai sootee jam ras choos-ay. 

ਰੈਤਣ ਅਧੰੇਰੀ ਤਕਆ ਪਤਿ ਿੇਰੀ ਚਰੋੁ ਪੜੈ ਘਰੁ ਮੂਸਏ ॥ 
rain anDhayree ki-aa pat tayree chor parhai ghar moos-ay. 

ਰਾਖਣਹਾਰਾ ਅਗਮ ਅਪਾਰਾ ਸੁਤਣ ਬੇਨਿੰੀ ਮਰੇੀਆ ॥ 
raakhanhaaraa agam apaaraa sun baynantee mayree-aa. 



 

ਨਾਨਕ ਮੂਰਖ ੁਕਬਤਹ ਨ ਚੇਿੈ ਤਕਆ ਸੂਝੈ ਰੈਤਣ ਅੰਧੇਰੀਆ ॥੧॥ 
naanak moorakh kabeh na chaytai ki-aa soojhai rain anDhayree-aa. ||1|| 

ਿੂਜਾ ਪਹਰ ੁਭਇਆ ਜਾਗ ੁਅਚਿੇੀ ਰਾਮ ॥ 
doojaa pahar bha-i-aa jaag achaytee raam. 

ਵਖਰੁ ਰਾਖੁ ਮੁਈਏ ਖਾਜੈ ਖੇਿੀ ਰਾਮ ॥ 
vakhar raakh mu-ee-ay khaajai khaytee raam. 

ਰਾਖਹੁ ਖੇਿੀ ਹਤਰ ਗਰੁ ਹਿੇੀ ਜਾਗਿ ਚੋਰੁ ਨ ਲਾਗੈ ॥ 
raakho khaytee har gur haytee jaagat chor na laagai. 

ਜਮ ਮਤਗ ਨ ਜਾਵਹੁ ਨਾ ਿਖੁੁ ਪਾਵਹ ੁਜਮ ਕਾ ਿਰੁ ਭਉ ਭਾਗੈ ॥ 
jam mag na jaavhu naa dukh paavhu jam kaa dar bha-o bhaagai. 

ਰਤਵ ਸਤਸ ਿੀਪਕ ਗੁਰਮਤਿ ਿੁਆਰੈ ਮਤਨ ਸਾਚਾ ਮੁਤਖ ਤਧਆਵਏ ॥ 
rav sas deepak gurmat du-aarai man saachaa mukh Dhi-aav-ay. 

ਨਾਨਕ ਮੂਰਖ ੁਅਜਹੁ ਨ ਚਿੇੈ ਤਕਵ ਿੂਜੈ ਸੁਖੁ ਪਾਵਏ ॥੨॥ 
naanak moorakh ajahu na chaytai kiv doojai sukh paav-ay. ||2|| 

ਿੀਜਾ ਪਹਰੁ ਭਇਆ ਨੀਿ ਤਵਆਪੀ ਰਾਮ ॥ 
teejaa pahar bha-i-aa need vi-aapee raam. 

ਮਾਇਆ ਸਿੁ ਿਾਰਾ ਿੂਤਖ ਸੰਿਾਪੀ ਰਾਮ ॥ 
maa-i-aa sut daaraa dookh santaapee raam. 

ਮਾਇਆ ਸਿੁ ਿਾਰਾ ਜਗਿ ਤਪਆਰਾ ਚਗੋ ਚਗੁੈ ਤਨਿ ਿਾਸੈ ॥ 
maa-i-aa sut daaraa jagat pi-aaraa chog chugai nit faasai. 

ਨਾਮੁ ਤਧਆਵੈ ਿਾ ਸੁਖੁ ਪਾਵੈ ਗਰੁਮਤਿ ਕਾਲ ੁਨ ਗਰਾਸ ੈ॥ 
naam Dhi-aavai taa sukh paavai gurmat kaal na garaasai. 

ਜੰਮਣੁ ਮਰਣੁ ਕਾਲੁ ਨਹੀ ਛੋਿੈ ਤਵਣ ੁਨਾਵੈ ਸੰਿਾਪੀ ॥ 
jaman maran kaal nahee chhodai vin naavai santaapee. 

ਨਾਨਕ ਿੀਜੈ ਤਿਰਤਬਤਧ ਲੋਕਾ ਮਾਇਆ ਮਤੋਹ ਤਵਆਪੀ ॥੩॥ 
naanak teejai taribaDh lokaa maa-i-aa mohi vi-aapee. ||3|| 

ਚਉਥਾ ਪਹਰ ੁਭਇਆ ਿਉਿੁ ਤਬਹਾਗੈ ਰਾਮ ॥ 
cha-uthaa pahar bha-i-aa da-ut bihaagai raam. 



 

ਤਿਨ ਘਰੁ ਰਾਤਖਅੜਾ ਜੋੁ ਅਨਤਿਨ ੁਜਾਗੈ ਰਾਮ ॥ 
tin ghar raakhi-arhaa jo an-din jaagai raam. 

ਗੁਰ ਪਤੂਛ ਜਾਗੇ ਨਾਤਮ ਲਾਗੇ ਤਿਨਾ ਰੈਤਣ ਸੁਹੇਲੀਆ ॥ 
gur poochh jaagay naam laagay tinaa rain suhaylee-aa. 

ਗੁਰ ਸਬਿ ੁਕਮਾਵਤਹ ਜਨਤਮ ਨ ਆਵਤਹ ਤਿਨਾ ਹਤਰ ਪਰਭੁ ਬੇਲੀਆ ॥ 
gur sabad kamaaveh janam na aavahi tinaa har parabh baylee-aa. 

ਕਰ ਕੰਤਪ ਚਰਣ ਸਰੀਰ ੁਕੰਪ ੈਨੈਣ ਅਧੰੁਲੇ ਿਨ ੁਭਸਮ ਸੇ ॥ 
kar kaNp charan sareer kampai nain anDhulay tan bhasam say. 

ਨਾਨਕ ਿੁਖੀਆ ਜਗੁ ਚਾਰੇ ਤਬਨ ੁਨਾਮ ਹਤਰ ਕੇ ਮਤਨ ਵਸੇ ॥੪॥ 
naanak dukhee-aa jug chaaray bin naam har kay man vasay. ||4|| 

ਖੂਲੀ ਗਤੰਿ ਉਿੋ ਤਲਤਖਆ ਆਇਆ ਰਾਮ ॥ 
khoolee ganth utho likhi-aa aa-i-aa raam. 

ਰਸ ਕਸ ਸੁਖ ਿਾਕੇ ਬਤੰਧ ਚਲਾਇਆ ਰਾਮ ॥ 
ras kas sukh thaakay banDh chalaa-i-aa raam. 

ਬੰਤਧ ਚਲਾਇਆ ਜਾ ਪਰਭ ਭਾਇਆ ਨਾ ਿੀਸੈ ਨਾ ਸੁਣੀਐ ॥ 
banDh chalaa-i-aa jaa parabh bhaa-i-aa naa deesai naa sunee-ai. 

ਆਪਣ ਵਾਰੀ ਸਭਸੈ ਆਵੈ ਪਕੀ ਖੇਿੀ ਲੁਣੀਐ ॥ 
aapan vaaree sabhsai aavai pakee khaytee lunee-ai. 

ਘੜੀ ਚਸੇ ਕਾ ਲੇਖਾ ਲੀਜੈ ਬੁਰਾ ਭਲਾ ਸਹੁ ਜੀਆ ॥ 
gharhee chasay kaa laykhaa leejai buraa bhalaa saho jee-aa. 

ਨਾਨਕ ਸੁਤਰ ਨਰ ਸਬਤਿ ਤਮਲਾਏ ਤਿਤਨ ਪਰਤਭ ਕਾਰਣੁ ਕੀਆ ॥੫॥੨॥ 
naanak sur nar sabad milaa-ay tin parabh kaaran kee-aa. ||5||2|| 

ਿੁਖਾਰੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
tukhaaree mehlaa 1. 

ਿਾਰਾ ਚਤੜਆ ਲੰਮਾ ਤਕਉ ਨਿਤਰ ਤਨਹਾਤਲਆ ਰਾਮ ॥ 
taaraa charhi-aa lammaa ki-o nadar nihaali-aa raam. 

ਸੇਵਕ ਪਰੂ ਕਰੰਮਾ ਸਤਿਗਤੁਰ ਸਬਤਿ ਤਿਖਾਤਲਆ ਰਾਮ ॥ 
sayvak poor karammaa satgur sabad dikhaali-aa raam. 



 

ਗੁਰ ਸਬਤਿ ਤਿਖਾਤਲਆ ਸਚੁ ਸਮਾਤਲਆ ਅਤਹਤਨਤਸ ਿੇਤਖ ਬੀਚਾਤਰਆ ॥ 
gur sabad dikhaali-aa sach samaali-aa ahinis daykh beechaari-aa. 

ਧਾਵਿ ਪੰਚ ਰਹ ੇਘਰੁ ਜਾਤਣਆ ਕਾਮ ੁਿੋਧੁ ਤਬਖੁ ਮਾਤਰਆ ॥ 
Dhaavat panch rahay ghar jaani-aa kaam kroDh bikh maari-aa. 

ਅੰਿਤਰ ਜੋਤਿ ਭਈ ਗੁਰ ਸਾਖੀ ਚੀਨੇ ਰਾਮ ਕਰੰਮਾ ॥ 
antar jot bha-ee gur saakhee cheenay raam karammaa. 
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ਨਾਨਕ ਹਉਮੈ ਮਾਤਰ ਪਿੀਣੇ ਿਾਰਾ ਚਤੜਆ ਲੰਮਾ ॥੧॥ 
naanak ha-umai maar pateenay taaraa charhi-aa lammaa. ||1|| 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਜਾਤਗ ਰਹ ੇਚੂਕੀ ਅਤਭਮਾਨੀ ਰਾਮ ॥ 
gurmukh jaag rahay chookee abhimaanee raam. 

ਅਨਤਿਨ ੁਭੋਰੁ ਭਇਆ ਸਾਤਚ ਸਮਾਨੀ ਰਾਮ ॥ 
an-din bhor bha-i-aa saach samaanee raam. 

ਸਾਤਚ ਸਮਾਨੀ ਗਰੁਮਤੁਖ ਮਤਨ ਭਾਨੀ ਗਰੁਮਤੁਖ ਸਾਬਿ ੁਜਾਗੇ ॥ 
saach samaanee gurmukh man bhaanee gurmukh saabat jaagay. 

ਸਾਚੁ ਨਾਮੁ ਅੰਤਮਰਿ ੁਗੁਤਰ ਿੀਆ ਹਤਰ ਚਰਨੀ ਤਲਵ ਲਾਗੇ ॥ 
saach naam amrit gur dee-aa har charnee liv laagay. 

ਪਰਗਟੀ ਜੋਤਿ ਜੋਤਿ ਮਤਹ ਜਾਿਾ ਮਨਮੁਤਖ ਭਰਤਮ ਭੁਲਾਣੀ ॥ 
pargatee jot jot meh jaataa manmukh bharam bhulaanee. 

ਨਾਨਕ ਭੋਰੁ ਭਇਆ ਮਨ ੁਮਾਤਨਆ ਜਾਗਿ ਰੈਤਣ ਤਵਹਾਣੀ ॥੨॥ 
naanak bhor bha-i-aa man maani-aa jaagat rain vihaanee. ||2|| 

ਅਉਗਣ ਵੀਸਤਰਆ ਗੁਣੀ ਘਰੁ ਕੀਆ ਰਾਮ ॥ 
a-ugan veesri-aa gunee ghar kee-aa raam. 

ਏਕੋ ਰਤਵ ਰਤਹਆ ਅਵਰੁ ਨ ਬੀਆ ਰਾਮ ॥ 
ayko rav rahi-aa avar na bee-aa raam. 

ਰਤਵ ਰਤਹਆ ਸੋਈ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਈ ਮਨ ਹੀ ਿੇ ਮਨੁ ਮਾਤਨਆ ॥ 
rav rahi-aa so-ee avar na ko-ee man hee tay man maani-aa. 



 

ਤਜਤਨ ਜਲ ਥਲ ਤਿਰਭਵਣ ਘਟੁ ਘਟ ੁਥਾਤਪਆ ਸੋ ਪਰਭੁ ਗੁਰਮੁਤਖ ਜਾਤਨਆ ॥ 
jin jal thal taribhavan ghat ghat thaapi-aa so parabh gurmukh jaani-aa. 

ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਸਮਰਥ ਅਪਾਰਾ ਤਿਰਤਬਤਧ ਮੇਤਟ ਸਮਾਈ ॥ 
karan kaaran samrath apaaraa taribaDh mayt samaa-ee. 

ਨਾਨਕ ਅਵਗਣ ਗੁਣਹ ਸਮਾਣੇ ਐਸੀ ਗਰੁਮਤਿ ਪਾਈ ॥੩॥ 
naanak avgan gunah samaanay aisee gurmat paa-ee. ||3|| 

ਆਵਣ ਜਾਣ ਰਹੇ ਚਕੂਾ ਭੋਲਾ ਰਾਮ ॥ 
aavan jaan rahay chookaa bholaa raam. 

ਹਉਮੈ ਮਾਤਰ ਤਮਲ ੇਸਾਚਾ ਚੋਲਾ ਰਾਮ ॥ 
ha-umai maar milay saachaa cholaa raam. 

ਹਉਮੈ ਗੁਤਰ ਖੋਈ ਪਰਗਟ ੁਹੋਈ ਚੂਕ ੇਸੋਗ ਸਿੰਾਪੈ ॥ 
ha-umai gur kho-ee pargat ho-ee chookay sog santaapai. 

ਜੋਿੀ ਅੰਿਤਰ ਜੋਤਿ ਸਮਾਣੀ ਆਪੁ ਪਛਾਿਾ ਆਪ ੈ॥ 
jotee andar jot samaanee aap pachhaataa aapai. 

ਪੇਈਅੜ ੈਘਤਰ ਸਬਤਿ ਪਿੀਣੀ ਸਾਹੁਰੜੈ ਤਪਰ ਭਾਣੀ ॥ 
pay-ee-arhai ghar sabad pateenee saahurrhai pir bhaanee. 

ਨਾਨਕ ਸਤਿਗਤੁਰ ਮੇਤਲ ਤਮਲਾਈ ਚੂਕੀ ਕਾਤਣ ਲਕੋਾਣੀ ॥੪॥੩॥ 
naanak satgur mayl milaa-ee chookee kaan lokaanee. ||4||3|| 

ਿੁਖਾਰੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
tukhaaree mehlaa 1. 

ਭੋਲਾਵੜੈ ਭੁਲੀ ਭੁਤਲ ਭੁਤਲ ਪਛੋਿਾਣੀ ॥ 
bholaavarhai bhulee bhul bhul pachhotaanee. 

ਤਪਤਰ ਛੋਤਿਅੜੀ ਸੁਿੀ ਤਪਰ ਕੀ ਸਾਰ ਨ ਜਾਣੀ ॥ 
pir chhodi-arhee sutee pir kee saar na jaanee. 

ਤਪਤਰ ਛੋਿੀ ਸੁਿੀ ਅਵਗਤਣ ਮੁਿੀ ਤਿਸੁ ਧਨ ਤਵਧਣ ਰਾਿੇ ॥ 
pir chhodee sutee avgan mutee tis Dhan viDhan raatay. 

ਕਾਤਮ ਿੋਤਧ ਅਹੰਕਾਤਰ ਤਵਗੁਿੀ ਹਉਮ ੈਲਗੀ ਿਾਿੇ ॥ 
kaam kroDh ahaNkaar vigutee ha-umai lagee taatay. 



 

ਉਿਤਰ ਹੰਸੁ ਚਤਲਆ ਿਰੁਮਾਇਆ ਭਸਮੈ ਭਸਮ ਸਮਾਣੀ ॥ 
udar hans chali-aa furmaa-i-aa bhasmai bhasam samaanee. 

ਨਾਨਕ ਸਚੇ ਨਾਮ ਤਵਹੂਣੀ ਭੁਤਲ ਭੁਤਲ ਪਛੋਿਾਣੀ ॥੧॥ 
naanak sachay naam vihoonee bhul bhul pachhotaanee. ||1|| 

ਸੁਤਣ ਨਾਹ ਤਪਆਰੇ ਇਕ ਬੇਨੰਿੀ ਮਰੇੀ ॥ 
sun naah pi-aaray ik baynantee mayree. 

ਿੂ ਤਨਜ ਘਤਰ ਵਤਸਅੜਾ ਹਉ ਰੁਤਲ ਭਸਮੈ ਢੇਰੀ ॥ 
too nij ghar vasi-arhaa ha-o rul bhasmai dhayree. 

ਤਬਨੁ ਅਪਨੇ ਨਾਹੈ ਕੋਇ ਨ ਚਾਹੈ ਤਕਆ ਕਹੀਐ ਤਕਆ ਕੀਜੈ ॥ 
bin apnay naahai ko-ay na chaahai ki-aa kahee-ai ki-aa keejai. 

ਅੰਤਮਰਿ ਨਾਮੁ ਰਸਨ ਰਸੁ ਰਸਨਾ ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਰਸੁ ਪੀਜੈ ॥ 
amrit naam rasan ras rasnaa gur sabdee ras peejai. 

ਤਵਣੁ ਨਾਵੈ ਕੋ ਸਤੰਗ ਨ ਸਾਥੀ ਆਵੈ ਜਾਇ ਘਨੇਰੀ ॥ 
vin naavai ko sang na saathee aavai jaa-ay ghanayree. 

ਨਾਨਕ ਲਾਹਾ ਲੈ ਘਤਰ ਜਾਈਐ ਸਾਚੀ ਸਚੁ ਮਤਿ ਿੇਰੀ ॥੨॥ 
naanak laahaa lai ghar jaa-ee-ai saachee sach mat tayree. ||2|| 

ਸਾਜਨ ਿੇਤਸ ਤਵਿੇਸੀਅੜੇ ਸਾਨੇਹੜੇ ਿੇਿੀ ॥ 
saajan days vidaysee-arhay saanayhrhay daydee. 

ਸਾਤਰ ਸਮਾਲੇ ਤਿਨ ਸਜਣਾ ਮੁੰਧ ਨੈਣ ਭਰੇਿੀ ॥ 
saar samaalay tin sajnaa munDh nain bharaydee. 

ਮੁੰਧ ਨੈਣ ਭਰੇਿੀ ਗੁਣ ਸਾਰੇਿੀ ਤਕਉ ਪਰਭ ਤਮਲਾ ਤਪਆਰੇ ॥ 
munDh nain bharaydee gun saaraydee ki-o parabh milaa pi-aaray. 

ਮਾਰਗ ੁਪੰਥੁ ਨ ਜਾਣਉ ਤਵਖੜਾ ਤਕਉ ਪਾਈਐ ਤਪਰੁ ਪਾਰੇ ॥ 
maarag panth na jaana-o vikh-rhaa ki-o paa-ee-ai pir paaray. 

ਸਤਿਗੁਰ ਸਬਿੀ ਤਮਲੈ ਤਵਛੁੰਨੀ ਿਨੁ ਮਨੁ ਆਗ ੈਰਾਖ ੈ॥ 
satgur sabdee milai vichhunnee tan man aagai raakhai. 

ਨਾਨਕ ਅੰਤਮਰਿ ਤਬਰਖੁ ਮਹਾ ਰਸ ਿਤਲਆ ਤਮਤਲ ਪਰੀਿਮ ਰਸੁ ਚਾਖੈ ॥੩॥ 
naanak amrit birakh mahaa ras fali-aa mil pareetam ras chaakhai. ||3|| 



 

ਮਹਤਲ ਬੁਲਾਇੜੀਏ ਤਬਲਮੁ ਨ ਕੀਜੈ ॥ 
mahal bulaa-irhee-ay bilam na keejai. 
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ਅਨਤਿਨ ੁਰਿੜੀਏ ਸਹਤਜ ਤਮਲੀਜੈ ॥ 
an-din rat-rhee-ay sahj mileejai. 

ਸੁਤਖ ਸਹਤਜ ਤਮਲੀਜੈ ਰੋਸੁ ਨ ਕੀਜੈ ਗਰਬੁ ਤਨਵਾਤਰ ਸਮਾਣੀ ॥ 
sukh sahj mileejai ros na keejai garab nivaar samaanee. 

ਸਾਚੈ ਰਾਿੀ ਤਮਲੈ ਤਮਲਾਈ ਮਨਮੁਤਖ ਆਵਣ ਜਾਣੀ ॥ 
saachai raatee milai milaa-ee manmukh aavan jaanee. 

ਜਬ ਨਾਚੀ ਿਬ ਘੂਘਟ ੁਕੈਸਾ ਮਟੁਕੀ ਿੋਤੜ ਤਨਰਾਰੀ ॥ 
jab naachee tab ghooghat kaisaa matukee forh niraaree. 

ਨਾਨਕ ਆਪੈ ਆਪ ੁਪਛਾਣੈ ਗਰੁਮੁਤਖ ਿਿੁ ਬੀਚਾਰੀ ॥੪॥੪॥ 
naanak aapai aap pachhaanai gurmukh tat beechaaree. ||4||4|| 

ਿੁਖਾਰੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
tukhaaree mehlaa 1. 

ਮੇਰੇ ਲਾਲ ਰੰਗੀਲੇ ਹਮ ਲਾਲਨ ਕੇ ਲਾਲੇ ॥ 
mayray laal rangeelay ham laalan kay laalay. 

ਗੁਤਰ ਅਲਖ ੁਲਖਾਇਆ ਅਵਰੁ ਨ ਿੂਜਾ ਭਾਲੇ ॥ 
gur alakh lakhaa-i-aa avar na doojaa bhaalay. 

ਗੁਤਰ ਅਲਖ ੁਲਖਾਇਆ ਜਾ ਤਿਸੁ ਭਾਇਆ ਜਾ ਪਰਤਭ ਤਕਰਪਾ ਧਾਰੀ ॥ 
gur alakh lakhaa-i-aa jaa tis bhaa-i-aa jaa parabh kirpaa Dhaaree. 

ਜਗਜੀਵਨੁ ਿਾਿਾ ਪਰੁਖੁ ਤਬਧਾਿਾ ਸਹਤਜ ਤਮਲੇ ਬਨਵਾਰੀ ॥ 
jagjeevan daataa purakh biDhaataa sahj milay banvaaree. 

ਨਿਤਰ ਕਰਤਹ ਿੂ ਿਾਰਤਹ ਿਰੀਐ ਸਚੁ ਿੇਵਹੁ ਿੀਨ ਿਇਆਲਾ ॥ 
nadar karahi too taareh taree-ai sach dayvhu deen da-i-aalaa. 

ਪਰਣਵਤਿ ਨਾਨਕ ਿਾਸਤਨ ਿਾਸਾ ਿੂ ਸਰਬ ਜੀਆ ਪਰਤਿਪਾਲਾ ॥੧॥ 
paranvat naanak daasan daasaa too sarab jee-aa partipaalaa. ||1|| 



 

ਭਤਰਪਤੁਰ ਧਾਤਰ ਰਹੇ ਅਤਿ ਤਪਆਰੇ ॥ 
bharipur Dhaar rahay at pi-aaray. 

ਸਬਿੇ ਰਤਵ ਰਤਹਆ ਗਰੁ ਰੂਤਪ ਮਰੁਾਰੇ ॥ 
sabday rav rahi-aa gur roop muraaray. 

ਗੁਰ ਰੂਪ ਮੁਰਾਰੇ ਤਿਰਭਵਣ ਧਾਰੇ ਿਾ ਕਾ ਅੰਿੁ ਨ ਪਾਇਆ ॥ 
gur roop muraaray taribhavan Dhaaray taa kaa ant na paa-i-aa. 

ਰੰਗੀ ਤਜਨਸੀ ਜੰਿ ਉਪਾਏ ਤਨਿ ਿੇਵੈ ਚੜੈ ਸਵਾਇਆ ॥ 
rangee jinsee jant upaa-ay nit dayvai charhai savaa-i-aa. 

ਅਪਰੰਪਰ ੁਆਪ ੇਥਾਤਪ ਉਥਾਪੇ ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ਸੋ ਹੋਵੈ ॥ 
aprampar aapay thaap uthaapay tis bhaavai so hovai. 

ਨਾਨਕ ਹੀਰਾ ਹੀਰੈ ਬੇਤਧਆ ਗੁਣ ਕੈ ਹਾਤਰ ਪਰੋਵੈ ॥੨॥ 
naanak heeraa heerai bayDhi-aa gun kai haar parovai. ||2|| 

ਗੁਣ ਗੁਣਤਹ ਸਮਾਣੇ ਮਸਿਤਕ ਨਾਮ ਨੀਸਾਣੋ ॥ 
gun guneh samaanay mastak naam neesaano. 

ਸਚੁ ਸਾਤਚ ਸਮਾਇਆ ਚੂਕਾ ਆਵਣ ਜਾਣੋ ॥ 
sach saach samaa-i-aa chookaa aavan jaano. 

ਸਚੁ ਸਾਤਚ ਪਛਾਿਾ ਸਾਚ ੈਰਾਿਾ ਸਾਚੁ ਤਮਲੈ ਮਤਨ ਭਾਵੈ ॥ 
sach saach pachhaataa saachai raataa saach milai man bhaavai. 

ਸਾਚੇ ਊਪਤਰ ਅਵਰੁ ਨ ਿੀਸੈ ਸਾਚੇ ਸਾਤਚ ਸਮਾਵੈ ॥ 
saachay oopar avar na deesai saachay saach samaavai. 

ਮੋਹਤਨ ਮੋਤਹ ਲੀਆ ਮਨ ੁਮੇਰਾ ਬੰਧਨ ਖਤੋਲ ਤਨਰਾਰੇ ॥ 
mohan mohi lee-aa man mayraa banDhan khol niraaray. 

ਨਾਨਕ ਜੋਿੀ ਜੋਤਿ ਸਮਾਣੀ ਜਾ ਤਮਤਲਆ ਅਤਿ ਤਪਆਰੇ ॥੩॥ 
naanak jotee jot samaanee jaa mili-aa at pi-aaray. ||3|| 

ਸਚ ਘਰੁ ਖਤੋਜ ਲਹ ੇਸਾਚਾ ਗਰੁ ਥਾਨੋ ॥ 
sach ghar khoj lahay saachaa gur thaano. 

ਮਨਮੁਤਖ ਨਹ ਪਾਈਐ ਗਰੁਮੁਤਖ ਤਗਆਨੋ ॥ 
manmukh nah paa-ee-ai gurmukh gi-aano. 



 

ਿੇਵੈ ਸਚੁ ਿਾਨੋ ਸੋ ਪਰਵਾਨੋ ਸਿ ਿਾਿਾ ਵਿ ਿਾਣਾ ॥ 
dayvai sach daano so parvaano sad daataa vad daanaa. 

ਅਮਰ ੁਅਜੋਨੀ ਅਸਤਥਰੁ ਜਾਪੈ ਸਾਚਾ ਮਹਲ ੁਤਚਰਾਣਾ ॥ 
amar ajonee asthir jaapai saachaa mahal chiraanaa. 

ਿੋਤਿ ਉਚਾਪਤਿ ਲੇਖ ੁਨ ਤਲਖੀਐ ਪਰਗਟੀ ਜੋਤਿ ਮੁਰਾਰੀ ॥ 
dot uchaapat laykh na likee-ai pargatee jot muraaree. 

ਨਾਨਕ ਸਾਚਾ ਸਾਚੈ ਰਾਚਾ ਗੁਰਮੁਤਖ ਿਰੀਐ ਿਾਰੀ ॥੪॥੫॥ 
naanak saachaa saachai raachaa gurmukh taree-ai taaree. ||4||5|| 

ਿੁਖਾਰੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
tukhaaree mehlaa 1. 

ਏ ਮਨ ਮੇਤਰਆ ਿੂ ਸਮਝੁ ਅਚੇਿ ਇਆਤਣਆ ਰਾਮ ॥ 
ay man mayri-aa too samajh achayt i-aani-aa raam. 

ਏ ਮਨ ਮੇਤਰਆ ਛਤਿ ਅਵਗਣ ਗੁਣੀ ਸਮਾਤਣਆ ਰਾਮ ॥ 
ay man mayri-aa chhad avgan gunee samaani-aa raam. 

ਬਹੁ ਸਾਿ ਲਭੁਾਣੇ ਤਕਰਿ ਕਮਾਣੇ ਤਵਛਤੁੜਆ ਨਹੀ ਮੇਲਾ ॥ 
baho saad lubhaanay kirat kamaanay vichhurhi-aa nahee maylaa. 

ਤਕਉ ਿੁਿਰ ੁਿਰੀਐ ਜਮ ਿਤਰ ਮਰੀਐ ਜਮ ਕਾ ਪੰਥ ੁਿੁਹੇਲਾ ॥ 
ki-o dutar taree-ai jam dar maree-ai jam kaa panth duhaylaa. 

ਮਤਨ ਰਾਮੁ ਨਹੀ ਜਾਿਾ ਸਾਝ ਪਰਭਾਿਾ ਅਵਘਤਟ ਰੁਧਾ ਤਕਆ ਕਰ ੇ॥ 
man raam nahee jaataa saajh parbhataa avghat ruDhaa ki-aa karay. 

ਬੰਧਤਨ ਬਾਤਧਆ ਇਨ ਤਬਤਧ ਛੂਟ ੈਗਰੁਮਤੁਖ ਸੇਵ ੈਨਰਹਰੇ ॥੧॥ 
banDhan baaDhi-aa in biDh chhootai gurmukh sayvai narharay. ||1|| 

ਏ ਮਨ ਮੇਤਰਆ ਿੂ ਛੋਤਿ ਆਲ ਜੰਜਾਲਾ ਰਾਮ ॥ 
ay man mayri-aa too chhod aal janjaalaa raam. 

ਏ ਮਨ ਮੇਤਰਆ ਹਤਰ ਸੇਵਹੁ ਪੁਰਖ ੁਤਨਰਾਲਾ ਰਾਮ ॥ 
ay man mayri-aa har sayvhu purakh niraalaa raam. 
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ਹਤਰ ਤਸਮਤਰ ਏਕੰਕਾਰੁ ਸਾਚਾ ਸਭੁ ਜਗਿੁ ਤਜਤੰਨ ਉਪਾਇਆ ॥ 
har simar aikankaar saachaa sabh jagat jinn upaa-i-aa. 

ਪਉਣ ੁਪਾਣੀ ਅਗਤਨ ਬਾਧੇ ਗਤੁਰ ਖੇਲੁ ਜਗਤਿ ਤਿਖਾਇਆ ॥ 
pa-un paanee agan baaDhay gur khayl jagat dikhaa-i-aa. 

ਆਚਾਤਰ ਿੂ ਵੀਚਾਤਰ ਆਪੇ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਸੰਜਮ ਜਪ ਿਪੋ ॥ 
aachaar too veechaar aapay har naam sanjam jap tapo. 

ਸਖਾ ਸੈਨੁ ਤਪਆਰ ੁਪਰੀਿਮੁ ਨਾਮੁ ਹਤਰ ਕਾ ਜਪੁ ਜਪੋ ॥੨॥ 
sakhaa sain pi-aar pareetam naam har kaa jap japo. ||2|| 

ਏ ਮਨ ਮੇਤਰਆ ਿੂ ਤਥਰੁ ਰਹੁ ਚੋਟ ਨ ਖਾਵਹੀ ਰਾਮ ॥ 
ay man mayri-aa too thir rahu chot na khaavhee raam. 

ਏ ਮਨ ਮੇਤਰਆ ਗੁਣ ਗਾਵਤਹ ਸਹਤਜ ਸਮਾਵਹੀ ਰਾਮ ॥ 
ay man mayri-aa gun gaavahi sahj samaavahee raam. 

ਗੁਣ ਗਾਇ ਰਾਮ ਰਸਾਇ ਰਸੀਅਤਹ ਗਰੁ ਤਗਆਨ ਅੰਜਨੁ ਸਾਰਹ ੇ॥ 
gun gaa-ay raam rasaa-ay rasee-ah gur gi-aan anjan saarhay. 

ਿਰੈ ਲੋਕ ਿੀਪਕੁ ਸਬਤਿ ਚਾਨਣੁ ਪੰਚ ਿੂਿ ਸਘੰਾਰਹੇ ॥ 
tarai lok deepak sabad chaanan panch doot sanghaarahay. 

ਭੈ ਕਾਤਟ ਤਨਰਭਉ ਿਰਤਹ ਿੁਿਰੁ ਗੁਤਰ ਤਮਤਲਐ ਕਾਰਜ ਸਾਰਏ ॥ 
bhai kaat nirbha-o tareh dutar gur mili-ai kaaraj saar-ay. 

ਰੂਪ ੁਰੰਗ ੁਤਪਆਰੁ ਹਤਰ ਤਸਉ ਹਤਰ ਆਤਪ ਤਕਰਪਾ ਧਾਰਏ ॥੩॥ 
roop rang pi-aar har si-o har aap kirpaa Dhaar-ay. ||3|| 

ਏ ਮਨ ਮੇਤਰਆ ਿੂ ਤਕਆ ਲੈ ਆਇਆ ਤਕਆ ਲੈ ਜਾਇਸੀ ਰਾਮ ॥ 
ay man mayri-aa too ki-aa lai aa-i-aa ki-aa lai jaa-isee raam. 

ਏ ਮਨ ਮੇਤਰਆ ਿਾ ਛੁਟਸੀ ਜਾ ਭਰਮੁ ਚਕੁਾਇਸੀ ਰਾਮ ॥ 
ay man mayri-aa taa chhutsee jaa bharam chukaa-isee raam. 

ਧਨੁ ਸੰਤਚ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮ ਵਖਰੁ ਗਰੁ ਸਬਤਿ ਭਾਉ ਪਛਾਣਹੇ ॥ 
Dhan sanch har har naam vakhar gur sabad bhaa-o pachhaanahay. 



 

ਮੈਲੁ ਪਰਹਤਰ ਸਬਤਿ ਤਨਰਮਲੁ ਮਹਲ ੁਘਰੁ ਸਚੁ ਜਾਣਹੇ ॥ 
mail parhar sabad nirmal mahal ghar sach jaanhay. 

ਪਤਿ ਨਾਮੁ ਪਾਵਤਹ ਘਤਰ ਤਸਧਾਵਤਹ ਝੋਤਲ ਅੰਤਮਰਿ ਪੀ ਰਸ ੋ॥ 
pat naam paavahi ghar siDhaaveh jhol amrit pee raso. 

ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਧਆਈਐ ਸਬਤਿ ਰਸੁ ਪਾਈਐ ਵਿਭਾਤਗ ਜਪੀਐ ਹਤਰ ਜਸੋ ॥੪॥ 
har naam Dhi-aa-ee-ai sabad ras paa-ee-ai vadbhaag japee-ai har jaso. ||4|| 

ਏ ਮਨ ਮੇਤਰਆ ਤਬਨੁ ਪਉੜੀਆ ਮੰਿਤਰ ਤਕਉ ਚੜੈ ਰਾਮ ॥ 
ay man mayri-aa bin pa-urhee-aa mandar ki-o charhai raam. 

ਏ ਮਨ ਮੇਤਰਆ ਤਬਨੁ ਬੇੜੀ ਪਾਤਰ ਨ ਅੰਬੜੈ ਰਾਮ ॥ 
ay man mayri-aa bin bayrhee paar na ambrhai raam. 

ਪਾਤਰ ਸਾਜਨੁ ਅਪਾਰੁ ਪਰੀਿਮੁ ਗੁਰ ਸਬਿ ਸੁਰਤਿ ਲਘੰਾਵਏ ॥ 
paar saajan apaar pareetam gur sabad surat langhaava-ay. 

ਤਮਤਲ ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਕਰਤਹ ਰਲੀਆ ਤਿਤਰ ਨ ਪਛੋਿਾਵਏ ॥ 
mil saaDhsangat karahi ralee-aa fir na pachhotaava-ay. 

ਕਤਰ ਿਇਆ ਿਾਨੁ ਿਇਆਲ ਸਾਚਾ ਹਤਰ ਨਾਮ ਸਗੰਤਿ ਪਾਵਓ ॥ 
kar da-i-aa daan da-i-aal saachaa har naam sangat paava-o. 

ਨਾਨਕੁ ਪਇਅੰਪ ੈਸੁਣਹ ੁਪਰੀਿਮ ਗੁਰ ਸਬਤਿ ਮਨ ੁਸਮਝਾਵਓ ॥੫॥੬॥ 
naanak pa-i-ampai sunhu pareetam gur sabad man sanjhaava-o. ||5||6|| 

ਿੁਖਾਰੀ ਛੰਿ ਮਹਲਾ ੪ 
tukhaaree chhant mehlaa 4 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਅੰਿਤਰ ਤਪਰੀ ਤਪਆਰ ੁਤਕਉ ਤਪਰ ਤਬਨੁ ਜੀਵੀਐ ਰਾਮ ॥ 
antar piree pi-aar ki-o pir bin jeevee-ai raam. 

ਜਬ ਲਗੁ ਿਰਸੁ ਨ ਹੋਇ ਤਕਉ ਅੰਤਮਰਿੁ ਪੀਵੀਐ ਰਾਮ ॥ 
jab lag daras na ho-ay ki-o amrit peevee-ai raam. 

ਤਕਉ ਅੰਤਮਰਿੁ ਪੀਵੀਐ ਹਤਰ ਤਬਨੁ ਜੀਵੀਐ ਤਿਸੁ ਤਬਨੁ ਰਹਨੁ ਨ ਜਾਏ ॥ 
ki-o amrit peevee-ai har bin jeevee-ai tis bin rahan na jaa-ay. 



 

ਅਨਤਿਨ ੁਤਪਰਉ ਤਪਰਉ ਕਰੇ ਤਿਨੁ ਰਾਿੀ ਤਪਰ ਤਬਨੁ ਤਪਆਸ ਨ ਜਾਏ ॥ 
an-din pari-o pari-o karay din raatee pir bin pi-aas na jaa-ay. 

ਅਪਣੀ ਤਿਪਾ ਕਰਹੁ ਹਤਰ ਤਪਆਰੇ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਸਿ ਸਾਤਰਆ ॥ 
apnee kirpaa karahu har pi-aaray har har naam sad saari-aa. 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਤਮਤਲਆ ਮੈ ਪਰੀਿਮੁ ਹਉ ਸਤਿਗਰੁ ਤਵਟਹੁ ਵਾਤਰਆ ॥੧॥ 
gur kai sabad mili-aa mai pareetam ha-o satgur vitahu vaari-aa. ||1|| 

ਜਬ ਿੇਖਾਂ ਤਪਰੁ ਤਪਆਰਾ ਹਤਰ ਗੁਣ ਰਤਸ ਰਵਾ ਰਾਮ ॥ 
jab daykhaaN pir pi-aaraa har gun ras ravaa raam. 
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ਮੇਰੈ ਅੰਿਤਰ ਹੋਇ ਤਵਗਾਸ ੁਤਪਰਉ ਤਪਰਉ ਸਚੁ ਤਨਿ ਚਵਾ ਰਾਮ ॥ 
mayrai antar ho-ay vigaas pari-o pari-o sach nit chavaa raam. 

ਤਪਰਉ ਚਵਾ ਤਪਆਰੇ ਸਬਤਿ ਤਨਸਿਾਰੇ ਤਬਨੁ ਿੇਖੇ ਤਿਰਪਤਿ ਨ ਆਵਏ ॥ 
pari-o chavaa pi-aaray sabad nistaaray bin daykhay taripat na aav-ay. 

ਸਬਤਿ ਸੀਗਾਰੁ ਹੋਵੈ ਤਨਿ ਕਾਮਤਣ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਧਆਵਏ ॥ 
sabad seegaar hovai nit kaaman har har naam Dhi-aav-ay. 

ਿਇਆ ਿਾਨੁ ਮੰਗਿ ਜਨ ਿੀਜੈ ਮੈ ਪਰੀਿਮੁ ਿੇਹ ੁਤਮਲਾਏ ॥ 
da-i-aa daan mangat jan deejai mai pareetam dayh milaa-ay. 

ਅਨਤਿਨ ੁਗਰੁੁ ਗਪੋਾਲੁ ਤਧਆਈ ਹਮ ਸਤਿਗਰੁ ਤਵਟਹੁ ਘੁਮਾਏ ॥੨॥ 
an-din gur gopaal Dhi-aa-ee ham satgur vitahu ghumaa-ay. ||2|| 

ਹਮ ਪਾਥਰ ਗਰੁੁ ਨਾਵ ਤਬਖੁ ਭਵਜਲੁ ਿਾਰੀਐ ਰਾਮ ॥ 
ham paathar gur naav bikh bhavjal taaree-ai raam. 

ਗੁਰ ਿੇਵਹੁ ਸਬਿੁ ਸਭੁਾਇ ਮੈ ਮੂੜ ਤਨਸਿਾਰੀਐ ਰਾਮ ॥ 
gur dayvhu sabad subhaa-ay mai moorh nistaaree-ai raam. 

ਹਮ ਮੂੜ ਮੁਗਧ ਤਕਛੁ ਤਮਤਿ ਨਹੀ ਪਾਈ ਿੂ ਅਗੰਮ ੁਵਿ ਜਾਤਣਆ ॥ 
ham moorh mugaDh kichh mit nahee paa-ee too agamm vad jaani-aa. 

ਿੂ ਆਤਪ ਿਇਆਲ ੁਿਇਆ ਕਤਰ ਮੇਲਤਹ ਹਮ ਤਨਰਗੁਣੀ ਤਨਮਾਤਣਆ ॥ 
too aap da-i-aal da-i-aa kar mayleh ham nirgunee nimaani-aa. 



 

ਅਨੇਕ ਜਨਮ ਪਾਪ ਕਤਰ ਭਰਮ ੇਹੁਤਣ ਿਉ ਸਰਣਾਗਤਿ ਆਏ ॥ 
anayk janam paap kar bharmay hun ta-o sarnaagat aa-ay. 

ਿਇਆ ਕਰਹ ੁਰਤਖ ਲੇਵਹੁ ਹਤਰ ਜੀਉ ਹਮ ਲਾਗਹ ਸਤਿਗੁਰ ਪਾਏ ॥੩॥ 
da-i-aa karahu rakh layvhu har jee-o ham laagah satgur paa-ay. ||3|| 

ਗੁਰ ਪਾਰਸ ਹਮ ਲਹੋ ਤਮਤਲ ਕਚੰਨੁ ਹੋਇਆ ਰਾਮ ॥ 
gur paaras ham loh mil kanchan ho-i-aa raam. 

ਜੋਿੀ ਜੋਤਿ ਤਮਲਾਇ ਕਾਇਆ ਗੜੁ ਸੋਤਹਆ ਰਾਮ ॥ 
jotee jot milaa-ay kaa-i-aa garh sohi-aa raam. 

ਕਾਇਆ ਗੜੁ ਸਤੋਹਆ ਮਰੇੈ ਪਰਤਭ ਮਤੋਹਆ ਤਕਉ ਸਾਤਸ ਤਗਰਾਤਸ ਤਵਸਾਰੀਐ ॥ 
kaa-i-aa garh sohi-aa mayrai parabh mohi-aa ki-o saas giraas visaaree-ai. 

ਅਤਿਰਸਟੁ ਅਗੋਚਰੁ ਪਕਤੜਆ ਗਰੁ ਸਬਿੀ ਹਉ ਸਤਿਗਰੁ ਕੈ ਬਤਲਹਾਰੀਐ ॥ 
adrist agochar pakrhi-aa gur sabdee ha-o satgur kai balihaaree-ai. 

ਸਤਿਗੁਰ ਆਗੈ ਸੀਸੁ ਭੇਟ ਿੇਉ ਜੇ ਸਤਿਗੁਰ ਸਾਚੇ ਭਾਵੈ ॥ 
satgur aagai sees bhayt day-o jay satgur saachay bhaavai. 

ਆਪ ੇਿਇਆ ਕਰਹੁ ਪਰਭ ਿਾਿੇ ਨਾਨਕ ਅਤੰਕ ਸਮਾਵੈ ॥੪॥੧॥ 
aapay da-i-aa karahu parabh daatay naanak ank samaavai. ||4||1|| 

ਿੁਖਾਰੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
tukhaaree mehlaa 4. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਅਗਮ ਅਗਾਤਧ ਅਪਰੰਪਰ ਅਪਰਪਰਾ ॥ 
har har agam agaaDh aprampar aparparaa. 

ਜੋ ਿੁਮ ਤਧਆਵਤਹ ਜਗਿੀਸ ਿੇ ਜਨ ਭਉ ਤਬਖਮ ੁਿਰਾ ॥ 
jo tum Dhi-aavahi jagdees tay jan bha-o bikham taraa. 

ਤਬਖਮ ਭਉ ਤਿਨ ਿਤਰਆ ਸੁਹੇਲਾ ਤਜਨ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇਆ ॥ 
bikham bha-o tin tari-aa suhaylaa jin har har naam Dhi-aa-i-aa. 

ਗੁਰ ਵਾਤਕ ਸਤਿਗਰੁ ਜ ੋਭਾਇ ਚਲ ੇਤਿਨ ਹਤਰ ਹਤਰ ਆਤਪ ਤਮਲਾਇਆ ॥ 
gur vaak satgur jo bhaa-ay chalay tin har har aap milaa-i-aa. 

ਜੋਿੀ ਜੋਤਿ ਤਮਤਲ ਜੋਤਿ ਸਮਾਣੀ ਹਤਰ ਤਿਪਾ ਕਤਰ ਧਰਣੀਧਰਾ ॥ 
jotee jot mil jot samaanee har kirpaa kar DharneeDharaa. 



 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਅਗਮ ਅਗਾਤਧ ਅਪਰੰਪਰ ਅਪਰਪਰਾ ॥੧॥ 
har har agam agaaDh aprampar aparparaa. ||1|| 

ਿੁਮ ਸਆੁਮੀ ਅਗਮ ਅਥਾਹ ਿੂ ਘਤਟ ਘਤਟ ਪਤੂਰ ਰਤਹਆ ॥ 
tum su-aamee agam athaah too ghat ghat poor rahi-aa. 

ਿੂ ਅਲਖ ਅਭੇਉ ਅਗਮੰੁ ਗੁਰ ਸਤਿਗੁਰ ਬਚਤਨ ਲਤਹਆ ॥ 
too alakh abhay-o agamm gur satgur bachan lahi-aa. 

ਧਨੁ ਧੰਨੁ ਿੇ ਜਨ ਪਰੁਖ ਪੂਰੇ ਤਜਨ ਗੁਰ ਸਿੰਸੰਗਤਿ ਤਮਤਲ ਗੁਣ ਰਵੇ ॥ 
Dhan Dhan tay jan purakh pooray jin gur santsangat mil gun ravay. 

ਤਬਬੇਕ ਬੁਤਧ ਬੀਚਾਤਰ ਗਰੁਮੁਤਖ ਗਰੁ ਸਬਤਿ ਤਖਨੁ ਤਖਨੁ ਹਤਰ ਤਨਿ ਚਵੇ ॥ 
bibayk buDh beechaar gurmukh gur sabad khin khin har nit chavay. 

ਜਾ ਬਹਤਹ ਗਰੁਮਤੁਖ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਬੋਲਤਹ ਜਾ ਖੜੇ ਗੁਰਮੁਤਖ ਹਤਰ ਹਤਰ ਕਤਹਆ ॥ 
jaa baheh gurmukh har naam boleh jaa kharhay gurmukh har har kahi-aa. 

ਿੁਮ ਸਆੁਮੀ ਅਗਮ ਅਥਾਹ ਿੂ ਘਤਟ ਘਤਟ ਪਤੂਰ ਰਤਹਆ ॥੨॥ 
tum su-aamee agam athaah too ghat ghat poor rahi-aa. ||2|| 

ਸੇਵਕ ਜਨ ਸੇਵਤਹ ਿੇ ਪਰਵਾਣੁ ਤਜਨ ਸੇਤਵਆ ਗਰੁਮਤਿ ਹਰ ੇ॥ 
sayvak jan sayveh tay parvaan jin sayvi-aa gurmat haray. 

ਤਿਨ ਕੇ ਕੋਤਟ ਸਤਭ ਪਾਪ ਤਖਨੁ ਪਰਹਤਰ ਹਤਰ ਿੂਤਰ ਕਰੇ ॥ 
tin kay kot sabh paap khin parhar har door karay. 

ਤਿਨ ਕੇ ਪਾਪ ਿੋਖ ਸਤਭ ਤਬਨਸੇ ਤਜਨ ਮਤਨ ਤਚਤਿ ਇਕੁ ਅਰਾਤਧਆ ॥ 
tin kay paap dokh sabh binsay jin man chit ik araaDhi-aa. 
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ਤਿਨ ਕਾ ਜਨਮੁ ਸਿਤਲਓ ਸਭੁ ਕੀਆ ਕਰਿੈ ਤਜਨ ਗਰੁ ਬਚਨੀ ਸਚੁ ਭਾਤਖਆ ॥ 
tin kaa janam safli-o sabh kee-aa kartai jin gur bachnee sach bhaakhi-aa. 

ਿੇ ਧੰਨੁ ਜਨ ਵਿ ਪੁਰਖ ਪਰੂੇ ਜੋ ਗੁਰਮਤਿ ਹਤਰ ਜਤਪ ਭਉ ਤਬਖਮ ੁਿਰੇ ॥ 
tay Dhan jan vad purakh pooray jo gurmat har jap bha-o bikham taray. 

ਸੇਵਕ ਜਨ ਸੇਵਤਹ ਿੇ ਪਰਵਾਣੁ ਤਜਨ ਸੇਤਵਆ ਗਰੁਮਤਿ ਹਰ ੇ॥੩॥ 
sayvak jan sayveh tay parvaan jin sayvi-aa gurmat haray. ||3|| 



 

ਿੂ ਅੰਿਰਜਾਮੀ ਹਤਰ ਆਤਪ ਤਜਉ ਿੂ ਚਲਾਵਤਹ ਤਪਆਰੇ ਹਉ ਤਿਵੈ ਚਲਾ ॥ 
too antarjaamee har aap ji-o too chalaaveh pi-aaray ha-o tivai chalaa. 

ਹਮਰ ੈਹਾਤਥ ਤਕਛੁ ਨਾਤਹ ਜਾ ਿੂ ਮੇਲਤਹ ਿਾ ਹਉ ਆਇ ਤਮਲਾ ॥ 
hamrai haath kichh naahi jaa too mayleh taa ha-o aa-ay milaa. 

ਤਜਨ ਕਉ ਿੂ ਹਤਰ ਮੇਲਤਹ ਸੁਆਮੀ ਸਭੁ ਤਿਨ ਕਾ ਲਖੇਾ ਛੁਟਤਕ ਗਇਆ ॥ 
jin ka-o too har mayleh su-aamee sabh tin kaa laykhaa chhutak ga-i-aa. 

ਤਿਨ ਕੀ ਗਣਿ ਨ ਕਤਰਅਹੁ ਕੋ ਭਾਈ ਜੋ ਗਰੁ ਬਚਨੀ ਹਤਰ ਮੇਤਲ ਲਇਆ ॥ 
tin kee ganat na kari-ahu ko bhaa-ee jo gur bachnee har mayl la-i-aa. 

ਨਾਨਕ ਿਇਆਲ ੁਹੋਆ ਤਿਨ ਊਪਤਰ ਤਜਨ ਗੁਰ ਕਾ ਭਾਣਾ ਮਤੰਨਆ ਭਲਾ ॥ 
naanak da-i-aal ho-aa tin oopar jin gur kaa bhaanaa mani-aa bhalaa. 

ਿੂ ਅੰਿਰਜਾਮੀ ਹਤਰ ਆਤਪ ਤਜਉ ਿੂ ਚਲਾਵਤਹ ਤਪਆਰੇ ਹਉ ਤਿਵੈ ਚਲਾ ॥੪॥੨॥ 
too antarjaamee har aap ji-o too chalaaveh pi-aaray ha-o tivai chalaa. ||4||2|| 

ਿੁਖਾਰੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
tukhaaree mehlaa 4. 

ਿੂ ਜਗਜੀਵਨੁ ਜਗਿੀਸੁ ਸਭ ਕਰਿਾ ਤਸਰਸਤਟ ਨਾਥੁ ॥ 
too jagjeevan jagdees sabh kartaa sarisat naath. 

ਤਿਨ ਿੂ ਤਧਆਇਆ ਮੇਰਾ ਰਾਮੁ ਤਜਨ ਕੈ ਧੁਤਰ ਲੇਖੁ ਮਾਥੁ ॥ 
tin too Dhi-aa-i-aa mayraa raam jin kai Dhur laykh maath. 

ਤਜਨ ਕਉ ਧੁਤਰ ਹਤਰ ਤਲਤਖਆ ਸਆੁਮੀ ਤਿਨ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਅਰਾਤਧਆ ॥ 
jin ka-o Dhur har likhi-aa su-aamee tin har har naam araaDhi-aa. 

ਤਿਨ ਕੇ ਪਾਪ ਇਕ ਤਨਮਖ ਸਤਭ ਲਾਥੇ ਤਜਨ ਗੁਰ ਬਚਨੀ ਹਤਰ ਜਾਤਪਆ ॥ 
tin kay paap ik nimakh sabh laathay jin gur bachnee har jaapi-aa. 

ਧਨੁ ਧੰਨੁ ਿੇ ਜਨ ਤਜਨ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਜਤਪਆ ਤਿਨ ਿੇਖੇ ਹਉ ਭਇਆ ਸਨਾਥੁ ॥ 
Dhan Dhan tay jan jin har naam japi-aa tin daykhay ha-o bha-i-aa sanaath. 

ਿੂ ਜਗਜੀਵਨੁ ਜਗਿੀਸੁ ਸਭ ਕਰਿਾ ਤਸਰਸਤਟ ਨਾਥੁ ॥੧॥ 
too jagjeevan jagdees sabh kartaa sarisat naath. ||1|| 

ਿੂ ਜਤਲ ਥਤਲ ਮਹੀਅਤਲ ਭਰਪੂਤਰ ਸਭ ਊਪਤਰ ਸਾਚੁ ਧਣੀ ॥ 
too jal thal mahee-al bharpoor sabh oopar saach Dhanee. 



 

ਤਜਨ ਜਤਪਆ ਹਤਰ ਮਤਨ ਚੀਤਿ ਹਤਰ ਜਤਪ ਜਤਪ ਮਕੁਿੁ ਘਣੀ ॥ 
jin japi-aa har man cheet har jap jap mukat ghanee. 

ਤਜਨ ਜਤਪਆ ਹਤਰ ਿੇ ਮੁਕਿ ਪਰਾਣੀ ਤਿਨ ਕੇ ਊਜਲ ਮੁਖ ਹਤਰ ਿੁਆਤਰ ॥ 
jin japi-aa har tay mukat paraanee tin kay oojal mukh har du-aar. 

ਓਇ ਹਲਤਿ ਪਲਤਿ ਜਨ ਭਏ ਸੁਹੇਲੇ ਹਤਰ ਰਾਤਖ ਲੀਏ ਰਖਨਹਾਤਰ ॥ 
o-ay halat palat jan bha-ay suhaylay har raakh lee-ay rakhanhaar. 

ਹਤਰ ਸਿੰਸੰਗਤਿ ਜਨ ਸੁਣਹੁ ਭਾਈ ਗੁਰਮਤੁਖ ਹਤਰ ਸਵੇਾ ਸਿਲ ਬਣੀ ॥ 
har santsangat jan sunhu bhaa-ee gurmukh har sayvaa safal banee. 

ਿੂ ਜਤਲ ਥਤਲ ਮਹੀਅਤਲ ਭਰਪੂਤਰ ਸਭ ਊਪਤਰ ਸਾਚੁ ਧਣੀ ॥੨॥ 
too jal thal mahee-al bharpoor sabh oopar saach Dhanee. ||2|| 

ਿੂ ਥਾਨ ਥਨਿੰਤਰ ਹਤਰ ਏਕੁ ਹਤਰ ਏਕੋ ਏਕ ੁਰਤਵਆ ॥ 
too thaan thanantar har ayk har ayko ayk ravi-aa. 

ਵਤਣ ਤਿਰਤਣ ਤਿਰਭਵਤਣ ਸਭ ਤਸਰਸਤਟ ਮੁਤਖ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਚਤਵਆ ॥ 
van tarin taribhavan sabh sarisat mukh har har naam chavi-aa. 

ਸਤਭ ਚਵਤਹ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਕਰਿੇ ਅਸੰਖ ਅਗਣਿ ਹਤਰ ਤਧਆਵਏ ॥ 
sabh chaveh har har naam kartay asaNkh agnat har Dhi-aav-ay. 

ਸੋ ਧੰਨ ੁਧਨ ੁਹਤਰ ਸਿੰੁ ਸਾਧੂ ਜੋ ਹਤਰ ਪਰਭ ਕਰਿੇ ਭਾਵਏ ॥ 
so Dhan Dhan har sant saaDhoo jo har parabh kartay bhaav-ay. 

ਸੋ ਸਿਲੁ ਿਰਸਨੁ ਿੇਹ ੁਕਰਿੇ ਤਜਸੁ ਹਤਰ ਤਹਰਿ ੈਨਾਮੁ ਸਿ ਚਤਵਆ ॥ 
so safal darsan dayh kartay jis har hirdai naam sad chavi-aa. 

ਿੂ ਥਾਨ ਥਨਿੰਤਰ ਹਤਰ ਏਕੁ ਹਤਰ ਏਕੋ ਏਕ ੁਰਤਵਆ ॥੩॥ 
too thaan thanantar har ayk har ayko ayk ravi-aa. ||3|| 

ਿੇਰੀ ਭਗਤਿ ਭੰਿਾਰ ਅਸੰਖ ਤਜਸੁ ਿੂ ਿੇਵਤਹ ਮਰੇੇ ਸਆੁਮੀ ਤਿਸੁ ਤਮਲਤਹ ॥ 
tayree bhagat bhandaar asaNkh jis too dayveh mayray su-aamee tis mileh. 

ਤਜਸ ਕੈ ਮਸਿਤਕ ਗਰੁ ਹਾਥੁ ਤਿਸੁ ਤਹਰਿੈ ਹਤਰ ਗੁਣ ਤਟਕਤਹ ॥ 
jis kai mastak gur haath tis hirdai har gun tikeh. 

ਹਤਰ ਗੁਣ ਤਹਰਿ ੈਤਟਕਤਹ ਤਿਸ ਕੈ ਤਜਸੁ ਅੰਿਤਰ ਭਉ ਭਾਵਨੀ ਹੋਈ ॥ 
har gun hirdai tikeh tis kai jis antar bha-o bhaavnee ho-ee. 
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ਤਬਨੁ ਭੈ ਤਕਨੈ ਨ ਪਰੇਮੁ ਪਾਇਆ ਤਬਨ ੁਭੈ ਪਾਤਰ ਨ ਉਿਤਰਆ ਕੋਈ ॥ 
bin bhai kinai na paraym paa-i-aa bin bhai paar na utri-aa ko-ee. 

ਭਉ ਭਾਉ ਪਰੀਤਿ ਨਾਨਕ ਤਿਸਤਹ ਲਾਗ ੈਤਜਸੁ ਿੂ ਆਪਣੀ ਤਕਰਪਾ ਕਰਤਹ ॥ 
bha-o bhaa-o pareet naanak tiseh laagai jis too aapnee kirpaa karahi. 

ਿੇਰੀ ਭਗਤਿ ਭੰਿਾਰ ਅਸੰਖ ਤਜਸੁ ਿੂ ਿੇਵਤਹ ਮਰੇੇ ਸਆੁਮੀ ਤਿਸੁ ਤਮਲਤਹ ॥੪॥੩॥ 
tayree bhagat bhandaar asaNkh jis too dayveh mayray su-aamee tis mileh. ||4||3|| 

ਿੁਖਾਰੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
tukhaaree mehlaa 4. 

ਨਾਵਣੁ ਪੁਰਬੁ ਅਭੀਚ ੁਗੁਰ ਸਤਿਗਰੁ ਿਰਸੁ ਭਇਆ ॥ 
naavan purab abheech gur satgur daras bha-i-aa. 

ਿੁਰਮਤਿ ਮੈਲ ੁਹਰੀ ਅਤਗਆਨੁ ਅਧੰੇਰੁ ਗਇਆ ॥ 
durmat mail haree agi-aan anDhayr ga-i-aa. 

ਗੁਰ ਿਰਸੁ ਪਾਇਆ ਅਤਗਆਨ ੁਗਵਾਇਆ ਅਿੰਤਰ ਜੋਤਿ ਪਰਗਾਸੀ ॥ 
gur daras paa-i-aa agi-aan gavaa-i-aa antar jot pargaasee. 

ਜਨਮ ਮਰਣ ਿੁਖ ਤਖਨ ਮਤਹ ਤਬਨਸ ੇਹਤਰ ਪਾਇਆ ਪਰਭ ੁਅਤਬਨਾਸੀ ॥ 
janam maran dukh khin meh binsay har paa-i-aa parabh abhinaasee. 

ਹਤਰ ਆਤਪ ਕਰਿ ੈਪਰੁਬੁ ਕੀਆ ਸਤਿਗਰੁੂ ਕੁਲਖਤੇਿ ਨਾਵਤਣ ਗਇਆ ॥ 
har aap kartai purab kee-aa satguroo kulkhayt naavan ga-i-aa. 

ਨਾਵਣੁ ਪੁਰਬੁ ਅਭੀਚ ੁਗੁਰ ਸਤਿਗਰੁ ਿਰਸੁ ਭਇਆ ॥੧॥ 
naavan purab abheech gur satgur daras bha-i-aa. ||1|| 

ਮਾਰਤਗ ਪੰਤਥ ਚਲ ੇਗਰੁ ਸਤਿਗਰੁ ਸਤੰਗ ਤਸਖਾ ॥ 
maarag panth chalay gur satgur sang sikhaa. 

ਅਨਤਿਨ ੁਭਗਤਿ ਬਣੀ ਤਖਨੁ ਤਖਨ ੁਤਨਮਖ ਤਵਖਾ ॥ 
an-din bhagat banee khin khin nimakh vikhaa. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਭਗਤਿ ਬਣੀ ਪਰਭ ਕੇਰੀ ਸਭੁ ਲਕੋੁ ਵੇਖਤਣ ਆਇਆ ॥ 
har har bhagat banee parabh kayree sabh lok vaykhan aa-i-aa. 



 

ਤਜਨ ਿਰਸੁ ਸਤਿਗੁਰ ਗਰੁੂ ਕੀਆ ਤਿਨ ਆਤਪ ਹਤਰ ਮੇਲਾਇਆ ॥ 
jin daras satgur guroo kee-aa tin aap har maylaa-i-aa. 

ਿੀਰਥ ਉਿਮੁ ਸਤਿਗੁਰ ੂਕੀਆ ਸਭ ਲੋਕ ਉਧਰਣ ਅਰਥਾ ॥ 
tirath udam satguroo kee-aa sabh lok uDhran arthaa. 

ਮਾਰਤਗ ਪੰਤਥ ਚਲ ੇਗਰੁ ਸਤਿਗਰੁ ਸਤੰਗ ਤਸਖਾ ॥੨॥ 
maarag panth chalay gur satgur sang sikhaa. ||2|| 

ਪਰਥਮ ਆਏ ਕੁਲਖੇਤਿ ਗਰੁ ਸਤਿਗੁਰ ਪੁਰਬ ੁਹੋਆ ॥ 
paratham aa-ay kulkhayt gur satgur purab ho-aa. 

ਖਬਤਰ ਭਈ ਸੰਸਾਤਰ ਆਏ ਿਰੈ ਲੋਆ ॥ 
khabar bha-ee sansaar aa-ay tarai lo-aa. 

ਿੇਖਤਣ ਆਏ ਿੀਤਨ ਲਕੋ ਸੁਤਰ ਨਰ ਮਤੁਨ ਜਨ ਸਤਭ ਆਇਆ ॥ 
daykhan aa-ay teen lok sur nar mun jan sabh aa-i-aa. 

ਤਜਨ ਪਰਤਸਆ ਗਰੁੁ ਸਤਿਗੁਰ ੂਪਰੂਾ ਤਿਨ ਕੇ ਤਕਲਤਵਖ ਨਾਸ ਗਵਾਇਆ ॥ 
jin parsi-aa gur satguroo pooraa tin kay kilvikh naas gavaa-i-aa. 

ਜੋਗੀ ਤਿਗੰਬਰ ਸੰਤਨਆਸੀ ਖਟੁ ਿਰਸਨ ਕਤਰ ਗਏ ਗੋਸਤਟ ਢੋਆ ॥ 
jogee digambar sani-aasee khat darsan kar ga-ay gosat dho-aa. 

ਪਰਥਮ ਆਏ ਕੁਲਖੇਤਿ ਗਰੁ ਸਤਿਗੁਰ ਪੁਰਬ ੁਹੋਆ ॥੩॥ 
paratham aa-ay kulkhayt gur satgur purab ho-aa. ||3|| 

ਿੁਿੀਆ ਜਮੁਨ ਗਏ ਗੁਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਜਪਨ ੁਕੀਆ ॥ 
dutee-aa jamun ga-ay gur har har japan kee-aa. 

ਜਾਗਾਿੀ ਤਮਲ ੇਿੇ ਭੇਟ ਗਰੁ ਤਪਛੈ ਲੰਘਾਇ ਿੀਆ ॥ 
jaagaatee milay day bhayt gur pichhai langhaa-ay dee-aa. 

ਸਭ ਛੁਟੀ ਸਤਿਗੁਰ ੂਤਪਛੈ ਤਜਤਨ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇਆ ॥ 
sabh chhutee satguroo pichhai jin har har naam Dhi-aa-i-aa. 

ਗੁਰ ਬਚਤਨ ਮਾਰਤਗ ਜ ੋਪੰਤਥ ਚਾਲੇ ਤਿਨ ਜਮ ੁਜਾਗਾਿੀ ਨੇਤੜ ਨ ਆਇਆ ॥ 
gur bachan maarag jo panth chaalay tin jam jaagaatee nayrh na aa-i-aa. 

ਸਭ ਗੁਰ ੂਗੁਰ ੂਜਗਿੁ ਬੋਲੈ ਗੁਰ ਕੈ ਨਾਇ ਲਇਐ ਸਤਭ ਛੁਟਤਕ ਗਇਆ ॥ 
sabh guroo guroo jagat bolai gur kai naa-ay la-i-ai sabh chhutak ga-i-aa. 



 

ਿੁਿੀਆ ਜਮੁਨ ਗਏ ਗੁਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਜਪਨ ੁਕੀਆ ॥੪॥ 
dutee-aa jamun ga-ay gur har har japan kee-aa. ||4|| 

ਤਿਰਿੀਆ ਆਏ ਸਰੁਸਰੀ ਿਹ ਕਉਿਕੁ ਚਲਿੁ ਭਇਆ ॥ 
taritee-aa aa-ay sursaree tah ka-utak chalat bha-i-aa. 

ਸਭ ਮੋਹੀ ਿੇਤਖ ਿਰਸਨੁ ਗੁਰ ਸਿੰ ਤਕਨ ੈਆਢੁ ਨ ਿਾਮੁ ਲਇਆ ॥ 
sabh mohee daykh darsan gur sant kinai aadh na daam la-i-aa. 

ਆਢੁ ਿਾਮੁ ਤਕਛੁ ਪਇਆ ਨ ਬੋਲਕ ਜਾਗਾਿੀਆ ਮਹੋਣ ਮੁੰਿਤਣ ਪਈ ॥ 
aadh daam kichh pa-i-aa na bolak jaagaatee-aa mohan mundan pa-ee. 

ਭਾਈ ਹਮ ਕਰਹ ਤਕਆ ਤਕਸੁ ਪਾਤਸ ਮਾਂਗਹ ਸਭ ਭਾਤਗ ਸਤਿਗਰੁ ਤਪਛੈ ਪਈ ॥ 
bhaa-ee ham karah ki-aa kis paas maaNgah sabh bhaag satgur pichhai pa-ee. 
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ਜਾਗਾਿੀਆ ਉਪਾਵ ਤਸਆਣਪ ਕਤਰ ਵੀਚਾਰੁ ਤਿਿਾ ਭੰਤਨ ਬੋਲਕਾ ਸਤਭ ਉਤਿ ਗਇਆ ॥ 
jaagaatee-aa upaav si-aanap kar veechaar dithaa bhann bolkaa sabh uth ga-i-aa. 

ਤਿਰਿੀਆ ਆਏ ਸਰੁਸਰੀ ਿਹ ਕਉਿਕੁ ਚਲਿੁ ਭਇਆ ॥੫॥ 
taritee-aa aa-ay sursaree tah ka-utak chalat bha-i-aa. ||5|| 

ਤਮਤਲ ਆਏ ਨਗਰ ਮਹਾ ਜਨਾ ਗੁਰ ਸਤਿਗੁਰ ਓਟ ਗਹੀ ॥ 
mil aa-ay nagar mahaa janaa gur satgur ot gahee. 

ਗੁਰ ੁਸਤਿਗੁਰ ੁਗਰੁੁ ਗਤੋਵਿੁ ਪਤੁਛ ਤਸਤਮਰਤਿ ਕੀਿਾ ਸਹੀ ॥ 
gur satgur gur govid puchh simrit keetaa sahee. 

ਤਸਤਮਰਤਿ ਸਾਸਿਰ ਸਭਨੀ ਸਹੀ ਕੀਿਾ ਸੁਤਕ ਪਰਤਹਲਾਤਿ ਸਰੀਰਾਤਮ ਕਤਰ ਗੁਰ ਗੋਤਵਿੁ ਤਧਆਇਆ ॥ 
simrit saastar sabhnee sahee keetaa suk par-hilaad sareeraam kar gur govid Dhi-aa-i-
aa. 

ਿੇਹੀ ਨਗਤਰ ਕੋਤਟ ਪੰਚ ਚਰੋ ਵਟਵਾਰੇ ਤਿਨ ਕਾ ਥਾਉ ਥੇਹੁ ਗਵਾਇਆ ॥ 
dayhee nagar kot panch chor vatvaaray tin kaa thaa-o thayhu gavaa-i-aa. 

ਕੀਰਿਨ ਪਰੁਾਣ ਤਨਿ ਪੁੰਨ ਹੋਵਤਹ ਗੁਰ ਬਚਤਨ ਨਾਨਤਕ ਹਤਰ ਭਗਤਿ ਲਹੀ ॥ 
keertan puraan nit punn hoveh gur bachan naanak har bhagat lahee. 

ਤਮਤਲ ਆਏ ਨਗਰ ਮਹਾ ਜਨਾ ਗੁਰ ਸਤਿਗੁਰ ਓਟ ਗਹੀ ॥੬॥੪॥੧੦॥ 
mil aa-ay nagar mahaa janaa gur satgur ot gahee. ||6||4||10|| 



 

ਿੁਖਾਰੀ ਛੰਿ ਮਹਲਾ ੫ 
tukhaaree chhant mehlaa 5 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਘੋਤਲ ਘੁਮਾਈ ਲਾਲਨਾ ਗਤੁਰ ਮਨ ੁਿੀਨਾ ॥ 
ghol ghumaa-ee laalnaa gur man deenaa. 

ਸੁਤਣ ਸਬਿ ੁਿੁਮਾਰਾ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਭੀਨਾ ॥ 
sun sabad tumaaraa mayraa man bheenaa. 

ਇਹੁ ਮਨ ੁਭੀਨਾ ਤਜਉ ਜਲ ਮੀਨਾ ਲਾਗਾ ਰੰਗੁ ਮੁਰਾਰਾ ॥ 
ih man bheenaa ji-o jal meenaa laagaa rang muraaraa. 

ਕੀਮਤਿ ਕਹੀ ਨ ਜਾਈ ਿਾਕੁਰ ਿੇਰਾ ਮਹਲ ੁਅਪਾਰਾ ॥ 
keemat kahee na jaa-ee thaakur tayraa mahal apaaraa. 

ਸਗਲ ਗੁਣਾ ਕੇ ਿਾਿੇ ਸਆੁਮੀ ਤਬਨਉ ਸੁਨਹੁ ਇਕ ਿੀਨਾ ॥ 
sagal gunaa kay daatay su-aamee bin-o sunhu ik deenaa. 

ਿੇਹੁ ਿਰਸੁ ਨਾਨਕ ਬਤਲਹਾਰੀ ਜੀਅੜਾ ਬਤਲ ਬਤਲ ਕੀਨਾ ॥੧॥ 
dayh daras naanak balihaaree jee-arhaa bal bal keenaa. ||1|| 

ਇਹੁ ਿਨੁ ਮਨ ੁਿੇਰਾ ਸਤਭ ਗੁਣ ਿੇਰੇ ॥ 
ih tan man tayraa sabh gun tayray. 

ਖੰਨੀਐ ਵੰਞਾ ਿਰਸਨ ਿੇਰੇ ॥ 
khannee-ai vanjaa darsan tayray. 

ਿਰਸਨ ਿੇਰੇ ਸਤੁਣ ਪਰਭ ਮਰੇੇ ਤਨਮਖ ਤਿਰਸਤਟ ਪੇਤਖ ਜੀਵਾ ॥ 
darsan tayray sun parabh mayray nimakh darisat paykh jeevaa. 

ਅੰਤਮਰਿ ਨਾਮੁ ਸੁਨੀਜ ੈਿੇਰਾ ਤਕਰਪਾ ਕਰਤਹ ਿ ਪੀਵਾ ॥ 
amrit naam suneejai tayraa kirpaa karahi ta peevaa. 

ਆਸ ਤਪਆਸੀ ਤਪਰ ਕੈ ਿਾਈ ਤਜਉ ਚਾਤਿਰਕੁ ਬੂੰਿਰੇੇ ॥ 
aas pi-aasee pir kai taa-ee ji-o chaatrik booNdayray. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਜੀਅੜਾ ਬਤਲਹਾਰੀ ਿੇਹੁ ਿਰਸੁ ਪਰਭ ਮੇਰੇ ॥੨॥ 
kaho naanak jee-arhaa balihaaree dayh daras parabh mayray. ||2|| 



 

ਿੂ ਸਾਚਾ ਸਾਤਹਬੁ ਸਾਹੁ ਅਤਮਿਾ ॥ 
too saachaa saahib saahu amitaa. 

ਿੂ ਪਰੀਿਮੁ ਤਪਆਰਾ ਪਰਾਨ ਤਹਿ ਤਚਿਾ ॥ 
too pareetam pi-aaraa paraan hit chitaa. 

ਪਰਾਨ ਸੁਖਿਾਿਾ ਗੁਰਮੁਤਖ ਜਾਿਾ ਸਗਲ ਰੰਗ ਬਤਨ ਆਏ ॥ 
paraan sukh-daata gurmukh jaataa sagal rang ban aa-ay. 

ਸੋਈ ਕਰਮ ੁਕਮਾਵੈ ਪਰਾਣੀ ਜੇਹਾ ਿੂ ਿਰੁਮਾਏ ॥ 
so-ee karam kamaavai paraanee jayhaa too furmaa-ay. 

ਜਾ ਕਉ ਤਿਪਾ ਕਰੀ ਜਗਿੀਸੁਤਰ ਤਿਤਨ ਸਾਧਸੰਤਗ ਮਨੁ ਤਜਿਾ ॥ 
jaa ka-o kirpaa karee jagdeesur tin saaDhsang man jitaa. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਜੀਅੜਾ ਬਤਲਹਾਰੀ ਜੀਉ ਤਪੰਿ ੁਿਉ ਤਿਿਾ ॥੩॥ 
kaho naanak jee-arhaa balihaaree jee-o pind ta-o ditaa. ||3|| 

ਤਨਰਗੁਣੁ ਰਾਤਖ ਲੀਆ ਸਿੰਨ ਕਾ ਸਿਕਾ ॥ 
nirgun raakh lee-aa santan kaa sadkaa. 

ਸਤਿਗੁਤਰ ਢਾਤਕ ਲੀਆ ਮਤੋਹ ਪਾਪੀ ਪੜਿਾ ॥ 
satgur dhaak lee-aa mohi paapee parh-daa. 

ਢਾਕਨਹਾਰੇ ਪਰਭੂ ਹਮਾਰ ੇਜੀਅ ਪਰਾਨ ਸੁਖਿਾਿੇ ॥ 
dhaakanhaaray parabhoo hamaaray jee-a paraan sukh-daatay. 

ਅਤਬਨਾਸੀ ਅਤਬਗਿ ਸਆੁਮੀ ਪੂਰਨ ਪੁਰਖ ਤਬਧਾਿੇ ॥ 
abhinaasee abigat su-aamee pooran purakh biDhaatay. 

ਉਸਿਤਿ ਕਹਨੁ ਨ ਜਾਇ ਿੁਮਾਰੀ ਕਉਣੁ ਕਹੈ ਿੂ ਕਿ ਕਾ ॥ 
ustat kahan na jaa-ay tumaaree ka-un kahai too kad kaa. 

ਨਾਨਕ ਿਾਸੁ ਿਾ ਕੈ ਬਤਲਹਾਰੀ ਤਮਲ ੈਨਾਮੁ ਹਤਰ ਤਨਮਕਾ ॥੪॥੧॥੧੧॥ 
naanak daas taa kai balihaaree milai naam har nimkaa. ||4||1||11|| 
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ਕੇਿਾਰਾ ਮਹਲਾ ੪ ਘਰੁ ੧ 
kaydaaraa mehlaa 4 ghar 1 



 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਰਾਮ ਨਾਮ ਤਨਿ ਗਾਵੀਐ ਰੇ ॥ 
mayray man raam naam nit gaavee-ai ray. 

ਅਗਮ ਅਗਚੋਰ ੁਨ ਜਾਈ ਹਤਰ ਲਤਖਆ ਗਰੁੁ ਪੂਰਾ ਤਮਲੈ ਲਖਾਵੀਐ ਰੇ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
agam agochar na jaa-ee har lakhi-aa gur pooraa milai lakhaavee-ai ray. rahaa-o. 

ਤਜਸੁ ਆਪੇ ਤਕਰਪਾ ਕਰੇ ਮੇਰਾ ਸੁਆਮੀ ਤਿਸੁ ਜਨ ਕਉ ਹਤਰ ਤਲਵ ਲਾਵੀਐ ਰੇ ॥ 
jis aapay kirpaa karay mayraa su-aamee tis jan ka-o har liv laavee-ai ray. 

ਸਭੁ ਕੋ ਭਗਤਿ ਕਰ ੇਹਤਰ ਕੇਰੀ ਹਤਰ ਭਾਵੈ ਸੋ ਥਾਇ ਪਾਵੀਐ ਰੇ ॥੧॥ 
sabh ko bhagat karay har kayree har bhaavai so thaa-ay paavee-ai ray. ||1|| 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਅਮੋਲਕੁ ਹਤਰ ਪਤਹ ਹਤਰ ਿੇਵੈ ਿਾ ਨਾਮੁ ਤਧਆਵੀਐ ਰੇ ॥ 
har har naam amolak har peh har dayvai taa naam Dhi-aavee-ai ray. 

ਤਜਸ ਨੋ ਨਾਮ ੁਿੇਇ ਮਰੇਾ ਸੁਆਮੀ ਤਿਸੁ ਲੇਖਾ ਸਭੁ ਛਿਾਵੀਐ ਰੇ ॥੨॥ 
jis no naam day-ay mayraa su-aamee tis laykhaa sabh chhadaavee-ai ray. ||2|| 

ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਅਰਾਧਤਹ ਸੇ ਧੰਨੁ ਜਨ ਕਹੀਅਤਹ ਤਿਨ ਮਸਿਤਕ ਭਾਗੁ ਧੁਤਰ ਤਲਤਖ ਪਾਵੀਐ ਰੇ ॥ 
har naam araaDheh say Dhan jan kahee-ahi tin mastak bhaag Dhur likh paavee-ai ray. 

ਤਿਨ ਿੇਖੇ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਤਬਗਸੈ ਤਜਉ ਸੁਿੁ ਤਮਤਲ ਮਾਿ ਗਤਲ ਲਾਵੀਐ ਰੇ ॥੩॥ 
tin daykhay mayraa man bigsai ji-o sut mil maat gal laavee-ai ray. ||3|| 

ਹਮ ਬਾਤਰਕ ਹਤਰ ਤਪਿਾ ਪਰਭ ਮੇਰੇ ਮੋ ਕਉ ਿੇਹੁ ਮਿੀ ਤਜਿੁ ਹਤਰ ਪਾਵੀਐ ਰੇ ॥ 
ham baarik har pitaa parabh mayray mo ka-o dayh matee jit har paavee-ai ray. 

ਤਜਉ ਬਛੁਰਾ ਿਤੇਖ ਗਊ ਸੁਖੁ ਮਾਨੈ ਤਿਉ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਗਤਲ ਲਾਵੀਐ ਰੇ ॥੪॥੧॥ 
ji-o bachhuraa daykh ga-oo sukh maanai ti-o naanak har gal laavee-ai ray. ||4||1|| 

ਕੇਿਾਰਾ ਮਹਲਾ ੪ ਘਰੁ ੧ 
kaydaaraa mehlaa 4 ghar 1 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਹਤਰ ਹਤਰ ਗੁਨ ਕਹੁ ਰੇ ॥ 
mayray man har har gun kaho ray. 



 

ਸਤਿਗੁਰ ੂਕੇ ਚਰਨ ਧੋਇ ਧੋਇ ਪੂਜਹੁ ਇਨ ਤਬਤਧ ਮਰੇਾ ਹਤਰ ਪਰਭੁ ਲਹੁ ਰੇ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
satguroo kay charan Dho-ay Dho-ay poojahu in biDh mayraa har parabh lahu ray. 
rahaa-o. 

ਕਾਮੁ ਿੋਧੁ ਲੋਭੁ ਮੋਹ ੁਅਤਭਮਾਨੁ ਤਬਖੈ ਰਸ ਇਨ ਸਗੰਤਿ ਿੇ ਿੂ ਰਹ ੁਰੇ ॥ 
kaam kroDh lobh moh abhimaan bikhai ras in sangat tay too rahu ray. 

ਤਮਤਲ ਸਿਸੰਗਤਿ ਕੀਜੈ ਹਤਰ ਗੋਸਤਟ ਸਾਧੂ ਤਸਉ ਗੋਸਤਟ ਹਤਰ ਪਰੇਮ ਰਸਾਇਣ ੁਰਾਮ ਨਾਮੁ ਰਸਾਇਣੁ ਹਤਰ ਰਾਮ 
ਨਾਮ ਰਾਮ ਰਮਹੁ ਰੇ ॥੧॥ 
mil satsangat keejai har gosat saaDhoo si-o gosat har paraym rasaa-in raam naam 
rasaa-in har raam naam raam ramhu ray. ||1|| 
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ਅੰਿਰ ਕਾ ਅਤਭਮਾਨੁ ਜੋਰੁ ਿੂ ਤਕਛੁ ਤਕਛੁ ਤਕਛੁ ਜਾਨਿਾ ਇਹੁ ਿੂਤਰ ਕਰਹ ੁਆਪਨ ਗਹੁ ਰੇ ॥ 
antar kaa abhimaan jor too kichh kichh kichh jaantaa ih door karahu aapan gahu ray. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਕਉ ਹਤਰ ਿਇਆਲ ਹੋਹੁ ਸੁਆਮੀ ਹਤਰ ਸੰਿਨ ਕੀ ਧੂਤਰ ਕਤਰ ਹਰੇ ॥੨॥੧॥੨॥ 
jan naanak ka-o har da-i-aal hohu su-aamee har santan kee Dhoor kar haray. 
||2||1||2|| 

ਕੇਿਾਰਾ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੨ 
kaydaaraa mehlaa 5 ghar 2 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਮਾਈ ਸਿੰਸੰਤਗ ਜਾਗੀ ॥ 
maa-ee satsang jaagee. 

ਤਪਰਅ ਰੰਗ ਿੇਖੈ ਜਪਿੀ ਨਾਮੁ ਤਨਧਾਨੀ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
pari-a rang daykhai japtee naam niDhaanee. rahaa-o. 

ਿਰਸਨ ਤਪਆਸ ਲਚੋਨ ਿਾਰ ਲਾਗੀ ॥ 
darsan pi-aas lochan taar laagee. 

ਤਬਸਰੀ ਤਿਆਸ ਤਬਿਾਨੀ ॥੧॥ 
bisree ti-aas bidaanee. ||1|| 

ਅਬ ਗਰੁੁ ਪਾਇਓ ਹੈ ਸਹਜ ਸੁਖਿਾਇਕ ਿਰਸਨੁ ਪਖੇਿ ਮਨ ੁਲਪਟਾਨੀ ॥ 
ab gur paa-i-o hai sahj sukh-daa-ik darsan paykhat man laptaanee. 



 

ਿੇਤਖ ਿਮੋਿਰ ਰਹਸੁ ਮਤਨ ਉਪਤਜਓ ਨਾਨਕ ਤਪਰਅ ਅੰਤਮਰਿ ਬਾਨੀ ॥੨॥੧॥ 
daykh damodar rahas man upji-o naanak pari-a amrit baanee. ||2||1|| 

ਕੇਿਾਰਾ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੩ 
kaydaaraa mehlaa 5 ghar 3 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਿੀਨ ਤਬਨਉ ਸੁਨ ੁਿਇਆਲ ॥ 
deen bin-o sun da-i-aal. 

ਪੰਚ ਿਾਸ ਿੀਤਨ ਿੋਖੀ ਏਕ ਮਨ ੁਅਨਾਥ ਨਾਥ ॥ 
panch daas teen dokhee ayk man anaath naath. 

ਰਾਖੁ ਹੋ ਤਕਰਪਾਲ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
raakh ho kirpaal. rahaa-o. 

ਅਤਨਕ ਜਿਨ ਗਵਨ ੁਕਰਉ ॥ 
anik jatan gavan kara-o. 

ਖਟੁ ਕਰਮ ਜਗੁਤਿ ਤਧਆਨੁ ਧਰਉ ॥ 
khat karam jugat Dhi-aan Dhara-o. 

ਉਪਾਵ ਸਗਲ ਕਤਰ ਹਾਤਰਓ ਨਹ ਨਹ ਹੁਟਤਹ ਤਬਕਰਾਲ ॥੧॥ 
upaav sagal kar haari-o nah nah huteh bikraal. ||1|| 

ਸਰਤਣ ਬੰਿਨ ਕਰੁਣਾ ਪਿੇ ॥ 
saran bandan karunaa patay. 

ਭਵ ਹਰਣ ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਰੇ ॥ 
bhav haran har har har haray. 

ਏਕ ਿੂਹੀ ਿੀਨ ਿਇਆਲ ॥ 
ayk toohee deen da-i-aal. 

ਪਰਭ ਚਰਨ ਨਾਨਕ ਆਸਰੋ ॥ 
parabh charan naanak aasro. 

ਉਧਰ ੇਭਰਮ ਮਹੋ ਸਾਗਰ ॥ 
uDhray bharam moh saagar. 



 

ਲਤਗ ਸਿੰਨਾ ਪਗ ਪਾਲ ॥੨॥੧॥੨॥ 
lag santnaa pag paal. ||2||1||2|| 

ਕੇਿਾਰਾ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੪ 
kaydaaraa mehlaa 5 ghar 4 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਸਰਨੀ ਆਇਓ ਨਾਥ ਤਨਧਾਨ ॥ 
sarnee aa-i-o naath niDhaan. 

ਨਾਮ ਪਰੀਤਿ ਲਾਗੀ ਮਨ ਭੀਿਤਰ ਮਾਗਨ ਕਉ ਹਤਰ ਿਾਨ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
naam pareet laagee man bheetar maagan ka-o har daan. ||1|| rahaa-o. 

ਸੁਖਿਾਈ ਪਰੂਨ ਪਰਮੇਸਰੁ ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਰਾਖਹੁ ਮਾਨ ॥ 
sukh-daa-ee pooran parmaysur kar kirpaa raakho maan. 

ਿੇਹੁ ਪਰੀਤਿ ਸਾਧੂ ਸੰਤਗ ਸਆੁਮੀ ਹਤਰ ਗੁਨ ਰਸਨ ਬਖਾਨ ॥੧॥ 
dayh pareet saaDhoo sang su-aamee har gun rasan bakhaan. ||1|| 

ਗੋਪਾਲ ਿਇਆਲ ਗੋਤਬਿ ਿਮੋਿਰ ਤਨਰਮਲ ਕਥਾ ਤਗਆਨ ॥ 
gopaal da-i-aal gobid damodar nirmal kathaa gi-aan. 

ਨਾਨਕ ਕਉ ਹਤਰ ਕੈ ਰੰਤਗ ਰਾਗਹੁ ਚਰਨ ਕਮਲ ਸਤੰਗ ਤਧਆਨ ॥੨॥੧॥੩॥ 
naanak ka-o har kai rang raagahu charan kamal sang Dhi-aan. ||2||1||3|| 

ਕੇਿਾਰਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
kaydaaraa mehlaa 5. 

ਹਤਰ ਕੇ ਿਰਸਨ ਕੋ ਮਤਨ ਚਾਉ ॥ 
har kay darsan ko man chaa-o. 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਸਿਸੰਤਗ ਤਮਲਾਵਹੁ ਿੁਮ ਿੇਵਹੁ ਅਪਨ ੋਨਾਉ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
kar kirpaa satsang milaavhu tum dayvhu apno naa-o. rahaa-o. 

ਕਰਉ ਸੇਵਾ ਸਿ ਪੁਰਖ ਤਪਆਰੇ ਜਿ ਸੁਨੀਐ ਿਿ ਮਤਨ ਰਹਸਾਉ ॥ 
kara-o sayvaa sat purakh pi-aaray jat sunee-ai tat man rahsaa-o. 
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ਵਾਰੀ ਿੇਰੀ ਸਿਾ ਘਮੁਾਈ ਕਵਨੁ ਅਨੂਪੁ ਿੇਰੋ ਿਾਉ ॥੧॥ 
vaaree fayree sadaa ghumaa-ee kavan anoop tayro thaa-o. ||1|| 

ਸਰਬ ਪਰਤਿਪਾਲਤਹ ਸਗਲ ਸਮਾਲਤਹ ਸਗਤਲਆ ਿੇਰੀ ਛਾਉ ॥ 
sarab paratpaalahi sagal samaaleh sagli-aa tayree chhaa-o. 

ਨਾਨਕ ਕੇ ਪਰਭ ਪੁਰਖ ਤਬਧਾਿੇ ਘਤਟ ਘਤਟ ਿੁਝਤਹ ਤਿਖਾਉ ॥੨॥੨॥੪॥ 
naanak kay parabh purakh biDhaatay ghat ghat tujheh dikhaa-o. ||2||2||4|| 

ਕੇਿਾਰਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
kaydaaraa mehlaa 5. 

ਤਪਰਅ ਕੀ ਪਰੀਤਿ ਤਪਆਰੀ ॥ 
pari-a kee pareet pi-aaree. 

ਮਗਨ ਮਨੈ ਮਤਹ ਤਚਿਵਉ ਆਸਾ ਨੈਨਹੁ ਿਾਰ ਿੁਹਾਰੀ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
magan manai meh chitva-o aasaa nainhu taar tuhaaree. rahaa-o. 

ਓਇ ਤਿਨ ਪਹਰ ਮਰੂਿ ਪਲ ਕੈਸੇ ਓਇ ਪਲ ਘਰੀ ਤਕਹਾਰੀ ॥ 
o-ay din pahar moorat pal kaisay o-ay pal gharee kihaaree. 

ਖੂਲੇ ਕਪਟ ਧਪਟ ਬੁਤਝ ਤਿਰਸਨਾ ਜੀਵਉ ਪੇਤਖ ਿਰਸਾਰੀ ॥੧॥ 
khoolay kapat Dhapat bujh tarisnaa jeeva-o paykh darsaaree. ||1|| 

ਕਉਨੁ ਸੁ ਜਿਨ ੁਉਪਾਉ ਤਕਨੇਹਾ ਸੇਵਾ ਕਉਨ ਬੀਚਾਰੀ ॥ 
ka-un so jatan upaa-o kinayhaa sayvaa ka-un beechaaree. 

ਮਾਨੁ ਅਤਭਮਾਨੁ ਮੋਹੁ ਿਤਜ ਨਾਨਕ ਸੰਿਹ ਸਤੰਗ ਉਧਾਰੀ ॥੨॥੩॥੫॥ 
maan abhimaan moh taj naanak santeh sang uDhaaree. ||2||3||5|| 

ਕੇਿਾਰਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
kaydaaraa mehlaa 5. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਗੁਨ ਗਾਵਹੁ ॥ 
har har har gun gaavhu. 

ਕਰਹੁ ਤਿਪਾ ਗਪੋਾਲ ਗੋਤਬਿੇ ਅਪਨਾ ਨਾਮੁ ਜਪਾਵਹ ੁ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
karahu kirpaa gopaal gobiday apnaa naam japaavhu. rahaa-o. 



 

ਕਾਤਢ ਲੀਏ ਪਰਭ ਆਨ ਤਬਖੈ ਿੇ ਸਾਧਸੰਤਗ ਮਨੁ ਲਾਵਹੁ ॥ 
kaadh lee-ay parabh aan bikhai tay saaDhsang man laavhu. 

ਭਰਮੁ ਭਉ ਮੋਹ ੁਕਤਟਓ ਗਰੁ ਬਚਨੀ ਅਪਨਾ ਿਰਸੁ ਤਿਖਾਵਹੁ ॥੧॥ 
bharam bha-o moh kati-o gur bachnee apnaa daras dikhaavhu. ||1|| 

ਸਭ ਕੀ ਰੇਨ ਹੋਇ ਮਨ ੁਮਰੇਾ ਅਹੰਬੁਤਧ ਿਜਾਵਹੁ ॥ 
sabh kee rayn ho-ay man mayraa ahaN-buDh tajaavahu. 

ਅਪਨੀ ਭਗਤਿ ਿੇਤਹ ਿਇਆਲਾ ਵਿਭਾਗੀ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਪਾਵਹੁ ॥੨॥੪॥੬॥ 
apnee bhagat deh da-i-aalaa vadbhaagee naanak har paavhu. ||2||4||6|| 

ਕੇਿਾਰਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
kaydaaraa mehlaa 5. 

ਹਤਰ ਤਬਨੁ ਜਨਮ ੁਅਕਾਰਥ ਜਾਿ ॥ 
har bin janam akaarath jaat. 

ਿਤਜ ਗੋਪਾਲ ਆਨ ਰੰਤਗ ਰਾਚਿ ਤਮਤਥਆ ਪਤਹਰਿ ਖਾਿ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
taj gopaal aan rang raachat mithi-aa pahirat khaat. rahaa-o. 

ਧਨੁ ਜੋਬਨ ੁਸਪੰੈ ਸੁਖ ਭੋਗੁਵੈ ਸੰਤਗ ਨ ਤਨਬਹਿ ਮਾਿ ॥ 
Dhan joban sampai sukh bhogvai sang na nibhat maat. 

ਤਮਰਗ ਤਿਰਸਨਾ ਿੇਤਖ ਰਤਚਓ ਬਾਵਰ ਿੁਮ ਛਾਇਆ ਰੰਤਗ ਰਾਿ ॥੧॥ 
marig tarisnaa daykh rachi-o baavar darum chhaa-i-aa rang raat. ||1|| 

ਮਾਨ ਮੋਹ ਮਹਾ ਮਿ ਮੋਹਿ ਕਾਮ ਿੋਧ ਕੈ ਖਾਿ ॥ 
maan moh mahaa mad mohat kaam kroDh kai khaat. 

ਕਰ ੁਗਤਹ ਲੇਹੁ ਿਾਸ ਨਾਨਕ ਕਉ ਪਰਭ ਜੀਉ ਹੋਇ ਸਹਾਿ ॥੨॥੫॥੭॥ 
kar geh layho daas naanak ka-o parabh jee-o ho-ay sahaat. ||2||5||7|| 

ਕੇਿਾਰਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
kaydaaraa mehlaa 5. 

ਹਤਰ ਤਬਨੁ ਕੋਇ ਨ ਚਾਲਤਸ ਸਾਥ ॥ 
har bin ko-ay na chaalas saath. 

ਿੀਨਾ ਨਾਥ ਕਰੁਣਾਪਤਿ ਸਆੁਮੀ ਅਨਾਥਾ ਕੇ ਨਾਥ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
deenaa naath karunaapat su-aamee anaathaa kay naath. rahaa-o. 



 

ਸੁਿ ਸੰਪਤਿ ਤਬਤਖਆ ਰਸ ਭੋਗੁਵਿ ਨਹ ਤਨਬਹਿ ਜਮ ਕੈ ਪਾਥ ॥ 
sut sampat bikhi-aa ras bhogvat nah nibhat jam kai paath. 

ਨਾਮੁ ਤਨਧਾਨ ੁਗਾਉ ਗੁਨ ਗੋਤਬੰਿ ਉਧਰ ੁਸਾਗਰ ਕੇ ਖਾਿ ॥੧॥ 
naam niDhaan gaa-o gun gobind uDhar saagar kay khaat. ||1|| 

ਸਰਤਨ ਸਮਰਥ ਅਕਥ ਅਗੋਚਰ ਹਤਰ ਤਸਮਰਿ ਿੁਖ ਲਾਥ ॥ 
saran samrath akath agochar har simrat dukh laath. 

ਨਾਨਕ ਿੀਨ ਧੂਤਰ ਜਨ ਬਾਂਛਿ ਤਮਲੈ ਤਲਖਿ ਧੁਤਰ ਮਾਥ ॥੨॥੬॥੮॥ 
naanak deen Dhoor jan baaNchhat milai likhat Dhur maath. ||2||6||8|| 

ਕੇਿਾਰਾ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੫ 
kaydaaraa mehlaa 5 ghar 5 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਤਬਸਰਿ ਨਾਤਹ ਮਨ ਿੇ ਹਰੀ ॥ 
bisrat naahi man tay haree. 

ਅਬ ਇਹ ਪਰੀਤਿ ਮਹਾ ਪਰਬਲ ਭਈ ਆਨ ਤਬਖੈ ਜਰੀ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ab ih pareet mahaa parabal bha-ee aan bikhai jaree. rahaa-o. 

ਬੂੰਿ ਕਹਾ ਤਿਆਤਗ ਚਾਤਿਰਕ ਮੀਨ ਰਹਿ ਨ ਘਰੀ ॥ 
boond kahaa ti-aag chaatrik meen rahat na gharee. 

Page 1121 

ਗੁਨ ਗਪੋਾਲ ਉਚਾਰੁ ਰਸਨਾ ਟੇਵ ਏਹ ਪਰੀ ॥੧॥ 
gun gopaal uchaar rasnaa tayv ayh paree. ||1|| 

ਮਹਾ ਨਾਿ ਕੁਰੰਕ ਮੋਤਹਓ ਬੇਤਧ ਿੀਖਨ ਸਰੀ ॥ 
mahaa naad kurank mohi-o bayDh teekhan saree. 

ਪਰਭ ਚਰਨ ਕਮਲ ਰਸਾਲ ਨਾਨਕ ਗਾਤਿ ਬਾਤਧ ਧਰੀ ॥੨॥੧॥੯॥ 
parabh charan kamal rasaal naanak gaath baaDh Dharee. ||2||1||9|| 

ਕੇਿਾਰਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
kaydaaraa mehlaa 5. 



 

ਪਰੀਿਮ ਬਸਿ ਤਰਿ ਮਤਹ ਖੋਰ ॥ 
pareetam basat rid meh khor. 

ਭਰਮ ਭੀਤਿ ਤਨਵਾਤਰ ਿਾਕੁਰ ਗਤਹ ਲੇਹੁ ਅਪਨੀ ਓਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
bharam bheet nivaar thaakur geh layho apnee or. ||1|| rahaa-o. 

ਅਤਧਕ ਗਰਿ ਸੰਸਾਰ ਸਾਗਰ ਕਤਰ ਿਇਆ ਚਾਰਹੁ ਧੋਰ ॥ 
aDhik garat sansaar saagar kar da-i-aa chaarahu Dhor. 

ਸੰਿਸੰਤਗ ਹਤਰ ਚਰਨ ਬੋਤਹਥ ਉਧਰਿ ੇਲੈ ਮਰੋ ॥੧॥ 
satsang har charan bohith uDhratay lai mor. ||1|| 

ਗਰਭ ਕੁੰਟ ਮਤਹ ਤਜਨਤਹ ਧਾਤਰਓ ਨਹੀ ਤਬਖ ੈਬਨ ਮਤਹ ਹੋਰ ॥ 
garabh kunt meh jineh Dhaari-o nahee bikhai ban meh hor. 

ਹਤਰ ਸਕਿ ਸਰਨ ਸਮਰਥ ਨਾਨਕ ਆਨ ਨਹੀ ਤਨਹਰੋ ॥੨॥੨॥੧੦॥ 
har sakat saran samrath naanak aan nahee nihor. ||2||2||10|| 

ਕੇਿਾਰਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
kaydaaraa mehlaa 5. 

ਰਸਨਾ ਰਾਮ ਰਾਮ ਬਖਾਨੁ ॥ 
rasnaa raam raam bakhaan. 

ਗੁਨ ਗੋਪੁਾਲ ਉਚਾਰੁ ਤਿਨੁ ਰੈਤਨ ਭਏ ਕਲਮਲ ਹਾਨ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
gun gopaal uchaar din rain bha-ay kalmal haan. rahaa-o. 

ਤਿਆਤਗ ਚਲਨਾ ਸਗਲ ਸੰਪਿ ਕਾਲ ੁਤਸਰ ਪਤਰ ਜਾਨੁ ॥ 
ti-aag chalnaa sagal sampat kaal sir par jaan. 

ਤਮਥਨ ਮਹੋ ਿੁਰੰਿ ਆਸਾ ਝੂਿੁ ਸਰਪਰ ਮਾਨੁ ॥੧॥ 
mithan moh durant aasaa jhooth sarpar maan. ||1|| 

ਸਤਿ ਪਰੁਖ ਅਕਾਲ ਮੂਰਤਿ ਤਰਿੈ ਧਾਰਹੁ ਤਧਆਨੁ ॥ 
sat purakh akaal moorat ridai Dhaarahu Dhi-aan. 

ਨਾਮੁ ਤਨਧਾਨ ੁਲਾਭੁ ਨਾਨਕ ਬਸਿੁ ਇਹ ਪਰਵਾਨੁ ॥੨॥੩॥੧੧॥ 
naam niDhaan laabh naanak basat ih parvaan. ||2||3||11|| 

ਕੇਿਾਰਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
kaydaaraa mehlaa 5. 



 

ਹਤਰ ਕੇ ਨਾਮ ਕੋ ਆਧਾਰੁ ॥ 
har kay naam ko aaDhaar. 

ਕਤਲ ਕਲੇਸ ਨ ਕਛੁ ਤਬਆਪ ੈਸੰਿਸੰਤਗ ਤਬਉਹਾਰੁ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
kal kalays na kachh bi-aapai satsang bi-uhaar. rahaa-o. 

ਕਤਰ ਅਨੁਗਰਹੁ ਆਤਪ ਰਾਤਖਓ ਨਹ ਉਪਜਿਉ ਬੇਕਾਰੁ ॥ 
kar anoograhu aap raakhi-o nah upajta-o baykaar. 

ਤਜਸੁ ਪਰਾਪਤਿ ਹੋਇ ਤਸਮਰੈ ਤਿਸੁ ਿਹਿ ਨਹ ਸੰਸਾਰੁ ॥੧॥ 
jis paraapat ho-ay simrai tis dahat nah sansaar. ||1|| 

ਸੁਖ ਮੰਗਲ ਆਨੰਿ ਹਤਰ ਹਤਰ ਪਰਭ ਚਰਨ ਅੰਤਮਰਿ ਸਾਰੁ ॥ 
sukh mangal aanand har har parabh charan amrit saar. 

ਨਾਨਕ ਿਾਸ ਸਰਨਾਗਿੀ ਿੇਰੇ ਸੰਿਨਾ ਕੀ ਛਾਰੁ ॥੨॥੪॥੧੨॥ 
naanak daas sarnaagatee tayray santnaa kee chhaar. ||2||4||12|| 

ਕੇਿਾਰਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
kaydaaraa mehlaa 5. 

ਹਤਰ ਕੇ ਨਾਮ ਤਬਨੁ ਤਧਰਗ ੁਸਰੋਿ ॥ 
har kay naam bin Dharig sarot. 

ਜੀਵਨ ਰੂਪ ਤਬਸਾਤਰ ਜੀਵਤਹ ਤਿਹ ਕਿ ਜੀਵਨ ਹੋਿ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jeevan roop bisaar jeeveh tih kat jeevan hot. rahaa-o. 

ਖਾਿ ਪੀਿ ਅਨੇਕ ਤਬੰਜਨ ਜੈਸੇ ਭਾਰ ਬਾਹਕ ਖਿੋ ॥ 
khaat peet anayk binjan jaisay bhaar baahak khot. 

ਆਿ ਪਹਰ ਮਹਾ ਸਰਮੁ ਪਾਇਆ ਜੈਸ ੇਤਬਰਖ ਜਿੰੀ ਜੋਿ ॥੧॥ 
aath pahar mahaa saram paa-i-aa jaisay birakh jantee jot. ||1|| 

ਿਤਜ ਗੋੁਪਾਲ ਤਜ ਆਨ ਲਾਗੇ ਸੇ ਬਹੁ ਪਰਕਾਰੀ ਰੋਿ ॥ 
taj gopaal je aan laagay say baho parkaaree rot. 

ਕਰ ਜਤੋਰ ਨਾਨਕ ਿਾਨੁ ਮਾਗੈ ਹਤਰ ਰਖਉ ਕਤੰਿ ਪਰੋਿ ॥੨॥੫॥੧੩॥ 
kar jor naanak daan maagai har rakha-o kanth parot. ||2||5||13|| 

ਕੇਿਾਰਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
kaydaaraa mehlaa 5. 



 

ਸੰਿਹ ਧੂਤਰ ਲੇ ਮਤੁਖ ਮਲੀ ॥ 
santeh Dhoor lay mukh malee. 

ਗੁਣਾ ਅਚੁਿ ਸਿਾ ਪਰੂਨ ਨਹ ਿੋਖ ਤਬਆਪਤਹ ਕਲੀ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
gunaa achut sadaa pooran nah dokh bi-aapahi kalee. rahaa-o. 

ਗੁਰ ਬਚਤਨ ਕਾਰਜ ਸਰਬ ਪਰੂਨ ਈਿ ਊਿ ਨ ਹਲੀ ॥ 
gur bachan kaaraj sarab pooran eet oot na halee. 

ਪਰਭ ਏਕ ਅਤਨਕ ਸਰਬਿ ਪੂਰਨ ਤਬਖ ੈਅਗਤਨ ਨ ਜਲੀ ॥੧॥ 
parabh ayk anik sarbatar pooran bikhai agan na jalee. ||1|| 

ਗਤਹ ਭੁਜਾ ਲੀਨ ੋਿਾਸੁ ਅਪਨੋ ਜੋਤਿ ਜੋਿੀ ਰਲੀ ॥ 
geh bhujaa leeno daas apno jot jotee ralee. 

ਪਰਭ ਚਰਨ ਸਰਨ ਅਨਾਥੁ ਆਇਓ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਸੰਤਗ ਚਲੀ ॥੨॥੬॥੧੪॥ 
parabh charan saran anaath aa-i-o naanak har sang chalee. ||2||6||14|| 

ਕੇਿਾਰਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
kaydaaraa mehlaa 5. 
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ਹਤਰ ਕੇ ਨਾਮ ਕੀ ਮਨ ਰੁਚੈ ॥ 
har kay naam kee man ruchai. 

ਕੋਤਟ ਸਾਂਤਿ ਅਨੰਿ ਪੂਰਨ ਜਲਿ ਛਾਿੀ ਬੁਝੈ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
kot saaNt anand pooran jalat chhaatee bujhai. rahaa-o. 

ਸੰਿ ਮਾਰਤਗ ਚਲਿ ਪਰਾਨੀ ਪਤਿਿ ਉਧਰੇ ਮੁਚੈ ॥ 
sant maarag chalat paraanee patit uDhray muchai. 

ਰੇਨੁ ਜਨ ਕੀ ਲਗੀ ਮਸਿਤਕ ਅਤਨਕ ਿੀਰਥ ਸਚੁੈ ॥੧॥ 
rayn jan kee lagee mastak anik tirath suchai. ||1|| 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਤਧਆਨ ਭੀਿਤਰ ਘਤਟ ਘਟਤਹ ਸੁਆਮੀ ਸੁਝ ੈ॥ 
charan kamal Dhi-aan bheetar ghat ghateh su-aamee sujhai. 

ਸਰਤਨ ਿੇਵ ਅਪਾਰ ਨਾਨਕ ਬਹੁਤਰ ਜਮ ੁਨਹੀ ਲੁਝੈ ॥੨॥੭॥੧੫॥ 
saran dayv apaar naanak bahur jam nahee lujhai. ||2||7||15|| 



 

ਕੇਿਾਰਾ ਛੰਿ ਮਹਲਾ ੫ 
kaydaaraa chhant mehlaa 5 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਤਮਲੁ ਮਰੇੇ ਪਰੀਿਮ ਤਪਆਤਰਆ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
mil mayray pareetam pi-aari-aa. rahaa-o. 

ਪੂਤਰ ਰਤਹਆ ਸਰਬਿਰ ਮੈ ਸੋ ਪਰੁਖੁ ਤਬਧਾਿਾ ॥ 
poor rahi-aa sarbatar mai so purakh biDhaataa. 

ਮਾਰਗ ੁਪਰਭ ਕਾ ਹਤਰ ਕੀਆ ਸੰਿਨ ਸਤੰਗ ਜਾਿਾ ॥ 
maarag parabh kaa har kee-aa santan sang jaataa. 

ਸੰਿਨ ਸੰਤਗ ਜਾਿਾ ਪਰੁਖੁ ਤਬਧਾਿਾ ਘਤਟ ਘਤਟ ਨਿਤਰ ਤਨਹਾਤਲਆ ॥ 
santan sang jaataa purakh biDhaataa ghat ghat nadar nihaali-aa. 

ਜੋ ਸਰਨੀ ਆਵੈ ਸਰਬ ਸਖੁ ਪਾਵੈ ਤਿਲੁ ਨਹੀ ਭੰਨੈ ਘਾਤਲਆ ॥ 
jo sarnee aavai sarab sukh paavai til nahee bhannai ghaali-aa. 

ਹਤਰ ਗੁਣ ਤਨਤਧ ਗਾਏ ਸਹਜ ਸੁਭਾਏ ਪਰੇਮ ਮਹਾ ਰਸ ਮਾਿਾ ॥ 
har gun niDh gaa-ay sahj subhaa-ay paraym mahaa ras maataa. 

ਨਾਨਕ ਿਾਸ ਿੇਰੀ ਸਰਣਾਈ ਿੂ ਪਰੂਨ ਪੁਰਖੁ ਤਬਧਾਿਾ ॥੧॥ 
naanak daas tayree sarnaa-ee too pooran purakh biDhaataa. ||1|| 

ਹਤਰ ਪਰੇਮ ਭਗਤਿ ਜਨ ਬਤੇਧਆ ਸੇ ਆਨ ਕਿ ਜਾਹੀ ॥ 
har paraym bhagat jan bayDhi-aa say aan kat jaahee. 

ਮੀਨੁ ਤਬਛੋਹਾ ਨਾ ਸਹੈ ਜਲ ਤਬਨ ੁਮਤਰ ਪਾਹੀ ॥ 
meen bichhohaa naa sahai jal bin mar paahee. 

ਹਤਰ ਤਬਨੁ ਤਕਉ ਰਹੀਐ ਿੂਖ ਤਕਤਨ ਸਹੀਐ ਚਾਤਿਰਕ ਬੂੰਿ ਤਪਆਤਸਆ ॥ 
har bin ki-o rahee-ai dookh kin sahee-ai chaatrik boond pi-aasi-aa. 

ਕਬ ਰੈਤਨ ਤਬਹਾਵੈ ਚਕਵੀ ਸੁਖੁ ਪਾਵੈ ਸਰੂਜ ਤਕਰਤਣ ਪਰਗਾਤਸਆ ॥ 
kab rain bihaavai chakvee sukh paavai sooraj kiran pargaasi-aa. 

ਹਤਰ ਿਰਤਸ ਮਨੁ ਲਾਗਾ ਤਿਨਸੁ ਸਭਾਗਾ ਅਨਤਿਨੁ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਹੀ ॥ 
har daras man laagaa dinas sabhaagaa an-din har gun gaahee. 



 

ਨਾਨਕ ਿਾਸੁ ਕਹੈ ਬੇਨਿੰੀ ਕਿ ਹਤਰ ਤਬਨੁ ਪਰਾਣ ਤਟਕਾਹੀ ॥੨॥ 
naanak daas kahai baynantee kat har bin paraan tikaahee. ||2|| 

ਸਾਸ ਤਬਨਾ ਤਜਉ ਿੇਹਰੁੀ ਕਿ ਸਭੋਾ ਪਾਵੈ ॥ 
saas binaa ji-o dayhuree kat sobhaa paavai. 

ਿਰਸ ਤਬਹੂਨਾ ਸਾਧ ਜਨੁ ਤਖਨੁ ਤਟਕਣੁ ਨ ਆਵ ੈ॥ 
daras bihoonaa saaDh jan khin tikan na aavai. 

ਹਤਰ ਤਬਨੁ ਜੋ ਰਹਣਾ ਨਰਕੁ ਸੋ ਸਹਣਾ ਚਰਨ ਕਮਲ ਮਨੁ ਬੇਤਧਆ ॥ 
har bin jo rahnaa narak so sahnaa charan kamal man bayDhi-aa. 

ਹਤਰ ਰਤਸਕ ਬਰੈਾਗੀ ਨਾਤਮ ਤਲਵ ਲਾਗੀ ਕਿਹ ੁਨ ਜਾਇ ਤਨਖੇਤਧਆ ॥ 
har rasik bairaagee naam liv laagee katahu na jaa-ay nikhayDhi-aa. 

ਹਤਰ ਤਸਉ ਜਾਇ ਤਮਲਣਾ ਸਾਧਸੰਤਗ ਰਹਣਾ ਸੋ ਸੁਖੁ ਅੰਤਕ ਨ ਮਾਵੈ ॥ 
har si-o jaa-ay milnaa saaDhsang rahnaa so sukh ank na maavai. 

ਹੋਹੁ ਤਿਪਾਲ ਨਾਨਕ ਕੇ ਸਆੁਮੀ ਹਤਰ ਚਰਨਹ ਸਤੰਗ ਸਮਾਵੈ ॥੩॥ 
hohu kirpaal naanak kay su-aamee har charnah sang samaavai. ||3|| 

ਖੋਜਿ ਖੋਜਿ ਪਰਭ ਤਮਲ ੇਹਤਰ ਕਰੁਣਾ ਧਾਰ ੇ॥ 
khojat khojat parabh milay har karunaa Dhaaray. 

ਤਨਰਗੁਣੁ ਨੀਚੁ ਅਨਾਥੁ ਮੈ ਨਹੀ ਿੋਖ ਬੀਚਾਰੇ ॥ 
nirgun neech anaath mai nahee dokh beechaaray. 

ਨਹੀ ਿੋਖ ਬੀਚਾਰੇ ਪੂਰਨ ਸੁਖ ਸਾਰੇ ਪਾਵਨ ਤਬਰਿ ੁਬਖਾਤਨਆ ॥ 
nahee dokh beechaaray pooran sukh saaray paavan birad bakhaani-aa. 

ਭਗਤਿ ਵਛਲੁ ਸਤੁਨ ਅਚੰਲੋੁ ਗਤਹਆ ਘਤਟ ਘਤਟ ਪਰੂ ਸਮਾਤਨਆ ॥ 
bhagat vachhal sun anchlo gahi-aa ghat ghat poor samaani-aa. 

ਸੁਖ ਸਾਗਰੋੁ ਪਾਇਆ ਸਹਜ ਸੁਭਾਇਆ ਜਨਮ ਮਰਨ ਿੁਖ ਹਾਰ ੇ॥ 
sukh saagro paa-i-aa sahj subhaa-i-aa janam maran dukh haaray. 

ਕਰ ੁਗਤਹ ਲੀਨੇ ਨਾਨਕ ਿਾਸ ਅਪਨੇ ਰਾਮ ਨਾਮ ਉਤਰ ਹਾਰੇ ॥੪॥੧॥ 
kar geh leenay naanak daas apnay raam naam ur haaray. ||4||1|| 
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ਰਾਗੁ ਕੇਿਾਰਾ ਬਾਣੀ ਕਬੀਰ ਜੀਉ ਕੀ 
raag kaydaaraa banee kabeer jee-o kee 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਉਸਿਤਿ ਤਨੰਿਾ ਿੋਊ ਤਬਬਰਤਜਿ ਿਜਹ ੁਮਾਨੁ ਅਤਭਮਾਨਾ ॥ 
ustat nindaa do-oo bibarjit tajahu maan abhimaanaa. 

ਲੋਹਾ ਕੰਚਨ ੁਸਮ ਕਤਰ ਜਾਨਤਹ ਿੇ ਮਰੂਤਿ ਭਗਵਾਨਾ ॥੧॥ 
lohaa kanchan sam kar jaaneh tay moorat bhagvaanaa. ||1|| 

ਿੇਰਾ ਜਨੁ ਏਕ ੁਆਧੁ ਕੋਈ ॥ 
tayraa jan ayk aaDh ko-ee. 

ਕਾਮੁ ਿੋਧੁ ਲੋਭੁ ਮੋਹ ੁਤਬਬਰਤਜਿ ਹਤਰ ਪਿੁ ਚੀਨਹੈ ਸੋਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
kaam kroDh lobh moh bibarjit har pad cheenHai so-ee. ||1|| rahaa-o. 

ਰਜ ਗੁਣ ਿਮ ਗੁਣ ਸਿ ਗੁਣ ਕਹੀਐ ਇਹ ਿੇਰੀ ਸਭ ਮਾਇਆ ॥ 
raj gun tam gun sat gun kahee-ai ih tayree sabh maa-i-aa. 

ਚਉਥੇ ਪਿ ਕਉ ਜੋ ਨਰੁ ਚੀਨਹੈ ਤਿਨਹ ਹੀ ਪਰਮ ਪਿੁ ਪਾਇਆ ॥੨॥ 
cha-uthay pad ka-o jo nar cheenHai tinH hee param pad paa-i-aa. ||2|| 

ਿੀਰਥ ਬਰਿ ਨੇਮ ਸੁਤਚ ਸੰਜਮ ਸਿਾ ਰਹੈ ਤਨਹਕਾਮਾ ॥ 
tirath barat naym such sanjam sadaa rahai nihkaamaa. 

ਤਿਰਸਨਾ ਅਰੁ ਮਾਇਆ ਭਰਮੁ ਚੂਕਾ ਤਚਿਵਿ ਆਿਮ ਰਾਮਾ ॥੩॥ 
tarisnaa ar maa-i-aa bharam chookaa chitvat aatam raamaa. ||3|| 

ਤਜਹ ਮੰਿਤਰ ਿੀਪਕੁ ਪਰਗਾਤਸਆ ਅੰਧਕਾਰੁ ਿਹ ਨਾਸਾ ॥ 
jih mandar deepak pargaasi-aa anDhkaar tah naasaa. 

ਤਨਰਭਉ ਪੂਤਰ ਰਹੇ ਭਰਮੁ ਭਾਗਾ ਕਤਹ ਕਬੀਰ ਜਨ ਿਾਸਾ ॥੪॥੧॥ 
nirbha-o poor rahay bharam bhaagaa kahi kabeer jan daasaa. ||4||1|| 

ਤਕਨਹੀ ਬਨਤਜਆ ਕਾਂਸੀ ਿਾਂਬਾ ਤਕਨਹੀ ਲਉਗ ਸਪੁਾਰੀ ॥ 
kinhee banji-aa kaaNsee taaNbaa kinhee la-ug supaaree. 



 

ਸੰਿਹੁ ਬਨਤਜਆ ਨਾਮ ੁਗਤੋਬਿ ਕਾ ਐਸੀ ਖੇਪ ਹਮਾਰੀ ॥੧॥ 
santahu banji-aa naam gobid kaa aisee khayp hamaaree. ||1|| 

ਹਤਰ ਕੇ ਨਾਮ ਕੇ ਤਬਆਪਾਰੀ ॥ 
har kay naam kay bi-aapaaree. 

ਹੀਰਾ ਹਾਤਥ ਚਤੜਆ ਤਨਰਮੋਲਕੁ ਛੂਤਟ ਗਈ ਸੰਸਾਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
heeraa haath charhi-aa nirmolak chhoot ga-ee sansaaree. ||1|| rahaa-o. 

ਸਾਚੇ ਲਾਏ ਿਉ ਸਚ ਲਾਗ ੇਸਾਚੇ ਕ ੇਤਬਉਹਾਰੀ ॥ 
saachay laa-ay ta-o sach laagay saachay kay bi-uhaaree. 

ਸਾਚੀ ਬਸਿ ੁਕੇ ਭਾਰ ਚਲਾਏ ਪਹੁਚੇ ਜਾਇ ਭੰਿਾਰੀ ॥੨॥ 
saachee basat kay bhaar chalaa-ay pahuchay jaa-ay bhandaaree. ||2|| 

ਆਪਤਹ ਰਿਨ ਜਵਾਹਰ ਮਾਤਨਕ ਆਪ ੈਹੈ ਪਾਸਾਰੀ ॥ 
aapeh ratan javaahar maanik aapai hai paasaaree. 

ਆਪ ੈਿਹ ਤਿਸ ਆਪ ਚਲਾਵੈ ਤਨਹਚਲ ੁਹੈ ਤਬਆਪਾਰੀ ॥੩॥ 
aapai dah dis aap chalaavai nihchal hai bi-aapaaree. ||3|| 

ਮਨੁ ਕਤਰ ਬੈਲੁ ਸੁਰਤਿ ਕਤਰ ਪੈਿਾ ਤਗਆਨ ਗੋਤਨ ਭਤਰ ਿਾਰੀ ॥ 
man kar bail surat kar paidaa gi-aan gon bhar daaree. 

ਕਹਿ ੁਕਬੀਰੁ ਸੁਨਹੁ ਰੇ ਸਿੰਹੁ ਤਨਬਹੀ ਖੇਪ ਹਮਾਰੀ ॥੪॥੨॥ 
kahat kabeer sunhu ray santahu nibhee khayp hamaaree. ||4||2|| 

ਰੀ ਕਲਵਾਤਰ ਗਵਾਤਰ ਮੂਢ ਮਤਿ ਉਲਟੋ ਪਵਨੁ ਤਿਰਾਵਉ ॥ 
ree kalvaar gavaar moodh mat ulto pavan firaava-o. 

ਮਨੁ ਮਿਵਾਰ ਮਰੇ ਸਰ ਭਾਿੀ ਅੰਤਮਰਿ ਧਾਰ ਚੁਆਵਉ ॥੧॥ 
man matvaar mayr sar bhaathee amrit Dhaar chu-aava-o. ||1|| 

ਬੋਲਹੁ ਭਈਆ ਰਾਮ ਕੀ ਿੁਹਾਈ ॥ 
bolhu bha-ee-aa raam kee duhaa-ee. 

ਪੀਵਹੁ ਸੰਿ ਸਿਾ ਮਤਿ ਿਰੁਲਭ ਸਹਜੇ ਤਪਆਸ ਬੁਝਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
peevhu sant sadaa mat durlabh sehjay pi-aas bujhaa-ee. ||1|| rahaa-o. 

ਭੈ ਤਬਤਚ ਭਾਉ ਭਾਇ ਕੋਊ ਬੂਝਤਹ ਹਤਰ ਰਸੁ ਪਾਵੈ ਭਾਈ ॥ 
bhai bich bhaa-o bhaa-ay ko-oo boojheh har ras paavai bhaa-ee. 



 

ਜੇਿੇ ਘਟ ਅਤੰਮਰਿ ੁਸਭ ਹੀ ਮਤਹ ਭਾਵੈ ਤਿਸਤਹ ਪੀਆਈ ॥੨॥ 
jaytay ghat amrit sabh hee meh bhaavai tiseh pee-aa-ee. ||2|| 

ਨਗਰੀ ਏਕੈ ਨਉ ਿਰਵਾਜ ੇਧਾਵਿੁ ਬਰਤਜ ਰਹਾਈ ॥ 
nagree aikai na-o darvaajay Dhaavat baraj rahaa-ee. 

ਤਿਰਕੁਟੀ ਛੂਟ ੈਿਸਵਾ ਿਰੁ ਖੂਲਹੈ ਿਾ ਮਨੁ ਖੀਵਾ ਭਾਈ ॥੩॥ 
tarikutee chhootai dasvaa dar khoolHai taa man kheevaa bhaa-ee. ||3|| 

ਅਭੈ ਪਿ ਪੂਤਰ ਿਾਪ ਿਹ ਨਾਸੇ ਕਤਹ ਕਬੀਰ ਬੀਚਾਰੀ ॥ 
abhai pad poor taap tah naasay kahi kabeer beechaaree. 

ਉਬਟ ਚਲੰਿੇ ਇਹੁ ਮਿੁ ਪਾਇਆ ਜੈਸੇ ਖੈੋਂਿ ਖੁਮਾਰੀ ॥੪॥੩॥ 
ubat chalantay ih mad paa-i-aa jaisay khoNd khumaaree. ||4||3|| 

ਕਾਮ ਿੋਧ ਤਿਰਸਨਾ ਕੇ ਲੀਨੇ ਗਤਿ ਨਹੀ ਏਕ ੈਜਾਨੀ ॥ 
kaam kroDh tarisnaa kay leenay gat nahee aikai jaanee. 

ਿੂਟੀ ਆਖੈ ਕਛੂ ਨ ਸੂਝੈ ਬਤੂਿ ਮੂਏ ਤਬਨੁ ਪਾਨੀ ॥੧॥ 
footee aakhai kachhoo na soojhai bood moo-ay bin paanee. ||1|| 
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ਚਲਿ ਕਿ ਟੇਢੇ ਟੇਢੇ ਟੇਢੇ ॥ 
chalat kat taydhay taydhay taydhay. 

ਅਸਤਿ ਚਰਮ ਤਬਸਟਾ ਕੇ ਮੂੰਿੇ ਿੁਰਗੰਧ ਹੀ ਕੇ ਬੇਢੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
asat charam bistaa kay moonday durganDh hee kay baydhay. ||1|| rahaa-o. 

ਰਾਮ ਨ ਜਪਹੁ ਕਵਨ ਭਰਮ ਭੂਲੇ ਿੁਮ ਿੇ ਕਾਲੁ ਨ ਿੂਰੇ ॥ 
raam na japahu kavan bharam bhoolay tum tay kaal na dooray. 

ਅਤਨਕ ਜਿਨ ਕਤਰ ਇਹੁ ਿਨੁ ਰਾਖਹੁ ਰਹੈ ਅਵਸਥਾ ਪਰੂੇ ॥੨॥ 
anik jatan kar ih tan raakho rahai avasthaa pooray. ||2|| 

ਆਪਨ ਕੀਆ ਕਛੂ ਨ ਹੋਵੈ ਤਕਆ ਕੋ ਕਰੈ ਪਰਾਨੀ ॥ 
aapan kee-aa kachhoo na hovai ki-aa ko karai paraanee. 

ਜਾ ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ਸਤਿਗੁਰੁ ਭੇਟੈ ਏਕੋ ਨਾਮੁ ਬਖਾਨੀ ॥੩॥ 
jaa tis bhaavai satgur bhaytai ayko naam bakhaanee. ||3|| 



 

ਬਲੂਆ ਕੇ ਘਰੂਆ ਮਤਹ ਬਸਿੇ ਿੁਲਵਿ ਿੇਹ ਅਇਆਨੇ ॥ 
baloo-aa kay gharoo-aa meh bastay fulvat dayh a-i-aanay. 

ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਤਜਹ ਰਾਮ ੁਨ ਚੇਤਿਓ ਬੂਿੇ ਬਹੁਿੁ ਤਸਆਨੇ ॥੪॥੪॥ 
kaho kabeer jih raam na chayti-o booday bahut si-aanay. ||4||4|| 

ਟੇਢੀ ਪਾਗ ਟੇਢੇ ਚਲੇ ਲਾਗ ੇਬੀਰੇ ਖਾਨ ॥ 
taydhee paag taydhay chalay laagay beeray khaan. 

ਭਾਉ ਭਗਤਿ ਤਸਉ ਕਾਜੁ ਨ ਕਛੂਐ ਮੇਰੋ ਕਾਮੁ ਿੀਵਾਨ ॥੧॥ 
bhaa-o bhagat si-o kaaj na kachhoo-ai mayro kaam deevaan. ||1|| 

ਰਾਮੁ ਤਬਸਾਤਰਓ ਹੈ ਅਤਭਮਾਤਨ ॥ 
raam bisaari-o hai abhimaan. 

ਕਤਨਕ ਕਾਮਨੀ ਮਹਾ ਸੁੰਿਰੀ ਪੇਤਖ ਪੇਤਖ ਸਚ ੁਮਾਤਨ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
kanik kaamnee mahaa sundree paykh paykh sach maan. ||1|| rahaa-o. 

ਲਾਲਚ ਝੂਿ ਤਬਕਾਰ ਮਹਾ ਮਿ ਇਹ ਤਬਤਧ ਅਉਧ ਤਬਹਾਤਨ ॥ 
laalach jhooth bikaar mahaa mad ih biDh a-oDh bihaan. 

ਕਤਹ ਕਬੀਰ ਅੰਿ ਕੀ ਬਰੇ ਆਇ ਲਾਗ ੋਕਾਲੁ ਤਨਿਾਤਨ ॥੨॥੫॥ 
kahi kabeer ant kee bayr aa-ay laago kaal nidaan. ||2||5|| 

ਚਾਤਰ ਤਿਨ ਅਪਨੀ ਨਉਬਤਿ ਚਲੇ ਬਜਾਇ ॥ 
chaar din apnee na-ubat chalay bajaa-ay. 

ਇਿਨਕੁ ਖਟੀਆ ਗਿੀਆ ਮਟੀਆ ਸੰਤਗ ਨ ਕਛੁ ਲੈ ਜਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
itnak khatee-aa gathee-aa matee-aa sang na kachh lai jaa-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਤਿਹਰੀ ਬੈਿੀ ਤਮਹਰੀ ਰੋਵ ੈਿੁਆਰ ੈਲਉ ਸਤੰਗ ਮਾਇ ॥ 
dihree baithee mihree rovai du-aarai la-o sang maa-ay. 

ਮਰਹਟ ਲਤਗ ਸਭੁ ਲੋਗ ੁਕੁਟੰਬੁ ਤਮਤਲ ਹੰਸੁ ਇਕੇਲਾ ਜਾਇ ॥੧॥ 
marhat lag sabh log kutamb mil hans ikaylaa jaa-ay. ||1|| 

ਵੈ ਸੁਿ ਵ ੈਤਬਿ ਵੈ ਪਰੁ ਪਾਟਨ ਬਹੁਤਰ ਨ ਿੇਖੈ ਆਇ ॥ 
vai sut vai bit vai pur paatan bahur na daykhai aa-ay. 

ਕਹਿ ੁਕਬੀਰੁ ਰਾਮੁ ਕੀ ਨ ਤਸਮਰਹੁ ਜਨਮ ੁਅਕਾਰਥ ੁਜਾਇ ॥੨॥੬॥ 
kahat kabeer raam kee na simrahu janam akaarath jaa-ay. ||2||6|| 



 

ਰਾਗੁ ਕੇਿਾਰਾ ਬਾਣੀ ਰਤਵਿਾਸ ਜੀਉ ਕੀ 
raag kaydaaraa banee ravidaas jee-o kee 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਖਟੁ ਕਰਮ ਕੁਲ ਸੰਜੁਗਿੁ ਹੈ ਹਤਰ ਭਗਤਿ ਤਹਰਿੈ ਨਾਤਹ ॥ 
khat karam kul sanjugat hai har bhagat hirdai naahi. 

ਚਰਨਾਰਤਬੰਿ ਨ ਕਥਾ ਭਾਵੈ ਸੁਪਚ ਿੁਤਲ ਸਮਾਤਨ ॥੧॥ 
charnaarbind na kathaa bhaavai supach tul samaan. ||1|| 

ਰੇ ਤਚਿ ਚੇਤਿ ਚੇਿ ਅਚੇਿ ॥ 
ray chit chayt chayt achayt. 

ਕਾਹੇ ਨ ਬਾਲਮੀਕਤਹ ਿੇਖ ॥ 
kaahay na baalmeekahi daykh. 

ਤਕਸ ੁਜਾਤਿ ਿੇ ਤਕਹ ਪਿਤਹ ਅਮਤਰਓ ਰਾਮ ਭਗਤਿ ਤਬਸੇਖ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
kis jaat tay kih padeh amri-o raam bhagat bisaykh. ||1|| rahaa-o. 

ਸੁਆਨ ਸਿੁ ਅਜਾਿੁ ਸਭ ਿੇ ਤਿਸਨ ਲਾਵੈ ਹੇਿੁ ॥ 
su-aan satar ajaat sabh tay krisan laavai hayt. 

ਲੋਗੁ ਬਪਰੁਾ ਤਕਆ ਸਰਾਹ ੈਿੀਤਨ ਲੋਕ ਪਰਵੇਸ ॥੨॥ 
log bapuraa ki-aa saraahai teen lok parvays. ||2|| 

ਅਜਾਮਲੁ ਤਪਗੰੁਲਾ ਲਭੁਿੁ ਕੁੰਚਰੁ ਗਏ ਹਤਰ ਕੈ ਪਾਤਸ ॥ 
ajaamal pingulaa lubhat kunchar ga-ay har kai paas. 

ਐਸੇ ਿਰੁਮਤਿ ਤਨਸਿਰੇ ਿੂ ਤਕਉ ਨ ਿਰਤਹ ਰਤਵਿਾਸ ॥੩॥੧॥ 
aisay durmat nistaray too ki-o na tareh ravidaas. ||3||1|| 
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ਰਾਗੁ ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੧ ਚਉਪਿੇ 
raag bhairo mehlaa 1 ghar 1 cha-upday 

ੴ ਸਤਿ ਨਾਮੁ ਕਰਿਾ ਪਰੁਖੁ ਤਨਰਭਉ ਤਨਰਵੈਰੁ ਅਕਾਲ ਮੂਰਤਿ ਅਜੂਨੀ ਸਭੈੰ ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar sat naam kartaa purakh nirbha-o nirvair akaal moorat ajoonee saibhaN gur 
parsaad. 



 

ਿੁਝ ਿੇ ਬਾਹਤਰ ਤਕਛੂ ਨ ਹੋਇ ॥ 
tujh tay baahar kichhoo na ho-ay. 

ਿੂ ਕਤਰ ਕਤਰ ਿੇਖਤਹ ਜਾਣਤਹ ਸਇੋ ॥੧॥ 
too kar kar daykheh jaaneh so-ay. ||1|| 

ਤਕਆ ਕਹੀਐ ਤਕਛੁ ਕਹੀ ਨ ਜਾਇ ॥ 
ki-aa kahee-ai kichh kahee na jaa-ay. 

ਜੋ ਤਕਛੁ ਅਹੈ ਸਭ ਿੇਰੀ ਰਜਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jo kichh ahai sabh tayree rajaa-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਜੋ ਤਕਛੁ ਕਰਣਾ ਸ ੁਿੇਰੈ ਪਾਤਸ ॥ 
jo kichh karnaa so tayrai paas. 

ਤਕਸ ੁਆਗੈ ਕੀਚੈ ਅਰਿਾਤਸ ॥੨॥ 
kis aagai keechai ardaas. ||2|| 

ਆਖਣੁ ਸੁਨਣਾ ਿੇਰੀ ਬਾਣੀ ॥ 
aakhan sunnaa tayree banee. 

ਿੂ ਆਪੇ ਜਾਣਤਹ ਸਰਬ ਤਵਿਾਣੀ ॥੩॥ 
too aapay jaaneh sarab vidaanee. ||3|| 

ਕਰੇ ਕਰਾਏ ਜਾਣੈ ਆਤਪ ॥ 
karay karaa-ay jaanai aap. 

ਨਾਨਕ ਿੇਖੈ ਥਾਤਪ ਉਥਾਤਪ ॥੪॥੧॥ 
naanak daykhai thaap uthaap. ||4||1|| 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਰਾਗੁ ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੨ ॥ 
raag bhairo mehlaa 1 ghar 2. 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਿਰੇ ਮਤੁਨ ਕੇਿੇ ਇੰਿਰਾਤਿਕ ਬਰਹਮਾਤਿ ਿਰੇ ॥ 
gur kai sabad taray mun kaytay indraadik barahmaad taray. 

ਸਨਕ ਸਨੰਿਨ ਿਪਸੀ ਜਨ ਕੇਿ ੇਗਰੁ ਪਰਸਾਿੀ ਪਾਤਰ ਪਰ ੇ॥੧॥ 
sanak sanandan tapsee jan kaytay gur parsaadee paar paray. ||1|| 



 

ਭਵਜਲੁ ਤਬਨ ੁਸਬਿੈ ਤਕਉ ਿਰੀਐ ॥ 
bhavjal bin sabdai ki-o taree-ai. 

ਨਾਮ ਤਬਨਾ ਜਗੁ ਰੋਤਗ ਤਬਆਤਪਆ ਿੁਤਬਧਾ ਿੁਤਬ ਿਤੁਬ ਮਰੀਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
naam binaa jag rog bi-aapi-aa dubiDhaa dub dub maree-ai. ||1|| rahaa-o. 

ਗੁਰ ੁਿੇਵਾ ਗਰੁੁ ਅਲਖ ਅਭੇਵਾ ਤਿਰਭਵਣ ਸਝੋੀ ਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ॥ 
gur dayvaa gur alakh abhayvaa taribhavan sojhee gur kee sayvaa. 

ਆਪ ੇਿਾਤਿ ਕਰੀ ਗਤੁਰ ਿਾਿੈ ਪਾਇਆ ਅਲਖ ਅਭੇਵਾ ॥੨॥ 
aapay daat karee gur daatai paa-i-aa alakh abhayvaa. ||2|| 

ਮਨੁ ਰਾਜਾ ਮਨ ੁਮਨ ਿੇ ਮਾਤਨਆ ਮਨਸਾ ਮਨਤਹ ਸਮਾਈ ॥ 
man raajaa man man tay maani-aa mansaa maneh samaa-ee. 

ਮਨੁ ਜੋਗੀ ਮਨੁ ਤਬਨਤਸ ਤਬਓਗੀ ਮਨੁ ਸਮਝੈ ਗੁਣ ਗਾਈ ॥੩॥ 
man jogee man binas bi-ogee man samjhai gun gaa-ee. ||3|| 

ਗੁਰ ਿੇ ਮਨੁ ਮਾਤਰਆ ਸਬਿੁ ਵੀਚਾਤਰਆ ਿੇ ਤਵਰਲੇ ਸੰਸਾਰਾ ॥ 
gur tay man maari-aa sabad veechaari-aa tay virlay sansaaraa. 

ਨਾਨਕ ਸਾਤਹਬੁ ਭਤਰਪੁਤਰ ਲੀਣਾ ਸਾਚ ਸਬਤਿ ਤਨਸਿਾਰਾ ॥੪॥੧॥੨॥ 
naanak saahib bharipur leenaa saach sabad nistaaraa. ||4||1||2|| 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
bhairo mehlaa 1. 

ਨੈਨੀ ਤਿਰਸਤਟ ਨਹੀ ਿਨੁ ਹੀਨਾ ਜਤਰ ਜੀਤਿਆ ਤਸਤਰ ਕਾਲੋ ॥ 
nainee darisat nahee tan heenaa jar jeeti-aa sir kaalo. 

ਰੂਪ ੁਰੰਗ ੁਰਹਸੁ ਨਹੀ ਸਾਚਾ ਤਕਉ ਛੋਿ ੈਜਮ ਜਾਲੋ ॥੧॥ 
roop rang rahas nahee saachaa ki-o chhodai jam jaalo. ||1|| 

ਪਰਾਣੀ ਹਤਰ ਜਤਪ ਜਨਮ ੁਗਇਓ ॥ 
paraanee har jap janam ga-i-o. 
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ਸਾਚ ਸਬਿ ਤਬਨੁ ਕਬਹੁ ਨ ਛੂਟਤਸ ਤਬਰਥਾ ਜਨਮੁ ਭਇਓ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
saach sabad bin kabahu na chhootas birthaa janam bha-i-o. ||1|| rahaa-o. 



 

ਿਨ ਮਤਹ ਕਾਮੁ ਿੋਧੁ ਹਉ ਮਮਿਾ ਕਤਿਨ ਪੀਰ ਅਤਿ ਭਾਰੀ ॥ 
tan meh kaam kroDh ha-o mamtaa kathin peer at bhaaree. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਰਾਮ ਜਪਹੁ ਰਸ ੁਰਸਨਾ ਇਨ ਤਬਤਧ ਿਰੁ ਿੂ ਿਾਰੀ ॥੨॥ 
gurmukh raam japahu ras rasnaa in biDh tar too taaree. ||2|| 

ਬਹਰ ੇਕਰਨ ਅਕਤਲ ਭਈ ਹੋਛੀ ਸਬਿ ਸਹਜੁ ਨਹੀ ਬੂਤਝਆ ॥ 
bahray karan akal bha-ee hochhee sabad sahj nahee boojhi-aa. 

ਜਨਮੁ ਪਿਾਰਥ ੁਮਨਮਤੁਖ ਹਾਤਰਆ ਤਬਨੁ ਗਰੁ ਅੰਧੁ ਨ ਸੂਤਝਆ ॥੩॥ 
janam padaarath manmukh haari-aa bin gur anDh na soojhi-aa. ||3|| 

ਰਹੈ ਉਿਾਸੁ ਆਸ ਤਨਰਾਸਾ ਸਹਜ ਤਧਆਤਨ ਬੈਰਾਗੀ ॥ 
rahai udaas aas niraasaa sahj Dhi-aan bairaagee. 

ਪਰਣਵਤਿ ਨਾਨਕ ਗਰੁਮਤੁਖ ਛੂਟਤਸ ਰਾਮ ਨਾਤਮ ਤਲਵ ਲਾਗੀ ॥੪॥੨॥੩॥ 
paranvat naanak gurmukh chhootas raam naam liv laagee. ||4||2||3|| 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
bhairo mehlaa 1. 

ਭੂੰਿੀ ਚਾਲ ਚਰਣ ਕਰ ਤਖਸਰੇ ਿੁਚਾ ਿੇਹ ਕੁਮਲਾਨੀ ॥ 
bhooNdee chaal charan kar khisray tuchaa dayh kumlaanee. 

ਨੇਿਰੀ ਧੁੰਤਧ ਕਰਨ ਭਏ ਬਹਰੇ ਮਨਮੁਤਖ ਨਾਮੁ ਨ ਜਾਨੀ ॥੧॥ 
naytree DhunDh karan bha-ay bahray manmukh naam na jaanee. ||1|| 

ਅੰਧੁਲ ੇਤਕਆ ਪਾਇਆ ਜਤਗ ਆਇ ॥ 
anDhulay ki-aa paa-i-aa jag aa-ay. 

ਰਾਮੁ ਤਰਿੈ ਨਹੀ ਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਚਾਲੇ ਮੂਲੁ ਗਵਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
raam ridai nahee gur kee sayvaa chaalay mool gavaa-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਤਜਹਵਾ ਰੰਤਗ ਨਹੀ ਹਤਰ ਰਾਿੀ ਜਬ ਬੋਲੈ ਿਬ ਿੀਕ ੇ॥ 
jihvaa rang nahee har raatee jab bolai tab feekay. 

ਸੰਿ ਜਨਾ ਕੀ ਤਨੰਿਾ ਤਵਆਪਤਸ ਪਸੂ ਭਏ ਕਿੇ ਹਤੋਹ ਨ ਨੀਕੇ ॥੨॥ 
sant janaa kee nindaa vi-aapas pasoo bha-ay kaday hohi na neekay. ||2|| 

ਅੰਤਮਰਿ ਕਾ ਰਸੁ ਤਵਰਲੀ ਪਾਇਆ ਸਤਿਗਰੁ ਮੇਤਲ ਤਮਲਾਏ ॥ 
amrit kaa ras virlee paa-i-aa satgur mayl milaa-ay. 



 

ਜਬ ਲਗੁ ਸਬਿ ਭੇਿੁ ਨਹੀ ਆਇਆ ਿਬ ਲਗ ੁਕਾਲ ੁਸੰਿਾਏ ॥੩॥ 
jab lag sabad bhayd nahee aa-i-aa tab lag kaal santaa-ay. ||3|| 

ਅਨ ਕੋ ਿਰੁ ਘਰੁ ਕਬਹੂ ਨ ਜਾਨਤਸ ਏਕੋ ਿਰੁ ਸਤਚਆਰਾ ॥ 
an ko dar ghar kabhoo na jaanas ayko dar sachi-aaraa. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਪਰਮ ਪਿ ੁਪਾਇਆ ਨਾਨਕ ੁਕਹੈ ਤਵਚਾਰਾ ॥੪॥੩॥੪॥ 
gur parsaad param pad paa-i-aa naanak kahai vichaaraa. ||4||3||4|| 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
bhairo mehlaa 1. 

ਸਗਲੀ ਰੈਤਣ ਸੋਵਿ ਗਤਲ ਿਾਹੀ ਤਿਨਸੁ ਜੰਜਾਤਲ ਗਵਾਇਆ ॥ 
saglee rain sovat gal faahee dinas janjaal gavaa-i-aa. 

ਤਖਨੁ ਪਲੁ ਘੜੀ ਨਹੀ ਪਰਭੁ ਜਾਤਨਆ ਤਜਤਨ ਇਹੁ ਜਗਿੁ ਉਪਾਇਆ ॥੧॥ 
khin pal gharhee nahee parabh jaani-aa jin ih jagat upaa-i-aa. ||1|| 

ਮਨ ਰੇ ਤਕਉ ਛੂਟਤਸ ਿੁਖੁ ਭਾਰੀ ॥ 
man ray ki-o chhootas dukh bhaaree. 

ਤਕਆ ਲੇ ਆਵਤਸ ਤਕਆ ਲੇ ਜਾਵਤਸ ਰਾਮ ਜਪਹੁ ਗੁਣਕਾਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ki-aa lay aavas ki-aa lay jaavas raam japahu gunkaaree. ||1|| rahaa-o. 

ਊੈਂਧਉ ਕਵਲ ੁਮਨਮੁਖ ਮਤਿ ਹੋਛੀ ਮਤਨ ਅੰਧੈ ਤਸਤਰ ਧੰਧਾ ॥ 
ooNDha-o kaval manmukh mat hochhee man anDhai sir DhanDhaa. 

ਕਾਲੁ ਤਬਕਾਲੁ ਸਿਾ ਤਸਤਰ ਿੇਰੈ ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਗਤਲ ਿਧੰਾ ॥੨॥ 
kaal bikaal sadaa sir tayrai bin naavai gal fanDhaa. ||2|| 

ਿਗਰੀ ਚਾਲ ਨੇਿਰ ਿੁਤਨ ਅਧੰੁਲੇ ਸਬਿ ਸੁਰਤਿ ਨਹੀ ਭਾਈ ॥ 
dagree chaal naytar fun anDhulay sabad surat nahee bhaa-ee. 

ਸਾਸਿਰ ਬੇਿ ਿਰੈ ਗੁਣ ਹੈ ਮਾਇਆ ਅਧੰੁਲਉ ਧੰਧੁ ਕਮਾਈ ॥੩॥ 
saastar bayd tarai gun hai maa-i-aa anDhula-o DhanDh kamaa-ee. ||3|| 

ਖੋਇਓ ਮੂਲ ੁਲਾਭੁ ਕਹ ਪਾਵਤਸ ਿੁਰਮਤਿ ਤਗਆਨ ਤਵਹੂਣੇ ॥ 
kho-i-o mool laabh kah paavas durmat gi-aan vihoonay. 

ਸਬਿੁ ਬੀਚਾਤਰ ਰਾਮ ਰਸੁ ਚਾਤਖਆ ਨਾਨਕ ਸਾਤਚ ਪਿੀਣੇ ॥੪॥੪॥੫॥ 
sabad beechaar raam ras chaakhi-aa naanak saach pateenay. ||4||4||5|| 



 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
bhairo mehlaa 1. 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਤੰਗ ਰਹੈ ਤਿਨੁ ਰਾਿੀ ਰਾਮੁ ਰਸਤਨ ਰੰਤਗ ਰਾਿਾ ॥ 
gur kai sang rahai din raatee raam rasan rang raataa. 

ਅਵਰੁ ਨ ਜਾਣਤਸ ਸਬਿੁ ਪਛਾਣਤਸ ਅੰਿਤਰ ਜਾਤਣ ਪਛਾਿਾ ॥੧॥ 
avar na jaanas sabad pachhaanas antar jaan pachhaataa. ||1|| 

ਸੋ ਜਨੁ ਐਸਾ ਮ ੈਮਤਨ ਭਾਵੈ ॥ 
so jan aisaa mai man bhaavai. 

ਆਪ ੁਮਾਤਰ ਅਪਰੰਪਤਰ ਰਾਿਾ ਗੁਰ ਕੀ ਕਾਰ ਕਮਾਵੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
aap maar aprampar raataa gur kee kaar kamaavai. ||1|| rahaa-o. 

ਅੰਿਤਰ ਬਾਹਤਰ ਪਰੁਖੁ ਤਨਰੰਜਨੁ ਆਤਿ ਪਰੁਖੁ ਆਿਸੇੋ ॥ 
antar baahar purakh niranjan aad purakh aadayso. 

ਘਟ ਘਟ ਅੰਿਤਰ ਸਰਬ ਤਨਰੰਿਤਰ ਰਤਵ ਰਤਹਆ ਸਚੁ ਵੇਸੋ ॥੨॥ 
ghat ghat antar sarab nirantar rav rahi-aa sach vayso. ||2|| 
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ਸਾਤਚ ਰਿੇ ਸਚੁ ਅਤੰਮਰਿੁ ਤਜਹਵਾ ਤਮਤਥਆ ਮੈਲ ੁਨ ਰਾਈ ॥ 
saach ratay sach amrit jihvaa mithi-aa mail na raa-ee. 

ਤਨਰਮਲ ਨਾਮੁ ਅਤੰਮਰਿ ਰਸੁ ਚਾਤਖਆ ਸਬਤਿ ਰਿੇ ਪਤਿ ਪਾਈ ॥੩॥ 
nirmal naam amrit ras chaakhi-aa sabad ratay pat paa-ee. ||3|| 

ਗੁਣੀ ਗੁਣੀ ਤਮਤਲ ਲਾਹਾ ਪਾਵਤਸ ਗਰੁਮਤੁਖ ਨਾਤਮ ਵਿਾਈ ॥ 
gunee gunee mil laahaa paavas gurmukh naam vadaa-ee. 

ਸਗਲੇ ਿੂਖ ਤਮਟਤਹ ਗਰੁ ਸੇਵਾ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਸਖਾਈ ॥੪॥੫॥੬॥ 
saglay dookh miteh gur sayvaa naanak naam sakhaa-ee. ||4||5||6|| 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
bhairo mehlaa 1. 

ਤਹਰਿੈ ਨਾਮੁ ਸਰਬ ਧਨੁ ਧਾਰਣੁ ਗਰੁ ਪਰਸਾਿੀ ਪਾਈਐ ॥ 
hirdai naam sarab Dhan Dhaaran gur parsaadee paa-ee-ai. 



 

ਅਮਰ ਪਿਾਰਥ ਿੇ ਤਕਰਿਾਰਥ ਸਹਜ ਤਧਆਤਨ ਤਲਵ ਲਾਈਐ ॥੧॥ 
amar padaarath tay kirtaarath sahj Dhi-aan liv laa-ee-ai. ||1|| 

ਮਨ ਰੇ ਰਾਮ ਭਗਤਿ ਤਚਿੁ ਲਾਈਐ ॥ 
man ray raam bhagat chit laa-ee-ai. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਜਤਪ ਤਹਰਿੈ ਸਹਜ ਸੇਿੀ ਘਤਰ ਜਾਈਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
gurmukh raam naam jap hirdai sahj saytee ghar jaa-ee-ai. ||1|| rahaa-o. 

ਭਰਮ ੁਭੇਿੁ ਭਉ ਕਬਹੁ ਨ ਛੂਟਤਸ ਆਵਿ ਜਾਿ ਨ ਜਾਨੀ ॥ 
bharam bhayd bha-o kabahu na chhootas aavat jaat na jaanee. 

ਤਬਨੁ ਹਤਰ ਨਾਮ ਕੋ ਮੁਕਤਿ ਨ ਪਾਵਤਸ ਿਤੂਬ ਮੁਏ ਤਬਨੁ ਪਾਨੀ ॥੨॥ 
bin har naam ko mukat na paavas doob mu-ay bin paanee. ||2|| 

ਧੰਧਾ ਕਰਿ ਸਗਲੀ ਪਤਿ ਖੋਵਤਸ ਭਰਮ ੁਨ ਤਮਟਤਸ ਗਵਾਰਾ ॥ 
DhanDhaa karat saglee pat khovas bharam na mitas gavaaraa. 

ਤਬਨੁ ਗਰੁ ਸਬਿ ਮੁਕਤਿ ਨਹੀ ਕਬ ਹੀ ਅੰਧੁਲ ੇਧੰਧੁ ਪਸਾਰਾ ॥੩॥ 
bin gur sabad mukat nahee kab hee anDhulay DhanDh pasaaraa. ||3|| 

ਅਕੁਲ ਤਨਰੰਜਨ ਤਸਉ ਮਨੁ ਮਾਤਨਆ ਮਨ ਹੀ ਿੇ ਮਨੁ ਮੂਆ ॥ 
akul niranjan si-o man maani-aa man hee tay man moo-aa. 

ਅੰਿਤਰ ਬਾਹਤਰ ਏਕ ੋਜਾਤਨਆ ਨਾਨਕ ਅਵਰੁ ਨ ਿਆੂ ॥੪॥੬॥੭॥ 
antar baahar ayko jaani-aa naanak avar na doo-aa. ||4||6||7|| 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
bhairo mehlaa 1. 

ਜਗਨ ਹੋਮ ਪੁੰਨ ਿਪ ਪੂਜਾ ਿੇਹ ਿੁਖੀ ਤਨਿ ਿੂਖ ਸਹੈ ॥ 
jagan hom punn tap poojaa dayh dukhee nit dookh sahai. 

ਰਾਮ ਨਾਮ ਤਬਨ ੁਮੁਕਤਿ ਨ ਪਾਵਤਸ ਮੁਕਤਿ ਨਾਤਮ ਗਰੁਮੁਤਖ ਲਹ ੈ॥੧॥ 
raam naam bin mukat na paavas mukat naam gurmukh lahai. ||1|| 

ਰਾਮ ਨਾਮ ਤਬਨ ੁਤਬਰਥੇ ਜਤਗ ਜਨਮਾ ॥ 
raam naam bin birthay jag janmaa. 

ਤਬਖੁ ਖਾਵੈ ਤਬਖੁ ਬੋਲੀ ਬੋਲ ੈਤਬਨ ੁਨਾਵੈ ਤਨਹਿਲੁ ਮਤਰ ਭਰਮਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
bikh khaavai bikh bolee bolai bin naavai nihfal mar bharmanaa. ||1|| rahaa-o. 



 

ਪੁਸਿਕ ਪਾਿ ਤਬਆਕਰਣ ਵਖਾਣੈ ਸੰਤਧਆ ਕਰਮ ਤਿਕਾਲ ਕਰੈ ॥ 
pustak paath bi-aakaran vakhaanai sanDhi-aa karam tikaal karai. 

ਤਬਨੁ ਗਰੁ ਸਬਿ ਮੁਕਤਿ ਕਹਾ ਪਰਾਣੀ ਰਾਮ ਨਾਮ ਤਬਨੁ ਉਰਤਝ ਮਰੈ ॥੨॥ 
bin gur sabad mukat kahaa paraanee raam naam bin urajh marai. ||2|| 

ਿੰਿ ਕਮੰਿਲ ਤਸਖਾ ਸੂਿੁ ਧੋਿੀ ਿੀਰਤਥ ਗਵਨ ੁਅਤਿ ਭਰਮਨ ੁਕਰੈ ॥ 
dand kamandal sikhaa soot Dhotee tirath gavan at bharman karai. 

ਰਾਮ ਨਾਮ ਤਬਨ ੁਸਾਂਤਿ ਨ ਆਵੈ ਜਤਪ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਸ ੁਪਾਤਰ ਪਰੈ ॥੩॥ 
raam naam bin saaNt na aavai jap har har naam so paar parai. ||3|| 

ਜਟਾ ਮੁਕਟੁ ਿਤਨ ਭਸਮ ਲਗਾਈ ਬਸਿਰ ਛੋਤਿ ਿਤਨ ਨਗਨੁ ਭਇਆ ॥ 
jataa mukat tan bhasam lagaa-ee bastar chhod tan nagan bha-i-aa. 

ਰਾਮ ਨਾਮ ਤਬਨ ੁਤਿਰਪਤਿ ਨ ਆਵੈ ਤਕਰਿ ਕੈ ਬਾਂਧੈ ਭੇਖੁ ਭਇਆ ॥੪॥ 
raam naam bin taripat na aavai kirat kai baaNDhai bhaykh bha-i-aa. ||4|| 

ਜੇਿੇ ਜੀਅ ਜਿੰ ਜਤਲ ਥਤਲ ਮਹੀਅਤਲ ਜਿਰ ਕਿਰ ਿੂ ਸਰਬ ਜੀਆ ॥ 
jaytay jee-a jant jal thal mahee-al jatar katar too sarab jee-aa. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਰਾਤਖ ਲੇ ਜਨ ਕਉ ਹਤਰ ਰਸੁ ਨਾਨਕ ਝੋਤਲ ਪੀਆ ॥੫॥੭॥੮॥ 
gur parsaad raakh lay jan ka-o har ras naanak jhol pee-aa. ||5||7||8|| 

ਰਾਗੁ ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੩ ਚਉਪਿੇ ਘਰੁ ੧ 
raag bhairo mehlaa 3 cha-upday ghar 1 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਜਾਤਿ ਕਾ ਗਰਬੁ ਨ ਕਰੀਅਹੁ ਕੋਈ ॥ 
jaat kaa garab na karee-ahu ko-ee. 

ਬਰਹਮ ੁਤਬੰਿੇ ਸੋ ਬਰਾਹਮਣੁ ਹੋਈ ॥੧॥ 
barahm binday so baraahman ho-ee. ||1|| 

ਜਾਤਿ ਕਾ ਗਰਬੁ ਨ ਕਤਰ ਮੂਰਖ ਗਵਾਰਾ ॥ 
jaat kaa garab na kar moorakh gavaaraa. 
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ਇਸੁ ਗਰਬ ਿੇ ਚਲਤਹ ਬਹੁਿੁ ਤਵਕਾਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
is garab tay chaleh bahut vikaaraa. ||1|| rahaa-o. 

ਚਾਰੇ ਵਰਨ ਆਖ ੈਸਭੁ ਕੋਈ ॥ 
chaaray varan aakhai sabh ko-ee. 

ਬਰਹਮ ੁਤਬੰਿ ਿੇ ਸਭ ਓਪਤਿ ਹੋਈ ॥੨॥ 
barahm bind tay sabh opat ho-ee. ||2|| 

ਮਾਟੀ ਏਕ ਸਗਲ ਸੰਸਾਰਾ ॥ 
maatee ayk sagal sansaaraa. 

ਬਹੁ ਤਬਤਧ ਭਾਂਿੇ ਘੜੈ ਕੁਮਹਾਰਾ ॥੩॥ 
baho biDh bhaaNday gharhai kumHaaraa. ||3|| 

ਪੰਚ ਿਿੁ ਤਮਤਲ ਿੇਹੀ ਕਾ ਆਕਾਰਾ ॥ 
panch tat mil dayhee kaa aakaaraa. 

ਘਤਟ ਵਤਧ ਕੋ ਕਰ ੈਬੀਚਾਰਾ ॥੪॥ 
ghat vaDh ko karai beechaaraa. ||4|| 

ਕਹਿ ੁਨਾਨਕ ਇਹੁ ਜੀਉ ਕਰਮ ਬਧੰੁ ਹੋਈ ॥ 
kahat naanak ih jee-o karam banDh ho-ee. 

ਤਬਨੁ ਸਤਿਗਰੁ ਭੇਟ ੇਮੁਕਤਿ ਨ ਹੋਈ ॥੫॥੧॥ 
bin satgur bhaytay mukat na ho-ee. ||5||1|| 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
bhairo mehlaa 3. 

ਜੋਗੀ ਤਗਰਹੀ ਪੰਤਿਿ ਭੇਖਧਾਰੀ ॥ 
jogee garihee pandit bhaykh-Dhaaree. 

ਏ ਸੂਿ ੇਅਪਣੈ ਅਹੰਕਾਰੀ ॥੧॥ 
ay sootay apnai ahaNkaaree. ||1|| 

ਮਾਇਆ ਮਤਿ ਮਾਿਾ ਰਤਹਆ ਸੋਇ ॥ 
maa-i-aa mad maataa rahi-aa so-ay. 



 

ਜਾਗਿੁ ਰਹੈ ਨ ਮੂਸ ੈਕੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jaagat rahai na moosai ko-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਸੋ ਜਾਗੈ ਤਜਸ ੁਸਤਿਗੁਰ ੁਤਮਲੈ ॥ 
so jaagai jis satgur milai. 

ਪੰਚ ਿੂਿ ਓਹੁ ਵਸਗਤਿ ਕਰੈ ॥੨॥ 
panch doot oh vasgat karai. ||2|| 

ਸੋ ਜਾਗੈ ਜੋ ਿਿੁ ਬੀਚਾਰੈ ॥ 
so jaagai jo tat beechaarai. 

ਆਤਪ ਮਰੈ ਅਵਰਾ ਨਹ ਮਾਰੈ ॥੩॥ 
aap marai avraa nah maarai. ||3|| 

ਸੋ ਜਾਗੈ ਜੋ ਏਕ ੋਜਾਣੈ ॥ 
so jaagai jo ayko jaanai. 

ਪਰਤਕਰਤਿ ਛੋਿ ੈਿਿੁ ਪਛਾਣੈ ॥੪॥ 
parkirat chhodai tat pachhaanai. ||4|| 

ਚਹੁ ਵਰਨਾ ਤਵਤਚ ਜਾਗੈ ਕਇੋ ॥ 
chahu varnaa vich jaagai ko-ay. 

ਜਮੈ ਕਾਲੈ ਿੇ ਛੂਟੈ ਸੋਇ ॥੫॥ 
jamai kaalai tay chhootai so-ay. ||5|| 

ਕਹਿ ਨਾਨਕ ਜਨ ੁਜਾਗੈ ਸੋਇ ॥ 
kahat naanak jan jaagai so-ay. 

ਤਗਆਨ ਅੰਜਨ ੁਜਾ ਕੀ ਨਿੇਰੀ ਹੋਇ ॥੬॥੨॥ 
gi-aan anjan jaa kee naytree ho-ay. ||6||2|| 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
bhairo mehlaa 3. 

ਜਾ ਕਉ ਰਾਖੈ ਅਪਣੀ ਸਰਣਾਈ ॥ 
jaa ka-o raakhai apnee sarnaa-ee. 

ਸਾਚੇ ਲਾਗੈ ਸਾਚਾ ਿਲ ੁਪਾਈ ॥੧॥ 
saachay laagai saachaa fal paa-ee. ||1|| 



 

ਰੇ ਜਨ ਕੈ ਤਸਉ ਕਰਹੁ ਪਕੁਾਰਾ ॥ 
ray jan kai si-o karahu pukaaraa. 

ਹੁਕਮੇ ਹੋਆ ਹੁਕਮੇ ਵਰਿਾਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
hukmay ho-aa hukmay vartaaraa. ||1|| rahaa-o. 

ਏਹੁ ਆਕਾਰੁ ਿੇਰਾ ਹ ੈਧਾਰਾ ॥ 
ayhu aakaar tayraa hai Dhaaraa. 

ਤਖਨ ਮਤਹ ਤਬਨਸ ੈਕਰਿ ਨ ਲਾਗੈ ਬਾਰਾ ॥੨॥ 
khin meh binsai karat na laagai baaraa. ||2|| 

ਕਤਰ ਪਰਸਾਿੁ ਇਕੁ ਖੇਲ ੁਤਿਖਾਇਆ ॥ 
kar parsaad ik khayl dikhaa-i-aa. 

ਗੁਰ ਤਕਰਪਾ ਿੇ ਪਰਮ ਪਿੁ ਪਾਇਆ ॥੩॥ 
gur kirpaa tay param pad paa-i-aa. ||3|| 

ਕਹਿ ਨਾਨਕੁ ਮਾਤਰ ਜੀਵਾਲੇ ਸੋਇ ॥ 
kahat naanak maar jeevaalay so-ay. 

ਐਸਾ ਬਝੂਹੁ ਭਰਤਮ ਨ ਭੂਲਹੁ ਕੋਇ ॥੪॥੩॥ 
aisaa boojhhu bharam na bhoolahu ko-ay. ||4||3|| 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
bhairo mehlaa 3. 

ਮੈ ਕਾਮਤਣ ਮੇਰਾ ਕੰਿੁ ਕਰਿਾਰੁ ॥ 
mai kaaman mayraa kant kartaar. 

ਜੇਹਾ ਕਰਾਏ ਿੇਹਾ ਕਰੀ ਸੀਗਾਰੁ ॥੧॥ 
jayhaa karaa-ay tayhaa karee seegaar. ||1|| 

ਜਾਂ ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ਿਾਂ ਕਰੇ ਭਗੋੁ ॥ 
jaaN tis bhaavai taaN karay bhog. 

ਿਨੁ ਮਨ ੁਸਾਚੇ ਸਾਤਹਬ ਜੋਗੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
tan man saachay saahib jog. ||1|| rahaa-o. 

ਉਸਿਤਿ ਤਨੰਿਾ ਕਰੇ ਤਕਆ ਕੋਈ ॥ 
ustat nindaa karay ki-aa ko-ee. 



 

ਜਾਂ ਆਪੇ ਵਰਿੈ ਏਕੋ ਸੋਈ ॥੨॥ 
jaaN aapay vartai ayko so-ee. ||2|| 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਤਪਰਮ ਕਸਾਈ ॥ 
gur parsaadee piram kasaa-ee. 

ਤਮਲਉਗੀ ਿਇਆਲ ਪਚੰ ਸਬਿ ਵਜਾਈ ॥੩॥ 
mila-ugee da-i-aal panch sabad vajaa-ee. ||3|| 

ਭਨਤਿ ਨਾਨਕੁ ਕਰ ੇਤਕਆ ਕੋਇ ॥ 
bhanat naanak karay ki-aa ko-ay. 

ਤਜਸ ਨੋ ਆਤਪ ਤਮਲਾਵੈ ਸਇੋ ॥੪॥੪॥ 
jis no aap milaavai so-ay. ||4||4|| 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
bhairo mehlaa 3. 

ਸੋ ਮੁਤਨ ਤਜ ਮਨ ਕੀ ਿੁਤਬਧਾ ਮਾਰੇ ॥ 
so mun je man kee dubiDhaa maaray. 

ਿੁਤਬਧਾ ਮਾਤਰ ਬਰਹਮ ੁਬੀਚਾਰੇ ॥੧॥ 
dubiDhaa maar barahm beechaaray. ||1|| 

ਇਸੁ ਮਨ ਕਉ ਕੋਈ ਖੋਜਹੁ ਭਾਈ ॥ 
is man ka-o ko-ee khojahu bhaa-ee. 

ਮਨੁ ਖੋਜਿ ਨਾਮ ੁਨਉ ਤਨਤਧ ਪਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
man khojat naam na-o niDh paa-ee. ||1|| rahaa-o. 

ਮੂਲੁ ਮੋਹ ੁਕਤਰ ਕਰਿੈ ਜਗਿੁ ਉਪਾਇਆ ॥ 
mool moh kar kartai jagat upaa-i-aa. 

ਮਮਿਾ ਲਾਇ ਭਰਤਮ ਭੋੁਲਾਇਆ ॥੨॥ 
mamtaa laa-ay bharam bholaa-i-aa. ||2|| 

ਇਸੁ ਮਨ ਿੇ ਸਭ ਤਪੰਿ ਪਰਾਣਾ ॥ 
is man tay sabh pind paraanaa. 

ਮਨ ਕੈ ਵੀਚਾਤਰ ਹੁਕਮੁ ਬੁਤਝ ਸਮਾਣਾ ॥੩॥ 
man kai veechaar hukam bujh samaanaa. ||3|| 
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ਕਰਮ ੁਹੋਵੈ ਗਰੁੁ ਤਕਰਪਾ ਕਰੈ ॥ 
karam hovai gur kirpaa karai. 

ਇਹੁ ਮਨ ੁਜਾਗੈ ਇਸ ੁਮਨ ਕੀ ਿੁਤਬਧਾ ਮਰੈ ॥੪॥ 
ih man jaagai is man kee dubiDhaa marai. ||4|| 

ਮਨ ਕਾ ਸੁਭਾਉ ਸਿਾ ਬੈਰਾਗੀ ॥ 
man kaa subhaa-o sadaa bairaagee. 

ਸਭ ਮਤਹ ਵਸੈ ਅਿੀਿ ੁਅਨਰਾਗੀ ॥੫॥ 
sabh meh vasai ateet anraagee. ||5|| 

ਕਹਿ ਨਾਨਕੁ ਜੋ ਜਾਣੈ ਭੇਉ ॥ 
kahat naanak jo jaanai bhay-o. 

ਆਤਿ ਪੁਰਖੁ ਤਨਰੰਜਨ ਿੇਉ ॥੬॥੫॥ 
aad purakh niranjan day-o. ||6||5|| 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
bhairo mehlaa 3. 

ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਜਗਿ ਤਨਸਿਾਰਾ ॥ 
raam naam jagat nistaaraa. 

ਭਵਜਲੁ ਪਾਤਰ ਉਿਾਰਣਹਾਰਾ ॥੧॥ 
bhavjal paar utaaranhaaraa. ||1|| 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਸਮਹਾਤਲ ॥ 
gur parsaadee har naam samHaal. 

ਸਿ ਹੀ ਤਨਬਹ ੈਿੇਰੈ ਨਾਤਲ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
sad hee nibhai tayrai naal. ||1|| rahaa-o. 

ਨਾਮੁ ਨ ਚੇਿਤਹ ਮਨਮੁਖ ਗਾਵਾਰਾ ॥ 
naam na cheeteh manmukh gaavaaraa. 

ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਕੈਸੇ ਪਾਵਤਹ ਪਾਰਾ ॥੨॥ 
bin naavai kaisay paavahi paaraa. ||2|| 



 

ਆਪ ੇਿਾਤਿ ਕਰੇ ਿਾਿਾਰੁ ॥ 
aapay daat karay daataar. 

ਿੇਵਣਹਾਰੇ ਕਉ ਜੈਕਾਰੁ ॥੩॥ 
dayvanhaaray ka-o jaikaar. ||3|| 

ਨਿਤਰ ਕਰੇ ਸਤਿਗਰੁੂ ਤਮਲਾਏ ॥ 
nadar karay satguroo milaa-ay. 

ਨਾਨਕ ਤਹਰਿੈ ਨਾਮ ੁਵਸਾਏ ॥੪॥੬॥ 
naanak hirdai naam vasaa-ay. ||4||6|| 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
bhairo mehlaa 3. 

ਨਾਮੇ ਉਧਰੇ ਸਤਭ ਤਜਿਨ ੇਲੋਅ ॥ 
naamay uDhray sabh jitnay lo-a. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਜਨਾ ਪਰਾਪਤਿ ਹੋਇ ॥੧॥ 
gurmukh jinaa paraapat ho-ay. ||1|| 

ਹਤਰ ਜੀਉ ਅਪਣੀ ਤਿਪਾ ਕਰੇਇ ॥ 
har jee-o apnee kirpaa karay-i. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਮੁ ਵਤਿਆਈ ਿੇਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
gurmukh naam vadi-aa-ee day-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਰਾਮ ਨਾਤਮ ਤਜਨ ਪਰੀਤਿ ਤਪਆਰ ੁ॥ 
raam naam jin pareet pi-aar. 

ਆਤਪ ਉਧਰ ੇਸਤਭ ਕੁਲ ਉਧਾਰਣਹਾਰੁ ॥੨॥ 
aap uDhray sabh kul uDhaaranhaar. ||2|| 

ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਮਨਮੁਖ ਜਮ ਪਤੁਰ ਜਾਤਹ ॥ 
bin naavai manmukh jam pur jaahi. 

ਅਉਖੇ ਹੋਵਤਹ ਚੋਟਾ ਖਾਤਹ ॥੩॥ 
a-ukhay hoveh chotaa khaahi. ||3|| 

ਆਪ ੇਕਰਿਾ ਿੇਵੈ ਸੋਇ ॥ 
aapay kartaa dayvai so-ay. 



 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਪਰਾਪਤਿ ਹੋਇ ॥੪॥੭॥ 
naanak naam paraapat ho-ay. ||4||7|| 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
bhairo mehlaa 3. 

ਗੋਤਵੰਿ ਪਰੀਤਿ ਸਨਕਾਤਿਕ ਉਧਾਰੇ ॥ 
govind pareet sankaadik uDhaaray. 

ਰਾਮ ਨਾਮ ਸਬਤਿ ਬੀਚਾਰੇ ॥੧॥ 
raam naam sabad beechaaray. ||1|| 

ਹਤਰ ਜੀਉ ਅਪਣੀ ਤਕਰਪਾ ਧਾਰੁ ॥ 
har jee-o apnee kirpaa Dhaar. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਮੇ ਲਗੈ ਤਪਆਰੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
gurmukh naamay lagai pi-aar. ||1|| rahaa-o. 

ਅੰਿਤਰ ਪਰੀਤਿ ਭਗਤਿ ਸਾਚੀ ਹੋਇ ॥ 
antar pareet bhagat saachee ho-ay. 

ਪੂਰੈ ਗਤੁਰ ਮੇਲਾਵਾ ਹੋਇ ॥੨॥ 
poorai gur maylaavaa ho-ay. ||2|| 

ਤਨਜ ਘਤਰ ਵਸੈ ਸਹਤਜ ਸਭੁਾਇ ॥ 
nij ghar vasai sahj subhaa-ay. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਮੁ ਵਸੈ ਮਤਨ ਆਇ ॥੩॥ 
gurmukh naam vasai man aa-ay. ||3|| 

ਆਪ ੇਵੇਖੈ ਵੇਖਣਹਾਰੁ ॥ 
aapay vaykhai vaykhanhaar. 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਰਖਹੁ ਉਰ ਧਾਤਰ ॥੪॥੮॥ 
naanak naam rakhahu ur Dhaar. ||4||8|| 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
bhairo mehlaa 3. 

ਕਲਜੁਗ ਮਤਹ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਉਰ ਧਾਰ ੁ॥ 
kaljug meh raam naam ur Dhaar. 



 

ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਮਾਥੈ ਪਾਵੈ ਛਾਰੁ ॥੧॥ 
bin naavai maathai paavai chhaar. ||1|| 

ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਿੁਲਭੁ ਹੈ ਭਾਈ ॥ 
raam naam dulabh hai bhaa-ee. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਵਸੈ ਮਤਨ ਆਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
gur parsaad vasai man aa-ee. ||1|| rahaa-o. 

ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਜਨ ਭਾਲਤਹ ਸਇੋ ॥ 
raam naam jan bhaaleh so-ay. 

ਪੂਰੇ ਗਰੁ ਿੇ ਪਰਾਪਤਿ ਹੋਇ ॥੨॥ 
pooray gur tay paraapat ho-ay. ||2|| 

ਹਤਰ ਕਾ ਭਾਣਾ ਮੰਨਤਹ ਸੇ ਜਨ ਪਰਵਾਣੁ ॥ 
har kaa bhaanaa maneh say jan parvaan. 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਨਾਮ ਨੀਸਾਣੁ ॥੩॥ 
gur kai sabad naam neesaan. ||3|| 

ਸੋ ਸੇਵਹੁ ਜ ੋਕਲ ਰਤਹਆ ਧਾਤਰ ॥ 
so sayvhu jo kal rahi-aa Dhaar. 

ਨਾਨਕ ਗਰੁਮਤੁਖ ਨਾਮ ੁਤਪਆਤਰ ॥੪॥੯॥ 
naanak gurmukh naam pi-aar. ||4||9|| 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
bhairo mehlaa 3. 

ਕਲਜੁਗ ਮਤਹ ਬਹੁ ਕਰਮ ਕਮਾਤਹ ॥ 
kaljug meh baho karam kamaahi. 

ਨਾ ਰੁਤਿ ਨ ਕਰਮ ਥਾਇ ਪਾਤਹ ॥੧॥ 
naa rut na karam thaa-ay paahi. ||1|| 

ਕਲਜੁਗ ਮਤਹ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਹੈ ਸਾਰੁ ॥ 
kaljug meh raam naam hai saar. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਾਚਾ ਲਗੈ ਤਪਆਰ ੁ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
gurmukh saachaa lagai pi-aar. ||1|| rahaa-o. 



 

ਿਨੁ ਮਨ ੁਖੋਤਜ ਘਰੈ ਮਤਹ ਪਾਇਆ ॥ 
tan man khoj gharai meh paa-i-aa. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਰਾਮ ਨਾਤਮ ਤਚਿੁ ਲਾਇਆ ॥੨॥ 
gurmukh raam naam chit laa-i-aa. ||2|| 
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ਤਗਆਨ ਅੰਜਨ ੁਸਤਿਗਰੁ ਿੇ ਹੋਇ ॥ 
gi-aan anjan satgur tay ho-ay. 

ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਰਤਵ ਰਤਹਆ ਤਿਹੁ ਲੋਇ ॥੩॥ 
raam naam rav rahi-aa tihu lo-ay. ||3|| 

ਕਤਲਜੁਗ ਮਤਹ ਹਤਰ ਜੀਉ ਏਕ ੁਹੋਰ ਰੁਤਿ ਨ ਕਾਈ ॥ 
kalijug meh har jee-o ayk hor rut na kaa-ee. 

ਨਾਨਕ ਗਰੁਮਤੁਖ ਤਹਰਿੈ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਲੇਹੁ ਜਮਾਈ ॥੪॥੧੦॥ 
naanak gurmukh hirdai raam naam layho jamaa-ee. ||4||10|| 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੩ ਘਰੁ ੨ 
bhairo mehlaa 3 ghar 2 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਿੁਤਬਧਾ ਮਨਮੁਖ ਰੋਤਗ ਤਵਆਪੇ ਤਿਰਸਨਾ ਜਲਤਹ ਅਤਧਕਾਈ ॥ 
dubiDhaa manmukh rog vi-aapay tarisnaa jaleh aDhikaa-ee. 

ਮਤਰ ਮਤਰ ਜੰਮਤਹ ਿਉਰ ਨ ਪਾਵਤਹ ਤਬਰਥਾ ਜਨਮ ੁਗਵਾਈ ॥੧॥ 
mar mar jameh tha-ur na paavahi birthaa janam gavaa-ee. ||1|| 

ਮੇਰੇ ਪਰੀਿਮ ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਿੇਹੁ ਬੁਝਾਈ ॥ 
mayray pareetam kar kirpaa dayh bujhaa-ee. 

ਹਉਮੈ ਰੋਗੀ ਜਗਿੁ ਉਪਾਇਆ ਤਬਨ ੁਸਬਿੈ ਰੋਗ ੁਨ ਜਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ha-umai rogee jagat upaa-i-aa bin sabdai rog na jaa-ee. ||1|| rahaa-o. 

ਤਸੰਤਮਰਤਿ ਸਾਸਿਰ ਪੜਤਹ ਮਤੁਨ ਕੇਿੇ ਤਬਨੁ ਸਬਿੈ ਸੁਰਤਿ ਨ ਪਾਈ ॥ 
simrit saastar parheh mun kaytay bin sabdai surat na paa-ee. 



 

ਿਰੈ ਗੁਣ ਸਭੇ ਰੋਤਗ ਤਵਆਪ ੇਮਮਿਾ ਸੁਰਤਿ ਗਵਾਈ ॥੨॥ 
tarai gun sabhay rog vi-aapay mamtaa surat gavaa-ee. ||2|| 

ਇਤਕ ਆਪੇ ਕਾਤਢ ਲਏ ਪਰਤਭ ਆਪ ੇਗੁਰ ਸੇਵਾ ਪਰਤਭ ਲਾਏ ॥ 
ik aapay kaadh la-ay parabh aapay gur sayvaa parabh laa-ay. 

ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮ ੁਤਨਧਾਨੋ ਪਾਇਆ ਸੁਖੁ ਵਤਸਆ ਮਤਨ ਆਏ ॥੩॥ 
har kaa naam niDhaano paa-i-aa sukh vasi-aa man aa-ay. ||3|| 

ਚਉਥੀ ਪਿਵੀ ਗੁਰਮਤੁਖ ਵਰਿਤਹ ਤਿਨ ਤਨਜ ਘਤਰ ਵਾਸਾ ਪਾਇਆ ॥ 
cha-uthee padvee gurmukh varteh tin nij ghar vaasaa paa-i-aa. 

ਪੂਰੈ ਸਤਿਗਤੁਰ ਤਕਰਪਾ ਕੀਨੀ ਤਵਚਹ ੁਆਪ ੁਗਵਾਇਆ ॥੪॥ 
poorai satgur kirpaa keenee vichahu aap gavaa-i-aa. ||4|| 

ਏਕਸ ੁਕੀ ਤਸਤਰ ਕਾਰ ਏਕ ਤਜਤਨ ਬਰਹਮਾ ਤਬਸਨ ੁਰੁਿੁ ਉਪਾਇਆ ॥ 
aykas kee sir kaar ayk jin barahmaa bisan rudar upaa-i-aa. 

ਨਾਨਕ ਤਨਹਚਲੁ ਸਾਚਾ ਏਕੋ ਨਾ ਓਹੁ ਮਰੈ ਨ ਜਾਇਆ ॥੫॥੧॥੧੧॥ 
naanak nihchal saachaa ayko naa oh marai na jaa-i-aa. ||5||1||11|| 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
bhairo mehlaa 3. 

ਮਨਮੁਤਖ ਿਤੁਬਧਾ ਸਿਾ ਹੈ ਰੋਗੀ ਰੋਗੀ ਸਗਲ ਸੰਸਾਰਾ ॥ 
manmukh dubiDhaa sadaa hai rogee rogee sagal sansaaraa. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਬੂਝਤਹ ਰੋਗੁ ਗਵਾਵਤਹ ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਵੀਚਾਰਾ ॥੧॥ 
gurmukh boojheh rog gavaaveh gur sabdee veechaaraa. ||1|| 

ਹਤਰ ਜੀਉ ਸਿਸੰਗਤਿ ਮਲੇਾਇ ॥ 
har jee-o satsangat maylaa-ay. 

ਨਾਨਕ ਤਿਸ ਨ ੋਿੇਇ ਵਤਿਆਈ ਜ ੋਰਾਮ ਨਾਤਮ ਤਚਿੁ ਲਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
naanak tis no day-ay vadi-aa-ee jo raam naam chit laa-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਮਮਿਾ ਕਾਤਲ ਸਤਭ ਰੋਤਗ ਤਵਆਪੇ ਤਿਨ ਜਮ ਕੀ ਹੈ ਤਸਤਰ ਕਾਰਾ ॥ 
mamtaa kaal sabh rog vi-aapay tin jam kee hai sir kaaraa. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਪਰਾਣੀ ਜਮ ੁਨੇਤੜ ਨ ਆਵੈ ਤਜਨ ਹਤਰ ਰਾਤਖਆ ਉਤਰ ਧਾਰਾ ॥੨॥ 
gurmukh paraanee jam nayrh na aavai jin har raakhi-aa ur Dhaaraa. ||2|| 



 

ਤਜਨ ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮ ੁਨ ਗਰੁਮੁਤਖ ਜਾਿਾ ਸੇ ਜਗ ਮਤਹ ਕਾਹੇ ਆਇਆ ॥ 
jin har kaa naam na gurmukh jaataa say jag meh kaahay aa-i-aa. 

ਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਕਿੇ ਨ ਕੀਨੀ ਤਬਰਥਾ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇਆ ॥੩॥ 
gur kee sayvaa kaday na keenee birthaa janam gavaa-i-aa. ||3|| 

ਨਾਨਕ ਸੇ ਪੂਰੇ ਵਿਭਾਗੀ ਸਤਿਗੁਰ ਸੇਵਾ ਲਾਏ ॥ 
naanak say pooray vadbhaagee satgur sayvaa laa-ay. 

ਜੋ ਇਛਤਹ ਸਈੋ ਿਲੁ ਪਾਵਤਹ ਗਰੁਬਾਣੀ ਸੁਖੁ ਪਾਏ ॥੪॥੨॥੧੨॥ 
jo ichheh so-ee fal paavahi gurbaanee sukh paa-ay. ||4||2||12|| 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
bhairo mehlaa 3. 

ਿੁਖ ਤਵਤਚ ਜੰਮ ੈਿੁਤਖ ਮਰ ੈਿੁਖ ਤਵਤਚ ਕਾਰ ਕਮਾਇ ॥ 
dukh vich jammai dukh marai dukh vich kaar kamaa-ay. 

ਗਰਭ ਜੋਨੀ ਤਵਤਚ ਕਿੇ ਨ ਤਨਕਲੈ ਤਬਸਟਾ ਮਾਤਹ ਸਮਾਇ ॥੧॥ 
garabh jonee vich kaday na niklai bistaa maahi samaa-ay. ||1|| 

ਤਧਰਗੁ ਤਧਰਗ ੁਮਨਮਤੁਖ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇਆ ॥ 
Dharig Dharig manmukh janam gavaa-i-aa. 

ਪੂਰੇ ਗਰੁ ਕੀ ਸੇਵ ਨ ਕੀਨੀ ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਨ ਭਾਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
pooray gur kee sayv na keenee har kaa naam na bhaa-i-aa. ||1|| rahaa-o. 

ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਿੁ ਸਤਭ ਰੋਗ ਗਵਾਏ ਤਜਸ ਨੋ ਹਤਰ ਜੀਉ ਲਾਏ ॥ 
gur kaa sabad sabh rog gavaa-ay jis no har jee-o laa-ay. 
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ਨਾਮੇ ਨਾਤਮ ਤਮਲੈ ਵਤਿਆਈ ਤਜਸ ਨੋ ਮੰਤਨ ਵਸਾਏ ॥੨॥ 
naamay naam milai vadi-aa-ee jis no man vasaa-ay. ||2|| 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਭੇਟ ੈਿਾ ਿਲੁ ਪਾਏ ਸਚੁ ਕਰਣੀ ਸੁਖ ਸਾਰੁ ॥ 
satgur bhaytai taa fal paa-ay sach karnee sukh saar. 

ਸੇ ਜਨ ਤਨਰਮਲ ਜੋ ਹਤਰ ਲਾਗੇ ਹਤਰ ਨਾਮੇ ਧਰਤਹ ਤਪਆਰੁ ॥੩॥ 
say jan nirmal jo har laagay har naamay Dhareh pi-aar. ||3|| 



 

ਤਿਨ ਕੀ ਰੇਣੁ ਤਮਲੈ ਿਾਂ ਮਸਿਤਕ ਲਾਈ ਤਜਨ ਸਤਿਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਤਧਆਇਆ ॥ 
tin kee rayn milai taaN mastak laa-ee jin satgur pooraa Dhi-aa-i-aa. 

ਨਾਨਕ ਤਿਨ ਕੀ ਰੇਣ ੁਪਰੂੈ ਭਾਤਗ ਪਾਈਐ ਤਜਨੀ ਰਾਮ ਨਾਤਮ ਤਚਿੁ ਲਾਇਆ ॥੪॥੩॥੧੩॥ 
naanak tin kee rayn poorai bhaag paa-ee-ai jinee raam naam chit laa-i-aa. ||4||3||13|| 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
bhairo mehlaa 3. 

ਸਬਿੁ ਬੀਚਾਰੇ ਸੋ ਜਨ ੁਸਾਚਾ ਤਜਨ ਕੈ ਤਹਰਿੈ ਸਾਚਾ ਸੋਈ ॥ 
sabad beechaaray so jan saachaa jin kai hirdai saachaa so-ee. 

ਸਾਚੀ ਭਗਤਿ ਕਰਤਹ ਤਿਨੁ ਰਾਿੀ ਿਾਂ ਿਤਨ ਿੂਖੁ ਨ ਹੋਈ ॥੧॥ 
saachee bhagat karahi din raatee taaN tan dookh na ho-ee. ||1|| 

ਭਗਿੁ ਭਗਿੁ ਕਹੈ ਸਭੁ ਕੋਈ ॥ 
bhagat bhagat kahai sabh ko-ee. 

ਤਬਨੁ ਸਤਿਗਰੁ ਸੇਵੇ ਭਗਤਿ ਨ ਪਾਈਐ ਪੂਰੈ ਭਾਤਗ ਤਮਲੈ ਪਰਭ ੁਸੋਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
bin satgur sayvay bhagat na paa-ee-ai poorai bhaag milai parabh so-ee. ||1|| rahaa-o. 

ਮਨਮੁਖ ਮੂਲ ੁਗਵਾਵਤਹ ਲਾਭੁ ਮਾਗਤਹ ਲਾਹਾ ਲਾਭੁ ਤਕਿੂ ਹੋਈ ॥ 
manmukh mool gavaaveh laabh maageh laahaa laabh kidoo ho-ee. 

ਜਮਕਾਲੁ ਸਿਾ ਹੈ ਤਸਰ ਊਪਤਰ ਿੂਜੈ ਭਾਇ ਪਤਿ ਖਈੋ ॥੨॥ 
jamkaal sadaa hai sir oopar doojai bhaa-ay pat kho-ee. ||2|| 

ਬਹਲੇ ਭੇਖ ਭਵਤਹ ਤਿਨੁ ਰਾਿੀ ਹਉਮ ੈਰੋਗੁ ਨ ਜਾਈ ॥ 
bahlay bhaykh bhaveh din raatee ha-umai rog na jaa-ee. 

ਪਤੜ ਪਤੜ ਲੂਝਤਹ ਬਾਿੁ ਵਖਾਣਤਹ ਤਮਤਲ ਮਾਇਆ ਸਰੁਤਿ ਗਵਾਈ ॥੩॥ 
parh parh loojheh baad vakaaneh mil maa-i-aa surat gavaa-ee. ||3|| 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਸੇਵਤਹ ਪਰਮ ਗਤਿ ਪਾਵਤਹ ਨਾਤਮ ਤਮਲ ੈਵਤਿਆਈ ॥ 
satgur sayveh param gat paavahi naam milai vadi-aa-ee. 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਤਜਨਾ ਮਤਨ ਵਤਸਆ ਿਤਰ ਸਾਚੈ ਪਤਿ ਪਾਈ ॥੪॥੪॥੧੪॥ 
naanak naam jinaa man vasi-aa dar saachai pat paa-ee. ||4||4||14|| 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
bhairo mehlaa 3. 



 

ਮਨਮੁਖ ਆਸਾ ਨਹੀ ਉਿਰੈ ਿੂਜੈ ਭਾਇ ਖੁਆਏ ॥ 
manmukh aasaa nahee utrai doojai bhaa-ay khu-aa-ay. 

ਉਿਰੁ ਨ ੈਸਾਣੁ ਨ ਭਰੀਐ ਕਬਹੂ ਤਿਰਸਨਾ ਅਗਤਨ ਪਚਾਏ ॥੧॥ 
udar nai saan na bharee-ai kabhoo tarisnaa agan pachaa-ay. ||1|| 

ਸਿਾ ਅਨੰਿੁ ਰਾਮ ਰਤਸ ਰਾਿੇ ॥ 
sadaa anand raam ras raatay. 

ਤਹਰਿੈ ਨਾਮੁ ਿੁਤਬਧਾ ਮਤਨ ਭਾਗੀ ਹਤਰ ਹਤਰ ਅੰਤਮਰਿੁ ਪੀ ਤਿਰਪਿਾਿੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
hirdai naam dubiDhaa man bhaagee har har amrit pee tariptaatay. ||1|| rahaa-o. 

ਆਪ ੇਪਾਰਬਰਹਮ ੁਤਸਰਸਤਟ ਤਜਤਨ ਸਾਜੀ ਤਸਤਰ ਤਸਤਰ ਧੰਧੈ ਲਾਏ ॥ 
aapay paarbarahm sarisat jin saajee sir sir DhanDhai laa-ay. 

ਮਾਇਆ ਮਹੋੁ ਕੀਆ ਤਜਤਨ ਆਪੇ ਆਪ ੇਿੂਜੈ ਲਾਏ ॥੨॥ 
maa-i-aa moh kee-aa jin aapay aapay doojai laa-ay. ||2|| 

ਤਿਸ ਨੋ ਤਕਹੁ ਕਹੀਐ ਜ ੇਿੂਜਾ ਹੋਵੈ ਸਤਭ ਿੁਧ ੈਮਾਤਹ ਸਮਾਏ ॥ 
tis no kihu kahee-ai jay doojaa hovai sabh tuDhai maahi samaa-ay. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਗਆਨ ੁਿਿੁ ਬੀਚਾਰਾ ਜੋਿੀ ਜੋਤਿ ਤਮਲਾਏ ॥੩॥ 
gurmukh gi-aan tat beechaaraa jotee jot milaa-ay. ||3|| 

ਸੋ ਪਰਭੁ ਸਾਚਾ ਸਿ ਹੀ ਸਾਚਾ ਸਾਚਾ ਸਭੁ ਆਕਾਰਾ ॥ 
so parabh saachaa sad hee saachaa saachaa sabh aakaaraa. 

ਨਾਨਕ ਸਤਿਗਤੁਰ ਸੋਝੀ ਪਾਈ ਸਤਚ ਨਾਤਮ ਤਨਸਿਾਰਾ ॥੪॥੫॥੧੫॥ 
naanak satgur sojhee paa-ee sach naam nistaaraa. ||4||5||15|| 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
bhairo mehlaa 3. 

ਕਤਲ ਮਤਹ ਪਰੇਿ ਤਜਨਹੀ ਰਾਮੁ ਨ ਪਛਾਿਾ ਸਿਜੁਤਗ ਪਰਮ ਹੰਸ ਬੀਚਾਰੀ ॥ 
kal meh parayt jinHee raam na pachhaataa satjug param hans beechaaree. 

ਿੁਆਪੁਤਰ ਿਰੇਿ ੈਮਾਣਸ ਵਰਿਤਹ ਤਵਰਲ ੈਹਉਮ ੈਮਾਰੀ ॥੧॥ 
du-aapur taraytai maanas varteh virlai ha-umai maaree. ||1|| 

ਕਤਲ ਮਤਹ ਰਾਮ ਨਾਤਮ ਵਤਿਆਈ ॥ 
kal meh raam naam vadi-aa-ee. 



 

ਜੁਤਗ ਜਤੁਗ ਗੁਰਮੁਤਖ ਏਕ ੋਜਾਿਾ ਤਵਣੁ ਨਾਵੈ ਮੁਕਤਿ ਨ ਪਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jug jug gurmukh ayko jaataa vin naavai mukat na paa-ee. ||1|| rahaa-o. 

ਤਹਰਿੈ ਨਾਮੁ ਲਖੈ ਜਨ ੁਸਾਚਾ ਗਰੁਮੁਤਖ ਮਤੰਨ ਵਸਾਈ ॥ 
hirdai naam lakhai jan saachaa gurmukh man vasaa-ee. 

ਆਤਪ ਿਰੇ ਸਗਲ ੇਕੁਲ ਿਾਰੇ ਤਜਨੀ ਰਾਮ ਨਾਤਮ ਤਲਵ ਲਾਈ ॥੨॥ 
aap taray saglay kul taaray jinee raam naam liv laa-ee. ||2|| 

ਮੇਰਾ ਪਰਭ ੁਹੈ ਗੁਣ ਕਾ ਿਾਿਾ ਅਵਗਣ ਸਬਤਿ ਜਲਾਏ ॥ 
mayraa parabh hai gun kaa daataa avgan sabad jalaa-ay. 
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ਤਜਨ ਮਤਨ ਵਤਸਆ ਸੇ ਜਨ ਸੋਹੇ ਤਹਰਿੈ ਨਾਮੁ ਵਸਾਏ ॥੩॥ 
jin man vasi-aa say jan sohay hirdai naam vasaa-ay. ||3|| 

ਘਰੁ ਿਰੁ ਮਹਲੁ ਸਤਿਗਰੁੂ ਤਿਖਾਇਆ ਰਗੰ ਤਸਉ ਰਲੀਆ ਮਾਣੈ ॥ 
ghar dar mahal satguroo dikhaa-i-aa rang si-o ralee-aa maanai. 

ਜੋ ਤਕਛੁ ਕਹੈ ਸ ੁਭਲਾ ਕਤਰ ਮਾਨੈ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਵਖਾਣੈ ॥੪॥੬॥੧੬॥ 
jo kichh kahai so bhalaa kar maanai naanak naam vakhaanai. ||4||6||16|| 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
bhairo mehlaa 3. 

ਮਨਸਾ ਮਨਤਹ ਸਮਾਇ ਲੈ ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਵੀਚਾਰ ॥ 
mansaa maneh samaa-ay lai gur sabdee veechaar. 

ਗੁਰ ਪਰੂੇ ਿੇ ਸਝੋੀ ਪਵੈ ਤਿਤਰ ਮਰੈ ਨ ਵਾਰੋ ਵਾਰ ॥੧॥ 
gur pooray tay sojhee pavai fir marai na vaaro vaar. ||1|| 

ਮਨ ਮੇਰੇ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਆਧਾਰੁ ॥ 
man mayray raam naam aaDhaar. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਪਰਮ ਪਿ ੁਪਾਇਆ ਸਭ ਇਛ ਪੁਜਾਵਣਹਾਰੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
gur parsaad param pad paa-i-aa sabh ichh pujaavanhaar. ||1|| rahaa-o. 

ਸਭ ਮਤਹ ਏਕੋ ਰਤਵ ਰਤਹਆ ਗੁਰ ਤਬਨੁ ਬਝੂ ਨ ਪਾਇ ॥ 
sabh meh ayko rav rahi-aa gur bin boojh na paa-ay. 



 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਪਰਗਟ ੁਹੋਆ ਮਰੇਾ ਹਤਰ ਪਰਭੁ ਅਨਤਿਨੁ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਇ ॥੨॥ 
gurmukh pargat ho-aa mayraa har parabh an-din har gun gaa-ay. ||2|| 

ਸੁਖਿਾਿਾ ਹਤਰ ਏਕੁ ਹੈ ਹੋਰ ਥੈ ਸੁਖੁ ਨ ਪਾਤਹ ॥ 
sukh-daata har ayk hai hor thai sukh na paahi. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਤਜਨੀ ਨ ਸਤੇਵਆ ਿਾਿਾ ਸੇ ਅਤੰਿ ਗਏ ਪਛੁਿਾਤਹ ॥੩॥ 
satgur jinee na sayvi-aa daataa say ant ga-ay pachhutaahi. ||3|| 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਸੇਤਵ ਸਿਾ ਸੁਖ ੁਪਾਇਆ ਤਿਤਰ ਿੁਖ ੁਨ ਲਾਗੈ ਧਾਇ ॥ 
satgur sayv sadaa sukh paa-i-aa fir dukh na laagai Dhaa-ay. 

ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਭਗਤਿ ਪਰਾਪਤਿ ਹੋਈ ਜੋਿੀ ਜੋਤਿ ਸਮਾਇ ॥੪॥੭॥੧੭॥ 
naanak har bhagat paraapat ho-ee jotee jot samaa-ay. ||4||7||17|| 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
bhairo mehlaa 3. 

ਬਾਝੁ ਗੁਰ ੂਜਗਿੁ ਬਉਰਾਨਾ ਭੂਲਾ ਚੋਟਾ ਖਾਈ ॥ 
baajh guroo jagat ba-uraanaa bhoolaa chotaa khaa-ee. 

ਮਤਰ ਮਤਰ ਜੰਮੈ ਸਿਾ ਿੁਖ ੁਪਾਏ ਿਰ ਕੀ ਖਬਤਰ ਨ ਪਾਈ ॥੧॥ 
mar mar jammai sadaa dukh paa-ay dar kee khabar na paa-ee. ||1|| 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਸਿਾ ਰਹਹੁ ਸਤਿਗੁਰ ਕੀ ਸਰਣਾ ॥ 
mayray man sadaa rahhu satgur kee sarnaa. 

ਤਹਰਿੈ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਮੀਿਾ ਸਿ ਲਾਗਾ ਗੁਰ ਸਬਿੇ ਭਵਜਲੁ ਿਰਣਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
hirdai har naam meethaa sad laagaa gur sabday bhavjal tarnaa. ||1|| rahaa-o. 

ਭੇਖ ਕਰੈ ਬਹੁਿੁ ਤਚਿੁ ਿੋਲ ੈਅੰਿਤਰ ਕਾਮੁ ਿੋਧੁ ਅਹੰਕਾਰੁ ॥ 
bhaykh karai bahut chit dolai antar kaam kroDh ahaNkaar. 

ਅੰਿਤਰ ਤਿਸਾ ਭੂਖ ਅਤਿ ਬਹੁਿੀ ਭਉਕਿ ਤਿਰੈ ਿਰ ਬਾਰੁ ॥੨॥ 
antar tisaa bhookh at bahutee bha-ukat firai dar baar. ||2|| 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਮਰਤਹ ਤਿਤਰ ਜੀਵਤਹ ਤਿਨ ਕਉ ਮੁਕਤਿ ਿੁਆਤਰ ॥ 
gur kai sabad mareh fir jeeveh tin ka-o mukat du-aar. 

ਅੰਿਤਰ ਸਾਂਤਿ ਸਿਾ ਸੁਖੁ ਹੋਵੈ ਹਤਰ ਰਾਤਖਆ ਉਰ ਧਾਤਰ ॥੩॥ 
antar saaNt sadaa sukh hovai har raakhi-aa ur Dhaar. ||3|| 



 

ਤਜਉ ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ਤਿਵੈ ਚਲਾਵੈ ਕਰਣਾ ਤਕਛੂ ਨ ਜਾਈ ॥ 
ji-o tis bhaavai tivai chalaavai karnaa kichhoo na jaa-ee. 

ਨਾਨਕ ਗਰੁਮਤੁਖ ਸਬਿੁ ਸਮਹਾਲੇ ਰਾਮ ਨਾਤਮ ਵਤਿਆਈ ॥੪॥੮॥੧੮॥ 
naanak gurmukh sabad samHaalay raam naam vadi-aa-ee. ||4||8||18|| 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
bhairo mehlaa 3. 

ਹਉਮੈ ਮਾਇਆ ਮੋਤਹ ਖਆੁਇਆ ਿੁਖੁ ਖਟ ੇਿੁਖ ਖਾਇ ॥ 
ha-umai maa-i-aa mohi khu-aa-i-aa dukh khatay dukh khaa-ay. 

ਅੰਿਤਰ ਲੋਭ ਹਲਕ ੁਿੁਖੁ ਭਾਰੀ ਤਬਨ ੁਤਬਬੇਕ ਭਰਮਾਇ ॥੧॥ 
antar lobh halak dukh bhaaree bin bibayk bharmaa-ay. ||1|| 

ਮਨਮੁਤਖ ਤਧਰਗ ੁਜੀਵਣੁ ਸੈਸਾਤਰ ॥ 
manmukh Dharig jeevan saisaar. 

ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਸੁਪਨ ੈਨਹੀ ਚੇਤਿਆ ਹਤਰ ਤਸਉ ਕਿੇ ਨ ਲਾਗੈ ਤਪਆਰੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
raam naam supnai nahee chayti-aa har si-o kaday na laagai pi-aar. ||1|| rahaa-o. 

ਪਸੂਆ ਕਰਮ ਕਰ ੈਨਹੀ ਬੂਝੈ ਕੂੜੁ ਕਮਾਵੈ ਕੂੜੋ ਹੋਇ ॥ 
pasoo-aa karam karai nahee boojhai koorh kamaavai koorho ho-ay. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਤਮਲ ੈਿ ਉਲਟੀ ਹੋਵੈ ਖੋਤਜ ਲਹੈ ਜਨੁ ਕੋਇ ॥੨॥ 
satgur milai ta ultee hovai khoj lahai jan ko-ay. ||2|| 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਰਿੈ ਸਿ ਵਤਸਆ ਪਾਇਆ ਗੁਣੀ ਤਨਧਾਨੁ ॥ 
har har naam ridai sad vasi-aa paa-i-aa gunee niDhaan. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਪੂਰਾ ਪਾਇਆ ਚਕੂਾ ਮਨ ਅਤਭਮਾਨੁ ॥੩॥ 
gur parsaadee pooraa paa-i-aa chookaa man abhimaan. ||3|| 

ਆਪ ੇਕਰਿਾ ਕਰੇ ਕਰਾਏ ਆਪ ੇਮਾਰਤਗ ਪਾਏ ॥ 
aapay kartaa karay karaa-ay aapay maarag paa-ay. 
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ਆਪ ੇਗਰੁਮਤੁਖ ਿੇ ਵਤਿਆਈ ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਸਮਾਏ ॥੪॥੯॥੧੯॥ 
aapay gurmukh day vadi-aa-ee naanak naam samaa-ay. ||4||9||19|| 



 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
bhairo mehlaa 3. 

ਮੇਰੀ ਪਟੀਆ ਤਲਖਹੁ ਹਤਰ ਗੋਤਵੰਿ ਗਪੋਾਲਾ ॥ 
mayree patee-aa likhahu har govind gopaalaa. 

ਿੂਜੈ ਭਾਇ ਿਾਥੇ ਜਮ ਜਾਲਾ ॥ 
doojai bhaa-ay faathay jam jaalaa. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਕਰੇ ਮਰੇੀ ਪਰਤਿਪਾਲਾ ॥ 
satgur karay mayree partipaalaa. 

ਹਤਰ ਸੁਖਿਾਿਾ ਮਰੇੈ ਨਾਲਾ ॥੧॥ 
har sukh-daata mayrai naalaa. ||1|| 

ਗੁਰ ਉਪਿੇਤਸ ਪਰਤਹਲਾਿੁ ਹਤਰ ਉਚਰ ੈ॥ 
gur updays par-hilaad har uchrai. 

ਸਾਸਨਾ ਿੇ ਬਾਲਕ ੁਗਮੁ ਨ ਕਰ ੈ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
saasnaa tay baalak gam na karai. ||1|| rahaa-o. 

ਮਾਿਾ ਉਪਿੇਸੈ ਪਰਤਹਲਾਿ ਤਪਆਰ ੇ॥ 
maataa updaysai par-hilaad pi-aaray. 

ਪੁਿਰ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਛੋਿਹੁ ਜੀਉ ਲੇਹੁ ਉਬਾਰੇ ॥ 
putar raam naam chhodahu jee-o layho ubaaray. 

ਪਰਤਹਲਾਿੁ ਕਹੈ ਸੁਨਹੁ ਮਰੇੀ ਮਾਇ ॥ 
par-hilaad kahai sunhu mayree maa-ay. 

ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਨ ਛੋਿਾ ਗਤੁਰ ਿੀਆ ਬੁਝਾਇ ॥੨॥ 
raam naam na chhodaa gur dee-aa bujhaa-ay. ||2|| 

ਸੰਿਾ ਮਰਕਾ ਸਤਭ ਜਾਇ ਪੁਕਾਰ ੇ॥ 
sandaa markaa sabh jaa-ay pukaaray. 

ਪਰਤਹਲਾਿੁ ਆਤਪ ਤਵਗਤੜਆ ਸਤਭ ਚਾਟੜੇ ਤਵਗਾੜੇ ॥ 
par-hilaad aap vigrhi-aa sabh chaatrhay vigaarhay. 

ਿੁਸਟ ਸਭਾ ਮਤਹ ਮਿੰੁ ਪਕਾਇਆ ॥ 
dusat sabhaa meh mantar pakaa-i-aa. 



 

ਪਰਹਲਾਿ ਕਾ ਰਾਖਾ ਹੋਇ ਰਘੁਰਾਇਆ ॥੩॥ 
parahlaad kaa raakhaa ho-ay raghuraa-i-aa. ||3|| 

ਹਾਤਥ ਖੜਗ ੁਕਤਰ ਧਾਇਆ ਅਤਿ ਅਹੰਕਾਤਰ ॥ 
haath kharhag kar Dhaa-i-aa at ahaNkaar. 

ਹਤਰ ਿੇਰਾ ਕਹਾ ਿੁਝ ੁਲਏ ਉਬਾਤਰ ॥ 
har tayraa kahaa tujh la-ay ubaar. 

ਤਖਨ ਮਤਹ ਭੈਆਨ ਰੂਪ ੁਤਨਕਤਸਆ ਥਮੰਹ ਉਪਾਤੜ ॥ 
khin meh bhai-aan roop niksi-aa thamH upaarh. 

ਹਰਣਾਖਸੁ ਨਖੀ ਤਬਿਾਤਰਆ ਪਰਹਲਾਿੁ ਲੀਆ ਉਬਾਤਰ ॥੪॥ 
harnaakhas nakhee bidaari-aa parahlaad lee-aa ubaar. ||4|| 

ਸੰਿ ਜਨਾ ਕੇ ਹਤਰ ਜੀਉ ਕਾਰਜ ਸਵਾਰੇ ॥ 
sant janaa kay har jee-o kaaraj savaaray. 

ਪਰਹਲਾਿ ਜਨ ਕੇ ਇਕੀਹ ਕੁਲ ਉਧਾਰੇ ॥ 
parahlaad jan kay ikeeh kul uDhaaray. 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਹਉਮੈ ਤਬਖੁ ਮਾਰੇ ॥ 
gur kai sabad ha-umai bikh maaray. 

ਨਾਨਕ ਰਾਮ ਨਾਤਮ ਸੰਿ ਤਨਸਿਾਰੇ ॥੫॥੧੦॥੨੦॥ 
naanak raam naam sant nistaaray. ||5||10||20|| 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
bhairo mehlaa 3. 

ਆਪ ੇਿੈਿ ਲਾਇ ਤਿਿੇ ਸੰਿ ਜਨਾ ਕਉ ਆਪੇ ਰਾਖਾ ਸੋਈ ॥ 
aapay dait laa-ay ditay sant janaa ka-o aapay raakhaa so-ee. 

ਜੋ ਿੇਰੀ ਸਿਾ ਸਰਣਾਈ ਤਿਨ ਮਤਨ ਿੁਖ ੁਨ ਹੋਈ ॥੧॥ 
jo tayree sadaa sarnaa-ee tin man dukh na ho-ee. ||1|| 

ਜੁਤਗ ਜਤੁਗ ਭਗਿਾ ਕੀ ਰਖਿਾ ਆਇਆ ॥ 
jug jug bhagtaa kee rakh-daa aa-i-aa. 



 

ਿੈਿ ਪੁਿ ੁਪਰਹਲਾਿੁ ਗਾਇਿਰੀ ਿਰਪਣੁ ਤਕਛ ੂਨ ਜਾਣੈ ਸਬਿੇ ਮੇਤਲ ਤਮਲਾਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
dait putar parahlaad gaa-itaree tarpan kichhoo na jaanai sabday mayl milaa-i-aa. ||1|| 
rahaa-o. 

ਅਨਤਿਨ ੁਭਗਤਿ ਕਰਤਹ ਤਿਨ ਰਾਿੀ ਿਤੁਬਧਾ ਸਬਿੇ ਖੋਈ ॥ 
an-din bhagat karahi din raatee dubiDhaa sabday kho-ee. 

ਸਿਾ ਤਨਰਮਲ ਹੈ ਜੋ ਸਤਚ ਰਾਿੇ ਸਚੁ ਵਤਸਆ ਮਤਨ ਸੋਈ ॥੨॥ 
sadaa nirmal hai jo sach raatay sach vasi-aa man so-ee. ||2|| 

ਮੂਰਖ ਿੁਤਬਧਾ ਪੜਹਤਹ ਮੂਲ ੁਨ ਪਛਾਣਤਹ ਤਬਰਥਾ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇਆ ॥ 
moorakh dubiDhaa parheh mool na pachhaaneh birthaa janam gavaa-i-aa. 

ਸੰਿ ਜਨਾ ਕੀ ਤਨੰਿਾ ਕਰਤਹ ਿੁਸਟ ੁਿੈਿੁ ਤਚੜਾਇਆ ॥੩॥ 
sant janaa kee nindaa karahi dusat dait chirhaa-i-aa. ||3|| 

ਪਰਹਲਾਿੁ ਿੁਤਬਧਾ ਨ ਪੜੈ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਨ ਛੋਿ ੈਿਰੈ ਨ ਤਕਸੈ ਿਾ ਿਰਾਇਆ ॥ 
parahlaad dubiDhaa na parhai har naam na chhodai darai na kisai daa daraa-i-aa. 

ਸੰਿ ਜਨਾ ਕਾ ਹਤਰ ਜੀਉ ਰਾਖਾ ਿੈਿੈ ਕਾਲੁ ਨੇੜਾ ਆਇਆ ॥੪॥ 
sant janaa kaa har jee-o raakhaa daitai kaal nayrhaa aa-i-aa. ||4|| 

ਆਪਣੀ ਪੈਜ ਆਪ ੇਰਾਖੈ ਭਗਿਾਂ ਿੇਇ ਵਤਿਆਈ ॥ 
aapnee paij aapay raakhai bhagtaaN day-ay vadi-aa-ee. 

ਨਾਨਕ ਹਰਣਾਖਸੁ ਨਖੀ ਤਬਿਾਤਰਆ ਅੰਧੈ ਿਰ ਕੀ ਖਬਤਰ ਨ ਪਾਈ ॥੫॥੧੧॥੨੧॥ 
naanak harnaakhas nakhee bidaari-aa anDhai dar kee khabar na paa-ee. ||5||11||21|| 

ਰਾਗੁ ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੪ ਚਉਪਿੇ ਘਰੁ ੧ 
raag bhairo mehlaa 4 cha-upday ghar 1 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਹਤਰ ਜਨ ਸੰਿ ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਪਤਗ ਲਾਇਣੁ ॥ 
har jan sant kar kirpaa pag laa-in. 
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ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਹਤਰ ਭਜੁ ਸਰੁਤਿ ਸਮਾਇਣ ੁ॥੧॥ 
gur sabdee har bhaj surat samaa-in. ||1|| 



 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਹਤਰ ਭਜੁ ਨਾਮੁ ਨਰਾਇਣੁ ॥ 
mayray man har bhaj naam naraa-in. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਤਿਪਾ ਕਰ ੇਸੁਖਿਾਿਾ ਗੁਰਮਤੁਖ ਭਵਜਲੁ ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਿਰਾਇਣ ੁ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
har har kirpaa karay sukh-daata gurmukh bhavjal har naam taraa-in. ||1|| rahaa-o. 

ਸੰਗਤਿ ਸਾਧ ਮਤੇਲ ਹਤਰ ਗਾਇਣੁ ॥ 
sangat saaDh mayl har gaa-in. 

ਗੁਰਮਿੀ ਲ ੇਰਾਮ ਰਸਾਇਣੁ ॥੨॥ 
gurmatee lay raam rasaa-in. ||2|| 

ਗੁਰ ਸਾਧੂ ਅਤੰਮਰਿ ਤਗਆਨ ਸਤਰ ਨਾਇਣ ੁ॥ 
gur saaDhoo amrit gi-aan sar naa-in. 

ਸਤਭ ਤਕਲਤਵਖ ਪਾਪ ਗਏ ਗਾਵਾਇਣੁ ॥੩॥ 
sabh kilvikh paap ga-ay gaavaa-in. ||3|| 

ਿੂ ਆਪੇ ਕਰਿਾ ਤਸਰਸਤਟ ਧਰਾਇਣੁ ॥ 
too aapay kartaa sarisat Dharaa-in. 

ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਮਤੇਲ ਿਰੇਾ ਿਾਸ ਿਸਾਇਣੁ ॥੪॥੧॥ 
jan naanak mayl tayraa daas dasaa-in. ||4||1|| 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
bhairo mehlaa 4. 

ਬੋਤਲ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਸਿਲ ਸਾ ਘਰੀ ॥ 
bol har naam safal saa gharee. 

ਗੁਰ ਉਪਿੇਤਸ ਸਤਭ ਿੁਖ ਪਰਹਰੀ ॥੧॥ 
gur updays sabh dukh parharee. ||1|| 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਹਤਰ ਭਜੁ ਨਾਮੁ ਨਰਹਰੀ ॥ 
mayray man har bhaj naam narharee. 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਮੇਲਹੁ ਗੁਰ ੁਪੂਰਾ ਸਿਸੰਗਤਿ ਸੰਤਗ ਤਸਧੰੁ ਭਉ ਿਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
kar kirpaa maylhu gur pooraa satsangat sang sinDh bha-o taree. ||1|| rahaa-o. 

ਜਗਜੀਵਨੁ ਤਧਆਇ ਮਤਨ ਹਤਰ ਤਸਮਰੀ ॥ 
jagjeevan Dhi-aa-ay man har simree. 



 

ਕੋਟ ਕੋਟੰਿਰ ਿੇਰੇ ਪਾਪ ਪਰਹਰੀ ॥੨॥ 
kot kotantar tayray paap parharee. ||2|| 

ਸਿਸਗੰਤਿ ਸਾਧ ਧੂਤਰ ਮੁਤਖ ਪਰੀ ॥ 
satsangat saaDh Dhoor mukh paree. 

ਇਸਨਾਨੁ ਕੀਓ ਅਿਸਤਿ ਸੁਰਸਰੀ ॥੩॥ 
isnaan kee-o athsath sursaree. ||3|| 

ਹਮ ਮਰੂਖ ਕਉ ਹਤਰ ਤਕਰਪਾ ਕਰੀ ॥ 
ham moorakh ka-o har kirpaa karee. 

ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਿਾਤਰਓ ਿਾਰਣ ਹਰੀ ॥੪॥੨॥ 
jan naanak taari-o taaran haree. ||4||2|| 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
bhairo mehlaa 4. 

ਸੁਤਿਿ ੁਕਰਣੀ ਸਾਰੁ ਜਪਮਾਲੀ ॥ 
sukarit karnee saar japmaalee. 

ਤਹਰਿੈ ਿਤੇਰ ਚਲੈ ਿੁਧ ੁਨਾਲੀ ॥੧॥ 
hirdai fayr chalai tuDh naalee. ||1|| 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਜਪਹੁ ਬਨਵਾਲੀ ॥ 
har har naam japahu banvaalee. 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਮੇਲਹੁ ਸਿਸੰਗਤਿ ਿੂਤਟ ਗਈ ਮਾਇਆ ਜਮ ਜਾਲੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
kar kirpaa maylhu satsangat toot ga-ee maa-i-aa jam jaalee. ||1|| rahaa-o. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸੇਵਾ ਘਾਲ ਤਜਤਨ ਘਾਲੀ ॥ 
gurmukh sayvaa ghaal jin ghaalee. 

ਤਿਸੁ ਘੜੀਐ ਸਬਿੁ ਸਚੀ ਟਕਸਾਲੀ ॥੨॥ 
tis gharhee-ai sabad sachee taksaalee. ||2|| 

ਹਤਰ ਅਗਮ ਅਗੋਚਰੁ ਗਤੁਰ ਅਗਮ ਤਿਖਾਲੀ ॥ 
har agam agochar gur agam dikhaalee. 

ਤਵਤਚ ਕਾਇਆ ਨਗਰ ਲਧਾ ਹਤਰ ਭਾਲੀ ॥੩॥ 
vich kaa-i-aa nagar laDhaa har bhaalee. ||3|| 



 

ਹਮ ਬਾਤਰਕ ਹਤਰ ਤਪਿਾ ਪਰਤਿਪਾਲੀ ॥ 
ham baarik har pitaa partipaalee. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਿਾਰਹੁ ਨਿਤਰ ਤਨਹਾਲੀ ॥੪॥੩॥ 
jan naanak taarahu nadar nihaalee. ||4||3|| 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
bhairo mehlaa 4. 

ਸਤਭ ਘਟ ਿੇਰੇ ਿੂ ਸਭਨਾ ਮਾਤਹ ॥ 
sabh ghat tayray too sabhnaa maahi. 

ਿੁਝ ਿੇ ਬਾਹਤਰ ਕੋਈ ਨਾਤਹ ॥੧॥ 
tujh tay baahar ko-ee naahi. ||1|| 

ਹਤਰ ਸੁਖਿਾਿਾ ਮਰੇੇ ਮਨ ਜਾਪੁ ॥ 
har sukh-daata mayray man jaap. 

ਹਉ ਿੁਧੁ ਸਾਲਾਹੀ ਿੂ ਮੇਰਾ ਹਤਰ ਪਰਭੁ ਬਾਪੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ha-o tuDh saalaahee too mayraa har parabh baap. ||1|| rahaa-o. 

ਜਹ ਜਹ ਿੇਖਾ ਿਹ ਹਤਰ ਪਰਭੁ ਸੋਇ ॥ 
jah jah daykhaa tah har parabh so-ay. 

ਸਭ ਿੇਰੈ ਵਤਸ ਿੂਜਾ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ॥੨॥ 
sabh tayrai vas doojaa avar na ko-ay. ||2|| 

ਤਜਸ ਕਉ ਿੁਮ ਹਤਰ ਰਾਤਖਆ ਭਾਵੈ ॥ 
jis ka-o tum har raakhi-aa bhaavai. 

ਤਿਸ ਕੈ ਨੇੜੈ ਕੋਇ ਨ ਜਾਵੈ ॥੩॥ 
tis kai nayrhai ko-ay na jaavai. ||3|| 

ਿੂ ਜਤਲ ਥਤਲ ਮਹੀਅਤਲ ਸਭ ਿੈ ਭਰਪਤੂਰ ॥ 
too jal thal mahee-al sabh tai bharpoor. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਜਤਪ ਹਾਜਰਾ ਹਜੂਤਰ ॥੪॥੪॥ 
jan naanak har jap haajraa hajoor. ||4||4|| 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੪ ਘਰੁ ੨ 
bhairo mehlaa 4 ghar 2 



 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਹਤਰ ਕਾ ਸੰਿੁ ਹਤਰ ਕੀ ਹਤਰ ਮਰੂਤਿ ਤਜਸ ੁਤਹਰਿੈ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਮੁਰਾਤਰ ॥ 
har kaa sant har kee har moorat jis hirdai har naam muraar. 

ਮਸਿਤਕ ਭਾਗੁ ਹੋਵੈ ਤਜਸ ੁਤਲਤਖਆ ਸੋ ਗੁਰਮਤਿ ਤਹਰਿੈ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਸਮਹਾਤਰ ॥੧॥ 
mastak bhaag hovai jis likhi-aa so gurmat hirdai har naam samHaar. ||1|| 
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ਮਧੁਸੂਿਨੁ ਜਪੀਐ ਉਰ ਧਾਤਰ ॥ 
maDhusoodan japee-ai ur Dhaar. 

ਿੇਹੀ ਨਗਤਰ ਿਸਕਰ ਪੰਚ ਧਾਿੂ ਗਰੁ ਸਬਿੀ ਹਤਰ ਕਾਢੇ ਮਾਤਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
dayhee nagar taskar panch Dhaatoo gur sabdee har kaadhay maar. ||1|| rahaa-o. 

ਤਜਨ ਕਾ ਹਤਰ ਸਿੇੀ ਮਨ ੁਮਾਤਨਆ ਤਿਨ ਕਾਰਜ ਹਤਰ ਆਤਪ ਸਵਾਤਰ ॥ 
jin kaa har saytee man maani-aa tin kaaraj har aap savaar. 

ਤਿਨ ਚੂਕੀ ਮੁਹਿਾਜੀ ਲੋਕਨ ਕੀ ਹਤਰ ਅੰਗੀਕਾਰੁ ਕੀਆ ਕਰਿਾਤਰ ॥੨॥ 
tin chookee muhtaajee lokan kee har angeekaar kee-aa kartaar. ||2|| 

ਮਿਾ ਮਸੂਰਤਿ ਿਾਂ ਤਕਛੁ ਕੀਜੈ ਜੇ ਤਕਛੁ ਹੋਵੈ ਹਤਰ ਬਾਹਤਰ ॥ 
mataa masoorat taaN kichh keejai jay kichh hovai har baahar. 

ਜੋ ਤਕਛੁ ਕਰੇ ਸਈੋ ਭਲ ਹੋਸੀ ਹਤਰ ਤਧਆਵਹੁ ਅਨਤਿਨੁ ਨਾਮੁ ਮਰੁਾਤਰ ॥੩॥ 
jo kichh karai so-ee bhal hosee har Dhi-aavahu an-din naam muraar. ||3|| 

ਹਤਰ ਜੋ ਤਕਛ ੁਕਰੇ ਸ ੁਆਪੇ ਆਪ ੇਓਹੁ ਪਤੂਛ ਨ ਤਕਸੈ ਕਰੇ ਬੀਚਾਤਰ ॥ 
har jo kichh karay so aapay aapay oh poochh na kisai karay beechaar. 

ਨਾਨਕ ਸੋ ਪਰਭੁ ਸਿਾ ਤਧਆਈਐ ਤਜਤਨ ਮੇਤਲਆ ਸਤਿਗੁਰ ੁਤਕਰਪਾ ਧਾਤਰ ॥੪॥੧॥੫॥ 
naanak so parabh sadaa Dhi-aa-ee-ai jin mayli-aa satgur kirpaa Dhaar. ||4||1||5|| 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
bhairo mehlaa 4. 

ਿੇ ਸਾਧੂ ਹਤਰ ਮੇਲਹੁ ਸਆੁਮੀ ਤਜਨ ਜਤਪਆ ਗਤਿ ਹੋਇ ਹਮਾਰੀ ॥ 
tay saaDhoo har maylhu su-aamee jin japi-aa gat ho-ay hamaaree. 



 

ਤਿਨ ਕਾ ਿਰਸੁ ਿੇਤਖ ਮਨੁ ਤਬਗਸੈ ਤਖਨ ੁਤਖਨੁ ਤਿਨ ਕਉ ਹਉ ਬਤਲਹਾਰੀ ॥੧॥ 
tin kaa daras daykh man bigsai khin khin tin ka-o ha-o balihaaree. ||1|| 

ਹਤਰ ਤਹਰਿੈ ਜਤਪ ਨਾਮੁ ਮਰੁਾਰੀ ॥ 
har hirdai jap naam muraaree. 

ਤਿਪਾ ਤਿਪਾ ਕਤਰ ਜਗਿ ਤਪਿ ਸੁਆਮੀ ਹਮ ਿਾਸਤਨ ਿਾਸ ਕੀਜੈ ਪਤਨਹਾਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
kirpaa kirpaa kar jagat pit su-aamee ham daasan daas keejai panihaaree. ||1|| rahaa-
o. 

ਤਿਨ ਮਤਿ ਊਿਮ ਤਿਨ ਪਤਿ ਊਿਮ ਤਜਨ ਤਹਰਿੈ ਵਤਸਆ ਬਨਵਾਰੀ ॥ 
tin mat ootam tin pat ootam jin hirdai vasi-aa banvaaree. 

ਤਿਨ ਕੀ ਸੇਵਾ ਲਾਇ ਹਤਰ ਸੁਆਮੀ ਤਿਨ ਤਸਮਰਿ ਗਤਿ ਹੋਇ ਹਮਾਰੀ ॥੨॥ 
tin kee sayvaa laa-ay har su-aamee tin simrat gat ho-ay hamaaree. ||2|| 

ਤਜਨ ਐਸਾ ਸਤਿਗਰੁੁ ਸਾਧੁ ਨ ਪਾਇਆ ਿੇ ਹਤਰ ਿਰਗਹ ਕਾਢੇ ਮਾਰੀ ॥ 
jin aisaa satgur saaDh na paa-i-aa tay har dargeh kaadhay maaree. 

ਿੇ ਨਰ ਤਨੰਿਕ ਸੋਭ ਨ ਪਾਵਤਹ ਤਿਨ ਨਕ ਕਾਟੇ ਤਸਰਜਨਹਾਰੀ ॥੩॥ 
tay nar nindak sobh na paavahi tin nak kaatay sirjanhaaree. ||3|| 

ਹਤਰ ਆਤਪ ਬੁਲਾਵੈ ਆਪ ੇਬੋਲੈ ਹਤਰ ਆਤਪ ਤਨਰੰਜਨ ੁਤਨਰੰਕਾਰੁ ਤਨਰਾਹਾਰੀ ॥ 
har aap bulaavai aapay bolai har aap niranjan nirankaar niraahaaree. 

ਹਤਰ ਤਜਸ ੁਿੂ ਮੇਲਤਹ ਸ ੋਿੁਧੁ ਤਮਲਸੀ ਜਨ ਨਾਨਕ ਤਕਆ ਏਤਹ ਜੰਿ ਤਵਚਾਰੀ ॥੪॥੨॥੬॥ 
har jis too mayleh so tuDh milsee jan naanak ki-aa ayhi jant vichaaree. ||4||2||6|| 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
bhairo mehlaa 4. 

ਸਿਸਗੰਤਿ ਸਾਈ ਹਤਰ ਿੇਰੀ ਤਜਿੁ ਹਤਰ ਕੀਰਤਿ ਹਤਰ ਸੁਨਣ ੇ॥ 
satsangat saa-ee har tayree jit har keerat har sunnay. 

ਤਜਨ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਸਤੁਣਆ ਮਨੁ ਭੀਨਾ ਤਿਨ ਹਮ ਸਰੇਵਹ ਤਨਿ ਚਰਣੇ ॥੧॥ 
jin har naam suni-aa man bheenaa tin ham sarayveh nit charnay. ||1|| 

ਜਗਜੀਵਨੁ ਹਤਰ ਤਧਆਇ ਿਰਣੇ ॥ 
jagjeevan har Dhi-aa-ay tarnay. 



 

ਅਨੇਕ ਅਸੰਖ ਨਾਮ ਹਤਰ ਿੇਰੇ ਨ ਜਾਹੀ ਤਜਹਵਾ ਇਿੁ ਗਨਣ ੇ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
anayk asaNkh naam har tayray na jaahee jihvaa it gannay. ||1|| rahaa-o. 

ਗੁਰਤਸਖ ਹਤਰ ਬੋਲਹੁ ਹਤਰ ਗਾਵਹ ੁਲੇ ਗੁਰਮਤਿ ਹਤਰ ਜਪਣੇ ॥ 
gursikh har bolhu har gaavhu lay gurmat har japnay. 

ਜੋ ਉਪਿੇਸ ੁਸੁਣੇ ਗੁਰ ਕੇਰਾ ਸੋ ਜਨੁ ਪਾਵੈ ਹਤਰ ਸੁਖ ਘਣੇ ॥੨॥ 
jo updays sunay gur kayraa so jan paavai har sukh ghanay. ||2|| 

ਧੰਨੁ ਸੁ ਵਸੰੁ ਧੰਨ ੁਸੁ ਤਪਿਾ ਧੰਨੁ ਸੁ ਮਾਿਾ ਤਜਤਨ ਜਨ ਜਣੇ ॥ 
Dhan so vans Dhan so pitaa Dhan so maataa jin jan janay. 

ਤਜਨ ਸਾਤਸ ਤਗਰਾਤਸ ਤਧਆਇਆ ਮੇਰਾ ਹਤਰ ਹਤਰ ਸੇ ਸਾਚੀ ਿਰਗਹ ਹਤਰ ਜਨ ਬਣੇ ॥੩॥ 
jin saas giraas Dhi-aa-i-aa mayraa har har say saachee dargeh har jan banay. ||3|| 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਅਗਮ ਨਾਮ ਹਤਰ ਿੇਰੇ ਤਵਤਚ ਭਗਿਾ ਹਤਰ ਧਰਣੇ ॥ 
har har agam naam har tayray vich bhagtaa har Dharnay. 

ਨਾਨਕ ਜਤਨ ਪਾਇਆ ਮਤਿ ਗੁਰਮਤਿ ਜਤਪ ਹਤਰ ਹਤਰ ਪਾਤਰ ਪਵਣੇ ॥੪॥੩॥੭॥ 
naanak jan paa-i-aa mat gurmat jap har har paar pavnay. ||4||3||7|| 
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ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੧ 
bhairo mehlaa 5 ghar 1 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਸਗਲੀ ਥੀਤਿ ਪਾਤਸ ਿਾਤਰ ਰਾਖੀ ॥ 
saglee theet paas daar raakhee. 

ਅਸਟਮ ਥੀਤਿ ਗੋਤਵੰਿ ਜਨਮਾ ਸੀ ॥੧॥ 
astam theet govind janmaa see. ||1|| 

ਭਰਤਮ ਭੂਲੇ ਨਰ ਕਰਿ ਕਚਰਾਇਣ ॥ 
bharam bhoolay nar karat kachraa-in. 

ਜਨਮ ਮਰਣ ਿੇ ਰਹਿ ਨਾਰਾਇਣ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
janam maran tay rahat naaraa-in. ||1|| rahaa-o. 



 

ਕਤਰ ਪੰਜੀਰੁ ਖਵਾਇਓ ਚਰੋ ॥ 
kar panjeer khavaa-i-o chor. 

ਓਹੁ ਜਨਤਮ ਨ ਮਰੈ ਰੇ ਸਾਕਿ ਢੋਰ ॥੨॥ 
oh janam na marai ray saakat dhor. ||2|| 

ਸਗਲ ਪਰਾਧ ਿੇਤਹ ਲਰੋੋਨੀ ॥ 
sagal paraaDh deh loronee. 

ਸੋ ਮੁਖੁ ਜਲਉ ਤਜਿੁ ਕਹਤਹ ਿਾਕੁਰੁ ਜੋਨੀ ॥੩॥ 
so mukh jala-o jit kaheh thaakur jonee. ||3|| 

ਜਨਤਮ ਨ ਮਰ ੈਨ ਆਵੈ ਨ ਜਾਇ ॥ 
janam na marai na aavai na jaa-ay. 

ਨਾਨਕ ਕਾ ਪਰਭ ੁਰਤਹਓ ਸਮਾਇ ॥੪॥੧॥ 
naanak kaa parabh rahi-o samaa-ay. ||4||1|| 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
bhairo mehlaa 5. 

ਊਿਿ ਸੁਖੀਆ ਬੈਿਿ ਸਖੁੀਆ ॥ 
oothat sukhee-aa baithat sukhee-aa. 

ਭਉ ਨਹੀ ਲਾਗੈ ਜਾਂ ਐਸ ੇਬੁਝੀਆ ॥੧॥ 
bha-o nahee laagai jaaN aisay bujhee-aa. ||1|| 

ਰਾਖਾ ਏਕ ੁਹਮਾਰਾ ਸੁਆਮੀ ॥ 
raakhaa ayk hamaaraa su-aamee. 

ਸਗਲ ਘਟਾ ਕਾ ਅਿੰਰਜਾਮੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
sagal ghataa kaa antarjaamee. ||1|| rahaa-o. 

ਸੋਇ ਅਤਚੰਿਾ ਜਾਤਗ ਅਤਚੰਿਾ ॥ 
so-ay achintaa jaag achintaa. 

ਜਹਾ ਕਹਾਂ ਪਰਭੁ ਿੂੰ ਵਰਿੰਿਾ ॥੨॥ 
jahaa kahaaN parabh tooN vartantaa. ||2|| 

ਘਤਰ ਸੁਤਖ ਵਤਸਆ ਬਾਹਤਰ ਸੁਖ ੁਪਾਇਆ ॥ 
ghar sukh vasi-aa baahar sukh paa-i-aa. 



 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਗੁਤਰ ਮੰਿ ੁਤਿਰੜਾਇਆ ॥੩॥੨॥ 
kaho naanak gur mantar drirh-aa-i-aa. ||3||2|| 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
bhairo mehlaa 5. 

ਵਰਿ ਨ ਰਹਉ ਨ ਮਹ ਰਮਿਾਨਾ ॥ 
varat na raha-o na mah ramdaanaa. 

ਤਿਸੁ ਸੇਵੀ ਜੋ ਰਖੈ ਤਨਿਾਨਾ ॥੧॥ 
tis sayvee jo rakhai nidaanaa. ||1|| 

ਏਕੁ ਗੁਸਾਈ ਅਲਹੁ ਮੇਰਾ ॥ 
ayk gusaa-ee alhu mayraa. 

ਤਹੰਿੂ ਿੁਰਕ ਿੁਹਾਂ ਨੇਬੇਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
hindoo turak duhaaN naybayraa. ||1|| rahaa-o. 

ਹਜ ਕਾਬੈ ਜਾਉ ਨ ਿੀਰਥ ਪੂਜਾ ॥ 
haj kaabai jaa-o na tirath poojaa. 

ਏਕੋ ਸੇਵੀ ਅਵਰੁ ਨ ਿੂਜਾ ॥੨॥ 
ayko sayvee avar na doojaa. ||2|| 

ਪੂਜਾ ਕਰਉ ਨ ਤਨਵਾਜ ਗਜੁਾਰਉ ॥ 
poojaa kara-o na nivaaj gujaara-o. 

ਏਕ ਤਨਰੰਕਾਰ ਲੇ ਤਰਿ ੈਨਮਸਕਾਰਉ ॥੩॥ 
ayk nirankaar lay ridai namaskaara-o. ||3|| 

ਨਾ ਹਮ ਤਹੰਿ ੂਨ ਮਸੁਲਮਾਨ ॥ 
naa ham hindoo na musalmaan. 

ਅਲਹ ਰਾਮ ਕੇ ਤਪੰਿੁ ਪਰਾਨ ॥੪॥ 
alah raam kay pind paraan. ||4|| 

ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਇਹੁ ਕੀਆ ਵਖਾਨਾ ॥ 
kaho kabeer ih kee-aa vakhaanaa. 

ਗੁਰ ਪੀਰ ਤਮਤਲ ਖੁਤਿ ਖਸਮੁ ਪਛਾਨਾ ॥੫॥੩॥ 
gur peer mil khud khasam pachhaanaa. ||5||3|| 



 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
bhairo mehlaa 5. 

ਿਸ ਤਮਰਗੀ ਸਹਜ ੇਬਤੰਧ ਆਨੀ ॥ 
das mirgee sehjay banDh aanee. 

ਪਾਂਚ ਤਮਰਗ ਬੇਧੇ ਤਸਵ ਕੀ ਬਾਨੀ ॥੧॥ 
paaNch mirag bayDhay siv kee baanee. ||1|| 

ਸੰਿਸੰਤਗ ਲ ੇਚਤੜਓ ਤਸਕਾਰ ॥ 
satsang lay charhi-o sikaar. 

ਤਮਰਗ ਪਕਰੇ ਤਬਨੁ ਘਰੋ ਹਥੀਆਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
marig pakray bin ghor hathee-aar. ||1|| rahaa-o. 

ਆਖੇਰ ਤਬਰਤਿ ਬਾਹਤਰ ਆਇਓ ਧਾਇ ॥ 
aakhayr birat baahar aa-i-o Dhaa-ay. 

ਅਹੇਰਾ ਪਾਇਓ ਘਰ ਕੈ ਗਾਂਇ ॥੨॥ 
ahayraa paa-i-o ghar kai gaaN-ay. ||2|| 

ਤਮਰਗ ਪਕਰੇ ਘਤਰ ਆਣ ੇਹਾਤਟ ॥ 
marig pakray ghar aanay haat. 

ਚੁਖ ਚੁਖ ਲੇ ਗਏ ਬਾਂਢੇ ਬਾਤਟ ॥੩॥ 
chukh chukh lay ga-ay baaNdhay baat. ||3|| 

ਏਹੁ ਅਹੇਰਾ ਕੀਨ ੋਿਾਨੁ ॥ 
ayhu ahayraa keeno daan. 

ਨਾਨਕ ਕੈ ਘਤਰ ਕੇਵਲ ਨਾਮੁ ॥੪॥੪॥ 
naanak kai ghar kayval naam. ||4||4|| 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
bhairo mehlaa 5. 

ਜੇ ਸਉ ਲਤੋਚ ਲਤੋਚ ਖਾਵਾਇਆ ॥ 
jay sa-o loch loch khaavaa-i-aa. 

ਸਾਕਿ ਹਤਰ ਹਤਰ ਚੀਤਿ ਨ ਆਇਆ ॥੧॥ 
saakat har har cheet na aa-i-aa. ||1|| 



 

ਸੰਿ ਜਨਾ ਕੀ ਲੇਹੁ ਮਿੇ ॥ 
sant janaa kee layho matay. 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਪਾਵਹੁ ਪਰਮ ਗਿੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
saaDhsang paavhu param gatay. ||1|| rahaa-o. 

ਪਾਥਰ ਕਉ ਬਹੁ ਨੀਰ ੁਪਵਾਇਆ ॥ 
paathar ka-o baho neer pavaa-i-aa. 

ਨਹ ਭੀਗੈ ਅਤਧਕ ਸੂਕਾਇਆ ॥੨॥ 
nah bheegai aDhik sookaa-i-aa. ||2|| 
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ਖਟੁ ਸਾਸਿਰ ਮੂਰਖ ੈਸੁਨਾਇਆ ॥ 
khat saastar moorkhai sunaa-i-aa. 

ਜੈਸੇ ਿਹ ਤਿਸ ਪਵਨ ੁਝੁਲਾਇਆ ॥੩॥ 
jaisay dah dis pavan jhulaa-i-aa. ||3|| 

ਤਬਨੁ ਕਣ ਖਲਹਾਨ ੁਜੈਸੇ ਗਾਹਨ ਪਾਇਆ ॥ 
bin kan khalhaan jaisay gaahan paa-i-aa. 

ਤਿਉ ਸਾਕਿ ਿੇ ਕੋ ਨ ਬਰਾਸਾਇਆ ॥੪॥ 
ti-o saakat tay ko na baraasaa-i-aa. ||4|| 

ਤਿਿ ਹੀ ਲਾਗਾ ਤਜਿੁ ਕੋ ਲਾਇਆ ॥ 
tit hee laagaa jit ko laa-i-aa. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਪਰਤਭ ਬਣਿ ਬਣਾਇਆ ॥੫॥੫॥ 
kaho naanak parabh banat banaa-i-aa. ||5||5|| 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
bhairo mehlaa 5. 

ਜੀਉ ਪਰਾਣ ਤਜਤਨ ਰਤਚਓ ਸਰੀਰ ॥ 
jee-o paraan jin rachi-o sareer. 

ਤਜਨਤਹ ਉਪਾਏ ਤਿਸ ਕਉ ਪੀਰ ॥੧॥ 
jineh upaa-ay tis ka-o peer. ||1|| 



 

ਗੁਰ ੁਗੋਤਬੰਿ ੁਜੀਅ ਕੈ ਕਾਮ ॥ 
gur gobind jee-a kai kaam. 

ਹਲਤਿ ਪਲਤਿ ਜਾ ਕੀ ਸਿ ਛਾਮ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
halat palat jaa kee sad chhaam. ||1|| rahaa-o. 

ਪਰਭ ੁਆਰਾਧਨ ਤਨਰਮਲ ਰੀਤਿ ॥ 
parabh aaraaDhan nirmal reet. 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਤਬਨਸੀ ਤਬਪਰੀਤਿ ॥੨॥ 
saaDhsang binsee bipreet. ||2|| 

ਮੀਿ ਹੀਿ ਧਨੁ ਨਹ ਪਾਰਣਾ ॥ 
meet heet Dhan nah paarnaa. 

ਧੰਤਨ ਧੰਤਨ ਮੇਰੇ ਨਾਰਾਇਣਾ ॥੩॥ 
Dhan Dhan mayray naaraa-inaa. ||3|| 

ਨਾਨਕੁ ਬੋਲੈ ਅਤੰਮਰਿ ਬਾਣੀ ॥ 
naanak bolai amrit banee. 

ਏਕ ਤਬਨਾ ਿੂਜਾ ਨਹੀ ਜਾਣੀ ॥੪॥੬॥ 
ayk binaa doojaa nahee jaanee. ||4||6|| 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
bhairo mehlaa 5. 

ਆਗ ੈਿਯੁ ਪਾਛੈ ਨਾਰਾਇਣ ॥ 
aagai da-yu paachhai naaraa-in. 

ਮਤਧ ਭਾਤਗ ਹਤਰ ਪਰੇਮ ਰਸਾਇਣ ॥੧॥ 
maDh bhaag har paraym rasaa-in. ||1|| 

ਪਰਭ ੂਹਮਾਰ ੈਸਾਸਿਰ ਸਉਣ ॥ 
parabhoo hamaarai saastar sa-un. 

ਸੂਖ ਸਹਜ ਆਨੰਿ ਤਗਰਹ ਭਉਣ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
sookh sahj aanand garih bha-un. ||1|| rahaa-o. 

ਰਸਨਾ ਨਾਮੁ ਕਰਨ ਸਤੁਣ ਜੀਵੇ ॥ 
rasnaa naam karan sun jeevay. 



 

ਪਰਭ ੁਤਸਮਤਰ ਤਸਮਤਰ ਅਮਰ ਤਥਰੁ ਥੀਵੇ ॥੨॥ 
parabh simar simar amar thir theevay. ||2|| 

ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੇ ਿੂਖ ਤਨਵਾਰੇ ॥ 
janam janam kay dookh nivaaray. 

ਅਨਹਿ ਸਬਿ ਵਜੇ ਿਰਬਾਰੇ ॥੩॥ 
anhad sabad vajay darbaaray. ||3|| 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਪਰਤਭ ਲੀਏ ਤਮਲਾਏ ॥ 
kar kirpaa parabh lee-ay milaa-ay. 

ਨਾਨਕ ਪਰਭ ਸਰਣਾਗਤਿ ਆਏ ॥੪॥੭॥ 
naanak parabh sarnaagat aa-ay. ||4||7|| 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
bhairo mehlaa 5. 

ਕੋਤਟ ਮਨੋਰਥ ਆਵਤਹ ਹਾਥ ॥ 
kot manorath aavahi haath. 

ਜਮ ਮਾਰਗ ਕੈ ਸਗੰੀ ਪਾਂਥ ॥੧॥ 
jam maarag kai sangee paaNth. ||1|| 

ਗਗੰਾ ਜਲੁ ਗਰੁ ਗੋਤਬੰਿ ਨਾਮ ॥ 
gangaa jal gur gobind naam. 

ਜੋ ਤਸਮਰੈ ਤਿਸ ਕੀ ਗਤਿ ਹੋਵੈ ਪੀਵਿ ਬਹੁਤੜ ਨ ਜੋਤਨ ਭਰਮਾਮ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jo simrai tis kee gat hovai peevat bahurh na jon bharmaam. ||1|| rahaa-o. 

ਪੂਜਾ ਜਾਪ ਿਾਪ ਇਸਨਾਨ ॥ 
poojaa jaap taap isnaan. 

ਤਸਮਰਿ ਨਾਮ ਭਏ ਤਨਹਕਾਮ ॥੨॥ 
simrat naam bha-ay nihkaam. ||2|| 

ਰਾਜ ਮਾਲ ਸਾਿਨ ਿਰਬਾਰ ॥ 
raaj maal saadan darbaar. 

ਤਸਮਰਿ ਨਾਮ ਪਰੂਨ ਆਚਾਰ ॥੩॥ 
simrat naam pooran aachaar. ||3|| 



 

ਨਾਨਕ ਿਾਸ ਇਹੁ ਕੀਆ ਬੀਚਾਰੁ ॥ 
naanak daas ih kee-aa beechaar. 

ਤਬਨੁ ਹਤਰ ਨਾਮ ਤਮਤਥਆ ਸਭ ਛਾਰੁ ॥੪॥੮॥ 
bin har naam mithi-aa sabh chhaar. ||4||8|| 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
bhairo mehlaa 5. 

ਲੇਪੁ ਨ ਲਾਗੋ ਤਿਲ ਕਾ ਮਤੂਲ ॥ 
layp na laago til kaa mool. 

ਿੁਸਟੁ ਬਰਾਹਮਣ ੁਮੂਆ ਹੋਇ ਕੈ ਸੂਲ ॥੧॥ 
dusat baraahman moo-aa ho-ay kai sool. ||1|| 

ਹਤਰ ਜਨ ਰਾਖੇ ਪਾਰਬਰਹਤਮ ਆਤਪ ॥ 
har jan raakhay paarbarahm aap. 

ਪਾਪੀ ਮੂਆ ਗਰੁ ਪਰਿਾਤਪ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
paapee moo-aa gur partaap. ||1|| rahaa-o. 

ਅਪਣਾ ਖਸਮੁ ਜਤਨ ਆਤਪ ਤਧਆਇਆ ॥ 
apnaa khasam jan aap Dhi-aa-i-aa. 

ਇਆਣਾ ਪਾਪੀ ਓਹੁ ਆਤਪ ਪਚਾਇਆ ॥੨॥ 
i-aanaa paapee oh aap pachaa-i-aa. ||2|| 

ਪਰਭ ਮਾਿ ਤਪਿਾ ਅਪਣ ੇਿਾਸ ਕਾ ਰਖਵਾਲਾ ॥ 
parabh maat pitaa apnay daas kaa rakhvaalaa. 

ਤਨੰਿਕ ਕਾ ਮਾਥਾ ਈਹਾਂ ਊਹਾ ਕਾਲਾ ॥੩॥ 
nindak kaa maathaa eehaaN oohaa kaalaa. ||3|| 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਕੀ ਪਰਮੇਸਤਰ ਸੁਣੀ ਅਰਿਾਤਸ ॥ 
jan naanak kee parmaysar sunee ardaas. 

ਮਲੇਛੁ ਪਾਪੀ ਪਤਚਆ ਭਇਆ ਤਨਰਾਸ ੁ॥੪॥੯॥ 
malaychh paapee pachi-aa bha-i-aa niraas. ||4||9|| 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
bhairo mehlaa 5. 



 

ਖੂਬੁ ਖੂਬੁ ਖੂਬ ੁਖੂਬੁ ਖੂਬੁ ਿੇਰੋ ਨਾਮੁ ॥ 
khoob khoob khoob khoob khoob tayro naam. 

ਝੂਿੁ ਝੂਿ ੁਝੂਿੁ ਝੂਿੁ ਿੁਨੀ ਗੁਮਾਨੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jhooth jhooth jhooth jhooth dunee gumaan. ||1|| rahaa-o. 

ਨਗਜ ਿੇਰੇ ਬੰਿੇ ਿੀਿਾਰੁ ਅਪਾਰੁ ॥ 
nagaj tayray banday deedaar apaar. 

Page 1138 

ਨਾਮ ਤਬਨਾ ਸਭ ਿੁਨੀਆ ਛਾਰੁ ॥੧॥ 
naam binaa sabh dunee-aa chhaar. ||1|| 

ਅਚਰਜ ੁਿੇਰੀ ਕੁਿਰਤਿ ਿੇਰੇ ਕਿਮ ਸਲਾਹ ॥ 
achraj tayree kudrat tayray kadam salaah. 

ਗਨੀਵ ਿੇਰੀ ਤਸਿਤਿ ਸਚ ੇਪਾਤਿਸਾਹ ॥੨॥ 
ganeev tayree sifat sachay paatisaah. ||2|| 

ਨੀਧਤਰਆ ਧਰ ਪਨਹ ਖਿੁਾਇ ॥ 
neeDhri-aa Dhar panah khudaa-ay. 

ਗਰੀਬ ਤਨਵਾਜੁ ਤਿਨੁ ਰੈਤਣ ਤਧਆਇ ॥੩॥ 
gareeb nivaaj din rain Dhi-aa-ay. ||3|| 

ਨਾਨਕ ਕਉ ਖੁਤਿ ਖਸਮ ਤਮਹਰਵਾਨ ॥ 
naanak ka-o khud khasam miharvaan. 

ਅਲਹ ੁਨ ਤਵਸਰੈ ਤਿਲ ਜੀਅ ਪਰਾਨ ॥੪॥੧੦॥ 
alhu na visrai dil jee-a paraan. ||4||10|| 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
bhairo mehlaa 5. 

ਸਾਚ ਪਿਾਰਥ ੁਗਰੁਮਤੁਖ ਲਹਹੁ ॥ 
saach padaarath gurmukh lahhu. 

ਪਰਭ ਕਾ ਭਾਣਾ ਸਤਿ ਕਤਰ ਸਹਹੁ ॥੧॥ 
parabh kaa bhaanaa sat kar sahhu. ||1|| 



 

ਜੀਵਿ ਜੀਵਿ ਜੀਵਿ ਰਹਹੁ ॥ 
jeevat jeevat jeevat rahhu. 

ਰਾਮ ਰਸਾਇਣੁ ਤਨਿ ਉਤਿ ਪੀਵਹੁ ॥ 
raam rasaa-in nit uth peevhu. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਰਸਨਾ ਕਹਹ ੁ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
har har har har rasnaa kahhu. ||1|| rahaa-o. 

ਕਤਲਜੁਗ ਮਤਹ ਇਕ ਨਾਤਮ ਉਧਾਰੁ ॥ 
kalijug meh ik naam uDhaar. 

ਨਾਨਕੁ ਬੋਲੈ ਬਰਹਮ ਬੀਚਾਰੁ ॥੨॥੧੧॥ 
naanak bolai barahm beechaar. ||2||11|| 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
bhairo mehlaa 5. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਸੇਤਵ ਸਰਬ ਿਲ ਪਾਏ ॥ 
satgur sayv sarab fal paa-ay. 

ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੀ ਮੈਲ ੁਤਮਟਾਏ ॥੧॥ 
janam janam kee mail mitaa-ay. ||1|| 

ਪਤਿਿ ਪਾਵਨ ਪਰਭ ਿੇਰੋ ਨਾਉ ॥ 
patit paavan parabh tayro naa-o. 

ਪੂਰਤਬ ਕਰਮ ਤਲਖ ੇਗੁਣ ਗਾਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
poorab karam likhay gun gaa-o. ||1|| rahaa-o. 

ਸਾਧੂ ਸਤੰਗ ਹੋਵੈ ਉਧਾਰੁ ॥ 
saaDhoo sang hovai uDhaar. 

ਸੋਭਾ ਪਾਵੈ ਪਰਭ ਕੈ ਿੁਆਰ ॥੨॥ 
sobhaa paavai parabh kai du-aar. ||2|| 

ਸਰਬ ਕਤਲਆਣ ਚਰਣ ਪਰਭ ਸੇਵਾ ॥ 
sarab kali-aan charan parabh sayvaa. 

ਧੂਤਰ ਬਾਛਤਹ ਸਤਭ ਸੁਤਰ ਨਰ ਿੇਵਾ ॥੩॥ 
Dhoor baachheh sabh sur nar dayvaa. ||3|| 



 

ਨਾਨਕ ਪਾਇਆ ਨਾਮ ਤਨਧਾਨੁ ॥ 
naanak paa-i-aa naam niDhaan. 

ਹਤਰ ਜਤਪ ਜਤਪ ਉਧਤਰਆ ਸਗਲ ਜਹਾਨੁ ॥੪॥੧੨॥ 
har jap jap uDhri-aa sagal jahaan. ||4||12|| 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
bhairo mehlaa 5. 

ਅਪਣ ੇਿਾਸ ਕਉ ਕੰਤਿ ਲਗਾਵੈ ॥ 
apnay daas ka-o kanth lagaavai. 

ਤਨੰਿਕ ਕਉ ਅਗਤਨ ਮਤਹ ਪਾਵੈ ॥੧॥ 
nindak ka-o agan meh paavai. ||1|| 

ਪਾਪੀ ਿੇ ਰਾਖੇ ਨਾਰਾਇਣ ॥ 
paapee tay raakhay naaraa-in. 

ਪਾਪੀ ਕੀ ਗਤਿ ਕਿਹੂ ਨਾਹੀ ਪਾਪੀ ਪਤਚਆ ਆਪ ਕਮਾਇਣ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
paapee kee gat kathoo naahee paapee pachi-aa aap kamaa-in. ||1|| rahaa-o. 

ਿਾਸ ਰਾਮ ਜੀਉ ਲਾਗੀ ਪਰੀਤਿ ॥ 
daas raam jee-o laagee pareet. 

ਤਨੰਿਕ ਕੀ ਹੋਈ ਤਬਪਰੀਤਿ ॥੨॥ 
nindak kee ho-ee bipreet. ||2|| 

ਪਾਰਬਰਹਤਮ ਅਪਣਾ ਤਬਰਿੁ ਪਰਗਟਾਇਆ ॥ 
paarbarahm apnaa birad paragtaa-i-aa. 

ਿੋਖੀ ਅਪਣਾ ਕੀਿਾ ਪਾਇਆ ॥੩॥ 
dokhee apnaa keetaa paa-i-aa. ||3|| 

ਆਇ ਨ ਜਾਈ ਰਤਹਆ ਸਮਾਈ ॥ 
aa-ay na jaa-ee rahi-aa samaa-ee. 

ਨਾਨਕ ਿਾਸ ਹਤਰ ਕੀ ਸਰਣਾਈ ॥੪॥੧੩॥ 
naanak daas har kee sarnaa-ee. ||4||13|| 

ਰਾਗੁ ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ਚਉਪਿੇ ਘਰੁ ੨ 
raag bhairo mehlaa 5 cha-upday ghar 2 



 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਸਰੀਧਰ ਮੋਹਨ ਸਗਲ ਉਪਾਵਨ ਤਨਰੰਕਾਰ ਸੁਖਿਾਿਾ ॥ 
sareeDhar mohan sagal upaavan nirankaar sukh-daata. 

ਐਸਾ ਪਰਭ ੁਛੋਤਿ ਕਰਤਹ ਅਨ ਸੇਵਾ ਕਵਨ ਤਬਤਖਆ ਰਸ ਮਾਿਾ ॥੧॥ 
aisaa parabh chhod karahi an sayvaa kavan bikhi-aa ras maataa. ||1|| 

ਰੇ ਮਨ ਮੇਰੇ ਿੂ ਗਤੋਵਿ ਭਾਜੁ ॥ 
ray man mayray too govid bhaaj. 

ਅਵਰ ਉਪਾਵ ਸਗਲ ਮੈ ਿੇਖੇ ਜੋ ਤਚਿਵੀਐ ਤਿਿੁ ਤਬਗਰਤਸ ਕਾਜੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
avar upaav sagal mai daykhay jo chitvee-ai tit bigras kaaj. ||1|| rahaa-o. 

ਿਾਕੁਰੁ ਛੋਤਿ ਿਾਸੀ ਕਉ ਤਸਮਰਤਹ ਮਨਮੁਖ ਅਧੰ ਅਤਗਆਨਾ ॥ 
thaakur chhod daasee ka-o simrahi manmukh anDh agi-aanaa. 

ਹਤਰ ਕੀ ਭਗਤਿ ਕਰਤਹ ਤਿਨ ਤਨੰਿਤਹ ਤਨਗਰੁੇ ਪਸੂ ਸਮਾਨਾ ॥੨॥ 
har kee bhagat karahi tin nindeh niguray pasoo samaanaa. ||2|| 

ਜੀਉ ਤਪੰਿ ੁਿਨ ੁਧਨ ੁਸਭੁ ਪਰਭ ਕਾ ਸਾਕਿ ਕਹਿ ੇਮਰੇਾ ॥ 
jee-o pind tan Dhan sabh parabh kaa saakat kahtay mayraa. 
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ਅਹੰਬੁਤਧ ਿੁਰਮਤਿ ਹੈ ਮੈਲੀ ਤਬਨ ੁਗਰੁ ਭਵਜਤਲ ਿੇਰਾ ॥੩॥ 
ahaN-buDh durmat hai mailee bin gur bhavjal fayraa. ||3|| 

ਹੋਮ ਜਗ ਜਪ ਿਪ ਸਤਭ ਸੰਜਮ ਿਤਟ ਿੀਰਤਥ ਨਹੀ ਪਾਇਆ ॥ 
hom jag jap tap sabh sanjam tat tirath nahee paa-i-aa. 

ਤਮਤਟਆ ਆਪ ੁਪਏ ਸਰਣਾਈ ਗਰੁਮੁਤਖ ਨਾਨਕ ਜਗਿੁ ਿਰਾਇਆ ॥੪॥੧॥੧੪॥ 
miti-aa aap pa-ay sarnaa-ee gurmukh naanak jagat taraa-i-aa. ||4||1||14|| 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
bhairo mehlaa 5. 

ਬਨ ਮਤਹ ਪੇਤਖਓ ਤਿਰਣ ਮਤਹ ਪਤੇਖਓ ਤਗਰਤਹ ਪੇਤਖਓ ਉਿਾਸਾਏ ॥ 
ban meh paykhi-o tarin meh paykhi-o garihi paykhi-o udaasaa-ay. 



 

ਿੰਿਧਾਰ ਜਟਧਾਰੈ ਪੇਤਖਓ ਵਰਿ ਨੇਮ ਿੀਰਥਾਏ ॥੧॥ 
dandDhaar jatDhaarai paykhi-o varat naym teerthaa-ay. ||1|| 

ਸੰਿਸੰਤਗ ਪੇਤਖਓ ਮਨ ਮਾਏੈਂ ॥ 
satsang paykhi-o man maa-ayN. 

ਊਭ ਪਇਆਲ ਸਰਬ ਮਤਹ ਪਰੂਨ ਰਤਸ ਮੰਗਲ ਗੁਣ ਗਾਏ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
oobh pa-i-aal sarab meh pooran ras mangal gun gaa-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਜੋਗ ਭੇਖ ਸਤੰਨਆਸ ੈਪਤੇਖਓ ਜਤਿ ਜਗੰਮ ਕਾਪੜਾਏ ॥ 
jog bhaykh sanni-aasai paykhi-o jat jangam kaaprhaa-ay. 

ਿਪੀ ਿਪੀਸਰੁ ਮੁਤਨ ਮਤਹ ਪੇਤਖਓ ਨਟ ਨਾਤਟਕ ਤਨਰਿਾਏ ॥੨॥ 
tapee tapeesur mun meh paykhi-o nat naatik nirtaa-ay. ||2|| 

ਚਹੁ ਮਤਹ ਪਤੇਖਓ ਖਟ ਮਤਹ ਪਤੇਖਓ ਿਸ ਅਸਟੀ ਤਸੰਤਮਰਿਾਏ ॥ 
chahu meh paykhi-o khat meh paykhi-o das astee simmritaa-ay. 

ਸਭ ਤਮਤਲ ਏਕੋ ਏਕ ੁਵਖਾਨਤਹ ਿਉ ਤਕਸ ਿੇ ਕਹਉ ਿੁਰਾਏ ॥੩॥ 
sabh mil ayko ayk vakhaaneh ta-o kis tay kaha-o duraa-ay. ||3|| 

ਅਗਹ ਅਗਹ ਬੇਅੰਿ ਸਆੁਮੀ ਨਹ ਕੀਮ ਕੀਮ ਕੀਮਾਏ ॥ 
agah agah bay-ant su-aamee nah keem keem keemaa-ay. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਤਿਨ ਕੈ ਬਤਲ ਬਤਲ ਜਾਈਐ ਤਜਹ ਘਤਟ ਪਰਗਟੀਆਏ ॥੪॥੨॥੧੫॥ 
jan naanak tin kai bal bal jaa-ee-ai jih ghat pargatee-aa-ay. ||4||2||15|| 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
bhairo mehlaa 5. 

ਤਨਕਤਟ ਬਝੁੈ ਸ ੋਬਰੁਾ ਤਕਉ ਕਰ ੈ॥ 
nikat bujhai so buraa ki-o karai. 

ਤਬਖੁ ਸੰਚੈ ਤਨਿ ਿਰਿਾ ਤਿਰੈ ॥ 
bikh sanchai nit dartaa firai. 

ਹੈ ਤਨਕਟੇ ਅਰੁ ਭੇਿ ੁਨ ਪਾਇਆ ॥ 
hai niktay ar bhayd na paa-i-aa. 

ਤਬਨੁ ਸਤਿਗਰੁ ਸਭ ਮਹੋੀ ਮਾਇਆ ॥੧॥ 
bin satgur sabh mohee maa-i-aa. ||1|| 



 

ਨੇੜੈ ਨੇੜੈ ਸਭੁ ਕੋ ਕਹੈ ॥ 
nayrhai nayrhai sabh ko kahai. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਭੇਿੁ ਤਵਰਲਾ ਕੋ ਲਹੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
gurmukh bhayd virlaa ko lahai. ||1|| rahaa-o. 

ਤਨਕਤਟ ਨ ਿੇਖੈ ਪਰ ਤਗਰਤਹ ਜਾਇ ॥ 
nikat na daykhai par garihi jaa-ay. 

ਿਰਬੁ ਤਹਰ ੈਤਮਤਥਆ ਕਤਰ ਖਾਇ ॥ 
darab hirai mithi-aa kar khaa-ay. 

ਪਈ ਿਗਉਰੀ ਹਤਰ ਸਤੰਗ ਨ ਜਾਤਨਆ ॥ 
pa-ee thag-uree har sang na jaani-aa. 

ਬਾਝੁ ਗੁਰ ੂਹੈ ਭਰਤਮ ਭੁਲਾਤਨਆ ॥੨॥ 
baajh guroo hai bharam bhulaani-aa. ||2|| 

ਤਨਕਤਟ ਨ ਜਾਨੈ ਬੋਲੈ ਕੂੜ ੁ॥ 
nikat na jaanai bolai koorh. 

ਮਾਇਆ ਮਤੋਹ ਮੂਿਾ ਹੈ ਮੜੂੁ ॥ 
maa-i-aa mohi moothaa hai moorh. 

ਅੰਿਤਰ ਵਸਿ ੁਤਿਸੰਿਤਰ ਜਾਇ ॥ 
antar vasat disantar jaa-ay. 

ਬਾਝੁ ਗੁਰ ੂਹੈ ਭਰਤਮ ਭੁਲਾਇ ॥੩॥ 
baajh guroo hai bharam bhulaa-ay. ||3|| 

ਤਜਸੁ ਮਸਿਤਕ ਕਰਮ ੁਤਲਤਖਆ ਤਲਲਾਟ ॥ 
jis mastak karam likhi-aa lilaat. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਸੇਵੇ ਖੁਲਹੇ ਕਪਾਟ ॥ 
satgur sayvay khulHay kapaat. 

ਅੰਿਤਰ ਬਾਹਤਰ ਤਨਕਟੇ ਸੋਇ ॥ 
antar baahar niktay so-ay. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਆਵੈ ਨ ਜਾਵ ੈਕੋਇ ॥੪॥੩॥੧੬॥ 
jan naanak aavai na jaavai ko-ay. ||4||3||16|| 



 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
bhairo mehlaa 5. 

ਤਜਸੁ ਿੂ ਰਾਖਤਹ ਤਿਸੁ ਕਉਨੁ ਮਾਰੈ ॥ 
jis too raakhahi tis ka-un maarai. 

ਸਭ ਿੁਝ ਹੀ ਅਿੰਤਰ ਸਗਲ ਸੰਸਾਰੈ ॥ 
sabh tujh hee antar sagal sansaarai. 

ਕੋਤਟ ਉਪਾਵ ਤਚਿਵਿ ਹੈ ਪਰਾਣੀ ॥ 
kot upaav chitvat hai paraanee. 

ਸੋ ਹੋਵੈ ਤਜ ਕਰੈ ਚੋਜ ਤਵਿਾਣੀ ॥੧॥ 
so hovai je karai choj vidaanee. ||1|| 

ਰਾਖਹੁ ਰਾਖਹੁ ਤਕਰਪਾ ਧਾਤਰ ॥ 
raakho raakho kirpaa Dhaar. 

ਿੇਰੀ ਸਰਤਣ ਿੇਰੈ ਿਰਵਾਤਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
tayree saran tayrai darvaar. ||1|| rahaa-o. 

ਤਜਤਨ ਸਤੇਵਆ ਤਨਰਭਉ ਸੁਖਿਾਿਾ ॥ 
jin sayvi-aa nirbha-o sukh-daata. 

ਤਿਤਨ ਭਉ ਿੂਤਰ ਕੀਆ ਏਕੁ ਪਰਾਿਾ ॥ 
tin bha-o door kee-aa ayk paraataa. 

ਜੋ ਿੂ ਕਰਤਹ ਸਈੋ ਿੁਤਨ ਹੋਇ ॥ 
jo too karahi so-ee fun ho-ay. 

ਮਾਰੈ ਨ ਰਾਖੈ ਿੂਜਾ ਕੋਇ ॥੨॥ 
maarai na raakhai doojaa ko-ay. ||2|| 

ਤਕਆ ਿੂ ਸੋਚਤਹ ਮਾਣਸ ਬਾਤਣ ॥ 
ki-aa too socheh maanas baan. 

ਅੰਿਰਜਾਮੀ ਪੁਰਖ ੁਸੁਜਾਣੁ ॥ 
antarjaamee purakh sujaan. 

ਏਕ ਟੇਕ ਏਕ ੋਆਧਾਰੁ ॥ 
ayk tayk ayko aaDhaar. 



 

ਸਭ ਤਕਛੁ ਜਾਣੈ ਤਸਰਜਣਹਾਰੁ ॥੩॥ 
sabh kichh jaanai sirjanhaar. ||3|| 

ਤਜਸੁ ਊਪਤਰ ਨਿਤਰ ਕਰ ੇਕਰਿਾਰੁ ॥ 
jis oopar nadar karay kartaar. 
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ਤਿਸੁ ਜਨ ਕੇ ਸਤਭ ਕਾਜ ਸਵਾਤਰ ॥ 
tis jan kay sabh kaaj savaar. 

ਤਿਸ ਕਾ ਰਾਖਾ ਏਕ ੋਸੋਇ ॥ 
tis kaa raakhaa ayko so-ay. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਅਪਤੜ ਨ ਸਾਕੈ ਕੋਇ ॥੪॥੪॥੧੭॥ 
jan naanak aparh na saakai ko-ay. ||4||4||17|| 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
bhairo mehlaa 5. 

ਿਉ ਕੜੀਐ ਜ ੇਹੋਵੈ ਬਾਹਤਰ ॥ 
ta-o karhee-ai jay hovai baahar. 

ਿਉ ਕੜੀਐ ਜ ੇਤਵਸਰੈ ਨਰਹਤਰ ॥ 
ta-o karhee-ai jay visrai narhar. 

ਿਉ ਕੜੀਐ ਜ ੇਿੂਜਾ ਭਾਏ ॥ 
ta-o karhee-ai jay doojaa bhaa-ay. 

ਤਕਆ ਕੜੀਐ ਜਾਂ ਰਤਹਆ ਸਮਾਏ ॥੧॥ 
ki-aa karhee-ai jaaN rahi-aa samaa-ay. ||1|| 

ਮਾਇਆ ਮਤੋਹ ਕੜੇ ਕਤੜ ਪਤਚਆ ॥ 
maa-i-aa mohi karhay karh pachi-aa. 

ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਭਰਤਮ ਭਰਤਮ ਭਰਤਮ ਖਤਪਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
bin naavai bharam bharam bharam khapi-aa. ||1|| rahaa-o. 

ਿਉ ਕੜੀਐ ਜ ੇਿੂਜਾ ਕਰਿਾ ॥ 
ta-o karhee-ai jay doojaa kartaa. 



 

ਿਉ ਕੜੀਐ ਜ ੇਅਤਨਆਇ ਕੋ ਮਰਿਾ ॥ 
ta-o karhee-ai jay ani-aa-ay ko martaa. 

ਿਉ ਕੜੀਐ ਜ ੇਤਕਛੁ ਜਾਣੈ ਨਾਹੀ ॥ 
ta-o karhee-ai jay kichh jaanai naahee. 

ਤਕਆ ਕੜੀਐ ਜਾਂ ਭਰਪੂਤਰ ਸਮਾਹੀ ॥੨॥ 
ki-aa karhee-ai jaaN bharpoor samaahee. ||2|| 

ਿਉ ਕੜੀਐ ਜ ੇਤਕਛੁ ਹੋਇ ਤਧਿਾਣੈ ॥ 
ta-o karhee-ai jay kichh ho-ay Dhinyaanai. 

ਿਉ ਕੜੀਐ ਜ ੇਭੂਤਲ ਰੰਞਾਣੈ ॥ 
ta-o karhee-ai jay bhool ranjaanay. 

ਗੁਤਰ ਕਤਹਆ ਜ ੋਹੋਇ ਸਭੁ ਪਰਭ ਿੇ ॥ 
gur kahi-aa jo ho-ay sabh parabh tay. 

ਿਬ ਕਾੜਾ ਛੋਤਿ ਅਤਚੰਿ ਹਮ ਸੋਿ ੇ॥੩॥ 
tab kaarhaa chhod achint ham sotay. ||3|| 

ਪਰਭ ਿੂਹੈ ਿਾਕੁਰੁ ਸਭੁ ਕੋ ਿੇਰਾ ॥ 
parabh toohai thaakur sabh ko tayraa. 

ਤਜਉ ਭਾਵੈ ਤਿਉ ਕਰਤਹ ਤਨਬੇਰਾ ॥ 
ji-o bhaavai ti-o karahi nibayraa. 

ਿੁਿੀਆ ਨਾਸਤਿ ਇਕੁ ਰਤਹਆ ਸਮਾਇ ॥ 
dutee-aa naasat ik rahi-aa samaa-ay. 

ਰਾਖਹੁ ਪੈਜ ਨਾਨਕ ਸਰਣਾਇ ॥੪॥੫॥੧੮॥ 
raakho paij naanak sarnaa-ay. ||4||5||18|| 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
bhairo mehlaa 5. 

ਤਬਨੁ ਬਾਜੇ ਕੈਸੋ ਤਨਰਤਿਕਾਰੀ ॥ 
bin baajay kaiso nirtikaaree. 

ਤਬਨੁ ਕੰਿੈ ਕੈਸੇ ਗਾਵਨਹਾਰੀ ॥ 
bin kanthai kaisay gaavanhaaree. 



 

ਜੀਲ ਤਬਨਾ ਕੈਸ ੇਬਜੈ ਰਬਾਬ ॥ 
jeel binaa kaisay bajai rabaab. 

ਨਾਮ ਤਬਨਾ ਤਬਰਥ ੇਸਤਭ ਕਾਜ ॥੧॥ 
naam binaa birthay sabh kaaj. ||1|| 

ਨਾਮ ਤਬਨਾ ਕਹਹ ੁਕੋ ਿਤਰਆ ॥ 
naam binaa kahhu ko tari-aa. 

ਤਬਨੁ ਸਤਿਗਰੁ ਕੈਸ ੇਪਾਤਰ ਪਤਰਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
bin satgur kaisay paar pari-aa. ||1|| rahaa-o. 

ਤਬਨੁ ਤਜਹਵਾ ਕਹਾ ਕੋ ਬਕਿਾ ॥ 
bin jihvaa kahaa ko baktaa. 

ਤਬਨੁ ਸਰਵਨਾ ਕਹਾ ਕੋ ਸੁਨਿਾ ॥ 
bin sarvanaa kahaa ko suntaa. 

ਤਬਨੁ ਨਿੇਰਾ ਕਹਾ ਕੋ ਪੇਖੈ ॥ 
bin naytaraa kahaa ko paykhai. 

ਨਾਮ ਤਬਨਾ ਨਰੁ ਕਹੀ ਨ ਲੇਖੈ ॥੨॥ 
naam binaa nar kahee na laykhai. ||2|| 

ਤਬਨੁ ਤਬਤਿਆ ਕਹਾ ਕੋਈ ਪੰਤਿਿ ॥ 
bin bidi-aa kahaa ko-ee pandit. 

ਤਬਨੁ ਅਮਰੈ ਕੈਸ ੇਰਾਜ ਮੰਤਿਿ ॥ 
bin amrai kaisay raaj mandit. 

ਤਬਨੁ ਬਝੂੇ ਕਹਾ ਮਨੁ ਿਹਰਾਨਾ ॥ 
bin boojhay kahaa man thehraanaa. 

ਨਾਮ ਤਬਨਾ ਸਭੁ ਜਗੁ ਬਉਰਾਨਾ ॥੩॥ 
naam binaa sabh jag ba-uraanaa. ||3|| 

ਤਬਨੁ ਬਰੈਾਗ ਕਹਾ ਬੈਰਾਗੀ ॥ 
bin bairaag kahaa bairaagee. 

ਤਬਨੁ ਹਉ ਤਿਆਤਗ ਕਹਾ ਕੋਊ ਤਿਆਗੀ ॥ 
bin ha-o ti-aag kahaa ko-oo ti-aagee. 



 

ਤਬਨੁ ਬਤਸ ਪੰਚ ਕਹਾ ਮਨ ਚੂਰੇ ॥ 
bin bas panch kahaa man chooray. 

ਨਾਮ ਤਬਨਾ ਸਿ ਸਿ ਹੀ ਝੂਰੇ ॥੪॥ 
naam binaa sad sad hee jhooray. ||4|| 

ਤਬਨੁ ਗਰੁ ਿੀਤਖਆ ਕੈਸੇ ਤਗਆਨ ੁ॥ 
bin gur deekhi-aa kaisay gi-aan. 

ਤਬਨੁ ਪੇਖੇ ਕਹੁ ਕੈਸੋ ਤਧਆਨੁ ॥ 
bin paykhay kaho kaiso Dhi-aan. 

ਤਬਨੁ ਭੈ ਕਥਨੀ ਸਰਬ ਤਬਕਾਰ ॥ 
bin bhai kathnee sarab bikaar. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਿਰ ਕਾ ਬੀਚਾਰ ॥੫॥੬॥੧੯॥ 
kaho naanak dar kaa beechaar. ||5||6||19|| 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
bhairo mehlaa 5. 

ਹਉਮੈ ਰੋਗੁ ਮਾਨੁਖ ਕਉ ਿੀਨਾ ॥ 
ha-umai rog maanukh ka-o deenaa. 

ਕਾਮ ਰੋਤਗ ਮਗੈਲੁ ਬਤਸ ਲੀਨਾ ॥ 
kaam rog maigal bas leenaa. 

ਤਿਰਸਤਟ ਰੋਤਗ ਪਤਚ ਮਏੁ ਪਿੰਗਾ ॥ 
darisat rog pach mu-ay patangaa. 

ਨਾਿ ਰੋਤਗ ਖਤਪ ਗਏ ਕੁਰੰਗਾ ॥੧॥ 
naad rog khap ga-ay kurangaa. ||1|| 

ਜੋ ਜੋ ਿੀਸੈ ਸੋ ਸ ੋਰੋਗੀ ॥ 
jo jo deesai so so rogee. 

ਰੋਗ ਰਤਹਿ ਮਰੇਾ ਸਤਿਗੁਰੁ ਜੋਗੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
rog rahit mayraa satgur jogee. ||1|| rahaa-o. 

ਤਜਹਵਾ ਰੋਤਗ ਮੀਨੁ ਗਰਤਸਆਨੋ ॥ 
jihvaa rog meen garsi-aano. 



 

ਬਾਸਨ ਰੋਤਗ ਭਵਰੁ ਤਬਨਸਾਨੋ ॥ 
baasan rog bhavar binsaano. 

ਹੇਿ ਰੋਗ ਕਾ ਸਗਲ ਸੰਸਾਰਾ ॥ 
hayt rog kaa sagal sansaaraa. 

ਤਿਰਤਬਤਧ ਰੋਗ ਮਤਹ ਬਧੇ ਤਬਕਾਰਾ ॥੨॥ 
taribaDh rog meh baDhay bikaaraa. ||2|| 

ਰੋਗ ੇਮਰਿਾ ਰੋਗੇ ਜਨਮ ੈ॥ 
rogay martaa rogay janmai. 

ਰੋਗ ੇਤਿਤਰ ਤਿਤਰ ਜੋਨੀ ਭਰਮੈ ॥ 
rogay fir fir jonee bharmai. 
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ਰੋਗ ਬਧੰ ਰਹਨ ੁਰਿੀ ਨ ਪਾਵੈ ॥ 
rog banDh rahan ratee na paavai. 

ਤਬਨੁ ਸਤਿਗਰੁ ਰੋਗ ੁਕਿਤਹ ਨ ਜਾਵੈ ॥੩॥ 
bin satgur rog kateh na jaavai. ||3|| 

ਪਾਰਬਰਹਤਮ ਤਜਸ ੁਕੀਨੀ ਿਇਆ ॥ 
paarbarahm jis keenee da-i-aa. 

ਬਾਹ ਪਕਤੜ ਰੋਗਹੁ ਕਤਢ ਲਇਆ ॥ 
baah pakarh rogahu kadh la-i-aa. 

ਿੂਟੇ ਬੰਧਨ ਸਾਧਸੰਗੁ ਪਾਇਆ ॥ 
tootay banDhan saaDhsang paa-i-aa. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਗੁਤਰ ਰੋਗ ੁਤਮਟਾਇਆ ॥੪॥੭॥੨੦॥ 
kaho naanak gur rog mitaa-i-aa. ||4||7||20|| 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
bhairo mehlaa 5. 

ਚੀਤਿ ਆਵੈ ਿਾਂ ਮਹਾ ਅਨਿੰ ॥ 
cheet aavai taaN mahaa anand. 



 

ਚੀਤਿ ਆਵੈ ਿਾਂ ਸਤਭ ਿੁਖ ਭੰਜ ॥ 
cheet aavai taaN sabh dukh bhanj. 

ਚੀਤਿ ਆਵੈ ਿਾਂ ਸਰਧਾ ਪਰੂੀ ॥ 
cheet aavai taaN sarDhaa pooree. 

ਚੀਤਿ ਆਵੈ ਿਾਂ ਕਬਤਹ ਨ ਝੂਰੀ ॥੧॥ 
cheet aavai taaN kabeh na jhooree. ||1|| 

ਅੰਿਤਰ ਰਾਮ ਰਾਇ ਪਰਗਟੇ ਆਇ ॥ 
antar raam raa-ay pargatay aa-ay. 

ਗੁਤਰ ਪੂਰ ੈਿੀਓ ਰੰਗੁ ਲਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
gur poorai dee-o rang laa-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਚੀਤਿ ਆਵੈ ਿਾਂ ਸਰਬ ਕੋ ਰਾਜਾ ॥ 
cheet aavai taaN sarab ko raajaa. 

ਚੀਤਿ ਆਵੈ ਿਾਂ ਪੂਰੇ ਕਾਜਾ ॥ 
cheet aavai taaN pooray kaajaa. 

ਚੀਤਿ ਆਵੈ ਿਾਂ ਰੰਤਗ ਗੁਲਾਲ ॥ 
cheet aavai taaN rang gulaal. 

ਚੀਤਿ ਆਵੈ ਿਾਂ ਸਿਾ ਤਨਹਾਲ ॥੨॥ 
cheet aavai taaN sadaa nihaal. ||2|| 

ਚੀਤਿ ਆਵੈ ਿਾਂ ਸਿ ਧਨਵੰਿਾ ॥ 
cheet aavai taaN sad Dhanvantaa. 

ਚੀਤਿ ਆਵੈ ਿਾਂ ਸਿ ਤਨਭਰੰਿਾ ॥ 
cheet aavai taaN sad nibhrantaa. 

ਚੀਤਿ ਆਵੈ ਿਾਂ ਸਤਭ ਰੰਗ ਮਾਣੇ ॥ 
cheet aavai taaN sabh rang maanay. 

ਚੀਤਿ ਆਵੈ ਿਾਂ ਚਕੂੀ ਕਾਣੇ ॥੩॥ 
cheet aavai taaN chookee kaanay. ||3|| 

ਚੀਤਿ ਆਵੈ ਿਾਂ ਸਹਜ ਘਰੁ ਪਾਇਆ ॥ 
cheet aavai taaN sahj ghar paa-i-aa. 



 

ਚੀਤਿ ਆਵੈ ਿਾਂ ਸੁੰਤਨ ਸਮਾਇਆ ॥ 
cheet aavai taaN sunn samaa-i-aa. 

ਚੀਤਿ ਆਵੈ ਸਿ ਕੀਰਿਨ ੁਕਰਿਾ ॥ 
cheet aavai sad keertan kartaa. 

ਮਨੁ ਮਾਤਨਆ ਨਾਨਕ ਭਗਵੰਿਾ ॥੪॥੮॥੨੧॥ 
man maani-aa naanak bhagvantaa. ||4||8||21|| 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
bhairo mehlaa 5. 

ਬਾਪੁ ਹਮਾਰਾ ਸਿ ਚਰੰਜੀਵੀ ॥ 
baap hamaaraa sad charanjeevee. 

ਭਾਈ ਹਮਾਰੇ ਸਿ ਹੀ ਜੀਵੀ ॥ 
bhaa-ee hamaaray sad hee jeevee. 

ਮੀਿ ਹਮਾਰੇ ਸਿਾ ਅਤਬਨਾਸੀ ॥ 
meet hamaaray sadaa abhinaasee. 

ਕੁਟੰਬ ੁਹਮਾਰਾ ਤਨਜ ਘਤਰ ਵਾਸੀ ॥੧॥ 
kutamb hamaaraa nij ghar vaasee. ||1|| 

ਹਮ ਸੁਖ ੁਪਾਇਆ ਿਾਂ ਸਭਤਹ ਸੁਹੇਲ ੇ॥ 
ham sukh paa-i-aa taaN sabheh suhaylay. 

ਗੁਤਰ ਪੂਰ ੈਤਪਿਾ ਸੰਤਗ ਮਲੇੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
gur poorai pitaa sang maylay. ||1|| rahaa-o. 

ਮੰਿਰ ਮੇਰੇ ਸਭ ਿੇ ਊਚੇ ॥ 
mandar mayray sabh tay oochay. 

ਿੇਸ ਮੇਰੇ ਬੇਅੰਿ ਅਪੂਛੇ ॥ 
days mayray bay-ant apoochhay. 

ਰਾਜੁ ਹਮਾਰਾ ਸਿ ਹੀ ਤਨਹਚਲੁ ॥ 
raaj hamaaraa sad hee nihchal. 

ਮਾਲੁ ਹਮਾਰਾ ਅਖੂਟ ੁਅਬਚੇਲੁ ॥੨॥ 
maal hamaaraa akhoot abaychal. ||2|| 



 

ਸੋਭਾ ਮੇਰੀ ਸਭ ਜੁਗ ਅੰਿਤਰ ॥ 
sobhaa mayree sabh jug antar. 

ਬਾਜ ਹਮਾਰੀ ਥਾਨ ਥਨੰਿਤਰ ॥ 
baaj hamaaree thaan thanantar. 

ਕੀਰਤਿ ਹਮਰੀ ਘਤਰ ਘਤਰ ਹੋਈ ॥ 
keerat hamree ghar ghar ho-ee. 

ਭਗਤਿ ਹਮਾਰੀ ਸਭਨੀ ਲਈੋ ॥੩॥ 
bhagat hamaaree sabhnee lo-ee. ||3|| 

ਤਪਿਾ ਹਮਾਰ ੇਪਰਗਟ ੇਮਾਝ ॥ 
pitaa hamaaray pargatay maajh. 

ਤਪਿਾ ਪੂਿ ਰਤਲ ਕੀਨੀ ਸਾਂਝ ॥ 
pitaa poot ral keenee saaNjh. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਜਉ ਤਪਿਾ ਪਿੀਨੇ ॥ 
kaho naanak ja-o pitaa pateenay. 

ਤਪਿਾ ਪੂਿ ਏਕੈ ਰੰਤਗ ਲੀਨ ੇ॥੪॥੯॥੨੨॥ 
pitaa poot aikai rang leenay. ||4||9||22|| 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
bhairo mehlaa 5. 

ਤਨਰਵੈਰ ਪੁਰਖ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਭ ਿਾਿੇ ॥ 
nirvair purakh satgur parabh daatay. 

ਹਮ ਅਪਰਾਧੀ ਿੁਮਹ ਬਖਸਾਿੇ ॥ 
ham apraaDhee tumH bakhsaatay. 

ਤਜਸੁ ਪਾਪੀ ਕਉ ਤਮਲ ੈਨ ਢੋਈ ॥ 
jis paapee ka-o milai na dho-ee. 

ਸਰਤਣ ਆਵੈ ਿਾਂ ਤਨਰਮਲ ੁਹੋਈ ॥੧॥ 
saran aavai taaN nirmal ho-ee. ||1|| 

ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਸਤਿਗਰੁੂ ਮਨਾਇ ॥ 
sukh paa-i-aa satguroo manaa-ay. 



 

ਸਭ ਿਲ ਪਾਏ ਗਰੁੂ ਤਧਆਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
sabh fal paa-ay guroo Dhi-aa-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਪਾਰਬਰਹਮ ਸਤਿਗਰੁ ਆਿੇਸੁ ॥ 
paarbarahm satgur aadays. 

ਮਨੁ ਿਨ ੁਿੇਰਾ ਸਭ ੁਿੇਰਾ ਿੇਸੁ ॥ 
man tan tayraa sabh tayraa days. 

ਚੂਕਾ ਪੜਿਾ ਿਾਂ ਨਿਰੀ ਆਇਆ ॥ 
chookaa parh-daa taaN nadree aa-i-aa. 

ਖਸਮੁ ਿੂਹ ੈਸਭਨਾ ਕੇ ਰਾਇਆ ॥੨॥ 
khasam toohai sabhnaa kay raa-i-aa. ||2|| 

ਤਿਸੁ ਭਾਣਾ ਸੂਕੇ ਕਾਸਟ ਹਤਰਆ ॥ 
tis bhaanaa sookay kaasat hari-aa. 

ਤਿਸੁ ਭਾਣਾ ਿਾਂ ਥਲ ਤਸਤਰ ਸਤਰਆ ॥ 
tis bhaanaa taaN thal sir sari-aa. 

ਤਿਸੁ ਭਾਣਾ ਿਾਂ ਸਤਭ ਿਲ ਪਾਏ ॥ 
tis bhaanaa taaN sabh fal paa-ay. 

ਤਚੰਿ ਗਈ ਲਤਗ ਸਤਿਗੁਰ ਪਾਏ ॥੩॥ 
chint ga-ee lag satgur paa-ay. ||3|| 
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ਹਰਾਮਖੋਰ ਤਨਰਗੁਣ ਕਉ ਿੂਿਾ ॥ 
haraamkhor nirgun ka-o toothaa. 

ਮਨੁ ਿਨ ੁਸੀਿਲ ੁਮਤਨ ਅੰਤਮਰਿੁ ਵੂਿਾ ॥ 
man tan seetal man amrit voothaa. 

ਪਾਰਬਰਹਮ ਗੁਰ ਭਏ ਿਇਆਲਾ ॥ 
paarbarahm gur bha-ay da-i-aalaa. 

ਨਾਨਕ ਿਾਸ ਿੇਤਖ ਭਏ ਤਨਹਾਲਾ ॥੪॥੧੦॥੨੩॥ 
naanak daas daykh bha-ay nihaalaa. ||4||10||23|| 



 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
bhairo mehlaa 5. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਮੇਰਾ ਬੇਮੁਹਿਾਜੁ ॥ 
satgur mayraa baymuhtaaj. 

ਸਤਿਗੁਰ ਮੇਰੇ ਸਚਾ ਸਾਜੁ ॥ 
satgur mayray sachaa saaj. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਮੇਰਾ ਸਭਸ ਕਾ ਿਾਿਾ ॥ 
satgur mayraa sabhas kaa daataa. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਮੇਰਾ ਪਰੁਖੁ ਤਬਧਾਿਾ ॥੧॥ 
satgur mayraa purakh biDhaataa. ||1|| 

ਗੁਰ ਜੈਸਾ ਨਾਹੀ ਕੋ ਿੇਵ ॥ 
gur jaisaa naahee ko dayv. 

ਤਜਸੁ ਮਸਿਤਕ ਭਾਗੁ ਸ ੁਲਾਗਾ ਸੇਵ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jis mastak bhaag so laagaa sayv. ||1|| rahaa-o. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਮੇਰਾ ਸਰਬ ਪਰਤਿਪਾਲੈ ॥ 
satgur mayraa sarab paratipaalai. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਮੇਰਾ ਮਾਤਰ ਜੀਵਾਲੈ ॥ 
satgur mayraa maar jeevaalai. 

ਸਤਿਗੁਰ ਮੇਰੇ ਕੀ ਵਤਿਆਈ ॥ 
satgur mayray kee vadi-aa-ee. 

ਪਰਗਟੁ ਭਈ ਹੈ ਸਭਨੀ ਥਾਈ ॥੨॥ 
pargat bha-ee hai sabhnee thaa-ee. ||2|| 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਮੇਰਾ ਿਾਣੁ ਤਨਿਾਣੁ ॥ 
satgur mayraa taan nitaan. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਮੇਰਾ ਘਤਰ ਿੀਬਾਣੁ ॥ 
satgur mayraa ghar deebaan. 

ਸਤਿਗੁਰ ਕੈ ਹਉ ਸਿ ਬਤਲ ਜਾਇਆ ॥ 
satgur kai ha-o sad bal jaa-i-aa. 



 

ਪਰਗਟੁ ਮਾਰਗ ੁਤਜਤਨ ਕਤਰ ਤਿਖਲਾਇਆ ॥੩॥ 
pargat maarag jin kar dikhlaa-i-aa. ||3|| 

ਤਜਤਨ ਗਰੁੁ ਸਤੇਵਆ ਤਿਸੁ ਭਉ ਨ ਤਬਆਪੈ ॥ 
jin gur sayvi-aa tis bha-o na bi-aapai. 

ਤਜਤਨ ਗਰੁੁ ਸਤੇਵਆ ਤਿਸੁ ਿੁਖੁ ਨ ਸੰਿਾਪੈ ॥ 
jin gur sayvi-aa tis dukh na santaapai. 

ਨਾਨਕ ਸੋਧੇ ਤਸਤੰਮਰਤਿ ਬੇਿ ॥ 
naanak soDhay simrit bayd. 

ਪਾਰਬਰਹਮ ਗੁਰ ਨਾਹੀ ਭੇਿ ॥੪॥੧੧॥੨੪॥ 
paarbarahm gur naahee bhayd. ||4||11||24|| 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
bhairo mehlaa 5. 

ਨਾਮੁ ਲੈਿ ਮਨੁ ਪਰਗਟ ੁਭਇਆ ॥ 
naam lait man pargat bha-i-aa. 

ਨਾਮੁ ਲੈਿ ਪਾਪ ੁਿਨ ਿੇ ਗਇਆ ॥ 
naam lait paap tan tay ga-i-aa. 

ਨਾਮੁ ਲੈਿ ਸਗਲ ਪਰੁਬਾਇਆ ॥ 
naam lait sagal purbaa-i-aa. 

ਨਾਮੁ ਲੈਿ ਅਿਸਤਿ ਮਜਨਾਇਆ ॥੧॥ 
naam lait athsath majnaa-i-aa. ||1|| 

ਿੀਰਥੁ ਹਮਰਾ ਹਤਰ ਕੋ ਨਾਮੁ ॥ 
tirath hamraa har ko naam. 

ਗੁਤਰ ਉਪਿੇਤਸਆ ਿਿੁ ਤਗਆਨ ੁ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
gur updaysi-aa tat gi-aan. ||1|| rahaa-o. 

ਨਾਮੁ ਲੈਿ ਿੁਖ ੁਿੂਤਰ ਪਰਾਨਾ ॥ 
naam lait dukh door paraanaa. 

ਨਾਮੁ ਲੈਿ ਅਤਿ ਮੂੜ ਸੁਤਗਆਨਾ ॥ 
naam lait at moorh sugi-aanaa. 



 

ਨਾਮੁ ਲੈਿ ਪਰਗਤਟ ਉਜੀਆਰਾ ॥ 
naam lait pargat ujee-aaraa. 

ਨਾਮੁ ਲੈਿ ਛੁਟੇ ਜੰਜਾਰਾ ॥੨॥ 
naam lait chhutay janjaaraa. ||2|| 

ਨਾਮੁ ਲੈਿ ਜਮ ੁਨੇਤੜ ਨ ਆਵੈ ॥ 
naam lait jam nayrh na aavai. 

ਨਾਮੁ ਲੈਿ ਿਰਗਹ ਸੁਖ ੁਪਾਵੈ ॥ 
naam lait dargeh sukh paavai. 

ਨਾਮੁ ਲੈਿ ਪਰਭ ੁਕਹੈ ਸਾਬਾਤਸ ॥ 
naam lait parabh kahai saabaas. 

ਨਾਮੁ ਹਮਾਰੀ ਸਾਚੀ ਰਾਤਸ ॥੩॥ 
naam hamaaree saachee raas. ||3|| 

ਗੁਤਰ ਉਪਿੇਸ ੁਕਤਹਓ ਇਹੁ ਸਾਰੁ ॥ 
gur updays kahi-o ih saar. 

ਹਤਰ ਕੀਰਤਿ ਮਨ ਨਾਮੁ ਅਧਾਰ ੁ॥ 
har keerat man naam aDhaar. 

ਨਾਨਕ ਉਧਰੇ ਨਾਮ ਪਨੁਹਚਾਰ ॥ 
naanak uDhray naam punahchaar. 

ਅਵਤਰ ਕਰਮ ਲੋਕਹ ਪਿੀਆਰ ॥੪॥੧੨॥੨੫॥ 
avar karam lokah patee-aar. ||4||12||25|| 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
bhairo mehlaa 5. 

ਨਮਸਕਾਰ ਿਾ ਕਉ ਲਖ ਬਾਰ ॥ 
namaskaar taa ka-o lakh baar. 

ਇਹੁ ਮਨ ੁਿੀਜੈ ਿਾ ਕਉ ਵਾਤਰ ॥ 
ih man deejai taa ka-o vaar. 

ਤਸਮਰਤਨ ਿਾ ਕੈ ਤਮਟਤਹ ਸੰਿਾਪ ॥ 
simran taa kai miteh santaap. 



 

ਹੋਇ ਅਨੰਿੁ ਨ ਤਵਆਪਤਹ ਿਾਪ ॥੧॥ 
ho-ay anand na vi-aapahi taap. ||1|| 

ਐਸੋ ਹੀਰਾ ਤਨਰਮਲ ਨਾਮ ॥ 
aiso heeraa nirmal naam. 

ਜਾਸੁ ਜਪਿ ਪੂਰਨ ਸਤਭ ਕਾਮ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jaas japat pooran sabh kaam. ||1|| rahaa-o. 

ਜਾ ਕੀ ਤਿਰਸਤਟ ਿੁਖ ਿੇਰਾ ਢਹੈ ॥ 
jaa kee darisat dukh dayraa dhahai. 

ਅੰਤਮਰਿ ਨਾਮੁ ਸੀਿਲੁ ਮਤਨ ਗਹੈ ॥ 
amrit naam seetal man gahai. 

ਅਤਨਕ ਭਗਿ ਜਾ ਕੇ ਚਰਨ ਪੂਜਾਰੀ ॥ 
anik bhagat jaa kay charan poojaaree. 

ਸਗਲ ਮਨੋਰਥ ਪਰੂਨਹਾਰੀ ॥੨॥ 
sagal manorath pooranhaaree. ||2|| 

ਤਖਨ ਮਤਹ ਊਣੇ ਸੁਭਰ ਭਤਰਆ ॥ 
khin meh oonay subhar bhari-aa. 

ਤਖਨ ਮਤਹ ਸੂਕੇ ਕੀਨੇ ਹਤਰਆ ॥ 
khin meh sookay keenay hari-aa. 

ਤਖਨ ਮਤਹ ਤਨਥਾਵੇ ਕਉ ਿੀਨੋ ਥਾਨੁ ॥ 
khin meh nithaavay ka-o deeno thaan. 

ਤਖਨ ਮਤਹ ਤਨਮਾਣੇ ਕਉ ਿੀਨੋ ਮਾਨੁ ॥੩॥ 
khin meh nimaanay ka-o deeno maan. ||3|| 
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ਸਭ ਮਤਹ ਏਕੁ ਰਤਹਆ ਭਰਪਰੂਾ ॥ 
sabh meh ayk rahi-aa bharpooraa. 

ਸੋ ਜਾਪੈ ਤਜਸ ੁਸਤਿਗੁਰ ੁਪਰੂਾ ॥ 
so jaapai jis satgur pooraa. 



 

ਹਤਰ ਕੀਰਿਨ ੁਿਾ ਕੋ ਆਧਾਰੁ ॥ 
har keertan taa ko aaDhaar. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਤਜਸ ੁਆਤਪ ਿਇਆਰ ੁ॥੪॥੧੩॥੨੬॥ 
kaho naanak jis aap da-i-aar. ||4||13||26|| 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
bhairo mehlaa 5. 

ਮੋਤਹ ਿੁਹਾਗਤਨ ਆਤਪ ਸੀਗਾਰੀ ॥ 
mohi duhaagan aap seegaaree. 

ਰੂਪ ਰੰਗ ਿੇ ਨਾਤਮ ਸਵਾਰੀ ॥ 
roop rang day naam savaaree. 

ਤਮਤਟਓ ਿੁਖ ੁਅਰੁ ਸਗਲ ਸੰਿਾਪ ॥ 
miti-o dukh ar sagal santaap. 

ਗੁਰ ਹੋਏ ਮਰੇੇ ਮਾਈ ਬਾਪ ॥੧॥ 
gur ho-ay mayray maa-ee baap. ||1|| 

ਸਖੀ ਸਹੇਰੀ ਮਰੇੈ ਗਰਸਤਿ ਅਨੰਿ ॥ 
sakhee sahayree mayrai garsat anand. 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਭੇਟ ੇਮੋਤਹ ਕੰਿ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
kar kirpaa bhaytay mohi kant. ||1|| rahaa-o. 

ਿਪਤਿ ਬਝੁੀ ਪੂਰਨ ਸਭ ਆਸਾ ॥ 
tapat bujhee pooran sabh aasaa. 

ਤਮਟੇ ਅਧੰੇਰ ਭਏ ਪਰਗਾਸਾ ॥ 
mitay anDhayr bha-ay pargaasaa. 

ਅਨਹਿ ਸਬਿ ਅਚਰਜ ਤਬਸਮਾਿ ॥ 
anhad sabad achraj bismaad. 

ਗੁਰ ੁਪੂਰਾ ਪੂਰਾ ਪਰਸਾਿ ॥੨॥ 
gur pooraa pooraa parsaad. ||2|| 

ਜਾ ਕਉ ਪਰਗਟ ਭਏ ਗੋਪਾਲ ॥ 
jaa ka-o pargat bha-ay gopaal. 



 

ਿਾ ਕੈ ਿਰਸਤਨ ਸਿਾ ਤਨਹਾਲ ॥ 
taa kai darsan sadaa nihaal. 

ਸਰਬ ਗੁਣਾ ਿਾ ਕੈ ਬਹੁਿੁ ਤਨਧਾਨ ॥ 
sarab gunaa taa kai bahut niDhaan. 

ਜਾ ਕਉ ਸਤਿਗੁਤਰ ਿੀਓ ਨਾਮੁ ॥੩॥ 
jaa ka-o satgur dee-o naam. ||3|| 

ਜਾ ਕਉ ਭੇਤਟਓ ਿਾਕੁਰੁ ਅਪਨਾ ॥ 
jaa ka-o bhayti-o thaakur apnaa. 

ਮਨੁ ਿਨ ੁਸੀਿਲ ੁਹਤਰ ਹਤਰ ਜਪਨਾ ॥ 
man tan seetal har har japnaa. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਜੋ ਜਨ ਪਰਭ ਭਾਏ ॥ 
kaho naanak jo jan parabh bhaa-ay. 

ਿਾ ਕੀ ਰੇਨੁ ਤਬਰਲਾ ਕੋ ਪਾਏ ॥੪॥੧੪॥੨੭॥ 
taa kee rayn birlaa ko paa-ay. ||4||14||27|| 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
bhairo mehlaa 5. 

ਤਚਿਵਿ ਪਾਪ ਨ ਆਲਕੁ ਆਵੈ ॥ 
chitvat paap na aalak aavai. 

ਬੇਸੁਆ ਭਜਿ ਤਕਛੁ ਨਹ ਸਰਮਾਵੈ ॥ 
baysu-aa bhajat kichh nah sarmaavai. 

ਸਾਰੋ ਤਿਨਸ ੁਮਜੂਰੀ ਕਰੈ ॥ 
saaro dinas majooree karai. 

ਹਤਰ ਤਸਮਰਨ ਕੀ ਵੇਲਾ ਬਜਰ ਤਸਤਰ ਪਰ ੈ॥੧॥ 
har simran kee vaylaa bajar sir parai. ||1|| 

ਮਾਇਆ ਲਤਗ ਭੂਲ ੋਸੰਸਾਰੁ ॥ 
maa-i-aa lag bhoolo sansaar. 

ਆਤਪ ਭੁਲਾਇਆ ਭੁਲਾਵਣਹਾਰੈ ਰਾਤਚ ਰਤਹਆ ਤਬਰਥਾ ਤਬਉਹਾਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
aap bhulaa-i-aa bhulaavanhaarai raach rahi-aa birthaa bi-uhaar. ||1|| rahaa-o. 



 

ਪੇਖਿ ਮਾਇਆ ਰਗੰ ਤਬਹਾਇ ॥ 
paykhat maa-i-aa rang bihaa-ay. 

ਗੜਬੜ ਕਰੈ ਕਉਿੀ ਰੰਗੁ ਲਾਇ ॥ 
garhbarh karai ka-udee rang laa-ay. 

ਅੰਧ ਤਬਉਹਾਰ ਬੰਧ ਮਨੁ ਧਾਵੈ ॥ 
anDh bi-uhaar banDh man Dhaavai. 

ਕਰਣੈਹਾਰ ੁਨ ਜੀਅ ਮਤਹ ਆਵੈ ॥੨॥ 
karnaihaar na jee-a meh aavai. ||2|| 

ਕਰਿ ਕਰਿ ਇਵ ਹੀ ਿੁਖ ੁਪਾਇਆ ॥ 
karat karat iv hee dukh paa-i-aa. 

ਪੂਰਨ ਹੋਿ ਨ ਕਾਰਜ ਮਾਇਆ ॥ 
pooran hot na kaaraj maa-i-aa. 

ਕਾਤਮ ਿੋਤਧ ਲੋਤਭ ਮਨ ੁਲੀਨਾ ॥ 
kaam kroDh lobh man leenaa. 

ਿੜਤਿ ਮੂਆ ਤਜਉ ਜਲ ਤਬਨੁ ਮੀਨਾ ॥੩॥ 
tarhaf moo-aa ji-o jal bin meenaa. ||3|| 

ਤਜਸ ਕੇ ਰਾਖੇ ਹੋਏ ਹਤਰ ਆਤਪ ॥ 
jis kay raakhay ho-ay har aap. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਸਿਾ ਜਪ ੁਜਾਤਪ ॥ 
har har naam sadaa jap jaap. 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਹਤਰ ਕੇ ਗੁਣ ਗਾਇਆ ॥ 
saaDhsang har kay gun gaa-i-aa. 

ਨਾਨਕ ਸਤਿਗਰੁੁ ਪਰੂਾ ਪਾਇਆ ॥੪॥੧੫॥੨੮॥ 
naanak satgur pooraa paa-i-aa. ||4||15||28|| 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
bhairo mehlaa 5. 

ਅਪਣੀ ਿਇਆ ਕਰੇ ਸ ੋਪਾਏ ॥ 
apnee da-i-aa karay so paa-ay. 



 

ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮ ੁਮਤੰਨ ਵਸਾਏ ॥ 
har kaa naam man vasaa-ay. 

ਸਾਚ ਸਬਿੁ ਤਹਰਿੇ ਮਨ ਮਾਤਹ ॥ 
saach sabad hirday man maahi. 

ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੇ ਤਕਲਤਵਖ ਜਾਤਹ ॥੧॥ 
janam janam kay kilvikh jaahi. ||1|| 

ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਜੀਅ ਕੋ ਆਧਾਰੁ ॥ 
raam naam jee-a ko aaDhaar. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਜਪਹੁ ਤਨਿ ਭਾਈ ਿਾਤਰ ਲਏ ਸਾਗਰ ਸੰਸਾਰੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
gur parsaad japahu nit bhaa-ee taar la-ay saagar sansaar. ||1|| rahaa-o. 

ਤਜਨ ਕਉ ਤਲਤਖਆ ਹਤਰ ਏਹੁ ਤਨਧਾਨ ੁ॥ 
jin ka-o likhi-aa har ayhu niDhaan. 

ਸੇ ਜਨ ਿਰਗਹ ਪਾਵਤਹ ਮਾਨੁ ॥ 
say jan dargeh paavahi maan. 

ਸੂਖ ਸਹਜ ਆਨੰਿ ਗੁਣ ਗਾਉ ॥ 
sookh sahj aanand gun gaa-o. 

ਆਗ ੈਤਮਲ ੈਤਨਥਾਵੇ ਥਾਉ ॥੨॥ 
aagai milai nithaavay thaa-o. ||2|| 

ਜੁਗਹ ਜਗੁਿੰਤਰ ਇਹੁ ਿਿ ੁਸਾਰੁ ॥ 
jugah jugantar ih tat saar. 

ਹਤਰ ਤਸਮਰਣ ੁਸਾਚਾ ਬੀਚਾਰੁ ॥ 
har simran saachaa beechaar. 
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ਤਜਸੁ ਲਤੜ ਲਾਇ ਲਏ ਸ ੋਲਾਗੈ ॥ 
jis larh laa-ay la-ay so laagai. 

ਜਨਮ ਜਨਮ ਕਾ ਸੋਇਆ ਜਾਗੈ ॥੩॥ 
janam janam kaa so-i-aa jaagai. ||3|| 



 

ਿੇਰੇ ਭਗਿ ਭਗਿਨ ਕਾ ਆਤਪ ॥ 
tayray bhagat bhagtan kaa aap. 

ਅਪਣੀ ਮਤਹਮਾ ਆਪੇ ਜਾਤਪ ॥ 
apnee mahimaa aapay jaap. 

ਜੀਅ ਜੰਿ ਸਤਭ ਿੇਰੈ ਹਾਤਥ ॥ 
jee-a jant sabh tayrai haath. 

ਨਾਨਕ ਕੇ ਪਰਭ ਸਿ ਹੀ ਸਾਤਥ ॥੪॥੧੬॥੨੯॥ 
naanak kay parabh sad hee saath. ||4||16||29|| 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
bhairo mehlaa 5. 

ਨਾਮੁ ਹਮਾਰ ੈਅੰਿਰਜਾਮੀ ॥ 
naam hamaarai antarjaamee. 

ਨਾਮੁ ਹਮਾਰ ੈਆਵੈ ਕਾਮੀ ॥ 
naam hamaarai aavai kaamee. 

ਰੋਤਮ ਰੋਤਮ ਰਤਵਆ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ॥ 
rom rom ravi-aa har naam. 

ਸਤਿਗੁਰ ਪਰੂੈ ਕੀਨੋ ਿਾਨੁ ॥੧॥ 
satgur poorai keeno daan. ||1|| 

ਨਾਮੁ ਰਿਨ ੁਮਰੇੈ ਭੰਿਾਰ ॥ 
naam ratan mayrai bhandaar. 

ਅਗਮ ਅਮੋਲਾ ਅਪਰ ਅਪਾਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
agam amolaa apar apaar. ||1|| rahaa-o. 

ਨਾਮੁ ਹਮਾਰ ੈਤਨਹਚਲ ਧਨੀ ॥ 
naam hamaarai nihchal Dhanee. 

ਨਾਮ ਕੀ ਮਤਹਮਾ ਸਭ ਮਤਹ ਬਨੀ ॥ 
naam kee mahimaa sabh meh banee. 

ਨਾਮੁ ਹਮਾਰ ੈਪਰੂਾ ਸਾਹੁ ॥ 
naam hamaarai pooraa saahu. 



 

ਨਾਮੁ ਹਮਾਰ ੈਬੇਪਰਵਾਹੁ ॥੨॥ 
naam hamaarai bayparvaahu. ||2|| 

ਨਾਮੁ ਹਮਾਰ ੈਭੋਜਨ ਭਾਉ ॥ 
naam hamaarai bhojan bhaa-o. 

ਨਾਮੁ ਹਮਾਰ ੈਮਨ ਕਾ ਸਆੁਉ ॥ 
naam hamaarai man kaa su-aa-o. 

ਨਾਮੁ ਨ ਤਵਸਰੈ ਸੰਿ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
naam na visrai sant parsaad. 

ਨਾਮੁ ਲੈਿ ਅਨਹਿ ਪਰੂੇ ਨਾਿ ॥੩॥ 
naam lait anhad pooray naad. ||3|| 

ਪਰਭ ਤਕਰਪਾ ਿੇ ਨਾਮੁ ਨਉ ਤਨਤਧ ਪਾਈ ॥ 
parabh kirpaa tay naam na-o niDh paa-ee. 

ਗੁਰ ਤਕਰਪਾ ਿੇ ਨਾਮ ਤਸਉ ਬਤਨ ਆਈ ॥ 
gur kirpaa tay naam si-o ban aa-ee. 

ਧਨਵੰਿੇ ਸੇਈ ਪਰਧਾਨ ॥ 
Dhanvantay say-ee parDhaan. 

ਨਾਨਕ ਜਾ ਕੈ ਨਾਮ ੁਤਨਧਾਨ ॥੪॥੧੭॥੩੦॥ 
naanak jaa kai naam niDhaan. ||4||17||30|| 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
bhairo mehlaa 5. 

ਿੂ ਮੇਰਾ ਤਪਿਾ ਿੂਹੈ ਮਰੇਾ ਮਾਿਾ ॥ 
too mayraa pitaa toohai mayraa maataa. 

ਿੂ ਮੇਰੇ ਜੀਅ ਪਰਾਨ ਸੁਖਿਾਿਾ ॥ 
too mayray jee-a paraan sukh-daata. 

ਿੂ ਮੇਰਾ ਿਾਕੁਰ ੁਹਉ ਿਾਸ ੁਿੇਰਾ ॥ 
too mayraa thaakur ha-o daas tayraa. 

ਿੁਝ ਤਬਨ ੁਅਵਰੁ ਨਹੀ ਕੋ ਮੇਰਾ ॥੧॥ 
tujh bin avar nahee ko mayraa. ||1|| 



 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਕਰਹ ੁਪਰਭ ਿਾਤਿ ॥ 
kar kirpaa karahu parabh daat. 

ਿੁਮਹਰੀ ਉਸਿਤਿ ਕਰਉ ਤਿਨ ਰਾਤਿ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
tumHree ustat kara-o din raat. ||1|| rahaa-o. 

ਹਮ ਿੇਰੇ ਜਿੰ ਿੂ ਬਜਾਵਨਹਾਰਾ ॥ 
ham tayray jant too bajaavanhaaraa. 

ਹਮ ਿੇਰੇ ਤਭਖਾਰੀ ਿਾਨੁ ਿੇਤਹ ਿਾਿਾਰਾ ॥ 
ham tayray bhikhaaree daan deh daataaraa. 

ਿਉ ਪਰਸਾਤਿ ਰੰਗ ਰਸ ਮਾਣੇ ॥ 
ta-o parsaad rang ras maanay. 

ਘਟ ਘਟ ਅੰਿਤਰ ਿੁਮਤਹ ਸਮਾਣੇ ॥੨॥ 
ghat ghat antar tumeh samaanay. ||2|| 

ਿੁਮਹਰੀ ਤਿਪਾ ਿੇ ਜਪੀਐ ਨਾਉ ॥ 
tumHree kirpaa tay japee-ai naa-o. 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਿੁਮਰੇ ਗੁਣ ਗਾਉ ॥ 
saaDhsang tumray gun gaa-o. 

ਿੁਮਹਰੀ ਿਇਆ ਿੇ ਹੋਇ ਿਰਿ ਤਬਨਾਸ ੁ॥ 
tumHree da-i-aa tay ho-ay darad binaas. 

ਿੁਮਰੀ ਮਇਆ ਿੇ ਕਮਲ ਤਬਗਾਸ ੁ॥੩॥ 
tumree ma-i-aa tay kamal bigaas. ||3|| 

ਹਉ ਬਤਲਹਾਤਰ ਜਾਉ ਗਰੁਿੇਵ ॥ 
ha-o balihaar jaa-o gurdayv. 

ਸਿਲ ਿਰਸਨ ੁਜਾ ਕੀ ਤਨਰਮਲ ਸੇਵ ॥ 
safal darsan jaa kee nirmal sayv. 

ਿਇਆ ਕਰਹ ੁਿਾਕੁਰ ਪਰਭ ਮਰੇੇ ॥ 
da-i-aa karahu thaakur parabh mayray. 

ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਨਾਨਕੁ ਤਨਿ ਿੇਰੇ ॥੪॥੧੮॥੩੧॥ 
gun gaavai naanak nit tayray. ||4||18||31|| 



 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
bhairo mehlaa 5. 

ਸਭ ਿੇ ਊਚ ਜਾ ਕਾ ਿਰਬਾਰੁ ॥ 
sabh tay ooch jaa kaa darbaar. 

ਸਿਾ ਸਿਾ ਿਾ ਕਉ ਜੋਹਾਰੁ ॥ 
sadaa sadaa taa ka-o johaar. 

ਊਚੇ ਿੇ ਊਚਾ ਜਾ ਕਾ ਥਾਨ ॥ 
oochay tay oochaa jaa kaa thaan. 

ਕੋਤਟ ਅਘਾ ਤਮਟਤਹ ਹਤਰ ਨਾਮ ॥੧॥ 
kot aghaa miteh har naam. ||1|| 

ਤਿਸੁ ਸਰਣਾਈ ਸਿਾ ਸੁਖ ੁਹੋਇ ॥ 
tis sarnaa-ee sadaa sukh ho-ay. 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਜਾ ਕਉ ਮਲੇੈ ਸੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
kar kirpaa jaa ka-o maylai so-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਜਾ ਕੇ ਕਰਿਬ ਲਖੇ ਨ ਜਾਤਹ ॥ 
jaa kay kartab lakhay na jaahi. 

ਜਾ ਕਾ ਭਰਵਾਸਾ ਸਭ ਘਟ ਮਾਤਹ ॥ 
jaa kaa bharvaasaa sabh ghat maahi. 

ਪਰਗਟ ਭਇਆ ਸਾਧੂ ਕੈ ਸਤੰਗ ॥ 
pargat bha-i-aa saaDhoo kai sang. 

ਭਗਿ ਅਰਾਧਤਹ ਅਨਤਿਨੁ ਰੰਤਗ ॥੨॥ 
bhagat araaDheh an-din rang. ||2|| 

ਿੇਿੇ ਿੋਤਟ ਨਹੀ ਭੰਿਾਰ ॥ 
dayday tot nahee bhandaar. 

ਤਖਨ ਮਤਹ ਥਾਤਪ ਉਥਾਪਨਹਾਰ ॥ 
khin meh thaap uthaapanhaaraa. 

ਜਾ ਕਾ ਹੁਕਮੁ ਨ ਮੇਟੈ ਕੋਇ ॥ 
jaa kaa hukam na maytai ko-ay. 



 

ਤਸਤਰ ਪਾਤਿਸਾਹਾ ਸਾਚਾ ਸੋਇ ॥੩॥ 
sir paatisaahaa saachaa so-ay. ||3|| 

ਤਜਸ ਕੀ ਓਟ ਤਿਸੈ ਕੀ ਆਸਾ ॥ 
jis kee ot tisai kee aasaa. 
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ਿੁਖੁ ਸੁਖੁ ਹਮਰਾ ਤਿਸ ਹੀ ਪਾਸਾ ॥ 
dukh sukh hamraa tis hee paasaa. 

ਰਾਤਖ ਲੀਨ ੋਸਭੁ ਜਨ ਕਾ ਪੜਿਾ ॥ 
raakh leeno sabh jan kaa parh-daa. 

ਨਾਨਕੁ ਤਿਸ ਕੀ ਉਸਿਤਿ ਕਰਿਾ ॥੪॥੧੯॥੩੨॥ 
naanak tis kee ustat kardaa. ||4||19||32|| 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
bhairo mehlaa 5. 

ਰੋਵਨਹਾਰੀ ਰੋਜੁ ਬਨਾਇਆ ॥ 
rovanhaaree roj banaa-i-aa. 

ਬਲਨ ਬਰਿਨ ਕਉ ਸਨਬੰਧੁ ਤਚਤਿ ਆਇਆ ॥ 
balan bartan ka-o san-banDh chit aa-i-aa. 

ਬੂਤਝ ਬੈਰਾਗੁ ਕਰੇ ਜ ੇਕੋਇ ॥ 
boojh bairaag karay jay ko-ay. 

ਜਨਮ ਮਰਣ ਤਿਤਰ ਸੋਗੁ ਨ ਹੋਇ ॥੧॥ 
janam maran fir sog na ho-ay. ||1|| 

ਤਬਤਖਆ ਕਾ ਸਭੁ ਧੰਧੁ ਪਸਾਰੁ ॥ 
bikhi-aa kaa sabh DhanDh pasaar. 

ਤਵਰਲੈ ਕੀਨੋ ਨਾਮ ਅਧਾਰ ੁ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
virlai keeno naam aDhaar. ||1|| rahaa-o. 

ਤਿਰਤਬਤਧ ਮਾਇਆ ਰਹੀ ਤਬਆਤਪ ॥ 
taribaDh maa-i-aa rahee bi-aap. 



 

ਜੋ ਲਪਟਾਨੋ ਤਿਸੁ ਿੂਖ ਸੰਿਾਪ ॥ 
jo laptaano tis dookh santaap. 

ਸੁਖੁ ਨਾਹੀ ਤਬਨੁ ਨਾਮ ਤਧਆਏ ॥ 
sukh naahee bin naam Dhi-aa-ay. 

ਨਾਮ ਤਨਧਾਨ ੁਬਿਭਾਗੀ ਪਾਏ ॥੨॥ 
naam niDhaan badbhaagee paa-ay. ||2|| 

ਸਵਾਂਗੀ ਤਸਉ ਜੋ ਮਨੁ ਰੀਝਾਵੈ ॥ 
savaaNgee si-o jo man reejhaavai. 

ਸਵਾਤਗ ਉਿਾਤਰਐ ਤਿਤਰ ਪਛੁਿਾਵੈ ॥ 
savaag utaari-ai fir pachhutaavai. 

ਮੇਘ ਕੀ ਛਾਇਆ ਜੈਸੇ ਬਰਿਨਹਾਰ ॥ 
maygh kee chhaa-i-aa jaisay bartanhaar. 

ਿੈਸੋ ਪਰਪੰਚ ੁਮੋਹ ਤਬਕਾਰ ॥੩॥ 
taiso parpanch moh bikaar. ||3|| 

ਏਕ ਵਸਿੁ ਜ ੇਪਾਵੈ ਕੋਇ ॥ 
ayk vasat jay paavai ko-ay. 

ਪੂਰਨ ਕਾਜੁ ਿਾਹੀ ਕਾ ਹੋਇ ॥ 
pooran kaaj taahee kaa ho-ay. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਤਜਤਨ ਪਾਇਆ ਨਾਮੁ ॥ 
gur parsaad jin paa-i-aa naam. 

ਨਾਨਕ ਆਇਆ ਸੋ ਪਰਵਾਨੁ ॥੪॥੨੦॥੩੩॥ 
naanak aa-i-aa so parvaan. ||4||20||33|| 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
bhairo mehlaa 5. 

ਸੰਿ ਕੀ ਤਨੰਿਾ ਜੋਨੀ ਭਵਨਾ ॥ 
sant kee nindaa jonee bhavnaa. 

ਸੰਿ ਕੀ ਤਨੰਿਾ ਰੋਗੀ ਕਰਨਾ ॥ 
sant kee nindaa rogee karnaa. 



 

ਸੰਿ ਕੀ ਤਨੰਿਾ ਿੂਖ ਸਹਾਮ ॥ 
sant kee nindaa dookh sahaam. 

ਿਾਨੁ ਿੈਿ ਤਨੰਿਕ ਕਉ ਜਾਮ ॥੧॥ 
daan dait nindak ka-o jaam. ||1|| 

ਸੰਿਸੰਤਗ ਕਰਤਹ ਜੋ ਬਾਿੁ ॥ 
satsang karahi jo baad. 

ਤਿਨ ਤਨੰਿਕ ਨਾਹੀ ਤਕਛੁ ਸਾਿੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
tin nindak naahee kichh saad. ||1|| rahaa-o. 

ਭਗਿ ਕੀ ਤਨੰਿਾ ਕੰਧੁ ਛੇਿਾਵੈ ॥ 
bhagat kee nindaa kanDh chhaydaavai. 

ਭਗਿ ਕੀ ਤਨੰਿਾ ਨਰਕੁ ਭੁੰਚਾਵੈ ॥ 
bhagat kee nindaa narak bhunchaavai. 

ਭਗਿ ਕੀ ਤਨੰਿਾ ਗਰਭ ਮਤਹ ਗਲੈ ॥ 
bhagat kee nindaa garabh meh galai. 

ਭਗਿ ਕੀ ਤਨੰਿਾ ਰਾਜ ਿੇ ਟਲੈ ॥੨॥ 
bhagat kee nindaa raaj tay talai. ||2|| 

ਤਨੰਿਕ ਕੀ ਗਤਿ ਕਿਹ ੂਨਾਤਹ ॥ 
nindak kee gat kathoo naahi. 

ਆਤਪ ਬੀਤਜ ਆਪੇ ਹੀ ਖਾਤਹ ॥ 
aap beej aapay hee khaahi. 

ਚੋਰ ਜਾਰ ਜੂਆਰ ਿੇ ਬਰੁਾ ॥ 
chor jaar joo-aar tay buraa. 

ਅਣਹੋਿਾ ਭਾਰ ੁਤਨੰਿਤਕ ਤਸਤਰ ਧਰਾ ॥੩॥ 
anhodaa bhaar nindak sir Dharaa. ||3|| 

ਪਾਰਬਰਹਮ ਕੇ ਭਗਿ ਤਨਰਵੈਰ ॥ 
paarbarahm kay bhagat nirvair. 

ਸੋ ਤਨਸਿਰ ੈਜੋ ਪੂਜੈ ਪੈਰ ॥ 
so nistarai jo poojai pair. 



 

ਆਤਿ ਪੁਰਤਖ ਤਨੰਿਕ ੁਭੋਲਾਇਆ ॥ 
aad purakh nindak bholaa-i-aa. 

ਨਾਨਕ ਤਕਰਿ ੁਨ ਜਾਇ ਤਮਟਾਇਆ ॥੪॥੨੧॥੩੪॥ 
naanak kirat na jaa-ay mitaa-i-aa. ||4||21||34|| 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
bhairo mehlaa 5. 

ਨਾਮੁ ਹਮਾਰ ੈਬੇਿ ਅਰੁ ਨਾਿ ॥ 
naam hamaarai bayd ar naad. 

ਨਾਮੁ ਹਮਾਰ ੈਪਰੂੇ ਕਾਜ ॥ 
naam hamaarai pooray kaaj. 

ਨਾਮੁ ਹਮਾਰ ੈਪੂਜਾ ਿੇਵ ॥ 
naam hamaarai poojaa dayv. 

ਨਾਮੁ ਹਮਾਰ ੈਗਰੁ ਕੀ ਸੇਵ ॥੧॥ 
naam hamaarai gur kee sayv. ||1|| 

ਗੁਤਰ ਪੂਰ ੈਤਿਰਤੜਓ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ॥ 
gur poorai darirha-o har naam. 

ਸਭ ਿੇ ਊਿਮ ੁਹਤਰ ਹਤਰ ਕਾਮੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
sabh tay ootam har har kaam. ||1|| rahaa-o. 

ਨਾਮੁ ਹਮਾਰ ੈਮਜਨ ਇਸਨਾਨੁ ॥ 
naam hamaarai majan isnaan. 

ਨਾਮੁ ਹਮਾਰ ੈਪਰੂਨ ਿਾਨੁ ॥ 
naam hamaarai pooran daan. 

ਨਾਮੁ ਲੈਿ ਿੇ ਸਗਲ ਪਵੀਿ ॥ 
naam lait tay sagal paveet. 

ਨਾਮੁ ਜਪਿ ਮੇਰੇ ਭਾਈ ਮੀਿ ॥੨॥ 
naam japat mayray bhaa-ee meet. ||2|| 

ਨਾਮੁ ਹਮਾਰ ੈਸਉਣ ਸੰਜਗੋ ॥ 
naam hamaarai sa-un sanjog. 



 

ਨਾਮੁ ਹਮਾਰ ੈਤਿਰਪਤਿ ਸੁਭਗੋ ॥ 
naam hamaarai taripat subhog. 

ਨਾਮੁ ਹਮਾਰ ੈਸਗਲ ਆਚਾਰ ॥ 
naam hamaarai sagal aachaar. 

ਨਾਮੁ ਹਮਾਰ ੈਤਨਰਮਲ ਤਬਉਹਾਰ ॥੩॥ 
naam hamaarai nirmal bi-uhaar. ||3|| 

ਜਾ ਕੈ ਮਤਨ ਵਤਸਆ ਪਰਭੁ ਏਕੁ ॥ 
jaa kai man vasi-aa parabh ayk. 

ਸਗਲ ਜਨਾ ਕੀ ਹਤਰ ਹਤਰ ਟੇਕ ॥ 
sagal janaa kee har har tayk. 

ਮਤਨ ਿਤਨ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਉ ॥ 
man tan naanak har gun gaa-o. 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਤਜਸੁ ਿੇਵੈ ਨਾਉ ॥੪॥੨੨॥੩੫॥ 
saaDhsang jis dayvai naa-o. ||4||22||35|| 
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ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
bhairo mehlaa 5. 

ਤਨਰਧਨ ਕਉ ਿੁਮ ਿੇਵਹੁ ਧਨਾ ॥ 
nirDhan ka-o tum dayvhu Dhanaa. 

ਅਤਨਕ ਪਾਪ ਜਾਤਹ ਤਨਰਮਲ ਮਨਾ ॥ 
anik paap jaahi nirmal manaa. 

ਸਗਲ ਮਨੋਰਥ ਪਰੂਨ ਕਾਮ ॥ 
sagal manorath pooran kaam. 

ਭਗਿ ਅਪੁਨ ੇਕਉ ਿੇਵਹੁ ਨਾਮ ॥੧॥ 
bhagat apunay ka-o dayvhu naam. ||1|| 

ਸਿਲ ਸੇਵਾ ਗਪੋਾਲ ਰਾਇ ॥ 
safal sayvaa gopaal raa-ay. 



 

ਕਰਨ ਕਰਾਵਨਹਾਰ ਸਆੁਮੀ ਿਾ ਿੇ ਤਬਰਥਾ ਕੋਇ ਨ ਜਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
karan karaavanhaar su-aamee taa tay birthaa ko-ay na jaa-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਰੋਗੀ ਕਾ ਪਰਭ ਖੰਿਹੁ ਰੋਗੁ ॥ 
rogee kaa parabh khandahu rog. 

ਿੁਖੀਏ ਕਾ ਤਮਟਾਵਹ ੁਪਰਭ ਸੋਗੁ ॥ 
dukhee-ay kaa mitaavhu parabh sog. 

ਤਨਥਾਵੇ ਕਉ ਿੁਮਹ ਥਾਤਨ ਬਿੈਾਵਹੁ ॥ 
nithaavay ka-o tumH thaan baithaavahu. 

ਿਾਸ ਅਪਨ ੇਕਉ ਭਗਿੀ ਲਾਵਹੁ ॥੨॥ 
daas apnay ka-o bhagtee laavhu. ||2|| 

ਤਨਮਾਣੇ ਕਉ ਪਰਭ ਿੇਿੋ ਮਾਨੁ ॥ 
nimaanay ka-o parabh dayto maan. 

ਮੂੜ ਮੁਗਧੁ ਹੋਇ ਚਿੁਰ ਸਤੁਗਆਨੁ ॥ 
moorh mugaDh ho-ay chatur sugi-aan. 

ਸਗਲ ਭਇਆਨ ਕਾ ਭਉ ਨਸੈ ॥ 
sagal bha-i-aan kaa bha-o nasai. 

ਜਨ ਅਪਨੇ ਕੈ ਹਤਰ ਮਤਨ ਬਸੈ ॥੩॥ 
jan apnay kai har man basai. ||3|| 

ਪਾਰਬਰਹਮ ਪਰਭ ਸੂਖ ਤਨਧਾਨ ॥ 
paarbarahm parabh sookh niDhaan. 

ਿਿੁ ਤਗਆਨੁ ਹਤਰ ਅੰਤਮਰਿ ਨਾਮ ॥ 
tat gi-aan har amrit naam. 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਸੰਿ ਟਹਲੈ ਲਾਏ ॥ 
kar kirpaa sant tahlai laa-ay. 

ਨਾਨਕ ਸਾਧੂ ਸੰਤਗ ਸਮਾਏ ॥੪॥੨੩॥੩੬॥ 
naanak saaDhoo sang samaa-ay. ||4||23||36|| 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
bhairo mehlaa 5. 



 

ਸੰਿ ਮੰਿਲ ਮਤਹ ਹਤਰ ਮਤਨ ਵਸੈ ॥ 
sant mandal meh har man vasai. 

ਸੰਿ ਮੰਿਲ ਮਤਹ ਿੁਰਿੁ ਸਭੁ ਨਸ ੈ॥ 
sant mandal meh durat sabh nasai. 

ਸੰਿ ਮੰਿਲ ਮਤਹ ਤਨਰਮਲ ਰੀਤਿ ॥ 
sant mandal meh nirmal reet. 

ਸੰਿਸੰਤਗ ਹੋਇ ਏਕ ਪਰੀਤਿ ॥੧॥ 
satsang ho-ay ayk pareet. ||1|| 

ਸੰਿ ਮੰਿਲ ੁਿਹਾ ਕਾ ਨਾਉ ॥ 
sant mandal tahaa kaa naa-o. 

ਪਾਰਬਰਹਮ ਕੇਵਲ ਗੁਣ ਗਾਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
paarbarahm kayval gun gaa-o. ||1|| rahaa-o. 

ਸੰਿ ਮੰਿਲ ਮਤਹ ਜਨਮ ਮਰਣੁ ਰਹੈ ॥ 
sant mandal meh janam maran rahai. 

ਸੰਿ ਮੰਿਲ ਮਤਹ ਜਮ ੁਤਕਛੂ ਨ ਕਹੈ ॥ 
sant mandal meh jam kichhoo na kahai. 

ਸੰਿਸੰਤਗ ਹੋਇ ਤਨਰਮਲ ਬਾਣੀ ॥ 
satsang ho-ay nirmal banee. 

ਸੰਿ ਮੰਿਲ ਮਤਹ ਨਾਮ ੁਵਖਾਣੀ ॥੨॥ 
sant mandal meh naam vakhaanee. ||2|| 

ਸੰਿ ਮੰਿਲ ਕਾ ਤਨਹਚਲ ਆਸਨੁ ॥ 
sant mandal kaa nihchal aasan. 

ਸੰਿ ਮੰਿਲ ਮਤਹ ਪਾਪ ਤਬਨਾਸਨੁ ॥ 
sant mandal meh paap binaasan. 

ਸੰਿ ਮੰਿਲ ਮਤਹ ਤਨਰਮਲ ਕਥਾ ॥ 
sant mandal meh nirmal kathaa. 

ਸੰਿਸੰਤਗ ਹਉਮੈ ਿੁਖ ਨਸਾ ॥੩॥ 
satsang ha-umai dukh nasaa. ||3|| 



 

ਸੰਿ ਮੰਿਲ ਕਾ ਨਹੀ ਤਬਨਾਸੁ ॥ 
sant mandal kaa nahee binaas. 

ਸੰਿ ਮੰਿਲ ਮਤਹ ਹਤਰ ਗਣੁਿਾਸੁ ॥ 
sant mandal meh har guntaas. 

ਸੰਿ ਮੰਿਲ ਿਾਕੁਰ ਤਬਸਰਾਮੁ ॥ 
sant mandal thaakur bisraam. 

ਨਾਨਕ ਓਤਿ ਪੋਤਿ ਭਗਵਾਨੁ ॥੪॥੨੪॥੩੭॥ 
naanak ot pot bhagvaan. ||4||24||37|| 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
bhairo mehlaa 5. 

ਰੋਗ ੁਕਵਨ ੁਜਾਂ ਰਾਖੈ ਆਤਪ ॥ 
rog kavan jaaN raakhai aap. 

ਤਿਸੁ ਜਨ ਹੋਇ ਨ ਿੂਖ ੁਸਿੰਾਪੁ ॥ 
tis jan ho-ay na dookh santaap. 

ਤਜਸੁ ਊਪਤਰ ਪਰਭੁ ਤਕਰਪਾ ਕਰੈ ॥ 
jis oopar parabh kirpaa karai. 

ਤਿਸੁ ਊਪਰ ਿੇ ਕਾਲ ੁਪਰਹਰੈ ॥੧॥ 
tis oopar tay kaal parharai. ||1|| 

ਸਿਾ ਸਖਾਈ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ॥ 
sadaa sakhaa-ee har har naam. 

ਤਜਸੁ ਚੀਤਿ ਆਵੈ ਤਿਸੁ ਸਿਾ ਸੁਖੁ ਹੋਵੈ ਤਨਕਤਟ ਨ ਆਵੈ ਿਾ ਕੈ ਜਾਮੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jis cheet aavai tis sadaa sukh hovai nikat na aavai taa kai jaam. ||1|| rahaa-o. 

ਜਬ ਇਹੁ ਨ ਸ ੋਿਬ ਤਕਨਤਹ ਉਪਾਇਆ ॥ 
jab ih na so tab kineh upaa-i-aa. 

ਕਵਨ ਮੂਲ ਿੇ ਤਕਆ ਪਰਗਟਾਇਆ ॥ 
kavan mool tay ki-aa paragtaa-i-aa. 

ਆਪਤਹ ਮਾਤਰ ਆਤਪ ਜੀਵਾਲੈ ॥ 
aapeh maar aap jeevaalai. 



 

ਅਪਨ ੇਭਗਿ ਕਉ ਸਿਾ ਪਰਤਿਪਾਲੈ ॥੨॥ 
apnay bhagat ka-o sadaa paratipaalai. ||2|| 

ਸਭ ਤਕਛੁ ਜਾਣਹੁ ਤਿਸ ਕੈ ਹਾਥ ॥ 
sabh kichh jaanhu tis kai haath. 

ਪਰਭ ੁਮੇਰੋ ਅਨਾਥ ਕੋ ਨਾਥ ॥ 
parabh mayro anaath ko naath. 

ਿੁਖ ਭੰਜਨੁ ਿਾ ਕਾ ਹੈ ਨਾਉ ॥ 
dukh bhanjan taa kaa hai naa-o. 

ਸੁਖ ਪਾਵਤਹ ਤਿਸ ਕੇ ਗੁਣ ਗਾਉ ॥੩॥ 
sukh paavahi tis kay gun gaa-o. ||3|| 

ਸੁਤਣ ਸੁਆਮੀ ਸੰਿਨ ਅਰਿਾਤਸ ॥ 
sun su-aamee santan ardaas. 

ਜੀਉ ਪਰਾਨ ਧਨੁ ਿੁਮਹਰੈ ਪਾਤਸ ॥ 
jee-o paraan Dhan tumHrai paas. 

ਇਹੁ ਜਗੁ ਿੇਰਾ ਸਭ ਿੁਝਤਹ ਤਧਆਏ ॥ 
ih jag tayraa sabh tujheh Dhi-aa-ay. 
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ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਨਾਨਕ ਸੁਖੁ ਪਾਏ ॥੪॥੨੫॥੩੮॥ 
kar kirpaa naanak sukh paa-ay. ||4||25||38|| 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
bhairo mehlaa 5. 

ਿੇਰੀ ਟਕੇ ਰਹਾ ਕਤਲ ਮਾਤਹ ॥ 
tayree tayk rahaa kal maahi. 

ਿੇਰੀ ਟਕੇ ਿੇਰੇ ਗੁਣ ਗਾਤਹ ॥ 
tayree tayk tayray gun gaahi. 

ਿੇਰੀ ਟਕੇ ਨ ਪਹੋੈ ਕਾਲ ੁ॥ 
tayree tayk na pohai kaal. 



 

ਿੇਰੀ ਟਕੇ ਤਬਨਸੈ ਜੰਜਾਲੁ ॥੧॥ 
tayree tayk binsai janjaal. ||1|| 

ਿੀਨ ਿੁਨੀਆ ਿੇਰੀ ਟੇਕ ॥ 
deen dunee-aa tayree tayk. 

ਸਭ ਮਤਹ ਰਤਵਆ ਸਾਤਹਬੁ ਏਕ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
sabh meh ravi-aa saahib ayk. ||1|| rahaa-o. 

ਿੇਰੀ ਟਕੇ ਕਰਉ ਆਨੰਿ ॥ 
tayree tayk kara-o aanand. 

ਿੇਰੀ ਟਕੇ ਜਪਉ ਗੁਰ ਮੰਿ ॥ 
tayree tayk japa-o gur mant. 

ਿੇਰੀ ਟਕੇ ਿਰੀਐ ਭਉ ਸਾਗਰੁ ॥ 
tayree tayk taree-ai bha-o saagar. 

ਰਾਖਣਹਾਰੁ ਪੂਰਾ ਸੁਖ ਸਾਗਰੁ ॥੨॥ 
raakhanhaar pooraa sukh saagar. ||2|| 

ਿੇਰੀ ਟਕੇ ਨਾਹੀ ਭਉ ਕੋਇ ॥ 
tayree tayk naahee bha-o ko-ay. 

ਅੰਿਰਜਾਮੀ ਸਾਚਾ ਸੋਇ ॥ 
antarjaamee saachaa so-ay. 

ਿੇਰੀ ਟਕੇ ਿੇਰਾ ਮਤਨ ਿਾਣੁ ॥ 
tayree tayk tayraa man taan. 

ਈਹਾਂ ਊਹਾਂ ਿੂ ਿੀਬਾਣੁ ॥੩॥ 
eehaaN oohaaN too deebaan. ||3|| 

ਿੇਰੀ ਟਕੇ ਿੇਰਾ ਭਰਵਾਸਾ ॥ 
tayree tayk tayraa bharvaasaa. 

ਸਗਲ ਤਧਆਵਤਹ ਪਰਭ ਗਣੁਿਾਸਾ ॥ 
sagal Dhi-aavahi parabh guntaasaa. 

ਜਤਪ ਜਤਪ ਅਨਿ ੁਕਰਤਹ ਿੇਰੇ ਿਾਸਾ ॥ 
jap jap anad karahi tayray daasaa. 



 

ਤਸਮਤਰ ਨਾਨਕ ਸਾਚੇ ਗੁਣਿਾਸਾ ॥੪॥੨੬॥੩੯॥ 
simar naanak saachay guntaasaa. ||4||26||39|| 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
bhairo mehlaa 5. 

ਪਰਥਮੇ ਛੋਿੀ ਪਰਾਈ ਤਨੰਿਾ ॥ 
parathmay chhodee paraa-ee nindaa. 

ਉਿਤਰ ਗਈ ਸਭ ਮਨ ਕੀ ਤਚੰਿਾ ॥ 
utar ga-ee sabh man kee chindaa. 

ਲੋਭੁ ਮੋਹ ੁਸਭੁ ਕੀਨ ੋਿੂਤਰ ॥ 
lobh moh sabh keeno door. 

ਪਰਮ ਬੈਸਨ ੋਪਰਭ ਪੇਤਖ ਹਜੂਤਰ ॥੧॥ 
param baisno parabh paykh hajoor. ||1|| 

ਐਸੋ ਤਿਆਗੀ ਤਵਰਲਾ ਕੋਇ ॥ 
aiso ti-aagee virlaa ko-ay. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਜਪੈ ਜਨੁ ਸੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
har har naam japai jan so-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਅਹੰਬੁਤਧ ਕਾ ਛੋਤਿਆ ਸੰਗੁ ॥ 
ahaN-buDh kaa chhodi-aa sang. 

ਕਾਮ ਿੋਧ ਕਾ ਉਿਤਰਆ ਰੰਗੁ ॥ 
kaam kroDh kaa utri-aa rang. 

ਨਾਮ ਤਧਆਏ ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਰੇ ॥ 
naam Dhi-aa-ay har har haray. 

ਸਾਧ ਜਨਾ ਕੈ ਸੰਤਗ ਤਨਸਿਰੇ ॥੨॥ 
saaDh janaa kai sang nistaray. ||2|| 

ਬੈਰੀ ਮੀਿ ਹੋਏ ਸੰਮਾਨ ॥ 
bairee meet ho-ay sammaan. 

ਸਰਬ ਮਤਹ ਪੂਰਨ ਭਗਵਾਨ ॥ 
sarab meh pooran bhagvaan. 



 

ਪਰਭ ਕੀ ਆਤਗਆ ਮਾਤਨ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥ 
parabh kee aagi-aa maan sukh paa-i-aa. 

ਗੁਤਰ ਪੂਰ ੈਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਿਰੜਾਇਆ ॥੩॥ 
gur poorai har naam drirh-aa-i-aa. ||3|| 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਤਜਸ ੁਰਾਖੈ ਆਤਪ ॥ 
kar kirpaa jis raakhai aap. 

ਸੋਈ ਭਗਿੁ ਜਪ ੈਨਾਮ ਜਾਪ ॥ 
so-ee bhagat japai naam jaap. 

ਮਤਨ ਪਰਗਾਸੁ ਗਰੁ ਿੇ ਮਤਿ ਲਈ ॥ 
man pargaas gur tay mat la-ee. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਿਾ ਕੀ ਪੂਰੀ ਪਈ ॥੪॥੨੭॥੪੦॥ 
kaho naanak taa kee pooree pa-ee. ||4||27||40|| 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
bhairo mehlaa 5. 

ਸੁਖੁ ਨਾਹੀ ਬਹੁਿੈ ਧਤਨ ਖਾਟੇ ॥ 
sukh naahee bahutai Dhan khaatay. 

ਸੁਖੁ ਨਾਹੀ ਪੇਖੇ ਤਨਰਤਿ ਨਾਟੇ ॥ 
sukh naahee paykhay nirat naatay. 

ਸੁਖੁ ਨਾਹੀ ਬਹੁ ਿੇਸ ਕਮਾਏ ॥ 
sukh naahee baho days kamaa-ay. 

ਸਰਬ ਸੁਖਾ ਹਤਰ ਹਤਰ ਗਣੁ ਗਾਏ ॥੧॥ 
sarab sukhaa har har gun gaa-ay. ||1|| 

ਸੂਖ ਸਹਜ ਆਨੰਿ ਲਹਹੁ ॥ 
sookh sahj aanand lahhu. 

ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਪਾਈਐ ਵਿਭਾਗੀ ਗੁਰਮੁਤਖ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਕਹਹੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
saaDhsangat paa-ee-ai vadbhaagee gurmukh har har naam kahhu. ||1|| rahaa-o. 

ਬੰਧਨ ਮਾਿ ਤਪਿਾ ਸੁਿ ਬਤਨਿਾ ॥ 
banDhan maat pitaa sut banitaa. 



 

ਬੰਧਨ ਕਰਮ ਧਰਮ ਹਉ ਕਰਿਾ ॥ 
banDhan karam Dharam ha-o kartaa. 

ਬੰਧਨ ਕਾਟਨਹਾਰੁ ਮਤਨ ਵਸੈ ॥ 
banDhan kaatanhaar man vasai. 

ਿਉ ਸੁਖ ੁਪਾਵੈ ਤਨਜ ਘਤਰ ਬਸੈ ॥੨॥ 
ta-o sukh paavai nij ghar basai. ||2|| 

ਸਤਭ ਜਾਤਚਕ ਪਰਭ ਿੇਵਨਹਾਰ ॥ 
sabh jaachik parabh dayvanhaar. 

ਗੁਣ ਤਨਧਾਨ ਬੇਅੰਿ ਅਪਾਰ ॥ 
gun niDhaan bay-ant apaar. 

ਤਜਸ ਨੋ ਕਰਮੁ ਕਰੇ ਪਰਭੁ ਅਪਨਾ ॥ 
jis no karam karay parabh apnaa. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਿਨੈ ਜਤਨ ਜਪਨਾ ॥੩॥ 
har har naam tinai jan japnaa. ||3|| 

ਗੁਰ ਅਪਨ ੇਆਗੈ ਅਰਿਾਤਸ ॥ 
gur apnay aagai ardaas. 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਪੁਰਖ ਗੁਣਿਾਤਸ ॥ 
kar kirpaa purakh guntaas. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਿੁਮਰੀ ਸਰਣਾਈ ॥ 
kaho naanak tumree sarnaa-ee. 

ਤਜਉ ਭਾਵੈ ਤਿਉ ਰਖਹ ੁਗਸੁਾਈ ॥੪॥੨੮॥੪੧॥ 
ji-o bhaavai ti-o rakhahu gusaa-ee. ||4||28||41|| 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
bhairo mehlaa 5. 

ਗੁਰ ਤਮਤਲ ਤਿਆਤਗਓ ਿੂਜਾ ਭਾਉ ॥ 
gur mil ti-aagi-o doojaa bhaa-o. 
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ਗੁਰਮੁਤਖ ਜਤਪਓ ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਉ ॥ 
gurmukh japi-o har kaa naa-o. 

ਤਬਸਰੀ ਤਚੰਿ ਨਾਤਮ ਰੰਗ ੁਲਾਗਾ ॥ 
bisree chint naam rang laagaa. 

ਜਨਮ ਜਨਮ ਕਾ ਸੋਇਆ ਜਾਗਾ ॥੧॥ 
janam janam kaa so-i-aa jaagaa. ||1|| 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਅਪਨੀ ਸੇਵਾ ਲਾਏ ॥ 
kar kirpaa apnee sayvaa laa-ay. 

ਸਾਧੂ ਸਤੰਗ ਸਰਬ ਸੁਖ ਪਾਏ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
saaDhoo sang sarab sukh paa-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਰੋਗ ਿੋਖ ਗੁਰ ਸਬਤਿ ਤਨਵਾਰੇ ॥ 
rog dokh gur sabad nivaaray. 

ਨਾਮ ਅਉਖਧੁ ਮਨ ਭੀਿਤਰ ਸਾਰੇ ॥ 
naam a-ukhaDh man bheetar saaray. 

ਗੁਰ ਭੇਟਿ ਮਤਨ ਭਇਆ ਅਨੰਿ ॥ 
gur bhaytat man bha-i-aa anand. 

ਸਰਬ ਤਨਧਾਨ ਨਾਮ ਭਗਵਿੰ ॥੨॥ 
sarab niDhaan naam bhagvant. ||2|| 

ਜਨਮ ਮਰਣ ਕੀ ਤਮਟੀ ਜਮ ਿਰਾਸ ॥ 
janam maran kee mitee jam taraas. 

ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਊੈਂਧ ਕਮਲ ਤਬਗਾਸ ॥ 
saaDhsangat ooNDh kamal bigaas. 

ਗੁਣ ਗਾਵਿ ਤਨਹਚਲ ੁਤਬਸਰਾਮ ॥ 
gun gaavat nihchal bisraam. 

ਪੂਰਨ ਹੋਏ ਸਗਲੇ ਕਾਮ ॥੩॥ 
pooran ho-ay saglay kaam. ||3|| 



 

ਿੁਲਭ ਿੇਹ ਆਈ ਪਰਵਾਨੁ ॥ 
dulabh dayh aa-ee parvaan. 

ਸਿਲ ਹੋਈ ਜਤਪ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁ॥ 
safal ho-ee jap har har naam. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਪਰਤਭ ਤਕਰਪਾ ਕਰੀ ॥ 
kaho naanak parabh kirpaa karee. 

ਸਾਤਸ ਤਗਰਾਤਸ ਜਪਉ ਹਤਰ ਹਰੀ ॥੪॥੨੯॥੪੨॥ 
saas giraas japa-o har haree. ||4||29||42|| 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
bhairo mehlaa 5. 

ਸਭ ਿੇ ਊਚਾ ਜਾ ਕਾ ਨਾਉ ॥ 
sabh tay oochaa jaa kaa naa-o. 

ਸਿਾ ਸਿਾ ਿਾ ਕੇ ਗੁਣ ਗਾਉ ॥ 
sadaa sadaa taa kay gun gaa-o. 

ਤਜਸੁ ਤਸਮਰਿ ਸਗਲਾ ਿਖੁੁ ਜਾਇ ॥ 
jis simrat saglaa dukh jaa-ay. 

ਸਰਬ ਸੂਖ ਵਸਤਹ ਮਤਨ ਆਇ ॥੧॥ 
sarab sookh vaseh man aa-ay. ||1|| 

ਤਸਮਤਰ ਮਨਾ ਿੂ ਸਾਚਾ ਸਇੋ ॥ 
simar manaa too saachaa so-ay. 

ਹਲਤਿ ਪਲਤਿ ਿੁਮਰੀ ਗਤਿ ਹੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
halat palat tumree gat ho-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਪੁਰਖ ਤਨਰੰਜਨ ਤਸਰਜਨਹਾਰ ॥ 
purakh niranjan sirjanhaar. 

ਜੀਅ ਜੰਿ ਿੇਵੈ ਆਹਾਰ ॥ 
jee-a jant dayvai aahaar. 

ਕੋਤਟ ਖਿੇ ਤਖਨ ਬਖਸਨਹਾਰ ॥ 
kot khatay khin bakhsanhaar. 



 

ਭਗਤਿ ਭਾਇ ਸਿਾ ਤਨਸਿਾਰ ॥੨॥ 
bhagat bhaa-ay sadaa nistaar. ||2|| 

ਸਾਚਾ ਧਨੁ ਸਾਚੀ ਵਤਿਆਈ ॥ 
saachaa Dhan saachee vadi-aa-ee. 

ਗੁਰ ਪਰੂੇ ਿੇ ਤਨਹਚਲ ਮਤਿ ਪਾਈ ॥ 
gur pooray tay nihchal mat paa-ee. 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਤਜਸ ੁਰਾਖਨਹਾਰਾ ॥ 
kar kirpaa jis raakhanhaaraa. 

ਿਾ ਕਾ ਸਗਲ ਤਮਟ ੈਅੰਤਧਆਰਾ ॥੩॥ 
taa kaa sagal mitai anDhi-aaraa. ||3|| 

ਪਾਰਬਰਹਮ ਤਸਉ ਲਾਗ ੋਤਧਆਨ ॥ 
paarbarahm si-o laago Dhi-aan. 

ਪੂਰਨ ਪਤੂਰ ਰਤਹਓ ਤਨਰਬਾਨ ॥ 
pooran poor rahi-o nirbaan. 

ਭਰਮ ਭਉ ਮੇਤਟ ਤਮਲੇ ਗੋਪਾਲ ॥ 
bharam bha-o mayt milay gopaal. 

ਨਾਨਕ ਕਉ ਗੁਰ ਭਏ ਿਇਆਲ ॥੪॥੩੦॥੪੩॥ 
naanak ka-o gur bha-ay da-i-aal. ||4||30||43|| 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
bhairo mehlaa 5. 

ਤਜਸੁ ਤਸਮਰਿ ਮਤਨ ਹੋਇ ਪਰਗਾਸੁ ॥ 
jis simrat man ho-ay pargaas. 

ਤਮਟਤਹ ਕਲੇਸ ਸੁਖ ਸਹਤਜ ਤਨਵਾਸੁ ॥ 
miteh kalays sukh sahj nivaas. 

ਤਿਸਤਹ ਪਰਾਪਤਿ ਤਜਸ ੁਪਰਭੁ ਿੇਇ ॥ 
tiseh paraapat jis parabh day-ay. 

ਪੂਰੇ ਗਰੁ ਕੀ ਪਾਏ ਸੇਵ ॥੧॥ 
pooray gur kee paa-ay sayv. ||1|| 



 

ਸਰਬ ਸੁਖਾ ਪਰਭ ਿੇਰੋ ਨਾਉ ॥ 
sarab sukhaa parabh tayro naa-o. 

ਆਿ ਪਹਰ ਮੇਰੇ ਮਨ ਗਾਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
aath pahar mayray man gaa-o. ||1|| rahaa-o. 

ਜੋ ਇਛੈ ਸੋਈ ਿਲੁ ਪਾਏ ॥ 
jo ichhai so-ee fal paa-ay. 

ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮ ੁਮਤੰਨ ਵਸਾਏ ॥ 
har kaa naam man vasaa-ay. 

ਆਵਣ ਜਾਣ ਰਹੇ ਹਤਰ ਤਧਆਇ ॥ 
aavan jaan rahay har Dhi-aa-ay. 

ਭਗਤਿ ਭਾਇ ਪਰਭ ਕੀ ਤਲਵ ਲਾਇ ॥੨॥ 
bhagat bhaa-ay parabh kee liv laa-ay. ||2|| 

ਤਬਨਸੇ ਕਾਮ ਿੋਧ ਅਹੰਕਾਰ ॥ 
binsay kaam kroDh ahaNkaar. 

ਿੂਟੇ ਮਾਇਆ ਮੋਹ ਤਪਆਰ ॥ 
tootay maa-i-aa moh pi-aar. 

ਪਰਭ ਕੀ ਟੇਕ ਰਹ ੈਤਿਨ ੁਰਾਤਿ ॥ 
parabh kee tayk rahai din raat. 

ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਕਰੇ ਤਜਸ ੁਿਾਤਿ ॥੩॥ 
paarbarahm karay jis daat. ||3|| 

ਕਰਨ ਕਰਾਵਨਹਾਰ ਸਆੁਮੀ ॥ 
karan karaavanhaar su-aamee. 

ਸਗਲ ਘਟਾ ਕੇ ਅੰਿਰਜਾਮੀ ॥ 
sagal ghataa kay antarjaamee. 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਅਪਨੀ ਸੇਵਾ ਲਾਇ ॥ 
kar kirpaa apnee sayvaa laa-ay. 

ਨਾਨਕ ਿਾਸ ਿੇਰੀ ਸਰਣਾਇ ॥੪॥੩੧॥੪੪॥ 
naanak daas tayree sarnaa-ay. ||4||31||44|| 



 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
bhairo mehlaa 5. 

ਲਾਜ ਮਰੈ ਜੋ ਨਾਮ ੁਨ ਲੇਵ ੈ॥ 
laaj marai jo naam na layvai. 

ਨਾਮ ਤਬਹੂਨ ਸੁਖੀ ਤਕਉ ਸਵੋੈ ॥ 
naam bihoon sukhee ki-o sovai. 

ਹਤਰ ਤਸਮਰਨ ੁਛਾਤਿ ਪਰਮ ਗਤਿ ਚਾਹੈ ॥ 
har simran chhaad param gat chaahai. 

Page 1149 

ਮੂਲ ਤਬਨਾ ਸਾਖਾ ਕਿ ਆਹੈ ॥੧॥ 
mool binaa saakhaa kat aahai. ||1|| 

ਗੁਰ ੁਗੋਤਵੰਿੁ ਮੇਰੇ ਮਨ ਤਧਆਇ ॥ 
gur govind mayray man Dhi-aa-ay. 

ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੀ ਮੈਲ ੁਉਿਾਰੈ ਬਧੰਨ ਕਾਤਟ ਹਤਰ ਸੰਤਗ ਤਮਲਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
janam janam kee mail utaarai banDhan kaat har sang milaa-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਿੀਰਤਥ ਨਾਇ ਕਹਾ ਸੁਤਚ ਸੈਲੁ ॥ 
tirath naa-ay kahaa such sail. 

ਮਨ ਕਉ ਤਵਆਪੈ ਹਉਮੈ ਮੈਲੁ ॥ 
man ka-o vi-aapai ha-umai mail. 

ਕੋਤਟ ਕਰਮ ਬੰਧਨ ਕਾ ਮਲੂੁ ॥ 
kot karam banDhan kaa mool. 

ਹਤਰ ਕੇ ਭਜਨ ਤਬਨ ੁਤਬਰਥਾ ਪੂਲੁ ॥੨॥ 
har kay bhajan bin birthaa pool. ||2|| 

ਤਬਨੁ ਖਾਏ ਬਝੂੈ ਨਹੀ ਭੂਖ ॥ 
bin khaa-ay boojhai nahee bhookh. 

ਰੋਗ ੁਜਾਇ ਿਾਂ ਉਿਰਤਹ ਿਖੂ ॥ 
rog jaa-ay taaN utreh dookh. 



 

ਕਾਮ ਿੋਧ ਲੋਭ ਮੋਤਹ ਤਬਆਤਪਆ ॥ 
kaam kroDh lobh mohi bi-aapi-aa. 

ਤਜਤਨ ਪਰਤਭ ਕੀਨਾ ਸ ੋਪਰਭੁ ਨਹੀ ਜਾਤਪਆ ॥੩॥ 
jin parabh keenaa so parabh nahee jaapi-aa. ||3|| 

ਧਨੁ ਧਨੁ ਸਾਧ ਧੰਨੁ ਹਤਰ ਨਾਉ ॥ 
Dhan Dhan saaDh Dhan har naa-o. 

ਆਿ ਪਹਰ ਕੀਰਿਨੁ ਗੁਣ ਗਾਉ ॥ 
aath pahar keertan gun gaa-o. 

ਧਨੁ ਹਤਰ ਭਗਤਿ ਧਨੁ ਕਰਣੈਹਾਰ ॥ 
Dhan har bhagat Dhan karnaihaar. 

ਸਰਤਣ ਨਾਨਕ ਪਰਭ ਪੁਰਖ ਅਪਾਰ ॥੪॥੩੨॥੪੫॥ 
saran naanak parabh purakh apaar. ||4||32||45|| 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
bhairo mehlaa 5. 

ਗੁਰ ਸਪੁਰਸੰਨ ਹੋਏ ਭਉ ਗਏ ॥ 
gur suparsan ho-ay bha-o ga-ay. 

ਨਾਮ ਤਨਰੰਜਨ ਮਨ ਮਤਹ ਲਏ ॥ 
naam niranjan man meh la-ay. 

ਿੀਨ ਿਇਆਲ ਸਿਾ ਤਕਰਪਾਲ ॥ 
deen da-i-aal sadaa kirpaal. 

ਤਬਨਤਸ ਗਏ ਸਗਲੇ ਜੰਜਾਲ ॥੧॥ 
binas ga-ay saglay janjaal. ||1|| 

ਸੂਖ ਸਹਜ ਆਨੰਿ ਘਨੇ ॥ 
sookh sahj aanand ghanay. 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਤਮਟ ੇਭੈ ਭਰਮਾ ਅੰਤਮਰਿ ੁਹਤਰ ਹਤਰ ਰਸਨ ਭਨੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
saaDhsang mitay bhai bharmaa amrit har har rasan bhanay. ||1|| rahaa-o. 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਤਸਉ ਲਾਗ ੋਹੇਿੁ ॥ 
charan kamal si-o laago hayt. 



 

ਤਖਨ ਮਤਹ ਤਬਨਤਸਓ ਮਹਾ ਪਰੇਿੁ ॥ 
khin meh binsi-o mahaa parayt. 

ਆਿ ਪਹਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਜਪੁ ਜਾਤਪ ॥ 
aath pahar har har jap jaap. 

ਰਾਖਨਹਾਰ ਗੋਤਵਿ ਗਰੁ ਆਤਪ ॥੨॥ 
raakhanhaar govid gur aap. ||2|| 

ਅਪਨ ੇਸੇਵਕ ਕਉ ਸਿਾ ਪਰਤਿਪਾਰੈ ॥ 
apnay sayvak ka-o sadaa partipaarai. 

ਭਗਿ ਜਨਾ ਕੇ ਸਾਸ ਤਨਹਾਰੈ ॥ 
bhagat janaa kay saas nihaarai. 

ਮਾਨਸ ਕੀ ਕਹੁ ਕੇਿਕ ਬਾਿ ॥ 
maanas kee kaho kaytak baat. 

ਜਮ ਿੇ ਰਾਖੈ ਿੇ ਕਤਰ ਹਾਥ ॥੩॥ 
jam tay raakhai day kar haath. ||3|| 

ਤਨਰਮਲ ਸੋਭਾ ਤਨਰਮਲ ਰੀਤਿ ॥ 
nirmal sobhaa nirmal reet. 

ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਆਇਆ ਮਤਨ ਚੀਤਿ ॥ 
paarbarahm aa-i-aa man cheet. 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਗੁਤਰ ਿੀਨੋ ਿਾਨੁ ॥ 
kar kirpaa gur deeno daan. 

ਨਾਨਕ ਪਾਇਆ ਨਾਮ ੁਤਨਧਾਨੁ ॥੪॥੩੩॥੪੬॥ 
naanak paa-i-aa naam niDhaan. ||4||33||46|| 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
bhairo mehlaa 5. 

ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਸਮਰਥ ੁਗਰੁੁ ਮਰੇਾ ॥ 
karan kaaran samrath gur mayraa. 

ਜੀਅ ਪਰਾਣ ਸੁਖਿਾਿਾ ਨੇਰਾ ॥ 
jee-a paraan sukh-daata nayraa. 



 

ਭੈ ਭੰਜਨ ਅਤਬਨਾਸੀ ਰਾਇ ॥ 
bhai bhanjan abhinaasee raa-ay. 

ਿਰਸਤਨ ਿੇਤਖਐ ਸਭੁ ਿੁਖ ੁਜਾਇ ॥੧॥ 
darsan daykhi-ai sabh dukh jaa-ay. ||1|| 

ਜਿ ਕਿ ਪੇਖਉ ਿੇਰੀ ਸਰਣਾ ॥ 
jat kat paykha-o tayree sarnaa. 

ਬਤਲ ਬਤਲ ਜਾਈ ਸਤਿਗਰੁ ਚਰਣਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
bal bal jaa-ee satgur charnaa. ||1|| rahaa-o. 

ਪੂਰਨ ਕਾਮ ਤਮਲੇ ਗਰੁਿੇਵ ॥ 
pooran kaam milay gurdayv. 

ਸਤਭ ਿਲਿਾਿਾ ਤਨਰਮਲ ਸੇਵ ॥ 
sabh faldaataa nirmal sayv. 

ਕਰ ੁਗਤਹ ਲੀਨੇ ਅਪੁਨ ੇਿਾਸ ॥ 
kar geh leenay apunay daas. 

ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਤਰਿ ਿੀਓ ਤਨਵਾਸ ॥੨॥ 
raam naam rid dee-o nivaas. ||2|| 

ਸਿਾ ਅਨੰਿੁ ਨਾਹੀ ਤਕਛੁ ਸੋਗੁ ॥ 
sadaa anand naahee kichh sog. 

ਿੂਖੁ ਿਰਿੁ ਨਹ ਤਬਆਪੈ ਰੋਗ ੁ॥ 
dookh darad nah bi-aapai rog. 

ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਿੇਰਾ ਿੂ ਕਰਣਹੈਾਰੁ ॥ 
sabh kichh tayraa too karnaihaar. 

ਪਾਰਬਰਹਮ ਗੁਰ ਅਗਮ ਅਪਾਰ ॥੩॥ 
paarbarahm gur agam apaar. ||3|| 

ਤਨਰਮਲ ਸੋਭਾ ਅਚਰਜ ਬਾਣੀ ॥ 
nirmal sobhaa achraj banee. 

ਪਾਰਬਰਹਮ ਪੂਰਨ ਮਤਨ ਭਾਣੀ ॥ 
paarbarahm pooran man bhaanee. 



 

ਜਤਲ ਥਤਲ ਮਹੀਅਤਲ ਰਤਵਆ ਸੋਇ ॥ 
jal thal mahee-al ravi-aa so-ay. 

ਨਾਨਕ ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਪਰਭ ਿੇ ਹੋਇ ॥੪॥੩੪॥੪੭॥ 
naanak sabh kichh parabh tay ho-ay. ||4||34||47|| 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
bhairo mehlaa 5. 

ਮਨੁ ਿਨ ੁਰਾਿਾ ਰਾਮ ਰੰਤਗ ਚਰਣ ੇ॥ 
man tan raataa raam rang charnay. 

Page 1150 

ਸਰਬ ਮਨੋਰਥ ਪਰੂਨ ਕਰਣੇ ॥ 
sarab manorath pooran karnay. 

ਆਿ ਪਹਰ ਗਾਵਿ ਭਗਵਿੰੁ ॥ 
aath pahar gaavat bhagvant. 

ਸਤਿਗੁਤਰ ਿੀਨੋ ਪੂਰਾ ਮੰਿੁ ॥੧॥ 
satgur deeno pooraa mant. ||1|| 

ਸੋ ਵਿਭਾਗੀ ਤਜਸ ੁਨਾਤਮ ਤਪਆਰੁ ॥ 
so vadbhaagee jis naam pi-aar. 

ਤਿਸ ਕੈ ਸੰਤਗ ਿਰ ੈਸੰਸਾਰੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
tis kai sang tarai sansaar. ||1|| rahaa-o. 

ਸੋਈ ਤਗਆਨੀ ਤਜ ਤਸਮਰ ੈਏਕ ॥ 
so-ee gi-aanee je simrai ayk. 

ਸੋ ਧਨਵਿੰਾ ਤਜਸ ੁਬੁਤਧ ਤਬਬੇਕ ॥ 
so Dhanvantaa jis buDh bibayk. 

ਸੋ ਕੁਲਵਿੰਾ ਤਜ ਤਸਮਰੈ ਸਆੁਮੀ ॥ 
so kulvantaa je simrai su-aamee. 

ਸੋ ਪਤਿਵਿੰਾ ਤਜ ਆਪੁ ਪਛਾਨੀ ॥੨॥ 
so pativantaa je aap pachhaanee. ||2|| 



 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਪਰਮ ਪਿ ੁਪਾਇਆ ॥ 
gur parsaad param pad paa-i-aa. 

ਗੁਣ ਗੋੁਪਾਲ ਤਿਨੁ ਰੈਤਨ ਤਧਆਇਆ ॥ 
gun gopaal din rain Dhi-aa-i-aa. 

ਿੂਟੇ ਬੰਧਨ ਪੂਰਨ ਆਸਾ ॥ 
tootay banDhan pooran aasaa. 

ਹਤਰ ਕੇ ਚਰਣ ਤਰਿ ਮਾਤਹ ਤਨਵਾਸਾ ॥੩॥ 
har kay charan rid maahi nivaasaa. ||3|| 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਜਾ ਕੇ ਪਰੂਨ ਕਰਮਾ ॥ 
kaho naanak jaa kay pooran karmaa. 

ਸੋ ਜਨੁ ਆਇਆ ਪਰਭ ਕੀ ਸਰਨਾ ॥ 
so jan aa-i-aa parabh kee sarnaa. 

ਆਤਪ ਪਤਵਿ ੁਪਾਵਨ ਸਤਭ ਕੀਨੇ ॥ 
aap pavit paavan sabh keenay. 

ਰਾਮ ਰਸਾਇਣੁ ਰਸਨਾ ਚੀਨਹੇ ॥੪॥੩੫॥੪੮॥ 
raam rasaa-in rasnaa cheenHay. ||4||35||48|| 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
bhairo mehlaa 5. 

ਨਾਮੁ ਲੈਿ ਤਕਛੁ ਤਬਘਨੁ ਨ ਲਾਗੈ ॥ 
naam lait kichh bighan na laagai. 

ਨਾਮੁ ਸੁਣਿ ਜਮ ੁਿੂਰਹੁ ਭਾਗੈ ॥ 
naam sunat jam Dhoorahu bhaagai. 

ਨਾਮੁ ਲੈਿ ਸਭ ਿੂਖਹ ਨਾਸੁ ॥ 
naam lait sabh dookhah naas. 

ਨਾਮੁ ਜਪਿ ਹਤਰ ਚਰਣ ਤਨਵਾਸੁ ॥੧॥ 
naam japat har charan nivaas. ||1|| 

ਤਨਰਤਬਘਨ ਭਗਤਿ ਭਜ ੁਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਉ ॥ 
nirbighan bhagat bhaj har har naa-o. 



 

ਰਸਤਕ ਰਸਤਕ ਹਤਰ ਕੇ ਗਣੁ ਗਾਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
rasak rasak har kay gun gaa-o. ||1|| rahaa-o. 

ਹਤਰ ਤਸਮਰਿ ਤਕਛੁ ਚਾਖੁ ਨ ਜੋਹੈ ॥ 
har simrat kichh chaakh na johai. 

ਹਤਰ ਤਸਮਰਿ ਿੈਿ ਿੇਉ ਨ ਪੋਹ ੈ॥ 
har simrat dait day-o na pohai. 

ਹਤਰ ਤਸਮਰਿ ਮਹੋੁ ਮਾਨ ੁਨ ਬਧੈ ॥ 
har simrat moh maan na baDhai. 

ਹਤਰ ਤਸਮਰਿ ਗਰਭ ਜੋਤਨ ਨ ਰੁਧੈ ॥੨॥ 
har simrat garabh jon na ruDhai. ||2|| 

ਹਤਰ ਤਸਮਰਨ ਕੀ ਸਗਲੀ ਬੇਲਾ ॥ 
har simran kee saglee baylaa. 

ਹਤਰ ਤਸਮਰਨ ੁਬਹੁ ਮਾਤਹ ਇਕੇਲਾ ॥ 
har simran baho maahi ikaylaa. 

ਜਾਤਿ ਅਜਾਤਿ ਜਪ ੈਜਨੁ ਕੋਇ ॥ 
jaat ajaat japai jan ko-ay. 

ਜੋ ਜਾਪੈ ਤਿਸ ਕੀ ਗਤਿ ਹੋਇ ॥੩॥ 
jo jaapai tis kee gat ho-ay. ||3|| 

ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮ ੁਜਪੀਐ ਸਾਧਸੰਤਗ ॥ 
har kaa naam japee-ai saaDhsang. 

ਹਤਰ ਕੇ ਨਾਮ ਕਾ ਪਰੂਨ ਰੰਗੁ ॥ 
har kay naam kaa pooran rang. 

ਨਾਨਕ ਕਉ ਪਰਭ ਤਕਰਪਾ ਧਾਤਰ ॥ 
naanak ka-o parabh kirpaa Dhaar. 

ਸਾਤਸ ਸਾਤਸ ਹਤਰ ਿੇਹੁ ਤਚਿਾਤਰ ॥੪॥੩੬॥੪੯॥ 
saas saas har dayh chitaar. ||4||36||49|| 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
bhairo mehlaa 5. 



 

ਆਪ ੇਸਾਸਿੁ ਆਪੇ ਬੇਿੁ ॥ 
aapay saasat aapay bayd. 

ਆਪ ੇਘਤਟ ਘਤਟ ਜਾਣੈ ਭੇਿੁ ॥ 
aapay ghat ghat jaanai bhayd. 

ਜੋਤਿ ਸਰੂਪ ਜਾ ਕੀ ਸਭ ਵਥੁ ॥ 
jot saroop jaa kee sabh vath. 

ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਪਰੂਨ ਸਮਰਥੁ ॥੧॥ 
karan kaaran pooran samrath. ||1|| 

ਪਰਭ ਕੀ ਓਟ ਗਹਹੁ ਮਨ ਮੇਰੇ ॥ 
parabh kee ot gahhu man mayray. 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਗਰੁਮਤੁਖ ਆਰਾਧਹੁ ਿੁਸਮਨ ਿੂਖੁ ਨ ਆਵੈ ਨੇਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
charan kamal gurmukh aaraaDhahu dusman dookh na aavai nayray. ||1|| rahaa-o. 

ਆਪ ੇਵਣੁ ਤਿਰਣੁ ਤਿਰਭਵਣ ਸਾਰੁ ॥ 
aapay van tarin taribhavan saar. 

ਜਾ ਕੈ ਸੂਤਿ ਪਰੋਇਆ ਸਸੰਾਰੁ ॥ 
jaa kai soot paro-i-aa sansaar. 

ਆਪ ੇਤਸਵ ਸਕਿੀ ਸੰਜਗੋੀ ॥ 
aapay siv saktee sanjogee. 

ਆਤਪ ਤਨਰਬਾਣੀ ਆਪੇ ਭਗੋੀ ॥੨॥ 
aap nirbaanee aapay bhogee. ||2|| 

ਜਿ ਕਿ ਪੇਖਉ ਿਿ ਿਿ ਸੋਇ ॥ 
jat kat paykha-o tat tat so-ay. 

ਤਿਸੁ ਤਬਨ ੁਿੂਜਾ ਨਾਹੀ ਕੋਇ ॥ 
tis bin doojaa naahee ko-ay. 

ਸਾਗਰੁ ਿਰੀਐ ਨਾਮ ਕੈ ਰੰਤਗ ॥ 
saagar taree-ai naam kai rang. 

ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਨਾਨਕੁ ਸਾਧਸੰਤਗ ॥੩॥ 
gun gaavai naanak saaDhsang. ||3|| 



 

ਮੁਕਤਿ ਭੁਗਤਿ ਜਗੁਤਿ ਵਤਸ ਜਾ ਕੈ ॥ 
mukat bhugat jugat vas jaa kai. 

ਊਣਾ ਨਾਹੀ ਤਕਛੁ ਜਨ ਿਾ ਕੈ ॥ 
oonaa naahee kichh jan taa kai. 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਤਜਸ ੁਹੋਇ ਸੁਪਰਸੰਨ ॥ 
kar kirpaa jis ho-ay suparsan. 

ਨਾਨਕ ਿਾਸ ਸੇਈ ਜਨ ਧੰਨ ॥੪॥੩੭॥੫੦॥ 
naanak daas say-ee jan Dhan. ||4||37||50|| 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
bhairo mehlaa 5. 

ਭਗਿਾ ਮਤਨ ਆਨੰਿੁ ਗੋਤਬੰਿ ॥ 
bhagtaa man aanand gobind. 

ਅਸਤਥਤਿ ਭਏ ਤਬਨਸੀ ਸਭ ਤਚੰਿ ॥ 
asthit bha-ay binsee sabh chind. 
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ਭੈ ਭਰਮ ਤਬਨਤਸ ਗਏ ਤਖਨ ਮਾਤਹ ॥ 
bhai bharam binas ga-ay khin maahi. 

ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਵਤਸਆ ਮਤਨ ਆਇ ॥੧॥ 
paarbarahm vasi-aa man aa-ay. ||1|| 

ਰਾਮ ਰਾਮ ਸਿੰ ਸਿਾ ਸਹਾਇ ॥ 
raam raam sant sadaa sahaa-ay. 

ਘਤਰ ਬਾਹਤਰ ਨਾਲੇ ਪਰਮਸੇਰੁ ਰਤਵ ਰਤਹਆ ਪੂਰਨ ਸਭ ਿਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ghar baahar naalay parmaysar rav rahi-aa pooran sabh thaa-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਧਨੁ ਮਾਲੁ ਜੋਬਨ ੁਜੁਗਤਿ ਗੋਪਾਲ ॥ 
Dhan maal joban jugat gopaal. 

ਜੀਅ ਪਰਾਣ ਤਨਿ ਸੁਖ ਪਰਤਿਪਾਲ ॥ 
jee-a paraan nit sukh partipaal. 



 

ਅਪਨ ੇਿਾਸ ਕਉ ਿੇ ਰਾਖੈ ਹਾਥ ॥ 
apnay daas ka-o day raakhai haath. 

ਤਨਮਖ ਨ ਛੋਿ ੈਸਿ ਹੀ ਸਾਥ ॥੨॥ 
nimakh na chhodai sad hee saath. ||2|| 

ਹਤਰ ਸਾ ਪਰੀਿਮੁ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ॥ 
har saa pareetam avar na ko-ay. 

ਸਾਤਰ ਸਮਹਾਲੇ ਸਾਚਾ ਸੋਇ ॥ 
saar samHaalay saachaa so-ay. 

ਮਾਿ ਤਪਿਾ ਸਿੁ ਬੰਧੁ ਨਰਾਇਣੁ ॥ 
maat pitaa sut banDh naraa-in. 

ਆਤਿ ਜਗੁਾਤਿ ਭਗਿ ਗੁਣ ਗਾਇਣ ੁ॥੩॥ 
aad jugaad bhagat gun gaa-in. ||3|| 

ਤਿਸ ਕੀ ਧਰ ਪਰਭ ਕਾ ਮਤਨ ਜੋਰੁ ॥ 
tis kee Dhar parabh kaa man jor. 

ਏਕ ਤਬਨਾ ਿੂਜਾ ਨਹੀ ਹੋਰੁ ॥ 
ayk binaa doojaa nahee hor. 

ਨਾਨਕ ਕੈ ਮਤਨ ਇਹੁ ਪਰੁਖਾਰਥੁ ॥ 
naanak kai man ih purkhaarath. 

ਪਰਭ ੂਹਮਾਰਾ ਸਾਰੇ ਸੁਆਰਥੁ ॥੪॥੩੮॥੫੧॥ 
parabhoo hamaaraa saaray su-aarath. ||4||38||51|| 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
bhairo mehlaa 5. 

ਭੈ ਕਉ ਭਉ ਪਤੜਆ ਤਸਮਰਿ ਹਤਰ ਨਾਮ ॥ 
bhai ka-o bha-o parhi-aa simrat har naam. 

ਸਗਲ ਤਬਆਤਧ ਤਮਟੀ ਤਿਰਹੁ ਗੁਣ ਕੀ ਿਾਸ ਕੇ ਹੋਏ ਪੂਰਨ ਕਾਮ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
sagal bi-aaDh mitee tarihu gun kee daas kay ho-ay pooran kaam. ||1|| rahaa-o. 

ਹਤਰ ਕੇ ਲੋਕ ਸਿਾ ਗੁਣ ਗਾਵਤਹ ਤਿਨ ਕਉ ਤਮਤਲਆ ਪਰੂਨ ਧਾਮ ॥ 
har kay lok sadaa gun gaavahi tin ka-o mili-aa pooran Dhaam. 



 

ਜਨ ਕਾ ਿਰਸੁ ਬਾਂਛੈ ਤਿਨ ਰਾਿੀ ਹੋਇ ਪੁਨੀਿ ਧਰਮ ਰਾਇ ਜਾਮ ॥੧॥ 
jan kaa daras baaNchhai din raatee ho-ay puneet Dharam raa-ay jaam. ||1|| 

ਕਾਮ ਿੋਧ ਲੋਭ ਮਿ ਤਨੰਿਾ ਸਾਧਸੰਤਗ ਤਮਤਟਆ ਅਤਭਮਾਨ ॥ 
kaam kroDh lobh mad nindaa saaDhsang miti-aa abhimaan. 

ਐਸੇ ਸੰਿ ਭੇਟਤਹ ਵਿਭਾਗੀ ਨਾਨਕ ਤਿਨ ਕੈ ਸਿ ਕੁਰਬਾਨ ॥੨॥੩੯॥੫੨॥ 
aisay sant bhayteh vadbhaagee naanak tin kai sad kurbaan. ||2||39||52|| 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
bhairo mehlaa 5. 

ਪੰਚ ਮਜਮੀ ਜ ੋਪੰਚਨ ਰਾਖੈ ॥ 
panch majmee jo panchan raakhai. 

ਤਮਤਥਆ ਰਸਨਾ ਤਨਿ ਉਤਿ ਭਾਖੈ ॥ 
mithi-aa rasnaa nit uth bhaakhai. 

ਚਿ ਬਣਾਇ ਕਰੈ ਪਾਖੰਿ ॥ 
chakar banaa-ay karai pakhand. 

ਝੁਤਰ ਝੁਤਰ ਪਚੈ ਜੈਸ ੇਤਿਰਅ ਰਿੰ ॥੧॥ 
jhur jhur pachai jaisay tari-a rand. ||1|| 

ਹਤਰ ਕੇ ਨਾਮ ਤਬਨਾ ਸਭ ਝੂਿੁ ॥ 
har kay naam binaa sabh jhooth. 

ਤਬਨੁ ਗਰੁ ਪੂਰ ੇਮੁਕਤਿ ਨ ਪਾਈਐ ਸਾਚੀ ਿਰਗਤਹ ਸਾਕਿ ਮੂਿ ੁ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
bin gur pooray mukat na paa-ee-ai saachee dargahi saakat mooth. ||1|| rahaa-o. 

ਸੋਈ ਕੁਚੀਲੁ ਕੁਿਰਤਿ ਨਹੀ ਜਾਨੈ ॥ 
so-ee kucheel kudrat nahee jaanai. 

ਲੀਤਪਐ ਥਾਇ ਨ ਸਤੁਚ ਹਤਰ ਮਾਨੈ ॥ 
leepi-ai thaa-ay na such har maanai. 

ਅੰਿਰੁ ਮੈਲਾ ਬਾਹਰ ੁਤਨਿ ਧੋਵੈ ॥ 
antar mailaa baahar nit Dhovai. 

ਸਾਚੀ ਿਰਗਤਹ ਅਪਨੀ ਪਤਿ ਖੋਵੈ ॥੨॥ 
saachee dargahi apnee pat khovai. ||2|| 



 

ਮਾਇਆ ਕਾਰਤਣ ਕਰੈ ਉਪਾਉ ॥ 
maa-i-aa kaaran karai upaa-o. 

ਕਬਤਹ ਨ ਘਾਲੈ ਸੀਧਾ ਪਾਉ ॥ 
kabeh na ghaalai seeDhaa paa-o. 

ਤਜਤਨ ਕੀਆ ਤਿਸੁ ਚੀਤਿ ਨ ਆਣੈ ॥ 
jin kee-aa tis cheet na aanai. 

ਕੂੜੀ ਕੂੜੀ ਮੁਖਹ ੁਵਖਾਣੈ ॥੩॥ 
koorhee koorhee mukhahu vakhaanai. ||3|| 

ਤਜਸ ਨੋ ਕਰਮੁ ਕਰੇ ਕਰਿਾਰੁ ॥ 
jis no karam karay kartaar. 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਹੋਇ ਤਿਸੁ ਤਬਉਹਾਰੁ ॥ 
saaDhsang ho-ay tis bi-uhaar. 

ਹਤਰ ਨਾਮ ਭਗਤਿ ਤਸਉ ਲਾਗਾ ਰੰਗੁ ॥ 
har naam bhagat si-o laagaa rang. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਤਿਸੁ ਜਨ ਨਹੀ ਭਗੰੁ ॥੪॥੪੦॥੫੩॥ 
kaho naanak tis jan nahee bhang. ||4||40||53|| 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
bhairo mehlaa 5. 

ਤਨੰਿਕ ਕਉ ਤਿਟਕੇ ਸਸੰਾਰੁ ॥ 
nindak ka-o fitkay sansaar. 

ਤਨੰਿਕ ਕਾ ਝੂਿਾ ਤਬਉਹਾਰੁ ॥ 
nindak kaa jhoothaa bi-uhaar. 

ਤਨੰਿਕ ਕਾ ਮੈਲਾ ਆਚਾਰ ੁ॥ 
nindak kaa mailaa aachaar. 

ਿਾਸ ਅਪੁਨ ੇਕਉ ਰਾਖਨਹਾਰੁ ॥੧॥ 
daas apunay ka-o raakhanhaar. ||1|| 

ਤਨੰਿਕ ੁਮੁਆ ਤਨੰਿਕ ਕੈ ਨਾਤਲ ॥ 
nindak mu-aa nindak kai naal. 



 

ਪਾਰਬਰਹਮ ਪਰਮੇਸਤਰ ਜਨ ਰਾਖੇ ਤਨੰਿਕ ਕੈ ਤਸਤਰ ਕੜਤਕਓ ਕਾਲੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
paarbarahm parmaysar jan raakhay nindak kai sir karhki-o kaal. ||1|| rahaa-o. 
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ਤਨੰਿਕ ਕਾ ਕਤਹਆ ਕੋਇ ਨ ਮਾਨੈ ॥ 
nindak kaa kahi-aa ko-ay na maanai. 

ਤਨੰਿਕ ਝੂਿੁ ਬੋਤਲ ਪਛੁਿਾਨੇ ॥ 
nindak jhooth bol pachhutaanay. 

ਹਾਥ ਪਛੋਰਤਹ ਤਸਰੁ ਧਰਤਨ ਲਗਾਤਹ ॥ 
haath pachhoreh sir Dharan lagaahi. 

ਤਨੰਿਕ ਕਉ ਿਈ ਛੋਿੈ ਨਾਤਹ ॥੨॥ 
nindak ka-o da-ee chhodai naahi. ||2|| 

ਹਤਰ ਕਾ ਿਾਸੁ ਤਕਛੁ ਬਰੁਾ ਨ ਮਾਗੈ ॥ 
har kaa daas kichh buraa na maagai. 

ਤਨੰਿਕ ਕਉ ਲਾਗ ੈਿੁਖ ਸਾਂਗੈ ॥ 
nindak ka-o laagai dukh saaNgai. 

ਬਗੁਲੇ ਤਜਉ ਰਤਹਆ ਪੰਖ ਪਸਾਤਰ ॥ 
bagulay ji-o rahi-aa pankh pasaar. 

ਮੁਖ ਿੇ ਬੋਤਲਆ ਿਾਂ ਕਤਢਆ ਬੀਚਾਤਰ ॥੩॥ 
mukh tay boli-aa taaN kadhi-aa beechaar. ||3|| 

ਅੰਿਰਜਾਮੀ ਕਰਿਾ ਸਇੋ ॥ 
antarjaamee kartaa so-ay. 

ਹਤਰ ਜਨੁ ਕਰ ੈਸੁ ਤਨਹਚਲੁ ਹੋਇ ॥ 
har jan karai so nihchal ho-ay. 

ਹਤਰ ਕਾ ਿਾਸੁ ਸਾਚਾ ਿਰਬਾਤਰ ॥ 
har kaa daas saachaa darbaar. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਕਤਹਆ ਿਿੁ ਬੀਚਾਤਰ ॥੪॥੪੧॥੫੪॥ 
jan naanak kahi-aa tat beechaar. ||4||41||54|| 



 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
bhairo mehlaa 5. 

ਿੁਇ ਕਰ ਜੋਤਰ ਕਰਉ ਅਰਿਾਤਸ ॥ 
du-ay kar jor kara-o ardaas. 

ਜੀਉ ਤਪੰਿ ੁਧਨ ੁਤਿਸ ਕੀ ਰਾਤਸ ॥ 
jee-o pind Dhan tis kee raas. 

ਸੋਈ ਮਰੇਾ ਸੁਆਮੀ ਕਰਨੈਹਾਰੁ ॥ 
so-ee mayraa su-aamee karnaihaar. 

ਕੋਤਟ ਬਾਰ ਜਾਈ ਬਤਲਹਾਰ ॥੧॥ 
kot baar jaa-ee balihaar. ||1|| 

ਸਾਧੂ ਧੂਤਰ ਪੁਨੀਿ ਕਰੀ ॥ 
saaDhoo Dhoor puneet karee. 

ਮਨ ਕੇ ਤਬਕਾਰ ਤਮਟਤਹ ਪਰਭ ਤਸਮਰਿ ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੀ ਮੈਲੁ ਹਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
man kay bikaar miteh parabh simrat janam janam kee mail haree. ||1|| rahaa-o. 

ਜਾ ਕੈ ਤਗਰਹ ਮਤਹ ਸਗਲ ਤਨਧਾਨ ॥ 
jaa kai garih meh sagal niDhaan. 

ਜਾ ਕੀ ਸੇਵਾ ਪਾਈਐ ਮਾਨੁ ॥ 
jaa kee sayvaa paa-ee-ai maan. 

ਸਗਲ ਮਨੋਰਥ ਪਰੂਨਹਾਰ ॥ 
sagal manorath pooranhaar. 

ਜੀਅ ਪਰਾਨ ਭਗਿਨ ਆਧਾਰ ॥੨॥ 
jee-a paraan bhagtan aaDhaar. ||2|| 

ਘਟ ਘਟ ਅੰਿਤਰ ਸਗਲ ਪਰਗਾਸ ॥ 
ghat ghat antar sagal pargaas. 

ਜਤਪ ਜਤਪ ਜੀਵਤਹ ਭਗਿ ਗੁਣਿਾਸ ॥ 
jap jap jeeveh bhagat guntaas. 

ਜਾ ਕੀ ਸੇਵ ਨ ਤਬਰਥੀ ਜਾਇ ॥ 
jaa kee sayv na birthee jaa-ay. 



 

ਮਨ ਿਨ ਅੰਿਤਰ ਏਕੁ ਤਧਆਇ ॥੩॥ 
man tan antar ayk Dhi-aa-ay. ||3|| 

ਗੁਰ ਉਪਿੇਤਸ ਿਇਆ ਸਿੰੋਖੁ ॥ 
gur updays da-i-aa santokh. 

ਨਾਮੁ ਤਨਧਾਨ ੁਤਨਰਮਲ ੁਇਹੁ ਥੋਕੁ ॥ 
naam niDhaan nirmal ih thok. 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਲੀਜੈ ਲਤੜ ਲਾਇ ॥ 
kar kirpaa leejai larh laa-ay. 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਨਾਨਕ ਤਨਿ ਤਧਆਇ ॥੪॥੪੨॥੫੫॥ 
charan kamal naanak nit Dhi-aa-ay. ||4||42||55|| 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
bhairo mehlaa 5. 

ਸਤਿਗੁਰ ਅਪੁਨ ੇਸੁਨੀ ਅਰਿਾਤਸ ॥ 
satgur apunay sunee ardaas. 

ਕਾਰਜੁ ਆਇਆ ਸਗਲਾ ਰਾਤਸ ॥ 
kaaraj aa-i-aa saglaa raas. 

ਮਨ ਿਨ ਅੰਿਤਰ ਪਰਭੂ ਤਧਆਇਆ ॥ 
man tan antar parabhoo Dhi-aa-i-aa. 

ਗੁਰ ਪਰੂੇ ਿਰੁ ਸਗਲ ਚਕੁਾਇਆ ॥੧॥ 
gur pooray dar sagal chukaa-i-aa. ||1|| 

ਸਭ ਿੇ ਵਿ ਸਮਰਥ ਗਰੁਿੇਵ ॥ 
sabh tay vad samrath gurdayv. 

ਸਤਭ ਸੁਖ ਪਾਈ ਤਿਸ ਕੀ ਸੇਵ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
sabh sukh paa-ee tis kee sayv. rahaa-o. 

ਜਾ ਕਾ ਕੀਆ ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਹੋਇ ॥ 
jaa kaa kee-aa sabh kichh ho-ay. 

ਤਿਸ ਕਾ ਅਮਰ ੁਨ ਮੇਟੈ ਕੋਇ ॥ 
tis kaa amar na maytai ko-ay. 



 

ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਪਰਮੇਸਰੁ ਅਨਪੂੁ ॥ 
paarbarahm parmaysar anoop. 

ਸਿਲ ਮੂਰਤਿ ਗਰੁੁ ਤਿਸ ਕਾ ਰੂਪੁ ॥੨॥ 
safal moorat gur tis kaa roop. ||2|| 

ਜਾ ਕੈ ਅੰਿਤਰ ਬਸੈ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ॥ 
jaa kai antar basai har naam. 

ਜੋ ਜੋ ਪੇਖੈ ਸ ੁਬਰਹਮ ਤਗਆਨੁ ॥ 
jo jo paykhai so barahm gi-aan. 

ਬੀਸ ਤਬਸੁਏ ਜਾ ਕੈ ਮਤਨ ਪਰਗਾਸੁ ॥ 
bees bisu-ay jaa kai man pargaas. 

ਤਿਸੁ ਜਨ ਕੈ ਪਾਰਬਰਹਮ ਕਾ ਤਨਵਾਸੁ ॥੩॥ 
tis jan kai paarbarahm kaa nivaas. ||3|| 

ਤਿਸੁ ਗਰੁ ਕਉ ਸਿ ਕਰੀ ਨਮਸਕਾਰ ॥ 
tis gur ka-o sad karee namaskaar. 

ਤਿਸੁ ਗਰੁ ਕਉ ਸਿ ਜਾਉ ਬਤਲਹਾਰ ॥ 
tis gur ka-o sad jaa-o balihaar. 

ਸਤਿਗੁਰ ਕੇ ਚਰਨ ਧੋਇ ਧੋਇ ਪੀਵਾ ॥ 
satgur kay charan Dho-ay Dho-ay peevaa. 

ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਜਤਪ ਜਤਪ ਸਿ ਜੀਵਾ ॥੪॥੪੩॥੫੬॥ 
gur naanak jap jap sad jeevaa. ||4||43||56|| 
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ਰਾਗੁ ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ਪੜਿਾਲ ਘਰੁ ੩  
raag bhairo mehlaa 5 parh-taal ghar 3 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਪਰਤਿਪਾਲ ਪਰਭ ਤਿਪਾਲ ਕਵਨ ਗੁਨ ਗਨੀ ॥ 
partipaal parabh kirpaal kavan gun ganee. 



 

ਅਤਨਕ ਰੰਗ ਬਹੁ ਿਰੰਗ ਸਰਬ ਕੋ ਧਨੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
anik rang baho tarang sarab ko Dhanee. ||1|| rahaa-o. 

ਅਤਨਕ ਤਗਆਨ ਅਤਨਕ ਤਧਆਨ ਅਤਨਕ ਜਾਪ ਜਾਪ ਿਾਪ ॥ 
anik gi-aan anik Dhi-aan anik jaap jaap taap. 

ਅਤਨਕ ਗੁਤਨਿ ਧੁਤਨਿ ਲਤਲਿ ਅਤਨਕ ਧਾਰ ਮੁਨੀ ॥੧॥ 
anik gunit Dhunit lalit anik Dhaar munee. ||1|| 

ਅਤਨਕ ਨਾਿ ਅਤਨਕ ਬਾਜ ਤਨਮਖ ਤਨਮਖ ਅਤਨਕ ਸਵਾਿ ਅਤਨਕ ਿੋਖ ਅਤਨਕ ਰੋਗ ਤਮਟਤਹ ਜਸ ਸੁਨੀ ॥ 
anik naad anik baaj nimakh nimakh anik savaad anik dokh anik rog miteh jas sunee. 

ਨਾਨਕ ਸੇਵ ਅਪਾਰ ਿੇਵ ਿਟਹ ਖਟਹ ਬਰਿ ਪੂਜਾ ਗਵਨ ਭਵਨ ਜਾਿਰ ਕਰਨ ਸਗਲ ਿਲ ਪੁਨੀ 
॥੨॥੧॥੫੭॥੮॥੨੧॥੭॥੫੭॥੯੩॥ 
naanak sayv apaar dayv tatah khatah barat poojaa gavan bhavan jaatar karan sagal 
fal punee. ||2||1||57||8||21||7||57||93|| 

ਭੈਰਉ ਅਸਟਪਿੀਆ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੨  
bhairo asatpadee-aa mehlaa 1 ghar 2 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਆਿਮ ਮਤਹ ਰਾਮੁ ਰਾਮ ਮਤਹ ਆਿਮੁ ਚੀਨਤਸ ਗਰੁ ਬੀਚਾਰਾ ॥ 
aatam meh raam raam meh aatam cheenas gur beechaaraa. 

ਅੰਤਮਰਿ ਬਾਣੀ ਸਬਤਿ ਪਛਾਣੀ ਿੁਖ ਕਾਟੈ ਹਉ ਮਾਰਾ ॥੧॥ 
amrit banee sabad pachhaanee dukh kaatai ha-o maaraa. ||1|| 

ਨਾਨਕ ਹਉਮੈ ਰੋਗ ਬੁਰ ੇ॥ 
naanak ha-umai rog buray. 

ਜਹ ਿੇਖਾਂ ਿਹ ਏਕਾ ਬੇਿਨ ਆਪੇ ਬਖਸੈ ਸਬਤਿ ਧੁਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jah daykhaaN tah aykaa baydan aapay bakhsai sabad Dhuray. ||1|| rahaa-o. 

ਆਪ ੇਪਰਖੇ ਪਰਖਣਹਾਰੈ ਬਹੁਤਰ ਸੂਲਾਕੁ ਨ ਹੋਈ ॥ 
aapay parkhay parkhanhaarai bahur soolaak na ho-ee. 

ਤਜਨ ਕਉ ਨਿਤਰ ਭਈ ਗਤੁਰ ਮੇਲੇ ਪਰਭ ਭਾਣਾ ਸਚ ੁਸਈੋ ॥੨॥ 
jin ka-o nadar bha-ee gur maylay parabh bhaanaa sach so-ee. ||2|| 



 

ਪਉਣ ੁਪਾਣੀ ਬੈਸੰਿਰੁ ਰੋਗੀ ਰਗੋੀ ਧਰਤਿ ਸਭੋਗੀ ॥ 
pa-un paanee baisantar rogee rogee Dharat sabhogee. 

ਮਾਿ ਤਪਿਾ ਮਾਇਆ ਿੇਹ ਤਸ ਰੋਗੀ ਰੋਗੀ ਕੁਟੰਬ ਸੰਜੋਗੀ ॥੩॥ 
maat pitaa maa-i-aa dayh se rogee rogee kutamb sanjogee. ||3|| 

ਰੋਗੀ ਬਰਹਮਾ ਤਬਸਨੁ ਸਰੁਿਰਾ ਰੋਗੀ ਸਗਲ ਸੰਸਾਰਾ ॥ 
rogee barahmaa bisan sarudraa rogee sagal sansaaraa. 

ਹਤਰ ਪਿੁ ਚੀਤਨ ਭਏ ਸੇ ਮੁਕਿੇ ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਿੁ ਵੀਚਾਰਾ ॥੪॥ 
har pad cheen bha-ay say muktay gur kaa sabad veechaaraa. ||4|| 

ਰੋਗੀ ਸਾਿ ਸਮੁੰਿ ਸਨਿੀਆ ਖੰਿ ਪਿਾਲ ਤਸ ਰੋਤਗ ਭਰੇ ॥ 
rogee saat samund sandee-aa khand pataal se rog bharay. 

ਹਤਰ ਕੇ ਲੋਕ ਤਸ ਸਾਤਚ ਸਹੁੇਲੇ ਸਰਬੀ ਥਾਈ ਨਿਤਰ ਕਰੇ ॥੫॥ 
har kay lok se saach suhaylay sarbee thaa-ee nadar karay. ||5|| 

ਰੋਗੀ ਖਟ ਿਰਸਨ ਭੇਖਧਾਰੀ ਨਾਨਾ ਹਿੀ ਅਨੇਕਾ ॥ 
rogee khat darsan bhaykh-Dhaaree naanaa hathee anaykaa. 

ਬੇਿ ਕਿੇਬ ਕਰਤਹ ਕਹ ਬਪੁਰ ੇਨਹ ਬੂਝਤਹ ਇਕ ਏਕਾ ॥੬॥ 
bayd katayb karahi kah bapuray nah boojheh ik aykaa. ||6|| 

ਤਮਿ ਰਸੁ ਖਾਇ ਸ ੁਰੋਤਗ ਭਰੀਜੈ ਕੰਿ ਮਤੂਲ ਸੁਖੁ ਨਾਹੀ ॥ 
mith ras khaa-ay so rog bhareejai kand mool sukh naahee. 

ਨਾਮੁ ਤਵਸਾਤਰ ਚਲਤਹ ਅਨ ਮਾਰਤਗ ਅੰਿ ਕਾਤਲ ਪਛੁਿਾਹੀ ॥੭॥ 
naam visaar chaleh an maarag ant kaal pachhutaahee. ||7|| 

ਿੀਰਤਥ ਭਰਮੈ ਰੋਗ ੁਨ ਛੂਟਤਸ ਪਤੜਆ ਬਾਿੁ ਤਬਬਾਿੁ ਭਇਆ ॥ 
tirath bharmai rog na chhootas parhi-aa baad bibaad bha-i-aa. 

ਿੁਤਬਧਾ ਰੋਗ ੁਸੁ ਅਤਧਕ ਵਿੇਰਾ ਮਾਇਆ ਕਾ ਮਹੁਿਾਜੁ ਭਇਆ ॥੮॥ 
dubiDhaa rog so aDhik vadayraa maa-i-aa kaa muhtaaj bha-i-aa. ||8|| 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਾਚਾ ਸਬਤਿ ਸਲਾਹੈ ਮਤਨ ਸਾਚਾ ਤਿਸੁ ਰੋਗੁ ਗਇਆ ॥ 
gurmukh saachaa sabad salaahai man saachaa tis rog ga-i-aa. 

ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਜਨ ਅਨਤਿਨੁ ਤਨਰਮਲ ਤਜਨ ਕਉ ਕਰਤਮ ਨੀਸਾਣੁ ਪਇਆ ॥੯॥੧॥ 
naanak har jan an-din nirmal jin ka-o karam neesaan pa-i-aa. ||9||1|| 
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ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੩ ਘਰੁ ੨  
bhairo mehlaa 3 ghar 2 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਤਿਤਨ ਕਰਿੈ ਇਕੁ ਚਲਿ ੁਉਪਾਇਆ ॥ 
tin kartai ik chalat upaa-i-aa. 

ਅਨਹਿ ਬਾਣੀ ਸਬਿੁ ਸੁਣਾਇਆ ॥ 
anhad banee sabad sunaa-i-aa. 

ਮਨਮੁਤਖ ਭੂਲੇ ਗੁਰਮੁਤਖ ਬਝੁਾਇਆ ॥ 
manmukh bhoolay gurmukh bujhaa-i-aa. 

ਕਾਰਣੁ ਕਰਿਾ ਕਰਿਾ ਆਇਆ ॥੧॥ 
kaaran kartaa kardaa aa-i-aa. ||1|| 

ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਿੁ ਮਰੇੈ ਅੰਿਤਰ ਤਧਆਨੁ ॥ 
gur kaa sabad mayrai antar Dhi-aan. 

ਹਉ ਕਬਹੁ ਨ ਛੋਿਉ ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ha-o kabahu na chhoda-o har kaa naam. ||1|| rahaa-o. 

ਤਪਿਾ ਪਰਹਲਾਿੁ ਪੜਣ ਪਿਾਇਆ ॥ 
pitaa parahlaad parhan pathaa-i-aa. 

ਲੈ ਪਾਟੀ ਪਾਧੇ ਕੈ ਆਇਆ ॥ 
lai paatee paaDhay kai aa-i-aa. 

ਨਾਮ ਤਬਨਾ ਨਹ ਪੜਉ ਅਚਾਰ ॥ 
naam binaa nah parha-o achaar. 

ਮੇਰੀ ਪਟੀਆ ਤਲਤਖ ਿੇਹ ੁਗੋਤਬੰਿ ਮਰੁਾਤਰ ॥੨॥ 
mayree patee-aa likh dayh gobind muraar. ||2|| 

ਪੁਿਰ ਪਰਤਹਲਾਿ ਤਸਉ ਕਤਹਆ ਮਾਇ ॥ 
putar par-hilaad si-o kahi-aa maa-ay. 



 

ਪਰਤਵਰਤਿ ਨ ਪੜਹੁ ਰਹੀ ਸਮਝਾਇ ॥ 
parvirat na parhahu rahee samjhaa-ay. 

ਤਨਰਭਉ ਿਾਿਾ ਹਤਰ ਜੀਉ ਮੇਰੈ ਨਾਤਲ ॥ 
nirbha-o daataa har jee-o mayrai naal. 

ਜੇ ਹਤਰ ਛੋਿਉ ਿਉ ਕੁਤਲ ਲਾਗੈ ਗਾਤਲ ॥੩॥ 
jay har chhoda-o ta-o kul laagai gaal. ||3|| 

ਪਰਹਲਾਤਿ ਸਤਭ ਚਾਟੜੇ ਤਵਗਾਰੇ ॥ 
parahlaad sabh chaatrhay vigaaray. 

ਹਮਾਰਾ ਕਤਹਆ ਨ ਸੁਣੈ ਆਪਣੇ ਕਾਰਜ ਸਵਾਰੇ ॥ 
hamaaraa kahi-aa na sunai aapnay kaaraj savaaray. 

ਸਭ ਨਗਰੀ ਮਤਹ ਭਗਤਿ ਤਿਰੜਾਈ ॥ 
sabh nagree meh bhagat darirhaa-ee. 

ਿੁਸਟ ਸਭਾ ਕਾ ਤਕਛੁ ਨ ਵਸਾਈ ॥੪॥ 
dusat sabhaa kaa kichh na vasaa-ee. ||4|| 

ਸੰਿੈ ਮਰਕ ੈਕੀਈ ਪਕੂਾਰ ॥ 
sandai markai kee-ee pookaar. 

ਸਭੇ ਿੈਿ ਰਹ ੇਝਖ ਮਾਤਰ ॥ 
sabhay dait rahay jhakh maar. 

ਭਗਿ ਜਨਾ ਕੀ ਪਤਿ ਰਾਖ ੈਸੋਈ ॥ 
bhagat janaa kee pat raakhai so-ee. 

ਕੀਿੇ ਕ ੈਕਤਹਐ ਤਕਆ ਹੋਈ ॥੫॥ 
keetay kai kahi-ai ki-aa ho-ee. ||5|| 

ਤਕਰਿ ਸੰਜੋਗੀ ਿੈਤਿ ਰਾਜੁ ਚਲਾਇਆ ॥ 
kirat sanjogee dait raaj chalaa-i-aa. 

ਹਤਰ ਨ ਬੂਝੈ ਤਿਤਨ ਆਤਪ ਭੁਲਾਇਆ ॥ 
har na boojhai tin aap bhulaa-i-aa. 

ਪੁਿਰ ਪਰਹਲਾਿ ਤਸਉ ਵਾਿੁ ਰਚਾਇਆ ॥ 
putar parahlaad si-o vaad rachaa-i-aa. 



 

ਅੰਧਾ ਨ ਬਝੂੈ ਕਾਲ ੁਨੇੜੈ ਆਇਆ ॥੬॥ 
anDhaa na boojhai kaal nayrhai aa-i-aa. ||6|| 

ਪਰਹਲਾਿੁ ਕੋਿੇ ਤਵਤਚ ਰਾਤਖਆ ਬਾਤਰ ਿੀਆ ਿਾਲਾ ॥ 
parahlaad kothay vich raakhi-aa baar dee-aa taalaa. 

ਤਨਰਭਉ ਬਾਲਕੁ ਮਤੂਲ ਨ ਿਰਈ ਮੇਰੈ ਅੰਿਤਰ ਗੁਰ ਗੋਪਾਲਾ ॥ 
nirbha-o baalak mool na dar-ee mayrai antar gur gopaalaa. 

ਕੀਿਾ ਹੋਵੈ ਸਰੀਕੀ ਕਰੈ ਅਨਹੋਿਾ ਨਾਉ ਧਰਾਇਆ ॥ 
keetaa hovai sareekee karai anhodaa naa-o Dharaa-i-aa. 

ਜੋ ਧੁਤਰ ਤਲਤਖਆ ਸੋ ੁਆਇ ਪਹੁਿਾ ਜਨ ਤਸਉ ਵਾਿੁ ਰਚਾਇਆ ॥੭॥ 
jo Dhur likhi-aa so aa-ay pahutaa jan si-o vaad rachaa-i-aa. ||7|| 

ਤਪਿਾ ਪਰਹਲਾਿ ਤਸਉ ਗੁਰਜ ਉਿਾਈ ॥ 
pitaa parahlaad si-o guraj uthaa-ee. 

ਕਹਾਂ ਿੁਮਹਾਰਾ ਜਗਿੀਸ ਗਸੁਾਈ ॥ 
kahaaN tumHaaraa jagdees gusaa-ee. 

ਜਗਜੀਵਨੁ ਿਾਿਾ ਅੰਤਿ ਸਖਾਈ ॥ 
jagjeevan daataa ant sakhaa-ee. 

ਜਹ ਿੇਖਾ ਿਹ ਰਤਹਆ ਸਮਾਈ ॥੮॥ 
jah daykhaa tah rahi-aa samaa-ee. ||8|| 

ਥੰਮੁ ਉਪਾਤੜ ਹਤਰ ਆਪ ੁਤਿਖਾਇਆ ॥ 
thamh upaarh har aap dikhaa-i-aa. 

ਅਹੰਕਾਰੀ ਿੈਿ ੁਮਾਤਰ ਪਚਾਇਆ ॥ 
ahaNkaaree dait maar pachaa-i-aa. 

ਭਗਿਾ ਮਤਨ ਆਨੰਿੁ ਵਜੀ ਵਧਾਈ ॥ 
bhagtaa man aanand vajee vaDhaa-ee. 

ਅਪਨ ੇਸੇਵਕ ਕਉ ਿੇ ਵਤਿਆਈ ॥੯॥ 
apnay sayvak ka-o day vadi-aa-ee. ||9|| 

ਜੰਮਣੁ ਮਰਣਾ ਮੋਹ ੁਉਪਾਇਆ ॥ 
jaman marnaa moh upaa-i-aa. 



 

ਆਵਣੁ ਜਾਣਾ ਕਰਿੈ ਤਲਤਖ ਪਾਇਆ ॥ 
aavan jaanaa kartai likh paa-i-aa. 

ਪਰਹਲਾਿ ਕੈ ਕਾਰਤਜ ਹਤਰ ਆਪ ੁਤਿਖਾਇਆ ॥ 
parahlaad kai kaaraj har aap dikhaa-i-aa. 

ਭਗਿਾ ਕਾ ਬੋਲ ੁਆਗੈ ਆਇਆ ॥੧੦॥ 
bhagtaa kaa bol aagai aa-i-aa. ||10|| 

ਿੇਵ ਕੁਲੀ ਲਤਖਮੀ ਕਉ ਕਰਤਹ ਜੈਕਾਰੁ ॥ 
dayv kulee lakhimee ka-o karahi jaikaar. 

ਮਾਿਾ ਨਰਤਸੰਘ ਕਾ ਰੂਪ ੁਤਨਵਾਰੁ ॥ 
maataa narsingh kaa roop nivaar. 

ਲਤਖਮੀ ਭਉ ਕਰੈ ਨ ਸਾਕੈ ਜਾਇ ॥ 
lakhimee bha-o karai na saakai jaa-ay. 

Page 1155 

ਪਰਹਲਾਿੁ ਜਨ ੁਚਰਣੀ ਲਾਗਾ ਆਇ ॥੧੧॥ 
parahlaad jan charnee laagaa aa-ay. ||11|| 

ਸਤਿਗੁਤਰ ਨਾਮ ੁਤਨਧਾਨੁ ਤਿਰੜਾਇਆ ॥ 
satgur naam niDhaan drirh-aa-i-aa. 

ਰਾਜੁ ਮਾਲੁ ਝਿੂੀ ਸਭ ਮਾਇਆ ॥ 
raaj maal jhoothee sabh maa-i-aa. 

ਲੋਭੀ ਨਰ ਰਹੇ ਲਪਟਾਇ ॥ 
lobhee nar rahay laptaa-ay. 

ਹਤਰ ਕੇ ਨਾਮ ਤਬਨੁ ਿਰਗਹ ਤਮਲੈ ਸਜਾਇ ॥੧੨॥ 
har kay naam bin dargeh milai sajaa-ay. ||12|| 

ਕਹੈ ਨਾਨਕ ੁਸਭੁ ਕੋ ਕਰੇ ਕਰਾਇਆ ॥ 
kahai naanak sabh ko karay karaa-i-aa. 

ਸੇ ਪਰਵਾਣੁ ਤਜਨੀ ਹਤਰ ਤਸਉ ਤਚਿੁ ਲਾਇਆ ॥ 
say parvaan jinee har si-o chit laa-i-aa. 



 

ਭਗਿਾ ਕਾ ਅਗੰੀਕਾਰੁ ਕਰਿਾ ਆਇਆ ॥ 
bhagtaa kaa angeekaar kardaa aa-i-aa. 

ਕਰਿੈ ਅਪਣਾ ਰੂਪ ੁਤਿਖਾਇਆ ॥੧੩॥੧॥੨॥ 
kartai apnaa roop dikhaa-i-aa. ||13||1||2|| 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
bhairo mehlaa 3. 

ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਿੇ ਅੰਤਮਰਿ ਿਲ ੁਪਾਇਆ ਹਉਮ ੈਤਿਰਸਨ ਬਝੁਾਈ ॥ 
gur sayvaa tay amrit fal paa-i-aa ha-umai tarisan bujhaa-ee. 

ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮ ੁਤਹਰਿੈ ਮਤਨ ਵਤਸਆ ਮਨਸਾ ਮਨਤਹ ਸਮਾਈ ॥੧॥ 
har kaa naam hirdai man vasi-aa mansaa maneh samaa-ee. ||1|| 

ਹਤਰ ਜੀਉ ਤਿਪਾ ਕਰਹੁ ਮਰੇੇ ਤਪਆਰ ੇ॥ 
har jee-o kirpaa karahu mayray pi-aaray. 

ਅਨਤਿਨ ੁਹਤਰ ਗੁਣ ਿੀਨ ਜਨੁ ਮਾਂਗ ੈਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਉਧਾਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
an-din har gun deen jan maaNgai gur kai sabad uDhaaray. ||1|| rahaa-o. 

ਸੰਿ ਜਨਾ ਕਉ ਜਮੁ ਜੋਤਹ ਨ ਸਾਕੈ ਰਿੀ ਅਚੰ ਿੂਖ ਨ ਲਾਈ ॥ 
sant janaa ka-o jam johi na saakai ratee anch dookh na laa-ee. 

ਆਤਪ ਿਰਤਹ ਸਗਲ ੇਕੁਲ ਿਾਰਤਹ ਜੋ ਿੇਰੀ ਸਰਣਾਈ ॥੨॥ 
aap tareh saglay kul taareh jo tayree sarnaa-ee. ||2|| 

ਭਗਿਾ ਕੀ ਪੈਜ ਰਖਤਹ ਿੂ ਆਪ ੇਏਹ ਿੇਰੀ ਵਤਿਆਈ ॥ 
bhagtaa kee paij rakheh too aapay ayh tayree vadi-aa-ee. 

ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੇ ਤਕਲਤਵਖ ਿੁਖ ਕਾਟਤਹ ਿਤੁਬਧਾ ਰਿੀ ਨ ਰਾਈ ॥੩॥ 
janam janam kay kilvikh dukh kaateh dubiDhaa ratee na raa-ee. ||3|| 

ਹਮ ਮੂੜ ਮੁਗਧ ਤਕਛੁ ਬਝੂਤਹ ਨਾਹੀ ਿੂ ਆਪੇ ਿੇਤਹ ਬਝੁਾਈ ॥ 
ham moorh mugaDh kichh boojheh naahee too aapay deh bujhaa-ee. 

ਜੋ ਿੁਧੁ ਭਾਵੈ ਸੋਈ ਕਰਸੀ ਅਵਰੁ ਨ ਕਰਣਾ ਜਾਈ ॥੪॥ 
jo tuDh bhaavai so-ee karsee avar na karnaa jaa-ee. ||4|| 

ਜਗਿੁ ਉਪਾਇ ਿੁਧੁ ਧੰਧੈ ਲਾਇਆ ਭੂੰਿੀ ਕਾਰ ਕਮਾਈ ॥ 
jagat upaa-ay tuDh DhanDhai laa-i-aa bhooNdee kaar kamaa-ee. 



 

ਜਨਮੁ ਪਿਾਰਥ ੁਜੂਐ ਹਾਤਰਆ ਸਬਿੈ ਸੁਰਤਿ ਨ ਪਾਈ ॥੫॥ 
janam padaarath joo-ai haari-aa sabdai surat na paa-ee. ||5|| 

ਮਨਮੁਤਖ ਮਰਤਹ ਤਿਨ ਤਕਛੂ ਨ ਸੂਝੈ ਿਰੁਮਤਿ ਅਤਗਆਨ ਅਧੰਾਰਾ ॥ 
manmukh mareh tin kichhoo na soojhai durmat agi-aan anDhaaraa. 

ਭਵਜਲੁ ਪਾਤਰ ਨ ਪਾਵਤਹ ਕਬ ਹੀ ਿੂਤਬ ਮਏੁ ਤਬਨੁ ਗਰੁ ਤਸਤਰ ਭਾਰਾ ॥੬॥ 
bhavjal paar na paavahi kab hee doob mu-ay bin gur sir bhaaraa. ||6|| 

ਸਾਚੈ ਸਬਤਿ ਰਿ ੇਜਨ ਸਾਚੇ ਹਤਰ ਪਰਤਭ ਆਤਪ ਤਮਲਾਏ ॥ 
saachai sabad ratay jan saachay har parabh aap milaa-ay. 

ਗੁਰ ਕੀ ਬਾਣੀ ਸਬਤਿ ਪਛਾਿੀ ਸਾਤਚ ਰਹ ੇਤਲਵ ਲਾਏ ॥੭॥ 
gur kee banee sabad pachhaatee saach rahay liv laa-ay. ||7|| 

ਿੂੰ ਆਤਪ ਤਨਰਮਲੁ ਿਰੇੇ ਜਨ ਹੈ ਤਨਰਮਲ ਗਰੁ ਕੈ ਸਬਤਿ ਵੀਚਾਰੇ ॥ 
tooN aap nirmal tayray jan hai nirmal gur kai sabad veechaaray. 

ਨਾਨਕੁ ਤਿਨ ਕੈ ਸਿ ਬਤਲਹਾਰੈ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਉਤਰ ਧਾਰੇ ॥੮॥੨॥੩॥ 
naanak tin kai sad balihaarai raam naam ur Dhaaray. ||8||2||3|| 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ਅਸਟਪਿੀਆ ਘਰੁ ੨  
bhairo mehlaa 5 asatpadee-aa ghar 2 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਤਜਸੁ ਨਾਮੁ ਤਰਿ ੈਸੋਈ ਵਿ ਰਾਜਾ ॥ 
jis naam ridai so-ee vad raajaa. 

ਤਜਸੁ ਨਾਮੁ ਤਰਿ ੈਤਿਸੁ ਪੂਰੇ ਕਾਜਾ ॥ 
jis naam ridai tis pooray kaajaa. 

ਤਜਸੁ ਨਾਮੁ ਤਰਿ ੈਤਿਤਨ ਕੋਤਟ ਧਨ ਪਾਏ ॥ 
jis naam ridai tin kot Dhan paa-ay. 

ਨਾਮ ਤਬਨਾ ਜਨਮ ੁਤਬਰਥਾ ਜਾਏ ॥੧॥ 
naam binaa janam birthaa jaa-ay. ||1|| 

ਤਿਸੁ ਸਾਲਾਹੀ ਤਜਸ ੁਹਤਰ ਧਨੁ ਰਾਤਸ ॥ 
tis saalaahee jis har Dhan raas. 



 

ਸੋ ਵਿਭਾਗੀ ਤਜਸ ੁਗਰੁ ਮਸਿਤਕ ਹਾਥੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
so vadbhaagee jis gur mastak haath. ||1|| rahaa-o. 

ਤਜਸੁ ਨਾਮੁ ਤਰਿ ੈਤਿਸੁ ਕੋਟ ਕਈ ਸੈਨਾ ॥ 
jis naam ridai tis kot ka-ee sainaa. 

ਤਜਸੁ ਨਾਮੁ ਤਰਿ ੈਤਿਸੁ ਸਹਜ ਸੁਖੈਨਾ ॥ 
jis naam ridai tis sahj sukhainaa. 
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ਤਜਸੁ ਨਾਮੁ ਤਰਿ ੈਸੋ ਸੀਿਲੁ ਹੂਆ ॥ 
jis naam ridai so seetal hoo-aa. 

ਨਾਮ ਤਬਨਾ ਤਧਰਗ ੁਜੀਵਣੁ ਮੂਆ ॥੨॥ 
naam binaa Dharig jeevan moo-aa. ||2|| 

ਤਜਸੁ ਨਾਮੁ ਤਰਿ ੈਸੋ ਜੀਵਨ ਮੁਕਿਾ ॥ 
jis naam ridai so jeevan muktaa. 

ਤਜਸੁ ਨਾਮੁ ਤਰਿ ੈਤਿਸੁ ਸਭ ਹੀ ਜਗੁਿਾ ॥ 
jis naam ridai tis sabh hee jugtaa. 

ਤਜਸੁ ਨਾਮੁ ਤਰਿ ੈਤਿਤਨ ਨਉ ਤਨਤਧ ਪਾਈ ॥ 
jis naam ridai tin na-o niDh paa-ee. 

ਨਾਮ ਤਬਨਾ ਭਰਤਮ ਆਵੈ ਜਾਈ ॥੩॥ 
naam binaa bharam aavai jaa-ee. ||3|| 

ਤਜਸੁ ਨਾਮੁ ਤਰਿ ੈਸੋ ਵਪੇਰਵਾਹਾ ॥ 
jis naam ridai so vayparvaahaa. 

ਤਜਸੁ ਨਾਮੁ ਤਰਿ ੈਤਿਸੁ ਸਿ ਹੀ ਲਾਹਾ ॥ 
jis naam ridai tis sad hee laahaa. 

ਤਜਸੁ ਨਾਮੁ ਤਰਿ ੈਤਿਸੁ ਵਿ ਪਰਵਾਰਾ ॥ 
jis naam ridai tis vad parvaaraa. 

ਨਾਮ ਤਬਨਾ ਮਨਮੁਖ ਗਾਵਾਰਾ ॥੪॥ 
naam binaa manmukh gaavaaraa. ||4|| 



 

ਤਜਸੁ ਨਾਮੁ ਤਰਿ ੈਤਿਸੁ ਤਨਹਚਲ ਆਸਨ ੁ॥ 
jis naam ridai tis nihchal aasan. 

ਤਜਸੁ ਨਾਮੁ ਤਰਿ ੈਤਿਸੁ ਿਖਤਿ ਤਨਵਾਸਨੁ ॥ 
jis naam ridai tis takhat nivaasan. 

ਤਜਸੁ ਨਾਮੁ ਤਰਿ ੈਸੋ ਸਾਚਾ ਸਾਹੁ ॥ 
jis naam ridai so saachaa saahu. 

ਨਾਮਹੀਣ ਨਾਹੀ ਪਤਿ ਵੇਸਾਹੁ ॥੫॥ 
naamheen naahee pat vaysaahu. ||5|| 

ਤਜਸੁ ਨਾਮੁ ਤਰਿ ੈਸੋ ਸਭ ਮਤਹ ਜਾਿਾ ॥ 
jis naam ridai so sabh meh jaataa. 

ਤਜਸੁ ਨਾਮੁ ਤਰਿ ੈਸੋ ਪੁਰਖ ੁਤਬਧਾਿਾ ॥ 
jis naam ridai so purakh biDhaataa. 

ਤਜਸੁ ਨਾਮੁ ਤਰਿ ੈਸੋ ਸਭ ਿੇ ਊਚਾ ॥ 
jis naam ridai so sabh tay oochaa. 

ਨਾਮ ਤਬਨਾ ਭਰਤਮ ਜੋਨੀ ਮਚੂਾ ॥੬॥ 
naam binaa bharam jonee moochaa. ||6|| 

ਤਜਸੁ ਨਾਮੁ ਤਰਿ ੈਤਿਸੁ ਪਰਗਤਟ ਪਹਾਰਾ ॥ 
jis naam ridai tis pargat pahaaraa. 

ਤਜਸੁ ਨਾਮੁ ਤਰਿ ੈਤਿਸੁ ਤਮਤਟਆ ਅਧੰਾਰਾ ॥ 
jis naam ridai tis miti-aa anDhaaraa. 

ਤਜਸੁ ਨਾਮੁ ਤਰਿ ੈਸੋ ਪੁਰਖ ੁਪਰਵਾਣੁ ॥ 
jis naam ridai so purakh parvaan. 

ਨਾਮ ਤਬਨਾ ਤਿਤਰ ਆਵਣ ਜਾਣੁ ॥੭॥ 
naam binaa fir aavan jaan. ||7|| 

ਤਿਤਨ ਨਾਮੁ ਪਾਇਆ ਤਜਸ ੁਭਇਓ ਤਿਪਾਲ ॥ 
tin naam paa-i-aa jis bha-i-o kirpaal. 

ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਮਤਹ ਲਖ ੇਗੋਪੁਾਲ ॥ 
saaDhsangat meh lakhay gopaal. 



 

ਆਵਣ ਜਾਣ ਰਹੇ ਸੁਖ ੁਪਾਇਆ ॥ 
aavan jaan rahay sukh paa-i-aa. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਿਿੈ ਿਿੁ ਤਮਲਾਇਆ ॥੮॥੧॥੪॥ 
kaho naanak tatai tat milaa-i-aa. ||8||1||4|| 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
bhairo mehlaa 5. 

ਕੋਤਟ ਤਬਸਨ ਕੀਨ ੇਅਵਿਾਰ ॥ 
kot bisan keenay avtaar. 

ਕੋਤਟ ਬਰਹਮੰਿ ਜਾ ਕੇ ਧਰਮਸਾਲ ॥ 
kot barahmand jaa kay Dharamsaal. 

ਕੋਤਟ ਮਹੇਸ ਉਪਾਇ ਸਮਾਏ ॥ 
kot mahays upaa-ay samaa-ay. 

ਕੋਤਟ ਬਰਹਮੇ ਜਗ ੁਸਾਜਣ ਲਾਏ ॥੧॥ 
kot barahmay jag saajan laa-ay. ||1|| 

ਐਸੋ ਧਣੀ ਗੁਤਵੰਿ ੁਹਮਾਰਾ ॥ 
aiso Dhanee guvind hamaaraa. 

ਬਰਤਨ ਨ ਸਾਕਉ ਗੁਣ ਤਬਸਥਾਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
baran na saaka-o gun bisthaaraa. ||1|| rahaa-o. 

ਕੋਤਟ ਮਾਇਆ ਜਾ ਕੈ ਸੇਵਕਾਇ ॥ 
kot maa-i-aa jaa kai sayvkaa-ay. 

ਕੋਤਟ ਜੀਅ ਜਾ ਕੀ ਤਸਹਜਾਇ ॥ 
kot jee-a jaa kee sihjaa-ay. 

ਕੋਤਟ ਉਪਾਰਜਨਾ ਿੇਰੈ ਅੰਤਗ ॥ 
kot upaarjanaa tayrai ang. 

ਕੋਤਟ ਭਗਿ ਬਸਿ ਹਤਰ ਸੰਤਗ ॥੨॥ 
kot bhagat basat har sang. ||2|| 

ਕੋਤਟ ਛਿਰਪਤਿ ਕਰਿ ਨਮਸਕਾਰ ॥ 
kot chhatarpat karat namaskaar. 



 

ਕੋਤਟ ਇੰਿਰ ਿਾਢੇ ਹੈ ਿਆੁਰ ॥ 
kot indar thaadhay hai du-aar. 

ਕੋਤਟ ਬੈਕੁੰਿ ਜਾ ਕੀ ਤਿਰਸਟੀ ਮਾਤਹ ॥ 
kot baikunth jaa kee daristee maahi. 

ਕੋਤਟ ਨਾਮ ਜਾ ਕੀ ਕੀਮਤਿ ਨਾਤਹ ॥੩॥ 
kot naam jaa kee keemat naahi. ||3|| 

ਕੋਤਟ ਪੂਰੀਅਿ ਹੈ ਜਾ ਕੈ ਨਾਿ ॥ 
kot pooree-at hai jaa kai naad. 

ਕੋਤਟ ਅਖਾਰੇ ਚਤਲਿ ਤਬਸਮਾਿ ॥ 
kot akhaaray chalit bismaad. 

ਕੋਤਟ ਸਕਤਿ ਤਸਵ ਆਤਗਆਕਾਰ ॥ 
kot sakat siv aagi-aakaar. 

ਕੋਤਟ ਜੀਅ ਿੇਵੈ ਆਧਾਰ ॥੪॥ 
kot jee-a dayvai aaDhaar. ||4|| 

ਕੋਤਟ ਿੀਰਥ ਜਾ ਕੇ ਚਰਨ ਮਝਾਰ ॥ 
kot tirath jaa kay charan majhaar. 

ਕੋਤਟ ਪਤਵਿਰ ਜਪਿ ਨਾਮ ਚਾਰ ॥ 
kot pavitar japat naam chaar. 

ਕੋਤਟ ਪੂਜਾਰੀ ਕਰਿੇ ਪੂਜਾ ॥ 
kot poojaaree kartay poojaa. 

ਕੋਤਟ ਤਬਸਥਾਰਨੁ ਅਵਰੁ ਨ ਿੂਜਾ ॥੫॥ 
kot bisthaaran avar na doojaa. ||5|| 

ਕੋਤਟ ਮਤਹਮਾ ਜਾ ਕੀ ਤਨਰਮਲ ਹਸੰ ॥ 
kot mahimaa jaa kee nirmal hans. 

ਕੋਤਟ ਉਸਿਤਿ ਜਾ ਕੀ ਕਰਿ ਬਰਹਮੰਸ ॥ 
kot ustat jaa kee karat barahmans. 

ਕੋਤਟ ਪਰਲਉ ਓਪਤਿ ਤਨਮਖ ਮਾਤਹ ॥ 
kot parla-o opat nimakh maahi. 



 

ਕੋਤਟ ਗੁਣਾ ਿੇਰੇ ਗਣੇ ਨ ਜਾਤਹ ॥੬॥ 
kot gunaa tayray ganay na jaahi. ||6|| 

ਕੋਤਟ ਤਗਆਨੀ ਕਥਤਹ ਤਗਆਨੁ ॥ 
kot gi-aanee katheh gi-aan. 

ਕੋਤਟ ਤਧਆਨੀ ਧਰਿ ਤਧਆਨੁ ॥ 
kot Dhi-aanee Dharat Dhi-aan. 

ਕੋਤਟ ਿਪੀਸਰ ਿਪ ਹੀ ਕਰਿੇ ॥ 
kot tapeesar tap hee kartay. 
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ਕੋਤਟ ਮੁਨੀਸਰ ਮੋੁਤਨ ਮਤਹ ਰਹਿੇ ॥੭॥ 
kot muneesar mon meh rahtay. ||7|| 

ਅਤਵਗਿ ਨਾਥੁ ਅਗੋਚਰ ਸੁਆਮੀ ॥ ਪੂਤਰ ਰਤਹਆ ਘਟ ਅੰਿਰਜਾਮੀ ॥ 
avigat naath agochar su-aamee. poor rahi-aa ghat antarjaamee. 

ਜਿ ਕਿ ਿੇਖਉ ਿੇਰਾ ਵਾਸਾ ॥ 
jat kat daykh-a-u tayraa vaasaa. 

ਨਾਨਕ ਕਉ ਗੁਤਰ ਕੀਓ ਪਰਗਾਸਾ ॥੮॥੨॥੫॥ 
naanak ka-o gur kee-o pargaasaa. ||8||2||5|| 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
bhairo mehlaa 5. 

ਸਤਿਗੁਤਰ ਮ ੋਕਉ ਕੀਨ ੋਿਾਨੁ ॥ 
satgur mo ka-o keeno daan. 

ਅਮੋਲ ਰਿਨ ੁਹਤਰ ਿੀਨੋ ਨਾਮੁ ॥ 
amol ratan har deeno naam. 

ਸਹਜ ਤਬਨੋਿ ਚੋਜ ਆਨੰਿਾ ॥ 
sahj binod choj aanantaa. 

ਨਾਨਕ ਕਉ ਪਰਭ ੁਤਮਤਲਓ ਅਤਚੰਿਾ ॥੧॥ 
naanak ka-o parabh mili-o achintaa. ||1|| 



 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਕੀਰਤਿ ਹਤਰ ਸਾਚੀ ॥ 
kaho naanak keerat har saachee. 

ਬਹੁਤਰ ਬਹੁਤਰ ਤਿਸੁ ਸਤੰਗ ਮਨੁ ਰਾਚੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
bahur bahur tis sang man raachee. ||1|| rahaa-o. 

ਅਤਚੰਿ ਹਮਾਰ ੈਭੋਜਨ ਭਾਉ ॥ 
achint hamaarai bhojan bhaa-o. 

ਅਤਚੰਿ ਹਮਾਰ ੈਲੀਚੈ ਨਾਉ ॥ 
achint hamaarai leechai naa-o. 

ਅਤਚੰਿ ਹਮਾਰ ੈਸਬਤਿ ਉਧਾਰ ॥ 
achint hamaarai sabad uDhaar. 

ਅਤਚੰਿ ਹਮਾਰ ੈਭਰੇ ਭੰਿਾਰ ॥੨॥ 
achint hamaarai bharay bhandaar. ||2|| 

ਅਤਚੰਿ ਹਮਾਰ ੈਕਾਰਜ ਪਰੂੇ ॥ 
achint hamaarai kaaraj pooray. 

ਅਤਚੰਿ ਹਮਾਰ ੈਲਥੇ ਤਵਸੂਰੇ ॥ 
achint hamaarai lathay visooray. 

ਅਤਚੰਿ ਹਮਾਰ ੈਬੈਰੀ ਮੀਿਾ ॥ 
achint hamaarai bairee meetaa. 

ਅਤਚੰਿੋ ਹੀ ਇਹੁ ਮਨੁ ਵਤਸ ਕੀਿਾ ॥੩॥ 
achinto hee ih man vas keetaa. ||3|| 

ਅਤਚੰਿ ਪਰਭੂ ਹਮ ਕੀਆ ਤਿਲਾਸਾ ॥ 
achint parabhoo ham kee-aa dilaasaa. 

ਅਤਚੰਿ ਹਮਾਰੀ ਪਰੂਨ ਆਸਾ ॥ 
achint hamaaree pooran aasaa. 

ਅਤਚੰਿ ਹਮਹਾ ਕਉ ਸਗਲ ਤਸਧਾਂਿੁ ॥ 
achint hamHaa ka-o sagal siDhaaNt. 

ਅਤਚੰਿੁ ਹਮ ਕਉ ਗੁਤਰ ਿੀਨੋ ਮੰਿੁ ॥੪॥ 
achint ham ka-o gur deeno mant. ||4|| 



 

ਅਤਚੰਿ ਹਮਾਰ ੇਤਬਨਸੇ ਬੈਰ ॥ 
achint hamaaray binsay bair. 

ਅਤਚੰਿ ਹਮਾਰ ੇਤਮਟ ੇਅੰਧੇਰ ॥ 
achint hamaaray mitay anDhayr. 

ਅਤਚੰਿੋ ਹੀ ਮਤਨ ਕੀਰਿਨ ੁਮੀਿਾ ॥ 
achinto hee man keertan meethaa. 

ਅਤਚੰਿੋ ਹੀ ਪਰਭ ੁਘਤਟ ਘਤਟ ਿੀਿਾ ॥੫॥ 
achinto hee parabh ghat ghat deethaa. ||5|| 

ਅਤਚੰਿ ਤਮਤਟਓ ਹੈ ਸਗਲ ੋਭਰਮਾ ॥ 
achint miti-o hai saglo bharmaa. 

ਅਤਚੰਿ ਵਤਸਓ ਮਤਨ ਸੁਖ ਤਬਸਰਾਮਾ ॥ 
achint vasi-o man sukh bisraamaa. 

ਅਤਚੰਿ ਹਮਾਰ ੈਅਨਹਿ ਵਾਜੈ ॥ 
achint hamaarai anhat vaajai. 

ਅਤਚੰਿ ਹਮਾਰ ੈਗਤੋਬੰਿ ੁਗਾਜੈ ॥੬॥ 
achint hamaarai gobind gaajai. ||6|| 

ਅਤਚੰਿ ਹਮਾਰ ੈਮਨ ੁਪਿੀਆਨਾ ॥ 
achint hamaarai man patee-aanaa. 

ਤਨਹਚਲ ਧਨੀ ਅਤਚਿੰੁ ਪਛਾਨਾ ॥ 
nihchal Dhanee achint pachhaanaa. 

ਅਤਚੰਿੋ ਉਪਤਜਓ ਸਗਲ ਤਬਬੇਕਾ ॥ 
achinto upji-o sagal bibaykaa. 

ਅਤਚੰਿ ਚਰੀ ਹਤਥ ਹਤਰ ਹਤਰ ਟੇਕਾ ॥੭॥ 
achint charee hath har har taykaa. ||7|| 

ਅਤਚੰਿ ਪਰਭੂ ਧੁਤਰ ਤਲਤਖਆ ਲੇਖ ੁ॥ 
achint parabhoo Dhur likhi-aa laykh. 

ਅਤਚੰਿ ਤਮਤਲਓ ਪਰਭੁ ਿਾਕੁਰੁ ਏਕ ੁ॥ 
achint mili-o parabh thaakur ayk. 



 

ਤਚੰਿ ਅਤਚੰਿਾ ਸਗਲੀ ਗਈ ॥ 
chint achintaa saglee ga-ee. 

ਪਰਭ ਨਾਨਕ ਨਾਨਕ ਨਾਨਕ ਮਈ ॥੮॥੩॥੬॥ 
parabh naanak naanak naanak ma-ee. ||8||3||6|| 

ਭੈਰਉ ਬਾਣੀ ਭਗਿਾ ਕੀ ॥ ਕਬੀਰ ਜੀਉ ਘਰੁ ੧ 
bhairo banee bhagtaa kee. kabeer jee-o ghar 1 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਇਹੁ ਧਨੁ ਮਰੇੇ ਹਤਰ ਕੋ ਨਾਉ ॥ 
ih Dhan mayray har ko naa-o. 

ਗਾਂਤਿ ਨ ਬਾਧਉ ਬੇਤਚ ਨ ਖਾਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
gaaNth na baaDha-o baych na khaa-o. ||1|| rahaa-o. 

ਨਾਉ ਮੇਰੇ ਖੇਿੀ ਨਾਉ ਮਰੇੇ ਬਾਰੀ ॥ 
naa-o mayray khaytee naa-o mayray baaree. 

ਭਗਤਿ ਕਰਉ ਜਨ ੁਸਰਤਨ ਿੁਮਹਾਰੀ ॥੧॥ 
bhagat kara-o jan saran tumHaaree. ||1|| 

ਨਾਉ ਮੇਰੇ ਮਾਇਆ ਨਾਉ ਮੇਰੇ ਪੂੰਜੀ ॥ 
naa-o mayray maa-i-aa naa-o mayray poonjee. 

ਿੁਮਤਹ ਛੋਤਿ ਜਾਨਉ ਨਹੀ ਿੂਜੀ ॥੨॥ 
tumeh chhod jaan-o nahee doojee. ||2|| 

ਨਾਉ ਮੇਰੇ ਬਤੰਧਪ ਨਾਉ ਮਰੇੇ ਭਾਈ ॥ 
naa-o mayray banDhip naa-o mayray bhaa-ee. 

ਨਾਉ ਮੇਰੇ ਸਤੰਗ ਅੰਤਿ ਹੋਇ ਸਖਾਈ ॥੩॥ 
naa-o mayray sang ant ho-ay sakhaa-ee. ||3|| 

ਮਾਇਆ ਮਤਹ ਤਜਸ ੁਰਖੈ ਉਿਾਸੁ ॥ 
maa-i-aa meh jis rakhai udaas. 

ਕਤਹ ਕਬੀਰ ਹਉ ਿਾ ਕੋ ਿਾਸੁ ॥੪॥੧॥ 
kahi kabeer ha-o taa ko daas. ||4||1|| 



 

ਨਾਂਗੇ ਆਵਨੁ ਨਾਂਗ ੇਜਾਨਾ ॥ 
naaNgay aavan naaNgay jaanaa. 

ਕੋਇ ਨ ਰਤਹਹੈ ਰਾਜਾ ਰਾਨਾ ॥੧॥ 
ko-ay na rahihai raajaa raanaa. ||1|| 
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ਰਾਮੁ ਰਾਜਾ ਨਉ ਤਨਤਧ ਮਰੇੈ ॥ 
raam raajaa na-o niDh mayrai. 

ਸੰਪ ੈਹੇਿੁ ਕਲਿ ੁਧਨ ੁਿੇਰੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
sampai hayt kalat Dhan tayrai. ||1|| rahaa-o. 

ਆਵਿ ਸੰਗ ਨ ਜਾਿ ਸਗੰਾਿੀ ॥ 
aavat sang na jaat sangaatee. 

ਕਹਾ ਭਇਓ ਿਤਰ ਬਾਂਧੇ ਹਾਥੀ ॥੨॥ 
kahaa bha-i-o dar baaNDhay haathee. ||2|| 

ਲੰਕਾ ਗਢੁ ਸੋਨੇ ਕਾ ਭਇਆ ॥ 
lankaa gadh sonay kaa bha-i-aa. 

ਮੂਰਖੁ ਰਾਵਨੁ ਤਕਆ ਲੇ ਗਇਆ ॥੩॥ 
moorakh raavan ki-aa lay ga-i-aa. ||3|| 

ਕਤਹ ਕਬੀਰ ਤਕਛ ੁਗੁਨੁ ਬੀਚਾਤਰ ॥ 
kahi kabeer kichh gun beechaar. 

ਚਲੇ ਜੁਆਰੀ ਿੁਇ ਹਥ ਝਾਤਰ ॥੪॥੨॥ 
chalay ju-aaree du-ay hath jhaar. ||4||2|| 

ਮੈਲਾ ਬਰਹਮਾ ਮੈਲਾ ਇੰਿ ੁ॥ 
mailaa barahmaa mailaa ind. 

ਰਤਵ ਮੈਲਾ ਮੈਲਾ ਹੈ ਚੰਿ ੁ॥੧॥ 
rav mailaa mailaa hai chand. ||1|| 

ਮੈਲਾ ਮਲਿਾ ਇਹੁ ਸੰਸਾਰੁ ॥ 
mailaa maltaa ih sansaar. 



 

ਇਕੁ ਹਤਰ ਤਨਰਮਲ ੁਜਾ ਕਾ ਅੰਿੁ ਨ ਪਾਰੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ik har nirmal jaa kaa ant na paar. ||1|| rahaa-o. 

ਮੈਲੇ ਬਰਹਮੰਿਾਇ ਕੈ ਈਸ ॥ 
mailay barahmandaa-i kai ees. 

ਮੈਲੇ ਤਨਤਸ ਬਾਸਰੁ ਤਿਨ ਿੀਸ ॥੨॥ 
mailay nis baasur din tees. ||2|| 

ਮੈਲਾ ਮੋਿੀ ਮੈਲਾ ਹੀਰੁ ॥ 
mailaa motee mailaa heer. 

ਮੈਲਾ ਪਉਨ ੁਪਾਵਕੁ ਅਰੁ ਨੀਰੁ ॥੩॥ 
mailaa pa-un paavak ar neer. ||3|| 

ਮੈਲੇ ਤਸਵ ਸੰਕਰਾ ਮਹੇਸ ॥ 
mailay siv sankraa mahays. 

ਮੈਲੇ ਤਸਧ ਸਾਤਧਕ ਅਰੁ ਭੇਖ ॥੪॥ 
mailay siDh saaDhik ar bhaykh. ||4|| 

ਮੈਲੇ ਜੋਗੀ ਜਗੰਮ ਜਟਾ ਸਹੇਤਿ ॥ 
mailay jogee jangam jataa sahayt. 

ਮੈਲੀ ਕਾਇਆ ਹੰਸ ਸਮੇਤਿ ॥੫॥ 
mailee kaa-i-aa hans samayt. ||5|| 

ਕਤਹ ਕਬੀਰ ਿੇ ਜਨ ਪਰਵਾਨ ॥ ਤਨਰਮਲ ਿੇ ਜ ੋਰਾਮਤਹ ਜਾਨ ॥੬॥੩॥ 
kahi kabeer tay jan parvaan. nirmal tay jo raameh jaan. ||6||3|| 

ਮਨੁ ਕਤਰ ਮਕਾ ਤਕਬਲਾ ਕਤਰ ਿੇਹੀ ॥ 
man kar makaa kiblaa kar dayhee. 

ਬੋਲਨਹਾਰੁ ਪਰਮ ਗਰੁੁ ਏਹੀ ॥੧॥ 
bolanhaar param gur ayhee. ||1|| 

ਕਹੁ ਰੇ ਮਲੁਾਂ ਬਾਂਗ ਤਨਵਾਜ ॥ 
kaho ray mulaaN baaNg nivaaj. 

ਏਕ ਮਸੀਤਿ ਿਸੈ ਿਰਵਾਜ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ayk maseet dasai darvaaj. ||1|| rahaa-o. 



 

ਤਮਤਸਤਮਤਲ ਿਾਮਸ ੁਭਰਮੁ ਕਿੂਰੀ ॥ 
misimil taamas bharam kadooree. 

ਭਾਤਖ ਲੇ ਪਚੰੈ ਹਇੋ ਸਬਰੂੀ ॥੨॥ 
bhaakh lay panchai ho-ay sabooree. ||2|| 

ਤਹੰਿੂ ਿੁਰਕ ਕਾ ਸਾਤਹਬੁ ਏਕ ॥ 
hindoo turak kaa saahib ayk. 

ਕਹ ਕਰੈ ਮੁਲਾਂ ਕਹ ਕਰੈ ਸੇਖ ॥੩॥ 
kah karai mulaaN kah karai saykh. ||3|| 

ਕਤਹ ਕਬੀਰ ਹਉ ਭਇਆ ਤਿਵਾਨਾ ॥ 
kahi kabeer ha-o bha-i-aa divaanaa. 

ਮੁਤਸ ਮੁਤਸ ਮਨੂਆ ਸਹਤਜ ਸਮਾਨਾ ॥੪॥੪॥ 
mus mus manoo-aa sahj samaanaa. ||4||4|| 

ਗਗੰਾ ਕੈ ਸਤੰਗ ਸਤਲਿਾ ਤਬਗਰੀ ॥ ਸ ੋਸਤਲਿਾ ਗਗੰਾ ਹੋਇ ਤਨਬਰੀ ॥੧॥ 
gangaa kai sang salitaa bigree. so salitaa gangaa ho-ay nibree. ||1|| 

ਤਬਗਤਰਓ ਕਬੀਰਾ ਰਾਮ ਿਹੁਾਈ ॥ 
bigri-o kabeeraa raam duhaa-ee. 

ਸਾਚੁ ਭਇਓ ਅਨ ਕਿਤਹ ਨ ਜਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
saach bha-i-o an kateh na jaa-ee. ||1|| rahaa-o. 

ਚੰਿਨ ਕੈ ਸਤੰਗ ਿਰਵਰ ੁਤਬਗਤਰਓ ॥ 
chandan kai sang tarvar bigri-o. 

ਸੋ ਿਰਵਰੁ ਚੰਿਨ ੁਹੋਇ ਤਨਬਤਰਓ ॥੨॥ 
so tarvar chandan ho-ay nibri-o. ||2|| 

ਪਾਰਸ ਕੈ ਸੰਤਗ ਿਾਂਬਾ ਤਬਗਤਰਓ ॥ 
paaras kai sang taaNbaa bigri-o. 

ਸੋ ਿਾਂਬਾ ਕੰਚਨ ੁਹੋਇ ਤਨਬਤਰਓ ॥੩॥ 
so taaNbaa kanchan ho-ay nibri-o. ||3|| 

ਸੰਿਨ ਸੰਤਗ ਕਬੀਰਾ ਤਬਗਤਰਓ ॥ 
santan sang kabeeraa bigri-o. 



 

ਸੋ ਕਬੀਰੁ ਰਾਮੈ ਹੋਇ ਤਨਬਤਰਓ ॥੪॥੫॥ 
so kabeer raamai ho-ay nibri-o. ||4||5|| 

ਮਾਥੇ ਤਿਲਕ ੁਹਤਥ ਮਾਲਾ ਬਾਨਾਂ ॥ 
maathay tilak hath maalaa baanaaN. 

ਲੋਗਨ ਰਾਮੁ ਤਖਲਉਨਾ ਜਾਨਾਂ ॥੧॥ 
logan raam khil-a-unaa jaanaaN. ||1|| 

ਜਉ ਹਉ ਬਉਰਾ ਿਉ ਰਾਮ ਿੋਰਾ ॥ 
ja-o ha-o ba-uraa ta-o raam toraa. 

ਲੋਗੁ ਮਰਮ ੁਕਹ ਜਾਨੈ ਮੋਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
log maram kah jaanai moraa. ||1|| rahaa-o. 

ਿੋਰਉ ਨ ਪਾਿੀ ਪੂਜਉ ਨ ਿੇਵਾ ॥ 
tora-o na paatee pooja-o na dayvaa. 

ਰਾਮ ਭਗਤਿ ਤਬਨ ੁਤਨਹਿਲ ਸੇਵਾ ॥੨॥ 
raam bhagat bin nihfal sayvaa. ||2|| 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਪੂਜਉ ਸਿਾ ਸਿਾ ਮਨਾਵਉ ॥ 
satgur pooja-o sadaa sadaa manaava-o. 

ਐਸੀ ਸੇਵ ਿਰਗਹ ਸੁਖੁ ਪਾਵਉ ॥੩॥ 
aisee sayv dargeh sukh paava-o. ||3|| 

ਲੋਗੁ ਕਹੈ ਕਬੀਰੁ ਬਉਰਾਨਾ ॥ 
log kahai kabeer ba-uraanaa. 

ਕਬੀਰ ਕਾ ਮਰਮ ੁਰਾਮ ਪਤਹਚਾਨਾਂ ॥੪॥੬॥ 
kabeer kaa maram raam pahichaanaaN. ||4||6|| 

ਉਲਤਟ ਜਾਤਿ ਕੁਲ ਿੋਊ ਤਬਸਾਰੀ ॥ 
ulat jaat kul do-oo bisaaree. 

ਸੁੰਨ ਸਹਜ ਮਤਹ ਬੁਨਿ ਹਮਾਰੀ ॥੧॥ 
sunn sahj meh bunat hamaaree. ||1|| 

ਹਮਰਾ ਝਗਰਾ ਰਹਾ ਨ ਕੋਊ ॥ 
hamraa jhagraa rahaa na ko-oo. 



 

Page 1159 

ਪੰਤਿਿ ਮੁਲਾਂ ਛਾਿੇ ਿੋਊ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
pandit mulaaN chhaaday do-oo. ||1|| rahaa-o. 

ਬੁਤਨ ਬਤੁਨ ਆਪ ਆਪ ੁਪਤਹਰਾਵਉ ॥ 
bun bun aap aap pahiraava-o. 

ਜਹ ਨਹੀ ਆਪੁ ਿਹਾ ਹੋਇ ਗਾਵਉ ॥੨॥ 
jah nahee aap tahaa ho-ay gaava-o. ||2|| 

ਪੰਤਿਿ ਮੁਲਾਂ ਜੋ ਤਲਤਖ ਿੀਆ ॥ 
pandit mulaaN jo likh dee-aa. 

ਛਾਤਿ ਚਲੇ ਹਮ ਕਛੂ ਨ ਲੀਆ ॥੩॥ 
chhaad chalay ham kachhoo na lee-aa. ||3|| 

ਤਰਿੈ ਇਖਲਾਸ ੁਤਨਰਤਖ ਲ ੇਮੀਰਾ ॥ 
ridai ikhlaas nirakh lay meeraa. 

ਆਪ ੁਖੋਤਜ ਖਤੋਜ ਤਮਲੇ ਕਬੀਰਾ ॥੪॥੭॥ 
aap khoj khoj milay kabeeraa. ||4||7|| 

ਤਨਰਧਨ ਆਿਰ ੁਕੋਈ ਨ ਿੇਇ ॥ 
nirDhan aadar ko-ee na day-ay. 

ਲਾਖ ਜਿਨ ਕਰੈ ਓਹੁ ਤਚਤਿ ਨ ਧਰਇੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
laakh jatan karai oh chit na Dharay-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਜਉ ਤਨਰਧਨ ੁਸਰਧਨ ਕੈ ਜਾਇ ॥ 
ja-o nirDhan sarDhan kai jaa-ay. 

ਆਗ ੇਬੈਿਾ ਪੀਤਿ ਤਿਰਾਇ ॥੧॥ 
aagay baithaa peeth firaa-ay. ||1|| 

ਜਉ ਸਰਧਨ ੁਤਨਰਧਨ ਕੈ ਜਾਇ ॥ 
ja-o sarDhan nirDhan kai jaa-ay. 

ਿੀਆ ਆਿਰੁ ਲੀਆ ਬੁਲਾਇ ॥੨॥ 
dee-aa aadar lee-aa bulaa-ay. ||2|| 



 

ਤਨਰਧਨੁ ਸਰਧਨ ੁਿੋਨਉ ਭਾਈ ॥ 
nirDhan sarDhan don-o bhaa-ee. 

ਪਰਭ ਕੀ ਕਲਾ ਨ ਮੇਟੀ ਜਾਈ ॥੩॥ 
parabh kee kalaa na maytee jaa-ee. ||3|| 

ਕਤਹ ਕਬੀਰ ਤਨਰਧਨੁ ਹੈ ਸੋਈ ॥ 
kahi kabeer nirDhan hai so-ee. 

ਜਾ ਕੇ ਤਹਰਿੈ ਨਾਮ ੁਨ ਹੋਈ ॥੪॥੮॥ 
jaa kay hirdai naam na ho-ee. ||4||8|| 

ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਿੇ ਭਗਤਿ ਕਮਾਈ ॥ 
gur sayvaa tay bhagat kamaa-ee. 

ਿਬ ਇਹ ਮਾਨਸ ਿੇਹੀ ਪਾਈ ॥ 
tab ih maanas dayhee paa-ee. 

ਇਸ ਿੇਹੀ ਕਉ ਤਸਮਰਤਹ ਿੇਵ ॥ 
is dayhee ka-o simrahi dayv. 

ਸੋ ਿੇਹੀ ਭਜ ੁਹਤਰ ਕੀ ਸੇਵ ॥੧॥ 
so dayhee bhaj har kee sayv. ||1|| 

ਭਜਹੁ ਗੋੁਤਬੰਿ ਭੂਤਲ ਮਿ ਜਾਹੁ ॥ 
bhajahu gobind bhool mat jaahu. 

ਮਾਨਸ ਜਨਮ ਕਾ ਏਹੀ ਲਾਹੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
maanas janam kaa ayhee laahu. ||1|| rahaa-o. 

ਜਬ ਲਗੁ ਜਰਾ ਰੋਗ ੁਨਹੀ ਆਇਆ ॥ 
jab lag jaraa rog nahee aa-i-aa. 

ਜਬ ਲਗੁ ਕਾਤਲ ਗਰਸੀ ਨਹੀ ਕਾਇਆ ॥ 
jab lag kaal garsee nahee kaa-i-aa. 

ਜਬ ਲਗੁ ਤਬਕਲ ਭਈ ਨਹੀ ਬਾਨੀ ॥ 
jab lag bikal bha-ee nahee baanee. 

ਭਤਜ ਲੇਤਹ ਰੇ ਮਨ ਸਾਤਰਗਪਾਨੀ ॥੨॥ 
bhaj layhi ray man saarigpaanee. ||2|| 



 

ਅਬ ਨ ਭਜਤਸ ਭਜਤਸ ਕਬ ਭਾਈ ॥ 
ab na bhajas bhajas kab bhaa-ee. 

ਆਵੈ ਅੰਿੁ ਨ ਭਤਜਆ ਜਾਈ ॥ 
aavai ant na bhaji-aa jaa-ee. 

ਜੋ ਤਕਛੁ ਕਰਤਹ ਸਈੋ ਅਬ ਸਾਰੁ ॥ 
jo kichh karahi so-ee ab saar. 

ਤਿਤਰ ਪਛੁਿਾਹ ੁਨ ਪਾਵਹੁ ਪਾਰੁ ॥੩॥ 
fir pathutaahu na paavhu paar. ||3|| 

ਸੋ ਸੇਵਕੁ ਜ ੋਲਾਇਆ ਸੇਵ ॥ 
so sayvak jo laa-i-aa sayv. 

ਤਿਨ ਹੀ ਪਾਏ ਤਨਰੰਜਨ ਿਵੇ ॥ 
tin hee paa-ay niranjan dayv. 

ਗੁਰ ਤਮਤਲ ਿਾ ਕੇ ਖੁਲਹੇ ਕਪਾਟ ॥ 
gur mil taa kay khulHay kapaat. 

ਬਹੁਤਰ ਨ ਆਵ ੈਜੋਨੀ ਬਾਟ ॥੪॥ 
bahur na aavai jonee baat. ||4|| 

ਇਹੀ ਿੇਰਾ ਅਉਸਰੁ ਇਹ ਿੇਰੀ ਬਾਰ ॥ 
ihee tayraa a-osar ih tayree baar. 

ਘਟ ਭੀਿਤਰ ਿੂ ਿੇਖੁ ਤਬਚਾਤਰ ॥ 
ghat bheetar too daykh bichaar. 

ਕਹਿ ਕਬੀਰੁ ਜੀਤਿ ਕੈ ਹਾਤਰ ॥ 
kahat kabeer jeet kai haar. 

ਬਹੁ ਤਬਤਧ ਕਤਹਓ ਪੁਕਾਤਰ ਪਕੁਾਤਰ ॥੫॥੧॥੯॥ 
baho biDh kahi-o pukaar pukaar. ||5||1||9|| 

ਤਸਵ ਕੀ ਪੁਰੀ ਬਸੈ ਬੁਤਧ ਸਾਰੁ ॥ 
siv kee puree basai buDh saar. 

ਿਹ ਿੁਮਹ ਤਮਤਲ ਕੈ ਕਰਹੁ ਤਬਚਾਰੁ ॥ 
tah tumH mil kai karahu bichaar. 



 

ਈਿ ਊਿ ਕੀ ਸੋਝੀ ਪਰੈ ॥ 
eet oot kee sojhee parai. 

ਕਉਨੁ ਕਰਮ ਮਰੇਾ ਕਤਰ ਕਤਰ ਮਰੈ ॥੧॥ 
ka-un karam mayraa kar kar marai. ||1|| 

ਤਨਜ ਪਿ ਊਪਤਰ ਲਾਗ ੋਤਧਆਨੁ ॥ 
nij pad oopar laago Dhi-aan. 

ਰਾਜਾ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਮੋਰਾ ਬਰਹਮ ਤਗਆਨੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
raajaa raam naam moraa barahm gi-aan. ||1|| rahaa-o. 

ਮੂਲ ਿੁਆਰੈ ਬਤੰਧਆ ਬੰਧੁ ॥ 
mool du-aarai banDhi-aa banDh. 

ਰਤਵ ਊਪਤਰ ਗਤਹ ਰਾਤਖਆ ਚੰਿੁ ॥ 
rav oopar geh raakhi-aa chand. 

ਪਛਮ ਿੁਆਰੈ ਸਰੂਜੁ ਿਪ ੈ॥ 
pachham du-aarai sooraj tapai. 

ਮੇਰ ਿੰਿ ਤਸਰ ਊਪਤਰ ਬਸੈ ॥੨॥ 
mayr dand sir oopar basai. ||2|| 

ਪਸਚਮ ਿੁਆਰੇ ਕੀ ਤਸਲ ਓੜ ॥ 
pascham du-aaray kee sil orh. 

ਤਿਹ ਤਸਲ ਊਪਤਰ ਤਖੜਕੀ ਅਉਰ ॥ 
tih sil oopar khirhkee a-or. 

ਤਖੜਕੀ ਊਪਤਰ ਿਸਵਾ ਿਆੁਰ ੁ॥ 
khirhkee oopar dasvaa du-aar. 

ਕਤਹ ਕਬੀਰ ਿਾ ਕਾ ਅੰਿੁ ਨ ਪਾਰੁ ॥੩॥੨॥੧੦॥ 
kahi kabeer taa kaa ant na paar. ||3||2||10|| 

ਸੋ ਮੁਲਾਂ ਜ ੋਮਨ ਤਸਉ ਲਰੈ ॥ 
so mulaaN jo man si-o larai. 

ਗੁਰ ਉਪਿੇਤਸ ਕਾਲ ਤਸਉ ਜੁਰੈ ॥ 
gur updays kaal si-o jurai. 



 

ਕਾਲ ਪਰੁਖ ਕਾ ਮਰਿੈ ਮਾਨੁ ॥ 
kaal purakh kaa mardai maan. 

ਤਿਸੁ ਮੁਲਾ ਕਉ ਸਿਾ ਸਲਾਮੁ ॥੧॥ 
tis mulaa ka-o sadaa salaam. ||1|| 

Page 1160 

ਹੈ ਹਜੂਤਰ ਕਿ ਿੂਤਰ ਬਿਾਵਹੁ ॥ 
hai hajoor kat door bataavhu. 

ਿੁੰਿਰ ਬਾਧਹੁ ਸੁੰਿਰ ਪਾਵਹੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
dundar baaDhhu sundar paavhu. ||1|| rahaa-o. 

ਕਾਜੀ ਸੋ ਜੁ ਕਾਇਆ ਬੀਚਾਰੈ ॥ 
kaajee so jo kaa-i-aa beechaarai. 

ਕਾਇਆ ਕੀ ਅਗਤਨ ਬਰਹਮੁ ਪਰਜਾਰੈ ॥ 
kaa-i-aa kee agan barahm parjaarai. 

ਸੁਪਨੈ ਤਬੰਿ ੁਨ ਿੇਈ ਝਰਨਾ ॥ 
supnai bind na day-ee jharnaa. 

ਤਿਸੁ ਕਾਜੀ ਕਉ ਜਰਾ ਨ ਮਰਨਾ ॥੨॥ 
tis kaajee ka-o jaraa na marnaa. ||2|| 

ਸੋ ਸੁਰਿਾਨੁ ਜੁ ਿੁਇ ਸਰ ਿਾਨੈ ॥ 
so surtaan jo du-ay sar taanai. 

ਬਾਹਤਰ ਜਾਿਾ ਭੀਿਤਰ ਆਨੈ ॥ 
baahar jaataa bheetar aanai. 

ਗਗਨ ਮੰਿਲ ਮਤਹ ਲਸਕਰੁ ਕਰੈ ॥ 
gagan mandal meh laskar karai. 

ਸੋ ਸੁਰਿਾਨੁ ਛਿੁ ਤਸਤਰ ਧਰੈ ॥੩॥ 
so surtaan chhatar sir Dharai. ||3|| 

ਜੋਗੀ ਗਰੋਖੁ ਗਰੋਖੁ ਕਰੈ ॥ 
jogee gorakh gorakh karai. 



 

ਤਹੰਿੂ ਰਾਮ ਨਾਮ ੁਉਚਰੈ ॥ 
hindoo raam naam uchrai. 

ਮੁਸਲਮਾਨ ਕਾ ਏਕ ੁਖੁਿਾਇ ॥ 
musalmaan kaa ayk khudaa-ay. 

ਕਬੀਰ ਕਾ ਸਆੁਮੀ ਰਤਹਆ ਸਮਾਇ ॥੪॥੩॥੧੧॥ 
kabeer kaa su-aamee rahi-aa samaa-ay. ||4||3||11|| 

ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
mehlaa 5. 

ਜੋ ਪਾਥਰ ਕਉ ਕਹਿੇ ਿੇਵ ॥ 
jo paathar ka-o kahtay dayv. 

ਿਾ ਕੀ ਤਬਰਥਾ ਹੋਵੈ ਸੇਵ ॥ 
taa kee birthaa hovai sayv. 

ਜੋ ਪਾਥਰ ਕੀ ਪਾਂਈ ਪਾਇ ॥ 
jo paathar kee paaN-ee paa-ay. 

ਤਿਸ ਕੀ ਘਾਲ ਅਜਾਂਈ ਜਾਇ ॥੧॥ 
tis kee ghaal ajaaN-ee jaa-ay. ||1|| 

ਿਾਕੁਰੁ ਹਮਰਾ ਸਿ ਬੋਲੰਿਾ ॥ 
thaakur hamraa sad bolantaa. 

ਸਰਬ ਜੀਆ ਕਉ ਪਰਭੁ ਿਾਨੁ ਿੇਿਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
sarab jee-aa ka-o parabh daan daytaa. ||1|| rahaa-o. 

ਅੰਿਤਰ ਿੇਉ ਨ ਜਾਨੈ ਅੰਧੁ ॥ 
antar day-o na jaanai anDh. 

ਭਰਮ ਕਾ ਮੋਤਹਆ ਪਾਵੈ ਿਧੰੁ ॥ 
bharam kaa mohi-aa paavai fanDh. 

ਨ ਪਾਥਰ ੁਬੋਲੈ ਨਾ ਤਕਛੁ ਿਇੇ ॥ 
na paathar bolai naa kichh day-ay. 

ਿੋਕਟ ਕਰਮ ਤਨਹਿਲ ਹੈ ਸੇਵ ॥੨॥ 
fokat karam nihfal hai sayv. ||2|| 



 

ਜੇ ਤਮਰਿਕ ਕਉ ਚੰਿਨੁ ਚੜਾਵੈ ॥ 
jay mirtak ka-o chandan charhaavai. 

ਉਸ ਿੇ ਕਹਹੁ ਕਵਨ ਿਲ ਪਾਵੈ ॥ 
us tay kahhu kavan fal paavai. 

ਜੇ ਤਮਰਿਕ ਕਉ ਤਬਸਟਾ ਮਾਤਹ ਰੁਲਾਈ ॥ 
jay mirtak ka-o bistaa maahi rulaa-ee. 

ਿਾਂ ਤਮਰਿਕ ਕਾ ਤਕਆ ਘਤਟ ਜਾਈ ॥੩॥ 
taaN mirtak kaa ki-aa ghat jaa-ee. ||3|| 

ਕਹਿ ਕਬੀਰ ਹਉ ਕਹਉ ਪੁਕਾਤਰ ॥ 
kahat kabeer ha-o kaha-o pukaar. 

ਸਮਤਝ ਿੇਖੁ ਸਾਕਿ ਗਾਵਾਰ ॥ 
samajh daykh saakat gaavaar. 

ਿੂਜੈ ਭਾਇ ਬਹੁਿੁ ਘਰ ਗਾਲੇ ॥ 
doojai bhaa-ay bahut ghar gaalay. 

ਰਾਮ ਭਗਿ ਹੈ ਸਿਾ ਸੁਖਾਲੇ ॥੪॥੪॥੧੨॥ 
raam bhagat hai sadaa sukhaalay. ||4||4||12|| 

ਜਲ ਮਤਹ ਮੀਨ ਮਾਇਆ ਕੇ ਬੇਧ ੇ॥ 
jal meh meen maa-i-aa kay bayDhay. 

ਿੀਪਕ ਪਿੰਗ ਮਾਇਆ ਕੇ ਛੇਿੇ ॥ 
deepak patang maa-i-aa kay chhayday. 

ਕਾਮ ਮਾਇਆ ਕੁੰਚਰ ਕਉ ਤਬਆਪੈ ॥ 
kaam maa-i-aa kunchar ka-o bi-aapai. 

ਭੁਇਅੰਗਮ ਤਭਰੰਗ ਮਾਇਆ ਮਤਹ ਖਾਪੇ ॥੧॥ 
bhu-i-angam bharing maa-i-aa meh khaapay. ||1|| 

ਮਾਇਆ ਐਸੀ ਮੋਹਨੀ ਭਾਈ ॥ 
maa-i-aa aisee mohnee bhaa-ee. 

ਜੇਿੇ ਜੀਅ ਿੇਿੇ ਿਹਕਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jaytay jee-a taytay dehkaa-ee. ||1|| rahaa-o. 



 

ਪੰਖੀ ਤਮਰਗ ਮਾਇਆ ਮਤਹ ਰਾਿੇ ॥ 
pankhee marig maa-i-aa meh raatay. 

ਸਾਕਰ ਮਾਖੀ ਅਤਧਕ ਸਿੰਾਪੇ ॥ 
saakar maakhee aDhik santaapay. 

ਿੁਰੇ ਉਸਟ ਮਾਇਆ ਮਤਹ ਭੇਲਾ ॥ 
turay usat maa-i-aa meh bhaylaa. 

ਤਸਧ ਚਉਰਾਸੀਹ ਮਾਇਆ ਮਤਹ ਖੇਲਾ ॥੨॥ 
siDh cha-oraaseeh maa-i-aa meh khaylaa. ||2|| 

ਤਛਅ ਜਿੀ ਮਾਇਆ ਕੇ ਬਿੰਾ ॥ 
chhi-a jatee maa-i-aa kay bandaa. 

ਨਵੈ ਨਾਥ ਸੂਰਜ ਅਰੁ ਚੰਿਾ ॥ 
navai naath sooraj ar chandaa. 

ਿਪੇ ਰਖੀਸਰ ਮਾਇਆ ਮਤਹ ਸਿੂਾ ॥ 
tapay rakheesar maa-i-aa meh sootaa. 

ਮਾਇਆ ਮਤਹ ਕਾਲੁ ਅਰੁ ਪੰਚ ਿੂਿਾ ॥੩॥ 
maa-i-aa meh kaal ar panch dootaa. ||3|| 

ਸੁਆਨ ਤਸਆਲ ਮਾਇਆ ਮਤਹ ਰਾਿਾ ॥ 
su-aan si-aal maa-i-aa meh raataa. 

ਬੰਿਰ ਚੀਿ ੇਅਰੁ ਤਸੰਘਾਿਾ ॥ 
bantar cheetay ar singhaataa. 

ਮਾਂਜਾਰ ਗਾਿਰ ਅਰ ੁਲੂਬਰਾ ॥ 
maaNjaar gaadar ar loobraa. 

ਤਬਰਖ ਮੂਲ ਮਾਇਆ ਮਤਹ ਪਰਾ ॥੪॥ 
birakh mool maa-i-aa meh paraa. ||4|| 

ਮਾਇਆ ਅੰਿਤਰ ਭੀਨ ੇਿੇਵ ॥ 
maa-i-aa antar bheenay dayv. 

ਸਾਗਰ ਇੰਿਰਾ ਅਰੁ ਧਰਿੇਵ ॥ 
saagar indraa ar Dhartayv. 



 

ਕਤਹ ਕਬੀਰ ਤਜਸੁ ਉਿਰੁ ਤਿਸੁ ਮਾਇਆ ॥ 
kahi kabeer jis udar tis maa-i-aa. 

ਿਬ ਛੂਟ ੇਜਬ ਸਾਧੂ ਪਾਇਆ ॥੫॥੫॥੧੩॥ 
tab chhootay jab saaDhoo paa-i-aa. ||5||5||13|| 

ਜਬ ਲਗੁ ਮੇਰੀ ਮਰੇੀ ਕਰੈ ॥ 
jab lag mayree mayree karai. 

ਿਬ ਲਗੁ ਕਾਜੁ ਏਕੁ ਨਹੀ ਸਰੈ ॥ 
tab lag kaaj ayk nahee sarai. 

ਜਬ ਮੇਰੀ ਮੇਰੀ ਤਮਤਟ ਜਾਇ ॥ 
jab mayree mayree mit jaa-ay. 
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ਿਬ ਪਰਭ ਕਾਜੁ ਸਵਾਰਤਹ ਆਇ ॥੧॥ 
tab parabh kaaj savaareh aa-ay. ||1|| 

ਐਸਾ ਤਗਆਨੁ ਤਬਚਾਰੁ ਮਨਾ ॥ 
aisaa gi-aan bichaar manaa. 

ਹਤਰ ਕੀ ਨ ਤਸਮਰਹ ੁਿੁਖ ਭੰਜਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
har kee na simrahu dukh bhanjnaa. ||1|| rahaa-o. 

ਜਬ ਲਗੁ ਤਸੰਘੁ ਰਹ ੈਬਨ ਮਾਤਹ ॥ 
jab lag singh rahai ban maahi. 

ਿਬ ਲਗੁ ਬਨੁ ਿੂਲੈ ਹੀ ਨਾਤਹ ॥ 
tab lag ban foolai hee naahi. 

ਜਬ ਹੀ ਤਸਆਰੁ ਤਸੰਘ ਕਉ ਖਾਇ ॥ 
jab hee si-aar singh ka-o khaa-ay. 

ਿੂਤਲ ਰਹੀ ਸਗਲੀ ਬਨਰਾਇ ॥੨॥ 
fool rahee saglee banraa-ay. ||2|| 

ਜੀਿੋ ਬੂਿੈ ਹਾਰੋ ਤਿਰ ੈ॥ 
jeeto boodai haaro tirai. 



 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਪਾਤਰ ਉਿਰੈ ॥ 
gur parsaadee paar utrai. 

ਿਾਸੁ ਕਬੀਰੁ ਕਹੈ ਸਮਝਾਇ ॥ 
daas kabeer kahai samjhaa-ay. 

ਕੇਵਲ ਰਾਮ ਰਹਹੁ ਤਲਵ ਲਾਇ ॥੩॥੬॥੧੪॥ 
kayval raam rahhu liv laa-ay. ||3||6||14|| 

ਸਿਤਰ ਸੈਇ ਸਲਾਰ ਹੈ ਜਾ ਕੇ ॥ 
satar sai-ay salaar hai jaa kay. 

ਸਵਾ ਲਾਖੁ ਪੈਕਾਬਰ ਿਾ ਕੇ ॥ 
savaa laakh paikaabar taa kay. 

ਸੇਖ ਜੁ ਕਹੀਅਤਹ ਕੋਤਟ ਅਿਾਸੀ ॥ 
saykh jo kahee-ahi kot athaasee. 

ਛਪਨ ਕੋਤਟ ਜਾ ਕੇ ਖੇਲ ਖਾਸੀ ॥੧॥ 
chhapan kot jaa kay khayl khaasee. ||1|| 

ਮੋ ਗਰੀਬ ਕੀ ਕੋ ਗੁਜਰਾਵ ੈ॥ 
mo gareeb kee ko gujraavai. 

ਮਜਲਤਸ ਿੂਤਰ ਮਹਲੁ ਕੋ ਪਾਵੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
majlas door mahal ko paavai. ||1|| rahaa-o. 

ਿੇਿੀਸ ਕਰੋੜੀ ਹੈ ਖੇਲ ਖਾਨਾ ॥ 
taytees karorhee hai khayl khaanaa. 

ਚਉਰਾਸੀ ਲਖ ਤਿਰੈ ਤਿਵਾਨਾਂ ॥ 
cha-uraasee lakh firai divaanaaN. 

ਬਾਬਾ ਆਿਮ ਕਉ ਤਕਛੁ ਨਿਤਰ ਤਿਖਾਈ ॥ 
baabaa aadam ka-o kichh nadar dikhaa-ee. 

ਉਤਨ ਭੀ ਤਭਸਤਿ ਘਨੇਰੀ ਪਾਈ ॥੨॥ 
un bhee bhisat ghanayree paa-ee. ||2|| 

ਤਿਲ ਖਲਹਲ ੁਜਾ ਕੈ ਜਰਿ ਰੂ ਬਾਨੀ ॥ 
dil khalhal jaa kai jarad roo baanee. 



 

ਛੋਤਿ ਕਿੇਬ ਕਰ ੈਸੈਿਾਨੀ ॥ 
chhod katayb karai saitaanee. 

ਿੁਨੀਆ ਿੋਸੁ ਰੋਸੁ ਹੈ ਲੋਈ ॥ 
dunee-aa dos ros hai lo-ee. 

ਅਪਨਾ ਕੀਆ ਪਾਵੈ ਸਈੋ ॥੩॥ 
apnaa kee-aa paavai so-ee. ||3|| 

ਿੁਮ ਿਾਿੇ ਹਮ ਸਿਾ ਤਭਖਾਰੀ ॥ 
tum daatay ham sadaa bhikhaaree. 

ਿੇਉ ਜਬਾਬੁ ਹੋਇ ਬਜਗਾਰੀ ॥ 
day-o jabaab ho-ay bajgaaree. 

ਿਾਸੁ ਕਬੀਰੁ ਿੇਰੀ ਪਨਹ ਸਮਾਨਾਂ ॥ 
daas kabeer tayree panah samaanaaN. 

ਤਭਸਿੁ ਨਜੀਤਕ ਰਾਖੁ ਰਹਮਾਨਾ ॥੪॥੭॥੧੫॥ 
bhisat najeek raakh rehmaanaa. ||4||7||15|| 

ਸਭੁ ਕੋਈ ਚਲਨ ਕਹਿ ਹੈ ਊਹਾਂ ॥ 
sabh ko-ee chalan kahat hai oohaaN. 

ਨਾ ਜਾਨਉ ਬੈਕੁਿੰੁ ਹੈ ਕਹਾਂ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
naa jaan-o baikunth hai kahaaN. ||1|| rahaa-o. 

ਆਪ ਆਪ ਕਾ ਮਰਮੁ ਨ ਜਾਨਾਂ ॥ 
aap aap kaa maram na jaanaaN. 

ਬਾਿਨ ਹੀ ਬੈਕੁਿੰੁ ਬਖਾਨਾਂ ॥੧॥ 
baatan hee baikunth bakhaanaaN. ||1|| 

ਜਬ ਲਗੁ ਮਨ ਬੈਕੁਿੰ ਕੀ ਆਸ ॥ 
jab lag man baikunth kee aas. 

ਿਬ ਲਗੁ ਨਾਹੀ ਚਰਨ ਤਨਵਾਸ ॥੨॥ 
tab lag naahee charan nivaas. ||2|| 

ਖਾਈ ਕੋਟੁ ਨ ਪਰਲ ਪਗਾਰਾ ॥ 
khaa-ee kot na paral pagaaraa. 



 

ਨਾ ਜਾਨਉ ਬੈਕੁਿੰ ਿਆੁਰਾ ॥੩॥ 
naa jaan-o baikunth du-aaraa. ||3|| 

ਕਤਹ ਕਮੀਰ ਅਬ ਕਹੀਐ ਕਾਤਹ ॥ 
kahi kameer ab kahee-ai kaahi. 

ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਬੈਕੁੰਿੈ ਆਤਹ ॥੪॥੮॥੧੬॥ 
saaDhsangat baikunthay aahi. ||4||8||16|| 

ਤਕਉ ਲੀਜੈ ਗਢੁ ਬਕੰਾ ਭਾਈ ॥ 
ki-o leejai gadh bankaa bhaa-ee. 

ਿੋਵਰ ਕੋਟ ਅਰੁ ਿੇਵਰ ਖਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
dovar kot ar tayvar khaa-ee. ||1|| rahaa-o. 

ਪਾਂਚ ਪਚੀਸ ਮੋਹ ਮਿ ਮਿਸਰ ਆਿੀ ਪਰਬਲ ਮਾਇਆ ॥ 
paaNch pachees moh mad matsar aadee parbal maa-i-aa. 

ਜਨ ਗਰੀਬ ਕੋ ਜੋਰੁ ਨ ਪਹੁਚੈ ਕਹਾ ਕਰਉ ਰਘੁਰਾਇਆ ॥੧॥ 
jan gareeb ko jor na pahuchai kahaa kara-o raghuraa-i-aa. ||1|| 

ਕਾਮੁ ਤਕਵਾਰੀ ਿੁਖੁ ਸੁਖੁ ਿਰਵਾਨੀ ਪਾਪੁ ਪੁੰਨ ੁਿਰਵਾਜਾ ॥ 
kaam kivaaree dukh sukh darvaanee paap punn darvaajaa. 

ਿੋਧੁ ਪਰਧਾਨੁ ਮਹਾ ਬਿ ਿੁਿੰਰ ਿਹ ਮਨ ੁਮਾਵਾਸੀ ਰਾਜਾ ॥੨॥ 
kroDh parDhaan mahaa bad dundar tah man maavaasee raajaa. ||2|| 

ਸਵਾਿ ਸਨਾਹ ਟਪੋੁ ਮਮਿਾ ਕੋ ਕੁਬੁਤਧ ਕਮਾਨ ਚਢਾਈ ॥ 
savaad sanaah top mamtaa ko kubuDh kamaan chadhaa-ee. 

ਤਿਸਨਾ ਿੀਰ ਰਹੇ ਘਟ ਭੀਿਤਰ ਇਉ ਗਢੁ ਲੀਓ ਨ ਜਾਈ ॥੩॥ 
tisnaa teer rahay ghat bheetar i-o gadh lee-o na jaa-ee. ||3|| 

ਪਰੇਮ ਪਲੀਿਾ ਸੁਰਤਿ ਹਵਾਈ ਗੋਲਾ ਤਗਆਨ ੁਚਲਾਇਆ ॥ 
paraym paleetaa surat havaa-ee golaa gi-aan chalaa-i-aa. 

ਬਰਹਮ ਅਗਤਨ ਸਹਜ ੇਪਰਜਾਲੀ ਏਕਤਹ ਚੋਟ ਤਸਝਾਇਆ ॥੪॥ 
barahm agan sehjay parjaalee aykeh chot sijhaa-i-aa. ||4|| 

ਸਿੁ ਸੰਿੋਖੁ ਲੈ ਲਰਨ ੇਲਾਗਾ ਿੋਰੇ ਿੁਇ ਿਰਵਾਜਾ ॥ 
sat santokh lai larnay laagaa toray du-ay darvaajaa. 



 

ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਅਰੁ ਗਰੁ ਕੀ ਤਿਪਾ ਿੇ ਪਕਤਰਓ ਗਢ ਕੋ ਰਾਜਾ ॥੫॥ 
saaDhsangat ar gur kee kirpaa tay pakri-o gadh ko raajaa. ||5|| 
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ਭਗਵਿ ਭੀਤਰ ਸਕਤਿ ਤਸਮਰਨ ਕੀ ਕਟੀ ਕਾਲ ਭ ੈਿਾਸੀ ॥ 
bhagvat bheer sakat simran kee katee kaal bhai faasee. 

ਿਾਸੁ ਕਮੀਰੁ ਚਤੜਹਓ ਗੜਹ ਊਪਤਰ ਰਾਜੁ ਲੀਓ ਅਤਬਨਾਸੀ ॥੬॥੯॥੧੭॥ 
daas kameer charhHi-o garhH oopar raaj lee-o abhinaasee. ||6||9||17|| 

ਗਗੰ ਗੁਸਾਇਤਨ ਗਤਹਰ ਗੰਭੀਰ ॥ 
gang gusaa-in gahir gambheer. 

ਜੰਜੀਰ ਬਾਂਤਧ ਕਤਰ ਖਰੇ ਕਬੀਰ ॥੧॥ 
janjeer baaNDh kar kharay kabeer. ||1|| 

ਮਨੁ ਨ ਤਿਗੈ ਿਨ ੁਕਾਹੇ ਕਉ ਿਰਾਇ ॥ 
man na digai tan kaahay ka-o daraa-ay. 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਤਚਿੁ ਰਤਹਓ ਸਮਾਇ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
charan kamal chit rahi-o samaa-ay. rahaa-o. 

ਗਗੰਾ ਕੀ ਲਹਤਰ ਮੇਰੀ ਟਟੁੀ ਜੰਜੀਰ ॥ 
gangaa kee lahar mayree tutee janjeer. 

ਤਮਰਗਛਾਲਾ ਪਰ ਬੈਿੇ ਕਬੀਰ ॥੨॥ 
marigchhaalaa par baithay kabeer. ||2|| 

ਕਤਹ ਕੰਬੀਰ ਕੋਊ ਸਗੰ ਨ ਸਾਥ ॥ 
kahi kambeer ko-oo sang na saath. 

ਜਲ ਥਲ ਰਾਖਨ ਹੈ ਰਘੁਨਾਥ ॥੩॥੧੦॥੧੮॥ 
jal thal raakhan hai raghunaath. ||3||10||18|| 

ਭੈਰਉ ਕਬੀਰ ਜੀਉ ਅਸਟਪਿੀ ਘਰੁ ੨  
bhairo kabeer jee-o asatpadee ghar 2 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 



 

ਅਗਮ ਿੁਗਮ ਗਤੜ ਰਤਚਓ ਬਾਸ ॥ 
agam darugam garh rachi-o baas. 

ਜਾ ਮਤਹ ਜੋਤਿ ਕਰ ੇਪਰਗਾਸ ॥ 
jaa meh jot karay pargaas. 

ਤਬਜੁਲੀ ਚਮਕੈ ਹੋਇ ਅਨਿੰੁ ॥ 
bijulee chamkai ho-ay anand. 

ਤਜਹ ਪਉੜਹੇ ਪਰਭ ਬਾਲ ਗੋਤਬੰਿ ॥੧॥ 
jih pa-orhHay parabh baal gobind. ||1|| 

ਇਹੁ ਜੀਉ ਰਾਮ ਨਾਮ ਤਲਵ ਲਾਗੈ ॥ 
ih jee-o raam naam liv laagai. 

ਜਰਾ ਮਰਨੁ ਛੂਟ ੈਭਰਮੁ ਭਾਗੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jaraa maran chhootai bharam bhaagai. ||1|| rahaa-o. 

ਅਬਰਨ ਬਰਨ ਤਸਉ ਮਨ ਹੀ ਪਰੀਤਿ ॥ 
abran baran si-o man hee pareet. 

ਹਉਮੈ ਗਾਵਤਨ ਗਾਵਤਹ ਗੀਿ ॥ 
ha-umai gaavan gaavahi geet. 

ਅਨਹਿ ਸਬਿ ਹੋਿ ਝੁਨਕਾਰ ॥ 
anhad sabad hot jhunkaar. 

ਤਜਹ ਪਉੜਹੇ ਪਰਭ ਸਰੀ ਗਪੋਾਲ ॥੨॥ 
jih pa-orhHay parabh saree gopaal. ||2|| 

ਖੰਿਲ ਮੰਿਲ ਮੰਿਲ ਮੰਿਾ ॥ 
khandal mandal mandal mandaa. 

ਤਿਰਅ ਅਸਥਾਨ ਿੀਤਨ ਤਿਰਅ ਖੰਿਾ ॥ 
tari-a asthaan teen tari-a khanda. 

ਅਗਮ ਅਗਚੋਰ ੁਰਤਹਆ ਅਭ ਅੰਿ ॥ 
agam agochar rahi-aa abh ant. 

ਪਾਰੁ ਨ ਪਾਵੈ ਕੋ ਧਰਨੀਧਰ ਮੰਿ ॥੩॥ 
paar na paavai ko DharneeDhar mant. ||3|| 



 

ਕਿਲੀ ਪਹੁਪ ਧੂਪ ਪਰਗਾਸ ॥ 
kadlee puhap Dhoop pargaas. 

ਰਜ ਪੰਕਜ ਮਤਹ ਲੀਓ ਤਨਵਾਸ ॥ 
raj pankaj meh lee-o nivaas. 

ਿੁਆਿਸ ਿਲ ਅਭ ਅੰਿਤਰ ਮੰਿ ॥ 
du-aadas dal abh antar mant. 

ਜਹ ਪਉੜੇ ਸਰੀ ਕਮਲਾ ਕੰਿ ॥੪॥ 
jah pa-urhay saree kamlaa kant. ||4|| 

ਅਰਧ ਉਰਧ ਮਤੁਖ ਲਾਗੋ ਕਾਸੁ ॥ 
araDh uraDh mukh laago kaas. 

ਸੁੰਨ ਮੰਿਲ ਮਤਹ ਕਤਰ ਪਰਗਾਸ ੁ॥ 
sunn mandal meh kar pargaas. 

ਊਹਾਂ ਸੂਰਜ ਨਾਹੀ ਚੰਿ ॥ 
oohaaN sooraj naahee chand. 

ਆਤਿ ਤਨਰੰਜਨੁ ਕਰੈ ਅਨੰਿ ॥੫॥ 
aad niranjan karai anand. ||5|| 

ਸੋ ਬਰਹਮੰਤਿ ਤਪਤੰਿ ਸੋ ਜਾਨੁ ॥ 
so barahmand pind so jaan. 

ਮਾਨ ਸਰੋਵਤਰ ਕਤਰ ਇਸਨਾਨੁ ॥ 
maan sarovar kar isnaan. 

ਸੋਹੰ ਸ ੋਜਾ ਕਉ ਹੈ ਜਾਪ ॥ 
sohaN so jaa ka-o hai jaap. 

ਜਾ ਕਉ ਤਲਪਿ ਨ ਹੋਇ ਪੁੰਨ ਅਰੁ ਪਾਪ ॥੬॥ 
jaa ka-o lipat na ho-ay punn ar paap. ||6|| 

ਅਬਰਨ ਬਰਨ ਘਾਮ ਨਹੀ ਛਾਮ ॥ 
abran baran ghaam nahee chhaam. 

ਅਵਰ ਨ ਪਾਈਐ ਗੁਰ ਕੀ ਸਾਮ ॥ 
avar na paa-ee-ai gur kee saam. 



 

ਟਾਰੀ ਨ ਟਰੈ ਆਵੈ ਨ ਜਾਇ ॥ 
taaree na tarai aavai na jaa-ay. 

ਸੁੰਨ ਸਹਜ ਮਤਹ ਰਤਹਓ ਸਮਾਇ ॥੭॥ 
sunn sahj meh rahi-o samaa-ay. ||7|| 

ਮਨ ਮਧੇ ਜਾਨੈ ਜੇ ਕੋਇ ॥ 
man maDhay jaanai jay ko-ay. 

ਜੋ ਬੋਲੈ ਸੋ ਆਪ ੈਹੋਇ ॥ 
jo bolai so aapai ho-ay. 

ਜੋਤਿ ਮਤੰਿਰ ਮਤਨ ਅਸਤਥਰੁ ਕਰ ੈ॥ 
jot mantar man asthir karai. 

ਕਤਹ ਕਬੀਰ ਸ ੋਪਰਾਨੀ ਿਰੈ ॥੮॥੧॥ 
kahi kabeer so paraanee tarai. ||8||1|| 

ਕੋਤਟ ਸੂਰ ਜਾ ਕੈ ਪਰਗਾਸ ॥ 
kot soor jaa kai pargaas. 

ਕੋਤਟ ਮਹਾਿੇਵ ਅਰੁ ਕਤਬਲਾਸ ॥ 
kot mahaadayv ar kabilaas. 

ਿੁਰਗਾ ਕੋਤਟ ਜਾ ਕੈ ਮਰਿਨੁ ਕਰੈ ॥ 
durgaa kot jaa kai mardan karai. 

ਬਰਹਮਾ ਕੋਤਟ ਬੇਿ ਉਚਰੈ ॥੧॥ 
barahmaa kot bayd uchrai. ||1|| 

ਜਉ ਜਾਚਉ ਿਉ ਕੇਵਲ ਰਾਮ ॥ 
ja-o jaacha-o ta-o kayval raam. 

ਆਨ ਿੇਵ ਤਸਉ ਨਾਹੀ ਕਾਮ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
aan dayv si-o naahee kaam. ||1|| rahaa-o. 

ਕੋਤਟ ਚੰਿਰਮੇ ਕਰਤਹ ਚਰਾਕ ॥ 
kot chandarmay karahi charaak. 
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ਸੁਰ ਿੇਿੀਸਉ ਜੇਵਤਹ ਪਾਕ ॥ 
sur tayteesa-o jayveh paak. 

ਨਵ ਗਰਹ ਕੋਤਟ ਿਾਢੇ ਿਰਬਾਰ ॥ 
nav garah kot thaadhay darbaar. 

ਧਰਮ ਕੋਤਟ ਜਾ ਕੈ ਪਰਤਿਹਾਰ ॥੨॥ 
Dharam kot jaa kai partihaar. ||2|| 

ਪਵਨ ਕੋਤਟ ਚਉਬਾਰੇ ਤਿਰਤਹ ॥ 
pavan kot cha-ubaaray fireh. 

ਬਾਸਕ ਕੋਤਟ ਸੇਜ ਤਬਸਥਰਤਹ ॥ 
baasak kot sayj bisathrahi. 

ਸਮੁੰਿ ਕੋਤਟ ਜਾ ਕੇ ਪਾਨੀਹਾਰ ॥ 
samund kot jaa kay paaneehaar. 

ਰੋਮਾਵਤਲ ਕੋਤਟ ਅਿਾਰਹ ਭਾਰ ॥੩॥ 
romaaval kot athaarah bhaar. ||3|| 

ਕੋਤਟ ਕਮੇਰ ਭਰਤਹ ਭੰਿਾਰ ॥ 
kot kamayr bhareh bhandaar. 

ਕੋਤਟਕ ਲਤਖਮੀ ਕਰੈ ਸੀਗਾਰ ॥ 
kotik lakhimee karai seegaar. 

ਕੋਤਟਕ ਪਾਪ ਪੁੰਨ ਬਹੁ ਤਹਰਤਹ ॥ 
kotik paap punn baho hireh. 

ਇੰਿਰ ਕੋਤਟ ਜਾ ਕੇ ਸੇਵਾ ਕਰਤਹ ॥੪॥ 
indar kot jaa kay sayvaa karahi. ||4|| 

ਛਪਨ ਕੋਤਟ ਜਾ ਕੈ ਪਰਤਿਹਾਰ ॥ 
chhapan kot jaa kai partihaar. 

ਨਗਰੀ ਨਗਰੀ ਤਖਅਿ ਅਪਾਰ ॥ 
nagree nagree khi-at apaar. 



 

ਲਟ ਛੂਟੀ ਵਰਿੈ ਤਬਕਰਾਲ ॥ 
lat chhootee vartai bikraal. 

ਕੋਤਟ ਕਲਾ ਖੇਲੈ ਗੋਪਾਲ ॥੫॥ 
kot kalaa khaylai gopaal. ||5|| 

ਕੋਤਟ ਜਗ ਜਾ ਕੈ ਿਰਬਾਰ ॥ 
kot jag jaa kai darbaar. 

ਗੰਧਰਬ ਕੋਤਟ ਕਰਤਹ ਜੈਕਾਰ ॥ 
ganDharab kot karahi jaikaar. 

ਤਬਤਿਆ ਕੋਤਟ ਸਭੈ ਗੁਨ ਕਹੈ ॥ 
bidi-aa kot sabhai gun kahai. 

ਿਊ ਪਾਰਬਰਹਮ ਕਾ ਅੰਿੁ ਨ ਲਹੈ ॥੬॥ 
ta-oo paarbarahm kaa ant na lahai. ||6|| 

ਬਾਵਨ ਕੋਤਟ ਜਾ ਕੈ ਰੋਮਾਵਲੀ ॥ ਰਾਵਨ ਸੈਨਾ ਜਹ ਿੇ ਛਲੀ ॥ 
baavan kot jaa kai romaavalee. raavan sainaa jah tay chhalee. 

ਸਹਸ ਕੋਤਟ ਬਹੁ ਕਹਿ ਪਰੁਾਨ ॥ 
sahas kot baho kahat puraan. 

ਿੁਰਜੋਧਨ ਕਾ ਮਤਥਆ ਮਾਨੁ ॥੭॥ 
durjoDhan kaa mathi-aa maan. ||7|| 

ਕੰਿਰਪ ਕੋਤਟ ਜਾ ਕੈ ਲਵੈ ਨ ਧਰਤਹ ॥ 
kandarap kot jaa kai lavai na Dhareh. 

ਅੰਿਰ ਅੰਿਤਰ ਮਨਸਾ ਹਰਤਹ ॥ 
antar antar mansaa hareh. 

ਕਤਹ ਕਬੀਰ ਸਤੁਨ ਸਾਤਰਗਪਾਨ ॥ 
kahi kabeer sun saarigpaan. 

ਿੇਤਹ ਅਭੈ ਪਿੁ ਮਾਂਗਉ ਿਾਨ ॥੮॥੨॥੧੮॥੨੦॥ 
deh abhai pad maaNga-o daan. ||8||2||18||20|| 

ਭੈਰਉ ਬਾਣੀ ਨਾਮਿੇਉ ਜੀਉ ਕੀ ਘਰੁ ੧  
bhairo banee naamday-o jee-o kee ghar 1 



 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਰੇ ਤਜਹਬਾ ਕਰਉ ਸਿ ਖਿੰ ॥ 
ray jihbaa kara-o sat khand. 

ਜਾਤਮ ਨ ਉਚਰਤਸ ਸਰੀ ਗੋਤਬੰਿ ॥੧॥ 
jaam na uchras saree gobind. ||1|| 

ਰੰਗੀ ਲ ੇਤਜਹਬਾ ਹਤਰ ਕੈ ਨਾਇ ॥ 
rangee lay jihbaa har kai naa-ay. 

ਸੁਰਗੰ ਰੰਗੀਲੇ ਹਤਰ ਹਤਰ ਤਧਆਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
surang rangeelay har har Dhi-aa-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਤਮਤਥਆ ਤਜਹਬਾ ਅਵਰੇੈਂ ਕਾਮ ॥ 
mithi-aa jihbaa avrayN kaam. 

ਤਨਰਬਾਣ ਪਿੁ ਇਕੁ ਹਤਰ ਕੋ ਨਾਮੁ ॥੨॥ 
nirbaan pad ik har ko naam. ||2|| 

ਅਸੰਖ ਕੋਤਟ ਅਨ ਪੂਜਾ ਕਰੀ ॥ 
asaNkh kot an poojaa karee. 

ਏਕ ਨ ਪੂਜਤਸ ਨਾਮੈ ਹਰੀ ॥੩॥ 
ayk na poojas naamai haree. ||3|| 

ਪਰਣਵੈ ਨਾਮਿੇਉ ਇਹੁ ਕਰਣਾ ॥ 
paranvai naamday-o ih karnaa. 

ਅਨੰਿ ਰੂਪ ਿੇਰੇ ਨਾਰਾਇਣਾ ॥੪॥੧॥ 
anant roop tayray naaraa-inaa. ||4||1|| 

ਪਰ ਧਨ ਪਰ ਿਾਰਾ ਪਰਹਰੀ ॥ 
par Dhan par daaraa parharee. 

ਿਾ ਕੈ ਤਨਕਤਟ ਬਸੈ ਨਰਹਰੀ ॥੧॥ 
taa kai nikat basai narharee. ||1|| 

ਜੋ ਨ ਭਜਿੰੇ ਨਾਰਾਇਣਾ ॥ 
jo na bhajantay naaraa-inaa. 



 

ਤਿਨ ਕਾ ਮੈ ਨ ਕਰਉ ਿਰਸਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
tin kaa mai na kara-o darsanaa. ||1|| rahaa-o. 

ਤਜਨ ਕੈ ਭੀਿਤਰ ਹੈ ਅਿੰਰਾ ॥ 
jin kai bheetar hai antraa. 

ਜੈਸੇ ਪਸ ੁਿੈਸੇ ਓਇ ਨਰਾ ॥੨॥ 
jaisay pas taisay o-ay naraa. ||2|| 

ਪਰਣਵਤਿ ਨਾਮਿੇਉ ਨਾਕਤਹ ਤਬਨਾ ॥ 
paranvat naamday-o naakeh binaa. 

ਨਾ ਸੋਹੈ ਬਿੀਸ ਲਖਨਾ ॥੩॥੨॥ 
naa sohai batees lakhnaa. ||3||2|| 

ਿੂਧੁ ਕਟੋਰੈ ਗਿਵੈ ਪਾਨੀ ॥ ਕਪਲ ਗਾਇ ਨਾਮੈ ਿਤੁਹ ਆਨੀ ॥੧॥ 
dooDh katorai gadvai paanee. kapal gaa-ay naamai duhi aanee. ||1|| 

ਿੂਧੁ ਪੀਉ ਗੋਤਬੰਿੇ ਰਾਇ ॥ 
dooDh pee-o gobinday raa-ay. 

ਿੂਧੁ ਪੀਉ ਮਰੇੋ ਮਨ ੁਪਿੀਆਇ ॥ 
dooDh pee-o mayro man patee-aa-ay. 

ਨਾਹੀ ਿ ਘਰ ਕੋ ਬਾਪੁ ਤਰਸਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
naahee ta ghar ko baap risaa-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਸੋੁਇਨ ਕਟੋਰੀ ਅਤੰਮਰਿ ਭਰੀ ॥ 
so-in katoree amrit bharee. 

ਲੈ ਨਾਮੈ ਹਤਰ ਆਗੈ ਧਰੀ ॥੨॥ 
lai naamai har aagai Dharee. ||2|| 

ਏਕੁ ਭਗਿੁ ਮੇਰੇ ਤਹਰਿੇ ਬਸੈ ॥ ਨਾਮੇ ਿੇਤਖ ਨਰਾਇਨ ੁਹਸੈ ॥੩॥ 
ayk bhagat mayray hirday basai. naamay daykh naraa-in hasai. ||3|| 

ਿੂਧੁ ਪੀਆਇ ਭਗਿੁ ਘਤਰ ਗਇਆ ॥ 
dooDh pee-aa-ay bhagat ghar ga-i-aa. 
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ਨਾਮੇ ਹਤਰ ਕਾ ਿਰਸਨੁ ਭਇਆ ॥੪॥੩॥ 
naamay har kaa darsan bha-i-aa. ||4||3|| 

ਮੈ ਬਉਰੀ ਮਰੇਾ ਰਾਮੁ ਭਿਾਰੁ ॥ 
mai ba-uree mayraa raam bhataar. 

ਰਤਚ ਰਤਚ ਿਾ ਕਉ ਕਰਉ ਤਸੰਗਾਰੁ ॥੧॥ 
rach rach taa ka-o kara-o singaar. ||1|| 

ਭਲੇ ਤਨੰਿਉ ਭਲੇ ਤਨੰਿਉ ਭਲੇ ਤਨੰਿਉ ਲਗੋ ੁ॥ 
bhalay ninda-o bhalay ninda-o bhalay ninda-o log. 

ਿਨੁ ਮਨ ੁਰਾਮ ਤਪਆਰੇ ਜਗੋੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
tan man raam pi-aaray jog. ||1|| rahaa-o. 

ਬਾਿੁ ਤਬਬਾਿੁ ਕਾਹੂ ਤਸਉ ਨ ਕੀਜੈ ॥ 
baad bibaad kaahoo si-o na keejai. 

ਰਸਨਾ ਰਾਮ ਰਸਾਇਨੁ ਪੀਜੈ ॥੨॥ 
rasnaa raam rasaa-in peejai. ||2|| 

ਅਬ ਜੀਅ ਜਾਤਨ ਐਸੀ ਬਤਨ ਆਈ ॥ 
ab jee-a jaan aisee ban aa-ee. 

ਤਮਲਉ ਗਪੁਾਲ ਨੀਸਾਨ ੁਬਜਾਈ ॥੩॥ 
mila-o gupaal neesaan bajaa-ee. ||3|| 

ਉਸਿਤਿ ਤਨੰਿਾ ਕਰੈ ਨਰੁ ਕੋਈ ॥ 
ustat nindaa karai nar ko-ee. 

ਨਾਮੇ ਸਰੀਰੰਗ ੁਭੇਟਲ ਸੋਈ ॥੪॥੪॥ 
naamay sareerang bhaytal so-ee. ||4||4|| 

ਕਬਹੂ ਖੀਤਰ ਖਾਿ ਘੀਉ ਨ ਭਾਵੈ ॥ 
kabhoo kheer khaad ghee-o na bhaavai. 

ਕਬਹੂ ਘਰ ਘਰ ਟੂਕ ਮਗਾਵੈ ॥ 
kabhoo ghar ghar took magaavai. 



 

ਕਬਹੂ ਕੂਰਨੁ ਚਨੇ ਤਬਨਾਵੈ ॥੧॥ 
kabhoo kooran chanay binaavai. ||1|| 

ਤਜਉ ਰਾਮੁ ਰਾਖੈ ਤਿਉ ਰਹੀਐ ਰੇ ਭਾਈ ॥ 
ji-o raam raakhai ti-o rahee-ai ray bhaa-ee. 

ਹਤਰ ਕੀ ਮਤਹਮਾ ਤਕਛੁ ਕਥਨੁ ਨ ਜਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
har kee mahimaa kichh kathan na jaa-ee. ||1|| rahaa-o. 

ਕਬਹੂ ਿੁਰ ੇਿੁਰੰਗ ਨਚਾਵੈ ॥ 
kabhoo turay turang nachaavai. 

ਕਬਹੂ ਪਾਇ ਪਨਹੀਓ ਨ ਪਾਵੈ ॥੨॥ 
kabhoo paa-ay panhee-o na paavai. ||2|| 

ਕਬਹੂ ਖਾਟ ਸੁਪੇਿੀ ਸੁਵਾਵੈ ॥ 
kabhoo khaat supaydee suvaavai. 

ਕਬਹੂ ਭੂਤਮ ਪਆੈਰ ੁਨ ਪਾਵੈ ॥੩॥ 
kabhoo bhoom pai-aar na paavai. ||3|| 

ਭਨਤਿ ਨਾਮਿੇਉ ਇਕੁ ਨਾਮੁ ਤਨਸਿਾਰੈ ॥ 
bhanat naamday-o ik naam nistaarai. 

ਤਜਹ ਗੁਰ ੁਤਮਲੈ ਤਿਹ ਪਾਤਰ ਉਿਾਰੈ ॥੪॥੫॥ 
jih gur milai tih paar utaarai. ||4||5|| 

ਹਸਿ ਖੇਲਿ ਿੇਰੇ ਿੇਹਰੁੇ ਆਇਆ ॥ 
hasat khaylat tayray dayhuray aa-i-aa. 

ਭਗਤਿ ਕਰਿ ਨਾਮਾ ਪਕਤਰ ਉਿਾਇਆ ॥੧॥ 
bhagat karat naamaa pakar uthaa-i-aa. ||1|| 

ਹੀਨੜੀ ਜਾਤਿ ਮਰੇੀ ਜਾਤਿਮ ਰਾਇਆ ॥ 
heenrhee jaat mayree jaadim raa-i-aa. 

ਛੀਪੇ ਕੇ ਜਨਤਮ ਕਾਹੇ ਕਉ ਆਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
chheepay kay janam kaahay ka-o aa-i-aa. ||1|| rahaa-o. 

ਲੈ ਕਮਲੀ ਚਤਲਓ ਪਲਟਾਇ ॥ 
lai kamlee chali-o paltaa-ay. 



 

ਿੇਹੁਰੈ ਪਾਛੈ ਬੈਿਾ ਜਾਇ ॥੨॥ 
dayhurai paachhai baithaa jaa-ay. ||2|| 

ਤਜਉ ਤਜਉ ਨਾਮਾ ਹਤਰ ਗੁਣ ਉਚਰੈ ॥ 
ji-o ji-o naamaa har gun uchrai. 

ਭਗਿ ਜਨਾਂ ਕਉ ਿੇਹੁਰਾ ਤਿਰੈ ॥੩॥੬॥ 
bhagat janaaN ka-o dayhuraa firai. ||3||6|| 

ਭੈਰਉ ਨਾਮਿੇਉ ਜੀਉ ਘਰੁ ੨  
bhairo naamday-o jee-o ghar 2 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਜੈਸੀ ਭੂਖੇ ਪਰੀਤਿ ਅਨਾਜ ॥ 
jaisee bhookhay pareet anaaj. 

ਤਿਰਖਾਵੰਿ ਜਲ ਸੇਿੀ ਕਾਜ ॥ 
tarikhaavaNt jal saytee kaaj. 

ਜੈਸੀ ਮੂੜ ਕੁਟੰਬ ਪਰਾਇਣ ॥ 
jaisee moorh kutamb paraa-in. 

ਐਸੀ ਨਾਮ ੇਪਰੀਤਿ ਨਰਾਇਣ ॥੧॥ 
aisee naamay pareet naraa-in. ||1|| 

ਨਾਮੇ ਪਰੀਤਿ ਨਾਰਾਇਣ ਲਾਗੀ ॥ 
naamay pareet naaraa-in laagee. 

ਸਹਜ ਸੁਭਾਇ ਭਇਓ ਬੈਰਾਗੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
sahj subhaa-ay bha-i-o bairaagee. ||1|| rahaa-o. 

ਜੈਸੀ ਪਰ ਪੁਰਖਾ ਰਿ ਨਾਰੀ ॥ 
jaisee par purkhaa rat naaree. 

ਲੋਭੀ ਨਰੁ ਧਨ ਕਾ ਤਹਿਕਾਰੀ ॥ 
lobhee nar Dhan kaa hitkaaree. 

ਕਾਮੀ ਪਰੁਖ ਕਾਮਨੀ ਤਪਆਰੀ ॥ 
kaamee purakh kaamnee pi-aaree. 



 

ਐਸੀ ਨਾਮ ੇਪਰੀਤਿ ਮੁਰਾਰੀ ॥੨॥ 
aisee naamay pareet muraaree. ||2|| 

ਸਾਈ ਪਰੀਤਿ ਤਜ ਆਪੇ ਲਾਏ ॥ 
saa-ee pareet je aapay laa-ay. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਿੁਤਬਧਾ ਜਾਏ ॥ 
gur parsaadee dubiDhaa jaa-ay. 

ਕਬਹੁ ਨ ਿੂਟਤਸ ਰਤਹਆ ਸਮਾਇ ॥ 
kabahu na tootas rahi-aa samaa-ay. 

ਨਾਮੇ ਤਚਿੁ ਲਾਇਆ ਸਤਚ ਨਾਇ ॥੩॥ 
naamay chit laa-i-aa sach naa-ay. ||3|| 

ਜੈਸੀ ਪਰੀਤਿ ਬਾਤਰਕ ਅਰੁ ਮਾਿਾ ॥ 
jaisee pareet baarik ar maataa. 

ਐਸਾ ਹਤਰ ਸੇਿੀ ਮਨ ੁਰਾਿਾ ॥ 
aisaa har saytee man raataa. 

ਪਰਣਵੈ ਨਾਮਿੇਉ ਲਾਗੀ ਪਰੀਤਿ ॥ 
paranvai naamday-o laagee pareet. 

ਗੋਤਬਿੁ ਬਸੈ ਹਮਾਰੈ ਚੀਤਿ ॥੪॥੧॥੭॥ 
gobid basai hamaarai cheet. ||4||1||7|| 

ਘਰ ਕੀ ਨਾਤਰ ਤਿਆਗ ੈਅੰਧਾ ॥ 
ghar kee naar ti-aagai anDhaa. 
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ਪਰ ਨਾਰੀ ਤਸਉ ਘਾਲੈ ਧੰਧਾ ॥ 
par naaree si-o ghaalai DhanDhaa. 

ਜੈਸੇ ਤਸੰਬਲ ੁਿੇਤਖ ਸੂਆ ਤਬਗਸਾਨਾ ॥ 
jaisay simbal daykh soo-aa bigsaanaa. 

ਅੰਿ ਕੀ ਬਾਰ ਮੂਆ ਲਪਟਾਨਾ ॥੧॥ 
ant kee baar moo-aa laptaanaa. ||1|| 



 

ਪਾਪੀ ਕਾ ਘਰੁ ਅਗਨ ੇਮਾਤਹ ॥ 
paapee kaa ghar agnay maahi. 

ਜਲਿ ਰਹੈ ਤਮਟਵੈ ਕਬ ਨਾਤਹ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jalat rahai mitvai kab naahi. ||1|| rahaa-o. 

ਹਤਰ ਕੀ ਭਗਤਿ ਨ ਿੇਖੈ ਜਾਇ ॥ 
har kee bhagat na daykhai jaa-ay. 

ਮਾਰਗ ੁਛੋਤਿ ਅਮਾਰਤਗ ਪਾਇ ॥ 
maarag chhod amaarag paa-ay. 

ਮੂਲਹੁ ਭੂਲਾ ਆਵੈ ਜਾਇ ॥ 
moolhu bhoolaa aavai jaa-ay. 

ਅੰਤਮਰਿ ੁਿਾਤਰ ਲਾਤਿ ਤਬਖ ੁਖਾਇ ॥੨॥ 
amrit daar laad bikh khaa-ay. ||2|| 

ਤਜਉ ਬੇਸਵਾ ਕ ੇਪਰੈ ਅਖਾਰਾ ॥ 
ji-o baisvaa kay parai akhaaraa. 

ਕਾਪਰੁ ਪਤਹਤਰ ਕਰਤਹ ਸੀਿਾਰਾ ॥ 
kaapar pahir karahi seeNgaaraa. 

ਪੂਰੇ ਿਾਲ ਤਨਹਾਲੇ ਸਾਸ ॥ 
pooray taal nihaalay saas. 

ਵਾ ਕੇ ਗਲੇ ਜਮ ਕਾ ਹੈ ਿਾਸ ॥੩॥ 
vaa kay galay jam kaa hai faas. ||3|| 

ਜਾ ਕੇ ਮਸਿਤਕ ਤਲਤਖਓ ਕਰਮਾ ॥ 
jaa kay mastak likhi-o karmaa. 

ਸੋ ਭਤਜ ਪਤਰ ਹੈ ਗਰੁ ਕੀ ਸਰਨਾ ॥ 
so bhaj par hai gur kee sarnaa. 

ਕਹਿ ਨਾਮਿੇਉ ਇਹੁ ਬੀਚਾਰੁ ॥ 
kahat naamday-o ih beechaar. 

ਇਨ ਤਬਤਧ ਸਿੰਹੁ ਉਿਰਹ ੁਪਾਤਰ ॥੪॥੨॥੮॥ 
in biDh santahu utarahu paar. ||4||2||8|| 



 

ਸੰਿਾ ਮਰਕਾ ਜਾਇ ਪੁਕਾਰ ੇ॥ 
sandaa markaa jaa-ay pukaaray. 

ਪੜੈ ਨਹੀ ਹਮ ਹੀ ਪਤਚ ਹਾਰੇ ॥ 
parhai nahee ham hee pach haaray. 

ਰਾਮੁ ਕਹੈ ਕਰ ਿਾਲ ਬਜਾਵੈ ਚਟੀਆ ਸਭੈ ਤਬਗਾਰੇ ॥੧॥ 
raam kahai kar taal bajaavai chatee-aa sabhai bigaaray. ||1|| 

ਰਾਮ ਨਾਮਾ ਜਤਪਬੋ ਕਰ ੈ॥ 
raam naamaa japibo karai. 

ਤਹਰਿੈ ਹਤਰ ਜੀ ਕੋ ਤਸਮਰਨੁ ਧਰੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
hirdai har jee ko simran Dharai. ||1|| rahaa-o. 

ਬਸੁਧਾ ਬਤਸ ਕੀਨੀ ਸਭ ਰਾਜੇ ਤਬਨਿੀ ਕਰ ੈਪਟਰਾਨੀ ॥ 
basuDhaa bas keenee sabh raajay bintee karai patraanee. 

ਪੂਿੁ ਪਰਤਹਲਾਿੁ ਕਤਹਆ ਨਹੀ ਮਾਨੈ ਤਿਤਨ ਿਉ ਅਉਰੈ ਿਾਨੀ ॥੨॥ 
poot par-hilaad kahi-aa nahee maanai tin ta-o a-urai thaanee. ||2|| 

ਿੁਸਟ ਸਭਾ ਤਮਤਲ ਮੰਿਰ ਉਪਾਇਆ ਕਰਸਹ ਅਉਧ ਘਨਰੇੀ ॥ 
dusat sabhaa mil mantar upaa-i-aa karsah a-oDh ghanayree. 

ਤਗਤਰ ਿਰ ਜਲ ਜਆੁਲਾ ਭੈ ਰਾਤਖਓ ਰਾਜਾ ਰਾਤਮ ਮਾਇਆ ਿੇਰੀ ॥੩॥ 
gir tar jal ju-aalaa bhai raakhi-o raajaa raam maa-i-aa fayree. ||3|| 

ਕਾਤਢ ਖੜਗ ੁਕਾਲੁ ਭੈ ਕੋਤਪਓ ਮੋਤਹ ਬਿਾਉ ਜੁ ਿੁਤਹ ਰਾਖੈ ॥ 
kaadh kharhag kaal bhai kopi-o mohi bataa-o jo tuhi raakhai. 

ਪੀਿ ਪੀਿਾਂਬਰ ਤਿਰਭਵਣ ਧਣੀ ਥੰਭ ਮਾਤਹ ਹਤਰ ਭਾਖ ੈ॥੪॥ 
peet peetaaNbar taribhavan Dhanee thambh maahi har bhaakhai. ||4|| 

ਹਰਨਾਖਸੁ ਤਜਤਨ ਨਖਹ ਤਬਿਾਤਰਓ ਸੁਤਰ ਨਰ ਕੀਏ ਸਨਾਥਾ ॥ 
harnaakhas jin nakhah bidaari-o sur nar kee-ay sanaathaa. 

ਕਤਹ ਨਾਮਿੇਉ ਹਮ ਨਰਹਤਰ ਤਧਆਵਹ ਰਾਮੁ ਅਭੈ ਪਿ ਿਾਿਾ ॥੫॥੩॥੯॥ 
kahi naamday-o ham narhar Dhi-aaveh raam abhai pad daataa. ||5||3||9|| 

ਸੁਲਿਾਨੁ ਪਛੂੈ ਸੁਨ ੁਬੇ ਨਾਮਾ ॥ 
sultaan poochhai sun bay naamaa. 



 

ਿੇਖਉ ਰਾਮ ਿੁਮਹਾਰੇ ਕਾਮਾ ॥੧॥ 
daykh-a-u raam tumHaaray kaamaa. ||1|| 

ਨਾਮਾ ਸੁਲਿਾਨੇ ਬਾਤਧਲਾ ॥ 
naamaa sultaanay baaDhilaa. 

ਿੇਖਉ ਿੇਰਾ ਹਤਰ ਬੀਿੁਲਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
daykh-a-u tayraa har beethulaa. ||1|| rahaa-o. 

ਤਬਸਤਮਤਲ ਗਊ ਿੇਹੁ ਜੀਵਾਇ ॥ 
bismil ga-oo dayh jeevaa-ay. 

ਨਾਿਰੁ ਗਰਿਤਨ ਮਾਰਉ ਿਾਂਇ ॥੨॥ 
naatar gardan maara-o thaaN-ay. ||2|| 

ਬਾਤਿਸਾਹ ਐਸੀ ਤਕਉ ਹੋਇ ॥ 
baadisaah aisee ki-o ho-ay. 

ਤਬਸਤਮਤਲ ਕੀਆ ਨ ਜੀਵ ੈਕੋਇ ॥੩॥ 
bismil kee-aa na jeevai ko-ay. ||3|| 

ਮੇਰਾ ਕੀਆ ਕਛੂ ਨ ਹੋਇ ॥ 
mayraa kee-aa kachhoo na ho-ay. 

ਕਤਰ ਹੈ ਰਾਮ ੁਹੋਇ ਹੈ ਸਇੋ ॥੪॥ 
kar hai raam ho-ay hai so-ay. ||4|| 

ਬਾਤਿਸਾਹੁ ਚਤੜਹਓ ਅਹੰਕਾਤਰ ॥ 
baadisaahu charhHi-o ahaNkaar. 

ਗਜ ਹਸਿੀ ਿੀਨੋ ਚਮਕਾਤਰ ॥੫॥ 
gaj hastee deeno chamkaar. ||5|| 

ਰੁਿਨੁ ਕਰੈ ਨਾਮ ੇਕੀ ਮਾਇ ॥ 
rudan karai naamay kee maa-ay. 

ਛੋਤਿ ਰਾਮੁ ਕੀ ਨ ਭਜਤਹ ਖੁਿਾਇ ॥੬॥ 
chhod raam kee na bhajeh khudaa-ay. ||6|| 

ਨ ਹਉ ਿੇਰਾ ਪੂੰਗੜਾ ਨ ਿੂ ਮੇਰੀ ਮਾਇ ॥ 
na ha-o tayraa pooNgarhaa na too mayree maa-ay. 



 

ਤਪੰਿੁ ਪੜੈ ਿਉ ਹਤਰ ਗੁਨ ਗਾਇ ॥੭॥ 
pind parhai ta-o har gun gaa-ay. ||7|| 

ਕਰੈ ਗਤਜੰਿੁ ਸੁੰਿ ਕੀ ਚੋਟ ॥ 
karai gajind sund kee chot. 

ਨਾਮਾ ਉਬਰ ੈਹਤਰ ਕੀ ਓਟ ॥੮॥ 
naamaa ubrai har kee ot. ||8|| 

ਕਾਜੀ ਮੁਲਾਂ ਕਰਤਹ ਸਲਾਮੁ ॥ 
kaajee mulaaN karahi salaam. 

ਇਤਨ ਤਹੰਿ ੂਮੇਰਾ ਮਤਲਆ ਮਾਨੁ ॥੯॥ 
in hindoo mayraa mali-aa maan. ||9|| 

ਬਾਤਿਸਾਹ ਬੇਨਿੀ ਸੁਨੇਹ ੁ॥ 
baadisaah bayntee sunayhu. 
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ਨਾਮੇ ਸਰ ਭਤਰ ਸੋਨਾ ਲੇਹੁ ॥੧੦॥ 
naamay sar bhar sonaa layho. ||10|| 

ਮਾਲੁ ਲੇਉ ਿਉ ਿੋਜਤਕ ਪਰਉ ॥ 
maal lay-o ta-o dojak para-o. 

ਿੀਨੁ ਛੋਤਿ ਿੁਨੀਆ ਕਉ ਭਰਉ ॥੧੧॥ 
deen chhod dunee-aa ka-o bhara-o. ||11|| 

ਪਾਵਹੁ ਬੇੜੀ ਹਾਥਹੁ ਿਾਲ ॥ 
paavhu bayrhee haathhu taal. 

ਨਾਮਾ ਗਾਵੈ ਗੁਨ ਗੋਪਾਲ ॥੧੨॥ 
naamaa gaavai gun gopaal. ||12|| 

ਗਗੰ ਜਮੁਨ ਜਉ ਉਲਟੀ ਬਹੈ ॥ 
gang jamun ja-o ultee bahai. 

ਿਉ ਨਾਮਾ ਹਤਰ ਕਰਿਾ ਰਹੈ ॥੧੩॥ 
ta-o naamaa har kartaa rahai. ||13|| 



 

ਸਾਿ ਘੜੀ ਜਬ ਬੀਿੀ ਸੁਣੀ ॥ 
saat gharhee jab beetee sunee. 

ਅਜਹੁ ਨ ਆਇਓ ਤਿਰਭਵਣ ਧਣੀ ॥੧੪॥ 
ajahu na aa-i-o taribhavan Dhanee. ||14|| 

ਪਾਖੰਿਣ ਬਾਜ ਬਜਾਇਲਾ ॥ 
paakhantan baaj bajaa-ilaa. 

ਗਰੁੜ ਚੜਹੇ ਗੋਤਬੰਿ ਆਇਲਾ ॥੧੫॥ 
garurh charhHay gobind aa-ilaa. ||15|| 

ਅਪਨ ੇਭਗਿ ਪਤਰ ਕੀ ਪਰਤਿਪਾਲ ॥ 
apnay bhagat par kee partipaal. 

ਗਰੁੜ ਚੜਹੇ ਆਏ ਗੋਪਾਲ ॥੧੬॥ 
garurh charhHay aa-ay gopaal. ||16|| 

ਕਹਤਹ ਿ ਧਰਤਣ ਇਕੋਿੀ ਕਰਉ ॥ 
kaheh ta Dharan ikodee kara-o. 

ਕਹਤਹ ਿ ਲੇ ਕਤਰ ਊਪਤਰ ਧਰਉ ॥੧੭॥ 
kaheh ta lay kar oopar Dhara-o. ||17|| 

ਕਹਤਹ ਿ ਮੁਈ ਗਊ ਿੇਉ ਜੀਆਇ ॥ 
kaheh ta mu-ee ga-oo day-o jee-aa-ay. 

ਸਭੁ ਕੋਈ ਿੇਖੈ ਪਿੀਆਇ ॥੧੮॥ 
sabh ko-ee daykhai patee-aa-ay. ||18|| 

ਨਾਮਾ ਪਰਣਵੈ ਸੇਲ ਮਸੇਲ ॥ 
naamaa paranvai sayl masayl. 

ਗਊ ਿੁਹਾਈ ਬਛਰਾ ਮਤੇਲ ॥੧੯॥ 
ga-oo duhaa-ee bachhraa mayl. ||19|| 

ਿੂਧਤਹ ਿਤੁਹ ਜਬ ਮਟਕੁੀ ਭਰੀ ॥ 
dooDheh duhi jab matukee bharee. 

ਲੇ ਬਾਤਿਸਾਹ ਕੇ ਆਗੇ ਧਰੀ ॥੨੦॥ 
lay baadisaah kay aagay Dharee. ||20|| 



 

ਬਾਤਿਸਾਹੁ ਮਹਲ ਮਤਹ ਜਾਇ ॥ 
baadisaahu mahal meh jaa-ay. 

ਅਉਘਟ ਕੀ ਘਟ ਲਾਗੀ ਆਇ ॥੨੧॥ 
a-ughat kee ghat laagee aa-ay. ||21|| 

ਕਾਜੀ ਮੁਲਾਂ ਤਬਨਿੀ ਿੁਰਮਾਇ ॥ 
kaajee mulaaN bintee furmaa-ay. 

ਬਖਸੀ ਤਹੰਿੂ ਮੈ ਿੇਰੀ ਗਾਇ ॥੨੨॥ 
bakhsee hindoo mai tayree gaa-ay. ||22|| 

ਨਾਮਾ ਕਹੈ ਸੁਨਹੁ ਬਾਤਿਸਾਹ ॥ 
naamaa kahai sunhu baadisaah. 

ਇਹੁ ਤਕਛ ੁਪਿੀਆ ਮਝੁੈ ਤਿਖਾਇ ॥੨੩॥ 
ih kichh patee-aa mujhai dikhaa-ay. ||23|| 

ਇਸ ਪਿੀਆ ਕਾ ਇਹੈ ਪਰਵਾਨੁ ॥ 
is patee-aa kaa ihai parvaan. 

ਸਾਤਚ ਸੀਤਲ ਚਾਲਹੁ ਸਤੁਲਿਾਨ ॥੨੪॥ 
saach seel chaalahu sulitaan. ||24|| 

ਨਾਮਿੇਉ ਸਭ ਰਤਹਆ ਸਮਾਇ ॥ 
naamday-o sabh rahi-aa samaa-ay. 

ਤਮਤਲ ਤਹੰਿੂ ਸਭ ਨਾਮੇ ਪਤਹ ਜਾਤਹ ॥੨੫॥ 
mil hindoo sabh naamay peh jaahi. ||25|| 

ਜਉ ਅਬ ਕੀ ਬਾਰ ਨ ਜੀਵੈ ਗਾਇ ॥ 
ja-o ab kee baar na jeevai gaa-ay. 

ਿ ਨਾਮਿੇਵ ਕਾ ਪਿੀਆ ਜਾਇ ॥੨੬॥ 
ta naamdayv kaa patee-aa jaa-ay. ||26|| 

ਨਾਮੇ ਕੀ ਕੀਰਤਿ ਰਹੀ ਸਸੰਾਤਰ ॥ 
naamay kee keerat rahee sansaar. 

ਭਗਿ ਜਨਾਂ ਲੇ ਉਧਤਰਆ ਪਾਤਰ ॥੨੭॥ 
bhagat janaaN lay uDhri-aa paar. ||27|| 



 

ਸਗਲ ਕਲੇਸ ਤਨੰਿਕ ਭਇਆ ਖੇਿੁ ॥ 
sagal kalays nindak bha-i-aa khayd. 

ਨਾਮੇ ਨਾਰਾਇਨ ਨਾਹੀ ਭੇਿ ੁ॥੨੮॥੧॥੧੦॥ 
naamay naaraa-in naahee bhayd. ||28||1||10|| 

ਘਰੁ ੨ ॥ 
ghar 2. 

ਜਉ ਗਰੁਿੇਉ ਿ ਤਮਲੈ ਮਰੁਾਤਰ ॥ 
ja-o gurday-o ta milai muraar. 

ਜਉ ਗਰੁਿੇਉ ਿ ਉਿਰੈ ਪਾਤਰ ॥ 
ja-o gurday-o ta utrai paar. 

ਜਉ ਗਰੁਿੇਉ ਿ ਬੈਕੁਿੰ ਿਰੈ ॥ 
ja-o gurday-o ta baikunth tarai. 

ਜਉ ਗਰੁਿੇਉ ਿ ਜੀਵਿ ਮਰੈ ॥੧॥ 
ja-o gurday-o ta jeevat marai. ||1|| 

ਸਤਿ ਸਤਿ ਸਤਿ ਸਤਿ ਸਤਿ ਗੁਰਿੇਵ ॥ 
sat sat sat sat sat gurdayv. 

ਝੂਿੁ ਝੂਿ ੁਝੂਿੁ ਝੂਿੁ ਆਨ ਸਭ ਸੇਵ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jhooth jhooth jhooth jhooth aan sabh sayv. ||1|| rahaa-o. 

ਜਉ ਗਰੁਿੇਉ ਿ ਨਾਮ ੁਤਿਰੜਾਵੈ ॥ 
ja-o gurday-o ta naam darirh-aavai. 

ਜਉ ਗਰੁਿੇਉ ਨ ਿਹ ਤਿਸ ਧਾਵੈ ॥ 
ja-o gurday-o na dah dis Dhaavai. 

ਜਉ ਗਰੁਿੇਉ ਪੰਚ ਿੇ ਿੂਤਰ ॥ 
ja-o gurday-o panch tay door. 

ਜਉ ਗਰੁਿੇਉ ਨ ਮਤਰਬੋ ਝਤੂਰ ॥੨॥ 
ja-o gurday-o na maribo jhoor. ||2|| 

ਜਉ ਗਰੁਿੇਉ ਿ ਅਤੰਮਰਿ ਬਾਨੀ ॥ 
ja-o gurday-o ta amrit baanee. 



 

ਜਉ ਗਰੁਿੇਉ ਿ ਅਕਥ ਕਹਾਨੀ ॥ 
ja-o gurday-o ta akath kahaanee. 

ਜਉ ਗਰੁਿੇਉ ਿ ਅਤੰਮਰਿ ਿੇਹ ॥ 
ja-o gurday-o ta amrit dayh. 

ਜਉ ਗਰੁਿੇਉ ਨਾਮੁ ਜਤਪ ਲੇਤਹ ॥੩॥ 
ja-o gurday-o naam jap layhi. ||3|| 

ਜਉ ਗਰੁਿੇਉ ਭਵਨ ਿਰੈ ਸੂਝੈ ॥ 
ja-o gurday-o bhavan tarai soojhai. 

ਜਉ ਗਰੁਿੇਉ ਊਚ ਪਿ ਬਝੂੈ ॥ 
ja-o gurday-o ooch pad boojhai. 

ਜਉ ਗਰੁਿੇਉ ਿ ਸੀਸੁ ਅਕਾਤਸ ॥ 
ja-o gurday-o ta sees akaas. 

ਜਉ ਗਰੁਿੇਉ ਸਿਾ ਸਾਬਾਤਸ ॥੪॥ 
ja-o gurday-o sadaa saabaas. ||4|| 

ਜਉ ਗਰੁਿੇਉ ਸਿਾ ਬੈਰਾਗੀ ॥ 
ja-o gurday-o sadaa bairaagee. 

ਜਉ ਗਰੁਿੇਉ ਪਰ ਤਨੰਿਾ ਤਿਆਗੀ ॥ 
ja-o gurday-o par nindaa ti-aagee. 
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ਜਉ ਗਰੁਿੇਉ ਬੁਰਾ ਭਲਾ ਏਕ ॥ 
ja-o gurday-o buraa bhalaa ayk. 

ਜਉ ਗਰੁਿੇਉ ਤਲਲਾਟਤਹ ਲੇਖ ॥੫॥ 
ja-o gurday-o lilaateh laykh. ||5|| 

ਜਉ ਗਰੁਿੇਉ ਕੰਧੁ ਨਹੀ ਤਹਰੈ ॥ 
ja-o gurday-o kanDh nahee hirai. 

ਜਉ ਗਰੁਿੇਉ ਿੇਹੁਰਾ ਤਿਰੈ ॥ 
ja-o gurday-o dayhuraa firai. 



 

ਜਉ ਗਰੁਿੇਉ ਿ ਛਾਪਤਰ ਛਾਈ ॥ 
ja-o gurday-o ta chhaapar chhaa-ee. 

ਜਉ ਗਰੁਿੇਉ ਤਸਹਜ ਤਨਕਸਾਈ ॥੬॥ 
ja-o gurday-o sihaj niksaa-ee. ||6|| 

ਜਉ ਗਰੁਿੇਉ ਿ ਅਿਸਤਿ ਨਾਇਆ ॥ 
ja-o gurday-o ta athsath naa-i-aa. 

ਜਉ ਗਰੁਿੇਉ ਿਤਨ ਚਿ ਲਗਾਇਆ ॥ 
ja-o gurday-o tan chakar lagaa-i-aa. 

ਜਉ ਗਰੁਿੇਉ ਿ ਿਆੁਿਸ ਸੇਵਾ ॥ 
ja-o gurday-o ta du-aadas sayvaa. 

ਜਉ ਗਰੁਿੇਉ ਸਭੈ ਤਬਖ ੁਮਵੇਾ ॥੭॥ 
ja-o gurday-o sabhai bikh mayvaa. ||7|| 

ਜਉ ਗਰੁਿੇਉ ਿ ਸੰਸਾ ਟਟੂੈ ॥ 
ja-o gurday-o ta sansaa tootai. 

ਜਉ ਗਰੁਿੇਉ ਿ ਜਮ ਿੇ ਛੂਟੈ ॥ 
ja-o gurday-o ta jam tay chhootai. 

ਜਉ ਗਰੁਿੇਉ ਿ ਭਉਜਲ ਿਰੈ ॥ 
ja-o gurday-o ta bha-ojal tarai. 

ਜਉ ਗਰੁਿੇਉ ਿ ਜਨਤਮ ਨ ਮਰ ੈ॥੮॥ 
ja-o gurday-o ta janam na marai. ||8|| 

ਜਉ ਗਰੁਿੇਉ ਅਿਿਸ ਤਬਉਹਾਰ ॥ 
ja-o gurday-o ath-das bi-uhaar. 

ਜਉ ਗਰੁਿੇਉ ਅਿਾਰਹ ਭਾਰ ॥ 
ja-o gurday-o athaarah bhaar. 

ਤਬਨੁ ਗਰੁਿੇਉ ਅਵਰ ਨਹੀ ਜਾਈ ॥ 
bin gurday-o avar nahee jaa-ee. 

ਨਾਮਿੇਉ ਗਰੁ ਕੀ ਸਰਣਾਈ ॥੯॥੧॥੨॥੧੧॥ 
naamday-o gur kee sarnaa-ee. ||9||1||2||11|| 



 

ਭੈਰਉ ਬਾਣੀ ਰਤਵਿਾਸ ਜੀਉ ਕੀ ਘਰੁ ੨  
bhairo banee ravidaas jee-o kee ghar 2 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਤਬਨੁ ਿੇਖੇ ਉਪਜੈ ਨਹੀ ਆਸਾ ॥ 
bin daykhay upjai nahee aasaa. 

ਜੋ ਿੀਸੈ ਸੋ ਹੋਇ ਤਬਨਾਸਾ ॥ 
jo deesai so ho-ay binaasaa. 

ਬਰਨ ਸਤਹਿ ਜੋ ਜਾਪ ੈਨਾਮੁ ॥ 
baran sahit jo jaapai naam. 

ਸੋ ਜੋਗੀ ਕੇਵਲ ਤਨਹਕਾਮ ੁ॥੧॥ 
so jogee kayval nihkaam. ||1|| 

ਪਰਚ ੈਰਾਮ ੁਰਵੈ ਜਉ ਕਈੋ ॥ 
parchai raam ravai ja-o ko-ee. 

ਪਾਰਸੁ ਪਰਸੈ ਿਤੁਬਧਾ ਨ ਹੋਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
paaras parsai dubiDhaa na ho-ee. ||1|| rahaa-o. 

ਸੋ ਮੁਤਨ ਮਨ ਕੀ ਿਤੁਬਧਾ ਖਾਇ ॥ 
so mun man kee dubiDhaa khaa-ay. 

ਤਬਨੁ ਿਆੁਰ ੇਿਰ ੈਲੋਕ ਸਮਾਇ ॥ 
bin du-aaray tarai lok samaa-ay. 

ਮਨ ਕਾ ਸੁਭਾਉ ਸਭੁ ਕੋਈ ਕਰ ੈ॥ 
man kaa subhaa-o sabh ko-ee karai. 

ਕਰਿਾ ਹੋਇ ਸੁ ਅਨਭ ੈਰਹੈ ॥੨॥ 
kartaa ho-ay so anbhai rahai. ||2|| 

ਿਲ ਕਾਰਨ ਿੂਲੀ ਬਨਰਾਇ ॥ 
fal kaaran foolee banraa-ay. 

ਿਲੁ ਲਾਗਾ ਿਬ ਿੂਲੁ ਤਬਲਾਇ ॥ 
fal laagaa tab fool bilaa-ay. 



 

ਤਗਆਨੈ ਕਾਰਨ ਕਰਮ ਅਤਭਆਸੁ ॥ 
gi-aanai kaaran karam abhi-aas. 

ਤਗਆਨੁ ਭਇਆ ਿਹ ਕਰਮਹ ਨਾਸੁ ॥੩॥ 
gi-aan bha-i-aa tah karmah naas. ||3|| 

ਤਘਰਿ ਕਾਰਨ ਿਤਧ ਮਥੈ ਸਇਆਨ ॥ 
gharit kaaran daDh mathai sa-i-aan. 

ਜੀਵਿ ਮੁਕਿ ਸਿਾ ਤਨਰਬਾਨ ॥ 
jeevat mukat sadaa nirbaan. 

ਕਤਹ ਰਤਵਿਾਸ ਪਰਮ ਬੈਰਾਗ ॥ 
kahi ravidaas param bairaag. 

ਤਰਿੈ ਰਾਮੁ ਕੀ ਨ ਜਪਤਸ ਅਭਾਗ ॥੪॥੧॥ 
ridai raam kee na japas abhaag. ||4||1|| 

ਨਾਮਿੇਵ ॥ 
naamdayv. 

ਆਉ ਕਲੰਿਰ ਕੇਸਵਾ ॥ 
aa-o kalandar kaysvaa. 

ਕਤਰ ਅਬਿਾਲੀ ਭੇਸਵਾ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
kar abdaalee bhaysvaa. rahaa-o. 

ਤਜਤਨ ਆਕਾਸ ਕੁਲਹ ਤਸਤਰ ਕੀਨੀ ਕਉਸੈ ਸਪਿ ਪਯਾਲਾ ॥ 
jin aakaas kulah sir keenee ka-usai sapat pa-yaalaa. 

ਚਮਰ ਪੋਸ ਕਾ ਮੰਿਰੁ ਿੇਰਾ ਇਹ ਤਬਤਧ ਬਨੇ ਗੁਪਾਲਾ ॥੧॥ 
chamar pos kaa mandar tayraa ih biDh banay gupaalaa. ||1|| 

ਛਪਨ ਕੋਤਟ ਕਾ ਪੇਹਨ ੁਿੇਰਾ ਸੋਲਹ ਸਹਸ ਇਜਾਰਾ ॥ 
chhapan kot kaa payhan tayraa solah sahas ijaaraa. 

ਭਾਰ ਅਿਾਰਹ ਮੁਿਗਰੁ ਿੇਰਾ ਸਹਨਕ ਸਭ ਸੰਸਾਰਾ ॥੨॥ 
bhaar athaarah mudgar tayraa sahnak sabh sansaaraa. ||2|| 

ਿੇਹੀ ਮਹਤਜਤਿ ਮਨ ੁਮਉਲਾਨਾ ਸਹਜ ਤਨਵਾਜ ਗੁਜਾਰੈ ॥ 
dayhee mehjid man ma-ulaanaa sahj nivaaj gujaarai. 



 

ਬੀਬੀ ਕਉਲਾ ਸਉ ਕਾਇਨੁ ਿੇਰਾ ਤਨਰੰਕਾਰ ਆਕਾਰੈ ॥੩॥ 
beebee ka-ulaa sa-o kaa-in tayraa nirankaar aakaarai. ||3|| 

ਭਗਤਿ ਕਰਿ ਮਰੇੇ ਿਾਲ ਤਛਨਾਏ ਤਕਹ ਪਤਹ ਕਰਉ ਪੁਕਾਰਾ ॥ 
bhagat karat mayray taal chhinaa-ay kih peh kara-o pukaaraa. 

ਨਾਮੇ ਕਾ ਸੁਆਮੀ ਅੰਿਰਜਾਮੀ ਤਿਰੇ ਸਗਲ ਬੇਿੇਸਵਾ ॥੪॥੧॥ 
naamay kaa su-aamee antarjaamee firay sagal baydaysvaa. ||4||1|| 
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ਰਾਗੁ ਬਸਿੰੁ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੧ ਚਉਪਿੇ ਿੁਿੁਕੇ 
raag basant mehlaa 1 ghar 1 cha-upday dutukay 

ੴ ਸਤਿ ਨਾਮੁ ਕਰਿਾ ਪਰੁਖੁ ਤਨਰਭਉ ਤਨਰਵੈਰੁ ਅਕਾਲ ਮੂਰਤਿ ਅਜੂਨੀ ਸਭੈੰ ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar sat naam kartaa purakh nirbha-o nirvair akaal moorat ajoonee saibhaN gur 
parsaad. 

ਮਾਹਾ ਮਾਹ ਮੁਮਾਰਖੀ ਚਤੜਆ ਸਿਾ ਬਸੰਿੁ ॥ 
maahaa maah mumaarkhee charhi-aa sadaa basant. 

ਪਰਿੜੁ ਤਚਿ ਸਮਾਤਲ ਸਇੋ ਸਿਾ ਸਿਾ ਗੋਤਬੰਿ ੁ॥੧॥ 
parfarh chit samaal so-ay sadaa sadaa gobind. ||1|| 

ਭੋਤਲਆ ਹਉਮੈ ਸੁਰਤਿ ਤਵਸਾਤਰ ॥ 
bholi-aa ha-umai surat visaar. 

ਹਉਮੈ ਮਾਤਰ ਬੀਚਾਤਰ ਮਨ ਗੁਣ ਤਵਤਚ ਗੁਣ ੁਲੈ ਸਾਤਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ha-umai maar beechaar man gun vich gun lai saar. ||1|| rahaa-o. 

ਕਰਮ ਪੇਿ ੁਸਾਖਾ ਹਰੀ ਧਰਮੁ ਿੁਲ ੁਿਲੁ ਤਗਆਨੁ ॥ 
karam payd saakhaa haree Dharam ful fal gi-aan. 

ਪਿ ਪਰਾਪਤਿ ਛਾਵ ਘਣੀ ਚੂਕਾ ਮਨ ਅਤਭਮਾਨੁ ॥੨॥ 
pat paraapat chhaav ghanee chookaa man abhimaan. ||2|| 

ਅਖੀ ਕੁਿਰਤਿ ਕੰਨੀ ਬਾਣੀ ਮੁਤਖ ਆਖਣ ੁਸਚ ੁਨਾਮੁ ॥ 
akhee kudrat kannee banee mukh aakhan sach naam. 

ਪਤਿ ਕਾ ਧਨੁ ਪਰੂਾ ਹੋਆ ਲਾਗਾ ਸਹਤਜ ਤਧਆਨੁ ॥੩॥ 
pat kaa Dhan pooraa ho-aa laagaa sahj Dhi-aan. ||3|| 



 

ਮਾਹਾ ਰੁਿੀ ਆਵਣਾ ਵੇਖਹ ੁਕਰਮ ਕਮਾਇ ॥ 
maahaa rutee aavnaa vaykhhu karam kamaa-ay. 

ਨਾਨਕ ਹਰੇ ਨ ਸੂਕਹੀ ਤਜ ਗੁਰਮੁਤਖ ਰਹ ੇਸਮਾਇ ॥੪॥੧॥ 
naanak haray na sookhee je gurmukh rahay samaa-ay. ||4||1|| 

ਮਹਲਾ ੧ ਬਸੰਿੁ ॥ 
mehlaa 1 basant. 

ਰੁਤਿ ਆਈਲੇ ਸਰਸ ਬਸਿੰ ਮਾਤਹ ॥ 
rut aa-eelay saras basant maahi. 

ਰੰਤਗ ਰਾਿ ੇਰਵਤਹ ਤਸ ਿੇਰੈ ਚਾਇ ॥ 
rang raatay raveh se tayrai chaa-ay. 

ਤਕਸ ੁਪੂਜ ਚੜਾਵਉ ਲਗਉ ਪਾਇ ॥੧॥ 
kis pooj charhaava-o laga-o paa-ay. ||1|| 

ਿੇਰਾ ਿਾਸਤਨ ਿਾਸਾ ਕਹਉ ਰਾਇ ॥ 
tayraa daasan daasaa kaha-o raa-ay. 

ਜਗਜੀਵਨ ਜੁਗਤਿ ਨ ਤਮਲੈ ਕਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jagjeevan jugat na milai kaa-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਿੇਰੀ ਮਰੂਤਿ ਏਕਾ ਬਹੁਿੁ ਰੂਪ ॥ 
tayree moorat aykaa bahut roop. 

ਤਕਸ ੁਪੂਜ ਚੜਾਵਉ ਿੇਉ ਧੂਪ ॥ 
kis pooj charhaava-o day-o Dhoop. 

ਿੇਰਾ ਅੰਿੁ ਨ ਪਾਇਆ ਕਹਾ ਪਾਇ ॥ 
tayraa ant na paa-i-aa kahaa paa-ay. 

ਿੇਰਾ ਿਾਸਤਨ ਿਾਸਾ ਕਹਉ ਰਾਇ ॥੨॥ 
tayraa daasan daasaa kaha-o raa-ay. ||2|| 

ਿੇਰੇ ਸਤਿ ਸੰਬਿ ਸਤਭ ਿੀਰਥਾ ॥ 
tayray sath sambat sabh teerthaa. 

ਿੇਰਾ ਸਚੁ ਨਾਮੁ ਪਰਮੇਸਰਾ ॥ 
tayraa sach naam parmaysraa. 



 

ਿੇਰੀ ਗਤਿ ਅਤਵਗਤਿ ਨਹੀ ਜਾਣੀਐ ॥ 
tayree gat avigat nahee jaanee-ai. 

ਅਣਜਾਣਿ ਨਾਮੁ ਵਖਾਣੀਐ ॥੩॥ 
anjaanat naam vakhaanee-ai. ||3|| 

ਨਾਨਕੁ ਵੇਚਾਰਾ ਤਕਆ ਕਹੈ ॥ 
naanak vaychaaraa ki-aa kahai. 

ਸਭੁ ਲੋਕੁ ਸਲਾਹੇ ਏਕਸੈ ॥ 
sabh lok salaahay ayksai. 

ਤਸਰੁ ਨਾਨਕ ਲਕੋਾ ਪਾਵ ਹੈ ॥ 
sir naanak lokaa paav hai. 

ਬਤਲਹਾਰੀ ਜਾਉ ਜੇਿੇ ਿੇਰੇ ਨਾਵ ਹੈ ॥੪॥੨॥ 
balihaaree jaa-o jaytay tayray naav hai. ||4||2|| 

ਬਸੰਿੁ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
basant mehlaa 1. 

ਸੁਇਨੇ ਕਾ ਚਉਕਾ ਕੰਚਨ ਕੁਆਰ ॥ 
su-inay kaa cha-ukaa kanchan ku-aar. 

ਰੁਪ ੇਕੀਆ ਕਾਰਾ ਬਹਿੁੁ ਤਬਸਥਾਰੁ ॥ 
rupay kee-aa kaaraa bahut bisthaar. 

ਗਗੰਾ ਕਾ ਉਿਕੁ ਕਰੰਿੇ ਕੀ ਆਤਗ ॥ 
gangaa kaa udak karantay kee aag. 

ਗਰੁੜਾ ਖਾਣਾ ਿੁਧ ਤਸਉ ਗਾਤਿ ॥੧॥ 
garurhaa khaanaa duDh si-o gaad. ||1|| 

ਰੇ ਮਨ ਲੇਖੈ ਕਬਹੂ ਨ ਪਾਇ ॥ 
ray man laykhai kabhoo na paa-ay. 
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ਜਾਤਮ ਨ ਭੀਜੈ ਸਾਚ ਨਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jaam na bheejai saach naa-ay. ||1|| rahaa-o. 



 

ਿਸ ਅਿ ਲੀਖੇ ਹੋਵਤਹ ਪਾਤਸ ॥ 
das ath leekhay hoveh paas. 

ਚਾਰੇ ਬੇਿ ਮੁਖਾਗਰ ਪਾਤਿ ॥ 
chaaray bayd mukhaagar paath. 

ਪੁਰਬੀ ਨਾਵੈ ਵਰਨਾਂ ਕੀ ਿਾਤਿ ॥ 
purbee naavai varnaaN kee daat. 

ਵਰਿ ਨੇਮ ਕਰੇ ਤਿਨ ਰਾਤਿ ॥੨॥ 
varat naym karay din raat. ||2|| 

ਕਾਜੀ ਮੁਲਾਂ ਹੋਵਤਹ ਸੇਖ ॥ 
kaajee mulaaN hoveh saykh. 

ਜੋਗੀ ਜਗੰਮ ਭਗਵ ੇਭੇਖ ॥ 
jogee jangam bhagvay bhaykh. 

ਕੋ ਤਗਰਹੀ ਕਰਮਾ ਕੀ ਸੰਤਧ ॥ 
ko girhee karmaa kee sanDh. 

ਤਬਨੁ ਬਝੂੇ ਸਭ ਖੜੀਅਤਸ ਬੰਤਧ ॥੩॥ 
bin boojhay sabh kharhee-as banDh. ||3|| 

ਜੇਿੇ ਜੀਅ ਤਲਖੀ ਤਸਤਰ ਕਾਰ ॥ 
jaytay jee-a likhee sir kaar. 

ਕਰਣੀ ਉਪਤਰ ਹੋਵਤਗ ਸਾਰ ॥ 
karnee upar hovag saar. 

ਹੁਕਮੁ ਕਰਤਹ ਮੂਰਖ ਗਾਵਾਰ ॥ 
hukam karahi moorakh gaavaar. 

ਨਾਨਕ ਸਾਚੇ ਕ ੇਤਸਿਤਿ ਭੰਿਾਰ ॥੪॥੩॥ 
naanak saachay kay sifat bhandaar. ||4||3|| 

ਬਸੰਿੁ ਮਹਲਾ ੩ ਿੀਜਾ ॥ 
basant mehlaa 3 teejaa. 

ਬਸਿਰ ਉਿਾਤਰ ਤਿਗੰਬਰੁ ਹੋਗੁ ॥ 
bastar utaar digambar hog. 



 

ਜਟਾਧਾਤਰ ਤਕਆ ਕਮਾਵੈ ਜੋਗੁ ॥ 
jataaDhaar ki-aa kamaavai jog. 

ਮਨੁ ਤਨਰਮਲ ੁਨਹੀ ਿਸਵੈ ਿੁਆਰ ॥ 
man nirmal nahee dasvai du-aar. 

ਭਰਤਮ ਭਰਤਮ ਆਵੈ ਮੂੜਹਾ ਵਾਰੋ ਵਾਰ ॥੧॥ 
bharam bharam aavai moorhHaa vaaro vaar. ||1|| 

ਏਕੁ ਤਧਆਵਹੁ ਮੂੜਹ ਮਨਾ ॥ 
ayk Dhi-aavahu moorhH manaa. 

ਪਾਤਰ ਉਿਤਰ ਜਾਤਹ ਇਕ ਤਖਨਾਂ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
paar utar jaahi ik khinaaN. ||1|| rahaa-o. 

ਤਸਤਮਰਤਿ ਸਾਸਿਰ ਕਰਤਹ ਵਤਖਆਣ ॥ 
simrit saastar karahi vakhi-aan. 

ਨਾਿੀ ਬੇਿੀ ਪੜਹਤਹ ਪਰੁਾਣ ॥ 
naadee baydee parhHahi puraan. 

ਪਾਖੰਿ ਤਿਰਸਤਟ ਮਤਨ ਕਪਟੁ ਕਮਾਤਹ ॥ 
pakhand darisat man kapat kamaahi. 

ਤਿਨ ਕੈ ਰਮਈਆ ਨਤੇੜ ਨਾਤਹ ॥੨॥ 
tin kai rama-ee-aa nayrh naahi. ||2|| 

ਜੇ ਕੋ ਐਸਾ ਸੰਜਮੀ ਹੋਇ ॥ 
jay ko aisaa sanjmee ho-ay. 

ਤਿਆ ਤਵਸੇਖ ਪੂਜਾ ਕਰਇੇ ॥ 
kir-aa visaykh poojaa karay-i. 

ਅੰਿਤਰ ਲੋਭੁ ਮਨ ੁਤਬਤਖਆ ਮਾਤਹ ॥ 
antar lobh man bikhi-aa maahi. 

ਓਇ ਤਨਰੰਜਨੁ ਕੈਸ ੇਪਾਤਹ ॥੩॥ 
o-ay niranjan kaisay paahi. ||3|| 

ਕੀਿਾ ਹੋਆ ਕਰੇ ਤਕਆ ਹੋਇ ॥ 
keetaa ho-aa karay ki-aa ho-ay. 



 

ਤਜਸ ਨੋ ਆਤਪ ਚਲਾਏ ਸਇੋ ॥ 
jis no aap chalaa-ay so-ay. 

ਨਿਤਰ ਕਰੇ ਿਾਂ ਭਰਮੁ ਚਕੁਾਏ ॥ 
nadar karay taaN bharam chukaa-ay. 

ਹੁਕਮੈ ਬੂਝੈ ਿਾਂ ਸਾਚਾ ਪਾਏ ॥੪॥ 
hukmai boojhai taaN saachaa paa-ay. ||4|| 

ਤਜਸੁ ਜੀਉ ਅੰਿਰ ੁਮੈਲਾ ਹੋਇ ॥ 
jis jee-o antar mailaa ho-ay. 

ਿੀਰਥ ਭਵੈ ਤਿਸੰਿਰ ਲੋਇ ॥ 
tirath bhavai disantar lo-ay. 

ਨਾਨਕ ਤਮਲੀਐ ਸਤਿਗਰੁ ਸੰਗ ॥ 
naanak milee-ai satgur sang. 

ਿਉ ਭਵਜਲ ਕ ੇਿੂਟਤਸ ਬੰਧ ॥੫॥੪॥ 
ta-o bhavjal kay tootas banDh. ||5||4|| 

ਬਸੰਿੁ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
basant mehlaa 1. 

ਸਗਲ ਭਵਨ ਿੇਰੀ ਮਾਇਆ ਮੋਹ ॥ 
sagal bhavan tayree maa-i-aa moh. 

ਮੈ ਅਵਰੁ ਨ ਿੀਸੈ ਸਰਬ ਿੋਹ ॥ 
mai avar na deesai sarab toh. 

ਿੂ ਸੁਤਰ ਨਾਥਾ ਿੇਵਾ ਿੇਵ ॥ 
too sur naathaa dayvaa dayv. 

ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਮਲੈ ਗਰੁ ਚਰਨ ਸੇਵ ॥੧॥ 
har naam milai gur charan sayv. ||1|| 

ਮੇਰੇ ਸੁੰਿਰ ਗਤਹਰ ਗੰਭੀਰ ਲਾਲ ॥ 
mayray sundar gahir gambheer laal. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਰਾਮ ਨਾਮ ਗੁਨ ਗਾਏ ਿੂ ਅਪਰੰਪਰੁ ਸਰਬ ਪਾਲ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
gurmukh raam naam gun gaa-ay too aprampar sarab paal. ||1|| rahaa-o. 



 

ਤਬਨੁ ਸਾਧ ਨ ਪਾਈਐ ਹਤਰ ਕਾ ਸਗੰੁ ॥ 
bin saaDh na paa-ee-ai har kaa sang. 

ਤਬਨੁ ਗਰੁ ਮੈਲ ਮਲੀਨ ਅੰਗੁ ॥ 
bin gur mail maleen ang. 

ਤਬਨੁ ਹਤਰ ਨਾਮ ਨ ਸਧੁੁ ਹਇੋ ॥ 
bin har naam na suDh ho-ay. 

ਗੁਰ ਸਬਤਿ ਸਲਾਹੇ ਸਾਚੁ ਸੋਇ ॥੨॥ 
gur sabad salaahay saach so-ay. ||2|| 

ਜਾ ਕਉ ਿੂ ਰਾਖਤਹ ਰਖਨਹਾਰ ॥ 
jaa ka-o too raakhahi rakhanhaar. 

ਸਤਿਗੁਰ ੂਤਮਲਾਵਤਹ ਕਰਤਹ ਸਾਰ ॥ 
satguroo milaaveh karahi saar. 

ਤਬਖੁ ਹਉਮ ੈਮਮਿਾ ਪਰਹਰਾਇ ॥ 
bikh ha-umai mamtaa parahraa-ay. 

ਸਤਭ ਿੂਖ ਤਬਨਾਸ ੇਰਾਮ ਰਾਇ ॥੩॥ 
sabh dookh binaasay raam raa-ay. ||3|| 

ਊਿਮ ਗਤਿ ਤਮਤਿ ਹਤਰ ਗੁਨ ਸਰੀਰ ॥ 
ootam gat mit har gun sareer. 

ਗੁਰਮਤਿ ਪਰਗਟੇ ਰਾਮ ਨਾਮ ਹੀਰ ॥ 
gurmat pargatay raam naam heer. 

ਤਲਵ ਲਾਗੀ ਨਾਤਮ ਿਤਜ ਿੂਜਾ ਭਾਉ ॥ 
liv laagee naam taj doojaa bhaa-o. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਗੁਰ ੁਗਰੁ ਤਮਲਾਉ ॥੪॥੫॥ 
jan naanak har gur gur milaa-o. ||4||5|| 

ਬਸੰਿੁ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
basant mehlaa 1. 

ਮੇਰੀ ਸਖੀ ਸਹੇਲੀ ਸੁਨਹੁ ਭਾਇ ॥ 
mayree sakhee sahaylee sunhu bhaa-ay. 



 

ਮੇਰਾ ਤਪਰੁ ਰੀਸਾਲੂ ਸਤੰਗ ਸਾਇ ॥ 
mayraa pir reesaaloo sang saa-ay. 

ਓਹੁ ਅਲਖੁ ਨ ਲਖੀਐ ਕਹਹੁ ਕਾਇ ॥ 
oh alakh na lakhee-ai kahhu kaa-ay. 
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ਗੁਤਰ ਸੰਤਗ ਤਿਖਾਇਓ ਰਾਮ ਰਾਇ ॥੧॥ 
gur sang dikhaa-i-o raam raa-ay. ||1|| 

ਤਮਲੁ ਸਖੀ ਸਹੇਲੀ ਹਤਰ ਗਨੁ ਬਨੇ ॥ 
mil sakhee sahaylee har gun banay. 

ਹਤਰ ਪਰਭ ਸਤੰਗ ਖੇਲਤਹ ਵਰ ਕਾਮਤਨ ਗਰੁਮੁਤਖ ਖੋਜਿ ਮਨ ਮਨੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
har parabh sang khayleh var kaaman gurmukh khojat man manay. ||1|| rahaa-o. 

ਮਨਮੁਖੀ ਿੁਹਾਗਤਣ ਨਾਤਹ ਭੇਉ ॥ 
manmukhee duhaagan naahi bhay-o. 

ਓਹੁ ਘਤਟ ਘਤਟ ਰਾਵੈ ਸਰਬ ਪਰੇਉ ॥ 
oh ghat ghat raavai sarab paray-o. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਥਰੁ ਚੀਨ ੈਸਤੰਗ ਿੇਉ ॥ 
gurmukh thir cheenai sang day-o. 

ਗੁਤਰ ਨਾਮ ੁਤਿਰੜਾਇਆ ਜਪੁ ਜਪੇਉ ॥੨॥ 
gur naam drirh-aa-i-aa jap japay-o. ||2|| 

ਤਬਨੁ ਗਰੁ ਭਗਤਿ ਨ ਭਾਉ ਹੋਇ ॥ 
bin gur bhagat na bhaa-o ho-ay. 

ਤਬਨੁ ਗਰੁ ਸੰਿ ਨ ਸੰਗ ੁਿਇੇ ॥ 
bin gur sant na sang day-ay. 

ਤਬਨੁ ਗਰੁ ਅੰਧੁਲੇ ਧੰਧੁ ਰੋਇ ॥ 
bin gur anDhulay DhanDh ro-ay. 

ਮਨੁ ਗੁਰਮਤੁਖ ਤਨਰਮਲੁ ਮਲੁ ਸਬਤਿ ਖੋਇ ॥੩॥ 
man gurmukh nirmal mal sabad kho-ay. ||3|| 



 

ਗੁਤਰ ਮਨੁ ਮਾਤਰਓ ਕਤਰ ਸੰਜੋਗੁ ॥ 
gur man maari-o kar sanjog. 

ਅਤਹਤਨਤਸ ਰਾਵੇ ਭਗਤਿ ਜੋਗੁ ॥ 
ahinis raavay bhagat jog. 

ਗੁਰ ਸਿੰ ਸਭਾ ਿੁਖੁ ਤਮਟ ੈਰੋਗ ੁ॥ 
gur sant sabhaa dukh mitai rog. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਵਰੁ ਸਹਜ ਜੋਗੁ ॥੪॥੬॥ 
jan naanak har var sahj jog. ||4||6|| 

ਬਸੰਿੁ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
basant mehlaa 1. 

ਆਪ ੇਕੁਿਰਤਿ ਕਰ ੇਸਾਤਜ ॥ 
aapay kudrat karay saaj. 

ਸਚੁ ਆਤਪ ਤਨਬੇੜੇ ਰਾਜੁ ਰਾਤਜ ॥ 
sach aap nibayrhay raaj raaj. 

ਗੁਰਮਤਿ ਊਿਮ ਸਤੰਗ ਸਾਤਥ ॥ 
gurmat ootam sang saath. 

ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਰਸਾਇਣੁ ਸਹਤਜ ਆਤਥ ॥੧॥ 
har naam rasaa-in sahj aath. ||1|| 

ਮਿ ਤਬਸਰਤਸ ਰੇ ਮਨ ਰਾਮ ਬੋਤਲ ॥ 
mat bisras ray man raam bol. 

ਅਪਰੰਪਰ ੁਅਗਮ ਅਗੋਚਰੁ ਗੁਰਮੁਤਖ ਹਤਰ ਆਤਪ ਿੁਲਾਏ ਅਿੁਲ ੁਿੋਤਲ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
aprampar agam agochar gurmukh har aap tulaa-ay atul tol. ||1|| rahaa-o. 

ਗੁਰ ਚਰਨ ਸਰੇਵਤਹ ਗੁਰਤਸਖ ਿੋਰ ॥ 
gur charan sarayveh gursikh tor. 

ਗੁਰ ਸੇਵ ਿਰ ੇਿਤਜ ਮੇਰ ਿੋਰ ॥ 
gur sayv taray taj mayr tor. 

ਨਰ ਤਨੰਿਕ ਲੋਭੀ ਮਤਨ ਕਿੋਰ ॥ 
nar nindak lobhee man kathor. 



 

ਗੁਰ ਸੇਵ ਨ ਭਾਈ ਤਸ ਚਰੋ ਚੋਰ ॥੨॥ 
gur sayv na bhaa-ee se chor chor. ||2|| 

ਗੁਰ ੁਿੁਿਾ ਬਖਸੇ ਭਗਤਿ ਭਾਉ ॥ 
gur tuthaa bakhsay bhagat bhaa-o. 

ਗੁਤਰ ਿੁਿੈ ਪਾਈਐ ਹਤਰ ਮਹਤਲ ਿਾਉ ॥ 
gur tuthai paa-ee-ai har mahal thaa-o. 

ਪਰਹਤਰ ਤਨੰਿਾ ਹਤਰ ਭਗਤਿ ਜਾਗੁ ॥ 
parhar nindaa har bhagat jaag. 

ਹਤਰ ਭਗਤਿ ਸਹੁਾਵੀ ਕਰਤਮ ਭਾਗ ੁ॥੩॥ 
har bhagat suhaavee karam bhaag. ||3|| 

ਗੁਰ ੁਮੇਤਲ ਤਮਲਾਵੈ ਕਰ ੇਿਾਤਿ ॥ 
gur mayl milaavai karay daat. 

ਗੁਰਤਸਖ ਤਪਆਰੇ ਤਿਨਸ ੁਰਾਤਿ ॥ 
gursikh pi-aaray dinas raat. 

ਿਲੁ ਨਾਮੁ ਪਰਾਪਤਿ ਗਰੁੁ ਿੁਤਸ ਿੇਇ ॥ 
fal naam paraapat gur tus day-ay. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਪਾਵਤਹ ਤਵਰਲੇ ਕੇਇ ॥੪॥੭॥ 
kaho naanak paavahi virlay kay-ay. ||4||7|| 

ਬਸੰਿੁ ਮਹਲਾ ੩ ਇਕ ਿੁਕਾ ॥ 
basant mehlaa 3 ik tukaa. 

ਸਾਤਹਬ ਭਾਵੈ ਸੇਵਕੁ ਸੇਵਾ ਕਰੈ ॥ 
saahib bhaavai sayvak sayvaa karai. 

ਜੀਵਿੁ ਮਰ ੈਸਤਭ ਕੁਲ ਉਧਰੈ ॥੧॥ 
jeevat marai sabh kul uDhrai. ||1|| 

ਿੇਰੀ ਭਗਤਿ ਨ ਛੋਿਉ ਤਕਆ ਕੋ ਹਸੈ ॥ 
tayree bhagat na chhoda-o ki-aa ko hasai. 

ਸਾਚੁ ਨਾਮੁ ਮਰੇੈ ਤਹਰਿ ੈਵਸੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
saach naam mayrai hirdai vasai. ||1|| rahaa-o. 



 

ਜੈਸੇ ਮਾਇਆ ਮੋਤਹ ਪਰਾਣੀ ਗਲਿ ੁਰਹੈ ॥ 
jaisay maa-i-aa mohi paraanee galat rahai. 

ਿੈਸੇ ਸੰਿ ਜਨ ਰਾਮ ਨਾਮ ਰਵਿ ਰਹੈ ॥੨॥ 
taisay sant jan raam naam ravat rahai. ||2|| 

ਮੈ ਮੂਰਖ ਮਗੁਧ ਊਪਤਰ ਕਰਹੁ ਿਇਆ ॥ 
mai moorakh mugaDh oopar karahu da-i-aa. 

ਿਉ ਸਰਣਾਗਤਿ ਰਹਉ ਪਇਆ ॥੩॥ 
ta-o sarnaagat raha-o pa-i-aa. ||3|| 

ਕਹਿ ੁਨਾਨਕੁ ਸੰਸਾਰ ਕੇ ਤਨਹਿਲ ਕਾਮਾ ॥ 
kahat naanak sansaar kay nihfal kaamaa. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਕੋ ਪਾਵੈ ਅੰਤਮਰਿ ਨਾਮਾ ॥੪॥੮॥ 
gur parsaad ko paavai amrit naamaa. ||4||8|| 

ਮਹਲਾ ੧ ਬਸੰਿੁ ਤਹੰਿੋਲ ਘਰੁ ੨  
mehlaa 1 basant hindol ghar 2 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਸਾਲ ਗਰਾਮ ਤਬਪ ਪੂਤਜ ਮਨਾਵਹੁ ਸੁਤਿਿੁ ਿੁਲਸੀ ਮਾਲਾ ॥ 
saal garaam bip pooj manaavahu sukarit tulsee maalaa. 

ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਜਤਪ ਬੇੜਾ ਬਾਂਧਹੁ ਿਇਆ ਕਰਹੁ ਿਇਆਲਾ ॥੧॥ 
raam naam jap bayrhaa baaNDhahu da-i-aa karahu da-i-aalaa. ||1|| 
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ਕਾਹੇ ਕਲਰਾ ਤਸੰਚਹੁ ਜਨਮੁ ਗਵਾਵਹ ੁ॥ 
kaahay kalraa sinchahu janam gavaavahu. 

ਕਾਚੀ ਢਹਤਗ ਤਿਵਾਲ ਕਾਹੇ ਗਚੁ ਲਾਵਹ ੁ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
kaachee dhahag divaal kaahay gach laavhu. ||1|| rahaa-o. 

ਕਰ ਹਤਰਹਟ ਮਾਲ ਤਟੰਿ ਪਰੋਵਹੁ ਤਿਸੁ ਭੀਿਤਰ ਮਨ ੁਜੋਵਹੁ ॥ 
kar harihat maal tind parovahu tis bheetar man jovhu. 



 

ਅੰਤਮਰਿ ੁਤਸੰਚਹੁ ਭਰਹ ੁਤਕਆਰੇ ਿਉ ਮਾਲੀ ਕੇ ਹੋਵਹ ੁ॥੨॥ 
amrit sinchahu bharahu ki-aaray ta-o maalee kay hovhu. ||2|| 

ਕਾਮੁ ਿੋਧੁ ਿੁਇ ਕਰਹੁ ਬਸੋਲੇ ਗੋਿਹ ੁਧਰਿੀ ਭਾਈ ॥ 
kaam kroDh du-ay karahu basolay godahu Dhartee bhaa-ee. 

ਤਜਉ ਗੋਿਹ ੁਤਿਉ ਿੁਮਹ ਸੁਖ ਪਾਵਹ ੁਤਕਰਿ ੁਨ ਮੇਤਟਆ ਜਾਈ ॥੩॥ 
ji-o godahu ti-o tumH sukh paavhu kirat na mayti-aa jaa-ee. ||3|| 

ਬਗੁਲੇ ਿੇ ਿੁਤਨ ਹੰਸੁਲਾ ਹੋਵੈ ਜੇ ਿੂ ਕਰਤਹ ਿਇਆਲਾ ॥ 
bagulay tay fun hansulaa hovai jay too karahi da-i-aalaa. 

ਪਰਣਵਤਿ ਨਾਨਕ ੁਿਾਸਤਨ ਿਾਸਾ ਿਇਆ ਕਰਹ ੁਿਇਆਲਾ ॥੪॥੧॥੯॥ 
paranvat naanak daasan daasaa da-i-aa karahu da-i-aalaa. ||4||1||9|| 

ਬਸੰਿੁ ਮਹਲਾ ੧ ਤਹੰਿੋਲ ॥ 
basant mehlaa 1 hindol. 

ਸਾਹੁਰੜੀ ਵਥੁ ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਸਾਝੀ ਪੇਵਕੜ ੈਧਨ ਵਖੇ ॥ 
saahurarhee vath sabh kichh saajhee payvkarhai Dhan vakhay. 

ਆਤਪ ਕੁਚਜੀ ਿੋਸੁ ਨ ਿਊੇ ਜਾਣਾ ਨਾਹੀ ਰਖੇ ॥੧॥ 
aap kuchjee dos na day-oo jaanaa naahee rakhay. ||1|| 

ਮੇਰੇ ਸਾਤਹਬਾ ਹਉ ਆਪੇ ਭਰਤਮ ਭੁਲਾਣੀ ॥ 
mayray saahibaa ha-o aapay bharam bhulaanee. 

ਅਖਰ ਤਲਖ ੇਸੇਈ ਗਾਵਾ ਅਵਰ ਨ ਜਾਣਾ ਬਾਣੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
akhar likhay say-ee gaavaa avar na jaanaa banee. ||1|| rahaa-o. 

ਕਤਢ ਕਸੀਿਾ ਪਤਹਰਤਹ ਚਲੋੀ ਿਾਂ ਿੁਮਹ ਜਾਣਹ ੁਨਾਰੀ ॥ 
kadh kaseedaa pahirahi cholee taaN tumH jaanhu naaree. 

ਜੇ ਘਰੁ ਰਾਖਤਹ ਬਰੁਾ ਨ ਚਾਖਤਹ ਹੋਵਤਹ ਕੰਿ ਤਪਆਰੀ ॥੨॥ 
jay ghar raakhahi buraa na chaakhahi hoveh kant pi-aaree. ||2|| 

ਜੇ ਿੂੰ ਪਤੜਆ ਪੰਤਿਿੁ ਬੀਨਾ ਿੁਇ ਅਖਰ ਿੁਇ ਨਾਵਾ ॥ 
jay tooN parhi-aa pandit beenaa du-ay akhar du-ay naavaa. 

ਪਰਣਵਤਿ ਨਾਨਕ ੁਏਕੁ ਲੰਘਾਏ ਜੇ ਕਤਰ ਸਤਚ ਸਮਾਵਾਂ ॥੩॥੨॥੧੦॥ 
paranvat naanak ayk langhaa-ay jay kar sach samaavaaN. ||3||2||10|| 



 

ਬਸੰਿੁ ਤਹੰਿੋਲ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
basant hindol mehlaa 1. 

ਰਾਜਾ ਬਾਲਕੁ ਨਗਰੀ ਕਾਚੀ ਿੁਸਟਾ ਨਾਤਲ ਤਪਆਰੋ ॥ 
raajaa baalak nagree kaachee dustaa naal pi-aaro. 

ਿੁਇ ਮਾਈ ਿੁਇ ਬਾਪਾ ਪੜੀਅਤਹ ਪੰਤਿਿ ਕਰਹ ੁਬੀਚਾਰੋ ॥੧॥ 
du-ay maa-ee du-ay baapaa parhee-ah pandit karahu beechaaro. ||1|| 

ਸੁਆਮੀ ਪਤੰਿਿਾ ਿੁਮਹ ਿੇਹ ੁਮਿੀ ॥ 
su-aamee panditaa tumH dayh matee. 

ਤਕਨ ਤਬਤਧ ਪਾਵਉ ਪਰਾਨਪਿੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
kin biDh paava-o paraanpatee. ||1|| rahaa-o. 

ਭੀਿਤਰ ਅਗਤਨ ਬਨਾਸਪਤਿ ਮਉਲੀ ਸਾਗਰੁ ਪੰਿੈ ਪਾਇਆ ॥ 
bheetar agan banaaspat ma-ulee saagar pandhai paa-i-aa. 

ਚੰਿੁ ਸਰੂਜੁ ਿੁਇ ਘਰ ਹੀ ਭੀਿਤਰ ਐਸਾ ਤਗਆਨੁ ਨ ਪਾਇਆ ॥੨॥ 
chand sooraj du-ay ghar hee bheetar aisaa gi-aan na paa-i-aa. ||2|| 

ਰਾਮ ਰਵੰਿਾ ਜਾਣੀਐ ਇਕ ਮਾਈ ਭੋਗੁ ਕਰੇਇ ॥ 
raam ravantaa jaanee-ai ik maa-ee bhog karay-i. 

ਿਾ ਕੇ ਲਖਣ ਜਾਣੀਅਤਹ ਤਖਮਾ ਧਨੁ ਸਗੰਰਹੇਇ ॥੩॥ 
taa kay lakhan jaanee-ahi khimaa Dhan sangar-hay-ay. ||3|| 

ਕਤਹਆ ਸੁਣਤਹ ਨ ਖਾਇਆ ਮਾਨਤਹ ਤਿਨਹਾ ਹੀ ਸੇਿੀ ਵਾਸਾ ॥ 
kahi-aa suneh na khaa-i-aa maaneh tinHaa hee saytee vaasaa. 

ਪਰਣਵਤਿ ਨਾਨਕ ੁਿਾਸਤਨ ਿਾਸਾ ਤਖਨੁ ਿੋਲਾ ਤਖਨੁ ਮਾਸਾ ॥੪॥੩॥੧੧॥ 
paranvat naanak daasan daasaa khin tolaa khin maasaa. ||4||3||11|| 

ਬਸੰਿੁ ਤਹੰਿੋਲ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
basant hindol mehlaa 1. 

ਸਾਚਾ ਸਾਹੁ ਗੁਰ ੂਸੁਖਿਾਿਾ ਹਤਰ ਮੇਲੇ ਭੁਖ ਗਵਾਏ ॥ 
saachaa saahu guroo sukh-daata har maylay bhukh gavaa-ay. 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਹਤਰ ਭਗਤਿ ਤਿਰੜਾਏ ਅਨਤਿਨੁ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਏ ॥੧॥ 
kar kirpaa har bhagat drirh-aa-ay an-din har gun gaa-ay. ||1|| 



 

ਮਿ ਭੂਲਤਹ ਰੇ ਮਨ ਚੇਤਿ ਹਰੀ ॥ 
mat bhooleh ray man chayt haree. 

ਤਬਨੁ ਗਰੁ ਮਕੁਤਿ ਨਾਹੀ ਿਰ ੈਲੋਈ ਗਰੁਮੁਤਖ ਪਾਈਐ ਨਾਮੁ ਹਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
bin gur mukat naahee tarai lo-ee gurmukh paa-ee-ai naam haree. ||1|| rahaa-o. 

ਤਬਨੁ ਭਗਿੀ ਨਹੀ ਸਤਿਗਰੁੁ ਪਾਈਐ ਤਬਨੁ ਭਾਗਾ ਨਹੀ ਭਗਤਿ ਹਰੀ ॥ 
bin bhagtee nahee satgur paa-ee-ai bin bhaagaa nahee bhagat haree. 

ਤਬਨੁ ਭਾਗਾ ਸਿਸੰਗੁ ਨ ਪਾਈਐ ਕਰਤਮ ਤਮਲ ੈਹਤਰ ਨਾਮੁ ਹਰੀ ॥੨॥ 
bin bhaagaa satsang na paa-ee-ai karam milai har naam haree. ||2|| 

ਘਤਟ ਘਤਟ ਗਪੁਿੁ ਉਪਾਏ ਵੇਖੈ ਪਰਗਟ ੁਗੁਰਮਤੁਖ ਸਿੰ ਜਨਾ ॥ 
ghat ghat gupat upaa-ay vaykhai pargat gurmukh sant janaa. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਕਰਤਹ ਸ ੁਹਤਰ ਰੰਤਗ ਭੀਨੇ ਹਤਰ ਜਲੁ ਅਤੰਮਰਿ ਨਾਮ ੁਮਨਾ ॥੩॥ 
har har karahi so har rang bheenay har jal amrit naam manaa. ||3|| 
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ਤਜਨ ਕਉ ਿਖਤਿ ਤਮਲ ੈਵਤਿਆਈ ਗਰੁਮੁਤਖ ਸ ੇਪਰਧਾਨ ਕੀਏ ॥ 
jin ka-o takhat milai vadi-aa-ee gurmukh say parDhaan kee-ay. 

ਪਾਰਸੁ ਭੇਤਟ ਭਏ ਸੇ ਪਾਰਸ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਗੁਰ ਸੰਤਗ ਥੀਏ ॥੪॥੪॥੧੨॥ 
paaras bhayt bha-ay say paaras naanak har gur sang thee-ay. ||4||4||12|| 

ਬਸੰਿੁ ਮਹਲਾ ੩ ਘਰੁ ੧ ਿੁਿੁਕੇ  
basant mehlaa 3 ghar 1 dutukay 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਮਾਹਾ ਰੁਿੀ ਮਤਹ ਸਿ ਬਸਿੰੁ ॥ 
maahaa rutee meh sad basant. 

ਤਜਿੁ ਹਤਰਆ ਸਭੁ ਜੀਅ ਜੰਿੁ ॥ 
jit hari-aa sabh jee-a jant. 

ਤਕਆ ਹਉ ਆਖਾ ਤਕਰਮ ਜੰਿੁ ॥ 
ki-aa ha-o aakhaa kiram jant. 



 

ਿੇਰਾ ਤਕਨੈ ਨ ਪਾਇਆ ਆਤਿ ਅਿੰੁ ॥੧॥ 
tayraa kinai na paa-i-aa aad ant. ||1|| 

ਿੈ ਸਾਤਹਬ ਕੀ ਕਰਤਹ ਸੇਵ ॥ 
tai saahib kee karahi sayv. 

ਪਰਮ ਸੁਖ ਪਾਵਤਹ ਆਿਮ ਿੇਵ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
param sukh paavahi aatam dayv. ||1|| rahaa-o. 

ਕਰਮ ੁਹੋਵੈ ਿਾਂ ਸੇਵਾ ਕਰ ੈ॥ 
karam hovai taaN sayvaa karai. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਜੀਵਿ ਮਰੈ ॥ 
gur parsaadee jeevat marai. 

ਅਨਤਿਨ ੁਸਾਚੁ ਨਾਮ ੁਉਚਰੈ ॥ 
an-din saach naam uchrai. 

ਇਨ ਤਬਤਧ ਪਰਾਣੀ ਿੁਿਰ ੁਿਰੈ ॥੨॥ 
in biDh paraanee dutar tarai. ||2|| 

ਤਬਖੁ ਅਤੰਮਰਿ ੁਕਰਿਾਤਰ ਉਪਾਏ ॥ 
bikh amrit kartaar upaa-ay. 

ਸੰਸਾਰ ਤਬਰਖ ਕਉ ਿਇੁ ਿਲ ਲਾਏ ॥ 
sansaar birakh ka-o du-ay fal laa-ay. 

ਆਪ ੇਕਰਿਾ ਕਰੇ ਕਰਾਏ ॥ 
aapay kartaa karay karaa-ay. 

ਜੋ ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ਤਿਸੈ ਖਵਾਏ ॥੩॥ 
jo tis bhaavai tisai khavaa-ay. ||3|| 

ਨਾਨਕ ਤਜਸ ਨੋ ਨਿਤਰ ਕਰੇਇ ॥ 
naanak jis no nadar karay-i. 

ਅੰਤਮਰਿ ਨਾਮੁ ਆਪ ੇਿੇਇ ॥ 
amrit naam aapay day-ay. 

ਤਬਤਖਆ ਕੀ ਬਾਸਨਾ ਮਨਤਹ ਕਰੇਇ ॥ 
bikhi-aa kee baasnaa maneh karay-i. 



 

ਅਪਣਾ ਭਾਣਾ ਆਤਪ ਕਰਇੇ ॥੪॥੧॥ 
apnaa bhaanaa aap karay-i. ||4||1|| 

ਬਸੰਿੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
basant mehlaa 3. 

ਰਾਿੇ ਸਾਤਚ ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਤਨਹਾਲਾ ॥ 
raatay saach har naam nihaalaa. 

ਿਇਆ ਕਰਹ ੁਪਰਭ ਿੀਨ ਿਇਆਲਾ ॥ 
da-i-aa karahu parabh deen da-i-aalaa. 

ਤਿਸੁ ਤਬਨ ੁਅਵਰੁ ਨਹੀ ਮੈ ਕੋਇ ॥ 
tis bin avar nahee mai ko-ay. 

ਤਜਉ ਭਾਵੈ ਤਿਉ ਰਾਖੈ ਸੋਇ ॥੧॥ 
ji-o bhaavai ti-o raakhai so-ay. ||1|| 

ਗੁਰ ਗੋਪਾਲ ਮਰੇੈ ਮਤਨ ਭਾਏ ॥ 
gur gopaal mayrai man bhaa-ay. 

ਰਤਹ ਨ ਸਕਉ ਿਰਸਨ ਿਖੇੇ ਤਬਨ ੁਸਹਤਜ ਤਮਲਉ ਗਰੁੁ ਮਤੇਲ ਤਮਲਾਏ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
reh na saka-o darsan daykhay bin sahj mila-o gur mayl milaa-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਇਹੁ ਮਨ ੁਲੋਭੀ ਲੋਤਭ ਲੁਭਾਨਾ ॥ 
ih man lobhee lobh lubhaanaa. 

ਰਾਮ ਤਬਸਾਤਰ ਬਹੁਤਰ ਪਛੁਿਾਨਾ ॥ 
raam bisaar bahur pachhutaanaa. 

ਤਬਛੁਰਿ ਤਮਲਾਇ ਗਰੁ ਸੇਵ ਰਾਂਗੇ ॥ 
bichhurat milaa-ay gur sayv raaNgay. 

ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਿੀਓ ਮਸਿਤਕ ਵਿਭਾਗੇ ॥੨॥ 
har naam dee-o mastak vadbhaagay. ||2|| 

ਪਉਣ ਪਾਣੀ ਕੀ ਇਹ ਿੇਹ ਸਰੀਰਾ ॥ 
pa-un paanee kee ih dayh sareeraa. 

ਹਉਮੈ ਰੋਗੁ ਕਤਿਨ ਿਤਨ ਪੀਰਾ ॥ 
ha-umai rog kathin tan peeraa. 



 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਰਾਮ ਨਾਮ ਿਾਰੂ ਗੁਣ ਗਾਇਆ ॥ 
gurmukh raam naam daaroo gun gaa-i-aa. 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਗੁਤਰ ਰੋਗੁ ਗਵਾਇਆ ॥੩॥ 
kar kirpaa gur rog gavaa-i-aa. ||3|| 

ਚਾਤਰ ਨਿੀਆ ਅਗਨੀ ਿਤਨ ਚਾਰੇ ॥ 
chaar nadee-aa agnee tan chaaray. 

ਤਿਰਸਨਾ ਜਲਿ ਜਲੇ ਅਹੰਕਾਰੇ ॥ 
tarisnaa jalat jalay ahaNkaaray. 

ਗੁਤਰ ਰਾਖੇ ਵਿਭਾਗੀ ਿਾਰੇ ॥ 
gur raakhay vadbhaagee taaray. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਉਤਰ ਹਤਰ ਅੰਤਮਰਿ ੁਧਾਰ ੇ॥੪॥੨॥ 
jan naanak ur har amrit Dhaaray. ||4||2|| 

ਬਸੰਿੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
basant mehlaa 3. 

ਹਤਰ ਸੇਵੇ ਸੋ ਹਤਰ ਕਾ ਲਗੋ ੁ॥ 
har sayvay so har kaa log. 

ਸਾਚੁ ਸਹਜੁ ਕਿੇ ਨ ਹੋਵੈ ਸੋਗੁ ॥ 
saach sahj kaday na hovai sog. 

ਮਨਮੁਖ ਮੁਏ ਨਾਹੀ ਹਤਰ ਮਨ ਮਾਤਹ ॥ 
manmukh mu-ay naahee har man maahi. 

ਮਤਰ ਮਤਰ ਜੰਮਤਹ ਭੀ ਮਤਰ ਜਾਤਹ ॥੧॥ 
mar mar jameh bhee mar jaahi. ||1|| 

ਸੇ ਜਨ ਜੀਵੇ ਤਜਨ ਹਤਰ ਮਨ ਮਾਤਹ ॥ 
say jan jeevay jin har man maahi. 

ਸਾਚੁ ਸਮਹਾਲਤਹ ਸਾਤਚ ਸਮਾਤਹ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
saach samHaalih saach samaahi. ||1|| rahaa-o. 

ਹਤਰ ਨ ਸੇਵਤਹ ਿੇ ਹਤਰ ਿ ੇਿੂਤਰ ॥ 
har na sayveh tay har tay door. 



 

ਤਿਸੰਿਰੁ ਭਵਤਹ ਤਸਤਰ ਪਾਵਤਹ ਧੂਤਰ ॥ 
disantar bhaveh sir paavahi Dhoor. 

ਹਤਰ ਆਪੇ ਜਨ ਲੀਏ ਲਾਇ ॥ 
har aapay jan lee-ay laa-ay. 

ਤਿਨ ਸਿਾ ਸੁਖੁ ਹੈ ਤਿਲੁ ਨ ਿਮਾਇ ॥੨॥ 
tin sadaa sukh hai til na tamaa-ay. ||2|| 
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ਨਿਤਰ ਕਰੇ ਚੂਕ ੈਅਤਭਮਾਨੁ ॥ 
nadar karay chookai abhimaan. 

ਸਾਚੀ ਿਰਗਹ ਪਾਵੈ ਮਾਨੁ ॥ 
saachee dargeh paavai maan. 

ਹਤਰ ਜੀਉ ਵੇਖੈ ਸਿ ਹਜਤੂਰ ॥ 
har jee-o vaykhai sad hajoor. 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਰਤਹਆ ਭਰਪਤੂਰ ॥੩॥ 
gur kai sabad rahi-aa bharpoor. ||3|| 

ਜੀਅ ਜੰਿ ਕੀ ਕਰੇ ਪਰਤਿਪਾਲ ॥ 
jee-a jant kee karay partipaal. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਸਿ ਸਮਹਾਲ ॥ 
gur parsaadee sad samHaal. 

ਿਤਰ ਸਾਚ ੈਪਤਿ ਤਸਉ ਘਤਰ ਜਾਇ ॥ 
dar saachai pat si-o ghar jaa-ay. 

ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਵਿਾਈ ਪਾਇ ॥੪॥੩॥ 
naanak naam vadaa-ee paa-ay. ||4||3|| 

ਬਸੰਿੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
basant mehlaa 3. 

ਅੰਿਤਰ ਪੂਜਾ ਮਨ ਿੇ ਹੋਇ ॥ 
antar poojaa man tay ho-ay. 



 

ਏਕੋ ਵੇਖੈ ਅਉਰੁ ਨ ਕੋਇ ॥ 
ayko vaykhai a-or na ko-ay. 

ਿੂਜੈ ਲੋਕੀ ਬਹੁਿੁ ਿੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥ 
doojai lokee bahut dukh paa-i-aa. 

ਸਤਿਗੁਤਰ ਮੈਨ ੋਏਕੁ ਤਿਖਾਇਆ ॥੧॥ 
satgur maino ayk dikhaa-i-aa. ||1|| 

ਮੇਰਾ ਪਰਭ ੁਮਉਤਲਆ ਸਿ ਬਸੰਿੁ ॥ 
mayraa parabh ma-oli-aa sad basant. 

ਇਹੁ ਮਨ ੁਮਉਤਲਆ ਗਾਇ ਗੁਣ ਗੋਤਬੰਿ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ih man ma-oli-aa gaa-ay gun gobind. ||1|| rahaa-o. 

ਗੁਰ ਪਛੂਹੁ ਿੁਮਹ ਕਰਹੁ ਬੀਚਾਰੁ ॥ 
gur poochhahu tumH karahu beechaar. 

ਿਾਂ ਪਰਭ ਸਾਚੇ ਲਗੈ ਤਪਆਰੁ ॥ 
taaN parabh saachay lagai pi-aar. 

ਆਪ ੁਛੋਤਿ ਹੋਤਹ ਿਾਸਿ ਭਾਇ ॥ 
aap chhod hohi daasat bhaa-ay. 

ਿਉ ਜਗਜੀਵਨੁ ਵਸੈ ਮਤਨ ਆਇ ॥੨॥ 
ta-o jagjeevan vasai man aa-ay. ||2|| 

ਭਗਤਿ ਕਰ ੇਸਿ ਵੇਖੈ ਹਜੂਤਰ ॥ 
bhagat karay sad vaykhai hajoor. 

ਮੇਰਾ ਪਰਭ ੁਸਿ ਰਤਹਆ ਭਰਪਤੂਰ ॥ 
mayraa parabh sad rahi-aa bharpoor. 

ਇਸੁ ਭਗਿੀ ਕਾ ਕੋਈ ਜਾਣੈ ਭੇਉ ॥ 
is bhagtee kaa ko-ee jaanai bhay-o. 

ਸਭੁ ਮਰੇਾ ਪਰਭ ੁਆਿਮ ਿਉੇ ॥੩॥ 
sabh mayraa parabh aatam day-o. ||3|| 

ਆਪ ੇਸਤਿਗਰੁੁ ਮੇਤਲ ਤਮਲਾਏ ॥ 
aapay satgur mayl milaa-ay. 



 

ਜਗਜੀਵਨ ਤਸਉ ਆਤਪ ਤਚਿੁ ਲਾਏ ॥ 
jagjeevan si-o aap chit laa-ay. 

ਮਨੁ ਿਨ ੁਹਤਰਆ ਸਹਤਜ ਸੁਭਾਏ ॥ 
man tan hari-aa sahj subhaa-ay. 

ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਰਹ ੇਤਲਵ ਲਾਏ ॥੪॥੪॥ 
naanak naam rahay liv laa-ay. ||4||4|| 

ਬਸੰਿੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
basant mehlaa 3. 

ਭਗਤਿ ਵਛਲੁ ਹਤਰ ਵਸ ੈਮਤਨ ਆਇ ॥ 
bhagat vachhal har vasai man aa-ay. 

ਗੁਰ ਤਕਰਪਾ ਿੇ ਸਹਜ ਸਭੁਾਇ ॥ 
gur kirpaa tay sahj subhaa-ay. 

ਭਗਤਿ ਕਰ ੇਤਵਚਹੁ ਆਪੁ ਖੋਇ ॥ 
bhagat karay vichahu aap kho-ay. 

ਿਿ ਹੀ ਸਾਤਚ ਤਮਲਾਵਾ ਹੋਇ ॥੧॥ 
tad hee saach milaavaa ho-ay. ||1|| 

ਭਗਿ ਸੋਹਤਹ ਸਿਾ ਹਤਰ ਪਰਭ ਿੁਆਤਰ ॥ 
bhagat soheh sadaa har parabh du-aar. 

ਗੁਰ ਕੈ ਹੇਤਿ ਸਾਚ ੈਪਰੇਮ ਤਪਆਤਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
gur kai hayt saachai paraym pi-aar. ||1|| rahaa-o. 

ਭਗਤਿ ਕਰ ੇਸੋ ਜਨ ੁਤਨਰਮਲੁ ਹੋਇ ॥ 
bhagat karay so jan nirmal ho-ay. 

ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਤਵਚਹ ੁਹਉਮੈ ਖੋਇ ॥ 
gur sabdee vichahu ha-umai kho-ay. 

ਹਤਰ ਜੀਉ ਆਤਪ ਵਸੈ ਮਤਨ ਆਇ ॥ 
har jee-o aap vasai man aa-ay. 

ਸਿਾ ਸਾਂਤਿ ਸੁਤਖ ਸਹਤਜ ਸਮਾਇ ॥੨॥ 
sadaa saaNt sukh sahj samaa-ay. ||2|| 



 

ਸਾਤਚ ਰਿੇ ਤਿਨ ਸਿ ਬਸੰਿ ॥ 
saach ratay tin sad basant. 

ਮਨੁ ਿਨ ੁਹਤਰਆ ਰਤਵ ਗਣੁ ਗਤੁਵੰਿ ॥ 
man tan hari-aa rav gun guvind. 

ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਸਕੂਾ ਸਸੰਾਰੁ ॥ 
bin naavai sookaa sansaar. 

ਅਗਤਨ ਤਿਰਸਨਾ ਜਲੈ ਵਾਰੋ ਵਾਰ ॥੩॥ 
agan tarisnaa jalai vaaro vaar. ||3|| 

ਸੋਈ ਕਰੇ ਤਜ ਹਤਰ ਜੀਉ ਭਾਵੈ ॥ 
so-ee karay je har jee-o bhaavai. 

ਸਿਾ ਸੁਖੁ ਸਰੀਤਰ ਭਾਣੈ ਤਚਿੁ ਲਾਵੈ ॥ 
sadaa sukh sareer bhaanai chit laavai. 

ਅਪਣਾ ਪਰਭੁ ਸੇਵ ੇਸਹਤਜ ਸੁਭਾਇ ॥ 
apnaa parabh sayvay sahj subhaa-ay. 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਵਸ ੈਮਤਨ ਆਇ ॥੪॥੫॥ 
naanak naam vasai man aa-ay. ||4||5|| 

ਬਸੰਿੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
basant mehlaa 3. 

ਮਾਇਆ ਮਹੋੁ ਸਬਤਿ ਜਲਾਏ ॥ 
maa-i-aa moh sabad jalaa-ay. 

ਮਨੁ ਿਨ ੁਹਤਰਆ ਸਤਿਗਰੁ ਭਾਏ ॥ 
man tan hari-aa satgur bhaa-ay. 

ਸਿਤਲਓ ੁ ਤਬਰਖੁ ਹਤਰ ਕੈ ਿੁਆਤਰ ॥ 
safli-o birakh har kai du-aar. 

ਸਾਚੀ ਬਾਣੀ ਨਾਮ ਤਪਆਤਰ ॥੧॥ 
saachee banee naam pi-aar. ||1|| 

ਏ ਮਨ ਹਤਰਆ ਸਹਜ ਸੁਭਾਇ ॥ 
ay man hari-aa sahj subhaa-ay. 



 

ਸਚ ਿਲੁ ਲਾਗੈ ਸਤਿਗੁਰ ਭਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
sach fal laagai satgur bhaa-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਆਪ ੇਨੇੜੈ ਆਪੇ ਿੂਤਰ ॥ 
aapay nayrhai aapay door. 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਵੇਖੈ ਸਿ ਹਜੂਤਰ ॥ 
gur kai sabad vaykhai sad hajoor. 

ਛਾਵ ਘਣੀ ਿੂਲੀ ਬਨਰਾਇ ॥ 
chhaav ghanee foolee banraa-ay. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਬਗਸੈ ਸਹਤਜ ਸੁਭਾਇ ॥੨॥ 
gurmukh bigsai sahj subhaa-ay. ||2|| 

ਅਨਤਿਨ ੁਕੀਰਿਨੁ ਕਰਤਹ ਤਿਨ ਰਾਤਿ ॥ 
an-din keertan karahi din raat. 

ਸਤਿਗੁਤਰ ਗਵਾਈ ਤਵਚਹ ੁਜੂਤਿ ਭਰਾਂਤਿ ॥ 
satgur gavaa-ee vichahu jooth bharaaNt. 
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ਪਰਪੰਚ ਵੇਤਖ ਰਤਹਆ ਤਵਸਮਾਿੁ ॥ 
parpanch vaykh rahi-aa vismaad. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਪਾਈਐ ਨਾਮ ਪਰਸਾਿੁ ॥੩॥ 
gurmukh paa-ee-ai naam parsaad. ||3|| 

ਆਪ ੇਕਰਿਾ ਸਤਭ ਰਸ ਭੋਗ ॥ 
aapay kartaa sabh ras bhog. 

ਜੋ ਤਕਛੁ ਕਰੇ ਸਈੋ ਪਰੁ ਹੋਗ ॥ 
jo kichh karay so-ee par hog. 

ਵਿਾ ਿਾਿਾ ਤਿਲੁ ਨ ਿਮਾਇ ॥ 
vadaa daataa til na tamaa-ay. 

ਨਾਨਕ ਤਮਲੀਐ ਸਬਿੁ ਕਮਾਇ ॥੪॥੬॥ 
naanak milee-ai sabad kamaa-ay. ||4||6|| 



 

ਬਸੰਿੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
basant mehlaa 3. 

ਪੂਰੈ ਭਾਤਗ ਸਚੁ ਕਾਰ ਕਮਾਵੈ ॥ 
poorai bhaag sach kaar kamaavai. 

ਏਕੋ ਚੇਿੈ ਤਿਤਰ ਜੋਤਨ ਨ ਆਵੈ ॥ 
ayko chaytai fir jon na aavai. 

ਸਿਲ ਜਨਮੁ ਇਸੁ ਜਗ ਮਤਹ ਆਇਆ ॥ 
safal janam is jag meh aa-i-aa. 

ਸਾਤਚ ਨਾਤਮ ਸਹਤਜ ਸਮਾਇਆ ॥੧॥ 
saach naam sahj samaa-i-aa. ||1|| 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਕਾਰ ਕਰਹੁ ਤਲਵ ਲਾਇ ॥ 
gurmukh kaar karahu liv laa-ay. 

ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਸੇਵਹੁ ਤਵਚਹ ੁਆਪ ੁਗਵਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
har naam sayvhu vichahu aap gavaa-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਤਿਸੁ ਜਨ ਕੀ ਹੈ ਸਾਚੀ ਬਾਣੀ ॥ 
tis jan kee hai saachee banee. 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਜਗ ਮਾਤਹ ਸਮਾਣੀ ॥ 
gur kai sabad jag maahi samaanee. 

ਚਹੁ ਜਗੁ ਪਸਰੀ ਸਾਚੀ ਸਇੋ ॥ 
chahu jug pasree saachee so-ay. 

ਨਾਤਮ ਰਿਾ ਜਨੁ ਪਰਗਟ ੁਹੋਇ ॥੨॥ 
naam rataa jan pargat ho-ay. ||2|| 

ਇਤਕ ਸਾਚੈ ਸਬਤਿ ਰਹੇ ਤਲਵ ਲਾਇ ॥ 
ik saachai sabad rahay liv laa-ay. 

ਸੇ ਜਨ ਸਾਚੇ ਸਾਚੈ ਭਾਇ ॥ 
say jan saachay saachai bhaa-ay. 

ਸਾਚੁ ਤਧਆਇਤਨ ਿੇਤਖ ਹਜੂਤਰ ॥ 
saach Dhi-aa-in daykh hajoor. 



 

ਸੰਿ ਜਨਾ ਕੀ ਪਗ ਪੰਕਜ ਧੂਤਰ ॥੩॥ 
sant janaa kee pag pankaj Dhoor. ||3|| 

ਏਕੋ ਕਰਿਾ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ॥ 
ayko kartaa avar na ko-ay. 

ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਮੇਲਾਵਾ ਹੋਇ ॥ 
gur sabdee maylaavaa ho-ay. 

ਤਜਤਨ ਸਚੁ ਸਤੇਵਆ ਤਿਤਨ ਰਸੁ ਪਾਇਆ ॥ 
jin sach sayvi-aa tin ras paa-i-aa. 

ਨਾਨਕ ਸਹਜੇ ਨਾਤਮ ਸਮਾਇਆ ॥੪॥੭॥ 
naanak sehjay naam samaa-i-aa. ||4||7|| 

ਬਸੰਿੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
basant mehlaa 3. 

ਭਗਤਿ ਕਰਤਹ ਜਨ ਿੇਤਖ ਹਜੂਤਰ ॥ 
bhagat karahi jan daykh hajoor. 

ਸੰਿ ਜਨਾ ਕੀ ਪਗ ਪੰਕਜ ਧੂਤਰ ॥ 
sant janaa kee pag pankaj Dhoor. 

ਹਤਰ ਸੇਿੀ ਸਿ ਰਹਤਹ ਤਲਵ ਲਾਇ ॥ 
har saytee sad raheh liv laa-ay. 

ਪੂਰੈ ਸਤਿਗਤੁਰ ਿੀਆ ਬੁਝਾਇ ॥੧॥ 
poorai satgur dee-aa bujhaa-ay. ||1|| 

ਿਾਸਾ ਕਾ ਿਾਸੁ ਤਵਰਲਾ ਕੋਈ ਹੋਇ ॥ 
daasaa kaa daas virlaa ko-ee ho-ay. 

ਊਿਮ ਪਿਵੀ ਪਾਵੈ ਸਇੋ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ootam padvee paavai so-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਏਕੋ ਸੇਵਹੁ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ॥ 
ayko sayvhu avar na ko-ay. 

ਤਜਿੁ ਸਤੇਵਐ ਸਿਾ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ॥ 
jit sayvi-ai sadaa sukh ho-ay. 



 

ਨਾ ਓਹੁ ਮਰੈ ਨ ਆਵੈ ਜਾਇ ॥ 
naa oh marai na aavai jaa-ay. 

ਤਿਸੁ ਤਬਨ ੁਅਵਰੁ ਸੇਵੀ ਤਕਉ ਮਾਇ ॥੨॥ 
tis bin avar sayvee ki-o maa-ay. ||2|| 

ਸੇ ਜਨ ਸਾਚੇ ਤਜਨੀ ਸਾਚ ੁਪਛਾਤਣਆ ॥ 
say jan saachay jinee saach pachhaani-aa. 

ਆਪ ੁਮਾਤਰ ਸਹਜੇ ਨਾਤਮ ਸਮਾਤਣਆ ॥ 
aap maar sehjay naam samaani-aa. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਮੁ ਪਰਾਪਤਿ ਹੋਇ ॥ 
gurmukh naam paraapat ho-ay. 

ਮਨੁ ਤਨਰਮਲ ੁਤਨਰਮਲ ਸਚੁ ਸੋਇ ॥੩॥ 
man nirmal nirmal sach so-ay. ||3|| 

ਤਜਤਨ ਤਗਆਨ ੁਕੀਆ ਤਿਸੁ ਹਤਰ ਿੂ ਜਾਣੁ ॥ 
jin gi-aan kee-aa tis har too jaan. 

ਸਾਚ ਸਬਤਿ ਪਰਭ ੁਏਕ ੁਤਸਞਾਣੁ ॥ 
saach sabad parabh ayk sinjaan. 

ਹਤਰ ਰਸੁ ਚਾਖੈ ਿਾਂ ਸੁਤਧ ਹੋਇ ॥ 
har ras chaakhai taaN suDh ho-ay. 

ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਰਿ ੇਸਚ ੁਸਇੋ ॥੪॥੮॥ 
naanak naam ratay sach so-ay. ||4||8|| 

ਬਸੰਿੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
basant mehlaa 3. 

ਨਾਤਮ ਰਿੇ ਕੁਲਾਂ ਕਾ ਕਰਤਹ ਉਧਾਰੁ ॥ 
naam ratay kulaaN kaa karahi uDhaar. 

ਸਾਚੀ ਬਾਣੀ ਨਾਮ ਤਪਆਰ ੁ॥ 
saachee banee naam pi-aar. 

ਮਨਮੁਖ ਭੂਲ ੇਕਾਹੇ ਆਏ ॥ 
manmukh bhoolay kaahay aa-ay. 



 

ਨਾਮਹੁ ਭੂਲੇ ਜਨਮੁ ਗਵਾਏ ॥੧॥ 
naamhu bhoolay janam gavaa-ay. ||1|| 

ਜੀਵਿ ਮਰ ੈਮਤਰ ਮਰਣ ੁਸਵਾਰੈ ॥ 
jeevat marai mar maran savaarai. 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਸਾਚੁ ਉਰ ਧਾਰੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
gur kai sabad saach ur Dhaarai. ||1|| rahaa-o. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਚ ੁਭੋਜਨੁ ਪਤਵਿੁ ਸਰੀਰਾ ॥ 
gurmukh sach bhojan pavit sareeraa. 

ਮਨੁ ਤਨਰਮਲ ੁਸਿ ਗੁਣੀ ਗਹੀਰਾ ॥ 
man nirmal sad gunee gaheeraa. 

ਜੰਮੈ ਮਰੈ ਨ ਆਵੈ ਜਾਇ ॥ 
jammai marai na aavai jaa-ay. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਸਾਤਚ ਸਮਾਇ ॥੨॥ 
gur parsaadee saach samaa-ay. ||2|| 

ਸਾਚਾ ਸੇਵਹੁ ਸਾਚ ੁਪਛਾਣੈ ॥ 
saachaa sayvhu saach pachhaanai. 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਹਤਰ ਿਤਰ ਨੀਸਾਣੈ ॥ 
gur kai sabad har dar neesaanai. 
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ਿਤਰ ਸਾਚ ੈਸਚ ੁਸੋਭਾ ਹੋਇ ॥ 
dar saachai sach sobhaa ho-ay. 

ਤਨਜ ਘਤਰ ਵਾਸਾ ਪਾਵੈ ਸਇੋ ॥੩॥ 
nij ghar vaasaa paavai so-ay. ||3|| 

ਆਤਪ ਅਭੁਲ ੁਸਚਾ ਸਚੁ ਸੋਇ ॥ 
aap abhul sachaa sach so-ay. 

ਹੋਤਰ ਸਤਭ ਭੂਲਤਹ ਿੂਜੈ ਪਤਿ ਖੋਇ ॥ 
hor sabh bhooleh doojai pat kho-ay. 



 

ਸਾਚਾ ਸੇਵਹੁ ਸਾਚੀ ਬਾਣੀ ॥ 
saachaa sayvhu saachee banee. 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੇ ਸਾਤਚ ਸਮਾਣੀ ॥੪॥੯॥ 
naanak naamay saach samaanee. ||4||9|| 

ਬਸੰਿੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
basant mehlaa 3. 

ਤਬਨੁ ਕਰਮਾ ਸਭ ਭਰਤਮ ਭੁਲਾਈ ॥ 
bin karmaa sabh bharam bhulaa-ee. 

ਮਾਇਆ ਮਤੋਹ ਬਹੁਿੁ ਿੁਖ ੁਪਾਈ ॥ 
maa-i-aa mohi bahut dukh paa-ee. 

ਮਨਮੁਖ ਅੰਧੇ ਿਉਰ ਨ ਪਾਈ ॥ 
manmukh anDhay tha-ur na paa-ee. 

ਤਬਸਟਾ ਕਾ ਕੀੜਾ ਤਬਸਟਾ ਮਾਤਹ ਸਮਾਈ ॥੧॥ 
bistaa kaa keerhaa bistaa maahi samaa-ee. ||1|| 

ਹੁਕਮੁ ਮੰਨ ੇਸੋ ਜਨ ੁਪਰਵਾਣੁ ॥ 
hukam mannay so jan parvaan. 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਨਾਤਮ ਨੀਸਾਣੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
gur kai sabad naam neesaan. ||1|| rahaa-o. 

ਸਾਤਚ ਰਿੇ ਤਜਨਹਾ ਧੁਤਰ ਤਲਤਖ ਪਾਇਆ ॥ 
saach ratay jinHaa Dhur likh paa-i-aa. 

ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮ ੁਸਿਾ ਮਤਨ ਭਾਇਆ ॥ 
har kaa naam sadaa man bhaa-i-aa. 

ਸਤਿਗੁਰ ਕੀ ਬਾਣੀ ਸਿਾ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ॥ 
satgur kee banee sadaa sukh ho-ay. 

ਜੋਿੀ ਜੋਤਿ ਤਮਲਾਏ ਸੋਇ ॥੨॥ 
jotee jot milaa-ay so-ay. ||2|| 

ਏਕੁ ਨਾਮੁ ਿਾਰੇ ਸਸੰਾਰੁ ॥ 
ayk naam taaray sansaar. 



 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਨਾਮ ਤਪਆਰ ੁ॥ 
gur parsaadee naam pi-aar. 

ਤਬਨੁ ਨਾਮ ੈਮੁਕਤਿ ਤਕਨ ੈਨ ਪਾਈ ॥ 
bin naamai mukat kinai na paa-ee. 

ਪੂਰੇ ਗਰੁ ਿੇ ਨਾਮੁ ਪਲ ੈਪਾਈ ॥੩॥ 
pooray gur tay naam palai paa-ee. ||3|| 

ਸੋ ਬੂਝ ੈਤਜਸੁ ਆਤਪ ਬੁਝਾਏ ॥ 
so boojhai jis aap bujhaa-ay. 

ਸਤਿਗੁਰ ਸੇਵਾ ਨਾਮੁ ਤਿਰੜਹਾਏ ॥ 
satgur sayvaa naam darirh-aa-ay. 

ਤਜਨ ਇਕੁ ਜਾਿਾ ਸੇ ਜਨ ਪਰਵਾਣੁ ॥ 
jin ik jaataa say jan parvaan. 

ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਰਿ ੇਿਤਰ ਨੀਸਾਣੁ ॥੪॥੧੦॥ 
naanak naam ratay dar neesaan. ||4||10|| 

ਬਸੰਿੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
basant mehlaa 3. 

ਤਿਪਾ ਕਰੇ ਸਤਿਗੁਰ ੂਤਮਲਾਏ ॥ 
kirpaa karay satguroo milaa-ay. 

ਆਪ ੇਆਤਪ ਵਸੈ ਮਤਨ ਆਏ ॥ 
aapay aap vasai man aa-ay. 

ਤਨਹਚਲ ਮਤਿ ਸਿਾ ਮਨ ਧੀਰ ॥ 
nihchal mat sadaa man Dheer. 

ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਗੁਣੀ ਗਹੀਰ ॥੧॥ 
har gun gaavai gunee gaheer. ||1|| 

ਨਾਮਹੁ ਭੂਲੇ ਮਰਤਹ ਤਬਖ ੁਖਾਇ ॥ 
naamhu bhoolay mareh bikh khaa-ay. 

ਤਬਰਥਾ ਜਨਮ ੁਤਿਤਰ ਆਵਤਹ ਜਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
baritha janam fir aavahi jaa-ay. ||1|| rahaa-o. 



 

ਬਹੁ ਭੇਖ ਕਰਤਹ ਮਤਨ ਸਾਂਤਿ ਨ ਹੋਇ ॥ 
baho bhaykh karahi man saaNt na ho-ay. 

ਬਹੁ ਅਤਭਮਾਤਨ ਅਪਣੀ ਪਤਿ ਖੋਇ ॥ 
baho abhimaan apnee pat kho-ay. 

ਸੇ ਵਿਭਾਗੀ ਤਜਨ ਸਬਿੁ ਪਛਾਤਣਆ ॥ 
say vadbhaagee jin sabad pachhaani-aa. 

ਬਾਹਤਰ ਜਾਿਾ ਘਰ ਮਤਹ ਆਤਣਆ ॥੨॥ 
baahar jaadaa ghar meh aani-aa. ||2|| 

ਘਰ ਮਤਹ ਵਸਿ ੁਅਗਮ ਅਪਾਰਾ ॥ 
ghar meh vasat agam apaaraa. 

ਗੁਰਮਤਿ ਖੋਜਤਹ ਸਬਤਿ ਬੀਚਾਰਾ ॥ 
gurmat khojeh sabad beechaaraa. 

ਨਾਮੁ ਨਵ ਤਨਤਧ ਪਾਈ ਘਰ ਹੀ ਮਾਤਹ ॥ 
naam nav niDh paa-ee ghar hee maahi. 

ਸਿਾ ਰੰਤਗ ਰਾਿ ੇਸਤਚ ਸਮਾਤਹ ॥੩॥ 
sadaa rang raatay sach samaahi. ||3|| 

ਆਤਪ ਕਰੇ ਤਕਛੁ ਕਰਣ ੁਨ ਜਾਇ ॥ 
aap karay kichh karan na jaa-ay. 

ਆਪ ੇਭਾਵੈ ਲਏ ਤਮਲਾਇ ॥ 
aapay bhaavai la-ay milaa-ay. 

ਤਿਸ ਿੇ ਨੇੜੈ ਨਾਹੀ ਕੋ ਿੂਤਰ ॥ 
tis tay nayrhai naahee ko door. 

ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਰਤਹਆ ਭਰਪੂਤਰ ॥੪॥੧੧॥ 
naanak naam rahi-aa bharpoor. ||4||11|| 

ਬਸੰਿੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
basant mehlaa 3. 

ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਹਤਰ ਚੇਤਿ ਸਭੁਾਇ ॥ 
gur sabdee har chayt subhaa-ay. 



 

ਰਾਮ ਨਾਮ ਰਤਸ ਰਹੈ ਅਘਾਇ ॥ 
raam naam ras rahai aghaa-ay. 

ਕੋਟ ਕੋਟੰਿਰ ਕੇ ਪਾਪ ਜਤਲ ਜਾਤਹ ॥ 
kot kotantar kay paap jal jaahi. 

ਜੀਵਿ ਮਰਤਹ ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਸਮਾਤਹ ॥੧॥ 
jeevat mareh har naam samaahi. ||1|| 

ਹਤਰ ਕੀ ਿਾਤਿ ਹਤਰ ਜੀਉ ਜਾਣੈ ॥ 
har kee daat har jee-o jaanai. 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਇਹੁ ਮਨ ੁਮਉਤਲਆ ਹਤਰ ਗੁਣਿਾਿਾ ਨਾਮੁ ਵਖਾਣੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
gur kai sabad ih man ma-oli-aa har gundaataa naam vakhaanai. ||1|| rahaa-o. 

ਭਗਵੈ ਵਤੇਸ ਭਰਤਮ ਮਕੁਤਿ ਨ ਹੋਇ ॥ 
bhagvai vays bharam mukat na ho-ay. 

ਬਹੁ ਸੰਜਤਮ ਸਾਂਤਿ ਨ ਪਾਵ ੈਕੋਇ ॥ 
baho sanjam saaNt na paavai ko-ay. 

ਗੁਰਮਤਿ ਨਾਮੁ ਪਰਾਪਤਿ ਹੋਇ ॥ 
gurmat naam paraapat ho-ay. 

ਵਿਭਾਗੀ ਹਤਰ ਪਾਵੈ ਸੋਇ ॥੨॥ 
vadbhaagee har paavai so-ay. ||2|| 

ਕਤਲ ਮਤਹ ਰਾਮ ਨਾਤਮ ਵਤਿਆਈ ॥ 
kal meh raam naam vadi-aa-ee. 
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ਗੁਰ ਪਰੂੇ ਿੇ ਪਾਇਆ ਜਾਈ ॥ 
gur pooray tay paa-i-aa jaa-ee. 

ਨਾਤਮ ਰਿੇ ਸਿਾ ਸੁਖ ੁਪਾਈ ॥ 
naam ratay sadaa sukh paa-ee. 

ਤਬਨੁ ਨਾਮ ੈਹਉਮ ੈਜਤਲ ਜਾਈ ॥੩॥ 
bin naamai ha-umai jal jaa-ee. ||3|| 



 

ਵਿਭਾਗੀ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਬੀਚਾਰਾ ॥ 
vadbhaagee har naam beechaaraa. 

ਛੂਟੈ ਰਾਮ ਨਾਤਮ ਿੁਖੁ ਸਾਰਾ ॥ 
chhootai raam naam dukh saaraa. 

ਤਹਰਿੈ ਵਤਸਆ ਸ ੁਬਾਹਤਰ ਪਾਸਾਰਾ ॥ 
hirdai vasi-aa so baahar paasaaraa. 

ਨਾਨਕ ਜਾਣੈ ਸਭੁ ਉਪਾਵਣਹਾਰਾ ॥੪॥੧੨॥ 
naanak jaanai sabh upaavanhaaraa. ||4||12|| 

ਬਸੰਿੁ ਮਹਲਾ ੩ ਇਕ ਿੁਕੇ ॥ 
basant mehlaa 3 ik tukay. 

ਿੇਰਾ ਕੀਆ ਤਕਰਮ ਜਿੰੁ ॥ 
tayraa kee-aa kiram jant. 

ਿੇਤਹ ਿ ਜਾਪੀ ਆਤਿ ਮੰਿੁ ॥੧॥ 
deh ta jaapee aad mant. ||1|| 

ਗੁਣ ਆਤਖ ਵੀਚਾਰੀ ਮੇਰੀ ਮਾਇ ॥ 
gun aakh veechaaree mayree maa-ay. 

ਹਤਰ ਜਤਪ ਹਤਰ ਕੈ ਲਗਉ ਪਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
har jap har kai laga-o paa-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਲਾਗੇ ਨਾਮ ਸੁਆਤਿ ॥ 
gur parsaad laagay naam su-aad. 

ਕਾਹੇ ਜਨਮੁ ਗਵਾਵਹੁ ਵਤੈਰ ਵਾਤਿ ॥੨॥ 
kaahay janam gavaavahu vair vaad. ||2|| 

ਗੁਤਰ ਤਕਰਪਾ ਕੀਨਹੀ ਚੂਕਾ ਅਤਭਮਾਨੁ ॥ 
gur kirpaa keenHee chookaa abhimaan. 

ਸਹਜ ਭਾਇ ਪਾਇਆ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁ॥੩॥ 
sahj bhaa-ay paa-i-aa har naam. ||3|| 

ਊਿਮੁ ਊਚਾ ਸਬਿ ਕਾਮ ੁ॥ 
ootam oochaa sabad kaam. 



 

ਨਾਨਕੁ ਵਖਾਣੈ ਸਾਚੁ ਨਾਮ ੁ॥੪॥੧॥੧੩॥ 
naanak vakhaanai saach naam. ||4||1||13|| 

ਬਸੰਿੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
basant mehlaa 3. 

ਬਨਸਪਤਿ ਮਉਲੀ ਚਤੜਆ ਬਸੰਿੁ ॥ 
banaspat ma-ulee charhi-aa basant. 

ਇਹੁ ਮਨ ੁਮਉਤਲਆ ਸਤਿਗੁਰ ੂਸਤੰਗ ॥੧॥ 
ih man ma-oli-aa satguroo sang. ||1|| 

ਿੁਮਹ ਸਾਚ ੁਤਧਆਵਹੁ ਮਗੁਧ ਮਨਾ ॥ 
tumH saach Dhi-aavahu mugaDh manaa. 

ਿਾਂ ਸੁਖ ੁਪਾਵਹ ੁਮੇਰੇ ਮਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
taaN sukh paavhu mayray manaa. ||1|| rahaa-o. 

ਇਿੁ ਮਤਨ ਮਉਤਲਐ ਭਇਆ ਅਨੰਿੁ ॥ 
it man ma-uli-ai bha-i-aa anand. 

ਅੰਤਮਰਿ ਿਲੁ ਪਾਇਆ ਨਾਮੁ ਗਤੋਬੰਿ ॥੨॥ 
amrit fal paa-i-aa naam gobind. ||2|| 

ਏਕੋ ਏਕ ੁਸਭੁ ਆਤਖ ਵਖਾਣੈ ॥ 
ayko ayk sabh aakh vakhaanai. 

ਹੁਕਮੁ ਬੂਝੈ ਿਾਂ ਏਕ ੋਜਾਣੈ ॥੩॥ 
hukam boojhai taaN ayko jaanai. ||3|| 

ਕਹਿ ਨਾਨਕੁ ਹਉਮ ੈਕਹੈ ਨ ਕੋਇ ॥ 
kahat naanak ha-umai kahai na ko-ay. 

ਆਖਣੁ ਵੇਖਣੁ ਸਭੁ ਸਾਤਹਬ ਿੇ ਹੋਇ ॥੪॥੨॥੧੪॥ 
aakhan vaykhan sabh saahib tay ho-ay. ||4||2||14|| 

ਬਸੰਿੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
basant mehlaa 3. 

ਸਤਭ ਜੁਗ ਿੇਰੇ ਕੀਿ ੇਹੋਏ ॥ 
sabh jug tayray keetay ho-ay. 



 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਭੇਟ ੈਮਤਿ ਬਤੁਧ ਹੋਏ ॥੧॥ 
satgur bhaytai mat buDh ho-ay. ||1|| 

ਹਤਰ ਜੀਉ ਆਪੇ ਲੈਹੁ ਤਮਲਾਇ ॥ 
har jee-o aapay laihu milaa-ay. 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਸਚ ਨਾਤਮ ਸਮਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
gur kai sabad sach naam samaa-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਮਤਨ ਬਸੰਿੁ ਹਰੇ ਸਤਭ ਲਇੋ ॥ 
man basant haray sabh lo-ay. 

ਿਲਤਹ ਿੁਲੀਅਤਹ ਰਾਮ ਨਾਤਮ ਸੁਖ ੁਹੋਇ ॥੨॥ 
faleh fulee-ah raam naam sukh ho-ay. ||2|| 

ਸਿਾ ਬਸੰਿੁ ਗਰੁ ਸਬਿੁ ਵੀਚਾਰੇ ॥ 
sadaa basant gur sabad veechaaray. 

ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਰਾਖੈ ਉਰ ਧਾਰੇ ॥੩॥ 
raam naam raakhai ur Dhaaray. ||3|| 

ਮਤਨ ਬਸੰਿੁ ਿਨ ੁਮਨ ੁਹਤਰਆ ਹੋਇ ॥ 
man basant tan man hari-aa ho-ay. 

ਨਾਨਕ ਇਹੁ ਿਨ ੁਤਬਰਖੁ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਿਲ ੁਪਾਏ ਸੋਇ ॥੪॥੩॥੧੫॥ 
naanak ih tan birakh raam naam fal paa-ay so-ay. ||4||3||15|| 

ਬਸੰਿੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
basant mehlaa 3. 

ਤਿਨਹ ਬਸੰਿੁ ਜੋ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਇ ॥ 
tinH basant jo har gun gaa-ay. 

ਪੂਰੈ ਭਾਤਗ ਹਤਰ ਭਗਤਿ ਕਰਾਇ ॥੧॥ 
poorai bhaag har bhagat karaa-ay. ||1|| 

ਇਸੁ ਮਨ ਕਉ ਬਸੰਿ ਕੀ ਲਗੈ ਨ ਸੋਇ ॥ 
is man ka-o basant kee lagai na so-ay. 

ਇਹੁ ਮਨ ੁਜਤਲਆ ਿੂਜੈ ਿਇੋ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ih man jali-aa doojai do-ay. ||1|| rahaa-o. 



 

ਇਹੁ ਮਨ ੁਧੰਧੈ ਬਾਂਧਾ ਕਰਮ ਕਮਾਇ ॥ 
ih man DhanDhai baaNDhaa karam kamaa-ay. 

ਮਾਇਆ ਮਿੂਾ ਸਿਾ ਤਬਲਲਾਇ ॥੨॥ 
maa-i-aa moothaa sadaa billaa-ay. ||2|| 

ਇਹੁ ਮਨ ੁਛੂਟ ੈਜਾਂ ਸਤਿਗਰੁੁ ਭੇਟੈ ॥ 
ih man chhootai jaaN satgur bhaytai. 

ਜਮਕਾਲ ਕੀ ਤਿਤਰ ਆਵੈ ਨ ਿੇਟੈ ॥੩॥ 
jamkaal kee fir aavai na faytai. ||3|| 

ਇਹੁ ਮਨ ੁਛੂਟਾ ਗਤੁਰ ਲੀਆ ਛਿਾਇ ॥ 
ih man chhootaa gur lee-aa chhadaa-ay. 

ਨਾਨਕ ਮਾਇਆ ਮੋਹ ੁਸਬਤਿ ਜਲਾਇ ॥੪॥੪॥੧੬॥ 
naanak maa-i-aa moh sabad jalaa-ay. ||4||4||16|| 

ਬਸੰਿੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
basant mehlaa 3. 

ਬਸੰਿੁ ਚਤੜਆ ਿੂਲੀ ਬਨਰਾਇ ॥ 
basant charhi-aa foolee banraa-ay. 

ਏਤਹ ਜੀਅ ਜੰਿ ਿੂਲਤਹ ਹਤਰ ਤਚਿੁ ਲਾਇ ॥੧॥ 
ayhi jee-a jant fooleh har chit laa-ay. ||1|| 
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ਇਨ ਤਬਤਧ ਇਹੁ ਮਨ ੁਹਤਰਆ ਹੋਇ ॥ 
in biDh ih man hari-aa ho-ay. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਜਪੈ ਤਿਨ ੁਰਾਿੀ ਗਰੁਮੁਤਖ ਹਉਮੈ ਕਢੈ ਧੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
har har naam japai din raatee gurmukh ha-umai kadhai Dho-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਸਤਿਗੁਰ ਬਾਣੀ ਸਬਿ ੁਸਣੁਾਏ ॥ 
satgur banee sabad sunaa-ay. 

ਇਹੁ ਜਗੁ ਹਤਰਆ ਸਤਿਗਰੁ ਭਾਏ ॥੨॥ 
ih jag hari-aa satgur bhaa-ay. ||2|| 



 

ਿਲ ਿੂਲ ਲਾਗੇ ਜਾਂ ਆਪੇ ਲਾਏ ॥ 
fal fool laagay jaaN aapay laa-ay. 

ਮੂਤਲ ਲਗੈ ਿਾਂ ਸਤਿਗੁਰ ੁਪਾਏ ॥੩॥ 
mool lagai taaN satgur paa-ay. ||3|| 

ਆਤਪ ਬਸੰਿੁ ਜਗਿੁ ਸਭੁ ਵਾੜੀ ॥ 
aap basant jagat sabh vaarhee. 

ਨਾਨਕ ਪਰੂੈ ਭਾਤਗ ਭਗਤਿ ਤਨਰਾਲੀ ॥੪॥੫॥੧੭॥ 
naanak poorai bhaag bhagat niraalee. ||4||5||17|| 

ਬਸੰਿੁ ਤਹੰਿੋਲ ਮਹਲਾ ੩ ਘਰੁ ੨  
basant hindol mehlaa 3 ghar 2 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਗੁਰ ਕੀ ਬਾਣੀ ਤਵਟਹੁ ਵਾਤਰਆ ਭਾਈ ਗਰੁ ਸਬਿ ਤਵਟਹੁ ਬਤਲ ਜਾਈ ॥ 
gur kee banee vitahu vaari-aa bhaa-ee gur sabad vitahu bal jaa-ee. 

ਗੁਰ ੁਸਾਲਾਹੀ ਸਿ ਅਪਣਾ ਭਾਈ ਗਰੁ ਚਰਣੀ ਤਚਿੁ ਲਾਈ ॥੧॥ 
gur saalaahee sad apnaa bhaa-ee gur charnee chit laa-ee. ||1|| 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਰਾਮ ਨਾਤਮ ਤਚਿੁ ਲਾਇ ॥ 
mayray man raam naam chit laa-ay. 

ਮਨੁ ਿਨ ੁਿੇਰਾ ਹਤਰਆ ਹੋਵੈ ਇਕੁ ਹਤਰ ਨਾਮਾ ਿਲ ੁਪਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
man tan tayraa hari-aa hovai ik har naamaa fal paa-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਗੁਤਰ ਰਾਖੇ ਸੇ ਉਬਰੇ ਭਾਈ ਹਤਰ ਰਸੁ ਅੰਤਮਰਿ ੁਪੀਆਇ ॥ 
gur raakhay say ubray bhaa-ee har ras amrit pee-aa-ay. 

ਤਵਚਹ ੁਹਉਮ ੈਿੁਖੁ ਉਤਿ ਗਇਆ ਭਾਈ ਸੁਖ ੁਵੁਿਾ ਮਤਨ ਆਇ ॥੨॥ 
vichahu ha-umai dukh uth ga-i-aa bhaa-ee sukh vuthaa man aa-ay. ||2|| 

ਧੁਤਰ ਆਪ ੇਤਜਨਹਾ ਨੋ ਬਖਤਸਓਨੁ ਭਾਈ ਸਬਿ ੇਲਇਅਨੁ ਤਮਲਾਇ ॥ 
Dhur aapay jinHaa no bakhsi-on bhaa-ee sabday la-i-an milaa-ay. 

ਧੂਤੜ ਤਿਨਹਾ ਕੀ ਅਘੁਲੀਐ ਭਾਈ ਸਿਸਗੰਤਿ ਮੇਤਲ ਤਮਲਾਇ ॥੩॥ 
Dhoorh tinHaa kee aghulee-ai bhaa-ee satsangat mayl milaa-ay. ||3|| 



 

ਆਤਪ ਕਰਾਏ ਕਰੇ ਆਤਪ ਭਾਈ ਤਜਤਨ ਹਤਰਆ ਕੀਆ ਸਭੁ ਕੋਇ ॥ 
aap karaa-ay karay aap bhaa-ee jin hari-aa kee-aa sabh ko-ay. 

ਨਾਨਕ ਮਤਨ ਿਤਨ ਸੁਖ ੁਸਿ ਵਸੈ ਭਾਈ ਸਬਤਿ ਤਮਲਾਵਾ ਹੋਇ ॥੪॥੧॥੧੮॥੧੨॥੧੮॥੩੦॥ 
naanak man tan sukh sad vasai bhaa-ee sabad milaavaa ho-ay. 
||4||1||18||12||18||30|| 

ਰਾਗੁ ਬਸਿੰੁ ਮਹਲਾ ੪ ਘਰੁ ੧ ਇਕ ਿੁਕੇ  
raag basant mehlaa 4 ghar 1 ik tukay 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਤਜਉ ਪਸਰੀ ਸਰੂਜ ਤਕਰਤਣ ਜੋਤਿ ॥ 
ji-o pasree sooraj kiran jot. 

ਤਿਉ ਘਤਟ ਘਤਟ ਰਮਈਆ ਓਤਿ ਪਤੋਿ ॥੧॥ 
ti-o ghat ghat rama-ee-aa ot pot. ||1|| 

ਏਕੋ ਹਤਰ ਰਤਵਆ ਸਰਬ ਥਾਇ ॥ 
ayko har ravi-aa sarab thaa-ay. 

ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਤਮਲੀਐ ਮਰੇੀ ਮਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
gur sabdee milee-ai mayree maa-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਘਤਟ ਘਤਟ ਅੰਿਤਰ ਏਕੋ ਹਤਰ ਸੋਇ ॥ 
ghat ghat antar ayko har so-ay. 

ਗੁਤਰ ਤਮਤਲਐ ਇਕੁ ਪਰਗਟ ੁਹੋਇ ॥੨॥ 
gur mili-ai ik pargat ho-ay. ||2|| 

ਏਕੋ ਏਕ ੁਰਤਹਆ ਭਰਪੂਤਰ ॥ 
ayko ayk rahi-aa bharpoor. 

ਸਾਕਿ ਨਰ ਲੋਭੀ ਜਾਣਤਹ ਿੂਤਰ ॥੩॥ 
saakat nar lobhee jaaneh door. ||3|| 

ਏਕੋ ਏਕ ੁਵਰਿੈ ਹਤਰ ਲਇੋ ॥ 
ayko ayk vartai har lo-ay. 



 

ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਏਕੋ ੁਕਰੇ ਸ ੁਹੋਇ ॥੪॥੧॥ 
naanak har ayko karay so ho-ay. ||4||1|| 

ਬਸੰਿੁ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
basant mehlaa 4. 

ਰੈਤਣ ਤਿਨਸੁ ਿੁਇ ਸਿੇ ਪਏ ॥ 
rain dinas du-ay saday pa-ay. 

ਮਨ ਹਤਰ ਤਸਮਰਹੁ ਅੰਤਿ ਸਿਾ ਰਤਖ ਲਏ ॥੧॥ 
man har simrahu ant sadaa rakh la-ay. ||1|| 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਚੇਤਿ ਸਿਾ ਮਨ ਮੇਰੇ ॥ 
har har chayt sadaa man mayray. 

ਸਭੁ ਆਲਸੁ ਿੂਖ ਭੰਤਜ ਪਰਭੁ ਪਾਇਆ ਗਰੁਮਤਿ ਗਾਵਹੁ ਗੁਣ ਪਰਭ ਕੇਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
sabh aalas dookh bhanj parabh paa-i-aa gurmat gaavhu gun parabh kayray. ||1|| 
rahaa-o. 

ਮਨਮੁਖ ਤਿਤਰ ਤਿਤਰ ਹਉਮੈ ਮੁਏ ॥ 
manmukh fir fir ha-umai mu-ay. 
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ਕਾਤਲ ਿੈਤਿ ਸਘੰਾਰੇ ਜਮ ਪੁਤਰ ਗਏ ॥੨॥ 
kaal dait sanghaaray jam pur ga-ay. ||2|| 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਤਲਵ ਲਾਗ ੇ॥ 
gurmukh har har har liv laagay. 

ਜਨਮ ਮਰਣ ਿੋਊ ਿੁਖ ਭਾਗੇ ॥੩॥ 
janam maran do-oo dukh bhaagay. ||3|| 

ਭਗਿ ਜਨਾ ਕਉ ਹਤਰ ਤਕਰਪਾ ਧਾਰੀ ॥ 
bhagat janaa ka-o har kirpaa Dhaaree. 

ਗੁਰ ੁਨਾਨਕ ੁਿੁਿਾ ਤਮਤਲਆ ਬਨਵਾਰੀ ॥੪॥੨॥ 
gur naanak tuthaa mili-aa banvaaree. ||4||2|| 

ਬਸੰਿੁ ਤਹੰਿੋਲ ਮਹਲਾ ੪ ਘਰੁ ੨  
basant hindol mehlaa 4 ghar 2 



 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਰਿਨ ਕੋਿੜੀ ਗੜ ਮੰਿਤਰ ਏਕ ਲਕੁਾਨੀ ॥ 
raam naam ratan koth-rhee garh mandar ayk lukaanee. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਤਮਲ ੈਿ ਖੋਜੀਐ ਤਮਤਲ ਜੋਿੀ ਜੋਤਿ ਸਮਾਨੀ ॥੧॥ 
satgur milai ta khojee-ai mil jotee jot samaanee. ||1|| 

ਮਾਧੋ ਸਾਧੂ ਜਨ ਿੇਹੁ ਤਮਲਾਇ ॥ 
maaDho saaDhoo jan dayh milaa-ay. 

ਿੇਖਿ ਿਰਸੁ ਪਾਪ ਸਤਭ ਨਾਸਤਹ ਪਤਵਿਰ ਪਰਮ ਪਿ ੁਪਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
daykhat daras paap sabh naaseh pavitar param pad paa-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਪੰਚ ਚਰੋ ਤਮਤਲ ਲਾਗੇ ਨਗਰੀਆ ਰਾਮ ਨਾਮ ਧਨ ੁਤਹਤਰਆ ॥ 
panch chor mil laagay nagree-aa raam naam Dhan hiri-aa. 

ਗੁਰਮਤਿ ਖੋਜ ਪਰੇ ਿਬ ਪਕਰੇ ਧਨੁ ਸਾਬਿੁ ਰਾਤਸ ਉਬਤਰਆ ॥੨॥ 
gurmat khoj paray tab pakray Dhan saabat raas ubri-aa. ||2|| 

ਪਾਖੰਿ ਭਰਮ ਉਪਾਵ ਕਤਰ ਥਾਕੇ ਤਰਿ ਅੰਿਤਰ ਮਾਇਆ ਮਾਇਆ ॥ 
pakhand bharam upaav kar thaakay rid antar maa-i-aa maa-i-aa. 

ਸਾਧੂ ਪਰੁਖੁ ਪੁਰਖਪਤਿ ਪਾਇਆ ਅਤਗਆਨ ਅਧੰੇਰੁ ਗਵਾਇਆ ॥੩॥ 
saaDhoo purakh purakhpat paa-i-aa agi-aan anDhayr gavaa-i-aa. ||3|| 

ਜਗੰਨਾਥ ਜਗਿੀਸ ਗੁਸਾਈ ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਸਾਧੁ ਤਮਲਾਵੈ ॥ 
jagannaath jagdees gusaa-ee kar kirpaa saaDh milaavai. 

ਨਾਨਕ ਸਾਂਤਿ ਹੋਵ ੈਮਨ ਅਿੰਤਰ ਤਨਿ ਤਹਰਿੈ ਹਤਰ ਗਣੁ ਗਾਵੈ ॥੪॥੧॥੩॥ 
naanak saaNt hovai man antar nit hirdai har gun gaavai. ||4||1||3|| 

ਬਸੰਿੁ ਮਹਲਾ ੪ ਤਹੰਿੋਲ ॥ 
basant mehlaa 4 hindol. 

ਿੁਮਹ ਵਿ ਪਰੁਖ ਵਿ ਅਗਮ ਗਸੁਾਈ ਹਮ ਕੀਰੇ ਤਕਰਮ ਿੁਮਨਛੇ ॥ 
tumH vad purakh vad agam gusaa-ee ham keeray kiram tumnachhay. 

ਹਤਰ ਿੀਨ ਿਇਆਲ ਕਰਹੁ ਪਰਭ ਤਕਰਪਾ ਗੁਰ ਸਤਿਗੁਰ ਚਰਣ ਹਮ ਬਨਛੇ ॥੧॥ 
har deen da-i-aal karahu parabh kirpaa gur satgur charan ham banchhay. ||1|| 



 

ਗੋਤਬੰਿ ਜੀਉ ਸਿਸੰਗਤਿ ਮੇਤਲ ਕਤਰ ਤਿਪਛੇ ॥ 
gobind jee-o satsangat mayl kar kirpachhay. 

ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੇ ਤਕਲਤਵਖ ਮਲੁ ਭਤਰਆ ਤਮਤਲ ਸਗੰਤਿ ਕਤਰ ਪਰਭ ਹਨਛੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
janam janam kay kilvikh mal bhari-aa mil sangat kar parabh hanchhay. ||1|| rahaa-o. 

ਿੁਮਹਰਾ ਜਨ ੁਜਾਤਿ ਅਤਵਜਾਿਾ ਹਤਰ ਜਤਪਓ ਪਤਿਿ ਪਵੀਛੇ ॥ 
tumHraa jan jaat avijaataa har japi-o patit paveechhay. 

ਹਤਰ ਕੀਓ ਸਗਲ ਭਵਨ ਿੇ ਊਪਤਰ ਹਤਰ ਸੋਭਾ ਹਤਰ ਪਰਭ ਤਿਨਛੇ ॥੨॥ 
har kee-o sagal bhavan tay oopar har sobhaa har parabh dinchhay. ||2|| 

ਜਾਤਿ ਅਜਾਤਿ ਕੋਈ ਪਰਭ ਤਧਆਵੈ ਸਤਭ ਪੂਰੇ ਮਾਨਸ ਤਿਨਛੇ ॥ 
jaat ajaat ko-ee parabh Dhi-aavai sabh pooray maanas tinchhay. 

ਸੇ ਧਤੰਨ ਵਿ ੇਵਿ ਪੂਰੇ ਹਤਰ ਜਨ ਤਜਨਹ ਹਤਰ ਧਾਤਰਓ ਹਤਰ ਉਰਛੇ ॥੩॥ 
say Dhan vaday vad pooray har jan jinH har Dhaari-o har urchhay. ||3|| 

ਹਮ ਢੀੈਂਢੇ ਢੀਮ ਬਹੁਿੁ ਅਤਿ ਭਾਰੀ ਹਤਰ ਧਾਤਰ ਤਿਪਾ ਪਰਭ ਤਮਲਛ ੇ॥ 
ham dheeNdhay dheem bahut at bhaaree har Dhaar kirpaa parabh milchhay. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਗੁਰ ੁਪਾਇਆ ਹਤਰ ਿੂਿੇ ਹਮ ਕੀਏ ਪਤਿਿ ਪਵੀਛੇ ॥੪॥੨॥੪॥ 
jan naanak gur paa-i-aa har toothay ham kee-ay patit paveechhay. ||4||2||4|| 

ਬਸੰਿੁ ਤਹੰਿੋਲ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
basant hindol mehlaa 4. 

ਮੇਰਾ ਇਕੁ ਤਖਨੁ ਮਨਆੂ ਰਤਹ ਨ ਸਕੈ ਤਨਿ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮ ਰਤਸ ਗੀਧੇ ॥ 
mayraa ik khin manoo-aa reh na sakai nit har har naam ras geeDhay. 

ਤਜਉ ਬਾਤਰਕ ੁਰਸਤਕ ਪਤਰਓ ਥਤਨ ਮਾਿਾ ਥਤਨ ਕਾਢੇ ਤਬਲਲ ਤਬਲੀਧੇ ॥੧॥ 
ji-o baarik rasak pari-o than maataa than kaadhay bilal bileeDhay. ||1|| 

ਗੋਤਬੰਿ ਜੀਉ ਮੇਰੇ ਮਨ ਿਨ ਨਾਮ ਹਤਰ ਬੀਧ ੇ॥ 
gobind jee-o mayray man tan naam har beeDhay. 

ਵਿੈ ਭਾਤਗ ਗੁਰੁ ਸਤਿਗੁਰ ੁਪਾਇਆ ਤਵਤਚ ਕਾਇਆ ਨਗਰ ਹਤਰ ਸੀਧ ੇ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
vadai bhaag gur satgur paa-i-aa vich kaa-i-aa nagar har seeDhay. ||1|| rahaa-o. 
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ਜਨ ਕੇ ਸਾਸ ਸਾਸ ਹੈ ਜੇਿ ੇਹਤਰ ਤਬਰਤਹ ਪਰਭ ੂਹਤਰ ਬੀਧੇ ॥ 
jan kay saas saas hai jaytay har bireh parabhoo har beeDhay. 

ਤਜਉ ਜਲ ਕਮਲ ਪਰੀਤਿ ਅਤਿ ਭਾਰੀ ਤਬਨੁ ਜਲ ਿੇਖੇ ਸੁਕਲੀਧ ੇ॥੨॥ 
ji-o jal kamal pareet at bhaaree bin jal daykhay sukleeDhay. ||2|| 

ਜਨ ਜਤਪਓ ਨਾਮ ੁਤਨਰੰਜਨ ੁਨਰਹਤਰ ਉਪਿੇਤਸ ਗੁਰ ੂਹਤਰ ਪਰੀਧੇ ॥ 
jan japi-o naam niranjan narhar updays guroo har pareeDhay. 

ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੀ ਹਉਮੈ ਮਲੁ ਤਨਕਸੀ ਹਤਰ ਅੰਤਮਰਤਿ ਹਤਰ ਜਤਲ ਨੀਧੇ ॥੩॥ 
janam janam kee ha-umai mal niksee har amrit har jal neeDhay. ||3|| 

ਹਮਰ ੇਕਰਮ ਨ ਤਬਚਰਹੁ ਿਾਕੁਰ ਿੁਮਹ ਪੈਜ ਰਖਹੁ ਅਪਨੀਧੇ ॥ 
hamray karam na bichrahu thaakur tumH paij rakhahu apneeDhay. 

ਹਤਰ ਭਾਵੈ ਸੁਤਣ ਤਬਨਉ ਬਨੇਿੀ ਜਨ ਨਾਨਕ ਸਰਤਣ ਪਵੀਧੇ ॥੪॥੩॥੫॥ 
har bhaavai sun bin-o bayntee jan naanak saran paveeDhay. ||4||3||5|| 

ਬਸੰਿੁ ਤਹੰਿੋਲ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
basant hindol mehlaa 4. 

ਮਨੁ ਤਖਨ ੁਤਖਨ ੁਭਰਤਮ ਭਰਤਮ ਬਹੁ ਧਾਵੈ ਤਿਲੁ ਘਤਰ ਨਹੀ ਵਾਸਾ ਪਾਈਐ ॥ 
man khin khin bharam bharam baho Dhaavai til ghar nahee vaasaa paa-ee-ai. 

ਗੁਤਰ ਅੰਕਸੁ ਸਬਿੁ ਿਾਰੂ ਤਸਤਰ ਧਾਤਰਓ ਘਤਰ ਮੰਿਤਰ ਆਤਣ ਵਸਾਈਐ ॥੧॥ 
gur ankas sabad daaroo sir Dhaari-o ghar mandar aan vasaa-ee-ai. ||1|| 

ਗੋਤਬੰਿ ਜੀਉ ਸਿਸੰਗਤਿ ਮੇਤਲ ਹਤਰ ਤਧਆਈਐ ॥ 
gobind jee-o satsangat mayl har Dhi-aa-ee-ai. 

ਹਉਮੈ ਰੋਗੁ ਗਇਆ ਸੁਖ ੁਪਾਇਆ ਹਤਰ ਸਹਤਜ ਸਮਾਤਧ ਲਗਾਈਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ha-umai rog ga-i-aa sukh paa-i-aa har sahj samaaDh lagaa-ee-ai. ||1|| rahaa-o. 

ਘਤਰ ਰਿਨ ਲਾਲ ਬਹੁ ਮਾਣਕ ਲਾਿੇ ਮਨੁ ਭਰਤਮਆ ਲਤਹ ਨ ਸਕਾਈਐ ॥ 
ghar ratan laal baho maanak laaday man bharmi-aa leh na sakaa-ee-ai. 

ਤਜਉ ਓਿਾ ਕੂਪੁ ਗੁਹਜ ਤਖਨ ਕਾਢੈ ਤਿਉ ਸਤਿਗੁਤਰ ਵਸਿੁ ਲਹਾਈਐ ॥੨॥ 
ji-o odaa koop guhaj khin kaadhai ti-o satgur vasat lahaa-ee-ai. ||2|| 



 

ਤਜਨ ਐਸਾ ਸਤਿਗਰੁੁ ਸਾਧੁ ਨ ਪਾਇਆ ਿੇ ਤਧਰਗ ੁਤਧਰਗੁ ਨਰ ਜੀਵਾਈਐ ॥ 
jin aisaa satgur saaDh na paa-i-aa tay Dharig Dharig nar jeevaa-ee-ai. 

ਜਨਮੁ ਪਿਾਰਥ ੁਪੁੰਤਨ ਿਲ ੁਪਾਇਆ ਕਉਿੀ ਬਿਲੈ ਜਾਈਐ ॥੩॥ 
janam padaarath punn fal paa-i-aa ka-udee badlai jaa-ee-ai. ||3|| 

ਮਧੁਸੂਿਨ ਹਤਰ ਧਾਤਰ ਪਰਭ ਤਕਰਪਾ ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਗਰੁੂ ਤਮਲਾਈਐ ॥ 
maDhusoodan har Dhaar parabh kirpaa kar kirpaa guroo milaa-ee-ai. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਤਨਰਬਾਣ ਪਿ ੁਪਾਇਆ ਤਮਤਲ ਸਾਧੂ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਈਐ ॥੪॥੪॥੬॥ 
jan naanak nirbaan pad paa-i-aa mil saaDhoo har gun gaa-ee-ai. ||4||4||6|| 

ਬਸੰਿੁ ਤਹੰਿੋਲ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
basant hindol mehlaa 4. 

ਆਵਣ ਜਾਣੁ ਭਇਆ ਿੁਖੁ ਤਬਤਖਆ ਿੇਹ ਮਨਮੁਖ ਸੁੰਞੀ ਸੁਞੰੁ ॥ 
aavan jaan bha-i-aa dukh bikhi-aa dayh manmukh sunjee sunj. 

ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਤਖਨੁ ਪਲ ੁਨਹੀ ਚੇਤਿਆ ਜਤਮ ਪਕਰੇ ਕਾਤਲ ਸਲੁੰਞੁ ॥੧॥ 
raam naam khin pal nahee chayti-aa jam pakray kaal salunj. ||1|| 

ਗੋਤਬੰਿ ਜੀਉ ਤਬਖ ੁਹਉਮੈ ਮਮਿਾ ਮੁੰਞੁ ॥ 
gobind jee-o bikh ha-umai mamtaa munj. 

ਸਿਸਗੰਤਿ ਗੁਰ ਕੀ ਹਤਰ ਤਪਆਰੀ ਤਮਤਲ ਸਗੰਤਿ ਹਤਰ ਰਸੁ ਭੁਞੰੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
satsangat gur kee har pi-aaree mil sangat har ras bhunj. ||1|| rahaa-o. 

ਸਿਸਗੰਤਿ ਸਾਧ ਿਇਆ ਕਤਰ ਮੇਲਹੁ ਸਰਣਾਗਤਿ ਸਾਧੂ ਪੰਞੁ ॥ 
satsangat saaDh da-i-aa kar maylhu sarnaagat saaDhoo pannj. 

ਹਮ ਿੁਬਿੇ ਪਾਥਰ ਕਾਤਢ ਲੇਹੁ ਪਰਭ ਿੁਮਹ ਿੀਨ ਿਇਆਲ ਿੁਖ ਭੰਞੁ ॥੨॥ 
ham dubday paathar kaadh layho parabh tumH deen da-i-aal dukh bhanj. ||2|| 

ਹਤਰ ਉਸਿਤਿ ਧਾਰਹ ੁਤਰਿ ਅਿੰਤਰ ਸਆੁਮੀ ਸਿਸੰਗਤਿ ਤਮਤਲ ਬੁਤਧ ਲੰਞੁ ॥ 
har ustat Dhaarahu rid antar su-aamee satsangat mil buDh lanj. 

ਹਤਰ ਨਾਮੈ ਹਮ ਪਰੀਤਿ ਲਗਾਨੀ ਹਮ ਹਤਰ ਤਵਟਹੁ ਘੁਤਮ ਵੰਞੁ ॥੩॥ 
har naamai ham pareet lagaanee ham har vitahu ghum vanj. ||3|| 

ਜਨ ਕੇ ਪੂਤਰ ਮਨਰੋਥ ਹਤਰ ਪਰਭ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਿੇਵਹੁ ਹਤਰ ਲੰਞੁ ॥ 
jan kay poor manorath har parabh har naam dayvhu har lanj. 



 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਮਤਨ ਿਤਨ ਅਨਿੁ ਭਇਆ ਹੈ ਗੁਤਰ ਮੰਿ ੁਿੀਓ ਹਤਰ ਭੰਞੁ ॥੪॥੫॥੭॥੧੨॥੧੮॥੭॥੩੭॥ 
jan naanak man tan anad bha-i-aa hai gur mantar dee-o har bhanj. 
||4||5||7||12||18||7||37|| 
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ਬਸੰਿੁ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੧ ਿੁਿੁਕੇ  
basant mehlaa 5 ghar 1 dutukay 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਗੁਰ ੁਸੇਵਉ ਕਤਰ ਨਮਸਕਾਰ ॥ 
gur sayva-o kar namaskaar. 

ਆਜੁ ਹਮਾਰੈ ਮੰਗਲਚਾਰ ॥ 
aaj hamaarai mangalchaar. 

ਆਜੁ ਹਮਾਰੈ ਮਹਾ ਅਨੰਿ ॥ 
aaj hamaarai mahaa anand. 

ਤਚੰਿ ਲਥੀ ਭੇਟੇ ਗੋਤਬੰਿ ॥੧॥ 
chint lathee bhaytay gobind. ||1|| 

ਆਜੁ ਹਮਾਰੈ ਤਗਰਤਹ ਬਸਿੰ ॥ 
aaj hamaarai garihi basant. 

ਗੁਨ ਗਾਏ ਪਰਭ ਿੁਮਹ ਬੇਅੰਿ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
gun gaa-ay parabh tumH bay-ant. ||1|| rahaa-o. 

ਆਜੁ ਹਮਾਰੈ ਬਨ ੇਿਾਗ ॥ 
aaj hamaarai banay faag. 

ਪਰਭ ਸਗੰੀ ਤਮਤਲ ਖੇਲਨ ਲਾਗ ॥ 
parabh sangee mil khaylan laag. 

ਹੋਲੀ ਕੀਨੀ ਸੰਿ ਸੇਵ ॥ 
holee keenee sant sayv. 

ਰੰਗੁ ਲਾਗਾ ਅਤਿ ਲਾਲ ਿੇਵ ॥੨॥ 
rang laagaa at laal dayv. ||2|| 



 

ਮਨੁ ਿਨ ੁਮਉਤਲਓ ਅਤਿ ਅਨੂਪ ॥ 
man tan ma-uli-o at anoop. 

ਸੂਕੈ ਨਾਹੀ ਛਾਵ ਧਪੂ ॥ 
sookai naahee chhaav Dhoop. 

ਸਗਲੀ ਰੂਿੀ ਹਤਰਆ ਹੋਇ ॥ 
saglee rootee hari-aa ho-ay. 

ਸਿ ਬਸਿੰ ਗੁਰ ਤਮਲੇ ਿੇਵ ॥੩॥ 
sad basant gur milay dayv. ||3|| 

ਤਬਰਖੁ ਜਤਮਓ ਹੈ ਪਾਰਜਾਿ ॥ 
birakh jami-o hai paarjaat. 

ਿੂਲ ਲਗੇ ਿਲ ਰਿਨ ਭਾਂਤਿ ॥ 
fool lagay fal ratan bhaaNt. 

ਤਿਰਪਤਿ ਅਘਾਨੇ ਹਤਰ ਗੁਣਹ ਗਾਇ ॥ 
taripat aghaanay har gunah gaa-ay. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਤਧਆਇ ॥੪॥੧॥ 
jan naanak har har har Dhi-aa-ay. ||4||1|| 

ਬਸੰਿੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
basant mehlaa 5. 

ਹਟਵਾਣੀ ਧਨ ਮਾਲ ਹਾਟ ੁਕੀਿੁ ॥ 
hatvaanee Dhan maal haat keet. 

ਜੂਆਰੀ ਜੂਏ ਮਾਤਹ ਚੀਿੁ ॥ 
joo-aaree joo-ay maahi cheet. 

ਅਮਲੀ ਜੀਵੈ ਅਮਲ ੁਖਾਇ ॥ 
amlee jeevai amal khaa-ay. 

ਤਿਉ ਹਤਰ ਜਨੁ ਜੀਵੈ ਹਤਰ ਤਧਆਇ ॥੧॥ 
ti-o har jan jeevai har Dhi-aa-ay. ||1|| 

ਅਪਨ ੈਰੰਤਗ ਸਭੁ ਕੋ ਰਚੈ ॥ 
apnai rang sabh ko rachai. 



 

ਤਜਿੁ ਪਰਤਭ ਲਾਇਆ ਤਿਿੁ ਤਿਿੁ ਲਗੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jit parabh laa-i-aa tit tit lagai. ||1|| rahaa-o. 

ਮੇਘ ਸਮੈ ਮੋਰ ਤਨਰਤਿਕਾਰ ॥ 
maygh samai mor nirtikaar. 

ਚੰਿ ਿੇਤਖ ਤਬਗਸਤਹ ਕਉਲਾਰ ॥ 
chand daykh bigsahi ka-ulaar. 

ਮਾਿਾ ਬਾਤਰਕ ਿੇਤਖ ਅਨੰਿ ॥ 
maataa baarik daykh anand. 

ਤਿਉ ਹਤਰ ਜਨ ਜੀਵਤਹ ਜਤਪ ਗਤੋਬੰਿ ॥੨॥ 
ti-o har jan jeeveh jap gobind. ||2|| 

ਤਸੰਘ ਰੁਚੈ ਸਿ ਭੋਜਨੁ ਮਾਸ ॥ 
singh ruchai sad bhojan maas. 

ਰਣੁ ਿੇਤਖ ਸੂਰੇ ਤਚਿ ਉਲਾਸ ॥ 
ran daykh sooray chit ulaas. 

ਤਕਰਪਨ ਕਉ ਅਤਿ ਧਨ ਤਪਆਰੁ ॥ 
kirpan ka-o at Dhan pi-aar. 

ਹਤਰ ਜਨ ਕਉ ਹਤਰ ਹਤਰ ਆਧਾਰ ੁ॥੩॥ 
har jan ka-o har har aaDhaar. ||3|| 

ਸਰਬ ਰੰਗ ਇਕ ਰੰਗ ਮਾਤਹ ॥ 
sarab rang ik rang maahi. 

ਸਰਬ ਸੁਖਾ ਸੁਖ ਹਤਰ ਕੈ ਨਾਇ ॥ 
sarab sukhaa sukh har kai naa-ay. 

ਤਿਸਤਹ ਪਰਾਪਤਿ ਇਹੁ ਤਨਧਾਨੁ ॥ 
tiseh paraapat ih niDhaan. 

ਨਾਨਕ ਗਰੁੁ ਤਜਸੁ ਕਰ ੇਿਾਨੁ ॥੪॥੨॥ 
naanak gur jis karay daan. ||4||2|| 

ਬਸੰਿੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
basant mehlaa 5. 



 

ਤਿਸੁ ਬਸਿੰੁ ਤਜਸੁ ਪਰਭ ੁਤਿਪਾਲੁ ॥ 
tis basant jis parabh kirpaal. 

ਤਿਸੁ ਬਸਿੰੁ ਤਜਸੁ ਗੁਰ ੁਿਇਆਲੁ ॥ 
tis basant jis gur da-i-aal. 

ਮੰਗਲ ੁਤਿਸ ਕੈ ਤਜਸੁ ਏਕ ੁਕਾਮੁ ॥ 
mangal tis kai jis ayk kaam. 

ਤਿਸੁ ਸਿ ਬਸੰਿੁ ਤਜਸ ੁਤਰਿੈ ਨਾਮੁ ॥੧॥ 
tis sad basant jis ridai naam. ||1|| 

ਤਗਰਤਹ ਿਾ ਕੇ ਬਸੰਿੁ ਗਨੀ ॥ 
garihi taa kay basant ganee. 

ਜਾ ਕੈ ਕੀਰਿਨੁ ਹਤਰ ਧੁਨੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jaa kai keertan har Dhunee. ||1|| rahaa-o. 

ਪਰੀਤਿ ਪਾਰਬਰਹਮ ਮਉਤਲ ਮਨਾ ॥ 
pareet paarbarahm ma-ul manaa. 

ਤਗਆਨੁ ਕਮਾਈਐ ਪੂਤਛ ਜਨਾਂ ॥ 
gi-aan kamaa-ee-ai poochh janaaN. 

ਸੋ ਿਪਸੀ ਤਜਸੁ ਸਾਧਸੰਗੁ ॥ 
so tapsee jis saaDhsang. 

ਸਿ ਤਧਆਨੀ ਤਜਸੁ ਗਰੁਤਹ ਰੰਗੁ ॥੨॥ 
sad Dhi-aanee jis gureh rang. ||2|| 

ਸੇ ਤਨਰਭਉ ਤਜਨਹ ਭਉ ਪਇਆ ॥ 
say nirbha-o jinH bha-o pa-i-aa. 

ਸੋ ਸੁਖੀਆ ਤਜਸ ੁਭਰਮੁ ਗਇਆ ॥ 
so sukhee-aa jis bharam ga-i-aa. 

ਸੋ ਇਕਾਂਿੀ ਤਜਸ ੁਤਰਿਾ ਥਾਇ ॥ 
so ikaaNtee jis ridaa thaa-ay. 

ਸੋਈ ਤਨਹਚਲ ੁਸਾਚ ਿਾਇ ॥੩॥ 
so-ee nihchal saach thaa-ay. ||3|| 



 

ਏਕਾ ਖੋਜੈ ਏਕ ਪਰੀਤਿ ॥ 
aykaa khojai ayk pareet. 

ਿਰਸਨ ਪਰਸਨ ਹੀਿ ਚੀਤਿ ॥ 
darsan parsan heet cheet. 

ਹਤਰ ਰੰਗ ਰੰਗਾ ਸਹਤਜ ਮਾਣੁ ॥ 
har rang rangaa sahj maan. 

ਨਾਨਕ ਿਾਸ ਤਿਸੁ ਜਨ ਕੁਰਬਾਣੁ ॥੪॥੩॥ 
naanak daas tis jan kurbaan. ||4||3|| 
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ਬਸੰਿੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
basant mehlaa 5. 

ਜੀਅ ਪਰਾਣ ਿੁਮਹ ਤਪੰਿ ਿੀਨਹ ॥ 
jee-a paraan tumH pind deenH. 

ਮੁਗਧ ਸੁੰਿਰ ਧਾਤਰ ਜੋਤਿ ਕੀਨਹ ॥ 
mugaDh sundar Dhaar jot keenH. 

ਸਤਭ ਜਾਤਚਕ ਪਰਭ ਿੁਮਹ ਿਇਆਲ ॥ 
sabh jaachik parabh tumH da-i-aal. 

ਨਾਮੁ ਜਪਿ ਹੋਵਿ ਤਨਹਾਲ ॥੧॥ 
naam japat hovat nihaal. ||1|| 

ਮੇਰੇ ਪਰੀਿਮ ਕਾਰਣ ਕਰਣ ਜੋਗ ॥ 
mayray pareetam kaaran karan jog. 

ਹਉ ਪਾਵਉ ਿੁਮ ਿੇ ਸਗਲ ਥੋਕ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ha-o paava-o tum tay sagal thok. ||1|| rahaa-o. 

ਨਾਮੁ ਜਪਿ ਹੋਵਿ ਉਧਾਰ ॥ 
naam japat hovat uDhaar. 

ਨਾਮੁ ਜਪਿ ਸੁਖ ਸਹਜ ਸਾਰ ॥ 
naam japat sukh sahj saar. 



 

ਨਾਮੁ ਜਪਿ ਪਤਿ ਸੋਭਾ ਹੋਇ ॥ 
naam japat pat sobhaa ho-ay. 

ਨਾਮੁ ਜਪਿ ਤਬਘਨੁ ਨਾਹੀ ਕੋਇ ॥੨॥ 
naam japat bighan naahee ko-ay. ||2|| 

ਜਾ ਕਾਰਤਣ ਇਹ ਿੁਲਭ ਿਹੇ ॥ 
jaa kaaran ih dulabh dayh. 

ਸੋ ਬੋਲੁ ਮਰੇੇ ਪਰਭੂ ਿੇਤਹ ॥ 
so bol mayray parabhoo deh. 

ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਮਤਹ ਇਹੁ ਤਬਸਰਾਮੁ ॥ 
saaDhsangat meh ih bisraam. 

ਸਿਾ ਤਰਿੈ ਜਪੀ ਪਰਭ ਿੇਰੋ ਨਾਮੁ ॥੩॥ 
sadaa ridai japee parabh tayro naam. ||3|| 

ਿੁਝ ਤਬਨ ੁਿੂਜਾ ਕੋਇ ਨਾਤਹ ॥ 
tujh bin doojaa ko-ay naahi. 

ਸਭੁ ਿੇਰੋ ਖੇਲ ੁਿੁਝ ਮਤਹ ਸਮਾਤਹ ॥ 
sabh tayro khayl tujh meh samaahi. 

ਤਜਉ ਭਾਵੈ ਤਿਉ ਰਾਤਖ ਲੇ ॥ 
ji-o bhaavai ti-o raakh lay. 

ਸੁਖੁ ਨਾਨਕ ਪੂਰਾ ਗਰੁੁ ਤਮਲੇ ॥੪॥੪॥ 
sukh naanak pooraa gur milay. ||4||4|| 

ਬਸੰਿੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
basant mehlaa 5. 

ਪਰਭ ਪਰੀਿਮ ਮੇਰੈ ਸਤੰਗ ਰਾਇ ॥ 
parabh pareetam mayrai sang raa-ay. 

ਤਜਸਤਹ ਿੇਤਖ ਹਉ ਜੀਵਾ ਮਾਇ ॥ 
jisahi daykh ha-o jeevaa maa-ay. 

ਜਾ ਕੈ ਤਸਮਰਤਨ ਿੁਖੁ ਨ ਹੋਇ ॥ 
jaa kai simran dukh na ho-ay. 



 

ਕਤਰ ਿਇਆ ਤਮਲਾਵਹੁ ਤਿਸਤਹ ਮੋਤਹ ॥੧॥ 
kar da-i-aa milaavhu tiseh mohi. ||1|| 

ਮੇਰੇ ਪਰੀਿਮ ਪਰਾਨ ਅਧਾਰ ਮਨ ॥ 
mayray pareetam paraan aDhaar man. 

ਜੀਉ ਪਰਾਨ ਸਭੁ ਿੇਰੋ ਧਨ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jee-o paraan sabh tayro Dhan. ||1|| rahaa-o. 

ਜਾ ਕਉ ਖੋਜਤਹ ਸਤੁਰ ਨਰ ਿੇਵ ॥ 
jaa ka-o khojeh sur nar dayv. 

ਮੁਤਨ ਜਨ ਸੇਖ ਨ ਲਹਤਹ ਭੇਵ ॥ 
mun jan saykh na laheh bhayv. 

ਜਾ ਕੀ ਗਤਿ ਤਮਤਿ ਕਹੀ ਨ ਜਾਇ ॥ 
jaa kee gat mit kahee na jaa-ay. 

ਘਤਟ ਘਤਟ ਘਤਟ ਘਤਟ ਰਤਹਆ ਸਮਾਇ ॥੨॥ 
ghat ghat ghat ghat rahi-aa samaa-ay. ||2|| 

ਜਾ ਕੇ ਭਗਿ ਆਨੰਿ ਮੈ ॥ 
jaa kay bhagat aanand mai. 

ਜਾ ਕੇ ਭਗਿ ਕਉ ਨਾਹੀ ਖੈ ॥ 
jaa kay bhagat ka-o naahee khai. 

ਜਾ ਕੇ ਭਗਿ ਕਉ ਨਾਹੀ ਭੈ ॥ 
jaa kay bhagat ka-o naahee bhai. 

ਜਾ ਕੇ ਭਗਿ ਕਉ ਸਿਾ ਜ ੈ॥੩॥ 
jaa kay bhagat ka-o sadaa jai. ||3|| 

ਕਉਨ ਉਪਮਾ ਿੇਰੀ ਕਹੀ ਜਾਇ ॥ 
ka-un upmaa tayree kahee jaa-ay. 

ਸੁਖਿਾਿਾ ਪਰਭ ੁਰਤਹਓ ਸਮਾਇ ॥ 
sukh-daata parabh rahi-o samaa-ay. 

ਨਾਨਕੁ ਜਾਚੈ ਏਕੁ ਿਾਨੁ ॥ 
naanak jaachai ayk daan. 



 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਮਤੋਹ ਿੇਹ ੁਨਾਮੁ ॥੪॥੫॥ 
kar kirpaa mohi dayh naam. ||4||5|| 

ਬਸੰਿੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
basant mehlaa 5. 

ਤਮਤਲ ਪਾਣੀ ਤਜਉ ਹਰੇ ਬਟੂ ॥ 
mil paanee ji-o haray boot. 

ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਤਿਉ ਹਉਮ ੈਛੂਟ ॥ 
saaDhsangat ti-o ha-umai chhoot. 

ਜੈਸੀ ਿਾਸੇ ਧੀਰ ਮੀਰ ॥ 
jaisee daasay Dheer meer. 

ਿੈਸੇ ਉਧਾਰਨ ਗਰੁਹ ਪੀਰ ॥੧॥ 
taisay uDhaaran gurah peer. ||1|| 

ਿੁਮ ਿਾਿੇ ਪਰਭ ਿੇਨਹਾਰ ॥ 
tum daatay parabh daynhaar. 

ਤਨਮਖ ਤਨਮਖ ਤਿਸੁ ਨਮਸਕਾਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
nimakh nimakh tis namaskaar. ||1|| rahaa-o. 

ਤਜਸਤਹ ਪਰਾਪਤਿ ਸਾਧਸੰਗੁ ॥ 
jisahi paraapat saaDhsang. 

ਤਿਸੁ ਜਨ ਲਾਗਾ ਪਾਰਬਰਹਮ ਰੰਗ ੁ॥ 
tis jan laagaa paarbarahm rang. 

ਿੇ ਬਧੰਨ ਿੇ ਭਏ ਮੁਕਤਿ ॥ 
tay banDhan tay bha-ay mukat. 

ਭਗਿ ਅਰਾਧਤਹ ਜਗੋ ਜਗੁਤਿ ॥੨॥ 
bhagat araaDheh jog jugat. ||2|| 

ਨੇਿਰ ਸੰਿੋਖੇ ਿਰਸੁ ਪੇਤਖ ॥ 
naytar santokhay daras paykh. 

ਰਸਨਾ ਗਾਏ ਗੁਣ ਅਨਕੇ ॥ 
rasnaa gaa-ay gun anayk. 



 

ਤਿਰਸਨਾ ਬੂਝੀ ਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
tarisnaa boojhee gur parsaad. 

ਮਨੁ ਆਘਾਨਾ ਹਤਰ ਰਸਤਹ ਸਆੁਤਿ ॥੩॥ 
man aaghaanaa har raseh su-aad. ||3|| 

ਸੇਵਕੁ ਲਾਗ ੋਚਰਣ ਸੇਵ ॥ 
sayvak laago charan sayv. 

ਆਤਿ ਪੁਰਖ ਅਪਰੰਪਰ ਿੇਵ ॥ 
aad purakh aprampar dayv. 

ਸਗਲ ਉਧਾਰਣ ਿੇਰੋ ਨਾਮ ੁ॥ 
sagal uDhaaran tayro naam. 

ਨਾਨਕ ਪਾਇਓ ਇਹੁ ਤਨਧਾਨੁ ॥੪॥੬॥ 
naanak paa-i-o ih niDhaan. ||4||6|| 

ਬਸੰਿੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
basant mehlaa 5. 

ਿੁਮ ਬਿ ਿਾਿੇ ਿੇ ਰਹੇ ॥ 
tum bad daatay day rahay. 

ਜੀਅ ਪਰਾਣ ਮਤਹ ਰਤਵ ਰਹੇ ॥ 
jee-a paraan meh rav rahay. 

ਿੀਨੇ ਸਗਲੇ ਭੋਜਨ ਖਾਨ ॥ 
deenay saglay bhojan khaan. 

ਮੋਤਹ ਤਨਰਗੁਨ ਇਕੁ ਗੁਨੁ ਨ ਜਾਨ ॥੧॥ 
mohi nirgun ik gun na jaan. ||1|| 

ਹਉ ਕਛੂ ਨ ਜਾਨਉ ਿੇਰੀ ਸਾਰ ॥ 
ha-o kachhoo na jaan-o tayree saar. 
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ਿੂ ਕਤਰ ਗਤਿ ਮੇਰੀ ਪਰਭ ਿਇਆਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
too kar gat mayree parabh da-i-aar. ||1|| rahaa-o. 



 

ਜਾਪ ਨ ਿਾਪ ਨ ਕਰਮ ਕੀਤਿ ॥ 
jaap na taap na karam keet. 

ਆਵੈ ਨਾਹੀ ਕਛੂ ਰੀਤਿ ॥ 
aavai naahee kachhoo reet. 

ਮਨ ਮਤਹ ਰਾਖਉ ਆਸ ਏਕ ॥ 
man meh raakha-o aas ayk. 

ਨਾਮ ਿੇਰੇ ਕੀ ਿਰਉ ਟਕੇ ॥੨॥ 
naam tayray kee tara-o tayk. ||2|| 

ਸਰਬ ਕਲਾ ਪਰਭ ਿੁਮਹ ਪਰਬੀਨ ॥ 
sarab kalaa parabh tumH parbeen. 

ਅੰਿੁ ਨ ਪਾਵਤਹ ਜਲਤਹ ਮੀਨ ॥ 
ant na paavahi jaleh meen. 

ਅਗਮ ਅਗਮ ਊਚਹ ਿੇ ਊਚ ॥ 
agam agam oochah tay ooch. 

ਹਮ ਥੋਰੇ ਿੁਮ ਬਹੁਿ ਮੂਚ ॥੩॥ 
ham thoray tum bahut mooch. ||3|| 

ਤਜਨ ਿੂ ਤਧਆਇਆ ਸ ੇਗਨੀ ॥ 
jin too Dhi-aa-i-aa say ganee. 

ਤਜਨ ਿੂ ਪਾਇਆ ਸ ੇਧਨੀ ॥ 
jin too paa-i-aa say Dhanee. 

ਤਜਤਨ ਿੂ ਸੇਤਵਆ ਸੁਖੀ ਸੇ ॥ 
jin too sayvi-aa sukhee say. 

ਸੰਿ ਸਰਤਣ ਨਾਨਕ ਪਰੇ ॥੪॥੭॥ 
sant saran naanak paray. ||4||7|| 

ਬਸੰਿੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
basant mehlaa 5. 

ਤਿਸੁ ਿੂ ਸਤੇਵ ਤਜਤਨ ਿੂ ਕੀਆ ॥ 
tis too sayv jin too kee-aa. 



 

ਤਿਸੁ ਅਰਾਤਧ ਤਜਤਨ ਜੀਉ ਿੀਆ ॥ 
tis araaDh jin jee-o dee-aa. 

ਤਿਸ ਕਾ ਚਾਕਰੁ ਹੋਤਹ ਤਿਤਰ ਿਾਨੁ ਨ ਲਾਗ ੈ॥ 
tis kaa chaakar hohi fir daan na laagai. 

ਤਿਸ ਕੀ ਕਤਰ ਪੋਿਿਾਰੀ ਤਿਤਰ ਿੂਖੁ ਨ ਲਾਗ ੈ॥੧॥ 
tis kee kar potdaaree fir dookh na laagai. ||1|| 

ਏਵਿ ਭਾਗ ਹੋਤਹ ਤਜਸ ੁਪਰਾਣੀ ॥ 
ayvad bhaag hohi jis paraanee. 

ਸੋ ਪਾਏ ਇਹੁ ਪਿੁ ਤਨਰਬਾਣੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
so paa-ay ih pad nirbaanee. ||1|| rahaa-o. 

ਿੂਜੀ ਸੇਵਾ ਜੀਵਨੁ ਤਬਰਥਾ ॥ 
doojee sayvaa jeevan birthaa. 

ਕਛੂ ਨ ਹੋਈ ਹੈ ਪਰੂਨ ਅਰਥਾ ॥ 
kachhoo na ho-ee hai pooran arthaa. 

ਮਾਣਸ ਸੇਵਾ ਖਰੀ ਿੁਹੇਲੀ ॥ 
maanas sayvaa kharee duhaylee. 

ਸਾਧ ਕੀ ਸੇਵਾ ਸਿਾ ਸੁਹੇਲੀ ॥੨॥ 
saaDh kee sayvaa sadaa suhaylee. ||2|| 

ਜੇ ਲੋੜਤਹ ਸਿਾ ਸੁਖ ੁਭਾਈ ॥ 
jay lorheh sadaa sukh bhaa-ee. 

ਸਾਧੂ ਸਗੰਤਿ ਗੁਰਤਹ ਬਿਾਈ ॥ 
saaDhoo sangat gureh bataa-ee. 

ਊਹਾ ਜਪੀਐ ਕੇਵਲ ਨਾਮ ॥ 
oohaa japee-ai kayval naam. 

ਸਾਧੂ ਸਗੰਤਿ ਪਾਰਗਰਾਮ ॥੩॥ 
saaDhoo sangat paargraam. ||3|| 

ਸਗਲ ਿਿ ਮਤਹ ਿਿੁ ਤਗਆਨੁ ॥ 
sagal tat meh tat gi-aan. 



 

ਸਰਬ ਤਧਆਨ ਮਤਹ ਏਕੁ ਤਧਆਨੁ ॥ 
sarab Dhi-aan meh ayk Dhi-aan. 

ਹਤਰ ਕੀਰਿਨ ਮਤਹ ਊਿਮ ਧੁਨਾ ॥ 
har keertan meh ootam Dhunaa. 

ਨਾਨਕ ਗਰੁ ਤਮਤਲ ਗਾਇ ਗੁਨਾ ॥੪॥੮॥ 
naanak gur mil gaa-ay gunaa. ||4||8|| 

ਬਸੰਿੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
basant mehlaa 5. 

ਤਜਸੁ ਬੋਲਿ ਮੁਖ ੁਪਤਵਿ ੁਹੋਇ ॥ 
jis bolat mukh pavit ho-ay. 

ਤਜਸੁ ਤਸਮਰਿ ਤਨਰਮਲ ਹ ੈਸੋਇ ॥ 
jis simrat nirmal hai so-ay. 

ਤਜਸੁ ਅਰਾਧ ੇਜਮੁ ਤਕਛੁ ਨ ਕਹੈ ॥ 
jis araaDhay jam kichh na kahai. 

ਤਜਸ ਕੀ ਸੇਵਾ ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਲਹੈ ॥੧॥ 
jis kee sayvaa sabh kichh lahai. ||1|| 

ਰਾਮ ਰਾਮ ਬੋਤਲ ਰਾਮ ਰਾਮ ॥ 
raam raam bol raam raam. 

ਤਿਆਗਹੁ ਮਨ ਕੇ ਸਗਲ ਕਾਮ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ti-aagahu man kay sagal kaam. ||1|| rahaa-o. 

ਤਜਸ ਕੇ ਧਾਰ ੇਧਰਤਣ ਅਕਾਸੁ ॥ 
jis kay Dhaaray Dharan akaas. 

ਘਤਟ ਘਤਟ ਤਜਸ ਕਾ ਹੈ ਪਰਗਾਸੁ ॥ 
ghat ghat jis kaa hai pargaas. 

ਤਜਸੁ ਤਸਮਰਿ ਪਤਿਿ ਪੁਨੀਿ ਹੋਇ ॥ 
jis simrat patit puneet ho-ay. 

ਅੰਿ ਕਾਤਲ ਤਿਤਰ ਤਿਤਰ ਨ ਰੋਇ ॥੨॥ 
ant kaal fir fir na ro-ay. ||2|| 



 

ਸਗਲ ਧਰਮ ਮਤਹ ਊਿਮ ਧਰਮ ॥ 
sagal Dharam meh ootam Dharam. 

ਕਰਮ ਕਰਿੂਤਿ ਕੈ ਊਪਤਰ ਕਰਮ ॥ 
karam kartoot kai oopar karam. 

ਤਜਸ ਕਉ ਚਾਹਤਹ ਸੁਤਰ ਨਰ ਿੇਵ ॥ 
jis ka-o chaaheh sur nar dayv. 

ਸੰਿ ਸਭਾ ਕੀ ਲਗਹੁ ਸੇਵ ॥੩॥ 
sant sabhaa kee lagahu sayv. ||3|| 

ਆਤਿ ਪੁਰਤਖ ਤਜਸੁ ਕੀਆ ਿਾਨੁ ॥ 
aad purakh jis kee-aa daan. 

ਤਿਸ ਕਉ ਤਮਤਲਆ ਹਤਰ ਤਨਧਾਨੁ ॥ 
tis ka-o mili-aa har niDhaan. 

ਤਿਸ ਕੀ ਗਤਿ ਤਮਤਿ ਕਹੀ ਨ ਜਾਇ ॥ 
tis kee gat mit kahee na jaa-ay. 

ਨਾਨਕ ਜਨ ਹਤਰ ਹਤਰ ਤਧਆਇ ॥੪॥੯॥ 
naanak jan har har Dhi-aa-ay. ||4||9|| 

ਬਸੰਿੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
basant mehlaa 5. 

ਮਨ ਿਨ ਭੀਿਤਰ ਲਾਗੀ ਤਪਆਸ ॥ 
man tan bheetar laagee pi-aas. 

ਗੁਤਰ ਿਇਆਤਲ ਪਰੂੀ ਮੇਰੀ ਆਸ ॥ 
gur da-i-aal pooree mayree aas. 

ਤਕਲਤਵਖ ਕਾਟੇ ਸਾਧਸੰਤਗ ॥ 
kilvikh kaatay saaDhsang. 

ਨਾਮੁ ਜਤਪਓ ਹਤਰ ਨਾਮ ਰੰਤਗ ॥੧॥ 
naam japi-o har naam rang. ||1|| 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਬਸਿੰੁ ਬਨਾ ॥ 
gur parsaad basant banaa. 



 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਤਹਰਿੈ ਉਤਰ ਧਾਰ ੇਸਿਾ ਸਿਾ ਹਤਰ ਜਸੁ ਸੁਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
charan kamal hirdai ur Dhaaray sadaa sadaa har jas sunaa. ||1|| rahaa-o. 
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ਸਮਰਥ ਸੁਆਮੀ ਕਾਰਣ ਕਰਣ ॥ 
samrath su-aamee kaaran karan. 

ਮੋਤਹ ਅਨਾਥ ਪਰਭ ਿੇਰੀ ਸਰਣ ॥ 
mohi anaath parabh tayree saran. 

ਜੀਅ ਜੰਿ ਿੇਰੇ ਆਧਾਤਰ ॥ 
jee-a jant tayray aaDhaar. 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਪਰਭ ਲੇਤਹ ਤਨਸਿਾਤਰ ॥੨॥ 
kar kirpaa parabh layhi nistaar. ||2|| 

ਭਵ ਖੰਿਨ ਿੁਖ ਨਾਸ ਿੇਵ ॥ 
bhav khandan dukh naas dayv. 

ਸੁਤਰ ਨਰ ਮਤੁਨ ਜਨ ਿਾ ਕੀ ਸੇਵ ॥ 
sur nar mun jan taa kee sayv. 

ਧਰਤਣ ਅਕਾਸੁ ਜਾ ਕੀ ਕਲਾ ਮਾਤਹ ॥ 
Dharan akaas jaa kee kalaa maahi. 

ਿੇਰਾ ਿੀਆ ਸਤਭ ਜਿੰ ਖਾਤਹ ॥੩॥ 
tayraa dee-aa sabh jant khaahi. ||3|| 

ਅੰਿਰਜਾਮੀ ਪਰਭ ਿਇਆਲ ॥ 
antarjaamee parabh da-i-aal. 

ਅਪਣ ੇਿਾਸ ਕਉ ਨਿਤਰ ਤਨਹਾਤਲ ॥ 
apnay daas ka-o nadar nihaal. 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਮਤੋਹ ਿੇਹ ੁਿਾਨੁ ॥ 
kar kirpaa mohi dayh daan. 

ਜਤਪ ਜੀਵੈ ਨਾਨਕੁ ਿੇਰੋ ਨਾਮੁ ॥੪॥੧੦॥ 
jap jeevai naanak tayro naam. ||4||10|| 



 

ਬਸੰਿੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
basant mehlaa 5. 

ਰਾਮ ਰੰਤਗ ਸਭ ਗਏ ਪਾਪ ॥ 
raam rang sabh ga-ay paap. 

ਰਾਮ ਜਪਿ ਕਛੁ ਨਹੀ ਸਿੰਾਪ ॥ 
raam japat kachh nahee santaap. 

ਗੋਤਬੰਿ ਜਪਿ ਸਤਭ ਤਮਟ ੇਅੰਧੇਰ ॥ 
gobind japat sabh mitay anDhayr. 

ਹਤਰ ਤਸਮਰਿ ਕਛੁ ਨਾਤਹ ਿੇਰ ॥੧॥ 
har simrat kachh naahi fayr. ||1|| 

ਬਸੰਿੁ ਹਮਾਰ ੈਰਾਮ ਰੰਗ ੁ॥ 
basant hamaarai raam rang. 

ਸੰਿ ਜਨਾ ਤਸਉ ਸਿਾ ਸੰਗ ੁ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
sant janaa si-o sadaa sang. ||1|| rahaa-o. 

ਸੰਿ ਜਨੀ ਕੀਆ ਉਪਿੇਸ ੁ॥ 
sant janee kee-aa updays. 

ਜਹ ਗਤੋਬੰਿ ਭਗਿੁ ਸੋ ਧੰਤਨ ਿੇਸੁ ॥ 
jah gobind bhagat so Dhan days. 

ਹਤਰ ਭਗਤਿਹੀਨ ਉਤਿਆਨ ਥਾਨੁ ॥ 
har bhagtiheen udi-aan thaan. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਘਤਟ ਘਤਟ ਪਛਾਨੁ ॥੨॥ 
gur parsaad ghat ghat pachhaan. ||2|| 

ਹਤਰ ਕੀਰਿਨ ਰਸ ਭੋਗ ਰੰਗੁ ॥ 
har keertan ras bhog rang. 

ਮਨ ਪਾਪ ਕਰਿ ਿੂ ਸਿਾ ਸੰਗ ੁ॥ 
man paap karat too sadaa sang. 

ਤਨਕਤਟ ਪੇਖੁ ਪਰਭ ੁਕਰਣਹਾਰ ॥ 
nikat paykh parabh karanhaar. 



 

ਈਿ ਊਿ ਪਰਭ ਕਾਰਜ ਸਾਰ ॥੩॥ 
eet oot parabh kaaraj saar. ||3|| 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਤਸਉ ਲਗੋ ਤਧਆਨੁ ॥ 
charan kamal si-o lago Dhi-aan. 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਪਰਤਭ ਕੀਨੋ ਿਾਨੁ ॥ 
kar kirpaa parabh keeno daan. 

ਿੇਤਰਆ ਸੰਿ ਜਨਾ ਕੀ ਬਾਛਉ ਧੂਤਰ ॥ 
tayri-aa sant janaa kee baachha-o Dhoor. 

ਜਤਪ ਨਾਨਕ ਸਆੁਮੀ ਸਿ ਹਜੂਤਰ ॥੪॥੧੧॥ 
jap naanak su-aamee sad hajoor. ||4||11|| 

ਬਸੰਿੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
basant mehlaa 5. 

ਸਚੁ ਪਰਮੇਸਰੁ ਤਨਿ ਨਵਾ ॥ 
sach parmaysar nit navaa. 

ਗੁਰ ਤਕਰਪਾ ਿੇ ਤਨਿ ਚਵਾ ॥ 
gur kirpaa tay nit chavaa. 

ਪਰਭ ਰਖਵਾਲੇ ਮਾਈ ਬਾਪ ॥ 
parabh rakhvaalay maa-ee baap. 

ਜਾ ਕੈ ਤਸਮਰਤਣ ਨਹੀ ਸਿੰਾਪ ॥੧॥ 
jaa kai simran nahee santaap. ||1|| 

ਖਸਮੁ ਤਧਆਈ ਇਕ ਮਤਨ ਇਕ ਭਾਇ ॥ 
khasam Dhi-aa-ee ik man ik bhaa-ay. 

ਗੁਰ ਪਰੂੇ ਕੀ ਸਿਾ ਸਰਣਾਈ ਸਾਚੈ ਸਾਤਹਤਬ ਰਤਖਆ ਕੰਤਿ ਲਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
gur pooray kee sadaa sarnaa-ee saachai saahib rakhi-aa kanth laa-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਅਪਣ ੇਜਨ ਪਰਤਭ ਆਤਪ ਰਖੇ ॥ 
apnay jan parabh aap rakhay. 

ਿੁਸਟ ਿੂਿ ਸਤਭ ਭਰਤਮ ਥਕੇ ॥ 
dusat doot sabh bharam thakay. 



 

ਤਬਨੁ ਗਰੁ ਸਾਚ ੇਨਹੀ ਜਾਇ ॥ 
bin gur saachay nahee jaa-ay. 

ਿੁਖੁ ਿੇਸ ਤਿਸਿੰਤਰ ਰਹੇ ਧਾਇ ॥੨॥ 
dukh days disantar rahay Dhaa-ay. ||2|| 

ਤਕਰਿੁ ਓਨਹਾ ਕਾ ਤਮਟਤਸ ਨਾਤਹ ॥ 
kirat onHaa kaa mitas naahi. 

ਓਇ ਅਪਣਾ ਬੀਤਜਆ ਆਤਪ ਖਾਤਹ ॥ 
o-ay apnaa beeji-aa aap khaahi. 

ਜਨ ਕਾ ਰਖਵਾਲਾ ਆਤਪ ਸੋਇ ॥ 
jan kaa rakhvaalaa aap so-ay. 

ਜਨ ਕਉ ਪਹੁਤਚ ਨ ਸਕਤਸ ਕੋਇ ॥੩॥ 
jan ka-o pahuch na sakas ko-ay. ||3|| 

ਪਰਤਭ ਿਾਸ ਰਖੇ ਕਤਰ ਜਿਨੁ ਆਤਪ ॥ 
parabh daas rakhay kar jatan aap. 

ਅਖੰਿ ਪਰੂਨ ਜਾ ਕੋ ਪਰਿਾਪੁ ॥ 
akhand pooran jaa ko partaap. 

ਗੁਣ ਗੋਤਬੰਿ ਤਨਿ ਰਸਨ ਗਾਇ ॥ 
gun gobind nit rasan gaa-ay. 

ਨਾਨਕੁ ਜੀਵੈ ਹਤਰ ਚਰਣ ਤਧਆਇ ॥੪॥੧੨॥ 
naanak jeevai har charan Dhi-aa-ay. ||4||12|| 

ਬਸੰਿੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
basant mehlaa 5. 

ਗੁਰ ਚਰਣ ਸਰੇਵਿ ਿੁਖੁ ਗਇਆ ॥ 
gur charan sarayvat dukh ga-i-aa. 

ਪਾਰਬਰਹਤਮ ਪਰਤਭ ਕਰੀ ਮਇਆ ॥ 
paarbarahm parabh karee ma-i-aa. 

ਸਰਬ ਮਨੋਰਥ ਪਰੂਨ ਕਾਮ ॥ 
sarab manorath pooran kaam. 



 

ਜਤਪ ਜੀਵੈ ਨਾਨਕੁ ਰਾਮ ਨਾਮ ॥੧॥ 
jap jeevai naanak raam naam. ||1|| 

ਸਾ ਰੁਤਿ ਸਹੁਾਵੀ ਤਜਿੁ ਹਤਰ ਤਚਤਿ ਆਵੈ ॥ 
saa rut suhaavee jit har chit aavai. 

ਤਬਨੁ ਸਤਿਗਰੁ ਿੀਸੈ ਤਬਲਲਾਂਿੀ ਸਾਕਿ ੁਤਿਤਰ ਤਿਤਰ ਆਵੈ ਜਾਵੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
bin satgur deesai billaaNtee saakat fir fir aavai jaavai. ||1|| rahaa-o. 
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ਸੇ ਧਨਵਿੰ ਤਜਨ ਹਤਰ ਪਰਭ ੁਰਾਤਸ ॥ 
say Dhanvant jin har parabh raas. 

ਕਾਮ ਿੋਧ ਗੁਰ ਸਬਤਿ ਨਾਤਸ ॥ 
kaam kroDh gur sabad naas. 

ਭੈ ਤਬਨਸੇ ਤਨਰਭੈ ਪਿੁ ਪਾਇਆ ॥ 
bhai binsay nirbhai pad paa-i-aa. 

ਗੁਰ ਤਮਤਲ ਨਾਨਤਕ ਖਸਮ ੁਤਧਆਇਆ ॥੨॥ 
gur mil naanak khasam Dhi-aa-i-aa. ||2|| 

ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਪਰਤਭ ਕੀਓ ਤਨਵਾਸ ॥ 
saaDhsangat parabh kee-o nivaas. 

ਹਤਰ ਜਤਪ ਜਤਪ ਹੋਈ ਪਰੂਨ ਆਸ ॥ 
har jap jap ho-ee pooran aas. 

ਜਤਲ ਥਤਲ ਮਹੀਅਤਲ ਰਤਵ ਰਤਹਆ ॥ 
jal thal mahee-al rav rahi-aa. 

ਗੁਰ ਤਮਤਲ ਨਾਨਤਕ ਹਤਰ ਹਤਰ ਕਤਹਆ ॥੩॥ 
gur mil naanak har har kahi-aa. ||3|| 

ਅਸਟ ਤਸਤਧ ਨਵ ਤਨਤਧ ਏਹ ॥ ਕਰਤਮ ਪਰਾਪਤਿ ਤਜਸੁ ਨਾਮੁ ਿੇਹ ॥ 
asat siDh nav niDh ayh. karam paraapat jis naam dayh. 

ਪਰਭ ਜਤਪ ਜਤਪ ਜੀਵਤਹ ਿੇਰੇ ਿਾਸ ॥ 
parabh jap jap jeeveh tayray daas. 



 

ਗੁਰ ਤਮਤਲ ਨਾਨਕ ਕਮਲ ਪਰਗਾਸ ॥੪॥੧੩॥ 
gur mil naanak kamal pargaas. ||4||13|| 

ਬਸੰਿੁ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੧ ਇਕ ਿੁਕੇ  
basant mehlaa 5 ghar 1 ik tukay 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਸਗਲ ਇਛਾ ਜਤਪ ਪੁੰਨੀਆ ॥ 
sagal ichhaa jap punnee-aa. 

ਪਰਤਭ ਮੇਲ ੇਤਚਰੀ ਤਵਛੁੰਤਨਆ ॥੧॥ 
parabh maylay chiree vichhunni-aa. ||1|| 

ਿੁਮ ਰਵਹੁ ਗੋਤਬੰਿੈ ਰਵਣ ਜੋਗੁ ॥ 
tum ravhu gobindai ravan jog. 

ਤਜਿੁ ਰਤਵਐ ਸੁਖ ਸਹਜ ਭੋਗ ੁ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jit ravi-ai sukh sahj bhog. ||1|| rahaa-o. 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਨਿਤਰ ਤਨਹਾਤਲਆ ॥ 
kar kirpaa nadar nihaali-aa. 

ਅਪਣਾ ਿਾਸੁ ਆਤਪ ਸਮਹਾਤਲਆ ॥੨॥ 
apnaa daas aap samHaali-aa. ||2|| 

ਸੇਜ ਸੁਹਾਵੀ ਰਤਸ ਬਨੀ ॥ 
sayj suhaavee ras banee. 

ਆਇ ਤਮਲੇ ਪਰਭ ਸੁਖ ਧਨੀ ॥੩॥ 
aa-ay milay parabh sukh Dhanee. ||3|| 

ਮੇਰਾ ਗੁਣੁ ਅਵਗਣ ੁਨ ਬੀਚਾਤਰਆ ॥ 
mayraa gun avgan na beechaari-aa. 

ਪਰਭ ਨਾਨਕ ਚਰਣ ਪੂਜਾਤਰਆ ॥੪॥੧॥੧੪॥ 
parabh naanak charan poojaaree-aa. ||4||1||14|| 

ਬਸੰਿੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
basant mehlaa 5. 



 

ਤਕਲਤਬਖ ਤਬਨਸੇ ਗਾਇ ਗਨੁਾ ॥ 
kilbikh binsay gaa-ay gunaa. 

ਅਨਤਿਨ ਉਪਜੀ ਸਹਜ ਧੁਨਾ ॥੧॥ 
an-din upjee sahj Dhunaa. ||1|| 

ਮਨੁ ਮਉਤਲਓ ਹਤਰ ਚਰਨ ਸਤੰਗ ॥ 
man ma-uli-o har charan sang. 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਸਾਧੂ ਜਨ ਭੇਟੇ ਤਨਿ ਰਾਿੌ ਹਤਰ ਨਾਮ ਰੰਤਗ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
kar kirpaa saaDhoo jan bhaytay nit raatou har naam rang. ||1|| rahaa-o. 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਪਰਗਟੇ ਗੋੁਪਾਲ ॥ 
kar kirpaa pargatay gopaal. 

ਲਤੜ ਲਾਇ ਉਧਾਰੇ ਿੀਨ ਿਇਆਲ ॥੨॥ 
larh laa-ay uDhaaray deen da-i-aal. ||2|| 

ਇਹੁ ਮਨ ੁਹੋਆ ਸਾਧ ਧੂਤਰ ॥ 
ih man ho-aa saaDh Dhoor. 

ਤਨਿ ਿੇਖੈ ਸੁਆਮੀ ਹਜੂਤਰ ॥੩॥ 
nit daykhai su-aamee hajoor. ||3|| 

ਕਾਮ ਿੋਧ ਤਿਰਸਨਾ ਗਈ ॥ 
kaam kroDh tarisnaa ga-ee. 

ਨਾਨਕ ਪਰਭ ਤਕਰਪਾ ਭਈ ॥੪॥੨॥੧੫॥ 
naanak parabh kirpaa bha-ee. ||4||2||15|| 

ਬਸੰਿੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
basant mehlaa 5. 

ਰੋਗ ਤਮਟਾਏ ਪਰਭੂ ਆਤਪ ॥ 
rog mitaa-ay parabhoo aap. 

ਬਾਲਕ ਰਾਖੇ ਅਪਨੇ ਕਰ ਥਾਤਪ ॥੧॥ 
baalak raakhay apnay kar thaap. ||1|| 

ਸਾਂਤਿ ਸਹਜ ਤਗਰਤਹ ਸਿ ਬਸੰਿੁ ॥ 
saaNt sahj garihi sad basant. 



 

ਗੁਰ ਪਰੂੇ ਕੀ ਸਰਣੀ ਆਏ ਕਤਲਆਣ ਰੂਪ ਜਤਪ ਹਤਰ ਹਤਰ ਮੰਿੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
gur pooray kee sarnee aa-ay kali-aan roop jap har har mant. ||1|| rahaa-o. 

ਸੋਗ ਸੰਿਾਪ ਕਟੇ ਪਰਤਭ ਆਤਪ ॥ 
sog santaap katay parabh aap. 

ਗੁਰ ਅਪੁਨ ੇਕਉ ਤਨਿ ਤਨਿ ਜਾਤਪ ॥੨॥ 
gur apunay ka-o nit nit jaap. ||2|| 

ਜੋ ਜਨੁ ਿੇਰਾ ਜਪੇ ਨਾਉ ॥ 
jo jan tayraa japay naa-o. 

ਸਤਭ ਿਲ ਪਾਏ ਤਨਹਚਲ ਗੁਣ ਗਾਉ ॥੩॥ 
sabh fal paa-ay nihchal gun gaa-o. ||3|| 

ਨਾਨਕ ਭਗਿਾ ਭਲੀ ਰੀਤਿ ॥ 
naanak bhagtaa bhalee reet. 

ਸੁਖਿਾਿਾ ਜਪਿੇ ਨੀਿ ਨੀਤਿ ॥੪॥੩॥੧੬॥ 
sukh-daata japday neet neet. ||4||3||16|| 

ਬਸੰਿੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
basant mehlaa 5. 

ਹੁਕਮੁ ਕਤਰ ਕੀਨਹੇ ਤਨਹਾਲ ॥ 
hukam kar keenHay nihaal. 

ਅਪਨ ੇਸੇਵਕ ਕਉ ਭਇਆ ਿਇਆਲੁ ॥੧॥ 
apnay sayvak ka-o bha-i-aa da-i-aal. ||1|| 

ਗੁਤਰ ਪੂਰ ੈਸਭੁ ਪੂਰਾ ਕੀਆ ॥ 
gur poorai sabh pooraa kee-aa. 

ਅੰਤਮਰਿ ਨਾਮੁ ਤਰਿ ਮਤਹ ਿੀਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
amrit naam rid meh dee-aa. ||1|| rahaa-o. 

ਕਰਮ ੁਧਰਮੁ ਮੇਰਾ ਕਛੁ ਨ ਬੀਚਾਤਰਓ ॥ 
karam Dharam mayraa kachh na beechaari-o. 



 

Page 1185 

ਬਾਹ ਪਕਤਰ ਭਵਜਲੁ ਤਨਸਿਾਤਰਓ ॥੨॥ 
baah pakar bhavjal nistaari-o. ||2|| 

ਪਰਤਭ ਕਾਤਟ ਮੈਲੁ ਤਨਰਮਲ ਕਰੇ ॥ 
parabh kaat mail nirmal karay. 

ਗੁਰ ਪਰੂੇ ਕੀ ਸਰਣੀ ਪਰੇ ॥੩॥ 
gur pooray kee sarnee paray. ||3|| 

ਆਤਪ ਕਰਤਹ ਆਤਪ ਕਰਣੈਹਾਰੇ ॥ 
aap karahi aap karnaihaaray. 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਨਾਨਕ ਉਧਾਰੇ ॥੪॥੪॥੧੭॥ 
kar kirpaa naanak uDhaaray. ||4||4||17|| 

ਬਸੰਿੁ ਮਹਲਾ ੫  
basant mehlaa 5 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਿੇਖੁ ਿੂਲ ਿੂਲ ਿੂਲੇ ॥ 
daykh fool fool foolay. 

ਅਹੰ ਤਿਆਤਗ ਤਿਆਗੇ ॥ 
ahaN ti-aag ti-aagay. 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਪਾਗੇ ॥ 
charan kamal paagay. 

ਿੁਮ ਤਮਲਹ ੁਪਰਭ ਸਭਾਗ ੇ॥ 
tum milhu parabh sabhaagay. 

ਹਤਰ ਚੇਤਿ ਮਨ ਮਰੇੇ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
har chayt man mayray. rahaa-o. 

ਸਘਨ ਬਾਸੁ ਕੂਲੇ ॥ 
saghan baas koolay. 



 

ਇਤਕ ਰਹੇ ਸੂਤਕ ਕਿੂਲੇ ॥ 
ik rahay sook kathoolay. 

ਬਸੰਿ ਰੁਤਿ ਆਈ ॥ 
basant rut aa-ee. 

ਪਰਿੂਲਿਾ ਰਹ ੇ॥੧॥ 
parfooltaa rahay. ||1|| 

ਅਬ ਕਲੂ ਆਇਓ ਰੇ ॥ 
ab kaloo aa-i-o ray. 

ਇਕੁ ਨਾਮ ੁਬੋਵਹੁ ਬੋਵਹੁ ॥ 
ik naam bovhu bovhu. 

ਅਨ ਰੂਤਿ ਨਾਹੀ ਨਾਹੀ ॥ 
an root naahee naahee. 

ਮਿੁ ਭਰਤਮ ਭੂਲਹੁ ਭੂਲਹ ੁ॥ 
mat bharam bhoolahu bhoolahu. 

ਗੁਰ ਤਮਲੇ ਹਤਰ ਪਾਏ ॥ ਤਜਸੁ ਮਸਿਤਕ ਹੈ ਲੇਖਾ ॥ 
gur milay har paa-ay. jis mastak hai laykhaa. 

ਮਨ ਰੁਤਿ ਨਾਮ ਰੇ ॥ 
man rut naam ray. 

ਗੁਨ ਕਹੇ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਹਰੇ ਹਤਰ ਹਰੇ ॥੨॥੧੮॥ 
gun kahay naanak har haray har haray. ||2||18|| 

ਬਸੰਿੁ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੨ ਤਹੰਿੋਲ  
basant mehlaa 5 ghar 2 hindol 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਹੋਇ ਇਕਿਰ ਤਮਲਹੁ ਮੇਰੇ ਭਾਈ ਿੁਤਬਧਾ ਿੂਤਰ ਕਰਹ ੁਤਲਵ ਲਾਇ ॥ 
ho-ay ikatar milhu mayray bhaa-ee dubiDhaa door karahu liv laa-ay. 

ਹਤਰ ਨਾਮੈ ਕੇ ਹੋਵਹ ੁਜੋੜੀ ਗੁਰਮੁਤਖ ਬੈਸਹ ੁਸਿਾ ਤਵਛਾਇ ॥੧॥ 
har naamai kay hovhu jorhee gurmukh baishu safaa vichhaa-ay. ||1|| 



 

ਇਨਹ ਤਬਤਧ ਪਾਸਾ ਢਾਲਹ ੁਬੀਰ ॥ 
inH biDh paasaa dhaalahu beer. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਮੁ ਜਪਹੁ ਤਿਨੁ ਰਾਿੀ ਅੰਿ ਕਾਤਲ ਨਹ ਲਾਗੈ ਪੀਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
gurmukh naam japahu din raatee ant kaal nah laagai peer. ||1|| rahaa-o. 

ਕਰਮ ਧਰਮ ਿੁਮਹ ਚਉਪਤੜ ਸਾਜਹੁ ਸਿੁ ਕਰਹ ੁਿੁਮਹ ਸਾਰੀ ॥ 
karam Dharam tumH cha-uparh saajahu sat karahu tumH saaree. 

ਕਾਮੁ ਿੋਧੁ ਲੋਭੁ ਮੋਹ ੁਜੀਿਹੁ ਐਸੀ ਖੇਲ ਹਤਰ ਤਪਆਰੀ ॥੨॥ 
kaam kroDh lobh moh jeetahu aisee khayl har pi-aaree. ||2|| 

ਉਤਿ ਇਸਨਾਨੁ ਕਰਹੁ ਪਰਭਾਿੇ ਸੋਏ ਹਤਰ ਆਰਾਧੇ ॥ 
uth isnaan karahu parbhaatay so-ay har aaraaDhay. 

ਤਬਖੜੇ ਿਾਉ ਲਘੰਾਵੈ ਮੇਰਾ ਸਤਿਗਰੁੁ ਸੁਖ ਸਹਜ ਸੇਿੀ ਘਤਰ ਜਾਿੇ ॥੩॥ 
bikh-rhay daa-o langhaavai mayraa satgur sukh sahj saytee ghar jaatay. ||3|| 

ਹਤਰ ਆਪੇ ਖੇਲ ੈਆਪੇ ਿਖੇੈ ਹਤਰ ਆਪ ੇਰਚਨੁ ਰਚਾਇਆ ॥ 
har aapay khaylai aapay daykhai har aapay rachan rachaa-i-aa. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਤਖ ਜੋ ਨਰੁ ਖੇਲ ੈਸੋ ਤਜਤਣ ਬਾਜੀ ਘਤਰ ਆਇਆ ॥੪॥੧॥੧੯॥ 
jan naanak gurmukh jo nar khaylai so jin baajee ghar aa-i-aa. ||4||1||19|| 

ਬਸੰਿੁ ਮਹਲਾ ੫ ਤਹੰਿੋਲ ॥ 
basant mehlaa 5 hindol. 

ਿੇਰੀ ਕੁਿਰਤਿ ਿੂਹੈ ਜਾਣਤਹ ਅਉਰੁ ਨ ਿੂਜਾ ਜਾਣੈ ॥ 
tayree kudrat toohai jaaneh a-or na doojaa jaanai. 

ਤਜਸ ਨੋ ਤਿਪਾ ਕਰਤਹ ਮਰੇੇ ਤਪਆਰੇ ਸਈੋ ਿੁਝੈ ਪਛਾਣੈ ॥੧॥ 
jis no kirpaa karahi mayray pi-aaray so-ee tujhai pachhaanai. ||1|| 

ਿੇਤਰਆ ਭਗਿਾ ਕਉ ਬਤਲਹਾਰਾ ॥ 
tayri-aa bhagtaa ka-o balihaaraa. 

ਥਾਨੁ ਸੁਹਾਵਾ ਸਿਾ ਪਰਭ ਿੇਰਾ ਰੰਗ ਿੇਰੇ ਆਪਾਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
thaan suhaavaa sadaa parabh tayraa rang tayray aapaaraa. ||1|| rahaa-o. 

ਿੇਰੀ ਸੇਵਾ ਿੁਝ ਿੇ ਹੋਵੈ ਅਉਰ ੁਨ ਿੂਜਾ ਕਰਿਾ ॥ 
tayree sayvaa tujh tay hovai a-or na doojaa kartaa. 



 

ਭਗਿੁ ਿੇਰਾ ਸੋਈ ਿੁਧੁ ਭਾਵੈ ਤਜਸ ਨੋ ਿੂ ਰੰਗੁ ਧਰਿਾ ॥੨॥ 
bhagat tayraa so-ee tuDh bhaavai jis no too rang Dhartaa. ||2|| 
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ਿੂ ਵਿ ਿਾਿਾ ਿੂ ਵਿ ਿਾਨਾ ਅਉਰੁ ਨਹੀ ਕੋ ਿੂਜਾ ॥ 
too vad daataa too vad daanaa a-or nahee ko doojaa. 

ਿੂ ਸਮਰਥੁ ਸਆੁਮੀ ਮੇਰਾ ਹਉ ਤਕਆ ਜਾਣਾ ਿੇਰੀ ਪਜੂਾ ॥੩॥ 
too samrath su-aamee mayraa ha-o ki-aa jaanaa tayree poojaa. ||3|| 

ਿੇਰਾ ਮਹਲੁ ਅਗੋਚਰੁ ਮੇਰੇ ਤਪਆਰੇ ਤਬਖਮੁ ਿੇਰਾ ਹੈ ਭਾਣਾ ॥ 
tayraa mahal agochar mayray pi-aaray bikham tayraa hai bhaanaa. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਢਤਹ ਪਇਆ ਿੁਆਰ ੈਰਤਖ ਲੇਵਹੁ ਮਗੁਧ ਅਜਾਣਾ ॥੪॥੨॥੨੦॥ 
kaho naanak dheh pa-i-aa du-aarai rakh layvhu mugaDh ajaanaa. ||4||2||20|| 

ਬਸੰਿੁ ਤਹੰਿੋਲ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
basant hindol mehlaa 5. 

ਮੂਲੁ ਨ ਬਝੂੈ ਆਪ ੁਨ ਸੂਝੈ ਭਰਤਮ ਤਬਆਪੀ ਅਹੰ ਮਨੀ ॥੧॥ 
mool na boojhai aap na soojhai bharam bi-aapee ahaN manee. ||1|| 

ਤਪਿਾ ਪਾਰਬਰਹਮ ਪਰਭ ਧਨੀ ॥ 
pitaa paarbarahm parabh Dhanee. 

ਮੋਤਹ ਤਨਸਿਾਰਹੁ ਤਨਰਗੁਨੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
mohi nistaarahu nirgunee. ||1|| rahaa-o. 

ਓਪਤਿ ਪਰਲਉ ਪਰਭ ਿੇ ਹੋਵੈ ਇਹ ਬੀਚਾਰੀ ਹਤਰ ਜਨੀ ॥੨॥ 
opat parla-o parabh tay hovai ih beechaaree har janee. ||2|| 

ਨਾਮ ਪਰਭੂ ਕੇ ਜੋ ਰੰਤਗ ਰਾਿ ੇਕਤਲ ਮਤਹ ਸੁਖੀਏ ਸੇ ਗਨੀ ॥੩॥ 
naam parabhoo kay jo rang raatay kal meh sukhee-ay say ganee. ||3|| 

ਅਵਰੁ ਉਪਾਉ ਨ ਕੋਈ ਸਝੂੈ ਨਾਨਕ ਿਰੀਐ ਗਰੁ ਬਚਨੀ ॥੪॥੩॥੨੧॥ 
avar upaa-o na ko-ee soojhai naanak taree-ai gur bachnee. ||4||3||21|| 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 



 

ਰਾਗੁ ਬਸਿੰੁ ਤਹੰਿੋਲ ਮਹਲਾ ੯ ॥ 
raag basant hindol mehlaa 9. 

ਸਾਧੋ ਇਹੁ ਿਨ ੁਤਮਤਥਆ ਜਾਨਉ ॥ 
saaDho ih tan mithi-aa jaan-o. 

ਯਾ ਭੀਿਤਰ ਜੋ ਰਾਮ ੁਬਸਿੁ ਹੈ ਸਾਚ ੋਿਾਤਹ ਪਛਾਨੋ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
yaa bheetar jo raam basat hai saacho taahi pachhaano. ||1|| rahaa-o. 

ਇਹੁ ਜਗੁ ਹੈ ਸੰਪਤਿ ਸੁਪਨੇ ਕੀ ਿੇਤਖ ਕਹਾ ਐਿਾਨੋ ॥ 
ih jag hai sampat supnay kee daykh kahaa aidaano. 

ਸੰਤਗ ਤਿਹਾਰੈ ਕਛੂ ਨ ਚਾਲੈ ਿਾਤਹ ਕਹਾ ਲਪਟਾਨੋ ॥੧॥ 
sang tihaarai kachhoo na chaalai taahi kahaa laptaano. ||1|| 

ਉਸਿਤਿ ਤਨੰਿਾ ਿੋਊ ਪਰਹਤਰ ਹਤਰ ਕੀਰਤਿ ਉਤਰ ਆਨੋ ॥ 
ustat nindaa do-oo parhar har keerat ur aano. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਸਭ ਹੀ ਮ ੈਪਰੂਨ ਏਕ ਪਰੁਖ ਭਗਵਾਨੋ ॥੨॥੧॥ 
jan naanak sabh hee mai pooran ayk purakh bhagvaano. ||2||1|| 

ਬਸੰਿੁ ਮਹਲਾ ੯ ॥ 
basant mehlaa 9. 

ਪਾਪੀ ਹੀਐ ਮੈ ਕਾਮੁ ਬਸਾਇ ॥ 
paapee hee-ai mai kaam basaa-ay. 

ਮਨੁ ਚਚੰਲੁ ਯਾ ਿੇ ਗਤਹਓ ਨ ਜਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
man chanchal yaa tay gahi-o na jaa-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਜੋਗੀ ਜਗੰਮ ਅਰੁ ਸੰਤਨਆਸ ॥ 
jogee jangam ar sanni-aas. 

ਸਭ ਹੀ ਪਤਰ ਿਾਰੀ ਇਹ ਿਾਸ ॥੧॥ 
sabh hee par daaree ih faas. ||1|| 

ਤਜਤਹ ਤਜਤਹ ਹਤਰ ਕੋ ਨਾਮੁ ਸਮਹਾਤਰ ॥ 
jihi jihi har ko naam samHaar. 

ਿੇ ਭਵ ਸਾਗਰ ਉਿਰ ੇਪਾਤਰ ॥੨॥ 
tay bhav saagar utray paar. ||2|| 



 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਕੀ ਸਰਨਾਇ ॥ 
jan naanak har kee sarnaa-ay. 

ਿੀਜੈ ਨਾਮੁ ਰਹੈ ਗੁਨ ਗਾਇ ॥੩॥੨॥ 
deejai naam rahai gun gaa-ay. ||3||2|| 

ਬਸੰਿੁ ਮਹਲਾ ੯ ॥ 
basant mehlaa 9. 

ਮਾਈ ਮੈ ਧਨੁ ਪਾਇਓ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁ॥ 
maa-ee mai Dhan paa-i-o har naam. 

ਮਨੁ ਮਰੇੋ ਧਾਵਨ ਿੇ ਛੂਤਟਓ ਕਤਰ ਬੈਿ ੋਤਬਸਰਾਮੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
man mayro Dhaavan tay chhooti-o kar baitho bisraam. ||1|| rahaa-o. 

ਮਾਇਆ ਮਮਿਾ ਿਨ ਿੇ ਭਾਗੀ ਉਪਤਜਓ ਤਨਰਮਲ ਤਗਆਨੁ ॥ 
maa-i-aa mamtaa tan tay bhaagee upji-o nirmal gi-aan. 

ਲੋਭ ਮੋਹ ਏਹ ਪਰਤਸ ਨ ਸਾਕੈ ਗਹੀ ਭਗਤਿ ਭਗਵਾਨ ॥੧॥ 
lobh moh ayh paras na saakai gahee bhagat bhagvaan. ||1|| 

ਜਨਮ ਜਨਮ ਕਾ ਸੰਸਾ ਚਕੂਾ ਰਿਨੁ ਨਾਮੁ ਜਬ ਪਾਇਆ ॥ 
janam janam kaa sansaa chookaa ratan naam jab paa-i-aa. 

ਤਿਰਸਨਾ ਸਕਲ ਤਬਨਾਸੀ ਮਨ ਿੇ ਤਨਜ ਸੁਖ ਮਾਤਹ ਸਮਾਇਆ ॥੨॥ 
tarisnaa sakal binaasee man tay nij sukh maahi samaa-i-aa. ||2|| 

ਜਾ ਕਉ ਹੋਿ ਿਇਆਲੁ ਤਕਰਪਾ ਤਨਤਧ ਸੋ ਗੋਤਬੰਿ ਗੁਨ ਗਾਵੈ ॥ 
jaa ka-o hot da-i-aal kirpaa niDh so gobind gun gaavai. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਇਹ ਤਬਤਧ ਕੀ ਸੰਪੈ ਕੋਊ ਗੁਰਮਤੁਖ ਪਾਵੈ ॥੩॥੩॥ 
kaho naanak ih biDh kee sampai ko-oo gurmukh paavai. ||3||3|| 

ਬਸੰਿੁ ਮਹਲਾ ੯ ॥ 
basant mehlaa 9. 

ਮਨ ਕਹਾ ਤਬਸਾਤਰਓ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ॥ 
man kahaa bisaari-o raam naam. 

ਿਨੁ ਤਬਨਸੈ ਜਮ ਤਸਉ ਪਰੈ ਕਾਮ ੁ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
tan binsai jam si-o parai kaam. ||1|| rahaa-o. 



 

ਇਹੁ ਜਗੁ ਧੂਏ ਕਾ ਪਹਾਰ ॥ 
ih jag Dhoo-ay kaa pahaar. 
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ਿੈ ਸਾਚਾ ਮਾਤਨਆ ਤਕਹ ਤਬਚਾਤਰ ॥੧॥ 
tai saachaa maani-aa kih bichaar. ||1|| 

ਧਨੁ ਿਾਰਾ ਸੰਪਤਿ ਗਰੇਹ ॥ 
Dhan daaraa sampat garayh. 

ਕਛੁ ਸੰਤਗ ਨ ਚਾਲੈ ਸਮਝ ਲੇਹ ॥੨॥ 
kachh sang na chaalai samajh layh. ||2|| 

ਇਕ ਭਗਤਿ ਨਾਰਾਇਨ ਹੋਇ ਸਤੰਗ ॥ 
ik bhagat naaraa-in ho-ay sang. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਭਜ ੁਤਿਹ ਏਕ ਰੰਤਗ ॥੩॥੪॥ 
kaho naanak bhaj tih ayk rang. ||3||4|| 

ਬਸੰਿੁ ਮਹਲਾ ੯ ॥ 
basant mehlaa 9. 

ਕਹਾ ਭਤੂਲਓ ਰੇ ਝੂਿ ੇਲੋਭ ਲਾਗ ॥ 
kahaa bhooli-o ray jhoothay lobh laag. 

ਕਛੁ ਤਬਗਤਰਓ ਨਾਤਹਨ ਅਜਹੁ ਜਾਗ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
kachh bigri-o naahin ajahu jaag. ||1|| rahaa-o. 

ਸਮ ਸਪੁਨੈ ਕੈ ਇਹੁ ਜਗੁ ਜਾਨੁ ॥ 
sam supnai kai ih jag jaan. 

ਤਬਨਸੈ ਤਛਨ ਮੈ ਸਾਚੀ ਮਾਨੁ ॥੧॥ 
binsai chhin mai saachee maan. ||1|| 

ਸੰਤਗ ਿੇਰੈ ਹਤਰ ਬਸਿ ਨੀਿ ॥ 
sang tayrai har basat neet. 

ਤਨਸ ਬਾਸਰੁ ਭਜੁ ਿਾਤਹ ਮੀਿ ॥੨॥ 
nis baasur bhaj taahi meet. ||2|| 



 

ਬਾਰ ਅੰਿ ਕੀ ਹੋਇ ਸਹਾਇ ॥ 
baar ant kee ho-ay sahaa-ay. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਗੁਨ ਿਾ ਕੇ ਗਾਇ ॥੩॥੫॥ 
kaho naanak gun taa kay gaa-ay. ||3||5|| 

ਬਸੰਿੁ ਮਹਲਾ ੧ ਅਸਟਪਿੀਆ ਘਰੁ ੧ ਿੁਿੁਕੀਆ  
basant mehlaa 1 asatpadee-aa ghar 1 dutukee-aa 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਜਗੁ ਕਊਆ ਨਾਮੁ ਨਹੀ ਚੀਤਿ ॥ 
jag ka-oo-aa naam nahee cheet. 

ਨਾਮੁ ਤਬਸਾਤਰ ਤਗਰੈ ਿੇਖੁ ਭੀਤਿ ॥ 
naam bisaar girai daykh bheet. 

ਮਨੂਆ ਿੋਲ ੈਚੀਤਿ ਅਨੀਤਿ ॥ 
manoo-aa dolai cheet aneet. 

ਜਗ ਤਸਉ ਿੂਟੀ ਝੂਿ ਪਰੀਤਿ ॥੧॥ 
jag si-o tootee jhooth pareet. ||1|| 

ਕਾਮੁ ਿੋਧੁ ਤਬਖੁ ਬਜਰੁ ਭਾਰੁ ॥ 
kaam kroDh bikh bajar bhaar. 

ਨਾਮ ਤਬਨਾ ਕੈਸੇ ਗੁਨ ਚਾਰੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
naam binaa kaisay gun chaar. ||1|| rahaa-o. 

ਘਰੁ ਬਾਲ ੂਕਾ ਘੂਮਨ ਘੇਤਰ ॥ 
ghar baaloo kaa ghooman ghayr. 

ਬਰਖਤਸ ਬਾਣੀ ਬੁਿਬੁਿਾ ਹੇਤਰ ॥ 
barkhas banee budbudaa hayr. 

ਮਾਿਰ ਬੂੰਿ ਿੇ ਧਤਰ ਚਕੁ ਿਤੇਰ ॥ 
matar boond tay Dhar chak fayr. 

ਸਰਬ ਜਤੋਿ ਨਾਮ ੈਕੀ ਚੇਤਰ ॥੨॥ 
sarab jot naamai kee chayr. ||2|| 



 

ਸਰਬ ਉਪਾਇ ਗੁਰ ੂਤਸਤਰ ਮੋਰੁ ॥ 
sarab upaa-ay guroo sir mor. 

ਭਗਤਿ ਕਰਉ ਪਗ ਲਾਗਉ ਿੋਰ ॥ 
bhagat kara-o pag laaga-o tor. 

ਨਾਤਮ ਰਿੋ ਚਾਹਉ ਿੁਝ ਓਰੁ ॥ 
naam rato chaaha-o tujh or. 

ਨਾਮੁ ਿੁਰਾਇ ਚਲੈ ਸ ੋਚੋਰੁ ॥੩॥ 
naam duraa-ay chalai so chor. ||3|| 

ਪਤਿ ਖੋਈ ਤਬਖ ੁਅੰਚਤਲ ਪਾਇ ॥ 
pat kho-ee bikh anchal paa-ay. 

ਸਾਚ ਨਾਤਮ ਰਿ ੋਪਤਿ ਤਸਉ ਘਤਰ ਜਾਇ ॥ 
saach naam rato pat si-o ghar jaa-ay. 

ਜੋ ਤਕਛੁ ਕੀਨਹਤਸ ਪਰਭੁ ਰਜਾਇ ॥ 
jo kichh keenHas parabh rajaa-ay. 

ਭੈ ਮਾਨੈ ਤਨਰਭਉ ਮੇਰੀ ਮਾਇ ॥੪॥ 
bhai maanai nirbha-o mayree maa-ay. ||4|| 

ਕਾਮਤਨ ਚਾਹੈ ਸੁੰਿਤਰ ਭੋਗੁ ॥ 
kaaman chaahai sundar bhog. 

ਪਾਨ ਿੂਲ ਮੀਿ ੇਰਸ ਰੋਗ ॥ 
paan fool meethay ras rog. 

ਖੀਲੈ ਤਬਗਸੈ ਿੇਿੋ ਸਗੋ ॥ 
kheelai bigsai tayto sog. 

ਪਰਭ ਸਰਣਾਗਤਿ ਕੀਨਹਤਸ ਹੋਗ ॥੫॥ 
parabh sarnaagat keenHas hog. ||5|| 

ਕਾਪੜੁ ਪਤਹਰਤਸ ਅਤਧਕੁ ਸੀਗਾਰੁ ॥ 
kaaparh pahiras aDhik seegaar. 

ਮਾਟੀ ਿੂਲੀ ਰੂਪੁ ਤਬਕਾਰੁ ॥ 
maatee foolee roop bikaar. 



 

ਆਸਾ ਮਨਸਾ ਬਾਂਧੋ ਬਾਰੁ ॥ 
aasaa mansaa baaNDho baar. 

ਨਾਮ ਤਬਨਾ ਸੂਨਾ ਘਰੁ ਬਾਰੁ ॥੬॥ 
naam binaa soonaa ghar baar. ||6|| 

ਗਾਛਹੁ ਪਿੁਰੀ ਰਾਜ ਕੁਆਤਰ ॥ 
gaachhahu putree raaj ku-aar. 

ਨਾਮੁ ਭਣਹ ੁਸਚ ੁਿੋਿੁ ਸਵਾਤਰ ॥ 
naam bhanahu sach dot savaar. 

ਤਪਰਉ ਸੇਵਹੁ ਪਰਭ ਪਰੇਮ ਅਧਾਤਰ ॥ 
pari-o sayvhu parabh paraym aDhaar. 

ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਤਬਖ ੁਤਿਆਸ ਤਨਵਾਤਰ ॥੭॥ 
gur sabdee bikh ti-aas nivaar. ||7|| 

ਮੋਹਤਨ ਮੋਤਹ ਲੀਆ ਮਨ ੁਮੋਤਹ ॥ 
mohan mohi lee-aa man mohi. 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਪਛਾਨਾ ਿੋਤਹ ॥ 
gur kai sabad pachhaanaa tohi. 

ਨਾਨਕ ਿਾਢੇ ਚਾਹਤਹ ਪਰਭੂ ਿੁਆਤਰ ॥ 
naanak thaadhay chaaheh parabhoo du-aar. 

ਿੇਰੇ ਨਾਤਮ ਸੰਿੋਖੇ ਤਕਰਪਾ ਧਾਤਰ ॥੮॥੧॥ 
tayray naam santokhay kirpaa Dhaar. ||8||1|| 

ਬਸੰਿੁ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
basant mehlaa 1. 

ਮਨੁ ਭੂਲਉ ਭਰਮਤਸ ਆਇ ਜਾਇ ॥ 
man bhoola-o bharmas aa-ay jaa-ay. 

ਅਤਿ ਲੁਬਧ ਲਭੁਾਨਉ ਤਬਖਮ ਮਾਇ ॥ 
at lubaDh lubhaana-o bikham maa-ay. 

ਨਹ ਅਸਤਥਰੁ ਿੀਸ ੈਏਕ ਭਾਇ ॥ 
nah asthir deesai ayk bhaa-ay. 



 

ਤਜਉ ਮੀਨ ਕੁੰਿਲੀਆ ਕੰਤਿ ਪਾਇ ॥੧॥ 
ji-o meen kundlee-aa kanth paa-ay. ||1|| 

ਮਨੁ ਭੂਲਉ ਸਮਝਤਸ ਸਾਚ ਨਾਇ ॥ 
man bhoola-o samjhas saach naa-ay. 

ਗੁਰ ਸਬਿ ੁਬੀਚਾਰੇ ਸਹਜ ਭਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
gur sabad beechaaray sahj bhaa-ay. ||1|| rahaa-o. 
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ਮਨੁ ਭੂਲਉ ਭਰਮਤਸ ਭਵਰ ਿਾਰ ॥ 
man bhoola-o bharmas bhavar taar. 

ਤਬਲ ਤਬਰਥ ੇਚਾਹੈ ਬਹੁ ਤਬਕਾਰ ॥ 
bil birthay chaahai baho bikaar. 

ਮੈਗਲ ਤਜਉ ਿਾਸਤਸ ਕਾਮਹਾਰ ॥ 
maigal ji-o faasas kaamhaar. 

ਕਤੜ ਬੰਧਤਨ ਬਾਤਧਓ ਸੀਸ ਮਾਰ ॥੨॥ 
karh banDhan baaDhi-o sees maar. ||2|| 

ਮਨੁ ਮਗੁਧੌ ਿਾਿਰੁ ਭਗਤਿਹੀਨੁ ॥ 
man mugDhou daadar bhagtiheen. 

ਿਤਰ ਭਰਸਟ ਸਰਾਪੀ ਨਾਮ ਬੀਨੁ ॥ 
dar bharsat saraapee naam been. 

ਿਾ ਕੈ ਜਾਤਿ ਨ ਪਾਿੀ ਨਾਮ ਲੀਨ ॥ 
taa kai jaat na paatee naam leen. 

ਸਤਭ ਿੂਖ ਸਖਾਈ ਗੁਣਹ ਬੀਨ ॥੩॥ 
sabh dookh sakhaa-ee gunah been. ||3|| 

ਮਨੁ ਚਲ ੈਨ ਜਾਈ ਿਾਤਕ ਰਾਖੁ ॥ 
man chalai na jaa-ee thaak raakh. 

ਤਬਨੁ ਹਤਰ ਰਸ ਰਾਿੇ ਪਤਿ ਨ ਸਾਖੁ ॥ 
bin har ras raatay pat na saakh. 



 

ਿੂ ਆਪੇ ਸੁਰਿਾ ਆਤਪ ਰਾਖੁ ॥ 
too aapay surtaa aap raakh. 

ਧਤਰ ਧਾਰਣ ਿੇਖੈ ਜਾਣੈ ਆਤਪ ॥੪॥ 
Dhar Dhaaran daykhai jaanai aap. ||4|| 

ਆਤਪ ਭੁਲਾਏ ਤਕਸੁ ਕਹਉ ਜਾਇ ॥ 
aap bhulaa-ay kis kaha-o jaa-ay. 

ਗੁਰ ੁਮੇਲੇ ਤਬਰਥਾ ਕਹਉ ਮਾਇ ॥ 
gur maylay birthaa kaha-o maa-ay. 

ਅਵਗਣ ਛੋਿਉ ਗੁਣ ਕਮਾਇ ॥ 
avgan chhoda-o gun kamaa-ay. 

ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਰਾਿਾ ਸਤਚ ਸਮਾਇ ॥੫॥ 
gur sabdee raataa sach samaa-ay. ||5|| 

ਸਤਿਗੁਰ ਤਮਤਲਐ ਮਤਿ ਊਿਮ ਹੋਇ ॥ 
satgur mili-ai mat ootam ho-ay. 

ਮਨੁ ਤਨਰਮਲ ੁਹਉਮੈ ਕਢ ੈਧੋਇ ॥ 
man nirmal ha-umai kadhai Dho-ay. 

ਸਿਾ ਮੁਕਿੁ ਬਤੰਧ ਨ ਸਕੈ ਕੋਇ ॥ 
sadaa mukat banDh na sakai ko-ay. 

ਸਿਾ ਨਾਮੁ ਵਖਾਣੈ ਅਉਰੁ ਨ ਕੋਇ ॥੬॥ 
sadaa naam vakhaanai a-or na ko-ay. ||6|| 

ਮਨੁ ਹਤਰ ਕੈ ਭਾਣੈ ਆਵ ੈਜਾਇ ॥ 
man har kai bhaanai aavai jaa-ay. 

ਸਭ ਮਤਹ ਏਕੋ ਤਕਛੁ ਕਹਣੁ ਨ ਜਾਇ ॥ 
sabh meh ayko kichh kahan na jaa-ay. 

ਸਭੁ ਹੁਕਮੋ ਵਰਿ ੈਹੁਕਤਮ ਸਮਾਇ ॥ 
sabh hukmo vartai hukam samaa-ay. 

ਿੂਖ ਸੂਖ ਸਭ ਤਿਸੁ ਰਜਾਇ ॥੭॥ 
dookh sookh sabh tis rajaa-ay. ||7|| 



 

ਿੂ ਅਭੁਲੁ ਨ ਭੂਲ ੌਕਿੇ ਨਾਤਹ ॥ 
too abhul na bhoolou kaday naahi. 

ਗੁਰ ਸਬਿ ੁਸੁਣਾਏ ਮਤਿ ਅਗਾਤਹ ॥ 
gur sabad sunaa-ay mat agaahi. 

ਿੂ ਮੋਟਉ ਿਾਕੁਰੁ ਸਬਿ ਮਾਤਹ ॥ 
too mota-o thaakur sabad maahi. 

ਮਨੁ ਨਾਨਕ ਮਾਤਨਆ ਸਚ ੁਸਲਾਤਹ ॥੮॥੨॥ 
man naanak maani-aa sach salaahi. ||8||2|| 

ਬਸੰਿੁ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
basant mehlaa 1. 

ਿਰਸਨ ਕੀ ਤਪਆਸ ਤਜਸ ੁਨਰ ਹੋਇ ॥ 
darsan kee pi-aas jis nar ho-ay. 

ਏਕਿੁ ਰਾਚ ੈਪਰਹਤਰ ਿੋਇ ॥ 
aykat raachai parhar do-ay. 

ਿੂਤਰ ਿਰਿੁ ਮਤਥ ਅੰਤਮਰਿ ੁਖਾਇ ॥ 
door darad math amrit khaa-ay. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਬੂਝੈ ਏਕ ਸਮਾਇ ॥੧॥ 
gurmukh boojhai ayk samaa-ay. ||1|| 

ਿੇਰੇ ਿਰਸਨ ਕਉ ਕੇਿੀ ਤਬਲਲਾਇ ॥ 
tayray darsan ka-o kaytee billaa-ay. 

ਤਵਰਲਾ ਕੋ ਚੀਨਤਸ ਗਰੁ ਸਬਤਿ ਤਮਲਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
virlaa ko cheenas gur sabad milaa-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਬੇਿ ਵਖਾਤਣ ਕਹਤਹ ਇਕੁ ਕਹੀਐ ॥ 
bayd vakhaan kaheh ik kahee-ai. 

ਓਹੁ ਬਅੇਿੰੁ ਅੰਿੁ ਤਕਤਨ ਲਹੀਐ ॥ 
oh bay-ant ant kin lahee-ai. 

ਏਕੋ ਕਰਿਾ ਤਜਤਨ ਜਗ ੁਕੀਆ ॥ 
ayko kartaa jin jag kee-aa. 



 

ਬਾਝੁ ਕਲਾ ਧਤਰ ਗਗਨੁ ਧਰੀਆ ॥੨॥ 
baajh kalaa Dhar gagan Dharee-aa. ||2|| 

ਏਕੋ ਤਗਆਨ ੁਤਧਆਨ ੁਧੁਤਨ ਬਾਣੀ ॥ 
ayko gi-aan Dhi-aan Dhun banee. 

ਏਕੁ ਤਨਰਾਲਮੁ ਅਕਥ ਕਹਾਣੀ ॥ 
ayk niraalam akath kahaanee. 

ਏਕੋ ਸਬਿੁ ਸਚਾ ਨੀਸਾਣੁ ॥ 
ayko sabad sachaa neesaan. 

ਪੂਰੇ ਗਰੁ ਿੇ ਜਾਣੈ ਜਾਣੁ ॥੩॥ 
pooray gur tay jaanai jaan. ||3|| 

ਏਕੋ ਧਰਮੁ ਤਿਰੜੈ ਸਚ ੁਕੋਈ ॥ 
ayko Dharam darirhai sach ko-ee. 

ਗੁਰਮਤਿ ਪਰੂਾ ਜੁਤਗ ਜਤੁਗ ਸੋਈ ॥ 
gurmat pooraa jug jug so-ee. 

ਅਨਹਤਿ ਰਾਿਾ ਏਕ ਤਲਵ ਿਾਰ ॥ 
anhad raataa ayk liv taar. 

ਓਹੁ ਗੁਰਮੁਤਖ ਪਾਵੈ ਅਲਖ ਅਪਾਰ ॥੪॥ 
oh gurmukh paavai alakh apaar. ||4|| 

ਏਕੋ ਿਖਿੁ ਏਕ ੋਪਾਤਿਸਾਹੁ ॥ 
ayko takhat ayko paatisaahu. 

ਸਰਬੀ ਥਾਈ ਵੇਪਰਵਾਹੁ ॥ 
sarbee thaa-ee vayparvaahu. 

ਤਿਸ ਕਾ ਕੀਆ ਤਿਰਭਵਣ ਸਾਰੁ ॥ 
tis kaa kee-aa taribhavan saar. 

ਓਹੁ ਅਗਮੁ ਅਗੋਚਰੁ ਏਕਕੰਾਰੁ ॥੫॥ 
oh agam agochar aykankaar. ||5|| 

ਏਕਾ ਮਰੂਤਿ ਸਾਚਾ ਨਾਉ ॥ 
aykaa moorat saachaa naa-o. 



 

ਤਿਥੈ ਤਨਬੜੈ ਸਾਚੁ ਤਨਆਉ ॥ 
tithai nibrhai saach ni-aa-o. 

ਸਾਚੀ ਕਰਣੀ ਪਤਿ ਪਰਵਾਣੁ ॥ 
saachee karnee pat parvaan. 

ਸਾਚੀ ਿਰਗਹ ਪਾਵੈ ਮਾਣੁ ॥੬॥ 
saachee dargeh paavai maan. ||6|| 

ਏਕਾ ਭਗਤਿ ਏਕ ੋਹੈ ਭਾਉ ॥ 
aykaa bhagat ayko hai bhaa-o. 

ਤਬਨੁ ਭੈ ਭਗਿੀ ਆਵਉ ਜਾਉ ॥ 
bin bhai bhagtee aava-o jaa-o. 

ਗੁਰ ਿੇ ਸਮਤਝ ਰਹੈ ਤਮਹਮਾਣੁ ॥ 
gur tay samajh rahai mihmaan. 
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ਹਤਰ ਰਤਸ ਰਾਿਾ ਜਨ ੁਪਰਵਾਣੁ ॥੭॥ 
har ras raataa jan parvaan. ||7|| 

ਇਿ ਉਿ ਿੇਖਉ ਸਹਜ ੇਰਾਵਉ ॥ 
it ut daykh-a-u sehjay raava-o. 

ਿੁਝ ਤਬਨ ੁਿਾਕੁਰ ਤਕਸੈ ਨ ਭਾਵਉ ॥ 
tujh bin thaakur kisai na bhaava-o. 

ਨਾਨਕ ਹਉਮੈ ਸਬਤਿ ਜਲਾਇਆ ॥ 
naanak ha-umai sabad jalaa-i-aa. 

ਸਤਿਗੁਤਰ ਸਾਚਾ ਿਰਸੁ ਤਿਖਾਇਆ ॥੮॥੩॥ 
satgur saachaa daras dikhaa-i-aa. ||8||3|| 

ਬਸੰਿੁ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
basant mehlaa 1. 

ਚੰਚਲ ੁਚੀਿ ੁਨ ਪਾਵੈ ਪਾਰਾ ॥ 
chanchal cheet na paavai paaraa. 



 

ਆਵਿ ਜਾਿ ਨ ਲਾਗ ੈਬਾਰਾ ॥ 
aavat jaat na laagai baaraa. 

ਿੂਖੁ ਘਣੋ ਮਰੀਐ ਕਰਿਾਰਾ ॥ 
dookh ghano maree-ai kartaaraa. 

ਤਬਨੁ ਪਰੀਿਮ ਕੋ ਕਰੈ ਨ ਸਾਰਾ ॥੧॥ 
bin pareetam ko karai na saaraa. ||1|| 

ਸਭ ਊਿਮ ਤਕਸ ੁਆਖਉ ਹੀਨਾ ॥ 
sabh ootam kis aakha-o heenaa. 

ਹਤਰ ਭਗਿੀ ਸਤਚ ਨਾਤਮ ਪਿੀਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
har bhagtee sach naam pateenaa. ||1|| rahaa-o. 

ਅਉਖਧ ਕਤਰ ਥਾਕੀ ਬਹੁਿੇਰੇ ॥ 
a-ukhaDh kar thaakee bahutayray. 

ਤਕਉ ਿੁਖੁ ਚਕੂੈ ਤਬਨੁ ਗਰੁ ਮੇਰੇ ॥ 
ki-o dukh chookai bin gur mayray. 

ਤਬਨੁ ਹਤਰ ਭਗਿੀ ਿੂਖ ਘਣੇਰੇ ॥ 
bin har bhagtee dookh ghanayray. 

ਿੁਖ ਸੁਖ ਿਾਿੇ ਿਾਕੁਰ ਮਰੇੇ ॥੨॥ 
dukh sukh daatay thaakur mayray. ||2|| 

ਰੋਗ ੁਵਿੋ ਤਕਉ ਬਾਂਧਉ ਧੀਰਾ ॥ 
rog vado ki-o baaNDha-o Dheeraa. 

ਰੋਗ ੁਬੁਝੈ ਸੋ ਕਾਟੈ ਪੀਰਾ ॥ 
rog bujhai so kaatai peeraa. 

ਮੈ ਅਵਗਣ ਮਨ ਮਾਤਹ ਸਰੀਰਾ ॥ 
mai avgan man maahi sareeraa. 

ਢੂਢਿ ਖੋਜਿ ਗਤੁਰ ਮੇਲ ੇਬੀਰਾ ॥੩॥ 
dhoodhat khojat gur maylay beeraa. ||3|| 

ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਿੁ ਿਾਰੂ ਹਤਰ ਨਾਉ ॥ 
gur kaa sabad daaroo har naa-o. 



 

ਤਜਉ ਿੂ ਰਾਖਤਹ ਤਿਵੈ ਰਹਾਉ ॥ 
ji-o too raakhahi tivai rahaa-o. 

ਜਗੁ ਰੋਗੀ ਕਹ ਿੇਤਖ ਤਿਖਾਉ ॥ 
jag rogee kah daykh dikhaa-o. 

ਹਤਰ ਤਨਰਮਾਇਲ ੁਤਨਰਮਲੁ ਨਾਉ ॥੪॥ 
har nirmaa-il nirmal naa-o. ||4|| 

ਘਰ ਮਤਹ ਘਰੁ ਜੋ ਿੇਤਖ ਤਿਖਾਵੈ ॥ 
ghar meh ghar jo daykh dikhaavai. 

ਗੁਰ ਮਹਲੀ ਸੋ ਮਹਤਲ ਬਲੁਾਵੈ ॥ 
gur mahlee so mahal bulaavai. 

ਮਨ ਮਤਹ ਮਨੂਆ ਤਚਿ ਮਤਹ ਚੀਿਾ ॥ 
man meh manoo-aa chit meh cheetaa. 

ਐਸੇ ਹਤਰ ਕੇ ਲੋਗ ਅਿੀਿਾ ॥੫॥ 
aisay har kay log ateetaa. ||5|| 

ਹਰਖ ਸੋਗ ਿੇ ਰਹਤਹ ਤਨਰਾਸਾ ॥ 
harakh sog tay raheh niraasaa. 

ਅੰਤਮਰਿ ੁਚਾਤਖ ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਤਨਵਾਸਾ ॥ 
amrit chaakh har naam nivaasaa. 

ਆਪ ੁਪਛਾਤਣ ਰਹ ੈਤਲਵ ਲਾਗਾ ॥ 
aap pachhaan rahai liv laagaa. 

ਜਨਮੁ ਜੀਤਿ ਗਰੁਮਤਿ ਿਖੁੁ ਭਾਗਾ ॥੬॥ 
janam jeet gurmat dukh bhaagaa. ||6|| 

ਗੁਤਰ ਿੀਆ ਸਚ ੁਅੰਤਮਰਿ ੁਪੀਵਉ ॥ 
gur dee-aa sach amrit peeva-o. 

ਸਹਤਜ ਮਰਉ ਜੀਵਿ ਹੀ ਜੀਵਉ ॥ 
sahj mara-o jeevat hee jeeva-o. 

ਅਪਣ ੋਕਤਰ ਰਾਖਹੁ ਗਰੁ ਭਾਵੈ ॥ 
apno kar raakho gur bhaavai. 



 

ਿੁਮਰ ੋਹੋਇ ਸੁ ਿੁਝਤਹ ਸਮਾਵੈ ॥੭॥ 
tumro ho-ay so tujheh samaavai. ||7|| 

ਭੋਗੀ ਕਉ ਿੁਖੁ ਰੋਗ ਤਵਆਪ ੈ॥ 
bhogee ka-o dukh rog vi-aapai. 

ਘਤਟ ਘਤਟ ਰਤਵ ਰਤਹਆ ਪਰਭ ੁਜਾਪੈ ॥ 
ghat ghat rav rahi-aa parabh jaapai. 

ਸੁਖ ਿੁਖ ਹੀ ਿੇ ਗਰੁ ਸਬਤਿ ਅਿੀਿਾ ॥ 
sukh dukh hee tay gur sabad ateetaa. 

ਨਾਨਕ ਰਾਮ ੁਰਵੈ ਤਹਿ ਚੀਿਾ ॥੮॥੪॥ 
naanak raam ravai hit cheetaa. ||8||4|| 

ਬਸੰਿੁ ਮਹਲਾ ੧ ਇਕ ਿੁਕੀਆ ॥ 
basant mehlaa 1 ik tukee-aa. 

ਮਿੁ ਭਸਮ ਅਧੰੂਲੇ ਗਰਤਬ ਜਾਤਹ ॥ 
mat bhasam anDhoolay garab jaahi. 

ਇਨ ਤਬਤਧ ਨਾਗ ੇਜੋਗੁ ਨਾਤਹ ॥੧॥ 
in biDh naagay jog naahi. ||1|| 

ਮੂੜਹੇ ਕਾਹੇ ਤਬਸਾਤਰਓ ਿੈ ਰਾਮ ਨਾਮ ॥ 
moorhHay kaahay bisaari-o tai raam naam. 

ਅੰਿ ਕਾਤਲ ਿੇਰੈ ਆਵ ੈਕਾਮ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ant kaal tayrai aavai kaam. ||1|| rahaa-o. 

ਗੁਰ ਪਤੂਛ ਿੁਮ ਕਰਹ ੁਬੀਚਾਰੁ ॥ 
gur poochh tum karahu beechaar. 

ਜਹ ਿੇਖਉ ਿਹ ਸਾਤਰਗਪਾਤਣ ॥੨॥ 
jah daykh-a-u tah saarigpaan. ||2|| 

ਤਕਆ ਹਉ ਆਖਾ ਜਾਂ ਕਛੂ ਨਾਤਹ ॥ 
ki-aa ha-o aakhaa jaaN kachhoo naahi. 

ਜਾਤਿ ਪਤਿ ਸਭ ਿੇਰੈ ਨਾਇ ॥੩॥ 
jaat pat sabh tayrai naa-ay. ||3|| 



 

ਕਾਹੇ ਮਾਲੁ ਿਰਬੁ ਿੇਤਖ ਗਰਤਬ ਜਾਤਹ ॥ 
kaahay maal darab daykh garab jaahi. 

ਚਲਿੀ ਬਾਰ ਿੇਰੋ ਕਛੂ ਨਾਤਹ ॥੪॥ 
chaltee baar tayro kachhoo naahi. ||4|| 

ਪੰਚ ਮਾਤਰ ਤਚਿ ੁਰਖਹੁ ਥਾਇ ॥ 
panch maar chit rakhahu thaa-ay. 

ਜੋਗ ਜੁਗਤਿ ਕੀ ਇਹੈ ਪਾਂਇ ॥੫॥ 
jog jugat kee ihai paaN-ay. ||5|| 

ਹਉਮੈ ਪੈਖੜੁ ਿੇਰੇ ਮਨੈ ਮਾਤਹ ॥ 
ha-umai paikharh tayray manai maahi. 

ਹਤਰ ਨ ਚੇਿਤਹ ਮੂੜੇ ਮੁਕਤਿ ਜਾਤਹ ॥੬॥ 
har na cheeteh moorhay mukat jaahi. ||6|| 

ਮਿ ਹਤਰ ਤਵਸਤਰਐ ਜਮ ਵਤਸ ਪਾਤਹ ॥ 
mat har visri-ai jam vas paahi. 

ਅੰਿ ਕਾਤਲ ਮੂੜੇ ਚੋਟ ਖਾਤਹ ॥੭॥ 
ant kaal moorhay chot khaahi. ||7|| 
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ਗੁਰ ਸਬਿ ੁਬੀਚਾਰਤਹ ਆਪੁ ਜਾਇ ॥ 
gur sabad beechaareh aap jaa-ay. 

ਸਾਚ ਜੋਗੁ ਮਤਨ ਵਸੈ ਆਇ ॥੮॥ 
saach jog man vasai aa-ay. ||8|| 

ਤਜਤਨ ਜੀਉ ਤਪੰਿ ੁਤਿਿਾ ਤਿਸੁ ਚੇਿਤਹ ਨਾਤਹ ॥ 
jin jee-o pind ditaa tis cheeteh naahi. 

ਮੜੀ ਮਸਾਣੀ ਮੂੜੇ ਜੋਗੁ ਨਾਤਹ ॥੯॥ 
marhee masaanee moorhay jog naahi. ||9|| 

ਗੁਣ ਨਾਨਕੁ ਬੋਲੈ ਭਲੀ ਬਾਤਣ ॥ 
gun naanak bolai bhalee baan. 



 

ਿੁਮ ਹੋਹੁ ਸੁਜਾਖੇ ਲੇਹ ੁਪਛਾਤਣ ॥੧੦॥੫॥ 
tum hohu sujaakhay layho pachhaan. ||10||5|| 

ਬਸੰਿੁ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
basant mehlaa 1. 

ਿੁਤਬਧਾ ਿੁਰਮਤਿ ਅਧੁਲੀ ਕਾਰ ॥ 
dubiDhaa durmat aDhulee kaar. 

ਮਨਮੁਤਖ ਭਰਮੈ ਮਤਝ ਗਬੁਾਰ ॥੧॥ 
manmukh bharmai majh gubaar. ||1|| 

ਮਨੁ ਅੰਧੁਲਾ ਅਧੰੁਲੀ ਮਤਿ ਲਾਗੈ ॥ 
man anDhulaa anDhulee mat laagai. 

ਗੁਰ ਕਰਣੀ ਤਬਨੁ ਭਰਮੁ ਨ ਭਾਗੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
gur karnee bin bharam na bhaagai. ||1|| rahaa-o. 

ਮਨਮੁਤਖ ਅਧੰੁਲੇ ਗਰੁਮਤਿ ਨ ਭਾਈ ॥ 
manmukh anDhulay gurmat na bhaa-ee. 

ਪਸੂ ਭਏ ਅਤਭਮਾਨ ੁਨ ਜਾਈ ॥੨॥ 
pasoo bha-ay abhimaan na jaa-ee. ||2|| 

ਲਖ ਚਉਰਾਸੀਹ ਜੰਿ ਉਪਾਏ ॥ 
lakh cha-oraaseeh jant upaa-ay. 

ਮੇਰੇ ਿਾਕੁਰ ਭਾਣੇ ਤਸਰਤਜ ਸਮਾਏ ॥੩॥ 
mayray thaakur bhaanay siraj samaa-ay. ||3|| 

ਸਗਲੀ ਭੂਲੈ ਨਹੀ ਸਬਿ ੁਅਚਾਰੁ ॥ 
saglee bhoolai nahee sabad achaar. 

ਸੋ ਸਮਝੈ ਤਜਸ ੁਗੁਰ ੁਕਰਿਾਰੁ ॥੪॥ 
so samjhai jis gur kartaar. ||4|| 

ਗੁਰ ਕੇ ਚਾਕਰ ਿਾਕੁਰ ਭਾਣੇ ॥ 
gur kay chaakar thaakur bhaanay. 

ਬਖਤਸ ਲੀਏ ਨਾਹੀ ਜਮ ਕਾਣੇ ॥੫॥ 
bakhas lee-ay naahee jam kaanay. ||5|| 



 

ਤਜਨ ਕੈ ਤਹਰਿੈ ਏਕੋ ਭਾਇਆ ॥ 
jin kai hirdai ayko bhaa-i-aa. 

ਆਪ ੇਮੇਲੇ ਭਰਮ ੁਚੁਕਾਇਆ ॥੬॥ 
aapay maylay bharam chukaa-i-aa. ||6|| 

ਬੇਮੁਹਿਾਜੁ ਬਅੇੰਿੁ ਅਪਾਰਾ ॥ 
baymuhtaaj bay-ant apaaraa. 

ਸਤਚ ਪਿੀਜੈ ਕਰਣਹੈਾਰਾ ॥੭॥ 
sach pateejai karnaihaaraa. ||7|| 

ਨਾਨਕ ਭੂਲੇ ਗਰੁੁ ਸਮਝਾਵੈ ॥ 
naanak bhoolay gur samjhaavai. 

ਏਕੁ ਤਿਖਾਵੈ ਸਾਤਚ ਤਟਕਾਵੈ ॥੮॥੬॥ 
ayk dikhaavai saach tikaavai. ||8||6|| 

ਬਸੰਿੁ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
basant mehlaa 1. 

ਆਪ ੇਭਵਰਾ ਿੂਲ ਬੇਤਲ ॥ 
aapay bhavraa fool bayl. 

ਆਪ ੇਸਗੰਤਿ ਮੀਿ ਮਤੇਲ ॥੧॥ 
aapay sangat meet mayl. ||1|| 

ਐਸੀ ਭਵਰਾ ਬਾਸੁ ਲੇ ॥ 
aisee bhavraa baas lay. 

ਿਰਵਰ ਿੂਲੇ ਬਨ ਹਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
tarvar foolay ban haray. ||1|| rahaa-o. 

ਆਪ ੇਕਵਲਾ ਕੰਿੁ ਆਤਪ ॥ 
aapay kavlaa kant aap. 

ਆਪ ੇਰਾਵੇ ਸਬਤਿ ਥਾਤਪ ॥੨॥ 
aapay raavay sabad thaap. ||2|| 

ਆਪ ੇਬਛਰੂ ਗਊ ਖੀਰੁ ॥ 
aapay bachhroo ga-oo kheer. 



 

ਆਪ ੇਮੰਿਰੁ ਥਮੰੁ ਸਰੀਰ ੁ॥੩॥ 
aapay mandar thamh sareer. ||3|| 

ਆਪ ੇਕਰਣੀ ਕਰਣਹਾਰੁ ॥ 
aapay karnee karanhaar. 

ਆਪ ੇਗਰੁਮਤੁਖ ਕਤਰ ਬੀਚਾਰੁ ॥੪॥ 
aapay gurmukh kar beechaar. ||4|| 

ਿੂ ਕਤਰ ਕਤਰ ਿੇਖਤਹ ਕਰਣਹਾਰੁ ॥ 
too kar kar daykheh karanhaar. 

ਜੋਤਿ ਜੀਅ ਅਸੰਖ ਿੇਇ ਅਧਾਰ ੁ॥੫॥ 
jot jee-a asaNkh day-ay aDhaar. ||5|| 

ਿੂ ਸਰੁ ਸਾਗਰੁ ਗੁਣ ਗਹੀਰੁ ॥ 
too sar saagar gun gaheer. 

ਿੂ ਅਕੁਲ ਤਨਰੰਜਨੁ ਪਰਮ ਹੀਰੁ ॥੬॥ 
too akul niranjan param heer. ||6|| 

ਿੂ ਆਪੇ ਕਰਿਾ ਕਰਣ ਜਗੋੁ ॥ 
too aapay kartaa karan jog. 

ਤਨਹਕੇਵਲ ੁਰਾਜਨ ਸੁਖੀ ਲੋਗੁ ॥੭॥ 
nihkayval raajan sukhee log. ||7|| 

ਨਾਨਕ ਧਰਾਪੇ ਹਤਰ ਨਾਮ ਸਆੁਤਿ ॥ 
naanak Dharaapay har naam su-aad. 

ਤਬਨੁ ਹਤਰ ਗੁਰ ਪਰੀਿਮ ਜਨਮੁ ਬਾਤਿ ॥੮॥੭॥ 
bin har gur pareetam janam baad. ||8||7|| 

ਬਸੰਿੁ ਤਹੰਿੋਲੁ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੨  
basant hindol mehlaa 1 ghar 2 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਨਉ ਸਿ ਚਉਿਹ ਿੀਤਨ ਚਾਤਰ ਕਤਰ ਮਹਲਤਿ ਚਾਤਰ ਬਹਾਲੀ ॥ 
na-o sat cha-odah teen chaar kar mahlat chaar bahaalee. 



 

ਚਾਰੇ ਿੀਵੇ ਚਹ ੁਹਤਥ ਿੀਏ ਏਕਾ ਏਕਾ ਵਾਰੀ ॥੧॥ 
chaaray deevay chahu hath dee-ay aykaa aykaa vaaree. ||1|| 

ਤਮਹਰਵਾਨ ਮਧੁਸੂਿਨ ਮਾਧੌ ਐਸੀ ਸਕਤਿ ਿੁਮਹਾਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
miharvaan maDhusoodan maaDhou aisee sakat tumHaaree. ||1|| rahaa-o. 

ਘਤਰ ਘਤਰ ਲਸਕਰੁ ਪਾਵਕੁ ਿੇਰਾ ਧਰਮ ੁਕਰੇ ਤਸਕਿਾਰੀ ॥ 
ghar ghar laskar paavak tayraa Dharam karay sikdaaree. 

ਧਰਿੀ ਿੇਗ ਤਮਲ ੈਇਕ ਵਰੇਾ ਭਾਗ ੁਿੇਰਾ ਭੰਿਾਰੀ ॥੨॥ 
Dhartee dayg milai ik vayraa bhaag tayraa bhandaaree. ||2|| 

ਨਾ ਸਾਬੂਰੁ ਹੋਵੈ ਤਿਤਰ ਮਗੰ ੈਨਾਰਿੁ ਕਰੇ ਖਆੁਰੀ ॥ 
naa saaboor hovai fir mangai naarad karay khu-aaree. 
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ਲਬੁ ਅਧੇਰਾ ਬੰਿੀਖਾਨਾ ਅਉਗਣ ਪੈਤਰ ਲੁਹਾਰੀ ॥੩॥ 
lab aDhayraa bandeekhaanaa a-ugan pair luhaaree. ||3|| 

ਪੂੰਜੀ ਮਾਰ ਪਵੈ ਤਨਿ ਮੁਿਗਰ ਪਾਪੁ ਕਰ ੇਕੋੁਟਵਾਰੀ ॥ 
poonjee maar pavai nit mudgar paap karay kotvaaree. 

ਭਾਵੈ ਚੰਗਾ ਭਾਵੈ ਮੰਿਾ ਜੈਸੀ ਨਿਤਰ ਿੁਮਹਾਰੀ ॥੪॥ 
bhaavai changa bhaavai mandaa jaisee nadar tumHaaree. ||4|| 

ਆਤਿ ਪੁਰਖ ਕਉ ਅਲਹ ੁਕਹੀਐ ਸੇਖਾਂ ਆਈ ਵਾਰੀ ॥ 
aad purakh ka-o alhu kahee-ai saykhaaN aa-ee vaaree. 

ਿੇਵਲ ਿੇਵਤਿਆ ਕਰੁ ਲਾਗਾ ਐਸੀ ਕੀਰਤਿ ਚਾਲੀ ॥੫॥ 
dayval dayviti-aa kar laagaa aisee keerat chaalee. ||5|| 

ਕੂਜਾ ਬਾਂਗ ਤਨਵਾਜ ਮੁਸਲਾ ਨੀਲ ਰੂਪ ਬਨਵਾਰੀ ॥ 
koojaa baaNg nivaaj muslaa neel roop banvaaree. 

ਘਤਰ ਘਤਰ ਮੀਆ ਸਭਨਾਂ ਜੀਆਂ ਬੋਲੀ ਅਵਰ ਿੁਮਾਰੀ ॥੬॥ 
ghar ghar mee-aa sabhnaaN jee-aaN bolee avar tumaaree. ||6|| 

ਜੇ ਿੂ ਮੀਰ ਮਹੀਪਤਿ ਸਾਤਹਬੁ ਕੁਿਰਤਿ ਕਉਣ ਹਮਾਰੀ ॥ 
jay too meer maheepat saahib kudrat ka-un hamaaree. 



 

ਚਾਰੇ ਕੁੰਟ ਸਲਾਮੁ ਕਰਤਹਗੇ ਘਤਰ ਘਤਰ ਤਸਿਤਿ ਿੁਮਹਾਰੀ ॥੭॥ 
chaaray kunt salaam karhigay ghar ghar sifat tumHaaree. ||7|| 

ਿੀਰਥ ਤਸਤੰਮਰਤਿ ਪੁੰਨ ਿਾਨ ਤਕਛੁ ਲਾਹਾ ਤਮਲੈ ਤਿਹਾੜੀ ॥ 
tirath simrit punn daan kichh laahaa milai dihaarhee. 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਤਮਲੈ ਵਤਿਆਈ ਮੇਕਾ ਘੜੀ ਸਮਹਾਲੀ ॥੮॥੧॥੮॥ 
naanak naam milai vadi-aa-ee maykaa gharhee samHaalee. ||8||1||8|| 

ਬਸੰਿੁ ਤਹੰਿੋਲੁ ਘਰੁ ੨ ਮਹਲਾ ੪  
basant hindol ghar 2 mehlaa 4 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਕਾਂਇਆ ਨਗਤਰ ਇਕੁ ਬਾਲਕੁ ਵਤਸਆ ਤਖਨ ੁਪਲ ੁਤਥਰੁ ਨ ਰਹਾਈ ॥ 
kaaN-i-aa nagar ik baalak vasi-aa khin pal thir na rahaa-ee. 

ਅਤਨਕ ਉਪਾਵ ਜਿਨ ਕਤਰ ਥਾਕੇ ਬਾਰੰ ਬਾਰ ਭਰਮਾਈ ॥੧॥ 
anik upaav jatan kar thaakay baaraN baar bharmaa-ee. ||1|| 

ਮੇਰੇ ਿਾਕੁਰ ਬਾਲਕੁ ਇਕਿੁ ਘਤਰ ਆਣ ੁ॥ 
mayray thaakur baalak ikat ghar aan. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਤਮਲ ੈਿ ਪਰੂਾ ਪਾਈਐ ਭਜੁ ਰਾਮ ਨਾਮ ੁਨੀਸਾਣੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
satgur milai ta pooraa paa-ee-ai bhaj raam naam neesaan. ||1|| rahaa-o. 

ਇਹੁ ਤਮਰਿਕੁ ਮੜਾ ਸਰੀਰੁ ਹੈ ਸਭੁ ਜਗੁ ਤਜਿੁ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਨਹੀ ਵਤਸਆ ॥ 
ih mirtak marhaa sareer hai sabh jag jit raam naam nahee vasi-aa. 

ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਗਤੁਰ ਉਿਕ ੁਚਆੁਇਆ ਤਿਤਰ ਹਤਰਆ ਹੋਆ ਰਤਸਆ ॥੨॥ 
raam naam gur udak chu-aa-i-aa fir hari-aa ho-aa rasi-aa. ||2|| 

ਮੈ ਤਨਰਖਿ ਤਨਰਖਿ ਸਰੀਰੁ ਸਭੁ ਖਤੋਜਆ ਇਕੁ ਗਰੁਮੁਤਖ ਚਲਿੁ ਤਿਖਾਇਆ ॥ 
mai nirkhat nirkhat sareer sabh khoji-aa ik gurmukh chalat dikhaa-i-aa. 

ਬਾਹਰੁ ਖਤੋਜ ਮਏੁ ਸਤਭ ਸਾਕਿ ਹਤਰ ਗੁਰਮਿੀ ਘਤਰ ਪਾਇਆ ॥੩॥ 
baahar khoj mu-ay sabh saakat har gurmatee ghar paa-i-aa. ||3|| 

ਿੀਨਾ ਿੀਨ ਿਇਆਲ ਭਏ ਹੈ ਤਜਉ ਤਿਸਨੁ ਤਬਿਰ ਘਤਰ ਆਇਆ ॥ 
deenaa deen da-i-aal bha-ay hai ji-o krisan bidar ghar aa-i-aa. 



 

ਤਮਤਲਓ ਸੁਿਾਮਾ ਭਾਵਨੀ ਧਾਤਰ ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਆਗੈ ਿਾਲਿੁ ਭੰਤਜ ਸਮਾਇਆ ॥੪॥ 
mili-o sudaamaa bhaavnee Dhaar sabh kichh aagai daalad bhanj samaa-i-aa. ||4|| 

ਰਾਮ ਨਾਮ ਕੀ ਪੈਜ ਵਿੇਰੀ ਮੇਰੇ ਿਾਕੁਤਰ ਆਤਪ ਰਖਾਈ ॥ 
raam naam kee paij vadayree mayray thaakur aap rakhaa-ee. 

ਜੇ ਸਤਭ ਸਾਕਿ ਕਰਤਹ ਬਖੀਲੀ ਇਕ ਰਿੀ ਤਿਲੁ ਨ ਘਟਾਈ ॥੫॥ 
jay sabh saakat karahi bakheelee ik ratee til na ghataa-ee. ||5|| 

ਜਨ ਕੀ ਉਸਿਤਿ ਹੈ ਰਾਮ ਨਾਮਾ ਿਹ ਤਿਤਸ ਸੋਭਾ ਪਾਈ ॥ 
jan kee ustat hai raam naamaa dah dis sobhaa paa-ee. 

ਤਨੰਿਕ ੁਸਾਕਿੁ ਖਤਵ ਨ ਸਕੈ ਤਿਲੁ ਅਪਣ ੈਘਤਰ ਲਕੂੀ ਲਾਈ ॥੬॥ 
nindak saakat khav na sakai til apnai ghar lookee laa-ee. ||6|| 

ਜਨ ਕਉ ਜਨੁ ਤਮਤਲ ਸੋਭਾ ਪਾਵੈ ਗੁਣ ਮਤਹ ਗੁਣ ਪਰਗਾਸਾ ॥ 
jan ka-o jan mil sobhaa paavai gun meh gun pargaasaa. 

ਮੇਰੇ ਿਾਕੁਰ ਕੇ ਜਨ ਪਰੀਿਮ ਤਪਆਰੇ ਜੋ ਹੋਵਤਹ ਿਾਸਤਨ ਿਾਸਾ ॥੭॥ 
mayray thaakur kay jan pareetam pi-aaray jo hoveh daasan daasaa. ||7|| 

ਆਪ ੇਜਲੁ ਅਪਰੰਪਰ ੁਕਰਿਾ ਆਪੇ ਮੇਤਲ ਤਮਲਾਵੈ ॥ 
aapay jal aprampar kartaa aapay mayl milaavai. 

ਨਾਨਕ ਗਰੁਮਤੁਖ ਸਹਤਜ ਤਮਲਾਏ ਤਜਉ ਜਲੁ ਜਲਤਹ ਸਮਾਵੈ ॥੮॥੧॥੯॥ 
naanak gurmukh sahj milaa-ay ji-o jal jaleh samaavai. ||8||1||9|| 
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ਬਸੰਿੁ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੧ ਿੁਿੁਕੀਆ  
basant mehlaa 5 ghar 1 dutukee-aa 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਸੁਤਣ ਸਾਖੀ ਮਨ ਜਤਪ ਤਪਆਰ ॥ 
sun saakhee man jap pi-aar. 

ਅਜਾਮਲੁ ਉਧਤਰਆ ਕਤਹ ਏਕ ਬਾਰ ॥ 
ajaamal uDhri-aa kahi ayk baar. 



 

ਬਾਲਮੀਕੈ ਹੋਆ ਸਾਧਸੰਗ ੁ॥ 
baalmeekai ho-aa saaDhsang. 

ਧੂ ਕਉ ਤਮਤਲਆ ਹਤਰ ਤਨਸੰਗ ॥੧॥ 
Dharoo ka-o mili-aa har nisang. ||1|| 

ਿੇਤਰਆ ਸੰਿਾ ਜਾਚਉ ਚਰਨ ਰੇਨ ॥ 
tayri-aa santaa jaacha-o charan rayn. 

ਲੇ ਮਸਿਤਕ ਲਾਵਉ ਕਤਰ ਤਿਪਾ ਿੇਨ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
lay mastak laava-o kar kirpaa dayn. ||1|| rahaa-o. 

ਗਤਨਕਾ ਉਧਰੀ ਹਤਰ ਕਹੈ ਿੋਿ ॥ 
ganikaa uDhree har kahai tot. 

ਗਜਇੰਿਰ ਤਧਆਇਓ ਹਤਰ ਕੀਓ ਮੋਖ ॥ 
gaj-indar Dhi-aa-i-o har kee-o mokh. 

ਤਬਪਰ ਸੁਿਾਮੇ ਿਾਲਿੁ ਭੰਜ ॥ 
bipar sudaamay daalad bhanj. 

ਰੇ ਮਨ ਿੂ ਭੀ ਭਜੁ ਗੋਤਬੰਿ ॥੨॥ 
ray man too bhee bhaj gobind. ||2|| 

ਬਤਧਕੁ ਉਧਾਤਰਓ ਖਤਮ ਪਰਹਾਰ ॥ 
baDhik uDhaari-o kham par-haar. 

ਕੁਤਬਜਾ ਉਧਰੀ ਅੰਗਸੁਟ ਧਾਰ ॥ 
kubijaa uDhree angusat Dhaar. 

ਤਬਿਰੁ ਉਧਾਤਰਓ ਿਾਸਿ ਭਾਇ ॥ 
bidar uDhaari-o daasat bhaa-ay. 

ਰੇ ਮਨ ਿੂ ਭੀ ਹਤਰ ਤਧਆਇ ॥੩॥ 
ray man too bhee har Dhi-aa-ay. ||3|| 

ਪਰਹਲਾਿ ਰਖੀ ਹਤਰ ਪੈਜ ਆਪ ॥ 
parahlaad rakhee har paij aap. 

ਬਸਿਰ ਛੀਨਿ ਿਰੋਪਿੀ ਰਖੀ ਲਾਜ ॥ 
bastar chheenat daropatee rakhee laaj. 



 

ਤਜਤਨ ਤਜਤਨ ਸੇਤਵਆ ਅੰਿ ਬਾਰ ॥ 
jin jin sayvi-aa ant baar. 

ਰੇ ਮਨ ਸੇਤਵ ਿੂ ਪਰਤਹ ਪਾਰ ॥੪॥ 
ray man sayv too pareh paar. ||4|| 

ਧੰਨੈ ਸੇਤਵਆ ਬਾਲ ਬੁਤਧ ॥ 
Dhannai sayvi-aa baal buDh. 

ਤਿਰਲੋਚਨ ਗੁਰ ਤਮਤਲ ਭਈ ਤਸਤਧ ॥ 
tarilochan gur mil bha-ee siDh. 

ਬੇਣੀ ਕਉ ਗਤੁਰ ਕੀਓ ਪਰਗਾਸੁ ॥ 
baynee ka-o gur kee-o pargaas. 

ਰੇ ਮਨ ਿੂ ਭੀ ਹੋਤਹ ਿਾਸੁ ॥੫॥ 
ray man too bhee hohi daas. ||5|| 

ਜੈਿੇਵ ਤਿਆਤਗਓ ਅਹੰਮਵੇ ॥ 
jaidayv ti-aagi-o ahaNmayv. 

ਨਾਈ ਉਧਤਰਓ ਸੈਨ ੁਸੇਵ ॥ 
naa-ee uDhaari-o sain sayv. 

ਮਨੁ ਿੀਤਗ ਨ ਿੋਲੈ ਕਹੂੰ ਜਾਇ ॥ 
man deeg na dolai kahoo-aN jaa-ay. 

ਮਨ ਿੂ ਭੀ ਿਰਸਤਹ ਸਰਤਣ ਪਾਇ ॥੬॥ 
man too bhee tarseh saran paa-ay. ||6|| 

ਤਜਹ ਅਨੁਗਰਹ ੁਿਾਕੁਤਰ ਕੀਓ ਆਤਪ ॥ 
jih anoograhu thaakur kee-o aap. 

ਸੇ ਿੈੈਂ ਲੀਨੇ ਭਗਿ ਰਾਤਖ ॥ 
say taiN leenay bhagat raakh. 

ਤਿਨ ਕਾ ਗੁਣੁ ਅਵਗਣ ੁਨ ਬੀਚਾਤਰਓ ਕੋਇ ॥ 
tin kaa gun avgan na beechaari-o ko-ay. 

ਇਹ ਤਬਤਧ ਿੇਤਖ ਮਨ ੁਲਗਾ ਸੇਵ ॥੭॥ 
ih biDh daykh man lagaa sayv. ||7|| 



 

ਕਬੀਤਰ ਤਧਆਇਓ ਏਕ ਰੰਗ ॥ 
kabeer Dhi-aa-i-o ayk rang. 

ਨਾਮਿੇਵ ਹਤਰ ਜੀਉ ਬਸਤਹ ਸਤੰਗ ॥ 
naamdayv har jee-o baseh sang. 

ਰਤਵਿਾਸ ਤਧਆਏ ਪਰਭ ਅਨੂਪ ॥ 
ravidaas Dhi-aa-ay parabh anoop. 

ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਿੇਵ ਗਤੋਵੰਿ ਰੂਪ ॥੮॥੧॥ 
gur naanak dayv govind roop. ||8||1|| 

ਬਸੰਿੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
basant mehlaa 5. 

ਅਤਨਕ ਜਨਮ ਭਰਮ ੇਜੋਤਨ ਮਾਤਹ ॥ 
anik janam bharamay jon maahi. 

ਹਤਰ ਤਸਮਰਨ ਤਬਨੁ ਨਰਤਕ ਪਾਤਹ ॥ 
har simran bin narak paahi. 

ਭਗਤਿ ਤਬਹੂਨਾ ਖੰਿ ਖੰਿ ॥ 
bhagat bihoonaa khand khand. 

ਤਬਨੁ ਬਝੂੇ ਜਮ ੁਿੇਿ ਿੰਿ ॥੧॥ 
bin boojhay jam dayt dand. ||1|| 

ਗੋਤਬੰਿ ਭਜਹ ੁਮਰੇੇ ਸਿਾ ਮੀਿ ॥ 
gobind bhajahu mayray sadaa meet. 

ਸਾਚ ਸਬਿ ਕਤਰ ਸਿਾ ਪਰੀਤਿ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
saach sabad kar sadaa pareet. ||1|| rahaa-o. 

ਸੰਿੋਖੁ ਨ ਆਵਿ ਕਹੂੰ ਕਾਜ ॥ 
santokh na aavat kahoo-aN kaaj. 

ਧੂੰਮ ਬਾਿਰ ਸਤਭ ਮਾਇਆ ਸਾਜ ॥ 
Dhoomm baadar sabh maa-i-aa saaj. 

ਪਾਪ ਕਰੰਿੌ ਨਹ ਸਗੰਾਇ ॥ 
paap karantou nah sangaa-ay. 



 

ਤਬਖੁ ਕਾ ਮਾਿਾ ਆਵ ੈਜਾਇ ॥੨॥ 
bikh kaa maataa aavai jaa-ay. ||2|| 

ਹਉ ਹਉ ਕਰਿ ਬਧੇ ਤਬਕਾਰ ॥ 
ha-o ha-o karat baDhay bikaar. 

ਮੋਹ ਲੋਭ ਿੂਬੌ ਸੰਸਾਰ ॥ 
moh lobh doobou sansaar. 

ਕਾਤਮ ਿੋਤਧ ਮਨ ੁਵਤਸ ਕੀਆ ॥ 
kaam kroDh man vas kee-aa. 

ਸੁਪਨੈ ਨਾਮ ੁਨ ਹਤਰ ਲੀਆ ॥੩॥ 
supnai naam na har lee-aa. ||3|| 

ਕਬ ਹੀ ਰਾਜਾ ਕਬ ਮੰਗਨਹਾਰੁ ॥ 
kab hee raajaa kab manganhaar. 

ਿੂਖ ਸੂਖ ਬਾਧੌ ਸੰਸਾਰ ॥ 
dookh sookh baaDhou sansaar. 

ਮਨ ਉਧਰਣ ਕਾ ਸਾਜੁ ਨਾਤਹ ॥ 
man uDhran kaa saaj naahi. 

ਪਾਪ ਬੰਧਨ ਤਨਿ ਪਉਿ ਜਾਤਹ ॥੪॥ 
paap banDhan nit pa-ut jaahi. ||4|| 

ਈਿ ਮੀਿ ਕੋਊ ਸਖਾ ਨਾਤਹ ॥ 
eeth meet ko-oo sakhaa naahi. 

ਆਤਪ ਬੀਤਜ ਆਪੇ ਹੀ ਖਾਂਤਹ ॥ 
aap beej aapay hee khaaNhi. 
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ਜਾ ਕੈ ਕੀਨਹੈ ਹੋਿ ਤਬਕਾਰ ॥ 
jaa kai keenHai hot bikaar. 

ਸੇ ਛੋਤਿ ਚਤਲਆ ਤਖਨ ਮਤਹ ਗਵਾਰ ॥੫॥ 
say chhod chali-aa khin meh gavaar. ||5|| 



 

ਮਾਇਆ ਮਤੋਹ ਬਹੁ ਭਰਤਮਆ ॥ 
maa-i-aa mohi baho bharmi-aa. 

ਤਕਰਿ ਰੇਖ ਕਤਰ ਕਰਤਮਆ ॥ 
kirat raykh kar karmi-aa. 

ਕਰਣੈਹਾਰ ੁਅਤਲਪਿੁ ਆਤਪ ॥ 
karnaihaar alipat aap. 

ਨਹੀ ਲੇਪ ੁਪਰਭ ਪੁੰਨ ਪਾਤਪ ॥੬॥ 
nahee layp parabh punn paap. ||6|| 

ਰਾਤਖ ਲੇਹੁ ਗੋਤਬੰਿ ਿਇਆਲ ॥ 
raakh layho gobind da-i-aal. 

ਿੇਰੀ ਸਰਤਣ ਪੂਰਨ ਤਿਪਾਲ ॥ 
tayree saran pooran kirpaal. 

ਿੁਝ ਤਬਨ ੁਿੂਜਾ ਨਹੀ ਿਾਉ ॥ 
tujh bin doojaa nahee thaa-o. 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਪਰਭ ਿੇਹੁ ਨਾਉ ॥੭॥ 
kar kirpaa parabh dayh naa-o. ||7|| 

ਿੂ ਕਰਿਾ ਿੂ ਕਰਣਹਾਰੁ ॥ 
too kartaa too karanhaar. 

ਿੂ ਊਚਾ ਿੂ ਬਹੁ ਅਪਾਰੁ ॥ 
too oochaa too baho apaar. 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਲਤੜ ਲੇਹੁ ਲਾਇ ॥ 
kar kirpaa larh layho laa-ay. 

ਨਾਨਕ ਿਾਸ ਪਰਭ ਕੀ ਸਰਣਾਇ ॥੮॥੨॥ 
naanak daas parabh kee sarnaa-ay. ||8||2|| 

ਬਸੰਿ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲੁ ੫  
basant kee vaar mahal 5 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 



 

ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮ ੁਤਧਆਇ ਕੈ ਹੋਹੁ ਹਤਰਆ ਭਾਈ ॥ 
har kaa naam Dhi-aa-ay kai hohu hari-aa bhaa-ee. 

ਕਰਤਮ ਤਲਖੰਿੈ ਪਾਈਐ ਇਹ ਰੁਤਿ ਸਹੁਾਈ ॥ 
karam likhantai paa-ee-ai ih rut suhaa-ee. 

ਵਣੁ ਤਿਰਣ ੁਤਿਰਭਵਣ ੁਮਉਤਲਆ ਅਤੰਮਰਿ ਿਲੁ ਪਾਈ ॥ 
van tarin taribhavan ma-oli-aa amrit fal paa-ee. 

ਤਮਤਲ ਸਾਧੂ ਸੁਖ ੁਊਪਜੈ ਲਥੀ ਸਭ ਛਾਈ ॥ 
mil saaDhoo sukh oopjai lathee sabh chhaa-ee. 

ਨਾਨਕੁ ਤਸਮਰੈ ਏਕੁ ਨਾਮੁ ਤਿਤਰ ਬਹੁਤੜ ਨ ਧਾਈ ॥੧॥ 
naanak simrai ayk naam fir bahurh na Dhaa-ee. ||1|| 

ਪੰਜੇ ਬਧੇ ਮਹਾਬਲੀ ਕਤਰ ਸਚਾ ਢੋਆ ॥ 
panjay baDhay mahaabalee kar sachaa dho-aa. 

ਆਪਣੇ ਚਰਣ ਜਪਾਇਅਨੁ ਤਵਤਚ ਿਯ ੁਖੜੋਆ ॥ 
aapnay charan japaa-i-an vich da-yu kharho-aa. 

ਰੋਗ ਸੋਗ ਸਤਭ ਤਮਤਟ ਗਏ ਤਨਿ ਨਵਾ ਤਨਰੋਆ ॥ 
rog sog sabh mit ga-ay nit navaa niro-aa. 

ਤਿਨੁ ਰੈਤਣ ਨਾਮ ੁਤਧਆਇਿਾ ਤਿਤਰ ਪਾਇ ਨ ਮਆੋ ॥ 
din rain naam Dhi-aa-idaa fir paa-ay na mo-aa. 

ਤਜਸ ਿੇ ਉਪਤਜਆ ਨਾਨਕਾ ਸੋਈ ਤਿਤਰ ਹੋਆ ॥੨॥ 
jis tay upji-aa naankaa so-ee fir ho-aa. ||2|| 

ਤਕਥਹ ੁਉਪਜੈ ਕਹ ਰਹੈ ਕਹ ਮਾਤਹ ਸਮਾਵੈ ॥ 
kithhu upjai kah rahai kah maahi samaavai. 

ਜੀਅ ਜੰਿ ਸਤਭ ਖਸਮ ਕੇ ਕਉਣੁ ਕੀਮਤਿ ਪਾਵੈ ॥ 
jee-a jant sabh khasam kay ka-un keemat paavai. 

ਕਹਤਨ ਤਧਆਇਤਨ ਸੁਣਤਨ ਤਨਿ ਸੇ ਭਗਿ ਸੁਹਾਵੈ ॥ 
kahan Dhi-aa-in sunan nit say bhagat suhaavai. 

ਅਗਮੁ ਅਗਚੋਰ ੁਸਾਤਹਬੋ ਿੂਸਰੁ ਲਵੈ ਨ ਲਾਵੈ ॥ 
agam agochar saahibo doosar lavai na laavai. 



 

ਸਚੁ ਪੂਰੈ ਗਤੁਰ ਉਪਿੇਤਸਆ ਨਾਨਕ ੁਸੁਣਾਵੈ ॥੩॥੧॥ 
sach poorai gur updaysi-aa naanak sunaavai. ||3||1|| 

ਬਸੰਿੁ ਬਾਣੀ ਭਗਿਾਂ ਕੀ ॥ 
basant banee bhagtaaN kee. 

ਕਬੀਰ ਜੀ ਘਰੁ ੧  
kabeer jee ghar 1 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਮਉਲੀ ਧਰਿੀ ਮਉਤਲਆ ਅਕਾਸੁ ॥ 
ma-ulee Dhartee ma-oli-aa akaas. 

ਘਤਟ ਘਤਟ ਮਉਤਲਆ ਆਿਮ ਪਰਗਾਸੁ ॥੧॥ 
ghat ghat ma-oli-aa aatam pargaas. ||1|| 

ਰਾਜਾ ਰਾਮੁ ਮਉਤਲਆ ਅਨਿ ਭਾਇ ॥ 
raajaa raam ma-oli-aa anat bhaa-ay. 

ਜਹ ਿੇਖਉ ਿਹ ਰਤਹਆ ਸਮਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jah daykh-a-u tah rahi-aa samaa-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਿੁਿੀਆ ਮਉਲੇ ਚਾਤਰ ਬੇਿ ॥ 
dutee-aa ma-ulay chaar bayd. 

ਤਸੰਤਮਰਤਿ ਮਉਲੀ ਤਸਉ ਕਿੇਬ ॥੨॥ 
simrit ma-ulee si-o katayb. ||2|| 

ਸੰਕਰੁ ਮਉਤਲਓ ਜੋਗ ਤਧਆਨ ॥ 
sankar ma-uli-o jog Dhi-aan. 

ਕਬੀਰ ਕੋ ਸੁਆਮੀ ਸਭ ਸਮਾਨ ॥੩॥੧॥ 
kabeer ko su-aamee sabh samaan. ||3||1|| 

ਪੰਤਿਿ ਜਨ ਮਾਿੇ ਪਤੜਹ ਪਰੁਾਨ ॥ 
pandit jan maatay parhH puraan. 

ਜੋਗੀ ਮਾਿੇ ਜਗੋ ਤਧਆਨ ॥ 
jogee maatay jog Dhi-aan. 



 

ਸੰਤਨਆਸੀ ਮਾਿੇ ਅਹੰਮੇਵ ॥ 
sani-aasee maatay ahaNmayv. 

ਿਪਸੀ ਮਾਿੇ ਿਪ ਕੈ ਭੇਵ ॥੧॥ 
tapsee maatay tap kai bhayv. ||1|| 

ਸਭ ਮਿ ਮਾਿੇ ਕੋਊ ਨ ਜਾਗ ॥ 
sabh mad maatay ko-oo na jaag. 

ਸੰਗ ਹੀ ਚੋਰ ਘਰੁ ਮਸੁਨ ਲਾਗ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
sang hee chor ghar musan laag. ||1|| rahaa-o. 

ਜਾਗੈ ਸੁਕਿੇਉ ਅਰੁ ਅਕੂਰੁ ॥ 
jaagai sukday-o ar akoor. 
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ਹਣਵੰਿੁ ਜਾਗੈ ਧਤਰ ਲਕੰੂਰੁ ॥ 
hanvant jaagai Dhar lankoor. 

ਸੰਕਰੁ ਜਾਗ ੈਚਰਨ ਸੇਵ ॥ 
sankar jaagai charan sayv. 

ਕਤਲ ਜਾਗ ੇਨਾਮਾ ਜੈਿੇਵ ॥੨॥ 
kal jaagay naamaa jaidayv. ||2|| 

ਜਾਗਿ ਸੋਵਿ ਬਹੁ ਪਰਕਾਰ ॥ 
jaagat sovat baho parkaar. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਜਾਗੈ ਸੋਈ ਸਾਰੁ ॥ 
gurmukh jaagai so-ee saar. 

ਇਸੁ ਿੇਹੀ ਕੇ ਅਤਧਕ ਕਾਮ ॥ 
is dayhee kay aDhik kaam. 

ਕਤਹ ਕਬੀਰ ਭਤਜ ਰਾਮ ਨਾਮ ॥੩॥੨॥ 
kahi kabeer bhaj raam naam. ||3||2|| 

ਜੋਇ ਖਸਮੁ ਹੈ ਜਾਇਆ ॥ 
jo-ay khasam hai jaa-i-aa. 



 

ਪੂਤਿ ਬਾਪ ੁਖੇਲਾਇਆ ॥ 
poot baap khaylaa-i-aa. 

ਤਬਨੁ ਸਰਵਣਾ ਖੀਰੁ ਤਪਲਾਇਆ ॥੧॥ 
bin sarvanaa kheer pilaa-i-aa. ||1|| 

ਿੇਖਹੁ ਲੋਗਾ ਕਤਲ ਕੋ ਭਾਉ ॥ 
daykhhu logaa kal ko bhaa-o. 

ਸੁਤਿ ਮੁਕਲਾਈ ਅਪਨੀ ਮਾਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
sut muklaa-ee apnee maa-o. ||1|| rahaa-o. 

ਪਗਾ ਤਬਨ ੁਹੁਰੀਆ ਮਾਰਿਾ ॥ 
pagaa bin huree-aa maartaa. 

ਬਿਨੈ ਤਬਨ ੁਤਖਰ ਤਖਰ ਹਾਸਿਾ ॥ 
badnai bin khir khir haastaa. 

ਤਨਿਰਾ ਤਬਨ ੁਨਰੁ ਪੈ ਸੋਵ ੈ॥ 
nidraa bin nar pai sovai. 

ਤਬਨੁ ਬਾਸਨ ਖੀਰੁ ਤਬਲੋਵੈ ॥੨॥ 
bin baasan kheer bilovai. ||2|| 

ਤਬਨੁ ਅਸਥਨ ਗਊ ਲਵੇਰੀ ॥ 
bin asthan ga-oo lavayree. 

ਪੈਿੇ ਤਬਨੁ ਬਾਟ ਘਨੇਰੀ ॥ 
paiday bin baat ghanayree. 

ਤਬਨੁ ਸਤਿਗਰੁ ਬਾਟ ਨ ਪਾਈ ॥ 
bin satgur baat na paa-ee. 

ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਸਮਝਾਈ ॥੩॥੩॥ 
kaho kabeer samjhaa-ee. ||3||3|| 

ਪਰਹਲਾਿ ਪਿਾਏ ਪੜਨ ਸਾਲ ॥ 
parahlaad pathaa-ay parhan saal. 

ਸੰਤਗ ਸਖਾ ਬਹੁ ਲੀਏ ਬਾਲ ॥ 
sang sakhaa baho lee-ay baal. 



 

ਮੋ ਕਉ ਕਹਾ ਪੜਹਾਵਤਸ ਆਲ ਜਾਲ ॥ 
mo ka-o kahaa parhHaavas aal jaal. 

ਮੇਰੀ ਪਟੀਆ ਤਲਤਖ ਿੇਹ ੁਸਰੀ ਗੋੁਪਾਲ ॥੧॥ 
mayree patee-aa likh dayh saree gopaal. ||1|| 

ਨਹੀ ਛੋਿਉ ਰੇ ਬਾਬਾ ਰਾਮ ਨਾਮ ॥ 
nahee chhoda-o ray baabaa raam naam. 

ਮੇਰੋ ਅਉਰ ਪੜਹਨ ਤਸਉ ਨਹੀ ਕਾਮ ੁ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
mayro a-or parhHan si-o nahee kaam. ||1|| rahaa-o. 

ਸੰਿੈ ਮਰਕ ੈਕਤਹਓ ਜਾਇ ॥ 
sandai markai kahi-o jaa-ay. 

ਪਰਹਲਾਿ ਬੁਲਾਏ ਬਤੇਗ ਧਾਇ ॥ 
parahlaad bulaa-ay bayg Dhaa-ay. 

ਿੂ ਰਾਮ ਕਹਨ ਕੀ ਛੋਿ ੁਬਾਤਨ ॥ 
too raam kahan kee chhod baan. 

ਿੁਝੁ ਿੁਰਿੁ ਛਿਾਊ ਮੇਰ ੋਕਤਹਓ ਮਾਤਨ ॥੨॥ 
tujh turat chhadaa-oo mayro kahi-o maan. ||2|| 

ਮੋ ਕਉ ਕਹਾ ਸਿਾਵਹੁ ਬਾਰ ਬਾਰ ॥ 
mo ka-o kahaa sataavahu baar baar. 

ਪਰਤਭ ਜਲ ਥਲ ਤਗਤਰ ਕੀਏ ਪਹਾਰ ॥ 
parabh jal thal gir kee-ay pahaar. 

ਇਕੁ ਰਾਮੁ ਨ ਛੋਿਉ ਗੁਰਤਹ ਗਾਤਰ ॥ 
ik raam na chhoda-o gureh gaar. 

ਮੋ ਕਉ ਘਾਤਲ ਜਾਤਰ ਭਾਵੈ ਮਾਤਰ ਿਾਤਰ ॥੩॥ 
mo ka-o ghaal jaar bhaavai maar daar. ||3|| 

ਕਾਤਢ ਖੜਗ ੁਕੋਤਪਓ ਤਰਸਾਇ ॥ 
kaadh kharhag kopi-o risaa-ay. 

ਿੁਝ ਰਾਖਨਹਾਰ ੋਮੋਤਹ ਬਿਾਇ ॥ 
tujh raakhanhaaro mohi bataa-ay. 



 

ਪਰਭ ਥਭੰ ਿੇ ਤਨਕਸੇ ਕੈ ਤਬਸਥਾਰ ॥ 
parabh thambh tay niksay kai bisthaar. 

ਹਰਨਾਖਸੁ ਛੇਤਿਓ ਨਖ ਤਬਿਾਰ ॥੪॥ 
harnaakhas chhaydi-o nakh bidaar. ||4|| 

ਓਇ ਪਰਮ ਪੁਰਖ ਿੇਵਾਤਧ ਿੇਵ ॥ 
o-ay param purakh dayvaaDh dayv. 

ਭਗਤਿ ਹੇਤਿ ਨਰਤਸਘੰ ਭੇਵ ॥ 
bhagat hayt narsingh bhayv. 

ਕਤਹ ਕਬੀਰ ਕੋ ਲਖੈ ਨ ਪਾਰ ॥ 
kahi kabeer ko lakhai na paar. 

ਪਰਹਲਾਿ ਉਧਾਰੇ ਅਤਨਕ ਬਾਰ ॥੫॥੪॥ 
parahlaad uDhaaray anik baar. ||5||4|| 

ਇਸੁ ਿਨ ਮਨ ਮਧੇ ਮਿਨ ਚੋਰ ॥ 
is tan man maDhay madan chor. 

ਤਜਤਨ ਤਗਆਨ ਰਿਨੁ ਤਹਤਰ ਲੀਨ ਮੋਰ ॥ 
jin gi-aan ratan hir leen mor. 

ਮੈ ਅਨਾਥੁ ਪਰਭ ਕਹਉ ਕਾਤਹ ॥ 
mai anaath parabh kaha-o kaahi. 

ਕੋ ਕੋ ਨ ਤਬਗਿੂੋ ਮ ੈਕੋ ਆਤਹ ॥੧॥ 
ko ko na bigooto mai ko aahi. ||1|| 

ਮਾਧਉ ਿਾਰੁਨ ਿੁਖੁ ਸਤਹਓ ਨ ਜਾਇ ॥ 
maaDha-o daarun dukh sahi-o na jaa-ay. 

ਮੇਰੋ ਚਪਲ ਬੁਤਧ ਤਸਉ ਕਹਾ ਬਸਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
mayro chapal buDh si-o kahaa basaa-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਸਨਕ ਸਨੰਿਨ ਤਸਵ ਸੁਕਾਤਿ ॥ 
sanak sanandan siv sukaad. 

ਨਾਤਭ ਕਮਲ ਜਾਨੇ ਬਰਹਮਾਤਿ ॥ 
naabh kamal jaanay barahmaad. 



 

ਕਤਬ ਜਨ ਜੋਗੀ ਜਟਾਧਾਤਰ ॥ 
kab jan jogee jataaDhaar. 

ਸਭ ਆਪਨ ਅਉਸਰ ਚਲੇ ਸਾਤਰ ॥੨॥ 
sabh aapan a-osar chalay saar. ||2|| 

ਿੂ ਅਥਾਹੁ ਮੋਤਹ ਥਾਹ ਨਾਤਹ ॥ 
too athaahu mohi thaah naahi. 

ਪਰਭ ਿੀਨਾ ਨਾਥ ਿੁਖੁ ਕਹਉ ਕਾਤਹ ॥ 
parabh deenaa naath dukh kaha-o kaahi. 

ਮੋਰੋ ਜਨਮ ਮਰਨ ਿੁਖੁ ਆਤਥ ਧੀਰ ॥ 
moro janam maran dukh aath Dheer. 

ਸੁਖ ਸਾਗਰ ਗੁਨ ਰਉ ਕਬੀਰ ॥੩॥੫॥ 
sukh saagar gun ra-o kabeer. ||3||5|| 

ਨਾਇਕੁ ਏਕੁ ਬਨਜਾਰੇ ਪਾਚ ॥ 
naa-ik ayk banjaaray paach. 

ਬਰਧ ਪਚੀਸਕ ਸਗੰੁ ਕਾਚ ॥ 
baraDh pacheesak sang kaach. 

ਨਉ ਬਹੀਆਂ ਿਸ ਗੋਤਨ ਆਤਹ ॥ 
na-o bahee-aaN das gon aahi. 

ਕਸਤਨ ਬਹਿਤਰ ਲਾਗੀ ਿਾਤਹ ॥੧॥ 
kasan bahtar laagee taahi. ||1|| 

ਮੋਤਹ ਐਸ ੇਬਨਜ ਤਸਉ ਨਹੀਨ ਕਾਜੁ ॥ 
mohi aisay banaj si-o naheen kaaj. 
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ਤਜਹ ਘਟ ੈਮੂਲੁ ਤਨਿ ਬਢੈ ਤਬਆਜੁ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jih ghatai mool nit badhai bi-aaj. rahaa-o. 

ਸਾਿ ਸੂਿ ਤਮਤਲ ਬਨਜ ੁਕੀਨ ॥ 
saat soot mil banaj keen. 



 

ਕਰਮ ਭਾਵਨੀ ਸੰਗ ਲੀਨ ॥ 
karam bhaavnee sang leen. 

ਿੀਤਨ ਜਗਾਿੀ ਕਰਿ ਰਾਤਰ ॥ 
teen jagaatee karat raar. 

ਚਲੋ ਬਨਜਾਰਾ ਹਾਥ ਝਾਤਰ ॥੨॥ 
chalo banjaaraa haath jhaar. ||2|| 

ਪੂੰਜੀ ਤਹਰਾਨੀ ਬਨਜੁ ਟੂਟ ॥ 
poonjee hiraanee banaj toot. 

ਿਹ ਤਿਸ ਟਾਂਿੋ ਗਇਓ ਿਤੂਟ ॥ 
dah dis taaNdo ga-i-o foot. 

ਕਤਹ ਕਬੀਰ ਮਨ ਸਰਸੀ ਕਾਜ ॥ 
kahi kabeer man sarsee kaaj. 

ਸਹਜ ਸਮਾਨੋ ਿ ਭਰਮ ਭਾਜ ॥੩॥੬॥ 
sahj samaano ta bharam bhaaj. ||3||6|| 

ਬਸੰਿੁ ਤਹੰਿੋਲੁ ਘਰੁ ੨  
basant hindol ghar 2 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਮਾਿਾ ਜੂਿੀ ਤਪਿਾ ਭੀ ਜੂਿਾ ਜੂਿੇ ਹੀ ਿਲ ਲਾਗੇ ॥ 
maataa joothee pitaa bhee joothaa joothay hee fal laagay. 

ਆਵਤਹ ਜੂਿੇ ਜਾਤਹ ਭੀ ਜੂਿੇ ਜੂਿੇ ਮਰਤਹ ਅਭਾਗੇ ॥੧॥ 
aavahi joothay jaahi bhee joothay joothay mareh abhaagay. ||1|| 

ਕਹੁ ਪੰਤਿਿ ਸੂਚਾ ਕਵਨ ੁਿਾਉ ॥ 
kaho pandit soochaa kavan thaa-o. 

ਜਹਾਂ ਬੈਤਸ ਹਉ ਭੋਜਨੁ ਖਾਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jahaaN bais ha-o bhojan khaa-o. ||1|| rahaa-o. 

ਤਜਹਬਾ ਜੂਿੀ ਬੋਲਿ ਜੂਿਾ ਕਰਨ ਨੇਿਰ ਸਤਭ ਜੂਿੇ ॥ 
jihbaa joothee bolat joothaa karan naytar sabh joothay. 



 

ਇੰਿਰੀ ਕੀ ਜੂਤਿ ਉਿਰਤਸ ਨਾਹੀ ਬਰਹਮ ਅਗਤਨ ਕੇ ਲਿੂੇ ॥੨॥ 
indree kee jooth utras naahee barahm agan kay loothay. ||2|| 

ਅਗਤਨ ਭੀ ਜੂਿੀ ਪਾਨੀ ਜਿੂਾ ਜੂਿੀ ਬੈਤਸ ਪਕਾਇਆ ॥ 
agan bhee joothee paanee joothaa joothee bais pakaa-i-aa. 

ਜੂਿੀ ਕਰਛੀ ਪਰੋਸਨ ਲਾਗਾ ਜੂਿੇ ਹੀ ਬੈਤਿ ਖਾਇਆ ॥੩॥ 
joothee karchhee parosan laagaa joothay hee baith khaa-i-aa. ||3|| 

ਗੋਬਰੁ ਜੂਿਾ ਚਉਕਾ ਜੂਿਾ ਜੂਿੀ ਿੀਨੀ ਕਾਰਾ ॥ 
gobar joothaa cha-ukaa joothaa joothee deenee kaaraa. 

ਕਤਹ ਕਬੀਰ ਿੇਈ ਨਰ ਸਚੂੇ ਸਾਚੀ ਪਰੀ ਤਬਚਾਰਾ ॥੪॥੧॥੭॥ 
kahi kabeer tay-ee nar soochay saachee paree bichaaraa. ||4||1||7|| 

ਰਾਮਾਨੰਿ ਜੀ ਘਰੁ ੧  
raamaanand jee ghar 1 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਕਿ ਜਾਈਐ ਰੇ ਘਰ ਲਾਗੋ ਰੰਗੁ ॥ 
kat jaa-ee-ai ray ghar laago rang. 

ਮੇਰਾ ਤਚਿੁ ਨ ਚਲ ੈਮਨ ੁਭਇਓ ਪਗੰੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
mayraa chit na chalai man bha-i-o pang. ||1|| rahaa-o. 

ਏਕ ਤਿਵਸ ਮਨ ਭਈ ਉਮੰਗ ॥ 
ayk divas man bha-ee umang. 

ਘਤਸ ਚੰਿਨ ਚੋਆ ਬਹੁ ਸਗੁੰਧ ॥ 
ghas chandan cho-aa baho suganDh. 

ਪੂਜਨ ਚਾਲੀ ਬਰਹਮ ਿਾਇ ॥ 
poojan chaalee barahm thaa-ay. 

ਸੋ ਬਰਹਮੁ ਬਿਾਇਓ ਗਰੁ ਮਨ ਹੀ ਮਾਤਹ ॥੧॥ 
so barahm bataa-i-o gur man hee maahi. ||1|| 

ਜਹਾ ਜਾਈਐ ਿਹ ਜਲ ਪਖਾਨ ॥ 
jahaa jaa-ee-ai tah jal pakhaan. 



 

ਿੂ ਪਤੂਰ ਰਤਹਓ ਹੈ ਸਭ ਸਮਾਨ ॥ 
too poor rahi-o hai sabh samaan. 

ਬੇਿ ਪਰੁਾਨ ਸਭ ਿੇਖੇ ਜੋਇ ॥ 
bayd puraan sabh daykhay jo-ay. 

ਊਹਾਂ ਿਉ ਜਾਈਐ ਜਉ ਈਹਾਂ ਨ ਹੋਇ ॥੨॥ 
oohaaN ta-o jaa-ee-ai ja-o eehaaN na ho-ay. ||2|| 

ਸਤਿਗੁਰ ਮੈ ਬਤਲਹਾਰੀ ਿੋਰ ॥ 
satgur mai balihaaree tor. 

ਤਜਤਨ ਸਕਲ ਤਬਕਲ ਭਰਮ ਕਾਟੇ ਮੋਰ ॥ 
jin sakal bikal bharam kaatay mor. 

ਰਾਮਾਨੰਿ ਸੁਆਮੀ ਰਮਿ ਬਰਹਮ ॥ 
raamaanand su-aamee ramat barahm. 

ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਿੁ ਕਾਟ ੈਕੋਤਟ ਕਰਮ ॥੩॥੧॥ 
gur kaa sabad kaatai kot karam. ||3||1|| 

ਬਸੰਿੁ ਬਾਣੀ ਨਾਮਿੇਉ ਜੀ ਕੀ  
basant banee naamday-o jee kee 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਸਾਤਹਬੁ ਸੰਕਟਵ ੈਸੇਵਕੁ ਭਜੈ ॥ 
saahib sanktavai sayvak bhajai. 

ਤਚਰੰਕਾਲ ਨ ਜੀਵੈ ਿੋਊ ਕੁਲ ਲਜੈ ॥੧॥ 
chirankaal na jeevai do-oo kul lajai. ||1|| 

ਿੇਰੀ ਭਗਤਿ ਨ ਛੋਿਉ ਭਾਵੈ ਲੋਗੁ ਹਸੈ ॥ 
tayree bhagat na chhoda-o bhaavai log hasai. 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਮੇਰੇ ਹੀਅਰੇ ਬਸੈੈਂ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
charan kamal mayray hee-aray basaiN. ||1|| rahaa-o. 

ਜੈਸੇ ਅਪਨੇ ਧਨਤਹ ਪਰਾਨੀ ਮਰਨੁ ਮਾਂਿੈ ॥ 
jaisay apnay dhaneh paraanee maran maaNdai. 



 

ਿੈਸੇ ਸੰਿ ਜਨਾਂ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਨ ਛਾਿੈੈਂ ॥੨॥ 
taisay sant janaaN raam naam na chhaadaiN. ||2|| 

ਗਗੰਾ ਗਇਆ ਗੋਿਾਵਰੀ ਸੰਸਾਰ ਕੇ ਕਾਮਾ ॥ 
gangaa ga-i-aa godaavree sansaar kay kaamaa. 
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ਨਾਰਾਇਣੁ ਸੁਪਰਸੰਨ ਹੋਇ ਿ ਸੇਵਕੁ ਨਾਮਾ ॥੩॥੧॥ 
naaraa-in suparsan ho-ay ta sayvak naamaa. ||3||1|| 

ਲੋਭ ਲਹਤਰ ਅਤਿ ਨੀਝਰ ਬਾਜੈ ॥ 
lobh lahar at neejhar baajai. 

ਕਾਇਆ ਿੂਬ ੈਕੇਸਵਾ ॥੧॥ 
kaa-i-aa doobai kaysvaa. ||1|| 

ਸੰਸਾਰੁ ਸਮੁੰਿੇ ਿਾਤਰ ਗੋੁਤਬੰਿੇ ॥ 
sansaar samunday taar gobinday. 

ਿਾਤਰ ਲੈ ਬਾਪ ਬੀਿੁਲਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
taar lai baap beethulaa. ||1|| rahaa-o. 

ਅਤਨਲ ਬੇੜਾ ਹਉ ਖੇਤਵ ਨ ਸਾਕਉ ॥ 
anil bayrhaa ha-o khayv na saaka-o. 

ਿੇਰਾ ਪਾਰੁ ਨ ਪਾਇਆ ਬੀਿੁਲਾ ॥੨॥ 
tayraa paar na paa-i-aa beethulaa. ||2|| 

ਹੋਹੁ ਿਇਆਲੁ ਸਤਿਗੁਰੁ ਮੇਤਲ ਿੂ ਮੋ ਕਉ ॥ 
hohu da-i-aal satgur mayl too mo ka-o. 

ਪਾਤਰ ਉਿਾਰੇ ਕੇਸਵਾ ॥੩॥ 
paar utaaray kaysvaa. ||3|| 

ਨਾਮਾ ਕਹੈ ਹਉ ਿਤਰ ਭੀ ਨ ਜਾਨਉ ॥ 
naamaa kahai ha-o tar bhee na jaan-o. 

ਮੋ ਕਉ ਬਾਹ ਿੇਤਹ ਬਾਹ ਿਤੇਹ ਬੀਿੁਲਾ ॥੪॥੨॥ 
mo ka-o baah deh baah deh beethulaa. ||4||2|| 



 

ਸਹਜ ਅਵਤਲ ਧੂਤੜ ਮਣੀ ਗਾਿੀ ਚਾਲਿੀ ॥ 
sahj aval Dhoorh manee gaadee chaaltee. 

ਪੀਛੈ ਤਿਨਕਾ ਲੈ ਕਤਰ ਹਾਂਕਿੀ ॥੧॥ 
peechhai tinkaa lai kar haaNktee. ||1|| 

ਜੈਸੇ ਪਨਕਿ ਥਤੂਟਤਟ ਹਾਂਕਿੀ ॥ 
jaisay pankat tharootit haaNktee. 

ਸਤਰ ਧੋਵਨ ਚਾਲੀ ਲਾਿੁਲੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
sar Dhovan chaalee laadulee. ||1|| rahaa-o. 

ਧੋਬੀ ਧੋਵੈ ਤਬਰਹ ਤਬਰਾਿਾ ॥ 
Dhobee Dhovai birah biraataa. 

ਹਤਰ ਚਰਨ ਮੇਰਾ ਮਨ ੁਰਾਿਾ ॥੨॥ 
har charan mayraa man raataa. ||2|| 

ਭਣਤਿ ਨਾਮਿੇਉ ਰਤਮ ਰਤਹਆ ॥ 
bhanat naamday-o ram rahi-aa. 

ਅਪਨ ੇਭਗਿ ਪਰ ਕਤਰ ਿਇਆ ॥੩॥੩॥ 
apnay bhagat par kar da-i-aa. ||3||3|| 

ਬਸੰਿੁ ਬਾਣੀ ਰਤਵਿਾਸ ਜੀ ਕੀ  
basant banee ravidaas jee kee 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਿੁਝਤਹ ਸਝੁੰਿਾ ਕਛੂ ਨਾਤਹ ॥ 
tujheh sujhantaa kachhoo naahi. 

ਪਤਹਰਾਵਾ ਿੇਖੇ ਊਤਭ ਜਾਤਹ ॥ 
pahiraavaa daykhay oobh jaahi. 

ਗਰਬਵਿੀ ਕਾ ਨਾਹੀ ਿਾਉ ॥ 
garabvatee kaa naahee thaa-o. 

ਿੇਰੀ ਗਰਿਤਨ ਊਪਤਰ ਲਵੈ ਕਾਉ ॥੧॥ 
tayree gardan oopar lavai kaa-o. ||1|| 



 

ਿੂ ਕਾਂਇ ਗਰਬਤਹ ਬਾਵਲੀ ॥ 
too kaaN-ay garbeh baavlee. 

ਜੈਸੇ ਭਾਿਉ ਖੂੰਬਰਾਜੁ ਿੂ ਤਿਸ ਿੇ ਖਰੀ ਉਿਾਵਲੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jaisay bhaada-o khoombraaj too tis tay kharee utaavalee. ||1|| rahaa-o. 

ਜੈਸੇ ਕੁਰੰਕ ਨਹੀ ਪਾਇਓ ਭੇਿੁ ॥ 
jaisay kurank nahee paa-i-o bhayd. 

ਿਤਨ ਸੁਗੰਧ ਢੂਢੈ ਪਰਿੇਸ ੁ॥ 
tan suganDh dhoodhai pardays. 

ਅਪ ਿਨ ਕਾ ਜੋ ਕਰ ੇਬੀਚਾਰੁ ॥ 
ap tan kaa jo karay beechaar. 

ਤਿਸੁ ਨਹੀ ਜਮਕੰਕਰੁ ਕਰੇ ਖੁਆਰੁ ॥੨॥ 
tis nahee jamkankar karay khu-aar. ||2|| 

ਪੁਿਰ ਕਲਿਰ ਕਾ ਕਰਤਹ ਅਹੰਕਾਰੁ ॥ 
putar kaltar kaa karahi ahaNkaar. 

ਿਾਕੁਰੁ ਲੇਖਾ ਮਗਨਹਾਰ ੁ॥ 
thaakur laykhaa maganhaar. 

ਿੇੜੇ ਕਾ ਿੁਖੁ ਸਹੈ ਜੀਉ ॥ 
fayrhay kaa dukh sahai jee-o. 

ਪਾਛੇ ਤਕਸਤਹ ਪੁਕਾਰਤਹ ਪੀਉ ਪੀਉ ॥੩॥ 
paachhay kiseh pukaareh pee-o pee-o. ||3|| 

ਸਾਧੂ ਕੀ ਜਉ ਲੇਤਹ ਓਟ ॥ 
saaDhoo kee ja-o layhi ot. 

ਿੇਰੇ ਤਮਟਤਹ ਪਾਪ ਸਭ ਕੋਤਟ ਕੋਤਟ ॥ 
tayray miteh paap sabh kot kot. 

ਕਤਹ ਰਤਵਿਾਸ ਜੋੁ ਜਪ ੈਨਾਮੁ ॥ 
kahi ravidaas jo japai naam. 

ਤਿਸੁ ਜਾਤਿ ਨ ਜਨਮੁ ਨ ਜਤੋਨ ਕਾਮ ੁ॥੪॥੧॥ 
tis jaat na janam na jon kaam. ||4||1|| 



 

ਬਸੰਿੁ ਕਬੀਰ ਜੀਉ  
basant kabeer jee-o 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਸੁਰਹ ਕੀ ਜੈਸੀ ਿੇਰੀ ਚਾਲ ॥ 
surah kee jaisee tayree chaal. 

ਿੇਰੀ ਪੂੰਛਟ ਊਪਤਰ ਝਮਕ ਬਾਲ ॥੧॥ 
tayree pooNchhat oopar jhamak baal. ||1|| 

ਇਸ ਘਰ ਮਤਹ ਹੈ ਸੁ ਿੂ ਢੂੰਤਢ ਖਾਤਹ ॥ 
is ghar meh hai so too dhoondh khaahi. 

ਅਉਰ ਤਕਸ ਹੀ ਕੇ ਿੂ ਮਤਿ ਹੀ ਜਾਤਹ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
a-or kis hee kay too mat hee jaahi. ||1|| rahaa-o. 

ਚਾਕੀ ਚਾਟਤਹ ਚੂਨ ੁਖਾਤਹ ॥ 
chaakee chaateh choon khaahi. 

ਚਾਕੀ ਕਾ ਚੀਥਰਾ ਕਹਾਂ ਲ ੈਜਾਤਹ ॥੨॥ 
chaakee kaa cheethraa kahaaN lai jaahi. ||2|| 

ਛੀਕੇ ਪਰ ਿੇਰੀ ਬਹੁਿੁ ਿੀਤਿ ॥ 
chheekay par tayree bahut deeth. 

ਮਿੁ ਲਕਰੀ ਸੋਟਾ ਿੇਰੀ ਪਰੈ ਪੀਤਿ ॥੩॥ 
mat lakree sotaa tayree parai peeth. ||3|| 

ਕਤਹ ਕਬੀਰ ਭੋਗ ਭਲ ੇਕੀਨ ॥ 
kahi kabeer bhog bhalay keen. 

ਮਤਿ ਕੋਊ ਮਾਰੈ ਈੈਂਟ ਢੇਮ ॥੪॥੧॥ 
mat ko-oo maarai eeNt dhaym. ||4||1|| 
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ਰਾਗੁ ਸਾਰਗ ਚਉਪਿ ੇਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੧ 
raag saarag cha-upday mehlaa 1 ghar 1 



 

ੴ ਸਤਿ ਨਾਮੁ ਕਰਿਾ ਪਰੁਖੁ ਤਨਰਭਉ ਤਨਰਵੈਰੁ ਅਕਾਲ ਮੂਰਤਿ ਅਜੂਨੀ ਸਭੈੰ ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar sat naam kartaa purakh nirbha-o nirvair akaal moorat ajoonee saibhaN gur 
parsaad. 

ਅਪੁਨ ੇਿਾਕੁਰ ਕੀ ਹਉ ਚੇਰੀ ॥ 
apunay thaakur kee ha-o chayree. 

ਚਰਨ ਗਹੇ ਜਗਜੀਵਨ ਪਰਭ ਕੇ ਹਉਮੈ ਮਾਤਰ ਤਨਬੇਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
charan gahay jagjeevan parabh kay ha-umai maar nibayree. ||1|| rahaa-o. 

ਪੂਰਨ ਪਰਮ ਜੋਤਿ ਪਰਮਸੇਰ ਪਰੀਿਮ ਪਰਾਨ ਹਮਾਰੇ ॥ 
pooran param jot parmaysar pareetam paraan hamaaray. 

ਮੋਹਨ ਮਤੋਹ ਲੀਆ ਮਨੁ ਮਰੇਾ ਸਮਝਤਸ ਸਬਿੁ ਬੀਚਾਰੇ ॥੧॥ 
mohan mohi lee-aa man mayraa samjhas sabad beechaaray. ||1|| 

ਮਨਮੁਖ ਹੀਨ ਹੋਛੀ ਮਤਿ ਝੂਿੀ ਮਤਨ ਿਤਨ ਪੀਰ ਸਰੀਰੇ ॥ 
manmukh heen hochhee mat jhoothee man tan peer sareeray. 

ਜਬ ਕੀ ਰਾਮ ਰੰਗੀਲੈ ਰਾਿੀ ਰਾਮ ਜਪਿ ਮਨ ਧੀਰੇ ॥੨॥ 
jab kee raam rangeelai raatee raam japat man Dheeray. ||2|| 

ਹਉਮੈ ਛੋਤਿ ਭਈ ਬਰੈਾਗਤਨ ਿਬ ਸਾਚੀ ਸੁਰਤਿ ਸਮਾਨੀ ॥ 
ha-umai chhod bha-ee bairaagan tab saachee surat samaanee. 

ਅਕੁਲ ਤਨਰੰਜਨ ਤਸਉ ਮਨੁ ਮਾਤਨਆ ਤਬਸਰੀ ਲਾਜ ਲੋੁਕਾਨੀ ॥੩॥ 
akul niranjan si-o man maani-aa bisree laaj lokaanee. ||3|| 

ਭੂਰ ਭਤਵਖ ਨਾਹੀ ਿੁਮ ਜਸੈੇ ਮੇਰ ੇਪਰੀਿਮ ਪਰਾਨ ਅਧਾਰਾ ॥ 
bhoor bhavikh naahee tum jaisay mayray pareetam paraan aDhaaraa. 

ਹਤਰ ਕੈ ਨਾਤਮ ਰਿੀ ਸੋਹਾਗਤਨ ਨਾਨਕ ਰਾਮ ਭਿਾਰਾ ॥੪॥੧॥ 
har kai naam ratee sohaagan naanak raam bhataaraa. ||4||1|| 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
saarag mehlaa 1. 

ਹਤਰ ਤਬਨੁ ਤਕਉ ਰਹੀਐ ਿੁਖੁ ਤਬਆਪੈ ॥ 
har bin ki-o rahee-ai dukh bi-aapai. 



 

ਤਜਹਵਾ ਸਾਿੁ ਨ ਿੀਕੀ ਰਸ ਤਬਨ ੁਤਬਨੁ ਪਰਭ ਕਾਲ ੁਸਿੰਾਪੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jihvaa saad na feekee ras bin bin parabh kaal santaapai. ||1|| rahaa-o. 

ਜਬ ਲਗੁ ਿਰਸੁ ਨ ਪਰਸੈ ਪਰੀਿਮ ਿਬ ਲਗੁ ਭੂਖ ਤਪਆਸੀ ॥ 
jab lag daras na parsai pareetam tab lag bhookh pi-aasee. 

ਿਰਸਨੁ ਿੇਖਿ ਹੀ ਮਨੁ ਮਾਤਨਆ ਜਲ ਰਤਸ ਕਮਲ ਤਬਗਾਸੀ ॥੧॥ 
darsan daykhat hee man maani-aa jal ras kamal bigaasee. ||1|| 

ਊਨਤਵ ਘਨਹਰੁ ਗਰਜੈ ਬਰਸੈ ਕੋਤਕਲ ਮੋਰ ਬਰੈਾਗੈ ॥ 
oonav ghanhar garjai barsai kokil mor bairaagai. 

ਿਰਵਰ ਤਬਰਖ ਤਬਹੰਗ ਭੁਇਅਗੰਮ ਘਤਰ ਤਪਰੁ ਧਨ ਸੋਹਾਗੈ ॥੨॥ 
tarvar birakh bihang bhu-i-angam ghar pir Dhan sohaagai. ||2|| 

ਕੁਤਚਲ ਕੁਰੂਤਪ ਕੁਨਾਤਰ ਕੁਲਖਨੀ ਤਪਰ ਕਾ ਸਹਜੁ ਨ ਜਾਤਨਆ ॥ 
kuchil kuroop kunaar kulakhnee pir kaa sahj na jaani-aa. 

ਹਤਰ ਰਸ ਰੰਤਗ ਰਸਨ ਨਹੀ ਤਿਰਪਿੀ ਿੁਰਮਤਿ ਿੂਖ ਸਮਾਤਨਆ ॥੩॥ 
har ras rang rasan nahee tariptee durmat dookh samaani-aa. ||3|| 

ਆਇ ਨ ਜਾਵੈ ਨਾ ਿੁਖੁ ਪਾਵੈ ਨਾ ਿੁਖ ਿਰਿੁ ਸਰੀਰੇ ॥ 
aa-ay na jaavai naa dukh paavai naa dukh darad sareeray. 

ਨਾਨਕ ਪਰਭ ਿੇ ਸਹਜ ਸੁਹੇਲੀ ਪਰਭ ਿੇਖਿ ਹੀ ਮਨੁ ਧੀਰੇ ॥੪॥੨॥ 
naanak parabh tay sahj suhaylee parabh daykhat hee man Dheeray. ||4||2|| 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
saarag mehlaa 1. 

ਿੂਤਰ ਨਾਹੀ ਮੇਰੋ ਪਰਭ ੁਤਪਆਰਾ ॥ 
door naahee mayro parabh pi-aaraa. 

ਸਤਿਗੁਰ ਬਚਤਨ ਮਰੇੋ ਮਨ ੁਮਾਤਨਆ ਹਤਰ ਪਾਏ ਪਰਾਨ ਅਧਾਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
satgur bachan mayro man maani-aa har paa-ay paraan aDhaaraa. ||1|| rahaa-o. 
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ਇਨ ਤਬਤਧ ਹਤਰ ਤਮਲੀਐ ਵਰ ਕਾਮਤਨ ਧਨ ਸਹੋਾਗੁ ਤਪਆਰੀ ॥ 
in biDh har milee-ai var kaaman Dhan sohaag pi-aaree. 



 

ਜਾਤਿ ਬਰਨ ਕੁਲ ਸਹਸਾ ਚੂਕਾ ਗਰੁਮਤਿ ਸਬਤਿ ਬੀਚਾਰੀ ॥੧॥ 
jaat baran kul sahsaa chookaa gurmat sabad beechaaree. ||1|| 

ਤਜਸੁ ਮਨ ੁਮਾਨੈ ਅਤਭਮਾਨੁ ਨ ਿਾ ਕਉ ਤਹੰਸਾ ਲਭੋੁ ਤਵਸਾਰੇ ॥ 
jis man maanai abhimaan na taa ka-o hinsaa lobh visaaray. 

ਸਹਤਜ ਰਵੈ ਵਰੁ ਕਾਮਤਣ ਤਪਰ ਕੀ ਗਰੁਮਤੁਖ ਰੰਤਗ ਸਵਾਰੇ ॥੨॥ 
sahj ravai var kaaman pir kee gurmukh rang savaaray. ||2|| 

ਜਾਰਉ ਐਸੀ ਪਰੀਤਿ ਕੁਟੰਬ ਸਨਬਧੰੀ ਮਾਇਆ ਮੋਹ ਪਸਾਰੀ ॥ 
jaara-o aisee pareet kutamb sanbanDhee maa-i-aa moh pasaaree. 

ਤਜਸੁ ਅੰਿਤਰ ਪਰੀਤਿ ਰਾਮ ਰਸੁ ਨਾਹੀ ਿੁਤਬਧਾ ਕਰਮ ਤਬਕਾਰੀ ॥੩॥ 
jis antar pareet raam ras naahee dubiDhaa karam bikaaree. ||3|| 

ਅੰਿਤਰ ਰਿਨ ਪਿਾਰਥ ਤਹਿ ਕੌ ਿੁਰੈ ਨ ਲਾਲ ਤਪਆਰੀ ॥ 
antar ratan padaarath hit kou durai na laal pi-aaree. 

ਨਾਨਕ ਗਰੁਮਤੁਖ ਨਾਮ ੁਅਮੋਲਕੁ ਜੁਤਗ ਜਤੁਗ ਅੰਿਤਰ ਧਾਰੀ ॥੪॥੩॥ 
naanak gurmukh naam amolak jug jug antar Dhaaree. ||4||3|| 

ਸਾਰੰਗ ਮਹਲਾ ੪ ਘਰੁ ੧  
saarang mehlaa 4 ghar 1 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਹਤਰ ਕੇ ਸੰਿ ਜਨਾ ਕੀ ਹਮ ਧੂਤਰ ॥ 
har kay sant janaa kee ham Dhoor. 

ਤਮਤਲ ਸਿਸੰਗਤਿ ਪਰਮ ਪਿੁ ਪਾਇਆ ਆਿਮ ਰਾਮੁ ਰਤਹਆ ਭਰਪੂਤਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
mil satsangat param pad paa-i-aa aatam raam rahi-aa bharpoor. ||1|| rahaa-o. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਸਿੰੁ ਤਮਲੈ ਸਾਂਤਿ ਪਾਈਐ ਤਕਲਤਵਖ ਿੁਖ ਕਾਟੇ ਸਤਭ ਿੂਤਰ ॥ 
satgur sant milai saaNt paa-ee-ai kilvikh dukh kaatay sabh door. 

ਆਿਮ ਜੋਤਿ ਭਈ ਪਰਿੂਤਲਿ ਪੁਰਖ ੁਤਨਰੰਜਨ ੁਿੇਤਖਆ ਹਜੂਤਰ ॥੧॥ 
aatam jot bha-ee parfoolit purakh niranjan daykhi-aa hajoor. ||1|| 

ਵਿੈ ਭਾਤਗ ਸਿਸੰਗਤਿ ਪਾਈ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਰਤਹਆ ਭਰਪੂਤਰ ॥ 
vadai bhaag satsangat paa-ee har har naam rahi-aa bharpoor. 



 

ਅਿਸਤਿ ਿੀਰਥ ਮਜਨੁ ਕੀਆ ਸਿਸਗੰਤਿ ਪਗ ਨਾਏ ਧੂਤਰ ॥੨॥ 
athsath tirath majan kee-aa satsangat pag naa-ay Dhoor. ||2|| 

ਿੁਰਮਤਿ ਤਬਕਾਰ ਮਲੀਨ ਮਤਿ ਹੋਛੀ ਤਹਰਿਾ ਕੁਸੁਧੁ ਲਾਗਾ ਮੋਹ ਕੂਰੁ ॥ 
durmat bikaar maleen mat hochhee hirdaa kusuDh laagaa moh koor. 

ਤਬਨੁ ਕਰਮਾ ਤਕਉ ਸੰਗਤਿ ਪਾਈਐ ਹਉਮ ੈਤਬਆਤਪ ਰਤਹਆ ਮਨ ੁਝੂਤਰ ॥੩॥ 
bin karmaa ki-o sangat paa-ee-ai ha-umai bi-aap rahi-aa man jhoor. ||3|| 

ਹੋਹੁ ਿਇਆਲ ਤਿਪਾ ਕਤਰ ਹਤਰ ਜੀ ਮਾਗਉ ਸਿਸੰਗਤਿ ਪਗ ਧੂਤਰ ॥ 
hohu da-i-aal kirpaa kar har jee maaga-o satsangat pag Dhoor. 

ਨਾਨਕ ਸਿੰੁ ਤਮਲੈ ਹਤਰ ਪਾਈਐ ਜਨੁ ਹਤਰ ਭੇਤਟਆ ਰਾਮੁ ਹਜੂਤਰ ॥੪॥੧॥ 
naanak sant milai har paa-ee-ai jan har bhayti-aa raam hajoor. ||4||1|| 

ਸਾਰੰਗ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
saarang mehlaa 4. 

ਗੋਤਬੰਿ ਚਰਨਨ ਕਉ ਬਤਲਹਾਰੀ ॥ 
gobind charnan ka-o balihaaree. 

ਭਵਜਲੁ ਜਗਿੁ ਨ ਜਾਈ ਿਰਣਾ ਜਤਪ ਹਤਰ ਹਤਰ ਪਾਤਰ ਉਿਾਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
bhavjal jagat na jaa-ee tarnaa jap har har paar utaaree. ||1|| rahaa-o. 

ਤਹਰਿੈ ਪਰਿੀਤਿ ਬਨੀ ਪਰਭ ਕੇਰੀ ਸੇਵਾ ਸੁਰਤਿ ਬੀਚਾਰੀ ॥ 
hirdai parteet banee parabh kayree sayvaa surat beechaaree. 

ਅਨਤਿਨ ੁਰਾਮ ਨਾਮੁ ਜਤਪ ਤਹਰਿੈ ਸਰਬ ਕਲਾ ਗੁਣਕਾਰੀ ॥੧॥ 
an-din raam naam jap hirdai sarab kalaa gunkaaree. ||1|| 

ਪਰਭ ੁਅਗਮ ਅਗੋਚਰੁ ਰਤਵਆ ਸਰਬ ਿਾਈ ਮਤਨ ਿਤਨ ਅਲਖ ਅਪਾਰੀ ॥ 
parabh agam agochar ravi-aa sarab thaa-ee man tan alakh apaaree. 

ਗੁਰ ਤਕਰਪਾਲ ਭਏ ਿਬ ਪਾਇਆ ਤਹਰਿੈ ਅਲਖੁ ਲਖਾਰੀ ॥੨॥ 
gur kirpaal bha-ay tab paa-i-aa hirdai alakh lakhaaree. ||2|| 

ਅੰਿਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਸਰਬ ਧਰਣੀਧਰ ਸਾਕਿ ਕਉ ਿੂਤਰ ਭਇਆ ਅਹੰਕਾਰੀ ॥ 
antar har naam sarab DharneeDhar saakat ka-o door bha-i-aa ahaNkaaree. 

ਤਿਰਸਨਾ ਜਲਿ ਨ ਕਬਹੂ ਬੂਝਤਹ ਜੂਐ ਬਾਜੀ ਹਾਰੀ ॥੩॥ 
tarisnaa jalat na kabhoo boojheh joo-ai baajee haaree. ||3|| 



 

ਊਿਿ ਬਿੈਿ ਹਤਰ ਗੁਨ ਗਾਵਤਹ ਗੁਤਰ ਤਕੰਚਿ ਤਕਰਪਾ ਧਾਰੀ ॥ 
oothat baithat har gun gaavahi gur kichant kirpaa Dhaaree. 

ਨਾਨਕ ਤਜਨ ਕਉ ਨਿਤਰ ਭਈ ਹੈ ਤਿਨ ਕੀ ਪੈਜ ਸਵਾਰੀ ॥੪॥੨॥ 
naanak jin ka-o nadar bha-ee hai tin kee paij savaaree. ||4||2|| 
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ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
saarag mehlaa 4. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਅੰਤਮਰਿ ਨਾਮੁ ਿੇਹੁ ਤਪਆਰੇ ॥ 
har har amrit naam dayh pi-aaray. 

ਤਜਨ ਊਪਤਰ ਗੁਰਮੁਤਖ ਮਨੁ ਮਾਤਨਆ ਤਿਨ ਕੇ ਕਾਜ ਸਵਾਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jin oopar gurmukh man maani-aa tin kay kaaj savaaray. ||1|| rahaa-o. 

ਜੋ ਜਨ ਿੀਨ ਭਏ ਗੁਰ ਆਗੈ ਤਿਨ ਕੇ ਿੂਖ ਤਨਵਾਰੇ ॥ 
jo jan deen bha-ay gur aagai tin kay dookh nivaaray. 

ਅਨਤਿਨ ੁਭਗਤਿ ਕਰਤਹ ਗੁਰ ਆਗੈ ਗਰੁ ਕੈ ਸਬਤਿ ਸਵਾਰੇ ॥੧॥ 
an-din bhagat karahi gur aagai gur kai sabad savaaray. ||1|| 

ਤਹਰਿੈ ਨਾਮੁ ਅੰਤਮਰਿ ਰਸੁ ਰਸਨਾ ਰਸੁ ਗਾਵਤਹ ਰਸੁ ਬੀਚਾਰੇ ॥ 
hirdai naam amrit ras rasnaa ras gaavahi ras beechaaray. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਅੰਤਮਰਿ ਰਸੁ ਚੀਤਨਹਆ ਓਇ ਪਾਵਤਹ ਮੋਖ ਿੁਆਰੇ ॥੨॥ 
gur parsaad amrit ras cheenHi-aa o-ay paavahi mokh du-aaray. ||2|| 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਪਰੁਖੁ ਅਚਲੁ ਅਚਲਾ ਮਤਿ ਤਜਸੁ ਤਿਰੜਿਾ ਨਾਮੁ ਅਧਾਰੇ ॥ 
satgur purakh achal achlaa mat jis darirh-taa naam aDhaaray. 

ਤਿਸੁ ਆਗੈ ਜੀਉ ਿੇਵਉ ਅਪੁਨਾ ਹਉ ਸਤਿਗਰੁ ਕੈ ਬਤਲਹਾਰੇ ॥੩॥ 
tis aagai jee-o dayva-o apunaa ha-o satgur kai balihaaray. ||3|| 

ਮਨਮੁਖ ਭਰਤਮ ਿੂਜੈ ਭਾਇ ਲਾਗੇ ਅੰਿਤਰ ਅਤਗਆਨ ਗੁਬਾਰੇ ॥ 
manmukh bharam doojai bhaa-ay laagay antar agi-aan gubaaray. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਿਾਿਾ ਨਿਤਰ ਨ ਆਵੈ ਨਾ ਉਰਵਾਤਰ ਨ ਪਾਰੇ ॥੪॥ 
satgur daataa nadar na aavai naa urvaar na paaray. ||4|| 



 

ਸਰਬੇ ਘਤਟ ਘਤਟ ਰਤਵਆ ਸੁਆਮੀ ਸਰਬ ਕਲਾ ਕਲ ਧਾਰੇ ॥ 
sarbay ghat ghat ravi-aa su-aamee sarab kalaa kal Dhaaray. 

ਨਾਨਕੁ ਿਾਸਤਨ ਿਾਸੁ ਕਹਿ ਹੈ ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਲੇਹੁ ਉਬਾਰੇ ॥੫॥੩॥ 
naanak daasan daas kahat hai kar kirpaa layho ubaaray. ||5||3|| 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
saarag mehlaa 4. 

ਗੋਤਬਿ ਕੀ ਐਸੀ ਕਾਰ ਕਮਾਇ ॥ 
gobid kee aisee kaar kamaa-ay. 

ਜੋ ਤਕਛੁ ਕਰੇ ਸ ੁਸਤਿ ਕਤਰ ਮਾਨਹ ੁਗੁਰਮਤੁਖ ਨਾਤਮ ਰਹਹੁ ਤਲਵ ਲਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jo kichh karay so sat kar maanhu gurmukh naam rahhu liv laa-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਗੋਤਬਿ ਪਰੀਤਿ ਲਗੀ ਅਤਿ ਮੀਿੀ ਅਵਰ ਤਵਸਤਰ ਸਭ ਜਾਇ ॥ 
gobid pareet lagee at meethee avar visar sabh jaa-ay. 

ਅਨਤਿਨ ੁਰਹਸੁ ਭਇਆ ਮਨੁ ਮਾਤਨਆ ਜੋਿੀ ਜੋਤਿ ਤਮਲਾਇ ॥੧॥ 
an-din rahas bha-i-aa man maani-aa jotee jot milaa-ay. ||1|| 

ਜਬ ਗੁਣ ਗਾਇ ਿਬ ਹੀ ਮਨੁ ਤਿਰਪਿੈ ਸਾਂਤਿ ਵਸੈ ਮਤਨ ਆਇ ॥ 
jab gun gaa-ay tab hee man tariptai saaNt vasai man aa-ay. 

ਗੁਰ ਤਕਰਪਾਲ ਭਏ ਿਬ ਪਾਇਆ ਹਤਰ ਚਰਣੀ ਤਚਿੁ ਲਾਇ ॥੨॥ 
gur kirpaal bha-ay tab paa-i-aa har charnee chit laa-ay. ||2|| 

ਮਤਿ ਪਰਗਾਸ ਭਈ ਹਤਰ ਤਧਆਇਆ ਤਗਆਤਨ ਿਤਿ ਤਲਵ ਲਾਇ ॥ 
mat pargaas bha-ee har Dhi-aa-i-aa gi-aan tat liv laa-ay. 

ਅੰਿਤਰ ਜੋਤਿ ਪਰਗਟੀ ਮਨ ੁਮਾਤਨਆ ਹਤਰ ਸਹਤਜ ਸਮਾਤਧ ਲਗਾਇ ॥੩॥ 
antar jot pargatee man maani-aa har sahj samaaDh lagaa-ay. ||3|| 

ਤਹਰਿੈ ਕਪਟੁ ਤਨਿ ਕਪਟ ੁਕਮਾਵਤਹ ਮੁਖਹੁ ਹਤਰ ਹਤਰ ਸੁਣਾਇ ॥ 
hirdai kapat nit kapat kamaaveh mukhahu har har sunaa-ay. 

ਅੰਿਤਰ ਲੋਭੁ ਮਹਾ ਗੁਬਾਰਾ ਿੁਹ ਕੂਟ ੈਿੁਖ ਖਾਇ ॥੪॥ 
antar lobh mahaa gubaaraa tuh kootai dukh khaa-ay. ||4|| 

ਜਬ ਸੁਪਰਸੰਨ ਭਏ ਪਰਭ ਮਰੇੇ ਗੁਰਮੁਤਖ ਪਰਚਾ ਲਾਇ ॥ 
jab suparsan bha-ay parabh mayray gurmukh parchaa laa-ay. 



 

ਨਾਨਕ ਨਾਮ ਤਨਰੰਜਨੁ ਪਾਇਆ ਨਾਮ ੁਜਪਿ ਸੁਖ ੁਪਾਇ ॥੫॥੪॥ 
naanak naam niranjan paa-i-aa naam japat sukh paa-ay. ||5||4|| 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
saarag mehlaa 4. 

ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਰਾਮ ਨਾਤਮ ਮਨ ੁਮਾਨੀ ॥ 
mayraa man raam naam man maanee. 

ਮੇਰੈ ਹੀਅਰੈ ਸਤਿਗੁਤਰ ਪਰੀਤਿ ਲਗਾਈ ਮਤਨ ਹਤਰ ਹਤਰ ਕਥਾ ਸੁਖਾਨੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
mayrai hee-arai satgur pareet lagaa-ee man har har kathaa sukhaanee. ||1|| rahaa-o. 

ਿੀਨ ਿਇਆਲ ਹੋਵਹੁ ਜਨ ਊਪਤਰ ਜਨ ਿੇਵਹੁ ਅਕਥ ਕਹਾਨੀ ॥ 
deen da-i-aal hovhu jan oopar jan dayvhu akath kahaanee. 

ਸੰਿ ਜਨਾ ਤਮਤਲ ਹਤਰ ਰਸ ੁਪਾਇਆ ਹਤਰ ਮਤਨ ਿਤਨ ਮੀਿ ਲਗਾਨੀ ॥੧॥ 
sant janaa mil har ras paa-i-aa har man tan meeth lagaanee. ||1|| 

ਹਤਰ ਕੈ ਰੰਤਗ ਰਿ ੇਬੈਰਾਗੀ ਤਜਨਹ ਗਰੁਮਤਿ ਨਾਮੁ ਪਛਾਨੀ ॥ 
har kai rang ratay bairaagee jinH gurmat naam pachhaanee. 

ਪੁਰਖ ੈਪਰੁਖੁ ਤਮਤਲਆ ਸਖੁੁ ਪਾਇਆ ਸਭ ਚਕੂੀ ਆਵਣ ਜਾਨੀ ॥੨॥ 
purkhai purakh mili-aa sukh paa-i-aa sabh chookee aavan jaanee. ||2|| 

ਨੈਣੀ ਤਬਰਹੁ ਿੇਖਾ ਪਰਭ ਸਆੁਮੀ ਰਸਨਾ ਨਾਮ ੁਵਖਾਨੀ ॥ 
nainee birahu daykhaa parabh su-aamee rasnaa naam vakhaanee. 
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ਸਰਵਣੀ ਕੀਰਿਨ ੁਸੁਨਉ ਤਿਨੁ ਰਾਿੀ ਤਹਰਿੈ ਹਤਰ ਹਤਰ ਭਾਨੀ ॥੩॥ 
sarvanee keertan sun-o din raatee hirdai har har bhaanee. ||3|| 

ਪੰਚ ਜਨਾ ਗੁਤਰ ਵਸਗਤਿ ਆਣੇ ਿਉ ਉਨਮਤਨ ਨਾਤਮ ਲਗਾਨੀ ॥ 
panch janaa gur vasgat aanay ta-o unman naam lagaanee. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਤਕਰਪਾ ਧਾਰੀ ਹਤਰ ਰਾਮੈ ਨਾਤਮ ਸਮਾਨੀ ॥੪॥੫॥ 
jan naanak har kirpaa Dhaaree har raamai naam samaanee. ||4||5|| 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
saarag mehlaa 4. 



 

ਜਤਪ ਮਨ ਰਾਮ ਨਾਮ ੁਪੜ ੁਸਾਰੁ ॥ 
jap man raam naam parhho saar. 

ਰਾਮ ਨਾਮ ਤਬਨ ੁਤਥਰੁ ਨਹੀ ਕੋਈ ਹੋਰੁ ਤਨਹਿਲ ਸਭੁ ਤਬਸਥਾਰੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
raam naam bin thir nahee ko-ee hor nihfal sabh bisthaar. ||1|| rahaa-o. 

ਤਕਆ ਲੀਜੈ ਤਕਆ ਿਜੀਐ ਬਉਰ ੇਜੋ ਿੀਸੈ ਸੋ ਛਾਰੁ ॥ 
ki-aa leejai ki-aa tajee-ai ba-uray jo deesai so chhaar. 

ਤਜਸੁ ਤਬਤਖਆ ਕਉ ਿੁਮਹ ਅਪੁਨੀ ਕਤਰ ਜਾਨਹੁ ਸਾ ਛਾਤਿ ਜਾਹੁ ਤਸਤਰ ਭਾਰੁ ॥੧॥ 
jis bikhi-aa ka-o tumH apunee kar jaanhu saa chhaad jaahu sir bhaar. ||1|| 

ਤਿਲੁ ਤਿਲ ੁਪਲ ੁਪਲੁ ਅਉਧ ਿੁਤਨ ਘਾਟੈ ਬੂਤਝ ਨ ਸਕੈ ਗਵਾਰੁ ॥ 
til til pal pal a-oDh fun ghaatai boojh na sakai gavaar. 

ਸੋ ਤਕਛੁ ਕਰੈ ਤਜ ਸਾਤਥ ਨ ਚਾਲੈ ਇਹੁ ਸਾਕਿ ਕਾ ਆਚਾਰੁ ॥੨॥ 
so kichh karai je saath na chaalai ih saakat kaa aachaar. ||2|| 

ਸੰਿ ਜਨਾ ਕੈ ਸੰਤਗ ਤਮਲ ੁਬਉਰ ੇਿਉ ਪਾਵਤਹ ਮੋਖ ਿੁਆਰੁ ॥ 
sant janaa kai sang mil ba-uray ta-o paavahi mokh du-aar. 

ਤਬਨੁ ਸਿਸੰਗ ਸੁਖੁ ਤਕਨ ੈਨ ਪਾਇਆ ਜਾਇ ਪੂਛਹੁ ਬੇਿ ਬੀਚਾਰੁ ॥੩॥ 
bin satsang sukh kinai na paa-i-aa jaa-ay poochhahu bayd beechaar. ||3|| 

ਰਾਣਾ ਰਾਉ ਸਭੈ ਕੋਊ ਚਾਲੈ ਝੂਿੁ ਛੋਤਿ ਜਾਇ ਪਾਸਾਰੁ ॥ 
raanaa raa-o sabhai ko-oo chaalai jhooth chhod jaa-ay paasaar. 

ਨਾਨਕ ਸਿੰ ਸਿਾ ਤਥਰ ੁਤਨਹਚਲੁ ਤਜਨ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਆਧਾਰੁ ॥੪॥੬॥ 
naanak sant sadaa thir nihchal jin raam naam aaDhaar. ||4||6|| 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੪ ਘਰੁ ੩ ਿੁਪਿਾ  
saarag mehlaa 4 ghar 3 dupdaa 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਕਾਹੇ ਪੂਿ ਝਗਰਿ ਹਉ ਸਤੰਗ ਬਾਪ ॥ 
kaahay poot jhagrat ha-o sang baap. 

ਤਜਨ ਕੇ ਜਣੇ ਬਿੀਰੇ ਿੁਮ ਹਉ ਤਿਨ ਤਸਉ ਝਗਰਿ ਪਾਪ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jin kay janay badeeray tum ha-o tin si-o jhagrat paap. ||1|| rahaa-o. 



 

ਤਜਸੁ ਧਨ ਕਾ ਿੁਮ ਗਰਬੁ ਕਰਿ ਹਉ ਸ ੋਧਨ ੁਤਕਸਤਹ ਨ ਆਪ ॥ 
jis Dhan kaa tum garab karat ha-o so Dhan kiseh na aap. 

ਤਖਨ ਮਤਹ ਛੋਤਿ ਜਾਇ ਤਬਤਖਆ ਰਸੁ ਿਉ ਲਾਗੈ ਪਛੁਿਾਪ ॥੧॥ 
khin meh chhod jaa-ay bikhi-aa ras ta-o laagai pachhutaap. ||1|| 

ਜੋ ਿੁਮਰ ੇਪਰਭ ਹੋਿੇ ਸੁਆਮੀ ਹਤਰ ਤਿਨ ਕੇ ਜਾਪਹੁ ਜਾਪ ॥ 
jo tumray parabh hotay su-aamee har tin kay jaapahu jaap. 

ਉਪਿੇਸੁ ਕਰਿ ਨਾਨਕ ਜਨ ਿੁਮ ਕਉ ਜਉ ਸੁਨਹੁ ਿਉ ਜਾਇ ਸੰਿਾਪ ॥੨॥੧॥੭॥ 
updays karat naanak jan tum ka-o ja-o sunhu ta-o jaa-ay santaap. ||2||1||7|| 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੪ ਘਰੁ ੫ ਿੁਪਿੇ ਪੜਿਾਲ  
saarag mehlaa 4 ghar 5 dupday parh-taal 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਜਤਪ ਮਨ ਜਗੰਨਾਥ ਜਗਿੀਸਰੋ ਜਗਜੀਵਨੋ ਮਨਮੋਹਨ ਤਸਉ ਪਰੀਤਿ ਲਾਗੀ ਮੈ ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਟੇਕ ਸਭ ਤਿਨਸੁ 
ਸਭ ਰਾਤਿ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jap man jagannaath jagdeesro jagjeevano manmohan si-o pareet laagee mai har har 
har tayk sabh dinas sabh raat. ||1|| rahaa-o. 

ਹਤਰ ਕੀ ਉਪਮਾ ਅਤਨਕ ਅਤਨਕ ਅਤਨਕ ਗੁਨ ਗਾਵਿ ਸੁਕ ਨਾਰਿ ਬਰਹਮਾਤਿਕ ਿਵ ਗੁਨ ਸਆੁਮੀ ਗਤਨਨ ਨ 
ਜਾਤਿ ॥ 
har kee upmaa anik anik anik gun gaavat suk naarad barahmaadik tav gun su-aamee 
ganin na jaat. 

ਿੂ ਹਤਰ ਬੇਅੰਿੁ ਿੂ ਹਤਰ ਬਅੇੰਿੁ ਿੂ ਹਤਰ ਸੁਆਮੀ ਿੂ ਆਪ ੇਹੀ ਜਾਨਤਹ ਆਪਨੀ ਭਾਂਤਿ ॥੧॥ 
too har bay-ant too har bay-ant too har su-aamee too aapay hee jaaneh aapnee 
bhaaNt. ||1|| 

ਹਤਰ ਕੈ ਤਨਕਤਟ ਤਨਕਤਟ ਹਤਰ ਤਨਕਟ ਹੀ ਬਸਿੇ ਿੇ ਹਤਰ ਕੇ ਜਨ ਸਾਧੂ ਹਤਰ ਭਗਾਿ ॥ 
har kai nikat nikat har nikat hee bastay tay har kay jan saaDhoo har bhagaat. 

ਿੇ ਹਤਰ ਕੇ ਜਨ ਹਤਰ ਤਸਉ ਰਤਲ ਤਮਲੇ ਜੈਸੇ ਜਨ ਨਾਨਕ ਸਲਲ ੈਸਲਲ ਤਮਲਾਤਿ ॥੨॥੧॥੮॥ 
tay har kay jan har si-o ral milay jaisay jan naanak sallai salal milaat. ||2||1||8|| 
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ਸਾਰੰਗ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
saarang mehlaa 4. 

ਜਤਪ ਮਨ ਨਰਹਰੇ ਨਰਹਰ ਸੁਆਮੀ ਹਤਰ ਸਗਲ ਿੇਵ ਿੇਵਾ ਸਰੀ ਰਾਮ ਰਾਮ ਨਾਮਾ ਹਤਰ ਪਰੀਿਮੁ ਮਰੋਾ ॥੧॥ 
ਰਹਾਉ ॥ 
jap man narharay narhar su-aamee har sagal dayv dayvaa saree raam raam naamaa 
har pareetam moraa. ||1|| rahaa-o. 

ਤਜਿੁ ਤਗਰਤਹ ਗੁਨ ਗਾਵਿੇ ਹਤਰ ਕੇ ਗੁਨ ਗਾਵਿ ੇਰਾਮ ਗੁਨ ਗਾਵਿੇ ਤਿਿੁ ਤਗਰਤਹ ਵਾਜੇ ਪੰਚ ਸਬਿ ਵਿ ਭਾਗ 
ਮਥੋਰਾ ॥ 
jit garihi gun gaavtay har kay gun gaavtay raam gun gaavtay tit garihi vaajay panch 
sabad vad bhaag mathoraa. 

ਤਿਨਹ ਜਨ ਕੇ ਸਤਭ ਪਾਪ ਗਏ ਸਤਭ ਿੋਖ ਗਏ ਸਤਭ ਰੋਗ ਗਏ ਕਾਮ ੁਿੋਧੁ ਲੋਭੁ ਮਹੋੁ ਅਤਭਮਾਨੁ ਗਏ ਤਿਨਹ ਜਨ 
ਕੇ ਹਤਰ ਮਾਤਰ ਕਢ ੇਪੰਚ ਚੋਰਾ ॥੧॥ 
tinH jan kay sabh paap ga-ay sabh dokh ga-ay sabh rog ga-ay kaam kroDh lobh moh 
abhimaan ga-ay tinH jan kay har maar kadhay panch choraa. ||1|| 

ਹਤਰ ਰਾਮ ਬੋਲਹੁ ਹਤਰ ਸਾਧੂ ਹਤਰ ਕੇ ਜਨ ਸਾਧੂ ਜਗਿੀਸੁ ਜਪਹ ੁਮਤਨ ਬਚਤਨ ਕਰਤਮ ਹਤਰ ਹਤਰ ਆਰਾਧ ੂ
ਹਤਰ ਕੇ ਜਨ ਸਾਧੂ ॥ 
har raam bolhu har saaDhoo har kay jan saaDhoo jagdees japahu man bachan karam 
har har aaraaDhoo har kay jan saaDhoo. 

ਹਤਰ ਰਾਮ ਬੋਤਲ ਹਤਰ ਰਾਮ ਬੋਤਲ ਸਤਭ ਪਾਪ ਗਵਾਧੂ ॥ 
har raam bol har raam bol sabh paap gavaaDhoo. 

ਤਨਿ ਤਨਿ ਜਾਗਰਣੁ ਕਰਹ ੁਸਿਾ ਸਿਾ ਆਨੰਿੁ ਜਤਪ ਜਗਿੀਸੋੁਰਾ ॥ 
nit nit jaagran karahu sadaa sadaa aanand jap jagdeesoraa. 

ਮਨ ਇਛੇ ਿਲ ਪਾਵਹੁ ਸਭੈ ਿਲ ਪਾਵਹ ੁਧਰਮ ੁਅਰਥ ੁਕਾਮ ਮੋਖ ੁਜਨ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਤਸਉ ਤਮਲ ੇਹਤਰ ਭਗਿ 
ਿੋਰਾ ॥੨॥੨॥੯॥ 
man ichhay fal paavhu sabhai fal paavhu Dharam arath kaam mokh jan naanak har si-
o milay har bhagat toraa. ||2||2||9|| 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
saarag mehlaa 4. 



 

ਜਤਪ ਮਨ ਮਾਧੋ ਮਧੁਸੂਿਨੋ ਹਤਰ ਸਰੀਰੰਗ ੋਪਰਮੇਸਰੋ ਸਤਿ ਪਰਮੇਸਰੋ ਪਰਭੁ ਅੰਿਰਜਾਮੀ ॥ 
jap man maaDho maDhusoodno har sareerango parmaysaro sat parmaysaro parabh 
antarjaamee. 

ਸਭ ਿੂਖਨ ਕੋ ਹੰਿਾ ਸਭ ਸੂਖਨ ਕੋ ਿਾਿਾ ਹਤਰ ਪਰੀਿਮ ਗਨੁ ਗਾਓ ੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
sabh dookhan ko hantaa sabh sookhan ko daataa har pareetam gun gaa-o. ||1|| 
rahaa-o. 

ਹਤਰ ਘਤਟ ਘਟ ੇਘਤਟ ਬਸਿਾ ਹਤਰ ਜਤਲ ਥਲੇ ਹਤਰ ਬਸਿਾ ਹਤਰ ਥਾਨ ਥਾਨੰਿਤਰ ਬਸਿਾ ਮ ੈਹਤਰ ਿੇਖਨ ਕੋ 
ਚਾਓ ੁ ॥ 
har ghat ghatay ghat bastaa har jal thalay har bastaa har thaan thaanantar bastaa mai 
har daykhan ko chaa-o. 

ਕੋਈ ਆਵੈ ਸੰਿੋ ਹਤਰ ਕਾ ਜਨੁ ਸੰਿੋ ਮੇਰਾ ਪਰੀਿਮ ਜਨੁ ਸਿੰੋ ਮੋਤਹ ਮਾਰਗ ੁਤਿਖਲਾਵੈ ॥ 
ko-ee aavai santo har kaa jan santo mayraa pareetam jan santo mohi maarag 
dikhlaavai. 

ਤਿਸੁ ਜਨ ਕੇ ਹਉ ਮਤਲ ਮਤਲ ਧੋਵਾ ਪਾਓ ੁ ॥੧॥ 
tis jan kay ha-o mal mal Dhovaa paa-o. ||1|| 

ਹਤਰ ਜਨ ਕਉ ਹਤਰ ਤਮਤਲਆ ਹਤਰ ਸਰਧਾ ਿੇ ਤਮਤਲਆ ਗੁਰਮੁਤਖ ਹਤਰ ਤਮਤਲਆ ॥ 
har jan ka-o har mili-aa har sarDhaa tay mili-aa gurmukh har mili-aa. 

ਮੇਰੈ ਮਤਨ ਿਤਨ ਆਨੰਿ ਭਏ ਮ ੈਿੇਤਖਆ ਹਤਰ ਰਾਓ ੁ ॥ 
mayrai man tan aanand bha-ay mai daykhi-aa har raa-o. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਕਉ ਤਕਰਪਾ ਭਈ ਹਤਰ ਕੀ ਤਕਰਪਾ ਭਈ ਜਗਿੀਸਰੁ ਤਕਰਪਾ ਭਈ ॥ 
jan naanak ka-o kirpaa bha-ee har kee kirpaa bha-ee jagdeesur kirpaa bha-ee. 

ਮੈ ਅਨਤਿਨੋ ਸਿ ਸਿ ਸਿਾ ਹਤਰ ਜਤਪਆ ਹਤਰ ਨਾਓ ੁ ॥੨॥੩॥੧੦॥ 
mai andino sad sad sadaa har japi-aa har naa-o. ||2||3||10|| 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
saarag mehlaa 4. 

ਜਤਪ ਮਨ ਤਨਰਭਉ ॥ 
jap man nirbha-o. 

ਸਤਿ ਸਤਿ ਸਿਾ ਸਤਿ ॥ 
sat sat sadaa sat. 



 

ਤਨਰਵੈਰੁ ਅਕਾਲ ਮੂਰਤਿ ॥ 
nirvair akaal moorat. 

ਆਜੂਨੀ ਸੰਭਉ ॥ 
aajoonee sambha-o. 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਅਨਤਿਨੋੁ ਤਧਆਇ ਤਨਰੰਕਾਰੁ ਤਨਰਾਹਾਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
mayray man andino Dhi-aa-ay nirankaar niraahaaree. ||1|| rahaa-o. 

ਹਤਰ ਿਰਸਨ ਕਉ ਹਤਰ ਿਰਸਨ ਕਉ ਕੋਤਟ ਕੋਤਟ ਿੇਿੀਸ ਤਸਧ ਜਿੀ ਜਗੋੀ ਿਟ ਿੀਰਥ ਪਰਭਵਨ ਕਰਿ 
ਰਹਿ ਤਨਰਾਹਾਰੀ ॥ 
har darsan ka-o har darsan ka-o kot kot taytees siDh jatee jogee tat tirath parbhavan 
karat rahat niraahaaree. 

ਤਿਨ ਜਨ ਕੀ ਸੇਵਾ ਥਾਇ ਪਈ ਤਜਨਹ ਕਉ ਤਕਰਪਾਲ ਹੋਵਿੁ ਬਨਵਾਰੀ ॥੧॥ 
tin jan kee sayvaa thaa-ay pa-ee jinH ka-o kirpaal hovat banvaaree. ||1|| 

ਹਤਰ ਕੇ ਹੋ ਸੰਿ ਭਲ ੇਿੇ ਊਿਮ ਭਗਿ ਭਲ ੇਜੋ ਭਾਵਿ ਹਤਰ ਰਾਮ ਮੁਰਾਰੀ ॥ 
har kay ho sant bhalay tay ootam bhagat bhalay jo bhaavat har raam muraaree. 

ਤਜਨਹ ਕਾ ਅਗੰੁ ਕਰੈ ਮੇਰਾ ਸੁਆਮੀ ਤਿਨਹ ਕੀ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਪੈਜ ਸਵਾਰੀ ॥੨॥੪॥੧੧॥ 
jinH kaa ang karai mayraa su-aamee tinH kee naanak har paij savaaree. ||2||4||11|| 
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ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੪ ਪੜਿਾਲ ॥ 
saarag mehlaa 4 parh-taal. 

ਜਤਪ ਮਨ ਗੋਤਵੰਿ ੁਹਤਰ ਗਤੋਵੰਿੁ ਗੁਣੀ ਤਨਧਾਨੁ ਸਭ ਤਸਰਸਤਟ ਕਾ ਪਰਭ ੋਮੇਰੇ ਮਨ ਹਤਰ ਬਤੋਲ ਹਤਰ ਪੁਰਖ ੁ
ਅਤਬਨਾਸੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jap man govind har govind gunee niDhaan sabh sarisat kaa parabho mayray man har 
bol har purakh abhinaasee. ||1|| rahaa-o. 

ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮ ੁਅੰਤਮਰਿ ੁਹਤਰ ਹਤਰ ਹਰੇ ਸੋ ਪੀਐ ਤਜਸੁ ਰਾਮ ੁਤਪਆਸੀ ॥ 
har kaa naam amrit har har haray so pee-ai jis raam pi-aasee. 

ਹਤਰ ਆਤਪ ਿਇਆਲੁ ਿਇਆ ਕਤਰ ਮੇਲ ੈਤਜਸ ੁਸਤਿਗਰੁੂ ਸ ੋਜਨੁ ਹਤਰ ਹਤਰ ਅੰਤਮਰਿ ਨਾਮੁ ਚਖਾਸੀ ॥੧॥ 
har aap da-i-aal da-i-aa kar maylai jis satguroo so jan har har amrit naam chakhaasee. 
||1|| 



 

ਜੋ ਜਨ ਸੇਵਤਹ ਸਿ ਸਿਾ ਮੇਰਾ ਹਤਰ ਹਰੇ ਤਿਨ ਕਾ ਸਭੁ ਿੂਖੁ ਭਰਮੁ ਭਉ ਜਾਸੀ ॥ 
jo jan sayveh sad sadaa mayraa har haray tin kaa sabh dookh bharam bha-o jaasee. 

ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਨਾਮ ੁਲਏ ਿਾਂ ਜੀਵੈ ਤਜਉ ਚਾਤਿਰਕੁ ਜਤਲ ਪੀਐ ਤਿਰਪਿਾਸੀ ॥੨॥੫॥੧੨॥ 
jan naanak naam la-ay taaN jeevai ji-o chaatrik jal pee-ai tariptaasee. ||2||5||12|| 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
saarag mehlaa 4. 

ਜਤਪ ਮਨ ਤਸਰੀ ਰਾਮ ੁ॥ 
jap man siree raam. 

ਰਾਮ ਰਮਿ ਰਾਮ ੁ॥ 
raam ramat raam. 

ਸਤਿ ਸਤਿ ਰਾਮ ੁ॥ 
sat sat raam. 

ਬੋਲਹੁ ਭਈਆ ਸਿ ਰਾਮ ਰਾਮੁ ਰਾਮੁ ਰਤਵ ਰਤਹਆ ਸਰਬਗੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
bolhu bha-ee-aa sad raam raam raam rav rahi-aa sarabgay. ||1|| rahaa-o. 

ਰਾਮੁ ਆਪੇ ਆਤਪ ਆਪੇ ਸਭੁ ਕਰਿਾ ਰਾਮੁ ਆਪੇ ਆਤਪ ਆਤਪ ਸਭਿੁ ਜਗ ੇ॥ 
raam aapay aap aapay sabh kartaa raam aapay aap aap sabhat jagay. 

ਤਜਸੁ ਆਤਪ ਤਿਪਾ ਕਰੇ ਮਰੇਾ ਰਾਮ ਰਾਮ ਰਾਮ ਰਾਇ ਸੋ ਜਨੁ ਰਾਮ ਨਾਮ ਤਲਵ ਲਾਗੇ ॥੧॥ 
jis aap kirpaa karay mayraa raam raam raam raa-ay so jan raam naam liv laagay. ||1|| 

ਰਾਮ ਨਾਮ ਕੀ ਉਪਮਾ ਿੇਖਹੁ ਹਤਰ ਸਿੰਹੁ ਜੋ ਭਗਿ ਜਨਾਂ ਕੀ ਪਤਿ ਰਾਖੈ ਤਵਤਚ ਕਤਲਜਗੁ ਅਗੇ ॥ 
raam naam kee upmaa daykhhu har santahu jo bhagat janaaN kee pat raakhai vich 
kalijug agay. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਕਾ ਅੰਗ ੁਕੀਆ ਮਰੇੈ ਰਾਮ ਰਾਇ ਿੁਸਮਨ ਿੂਖ ਗਏ ਸਤਭ ਭਗ ੇ॥੨॥੬॥੧੩॥ 
jan naanak kaa ang kee-aa mayrai raam raa-ay dusman dookh ga-ay sabh bhagay. 
||2||6||13|| 

ਸਾਰੰਗ ਮਹਲਾ ੫ ਚਉਪਿ ੇਘਰੁ ੧  
saarang mehlaa 5 cha-upday ghar 1 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 



 

ਸਤਿਗੁਰ ਮੂਰਤਿ ਕਉ ਬਤਲ ਜਾਉ ॥ 
satgur moorat ka-o bal jaa-o. 

ਅੰਿਤਰ ਤਪਆਸ ਚਾਤਿਰਕ ਤਜਉ ਜਲ ਕੀ ਸਿਲ ਿਰਸਨੁ ਕਤਿ ਪਾਂਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
antar pi-aas chaatrik ji-o jal kee safal darsan kad paaN-o. ||1|| rahaa-o. 

ਅਨਾਥਾ ਕੋ ਨਾਥੁ ਸਰਬ ਪਰਤਿਪਾਲਕ ੁਭਗਤਿ ਵਛਲੁ ਹਤਰ ਨਾਉ ॥ 
anaathaa ko naath sarab partipaalak bhagat vachhal har naa-o. 

ਜਾ ਕਉ ਕੋਇ ਨ ਰਾਖੈ ਪਰਾਣੀ ਤਿਸੁ ਿੂ ਿੇਤਹ ਅਸਰਾਉ ॥੧॥ 
jaa ka-o ko-ay na raakhai paraanee tis too deh asraa-o. ||1|| 

ਤਨਧਤਰਆ ਧਰ ਤਨਗਤਿਆ ਗਤਿ ਤਨਥਾਤਵਆ ਿੂ ਥਾਉ ॥ 
niDhri-aa Dhar nigti-aa gat nithaavi-aa too thaa-o. 

ਿਹ ਤਿਸ ਜਾਂਉ ਿਹਾਂ ਿੂ ਸੰਗ ੇਿੇਰੀ ਕੀਰਤਿ ਕਰਮ ਕਮਾਉ ॥੨॥ 
dah dis jaaN-o tahaaN too sangay tayree keerat karam kamaa-o. ||2|| 

ਏਕਸ ੁਿੇ ਲਾਖ ਲਾਖ ਿੇ ਏਕਾ ਿੇਰੀ ਗਤਿ ਤਮਤਿ ਕਤਹ ਨ ਸਕਾਉ ॥ 
aykas tay laakh laakh tay aykaa tayree gat mit kahi na sakaa-o. 

ਿੂ ਬੇਅੰਿੁ ਿੇਰੀ ਤਮਤਿ ਨਹੀ ਪਾਈਐ ਸਭੁ ਿੇਰ ੋਖੇਲੁ ਤਿਖਾਉ ॥੩॥ 
too bay-ant tayree mit nahee paa-ee-ai sabh tayro khayl dikhaa-o. ||3|| 

ਸਾਧਨ ਕਾ ਸੰਗੁ ਸਾਧ ਤਸਉ ਗੋਸਤਟ ਹਤਰ ਸਾਧਨ ਤਸਉ ਤਲਵ ਲਾਉ ॥ 
saaDhan kaa sang saaDh si-o gosat har saaDhan si-o liv laa-o. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਪਾਇਆ ਹੈ ਗੁਰਮਤਿ ਹਤਰ ਿੇਹੁ ਿਰਸੁ ਮਤਨ ਚਾਉ ॥੪॥੧॥ 
jan naanak paa-i-aa hai gurmat har dayh daras man chaa-o. ||4||1|| 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
saarag mehlaa 5. 

ਹਤਰ ਜੀਉ ਅੰਿਰਜਾਮੀ ਜਾਨ ॥ 
har jee-o antarjaamee jaan. 

ਕਰਿ ਬਰੁਾਈ ਮਾਨੁਖ ਿੇ ਛਪਾਈ ਸਾਖੀ ਭੂਿ ਪਵਾਨ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
karat buraa-ee maanukh tay chhapaa-ee saakhee bhoot pavaan. ||1|| rahaa-o. 

ਬੈਸਨੌ ਨਾਮੁ ਕਰਿ ਖਟ ਕਰਮਾ ਅੰਿਤਰ ਲੋਭ ਜੂਿਾਨ ॥ 
baisnou naam karat khat karmaa antar lobh joothaan. 



 

ਸੰਿ ਸਭਾ ਕੀ ਤਨੰਿਾ ਕਰਿ ੇਿੂਬੇ ਸਭ ਅਤਗਆਨ ॥੧॥ 
sant sabhaa kee nindaa kartay doobay sabh agi-aan. ||1|| 
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ਕਰਤਹ ਸੋਮ ਪਾਕੁ ਤਹਰਤਹ ਪਰ ਿਰਬਾ ਅਿੰਤਰ ਝੂਿ ਗੁਮਾਨ ॥ 
karahi som paak hireh par darbaa antar jhooth gumaan. 

ਸਾਸਿਰ ਬੇਿ ਕੀ ਤਬਤਧ ਨਹੀ ਜਾਣਤਹ ਤਬਆਪੇ ਮਨ ਕੈ ਮਾਨ ॥੨॥ 
saastar bayd kee biDh nahee jaaneh bi-aapay man kai maan. ||2|| 

ਸੰਤਧਆ ਕਾਲ ਕਰਤਹ ਸਤਭ ਵਰਿਾ ਤਜਉ ਸਿਰੀ ਿਿੰਾਨ ॥ 
sanDhi-aa kaal karahi sabh vartaa ji-o safree damfaan. 

ਪਰਭ ੂਭੁਲਾਏ ਊਝਤੜ ਪਾਏ ਤਨਹਿਲ ਸਤਭ ਕਰਮਾਨ ॥੩॥ 
parabhoo bhulaa-ay oojharh paa-ay nihfal sabh karmaan. ||3|| 

ਸੋ ਤਗਆਨੀ ਸੋ ਬੈਸਨੌ ਪਤੜਹਆ ਤਜਸ ੁਕਰੀ ਤਿਪਾ ਭਗਵਾਨ ॥ 
so gi-aanee so baisnou parhH-aa jis karee kirpaa bhagvaan. 

ਓ ੁਤਨ ਸਤਿਗਰੁੁ ਸਤੇਵ ਪਰਮ ਪਿ ੁਪਾਇਆ ਉਧਤਰਆ ਸਗਲ ਤਬਸਵਾਨ ॥੪॥ 
on satgur sayv param pad paa-i-aa uDhri-aa sagal bisvaan. ||4|| 

ਤਕਆ ਹਮ ਕਥਹ ਤਕਛੁ ਕਤਥ ਨਹੀ ਜਾਣਹ ਪਰਭ ਭਾਵ ੈਤਿਵ ੈਬੋੁਲਾਨ ॥ 
ki-aa ham kathah kichh kath nahee jaanah parabh bhaavai tivai bolaan. 

ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਕੀ ਧੂਤਰ ਇਕ ਮਾਂਗਉ ਜਨ ਨਾਨਕ ਪਇਓ ਸਰਾਨ ॥੫॥੨॥ 
saaDhsangat kee Dhoor ik maaNga-o jan naanak pa-i-o saraan. ||5||2|| 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
saarag mehlaa 5. 

ਅਬ ਮੋਰੋ ਨਾਚਨ ੋਰਹੋ ॥ 
ab moro naachno raho. 

ਲਾਲੁ ਰਗੀਲਾ ਸਹਜੇ ਪਾਇਓ ਸਤਿਗੁਰ ਬਚਤਨ ਲਹੋ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
laal rageelaa sehjay paa-i-o satgur bachan laho. ||1|| rahaa-o. 

ਕੁਆਰ ਕੰਤਨਆ ਜੈਸ ੇਸੰਤਗ ਸਹੇਰੀ ਤਪਰਅ ਬਚਨ ਉਪਹਾਸ ਕਹੋ ॥ 
ku-aar kanniaa jaisay sang sahayree pari-a bachan uphaas kaho. 



 

ਜਉ ਸੁਤਰਜਨੁ ਤਗਰਹ ਭੀਿਤਰ ਆਇਓ ਿਬ ਮੁਖ ੁਕਾਤਜ ਲਜੋ ॥੧॥ 
ja-o surijan garih bheetar aa-i-o tab mukh kaaj lajo. ||1|| 

ਤਜਉ ਕਤਨਕ ੋਕੋਿਾਰੀ ਚਤੜਓ ਕਬਰੋ ਹੋਿ ਤਿਰੋ ॥ 
ji-o kaniko kothaaree charhi-o kabro hot firo. 

ਜਬ ਿੇ ਸਧੁ ਭਏ ਹੈ ਬਾਰਤਹ ਿਬ ਿੇ ਥਾਨ ਤਥਰੋ ॥੨॥ 
jab tay suDh bha-ay hai baareh tab tay thaan thiro. ||2|| 

ਜਉ ਤਿਨ ੁਰੈਤਨ ਿਊ ਲਉ ਬਤਜਓ ਮੂਰਿ ਘਰੀ ਪਲੋ ॥ 
ja-o din rain ta-oo la-o baji-o moorat gharee palo. 

ਬਜਾਵਨਹਾਰੋ ਊਤਿ ਤਸਧਾਤਰਓ ਿਬ ਤਿਤਰ ਬਾਜੁ ਨ ਭਇਓ ॥੩॥ 
bajaavanhaaro ooth siDhaari-o tab fir baaj na bha-i-o. ||3|| 

ਜੈਸੇ ਕੁੰਭ ਉਿਕ ਪੂਤਰ ਆਤਨਓ ਿਬ ਓ ੁਹੁ ਤਭੰਨ ਤਿਰਸਟੋ ॥ 
jaisay kumbh udak poor aani-o tab ohu bhinn daristo. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਕੁੰਭੁ ਜਲੈ ਮਤਹ ਿਾਤਰਓ ਅਭੰੈ ਅਭੰ ਤਮਲੋ ॥੪॥੩॥ 
kaho naanak kumbh jalai meh daari-o ambhai ambh milo. ||4||3|| 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
saarag mehlaa 5. 

ਅਬ ਪੂਛ ੇਤਕਆ ਕਹਾ ॥ 
ab poochhay ki-aa kahaa. 

ਲੈਨੋ ਨਾਮੁ ਅੰਤਮਰਿ ਰਸੁ ਨੀਕੋ ਬਾਵਰ ਤਬਖ ੁਤਸਉ ਗਤਹ ਰਹਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
laino naam amrit ras neeko baavar bikh si-o geh rahaa. ||1|| rahaa-o. 

ਿੁਲਭ ਜਨਮੁ ਤਚਰੰਕਾਲ ਪਾਇਓ ਜਾਿਉ ਕਉਿੀ ਬਿਲਹਾ ॥ 
dulabh janam chirankaal paa-i-o jaata-o ka-udee badlahaa. 

ਕਾਥੂਰੀ ਕੋ ਗਾਹਕੁ ਆਇਓ ਲਾਤਿਓ ਕਾਲਰ ਤਬਰਖ ਤਜਵਹਾ ॥੧॥ 
kaathooree ko gaahak aa-i-o laadi-o kaalar birakh jivhaa. ||1|| 

ਆਇਓ ਲਾਭੁ ਲਾਭਨ ਕੈ ਿਾਈ ਮੋਹਤਨ ਿਾਗਉਰੀ ਤਸਉ ਉਲਤਝ ਪਹਾ ॥ 
aa-i-o laabh laabhan kai taa-ee mohan thaaga-uree si-o ulajh pahaa. 

ਕਾਚ ਬਾਿਰੈ ਲਾਲ ੁਖੋਈ ਹੈ ਤਿਤਰ ਇਹੁ ਅਉਸਰੁ ਕਤਿ ਲਹਾ ॥੨॥ 
kaach baadrai laal kho-ee hai fir ih a-osar kad lahaa. ||2|| 



 

ਸਗਲ ਪਰਾਧ ਏਕ ੁਗੁਣ ੁਨਾਹੀ ਿਾਕੁਰ ੁਛੋਿਹ ਿਾਤਸ ਭਜਹਾ ॥ 
sagal paraaDh ayk gun naahee thaakur chhodah daas bhajhaa. 

ਆਈ ਮਸਤਟ ਜੜਵਿ ਕੀ ਤਨਆਈ ਤਜਉ ਿਸਕਰੁ ਿਤਰ ਸਾਂਤਨਹਹਾ ॥੩॥ 
aa-ee masat jarhvat kee ni-aa-ee ji-o taskar dar saaNniHaa. ||3|| 

ਆਨ ਉਪਾਉ ਨ ਕੋਊ ਸਝੂੈ ਹਤਰ ਿਾਸਾ ਸਰਣੀ ਪਤਰ ਰਹਾ ॥ 
aan upaa-o na ko-oo soojhai har daasaa sarnee par rahaa. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਿਬ ਹੀ ਮਨ ਛੁਟੀਐ ਜਉ ਸਗਲ ੇਅਉਗਨ ਮੇਤਟ ਧਰਹਾ ॥੪॥੪॥ 
kaho naanak tab hee man chhutee-ai ja-o saglay a-ugan mayt Dharhaa. ||4||4|| 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
saarag mehlaa 5. 

ਮਾਈ ਧੀਤਰ ਰਹੀ ਤਪਰਅ ਬਹੁਿੁ ਤਬਰਾਤਗਓ ॥ 
maa-ee Dheer rahee pari-a bahut biraagi-o. 

ਅਤਨਕ ਭਾਂਤਿ ਆਨਪੂ ਰੰਗ ਰੇ ਤਿਨਹ ਤਸਉ ਰੁਚੈ ਨ ਲਾਤਗਓ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
anik bhaaNt aanoop rang ray tinH si-o ruchai na laagi-o. ||1|| rahaa-o. 

ਤਨਤਸ ਬਾਸੁਰ ਤਪਰਅ ਤਪਰਅ ਮੁਤਖ ਟੇਰਉ ਨੀਿ ਪਲਕ ਨਹੀ ਜਾਤਿਓ ॥ 
nis baasur pari-a pari-a mukh tayra-o neeNd palak nahee jaagi-o. 

ਹਾਰ ਕਜਰ ਬਸਿਰ ਅਤਨਕ ਸੀਗਾਰ ਰੇ ਤਬਨੁ ਤਪਰ ਸਭੈ ਤਬਖ ੁਲਾਤਗਓ ॥੧॥ 
haar kajar bastar anik seegaar ray bin pir sabhai bikh laagi-o. ||1|| 
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ਪੂਛਉ ਪਛੂਉ ਿੀਨ ਭਾਂਤਿ ਕਤਰ ਕੋਊ ਕਹੈ ਤਪਰਅ ਿੇਸਾਂਤਗਓ ॥ 
poochha-o poochha-o deen bhaaNt kar ko-oo kahai pari-a daysaaNgi-o. 

ਹੀੈਂਓ ੁ ਿੇੈਂਉ ਸਭੁ ਮਨ ੁਿਨ ੁਅਰਪਉ ਸੀਸ ੁਚਰਣ ਪਤਰ ਰਾਤਖਓ ॥੨॥ 
heeN-o dayN-u sabh man tan arpa-o sees charan par raakhi-o. ||2|| 

ਚਰਣ ਬੰਿਨਾ ਅਮੋਲ ਿਾਸਰੋ ਿੇੈਂਉ ਸਾਧਸਗੰਤਿ ਅਰਿਾਤਗਓ ॥ 
charan bandnaa amol daasro dayN-u saaDhsangat ardaagi-o. 

ਕਰਹੁ ਤਿਪਾ ਮੋਤਹ ਪਰਭ ੂਤਮਲਾਵਹੁ ਤਨਮਖ ਿਰਸੁ ਪੇਖਾਤਗਓ ॥੩॥ 
karahu kirpaa mohi parabhoo milaavhu nimakh daras paykhaagi-o. ||3|| 



 

ਤਿਰਸਤਟ ਭਈ ਿਬ ਭੀਿਤਰ ਆਇਓ ਮਰੇਾ ਮਨ ੁਅਨਤਿਨੁ ਸੀਿਲਾਤਗਓ ॥ 
darisat bha-ee tab bheetar aa-i-o mayraa man an-din seetlaagi-o. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਰਤਸ ਮਗੰਲ ਗਾਏ ਸਬਿੁ ਅਨਾਹਿੁ ਬਾਤਜਓ ॥੪॥੫॥ 
kaho naanak ras mangal gaa-ay sabad anaahad baaji-o. ||4||5|| 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
saarag mehlaa 5. 

ਮਾਈ ਸਤਿ ਸਤਿ ਸਤਿ ਹਤਰ ਸਤਿ ਸਤਿ ਸਤਿ ਸਾਧਾ ॥ 
maa-ee sat sat sat har sat sat sat saaDhaa. 

ਬਚਨੁ ਗੁਰ ੂਜੋ ਪੂਰੈ ਕਤਹਓ ਮੈ ਛੀਤਕ ਗਾਂਿਰੀ ਬਾਧਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
bachan guroo jo poorai kahi-o mai chheek gaaNthree baaDhaa. ||1|| rahaa-o. 

ਤਨਤਸ ਬਾਸੁਰ ਨਤਖਅਿਰ ਤਬਨਾਸੀ ਰਤਵ ਸਸੀਅਰ ਬੇਨਾਧਾ ॥ 
nis baasur nakhi-atar binaasee rav sasee-ar baynaaDhaa. 

ਤਗਤਰ ਬਸੁਧਾ ਜਲ ਪਵਨ ਜਾਇਗੋ ਇਤਕ ਸਾਧ ਬਚਨ ਅਟਲਾਧਾ ॥੧॥ 
gir basuDhaa jal pavan jaa-igo ik saaDh bachan atlaaDhaa. ||1|| 

ਅੰਿ ਤਬਨਾਸੀ ਜੇਰ ਤਬਨਾਸੀ ਉਿਭੁਜ ਸੇਿ ਤਬਨਾਧਾ ॥ 
and binaasee jayr binaasee ut-bhuj sayt binaaDhaa. 

ਚਾਤਰ ਤਬਨਾਸੀ ਖਟਤਹ ਤਬਨਾਸੀ ਇਤਕ ਸਾਧ ਬਚਨ ਤਨਹਚਲਾਧਾ ॥੨॥ 
chaar binaasee khateh binaasee ik saaDh bachan nihchalaaDhaa. ||2|| 

ਰਾਜ ਤਬਨਾਸੀ ਿਾਮ ਤਬਨਾਸੀ ਸਾਿਕ ੁਭੀ ਬੇਨਾਧਾ ॥ 
raaj binaasee taam binaasee saatak bhee baynaaDhaa. 

ਤਿਰਸਤਟਮਾਨ ਹੈ ਸਗਲ ਤਬਨਾਸੀ ਇਤਕ ਸਾਧ ਬਚਨ ਆਗਾਧਾ ॥੩॥ 
daristimaan hai sagal binaasee ik saaDh bachan aagaaDhaa. ||3|| 

ਆਪ ੇਆਤਪ ਆਪ ਹੀ ਆਪੇ ਸਭੁ ਆਪਨ ਖੇਲੁ ਤਿਖਾਧਾ ॥ 
aapay aap aap hee aapay sabh aapan khayl dikhaaDhaa. 

ਪਾਇਓ ਨ ਜਾਈ ਕਹੀ ਭਾਂਤਿ ਰੇ ਪਰਭੁ ਨਾਨਕ ਗਰੁ ਤਮਤਲ ਲਾਧਾ ॥੪॥੬॥ 
paa-i-o na jaa-ee kahee bhaaNt ray parabh naanak gur mil laaDhaa. ||4||6|| 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
saarag mehlaa 5. 



 

ਮੇਰੈ ਮਤਨ ਬਾਤਸਬੋ ਗਰੁ ਗੋਤਬੰਿ ॥ 
mayrai man baasibo gur gobind. 

ਜਹਾਂ ਤਸਮਰਨ ੁਭਇਓ ਹੈ ਿਾਕੁਰ ਿਹਾਂ ਨਗਰ ਸੁਖ ਆਨੰਿ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jahaaN simran bha-i-o hai thaakur tahaaN nagar sukh aanand. ||1|| rahaa-o. 

ਜਹਾਂ ਬੀਸਰੈ ਿਾਕੁਰੁ ਤਪਆਰੋ ਿਹਾਂ ਿੂਖ ਸਭ ਆਪਿ ॥ 
jahaaN beesrai thaakur pi-aaro tahaaN dookh sabh aapad. 

ਜਹ ਗੁਨ ਗਾਇ ਆਨੰਿ ਮਗੰਲ ਰੂਪ ਿਹਾਂ ਸਿਾ ਸੁਖ ਸੰਪਿ ॥੧॥ 
jah gun gaa-ay aanand mangal roop tahaaN sadaa sukh sampad. ||1|| 

ਜਹਾ ਸਰਵਨ ਹਤਰ ਕਥਾ ਨ ਸੁਨੀਐ ਿਹ ਮਹਾ ਭਇਆਨ ਉਤਿਆਨਿ ॥ 
jahaa sarvan har kathaa na sunee-ai tah mahaa bha-i-aan udi-aanad. 

ਜਹਾਂ ਕੀਰਿਨ ੁਸਾਧਸੰਗਤਿ ਰਸੁ ਿਹ ਸਘਨ ਬਾਸ ਿਲਾਂਨਿ ॥੨॥ 
jahaaN keertan saaDhsangat ras tah saghan baas falaaNnad. ||2|| 

ਤਬਨੁ ਤਸਮਰਨ ਕੋਤਟ ਬਰਖ ਜੀਵੈ ਸਗਲੀ ਅਉਧ ਤਬਰਥਾਨਿ ॥ 
bin simran kot barakh jeevai saglee a-oDh barithaanad. 

ਏਕ ਤਨਮਖ ਗਤੋਬੰਿ ਭਜਨ ੁਕਤਰ ਿਉ ਸਿਾ ਸਿਾ ਜੀਵਾਨਿ ॥੩॥ 
ayk nimakh gobind bhajan kar ta-o sadaa sadaa jeevaanad. ||3|| 

ਸਰਤਨ ਸਰਤਨ ਸਰਤਨ ਪਰਭ ਪਾਵਉ ਿੀਜੈ ਸਾਧਸਗੰਤਿ ਤਕਰਪਾਨਿ ॥ 
saran saran saran parabh paava-o deejai saaDhsangat kirpaanad. 

ਨਾਨਕ ਪਤੂਰ ਰਤਹਓ ਹੈ ਸਰਬ ਮੈ ਸਗਲ ਗੁਣਾ ਤਬਤਧ ਜਾਂਨਿ ॥੪॥੭॥ 
naanak poor rahi-o hai sarab mai sagal gunaa biDh jaaNnad. ||4||7|| 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
saarag mehlaa 5. 

ਅਬ ਮੋਤਹ ਰਾਮ ਭਰੋਸਉ ਪਾਏ ॥ 
ab mohi raam bharosa-o paa-ay. 

ਜੋ ਜੋ ਸਰਤਣ ਪਤਰਓ ਕਰੁਣਾਤਨਤਧ ਿੇ ਿੇ ਭਵਤਹ ਿਰਾਏ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jo jo saran pari-o karunaaniDh tay tay bhaveh taraa-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਸੁਤਖ ਸੋਇਓ ਅਰੁ ਸਹਤਜ ਸਮਾਇਓ ਸਹਸਾ ਗੁਰਤਹ ਗਵਾਏ ॥ 
sukh so-i-o ar sahj samaa-i-o sahsaa gureh gavaa-ay. 



 

ਜੋ ਚਾਹਿ ਸਈੋ ਹਤਰ ਕੀਓ ਮਨ ਬਾਂਛਿ ਿਲ ਪਾਏ ॥੧॥ 
jo chaahat so-ee har kee-o man baaNchhat fal paa-ay. ||1|| 

ਤਹਰਿੈ ਜਪਉ ਨੇਿਰ ਤਧਆਨੁ ਲਾਵਉ ਸਰਵਨੀ ਕਥਾ ਸਨੁਾਏ ॥ 
hirdai japa-o naytar Dhi-aan laava-o sarvanee kathaa sunaa-ay. 
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ਚਰਣੀ ਚਲਉ ਮਾਰਤਗ ਿਾਕੁਰ ਕੈ ਰਸਨਾ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਏ ॥੨॥ 
charnee chala-o maarag thaakur kai rasnaa har gun gaa-ay. ||2|| 

ਿੇਤਖਓ ਤਿਰਸਤਟ ਸਰਬ ਮੰਗਲ ਰੂਪ ਉਲਟੀ ਸੰਿ ਕਰਾਏ ॥ 
daykhi-o darisat sarab mangal roop ultee sant karaa-ay. 

ਪਾਇਓ ਲਾਲ ੁਅਮੋਲ ੁਨਾਮ ੁਹਤਰ ਛੋਤਿ ਨ ਕਿਹ ੂਜਾਏ ॥੩॥ 
paa-i-o laal amol naam har chhod na kathoo jaa-ay. ||3|| 

ਕਵਨ ਉਪਮਾ ਕਉਨ ਬਿਾਈ ਤਕਆ ਗਨੁ ਕਹਉ ਰੀਝਾਏ ॥ 
kavan upmaa ka-un badaa-ee ki-aa gun kaha-o reejhaa-ay. 

ਹੋਿ ਤਿਪਾਲ ਿੀਨ ਿਇਆ ਪਰਭ ਜਨ ਨਾਨਕ ਿਾਸ ਿਸਾਏ ॥੪॥੮॥ 
hot kirpaal deen da-i-aa parabh jan naanak daas dasaa-ay. ||4||8|| 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
saarag mehlaa 5. 

ਓ ੁਇ ਸੁਖ ਕਾ ਤਸਉ ਬਰਤਨ ਸੁਨਾਵਿ ॥ 
o-ay sukh kaa si-o baran sunaavat. 

ਅਨਿ ਤਬਨੋਿ ਪਤੇਖ ਪਰਭ ਿਰਸਨ ਮਤਨ ਮਗੰਲ ਗੁਨ ਗਾਵਿ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
anad binod paykh parabh darsan man mangal gun gaavat. ||1|| rahaa-o. 

ਤਬਸਮ ਭਈ ਪਤੇਖ ਤਬਸਮਾਿੀ ਪੂਤਰ ਰਹੇ ਤਕਰਪਾਵਿ ॥ 
bisam bha-ee paykh bismaadee poor rahay kirpaavat. 

ਪੀਓ ਅਤੰਮਰਿ ਨਾਮ ੁਅਮੋਲਕ ਤਜਉ ਚਾਤਖ ਗੂੰਗਾ ਮੁਸਕਾਵਿ ॥੧॥ 
pee-o amrit naam amolak ji-o chaakh goongaa muskaavat. ||1|| 

ਜੈਸੇ ਪਵਨੁ ਬੰਧ ਕਤਰ ਰਾਤਖਓ ਬੂਝ ਨ ਆਵਿ ਜਾਵਿ ॥ 
jaisay pavan banDh kar raakhi-o boojh na aavat jaavat. 



 

ਜਾ ਕਉ ਤਰਿੈ ਪਰਗਾਸੁ ਭਇਓ ਹਤਰ ਉਆ ਕੀ ਕਹੀ ਨ ਜਾਇ ਕਹਾਵਿ ॥੨॥ 
jaa ka-o ridai pargaas bha-i-o har u-aa kee kahee na jaa-ay kahaavat. ||2|| 

ਆਨ ਉਪਾਵ ਜੇਿ ੇਤਕਛੁ ਕਹੀਅਤਹ ਿੇਿੇ ਸੀਖੇ ਪਾਵਿ ॥ 
aan upaav jaytay kichh kahee-ahi taytay seekhay paavat. 

ਅਤਚੰਿ ਲਾਲੁ ਤਗਰਹ ਭੀਿਤਰ ਪਰਗਤਟਓ ਅਗਮ ਜੈਸ ੇਪਰਖਾਵਿ ॥੩॥ 
achint laal garih bheetar pargati-o agam jaisay parkhaavat. ||3|| 

ਤਨਰਗੁਣ ਤਨਰੰਕਾਰ ਅਤਬਨਾਸੀ ਅਿੁਲ ੋਿੁਤਲਓ ਨ ਜਾਵਿ ॥ 
nirgun nirankaar abhinaasee atulo tuli-o na jaavat. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਅਜਰੁ ਤਜਤਨ ਜਤਰਆ ਤਿਸ ਹੀ ਕਉ ਬਤਨ ਆਵਿ ॥੪॥੯॥ 
kaho naanak ajar jin jari-aa tis hee ka-o ban aavat. ||4||9|| 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
saarag mehlaa 5. 

ਤਬਖਈ ਤਿਨੁ ਰੈਤਨ ਇਵ ਹੀ ਗੁਿਾਰੈ ॥ 
bikh-ee din rain iv hee gudaarai. 

ਗੋਤਬੰਿੁ ਨ ਭਜੈ ਅਹੰਬੁਤਧ ਮਾਿਾ ਜਨਮੁ ਜੂਐ ਤਜਉ ਹਾਰੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
gobind na bhajai ahaN-buDh maataa janam joo-ai ji-o haarai. ||1|| rahaa-o. 

ਨਾਮੁ ਅਮੋਲਾ ਪਰੀਤਿ ਨ ਤਿਸ ਤਸਉ ਪਰ ਤਨੰਿਾ ਤਹਿਕਾਰੈ ॥ 
naam amolaa pareet na tis si-o par nindaa hitkaarai. 

ਛਾਪਰੁ ਬਾਂਤਧ ਸਵਾਰੈ ਤਿਰਣ ਕੋ ਿਆੁਰ ੈਪਾਵਕ ੁਜਾਰੈ ॥੧॥ 
chhaapar baaNDh savaarai tarin ko du-aarai paavak jaarai. ||1|| 

ਕਾਲਰ ਪੋਟ ਉਿਾਵੈ ਮੂੰਿਤਹ ਅੰਤਮਰਿ ੁਮਨ ਿੇ ਿਾਰੈ ॥ 
kaalar pot uthaavai mooNdeh amrit man tay daarai. 

ਓਢੈ ਬਸਿਰ ਕਾਜਰ ਮਤਹ ਪਤਰਆ ਬਹੁਤਰ ਬਹੁਤਰ ਤਿਤਰ ਝਾਰੈ ॥੨॥ 
odhai bastar kaajar meh pari-aa bahur bahur fir jhaarai. ||2|| 

ਕਾਟੈ ਪੇਿ ੁਿਾਲ ਪਤਰ ਿਾਢ ੌਖਾਇ ਖਾਇ ਮੁਸਕਾਰੈ ॥ 
kaatai payd daal par thaadhou khaa-ay khaa-ay muskaarai. 

ਤਗਤਰਓ ਜਾਇ ਰਸਾਿਤਲ ਪਤਰਓ ਤਛਟੀ ਤਛਟੀ ਤਸਰ ਭਾਰੈ ॥੩॥ 
giri-o jaa-ay rasaatal pari-o chhitee chhitee sir bhaarai. ||3|| 



 

ਤਨਰਵੈਰੈ ਸਤੰਗ ਵੈਰੁ ਰਚਾਏ ਪਹੁਤਚ ਨ ਸਕੈ ਗਵਾਰੈ ॥ 
nirvairai sang vair rachaa-ay pahuch na sakai gavaarai. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸਿੰਨ ਕਾ ਰਾਖਾ ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਤਨਰੰਕਾਰੈ ॥੪॥੧੦॥ 
kaho naanak santan kaa raakhaa paarbarahm nirankaarai. ||4||10|| 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
saarag mehlaa 5. 

ਅਵਤਰ ਸਤਭ ਭੂਲੇ ਭਰਮਿ ਨ ਜਾਤਨਆ ॥ 
avar sabh bhoolay bharmat na jaani-aa. 

ਏਕੁ ਸੁਧਾਖਰੁ ਜਾ ਕੈ ਤਹਰਿੈ ਵਤਸਆ ਤਿਤਨ ਬੇਿਤਹ ਿਿੁ ਪਛਾਤਨਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ayk suDhaakhar jaa kai hirdai vasi-aa tin baydeh tat pachhaani-aa. ||1|| rahaa-o. 

ਪਰਤਵਰਤਿ ਮਾਰਗੁ ਜੇਿਾ ਤਕਛੁ ਹੋਈਐ ਿੇਿਾ ਲੋਗ ਪਚਾਰਾ ॥ 
parvirat maarag jaytaa kichh ho-ee-ai taytaa log pachaaraa. 

ਜਉ ਲਉ ਤਰਿੈ ਨਹੀ ਪਰਗਾਸਾ ਿਉ ਲਉ ਅੰਧ ਅੰਧਾਰਾ ॥੧॥ 
ja-o la-o ridai nahee pargaasaa ta-o la-o anDh anDhaaraa. ||1|| 

ਜੈਸੇ ਧਰਿੀ ਸਾਧੈ ਬਹੁ ਤਬਤਧ ਤਬਨੁ ਬੀਜੈ ਨਹੀ ਜਾਂਮ ੈ॥ 
jaisay Dhartee saaDhai baho biDh bin beejai nahee jaaNmai. 

ਰਾਮ ਨਾਮ ਤਬਨ ੁਮੁਕਤਿ ਨ ਹੋਈ ਹੈ ਿੁਟੈ ਨਾਹੀ ਅਤਭਮਾਨੈ ॥੨॥ 
raam naam bin mukat na ho-ee hai tutai naahee abhimaanai. ||2|| 

ਨੀਰੁ ਤਬਲੋਵੈ ਅਤਿ ਸਰਮੁ ਪਾਵੈ ਨੈਨੂ ਕੈਸੇ ਰੀਸੈ ॥ 
neer bilovai at saram paavai nainoo kaisay reesai. 

ਤਬਨੁ ਗਰੁ ਭੇਟੇ ਮੁਕਤਿ ਨ ਕਾਹੂ ਤਮਲਿ ਨਹੀ ਜਗਿੀਸੈ ॥੩॥ 
bin gur bhaytay mukat na kaahoo milat nahee jagdeesai. ||3|| 
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ਖੋਜਿ ਖੋਜਿ ਇਹੈ ਬੀਚਾਤਰਓ ਸਰਬ ਸੁਖਾ ਹਤਰ ਨਾਮਾ ॥ 
khojat khojat ihai beechaari-o sarab sukhaa har naamaa. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਤਿਸੁ ਭਇਓ ਪਰਾਪਤਿ ਜਾ ਕੈ ਲੇਖ ੁਮਥਾਮਾ ॥੪॥੧੧॥ 
kaho naanak tis bha-i-o paraapat jaa kai laykh mathaamaa. ||4||11|| 



 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
saarag mehlaa 5. 

ਅਨਤਿਨ ੁਰਾਮ ਕੇ ਗੁਣ ਕਹੀਐ ॥ 
an-din raam kay gun kahee-ai. 

ਸਗਲ ਪਿਾਰਥ ਸਰਬ ਸਖੂ ਤਸਤਧ ਮਨ ਬਾਂਛਿ ਿਲ ਲਹੀਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
sagal padaarath sarab sookh siDh man baaNchhat fal lahee-ai. ||1|| rahaa-o. 

ਆਵਹੁ ਸੰਿ ਪਰਾਨ ਸੁਖਿਾਿੇ ਤਸਮਰਹ ਪਰਭ ੁਅਤਬਨਾਸੀ ॥ 
aavhu sant paraan sukh-daatay simreh parabh abhinaasee. 

ਅਨਾਥਹ ਨਾਥੁ ਿੀਨ ਿੁਖ ਭੰਜਨ ਪੂਤਰ ਰਤਹਓ ਘਟ ਵਾਸੀ ॥੧॥ 
anaathah naath deen dukh bhanjan poor rahi-o ghat vaasee. ||1|| 

ਗਾਵਿ ਸੁਨਿ ਸੁਨਾਵਿ ਸਰਧਾ ਹਤਰ ਰਸੁ ਪੀ ਵਿਭਾਗੇ ॥ 
gaavat sunat sunaavat sarDhaa har ras pee vadbhaagay. 

ਕਤਲ ਕਲੇਸ ਤਮਟ ੇਸਤਭ ਿਨ ਿੇ ਰਾਮ ਨਾਮ ਤਲਵ ਜਾਗੇ ॥੨॥ 
kal kalays mitay sabh tan tay raam naam liv jaagay. ||2|| 

ਕਾਮੁ ਿੋਧੁ ਝੂਿੁ ਿਤਜ ਤਨੰਿਾ ਹਤਰ ਤਸਮਰਤਨ ਬਧੰਨ ਿੂਟੇ ॥ 
kaam kroDh jhooth taj nindaa har simran banDhan tootay. 

ਮੋਹ ਮਗਨ ਅਹੰ ਅਧੰ ਮਮਿਾ ਗਰੁ ਤਕਰਪਾ ਿੇ ਛੂਟੇ ॥੩॥ 
moh magan ahaN anDh mamtaa gur kirpaa tay chhootay. ||3|| 

ਿੂ ਸਮਰਥੁ ਪਾਰਬਰਹਮ ਸਆੁਮੀ ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਜਨ ੁਿੇਰਾ ॥ 
too samrath paarbarahm su-aamee kar kirpaa jan tayraa. 

ਪੂਤਰ ਰਤਹਓ ਸਰਬ ਮਤਹ ਿਾਕੁਰੁ ਨਾਨਕ ਸ ੋਪਰਭ ੁਨੇਰਾ ॥੪॥੧੨॥ 
poor rahi-o sarab meh thaakur naanak so parabh nayraa. ||4||12|| 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
saarag mehlaa 5. 

ਬਤਲਹਾਰੀ ਗਰੁਿੇਵ ਚਰਨ ॥ 
balihaaree gurdayv charan. 

ਜਾ ਕੈ ਸਤੰਗ ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਤਧਆਈਐ ਉਪਿੇਸੁ ਹਮਾਰੀ ਗਤਿ ਕਰਨ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jaa kai sang paarbarahm Dhi-aa-ee-ai updays hamaaree gat karan. ||1|| rahaa-o. 



 

ਿੂਖ ਰੋਗ ਭੈ ਸਗਲ ਤਬਨਾਸੇ ਜੋ ਆਵੈ ਹਤਰ ਸੰਿ ਸਰਨ ॥ 
dookh rog bhai sagal binaasay jo aavai har sant saran. 

ਆਤਪ ਜਪੈ ਅਵਰਹ ਨਾਮ ੁਜਪਾਵੈ ਵਿ ਸਮਰਥ ਿਾਰਨ ਿਰਨ ॥੧॥ 
aap japai avrah naam japaavai vad samrath taaran taran. ||1|| 

ਜਾ ਕੋ ਮਿੰੁ ਉਿਾਰੈ ਸਹਸਾ ਊਣੇ ਕਉ ਸਭੁਰ ਭਰਨ ॥ 
jaa ko mantar utaarai sahsaa oonay ka-o subhar bharan. 

ਹਤਰ ਿਾਸਨ ਕੀ ਆਤਗਆ ਮਾਨਿ ਿੇ ਨਾਹੀ ਿਤੁਨ ਗਰਭ ਪਰਨ ॥੨॥ 
har daasan kee aagi-aa maanat tay naahee fun garabh paran. ||2|| 

ਭਗਿਨ ਕੀ ਟਹਲ ਕਮਾਵਿ ਗਾਵਿ ਿੁਖ ਕਾਟੇ ਿਾ ਕੇ ਜਨਮ ਮਰਨ ॥ 
bhagtan kee tahal kamaavat gaavat dukh kaatay taa kay janam maran. 

ਜਾ ਕਉ ਭਇਓ ਤਿਪਾਲੁ ਬੀਿੁਲਾ ਤਿਤਨ ਹਤਰ ਹਤਰ ਅਜਰ ਜਰਨ ॥੩॥ 
jaa ka-o bha-i-o kirpaal beethulaa tin har har ajar jaran. ||3|| 

ਹਤਰ ਰਸਤਹ ਅਘਾਨੇ ਸਹਤਜ ਸਮਾਨੇ ਮੁਖ ਿੇ ਨਾਹੀ ਜਾਿ ਬਰਨ ॥ 
har raseh aghaanay sahj samaanay mukh tay naahee jaat baran. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਨਾਨਕ ਸਿੰੋਖੇ ਨਾਮੁ ਪਰਭ ੂਜਤਪ ਜਤਪ ਉਧਰਨ ॥੪॥੧੩॥ 
gur parsaad naanak santokhay naam parabhoo jap jap uDhran. ||4||13|| 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
saarag mehlaa 5. 

ਗਾਇਓ ਰੀ ਮੈ ਗੁਣ ਤਨਤਧ ਮੰਗਲ ਗਾਇਓ ॥ 
gaa-i-o ree mai gun niDh mangal gaa-i-o. 

ਭਲੇ ਸੰਜਗੋ ਭਲੇ ਤਿਨ ਅਉਸਰ ਜਉ ਗੋਪਾਲੁ ਰੀਝਾਇਓ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
bhalay sanjog bhalay din a-osar ja-o gopaal reejhaa-i-o. ||1|| rahaa-o. 

ਸੰਿਹ ਚਰਨ ਮਰੋਲੋ ਮਾਥਾ ॥ 
santeh charan morlo maathaa. 

ਹਮਰ ੇਮਸਿਤਕ ਸੰਿ ਧਰੇ ਹਾਥਾ ॥੧॥ 
hamray mastak sant Dharay haathaa. ||1|| 

ਸਾਧਹ ਮੰਿੁ ਮੋਰਲ ੋਮਨੂਆ ॥ 
saaDhah mantar morlo manoo-aa. 



 

ਿਾ ਿੇ ਗਿੁ ਹੋਏ ਿਰੈ ਗੁਨੀਆ ॥੨॥ 
taa tay gat ho-ay tarai gunee-aa. ||2|| 

ਭਗਿਹ ਿਰਸੁ ਿੇਤਖ ਨੈਨ ਰੰਗਾ ॥ 
bhagtah daras daykh nain rangaa. 

ਲੋਭ ਮੋਹ ਿੂਟ ੇਭਰਮ ਸਗੰਾ ॥੩॥ 
lobh moh tootay bharam sangaa. ||3|| 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸੁਖ ਸਹਜ ਅਨੰਿਾ ॥ 
kaho naanak sukh sahj anandaa. 

ਖੋਤਲਹ ਭੀਤਿ ਤਮਲੇ ਪਰਮਾਨਿੰਾ ॥੪॥੧੪॥ 
kholiH bheet milay parmaanandaa. ||4||14|| 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੨  
saarag mehlaa 5 ghar 2 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਕੈਸੇ ਕਹਉ ਮੋਤਹ ਜੀਅ ਬਿੇਨਾਈ ॥ 
kaisay kaha-o mohi jee-a baydnaa-ee. 

ਿਰਸਨ ਤਪਆਸ ਤਪਰਅ ਪਰੀਤਿ ਮਨਹੋਰ ਮਨ ੁਨ ਰਹ ੈਬਹੁ ਤਬਤਧ ਉਮਕਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
darsan pi-aas pari-a pareet manohar man na rahai baho biDh umkaa-ee. ||1|| rahaa-o. 
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ਤਚਿਵਤਨ ਤਚਿਵਉ ਤਪਰਅ ਪਰੀਤਿ ਬਰੈਾਗੀ ਕਤਿ ਪਾਵਉ ਹਤਰ ਿਰਸਾਈ ॥ 
chitvan chitva-o pari-a pareet bairaagee kad paava-o har darsaa-ee. 

ਜਿਨ ਕਰਉ ਇਹੁ ਮਨ ੁਨਹੀ ਧੀਰੈ ਕੋਊ ਹੈ ਰੇ ਸੰਿੁ ਤਮਲਾਈ ॥੧॥ 
jatan kara-o ih man nahee Dheerai ko-oo hai ray sant milaa-ee. ||1|| 

ਜਪ ਿਪ ਸੰਜਮ ਪੁੰਨ ਸਤਭ ਹੋਮਉ ਤਿਸੁ ਅਰਪਉ ਸਤਭ ਸੁਖ ਜਾਂਈ ॥ 
jap tap sanjam punn sabh homa-o tis arpa-o sabh sukh jaaN-ee. 

ਏਕ ਤਨਮਖ ਤਪਰਅ ਿਰਸੁ ਤਿਖਾਵੈ ਤਿਸੁ ਸੰਿਨ ਕੈ ਬਤਲ ਜਾਂਈ ॥੨॥ 
ayk nimakh pari-a daras dikhaavai tis santan kai bal jaaN-ee. ||2|| 



 

ਕਰਉ ਤਨਹੋਰਾ ਬਹੁਿੁ ਬੇਨਿੀ ਸੇਵਉ ਤਿਨੁ ਰੈਨਾਈ ॥ 
kara-o nihoraa bahut bayntee sayva-o din rainaa-ee. 

ਮਾਨੁ ਅਤਭਮਾਨੁ ਹਉ ਸਗਲ ਤਿਆਗਉ ਜ ੋਤਪਰਅ ਬਾਿ ਸੁਨਾਈ ॥੩॥ 
maan abhimaan ha-o sagal ti-aaga-o jo pari-a baat sunaa-ee. ||3|| 

ਿੇਤਖ ਚਤਰਿਰ ਭਈ ਹਉ ਤਬਸਮਤਨ ਗਤੁਰ ਸਤਿਗਤੁਰ ਪਰੁਤਖ ਤਮਲਾਈ ॥ 
daykh charitar bha-ee ha-o bisman gur satgur purakh milaa-ee. 

ਪਰਭ ਰੰਗ ਿਇਆਲ ਮਤੋਹ ਤਗਰਹ ਮਤਹ ਪਾਇਆ ਜਨ ਨਾਨਕ ਿਪਤਿ ਬਝੁਾਈ ॥੪॥੧॥੧੫॥ 
parabh rang da-i-aal mohi garih meh paa-i-aa jan naanak tapat bujhaa-ee. 
||4||1||15|| 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
saarag mehlaa 5. 

ਰੇ ਮੂੜਹੇ ਿੂ ਤਕਉ ਤਸਮਰਿ ਅਬ ਨਾਹੀ ॥ 
ray moorhHay too ki-o simrat ab naahee. 

ਨਰਕ ਘੋਰ ਮਤਹ ਉਰਧ ਿਪੁ ਕਰਿਾ ਤਨਮਖ ਤਨਮਖ ਗੁਣ ਗਾਂਹੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
narak ghor meh uraDh tap kartaa nimakh nimakh gun gaaNhee. ||1|| rahaa-o. 

ਅਤਨਕ ਜਨਮ ਭਰਮਿੌ ਹੀ ਆਇਓ ਮਾਨਸ ਜਨਮ ੁਿਲੁਭਾਹੀ ॥ 
anik janam bharmatou hee aa-i-o maanas janam dulbhaahee. 

ਗਰਭ ਜੋਤਨ ਛੋਤਿ ਜਉ ਤਨਕਤਸਓ ਿਉ ਲਾਗ ੋਅਨ ਿਾਂਹੀ ॥੧॥ 
garabh jon chhod ja-o niksi-o ta-o laago an thaaNhee. ||1|| 

ਕਰਤਹ ਬਰੁਾਈ ਿਗਾਈ ਤਿਨੁ ਰੈਤਨ ਤਨਹਿਲ ਕਰਮ ਕਮਾਹੀ ॥ 
karahi buraa-ee thagaa-ee din rain nihfal karam kamaahee. 

ਕਣੁ ਨਾਹੀ ਿੁਹ ਗਾਹਣ ਲਾਗੇ ਧਾਇ ਧਾਇ ਿੁਖ ਪਾਂਹੀ ॥੨॥ 
kan naahee tuh gaahan laagay Dhaa-ay Dhaa-ay dukh paaNhee. ||2|| 

ਤਮਤਥਆ ਸੰਤਗ ਕੂਤੜ ਲਪਟਾਇਓ ਉਰਤਝ ਪਤਰਓ ਕੁਸਮਾਂਹੀ ॥ 
mithi-aa sang koorh laptaa-i-o urajh pari-o kusmaaNhee. 

ਧਰਮ ਰਾਇ ਜਬ ਪਕਰਤਸ ਬਵਰੇ ਿਉ ਕਾਲ ਮੁਖਾ ਉਤਿ ਜਾਹੀ ॥੩॥ 
Dharam raa-ay jab pakras bavray ta-o kaal mukhaa uth jaahee. ||3|| 



 

ਸੋ ਤਮਤਲਆ ਜੋ ਪਰਭ ੂਤਮਲਾਇਆ ਤਜਸੁ ਮਸਿਤਕ ਲੇਖ ੁਤਲਖਾਂਹੀ ॥ 
so mili-aa jo parabhoo milaa-i-aa jis mastak laykh likhaaNhee. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਤਿਨਹ ਜਨ ਬਤਲਹਾਰੀ ਜੋ ਅਤਲਪ ਰਹ ੇਮਨ ਮਾਂਹੀ ॥੪॥੨॥੧੬॥ 
kaho naanak tinH jan balihaaree jo alip rahay man maaNhee. ||4||2||16|| 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
saarag mehlaa 5. 

ਤਕਉ ਜੀਵਨੁ ਪਰੀਿਮ ਤਬਨੁ ਮਾਈ ॥ 
ki-o jeevan pareetam bin maa-ee. 

ਜਾ ਕੇ ਤਬਛੁਰਿ ਹੋਿ ਤਮਰਿਕਾ ਤਗਰਹ ਮਤਹ ਰਹਨੁ ਨ ਪਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jaa kay bichhurat hot mirtakaa garih meh rahan na paa-ee. ||1|| rahaa-o. 

ਜੀਅ ਹੀਅ ਪਰਾਨ ਕੋ ਿਾਿਾ ਜਾ ਕੈ ਸਤੰਿ ਸਹੁਾਈ ॥ 
jee-a heeN-a paraan ko daataa jaa kai sang suhaa-ee. 

ਕਰਹੁ ਤਿਪਾ ਸੰਿਹੁ ਮਤੋਹ ਅਪੁਨੀ ਪਰਭ ਮਗੰਲ ਗੁਣ ਗਾਈ ॥੧॥ 
karahu kirpaa santahu mohi apunee parabh mangal gun gaa-ee. ||1|| 

ਚਰਨ ਸੰਿਨ ਕੇ ਮਾਥੇ ਮੇਰੇ ਊਪਤਰ ਨੈਨਹੁ ਧੂਤਰ ਬਾਂਛਾਈ ॥ 
charan santan kay maathay mayray oopar nainhu Dhoor baaNchhaa-eeN. 

ਤਜਹ ਪਰਸਾਤਿ ਤਮਲੀਐ ਪਰਭ ਨਾਨਕ ਬਤਲ ਬਤਲ ਿਾ ਕੈ ਹਉ ਜਾਈ ॥੨॥੩॥੧੭॥ 
jih parsaad milee-ai parabh naanak bal bal taa kai ha-o jaa-ee. ||2||3||17|| 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
saarag mehlaa 5. 

ਉਆ ਅਉਸਰ ਕੈ ਹਉ ਬਤਲ ਜਾਈ ॥ 
u-aa a-osar kai ha-o bal jaa-ee. 

ਆਿ ਪਹਰ ਅਪਨਾ ਪਰਭ ੁਤਸਮਰਨੁ ਵਿਭਾਗੀ ਹਤਰ ਪਾਂਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
aath pahar apnaa parabh simran vadbhaagee har paaN-ee. ||1|| rahaa-o. 

ਭਲੋ ਕਬੀਰੁ ਿਾਸ ੁਿਾਸਨ ਕੋ ਊਿਮ ੁਸੈਨ ੁਜਨੁ ਨਾਈ ॥ 
bhalo kabeer daas daasan ko ootam sain jan naa-ee. 

ਊਚ ਿੇ ਊਚ ਨਾਮਿੇਉ ਸਮਿਰਸੀ ਰਤਵਿਾਸ ਿਾਕੁਰ ਬਤਣ ਆਈ ॥੧॥ 
ooch tay ooch naamday-o samadrasee ravidaas thaakur ban aa-ee. ||1|| 



 

ਜੀਉ ਤਪੰਿ ੁਿਨ ੁਧਨ ੁਸਾਧਨ ਕਾ ਇਹੁ ਮਨੁ ਸੰਿ ਰੇਨਾਈ ॥ 
jee-o pind tan Dhan saaDhan kaa ih man sant raynaa-ee. 

ਸੰਿ ਪਰਿਾਤਪ ਭਰਮ ਸਤਭ ਨਾਸੇ ਨਾਨਕ ਤਮਲੇ ਗੁਸਾਈ ॥੨॥੪॥੧੮॥ 
sant partaap bharam sabh naasay naanak milay gusaa-ee. ||2||4||18|| 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
saarag mehlaa 5. 

ਮਨੋਰਥ ਪੂਰੇ ਸਤਿਗਰੁ ਆਤਪ ॥ 
manorath pooray satgur aap. 

Page 1208 

ਸਗਲ ਪਿਾਰਥ ਤਸਮਰਤਨ ਜਾ ਕੈ ਆਿ ਪਹਰ ਮੇਰੇ ਮਨ ਜਾਤਪ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
sagal padaarath simran jaa kai aath pahar mayray man jaap. ||1|| rahaa-o. 

ਅੰਤਮਰਿ ਨਾਮੁ ਸਆੁਮੀ ਿੇਰਾ ਜੋ ਪੀਵੈ ਤਿਸ ਹੀ ਤਿਰਪਿਾਸ ॥ 
amrit naam su-aamee tayraa jo peevai tis hee tariptaas. 

ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੇ ਤਕਲਤਬਖ ਨਾਸਤਹ ਆਗੈ ਿਰਗਹ ਹੋਇ ਖਲਾਸ ॥੧॥ 
janam janam kay kilbikh naaseh aagai dargeh ho-ay khalaas. ||1|| 

ਸਰਤਨ ਿੁਮਾਰੀ ਆਇਓ ਕਰਿੇ ਪਾਰਬਰਹਮ ਪੂਰਨ ਅਤਬਨਾਸ ॥ 
saran tumaaree aa-i-o kartay paarbarahm pooran abinaas. 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਿੇਰੇ ਚਰਨ ਤਧਆਵਉ ਨਾਨਕ ਮਤਨ ਿਤਨ ਿਰਸ ਤਪਆਸ ॥੨॥੫॥੧੯॥ 
kar kirpaa tayray charan Dhi-aava-o naanak man tan daras pi-aas. ||2||5||19|| 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੩  
saarag mehlaa 5 ghar 3 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਮਨ ਕਹਾ ਲੁਭਾਈਐ ਆਨ ਕਉ ॥ 
man kahaa lubhaa-ee-ai aan ka-o. 

ਈਿ ਊਿ ਪਰਭ ੁਸਿਾ ਸਹਾਈ ਜੀਅ ਸਤੰਗ ਿੇਰੇ ਕਾਮ ਕਉ ॥੧॥ ਰਹਾਾਉ ॥ 
eet oot parabh sadaa sahaa-ee jee-a sang tayray kaam ka-o. ||1|| rahaa-o. 



 

ਅੰਤਮਰਿ ਨਾਮੁ ਤਪਰਅ ਪਰੀਤਿ ਮਨੋਹਰ ਇਹੈ ਅਘਾਵਨ ਪਾਂਨ ਕਉ ॥ 
amrit naam pari-a pareet manohar ihai aghaavan paaNn ka-o. 

ਅਕਾਲ ਮੂਰਤਿ ਹ ੈਸਾਧ ਸਿੰਨ ਕੀ ਿਾਹਰ ਨੀਕੀ ਤਧਆਨ ਕਉ ॥੧॥ 
akaal moorat hai saaDh santan kee thaahar neekee Dhi-aan ka-o. ||1|| 

ਬਾਣੀ ਮੰਿ ੁਮਹਾ ਪਰੁਖਨ ਕੀ ਮਨਤਹ ਉਿਾਰਨ ਮਾਂਨ ਕਉ ॥ 
banee mantar mahaa purkhan kee maneh utaaran maaNn ka-o. 

ਖੋਤਜ ਲਤਹਓ ਨਾਨਕ ਸੁਖ ਥਾਨਾਂ ਹਤਰ ਨਾਮਾ ਤਬਸਰਾਮ ਕਉ ॥੨॥੧॥੨੦॥ 
khoj lahi-o naanak sukh thaanaaN har naamaa bisraam ka-o. ||2||1||20|| 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
saarag mehlaa 5. 

ਮਨ ਸਿਾ ਮਗੰਲ ਗਤੋਬੰਿ ਗਾਇ ॥ 
man sadaa mangal gobind gaa-ay. 

ਰੋਗ ਸੋਗ ਿੇਰੇ ਤਮਟਤਹ ਸਗਲ ਅਘ ਤਨਮਖ ਹੀਐ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
rog sog tayray miteh sagal agh nimakh hee-ai har naam Dhi-aa-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਛੋਤਿ ਤਸਆਨਪ ਬਹੁ ਚਿੁਰਾਈ ਸਾਧੂ ਸਰਣੀ ਜਾਇ ਪਾਇ ॥ 
chhod si-aanap baho chaturaa-ee saaDhoo sarnee jaa-ay paa-ay. 

ਜਉ ਹੋਇ ਤਿਪਾਲੁ ਿੀਨ ਿੁਖ ਭੰਜਨ ਜਮ ਿੇ ਹੋਵੈ ਧਰਮ ਰਾਇ ॥੧॥ 
ja-o ho-ay kirpaal deen dukh bhanjan jam tay hovai Dharam raa-ay. ||1|| 

ਏਕਸ ਤਬਨ ੁਨਾਹੀ ਕੋ ਿੂਜਾ ਆਨ ਨ ਬੀਓ ਲਵ ੈਲਾਇ ॥ 
aykas bin naahee ko doojaa aan na bee-o lavai laa-ay. 

ਮਾਿ ਤਪਿਾ ਭਾਈ ਨਾਨਕ ਕੋ ਸੁਖਿਾਿਾ ਹਤਰ ਪਰਾਨ ਸਾਇ ॥੨॥੨॥੨੧॥ 
maat pitaa bhaa-ee naanak ko sukh-daata har paraan saa-ay. ||2||2||21|| 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
saarag mehlaa 5. 

ਹਤਰ ਜਨ ਸਗਲ ਉਧਾਰੇ ਸੰਗ ਕੇ ॥ 
har jan sagal uDhaaray sang kay. 

ਭਏ ਪੁਨੀਿ ਪਤਵਿਰ ਮਨ ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੇ ਿੁਖ ਹਰ ੇ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
bha-ay puneet pavitar man janam janam kay dukh haray. ||1|| rahaa-o. 



 

ਮਾਰਤਗ ਚਲ ੇਤਿਨਹੀ ਸੁਖ ੁਪਾਇਆ ਤਜਨਹ ਤਸਉ ਗਸੋਤਟ ਸੇ ਿਰ ੇ॥ 
maarag chalay tinHee sukh paa-i-aa jinH si-o gosat say taray. 

ਬੂਿਿ ਘੋਰ ਅੰਧ ਕੂਪ ਮਤਹ ਿੇ ਸਾਧੂ ਸੰਤਗ ਪਾਤਰ ਪਰੇ ॥੧॥ 
boodat ghor anDh koop meh tay saaDhoo sang paar paray. ||1|| 

ਤਜਨਹ ਕੇ ਭਾਗ ਬਿੇ ਹੈ ਭਾਈ ਤਿਨਹ ਸਾਧ ੂਸਤੰਗ ਮੁਖ ਜੁਰੇ ॥ 
jinH kay bhaag baday hai bhaa-ee tinH saaDhoo sang mukh juray. 

ਤਿਨਹ ਕੀ ਧੂਤਰ ਬਾਂਛੈ ਤਨਿ ਨਾਨਕੁ ਪਰਭ ੁਮੇਰਾ ਤਕਰਪਾ ਕਰੇ ॥੨॥੩॥੨੨॥ 
tinH kee Dhoor baaNchhai nit naanak parabh mayraa kirpaa karay. ||2||3||22|| 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
saarag mehlaa 5. 

ਹਤਰ ਜਨ ਰਾਮ ਰਾਮ ਰਾਮ ਤਧਆਂਏ ॥ 
har jan raam raam raam Dhi-aaN-ay. 

ਏਕ ਪਲਕ ਸੁਖ ਸਾਧ ਸਮਾਗਮ ਕੋਤਟ ਬੈਕੁਿੰਹ ਪਾਂਏ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ayk palak sukh saaDh samaagam kot baikuNthah paaN-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਿੁਲਭ ਿੇਹ ਜਤਪ ਹੋਿ ਪੁਨੀਿਾ ਜਮ ਕੀ ਿਰਾਸ ਤਨਵਾਰੈ ॥ 
dulabh dayh jap hot puneetaa jam kee taraas nivaarai. 

ਮਹਾ ਪਤਿਿ ਕੇ ਪਾਤਿਕ ਉਿਰਤਹ ਹਤਰ ਨਾਮਾ ਉਤਰ ਧਾਰ ੈ॥੧॥ 
mahaa patit kay paatik utreh har naamaa ur Dhaarai. ||1|| 

ਜੋ ਜੋ ਸੁਨੈ ਰਾਮ ਜਸੁ ਤਨਰਮਲ ਿਾ ਕਾ ਜਨਮ ਮਰਣ ਿੁਖੁ ਨਾਸਾ ॥ 
jo jo sunai raam jas nirmal taa kaa janam maran dukh naasaa. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਪਾਈਐ ਵਿਭਾਗੀ  ਮਨ ਿਨ ਹੋਇ ਤਬਿਾਸਾ ॥੨॥੪॥੨੩॥ 
kaho naanak paa-ee-ai vadbhaageeN man tan ho-ay bigaasaa. ||2||4||23|| 

Page 1209 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ਿਪੁਿੇ ਘਰੁ ੪  
saarag mehlaa 5 dupday ghar 4 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 



 

ਮੋਹਨ ਘਤਰ ਆਵਹੁ ਕਰਉ ਜੋਿਰੀਆ ॥ 
mohan ghar aavhu kara-o jodree-aa. 

ਮਾਨੁ ਕਰਉ ਅਤਭਮਾਨੈ ਬੋਲਉ ਭੂਲ ਚੂਕ ਿੇਰੀ ਤਪਰਅ ਤਚਰੀਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
maan kara-o abhimaanai bola-o bhool chook tayree pari-a chiree-aa. ||1|| rahaa-o. 

ਤਨਕਤਟ ਸੁਨਉ ਅਰ ੁਪੇਖਉ ਨਾਹੀ ਭਰਤਮ ਭਰਤਮ ਿੁਖ ਭਰੀਆ ॥ 
nikat sun-o ar paykha-o naahee bharam bharam dukh bharee-aa. 

ਹੋਇ ਤਿਪਾਲ ਗਰੁ ਲਾਤਹ ਪਾਰਿੋ ਤਮਲਉ ਲਾਲ ਮਨੁ ਹਰੀਆ ॥੧॥ 
ho-ay kirpaal gur laahi paardo mila-o laal man haree-aa. ||1|| 

ਏਕ ਤਨਮਖ ਜੇ ਤਬਸਰੈ ਸਆੁਮੀ ਜਾਨਉ ਕੋਤਟ ਤਿਨਸ ਲਖ ਬਰੀਆ ॥ 
ayk nimakh jay bisrai su-aamee jaan-o kot dinas lakh baree-aa. 

ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਕੀ ਭੀਰ ਜਉ ਪਾਈ ਿਉ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਸੰਤਗ ਤਮਰੀਆ ॥੨॥੧॥੨੪॥ 
saaDhsangat kee bheer ja-o paa-ee ta-o naanak har sang miree-aa. ||2||1||24|| 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
saarag mehlaa 5. 

ਅਬ ਤਕਆ ਸੋਚਉ ਸੋਚ ਤਬਸਾਰੀ ॥ 
ab ki-aa socha-o soch bisaaree. 

ਕਰਣਾ ਸਾ ਸੋਈ ਕਤਰ ਰਤਹਆ ਿੇਤਹ ਨਾਉ ਬਤਲਹਾਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
karnaa saa so-ee kar rahi-aa deh naa-o balihaaree. ||1|| rahaa-o. 

ਚਹੁ ਤਿਸ ਿੂਤਲ ਰਹੀ ਤਬਤਖਆ ਤਬਖੁ ਗਰੁ ਮੰਿ ੁਮੂਤਖ ਗਰੁੜਾਰੀ ॥ 
chahu dis fool rahee bikhi-aa bikh gur mantar mookh garurhaaree. 

ਹਾਥ ਿੇਇ ਰਾਤਖਓ ਕਤਰ ਅਪੁਨਾ ਤਜਉ ਜਲ ਕਮਲਾ ਅਤਲਪਾਰੀ ॥੧॥ 
haath day-ay raakhi-o kar apunaa ji-o jal kamlaa alipaaree. ||1|| 

ਹਉ ਨਾਹੀ ਤਕਛੁ ਮੈ ਤਕਆ ਹੋਸਾ ਸਭ ਿੁਮ ਹੀ ਕਲ ਧਾਰੀ ॥ 
ha-o naahee kichh mai ki-aa hosaa sabh tum hee kal Dhaaree. 

ਨਾਨਕ ਭਾਤਗ ਪਤਰਓ ਹਤਰ ਪਾਛੈ ਰਾਖੁ ਸੰਿ ਸਿਕਾਰੀ ॥੨॥੨॥੨੫॥ 
naanak bhaag pari-o har paachhai raakh sant sadkaaree. ||2||2||25|| 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
saarag mehlaa 5. 



 

ਅਬ ਮੋਤਹ ਸਰਬ ਉਪਾਵ ਤਬਰਕਾਿੇ ॥ 
ab mohi sarab upaav birkaatay. 

ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਸਮਰਥ ਸਆੁਮੀ ਹਤਰ ਏਕਸੁ ਿੇ ਮੇਰੀ ਗਾਿੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
karan kaaran samrath su-aamee har aykas tay mayree gaatay. ||1|| rahaa-o. 

ਿੇਖੇ ਨਾਨਾ ਰੂਪ ਬਹੁ ਰੰਗਾ ਅਨ ਨਾਹੀ ਿੁਮ ਭਾਂਿੇ ॥ 
daykhay naanaa roop baho rangaa an naahee tum bhaaNtay. 

ਿੇੈਂਤਹ ਅਧਾਰੁ ਸਰਬ ਕਉ ਿਾਕੁਰ ਜੀਅ ਪਰਾਨ ਸੁਖਿਾਿੇ ॥੧॥ 
dayNhi aDhaar sarab ka-o thaakur jee-a paraan sukh-daatay. ||1|| 

ਭਰਮਿੌ ਭਰਮਿੌ ਹਾਤਰ ਜਉ ਪਤਰਓ ਿਉ ਗੁਰ ਤਮਤਲ ਚਰਨ ਪਰਾਿੇ ॥ 
bharmatou bharmatou haar ja-o pari-o ta-o gur mil charan paraatay. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਮੈ ਸਰਬ ਸੁਖ ੁਪਾਇਆ ਇਹ ਸਤੂਖ ਤਬਹਾਨੀ ਰਾਿੇ ॥੨॥੩॥੨੬॥ 
kaho naanak mai sarab sukh paa-i-aa ih sookh bihaanee raatay. ||2||3||26|| 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
saarag mehlaa 5. 

ਅਬ ਮੋਤਹ ਲਬਤਧਓ ਹੈ ਹਤਰ ਟਕੇਾ ॥ 
ab mohi labDhi-o hai har taykaa. 

ਗੁਰ ਿਇਆਲ ਭਏ ਸੁਖਿਾਈ ਅਧੰੁਲੈ ਮਾਤਣਕੁ ਿੇਖਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
gur da-i-aal bha-ay sukh-daa-ee anDhulai maanik daykhaa. ||1|| rahaa-o. 

ਕਾਟੇ ਅਤਗਆਨ ਤਿਮਰ ਤਨਰਮਲੀਆ ਬਤੁਧ ਤਬਗਾਸ ਤਬਬਕੇਾ ॥ 
kaatay agi-aan timar nirmalee-aa buDh bigaas bibaykaa. 

ਤਜਉ ਜਲ ਿਰੰਗ ਿੇਨੁ ਜਲ ਹੋਈ ਹੈ ਸੇਵਕ ਿਾਕੁਰ ਭਏ ਏਕਾ ॥੧॥ 
ji-o jal tarang fayn jal ho-ee hai sayvak thaakur bha-ay aykaa. ||1|| 

ਜਹ ਿੇ ਉਤਿਓ ਿਹ ਹੀ ਆਇਓ ਸਭ ਹੀ ਏਕੈ ਏਕਾ ॥ 
jah tay uthi-o tah hee aa-i-o sabh hee aykai aykaa. 

ਨਾਨਕ ਤਿਰਸਤਟ ਆਇਓ ਸਰਬ ਿਾਈ ਪਰਾਣਪਿੀ ਹਤਰ ਸਮਕਾ ॥੨॥੪॥੨੭॥ 
naanak darisat aa-i-o sarab thaa-ee paraanpatee har samkaa. ||2||4||27|| 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
saarag mehlaa 5. 



 

ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਏਕੈ ਹੀ ਤਪਰਅ ਮਾਂਗੈ ॥ 
mayraa man aykai hee pari-a maaNgai. 

ਪੇਤਖ ਆਇਓ ਸਰਬ ਥਾਨ ਿੇਸ ਤਪਰਅ ਰੋਮ ਨ ਸਮਸਤਰ ਲਾਗ ੈ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
paykh aa-i-o sarab thaan days pari-a rom na samsar laagai. ||1|| rahaa-o. 

ਮੈ ਨੀਰ ੇਅਤਨਕ ਭੋਜਨ ਬਹੁ ਤਬੰਜਨ ਤਿਨ ਤਸਉ ਤਿਰਸਤਟ ਨ ਕਰੈ ਰੁਚਾਂਗੈ ॥ 
mai neeray anik bhojan baho binjan tin si-o darisat na karai ruchaaNgai. 

ਹਤਰ ਰਸੁ ਚਾਹੈ ਤਪਰਅ ਤਪਰਅ ਮਤੁਖ ਟੇਰੈ ਤਜਉ ਅਤਲ ਕਮਲਾ ਲੋਭਾਂਗੈ ॥੧॥ 
har ras chaahai pari-a pari-a mukh tayrai ji-o al kamlaa lobhaaNgai. ||1|| 
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ਗੁਣ ਤਨਧਾਨ ਮਨਮੋਹਨ ਲਾਲਨ ਸੁਖਿਾਈ ਸਰਬਾਂਗੈ ॥ 
gun niDhaan manmohan laalan sukh-daa-ee sarbaaNgai. 

ਗੁਤਰ ਨਾਨਕ ਪਰਭ ਪਾਤਹ ਪਿਾਇਓ ਤਮਲਹ ੁਸਖਾ ਗਤਲ ਲਾਗੈ ॥੨॥੫॥੨੮॥ 
gur naanak parabh paahi pathaa-i-o milhu sakhaa gal laagai. ||2||5||28|| 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
saarag mehlaa 5. 

ਅਬ ਮੋਰੋ ਿਾਕੁਰ ਤਸਉ ਮਨੁ ਮਾਨਾਂ ॥ 
ab moro thaakur si-o man maanaaN. 

ਸਾਧ ਤਿਪਾਲ ਿਇਆਲ ਭਏ ਹੈ ਇਹੁ ਛੇਤਿਓ ਿੁਸਟੁ ਤਬਗਾਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
saaDh kirpaal da-i-aal bha-ay hai ih chhaydi-o dusat bigaanaa. ||1|| rahaa-o. 

ਿੁਮ ਹੀ ਸੁੰਿਰ ਿੁਮਤਹ ਤਸਆਨੇ ਿਮੁ ਹੀ ਸੁਘਰ ਸੁਜਾਨਾ ॥ 
tum hee sundar tumeh si-aanay tum hee sughar sujaanaa. 

ਸਗਲ ਜਗੋ ਅਰੁ ਤਗਆਨ ਤਧਆਨ ਇਕ ਤਨਮਖ ਨ ਕੀਮਤਿ ਜਾਨਾਂ ॥੧॥ 
sagal jog ar gi-aan Dhi-aan ik nimakh na keemat jaanaaN. ||1|| 

ਿੁਮ ਹੀ ਨਾਇਕ ਿੁਮਹਤਹ ਛਿਰਪਤਿ ਿੁਮ ਪੂਤਰ ਰਹੇ ਭਗਵਾਨਾ ॥ 
tum hee naa-ik tumHahi chhatarpat tum poor rahay bhagvaanaa. 

ਪਾਵਉ ਿਾਨੁ ਸੰਿ ਸੇਵਾ ਹਤਰ ਨਾਨਕ ਸਿ ਕੁਰਬਾਨਾਂ ॥੨॥੬॥੨੯॥ 
paava-o daan sant sayvaa har naanak sad kurbaanaaN. ||2||6||29|| 



 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
saarag mehlaa 5. 

ਮੇਰੈ ਮਤਨ ਚੀਤਿ ਆਏ ਤਪਰਅ ਰੰਗਾ ॥ 
mayrai man cheet aa-ay pari-a rangaa. 

ਤਬਸਤਰਓ ਧੰਧੁ ਬੰਧੁ ਮਾਇਆ ਕੋ ਰਜਤਨ ਸਬਾਈ ਜਗੰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
bisri-o DhanDh banDh maa-i-aa ko rajan sabaa-ee jangaa. ||1|| rahaa-o. 

ਹਤਰ ਸੇਵਉ ਹਤਰ ਤਰਿੈ ਬਸਾਵਉ ਹਤਰ ਪਾਇਆ ਸਿਸੰਗਾ ॥ 
har sayva-o har ridai basaava-o har paa-i-aa satsangaa. 

ਐਸੋ ਤਮਤਲਓ ਮਨੋਹਰੁ ਪਰੀਿਮੁ ਸੁਖ ਪਾਏ ਮੁਖ ਮਗੰਾ ॥੧॥ 
aiso mili-o manohar pareetam sukh paa-ay mukh mangaa. ||1|| 

ਤਪਰਉ ਅਪਨਾ ਗਤੁਰ ਬਤਸ ਕਤਰ ਿੀਨਾ ਭੋਗਉ ਭੋਗ ਤਨਸੰਗਾ ॥ 
pari-o apnaa gur bas kar deenaa bhoga-o bhog nisangaa. 

ਤਨਰਭਉ ਭਏ ਨਾਨਕ ਭਉ ਤਮਤਟਆ ਹਤਰ ਪਾਇਓ ਪਾਿੰਗਾ ॥੨॥੭॥੩੦॥ 
nirbha-o bha-ay naanak bha-o miti-aa har paa-i-o faathangaa. ||2||7||30|| 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
saarag mehlaa 5. 

ਹਤਰ ਜੀਉ ਕੇ ਿਰਸਨ ਕਉ ਕੁਰਬਾਨੀ ॥ 
har jee-o kay darsan ka-o kurbaanee. 

ਬਚਨ ਨਾਿ ਮਰੇੇ ਸਰਵਨਹੁ ਪੂਰੇ ਿੇਹਾ ਤਪਰਅ ਅੰਤਕ ਸਮਾਨੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
bachan naad mayray saravnahu pooray dayhaa pari-a ank samaanee. ||1|| rahaa-o. 

ਛੂਟਤਰ ਿੇ ਗਤੁਰ ਕੀਈ ਸੋਹੁਾਗਤਨ ਹਤਰ ਪਾਇਓ ਸੁਘੜ ਸੁਜਾਨੀ ॥ 
chhootar tay gur kee-ee sohaagan har paa-i-o sugharh sujaanee. 

ਤਜਹ ਘਰ ਮਤਹ ਬੈਸਨ ੁਨਹੀ ਪਾਵਿ ਸੋ ਥਾਨੁ ਤਮਤਲਓ ਬਾਸਾਨੀ ॥੧॥ 
jih ghar meh baisan nahee paavat so thaan mili-o baasaanee. ||1|| 

ਉਨਹ ਕੈ ਬਤਸ ਆਇਓ ਭਗਤਿ ਬਛਲੁ ਤਜਤਨ ਰਾਖੀ ਆਨ ਸੰਿਾਨੀ ॥ 
unH kai bas aa-i-o bhagat bachhal jin raakhee aan santaanee. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਸਤੰਗ ਮਨੁ ਮਾਤਨਆ ਸਭ ਚਕੂੀ ਕਾਤਣ ਲੋੁਕਾਨੀ ॥੨॥੮॥੩੧॥ 
kaho naanak har sang man maani-aa sabh chookee kaan lokaanee. ||2||8||31|| 



 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
saarag mehlaa 5. 

ਅਬ ਮੇਰੋ ਪਚੰਾ ਿੇ ਸਗੰੁ ਿੂਟਾ ॥ 
ab mayro panchaa tay sang tootaa. 

ਿਰਸਨੁ ਿੇਤਖ ਭਏ ਮਤਨ ਆਨਿ ਗੁਰ ਤਕਰਪਾ ਿੇ ਛੂਟਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
darsan daykh bha-ay man aanad gur kirpaa tay chhootaa. ||1|| rahaa-o. 

ਤਬਖਮ ਥਾਨ ਬਹੁਿ ਬਹੁ ਧਰੀਆ ਅਤਨਕ ਰਾਖ ਸੂਰੂਟਾ ॥ 
bikham thaan bahut baho Dharee-aa anik raakh soorootaa. 

ਤਬਖਮ ਗਾਰਹ ਕਰੁ ਪਹੁਚੈ ਨਾਹੀ ਸੰਿ ਸਾਨਥ ਭਏ ਲਟੂਾ ॥੧॥ 
bikham gaarah kar pahuchai naahee sant saanath bha-ay lootaa. ||1|| 

ਬਹੁਿੁ ਖਜਾਨੇ ਮੇਰੈ ਪਾਲੈ ਪਤਰਆ ਅਮੋਲ ਲਾਲ ਆਖੂਟਾ ॥ 
bahut khajaanay mayrai paalai pari-aa amol laal aakhootaa. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਪਰਤਭ ਤਕਰਪਾ ਧਾਰੀ ਿਉ ਮਨ ਮਤਹ ਹਤਰ ਰਸੁ ਘੂਟਾ ॥੨॥੯॥੩੨॥ 
jan naanak parabh kirpaa Dhaaree ta-o man meh har ras ghootaa. ||2||9||32|| 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
saarag mehlaa 5. 

ਅਬ ਮੇਰੋ ਿਾਕੁਰ ਤਸਉ ਮਨੁ ਲੀਨਾ ॥ 
ab mayro thaakur si-o man leenaa. 

ਪਰਾਨ ਿਾਨੁ ਗੁਤਰ ਪੂਰ ੈਿੀਆ ਉਰਝਾਇਓ ਤਜਉ ਜਲ ਮੀਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
paraan daan gur poorai dee-aa urjhaa-i-o ji-o jal meenaa. ||1|| rahaa-o. 

ਕਾਮ ਿੋਧ ਲੋਭ ਮਿ ਮਿਸਰ ਇਹ ਅਰਤਪ ਸਗਲ ਿਾਨੁ ਕੀਨਾ ॥ 
kaam kroDh lobh mad matsar ih arap sagal daan keenaa. 

ਮੰਿਰ ਤਿਰੜਾਇ ਹਤਰ ਅਉਖਧੁ ਗੁਤਰ ਿੀਓ ਿਉ ਤਮਤਲਓ ਸਗਲ ਪਰਬੀਨਾ ॥੧॥ 
mantar drirh-aa-ay har a-ukhaDh gur dee-o ta-o mili-o sagal parbeenaa. ||1|| 

ਤਗਰਹੁ ਿੇਰਾ ਿੂ ਿਾਕੁਰੁ ਮੇਰਾ ਗਤੁਰ ਹਉ ਖੋਈ ਪਰਭ ੁਿੀਨਾ ॥ 
garihu tayraa too thaakur mayraa gur ha-o kho-ee parabh deenaa. 
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ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਮੈ ਸਹਜ ਘਰੁ ਪਾਇਆ ਹਤਰ ਭਗਤਿ ਭੰਿਾਰ ਖਜੀਨਾ ॥੨॥੧੦॥੩੩॥ 
kaho naanak mai sahj ghar paa-i-aa har bhagat bhandaar khajeenaa. ||2||10||33|| 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
saarag mehlaa 5. 

ਮੋਹਨ ਸਤਭ ਜੀਅ ਿੇਰੇ ਿੂ ਿਾਰਤਹ ॥ 
mohan sabh jee-a tayray too taareh. 

ਛੁਟਤਹ ਸਘੰਾਰ ਤਨਮਖ ਤਕਰਪਾ ਿੇ ਕੋਤਟ ਬਰਹਮੰਿ ਉਧਾਰਤਹ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
chhuteh sanghaar nimakh kirpaa tay kot barahmand uDhaareh. ||1|| rahaa-o. 

ਕਰਤਹ ਅਰਿਾਤਸ ਬਹੁਿੁ ਬੇਨੰਿੀ ਤਨਮਖ ਤਨਮਖ ਸਾਮਹਾਰਤਹ ॥ 
karahi ardaas bahut baynantee nimakh nimakh saamaaHrahi. 

ਹੋਹੁ ਤਿਪਾਲ ਿੀਨ ਿੁਖ ਭੰਜਨ ਹਾਥ ਿੇਇ ਤਨਸਿਾਰਤਹ ॥੧॥ 
hohu kirpaal deen dukh bhanjan haath day-ay nistaareh. ||1|| 

ਤਕਆ ਏ ਭੂਪਤਿ ਬਪਰੁੇ ਕਹੀਅਤਹ ਕਹੁ ਏ ਤਕਸ ਨੋ ਮਾਰਤਹ ॥ 
ki-aa ay bhoopat bapuray kahee-ahi kaho ay kis no maareh. 

ਰਾਖੁ ਰਾਖ ੁਰਾਖੁ ਸੁਖਿਾਿੇ ਸਭੁ ਨਾਨਕ ਜਗਿੁ ਿੁਮਹਾਰਤਹ ॥੨॥੧੧॥੩੪॥ 
raakh raakh raakh sukh-daatay sabh naanak jagat tumHaarahi. ||2||11||34|| 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
saarag mehlaa 5. 

ਅਬ ਮੋਤਹ ਧਨ ੁਪਾਇਓ ਹਤਰ ਨਾਮਾ ॥ 
ab mohi Dhan paa-i-o har naamaa. 

ਭਏ ਅਤਚੰਿ ਤਿਰਸਨ ਸਭ ਬੁਝੀ ਹੈ ਇਹੁ ਤਲਤਖਓ ਲੇਖ ੁਮਥਾਮਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
bha-ay achint tarisan sabh bujhee hai ih likhi-o laykh mathaamaa. ||1|| rahaa-o. 

ਖੋਜਿ ਖੋਜਿ ਭਇਓ ਬੈਰਾਗੀ ਤਿਤਰ ਆਇਓ ਿੇਹ ਤਗਰਾਮਾ ॥ 
khojat khojat bha-i-o bairaagee fir aa-i-o dayh giraamaa. 

ਗੁਤਰ ਤਿਪਾਤਲ ਸਉਿਾ ਇਹੁ ਜੋਤਰਓ ਹਤਥ ਚਤਰਓ ਲਾਲੁ ਅਗਾਮਾ ॥੧॥ 
gur kirpaal sa-udaa ih jori-o hath chari-o laal agaamaa. ||1|| 



 

ਆਨ ਬਾਪਾਰ ਬਨਜ ਜੋ ਕਰੀਅਤਹ ਿੇਿੇ ਿੂਖ ਸਹਾਮਾ ॥ 
aan baapaar banaj jo karee-ah taytay dookh sahaamaa. 

ਗੋਤਬਿ ਭਜਨ ਕੇ ਤਨਰਭ ੈਵਾਪਾਰੀ ਹਤਰ ਰਾਤਸ ਨਾਨਕ ਰਾਮ ਨਾਮਾ ॥੨॥੧੨॥੩੫॥ 
gobid bhajan kay nirbhai vaapaaree har raas naanak raam naamaa. ||2||12||35|| 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
saarag mehlaa 5. 

ਮੇਰੈ ਮਤਨ ਤਮਸਟ ਲਗੇ ਤਪਰਅ ਬੋਲਾ ॥ 
mayrai man misat lagay pari-a bolaa. 

ਗੁਤਰ ਬਾਹ ਪਕਤਰ ਪਰਭ ਸਵੇਾ ਲਾਏ ਸਿ ਿਇਆਲੁ ਹਤਰ ਢੋਲਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
gur baah pakar parabh sayvaa laa-ay sad da-i-aal har dholaa. ||1|| rahaa-o. 

ਪਰਭ ਿੂ ਿਾਕੁਰ ੁਸਰਬ ਪਰਤਿਪਾਲਕ ੁਮੋਤਹ ਕਲਿਰ ਸਤਹਿ ਸਤਭ ਗੋਲਾ ॥ 
parabh too thaakur sarab partipaalak mohi kaltar sahit sabh golaa. 

ਮਾਣੁ ਿਾਣੁ ਸਭ ੁਿੂਹੈ ਿੂਹੈ ਇਕੁ ਨਾਮ ੁਿੇਰਾ ਮੈ ਓਲਹਾ ॥੧॥ 
maan taan sabh toohai toohai ik naam tayraa mai olHaa. ||1|| 

ਜੇ ਿਖਤਿ ਬੈਸਾਲਤਹ ਿਉ ਿਾਸ ਿੁਮਹਾਰੇ ਘਾਸ ੁਬਢਾਵਤਹ ਕੇਿਕ ਬੋਲਾ ॥ 
jay takhat baisaaleh ta-o daas tumHaaray ghaas badhaaveh kaytak bolaa. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਕੇ ਪਰਭ ਪਰੁਖ ਤਬਧਾਿੇ ਮਰੇੇ ਿਾਕੁਰ ਅਗਹ ਅਿੋਲਾ ॥੨॥੧੩॥੩੬॥ 
jan naanak kay parabh purakh biDhaatay mayray thaakur agah atolaa. ||2||13||36|| 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
saarag mehlaa 5. 

ਰਸਨਾ ਰਾਮ ਕਹਿ ਗੁਣ ਸੋਹੰ ॥ 
rasnaa raam kahat gun sohaN. 

ਏਕ ਤਨਮਖ ਓਪਾਇ ਸਮਾਵੈ ਿੇਤਖ ਚਤਰਿ ਮਨ ਮੋਹੰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ayk nimakh opaa-ay samaavai daykh charit man mohaN. ||1|| rahaa-o. 

ਤਜਸੁ ਸਤੁਣਐ ਮਤਨ ਹੋਇ ਰਹਸ ੁਅਤਿ ਤਰਿੈ ਮਾਨ ਿਖੁ ਜੋਹੰ ॥ 
jis suni-ai man ho-ay rahas at ridai maan dukh johaN. 

ਸੁਖੁ ਪਾਇਓ ਿੁਖ ੁਿੂਤਰ ਪਰਾਇਓ ਬਤਣ ਆਈ ਪਰਭ ਿੋਹੰ ॥੧॥ 
sukh paa-i-o dukh door paraa-i-o ban aa-ee parabh tohaN. ||1|| 



 

ਤਕਲਤਵਖ ਗਏ ਮਨ ਤਨਰਮਲ ਹੋਈ ਹੈ ਗਤੁਰ ਕਾਢੇ ਮਾਇਆ ਿਰੋਹੰ ॥ 
kilvikh ga-ay man nirmal ho-ee hai gur kaadhay maa-i-aa darohaN. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਮੈ ਸੋ ਪਰਭ ੁਪਾਇਆ ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਸਮਰਥੋਹ ੰ॥੨॥੧੪॥੩੭॥ 
kaho naanak mai so parabh paa-i-aa karan kaaran samrathohaN. ||2||14||37|| 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
saarag mehlaa 5. 

ਨੈਨਹੁ ਿੇਤਖਓ ਚਲਿ ੁਿਮਾਸਾ ॥ 
nainhu daykhi-o chalat tamaasaa. 

ਸਭ ਹੂ ਿੂਤਰ ਸਭ ਹੂ ਿੇ ਨੇਰੈ ਅਗਮ ਅਗਮ ਘਟ ਵਾਸਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
sabh hoo door sabh hoo tay nayrai agam agam ghat vaasaa. ||1|| rahaa-o. 

ਅਭੂਲੁ ਨ ਭੂਲ ੈਤਲਤਖਓ ਨ ਚਲਾਵੈ ਮਿਾ ਨ ਕਰ ੈਪਚਾਸਾ ॥ 
abhool na bhoolai likhi-o na chalaavai mataa na karai pachaasaa. 

ਤਖਨ ਮਤਹ ਸਾਤਜ ਸਵਾਤਰ ਤਬਨਾਹੈ ਭਗਤਿ ਵਛਲ ਗੁਣਿਾਸਾ ॥੧॥ 
khin meh saaj savaar binaahai bhagat vachhal guntaasaa. ||1|| 

ਅੰਧ ਕੂਪ ਮਤਹ ਿੀਪਕੁ ਬਤਲਓ ਗੁਤਰ ਤਰਿੈ ਕੀਓ ਪਰਗਾਸਾ ॥ 
anDh koop meh deepak bali-o gur ridai kee-o pargaasaa. 
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ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਿਰਸੁ ਪੇਤਖ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਸਭ ਪੂਰਨ ਹੋਈ ਆਸਾ ॥੨॥੧੫॥੩੮॥ 
kaho naanak daras paykh sukh paa-i-aa sabh pooran ho-ee aasaa. ||2||15||38|| 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
saarag mehlaa 5. 

ਚਰਨਹ ਗੋਤਬੰਿ ਮਾਰਗੁ ਸੁਹਾਵਾ ॥ 
charnah gobind maarag suhaavaa. 

ਆਨ ਮਾਰਗ ਜੇਿਾ ਤਕਛੁ ਧਾਈਐ ਿੇਿੋ ਹੀ ਿੁਖ ੁਹਾਵਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
aan maarag jaytaa kichh Dhaa-ee-ai tayto hee dukh haavaa. ||1|| rahaa-o. 

ਨੇਿਰ ਪੁਨੀਿ ਭਏ ਿਰਸੁ ਪਖੇੇ ਹਸਿ ਪੁਨੀਿ ਟਹਲਾਵਾ ॥ 
naytar puneet bha-ay daras paykhay hasat puneet tehlaavaa. 



 

ਤਰਿਾ ਪੁਨੀਿ ਤਰਿ ੈਹਤਰ ਬਤਸਓ ਮਸਿ ਪੁਨੀਿ ਸੰਿ ਧੂਰਾਵਾ ॥੧॥ 
ridaa puneet ridai har basi-o masat puneet sant Dhooraavaa. ||1|| 

ਸਰਬ ਤਨਧਾਨ ਨਾਤਮ ਹਤਰ ਹਤਰ ਕੈ ਤਜਸ ੁਕਰਤਮ ਤਲਤਖਆ ਤਿਤਨ ਪਾਵਾ ॥ 
sarab niDhaan naam har har kai jis karam likhi-aa tin paavaa. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਕਉ ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਭੇਤਟਓ ਸਤੁਖ ਸਹਜੇ ਅਨਿ ਤਬਹਾਵਾ ॥੨॥੧੬॥੩੯॥ 
jan naanak ka-o gur pooraa bhayti-o sukh sehjay anad bihaavaa. ||2||16||39|| 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
saarag mehlaa 5. 

ਤਧਆਇਓ ਅੰਤਿ ਬਾਰ ਨਾਮੁ ਸਖਾ ॥ 
Dhi-aa-i-o ant baar naam sakhaa. 

ਜਹ ਮਾਿ ਤਪਿਾ ਸੁਿ ਭਾਈ ਨ ਪਹੁਚੈ ਿਹਾ ਿਹਾ ਿੂ ਰਖਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jah maat pitaa sut bhaa-ee na pahuchai tahaa tahaa too rakhaa. ||1|| rahaa-o. 

ਅੰਧ ਕੂਪ ਤਗਰਹ ਮਤਹ ਤਿਤਨ ਤਸਮਤਰਓ ਤਜਸੁ ਮਸਿਤਕ ਲੇਖੁ ਤਲਖਾ ॥ 
anDh koop garih meh tin simri-o jis mastak laykh likhaa. 

ਖੂਲਹੇ ਬੰਧਨ ਮੁਕਤਿ ਗਤੁਰ ਕੀਨੀ ਸਭ ਿੂਹੈ ਿੁਹੀ ਤਿਖਾ ॥੧॥ 
khoolHay banDhan mukat gur keenee sabh toohai tuhee dikhaa. ||1|| 

ਅੰਤਮਰਿ ਨਾਮੁ ਪੀਆ ਮਨ ੁਤਿਰਪਤਿਆ ਆਘਾਏ ਰਸਨ ਚਖਾ ॥ 
amrit naam pee-aa man taripti-aa aaghaa-ay rasan chakhaa. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸੁਖ ਸਹਜੁ ਮ ੈਪਾਇਆ ਗੁਤਰ ਲਾਹੀ ਸਗਲ ਤਿਖਾ ॥੨॥੧੭॥੪੦॥ 
kaho naanak sukh sahj mai paa-i-aa gur laahee sagal tikhaa. ||2||17||40|| 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
saarag mehlaa 5. 

ਗੁਰ ਤਮਤਲ ਐਸ ੇਪਰਭੂ ਤਧਆਇਆ ॥ 
gur mil aisay parabhoo Dhi-aa-i-aa. 

ਭਇਓ ਤਿਪਾਲੁ ਿਇਆਲ ੁਿੁਖ ਭੰਜਨੁ ਲਗੈ ਨ ਿਾਿੀ ਬਾਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
bha-i-o kirpaal da-i-aal dukh bhanjan lagai na taatee baa-i-aa. ||1|| rahaa-o. 

ਜੇਿੇ ਸਾਸ ਸਾਸ ਹਮ ਲਿੇੇ ਿੇਿੇ ਹੀ ਗੁਣ ਗਾਇਆ ॥ 
jaytay saas saas ham laytay taytay hee gun gaa-i-aa. 



 

ਤਨਮਖ ਨ ਤਬਛੁਰ ੈਘਰੀ ਨ ਤਬਸਰੈ ਸਿ ਸੰਗ ੇਜਿ ਜਾਇਆ ॥੧॥ 
nimakh na bichhurai gharee na bisrai sad sangay jat jaa-i-aa. ||1|| 

ਹਉ ਬਤਲ ਬਤਲ ਬਤਲ ਬਤਲ ਚਰਨ ਕਮਲ ਕਉ ਬਤਲ ਬਤਲ ਗਰੁ ਿਰਸਾਇਆ ॥ 
ha-o bal bal bal bal charan kamal ka-o bal bal gur darsaa-i-aa. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਕਾਹੂ ਪਰਵਾਹਾ ਜਉ ਸੁਖ ਸਾਗਰੁ ਮ ੈਪਾਇਆ ॥੨॥੧੮॥੪੧॥ 
kaho naanak kaahoo parvaahaa ja-o sukh saagar mai paa-i-aa. ||2||18||41|| 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
saarag mehlaa 5. 

ਮੇਰੈ ਮਤਨ ਸਬਿੁ ਲਗੋ ਗੁਰ ਮੀਿਾ ॥ 
mayrai man sabad lago gur meethaa. 

ਖੁਤਲਹਓ ਕਰਮ ੁਭਇਓ ਪਰਗਾਸਾ ਘਤਟ ਘਤਟ ਹਤਰ ਹਤਰ ਿੀਿਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
khuliHa-o karam bha-i-o pargaasaa ghat ghat har har deethaa. ||1|| rahaa-o. 

ਪਾਰਬਰਹਮ ਆਜੋਨੀ ਸੰਭਉ ਸਰਬ ਥਾਨ ਘਟ ਬੀਿਾ ॥ 
paarbarahm aajonee sambha-o sarab thaan ghat beethaa. 

ਭਇਓ ਪਰਾਪਤਿ ਅਤੰਮਰਿ ਨਾਮਾ ਬਤਲ ਬਤਲ ਪਰਭ ਚਰਣੀਿਾ ॥੧॥ 
bha-i-o paraapat amrit naamaa bal bal parabh charneethaa. ||1|| 

ਸਿਸਗੰਤਿ ਕੀ ਰੇਣ ੁਮੁਤਖ ਲਾਗੀ ਕੀਏ ਸਗਲ ਿੀਰਥ ਮਜਨੀਿਾ ॥ 
satsangat kee rayn mukh laagee kee-ay sagal tirath majneethaa. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਰੰਤਗ ਚਲੂਲ ਭਏ ਹੈ ਹਤਰ ਰੰਗੁ ਨ ਲਹ ੈਮਜੀਿਾ ॥੨॥੧੯॥੪੨॥ 
kaho naanak rang chalool bha-ay hai har rang na lahai majeethaa. ||2||19||42|| 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
saarag mehlaa 5. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਿੀਓ ਗੁਤਰ ਸਾਥੇ ॥ 
har har naam dee-o gur saathay. 

ਤਨਮਖ ਬਚਨੁ ਪਰਭ ਹੀਅਰੈ ਬਤਸਓ ਸਗਲ ਭੂਖ ਮੇਰੀ ਲਾਥੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
nimakh bachan parabh hee-arai basi-o sagal bhookh mayree laathay. ||1|| rahaa-o. 

ਤਿਪਾ ਤਨਧਾਨ ਗੁਣ ਨਾਇਕ ਿਾਕੁਰ ਸੁਖ ਸਮਹੂ ਸਭ ਨਾਥੇ ॥ 
kirpaa niDhaan gun naa-ik thaakur sukh samooh sabh naathay. 



 

ਏਕ ਆਸ ਮੋਤਹ ਿੇਰੀ ਸਆੁਮੀ ਅਉਰ ਿੁਿੀਆ ਆਸ ਤਬਰਾਥੇ ॥੧॥ 
ayk aas mohi tayree su-aamee a-or dutee-aa aas biraathay. ||1|| 

ਨੈਣ ਤਿਰਪਿਾਸ ੇਿੇਤਖ ਿਰਸਾਵਾ ਗੁਤਰ ਕਰ ਧਾਰ ੇਮੇਰੈ ਮਾਥੇ ॥ 
nain tariptaasay daykh darsaavaa gur kar Dhaaray mayrai maathay. 
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ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਮੈ ਅਿੁਲ ਸਖੁੁ ਪਾਇਆ ਜਨਮ ਮਰਣ ਭੈ ਲਾਥੇ ॥੨॥੨੦॥੪੩॥ 
kaho naanak mai atul sukh paa-i-aa janam maran bhai laathay. ||2||20||43|| 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
saarag mehlaa 5. 

ਰੇ ਮੂੜਹੇ ਆਨ ਕਾਹੇ ਕਿ ਜਾਈ ॥ 
ray moorhHay aan kaahay kat jaa-ee. 

ਸੰਤਗ ਮਨੋਹਰੁ ਅੰਤਮਰਿ ੁਹੈ ਰੇ ਭੂਤਲ ਭੂਤਲ ਤਬਖ ੁਖਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
sang manohar amrit hai ray bhool bhool bikh khaa-ee. ||1|| rahaa-o. 

ਪਰਭ ਸੁੰਿਰ ਚਿੁਰ ਅਨੂਪ ਤਬਧਾਿੇ ਤਿਸ ਤਸਉ ਰੁਚ ਨਹੀ ਰਾਈ ॥ 
parabh sundar chatur anoop biDhaatay tis si-o ruch nahee raa-ee. 

ਮੋਹਤਨ ਤਸਉ ਬਾਵਰ ਮਨ ੁਮੋਤਹਓ ਝੂਤਿ ਿਗਉਰੀ ਪਾਈ ॥੧॥ 
mohan si-o baavar man mohi-o jhooth thag-uree paa-ee. ||1|| 

ਭਇਓ ਿਇਆਲ ੁਤਿਪਾਲ ੁਿੁਖ ਹਰਿਾ ਸੰਿਨ ਤਸਉ ਬਤਨ ਆਈ ॥ 
bha-i-o da-i-aal kirpaal dukh hartaa santan si-o ban aa-ee. 

ਸਗਲ ਤਨਧਾਨ ਘਰੈ ਮਤਹ ਪਾਏ ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਜੋਤਿ ਸਮਾਈ ॥੨॥੨੧॥੪੪॥ 
sagal niDhaan gharai meh paa-ay kaho naanak jot samaa-ee. ||2||21||44|| 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
saarag mehlaa 5. 

ਓਅ ੰਤਪਰਅ ਪਰੀਤਿ ਚੀਤਿ ਪਤਹਲਰੀਆ ॥ 
o-aN pari-a pareet cheet pahilaree-aa. 

ਜੋ ਿਉ ਬਚਨ ੁਿੀਓ ਮਰੇੇ ਸਤਿਗੁਰ ਿਉ ਮ ੈਸਾਜ ਸੀਗਰੀਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jo ta-o bachan dee-o mayray satgur ta-o mai saaj seegree-aa. ||1|| rahaa-o. 



 

ਹਮ ਭੂਲਹ ਿੁਮ ਸਿਾ ਅਭੂਲਾ ਹਮ ਪਤਿਿ ਿੁਮ ਪਤਿਿ ਉਧਰੀਆ ॥ 
ham bhoolah tum sadaa abhoolaa ham patit tum patit uDhree-aa. 

ਹਮ ਨੀਚ ਤਬਰਖ ਿੁਮ ਮਲੈਾਗਰ ਲਾਜ ਸੰਤਗ ਸਤੰਗ ਬਸਰੀਆ ॥੧॥ 
ham neech birakh tum mailaagar laaj sang sang basree-aa. ||1|| 

ਿੁਮ ਗੰਭੀਰ ਧੀਰ ਉਪਕਾਰੀ ਹਮ ਤਕਆ ਬਪੁਰ ੇਜੰਿਰੀਆ ॥ 
tum gambheer Dheer upkaaree ham ki-aa bapuray jantree-aa. 

ਗੁਰ ਤਿਪਾਲ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਮੇਤਲਓ ਿਉ ਮੇਰੀ ਸੂਤਖ ਸਜੇਰੀਆ ॥੨॥੨੨॥੪੫॥ 
gur kirpaal naanak har mayli-o ta-o mayree sookh sayjree-aa. ||2||22||45|| 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
saarag mehlaa 5. 

ਮਨ ਓਇ ਤਿਨਸ ਧੰਤਨ ਪਰਵਾਨਾਂ ॥ 
man o-ay dinas Dhan parvaanaaN. 

ਸਿਲ ਿੇ ਘਰੀ ਸੰਜੋਗ ਸਹੁਾਵੇ ਸਤਿਗੁਰ ਸੰਤਗ ਤਗਆਨਾਂ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
safal tay gharee sanjog suhaavay satgur sang gi-aanaaN. ||1|| rahaa-o. 

ਧੰਤਨ ਸੁਭਾਗ ਧੰਤਨ ਸੋਹਾਗਾ ਧੰਤਨ ਿੇਿ ਤਜਤਨ ਮਾਨਾਂ ॥ 
Dhan subhaag Dhan sohaagaa Dhan dayt jin maanaaN. 

ਇਹੁ ਿਨੁ ਿੁਮਹਰਾ ਸਭੁ ਤਗਰਹੁ ਧਨ ੁਿੁਮਹਰਾ ਹੀੈਂਉ ਕੀਓ ਕੁਰਬਾਨਾਂ ॥੧॥ 
ih tan tumHraa sabh garihu Dhan tumHraa heeN-u kee-o kurbaanaaN. ||1|| 

ਕੋਤਟ ਲਾਖ ਰਾਜ ਸੁਖ ਪਾਏ ਇਕ ਤਨਮਖ ਪੇਤਖ ਤਿਰਸਟਾਨਾਂ ॥ 
kot laakh raaj sukh paa-ay ik nimakh paykh daristaanaaN. 

ਜਉ ਕਹਹੁ ਮੁਖਹੁ ਸੇਵਕ ਇਹ ਬੈਸੀਐ ਸੁਖ ਨਾਨਕ ਅੰਿੁ ਨ ਜਾਨਾਂ ॥੨॥੨੩॥੪੬॥ 
ja-o kahhu mukhahu sayvak ih baisee-ai sukh naanak ant na jaanaaN. ||2||23||46|| 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
saarag mehlaa 5. 

ਅਬ ਮੋਰੋ ਸਹਸਾ ਿੂਖੁ ਗਇਆ ॥ 
ab moro sahsaa dookh ga-i-aa. 

ਅਉਰ ਉਪਾਵ ਸਗਲ ਤਿਆਤਗ ਛੋਿੇ ਸਤਿਗੁਰ ਸਰਤਣ ਪਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
a-or upaav sagal ti-aag chhoday satgur saran pa-i-aa. ||1|| rahaa-o. 



 

ਸਰਬ ਤਸਤਧ ਕਾਰਜ ਸਤਭ ਸਵਰੇ ਅਹੰ ਰੋਗ ਸਗਲ ਹੀ ਖਇਆ ॥ 
sarab siDh kaaraj sabh savray ahaN rog sagal hee kha-i-aa. 

ਕੋਤਟ ਪਰਾਧ ਤਖਨ ਮਤਹ ਖਉ ਭਈ ਹੈ ਗੁਰ ਤਮਤਲ ਹਤਰ ਹਤਰ ਕਤਹਆ ॥੧॥ 
kot paraaDh khin meh kha-o bha-ee hai gur mil har har kahi-aa. ||1|| 

ਪੰਚ ਿਾਸ ਗੁਤਰ ਵਸਗਤਿ ਕੀਨੇ ਮਨ ਤਨਹਚਲ ਤਨਰਭਇਆ ॥ 
panch daas gur vasgat keenay man nihchal nirbha-i-aa. 

ਆਇ ਨ ਜਾਵੈ ਨ ਕਿ ਹੀ ਿੋਲੈ ਤਥਰ ੁਨਾਨਕ ਰਾਜਇਆ ॥੨॥੨੪॥੪੭॥ 
aa-ay na jaavai na kat hee dolai thir naanak raaja-i-aa. ||2||24||47|| 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
saarag mehlaa 5. 

ਪਰਭ ੁਮੇਰੋ ਇਿ ਉਿ ਸਿਾ ਸਹਾਈ ॥ 
parabh mayro it ut sadaa sahaa-ee. 

ਮਨਮੋਹਨੁ ਮੇਰੇ ਜੀਅ ਕੋ ਤਪਆਰੋ ਕਵਨ ਕਹਾ ਗੁਨ ਗਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
manmohan mayray jee-a ko pi-aaro kavan kahaa gun gaa-ee. ||1|| rahaa-o. 

ਖੇਤਲ ਤਖਲਾਇ ਲਾਿ ਲਾਿਾਵੈ ਸਿਾ ਸਿਾ ਅਨਿਾਈ ॥ 
khayl khilaa-ay laad laadaavai sadaa sadaa andaa-ee. 

ਪਰਤਿਪਾਲੈ ਬਾਤਰਕ ਕੀ ਤਨਆਈ ਜੈਸ ੇਮਾਿ ਤਪਿਾਈ ॥੧॥ 
paratipaalai baarik kee ni-aa-ee jaisay maat pitaa-ee. ||1|| 

ਤਿਸੁ ਤਬਨ ੁਤਨਮਖ ਨਹੀ ਰਤਹ ਸਕੀਐ ਤਬਸਤਰ ਨ ਕਬਹੂ ਜਾਈ ॥ 
tis bin nimakh nahee reh sakee-ai bisar na kabhoo jaa-ee. 
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ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਤਮਤਲ ਸੰਿਸਗੰਤਿ ਿੇ ਮਗਨ ਭਏ ਤਲਵ ਲਾਈ ॥੨॥੨੫॥੪੮॥ 
kaho naanak mil santsangat tay magan bha-ay liv laa-ee. ||2||25||48|| 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
saarag mehlaa 5. 

ਅਪਨਾ ਮੀਿੁ ਸੁਆਮੀ ਗਾਈਐ ॥ 
apnaa meet su-aamee gaa-ee-ai. 



 

ਆਸ ਨ ਅਵਰ ਕਾਹੂ ਕੀ ਕੀਜੈ ਸੁਖਿਾਿਾ ਪਰਭੁ ਤਧਆਈਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
aas na avar kaahoo kee keejai sukh-daata parabh Dhi-aa-ee-ai. ||1|| rahaa-o. 

ਸੂਖ ਮਗੰਲ ਕਤਲਆਣ ਤਜਸਤਹ ਘਤਰ ਤਿਸ ਹੀ ਸਰਣੀ ਪਾਈਐ ॥ 
sookh mangal kali-aan jisahi ghar tis hee sarnee paa-ee-ai. 

ਤਿਸਤਹ ਤਿਆਤਗ ਮਾਨੁਖ ੁਜੇ ਸੇਵਹੁ ਿਉ ਲਾਜ ਲੋਨ ੁਹੋਇ ਜਾਈਐ ॥੧॥ 
tiseh ti-aag maanukh jay sayvhu ta-o laaj lon ho-ay jaa-ee-ai. ||1|| 

ਏਕ ਓਟ ਪਕਰੀ ਿਾਕੁਰ ਕੀ ਗੁਰ ਤਮਤਲ ਮਤਿ ਬੁਤਧ ਪਾਈਐ ॥ 
ayk ot pakree thaakur kee gur mil mat buDh paa-ee-ai. 

ਗੁਣ ਤਨਧਾਨ ਨਾਨਕ ਪਰਭ ੁਤਮਤਲਆ ਸਗਲ ਚੁਕੀ ਮੁਹਿਾਈਐ ॥੨॥੨੬॥੪੯॥ 
gun niDhaan naanak parabh mili-aa sagal chukee muhtaa-ee-ai. ||2||26||49|| 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
saarag mehlaa 5. 

ਓਟ ਸਿਾਣੀ ਪਰਭ ਜੀਉ ਮਰੇੈ ॥ 
ot sataanee parabh jee-o mayrai. 

ਤਿਰਸਤਟ ਨ ਤਲਆਵਉ ਅਵਰ ਕਾਹੂ ਕਉ ਮਾਤਣ ਮਹਤਿ ਪਰਭ ਿੇਰੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
darisat na li-aava-o avar kaahoo ka-o maan mahat parabh tayrai. ||1|| rahaa-o. 

ਅਗੰੀਕਾਰੁ ਕੀਓ ਪਰਤਭ ਅਪੁਨੈ ਕਾਤਢ ਲੀਆ ਤਬਖ ੁਘਰੇੈ ॥ 
angeekaar kee-o parabh apunai kaadh lee-aa bikh ghayrai. 

ਅੰਤਮਰਿ ਨਾਮੁ ਅਉਖਧੁ ਮਤੁਖ ਿੀਨੋ ਜਾਇ ਪਇਆ ਗਰੁ ਪੈਰ ੈ॥੧॥ 
amrit naam a-ukhaDh mukh deeno jaa-ay pa-i-aa gur pairai. ||1|| 

ਕਵਨ ਉਪਮਾ ਕਹਉ ਏਕ ਮੁਖ ਤਨਰਗੁਣ ਕ ੇਿਾਿੇਰੈ ॥ 
kavan upmaa kaha-o ayk mukh nirgun kay daatayrai. 

ਕਾਤਟ ਤਸਲਕ ਜਉ ਅਪੁਨਾ ਕੀਨੋ ਨਾਨਕ ਸੂਖ ਘਨੇਰੈ ॥੨॥੨੭॥੫੦॥ 
kaat silak ja-o apunaa keeno naanak sookh ghanayrai. ||2||27||50|| 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
saarag mehlaa 5. 

ਪਰਭ ਤਸਮਰਿ ਿੂਖ ਤਬਨਾਸੀ ॥ 
parabh simrat dookh binaasee. 



 

ਭਇਓ ਤਿਪਾਲੁ ਜੀਅ ਸੁਖਿਾਿਾ ਹੋਈ ਸਗਲ ਖਲਾਸੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
bha-i-o kirpaal jee-a sukh-daata ho-ee sagal khalaasee. ||1|| rahaa-o. 

ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਊ ਸਝੂੈ ਪਰਭ ਤਬਨੁ ਕਹੁ ਕੋ ਤਕਸੁ ਪਤਹ ਜਾਸੀ ॥ 
avar na ko-oo soojhai parabh bin kaho ko kis peh jaasee. 

ਤਜਉ ਜਾਣਹੁ ਤਿਉ ਰਾਖਹੁ ਿਾਕੁਰ ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਿੁਮ ਹੀ ਪਾਸੀ ॥੧॥ 
ji-o jaanhu ti-o raakho thaakur sabh kichh tum hee paasee. ||1|| 

ਹਾਥ ਿੇਇ ਰਾਖੇ ਪਰਤਭ ਅਪਨੁੇ ਸਿ ਜੀਵਨ ਅਤਬਨਾਸੀ ॥ 
haath day-ay raakhay parabh apunay sad jeevan abhinaasee. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਮਤਨ ਅਨਿੁ ਭਇਆ ਹੈ ਕਾਟੀ ਜਮ ਕੀ ਿਾਸੀ ॥੨॥੨੮॥੫੧॥ 
kaho naanak man anad bha-i-aa hai kaatee jam kee faasee. ||2||28||51|| 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
saarag mehlaa 5. 

ਮੇਰੋ ਮਨ ੁਜਿ ਕਿ ਿੁਝਤਹ ਸਮਹਾਰੈ ॥ 
mayro man jat kat tujheh samHaarai. 

ਹਮ ਬਾਤਰਕ ਿੀਨ ਤਪਿਾ ਪਰਭ ਮੇਰੇ ਤਜਉ ਜਾਨਤਹ ਤਿਉ ਪਾਰੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ham baarik deen pitaa parabh mayray ji-o jaaneh ti-o paarai. ||1|| rahaa-o. 

ਜਬ ਭੁਖੌ ਿਬ ਭੋਜਨੁ ਮਾਂਗ ੈਅਘਾਏ ਸੂਖ ਸਘਾਰੈ ॥ 
jab bhukhou tab bhojan maaNgai aghaa-ay sookh saghaarai. 

ਿਬ ਅਰੋਗ ਜਬ ਿੁਮ ਸਤੰਗ ਬਸਿੌ ਛੁਟਕਿ ਹੋਇ ਰਵਾਰੈ ॥੧॥ 
tab arog jab tum sang bastou chhutkat ho-ay ravaarai. ||1|| 

ਕਵਨ ਬਸੇਰੋ ਿਾਸ ਿਾਸਨ ਕੋ ਥਾਤਪਉ ਥਾਪਨਹਾਰੈ ॥ 
kavan basayro daas daasan ko thaapi-o thaapanhaarai. 

ਨਾਮੁ ਨ ਤਬਸਰੈ ਿਬ ਜੀਵਨੁ ਪਾਈਐ ਤਬਨਿੀ ਨਾਨਕ ਇਹ ਸਾਰੈ ॥੨॥੨੯॥੫੨॥ 
naam na bisrai tab jeevan paa-ee-ai bintee naanak ih saarai. ||2||29||52|| 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
saarag mehlaa 5. 

ਮਨ ਿੇ ਭੈ ਭਉ ਿੂਤਰ ਪਰਾਇਓ ॥ 
man tay bhai bha-o door paraa-i-o. 



 

ਲਾਲ ਿਇਆਲ ਗੁਲਾਲ ਲਾਤਿਲੇ ਸਹਤਜ ਸਹਤਜ ਗਨੁ ਗਾਇਓ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
laal da-i-aal gulaal laadilay sahj sahj gun gaa-i-o. ||1|| rahaa-o. 

ਗੁਰ ਬਚਨਾਤਿ ਕਮਾਿ ਤਿਪਾ ਿੇ ਬਹੁਤਰ ਨ ਕਿਹ ੂਧਾਇਓ ॥ 
gur bachnaat kamaat kirpaa tay bahur na kathoo Dhaa-i-o. 

ਰਹਿ ਉਪਾਤਧ ਸਮਾਤਧ ਸਖੁ ਆਸਨ ਭਗਤਿ ਵਛਲੁ ਤਗਰਤਹ ਪਾਇਓ ॥੧॥ 
rahat upaaDh samaaDh sukh aasan bhagat vachhal garihi paa-i-o. ||1|| 

ਨਾਿ ਤਬਨੋਿ ਕੋਿ ਆਨੰਿਾ ਸਹਜੇ ਸਹਤਜ ਸਮਾਇਓ ॥ 
naad binod kod aanandaa sehjay sahj samaa-i-o. 

ਕਰਨਾ ਆਤਪ ਕਰਾਵਨ ਆਪੇ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਆਤਪ ਆਪਾਇਓ ॥੨॥੩੦॥੫੩॥ 
karnaa aap karaavan aapay kaho naanak aap aapaa-i-o. ||2||30||53|| 
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ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
saarag mehlaa 5. 

ਅੰਤਮਰਿ ਨਾਮੁ ਮਨਤਹ ਆਧਾਰੋ ॥ 
amrit naam maneh aaDhaaro. 

ਤਜਨ ਿੀਆ ਤਿਸ ਕੈ ਕੁਰਬਾਨੈ ਗਰੁ ਪੂਰ ੇਨਮਸਕਾਰੋ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jin dee-aa tis kai kurbaanai gur pooray namaskaaro. ||1|| rahaa-o. 

ਬੂਝੀ ਤਿਰਸਨਾ ਸਹਤਜ ਸੁਹੇਲਾ ਕਾਮੁ ਿੋਧੁ ਤਬਖੁ ਜਾਰੋ ॥ 
boojhee tarisnaa sahj suhaylaa kaam kroDh bikh jaaro. 

ਆਇ ਨ ਜਾਇ ਬਸ ੈਇਹ ਿਾਹਰ ਜਹ ਆਸਨੁ ਤਨਰੰਕਾਰੋ ॥੧॥ 
aa-ay na jaa-ay basai ih thaahar jah aasan nirankaaro. ||1|| 

ਏਕੈ ਪਰਗਟ ੁਏਕੈ ਗਪੁਿਾ ਏਕੈ ਧੁੰਧੂਕਾਰੋ ॥ 
aykai pargat aykai guptaa aykai DhunDhookaaro. 

ਆਤਿ ਮਤਧ ਅੰਤਿ ਪਰਭ ੁਸਈੋ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸਾਚੁ ਬੀਚਾਰੋ ॥੨॥੩੧॥੫੪॥ 
aad maDh ant parabh so-ee kaho naanak saach beechaaro. ||2||31||54|| 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
saarag mehlaa 5. 



 

ਤਬਨੁ ਪਰਭ ਰਹਨ ੁਨ ਜਾਇ ਘਰੀ ॥ 
bin parabh rahan na jaa-ay gharee. 

ਸਰਬ ਸੂਖ ਿਾਹੂ ਕੈ ਪਰੂਨ ਜਾ ਕੈ ਸੁਖ ੁਹੈ ਹਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
sarab sookh taahoo kai pooran jaa kai sukh hai haree. ||1|| rahaa-o. 

ਮੰਗਲ ਰੂਪ ਪਰਾਨ ਜੀਵਨ ਧਨ ਤਸਮਰਿ ਅਨਿ ਘਨਾ ॥ 
mangal roop paraan jeevan Dhan simrat anad ghanaa. 

ਵਿ ਸਮਰਥ ੁਸਿਾ ਸਿ ਸਗੰੇ ਗੁਨ ਰਸਨਾ ਕਵਨ ਭਨਾ ॥੧॥ 
vad samrath sadaa sad sangay gun rasnaa kavan bhanaa. ||1|| 

ਥਾਨ ਪਤਵਿਰਾ ਮਾਨ ਪਤਵਿਰਾ ਪਤਵਿਰ ਸੁਨਨ ਕਹਨਹਾਰ ੇ॥ 
thaan pavitaraa maan pavitaraa pavitar sunan kehanhaaray. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਿੇ ਭਵਨ ਪਤਵਿਰਾ ਜਾ ਮਤਹ ਸੰਿ ਿੁਮਹਾਰੇ ॥੨॥੩੨॥੫੫॥ 
kaho naanak tay bhavan pavitaraa jaa meh sant tumHaaray. ||2||32||55|| 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
saarag mehlaa 5. 

ਰਸਨਾ ਜਪਿੀ ਿੂਹੀ ਿੂਹੀ ॥ 
rasnaa japtee toohee toohee. 

ਮਾਿ ਗਰਭ ਿੁਮ ਹੀ ਪਰਤਿਪਾਲਕ ਤਮਰਿ ਮਿੰਲ ਇਕ ਿੁਹੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
maat garabh tum hee partipaalak mitar mandal ik tuhee. ||1|| rahaa-o. 

ਿੁਮਤਹ ਤਪਿਾ ਿੁਮ ਹੀ ਿੁਤਨ ਮਾਿਾ ਿੁਮਤਹ ਮੀਿ ਤਹਿ ਭਰਾਿਾ ॥ 
tumeh pitaa tum hee fun maataa tumeh meet hit bharaataa. 

ਿੁਮ ਪਰਵਾਰ ਿੁਮਤਹ ਆਧਾਰਾ ਿੁਮਤਹ ਜੀਅ ਪਰਾਨਿਾਿਾ ॥੧॥ 
tum parvaar tumeh aaDhaaraa tumeh jee-a paraan-daataa. ||1|| 

ਿੁਮਤਹ ਖਜੀਨਾ ਿੁਮਤਹ ਜਰੀਨਾ ਿੁਮ ਹੀ ਮਾਤਣਕ ਲਾਲਾ ॥ 
tumeh khajeenaa tumeh jareenaa tum hee maanik laalaa. 

ਿੁਮਤਹ ਪਾਰਜਾਿ ਗੁਰ ਿੇ ਪਾਏ ਿਉ ਨਾਨਕ ਭਏ ਤਨਹਾਲਾ ॥੨॥੩੩॥੫੬॥ 
tumeh paarjaat gur tay paa-ay ta-o naanak bha-ay nihaalaa. ||2||33||56|| 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
saarag mehlaa 5. 



 

ਜਾਹੂ ਕਾਹੂ ਅਪੁਨ ੋਹੀ ਤਚਤਿ ਆਵ ੈ॥ 
jaahoo kaahoo apuno hee chit aavai. 

ਜੋ ਕਾਹੂ ਕੋ ਚੇਰੋ ਹੋਵਿ ਿਾਕੁਰ ਹੀ ਪਤਹ ਜਾਵੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jo kaahoo ko chayro hovat thaakur hee peh jaavai. ||1|| rahaa-o. 

ਅਪਨ ੇਪਤਹ ਿੂਖ ਅਪਨੇ ਪਤਹ ਸੂਖਾ ਅਪੁਨ ੇਹੀ ਪਤਹ ਤਬਰਥਾ ॥ 
apnay peh dookh apnay peh sookhaa apunay hee peh birthaa. 

ਅਪੁਨ ੇਪਤਹ ਮਾਨੁ ਅਪੁਨ ੇਪਤਹ ਿਾਨਾ ਅਪਨ ੇਹੀ ਪਤਹ ਅਰਥਾ ॥੧॥ 
apunay peh maan apunay peh taanaa apnay hee peh arthaa. ||1|| 

ਤਕਨ ਹੀ ਰਾਜ ਜੋਬਨੁ ਧਨ ਤਮਲਖਾ ਤਕਨ ਹੀ ਬਾਪ ਮਹਿਾਰੀ ॥ 
kin hee raaj joban Dhan milkhaa kin hee baap mehtaaree. 

ਸਰਬ ਥਕੋ ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਪਾਏ ਪਰੂਨ ਆਸ ਹਮਾਰੀ ॥੨॥੩੪॥੫੭॥ 
sarab thok naanak gur paa-ay pooran aas hamaaree. ||2||34||57|| 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
saarag mehlaa 5. 

ਝੂਿੋ ਮਾਇਆ ਕੋ ਮਿ ਮਾਨੁ ॥ 
jhootho maa-i-aa ko mad maan. 

ਧਰੋਹ ਮੋਹ ਿੂਤਰ ਕਤਰ ਬਪੁਰੇ ਸਤੰਗ ਗਪੋਾਲਤਹ ਜਾਨੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
Dharoh moh door kar bapuray sang gopaaleh jaan. ||1|| rahaa-o. 

ਤਮਤਥਆ ਰਾਜ ਜੋਬਨ ਅਰੁ ਉਮਰੇ ਮੀਰ ਮਲਕ ਅਰੁ ਖਾਨ ॥ 
mithi-aa raaj joban ar umray meer malak ar khaan. 

ਤਮਤਥਆ ਕਾਪਰ ਸਗੁੰਧ ਚਿੁਰਾਈ ਤਮਤਥਆ ਭੋਜਨ ਪਾਨ ॥੧॥ 
mithi-aa kaapar suganDh chaturaa-ee mithi-aa bhojan paan. ||1|| 

ਿੀਨ ਬੰਧਰੋ ਿਾਸ ਿਾਸਰੋ ਸੰਿਹ ਕੀ ਸਾਰਾਨ ॥ 
deen baDhro daas daasro santeh kee saaraan. 

ਮਾਂਗਤਨ ਮਾਂਗਉ ਹੋਇ ਅਤਚੰਿਾ ਤਮਲੁ ਨਾਨਕ ਕੇ ਹਤਰ ਪਰਾਨ ॥੨॥੩੫॥੫੮॥ 
maaNgan maaNga-o ho-ay achintaa mil naanak kay har paraan. ||2||35||58|| 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
saarag mehlaa 5. 



 

ਅਪੁਨੀ ਇਿਨੀ ਕਛੂ ਨ ਸਾਰੀ ॥ 
apunee itnee kachhoo na saaree. 

ਅਤਨਕ ਕਾਜ ਅਤਨਕ ਧਾਵਰਿਾ ਉਰਤਝਓ ਆਨ ਜਜੰਾਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
anik kaaj anik Dhaavrataa urjhi-o aan janjaaree. ||1|| rahaa-o. 

ਤਿਉਸ ਚਾਤਰ ਕੇ ਿੀਸਤਹ ਸੰਗੀ ਊਹਾਂ ਨਾਹੀ ਜਹ ਭਾਰੀ ॥ 
di-us chaar kay deeseh sangee oohaaN naahee jah bhaaree. 
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ਤਿਨ ਤਸਉ ਰਾਤਚ ਮਾਤਚ ਤਹਿੁ ਲਾਇਓ ਜੋ ਕਾਤਮ ਨਹੀ ਗਾਵਾਰੀ ॥੧॥ 
tin si-o raach maach hit laa-i-o jo kaam nahee gaavaaree. ||1|| 

ਹਉ ਨਾਹੀ ਨਾਹੀ ਤਕਛੁ ਮਰੇਾ ਨਾ ਹਮਰੋ ਬਸੁ ਚਾਰੀ ॥ 
ha-o naahee naahee kichh mayraa naa hamro bas chaaree. 

ਕਰਨ ਕਰਾਵਨ ਨਾਨਕ ਕੇ ਪਰਭ ਸੰਿਨ ਸਤੰਗ ਉਧਾਰੀ ॥੨॥੩੬॥੫੯॥ 
karan karaavan naanak kay parabh santan sang uDhaaree. ||2||36||59|| 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
saarag mehlaa 5. 

ਮੋਹਨੀ ਮੋਹਿ ਰਹੈ ਨ ਹੋਰੀ ॥ 
mohnee mohat rahai na horee. 

ਸਾਤਧਕ ਤਸਧ ਸਗਲ ਕੀ ਤਪਆਰੀ ਿੁਟੈ ਨ ਕਾਹੂ ਿੋਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
saaDhik siDh sagal kee pi-aaree tutai na kaahoo toree. ||1|| rahaa-o. 

ਖਟੁ ਸਾਸਿਰ ਉਚਰਿ ਰਸਨਾਗਰ ਿੀਰਥ ਗਵਨ ਨ ਥੋਰੀ ॥ 
khat saastar uchrat rasnaagar tirath gavan na thoree. 

ਪੂਜਾ ਚਿ ਬਰਿ ਨੇਮ ਿਪੀਆ ਊਹਾ ਗੈਤਲ ਨ ਛੋਰੀ ॥੧॥ 
poojaa chakar barat naym tapee-aa oohaa gail na chhoree. ||1|| 

ਅੰਧ ਕੂਪ ਮਤਹ ਪਤਿਿ ਹੋਿ ਜਗ ੁਸਿੰਹੁ ਕਰਹੁ ਪਰਮ ਗਤਿ ਮੋਰੀ ॥ 
anDh koop meh patit hot jag santahu karahu param gat moree. 

ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਨਾਨਕੁ ਭਇਓ ਮੁਕਿਾ ਿਰਸਨੁ ਪੇਖਿ ਭੋਰੀ ॥੨॥੩੭॥੬੦॥ 
saaDhsangat naanak bha-i-o muktaa darsan paykhat bhoree. ||2||37||60|| 



 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
saarag mehlaa 5. 

ਕਹਾ ਕਰਤਹ ਰੇ ਖਾਤਟ ਖਾਟੁਲੀ ॥ 
kahaa karahi ray khaat khaatulee. 

ਪਵਤਨ ਅਿਾਰ ਿੋਰ ਚਾਮਰੋ ਅਤਿ ਜਜਰੀ ਿੇਰੀ ਰੇ ਮਾਟੁਲੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
pavan afaar tor chaamro at jajree tayree ray maatulee. ||1|| rahaa-o. 

ਊਹੀ ਿੇ ਹਤਰਓ ਊਹਾ ਲ ੇਧਤਰਓ ਜੈਸ ੇਬਾਸਾ ਮਾਸ ਿੇਿ ਝਾਟੁਲੀ ॥ 
oohee tay hari-o oohaa lay Dhari-o jaisay baasaa maas dayt jhaatulee. 

ਿੇਵਨਹਾਰੁ ਤਬਸਾਤਰਓ ਅਧੰੁਲੇ ਤਜਉ ਸਿਰੀ ਉਿਰੁ ਭਰੈ ਬਤਹ ਹਾਟੁਲੀ ॥੧॥ 
dayvanhaar bisaari-o anDhulay ji-o safree udar bharai bahi haatulee. ||1|| 

ਸਾਿ ਤਬਕਾਰ ਤਬਕਾਰ ਝੂਿ ਰਸ ਜਹ ਜਾਨੋ ਿਹ ਭੀਰ ਬਾਟੁਲੀ ॥ 
saad bikaar bikaar jhooth ras jah jaano tah bheer baatulee. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸਮਝੁ ਰੇ ਇਆਨੇ ਆਜ ੁਕਾਤਲ ਖੁਲਹੈ ਿਰੇੀ ਗਾਂਿੁਲੀ ॥੨॥੩੮॥੬੧॥ 
kaho naanak samajh ray i-aanay aaj kaal khulHai tayree gaaNthulee. ||2||38||61|| 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
saarag mehlaa 5. 

ਗੁਰ ਜੀਉ ਸੰਤਗ ਿੁਹਾਰੈ ਜਾਤਨਓ ॥ 
gur jee-o sang tuhaarai jaani-o. 

ਕੋਤਟ ਜੋਧ ਉਆ ਕੀ ਬਾਿ ਨ ਪਛੁੀਐ ਿਾਂ ਿਰਗਹ ਭੀ ਮਾਤਨਓ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
kot joDh u-aa kee baat na puchhee-ai taaN dargeh bhee maani-o. ||1|| rahaa-o. 

ਕਵਨ ਮੂਲ ੁਪਰਾਨੀ ਕਾ ਕਹੀਐ ਕਵਨ ਰੂਪ ੁਤਿਰਸਟਾਤਨਓ ॥ 
kavan mool paraanee kaa kahee-ai kavan roop daristaani-o. 

ਜੋਤਿ ਪਰਗਾਸ ਭਈ ਮਾਟੀ ਸੰਤਗ ਿੁਲਭ ਿੇਹ ਬਖਾਤਨਓ ॥੧॥ 
jot pargaas bha-ee maatee sang dulabh dayh bakhaani-o. ||1|| 

ਿੁਮ ਿੇ ਸੇਵ ਿੁਮ ਿੇ ਜਪ ਿਾਪਾ ਿੁਮ ਿੇ ਿਿੁ ਪਛਾਤਨਓ ॥ 
tum tay sayv tum tay jap taapaa tum tay tat pachhaani-o. 

ਕਰ ੁਮਸਿਤਕ ਧਤਰ ਕਟੀ ਜੇਵਰੀ ਨਾਨਕ ਿਾਸ ਿਸਾਤਨਓ ॥੨॥੩੯॥੬੨॥ 
kar mastak Dhar katee jayvree naanak daas dasaani-o. ||2||39||62|| 



 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
saarag mehlaa 5. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਿੀਓ ਸੇਵਕ ਕਉ ਨਾਮ ॥ 
har har dee-o sayvak ka-o naam. 

ਮਾਨਸੁ ਕਾ ਕੋ ਬਪੁਰ ੋਭਾਈ ਜਾ ਕੋ ਰਾਖਾ ਰਾਮ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
maanas kaa ko bapuro bhaa-ee jaa ko raakhaa raam. ||1|| rahaa-o. 

ਆਤਪ ਮਹਾ ਜਨੁ ਆਪ ੇਪੰਚਾ ਆਤਪ ਸੇਵਕ ਕੈ ਕਾਮ ॥ 
aap mahaa jan aapay panchaa aap sayvak kai kaam. 

ਆਪ ੇਸਗਲ ੇਿੂਿ ਤਬਿਾਰੇ ਿਾਕੁਰ ਅਿੰਰਜਾਮ ॥੧॥ 
aapay saglay doot bidaaray thaakur antarjaam. ||1|| 

ਆਪ ੇਪਤਿ ਰਾਖੀ ਸੇਵਕ ਕੀ ਆਤਪ ਕੀਓ ਬੰਧਾਨ ॥ 
aapay pat raakhee sayvak kee aap kee-o banDhaan. 

ਆਤਿ ਜਗੁਾਤਿ ਸੇਵਕ ਕੀ ਰਾਖੈ ਨਾਨਕ ਕੋ ਪਰਭ ੁਜਾਨ ॥੨॥੪੦॥੬੩॥ 
aad jugaad sayvak kee raakhai naanak ko parabh jaan. ||2||40||63|| 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
saarag mehlaa 5. 

ਿੂ ਮੇਰੇ ਮੀਿ ਸਖਾ ਹਤਰ ਪਰਾਨ ॥ 
too mayray meet sakhaa har paraan. 

ਮਨੁ ਧਨ ੁਜੀਉ ਤਪੰਿ ੁਸਭੁ ਿੁਮਰਾ ਇਹੁ ਿਨੁ ਸੀਿੋ ਿੁਮਰੈ ਧਾਨ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
man Dhan jee-o pind sabh tumraa ih tan seeto tumrai Dhaan. ||1|| rahaa-o. 

ਿੁਮ ਹੀ ਿੀਏ ਅਤਨਕ ਪਰਕਾਰਾ ਿੁਮ ਹੀ ਿੀਏ ਮਾਨ ॥ 
tum hee dee-ay anik parkaaraa tum hee dee-ay maan. 

ਸਿਾ ਸਿਾ ਿੁਮ ਹੀ ਪਤਿ ਰਾਖਹੁ ਅੰਿਰਜਾਮੀ ਜਾਨ ॥੧॥ 
sadaa sadaa tum hee pat raakho antarjaamee jaan. ||1|| 
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ਤਜਨ ਸਿੰਨ ਜਾਤਨਆ ਿੂ ਿਾਕੁਰ ਿੇ ਆਏ ਪਰਵਾਨ ॥ 
jin santan jaani-aa too thaakur tay aa-ay parvaan. 



 

ਜਨ ਕਾ ਸਗੰ ੁਪਾਈਐ ਵਿਭਾਗੀ ਨਾਨਕ ਸਿੰਨ ਕੈ ਕੁਰਬਾਨ ॥੨॥੪੧॥੬੪॥ 
jan kaa sang paa-ee-ai vadbhaagee naanak santan kai kurbaan. ||2||41||64|| 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
saarag mehlaa 5. 

ਕਰਹੁ ਗਤਿ ਿਇਆਲ ਸਿੰਹੁ ਮਰੋੀ ॥ 
karahu gat da-i-aal santahu moree. 

ਿੁਮ ਸਮਰਥ ਕਾਰਨ ਕਰਨਾ ਿੂਟੀ ਿਮੁ ਹੀ ਜੋਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
tum samrath kaaran karnaa tootee tum hee joree. ||1|| rahaa-o. 

ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੇ ਤਬਖਈ ਿੁਮ ਿਾਰੇ ਸੁਮਤਿ ਸਤੰਗ ਿੁਮਾਰੈ ਪਾਈ ॥ 
janam janam kay bikh-ee tum taaray sumat sang tumaarai paa-ee. 

ਅਤਨਕ ਜੋਤਨ ਭਰਮਿੇ ਪਰਭ ਤਬਸਰਿ ਸਾਤਸ ਸਾਤਸ ਹਤਰ ਗਾਈ ॥੧॥ 
anik jon bharamtay parabh bisrat saas saas har gaa-ee. ||1|| 

ਜੋ ਜੋ ਸੰਤਗ ਤਮਲ ੇਸਾਧੂ ਕੈ ਿੇ ਿੇ ਪਤਿਿ ਪੁਨੀਿਾ ॥ 
jo jo sang milay saaDhoo kai tay tay patit puneetaa. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਜਾ ਕੇ ਵਿਭਾਗਾ ਤਿਤਨ ਜਨਮੁ ਪਿਾਰਥੁ ਜੀਿਾ ॥੨॥੪੨॥੬੫॥ 
kaho naanak jaa kay vadbhaagaa tin janam padaarath jeetaa. ||2||42||65|| 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
saarag mehlaa 5. 

ਿਾਕੁਰ ਤਬਨਿੀ ਕਰਨ ਜਨ ੁਆਇਓ ॥ 
thaakur bintee karan jan aa-i-o. 

ਸਰਬ ਸੂਖ ਆਨੰਿ ਸਹਜ ਰਸ ਸੁਨਿ ਿੁਹਾਰੋ ਨਾਇਓ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
sarab sookh aanand sahj ras sunat tuhaaro naa-i-o. ||1|| rahaa-o. 

ਤਿਪਾ ਤਨਧਾਨ ਸੂਖ ਕੇ ਸਾਗਰ ਜਸੁ ਸਭ ਮਤਹ ਜਾ ਕੋ ਛਾਇਓ ॥ 
kirpaa niDhaan sookh kay saagar jas sabh meh jaa ko chhaa-i-o. 

ਸੰਿਸੰਤਗ ਰੰਗ ਿੁਮ ਕੀਏ ਅਪਨਾ ਆਪੁ ਤਿਰਸਟਾਇਓ ॥੧॥ 
satsang rang tum kee-ay apnaa aap daristaa-i-o. ||1|| 

ਨੈਨਹੁ ਸਤੰਗ ਸੰਿਨ ਕੀ ਸੇਵਾ ਚਰਨ ਝਾਰੀ ਕੇਸਾਇਓ ॥ 
nainhu sang santan kee sayvaa charan jhaaree kaysaa-i-o. 



 

ਆਿ ਪਹਰ ਿਰਸਨੁ ਸੰਿਨ ਕਾ ਸੁਖ ੁਨਾਨਕ ਇਹੁ ਪਾਇਓ ॥੨॥੪੩॥੬੬॥ 
aath pahar darsan santan kaa sukh naanak ih paa-i-o. ||2||43||66|| 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
saarag mehlaa 5. 

ਜਾ ਕੀ ਰਾਮ ਨਾਮ ਤਲਵ ਲਾਗੀ ॥ 
jaa kee raam naam liv laagee. 

ਸਜਨੁ ਸੁਤਰਿਾ ਸੁਹੇਲਾ ਸਹਜੇ ਸੋ ਕਹੀਐ ਬਿਭਾਗੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
sajan suridaa suhaylaa sehjay so kahee-ai badbhaagee. ||1|| rahaa-o. 

ਰਤਹਿ ਤਬਕਾਰ ਅਲਪ ਮਾਇਆ ਿੇ ਅਹੰਬੁਤਧ ਤਬਖੁ ਤਿਆਗੀ ॥ 
rahit bikaar alap maa-i-aa tay ahaN-buDh bikh ti-aagee. 

ਿਰਸ ਤਪਆਸ ਆਸ ਏਕਤਹ ਕੀ ਟਕੇ ਹੀਐੈਂ ਤਪਰਅ ਪਾਗੀ ॥੧॥ 
daras pi-aas aas aykeh kee tayk hee-aiN pari-a paagee. ||1|| 

ਅਤਚੰਿ ਸੋਇ ਜਾਗਨੁ ਉਤਿ ਬੈਸਨੁ ਅਤਚੰਿ ਹਸਿ ਬਰੈਾਗੀ ॥ 
achint so-ay jaagan uth baisan achint hasat bairaagee. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਤਜਤਨ ਜਗਿੁ ਿਗਾਨਾ ਸ ੁਮਾਇਆ ਹਤਰ ਜਨ ਿਾਗੀ ॥੨॥੪੪॥੬੭॥ 
kaho naanak jin jagat thagaanaa so maa-i-aa har jan thaagee. ||2||44||67|| 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
saarag mehlaa 5. 

ਅਬ ਜਨ ਊਪਤਰ ਕੋ ਨ ਪਕੁਾਰੈ ॥ 
ab jan oopar ko na pukaarai. 

ਪੂਕਾਰਨ ਕਉ ਜੋ ਉਿਮ ੁਕਰਿਾ ਗਰੁੁ ਪਰਮੇਸਰੁ ਿਾ ਕਉ ਮਾਰੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
pookaaran ka-o jo udam kartaa gur parmaysar taa ka-o maarai. ||1|| rahaa-o. 

ਤਨਰਵੈਰੈ ਸਤੰਗ ਵੈਰੁ ਰਚਾਵੈ ਹਤਰ ਿਰਗਹ ਓਹੁ ਹਾਰ ੈ॥ 
nirvairai sang vair rachaavai har dargeh oh haarai. 

ਆਤਿ ਜਗੁਾਤਿ ਪਰਭ ਕੀ ਵਤਿਆਈ ਜਨ ਕੀ ਪੈਜ ਸਵਾਰੈ ॥੧॥ 
aad jugaad parabh kee vadi-aa-ee jan kee paij savaarai. ||1|| 

ਤਨਰਭਉ ਭਏ ਸਗਲ ਭਉ ਤਮਤਟਆ ਚਰਨ ਕਮਲ ਆਧਾਰੈ ॥ 
nirbha-o bha-ay sagal bha-o miti-aa charan kamal aaDhaarai. 



 

ਗੁਰ ਕੈ ਬਚਤਨ ਜਤਪਓ ਨਾਉ ਨਾਨਕ ਪਰਗਟ ਭਇਓ ਸੰਸਾਰੈ ॥੨॥੪੫॥੬੮॥ 
gur kai bachan japi-o naa-o naanak pargat bha-i-o sansaarai. ||2||45||68|| 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
saarag mehlaa 5. 

ਹਤਰ ਜਨ ਛੋਤਿਆ ਸਗਲਾ ਆਪੁ ॥ 
har jan chhodi-aa saglaa aap. 

ਤਜਉ ਜਾਨਹੁ ਤਿਉ ਰਖਹ ੁਗੁਸਾਈ ਪੇਤਖ ਜੀਵਾਂ ਪਰਿਾਪੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ji-o jaanhu ti-o rakhahu gusaa-ee paykh jeevaaN partaap. ||1|| rahaa-o. 

ਗੁਰ ਉਪਿੇਤਸ ਸਾਧ ਕੀ ਸੰਗਤਿ ਤਬਨਤਸਓ ਸਗਲ ਸਿੰਾਪੁ ॥ 
gur updays saaDh kee sangat binsi-o sagal santaap. 

ਤਮਿਰ ਸਿਰ ਪੇਤਖ ਸਮਿੁ ਬੀਚਾਤਰਓ ਸਗਲ ਸੰਭਾਖਨ ਜਾਪੁ ॥੧॥ 
mitar satar paykh samat beechaari-o sagal sambhaakhan jaap. ||1|| 

ਿਪਤਿ ਬਝੁੀ ਸੀਿਲ ਆਘਾਨੇ ਸੁਤਨ ਅਨਹਿ ਤਬਸਮ ਭਏ ਤਬਸਮਾਿ ॥ 
tapat bujhee seetal aaghaanay sun anhad bisam bha-ay bismaad. 

ਅਨਿੁ ਭਇਆ ਨਾਨਕ ਮਤਨ ਸਾਚਾ ਪਰੂਨ ਪੂਰੇ ਨਾਿ ॥੨॥੪੬॥੬੯॥ 
anad bha-i-aa naanak man saachaa pooran pooray naad. ||2||46||69|| 
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ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
saarag mehlaa 5. 

ਮੇਰੈ ਗੁਤਰ ਮੋਰੋ ਸਹਸਾ ਉਿਾਤਰਆ ॥ 
mayrai gur moro sahsaa utaari-aa. 

ਤਿਸੁ ਗਰੁ ਕੈ ਜਾਈਐ ਬਤਲਹਾਰੀ ਸਿਾ ਸਿਾ ਹਉ ਵਾਤਰਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
tis gur kai jaa-ee-ai balihaaree sadaa sadaa ha-o vaari-aa. ||1|| rahaa-o. 

ਗੁਰ ਕਾ ਨਾਮ ੁਜਤਪਓ ਤਿਨੁ ਰਾਿੀ ਗਰੁ ਕੇ ਚਰਨ ਮਤਨ ਧਾਤਰਆ ॥ 
gur kaa naam japi-o din raatee gur kay charan man Dhaari-aa. 

ਗੁਰ ਕੀ ਧੂਤਰ ਕਰਉ ਤਨਿ ਮਜਨੁ ਤਕਲਤਵਖ ਮੈਲ ੁਉਿਾਤਰਆ ॥੧॥ 
gur kee Dhoor kara-o nit majan kilvikh mail utaari-aa. ||1|| 



 

ਗੁਰ ਪਰੂੇ ਕੀ ਕਰਉ ਤਨਿ ਸੇਵਾ ਗੁਰ ੁਅਪਨਾ ਨਮਸਕਾਤਰਆ ॥ 
gur pooray kee kara-o nit sayvaa gur apnaa namaskaari-aa. 

ਸਰਬ ਿਲਾ ਿੀਨਹੇ ਗਤੁਰ ਪਰੂੈ ਨਾਨਕ ਗਤੁਰ ਤਨਸਿਾਤਰਆ ॥੨॥੪੭॥੭੦॥ 
sarab falaa deenHay gur poorai naanak gur nistaari-aa. ||2||47||70|| 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
saarag mehlaa 5. 

ਤਸਮਰਿ ਨਾਮ ੁਪਰਾਨ ਗਤਿ ਪਾਵੈ ॥ 
simrat naam paraan gat paavai. 

ਤਮਟਤਹ ਕਲੇਸ ਿਰਾਸ ਸਭ ਨਾਸੈ ਸਾਧਸੰਤਗ ਤਹਿੁ ਲਾਵ ੈ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
miteh kalays taraas sabh naasai saaDhsang hit laavai. ||1|| rahaa-o. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਮਤਨ ਆਰਾਧੇ ਰਸਨਾ ਹਤਰ ਜਸੁ ਗਾਵੈ ॥ 
har har har har man aaraaDhay rasnaa har jas gaavai. 

ਿਤਜ ਅਤਭਮਾਨੁ ਕਾਮ ਿੋਧੁ ਤਨੰਿਾ ਬਾਸੁਿੇਵ ਰੰਗੁ ਲਾਵੈ ॥੧॥ 
taj abhimaan kaam kroDh nindaa baasudayv rang laavai. ||1|| 

ਿਾਮੋਿਰ ਿਇਆਲ ਆਰਾਧਹੁ ਗੋਤਬੰਿ ਕਰਿ ਸੋੁਹਾਵੈ ॥ 
daamodar da-i-aal aaraaDhahu gobind karat sohaavai. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸਭ ਕੀ ਹੋਇ ਰੇਨਾ ਹਤਰ ਹਤਰ ਿਰਤਸ ਸਮਾਵੈ ॥੨॥੪੮॥੭੧॥ 
kaho naanak sabh kee ho-ay raynaa har har daras samaavai. ||2||48||71|| 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
saarag mehlaa 5. 

ਅਪੁਨ ੇਗਰੁ ਪਰੂੇ ਬਤਲਹਾਰੈ ॥ 
apunay gur pooray balihaarai. 

ਪਰਗਟ ਪਰਿਾਪੁ ਕੀਓ ਨਾਮ ਕੋ ਰਾਖੇ ਰਾਖਨਹਾਰ ੈ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
pargat partaap kee-o naam ko raakhay raakhanhaarai. ||1|| rahaa-o. 

ਤਨਰਭਉ ਕੀਏ ਸੇਵਕ ਿਾਸ ਅਪਨੇ ਸਗਲ ੇਿੂਖ ਤਬਿਾਰੈ ॥ 
nirbha-o kee-ay sayvak daas apnay saglay dookh bidaarai. 

ਆਨ ਉਪਾਵ ਤਿਆਤਗ ਜਨ ਸਗਲੇ ਚਰਨ ਕਮਲ ਤਰਿ ਧਾਰੈ ॥੧॥ 
aan upaav ti-aag jan saglay charan kamal rid Dhaarai. ||1|| 



 

ਪਰਾਨ ਅਧਾਰ ਮੀਿ ਸਾਜਨ ਪਰਭ ਏਕ ੈਏਕੰਕਾਰੈ ॥ 
paraan aDhaar meet saajan parabh aykai aykankaarai. 

ਸਭ ਿੇ ਊਚ ਿਾਕੁਰੁ ਨਾਨਕ ਕਾ ਬਾਰ ਬਾਰ ਨਮਸਕਾਰੈ ॥੨॥੪੯॥੭੨॥ 
sabh tay ooch thaakur naanak kaa baar baar namaskaarai. ||2||49||72|| 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
saarag mehlaa 5. 

ਤਬਨੁ ਹਤਰ ਹੈ ਕੋ ਕਹਾ ਬਿਾਵਹੁ ॥ 
bin har hai ko kahaa bataavhu. 

ਸੁਖ ਸਮੂਹ ਕਰੁਣਾ ਮੈ ਕਰਿਾ ਤਿਸੁ ਪਰਭ ਸਿਾ ਤਧਆਵਹੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
sukh samooh karunaa mai kartaa tis parabh sadaa Dhi-aavahu. ||1|| rahaa-o. 

ਜਾ ਕੈ ਸੂਤਿ ਪਰੋਏ ਜਿੰਾ ਤਿਸੁ ਪਰਭ ਕਾ ਜਸ ੁਗਾਵਹੁ ॥ 
jaa kai soot paro-ay jantaa tis parabh kaa jas gaavhu. 

ਤਸਮਤਰ ਿਾਕੁਰ ੁਤਜਤਨ ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਿੀਨਾ ਆਨ ਕਹਾ ਪਤਹ ਜਾਵਹੁ ॥੧॥ 
simar thaakur jin sabh kichh deenaa aan kahaa peh jaavhu. ||1|| 

ਸਿਲ ਸੇਵਾ ਸੁਆਮੀ ਮਰੇੇ ਕੀ ਮਨ ਬਾਂਛਿ ਿਲ ਪਾਵਹੁ ॥ 
safal sayvaa su-aamee mayray kee man baaNchhat fal paavhu. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਲਾਭੁ ਲਾਹਾ ਲੈ ਚਾਲਹੁ ਸੁਖ ਸੇਿੀ ਘਤਰ ਜਾਵਹੁ ॥੨॥੫੦॥੭੩॥ 
kaho naanak laabh laahaa lai chaalahu sukh saytee ghar jaavhu. ||2||50||73|| 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
saarag mehlaa 5. 

ਿਾਕੁਰ ਿੁਮਹ ਸਰਣਾਈ ਆਇਆ ॥ 
thaakur tumH sarnaa-ee aa-i-aa. 

ਉਿਤਰ ਗਇਓ ਮਰੇੇ ਮਨ ਕਾ ਸੰਸਾ ਜਬ ਿੇ ਿਰਸਨੁ ਪਾਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
utar ga-i-o mayray man kaa sansaa jab tay darsan paa-i-aa. ||1|| rahaa-o. 

ਅਨਬੋਲਿ ਮੇਰੀ ਤਬਰਥਾ ਜਾਨੀ ਅਪਨਾ ਨਾਮ ੁਜਪਾਇਆ ॥ 
anbolat mayree birthaa jaanee apnaa naam japaa-i-aa. 

ਿੁਖ ਨਾਿੇ ਸੁਖ ਸਹਤਜ ਸਮਾਏ ਅਨਿ ਅਨਿ ਗੁਣ ਗਾਇਆ ॥੧॥ 
dukh naathay sukh sahj samaa-ay anad anad gun gaa-i-aa. ||1|| 



 

ਬਾਹ ਪਕਤਰ ਕਤਢ ਲੀਨ ੇਅਪੁਨ ੇਤਗਰਹ ਅੰਧ ਕੂਪ ਿੇ ਮਾਇਆ ॥ 
baah pakar kadh leenay apunay garih anDh koop tay maa-i-aa. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਗੁਤਰ ਬੰਧਨ ਕਾਟੇ ਤਬਛੁਰਿ ਆਤਨ ਤਮਲਾਇਆ ॥੨॥੫੧॥੭੪॥ 
kaho naanak gur banDhan kaatay bichhurat aan milaa-i-aa. ||2||51||74|| 
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ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
saarag mehlaa 5. 

ਹਤਰ ਕੇ ਨਾਮ ਕੀ ਗਤਿ ਿਾਂਢੀ ॥ 
har kay naam kee gat thaaNdhee. 

ਬੇਿ ਪਰੁਾਨ ਤਸਤਮਰਤਿ ਸਾਧੂ ਜਨ ਖੋਜਿ ਖੋਜਿ ਕਾਢੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
bayd puraan simrit saaDhoo jan khojat khojat kaadhee. ||1|| rahaa-o. 

ਤਸਵ ਤਬਰੰਚ ਅਰੁ ਇੰਿਰ ਲਕੋ ਿਾ ਮਤਹ ਜਲਿੌ ਤਿਤਰਆ ॥ 
siv biranch ar indar lok taa meh jaltou firi-aa. 

ਤਸਮਤਰ ਤਸਮਤਰ ਸੁਆਮੀ ਭਏ ਸੀਿਲ ਿੂਖ ੁਿਰਿੁ ਭਰਮੁ ਤਹਤਰਆ ॥੧॥ 
simar simar su-aamee bha-ay seetal dookh darad bharam hiri-aa. ||1|| 

ਜੋ ਜੋ ਿਤਰਓ ਪਰੁਾਿਨੁ ਨਵਿਨੁ ਭਗਤਿ ਭਾਇ ਹਤਰ ਿੇਵਾ ॥ 
jo jo tari-o puraatan navtan bhagat bhaa-ay har dayvaa. 

ਨਾਨਕ ਕੀ ਬੇਨੰਿੀ ਪਰਭ ਜੀਉ ਤਮਲੈ ਸੰਿ ਜਨ ਸੇਵਾ ॥੨॥੫੨॥੭੫॥ 
naanak kee baynantee parabh jee-o milai sant jan sayvaa. ||2||52||75|| 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
saarag mehlaa 5. 

ਤਜਹਵੇ ਅੰਤਮਰਿ ਗੁਣ ਹਤਰ ਗਾਉ ॥ 
jihvay amrit gun har gaa-o. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਬੋਤਲ ਕਥਾ ਸਤੁਨ ਹਤਰ ਕੀ ਉਚਰਹੁ ਪਰਭ ਕੋ ਨਾਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
har har bol kathaa sun har kee uchrahu parabh ko naa-o. ||1|| rahaa-o. 

ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਰਿਨ ਧਨ ੁਸਚੰਹੁ ਮਤਨ ਿਤਨ ਲਾਵਹੁ ਭਾਉ ॥ 
raam naam ratan Dhan sanchahu man tan laavhu bhaa-o. 



 

ਆਨ ਤਬਭੂਿ ਤਮਤਥਆ ਕਤਰ ਮਾਨਹ ੁਸਾਚਾ ਇਹੈ ਸਆੁਉ ॥੧॥ 
aan bibhoot mithi-aa kar maanhu saachaa ihai su-aa-o. ||1|| 

ਜੀਅ ਪਰਾਨ ਮੁਕਤਿ ਕੋ ਿਾਿਾ ਏਕਸ ਤਸਉ ਤਲਵ ਲਾਉ ॥ 
jee-a paraan mukat ko daataa aykas si-o liv laa-o. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਿਾ ਕੀ ਸਰਣਾਈ ਿੇਿ ਸਗਲ ਅਤਪਆਉ ॥੨॥੫੩॥੭੬॥ 
kaho naanak taa kee sarnaa-ee dayt sagal api-aa-o. ||2||53||76|| 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
saarag mehlaa 5. 

ਹੋਿੀ ਨਹੀ ਕਵਨ ਕਛੁ ਕਰਣੀ ॥ 
hotee nahee kavan kachh karnee. 

ਇਹੈ ਓਟ ਪਾਈ ਤਮਤਲ ਸਿੰਹ ਗੋਪਾਲ ਏਕ ਕੀ ਸਰਣੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ihai ot paa-ee mil santeh gopaal ayk kee sarnee. ||1|| rahaa-o. 

ਪੰਚ ਿੋਖ ਤਛਿਰ ਇਆ ਿਨ ਮਤਹ ਤਬਖੈ ਤਬਆਤਧ ਕੀ ਕਰਣੀ ॥ 
panch dokh chhidar i-aa tan meh bikhai bi-aaDh kee karnee. 

ਆਸ ਅਪਾਰ ਤਿਨਸ ਗਤਣ ਰਾਖੇ ਗਰਸਿ ਜਾਿ ਬਲੁ ਜਰਣੀ ॥੧॥ 
aas apaar dinas gan raakhay garsat jaat bal jarnee. ||1|| 

ਅਨਾਥਹ ਨਾਥ ਿਇਆਲ ਸੁਖ ਸਾਗਰ ਸਰਬ ਿੋਖ ਭੈ ਹਰਣੀ ॥ 
anaathah naath da-i-aal sukh saagar sarab dokh bhai harnee. 

ਮਤਨ ਬਾਂਛਿ ਤਚਿਵਿ ਨਾਨਕ ਿਾਸ ਪੇਤਖ ਜੀਵਾ ਪਰਭ ਚਰਣੀ ॥੨॥੫੪॥੭੭॥ 
man baaNchhat chitvat naanak daas paykh jeevaa parabh charnee. ||2||54||77|| 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
saarag mehlaa 5. 

ਿੀਕੇ ਹਤਰ ਕੇ ਨਾਮ ਤਬਨ ੁਸਾਿ ॥ 
feekay har kay naam bin saad. 

ਅੰਤਮਰਿ ਰਸੁ ਕੀਰਿਨ ੁਹਤਰ ਗਾਈਐ ਅਤਹਤਨਤਸ ਪਰੂਨ ਨਾਿ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
amrit ras keertan har gaa-ee-ai ahinis pooran naad. ||1|| rahaa-o. 

ਤਸਮਰਿ ਸਾਂਤਿ ਮਹਾ ਸੁਖੁ ਪਾਈਐ ਤਮਤਟ ਜਾਤਹ ਸਗਲ ਤਬਖਾਿ ॥ 
simrat saaNt mahaa sukh paa-ee-ai mit jaahi sagal bikhaad. 



 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਲਾਭੁ ਸਾਧਸੰਤਗ ਪਾਈਐ ਘਤਰ ਲੈ ਆਵਹੁ ਲਾਤਿ ॥੧॥ 
har har laabh saaDhsang paa-ee-ai ghar lai aavhu laad. ||1|| 

ਸਭ ਿੇ ਊਚ ਊਚ ਿੇ ਊਚ ੋਅੰਿੁ ਨਹੀ ਮਰਜਾਿ ॥ 
sabh tay ooch ooch tay oocho ant nahee marjaad. 

ਬਰਤਨ ਨ ਸਾਕਉ ਨਾਨਕ ਮਤਹਮਾ ਪੇਤਖ ਰਹੇ ਤਬਸਮਾਿ ॥੨॥੫੫॥੭੮॥ 
baran na saaka-o naanak mahimaa paykh rahay bismaad. ||2||55||78|| 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
saarag mehlaa 5. 

ਆਇਓ ਸੁਨਨ ਪੜਨ ਕਉ ਬਾਣੀ ॥ 
aa-i-o sunan parhan ka-o banee. 

ਨਾਮੁ ਤਵਸਾਤਰ ਲਗਤਹ ਅਨ ਲਾਲਤਚ ਤਬਰਥਾ ਜਨਮੁ ਪਰਾਣੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
naam visaar lageh an laalach birthaa janam paraanee. ||1|| rahaa-o. 

ਸਮਝੁ ਅਚੇਿ ਚਤੇਿ ਮਨ ਮੇਰੇ ਕਥੀ ਸਿੰਨ ਅਕਥ ਕਹਾਣੀ ॥ 
samajh achayt chayt man mayray kathee santan akath kahaanee. 

ਲਾਭੁ ਲੈਹੁ ਹਤਰ ਤਰਿੈ ਅਰਾਧਹੁ ਛੁਟਕੈ ਆਵਣ ਜਾਣੀ ॥੧॥ 
laabh laihu har ridai aaraaDhahu chhutkai aavan jaanee. ||1|| 

ਉਿਮੁ ਸਕਤਿ ਤਸਆਣਪ ਿੁਮਹਰੀ ਿੇਤਹ ਿ ਨਾਮ ੁਵਖਾਣੀ ॥ 
udam sakat si-aanap tumHree deh ta naam vakhaanee. 

ਸੇਈ ਭਗਿ ਭਗਤਿ ਸ ੇਲਾਗੇ ਨਾਨਕ ਜੋ ਪਰਭ ਭਾਣੀ ॥੨॥੫੬॥੭੯॥ 
say-ee bhagat bhagat say laagay naanak jo parabh bhaanee. ||2||56||79|| 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
saarag mehlaa 5. 

ਧਨਵੰਿ ਨਾਮ ਕੇ ਵਣਜਾਰੇ ॥ 
Dhanvant naam kay vanjaaray. 

ਸਾਂਝੀ ਕਰਹੁ ਨਾਮ ਧਨੁ ਖਾਟਹੁ ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਿੁ ਵੀਚਾਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
saaNjhee karahu naam Dhan khaatahu gur kaa sabad veechaaray. ||1|| rahaa-o. 
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ਛੋਿਹੁ ਕਪਟ ੁਹੋਇ ਤਨਰਵੈਰਾ ਸੋ ਪਰਭੁ ਸੰਤਗ ਤਨਹਾਰੇ ॥ 
chhodahu kapat ho-ay nirvairaa so parabh sang nihaaray. 

ਸਚੁ ਧਨੁ ਵਣਜਹੁ ਸਚ ੁਧਨੁ ਸੰਚਹੁ ਕਬਹ ੂਨ ਆਵਹੁ ਹਾਰੇ ॥੧॥ 
sach Dhan vanjahu sach Dhan sanchahu kabhoo na aavhu haaray. ||1|| 

ਖਾਿ ਖਰਚਿ ਤਕਛੁ ਤਨਖਟੁਿ ਨਾਹੀ ਅਗਨਿ ਭਰੇ ਭੰਿਾਰੇ ॥ 
khaat kharchat kichh nikhutat naahee agnat bharay bhandaaray. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸੋਭਾ ਸੰਤਗ ਜਾਵਹੁ ਪਾਰਬਰਹਮ ਕੈ ਿੁਆਰੇ ॥੨॥੫੭॥੮੦॥ 
kaho naanak sobhaa sang jaavhu paarbarahm kai du-aaray. ||2||57||80|| 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
saarag mehlaa 5. 

ਪਰਭ ਜੀ ਮੋਤਹ ਕਵਨੁ ਅਨਾਥੁ ਤਬਚਾਰਾ ॥ 
parabh jee mohi kavan anaath bichaaraa. 

ਕਵਨ ਮੂਲ ਿੇ ਮਾਨੁਖ ੁਕਤਰਆ ਇਹੁ ਪਰਿਾਪੁ ਿੁਹਾਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
kavan mool tay maanukh kari-aa ih partaap tuhaaraa. ||1|| rahaa-o. 

ਜੀਅ ਪਰਾਣ ਸਰਬ ਕੇ ਿਾਿੇ ਗੁਣ ਕਹੇ ਨ ਜਾਤਹ ਅਪਾਰਾ ॥ 
jee-a paraan sarab kay daatay gun kahay na jaahi apaaraa. 

ਸਭ ਕੇ ਪਰੀਿਮ ਸਰਬ ਪਰਤਿਪਾਲਕ ਸਰਬ ਘਟਾਂ ਆਧਾਰਾ ॥੧॥ 
sabh kay pareetam sarab partipaalak sarab ghataaN aaDhaaraa. ||1|| 

ਕੋਇ ਨ ਜਾਣੈ ਿੁਮਰੀ ਗਤਿ ਤਮਤਿ ਆਪਤਹ ਏਕ ਪਸਾਰਾ ॥ 
ko-ay na jaanai tumree gat mit aapeh ayk pasaaraa. 

ਸਾਧ ਨਾਵ ਬੈਿਾਵਹੁ ਨਾਨਕ ਭਵ ਸਾਗਰੁ ਪਾਤਰ ਉਿਾਰਾ ॥੨॥੫੮॥੮੧॥ 
saaDh naav baithaavahu naanak bhav saagar paar utaaraa. ||2||58||81|| 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
saarag mehlaa 5. 

ਆਵੈ ਰਾਮ ਸਰਤਣ ਵਿਭਾਗੀ ॥ 
aavai raam saran vadbhaagee. 



 

ਏਕਸ ਤਬਨ ੁਤਕਛੁ ਹੋਰੁ ਨ ਜਾਣੈ ਅਵਤਰ ਉਪਾਵ ਤਿਆਗੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
aykas bin kichh hor na jaanai avar upaav ti-aagee. ||1|| rahaa-o. 

ਮਨ ਬਚ ਿਮ ਆਰਾਧੈ ਹਤਰ ਹਤਰ ਸਾਧਸੰਤਗ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥ 
man bach karam aaraaDhai har har saaDhsang sukh paa-i-aa. 

ਅਨਿ ਤਬਨੋਿ ਅਕਥ ਕਥਾ ਰਸੁ ਸਾਚੈ ਸਹਤਜ ਸਮਾਇਆ ॥੧॥ 
anad binod akath kathaa ras saachai sahj samaa-i-aa. ||1|| 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਜੋ ਅਪਨੁਾ ਕੀਨੋ ਿਾ ਕੀ ਊਿਮ ਬਾਣੀ ॥ 
kar kirpaa jo apunaa keeno taa kee ootam banee. 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਨਾਨਕ ਤਨਸਿਰੀਐ ਜੋ ਰਾਿੇ ਪਰਭ ਤਨਰਬਾਣੀ ॥੨॥੫੯॥੮੨॥ 
saaDhsang naanak nistaree-ai jo raatay parabh nirbaanee. ||2||59||82|| 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
saarag mehlaa 5. 

ਜਾ ਿੇ ਸਾਧੂ ਸਰਤਣ ਗਹੀ ॥ 
jaa tay saaDhoo saran gahee. 

ਸਾਂਤਿ ਸਹਜੁ ਮਤਨ ਭਇਓ ਪਰਗਾਸਾ ਤਬਰਥਾ ਕਛੁ ਨ ਰਹੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
saaNt sahj man bha-i-o pargaasaa birthaa kachh na rahee. ||1|| rahaa-o. 

ਹੋਹੁ ਤਿਪਾਲ ਨਾਮੁ ਿੇਹੁ ਅਪੁਨਾ ਤਬਨਿੀ ਏਹ ਕਹੀ ॥ 
hohu kirpaal naam dayh apunaa bintee ayh kahee. 

ਆਨ ਤਬਉਹਾਰ ਤਬਸਰੇ ਪਰਭ ਤਸਮਰਿ ਪਾਇਓ ਲਾਭੁ ਸਹੀ ॥੧॥ 
aan bi-uhaar bisray parabh simrat paa-i-o laabh sahee. ||1|| 

ਜਹ ਿੇ ਉਪਤਜਓ ਿਹੀ ਸਮਾਨੋ ਸਾਈ ਬਸਿੁ ਅਹੀ ॥ 
jah tay upji-o tahee samaano saa-ee basat ahee. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਭਰਮ ੁਗਤੁਰ ਖੋਇਓ ਜੋਿੀ ਜੋਤਿ ਸਮਹੀ ॥੨॥੬੦॥੮੩॥ 
kaho naanak bharam gur kho-i-o jotee jot samhee. ||2||60||83|| 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
saarag mehlaa 5. 

ਰਸਨਾ ਰਾਮ ਕੋ ਜਸੁ ਗਾਉ ॥ 
rasnaa raam ko jas gaa-o. 



 

ਆਨ ਸਆੁਿ ਤਬਸਾਤਰ ਸਗਲੇ ਭਲੋ ਨਾਮ ਸੁਆਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
aan su-aad bisaar saglay bhalo naam su-aa-o. ||1|| rahaa-o. 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਬਸਾਇ ਤਹਰਿੈ ਏਕ ਤਸਉ ਤਲਵ ਲਾਉ ॥ 
charan kamal basaa-ay hirdai ayk si-o liv laa-o. 

ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਹੋਤਹ ਤਨਰਮਲ ੁਬਹੁਤੜ ਜੋਤਨ ਨ ਆਉ ॥੧॥ 
saaDhsangat hohi nirmal bahurh jon na aa-o. ||1|| 

ਜੀਉ ਪਰਾਨ ਅਧਾਰੁ ਿੇਰਾ ਿੂ ਤਨਥਾਵੇ ਥਾਉ ॥ 
jee-o paraan aDhaar tayraa too nithaavay thaa-o. 

ਸਾਤਸ ਸਾਤਸ ਸਮਹਾਤਲ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਨਕ ਸਿ ਬਤਲ ਜਾਉ ॥੨॥੬੧॥੮੪॥ 
saas saas samHaal har har naanak sad bal jaa-o. ||2||61||84|| 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
saarag mehlaa 5. 

ਬੈਕੁੰਿ ਗਤੋਬੰਿ ਚਰਨ ਤਨਿ ਤਧਆਉ ॥ 
baikunth gobind charan nit Dhi-aa-o. 

ਮੁਕਤਿ ਪਿਾਰਥ ੁਸਾਧੂ ਸਗੰਤਿ ਅੰਤਮਰਿ ੁਹਤਰ ਕਾ ਨਾਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
mukat padaarath saaDhoo sangat amrit har kaa naa-o. ||1|| rahaa-o. 

ਊਿਮ ਕਥਾ ਸੁਣੀਜੈ ਸਰਵਣੀ ਮਇਆ ਕਰਹ ੁਭਗਵਾਨ ॥ 
ootam kathaa suneejai sarvanee ma-i-aa karahu bhagvaan. 

ਆਵਿ ਜਾਿ ਿੋਊ ਪਖ ਪਰੂਨ ਪਾਈਐ ਸੁਖ ਤਬਸਰਾਮ ॥੧॥ 
aavat jaat do-oo pakh pooran paa-ee-ai sukh bisraam. ||1|| 
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ਸੋਧਿ ਸਧੋਿ ਿਿੁ ਬੀਚਾਤਰਓ ਭਗਤਿ ਸਰੇਸਟ ਪਰੂੀ ॥ 
soDhat soDhat tat beechaari-o bhagat saraysat pooree. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਇਕ ਰਾਮ ਨਾਮ ਤਬਨ ੁਅਵਰ ਸਗਲ ਤਬਤਧ ਊਰੀ ॥੨॥੬੨॥੮੫॥ 
kaho naanak ik raam naam bin avar sagal biDh ooree. ||2||62||85|| 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
saarag mehlaa 5. 



 

ਸਾਚੇ ਸਤਿਗਰੁੂ ਿਾਿਾਰਾ ॥ 
saachay satguroo daataaraa. 

ਿਰਸਨੁ ਿੇਤਖ ਸਗਲ ਿੁਖ ਨਾਸਤਹ ਚਰਨ ਕਮਲ ਬਤਲਹਾਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
darsan daykh sagal dukh naaseh charan kamal balihaaraa. ||1|| rahaa-o. 

ਸਤਿ ਪਰਮੇਸਰੁ ਸਤਿ ਸਾਧ ਜਨ ਤਨਹਚਲ ੁਹਤਰ ਕਾ ਨਾਉ ॥ 
sat parmaysar sat saaDh jan nihchal har kaa naa-o. 

ਭਗਤਿ ਭਾਵਨੀ ਪਾਰਬਰਹਮ ਕੀ ਅਤਬਨਾਸੀ ਗੁਣ ਗਾਉ ॥੧॥ 
bhagat bhaavnee paarbarahm kee abhinaasee gun gaa-o. ||1|| 

ਅਗਮੁ ਅਗਚੋਰ ੁਤਮਤਿ ਨਹੀ ਪਾਈਐ ਸਗਲ ਘਟਾ ਆਧਾਰੁ ॥ 
agam agochar mit nahee paa-ee-ai sagal ghataa aaDhaar. 

ਨਾਨਕ ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਕਹ ੁਿਾ ਕਉ ਜਾ ਕਾ ਅਿੰੁ ਨ ਪਾਰੁ ॥੨॥੬੩॥੮੬॥ 
naanak vaahu vaahu kaho taa ka-o jaa kaa ant na paar. ||2||63||86|| 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
saarag mehlaa 5. 

ਗੁਰ ਕੇ ਚਰਨ ਬਸ ੇਮਨ ਮਰੇੈ ॥ 
gur kay charan basay man mayrai. 

ਪੂਤਰ ਰਤਹਓ ਿਾਕੁਰ ੁਸਭ ਥਾਈ ਤਨਕਤਟ ਬਸੈ ਸਭ ਨਰੇੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
poor rahi-o thaakur sabh thaa-ee nikat basai sabh nayrai. ||1|| rahaa-o. 

ਬੰਧਨ ਿੋਤਰ ਰਾਮ ਤਲਵ ਲਾਈ ਸਿੰਸੰਤਗ ਬਤਨ ਆਈ ॥ 
banDhan tor raam liv laa-ee satsang ban aa-ee. 

ਜਨਮੁ ਪਿਾਰਥ ੁਭਇਓ ਪਨੁੀਿਾ ਇਛਾ ਸਗਲ ਪੁਜਾਈ ॥੧॥ 
janam padaarath bha-i-o puneetaa ichhaa sagal pujaa-ee. ||1|| 

ਜਾ ਕਉ ਤਿਪਾ ਕਰਹ ੁਪਰਭ ਮੇਰੇ ਸੋ ਹਤਰ ਕਾ ਜਸੁ ਗਾਵੈ ॥ 
jaa ka-o kirpaa karahu parabh mayray so har kaa jas gaavai. 

ਆਿ ਪਹਰ ਗੋਤਬੰਿ ਗੁਨ ਗਾਵੈ ਜਨੁ ਨਾਨਕ ੁਸਿ ਬਤਲ ਜਾਵੈ ॥੨॥੬੪॥੮੭॥ 
aath pahar gobind gun gaavai jan naanak sad bal jaavai. ||2||64||87|| 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
saarag mehlaa 5. 



 

ਜੀਵਨੁ ਿਉ ਗਨੀਐ ਹਤਰ ਪੇਖਾ ॥ 
jeevan ta-o ganee-ai har paykhaa. 

ਕਰਹੁ ਤਿਪਾ ਪਰੀਿਮ ਮਨਮੋਹਨ ਿੋਤਰ ਭਰਮ ਕੀ ਰੇਖਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
karahu kirpaa pareetam manmohan for bharam kee raykhaa. ||1|| rahaa-o. 

ਕਹਿ ਸੁਨਿ ਤਕਛੁ ਸਾਂਤਿ ਨ ਉਪਜਿ ਤਬਨ ੁਤਬਸਾਸ ਤਕਆ ਸੇਖਾਂ ॥ 
kahat sunat kichh saaNt na upjat bin bisaas ki-aa saykhaaN. 

ਪਰਭ ੂਤਿਆਤਗ ਆਨ ਜੋ ਚਾਹਿ ਿਾ ਕੈ ਮੁਤਖ ਲਾਗੈ ਕਾਲੇਖਾ ॥੧॥ 
parabhoo ti-aag aan jo chaahat taa kai mukh laagai kaalaykhaa. ||1|| 

ਜਾ ਕੈ ਰਾਤਸ ਸਰਬ ਸੁਖ ਸੁਆਮੀ ਆਨ ਨ ਮਾਨਿ ਭੇਖਾ ॥ 
jaa kai raas sarab sukh su-aamee aan na maanat bhaykhaa. 

ਨਾਨਕ ਿਰਸ ਮਗਨ ਮਨੁ ਮੋਤਹਓ ਪਰੂਨ ਅਰਥ ਤਬਸਖੇਾ ॥੨॥੬੫॥੮੮॥ 
naanak daras magan man mohi-o pooran arath bisaykhaa. ||2||65||88|| 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
saarag mehlaa 5. 

ਤਸਮਰਨ ਰਾਮ ਕੋ ਇਕੁ ਨਾਮ ॥ 
simran raam ko ik naam. 

ਕਲਮਲ ਿਗਧ ਹੋਤਹ ਤਖਨ ਅੰਿਤਰ ਕੋਤਟ ਿਾਨ ਇਸਨਾਨ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
kalmal dagaDh hohi khin antar kot daan isnaan. ||1|| rahaa-o. 

ਆਨ ਜੰਜਾਰ ਤਬਰਥਾ ਸਰਮੁ ਘਾਲਿ ਤਬਨ ੁਹਤਰ ਿੋਕਟ ਤਗਆਨ ॥ 
aan janjaar baritha saram ghaalat bin har fokat gi-aan. 

ਜਨਮ ਮਰਨ ਸੰਕਟ ਿੇ ਛੂਟੈ ਜਗਿੀਸ ਭਜਨ ਸੁਖ ਤਧਆਨ ॥੧॥ 
janam maran sankat tay chhootai jagdees bhajan sukh Dhi-aan. ||1|| 

ਿੇਰੀ ਸਰਤਨ ਪੂਰਨ ਸੁਖ ਸਾਗਰ ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਿੇਵਹੁ ਿਾਨ ॥ 
tayree saran pooran sukh saagar kar kirpaa dayvhu daan. 

ਤਸਮਤਰ ਤਸਮਤਰ ਨਾਨਕ ਪਰਭ ਜੀਵੈ ਤਬਨਤਸ ਜਾਇ ਅਤਭਮਾਨ ॥੨॥੬੬॥੮੯॥ 
simar simar naanak parabh jeevai binas jaa-ay abhimaan. ||2||66||89|| 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
saarag mehlaa 5. 



 

ਧੂਰਿ ੁਸੋਈ ਤਜ ਧੁਰ ਕਉ ਲਾਗੈ ॥ 
Dhoorat so-ee je Dhur ka-o laagai. 

ਸੋਈ ਧੁਰੰਧਰੁ ਸੋਈ ਬਸੁੰਧਰੁ ਹਤਰ ਏਕ ਪਰੇਮ ਰਸ ਪਾਗੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
so-ee DhuranDhar so-ee basunDhar har ayk paraym ras paagai. ||1|| rahaa-o. 

ਬਲਬੰਚ ਕਰੈ ਨ ਜਾਨੈ ਲਾਭੈ ਸੋ ਧੂਰਿੁ ਨਹੀ ਮੂੜਹਾ ॥ 
balbanch karai na jaanai laabhai so Dhoorat nahee moorhHaa. 

ਸੁਆਰਥ ੁਤਿਆਤਗ ਅਸਾਰਤਥ ਰਤਚਓ ਨਹ ਤਸਮਰੈ ਪਰਭੁ ਰੂੜਾ ॥੧॥ 
su-aarath ti-aag asaarath rachi-o nah simrai parabh roorhaa. ||1|| 

ਸੋਈ ਚਿੁਰ ੁਤਸਆਣਾ ਪੰਤਿਿੁ ਸ ੋਸੂਰਾ ਸੋ ਿਾਨਾਂ ॥ 
so-ee chatur si-aanaa pandit so sooraa so daanaaN. 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਤਜਤਨ ਹਤਰ ਹਤਰ ਜਤਪਓ ਨਾਨਕ ਸੋ ਪਰਵਾਨਾ ॥੨॥੬੭॥੯੦॥ 
saaDhsang jin har har japi-o naanak so parvaanaa. ||2||67||90|| 
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ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
saarag mehlaa 5. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਸਿੰ ਜਨਾ ਕੀ ਜੀਵਤਨ ॥ 
har har sant janaa kee jeevan. 

ਤਬਖੈ ਰਸ ਭੋਗ ਅੰਤਮਰਿ ਸਖੁ ਸਾਗਰ ਰਾਮ ਨਾਮ ਰਸੁ ਪੀਵਤਨ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
bikhai ras bhog amrit sukh saagar raam naam ras peevan. ||1|| rahaa-o. 

ਸੰਚਤਨ ਰਾਮ ਨਾਮ ਧਨੁ ਰਿਨਾ ਮਨ ਿਨ ਭੀਿਤਰ ਸੀਵਤਨ ॥ 
sanchan raam naam Dhan ratnaa man tan bheetar seevan. 

ਹਤਰ ਰੰਗ ਰਾਂਗ ਭਏ ਮਨ ਲਾਲਾ ਰਾਮ ਨਾਮ ਰਸ ਖੀਵਤਨ ॥੧॥ 
har rang raaNg bha-ay man laalaa raam naam ras kheevan. ||1|| 

ਤਜਉ ਮੀਨਾ ਜਲ ਤਸਉ ਉਰਝਾਨੋ ਰਾਮ ਨਾਮ ਸਤੰਗ ਲੀਵਤਨ ॥ 
ji-o meenaa jal si-o urjhaano raam naam sang leevan. 

ਨਾਨਕ ਸਿੰ ਚਾਤਿਰਕ ਕੀ ਤਨਆਈ ਹਤਰ ਬੂੰਿ ਪਾਨ ਸੁਖ ਥੀਵਤਨ ॥੨॥੬੮॥੯੧॥ 
naanak sant chaatrik kee ni-aa-ee har boond paan sukh theevan. ||2||68||91|| 



 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
saarag mehlaa 5. 

ਹਤਰ ਕੇ ਨਾਮਹੀਨ ਬੇਿਾਲ ॥ 
har kay naamheen baytaal. 

ਜੇਿਾ ਕਰਨ ਕਰਾਵਨ ਿੇਿਾ ਸਤਭ ਬੰਧਨ ਜੰਜਾਲ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jaytaa karan karaavan taytaa sabh banDhan janjaal. ||1|| rahaa-o. 

ਤਬਨੁ ਪਰਭ ਸੇਵ ਕਰਿ ਅਨ ਸੇਵਾ ਤਬਰਥਾ ਕਾਟੈ ਕਾਲ ॥ 
bin parabh sayv karat an sayvaa birthaa kaatai kaal. 

ਜਬ ਜਮੁ ਆਇ ਸੰਘਾਰੈ ਪਰਾਨੀ ਿਬ ਿੁਮਰ ੋਕਉਨੁ ਹਵਾਲ ॥੧॥ 
jab jam aa-ay sanghaarai paraanee tab tumro ka-un havaal. ||1|| 

ਰਾਤਖ ਲੇਹੁ ਿਾਸ ਅਪੁਨ ੇਕਉ ਸਿਾ ਸਿਾ ਤਕਰਪਾਲ ॥ 
raakh layho daas apunay ka-o sadaa sadaa kirpaal. 

ਸੁਖ ਤਨਧਾਨ ਨਾਨਕ ਪਰਭੁ ਮੇਰਾ ਸਾਧਸੰਤਗ ਧਨ ਮਾਲ ॥੨॥੬੯॥੯੨॥ 
sukh niDhaan naanak parabh mayraa saaDhsang Dhan maal. ||2||69||92|| 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
saarag mehlaa 5. 

ਮਤਨ ਿਤਨ ਰਾਮ ਕੋ ਤਬਉਹਾਰੁ ॥ 
man tan raam ko bi-uhaar. 

ਪਰੇਮ ਭਗਤਿ ਗੁਨ ਗਾਵਨ ਗੀਧੇ ਪੋਹਿ ਨਹ ਸੰਸਾਰੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
paraym bhagat gun gaavan geeDhay pohat nah sansaar. ||1|| rahaa-o. 

ਸਰਵਣੀ ਕੀਰਿਨ ੁਤਸਮਰਨੁ ਸੁਆਮੀ ਇਹੁ ਸਾਧ ਕੋ ਆਚਾਰੁ ॥ 
sarvanee keertan simran su-aamee ih saaDh ko aachaar. 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਅਸਤਥਤਿ ਤਰਿ ਅੰਿਤਰ ਪੂਜਾ ਪਰਾਨ ਕੋ ਆਧਾਰੁ ॥੧॥ 
charan kamal asthit rid antar poojaa paraan ko aaDhaar. ||1|| 

ਪਰਭ ਿੀਨ ਿਇਆਲ ਸੁਨਹੁ ਬੇਨਿੰੀ ਤਕਰਪਾ ਅਪਨੀ ਧਾਰ ੁ॥ 
parabh deen da-i-aal sunhu baynantee kirpaa apnee Dhaar. 

ਨਾਮੁ ਤਨਧਾਨ ੁਉਚਰਉ ਤਨਿ ਰਸਨਾ ਨਾਨਕ ਸਿ ਬਤਲਹਾਰੁ ॥੨॥੭੦॥੯੩॥ 
naam niDhaan uchara-o nit rasnaa naanak sad balihaar. ||2||70||93|| 



 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
saarag mehlaa 5. 

ਹਤਰ ਕੇ ਨਾਮਹੀਨ ਮਤਿ ਥਰੋੀ ॥ 
har kay naamheen mat thoree. 

ਤਸਮਰਿ ਨਾਤਹ ਤਸਰੀਧਰ ਿਾਕੁਰ ਤਮਲਿ ਅੰਧ ਿੁਖ ਘੋਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
simrat naahi sireeDhar thaakur milat anDh dukh ghoree. ||1|| rahaa-o. 

ਹਤਰ ਕੇ ਨਾਮ ਤਸਉ ਪਰੀਤਿ ਨ ਲਾਗੀ ਅਤਨਕ ਭੇਖ ਬਹੁ ਜੋਰੀ ॥ 
har kay naam si-o pareet na laagee anik bhaykh baho joree. 

ਿੂਟਿ ਬਾਰ ਨ ਲਾਗੈ ਿਾ ਕਉ ਤਜਉ ਗਾਗਤਰ ਜਲ ਿੋਰੀ ॥੧॥ 
tootat baar na laagai taa ka-o ji-o gaagar jal foree. ||1|| 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਭਗਤਿ ਰਸੁ ਿੀਜੈ ਮਨੁ ਖਤਚਿ ਪਰੇਮ ਰਸ ਖੋਰੀ ॥ 
kar kirpaa bhagat ras deejai man khachit paraym ras khoree. 

ਨਾਨਕ ਿਾਸ ਿੇਰੀ ਸਰਣਾਈ ਪਰਭ ਤਬਨ ੁਆਨ ਨ ਹੋਰੀ ॥੨॥੭੧॥੯੪॥ 
naanak daas tayree sarnaa-ee parabh bin aan na horee. ||2||71||94|| 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
saarag mehlaa 5. 

ਤਚਿਵਉ ਵਾ ਅਉਸਰ ਮਨ ਮਾਤਹ ॥ 
chitva-o vaa a-osar man maahi. 

ਹੋਇ ਇਕਿਰ ਤਮਲਹੁ ਸੰਿ ਸਾਜਨ ਗੁਣ ਗੋਤਬੰਿ ਤਨਿ ਗਾਤਹ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ho-ay ikatar milhu sant saajan gun gobind nit gaahi. ||1|| rahaa-o. 

ਤਬਨੁ ਹਤਰ ਭਜਨ ਜੇਿੇ ਕਾਮ ਕਰੀਅਤਹ ਿੇਿੇ ਤਬਰਥੇ ਜਾਂਤਹ ॥ 
bin har bhajan jaytay kaam karee-ah taytay birthay jaaNhi. 

ਪੂਰਨ ਪਰਮਾਨੰਿ ਮਤਨ ਮੀਿੋ ਤਿਸੁ ਤਬਨੁ ਿੂਸਰ ਨਾਤਹ ॥੧॥ 
pooran parmaanand man meetho tis bin doosar naahi. ||1|| 

ਜਪ ਿਪ ਸੰਜਮ ਕਰਮ ਸਖੁ ਸਾਧਨ ਿੁਤਲ ਨ ਕਛੂਐ ਲਾਤਹ ॥ 
jap tap sanjam karam sukh saaDhan tul na kachhoo-ai laahi. 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਨਾਨਕ ਮਨੁ ਬੇਤਧਓ ਚਰਨਹ ਸਤੰਗ ਸਮਾਤਹ ॥੨॥੭੨॥੯੫॥ 
charan kamal naanak man bayDhi-o charnah sang samaahi. ||2||72||95|| 



 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
saarag mehlaa 5. 

ਮੇਰਾ ਪਰਭ ੁਸਗੰੇ ਅਿੰਰਜਾਮੀ ॥ 
mayraa parabh sangay antarjaamee. 

ਆਗ ੈਕੁਸਲ ਪਾਛੈ ਖੇਮ ਸੂਖਾ ਤਸਮਰਿ ਨਾਮ ੁਸਆੁਮੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
aagai kusal paachhai khaym sookhaa simrat naam su-aamee. ||1|| rahaa-o. 
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ਸਾਜਨ ਮੀਿ ਸਖਾ ਹਤਰ ਮੇਰੈ ਗੁਨ ਗੋਪੁਾਲ ਹਤਰ ਰਾਇਆ ॥ 
saajan meet sakhaa har mayrai gun gopaal har raa-i-aa. 

ਤਬਸਤਰ ਨ ਜਾਈ ਤਨਮਖ ਤਹਰਿੈ ਿ ੇਪਰੂੈ ਗੁਰੂ ਤਮਲਾਇਆ ॥੧॥ 
bisar na jaa-ee nimakh hirdai tay poorai guroo milaa-i-aa. ||1|| 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਰਾਖੇ ਿਾਸ ਅਪਨ ੇਜੀਅ ਜੰਿ ਵਤਸ ਜਾ ਕੈ ॥ 
kar kirpaa raakhay daas apnay jee-a jant vas jaa kai. 

ਏਕਾ ਤਲਵ ਪੂਰਨ ਪਰਮੇਸਰੁ ਭਉ ਨਹੀ ਨਾਨਕ ਿਾ ਕੈ ॥੨॥੭੩॥੯੬॥ 
aykaa liv pooran parmaysur bha-o nahee naanak taa kai. ||2||73||96|| 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
saarag mehlaa 5. 

ਜਾ ਕੈ ਰਾਮ ਕੋ ਬਲੁ ਹਇੋ ॥ 
jaa kai raam ko bal ho-ay. 

ਸਗਲ ਮਨੋਰਥ ਪਰੂਨ ਿਾਹੂ ਕੇ ਿੂਖ ੁਨ ਤਬਆਪੈ ਕੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
sagal manorath pooran taahoo kay dookh na bi-aapai ko-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਜੋ ਜਨੁ ਭਗਿੁ ਿਾਸੁ ਤਨਜੁ ਪਰਭ ਕਾ ਸੁਤਣ ਜੀਵਾਂ ਤਿਸੁ ਸੋਇ ॥ 
jo jan bhagat daas nij parabh kaa sun jeevaaN tis so-ay. 

ਉਿਮੁ ਕਰਉ ਿਰਸਨੁ ਪੇਖਨ ਕੌ ਕਰਤਮ ਪਰਾਪਤਿ ਹੋਇ ॥੧॥ 
udam kara-o darsan paykhan kou karam paraapat ho-ay. ||1|| 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਤਿਰਸਤਟ ਤਨਹਾਰਉ ਿੂਸਰ ਨਾਹੀ ਕੋਇ ॥ 
gur parsaadee darisat nihaara-o doosar naahee ko-ay. 



 

ਿਾਨੁ ਿੇਤਹ ਨਾਨਕ ਅਪਨੇ ਕਉ ਚਰਨ ਜੀਵਾਂ ਸਿੰ ਧੋਇ ॥੨॥੭੪॥੯੭॥ 
daan deh naanak apnay ka-o charan jeevaaN sant Dho-ay. ||2||74||97|| 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
saarag mehlaa 5. 

ਜੀਵਿੁ ਰਾਮ ਕੇ ਗੁਣ ਗਾਇ ॥ 
jeevat raam kay gun gaa-ay. 

ਕਰਹੁ ਤਿਪਾ ਗਪੋਾਲ ਬੀਿੁਲੇ ਤਬਸਤਰ ਨ ਕਬ ਹੀ ਜਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
karahu kirpaa gopaal beethulay bisar na kab hee jaa-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਮਨੁ ਿਨ ੁਧਨ ੁਸਭੁ ਿੁਮਰਾ ਸੁਆਮੀ ਆਨ ਨ ਿੂਜੀ ਜਾਇ ॥ 
man tan Dhan sabh tumraa su-aamee aan na doojee jaa-ay. 

ਤਜਉ ਿੂ ਰਾਖਤਹ ਤਿਵ ਹੀ ਰਹਣਾ ਿੁਮਹਰਾ ਪੈਨੈੈ੍ਹਹ ਖਾਇ ॥੧॥ 
ji-o too raakhahi tiv hee rahnaa tumHraa painHai khaa-ay. ||1|| 

ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਕੈ ਬਤਲ ਬਤਲ ਜਾਈ ਬਹੁਤੜ ਨ ਜਨਮਾ ਧਾਇ ॥ 
saaDhsangat kai bal bal jaa-ee bahurh na janmaa Dhaa-ay. 

ਨਾਨਕ ਿਾਸ ਿੇਰੀ ਸਰਣਾਈ ਤਜਉ ਭਾਵੈ ਤਿਵੈ ਚਲਾਇ ॥੨॥੭੫॥੯੮॥ 
naanak daas tayree sarnaa-ee ji-o bhaavai tivai chalaa-ay. ||2||75||98|| 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
saarag mehlaa 5. 

ਮਨ ਰੇ ਨਾਮ ਕੋ ਸੁਖ ਸਾਰ ॥ 
man ray naam ko sukh saar. 

ਆਨ ਕਾਮ ਤਬਕਾਰ ਮਾਇਆ ਸਗਲ ਿੀਸਤਹ ਛਾਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
aan kaam bikaar maa-i-aa sagal deeseh chhaar. ||1|| rahaa-o. 

ਤਗਰਤਹ ਅੰਧ ਕੂਪ ਪਤਿਿ ਪਰਾਣੀ ਨਰਕ ਘੋਰ ਗਬੁਾਰ ॥ 
garihi anDh koop patit paraanee narak ghor gubaar. 

ਅਤਨਕ ਜੋਨੀ ਭਰਮਿ ਹਾਤਰਓ ਭਰਮਿ ਬਾਰੰ ਬਾਰ ॥੧॥ 
anik jonee bharmat haari-o bharmat baaraN baar. ||1|| 

ਪਤਿਿ ਪਾਵਨ ਭਗਤਿ ਬਛਲ ਿੀਨ ਤਕਰਪਾ ਧਾਰ ॥ 
patit paavan bhagat bachhal deen kirpaa Dhaar. 



 

ਕਰ ਜਤੋੜ ਨਾਨਕੁ ਿਾਨੁ ਮਾਂਗੈ ਸਾਧਸੰਤਗ ਉਧਾਰ ॥੨॥੭੬॥੯੯॥ 
kar jorh naanak daan maaNgai saaDhsang uDhaar. ||2||76||99|| 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
saarag mehlaa 5. 

ਤਬਰਾਤਜਿ ਰਾਮ ਕੋ ਪਰਿਾਪ ॥ 
biraajit raam ko partaap. 

ਆਤਧ ਤਬਆਤਧ ਉਪਾਤਧ ਸਭ ਨਾਸੀ ਤਬਨਸ ੇਿੀਨੈ ਿਾਪ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
aaDh bi-aaDh upaaDh sabh naasee binsay teenai taap. ||1|| rahaa-o. 

ਤਿਰਸਨਾ ਬੁਝੀ ਪਰੂਨ ਸਭ ਆਸਾ ਚੂਕ ੇਸੋਗ ਸੰਿਾਪ ॥ 
tarisnaa bujhee pooran sabh aasaa chookay sog santaap. 

ਗੁਣ ਗਾਵਿ ਅਚੁਿ ਅਤਬਨਾਸੀ ਮਨ ਿਨ ਆਿਮ ਧਰਾਪ ॥੧॥ 
gun gaavat achut abhinaasee man tan aatam Dharaap. ||1|| 

ਕਾਮ ਿੋਧ ਲੋਭ ਮਿ ਮਿਸਰ ਸਾਧੂ ਕੈ ਸੰਤਗ ਖਾਪ ॥ 
kaam kroDh lobh mad matsar saaDhoo kai sang khaap. 

ਭਗਤਿ ਵਛਲ ਭੈ ਕਾਟਨਹਾਰੇ ਨਾਨਕ ਕੇ ਮਾਈ ਬਾਪ ॥੨॥੭੭॥੧੦੦॥ 
bhagat vachhal bhai kaatanhaaray naanak kay maa-ee baap. ||2||77||100|| 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
saarag mehlaa 5. 

ਆਿੁਰ ੁਨਾਮ ਤਬਨ ੁਸੰਸਾਰ ॥ 
aatur naam bin sansaar. 

ਤਿਰਪਤਿ ਨ ਹੋਵਿ ਕੂਕਰੀ ਆਸਾ ਇਿੁ ਲਾਗ ੋਤਬਤਖਆ ਛਾਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
taripat na hovat kookree aasaa it laago bikhi-aa chhaar. ||1|| rahaa-o. 

ਪਾਇ ਿਗਉਰੀ ਆਤਪ ਭੁਲਾਇਓ ਜਨਮਿ ਬਾਰੋ ਬਾਰ ॥ 
paa-ay thag-uree aap bhulaa-i-o janmat baaro baar. 

ਹਤਰ ਕਾ ਤਸਮਰਨੁ ਤਨਮਖ ਨ ਤਸਮਤਰਓ ਜਮਕੰਕਰ ਕਰਿ ਖਆੁਰ ॥੧॥ 
har kaa simran nimakh na simri-o jamkankar karat khu-aar. ||1|| 

ਹੋਹੁ ਤਿਪਾਲ ਿੀਨ ਿੁਖ ਭੰਜਨ ਿੇਤਰਆ ਸੰਿਹ ਕੀ ਰਾਵਾਰ ॥ 
hohu kirpaal deen dukh bhanjan tayri-aa santeh kee raavaar. 
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ਨਾਨਕ ਿਾਸੁ ਿਰਸੁ ਪਰਭ ਜਾਚੈ ਮਨ ਿਨ ਕੋ ਆਧਾਰ ॥੨॥੭੮॥੧੦੧॥ 
naanak daas daras parabh jaachai man tan ko aaDhaar. ||2||78||101|| 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
saarag mehlaa 5. 

ਮੈਲਾ ਹਤਰ ਕੇ ਨਾਮ ਤਬਨ ੁਜੀਉ ॥ 
mailaa har kay naam bin jee-o. 

ਤਿਤਨ ਪਰਤਭ ਸਾਚੈ ਆਤਪ ਭੁਲਾਇਆ ਤਬਖੈ ਿਗਉਰੀ ਪੀਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
tin parabh saachai aap bhulaa-i-aa bikhai thag-uree pee-o. ||1|| rahaa-o. 

ਕੋਤਟ ਜਨਮ ਭਰਮਿ ੌਬਹੁ ਭਾਂਿੀ ਤਥਤਿ ਨਹੀ ਕਿਹ ੂਪਾਈ ॥ 
kot janam bharmatou baho bhaaNtee thit nahee kathoo paa-ee. 

ਪੂਰਾ ਸਤਿਗੁਰ ੁਸਹਤਜ ਨ ਭੇਤਟਆ ਸਾਕਿੁ ਆਵ ੈਜਾਈ ॥੧॥ 
pooraa satgur sahj na bhayti-aa saakat aavai jaa-ee. ||1|| 

ਰਾਤਖ ਲੇਹੁ ਪਰਭ ਸਤੰਮਰਥ ਿਾਿੇ ਿੁਮ ਪਰਭ ਅਗਮ ਅਪਾਰ ॥ 
raakh layho parabh sammrith daatay tum parabh agam apaar. 

ਨਾਨਕ ਿਾਸ ਿੇਰੀ ਸਰਣਾਈ ਭਵਜਲ ੁਉਿਤਰਓ ਪਾਰ ॥੨॥੭੯॥੧੦੨॥ 
naanak daas tayree sarnaa-ee bhavjal utri-o paar. ||2||79||102|| 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
saarag mehlaa 5. 

ਰਮਣ ਕਉ ਰਾਮ ਕੇ ਗੁਣ ਬਾਿ ॥ 
raman ka-o raam kay gun baad. 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਤਧਆਈਐ ਪਰਮੇਸਰੁ ਅੰਤਮਰਿ ਜਾ ਕੇ ਸਆੁਿ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
saaDhsang Dhi-aa-ee-ai parmaysar amrit jaa kay su-aad. ||1|| rahaa-o. 

ਤਸਮਰਿ ਏਕ ੁਅਚੁਿ ਅਤਬਨਾਸੀ ਤਬਨਸ ੇਮਾਇਆ ਮਾਿ ॥ 
simrat ayk achut abhinaasee binsay maa-i-aa maad. 

ਸਹਜ ਅਨਿ ਅਨਹਿ ਧੁਤਨ ਬਾਣੀ ਬਹੁਤਰ ਨ ਭਏ ਤਬਖਾਿ ॥੧॥ 
sahj anad anhad Dhun banee bahur na bha-ay bikhaad. ||1|| 



 

ਸਨਕਾਤਿਕ ਬਰਹਮਾਤਿਕ ਗਾਵਿ ਗਾਵਿ ਸਕੁ ਪਰਤਹਲਾਿ ॥ 
sankaadik barahmaadik gaavat gaavat suk par-hilaad. 

ਪੀਵਿ ਅਤਮਉ ਮਨੋਹਰ ਹਤਰ ਰਸੁ ਜਤਪ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਤਬਸਮਾਿ ॥੨॥੮੦॥੧੦੩॥ 
peevat ami-o manohar har ras jap naanak har bismaad. ||2||80||103|| 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
saarag mehlaa 5. 

ਕੀਨਹੇ ਪਾਪ ਕੇ ਬਹੁ ਕੋਟ ॥ 
keenHay paap kay baho kot. 

ਤਿਨਸੁ ਰੈਨੀ ਥਕਿ ਨਾਹੀ ਕਿਤਹ ਨਾਹੀ ਛੋਟ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
dinas rainee thakat naahee kateh naahee chhot. ||1|| rahaa-o. 

ਮਹਾ ਬਜਰ ਤਬਖ ਤਬਆਧੀ ਤਸਤਰ ਉਿਾਈ ਪੋਟ ॥ 
mahaa bajar bikh bi-aaDhee sir uthaa-ee pot. 

ਉਘਤਰ ਗਈਆਂ ਤਖਨਤਹ ਭੀਿਤਰ ਜਮਤਹ ਗਰਾਸ ੇਝੋਟ ॥੧॥ 
ughar ga-ee-aaN khineh bheetar jameh garaasay jhot. ||1|| 

ਪਸੁ ਪਰੇਿ ਉਸਟ ਗਰਧਭ ਅਤਨਕ ਜੋਨੀ ਲੇਟ ॥ 
pas parayt usat garDhabh anik jonee layt. 

ਭਜੁ ਸਾਧਸਤੰਗ ਗੋਤਬੰਿ ਨਾਨਕ ਕਛੁ ਨ ਲਾਗ ੈਿੇਟ ॥੨॥੮੧॥੧੦੪॥ 
bhaj saaDhsang gobind naanak kachh na laagai fayt. ||2||81||104|| 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
saarag mehlaa 5. 

ਅੰਧੇ ਖਾਵਤਹ ਤਬਸ ੂਕੇ ਗਟਾਕ ॥ 
anDhay khaaveh bisoo kay gataak. 

ਨੈਨ ਸਰਵਨ ਸਰੀਰੁ ਸਭੁ ਹੁਤਟਓ ਸਾਸ ੁਗਇਓ ਿਿ ਘਾਟ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
nain sarvan sareer sabh huti-o saas ga-i-o tat ghaat. ||1|| rahaa-o. 

ਅਨਾਥ ਰਞਾਤਣ ਉਿਰੁ ਲੇ ਪੋਖਤਹ ਮਾਇਆ ਗਈਆ ਹਾਤਟ ॥ 
anaath ranjan udar lay pokheh maa-i-aa ga-ee-aa haat. 

ਤਕਲਤਬਖ ਕਰਿ ਕਰਿ ਪਛੁਿਾਵਤਹ ਕਬਹੁ ਨ ਸਾਕਤਹ ਛਾਂਤਟ ॥੧॥ 
kilbikh karat karat pachhutaavahi kabahu na saakeh chhaaNt. ||1|| 



 

ਤਨੰਿਕ ੁਜਮਿੂਿੀ ਆਇ ਸੰਘਾਤਰਓ ਿੇਵਤਹ ਮੂੰਿ ਉਪਤਰ ਮਟਾਕ ॥ 
nindak jamdootee aa-ay sanghaari-o dayveh moond upar mataak. 

ਨਾਨਕ ਆਪਨ ਕਟਾਰੀ ਆਪਸ ਕਉ ਲਾਈ ਮਨ ੁਅਪਨਾ ਕੀਨੋ ਿਾਟ ॥੨॥੮੨॥੧੦੫॥ 
naanak aapan kataaree aapas ka-o laa-ee man apnaa keeno faat. ||2||82||105|| 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
saarag mehlaa 5. 

ਟੂਟੀ ਤਨੰਿਕ ਕੀ ਅਧ ਬੀਚ ॥ 
tootee nindak kee aDh beech. 

ਜਨ ਕਾ ਰਾਖਾ ਆਤਪ ਸੁਆਮੀ ਬੇਮੁਖ ਕਉ ਆਇ ਪਹੂਚੀ ਮੀਚ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jan kaa raakhaa aap su-aamee baymukh ka-o aa-ay pahoochee meech. ||1|| rahaa-o. 

ਉਸ ਕਾ ਕਤਹਆ ਕੋਇ ਨ ਸੁਣਈ ਕਹੀ ਨ ਬੈਸਣ ੁਪਾਵੈ ॥ 
us kaa kahi-aa ko-ay na sun-ee kahee na baisan paavai. 

ਈਹਾਂ ਿੁਖ ੁਆਗੈ ਨਰਕ ੁਭੁੰਚੈ ਬਹ ੁਜੋਨੀ ਭਰਮਾਵੈ ॥੧॥ 
eehaaN dukh aagai narak bhunchai baho jonee bharmaavai. ||1|| 

ਪਰਗਟੁ ਭਇਆ ਖੰਿੀ ਬਰਹਮੰਿੀ ਕੀਿਾ ਅਪਣਾ ਪਾਇਆ ॥ 
pargat bha-i-aa khandee barahmandee keetaa apnaa paa-i-aa. 

ਨਾਨਕ ਸਰਤਣ ਤਨਰਭਉ ਕਰਿੇ ਕੀ ਅਨਿ ਮਗੰਲ ਗੁਣ ਗਾਇਆ ॥੨॥੮੩॥੧੦੬॥ 
naanak saran nirbha-o kartay kee anad mangal gun gaa-i-aa. ||2||83||106|| 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
saarag mehlaa 5. 

ਤਿਰਸਨਾ ਚਲਿ ਬਹੁ ਪਰਕਾਤਰ ॥ 
tarisnaa chalat baho parkaar. 
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ਪੂਰਨ ਹੋਿ ਨ ਕਿਹ ੁਬਾਿਤਹ ਅੰਤਿ ਪਰਿੀ ਹਾਤਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
pooran hot na katahu baateh ant partee haar. ||1|| rahaa-o. 

ਸਾਂਤਿ ਸੂਖ ਨ ਸਹਜ ੁਉਪਜੈ ਇਹੈ ਇਸੁ ਤਬਉਹਾਤਰ ॥ 
saaNt sookh na sahj upjai ihai is bi-uhaar. 



 

ਆਪ ਪਰ ਕਾ ਕਛੁ ਨ ਜਾਨੈ ਕਾਮ ਿੋਧਤਹ ਜਾਤਰ ॥੧॥ 
aap par kaa kachh na jaanai kaam kroDheh jaar. ||1|| 

ਸੰਸਾਰ ਸਾਗਰੁ ਿੁਤਖ ਤਬਆਤਪਓ ਿਾਸ ਲੇਵਹੁ ਿਾਤਰ ॥ 
sansaar saagar dukh bi-aapi-o daas layvhu taar. 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਸਰਣਾਇ ਨਾਨਕ ਸਿ ਸਿਾ ਬਤਲਹਾਤਰ ॥੨॥੮੪॥੧੦੭॥ 
charan kamal sarnaa-ay naanak sad sadaa balihaar. ||2||84||107|| 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
saarag mehlaa 5. 

ਰੇ ਪਾਪੀ ਿੈ ਕਵਨ ਕੀ ਮਤਿ ਲੀਨ ॥ 
ray paapee tai kavan kee mat leen. 

ਤਨਮਖ ਘਰੀ ਨ ਤਸਮਤਰ ਸਆੁਮੀ ਜੀਉ ਤਪੰਿ ੁਤਜਤਨ ਿੀਨ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
nimakh gharee na simar su-aamee jee-o pind jin deen. ||1|| rahaa-o. 

ਖਾਿ ਪੀਵਿ ਸਵਿੰ ਸੁਖੀਆ ਨਾਮੁ ਤਸਮਰਿ ਖੀਨ ॥ 
khaat peevat savant sukhee-aa naam simrat kheen. 

ਗਰਭ ਉਿਰ ਤਬਲਲਾਟ ਕਰਿਾ ਿਹਾਂ ਹੋਵਿ ਿੀਨ ॥੧॥ 
garabh udar billaat kartaa tahaaN hovat deen. ||1|| 

ਮਹਾ ਮਾਿ ਤਬਕਾਰ ਬਾਧਾ ਅਤਨਕ ਜੋਤਨ ਭਰਮੀਨ ॥ 
mahaa maad bikaar baaDhaa anik jon bharmeen. 

ਗੋਤਬੰਿ ਤਬਸਰੇ ਕਵਨ ਿੁਖ ਗਨੀਅਤਹ ਸੁਖ ੁਨਾਨਕ ਹਤਰ ਪਿ ਚੀਨਹ ॥੨॥੮੫॥੧੦੮॥ 
gobind bisray kavan dukh ganee-ah sukh naanak har pad cheenH. ||2||85||108|| 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
saarag mehlaa 5. 

ਮਾਈ ਰੀ ਚਰਨਹ ਓਟ ਗਹੀ ॥ 
maa-ee ree charnah ot gahee. 

ਿਰਸਨੁ ਪੇਤਖ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਮੋਤਹਓ ਿੁਰਮਤਿ ਜਾਿ ਬਹੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
darsan paykh mayraa man mohi-o durmat jaat bahee. ||1|| rahaa-o. 

ਅਗਹ ਅਗਾਤਧ ਊਚ ਅਤਬਨਾਸੀ ਕੀਮਤਿ ਜਾਿ ਨ ਕਹੀ ॥ 
agah agaaDh ooch abhinaasee keemat jaat na kahee. 



 

ਜਤਲ ਥਤਲ ਪਤੇਖ ਪੇਤਖ ਮਨ ੁਤਬਗਤਸਓ ਪੂਤਰ ਰਤਹਓ ਸਰਬ ਮਹੀ ॥੧॥ 
jal thal paykh paykh man bigsi-o poor rahi-o sarab mahee. ||1|| 

ਿੀਨ ਿਇਆਲ ਪਰੀਿਮ ਮਨਮੋਹਨ ਤਮਤਲ ਸਾਧਹ ਕੀਨੋ ਸਹੀ ॥ 
deen da-i-aal pareetam manmohan mil saaDhah keeno sahee. 

ਤਸਮਤਰ ਤਸਮਤਰ ਜੀਵਿ ਹਤਰ ਨਾਨਕ ਜਮ ਕੀ ਭੀਰ ਨ ਿਹੀ ॥੨॥੮੬॥੧੦੯॥ 
simar simar jeevat har naanak jam kee bheer na fahee. ||2||86||109|| 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
saarag mehlaa 5. 

ਮਾਈ ਰੀ ਮਨ ੁਮੇਰੋ ਮਿਵਾਰੋ ॥ 
maa-ee ree man mayro matvaaro. 

ਪੇਤਖ ਿਇਆਲ ਅਨਿ ਸਖੁ ਪਰੂਨ ਹਤਰ ਰਤਸ ਰਤਪਓ ਖੁਮਾਰੋ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
paykh da-i-aal anad sukh pooran har ras rapi-o khumaaro. ||1|| rahaa-o. 

ਤਨਰਮਲ ਭਏ ਊਜਲ ਜਸੁ ਗਾਵਿ ਬਹੁਤਰ ਨ ਹੋਵਿ ਕਾਰੋ ॥ 
nirmal bha-ay oojal jas gaavat bahur na hovat kaaro. 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਤਸਉ ਿਰੋੀ ਰਾਚੀ ਭੇਤਟਓ ਪਰੁਖੁ ਅਪਾਰੋ ॥੧॥ 
charan kamal si-o doree raachee bhayti-o purakh apaaro. ||1|| 

ਕਰ ੁਗਤਹ ਲੀਨੇ ਸਰਬਸੁ ਿੀਨੇ ਿੀਪਕ ਭਇਓ ਉਜਾਰੋ ॥ 
kar geh leenay sarbas deenay deepak bha-i-o ujaaro. 

ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਰਤਸਕ ਬੈਰਾਗੀ ਕੁਲਹ ਸਮੂਹਾਂ ਿਾਰੋ ॥੨॥੮੭॥੧੧੦॥ 
naanak naam rasik bairaagee kulah samoohaaN taaro. ||2||87||110|| 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
saarag mehlaa 5. 

ਮਾਈ ਰੀ ਆਨ ਤਸਮਤਰ ਮਤਰ ਜਾਂਤਹ ॥ 
maa-ee ree aan simar mar jaaNhi. 

ਤਿਆਤਗ ਗੋਤਬਿੁ ਜੀਅਨ ਕੋ ਿਾਿਾ ਮਾਇਆ ਸਤੰਗ ਲਪਟਾਤਹ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ti-aag gobid jee-an ko daataa maa-i-aa sang laptaahi. ||1|| rahaa-o. 

ਨਾਮੁ ਤਬਸਾਤਰ ਚਲਤਹ ਅਨ ਮਾਰਤਗ ਨਰਕ ਘਰੋ ਮਤਹ ਪਾਤਹ ॥ 
naam bisaar chaleh an maarag narak ghor meh paahi. 



 

ਅਤਨਕ ਸਜਾਂਈ ਗਣਿ ਨ ਆਵੈ ਗਰਭ ੈਗਰਤਭ ਭਰਮਾਤਹ ॥੧॥ 
anik sajaaN-ee ganat na aavai garbhai garabh bharmaahi. ||1|| 

ਸੇ ਧਨਵਿੰੇ ਸ ੇਪਤਿਵਿੰੇ ਹਤਰ ਕੀ ਸਰਤਣ ਸਮਾਤਹ ॥ 
say Dhanvantay say pativantay har kee saran samaahi. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਨਾਨਕ ਜਗ ੁਜੀਤਿਓ ਬਹੁਤਰ ਨ ਆਵਤਹ ਜਾਂਤਹ ॥੨॥੮੮॥੧੧੧॥ 
gur parsaad naanak jag jeeti-o bahur na aavahi jaaNhi. ||2||88||111|| 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
saarag mehlaa 5. 

ਹਤਰ ਕਾਟੀ ਕੁਤਟਲਿਾ ਕੁਿਾਤਰ ॥ 
har kaatee kutiltaa kuthaar. 

ਭਰਮ ਬਨ ਿਹਨ ਭਏ ਤਖਨ ਭੀਿਤਰ ਰਾਮ ਨਾਮ ਪਰਹਾਤਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
bharam ban dahan bha-ay khin bheetar raam naam parhaar. ||1|| rahaa-o. 

ਕਾਮ ਿੋਧ ਤਨੰਿਾ ਪਰਹਰੀਆ ਕਾਢੇ ਸਾਧ ੂਕੈ ਸੰਤਗ ਮਾਤਰ ॥ 
kaam kroDh nindaa parharee-aa kaadhay saaDhoo kai sang maar. 
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ਜਨਮੁ ਪਿਾਰਥ ੁਗਰੁਮਤੁਖ ਜੀਤਿਆ ਬਹੁਤਰ ਨ ਜਐੂ ਹਾਤਰ ॥੧॥ 
janam padaarath gurmukh jeeti-aa bahur na joo-ai haar. ||1|| 

ਆਿ ਪਹਰ ਪਰਭ ਕੇ ਗੁਣ ਗਾਵਹ ਪੂਰਨ ਸਬਤਿ ਬੀਚਾਤਰ ॥ 
aath pahar parabh kay gun gaavah pooran sabad beechaar. 

ਨਾਨਕ ਿਾਸਤਨ ਿਾਸੁ ਜਨ ੁਿੇਰਾ ਪੁਨਹ ਪੁਨਹ ਨਮਸਕਾਤਰ ॥੨॥੮੯॥੧੧੨॥ 
naanak daasan daas jan tayraa punah punah namaskaar. ||2||89||112|| 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
saarag mehlaa 5. 

ਪੋਥੀ ਪਰਮੇਸਰ ਕਾ ਥਾਨੁ ॥ 
pothee parmaysar kaa thaan. 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਗਾਵਤਹ ਗੁਣ ਗਤੋਬੰਿ ਪੂਰਨ ਬਰਹਮ ਤਗਆਨੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
saaDhsang gaavahi gun gobind pooran barahm gi-aan. ||1|| rahaa-o. 



 

ਸਾਤਧਕ ਤਸਧ ਸਗਲ ਮੁਤਨ ਲੋਚਤਹ ਤਬਰਲੇ ਲਾਗੈ ਤਧਆਨੁ ॥ 
saaDhik siDh sagal mun locheh birlay laagai Dhi-aan. 

ਤਜਸਤਹ ਤਿਪਾਲੁ ਹੋਇ ਮੇਰਾ ਸੁਆਮੀ ਪਰੂਨ ਿਾ ਕੋ ਕਾਮੁ ॥੧॥ 
jisahi kirpaal ho-ay mayraa su-aamee pooran taa ko kaam. ||1|| 

ਜਾ ਕੈ ਤਰਿੈ ਵਸੈ ਭੈ ਭੰਜਨੁ ਤਿਸੁ ਜਾਨੈ ਸਗਲ ਜਹਾਨੁ ॥ 
jaa kai ridai vasai bhai bhanjan tis jaanai sagal jahaan. 

ਤਖਨੁ ਪਲੁ ਤਬਸਰੁ ਨਹੀ ਮਰੇੇ ਕਰਿ ੇਇਹੁ ਨਾਨਕੁ ਮਾਂਗੈ ਿਾਨੁ ॥੨॥੯੦॥੧੧੩॥ 
khin pal bisar nahee mayray kartay ih naanak maaNgai daan. ||2||90||113|| 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
saarag mehlaa 5. 

ਵੂਿਾ ਸਰਬ ਥਾਈ ਮਹੇੁ ॥ 
voothaa sarab thaa-ee mayhu. 

ਅਨਿ ਮੰਗਲ ਗਾਉ ਹਤਰ ਜਸੁ ਪਰੂਨ ਪਰਗਤਟਓ ਨਹੇੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
anad mangal gaa-o har jas pooran pargati-o nayhu. ||1|| rahaa-o. 

ਚਾਤਰ ਕੁੰਟ ਿਹ ਤਿਤਸ ਜਲ ਤਨਤਧ ਊਨ ਥਾਉ ਨ ਕੇਹੁ ॥ 
chaar kunt dah dis jal niDh oon thaa-o na kayhu. 

ਤਿਪਾ ਤਨਤਧ ਗਤੋਬੰਿ ਪੂਰਨ ਜੀਅ ਿਾਨੁ ਸਭ ਿੇਹ ੁ॥੧॥ 
kirpaa niDh gobind pooran jee-a daan sabh dayh. ||1|| 

ਸਤਿ ਸਤਿ ਹਤਰ ਸਤਿ ਸਆੁਮੀ ਸਤਿ ਸਾਧਸੰਗੇਹ ੁ॥ 
sat sat har sat su-aamee sat saaDhsangayhu. 

ਸਤਿ ਿੇ ਜਨ ਤਜਨ ਪਰਿੀਤਿ ਉਪਜੀ ਨਾਨਕ ਨਹ ਭਰਮੇਹੁ ॥੨॥੯੧॥੧੧੪॥ 
sat tay jan jin parteet upjee naanak nah bharmayhu. ||2||91||114|| 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
saarag mehlaa 5. 

ਗੋਤਬਿ ਜੀਉ ਿੂ ਮੇਰੇ ਪਰਾਨ ਅਧਾਰ ॥ 
gobid jee-o too mayray paraan aDhaar. 

ਸਾਜਨ ਮੀਿ ਸਹਾਈ ਿੁਮ ਹੀ ਿੂ ਮੇਰੋ ਪਰਵਾਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
saajan meet sahaa-ee tum hee too mayro parvaar. ||1|| rahaa-o. 



 

ਕਰ ੁਮਸਿਤਕ ਧਾਤਰਓ ਮਰੇੈ ਮਾਥੈ ਸਾਧਸੰਤਗ ਗੁਣ ਗਾਏ ॥ 
kar mastak Dhaari-o mayrai maathai saaDhsang gun gaa-ay. 

ਿੁਮਰੀ ਤਿਪਾ ਿੇ ਸਭ ਿਲ ਪਾਏ ਰਸਤਕ ਰਾਮ ਨਾਮ ਤਧਆਏ ॥੧॥ 
tumree kirpaa tay sabh fal paa-ay rasak raam naam Dhi-aa-ay. ||1|| 

ਅਤਬਚਲ ਨੀਵ ਧਰਾਈ ਸਤਿਗਤੁਰ ਕਬਹੂ ਿੋਲਿ ਨਾਹੀ ॥ 
abichal neev Dharaa-ee satgur kabhoo dolat naahee. 

ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਜਬ ਭਏ ਿਇਆਰਾ ਸਰਬ ਸੁਖਾ ਤਨਤਧ ਪਾਂਹੀ ॥੨॥੯੨॥੧੧੫॥ 
gur naanak jab bha-ay da-i-aaraa sarab sukhaa niDh paaNhee. ||2||92||115|| 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
saarag mehlaa 5. 

ਤਨਬਹੀ ਨਾਮ ਕੀ ਸਚ ੁਖੇਪ ॥ 
nibhee naam kee sach khayp. 

ਲਾਭੁ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਇ ਤਨਤਧ ਧਨ ੁਤਬਖੈ ਮਾਤਹ ਅਲੇਪ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
laabh har gun gaa-ay niDh Dhan bikhai maahi alayp. ||1|| rahaa-o. 

ਜੀਅ ਜੰਿ ਸਗਲ ਸੰਿੋਖੇ ਆਪਨਾ ਪਰਭੁ ਤਧਆਇ ॥ 
jee-a jant sagal santokhay aapnaa parabh Dhi-aa-ay. 

ਰਿਨ ਜਨਮੁ ਅਪਾਰ ਜੀਤਿਓ ਬਹੁਤੜ ਜਤੋਨ ਨ ਪਾਇ ॥੧॥ 
ratan janam apaar jeeti-o bahurh jon na paa-ay. ||1|| 

ਭਏ ਤਿਪਾਲ ਿਇਆਲ ਗਤੋਬਿ ਭਇਆ ਸਾਧੂ ਸੰਗ ੁ॥ 
bha-ay kirpaal da-i-aal gobid bha-i-aa saaDhoo sang. 

ਹਤਰ ਚਰਨ ਰਾਤਸ ਨਾਨਕ ਪਾਈ ਲਗਾ ਪਰਭ ਤਸਉ ਰਗੰੁ ॥੨॥੯੩॥੧੧੬॥ 
har charan raas naanak paa-ee lagaa parabh si-o rang. ||2||93||116|| 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
saarag mehlaa 5. 

ਮਾਈ ਰੀ ਪਤੇਖ ਰਹੀ ਤਬਸਮਾਿ ॥ 
maa-ee ree paykh rahee bismaad. 

ਅਨਹਿ ਧੁਨੀ ਮਰੇਾ ਮਨ ੁਮੋਤਹਓ ਅਚਰਜ ਿਾ ਕੇ ਸਵਾਿ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
anhad Dhunee mayraa man mohi-o achraj taa kay savaad. ||1|| rahaa-o. 



 

ਮਾਿ ਤਪਿਾ ਬੰਧਪ ਹੈ ਸੋਈ ਮਤਨ ਹਤਰ ਕੋ ਅਤਹਲਾਿ ॥ 
maat pitaa banDhap hai so-ee man har ko ahilaad. 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਗਾਏ ਗੁਨ ਗੋਤਬੰਿ ਤਬਨਤਸਓ ਸਭੁ ਪਰਮਾਿ ॥੧॥ 
saaDhsang gaa-ay gun gobind binsi-o sabh parmaad. ||1|| 

ਿੋਰੀ ਲਪਤਟ ਰਹੀ ਚਰਨਹ ਸਤੰਗ ਭਰਮ ਭੈ ਸਗਲੇ ਖਾਿ ॥ 
doree lapat rahee charnah sang bharam bhai saglay khaad. 

ਏਕੁ ਅਧਾਰੁ ਨਾਨਕ ਜਨ ਕੀਆ ਬਹੁਤਰ ਨ ਜੋਤਨ ਭਰਮਾਿ ॥੨॥੯੪॥੧੧੭॥ 
ayk aDhaar naanak jan kee-aa bahur na jon bharmaad. ||2||94||117|| 
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ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
saarag mehlaa 5. 

ਮਾਈ ਰੀ ਮਾਿੀ ਚਰਣ ਸਮੂਹ ॥ 
maa-ee ree maatee charan samooh. 

ਏਕਸ ੁਤਬਨ ੁਹਉ ਆਨ ਨ ਜਾਨਉ ਿੁਿੀਆ ਭਾਉ ਸਭ ਲੂਹ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
aykas bin ha-o aan na jaan-o dutee-aa bhaa-o sabh looh. ||1|| rahaa-o. 

ਤਿਆਤਗ ਗੋੁਪਾਲ ਅਵਰ ਜੋ ਕਰਣਾ ਿੇ ਤਬਤਖਆ ਕੇ ਖੂਹ ॥ 
ti-aag gopaal avar jo karnaa tay bikhi-aa kay khooh. 

ਿਰਸ ਤਪਆਸ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਮੋਤਹਓ ਕਾਢੀ ਨਰਕ ਿੇ ਧੂਹ ॥੧॥ 
daras pi-aas mayraa man mohi-o kaadhee narak tay Dhooh. ||1|| 

ਸੰਿ ਪਰਸਾਤਿ ਤਮਤਲਓ ਸੁਖਿਾਿਾ ਤਬਨਸੀ ਹਉਮੈ ਹੂਹ ॥ 
sant parsaad mili-o sukh-daata binsee ha-umai hooh. 

ਰਾਮ ਰੰਤਗ ਰਾਿੇ ਿਾਸ ਨਾਨਕ ਮਉਤਲਓ ਮਨ ੁਿਨ ੁਜੂਹ ॥੨॥੯੫॥੧੧੮॥ 
raam rang raatay daas naanak ma-uli-o man tan jooh. ||2||95||118|| 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
saarag mehlaa 5. 

ਤਬਨਸੇ ਕਾਚ ਕੇ ਤਬਉਹਾਰ ॥ 
binsay kaach kay bi-uhaar. 



 

ਰਾਮ ਭਜ ੁਤਮਤਲ ਸਾਧਸਗੰਤਿ ਇਹੈ ਜਗ ਮਤਹ ਸਾਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
raam bhaj mil saaDhsangat ihai jag meh saar. ||1|| rahaa-o. 

ਈਿ ਊਿ ਨ ਿੋਤਲ ਕਿਹੂ ਨਾਮੁ ਤਹਰਿੈ ਧਾਤਰ ॥ 
eet oot na dol kathoo naam hirdai Dhaar. 

ਗੁਰ ਚਰਨ ਬੋਤਹਥ ਤਮਤਲਓ ਭਾਗੀ ਉਿਤਰਓ ਸੰਸਾਰ ॥੧॥ 
gur charan bohith mili-o bhaagee utri-o sansaar. ||1|| 

ਜਤਲ ਥਤਲ ਮਹੀਅਤਲ ਪਤੂਰ ਰਤਹਓ ਸਰਬ ਨਾਥ ਅਪਾਰ ॥ 
jal thal mahee-al poor rahi-o sarab naath apaar. 

ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਅਤੰਮਰਿੁ ਪੀਉ ਨਾਨਕ ਆਨ ਰਸ ਸਤਭ ਖਾਰ ॥੨॥੯੬॥੧੧੯॥ 
har naam amrit pee-o naanak aan ras sabh khaar. ||2||96||119|| 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
saarag mehlaa 5. 

ਿਾ ਿੇ ਕਰਣ ਪਲਾਹ ਕਰੇ ॥ 
taa tay karan palaah karay. 

ਮਹਾ ਤਬਕਾਰ ਮੋਹ ਮਿ ਮਾਿੌ ਤਸਮਰਿ ਨਾਤਹ ਹਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
mahaa bikaar moh mad maatou simrat naahi haray. ||1|| rahaa-o. 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਜਪਿੇ ਨਾਰਾਇਣ ਤਿਨ ਕੇ ਿੋਖ ਜਰੇ ॥ 
saaDhsang japtay naaraa-in tin kay dokh jaray. 

ਸਿਲ ਿੇਹ ਧੰਤਨ ਓਇ ਜਨਮੇ ਪਰਭ ਕੈ ਸੰਤਗ ਰਲੇ ॥੧॥ 
safal dayh Dhan o-ay janmay parabh kai sang ralay. ||1|| 

ਚਾਤਰ ਪਿਾਰਥ ਅਸਟ ਿਸਾ ਤਸਤਧ ਸਭ ਊਪਤਰ ਸਾਧ ਭਲ ੇ॥ 
chaar padaarath asat dasaa siDh sabh oopar saaDh bhalay. 

ਨਾਨਕ ਿਾਸ ਧੂਤਰ ਜਨ ਬਾਂਛੈ ਉਧਰਤਹ ਲਾਤਗ ਪਲ ੇ॥੨॥੯੭॥੧੨੦॥ 
naanak daas Dhoor jan baaNchhai uDhrahi laag palay. ||2||97||120|| 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
saarag mehlaa 5. 

ਹਤਰ ਕੇ ਨਾਮ ਕੇ ਜਨ ਕਾਂਖੀ ॥ 
har kay naam kay jan kaaNkhee. 



 

ਮਤਨ ਿਤਨ ਬਚਤਨ ਏਹੀ ਸਖੁੁ ਚਾਹਿ ਪਰਭ ਿਰਸੁ ਿੇਖਤਹ ਕਬ ਆਖੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
man tan bachan ayhee sukh chaahat parabh daras daykheh kab aakhee. ||1|| rahaa-o. 

ਿੂ ਬੇਅੰਿੁ ਪਾਰਬਰਹਮ ਸਆੁਮੀ ਗਤਿ ਿੇਰੀ ਜਾਇ ਨ ਲਾਖੀ ॥ 
too bay-ant paarbarahm su-aamee gat tayree jaa-ay na laakhee. 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਪਰੀਤਿ ਮਨ ੁਬੇਤਧਆ ਕਤਰ ਸਰਬਸੁ ਅੰਿਤਰ ਰਾਖੀ ॥੧॥ 
charan kamal pareet man bayDhi-aa kar sarbas antar raakhee. ||1|| 

ਬੇਿ ਪਰੁਾਨ ਤਸਤਮਰਤਿ ਸਾਧੂ ਜਨ ਇਹ ਬਾਣੀ ਰਸਨਾ ਭਾਖੀ ॥ 
bayd puraan simrit saaDhoo jan ih banee rasnaa bhaakhee. 

ਜਤਪ ਰਾਮ ਨਾਮ ੁਨਾਨਕ ਤਨਸਿਰੀਐ ਹੋਰੁ ਿੁਿੀਆ ਤਬਰਥੀ ਸਾਖੀ ॥੨॥੯੮॥੧੨੧॥ 
jap raam naam naanak nistaree-ai hor dutee-aa birthee saakhee. ||2||98||121|| 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
saarag mehlaa 5. 

ਮਾਖੀ ਰਾਮ ਕੀ ਿੂ ਮਾਖੀ ॥ 
maakhee raam kee too maakhee. 

ਜਹ ਿੁਰਗੰਧ ਿਹਾ ਿੂ ਬੈਸਤਹ ਮਹਾ ਤਬਤਖਆ ਮਿ ਚਾਖੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jah durganDh tahaa too baiseh mahaa bikhi-aa mad chaakhee. ||1|| rahaa-o. 

ਤਕਿਤਹ ਅਸਥਾਤਨ ਿੂ ਤਟਕਨੁ ਨ ਪਾਵਤਹ ਇਹ ਤਬਤਧ ਿੇਖੀ ਆਖੀ ॥ 
kiteh asthaan too tikan na paavahi ih biDh daykhee aakhee. 

ਸੰਿਾ ਤਬਨੁ ਿੈ ਕੋਇ ਨ ਛਾਤਿਆ ਸੰਿ ਪਰੇ ਗੋਤਬਿ ਕੀ ਪਾਖੀ ॥੧॥ 
santaa bin tai ko-ay na chhaadi-aa sant paray gobid kee paakhee. ||1|| 

ਜੀਅ ਜੰਿ ਸਗਲੇ ਿੈ ਮੋਹ ੇਤਬਨੁ ਸੰਿਾ ਤਕਨ ੈਨ ਲਾਖੀ ॥ 
jee-a jant saglay tai mohay bin santaa kinai na laakhee. 

ਨਾਨਕ ਿਾਸੁ ਹਤਰ ਕੀਰਿਤਨ ਰਾਿਾ ਸਬਿੁ ਸਰੁਤਿ ਸਚੁ ਸਾਖੀ ॥੨॥੯੯॥੧੨੨॥ 
naanak daas har keertan raataa sabad surat sach saakhee. ||2||99||122|| 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
saarag mehlaa 5. 

ਮਾਈ ਰੀ ਕਾਟੀ ਜਮ ਕੀ ਿਾਸ ॥ 
maa-ee ree kaatee jam kee faas. 



 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਜਪਿ ਸਰਬ ਸਖੁ ਪਾਏ ਬੀਚ ੇਗਰਸਿ ਉਿਾਸ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
har har japat sarab sukh paa-ay beechay garsat udaas. ||1|| rahaa-o. 
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ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਲੀਨੇ ਕਤਰ ਅਪੁਨ ੇਉਪਜੀ ਿਰਸ ਤਪਆਸ ॥ 
kar kirpaa leenay kar apunay upjee daras pi-aas. 

ਸੰਿਸੰਤਗ ਤਮਤਲ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਏ ਤਬਨਸੀ ਿੁਿੀਆ ਆਸ ॥੧॥ 
satsang mil har gun gaa-ay binsee dutee-aa aas. ||1|| 

ਮਹਾ ਉਤਿਆਨ ਅਟਵੀ ਿੇ ਕਾਢੇ ਮਾਰਗੁ ਸੰਿ ਕਤਹਓ ॥ 
mahaa udi-aan atvee tay kaadhay maarag sant kahi-o. 

ਿੇਖਿ ਿਰਸੁ ਪਾਪ ਸਤਭ ਨਾਸੇ ਹਤਰ ਨਾਨਕ ਰਿਨੁ ਲਤਹਓ ॥੨॥੧੦੦॥੧੨੩॥ 
daykhat daras paap sabh naasay har naanak ratan lahi-o. ||2||100||123|| 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
saarag mehlaa 5. 

ਮਾਈ ਰੀ ਅਤਰਓ ਪਰੇਮ ਕੀ ਖੋਤਰ ॥ 
maa-ee ree ari-o paraym kee khor. 

ਿਰਸਨ ਰੁਤਚਿ ਤਪਆਸ ਮਤਨ ਸੁੰਿਰ ਸਕਿ ਨ ਕੋਈ ਿੋਤਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
darsan ruchit pi-aas man sundar sakat na ko-ee tor. ||1|| rahaa-o. 

ਪਰਾਨ ਮਾਨ ਪਤਿ ਤਪਿ ਸੁਿ ਬੰਧਪ ਹਤਰ ਸਰਬਸੁ ਧਨ ਮੋਰ ॥ 
paraan maan pat pit sut banDhap har sarbas Dhan mor. 

ਤਧਰਗੁ ਸਰੀਰੁ ਅਸਿ ਤਬਸਟਾ ਤਿਮ ਤਬਨੁ ਹਤਰ ਜਾਨਿ ਹੋਰ ॥੧॥ 
Dharig sareer asat bistaa kiram bin har jaanat hor. ||1|| 

ਭਇਓ ਤਿਪਾਲ ਿੀਨ ਿੁਖ ਭੰਜਨੁ ਪਰਾ ਪਰੂਬਲਾ ਜੋਰ ॥ 
bha-i-o kirpaal deen dukh bhanjan paraa poorbalaa jor. 

ਨਾਨਕ ਸਰਤਣ ਤਿਪਾ ਤਨਤਧ ਸਾਗਰ ਤਬਨਤਸਓ ਆਨ ਤਨਹਰੋ ॥੨॥੧੦੧॥੧੨੪॥ 
naanak saran kirpaa niDh saagar binsi-o aan nihor. ||2||101||124|| 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
saarag mehlaa 5. 



 

ਨੀਕੀ ਰਾਮ ਕੀ ਧੁਤਨ ਸੋਇ ॥ 
neekee raam kee Dhun so-ay. 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਅਨਪੂ ਸੁਆਮੀ ਜਪਿ ਸਾਧੂ ਹੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
charan kamal anoop su-aamee japat saaDhoo ho-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਤਚਿਵਿਾ ਗਪੋਾਲ ਿਰਸਨ ਕਲਮਲਾ ਕਢੁ ਧਇੋ ॥ 
chitvataa gopaal darsan kalmalaa kadh Dho-ay. 

ਜਨਮ ਮਰਨ ਤਬਕਾਰ ਅੰਕੁਰ ਹਤਰ ਕਾਤਟ ਛਾਿੇ ਖੋਇ ॥੧॥ 
janam maran bikaar ankur har kaat chhaaday kho-ay. ||1|| 

ਪਰਾ ਪੂਰਤਬ ਤਜਸਤਹ ਤਲਤਖਆ ਤਬਰਲਾ ਪਾਏ ਕੋਇ ॥ 
paraa poorab jisahi likhi-aa birlaa paa-ay ko-ay. 

ਰਵਣ ਗੁਣ ਗੋਪਾਲ ਕਰਿੇ ਨਾਨਕਾ ਸਚੁ ਜੋਇ ॥੨॥੧੦੨॥੧੨੫॥ 
ravan gun gopaal kartay naankaa sach jo-ay. ||2||102||125|| 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
saarag mehlaa 5. 

ਹਤਰ ਕੇ ਨਾਮ ਕੀ ਮਤਿ ਸਾਰ ॥ 
har kay naam kee mat saar. 

ਹਤਰ ਤਬਸਾਤਰ ਜੁ ਆਨ ਰਾਚਤਹ ਤਮਥਨ ਸਭ ਤਬਸਥਾਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
har bisaar jo aan raacheh mithan sabh bisthaar. ||1|| rahaa-o. 

ਸਾਧਸੰਗਤਮ ਭਜੁ ਸੁਆਮੀ ਪਾਪ ਹੋਵਿ ਖਾਰ ॥ 
saaDhsangam bhaj su-aamee paap hovat khaar. 

ਚਰਨਾਰਤਬੰਿ ਬਸਾਇ ਤਹਰਿੈ ਬਹਤੁਰ ਜਨਮ ਨ ਮਾਰ ॥੧॥ 
charnaarbind basaa-ay hirdai bahur janam na maar. ||1|| 

ਕਤਰ ਅਨੁਗਰਹ ਰਾਤਖ ਲੀਨ ੇਏਕ ਨਾਮ ਅਧਾਰ ॥ 
kar anugrah raakh leenay ayk naam aDhaar. 

ਤਿਨ ਰੈਤਨ ਤਸਮਰਿ ਸਿਾ ਨਾਨਕ ਮੁਖ ਊਜਲ ਿਰਬਾਤਰ ॥੨॥੧੦੩॥੧੨੬॥ 
din rain simrat sadaa naanak mukh oojal darbaar. ||2||103||126|| 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
saarag mehlaa 5. 



 

ਮਾਨੀ ਿੂੰ ਰਾਮ ਕੈ ਿਤਰ ਮਾਨੀ ॥ 
maanee tooN raam kai dar maanee. 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਤਮਤਲ ਹਤਰ ਗੁਨ ਗਾਏ ਤਬਨਸੀ ਸਭ ਅਤਭਮਾਨੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
saaDhsang mil har gun gaa-ay binsee sabh abhimaanee. ||1|| rahaa-o. 

ਧਾਤਰ ਅਨਗੁਰਹੁ ਅਪੁਨੀ ਕਤਰ ਲੀਨੀ ਗੁਰਮੁਤਖ ਪਰੂ ਤਗਆਨੀ ॥ 
Dhaar anoograhu apnee kar leenee gurmukh poor gi-aanee. 

ਸਰਬ ਸੂਖ ਆਨੰਿ ਘਨੇਰ ੇਿਾਕੁਰ ਿਰਸ ਤਧਆਨੀ ॥੧॥ 
sarab sookh aanand ghanayray thaakur daras Dhi-aanee. ||1|| 

ਤਨਕਤਟ ਵਰਿਤਨ ਸਾ ਸਿਾ ਸੁਹਾਗਤਨ ਿਹ ਤਿਸ ਸਾਈ ਜਾਨੀ ॥ 
nikat vartan saa sadaa suhaagan dah dis saa-ee jaanee. 

ਤਪਰਅ ਰੰਗ ਰੰਤਗ ਰਿੀ ਨਾਰਾਇਨ ਨਾਨਕ ਤਿਸੁ ਕੁਰਬਾਨੀ ॥੨॥੧੦੪॥੧੨੭॥ 
pari-a rang rang ratee naaraa-in naanak tis kurbaanee. ||2||104||127|| 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
saarag mehlaa 5. 

ਿੁਅ ਚਰਨ ਆਸਰੋ ਈਸ ॥ 
tu-a charan aasro ees. 

ਿੁਮਤਹ ਪਛਾਨੂ ਸਾਕ ੁਿੁਮਤਹ ਸਤੰਗ ਰਾਖਨਹਾਰ ਿੁਮੈ ਜਗਿੀਸ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
tumeh pachhaanoo saak tumeh sang raakhanhaar tumai jagdees. rahaa-o. 

ਿੂ ਹਮਰੋ ਹਮ ਿੁਮਰ ੇਕਹੀਐ ਇਿ ਉਿ ਿੁਮ ਹੀ ਰਾਖੇ ॥ 
too hamro ham tumray kahee-ai it ut tum hee raakhay. 

ਿੂ ਬੇਅੰਿੁ ਅਪਰੰਪਰੁ ਸਆੁਮੀ ਗੁਰ ਤਕਰਪਾ ਕੋਈ ਲਾਖੈ ॥੧॥ 
too bay-ant aprampar su-aamee gur kirpaa ko-ee laakhai. ||1|| 

ਤਬਨੁ ਬਕਨੇ ਤਬਨ ੁਕਹਨ ਕਹਾਵਨ ਅਿੰਰਜਾਮੀ ਜਾਨੈ ॥ 
bin baknay bin kahan kahaavan antarjaamee jaanai. 

ਜਾ ਕਉ ਮਤੇਲ ਲਏ ਪਰਭੁ ਨਾਨਕੁ ਸੇ ਜਨ ਿਰਗਹ ਮਾਨੇ ॥੨॥੧੦੫॥੧੨੮॥ 
jaa ka-o mayl la-ay parabh naanak say jan dargeh maanay. ||2||105||128|| 
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ਸਾਰੰਗ ਮਹਲਾ ੫ ਚਉਪਿ ੇਘਰੁ ੫  
saarang mehlaa 5 cha-upday ghar 5 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਹਤਰ ਭਤਜ ਆਨ ਕਰਮ ਤਬਕਾਰ ॥ 
har bhaj aan karam bikaar. 

ਮਾਨ ਮੋਹੁ ਨ ਬਝੁਿ ਤਿਰਸਨਾ ਕਾਲ ਗਰਸ ਸੰਸਾਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
maan moh na bujhat tarisnaa kaal garas sansaar. ||1|| rahaa-o. 

ਖਾਿ ਪੀਵਿ ਹਸਿ ਸੋਵਿ ਅਉਧ ਤਬਿੀ ਅਸਾਰ ॥ 
khaat peevat hasat sovat a-oDh bitee asaar. 

ਨਰਕ ਉਿਤਰ ਭਰਮੰਿ ਜਲਿੋ ਜਮਤਹ ਕੀਨੀ ਸਾਰ ॥੧॥ 
narak udar bharmant jalto jameh keenee saar. ||1|| 

ਪਰ ਿਰੋਹ ਕਰਿ ਤਬਕਾਰ ਤਨੰਿਾ ਪਾਪ ਰਿ ਕਰ ਝਾਰ ॥ 
par daroh karat bikaar nindaa paap rat kar jhaar. 

ਤਬਨਾ ਸਤਿਗਰੁ ਬੂਝ ਨਾਹੀ ਿਮ ਮੋਹ ਮਹਾਂ ਅੰਧਾਰ ॥੨॥ 
binaa satgur boojh naahee tam moh mahaaN anDhaar. ||2|| 

ਤਬਖੁ ਿਗਉਰੀ ਖਾਇ ਮੂਿ ੋਤਚਤਿ ਨ ਤਸਰਜਨਹਾਰ ॥ 
bikh thag-uree khaa-ay mootho chit na sirjanhaar. 

ਗੋਤਬੰਿ ਗੁਪਿ ਹੋਇ ਰਤਹਓ ਤਨਆਰੋ ਮਾਿੰਗ ਮਤਿ ਅਹੰਕਾਰ ॥੩॥ 
gobind gupat ho-ay rahi-o ni-aaro maatang mat ahaNkaar. ||3|| 

ਕਤਰ ਤਿਪਾ ਪਰਭ ਸੰਿ ਰਾਖ ੇਚਰਨ ਕਮਲ ਅਧਾਰ ॥ 
kar kirpaa parabh sant raakhay charan kamal aDhaar. 

ਕਰ ਜਤੋਰ ਨਾਨਕੁ ਸਰਤਨ ਆਇਓ ਗੋਪੁਾਲ ਪੁਰਖ ਅਪਾਰ ॥੪॥੧॥੧੨੯॥ 
kar jor naanak saran aa-i-o gopaal purakh apaar. ||4||1||129|| 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੬ ਪੜਿਾਲ  
saarag mehlaa 5 ghar 6 parh-taal 



 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਸੁਭ ਬਚਨ ਬਤੋਲ ਗੁਨ ਅਮੋਲ ॥ 
subh bachan bol gun amol. 

ਤਕੰਕਰੀ ਤਬਕਾਰ ॥ 
kinkree bikaar. 

ਿੇਖੁ ਰੀ ਬੀਚਾਰ ॥ 
daykh ree beechaar. 

ਗੁਰ ਸਬਿ ੁਤਧਆਇ ਮਹਲੁ ਪਾਇ ॥ 
gur sabad Dhi-aa-ay mahal paa-ay. 

ਹਤਰ ਸਤੰਗ ਰੰਗ ਕਰਿੀ ਮਹਾ ਕੇਲ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
har sang rang kartee mahaa kayl. ||1|| rahaa-o. 

ਸੁਪਨ ਰੀ ਸੰਸਾਰੁ ॥ 
supan ree sansaar. 

ਤਮਥਨੀ ਤਬਸਥਾਰੁ ॥ 
mithnee bisthaar. 

ਸਖੀ ਕਾਇ ਮੋਤਹ ਮੋਤਹਲੀ ਤਪਰਅ ਪਰੀਤਿ ਤਰਿੈ ਮੇਲ ॥੧॥ 
sakhee kaa-ay mohi mohilee pari-a pareet ridai mayl. ||1|| 

ਸਰਬ ਰੀ ਪਰੀਤਿ ਤਪਆਰੁ ॥ 
sarab ree pareet pi-aar. 

ਪਰਭ ੁਸਿਾ ਰੀ ਿਇਆਰੁ ॥ 
parabh sadaa ree da-i-aar. 

ਕਾਂਏੈਂ ਆਨ ਆਨ ਰੁਚੀਐ ॥ 
kaaN-ayN aan aan ruchee-ai. 

ਹਤਰ ਸਤੰਗ ਸੰਤਗ ਖਚੀਐ ॥ 
har sang sang khachee-ai. 

ਜਉ ਸਾਧਸੰਗ ਪਾਏ ॥ 
ja-o saaDhsang paa-ay. 



 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਤਧਆਏ ॥ 
kaho naanak har Dhi-aa-ay. 

ਅਬ ਰਹ ੇਜਮਤਹ ਮੇਲ ॥੨॥੧॥੧੩੦॥ 
ab rahay jameh mayl. ||2||1||130|| 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
saarag mehlaa 5. 

ਕੰਚਨਾ ਬਹੁ ਿਿ ਕਰਾ ॥ 
kanchnaa baho dat karaa. 

ਭੂਤਮ ਿਾਨੁ ਅਰਤਪ ਧਰਾ ॥ 
bhoom daan arap Dharaa. 

ਮਨ ਅਤਨਕ ਸੋਚ ਪਤਵਿਰ ਕਰਿ ॥ 
man anik soch pavitar karat. 

ਨਾਹੀ ਰੇ ਨਾਮ ਿੁਤਲ ਮਨ ਚਰਨ ਕਮਲ ਲਾਗੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
naahee ray naam tul man charan kamal laagay. ||1|| rahaa-o. 

ਚਾਤਰ ਬੇਿ ਤਜਹਵ ਭਨ ੇ॥ 
chaar bayd jihav bhanay. 

ਿਸ ਅਸਟ ਖਸਟ ਸਰਵਨ ਸੁਨੇ ॥ 
das asat khasat sarvan sunay. 

ਨਹੀ ਿਤੁਲ ਗੋਤਬਿ ਨਾਮ ਧਨੁੇ ॥ 
nahee tul gobid naam Dhunay. 

ਮਨ ਚਰਨ ਕਮਲ ਲਾਗੇ ॥੧॥ 
man charan kamal laagay. ||1|| 

ਬਰਿ ਸਤੰਧ ਸੋਚ ਚਾਰ ॥ 
barat sanDh soch chaar. 

ਤਿਆ ਕੁੰਤਟ ਤਨਰਾਹਾਰ ॥ 
kir-aa kunt niraahaar. 

ਅਪਰਸ ਕਰਿ ਪਾਕਸਾਰ ॥ 
apras karat paaksaar. 



 

ਤਨਵਲੀ ਕਰਮ ਬਹੁ ਤਬਸਥਾਰ ॥ 
nivlee karam baho bisthaar. 

ਧੂਪ ਿੀਪ ਕਰਿੇ ਹਤਰ ਨਾਮ ਿੁਤਲ ਨ ਲਾਗੇ ॥ 
Dhoop deep kartay har naam tul na laagay. 

ਰਾਮ ਿਇਆਰ ਸੁਤਨ ਿੀਨ ਬੇਨਿੀ ॥ 
raam da-i-aar sun deen bayntee. 

ਿੇਹੁ ਿਰਸੁ ਨੈਨ ਪੇਖਉ ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮ ਤਮਸਟ ਲਾਗੇ ॥੨॥੨॥੧੩੧॥ 
dayh daras nain paykha-o jan naanak naam misat laagay. ||2||2||131|| 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
saarag mehlaa 5. 

ਰਾਮ ਰਾਮ ਰਾਮ ਜਾਤਪ ਰਮਿ ਰਾਮ ਸਹਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
raam raam raam jaap ramat raam sahaa-ee. ||1|| rahaa-o. 
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ਸੰਿਨ ਕੈ ਚਰਨ ਲਾਗੇ ਕਾਮ ਿੋਧ ਲੋਭ ਤਿਆਗੇ ਗੁਰ ਗਪੋਾਲ ਭਏ ਤਿਪਾਲ ਲਬਤਧ ਅਪਨੀ ਪਾਈ ॥੧॥ 
santan kai charan laagay kaam kroDh lobh ti-aagay gur gopaal bha-ay kirpaal labaDh 
apnee paa-ee. ||1|| 

ਤਬਨਸੇ ਭਰਮ ਮੋਹ ਅੰਧ ਟੂਟ ੇਮਾਇਆ ਕੇ ਬੰਧ ਪੂਰਨ ਸਰਬਿਰ ਿਾਕੁਰ ਨਹ ਕੋਊ ਬੈਰਾਈ ॥ 
binsay bharam moh anDh tootay maa-i-aa kay banDh pooran sarbatar thaakur nah ko-
oo bairaa-ee. 

ਸੁਆਮੀ ਸੁਪਰਸੰਨ ਭਏ ਜਨਮ ਮਰਨ ਿੋਖ ਗਏ ਸੰਿਨ ਕੈ ਚਰਨ ਲਾਤਗ ਨਾਨਕ ਗੁਨ ਗਾਈ ॥੨॥੩॥੧੩੨॥ 
su-aamee suparsan bha-ay janam maran dokh ga-ay santan kai charan laag naanak 
gun gaa-ee. ||2||3||132|| 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
saarag mehlaa 5. 

ਹਤਰ ਹਰੇ ਹਤਰ ਮੁਖਹੁ ਬਤੋਲ ਹਤਰ ਹਰੇ ਮਤਨ ਧਾਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
har haray har mukhahu bol har haray man Dhaaray. ||1|| rahaa-o. 

ਸਰਵਨ ਸੁਨਨ ਭਗਤਿ ਕਰਨ ਅਤਨਕ ਪਾਤਿਕ ਪੁਨਹਚਰਨ ॥ 
sarvan sunan bhagat karan anik paatik punahcharan. 



 

ਸਰਨ ਪਰਨ ਸਾਧੂ ਆਨ ਬਾਤਨ ਤਬਸਾਰੇ ॥੧॥ 
saran paran saaDhoo aan baan bisaaray. ||1|| 

ਹਤਰ ਚਰਨ ਪਰੀਤਿ ਨੀਿ ਨੀਤਿ ਪਾਵਨਾ ਮਤਹ ਮਹਾ ਪਨੁੀਿ ॥ 
har charan pareet neet neet paavnaa meh mahaa puneet. 

ਸੇਵਕ ਭੈ ਿੂਤਰ ਕਰਨ ਕਤਲਮਲ ਿੋਖ ਜਾਰੇ ॥ 
sayvak bhai door karan kalimal dokh jaaray. 

ਕਹਿ ਮੁਕਿ ਸੁਨਿ ਮਕੁਿ ਰਹਿ ਜਨਮ ਰਹਿੇ ॥ 
kahat mukat sunat mukat rahat janam rahtay. 

ਰਾਮ ਰਾਮ ਸਾਰ ਭੂਿ ਨਾਨਕ ਿਿੁ ਬੀਚਾਰੇ ॥੨॥੪॥੧੩੩॥ 
raam raam saar bhoot naanak tat beechaaray. ||2||4||133|| 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
saarag mehlaa 5. 

ਨਾਮ ਭਗਤਿ ਮਾਗ ੁਸਿੰ ਤਿਆਤਗ ਸਗਲ ਕਾਮੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
naam bhagat maag sant ti-aag sagal kaamee. ||1|| rahaa-o. 

ਪਰੀਤਿ ਲਾਇ ਹਤਰ ਤਧਆਇ ਗੁਨ ਗੋੁਤਬੰਿ ਸਿਾ ਗਾਇ ॥ 
pareet laa-ay har Dhi-aa-ay gun gobind sadaa gaa-ay. 

ਹਤਰ ਜਨ ਕੀ ਰੇਨ ਬਾਂਛੁ ਿਨੈਹਾਰ ਸਆੁਮੀ ॥੧॥ 
har jan kee rayn baaNchh dainhaar su-aamee. ||1|| 

ਸਰਬ ਕੁਸਲ ਸੁਖ ਤਬਸਰਾਮ ਆਨਿਾ ਆਨੰਿ ਨਾਮ ਜਮ ਕੀ ਕਛੁ ਨਾਤਹ ਿਰਾਸ ਤਸਮਤਰ ਅੰਿਰਜਾਮੀ ॥ 
sarab kusal sukh bisraam aandaa aanand naam jam kee kachh naahi taraas simar 
antarjaamee. 

ਏਕ ਸਰਨ ਗੋਤਬੰਿ ਚਰਨ ਸੰਸਾਰ ਸਗਲ ਿਾਪ ਹਰਨ ॥ 
ayk saran gobind charan sansaar sagal taap haran. 

ਨਾਵ ਰੂਪ ਸਾਧਸੰਗ ਨਾਨਕ ਪਾਰਗਰਾਮੀ ॥੨॥੫॥੧੩੪॥ 
naav roop saaDhsang naanak paargaraamee. ||2||5||134|| 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
saarag mehlaa 5. 



 

ਗੁਨ ਲਾਲ ਗਾਵਉ ਗਰੁ ਿੇਖੇ ॥ 
gun laal gaava-o gur daykhay. 

ਪੰਚਾ ਿੇ ਏਕ ੁਛੂਟਾ ਜਉ ਸਾਧਸੰਤਗ ਪਗ ਰਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
panchaa tay ayk chhootaa ja-o saaDhsang pag ra-o. ||1|| rahaa-o. 

ਤਿਰਸਟਉ ਕਛੁ ਸੰਤਗ ਨ ਜਾਇ ਮਾਨੁ ਤਿਆਤਗ ਮਹੋਾ ॥ 
darisat-a-o kachh sang na jaa-ay maan ti-aag mohaa. 

ਏਕੈ ਹਤਰ ਪਰੀਤਿ ਲਾਇ ਤਮਤਲ ਸਾਧਸੰਤਗ ਸੋਹਾ ॥੧॥ 
aykai har pareet laa-ay mil saaDhsang sohaa. ||1|| 

ਪਾਇਓ ਹੈ ਗੁਣ ਤਨਧਾਨੁ ਸਗਲ ਆਸ ਪਰੂੀ ॥ 
paa-i-o hai gun niDhaan sagal aas pooree. 

ਨਾਨਕ ਮਤਨ ਅਨੰਿ ਭਏ ਗੁਤਰ ਤਬਖਮ ਗਾਰਹ ਿੋਰੀ ॥੨॥੬॥੧੩੫॥ 
naanak man anand bha-ay gur bikham gaarah toree. ||2||6||135|| 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
saarag mehlaa 5. 

ਮਤਨ ਤਬਰਾਗੈਗੀ ॥ ਖੋਜਿੀ ਿਰਸਾਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
man biraagaigee. khojtee darsaar. ||1|| rahaa-o. 

ਸਾਧੂ ਸੰਿਨ ਸਤੇਵ ਕੈ ਤਪਰਉ ਹੀਅਰੈ ਤਧਆਇਓ ॥ 
saaDhoo santan sayv kai pari-o hee-arai Dhi-aa-i-o. 

ਆਨੰਿ ਰੂਪੀ ਪਤੇਖ ਕੈ ਹਉ ਮਹਲ ੁਪਾਵਉਗੀ ॥੧॥ 
aanand roopee paykh kai ha-o mahal paav-ogee. ||1|| 

ਕਾਮ ਕਰੀ ਸਭ ਤਿਆਤਗ ਕੈ ਹਉ ਸਰਤਣ ਪਰਉਗੀ ॥ 
kaam karee sabh ti-aag kai ha-o saran par-ugee. 

ਨਾਨਕ ਸੁਆਮੀ ਗਤਰ ਤਮਲੇ ਹਉ ਗਰੁ ਮਨਾਵਉਗੀ ॥੨॥੭॥੧੩੬॥ 
naanak su-aamee gar milay ha-o gur manaav-ugee. ||2||7||136|| 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
saarag mehlaa 5. 

ਐਸੀ ਹੋਇ ਪਰੀ ॥ 
aisee ho-ay paree. 



 

ਜਾਨਿੇ ਿਇਆਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jaantay da-i-aar. ||1|| rahaa-o. 

ਮਾਿਰ ਤਪਿਰ ਤਿਆਤਗ ਕੈ ਮਨ ੁਸੰਿਨ ਪਾਤਹ ਬੇਚਾਇਓ ॥ 
maatar pitar ti-aag kai man santan paahi baychaa-i-o. 

ਜਾਤਿ ਜਨਮ ਕੁਲ ਖੋਈਐ ਹਉ ਗਾਵਉ ਹਤਰ ਹਰੀ ॥੧॥ 
jaat janam kul kho-ee-ai ha-o gaava-o har haree. ||1|| 

ਲੋਕ ਕੁਟੰਬ ਿੇ ਟੂਟੀਐ ਪਰਭ ਤਕਰਤਿ ਤਕਰਤਿ ਕਰੀ ॥ 
lok kutamb tay tootee-ai parabh kirat kirat karee. 

ਗੁਤਰ ਮ ੋਕਉ ਉਪਿੇਤਸਆ ਨਾਨਕ ਸਤੇਵ ਏਕ ਹਰੀ ॥੨॥੮॥੧੩੭॥ 
gur mo ka-o updaysi-aa naanak sayv ayk haree. ||2||8||137|| 
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ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
saarag mehlaa 5. 

ਲਾਲ ਲਾਲ ਮੋਹਨ ਗਪੋਾਲ ਿੂ ॥ 
laal laal mohan gopaal too. 

ਕੀਟ ਹਸਤਿ ਪਾਖਾਣ ਜਿੰ ਸਰਬ ਮੈ ਪਰਤਿਪਾਲ ਿੂ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
keet hasat paakhaan jant sarab mai partipaal too. ||1|| rahaa-o. 

ਨਹ ਿੂਤਰ ਪੂਤਰ ਹਜਤੂਰ ਸਗੰੇ ॥ 
nah door poor hajoor sangay. 

ਸੁੰਿਰ ਰਸਾਲ ਿੂ ॥੧॥ 
sundar rasaal too. ||1|| 

ਨਹ ਬਰਨ ਬਰਨ ਨਹ ਕੁਲਹ ਕੁਲ ॥ 
nah baran baran nah kulah kul. 

ਨਾਨਕ ਪਰਭ ਤਕਰਪਾਲ ਿੂ ॥੨॥੯॥੧੩੮॥ 
naanak parabh kirpaal too. ||2||9||138|| 

ਸਾਰਗ ਮਃ ੫ ॥ 
saarag mehlaa 5. 



 

ਕਰਿ ਕੇਲ ਤਬਖ ੈਮੇਲ ਚੰਿਰ ਸੂਰ ਮੋਹੇ ॥ 
karat kayl bikhai mayl chandar soor mohay. 

ਉਪਜਿਾ ਤਬਕਾਰ ਿੁੰਿਰ ਨਉਪਰੀ ਝੁਨੰਿਕਾਰ ਸੁੰਿਰ ਅਤਨਗ ਭਾਉ ਕਰਿ ਤਿਰਿ ਤਬਨ ੁਗਪੋਾਲ ਧਹੋੇ ॥ ਰਹਾਉ 
॥ 
upjataa bikaar dundar na-uparee jhunantkaar sundar anig bhaa-o karat firat bin 
gopaal Dhohay. rahaa-o. 

ਿੀਤਨ ਭਉਨ ੇਲਪਟਾਇ ਰਹੀ ਕਾਚ ਕਰਤਮ ਨ ਜਾਿ ਸਹੀ ਉਨਮਿ ਅਧੰ ਧਧੰ ਰਤਚਿ ਜੈਸੇ ਮਹਾ ਸਾਗਰ ਹੋਹੇ 
॥੧॥ 
teen bha-unay laptaa-ay rahee kaach karam na jaat sahee unmat anDh DhanDh rachit 
jaisay mahaa saagar hohay. ||1|| 

ਉਧਰ ੇਹਤਰ ਸਿੰ ਿਾਸ ਕਾਤਟ ਿੀਨੀ ਜਮ ਕੀ ਿਾਸ ਪਤਿਿ ਪਾਵਨ ਨਾਮੁ ਜਾ ਕੋ ਤਸਮਤਰ ਨਾਨਕ ਓਹੇ 
॥੨॥੧੦॥੧੩੯॥੩॥੧੩॥੧੫੫॥ 
uDhray har sant daas kaat deenee jam kee faas patit paavan naam jaa ko simar 
naanak ohay. ||2||10||139||3||13||155|| 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਰਾਗੁ ਸਾਰੰਗ ਮਹਲਾ ੯ ॥ 
raag saarang mehlaa 9. 

ਹਤਰ ਤਬਨੁ ਿੇਰੋ ਕੋ ਨ ਸਹਾਈ ॥ 
har bin tayro ko na sahaa-ee. 

ਕਾਂ ਕੀ ਮਾਿ ਤਪਿਾ ਸੁਿ ਬਤਨਿਾ ਕੋ ਕਾਹੂ ਕੋ ਭਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
kaaN kee maat pitaa sut banitaa ko kaahoo ko bhaa-ee. ||1|| rahaa-o. 

ਧਨੁ ਧਰਨੀ ਅਰੁ ਸਪੰਤਿ ਸਗਰੀ ਜੋ ਮਾਤਨਓ ਅਪਨਾਈ ॥ 
Dhan Dharnee ar sampat sagree jo maani-o apnaa-ee. 

ਿਨ ਛੂਟ ੈਕਛੁ ਸੰਤਗ ਨ ਚਾਲੈ ਕਹਾ ਿਾਤਹ ਲਪਟਾਈ ॥੧॥ 
tan chhootai kachh sang na chaalai kahaa taahi laptaa-ee. ||1|| 

ਿੀਨ ਿਇਆਲ ਸਿਾ ਿੁਖ ਭੰਜਨ ਿਾ ਤਸਉ ਰੁਤਚ ਨ ਬਢਾਈ ॥ 
deen da-i-aal sadaa dukh bhanjan taa si-o ruch na badhaa-ee. 



 

ਨਾਨਕ ਕਹਿ ਜਗਿ ਸਭ ਤਮਤਥਆ ਤਜਉ ਸਪੁਨਾ ਰੈਨਾਈ ॥੨॥੧॥ 
naanak kahat jagat sabh mithi-aa ji-o supnaa rainaa-ee. ||2||1|| 

ਸਾਰੰਗ ਮਹਲਾ ੯ ॥ 
saarang mehlaa 9. 

ਕਹਾ ਮਨ ਤਬਤਖਆ ਤਸਉ ਲਪਟਾਹੀ ॥ 
kahaa man bikhi-aa si-o laptaahee. 

ਯਾ ਜਗ ਮਤਹ ਕੋਊ ਰਹਨੁ ਨ ਪਾਵੈ ਇਤਕ ਆਵਤਹ ਇਤਕ ਜਾਹੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
yaa jag meh ko-oo rahan na paavai ik aavahi ik jaahee. ||1|| rahaa-o. 

ਕਾਂ ਕੋ ਿਨ ੁਧਨ ੁਸਪੰਤਿ ਕਾਂ ਕੀ ਕਾ ਤਸਉ ਨੇਹੁ ਲਗਾਹੀ ॥ 
kaaN ko tan Dhan sampat kaaN kee kaa si-o nayhu lagaahee. 

ਜੋ ਿੀਸੈ ਸੋ ਸਗਲ ਤਬਨਾਸ ੈਤਜਉ ਬਾਿਰ ਕੀ ਛਾਹੀ ॥੧॥ 
jo deesai so sagal binaasai ji-o baadar kee chhaahee. ||1|| 

ਿਤਜ ਅਤਭਮਾਨੁ ਸਰਤਣ ਸਿੰਨ ਗਹੁ ਮੁਕਤਿ ਹੋਤਹ ਤਛਨ ਮਾਹੀ ॥ 
taj abhimaan saran santan gahu mukat hohi chhin maahee. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਭਗਵਿੰ ਭਜਨ ਤਬਨ ੁਸੁਖ ੁਸੁਪਨੈ ਭੀ ਨਾਹੀ ॥੨॥੨॥ 
jan naanak bhagvant bhajan bin sukh supnai bhee naahee. ||2||2|| 

ਸਾਰੰਗ ਮਹਲਾ ੯ ॥ 
saarang mehlaa 9. 

ਕਹਾ ਨਰ ਅਪਨ ੋਜਨਮੁ ਗਵਾਵੈ ॥ 
kahaa nar apno janam gavaavai. 

ਮਾਇਆ ਮਤਿ ਤਬਤਖਆ ਰਤਸ ਰਤਚਓ ਰਾਮ ਸਰਤਨ ਨਹੀ ਆਵ ੈ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
maa-i-aa mad bikhi-aa ras rachi-o raam saran nahee aavai. ||1|| rahaa-o. 

ਇਹੁ ਸੰਸਾਰੁ ਸਗਲ ਹ ੈਸਪੁਨੋ ਿੇਤਖ ਕਹਾ ਲੋਭਾਵੈ ॥ 
ih sansaar sagal hai supno daykh kahaa lobhaavai. 

ਜੋ ਉਪਜੈ ਸੋ ਸਗਲ ਤਬਨਾਸੈ ਰਹਨੁ ਨ ਕੋਊ ਪਾਵੈ ॥੧॥ 
jo upjai so sagal binaasai rahan na ko-oo paavai. ||1|| 

ਤਮਤਥਆ ਿਨ ੁਸਾਚੋ ਕਤਰ ਮਾਤਨਓ ਇਹ ਤਬਤਧ ਆਪੁ ਬੰਧਾਵੈ ॥ 
mithi-aa tan saacho kar maani-o ih biDh aap banDhaavai. 



 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਸੋਊ ਜਨੁ ਮਕੁਿਾ ਰਾਮ ਭਜਨ ਤਚਿੁ ਲਾਵੈ ॥੨॥੩॥ 
jan naanak so-oo jan muktaa raam bhajan chit laavai. ||2||3|| 

ਸਾਰੰਗ ਮਹਲਾ ੯ ॥ 
saarang mehlaa 9. 

ਮਨ ਕਤਰ ਕਬਹੂ ਨ ਹਤਰ ਗੁਨ ਗਾਇਓ ॥ 
man kar kabhoo na har gun gaa-i-o. 
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ਤਬਤਖਆਸਕਿ ਰਤਹਓ ਤਨਤਸ ਬਾਸਰੁ ਕੀਨੋ ਅਪਨ ੋਭਾਇਓ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
bikhi-aaskat rahi-o nis baasur keeno apno bhaa-i-o. ||1|| rahaa-o. 

ਗੁਰ ਉਪਿੇਸੁ ਸੁਤਨਓ ਨਤਹ ਕਾਨਤਨ ਪਰ ਿਾਰਾ ਲਪਟਾਇਓ ॥ 
gur updays suni-o neh kaanan par daaraa laptaa-i-o. 

ਪਰ ਤਨੰਿਾ ਕਾਰਤਨ ਬਹੁ ਧਾਵਿ ਸਮਤਝਓ ਨਹ ਸਮਝਾਇਓ ॥੧॥ 
par nindaa kaaran baho Dhaavat samjhi-o nah samjhaa-i-o. ||1|| 

ਕਹਾ ਕਹਉ ਮੈ ਅਪੁਨੀ ਕਰਨੀ ਤਜਹ ਤਬਤਧ ਜਨਮ ੁਗਵਾਇਓ ॥ 
kahaa kaha-o mai apunee karnee jih biDh janam gavaa-i-o. 

ਕਤਹ ਨਾਨਕ ਸਭ ਅਉਗਨ ਮੋ ਮਤਹ ਰਾਤਖ ਲੇਹੁ ਸਰਨਾਇਓ ॥੨॥੪॥੩॥੧੩॥੧੩੯॥੪॥੧੫੯॥ 
kahi naanak sabh a-ugan mo meh raakh layho sarnaa-i-o. 
||2||4||3||13||139||4||159|| 

ਰਾਗੁ ਸਾਰਗ ਅਸਟਪਿੀਆ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੧  
raag saarag asatpadee-aa mehlaa 1 ghar 1 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਹਤਰ ਤਬਨੁ ਤਕਉ ਜੀਵਾ ਮਰੇੀ ਮਾਈ ॥ 
har bin ki-o jeevaa mayree maa-ee. 

ਜੈ ਜਗਿੀਸ ਿਰੇਾ ਜਸੁ ਜਾਚਉ ਮ ੈਹਤਰ ਤਬਨ ੁਰਹਨ ੁਨ ਜਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jai jagdees tayraa jas jaacha-o mai har bin rahan na jaa-ee. ||1|| rahaa-o. 

ਹਤਰ ਕੀ ਤਪਆਸ ਤਪਆਸੀ ਕਾਮਤਨ ਿੇਖਉ ਰੈਤਨ ਸਬਾਈ ॥ 
har kee pi-aas pi-aasee kaaman daykh-a-u rain sabaa-ee. 



 

ਸਰੀਧਰ ਨਾਥ ਮੇਰਾ ਮਨ ੁਲੀਨਾ ਪਰਭੁ ਜਾਨੈ ਪੀਰ ਪਰਾਈ ॥੧॥ 
sareeDhar naath mayraa man leenaa parabh jaanai peer paraa-ee. ||1|| 

ਗਣਿ ਸਰੀਤਰ ਪੀਰ ਹੈ ਹਤਰ ਤਬਨੁ ਗਰੁ ਸਬਿੀ ਹਤਰ ਪਾਂਈ ॥ 
ganat sareer peer hai har bin gur sabdee har paaN-ee. 

ਹੋਹੁ ਿਇਆਲ ਤਿਪਾ ਕਤਰ ਹਤਰ ਜੀਉ ਹਤਰ ਤਸਉ ਰਹਾਂ ਸਮਾਈ ॥੨॥ 
hohu da-i-aal kirpaa kar har jee-o har si-o rahaaN samaa-ee. ||2|| 

ਐਸੀ ਰਵਿ ਰਵਹੁ ਮਨ ਮਰੇੇ ਹਤਰ ਚਰਣੀ ਤਚਿੁ ਲਾਈ ॥ 
aisee ravat ravhu man mayray har charnee chit laa-ee. 

ਤਬਸਮ ਭਏ ਗੁਣ ਗਾਇ ਮਨੋਹਰ ਤਨਰਭਉ ਸਹਤਜ ਸਮਾਈ ॥੩॥ 
bisam bha-ay gun gaa-ay manohar nirbha-o sahj samaa-ee. ||3|| 

ਤਹਰਿੈ ਨਾਮੁ ਸਿਾ ਧੁਤਨ ਤਨਹਚਲ ਘਟੈ ਨ ਕੀਮਤਿ ਪਾਈ ॥ 
hirdai naam sadaa Dhun nihchal ghatai na keemat paa-ee. 

ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਸਭੁ ਕੋਈ ਤਨਰਧਨੁ ਸਤਿਗੁਤਰ ਬਝੂ ਬੁਝਾਈ ॥੪॥ 
bin naavai sabh ko-ee nirDhan satgur boojh bujhaa-ee. ||4|| 

ਪਰੀਿਮ ਪਰਾਨ ਭਏ ਸੁਤਨ ਸਜਨੀ ਿੂਿ ਮਏੁ ਤਬਖੁ ਖਾਈ ॥ 
pareetam paraan bha-ay sun sajnee doot mu-ay bikh khaa-ee. 

ਜਬ ਕੀ ਉਪਜੀ ਿਬ ਕੀ ਿੈਸੀ ਰੰਗੁਲ ਭਈ ਮਤਨ ਭਾਈ ॥੫॥ 
jab kee upjee tab kee taisee rangul bha-ee man bhaa-ee. ||5|| 

ਸਹਜ ਸਮਾਤਧ ਸਿਾ ਤਲਵ ਹਤਰ ਤਸਉ ਜੀਵਾਂ ਹਤਰ ਗਨੁ ਗਾਈ ॥ 
sahj samaaDh sadaa liv har si-o jeevaaN har gun gaa-ee. 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਰਿਾ ਬੈਰਾਗੀ ਤਨਜ ਘਤਰ ਿਾੜੀ ਲਾਈ ॥੬॥ 
gur kai sabad rataa bairaagee nij ghar taarhee laa-ee. ||6|| 

ਸੁਧ ਰਸ ਨਾਮੁ ਮਹਾ ਰਸੁ ਮੀਿਾ ਤਨਜ ਘਤਰ ਿਿੁ ਗੁਸਾਂਈੈਂ ॥ 
suDh ras naam mahaa ras meethaa nij ghar tat gusaaN-eeN. 

ਿਹ ਹੀ ਮਨੁ ਜਹ ਹੀ ਿੈ ਰਾਤਖਆ ਐਸੀ ਗਰੁਮਤਿ ਪਾਈ ॥੭॥ 
tah hee man jah hee tai raakhi-aa aisee gurmat paa-ee. ||7|| 

ਸਨਕ ਸਨਾਤਿ ਬਰਹਮਾਤਿ ਇੰਿਰਾਤਿਕ ਭਗਤਿ ਰਿੇ ਬਤਨ ਆਈ ॥ 
sanak sanaad barahmaad indraadik bhagat ratay ban aa-ee. 



 

ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਤਬਨ ੁਘਰੀ ਨ ਜੀਵਾਂ ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮ ੁਵਿਾਈ ॥੮॥੧॥ 
naanak har bin gharee na jeevaaN har kaa naam vadaa-ee. ||8||1|| 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
saarag mehlaa 1. 

ਹਤਰ ਤਬਨੁ ਤਕਉ ਧੀਰੈ ਮਨ ੁਮੇਰਾ ॥ 
har bin ki-o Dheerai man mayraa. 

ਕੋਤਟ ਕਲਪ ਕੇ ਿੂਖ ਤਬਨਾਸਨ ਸਾਚੁ ਤਿਰੜਾਇ ਤਨਬੇਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
kot kalap kay dookh binaasan saach drirh-aa-ay nibayraa. ||1|| rahaa-o. 

ਿੋਧੁ ਤਨਵਾਤਰ ਜਲੇ ਹਉ ਮਮਿਾ ਪਰੇਮੁ ਸਿਾ ਨਉ ਰਗੰੀ ॥ 
kroDh nivaar jalay ha-o mamtaa paraym sadaa na-o rangee. 

ਅਨਭਉ ਤਬਸਤਰ ਗਏ ਪਰਭੁ ਜਾਤਚਆ ਹਤਰ ਤਨਰਮਾਇਲੁ ਸੰਗੀ ॥੧॥ 
anbha-o bisar ga-ay parabh jaachi-aa har nirmaa-il sangee. ||1|| 

ਚੰਚਲ ਮਤਿ ਤਿਆਤਗ ਭਉ ਭੰਜਨੁ ਪਾਇਆ ਏਕ ਸਬਤਿ ਤਲਵ ਲਾਗੀ ॥ 
chanchal mat ti-aag bha-o bhanjan paa-i-aa ayk sabad liv laagee. 

ਹਤਰ ਰਸੁ ਚਾਤਖ ਤਿਰਖਾ ਤਨਵਾਰੀ ਹਤਰ ਮੇਤਲ ਲਏ ਬਿਭਾਗੀ ॥੨॥ 
har ras chaakh tarikhaa nivaaree har mayl la-ay badbhaagee. ||2|| 

ਅਭਰਿ ਤਸਤੰਚ ਭਏ ਸਭੁਰ ਸਰ ਗੁਰਮਤਿ ਸਾਚੁ ਤਨਹਾਲਾ ॥ 
abhrat sinch bha-ay subhar sar gurmat saach nihaalaa. 
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ਮਨ ਰਤਿ ਨਾਤਮ ਰਿ ੇਤਨਹਕੇਵਲ ਆਤਿ ਜੁਗਾਤਿ ਿਇਆਲਾ ॥੩॥ 
man rat naam ratay nihkayval aad jugaad da-i-aalaa. ||3|| 

ਮੋਹਤਨ ਮੋਤਹ ਲੀਆ ਮਨ ੁਮੋਰਾ ਬਿੈ ਭਾਗ ਤਲਵ ਲਾਗੀ ॥ 
mohan mohi lee-aa man moraa badai bhaag liv laagee. 

ਸਾਚੁ ਬੀਚਾਤਰ ਤਕਲਤਵਖ ਿੁਖ ਕਾਟੇ ਮਨੁ ਤਨਰਮਲ ੁਅਨਰਾਗੀ ॥੪॥ 
saach beechaar kilvikh dukh kaatay man nirmal anraagee. ||4|| 

ਗਤਹਰ ਗੰਭੀਰ ਸਾਗਰ ਰਿਨਾਗਰ ਅਵਰ ਨਹੀ ਅਨ ਪੂਜਾ ॥ 
gahir gambheer saagar ratnaagar avar nahee an poojaa. 



 

ਸਬਿੁ ਬੀਚਾਤਰ ਭਰਮ ਭਉ ਭੰਜਨ ੁਅਵਰੁ ਨ ਜਾਤਨਆ ਿੂਜਾ ॥੫॥ 
sabad beechaar bharam bha-o bhanjan avar na jaani-aa doojaa. ||5|| 

ਮਨੂਆ ਮਾਤਰ ਤਨਰਮਲ ਪਿੁ ਚੀਤਨਆ ਹਤਰ ਰਸ ਰਿੇ ਅਤਧਕਾਈ ॥ 
manoo-aa maar nirmal pad cheeni-aa har ras ratay aDhikaa-ee. 

ਏਕਸ ਤਬਨ ੁਮ ੈਅਵਰੁ ਨ ਜਾਨਾਂ ਸਤਿਗੁਤਰ ਬਝੂ ਬੁਝਾਈ ॥੬॥ 
aykas bin mai avar na jaanaaN satgur boojh bujhaa-ee. ||6|| 

ਅਗਮ ਅਗਚੋਰ ੁਅਨਾਥੁ ਅਜੋਨੀ ਗੁਰਮਤਿ ਏਕੋ ਜਾਤਨਆ ॥ 
agam agochar anaath ajonee gurmat ayko jaani-aa. 

ਸੁਭਰ ਭਰੇ ਨਾਹੀ ਤਚਿੁ ਿਲੋੈ ਮਨ ਹੀ ਿੇ ਮਨ ੁਮਾਤਨਆ ॥੭॥ 
subhar bharay naahee chit dolai man hee tay man maani-aa. ||7|| 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਅਕਥਉ ਕਥੀਐ ਕਹਉ ਕਹਾਵੈ ਸੋਈ ॥ 
gur parsaadee aktha-o kathee-ai kaha-o kahaavai so-ee. 

ਨਾਨਕ ਿੀਨ ਿਇਆਲ ਹਮਾਰੇ ਅਵਰੁ ਨ ਜਾਤਨਆ ਕੋਈ ॥੮॥੨॥ 
naanak deen da-i-aal hamaaray avar na jaani-aa ko-ee. ||8||2|| 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੩ ਅਸਟਪਿੀਆ ਘਰੁ ੧  
saarag mehlaa 3 asatpadee-aa ghar 1 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਮਨ ਮੇਰੇ ਹਤਰ ਕੈ ਨਾਤਮ ਵਿਾਈ ॥ 
man mayray har kai naam vadaa-ee. 

ਹਤਰ ਤਬਨੁ ਅਵਰੁ ਨ ਜਾਣਾ ਕੋਈ ਹਤਰ ਕੈ ਨਾਤਮ ਮਕੁਤਿ ਗਤਿ ਪਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
har bin avar na jaanaa ko-ee har kai naam mukat gat paa-ee. ||1|| rahaa-o. 

ਸਬਤਿ ਭਉ ਭੰਜਨ ੁਜਮਕਾਲ ਤਨਖੰਜਨ ੁਹਤਰ ਸੇਿੀ ਤਲਵ ਲਾਈ ॥ 
sabad bha-o bhanjan jamkaal nikhanjan har saytee liv laa-ee. 

ਹਤਰ ਸੁਖਿਾਿਾ ਗੁਰਮਤੁਖ ਜਾਿਾ ਸਹਜੇ ਰਤਹਆ ਸਮਾਈ ॥੧॥ 
har sukh-daata gurmukh jaataa sehjay rahi-aa samaa-ee. ||1|| 

ਭਗਿਾਂ ਕਾ ਭੋਜਨੁ ਹਤਰ ਨਾਮ ਤਨਰੰਜਨ ੁਪੈਨਹਣ ੁਭਗਤਿ ਬਿਾਈ ॥ 
bhagtaaN kaa bhojan har naam niranjan painHan bhagat badaa-ee. 



 

ਤਨਜ ਘਤਰ ਵਾਸਾ ਸਿਾ ਹਤਰ ਸੇਵਤਨ ਹਤਰ ਿਤਰ ਸਭੋਾ ਪਾਈ ॥੨॥ 
nij ghar vaasaa sadaa har sayvan har dar sobhaa paa-ee. ||2|| 

ਮਨਮੁਖ ਬੁਤਧ ਕਾਚੀ ਮਨੂਆ ਿੋਲੈ ਅਕਥ ੁਨ ਕਥੈ ਕਹਾਨੀ ॥ 
manmukh buDh kaachee manoo-aa dolai akath na kathai kahaanee. 

ਗੁਰਮਤਿ ਤਨਹਚਲ ੁਹਤਰ ਮਤਨ ਵਤਸਆ ਅੰਤਮਰਿ ਸਾਚੀ ਬਾਨੀ ॥੩॥ 
gurmat nihchal har man vasi-aa amrit saachee baanee. ||3|| 

ਮਨ ਕੇ ਿਰੰਗ ਸਬਤਿ ਤਨਵਾਰੇ ਰਸਨਾ ਸਹਤਜ ਸੁਭਾਈ ॥ 
man kay tarang sabad nivaaray rasnaa sahj subhaa-ee. 

ਸਤਿਗੁਰ ਤਮਤਲ ਰਹੀਐ ਸਿ ਅਪੁਨੇ ਤਜਤਨ ਹਤਰ ਸਿੇੀ ਤਲਵ ਲਾਈ ॥੪॥ 
satgur mil rahee-ai sad apunay jin har saytee liv laa-ee. ||4|| 

ਮਨੁ ਸਬਤਿ ਮਰੈ ਿਾ ਮੁਕਿੋ ਹੋਵੈ ਹਤਰ ਚਰਣੀ ਤਚਿੁ ਲਾਈ ॥ 
man sabad marai taa mukto hovai har charnee chit laa-ee. 

ਹਤਰ ਸਰੁ ਸਾਗਰੁ ਸਿਾ ਜਲੁ ਤਨਰਮਲ ੁਨਾਵੈ ਸਹਤਜ ਸੁਭਾਈ ॥੫॥ 
har sar saagar sadaa jal nirmal naavai sahj subhaa-ee. ||5|| 

ਸਬਿੁ ਵੀਚਾਤਰ ਸਿਾ ਰੰਤਗ ਰਾਿੇ ਹਉਮ ੈਤਿਰਸਨਾ ਮਾਰੀ ॥ 
sabad veechaar sadaa rang raatay ha-umai tarisnaa maaree. 

ਅੰਿਤਰ ਤਨਹਕੇਵਲੁ ਹਤਰ ਰਤਵਆ ਸਭੁ ਆਿਮ ਰਾਮ ੁਮੁਰਾਰੀ ॥੬॥ 
antar nihkayval har ravi-aa sabh aatam raam muraaree. ||6|| 

ਸੇਵਕ ਸੇਤਵ ਰਹੇ ਸਤਚ ਰਾਿੇ ਜੋ ਿਰੇੈ ਮਤਨ ਭਾਣੇ ॥ 
sayvak sayv rahay sach raatay jo tayrai man bhaanay. 

ਿੁਤਬਧਾ ਮਹਲੁ ਨ ਪਾਵੈ ਜਤਗ ਝੂਿੀ ਗੁਣ ਅਵਗਣ ਨ ਪਛਾਣੇ ॥੭॥ 
dubiDhaa mahal na paavai jag jhoothee gun avgan na pachhaanay. ||7|| 

ਆਪ ੇਮੇਤਲ ਲਏ ਅਕਥੁ ਕਥੀਐ ਸਚੁ ਸਬਿ ੁਸਚ ੁਬਾਣੀ ॥ 
aapay mayl la-ay akath kathee-ai sach sabad sach banee. 

ਨਾਨਕ ਸਾਚੇ ਸਤਚ ਸਮਾਣੇ ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਵਖਾਣੀ ॥੮॥੧॥ 
naanak saachay sach samaanay har kaa naam vakhaanee. ||8||1|| 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
saarag mehlaa 3. 



 

ਮਨ ਮੇਰੇ ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮ ੁਅਤਿ ਮੀਿਾ ॥ 
man mayray har kaa naam at meethaa. 
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ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੇ ਤਕਲਤਵਖ ਭਉ ਭੰਜਨ ਗੁਰਮੁਤਖ ਏਕ ੋਿੀਿਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
janam janam kay kilvikh bha-o bhanjan gurmukh ayko deethaa. ||1|| rahaa-o. 

ਕੋਤਟ ਕੋਟੰਿਰ ਕੇ ਪਾਪ ਤਬਨਾਸਨ ਹਤਰ ਸਾਚਾ ਮਤਨ ਭਾਇਆ ॥ 
kot kotantar kay paap binaasan har saachaa man bhaa-i-aa. 

ਹਤਰ ਤਬਨੁ ਅਵਰੁ ਨ ਸੂਝੈ ਿੂਜਾ ਸਤਿਗਤੁਰ ਏਕੁ ਬਝੁਾਇਆ ॥੧॥ 
har bin avar na soojhai doojaa satgur ayk bujhaa-i-aa. ||1|| 

ਪਰੇਮ ਪਿਾਰਥ ੁਤਜਨ ਘਤਟ ਵਤਸਆ ਸਹਜੇ ਰਹ ੇਸਮਾਈ ॥ 
paraym padaarath jin ghat vasi-aa sehjay rahay samaa-ee. 

ਸਬਤਿ ਰਿੇ ਸੇ ਰੰਤਗ ਚਲਲੂੇ ਰਾਿੇ ਸਹਤਜ ਸੁਭਾਈ ॥੨॥ 
sabad ratay say rang chaloolay raatay sahj subhaa-ee. ||2|| 

ਰਸਨਾ ਸਬਿ ੁਵੀਚਾਤਰ ਰਤਸ ਰਾਿੀ ਲਾਲ ਭਈ ਰੰਗੁ ਲਾਈ ॥ 
rasnaa sabad veechaar ras raatee laal bha-ee rang laa-ee. 

ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਤਨਹਕੇਵਲੁ ਜਾਤਣਆ ਮਨ ੁਤਿਰਪਤਿਆ ਸਾਂਤਿ ਆਈ ॥੩॥ 
raam naam nihkayval jaani-aa man taripti-aa saaNt aa-ee. ||3|| 

ਪੰਤਿਿ ਪਤੜਹ ਪਤੜਹ ਮੋਨੀ ਸਤਭ ਥਾਕੇ ਭਰਤਮ ਭੇਖ ਥਕੇ ਭੇਖਧਾਰੀ ॥ 
pandit parhH parhH monee sabh thaakay bharam bhaykh thakay bhaykh-Dhaaree. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਤਨਰੰਜਨੁ ਪਾਇਆ ਸਾਚੈ ਸਬਤਿ ਵੀਚਾਰੀ ॥੪॥ 
gur parsaad niranjan paa-i-aa saachai sabad veechaaree. ||4|| 

ਆਵਾ ਗਉਣੁ ਤਨਵਾਤਰ ਸਤਚ ਰਾਿ ੇਸਾਚ ਸਬਿੁ ਮਤਨ ਭਾਇਆ ॥ 
aavaa ga-on nivaar sach raatay saach sabad man bhaa-i-aa. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਸੇਤਵ ਸਿਾ ਸੁਖ ੁਪਾਈਐ ਤਜਤਨ ਤਵਚਹ ੁਆਪੁ ਗਵਾਇਆ ॥੫॥ 
satgur sayv sadaa sukh paa-ee-ai jin vichahu aap gavaa-i-aa. ||5|| 

ਸਾਚੈ ਸਬਤਿ ਸਹਜ ਧੁਤਨ ਉਪਜੈ ਮਤਨ ਸਾਚੈ ਤਲਵ ਲਾਈ ॥ 
saachai sabad sahj Dhun upjai man saachai liv laa-ee. 



 

ਅਗਮ ਅਗਚੋਰ ੁਨਾਮੁ ਤਨਰੰਜਨੁ ਗਰੁਮੁਤਖ ਮਤੰਨ ਵਸਾਈ ॥੬॥ 
agam agochar naam niranjan gurmukh man vasaa-ee. ||6|| 

ਏਕਸ ਮਤਹ ਸਭੁ ਜਗਿੋ ਵਰਿੈ ਤਵਰਲਾ ਏਕ ੁਪਛਾਣੈ ॥ 
aykas meh sabh jagto vartai virlaa ayk pachhaanai. 

ਸਬਤਿ ਮਰੈ ਿਾ ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਸੂਝੈ ਅਨਤਿਨੁ ਏਕ ੋਜਾਣੈ ॥੭॥ 
sabad marai taa sabh kichh soojhai an-din ayko jaanai. ||7|| 

ਤਜਸ ਨੋ ਨਿਤਰ ਕਰੇ ਸਈੋ ਜਨੁ ਬੂਝੈ ਹੋਰੁ ਕਹਣਾ ਕਥਨੁ ਨ ਜਾਈ ॥ 
jis no nadar karay so-ee jan boojhai hor kahnaa kathan na jaa-ee. 

ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਰਿ ੇਸਿਾ ਬਰੈਾਗੀ ਏਕ ਸਬਤਿ ਤਲਵ ਲਾਈ ॥੮॥੨॥ 
naanak naam ratay sadaa bairaagee ayk sabad liv laa-ee. ||8||2|| 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
saarag mehlaa 3. 

ਮਨ ਮੇਰੇ ਹਤਰ ਕੀ ਅਕਥ ਕਹਾਣੀ ॥ 
man mayray har kee akath kahaanee. 

ਹਤਰ ਨਿਤਰ ਕਰੇ ਸੋਈ ਜਨੁ ਪਾਏ ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਵਰਲ ੈਜਾਣੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
har nadar karay so-ee jan paa-ay gurmukh virlai jaanee. ||1|| rahaa-o. 

ਹਤਰ ਗਤਹਰ ਗੰਭੀਰੁ ਗੁਣੀ ਗਹੀਰੁ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਪਛਾਤਨਆ ॥ 
har gahir gambheer gunee gaheer gur kai sabad pachhaani-aa. 

ਬਹੁ ਤਬਤਧ ਕਰਮ ਕਰਤਹ ਭਾਇ ਿੂਜੈ ਤਬਨ ੁਸਬਿੈ ਬਉਰਾਤਨਆ ॥੧॥ 
baho biDh karam karahi bhaa-ay doojai bin sabdai ba-uraani-aa. ||1|| 

ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਨਾਵੈ ਸੋਈ ਜਨੁ ਤਨਰਮਲ ੁਤਿਤਰ ਮੈਲਾ ਮਤੂਲ ਨ ਹੋਈ ॥ 
har naam naavai so-ee jan nirmal fir mailaa mool na ho-ee. 

ਨਾਮ ਤਬਨਾ ਸਭੁ ਜਗੁ ਹੈ ਮਲੈਾ ਿੂਜੈ ਭਰਤਮ ਪਤਿ ਖੋਈ ॥੨॥ 
naam binaa sabh jag hai mailaa doojai bharam pat kho-ee. ||2|| 

ਤਕਆ ਤਿਰੜਾਂ ਤਕਆ ਸਗੰਰਤਹ ਤਿਆਗੀ ਮੈ ਿਾ ਬੂਝ ਨ ਪਾਈ ॥ 
ki-aa darirh-aaN ki-aa sangrahi ti-aagee mai taa boojh na paa-ee. 

ਹੋਤਹ ਿਇਆਲ ੁਤਿਪਾ ਕਤਰ ਹਤਰ ਜੀਉ ਨਾਮੋ ਹੋਇ ਸਖਾਈ ॥੩॥ 
hohi da-i-aal kirpaa kar har jee-o naamo ho-ay sakhaa-ee. ||3|| 



 

ਸਚਾ ਸਚ ੁਿਾਿਾ ਕਰਮ ਤਬਧਾਿਾ ਤਜਸੁ ਭਾਵੈ ਤਿਸੁ ਨਾਇ ਲਾਏ ॥ 
sachaa sach daataa karam biDhaataa jis bhaavai tis naa-ay laa-ay. 

ਗੁਰ ੂਿੁਆਰੈ ਸੋਈ ਬਝੂੈ ਤਜਸ ਨੋ ਆਤਪ ਬੁਝਾਏ ॥੪॥ 
guroo du-aarai so-ee boojhai jis no aap bujhaa-ay. ||4|| 

ਿੇਤਖ ਤਬਸਮਾਿੁ ਇਹੁ ਮਨ ੁਨਹੀ ਚੇਿ ੇਆਵਾ ਗਉਣ ੁਸੰਸਾਰਾ ॥ 
daykh bismaad ih man nahee chaytay aavaa ga-on sansaaraa. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਸੇਵੇ ਸੋਈ ਬਝੂੈ ਪਾਏ ਮੋਖ ਿੁਆਰਾ ॥੫॥ 
satgur sayvay so-ee boojhai paa-ay mokh du-aaraa. ||5|| 

ਤਜਨਹ ਿਰੁ ਸੂਝੈ ਸੇ ਕਿ ੇਨ ਤਵਗਾੜਤਹ ਸਤਿਗਤੁਰ ਬੂਝ ਬੁਝਾਈ ॥ 
jinH dar soojhai say kaday na vigaarheh satgur boojh bujhaa-ee. 

ਸਚੁ ਸੰਜਮੁ ਕਰਣੀ ਤਕਰਤਿ ਕਮਾਵਤਹ ਆਵਣ ਜਾਣੁ ਰਹਾਈ ॥੬॥ 
sach sanjam karnee kirat kamaaveh aavan jaan rahaa-ee. ||6|| 

ਸੇ ਿਤਰ ਸਾਚੈ ਸਾਚ ੁਕਮਾਵਤਹ ਤਜਨ ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਾਚੁ ਅਧਾਰਾ ॥ 
say dar saachai saach kamaaveh jin gurmukh saach aDhaaraa. 
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ਮਨਮੁਖ ਿੂਜੈ ਭਰਤਮ ਭੁਲਾਏ ਨਾ ਬੂਝਤਹ ਵੀਚਾਰਾ ॥੭॥ 
manmukh doojai bharam bhulaa-ay naa boojheh veechaaraa. ||7|| 

ਆਪ ੇਗਰੁਮਤੁਖ ਆਪ ੇਿੇਵੈ ਆਪੇ ਕਤਰ ਕਤਰ ਵੇਖੈ ॥ 
aapay gurmukh aapay dayvai aapay kar kar vaykhai. 

ਨਾਨਕ ਸੇ ਜਨ ਥਾਇ ਪਏ ਹੈ ਤਜਨ ਕੀ ਪਤਿ ਪਾਵੈ ਲਖੇੈ ॥੮॥੩॥ 
naanak say jan thaa-ay pa-ay hai jin kee pat paavai laykhai. ||8||3|| 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ਅਸਟਪਿੀਆ ਘਰੁ ੧  
saarag mehlaa 5 asatpadee-aa ghar 1 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਗੁਸਾਈ ਪਰਿਾਪ ੁਿੁਹਾਰੋ ਿੀਠਾ ॥ 
gusaa-eeN partaap tuhaaro deethaa. 



 

ਕਰਨ ਕਰਾਵਨ ਉਪਾਇ ਸਮਾਵਨ ਸਗਲ ਛਿਰਪਤਿ ਬੀਿਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
karan karaavan upaa-ay samaavan sagal chhatarpat beethaa. ||1|| rahaa-o. 

ਰਾਣਾ ਰਾਉ ਰਾਜ ਭਏ ਰੰਕਾ ਉਤਨ ਝੂਿੇ ਕਹਣ ੁਕਹਾਇਓ ॥ 
raanaa raa-o raaj bha-ay rankaa un jhoothay kahan kahaa-i-o. 

ਹਮਰਾ ਰਾਜਨੁ ਸਿਾ ਸਲਾਮਤਿ ਿਾ ਕੋ ਸਗਲ ਘਟਾ ਜਸੁ ਗਾਇਓ ॥੧॥ 
hamraa raajan sadaa salaamat taa ko sagal ghataa jas gaa-i-o. ||1|| 

ਉਪਮਾ ਸੁਨਹੁ ਰਾਜਨ ਕੀ ਸੰਿਹੁ ਕਹਿ ਜੇਿ ਪਾਹੂਚਾ ॥ 
upmaa sunhu raajan kee santahu kahat jayt paahoochaa. 

ਬੇਸੁਮਾਰ ਵਿ ਸਾਹ ਿਾਿਾਰਾ ਊਚੇ ਹੀ ਿੇ ਊਚਾ ॥੨॥ 
baysumaar vad saah daataaraa oochay hee tay oochaa. ||2|| 

ਪਵਤਨ ਪਰੋਇਓ ਸਗਲ ਅਕਾਰਾ ਪਾਵਕ ਕਾਸਟ ਸੰਗੇ ॥ 
pavan paro-i-o sagal akaaraa paavak kaasat sangay. 

ਨੀਰੁ ਧਰਤਣ ਕਤਰ ਰਾਖੇ ਏਕਿ ਕੋਇ ਨ ਤਕਸ ਹੀ ਸੰਗੇ ॥੩॥ 
neer Dharan kar raakhay aykat ko-ay na kis hee sangay. ||3|| 

ਘਤਟ ਘਤਟ ਕਥਾ ਰਾਜਨ ਕੀ ਚਾਲੈ ਘਤਰ ਘਤਰ ਿੁਝਤਹ ਉਮਾਹਾ ॥ 
ghat ghat kathaa raajan kee chaalai ghar ghar tujheh omaahaa. 

ਜੀਅ ਜੰਿ ਸਤਭ ਪਾਛੈ ਕਤਰਆ ਪਰਥਮੇ ਤਰਜਕ ੁਸਮਾਹਾ ॥੪॥ 
jee-a jant sabh paachhai kari-aa parathmay rijak samaahaa. ||4|| 

ਜੋ ਤਕਛੁ ਕਰਣਾ ਸ ੁਆਪੇ ਕਰਣਾ ਮਸਲਤਿ ਕਾਹੂ ਿੀਨਹੀ ॥ 
jo kichh karnaa so aapay karnaa maslat kaahoo deenHee. 

ਅਤਨਕ ਜਿਨ ਕਤਰ ਕਰਹ ਤਿਖਾਏ ਸਾਚੀ ਸਾਖੀ ਚੀਨਹੀ ॥੫॥ 
anik jatan kar karah dikhaa-ay saachee saakhee cheenHee. ||5|| 

ਹਤਰ ਭਗਿਾ ਕਤਰ ਰਾਖੇ ਅਪਨ ੇਿੀਨੀ ਨਾਮੁ ਵਿਾਈ ॥ 
har bhagtaa kar raakhay apnay deenee naam vadaa-ee. 

ਤਜਤਨ ਤਜਤਨ ਕਰੀ ਅਵਤਗਆ ਜਨ ਕੀ ਿੇ ਿੈੈਂ ਿੀਏ ਰੁੜਹਾਈ ॥੬॥ 
jin jin karee avgi-aa jan kee tay taiN dee-ay rurhHaa-ee. ||6|| 

ਮੁਕਤਿ ਭਏ ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਕਤਰ ਤਿਨ ਕੇ ਅਵਗਨ ਸਤਭ ਪਰਹਤਰਆ ॥ 
mukat bha-ay saaDhsangat kar tin kay avgan sabh parhari-aa. 



 

ਤਿਨ ਕਉ ਿੇਤਖ ਭਏ ਤਕਰਪਾਲਾ ਤਿਨ ਭਵ ਸਾਗਰੁ ਿਤਰਆ ॥੭॥ 
tin ka-o daykh bha-ay kirpaalaa tin bhav saagar tari-aa. ||7|| 

ਹਮ ਨਾਨਹੇ ਨੀਚ ਿੁਮੇੈ੍ਹਹ ਬਿ ਸਾਤਹਬ ਕੁਿਰਤਿ ਕਉਣ ਬੀਚਾਰਾ ॥ 
ham naanHay neech tumHay bad saahib kudrat ka-un beechaaraa. 

ਮਨੁ ਿਨ ੁਸੀਿਲ ੁਗੁਰ ਿਰਸ ਿੇਖੇ ਨਾਨਕ ਨਾਮ ੁਅਧਾਰਾ ॥੮॥੧॥ 
man tan seetal gur daras daykhay naanak naam aDhaaraa. ||8||1|| 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ਅਸਟਪਿੀ ਘਰੁ ੬  
saarag mehlaa 5 asatpadee ghar 6 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਅਗਮ ਅਗਾਤਧ ਸੁਨਹੁ ਜਨ ਕਥਾ ॥ 
agam agaaDh sunhu jan kathaa. 

ਪਾਰਬਰਹਮ ਕੀ ਅਚਰਜ ਸਭਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
paarbarahm kee achraj sabhaa. ||1|| rahaa-o. 

ਸਿਾ ਸਿਾ ਸਤਿਗੁਰ ਨਮਸਕਾਰ ॥ 
sadaa sadaa satgur namaskaar. 

ਗੁਰ ਤਕਰਪਾ ਿੇ ਗਨੁ ਗਾਇ ਅਪਾਰ ॥ 
gur kirpaa tay gun gaa-ay apaar. 

ਮਨ ਭੀਿਤਰ ਹੋਵੈ ਪਰਗਾਸ ੁ॥ 
man bheetar hovai pargaas. 

ਤਗਆਨ ਅੰਜਨ ੁਅਤਗਆਨ ਤਬਨਾਸ ੁ॥੧॥ 
gi-aan anjan agi-aan binaas. ||1|| 

ਤਮਤਿ ਨਾਹੀ ਜਾ ਕਾ ਤਬਸਥਾਰੁ ॥ 
mit naahee jaa kaa bisthaar. 

ਸੋਭਾ ਿਾ ਕੀ ਅਪਰ ਅਪਾਰ ॥ 
sobhaa taa kee apar apaar. 

ਅਤਨਕ ਰੰਗ ਜਾ ਕੇ ਗਨੇ ਨ ਜਾਤਹ ॥ 
anik rang jaa kay ganay na jaahi. 



 

ਸੋਗ ਹਰਖ ਿੁਹਹ ੂਮਤਹ ਨਾਤਹ ॥੨॥ 
sog harakh duhhoo meh naahi. ||2|| 

ਅਤਨਕ ਬਰਹਮੇ ਜਾ ਕੇ ਬੇਿ ਧੁਤਨ ਕਰਤਹ ॥ 
anik barahmay jaa kay bayd Dhun karahi. 

ਅਤਨਕ ਮਹੇਸ ਬਤੈਸ ਤਧਆਨੁ ਧਰਤਹ ॥ 
anik mahays bais Dhi-aan Dhareh. 
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ਅਤਨਕ ਪੁਰਖ ਅੰਸਾ ਅਵਿਾਰ ॥ 
anik purakh ansaa avtaar. 

ਅਤਨਕ ਇੰਿਰ ਊਭੇ ਿਰਬਾਰ ॥੩॥ 
anik indar oobhay darbaar. ||3|| 

ਅਤਨਕ ਪਵਨ ਪਾਵਕ ਅਰੁ ਨੀਰ ॥ 
anik pavan paavak ar neer. 

ਅਤਨਕ ਰਿਨ ਸਾਗਰ ਿਤਧ ਖੀਰ ॥ 
anik ratan saagar daDh kheer. 

ਅਤਨਕ ਸਰੂ ਸਸੀਅਰ ਨਤਖਆਤਿ ॥ 
anik soor sasee-ar nakhi-aat. 

ਅਤਨਕ ਿੇਵੀ ਿੇਵਾ ਬਹੁ ਭਾਂਤਿ ॥੪॥ 
anik dayvee dayvaa baho bhaaNt. ||4|| 

ਅਤਨਕ ਬਸਧੁਾ ਅਤਨਕ ਕਾਮਧੇਨ ॥ 
anik basuDhaa anik kaamDhayn. 

ਅਤਨਕ ਪਾਰਜਾਿ ਅਤਨਕ ਮੁਤਖ ਬੇਨ ॥ 
anik paarjaat anik mukh bayn. 

ਅਤਨਕ ਅਕਾਸ ਅਤਨਕ ਪਾਿਾਲ ॥ 
anik akaas anik paataal. 

ਅਤਨਕ ਮੁਖੀ ਜਪੀਐ ਗੋਪਾਲ ॥੫॥ 
anik mukhee japee-ai gopaal. ||5|| 



 

ਅਤਨਕ ਸਾਸਿਰ ਤਸਤਮਰਤਿ ਪੁਰਾਨ ॥ 
anik saastar simrit puraan. 

ਅਤਨਕ ਜਗੁਤਿ ਹੋਵਿ ਬਤਖਆਨ ॥ 
anik jugat hovat bakhi-aan. 

ਅਤਨਕ ਸਰੋਿੇ ਸੁਨਤਹ ਤਨਧਾਨ ॥ 
anik sarotay suneh niDhaan. 

ਸਰਬ ਜੀਅ ਪੂਰਨ ਭਗਵਾਨ ॥੬॥ 
sarab jee-a pooran bhagvaan. ||6|| 

ਅਤਨਕ ਧਰਮ ਅਤਨਕ ਕੁਮੇਰ ॥ 
anik Dharam anik kumayr. 

ਅਤਨਕ ਬਰਨ ਅਤਨਕ ਕਤਨਕ ਸੁਮਰੇ ॥ 
anik baran anik kanik sumayr. 

ਅਤਨਕ ਸੇਖ ਨਵਿਨ ਨਾਮੁ ਲੇਤਹ ॥ 
anik saykh navtan naam layhi. 

ਪਾਰਬਰਹਮ ਕਾ ਅੰਿੁ ਨ ਿੇਤਹ ॥੭॥ 
paarbarahm kaa ant na tayhi. ||7|| 

ਅਤਨਕ ਪੁਰੀਆ ਅਤਨਕ ਿਹ ਖੰਿ ॥ 
anik puree-aa anik tah khand. 

ਅਤਨਕ ਰੂਪ ਰੰਗ ਬਰਹਮੰਿ ॥ 
anik roop rang barahmand. 

ਅਤਨਕ ਬਨਾ ਅਤਨਕ ਿਲ ਮੂਲ ॥ 
anik banaa anik fal mool. 

ਆਪਤਹ ਸੂਖਮ ਆਪਤਹ ਅਸਥੂਲ ॥੮॥ 
aapeh sookham aapeh asthool. ||8|| 

ਅਤਨਕ ਜਗੁਾਤਿ ਤਿਨਸ ਅਰੁ ਰਾਤਿ ॥ 
anik jugaad dinas ar raat. 

ਅਤਨਕ ਪਰਲਉ ਅਤਨਕ ਉਿਪਾਤਿ ॥ 
anik parla-o anik utpaat. 



 

ਅਤਨਕ ਜੀਅ ਜਾ ਕੇ ਤਗਰਹ ਮਾਤਹ ॥ 
anik jee-a jaa kay garih maahi. 

ਰਮਿ ਰਾਮ ਪਰੂਨ ਸਰਬ ਿਾਂਇ ॥੯॥ 
ramat raam pooran sarab thaaN-ay. ||9|| 

ਅਤਨਕ ਮਾਇਆ ਜਾ ਕੀ ਲਖੀ ਨ ਜਾਇ ॥ 
anik maa-i-aa jaa kee lakhee na jaa-ay. 

ਅਤਨਕ ਕਲਾ ਖੇਲੈ ਹਤਰ ਰਾਇ ॥ 
anik kalaa khaylai har raa-ay. 

ਅਤਨਕ ਧੁਤਨਿ ਲਤਲਿ ਸੰਗੀਿ ॥ 
anik Dhunit lalit sangeet. 

ਅਤਨਕ ਗੁਪਿ ਪਰਗਟੇ ਿਹ ਚੀਿ ॥੧੦॥ 
anik gupat pargatay tah cheet. ||10|| 

ਸਭ ਿੇ ਊਚ ਭਗਿ ਜਾ ਕੈ ਸੰਤਗ ॥ 
sabh tay ooch bhagat jaa kai sang. 

ਆਿ ਪਹਰ ਗੁਨ ਗਾਵਤਹ ਰੰਤਗ ॥ 
aath pahar gun gaavahi rang. 

ਅਤਨਕ ਅਨਾਹਿ ਆਨੰਿ ਝੁਨਕਾਰ ॥ 
anik anaahad aanand jhunkaar. 

ਉਆ ਰਸ ਕਾ ਕਛੁ ਅੰਿੁ ਨ ਪਾਰ ॥੧੧॥ 
u-aa ras kaa kachh ant na paar. ||11|| 

ਸਤਿ ਪਰੁਖੁ ਸਤਿ ਅਸਥਾਨੁ ॥ 
sat purakh sat asthaan. 

ਊਚ ਿੇ ਊਚ ਤਨਰਮਲ ਤਨਰਬਾਨੁ ॥ 
ooch tay ooch nirmal nirbaan. 

ਅਪੁਨਾ ਕੀਆ ਜਾਨਤਹ ਆਤਪ ॥ 
apunaa kee-aa jaaneh aap. 

ਆਪ ੇਘਤਟ ਘਤਟ ਰਤਹਓ ਤਬਆਤਪ ॥ 
aapay ghat ghat rahi-o bi-aap. 



 

ਤਿਪਾ ਤਨਧਾਨ ਨਾਨਕ ਿਇਆਲ ॥ 
kirpaa niDhaan naanak da-i-aal. 

ਤਜਤਨ ਜਤਪਆ ਨਾਨਕ ਿੇ ਭਏ ਤਨਹਾਲ ॥੧੨॥੧॥੨॥੨॥੩॥੭॥ 
jin japi-aa naanak tay bha-ay nihaal. ||12||1||2||2||3||7|| 

ਸਾਰਗ ਛਿੰ ਮਹਲਾ ੫  
saarag chhant mehlaa 5 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਸਭ ਿੇਖੀਐ ਅਨਭੈ ਕਾ ਿਾਿਾ ॥ 
sabh daykhee-ai anbhai kaa daataa. 

ਘਤਟ ਘਤਟ ਪਰੂਨ ਹੈ ਅਤਲਪਾਿਾ ॥ 
ghat ghat pooran hai alipaataa. 

ਘਤਟ ਘਤਟ ਪਰੂਨੁ ਕਤਰ ਤਬਸਥੀਰਨੁ ਜਲ ਿਰੰਗ ਤਜਉ ਰਚਨੁ ਕੀਆ ॥ 
ghat ghat pooran kar bistheeran jal tarang ji-o rachan kee-aa. 

ਹਤਭ ਰਸ ਮਾਣੇ ਭੋਗ ਘਟਾਣੇ ਆਨ ਨ ਬੀਆ ਕੋ ਥੀਆ ॥ 
habh ras maanay bhog ghataanay aan na bee-aa ko thee-aa. 

ਹਤਰ ਰੰਗੀ ਇਕ ਰੰਗੀ ਿਾਕੁਰ ੁਸੰਿਸੰਤਗ ਪਰਭੁ ਜਾਿਾ ॥ 
har rangee ik rangee thaakur satsang parabh jaataa. 

ਨਾਨਕ ਿਰਤਸ ਲੀਨਾ ਤਜਉ ਜਲ ਮੀਨਾ ਸਭ ਿੇਖੀਐ ਅਨਭੈ ਕਾ ਿਾਿਾ ॥੧॥ 
naanak daras leenaa ji-o jal meenaa sabh daykhee-ai anbhai kaa daataa. ||1|| 

ਕਉਨ ਉਪਮਾ ਿੇਉ ਕਵਨ ਬਿਾਈ ॥ 
ka-un upmaa day-o kavan badaa-ee. 

ਪੂਰਨ ਪਤੂਰ ਰਤਹਓ ਸਰਬ ਿਾਈ ॥ 
pooran poor rahi-o sarab thaa-ee. 

ਪੂਰਨ ਮਨਮੋਹਨ ਘਟ ਘਟ ਸੋਹਨ ਜਬ ਤਖੰਚੈ ਿਬ ਛਾਈ ॥ 
pooran manmohan ghat ghat sohan jab khinchai tab chhaa-ee. 
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ਤਕਉ ਨ ਅਰਾਧਹੁ ਤਮਤਲ ਕਤਰ ਸਾਧਹੁ ਘਰੀ ਮਹੁਿਕ ਬੇਲਾ ਆਈ ॥ 
ki-o na aaraaDhahu mil kar saaDhahu gharee muhtak baylaa aa-ee. 

ਅਰਥ ੁਿਰਬੁ ਸਭੁ ਜੋ ਤਕਛੁ ਿੀਸੈ ਸਤੰਗ ਨ ਕਛਹੂ ਜਾਈ ॥ 
arath darab sabh jo kichh deesai sang na kachhhoo jaa-ee. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਹਤਰ ਆਰਾਧਹੁ ਕਵਨ ਉਪਮਾ ਿੇਉ ਕਵਨ ਬਿਾਈ ॥੨॥ 
kaho naanak har har aaraaDhahu kavan upmaa day-o kavan badaa-ee. ||2|| 

ਪੂਛਉ ਸਿੰ ਮਰੇੋ ਿਾਕੁਰ ੁਕੈਸਾ ॥ 
poochha-o sant mayro thaakur kaisaa. 

ਹੀਉ ਅਰਾਪਉਂ ਿੇਹ ੁਸਿੇਸਾ ॥ 
heeN-o araapa-uN dayh sadaysaa. 

ਿੇਹੁ ਸਿੇਸਾ ਪਰਭ ਜੀਉ ਕੈਸਾ ਕਹ ਮੋਹਨ ਪਰਵੇਸਾ ॥ 
dayh sadaysaa parabh jee-o kaisaa kah mohan parvaysaa. 

ਅਗੰ ਅਗੰ ਸੁਖਿਾਈ ਪੂਰਨ ਬਰਹਮਾਈ ਥਾਨ ਥਾਨਿੰਰ ਿੇਸਾ ॥ 
ang ang sukh-daa-ee pooran barahmaa-ee thaan thaanantar daysaa. 

ਬੰਧਨ ਿੇ ਮੁਕਿਾ ਘਤਟ ਘਤਟ ਜੁਗਿਾ ਕਤਹ ਨ ਸਕਉ ਹਤਰ ਜੈਸਾ ॥ 
banDhan tay muktaa ghat ghat jugtaa kahi na saka-o har jaisaa. 

ਿੇਤਖ ਚਤਰਿ ਨਾਨਕ ਮਨੁ ਮੋਤਹਓ ਪਛੂੈ ਿੀਨੁ ਮੇਰੋ ਿਾਕੁਰ ੁਕੈਸਾ ॥੩॥ 
daykh charit naanak man mohi-o poochhai deen mayro thaakur kaisaa. ||3|| 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਅਪੁਨ ੇਪਤਹ ਆਇਆ ॥ 
kar kirpaa apunay peh aa-i-aa. 

ਧੰਤਨ ਸ ੁਤਰਿਾ ਤਜਹ ਚਰਨ ਬਸਾਇਆ ॥ 
Dhan so ridaa jih charan basaa-i-aa. 

ਚਰਨ ਬਸਾਇਆ ਸਿੰ ਸੰਗਾਇਆ ਅਤਗਆਨ ਅਧੰੇਰੁ ਗਵਾਇਆ ॥ 
charan basaa-i-aa sant sangaa-i-aa agi-aan anDhayr gavaa-i-aa. 

ਭਇਆ ਪਰਗਾਸ ੁਤਰਿੈ ਉਲਾਸੁ ਪਰਭੁ ਲੋੜੀਿਾ ਪਾਇਆ ॥ 
bha-i-aa pargaas ridai ulaas parabh lorheedaa paa-i-aa. 



 

ਿੁਖੁ ਨਾਿਾ ਸੁਖੁ ਘਰ ਮਤਹ ਵੂਿਾ ਮਹਾ ਅਨੰਿ ਸਹਜਾਇਆ ॥ 
dukh naathaa sukh ghar meh voothaa mahaa anand sehjaa-i-aa. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਮੈ ਪਰੂਾ ਪਾਇਆ ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਅਪੁਨ ੇਪਤਹ ਆਇਆ ॥੪॥੧॥ 
kaho naanak mai pooraa paa-i-aa kar kirpaa apunay peh aa-i-aa. ||4||1|| 

ਸਾਰੰਗ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੪ ਰਾਇ ਮਹਮੇ ਹਸਨ ੇਕੀ ਧੁਤਨ  
saarang kee vaar mehlaa 4 raa-ay mahmay hasnay kee Dhuian 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਸਲੋਕ ਮਹਲਾ ੨ ॥ 
salok mehlaa 2. 

ਗੁਰ ੁਕੁੰਜੀ ਪਾਹੂ ਤਨਵਲ ੁਮਨੁ ਕੋਿਾ ਿਨੁ ਛਤਿ ॥ 
gur kunjee paahoo nival man kothaa tan chhat. 

ਨਾਨਕ ਗਰੁ ਤਬਨ ੁਮਨ ਕਾ ਿਾਕੁ ਨ ਉਘੜੈ ਅਵਰ ਨ ਕੁੰਜੀ ਹਤਥ ॥੧॥ 
naanak gur bin man kaa taak na ugh-rhai avar na kunjee hath. ||1|| 

ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
mehlaa 1. 

ਨ ਭੀਜੈ ਰਾਗੀ ਨਾਿੀ ਬੇਤਿ ॥ 
na bheejai raagee naadee bayd. 

ਨ ਭੀਜੈ ਸੁਰਿੀ ਤਗਆਨੀ ਜੋਤਗ ॥ 
na bheejai surtee gi-aanee jog. 

ਨ ਭੀਜੈ ਸੋਗੀ ਕੀਿੈ ਰੋਤਜ ॥ 
na bheejai sogee keetai roj. 

ਨ ਭੀਜੈ ਰੂਪੀ  ਮਾਲੀ  ਰੰਤਗ ॥ 
na bheejai roopeeN maaleeN rang. 

ਨ ਭੀਜੈ ਿੀਰਤਥ ਭਤਵਐ ਨਤੰਗ ॥ 
na bheejai tirath bhavi-ai nang. 

ਨ ਭੀਜੈ ਿਾਿੀ  ਕੀਿੈ ਪੁੰਤਨ ॥ 
na bheejai daateeN keetai punn. 



 

ਨ ਭੀਜੈ ਬਾਹਤਰ ਬੈਤਿਆ ਸੁੰਤਨ ॥ 
na bheejai baahar baithi-aa sunn. 

ਨ ਭੀਜੈ ਭਤੇੜ ਮਰਤਹ ਤਭਤੜ ਸੂਰ ॥ 
na bheejai bhayrh mareh bhirh soor. 

ਨ ਭੀਜੈ ਕਿੇੇ ਹੋਵਤਹ ਧੂੜ ॥ 
na bheejai kaytay hoveh Dhoorh. 

ਲੇਖਾ ਤਲਖੀਐ ਮਨ ਕੈ ਭਾਇ ॥ 
laykhaa likee-ai man kai bhaa-ay. 

ਨਾਨਕ ਭੀਜੈ ਸਾਚ ੈਨਾਇ ॥੨॥ 
naanak bheejai saachai naa-ay. ||2|| 

ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
mehlaa 1. 

ਨਵ ਤਛਅ ਖਟ ਕਾ ਕਰੇ ਬੀਚਾਰੁ ॥ 
nav chhi-a khat kaa karay beechaar. 

ਤਨਤਸ ਤਿਨ ਉਚਰੈ ਭਾਰ ਅਿਾਰ ॥ 
nis din uchrai bhaar athaar. 

ਤਿਤਨ ਭੀ ਅੰਿੁ ਨ ਪਾਇਆ ਿੋਤਹ ॥ 
tin bhee ant na paa-i-aa tohi. 

ਨਾਮ ਤਬਹੂਣ ਮੁਕਤਿ ਤਕਉ ਹੋਇ ॥ 
naam bihoon mukat ki-o ho-ay. 

ਨਾਤਭ ਵਸਿ ਬਰਹਮੈ ਅਿੰੁ ਨ ਜਾਤਣਆ ॥ 
naabh vasat barahmai ant na jaani-aa. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਨਕ ਨਾਮ ੁਪਛਾਤਣਆ ॥੩॥ 
gurmukh naanak naam pachhaani-aa. ||3|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਆਪ ੇਆਤਪ ਤਨਰੰਜਨਾ ਤਜਤਨ ਆਪ ੁਉਪਾਇਆ ॥ 
aapay aap niranjanaa jin aap upaa-i-aa. 



 

ਆਪ ੇਖੇਲੁ ਰਚਾਇਓਨ ੁਸਭੁ ਜਗਿੁ ਸਬਾਇਆ ॥ 
aapay khayl rachaa-i-on sabh jagat sabaa-i-aa. 

ਿਰੈ ਗੁਣ ਆਤਪ ਤਸਰਤਜਅਨੁ ਮਾਇਆ ਮੋਹ ੁਵਧਾਇਆ ॥ 
tarai gun aap sirji-an maa-i-aa moh vaDhaa-i-aa. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਉਬਰੇ ਤਜਨ ਭਾਣਾ ਭਾਇਆ ॥ 
gur parsaadee ubray jin bhaanaa bhaa-i-aa. 

ਨਾਨਕ ਸਚ ੁਵਰਿਿਾ ਸਭ ਸਤਚ ਸਮਾਇਆ ॥੧॥ 
naanak sach varatdaa sabh sach samaa-i-aa. ||1|| 
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ਸਲੋਕ ਮਹਲਾ ੨ ॥ 
salok mehlaa 2. 

ਆਤਪ ਉਪਾਏ ਨਾਨਕਾ ਆਪੇ ਰਖੈ ਵੇਕ ॥ 
aap upaa-ay naankaa aapay rakhai vayk. 

ਮੰਿਾ ਤਕਸ ਨੋ ਆਖੀਐ ਜਾਂ ਸਭਨਾ ਸਾਤਹਬੁ ਏਕੁ ॥ 
mandaa kis no aakhee-ai jaaN sabhnaa saahib ayk. 

ਸਭਨਾ ਸਾਤਹਬੁ ਏਕ ੁਹੈ ਵਖੇੈ ਧੰਧੈ ਲਾਇ ॥ 
sabhnaa saahib ayk hai vaykhai DhanDhai laa-ay. 

ਤਕਸੈ ਥੋੜਾ ਤਕਸੈ ਅਗਲਾ ਖਾਲੀ ਕੋਈ ਨਾਤਹ ॥ 
kisai thorhaa kisai aglaa khaalee ko-ee naahi. 

ਆਵਤਹ ਨਗੰੇ ਜਾਤਹ ਨਗੰੇ ਤਵਚੇ ਕਰਤਹ ਤਵਥਾਰ ॥ 
aavahi nangay jaahi nangay vichay karahi vithaar. 

ਨਾਨਕ ਹੁਕਮੁ ਨ ਜਾਣੀਐ ਅਗ ੈਕਾਈ ਕਾਰ ॥੧॥ 
naanak hukam na jaanee-ai agai kaa-ee kaar. ||1|| 

ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
mehlaa 1. 

ਤਜਨਤਸ ਥਾਤਪ ਜੀਆਂ ਕਉ ਭੇਜੈ ਤਜਨਤਸ ਥਾਤਪ ਲੈ ਜਾਵੈ ॥ 
jinas thaap jee-aaN ka-o bhayjai jinas thaap lai jaavai. 



 

ਆਪ ੇਥਾਤਪ ਉਥਾਪ ੈਆਪ ੇਏਿ ੇਵੇਸ ਕਰਾਵੈ ॥ 
aapay thaap uthaapai aapay aytay vays karaavai. 

ਜੇਿੇ ਜੀਅ ਤਿਰਤਹ ਅਉਧੂਿੀ ਆਪੇ ਤਭਤਖਆ ਪਾਵੈ ॥ 
jaytay jee-a fireh a-uDhootee aapay bhikhi-aa paavai. 

ਲੇਖੈ ਬੋਲਣੁ ਲੇਖੈ ਚਲਣ ੁਕਾਇਿੁ ਕੀਚਤਹ ਿਾਵੇ ॥ 
laykhai bolan laykhai chalan kaa-it keecheh daavay. 

ਮੂਲੁ ਮਤਿ ਪਰਵਾਣਾ ਏਹੋ ਨਾਨਕੁ ਆਤਖ ਸੁਣਾਏ ॥ 
mool mat parvaanaa ayho naanak aakh sunaa-ay. 

ਕਰਣੀ ਉਪਤਰ ਹੋਇ ਿਪਾਵਸੁ ਜੇ ਕੋ ਕਹੈ ਕਹਾਏ ॥੨॥ 
karnee upar ho-ay tapaavas jay ko kahai kahaa-ay. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਚਲਿ ੁਰਚਾਇਓਨੁ ਗੁਣ ਪਰਗਟੀ ਆਇਆ ॥ 
gurmukh chalat rachaa-i-on gun pargatee aa-i-aa. 

ਗੁਰਬਾਣੀ ਸਿ ਉਚਰ ੈਹਤਰ ਮੰਤਨ ਵਸਾਇਆ ॥ 
gurbaanee sad uchrai har man vasaa-i-aa. 

ਸਕਤਿ ਗਈ ਭਰਮ ੁਕਤਟਆ ਤਸਵ ਜੋਤਿ ਜਗਾਇਆ ॥ 
sakat ga-ee bharam kati-aa siv jot jagaa-i-aa. 

ਤਜਨ ਕੈ ਪੋਿ ੈਪੁੰਨੁ ਹੈ ਗੁਰੁ ਪੁਰਖ ੁਤਮਲਾਇਆ ॥ 
jin kai potai punn hai gur purakh milaa-i-aa. 

ਨਾਨਕ ਸਹਜੇ ਤਮਤਲ ਰਹੇ ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਸਮਾਇਆ ॥੨॥ 
naanak sehjay mil rahay har naam samaa-i-aa. ||2|| 

ਸਲੋਕ ਮਹਲਾ ੨ ॥ 
salok mehlaa 2. 

ਸਾਹ ਚਲੇ ਵਣਜਾਤਰਆ ਤਲਤਖਆ ਿੇਵੈ ਨਾਤਲ ॥ 
saah chalay vanjaari-aa likhi-aa dayvai naal. 

ਤਲਖੇ ਉਪਤਰ ਹੁਕਮੁ ਹੋਇ ਲਈਐ ਵਸਿ ੁਸਮਹਾਤਲ ॥ 
likhay upar hukam ho-ay la-ee-ai vasat samHaal. 



 

ਵਸਿੁ ਲਈ ਵਣਜਾਰਈ ਵਖਰੁ ਬਧਾ ਪਾਇ ॥ 
vasat la-ee vanjaara-ee vakhar baDhaa paa-ay. 

ਕੇਈ ਲਾਹਾ ਲ ੈਚਲੇ ਇਤਕ ਚਲੇ ਮੂਲੁ ਗਵਾਇ ॥ 
kay-ee laahaa lai chalay ik chalay mool gavaa-ay. 

ਥੋੜਾ ਤਕਨੈ ਨ ਮਤੰਗਓ ਤਕਸੁ ਕਹੀਐ ਸਾਬਾਤਸ ॥ 
thorhaa kinai na mangi-o kis kahee-ai saabaas. 

ਨਿਤਰ ਤਿਨਾ ਕਉ ਨਾਨਕਾ ਤਜ ਸਾਬਿੁ ਲਾਏ ਰਾਤਸ ॥੧॥ 
nadar tinaa ka-o naankaa je saabat laa-ay raas. ||1|| 

ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
mehlaa 1. 

ਜੁਤੜ ਜੁਤੜ ਤਵਛੁੜੇ ਤਵਛੁਤੜ ਜੁੜੇ ॥ 
jurh jurh vichhurhay vichhurh jurhay. 

ਜੀਤਵ ਜੀਤਵ ਮਏੁ ਮੁਏ ਜੀਵੇ ॥ 
jeev jeev mu-ay mu-ay jeevay. 

ਕੇਤਿਆ ਕੇ ਬਾਪ ਕੇਤਿਆ ਕੇ ਬਟੇੇ ਕੇਿ ੇਗੁਰ ਚੇਲੇ ਹੂਏ ॥ 
kayti-aa kay baap kayti-aa kay baytay kaytay gur chaylay hoo-ay. 

ਆਗ ੈਪਾਛੈ ਗਣਿ ਨ ਆਵੈ ਤਕਆ ਜਾਿੀ ਤਕਆ ਹੁਤਣ ਹੂਏ ॥ 
aagai paachhai ganat na aavai ki-aa jaatee ki-aa hun hoo-ay. 

ਸਭੁ ਕਰਣਾ ਤਕਰਿੁ ਕਤਰ ਤਲਖੀਐ ਕਤਰ ਕਤਰ ਕਰਿਾ ਕਰ ੇਕਰੇ ॥ 
sabh karnaa kirat kar likee-ai kar kar kartaa karay karay. 

ਮਨਮੁਤਖ ਮਰੀਐ ਗਰੁਮੁਤਖ ਿਰੀਐ ਨਾਨਕ ਨਿਰੀ ਨਿਤਰ ਕਰੇ ॥੨॥ 
manmukh maree-ai gurmukh taree-ai naanak nadree nadar karay. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਮਨਮੁਤਖ ਿੂਜਾ ਭਰਮ ੁਹੈ ਿੂਜੈ ਲੋਭਾਇਆ ॥ 
manmukh doojaa bharam hai doojai lobhaa-i-aa. 

ਕੂੜੁ ਕਪਟੁ ਕਮਾਵਿੇ ਕੂੜੋ ਆਲਾਇਆ ॥ 
koorh kapat kamaavday koorho aalaa-i-aa. 



 

ਪੁਿਰ ਕਲਿ ੁਮੋਹ ੁਹੇਿੁ ਹੈ ਸਭੁ ਿੁਖੁ ਸਬਾਇਆ ॥ 
putar kalatar moh hayt hai sabh dukh sabaa-i-aa. 

ਜਮ ਿਤਰ ਬਧੇ ਮਾਰੀਅਤਹ ਭਰਮਤਹ ਭਰਮਾਇਆ ॥ 
jam dar baDhay maaree-ah bharmeh bharmaa-i-aa. 

ਮਨਮੁਤਖ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇਆ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਭਾਇਆ ॥੩॥ 
manmukh janam gavaa-i-aa naanak har bhaa-i-aa. ||3|| 

ਸਲੋਕ ਮਹਲਾ ੨ ॥ 
salok mehlaa 2. 

ਤਜਨ ਵਤਿਆਈ ਿੇਰੇ ਨਾਮ ਕੀ ਿੇ ਰਿ ੇਮਨ ਮਾਤਹ ॥ 
jin vadi-aa-ee tayray naam kee tay ratay man maahi. 

ਨਾਨਕ ਅੰਤਮਰਿੁ ਏਕ ੁਹੈ ਿੂਜਾ ਅੰਤਮਰਿ ੁਨਾਤਹ ॥ 
naanak amrit ayk hai doojaa amrit naahi. 

ਨਾਨਕ ਅੰਤਮਰਿੁ ਮਨੈ ਮਾਤਹ ਪਾਈਐ ਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
naanak amrit manai maahi paa-ee-ai gur parsaad. 

ਤਿਨਹੀ ਪੀਿਾ ਰੰਗ ਤਸਉ ਤਜਨਹ ਕਉ ਤਲਤਖਆ ਆਤਿ ॥੧॥ 
tinHee peetaa rang si-o jinH ka-o likhi-aa aad. ||1|| 
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ਮਹਲਾ ੨ ॥ 
mehlaa 2. 

ਕੀਿਾ ਤਕਆ ਸਾਲਾਹੀਐ ਕਰੇ ਸੋਇ ਸਾਲਾਤਹ ॥ 
keetaa ki-aa salaahee-ai karay so-ay saalaahi. 

ਨਾਨਕ ਏਕੀ ਬਾਹਰਾ ਿੂਜਾ ਿਾਿਾ ਨਾਤਹ ॥ 
naanak aykee baahraa doojaa daataa naahi. 

ਕਰਿਾ ਸੋ ਸਾਲਾਹੀਐ ਤਜਤਨ ਕੀਿਾ ਆਕਾਰੁ ॥ 
kartaa so salaahee-ai jin keetaa aakaar. 

ਿਾਿਾ ਸੋ ਸਾਲਾਹੀਐ ਤਜ ਸਭਸੈ ਿੇ ਆਧਾਰੁ ॥ 
daataa so salaahee-ai je sabhsai day aaDhaar. 



 

ਨਾਨਕ ਆਤਪ ਸਿੀਵ ਹੈ ਪੂਰਾ ਤਜਸੁ ਭੰਿਾਰੁ ॥ 
naanak aap sadeev hai pooraa jis bhandaar. 

ਵਿਾ ਕਤਰ ਸਾਲਾਹੀਐ ਅਿੰੁ ਨ ਪਾਰਾਵਾਰੁ ॥੨॥ 
vadaa kar salaahee-ai ant na paaraavaar. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮ ੁਤਨਧਾਨੁ ਹੈ ਸੇਤਵਐ ਸੁਖੁ ਪਾਈ ॥ 
har kaa naam niDhaan hai sayvi-ai sukh paa-ee. 

ਨਾਮੁ ਤਨਰੰਜਨੁ ਉਚਰਾਂ ਪਤਿ ਤਸਉ ਘਤਰ ਜਾਂਈ ॥ 
naam niranjan uchraaN pat si-o ghar jaaN-ee. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਬਾਣੀ ਨਾਮੁ ਹੈ ਨਾਮੁ ਤਰਿ ੈਵਸਾਈ ॥ 
gurmukh banee naam hai naam ridai vasaa-ee. 

ਮਤਿ ਪੰਖਰੇੂ ਵਤਸ ਹੋਇ ਸਤਿਗਰੁੂ ਤਧਆਈ ॥ 
mat pankhayroo vas ho-ay satguroo Dhi-aa-eeN. 

ਨਾਨਕ ਆਤਪ ਿਇਆਲ ੁਹੋਇ ਨਾਮੇ ਤਲਵ ਲਾਈ ॥੪॥ 
naanak aap da-i-aal ho-ay naamay liv laa-ee. ||4|| 

ਸਲੋਕ ਮਹਲਾ ੨ ॥ 
salok mehlaa 2. 

ਤਿਸੁ ਤਸਉ ਕੈਸਾ ਬੋਲਣਾ ਤਜ ਆਪ ੇਜਾਣੈ ਜਾਣੁ ॥ 
tis si-o kaisaa bolnaa je aapay jaanai jaan. 

ਚੀਰੀ ਜਾ ਕੀ ਨਾ ਤਿਰੈ ਸਾਤਹਬੁ ਸ ੋਪਰਵਾਣੁ ॥ 
cheeree jaa kee naa firai saahib so parvaan. 

ਚੀਰੀ ਤਜਸ ਕੀ ਚਲਣਾ ਮੀਰ ਮਲਕ ਸਲਾਰ ॥ 
cheeree jis kee chalnaa meer malak salaar. 

ਜੋ ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ਨਾਨਕਾ ਸਾਈ ਭਲੀ ਕਾਰ ॥ 
jo tis bhaavai naankaa saa-ee bhalee kaar. 

ਤਜਨਹਾ ਚੀਰੀ ਚਲਣਾ ਹਤਥ ਤਿਨਹਾ ਤਕਛੁ ਨਾਤਹ ॥ 
jinHaa cheeree chalnaa hath tinHaa kichh naahi. 



 

ਸਾਤਹਬ ਕਾ ਿੁਰਮਾਣੁ ਹੋਇ ਉਿੀ ਕਰਲੈ ਪਾਤਹ ॥ 
saahib kaa furmaan ho-ay uthee karlai paahi. 

ਜੇਹਾ ਚੀਰੀ ਤਲਤਖਆ ਿੇਹਾ ਹੁਕਮੁ ਕਮਾਤਹ ॥ 
jayhaa cheeree likhi-aa tayhaa hukam kamaahi. 

ਘਲੇ ਆਵਤਹ ਨਾਨਕਾ ਸਿੇ ਉਿੀ ਜਾਤਹ ॥੧॥ 
ghalay aavahi naankaa saday uthee jaahi. ||1|| 

ਮਹਲਾ ੨ ॥ 
mehlaa 2. 

ਤਸਿਤਿ ਤਜਨਾ ਕਉ ਬਖਸੀਐ ਸਈੇ ਪੋਿੇਿਾਰ ॥ 
sifat jinaa ka-o bakhsee-ai say-ee potaydaar. 

ਕੁੰਜੀ ਤਜਨ ਕਉ ਤਿਿੀਆ ਤਿਨਹਾ ਤਮਲ ੇਭੰਿਾਰ ॥ 
kunjee jin ka-o ditee-aa tinHaa milay bhandaar. 

ਜਹ ਭੰਿਾਰੀ ਹੂ ਗੁਣ ਤਨਕਲਤਹ ਿੇ ਕੀਅਤਹ ਪਰਵਾਣ ੁ॥ 
jah bhandaaree hoo gun niklahi tay kee-ah parvaan. 

ਨਿਤਰ ਤਿਨਹਾ ਕਉ ਨਾਨਕਾ ਨਾਮੁ ਤਜਨਹਾ ਨੀਸਾਣ ੁ॥੨॥ 
nadar tinHaa ka-o naankaa naam jinHaa neesaan. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਨਾਮੁ ਤਨਰੰਜਨੁ ਤਨਰਮਲਾ ਸੁਤਣਐ ਸੁਖ ੁਹੋਈ ॥ 
naam niranjan nirmalaa suni-ai sukh ho-ee. 

ਸੁਤਣ ਸੁਤਣ ਮੰਤਨ ਵਸਾਈਐ ਬਝੂੈ ਜਨ ੁਕੋਈ ॥ 
sun sun man vasaa-ee-ai boojhai jan ko-ee. 

ਬਹਤਿਆ ਉਿਤਿਆ ਨ ਤਵਸਰੈ ਸਾਚਾ ਸਚੁ ਸਈੋ ॥ 
bahdi-aa uth-di-aa na visrai saachaa sach so-ee. 

ਭਗਿਾ ਕਉ ਨਾਮ ਅਧਾਰ ੁਹੈ ਨਾਮੇ ਸੁਖ ੁਹੋਈ ॥ 
bhagtaa ka-o naam aDhaar hai naamay sukh ho-ee. 

ਨਾਨਕ ਮਤਨ ਿਤਨ ਰਤਵ ਰਤਹਆ ਗੁਰਮਤੁਖ ਹਤਰ ਸਈੋ ॥੫॥ 
naanak man tan rav rahi-aa gurmukh har so-ee. ||5|| 



 

ਸਲੋਕ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
salok mehlaa 1. 

ਨਾਨਕ ਿੁਲੀਅਤਹ ਿੋਲ ਜੇ ਜੀਉ ਤਪਛੈ ਪਾਈਐ ॥ 
naanak tulee-ah tol jay jee-o pichhai paa-ee-ai. 

ਇਕਸੁ ਨ ਪੁਜਤਹ ਬੋਲ ਜ ੇਪੂਰੇ ਪਰੂਾ ਕਤਰ ਤਮਲ ੈ॥ 
ikas na pujeh bol jay pooray pooraa kar milai. 

ਵਿਾ ਆਖਣੁ ਭਾਰਾ ਿੋਲ ੁ॥ 
vadaa aakhan bhaaraa tol. 

ਹੋਰ ਹਉਲੀ ਮਿੀ ਹਉਲੇ ਬੋਲ ॥ 
hor ha-ulee matee ha-ulay bol. 

ਧਰਿੀ ਪਾਣੀ ਪਰਬਿ ਭਾਰੁ ॥ 
Dhartee paanee parbat bhaar. 

ਤਕਉ ਕੰਿੈ ਿੋਲ ੈਸੁਤਨਆਰ ੁ॥ 
ki-o kandai tolai suni-aar. 

ਿੋਲਾ ਮਾਸਾ ਰਿਕ ਪਾਇ ॥ 
tolaa maasaa ratak paa-ay. 

ਨਾਨਕ ਪਤੁਛਆ ਿੇਇ ਪੁਜਾਇ ॥ 
naanak puchhi-aa day-ay pujaa-ay. 

ਮੂਰਖ ਅਤੰਧਆ ਅੰਧੀ ਧਾਿੁ ॥ 
moorakh anDhi-aa anDhee Dhaat. 

ਕਤਹ ਕਤਹ ਕਹਣੁ ਕਹਾਇਤਨ ਆਪੁ ॥੧॥ 
kahi kahi kahan kahaa-in aap. ||1|| 

ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
mehlaa 1. 

ਆਖਤਣ ਅਉਖਾ ਸੁਨਤਣ ਅਉਖਾ ਆਤਖ ਨ ਜਾਪੀ ਆਤਖ ॥ 
aakhan a-ukhaa sunan a-ukhaa aakh na jaapee aakh. 

ਇਤਕ ਆਤਖ ਆਖਤਹ ਸਬਿੁ ਭਾਖਤਹ ਅਰਧ ਉਰਧ ਤਿਨੁ ਰਾਤਿ ॥ 
ik aakh aakhahi sabad bhaakhahi araDh uraDh din raat. 



 

ਜੇ ਤਕਹੁ ਹੋਇ ਿ ਤਕਹੁ ਤਿਸੈ ਜਾਪੈ ਰੂਪ ੁਨ ਜਾਤਿ ॥ 
jay kihu ho-ay ta kihu disai jaapai roop na jaat. 

ਸਤਭ ਕਾਰਣ ਕਰਿਾ ਕਰੇ ਘਟ ਅਉਘਟ ਘਟ ਥਾਤਪ ॥ 
sabh kaaran kartaa karay ghat a-ughat ghat thaap. 
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ਆਖਤਣ ਅਉਖਾ ਨਾਨਕਾ ਆਤਖ ਨ ਜਾਪੈ ਆਤਖ ॥੨॥ 
aakhan a-ukhaa naankaa aakh na jaapai aakh. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਨਾਇ ਸੁਤਣਐ ਮਨੁ ਰਹਸੀਐ ਨਾਮੇ ਸਾਂਤਿ ਆਈ ॥ 
naa-ay suni-ai man rehsee-ai naamay saaNt aa-ee. 

ਨਾਇ ਸੁਤਣਐ ਮਨੁ ਤਿਰਪਿੀਐ ਸਭ ਿੁਖ ਗਵਾਈ ॥ 
naa-ay suni-ai man taripat-ee-ai sabh dukh gavaa-ee. 

ਨਾਇ ਸੁਤਣਐ ਨਾਉ ਊਪਜੈ ਨਾਮੇ ਵਤਿਆਈ ॥ 
naa-ay suni-ai naa-o oopjai naamay vadi-aa-ee. 

ਨਾਮੇ ਹੀ ਸਭ ਜਾਤਿ ਪਤਿ ਨਾਮੇ ਗਤਿ ਪਾਈ ॥ 
naamay hee sabh jaat pat naamay gat paa-ee. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਮੁ ਤਧਆਈਐ ਨਾਨਕ ਤਲਵ ਲਾਈ ॥੬॥ 
gurmukh naam Dhi-aa-ee-ai naanak liv laa-ee. ||6|| 

ਸਲੋਕ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
salok mehlaa 1. 

ਜੂਤਿ ਨ ਰਾਗੀ  ਜੂਤਠ ਨ ਵੇਿੀ  ॥ 
jooth na raageeN jooth na vaydeeN. 

ਜੂਤਿ ਨ ਚੰਿ ਸੂਰਜ ਕੀ ਭੇਿੀ ॥ 
jooth na chand sooraj kee bhaydee. 

ਜੂਤਿ ਨ ਅੰਨੀ ਜੂਤਿ ਨ ਨਾਈ ॥ 
jooth na annee jooth na naa-ee. 



 

ਜੂਤਿ ਨ ਮੀਹ ੁਵਤਰਹਐ ਸਭ ਥਾਈ ॥ 
jooth na meehu varHi-ai sabh thaa-ee. 

ਜੂਤਿ ਨ ਧਰਿੀ ਜੂਤਿ ਨ ਪਾਣੀ ॥ 
jooth na Dhartee jooth na paanee. 

ਜੂਤਿ ਨ ਪਉਣੈ ਮਾਤਹ ਸਮਾਣੀ ॥ 
jooth na pa-unai maahi samaanee. 

ਨਾਨਕ ਤਨਗੁਤਰਆ ਗੁਣੁ ਨਾਹੀ ਕੋਇ ॥ 
naanak niguri-aa gun naahee ko-ay. 

ਮੁਤਹ ਿੇਤਰਐ ਮੁਹੁ ਜੂਿਾ ਹੋਇ ॥੧॥ 
muhi fayri-ai muhu joothaa ho-ay. ||1|| 

ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
mehlaa 1. 

ਨਾਨਕ ਚੁਲੀਆ ਸੁਚੀਆ ਜੇ ਭਤਰ ਜਾਣੈ ਕੋਇ ॥ 
naanak chulee-aa suchee-aa jay bhar jaanai ko-ay. 

ਸੁਰਿੇ ਚੁਲੀ ਤਗਆਨ ਕੀ ਜੋਗੀ ਕਾ ਜਿੁ ਹੋਇ ॥ 
surtay chulee gi-aan kee jogee kaa jat ho-ay. 

ਬਰਹਮਣ ਚੁਲੀ ਸੰਿੋਖ ਕੀ ਤਗਰਹੀ ਕਾ ਸਿੁ ਿਾਨੁ ॥ 
barahman chulee santokh kee girhee kaa sat daan. 

ਰਾਜੇ ਚੁਲੀ ਤਨਆਵ ਕੀ ਪਤੜਆ ਸਚੁ ਤਧਆਨੁ ॥ 
raajay chulee ni-aav kee parhi-aa sach Dhi-aan. 

ਪਾਣੀ ਤਚਿੁ ਨ ਧੋਪਈ ਮੁਤਖ ਪੀਿ ੈਤਿਖ ਜਾਇ ॥ 
paanee chit na Dhop-ee mukh peetai tikh jaa-ay. 

ਪਾਣੀ ਤਪਿਾ ਜਗਿ ਕਾ ਤਿਤਰ ਪਾਣੀ ਸਭੁ ਖਾਇ ॥੨॥ 
paanee pitaa jagat kaa fir paanee sabh khaa-ay. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਨਾਇ ਸੁਤਣਐ ਸਭ ਤਸਤਧ ਹੈ ਤਰਤਧ ਤਪਛੈ ਆਵ ੈ॥ 
naa-ay suni-ai sabh siDh hai riDh pichhai aavai. 



 

ਨਾਇ ਸੁਤਣਐ ਨਉ ਤਨਤਧ ਤਮਲੈ ਮਨ ਤਚੰਤਿਆ ਪਾਵੈ ॥ 
naa-ay suni-ai na-o niDh milai man chindi-aa paavai. 

ਨਾਇ ਸੁਤਣਐ ਸੰਿੋਖ ੁਹੋਇ ਕਵਲਾ ਚਰਨ ਤਧਆਵੈ ॥ 
naa-ay suni-ai santokh ho-ay kavlaa charan Dhi-aavai. 

ਨਾਇ ਸੁਤਣਐ ਸਹਜੁ ਊਪਜੈ ਸਹਜੇ ਸੁਖੁ ਪਾਵੈ ॥ 
naa-ay suni-ai sahj oopjai sehjay sukh paavai. 

ਗੁਰਮਿੀ ਨਾਉ ਪਾਈਐ ਨਾਨਕ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ॥੭॥ 
gurmatee naa-o paa-ee-ai naanak gun gaavai. ||7|| 

ਸਲੋਕ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
salok mehlaa 1. 

ਿੁਖ ਤਵਤਚ ਜੰਮਣ ੁਿੁਤਖ ਮਰਣੁ ਿੁਤਖ ਵਰਿਣੁ ਸੰਸਾਤਰ ॥ 
dukh vich jaman dukh maran dukh vartan sansaar. 

ਿੁਖੁ ਿੁਖੁ ਅਗੈ ਆਖੀਐ ਪਤੜਹ ਪਤੜਹ ਕਰਤਹ ਪਕੁਾਰ ॥ 
dukh dukh agai aakhee-ai parhH parhH karahi pukaar. 

ਿੁਖ ਕੀਆ ਪੰਿਾ ਖੁਲਹੀਆ ਸੁਖੁ ਨ ਤਨਕਤਲਓ ਕੋਇ ॥ 
dukh kee-aa pandaa khulHee-aa sukh na nikli-o ko-ay. 

ਿੁਖ ਤਵਤਚ ਜੀਉ ਜਲਾਇਆ ਿੁਖੀਆ ਚਤਲਆ ਰੋਇ ॥ 
dukh vich jee-o jalaa-i-aa dukhee-aa chali-aa ro-ay. 

ਨਾਨਕ ਤਸਿਿੀ ਰਤਿਆ ਮਨੁ ਿਨ ੁਹਤਰਆ ਹੋਇ ॥ 
naanak siftee rati-aa man tan hari-aa ho-ay. 

ਿੁਖ ਕੀਆ ਅਗੀ ਮਾਰੀਅਤਹ ਭੀ ਿੁਖੁ ਿਾਰੂ ਹੋਇ ॥੧॥ 
dukh kee-aa agee maaree-ah bhee dukh daaroo ho-ay. ||1|| 

ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
mehlaa 1. 

ਨਾਨਕ ਿੁਨੀਆ ਭਸੁ ਰੰਗ ੁਭਸੂ ਹੂ ਭਸੁ ਖੇਹ ॥ 
naanak dunee-aa bhas rang bhasoo hoo bhas khayh. 

ਭਸੋ ਭਸੁ ਕਮਾਵਣੀ ਭੀ ਭਸੁ ਭਰੀਐ ਿੇਹ ॥ 
bhaso bhas kamaavnee bhee bhas bharee-ai dayh. 



 

ਜਾ ਜੀਉ ਤਵਚਹੁ ਕਢੀਐ ਭਸੂ ਭਤਰਆ ਜਾਇ ॥ 
jaa jee-o vichahu kadhee-ai bhasoo bhari-aa jaa-ay. 

ਅਗ ੈਲੇਖੈ ਮੰਤਗਐ ਹੋਰ ਿਸੂਣੀ ਪਾਇ ॥੨॥ 
agai laykhai mangi-ai hor dasoonee paa-ay. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਨਾਇ ਸੁਤਣਐ ਸਤੁਚ ਸੰਜਮ ੋਜਮੁ ਨੇਤੜ ਨ ਆਵੈ ॥ 
naa-ay suni-ai such sanjamo jam nayrh na aavai. 

ਨਾਇ ਸੁਤਣਐ ਘਤਟ ਚਾਨਣਾ ਆਨਹੇਰ ੁਗਵਾਵੈ ॥ 
naa-ay suni-ai ghat chaannaa aanHayr gavaavai. 

ਨਾਇ ਸੁਤਣਐ ਆਪ ੁਬਝੁੀਐ ਲਾਹਾ ਨਾਉ ਪਾਵੈ ॥ 
naa-ay suni-ai aap bujhee-ai laahaa naa-o paavai. 

ਨਾਇ ਸੁਤਣਐ ਪਾਪ ਕਟੀਅਤਹ ਤਨਰਮਲ ਸਚ ੁਪਾਵੈ ॥ 
naa-ay suni-ai paap katee-ah nirmal sach paavai. 

ਨਾਨਕ ਨਾਇ ਸਤੁਣਐ ਮੁਖ ਉਜਲੇ ਨਾਉ ਗਰੁਮਤੁਖ ਤਧਆਵੈ ॥੮॥ 
naanak naa-ay suni-ai mukh ujlay naa-o gurmukh Dhi-aavai. ||8|| 

ਸਲੋਕ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
salok mehlaa 1. 

ਘਤਰ ਨਾਰਾਇਣੁ ਸਭਾ ਨਾਤਲ ॥ 
ghar naaraa-in sabhaa naal. 

ਪੂਜ ਕਰੇ ਰਖੈ ਨਾਵਾਤਲ ॥ 
pooj karay rakhai naavaal. 
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ਕੁੰਗ ੂਚਨੰਣੁ ਿੁਲ ਚੜਾਏ ॥ 
kungoo channan ful charhaa-ay. 

ਪੈਰੀ ਪ ੈਪ ੈਬਹੁਿੁ ਮਨਾਏ ॥ 
pairee pai pai bahut manaa-ay. 



 

ਮਾਣੂਆ ਮਤੰਗ ਮਤੰਗ ਪੈਨਹੈ ਖਾਇ ॥ 
maanoo-aa mang mang painHai khaa-ay. 

ਅੰਧੀ ਕੰਮੀ ਅਧੰ ਸਜਾਇ ॥ 
anDhee kammee anDh sajaa-ay. 

ਭੁਤਖਆ ਿੇਇ ਨ ਮਰਤਿਆ ਰਖੈ ॥ 
bhukhi-aa day-ay na mardi-aa rakhai. 

ਅੰਧਾ ਝਗੜਾ ਅੰਧੀ ਸਥੈ ॥੧॥ 
anDhaa jhagrhaa anDhee sathai. ||1|| 

ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
mehlaa 1. 

ਸਭੇ ਸਰੁਿੀ ਜੋਗ ਸਤਭ ਸਭੇ ਬੇਿ ਪੁਰਾਣ ॥ 
sabhay surtee jog sabh sabhay bayd puraan. 

ਸਭੇ ਕਰਣੇ ਿਪ ਸਤਭ ਸਭੇ ਗੀਿ ਤਗਆਨ ॥ 
sabhay karnay tap sabh sabhay geet gi-aan. 

ਸਭੇ ਬਧੁੀ ਸਤੁਧ ਸਤਭ ਸਤਭ ਿੀਰਥ ਸਤਭ ਥਾਨ ॥ 
sabhay buDhee suDh sabh sabh tirath sabh thaan. 

ਸਤਭ ਪਾਤਿਸਾਹੀਆ ਅਮਰ ਸਤਭ ਸਤਭ ਖੁਸੀਆ ਸਤਭ ਖਾਨ ॥ 
sabh paatisaahee-aa amar sabh sabh khusee-aa sabh khaan. 

ਸਭੇ ਮਾਣਸ ਿੇਵ ਸਤਭ ਸਭੇ ਜੋਗ ਤਧਆਨ ॥ 
sabhay maanas dayv sabh sabhay jog Dhi-aan. 

ਸਭੇ ਪੁਰੀਆ ਖੰਿ ਸਤਭ ਸਭੇ ਜੀਅ ਜਹਾਨ ॥ 
sabhay puree-aa khand sabh sabhay jee-a jahaan. 

ਹੁਕਤਮ ਚਲਾਏ ਆਪਣੈ ਕਰਮੀ ਵਹੈ ਕਲਾਮ ॥ 
hukam chalaa-ay aapnai karmee vahai kalaam. 

ਨਾਨਕ ਸਚਾ ਸਤਚ ਨਾਇ ਸਚੁ ਸਭਾ ਿੀਬਾਨੁ ॥੨॥ 
naanak sachaa sach naa-ay sach sabhaa deebaan. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 



 

ਨਾਇ ਮੰਤਨਐ ਸੁਖ ੁਊਪਜੈ ਨਾਮੇ ਗਤਿ ਹੋਈ ॥ 
naa-ay mani-ai sukh oopjai naamay gat ho-ee. 

ਨਾਇ ਮੰਤਨਐ ਪਤਿ ਪਾਈਐ ਤਹਰਿੈ ਹਤਰ ਸੋਈ ॥ 
naa-ay mani-ai pat paa-ee-ai hirdai har so-ee. 

ਨਾਇ ਮੰਤਨਐ ਭਵਜਲੁ ਲੰਘੀਐ ਤਿਤਰ ਤਬਘਨੁ ਨ ਹੋਈ ॥ 
naa-ay mani-ai bhavjal langhee-ai fir bighan na ho-ee. 

ਨਾਇ ਮੰਤਨਐ ਪੰਥੁ ਪਰਗਟਾ ਨਾਮੇ ਸਭ ਲੋਈ ॥ 
naa-ay mani-ai panth pargataa naamay sabh lo-ee. 

ਨਾਨਕ ਸਤਿਗਤੁਰ ਤਮਤਲਐ ਨਾਉ ਮੰਨੀਐ ਤਜਨ ਿੇਵੈ ਸੋਈ ॥੯॥ 
naanak satgur mili-ai naa-o mannee-ai jin dayvai so-ee. ||9|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੧ ॥ 
salok mehlaa 1. 

ਪੁਰੀਆ ਖੰਿਾ ਤਸਤਰ ਕਰੇ ਇਕ ਪੈਤਰ ਤਧਆਏ ॥ 
puree-aa khanda sir karay ik pair Dhi-aa-ay. 

ਪਉਣ ੁਮਾਤਰ ਮਤਨ ਜਪੁ ਕਰੇ ਤਸਰੁ ਮੁੰਿੀ ਿਲ ੈਿੇਇ ॥ 
pa-un maar man jap karay sir mundee talai day-ay. 

ਤਕਸ ੁਉਪਤਰ ਓਹੁ ਤਟਕ ਤਟਕੈ ਤਕਸ ਨੋ ਜੋਰੁ ਕਰੇਇ ॥ 
kis upar oh tik tikai kis no jor karay-i. 

ਤਕਸ ਨੋ ਕਹੀਐ ਨਾਨਕਾ ਤਕਸ ਨ ੋਕਰਿਾ ਿੇਇ ॥ 
kis no kahee-ai naankaa kis no kartaa day-ay. 

ਹੁਕਤਮ ਰਹਾਏ ਆਪਣੈ ਮਰੂਖੁ ਆਪੁ ਗਣੇਇ ॥੧॥ 
hukam rahaa-ay aapnai moorakh aap ganay-ay. ||1|| 

ਮਃ ੧ ॥ 
mehlaa 1. 

ਹੈ ਹੈ ਆਖਾਂ ਕੋਤਟ ਕੋਤਟ ਕੋਟੀ ਹੂ ਕੋਤਟ ਕੋਤਟ ॥ 
hai hai aakhaaN kot kot kotee hoo kot kot. 

ਆਖੂੰ ਆਖਾਂ ਸਿਾ ਸਿਾ ਕਹਤਣ ਨ ਆਵੈ ਿੋਤਟ ॥ 
aakhooN aakhaaN sadaa sadaa kahan na aavai tot. 



 

ਨਾ ਹਉ ਥਕਾਂ ਨ ਿਾਕੀਆ ਏਵਿ ਰਖਤਹ ਜਤੋਿ ॥ 
naa ha-o thakaaN na thaakee-aa ayvad rakheh jot. 

ਨਾਨਕ ਚਤਸਅਹੁ ਚੁਖ ਤਬੰਿ ਉਪਤਰ ਆਖਣ ੁਿੋਸੁ ॥੨॥ 
naanak chasi-ahu chukh bind upar aakhan dos. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਨਾਇ ਮੰਤਨਐ ਕੁਲ ੁਉਧਰ ੈਸਭੁ ਕੁਟੰਬ ੁਸਬਾਇਆ ॥ 
naa-ay mani-ai kul uDhrai sabh kutamb sabaa-i-aa. 

ਨਾਇ ਮੰਤਨਐ ਸਗੰਤਿ ਉਧਰੈ ਤਜਨ ਤਰਿੈ ਵਸਾਇਆ ॥ 
naa-ay mani-ai sangat uDhrai jin ridai vasaa-i-aa. 

ਨਾਇ ਮੰਤਨਐ ਸੁਤਣ ਉਧਰ ੇਤਜਨ ਰਸਨ ਰਸਾਇਆ ॥ 
naa-ay mani-ai sun uDhray jin rasan rasaa-i-aa. 

ਨਾਇ ਮੰਤਨਐ ਿੁਖ ਭੁਖ ਗਈ ਤਜਨ ਨਾਤਮ ਤਚਿੁ ਲਾਇਆ ॥ 
naa-ay mani-ai dukh bhukh ga-ee jin naam chit laa-i-aa. 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਤਿਨੀ ਸਾਲਾਤਹਆ ਤਜਨ ਗਰੁੂ ਤਮਲਾਇਆ ॥੧੦॥ 
naanak naam tinee salaahi-aa jin guroo milaa-i-aa. ||10|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੧ ॥ 
salok mehlaa 1. 

ਸਭੇ ਰਾਿੀ ਸਤਭ ਤਿਹ ਸਤਭ ਤਥਿੀ ਸਤਭ ਵਾਰ ॥ 
sabhay raatee sabh dih sabh thitee sabh vaar. 

ਸਭੇ ਰੁਿੀ ਮਾਹ ਸਤਭ ਸਤਭ ਧਰਿੀ  ਸਤਭ ਭਾਰ ॥ 
sabhay rutee maah sabh sabh DharteeN sabh bhaar. 

ਸਭੇ ਪਾਣੀ ਪਉਣ ਸਤਭ ਸਤਭ ਅਗਨੀ ਪਾਿਾਲ ॥ 
sabhay paanee pa-un sabh sabh agnee paataal. 

ਸਭੇ ਪੁਰੀਆ ਖੰਿ ਸਤਭ ਸਤਭ ਲਅੋ ਲਅੋ ਆਕਾਰ ॥ 
sabhay puree-aa khand sabh sabh lo-a lo-a aakaar. 

ਹੁਕਮੁ ਨ ਜਾਪੀ ਕੇਿੜਾ ਕਤਹ ਨ ਸਕੀਜੈ ਕਾਰ ॥ 
hukam na jaapee kayt-rhaa kahi na sakeejai kaar. 



 

ਆਖਤਹ ਥਕਤਹ ਆਤਖ ਆਤਖ ਕਤਰ ਤਸਿਿੀ ਵੀਚਾਰ ॥ 
aakhahi thakeh aakh aakh kar sifteeN veechaar. 

ਤਿਰਣ ੁਨ ਪਾਇਓ ਬਪੁੜੀ ਨਾਨਕੁ ਕਹੈ ਗਵਾਰ ॥੧॥ 
tarin na paa-i-o bapurhee naanak kahai gavaar. ||1|| 

ਮਃ ੧ ॥ 
mehlaa 1. 

ਅਖੀ ਪਰਿੈ ਜੇ ਤਿਰਾਂ ਿੇਿਾਂ ਸਭੁ ਆਕਾਰੁ ॥ 
akheeN parnai jay firaaN daykhaaN sabh aakaar. 

ਪੁਛਾ ਤਗਆਨੀ ਪਤੰਿਿਾਂ ਪਛੁਾ ਬੇਿ ਬੀਚਾਰ ॥ 
puchhaa gi-aanee pandhitaaN puchhaa bayd beechaar. 
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ਪੁਛਾ ਿੇਵਾਂ ਮਾਣਸਾਂ ਜੋਧ ਕਰਤਹ ਅਵਿਾਰ ॥ 
puchhaa dayvaaN maansaaN joDh karahi avtaar. 

ਤਸਧ ਸਮਾਧੀ ਸਤਭ ਸੁਣੀ ਜਾਇ ਿੇਖਾਂ ਿਰਬਾਰੁ ॥ 
siDh samaaDhee sabh sunee jaa-ay daykhaaN darbaar. 

ਅਗ ੈਸਚਾ ਸਤਚ ਨਾਇ ਤਨਰਭਉ ਭੈ ਤਵਣ ੁਸਾਰੁ ॥ 
agai sachaa sach naa-ay nirbha-o bhai vin saar. 

ਹੋਰ ਕਚੀ ਮਿੀ ਕਚੁ ਤਪਚ ੁਅੰਤਧਆ ਅਧੰੁ ਬੀਚਾਰੁ ॥ 
hor kachee matee kach pich anDhi-aa anDh beechaar. 

ਨਾਨਕ ਕਰਮੀ ਬੰਿਗੀ ਨਿਤਰ ਲੰਘਾਏ ਪਾਤਰ ॥੨॥ 
naanak karmee bandagee nadar langhaa-ay paar. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਨਾਇ ਮੰਤਨਐ ਿੁਰਮਤਿ ਗਈ ਮਤਿ ਪਰਗਟੀ ਆਇਆ ॥ 
naa-ay mani-ai durmat ga-ee mat pargatee aa-i-aa. 

ਨਾਉ ਮਤੰਨਐ ਹਉਮੈ ਗਈ ਸਤਭ ਰੋਗ ਗਵਾਇਆ ॥ 
naa-o mani-ai ha-umai ga-ee sabh rog gavaa-i-aa. 



 

ਨਾਇ ਮੰਤਨਐ ਨਾਮੁ ਊਪਜੈ ਸਹਜੇ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥ 
naa-ay mani-ai naam oopjai sehjay sukh paa-i-aa. 

ਨਾਇ ਮੰਤਨਐ ਸਾਂਤਿ ਊਪਜੈ ਹਤਰ ਮੰਤਨ ਵਸਾਇਆ ॥ 
naa-ay mani-ai saaNt oopjai har man vasaa-i-aa. 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਰਿੰਨ ੁਹੈ ਗਰੁਮੁਤਖ ਹਤਰ ਤਧਆਇਆ ॥੧੧॥ 
naanak naam ratann hai gurmukh har Dhi-aa-i-aa. ||11|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੧ ॥ 
salok mehlaa 1. 

ਹੋਰੁ ਸਰੀਕੁ ਹੋਵੈ ਕੋਈ ਿੇਰਾ ਤਿਸੁ ਅਗੈ ਿਧੁੁ ਆਖਾਂ ॥ 
hor sareek hovai ko-ee tayraa tis agai tuDh aakhaaN. 

ਿੁਧੁ ਅਗੈ ਿਧੁੈ ਸਾਲਾਹੀ ਮੈ ਅੰਧੇ ਨਾਉ ਸੁਜਾਖਾ ॥ 
tuDh agai tuDhai saalaahee mai anDhay naa-o sujaakhaa. 

ਜੇਿਾ ਆਖਣੁ ਸਾਹੀ ਸਬਿੀ ਭਾਤਖਆ ਭਾਇ ਸੁਭਾਈ ॥ 
jaytaa aakhan saahee sabdee bhaakhi-aa bhaa-ay subhaa-ee. 

ਨਾਨਕ ਬਹੁਿਾ ਏਹੋ ਆਖਣੁ ਸਭ ਿੇਰੀ ਵਤਿਆਈ ॥੧॥ 
naanak bahutaa ayho aakhan sabh tayree vadi-aa-ee. ||1|| 

ਮਃ ੧ ॥ 
mehlaa 1. 

ਜਾਂ ਨ ਤਸਆ ਤਕਆ ਚਾਕਰੀ ਜਾਂ ਜੰਮੇ ਤਕਆ ਕਾਰ ॥ 
jaaN na si-aa ki-aa chaakree jaaN jammay ki-aa kaar. 

ਸਤਭ ਕਾਰਣ ਕਰਿਾ ਕਰੇ ਿੇਖੈ ਵਾਰੋ ਵਾਰ ॥ 
sabh kaaran kartaa karay daykhai vaaro vaar. 

ਜੇ ਚੁਪੈ ਜ ੇਮਤੰਗਐ ਿਾਤਿ ਕਰੇ ਿਾਿਾਰੁ ॥ 
jay chupai jay mangi-ai daat karay daataar. 

ਇਕੁ ਿਾਿਾ ਸਤਭ ਮਗੰਿੇ ਤਿਤਰ ਿੇਖਤਹ ਆਕਾਰੁ ॥ 
ik daataa sabh mangtay fir daykheh aakaar. 

ਨਾਨਕ ਏਵੈ ਜਾਣੀਐ ਜੀਵੈ ਿੇਵਣਹਾਰੁ ॥੨॥ 
naanak ayvai jaanee-ai jeevai dayvanhaar. ||2|| 



 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਨਾਇ ਮੰਤਨਐ ਸਰੁਤਿ ਊਪਜੈ ਨਾਮੇ ਮਤਿ ਹੋਈ ॥ 
naa-ay mani-ai surat oopjai naamay mat ho-ee. 

ਨਾਇ ਮੰਤਨਐ ਗੁਣ ਉਚਰ ੈਨਾਮੇ ਸੁਤਖ ਸੋਈ ॥ 
naa-ay mani-ai gun uchrai naamay sukh so-ee. 

ਨਾਇ ਮੰਤਨਐ ਭਰਮੁ ਕਟੀਐ ਤਿਤਰ ਿੁਖ ੁਨ ਹੋਈ ॥ 
naa-ay mani-ai bharam katee-ai fir dukh na ho-ee. 

ਨਾਇ ਮੰਤਨਐ ਸਾਲਾਹੀਐ ਪਾਪਾਂ ਮਤਿ ਧੋਈ ॥ 
naa-ay mani-ai salaahee-ai paapaaN mat Dho-ee. 

ਨਾਨਕ ਪਰੂੇ ਗੁਰ ਿੇ ਨਾਉ ਮੰਨੀਐ ਤਜਨ ਿੇਵੈ ਸੋਈ ॥੧੨॥ 
naanak pooray gur tay naa-o mannee-ai jin dayvai so-ee. ||12|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੧ ॥ 
salok mehlaa 1. 

ਸਾਸਿਰ ਬੇਿ ਪਰੁਾਣ ਪੜਹਿੰਾ ॥ 
saastar bayd puraan parhHaNtaa. 

ਪੂਕਾਰੰਿਾ ਅਜਾਣੰਿਾ ॥ 
pookaarantaa ajaanantaa. 

ਜਾਂ ਬੂਝੈ ਿਾਂ ਸਝੂੈ ਸਈੋ ॥ 
jaaN boojhai taaN soojhai so-ee. 

ਨਾਨਕੁ ਆਖ ੈਕੂਕ ਨ ਹੋਈ ॥੧॥ 
naanak aakhai kook na ho-ee. ||1|| 

ਮਃ ੧ ॥ 
mehlaa 1. 

ਜਾਂ ਹਉ ਿੇਰਾ ਿਾਂ ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਮਰੇਾ ਹਉ ਨਾਹੀ ਿੂ ਹੋਵਤਹ ॥ 
jaaN ha-o tayraa taaN sabh kichh mayraa ha-o naahee too hoveh. 

ਆਪ ੇਸਕਿਾ ਆਪੇ ਸੁਰਿਾ ਸਕਿੀ ਜਗਿੁ ਪਰੋਵਤਹ ॥ 
aapay saktaa aapay surtaa saktee jagat paroveh. 



 

ਆਪ ੇਭੇਜੇ ਆਪੇ ਸਿੇ ਰਚਨਾ ਰਤਚ ਰਤਚ ਵੇਖੈ ॥ 
aapay bhayjay aapay saday rachnaa rach rach vaykhai. 

ਨਾਨਕ ਸਚਾ ਸਚੀ ਨਾਂਈ ਸਚੁ ਪਵੈ ਧੁਤਰ ਲੇਖੈ ॥੨॥ 
naanak sachaa sachee naaN-ee sach pavai Dhur laykhai. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਨਾਮੁ ਤਨਰੰਜਨ ਅਲਖ ੁਹੈ ਤਕਉ ਲਤਖਆ ਜਾਈ ॥ 
naam niranjan alakh hai ki-o lakhi-aa jaa-ee. 

ਨਾਮੁ ਤਨਰੰਜਨ ਨਾਤਲ ਹੈ ਤਕਉ ਪਾਈਐ ਭਾਈ ॥ 
naam niranjan naal hai ki-o paa-ee-ai bhaa-ee. 

ਨਾਮੁ ਤਨਰੰਜਨ ਵਰਿਿਾ ਰਤਵਆ ਸਭ ਿਾਂਈ ॥ 
naam niranjan varatdaa ravi-aa sabh thaaN-ee. 

ਗੁਰ ਪਰੂੇ ਿੇ ਪਾਈਐ ਤਹਰਿੈ ਿੇਇ ਤਿਖਾਈ ॥ 
gur pooray tay paa-ee-ai hirdai day-ay dikhaa-ee. 

ਨਾਨਕ ਨਿਰੀ ਕਰਮੁ ਹੋਇ ਗਰੁ ਤਮਲੀਐ ਭਾਈ ॥੧੩॥ 
naanak nadree karam ho-ay gur milee-ai bhaa-ee. ||13|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੧ ॥ 
salok mehlaa 1. 

ਕਤਲ ਹੋਈ ਕੁਿੇ ਮੁਹੀ ਖਾਜੁ ਹੋਆ ਮਰੁਿਾਰੁ ॥ 
kal ho-ee kutay muhee khaaj ho-aa murdaar. 

ਕੂੜੁ ਬੋਤਲ ਬੋਤਲ ਭਉਕਣਾ ਚੂਕਾ ਧਰਮੁ ਬੀਚਾਰੁ ॥ 
koorh bol bol bha-ukanaa chookaa Dharam beechaar. 

ਤਜਨ ਜੀਵੰਤਿਆ ਪਤਿ ਨਹੀ ਮੁਇਆ ਮੰਿੀ ਸੋਇ ॥ 
jin jeevandi-aa pat nahee mu-i-aa mandee so-ay. 

Page 1243 

ਤਲਤਖਆ ਹੋਵੈ ਨਾਨਕਾ ਕਰਿਾ ਕਰੇ ਸੁ ਹੋਇ ॥੧॥ 
likhi-aa hovai naankaa kartaa karay so ho-ay. ||1|| 



 

ਮਃ ੧ ॥ 
mehlaa 1. 

ਰੰਨਾ ਹੋਈਆ ਬੋਧੀਆ ਪਰੁਸ ਹੋਏ ਸਈਆਿ ॥ 
rannaa ho-ee-aa boDhee-aa puras ho-ay sa-ee-aad. 

ਸੀਲੁ ਸੰਜਮ ੁਸੁਚ ਭੰਨੀ ਖਾਣਾ ਖਾਜੁ ਅਹਾਜੁ ॥ 
seel sanjam such bhannee khaanaa khaaj ahaaj. 

ਸਰਮੁ ਗਇਆ ਘਤਰ ਆਪਣੈ ਪਤਿ ਉਤਿ ਚਲੀ ਨਾਤਲ ॥ 
saram ga-i-aa ghar aapnai pat uth chalee naal. 

ਨਾਨਕ ਸਚਾ ਏਕ ੁਹੈ ਅਉਰੁ ਨ ਸਚਾ ਭਾਤਲ ॥੨॥ 
naanak sachaa ayk hai a-or na sachaa bhaal. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਬਾਹਤਰ ਭਸਮ ਲਪੇਨ ਕਰੇ ਅੰਿਤਰ ਗੁਬਾਰੀ ॥ 
baahar bhasam laypan karay antar gubaaree. 

ਤਖੰਥਾ ਝੋਲੀ ਬਹੁ ਭੇਖ ਕਰੇ ਿੁਰਮਤਿ ਅਹੰਕਾਰੀ ॥ 
khinthaa jholee baho bhaykh karay durmat ahaNkaaree. 

ਸਾਤਹਬ ਸਬਿੁ ਨ ਊਚਰੈ ਮਾਇਆ ਮਹੋ ਪਸਾਰੀ ॥ 
saahib sabad na oochrai maa-i-aa moh pasaaree. 

ਅੰਿਤਰ ਲਾਲਚੁ ਭਰਮੁ ਹੈ ਭਰਮ ੈਗਾਵਾਰੀ ॥ 
antar laalach bharam hai bharmai gaavaaree. 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਨ ਚੇਿਈ ਜਐੂ ਬਾਜੀ ਹਾਰੀ ॥੧੪॥ 
naanak naam na chayt-ee joo-ai baajee haaree. ||14|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੧ ॥ 
salok mehlaa 1. 

ਲਖ ਤਸਉ ਪਰੀਤਿ ਹੋਵੈ ਲਖ ਜੀਵਣੁ ਤਕਆ ਖਸੁੀਆ ਤਕਆ ਚਾਉ ॥ 
lakh si-o pareet hovai lakh jeevan ki-aa khusee-aa ki-aa chaa-o. 

ਤਵਛੁਤੜਆ ਤਵਸ ੁਹੋਇ ਤਵਛੋੜਾ ਏਕ ਘੜੀ ਮਤਹ ਜਾਇ ॥ 
vichhurhi-aa vis ho-ay vichhorhaa ayk gharhee meh jaa-ay. 



 

ਜੇ ਸਉ ਵਤਰਹਆ ਤਮਿਾ ਖਾਜੈ ਭੀ ਤਿਤਰ ਕਉੜਾ ਖਾਇ ॥ 
jay sa-o varHi-aa mithaa khaajai bhee fir ka-urhaa khaa-ay. 

ਤਮਿਾ ਖਾਧਾ ਤਚਤਿ ਨ ਆਵੈ ਕਉੜਿਣ ੁਧਾਇ ਜਾਇ ॥ 
mithaa khaaDhaa chit na aavai ka-urh-tan Dhaa-ay jaa-ay. 

ਤਮਿਾ ਕਉੜਾ ਿੋਵੈ ਰਗੋ ॥ 
mithaa ka-urhaa dovai rog. 

ਨਾਨਕ ਅੰਤਿ ਤਵਗੁਿੇ ਭੋਗ ॥ 
naanak ant vigutay bhog. 

ਝਤਖ ਝਤਖ ਝਖਣਾ ਝਗੜਾ ਝਾਖ ॥ 
jhakh jhakh jhakh-naa jhagrhaa jhaakh. 

ਝਤਖ ਝਤਖ ਜਾਤਹ ਝਖਤਹ ਤਿਨਹ ਪਾਤਸ ॥੧॥ 
jhakh jhakh jaahi jhakheh tinH paas. ||1|| 

ਮਃ ੧ ॥ 
mehlaa 1. 

ਕਾਪੜੁ ਕਾਿੁ ਰੰਗਾਇਆ ਰਾਂਤਗ ॥ 
kaaparh kaath rangaa-i-aa raaNg. 

ਘਰ ਗਚ ਕੀਿ ੇਬਾਗ ੇਬਾਗ ॥ 
ghar gach keetay baagay baag. 

ਸਾਿ ਸਹਜ ਕਤਰ ਮਨ ੁਖੇਲਾਇਆ ॥ 
saad sahj kar man khaylaa-i-aa. 

ਿੈ ਸਹ ਪਾਸਹੁ ਕਹਣੁ ਕਹਾਇਆ ॥ 
tai sah paashu kahan kahaa-i-aa. 

ਤਮਿਾ ਕਤਰ ਕੈ ਕਉੜਾ ਖਾਇਆ ॥ 
mithaa kar kai ka-urhaa khaa-i-aa. 

ਤਿਤਨ ਕਉੜੈ ਿਤਨ ਰੋਗ ੁਜਮਾਇਆ ॥ 
tin ka-urhai tan rog jamaa-i-aa. 

ਜੇ ਤਿਤਰ ਤਮਿਾ ਪੇੜੈ ਪਾਇ ॥ 
jay fir mithaa payrhai paa-ay. 



 

ਿਉ ਕਉੜਿਣ ੁਚੂਕਤਸ ਮਾਇ ॥ 
ta-o ka-urh-tan chookas maa-ay. 

ਨਾਨਕ ਗਰੁਮਤੁਖ ਪਾਵੈ ਸਇੋ ॥ 
naanak gurmukh paavai so-ay. 

ਤਜਸ ਨੋ ਪਰਾਪਤਿ ਤਲਤਖਆ ਹੋਇ ॥੨॥ 
jis no paraapat likhi-aa ho-ay. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਤਜਨ ਕੈ ਤਹਰਿੈ ਮੈਲ ੁਕਪਟੁ ਹੈ ਬਾਹਰ ੁਧੋਵਾਇਆ ॥ 
jin kai hirdai mail kapat hai baahar Dhovaa-i-aa. 

ਕੂੜੁ ਕਪਟੁ ਕਮਾਵਿੇ ਕੂੜੁ ਪਰਗਟੀ ਆਇਆ ॥ 
koorh kapat kamaavday koorh pargatee aa-i-aa. 

ਅੰਿਤਰ ਹੋਇ ਸੁ ਤਨਕਲੈ ਨਹ ਛਪੈ ਛਪਾਇਆ ॥ 
andar ho-ay so niklai nah chhapai chhapaa-i-aa. 

ਕੂੜੈ ਲਾਲਤਚ ਲਤਗਆ ਤਿਤਰ ਜੂਨੀ ਪਾਇਆ ॥ 
koorhai laalach lagi-aa fir joonee paa-i-aa. 

ਨਾਨਕ ਜੋ ਬੀਜੈ ਸ ੋਖਾਵਣਾ ਕਰਿੈ ਤਲਤਖ ਪਾਇਆ ॥੧੫॥ 
naanak jo beejai so khaavnaa kartai likh paa-i-aa. ||15|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੨ ॥ 
salok mehlaa 2. 

ਕਥਾ ਕਹਾਣੀ ਬੇਿੀ  ਆਿੀ ਪਾਪ ੁਪੁੰਨ ੁਬੀਚਾਰੁ ॥ 
kathaa kahaanee baydeeN aanee paap punn beechaar. 

ਿੇ ਿੇ ਲੈਣਾ ਲੈ ਲੈ ਿੇਣਾ ਨਰਤਕ ਸਰੁਤਗ ਅਵਿਾਰ ॥ 
day day lainaa lai lai daynaa narak surag avtaar. 

ਉਿਮ ਮਤਧਮ ਜਾਿੀੈਂ ਤਜਨਸੀ ਭਰਤਮ ਭਵੈ ਸੰਸਾਰੁ ॥ 
utam maDhim jaateeN jinsee bharam bhavai sansaar. 

ਅੰਤਮਰਿ ਬਾਣੀ ਿਿੁ ਵਖਾਣੀ ਤਗਆਨ ਤਧਆਨ ਤਵਤਚ ਆਈ ॥ 
amrit banee tat vakhaanee gi-aan Dhi-aan vich aa-ee. 



 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਆਖੀ ਗਰੁਮੁਤਖ ਜਾਿੀ ਸੁਰਿੀ  ਕਰਤਮ ਤਧਆਈ ॥ 
gurmukh aakhee gurmukh jaatee surteeN karam Dhi-aa-ee. 

ਹੁਕਮੁ ਸਾਤਜ ਹੁਕਮੈ ਤਵਤਚ ਰਖੈ ਹੁਕਮੈ ਅੰਿਤਰ ਵੇਖੈ ॥ 
hukam saaj hukmai vich rakhai hukmai andar vaykhai. 

ਨਾਨਕ ਅਗਹੁ ਹਉਮੈ ਿੁਟੈ ਿਾਂ ਕੋ ਤਲਖੀਐ ਲੇਖੈ ॥੧॥ 
naanak agahu ha-umai tutai taaN ko likee-ai laykhai. ||1|| 

ਮਃ ੧ ॥ 
mehlaa 1. 

ਬੇਿੁ ਪੁਕਾਰੇ ਪੁੰਨ ੁਪਾਪੁ ਸਰੁਗ ਨਰਕ ਕਾ ਬੀਉ ॥ 
bayd pukaaray punn paap surag narak kaa bee-o. 

ਜੋ ਬੀਜੈ ਸੋ ਉਗਵੈ ਖਾਂਿਾ ਜਾਣੈ ਜੀਉ ॥ 
jo beejai so ugvai khaaNdaa jaanai jee-o. 

ਤਗਆਨੁ ਸਲਾਹੇ ਵਿਾ ਕਤਰ ਸਚੋ ਸਚਾ ਨਾਉ ॥ 
gi-aan salaahay vadaa kar sacho sachaa naa-o. 

ਸਚੁ ਬੀਜੈ ਸਚੁ ਉਗਵ ੈਿਰਗਹ ਪਾਈਐ ਥਾਉ ॥ 
sach beejai sach ugvai dargeh paa-ee-ai thaa-o. 
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ਬੇਿੁ ਵਪਾਰੀ ਤਗਆਨ ੁਰਾਤਸ ਕਰਮੀ ਪਲੈ ਹੋਇ ॥ 
bayd vapaaree gi-aan raas karmee palai ho-ay. 

ਨਾਨਕ ਰਾਸੀ ਬਾਹਰਾ ਲਤਿ ਨ ਚਤਲਆ ਕੋਇ ॥੨॥ 
naanak raasee baahraa lad na chali-aa ko-ay. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਤਨੰਮੁ ਤਬਰਖੁ ਬਹ ੁਸੰਚੀਐ ਅੰਤਮਰਿ ਰਸੁ ਪਾਇਆ ॥ 
nimm birakh baho sanchee-ai amrit ras paa-i-aa. 

ਤਬਸੀਅਰੁ ਮਤੰਿਰ ਤਵਸਾਹੀਐ ਬਹੁ ਿੂਧ ੁਪੀਆਇਆ ॥ 
bisee-ar mantar visaahee-ai baho dooDh pee-aa-i-aa. 



 

ਮਨਮੁਖੁ ਅਤਭੰਨ ੁਨ ਤਭਜਈ ਪਥਰ ੁਨਾਵਾਇਆ ॥ 
manmukh abhinn na bhij-ee pathar navaa-i-aa. 

ਤਬਖੁ ਮਤਹ ਅੰਤਮਰਿੁ ਤਸਚੰੀਐ ਤਬਖੁ ਕਾ ਿਲੁ ਪਾਇਆ ॥ 
bikh meh amrit sinchee-ai bikh kaa fal paa-i-aa. 

ਨਾਨਕ ਸਗੰਤਿ ਮਤੇਲ ਹਤਰ ਸਭ ਤਬਖੁ ਲਤਹ ਜਾਇਆ ॥੧੬॥ 
naanak sangat mayl har sabh bikh leh jaa-i-aa. ||16|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੧ ॥ 
salok mehlaa 1. 

ਮਰਤਣ ਨ ਮੂਰਿੁ ਪੁਤਛਆ ਪੁਛੀ ਤਥਤਿ ਨ ਵਾਰੁ ॥ 
maran na moorat puchhi-aa puchhee thit na vaar. 

ਇਕਨਹੀ ਲਤਿਆ ਇਤਕ ਲਤਿ ਚਲੇ ਇਕਨਹੀ ਬਧੇ ਭਾਰ ॥ 
iknHee ladi-aa ik lad chalay iknHee baDhay bhaar. 

ਇਕਨਹਾ ਹੋਈ ਸਾਖਿੀ ਇਕਨਹਾ ਹੋਈ ਸਾਰ ॥ 
iknHaa ho-ee saakh-tee iknHaa ho-ee saar. 

ਲਸਕਰ ਸਣੈ ਿਮਾਤਮਆ ਛੁਟੇ ਬੰਕ ਿਆੁਰ ॥ 
laskar sanai damaami-aa chhutay bank du-aar. 

ਨਾਨਕ ਢੇਰੀ ਛਾਰੁ ਕੀ ਭੀ ਤਿਤਰ ਹੋਈ ਛਾਰ ॥੧॥ 
naanak dhayree chhaar kee bhee fir ho-ee chhaar. ||1|| 

ਮਃ ੧ ॥ 
mehlaa 1. 

ਨਾਨਕ ਢੇਰੀ ਢਤਹ ਪਈ ਤਮਟੀ ਸੰਿਾ ਕੋਟੁ ॥ 
naanak dhayree dheh pa-ee mitee sandaa kot. 

ਭੀਿਤਰ ਚਰੋੁ ਬਹਾਤਲਆ ਖੋਟੁ ਵੇ ਜੀਆ ਖੋਟੁ ॥੨॥ 
bheetar chor bahaali-aa khot vay jee-aa khot. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਤਜਨ ਅੰਿਤਰ ਤਨੰਿਾ ਿੁਸਟ ੁਹੈ ਨਕ ਵਢੇ ਨਕ ਵਢਾਇਆ ॥ 
jin andar nindaa dusat hai nak vadhay nak vaDhaa-i-aa. 



 

ਮਹਾ ਕਰੂਪ ਿੁਖੀਏ ਸਿਾ ਕਾਲੇ ਮੁਹ ਮਾਇਆ ॥ 
mahaa karoop dukhee-ay sadaa kaalay muh maa-i-aa. 

ਭਲਕੇ ਉਤਿ ਤਨਿ ਪਰ ਿਰਬੁ ਤਹਰਤਹ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਚਰੁਾਇਆ ॥ 
bhalkay uth nit par darab hireh har naam churaa-i-aa. 

ਹਤਰ ਜੀਉ ਤਿਨ ਕੀ ਸਗੰਤਿ ਮਿ ਕਰਹ ੁਰਤਖ ਲੇਹੁ ਹਤਰ ਰਾਇਆ ॥ 
har jee-o tin kee sangat mat karahu rakh layho har raa-i-aa. 

ਨਾਨਕ ਪਇਐ ਤਕਰਤਿ ਕਮਾਵਿੇ ਮਨਮੁਤਖ ਿੁਖ ੁਪਾਇਆ ॥੧੭॥ 
naanak pa-i-ai kirat kamaavday manmukh dukh paa-i-aa. ||17|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੪ ॥ 
salok mehlaa 4. 

ਸਭੁ ਕੋਈ ਹੈ ਖਸਮ ਕਾ ਖਸਮਹੁ ਸਭੁ ਕੋ ਹੋਇ ॥ 
sabh ko-ee hai khasam kaa khasmahu sabh ko ho-ay. 

ਹੁਕਮੁ ਪਛਾਣੈ ਖਸਮ ਕਾ ਿਾ ਸਚੁ ਪਾਵੈ ਕੋਇ ॥ 
hukam pachhaanai khasam kaa taa sach paavai ko-ay. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਆਪੁ ਪਛਾਣੀਐ ਬੁਰਾ ਨ ਿੀਸੈ ਕੋਇ ॥ 
gurmukh aap pachhaanee-ai buraa na deesai ko-ay. 

ਨਾਨਕ ਗਰੁਮਤੁਖ ਨਾਮ ੁਤਧਆਈਐ ਸਤਹਲਾ ਆਇਆ ਸੋਇ ॥੧॥ 
naanak gurmukh naam Dhi-aa-ee-ai sahilaa aa-i-aa so-ay. ||1|| 

ਮਃ ੪ ॥ 
mehlaa 4. 

ਸਭਨਾ ਿਾਿਾ ਆਤਪ ਹੈ ਆਪ ੇਮੇਲਣਹਾਰੁ ॥ 
sabhnaa daataa aap hai aapay maylanhaar. 

ਨਾਨਕ ਸਬਤਿ ਤਮਲ ੇਨ ਤਵਛੁੜਤਹ ਤਜਨਾ ਸੇਤਵਆ ਹਤਰ ਿਾਿਾਰੁ ॥੨॥ 
naanak sabad milay na vichhurheh jinaa sayvi-aa har daataar. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਹਰਿੈ ਸਾਂਤਿ ਹੈ ਨਾਉ ਉਗਤਵ ਆਇਆ ॥ 
gurmukh hirdai saaNt hai naa-o ugav aa-i-aa. 



 

ਜਪ ਿਪ ਿੀਰਥ ਸੰਜਮ ਕਰੇ ਮਰੇੇ ਪਰਭ ਭਾਇਆ ॥ 
jap tap tirath sanjam karay mayray parabh bhaa-i-aa. 

ਤਹਰਿਾ ਸਧੁੁ ਹਤਰ ਸੇਵਿੇ ਸੋਹਤਹ ਗੁਣ ਗਾਇਆ ॥ 
hirdaa suDh har sayvday soheh gun gaa-i-aa. 

ਮੇਰੇ ਹਤਰ ਜੀਉ ਏਵੈ ਭਾਵਿਾ ਗੁਰਮਤੁਖ ਿਰਾਇਆ ॥ 
mayray har jee-o ayvai bhaavdaa gurmukh taraa-i-aa. 

ਨਾਨਕ ਗਰੁਮਤੁਖ ਮੇਤਲਅਨ ੁਹਤਰ ਿਤਰ ਸੋਹਾਇਆ ॥੧੮॥ 
naanak gurmukh mayli-an har dar sohaa-i-aa. ||18|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੧ ॥ 
salok mehlaa 1. 

ਧਨਵੰਿਾ ਇਵ ਹੀ ਕਹੈ ਅਵਰੀ ਧਨ ਕਉ ਜਾਉ ॥ 
Dhanvantaa iv hee kahai avree Dhan ka-o jaa-o. 

ਨਾਨਕੁ ਤਨਰਧਨ ੁਤਿਿੁ ਤਿਤਨ ਤਜਿੁ ਤਿਤਨ ਤਵਸਰੈ ਨਾਉ ॥੧॥ 
naanak nirDhan tit din jit din visrai naa-o. ||1|| 

ਮਃ ੧ ॥ 
mehlaa 1. 

ਸੂਰਜੁ ਚੜੈ ਤਵਜੋਤਗ ਸਭਸੈ ਘਟੈ ਆਰਜਾ ॥ 
sooraj charhai vijog sabhsai ghatai aarjaa. 

ਿਨੁ ਮਨ ੁਰਿਾ ਭੋਤਗ ਕੋਈ ਹਾਰੈ ਕ ੋਤਜਣੈ ॥ 
tan man rataa bhog ko-ee haarai ko jinai. 

ਸਭੁ ਕੋ ਭਤਰਆ ਿੂਤਕ ਆਖਤਣ ਕਹਤਣ ਨ ਥਮੰਹੀਐ ॥ 
sabh ko bhari-aa fook aakhan kahan na thamH-ee-ai. 

ਨਾਨਕ ਵੇਖੈ ਆਤਪ ਿੂਕ ਕਢਾਏ ਢਤਹ ਪਵੈ ॥੨॥ 
naanak vaykhai aap fook kadhaa-ay dheh pavai. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਸਿਸਗੰਤਿ ਨਾਮੁ ਤਨਧਾਨ ੁਹੈ ਤਜਥਹ ੁਹਤਰ ਪਾਇਆ ॥ 
satsangat naam niDhaan hai jithahu har paa-i-aa. 
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ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਘਤਟ ਚਾਨਣਾ ਆਨਹੇਰ ੁਗਵਾਇਆ ॥ 
gur parsaadee ghat chaannaa aanHayr gavaa-i-aa. 

ਲੋਹਾ ਪਾਰਤਸ ਭੇਟੀਐ ਕੰਚਨੁ ਹੋਇ ਆਇਆ ॥ 
lohaa paaras bhaytee-ai kanchan ho-ay aa-i-aa. 

ਨਾਨਕ ਸਤਿਗਤੁਰ ਤਮਤਲਐ ਨਾਉ ਪਾਈਐ ਤਮਤਲ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇਆ ॥ 
naanak satgur mili-ai naa-o paa-ee-ai mil naam Dhi-aa-i-aa. 

ਤਜਨਹ ਕੈ ਪੋਿ ੈਪੁੰਨੁ ਹੈ ਤਿਨਹੀ ਿਰਸਨੁ ਪਾਇਆ ॥੧੯॥ 
jinH kai potai punn hai tinHee darsan paa-i-aa. ||19|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੧ ॥ 
salok mehlaa 1. 

ਤਧਰਗੁ ਤਿਨਾ ਕਾ ਜੀਤਵਆ ਤਜ ਤਲਤਖ ਤਲਤਖ ਵੇਚਤਹ ਨਾਉ ॥ 
Dharig tinaa kaa jeevi-aa je likh likh vaycheh naa-o. 

ਖੇਿੀ ਤਜਨ ਕੀ ਉਜੜੈ ਖਲਵਾੜੇ ਤਕਆ ਥਾਉ ॥ 
khaytee jin kee ujrhai khalvaarhay ki-aa thaa-o. 

ਸਚੈ ਸਰਮੈ ਬਾਹਰੇ ਅਗੈ ਲਹਤਹ ਨ ਿਾਤਿ ॥ 
sachai sarmai baahray agai laheh na daad. 

ਅਕਤਲ ਏਹ ਨ ਆਖੀਐ ਅਕਤਲ ਗਵਾਈਐ ਬਾਤਿ ॥ 
akal ayh na aakhee-ai akal gavaa-ee-ai baad. 

ਅਕਲੀ ਸਾਤਹਬੁ ਸੇਵੀਐ ਅਕਲੀ ਪਾਈਐ ਮਾਨ ੁ॥ 
aklee saahib sayvee-ai aklee paa-ee-ai maan. 

ਅਕਲੀ ਪਤੜਹ ਕੈ ਬੁਝੀਐ ਅਕਲੀ ਕੀਚੈ ਿਾਨੁ ॥ 
aklee parhH kai bujhee-ai aklee keechai daan. 

ਨਾਨਕੁ ਆਖ ੈਰਾਹ ੁਏਹੁ ਹੋਤਰ ਗਲਾਂ ਸੈਿਾਨੁ ॥੧॥ 
naanak aakhai raahu ayhu hor galaaN saitaan. ||1|| 

ਮਃ ੨ ॥ 
mehlaa 2. 



 

ਜੈਸਾ ਕਰੈ ਕਹਾਵੈ ਿੈਸਾ ਐਸੀ ਬਨੀ ਜਰੂਰਤਿ ॥ 
jaisaa karai kahaavai taisaa aisee banee jaroorat. 

ਹੋਵਤਹ ਤਲੰਿ ਤਝੰਿ ਨਹ ਹੋਵਤਹ ਐਸੀ ਕਹੀਐ ਸਰੂਤਿ ॥ 
hoveh liny jhiny nah hoveh aisee kahee-ai soorat. 

ਜੋ ਓਸੁ ਇਛੇ ਸ ੋਿਲੁ ਪਾਏ ਿਾਂ ਨਾਨਕ ਕਹੀਐ ਮਰੂਤਿ ॥੨॥ 
jo os ichhay so fal paa-ay taaN naanak kahee-ai moorat. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਅੰਤਮਰਿ ਤਬਰਖੁ ਹੈ ਅੰਤਮਰਿ ਰਤਸ ਿਤਲਆ ॥ 
satgur amrit birakh hai amrit ras fali-aa. 

ਤਜਸੁ ਪਰਾਪਤਿ ਸੋ ਲਹੈ ਗਰੁ ਸਬਿੀ ਤਮਤਲਆ ॥ 
jis paraapat so lahai gur sabdee mili-aa. 

ਸਤਿਗੁਰ ਕੈ ਭਾਣੈ ਜੋ ਚਲ ੈਹਤਰ ਸੇਿੀ ਰਤਲਆ ॥ 
satgur kai bhaanai jo chalai har saytee rali-aa. 

ਜਮਕਾਲੁ ਜੋਤਹ ਨ ਸਕਈ ਘਤਟ ਚਾਨਣੁ ਬਤਲਆ ॥ 
jamkaal johi na sak-ee ghat chaanan bali-aa. 

ਨਾਨਕ ਬਖਤਸ ਤਮਲਾਇਅਨੁ ਤਿਤਰ ਗਰਤਭ ਨ ਗਤਲਆ ॥੨੦॥ 
naanak bakhas milaa-i-an fir garabh na gali-aa. ||20|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੧ ॥ 
salok mehlaa 1. 

ਸਚੁ ਵਰਿੁ ਸੰਿੋਖ ੁਿੀਰਥ ੁਤਗਆਨੁ ਤਧਆਨੁ ਇਸਨਾਨੁ ॥ 
sach varat santokh tirath gi-aan Dhi-aan isnaan. 

ਿਇਆ ਿੇਵਿਾ ਤਖਮਾ ਜਪਮਾਲੀ ਿੇ ਮਾਣਸ ਪਰਧਾਨ ॥ 
da-i-aa dayvtaa khimaa japmaalee tay maanas parDhaan. 

ਜੁਗਤਿ ਧੋਿੀ ਸਰੁਤਿ ਚਉਕਾ ਤਿਲਕੁ ਕਰਣੀ ਹੋਇ ॥ 
jugat Dhotee surat cha-ukaa tilak karnee ho-ay. 

ਭਾਉ ਭੋਜਨ ੁਨਾਨਕਾ ਤਵਰਲਾ ਿ ਕੋਈ ਕੋਇ ॥੧॥ 
bhaa-o bhojan naankaa virlaa ta ko-ee ko-ay. ||1|| 



 

ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
mehlaa 3. 

ਨਉਮੀ ਨੇਮ ੁਸਚ ੁਜੇ ਕਰੈ ॥ 
na-umee naym sach jay karai. 

ਕਾਮ ਿੋਧੁ ਤਿਰਸਨਾ ਉਚਰੈ ॥ 
kaam kroDh tarisnaa uchrai. 

ਿਸਮੀ ਿਸੇ ਿੁਆਰ ਜੇ ਿਾਕੈ ਏਕਾਿਸੀ ਏਕੁ ਕਤਰ ਜਾਣੈ ॥ 
dasmee dasay du-aar jay thaakai aykaadasee ayk kar jaanai. 

ਿੁਆਿਸੀ ਪੰਚ ਵਸਗਤਿ ਕਤਰ ਰਾਖੈ ਿਉ ਨਾਨਕ ਮਨੁ ਮਾਨੈ ॥ 
du-aadasee panch vasgat kar raakhai ta-o naanak man maanai. 

ਐਸਾ ਵਰਿੁ ਰਹੀਜੈ ਪਾਿੇ ਹੋਰ ਬਹੁਿੁ ਤਸਖ ਤਕਆ ਿੀਜੈ ॥੨॥ 
aisaa varat raheejai paaday hor bahut sikh ki-aa deejai. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਭੂਪਤਿ ਰਾਜੇ ਰਗੰ ਰਾਇ ਸਚੰਤਹ ਤਬਖ ੁਮਾਇਆ ॥ 
bhoopat raajay rang raa-ay saNcheh bikh maa-i-aa. 

ਕਤਰ ਕਤਰ ਹੇਿੁ ਵਧਾਇਿੇ ਪਰ ਿਰਬੁ ਚਰੁਾਇਆ ॥ 
kar kar hayt vaDhaa-iday par darab churaa-i-aa. 

ਪੁਿਰ ਕਲਿਰ ਨ ਤਵਸਹਤਹ ਬਹੁ ਪਰੀਤਿ ਲਗਾਇਆ ॥ 
putar kaltar na vishahi baho pareet lagaa-i-aa. 

ਵੇਖਤਿਆ ਹੀ ਮਾਇਆ ਧੁਤਹ ਗਈ ਪਛੁਿਤਹ ਪਛੁਿਾਇਆ ॥ 
vaykh-di-aa hee maa-i-aa Dhuhi ga-ee pachhuteh pachhutaa-i-aa. 

ਜਮ ਿਤਰ ਬਧੇ ਮਾਰੀਅਤਹ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਭਾਇਆ ॥੨੧॥ 
jam dar baDhay maaree-ah naanak har bhaa-i-aa. ||21|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੧ ॥ 
salok mehlaa 1. 

ਤਗਆਨ ਤਵਹੂਣਾ ਗਾਵੈ ਗੀਿ ॥ 
gi-aan vihoonaa gaavai geet. 



 

ਭੁਖੇ ਮੁਲਾਂ ਘਰੇ ਮਸੀਤਿ ॥ 
bhukhay mulaaN gharay maseet. 

ਮਖਟੂ ਹੋਇ ਕੈ ਕੰਨ ਪੜਾਏ ॥ 
makhtoo ho-ay kai kann parhaa-ay. 

ਿਕਰੁ ਕਰ ੇਹੋਰੁ ਜਾਤਿ ਗਵਾਏ ॥ 
fakar karay hor jaat gavaa-ay. 

ਗੁਰ ੁਪੀਰੁ ਸਿਾਏ ਮੰਗਣ ਜਾਇ ॥ 
gur peer sadaa-ay mangan jaa-ay. 

ਿਾ ਕੈ ਮਤੂਲ ਨ ਲਗੀਐ ਪਾਇ ॥ 
taa kai mool na lagee-ai paa-ay. 

ਘਾਤਲ ਖਾਇ ਤਕਛੁ ਹਥਹ ੁਿੇਇ ॥ 
ghaal khaa-ay kichh hathahu day-ay. 

ਨਾਨਕ ਰਾਹ ੁਪਛਾਣਤਹ ਸਇੇ ॥੧॥ 
naanak raahu pachhaaneh say-ay. ||1|| 

ਮਃ ੧ ॥ 
mehlaa 1. 
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ਮਨਹੁ ਤਜ ਅੰਧੇ ਕੂਪ ਕਤਹਆ ਤਬਰਿ ੁਨ ਜਾਣਨਹੀ ॥ 
manhu je anDhay koop kahi-aa birad na jaananHee. 

ਮਤਨ ਅਧੰੈ ਊੈਂਧੈ ਕਵਤਲ ਤਿਸਤਨਹ ਖਰ ੇਕਰੂਪ ॥ 
man anDhai ooNDhai kaval disniH kharay karoop. 

ਇਤਕ ਕਤਹ ਜਾਣਤਹ ਕਤਹਆ ਬਝੁਤਹ ਿ ੇਨਰ ਸੁਘੜ ਸਰੂਪ ॥ 
ik kahi jaaneh kahi-aa bujheh tay nar sugharh saroop. 

ਇਕਨਾ ਨਾਿ ਨ ਬੇਿ ਨ ਗੀਅ ਰਸੁ ਰਸ ਕਸ ਨ ਜਾਣਤੰਿ ॥ 
iknaa naad na bayd na gee-a ras ras kas na jaanant. 

ਇਕਨਾ ਸੁਤਧ ਨ ਬਤੁਧ ਨ ਅਕਤਲ ਸਰ ਅਖਰ ਕਾ ਭੇਉ ਨ ਲਹਤੰਿ ॥ 
iknaa suDh na buDh na akal sar akhar kaa bhay-o na laahant. 



 

ਨਾਨਕ ਸੇ ਨਰ ਅਸਤਲ ਖਰ ਤਜ ਤਬਨੁ ਗੁਣ ਗਰਬੁ ਕਰੰਤਿ ॥੨॥ 
naanak say nar asal khar je bin gun garab karant. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਭ ਪਤਵਿੁ ਹੈ ਧਨੁ ਸਪੰੈ ਮਾਇਆ ॥ 
gurmukh sabh pavit hai Dhan sampai maa-i-aa. 

ਹਤਰ ਅਰਤਥ ਜੋ ਖਰਚਿੇ ਿੇੈਂਿੇ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥ 
har arath jo kharchaday dayNday sukh paa-i-aa. 

ਜੋ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਤਧਆਇਿੇ ਤਿਨ ਿੋਤਟ ਨ ਆਇਆ ॥ 
jo har naam Dhi-aa-iday tin tot na aa-i-aa. 

ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਨਿਰੀ ਆਵਿਾ ਮਾਇਆ ਸਤੁਟ ਪਾਇਆ ॥ 
gurmukhaaN nadree aavdaa maa-i-aa sut paa-i-aa. 

ਨਾਨਕ ਭਗਿਾਂ ਹੋਰੁ ਤਚਤਿ ਨ ਆਵਈ ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਸਮਾਇਆ ॥੨੨॥ 
naanak bhagtaaN hor chit na aavee har naam samaa-i-aa. ||22|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੪ ॥ 
salok mehlaa 4. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਸੇਵਤਨ ਸੇ ਵਿਭਾਗੀ ॥ 
satgur sayvan say vadbhaagee. 

ਸਚੈ ਸਬਤਿ ਤਜਨਹਾ ਏਕ ਤਲਵ ਲਾਗੀ ॥ 
sachai sabad jinHaa ayk liv laagee. 

ਤਗਰਹ ਕੁਟੰਬ ਮਤਹ ਸਹਤਜ ਸਮਾਧੀ ॥ 
girah kutamb meh sahj samaaDhee. 

ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਰਿ ੇਸੇ ਸਚੇ ਬੈਰਾਗੀ ॥੧॥ 
naanak naam ratay say sachay bairaagee. ||1|| 

ਮਃ ੪ ॥ 
mehlaa 4. 

ਗਣਿੈ ਸੇਵ ਨ ਹੋਵਈ ਕੀਿਾ ਥਾਇ ਨ ਪਾਇ ॥ 
gantai sayv na hova-ee keetaa thaa-ay na paa-ay. 



 

ਸਬਿੈ ਸਾਿੁ ਨ ਆਇਓ ਸਤਚ ਨ ਲਗੋ ਭਾਉ ॥ 
sabdai saad na aa-i-o sach na lago bhaa-o. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਤਪਆਰਾ ਨ ਲਗਈ ਮਨਹਤਿ ਆਵ ੈਜਾਇ ॥ 
satgur pi-aaraa na lag-ee manhath aavai jaa-ay. 

ਜੇ ਇਕ ਤਵਖ ਅਗਾਹਾ ਭਰੇ ਿਾਂ ਿਸ ਤਵਖਾਂ ਤਪਛਾਹਾ ਜਾਇ ॥ 
jay ik vikh agaahaa bharay taaN das vikhaaN pichhaahaa jaa-ay. 

ਸਤਿਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਚਾਕਰੀ ਜੇ ਚਲਤਹ ਸਤਿਗਰੁ ਭਾਇ ॥ 
satgur kee sayvaa chaakree jay chaleh satgur bhaa-ay. 

ਆਪ ੁਗਵਾਇ ਸਤਿਗਰੁੂ ਨ ੋਤਮਲ ੈਸਹਜੇ ਰਹ ੈਸਮਾਇ ॥ 
aap gavaa-ay satguroo no milai sehjay rahai samaa-ay. 

ਨਾਨਕ ਤਿਨਹਾ ਨਾਮੁ ਨ ਵੀਸਰੈ ਸਚੇ ਮੇਤਲ ਤਮਲਾਇ ॥੨॥ 
naanak tinHaa naam na veesrai sachay mayl milaa-ay. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਖਾਨ ਮਲੂਕ ਕਹਾਇਿੇ ਕ ੋਰਹਣੁ ਨ ਪਾਈ ॥ 
khaan malook kahaa-iday ko rahan na paa-ee. 

ਗੜਹ ਮੰਿਰ ਗਚ ਗੀਰੀਆ ਤਕਛੁ ਸਾਤਥ ਨ ਜਾਈ ॥ 
garhH mandar gach geeree-aa kichh saath na jaa-ee. 

ਸੋਇਨ ਸਾਖਤਿ ਪਉਣ ਵਗੇ ਤਧਰਗ ੁਤਧਰਗ ੁਚਿੁਰਾਈ ॥ 
so-in saakhat pa-un vayg Dharig Dharig chaturaa-ee. 

ਛਿੀਹ ਅੰਤਮਰਿ ਪਰਕਾਰ ਕਰਤਹ ਬਹੁ ਮੈਲੁ ਵਧਾਈ ॥ 
chhateeh amrit parkaar karahi baho mail vaDhaa-ee. 

ਨਾਨਕ ਜੋ ਿੇਵੈ ਤਿਸਤਹ ਨ ਜਾਣਨਹੀ ਮਨਮੁਤਖ ਿੁਖ ੁਪਾਈ ॥੨੩॥ 
naanak jo dayvai tiseh na jaananHee manmukh dukh paa-ee. ||23|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ 
salok mehlaa 3. 

ਪਤੜਹ ਪਤੜਹ ਪਤੰਿਿ ਮੋੁਨੀ ਥਕੇ ਿੇਸੰਿਰ ਭਤਵ ਥਕੇ ਭੇਖਧਾਰੀ ॥ 
parhH parhH pandit monee thakay daysantar bhav thakay bhaykh-Dhaaree. 



 

ਿੂਜੈ ਭਾਇ ਨਾਉ ਕਿੇ ਨ ਪਾਇਤਨ ਿੁਖੁ ਲਾਗਾ ਅਤਿ ਭਾਰੀ ॥ 
doojai bhaa-ay naa-o kaday na paa-in dukh laagaa at bhaaree. 

ਮੂਰਖ ਅਧੰੇ ਿਰੈ ਗੁਣ ਸੇਵਤਹ ਮਾਇਆ ਕੈ ਤਬਉਹਾਰੀ ॥ 
moorakh anDhay tarai gun sayveh maa-i-aa kai bi-uhaaree. 

ਅੰਿਤਰ ਕਪਟੁ ਉਿਰੁ ਭਰਣ ਕੈ ਿਾਈ ਪਾਿ ਪੜਤਹ ਗਾਵਾਰੀ ॥ 
andar kapat udar bharan kai taa-ee paath parheh gaavaaree. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਸੇਵੇ ਸੋ ਸੁਖੁ ਪਾਏ ਤਜਨ ਹਉਮੈ ਤਵਚਹ ੁਮਾਰੀ ॥ 
satgur sayvay so sukh paa-ay jin ha-umai vichahu maaree. 

ਨਾਨਕ ਪੜਣਾ ਗੁਨਣਾ ਇਕੁ ਨਾਉ ਹੈ ਬਝੂੈ ਕੋ ਬੀਚਾਰੀ ॥੧॥ 
naanak parh-naa gunnaa ik naa-o hai boojhai ko beechaaree. ||1|| 

ਮਃ ੩ ॥ 
mehlaa 3. 

ਨਾਂਗੇ ਆਵਣਾ ਨਾਂਗੇ ਜਾਣਾ ਹਤਰ ਹੁਕਮੁ ਪਾਇਆ ਤਕਆ ਕੀਜੈ ॥ 
naaNgay aavnaa naaNgay jaanaa har hukam paa-i-aa ki-aa keejai. 

ਤਜਸ ਕੀ ਵਸਿ ੁਸੋਈ ਲੈ ਜਾਇਗਾ ਰੋਸੁ ਤਕਸੈ ਤਸਉ ਕੀਜੈ ॥ 
jis kee vasat so-ee lai jaa-igaa ros kisai si-o keejai. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਹੋਵੈ ਸ ੁਭਾਣਾ ਮਨੰੇ ਸਹਜੇ ਹਤਰ ਰਸੁ ਪੀਜੈ ॥ 
gurmukh hovai so bhaanaa mannay sehjay har ras peejai. 

ਨਾਨਕ ਸੁਖਿਾਿਾ ਸਿਾ ਸਲਾਤਹਹੁ ਰਸਨਾ ਰਾਮੁ ਰਵੀਜੈ ॥੨॥ 
naanak sukh-daata sadaa salaahihu rasnaa raam raveejai. ||2|| 
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ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਗਤੜਹ ਕਾਇਆ ਸੀਗਾਰ ਬਹੁ ਭਾਂਤਿ ਬਣਾਈ ॥ 
garheh kaa-i-aa seegaar baho bhaaNt banaa-ee. 

ਰੰਗ ਪਰੰਗ ਕਿੀਤਿਆ ਪਤਹਰਤਹ ਧਰ ਮਾਈ ॥ 
rang parang kateefi-aa pahirahi Dhar maa-ee. 



 

ਲਾਲ ਸੁਪੇਿ ਿੁਲੀਤਚਆ ਬਹੁ ਸਭਾ ਬਣਾਈ ॥ 
laal supayd duleechi-aa baho sabhaa banaa-ee. 

ਿੁਖੁ ਖਾਣਾ ਿੁਖੁ ਭੋਗਣਾ ਗਰਬੈ ਗਰਬਾਈ ॥ 
dukh khaanaa dukh bhognaa garbai garbaa-ee. 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਨ ਚੇਤਿਓ ਅੰਤਿ ਲਏ ਛਿਾਈ ॥੨੪॥ 
naanak naam na chayti-o ant la-ay chhadaa-ee. ||24|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ 
salok mehlaa 3. 

ਸਹਜੇ ਸੁਤਖ ਸੁਿੀ ਸਬਤਿ ਸਮਾਇ ॥ 
sehjay sukh sutee sabad samaa-ay. 

ਆਪ ੇਪਰਤਭ ਮੇਤਲ ਲਈ ਗਤਲ ਲਾਇ ॥ 
aapay parabh mayl la-ee gal laa-ay. 

ਿੁਤਬਧਾ ਚੂਕੀ ਸਹਤਜ ਸਭੁਾਇ ॥ 
dubiDhaa chookee sahj subhaa-ay. 

ਅੰਿਤਰ ਨਾਮੁ ਵਤਸਆ ਮਤਨ ਆਇ ॥ 
antar naam vasi-aa man aa-ay. 

ਸੇ ਕਤੰਿ ਲਾਏ ਤਜ ਭੰਤਨ ਘੜਾਇ ॥ 
say kanth laa-ay je bhann gharhaa-ay. 

ਨਾਨਕ ਜੋ ਧਤੁਰ ਤਮਲ ੇਸੇ ਹੁਤਣ ਆਤਣ ਤਮਲਾਇ ॥੧॥ 
naanak jo Dhur milay say hun aan milaa-ay. ||1|| 

ਮਃ ੩ ॥ 
mehlaa 3. 

ਤਜਨਹੀ ਨਾਮੁ ਤਵਸਾਤਰਆ ਤਕਆ ਜਪੁ ਜਾਪਤਹ ਹੋਤਰ ॥ 
jinHee naam visaari-aa ki-aa jap jaapeh hor. 

ਤਬਸਟਾ ਅੰਿਤਰ ਕੀਟ ਸੇ ਮੁਿੇ ਧੰਧੈ ਚੋਤਰ ॥ 
bistaa andar keet say muthay DhanDhai chor. 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਨ ਵੀਸਰੈ ਝੂਿੇ ਲਾਲਚ ਹੋਤਰ ॥੨॥ 
naanak naam na veesrai jhoothay laalach hor. ||2|| 



 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਨਾਮੁ ਸਲਾਹਤਨ ਨਾਮੁ ਮੰਤਨ ਅਸਤਥਰ ੁਜਤਗ ਸਈੋ ॥ 
naam salaahan naam man asthir jag so-ee. 

ਤਹਰਿੈ ਹਤਰ ਹਤਰ ਤਚਿਵ ੈਿੂਜਾ ਨਹੀ ਕੋਈ ॥ 
hirdai har har chitvai doojaa nahee ko-ee. 

ਰੋਤਮ ਰੋਤਮ ਹਤਰ ਉਚਰ ੈਤਖਨੁ ਤਖਨ ੁਹਤਰ ਸੋਈ ॥ 
rom rom har uchrai khin khin har so-ee. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਜਨਮੁ ਸਕਾਰਥਾ ਤਨਰਮਲੁ ਮਲੁ ਖੋਈ ॥ 
gurmukh janam sakaarthaa nirmal mal kho-ee. 

ਨਾਨਕ ਜੀਵਿਾ ਪੁਰਖ ੁਤਧਆਇਆ ਅਮਰਾ ਪਿੁ ਹੋਈ ॥੨੫॥ 
naanak jeevdaa purakh Dhi-aa-i-aa amraa pad ho-ee. ||25|| 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ 
salok mehlaa 3. 

ਤਜਨੀ ਨਾਮੁ ਤਵਸਾਤਰਆ ਬਹੁ ਕਰਮ ਕਮਾਵਤਹ ਹੋਤਰ ॥ 
jinee naam visaari-aa baho karam kamaaveh hor. 

ਨਾਨਕ ਜਮ ਪੁਤਰ ਬਧੇ ਮਾਰੀਅਤਹ ਤਜਉ ਸੰਨਹੀ ਉਪਤਰ ਚਰੋ ॥੧॥ 
naanak jam pur baDhay maaree-ah ji-o sanHee upar chor. ||1|| 

ਮਃ ੫ ॥ 
mehlaa 5. 

ਧਰਤਿ ਸਹੁਾਵੜੀ ਆਕਾਸ ੁਸੁਹੰਿਾ ਜਪਤੰਿਆ ਹਤਰ ਨਾਉ ॥ 
Dharat suhaavarhee aakaas suhandaa japandi-aa har naa-o. 

ਨਾਨਕ ਨਾਮ ਤਵਹੂਤਣਆ ਤਿਨਹ ਿਨ ਖਾਵਤਹ ਕਾਉ ॥੨॥ 
naanak naam vihooni-aa tinH tan khaaveh kaa-o. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਨਾਮੁ ਸਲਾਹਤਨ ਭਾਉ ਕਤਰ ਤਨਜ ਮਹਲੀ ਵਾਸਾ ॥ 
naam salaahan bhaa-o kar nij mahlee vaasaa. 



 

ਓਇ ਬਾਹੁਤੜ ਜੋਤਨ ਨ ਆਵਨੀ ਤਿਤਰ ਹੋਤਹ ਨ ਤਬਨਾਸਾ ॥ 
o-ay baahurh jon na aavnee fir hohi na binaasaa. 

ਹਤਰ ਸੇਿੀ ਰੰਤਗ ਰਤਵ ਰਹੇ ਸਭ ਸਾਸ ਤਗਰਾਸਾ ॥ 
har saytee rang rav rahay sabh saas giraasaa. 

ਹਤਰ ਕਾ ਰੰਗੁ ਕਿੇ ਨ ਉਿਰੈ ਗੁਰਮੁਤਖ ਪਰਗਾਸਾ ॥ 
har kaa rang kaday na utrai gurmukh pargaasaa. 

ਓਇ ਤਕਰਪਾ ਕਤਰ ਕੈ ਮੇਤਲਅਨੁ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਪਾਸਾ ॥੨੬॥ 
o-ay kirpaa kar kai mayli-an naanak har paasaa. ||26|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ 
salok mehlaa 3. 

ਤਜਚਰ ੁਇਹੁ ਮਨ ੁਲਹਰੀ ਤਵਤਚ ਹੈ ਹਉਮੈ ਬਹੁਿੁ ਅਹੰਕਾਰੁ ॥ 
jichar ih man lahree vich hai ha-umai bahut ahaNkaar. 

ਸਬਿੈ ਸਾਿੁ ਨ ਆਵਈ ਨਾਤਮ ਨ ਲਗ ੈਤਪਆਰੁ ॥ 
sabdai saad na aavee naam na lagai pi-aar. 

ਸੇਵਾ ਥਾਇ ਨ ਪਵਈ ਤਿਸ ਕੀ ਖਤਪ ਖਤਪ ਹੋਇ ਖਆੁਰ ੁ॥ 
sayvaa thaa-ay na pav-ee tis kee khap khap ho-ay khu-aar. 

ਨਾਨਕ ਸੇਵਕੁ ਸੋਈ ਆਖੀਐ ਜੋ ਤਸਰੁ ਧਰ ੇਉਿਾਤਰ ॥ 
naanak sayvak so-ee aakhee-ai jo sir Dharay utaar. 

ਸਤਿਗੁਰ ਕਾ ਭਾਣਾ ਮੰਤਨ ਲਏ ਸਬਿੁ ਰਖੈ ਉਰ ਧਾਤਰ ॥੧॥ 
satgur kaa bhaanaa man la-ay sabad rakhai ur Dhaar. ||1|| 

ਮਃ ੩ ॥ 
mehlaa 3. 

ਸੋ ਜਪੁ ਿਪੁ ਸੇਵਾ ਚਾਕਰੀ ਜੋ ਖਸਮੈ ਭਾਵੈ ॥ 
so jap tap sayvaa chaakree jo khasmai bhaavai. 

ਆਪ ੇਬਖਸੇ ਮਤੇਲ ਲਏ ਆਪਿੁ ਗਵਾਵੈ ॥ 
aapay bakhsay mayl la-ay aapat gavaavai. 

ਤਮਤਲਆ ਕਿੇ ਨ ਵੀਛੁੜ ੈਜੋਿੀ ਜੋਤਿ ਤਮਲਾਵੈ ॥ 
mili-aa kaday na veechhurhai jotee jot milaavai. 



 

ਨਾਨਕ ਗਰੁ ਪਰਸਾਿੀ ਸੋ ਬੁਝਸੀ ਤਜਸੁ ਆਤਪ ਬੁਝਾਵੈ ॥੨॥ 
naanak gur parsaadee so bujhsee jis aap bujhaavai. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਸਭੁ ਕੋ ਲੇਖੇ ਤਵਤਚ ਹੈ ਮਨਮੁਖੁ ਅਹੰਕਾਰੀ ॥ 
sabh ko laykhay vich hai manmukh ahaNkaaree. 

ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਕਿੇ ਨ ਚੇਿਈ ਜਮਕਾਲੁ ਤਸਤਰ ਮਾਰੀ ॥ 
har naam kaday na chayt-ee jamkaal sir maaree. 

Page 1248 

ਪਾਪ ਤਬਕਾਰ ਮਨਰੂ ਸਤਭ ਲਿੇ ਬਹੁ ਭਾਰੀ ॥ 
paap bikaar manoor sabh laday baho bhaaree. 

ਮਾਰਗ ੁਤਬਖਮੁ ਿਰਾਵਣਾ ਤਕਉ ਿਰੀਐ ਿਾਰੀ ॥ 
maarag bikham daraavanaa ki-o taree-ai taaree. 

ਨਾਨਕ ਗਤੁਰ ਰਾਖੇ ਸੇ ਉਬਰੇ ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਉਧਾਰੀ ॥੨੭॥ 
naanak gur raakhay say ubray har naam uDhaaree. ||27|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ 
salok mehlaa 3. 

ਤਵਣੁ ਸਤਿਗੁਰ ਸੇਵੇ ਸੁਖੁ ਨਹੀ ਮਤਰ ਜੰਮਤਹ ਵਾਰੋ ਵਾਰ ॥ 
vin satgur sayvay sukh nahee mar jameh vaaro vaar. 

ਮੋਹ ਿਗਉਲੀ ਪਾਈਅਨ ੁਬਹੁ ਿੂਜੈ ਭਾਇ ਤਵਕਾਰ ॥ 
moh thag-ulee paa-ee-an baho doojai bhaa-ay vikaar. 

ਇਤਕ ਗਰੁ ਪਰਸਾਿੀ ਉਬਰੇ ਤਿਸੁ ਜਨ ਕਉ ਕਰਤਹ ਸਤਭ ਨਮਸਕਾਰ ॥ 
ik gur parsaadee ubray tis jan ka-o karahi sabh namaskaar. 

ਨਾਨਕ ਅਨਤਿਨੁ ਨਾਮ ੁਤਧਆਇ ਿੂ ਅੰਿਤਰ ਤਜਿੁ ਪਾਵਤਹ ਮੋਖ ਿੁਆਰ ॥੧॥ 
naanak an-din naam Dhi-aa-ay too antar jit paavahi mokh du-aar. ||1|| 

ਮਃ ੩ ॥ 
mehlaa 3. 



 

ਮਾਇਆ ਮਤੋਹ ਤਵਸਾਤਰਆ ਸਚੁ ਮਰਣਾ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ॥ 
maa-i-aa mohi visaari-aa sach marnaa har naam. 

ਧੰਧਾ ਕਰਤਿਆ ਜਨਮ ੁਗਇਆ ਅੰਿਤਰ ਿੁਖੁ ਸਹਾਮੁ ॥ 
DhanDhaa karti-aa janam ga-i-aa andar dukh sahaam. 

ਨਾਨਕ ਸਤਿਗਰੁੁ ਸੇਤਵ ਸਖੁੁ ਪਾਇਆ ਤਜਨਹ ਪਰੂਤਬ ਤਲਤਖਆ ਕਰਾਮ ੁ॥੨॥ 
naanak satgur sayv sukh paa-i-aa jinH poorab likhi-aa karaam. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਲੇਖਾ ਪੜੀਐ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਤਿਤਰ ਲੇਖ ੁਨ ਹੋਈ ॥ 
laykhaa parhee-ai har naam fir laykh na ho-ee. 

ਪੁਤਛ ਨ ਸਕ ੈਕੋਇ ਹਤਰ ਿਤਰ ਸਿ ਢੋਈ ॥ 
puchh na sakai ko-ay har dar sad dho-ee. 

ਜਮਕਾਲੁ ਤਮਲ ੈਿੇ ਭੇਟ ਸਵੇਕੁ ਤਨਿ ਹੋਈ ॥ 
jamkaal milai day bhayt sayvak nit ho-ee. 

ਪੂਰੇ ਗਰੁ ਿੇ ਮਹਲੁ ਪਾਇਆ ਪਤਿ ਪਰਗਟ ੁਲੋਈ ॥ 
pooray gur tay mahal paa-i-aa pat pargat lo-ee. 

ਨਾਨਕ ਅਨਹਿ ਧੁਨੀ ਿਤਰ ਵਜਿੇ ਤਮਤਲਆ ਹਤਰ ਸੋਈ ॥੨੮॥ 
naanak anhad Dhunee dar vajday mili-aa har so-ee. ||28|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ 
salok mehlaa 3. 

ਗੁਰ ਕਾ ਕਤਹਆ ਜੇ ਕਰੇ ਸੁਖੀ ਹੂ ਸੁਖੁ ਸਾਰੁ ॥ 
gur kaa kahi-aa jay karay sukhee hoo sukh saar. 

ਗੁਰ ਕੀ ਕਰਣੀ ਭਉ ਕਟੀਐ ਨਾਨਕ ਪਾਵਤਹ ਪਾਰੁ ॥੧॥ 
gur kee karnee bha-o katee-ai naanak paavahi paar. ||1|| 

ਮਃ ੩ ॥ 
mehlaa 3. 

ਸਚੁ ਪੁਰਾਣਾ ਨਾ ਥੀਐ ਨਾਮੁ ਨ ਮੈਲਾ ਹੋਇ ॥ 
sach puraanaa naa thee-ai naam na mailaa ho-ay. 



 

ਗੁਰ ਕੈ ਭਾਣੈ ਜੇ ਚਲ ੈਬਹੁਤੜ ਨ ਆਵਣ ੁਹੋਇ ॥ 
gur kai bhaanai jay chalai bahurh na aavan ho-ay. 

ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਤਵਸਾਤਰਐ ਆਵਣ ਜਾਣਾ ਿੋਇ ॥੨॥ 
naanak naam visaari-ai aavan jaanaa do-ay. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਮੰਗਿ ਜਨ ੁਜਾਚੈ ਿਾਨੁ ਹਤਰ ਿੇਹ ੁਸੁਭਾਇ ॥ 
mangat jan jaachai daan har dayh subhaa-ay. 

ਹਤਰ ਿਰਸਨ ਕੀ ਤਪਆਸ ਹੈ ਿਰਸਤਨ ਤਿਰਪਿਾਇ ॥ 
har darsan kee pi-aas hai darsan tariptaa-ai. 

ਤਖਨੁ ਪਲੁ ਘੜੀ ਨ ਜੀਵਊ ਤਬਨ ੁਿੇਖੇ ਮਰਾਂ ਮਾਇ ॥ 
khin pal gharhee na jeev-oo bin daykhay maraaN maa-ay. 

ਸਤਿਗੁਤਰ ਨਾਤਲ ਤਿਖਾਤਲਆ ਰਤਵ ਰਤਹਆ ਸਭ ਥਾਇ ॥ 
satgur naal dikhaali-aa rav rahi-aa sabh thaa-ay. 

ਸੁਤਿਆ ਆਤਪ ਉਿਾਤਲ ਿੇਇ ਨਾਨਕ ਤਲਵ ਲਾਇ ॥੨੯॥ 
suti-aa aap uthaal day-ay naanak liv laa-ay. ||29|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ 
salok mehlaa 3. 

ਮਨਮੁਖ ਬੋਤਲ ਨ ਜਾਣਨਹੀ ਓਨਾ ਅੰਿਤਰ ਕਾਮ ੁਿੋਧੁ ਅਹੰਕਾਰੁ ॥ 
manmukh bol na jaananHee onaa andar kaam kroDh ahaNkaar. 

ਥਾਉ ਕੁਥਾਉ ਨ ਜਾਣਨੀ ਸਿਾ ਤਚਿਵਤਹ ਤਬਕਾਰ ॥ 
thaa-o kuthaa-o na jaannee sadaa chitvahi bikaar. 

ਿਰਗਹ ਲੇਖਾ ਮੰਗੀਐ ਓਥੈ ਹੋਤਹ ਕੂਤੜਆਰ ॥ 
dargeh laykhaa mangee-ai othai hohi koorhi-aar. 

ਆਪ ੇਤਸਰਸਤਟ ਉਪਾਈਅਨੁ ਆਤਪ ਕਰੇ ਬੀਚਾਰੁ ॥ 
aapay sarisat upaa-ee-an aap karay beechaar. 

ਨਾਨਕ ਤਕਸ ਨ ੋਆਖੀਐ ਸਭੁ ਵਰਿੈ ਆਤਪ ਸਤਚਆਰ ੁ॥੧॥ 
naanak kis no aakhee-ai sabh vartai aap sachiaar. ||1|| 



 

ਮਃ ੩ ॥ 
mehlaa 3. 

ਹਤਰ ਗੁਰਮਤੁਖ ਤਿਨਹੀ ਅਰਾਤਧਆ ਤਜਨਹ ਕਰਤਮ ਪਰਾਪਤਿ ਹੋਇ ॥ 
har gurmukh tinHee araaDhi-aa jinH karam paraapat ho-ay. 

ਨਾਨਕ ਹਉ ਬਤਲਹਾਰੀ ਤਿਨਹ ਕਉ ਤਜਨਹ ਹਤਰ ਮਤਨ ਵਤਸਆ ਸੋਇ ॥੨॥ 
naanak ha-o balihaaree tinH ka-o jinH har man vasi-aa so-ay. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਆਸ ਕਰ ੇਸਭੁ ਲੋਕੁ ਬਹੁ ਜੀਵਣੁ ਜਾਤਣਆ ॥ 
aas karay sabh lok baho jeevan jaani-aa. 

ਤਨਿ ਜੀਵਣ ਕਉ ਤਚਿੁ ਗੜਹ ਮੰਿਪ ਸਵਾਤਰਆ ॥ 
nit jeevan ka-o chit garhH mandap savaari-aa. 

ਵਲਵੰਚ ਕਤਰ ਉਪਾਵ ਮਾਇਆ ਤਹਤਰ ਆਤਣਆ ॥ 
valvanch kar upaav maa-i-aa hir aani-aa. 

ਜਮਕਾਲੁ ਤਨਹਾਲੇ ਸਾਸ ਆਵ ਘਟ ੈਬੇਿਾਤਲਆ ॥ 
jamkaal nihaalay saas aav ghatai baytaali-aa. 
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ਨਾਨਕ ਗਰੁ ਸਰਣਾਈ ਉਬਰੇ ਹਤਰ ਗੁਰ ਰਖਵਾਤਲਆ ॥੩੦॥ 
naanak gur sarnaa-ee ubray har gur rakhvaali-aa. ||30|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ 
salok mehlaa 3. 

ਪਤੜ ਪਤੜ ਪੰਤਿਿ ਵਾਿੁ ਵਖਾਣਿੇ ਮਾਇਆ ਮੋਹ ਸਆੁਇ ॥ 
parh parh pandit vaad vkhaanday maa-i-aa moh su-aa-ay. 

ਿੂਜੈ ਭਾਇ ਨਾਮੁ ਤਵਸਾਤਰਆ ਮਨ ਮਰੂਖ ਤਮਲੈ ਸਜਾਇ ॥ 
doojai bhaa-ay naam visaari-aa man moorakh milai sajaa-ay. 

ਤਜਤਨਹ ਕੀਿੇ ਤਿਸੈ ਨ ਸੇਵਨਹੀ ਿੇਿਾ ਤਰਜਕ ੁਸਮਾਇ ॥ 
jiniH keetay tisai na sayvnHee daydaa rijak samaa-ay. 



 

ਜਮ ਕਾ ਿਾਹਾ ਗਲਹੁ ਨ ਕਟੀਐ ਤਿਤਰ ਤਿਤਰ ਆਵਤਹ ਜਾਇ ॥ 
jam kaa faahaa galhu na katee-ai fir fir aavahi jaa-ay. 

ਤਜਨ ਕਉ ਪੂਰਤਬ ਤਲਤਖਆ ਸਤਿਗੁਰ ੁਤਮਤਲਆ ਤਿਨ ਆਇ ॥ 
jin ka-o poorab likhi-aa satgur mili-aa tin aa-ay. 

ਅਨਤਿਨ ੁਨਾਮੁ ਤਧਆਇਿੇ ਨਾਨਕ ਸਤਚ ਸਮਾਇ ॥੧॥ 
an-din naam Dhi-aa-iday naanak sach samaa-ay. ||1|| 

ਮਃ ੩ ॥ 
mehlaa 3. 

ਸਚੁ ਵਣਜਤਹ ਸਚ ੁਸੇਵਿੇ ਤਜ ਗਰੁਮਤੁਖ ਪੈਰੀ ਪਾਤਹ ॥ 
sach vanjahi sach sayvday je gurmukh pairee paahi. 

ਨਾਨਕ ਗਰੁ ਕੈ ਭਾਣੈ ਜੇ ਚਲਤਹ ਸਹਜੇ ਸਤਚ ਸਮਾਤਹ ॥੨॥ 
naanak gur kai bhaanai jay chaleh sehjay sach samaahi. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਆਸਾ ਤਵਤਚ ਅਤਿ ਿੁਖ ੁਘਣਾ ਮਨਮੁਤਖ ਤਚਿੁ ਲਾਇਆ ॥ 
aasaa vich at dukh ghanaa manmukh chit laa-i-aa. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਭਏ ਤਨਰਾਸ ਪਰਮ ਸੁਖ ੁਪਾਇਆ ॥ 
gurmukh bha-ay niraas param sukh paa-i-aa. 

ਤਵਚੇ ਤਗਰਹ ਉਿਾਸ ਅਤਲਪਿ ਤਲਵ ਲਾਇਆ ॥ 
vichay girah udaas alipat liv laa-i-aa. 

ਓਨਾ ਸੋਗੁ ਤਵਜਗੋੁ ਨ ਤਵਆਪਈ ਹਤਰ ਭਾਣਾ ਭਾਇਆ ॥ 
onaa sog vijog na vi-aapa-ee har bhaanaa bhaa-i-aa. 

ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਸੇਿੀ ਸਿਾ ਰਤਵ ਰਹੇ ਧੁਤਰ ਲਏ ਤਮਲਾਇਆ ॥੩੧॥ 
naanak har saytee sadaa rav rahay Dhur la-ay milaa-i-aa. ||31|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ 
salok mehlaa 3. 

ਪਰਾਈ ਅਮਾਣ ਤਕਉ ਰਖੀਐ ਤਿਿੀ ਹੀ ਸੁਖ ੁਹੋਇ ॥ 
paraa-ee amaan ki-o rakhee-ai ditee hee sukh ho-ay. 



 

ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਿੁ ਗੁਰ ਥੈ ਤਟਕੈ ਹੋਰ ਥੈ ਪਰਗਟੁ ਨ ਹੋਇ ॥ 
gur kaa sabad gur thai tikai hor thai pargat na ho-ay. 

ਅੰਨਹੇ ਵਤਸ ਮਾਣਕੁ ਪਇਆ ਘਤਰ ਘਤਰ ਵੇਚਣ ਜਾਇ ॥ 
aNnHay vas maanak pa-i-aa ghar ghar vaychan jaa-ay. 

ਓਨਾ ਪਰਖ ਨ ਆਵਈ ਅਢੁ ਨ ਪਲ ੈਪਾਇ ॥ 
onaa parakh na aavee adh na palai paa-ay. 

ਜੇ ਆਤਪ ਪਰਖ ਨ ਆਵਈ ਿਾਂ ਪਾਰਖੀਆ ਥਾਵਹੁ ਲਇਓ ੁ ਪਰਖਾਇ ॥ 
jay aap parakh na aavee taaN paarkhee-aa thaavhu la-i-o parkhaa-ay. 

ਜੇ ਓਸੁ ਨਾਤਲ ਤਚਿੁ ਲਾਏ ਿਾਂ ਵਥੁ ਲਹੈ ਨਉ ਤਨਤਧ ਪਲੈ ਪਾਇ ॥ 
jay os naal chit laa-ay taaN vath lahai na-o niDh palai paa-ay. 

ਘਤਰ ਹੋਿੈ ਧਤਨ ਜਗੁ ਭੁਖਾ ਮੁਆ ਤਬਨ ੁਸਤਿਗਰੁ ਸੋਝੀ ਨ ਹੋਇ ॥ 
ghar hodai Dhan jag bhukhaa mu-aa bin satgur sojhee na ho-ay. 

ਸਬਿੁ ਸੀਿਲ ੁਮਤਨ ਿਤਨ ਵਸੈ ਤਿਥ ੈਸੋਗੁ ਤਵਜਗੋੁ ਨ ਕੋਇ ॥ 
sabad seetal man tan vasai tithai sog vijog na ko-ay. 

ਵਸਿੁ ਪਰਾਈ ਆਤਪ ਗਰਬੁ ਕਰੇ ਮਰੂਖੁ ਆਪੁ ਗਣਾਏ ॥ 
vasat paraa-ee aap garab karay moorakh aap ganaa-ay. 

ਨਾਨਕ ਤਬਨ ੁਬੂਝੇ ਤਕਨੈ ਨ ਪਾਇਓ ਤਿਤਰ ਤਿਤਰ ਆਵ ੈਜਾਏ ॥੧॥ 
naanak bin boojhay kinai na paa-i-o fir fir aavai jaa-ay. ||1|| 

ਮਃ ੩ ॥ 
mehlaa 3. 

ਮਤਨ ਅਨਿੁ ਭਇਆ ਤਮਤਲਆ ਹਤਰ ਪਰੀਿਮੁ ਸਰਸੇ ਸਜਣ ਸੰਿ ਤਪਆਰੇ ॥ 
man anad bha-i-aa mili-aa har pareetam sarsay sajan sant pi-aaray. 

ਜੋ ਧੁਤਰ ਤਮਲੇ ਨ ਤਵਛੁੜਤਹ ਕਬਹੂ ਤਜ ਆਤਪ ਮੇਲੇ ਕਰਿਾਰੇ ॥ 
jo Dhur milay na vichhurheh kabhoo je aap maylay kartaaray. 

ਅੰਿਤਰ ਸਬਿ ੁਰਤਵਆ ਗਰੁੁ ਪਾਇਆ ਸਗਲੇ ਿੂਖ ਤਨਵਾਰੇ ॥ 
antar sabad ravi-aa gur paa-i-aa saglay dookh nivaaray. 

ਹਤਰ ਸੁਖਿਾਿਾ ਸਿਾ ਸਲਾਹੀ ਅੰਿਤਰ ਰਖਾਂ ਉਰ ਧਾਰੇ ॥ 
har sukh-daata sadaa salaahee antar rakhaaN ur Dhaaray. 



 

ਮਨਮੁਖੁ ਤਿਨ ਕੀ ਬਖੀਲੀ ਤਕ ਕਰ ੇਤਜ ਸਚੈ ਸਬਤਿ ਸਵਾਰੇ ॥ 
manmukh tin kee bakheelee ke karay je sachai sabad savaaray. 

ਓਨਾ ਿੀ ਆਤਪ ਪਤਿ ਰਖਸੀ ਮੇਰਾ ਤਪਆਰਾ ਸਰਣਾਗਤਿ ਪਏ ਗਰੁ ਿੁਆਰ ੇ॥ 
onaa dee aap pat rakhsee mayraa pi-aaraa sarnaagat pa-ay gur du-aaray. 

ਨਾਨਕ ਗਰੁਮਤੁਖ ਸੇ ਸੁਹੇਲ ੇਭਏ ਮੁਖ ਊਜਲ ਿਰਬਾਰੇ ॥੨॥ 
naanak gurmukh say suhaylay bha-ay mukh oojal darbaaray. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਇਸਿਰੀ ਪਰੁਖੈ ਬਹੁ ਪਰੀਤਿ ਤਮਤਲ ਮੋਹੁ ਵਧਾਇਆ ॥ 
istaree purkhai baho pareet mil moh vaDhaa-i-aa. 

ਪੁਿ ੁਕਲਿ ੁਤਨਿ ਵੇਖੈ ਤਵਗਸੈ ਮੋਤਹ ਮਾਇਆ ॥ 
putar kalatar nit vaykhai vigsai mohi maa-i-aa. 

ਿੇਤਸ ਪਰਿੇਤਸ ਧਨ ੁਚੋਰਾਇ ਆਤਣ ਮੁਤਹ ਪਾਇਆ ॥ 
days pardays Dhan choraa-ay aan muhi paa-i-aa. 
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ਅੰਤਿ ਹੋਵੈ ਵੈਰ ਤਵਰੋਧੁ ਕੋ ਸਕੈ ਨ ਛਿਾਇਆ ॥ 
ant hovai vair viroDh ko sakai na chhadaa-i-aa. 

ਨਾਨਕ ਤਵਣੁ ਨਾਵੈ ਤਧਰਗ ੁਮਹੋੁ ਤਜਿੁ ਲਤਗ ਿੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥੩੨॥ 
naanak vin naavai Dharig moh jit lag dukh paa-i-aa. ||32|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ 
salok mehlaa 3. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਅੰਤਮਰਿੁ ਨਾਮ ੁਹੈ ਤਜਿੁ ਖਾਧੈ ਸਭ ਭੁਖ ਜਾਇ ॥ 
gurmukh amrit naam hai jit khaaDhai sabh bhukh jaa-ay. 

ਤਿਰਸਨਾ ਮੂਤਲ ਨ ਹੋਵਈ ਨਾਮੁ ਵਸੈ ਮਤਨ ਆਇ ॥ 
tarisnaa mool na hova-ee naam vasai man aa-ay. 

ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਤਜ ਹੋਰੁ ਖਾਣਾ ਤਿਿੁ ਰੋਗ ੁਲਗੈ ਿਤਨ ਧਾਇ ॥ 
bin naavai je hor khaanaa tit rog lagai tan Dhaa-ay. 



 

ਨਾਨਕ ਰਸ ਕਸ ਸਬਿ ੁਸਲਾਹਣਾ ਆਪ ੇਲਏ ਤਮਲਾਇ ॥੧॥ 
naanak ras kas sabad salaahnaa aapay la-ay milaa-ay. ||1|| 

ਮਃ ੩ ॥ 
mehlaa 3. 

ਜੀਆ ਅੰਿਤਰ ਜੀਉ ਸਬਿੁ ਹੈ ਤਜਿੁ ਸਹ ਮੇਲਾਵਾ ਹੋਇ ॥ 
jee-aa andar jee-o sabad hai jit sah maylaavaa ho-ay. 

ਤਬਨੁ ਸਬਿੈ ਜਤਗ ਆਨਹੇਰ ੁਹੈ ਸਬਿੇ ਪਰਗਟ ੁਹੋਇ ॥ 
bin sabdai jag aanHayr hai sabday pargat ho-ay. 

ਪੰਤਿਿ ਮੋਨੀ ਪਤੜ ਪਤੜ ਥਕੇ ਭੇਖ ਥਕੇ ਿਨੁ ਧੋਇ ॥ 
pandit monee parh parh thakay bhaykh thakay tan Dho-ay. 

ਤਬਨੁ ਸਬਿੈ ਤਕਨੈ ਨ ਪਾਇਓ ਿੁਖੀਏ ਚਲੇ ਰੋਇ ॥ 
bin sabdai kinai na paa-i-o dukhee-ay chalay ro-ay. 

ਨਾਨਕ ਨਿਰੀ ਪਾਈਐ ਕਰਤਮ ਪਰਾਪਤਿ ਹੋਇ ॥੨॥ 
naanak nadree paa-ee-ai karam paraapat ho-ay. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਇਸਿਰੀ ਪਰੁਖੈ ਅਤਿ ਨੇਹ ੁਬਤਹ ਮੰਿੁ ਪਕਾਇਆ ॥ 
istaree purkhai at nayhu bahi mand pakaa-i-aa. 

ਤਿਸਿਾ ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਚਲਸੀ ਮੇਰੇ ਪਰਭ ਭਾਇਆ ॥ 
disdaa sabh kichh chalsee mayray parabh bhaa-i-aa. 

ਤਕਉ ਰਹੀਐ ਤਥਰੁ ਜਤਗ ਕੋ ਕਢਹ ੁਉਪਾਇਆ ॥ 
ki-o rahee-ai thir jag ko kadhahu upaa-i-aa. 

ਗੁਰ ਪਰੂੇ ਕੀ ਚਾਕਰੀ ਤਥਰ ੁਕੰਧੁ ਸਬਾਇਆ ॥ 
gur pooray kee chaakree thir kanDh sabaa-i-aa. 

ਨਾਨਕ ਬਖਤਸ ਤਮਲਾਇਅਨੁ ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਸਮਾਇਆ ॥੩੩॥ 
naanak bakhas milaa-i-an har naam samaa-i-aa. ||33|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ 
salok mehlaa 3. 



 

ਮਾਇਆ ਮਤੋਹ ਤਵਸਾਤਰਆ ਗੁਰ ਕਾ ਭਉ ਹੇਿੁ ਅਪਾਰੁ ॥ 
maa-i-aa mohi visaari-aa gur kaa bha-o hayt apaar. 

ਲੋਤਭ ਲਹਤਰ ਸਤੁਧ ਮਤਿ ਗਈ ਸਤਚ ਨ ਲਗੈ ਤਪਆਰ ੁ॥ 
lobh lahar suDh mat ga-ee sach na lagai pi-aar. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਜਨਾ ਸਬਿ ੁਮਤਨ ਵਸੈ ਿਰਗਹ ਮੋਖ ਿੁਆਰ ੁ॥ 
gurmukh jinaa sabad man vasai dargeh mokh du-aar. 

ਨਾਨਕ ਆਪੇ ਮੇਤਲ ਲਏ ਆਪ ੇਬਖਸਣਹਾਰ ੁ॥੧॥ 
naanak aapay mayl la-ay aapay bakhsanhaar. ||1|| 

ਮਃ ੪ ॥ 
mehlaa 4. 

ਨਾਨਕ ਤਜਸ ੁਤਬਨ ੁਘੜੀ ਨ ਜੀਵਣਾ ਤਵਸਰੇ ਸਰੈ ਨ ਤਬੰਿ ॥ 
naanak jis bin gharhee na jeevnaa visray sarai na bind. 

ਤਿਸੁ ਤਸਉ ਤਕਉ ਮਨ ਰੂਸੀਐ ਤਜਸਤਹ ਹਮਾਰੀ ਤਚੰਿ ॥੨॥ 
tis si-o ki-o man roosee-ai jisahi hamaaree chind. ||2|| 

ਮਃ ੪ ॥ 
mehlaa 4. 

ਸਾਵਣੁ ਆਇਆ ਤਝਮਤਝਮਾ ਹਤਰ ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇ ॥ 
saavan aa-i-aa jhimjhimaa har gurmukh naam Dhi-aa-ay. 

ਿੁਖ ਭੁਖ ਕਾੜਾ ਸਭੁ ਚਕੁਾਇਸੀ ਮੀਹੁ ਵੁਿਾ ਛਹਬਰ ਲਾਇ ॥ 
dukh bhukh kaarhaa sabh chukaa-isee meehu vuthaa chhahbar laa-ay. 

ਸਭ ਧਰਤਿ ਭਈ ਹਰੀਆਵਲੀ ਅੰਨ ੁਜਤੰਮਆ ਬੋਹਲ ਲਾਇ ॥ 
sabh Dharat bha-ee haree-aavalee ann jammi-aa bohal laa-ay. 

ਹਤਰ ਅਤਚੰਿੁ ਬੁਲਾਵੈ ਤਿਪਾ ਕਤਰ ਹਤਰ ਆਪੇ ਪਾਵੈ ਥਾਇ ॥ 
har achint bulaavai kirpaa kar har aapay paavai thaa-ay. 

ਹਤਰ ਤਿਸਤਹ ਤਧਆਵਹੁ ਸੰਿ ਜਨਹ ੁਜੁ ਅੰਿੇ ਲਏ ਛਿਾਇ ॥ 
har tiseh Dhi-aavahu sant janhu jo antay la-ay chhadaa-ay. 

ਹਤਰ ਕੀਰਤਿ ਭਗਤਿ ਅਨਿੰੁ ਹੈ ਸਿਾ ਸੁਖ ੁਵਸੈ ਮਤਨ ਆਇ ॥ 
har keerat bhagat anand hai sadaa sukh vasai man aa-ay. 



 

ਤਜਨਹਾ ਗਰੁਮੁਤਖ ਨਾਮੁ ਅਰਾਤਧਆ ਤਿਨਾ ਿੁਖ ਭੁਖ ਲਤਹ ਜਾਇ ॥ 
jinHaa gurmukh naam araaDhi-aa tinaa dukh bhukh leh jaa-ay. 

ਜਨ ਨਾਨਕੁ ਤਿਰਪਿੈ ਗਾਇ ਗੁਣ ਹਤਰ ਿਰਸਨੁ ਿੇਹ ੁਸਭੁਾਇ ॥੩॥ 
jan naanak tariptai gaa-ay gun har darsan dayh subhaa-ay. ||3|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਗੁਰ ਪਰੂੇ ਕੀ ਿਾਤਿ ਤਨਿ ਿੇਵੈ ਚੜੈ ਸਵਾਈਆ ॥ 
gur pooray kee daat nit dayvai charhai savaa-ee-aa. 

ਿੁਤਸ ਿੇਵੈ ਆਤਪ ਿਇਆਲੁ ਨ ਛਪੈ ਛਪਾਈਆ ॥ 
tus dayvai aap da-i-aal na chhapai chhapaa-ee-aa. 

ਤਹਰਿੈ ਕਵਲੁ ਪਰਗਾਸੁ ਉਨਮਤਨ ਤਲਵ ਲਾਈਆ ॥ 
hirdai kaval pargaas unman liv laa-ee-aa. 

ਜੇ ਕੋ ਕਰੇ ਉਸ ਿੀ ਰੀਸ ਤਸਤਰ ਛਾਈ ਪਾਈਆ ॥ 
jay ko karay us dee rees sir chhaa-ee paa-ee-aa. 

ਨਾਨਕ ਅਪਤੜ ਕੋਇ ਨ ਸਕਈ ਪੂਰੇ ਸਤਿਗਰੁ ਕੀ ਵਤਿਆਈਆ ॥੩੪॥ 
naanak aparh ko-ay na sak-ee pooray satgur kee vadi-aa-ee-aa. ||34|| 
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ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ 
salok mehlaa 3. 

ਅਮਰ ੁਵੇਪਰਵਾਹੁ ਹੈ ਤਿਸੁ ਨਾਤਲ ਤਸਆਣਪ ਨ ਚਲਈ ਨ ਹੁਜਤਿ ਕਰਣੀ ਜਾਇ ॥ 
amar vayparvaahu hai tis naal si-aanap na chal-ee na hujat karnee jaa-ay. 

ਆਪ ੁਛੋਤਿ ਸਰਣਾਇ ਪਵੈ ਮਤੰਨ ਲਏ ਰਜਾਇ ॥ 
aap chhod sarnaa-ay pavai man la-ay rajaa-ay. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਜਮ ਿਿੰੁ ਨ ਲਗਈ ਹਉਮੈ ਤਵਚਹ ੁਜਾਇ ॥ 
gurmukh jam dand na lag-ee ha-umai vichahu jaa-ay. 

ਨਾਨਕ ਸੇਵਕੁ ਸੋਈ ਆਖੀਐ ਤਜ ਸਤਚ ਰਹ ੈਤਲਵ ਲਾਇ ॥੧॥ 
naanak sayvak so-ee aakhee-ai je sach rahai liv laa-ay. ||1|| 



 

ਮਃ ੩ ॥ 
mehlaa 3. 

ਿਾਤਿ ਜੋਤਿ ਸਭ ਸੂਰਤਿ ਿੇਰੀ ॥ 
daat jot sabh soorat tayree. 

ਬਹੁਿੁ ਤਸਆਣਪ ਹਉਮੈ ਮੇਰੀ ॥ 
bahut si-aanap ha-umai mayree. 

ਬਹੁ ਕਰਮ ਕਮਾਵਤਹ ਲੋਤਭ ਮੋਤਹ ਤਵਆਪ ੇਹਉਮੈ ਕਿ ੇਨ ਚਕੂੈ ਿੇਰੀ ॥ 
baho karam kamaaveh lobh mohi vi-aapay ha-umai kaday na chookai fayree. 

ਨਾਨਕ ਆਤਪ ਕਰਾਏ ਕਰਿਾ ਜੋ ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ਸਾਈ ਗਲ ਚੰਗੇਰੀ ॥੨॥ 
naanak aap karaa-ay kartaa jo tis bhaavai saa-ee gal changayree. ||2|| 

ਪਉੜੀ ਮਃ ੫ ॥ 
pa-orhee mehlaa 5. 

ਸਚੁ ਖਾਣਾ ਸਚ ੁਪੈਨਣਾ ਸਚੁ ਨਾਮੁ ਅਧਾਰੁ ॥ 
sach khaanaa sach painnaa sach naam aDhaar. 

ਗੁਤਰ ਪੂਰ ੈਮੇਲਾਇਆ ਪਰਭ ੁਿੇਵਣਹਾਰੁ ॥ 
gur poorai maylaa-i-aa parabh dayvanhaar. 

ਭਾਗੁ ਪੂਰਾ ਤਿਨ ਜਾਤਗਆ ਜਤਪਆ ਤਨਰੰਕਾਰੁ ॥ 
bhaag pooraa tin jaagi-aa japi-aa nirankaar. 

ਸਾਧੂ ਸਗੰਤਿ ਲਤਗਆ ਿਤਰਆ ਸੰਸਾਰੁ ॥ 
saaDhoo sangat lagi-aa tari-aa sansaar. 

ਨਾਨਕ ਤਸਿਤਿ ਸਲਾਹ ਕਤਰ ਪਰਭ ਕਾ ਜੈਕਾਰੁ ॥੩੫॥ 
naanak sifat salaah kar parabh kaa jaikaar. ||35|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ 
salok mehlaa 5. 

ਸਭੇ ਜੀਅ ਸਮਾਤਲ ਅਪਣੀ ਤਮਹਰ ਕਰੁ ॥ 
sabhay jee-a samaal apnee mihar kar. 

ਅੰਨ ੁਪਾਣੀ ਮਚੁੁ ਉਪਾਇ ਿੁਖ ਿਾਲਿੁ ਭੰਤਨ ਿਰੁ ॥ 
ann paanee much upaa-ay dukh daalad bhann tar. 



 

ਅਰਿਾਤਸ ਸੁਣੀ ਿਾਿਾਤਰ ਹੋਈ ਤਸਸਤਟ ਿਰੁ ॥ 
ardaas sunee daataar ho-ee sisat thar. 

ਲੇਵਹੁ ਕੰਤਿ ਲਗਾਇ ਅਪਿਾ ਸਭ ਹਰੁ ॥ 
layvhu kanth lagaa-ay apdaa sabh har. 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇ ਪਰਭ ਕਾ ਸਿਲ ੁਘਰੁ ॥੧॥ 
naanak naam Dhi-aa-ay parabh kaa safal ghar. ||1|| 

ਮਃ ੫ ॥ 
mehlaa 5. 

ਵੁਿੇ ਮੇਘ ਸੁਹਾਵਣੇ ਹੁਕਮੁ ਕੀਿਾ ਕਰਿਾਤਰ ॥ 
vuthay maygh suhaavanay hukam keetaa kartaar. 

ਤਰਜਕ ੁਉਪਾਇਓਨ ੁਅਗਲਾ ਿਾਂਤਢ ਪਈ ਸਸੰਾਤਰ ॥ 
rijak upaa-i-on aglaa thaaNdh pa-ee sansaar. 

ਿਨੁ ਮਨ ੁਹਤਰਆ ਹੋਇਆ ਤਸਮਰਿ ਅਗਮ ਅਪਾਰ ॥ 
tan man hari-aa ho-i-aa simrat agam apaar. 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਪਰਭ ਆਪਣੀ ਸਚੇ ਤਸਰਜਣਹਾਰ ॥ 
kar kirpaa parabh aapnee sachay sirjanhaar. 

ਕੀਿਾ ਲੋੜਤਹ ਸੋ ਕਰਤਹ ਨਾਨਕ ਸਿ ਬਤਲਹਾਰ ॥੨॥ 
keetaa lorheh so karahi naanak sad balihaar. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਵਿਾ ਆਤਪ ਅਗੰਮ ੁਹੈ ਵਿੀ ਵਤਿਆਈ ॥ 
vadaa aap agamm hai vadee vadi-aa-ee. 

ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਵਤੇਖ ਤਵਗਤਸਆ ਅੰਿਤਰ ਸਾਂਤਿ ਆਈ ॥ 
gur sabdee vaykh vigsi-aa antar saaNt aa-ee. 

ਸਭੁ ਆਪੇ ਆਤਪ ਵਰਿਿਾ ਆਪ ੇਹੈ ਭਾਈ ॥ 
sabh aapay aap varatdaa aapay hai bhaa-ee. 

ਆਤਪ ਨਾਥੁ ਸਭ ਨਥੀਅਨ ੁਸਭ ਹੁਕਤਮ ਚਲਾਈ ॥ 
aap naath sabh nathee-an sabh hukam chalaa-ee. 



 

ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਭਾਵੈ ਸੋ ਕਰ ੇਸਭ ਚਲ ੈਰਜਾਈ ॥੩੬॥੧॥ ਸੁਧੁ ॥ 
naanak har bhaavai so karay sabh chalai rajaa-ee. ||36||1|| suDh. 

ਰਾਗੁ ਸਾਰੰਗ ਬਾਣੀ ਭਗਿਾਂ ਕੀ ॥ 
raag saarang banee bhagtaaN kee. 

ਕਬੀਰ ਜੀ ॥ 
kabeer jee. 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਕਹਾ ਨਰ ਗਰਬਤਸ ਥੋਰੀ ਬਾਿ ॥ 
kahaa nar garbas thoree baat. 

ਮਨ ਿਸ ਨਾਜੁ ਟਕਾ ਚਾਤਰ ਗਾਂਿੀ ਐੈਂਿ ੌਟੇਢੌ ਜਾਿੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
man das naaj takaa chaar gaaNthee aiNdou taydhou jaat. ||1|| rahaa-o. 

ਬਹੁਿੁ ਪਰਿਾਪੁ ਗਾਂਉ ਸਉ ਪਾਏ ਿੁਇ ਲਖ ਟਕਾ ਬਰਾਿ ॥ 
bahut partaap gaaN-o sa-o paa-ay du-ay lakh takaa baraat. 

ਤਿਵਸ ਚਾਤਰ ਕੀ ਕਰਹ ੁਸਾਤਹਬੀ ਜੈਸੇ ਬਨ ਹਰ ਪਾਿ ॥੧॥ 
divas chaar kee karahu saahibee jaisay ban har paat. ||1|| 

ਨਾ ਕੋਊ ਲੈ ਆਇਓ ਇਹੁ ਧਨੁ ਨਾ ਕੋਊ ਲੈ ਜਾਿੁ ॥ 
naa ko-oo lai aa-i-o ih Dhan naa ko-oo lai jaat. 

ਰਾਵਨ ਹੂ ੰਿੇ ਅਤਧਕ ਛਿਰਪਤਿ ਤਖਨ ਮਤਹ ਗਏ ਤਬਲਾਿ ॥੨॥ 
raavan hooN tay aDhik chhatarpat khin meh ga-ay bilaat. ||2|| 
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ਹਤਰ ਕੇ ਸੰਿ ਸਿਾ ਤਥਰ ੁਪਜੂਹੁ ਜੋ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਜਪਾਿ ॥ 
har kay sant sadaa thir poojahu jo har naam japaat. 

ਤਜਨ ਕਉ ਤਿਪਾ ਕਰਿ ਹੈ ਗਤੋਬਿੁ ਿੇ ਸਿਸੰਤਗ ਤਮਲਾਿ ॥੩॥ 
jin ka-o kirpaa karat hai gobid tay satsang milaat. ||3|| 

ਮਾਿ ਤਪਿਾ ਬਤਨਿਾ ਸੁਿ ਸੰਪਤਿ ਅਤੰਿ ਨ ਚਲਿ ਸਗੰਾਿ ॥ 
maat pitaa banitaa sut sampat ant na chalat sangaat. 



 

ਕਹਿ ਕਬੀਰੁ ਰਾਮ ਭਜ ੁਬਉਰੇ ਜਨਮ ੁਅਕਾਰਥ ਜਾਿ ॥੪॥੧॥ 
kahat kabeer raam bhaj ba-uray janam akaarath jaat. ||4||1|| 

ਰਾਜਾਸਰਮ ਤਮਤਿ ਨਹੀ ਜਾਨੀ ਿੇਰੀ ॥ 
raajaasaram mit nahee jaanee tayree. 

ਿੇਰੇ ਸੰਿਨ ਕੀ ਹਉ ਚੇਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
tayray santan kee ha-o chayree. ||1|| rahaa-o. 

ਹਸਿੋ ਜਾਇ ਸੁ ਰੋਵਿੁ ਆਵੈ ਰੋਵਿ ੁਜਾਇ ਸੁ ਹਸੈ ॥ 
hasto jaa-ay so rovat aavai rovat jaa-ay so hasai. 

ਬਸਿੋ ਹੋਇ ਹੋਇ ਸੋ ੁਊਜਰੁ ਊਜਰੁ ਹੋਇ ਸ ੁਬਸ ੈ॥੧॥ 
basto ho-ay ho-ay so oojar oojar ho-ay so basai. ||1|| 

ਜਲ ਿੇ ਥਲ ਕਤਰ ਥਲ ਿੇ ਕੂਆ ਕੂਪ ਿੇ ਮੇਰੁ ਕਰਾਵੈ ॥ 
jal tay thal kar thal tay koo-aa koop tay mayr karaavai. 

ਧਰਿੀ ਿੇ ਆਕਾਤਸ ਚਢਾਵੈ ਚਢੇ ਅਕਾਤਸ ਤਗਰਾਵੈ ॥੨॥ 
Dhartee tay aakaas chadhaavai chadhay akaas giraavai. ||2|| 

ਭੇਖਾਰੀ ਿੇ ਰਾਜੁ ਕਰਾਵੈ ਰਾਜਾ ਿੇ ਭੇਖਾਰੀ ॥ 
bhaykhaaree tay raaj karaavai raajaa tay bhaykhaaree. 

ਖਲ ਮੂਰਖ ਿੇ ਪਤੰਿਿ ੁਕਤਰਬੋ ਪੰਤਿਿ ਿੇ ਮਗੁਧਾਰੀ ॥੩॥ 
khal moorakh tay pandit karibo pandit tay mugDhaaree. ||3|| 

ਨਾਰੀ ਿੇ ਜ ੋਪਰੁਖੁ ਕਰਾਵੈ ਪੁਰਖਨ ਿੇ ਜੋ ਨਾਰੀ ॥ 
naaree tay jo purakh karaavai purkhan tay jo naaree. 

ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਸਾਧੂ ਕੋ ਪਰੀਿਮੁ ਤਿਸੁ ਮਰੂਤਿ ਬਤਲਹਾਰੀ ॥੪॥੨॥ 
kaho kabeer saaDhoo ko pareetam tis moorat balihaaree. ||4||2|| 

ਸਾਰੰਗ ਬਾਣੀ ਨਾਮਿੇਉ ਜੀ ਕੀ ॥ 
saarang banee naamday-o jee kee. 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਕਾਏੈਂ ਰ ੇਮਨ ਤਬਤਖਆ ਬਨ ਜਾਇ ॥ 
kaa-ayN ray man bikhi-aa ban jaa-ay. 



 

ਭੂਲੌ ਰੇ ਿਗਮੂਰੀ ਖਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
bhoolou ray thagmooree khaa-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਜੈਸੇ ਮੀਨੁ ਪਾਨੀ ਮਤਹ ਰਹ ੈ॥ 
jaisay meen paanee meh rahai. 

ਕਾਲ ਜਾਲ ਕੀ ਸੁਤਧ ਨਹੀ ਲਹੈ ॥ 
kaal jaal kee suDh nahee lahai. 

ਤਜਹਬਾ ਸੁਆਿੀ ਲੀਤਲਿ ਲੋਹ ॥ 
jihbaa su-aadee leelit loh. 

ਐਸੇ ਕਤਨਕ ਕਾਮਨੀ ਬਾਤਧਓ ਮਹੋ ॥੧॥ 
aisay kanik kaamnee baaDhi-o moh. ||1|| 

ਤਜਉ ਮਧੁ ਮਾਖੀ ਸੰਚ ੈਅਪਾਰ ॥ 
ji-o maDh maakhee sanchai apaar. 

ਮਧੁ ਲੀਨ ੋਮੁਤਖ ਿੀਨੀ ਛਾਰੁ ॥ 
maDh leeno mukh deenee chhaar. 

ਗਊ ਬਾਛ ਕਉ ਸੰਚੈ ਖੀਰੁ ॥ 
ga-oo baachh ka-o sanchai kheer. 

ਗਲਾ ਬਾਂਤਧ ਿਤੁਹ ਲੇਇ ਅਹੀਰੁ ॥੨॥ 
galaa baaNDh duhi lay-ay aheer. ||2|| 

ਮਾਇਆ ਕਾਰਤਨ ਸਰਮੁ ਅਤਿ ਕਰੈ ॥ 
maa-i-aa kaaran saram at karai. 

ਸੋ ਮਾਇਆ ਲੈ ਗਾਿੈ ਧਰੈ ॥ 
so maa-i-aa lai gaadai Dharai. 

ਅਤਿ ਸਚੰੈ ਸਮਝੈ ਨਹੀ ਮੜੂਹ ॥ 
at sanchai samjhai nahee moorhH. 

ਧਨੁ ਧਰਿੀ ਿਨ ੁਹੋਇ ਗਇਓ ਧੂਤੜ ॥੩॥ 
Dhan Dhartee tan ho-ay ga-i-o Dhoorh. ||3|| 

ਕਾਮ ਿੋਧ ਤਿਰਸਨਾ ਅਤਿ ਜਰੈ ॥ 
kaam kroDh tarisnaa at jarai. 



 

ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਕਬਹੂ ਨਹੀ ਕਰੈ ॥ 
saaDhsangat kabhoo nahee karai. 

ਕਹਿ ਨਾਮਿੇਉ ਿਾ ਚੀ ਆਤਣ ॥ 
kahat naamday-o taa chee aan. 

ਤਨਰਭ ੈਹੋਇ ਭਜੀਐ ਭਗਵਾਨ ॥੪॥੧॥ 
nirbhai ho-ay bhajee-ai bhagvaan. ||4||1|| 

ਬਿਹੁ ਕੀ ਨ ਹੋਿ ਮਾਧਉ ਮੋ ਤਸਉ ॥ 
badahu kee na hod maaDha-o mo si-o. 

ਿਾਕੁਰ ਿੇ ਜਨ ੁਜਨ ਿੇ ਿਾਕੁਰ ੁਖੇਲੁ ਪਤਰਓ ਹੈ ਿੋ ਤਸਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
thaakur tay jan jan tay thaakur khayl pari-o hai to si-o. ||1|| rahaa-o. 

ਆਪਨ ਿੇਉ ਿੇਹਰੁਾ ਆਪਨ ਆਪ ਲਗਾਵੈ ਪੂਜਾ ॥ 
aapan day-o dayhuraa aapan aap lagaavai poojaa. 

ਜਲ ਿੇ ਿਰੰਗ ਿਰੰਗ ਿੇ ਹੈ ਜਲੁ ਕਹਨ ਸੁਨਨ ਕਉ ਿਜੂਾ ॥੧॥ 
jal tay tarang tarang tay hai jal kahan sunan ka-o doojaa. ||1|| 

ਆਪਤਹ ਗਾਵੈ ਆਪਤਹ ਨਾਚੈ ਆਤਪ ਬਜਾਵੈ ਿੂਰਾ ॥ 
aapeh gaavai aapeh naachai aap bajaavai tooraa. 

ਕਹਿ ਨਾਮਿੇਉ ਿੂੰ ਮਰੇੋ ਿਾਕੁਰੁ ਜਨ ੁਊਰਾ ਿੂ ਪੂਰਾ ॥੨॥੨॥ 
kahat naamday-o tooN mayro thaakur jan ooraa too pooraa. ||2||2|| 

ਿਾਸ ਅਤਨੰਨ ਮਰੇੋ ਤਨਜ ਰੂਪ ॥ 
daas aninn mayro nij roop. 

ਿਰਸਨ ਤਨਮਖ ਿਾਪ ਿਰਈ ਮੋਚਨ ਪਰਸਿ ਮੁਕਤਿ ਕਰਿ ਤਗਰਹ ਕੂਪ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
darsan nimakh taap tar-ee mochan parsat mukat karat garih koop. ||1|| rahaa-o. 

ਮੇਰੀ ਬਾਂਧੀ ਭਗਿੁ ਛਿਾਵੈ ਬਾਂਧੈ ਭਗਿੁ ਨ ਛੂਟੈ ਮੋਤਹ ॥ 
mayree baaNDhee bhagat chhadaavai baaNDhai bhagat na chhootai mohi. 
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ਏਕ ਸਮੈ ਮੋ ਕਉ ਗਤਹ ਬਾਂਧੈ ਿਉ ਿੁਤਨ ਮੋ ਪੈ ਜਬਾਬ ੁਨ ਹੋਇ ॥੧॥ 
ayk samai mo ka-o geh baaNDhai ta-o fun mo pai jabaab na ho-ay. ||1|| 



 

ਮੈ ਗੁਨ ਬੰਧ ਸਗਲ ਕੀ ਜੀਵਤਨ ਮਰੇੀ ਜੀਵਤਨ ਮੇਰੇ ਿਾਸ ॥ 
mai gun banDh sagal kee jeevan mayree jeevan mayray daas. 

ਨਾਮਿੇਵ ਜਾ ਕੇ ਜੀਅ ਐਸੀ ਿੈਸੋ ਿਾ ਕੈ ਪਰੇਮ ਪਰਗਾਸ ॥੨॥੩॥ 
naamdayv jaa kay jee-a aisee taiso taa kai paraym pargaas. ||2||3|| 

ਸਾਰੰਗ ॥ 
saarang. 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਿੈ ਨਰ ਤਕਆ ਪਰੁਾਨੁ ਸੁਤਨ ਕੀਨਾ ॥ 
tai nar ki-aa puraan sun keenaa. 

ਅਨਪਾਵਨੀ ਭਗਤਿ ਨਹੀ ਉਪਜੀ ਭੂਖੈ ਿਾਨੁ ਨ ਿੀਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
anpaavnee bhagat nahee upjee bhookhai daan na deenaa. ||1|| rahaa-o. 

ਕਾਮੁ ਨ ਤਬਸਤਰਓ ਿੋਧੁ ਨ ਤਬਸਤਰਓ ਲਭੋੁ ਨ ਛੂਤਟਓ ਿੇਵਾ ॥ 
kaam na bisri-o kroDh na bisri-o lobh na chhooti-o dayvaa. 

ਪਰ ਤਨੰਿਾ ਮੁਖ ਿੇ ਨਹੀ ਛੂਟੀ ਤਨਿਲ ਭਈ ਸਭ ਸੇਵਾ ॥੧॥ 
par nindaa mukh tay nahee chhootee nifal bha-ee sabh sayvaa. ||1|| 

ਬਾਟ ਪਾਤਰ ਘਰੁ ਮੂਤਸ ਤਬਰਾਨੋ ਪੇਟ ੁਭਰੈ ਅਪਰਾਧੀ ॥ 
baat paar ghar moos biraano payt bharai apraaDhee. 

ਤਜਤਹ ਪਰਲੋਕ ਜਾਇ ਅਪਕੀਰਤਿ ਸਈੋ ਅਤਬਤਿਆ ਸਾਧੀ ॥੨॥ 
jihi parlok jaa-ay apkeerat so-ee abidi-aa saaDhee. ||2|| 

ਤਹੰਸਾ ਿਉ ਮਨ ਿੇ ਨਹੀ ਛੂਟੀ ਜੀਅ ਿਇਆ ਨਹੀ ਪਾਲੀ ॥ 
hinsaa ta-o man tay nahee chhootee jee-a da-i-aa nahee paalee. 

ਪਰਮਾਨੰਿ ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਤਮਤਲ ਕਥਾ ਪੁਨੀਿ ਨ ਚਾਲੀ ॥੩॥੧॥੬॥ 
parmaanand saaDhsangat mil kathaa puneet na chaalee. ||3||1||6|| 

ਛਾਤਿ ਮਨ ਹਤਰ ਤਬਮੁਖਨ ਕੋ ਸਗੰ ੁ॥ 
chhaad man har bimukhan ko sang. 

ਸਾਰੰਗ ਮਹਲਾ ੫ ਸੂਰਿਾਸ ॥ 
saarang mehlaa 5 soordaas. 



 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਹਤਰ ਕੇ ਸਗੰ ਬਸੇ ਹਤਰ ਲਕੋ ॥ 
har kay sang basay har lok. 

ਿਨੁ ਮਨ ੁਅਰਤਪ ਸਰਬਸੁ ਸਭੁ ਅਰਤਪਓ ਅਨਿ ਸਹਜ ਧੁਤਨ ਝੋਕ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
tan man arap sarbas sabh arpi-o anad sahj Dhun jhok. ||1|| rahaa-o. 

ਿਰਸਨੁ ਪੇਤਖ ਭਏ ਤਨਰਤਬਖਈ ਪਾਏ ਹੈ ਸਗਲੇ ਥੋਕ ॥ 
darsan paykh bha-ay nirbikha-ee paa-ay hai saglay thok. 

ਆਨ ਬਸਿੁ ਤਸਉ ਕਾਜੁ ਨ ਕਛੂਐ ਸੁੰਿਰ ਬਿਨ ਅਲੋਕ ॥੧॥ 
aan basat si-o kaaj na kachhoo-ai sundar badan alok. ||1|| 

ਤਸਆਮ ਸੁੰਿਰ ਿਤਜ ਆਨ ਜੁ ਚਾਹਿ ਤਜਉ ਕੁਸਟੀ ਿਤਨ ਜੋਕ ॥ 
si-aam sundar taj aan jo chaahat ji-o kustee tan jok. 

ਸੂਰਿਾਸ ਮਨ ੁਪਰਤਭ ਹਤਥ ਲੀਨੋ ਿੀਨੋ ਇਹ ੁਪਰਲੋਕ ॥੨॥੧॥੮॥ 
soordaas man parabh hath leeno deeno ih parlok. ||2||1||8|| 

ਸਾਰੰਗ ਕਬੀਰ ਜੀਉ ॥ 
saarang kabeer jee-o. 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਹਤਰ ਤਬਨੁ ਕਉਨੁ ਸਹਾਈ ਮਨ ਕਾ ॥ 
har bin ka-un sahaa-ee man kaa. 

ਮਾਿ ਤਪਿਾ ਭਾਈ ਸੁਿ ਬਤਨਿਾ ਤਹਿੁ ਲਾਗੋ ਸਭ ਿਨ ਕਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
maat pitaa bhaa-ee sut banitaa hit laago sabh fan kaa. ||1|| rahaa-o. 

ਆਗ ੇਕਉ ਤਕਛੁ ਿੁਲਹਾ ਬਾਂਧਹੁ ਤਕਆ ਭਰਵਾਸਾ ਧਨ ਕਾ ॥ 
aagay ka-o kichh tulhaa baaNDhahu ki-aa bharvaasaa Dhan kaa. 

ਕਹਾ ਤਬਸਾਸਾ ਇਸ ਭਾਂਿੇ ਕਾ ਇਿਨਕੁ ਲਾਗ ੈਿਨਕਾ ॥੧॥ 
kahaa bisaasaa is bhaaNday kaa itnak laagai thankaa. ||1|| 

ਸਗਲ ਧਰਮ ਪੁੰਨ ਿਲ ਪਾਵਹੁ ਧੂਤਰ ਬਾਂਛਹੁ ਸਭ ਜਨ ਕਾ ॥ 
sagal Dharam punn fal paavhu Dhoor baaNchhahu sabh jan kaa. 



 

ਕਹੈ ਕਬੀਰੁ ਸੁਨਹੁ ਰੇ ਸਿੰਹੁ ਇਹੁ ਮਨ ੁਉਿਨ ਪੰਖੇਰ ੂਬਨ ਕਾ ॥੨॥੧॥੯॥ 
kahai kabeer sunhu ray santahu ih man udan pankhayroo ban kaa. ||2||1||9|| 
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ਰਾਗੁ ਮਲਾਰ ਚਉਪਿੇ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੧ 
raag malaar cha-upday mehlaa 1 ghar 1 

ੴ ਸਤਿ ਨਾਮੁ ਕਰਿਾ ਪਰੁਖੁ ਤਨਰਭਉ ਤਨਰਵੈਰੁ ਅਕਾਲ ਮੂਰਤਿ ਅਜੂਨੀ ਸਭੈੰ ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar sat naam kartaa purakh nirbha-o nirvair akaal moorat ajoonee saibhaN gur 
parsaad. 

ਖਾਣਾ ਪੀਣਾ ਹਸਣਾ ਸਉਣਾ ਤਵਸਤਰ ਗਇਆ ਹੈ ਮਰਣਾ ॥ 
khaanaa peenaa hasnaa sa-unaa visar ga-i-aa hai marnaa. 

ਖਸਮੁ ਤਵਸਾਤਰ ਖੁਆਰੀ ਕੀਨੀ ਤਧਰਗੁ ਜੀਵਣੁ ਨਹੀ ਰਹਣਾ ॥੧॥ 
khasam visaar khu-aaree keenee Dharig jeevan nahee rahnaa. ||1|| 

ਪਰਾਣੀ ਏਕੋ ਨਾਮ ੁਤਧਆਵਹੁ ॥ 
paraanee ayko naam Dhi-aavahu. 

ਅਪਨੀ ਪਤਿ ਸੇਿੀ ਘਤਰ ਜਾਵਹੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
apnee pat saytee ghar jaavhu. ||1|| rahaa-o. 

ਿੁਧਨੋ ਸੇਵਤਹ ਿੁਝ ੁਤਕਆ ਿੇਵਤਹ ਮਾਂਗਤਹ ਲੇਵਤਹ ਰਹਤਹ ਨਹੀ ॥ 
tuDhno sayveh tujh ki-aa dayveh maaNgeh layveh raheh nahee. 

ਿੂ ਿਾਿਾ ਜੀਆ ਸਭਨਾ ਕਾ ਜੀਆ ਅੰਿਤਰ ਜੀਉ ਿੁਹੀ ॥੨॥ 
too daataa jee-aa sabhnaa kaa jee-aa andar jee-o tuhee. ||2|| 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਧਆਵਤਹ ਤਸ ਅੰਤਮਰਿ ੁਪਾਵਤਹ ਸਈੇ ਸੂਚ ੇਹੋਹੀ ॥ 
gurmukh Dhi-aavahi se amrit paavahi say-ee soochay hohee. 

ਅਤਹਤਨਤਸ ਨਾਮੁ ਜਪਹੁ ਰੇ ਪਰਾਣੀ ਮੈਲੇ ਹਛੇ ਹੋਹੀ ॥੩॥ 
ahinis naam japahu ray paraanee mailay hachhay hohee. ||3|| 

ਜੇਹੀ ਰੁਤਿ ਕਾਇਆ ਸੁਖੁ ਿੇਹਾ ਿੇਹੋ ਜੇਹੀ ਿੇਹੀ ॥ 
jayhee rut kaa-i-aa sukh tayhaa tayho jayhee dayhee. 

ਨਾਨਕ ਰੁਤਿ ਸੁਹਾਵੀ ਸਾਈ ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਰੁਤਿ ਕੇਹੀ ॥੪॥੧॥ 
naanak rut suhaavee saa-ee bin naavai rut kayhee. ||4||1|| 



 

ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
malaar mehlaa 1. 

ਕਰਉ ਤਬਨਉ ਗਰੁ ਅਪਨ ੇਪਰੀਿਮ ਹਤਰ ਵਰੁ ਆਤਣ ਤਮਲਾਵੈ ॥ 
kara-o bin-o gur apnay pareetam har var aan milaavai. 

ਸੁਤਣ ਘਨ ਘੋਰ ਸੀਿਲ ੁਮਨੁ ਮੋਰਾ ਲਾਲ ਰਿੀ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ॥੧॥ 
sun ghan ghor seetal man moraa laal ratee gun gaavai. ||1|| 

ਬਰਸੁ ਘਨਾ ਮਰੇਾ ਮਨੁ ਭੀਨਾ ॥ 
baras ghanaa mayraa man bheenaa. 

ਅੰਤਮਰਿ ਬੂੰਿ ਸੁਹਾਨੀ ਹੀਅਰੈ ਗੁਤਰ ਮਹੋੀ ਮਨ ੁਹਤਰ ਰਤਸ ਲੀਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
amrit boond suhaanee hee-arai gur mohee man har ras leenaa. ||1|| rahaa-o. 

ਸਹਤਜ ਸੁਖੀ ਵਰ ਕਾਮਤਣ ਤਪਆਰੀ ਤਜਸ ੁਗਰੁ ਬਚਨੀ ਮਨੁ ਮਾਤਨਆ ॥ 
sahj sukhee var kaaman pi-aaree jis gur bachnee man maani-aa. 

ਹਤਰ ਵਤਰ ਨਾਤਰ ਭਈ ਸੋਹਾਗਤਣ ਮਤਨ ਿਤਨ ਪਰੇਮੁ ਸੁਖਾਤਨਆ ॥੨॥ 
har var naar bha-ee sohagan man tan paraym sukhaani-aa. ||2|| 

ਅਵਗਣ ਤਿਆਤਗ ਭਈ ਬੈਰਾਗਤਨ ਅਸਤਥਰੁ ਵਰੁ ਸੋਹਾਗੁ ਹਰੀ ॥ 
avgan ti-aag bha-ee bairaagan asthir var sohaag haree. 

ਸੋਗੁ ਤਵਜੋਗੁ ਤਿਸੁ ਕਿ ੇਨ ਤਵਆਪੈ ਹਤਰ ਪਰਤਭ ਅਪਣੀ ਤਕਰਪਾ ਕਰੀ ॥੩॥ 
sog vijog tis kaday na vi-aapai har parabh apnee kirpaa karee. ||3|| 

ਆਵਣ ਜਾਣੁ ਨਹੀ ਮਨੁ ਤਨਹਚਲੁ ਪੂਰੇ ਗਰੁ ਕੀ ਓਟ ਗਹੀ ॥ 
aavan jaan nahee man nihchal pooray gur kee ot gahee. 

ਨਾਨਕ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਜਤਪ ਗਰੁਮੁਤਖ ਧਨ ੁਸੋਹਾਗਤਣ ਸਚੁ ਸਹੀ ॥੪॥੨॥ 
naanak raam naam jap gurmukh Dhan sohagan sach sahee. ||4||2|| 

ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
malaar mehlaa 1. 

ਸਾਚੀ ਸੁਰਤਿ ਨਾਤਮ ਨਹੀ ਤਿਰਪਿੇ ਹਉਮੈ ਕਰਿ ਗਵਾਇਆ ॥ 
saachee surat naam nahee tariptai ha-umai karat gavaa-i-aa. 
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ਪਰ ਧਨ ਪਰ ਨਾਰੀ ਰਿ ੁਤਨੰਿਾ ਤਬਖ ੁਖਾਈ ਿੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥ 
par Dhan par naaree rat nindaa bikh khaa-ee dukh paa-i-aa. 

ਸਬਿੁ ਚੀਤਨ ਭੈ ਕਪਟ ਨ ਛੂਟੇ ਮਤਨ ਮਤੁਖ ਮਾਇਆ ਮਾਇਆ ॥ 
sabad cheen bhai kapat na chhootay man mukh maa-i-aa maa-i-aa. 

ਅਜਗਤਰ ਭਾਤਰ ਲਿੇ ਅਤਿ ਭਾਰੀ ਮਤਰ ਜਨਮੇ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇਆ ॥੧॥ 
ajgar bhaar laday at bhaaree mar janmay janam gavaa-i-aa. ||1|| 

ਮਤਨ ਭਾਵੈ ਸਬਿੁ ਸਹੁਾਇਆ ॥ 
man bhaavai sabad suhaa-i-aa. 

ਭਰਤਮ ਭਰਤਮ ਜੋਤਨ ਭੇਖ ਬਹੁ ਕੀਨਹੇ ਗਤੁਰ ਰਾਖੇ ਸਚੁ ਪਾਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
bharam bharam jon bhaykh baho keenHay gur raakhay sach paa-i-aa. ||1|| rahaa-o. 

ਿੀਰਤਥ ਿੇਜੁ ਤਨਵਾਤਰ ਨ ਨਹਾਿੇ ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਨ ਭਾਇਆ ॥ 
tirath tayj nivaar na nHaatay har kaa naam na bhaa-i-aa. 

ਰਿਨ ਪਿਾਰਥ ੁਪਰਹਤਰ ਤਿਆਤਗਆ ਜਿ ਕੋ ਿਿ ਹੀ ਆਇਆ ॥ 
ratan padaarath parhar ti-aagi-aa jat ko tat hee aa-i-aa. 

ਤਬਸਟਾ ਕੀਟ ਭਏ ਉਿ ਹੀ ਿੇ ਉਿ ਹੀ ਮਾਤਹ ਸਮਾਇਆ ॥ 
bistaa keet bha-ay ut hee tay ut hee maahi samaa-i-aa. 

ਅਤਧਕ ਸੁਆਿ ਰੋਗ ਅਤਧਕਾਈ ਤਬਨ ੁਗਰੁ ਸਹਜੁ ਨ ਪਾਇਆ ॥੨॥ 
aDhik su-aad rog aDhikaa-ee bin gur sahj na paa-i-aa. ||2|| 

ਸੇਵਾ ਸੁਰਤਿ ਰਹਤਸ ਗੁਣ ਗਾਵਾ ਗਰੁਮੁਤਖ ਤਗਆਨੁ ਬੀਚਾਰਾ ॥ 
sayvaa surat rahas gun gaavaa gurmukh gi-aan beechaaraa. 

ਖੋਜੀ ਉਪਜੈ ਬਾਿੀ ਤਬਨਸ ੈਹਉ ਬਤਲ ਬਤਲ ਗਰੁ ਕਰਿਾਰਾ ॥ 
khojee upjai baadee binsai ha-o bal bal gur kartaaraa. 

ਹਮ ਨੀਚ ਹੋੁਿੇ ਹੀਣਮਤਿ ਝੂਿੇ ਿੂ ਸਬਤਿ ਸਵਾਰਣਹਾਰਾ ॥ 
ham neech hotay heenmat jhoothay too sabad savaaranhaaraa. 

ਆਿਮ ਚੀਤਨ ਿਹਾ ਿੂ ਿਾਰਣ ਸਚੁ ਿਾਰੇ ਿਾਰਣਹਾਰਾ ॥੩॥ 
aatam cheen tahaa too taaran sach taaray taaranhaaraa. ||3|| 



 

ਬੈਤਸ ਸੁਥਾਤਨ ਕਹਾਂ ਗੁਣ ਿੇਰੇ ਤਕਆ ਤਕਆ ਕਥਉ ਅਪਾਰਾ ॥ 
bais suthaan kahaaN gun tayray ki-aa ki-aa katha-o apaaraa. 

ਅਲਖੁ ਨ ਲਖੀਐ ਅਗਮੁ ਅਜੋਨੀ ਿੂ ੰਨਾਥਾਂ ਨਾਥਣਹਾਰਾ ॥ 
alakh na lakhee-ai agam ajonee tooN naathaaN naathanhaaraa. 

ਤਕਸ ੁਪਤਹ ਿੇਤਖ ਕਹਉ ਿੂ ਕੈਸਾ ਸਤਭ ਜਾਚਕ ਿੂ ਿਾਿਾਰਾ ॥ 
kis peh daykh kaha-o too kaisaa sabh jaachak too daataaraa. 

ਭਗਤਿਹੀਣ ੁਨਾਨਕੁ ਿਤਰ ਿੇਖਹੁ ਇਕੁ ਨਾਮੁ ਤਮਲੈ ਉਤਰ ਧਾਰਾ ॥੪॥੩॥ 
bhagtiheen naanak dar daykhhu ik naam milai ur Dhaaraa. ||4||3|| 

ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
malaar mehlaa 1. 

ਤਜਤਨ ਧਨ ਤਪਰ ਕਾ ਸਾਿੁ ਨ ਜਾਤਨਆ ਸਾ ਤਬਲਖ ਬਿਨ ਕੁਮਲਾਨੀ ॥ 
jin Dhan pir kaa saad na jaani-aa saa bilakh badan kumlaanee. 

ਭਈ ਤਨਰਾਸੀ ਕਰਮ ਕੀ ਿਾਸੀ ਤਬਨੁ ਗਰੁ ਭਰਤਮ ਭੁਲਾਨੀ ॥੧॥ 
bha-ee niraasee karam kee faasee bin gur bharam bhulaanee. ||1|| 

ਬਰਸੁ ਘਨਾ ਮਰੇਾ ਤਪਰ ੁਘਤਰ ਆਇਆ ॥ 
baras ghanaa mayraa pir ghar aa-i-aa. 

ਬਤਲ ਜਾਵਾਂ ਗੁਰ ਅਪਨ ੇਪਰੀਿਮ ਤਜਤਨ ਹਤਰ ਪਰਭੁ ਆਤਣ ਤਮਲਾਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
bal jaavaaN gur apnay pareetam jin har parabh aan milaa-i-aa. ||1|| rahaa-o. 

ਨਉਿਨ ਪਰੀਤਿ ਸਿਾ ਿਾਕੁਰ ਤਸਉ ਅਨਤਿਨੁ ਭਗਤਿ ਸੁਹਾਵੀ ॥ 
na-utan pareet sadaa thaakur si-o an-din bhagat suhaavee. 

ਮੁਕਤਿ ਭਏ ਗੁਤਰ ਿਰਸੁ ਤਿਖਾਇਆ ਜੁਤਗ ਜੁਤਗ ਭਗਤਿ ਸਭੁਾਵੀ ॥੨॥ 
mukat bha-ay gur daras dikhaa-i-aa jug jug bhagat subhaavee. ||2|| 

ਹਮ ਥਾਰੇ ਤਿਰਭਵਣ ਜਗੁ ਿੁਮਰਾ ਿੂ ਮੇਰਾ ਹਉ ਿੇਰਾ ॥ 
ham thaaray taribhavan jag tumraa too mayraa ha-o tayraa. 

ਸਤਿਗੁਤਰ ਤਮਤਲਐ ਤਨਰੰਜਨੁ ਪਾਇਆ ਬਹੁਤਰ ਨ ਭਵਜਤਲ ਿੇਰਾ ॥੩॥ 
satgur mili-ai niranjan paa-i-aa bahur na bhavjal fayraa. ||3|| 

ਅਪੁਨ ੇਤਪਰ ਹਤਰ ਿੇਤਖ ਤਵਗਾਸੀ ਿਉ ਧਨ ਸਾਚ ੁਸੀਗਾਰੋ ॥ 
apunay pir har daykh vigaasee ta-o Dhan saach seegaaro. 



 

ਅਕੁਲ ਤਨਰੰਜਨ ਤਸਉ ਸਤਚ ਸਾਚੀ ਗਰੁਮਤਿ ਨਾਮ ੁਅਧਾਰ ੋ॥੪॥ 
akul niranjan si-o sach saachee gurmat naam aDhaaro. ||4|| 

ਮੁਕਤਿ ਭਈ ਬੰਧਨ ਗਤੁਰ ਖੋਲਹੇ ਸਬਤਿ ਸਰੁਤਿ ਪਤਿ ਪਾਈ ॥ 
mukat bha-ee banDhan gur kholHay sabad surat pat paa-ee. 

ਨਾਨਕ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਤਰਿ ਅੰਿਤਰ ਗੁਰਮਤੁਖ ਮੇਤਲ ਤਮਲਾਈ ॥੫॥੪॥ 
naanak raam naam rid antar gurmukh mayl milaa-ee. ||5||4|| 

ਮਹਲਾ ੧ ਮਲਾਰ ॥ 
mehlaa 1 malaar. 

ਪਰ ਿਾਰਾ ਪਰ ਧਨ ੁਪਰ ਲੋਭਾ ਹਉਮ ੈਤਬਖ ੈਤਬਕਾਰ ॥ 
par daaraa par Dhan par lobhaa ha-umai bikhai bikaar. 

ਿੁਸਟ ਭਾਉ ਿਤਜ ਤਨੰਿ ਪਰਾਈ ਕਾਮ ੁਿੋਧੁ ਚੰਿਾਰ ॥੧॥ 
dusat bhaa-o taj nind paraa-ee kaam kroDh chandaar. ||1|| 

ਮਹਲ ਮਤਹ ਬੈਿੇ ਅਗਮ ਅਪਾਰ ॥ 
mahal meh baithay agam apaar. 

ਭੀਿਤਰ ਅੰਤਮਰਿ ੁਸੋਈ ਜਨ ੁਪਾਵੈ ਤਜਸ ੁਗੁਰ ਕਾ ਸਬਿੁ ਰਿਨ ੁਆਚਾਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
bheetar amrit so-ee jan paavai jis gur kaa sabad ratan aachaar. ||1|| rahaa-o. 
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ਿੁਖ ਸੁਖ ਿੋਊ ਸਮ ਕਤਰ ਜਾਨੈ ਬੁਰਾ ਭਲਾ ਸੰਸਾਰ ॥ 
dukh sukh do-oo sam kar jaanai buraa bhalaa sansaar. 

ਸੁਤਧ ਬੁਤਧ ਸਰੁਤਿ ਨਾਤਮ ਹਤਰ ਪਾਈਐ ਸਿਸੰਗਤਿ ਗੁਰ ਤਪਆਰ ॥੨॥ 
suDh buDh surat naam har paa-ee-ai satsangat gur pi-aar. ||2|| 

ਅਤਹਤਨਤਸ ਲਾਹਾ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਪਰਾਪਤਿ ਗਰੁੁ ਿਾਿਾ ਿਵੇਣਹਾਰੁ ॥ 
ahinis laahaa har naam paraapat gur daataa dayvanhaar. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਸਖ ਸੋਈ ਜਨੁ ਪਾਏ ਤਜਸ ਨੋ ਨਿਤਰ ਕਰੇ ਕਰਿਾਰੁ ॥੩॥ 
gurmukh sikh so-ee jan paa-ay jis no nadar karay kartaar. ||3|| 

ਕਾਇਆ ਮਹਲੁ ਮੰਿਰੁ ਘਰੁ ਹਤਰ ਕਾ ਤਿਸੁ ਮਤਹ ਰਾਖੀ ਜੋਤਿ ਅਪਾਰ ॥ 
kaa-i-aa mahal mandar ghar har kaa tis meh raakhee jot apaar. 



 

ਨਾਨਕ ਗਰੁਮਤੁਖ ਮਹਤਲ ਬੁਲਾਈਐ ਹਤਰ ਮੇਲੇ ਮੇਲਣਹਾਰ ॥੪॥੫॥ 
naanak gurmukh mahal bulaa-ee-ai har maylay maylanhaar. ||4||5|| 

ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੨ 
malaar mehlaa 1 ghar 2 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਪਵਣੈ ਪਾਣੀ ਜਾਣੈ ਜਾਤਿ ॥ 
pavnai paanee jaanai jaat. 

ਕਾਇਆਂ ਅਗਤਨ ਕਰੇ ਤਨਭਰਾਂਤਿ ॥ 
kaa-i-aaN agan karay nibhraaNt. 

ਜੰਮਤਹ ਜੀਅ ਜਾਣੈ ਜੇ ਥਾਉ ॥ 
jameh jee-a jaanai jay thaa-o. 

ਸੁਰਿਾ ਪਤੰਿਿ ੁਿਾ ਕਾ ਨਾਉ ॥੧॥ 
surtaa pandit taa kaa naa-o. ||1|| 

ਗੁਣ ਗੋਤਬੰਿ ਨ ਜਾਣੀਅਤਹ ਮਾਇ ॥ 
gun gobind na jaanee-ahi maa-ay. 

ਅਣਿੀਿਾ ਤਕਛੁ ਕਹਣ ੁਨ ਜਾਇ ॥ 
andeethaa kichh kahan na jaa-ay. 

ਤਕਆ ਕਤਰ ਆਤਖ ਵਖਾਣੀਐ ਮਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ki-aa kar aakh vakhaanee-ai maa-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਊਪਤਰ ਿਤਰ ਅਸਮਾਤਨ ਪਇਆਤਲ ॥ 
oopar dar asmaan pa-i-aal. 

ਤਕਉ ਕਤਰ ਕਹੀਐ ਿੇਹ ੁਵੀਚਾਤਰ ॥ 
ki-o kar kahee-ai dayh veechaar. 

ਤਬਨੁ ਤਜਹਵਾ ਜੋ ਜਪੈ ਤਹਆਇ ॥ 
bin jihvaa jo japai hi-aa-ay. 

ਕੋਈ ਜਾਣੈ ਕੈਸਾ ਨਾਉ ॥੨॥ 
ko-ee jaanai kaisaa naa-o. ||2|| 



 

ਕਥਨੀ ਬਿਨੀ ਰਹ ੈਤਨਭਰਾਂਤਿ ॥ 
kathnee badnee rahai nibhraaNt. 

ਸੋ ਬੂਝ ੈਹੋਵੈ ਤਜਸ ੁਿਾਤਿ ॥ 
so boojhai hovai jis daat. 

ਅਤਹਤਨਤਸ ਅੰਿਤਰ ਰਹੈ ਤਲਵ ਲਾਇ ॥ 
ahinis antar rahai liv laa-ay. 

ਸੋਈ ਪੁਰਖ ੁਤਜ ਸਤਚ ਸਮਾਇ ॥੩॥ 
so-ee purakh je sach samaa-ay. ||3|| 

ਜਾਤਿ ਕੁਲੀਨ ੁਸੇਵਕੁ ਜੇ ਹਇੋ ॥ 
jaat kuleen sayvak jay ho-ay. 

ਿਾ ਕਾ ਕਹਣਾ ਕਹਹੁ ਨ ਕੋਇ ॥ 
taa kaa kahnaa kahhu na ko-ay. 

ਤਵਤਚ ਸਨਾਿੀ  ਸੇਵਕੁ ਹੋਇ ॥ 
vich sanaateeN sayvak ho-ay. 

ਨਾਨਕ ਪਣਹੀਆ ਪਤਹਰੈ ਸੋਇ ॥੪॥੧॥੬॥ 
naanak panHee-aa pahirai so-ay. ||4||1||6|| 

ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
malaar mehlaa 1. 

ਿੁਖੁ ਵੇਛੋੜਾ ਇਕੁ ਿੁਖ ੁਭੂਖ ॥ 
dukh vaychhorhaa ik dukh bhookh. 

ਇਕੁ ਿੁਖ ੁਸਕਿਵਾਰ ਜਮਿੂਿ ॥ 
ik dukh sakatvaar jamdoot. 

ਇਕੁ ਿੁਖ ੁਰੋਗੁ ਲਗੈ ਿਤਨ ਧਾਇ ॥ 
ik dukh rog lagai tan Dhaa-ay. 

ਵੈਿ ਨ ਭੋਲੇ ਿਾਰੂ ਲਾਇ ॥੧॥ 
vaid na bholay daaroo laa-ay. ||1|| 

ਵੈਿ ਨ ਭੋਲੇ ਿਾਰੂ ਲਾਇ ॥ 
vaid na bholay daaroo laa-ay. 



 

ਿਰਿੁ ਹੋਵੈ ਿੁਖੁ ਰਹ ੈਸਰੀਰ ॥ 
darad hovai dukh rahai sareer. 

ਐਸਾ ਿਾਰੂ ਲਗੈ ਨ ਬੀਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
aisaa daaroo lagai na beer. ||1|| rahaa-o. 

ਖਸਮੁ ਤਵਸਾਤਰ ਕੀਏ ਰਸ ਭੋਗ ॥ 
khasam visaar kee-ay ras bhog. 

ਿਾਂ ਿਤਨ ਉਤਿ ਖਲੋਏ ਰੋਗ ॥ 
taaN tan uth khalo-ay rog. 

ਮਨ ਅੰਧੇ ਕਉ ਤਮਲੈ ਸਜਾਇ ॥ 
man anDhay ka-o milai sajaa-ay. 

ਵੈਿ ਨ ਭੋਲੇ ਿਾਰੂ ਲਾਇ ॥੨॥ 
vaid na bholay daaroo laa-ay. ||2|| 

ਚੰਿਨ ਕਾ ਿਲ ੁਚੰਿਨ ਵਾਸੁ ॥ 
chandan kaa fal chandan vaas. 

ਮਾਣਸ ਕਾ ਿਲੁ ਘਟ ਮਤਹ ਸਾਸੁ ॥ 
maanas kaa fal ghat meh saas. 

ਸਾਤਸ ਗਇਐ ਕਾਇਆ ਢਤਲ ਪਾਇ ॥ 
saas ga-i-ai kaa-i-aa dhal paa-ay. 

ਿਾ ਕੈ ਪਾਛੈ ਕੋਇ ਨ ਖਾਇ ॥੩॥ 
taa kai paachhai ko-ay na khaa-ay. ||3|| 

ਕੰਚਨ ਕਾਇਆ ਤਨਰਮਲ ਹੰਸੁ ॥ 
kanchan kaa-i-aa nirmal hans. 

ਤਜਸੁ ਮਤਹ ਨਾਮੁ ਤਨਰੰਜਨ ਅੰਸ ੁ॥ 
jis meh naam niranjan aNs. 

ਿੂਖ ਰੋਗ ਸਤਭ ਗਇਆ ਗਵਾਇ ॥ 
dookh rog sabh ga-i-aa gavaa-ay. 

ਨਾਨਕ ਛੂਟਤਸ ਸਾਚ ੈਨਾਇ ॥੪॥੨॥੭॥ 
naanak chhootas saachai naa-ay. ||4||2||7|| 



 

ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
malaar mehlaa 1. 

ਿੁਖ ਮਹੁਰਾ ਮਾਰਣ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ॥ 
dukh mahuraa maaran har naam. 

ਤਸਲਾ ਸਿੰੋਖ ਪੀਸਣੁ ਹਤਥ ਿਾਨੁ ॥ 
silaa santokh peesan hath daan. 
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ਤਨਿ ਤਨਿ ਲੇਹੁ ਨ ਛੀਜ ੈਿੇਹ ॥ 
nit nit layho na chheejai dayh. 

ਅੰਿ ਕਾਤਲ ਜਮੁ ਮਾਰੈ ਿੇਹ ॥੧॥ 
ant kaal jam maarai thayh. ||1|| 

ਐਸਾ ਿਾਰੂ ਖਾਤਹ ਗਵਾਰ ॥ 
aisaa daaroo khaahi gavaar. 

ਤਜਿੁ ਖਾਧੈ ਿੇਰੇ ਜਾਤਹ ਤਵਕਾਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jit khaaDhai tayray jaahi vikaar. ||1|| rahaa-o. 

ਰਾਜੁ ਮਾਲੁ ਜੋਬਨੁ ਸਭੁ ਛਾਂਵ ॥ 
raaj maal joban sabh chhaaNv. 

ਰਤਥ ਤਿਰੰਿੈ ਿੀਸਤਹ ਥਾਵ ॥ 
rath firandai deeseh thaav. 

ਿੇਹ ਨ ਨਾਉ ਨ ਹੋਵੈ ਜਾਤਿ ॥ 
dayh na naa-o na hovai jaat. 

ਓਥੈ ਤਿਹੁ ਐਥ ੈਸਭ ਰਾਤਿ ॥੨॥ 
othai dihu aithai sabh raat. ||2|| 

ਸਾਿ ਕਤਰ ਸਮਧਾਂ ਤਿਰਸਨਾ ਤਘਉ ਿੇਲ ੁ॥ 
saad kar samDhaaN tarisnaa ghi-o tayl. 

ਕਾਮੁ ਿੋਧੁ ਅਗਨੀ ਤਸਉ ਮੇਲੁ ॥ 
kaam kroDh agnee si-o mayl. 



 

ਹੋਮ ਜਗ ਅਰੁ ਪਾਿ ਪਰੁਾਣ ॥ 
hom jag ar paath puraan. 

ਜੋ ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ਸੋ ਪਰਵਾਣ ॥੩॥ 
jo tis bhaavai so parvaan. ||3|| 

ਿਪ ੁਕਾਗਿੁ ਿੇਰਾ ਨਾਮ ੁਨੀਸਾਨੁ ॥ 
tap kaagad tayraa naam neesaan. 

ਤਜਨ ਕਉ ਤਲਤਖਆ ਏਹ ੁਤਨਧਾਨੁ ॥ 
jin ka-o likhi-aa ayhu niDhaan. 

ਸੇ ਧਨਵਿੰ ਤਿਸਤਹ ਘਤਰ ਜਾਇ ॥ 
say Dhanvant diseh ghar jaa-ay. 

ਨਾਨਕ ਜਨਨੀ ਧੰਨੀ ਮਾਇ ॥੪॥੩॥੮॥ 
naanak jannee Dhannee maa-ay. ||4||3||8|| 

ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
malaar mehlaa 1. 

ਬਾਗੇ ਕਾਪੜ ਬੋਲੈ ਬੈਣ ॥ 
baagay kaaparh bolai bain. 

ਲੰਮਾ ਨਕੁ ਕਾਲੇ ਿੇਰੇ ਨੈਣ ॥ 
lammaa nak kaalay tayray nain. 

ਕਬਹੂੰ ਸਾਤਹਬੁ ਿੇਤਖਆ ਭੈਣ ॥੧॥ 
kabahooN saahib daykhi-aa bhain. ||1|| 

ਊਿਾਂ ਊਤਿ ਚੜਾਂ ਅਸਮਾਤਨ ॥ 
oodaaN ood charhaaN asmaan. 

ਸਾਤਹਬ ਸੰਤਮਰਥ ਿੇਰੈ ਿਾਤਣ ॥ 
saahib sammrith tayrai taan. 

ਜਤਲ ਥਤਲ ਿੂਗੰਤਰ ਿੇਖਾਂ ਿੀਰ ॥ 
jal thal doongar daykhaaN teer. 

ਥਾਨ ਥਨੰਿਤਰ ਸਾਤਹਬੁ ਬੀਰ ॥੨॥ 
thaan thanantar saahib beer. ||2|| 



 

ਤਜਤਨ ਿਨੁ ਸਾਤਜ ਿੀਏ ਨਾਤਲ ਖੰਭ ॥ 
jin tan saaj dee-ay naal khanbh. 

ਅਤਿ ਤਿਰਸਨਾ ਉਿਣੈ ਕੀ ਿੰਝ ॥ 
at tarisnaa udnai kee danjh. 

ਨਿਤਰ ਕਰੇ ਿਾਂ ਬਧੰਾਂ ਧੀਰ ॥ 
nadar karay taaN banDhaaN Dheer. 

ਤਜਉ ਵੇਖਾਲੇ ਤਿਉ ਵੇਖਾਂ ਬੀਰ ॥੩॥ 
ji-o vaykhaalay ti-o vaykhaaN beer. ||3|| 

ਨ ਇਹੁ ਿਨ ੁਜਾਇਗਾ ਨ ਜਾਤਹਗੇ ਖੰਭ ॥ 
na ih tan jaa-igaa na jaahigay khanbh. 

ਪਉਣੈ ਪਾਣੀ ਅਗਨੀ ਕਾ ਸਨਬੰਧ ॥ 
pa-unai paanee agnee kaa san-banDh. 

ਨਾਨਕ ਕਰਮੁ ਹੋਵੈ ਜਪੀਐ ਕਤਰ ਗੁਰੁ ਪੀਰੁ ॥ 
naanak karam hovai japee-ai kar gur peer. 

ਸਤਚ ਸਮਾਵੈ ਏਹੁ ਸਰੀਰ ੁ॥੪॥੪॥੯॥ 
sach samaavai ayhu sareer. ||4||4||9|| 

ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੩ ਚਉਪਿੇ ਘਰ ੁ੧ 
malaar mehlaa 3 cha-upday ghar 1 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਤਨਰੰਕਾਰੁ ਆਕਾਰੁ ਹੈ ਆਪੇ ਆਪ ੇਭਰਤਮ ਭੁਲਾਏ ॥ 
nirankaar aakaar hai aapay aapay bharam bhulaa-ay. 

ਕਤਰ ਕਤਰ ਕਰਿਾ ਆਪ ੇਵੇਖੈ ਤਜਿੁ ਭਾਵੈ ਤਿਿੁ ਲਾਏ ॥ 
kar kar kartaa aapay vaykhai jit bhaavai tit laa-ay. 

ਸੇਵਕ ਕਉ ਏਹਾ ਵਤਿਆਈ ਜਾ ਕਉ ਹੁਕਮੁ ਮਨਾਏ ॥੧॥ 
sayvak ka-o ayhaa vadi-aa-ee jaa ka-o hukam manaa-ay. ||1|| 

ਆਪਣਾ ਭਾਣਾ ਆਪ ੇਜਾਣੈ ਗਰੁ ਤਕਰਪਾ ਿੇ ਲਹੀਐ ॥ 
aapnaa bhaanaa aapay jaanai gur kirpaa tay lahee-ai. 



 

ਏਹਾ ਸਕਤਿ ਤਸਵ ੈਘਤਰ ਆਵੈ ਜੀਵਤਿਆ ਮਤਰ ਰਹੀਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ayhaa sakat sivai ghar aavai jeevdi-aa mar rahee-ai. ||1|| rahaa-o. 

ਵੇਿ ਪੜੈ ਪਤੜ ਵਾਿੁ ਵਖਾਣੈ ਬਰਹਮਾ ਤਬਸਨ ੁਮਹੇਸਾ ॥ 
vayd parhai parh vaad vakhaanai barahmaa bisan mahaysaa. 

ਏਹ ਤਿਰਗੁਣ ਮਾਇਆ ਤਜਤਨ ਜਗਿੁ ਭੁਲਾਇਆ ਜਨਮ ਮਰਣ ਕਾ ਸਹਸਾ ॥ 
ayh tarigun maa-i-aa jin jagat bhulaa-i-aa janam maran kaa sahsaa. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਏਕੋ ਜਾਣੈ ਚੂਕੈ ਮਨਹੁ ਅੰਿੇਸਾ ॥੨॥ 
gur parsaadee ayko jaanai chookai manhu andaysaa. ||2|| 

ਹਮ ਿੀਨ ਮੂਰਖ ਅਵੀਚਾਰੀ ਿੁਮ ਤਚਿੰਾ ਕਰਹੁ ਹਮਾਰੀ ॥ 
ham deen moorakh aveechaaree tum chintaa karahu hamaaree. 

ਹੋਹੁ ਿਇਆਲ ਕਤਰ ਿਾਸ ੁਿਾਸਾ ਕਾ ਸੇਵਾ ਕਰੀ ਿੁਮਾਰੀ ॥ 
hohu da-i-aal kar daas daasaa kaa sayvaa karee tumaaree. 

ਏਕੁ ਤਨਧਾਨ ੁਿੇਤਹ ਿੂ ਅਪਣਾ ਅਤਹਤਨਤਸ ਨਾਮ ੁਵਖਾਣੀ ॥੩॥ 
ayk niDhaan deh too apnaa ahinis naam vakhaanee. ||3|| 

ਕਹਿ ਨਾਨਕੁ ਗਰੁ ਪਰਸਾਿੀ ਬੂਝਹੁ ਕੋਈ ਐਸਾ ਕਰੇ ਵੀਚਾਰਾ ॥ 
kahat naanak gur parsaadee boojhhu ko-ee aisaa karay veechaaraa. 

ਤਜਉ ਜਲ ਊਪਤਰ ਿੇਨੁ ਬੁਿਬੁਿਾ ਿੈਸਾ ਇਹੁ ਸੰਸਾਰਾ ॥ 
ji-o jal oopar fayn budbudaa taisaa ih sansaaraa. 
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ਤਜਸ ਿੇ ਹੋਆ ਤਿਸਤਹ ਸਮਾਣਾ ਚੂਤਕ ਗਇਆ ਪਾਸਾਰਾ ॥੪॥੧॥ 
jis tay ho-aa tiseh samaanaa chook ga-i-aa paasaaraa. ||4||1|| 

ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
malaar mehlaa 3. 

ਤਜਨੀ ਹੁਕਮੁ ਪਛਾਤਣਆ ਸੇ ਮੇਲੇ ਹਉਮੈ ਸਬਤਿ ਜਲਾਇ ॥ 
jinee hukam pachhaani-aa say maylay ha-umai sabad jalaa-ay. 

ਸਚੀ ਭਗਤਿ ਕਰਤਹ ਤਿਨੁ ਰਾਿੀ ਸਤਚ ਰਹ ੇਤਲਵ ਲਾਇ ॥ 
sachee bhagat karahi din raatee sach rahay liv laa-ay. 



 

ਸਿਾ ਸਚੁ ਹਤਰ ਵੇਖਿੇ ਗਰੁ ਕੈ ਸਬਤਿ ਸਭੁਾਇ ॥੧॥ 
sadaa sach har vaykh-day gur kai sabad subhaa-ay. ||1|| 

ਮਨ ਰੇ ਹੁਕਮੁ ਮੰਤਨ ਸੁਖ ੁਹੋਇ ॥ 
man ray hukam man sukh ho-ay. 

ਪਰਭ ਭਾਣਾ ਅਪਣਾ ਭਾਵਿਾ ਤਜਸੁ ਬਖਸੇ ਤਿਸੁ ਤਬਘਨ ੁਨ ਕੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
parabh bhaanaa apnaa bhaavdaa jis bakhsay tis bighan na ko-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਿਰੈ ਗੁਣ ਸਭਾ ਧਾਿ ੁਹੈ ਨਾ ਹਤਰ ਭਗਤਿ ਨ ਭਾਇ ॥ 
tarai gun sabhaa Dhaat hai naa har bhagat na bhaa-ay. 

ਗਤਿ ਮਕੁਤਿ ਕਿੇ ਨ ਹੋਵਈ ਹਉਮੈ ਕਰਮ ਕਮਾਤਹ ॥ 
gat mukat kaday na hova-ee ha-umai karam kamaahi. 

ਸਾਤਹਬ ਭਾਵੈ ਸੋ ਥੀਐ ਪਇਐ ਤਕਰਤਿ ਤਿਰਾਤਹ ॥੨॥ 
saahib bhaavai so thee-ai pa-i-ai kirat firaahi. ||2|| 

ਸਤਿਗੁਰ ਭੇਤਟਐ ਮਨ ੁਮਤਰ ਰਹੈ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਵਸੈ ਮਤਨ ਆਇ ॥ 
satgur bhayti-ai man mar rahai har naam vasai man aa-ay. 

ਤਿਸ ਕੀ ਕੀਮਤਿ ਨਾ ਪਵੈ ਕਹਣਾ ਤਕਛੂ ਨ ਜਾਇ ॥ 
tis kee keemat naa pavai kahnaa kichhoo na jaa-ay. 

ਚਉਥੈ ਪਤਿ ਵਾਸਾ ਹੋਇਆ ਸਚ ੈਰਹੈ ਸਮਾਇ ॥੩॥ 
cha-uthai pad vaasaa ho-i-aa sachai rahai samaa-ay. ||3|| 

ਮੇਰਾ ਹਤਰ ਪਰਭ ੁਅਗਮ ੁਅਗੋਚਰੁ ਹੈ ਕੀਮਤਿ ਕਹਣ ੁਨ ਜਾਇ ॥ 
mayraa har parabh agam agochar hai keemat kahan na jaa-ay. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਬੁਝੀਐ ਸਬਿੇ ਕਾਰ ਕਮਾਇ ॥ 
gur parsaadee bujhee-ai sabday kaar kamaa-ay. 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਸਲਾਤਹ ਿੂ ਹਤਰ ਹਤਰ ਿਤਰ ਸੋਭਾ ਪਾਇ ॥੪॥੨॥ 
naanak naam salaahi too har har dar sobhaa paa-ay. ||4||2|| 

ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
malaar mehlaa 3. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਕੋਈ ਤਵਰਲਾ ਬੂਝੈ ਤਜਸ ਨੋ ਨਿਤਰ ਕਰੇਇ ॥ 
gurmukh ko-ee virlaa boojhai jis no nadar karay-i. 



 

ਗੁਰ ਤਬਨੁ ਿਾਿਾ ਕੋਈ ਨਾਹੀ ਬਖਸ ੇਨਿਤਰ ਕਰੇਇ ॥ 
gur bin daataa ko-ee naahee bakhsay nadar karay-i. 

ਗੁਰ ਤਮਤਲਐ ਸਾਂਤਿ ਊਪਜ ੈਅਨਤਿਨੁ ਨਾਮੁ ਲਏਇ ॥੧॥ 
gur mili-ai saaNt oopjai an-din naam la-ay-ay. ||1|| 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਹਤਰ ਅੰਤਮਰਿ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇ ॥ 
mayray man har amrit naam Dhi-aa-ay. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਪਰੁਖੁ ਤਮਲ ੈਨਾਉ ਪਾਈਐ ਹਤਰ ਨਾਮੇ ਸਿਾ ਸਮਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
satgur purakh milai naa-o paa-ee-ai har naamay sadaa samaa-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਮਨਮੁਖ ਸਿਾ ਤਵਛੁੜੇ ਤਿਰਤਹ ਕੋਇ ਨ ਤਕਸ ਹੀ ਨਾਤਲ ॥ 
manmukh sadaa vichhurhay fireh ko-ay na kis hee naal. 

ਹਉਮੈ ਵਿਾ ਰੋਗੁ ਹੈ ਤਸਤਰ ਮਾਰੇ ਜਮਕਾਤਲ ॥ 
ha-umai vadaa rog hai sir maaray jamkaal. 

ਗੁਰਮਤਿ ਸਿਸੰਗਤਿ ਨ ਤਵਛੁੜਤਹ ਅਨਤਿਨ ੁਨਾਮੁ ਸਮਹਾਤਲ ॥੨॥ 
gurmat satsangat na vichhurheh an-din naam samHaal. ||2|| 

ਸਭਨਾ ਕਰਿਾ ਏਕ ੁਿੂ ਤਨਿ ਕਤਰ ਿੇਖਤਹ ਵੀਚਾਰੁ ॥ 
sabhnaa kartaa ayk too nit kar daykheh veechaar. 

ਇਤਕ ਗਰੁਮਤੁਖ ਆਤਪ ਤਮਲਾਇਆ ਬਖਸ ੇਭਗਤਿ ਭੰਿਾਰ ॥ 
ik gurmukh aap milaa-i-aa bakhsay bhagat bhandaar. 

ਿੂ ਆਪੇ ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਜਾਣਿਾ ਤਕਸ ੁਆਗੈ ਕਰੀ ਪਕੂਾਰ ॥੩॥ 
too aapay sabh kichh jaandaa kis aagai karee pookaar. ||3|| 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਅਤੰਮਰਿ ੁਹੈ ਨਿਰੀ ਪਾਇਆ ਜਾਇ ॥ 
har har naam amrit hai nadree paa-i-aa jaa-ay. 

ਅਨਤਿਨ ੁਹਤਰ ਹਤਰ ਉਚਰੈ ਗੁਰ ਕੈ ਸਹਤਜ ਸੁਭਾਇ ॥ 
an-din har har uchrai gur kai sahj subhaa-ay. 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਤਨਧਾਨੁ ਹੈ ਨਾਮੇ ਹੀ ਤਚਿ ੁਲਾਇ ॥੪॥੩॥ 
naanak naam niDhaan hai naamay hee chit laa-ay. ||4||3|| 

ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
malaar mehlaa 3. 



 

ਗੁਰ ੁਸਾਲਾਹੀ ਸਿਾ ਸੁਖਿਾਿਾ ਪਰਭੁ ਨਾਰਾਇਣੁ ਸੋਈ ॥ 
gur saalaahee sadaa sukh-daata parabh naaraa-in so-ee. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਪਰਮ ਪਿ ੁਪਾਇਆ ਵਿੀ ਵਤਿਆਈ ਹੋਈ ॥ 
gur parsaad param pad paa-i-aa vadee vadi-aa-ee ho-ee. 

ਅਨਤਿਨ ੁਗੁਣ ਗਾਵੈ ਤਨਿ ਸਾਚੇ ਸਤਚ ਸਮਾਵੈ ਸਈੋ ॥੧॥ 
an-din gun gaavai nit saachay sach samaavai so-ee. ||1|| 

ਮਨ ਰੇ ਗੁਰਮਤੁਖ ਤਰਿੈ ਵੀਚਾਤਰ ॥ 
man ray gurmukh ridai veechaar. 

ਿਤਜ ਕੂੜ ੁਕੁਟੰਬੁ ਹਉਮ ੈਤਬਖੁ ਤਿਰਸਨਾ ਚਲਣ ੁਤਰਿੈ ਸਮਹਾਤਲ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
taj koorh kutamb ha-umai bikh tarisnaa chalan ridai samHaal. ||1|| rahaa-o. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਿਾਿਾ ਰਾਮ ਨਾਮ ਕਾ ਹੋਰੁ ਿਾਿਾ ਕੋਈ ਨਾਹੀ ॥ 
satgur daataa raam naam kaa hor daataa ko-ee naahee. 
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ਜੀਅ ਿਾਨੁ ਿੇਇ ਤਿਰਪਿਾਸੇ ਸਚੈ ਨਾਤਮ ਸਮਾਹੀ ॥ 
jee-a daan day-ay tariptaasay sachai naam samaahee. 

ਅਨਤਿਨ ੁਹਤਰ ਰਤਵਆ ਤਰਿ ਅੰਿਤਰ ਸਹਤਜ ਸਮਾਤਧ ਲਗਾਹੀ ॥੨॥ 
an-din har ravi-aa rid antar sahj samaaDh lagaahee. ||2|| 

ਸਤਿਗੁਰ ਸਬਿੀ ਇਹੁ ਮਨ ੁਭੇਤਿਆ ਤਹਰਿ ੈਸਾਚੀ ਬਾਣੀ ॥ 
satgur sabdee ih man bhaydi-aa hirdai saachee banee. 

ਮੇਰਾ ਪਰਭ ੁਅਲਖ ੁਨ ਜਾਈ ਲਤਖਆ ਗੁਰਮੁਤਖ ਅਕਥ ਕਹਾਣੀ ॥ 
mayraa parabh alakh na jaa-ee lakhi-aa gurmukh akath kahaanee. 

ਆਪ ੇਿਇਆ ਕਰੇ ਸੁਖਿਾਿਾ ਜਪੀਐ ਸਾਤਰੰਗਪਾਣੀ ॥੩॥ 
aapay da-i-aa karay sukh-daata japee-ai saaringpaanee. ||3|| 

ਆਵਣ ਜਾਣਾ ਬਹੁਤੜ ਨ ਹੋਵੈ ਗਰੁਮੁਤਖ ਸਹਤਜ ਤਧਆਇਆ ॥ 
aavan jaanaa bahurh na hovai gurmukh sahj Dhi-aa-i-aa. 

ਮਨ ਹੀ ਿੇ ਮਨੁ ਤਮਤਲਆ ਸੁਆਮੀ ਮਨ ਹੀ ਮੰਨੁ ਸਮਾਇਆ ॥ 
man hee tay man mili-aa su-aamee man hee man samaa-i-aa. 



 

ਸਾਚੇ ਹੀ ਸਚੁ ਸਾਤਚ ਪਿੀਜੈ ਤਵਚਹ ੁਆਪੁ ਗਵਾਇਆ ॥੪॥ 
saachay hee sach saach pateejai vichahu aap gavaa-i-aa. ||4|| 

ਏਕੋ ਏਕ ੁਵਸੈ ਮਤਨ ਸੁਆਮੀ ਿੂਜਾ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਈ ॥ 
ayko ayk vasai man su-aamee doojaa avar na ko-ee. 

ਏਕੋੁ ਨਾਮ ੁਅੰਤਮਰਿ ੁਹੈ ਮੀਿਾ ਜਤਗ ਤਨਰਮਲ ਸਚੁ ਸਈੋ ॥ 
ayko naam amrit hai meethaa jag nirmal sach so-ee. 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਪਰਭ ੂਿੇ ਪਾਈਐ ਤਜਨ ਕਉ ਧੁਤਰ ਤਲਤਖਆ ਹੋਈ ॥੫॥੪॥ 
naanak naam parabhoo tay paa-ee-ai jin ka-o Dhur likhi-aa ho-ee. ||5||4|| 

ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
malaar mehlaa 3. 

ਗਣ ਗਧੰਰਬ ਨਾਮੇ ਸਤਭ ਉਧਰ ੇਗੁਰ ਕਾ ਸਬਿ ੁਵੀਚਾਤਰ ॥ 
gan ganDharab naamay sabh uDhray gur kaa sabad veechaar. 

ਹਉਮੈ ਮਾਤਰ ਸਿ ਮੰਤਨ ਵਸਾਇਆ ਹਤਰ ਰਾਤਖਆ ਉਤਰ ਧਾਤਰ ॥ 
ha-umai maar sad man vasaa-i-aa har raakhi-aa ur Dhaar. 

ਤਜਸਤਹ ਬੁਝਾਏ ਸਈੋ ਬਝੂੈ ਤਜਸ ਨੋ ਆਪੇ ਲਏ ਤਮਲਾਇ ॥ 
jisahi bujhaa-ay so-ee boojhai jis no aapay la-ay milaa-ay. 

ਅਨਤਿਨ ੁਬਾਣੀ ਸਬਿੇ ਗਾਂਵੈ ਸਾਤਚ ਰਹ ੈਤਲਵ ਲਾਇ ॥੧॥ 
an-din banee sabday gaaNvai saach rahai liv laa-ay. ||1|| 

ਮਨ ਮੇਰੇ ਤਖਨ ੁਤਖਨ ੁਨਾਮੁ ਸਮਹਾਤਲ ॥ 
man mayray khin khin naam samHaal. 

ਗੁਰ ਕੀ ਿਾਤਿ ਸਬਿ ਸੁਖ ੁਅੰਿਤਰ ਸਿਾ ਤਨਬਹ ੈਿੇਰੈ ਨਾਤਲ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
gur kee daat sabad sukh antar sadaa nibhai tayrai naal. ||1|| rahaa-o. 

ਮਨਮੁਖ ਪਾਖੰਿੁ ਕਿੇ ਨ ਚਕੂੈ ਿੂਜੈ ਭਾਇ ਿੁਖ ੁਪਾਏ ॥ 
manmukh pakhand kaday na chookai doojai bhaa-ay dukh paa-ay. 

ਨਾਮੁ ਤਵਸਾਤਰ ਤਬਤਖਆ ਮਤਨ ਰਾਿੇ ਤਬਰਥਾ ਜਨਮ ੁਗਵਾਏ ॥ 
naam visaar bikhi-aa man raatay birthaa janam gavaa-ay. 

ਇਹ ਵੇਲਾ ਤਿਤਰ ਹਤਥ ਨ ਆਵੈ ਅਨਤਿਨੁ ਸਿਾ ਪਛੁਿਾਏ ॥ 
ih vaylaa fir hath na aavai an-din sadaa pachhutaa-ay. 



 

ਮਤਰ ਮਤਰ ਜਨਮੈ ਕਿੇ ਨ ਬੂਝੈ ਤਵਸਟਾ ਮਾਤਹ ਸਮਾਏ ॥੨॥ 
mar mar janmai kaday na boojhai vistaa maahi samaa-ay. ||2|| 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਤਮ ਰਿ ੇਸੇ ਉਧਰੇ ਗਰੁ ਕਾ ਸਬਿੁ ਵੀਚਾਤਰ ॥ 
gurmukh naam ratay say uDhray gur kaa sabad veechaar. 

ਜੀਵਨ ਮੁਕਤਿ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇਆ ਹਤਰ ਰਾਤਖਆ ਉਤਰ ਧਾਤਰ ॥ 
jeevan mukat har naam Dhi-aa-i-aa har raakhi-aa ur Dhaar. 

ਮਨੁ ਿਨ ੁਤਨਰਮਲ ੁਤਨਰਮਲ ਮਤਿ ਊਿਮ ਊਿਮ ਬਾਣੀ ਹੋਈ ॥ 
man tan nirmal nirmal mat ootam ootam banee ho-ee. 

ਏਕੋ ਪਰੁਖੁ ਏਕੁ ਪਰਭੁ ਜਾਿਾ ਿੂਜਾ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਈ ॥੩॥ 
ayko purakh ayk parabh jaataa doojaa avar na ko-ee. ||3|| 

ਆਪ ੇਕਰ ੇਕਰਾਏ ਪਰਭੁ ਆਪੇ ਆਪੇ ਨਿਤਰ ਕਰੇਇ ॥ 
aapay karay karaa-ay parabh aapay aapay nadar karay-i. 

ਮਨੁ ਿਨ ੁਰਾਿਾ ਗਰੁ ਕੀ ਬਾਣੀ ਸੇਵਾ ਸੁਰਤਿ ਸਮੇਇ ॥ 
man tan raataa gur kee banee sayvaa surat samay-ay. 

ਅੰਿਤਰ ਵਤਸਆ ਅਲਖ ਅਭੇਵਾ ਗੁਰਮਤੁਖ ਹੋਇ ਲਖਾਇ ॥ 
antar vasi-aa alakh abhayvaa gurmukh ho-ay lakhaa-ay. 

ਨਾਨਕ ਤਜਸ ੁਭਾਵੈ ਤਿਸੁ ਆਪ ੇਿੇਵੈ ਭਾਵੈ ਤਿਵ ੈਚਲਾਇ ॥੪॥੫॥ 
naanak jis bhaavai tis aapay dayvai bhaavai tivai chalaa-ay. ||4||5|| 

ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੩ ਿੁਿੁਕੇ ॥ 
malaar mehlaa 3 dutukay. 

ਸਤਿਗੁਰ ਿੇ ਪਾਵੈ ਘਰੁ ਿਰੁ ਮਹਲੁ ਸੁ ਥਾਨੁ ॥ 
satgur tay paavai ghar dar mahal so thaan. 

ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਚੂਕੈ ਅਤਭਮਾਨੁ ॥੧॥ 
gur sabdee chookai abhimaan. ||1|| 

ਤਜਨ ਕਉ ਤਲਲਾਤਟ ਤਲਤਖਆ ਧੁਤਰ ਨਾਮੁ ॥ 
jin ka-o lilaat likhi-aa Dhur naam. 

ਅਨਤਿਨ ੁਨਾਮੁ ਸਿਾ ਸਿਾ ਤਧਆਵਤਹ ਸਾਚੀ ਿਰਗਹ ਪਾਵਤਹ ਮਾਨੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
an-din naam sadaa sadaa Dhi-aavahi saachee dargeh paavahi maan. ||1|| rahaa-o. 



 

ਮਨ ਕੀ ਤਬਤਧ ਸਤਿਗਰੁ ਿ ੇਜਾਣੈ ਅਨਤਿਨ ੁਲਾਗ ੈਸਿ ਹਤਰ ਤਸਉ ਤਧਆਨੁ ॥ 
man kee biDh satgur tay jaanai an-din laagai sad har si-o Dhi-aan. 
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ਗੁਰ ਸਬਤਿ ਰਿੇ ਸਿਾ ਬਰੈਾਗੀ ਹਤਰ ਿਰਗਹ ਸਾਚੀ ਪਾਵਤਹ ਮਾਨੁ ॥੨॥ 
gur sabad ratay sadaa bairaagee har dargeh saachee paavahi maan. ||2|| 

ਇਹੁ ਮਨ ੁਖੇਲੈ ਹੁਕਮ ਕਾ ਬਾਧਾ ਇਕ ਤਖਨ ਮਤਹ ਿਹ ਤਿਸ ਤਿਤਰ ਆਵੈ ॥ 
ih man khaylai hukam kaa baaDhaa ik khin meh dah dis fir aavai. 

ਜਾਂ ਆਪੇ ਨਿਤਰ ਕਰੇ ਹਤਰ ਪਰਭੁ ਸਾਚਾ ਿਾਂ ਇਹੁ ਮਨੁ ਗਰੁਮਤੁਖ ਿਿਕਾਲ ਵਤਸ ਆਵ ੈ॥੩॥ 
jaaN aapay nadar karay har parabh saachaa taaN ih man gurmukh tatkaal vas aavai. 
||3|| 

ਇਸੁ ਮਨ ਕੀ ਤਬਤਧ ਮਨ ਹੂ ਜਾਣੈ ਬੂਝੈ ਸਬਤਿ ਵੀਚਾਤਰ ॥ 
is man kee biDh man hoo jaanai boojhai sabad veechaar. 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇ ਸਿਾ ਿੂ ਭਵ ਸਾਗਰੁ ਤਜਿੁ ਪਾਵਤਹ ਪਾਤਰ ॥੪॥੬॥ 
naanak naam Dhi-aa-ay sadaa too bhav saagar jit paavahi paar. ||4||6|| 

ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
malaar mehlaa 3. 

ਜੀਉ ਤਪੰਿ ੁਪਰਾਣ ਸਤਭ ਤਿਸ ਕੇ ਘਤਟ ਘਤਟ ਰਤਹਆ ਸਮਾਈ ॥ 
jee-o pind paraan sabh tis kay ghat ghat rahi-aa samaa-ee. 

ਏਕਸ ੁਤਬਨ ੁਮ ੈਅਵਰੁ ਨ ਜਾਣਾ ਸਤਿਗਤੁਰ ਿੀਆ ਬਝੁਾਈ ॥੧॥ 
aykas bin mai avar na jaanaa satgur dee-aa bujhaa-ee. ||1|| 

ਮਨ ਮੇਰੇ ਨਾਤਮ ਰਹਉ ਤਲਵ ਲਾਈ ॥ 
man mayray naam raha-o liv laa-ee. 

ਅਤਿਸਟ ੁਅਗੋਚਰੁ ਅਪਰੰਪਰੁ ਕਰਿਾ ਗਰੁ ਕੈ ਸਬਤਿ ਹਤਰ ਤਧਆਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
adisat agochar aprampar kartaa gur kai sabad har Dhi-aa-ee. ||1|| rahaa-o. 

ਮਨੁ ਿਨ ੁਭੀਜੈ ਏਕ ਤਲਵ ਲਾਗੈ ਸਹਜੇ ਰਹ ੇਸਮਾਈ ॥ 
man tan bheejai ayk liv laagai sehjay rahay samaa-ee. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਭਰਮੁ ਭਉ ਭਾਗੈ ਏਕ ਨਾਤਮ ਤਲਵ ਲਾਈ ॥੨॥ 
gur parsaadee bharam bha-o bhaagai ayk naam liv laa-ee. ||2|| 



 

ਗੁਰ ਬਚਨੀ ਸਚ ੁਕਾਰ ਕਮਾਵੈ ਗਤਿ ਮਤਿ ਿਬ ਹੀ ਪਾਈ ॥ 
gur bachnee sach kaar kamaavai gat mat tab hee paa-ee. 

ਕੋਤਟ ਮਧੇ ਤਕਸਤਹ ਬੁਝਾਏ ਤਿਤਨ ਰਾਮ ਨਾਤਮ ਤਲਵ ਲਾਈ ॥੩॥ 
kot maDhay kiseh bujhaa-ay tin raam naam liv laa-ee. ||3|| 

ਜਹ ਜਹ ਿੇਖਾ ਿਹ ਏਕ ੋਸੋਈ ਇਹ ਗੁਰਮਤਿ ਬਤੁਧ ਪਾਈ ॥ 
jah jah daykhaa tah ayko so-ee ih gurmat buDh paa-ee. 

ਮਨੁ ਿਨ ੁਪਰਾਨ ਧਰੀ  ਤਿਸੁ ਆਿ ੈਨਾਨਕ ਆਪ ੁਿਵਾਈ ॥੪॥੭॥ 
man tan paraan DhareeN tis aagai naanak aap gavaa-ee. ||4||7|| 

ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
malaar mehlaa 3. 

ਮੇਰਾ ਪਰਭ ੁਸਾਚਾ ਿੂਖ ਤਨਵਾਰਣੁ ਸਬਿੇ ਪਾਇਆ ਜਾਈ ॥ 
mayraa parabh saachaa dookh nivaaran sabday paa-i-aa jaa-ee. 

ਭਗਿੀ ਰਾਿ ੇਸਿ ਬਰੈਾਗੀ ਿਤਰ ਸਾਚ ੈਪਤਿ ਪਾਈ ॥੧॥ 
bhagtee raatay sad bairaagee dar saachai pat paa-ee. ||1|| 

ਮਨ ਰੇ ਮਨ ਤਸਉ ਰਹਉ ਸਮਾਈ ॥ 
man ray man si-o raha-o samaa-ee. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਰਾਮ ਨਾਤਮ ਮਨੁ ਭੀਜੈ ਹਤਰ ਸੇਿੀ ਤਲਵ ਲਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
gurmukh raam naam man bheejai har saytee liv laa-ee. ||1|| rahaa-o. 

ਮੇਰਾ ਪਰਭ ੁਅਤਿ ਅਗਮ ਅਗੋਚਰੁ ਗਰੁਮਤਿ ਿੇਇ ਬੁਝਾਈ ॥ 
mayraa parabh at agam agochar gurmat day-ay bujhaa-ee. 

ਸਚੁ ਸੰਜਮੁ ਕਰਣੀ ਹਤਰ ਕੀਰਤਿ ਹਤਰ ਸੇਿੀ ਤਲਵ ਲਾਈ ॥੨॥ 
sach sanjam karnee har keerat har saytee liv laa-ee. ||2|| 

ਆਪ ੇਸਬਿੁ ਸਚੁ ਸਾਖੀ ਆਪ ੇਤਜਨਹ ਜੋਿੀ ਜੋਤਿ ਤਮਲਾਈ ॥ 
aapay sabad sach saakhee aapay jinH jotee jot milaa-ee. 

ਿੇਹੀ ਕਾਚੀ ਪਉਣ ੁਵਜਾਏ ਗਰੁਮਤੁਖ ਅੰਤਮਰਿ ੁਪਾਈ ॥੩॥ 
dayhee kaachee pa-un vajaa-ay gurmukh amrit paa-ee. ||3|| 

ਆਪ ੇਸਾਜੇ ਸਭ ਕਾਰੈ ਲਾਏ ਸ ੋਸਚ ੁਰਤਹਆ ਸਮਾਈ ॥ 
aapay saajay sabh kaarai laa-ay so sach rahi-aa samaa-ee. 



 

ਨਾਨਕ ਨਾਮ ਤਬਨਾ ਕੋਈ ਤਕਛੁ ਨਾਹੀ ਨਾਮੇ ਿੇਇ ਵਿਾਈ ॥੪॥੮॥ 
naanak naam binaa ko-ee kichh naahee naamay day-ay vadaa-ee. ||4||8|| 

ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
malaar mehlaa 3. 

ਹਉਮੈ ਤਬਖ ੁਮਨੁ ਮੋਤਹਆ ਲਤਿਆ ਅਜਗਰ ਭਾਰੀ ॥ 
ha-umai bikh man mohi-aa ladi-aa ajgar bhaaree. 

ਗਰੁੜ ੁਸਬਿੁ ਮੁਤਖ ਪਾਇਆ ਹਉਮੈ ਤਬਖ ੁਹਤਰ ਮਾਰੀ ॥੧॥ 
garurh sabad mukh paa-i-aa ha-umai bikh har maaree. ||1|| 

ਮਨ ਰੇ ਹਉਮੈ ਮਹੋੁ ਿੁਖੁ ਭਾਰੀ ॥ 
man ray ha-umai moh dukh bhaaree. 

ਇਹੁ ਭਵਜਲੁ ਜਗਿੁ ਨ ਜਾਈ ਿਰਣਾ ਗਰੁਮੁਤਖ ਿਰੁ ਹਤਰ ਿਾਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ih bhavjal jagat na jaa-ee tarnaa gurmukh tar har taaree. ||1|| rahaa-o. 

ਿਰੈ ਗੁਣ ਮਾਇਆ ਮੋਹੁ ਪਸਾਰਾ ਸਭ ਵਰਿ ੈਆਕਾਰੀ ॥ 
tarai gun maa-i-aa moh pasaaraa sabh vartai aakaaree. 

ਿੁਰੀਆ ਗੁਣੁ ਸਿਸੰਗਤਿ ਪਾਈਐ ਨਿਰੀ ਪਾਤਰ ਉਿਾਰੀ ॥੨॥ 
turee-aa gun satsangat paa-ee-ai nadree paar utaaree. ||2|| 

ਚੰਿਨ ਗੰਧ ਸਗੁਧੰ ਹੈ ਬਹੁ ਬਾਸਨਾ ਬਹਕਾਤਰ ॥ 
chandan ganDh suganDh hai baho baasnaa behkaar. 
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ਹਤਰ ਜਨ ਕਰਣੀ ਊਿਮ ਹੈ ਹਤਰ ਕੀਰਤਿ ਜਤਗ ਤਬਸਥਾਤਰ ॥੩॥ 
har jan karnee ootam hai har keerat jag bisthaar. ||3|| 

ਤਿਪਾ ਤਿਪਾ ਕਤਰ ਿਾਕੁਰ ਮੇਰੇ ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਉਰ ਧਾਤਰ ॥ 
kirpaa kirpaa kar thaakur mayray har har har ur Dhaar. 

ਨਾਨਕ ਸਤਿਗਰੁੁ ਪਰੂਾ ਪਾਇਆ ਮਤਨ ਜਤਪਆ ਨਾਮੁ ਮੁਰਾਤਰ ॥੪॥੯॥ 
naanak satgur pooraa paa-i-aa man japi-aa naam muraar. ||4||9|| 

ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੩ ਘਰੁ ੨ 
malaar mehlaa 3 ghar 2 



 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਇਹੁ ਮਨ ੁਤਗਰਹੀ ਤਕ ਇਹੁ ਮਨ ੁਉਿਾਸੀ ॥ 
ih man girhee ke ih man udaasee. 

ਤਕ ਇਹੁ ਮਨੁ ਅਵਰਨੁ ਸਿਾ ਅਤਵਨਾਸੀ ॥ 
ke ih man avran sadaa avinaasee. 

ਤਕ ਇਹੁ ਮਨੁ ਚੰਚਲ ੁਤਕ ਇਹੁ ਮਨ ੁਬਰੈਾਗੀ ॥ 
ke ih man chanchal ke ih man bairaagee. 

ਇਸੁ ਮਨ ਕਉ ਮਮਿਾ ਤਕਥਹੁ ਲਾਗੀ ॥੧॥ 
is man ka-o mamtaa kithhu laagee. ||1|| 

ਪੰਤਿਿ ਇਸੁ ਮਨ ਕਾ ਕਰਹੁ ਬੀਚਾਰੁ ॥ 
pandit is man kaa karahu beechaar. 

ਅਵਰੁ ਤਕ ਬਹੁਿਾ ਪੜਤਹ ਉਿਾਵਤਹ ਭਾਰ ੁ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
avar ke bahutaa parheh uthaaveh bhaar. ||1|| rahaa-o. 

ਮਾਇਆ ਮਮਿਾ ਕਰਿ ੈਲਾਈ ॥ 
maa-i-aa mamtaa kartai laa-ee. 

ਏਹੁ ਹੁਕਮੁ ਕਤਰ ਤਸਰਸਤਟ ਉਪਾਈ ॥ 
ayhu hukam kar sarisat upaa-ee. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਬੂਝਹ ੁਭਾਈ ॥ 
gur parsaadee boojhhu bhaa-ee. 

ਸਿਾ ਰਹਹੁ ਹਤਰ ਕੀ ਸਰਣਾਈ ॥੨॥ 
sadaa rahhu har kee sarnaa-ee. ||2|| 

ਸੋ ਪੰਤਿਿ ੁਜੋ ਤਿਹਾਂ ਗੁਣਾ ਕੀ ਪੰਿ ਉਿਾਰੈ ॥ 
so pandit jo tihaaN gunaa kee pand utaarai. 

ਅਨਤਿਨ ੁਏਕ ੋਨਾਮੁ ਵਖਾਣੈ ॥ 
an-din ayko naam vakhaanai. 

ਸਤਿਗੁਰ ਕੀ ਓਹੁ ਿੀਤਖਆ ਲੇਇ ॥ 
satgur kee oh deekhi-aa lay-ay. 



 

ਸਤਿਗੁਰ ਆਗੈ ਸੀਸੁ ਧਰਇੇ ॥ 
satgur aagai sees Dharay-ay. 

ਸਿਾ ਅਲਗੁ ਰਹੈ ਤਨਰਬਾਣੁ ॥ 
sadaa alag rahai nirbaan. 

ਸੋ ਪੰਤਿਿ ੁਿਰਗਹ ਪਰਵਾਣੁ ॥੩॥ 
so pandit dargeh parvaan. ||3|| 

ਸਭਨਾਂ ਮਤਹ ਏਕੋ ਏਕ ੁਵਖਾਣੈ ॥ 
sabhnaaN meh ayko ayk vakhaanai. 

ਜਾਂ ਏਕ ੋਵੇਖੈ ਿਾਂ ਏਕੋ ਜਾਣੈ ॥ 
jaaN ayko vaykhai taaN ayko jaanai. 

ਜਾ ਕਉ ਬਖਸੇ ਮੇਲੇ ਸੋਇ ॥ 
jaa ka-o bakhsay maylay so-ay. 

ਐਥੈ ਓਥ ੈਸਿਾ ਸੁਖ ੁਹੋਇ ॥੪॥ 
aithai othai sadaa sukh ho-ay. ||4|| 

ਕਹਿ ਨਾਨਕੁ ਕਵਨ ਤਬਤਧ ਕਰ ੇਤਕਆ ਕੋਇ ॥ 
kahat naanak kavan biDh karay ki-aa ko-ay. 

ਸੋਈ ਮਕੁਤਿ ਜਾ ਕਉ ਤਕਰਪਾ ਹੋਇ ॥ 
so-ee mukat jaa ka-o kirpaa ho-ay. 

ਅਨਤਿਨ ੁਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਸੋਇ ॥ 
an-din har gun gaavai so-ay. 

ਸਾਸਿਰ ਬੇਿ ਕੀ ਤਿਤਰ ਕੂਕ ਨ ਹੋਇ ॥੫॥੧॥੧੦॥ 
saastar bayd kee fir kook na ho-ay. ||5||1||10|| 

ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
malaar mehlaa 3. 

ਭਰਤਮ ਭਰਤਮ ਜੋਤਨ ਮਨਮੁਖ ਭਰਮਾਈ ॥ 
bharam bharam jon manmukh bharmaa-ee. 

ਜਮਕਾਲੁ ਮਾਰੇ ਤਨਿ ਪਤਿ ਗਵਾਈ ॥ 
jamkaal maaray nit pat gavaa-ee. 



 

ਸਤਿਗੁਰ ਸੇਵਾ ਜਮ ਕੀ ਕਾਤਣ ਚੁਕਾਈ ॥ 
satgur sayvaa jam kee kaan chukaa-ee. 

ਹਤਰ ਪਰਭ ੁਤਮਤਲਆ ਮਹਲ ੁਘਰੁ ਪਾਈ ॥੧॥ 
har parabh mili-aa mahal ghar paa-ee. ||1|| 

ਪਰਾਣੀ ਗੁਰਮਤੁਖ ਨਾਮ ੁਤਧਆਇ ॥ 
paraanee gurmukh naam Dhi-aa-ay. 

ਜਨਮੁ ਪਿਾਰਥ ੁਿੁਤਬਧਾ ਖੋਇਆ ਕਉਿੀ ਬਿਲੈ ਜਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
janam padaarath dubiDhaa kho-i-aa ka-udee badlai jaa-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਗੁਰਮੁਤਖ ਲਗੈ ਤਪਆਰ ੁ॥ 
kar kirpaa gurmukh lagai pi-aar. 

ਅੰਿਤਰ ਭਗਤਿ ਹਤਰ ਹਤਰ ਉਤਰ ਧਾਰੁ ॥ 
antar bhagat har har ur Dhaar. 

ਭਵਜਲੁ ਸਬਤਿ ਲੰਘਾਵਣਹਾਰੁ ॥ 
bhavjal sabad langhaavanhaar. 

ਿਤਰ ਸਾਚ ੈਤਿਸੈ ਸਤਚਆਰੁ ॥੨॥ 
dar saachai disai sachiaar. ||2|| 

ਬਹੁ ਕਰਮ ਕਰੇ ਸਤਿਗੁਰ ੁਨਹੀ ਪਾਇਆ ॥ 
baho karam karay satgur nahee paa-i-aa. 

ਤਬਨੁ ਗਰੁ ਭਰਤਮ ਭੂਲੇ ਬਹ ੁਮਾਇਆ ॥ 
bin gur bharam bhoolay baho maa-i-aa. 

ਹਉਮੈ ਮਮਿਾ ਬਹੁ ਮਹੋੁ ਵਧਾਇਆ ॥ 
ha-umai mamtaa baho moh vaDhaa-i-aa. 

ਿੂਜੈ ਭਾਇ ਮਨਮਤੁਖ ਿੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥੩॥ 
doojai bhaa-ay manmukh dukh paa-i-aa. ||3|| 

ਆਪ ੇਕਰਿਾ ਅਗਮ ਅਥਾਹਾ ॥ 
aapay kartaa agam athaahaa. 

ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਜਪੀਐ ਸਚ ੁਲਾਹਾ ॥ 
gur sabdee japee-ai sach laahaa. 



 

ਹਾਜਰੁ ਹਜੂਤਰ ਹਤਰ ਵਪੇਰਵਾਹਾ ॥ 
haajar hajoor har vayparvaahaa. 

Page 1262 

ਨਾਨਕ ਗਰੁਮਤੁਖ ਨਾਤਮ ਸਮਾਹਾ ॥੪॥੨॥੧੧॥ 
naanak gurmukh naam samaahaa. ||4||2||11|| 

ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
malaar mehlaa 3. 

ਜੀਵਿ ਮੁਕਿ ਗੁਰਮਿੀ ਲਾਗੇ ॥ 
jeevat mukat gurmatee laagay. 

ਹਤਰ ਕੀ ਭਗਤਿ ਅਨਤਿਨ ੁਸਿ ਜਾਗੇ ॥ 
har kee bhagat an-din sad jaagay. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਸੇਵਤਹ ਆਪ ੁਗਵਾਇ ॥ 
satgur sayveh aap gavaa-ay. 

ਹਉ ਤਿਨ ਜਨ ਕੇ ਸਿ ਲਾਗਉ ਪਾਇ ॥੧॥ 
ha-o tin jan kay sad laaga-o paa-ay. ||1|| 

ਹਉ ਜੀਵਾਂ ਸਿਾ ਹਤਰ ਕੇ ਗੁਣ ਗਾਈ ॥ 
ha-o jeevaaN sadaa har kay gun gaa-ee. 

ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਿੁ ਮਹਾ ਰਸੁ ਮੀਿਾ ਹਤਰ ਕੈ ਨਾਤਮ ਮਕੁਤਿ ਗਤਿ ਪਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
gur kaa sabad mahaa ras meethaa har kai naam mukat gat paa-ee. ||1|| rahaa-o. 

ਮਾਇਆ ਮਹੋੁ ਅਤਗਆਨ ੁਗੁਬਾਰੁ ॥ 
maa-i-aa moh agi-aan bubaar. 

ਮਨਮੁਖ ਮੋਹੇ ਮਗੁਧ ਗਵਾਰ ॥ 
manmukh mohay mugaDh gavaar. 

ਅਨਤਿਨ ੁਧੰਧਾ ਕਰਿ ਤਵਹਾਇ ॥ 
an-din DhanDhaa karat vihaa-ay. 

ਮਤਰ ਮਤਰ ਜੰਮਤਹ ਤਮਲੈ ਸਜਾਇ ॥੨॥ 
mar mar jameh milai sajaa-ay. ||2|| 



 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਰਾਮ ਨਾਤਮ ਤਲਵ ਲਾਈ ॥ 
gurmukh raam naam liv laa-ee. 

ਕੂੜੈ ਲਾਲਤਚ ਨਾ ਲਪਟਾਈ ॥ 
koorhai laalach naa laptaa-ee. 

ਜੋ ਤਕਛੁ ਹੋਵੈ ਸਹਤਜ ਸੁਭਾਇ ॥ 
jo kichh hovai sahj subhaa-ay. 

ਹਤਰ ਰਸੁ ਪੀਵੈ ਰਸਨ ਰਸਾਇ ॥੩॥ 
har ras peevai rasan rasaa-ay. ||3|| 

ਕੋਤਟ ਮਧੇ ਤਕਸਤਹ ਬੁਝਾਈ ॥ 
kot maDhay kiseh bujhaa-ee. 

ਆਪ ੇਬਖਸੇ ਿੇ ਵਤਿਆਈ ॥ 
aapay bakhsay day vadi-aa-ee. 

ਜੋ ਧੁਤਰ ਤਮਤਲਆ ਸੁ ਤਵਛੁਤੜ ਨ ਜਾਈ ॥ 
jo Dhur mili-aa so vichhurh na jaa-ee. 

ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਸਮਾਈ ॥੪॥੩॥੧੨॥ 
naanak har har naam samaa-ee. ||4||3||12|| 

ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
malaar mehlaa 3. 

ਰਸਨਾ ਨਾਮੁ ਸਭੁ ਕੋਈ ਕਹੈ ॥ 
rasnaa naam sabh ko-ee kahai. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਸੇਵੇ ਿਾ ਨਾਮੁ ਲਹੈ ॥ 
satgur sayvay taa naam lahai. 

ਬੰਧਨ ਿੋੜੇ ਮੁਕਤਿ ਘਤਰ ਰਹੈ ॥ 
banDhan torhay mukat ghar rahai. 

ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਅਸਤਥਰ ੁਘਤਰ ਬਹੈ ॥੧॥ 
gur sabdee asthir ghar bahai. ||1|| 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਕਾਹੇ ਰੋਸੁ ਕਰੀਜੈ ॥ 
mayray man kaahay ros kareejai. 



 

ਲਾਹਾ ਕਲਜੁਤਗ ਰਾਮ ਨਾਮ ੁਹੈ ਗਰੁਮਤਿ ਅਨਤਿਨ ੁਤਹਰਿੈ ਰਵੀਜੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
laahaa kaljug raam naam hai gurmat an-din hirdai raveejai. ||1|| rahaa-o. 

ਬਾਬੀਹਾ ਤਖਨੁ ਤਖਨ ੁਤਬਲਲਾਇ ॥ 
baabeehaa khin khin billaa-ay. 

ਤਬਨੁ ਤਪਰ ਿੇਖੇ ਨੀਿ ਨ ਪਾਇ ॥ 
bin pir daykhay neeNd na paa-ay. 

ਇਹੁ ਵੇਛੋੜਾ ਸਤਹਆ ਨ ਜਾਇ ॥ 
ih vaychhorhaa sahi-aa na jaa-ay. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਤਮਲ ੈਿਾਂ ਤਮਲ ੈਸੁਭਾਇ ॥੨॥ 
satgur milai taaN milai subhaa-ay. ||2|| 

ਨਾਮਹੀਣੁ ਤਬਨਸੈ ਿੁਖੁ ਪਾਇ ॥ 
naamheen binsai dukh paa-ay. 

ਤਿਰਸਨਾ ਜਤਲਆ ਭੂਖ ਨ ਜਾਇ ॥ 
tarisnaa jali-aa bhookh na jaa-ay. 

ਤਵਣੁ ਭਾਗਾ ਨਾਮੁ ਨ ਪਾਇਆ ਜਾਇ ॥ 
vin bhaagaa naam na paa-i-aa jaa-ay. 

ਬਹੁ ਤਬਤਧ ਥਾਕਾ ਕਰਮ ਕਮਾਇ ॥੩॥ 
baho biDh thaakaa karam kamaa-ay. ||3|| 

ਿਰੈ ਗੁਣ ਬਾਣੀ ਬੇਿ ਬੀਚਾਰੁ ॥ 
tarai gun banee bayd beechaar. 

ਤਬਤਖਆ ਮੈਲ ੁਤਬਤਖਆ ਵਾਪਾਰੁ ॥ 
bikhi-aa mail bikhi-aa vaapaar. 

ਮਤਰ ਜਨਮਤਹ ਤਿਤਰ ਹੋਤਹ ਖੁਆਰੁ ॥ 
mar janmeh fir hohi khu-aar. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਿੁਰੀਆ ਗੁਣ ੁਉਤਰ ਧਾਰੁ ॥੪॥ 
gurmukh turee-aa gun ur Dhaar. ||4|| 

ਗੁਰ ੁਮਾਨੈ ਮਾਨੈ ਸਭੁ ਕੋਇ ॥ 
gur maanai maanai sabh ko-ay. 



 

ਗੁਰ ਬਚਨੀ ਮਨ ੁਸੀਿਲ ੁਹੋਇ ॥ 
gur bachnee man seetal ho-ay. 

ਚਹੁ ਜੁਤਗ ਸੋਭਾ ਤਨਰਮਲ ਜਨੁ ਸੋਇ ॥ 
chahu jug sobhaa nirmal jan so-ay. 

ਨਾਨਕ ਗਰੁਮਤੁਖ ਤਵਰਲਾ ਕੋਇ ॥੫॥੪॥੧੩॥੯॥੧੩॥੨੨॥ 
naanak gurmukh virlaa ko-ay. ||5||4||13||9||13||22|| 

ਰਾਗੁ ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੪ ਘਰੁ ੧ ਚਉਪਿੇ 
raag malaar mehlaa 4 ghar 1 cha-upday 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਅਨਤਿਨ ੁਹਤਰ ਹਤਰ ਤਧਆਇਓ ਤਹਰਿੈ ਮਤਿ ਗਰੁਮਤਿ ਿੂਖ ਤਵਸਾਰੀ ॥ 
an-din har har Dhi-aa-i-o hirdai mat gurmat dookh visaaree. 

ਸਭ ਆਸਾ ਮਨਸਾ ਬੰਧਨ ਿੂਟੇ ਹਤਰ ਹਤਰ ਪਰਤਭ ਤਕਰਪਾ ਧਾਰੀ ॥੧॥ 
sabh aasaa mansaa banDhan tootay har har parabh kirpaa Dhaaree. ||1|| 

ਨੈਨੀ ਹਤਰ ਹਤਰ ਲਾਗੀ ਿਾਰੀ ॥ 
nainee har har laagee taaree. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਿੇਤਖ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਤਬਗਤਸਓ ਜਨ ੁਹਤਰ ਭੇਤਟਓ ਬਨਵਾਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
satgur daykh mayraa man bigsi-o jan har bhayti-o banvaaree. ||1|| rahaa-o. 
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ਤਜਤਨ ਐਸਾ ਨਾਮ ੁਤਵਸਾਤਰਆ ਮਰੇਾ ਹਤਰ ਹਤਰ ਤਿਸ ਕੈ ਕੁਤਲ ਲਾਗੀ ਗਾਰੀ ॥ 
jin aisaa naam visaari-aa mayraa har har tis kai kul laagee gaaree. 

ਹਤਰ ਤਿਸ ਕੈ ਕੁਤਲ ਪਰਸੂਤਿ ਨ ਕਰੀਅਹੁ ਤਿਸੁ ਤਬਧਵਾ ਕਤਰ ਮਹਿਾਰੀ ॥੨॥ 
har tis kai kul parsoot na karee-ahu tis biDhvaa kar mehtaaree. ||2|| 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਆਤਨ ਤਮਲਾਵਹੁ ਗੁਰ ੁਸਾਧੂ ਤਜਸੁ ਅਤਹਤਨਤਸ ਹਤਰ ਉਤਰ ਧਾਰੀ ॥ 
har har aan milaavhu gur saaDhoo jis ahinis har ur Dhaaree. 

ਗੁਤਰ ਿੀਿੈ ਗੁਰ ਕਾ ਤਸਖੁ ਤਬਗਸੈ ਤਜਉ ਬਾਤਰਕੁ ਿੇਤਖ ਮਹਿਾਰੀ ॥੩॥ 
gur deethai gur kaa sikh bigsai ji-o baarik daykh mehtaaree. ||3|| 



 

ਧਨ ਤਪਰ ਕਾ ਇਕ ਹੀ ਸਤੰਗ ਵਾਸਾ ਤਵਤਚ ਹਉਮੈ ਭੀਤਿ ਕਰਾਰੀ ॥ 
Dhan pir kaa ik hee sang vaasaa vich ha-umai bheet karaaree. 

ਗੁਤਰ ਪੂਰ ੈਹਉਮੈ ਭੀਤਿ ਿੋਰੀ ਜਨ ਨਾਨਕ ਤਮਲੇ ਬਨਵਾਰੀ ॥੪॥੧॥ 
gur poorai ha-umai bheet toree jan naanak milay banvaaree. ||4||1|| 

ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
malaar mehlaa 4. 

ਗਗੰਾ ਜਮੁਨਾ ਗੋਿਾਵਰੀ ਸਰਸੁਿੀ ਿੇ ਕਰਤਹ ਉਿਮੁ ਧੂਤਰ ਸਾਧੂ ਕੀ ਿਾਈ ॥ 
gangaa jamunaa godaavree sarsutee tay karahi udam Dhoor saaDhoo kee taa-ee. 

ਤਕਲਤਵਖ ਮੈਲੁ ਭਰ ੇਪਰੇ ਹਮਰੈ ਤਵਤਚ ਹਮਰੀ ਮੈਲੁ ਸਾਧੂ ਕੀ ਧੂਤਰ ਗਵਾਈ ॥੧॥ 
kilvikh mail bharay paray hamrai vich hamree mail saaDhoo kee Dhoor gavaa-ee. ||1|| 

ਿੀਰਤਥ ਅਿਸਤਿ ਮਜਨ ੁਨਾਈ ॥ 
tirath athsath majan naa-ee. 

ਸਿਸਗੰਤਿ ਕੀ ਧੂਤਰ ਪਰੀ ਉਤਿ ਨੇਿਰੀ ਸਭ ਿਰੁਮਤਿ ਮੈਲੁ ਗਵਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
satsangat kee Dhoor paree ud naytree sabh durmat mail gavaa-ee. ||1|| rahaa-o. 

ਜਾਹਰਨਵੀ ਿਪੈ ਭਾਗੀਰਤਥ ਆਣੀ ਕੇਿਾਰੁ ਥਾਤਪਓ ਮਹਸਾਈ ॥ 
jaaharnavee tapai bhaageerath aanee kaydaar thaapi-o mehsaa-ee. 

ਕਾਂਸੀ ਤਿਸਨ ੁਚਰਾਵਿ ਗਾਊ ਤਮਤਲ ਹਤਰ ਜਨ ਸੋਭਾ ਪਾਈ ॥੨॥ 
kaaNsee krisan charaavat gaa-oo mil har jan sobhaa paa-ee. ||2|| 

ਤਜਿਨੇ ਿੀਰਥ ਿੇਵੀ ਥਾਪ ੇਸਤਭ ਤਿਿਨੇ ਲੋਚਤਹ ਧੂਤਰ ਸਾਧੂ ਕੀ ਿਾਈ ॥ 
jitnay tirath dayvee thaapay sabh titnay locheh Dhoor saaDhoo kee taa-ee. 

ਹਤਰ ਕਾ ਸੰਿੁ ਤਮਲ ੈਗੁਰ ਸਾਧੂ ਲੈ ਤਿਸ ਕੀ ਧੂਤਰ ਮਤੁਖ ਲਾਈ ॥੩॥ 
har kaa sant milai gur saaDhoo lai tis kee Dhoor mukh laa-ee. ||3|| 

ਤਜਿਨੀ ਤਸਰਸਤਟ ਿੁਮਰੀ ਮਰੇੇ ਸਆੁਮੀ ਸਭ ਤਿਿਨੀ ਲੋਚੈ ਧੂਤਰ ਸਾਧੂ ਕੀ ਿਾਈ ॥ 
jitnee sarisat tumree mayray su-aamee sabh titnee lochai Dhoor saaDhoo kee taa-ee. 

ਨਾਨਕ ਤਲਲਾਤਟ ਹੋਵੈ ਤਜਸ ੁਤਲਤਖਆ ਤਿਸੁ ਸਾਧੂ ਧੂਤਰ ਿੇ ਹਤਰ ਪਾਤਰ ਲੰਘਾਈ ॥੪॥੨॥ 
naanak lilaat hovai jis likhi-aa tis saaDhoo Dhoor day har paar langhaa-ee. ||4||2|| 

ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
malaar mehlaa 4. 



 

ਤਿਸੁ ਜਨ ਕਉ ਹਤਰ ਮੀਿ ਲਗਾਨਾ ਤਜਸੁ ਹਤਰ ਹਤਰ ਤਿਪਾ ਕਰੈ ॥ 
tis jan ka-o har meeth lagaanaa jis har har kirpaa karai. 

ਤਿਸ ਕੀ ਭੂਖ ਿੂਖ ਸਤਭ ਉਿਰ ੈਜੋ ਹਤਰ ਗੁਣ ਹਤਰ ਉਚਰ ੈ॥੧॥ 
tis kee bhookh dookh sabh utrai jo har gun har uchrai. ||1|| 

ਜਤਪ ਮਨ ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਤਨਸਿਰ ੈ॥ 
jap man har har har nistarai. 

ਗੁਰ ਕੇ ਬਚਨ ਕਰਨ ਸਤੁਨ ਤਧਆਵੈ ਭਵ ਸਾਗਰੁ ਪਾਤਰ ਪਰ ੈ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
gur kay bachan karan sun Dhi-aavai bhav saagar paar parai. ||1|| rahaa-o. 

ਤਿਸੁ ਜਨ ਕੇ ਹਮ ਹਾਤਟ ਤਬਹਾਝੇ ਤਜਸ ੁਹਤਰ ਹਤਰ ਤਿਪਾ ਕਰ ੈ॥ 
tis jan kay ham haat bihaajhay jis har har kirpaa karai. 

ਹਤਰ ਜਨ ਕਉ ਤਮਤਲਆਂ ਸੁਖੁ ਪਾਈਐ ਸਭ ਿੁਰਮਤਿ ਮੈਲ ੁਹਰ ੈ॥੨॥ 
har jan ka-o mili-aaN sukh paa-ee-ai sabh durmat mail harai. ||2|| 

ਹਤਰ ਜਨ ਕਉ ਹਤਰ ਭੂਖ ਲਗਾਨੀ ਜਨੁ ਤਿਰਪਿੈ ਜਾ ਹਤਰ ਗੁਨ ਤਬਚਰ ੈ॥ 
har jan ka-o har bhookh lagaanee jan tariptai jaa har gun bichrai. 

ਹਤਰ ਕਾ ਜਨ ੁਹਤਰ ਜਲ ਕਾ ਮੀਨਾ ਹਤਰ ਤਬਸਰਿ ਿੂਤਟ ਮਰੈ ॥੩॥ 
har kaa jan har jal kaa meenaa har bisrat foot marai. ||3|| 

ਤਜਤਨ ਏਹ ਪਰੀਤਿ ਲਾਈ ਸੋ ਜਾਨੈ ਕੈ ਜਾਨੈ ਤਜਸ ੁਮਤਨ ਧਰੈ ॥ 
jin ayh pareet laa-ee so jaanai kai jaanai jis man Dharai. 

ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਹਤਰ ਿੇਤਖ ਸਖੁੁ ਪਾਵੈ ਸਭ ਿਨ ਕੀ ਭੂਖ ਟਰੈ ॥੪॥੩॥ 
jan naanak har daykh sukh paavai sabh tan kee bhookh tarai. ||4||3|| 

ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
malaar mehlaa 4. 

ਤਜਿਨੇ ਜੀਅ ਜੰਿ ਪਰਤਭ ਕੀਨੇ ਤਿਿਨੇ ਤਸਤਰ ਕਾਰ ਤਲਖਾਵੈ ॥ 
jitnay jee-a jant parabh keenay titnay sir kaar likhaavai. 

ਹਤਰ ਜਨ ਕਉ ਹਤਰ ਿੀਨਹ ਵਿਾਈ ਹਤਰ ਜਨ ੁਹਤਰ ਕਾਰੈ ਲਾਵੈ ॥੧॥ 
har jan ka-o har deenH vadaa-ee har jan har kaarai laavai. ||1|| 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਿਰੜਾਵੈ ॥ 
satgur har har naam darirh-aavai. 
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ਹਤਰ ਬੋਲਹੁ ਗੁਰ ਕੇ ਤਸਖ ਮੇਰੇ ਭਾਈ ਹਤਰ ਭਉਜਲੁ ਜਗਿੁ ਿਰਾਵੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
har bolhu gur kay sikh mayray bhaa-ee har bha-ojal jagat taraavai. ||1|| rahaa-o. 

ਜੋ ਗੁਰ ਕਉ ਜਨ ੁਪੂਜੇ ਸੇਵੇ ਸੋ ਜਨੁ ਮਰੇੇ ਹਤਰ ਪਰਭ ਭਾਵੈ ॥ 
jo gur ka-o jan poojay sayvay so jan mayray har parabh bhaavai. 

ਹਤਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਸਤਿਗਰੁੁ ਪਜੂਹੁ ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਆਤਪ ਿਰਾਵੈ ॥੨॥ 
har kee sayvaa satgur poojahu kar kirpaa aap taraavai. ||2|| 

ਭਰਤਮ ਭੂਲੇ ਅਤਗਆਨੀ ਅੰਧੁਲ ੇਭਰਤਮ ਭਰਤਮ ਿੂਲ ਿੋਰਾਵੈ ॥ 
bharam bhoolay agi-aanee anDhulay bharam bharam fool toraavai. 

ਤਨਰਜੀਉ ਪੂਜਤਹ ਮੜਾ ਸਰੇਵਤਹ ਸਭ ਤਬਰਥੀ ਘਾਲ ਗਵਾਵੈ ॥੩॥ 
nirjee-o poojeh marhaa sarayveh sabh birthee ghaal gavaavai. ||3|| 

ਬਰਹਮ ੁਤਬੰਿੇ ਸੋ ਸਤਿਗਰੁੁ ਕਹੀਐ ਹਤਰ ਹਤਰ ਕਥਾ ਸੁਣਾਵੈ ॥ 
barahm binday so satgur kahee-ai har har kathaa sunaavai. 

ਤਿਸੁ ਗਰੁ ਕਉ ਛਾਿਨ ਭੋਜਨ ਪਾਟ ਪਟੰਬਰ ਬਹੁ ਤਬਤਧ ਸਤਿ ਕਤਰ ਮੁਤਖ ਸਚੰਹੁ ਤਿਸੁ ਪੁੰਨ ਕੀ ਤਿਤਰ ਿੋਤਟ ਨ 
ਆਵੈ ॥੪॥ 
tis gur ka-o chhaadan bhojan paat patambar baho biDh sat kar mukh sanchahu tis 
punn kee fir tot na aavai. ||4|| 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਿੇਉ ਪਰਿਤਖ ਹਤਰ ਮੂਰਤਿ ਜ ੋਅੰਤਮਰਿ ਬਚਨ ਸੁਣਾਵੈ ॥ 
satgur day-o partakh har moorat jo amrit bachan sunaavai. 

ਨਾਨਕ ਭਾਗ ਭਲ ੇਤਿਸੁ ਜਨ ਕੇ ਜ ੋਹਤਰ ਚਰਣੀ ਤਚਿੁ ਲਾਵੈ ॥੫॥੪॥ 
naanak bhaag bhalay tis jan kay jo har charnee chit laavai. ||5||4|| 

ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
malaar mehlaa 4. 

ਤਜਨਹ ਕੈ ਹੀਅਰੈ ਬਤਸਓ ਮਰੇਾ ਸਤਿਗੁਰੁ ਿੇ ਸੰਿ ਭਲੇ ਭਲ ਭਾਂਤਿ ॥ 
jinH kai hee-arai basi-o mayraa satgur tay sant bhalay bhal bhaaNt. 

ਤਿਨਹ ਿੇਖੇ ਮੇਰਾ ਮਨ ੁਤਬਗਸੈ ਹਉ ਤਿਨ ਕੈ ਸਿ ਬਤਲ ਜਾਂਿ ॥੧॥ 
tinH daykhay mayraa man bigsai ha-o tin kai sad bal jaaNt. ||1|| 



 

ਤਗਆਨੀ ਹਤਰ ਬੋਲਹੁ ਤਿਨੁ ਰਾਤਿ ॥ 
gi-aanee har bolhu din raat. 

ਤਿਨਹ ਕੀ ਤਿਰਸਨਾ ਭੂਖ ਸਭ ਉਿਰੀ ਜੋ ਗਰੁਮਤਿ ਰਾਮ ਰਸੁ ਖਾਂਤਿ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
tinH kee tarisnaa bhookh sabh utree jo gurmat raam ras khaaNt. ||1|| rahaa-o. 

ਹਤਰ ਕੇ ਿਾਸ ਸਾਧ ਸਖਾ ਜਨ ਤਜਨ ਤਮਤਲਆ ਲਤਹ ਜਾਇ ਭਰਾਂਤਿ ॥ 
har kay daas saaDh sakhaa jan jin mili-aa leh jaa-ay bharaaNt. 

ਤਜਉ ਜਲ ਿਧੁ ਤਭੰਨ ਤਭੰਨ ਕਾਢੈ ਚੁਤਣ ਹੰਸੁਲਾ ਤਿਉ ਿੇਹੀ ਿੇ ਚੁਤਣ ਕਾਢੈ ਸਾਧੂ ਹਉਮੈ ਿਾਤਿ ॥੨॥ 
ji-o jal duDh bhinn bhinn kaadhai chun hansulaa ti-o dayhee tay chun kaadhai 
saaDhoo ha-umai taat. ||2|| 

ਤਜਨ ਕੈ ਪਰੀਤਿ ਨਾਹੀ ਹਤਰ ਤਹਰਿੈ ਿੇ ਕਪਟੀ ਨਰ ਤਨਿ ਕਪਟ ੁਕਮਾਂਤਿ ॥ 
jin kai pareet naahee har hirdai tay kaptee nar nit kapat kamaaNt. 

ਤਿਨ ਕਉ ਤਕਆ ਕੋਈ ਿੇਇ ਖਵਾਲੈ ਓਇ ਆਤਪ ਬੀਤਜ ਆਪੇ ਹੀ ਖਾਂਤਿ ॥੩॥ 
tin ka-o ki-aa ko-ee day-ay khavaalai o-ay aap beej aapay hee khaaNt. ||3|| 

ਹਤਰ ਕਾ ਤਚਹਨੁ ਸੋਈ ਹਤਰ ਜਨ ਕਾ ਹਤਰ ਆਪੇ ਜਨ ਮਤਹ ਆਪ ੁਰਖਾਂਤਿ ॥ 
har kaa chihan so-ee har jan kaa har aapay jan meh aap rakhaaNt. 

ਧਨੁ ਧੰਨੁ ਗਰੁੂ ਨਾਨਕ ੁਸਮਿਰਸੀ ਤਜਤਨ ਤਨੰਿਾ ਉਸਿਤਿ ਿਰੀ ਿਰਾਂਤਿ ॥੪॥੫॥ 
Dhan Dhan guroo naanak samadrasee jin nindaa ustat taree taraaNt. ||4||5|| 

ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
malaar mehlaa 4. 

ਅਗਮੁ ਅਗਚੋਰ ੁਨਾਮੁ ਹਤਰ ਊਿਮੁ ਹਤਰ ਤਕਰਪਾ ਿੇ ਜਤਪ ਲਇਆ ॥ 
agam agochar naam har ootam har kirpaa tay jap la-i-aa. 

ਸਿਸਗੰਤਿ ਸਾਧ ਪਾਈ ਵਿਭਾਗੀ ਸੰਤਗ ਸਾਧੂ ਪਾਤਰ ਪਇਆ ॥੧॥ 
satsangat saaDh paa-ee vadbhaagee sang saaDhoo paar pa-i-aa. ||1|| 

ਮੇਰੈ ਮਤਨ ਅਨਤਿਨ ੁਅਨਿੁ ਭਇਆ ॥ 
mayrai man an-din anad bha-i-aa. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਨਾਮੁ ਹਤਰ ਜਤਪਆ ਮਰੇੇ ਮਨ ਕਾ ਭਰਮ ੁਭਉ ਗਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
gur parsaad naam har japi-aa mayray man kaa bharam bha-o ga-i-aa. ||1|| rahaa-o. 



 

ਤਜਨ ਹਤਰ ਗਾਇਆ ਤਜਨ ਹਤਰ ਜਤਪਆ ਤਿਨ ਸੰਗਤਿ ਹਤਰ ਮੇਲਹੁ ਕਤਰ ਮਇਆ ॥ 
jin har gaa-i-aa jin har japi-aa tin sangat har maylhu kar ma-i-aa. 

ਤਿਨ ਕਾ ਿਰਸੁ ਿੇਤਖ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਿੁਖੁ ਹਉਮੈ ਰੋਗ ੁਗਇਆ ॥੨॥ 
tin kaa daras daykh sukh paa-i-aa dukh ha-umai rog ga-i-aa. ||2|| 

ਜੋ ਅਨਤਿਨ ੁਤਹਰਿੈ ਨਾਮ ੁਤਧਆਵਤਹ ਸਭੁ ਜਨਮੁ ਤਿਨਾ ਕਾ ਸਿਲੁ ਭਇਆ ॥ 
jo an-din hirdai naam Dhi-aavahi sabh janam tinaa kaa safal bha-i-aa. 

ਓਇ ਆਤਪ ਿਰ ੇਤਸਰਸਤਟ ਸਭ ਿਾਰੀ ਸਭੁ ਕੁਲੁ ਭੀ ਪਾਤਰ ਪਇਆ ॥੩॥ 
o-ay aap taray sarisat sabh taaree sabh kul bhee paar pa-i-aa. ||3|| 

ਿੁਧੁ ਆਪ ੇਆਤਪ ਉਪਾਇਆ ਸਭੁ ਜਗੁ ਿੁਧ ੁਆਪੇ ਵਤਸ ਕਤਰ ਲਇਆ ॥ 
tuDh aapay aap upaa-i-aa sabh jag tuDh aapay vas kar la-i-aa. 
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ਜਨ ਨਾਨਕ ਕਉ ਪਰਤਭ ਤਕਰਪਾ ਧਾਰੀ ਤਬਖ ੁਿੁਬਿਾ ਕਾਤਢ ਲਇਆ ॥੪॥੬॥ 
jan naanak ka-o parabh kirpaa Dhaaree bikh dubdaa kaadh la-i-aa. ||4||6|| 

ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
malaar mehlaa 4. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਅੰਤਮਰਿ ੁਨਹੀ ਪੀਆ ਤਿਰਸਨਾ ਭੂਖ ਨ ਜਾਈ ॥ 
gur parsaadee amrit nahee pee-aa tarisnaa bhookh na jaa-ee. 

ਮਨਮੁਖ ਮੂੜਹ ਜਲਿ ਅਹੰਕਾਰੀ ਹਉਮੈ ਤਵਤਚ ਿੁਖੁ ਪਾਈ ॥ 
manmukh moorhH jalat ahaNkaaree ha-umai vich dukh paa-ee. 

ਆਵਿ ਜਾਿ ਤਬਰਥਾ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇਆ ਿਤੁਖ ਲਾਗ ੈਪਛੁਿਾਈ ॥ 
aavat jaat birthaa janam gavaa-i-aa dukh laagai pachhutaa-ee. 

ਤਜਸ ਿੇ ਉਪਜੇ ਤਿਸਤਹ ਨ ਚੇਿਤਹ ਤਧਰਗ ੁਜੀਵਣੁ ਤਧਰਗ ੁਖਾਈ ॥੧॥ 
jis tay upjay tiseh na cheeteh Dharig jeevan Dharig khaa-ee. ||1|| 

ਪਰਾਣੀ ਗੁਰਮਤੁਖ ਨਾਮ ੁਤਧਆਈ ॥ 
paraanee gurmukh naam Dhi-aa-ee. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਤਿਪਾ ਕਰ ੇਗਰੁੁ ਮੇਲੇ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਸਮਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
har har kirpaa karay gur maylay har har naam samaa-ee. ||1|| rahaa-o. 



 

ਮਨਮੁਖ ਜਨਮ ੁਭਇਆ ਹੈ ਤਬਰਥਾ ਆਵਿ ਜਾਿ ਲਜਾਈ ॥ 
manmukh janam bha-i-aa hai birthaa aavat jaat lajaa-ee. 

ਕਾਤਮ ਿੋਤਧ ਿੂਬੇ ਅਤਭਮਾਨੀ ਹਉਮ ੈਤਵਤਚ ਜਤਲ ਜਾਈ ॥ 
kaam kroDh doobay abhimaanee ha-umai vich jal jaa-ee. 

ਤਿਨ ਤਸਤਧ ਨ ਬਤੁਧ ਭਈ ਮਤਿ ਮਤਧਮ ਲਭੋ ਲਹਤਰ ਿੁਖੁ ਪਾਈ ॥ 
tin siDh na buDh bha-ee mat maDhim lobh lahar dukh paa-ee. 

ਗੁਰ ਤਬਹੂਨ ਮਹਾ ਿੁਖੁ ਪਾਇਆ ਜਮ ਪਕਰ ੇਤਬਲਲਾਈ ॥੨॥ 
gur bihoon mahaa dukh paa-i-aa jam pakray billaa-ee. ||2|| 

ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮ ੁਅਗੋਚਰੁ ਪਾਇਆ ਗੁਰਮਤੁਖ ਸਹਤਜ ਸੁਭਾਈ ॥ 
har kaa naam agochar paa-i-aa gurmukh sahj subhaa-ee. 

ਨਾਮੁ ਤਨਧਾਨ ੁਵਤਸਆ ਘਟ ਅੰਿਤਰ ਰਸਨਾ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਈ ॥ 
naam niDhaan vasi-aa ghat antar rasnaa har gun gaa-ee. 

ਸਿਾ ਅਨਤੰਿ ਰਹੈ ਤਿਨੁ ਰਾਿੀ ਏਕ ਸਬਤਿ ਤਲਵ ਲਾਈ ॥ 
sadaa anand rahai din raatee ayk sabad liv laa-ee. 

ਨਾਮੁ ਪਿਾਰਥ ੁਸਹਜੇ ਪਾਇਆ ਇਹ ਸਤਿਗਰੁ ਕੀ ਵਤਿਆਈ ॥੩॥ 
naam padaarath sehjay paa-i-aa ih satgur kee vadi-aa-ee. ||3|| 

ਸਤਿਗੁਰ ਿੇ ਹਤਰ ਹਤਰ ਮਤਨ ਵਤਸਆ ਸਤਿਗੁਰ ਕਉ ਸਿ ਬਤਲ ਜਾਈ ॥ 
satgur tay har har man vasi-aa satgur ka-o sad bal jaa-ee. 

ਮਨੁ ਿਨ ੁਅਰਤਪ ਰਖਉ ਸਭੁ ਆਗੈ ਗਰੁ ਚਰਣੀ ਤਚਿੁ ਲਾਈ ॥ 
man tan arap rakha-o sabh aagai gur charnee chit laa-ee. 

ਅਪਣੀ ਤਿਪਾ ਕਰਹੁ ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਆਪੇ ਲੈਹੁ ਤਮਲਾਈ ॥ 
apnee kirpaa karahu gur pooray aapay laihu milaa-ee. 

ਹਮ ਲੋਹ ਗੁਰ ਨਾਵ ਬੋਤਹਥਾ ਨਾਨਕ ਪਾਤਰ ਲੰਘਾਈ ॥੪॥੭॥ 
ham loh gur naav bohithaa naanak paar langhaa-ee. ||4||7|| 

ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੪ ਪੜਿਾਲ ਘਰ ੁ੩ 
malaar mehlaa 4 parh-taal ghar 3 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 



 

ਹਤਰ ਜਨ ਬੋਲਿ ਸਰੀਰਾਮ ਨਾਮਾ ਤਮਤਲ ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਹਤਰ ਿੋਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
har jan bolat sareeraam naamaa mil saaDhsangat har tor. ||1|| rahaa-o. 

ਹਤਰ ਧਨ ੁਬਨਜਹੁ ਹਤਰ ਧਨੁ ਸੰਚਹੁ ਤਜਸੁ ਲਾਗਿ ਹੈ ਨਹੀ ਚਰੋ ॥੧॥ 
har Dhan banjahu har Dhan sanchahu jis laagat hai nahee chor. ||1|| 

ਚਾਤਿਰਕ ਮੋਰ ਬੋਲਿ ਤਿਨ ੁਰਾਿੀ ਸੁਤਨ ਘਤਨਹਰ ਕੀ ਘੋਰ ॥੨॥ 
chaatrik mor bolat din raatee sun ghanihar kee ghor. ||2|| 

ਜੋ ਬੋਲਿ ਹੈ ਤਮਰਗ ਮੀਨ ਪੰਖੇਰੂ ਸੁ ਤਬਨ ੁਹਤਰ ਜਾਪਿ ਹੈ ਨਹੀ ਹੋਰ ॥੩॥ 
jo bolat hai marig meen pankhayroo so bin har jaapat hai nahee hor. ||3|| 

ਨਾਨਕ ਜਨ ਹਤਰ ਕੀਰਤਿ ਗਾਈ ਛੂਤਟ ਗਇਓ ਜਮ ਕਾ ਸਭ ਸੋਰ ॥੪॥੧॥੮॥ 
naanak jan har keerat gaa-ee chhoot ga-i-o jam kaa sabh sor. ||4||1||8|| 

ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
malaar mehlaa 4. 

ਰਾਮ ਰਾਮ ਬੋਤਲ ਬੋਤਲ ਖੋਜਿੇ ਬਿਭਾਗੀ ॥ 
raam raam bol bol khojtay badbhaagee. 

ਹਤਰ ਕਾ ਪੰਥ ੁਕੋਊ ਬਿਾਵੈ ਹਉ ਿਾ ਕੈ ਪਾਇ ਲਾਗੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
har kaa panth ko-oo bataavai ha-o taa kai paa-ay laagee. ||1|| rahaa-o. 

ਹਤਰ ਹਮਾਰੋ ਮੀਿ ੁਸਖਾਈ ਹਮ ਹਤਰ ਤਸਉ ਪਰੀਤਿ ਲਾਗੀ ॥ 
har hamaaro meet sakhaa-ee ham har si-o pareet laagee. 
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ਹਤਰ ਹਮ ਗਾਵਤਹ ਹਤਰ ਹਮ ਬੋਲਤਹ ਅਉਰੁ ਿੁਿੀਆ ਪਰੀਤਿ ਹਮ ਤਿਆਗੀ ॥੧॥ 
har ham gaavahi har ham boleh a-or dutee-aa pareet ham ti-aagee. ||1|| 

ਮਨਮੋਹਨ ਮੋਰੋ ਪਰੀਿਮ ਰਾਮੁ ਹਤਰ ਪਰਮਾਨੰਿੁ ਬੈਰਾਗੀ ॥ 
manmohan moro pareetam raam har parmaanand bairaagee. 

ਹਤਰ ਿੇਖੇ ਜੀਵਿ ਹੈ ਨਾਨਕੁ ਇਕ ਤਨਮਖ ਪਲੋ ਮੁਤਖ ਲਾਗੀ ॥੨॥੨॥੯॥੯॥੧੩॥੯॥੩੧॥ 
har daykhay jeevat hai naanak ik nimakh palo mukh laagee. ||2||2||9||9||13||9||31|| 

ਰਾਗੁ ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੫ ਚਉਪਿੇ ਘਰੁ ੧ 
raag malaar mehlaa 5 cha-upday ghar 1 



 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਤਕਆ ਿੂ ਸੋਚਤਹ ਤਕਆ ਿੂ ਤਚਿਵਤਹ ਤਕਆ ਿੂ ੰਕਰਤਹ ਉਪਾਏ ॥ 
ki-aa too socheh ki-aa too chitvahi ki-aa tooN karahi upaa-ay. 

ਿਾ ਕਉ ਕਹਹੁ ਪਰਵਾਹ ਕਾਹੂ ਕੀ ਤਜਹ ਗਪੋਾਲ ਸਹਾਏ ॥੧॥ 
taa ka-o kahhu parvaah kaahoo kee jih gopaal sahaa-ay. ||1|| 

ਬਰਸੈ ਮੇਘੁ ਸਖੀ ਘਤਰ ਪਾਹੁਨ ਆਏ ॥ 
barsai maygh sakhee ghar paahun aa-ay. 

ਮੋਤਹ ਿੀਨ ਤਿਪਾ ਤਨਤਧ ਿਾਕੁਰ ਨਵ ਤਨਤਧ ਨਾਤਮ ਸਮਾਏ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
mohi deen kirpaa niDh thaakur nav niDh naam samaa-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਅਤਨਕ ਪਰਕਾਰ ਭੋਜਨ ਬਹੁ ਕੀਏ ਬਹੁ ਤਬੰਜਨ ਤਮਸਟਾਏ ॥ 
anik parkaar bhojan baho kee-ay baho binjan mistaa-ay. 

ਕਰੀ ਪਾਕਸਾਲ ਸੋਚ ਪਤਵਿਰਾ ਹੁਤਣ ਲਾਵਹੁ ਭੋਗ ੁਹਤਰ ਰਾਏ ॥੨॥ 
karee paaksaal soch pavitaraa hun laavhu bhog har raa-ay. ||2|| 

ਿੁਸਟ ਤਬਿਾਰੇ ਸਾਜਨ ਰਹਸੇ ਇਤਹ ਮੰਤਿਰ ਘਰ ਅਪਨਾਏ ॥ 
dusat bidaaray saajan rahsay ihi mandir ghar apnaa-ay. 

ਜਉ ਤਗਰਤਹ ਲਾਲ ੁਰੰਗੀਓ ਆਇਆ ਿਉ ਮ ੈਸਤਭ ਸਖੁ ਪਾਏ ॥੩॥ 
ja-o garihi laal rangee-o aa-i-aa ta-o mai sabh sukh paa-ay. ||3|| 

ਸੰਿ ਸਭਾ ਓਟ ਗਰੁ ਪੂਰ ੇਧੁਤਰ ਮਸਿਤਕ ਲੇਖੁ ਤਲਖਾਏ ॥ 
sant sabhaa ot gur pooray Dhur mastak laykh likhaa-ay. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਕੰਿੁ ਰੰਗੀਲਾ ਪਾਇਆ ਤਿਤਰ ਿੂਖੁ ਨ ਲਾਗੈ ਆਏ ॥੪॥੧॥ 
jan naanak kant rangeelaa paa-i-aa fir dookh na laagai aa-ay. ||4||1|| 

ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
malaar mehlaa 5. 

ਖੀਰ ਅਧਾਤਰ ਬਾਤਰਕ ੁਜਬ ਹੋਿਾ ਤਬਨੁ ਖੀਰੈ ਰਹਨ ੁਨ ਜਾਈ ॥ 
kheer aDhaar baarik jab hotaa bin kheerai rahan na jaa-ee. 

ਸਾਤਰ ਸਮਹਾਤਲ ਮਾਿਾ ਮੁਤਖ ਨੀਰ ੈਿਬ ਓਹੁ ਤਿਰਪਤਿ ਅਘਾਈ ॥੧॥ 
saar samHaal maataa mukh neerai tab oh taripat aghaa-ee. ||1|| 



 

ਹਮ ਬਾਤਰਕ ਤਪਿਾ ਪਰਭੁ ਿਾਿਾ ॥ 
ham baarik pitaa parabh daataa. 

ਭੂਲਤਹ ਬਾਤਰਕ ਅਤਨਕ ਲਖ ਬਰੀਆ ਅਨ ਿਉਰ ਨਾਹੀ ਜਹ ਜਾਿਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
bhooleh baarik anik lakh baree-aa an tha-ur naahee jah jaataa. ||1|| rahaa-o. 

ਚੰਚਲ ਮਤਿ ਬਾਤਰਕ ਬਪਰੁੇ ਕੀ ਸਰਪ ਅਗਤਨ ਕਰ ਮੇਲੈ ॥ 
chanchal mat baarik bapuray kee sarap agan kar maylai. 

ਮਾਿਾ ਤਪਿਾ ਕੰਤਿ ਲਾਇ ਰਾਖੈ ਅਨਿ ਸਹਤਜ ਿਬ ਖੇਲੈ ॥੨॥ 
maataa pitaa kanth laa-ay raakhai anad sahj tab khaylai. ||2|| 

ਤਜਸ ਕਾ ਤਪਿਾ ਿੂ ਹੈ ਮੇਰੇ ਸੁਆਮੀ ਤਿਸੁ ਬਾਤਰਕ ਭੂਖ ਕੈਸੀ ॥ 
jis kaa pitaa too hai mayray su-aamee tis baarik bhookh kaisee. 

ਨਵ ਤਨਤਧ ਨਾਮ ੁਤਨਧਾਨੁ ਤਗਰਤਹ ਿੇਰੈ ਮਤਨ ਬਾਂਛੈ ਸੋ ਲੈਸੀ ॥੩॥ 
nav niDh naam niDhaan garihi tayrai man baaNchhai so laisee. ||3|| 

ਤਪਿਾ ਤਿਪਾਤਲ ਆਤਗਆ ਇਹ ਿੀਨੀ ਬਾਤਰਕੁ ਮਤੁਖ ਮਾਂਗੈ ਸੋ ਿੇਨਾ ॥ 
pitaa kirpaal aagi-aa ih deenee baarik mukh maaNgai so daynaa. 

ਨਾਨਕ ਬਾਤਰਕੁ ਿਰਸੁ ਪਰਭ ਚਾਹੈ ਮਤੋਹ ਤਹਰਿੈ ਬਸਤਹ ਤਨਿ ਚਰਨਾ ॥੪॥੨॥ 
naanak baarik daras parabh chaahai mohi hirdai baseh nit charnaa. ||4||2|| 

ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
malaar mehlaa 5. 

ਸਗਲ ਤਬਧੀ ਜੁਤਰ ਆਹਰੁ ਕਤਰਆ ਿਤਜਓ ਸਗਲ ਅੰਿੇਸਾ ॥ 
sagal biDhee jur aahar kari-aa taji-o sagal andaysaa. 

ਕਾਰਜੁ ਸਗਲ ਅਰੰਤਭਓ ਘਰ ਕਾ ਿਾਕੁਰ ਕਾ ਭਾਰਸੋਾ ॥੧॥ 
kaaraj sagal araambhi-o ghar kaa thaakur kaa bhaarosaa. ||1|| 

ਸੁਨੀਐ ਬਾਜੈ ਬਾਜ ਸੁਹਾਵੀ ॥ 
sunee-ai baajai baaj suhaavee. 

ਭੋਰੁ ਭਇਆ ਮ ੈਤਪਰਅ ਮਖੁ ਪੇਖੇ ਤਗਰਤਹ ਮੰਗਲ ਸੁਹਲਾਵੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
bhor bha-i-aa mai pari-a mukh paykhay garihi mangal suhlaavee. ||1|| rahaa-o. 

ਮਨੂਆ ਲਾਇ ਸਵਾਰੇ ਥਾਨਾਂ ਪਛੂਉ ਸੰਿਾ ਜਾਏ ॥ 
manoo-aa laa-ay savaaray thaanaaN poochha-o santaa jaa-ay. 



 

ਖੋਜਿ ਖੋਜਿ ਮ ੈਪਾਹੁਨ ਤਮਤਲਓ ਭਗਤਿ ਕਰਉ ਤਨਤਵ ਪਾਏ ॥੨॥ 
khojat khojat mai paahun mili-o bhagat kara-o niv paa-ay. ||2|| 
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ਜਬ ਤਪਰਅ ਆਇ ਬਸੇ ਤਗਰਤਹ ਆਸਤਨ ਿਬ ਹਮ ਮਗੰਲੁ ਗਾਇਆ ॥ 
jab pari-a aa-ay basay garihi aasan tab ham mangal gaa-i-aa. 

ਮੀਿ ਸਾਜਨ ਮਰੇੇ ਭਏ ਸਹੁੇਲੇ ਪਰਭੁ ਪਰੂਾ ਗਰੁੂ ਤਮਲਾਇਆ ॥੩॥ 
meet saajan mayray bha-ay suhaylay parabh pooraa guroo milaa-i-aa. ||3|| 

ਸਖੀ ਸਹੇਲੀ ਭਏ ਅਨੰਿਾ ਗੁਤਰ ਕਾਰਜ ਹਮਰ ੇਪਰੂੇ ॥ 
sakhee sahaylee bha-ay anandaa gur kaaraj hamray pooray. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਵਰੁ ਤਮਤਲਆ ਸੁਖਿਾਿਾ ਛੋਤਿ ਨ ਜਾਈ ਿੂਰੇ ॥੪॥੩॥ 
kaho naanak var mili-aa sukh-daata chhod na jaa-ee dooray. ||4||3|| 

ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
malaar mehlaa 5. 

ਰਾਜ ਿੇ ਕੀਟ ਕੀਟ ਿੇ ਸਰੁਪਤਿ ਕਤਰ ਿੋਖ ਜਿਰ ਕਉ ਭਰਿ ੇ॥ 
raaj tay keet keet tay surpat kar dokh jathar ka-o bhartay. 

ਤਿਪਾ ਤਨਤਧ ਛੋਤਿ ਆਨ ਕਉ ਪੂਜਤਹ ਆਿਮ ਘਾਿੀ ਹਰਿੇ ॥੧॥ 
kirpaa niDh chhod aan ka-o poojeh aatam ghaatee hartay. ||1|| 

ਹਤਰ ਤਬਸਰਿ ਿੇ ਿੁਤਖ ਿੁਤਖ ਮਰਿੇ ॥ 
har bisrat tay dukh dukh martay. 

ਅਤਨਕ ਬਾਰ ਭਰਮਤਹ ਬਹੁ ਜੋਨੀ ਟੇਕ ਨ ਕਾਹੂ ਧਰਿੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
anik baar bharmeh baho jonee tayk na kaahoo Dhartay. ||1|| rahaa-o. 

ਤਿਆਤਗ ਸਆੁਮੀ ਆਨ ਕਉ ਤਚਿਵਿ ਮੂੜ ਮੁਗਧ ਖਲ ਖਰ ਿੇ ॥ 
ti-aag su-aamee aan ka-o chitvat moorh mugaDh khal khar tay. 

ਕਾਗਰ ਨਾਵ ਲੰਘਤਹ ਕਿ ਸਾਗਰੁ ਤਬਰਥਾ ਕਥਿ ਹਮ ਿਰਿੇ ॥੨॥ 
kaagar naav langheh kat saagar baritha kathat ham tartay. ||2|| 

ਤਸਵ ਤਬਰੰਤਚ ਅਸੁਰ ਸਰੁ ਜੇਿੇ ਕਾਲ ਅਗਤਨ ਮਤਹ ਜਰਿੇ ॥ 
siv biranch asur sur jaytay kaal agan meh jartay. 



 

ਨਾਨਕ ਸਰਤਨ ਚਰਨ ਕਮਲਨ ਕੀ ਿੁਮਹ ਨ ਿਾਰਹੁ ਪਰਭ ਕਰਿ ੇ॥੩॥੪॥ 
naanak saran charan kamlan kee tumH na daarahu parabh kartay. ||3||4|| 

ਰਾਗੁ ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੫ ਿਪੁਿੇ ਘਰੁ ੧ 
raag malaar mehlaa 5 dupday ghar 1 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਪਰਭ ਮੇਰੇ ਓਇ ਬਰੈਾਗੀ ਤਿਆਗੀ ॥ 
parabh mayray o-ay bairaagee ti-aagee. 

ਹਉ ਇਕੁ ਤਖਨ ੁਤਿਸੁ ਤਬਨ ੁਰਤਹ ਨ ਸਕਉ ਪਰੀਤਿ ਹਮਾਰੀ ਲਾਗੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ha-o ik khin tis bin reh na saka-o pareet hamaaree laagee. ||1|| rahaa-o. 

ਉਨ ਕੈ ਸਤੰਗ ਮੋਤਹ ਪਰਭੁ ਤਚਤਿ ਆਵੈ ਸੰਿ ਪਰਸਾਤਿ ਮੋਤਹ ਜਾਗੀ ॥ 
un kai sang mohi parabh chit aavai sant parsaad mohi jaagee. 

ਸੁਤਨ ਉਪਿੇਸ ੁਭਏ ਮਨ ਤਨਰਮਲ ਗੁਨ ਗਾਏ ਰੰਤਗ ਰਾਂਗੀ ॥੧॥ 
sun updays bha-ay man nirmal gun gaa-ay rang raaNgee. ||1|| 

ਇਹੁ ਮਨ ੁਿੇਇ ਕੀਏ ਸਿੰ ਮੀਿਾ ਤਿਪਾਲ ਭਏ ਬਿਭਾਗੀ  ॥ 
ih man day-ay kee-ay sant meetaa kirpaal bha-ay badbhaageeN. 

ਮਹਾ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਬਰਤਨ ਨ ਸਾਕਉ ਰੇਨੁ ਨਾਨਕ ਜਨ ਪਾਗੀ ॥੨॥੧॥੫॥ 
mahaa sukh paa-i-aa baran na saaka-o rayn naanak jan paagee. ||2||1||5|| 

ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
malaar mehlaa 5. 

ਮਾਈ ਮੋਤਹ ਪਰੀਿਮੁ ਿੇਹੁ ਤਮਲਾਈ ॥ 
maa-ee mohi pareetam dayh milaa-ee. 

ਸਗਲ ਸਹੇਲੀ ਸੁਖ ਭਤਰ ਸੂਿੀ ਤਜਹ ਘਤਰ ਲਾਲੁ ਬਸਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
sagal sahaylee sukh bhar sootee jih ghar laal basaa-ee. ||1|| rahaa-o. 

ਮੋਤਹ ਅਵਗਨ ਪਰਭੁ ਸਿਾ ਿਇਆਲਾ ਮੋਤਹ ਤਨਰਗੁਤਨ ਤਕਆ ਚਿੁਰਾਈ ॥ 
mohi avgan parabh sadaa da-i-aalaa mohi nirgun ki-aa chaturaa-ee. 

ਕਰਉ ਬਰਾਬਤਰ ਜੋ ਤਪਰਅ ਸੰਤਗ ਰਾਿੀ  ਇਹ ਹਉਮ ੈਕੀ ਢੀਠਾਈ ॥੧॥ 
kara-o baraabar jo pari-a sang raateeN ih ha-umai kee dheethaa-ee. ||1|| 



 

ਭਈ ਤਨਮਾਣੀ ਸਰਤਨ ਇਕ ਿਾਕੀ ਗਰੁ ਸਤਿਗਰੁ ਪੁਰਖ ਸੁਖਿਾਈ ॥ 
bha-ee nimaanee saran ik taakee gur satgur purakh sukh-daa-ee. 

ਏਕ ਤਨਮਖ ਮਤਹ ਮਰੇਾ ਸਭੁ ਿੁਖੁ ਕਾਤਟਆ ਨਾਨਕ ਸੁਤਖ ਰੈਤਨ ਤਬਹਾਈ ॥੨॥੨॥੬॥ 
ayk nimakh meh mayraa sabh dukh kaati-aa naanak sukh rain bihaa-ee. ||2||2||6|| 

ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
malaar mehlaa 5. 

ਬਰਸੁ ਮੇਘ ਜੀ ਤਿਲ ੁਤਬਲਮੁ ਨ ਲਾਉ ॥ 
baras maygh jee til bilam na laa-o. 

ਬਰਸੁ ਤਪਆਰੇ ਮਨਤਹ ਸਧਾਰੇ ਹੋਇ ਅਨਿੁ ਸਿਾ ਮਤਨ ਚਾਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
baras pi-aaray maneh saDhaaray ho-ay anad sadaa man chaa-o. ||1|| rahaa-o. 

ਹਮ ਿੇਰੀ ਧਰ ਸਆੁਮੀਆ ਮਰੇੇ ਿੂ ਤਕਉ ਮਨਹ ੁਤਬਸਾਰੇ ॥ 
ham tayree Dhar su-aamee-aa mayray too ki-o manhu bisaaray. 
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ਇਸਿਰੀ ਰੂਪ ਚਰੇੀ ਕੀ ਤਨਆਈ ਸੋਭ ਨਹੀ ਤਬਨ ੁਭਰਿਾਰੇ ॥੧॥ 
istaree roop chayree kee ni-aa-ee sobh nahee bin bhartaaray. ||1|| 

ਤਬਨਉ ਸੁਤਨਓ ਜਬ ਿਾਕੁਰ ਮਰੇੈ ਬਤੇਗ ਆਇਓ ਤਕਰਪਾ ਧਾਰੇ ॥ 
bin-o suni-o jab thaakur mayrai bayg aa-i-o kirpaa Dhaaray. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਮਰੇੋ ਬਤਨਓ ਸੁਹਾਗੋ ਪਤਿ ਸਭੋਾ ਭਲੇ ਅਚਾਰੇ ॥੨॥੩॥੭॥ 
kaho naanak mayro bani-o suhaago pat sobhaa bhalay achaaray. ||2||3||7|| 

ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
malaar mehlaa 5. 

ਪਰੀਿਮ ਸਾਚਾ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇ ॥ 
pareetam saachaa naam Dhi-aa-ay. 

ਿੂਖ ਿਰਿ ਤਬਨਸੈ ਭਵ ਸਾਗਰੁ ਗੁਰ ਕੀ ਮੂਰਤਿ ਤਰਿ ੈਬਸਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
dookh darad binsai bhav saagar gur kee moorat ridai basaa-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਿੁਸਮਨ ਹਿੇ ਿੋਖੀ ਸਤਭ ਤਵਆਪੇ ਹਤਰ ਸਰਣਾਈ ਆਇਆ ॥ 
dusman hatay dokhee sabh vi-aapay har sarnaa-ee aa-i-aa. 



 

ਰਾਖਨਹਾਰੈ ਹਾਥ ਿੇ ਰਾਤਖਓ ਨਾਮੁ ਪਿਾਰਥੁ ਪਾਇਆ ॥੧॥ 
raakhanhaarai haath day raakhi-o naam padaarath paa-i-aa. ||1|| 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਤਕਲਤਵਖ ਸਤਭ ਕਾਟੇ ਨਾਮੁ ਤਨਰਮਲੁ ਮਤਨ ਿੀਆ ॥ 
kar kirpaa kilvikh sabh kaatay naam nirmal man dee-aa. 

ਗੁਣ ਤਨਧਾਨੁ ਨਾਨਕ ਮਤਨ ਵਤਸਆ ਬਾਹੁਤੜ ਿੂਖ ਨ ਥੀਆ ॥੨॥੪॥੮॥ 
gun niDhaan naanak man vasi-aa baahurh dookh na thee-aa. ||2||4||8|| 

ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
malaar mehlaa 5. 

ਪਰਭ ਮੇਰੇ ਪਰੀਿਮ ਪਰਾਨ ਤਪਆਰੇ ॥ 
parabh mayray pareetam paraan pi-aaray. 

ਪਰੇਮ ਭਗਤਿ ਅਪਨ ੋਨਾਮੁ ਿੀਜੈ ਿਇਆਲ ਅਨੁਗਰਹ ੁਧਾਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
paraym bhagat apno naam deejai da-i-aal anoograhu Dhaaray. ||1|| rahaa-o. 

ਤਸਮਰਉ ਚਰਨ ਿੁਹਾਰੇ ਪਰੀਿਮ ਤਰਿੈ ਿੁਹਾਰੀ ਆਸਾ ॥ 
simra-o charan tuhaaray pareetam ridai tuhaaree aasaa. 

ਸੰਿ ਜਨਾ ਪਤਹ ਕਰਉ ਬਨੇਿੀ ਮਤਨ ਿਰਸਨ ਕੀ ਤਪਆਸਾ ॥੧॥ 
sant janaa peh kara-o bayntee man darsan kee pi-aasaa. ||1|| 

ਤਬਛੁਰਿ ਮਰਨ ੁਜੀਵਨੁ ਹਤਰ ਤਮਲਿੇ ਜਨ ਕਉ ਿਰਸਨੁ ਿੀਜੈ ॥ 
bichhurat maran jeevan har miltay jan ka-o darsan deejai. 

ਨਾਮ ਅਧਾਰੁ ਜੀਵਨ ਧਨੁ ਨਾਨਕ ਪਰਭ ਮੇਰੇ ਤਕਰਪਾ ਕੀਜੈ ॥੨॥੫॥੯॥ 
naam aDhaar jeevan Dhan naanak parabh mayray kirpaa keejai. ||2||5||9|| 

ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
malaar mehlaa 5. 

ਅਬ ਅਪਨੇ ਪਰੀਿਮ ਤਸਉ ਬਤਨ ਆਈ ॥ 
ab apnay pareetam si-o ban aa-ee. 

ਰਾਜਾ ਰਾਮੁ ਰਮਿ ਸੁਖੁ ਪਾਇਓ ਬਰਸੁ ਮੇਘ ਸੁਖਿਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
raajaa raam ramat sukh paa-i-o baras maygh sukh-daa-ee. ||1|| rahaa-o. 

ਇਕੁ ਪਲੁ ਤਬਸਰਿ ਨਹੀ ਸੁਖ ਸਾਗਰੁ ਨਾਮ ੁਨਵੈ ਤਨਤਧ ਪਾਈ ॥ 
ik pal bisrat nahee sukh saagar naam navai niDh paa-ee. 



 

ਉਿੌਿੁ ਭਇਓ ਪਰੂਨ ਭਾਵੀ ਕੋ ਭੇਟੇ ਸੰਿ ਸਹਾਈ ॥੧॥ 
udout bha-i-o pooran bhaavee ko bhaytay sant sahaa-ee. ||1|| 

ਸੁਖ ਉਪਜੇ ਿੁਖ ਸਗਲ ਤਬਨਾਸੇ ਪਾਰਬਰਹਮ ਤਲਵ ਲਾਈ ॥ 
sukh upjay dukh sagal binaasay paarbarahm liv laa-ee. 

ਿਤਰਓ ਸੰਸਾਰੁ ਕਤਿਨ ਭੈ ਸਾਗਰੁ ਹਤਰ ਨਾਨਕ ਚਰਨ ਤਧਆਈ ॥੨॥੬॥੧੦॥ 
tari-o sansaar kathin bhai saagar har naanak charan Dhi-aa-ee. ||2||6||10|| 

ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
malaar mehlaa 5. 

ਘਤਨਹਰ ਬਰਤਸ ਸਗਲ ਜਗੁ ਛਾਇਆ ॥ 
ghanihar baras sagal jag chhaa-i-aa. 

ਭਏ ਤਿਪਾਲ ਪਰੀਿਮ ਪਰਭ ਮੇਰੇ ਅਨਿ ਮੰਗਲ ਸੁਖ ਪਾਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
bha-ay kirpaal pareetam parabh mayray anad mangal sukh paa-i-aa. ||1|| rahaa-o. 

ਤਮਟੇ ਕਲੇਸ ਤਿਰਸਨ ਸਭ ਬੂਝੀ ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਮਤਨ ਤਧਆਇਆ ॥ 
mitay kalays tarisan sabh boojhee paarbarahm man Dhi-aa-i-aa. 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਜਨਮ ਮਰਨ ਤਨਵਾਰੇ ਬਹੁਤਰ ਨ ਕਿਹ ੂਧਾਇਆ ॥੧॥ 
saaDhsang janam maran nivaaray bahur na kathoo Dhaa-i-aa. ||1|| 

ਮਨੁ ਿਨ ੁਨਾਤਮ ਤਨਰੰਜਤਨ ਰਾਿਉ ਚਰਨ ਕਮਲ ਤਲਵ ਲਾਇਆ ॥ 
man tan naam niranjan raata-o charan kamal liv laa-i-aa. 

ਅਗੰੀਕਾਰੁ ਕੀਓ ਪਰਤਭ ਅਪਨੈ ਨਾਨਕ ਿਾਸ ਸਰਣਾਇਆ ॥੨॥੭॥੧੧॥ 
angeekaar kee-o parabh apnai naanak daas sarnaa-i-aa. ||2||7||11|| 

ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
malaar mehlaa 5. 

ਤਬਛੁਰਿ ਤਕਉ ਜੀਵੇ ਓਇ ਜੀਵਨ ॥ 
bichhurat ki-o jeevay o-ay jeevan. 

ਤਚਿਤਹ ਉਲਾਸ ਆਸ ਤਮਲਬੇ ਕੀ ਚਰਨ ਕਮਲ ਰਸ ਪੀਵਨ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
chiteh ulaas aas milbay kee charan kamal ras peevan. ||1|| rahaa-o. 

ਤਜਨ ਕਉ ਤਪਆਸ ਿੁਮਾਰੀ ਪਰੀਿਮ ਤਿਨ ਕਉ ਅੰਿਰੁ ਨਾਹੀ ॥ 
jin ka-o pi-aas tumaaree pareetam tin ka-o antar naahee. 



 

ਤਜਨ ਕਉ ਤਬਸਰ ੈਮਰੇੋ ਰਾਮੁ ਤਪਆਰਾ ਸੇ ਮੂਏ ਮਤਰ ਜਾਂਹੀੈਂ ॥੧॥ 
jin ka-o bisrai mayro raam pi-aaraa say moo-ay mar jaaNheeN. ||1|| 
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ਮਤਨ ਿਤਨ ਰਤਵ ਰਤਹਆ ਜਗਿੀਸੁਰ ਪੇਖਿ ਸਿਾ ਹਜੂਰੇ ॥ 
man tan rav rahi-aa jagdeesur paykhat sadaa hajooray. 

ਨਾਨਕ ਰਤਵ ਰਤਹਓ ਸਭ ਅੰਿਤਰ ਸਰਬ ਰਤਹਆ ਭਰਪਰੂੇ ॥੨॥੮॥੧੨॥ 
naanak rav rahi-o sabh antar sarab rahi-aa bharpooray. ||2||8||12|| 

ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
malaar mehlaa 5. 

ਹਤਰ ਕੈ ਭਜਤਨ ਕਉਨ ਕਉਨ ਨ ਿਾਰੇ ॥ 
har kai bhajan ka-un ka-un na taaray. 

ਖਗ ਿਨ ਮੀਨ ਿਨ ਤਮਰਗ ਿਨ ਬਰਾਹ ਿਨ ਸਾਧੂ ਸਤੰਗ ਉਧਾਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
khag tan meen tan marig tan baraah tan saaDhoo sang uDhaaray. ||1|| rahaa-o. 

ਿੇਵ ਕੁਲ ਿੈਿ ਕੁਲ ਜਖਯ ਤਕੰਨਰ ਨਰ ਸਾਗਰ ਉਿਰੇ ਪਾਰੇ ॥ 
dayv kul dait kul jakh-y kinnar nar saagar utray paaray. 

ਜੋ ਜੋ ਭਜਨੁ ਕਰੈ ਸਾਧੂ ਸੰਤਗ ਿਾ ਕੇ ਿੂਖ ਤਬਿਾਰੇ ॥੧॥ 
jo jo bhajan karai saaDhoo sang taa kay dookh bidaaray. ||1|| 

ਕਾਮ ਕਰੋਧ ਮਹਾ ਤਬਤਖਆ ਰਸ ਇਨ ਿੇ ਭਏ ਤਨਰਾਰੇ ॥ 
kaam karoDh mahaa bikhi-aa ras in tay bha-ay niraaray. 

ਿੀਨ ਿਇਆਲ ਜਪਤਹ ਕਰੁਣਾ ਮੈ ਨਾਨਕ ਸਿ ਬਤਲਹਾਰੇ ॥੨॥੯॥੧੩॥ 
deen da-i-aal jaapeh karunaa mai naanak sad balihaaray. ||2||9||13|| 

ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
malaar mehlaa 5. 

ਆਜੁ ਮੈ ਬੈਤਸਓ ਹਤਰ ਹਾਟ ॥ 
aaj mai baisi-o har haat. 

ਨਾਮੁ ਰਾਤਸ ਸਾਝੀ ਕਤਰ ਜਨ ਤਸਉ ਜਾਂਉ ਨ ਜਮ ਕੈ ਘਾਟ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
naam raas saajhee kar jan si-o jaaN-o na jam kai ghaat. ||1|| rahaa-o. 



 

ਧਾਤਰ ਅਨਗੁਰਹੁ ਪਾਰਬਰਹਤਮ ਰਾਖੇ ਭਰਮ ਕੇ ਖਲੁੈੇ੍ਹਹ ਕਪਾਟ ॥ 
Dhaar anoograhu paarbarahm raakhay bharam kay khulHay kapaat. 

ਬੇਸੁਮਾਰ ਸਾਹੁ ਪਰਭ ੁਪਾਇਆ ਲਾਹਾ ਚਰਨ ਤਨਤਧ ਖਾਟ ॥੧॥ 
baysumaar saahu parabh paa-i-aa laahaa charan niDh khaat. ||1|| 

ਸਰਤਨ ਗਹੀ ਅਚਿੁ ਅਤਬਨਾਸੀ ਤਕਲਤਬਖ ਕਾਢੇ ਹੈ ਛਾਂਤਟ ॥ 
saran gahee achut abhinaasee kilbikh kaadhay hai chhaaNt. 

ਕਤਲ ਕਲੇਸ ਤਮਟ ੇਿਾਸ ਨਾਨਕ ਬਹੁਤਰ ਨ ਜੋਨੀ ਮਾਟ ॥੨॥੧੦॥੧੪॥ 
kal kalays mitay daas naanak bahur na jonee maat. ||2||10||14|| 

ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
malaar mehlaa 5. 

ਬਹੁ ਤਬਤਧ ਮਾਇਆ ਮਹੋ ਤਹਰਾਨੋ ॥ 
baho biDh maa-i-aa moh hiraano. 

ਕੋਤਟ ਮਧੇ ਕੋਊ ਤਬਰਲਾ ਸਵੇਕੁ ਪਰੂਨ ਭਗਿੁ ਤਚਰਾਨੋ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
kot maDhay ko-oo birlaa sayvak pooran bhagat chiraano. ||1|| rahaa-o. 

ਇਿ ਉਿ ਿਤੋਲ ਿੋਤਲ ਸਰਮੁ ਪਾਇਓ ਿਨ ੁਧਨ ੁਹੋਿ ਤਬਰਾਨੋ ॥ 
it ut dol dol saram paa-i-o tan Dhan hot biraano. 

ਲੋਗ ਿਰੁਾਇ ਕਰਿ ਿਤਗਆਈ ਹੋਿੌ ਸੰਤਗ ਨ ਜਾਨੋ ॥੧॥ 
log duraa-ay karat thagi-aa-ee hotou sang na jaano. ||1|| 

ਤਮਰਗ ਪੰਖੀ ਮੀਨ ਿੀਨ ਨੀਚ ਇਹ ਸਕੰਟ ਤਿਤਰ ਆਨੋ ॥ 
marig pankhee meen deen neech ih sankat fir aano. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਪਾਹਨ ਪਰਭ ਿਾਰਹੁ ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਸੁਖ ਮਾਨੋ ॥੨॥੧੧॥੧੫॥ 
kaho naanak paahan parabh taarahu saaDhsangat sukh maano. ||2||11||15|| 

ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
malaar mehlaa 5. 

ਿੁਸਟ ਮਏੁ ਤਬਖੁ ਖਾਈ ਰੀ ਮਾਈ ॥ 
dusat mu-ay bikh khaa-ee ree maa-ee. 

ਤਜਸ ਕੇ ਜੀਅ ਤਿਨ ਹੀ ਰਤਖ ਲੀਨੇ ਮੇਰੇ ਪਰਭ ਕਉ ਤਕਰਪਾ ਆਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jis kay jee-a tin hee rakh leenay mayray parabh ka-o kirpaa aa-ee. ||1|| rahaa-o. 



 

ਅੰਿਰਜਾਮੀ ਸਭ ਮਤਹ ਵਰਿੈ ਿਾਂ ਭਉ ਕੈਸਾ ਭਾਈ ॥ 
antarjaamee sabh meh vartai taaN bha-o kaisaa bhaa-ee. 

ਸੰਤਗ ਸਹਾਈ ਛੋਤਿ ਨ ਜਾਈ ਪਰਭ ੁਿੀਸੈ ਸਭਨੀ ਿਾਈ ॥੧॥ 
sang sahaa-ee chhod na jaa-ee parabh deesai sabhnee thaa-eeN. ||1|| 

ਅਨਾਥਾ ਨਾਥੁ ਿੀਨ ਿੁਖ ਭੰਜਨ ਆਤਪ ਲੀਏ ਲਤੜ ਲਾਈ ॥ 
anaathaa naath deen dukh bhanjan aap lee-ay larh laa-ee. 

ਹਤਰ ਕੀ ਓਟ ਜੀਵਤਹ ਿਾਸ ਿੇਰੇ ਨਾਨਕ ਪਰਭ ਸਰਣਾਈ ॥੨॥੧੨॥੧੬॥ 
har kee ot jeeveh daas tayray naanak parabh sarnaa-ee. ||2||12||16|| 

ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
malaar mehlaa 5. 

ਮਨ ਮੇਰੇ ਹਤਰ ਕੇ ਚਰਨ ਰਵੀਜੈ ॥ 
man mayray har kay charan raveejai. 

ਿਰਸ ਤਪਆਸ ਮੇਰੋ ਮਨੁ ਮੋਤਹਓ ਹਤਰ ਪੰਖ ਲਗਾਇ ਤਮਲੀਜੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
daras pi-aas mayro man mohi-o har pankh lagaa-ay mileejai. ||1|| rahaa-o. 

ਖੋਜਿ ਖੋਜਿ ਮਾਰਗ ੁਪਾਇਓ ਸਾਧੂ ਸੇਵ ਕਰੀਜੈ ॥ 
khojat khojat maarag paa-i-o saaDhoo sayv kareejai. 

ਧਾਤਰ ਅਨਗੁਰਹੁ ਸਆੁਮੀ ਮੇਰੇ ਨਾਮੁ ਮਹਾ ਰਸੁ ਪੀਜੈ ॥੧॥ 
Dhaar anoograhu su-aamee mayray naam mahaa ras peejai. ||1|| 

ਿਰਾਤਹ ਿਰਾਤਹ ਕਤਰ ਸਰਨੀ ਆਏ ਜਲਿਉ ਤਕਰਪਾ ਕੀਜੈ ॥ 
taraahi taraahi kar sarnee aa-ay jalta-o kirpaa keejai. 

ਕਰ ੁਗਤਹ ਲੇਹੁ ਿਾਸ ਅਪਨੁੇ ਕਉ ਨਾਨਕ ਅਪੁਨੋ ਕੀਜੈ ॥੨॥੧੩॥੧੭॥ 
kar geh layho daas apunay ka-o naanak apuno keejai. ||2||13||17|| 

Page 1270 

ਮਲਾਰ ਮਃ ੫ ॥ 
malaar mehlaa 5. 

ਪਰਭ ਕੋ ਭਗਤਿ ਬਛਲੁ ਤਬਰਿਾਇਓ ॥ 
parabh ko bhagat bachhal birdaari-o. 



 

ਤਨੰਿਕ ਮਾਤਰ ਚਰਨ ਿਲ ਿੀਨੇ ਅਪੁਨ ੋਜਸੁ ਵਰਿਾਇਓ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
nindak maar charan tal deenay apuno jas vartaa-i-o. ||1|| rahaa-o. 

ਜੈ ਜੈ ਕਾਰੁ ਕੀਨੋ ਸਭ ਜਗ ਮਤਹ ਿਇਆ ਜੀਅਨ ਮਤਹ ਪਾਇਓ ॥ 
jai jai kaar keeno sabh jag meh da-i-aa jee-an meh paa-i-o. 

ਕੰਤਿ ਲਾਇ ਅਪੁਨੋ ਿਾਸੁ ਰਾਤਖਓ ਿਾਿੀ ਵਾਉ ਨ ਲਾਇਓ ॥੧॥ 
kanth laa-ay apuno daas raakhi-o taatee vaa-o na laa-i-o. ||1|| 

ਅਗੰੀਕਾਰੁ ਕੀਓ ਮਰੇੇ ਸਆੁਮੀ ਭਰਮ ੁਭਉ ਮੇਤਟ ਸੁਖਾਇਓ ॥ 
angeekaar kee-o mayray su-aamee bharam bha-o mayt sukhaa-i-o. 

ਮਹਾ ਅਨੰਿ ਕਰਹ ੁਿਾਸ ਹਤਰ ਕੇ ਨਾਨਕ ਤਬਸਵਾਸ ੁਮਤਨ ਆਇਓ ॥੨॥੧੪॥੧੮॥ 
mahaa anand karahu daas har kay naanak bisvaas man aa-i-o. ||2||14||18|| 

ਰਾਗੁ ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੫ ਚਉਪਿੇ ਘਰੁ ੨ 
raag malaar mehlaa 5 cha-upday ghar 2 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਿੀਸੈ ਬਰਹਮ ਪਸਾਰੁ ॥ 
gurmukh deesai barahm pasaar. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਿਰੈ ਗੁਣੀਆਂ ਤਬਸਥਾਰੁ ॥ 
gurmukh tarai gunee-aaN bisthaar. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਿ ਬੇਿ ਬੀਚਾਰੁ ॥ 
gurmukh naad bayd beechaar. 

ਤਬਨੁ ਗਰੁ ਪੂਰ ੇਘੋਰ ਅੰਧਾਰੁ ॥੧॥ 
bin gur pooray ghor anDhaar. ||1|| 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਗੁਰ ੁਗਰੁੁ ਕਰਿ ਸਿਾ ਸੁਖੁ ਪਾਈਐ ॥ 
mayray man gur gur karat sadaa sukh paa-ee-ai. 

ਗੁਰ ਉਪਿੇਤਸ ਹਤਰ ਤਹਰਿੈ ਵਤਸਓ ਸਾਤਸ ਤਗਰਾਤਸ ਅਪਣਾ ਖਸਮੁ ਤਧਆਈਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
gur updays har hirdai vasi-o saas giraas apnaa khasam Dhi-aa-ee-ai. ||1|| rahaa-o. 

ਗੁਰ ਕੇ ਚਰਣ ਤਵਟਹੁ ਬਤਲ ਜਾਉ ॥ 
gur kay charan vitahu bal jaa-o. 



 

ਗੁਰ ਕੇ ਗੁਣ ਅਨਤਿਨੁ ਤਨਿ ਗਾਉ ॥ 
gur kay gun an-din nit gaa-o. 

ਗੁਰ ਕੀ ਧੂਤੜ ਕਰਉ ਇਸਨਾਨੁ ॥ 
gur kee Dhoorh kara-o isnaan. 

ਸਾਚੀ ਿਰਗਹ ਪਾਈਐ ਮਾਨੁ ॥੨॥ 
saachee dargeh paa-ee-ai maan. ||2|| 

ਗੁਰ ੁਬੋਤਹਥੁ ਭਵਜਲ ਿਾਰਣਹਾਰੁ ॥ 
gur bohith bhavjal taaranhaar. 

ਗੁਤਰ ਭੇਤਟਐ ਨ ਹੋਇ ਜੋਤਨ ਅਉਿਾਰੁ ॥ 
gur bhayti-ai na ho-ay jon a-utaar. 

ਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਸੋ ਜਨ ੁਪਾਏ ॥ 
gur kee sayvaa so jan paa-ay. 

ਜਾ ਕਉ ਕਰਤਮ ਤਲਤਖਆ ਧੁਤਰ ਆਏ ॥੩॥ 
jaa ka-o karam likhi-aa Dhur aa-ay. ||3|| 

ਗੁਰ ੁਮਰੇੀ ਜੀਵਤਨ ਗਰੁੁ ਆਧਾਰੁ ॥ 
gur mayree jeevan gur aaDhaar. 

ਗੁਰ ੁਮਰੇੀ ਵਰਿਤਣ ਗਰੁੁ ਪਰਵਾਰੁ ॥ 
gur mayree vartan gur parvaar. 

ਗੁਰ ੁਮਰੇਾ ਖਸਮੁ ਸਤਿਗਰੁ ਸਰਣਾਈ ॥ 
gur mayraa khasam satgur sarnaa-ee. 

ਨਾਨਕ ਗਰੁੁ ਪਾਰਬਰਹਮ ੁਜਾ ਕੀ ਕੀਮ ਨ ਪਾਈ ॥੪॥੧॥੧੯॥ 
naanak gur paarbarahm jaa kee keem na paa-ee. ||4||1||19|| 

ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
malaar mehlaa 5. 

ਗੁਰ ਕੇ ਚਰਨ ਤਹਰਿ ੈਵਸਾਏ ॥ 
gur kay charan hirdai vasaa-ay. 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਪਰਤਭ ਆਤਪ ਤਮਲਾਏ ॥ 
kar kirpaa parabh aap milaa-ay. 



 

ਅਪਨ ੇਸੇਵਕ ਕਉ ਲਏ ਪਰਭੁ ਲਾਇ ॥ 
apnay sayvak ka-o la-ay parabh laa-ay. 

ਿਾ ਕੀ ਕੀਮਤਿ ਕਹੀ ਨ ਜਾਇ ॥੧॥ 
taa kee keemat kahee na jaa-ay. ||1|| 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਪੂਰਨ ਸੁਖਿਾਿੇ ॥ 
kar kirpaa pooran sukh-daatay. 

ਿੁਮਹਰੀ ਤਿਪਾ ਿੇ ਿੂ ੰਤਚਤਿ ਆਵਤਹ ਆਿ ਪਹਰ ਿੇਰੈ ਰੰਤਗ ਰਾਿ ੇ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
tumHree kirpaa tay tooN chit aavahi aath pahar tayrai rang raatay. ||1|| rahaa-o. 

ਗਾਵਣੁ ਸੁਨਣ ੁਸਭੁ ਿੇਰਾ ਭਾਣਾ ॥ 
gaavan sunan sabh tayraa bhaanaa. 

ਹੁਕਮੁ ਬੂਝੈ ਸੋ ਸਾਤਚ ਸਮਾਣਾ ॥ 
hukam boojhai so saach samaanaa. 

ਜਤਪ ਜਤਪ ਜੀਵਤਹ ਿੇਰਾ ਨਾਂਉ ॥ 
jap jap jeeveh tayraa naaN-o. 

ਿੁਝ ਤਬਨ ੁਿੂਜਾ ਨਾਹੀ ਥਾਉ ॥੨॥ 
tujh bin doojaa naahee thaa-o. ||2|| 

ਿੁਖ ਸੁਖ ਕਰਿ ੇਹੁਕਮੁ ਰਜਾਇ ॥ 
dukh sukh kartay hukam rajaa-ay. 

ਭਾਣੈ ਬਖਸ ਭਾਣੈ ਿੇਇ ਸਜਾਇ ॥ 
bhaanai bakhas bhaanai day-ay sajaa-ay. 

ਿੁਹਾਂ ਤਸਤਰਆਂ ਕਾ ਕਰਿਾ ਆਤਪ ॥ 
duhaaN siri-aaN kaa kartaa aap. 

ਕੁਰਬਾਣੁ ਜਾਂਈ ਿੇਰੇ ਪਰਿਾਪ ॥੩॥ 
kurbaan jaaN-ee tayray partaap. ||3|| 

ਿੇਰੀ ਕੀਮਤਿ ਿੂਹੈ ਜਾਣਤਹ ॥ 
tayree keemat toohai jaaneh. 

ਿੂ ਆਪੇ ਬੂਝਤਹ ਸੁਤਣ ਆਤਪ ਵਖਾਣਤਹ ॥ 
too aapay boojheh sun aap vakaaneh. 



 

ਸੇਈ ਭਗਿ ਜੋ ਿਧੁੁ ਭਾਣੇ ॥ 
say-ee bhagat jo tuDh bhaanay. 
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ਨਾਨਕ ਤਿਨ ਕੈ ਸਿ ਕੁਰਬਾਣੇ ॥੪॥੨॥੨੦॥ 
naanak tin kai sad kurbaanay. ||4||2||20|| 

ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
malaar mehlaa 5. 

ਪਰਮੇਸਰੁ ਹੋਆ ਿਇਆਲੁ ॥ 
parmaysar ho-aa da-i-aal. 

ਮੇਘੁ ਵਰਸੈ ਅੰਤਮਰਿ ਧਾਰ ॥ 
maygh varsai amrit Dhaar. 

ਸਗਲੇ ਜੀਅ ਜਿੰ ਤਿਰਪਿਾਸੇ ॥ 
saglay jee-a jant tariptaasay. 

ਕਾਰਜ ਆਏ ਪੂਰੇ ਰਾਸੇ ॥੧॥ 
kaaraj aa-ay pooray raasay. ||1|| 

ਸਿਾ ਸਿਾ ਮਨ ਨਾਮੁ ਸਮਹਾਤਲ ॥ 
sadaa sadaa man naam samHaal. 

ਗੁਰ ਪਰੂੇ ਕੀ ਸੇਵਾ ਪਾਇਆ ਐਥੈ ਓਥ ੈਤਨਬਹੈ ਨਾਤਲ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
gur pooray kee sayvaa paa-i-aa aithai othai nibhai naal. ||1|| rahaa-o. 

ਿੁਖੁ ਭੰਨਾ ਭੈ ਭੰਜਨਹਾਰ ॥ 
dukh bhannaa bhai bhanjanhaar. 

ਆਪਤਣਆ ਜੀਆ ਕੀ ਕੀਿੀ ਸਾਰ ॥ 
aapni-aa jee-aa kee keetee saar. 

ਰਾਖਨਹਾਰ ਸਿਾ ਤਮਹਰਵਾਨ ॥ 
raakhanhaar sadaa miharvaan. 

ਸਿਾ ਸਿਾ ਜਾਈਐ ਕੁਰਬਾਨ ॥੨॥ 
sadaa sadaa jaa-ee-ai kurbaan. ||2|| 



 

ਕਾਲੁ ਗਵਾਇਆ ਕਰਿ ੈਆਤਪ ॥ 
kaal gavaa-i-aa kartai aap. 

ਸਿਾ ਸਿਾ ਮਨ ਤਿਸ ਨ ੋਜਾਤਪ ॥ 
sadaa sadaa man tis no jaap. 

ਤਿਰਸਤਟ ਧਾਤਰ ਰਾਖੇ ਸਤਭ ਜੰਿ ॥ 
darisat Dhaar raakhay sabh jant. 

ਗੁਣ ਗਾਵਹੁ ਤਨਿ ਤਨਿ ਭਗਵੰਿ ॥੩॥ 
gun gaavhu nit nit bhagvant. ||3|| 

ਏਕੋ ਕਰਿਾ ਆਪੇ ਆਪ ॥ 
ayko kartaa aapay aap. 

ਹਤਰ ਕੇ ਭਗਿ ਜਾਣਤਹ ਪਰਿਾਪ ॥ 
har kay bhagat jaaneh partaap. 

ਨਾਵੈ ਕੀ ਪੈਜ ਰਖਿਾ ਆਇਆ ॥ 
naavai kee paij rakh-daa aa-i-aa. 

ਨਾਨਕੁ ਬੋਲੈ ਤਿਸ ਕਾ ਬੋਲਾਇਆ ॥੪॥੩॥੨੧॥ 
naanak bolai tis kaa bolaa-i-aa. ||4||3||21|| 

ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
malaar mehlaa 5. 

ਗੁਰ ਸਰਣਾਈ ਸਗਲ ਤਨਧਾਨ ॥ 
gur sarnaa-ee sagal niDhaan. 

ਸਾਚੀ ਿਰਗਤਹ ਪਾਈਐ ਮਾਨੁ ॥ 
saachee dargahi paa-ee-ai maan. 

ਭਰਮੁ ਭਉ ਿੂਖੁ ਿਰਿ ੁਸਭੁ ਜਾਇ ॥ 
bharam bha-o dookh darad sabh jaa-ay. 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਸਿ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਇ ॥੧॥ 
saaDhsang sad har gun gaa-ay. ||1|| 

ਮਨ ਮੇਰੇ ਗੁਰ ੁਪਰੂਾ ਸਾਲਾਤਹ ॥ 
man mayray gur pooraa saalaahi. 



 

ਨਾਮੁ ਤਨਧਾਨ ੁਜਪਹੁ ਤਿਨ ੁਰਾਿੀ ਮਨ ਤਚੰਿੇ ਿਲ ਪਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
naam niDhaan japahu din raatee man chinday fal paa-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਸਤਿਗੁਰ ਜੇਵਿੁ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ॥ 
satgur jayvad avar na ko-ay. 

ਗੁਰ ੁਪਾਰਬਰਹਮੁ ਪਰਮੇਸਰੁ ਸੋਇ ॥ 
gur paarbarahm parmaysar so-ay. 

ਜਨਮ ਮਰਣ ਿੂਖ ਿੇ ਰਾਖ ੈ॥ 
janam maran dookh tay raakhai. 

ਮਾਇਆ ਤਬਖੁ ਤਿਤਰ ਬਹੁਤੜ ਨ ਚਾਖੈ ॥੨॥ 
maa-i-aa bikh fir bahurh na chaakhai. ||2|| 

ਗੁਰ ਕੀ ਮਤਹਮਾ ਕਥਨ ੁਨ ਜਾਇ ॥ 
gur kee mahimaa kathan na jaa-ay. 

ਗੁਰ ੁਪਰਮੇਸਰੁ ਸਾਚੈ ਨਾਇ ॥ 
gur parmaysar saachai naa-ay. 

ਸਚੁ ਸੰਜਮੁ ਕਰਣੀ ਸਭੁ ਸਾਚੀ ॥ 
sach sanjam karnee sabh saachee. 

ਸੋ ਮਨੁ ਤਨਰਮਲੁ ਜੋ ਗਰੁ ਸੰਤਗ ਰਾਚੀ ॥੩॥ 
so man nirmal jo gur sang raachee. ||3|| 

ਗੁਰ ੁਪੂਰਾ ਪਾਈਐ ਵਿ ਭਾਤਗ ॥ 
gur pooraa paa-ee-ai vad bhaag. 

ਕਾਮੁ ਿੋਧੁ ਲੋਭੁ ਮਨ ਿੇ ਤਿਆਤਗ ॥ 
kaam kroDh lobh man tay ti-aag. 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਗੁਰ ਚਰਣ ਤਨਵਾਤਸ ॥ 
kar kirpaa gur charan nivaas. 

ਨਾਨਕ ਕੀ ਪਰਭ ਸਚੁ ਅਰਿਾਤਸ ॥੪॥੪॥੨੨॥ 
naanak kee parabh sach ardaas. ||4||4||22|| 

ਰਾਗੁ ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੫ ਪੜਿਾਲ ਘਰੁ ੩ 
raag malaar mehlaa 5 parh-taal ghar 3 



 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਗੁਰ ਮਨਾਤਰ ਤਪਰਅ ਿਇਆਰ ਤਸਉ ਰਗੰੁ ਕੀਆ ॥ 
gur manaar pari-a da-i-aar si-o rang kee-aa. 

ਕੀਨੋ ਰੀ ਸਗਲ ਸੀਿਾਰ ॥ 
keeno ree sagal seeNgaar. 

ਿਤਜਓ ਰੀ ਸਗਲ ਤਬਕਾਰ ॥ 
taji-o ree sagal bikaar. 

ਧਾਵਿੋ ਅਸਤਥਰ ੁਥੀਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
Dhaavto asthir thee-aa. ||1|| rahaa-o. 

ਐਸੇ ਰੇ ਮਨ ਪਾਇ ਕੈ ਆਪੁ ਗਵਾਇ ਕੈ ਕਤਰ ਸਾਧਨ ਤਸਉ ਸੰਗ ੁ॥ 
aisay ray man paa-ay kai aap gavaa-ay kai kar saaDhan si-o sang. 

ਬਾਜੇ ਬਜਤਹ ਤਮਰਿਗੰ ਅਨਾਹਿ ਕੋਤਕਲ ਰੀ ਰਾਮ ਨਾਮ ੁਬੋਲੈ ਮਧੁਰ ਬੈਨ ਅਤਿ ਸਹੁੀਆ ॥੧॥ 
baajay bajeh maridang anaahad kokil ree raam naam bolai maDhur bain at suhee-aa. 
||1|| 

ਐਸੀ ਿੇਰੇ ਿਰਸਨ ਕੀ ਸੋਭ ਅਤਿ ਅਪਾਰ ਤਪਰਅ ਅਮੋਘ ਿੈਸੇ ਹੀ ਸੰਤਗ ਸੰਿ ਬਨੇ ॥ 
aisee tayray darsan kee sobh at apaar pari-a amogh taisay hee sang sant banay. 

ਭਵ ਉਿਾਰ ਨਾਮ ਭਨ ੇ॥ 
bhav utaar naam bhanay. 

ਰਮ ਰਾਮ ਰਾਮ ਮਾਲ ॥ 
ram raam raam maal. 
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ਮਤਨ ਿੇਰਿੇ ਹਤਰ ਸੰਤਗ ਸੰਗੀਆ ॥ 
man fayrtay har sang sangee-aa. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਤਪਰਉ ਪਰੀਿਮੁ ਥੀਆ ॥੨॥੧॥੨੩॥ 
jan naanak pari-o pareetam thee-aa. ||2||1||23|| 

ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
malaar mehlaa 5. 



 

ਮਨੁ ਘਨੈ ਭਰਮ ੈਬਨੈ ॥ 
man ghanai bharmai banai. 

ਉਮਤਕ ਿਰਤਸ ਚਾਲੈ ॥ 
umak taras chaalai. 

ਪਰਭ ਤਮਲਬੇ ਕੀ ਚਾਹ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
parabh milbay kee chaah. ||1|| rahaa-o. 

ਿਰੈ ਗੁਨ ਮਾਈ ਮਤੋਹ ਆਈ ਕਹੰਉ ਬੇਿਨ ਕਾਤਹ ॥੧॥ 
tarai gun maa-ee mohi aa-ee kahaN-o baydan kaahi. ||1|| 

ਆਨ ਉਪਾਵ ਸਗਰ ਕੀਏ ਨਤਹ ਿੂਖ ਸਾਕਤਹ ਲਾਤਹ ॥ 
aan upaav sagar kee-ay neh dookh saakeh laahi. 

ਭਜੁ ਸਰਤਨ ਸਾਧੂ ਨਾਨਕਾ ਤਮਲੁ ਗੁਨ ਗਤੋਬੰਿਤਹ ਗਾਤਹ ॥੨॥੨॥੨੪॥ 
bhaj saran saaDhoo naankaa mil gun gobindeh gaahi. ||2||2||24|| 

ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
malaar mehlaa 5. 

ਤਪਰਅ ਕੀ ਸਭੋ ਸਹੁਾਵਨੀ ਨੀਕੀ ॥ 
pari-a kee sobh suhaavanee neekee. 

ਹਾਹਾ ਹੂਹੂ ਗਧੰਰਬ ਅਪਸਰਾ ਅਨੰਿ ਮਗੰਲ ਰਸ ਗਾਵਨੀ ਨੀਕੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
haahaa hoohoo ganDharab apsaraa anand mangal ras gaavnee neekee. ||1|| rahaa-o. 

ਧੁਤਨਿ ਲਤਲਿ ਗੁਨਗਯ ਅਤਨਕ ਭਾਂਤਿ ਬਹੁ ਤਬਤਧ ਰੂਪ ਤਿਖਾਵਨੀ ਨੀਕੀ ॥੧॥ 
Dhunit lalit gun-ga-y anik bhaaNt baho biDh roop dikhaavanee neekee. ||1|| 

ਤਗਤਰ ਿਰ ਥਲ ਜਲ ਭਵਨ ਭਰਪਤੁਰ ਘਤਟ ਘਤਟ ਲਾਲਨ ਛਾਵਨੀ ਨੀਕੀ ॥ 
gir tar thal jal bhavan bharpur ghat ghat laalan chhaavnee neekee. 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਰਾਮਈਆ ਰਸੁ ਪਾਇਓ ਨਾਨਕ ਜਾ ਕੈ ਭਾਵਨੀ ਨੀਕੀ ॥੨॥੩॥੨੫॥ 
saaDhsang raam-ee-aa ras paa-i-o naanak jaa kai bhaavnee neekee. ||2||3||25|| 

ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
malaar mehlaa 5. 

ਗੁਰ ਪਰੀਤਿ ਤਪਆਰੇ ਚਰਨ ਕਮਲ ਤਰਿ ਅੰਿਤਰ ਧਾਰ ੇ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
gur pareet pi-aaray charan kamal rid antar Dhaaray. ||1|| rahaa-o. 



 

ਿਰਸੁ ਸਿਤਲਓ ਿਰਸੁ ਪੇਤਖਓ ਗਏ ਤਕਲਤਬਖ ਗਏ ॥ 
daras safli-o daras paykhi-o ga-ay kilbikh ga-ay. 

ਮਨ ਤਨਰਮਲ ਉਜੀਆਰੇ ॥੧॥ 
man nirmal ujee-aaray. ||1|| 

ਤਬਸਮ ਤਬਸਮੈ ਤਬਸਮ ਭਈ ॥ 
bisam bismai bisam bha-ee. 

ਅਘ ਕੋਤਟ ਹਰਿੇ ਨਾਮ ਲਈ ॥ 
agh kot hartay naam la-ee. 

ਗੁਰ ਚਰਨ ਮਸਿਕ ੁਿਾਤਰ ਪਹੀ ॥ 
gur charan mastak daar pahee. 

ਪਰਭ ਏਕ ਿੂੰਹੀ ਏਕ ਿੁਹੀ ॥ 
parabh ayk tooNhee ayk tuhee. 

ਭਗਿ ਟੇਕ ਿੁਹਾਰੇ ॥ 
bhagat tayk tuhaaray. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਸਰਤਨ ਿੁਆਰੇ ॥੨॥੪॥੨੬॥ 
jan naanak saran du-aaray. ||2||4||26|| 

ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
malaar mehlaa 5. 

ਬਰਸੁ ਸਰਸੁ ਆਤਗਆ ॥ 
baras saras aagi-aa. 

ਹੋਤਹ ਆਨੰਿ ਸਗਲ ਭਾਗ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
hohi aanand sagal bhaag. ||1|| rahaa-o. 

ਸੰਿ ਸਗੰੇ ਮਨੁ ਪਰਿੜੈ ਤਮਤਲ ਮੇਘ ਧਰ ਸਹੁਾਗ ॥੧॥ 
sant sangay man parfarhai mil maygh Dhar suhaag. ||1|| 

ਘਨਘੋਰ ਪਰੀਤਿ ਮੋਰ ॥ 
ghanghor pareet mor. 

ਤਚਿੁ ਚਾਤਿਰਕ ਬੂੰਿ ਓਰ ॥ 
chit chaatrik boond or. 



 

ਐਸੋ ਹਤਰ ਸੰਗ ੇਮਨ ਮੋਹ ॥ 
aiso har sangay man moh. 

ਤਿਆਤਗ ਮਾਇਆ ਧੋਹ ॥ 
ti-aag maa-i-aa Dhoh. 

ਤਮਤਲ ਸਿੰ ਨਾਨਕ ਜਾਤਗਆ ॥੨॥੫॥੨੭॥ 
mil sant naanak jaagi-aa. ||2||5||27|| 

ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
malaar mehlaa 5. 

ਗੁਨ ਗੋਪੁਾਲ ਗਾਉ ਨੀਿ ॥ 
gun gopaal gaa-o neet. 

ਰਾਮ ਨਾਮ ਧਾਤਰ ਚੀਿ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
raam naam Dhaar cheet. ||1|| rahaa-o. 

ਛੋਤਿ ਮਾਨ ੁਿਤਜ ਗਮੁਾਨੁ ਤਮਤਲ ਸਾਧਆੂ ਕੈ ਸੰਤਗ ॥ 
chhod maan taj gumaan mil saaDhoo-aa kai sang. 

ਹਤਰ ਤਸਮਤਰ ਏਕ ਰੰਤਗ ਤਮਤਟ ਜਾਂਤਹ ਿੋਖ ਮੀਿ ॥੧॥ 
har simar ayk rang mit jaaNhi dokh meet. ||1|| 

ਪਾਰਬਰਹਮ ਭਏ ਿਇਆਲ ॥ 
paarbarahm bha-ay da-i-aal. 

ਤਬਨਤਸ ਗਏ ਤਬਖ ੈਜੰਜਾਲ ॥ 
binas ga-ay bikhai janjaal. 

ਸਾਧ ਜਨਾਂ ਕੈ ਚਰਨ ਲਾਤਗ ॥ 
saaDh janaaN kai charan laag. 

ਨਾਨਕ ਗਾਵੈ ਗੋਤਬੰਿ ਨੀਿ ॥੨॥੬॥੨੮॥ 
naanak gaavai gobind neet. ||2||6||28|| 

ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
malaar mehlaa 5. 

ਘਨੁ ਗਰਜਿ ਗਤੋਬੰਿ ਰੂਪ ॥ 
ghan garjat gobind roop. 



 

ਗੁਨ ਗਾਵਿ ਸੁਖ ਚੈਨ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
gun gaavat sukh chain. ||1|| rahaa-o. 

ਹਤਰ ਚਰਨ ਸਰਨ ਿਰਨ ਸਾਗਰ ਧੁਤਨ ਅਨਹਿਾ ਰਸ ਬੈਨ ॥੧॥ 
har charan saran taran saagar Dhun anhataa ras bain. ||1|| 

ਪਤਥਕ ਤਪਆਸ ਤਚਿ ਸਰੋਵਰ ਆਿਮ ਜਲੁ ਲੈਨ ॥ 
pathik pi-aas chit sarovar aatam jal lain. 

ਹਤਰ ਿਰਸ ਪਰੇਮ ਜਨ ਨਾਨਕ ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਪਰਭ ਿੈਨ ॥੨॥੭॥੨੯॥ 
har daras paraym jan naanak kar kirpaa parabh dain. ||2||7||29|| 
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ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
malaar mehlaa 5. 

ਹੇ ਗਤੋਬੰਿ ਹੇ ਗੋਪਾਲ ਹੇ ਿਇਆਲ ਲਾਲ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
hay gobind hay gopaal hay da-i-aal laal. ||1|| rahaa-o. 

ਪਰਾਨ ਨਾਥ ਅਨਾਥ ਸਖ ੇਿੀਨ ਿਰਿ ਤਨਵਾਰ ॥੧॥ 
paraan naath anaath sakhay deen darad nivaar. ||1|| 

ਹੇ ਸਮਰਥ ਅਗਮ ਪੂਰਨ ਮਤੋਹ ਮਇਆ ਧਾਤਰ ॥੨॥ 
hay samrath agam pooran mohi ma-i-aa Dhaar. ||2|| 

ਅੰਧ ਕੂਪ ਮਹਾ ਭਇਆਨ ਨਾਨਕ ਪਾਤਰ ਉਿਾਰ ॥੩॥੮॥੩੦॥ 
anDh koop mahaa bha-i-aan naanak paar utaar. ||3||8||30|| 

ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੧ ਅਸਟਪਿੀਆ ਘਰੁ ੧ 
malaar mehlaa 1 asatpadee-aa ghar 1 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਚਕਵੀ ਨੈਨ ਨੀਿ ਨਤਹ ਚਾਹੈ ਤਬਨ ੁਤਪਰ ਨੀਿ ਨ ਪਾਈ ॥ 
chakvee nain neeNd neh chaahai bin pir neeNd na paa-ee. 

ਸੂਰੁ ਚਰਹੈ ਤਪਰਉ ਿੇਖੈ ਨੈਨੀ ਤਨਤਵ ਤਨਤਵ ਲਾਗ ੈਪਾਂਈ ॥੧॥ 
soor charHai pari-o daykhai nainee niv niv laagai paaN-ee. ||1|| 



 

ਤਪਰ ਭਾਵੈ ਪਰੇਮੁ ਸਖਾਈ ॥ 
pir bhaavai paraym sakhaa-ee. 

ਤਿਸੁ ਤਬਨ ੁਘੜੀ ਨਹੀ ਜਤਗ ਜੀਵਾ ਐਸੀ ਤਪਆਸ ਤਿਸਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
tis bin gharhee nahee jag jeevaa aisee pi-aas tisaa-ee. ||1|| rahaa-o. 

ਸਰਵਤਰ ਕਮਲੁ ਤਕਰਤਣ ਆਕਾਸੀ ਤਬਗਸੈ ਸਹਤਜ ਸੁਭਾਈ ॥ 
sarvar kamal kiran aakaasee bigsai sahj subhaa-ee. 

ਪਰੀਿਮ ਪਰੀਤਿ ਬਨੀ ਅਭ ਐਸੀ ਜੋਿੀ ਜੋਤਿ ਤਮਲਾਈ ॥੨॥ 
pareetam pareet banee abh aisee jotee jot milaa-ee. ||2|| 

ਚਾਤਿਰਕੁ ਜਲ ਤਬਨੁ ਤਪਰਉ ਤਪਰਉ ਟੇਰੈ ਤਬਲਪ ਕਰੈ ਤਬਲਲਾਈ ॥ 
chaatrik jal bin pari-o pari-o tayrai bilap karai billaa-ee. 

ਘਨਹਰ ਘੋਰ ਿਸੌ ਤਿਤਸ ਬਰਸੈ ਤਬਨ ੁਜਲ ਤਪਆਸ ਨ ਜਾਈ ॥੩॥ 
ghanhar ghor dasou dis barsai bin jal pi-aas na jaa-ee. ||3|| 

ਮੀਨ ਤਨਵਾਸ ਉਪਜ ੈਜਲ ਹੀ ਿੇ ਸੁਖ ਿੁਖ ਪਰੁਤਬ ਕਮਾਈ ॥ 
meen nivaas upjai jal hee tay sukh dukh purab kamaa-ee. 

ਤਖਨੁ ਤਿਲੁ ਰਤਹ ਨ ਸਕ ੈਪਲੁ ਜਲ ਤਬਨੁ ਮਰਨੁ ਜੀਵਨੁ ਤਿਸੁ ਿਾਂਈ ॥੪॥ 
khin til reh na sakai pal jal bin maran jeevan tis taaN-ee. ||4|| 

ਧਨ ਵਾਂਢੀ ਤਪਰੁ ਿੇਸ ਤਨਵਾਸੀ ਸਚੇ ਗੁਰ ਪਤਹ ਸਬਿ ੁਪਿਾਈ ॥ 
Dhan vaaNdhee pir days nivaasee sachay gur peh sabad pathaa-eeN. 

ਗੁਣ ਸੰਗਰਤਹ ਪਰਭ ੁਤਰਿੈ ਤਨਵਾਸੀ ਭਗਤਿ ਰਿੀ ਹਰਖਾਈ ॥੫॥ 
gun sangrahi parabh ridai nivaasee bhagat ratee harkhaa-ee. ||5|| 

ਤਪਰਉ ਤਪਰਉ ਕਰ ੈਸਭੈ ਹੈ ਜੇਿੀ ਗਰੁ ਭਾਵੈ ਤਪਰਉ ਪਾਈ ॥ 
pari-o pari-o karai sabhai hai jaytee gur bhaavai pari-o paa-eeN. 

ਤਪਰਉ ਨਾਲੇ ਸਿ ਹੀ ਸਤਚ ਸੰਗ ੇਨਿਰੀ ਮੇਤਲ ਤਮਲਾਈ ॥੬॥ 
pari-o naalay sad hee sach sangay nadree mayl milaa-ee. ||6|| 

ਸਭ ਮਤਹ ਜੀਉ ਜੀਉ ਹੈ ਸੋਈ ਘਤਟ ਘਤਟ ਰਤਹਆ ਸਮਾਈ ॥ 
sabh meh jee-o jee-o hai so-ee ghat ghat rahi-aa samaa-ee. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਘਰ ਹੀ ਪਰਗਾਤਸਆ ਸਹਜੇ ਸਹਤਜ ਸਮਾਈ ॥੭॥ 
gur parsaad ghar hee pargaasi-aa sehjay sahj samaa-ee. ||7|| 



 

ਅਪਨਾ ਕਾਜੁ ਸਵਾਰਹ ੁਆਪ ੇਸੁਖਿਾਿੇ ਗਸੋਾਂਈ ॥ 
apnaa kaaj savaarahu aapay sukh-daatay gosaaN-eeN. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਘਰ ਹੀ ਤਪਰੁ ਪਾਇਆ ਿਉ ਨਾਨਕ ਿਪਤਿ ਬਝੁਾਈ ॥੮॥੧॥ 
gur parsaad ghar hee pir paa-i-aa ta-o naanak tapat bujhaa-ee. ||8||1|| 

ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
malaar mehlaa 1. 

ਜਾਗਿੁ ਜਾਤਗ ਰਹੈ ਗਰੁ ਸਵੇਾ ਤਬਨੁ ਹਤਰ ਮ ੈਕੋ ਨਾਹੀ ॥ 
jaagat jaag rahai gur sayvaa bin har mai ko naahee. 

ਅਤਨਕ ਜਿਨ ਕਤਰ ਰਹਣ ੁਨ ਪਾਵੈ ਆਚੁ ਕਾਚ ੁਢਤਰ ਪਾਂਹੀ ॥੧॥ 
anik jatan kar rahan na paavai aach kaach dhar paaNhee. ||1|| 

ਇਸੁ ਿਨ ਧਨ ਕਾ ਕਹਹ ੁਗਰਬੁ ਕੈਸਾ ॥ 
is tan Dhan kaa kahhu garab kaisaa. 

ਤਬਨਸਿ ਬਾਰ ਨ ਲਾਗੈ ਬਵਰੇ ਹਉਮੈ ਗਰਤਬ ਖਪੈ ਜਗੁ ਐਸਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
binsat baar na laagai bavray ha-umai garab khapai jag aisaa. ||1|| rahaa-o. 

ਜੈ ਜਗਿੀਸ ਪਰਭ ੂਰਖਵਾਰੇ ਰਾਖੈ ਪਰਖੈ ਸੋਈ ॥ 
jai jagdees parabhoo rakhvaaray raakhai parkhai so-ee. 

ਜੇਿੀ ਹੈ ਿਿੇੀ ਿੁਝ ਹੀ ਿੇ ਿੁਮਹ ਸਤਰ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਈ ॥੨॥ 
jaytee hai taytee tujh hee tay tumH sar avar na ko-ee. ||2|| 

ਜੀਅ ਉਪਾਇ ਜਗੁਤਿ ਵਤਸ ਕੀਨੀ ਆਪੇ ਗੁਰਮੁਤਖ ਅੰਜਨੁ ॥ 
jee-a upaa-ay jugat vas keenee aapay gurmukh anjan. 

ਅਮਰ ੁਅਨਾਥ ਸਰਬ ਤਸਤਰ ਮਰੋਾ ਕਾਲ ਤਬਕਾਲ ਭਰਮ ਭੈ ਖੰਜਨੁ ॥੩॥ 
amar anaath sarab sir moraa kaal bikaal bharam bhai khanjan. ||3|| 
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ਕਾਗਿ ਕੋਟ ੁਇਹੁ ਜਗੁ ਹੈ ਬਪੁਰ ੋਰੰਗਤਨ ਤਚਹਨ ਚਿੁਰਾਈ ॥ 
kaagad kot ih jag hai bapuro rangan chihan chaturaa-ee. 

ਨਾਨਹੀ ਸੀ ਬੂੰਿ ਪਵਨ ੁਪਤਿ ਖੋਵੈ ਜਨਤਮ ਮਰੈ ਤਖਨ ੁਿਾਈ ॥੪॥ 
naanHee see boond pavan pat khovai janam marai khin taa-eeN. ||4|| 



 

ਨਿੀ ਉਪਕੰਤਿ ਜੈਸ ੇਘਰੁ ਿਰਵਰੁ ਸਰਪਤਨ ਘਰੁ ਘਰ ਮਾਹੀ ॥ 
nadee upkhanth jaisay ghar tarvar sarpan ghar ghar maahee. 

ਉਲਟੀ ਨਿੀ ਕਹਾਂ ਘਰੁ ਿਰਵਰ ੁਸਰਪਤਨ ਿਸ ੈਿੂਜਾ ਮਨ ਮਾਂਹੀ ॥੫॥ 
ultee nadee kahaaN ghar tarvar sarpan dasai doojaa man maaNhee. ||5|| 

ਗਾਰੁੜ ਗਰੁ ਤਗਆਨੁ ਤਧਆਨੁ ਗੁਰ ਬਚਨੀ ਤਬਤਖਆ ਗੁਰਮਤਿ ਜਾਰੀ ॥ 
gaarurh gur gi-aan Dhi-aan gur bachnee bikhi-aa gurmat jaaree. 

ਮਨ ਿਨ ਹੇੈਂਵ ਭਏ ਸਚੁ ਪਾਇਆ ਹਤਰ ਕੀ ਭਗਤਿ ਤਨਰਾਰੀ ॥੬॥ 
man tan hayNv bha-ay sach paa-i-aa har kee bhagat niraaree. ||6|| 

ਜੇਿੀ ਹੈ ਿਿੇੀ ਿੁਧੁ ਜਾਚੈ ਿੂ ਸਰਬ ਜੀਆਂ ਿਇਆਲਾ ॥ 
jaytee hai taytee tuDh jaachai too sarab jee-aaN da-i-aalaa. 

ਿੁਮਹਰੀ ਸਰਤਣ ਪਰੇ ਪਤਿ ਰਾਖਹੁ ਸਾਚ ੁਤਮਲ ੈਗਪੋਾਲਾ ॥੭॥ 
tumHree saran paray pat raakho saach milai gopaalaa. ||7|| 

ਬਾਧੀ ਧੰਤਧ ਅੰਧ ਨਹੀ ਸੂਝੈ ਬਤਧਕ ਕਰਮ ਕਮਾਵੈ ॥ 
baaDhee DhanDh anDh nahee soojhai baDhik karam kamaavai. 

ਸਤਿਗੁਰ ਤਮਲ ੈਿ ਸੂਝਤਸ ਬੂਝਤਸ ਸਚ ਮਤਨ ਤਗਆਨ ੁਸਮਾਵੈ ॥੮॥ 
satgur milai ta soojhas boojhas sach man gi-aan samaavai. ||8|| 

ਤਨਰਗੁਣ ਿੇਹ ਸਾਚ ਤਬਨ ੁਕਾਚੀ ਮੈ ਪੂਛਉ ਗੁਰ ੁਅਪਨਾ ॥ 
nirgun dayh saach bin kaachee mai poochha-o gur apnaa. 

ਨਾਨਕ ਸੋ ਪਰਭੁ ਪਰਭ ੂਤਿਖਾਵੈ ਤਬਨ ੁਸਾਚੇ ਜਗੁ ਸਪੁਨਾ ॥੯॥੨॥ 
naanak so parabh parabhoo dikhaavai bin saachay jag supnaa. ||9||2|| 

ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
malaar mehlaa 1. 

ਚਾਤਿਰਕ ਮੀਨ ਜਲ ਹੀ ਿੇ ਸੁਖੁ ਪਾਵਤਹ ਸਾਤਰੰਗ ਸਬਤਿ ਸੁਹਾਈ ॥੧॥ 
chaatrik meen jal hee tay sukh paavahi saaring sabad suhaa-ee. ||1|| 

ਰੈਤਨ ਬਬੀਹਾ ਬਤੋਲਓ ਮੇਰੀ ਮਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
rain babeehaa boli-o mayree maa-ee. ||1|| rahaa-o. 

ਤਪਰਅ ਤਸਉ ਪਰੀਤਿ ਨ ਉਲਟੈ ਕਬਹੂ ਜੋ ਿ ੈਭਾਵੈ ਸਾਈ ॥੨॥ 
pari-a si-o pareet na ultai kabhoo jo tai bhaavai saa-ee. ||2|| 



 

ਨੀਿ ਗਈ ਹਉਮੈ ਿਤਨ ਥਾਕੀ ਸਚ ਮਤਿ ਤਰਿੈ ਸਮਾਈ ॥੩॥ 
need ga-ee ha-umai tan thaakee sach mat ridai samaa-ee. ||3|| 

ਰੂਖੀ  ਤਬਰਿੀ  ਊਿਉ ਭੂਖਾ ਪੀਵਾ ਨਾਮ ੁਸੁਭਾਈ ॥੪॥ 
rookheeN birkheeN ooda-o bhookhaa peevaa naam subhaa-ee. ||4|| 

ਲੋਚਨ ਿਾਰ ਲਲਿਾ ਤਬਲਲਾਿੀ ਿਰਸਨ ਤਪਆਸ ਰਜਾਈ ॥੫॥ 
lochan taar laltaa billaatee darsan pi-aas rajaa-ee. ||5|| 

ਤਪਰਅ ਤਬਨ ੁਸੀਗਾਰੁ ਕਰੀ ਿੇਿਾ ਿਨ ੁਿਾਪ ੈਕਾਪਰੁ ਅਤੰਗ ਨ ਸਹੁਾਈ ॥੬॥ 
pari-a bin seegaar karee taytaa tan taapai kaapar ang na suhaa-ee. ||6|| 

ਅਪਨ ੇਤਪਆਰੇ ਤਬਨ ੁਇਕੁ ਤਖਨ ੁਰਤਹ ਨ ਸਕੈਂਉ ਤਬਨ ਤਮਲ ੇਨੀਿ ਨ ਪਾਈ ॥੭॥ 
apnay pi-aaray bin ik khin reh na sakNa-u bin milay neeNd na paa-ee. ||7|| 

ਤਪਰੁ ਨਜੀਤਕ ਨ ਬੂਝੈ ਬਪੜੁੀ ਸਤਿਗੁਤਰ ਿੀਆ ਤਿਖਾਈ ॥੮॥ 
pir najeek na boojhai bapurhee satgur dee-aa dikhaa-ee. ||8|| 

ਸਹਤਜ ਤਮਤਲਆ ਿਬ ਹੀ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਤਿਰਸਨਾ ਸਬਤਿ ਬਝੁਾਈ ॥੯॥ 
sahj mili-aa tab hee sukh paa-i-aa tarisnaa sabad bujhaa-ee. ||9|| 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਿੁਝ ਿੇ ਮਨੁ ਮਾਤਨਆ ਕੀਮਤਿ ਕਹਨੁ ਨ ਜਾਈ ॥੧੦॥੩॥ 
kaho naanak tujh tay man maani-aa keemat kahan na jaa-ee. ||10||3|| 

ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੧ ਅਸਟਪਿੀਆ ਘਰੁ ੨ 
malaar mehlaa 1 asatpadee-aa ghar 2 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਅਖਲੀ ਊੈਂਿੀ ਜਲ ੁਭਰ ਨਾਤਲ ॥ 
akhlee ooNdee jal bhar naal. 

ਿੂਗਰ ੁਊਚਉ ਗੜੁ ਪਾਿਾਤਲ ॥ 
doogar oocha-o garh paataal. 

ਸਾਗਰੁ ਸੀਿਲ ੁਗਰੁ ਸਬਿ ਵੀਚਾਤਰ ॥ 
saagar seetal gur sabad veechaar. 

ਮਾਰਗ ੁਮੁਕਿਾ ਹਉਮੈ ਮਾਤਰ ॥੧॥ 
maarag muktaa ha-umai maar. ||1|| 



 

ਮੈ ਅੰਧੁਲੇ ਨਾਵੈ ਕੀ ਜੋਤਿ ॥ 
mai anDhulay naavai kee jot. 

ਨਾਮ ਅਧਾਤਰ ਚਲਾ ਗੁਰ ਕੈ ਭੈ ਭੇਤਿ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
naam aDhaar chalaa gur kai bhai bhayt. ||1|| rahaa-o. 
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ਸਤਿਗੁਰ ਸਬਿੀ ਪਾਧਰੁ ਜਾਤਣ ॥ 
satgur sabdee paaDhar jaan. 

ਗੁਰ ਕੈ ਿਕੀਐ ਸਾਚੈ ਿਾਤਣ ॥ 
gur kai takee-ai saachai taan. 

ਨਾਮੁ ਸਮਹਾਲਤਸ ਰੂੜਹੀ ਬਾਤਣ ॥ 
naam samHaalas roorhHee baan. 

ਥੈੈਂ ਭਾਵੈ ਿਰੁ ਲਹਤਸ ਤਪਰਾਤਣ ॥੨॥ 
thaiN bhaavai dar lahas piraan. ||2|| 

ਊਿਾਂ ਬੈਸਾ ਏਕ ਤਲਵ ਿਾਰ ॥ 
oodaaN baisaa ayk liv taar. 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਨਾਮ ਆਧਾਰ ॥ 
gur kai sabad naam aaDhaar. 

ਨਾ ਜਲੁ ਿੂਗੰਰੁ ਨ ਊਚੀ ਧਾਰ ॥ 
naa jal doongar na oochee Dhaar. 

ਤਨਜ ਘਤਰ ਵਾਸਾ ਿਹ ਮਗੁ ਨ ਚਾਲਣਹਾਰ ॥੩॥ 
nij ghar vaasaa tah mag na chaalanhaar. ||3|| 

ਤਜਿੁ ਘਤਰ ਵਸਤਹ ਿੂਹੈ ਤਬਤਧ ਜਾਣਤਹ ਬੀਜਉ ਮਹਲ ੁਨ ਜਾਪੈ ॥ 
jit ghar vaseh toohai biDh jaaneh beeja-o mahal na jaapai. 

ਸਤਿਗੁਰ ਬਾਝਹ ੁਸਮਝ ਨ ਹੋਵੀ ਸਭੁ ਜਗੁ ਿਤਬਆ ਛਾਪੈ ॥ 
satgur baajhahu samajh na hovee sabh jag dabi-aa chhaapai. 

ਕਰਣ ਪਲਾਵ ਕਰੈ ਤਬਲਲਾਿਉ ਤਬਨੁ ਗੁਰ ਨਾਮੁ ਨ ਜਾਪੈ ॥ 
karan palaav karai billata-o bin gur naam na jaapai. 



 

ਪਲ ਪਕੰਜ ਮਤਹ ਨਾਮ ੁਛਿਾਏ ਜੇ ਗੁਰ ਸਬਿੁ ਤਸਞਾਪੈ ॥੪॥ 
pal pankaj meh naam chhadaa-ay jay gur sabad sinjaapai. ||4|| 

ਇਤਕ ਮੂਰਖ ਅੰਧੇ ਮੁਗਧ ਗਵਾਰ ॥ 
ik moorakh anDhay mugaDh gavaar. 

ਇਤਕ ਸਤਿਗਰੁ ਕੈ ਭੈ ਨਾਮ ਅਧਾਰ ॥ 
ik satgur kai bhai naam aDhaar. 

ਸਾਚੀ ਬਾਣੀ ਮੀਿੀ ਅੰਤਮਰਿ ਧਾਰ ॥ 
saachee banee meethee amrit Dhaar. 

ਤਜਤਨ ਪੀਿੀ ਤਿਸੁ ਮੋਖ ਿੁਆਰ ॥੫॥ 
jin peetee tis mokh du-aar. ||5|| 

ਨਾਮੁ ਭੈ ਭਾਇ ਤਰਿੈ ਵਸਾਹੀ ਗੁਰ ਕਰਣੀ ਸਚ ੁਬਾਣੀ ॥ 
naam bhai bhaa-ay ridai vasaahee gur karnee sach banee. 

ਇੰਿੁ ਵਰਸੈ ਧਰਤਿ ਸੁਹਾਵੀ ਘਤਟ ਘਤਟ ਜੋਤਿ ਸਮਾਣੀ ॥ 
ind varsai Dharat suhaavee ghat ghat jot samaanee. 

ਕਾਲਤਰ ਬੀਜਤਸ ਿੁਰਮਤਿ ਐਸੀ ਤਨਗੁਰ ੇਕੀ ਨੀਸਾਣੀ ॥ 
kaalar beejas durmat aisee niguray kee neesaanee. 

ਸਤਿਗੁਰ ਬਾਝਹ ੁਘਰੋ ਅੰਧਾਰਾ ਿੂਤਬ ਮਏੁ ਤਬਨੁ ਪਾਣੀ ॥੬॥ 
satgur baajhahu ghor anDhaaraa doob mu-ay bin paanee. ||6|| 

ਜੋ ਤਕਛੁ ਕੀਨ ੋਸੁ ਪਰਭੂ ਰਜਾਇ ॥ 
jo kichh keeno so parabhoo rajaa-ay. 

ਜੋ ਧੁਤਰ ਤਲਤਖਆ ਸ ੁਮੇਟਣਾ ਨ ਜਾਇ ॥ 
jo Dhur likhi-aa so maytnaa na jaa-ay. 

ਹੁਕਮੇ ਬਾਧਾ ਕਾਰ ਕਮਾਇ ॥ 
hukmay baaDhaa kaar kamaa-ay. 

ਏਕ ਸਬਤਿ ਰਾਚੈ ਸਤਚ ਸਮਾਇ ॥੭॥ 
ayk sabad raachai sach samaa-ay. ||7|| 

ਚਹੁ ਤਿਤਸ ਹੁਕਮੁ ਵਰਿੈ ਪਰਭ ਿੇਰਾ ਚਹੁ ਤਿਤਸ ਨਾਮ ਪਿਾਲ ੰ॥ 
chahu dis hukam vartai parabh tayraa chahu dis naam pataalaN. 



 

ਸਭ ਮਤਹ ਸਬਿੁ ਵਰਿੈ ਪਰਭ ਸਾਚਾ ਕਰਤਮ ਤਮਲੈ ਬਆੈਲੰ ॥ 
sabh meh sabad vartai parabh saachaa karam milai bay-aalaN. 

ਜਾਂਮਣੁ ਮਰਣਾ ਿੀਸ ੈਤਸਤਰ ਊਭੌ ਖਤੁਧਆ ਤਨਿਰਾ ਕਾਲ ੰ॥ 
jaaNman marnaa deesai sir oobhou khuDhi-aa nidraa kaalaN. 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਤਮਲੈ ਮਤਨ ਭਾਵੈ ਸਾਚੀ ਨਿਤਰ ਰਸਾਲੰ ॥੮॥੧॥੪॥ 
naanak naam milai man bhaavai saachee nadar rasaalaN. ||8||1||4|| 

ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
malaar mehlaa 1. 

ਮਰਣ ਮੁਕਤਿ ਗਤਿ ਸਾਰ ਨ ਜਾਨੈ ॥ 
maran mukat gat saar na jaanai. 

ਕੰਿੇ ਬੈਿੀ ਗਰੁ ਸਬਤਿ ਪਛਾਨੈ ॥੧॥ 
kanthay baithee gur sabad pachhaanai. ||1|| 

ਿੂ ਕੈਸੇ ਆਤੜ ਿਾਥੀ ਜਾਤਲ ॥ 
too kaisay aarh faathee jaal. 

ਅਲਖੁ ਨ ਜਾਚਤਹ ਤਰਿੈ ਸਮਹਾਤਲ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
alakh na jaacheh ridai samHaal. ||1|| rahaa-o. 

ਏਕ ਜੀਅ ਕੈ ਜੀਆ ਖਾਹੀ ॥ 
ayk jee-a kai jee-aa khaahee. 

ਜਤਲ ਿਰਿੀ ਬੂਿੀ ਜਲ ਮਾਹੀ ॥੨॥ 
jal tartee boodee jal maahee. ||2|| 

ਸਰਬ ਜੀਅ ਕੀਏ ਪਰਿਪਾਨੀ ॥ 
sarab jee-a kee-ay paratpaanee. 

ਜਬ ਪਕੜੀ ਿਬ ਹੀ ਪਛਿੁਾਨੀ ॥੩॥ 
jab pakrhee tab hee pachhutaanee. ||3|| 

ਜਬ ਗਤਲ ਿਾਸ ਪੜੀ ਅਤਿ ਭਾਰੀ ॥ 
jab gal faas parhee at bhaaree. 

ਊਤਿ ਨ ਸਾਕੈ ਪੰਖ ਪਸਾਰੀ ॥੪॥ 
ood na saakai pankh pasaaree. ||4|| 



 

ਰਤਸ ਚਗੂਤਹ ਮਨਮਤੁਖ ਗਾਵਾਤਰ ॥ 
ras choogeh manmukh gaavaar. 

ਿਾਥੀ ਛੂਟਤਹ ਗੁਣ ਤਗਆਨ ਬੀਚਾਤਰ ॥੫॥ 
faathee chhooteh gun gi-aan beechaar. ||5|| 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਸੇਤਵ ਿੂਟੈ ਜਮਕਾਲੁ ॥ 
satgur sayv tootai jamkaal. 

ਤਹਰਿੈ ਸਾਚਾ ਸਬਿੁ ਸਮਹਾਲੁ ॥੬॥ 
hirdai saachaa sabad samHaal. ||6|| 

ਗੁਰਮਤਿ ਸਾਚੀ ਸਬਿੁ ਹੈ ਸਾਰੁ ॥ 
gurmat saachee sabad hai saar. 

ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮ ੁਰਖੈ ਉਤਰ ਧਾਤਰ ॥੭॥ 
har kaa naam rakhai ur Dhaar. ||7|| 

ਸੇ ਿੁਖ ਆਗੈ ਤਜ ਭੋਗ ਤਬਲਾਸੇ ॥ 
say dukh aagai je bhog bilaasay. 

ਨਾਨਕ ਮੁਕਤਿ ਨਹੀ ਤਬਨ ੁਨਾਵੈ ਸਾਚੇ ॥੮॥੨॥੫॥ 
naanak mukat nahee bin naavai saachay. ||8||2||5|| 

ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੩ ਅਸਟਪਿੀਆ ਘਰੁ ੧ ॥ 
malaar mehlaa 3 asatpadee-aa ghar 1. 
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ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਕਰਮ ੁਹੋਵੈ ਿਾ ਸਤਿਗਰੁੁ ਪਾਈਐ ਤਵਣ ੁਕਰਮੈ ਪਾਇਆ ਨ ਜਾਇ ॥ 
karam hovai taa satgur paa-ee-ai vin karmai paa-i-aa na jaa-ay. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਤਮਤਲਐ ਕੰਚਨ ੁਹੋਈਐ ਜਾਂ ਹਤਰ ਕੀ ਹੋਇ ਰਜਾਇ ॥੧॥ 
satgur mili-ai kanchan ho-ee-ai jaaN har kee ho-ay rajaa-ay. ||1|| 

ਮਨ ਮੇਰੇ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਤਚਿੁ ਲਾਇ ॥ 
man mayray har har naam chit laa-ay. 



 

ਸਤਿਗੁਰ ਿੇ ਹਤਰ ਪਾਈਐ ਸਾਚਾ ਹਤਰ ਤਸਉ ਰਹੈ ਸਮਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
satgur tay har paa-ee-ai saachaa har si-o rahai samaa-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਸਤਿਗੁਰ ਿੇ ਤਗਆਨ ੁਊਪਜੈ ਿਾਂ ਇਹ ਸੰਸਾ ਜਾਇ ॥ 
satgur tay gi-aan oopjai taaN ih sansaa jaa-ay. 

ਸਤਿਗੁਰ ਿੇ ਹਤਰ ਬੁਝੀਐ ਗਰਭ ਜੋਨੀ ਨਹ ਪਾਇ ॥੨॥ 
satgur tay har bujhee-ai garabh jonee nah paa-ay. ||2|| 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਜੀਵਿ ਮਰੈ ਮਤਰ ਜੀਵੈ ਸਬਿੁ ਕਮਾਇ ॥ 
gur parsaadee jeevat marai mar jeevai sabad kamaa-ay. 

ਮੁਕਤਿ ਿੁਆਰਾ ਸੋਈ ਪਾਏ ਤਜ ਤਵਚਹੁ ਆਪੁ ਗਵਾਇ ॥੩॥ 
mukat du-aaraa so-ee paa-ay je vichahu aap gavaa-ay. ||3|| 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਤਸਵ ਘਤਰ ਜੰਮੈ ਤਵਚਹ ੁਸਕਤਿ ਗਵਾਇ ॥ 
gur parsaadee siv ghar jammai vichahu sakat gavaa-ay. 

ਅਚਰੁ ਚਰੈ ਤਬਬੇਕ ਬਤੁਧ ਪਾਏ ਪੁਰਖੈ ਪੁਰਖ ੁਤਮਲਾਇ ॥੪॥ 
achar charai bibayk buDh paa-ay purkhai purakh milaa-ay. ||4|| 

ਧਾਿੁਰ ਬਾਜੀ ਸੰਸਾਰੁ ਅਚਿੇੁ ਹੈ ਚਲੈ ਮੂਲੁ ਗਵਾਇ ॥ 
Dhaatur baajee sansaar achayt hai chalai mool gavaa-ay. 

ਲਾਹਾ ਹਤਰ ਸਿਸਗੰਤਿ ਪਾਈਐ ਕਰਮੀ ਪਲੈ ਪਾਇ ॥੫॥ 
laahaa har satsangat paa-ee-ai karmee palai paa-ay. ||5|| 

ਸਤਿਗੁਰ ਤਵਣ ੁਤਕਨ ੈਨ ਪਾਇਆ ਮਤਨ ਵੇਖਹੁ ਤਰਿੈ ਬੀਚਾਤਰ ॥ 
satgur vin kinai na paa-i-aa man vaykhhu ridai beechaar. 

ਵਿਭਾਗੀ ਗੁਰ ੁਪਾਇਆ ਭਵਜਲੁ ਉਿਰੇ ਪਾਤਰ ॥੬॥ 
vadbhaagee gur paa-i-aa bhavjal utray paar. ||6|| 

ਹਤਰ ਨਾਮਾਂ ਹਤਰ ਟਕੇ ਹੈ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਅਧਾਰ ੁ॥ 
har naamaaN har tayk hai har har naam aDhaar. 

ਤਿਪਾ ਕਰਹੁ ਗਰੁੁ ਮੇਲਹੁ ਹਤਰ ਜੀਉ ਪਾਵਉ ਮੋਖ ਿਆੁਰ ੁ॥੭॥ 
kirpaa karahu gur maylhu har jee-o paava-o mokh du-aar. ||7|| 

ਮਸਿਤਕ ਤਲਲਾਤਟ ਤਲਤਖਆ ਧੁਤਰ ਿਾਕੁਤਰ ਮੇਟਣਾ ਨ ਜਾਇ ॥ 
mastak lilaat likhi-aa Dhur thaakur maytnaa na jaa-ay. 



 

ਨਾਨਕ ਸੇ ਜਨ ਪਰੂਨ ਹੋਏ ਤਜਨ ਹਤਰ ਭਾਣਾ ਭਾਇ ॥੮॥੧॥ 
naanak say jan pooran ho-ay jin har bhaanaa bhaa-ay. ||8||1|| 

ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
malaar mehlaa 3. 

ਬੇਿ ਬਾਣੀ ਜਗ ੁਵਰਿਿਾ ਿਰੈ ਗੁਣ ਕਰ ੇਬੀਚਾਰੁ ॥ 
bayd banee jag varatdaa tarai gun karay beechaar. 

ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਜਮ ਿੰਿੁ ਸਹੈ ਮਤਰ ਜਨਮੈ ਵਾਰੋ ਵਾਰ ॥ 
bin naavai jam dand sahai mar janmai vaaro vaar. 

ਸਤਿਗੁਰ ਭੇਟ ੇਮੁਕਤਿ ਹੋਇ ਪਾਏ ਮੋਖ ਿੁਆਰੁ ॥੧॥ 
satgur bhaytay mukat ho-ay paa-ay mokh du-aar. ||1|| 

ਮਨ ਰੇ ਸਤਿਗਰੁੁ ਸੇਤਵ ਸਮਾਇ ॥ 
man ray satgur sayv samaa-ay. 

ਵਿੈ ਭਾਤਗ ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਪਾਇਆ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਤਧਆਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
vadai bhaag gur pooraa paa-i-aa har har naam Dhi-aa-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਹਤਰ ਆਪਣੈ ਭਾਣੈ ਤਸਰਸਤਟ ਉਪਾਈ ਹਤਰ ਆਪ ੇਿੇਇ ਅਧਾਰੁ ॥ 
har aapnai bhaanai sarisat upaa-ee har aapay day-ay aDhaar. 

ਹਤਰ ਆਪਣੈ ਭਾਣੈ ਮਨੁ ਤਨਰਮਲੁ ਕੀਆ ਹਤਰ ਤਸਉ ਲਾਗਾ ਤਪਆਰ ੁ॥ 
har aapnai bhaanai man nirmal kee-aa har si-o laagaa pi-aar. 

ਹਤਰ ਕੈ ਭਾਣੈ ਸਤਿਗੁਰ ੁਭੇਤਟਆ ਸਭੁ ਜਨਮ ੁਸਵਾਰਣਹਾਰੁ ॥੨॥ 
har kai bhaanai satgur bhayti-aa sabh janam savaaranhaar. ||2|| 

ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਬਾਣੀ ਸਤਿ ਹੈ ਗੁਰਮੁਤਖ ਬੂਝੈ ਕੋਇ ॥ 
vaahu vaahu banee sat hai gurmukh boojhai ko-ay. 

ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਕਤਰ ਪਰਭ ੁਸਾਲਾਹੀਐ ਤਿਸੁ ਜੇਵਿੁ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ॥ 
vaahu vaahu kar parabh salaahee-ai tis jayvad avar na ko-ay. 

ਆਪ ੇਬਖਸੇ ਮਤੇਲ ਲਏ ਕਰਤਮ ਪਰਾਪਤਿ ਹੋਇ ॥੩॥ 
aapay bakhsay mayl la-ay karam paraapat ho-ay. ||3|| 

ਸਾਚਾ ਸਾਤਹਬੁ ਮਾਹਰ ੋਸਤਿਗੁਤਰ ਿੀਆ ਤਿਖਾਇ ॥ 
saachaa saahib maahro satgur dee-aa dikhaa-ay. 



 

ਅੰਤਮਰਿ ੁਵਰਸੈ ਮਨ ੁਸਿੰੋਖੀਐ ਸਤਚ ਰਹੈ ਤਲਵ ਲਾਇ ॥ 
amrit varsai man santokhee-ai sach rahai liv laa-ay. 

ਹਤਰ ਕੈ ਨਾਇ ਸਿਾ ਹਰੀਆਵਲੀ ਤਿਤਰ ਸੁਕੈ ਨਾ ਕੁਮਲਾਇ ॥੪॥ 
har kai naa-ay sadaa haree-aavalee fir sukai naa kumlaa-ay. ||4|| 
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ਤਬਨੁ ਸਤਿਗਰੁ ਤਕਨੈ ਨ ਪਾਇਓ ਮਤਨ ਵੇਖਹੁ ਕੋ ਪਿੀਆਇ ॥ 
bin satgur kinai na paa-i-o man vaykhhu ko patee-aa-ay. 

ਹਤਰ ਤਕਰਪਾ ਿੇ ਸਤਿਗਰੁੁ ਪਾਈਐ ਭੇਟ ੈਸਹਤਜ ਸਭੁਾਇ ॥ 
har kirpaa tay satgur paa-ee-ai bhaytai sahj subhaa-ay. 

ਮਨਮੁਖ ਭਰਤਮ ਭੁਲਾਇਆ ਤਬਨੁ ਭਾਗਾ ਹਤਰ ਧਨੁ ਨ ਪਾਇ ॥੫॥ 
manmukh bharam bhulaa-i-aa bin bhaagaa har Dhan na paa-ay. ||5|| 

ਿਰੈ ਗੁਣ ਸਭਾ ਧਾਿ ੁਹੈ ਪਤੜ ਪਤੜ ਕਰਤਹ ਵੀਚਾਰੁ ॥ 
tarai gun sabhaa Dhaat hai parh parh karahi veechaar. 

ਮੁਕਤਿ ਕਿੇ ਨ ਹੋਵਈ ਨਹੁ ਪਾਇਤਨਹ ਮੋਖ ਿੁਆਰੁ ॥ 
mukat kaday na hova-ee nahu paa-iniH mokh du-aar. 

ਤਬਨੁ ਸਤਿਗਰੁ ਬੰਧਨ ਨ ਿੁਟਹੀ ਨਾਤਮ ਨ ਲਗ ੈਤਪਆਰੁ ॥੬॥ 
bin satgur banDhan na tuthee naam na lagai pi-aar. ||6|| 

ਪਤੜ ਪਤੜ ਪੰਤਿਿ ਮੋਨੀ ਥਕੇ ਬੇਿਾਂ ਕਾ ਅਤਭਆਸੁ ॥ 
parh parh pandit monee thakay baydaaN kaa abhi-aas. 

ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਚਤਿ ਨ ਆਵਈ ਨਹ ਤਨਜ ਘਤਰ ਹੋਵੈ ਵਾਸੁ ॥ 
har naam chit na aavee nah nij ghar hovai vaas. 

ਜਮਕਾਲੁ ਤਸਰਹ ੁਨ ਉਿਰੈ ਅੰਿਤਰ ਕਪਟ ਤਵਣਾਸੁ ॥੭॥ 
jamkaal sirahu na utrai antar kapat vinaas. ||7|| 

ਹਤਰ ਨਾਵੈ ਨੋ ਸਭੁ ਕੋ ਪਰਿਾਪਿਾ ਤਵਣੁ ਭਾਗਾਂ ਪਾਇਆ ਨ ਜਾਇ ॥ 
har naavai no sabh ko partaapdaa vin bhaagaaN paa-i-aa na jaa-ay. 

ਨਿਤਰ ਕਰੇ ਗਰੁੁ ਭੇਟੀਐ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਵਸ ੈਮਤਨ ਆਇ ॥ 
nadar karay gur bhaytee-ai har naam vasai man aa-ay. 



 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੇ ਹੀ ਪਤਿ ਊਪਜੈ ਹਤਰ ਤਸਉ ਰਹਾਂ ਸਮਾਇ ॥੮॥੨॥ 
naanak naamay hee pat oopjai har si-o rahaaN samaa-ay. ||8||2|| 

ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੩ ਅਸਟਪਿੀ ਘਰੁ ੨ ॥ 
malaar mehlaa 3 asatpadee ghar 2. 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਤਿਪਾ ਕਰ ੇਗਰੁ ਕੀ ਕਾਰੈ ਲਾਏ ॥ 
har har kirpaa karay gur kee kaarai laa-ay. 

ਿੁਖੁ ਪਲਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਵਸਾਏ ॥ 
dukh palHar har naam vasaa-ay. 

ਸਾਚੀ ਗਤਿ ਸਾਚੈ ਤਚਿੁ ਲਾਏ ॥ 
saachee gat saachai chit laa-ay. 

ਗੁਰ ਕੀ ਬਾਣੀ ਸਬਤਿ ਸੁਣਾਏ ॥੧॥ 
gur kee banee sabad sunaa-ay. ||1|| 

ਮਨ ਮੇਰੇ ਹਤਰ ਹਤਰ ਸੇਤਵ ਤਨਧਾਨੁ ॥ 
man mayray har har sayv niDhaan. 

ਗੁਰ ਤਕਰਪਾ ਿੇ ਹਤਰ ਧਨ ੁਪਾਈਐ ਅਨਤਿਨੁ ਲਾਗੈ ਸਹਤਜ ਤਧਆਨੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
gur kirpaa tay har Dhan paa-ee-ai an-din laagai sahj Dhi-aan. ||1|| rahaa-o. 

ਤਬਨੁ ਤਪਰ ਕਾਮਤਣ ਕਰ ੇਸੀਿਾਰੁ ॥ 
bin pir kaaman karay seeNgaar. 

ਿੁਹਚਾਰਣੀ ਕਹੀਐ ਤਨਿ ਹੋਇ ਖਆੁਰ ੁ॥ 
duhchaarnee kahee-ai nit ho-ay khu-aar. 

ਮਨਮੁਖ ਕਾ ਇਹੁ ਬਾਤਿ ਆਚਾਰ ੁ॥ 
manmukh kaa ih baad aachaar. 

ਬਹੁ ਕਰਮ ਤਿਰੜਾਵਤਹ ਨਾਮੁ ਤਵਸਾਤਰ ॥੨॥ 
baho karam darirhaaveh naam visaar. ||2|| 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਕਾਮਤਣ ਬਤਣਆ ਸੀਗਾਰੁ ॥ 
gurmukh kaaman bani-aa seegaar. 



 

ਸਬਿੇ ਤਪਰ ੁਰਾਤਖਆ ਉਰ ਧਾਤਰ ॥ 
sabday pir raakhi-aa ur Dhaar. 

ਏਕੁ ਪਛਾਣੈ ਹਉਮ ੈਮਾਤਰ ॥ 
ayk pachhaanai ha-umai maar. 

ਸੋਭਾਵੰਿੀ ਕਹੀਐ ਨਾਤਰ ॥੩॥ 
sobhaavantee kahee-ai naar. ||3|| 

ਤਬਨੁ ਗਰੁ ਿਾਿੇ ਤਕਨੈ ਨ ਪਾਇਆ ॥ 
bin gur daatay kinai na paa-i-aa. 

ਮਨਮੁਖ ਲੋਤਭ ਿੂਜੈ ਲੋਭਾਇਆ ॥ 
manmukh lobh doojai lobhaa-i-aa. 

ਐਸੇ ਤਗਆਨੀ ਬੂਝਹੁ ਕੋਇ ॥ 
aisay gi-aanee boojhhu ko-ay. 

ਤਬਨੁ ਗਰੁ ਭੇਟੇ ਮੁਕਤਿ ਨ ਹੋਇ ॥੪॥ 
bin gur bhaytay mukat na ho-ay. ||4|| 

ਕਤਹ ਕਤਹ ਕਹਣੁ ਕਹੈ ਸਭੁ ਕੋਇ ॥ 
kahi kahi kahan kahai sabh ko-ay. 

ਤਬਨੁ ਮਨ ਮਏੂ ਭਗਤਿ ਨ ਹੋਇ ॥ 
bin man moo-ay bhagat na ho-ay. 

ਤਗਆਨ ਮਿੀ ਕਮਲ ਪਰਗਾਸੁ ॥ 
gi-aan matee kamal pargaas. 

ਤਿਿੁ ਘਤਟ ਨਾਮੈ ਨਾਤਮ ਤਨਵਾਸੁ ॥੫॥ 
tit ghat naamai naam nivaas. ||5|| 

ਹਉਮੈ ਭਗਤਿ ਕਰੇ ਸਭੁ ਕੋਇ ॥ 
ha-umai bhagat karay sabh ko-ay. 

ਨਾ ਮਨੁ ਭੀਜ ੈਨਾ ਸੁਖ ੁਹੋਇ ॥ 
naa man bheejai naa sukh ho-ay. 

ਕਤਹ ਕਤਹ ਕਹਣੁ ਆਪੁ ਜਾਣਾਏ ॥ 
kahi kahi kahan aap jaanaa-ay. 



 

ਤਬਰਥੀ ਭਗਤਿ ਸਭੁ ਜਨਮ ੁਗਵਾਏ ॥੬॥ 
birthee bhagat sabh janam gavaa-ay. ||6|| 

ਸੇ ਭਗਿ ਸਤਿਗਰੁ ਮਤਨ ਭਾਏ ॥ 
say bhagat satgur man bhaa-ay. 

ਅਨਤਿਨ ੁਨਾਤਮ ਰਹ ੇਤਲਵ ਲਾਏ ॥ 
an-din naam rahay liv laa-ay. 

ਸਿ ਹੀ ਨਾਮ ੁਵੇਖਤਹ ਹਜੂਤਰ ॥ 
sad hee naam vaykheh hajoor. 
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ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਰਤਹਆ ਭਰਪਤੂਰ ॥੭॥ 
gur kai sabad rahi-aa bharpoor. ||7|| 

ਆਪ ੇਬਖਸੇ ਿੇਇ ਤਪਆਰੁ ॥ 
aapay bakhsay day-ay pi-aar. 

ਹਉਮੈ ਰੋਗੁ ਵਿਾ ਸੰਸਾਤਰ ॥ 
ha-umai rog vadaa sansaar. 

ਗੁਰ ਤਕਰਪਾ ਿੇ ਏਹੁ ਰੋਗੁ ਜਾਇ ॥ 
gur kirpaa tay ayhu rog jaa-ay. 

ਨਾਨਕ ਸਾਚੇ ਸਾਤਚ ਸਮਾਇ ॥੮॥੧॥੩॥੫॥੮॥ 
naanak saachay saach samaa-ay. ||8||1||3||5||8|| 

ਰਾਗੁ ਮਲਾਰ ਛੰਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
raag malaar chhant mehlaa 5. 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਪਰੀਿਮ ਪਰੇਮ ਭਗਤਿ ਕੇ ਿਾਿੇ ॥ 
pareetam paraym bhagat kay daatay. 

ਅਪਨ ੇਜਨ ਸੰਤਗ ਰਾਿੇ ॥ 
apnay jan sang raatay. 



 

ਜਨ ਸੰਤਗ ਰਾਿ ੇਤਿਨਸ ੁਰਾਿੇ ਇਕ ਤਨਮਖ ਮਨਹੁ ਨ ਵੀਸਰੈ ॥ 
jan sang raatay dinas raatay ik nimakh manhu na veesrai. 

ਗੋਪਾਲ ਗੁਣ ਤਨਤਧ ਸਿਾ ਸੰਗ ੇਸਰਬ ਗੁਣ ਜਗਿੀਸਰੈ ॥ 
gopaal gun niDh sadaa sangay sarab gun jagdeesrai. 

ਮਨੁ ਮੋਤਹ ਲੀਨਾ ਚਰਨ ਸਗੰੇ ਨਾਮ ਰਤਸ ਜਨ ਮਾਿੇ ॥ 
man mohi leenaa charan sangay naam ras jan maatay. 

ਨਾਨਕ ਪਰੀਿਮ ਤਿਪਾਲ ਸਿਹੂੰ ਤਕਨੈ ਕਤੋਟ ਮਧੇ ਜਾਿੇ ॥੧॥ 
naanak pareetam kirpaal sadahooN kinai kot maDhay jaatay. ||1|| 

ਪਰੀਿਮ ਿੇਰੀ ਗਤਿ ਅਗਮ ਅਪਾਰੇ ॥ 
pareetam tayree gat agam apaaray. 

ਮਹਾ ਪਤਿਿ ਿੁਮਹ ਿਾਰੇ ॥ 
mahaa patit tumH taaray. 

ਪਤਿਿ ਪਾਵਨ ਭਗਤਿ ਵਛਲ ਤਿਪਾ ਤਸਧੰੁ ਸਆੁਮੀਆ ॥ 
patit paavan bhagat vachhal kirpaa sinDh su-aamee-aa. 

ਸੰਿਸੰਗ ੇਭਜੁ ਤਨਸਗੰੇ ਰੈਂਉ ਸਿਾ ਅੰਿਰਜਾਮੀਆ ॥ 
satsangay bhaj nisangay raN-o sadaa antarjaamee-aa. 

ਕੋਤਟ ਜਨਮ ਭਰਮੰਿ ਜੋਨੀ ਿੇ ਨਾਮ ਤਸਮਰਿ ਿਾਰੇ ॥ 
kot janam bharmant jonee tay naam simrat taaray. 

ਨਾਨਕ ਿਰਸ ਤਪਆਸ ਹਤਰ ਜੀਉ ਆਤਪ ਲੇਹੁ ਸਮਹਾਰੇ ॥੨॥ 
naanak daras pi-aas har jee-o aap layho samHaaray. ||2|| 

ਹਤਰ ਚਰਨ ਕਮਲ ਮਨੁ ਲੀਨਾ ॥ 
har charan kamal man leenaa. 

ਪਰਭ ਜਲ ਜਨ ਿੇਰੇ ਮੀਨਾ ॥ 
parabh jal jan tayray meenaa. 

ਜਲ ਮੀਨ ਪਰਭ ਜੀਉ ਏਕ ਿੂਹੈ ਤਭੰਨ ਆਨ ਨ ਜਾਨੀਐ ॥ 
jal meen parabh jee-o ayk toohai bhinn aan na jaanee-ai. 

ਗਤਹ ਭੁਜਾ ਲੇਵਹ ੁਨਾਮੁ ਿਵੇਹੁ ਿਉ ਪਰਸਾਿੀ ਮਾਨੀਐ ॥ 
geh bhujaa layvhu naam dayvhu ta-o parsaadee maanee-ai. 



 

ਭਜੁ ਸਾਧਸਗੰ ੇਏਕ ਰੰਗੇ ਤਿਪਾਲ ਗੋਤਬਿ ਿੀਨਾ ॥ 
bhaj saaDhsangay ayk rangay kirpaal gobid deenaa. 

ਅਨਾਥ ਨੀਚ ਸਰਣਾਇ ਨਾਨਕ ਕਤਰ ਮਇਆ ਅਪੁਨਾ ਕੀਨਾ ॥੩॥ 
anaath neech sarnaa-ay naanak kar ma-i-aa apunaa keenaa. ||3|| 

ਆਪਸ ਕਉ ਆਪੁ ਤਮਲਾਇਆ ॥ 
aapas ka-o aap milaa-i-aa. 

ਭਰਮ ਭੰਜਨ ਹਤਰ ਰਾਇਆ ॥ 
bharam bhanjan har raa-i-aa. 

ਆਚਰਜ ਸੁਆਮੀ ਅੰਿਰਜਾਮੀ ਤਮਲੇ ਗੁਣ ਤਨਤਧ ਤਪਆਤਰਆ ॥ 
aacharaj su-aamee antarjaamee milay gun niDh pi-aari-aa. 

ਮਹਾ ਮੰਗਲ ਸੂਖ ਉਪਜੇ ਗੋਤਬੰਿ ਗੁਣ ਤਨਿ ਸਾਤਰਆ ॥ 
mahaa mangal sookh upjay gobind gun nit saari-aa. 

ਤਮਤਲ ਸਤੰਗ ਸੋਹ ੇਿੇਤਖ ਮਹੋੇ ਪਰੁਤਬ ਤਲਤਖਆ ਪਾਇਆ ॥ 
mil sang sohay daykh mohay purab likhi-aa paa-i-aa. 

ਤਬਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ ਸਰਤਨ ਤਿਨ ਕੀ ਤਜਨਹੀ ਹਤਰ ਹਤਰ ਤਧਆਇਆ ॥੪॥੧॥ 
binvant naanak saran tin kee jinHee har har Dhi-aa-i-aa. ||4||1|| 

ਵਾਰ ਮਲਾਰ ਕੀ ਮਹਲਾ ੧ ਰਾਣੇ ਕੈਲਾਸ ਿਥਾ ਮਾਲਿੇ ਕੀ ਧਤੁਨ ॥ 
vaar malaar kee mehlaa 1 raanay kailaas tathaa maalday kee Dhun. 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਸਲੋਕ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
salok mehlaa 3. 

ਗੁਤਰ ਤਮਤਲਐ ਮਨੁ ਰਹਸੀਐ ਤਜਉ ਵਿੁੈ ਧਰਤਣ ਸੀਗਾਰੁ ॥ 
gur mili-ai man rehsee-ai ji-o vuthai Dharan seegaar. 

ਸਭ ਤਿਸੈ ਹਰੀਆਵਲੀ ਸਰ ਭਰੇ ਸੁਭਰ ਿਾਲ ॥ 
sabh disai haree-aavalee sar bharay subhar taal. 

ਅੰਿਰੁ ਰਚੈ ਸਚ ਰੰਤਗ ਤਜਉ ਮੰਜੀਿੈ ਲਾਲੁ ॥ 
andar rachai sach rang ji-o manjeethai laal. 



 

ਕਮਲੁ ਤਵਗਸੈ ਸਚ ੁਮਤਨ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਤਨਹਾਲੁ ॥ 
kamal vigsai sach man gur kai sabad nihaal. 
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ਮਨਮੁਖ ਿੂਜੀ ਿਰਿ ਹ ੈਵਖੇਹੁ ਨਿਤਰ ਤਨਹਾਤਲ ॥ 
manmukh doojee taraf hai vaykhhu nadar nihaal. 

ਿਾਹੀ ਿਾਥੇ ਤਮਰਗ ਤਜਉ ਤਸਤਰ ਿੀਸੈ ਜਮਕਾਲ ੁ॥ 
faahee faathay mirag ji-o sir deesai jamkaal. 

ਖੁਤਧਆ ਤਿਰਸਨਾ ਤਨੰਿਾ ਬਰੁੀ ਕਾਮ ੁਿੋਧੁ ਤਵਕਰਾਲ ੁ॥ 
khuDhi-aa tarisnaa nindaa buree kaam kroDh vikraal. 

ਏਨੀ ਅਖੀ ਨਿਤਰ ਨ ਆਵਈ ਤਜਚਰੁ ਸਬਤਿ ਨ ਕਰੇ ਬੀਚਾਰੁ ॥ 
aynee akhee nadar na aavee jichar sabad na karay beechaar. 

ਿੁਧੁ ਭਾਵੈ ਸੰਿੋਖੀਆਂ ਚੂਕ ੈਆਲ ਜੰਜਾਲੁ ॥ 
tuDh bhaavai santokhee-aaN chookai aal janjaal. 

ਮੂਲੁ ਰਹੈ ਗੁਰ ੁਸੇਤਵਐ ਗਰੁ ਪਉੜੀ ਬੋਤਹਥ ੁ॥ 
mool rahai gur sayvi-ai gur pa-orhee bohith. 

ਨਾਨਕ ਲਗੀ ਿਿੁ ਲੈ ਿੂ ੰਸਚਾ ਮਤਨ ਸਚ ੁ॥੧॥ 
naanak lagee tat lai tooN sachaa man sach. ||1|| 

ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
mehlaa 1. 

ਹੇਕੋ ਪਾਧਰ ੁਹੇਕੁ ਿਰੁ ਗਰੁ ਪਉੜੀ ਤਨਜ ਥਾਨੁ ॥ 
hayko paaDhar hayk dar gur pa-orhee nij thaan. 

ਰੂੜਉ ਿਾਕੁਰੁ ਨਾਨਕਾ ਸਤਭ ਸੁਖ ਸਾਚਉ ਨਾਮੁ ॥੨॥ 
roorha-o thaakur naankaa sabh sukh saacha-o naam. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਆਪੀਨਹੈ ਆਪੁ ਸਾਤਜ ਆਪੁ ਪਛਾਤਣਆ ॥ 
aapeenHai aap saaj aap pachhaani-aa. 



 

ਅੰਬਰੁ ਧਰਤਿ ਤਵਛਤੋੜ ਚਿੰੋਆ ਿਾਤਣਆ ॥ 
ambar Dharat vichhorh chando-aa taani-aa. 

ਤਵਣੁ ਥੰਮਹਾ ਗਗਨੁ ਰਹਾਇ ਸਬਿੁ ਨੀਸਾਤਣਆ ॥ 
vin thamHaa gagan rahaa-ay sabad neesaani-aa. 

ਸੂਰਜੁ ਚੰਿੁ ਉਪਾਇ ਜੋਤਿ ਸਮਾਤਣਆ ॥ 
sooraj chand upaa-ay jot samaani-aa. 

ਕੀਏ ਰਾਤਿ ਤਿਨਿੰੁ ਚੋਜ ਤਵਿਾਤਣਆ ॥ 
kee-ay raat dinant choj vidaani-aa. 

ਿੀਰਥ ਧਰਮ ਵੀਚਾਰ ਨਾਵਣ ਪਰੁਬਾਤਣਆ ॥ 
tirath Dharam veechaar naavan purbaani-aa. 

ਿੁਧੁ ਸਤਰ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ਤਕ ਆਤਖ ਵਖਾਤਣਆ ॥ 
tuDh sar avar na ko-ay ke aakh vakhaani-aa. 

ਸਚੈ ਿਖਤਿ ਤਨਵਾਸੁ ਹੋਰ ਆਵਣ ਜਾਤਣਆ ॥੧॥ 
sachai takhat nivaas hor aavan jaani-aa. ||1|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੧ ॥ 
salok mehlaa 1. 

ਨਾਨਕ ਸਾਵਤਣ ਜੇ ਵਸ ੈਚਹੁ ਓਮਾਹਾ ਹੋਇ ॥ 
naanak saavan jay vasai chahu omaahaa ho-ay. 

ਨਾਗਾਂ ਤਮਰਗਾਂ ਮਛੀਆਂ ਰਸੀਆਂ ਘਤਰ ਧਨੁ ਹੋਇ ॥੧॥ 
naagaaN mirgaaN machhee-aaN rasee-aaN ghar Dhan ho-ay. ||1|| 

ਮਃ ੧ ॥ 
mehlaa 1. 

ਨਾਨਕ ਸਾਵਤਣ ਜੇ ਵਸ ੈਚਹੁ ਵੇਛੋੜਾ ਹੋਇ ॥ 
naanak saavan jay vasai chahu vaychhorhaa ho-ay. 

ਗਾਈ ਪੁਿਾ ਤਨਰਧਨਾ ਪੰਥੀ ਚਾਕਰੁ ਹੋਇ ॥੨॥ 
gaa-ee putaa nirDhanaa panthee chaakar ho-ay. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 



 

ਿੂ ਸਚਾ ਸਤਚਆਰ ੁਤਜਤਨ ਸਚੁ ਵਰਿਾਇਆ ॥ 
too sachaa sachiaar jin sach vartaa-i-aa. 

ਬੈਿਾ ਿਾੜੀ ਲਾਇ ਕਵਲ ੁਛਪਾਇਆ ॥ 
baithaa taarhee laa-ay kaval chhapaa-i-aa. 

ਬਰਹਮੈ ਵਿਾ ਕਹਾਇ ਅੰਿੁ ਨ ਪਾਇਆ ॥ 
barahmai vadaa kahaa-ay ant na paa-i-aa. 

ਨਾ ਤਿਸੁ ਬਾਪ ੁਨ ਮਾਇ ਤਕਤਨ ਿੂ ਜਾਇਆ ॥ 
naa tis baap na maa-ay kin too jaa-i-aa. 

ਨਾ ਤਿਸੁ ਰੂਪੁ ਨ ਰੇਖ ਵਰਨ ਸਬਾਇਆ ॥ 
naa tis roop na raykh varan sabaa-i-aa. 

ਨਾ ਤਿਸੁ ਭੁਖ ਤਪਆਸ ਰਜਾ ਧਾਇਆ ॥ 
naa tis bhukh pi-aas rajaa Dhaa-i-aa. 

ਗੁਰ ਮਤਹ ਆਪੁ ਸਮਇੋ ਸਬਿੁ ਵਰਿਾਇਆ ॥ 
gur meh aap samo-ay sabad vartaa-i-aa. 

ਸਚੇ ਹੀ ਪਿੀਆਇ ਸਤਚ ਸਮਾਇਆ ॥੨॥ 
sachay hee patee-aa-ay sach samaa-i-aa. ||2|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੧ ॥ 
salok mehlaa 1. 

ਵੈਿੁ ਬੁਲਾਇਆ ਵੈਿਗੀ ਪਕਤੜ ਢੰਢੋਲੇ ਬਾਂਹ ॥ 
vaid bulaa-i-aa vaidgee pakarh dhandholay baaNh. 

ਭੋਲਾ ਵੈਿੁ ਨ ਜਾਣਈ ਕਰਕ ਕਲੇਜੇ ਮਾਤਹ ॥੧॥ 
bholaa vaid na jaan-ee karak kalayjay maahi. ||1|| 

ਮਃ ੨ ॥ 
mehlaa 2. 

ਵੈਿਾ ਵੈਿੁ ਸੁਵੈਿੁ ਿੂ ਪਤਹਲਾਂ ਰਗੋੁ ਪਛਾਣੁ ॥ 
vaidaa vaid suvaid too pahilaaN rog pachhaan. 

ਐਸਾ ਿਾਰੂ ਲਤੋੜ ਲਹ ੁਤਜਿੁ ਵਞੰੈ ਰੋਗਾ ਘਾਤਣ ॥ 
aisaa daaroo lorh lahu jit vanjai rogaa ghaan. 



 

ਤਜਿੁ ਿਾਰੂ ਰਗੋ ਉਤਿਅਤਹ ਿਤਨ ਸੁਖ ੁਵਸੈ ਆਇ ॥ 
jit daaroo rog uthi-ah tan sukh vasai aa-ay. 

ਰੋਗ ੁਗਵਾਇਤਹ ਆਪਣਾ ਿ ਨਾਨਕ ਵੈਿ ੁਸਿਾਇ ॥੨॥ 
rog gavaa-ihi aapnaa ta naanak vaid sadaa-ay. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਬਰਹਮਾ ਤਬਸਨ ੁਮਹੇਸ ੁਿੇਵ ਉਪਾਇਆ ॥ 
barahmaa bisan mahays dayv upaa-i-aa. 

ਬਰਹਮੇ ਤਿਿੇ ਬੇਿ ਪੂਜਾ ਲਾਇਆ ॥ 
barahmay ditay bayd poojaa laa-i-aa. 

ਿਸ ਅਵਿਾਰੀ ਰਾਮੁ ਰਾਜਾ ਆਇਆ ॥ 
das avtaaree raam raajaa aa-i-aa. 

ਿੈਿਾ ਮਾਰੇ ਧਾਇ ਹੁਕਤਮ ਸਬਾਇਆ ॥ 
daitaa maaray Dhaa-ay hukam sabaa-i-aa. 

ਈਸ ਮਹੇਸੁਰ ੁਸੇਵ ਤਿਨਹੀ ਅੰਿੁ ਨ ਪਾਇਆ ॥ 
ees mahaysur sayv tinHee ant na paa-i-aa. 

ਸਚੀ ਕੀਮਤਿ ਪਾਇ ਿਖਿੁ ਰਚਾਇਆ ॥ 
sachee keemat paa-ay takhat rachaa-i-aa. 

ਿੁਨੀਆ ਧੰਧੈ ਲਾਇ ਆਪ ੁਛਪਾਇਆ ॥ 
dunee-aa DhanDhai laa-ay aap chhapaa-i-aa. 
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ਧਰਮ ੁਕਰਾਏ ਕਰਮ ਧੁਰਹੁ ਿੁਰਮਾਇਆ ॥੩॥ 
Dharam karaa-ay karam Dharahu furmaa-i-aa. ||3|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੨ ॥ 
salok mehlaa 2. 

ਸਾਵਣੁ ਆਇਆ ਹੇ ਸਖੀ ਕੰਿੈ ਤਚਤਿ ਕਰਹੇੁ ॥ 
saavan aa-i-aa hay sakhee kantai chit karayhu. 



 

ਨਾਨਕ ਝੂਤਰ ਮਰਤਹ ਿੋਹਾਗਣੀ ਤਜਨਹ ਅਵਰੀ ਲਾਗਾ ਨੇਹੁ ॥੧॥ 
naanak jhoor mareh duhaaganee jinH avree laagaa nayhu. ||1|| 

ਮਃ ੨ ॥ 
mehlaa 2. 

ਸਾਵਣੁ ਆਇਆ ਹੇ ਸਖੀ ਜਲਹਰੁ ਬਰਸਨਹਾਰੁ ॥ 
saavan aa-i-aa hay sakhee jalhar barsanhaar. 

ਨਾਨਕ ਸੁਤਖ ਸਵਨ ੁਸੋਹਾਗਣੀ ਤਜਨਹ ਸਹ ਨਾਤਲ ਤਪਆਰ ੁ॥੨॥ 
naanak sukh savan sohaaganee jinH sah naal pi-aar. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਆਪ ੇਤਛੰਝ ਪਵਾਇ ਮਲਾਖਾੜਾ ਰਤਚਆ ॥ 
aapay chhinjh pavaa-ay malaakhaarhaa rachi-aa. 

ਲਥੇ ਭੜਥੂ ਪਾਇ ਗੁਰਮਤੁਖ ਮਤਚਆ ॥ 
lathay bharhthoo paa-ay gurmukh machi-aa. 

ਮਨਮੁਖ ਮਾਰੇ ਪਛਾਤੜ ਮਰੂਖ ਕਤਚਆ ॥ 
manmukh maaray pachhaarh moorakh kachi-aa. 

ਆਤਪ ਤਭੜੈ ਮਾਰੇ ਆਤਪ ਆਤਪ ਕਾਰਜੁ ਰਤਚਆ ॥ 
aap bhirhai maaray aap aap kaaraj rachi-aa. 

ਸਭਨਾ ਖਸਮ ੁਏਕੁ ਹੈ ਗੁਰਮੁਤਖ ਜਾਣੀਐ ॥ 
sabhnaa khasam ayk hai gurmukh jaanee-ai. 

ਹੁਕਮੀ ਤਲਖੈ ਤਸਤਰ ਲੇਖ ੁਤਵਣੁ ਕਲਮ ਮਸਵਾਣੀਐ ॥ 
hukmee likhai sir laykh vin kalam masvaanee-ai. 

ਸਿਸਗੰਤਿ ਮੇਲਾਪ ੁਤਜਥੈ ਹਤਰ ਗੁਣ ਸਿਾ ਵਖਾਣੀਐ ॥ 
satsangat maylaap jithai har gun sadaa vakhaanee-ai. 

ਨਾਨਕ ਸਚਾ ਸਬਿੁ ਸਲਾਤਹ ਸਚ ੁਪਛਾਣੀਐ ॥੪॥ 
naanak sachaa sabad salaahi sach pachhaanee-ai. ||4|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ 
salok mehlaa 3. 



 

ਊੈਂਨਤਵ ਊੈਂਨਤਵ ਆਇਆ ਅਵਤਰ ਕਰੇੈਂਿਾ ਵੰਨ ॥ 
ooNnav ooNnav aa-i-aa avar karayNdaa vann. 

ਤਕਆ ਜਾਣਾ ਤਿਸੁ ਸਾਹ ਤਸਉ ਕੇਵ ਰਹਸੀ ਰੰਗੁ ॥ 
ki-aa jaanaa tis saah si-o kayv rahsee rang. 

ਰੰਗੁ ਰਤਹਆ ਤਿਨਹ ਕਾਮਣੀ ਤਜਨਹ ਮਤਨ ਭਉ ਭਾਉ ਹੋਇ ॥ 
rang rahi-aa tinH kaamnee jinH man bha-o bhaa-o ho-ay. 

ਨਾਨਕ ਭੈ ਭਾਇ ਬਾਹਰੀ ਤਿਨ ਿਤਨ ਸੁਖੁ ਨ ਹੋਇ ॥੧॥ 
naanak bhai bhaa-ay baahree tin tan sukh na ho-ay. ||1|| 

ਮਃ ੩ ॥ 
mehlaa 3. 

ਊੈਂਨਤਵ ਊੈਂਨਤਵ ਆਇਆ ਵਰਸੈ ਨੀਰੁ ਤਨਪੰਗ ੁ॥ 
ooNnav ooNnav aa-i-aa varsai neer nipang. 

ਨਾਨਕ ਿੁਖੁ ਲਾਗਾ ਤਿਨਹ ਕਾਮਣੀ ਤਜਨਹ ਕੰਿੈ ਤਸਉ ਮਤਨ ਭੰਗ ੁ॥੨॥ 
naanak dukh laagaa tinH kaamnee jinH kantai si-o man bhang. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਿੋਵੈ ਿਰਿਾ ਉਪਾਇ ਇਕੁ ਵਰਤਿਆ ॥ 
dovai tarfaa upaa-ay ik varti-aa. 

ਬੇਿ ਬਾਣੀ ਵਰਿਾਇ ਅੰਿਤਰ ਵਾਿੁ ਘਤਿਆ ॥ 
bayd banee vartaa-ay andar vaad ghati-aa. 

ਪਰਤਵਰਤਿ ਤਨਰਤਵਰਤਿ ਹਾਿਾ ਿੋਵੈ ਤਵਤਚ ਧਰਮੁ ਤਿਰੈ ਰੈਬਾਤਰਆ ॥ 
parvirat nirvirat haathaa dovai vich Dharam firai raibaari-aa. 

ਮਨਮੁਖ ਕਚੇ ਕਤੂੜਆਰ ਤਿਨਹੀ ਤਨਹਚਉ ਿਰਗਹ ਹਾਤਰਆ ॥ 
manmukh kachay koorhi-aar tinHee nihcha-o dargeh haari-aa. 

ਗੁਰਮਿੀ ਸਬਤਿ ਸੂਰ ਹੈ ਕਾਮੁ ਿੋਧੁ ਤਜਨਹੀ ਮਾਤਰਆ ॥ 
gurmatee sabad soor hai kaam kroDh jinHee maari-aa. 

ਸਚੈ ਅੰਿਤਰ ਮਹਤਲ ਸਬਤਿ ਸਵਾਤਰਆ ॥ 
sachai andar mahal sabad savaari-aa. 



 

ਸੇ ਭਗਿ ਿੁਧ ੁਭਾਵਿੇ ਸਚੈ ਨਾਇ ਤਪਆਤਰਆ ॥ 
say bhagat tuDh bhaavday sachai naa-ay pi-aari-aa. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਸੇਵਤਨ ਆਪਣਾ ਤਿਨਹਾ ਤਵਟਹੁ ਹਉ ਵਾਤਰਆ ॥੫॥ 
satgur sayvan aapnaa tinHaa vitahu ha-o vaari-aa. ||5|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ 
salok mehlaa 3. 

ਊੈਂਨਤਵ ਊੈਂਨਤਵ ਆਇਆ ਵਰਸੈ ਲਾਇ ਝੜੀ ॥ 
ooNnav ooNnav aa-i-aa varsai laa-ay jharhee. 

ਨਾਨਕ ਭਾਣੈ ਚਲੈ ਕੰਿ ਕੈ ਸੁ ਮਾਣੇ ਸਿਾ ਰਲੀ ॥੧॥ 
naanak bhaanai chalai kant kai so maanay sadaa ralee. ||1|| 

ਮਃ ੩ ॥ 
mehlaa 3. 

ਤਕਆ ਉਤਿ ਉਤਿ ਿੇਖਹ ੁਬਪੁੜੇੈਂ ਇਸੁ ਮੇਘੈ ਹਤਥ ਤਕਛੁ ਨਾਤਹ ॥ 
ki-aa uth uth daykhhu bapurhayN is mayghai hath kichh naahi. 

ਤਜਤਨ ਏਹ ੁਮੇਘੁ ਪਿਾਇਆ ਤਿਸੁ ਰਾਖਹ ੁਮਨ ਮਾਂਤਹ ॥ 
jin ayhu maygh pathaa-i-aa tis raakho man maaNhi. 

ਤਿਸ ਨੋ ਮੰਤਨ ਵਸਾਇਸੀ ਜਾ ਕਉ ਨਿਤਰ ਕਰੇਇ ॥ 
tis no man vasaa-isee jaa ka-o nadar karay-i. 

ਨਾਨਕ ਨਿਰੀ ਬਾਹਰੀ ਸਭ ਕਰਣ ਪਲਾਹ ਕਰਇੇ ॥੨॥ 
naanak nadree baahree sabh karan palaah karay-i. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਸੋ ਹਤਰ ਸਿਾ ਸਰੇਵੀਐ ਤਜਸੁ ਕਰਿ ਨ ਲਾਗ ੈਵਾਰ ॥ 
so har sadaa sarayvee-ai jis karat na laagai vaar. 

ਆਿਾਣੇ ਆਕਾਸ ਕਤਰ ਤਖਨ ਮਤਹ ਢਾਤਹ ਉਸਾਰਣਹਾਰ ॥ 
aadaanay aakaas kar khin meh dhaahi usaaranhaar. 

ਆਪ ੇਜਗਿੁ ਉਪਾਇ ਕੈ ਕੁਿਰਤਿ ਕਰੇ ਵੀਚਾਰ ॥ 
aapay jagat upaa-ay kai kudrat karay veechaar. 



 

ਮਨਮੁਖ ਅਗ ੈਲੇਖਾ ਮਗੰੀਐ ਬਹੁਿੀ ਹੋਵੈ ਮਾਰ ॥ 
manmukh agai laykhaa mangee-ai bahutee hovai maar. 
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ਗੁਰਮੁਤਖ ਪਤਿ ਤਸਉ ਲੇਖਾ ਤਨਬੜੈ ਬਖਸੇ ਤਸਿਤਿ ਭੰਿਾਰ ॥ 
gurmukh pat si-o laykhaa nibrhai bakhsay sifat bhandaar. 

ਓਥੈ ਹਥ ੁਨ ਅਪੜੈ ਕੂਕ ਨ ਸੁਣੀਐ ਪੁਕਾਰ ॥ 
othai hath na aprhai kook na sunee-ai pukaar. 

ਓਥੈ ਸਤਿਗਰੁੁ ਬੇਲੀ ਹੋਵ ੈਕਤਢ ਲਏ ਅੰਿੀ ਵਾਰ ॥ 
othai satgur baylee hovai kadh la-ay antee vaar. 

ਏਨਾ ਜੰਿਾ ਨੋ ਹੋਰ ਸੇਵਾ ਨਹੀ ਸਤਿਗਰੁੁ ਤਸਤਰ ਕਰਿਾਰ ॥੬॥ 
aynaa jantaa no hor sayvaa nahee satgur sir kartaar. ||6|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ 
salok mehlaa 3. 

ਬਾਬੀਹਾ ਤਜਸ ਨ ੋਿੂ ਪੂਕਾਰਿਾ ਤਿਸ ਨੋ ਲਚੋੈ ਸਭੁ ਕੋਇ ॥ 
baabeehaa jis no too pookaardaa tis no lochai sabh ko-ay. 

ਅਪਣੀ ਤਕਰਪਾ ਕਤਰ ਕੈ ਵਸਸੀ ਵਣੁ ਤਿਰਣ ੁਹਤਰਆ ਹੋਇ ॥ 
apnee kirpaa kar kai vassee van tarin hari-aa ho-ay. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਪਾਈਐ ਤਵਰਲਾ ਬੂਝੈ ਕੋਇ ॥ 
gur parsaadee paa-ee-ai virlaa boojhai ko-ay. 

ਬਹਤਿਆ ਉਿਤਿਆ ਤਨਿ ਤਧਆਈਐ ਸਿਾ ਸਿਾ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ॥ 
bahdi-aa uth-di-aa nit Dhi-aa-ee-ai sadaa sadaa sukh ho-ay. 

ਨਾਨਕ ਅੰਤਮਰਿੁ ਸਿ ਹੀ ਵਰਸਿਾ ਗਰੁਮਤੁਖ ਿੇਵੈ ਹਤਰ ਸੋਇ ॥੧॥ 
naanak amrit sad hee varasdaa gurmukh dayvai har so-ay. ||1|| 

ਮਃ ੩ ॥ 
mehlaa 3. 

ਕਲਮਤਲ ਹੋਈ ਮੇਿਨੀ ਅਰਿਾਤਸ ਕਰੇ ਤਲਵ ਲਾਇ ॥ 
kalmal ho-ee maydnee ardaas karay liv laa-ay. 



 

ਸਚੈ ਸੁਤਣਆ ਕੰਨ ੁਿੇ ਧੀਰਕ ਿੇਵੈ ਸਹਤਜ ਸਭੁਾਇ ॥ 
sachai suni-aa kann day Dheerak dayvai sahj subhaa-ay. 

ਇੰਿਰੈ ਨ ੋਿੁਰਮਾਇਆ ਵੁਿਾ ਛਹਬਰ ਲਾਇ ॥ 
indrai no furmaa-i-aa vuthaa chhahbar laa-ay. 

ਅਨੁ ਧਨੁ ਉਪਜੈ ਬਹੁ ਘਣਾ ਕੀਮਤਿ ਕਹਣੁ ਨ ਜਾਇ ॥ 
an Dhan upjai baho ghanaa keemat kahan na jaa-ay. 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਸਲਾਤਹ ਿੂ ਸਭਨਾ ਜੀਆ ਿੇਿਾ ਤਰਜਕ ੁਸੰਬਾਤਹ ॥ 
naanak naam salaahi too sabhnaa jee-aa daydaa rijak sambaahi. 

ਤਜਿੁ ਖਾਧੈ ਸੁਖੁ ਊਪਜੈ ਤਿਤਰ ਿੂਖੁ ਨ ਲਾਗੈ ਆਇ ॥੨॥ 
jit khaaDhai sukh oopjai fir dookh na laagai aa-ay. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਹਤਰ ਜੀਉ ਸਚਾ ਸਚੁ ਿੂ ਸਚੇ ਲੈਤਹ ਤਮਲਾਇ ॥ 
har jee-o sachaa sach too sachay laihi milaa-ay. 

ਿੂਜੈ ਿੂਜੀ ਿਰਿ ਹੈ ਕੂਤੜ ਤਮਲੈ ਨ ਤਮਤਲਆ ਜਾਇ ॥ 
doojai doojee taraf hai koorh milai na mili-aa jaa-ay. 

ਆਪ ੇਜੋਤੜ ਤਵਛੋਤੜਐ ਆਪੇ ਕੁਿਰਤਿ ਿੇਇ ਤਿਖਾਇ ॥ 
aapay jorh vichhorhi-ai aapay kudrat day-ay dikhaa-ay. 

ਮੋਹੁ ਸਗੋੁ ਤਵਜੋਗੁ ਹੈ ਪੂਰਤਬ ਤਲਤਖਆ ਕਮਾਇ ॥ 
moh sog vijog hai poorab likhi-aa kamaa-ay. 

ਹਉ ਬਤਲਹਾਰੀ ਤਿਨ ਕਉ ਜੋ ਹਤਰ ਚਰਣੀ ਰਹ ੈਤਲਵ ਲਾਇ ॥ 
ha-o balihaaree tin ka-o jo har charnee rahai liv laa-ay. 

ਤਜਉ ਜਲ ਮਤਹ ਕਮਲੁ ਅਤਲਪਿੁ ਹੈ ਐਸੀ ਬਣਿ ਬਣਾਇ ॥ 
ji-o jal meh kamal alipat hai aisee banat banaa-ay. 

ਸੇ ਸੁਖੀਏ ਸਿਾ ਸੋਹਣ ੇਤਜਨਹ ਤਵਚਹ ੁਆਪ ੁਗਵਾਇ ॥ 
say sukhee-ay sadaa sohnay jinH vichahu aap gavaa-ay. 

ਤਿਨਹ ਸੋਗ ੁਤਵਜੋਗੁ ਕਿੇ ਨਹੀ ਜੋ ਹਤਰ ਕੈ ਅੰਤਕ ਸਮਾਇ ॥੭॥ 
tinH sog vijog kaday nahee jo har kai ank samaa-ay. ||7|| 



 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ 
salok mehlaa 3. 

ਨਾਨਕ ਸੋ ਸਾਲਾਹੀਐ ਤਜਸੁ ਵਤਸ ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਹੋਇ ॥ 
naanak so salaahee-ai jis vas sabh kichh ho-ay. 

ਤਿਸੈ ਸਰੇਤਵਹੁ ਪਰਾਣੀਹੋ ਤਿਸੁ ਤਬਨ ੁਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ॥ 
tisai sarayvihu paraaneeho tis bin avar na ko-ay. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਹਤਰ ਪਰਭੁ ਮਤਨ ਵਸੈ ਿਾਂ ਸਿਾ ਸਿਾ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ॥ 
gurmukh har parabh man vasai taaN sadaa sadaa sukh ho-ay. 

ਸਹਸਾ ਮੂਤਲ ਨ ਹੋਵਈ ਸਭ ਤਚੰਿਾ ਤਵਚਹ ੁਜਾਇ ॥ 
sahsaa mool na hova-ee sabh chintaa vichahu jaa-ay. 

ਜੋ ਤਕਛੁ ਹੋਇ ਸ ੁਸਹਜੇ ਹੋਇ ਕਹਣਾ ਤਕਛੂ ਨ ਜਾਇ ॥ 
jo kichh ho-ay so sehjay ho-ay kahnaa kichhoo na jaa-ay. 

ਸਚਾ ਸਾਤਹਬੁ ਮਤਨ ਵਸ ੈਿਾਂ ਮਤਨ ਤਚੰਤਿਆ ਿਲੁ ਪਾਇ ॥ 
sachaa saahib man vasai taaN man chindi-aa fal paa-ay. 

ਨਾਨਕ ਤਿਨ ਕਾ ਆਤਖਆ ਆਤਪ ਸੁਣੇ ਤਜ ਲਇਅਨ ੁਪੰਨੈ ਪਾਇ ॥੧॥ 
naanak tin kaa aakhi-aa aap sunay je la-i-an pannai paa-ay. ||1|| 

ਮਃ ੩ ॥ 
mehlaa 3. 

ਅੰਤਮਰਿ ੁਸਿਾ ਵਰਸਿਾ ਬੂਝਤਨ ਬੂਝਣਹਾਰ ॥ 
amrit sadaa varasdaa boojhan boojhanhaar. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਜਨਹੀ ਬਤੁਝਆ ਹਤਰ ਅੰਤਮਰਿ ੁਰਤਖਆ ਉਤਰ ਧਾਤਰ ॥ 
gurmukh jinHee bujhi-aa har amrit rakhi-aa ur Dhaar. 

ਹਤਰ ਅੰਤਮਰਿ ੁਪੀਵਤਹ ਸਿਾ ਰੰਤਗ ਰਾਿ ੇਹਉਮੈ ਤਿਰਸਨਾ ਮਾਤਰ ॥ 
har amrit peeveh sadaa rang raatay ha-umai tarisnaa maar. 

ਅੰਤਮਰਿ ੁਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮ ੁਹੈ ਵਰਸੈ ਤਕਰਪਾ ਧਾਤਰ ॥ 
amrit har kaa naam hai varsai kirpaa Dhaar. 

ਨਾਨਕ ਗਰੁਮਤੁਖ ਨਿਰੀ ਆਇਆ ਹਤਰ ਆਿਮ ਰਾਮੁ ਮੁਰਾਤਰ ॥੨॥ 
naanak gurmukh nadree aa-i-aa har aatam raam muraar. ||2|| 
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ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਅਿੁਲ ੁਤਕਉ ਿੋਲੀਐ ਤਵਣ ੁਿੋਲੇ ਪਾਇਆ ਨ ਜਾਇ ॥ 
atul ki-o tolee-ai vin tolay paa-i-aa na jaa-ay. 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਵੀਚਾਰੀਐ ਗੁਣ ਮਤਹ ਰਹ ੈਸਮਾਇ ॥ 
gur kai sabad veechaaree-ai gun meh rahai samaa-ay. 

ਅਪਣਾ ਆਪ ੁਆਤਪ ਿੋਲਸੀ ਆਪੇ ਤਮਲੈ ਤਮਲਾਇ ॥ 
apnaa aap aap tolsee aapay milai milaa-ay. 

ਤਿਸ ਕੀ ਕੀਮਤਿ ਨਾ ਪਵੈ ਕਹਣਾ ਤਕਛੂ ਨ ਜਾਇ ॥ 
tis kee keemat naa pavai kahnaa kichhoo na jaa-ay. 

ਹਉ ਬਤਲਹਾਰੀ ਗੁਰ ਆਪਣੇ ਤਜਤਨ ਸਚੀ ਬੂਝ ਤਿਿੀ ਬੁਝਾਇ ॥ 
ha-o balihaaree gur aapnay jin sachee boojh ditee bujhaa-ay. 

ਜਗਿੁ ਮੁਸੈ ਅਤੰਮਰਿ ੁਲੁਟੀਐ ਮਨਮੁਖ ਬਝੂ ਨ ਪਾਇ ॥ 
jagat musai amrit lootee-ai manmukh boojh na paa-ay. 

ਤਵਣੁ ਨਾਵੈ ਨਾਤਲ ਨ ਚਲਸੀ ਜਾਸੀ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇ ॥ 
vin naavai naal na chalsee jaasee janam gavaa-ay. 

ਗੁਰਮਿੀ ਜਾਗ ੇਤਿਨਹੀ ਘਰੁ ਰਤਖਆ ਿੂਿਾ ਕਾ ਤਕਛੁ ਨ ਵਸਾਇ ॥੮॥ 
gurmatee jaagay tinHee ghar rakhi-aa dootaa kaa kichh na vasaa-ay. ||8|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ 
salok mehlaa 3. 

ਬਾਬੀਹਾ ਨਾ ਤਬਲਲਾਇ ਨਾ ਿਰਸਾਇ ਏਹੁ ਮਨੁ ਖਸਮ ਕਾ ਹੁਕਮੁ ਮਤੰਨ ॥ 
baabeehaa naa billaa-ay naa tarsaa-ay ayhu man khasam kaa hukam man. 

ਨਾਨਕ ਹੁਕਤਮ ਮਤੰਨਐ ਤਿਖ ਉਿਰੈ ਚੜ ੈਚਵਗਤਲ ਵੰਨੁ ॥੧॥ 
naanak hukam mani-ai tikh utrai charhai chavgal vann. ||1|| 

ਮਃ ੩ ॥ 
mehlaa 3. 



 

ਬਾਬੀਹਾ ਜਲ ਮਤਹ ਿੇਰਾ ਵਾਸੁ ਹੈ ਜਲ ਹੀ ਮਾਤਹ ਤਿਰਾਤਹ ॥ 
baabeehaa jal meh tayraa vaas hai jal hee maahi firaahi. 

ਜਲ ਕੀ ਸਾਰ ਨ ਜਾਣਹੀ ਿਾਂ ਿੂ ੰਕੂਕਣ ਪਾਤਹ ॥ 
jal kee saar na jaanhee taaN tooN kookan paahi. 

ਜਲ ਥਲ ਚਹ ੁਤਿਤਸ ਵਰਸਿਾ ਖਾਲੀ ਕੋ ਥਾਉ ਨਾਤਹ ॥ 
jal thal chahu dis varasdaa khaalee ko thaa-o naahi. 

ਏਿੈ ਜਤਲ ਵਰਸਿੈ ਤਿਖ ਮਰਤਹ ਭਾਗ ਤਿਨਾ ਕੇ ਨਾਤਹ ॥ 
aytai jal varsadai tikh mareh bhaag tinaa kay naahi. 

ਨਾਨਕ ਗਰੁਮਤੁਖ ਤਿਨ ਸਝੋੀ ਪਈ ਤਜਨ ਵਤਸਆ ਮਨ ਮਾਤਹ ॥੨॥ 
naanak gurmukh tin sojhee pa-ee jin vasi-aa man maahi. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਨਾਥ ਜਿੀ ਤਸਧ ਪੀਰ ਤਕਨੈ ਅਿੰੁ ਨ ਪਾਇਆ ॥ 
naath jatee siDh peer kinai ant na paa-i-aa. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇ ਿੁਝੈ ਸਮਾਇਆ ॥ 
gurmukh naam Dhi-aa-ay tujhai samaa-i-aa. 

ਜੁਗ ਛਿੀਹ ਗੁਬਾਰੁ ਤਿਸ ਹੀ ਭਾਇਆ ॥ 
jug chhateeh bubaar tis hee bhaa-i-aa. 

ਜਲਾ ਤਬੰਬ ੁਅਸਰਾਲੁ ਤਿਨ ੈਵਰਿਾਇਆ ॥ 
jalaa bimb asraal tinai vartaa-i-aa. 

ਨੀਲੁ ਅਨੀਲ ੁਅਗੰਮੁ ਸਰਜੀਿੁ ਸਬਾਇਆ ॥ 
neel aneel agamm sarjeet sabaa-i-aa. 

ਅਗਤਨ ਉਪਾਈ ਵਾਿੁ ਭੁਖ ਤਿਹਾਇਆ ॥ 
agan upaa-ee vaad bhukh tihaa-i-aa. 

ਿੁਨੀਆ ਕੈ ਤਸਤਰ ਕਾਲੁ ਿਜੂਾ ਭਾਇਆ ॥ 
dunee-aa kai sir kaal doojaa bhaa-i-aa. 

ਰਖੈ ਰਖਣਹਾਰੁ ਤਜਤਨ ਸਬਿੁ ਬੁਝਾਇਆ ॥੯॥ 
rakhai rakhanhaar jin sabad bujhaa-i-aa. ||9|| 



 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ 
salok mehlaa 3. 

ਇਹੁ ਜਲ ੁਸਭ ਿੈ ਵਰਸਿਾ ਵਰਸੈ ਭਾਇ ਸੁਭਾਇ ॥ 
ih jal sabh tai varasdaa varsai bhaa-ay subhaa-ay. 

ਸੇ ਤਬਰਖਾ ਹਰੀਆਵਲ ੇਜੋ ਗਰੁਮਤੁਖ ਰਹੇ ਸਮਾਇ ॥ 
say birkhaa haree-aavlay jo gurmukh rahay samaa-ay. 

ਨਾਨਕ ਨਿਰੀ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ਏਨਾ ਜੰਿਾ ਕਾ ਿੁਖੁ ਜਾਇ ॥੧॥ 
naanak nadree sukh ho-ay aynaa jantaa kaa dukh jaa-ay. ||1|| 

ਮਃ ੩ ॥ 
mehlaa 3. 

ਤਭੰਨੀ ਰੈਤਣ ਚਮਤਕਆ ਵਿੁਾ ਛਹਬਰ ਲਾਇ ॥ 
bhinnee rain chamki-aa vuthaa chhahbar laa-ay. 

ਤਜਿੁ ਵੁਿ ੈਅਨ ੁਧਨ ੁਬਹੁਿੁ ਊਪਜੈ ਜਾਂ ਸਹੁ ਕਰੇ ਰਜਾਇ ॥ 
jit vuthai an Dhan bahut oopjai jaaN saho karay rajaa-ay. 

ਤਜਿੁ ਖਾਧੈ ਮਨੁ ਤਿਰਪਿੀਐ ਜੀਆਂ ਜੁਗਤਿ ਸਮਾਇ ॥ 
jit khaaDhai man taripat-ee-ai jee-aaN jugat samaa-ay. 

ਇਹੁ ਧਨੁ ਕਰਿੇ ਕਾ ਖੇਲ ੁਹੈ ਕਿੇ ਆਵੈ ਕਿ ੇਜਾਇ ॥ 
ih Dhan kartay kaa khayl hai kaday aavai kaday jaa-ay. 

ਤਗਆਨੀਆ ਕਾ ਧਨੁ ਨਾਮ ੁਹੈ ਸਿ ਹੀ ਰਹ ੈਸਮਾਇ ॥ 
gi-aanee-aa kaa Dhan naam hai sad hee rahai samaa-ay. 

ਨਾਨਕ ਤਜਨ ਕਉ ਨਿਤਰ ਕਰੇ ਿਾਂ ਇਹੁ ਧਨੁ ਪਲ ੈਪਾਇ ॥੨॥ 
naanak jin ka-o nadar karay taaN ih Dhan palai paa-ay. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਆਤਪ ਕਰਾਏ ਕਰੇ ਆਤਪ ਹਉ ਕੈ ਤਸਉ ਕਰੀ ਪੁਕਾਰ ॥ 
aap karaa-ay karay aap ha-o kai si-o karee pukaar. 

ਆਪ ੇਲੇਖਾ ਮਗੰਸੀ ਆਤਪ ਕਰਾਏ ਕਾਰ ॥ 
aapay laykhaa mangsee aap karaa-ay kaar. 



 

ਜੋ ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ਸੋ ਥੀਐ ਹੁਕਮੁ ਕਰੇ ਗਾਵਾਰੁ ॥ 
jo tis bhaavai so thee-ai hukam karay gaavaar. 

ਆਤਪ ਛਿਾਏ ਛੁਟੀਐ ਆਪੇ ਬਖਸਣਹਾਰੁ ॥ 
aap chhadaa-ay chhutee-ai aapay bakhsanhaar. 

ਆਪ ੇਵੇਖੈ ਸੁਣੇ ਆਤਪ ਸਭਸੈ ਿੇ ਆਧਾਰੁ ॥ 
aapay vaykhai sunay aap sabhsai day aaDhaar. 

ਸਭ ਮਤਹ ਏਕੁ ਵਰਿਿਾ ਤਸਤਰ ਤਸਤਰ ਕਰੇ ਬੀਚਾਰੁ ॥ 
sabh meh ayk varatdaa sir sir karay beechaar. 
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ਗੁਰਮੁਤਖ ਆਪੁ ਵੀਚਾਰੀਐ ਲਗੈ ਸਤਚ ਤਪਆਰੁ ॥ 
gurmukh aap veechaaree-ai lagai sach pi-aar. 

ਨਾਨਕ ਤਕਸ ਨ ੋਆਖੀਐ ਆਪ ੇਿੇਵਣਹਾਰੁ ॥੧੦॥ 
naanak kis no aakhee-ai aapay dayvanhaar. ||10|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ 
salok mehlaa 3. 

ਬਾਬੀਹਾ ਏਹ ੁਜਗਿੁ ਹੈ ਮਿ ਕੋ ਭਰਤਮ ਭੁਲਾਇ ॥ 
baabeehaa ayhu jagat hai mat ko bharam bhulaa-ay. 

ਇਹੁ ਬਾਬੀੈਂਹਾ ਪਸੂ ਹੈ ਇਸ ਨੋ ਬੂਝਣੁ ਨਾਤਹ ॥ 
ih baabeeNhaa pasoo hai is no boojhan naahi. 

ਅੰਤਮਰਿ ੁਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮ ੁਹੈ ਤਜਿੁ ਪੀਿੈ ਤਿਖ ਜਾਇ ॥ 
amrit har kaa naam hai jit peetai tikh jaa-ay. 

ਨਾਨਕ ਗਰੁਮਤੁਖ ਤਜਨਹ ਪੀਆ ਤਿਨਹ ਬਹੁਤੜ ਨ ਲਾਗੀ ਆਇ ॥੧॥ 
naanak gurmukh jinH pee-aa tinH bahurh na laagee aa-ay. ||1|| 

ਮਃ ੩ ॥ 
mehlaa 3. 

ਮਲਾਰੁ ਸੀਿਲ ਰਾਗੁ ਹੈ ਹਤਰ ਤਧਆਇਐ ਸਾਂਤਿ ਹੋਇ ॥ 
malaar seetal raag hai har Dhi-aa-i-ai saaNt ho-ay. 



 

ਹਤਰ ਜੀਉ ਅਪਣੀ ਤਿਪਾ ਕਰੇ ਿਾਂ ਵਰਿੈ ਸਭ ਲੋਇ ॥ 
har jee-o apnee kirpaa karay taaN vartai sabh lo-ay. 

ਵੁਿੈ ਜੀਆ ਜਗੁਤਿ ਹੋਇ ਧਰਣੀ ਨ ੋਸੀਗਾਰੁ ਹੋਇ ॥ 
vuthai jee-aa jugat ho-ay Dharnee no seegaar ho-ay. 

ਨਾਨਕ ਇਹੁ ਜਗਿੁ ਸਭੁ ਜਲੁ ਹੈ ਜਲ ਹੀ ਿੇ ਸਭ ਕੋਇ ॥ 
naanak ih jagat sabh jal hai jal hee tay sabh ko-ay. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਕ ੋਤਵਰਲਾ ਬੂਝੈ ਸ ੋਜਨੁ ਮਕੁਿੁ ਸਿਾ ਹੋਇ ॥੨॥ 
gur parsaadee ko virlaa boojhai so jan mukat sadaa ho-ay. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਸਚਾ ਵੇਪਰਵਾਹੁ ਇਕੋ ਿੂ ਧਣੀ ॥ 
sachaa vayparvaahu iko too Dhanee. 

ਿੂ ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਆਪੇ ਆਤਪ ਿੂਜੇ ਤਕਸ ੁਗਣੀ ॥ 
too sabh kichh aapay aap doojay kis ganee. 

ਮਾਣਸ ਕੂੜਾ ਗਰਬੁ ਸਚੀ ਿੁਧੁ ਮਣੀ ॥ 
maanas koorhaa garab sachee tuDh manee. 

ਆਵਾ ਗਉਣੁ ਰਚਾਇ ਉਪਾਈ ਮੇਿਨੀ ॥ 
aavaa ga-on rachaa-ay upaa-ee maydnee. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਸੇਵੇ ਆਪਣਾ ਆਇਆ ਤਿਸੁ ਗਣੀ ॥ 
satgur sayvay aapnaa aa-i-aa tis ganee. 

ਜੇ ਹਉਮੈ ਤਵਚਹ ੁਜਾਇ ਿ ਕੇਹੀ ਗਣਿ ਗਣੀ ॥ 
jay ha-umai vichahu jaa-ay ta kayhee ganat ganee. 

ਮਨਮੁਖ ਮੋਤਹ ਗੁਬਾਤਰ ਤਜਉ ਭੁਲਾ ਮਤੰਝ ਵਣੀ ॥ 
manmukh mohi bubaar ji-o bhulaa manjh vanee. 

ਕਟੇ ਪਾਪ ਅਸੰਖ ਨਾਵੈ ਇਕ ਕਣੀ ॥੧੧॥ 
katay paap asaNkh naavai ik kanee. ||11|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ 
salok mehlaa 3. 



 

ਬਾਬੀਹਾ ਖਸਮੈ ਕਾ ਮਹਲ ੁਨ ਜਾਣਹੀ ਮਹਲ ੁਿੇਤਖ ਅਰਿਾਤਸ ਪਾਇ ॥ 
baabeehaa khasmai kaa mahal na jaanhee mahal daykh ardaas paa-ay. 

ਆਪਣੈ ਭਾਣੈ ਬਹਿੁਾ ਬੋਲਤਹ ਬੋਤਲਆ ਥਾਇ ਨ ਪਾਇ ॥ 
aapnai bhaanai bahutaa boleh boli-aa thaa-ay na paa-ay. 

ਖਸਮੁ ਵਿਾ ਿਾਿਾਰੁ ਹੈ ਜੋ ਇਛੇ ਸ ੋਿਲ ਪਾਇ ॥ 
khasam vadaa daataar hai jo ichhay so fal paa-ay. 

ਬਾਬੀਹਾ ਤਕਆ ਬਪੁੜਾ ਜਗਿੈ ਕੀ ਤਿਖ ਜਾਇ ॥੧॥ 
baabeehaa ki-aa bapurhaa jagtai kee tikh jaa-ay. ||1|| 

ਮਃ ੩ ॥ 
mehlaa 3. 

ਬਾਬੀਹਾ ਤਭੰਨੀ ਰੈਤਣ ਬੋਤਲਆ ਸਹਜੇ ਸਤਚ ਸਭੁਾਇ ॥ 
baabeehaa bhinnee rain boli-aa sehjay sach subhaa-ay. 

ਇਹੁ ਜਲ ੁਮੇਰਾ ਜੀਉ ਹੈ ਜਲ ਤਬਨ ੁਰਹਣੁ ਨ ਜਾਇ ॥ 
ih jal mayraa jee-o hai jal bin rahan na jaa-ay. 

ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਜਲ ੁਪਾਈਐ ਤਵਚਹ ੁਆਪੁ ਗਵਾਇ ॥ 
gur sabdee jal paa-ee-ai vichahu aap gavaa-ay. 

ਨਾਨਕ ਤਜਸ ੁਤਬਨ ੁਚਸਾ ਨ ਜੀਵਿੀ ਸੋ ਸਤਿਗੁਤਰ ਿੀਆ ਤਮਲਾਇ ॥੨॥ 
naanak jis bin chasaa na jeevdee so satgur dee-aa milaa-ay. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਖੰਿ ਪਿਾਲ ਅਸੰਖ ਮੈ ਗਣਿ ਨ ਹੋਈ ॥ 
khand pataal asaNkh mai ganat na ho-ee. 

ਿੂ ਕਰਿਾ ਗੋਤਵੰਿ ੁਿੁਧ ੁਤਸਰਜੀ ਿਧੁੈ ਗੋਈ ॥ 
too kartaa govind tuDh sirjee tuDhai go-ee. 

ਲਖ ਚਉਰਾਸੀਹ ਮੇਿਨੀ ਿੁਝ ਹੀ ਿੇ ਹੋਈ ॥ 
lakh cha-oraaseeh maydnee tujh hee tay ho-ee. 

ਇਤਕ ਰਾਜੇ ਖਾਨ ਮਲਕੂ ਕਹਤਹ ਕਹਾਵਤਹ ਕੋਈ ॥ 
ik raajay khaan malook kaheh kahaaveh ko-ee. 



 

ਇਤਕ ਸਾਹ ਸਿਾਵਤਹ ਸੰਤਚ ਧਨ ੁਿੂਜੈ ਪਤਿ ਖੋਈ ॥ 
ik saah sadaaveh sanch Dhan doojai pat kho-ee. 

ਇਤਕ ਿਾਿੇ ਇਕ ਮਗੰਿੇ ਸਭਨਾ ਤਸਤਰ ਸੋਈ ॥ 
ik daatay ik mangtay sabhnaa sir so-ee. 

ਤਵਣੁ ਨਾਵੈ ਬਾਜਾਰੀਆ ਭੀਹਾਵਤਲ ਹੋਈ ॥ 
vin naavai baajaaree-aa bheehaaval ho-ee. 

ਕੂੜ ਤਨਖੁਟ ੇਨਾਨਕਾ ਸਚ ੁਕਰੇ ਸੁ ਹੋਈ ॥੧੨॥ 
koorh nikhutay naankaa sach karay so ho-ee. ||12|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ 
salok mehlaa 3. 

ਬਾਬੀਹਾ ਗੁਣਵਿੰੀ ਮਹਲੁ ਪਾਇਆ ਅਉਗਣਵਿੰੀ ਿਤੂਰ ॥ 
baabeehaa gunvantee mahal paa-i-aa a-uganvantee door. 

ਅੰਿਤਰ ਿੇਰੈ ਹਤਰ ਵਸੈ ਗਰੁਮੁਤਖ ਸਿਾ ਹਜੂਤਰ ॥ 
antar tayrai har vasai gurmukh sadaa hajoor. 

ਕੂਕ ਪੁਕਾਰ ਨ ਹੋਵਈ ਨਿਰੀ ਨਿਤਰ ਤਨਹਾਲ ॥ 
kook pukaar na hova-ee nadree nadar nihaal. 

ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਰਿ ੇਸਹਜੇ ਤਮਲੇ ਸਬਤਿ ਗਰੁੂ ਕੈ ਘਾਲ ॥੧॥ 
naanak naam ratay sehjay milay sabad guroo kai ghaal. ||1|| 
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ਮਃ ੩ ॥ 
mehlaa 3. 

ਬਾਬੀਹਾ ਬੇਨਿੀ ਕਰ ੇਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਿੇਹੁ ਜੀਅ ਿਾਨ ॥ 
baabeehaa bayntee karay kar kirpaa dayh jee-a daan. 

ਜਲ ਤਬਨ ੁਤਪਆਸ ਨ ਊਿਰੈ ਛੁਟਤਕ ਜਾਂਤਹ ਮਰੇੇ ਪਰਾਨ ॥ 
jal bin pi-aas na ootrai chhutak jaaNhi mayray paraan. 

ਿੂ ਸੁਖਿਾਿਾ ਬੇਅੰਿੁ ਹੈ ਗਣੁਿਾਿਾ ਨੇਧਾਨੁ ॥ 
too sukh-daata bay-ant hai gundaataa nayDhaan. 



 

ਨਾਨਕ ਗਰੁਮਤੁਖ ਬਖਤਸ ਲਏ ਅਤੰਿ ਬੇਲੀ ਹੋਇ ਭਗਵਾਨੁ ॥੨॥ 
naanak gurmukh bakhas la-ay ant baylee ho-ay bhagvaan. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਆਪ ੇਜਗਿੁ ਉਪਾਇ ਕੈ ਗੁਣ ਅਉਗਣ ਕਰ ੇਬੀਚਾਰੁ ॥ 
aapay jagat upaa-ay kai gun a-ugan karay beechaar. 

ਿਰੈ ਗੁਣ ਸਰਬ ਜੰਜਾਲੁ ਹ ੈਨਾਤਮ ਨ ਧਰ ੇਤਪਆਰੁ ॥ 
tarai gun sarab janjaal hai naam na Dharay pi-aar. 

ਗੁਣ ਛੋਤਿ ਅਉਗਣ ਕਮਾਵਿੇ ਿਰਗਹ ਹੋਤਹ ਖਆੁਰੁ ॥ 
gun chhod a-ugan kamaavday dargeh hohi khu-aar. 

ਜੂਐ ਜਨਮੁ ਤਿਨੀ ਹਾਤਰਆ ਤਕਿੁ ਆਏ ਸੰਸਾਤਰ ॥ 
joo-ai janam tinee haari-aa kit aa-ay sansaar. 

ਸਚੈ ਸਬਤਿ ਮਨ ੁਮਾਤਰਆ ਅਤਹਤਨਤਸ ਨਾਤਮ ਤਪਆਤਰ ॥ 
sachai sabad man maari-aa ahinis naam pi-aar. 

ਤਜਨੀ ਪਰੁਖੀ ਉਤਰ ਧਾਤਰਆ ਸਚਾ ਅਲਖ ਅਪਾਰੁ ॥ 
jinee purkhee ur Dhaari-aa sachaa alakh apaar. 

ਿੂ ਗੁਣਿਾਿਾ ਤਨਧਾਨੁ ਹਤਹ ਅਸੀ ਅਵਗਤਣਆਰ ॥ 
too gundaataa niDhaan heh asee avgani-aar. 

ਤਜਸੁ ਬਖਸ ੇਸੋ ਪਾਇਸੀ ਗਰੁ ਸਬਿੀ ਵੀਚਾਰੁ ॥੧੩॥ 
jis bakhsay so paa-isee gur sabdee veechaar. ||13|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ 
salok mehlaa 5. 

ਰਾਤਿ ਨ ਤਵਹਾਵੀ ਸਾਕਿਾਂ ਤਜਨਹਾ ਤਵਸਰੈ ਨਾਉ ॥ 
raat na vihaavee saaktaaN jinHaa visrai naa-o. 

ਰਾਿੀ ਤਿਨਸ ਸੁਹੇਲੀਆ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਂਉ ॥੧॥ 
raatee dinas suhaylee-aa naanak har gun gaaN-o. ||1|| 

ਮਃ ੫ ॥ 
mehlaa 5. 



 

ਰਿਨ ਜਵੇਹਰ ਮਾਣਕਾ ਹਭੇ ਮਣੀ ਮਥੰਤਨ ॥ 
ratan javayhar maankaa habhay manee mathann. 

ਨਾਨਕ ਜੋ ਪਰਤਭ ਭਾਤਣਆ ਸਚੈ ਿਤਰ ਸਹੋੰਤਨ ॥੨॥ 
naanak jo parabh bhaani-aa sachai dar sohann. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਸਚਾ ਸਤਿਗਰੁੁ ਸੇਤਵ ਸਚੁ ਸਮਹਾਤਲਆ ॥ 
sachaa satgur sayv sach samHaali-aa. 

ਅੰਤਿ ਖਲਆੋ ਆਇ ਤਜ ਸਤਿਗੁਰ ਅਗੈ ਘਾਤਲਆ ॥ 
ant khalo-aa aa-ay je satgur agai ghaali-aa. 

ਪੋਤਹ ਨ ਸਕੈ ਜਮਕਾਲੁ ਸਚਾ ਰਖਵਾਤਲਆ ॥ 
pohi na sakai jamkaal sachaa rakhvaali-aa. 

ਗੁਰ ਸਾਖੀ ਜੋਤਿ ਜਗਾਇ ਿੀਵਾ ਬਾਤਲਆ ॥ 
gur saakhee jot jagaa-ay deevaa baali-aa. 

ਮਨਮੁਖ ਤਵਣ ੁਨਾਵੈ ਕੂਤੜਆਰ ਤਿਰਤਹ ਬੇਿਾਤਲਆ ॥ 
manmukh vin naavai koorhi-aar fireh baytaali-aa. 

ਪਸੂ ਮਾਣਸ ਚਤੰਮ ਪਲੇਟ ੇਅੰਿਰਹੁ ਕਾਤਲਆ ॥ 
pasoo maanas chamm palaytay andrahu kaali-aa. 

ਸਭੋ ਵਰਿੈ ਸਚੁ ਸਚੈ ਸਬਤਿ ਤਨਹਾਤਲਆ ॥ 
sabho vartai sach sachai sabad nihaali-aa. 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਤਨਧਾਨੁ ਹੈ ਪੂਰੈ ਗੁਤਰ ਿੇਖਾਤਲਆ ॥੧੪॥ 
naanak naam niDhaan hai poorai gur daykhaali-aa. ||14|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ 
salok mehlaa 3. 

ਬਾਬੀਹੈ ਹੁਕਮੁ ਪਛਾਤਣਆ ਗਰੁ ਕੈ ਸਹਤਜ ਸੁਭਾਇ ॥ 
baabeehai hukam pachhaani-aa gur kai sahj subhaa-ay. 

ਮੇਘੁ ਵਰਸੈ ਿਇਆ ਕਤਰ ਗੂੜੀ ਛਹਬਰ ਲਾਇ ॥ 
maygh varsai da-i-aa kar goorhee chhahbar laa-ay. 



 

ਬਾਬੀਹੇ ਕੂਕ ਪਕੁਾਰ ਰਤਹ ਗਈ ਸੁਖੁ ਵਤਸਆ ਮਤਨ ਆਇ ॥ 
baabeehay kook pukaar reh ga-ee sukh vasi-aa man aa-ay. 

ਨਾਨਕ ਸੋ ਸਾਲਾਹੀਐ ਤਜ ਿੇੈਂਿਾ ਸਭਨਾਂ ਜੀਆ ਤਰਜਕੁ ਸਮਾਇ ॥੧॥ 
naanak so salaahee-ai je dayNdaa sabhnaaN jee-aa rijak samaa-ay. ||1|| 

ਮਃ ੩ ॥ 
mehlaa 3. 

ਚਾਤਿਰਕ ਿੂ ਨ ਜਾਣਹੀ ਤਕਆ ਿੁਧੁ ਤਵਤਚ ਤਿਖਾ ਹੈ ਤਕਿੁ ਪੀਿੈ ਤਿਖ ਜਾਇ ॥ 
chaatrik too na jaanhee ki-aa tuDh vich tikhaa hai kit peetai tikh jaa-ay. 

ਿੂਜੈ ਭਾਇ ਭਰੰਤਮਆ ਅੰਤਮਰਿ ਜਲ ੁਪਲ ੈਨ ਪਾਇ ॥ 
doojai bhaa-ay bharammi-aa amrit jal palai na paa-ay. 

ਨਿਤਰ ਕਰੇ ਜੇ ਆਪਣੀ ਿਾਂ ਸਤਿਗਰੁੁ ਤਮਲੈ ਸੁਭਾਇ ॥ 
nadar karay jay aapnee taaN satgur milai subhaa-ay. 

ਨਾਨਕ ਸਤਿਗਰੁ ਿੇ ਅਤੰਮਰਿ ਜਲੁ ਪਾਇਆ ਸਹਜੇ ਰਤਹਆ ਸਮਾਇ ॥੨॥ 
naanak satgur tay amrit jal paa-i-aa sehjay rahi-aa samaa-ay. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਇਤਕ ਵਣ ਖਤੰਿ ਬੈਸਤਹ ਜਾਇ ਸਿੁ ਨ ਿੇਵਹੀ ॥ 
ik van khand baiseh jaa-ay sad na dayvhee. 

ਇਤਕ ਪਾਲਾ ਕਕਰ ੁਭੰਤਨ ਸੀਿਲੁ ਜਲੁ ਹੇੈਂਵਹੀ ॥ 
ik paalaa kakar bhann seetal jal hayNvahee. 

ਇਤਕ ਭਸਮ ਚੜਹਾਵਤਹ ਅੰਤਗ ਮੈਲੁ ਨ ਧੋਵਹੀ ॥ 
ik bhasam charhHaavahi ang mail na Dhovhee. 

ਇਤਕ ਜਟਾ ਤਬਕਟ ਤਬਕਰਾਲ ਕੁਲੁ ਘਰੁ ਖੋਵਹੀ ॥ 
ik jataa bikat bikraal kul ghar khovhee. 
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ਇਤਕ ਨਗਨ ਤਿਰਤਹ ਤਿਨ ੁਰਾਤਿ ਨੀਿ ਨ ਸੋਵਹੀ ॥ 
ik nagan fireh din raat neeNd na sovhee. 



 

ਇਤਕ ਅਗਤਨ ਜਲਾਵਤਹ ਅਗੰੁ ਆਪ ੁਤਵਗੋਵਹੀ ॥ 
ik agan jalaaveh ang aap vigovahee. 

ਤਵਣੁ ਨਾਵੈ ਿਨ ੁਛਾਰੁ ਤਕਆ ਕਤਹ ਰੋਵਹੀ ॥ 
vin naavai tan chhaar ki-aa kahi rovhee. 

ਸੋਹਤਨ ਖਸਮ ਿਆੁਤਰ ਤਜ ਸਤਿਗਰੁੁ ਸੇਵਹੀ ॥੧੫॥ 
sohan khasam du-aar je satgur sayvhee. ||15|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ 
salok mehlaa 3. 

ਬਾਬੀਹਾ ਅਤੰਮਰਿ ਵੇਲੈ ਬਤੋਲਆ ਿਾਂ ਿਤਰ ਸੁਣੀ ਪੁਕਾਰ ॥ 
baabeehaa amrit vaylai boli-aa taaN dar sunee pukaar. 

ਮੇਘੈ ਨੋ ਿੁਰਮਾਨੁ ਹੋਆ ਵਰਸਹ ੁਤਕਰਪਾ ਧਾਤਰ ॥ 
mayghai no furmaan ho-aa varsahu kirpaa Dhaar. 

ਹਉ ਤਿਨ ਕੈ ਬਤਲਹਾਰਣੈ ਤਜਨੀ ਸਚੁ ਰਤਖਆ ਉਤਰ ਧਾਤਰ ॥ 
ha-o tin kai balihaarnai jinee sach rakhi-aa ur Dhaar. 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੇ ਸਭ ਹਰੀਆਵਲੀ ਗਰੁ ਕੈ ਸਬਤਿ ਵੀਚਾਤਰ ॥੧॥ 
naanak naamay sabh haree-aavalee gur kai sabad veechaar. ||1|| 

ਮਃ ੩ ॥ 
mehlaa 3. 

ਬਾਬੀਹਾ ਇਵ ਿਰੇੀ ਤਿਖਾ ਨ ਉਿਰੈ ਜੇ ਸਉ ਕਰਤਹ ਪੁਕਾਰ ॥ 
baabeehaa iv tayree tikhaa na utrai jay sa-o karahi pukaar. 

ਨਿਰੀ ਸਤਿਗੁਰ ੁਪਾਈਐ ਨਿਰੀ ਉਪਜੈ ਤਪਆਰ ੁ॥ 
nadree satgur paa-ee-ai nadree upjai pi-aar. 

ਨਾਨਕ ਸਾਤਹਬੁ ਮਤਨ ਵਸ ੈਤਵਚਹ ੁਜਾਤਹ ਤਵਕਾਰ ॥੨॥ 
naanak saahib man vasai vichahu jaahi vikaar. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਇਤਕ ਜੈਨੀ ਉਝੜ ਪਾਇ ਧੁਰਹੁ ਖੁਆਇਆ ॥ 
ik jainee ujharh paa-ay Dharahu khu-aa-i-aa. 



 

ਤਿਨ ਮੁਤਖ ਨਾਹੀ ਨਾਮੁ ਨ ਿੀਰਤਥ ਨਹਾਇਆ ॥ 
tin mukh naahee naam na tirath nHaa-i-aa. 

ਹਥੀ ਤਸਰ ਖਹੋਾਇ ਨ ਭਿ ੁਕਰਾਇਆ ॥ 
hathee sir khohaa-ay na bhad karaa-i-aa. 

ਕੁਤਚਲ ਰਹਤਹ ਤਿਨ ਰਾਤਿ ਸਬਿੁ ਨ ਭਾਇਆ ॥ 
kuchil raheh din raat sabad na bhaa-i-aa. 

ਤਿਨ ਜਾਤਿ ਨ ਪਤਿ ਨ ਕਰਮੁ ਜਨਮ ੁਗਵਾਇਆ ॥ 
tin jaat na pat na karam janam gavaa-i-aa. 

ਮਤਨ ਜੂਿ ੈਵੇਜਾਤਿ ਜੂਿਾ ਖਾਇਆ ॥ 
man joothai vayjaat joothaa khaa-i-aa. 

ਤਬਨੁ ਸਬਿੈ ਆਚਾਰੁ ਨ ਤਕਨ ਹੀ ਪਾਇਆ ॥ 
bin sabdai aachaar na kin hee paa-i-aa. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਓਅੰਕਾਤਰ ਸਤਚ ਸਮਾਇਆ ॥੧੬॥ 
gurmukh o-ankaar sach samaa-i-aa. ||16|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ 
salok mehlaa 3. 

ਸਾਵਤਣ ਸਰਸੀ ਕਾਮਣੀ ਗਰੁ ਸਬਿੀ ਵੀਚਾਤਰ ॥ 
saavan sarsee kaamnee gur sabdee veechaar. 

ਨਾਨਕ ਸਿਾ ਸੁਹਾਗਣੀ ਗਰੁ ਕੈ ਹੇਤਿ ਅਪਾਤਰ ॥੧॥ 
naanak sadaa suhaaganee gur kai hayt apaar. ||1|| 

ਮਃ ੩ ॥ 
mehlaa 3. 

ਸਾਵਤਣ ਿਝੈ ਗੁਣ ਬਾਹਰੀ ਤਜਸੁ ਿੂਜੈ ਭਾਇ ਤਪਆਰੁ ॥ 
saavan dajhai gun baahree jis doojai bhaa-ay pi-aar. 

ਨਾਨਕ ਤਪਰ ਕੀ ਸਾਰ ਨ ਜਾਣਈ ਸਭੁ ਸੀਗਾਰੁ ਖਆੁਰ ੁ॥੨॥ 
naanak pir kee saar na jaan-ee sabh seegaar khu-aar. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 



 

ਸਚਾ ਅਲਖ ਅਭੇਉ ਹਤਿ ਨ ਪਿੀਜਈ ॥ 
sachaa alakh abhay-o hath na pateeja-ee. 

ਇਤਕ ਗਾਵਤਹ ਰਾਗ ਪਰੀਆ ਰਾਤਗ ਨ ਭੀਜਈ ॥ 
ik gaavahi raag paree-aa raag na bheej-ee. 

ਇਤਕ ਨਤਚ ਨਤਚ ਪੂਰਤਹ ਿਾਲ ਭਗਤਿ ਨ ਕੀਜਈ ॥ 
ik nach nach pooreh taal bhagat na keej-ee. 

ਇਤਕ ਅੰਨੁ ਨ ਖਾਤਹ ਮੂਰਖ ਤਿਨਾ ਤਕਆ ਕੀਜਈ ॥ 
ik ann na khaahi moorakh tinaa ki-aa keej-ee. 

ਤਿਰਸਨਾ ਹੋਈ ਬਹੁਿੁ ਤਕਵੈ ਨ ਧੀਜਈ ॥ 
tarisnaa ho-ee bahut kivai na Dheej-ee. 

ਕਰਮ ਵਧਤਹ ਕੈ ਲਅੋ ਖਤਪ ਮਰੀਜਈ ॥ 
karam vaDheh kai lo-a khap mareeja-ee. 

ਲਾਹਾ ਨਾਮੁ ਸੰਸਾਤਰ ਅੰਤਮਰਿੁ ਪੀਜਈ ॥ 
laahaa naam sansaar amrit peej-ee. 

ਹਤਰ ਭਗਿੀ ਅਸਨੇਤਹ ਗਰੁਮੁਤਖ ਘੀਜਈ ॥੧੭॥ 
har bhagtee asnayhi gurmukh gheej-ee. ||17|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ 
salok mehlaa 3. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਮਲਾਰ ਰਾਗੁ ਜੋ ਕਰਤਹ ਤਿਨ ਮਨੁ ਿਨੁ ਸੀਿਲੁ ਹੋਇ ॥ 
gurmukh malaar raag jo karahi tin man tan seetal ho-ay. 

ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਏਕ ੁਪਛਾਤਣਆ ਏਕੋ ਸਚਾ ਸੋਇ ॥ 
gur sabdee ayk pachhaani-aa ayko sachaa so-ay. 

ਮਨੁ ਿਨ ੁਸਚਾ ਸਚੁ ਮਤਨ ਸਚੇ ਸਚੀ ਸੋਇ ॥ 
man tan sachaa sach man sachay sachee so-ay. 

ਅੰਿਤਰ ਸਚੀ ਭਗਤਿ ਹੈ ਸਹਜੇ ਹੀ ਪਤਿ ਹੋਇ ॥ 
andar sachee bhagat hai sehjay hee pat ho-ay. 

ਕਤਲਜੁਗ ਮਤਹ ਘਰੋ ਅੰਧਾਰੁ ਹੈ ਮਨਮੁਖ ਰਾਹੁ ਨ ਕੋਇ ॥ 
kalijug meh ghor anDhaar hai manmukh raahu na ko-ay. 



 

ਸੇ ਵਿਭਾਗੀ ਨਾਨਕਾ ਤਜਨ ਗਰੁਮਤੁਖ ਪਰਗਟ ੁਹੋਇ ॥੧॥ 
say vadbhaagee naankaa jin gurmukh pargat ho-ay. ||1|| 

ਮਃ ੩ ॥ 
mehlaa 3. 

ਇੰਿੁ ਵਰਸੈ ਕਤਰ ਿਇਆ ਲੋਕਾਂ ਮਤਨ ਉਪਜੈ ਚਾਉ ॥ 
ind varsai kar da-i-aa lokaaN man upjai chaa-o. 

ਤਜਸ ਕੈ ਹੁਕਤਮ ਇੰਿ ੁਵਰਸਿਾ ਤਿਸ ਕੈ ਸਿ ਬਤਲਹਾਰੈ ਜਾਂਉ ॥ 
jis kai hukam ind varasdaa tis kai sad balihaarai jaaN-o. 
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ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਬਿੁ ਸਮਹਾਲੀਐ ਸਚੇ ਕ ੇਗੁਣ ਗਾਉ ॥ 
gurmukh sabad samHaalee-ai sachay kay gun gaa-o. 

ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਰਿ ੇਜਨ ਤਨਰਮਲੇ ਸਹਜੇ ਸਤਚ ਸਮਾਉ ॥੨॥ 
naanak naam ratay jan nirmalay sehjay sach samaa-o. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਪੂਰਾ ਸਤਿਗੁਰ ੁਸੇਤਵ ਪੂਰਾ ਪਾਇਆ ॥ 
pooraa satgur sayv pooraa paa-i-aa. 

ਪੂਰੈ ਕਰਤਮ ਤਧਆਇ ਪਰੂਾ ਸਬਿੁ ਮਤੰਨ ਵਸਾਇਆ ॥ 
poorai karam Dhi-aa-ay pooraa sabad man vasaa-i-aa. 

ਪੂਰੈ ਤਗਆਤਨ ਤਧਆਤਨ ਮਲੈੁ ਚੁਕਾਇਆ ॥ 
poorai gi-aan Dhi-aan mail chukaa-i-aa. 

ਹਤਰ ਸਤਰ ਿੀਰਤਥ ਜਾਤਣ ਮਨੂਆ ਨਾਇਆ ॥ 
har sar tirath jaan manoo-aa naa-i-aa. 

ਸਬਤਿ ਮਰੈ ਮਨੁ ਮਾਤਰ ਧਨੰੁ ਜਣੇਿੀ ਮਾਇਆ ॥ 
sabad marai man maar Dhan janaydee maa-i-aa. 

ਿਤਰ ਸਚੈ ਸਤਚਆਰ ੁਸਚਾ ਆਇਆ ॥ 
dar sachai sachiaar sachaa aa-i-aa. 



 

ਪੁਤਛ ਨ ਸਕ ੈਕੋਇ ਜਾਂ ਖਸਮੈ ਭਾਇਆ ॥ 
puchh na sakai ko-ay jaaN khasmai bhaa-i-aa. 

ਨਾਨਕ ਸਚ ੁਸਲਾਤਹ ਤਲਤਖਆ ਪਾਇਆ ॥੧੮॥ 
naanak sach salaahi likhi-aa paa-i-aa. ||18|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੧ ॥ 
salok mehlaa 1. 

ਕੁਲਹਾਂ ਿੇੈਂਿ ੇਬਾਵਲੇ ਲੈੈਂਿੇ ਵਿੇ ਤਨਲਜ ॥ 
kulhaaN dayNday baavlay laiNday vaday nilaj. 

ਚੂਹਾ ਖਿ ਨ ਮਾਵਈ ਤਿਕਤਲ ਬੰਨਹੈ ਛਜ ॥ 
choohaa khad na maav-ee tikal banHai chhaj. 

ਿੇਤਨਹ ਿੁਆਈ ਸੇ ਮਰਤਹ ਤਜਨ ਕਉ ਿੇਤਨ ਤਸ ਜਾਤਹ ॥ 
dayniH du-aa-ee say mareh jin ka-o dayn se jaahi. 

ਨਾਨਕ ਹੁਕਮੁ ਨ ਜਾਪਈ ਤਕਥੈ ਜਾਇ ਸਮਾਤਹ ॥ 
naanak hukam na jaap-ee kithai jaa-ay samaahi. 

ਿਸਤਲ ਅਹਾੜੀ ਏਕੁ ਨਾਮ ੁਸਾਵਣੀ ਸਚੁ ਨਾਉ ॥ 
fasal ahaarhee ayk naam saavnee sach naa-o. 

ਮੈ ਮਹਿੂਿੁ ਤਲਖਾਇਆ ਖਸਮੈ ਕ ੈਿਤਰ ਜਾਇ ॥ 
mai mehdood likhaa-i-aa khasmai kai dar jaa-ay. 

ਿੁਨੀਆ ਕੇ ਿਰ ਕੇਿੜੇ ਕਿੇੇ ਆਵਤਹ ਜਾਂਤਹ ॥ 
dunee-aa kay dar kayt-rhay kaytay aavahi jaaNhi. 

ਕੇਿੇ ਮਗੰਤਹ ਮਗੰਿੇ ਕੇਿੇ ਮਤੰਗ ਮਤੰਗ ਜਾਤਹ ॥੧॥ 
kaytay mangeh mangtay kaytay mang mang jaahi. ||1|| 

ਮਃ ੧ ॥ 
mehlaa 1. 

ਸਉ ਮਣ ੁਹਸਿੀ ਤਘਉ ਗੜੁੁ ਖਾਵੈ ਪਤੰਜ ਸੈ ਿਾਣਾ ਖਾਇ ॥ 
sa-o man hastee ghi-o gurh khaavai panj sai daanaa khaa-ay. 

ਿਕੈ ਿੂਕੈ ਖੇਹ ਉਿਾਵੈ ਸਾਤਹ ਗਇਐ ਪਛੁਿਾਇ ॥ 
dakai fookai khayh udaavai saahi ga-i-ai pachhutaa-ay. 



 

ਅੰਧੀ ਿੂਤਕ ਮੁਈ ਿੇਵਾਨੀ ॥ 
anDhee fook mu-ee dayvaanee. 

ਖਸਤਮ ਤਮਟੀ ਤਿਤਰ ਭਾਨੀ ॥ 
khasam mitee fir bhaanee. 

ਅਧੁ ਗੁਲਹਾ ਤਚੜੀ ਕਾ ਚਗੁਣੁ ਗਤੈਣ ਚੜੀ ਤਬਲਲਾਇ ॥ 
aDh gulHaa chirhee kaa chugan gain charhee billaa-ay. 

ਖਸਮੈ ਭਾਵੈ ਓਹਾ ਚੰਗੀ ਤਜ ਕਰ ੇਖੁਿਾਇ ਖੁਿਾਇ ॥ 
khasmai bhaavai ohaa changee je karay khudaa-ay khudaa-ay. 

ਸਕਿਾ ਸੀਹੁ ਮਾਰੇ ਸੈ ਤਮਤਰਆ ਸਭ ਤਪਛੈ ਪ ੈਖਾਇ ॥ 
saktaa seehu maaray sai miri-aa sabh pichhai pai khaa-ay. 

ਹੋਇ ਸਿਾਣਾ ਘਰੁੈ ਨ ਮਾਵੈ ਸਾਤਹ ਗਇਐ ਪਛੁਿਾਇ ॥ 
ho-ay sataanaa ghurai na maavai saahi ga-i-ai pachhutaa-ay. 

ਅੰਧਾ ਤਕਸ ਨੋ ਬੁਤਕ ਸੁਣਾਵੈ ॥ 
anDhaa kis no buk sunaavai. 

ਖਸਮੈ ਮੂਤਲ ਨ ਭਾਵੈ ॥ 
khasmai mool na bhaavai. 

ਅਕ ਤਸਉ ਪਰੀਤਿ ਕਰੇ ਅਕ ਤਿਿਾ ਅਕ ਿਾਲੀ ਬਤਹ ਖਾਇ ॥ 
ak si-o pareet karay ak tidaa ak daalee bahi khaa-ay. 

ਖਸਮੈ ਭਾਵੈ ਓਹੋ ਚੰਗਾ ਤਜ ਕਰ ੇਖੁਿਾਇ ਖੁਿਾਇ ॥ 
khasmai bhaavai oho changa je karay khudaa-ay khudaa-ay. 

ਨਾਨਕ ਿੁਨੀਆ ਚਾਤਰ ਤਿਹਾੜੇ ਸੁਤਖ ਕੀਿੈ ਿੁਖ ੁਹੋਈ ॥ 
naanak dunee-aa chaar dihaarhay sukh keetai dukh ho-ee. 

ਗਲਾ ਵਾਲੇ ਹੈਤਨ ਘਣਰੇੇ ਛਤਿ ਨ ਸਕ ੈਕੋਈ ॥ 
galaa vaalay hain ghanayray chhad na sakai ko-ee. 

ਮਖੀ ਤਮਠੈ ਮਰਿਾ ॥ 
makheeN mithai marnaa. 

ਤਜਨ ਿੂ ਰਖਤਹ ਤਿਨ ਨੇਤੜ ਨ ਆਵੈ ਤਿਨ ਭਉ ਸਾਗਰੁ ਿਰਣਾ ॥੨॥ 
jin too rakheh tin nayrh na aavai tin bha-o saagar tarnaa. ||2|| 



 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਅਗਮ ਅਗਚੋਰ ੁਿੂ ਧਣੀ ਸਚਾ ਅਲਖ ਅਪਾਰੁ ॥ 
agam agochar too Dhanee sachaa alakh apaar. 

ਿੂ ਿਾਿਾ ਸਤਭ ਮੰਗਿੇ ਇਕੋ ਿੇਵਣਹਾਰੁ ॥ 
too daataa sabh mangtay iko dayvanhaar. 

ਤਜਨੀ ਸੇਤਵਆ ਤਿਨੀ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਗਰੁਮਿੀ ਵੀਚਾਰੁ ॥ 
jinee sayvi-aa tinee sukh paa-i-aa gurmatee veechaar. 

ਇਕਨਾ ਨੋ ਿੁਧ ੁਏਵੈ ਭਾਵਿਾ ਮਾਇਆ ਨਾਤਲ ਤਪਆਰੁ ॥ 
iknaa no tuDh ayvai bhaavdaa maa-i-aa naal pi-aar. 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਸਲਾਹੀਐ ਅੰਿਤਰ ਪਰੇਮ ਤਪਆਰੁ ॥ 
gur kai sabad salaahee-ai antar paraym pi-aar. 

ਤਵਣੁ ਪਰੀਿੀ ਭਗਤਿ ਨ ਹੋਵਈ ਤਵਣ ੁਸਤਿਗਰੁ ਨ ਲਗ ੈਤਪਆਰੁ ॥ 
vin pareetee bhagat na hova-ee vin satgur na lagai pi-aar. 

ਿੂ ਪਰਭ ੁਸਤਭ ਿੁਧੁ ਸੇਵਿੇ ਇਕ ਢਾਢੀ ਕਰੇ ਪੁਕਾਰ ॥ 
too parabh sabh tuDh sayvday ik dhaadhee karay pukaar. 

ਿੇਤਹ ਿਾਨੁ ਸਿੰੋਖੀਆ ਸਚਾ ਨਾਮੁ ਤਮਲ ੈਆਧਾਰੁ ॥੧੯॥ 
deh daan santokhee-aa sachaa naam milai aaDhaar. ||19|| 
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ਸਲੋਕ ਮਃ ੧ ॥ 
salok mehlaa 1. 

ਰਾਿੀ ਕਾਲ ੁਘਟੈ ਤਿਤਨ ਕਾਲੁ ॥ 
raatee kaal ghatai din kaal. 

ਤਛਜੈ ਕਾਇਆ ਹੋਇ ਪਰਾਲੁ ॥ 
chhijai kaa-i-aa ho-ay paraal. 

ਵਰਿਤਣ ਵਰਤਿਆ ਸਰਬ ਜੰਜਾਲੁ ॥ 
vartan varti-aa sarab janjaal. 



 

ਭੁਤਲਆ ਚਤੁਕ ਗਇਆ ਿਪ ਿਾਲ ੁ॥ 
bhuli-aa chuk ga-i-aa tap taal. 

ਅੰਧਾ ਝਤਖ ਝਤਖ ਪਇਆ ਝੇਤਰ ॥ 
anDhaa jhakh jhakh pa-i-aa jhayr. 

ਤਪਛੈ ਰੋਵਤਹ ਤਲਆਵਤਹ ਿੇਤਰ ॥ 
pichhai roveh li-aaveh fayr. 

ਤਬਨੁ ਬਝੂੇ ਤਕਛੁ ਸੂਝੈ ਨਾਹੀ ॥ 
bin boojhay kichh soojhai naahee. 

ਮੋਇਆ ਰੋੈਂਤਹ ਰੋੈਂਿੇ ਮਤਰ ਜਾਂਹੀ  ॥ 
mo-i-aa roNhi roNday mar jaaNheeN. 

ਨਾਨਕ ਖਸਮੈ ਏਵੈ ਭਾਵੈ ॥ 
naanak khasmai ayvai bhaavai. 

ਸੇਈ ਮਏੁ ਤਜਨ ਤਚਤਿ ਨ ਆਵੈ ॥੧॥ 
say-ee mu-ay jin chit na aavai. ||1|| 

ਮਃ ੧ ॥ 
mehlaa 1. 

ਮੁਆ ਤਪਆਰ ੁਪਰੀਤਿ ਮਈੁ ਮੁਆ ਵੈਰੁ ਵਾਿੀ ॥ 
mu-aa pi-aar pareet mu-ee mu-aa vair vaadee. 

ਵੰਨੁ ਗਇਆ ਰੂਪ ੁਤਵਣਤਸਆ ਿੁਖੀ ਿੇਹ ਰੁਲੀ ॥ 
vann ga-i-aa roop vinsi-aa dukhee dayh rulee. 

ਤਕਥਹ ੁਆਇਆ ਕਹ ਗਇਆ ਤਕਹੁ ਨ ਸੀਓ ਤਕਹੁ ਸੀ ॥ 
kithhu aa-i-aa kah ga-i-aa kihu na see-o kihu see. 

ਮਤਨ ਮਤੁਖ ਗਲਾ ਗੋਈਆ ਕੀਿਾ ਚਾਉ ਰਲੀ ॥ 
man mukh galaa go-ee-aa keetaa chaa-o ralee. 

ਨਾਨਕ ਸਚੇ ਨਾਮ ਤਬਨੁ ਤਸਰ ਖਰੁ ਪਤਿ ਪਾਟੀ ॥੨॥ 
naanak sachay naam bin sir khur pat paatee. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 



 

ਅੰਤਮਰਿ ਨਾਮੁ ਸਿਾ ਸੁਖਿਾਿਾ ਅਿੰੇ ਹੋਇ ਸਖਾਈ ॥ 
amrit naam sadaa sukh-daata antay ho-ay sakhaa-ee. 

ਬਾਝੁ ਗੁਰ ੂਜਗਿੁ ਬਉਰਾਨਾ ਨਾਵੈ ਸਾਰ ਨ ਪਾਈ ॥ 
baajh guroo jagat ba-uraanaa naavai saar na paa-ee. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਸੇਵਤਹ ਸ ੇਪਰਵਾਣੁ ਤਜਨਹ ਜੋਿੀ ਜੋਤਿ ਤਮਲਾਈ ॥ 
satgur sayveh say parvaan jinH jotee jot milaa-ee. 

ਸੋ ਸਾਤਹਬੁ ਸੋ ਸੇਵਕੁ ਿੇਹਾ ਤਜਸੁ ਭਾਣਾ ਮੰਤਨ ਵਸਾਈ ॥ 
so saahib so sayvak tayhaa jis bhaanaa man vasaa-ee. 

ਆਪਣੈ ਭਾਣੈ ਕਹੁ ਤਕਤਨ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਅਧੰਾ ਅੰਧੁ ਕਮਾਈ ॥ 
aapnai bhaanai kaho kin sukh paa-i-aa anDhaa anDh kamaa-ee. 

ਤਬਤਖਆ ਕਿ ੇਹੀ ਰਜੈ ਨਾਹੀ ਮੂਰਖ ਭੁਖ ਨ ਜਾਈ ॥ 
bikhi-aa kaday hee rajai naahee moorakh bhukh na jaa-ee. 

ਿੂਜੈ ਸਭੁ ਕੋ ਲਤਗ ਤਵਗੁਿਾ ਤਬਨ ੁਸਤਿਗਰੁ ਬੂਝ ਨ ਪਾਈ ॥ 
doojai sabh ko lag vigutaa bin satgur boojh na paa-ee. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਸੇਵੇ ਸੋ ਸੁਖੁ ਪਾਏ ਤਜਸ ਨੋ ਤਕਰਪਾ ਕਰੇ ਰਜਾਈ ॥੨੦॥ 
satgur sayvay so sukh paa-ay jis no kirpaa karay rajaa-ee. ||20|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੧ ॥ 
salok mehlaa 1. 

ਸਰਮੁ ਧਰਮੁ ਿੁਇ ਨਾਨਕਾ ਜੇ ਧਨ ੁਪਲ ੈਪਾਇ ॥ 
saram Dharam du-ay naankaa jay Dhan palai paa-ay. 

ਸੋ ਧਨ ੁਤਮਿੁ ਨ ਕਾਂਢੀਐ ਤਜਿੁ ਤਸਤਰ ਚੋਟਾਂ ਖਾਇ ॥ 
so Dhan mitar na kaaNdhee-ai jit sir chotaaN khaa-ay. 

ਤਜਨ ਕੈ ਪਲ ੈਧਨ ੁਵਸੈ ਤਿਨ ਕਾ ਨਾਉ ਿਕੀਰ ॥ 
jin kai palai Dhan vasai tin kaa naa-o fakeer. 

ਤਜਨਹ ਕੈ ਤਹਰਿੈ ਿੂ ਵਸਤਹ ਿੇ ਨਰ ਗੁਣੀ ਗਹੀਰ ॥੧॥ 
jinH kai hirdai too vaseh tay nar gunee gaheer. ||1|| 

ਮਃ ੧ ॥ 
mehlaa 1. 



 

ਿੁਖੀ ਿੁਨੀ ਸਹੇੜੀਐ ਜਾਇ ਿ ਲਗਤਹ ਿੁਖ ॥ 
dukhee dunee sahayrhee-ai jaa-ay ta lageh dukh. 

ਨਾਨਕ ਸਚੇ ਨਾਮ ਤਬਨੁ ਤਕਸੈ ਨ ਲਥੀ ਭੁਖ ॥ 
naanak sachay naam bin kisai na lathee bhukh. 

ਰੂਪੀ ਭੁਖ ਨ ਉਿਰ ੈਜਾਂ ਿਖੇਾਂ ਿਾਂ ਭੁਖ ॥ 
roopee bhukh na utrai jaaN daykhaaN taaN bhukh. 

ਜੇਿੇ ਰਸ ਸਰੀਰ ਕੇ ਿੇਿੇ ਲਗਤਹ ਿੁਖ ॥੨॥ 
jaytay ras sareer kay taytay lageh dukh. ||2|| 

ਮਃ ੧ ॥ 
mehlaa 1. 

ਅੰਧੀ ਕੰਮੀ ਅਧੰੁ ਮਨ ੁਮਤਨ ਅੰਧੈ ਿਨੁ ਅਧੰੁ ॥ 
anDhee kammee anDh man man anDhai tan anDh. 

ਤਚਕਤੜ ਲਾਇਐ ਤਕਆ ਥੀਐ ਜਾਂ ਿੁਟੈ ਪਥਰ ਬੰਧੁ ॥ 
chikarh laa-i-ai ki-aa thee-ai jaaN tutai pathar banDh. 

ਬੰਧੁ ਿੁਟਾ ਬੇੜੀ ਨਹੀ ਨਾ ਿੁਲਹਾ ਨਾ ਹਾਥ ॥ 
banDh tutaa bayrhee nahee naa tulhaa naa haath. 

ਨਾਨਕ ਸਚੇ ਨਾਮ ਤਵਣ ੁਕੇਿੇ ਿੁਬੇ ਸਾਥ ॥੩॥ 
naanak sachay naam vin kaytay dubay saath. ||3|| 

ਮਃ ੧ ॥ 
mehlaa 1. 

ਲਖ ਮਣ ਸੁਇਨਾ ਲਖ ਮਣ ਰਪੁਾ ਲਖ ਸਾਹਾ ਤਸਤਰ ਸਾਹ ॥ 
lakh man su-inaa lakh man rupaa lakh saahaa sir saah. 

ਲਖ ਲਸਕਰ ਲਖ ਵਾਜੇ ਨੇਜੇ ਲਖੀ ਘੋੜੀ ਪਾਤਿਸਾਹ ॥ 
lakh laskar lakh vaajay nayjay lakhee ghorhee paatisaah. 

ਤਜਥੈ ਸਾਇਰ ੁਲੰਘਣਾ ਅਗਤਨ ਪਾਣੀ ਅਸਗਾਹ ॥ 
jithai saa-ir langh-naa agan paanee asgaah. 

ਕੰਧੀ ਤਿਤਸ ਨ ਆਵਈ ਧਾਹੀ ਪਵੈ ਕਹਾਹ ॥ 
kanDhee dis na aavee Dhaahee pavai kahaah. 



 

ਨਾਨਕ ਓਥੈ ਜਾਣੀਅਤਹ ਸਾਹ ਕੇਈ ਪਾਤਿਸਾਹ ॥੪॥ 
naanak othai jaanee-ahi saah kay-ee paatisaah. ||4|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਇਕਨਹਾ ਗਲੀੈਂ ਜੰਜੀਰ ਬੰਤਿ ਰਬਾਣੀਐ ॥ 
iknHaa galeeN janjeer band rabaanee-ai. 

ਬਧੇ ਛੁਟਤਹ ਸਤਚ ਸਚੁ ਪਛਾਣੀਐ ॥ 
baDhay chhuteh sach sach pachhaanee-ai. 
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ਤਲਤਖਆ ਪਲੈ ਪਾਇ ਸ ੋਸਚੁ ਜਾਣੀਐ ॥ 
likhi-aa palai paa-ay so sach jaanee-ai. 

ਹੁਕਮੀ ਹੋਇ ਤਨਬੇੜੁ ਗਇਆ ਜਾਣੀਐ ॥ 
hukmee ho-ay nibayrh ga-i-aa jaanee-ai. 

ਭਉਜਲ ਿਾਰਣਹਾਰੁ ਸਬਤਿ ਪਛਾਣੀਐ ॥ 
bha-ojal taaranhaar sabad pachhaanee-ai. 

ਚੋਰ ਜਾਰ ਜੂਆਰ ਪੀੜੇ ਘਾਣੀਐ ॥ 
chor jaar joo-aar peerhay ghaanee-ai. 

ਤਨੰਿਕ ਲਾਇਿਬਾਰ ਤਮਲ ੇਹੜਹਵਾਣੀਐ ॥ 
nindak laa-itbaar milay harhHvaanee-ai. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਤਚ ਸਮਾਇ ਸ ੁਿਰਗਹ ਜਾਣੀਐ ॥੨੧॥ 
gurmukh sach samaa-ay so dargeh jaanee-ai. ||21|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੨ ॥ 
salok mehlaa 2. 

ਨਾਉ ਿਕੀਰੈ ਪਾਤਿਸਾਹੁ ਮਰੂਖ ਪੰਤਿਿੁ ਨਾਉ ॥ 
naa-o fakeerai paatisaahu moorakh pandit naa-o. 

ਅੰਧੇ ਕਾ ਨਾਉ ਪਾਰਖੂ ਏਵੈ ਕਰ ੇਗੁਆਉ ॥ 
anDhay kaa naa-o paarkhoo ayvai karay gu-aa-o. 



 

ਇਲਤਿ ਕਾ ਨਾਉ ਚਉਧਰੀ ਕੂੜੀ ਪੂਰੇ ਥਾਉ ॥ 
ilat kaa naa-o cha-uDhree koorhee pooray thaa-o. 

ਨਾਨਕ ਗਰੁਮਤੁਖ ਜਾਣੀਐ ਕਤਲ ਕਾ ਏਹੁ ਤਨਆਉ ॥੧॥ 
naanak gurmukh jaanee-ai kal kaa ayhu ni-aa-o. ||1|| 

ਮਃ ੧ ॥ 
mehlaa 1. 

ਹਰਣਾਂ ਬਾਜਾਂ ਿੈ ਤਸਕਿਾਰਾਂ ਏਨਹਾ ਪਤੜੈ੍ਹਹਆ ਨਾਉ ॥ 
harnaaN baajaaN tai sikdaaraaN aynHaa parhH-aa naa-o. 

ਿਾਂਧੀ ਲਗੀ ਜਾਤਿ ਿਹਾਇਤਨ ਅਗੈ ਨਾਹੀ ਥਾਉ ॥ 
faaNDhee lagee jaat fahaa-in agai naahee thaa-o. 

ਸੋ ਪਤੜਆ ਸੋ ਪੰਤਿਿੁ ਬੀਨਾ ਤਜਨਹੀ ਕਮਾਣਾ ਨਾਉ ॥ 
so parhi-aa so pandit beenaa jinHee kamaanaa naa-o. 

ਪਤਹਲ ੋਿੇ ਜੜ ਅੰਿਤਰ ਜਮੰੈ ਿਾ ਉਪਤਰ ਹੋਵੈ ਛਾਂਉ ॥ 
pahilo day jarh andar jammai taa upar hovai chhaaN-o. 

ਰਾਜੇ ਸੀਹ ਮੁਕਿਮ ਕੁਿੇ ॥ 
raajay seeh mukdam kutay. 

ਜਾਇ ਜਗਾਇਤਨਹ ਬੈਿੇ ਸੁਿੇ ॥ 
jaa-ay jagaa-iniH baithay sutay. 

ਚਾਕਰ ਨਹਿਾ ਪਾਇਤਨਹ ਘਾਉ ॥ 
chaakar nahdaa paa-iniH ghaa-o. 

ਰਿੁ ਤਪਿੁ ਕੁਤਿਹੋ ਚਤਟ ਜਾਹੁ ॥ 
rat pit kutiho chat jaahu. 

ਤਜਥੈ ਜੀਆਂ ਹੋਸੀ ਸਾਰ ॥ 
jithai jee-aaN hosee saar. 

ਨਕੀ ਵਢੀ  ਲਾਇਿਬਾਰ ॥੨॥ 
nakeeN vadheeN laa-itbaar. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 



 

ਆਤਪ ਉਪਾਏ ਮੇਿਨੀ ਆਪੇ ਕਰਿਾ ਸਾਰ ॥ 
aap upaa-ay maydnee aapay kardaa saar. 

ਭੈ ਤਬਨੁ ਭਰਮ ੁਨ ਕਟੀਐ ਨਾਤਮ ਨ ਲਗ ੈਤਪਆਰੁ ॥ 
bhai bin bharam na katee-ai naam na lagai pi-aar. 

ਸਤਿਗੁਰ ਿੇ ਭਉ ਊਪਜ ੈਪਾਈਐ ਮੋਖ ਿੁਆਰ ॥ 
satgur tay bha-o oopjai paa-ee-ai mokh du-aar. 

ਭੈ ਿੇ ਸਹਜੁ ਪਾਈਐ ਤਮਤਲ ਜੋਿੀ ਜੋਤਿ ਅਪਾਰ ॥ 
bhai tay sahj paa-ee-ai mil jotee jot apaar. 

ਭੈ ਿੇ ਭੈਜਲੁ ਲੰਘੀਐ ਗੁਰਮਿੀ ਵੀਚਾਰੁ ॥ 
bhai tay bhaijal langhee-ai gurmatee veechaar. 

ਭੈ ਿੇ ਤਨਰਭਉ ਪਾਈਐ ਤਜਸ ਿਾ ਅਿੰੁ ਨ ਪਾਰਾਵਾਰੁ ॥ 
bhai tay nirbha-o paa-ee-ai jis daa ant na paaraavaar. 

ਮਨਮੁਖ ਭ ੈਕੀ ਸਾਰ ਨ ਜਾਣਨੀ ਤਿਰਸਨਾ ਜਲਿੇ ਕਰਤਹ ਪੁਕਾਰ ॥ 
manmukh bhai kee saar na jaannee tarisnaa jaltay karahi pukaar. 

ਨਾਨਕ ਨਾਵੈ ਹੀ ਿੇ ਸੁਖ ੁਪਾਇਆ ਗੁਰਮਿੀ ਉਤਰ ਧਾਰ ॥੨੨॥ 
naanak naavai hee tay sukh paa-i-aa gurmatee ur Dhaar. ||22|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੧ ॥ 
salok mehlaa 1. 

ਰੂਪੈ ਕਾਮੈ ਿੋਸਿੀ ਭੁਖੈ ਸਾਿੈ ਗੰਢ ੁ॥ 
roopai kaamai dostee bhukhai saadai gandh. 

ਲਬੈ ਮਾਲੈ ਘੁਤਲ ਤਮਤਲ ਤਮਚਤਲ ਊੈਂਘੈ ਸਉਤੜ ਪਲੰਘੁ ॥ 
labai maalai ghul mil michal ooNghai sa-urh palangh. 

ਭੰਉਕੈ ਕੋਪੁ ਖਆੁਰ ੁਹੋਇ ਿਕੜੁ ਤਪਟੇ ਅੰਧੁ ॥ 
bhaNukai kop khu-aar ho-ay fakarh pitay anDh. 

ਚੁਪੈ ਚਗੰਾ ਨਾਨਕਾ ਤਵਣ ੁਨਾਵੈ ਮੁਤਹ ਗੰਧੁ ॥੧॥ 
chupai changa naankaa vin naavai muhi ganDh. ||1|| 

ਮਃ ੧ ॥ 
mehlaa 1. 



 

ਰਾਜੁ ਮਾਲੁ ਰੂਪ ੁਜਾਤਿ ਜੋਬਨੁ ਪੰਜੇ ਿਗ ॥ 
raaj maal roop jaat joban panjay thag. 

ਏਨੀ ਿਗੀੈਂ ਜਗੁ ਿਤਗਆ ਤਕਨੈ ਨ ਰਖੀ ਲਜ ॥ 
aynee thageeN jag thagi-aa kinai na rakhee laj. 

ਏਨਾ ਿਗਤਨਹ ਿਗ ਸ ੇਤਜ ਗੁਰ ਕੀ ਪਰੈੀ ਪਾਤਹ ॥ 
aynaa thagniH thag say je gur kee pairee paahi. 

ਨਾਨਕ ਕਰਮਾ ਬਾਹਰੇ ਹੋਤਰ ਕੇਿੇ ਮਿੁੇ ਜਾਤਹ ॥੨॥ 
naanak karmaa baahray hor kaytay muthay jaahi. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਪਤੜਆ ਲੇਖੇਿਾਰੁ ਲੇਖਾ ਮੰਗੀਐ ॥ 
parhi-aa laykhaydaar laykhaa mangee-ai. 

ਤਵਣੁ ਨਾਵੈ ਕੂਤੜਆਰ ੁਅਉਖਾ ਿੰਗੀਐ ॥ 
vin naavai koorhi-aar a-ukhaa tangee-ai. 

ਅਉਘਟ ਰੁਧੇ ਰਾਹ ਗਲੀਆਂ ਰੋਕੀਆਂ ॥ 
a-ughat ruDhay raah galee-aaN rokee-aaN. 

ਸਚਾ ਵੇਪਰਵਾਹੁ ਸਬਤਿ ਸੰਿੋਖੀਆਂ ॥ 
sachaa vayparvaahu sabad santokhee-aaN. 

ਗਤਹਰ ਗਭੀਰ ਅਥਾਹੁ ਹਾਥ ਨ ਲਭਈ ॥ 
gahir gabheer athaahu haath na labh-ee. 

ਮੁਹੇ ਮਤੁਹ ਚੋਟਾ ਖਾਹੁ ਤਵਣ ੁਗਰੁ ਕੋਇ ਨ ਛੁਟਸੀ ॥ 
muhay muhi chotaa khaahu vin gur ko-ay na chhutsee. 

ਪਤਿ ਸੇਿੀ ਘਤਰ ਜਾਹੁ ਨਾਮੁ ਵਖਾਣੀਐ ॥ 
pat saytee ghar jaahu naam vakhaanee-ai. 

ਹੁਕਮੀ ਸਾਹ ਤਗਰਾਹ ਿੇੈਂਿਾ ਜਾਣੀਐ ॥੨੩॥ 
hukmee saah giraah dayNdaa jaanee-ai. ||23|| 
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ਸਲੋਕ ਮਃ ੧ ॥ 
salok mehlaa 1. 

ਪਉਣੈ ਪਾਣੀ ਅਗਨੀ ਜੀਉ ਤਿਨ ਤਕਆ ਖੁਸੀਆ ਤਕਆ ਪੀੜ ॥ 
pa-unai paanee agnee jee-o tin ki-aa khusee-aa ki-aa peerh. 

ਧਰਿੀ ਪਾਿਾਲੀ ਆਕਾਸੀ ਇਤਕ ਿਤਰ ਰਹਤਨ ਵਜੀਰ ॥ 
Dhartee paataalee aakaasee ik dar rahan vajeer. 

ਇਕਨਾ ਵਿੀ ਆਰਜਾ ਇਤਕ ਮਤਰ ਹੋਤਹ ਜਹੀਰ ॥ 
iknaa vadee aarjaa ik mar hohi jaheer. 

ਇਤਕ ਿੇ ਖਾਤਹ ਤਨਖੁਟ ੈਨਾਹੀ ਇਤਕ ਸਿਾ ਤਿਰਤਹ ਿਕੀਰ ॥ 
ik day khaahi nikhutai naahee ik sadaa fireh fakeer. 

ਹੁਕਮੀ ਸਾਜੇ ਹੁਕਮੀ ਢਾਹੇ ਏਕ ਚਸੇ ਮਤਹ ਲਖ ॥ 
hukmee saajay hukmee dhaahay ayk chasay meh lakh. 

ਸਭੁ ਕੋ ਨਥੈ ਨਤਥਆ ਬਖਸੇ ਿੋੜੇ ਨਥ ॥ 
sabh ko nathai nathi-aa bakhsay torhay nath. 

ਵਰਨਾ ਤਚਹਨਾ ਬਾਹਰਾ ਲੇਖੇ ਬਾਝੁ ਅਲਖੁ ॥ 
varnaa chihnaa baahraa laykhay baajh alakh. 

ਤਕਉ ਕਥੀਐ ਤਕਉ ਆਖੀਐ ਜਾਪ ੈਸਚੋ ਸਚੁ ॥ 
ki-o kathee-ai ki-o aakhee-ai jaapai sacho sach. 

ਕਰਣਾ ਕਥਨਾ ਕਾਰ ਸਭ ਨਾਨਕ ਆਤਪ ਅਕਥੁ ॥ 
karnaa kathnaa kaar sabh naanak aap akath. 

ਅਕਥ ਕੀ ਕਥਾ ਸੁਣੇਇ ॥ 
akath kee kathaa sunay-ay. 

ਤਰਤਧ ਬੁਤਧ ਤਸਤਧ ਤਗਆਨ ੁਸਿਾ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ॥੧॥ 
riDh buDh siDh gi-aan sadaa sukh ho-ay. ||1|| 

ਮਃ ੧ ॥ 
mehlaa 1. 



 

ਅਜਰੁ ਜਰੈ ਿ ਨਉ ਕੁਲ ਬੰਧੁ ॥ 
ajar jarai ta na-o kul banDh. 

ਪੂਜੈ ਪਰਾਣ ਹੋਵੈ ਤਥਰ ੁਕੰਧੁ ॥ 
poojai paraan hovai thir kanDh. 

ਕਹਾਂ ਿੇ ਆਇਆ ਕਹਾਂ ਏਹੁ ਜਾਣੁ ॥ 
kahaaN tay aa-i-aa kahaaN ayhu jaan. 

ਜੀਵਿ ਮਰਿ ਰਹੈ ਪਰਵਾਣੁ ॥ 
jeevat marat rahai parvaan. 

ਹੁਕਮੈ ਬੂਝੈ ਿਿੁ ਪਛਾਣੈ ॥ 
hukmai boojhai tat pachhaanai. 

ਇਹੁ ਪਰਸਾਿੁ ਗਰੁੂ ਿੇ ਜਾਣੈ ॥ 
ih parsaad guroo tay jaanai. 

ਹੋੈਂਿਾ ਿੜੀਅਗ ੁਨਾਨਕ ਜਾਣੁ ॥ 
hoNdaa farhee-ag naanak jaan. 

ਨਾ ਹਉ ਨਾ ਮੈ ਜੂਨੀ ਪਾਣੁ ॥੨॥ 
naa ha-o naa mai joonee paan. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਪੜਹੀਐ ਨਾਮ ੁਸਾਲਾਹ ਹੋਤਰ ਬਧੁੀ  ਤਮਤਿਆ ॥ 
parhHee-ai naam saalaah hor buDheeN mithi-aa. 

ਤਬਨੁ ਸਚੇ ਵਾਪਾਰ ਜਨਮ ੁਤਬਰਤਥਆ ॥ 
bin sachay vaapaar janam birthi-aa. 

ਅੰਿੁ ਨ ਪਾਰਾਵਾਰੁ ਨ ਤਕਨ ਹੀ ਪਾਇਆ ॥ 
ant na paaraavaar na kin hee paa-i-aa. 

ਸਭੁ ਜਗੁ ਗਰਤਬ ਗਬੁਾਰੁ ਤਿਨ ਸਚ ੁਨ ਭਾਇਆ ॥ 
sabh jag garab bubaar tin sach na bhaa-i-aa. 

ਚਲੇ ਨਾਮੁ ਤਵਸਾਤਰ ਿਾਵਤਣ ਿਤਿਆ ॥ 
chalay naam visaar taavan tati-aa. 



 

ਬਲਿੀ ਅੰਿਤਰ ਿੇਲ ੁਿੁਤਬਧਾ ਘਤਿਆ ॥ 
baldee andar tayl dubiDhaa ghati-aa. 

ਆਇਆ ਉਿੀ ਖੇਲੁ ਤਿਰੈ ਉਵਤਿਆ ॥ 
aa-i-aa uthee khayl firai uvti-aa. 

ਨਾਨਕ ਸਚੈ ਮੇਲੁ ਸਚੈ ਰਤਿਆ ॥੨੪॥ 
naanak sachai mayl sachai rati-aa. ||24|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੧ ॥ 
salok mehlaa 1. 

ਪਤਹਲਾਂ ਮਾਸਹੁ ਤਨੰਤਮਆ ਮਾਸੈ ਅੰਿਤਰ ਵਾਸੁ ॥ 
pahilaaN maasahu nimmi-aa maasai andar vaas. 

ਜੀਉ ਪਾਇ ਮਾਸੁ ਮਤੁਹ ਤਮਤਲਆ ਹਿੁ ਚੰਮ ੁਿਨ ੁਮਾਸ ੁ॥ 
jee-o paa-ay maas muhi mili-aa had chamm tan maas. 

ਮਾਸਹੁ ਬਾਹਤਰ ਕਤਢਆ ਮੰਮਾ ਮਾਸੁ ਤਗਰਾਸ ੁ॥ 
maasahu baahar kadhi-aa mammaa maas giraas. 

ਮੁਹੁ ਮਾਸ ੈਕਾ ਜੀਭ ਮਾਸੈ ਕੀ ਮਾਸੈ ਅੰਿਤਰ ਸਾਸੁ ॥ 
muhu maasai kaa jeebh maasai kee maasai andar saas. 

ਵਿਾ ਹੋਆ ਵੀਆਤਹਆ ਘਤਰ ਲੈ ਆਇਆ ਮਾਸੁ ॥ 
vadaa ho-aa vee-aahi-aa ghar lai aa-i-aa maas. 

ਮਾਸਹੁ ਹੀ ਮਾਸੁ ਊਪਜੈ ਮਾਸਹੁ ਸਭੋ ਸਾਕੁ ॥ 
maasahu hee maas oopjai maasahu sabho saak. 

ਸਤਿਗੁਤਰ ਤਮਤਲਐ ਹੁਕਮੁ ਬੁਝੀਐ ਿਾਂ ਕੋ ਆਵੈ ਰਾਤਸ ॥ 
satgur mili-ai hukam bujhee-ai taaN ko aavai raas. 

ਆਤਪ ਛੁਟੇ ਨਹ ਛੂਟੀਐ ਨਾਨਕ ਬਚਤਨ ਤਬਣਾਸੁ ॥੧॥ 
aap chhutay nah chhootee-ai naanak bachan binaas. ||1|| 

ਮਃ ੧ ॥ 
mehlaa 1. 

ਮਾਸੁ ਮਾਸੁ ਕਤਰ ਮਰੂਖੁ ਝਗੜੇ ਤਗਆਨੁ ਤਧਆਨੁ ਨਹੀ ਜਾਣੈ ॥ 
maas maas kar moorakh jhagrhay gi-aan Dhi-aan nahee jaanai. 



 

ਕਉਣੁ ਮਾਸ ੁਕਉਣੁ ਸਾਗੁ ਕਹਾਵੈ ਤਕਸੁ ਮਤਹ ਪਾਪ ਸਮਾਣੇ ॥ 
ka-un maas ka-un saag kahaavai kis meh paap samaanay. 

ਗੈੈਂਿਾ ਮਾਤਰ ਹੋਮ ਜਗ ਕੀਏ ਿੇਵਤਿਆ ਕੀ ਬਾਣੇ ॥ 
gaiNdaa maar hom jag kee-ay dayviti-aa kee baanay. 

ਮਾਸੁ ਛੋਤਿ ਬੈਤਸ ਨਕ ੁਪਕੜਤਹ ਰਾਿੀ ਮਾਣਸ ਖਾਣੇ ॥ 
maas chhod bais nak pakrheh raatee maanas khaanay. 

ਿੜੁ ਕਤਰ ਲੋਕਾਂ ਨੋ ਤਿਖਲਾਵਤਹ ਤਗਆਨੁ ਤਧਆਨੁ ਨਹੀ ਸੂਝੈ ॥ 
farh kar lokaaN no dikhlaavahi gi-aan Dhi-aan nahee soojhai. 

ਨਾਨਕ ਅੰਧੇ ਤਸਉ ਤਕਆ ਕਹੀਐ ਕਹੈ ਨ ਕਤਹਆ ਬੂਝੈ ॥ 
naanak anDhay si-o ki-aa kahee-ai kahai na kahi-aa boojhai. 

ਅੰਧਾ ਸੋਇ ਤਜ ਅੰਧੁ ਕਮਾਵੈ ਤਿਸੁ ਤਰਿੈ ਤਸ ਲੋਚਨ ਨਾਹੀ ॥ 
anDhaa so-ay je anDh kamaavai tis ridai se lochan naahee. 

ਮਾਿ ਤਪਿਾ ਕੀ ਰਕਿੁ ਤਨਪੰਨੇ ਮਛੀ ਮਾਸੁ ਨ ਖਾਂਹੀ ॥ 
maat pitaa kee rakat nipannay machhee maas na khaaNhee. 
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ਇਸਿਰੀ ਪਰੁਖੈ ਜਾਂ ਤਨਤਸ ਮੇਲਾ ਓਥੈ ਮੰਧੁ ਕਮਾਹੀ ॥ 
istaree purkhai jaaN nis maylaa othai manDh kamaahee. 

ਮਾਸਹੁ ਤਨੰਮੇ ਮਾਸਹੁ ਜਮੰੇ ਹਮ ਮਾਸੈ ਕੇ ਭਾਂਿੇ ॥ 
maasahu nimmay maasahu jammay ham maasai kay bhaaNday. 

ਤਗਆਨੁ ਤਧਆਨੁ ਕਛੁ ਸਝੂੈ ਨਾਹੀ ਚਿੁਰੁ ਕਹਾਵੈ ਪਾਂਿੇ ॥ 
gi-aan Dhi-aan kachh soojhai naahee chatur kahaavai paaNday. 

ਬਾਹਰ ਕਾ ਮਾਸੁ ਮੰਿਾ ਸਆੁਮੀ ਘਰ ਕਾ ਮਾਸੁ ਚਗੰਰੇਾ ॥ 
baahar kaa maas mandaa su-aamee ghar kaa maas changayraa. 

ਜੀਅ ਜੰਿ ਸਤਭ ਮਾਸਹੁ ਹੋਏ ਜੀਇ ਲਇਆ ਵਾਸੇਰਾ ॥ 
jee-a jant sabh maasahu ho-ay jee-ay la-i-aa vaasayraa. 

ਅਭਖ ੁਭਖਤਹ ਭਖੁ ਿਤਜ ਛੋਿਤਹ ਅੰਧੁ ਗਰੁੂ ਤਜਨ ਕੇਰਾ ॥ 
abhakh bhakheh bhakh taj chhodeh anDh guroo jin kayraa. 



 

ਮਾਸਹੁ ਤਨੰਮੇ ਮਾਸਹੁ ਜਮੰੇ ਹਮ ਮਾਸੈ ਕੇ ਭਾਂਿੇ ॥ 
maasahu nimmay maasahu jammay ham maasai kay bhaaNday. 

ਤਗਆਨੁ ਤਧਆਨੁ ਕਛੁ ਸਝੂੈ ਨਾਹੀ ਚਿੁਰੁ ਕਹਾਵੈ ਪਾਂਿੇ ॥ 
gi-aan Dhi-aan kachh soojhai naahee chatur kahaavai paaNday. 

ਮਾਸੁ ਪਰੁਾਣੀ ਮਾਸੁ ਕਿੇਬੀ  ਚਹੁ ਜੁਤਿ ਮਾਸ ੁਕਮਾਿਾ ॥ 
maas puraanee maas kaytaabeeN chahu jug maas kamaanaa. 

ਜਤਜ ਕਾਤਜ ਵੀਆਤਹ ਸੁਹਾਵੈ ਓਥੈ ਮਾਸ ੁਸਮਾਣਾ ॥ 
jaj kaaj vee-aahi suhaavai othai maas samaanaa. 

ਇਸਿਰੀ ਪਰੁਖ ਤਨਪਜਤਹ ਮਾਸਹੁ ਪਾਤਿਸਾਹ ਸੁਲਿਾਨਾਂ ॥ 
istaree purakh nipjahi maasahu paatisaah sultaanaaN. 

ਜੇ ਓਇ ਤਿਸਤਹ ਨਰਤਕ ਜਾਂਿੇ ਿਾਂ ਉਨਹ ਕਾ ਿਾਨੁ ਨ ਲਣੈਾ ॥ 
jay o-ay diseh narak jaaNday taaN unH kaa daan na lainaa. 

ਿੇੈਂਿਾ ਨਰਤਕ ਸਰੁਤਗ ਲੈਿੇ ਿੇਖਹੁ ਏਹ ੁਤਧਿਾਣਾ ॥ 
dayNdaa narak surag laiday daykhhu ayhu Dhinyaanaa. 

ਆਤਪ ਨ ਬੂਝੈ ਲੋਕ ਬੁਝਾਏ ਪਾਂਿ ੇਖਰਾ ਤਸਆਣਾ ॥ 
aap na boojhai lok bujhaa-ay paaNday kharaa si-aanaa. 

ਪਾਂਿੇ ਿੂ ਜਾਣੈ ਹੀ ਨਾਹੀ ਤਕਥਹੁ ਮਾਸ ੁਉਪੰਨਾ ॥ 
paaNday too jaanai hee naahee kithhu maas upannaa. 

ਿੋਇਅਹੁ ਅੰਨ ੁਕਮਾਿੁ ਕਪਾਹਾਂ ਿੋਇਅਹੁ ਤਿਰਭਵਣੁ ਗੰਨਾ ॥ 
to-i-ahu ann kamaad kapaahaaN to-i-ahu taribhavan gannaa. 

ਿੋਆ ਆਖੈ ਹਉ ਬਹੁ ਤਬਤਧ ਹਛਾ ਿੋਐ ਬਹੁਿੁ ਤਬਕਾਰਾ ॥ 
to-aa aakhai ha-o baho biDh hachhaa toai bahut bikaaraa. 

ਏਿੇ ਰਸ ਛੋਤਿ ਹੋਵੈ ਸੰਤਨਆਸੀ ਨਾਨਕ ੁਕਹੈ ਤਵਚਾਰਾ ॥੨॥ 
aytay ras chhod hovai sani-aasee naanak kahai vichaaraa. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਹਉ ਤਕਆ ਆਖਾ ਇਕ ਜੀਭ ਿੇਰਾ ਅੰਿੁ ਨ ਤਕਨ ਹੀ ਪਾਇਆ ॥ 
ha-o ki-aa aakhaa ik jeebh tayraa ant na kin hee paa-i-aa. 



 

ਸਚਾ ਸਬਿੁ ਵੀਚਾਤਰ ਸੇ ਿਝੁ ਹੀ ਮਾਤਹ ਸਮਾਇਆ ॥ 
sachaa sabad veechaar say tujh hee maahi samaa-i-aa. 

ਇਤਕ ਭਗਵਾ ਵੇਸੁ ਕਤਰ ਭਰਮਿੇ ਤਵਣ ੁਸਤਿਗਰੁ ਤਕਨੈ ਨ ਪਾਇਆ ॥ 
ik bhagvaa vays kar bharamday vin satgur kinai na paa-i-aa. 

ਿੇਸ ਤਿਸੰਿਰ ਭਤਵ ਥਕੇ ਿੁਧੁ ਅੰਿਤਰ ਆਪੁ ਲਕੁਾਇਆ ॥ 
days disantar bhav thakay tuDh andar aap lukaa-i-aa. 

ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਿੁ ਰਿੰਨ ੁਹੈ ਕਤਰ ਚਾਨਣੁ ਆਤਪ ਤਿਖਾਇਆ ॥ 
gur kaa sabad ratann hai kar chaanan aap dikhaa-i-aa. 

ਆਪਣਾ ਆਪ ੁਪਛਾਤਣਆ ਗਰੁਮਿੀ ਸਤਚ ਸਮਾਇਆ ॥ 
aapnaa aap pachhaani-aa gurmatee sach samaa-i-aa. 

ਆਵਾ ਗਉਣੁ ਬਜਾਰੀਆ ਬਾਜਾਰੁ ਤਜਨੀ ਰਚਾਇਆ ॥ 
aavaa ga-on bajaaree-aa baajaar jinee rachaa-i-aa. 

ਇਕੁ ਤਥਰੁ ਸਚਾ ਸਾਲਾਹਣਾ ਤਜਨ ਮਤਨ ਸਚਾ ਭਾਇਆ ॥੨੫॥ 
ik thir sachaa salaahnaa jin man sachaa bhaa-i-aa. ||25|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੧ ॥ 
salok mehlaa 1. 

ਨਾਨਕ ਮਾਇਆ ਕਰਮ ਤਬਰਖੁ ਿਲ ਅੰਤਮਰਿ ਿਲ ਤਵਸੁ ॥ 
naanak maa-i-aa karam birakh fal amrit fal vis. 

ਸਭ ਕਾਰਣ ਕਰਿਾ ਕਰ ੇਤਜਸੁ ਖਵਾਲੇ ਤਿਸੁ ॥੧॥ 
sabh kaaran kartaa karay jis khavaalay tis. ||1|| 

ਮਃ ੨ ॥ 
mehlaa 2. 

ਨਾਨਕ ਿੁਨੀਆ ਕੀਆਂ ਵਤਿਆਈਆਂ ਅਗੀ ਸੇਿੀ ਜਾਤਲ ॥ 
naanak dunee-aa kee-aaN vadi-aa-ee-aaN agee saytee jaal. 

ਏਨੀ ਜਲੀਈੈਂ ਨਾਮ ੁਤਵਸਾਤਰਆ ਇਕ ਨ ਚਲੀਆ ਨਾਤਲ ॥੨॥ 
aynee jalee-eeN naam visaari-aa ik na chalee-aa naal. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 



 

ਤਸਤਰ ਤਸਤਰ ਹੋਇ ਤਨਬੇੜੁ ਹੁਕਤਮ ਚਲਾਇਆ ॥ 
sir sir ho-ay nibayrh hukam chalaa-i-aa. 

ਿੇਰੈ ਹਤਥ ਤਨਬੇੜੁ ਿੂਹੈ ਮਤਨ ਭਾਇਆ ॥ 
tayrai hath nibayrh toohai man bhaa-i-aa. 

ਕਾਲੁ ਚਲਾਏ ਬਤੰਨ ਕੋਇ ਨ ਰਖਸੀ ॥ 
kaal chalaa-ay bann ko-ay na rakhsee. 

ਜਰੁ ਜਰਵਾਣਾ ਕੰਤਨਹ ਚਤੜਆ ਨਚਸੀ ॥ 
jar jarvaanaa kaNniH charhi-aa nachsee. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਬੋਤਹਥੁ ਬੇੜੁ ਸਚਾ ਰਖਸੀ ॥ 
satgur bohith bayrh sachaa rakhsee. 

ਅਗਤਨ ਭਖੈ ਭੜਹਾੜੁ ਅਨਤਿਨੁ ਭਖਸੀ ॥ 
agan bhakhai bharhhaarh an-din bhakhsee. 

ਿਾਥਾ ਚੁਗੈ ਚੋਗ ਹੁਕਮੀ ਛੁਟਸੀ ॥ 
faathaa chugai chog hukmee chhutsee. 

ਕਰਿਾ ਕਰ ੇਸੁ ਹੋਗ ੁਕੂੜੁ ਤਨਖੁਟਸੀ ॥੨੬॥ 
kartaa karay so hog koorh nikhutsee. ||26|| 
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ਸਲੋਕ ਮਃ ੧ ॥ 
salok mehlaa 1. 

ਘਰ ਮਤਹ ਘਰੁ ਿੇਖਾਇ ਿਇੇ ਸੋ ਸਤਿਗਰੁੁ ਪੁਰਖ ੁਸਜੁਾਣੁ ॥ 
ghar meh ghar daykhaa-ay day-ay so satgur purakh sujaan. 

ਪੰਚ ਸਬਿ ਧੁਤਨਕਾਰ ਧੁਤਨ ਿਹ ਬਾਜੈ ਸਬਿੁ ਨੀਸਾਣੁ ॥ 
panch sabad Dhunikaar Dhun tah baajai sabad neesaan. 

ਿੀਪ ਲੋਅ ਪਾਿਾਲ ਿਹ ਖਿੰ ਮੰਿਲ ਹੈਰਾਨੁ ॥ 
deep lo-a paataal tah khand mandal hairaan. 

ਿਾਰ ਘਰੋ ਬਾਤਜੰਿਰ ਿਹ ਸਾਤਚ ਿਖਤਿ ਸੁਲਿਾਨ ੁ॥ 
taar ghor baajintar tah saach takhat sultaan. 



 

ਸੁਖਮਨ ਕੈ ਘਤਰ ਰਾਗੁ ਸਤੁਨ ਸੁਤੰਨ ਮੰਿਤਲ ਤਲਵ ਲਾਇ ॥ 
sukhman kai ghar raag sun sunn mandal liv laa-ay. 

ਅਕਥ ਕਥਾ ਬੀਚਾਰੀਐ ਮਨਸਾ ਮਨਤਹ ਸਮਾਇ ॥ 
akath kathaa beechaaree-ai mansaa maneh samaa-ay. 

ਉਲਤਟ ਕਮਲ ੁਅੰਤਮਰਤਿ ਭਤਰਆ ਇਹੁ ਮਨ ੁਕਿਹੁ ਨ ਜਾਇ ॥ 
ulat kamal amrit bhari-aa ih man katahu na jaa-ay. 

ਅਜਪਾ ਜਾਪ ੁਨ ਵੀਸਰੈ ਆਤਿ ਜਗੁਾਤਿ ਸਮਾਇ ॥ 
ajpaa jaap na veesrai aad jugaad samaa-ay. 

ਸਤਭ ਸਖੀਆ ਪੰਚੇ ਤਮਲੇ ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਨਜ ਘਤਰ ਵਾਸੁ ॥ 
sabh sakhee-aa panchay milay gurmukh nij ghar vaas. 

ਸਬਿੁ ਖੋਤਜ ਇਹੁ ਘਰੁ ਲਹੈ ਨਾਨਕੁ ਿਾ ਕਾ ਿਾਸੁ ॥੧॥ 
sabad khoj ih ghar lahai naanak taa kaa daas. ||1|| 

ਮਃ ੧ ॥ 
mehlaa 1. 

ਤਚਤਲਤਮਤਲ ਤਬਸੀਆਰ ਿਨੁੀਆ ਿਾਨੀ ॥ 
chilimil bisee-aar dunee-aa faanee. 

ਕਾਲੂਤਬ ਅਕਲ ਮਨ ਗਰੋ ਨ ਮਾਨੀ ॥ 
kaaloob akal man gor na maanee. 

ਮਨ ਕਮੀਨ ਕਮਿਰੀਨ ਿੂ ਿਰੀਆਉ ਖੁਿਾਇਆ ॥ 
man kameen kamatreen too daree-aa-o khudaa-i-aa. 

ਏਕੁ ਚੀਜੁ ਮਝੁੈ ਿੇਤਹ ਅਵਰ ਜਹਰ ਚੀਜ ਨ ਭਾਇਆ ॥ 
ayk cheej mujhai deh avar jahar cheej na bhaa-i-aa. 

ਪੁਰਾਬ ਖਾਮ ਕੂਜੈ ਤਹਕਮਤਿ ਖੁਿਾਇਆ ॥ 
puraab khaam koojai hikmat khudaa-i-aa. 

ਮਨ ਿੁਆਨਾ ਿੂ ਕੁਿਰਿੀ ਆਇਆ ॥ 
man tu-aanaa too kudratee aa-i-aa. 

ਸਗ ਨਾਨਕ ਿੀਬਾਨ ਮਸਿਾਨਾ ਤਨਿ ਚੜੈ ਸਵਾਇਆ ॥ 
sag naanak deebaan mastaanaa nit charhai savaa-i-aa. 



 

ਆਿਸ ਿੁਨੀਆ ਖੁਨਕ ਨਾਮੁ ਖੁਿਾਇਆ ॥੨॥ 
aatas dunee-aa khunak naam khudaa-i-aa. ||2|| 

ਪਉੜੀ ਨਵੀ ਮਃ ੫ ॥ 
pa-orhee navee mehlaa 5. 

ਸਭੋ ਵਰਿੈ ਚਲਿੁ ਚਲਿੁ ਵਖਾਤਣਆ ॥ 
sabho vartai chalat chalat vakhaani-aa. 

ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਪਰਮੇਸਰੁ ਗੁਰਮੁਤਖ ਜਾਤਣਆ ॥ 
paarbarahm parmaysar gurmukh jaani-aa. 

ਲਥੇ ਸਤਭ ਤਵਕਾਰ ਸਬਤਿ ਨੀਸਾਤਣਆ ॥ 
lathay sabh vikaar sabad neesaani-aa. 

ਸਾਧੂ ਸਤੰਗ ਉਧਾਰੁ ਭਏ ਤਨਕਾਤਣਆ ॥ 
saaDhoo sang uDhaar bha-ay nikaani-aa. 

ਤਸਮਤਰ ਤਸਮਤਰ ਿਾਿਾਰੁ ਸਤਭ ਰੰਗ ਮਾਤਣਆ ॥ 
simar simar daataar sabh rang maani-aa. 

ਪਰਗਟ ੁਭਇਆ ਸੰਸਾਤਰ ਤਮਹਰ ਛਾਵਾਤਣਆ ॥ 
pargat bha-i-aa sansaar mihar chhaavaani-aa. 

ਆਪ ੇਬਖਤਸ ਤਮਲਾਏ ਸਿ ਕੁਰਬਾਤਣਆ ॥ 
aapay bakhas milaa-ay sad kurbaani-aa. 

ਨਾਨਕ ਲਏ ਤਮਲਾਇ ਖਸਮੈ ਭਾਤਣਆ ॥੨੭॥ 
naanak la-ay milaa-ay khasmai bhaani-aa. ||27|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੧ ॥ 
salok mehlaa 1. 

ਧੰਨੁ ਸੁ ਕਾਗਿੁ ਕਲਮ ਧੰਨ ੁਧਨ ੁਭਾਂਿਾ ਧਨੁ ਮਸੁ ॥ 
Dhan so kaagad kalam Dhan Dhan bhaaNdaa Dhan mas. 

ਧਨੁ ਲੇਖਾਰੀ ਨਾਨਕਾ ਤਜਤਨ ਨਾਮੁ ਤਲਖਾਇਆ ਸਚੁ ॥੧॥ 
Dhan laykhaaree naankaa jin naam likhaa-i-aa sach. ||1|| 

ਮਃ ੧ ॥ 
mehlaa 1. 



 

ਆਪ ੇਪਟੀ ਕਲਮ ਆਤਪ ਉਪਤਰ ਲੇਖੁ ਤਭ ਿੂੰ ॥ 
aapay patee kalam aap upar laykh bhe tooN. 

ਏਕੋ ਕਹੀਐ ਨਾਨਕਾ ਿੂਜਾ ਕਾਹੇ ਕੂ ॥੨॥ 
ayko kahee-ai naankaa doojaa kaahay koo. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਿੂੰ ਆਪ ੇਆਤਪ ਵਰਿਿਾ ਆਤਪ ਬਣਿ ਬਣਾਈ ॥ 
tooN aapay aap varatdaa aap banat banaa-ee. 

ਿੁਧੁ ਤਬਨ ੁਿੂਜਾ ਕੋ ਨਹੀ ਿੂ ਰਤਹਆ ਸਮਾਈ ॥ 
tuDh bin doojaa ko nahee too rahi-aa samaa-ee. 

ਿੇਰੀ ਗਤਿ ਤਮਤਿ ਿੂਹੈ ਜਾਣਿਾ ਿੁਧੁ ਕੀਮਤਿ ਪਾਈ ॥ 
tayree gat mit toohai jaandaa tuDh keemat paa-ee. 

ਿੂ ਅਲਖ ਅਗੋਚਰੁ ਅਗਮੁ ਹੈ ਗਰੁਮਤਿ ਤਿਖਾਈ ॥ 
too alakh agochar agam hai gurmat dikhaa-ee. 

ਅੰਿਤਰ ਅਤਗਆਨ ੁਿੁਖੁ ਭਰਮੁ ਹੈ ਗੁਰ ਤਗਆਤਨ ਗਵਾਈ ॥ 
antar agi-aan dukh bharam hai gur gi-aan gavaa-ee. 

ਤਜਸੁ ਤਿਪਾ ਕਰਤਹ ਤਿਸੁ ਮੇਤਲ ਲੈਤਹ ਸ ੋਨਾਮੁ ਤਧਆਈ ॥ 
jis kirpaa karahi tis mayl laihi so naam Dhi-aa-ee. 

ਿੂ ਕਰਿਾ ਪੁਰਖ ੁਅਗੰਮੁ ਹੈ ਰਤਵਆ ਸਭ ਿਾਈ ॥ 
too kartaa purakh agamm hai ravi-aa sabh thaa-ee. 

ਤਜਿੁ ਿੂ ਲਾਇਤਹ ਸਤਚਆ ਤਿਿੁ ਕੋ ਲਗ ੈਨਾਨਕ ਗੁਣ ਗਾਈ ॥੨੮॥੧॥ ਸੁਧੁ  
jit too laa-ihi sachi-aa tit ko lagai naanak gun gaa-ee. ||28||1|| suDh. 
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ਰਾਗੁ ਮਲਾਰ ਬਾਣੀ ਭਗਿ ਨਾਮਿੇਵ ਜੀਉ ਕੀ ॥ 
raag malaar banee bhagat naamdayv jee-o kee 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 



 

ਸੇਵੀਲੇ ਗੋਪਾਲ ਰਾਇ ਅਕੁਲ ਤਨਰੰਜਨ ॥ 
sayveelay gopaal raa-ay akul niranjan. 

ਭਗਤਿ ਿਾਨੁ ਿੀਜੈ ਜਾਚਤਹ ਸੰਿ ਜਨ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
bhagat daan deejai jaacheh sant jan. ||1|| rahaa-o. 

ਜਾਂ ਚੈ ਘਤਰ ਤਿਗ ਤਿਸੈ ਸਰਾਇਚਾ ਬੈਕੁੰਿ ਭਵਨ ਤਚਿਰਸਾਲਾ ਸਪਿ ਲੋਕ ਸਾਮਾਤਨ ਪੂਰੀਅਲੇ ॥ 
jaaN chai ghar dig disai saraa-ichaa baikunth bhavan chitarsaalaa sapat lok saamaan 
pooree-alay. 

ਜਾਂ ਚੈ ਘਤਰ ਲਤਛਮੀ ਕੁਆਰੀ ਚੰਿੁ ਸਰੂਜੁ ਿੀਵੜੇ ਕਉਿਕ ੁਕਾਲੁ ਬਪੁੜਾ ਕੋਟਵਾਲੁ ਸੁ ਕਰਾ ਤਸਰੀ ॥ 
jaaN chai ghar lachhimee ku-aaree chand sooraj deevrhay ka-utak kaal bapurhaa 
kotvaal so karaa siree. 

ਸੁ ਐਸਾ ਰਾਜਾ ਸਰੀ ਨਰਹਰੀ ॥੧॥ 
so aisaa raajaa saree narharee. ||1|| 

ਜਾਂ ਚੈ ਘਤਰ ਕੁਲਾਲੁ ਬਰਹਮਾ ਚਿੁਰ ਮੁਖ ੁਿਾਂਵੜਾ ਤਜਤਨ ਤਬਸਵ ਸੰਸਾਰੁ ਰਾਚੀਲ ੇ॥ 
jaaN chai ghar kulaal barahmaa chatur mukh daaNvrhaa jin bisav sansaar raacheelay. 

ਜਾਂ ਕੈ ਘਤਰ ਈਸਰੁ ਬਾਵਲਾ ਜਗਿ ਗਰੁੂ ਿਿ ਸਾਰਖਾ ਤਗਆਨੁ ਭਾਖੀਲੇ ॥ 
jaaN kai ghar eesar baavlaa jagat guroo tat saarkhaa gi-aan bhaakheelay. 

ਪਾਪੁ ਪੁੰਨੁ ਜਾਂ ਚੈ ਿਾਂਗੀਆ ਿੁਆਰ ੈਤਚਿਰ ਗਪੁਿੁ ਲੇਖੀਆ ॥ 
paap punn jaaN chai daaNgee-aa du-aarai chitar gupat laykhee-aa. 

ਧਰਮ ਰਾਇ ਪਰੁਲੀ ਪਰਤਿਹਾਰੁ ॥ 
Dharam raa-ay parulee partihaar. 

ਸੋੁ ਐਸਾ ਰਾਜਾ ਸਰੀ ਗਪੋਾਲੁ ॥੨॥ 
so aisaa raajaa saree gopaal. ||2|| 

ਜਾਂ ਚੈ ਘਤਰ ਗਣ ਗੰਧਰਬ ਤਰਖੀ ਬਪੁੜੇ ਢਾਢੀਆ ਗਾਵੰਿ ਆਛੈ ॥ 
jaaN chai ghar gan ganDharab rikhee bapurhay dhaadhee-aa gavant aachhai. 

ਸਰਬ ਸਾਸਿਰ ਬਹੁ ਰੂਪੀਆ ਅਨਗਰੂਆ ਆਖਾੜਾ ਮੰਿਲੀਕ ਬੋਲ ਬੋਲਤਹ ਕਾਛੇ ॥ 
sarab saastar baho roopee-aa angaroo-aa aakhaarhaa mandleek bol boleh kaachhay. 

ਚਉਰ ਢੂਲ ਜਾਂ ਚੈ ਹ ੈਪਵਣੁ ॥ 
cha-ur dhool jaaN chai hai pavan. 



 

ਚੇਰੀ ਸਕਤਿ ਜੀਤਿ ਲੇ ਭਵਣੁ ॥ 
chayree sakat jeet lay bhavan. 

ਅੰਿ ਟੂਕ ਜਾ ਚੈ ਭਸਮਿੀ ॥ 
and took jaa chai bhasmatee. 

ਸੋੁ ਐਸਾ ਰਾਜਾ ਤਿਰਭਵਣ ਪਿੀ ॥੩॥ 
so aisaa raajaa taribhavan patee. ||3|| 

ਜਾਂ ਚੈ ਘਤਰ ਕੂਰਮਾ ਪਾਲ ੁਸਹਸਰ ਿਨੀ ਬਾਸਕ ੁਸੇਜ ਵਾਲੂਆ ॥ 
jaaN chai ghar koormaa paal sahsar fanee baasak sayj vaaloo-aa. 

ਅਿਾਰਹ ਭਾਰ ਬਨਾਸਪਿੀ ਮਾਲਣੀ ਤਛਨਵੈ ਕਰੋੜੀ ਮੇਘ ਮਾਲਾ ਪਾਣੀਹਾਰੀਆ ॥ 
athaarah bhaar banaaspatee maalnee chhinvai karorhee maygh maalaa 
paaneehaaree-aa. 

ਨਖ ਪਰਸੇਵ ਜਾ ਚ ੈਸੁਰਸਰੀ ॥ 
nakh parsayv jaa chai sursaree. 

ਸਪਿ ਸਮੁੰਿ ਜਾਂ ਚ ੈਘੜਥਲੀ ॥ 
sapat samund jaaN chai gharhthalee. 

ਏਿੇ ਜੀਅ ਜਾਂ ਚੈ ਵਰਿਣੀ ॥ 
aytay jee-a jaaN chai vartanee. 

ਸੋੁ ਐਸਾ ਰਾਜਾ ਤਿਰਭਵਣ ਧਣੀ ॥੪॥ 
so aisaa raajaa taribhavan Dhanee. ||4|| 

ਜਾਂ ਚੈ ਘਤਰ ਤਨਕਟ ਵਰਿੀ ਅਰਜਨੁ ਧੂ ਪਰਹਲਾਿੁ ਅਬੰਰੀਕੁ ਨਾਰਿੁ ਨੇਜੈ ਤਸਧ ਬੁਧ ਗਣ ਗਧੰਰਬ ਬਾਨਵੈ ਹੇਲਾ 
॥ 
jaaN chai ghar nikat vartee arjan Dharoo parahlaad ambreek naarad nayjai siDh buDh 
gan ganDharab baanvai haylaa. 

ਏਿੇ ਜੀਅ ਜਾਂ ਚੈ ਹਤਹ ਘਰੀ ॥ 
aytay jee-a jaaN chai heh gharee. 

ਸਰਬ ਤਬਆਤਪਕ ਅੰਿਰ ਹਰੀ ॥ 
sarab bi-aapik antar haree. 

ਪਰਣਵੈ ਨਾਮਿੇਉ ਿਾਂ ਚੀ ਆਤਣ ॥ 
paranvai naamday-o taaN chee aan. 



 

ਸਗਲ ਭਗਿ ਜਾ ਚੈ ਨੀਸਾਤਣ ॥੫॥੧॥ 
sagal bhagat jaa chai neesaan. ||5||1|| 

ਮਲਾਰ ॥ 
malaar. 

ਮੋ ਕਉ ਿੂ ੰਨ ਤਬਸਾਤਰ ਿੂ ਨ ਤਬਸਾਤਰ ॥ 
mo ka-o tooN na bisaar too na bisaar. 

ਿੂ ਨ ਤਬਸਾਰੇ ਰਾਮਈਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
too na bisaaray raam-ee-aa. ||1|| rahaa-o. 

ਆਲਾਵੰਿੀ ਇਹੁ ਭਰਮੁ ਜੋ ਹੈ ਮੁਝ ਊਪਤਰ ਸਭ ਕੋਤਪਲਾ ॥ 
aalaavantee ih bharam jo hai mujh oopar sabh kopilaa. 

ਸੂਿੁ ਸੂਿੁ ਕਤਰ ਮਾਤਰ ਉਿਾਇਓ ਕਹਾ ਕਰਉ ਬਾਪ ਬੀਿੁਲਾ ॥੧॥ 
sood sood kar maar uthaa-i-o kahaa kara-o baap beethulaa. ||1|| 

ਮੂਏ ਹੂਏ ਜਉ ਮਕੁਤਿ ਿੇਹਗੁੇ ਮੁਕਤਿ ਨ ਜਾਨੈ ਕੋਇਲਾ ॥ 
moo-ay hoo-ay ja-o mukat dayhugay mukat na jaanai ko-ilaa. 

ਏ ਪੰਿੀਆ ਮ ੋਕਉ ਢੇਢ ਕਹਿ ਿੇਰੀ ਪੈਜ ਤਪਛੰਉਿੀ ਹੋਇਲਾ ॥੨॥ 
ay pandee-aa mo ka-o dhaydh kahat tayree paij pichhaNudee ho-ilaa. ||2|| 

ਿੂ ਜੁ ਿਇਆਲੁ ਤਿਪਾਲੁ ਕਹੀਅਿੁ ਹੈੈਂ ਅਤਿਭੁਜ ਭਇਓ ਅਪਾਰਲਾ ॥ 
too jo da-i-aal kirpaal kahee-at haiN atibhuj bha-i-o apaarlaa. 

ਿੇਤਰ ਿੀਆ ਿੇਹੁਰਾ ਨਾਮੇ ਕਉ ਪੰਿੀਅਨ ਕਉ ਤਪਛਵਾਰਲਾ ॥੩॥੨॥ 
fayr dee-aa dayhuraa naamay ka-o pandee-an ka-o pichhvaarlaa. ||3||2|| 
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ਮਲਾਰ ਬਾਣੀ ਭਗਿ ਰਤਵਿਾਸ ਜੀ ਕੀ 
malaar banee bhagat ravidaas jee kee 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਨਾਗਰ ਜਨਾਂ ਮਰੇੀ ਜਾਤਿ ਤਬਤਖਆਿ ਚੰਮਾਰੰ ॥ 
naagar janaaN mayree jaat bikhi-aat chamaaraN. 



 

ਤਰਿੈ ਰਾਮ ਗੋਤਬੰਿ ਗੁਨ ਸਾਰੰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ridai raam gobind gun saaraN. ||1|| rahaa-o. 

ਸੁਰਸਰੀ ਸਲਲ ਤਿਿ ਬਾਰੁਨੀ ਰੇ ਸੰਿ ਜਨ ਕਰਿ ਨਹੀ ਪਾਨੰ ॥ 
sursaree salal kirat baarunee ray sant jan karat nahee paanaN. 

ਸੁਰਾ ਅਪਤਵਿਰ ਨਿ ਅਵਰ ਜਲ ਰੇ ਸੁਰਸਰੀ ਤਮਲਿ ਨਤਹ ਹੋਇ ਆਨ ੰ॥੧॥ 
suraa apvitar nat avar jal ray sursaree milat neh ho-ay aanaN. ||1|| 

ਿਰ ਿਾਤਰ ਅਪਤਵਿਰ ਕਤਰ ਮਾਨੀਐ ਰੇ ਜੈਸੇ ਕਾਗਰਾ ਕਰਿ ਬੀਚਾਰੰ ॥ 
tar taar apvitar kar maanee-ai ray jaisay kaagraa karat beechaaraN. 

ਭਗਤਿ ਭਾਗਉਿੁ ਤਲਖੀਐ ਤਿਹ ਊਪਰੇ ਪੂਜੀਐ ਕਤਰ ਨਮਸਕਾਰੰ ॥੨॥ 
bhagat bhaag-ut likee-ai tih oopray poojee-ai kar namaskaaraN. ||2|| 

ਮੇਰੀ ਜਾਤਿ ਕੁਟ ਬਾਂਢਲਾ ਢੋਰ ਢੋਵੰਿਾ ਤਨਿਤਹ ਬਾਨਾਰਸੀ ਆਸ ਪਾਸਾ ॥ 
mayree jaat kut baaNdhlaa dhor dhovantaa niteh banaarsee aas paasaa. 

ਅਬ ਤਬਪਰ ਪਰਧਾਨ ਤਿਤਹ ਕਰਤਹ ਿੰਿਉਤਿ ਿੇਰੇ ਨਾਮ ਸਰਣਾਇ ਰਤਵਿਾਸੁ ਿਾਸਾ ॥੩॥੧॥ 
ab bipar parDhaan tihi karahi dand-ut tayray naam sarnaa-ay ravidaas daasaa. ||3||1|| 

ਮਲਾਰ ॥ 
malaar. 

ਹਤਰ ਜਪਿ ਿੇਊ ਜਨਾ ਪਿਮ ਕਵਲਾਸ ਪਤਿ ਿਾਸ ਸਮ ਿੁਤਲ ਨਹੀ ਆਨ ਕੋਊ ॥ 
har japat tay-oo janaa padam kavlaas pat taas sam tul nahee aan ko-oo. 

ਏਕ ਹੀ ਏਕ ਅਨਕੇ ਹੋਇ ਤਬਸਥਤਰਓ ਆਨ ਰੇ ਆਨ ਭਰਪਤੂਰ ਸੋਊ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ayk hee ayk anayk ho-ay bisathri-o aan ray aan bharpoor so-oo. rahaa-o. 

ਜਾ ਕੈ ਭਾਗਵਿੁ ਲੇਖੀਐ ਅਵਰੁ ਨਹੀ ਪੇਖੀਐ ਿਾਸ ਕੀ ਜਾਤਿ ਆਛੋਪ ਛੀਪਾ ॥ 
jaa kai bhaagvat laykhee-ai avar nahee paykhee-ai taas kee jaat aachhop chheepaa. 

ਤਬਆਸ ਮਤਹ ਲੇਖੀਐ ਸਨਕ ਮਤਹ ਪੇਖੀਐ ਨਾਮ ਕੀ ਨਾਮਨਾ ਸਪਿ ਿੀਪਾ ॥੧॥ 
bi-aas meh laykhee-ai sanak meh paykhee-ai naam kee naamnaa sapat deepaa. ||1|| 

ਜਾ ਕੈ ਈਤਿ ਬਕਰੀਤਿ ਕੁਲ ਗਊ ਰੇ ਬਧੁ ਕਰਤਹ ਮਾਨੀਅਤਹ ਸੇਖ ਸਹੀਿ ਪੀਰਾ ॥ 
jaa kai eed bakreed kul ga-oo ray baDh karahi maanee-ah saykh saheed peeraa. 

ਜਾ ਕੈ ਬਾਪ ਵੈਸੀ ਕਰੀ ਪਿੂ ਐਸੀ ਸਰੀ ਤਿਹੂ ਰੇ ਲਕੋ ਪਰਤਸਧ ਕਬੀਰਾ ॥੨॥ 
jaa kai baap vaisee karee poot aisee saree tihoo ray lok parsiDh kabeeraa. ||2|| 



 

ਜਾ ਕੇ ਕੁਟੰਬ ਕੇ ਢੇਢ ਸਭ ਢੋਰ ਢੋਵੰਿ ਤਿਰਤਹ ਅਜਹੁ ਬੰਨਾਰਸੀ ਆਸ ਪਾਸਾ ॥ 
jaa kay kutamb kay dhaydh sabh dhor dhovant fireh ajahu bannaarsee aas paasaa. 

ਆਚਾਰ ਸਤਹਿ ਤਬਪਰ ਕਰਤਹ ਿੰਿਉਤਿ ਤਿਨ ਿਨ ੈਰਤਵਿਾਸ ਿਾਸਾਨ ਿਾਸਾ ॥੩॥੨॥ 
aachaar sahit bipar karahi dand-ut tin tanai ravidaas daasaan daasaa. ||3||2|| 

ਮਲਾਰ 
malaar 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਤਮਲਿ ਤਪਆਰੋ ਪਰਾਨ ਨਾਥੁ ਕਵਨ ਭਗਤਿ ਿੇ ॥ 
milat pi-aaro paraan naath kavan bhagat tay. 

ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਪਾਈ ਪਰਮ ਗਿੇ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
saaDhsangat paa-ee param gatay. rahaa-o. 

ਮੈਲੇ ਕਪਰੇ ਕਹਾ ਲਉ ਧੋਵਉ ॥ 
mailay kapray kahaa la-o Dhova-o. 

ਆਵੈਗੀ ਨੀਿ ਕਹਾ ਲਗੁ ਸੋਵਉ ॥੧॥ 
aavaigee need kahaa lag sova-o. ||1|| 

ਜੋਈ ਜੋਈ ਜੋਤਰਓ ਸੋਈ ਸੋਈ ਿਾਤਟਓ ॥ 
jo-ee jo-ee jori-o so-ee so-ee faati-o. 

ਝੂਿੈ ਬਨਤਜ ਉਤਿ ਹੀ ਗਈ ਹਾਤਟਓ ॥੨॥ 
jhoothai banaj uth hee ga-ee haati-o. ||2|| 

ਕਹੁ ਰਤਵਿਾਸ ਭਇਓ ਜਬ ਲੇਖੋ ॥ 
kaho ravidaas bha-i-o jab laykho. 

ਜੋਈ ਜੋਈ ਕੀਨ ੋਸੋਈ ਸਈੋ ਿੇਤਖਓ ॥੩॥੧॥੩॥ 
jo-ee jo-ee keeno so-ee so-ee daykhi-o. ||3||1||3|| 
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ਰਾਗੁ ਕਾਨੜਾ ਚਉਪਿੇ ਮਹਲਾ ੪ ਘਰੁ ੧ 
raag kaanrhaa cha-upday mehlaa 4 ghar 1 



 

ੴ ਸਤਿ ਨਾਮੁ ਕਰਿਾ ਪਰੁਖੁ ਤਨਰਭਉ ਤਨਰਵੈਰੁ ਅਕਾਲ ਮੂਰਤਿ ਅਜੂਨੀ ਸਭੈੰ ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar sat naam kartaa purakh nirbha-o nirvair akaal moorat ajoonee saibhaN gur 
parsaad. 

ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਸਾਧ ਜਨਾਂ ਤਮਤਲ ਹਤਰਆ ॥ 
mayraa man saaDh janaaN mil hari-aa. 

ਹਉ ਬਤਲ ਬਤਲ ਬਤਲ ਬਤਲ ਸਾਧ ਜਨਾਂ ਕਉ ਤਮਤਲ ਸਗੰਤਿ ਪਾਤਰ ਉਿਤਰਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ha-o bal bal bal bal saaDh janaaN ka-o mil sangat paar utri-aa. ||1|| rahaa-o. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਤਿਪਾ ਕਰਹੁ ਪਰਭ ਅਪਨੀ ਹਮ ਸਾਧ ਜਨਾਂ ਪਗ ਪਤਰਆ ॥ 
har har kirpaa karahu parabh apnee ham saaDh janaaN pag pari-aa. 

ਧਨੁ ਧਨੁ ਸਾਧ ਤਜਨ ਹਤਰ ਪਰਭੁ ਜਾਤਨਆ ਤਮਤਲ ਸਾਧੂ ਪਤਿਿ ਉਧਤਰਆ ॥੧॥ 
Dhan Dhan saaDh jin har parabh jaani-aa mil saaDhoo patit uDhri-aa. ||1|| 

ਮਨੂਆ ਚਲ ੈਚਲ ੈਬਹੁ ਬਹੁ ਤਬਤਧ ਤਮਤਲ ਸਾਧੂ ਵਸਗਤਿ ਕਤਰਆ ॥ 
manoo-aa chalai chalai baho baho biDh mil saaDhoo vasgat kari-aa. 

ਤਜਉੈਂ ਜਲ ਿੰਿੁ ਪਸਾਤਰਓ ਬਧਤਕ ਗਰਤਸ ਮੀਨਾ ਵਸਗਤਿ ਖਤਰਆ ॥੨॥ 
ji-uN jal tant pasaari-o baDhak garas meenaa vasgat khari-aa. ||2|| 

ਹਤਰ ਕੇ ਸੰਿ ਸੰਿ ਭਲ ਨੀਕੇ ਤਮਤਲ ਸੰਿ ਜਨਾ ਮਲ ੁਲਹੀਆ ॥ 
har kay sant sant bhal neekay mil sant janaa mal lahee-aa. 

ਹਉਮੈ ਿਰੁਿ ੁਗਇਆ ਸਭੁ ਨੀਕਤਰ ਤਜਉ ਸਾਬੁਤਨ ਕਾਪਰੁ ਕਤਰਆ ॥੩॥ 
ha-umai durat ga-i-aa sabh neekar ji-o saabun kaapar kari-aa. ||3|| 

ਮਸਿਤਕ ਤਲਲਾਤਟ ਤਲਤਖਆ ਧੁਤਰ ਿਾਕੁਤਰ ਗੁਰ ਸਤਿਗਰੁ ਚਰਨ ਉਰ ਧਤਰਆ ॥ 
mastak lilaat likhi-aa Dhur thaakur gur satgur charan ur Dhari-aa. 

ਸਭੁ ਿਾਲਿੁ ਿੂਖ ਭੰਜ ਪਰਭ ੁਪਾਇਆ ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਉਧਤਰਆ ॥੪॥੧॥ 
sabh daalad dookh bhanj parabh paa-i-aa jan naanak naam uDhri-aa. ||4||1|| 

ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
kaanrhaa mehlaa 4. 

ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਸੰਿ ਜਨਾ ਪਗ ਰੇਨ ॥ 
mayraa man sant janaa pag rayn. 



 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਕਥਾ ਸੁਨੀ ਤਮਤਲ ਸੰਗਤਿ ਮਨ ੁਕੋਰਾ ਹਤਰ ਰੰਤਗ ਭੇਨ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
har har kathaa sunee mil sangat man koraa har rang bhayn. ||1|| rahaa-o. 

ਹਮ ਅਤਚਿ ਅਚੇਿ ਨ ਜਾਨਤਹ ਗਤਿ ਤਮਤਿ ਗੁਤਰ ਕੀਏ ਸਤੁਚਿ ਤਚਿੇਨ ॥ 
ham achit achayt na jaaneh gat mit gur kee-ay suchit chitayn. 

ਪਰਤਭ ਿੀਨ ਿਇਆਤਲ ਕੀਓ ਅਗੰੀਤਿਿੁ ਮਤਨ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਜਪੇਨ ॥੧॥ 
parabh deen da-i-aal kee-o aNgeekarit man har har naam japayn. ||1|| 

ਹਤਰ ਕੇ ਸੰਿ ਤਮਲਤਹ ਮਨ ਪਰੀਿਮ ਕਤਟ ਿੇਵਉ ਹੀਅਰਾ ਿੇਨ ॥ 
har kay sant mileh man pareetam kat dayva-o hee-araa tayn. 

ਹਤਰ ਕੇ ਸੰਿ ਤਮਲੇ ਹਤਰ ਤਮਤਲਆ ਹਮ ਕੀਏ ਪਤਿਿ ਪਵੇਨ ॥੨॥ 
har kay sant milay har mili-aa ham kee-ay patit pavayn. ||2|| 

ਹਤਰ ਕੇ ਜਨ ਊਿਮ ਜਤਗ ਕਹੀਅਤਹ ਤਜਨ ਤਮਤਲਆ ਪਾਥਰ ਸੇਨ ॥ 
har kay jan ootam jag kahee-ahi jin mili-aa paathar sayn. 
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ਜਨ ਕੀ ਮਤਹਮਾ ਬਰਤਨ ਨ ਸਾਕਉ ਓਇ ਊਿਮ ਹਤਰ ਹਤਰ ਕੇਨ ॥੩॥ 
jan kee mahimaa baran na saaka-o o-ay ootam har har kayn. ||3|| 

ਿੁਮਹ ਹਤਰ ਸਾਹ ਵਿ ੇਪਰਭ ਸੁਆਮੀ ਹਮ ਵਣਜਾਰੇ ਰਾਤਸ ਿੇਨ ॥ 
tumH har saah vaday parabh su-aamee ham vanjaaray raas dayn. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਕਉ ਿਇਆ ਪਰਭ ਧਾਰਹੁ ਲਤਿ ਵਾਖਰੁ ਹਤਰ ਹਤਰ ਲੇਨ ॥੪॥੨॥ 
jan naanak ka-o da-i-aa parabh Dhaarahu lad vaakhar har har layn. ||4||2|| 

ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
kaanrhaa mehlaa 4. 

ਜਤਪ ਮਨ ਰਾਮ ਨਾਮ ਪਰਗਾਸ ॥ 
jap man raam naam pargaas. 

ਹਤਰ ਕੇ ਸੰਿ ਤਮਤਲ ਪਰੀਤਿ ਲਗਾਨੀ ਤਵਚ ੇਤਗਰਹ ਉਿਾਸ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
har kay sant mil pareet lagaanee vichay girah udaas. ||1|| rahaa-o. 

ਹਮ ਹਤਰ ਤਹਰਿੈ ਜਤਪਓ ਨਾਮੁ ਨਰਹਤਰ ਪਰਤਭ ਤਿਪਾ ਕਰੀ ਤਕਰਪਾਸ ॥ 
ham har hirdai japi-o naam narhar parabh kirpaa karee kirpaas. 



 

ਅਨਤਿਨ ੁਅਨਿ ੁਭਇਆ ਮਨੁ ਤਬਗਤਸਆ ਉਿਮ ਭਏ ਤਮਲਨ ਕੀ ਆਸ ॥੧॥ 
an-din anad bha-i-aa man bigsi-aa udam bha-ay milan kee aas. ||1|| 

ਹਮ ਹਤਰ ਸਆੁਮੀ ਪਰੀਤਿ ਲਗਾਈ ਤਜਿਨੇ ਸਾਸ ਲੀਏ ਹਮ ਗਰਾਸ ॥ 
ham har su-aamee pareet lagaa-ee jitnay saas lee-ay ham garaas. 

ਤਕਲਤਬਖ ਿਹਨ ਭਏ ਤਖਨ ਅੰਿਤਰ ਿੂਤਟ ਗਏ ਮਾਇਆ ਕੇ ਿਾਸ ॥੨॥ 
kilbikh dahan bha-ay khin antar toot ga-ay maa-i-aa kay faas. ||2|| 

ਤਕਆ ਹਮ ਤਕਰਮ ਤਕਆ ਕਰਮ ਕਮਾਵਤਹ ਮੂਰਖ ਮੁਗਧ ਰਖੇ ਪਰਭ ਿਾਸ ॥ 
ki-aa ham kiram ki-aa karam kamaaveh moorakh mugaDh rakhay parabh taas. 

ਅਵਗਨੀਆਰ ੇਪਾਥਰ ਭਾਰੇ ਸਿਸਗੰਤਿ ਤਮਤਲ ਿਰੇ ਿਰਾਸ ॥੩॥ 
avganee-aaray paathar bhaaray satsangat mil taray taraas. ||3|| 

ਜੇਿੀ ਤਸਰਸਤਟ ਕਰੀ ਜਗਿੀਸਤਰ ਿੇ ਸਤਭ ਊਚ ਹਮ ਨੀਚ ਤਬਤਖਆਸ ॥ 
jaytee sarisat karee jagdeesar tay sabh ooch ham neech bikhi-aas. 

ਹਮਰ ੇਅਵਗੁਨ ਸੰਤਗ ਗਰੁ ਮੇਟੇ ਜਨ ਨਾਨਕ ਮਤੇਲ ਲੀਏ ਪਰਭ ਪਾਸ ॥੪॥੩॥ 
hamray avgun sang gur maytay jan naanak mayl lee-ay parabh paas. ||4||3|| 

ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
kaanrhaa mehlaa 4. 

ਮੇਰੈ ਮਤਨ ਰਾਮ ਨਾਮ ੁਜਤਪਓ ਗੁਰ ਵਾਕ ॥ 
mayrai man raam naam japi-o gur vaak. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਤਿਪਾ ਕਰੀ ਜਗਿੀਸਤਰ ਿੁਰਮਤਿ ਿੂਜਾ ਭਾਉ ਗਇਓ ਸਭ ਝਾਕ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
har har kirpaa karee jagdeesar durmat doojaa bhaa-o ga-i-o sabh jhaak. ||1|| rahaa-o. 

ਨਾਨਾ ਰੂਪ ਰੰਗ ਹਤਰ ਕੇਰੇ ਘਤਟ ਘਤਟ ਰਾਮ ੁਰਤਵਓ ਗੁਪਲਾਕ ॥ 
naanaa roop rang har kayray ghat ghat raam ravi-o guplaak. 

ਹਤਰ ਕੇ ਸੰਿ ਤਮਲੇ ਹਤਰ ਪਰਗਟੇ ਉਘਤਰ ਗਏ ਤਬਤਖਆ ਕੇ ਿਾਕ ॥੧॥ 
har kay sant milay har pargatay ughar ga-ay bikhi-aa kay taak. ||1|| 

ਸੰਿ ਜਨਾ ਕੀ ਬਹੁਿੁ ਬਹੁ ਸੋਭਾ ਤਜਨ ਉਤਰ ਧਾਤਰਓ ਹਤਰ ਰਤਸਕ ਰਸਾਕ ॥ 
sant janaa kee bahut baho sobhaa jin ur Dhaari-o har rasik rasaak. 

ਹਤਰ ਕੇ ਸੰਿ ਤਮਲੇ ਹਤਰ ਤਮਤਲਆ ਜੈਸੇ ਗਊ ਿੇਤਖ ਬਛਰਾਕ ॥੨॥ 
har kay sant milay har mili-aa jaisay ga-oo daykh bachhraak. ||2|| 



 

ਹਤਰ ਕੇ ਸੰਿ ਜਨਾ ਮਤਹ ਹਤਰ ਹਤਰ ਿੇ ਜਨ ਊਿਮ ਜਨਕ ਜਨਾਕ ॥ 
har kay sant janaa meh har har tay jan ootam janak janaak. 

ਤਿਨ ਹਤਰ ਤਹਰਿੈ ਬਾਸੁ ਬਸਾਨੀ ਛੂਤਟ ਗਈ ਮੁਸਕੀ ਮੁਸਕਾਕ ॥੩॥ 
tin har hirdai baas basaanee chhoot ga-ee muskee muskaak. ||3|| 

ਿੁਮਰ ੇਜਨ ਿੁਮਹ ਹੀ ਪਰਭ ਕੀਏ ਹਤਰ ਰਾਤਖ ਲਹੇੁ ਆਪਨ ਅਪਨਾਕ ॥ 
tumray jan tumH hee parabh kee-ay har raakh layho aapan apnaak. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਕੇ ਸਖਾ ਹਤਰ ਭਾਈ ਮਾਿ ਤਪਿਾ ਬੰਧਪ ਹਤਰ ਸਾਕ ॥੪॥੪॥ 
jan naanak kay sakhaa har bhaa-ee maat pitaa banDhap har saak. ||4||4|| 

ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
kaanrhaa mehlaa 4. 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਹਤਰ ਹਤਰ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਜਤਪ ਚੀਤਿ ॥ 
mayray man har har raam naam jap cheet. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਵਸਿ ੁਮਾਇਆ ਗਤੜੈ੍ਹਹ ਵੇੜਹੀ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਲੀਓ ਗੜ ੁਜੀਤਿ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
har har vasat maa-i-aa garheh vayrhHee gur kai sabad lee-o garh jeet. ||1|| rahaa-o. 

ਤਮਤਥਆ ਭਰਤਮ ਭਰਤਮ ਬਹੁ ਭਰਤਮਆ ਲੁਬਧੋ ਪੁਿਰ ਕਲਿਰ ਮਹੋ ਪਰੀਤਿ ॥ 
mithi-aa bharam bharam baho bharmi-aa lubDho putar kaltar moh pareet. 

ਜੈਸੇ ਿਰਵਰ ਕੀ ਿੁਛ ਛਾਇਆ ਤਖਨ ਮਤਹ ਤਬਨਤਸ ਜਾਇ ਿੇਹ ਭੀਤਿ ॥੧॥ 
jaisay tarvar kee tuchh chhaa-i-aa khin meh binas jaa-ay dayh bheet. ||1|| 

ਹਮਰ ੇਪਰਾਨ ਪਰੀਿਮ ਜਨ ਊਿਮ ਤਜਨ ਤਮਤਲਆ ਮਤਨ ਹੋਇ ਪਰਿੀਤਿ ॥ 
hamray paraan pareetam jan ootam jin mili-aa man ho-ay parteet. 

ਪਰਚ ੈਰਾਮ ੁਰਤਵਆ ਘਟ ਅੰਿਤਰ ਅਸਤਥਰੁ ਰਾਮੁ ਰਤਵਆ ਰੰਤਗ ਪਰੀਤਿ ॥੨॥ 
parchai raam ravi-aa ghat antar asthir raam ravi-aa rang pareet. ||2|| 
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ਹਤਰ ਕੇ ਸੰਿ ਸੰਿ ਜਨ ਨੀਕੇ ਤਜਨ ਤਮਤਲਆਂ ਮਨੁ ਰੰਤਗ ਰੰਗੀਤਿ ॥ 
har kay sant sant jan neekay jin mili-aaN man rang rangeet. 

ਹਤਰ ਰੰਗੁ ਲਹ ੈਨ ਉਿਰੈ ਕਬਹੂ ਹਤਰ ਹਤਰ ਜਾਇ ਤਮਲੈ ਹਤਰ ਪਰੀਤਿ ॥੩॥ 
har rang lahai na utrai kabhoo har har jaa-ay milai har pareet. ||3|| 



 

ਹਮ ਬਹੁ ਪਾਪ ਕੀਏ ਅਪਰਾਧੀ ਗੁਤਰ ਕਾਟੇ ਕਤਟਿ ਕਟੀਤਿ ॥ 
ham baho paap kee-ay apraaDhee gur kaatay katit kateet. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਿੀਓ ਮੁਤਖ ਅਉਖਧੁ ਜਨ ਨਾਨਕ ਪਤਿਿ ਪੁਨੀਤਿ ॥੪॥੫॥ 
har har naam dee-o mukh a-ukhaDh jan naanak patit puneet. ||4||5|| 

ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
kaanrhaa mehlaa 4. 

ਜਤਪ ਮਨ ਰਾਮ ਨਾਮ ਜਗਨੰਾਥ ॥ 
jap man raam naam jagannaath. 

ਘੂਮਨ ਘੇਰ ਪਰੇ ਤਬਖ ੁਤਬਤਖਆ ਸਤਿਗੁਰ ਕਾਤਢ ਲੀਏ ਿੇ ਹਾਥ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ghooman ghayr paray bikh bikhi-aa satgur kaadh lee-ay day haath. ||1|| rahaa-o. 

ਸੁਆਮੀ ਅਭੈ ਤਨਰੰਜਨ ਨਰਹਤਰ ਿੁਮਹ ਰਾਤਖ ਲੇਹੁ ਹਮ ਪਾਪੀ ਪਾਥ ॥ 
su-aamee abhai niranjan narhar tumH raakh layho ham paapee paath. 

ਕਾਮ ਿੋਧ ਤਬਤਖਆ ਲੋਤਭ ਲੁਭਿੇ ਕਾਸਟ ਲੋਹ ਿਰੇ ਸੰਤਗ ਸਾਥ ॥੧॥ 
kaam kroDh bikhi-aa lobh lubh-tay kaasat loh taray sang saath. ||1|| 

ਿੁਮਹ ਵਿ ਪਰੁਖ ਬਿ ਅਗਮ ਅਗੋਚਰ ਹਮ ਢੂਤਢ ਰਹੇ ਪਾਈ ਨਹੀ ਹਾਥ ॥ 
tumH vad purakh bad agam agochar ham dhoodh rahay paa-ee nahee haath. 

ਿੂ ਪਰੈ ਪਰੈ ਅਪਰੰਪਰ ੁਸਆੁਮੀ ਿੂ ਆਪਨ ਜਾਨਤਹ ਆਤਪ ਜਗੰਨਾਥ ॥੨॥ 
too parai parai aprampar su-aamee too aapan jaaneh aap jagannaath. ||2|| 

ਅਤਿਰਸਟੁ ਅਗੋਚਰ ਨਾਮੁ ਤਧਆਏ ਸਿਸੰਗਤਿ ਤਮਤਲ ਸਾਧੂ ਪਾਥ ॥ 
adrist agochar naam Dhi-aa-ay satsangat mil saaDhoo paath. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਕਥਾ ਸੁਨੀ ਤਮਤਲ ਸੰਗਤਿ ਹਤਰ ਹਤਰ ਜਤਪਓ ਅਕਥ ਕਥ ਕਾਥ ॥੩॥ 
har har kathaa sunee mil sangat har har japi-o akath kath kaath. ||3|| 

ਹਮਰ ੇਪਰਭ ਜਗਿੀਸ ਗੁਸਾਈ ਹਮ ਰਾਤਖ ਲੇਹੁ ਜਗੰਨਾਥ ॥ 
hamray parabh jagdees gusaa-ee ham raakh layho jagannaath. 

ਜਨ ਨਾਨਕੁ ਿਾਸੁ ਿਾਸ ਿਾਸਨ ਕ ੋਪਰਭ ਕਰਹੁ ਤਿਪਾ ਰਾਖਹੁ ਜਨ ਸਾਥ ॥੪॥੬॥ 
jan naanak daas daas daasan ko parabh karahu kirpaa raakho jan saath. ||4||6|| 

ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੪ ਪੜਿਾਲ ਘਰ ੁ੫ ॥ 
kaanrhaa mehlaa 4 parh-taal ghar 5. 



 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਮਨ ਜਾਪਹੁ ਰਾਮ ਗਪੁਾਲ ॥ 
man jaapahu raam gupaal. 

ਹਤਰ ਰਿਨ ਜਵੇਹਰ ਲਾਲ ॥ 
har ratan javayhar laal. 

ਹਤਰ ਗੁਰਮਤੁਖ ਘਤੜ ਟਕਸਾਲ ॥ 
har gurmukh gharh taksaal. 

ਹਤਰ ਹੋ ਹੋ ਤਕਰਪਾਲ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
har ho ho kirpaal. ||1|| rahaa-o. 

ਿੁਮਰ ੇਗੁਨ ਅਗਮ ਅਗੋਚਰ ਏਕ ਜੀਹ ਤਕਆ ਕਥ ੈਤਬਚਾਰੀ ਰਾਮ ਰਾਮ ਰਾਮ ਰਾਮ ਲਾਲ ॥ 
tumray gun agam agochar ayk jeeh ki-aa kathai bichaaree raam raam raam raam laal. 

ਿੁਮਰੀ ਜੀ ਅਕਥ ਕਥਾ ਿੂ ਿੂ ਿੂ ਹੀ ਜਾਨਤਹ ਹਉ ਹਤਰ ਜਤਪ ਭਈ ਤਨਹਾਲ ਤਨਹਾਲ ਤਨਹਾਲ ॥੧॥ 
tumree jee akath kathaa too too too hee jaaneh ha-o har jap bha-ee nihaal nihaal 
nihaal. ||1|| 

ਹਮਰ ੇਹਤਰ ਪਰਾਨ ਸਖਾ ਸਆੁਮੀ ਹਤਰ ਮੀਿਾ ਮੇਰੇ ਮਤਨ ਿਤਨ ਜੀਹ ਹਤਰ ਹਰੇ ਹਰੇ ਰਾਮ ਨਾਮ ਧਨੁ ਮਾਲ ॥ 
hamray har paraan sakhaa su-aamee har meetaa mayray man tan jeeh har haray 
haray raam naam Dhan maal. 

ਜਾ ਕੋ ਭਾਗੁ ਤਿਤਨ ਲੀਓ ਰੀ ਸੁਹਾਗ ੁਹਤਰ ਹਤਰ ਹਰੇ ਹਰੇ ਗੁਨ ਗਾਵੈ ਗਰੁਮਤਿ ਹਉ ਬਤਲ ਬਲੇ ਹਉ ਬਤਲ ਬਲੇ 
ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਜਤਪ ਭਈ ਤਨਹਾਲ ਤਨਹਾਲ ਤਨਹਾਲ ॥੨॥੧॥੭॥ 
jaa ko bhaag tin lee-o ree suhaag har har haray haray gun gaavai gurmat ha-o bal 
balay ha-o bal balay jan naanak har jap bha-ee nihaal nihaal nihaal. ||2||1||7|| 

ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
kaanrhaa mehlaa 4. 

ਹਤਰ ਗੁਨ ਗਾਵਹੁ ਜਗਿੀਸ ॥ 
har gun gaavhu jagdees. 

ਏਕਾ ਜੀਹ ਕੀਚ ੈਲਖ ਬੀਸ ॥ 
aykaa jeeh keechai lakh bees. 



 

ਜਤਪ ਹਤਰ ਹਤਰ ਸਬਤਿ ਜਪੀਸ ॥ 
jap har har sabad japees. 

ਹਤਰ ਹੋ ਹੋ ਤਕਰਪੀਸ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
har ho ho kirpees. ||1|| rahaa-o. 

ਹਤਰ ਤਕਰਪਾ ਕਤਰ ਸਆੁਮੀ ਹਮ ਲਾਇ ਹਤਰ ਸੇਵਾ ਹਤਰ ਜਤਪ ਜਪੇ ਹਤਰ ਜਤਪ ਜਪੇ ਜਪੁ ਜਾਪਉ ਜਗਿੀਸ ॥ 
har kirpaa kar su-aamee ham laa-ay har sayvaa har jap japay har jap japay jap jaapa-
o jagdees. 

ਿੁਮਰ ੇਜਨ ਰਾਮੁ ਜਪਤਹ ਿੇ ਊਿਮ ਤਿਨ ਕਉ ਹਉ ਘਤੁਮ ਘਮੁੇ ਘੁਤਮ ਘਤੁਮ ਜੀਸ ॥੧॥ 
tumray jan raam jaapeh tay ootam tin ka-o ha-o ghum ghumay ghum ghum jees. ||1|| 
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ਹਤਰ ਿੁਮ ਵਿ ਵਿ ੇਵਿੇ ਵਿ ਊਚੇ ਸ ੋਕਰਤਹ ਤਜ ਿੁਧੁ ਭਾਵੀਸ ॥ 
har tum vad vaday vaday vad oochay so karahi je tuDh bhaavees. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਅੰਤਮਰਿ ੁਪੀਆ ਗੁਰਮਿੀ ਧਨੁ ਧੰਨ ੁਧਨੁ ਧੰਨੁ ਧੰਨੁ ਗਰੁੂ ਸਾਬੀਸ ॥੨॥੨॥੮॥ 
jan naanak amrit pee-aa gurmatee Dhan Dhan Dhan Dhan Dhan guroo saabees. 
||2||2||8|| 

ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
kaanrhaa mehlaa 4. 

ਭਜੁ ਰਾਮ ੋਮਤਨ ਰਾਮ ॥ 
bhaj raamo man raam. 

ਤਜਸੁ ਰੂਪ ਨ ਰੇਖ ਵਿਾਮ ॥ 
jis roop na raykh vadaam. 

ਸਿਸਗੰਤਿ ਤਮਲੁ ਭਜੁ ਰਾਮ ॥ 
satsangat mil bhaj raam. 

ਬਿ ਹ ੋਹੋ ਭਾਗ ਮਥਾਮ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
bad ho ho bhaag mathaam. ||1|| rahaa-o. 

ਤਜਿੁ ਤਗਰਤਹ ਮੰਿਤਰ ਹਤਰ ਹੋਿੁ ਜਾਸੁ ਤਿਿੁ ਘਤਰ ਆਨਿੋ ਆਨੰਿੁ ਭਜੁ ਰਾਮ ਰਾਮ ਰਾਮ ॥ 
jit garihi mandar har hot jaas tit ghar aando aanand bhaj raam raam raam. 

ਰਾਮ ਨਾਮ ਗੁਨ ਗਾਵਹ ੁਹਤਰ ਪਰੀਿਮ ਉਪਿੇਤਸ ਗਰੁੂ ਗੁਰ ਸਤਿਗੁਰਾ ਸੁਖ ੁਹੋਿੁ ਹਤਰ ਹਰੇ ਹਤਰ ਹਰੇ ਹਰੇ ਭਜੁ 



 

ਰਾਮ ਰਾਮ ਰਾਮ ॥੧॥ 
raam naam gun gaavhu har pareetam updays guroo gur satiguraa sukh hot har haray 
har haray haray bhaj raam raam raam. ||1|| 

ਸਭ ਤਸਸਤਟ ਧਾਰ ਹਤਰ ਿੁਮ ਤਕਰਪਾਲ ਕਰਿਾ ਸਭੁ ਿੂ ਿੂ ਿੂ ਰਾਮ ਰਾਮ ਰਾਮ ॥ 
sabh sisat Dhaar har tum kirpaal kartaa sabh too too too raam raam raam. 

ਜਨ ਨਾਨਕੋ ਸਰਣਾਗਿੀ ਿੇਹੁ ਗਰੁਮਿੀ ਭਜ ੁਰਾਮ ਰਾਮ ਰਾਮ ॥੨॥੩॥੯॥ 
jan naanko sarnaagatee dayh gurmatee bhaj raam raam raam. ||2||3||9|| 

ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
kaanrhaa mehlaa 4. 

ਸਤਿਗੁਰ ਚਾਟਉ ਪਗ ਚਾਟ ॥ 
satgur chaata-o pag chaat. 

ਤਜਿੁ ਤਮਤਲ ਹਤਰ ਪਾਧਰ ਬਾਟ ॥ 
jit mil har paaDhar baat. 

ਭਜੁ ਹਤਰ ਰਸੁ ਰਸ ਹਤਰ ਗਾਟ ॥ 
bhaj har ras ras har gaat. 

ਹਤਰ ਹੋ ਹੋ ਤਲਖੇ ਤਲਲਾਟ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
har ho ho likhay lilaat. ||1|| rahaa-o. 

ਖਟ ਕਰਮ ਤਕਤਰਆ ਕਤਰ ਬਹੁ ਬਹੁ ਤਬਸਥਾਰ ਤਸਧ ਸਾਤਧਕ ਜਗੋੀਆ ਕਤਰ ਜਟ ਜਟਾ ਜਟ ਜਾਟ ॥ 
khat karam kiri-aa kar baho baho bisthaar siDh saaDhik jogee-aa kar jat jataa jat jaat. 

ਕਤਰ ਭੇਖ ਨ ਪਾਈਐ ਹਤਰ ਬਰਹਮ ਜੋਗੁ ਹਤਰ ਪਾਈਐ ਸਿਸੰਗਿੀ ਉਪਿੇਤਸ ਗੁਰ ੂਗਰੁ ਸੰਿ ਜਨਾ ਖੋਤਲ ਖੋਤਲ 
ਕਪਾਟ ॥੧॥ 
kar bhaykh na paa-ee-ai har barahm jog har paa-ee-ai satsangtee updays guroo gur 
sant janaa khol khol kapaat. ||1|| 

ਿੂ ਅਪਰੰਪਰ ੁਸੁਆਮੀ ਅਤਿ ਅਗਾਹੁ ਿੂ ਭਰਪਤੁਰ ਰਤਹਆ ਜਲ ਥਲ ੇਹਤਰ ਇਕੁ ਇਕੋ ਇਕ ਏਕੈ ਹਤਰ ਥਾਟ ॥ 
too aprampar su-aamee at agaahu too bharpur rahi-aa jal thalay har ik iko ik aikai har 
thaat. 

ਿੂ ਜਾਣਤਹ ਸਭ ਤਬਤਧ ਬੂਝਤਹ ਆਪ ੇਜਨ ਨਾਨਕ ਕੇ ਪਰਭ ਘਤਟ ਘਟ ੇਘਤਟ ਘਟ ੇਘਤਟ ਹਤਰ ਘਾਟ 



 

॥੨॥੪॥੧੦॥ 
too jaaneh sabh biDh boojheh aapay jan naanak kay parabh ghat ghatay ghat ghatay 
ghat har ghaat. ||2||4||10|| 

ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
kaanrhaa mehlaa 4. 

ਜਤਪ ਮਨ ਗੋਤਬਿ ਮਾਧੋ ॥ 
jap man gobid maaDho. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਅਗਮ ਅਗਾਧੋ ॥ 
har har agam agaaDho. 

ਮਤਿ ਗਰੁਮਤਿ ਹਤਰ ਪਰਭੁ ਲਾਧੋ ॥ 
mat gurmat har parabh laaDho. 

ਧੁਤਰ ਹੋ ਹੋ ਤਲਖੇ ਤਲਲਾਧੋ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
Dhur ho ho likhay lilaaDho. ||1|| rahaa-o. 

ਤਬਖੁ ਮਾਇਆ ਸੰਤਚ ਬਹੁ ਤਚਿੈ ਤਬਕਾਰ ਸੁਖੁ ਪਾਈਐ ਹਤਰ ਭਜੁ ਸੰਿ ਸੰਿ ਸਗੰਿੀ ਤਮਤਲ ਸਤਿਗਰੁੂ ਗੁਰ ੁਸਾਧੋ 
॥ 
bikh maa-i-aa sanch baho chitai bikaar sukh paa-ee-ai har bhaj sant sant sangtee mil 
satguroo gur saaDho. 

ਤਜਉ ਛੁਤਹ ਪਾਰਸ ਮਨੂਰ ਭਏ ਕੰਚਨ ਤਿਉ ਪਤਿਿ ਜਨ ਤਮਤਲ ਸੰਗਿੀ ਸਧੁ ਹੋਵਿ ਗਰੁਮਿੀ ਸਧੁ ਹਾਧੋ ॥੧॥ 
ji-o chhuhi paaras manoor bha-ay kanchan ti-o patit jan mil sangtee suDh hovat 
gurmatee suDh haaDho. ||1|| 

ਤਜਉ ਕਾਸਟ ਸੰਤਗ ਲੋਹਾ ਬਹੁ ਿਰਿਾ ਤਿਉ ਪਾਪੀ ਸਤੰਗ ਿਰੇ ਸਾਧ ਸਾਧ ਸਗੰਿੀ ਗਰੁ ਸਤਿਗਰੁੂ ਗੁਰ ਸਾਧੋ ॥ 
ji-o kaasat sang lohaa baho tartaa ti-o paapee sang taray saaDh saaDh sangtee gur 
satguroo gur saaDho. 

ਚਾਤਰ ਬਰਨ ਚਾਤਰ ਆਸਰਮ ਹੈ ਕੋਈ ਤਮਲ ੈਗਰੁੂ ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਸ ੋਆਤਪ ਿਰੈ ਕਲੁ ਸਗਲ ਿਰਾਧੋ ॥੨॥੫॥੧੧॥ 
chaar baran chaar aasram hai ko-ee milai guroo gur naanak so aap tarai kul sagal 
taraaDho. ||2||5||11|| 

ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
kaanrhaa mehlaa 4. 

ਹਤਰ ਜਸੁ ਗਾਵਹ ੁਭਗਵਾਨ ॥ 
har jas gaavhu bhagvaan. 



 

ਜਸੁ ਗਾਵਿ ਪਾਪ ਲਹਾਨ ॥ 
jas gaavat paap lahaan. 

ਮਤਿ ਗਰੁਮਤਿ ਸਤੁਨ ਜਸੁ ਕਾਨ ॥ 
mat gurmat sun jas kaan. 

ਹਤਰ ਹੋ ਹੋ ਤਕਰਪਾਨ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
har ho ho kirpaan. ||1|| rahaa-o. 
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ਿੇਰੇ ਜਨ ਤਧਆਵਤਹ ਇਕ ਮਤਨ ਇਕ ਤਚਤਿ ਿੇ ਸਾਧੂ ਸੁਖ ਪਾਵਤਹ ਜਤਪ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਨਧਾਨ ॥ 
tayray jan Dhi-aavahi ik man ik chit tay saaDhoo sukh paavahi jap har har naam 
niDhaan. 

ਉਸਿਤਿ ਕਰਤਹ ਪਰਭ ਿੇਰੀਆ ਤਮਤਲ ਸਾਧੂ ਸਾਧ ਜਨਾ ਗਰੁ ਸਤਿਗੁਰ ੂਭਗਵਾਨ ॥੧॥ 
ustat karahi parabh tayree-aa mil saaDhoo saaDh janaa gur satguroo bhagvaan. ||1|| 

ਤਜਨ ਕੈ ਤਹਰਿੈ ਿੂ ਸੁਆਮੀ ਿੇ ਸੁਖ ਿਲ ਪਾਵਤਹ ਿੇ ਿਰੇ ਭਵ ਤਸਧੰੁ ਿੇ ਭਗਿ ਹਤਰ ਜਾਨ ॥ 
jin kai hirdai too su-aamee tay sukh fal paavahi tay taray bhav sinDh tay bhagat har 
jaan. 

ਤਿਨ ਸੇਵਾ ਹਮ ਲਾਇ ਹਰੇ ਹਮ ਲਾਇ ਹਰੇ ਜਨ ਨਾਨਕ ਕੇ ਹਤਰ ਿੂ ਿੂ ਿੂ ਿੂ ਿੂ ਭਗਵਾਨ ॥੨॥੬॥੧੨॥ 
tin sayvaa ham laa-ay haray ham laa-ay haray jan naanak kay har too too too too too 
bhagvaan. ||2||6||12|| 

ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੨ 
kaanrhaa mehlaa 5 ghar 2 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਗਾਈਐ ਗੁਣ ਗੋਪਾਲ ਤਿਪਾ ਤਨਤਧ ॥ 
gaa-ee-ai gun gopaal kirpaa niDh. 

ਿੁਖ ਤਬਿਾਰਨ ਸੁਖਿਾਿੇ ਸਤਿਗਰੁ ਜਾ ਕਉ ਭੇਟਿ ਹੋਇ ਸਗਲ ਤਸਤਧ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
dukh bidaaran sukh-daatay satgur jaa ka-o bhaytat ho-ay sagal siDh. ||1|| rahaa-o. 

ਤਸਮਰਿ ਨਾਮ ੁਮਨਤਹ ਸਾਧਾਰੈ ॥ 
simrat naam maneh saDhaarai. 



 

ਕੋਤਟ ਪਰਾਧੀ ਤਖਨ ਮਤਹ ਿਾਰੈ ॥੧॥ 
kot paraaDhee khin meh taarai. ||1|| 

ਜਾ ਕਉ ਚੀਤਿ ਆਵੈ ਗਰੁੁ ਅਪਨਾ ॥ 
jaa ka-o cheet aavai gur apnaa. 

ਿਾ ਕਉ ਿੂਖੁ ਨਹੀ ਤਿਲੁ ਸੁਪਨਾ ॥੨॥ 
taa ka-o dookh nahee til supnaa. ||2|| 

ਜਾ ਕਉ ਸਤਿਗੁਰ ੁਅਪਨਾ ਰਾਖੈ ॥ 
jaa ka-o satgur apnaa raakhai. 

ਸੋ ਜਨੁ ਹਤਰ ਰਸੁ ਰਸਨਾ ਚਾਖੈ ॥੩॥ 
so jan har ras rasnaa chaakhai. ||3|| 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਗੁਤਰ ਕੀਨੀ ਮਇਆ ॥ 
kaho naanak gur keenee ma-i-aa. 

ਹਲਤਿ ਪਲਤਿ ਮੁਖ ਊਜਲ ਭਇਆ ॥੪॥੧॥ 
halat palat mukh oojal bha-i-aa. ||4||1|| 

ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
kaanrhaa mehlaa 5. 

ਆਰਾਧਉ ਿੁਝਤਹ ਸੁਆਮੀ ਅਪਨੇ ॥ 
aaraaDha-o tujheh su-aamee apnay. 

ਊਿਿ ਬਿੈਿ ਸੋਵਿ ਜਾਗਿ ਸਾਤਸ ਸਾਤਸ ਸਾਤਸ ਹਤਰ ਜਪਨੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
oothat baithat sovat jaagat saas saas saas har japnay. ||1|| rahaa-o. 

ਿਾ ਕੈ ਤਹਰਿੈ ਬਤਸਓ ਨਾਮ ੁ॥ 
taa kai hirdai basi-o naam. 

ਜਾ ਕਉ ਸਆੁਮੀ ਕੀਨੋ ਿਾਨੁ ॥੧॥ 
jaa ka-o su-aamee keeno daan. ||1|| 

ਿਾ ਕੈ ਤਹਰਿੈ ਆਈ ਸਾਂਤਿ ॥ 
taa kai hirdai aa-ee saaNt. 

ਿਾਕੁਰ ਭੇਟੇ ਗਰੁ ਬਚਨਾਂਤਿ ॥੨॥ 
thaakur bhaytay gur bachnaaNt. ||2|| 



 

ਸਰਬ ਕਲਾ ਸੋਈ ਪਰਬੀਨ ॥ 
sarab kalaa so-ee parbeen. 

ਨਾਮ ਮੰਿ ੁਜਾ ਕਉ ਗੁਤਰ ਿੀਨ ॥੩॥ 
naam mantar jaa ka-o gur deen. ||3|| 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਿਾ ਕੈ ਬਤਲ ਜਾਉ ॥ 
kaho naanak taa kai bal jaa-o. 

ਕਤਲਜੁਗ ਮਤਹ ਪਾਇਆ ਤਜਤਨ ਨਾਉ ॥੪॥੨॥ 
kalijug meh paa-i-aa jin naa-o. ||4||2|| 

ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
kaanrhaa mehlaa 5. 

ਕੀਰਤਿ ਪਰਭ ਕੀ ਗਾਉ ਮਰੇੀ ਰਸਨਾਂ ॥ 
keerat parabh kee gaa-o mayree rasnaaN. 

ਅਤਨਕ ਬਾਰ ਕਤਰ ਬੰਿਨ ਸੰਿਨ ਊਹਾਂ ਚਰਨ ਗੋਤਬੰਿ ਜੀ ਕ ੇਬਸਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
anik baar kar bandan santan oohaaN charan gobind jee kay basnaa. ||1|| rahaa-o. 

ਅਤਨਕ ਭਾਂਤਿ ਕਤਰ ਿੁਆਰੁ ਨ ਪਾਵਉ ॥ 
anik bhaaNt kar du-aar na paava-o. 

ਹੋਇ ਤਿਪਾਲੁ ਿ ਹਤਰ ਹਤਰ ਤਧਆਵਉ ॥੧॥ 
ho-ay kirpaal ta har har Dhi-aava-o. ||1|| 

ਕੋਤਟ ਕਰਮ ਕਤਰ ਿੇਹ ਨ ਸੋਧਾ ॥ 
kot karam kar dayh na soDhaa. 

ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਮਤਹ ਮਨੁ ਪਰਬੋਧਾ ॥੨॥ 
saaDhsangat meh man parboDhaa. ||2|| 

ਤਿਰਸਨ ਨ ਬੂਝੀ ਬਹੁ ਰੰਗ ਮਾਇਆ ॥ 
tarisan na boojhee baho rang maa-i-aa. 

ਨਾਮੁ ਲੈਿ ਸਰਬ ਸੁਖ ਪਾਇਆ ॥੩॥ 
naam lait sarab sukh paa-i-aa. ||3|| 

ਪਾਰਬਰਹਮ ਜਬ ਭਏ ਿਇਆਲ ॥ 
paarbarahm jab bha-ay da-i-aal. 



 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਿਉ ਛੂਟੇ ਜੰਜਾਲ ॥੪॥੩॥ 
kaho naanak ta-o chhootay janjaal. ||4||3|| 

ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
kaanrhaa mehlaa 5. 

ਐਸੀ ਮਾਂਗ ੁਗੋਤਬਿ ਿੇ ॥ 
aisee maaNg gobid tay. 

ਟਹਲ ਸੰਿਨ ਕੀ ਸਗੰੁ ਸਾਧੂ ਕਾ ਹਤਰ ਨਾਮਾਂ ਜਤਪ ਪਰਮ ਗਿੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
tahal santan kee sang saaDhoo kaa har naamaaN jap param gatay. ||1|| rahaa-o. 

ਪੂਜਾ ਚਰਨਾ ਿਾਕੁਰ ਸਰਨਾ ॥ 
poojaa charnaa thaakur sarnaa. 

ਸੋਈ ਕੁਸਲੁ ਜੁ ਪਰਭ ਜੀਉ ਕਰਨਾ ॥੧॥ 
so-ee kusal jo parabh jee-o karnaa. ||1|| 

ਸਿਲ ਹੋਿ ਇਹ ਿੁਰਲਭ ਿੇਹੀ ॥ 
safal hot ih durlabh dayhee. 
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ਜਾ ਕਉ ਸਤਿਗੁਰ ੁਮਇਆ ਕਰਹੇੀ ॥੨॥ 
jaa ka-o satgur ma-i-aa karayhee. ||2|| 

ਅਤਗਆਨ ਭਰਮ ੁਤਬਨਸੈ ਿੁਖ ਿੇਰਾ ॥ 
agi-aan bharam binsai dukh dayraa. 

ਜਾ ਕੈ ਤਹਰਿੈ ਬਸਤਹ ਗਰੁ ਪੈਰਾ ॥੩॥ 
jaa kai hirdai baseh gur pairaa. ||3|| 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਰੰਤਗ ਪਰਭ ੁਤਧਆਇਆ ॥ 
saaDhsang rang parabh Dhi-aa-i-aa. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਤਿਤਨ ਪਰੂਾ ਪਾਇਆ ॥੪॥੪॥ 
kaho naanak tin pooraa paa-i-aa. ||4||4|| 

ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
kaanrhaa mehlaa 5. 



 

ਭਗਤਿ ਭਗਿਨ ਹੂੰ ਬਤਨ ਆਈ ॥ 
bhagat bhagtan hooN ban aa-ee. 

ਿਨ ਮਨ ਗਲਿ ਭਏ ਿਾਕੁਰ ਤਸਉ ਆਪਨ ਲੀਏ ਤਮਲਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
tan man galat bha-ay thaakur si-o aapan lee-ay milaa-ee. ||1|| rahaa-o. 

ਗਾਵਨਹਾਰੀ ਗਾਵੈ ਗੀਿ ॥ 
gaavanhaaree gaavai geet. 

ਿੇ ਉਧਰੇ ਬਸੇ ਤਜਹ ਚੀਿ ॥੧॥ 
tay uDhray basay jih cheet. ||1|| 

ਪੇਖੇ ਤਬੰਜਨ ਪਰੋਸਨਹਾਰੈ ॥ 
paykhay binjan parosanhaarai. 

ਤਜਹ ਭੋਜਨ ੁਕੀਨੋ ਿੇ ਤਿਰਪਿਾਰੈ ॥੨॥ 
jih bhojan keeno tay tariptaarai. ||2|| 

ਅਤਨਕ ਸਵਾਂਗ ਕਾਛੇ ਭੇਖਧਾਰੀ ॥ 
anik savaaNg kaachhay bhaykh-Dhaaree. 

ਜੈਸੋ ਸਾ ਿੈਸੋ ਤਿਰਸਟਾਰੀ ॥੩॥ 
jaiso saa taiso daristaaree. ||3|| 

ਕਹਨ ਕਹਾਵਨ ਸਗਲ ਜਜੰਾਰ ॥ 
kahan kahaavan sagal janjaar. 

ਨਾਨਕ ਿਾਸ ਸਚ ੁਕਰਣੀ ਸਾਰ ॥੪॥੫॥ 
naanak daas sach karnee saar. ||4||5|| 

ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
kaanrhaa mehlaa 5. 

ਿੇਰੋ ਜਨ ੁਹਤਰ ਜਸ ੁਸੁਨਿ ਉਮਾਤਹਓ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
tayro jan har jas sunat umaahi-o. ||1|| rahaa-o. 

ਮਨਤਹ ਪਰਗਾਸ ੁਪੇਤਖ ਪਰਭ ਕੀ ਸੋਭਾ ਜਿ ਕਿ ਪੇਖਉ ਆਤਹਓ ॥੧॥ 
maneh pargaas paykh parabh kee sobhaa jat kat paykha-o aahi-o. ||1|| 

ਸਭ ਿੇ ਪਰੈ ਪਰੈ ਿੇ ਊਚਾ ਗਤਹਰ ਗੰਭੀਰ ਅਥਾਤਹਓ ॥੨॥ 
sabh tay parai parai tay oochaa gahir gambheer athaahi-o. ||2|| 



 

ਓਤਿ ਪਤੋਿ ਤਮਤਲਓ ਭਗਿਨ ਕਉ ਜਨ ਤਸਉ ਪਰਿਾ ਲਾਤਹਓ ॥੩॥ 
ot pot mili-o bhagtan ka-o jan si-o pardaa laahi-o. ||3|| 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਗਾਵੈ ਗੁਣ ਨਾਨਕ ਸਹਜ ਸਮਾਤਧ ਸਮਾਤਹਓ ॥੪॥੬॥ 
gur parsaad gaavai gun naanak sahj samaaDh samaahi-o. ||4||6|| 

ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
kaanrhaa mehlaa 5. 

ਸੰਿਨ ਪਤਹ ਆਤਪ ਉਧਾਰਨ ਆਇਓ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
santan peh aap uDhaaran aa-i-o. ||1|| rahaa-o. 

ਿਰਸਨ ਭੇਟਿ ਹੋਿ ਪੁਨੀਿਾ ਹਤਰ ਹਤਰ ਮੰਿ ੁਤਿਰੜਾਇਓ ॥੧॥ 
darsan bhaytat hot puneetaa har har mantar darirh-aa-i-o. ||1|| 

ਕਾਟੇ ਰਗੋ ਭਏ ਮਨ ਤਨਰਮਲ ਹਤਰ ਹਤਰ ਅਉਖਧੁ ਖਾਇਓ ॥੨॥ 
kaatay rog bha-ay man nirmal har har a-ukhaDh khaa-i-o. ||2|| 

ਅਸਤਥਿ ਭਏ ਬਸੇ ਸੁਖ ਥਾਨਾ ਬਹੁਤਰ ਨ ਕਿਹੂ ਧਾਇਓ ॥੩॥ 
asthit bha-ay basay sukh thaanaa bahur na kathoo Dhaa-i-o. ||3|| 

ਸੰਿ ਪਰਸਾਤਿ ਿਰੇ ਕੁਲ ਲਗੋਾ ਨਾਨਕ ਤਲਪਿ ਨ ਮਾਇਓ ॥੪॥੭॥ 
sant parsaad taray kul logaa naanak lipat na maa-i-o. ||4||7|| 

ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
kaanrhaa mehlaa 5. 

ਤਬਸਤਰ ਗਈ ਸਭ ਿਾਤਿ ਪਰਾਈ ॥ 
bisar ga-ee sabh taat paraa-ee. 

ਜਬ ਿੇ ਸਾਧਸਗੰਤਿ ਮੋਤਹ ਪਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jab tay saaDhsangat mohi paa-ee. ||1|| rahaa-o. 

ਨਾ ਕੋ ਬਰੈੀ ਨਹੀ ਤਬਗਾਨਾ ਸਗਲ ਸੰਤਗ ਹਮ ਕਉ ਬਤਨ ਆਈ ॥੧॥ 
naa ko bairee nahee bigaanaa sagal sang ham ka-o ban aa-ee. ||1|| 

ਜੋ ਪਰਭ ਕੀਨ ੋਸੋ ਭਲ ਮਾਤਨਓ ਏਹ ਸੁਮਤਿ ਸਾਧੂ ਿੇ ਪਾਈ ॥੨॥ 
jo parabh keeno so bhal maani-o ayh sumat saaDhoo tay paa-ee. ||2|| 

ਸਭ ਮਤਹ ਰਤਵ ਰਤਹਆ ਪਰਭੁ ਏਕੈ ਪੇਤਖ ਪਤੇਖ ਨਾਨਕ ਤਬਗਸਾਈ ॥੩॥੮॥ 
sabh meh rav rahi-aa parabh aikai paykh paykh naanak bigsaa-ee. ||3||8|| 



 

ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
kaanrhaa mehlaa 5. 

ਿਾਕੁਰ ਜੀਉ ਿੁਹਾਰੋ ਪਰਨਾ ॥ 
thaakur jee-o tuhaaro parnaa. 

ਮਾਨੁ ਮਹਿੁ ਿੁਮਹਾਰੈ ਊਪਤਰ ਿੁਮਹਰੀ ਓਟ ਿੁਮਹਾਰੀ ਸਰਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
maan mahat tumHaarai oopar tumHree ot tumHaaree sarnaa. ||1|| rahaa-o. 

ਿੁਮਹਰੀ ਆਸ ਭਰੋਸਾ ਿੁਮਹਰਾ ਿੁਮਰਾ ਨਾਮੁ ਤਰਿ ੈਲੈ ਧਰਨਾ ॥ 
tumHree aas bharosaa tumHraa tumraa naam ridai lai Dharnaa. 

ਿੁਮਰ ੋਬਲੁ ਿੁਮ ਸੰਤਗ ਸੁਹੇਲੇ ਜੋ ਜੋ ਕਹਹੁ ਸੋਈ ਸਈੋ ਕਰਨਾ ॥੧॥ 
tumro bal tum sang suhaylay jo jo kahhu so-ee so-ee karnaa. ||1|| 

ਿੁਮਰੀ ਿਇਆ ਮਇਆ ਸੁਖੁ ਪਾਵਉ ਹੋਹੁ ਤਿਪਾਲ ਿ ਭਉਜਲੁ ਿਰਨਾ ॥ 
tumree da-i-aa ma-i-aa sukh paava-o hohu kirpaal ta bha-ojal tarnaa. 

ਅਭੈ ਿਾਨੁ ਨਾਮ ੁਹਤਰ ਪਾਇਓ ਤਸਰੁ ਿਾਤਰਓ ਨਾਨਕ ਸੰਿ ਚਰਨਾ ॥੨॥੯॥ 
abhai daan naam har paa-i-o sir daari-o naanak sant charnaa. ||2||9|| 
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ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
kaanrhaa mehlaa 5. 

ਸਾਧ ਸਰਤਨ ਚਰਨ ਤਚਿੁ ਲਾਇਆ ॥ 
saaDh saran charan chit laa-i-aa. 

ਸੁਪਨ ਕੀ ਬਾਿ ਸੁਨੀ ਪੇਖੀ ਸੁਪਨਾ ਨਾਮ ਮੰਿੁ ਸਤਿਗਰੁੂ ਤਿਰੜਾਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
supan kee baat sunee paykhee supnaa naam mantar satguroo drirh-aa-i-aa. ||1|| 
rahaa-o. 

ਨਹ ਤਿਰਪਿਾਨੋ ਰਾਜ ਜੋਬਤਨ ਧਤਨ ਬਹੁਤਰ ਬਹੁਤਰ ਤਿਤਰ ਧਾਇਆ ॥ 
nah tariptaano raaj joban Dhan bahur bahur fir Dhaa-i-aa. 

ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਤਿਰਸਨਾ ਸਭ ਬਝੁੀ ਹੈ ਸਾਂਤਿ ਪਾਈ ਗਨੁ ਗਾਇਆ ॥੧॥ 
sukh paa-i-aa tarisnaa sabh bujhee hai saaNt paa-ee gun gaa-i-aa. ||1|| 

ਤਬਨੁ ਬਝੂੇ ਪਸੂ ਕੀ ਤਨਆਈ ਭਰਤਮ ਮੋਤਹ ਤਬਆਤਪਓ ਮਾਇਆ ॥ 
bin boojhay pasoo kee ni-aa-ee bharam mohi bi-aapi-o maa-i-aa. 



 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਜਮ ਜੇਵਰੀ ਕਾਟੀ ਨਾਨਕ ਸਹਤਜ ਸਮਾਇਆ ॥੨॥੧੦॥ 
saaDhsang jam jayvree kaatee naanak sahj samaa-i-aa. ||2||10|| 

ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
kaanrhaa mehlaa 5. 

ਹਤਰ ਕੇ ਚਰਨ ਤਹਰਿ ੈਗਾਇ ॥ 
har kay charan hirdai gaa-ay. 

ਸੀਿਲਾ ਸੁਖ ਸਾਂਤਿ ਮੂਰਤਿ ਤਸਮਤਰ ਤਸਮਤਰ ਤਨਿ ਤਧਆਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
seetlaa sukh saaNt moorat simar simar nit Dhi-aa-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਸਗਲ ਆਸ ਹੋਿ ਪਰੂਨ ਕੋਤਟ ਜਨਮ ਿੁਖੁ ਜਾਇ ॥੧॥ 
sagal aas hot pooran kot janam dukh jaa-ay. ||1|| 

ਪੁੰਨ ਿਾਨ ਅਨਕੇ ਤਕਤਰਆ ਸਾਧੂ ਸਤੰਗ ਸਮਾਇ ॥ 
punn daan anayk kiri-aa saaDhoo sang samaa-ay. 

ਿਾਪ ਸੰਿਾਪ ਤਮਟੇ ਨਾਨਕ ਬਾਹੁਤੜ ਕਾਲੁ ਨ ਖਾਇ ॥੨॥੧੧॥ 
taap santaap mitay naanak baahurh kaal na khaa-ay. ||2||11|| 

ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੩ 
kaanrhaa mehlaa 5 ghar 3 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਕਥੀਐ ਸੰਿਸੰਤਗ ਪਰਭ ਤਗਆਨੁ ॥ 
kathee-ai satsang parabh gi-aan. 

ਪੂਰਨ ਪਰਮ ਜੋਤਿ ਪਰਮਸੇੁਰ ਤਸਮਰਿ ਪਾਈਐ ਮਾਨੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
pooran param jot parmaysur simrat paa-ee-ai maan. ||1|| rahaa-o. 

ਆਵਿ ਜਾਿ ਰਹ ੇਸਰਮ ਨਾਸੇ ਤਸਮਰਿ ਸਾਧੂ ਸੰਤਗ ॥ 
aavat jaat rahay saram naasay simrat saaDhoo sang. 

ਪਤਿਿ ਪੁਨੀਿ ਹੋਤਹ ਤਖਨ ਭੀਿਤਰ ਪਾਰਬਰਹਮ ਕੈ ਰੰਤਗ ॥੧॥ 
patit puneet hohi khin bheetar paarbarahm kai rang. ||1|| 

ਜੋ ਜੋ ਕਥੈ ਸੁਨ ੈਹਤਰ ਕੀਰਿਨੁ ਿਾ ਕੀ ਿਰੁਮਤਿ ਨਾਸ ॥ 
jo jo kathai sunai har keertan taa kee durmat naas. 



 

ਸਗਲ ਮਨੋਰਥ ਪਾਵੈ ਨਾਨਕ ਪੂਰਨ ਹੋਵੈ ਆਸ ॥੨॥੧॥੧੨॥ 
sagal manorath paavai naanak pooran hovai aas. ||2||1||12|| 

ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
kaanrhaa mehlaa 5. 

ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਤਨਤਧ ਹਤਰ ਕ ੋਨਾਮ ॥ 
saaDhsangat niDh har ko naam. 

ਸੰਤਗ ਸਹਾਈ ਜੀਅ ਕੈ ਕਾਮ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
sang sahaa-ee jee-a kai kaam. ||1|| rahaa-o. 

ਸੰਿ ਰੇਨੁ ਤਨਤਿ ਮਜਨ ੁਕਰੈ ॥ 
sant rayn nit majan karai. 

ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੇ ਤਕਲਤਬਖ ਹਰ ੈ॥੧॥ 
janam janam kay kilbikh harai. ||1|| 

ਸੰਿ ਜਨਾ ਕੀ ਊਚੀ ਬਾਨੀ ॥ 
sant janaa kee oochee baanee. 

ਤਸਮਤਰ ਤਸਮਤਰ ਿਰੇ ਨਾਨਕ ਪਰਾਨੀ ॥੨॥੨॥੧੩॥ 
simar simar taray naanak paraanee. ||2||2||13|| 

ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
kaanrhaa mehlaa 5. 

ਸਾਧੂ ਹਤਰ ਹਰੇ ਗੁਨ ਗਾਇ ॥ 
saaDhoo har haray gun gaa-ay. 

ਮਾਨ ਿਨੁ ਧਨੁ ਪਰਾਨ ਪਰਭ ਕੇ ਤਸਮਰਿ ਿੁਖੁ ਜਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
maan tan Dhan paraan parabh kay simrat dukh jaa-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਈਿ ਊਿ ਕਹਾ ਲੋੁਭਾਵਤਹ ਏਕ ਤਸਉ ਮਨ ੁਲਾਇ ॥੧॥ 
eet oot kahaa lobhaaveh ayk si-o man laa-ay. ||1|| 

ਮਹਾ ਪਤਵਿਰ ਸਿੰ ਆਸਨੁ ਤਮਤਲ ਸਤੰਗ ਗੋਤਬਿੁ ਤਧਆਇ ॥੨॥ 
mahaa pavitar sant aasan mil sang gobid Dhi-aa-ay. ||2|| 

ਸਗਲ ਤਿਆਤਗ ਸਰਤਨ ਆਇਓ ਨਾਨਕ ਲਹੇੁ ਤਮਲਾਇ ॥੩॥੩॥੧੪॥ 
sagal ti-aag saran aa-i-o naanak layho milaa-ay. ||3||3||14|| 



 

ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
kaanrhaa mehlaa 5. 

ਪੇਤਖ ਪੇਤਖ ਤਬਗਸਾਉ ਸਾਜਨ ਪਰਭੁ ਆਪਨਾ ਇਕਾਂਿ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
paykh paykh bigsaa-o saajan parabh aapnaa ikaaNt. ||1|| rahaa-o. 

ਆਨਿਾ ਸੁਖ ਸਹਜ ਮੂਰਤਿ ਤਿਸੁ ਆਨ ਨਾਹੀ ਭਾਂਤਿ ॥੧॥ 
aandaa sukh sahj moorat tis aan naahee bhaaNt. ||1|| 

ਤਸਮਰਿ ਇਕ ਬਾਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਤਮਤਟ ਕੋਤਟ ਕਸਮਲ ਜਾਂਤਿ ॥੨॥ 
simrat ik baar har har mit kot kasmal jaaNt. ||2|| 
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ਗੁਣ ਰਮਿੰ ਿੂਖ ਨਾਸਤਹ ਤਰਿ ਭਇਅੰਿ ਸਾਂਤਿ ॥੩॥ 
gun ramant dookh naaseh rid bha-i-ant saaNt. ||3|| 

ਅੰਤਮਰਿਾ ਰਸੁ ਪੀਉ ਰਸਨਾ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਰੰਤਗ ਰਾਿ ॥੪॥੪॥੧੫॥ 
amritaa ras pee-o rasnaa naanak har rang raat. ||4||4||15|| 

ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
kaanrhaa mehlaa 5. 

ਸਾਜਨਾ ਸੰਿ ਆਉ ਮੇਰੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
saajnaa sant aa-o mayrai. ||1|| rahaa-o. 

ਆਨਿਾ ਗੁਨ ਗਾਇ ਮੰਗਲ ਕਸਮਲਾ ਤਮਤਟ ਜਾਤਹ ਪਰੇਰੈ ॥੧॥ 
aandaa gun gaa-ay mangal kasmalaa mit jaahi parayrai. ||1|| 

ਸੰਿ ਚਰਨ ਧਰਉ ਮਾਥੈ ਚਾਂਿਨਾ ਤਗਰਤਹ ਹੋਇ ਅੰਧੇਰੈ ॥੨॥ 
sant charan Dhara-o maathai chaaNdnaa garihi ho-ay anDhayrai. ||2|| 

ਸੰਿ ਪਰਸਾਤਿ ਕਮਲ ੁਤਬਗਸੈ ਗਤੋਬੰਿ ਭਜਉ ਪੇਤਖ ਨਰੇੈ ॥੩॥ 
sant parsaad kamal bigsai gobind bhaja-o paykh nayrai. ||3|| 

ਪਰਭ ਤਿਪਾ ਿੇ ਸੰਿ ਪਾਏ ਵਾਤਰ ਵਾਤਰ ਨਾਨਕ ਉਹ ਬਰੇੈ ॥੪॥੫॥੧੬॥ 
parabh kirpaa tay sant paa-ay vaar vaar naanak uh bayrai. ||4||5||16|| 

ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
kaanrhaa mehlaa 5. 



 

ਚਰਨ ਸਰਨ ਗੋਪਾਲ ਿੇਰੀ ॥ 
charan saran gopaal tayree. 

ਮੋਹ ਮਾਨ ਧੋਹ ਭਰਮ ਰਾਤਖ ਲੀਜੈ ਕਾਤਟ ਬੇਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
moh maan Dhoh bharam raakh leejai kaat bayree. ||1|| rahaa-o. 

ਬੂਿਿ ਸੰਸਾਰ ਸਾਗਰ ॥ 
boodat sansaar saagar. 

ਉਧਰ ੇਹਤਰ ਤਸਮਤਰ ਰਿਨਾਗਰ ॥੧॥ 
uDhray har simar ratnaagar. ||1|| 

ਸੀਿਲਾ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਿੇਰਾ ॥ 
seetlaa har naam tayraa. 

ਪੂਰਨ ੋਿਾਕੁਰ ਪਰਭ ੁਮੇਰਾ ॥੨॥ 
poorno thaakur parabh mayraa. ||2|| 

ਿੀਨ ਿਰਿ ਤਨਵਾਤਰ ਿਾਰਨ ॥ 
deen darad nivaar taaran. 

ਹਤਰ ਤਿਪਾ ਤਨਤਧ ਪਤਿਿ ਉਧਾਰਨ ॥੩॥ 
har kirpaa niDh patit uDhaaran. ||3|| 

ਕੋਤਟ ਜਨਮ ਿੂਖ ਕਤਰ ਪਾਇਓ ॥ 
kot janam dookh kar paa-i-o. 

ਸੁਖੀ ਨਾਨਕ ਗੁਤਰ ਨਾਮੁ ਤਿਰੜਾਇਓ ॥੪॥੬॥੧੭॥ 
sukhee naanak gur naam darirh-aa-i-o. ||4||6||17|| 

ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
kaanrhaa mehlaa 5. 

ਧਤਨ ਉਹ ਪਰੀਤਿ ਚਰਨ ਸੰਤਗ ਲਾਗੀ ॥ 
Dhan uh pareet charan sang laagee. 

ਕੋਤਟ ਜਾਪ ਿਾਪ ਸੁਖ ਪਾਏ ਆਇ ਤਮਲੇ ਪੂਰਨ ਬਿਭਾਗੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
kot jaap taap sukh paa-ay aa-ay milay pooran badbhaagee. ||1|| rahaa-o. 

ਮੋਤਹ ਅਨਾਥੁ ਿਾਸੁ ਜਨ ੁਿੇਰਾ ਅਵਰ ਓਟ ਸਗਲੀ ਮੋਤਹ ਤਿਆਗੀ ॥ 
mohi anaath daas jan tayraa avar ot saglee mohi ti-aagee. 



 

ਭੋਰ ਭਰਮ ਕਾਟ ੇਪਰਭ ਤਸਮਰਿ ਤਗਆਨ ਅੰਜਨ ਤਮਤਲ ਸੋਵਿ ਜਾਗੀ ॥੧॥ 
bhor bharam kaatay parabh simrat gi-aan anjan mil sovat jaagee. ||1|| 

ਿੂ ਅਥਾਹੁ ਅਤਿ ਬਿੋ ਸੁਆਮੀ ਤਿਪਾ ਤਸੰਧੁ ਪਰੂਨ ਰਿਨਾਗੀ ॥ 
too athaahu at bado su-aamee kirpaa sinDh pooran ratnaagee. 

ਨਾਨਕੁ ਜਾਚਕੁ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਮਾਂਗ ੈਮਸਿਕੁ ਆਤਨ ਧਤਰਓ ਪਰਭ ਪਾਗੀ ॥੨॥੭॥੧੮॥ 
naanak jaachak har har naam maaNgai mastak aan Dhari-o parabh paagee. 
||2||7||18|| 

ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
kaanrhaa mehlaa 5. 

ਕੁਤਚਲ ਕਿੋਰ ਕਪਟ ਕਾਮੀ ॥ 
kuchil kathor kapat kaamee. 

ਤਜਉ ਜਾਨਤਹ ਤਿਉ ਿਾਤਰ ਸੁਆਮੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ji-o jaaneh ti-o taar su-aamee. ||1|| rahaa-o. 

ਿੂ ਸਮਰਥੁ ਸਰਤਨ ਜੋਗੁ ਿੂ ਰਾਖਤਹ ਅਪਨੀ ਕਲ ਧਾਤਰ ॥੧॥ 
too samrath saran jog too raakhahi apnee kal Dhaar. ||1|| 

ਜਾਪ ਿਾਪ ਨੇਮ ਸੁਤਚ ਸੰਜਮ ਨਾਹੀ ਇਨ ਤਬਧੇ ਛੁਟਕਾਰ ॥ 
jaap taap naym such sanjam naahee in biDhay chhutkaar. 

ਗਰਿ ਘਰੋ ਅੰਧ ਿੇ ਕਾਢਹੁ ਪਰਭ ਨਾਨਕ ਨਿਤਰ ਤਨਹਾਤਰ ॥੨॥੮॥੧੯॥ 
garat ghor anDh tay kaadhahu parabh naanak nadar nihaar. ||2||8||19|| 

ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੪  
kaanrhaa mehlaa 5 ghar 4 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਨਾਰਾਇਨ ਨਰਪਤਿ ਨਮਸਕਾਰੈ ॥ 
naaraa-in narpat namaskaarai. 

ਐਸੇ ਗਰੁ ਕਉ ਬਤਲ ਬਤਲ ਜਾਈਐ ਆਤਪ ਮੁਕਿੁ ਮਤੋਹ ਿਾਰੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
aisay gur ka-o bal bal jaa-ee-ai aap mukat mohi taarai. ||1|| rahaa-o. 



 

ਕਵਨ ਕਵਨ ਕਵਨ ਗੁਨ ਕਹੀਐ ਅੰਿੁ ਨਹੀ ਕਛੁ ਪਾਰੈ ॥ 
kavan kavan kavan gun kahee-ai ant nahee kachh paarai. 

ਲਾਖ ਲਾਖ ਲਾਖ ਕਈ ਕੋਰੈ ਕੋ ਹੈ ਐਸੋ ਬੀਚਾਰੈ ॥੧॥ 
laakh laakh laakh ka-ee korai ko hai aiso beechaarai. ||1|| 
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ਤਬਸਮ ਤਬਸਮ ਤਬਸਮ ਹੀ ਭਈ ਹੈ ਲਾਲ ਗੁਲਾਲ ਰੰਗਾਰੈ ॥ 
bisam bisam bisam hee bha-ee hai laal gulaal rangaarai. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸਿੰਨ ਰਸੁ ਆਈ ਹੈ ਤਜਉ ਚਾਤਖ ਗੂਗੰਾ ਮੁਸਕਾਰੈ ॥੨॥੧॥੨੦॥ 
kaho naanak santan ras aa-ee hai ji-o chaakh goongaa muskaarai. ||2||1||20|| 

ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
kaanrhaa mehlaa 5. 

ਨ ਜਾਨੀ ਸੰਿਨ ਪਰਭ ਤਬਨੁ ਆਨ ॥ 
na jaanee santan parabh bin aan. 

ਊਚ ਨੀਚ ਸਭ ਪਤੇਖ ਸਮਾਨੋ ਮੁਤਖ ਬਕਨ ੋਮਤਨ ਮਾਨ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ooch neech sabh paykh samaano mukh bakno man maan. ||1|| rahaa-o. 

ਘਤਟ ਘਤਟ ਪੂਤਰ ਰਹੇ ਸੁਖ ਸਾਗਰ ਭੈ ਭੰਜਨ ਮਰੇੇ ਪਰਾਨ ॥ 
ghat ghat poor rahay sukh saagar bhai bhanjan mayray paraan. 

ਮਨਤਹ ਪਰਗਾਸ ੁਭਇਓ ਭਰਮੁ ਨਾਤਸਓ ਮੰਿੁ ਿੀਓ ਗੁਰ ਕਾਨ ॥੧॥ 
maneh pargaas bha-i-o bharam naasi-o mantar dee-o gur kaan. ||1|| 

ਕਰਿ ਰਹੇ ਿਿਗਯ ਕਰੁਣਾ ਮੈ ਅੰਿਰਜਾਮੀ ਤਗਯਾਨ ॥ 
karat rahay kartaga-y karunaa mai antarjaamee gi-yaan. 

ਆਿ ਪਹਰ ਨਾਨਕ ਜਸ ੁਗਾਵੈ ਮਾਂਗਨ ਕਉ ਹਤਰ ਿਾਨ ॥੨॥੨॥੨੧॥ 
aath pahar naanak jas gaavai maaNgan ka-o har daan. ||2||2||21|| 

ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
kaanrhaa mehlaa 5. 

ਕਹਨ ਕਹਾਵਨ ਕਉ ਕਈ ਕੇਿੈ ॥ 
kahan kahaavan ka-o ka-ee kaytai. 



 

ਐਸੋ ਜਨ ੁਤਬਰਲੋ ਹੈ ਸੇਵਕੁ ਜੋ ਿਿ ਜਗੋ ਕਉ ਬੇਿੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
aiso jan birlo hai sayvak jo tat jog ka-o baytai. ||1|| rahaa-o. 

ਿੁਖੁ ਨਾਹੀ ਸਭੁ ਸੁਖ ੁਹੀ ਹੈ ਰੇ ਏਕ ੈਏਕੀ ਨੇਿ ੈ॥ 
dukh naahee sabh sukh hee hai ray aykai aykee naytai. 

ਬੁਰਾ ਨਹੀ ਸਭੁ ਭਲਾ ਹੀ ਹੈ ਰੇ ਹਾਰ ਨਹੀ ਸਭ ਜੇਿੈ ॥੧॥ 
buraa nahee sabh bhalaa hee hai ray haar nahee sabh jaytai. ||1|| 

ਸੋਗੁ ਨਾਹੀ ਸਿਾ ਹਰਖੀ ਹੈ ਰੇ ਛੋਤਿ ਨਾਹੀ ਤਕਛੁ ਲੇਿੈ ॥ 
sog naahee sadaa harkhee hai ray chhod naahee kichh laytai. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਜਨੁ ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਹੈ ਕਿ ਆਵ ੈਕਿ ਰਮਿੈ ॥੨॥੩॥੨੨॥ 
kaho naanak jan har har har hai kat aavai kat ramtai. ||2||3||22|| 

ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
kaanrhaa mehlaa 5. 

ਹੀਏ ਕੋ ਪਰੀਿਮੁ ਤਬਸਤਰ ਨ ਜਾਇ ॥ 
hee-ay ko pareetam bisar na jaa-ay. 

ਿਨ ਮਨ ਗਲਿ ਭਏ ਤਿਹ ਸਗੰੇ ਮੋਹਨੀ ਮੋਤਹ ਰਹੀ ਮਰੋੀ ਮਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
tan man galat bha-ay tih sangay mohnee mohi rahee moree maa-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਜੈ ਜੈ ਪਤਹ ਕਹਉ ਤਬਰਥਾ ਹਉ ਅਪੁਨੀ ਿੇਊ ਿੇਊ ਗਹੇ ਰਹੇ ਅਟਕਾਇ ॥ 
jai jai peh kaha-o baritha ha-o apunee tay-oo tay-oo gahay rahay atkaa-ay. 

ਅਤਨਕ ਭਾਂਤਿ ਕੀ ਏਕ ੈਜਾਲੀ ਿਾ ਕੀ ਗੰਤਿ ਨਹੀ ਛੋਰਾਇ ॥੧॥ 
anik bhaaNt kee aykai jaalee taa kee ganth nahee chhoraa-ay. ||1|| 

ਤਿਰਿ ਤਿਰਿ ਨਾਨਕ ਿਾਸੁ ਆਇਓ ਸੰਿਨ ਹੀ ਸਰਨਾਇ ॥ 
firat firat naanak daas aa-i-o santan hee sarnaa-ay. 

ਕਾਟੇ ਅਤਗਆਨ ਭਰਮ ਮਹੋ ਮਾਇਆ ਲੀਓ ਕੰਤਿ ਲਗਾਇ ॥੨॥੪॥੨੩॥ 
kaatay agi-aan bharam moh maa-i-aa lee-o kanth lagaa-ay. ||2||4||23|| 

ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
kaanrhaa mehlaa 5. 

ਆਨਿ ਰੰਗ ਤਬਨੋਿ ਹਮਾਰੈ ॥ 
aanad rang binod hamaarai. 



 

ਨਾਮੋ ਗਾਵਨੁ ਨਾਮ ੁਤਧਆਵਨੁ ਨਾਮੁ ਹਮਾਰੇ ਪਰਾਨ ਅਧਾਰੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
naamo gaavan naam Dhi-aavan naam hamaaray paraan aDhaarai. ||1|| rahaa-o. 

ਨਾਮੋ ਤਗਆਨ ੁਨਾਮੁ ਇਸਨਾਨਾ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਹਮਾਰੇ ਕਾਰਜ ਸਵਾਰੈ ॥ 
naamo gi-aan naam isnaanaa har naam hamaaray kaaraj savaarai. 

ਹਤਰ ਨਾਮੋ ਸੋਭਾ ਨਾਮੁ ਬਿਾਈ ਭਉਜਲ ੁਤਬਖਮੁ ਨਾਮ ੁਹਤਰ ਿਾਰੈ ॥੧॥ 
har naamo sobhaa naam badaa-ee bha-ojal bikham naam har taarai. ||1|| 

ਅਗਮ ਪਿਾਰਥ ਲਾਲ ਅਮੋਲਾ ਭਇਓ ਪਰਾਪਤਿ ਗਰੁ ਚਰਨਾਰੈ ॥ 
agam padaarath laal amolaa bha-i-o paraapat gur charnaarai. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਪਰਭ ਭਏ ਤਿਪਾਲਾ ਮਗਨ ਭਏ ਹੀਅਰੈ ਿਰਸਾਰੈ ॥੨॥੫॥੨੪॥ 
kaho naanak parabh bha-ay kirpaalaa magan bha-ay hee-arai darsaarai. ||2||5||24|| 

ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
kaanrhaa mehlaa 5. 

ਸਾਜਨ ਮੀਿ ਸਆੁਮੀ ਨੇਰ ੋ॥ 
saajan meet su-aamee nayro. 

ਪੇਖਿ ਸੁਨਿ ਸਭਨ ਕੈ ਸਗੰੇ ਥੋਰੈ ਕਾਜ ਬਰੁੋ ਕਹ ਿੇਰੋ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
paykhat sunat sabhan kai sangay thorai kaaj buro kah fayro. ||1|| rahaa-o. 

ਨਾਮ ਤਬਨਾ ਜੇਿ ੋਲਪਟਾਇਓ ਕਛੂ ਨਹੀ ਨਾਹੀ ਕਛੁ ਿੇਰੋ ॥ 
naam binaa jayto laptaa-i-o kachhoo nahee naahee kachh tayro. 

ਆਗ ੈਤਿਰਸਤਟ ਆਵਿ ਸਭ ਪਰਗਟ ਈਹਾ ਮੋਤਹਓ ਭਰਮ ਅੰਧੇਰੋ ॥੧॥ 
aagai darisat aavat sabh pargat eehaa mohi-o bharam anDhayro. ||1|| 

ਅਟਤਕਓ ਸੁਿ ਬਤਨਿਾ ਸਗੰ ਮਾਇਆ ਿੇਵਨਹਾਰੁ ਿਾਿਾਰੁ ਤਬਸਰੇੋ ॥ 
atki-o sut banitaa sang maa-i-aa dayvanhaar daataar bisayro. 

Page 1303 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਏਕੈ ਭਾਰੋਸਉ ਬੰਧਨ ਕਾਟਨਹਾਰੁ ਗਰੁੁ ਮੇਰੋ ॥੨॥੬॥੨੫॥ 
kaho naanak aykai bhaarosa-o banDhan kaatanhaar gur mayro. ||2||6||25|| 

ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
kaanrhaa mehlaa 5. 



 

ਤਬਖੈ ਿਲੁ ਸੰਿਤਨ ਿੁਮਹਰ ੈਗਾਤਹਓ ॥ 
bikhai dal santan tumHrai gaahi-o. 

ਿੁਮਰੀ ਟੇਕ ਭਰੋਸਾ ਿਾਕਰੁ ਸਰਤਨ ਿੁਮਹਾਰੀ ਆਤਹਓ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
tumree tayk bharosaa thaakur saran tumHaaree aahi-o. ||1|| rahaa-o. 

ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੇ ਮਹਾ ਪਰਾਛਿ ਿਰਸਨੁ ਭੇਤਟ ਤਮਟਾਤਹਓ ॥ 
janam janam kay mahaa paraachhat darsan bhayt mitaa-i-o. 

ਭਇਓ ਪਰਗਾਸੁ ਅਨਿ ਉਜੀਆਰਾ ਸਹਤਜ ਸਮਾਤਧ ਸਮਾਤਹਓ ॥੧॥ 
bha-i-o pargaas anad ujee-aaraa sahj samaaDh samaahi-o. ||1|| 

ਕਉਨੁ ਕਹੈ ਿੁਮ ਿੇ ਕਛੁ ਨਾਹੀ ਿੁਮ ਸਮਰਥ ਅਥਾਤਹਓ ॥ 
ka-un kahai tum tay kachh naahee tum samrath athaahi-o. 

ਤਿਪਾ ਤਨਧਾਨ ਰੰਗ ਰੂਪ ਰਸ ਨਾਮੁ ਨਾਨਕ ਲੈ ਲਾਤਹਓ ॥੨॥੭॥੨੬॥ 
kirpaa niDhaan rang roop ras naam naanak lai laahi-o. ||2||7||26|| 

ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
kaanrhaa mehlaa 5. 

ਬੂਿਿ ਪਰਾਨੀ ਹਤਰ ਜਤਪ ਧੀਰੈ ॥ 
boodat paraanee har jap Dheerai. 

ਤਬਨਸੈ ਮੋਹੁ ਭਰਮੁ ਿੁਖੁ ਪੀਰੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
binsai moh bharam dukh peerai. ||1|| rahaa-o. 

ਤਸਮਰਉ ਤਿਨੁ ਰੈਤਨ ਗਰੁ ਕੇ ਚਰਨਾ ॥ 
simra-o din rain gur kay charnaa. 

ਜਿ ਕਿ ਪੇਖਉ ਿੁਮਰੀ ਸਰਨਾ ॥੧॥ 
jat kat paykha-o tumree sarnaa. ||1|| 

ਸੰਿ ਪਰਸਾਤਿ ਹਤਰ ਕੇ ਗੁਨ ਗਾਇਆ ॥ 
sant parsaad har kay gun gaa-i-aa. 

ਗੁਰ ਭੇਟਿ ਨਾਨਕ ਸੁਖ ੁਪਾਇਆ ॥੨॥੮॥੨੭॥ 
gur bhaytat naanak sukh paa-i-aa. ||2||8||27|| 

ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
kaanrhaa mehlaa 5. 



 

ਤਸਮਰਿ ਨਾਮ ੁਮਨਤਹ ਸੁਖੁ ਪਾਈਐ ॥ 
simrat naam maneh sukh paa-ee-ai. 

ਸਾਧ ਜਨਾ ਤਮਤਲ ਹਤਰ ਜਸੁ ਗਾਈਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
saaDh janaa mil har jas gaa-ee-ai. ||1|| rahaa-o. 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਪਰਭ ਤਰਿੈ ਬਸੇਰੋ ॥ 
kar kirpaa parabh ridai basayro. 

ਚਰਨ ਸੰਿਨ ਕੈ ਮਾਥਾ ਮਰੇੋ ॥੧॥ 
charan santan kai maathaa mayro. ||1|| 

ਪਾਰਬਰਹਮ ਕਉ ਤਸਮਰਹ ੁਮਨਾਂ ॥ 
paarbarahm ka-o simrahu manaaN. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਜਸ ੁਸੁਨਾਂ ॥੨॥੯॥੨੮॥ 
gurmukh naanak har jas sunaaN. ||2||9||28|| 

ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
kaanrhaa mehlaa 5. 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਪਰੀਤਿ ਚਰਨ ਪਰਭ ਪਰਸਨ ॥ 
mayray man pareet charan parabh parsan. 

ਰਸਨਾ ਹਤਰ ਹਤਰ ਭੋਜਤਨ ਤਿਰਪਿਾਨੀ ਅਖੀਅਨ ਕਉ ਸੰਿੋਖੁ ਪਰਭ ਿਰਸਨ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
rasnaa har har bhojan tariptaanee akhee-an ka-o santokh parabh darsan. ||1|| rahaa-
o. 

ਕਰਨਤਨ ਪੂਤਰ ਰਤਹਓ ਜਸ ੁਪਰੀਿਮ ਕਲਮਲ ਿੋਖ ਸਗਲ ਮਲ ਹਰਸਨ ॥ 
karnan poor rahi-o jas pareetam kalmal dokh sagal mal harsan. 

ਪਾਵਨ ਧਾਵਨ ਸਆੁਮੀ ਸਖੁ ਪੰਥਾ ਅੰਗ ਸਗੰ ਕਾਇਆ ਸੰਿ ਸਰਸਨ ॥੧॥ 
paavan Dhaavan su-aamee sukh panthaa ang sang kaa-i-aa sant sarsan. ||1|| 

ਸਰਤਨ ਗਹੀ ਪੂਰਨ ਅਤਬਨਾਸੀ ਆਨ ਉਪਾਵ ਥਤਕਿ ਨਹੀ ਕਰਸਨ ॥ 
saran gahee pooran abhinaasee aan upaav thakit nahee karsan. 

ਕਰ ੁਗਤਹ ਲੀਏ ਨਾਨਕ ਜਨ ਅਪਨੇ ਅਧੰ ਘਰੋ ਸਾਗਰ ਨਹੀ ਮਰਸਨ ॥੨॥੧੦॥੨੯॥ 
kar geh lee-ay naanak jan apnay anDh ghor saagar nahee marsan. ||2||10||29|| 



 

ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
kaanrhaa mehlaa 5. 

ਕੁਹਕਿ ਕਪਟ ਖਪਟ ਖਲ ਗਰਜਿ ਮਰਜਿ ਮੀਚ ੁਅਤਨਕ ਬਰੀਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
kuhkat kapat khapat khal garjat marjat meech anik baree-aa. ||1|| rahaa-o. 

ਅਹੰ ਮਿ ਅਨ ਰਿ ਕੁਤਮਿ ਤਹਿ ਪਰੀਿਮ ਪੇਖਿ ਭਰਮਿ ਲਾਖ ਗਰੀਆ ॥੧॥ 
ahaN mat an rat kumit hit pareetam paykhat bharmat laakh garee-aa. ||1|| 

ਅਤਨਿ ਤਬਉਹਾਰ ਅਚਾਰ ਤਬਤਧ ਹੀਨਿ ਮਮ ਮਿ ਮਾਿ ਕੋਪ ਜਰੀਆ ॥ 
anit bi-uhaar achaar biDh heenat mam mad maat kop jaree-aa. 

ਕਰੁਣ ਤਿਪਾਲ ਗੋੁਪਾਲ ਿੀਨ ਬੰਧੁ ਨਾਨਕ ਉਧਰ ੁਸਰਤਨ ਪਰੀਆ ॥੨॥੧੧॥੩੦॥ 
karun kirpaal gopaal deen banDh naanak uDhar saran paree-aa. ||2||11||30|| 

ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
kaanrhaa mehlaa 5. 

ਜੀਅ ਪਰਾਨ ਮਾਨ ਿਾਿਾ ॥ 
jee-a paraan maan daataa. 

ਹਤਰ ਤਬਸਰਿੇ ਹੀ ਹਾਤਨ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
har bisratay hee haan. ||1|| rahaa-o. 

ਗੋਤਬੰਿ ਤਿਆਤਗ ਆਨ ਲਾਗਤਹ ਅੰਤਮਰਿੋ ਿਾਤਰ ਭੂਤਮ ਪਾਗਤਹ ॥ 
gobind ti-aag aan laageh amrito daar bhoom paageh. 

ਤਬਖੈ ਰਸ ਤਸਉ ਆਸਕਿ ਮੂੜੇ ਕਾਹੇ ਸੁਖ ਮਾਤਨ ॥੧॥ 
bikhai ras si-o aaskat moorhay kaahay sukh maan. ||1|| 
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ਕਾਤਮ ਿੋਤਧ ਲੋਤਭ ਤਬਆਤਪਓ ਜਨਮ ਹੀ ਕੀ ਖਾਤਨ ॥ 
kaam kroDh lobh bi-aapi-o janam hee kee khaan. 

ਪਤਿਿ ਪਾਵਨ ਸਰਤਨ ਆਇਓ ਉਧਰੁ ਨਾਨਕ ਜਾਤਨ ॥੨॥੧੨॥੩੧॥ 
patit paavan saran aa-i-o uDhar naanak jaan. ||2||12||31|| 

ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
kaanrhaa mehlaa 5. 



 

ਅਤਵਲੋਕਉ ਰਾਮ ਕੋ ਮੁਖਾਰਤਬੰਿ ॥ 
aviloka-o raam ko mukhaarbind. 

ਖੋਜਿ ਖੋਜਿ ਰਿਨੁ ਪਾਇਓ ਤਬਸਰੀ ਸਭ ਤਚੰਿ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
khojat khojat ratan paa-i-o bisree sabh chind. ||1|| rahaa-o. 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਤਰਿੈ ਧਾਤਰ ॥ 
charan kamal ridai Dhaar. 

ਉਿਤਰਆ ਿੁਖੁ ਮੰਿ ॥੧॥ 
utri-aa dukh mand. ||1|| 

ਰਾਜ ਧਨ ੁਪਰਵਾਰੁ ਮੇਰੈ ਸਰਬਸੋ ਗੋਤਬੰਿ ॥ 
raaj Dhan parvaar mayrai sarbaso gobind. 

ਸਾਧਸੰਗਤਮ ਲਾਭੁ ਪਾਇਓ ਨਾਨਕ ਤਿਤਰ ਨ ਮਰੰਿ ॥੨॥੧੩॥੩੨॥ 
saaDhsangam laabh paa-i-o naanak fir na marand. ||2||13||32|| 

ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੫  
kaanrhaa mehlaa 5 ghar 5 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਪਰਭ ਪੂਜਹੋ ਨਾਮੁ ਅਰਾਤਧ ॥ 
parabh poojho naam araaDh. 

ਗੁਰ ਸਤਿਗੁਰ ਚਰਨੀ ਲਾਤਗ ॥ 
gur satgur charnee laag. 

ਹਤਰ ਪਾਵਹੁ ਮਨ ੁਅਗਾਤਧ ॥ 
har paavhu man agaaDh. 

ਜਗੁ ਜੀਿੋ ਹੋ ਹੋ ਗੁਰ ਤਕਰਪਾਤਧ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jag jeeto ho ho gur kirpaaDh. ||1|| rahaa-o. 

ਅਤਨਕ ਪੂਜਾ ਮੈ ਬਹੁ ਤਬਤਧ ਖੋਜੀ ਸਾ ਪੂਜਾ ਤਜ ਹਤਰ ਭਾਵਾਤਸ ॥ 
anik poojaa mai baho biDh khojee saa poojaa je har bhaavaas. 

ਮਾਟੀ ਕੀ ਇਹ ਪੁਿਰੀ ਜਰੋੀ ਤਕਆ ਏਹ ਕਰਮ ਕਮਾਤਸ ॥ 
maatee kee ih putree joree ki-aa ayh karam kamaas. 



 

ਪਰਭ ਬਾਹ ਪਕਤਰ ਤਜਸ ੁਮਾਰਤਗ ਪਾਵਹੁ ਸ ੋਿੁਧੁ ਜਿੰ ਤਮਲਾਤਸ ॥੧॥ 
parabh baah pakar jis maarag paavhu so tuDh jant milaas. ||1|| 

ਅਵਰ ਓਟ ਮੈ ਕੋਇ ਨ ਸਝੂੈ ਇਕ ਹਤਰ ਕੀ ਓਟ ਮੈ ਆਸ ॥ 
avar ot mai ko-ay na soojhai ik har kee ot mai aas. 

ਤਕਆ ਿੀਨੁ ਕਰੇ ਅਰਿਾਤਸ ॥ 
ki-aa deen karay ardaas. 

ਜਉ ਸਭ ਘਤਟ ਪਰਭ ੂਤਨਵਾਸ ॥ 
ja-o sabh ghat parabhoo nivaas. 

ਪਰਭ ਚਰਨਨ ਕੀ ਮਤਨ ਤਪਆਸ ॥ 
parabh charnan kee man pi-aas. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਿਾਸੁ ਕਹੀਅਿੁ ਹੈ ਿੁਮਹਰਾ ਹਉ ਬਤਲ ਬਤਲ ਸਿ ਬਤਲ ਜਾਸ ॥੨॥੧॥੩੩॥ 
jan naanak daas kahee-at hai tumHraa ha-o bal bal sad bal jaas. ||2||1||33|| 

ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੬  
kaanrhaa mehlaa 5 ghar 6 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਜਗਿ ਉਧਾਰਨ ਨਾਮ ਤਪਰਅ ਿੇਰੈ ॥ 
jagat uDhaaran naam pari-a tayrai. 

ਨਵ ਤਨਤਧ ਨਾਮ ੁਤਨਧਾਨੁ ਹਤਰ ਕੇਰੈ ॥ 
nav niDh naam niDhaan har kayrai. 

ਹਤਰ ਰੰਗ ਰੰਗ ਰਗੰ ਅਨਪੂੇਰੈ ॥ 
har rang rang rang anoopayrai. 

ਕਾਹੇ ਰੇ ਮਨ ਮੋਤਹ ਮਗਨਰੇੈ ॥ 
kaahay ray man mohi magnayrai. 

ਨੈਨਹੁ ਿੇਖੁ ਸਾਧ ਿਰਸੇਰੈ ॥ 
nainhu daykh saaDh darsayrai. 

ਸੋ ਪਾਵੈ ਤਜਸੁ ਤਲਖਿੁ ਤਲਲੇਰੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
so paavai jis likhat lilayrai. ||1|| rahaa-o. 



 

ਸੇਵਉ ਸਾਧ ਸੰਿ ਚਰਨੇਰ ੈ॥ 
sayva-o saaDh sant charnayrai. 

ਬਾਂਛਉ ਧੂਤਰ ਪਤਵਿਰ ਕਰਰੇੈ ॥ 
baaNchha-o Dhoor pavitar karayrai. 

ਅਿਸਤਿ ਮਜਨੁ ਮੈਲ ੁਕਟੇਰੈ ॥ 
athsath majan mail katayrai. 

ਸਾਤਸ ਸਾਤਸ ਤਧਆਵਹੁ ਮਖੁੁ ਨਹੀ ਮੋਰੈ ॥ 
saas saas Dhi-aavahu mukh nahee morai. 

ਤਕਛੁ ਸਤੰਗ ਨ ਚਾਲੈ ਲਾਖ ਕਰੋਰੈ ॥ 
kichh sang na chaalai laakh karorai. 

ਪਰਭ ਜੀ ਕ ੋਨਾਮੁ ਅਤੰਿ ਪਕੁਰੋਰੈ ॥੧॥ 
parabh jee ko naam ant pakrorai. ||1|| 

ਮਨਸਾ ਮਾਤਨ ਏਕ ਤਨਰੰਕਰੇੈ ॥ 
mansaa maan ayk nirankayrai. 

ਸਗਲ ਤਿਆਗਹੁ ਭਾਉ ਿਜੂੇਰੈ ॥ 
sagal ti-aagahu bhaa-o doojayrai. 

ਕਵਨ ਕਹਾਂ ਹਉ ਗੁਨ ਤਪਰਅ ਿੇਰੈ ॥ 
kavan kahaaN ha-o gun pari-a tayrai. 

ਬਰਤਨ ਨ ਸਾਕਉ ਏਕ ਟਲੁੇਰੈ ॥ 
baran na saaka-o ayk lutayrai. 

ਿਰਸਨ ਤਪਆਸ ਬਹੁਿੁ ਮਤਨ ਮਰੇੈ ॥ 
darsan pi-aas bahut man mayrai. 

ਤਮਲੁ ਨਾਨਕ ਿੇਵ ਜਗਿ ਗੁਰ ਕੇਰੈ ॥੨॥੧॥੩੪॥ 
mil naanak dayv jagat gur kayrai. ||2||1||34|| 
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ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
kaanrhaa mehlaa 5. 



 

ਐਸੀ ਕਉਨ ਤਬਧੇ ਿਰਸਨ ਪਰਸਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
aisee ka-un biDhay darsan parsanaa. ||1|| rahaa-o. 

ਆਸ ਤਪਆਸ ਸਿਲ ਮੂਰਤਿ ਉਮਤਗ ਹੀਉ ਿਰਸਨਾ ॥੧॥ 
aas pi-aas safal moorat umag hee-o tarsanaa. ||1|| 

ਿੀਨ ਲੀਨ ਤਪਆਸ ਮੀਨ ਸੰਿਨਾ ਹਤਰ ਸੰਿਨਾ ॥ 
deen leen pi-aas meen santnaa har santnaa. 

ਹਤਰ ਸਿੰਨਾ ਕੀ ਰੇਨ ॥ 
har santnaa kee rayn. 

ਹੀਉ ਅਰਤਪ ਿੇਨ ॥ 
hee-o arap dayn. 

ਪਰਭ ਭਏ ਹੈ ਤਕਰਪੇਨ ॥ 
parabh bha-ay hai kirpayn. 

ਮਾਨੁ ਮੋਹੁ ਤਿਆਤਗ ਛੋਤਿਓ ਿਉ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਜੀਉ ਭੇਟਨਾ ॥੨॥੨॥੩੫॥ 
maan moh ti-aag chhodi-o ta-o naanak har jee-o bhaytnaa. ||2||2||35|| 

ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
kaanrhaa mehlaa 5. 

ਰੰਗਾ ਰੰਗ ਰੰਗਨ ਕੇ ਰੰਗਾ ॥ 
rangaa rang rangan kay rangaa. 

ਕੀਟ ਹਸਿ ਪੂਰਨ ਸਭ ਸੰਗਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
keet hasat pooran sabh sangaa. ||1|| rahaa-o. 

ਬਰਿ ਨੇਮ ਿੀਰਥ ਸਤਹਿ ਗੰਗਾ ॥ 
barat naym tirath sahit gangaa. 

ਜਲੁ ਹੇਵਿ ਭੂਖ ਅਰੁ ਨਗੰਾ ॥ 
jal hayvat bhookh ar nangaa. 

ਪੂਜਾਚਾਰ ਕਰਿ ਮੇਲਗੰਾ ॥ 
poojaachaar karat maylangaa. 

ਚਿ ਕਰਮ ਤਿਲਕ ਖਾਟੰਗਾ ॥ 
chakar karam tilak khaatangaa. 



 

ਿਰਸਨੁ ਭੇਟੇ ਤਬਨੁ ਸਿਸੰਗਾ ॥੧॥ 
darsan bhaytay bin satsangaa. ||1|| 

ਹਤਿ ਤਨਗਰਤਹ ਅਤਿ ਰਹਿ ਤਬਟੰਗਾ ॥ 
hath nigrahi at rahat bitangaa. 

ਹਉ ਰੋਗ ੁਤਬਆਪੈ ਚੁਕੈ ਨ ਭੰਗਾ ॥ 
ha-o rog bi-aapai chukai na bhangaa. 

ਕਾਮ ਿੋਧ ਅਤਿ ਤਿਰਸਨ ਜਰੰਗਾ ॥ 
kaam kroDh at tarisan jarangaa. 

ਸੋ ਮੁਕਿੁ ਨਾਨਕ ਤਜਸ ੁਸਤਿਗਰੁੁ ਚੰਗਾ ॥੨॥੩॥੩੬॥ 
so mukat naanak jis satgur changa. ||2||3||36|| 

ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੭  
kaanrhaa mehlaa 5 ghar 7 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਤਿਖ ਬਤੂਝ ਗਈ ਗਈ ਤਮਤਲ ਸਾਧ ਜਨਾ ॥ 
tikh boojh ga-ee ga-ee mil saaDh janaa. 

ਪੰਚ ਭਾਗੇ ਚਰੋ ਸਹਜੇ ਸੁਖਨੈੋ ਹਰੇ ਗੁਨ ਗਾਵਿੀ ਗਾਵਿੀ ਗਾਵਿੀ ਿਰਸ ਤਪਆਤਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
panch bhaagay chor sehjay sukhaino haray gun gaavtee gaavtee gaavtee daras pi-aar. 
||1|| rahaa-o. 

ਜੈਸੀ ਕਰੀ ਪਰਭ ਮੋ ਤਸਉ ਮੋ ਤਸਉ ਐਸੀ ਹਉ ਕੈਸੇ ਕਰਉ ॥ 
jaisee karee parabh mo si-o mo si-o aisee ha-o kaisay kara-o. 

ਹੀਉ ਿੁਮਹਾਰੇ ਬਤਲ ਬਲੇ ਬਤਲ ਬਲੇ ਬਤਲ ਗਈ ॥੧॥ 
hee-o tumHaaray bal balay bal balay bal ga-ee. ||1|| 

ਪਤਹਲ ੇਪ ੈਸਿੰ ਪਾਇ ਤਧਆਇ ਤਧਆਇ ਪਰੀਤਿ ਲਾਇ ॥ 
pahilay pai sant paa-ay Dhi-aa-ay Dhi-aa-ay pareet laa-ay. 

ਪਰਭ ਥਾਨੁ ਿੇਰੋ ਕੇਹਰ ੋਤਜਿੁ ਜੰਿਨ ਕਤਰ ਬੀਚਾਰੁ ॥ 
parabh thaan tayro kayhro jit jantan kar beechaar. 



 

ਅਤਨਕ ਿਾਸ ਕੀਰਤਿ ਕਰਤਹ ਿੁਹਾਰੀ ॥ 
anik daas keerat karahi tuhaaree. 

ਸੋਈ ਤਮਤਲਓ ਜੋ ਭਾਵਿੋ ਜਨ ਨਾਨਕ ਿਾਕੁਰ ਰਤਹਓ ਸਮਾਇ ॥ 
so-ee mili-o jo bhaavto jan naanak thaakur rahi-o samaa-ay. 

ਏਕ ਿੂਹੀ ਿੂਹੀ ਿੂਹੀ ॥੨॥੧॥੩੭॥ 
ayk toohee toohee toohee. ||2||1||37|| 

ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੮  
kaanrhaa mehlaa 5 ghar 8 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਤਿਆਗੀਐ ਗੁਮਾਨੁ ਮਾਨ ੁਪੇਖਿਾ ਿਇਆਲ ਲਾਲ ਹਾਂ ਹਾਂ ਮਨ ਚਰਨ ਰੇਨ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ti-aagee-ai gumaan maan paykh-taa da-i-aal laal haaN haaN man charan rayn. ||1|| 
rahaa-o. 

ਹਤਰ ਸਿੰ ਮੰਿ ਗਪੁਾਲ ਤਗਆਨ ਤਧਆਨ ॥੧॥ 
har sant mant gupaal gi-aan Dhi-aan. ||1|| 

ਤਹਰਿੈ ਗੋਤਬੰਿ ਗਾਇ ਚਰਨ ਕਮਲ ਪਰੀਤਿ ਲਾਇ ਿੀਨ ਿਇਆਲ ਮੋਹਨਾ ॥ 
hirdai gobind gaa-ay charan kamal pareet laa-ay deen da-i-aal mohnaa. 

ਤਿਪਾਲ ਿਇਆ ਮਇਆ ਧਾਤਰ ॥ 
kirpaal da-i-aa ma-i-aa Dhaar. 

ਨਾਨਕੁ ਮਾਗ ੈਨਾਮੁ ਿਾਨੁ ॥ 
naanak maagai naam daan. 

ਿਤਜ ਮੋਹ ੁਭਰਮ ੁਸਗਲ ਅਤਭਮਾਨੁ ॥੨॥੧॥੩੮॥ 
taj moh bharam sagal abhimaan. ||2||1||38|| 

ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
kaanrhaa mehlaa 5. 

ਪਰਭ ਕਹਨ ਮਲਨ ਿਹਨ ਲਹਨ ਗੁਰ ਤਮਲੇ ਆਨ ਨਹੀ ਉਪਾਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
parabh kahan malan dahan lahan gur milay aan nahee upaa-o. ||1|| rahaa-o. 
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ਿਟਨ ਖਟਨ ਜਟਨ ਹੋਮਨ ਨਾਹੀ ਿੰਿਧਾਰ ਸੁਆਉ ॥੧॥ 
tatan khatan jatan homan naahee dandDhaar su-aa-o. ||1|| 

ਜਿਨ ਭਾਂਿਨ ਿਪਨ ਭਰਮਨ ਅਤਨਕ ਕਥਨ ਕਥਿੇ ਨਹੀ ਥਾਹ ਪਾਈ ਿਾਉ ॥ 
jatan bhaaNtan tapan bharman anik kathan kathtay nahee thaah paa-ee thaa-o. 

ਸੋਤਧ ਸਗਰ ਸੋਧਨਾ ਸੁਖ ੁਨਾਨਕਾ ਭਜੁ ਨਾਉ ॥੨॥੨॥੩੯॥ 
soDh sagar soDhnaa sukh naankaa bhaj naa-o. ||2||2||39|| 

ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੯  
kaanrhaa mehlaa 5 ghar 9 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਪਤਿਿ ਪਾਵਨੁ ਭਗਤਿ ਬਛਲੁ ਭੈ ਹਰਨ ਿਾਰਨ ਿਰਨ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
patit paavan bhagat bachhal bhai haran taaran taran. ||1|| rahaa-o. 

ਨੈਨ ਤਿਪਿੇ ਿਰਸੁ ਪਤੇਖ ਜਸੁ ਿੋਤਖ ਸੁਨਿ ਕਰਨ ॥੧॥ 
nain tiptay daras paykh jas tokh sunat karan. ||1|| 

ਪਰਾਨ ਨਾਥ ਅਨਾਥ ਿਾਿੇ ਿੀਨ ਗੋਤਬਿ ਸਰਨ ॥ 
paraan naath anaath daatay deen gobid saran. 

ਆਸ ਪੂਰਨ ਿੁਖ ਤਬਨਾਸਨ ਗਹੀ ਓਟ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਚਰਨ ॥੨॥੧॥੪੦॥ 
aas pooran dukh binaasan gahee ot naanak har charan. ||2||1||40|| 

ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
kaanrhaa mehlaa 5. 

ਚਰਨ ਸਰਨ ਿਇਆਲ ਿਾਕੁਰ ਆਨ ਨਾਹੀ ਜਾਇ ॥ 
charan saran da-i-aal thaakur aan naahee jaa-ay. 

ਪਤਿਿ ਪਾਵਨ ਤਬਰਿੁ ਸਆੁਮੀ ਉਧਰਿੇ ਹਤਰ ਤਧਆਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
patit paavan birad su-aamee uDhratay har Dhi-aa-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਸੈਸਾਰ ਗਾਰ ਤਬਕਾਰ ਸਾਗਰ ਪਤਿਿ ਮੋਹ ਮਾਨ ਅੰਧ ॥ 
saisaar gaar bikaar saagar patit moh maan anDh. 



 

ਤਬਕਲ ਮਾਇਆ ਸਤੰਗ ਧੰਧ ॥ 
bikal maa-i-aa sang DhanDh. 

ਕਰ ੁਗਹੇ ਪਰਭ ਆਤਪ ਕਾਢਹੁ ਰਾਤਖ ਲੇਹੁ ਗੋਤਬੰਿ ਰਾਇ ॥੧॥ 
kar gahay parabh aap kaadhahu raakh layho gobind raa-ay. ||1|| 

ਅਨਾਥ ਨਾਥ ਸਨਾਥ ਸੰਿਨ ਕੋਤਟ ਪਾਪ ਤਬਨਾਸ ॥ 
anaath naath sanaath santan kot paap binaas. 

ਮਤਨ ਿਰਸਨੈ ਕੀ ਤਪਆਸ ॥ 
man darsanai kee pi-aas. 

ਪਰਭ ਪਰੂਨ ਗੁਨਿਾਸ ॥ 
parabh pooran guntaas. 

ਤਿਪਾਲ ਿਇਆਲ ਗੁਪਾਲ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਰਸਨਾ ਗੁਨ ਗਾਇ ॥੨॥੨॥੪੧॥ 
kirpaal da-i-aal gupaal naanak har rasnaa gun gaa-ay. ||2||2||41|| 

ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
kaanrhaa mehlaa 5. 

ਵਾਤਰ ਵਾਰਉ ਅਤਨਕ ਿਾਰਉ ॥ 
vaar vaara-o anik daara-o. 

ਸੁਖੁ ਤਪਰਅ ਸਹੁਾਗ ਪਲਕ ਰਾਿ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
sukh pari-a suhaag palak raat. ||1|| rahaa-o. 

ਕਤਨਕ ਮੰਿਰ ਪਾਟ ਸੇਜ ਸਖੀ ਮੋਤਹ ਨਾਤਹ ਇਨ ਤਸਉ ਿਾਿ ॥੧॥ 
kanik mandar paat sayj sakhee mohi naahi in si-o taat. ||1|| 

ਮੁਕਿ ਲਾਲ ਅਤਨਕ ਭੋਗ ਤਬਨੁ ਨਾਮ ਨਾਨਕ ਹਾਿ ॥ 
mukat laal anik bhog bin naam naanak haat. 

ਰੂਖੋ ਭੋਜਨ ੁਭੂਤਮ ਸੈਨ ਸਖੀ ਤਪਰਅ ਸੰਤਗ ਸਤੂਖ ਤਬਹਾਿ ॥੨॥੩॥੪੨॥ 
rookho bhojan bhoom sain sakhee pari-a sang sookh bihaat. ||2||3||42|| 

ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
kaanrhaa mehlaa 5. 

ਅਹੰ ਿੋਰੋ ਮੁਖ ੁਜੋਰੋ ॥ 
ahaN toro mukh joro. 



 

ਗੁਰ ੁਗੁਰ ੁਕਰਿ ਮਨੁ ਲਰੋੋ ॥ 
gur gur karat man loro. 

ਤਪਰਅ ਪਰੀਤਿ ਤਪਆਰੋ ਮਰੋੋ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
pari-a pareet pi-aaro moro. ||1|| rahaa-o. 

ਤਗਰਤਹ ਸੇਜ ਸਹੁਾਵੀ ਆਗਤਨ ਚੈਨਾ ਿੋਰੋ ਰੀ ਿਰੋੋ ਪੰਚ ਿੂਿਨ ਤਸਉ ਸੰਗ ੁਿੋਰੋ ॥੧॥ 
garihi sayj suhaavee aagan chainaa toro ree toro panch dootan si-o sang toro. ||1|| 

ਆਇ ਨ ਜਾਇ ਬਸ ੇਤਨਜ ਆਸਤਨ ਊੈਂਧ ਕਮਲ ਤਬਗਸੋਰੋ ॥ 
aa-ay na jaa-ay basay nij aasan ooNDh kamal bigsoro. 

ਛੁਟਕੀ ਹਉਮ ੈਸੋਰੋ ॥ 
chhutkee ha-umai soro. 

ਗਾਇਓ ਰੀ ਗਾਇਓ ਪਰਭ ਨਾਨਕ ਗੁਨੀ ਗਹੇਰੋ ॥੨॥੪॥੪੩॥ 
gaa-i-o ree gaa-i-o parabh naanak gunee gahayro. ||2||4||43|| 

ਕਾਨੜਾ ਮਃ ੫ ਘਰੁ ੯ ॥ 
kaanrhaa mehlaa 5 ghar 9. 

ਿਾਂ ਿੇ ਜਾਤਪ ਮਨਾ ਹਤਰ ਜਾਤਪ ॥ 
taaN tay jaap manaa har jaap. 

ਜੋ ਸੰਿ ਬੇਿ ਕਹਿ ਪੰਥ ੁਗਾਖਰੋ ਮੋਹ ਮਗਨ ਅਹੰ ਿਾਪ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jo sant bayd kahat panth gaakhro moh magan ahaN taap. rahaa-o. 

ਜੋ ਰਾਿੇ ਮਾਿੇ ਸਤੰਗ ਬਪੁਰੀ ਮਾਇਆ ਮੋਹ ਸੰਿਾਪ ॥੧॥ 
jo raatay maatay sang bapuree maa-i-aa moh santaap. ||1|| 

ਨਾਮੁ ਜਪਿ ਸੋਊ ਜਨ ੁਉਧਰੈ ਤਜਸਤਹ ਉਧਾਰਹ ੁਆਪ ॥ 
naam japat so-oo jan uDhrai jisahi uDhaarahu aap. 

ਤਬਨਤਸ ਜਾਇ ਮੋਹ ਭੈ ਭਰਮਾ ਨਾਨਕ ਸੰਿ ਪਰਿਾਪ ॥੨॥੫॥੪੪॥ 
binas jaa-ay moh bhai bharmaa naanak sant partaap. ||2||5||44|| 
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ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੧੦  
kaanrhaa mehlaa 5 ghar 10 



 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਐਸੋ ਿਾਨੁ ਿੇਹ ੁਜੀ ਸੰਿਹੁ ਜਾਿ ਜੀਉ ਬਤਲਹਾਤਰ ॥ 
aiso daan dayh jee santahu jaat jee-o balihaar. 

ਮਾਨ ਮੋਹੀ ਪਚੰ ਿੋਹੀ ਉਰਤਝ ਤਨਕਤਟ ਬਤਸਓ ਿਾਕੀ ਸਰਤਨ ਸਾਧੂਆ ਿੂਿ ਸਗੰੁ ਤਨਵਾਤਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
maan mohee panch dohee urajh nikat basi-o taakee saran saaDhoo-aa doot sang 
nivaar. ||1|| rahaa-o. 

ਕੋਤਟ ਜਨਮ ਜੋਤਨ ਭਰਤਮਓ ਹਾਤਰ ਪਤਰਓ ਿੁਆਤਰ ॥੧॥ 
kot janam jon bharmi-o haar pari-o du-aar. ||1|| 

ਤਕਰਪਾ ਗੋਤਬੰਿ ਭਈ ਤਮਤਲਓ ਨਾਮੁ ਅਧਾਰੁ ॥ 
kirpaa gobind bha-ee mili-o naam aDhaar. 

ਿੁਲਭ ਜਨਮੁ ਸਿਲੁ ਨਾਨਕ ਭਵ ਉਿਾਤਰ ਪਾਤਰ ॥੨॥੧॥੪੫॥ 
dulabh janam safal naanak bhav utaar paar. ||2||1||45|| 

ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੧੧  
kaanrhaa mehlaa 5 ghar 11 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਸਹਜ ਸੁਭਾਏ ਆਪਨ ਆਏ ॥ 
sahj subhaa-ay aapan aa-ay. 

ਕਛੂ ਨ ਜਾਨੌ ਕਛ ੂਤਿਖਾਏ ॥ 
kachhoo na jaanou kachhoo dikhaa-ay. 

ਪਰਭ ੁਤਮਤਲਓ ਸੁਖ ਬਾਲੇ ਭੋਲੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
parabh mili-o sukh baalay bholay. ||1|| rahaa-o. 

ਸੰਜੋਤਗ ਤਮਲਾਏ ਸਾਧ ਸੰਗਾਏ ॥ 
sanjog milaa-ay saaDh sangaa-ay. 

ਕਿਹੂ ਨ ਜਾਏ ਘਰਤਹ ਬਸਾਏ ॥ 
kathoo na jaa-ay ghareh basaa-ay. 



 

ਗੁਨ ਤਨਧਾਨੁ ਪਰਗਤਟਓ ਇਹ ਚੋਲੈ ॥੧॥ 
gun niDhaan pargati-o ih cholai. ||1|| 

ਚਰਨ ਲੁਭਾਏ ਆਨ ਿਜਾਏ ॥ 
charan lubhaa-ay aan tajaa-ay. 

ਥਾਨ ਥਨਾਏ ਸਰਬ ਸਮਾਏ ॥ 
thaan thanaa-ay sarab samaa-ay. 

ਰਸਤਕ ਰਸਤਕ ਨਾਨਕੁ ਗਨੁ ਬੋਲੈ ॥੨॥੧॥੪੬॥ 
rasak rasak naanak gun bolai. ||2||1||46|| 

ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
kaanrhaa mehlaa 5. 

ਗੋਤਬੰਿ ਿਾਕੁਰ ਤਮਲਨ ਿੁਰਾਈ ॥ 
gobind thaakur milan duraa-eeN. 

ਪਰਤਮਤਿ ਰੂਪ ੁਅਗਮੰ ਅਗੋਚਰ ਰਤਹਓ ਸਰਬ ਸਮਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
parmit roop agamm agochar rahi-o sarab samaa-ee. ||1|| rahaa-o. 

ਕਹਤਨ ਭਵਤਨ ਨਾਹੀ ਪਾਇਓ ਪਾਇਓ ਅਤਨਕ ਉਕਤਿ ਚਿੁਰਾਈ ॥੧॥ 
kahan bhavan naahee paa-i-o paa-i-o anik ukat chaturaa-ee. ||1|| 

ਜਿਨ ਜਿਨ ਅਤਨਕ ਉਪਾਵ ਰੇ ਿਉ ਤਮਤਲਓ ਜਉ ਤਕਰਪਾਈ ॥ 
jatan jatan anik upaav ray ta-o mili-o ja-o kirpaa-ee. 

ਪਰਭ ੂਿਇਆਰ ਤਿਪਾਰ ਤਿਪਾ ਤਨਤਧ ਜਨ ਨਾਨਕ ਸੰਿ ਰੇਨਾਈ ॥੨॥੨॥੪੭॥ 
parabhoo da-i-aar kirpaar kirpaa niDh jan naanak sant raynaa-ee. ||2||2||47|| 

ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
kaanrhaa mehlaa 5. 

ਮਾਈ ਤਸਮਰਿ ਰਾਮ ਰਾਮ ਰਾਮ ॥ 
maa-ee simrat raam raam raam. 

ਪਰਭ ਤਬਨਾ ਨਾਹੀ ਹੋਰੁ ॥ 
parabh binaa naahee hor. 

ਤਚਿਵਉ ਚਰਨਾਰਤਬੰਿ ਸਾਸਨ ਤਨਤਸ ਭੋਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
chitva-o charnaarbind saasan nis bhor. ||1|| rahaa-o. 



 

ਲਾਇ ਪਰੀਤਿ ਕੀਨ ਆਪਨ ਿੂਟਿ ਨਹੀ ਜੋਰੁ ॥ 
laa-ay pareet keen aapan tootat nahee jor. 

ਪਰਾਨ ਮਨੁ ਧਨ ੁਸਰਬਸੋੁ ਹਤਰ ਗੁਨ ਤਨਧੇ ਸੁਖ ਮੋਰ ॥੧॥ 
paraan man Dhan sarbaso har gun niDhay sukh mor. ||1|| 

ਈਿ ਊਿ ਰਾਮ ਪੂਰਨ ੁਤਨਰਖਿ ਤਰਿ ਖੋਤਰ ॥ 
eet oot raam pooran nirkhat rid khor. 

ਸੰਿ ਸਰਨ ਿਰਨ ਨਾਨਕ ਤਬਨਤਸਓ ਿੁਖੁ ਘਰੋ ॥੨॥੩॥੪੮॥ 
sant saran taran naanak binsi-o dukh ghor. ||2||3||48|| 

ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
kaanrhaa mehlaa 5. 

ਜਨ ਕੋ ਪਰਭ ੁਸੰਗ ੇਅਸਨਹੇੁ ॥ 
jan ko parabh sangay asnayhu. 

ਸਾਜਨੋ ਿੂ ਮੀਿ ੁਮੇਰਾ ਤਗਰਤਹ ਿਰੇੈ ਸਭੁ ਕੇਹੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
saajno too meet mayraa garihi tayrai sabh kayhu. ||1|| rahaa-o. 

ਮਾਨੁ ਮਾਂਗਉ ਿਾਨੁ ਮਾਂਗਉ ਧਨ ੁਲਖਮੀ ਸੁਿ ਿੇਹ ॥੧॥ 
maan maaNga-o taan maaNga-o Dhan lakhmee sut dayh. ||1|| 

ਮੁਕਤਿ ਜੁਗਤਿ ਭੁਗਤਿ ਪਰੂਨ ਪਰਮਾਨੰਿ ਪਰਮ ਤਨਧਾਨ ॥ 
mukat jugat bhugat pooran parmaanand param niDhaan. 
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ਭੈ ਭਾਇ ਭਗਤਿ ਤਨਹਾਲ ਨਾਨਕ ਸਿਾ ਸਿਾ ਕੁਰਬਾਨ ॥੨॥੪॥੪੯॥ 
bhai bhaa-ay bhagat nihaal naanak sadaa sadaa kurbaan. ||2||4||49|| 

ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
kaanrhaa mehlaa 5. 

ਕਰਿ ਕਰਿ ਚਰਚ ਚਰਚ ਚਰਚਰੀ ॥ 
karat karat charach charach charcharee. 

ਜੋਗ ਤਧਆਨ ਭੇਖ ਤਗਆਨ ਤਿਰਿ ਤਿਰਿ ਧਰਿ ਧਰਿ ਧਰਚਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jog Dhi-aan bhaykh gi-aan firat firat Dharat Dharat Dharcharee. ||1|| rahaa-o. 



 

ਅਹੰ ਅਹੰ ਅਹੈ ਅਵਰ ਮੜੂ ਮੂੜ ਮੂੜ ਬਵਰਈ ॥ 
ahaN ahaN ahai avar moorh moorh moorh bavra-ee. 

ਜਤਿ ਜਾਿ ਜਾਿ ਜਾਿ ਸਿਾ ਸਿਾ ਸਿਾ ਸਿਾ ਕਾਲ ਹਈ ॥੧॥ 
jat jaat jaat jaat sadaa sadaa sadaa sadaa kaal ha-ee. ||1|| 

ਮਾਨੁ ਮਾਨੁ ਮਾਨੁ ਤਿਆਤਗ ਤਮਰਿ ੁਤਮਰਿ ੁਤਨਕਤਟ ਤਨਕਤਟ ਸਿਾ ਹਈ ॥ 
maan maan maan ti-aag mirat mirat nikat nikat sadaa ha-ee. 

ਹਤਰ ਹਰੇ ਹਰੇ ਭਾਜੁ ਕਹਿੁ ਨਾਨਕੁ ਸੁਨਹੁ ਰੇ ਮੂੜ ਤਬਨੁ ਭਜਨ ਭਜਨ ਭਜਨ ਅਤਹਲਾ ਜਨਮੁ ਗਈ 
॥੨॥੫॥੫੦॥੧੨॥੬੨॥ 
har haray haray bhaaj kahat naanak sunhu ray moorh bin bhajan bhajan bhajan ahilaa 
janam ga-ee. ||2||5||50||12||62|| 

ਕਾਨੜਾ ਅਸਟਪਿੀਆ ਮਹਲਾ ੪ ਘਰੁ ੧  
kaanrhaa asatpadee-aa mehlaa 4 ghar 1 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਜਤਪ ਮਨ ਰਾਮ ਨਾਮ ੁਸੁਖੁ ਪਾਵੈਗੋ ॥ 
jap man raam naam sukh paavaigo. 

ਤਜਉ ਤਜਉ ਜਪੈ ਤਿਵੈ ਸੁਖ ੁਪਾਵੈ ਸਤਿਗੁਰ ੁਸੇਤਵ ਸਮਾਵੈਗੋ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ji-o ji-o japai tivai sukh paavai satgur sayv samaavaigo. ||1|| rahaa-o. 

ਭਗਿ ਜਨਾਂ ਕੀ ਤਖਨੁ ਤਖਨ ੁਲੋਚਾ ਨਾਮੁ ਜਪਿ ਸੁਖੁ ਪਾਵੈਗੋ ॥ 
bhagat janaaN kee khin khin lochaa naam japat sukh paavaigo. 

ਅਨ ਰਸ ਸਾਿ ਗਏ ਸਭ ਨੀਕਤਰ ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਤਕਛੁ ਨ ਸੁਖਾਵੈਗੋ ॥੧॥ 
an ras saad ga-ay sabh neekar bin naavai kichh na sukhaavaigo. ||1|| 

ਗੁਰਮਤਿ ਹਤਰ ਹਤਰ ਮੀਿਾ ਲਾਗਾ ਗੁਰ ੁਮੀਿ ੇਬਚਨ ਕਢਾਵੈਗੋ ॥ 
gurmat har har meethaa laagaa gur meethay bachan kadhaavaigo. 

ਸਤਿਗੁਰ ਬਾਣੀ ਪੁਰਖ ੁਪਰੁਖੋਿਮ ਬਾਣੀ ਤਸਉ ਤਚਿੁ ਲਾਵੈਗੋ ॥੨॥ 
satgur banee purakh purkhotam banee si-o chit laavaigo. ||2|| 

ਗੁਰਬਾਣੀ ਸੁਨਿ ਮੇਰਾ ਮਨ ੁਿਰਤਵਆ ਮਨ ੁਭੀਨਾ ਤਨਜ ਘਤਰ ਆਵਗੈੋ ॥ 
gurbaanee sunat mayraa man darvi-aa man bheenaa nij ghar aavaigo. 



 

ਿਹ ਅਨਹਿ ਧੁਨੀ ਬਾਜਤਹ ਤਨਿ ਬਾਜੇ ਨੀਝਰ ਧਾਰ ਚੁਆਵਗੈੋ ॥੩॥ 
tah anhat Dhunee baajeh nit baajay neejhar Dhaar chu-aavaigo. ||3|| 

ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਇਕੁ ਤਿਲ ਤਿਲ ਗਾਵੈ ਮਨ ੁਗੁਰਮਤਿ ਨਾਤਮ ਸਮਾਵੈਗ ੋ॥ 
raam naam ik til til gaavai man gurmat naam samaavaigo. 

ਨਾਮੁ ਸੁਣੈ ਨਾਮੋ ਮਤਨ ਭਾਵੈ ਨਾਮੇ ਹੀ ਤਿਰਪਿਾਵੈਗੋ ॥੪॥ 
naam sunai naamo man bhaavai naamay hee tariptaavaigo. ||4|| 

ਕਤਨਕ ਕਤਨਕ ਪਤਹਰ ੇਬਹੁ ਕੰਗਨਾ ਕਾਪਰੁ ਭਾਂਤਿ ਬਨਾਵੈਗੋ ॥ 
kanik kanik pahiray baho kangnaa kaapar bhaaNt banaavaigo. 

ਨਾਮ ਤਬਨਾ ਸਤਭ ਿੀਕ ਤਿਕਾਨੇ ਜਨਤਮ ਮਰ ੈਤਿਤਰ ਆਵੈਗੋ ॥੫॥ 
naam binaa sabh feek fikaanay janam marai fir aavaigo. ||5|| 

ਮਾਇਆ ਪਟਲ ਪਟਲ ਹੈ ਭਾਰੀ ਘਰੁ ਘੂਮਤਨ ਘੇਤਰ ਘੁਲਾਵੈਗੋ ॥ 
maa-i-aa patal patal hai bhaaree ghar ghooman ghayr ghulaavaigo. 

ਪਾਪ ਤਬਕਾਰ ਮਨਰੂ ਸਤਭ ਭਾਰੇ ਤਬਖੁ ਿੁਿਰੁ ਿਤਰਓ ਨ ਜਾਵੈਗੋ ॥੬॥ 
paap bikaar manoor sabh bhaaray bikh dutar tari-o na jaavaigo. ||6|| 

ਭਉ ਬੈਰਾਗੁ ਭਇਆ ਹੈ ਬਤੋਹਥੁ ਗਰੁੁ ਖੇਵਟ ੁਸਬਤਿ ਿਰਾਵੈਗੋ ॥ 
bha-o bairaag bha-i-aa hai bohith gur khayvat sabad taraavaigo. 

ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਹਤਰ ਭੇਟੀਐ ਹਤਰ ਰਾਮੈ ਨਾਤਮ ਸਮਾਵੈਗੋ ॥੭॥ 
raam naam har bhaytee-ai har raamai naam samaavaigo. ||7|| 

ਅਤਗਆਤਨ ਲਾਇ ਸਵਾਤਲਆ ਗੁਰ ਤਗਆਨੈ ਲਾਇ ਜਗਾਵੈਗੋ ॥ 
agi-aan laa-ay savaali-aa gur gi-aanai laa-ay jagaavaigo. 

ਨਾਨਕ ਭਾਣੈ ਆਪਣੈ ਤਜਉ ਭਾਵੈ ਤਿਵੈ ਚਲਾਵੈਗ ੋ॥੮॥੧॥ 
naanak bhaanai aapnai ji-o bhaavai tivai chalaavaigo. ||8||1|| 

ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
kaanrhaa mehlaa 4. 

ਜਤਪ ਮਨ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਿਰਾਵਗੈੋ ॥ 
jap man har har naam taraavaigo. 

ਜੋ ਜੋ ਜਪੈ ਸਈੋ ਗਤਿ ਪਾਵੈ ਤਜਉ ਧ ੂਪਰਤਹਲਾਿੁ ਸਮਾਵੈਗੋ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jo jo japai so-ee gat paavai ji-o Dharoo par-hilaad samaavaigo. ||1|| rahaa-o. 
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ਤਿਪਾ ਤਿਪਾ ਤਿਪਾ ਕਤਰ ਹਤਰ ਜੀਉ ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਨਾਤਮ ਲਗਾਵੈਗੋ ॥ 
kirpaa kirpaa kirpaa kar har jee-o kar kirpaa naam lagaavaigo. 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਸਤਿਗੁਰ ੂਤਮਲਾਵਹੁ ਤਮਤਲ ਸਤਿਗੁਰ ਨਾਮੁ ਤਧਆਵੈਗੋ ॥੧॥ 
kar kirpaa satguroo milaavhu mil satgur naam Dhi-aavaigo. ||1|| 

ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੀ ਹਉਮੈ ਮਲੁ ਲਾਗੀ ਤਮਤਲ ਸੰਗਤਿ ਮਲੁ ਲਤਹ ਜਾਵੈਗੋ ॥ 
janam janam kee ha-umai mal laagee mil sangat mal leh jaavaigo. 

ਤਜਉ ਲੋਹਾ ਿਤਰਓ ਸਤੰਗ ਕਾਸਟ ਲਤਗ ਸਬਤਿ ਗਰੁੂ ਹਤਰ ਪਾਵੈਗੋ ॥੨॥ 
ji-o lohaa tari-o sang kaasat lag sabad guroo har paavaigo. ||2|| 

ਸੰਗਤਿ ਸੰਿ ਤਮਲਹੁ ਸਿਸੰਗਤਿ ਤਮਤਲ ਸਗੰਤਿ ਹਤਰ ਰਸੁ ਆਵੈਗੋ ॥ 
sangat sant milhu satsangat mil sangat har ras aavaigo. 

ਤਬਨੁ ਸੰਗਤਿ ਕਰਮ ਕਰ ੈਅਤਭਮਾਨੀ ਕਤਢ ਪਾਣੀ ਚੀਕੜੁ ਪਾਵੈਗ ੋ॥੩॥ 
bin sangat karam karai abhimaanee kadh paanee cheekarh paavaigo. ||3|| 

ਭਗਿ ਜਨਾ ਕੇ ਹਤਰ ਰਖਵਾਰੇ ਜਨ ਹਤਰ ਰਸੁ ਮੀਿ ਲਗਾਵੈਗੋ ॥ 
bhagat janaa kay har rakhvaaray jan har ras meeth lagaavaigo. 

ਤਖਨੁ ਤਖਨੁ ਨਾਮ ੁਿੇਇ ਵਤਿਆਈ ਸਤਿਗਰੁ ਉਪਿੇਤਸ ਸਮਾਵੈਗ ੋ॥੪॥ 
khin khin naam day-ay vadi-aa-ee satgur updays samaavaigo. ||4|| 

ਭਗਿ ਜਨਾ ਕਉ ਸਿਾ ਤਨਤਵ ਰਹੀਐ ਜਨ ਤਨਵਤਹ ਿਾ ਿਲ ਗੁਨ ਪਾਵੈਗ ੋ॥ 
bhagat janaa ka-o sadaa niv rahee-ai jan niveh taa fal gun paavaigo. 

ਜੋ ਤਨੰਿਾ ਿੁਸਟ ਕਰਤਹ ਭਗਿਾ ਕੀ ਹਰਨਾਖਸ ਤਜਉ ਪਤਚ ਜਾਵੈਗੋ ॥੫॥ 
jo nindaa dusat karahi bhagtaa kee harnaakhas ji-o pach jaavaigo. ||5|| 

ਬਰਹਮ ਕਮਲ ਪਿੁੁ ਮੀਨ ਤਬਆਸਾ ਿਪ ੁਿਾਪਨ ਪੂਜ ਕਰਾਵੈਗੋ ॥ 
barahm kamal put meen bi-aasaa tap taapan pooj karaavaigo. 

ਜੋ ਜੋ ਭਗਿੁ ਹੋਇ ਸੋ ਪੂਜਹੁ ਭਰਮਨ ਭਰਮੁ ਚੁਕਾਵੈਗੋ ॥੬॥ 
jo jo bhagat ho-ay so poojahu bharman bharam chukaavaigo. ||6|| 

ਜਾਿ ਨਜਾਤਿ ਿੇਤਖ ਮਿ ਭਰਮਹੁ ਸੁਕ ਜਨਕ ਪਗੀੈਂ ਲਤਗ ਤਧਆਵੈਗੋ ॥ 
jaat najaat daykh mat bharmahu suk janak pageeN lag Dhi-aavaigo. 



 

ਜੂਿਨ ਜੂਤਿ ਪਈ ਤਸਰ ਊਪਤਰ ਤਖਨੁ ਮਨੂਆ ਤਿਲ ੁਨ ਿੁਲਾਵੈਗੋ ॥੭॥ 
joothan jooth pa-ee sir oopar khin manoo-aa til na dulaavaigo. ||7|| 

ਜਨਕ ਜਨਕ ਬੈਿੇ ਤਸੰਘਾਸਤਨ ਨਉ ਮੁਨੀ ਧੂਤਰ ਲੈ ਲਾਵੈਗੋ ॥ 
janak janak baithay singhaasan na-o munee Dhoor lai laavaigo. 

ਨਾਨਕ ਤਿਪਾ ਤਿਪਾ ਕਤਰ ਿਾਕੁਰ ਮੈ ਿਾਸਤਨ ਿਾਸ ਕਰਾਵੈਗੋ ॥੮॥੨॥ 
naanak kirpaa kirpaa kar thaakur mai daasan daas karaavaigo. ||8||2|| 

ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
kaanrhaa mehlaa 4. 

ਮਨੁ ਗੁਰਮਤਿ ਰਤਸ ਗੁਨ ਗਾਵੈਗੋ ॥ 
man gurmat ras gun gaavaigo. 

ਤਜਹਵਾ ਏਕ ਹੋਇ ਲਖ ਕੋਟੀ ਲਖ ਕੋਟੀ ਕੋਤਟ ਤਧਆਵੈਗੋ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jihvaa ayk ho-ay lakh kotee lakh kotee kot Dhi-aavaigo. ||1|| rahaa-o. 

ਸਹਸ ਿਨੀ ਜਤਪਓ ਸੇਖਨਾਗੈ ਹਤਰ ਜਪਤਿਆ ਅੰਿੁ ਨ ਪਾਵੈਗ ੋ॥ 
sahas fanee japi-o saykhnaagai har japti-aa ant na paavaigo. 

ਿੂ ਅਥਾਹੁ ਅਤਿ ਅਗਮ ੁਅਗਮੁ ਹੈ ਮਤਿ ਗਰੁਮਤਿ ਮਨੁ ਿਹਰਾਵੈਗੋ ॥੧॥ 
too athaahu at agam agam hai mat gurmat man thehraavaigo. ||1|| 

ਤਜਨ ਿੂ ਜਤਪਓ ਿੇਈ ਜਨ ਨੀਕੇ ਹਤਰ ਜਪਤਿਅਹੁ ਕਉ ਸੁਖ ੁਪਾਵੈਗ ੋ॥ 
jin too japi-o tay-ee jan neekay har japti-ahu ka-o sukh paavaigo. 

ਤਬਿਰ ਿਾਸੀ ਸੁਿੁ ਛੋਕ ਛੋਹਰਾ ਤਿਸਨੁ ਅੰਤਕ ਗਤਲ ਲਾਵੈਗੋ ॥੨॥ 
bidar daasee sut chhok chhohraa krisan ank gal laavaigo. ||2|| 

ਜਲ ਿੇ ਓਪਤਿ ਭਈ ਹੈ ਕਾਸਟ ਕਾਸਟ ਅਤੰਗ ਿਰਾਵੈਗੋ ॥ 
jal tay opat bha-ee hai kaasat kaasat ang taraavaigo. 

ਰਾਮ ਜਨਾ ਹਤਰ ਆਤਪ ਸਵਾਰੇ ਅਪਨਾ ਤਬਰਿੁ ਰਖਾਵੈਗੋ ॥੩॥ 
raam janaa har aap savaaray apnaa birad rakhaavaigo. ||3|| 

ਹਮ ਪਾਥਰ ਲਹੋ ਲੋਹ ਬਿ ਪਾਥਰ ਗੁਰ ਸਗੰਤਿ ਨਾਵ ਿਰਾਵੈਗੋ ॥ 
ham paathar loh loh bad paathar gur sangat naav taraavaigo. 

ਤਜਉ ਸਿਸੰਗਤਿ ਿਤਰਓ ਜੁਲਾਹੋ ਸੰਿ ਜਨਾ ਮਤਨ ਭਾਵੈਗੋ ॥੪॥ 
ji-o satsangat tari-o julaaho sant janaa man bhaavaigo. ||4|| 



 

ਖਰੇ ਖਰੋਏ ਬੈਿਿ ਊਿਿ ਮਾਰਤਗ ਪੰਤਥ ਤਧਆਵੈਗੋ ॥ 
kharay kharo-ay baithat oothat maarag panth Dhi-aavaigo. 

ਸਤਿਗੁਰ ਬਚਨ ਬਚਨ ਹੈ ਸਤਿਗੁਰ ਪਾਧਰੁ ਮੁਕਤਿ ਜਨਾਵੈਗੋ ॥੫॥ 
satgur bachan bachan hai satgur paaDhar mukat janaavaigo. ||5|| 

ਸਾਸਤਨ ਸਾਤਸ ਸਾਤਸ ਬਲ ੁਪਾਈ ਹੈ ਤਨਹਸਾਸਤਨ ਨਾਮੁ ਤਧਆਵੈਗੋ ॥ 
saasan saas saas bal paa-ee hai nihsaasan naam Dhi-aavaigo. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਹਉਮੈ ਬੂਝੈ ਿੌ ਗਰੁਮਤਿ ਨਾਤਮ ਸਮਾਵਗੈੋ ॥੬॥ 
gur parsaadee ha-umai boojhai tou gurmat naam samaavaigo. ||6|| 
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ਸਤਿਗੁਰ ੁਿਾਿਾ ਜੀਅ ਜੀਅਨ ਕੋ ਭਾਗਹੀਨ ਨਹੀ ਭਾਵੈਗੋ ॥ 
satgur daataa jee-a jee-an ko bhaagheen nahee bhaavaigo. 

ਤਿਤਰ ਏਹ ਵੇਲਾ ਹਾਤਥ ਨ ਆਵੈ ਪਰਿਾਪੈ ਪਛੁਿਾਵੈਗੋ ॥੭॥ 
fir ayh vaylaa haath na aavai partaapai pachhutaavaigo. ||7|| 

ਜੇ ਕੋ ਭਲਾ ਲੋੜੈ ਭਲ ਅਪਨਾ ਗਰੁ ਆਗ ੈਢਤਹ ਢਤਹ ਪਾਵੈਗੋ ॥ 
jay ko bhalaa lorhai bhal apnaa gur aagai dheh dheh paavaigo. 

ਨਾਨਕ ਿਇਆ ਿਇਆ ਕਤਰ ਿਾਕੁਰ ਮੈ ਸਤਿਗੁਰ ਭਸਮ ਲਗਾਵੈਗ ੋ॥੮॥੩॥ 
naanak da-i-aa da-i-aa kar thaakur mai satgur bhasam lagaavaigo. ||8||3|| 

ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
kaanrhaa mehlaa 4. 

ਮਨੁ ਹਤਰ ਰੰਤਗ ਰਾਿਾ ਗਾਵੈਗੋ ॥ 
man har rang raataa gaavaigo. 

ਭੈ ਭੈ ਿਰਾਸ ਭਏ ਹੈ ਤਨਰਮਲ ਗਰੁਮਤਿ ਲਾਤਗ ਲਗਾਵਗੈੋ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
bhai bhai taraas bha-ay hai nirmal gurmat laag lagaavaigo. ||1|| rahaa-o. 

ਹਤਰ ਰੰਤਗ ਰਾਿਾ ਸਿ ਬੈਰਾਗੀ ਹਤਰ ਤਨਕਤਟ ਤਿਨਾ ਘਤਰ ਆਵਗੈੋ ॥ 
har rang raataa sad bairaagee har nikat tinaa ghar aavaigo. 

ਤਿਨ ਕੀ ਪਕੰ ਤਮਲੈ ਿਾਂ ਜੀਵਾ ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਆਤਪ ਤਿਵਾਵੈਗੋ ॥੧॥ 
tin kee pank milai taaN jeevaa kar kirpaa aap divaavaigo. ||1|| 



 

ਿੁਤਬਧਾ ਲੋਤਭ ਲਗੇ ਹੈ ਪਰਾਣੀ ਮਤਨ ਕੋਰੈ ਰੰਗੁ ਨ ਆਵਗੈੋ ॥ 
dubiDhaa lobh lagay hai paraanee man korai rang na aavaigo. 

ਤਿਤਰ ਉਲਤਟਓ ਜਨਮੁ ਹੋਵੈ ਗਰੁ ਬਚਨੀ ਗੁਰੁ ਪੁਰਖ ੁਤਮਲ ੈਰੰਗ ੁਲਾਵੈਗੋ ॥੨॥ 
fir ulti-o janam hovai gur bachnee gur purakh milai rang laavaigo. ||2|| 

ਇੰਿਰੀ ਿਸੇ ਿਸ ੇਿੁਤਨ ਧਾਵਿ ਿਰ ੈਗੁਣੀਆ ਤਖਨ ੁਨ ਤਟਕਾਵੈਗੋ ॥ 
indree dasay dasay fun Dhaavat tarai gunee-aa khin na tikaavaigo. 

ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਚ ੈਵਸਗਤਿ ਆਵੈ ਮੋਖ ਮੁਕਤਿ ਸ ੋਪਾਵਗੈੋ ॥੩॥ 
satgur parchai vasgat aavai mokh mukat so paavaigo. ||3|| 

ਓਅਕੰਾਤਰ ਏਕੋ ਰਤਵ ਰਤਹਆ ਸਭੁ ਏਕਸ ਮਾਤਹ ਸਮਾਵੈਗੋ ॥ 
o-ankaar ayko rav rahi-aa sabh aykas maahi samaavaigo. 

ਏਕੋ ਰੂਪ ੁਏਕੋ ਬਹੁ ਰਗੰੀ ਸਭੁ ਏਕਿੁ ਬਚਤਨ ਚਲਾਵੈਗੋ ॥੪॥ 
ayko roop ayko baho rangee sabh aykat bachan chalaavaigo. ||4|| 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਏਕ ੋਏਕੁ ਪਛਾਿਾ ਗੁਰਮੁਤਖ ਹੋਇ ਲਖਾਵੈਗੋ ॥ 
gurmukh ayko ayk pachhaataa gurmukh ho-ay lakhaavaigo. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਜਾਇ ਤਮਲ ੈਤਨਜ ਮਹਲੀ ਅਨਹਿ ਸਬਿ ੁਬਜਾਵੈਗੋ ॥੫॥ 
gurmukh jaa-ay milai nij mahlee anhad sabad bajaavaigo. ||5|| 

ਜੀਅ ਜੰਿ ਸਭ ਤਸਸਤਟ ਉਪਾਈ ਗੁਰਮੁਤਖ ਸੋਭਾ ਪਾਵੈਗੋ ॥ 
jee-a jant sabh sisat upaa-ee gurmukh sobhaa paavaigo. 

ਤਬਨੁ ਗਰੁ ਭੇਟੇ ਕੋ ਮਹਲ ੁਨ ਪਾਵੈ ਆਇ ਜਾਇ ਿੁਖੁ ਪਾਵੈਗੋ ॥੬॥ 
bin gur bhaytay ko mahal na paavai aa-ay jaa-ay dukh paavaigo. ||6|| 

ਅਨੇਕ ਜਨਮ ਤਵਛੁੜੇ ਮਰੇੇ ਪਰੀਿਮ ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਗਰੁੂ ਤਮਲਾਵੈਗ ੋ॥ 
anayk janam vichhurhay mayray pareetam kar kirpaa guroo milaavaigo. 

ਸਤਿਗੁਰ ਤਮਲਿ ਮਹਾ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਮਤਿ ਮਲੀਨ ਤਬਗਸਾਵੈਗ ੋ॥੭॥ 
satgur milat mahaa sukh paa-i-aa mat maleen bigsaavaigo. ||7|| 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਤਿਪਾ ਕਰਹੁ ਜਗਜੀਵਨ ਮ ੈਸਰਧਾ ਨਾਤਮ ਲਗਾਵੈਗੋ ॥ 
har har kirpaa karahu jagjeevan mai sarDhaa naam lagaavaigo. 

ਨਾਨਕ ਗਰੁੂ ਗੁਰੂ ਹੈ ਸਤਿਗੁਰ ੁਮੈ ਸਤਿਗਰੁੁ ਸਰਤਨ ਤਮਲਾਵੈਗੋ ॥੮॥੪॥ 
naanak guroo guroo hai satgur mai satgur saran milaavaigo. ||8||4|| 



 

ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
kaanrhaa mehlaa 4. 

ਮਨ ਗੁਰਮਤਿ ਚਾਲ ਚਲਾਵੈਗੋ ॥ 
man gurmat chaal chalaavaigo. 

ਤਜਉ ਮਗੈਲ ੁਮਸਿੁ ਿੀਜੈ ਿਤਲ ਕੁੰਿ ੇਗਰੁ ਅੰਕਸੁ ਸਬਿੁ ਤਿਰੜਾਵੈਗੋ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ji-o maigal masat deejai tal kunday gur ankas sabad darirh-aavaigo. ||1|| rahaa-o. 

ਚਲਿੌ ਚਲੈ ਚਲੈ ਿਹ ਿਹ ਤਿਤਸ ਗਰੁੁ ਰਾਖੈ ਹਤਰ ਤਲਵ ਲਾਵੈਗੋ ॥ 
chaltou chalai chalai dah dah dis gur raakhai har liv laavaigo. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਸਬਿੁ ਿੇਇ ਤਰਿ ਅਿੰਤਰ ਮਤੁਖ ਅਤੰਮਰਿੁ ਨਾਮੁ ਚੁਆਵਗੈੋ ॥੧॥ 
satgur sabad day-ay rid antar mukh amrit naam chu-aavaigo. ||1|| 

ਤਬਸੀਅਰ ਤਬਸੂ ਭਰੇ ਹੈ ਪਰੂਨ ਗੁਰੁ ਗਰੁੜ ਸਬਿੁ ਮੁਤਖ ਪਾਵੈਗ ੋ॥ 
bisee-ar bisoo bharay hai pooran gur garurh sabad mukh paavaigo. 

ਮਾਇਆ ਭੁਇਅੰਗ ਤਿਸੁ ਨੇਤੜ ਨ ਆਵੈ ਤਬਖੁ ਝਾਤਰ ਝਾਤਰ ਤਲਵ ਲਾਵੈਗੋ ॥੨॥ 
maa-i-aa bhu-i-ang tis nayrh na aavai bikh jhaar jhaar liv laavaigo. ||2|| 

ਸੁਆਨੁ ਲਭੋੁ ਨਗਰ ਮਤਹ ਸਬਲਾ ਗਰੁੁ ਤਖਨ ਮਤਹ ਮਾਤਰ ਕਢਾਵੈਗੋ ॥ 
su-aan lobh nagar meh sablaa gur khin meh maar kadhaavaigo. 

ਸਿੁ ਸੰਿੋਖੁ ਧਰਮੁ ਆਤਨ ਰਾਖੇ ਹਤਰ ਨਗਰੀ ਹਤਰ ਗੁਨ ਗਾਵੈਗ ੋ॥੩॥ 
sat santokh Dharam aan raakhay har nagree har gun gaavaigo. ||3|| 
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ਪੰਕਜ ਮੋਹ ਤਨਘਰਿ ੁਹੈ ਪਰਾਨੀ ਗੁਰ ੁਤਨਘਰਿ ਕਾਤਢ ਕਢਾਵੈਗੋ ॥ 
pankaj moh nighrat hai paraanee gur nighrat kaadh kadhaavaigo. 

ਿਰਾਤਹ ਿਰਾਤਹ ਸਰਤਨ ਜਨ ਆਏ ਗਰੁੁ ਹਾਥੀ ਿੇ ਤਨਕਲਾਵੈਗੋ ॥੪॥ 
taraahi taraahi saran jan aa-ay gur haathee day niklaavaigo. ||4|| 

ਸੁਪਨਿੰਰ ੁਸੰਸਾਰੁ ਸਭੁ ਬਾਜੀ ਸਭੁ ਬਾਜੀ ਖੇਲੁ ਤਖਲਾਵੈਗੋ ॥ 
supnantar sansaar sabh baajee sabh baajee khayl khilaavaigo. 

ਲਾਹਾ ਨਾਮੁ ਗਰੁਮਤਿ ਲ ੈਚਾਲਹੁ ਹਤਰ ਿਰਗਹ ਪੈਧਾ ਜਾਵੈਗੋ ॥੫॥ 
laahaa naam gurmat lai chaalahu har dargeh paiDhaa jaavaigo. ||5|| 



 

ਹਉਮੈ ਕਰ ੈਕਰਾਵੈ ਹਉਮੈ ਪਾਪ ਕੋਇਲੇ ਆਤਨ ਜਮਾਵੈਗੋ ॥ 
ha-umai karai karaavai ha-umai paap ko-ilay aan jamaavaigo. 

ਆਇਆ ਕਾਲੁ ਿੁਖਿਾਈ ਹੋਏ ਜੋ ਬੀਜੇ ਸੋ ਖਵਲਾਵਗੈੋ ॥੬॥ 
aa-i-aa kaal dukh-daa-ee ho-ay jo beejay so khalaavaigo. ||6|| 

ਸੰਿਹੁ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਧਨੁ ਸੰਚਹੁ ਲ ੈਖਰਚੁ ਚਲ ੇਪਤਿ ਪਾਵੈਗੋ ॥ 
santahu raam naam Dhan sanchahu lai kharach chalay pat paavaigo. 

ਖਾਇ ਖਰਤਚ ਿੇਵਤਹ ਬਹੁਿੇਰਾ ਹਤਰ ਿੇਿੇ ਿੋਤਟ ਨ ਆਵੈਗੋ ॥੭॥ 
khaa-ay kharach dayveh bahutayraa har dayday tot na aavaigo. ||7|| 

ਰਾਮ ਨਾਮ ਧਨੁ ਹੈ ਤਰਿ ਅੰਿਤਰ ਧਨ ੁਗੁਰ ਸਰਣਾਈ ਪਾਵੈਗੋ ॥ 
raam naam Dhan hai rid antar Dhan gur sarnaa-ee paavaigo. 

ਨਾਨਕ ਿਇਆ ਿਇਆ ਕਤਰ ਿੀਨੀ ਿੁਖੁ ਿਾਲਿੁ ਭੰਤਜ ਸਮਾਵੈਗ ੋ॥੮॥੫॥ 
naanak da-i-aa da-i-aa kar deenee dukh daalad bhanj samaavaigo. ||8||5|| 

ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
kaanrhaa mehlaa 4. 

ਮਨੁ ਸਤਿਗੁਰ ਸਰਤਨ ਤਧਆਵੈਗੋ ॥ 
man satgur saran Dhi-aavaigo. 

ਲੋਹਾ ਤਹਰਨੁ ਹੋਵੈ ਸੰਤਗ ਪਾਰਸ ਗੁਨੁ ਪਾਰਸ ਕੋ ਹੋਇ ਆਵੈਗੋ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
lohaa hiran hovai sang paaras gun paaras ko ho-ay aavaigo. ||1|| rahaa-o. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਮਹਾ ਪਰੁਖੁ ਹੈ ਪਾਰਸੁ ਜੋ ਲਾਗੈ ਸੋ ਿਲੁ ਪਾਵੈਗੋ ॥ 
satgur mahaa purakh hai paaras jo laagai so fal paavaigo. 

ਤਜਉ ਗੁਰ ਉਪਿੇਤਸ ਿਰੇ ਪਰਤਹਲਾਿਾ ਗਰੁੁ ਸੇਵਕ ਪੈਜ ਰਖਾਵੈਗੋ ॥੧॥ 
ji-o gur updays taray par-hilaadaa gur sayvak paij rakhaavaigo. ||1|| 

ਸਤਿਗੁਰ ਬਚਨ ੁਬਚਨ ੁਹੈ ਨੀਕੋ ਗਰੁ ਬਚਨੀ ਅੰਤਮਰਿੁ ਪਾਵੈਗੋ ॥ 
satgur bachan bachan hai neeko gur bachnee amrit paavaigo. 

ਤਜਉ ਅੰਬਰੀਤਕ ਅਮਰਾ ਪਿ ਪਾਏ ਸਤਿਗੁਰ ਮੁਖ ਬਚਨ ਤਧਆਵੈਗੋ ॥੨॥ 
ji-o ambreek amraa pad paa-ay satgur mukh bachan Dhi-aavaigo. ||2|| 

ਸਤਿਗੁਰ ਸਰਤਨ ਸਰਤਨ ਮਤਨ ਭਾਈ ਸਧੁਾ ਸੁਧਾ ਕਤਰ ਤਧਆਵੈਗੋ ॥ 
satgur saran saran man bhaa-ee suDhaa suDhaa kar Dhi-aavaigo. 



 

ਿਇਆਲ ਿੀਨ ਭਏ ਹੈ ਸਤਿਗਰੁ ਹਤਰ ਮਾਰਗੁ ਪੰਥ ੁਤਿਖਾਵੈਗੋ ॥੩॥ 
da-i-aal deen bha-ay hai satgur har maarag panth dikhaavaigo. ||3|| 

ਸਤਿਗੁਰ ਸਰਤਨ ਪਏ ਸੇ ਥਾਪੇ ਤਿਨ ਰਾਖਨ ਕਉ ਪਰਭੁ ਆਵਗੈੋ ॥ 
satgur saran pa-ay say thaapay tin raakhan ka-o parabh aavaigo. 

ਜੇ ਕੋ ਸਰੁ ਸੰਧੈ ਜਨ ਊਪਤਰ ਤਿਤਰ ਉਲਟ ੋਤਿਸੈ ਲਗਾਵੈਗੋ ॥੪॥ 
jay ko sar sanDhai jan oopar fir ulto tisai lagaavaigo. ||4|| 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਸਰੁ ਸੇਵਤਹ ਤਿਨ ਿਰਗਹ ਮਾਨੁ ਤਿਵਾਵੈਗ ੋ॥ 
har har har har har sar sayveh tin dargeh maan divaavaigo. 

ਗੁਰਮਤਿ ਗੁਰਮਤਿ ਗਰੁਮਤਿ ਤਧਆਵਤਹ ਹਤਰ ਗਤਲ ਤਮਤਲ ਮੇਤਲ ਤਮਲਾਵੈਗੋ ॥੫॥ 
gurmat gurmat gurmat Dhi-aavahi har gal mil mayl milaavaigo. ||5|| 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਿੁ ਬੇਿੁ ਹੈ ਗਰੁਮੁਤਖ ਗੁਰ ਪਰਚ ੈਨਾਮੁ ਤਧਆਵੈਗ ੋ॥ 
gurmukh naad bayd hai gurmukh gur parchai naam Dhi-aavaigo. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਰੂਪੁ ਹਤਰ ਰੂਪ ੋਹੋਵੈ ਹਤਰ ਜਨ ਕਉ ਪੂਜ ਕਰਾਵੈਗੋ ॥੬॥ 
har har roop har roopo hovai har jan ka-o pooj karaavaigo. ||6|| 

ਸਾਕਿ ਨਰ ਸਤਿਗੁਰ ੁਨਹੀ ਕੀਆ ਿੇ ਬੇਮੁਖ ਹਤਰ ਭਰਮਾਵੈਗੋ ॥ 
saakat nar satgur nahee kee-aa tay baymukh har bharmaavaigo. 

ਲੋਭ ਲਹਤਰ ਸੁਆਨ ਕੀ ਸਗੰਤਿ ਤਬਖੁ ਮਾਇਆ ਕਰੰਤਗ ਲਗਾਵੈਗੋ ॥੭॥ 
lobh lahar su-aan kee sangat bikh maa-i-aa karang lagaavaigo. ||7|| 

ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਸਭ ਜਗ ਕਾ ਿਾਰਕੁ ਲਤਗ ਸਗੰਤਿ ਨਾਮ ੁਤਧਆਵੈਗ ੋ॥ 
raam naam sabh jag kaa taarak lag sangat naam Dhi-aavaigo. 

ਨਾਨਕ ਰਾਖੁ ਰਾਖੁ ਪਰਭ ਮਰੇੇ ਸਿਸਗੰਤਿ ਰਾਤਖ ਸਮਾਵੈਗੋ ॥੮॥੬॥ ਛਕਾ ੧ ॥ 
naanak raakh raakh parabh mayray satsangat raakh samaavaigo. ||8||6|| chhakaa 1. 
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ਕਾਨੜਾ ਛੰਿ ਮਹਲਾ ੫  
kaanrhaa chhant mehlaa 5 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 



 

ਸੇ ਉਧਰੇ ਤਜਨ ਰਾਮ ਤਧਆਏ ॥ 
say uDhray jin raam Dhi-aa-ay. 

ਜਿਨ ਮਾਇਆ ਕੇ ਕਾਤਮ ਨ ਆਏ ॥ 
jatan maa-i-aa kay kaam na aa-ay. 

ਰਾਮ ਤਧਆਏ ਸਤਭ ਿਲ ਪਾਏ ਧਤਨ ਧੰਤਨ ਿੇ ਬਿਭਾਗੀਆ ॥ 
raam Dhi-aa-ay sabh fal paa-ay Dhan Dhan tay badbhaagee-aa. 

ਸਿਸੰਤਗ ਜਾਗੇ ਨਾਤਮ ਲਾਗੇ ਏਕ ਤਸਉ ਤਲਵ ਲਾਗੀਆ ॥ 
satsang jaagay naam laagay ayk si-o liv laagee-aa. 

ਿਤਜ ਮਾਨ ਮੋਹ ਤਬਕਾਰ ਸਾਧੂ ਲਤਗ ਿਰਉ ਤਿਨ ਕੈ ਪਾਏ ॥ 
taj maan moh bikaar saaDhoo lag tara-o tin kai paa-ay. 

ਤਬਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ ਸਰਤਣ ਸੁਆਮੀ ਬਿਭਾਤਗ ਿਰਸਨੁ ਪਾਏ ॥੧॥ 
binvant naanak saran su-aamee badbhaag darsan paa-ay. ||1|| 

ਤਮਤਲ ਸਾਧੂ ਤਨਿ ਭਜਹ ਨਾਰਾਇਣ ॥ 
mil saaDhoo nit bhajah naaraa-in. 

ਰਸਤਕ ਰਸਤਕ ਸੁਆਮੀ ਗਣੁ ਗਾਇਣ ॥ 
rasak rasak su-aamee gun gaa-in. 

ਗੁਣ ਗਾਇ ਜੀਵਹ ਹਤਰ ਅਤਮਉ ਪੀਵਹ ਜਨਮ ਮਰਣਾ ਭਾਗਏ ॥ 
gun gaa-ay jeevah har ami-o peevah janam marnaa bhaag-ay. 

ਸਿਸੰਤਗ ਪਾਈਐ ਹਤਰ ਤਧਆਈਐ ਬਹੁਤੜ ਿੂਖੁ ਨ ਲਾਗਏ ॥ 
satsang paa-ee-ai har Dhi-aa-ee-ai bahurh dookh na laag-ay. 

ਕਤਰ ਿਇਆ ਿਾਿੇ ਪੁਰਖ ਤਬਧਾਿੇ ਸਿੰ ਸੇਵ ਕਮਾਇਣ ॥ 
kar da-i-aa daatay purakh biDhaatay sant sayv kamaa-in. 

ਤਬਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ ਜਨ ਧੂਤਰ ਬਾਂਛਤਹ ਹਤਰ ਿਰਤਸ ਸਹਤਜ ਸਮਾਇਣ ॥੨॥ 
binvant naanak jan Dhoor baaNchheh har daras sahj samaa-in. ||2|| 

ਸਗਲੇ ਜਿੰ ਭਜਹੁ ਗਪੋਾਲੈ ॥ 
saglay jant bhajahu gopaalai. 

ਜਪ ਿਪ ਸੰਜਮ ਪਰੂਨ ਘਾਲੈ ॥ 
jap tap sanjam pooran ghaalai. 



 

ਤਨਿ ਭਜਹੁ ਸੁਆਮੀ ਅੰਿਰਜਾਮੀ ਸਿਲ ਜਨਮ ੁਸਬਾਇਆ ॥ 
nit bhajahu su-aamee antarjaamee safal janam sabaa-i-aa. 

ਗੋਤਬਿੁ ਗਾਈਐ ਤਨਿ ਤਧਆਈਐ ਪਰਵਾਣੁ ਸੋਈ ਆਇਆ ॥ 
gobid gaa-ee-ai nit Dhi-aa-ee-ai parvaan so-ee aa-i-aa. 

ਜਪ ਿਾਪ ਸੰਜਮ ਹਤਰ ਹਤਰ ਤਨਰੰਜਨ ਗੋਤਬੰਿ ਧਨ ੁਸੰਤਗ ਚਾਲੈ ॥ 
jap taap sanjam har har niranjan gobind Dhan sang chaalai. 

ਤਬਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ ਕਤਰ ਿਇਆ ਿੀਜੈ ਹਤਰ ਰਿਨੁ ਬਾਧਉ ਪਾਲੈ ॥੩॥ 
binvant naanak kar da-i-aa deejai har ratan baaDha-o paalai. ||3|| 

ਮੰਗਲਚਾਰ ਚੋਜ ਆਨੰਿਾ ॥ 
mangalchaar choj aanandaa. 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਤਮਲੇ ਪਰਮਾਨੰਿਾ ॥ 
kar kirpaa milay parmaanandaa. 

ਪਰਭ ਤਮਲ ੇਸਆੁਮੀ ਸੁਖਹਗਾਮੀ ਇਛ ਮਨ ਕੀ ਪੁੰਨੀਆ ॥ 
parabh milay su-aamee sukhhagaamee ichh man kee punnee-aa. 

ਬਜੀ ਬਧਾਈ ਸਹਜੇ ਸਮਾਈ ਬਹੁਤੜ ਿੂਤਖ ਨ ਰੁੰਨੀਆ ॥ 
bajee baDhaa-ee sehjay samaa-ee bahurh dookh na runnee-aa. 

ਲੇ ਕੰਤਿ ਲਾਏ ਸੁਖ ਤਿਖਾਏ ਤਬਕਾਰ ਤਬਨਸੇ ਮੰਿਾ ॥ 
lay kanth laa-ay sukh dikhaa-ay bikaar binsay mandaa. 

ਤਬਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ ਤਮਲੇ ਸਆੁਮੀ ਪੁਰਖ ਪਰਮਾਨੰਿਾ ॥੪॥੧॥ 
binvant naanak milay su-aamee purakh parmaanandaa. ||4||1|| 

ਕਾਨੜੇ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੪ ਮੂਸੇ ਕੀ ਵਾਰ ਕੀ ਧੁਨੀ  
kaanrhay kee vaar mehlaa 4 moosay kee vaar kee Dhunee 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੪ ॥ 
salok mehlaa 4. 

ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਤਨਧਾਨ ੁਹਤਰ ਗੁਰਮਤਿ ਰਖੁ ਉਰ ਧਾਤਰ ॥ 
raam naam niDhaan har gurmat rakh ur Dhaar. 



 

ਿਾਸਨ ਿਾਸਾ ਹੋਇ ਰਹੁ ਹਉਮੈ ਤਬਤਖਆ ਮਾਤਰ ॥ 
daasan daasaa ho-ay rahu ha-umai bikhi-aa maar. 

ਜਨਮੁ ਪਿਾਰਥ ੁਜੀਤਿਆ ਕਿੇ ਨ ਆਵੈ ਹਾਤਰ ॥ 
janam padaarath jeeti-aa kaday na aavai haar. 

ਧਨੁ ਧਨੁ ਵਿਭਾਗੀ ਨਾਨਕਾ ਤਜਨ ਗੁਰਮਤਿ ਹਤਰ ਰਸੁ ਸਾਤਰ ॥੧॥ 
Dhan Dhan vadbhaagee naankaa jin gurmat har ras saar. ||1|| 

ਮਃ ੪ ॥ 
mehlaa 4. 

ਗੋਤਵੰਿ ੁਗਤੋਵਿੁ ਗੋਤਵਿੁ ਹਤਰ ਗੋਤਵਿੁ ਗੁਣੀ ਤਨਧਾਨ ੁ॥ 
govind govid govid har govid gunee niDhaan. 

ਗੋਤਵਿੁ ਗੋਤਵਿੁ ਗਰੁਮਤਿ ਤਧਆਈਐ ਿਾਂ ਿਰਗਹ ਪਾਈਐ ਮਾਨ ੁ॥ 
govid govid gurmat Dhi-aa-ee-ai taaN dargeh paa-ee-ai maan. 
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ਗੋਤਵਿੁ ਗੋਤਵਿੁ ਗੋਤਵਿ ੁਜਤਪ ਮੁਖ ੁਊਜਲਾ ਪਰਧਾਨੁ ॥ 
govid govid govid jap mukh oojlaa parDhaan. 

ਨਾਨਕ ਗਰੁੁ ਗਤੋਵੰਿੁ ਹਤਰ ਤਜਿੁ ਤਮਤਲ ਹਤਰ ਪਾਇਆ ਨਾਮੁ ॥੨॥ 
naanak gur govind har jit mil har paa-i-aa naam. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਿੂੰ ਆਪ ੇਹੀ ਤਸਧ ਸਾਤਧਕੋ ਿੂ ਆਪ ੇਹੀ ਜੁਗ ਜੋਗੀਆ ॥ 
tooN aapay hee siDh saaDhiko too aapay hee jug jogee-aa. 

ਿੂ ਆਪੇ ਹੀ ਰਸ ਰਸੀਅੜਾ ਿੂ ਆਪੇ ਹੀ ਭੋਗ ਭੋਗੀਆ ॥ 
too aapay hee ras rasee-arhaa too aapay hee bhog bhogee-aa. 

ਿੂ ਆਪੇ ਆਤਪ ਵਰਿਿਾ ਿੂ ਆਪੇ ਕਰਤਹ ਸੁ ਹੋਗੀਆ ॥ 
too aapay aap varatdaa too aapay karahi so hogee-aa. 

ਸਿਸਗੰਤਿ ਸਤਿਗੁਰ ਧੰਨੁ ਧਨੋੁ ਧੰਨ ਧੰਨ ਧਨ ੋਤਜਿੁ ਤਮਤਲ ਹਤਰ ਬੁਲਗ ਬੁਲੋਗੀਆ ॥ 
satsangat satgur Dhan Dhano Dhan Dhan Dhano jit mil har bulag bulogee-aa. 



 

ਸਤਭ ਕਹਹੁ ਮੁਖਹੁ ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਰ ੇਹਤਰ ਹਤਰ ਹਰੇ ਹਤਰ ਬੋਲਿ ਸਤਭ ਪਾਪ ਲਹਗੋੀਆ ॥੧॥ 
sabh kahhu mukhahu har har haray har har haray har bolat sabh paap lahogee-aa. 
||1|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੪ ॥ 
salok mehlaa 4. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਹੈ ਗਰੁਮੁਤਖ ਪਾਵੈ ਕੋਇ ॥ 
har har har har naam hai gurmukh paavai ko-ay. 

ਹਉਮੈ ਮਮਿਾ ਨਾਸ ੁਹੋਇ ਿੁਰਮਤਿ ਕਢੈ ਧੋਇ ॥ 
ha-umai mamtaa naas ho-ay durmat kadhai Dho-ay. 

ਨਾਨਕ ਅਨਤਿਨੁ ਗੁਣ ਉਚਰੈ ਤਜਨ ਕਉ ਧੁਤਰ ਤਲਤਖਆ ਹੋਇ ॥੧॥ 
naanak an-din gun uchrai jin ka-o Dhur likhi-aa ho-ay. ||1|| 

ਮਃ ੪ ॥ 
mehlaa 4. 

ਹਤਰ ਆਪੇ ਆਤਪ ਿਇਆਲੁ ਹਤਰ ਆਪ ੇਕਰ ੇਸ ੁਹੋਇ ॥ 
har aapay aap da-i-aal har aapay karay so ho-ay. 

ਹਤਰ ਆਪੇ ਆਤਪ ਵਰਿਿਾ ਹਤਰ ਜੇਵਿੁ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ॥ 
har aapay aap varatdaa har jayvad avar na ko-ay. 

ਜੋ ਹਤਰ ਪਰਭ ਭਾਵੈ ਸੋ ਥੀਐ ਜੋ ਹਤਰ ਪਰਭ ਕਰੇ ਸੁ ਹੋਇ ॥ 
jo har parabh bhaavai so thee-ai jo har parabh karay so ho-ay. 

ਕੀਮਤਿ ਤਕਨੈ ਨ ਪਾਈਆ ਬੇਅੰਿੁ ਪਰਭੂ ਹਤਰ ਸੋਇ ॥ 
keemat kinai na paa-ee-aa bay-ant parabhoo har so-ay. 

ਨਾਨਕ ਗਰੁਮਤੁਖ ਹਤਰ ਸਾਲਾਤਹਆ ਿਨੁ ਮਨੁ ਸੀਿਲ ੁਹੋਇ ॥੨॥ 
naanak gurmukh har salaahi-aa tan man seetal ho-ay. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਸਭ ਜੋਤਿ ਿੇਰੀ ਜਗਜੀਵਨਾ ਿੂ ਘਤਟ ਘਤਟ ਹਤਰ ਰੰਗ ਰੰਗਨਾ ॥ 
sabh jot tayree jagjeevanaa too ghat ghat har rang rangnaa. 



 

ਸਤਭ ਤਧਆਵਤਹ ਿੁਧੁ ਮੇਰੇ ਪਰੀਿਮਾ ਿੂ ਸਤਿ ਸਤਿ ਪਰੁਖ ਤਨਰੰਜਨਾ ॥ 
sabh Dhi-aavahi tuDh mayray pareetamaa too sat sat purakh niranjanaa. 

ਇਕੁ ਿਾਿਾ ਸਭੁ ਜਗਿੁ ਤਭਖਾਰੀਆ ਹਤਰ ਜਾਚਤਹ ਸਭ ਮਗੰ ਮਗੰਨਾ ॥ 
ik daataa sabh jagat bhikhaaree-aa har jaacheh sabh mang mangnaa. 

ਸੇਵਕੁ ਿਾਕੁਰੁ ਸਭੁ ਿੂਹੈ ਿੂਹੈ ਗਰੁਮਿੀ ਹਤਰ ਚੰਗ ਚਗੰਨਾ ॥ 
sayvak thaakur sabh toohai toohai gurmatee har chang changnaa. 

ਸਤਭ ਕਹਹੁ ਮੁਖਹੁ ਤਰਖੀਕੇਸੁ ਹਰੇ ਤਰਖੀਕੇਸ ੁਹਰੇ ਤਜਿੁ ਪਾਵਤਹ ਸਭ ਿਲ ਿਲਨਾ ॥੨॥ 
sabh kahhu mukhahu rikheekays haray rikheekays haray jit paavahi sabh fal falnaa. 
||2|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੪ ॥ 
salok mehlaa 4. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇ ਮਨ ਹਤਰ ਿਰਗਹ ਪਾਵਤਹ ਮਾਨੁ ॥ 
har har naam Dhi-aa-ay man har dargeh paavahi maan. 

ਜੋ ਇਛਤਹ ਸ ੋਿਲੁ ਪਾਇਸੀ ਗਰੁ ਸਬਿੀ ਲਗੈ ਤਧਆਨੁ ॥ 
jo ichheh so fal paa-isee gur sabdee lagai Dhi-aan. 

ਤਕਲਤਵਖ ਪਾਪ ਸਤਭ ਕਟੀਅਤਹ ਹਉਮੈ ਚੁਕੈ ਗੁਮਾਨੁ ॥ 
kilvikh paap sabh katee-ah ha-umai chukai gumaan. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਕਮਲ ੁਤਵਗਤਸਆ ਸਭੁ ਆਿਮ ਬਰਹਮੁ ਪਛਾਨੁ ॥ 
gurmukh kamal vigsi-aa sabh aatam barahm pachhaan. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਤਕਰਪਾ ਧਾਤਰ ਪਰਭ ਜਨ ਨਾਨਕ ਜਤਪ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁ॥੧॥ 
har har kirpaa Dhaar parabh jan naanak jap har naam. ||1|| 

ਮਃ ੪ ॥ 
mehlaa 4. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਪਤਵਿੁ ਹੈ ਨਾਮੁ ਜਪਿ ਿੁਖ ੁਜਾਇ ॥ 
har har naam pavit hai naam japat dukh jaa-ay. 

ਤਜਨ ਕਉ ਪੂਰਤਬ ਤਲਤਖਆ ਤਿਨ ਮਤਨ ਵਤਸਆ ਆਇ ॥ 
jin ka-o poorab likhi-aa tin man vasi-aa aa-ay. 



 

ਸਤਿਗੁਰ ਕੈ ਭਾਣੈ ਜੋ ਚਲ ੈਤਿਨ ਿਾਲਿੁ ਿੁਖੁ ਲਤਹ ਜਾਇ ॥ 
satgur kai bhaanai jo chalai tin daalad dukh leh jaa-ay. 

ਆਪਣੈ ਭਾਣੈ ਤਕਨੈ ਨ ਪਾਇਓ ਜਨ ਵੇਖਹੁ ਮਤਨ ਪਿੀਆਇ ॥ 
aapnai bhaanai kinai na paa-i-o jan vaykhhu man patee-aa-ay. 

ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਿਾਸਨ ਿਾਸੁ ਹੈ ਜੋ ਸਤਿਗੁਰ ਲਾਗੇ ਪਾਇ ॥੨॥ 
jan naanak daasan daas hai jo satgur laagay paa-ay. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 
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ਿੂੰ ਥਾਨ ਥਨੰਿਤਰ ਭਰਪਰੂੁ ਹਤਹ ਕਰਿੇ ਸਭ ਿੇਰੀ ਬਣਿ ਬਣਾਵਣੀ ॥ 
tooN thaan thanantar bharpoor heh kartay sabh tayree banat banaavanee. 

ਰੰਗ ਪਰੰਗ ਤਸਸਤਟ ਸਭ ਸਾਜੀ ਬਹੁ ਬਹੁ ਤਬਤਧ ਭਾਂਤਿ ਉਪਾਵਣੀ ॥ 
rang parang sisat sabh saajee baho baho biDh bhaaNt upaavanee. 

ਸਭ ਿੇਰੀ ਜੋਤਿ ਜੋਿੀ ਤਵਤਚ ਵਰਿਤਹ ਗੁਰਮਿੀ ਿੁਧ ੈਲਾਵਣੀ ॥ 
sabh tayree jot jotee vich varteh gurmatee tuDhai laavnee. 

ਤਜਨ ਹੋਤਹ ਿਇਆਲੁ ਤਿਨ ਸਤਿਗਰੁੁ ਮੇਲਤਹ ਮੁਤਖ ਗਰੁਮੁਤਖ ਹਤਰ ਸਮਝਾਵਣੀ ॥ 
jin hohi da-i-aal tin satgur mayleh mukh gurmukh har samjhaavanee. 

ਸਤਭ ਬੋਲਹੁ ਰਾਮ ਰਮ ੋਸਰੀ ਰਾਮ ਰਮੋ ਤਜਿੁ ਿਾਲਿੁ ਿਖੁ ਭੁਖ ਸਭ ਲਤਹ ਜਾਵਣੀ ॥੩॥ 
sabh bolhu raam ramo saree raam ramo jit daalad dukh bhukh sabh leh jaavnee. ||3|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੪ ॥ 
salok mehlaa 4. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਅੰਤਮਰਿ ੁਨਾਮ ਰਸੁ ਹਤਰ ਅੰਤਮਰਿੁ ਹਤਰ ਉਰ ਧਾਤਰ ॥ 
har har amrit naam ras har amrit har ur Dhaar. 

ਤਵਤਚ ਸਗੰਤਿ ਹਤਰ ਪਰਭ ੁਵਰਿਿਾ ਬਝੁਹੁ ਸਬਿ ਵੀਚਾਤਰ ॥ 
vich sangat har parabh varatdaa bujhahu sabad veechaar. 

ਮਤਨ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇਆ ਤਬਖ ੁਹਉਮੈ ਕਢੀ ਮਾਤਰ ॥ 
man har har naam Dhi-aa-i-aa bikh ha-umai kadhee maar. 



 

ਤਜਨ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਨ ਚੇਤਿਓ ਤਿਨ ਜੂਐ ਜਨਮ ੁਸਭੁ ਹਾਤਰ ॥ 
jin har har naam na chayti-o tin joo-ai janam sabh haar. 

ਗੁਤਰ ਿੁਿੈ ਹਤਰ ਚਿੇਾਇਆ ਹਤਰ ਨਾਮਾ ਹਤਰ ਉਰ ਧਾਤਰ ॥ 
gur tuthai har chaytaa-i-aa har naamaa har ur Dhaar. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਿੇ ਮੁਖ ਉਜਲ ੇਤਿਿੁ ਸਚੈ ਿਰਬਾਤਰ ॥੧॥ 
jan naanak tay mukh ujlay tit sachai darbaar. ||1|| 

ਮਃ ੪ ॥ 
mehlaa 4. 

ਹਤਰ ਕੀਰਤਿ ਉਿਮੁ ਨਾਮੁ ਹੈ ਤਵਤਚ ਕਤਲਜਗੁ ਕਰਣੀ ਸਾਰੁ ॥ 
har keerat utam naam hai vich kalijug karnee saar. 

ਮਤਿ ਗਰੁਮਤਿ ਕੀਰਤਿ ਪਾਈਐ ਹਤਰ ਨਾਮਾ ਹਤਰ ਉਤਰ ਹਾਰੁ ॥ 
mat gurmat keerat paa-ee-ai har naamaa har ur haar. 

ਵਿਭਾਗੀ ਤਜਨ ਹਤਰ ਤਧਆਇਆ ਤਿਨ ਸਉਤਪਆ ਹਤਰ ਭੰਿਾਰੁ ॥ 
vadbhaagee jin har Dhi-aa-i-aa tin sa-upi-aa har bhandaar. 

ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਤਜ ਕਰਮ ਕਮਾਵਣੇ ਤਨਿ ਹਉਮੈ ਹੋਇ ਖਆੁਰ ੁ॥ 
bin naavai je karam kamaavnay nit ha-umai ho-ay khu-aar. 

ਜਤਲ ਹਸਿੀ ਮਤਲ ਨਾਵਾਲੀਐ ਤਸਤਰ ਭੀ ਤਿਤਰ ਪਾਵੈ ਛਾਰੁ ॥ 
jal hastee mal naavaalee-ai sir bhee fir paavai chhaar. 

ਹਤਰ ਮੇਲਹੁ ਸਤਿਗੁਰ ੁਿਇਆ ਕਤਰ ਮਤਨ ਵਸ ੈਏਕੰਕਾਰੁ ॥ 
har maylhu satgur da-i-aa kar man vasai aykankaar. 

ਤਜਨ ਗੁਰਮਤੁਖ ਸੁਤਣ ਹਤਰ ਮੰਤਨਆ ਜਨ ਨਾਨਕ ਤਿਨ ਜੈਕਾਰੁ ॥੨॥ 
jin gurmukh sun har mani-aa jan naanak tin jaikaar. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਵਖਰੁ ਹੈ ਊਿਮੁ ਹਤਰ ਨਾਇਕੁ ਪਰੁਖੁ ਹਮਾਰਾ ॥ 
raam naam vakhar hai ootam har naa-ik purakh hamaaraa. 

ਹਤਰ ਖੇਲੁ ਕੀਆ ਹਤਰ ਆਪੇ ਵਰਿੈ ਸਭੁ ਜਗਿੁ ਕੀਆ ਵਣਜਾਰਾ ॥ 
har khayl kee-aa har aapay vartai sabh jagat kee-aa vanjaaraa. 



 

ਸਭ ਜੋਤਿ ਿੇਰੀ ਜੋਿੀ ਤਵਤਚ ਕਰਿੇ ਸਭੁ ਸਚ ੁਿੇਰਾ ਪਾਸਾਰਾ ॥ 
sabh jot tayree jotee vich kartay sabh sach tayraa paasaaraa. 

ਸਤਭ ਤਧਆਵਤਹ ਿੁਧੁ ਸਿਲ ਸੇ ਗਾਵਤਹ ਗਰੁਮਿੀ ਹਤਰ ਤਨਰੰਕਾਰਾ ॥ 
sabh Dhi-aavahi tuDh safal say gaavahi gurmatee har nirankaaraa. 

ਸਤਭ ਚਵਹ ੁਮੁਖਹੁ ਜਗੰਨਾਥੁ ਜਗੰਨਾਥ ੁਜਗਜੀਵਨੋ ਤਜਿੁ ਭਵਜਲ ਪਾਤਰ ਉਿਾਰਾ ॥੪॥ 
sabh chavahu mukhahu jagannaath jagannaath jagjeevano jit bhavjal paar utaaraa. 
||4|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੪ ॥ 
salok mehlaa 4. 

ਹਮਰੀ ਤਜਹਬਾ ਏਕ ਪਰਭ ਹਤਰ ਕੇ ਗੁਣ ਅਗਮ ਅਥਾਹ ॥ 
hamree jihbaa ayk parabh har kay gun agam athaah. 

ਹਮ ਤਕਉ ਕਤਰ ਜਪਹ ਇਆਤਣਆ ਹਤਰ ਿੁਮ ਵਿ ਅਗਮ ਅਗਾਹ ॥ 
ham ki-o kar japah i-aani-aa har tum vad agam agaah. 

ਹਤਰ ਿੇਹੁ ਪਰਭੂ ਮਤਿ ਊਿਮਾ ਗਰੁ ਸਤਿਗੁਰ ਕੈ ਪਤਗ ਪਾਹ ॥ 
har dayh parabhoo mat ootmaa gur satgur kai pag paah. 

ਸਿਸਗੰਤਿ ਹਤਰ ਮੇਤਲ ਪਰਭ ਹਮ ਪਾਪੀ ਸੰਤਗ ਿਰਾਹ ॥ 
satsangat har mayl parabh ham paapee sang taraah. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਕਉ ਹਤਰ ਬਖਤਸ ਲੈਹੁ ਹਤਰ ਿੁਿੈ ਮੇਤਲ ਤਮਲਾਹ ॥ 
jan naanak ka-o har bakhas laihu har tuthai mayl milaah. 

ਹਤਰ ਤਕਰਪਾ ਕਤਰ ਸਤੁਣ ਬੇਨਿੀ ਹਮ ਪਾਪੀ ਤਕਰਮ ਿਰਾਹ ॥੧॥ 
har kirpaa kar sun bayntee ham paapee kiram taraah. ||1|| 

ਮਃ ੪ ॥ 
mehlaa 4. 

ਹਤਰ ਕਰਹ ੁਤਿਪਾ ਜਗਜੀਵਨਾ ਗੁਰ ੁਸਤਿਗੁਰ ੁਮੇਤਲ ਿਇਆਲੁ ॥ 
har karahu kirpaa jagjeevanaa gur satgur mayl da-i-aal. 

ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਹਤਰ ਹਮ ਭਾਈਆ ਹਤਰ ਹੋਆ ਹਤਰ ਤਕਰਪਾਲੁ ॥ 
gur sayvaa har ham bhaa-ee-aa har ho-aa har kirpaal. 
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ਸਭ ਆਸਾ ਮਨਸਾ ਤਵਸਰੀ ਮਤਨ ਚੂਕਾ ਆਲ ਜੰਜਾਲੁ ॥ 
sabh aasaa mansaa visree man chookaa aal janjaal. 

ਗੁਤਰ ਿੁਿੈ ਨਾਮ ੁਤਿਰੜਾਇਆ ਹਮ ਕੀਏ ਸਬਤਿ ਤਨਹਾਲੁ ॥ 
gur tuthai naam drirh-aa-i-aa ham kee-ay sabad nihaal. 

ਜਨ ਨਾਨਤਕ ਅਿੁਟੁ ਧਨੁ ਪਾਇਆ ਹਤਰ ਨਾਮਾ ਹਤਰ ਧਨ ੁਮਾਲੁ ॥੨॥ 
jan naanak atut Dhan paa-i-aa har naamaa har Dhan maal. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਹਤਰ ਿੁਮਹ ਵਿ ਵਿ ੇਵਿੇ ਵਿ ਊਚੇ ਸਭ ਊਪਤਰ ਵਿੇ ਵਿੌਨਾ ॥ 
har tumH vad vaday vaday vad oochay sabh oopar vaday vadounaa. 

ਜੋ ਤਧਆਵਤਹ ਹਤਰ ਅਪਰੰਪਰੁ ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਤਧਆਇ ਹਰੇ ਿੇ ਹੋਨਾ ॥ 
jo Dhi-aavahi har aprampar har har har Dhi-aa-ay haray tay honaa. 

ਜੋ ਗਾਵਤਹ ਸੁਣਤਹ ਿੇਰਾ ਜਸੁ ਸੁਆਮੀ ਤਿਨ ਕਾਟੇ ਪਾਪ ਕਟੋਨਾ ॥ 
jo gaavahi suneh tayraa jas su-aamee tin kaatay paap katonaa. 

ਿੁਮ ਜੈਸੇ ਹਤਰ ਪੁਰਖ ਜਾਨੇ ਮਤਿ ਗੁਰਮਤਿ ਮੁਤਖ ਵਿ ਵਿ ਭਾਗ ਵਿੋਨਾ ॥ 
tum jaisay har purakh jaanay mat gurmat mukh vad vad bhaag vadonaa. 

ਸਤਭ ਤਧਆਵਹੁ ਆਤਿ ਸਿੇ ਜੁਗਾਤਿ ਸਿੇ ਪਰਿਤਖ ਸਿੇ ਸਿਾ ਸਿਾ ਸਿੇ ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਿਾਸੁ ਿਸੋਨਾ ॥੫॥ 
sabh Dhi-aavahu aad satay jugaad satay partakh satay sadaa sadaa satay jan naanak 
daas dasonaa. ||5|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੪ ॥ 
salok mehlaa 4. 

ਹਮਰ ੇਹਤਰ ਜਗਜੀਵਨਾ ਹਤਰ ਜਤਪਓ ਹਤਰ ਗੁਰ ਮੰਿ ॥ 
hamray har jagjeevanaa har japi-o har gur mant. 

ਹਤਰ ਅਗਮ ੁਅਗੋਚਰੁ ਅਗਮੁ ਹਤਰ ਹਤਰ ਤਮਤਲਆ ਆਇ ਅਤਚੰਿ ॥ 
har agam agochar agam har har mili-aa aa-ay achint. 

ਹਤਰ ਆਪੇ ਘਤਟ ਘਤਟ ਵਰਿਿਾ ਹਤਰ ਆਪੇ ਆਤਪ ਤਬਅੰਿ ॥ 
har aapay ghat ghat varatdaa har aapay aap bi-ant. 



 

ਹਤਰ ਆਪੇ ਸਭ ਰਸ ਭੋਗਿਾ ਹਤਰ ਆਪੇ ਕਵਲਾ ਕੰਿ ॥ 
har aapay sabh ras bhogdaa har aapay kavlaa kant. 

ਹਤਰ ਆਪੇ ਤਭਤਖਆ ਪਾਇਿਾ ਸਭ ਤਸਸਤਟ ਉਪਾਈ ਜੀਅ ਜੰਿ ॥ 
har aapay bhikhi-aa paa-idaa sabh sisat upaa-ee jee-a jant. 

ਹਤਰ ਿੇਵਹੁ ਿਾਨੁ ਿਇਆਲ ਪਰਭ ਹਤਰ ਮਾਂਗਤਹ ਹਤਰ ਜਨ ਸਿੰ ॥ 
har dayvhu daan da-i-aal parabh har maaNgeh har jan sant. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਕੇ ਪਰਭ ਆਇ ਤਮਲ ੁਹਮ ਗਾਵਹ ਹਤਰ ਗਣੁ ਛੰਿ ॥੧॥ 
jan naanak kay parabh aa-ay mil ham gaavah har gun chhant. ||1|| 

ਮਃ ੪ ॥ 
mehlaa 4. 

ਹਤਰ ਪਰਭ ੁਸਜਣੁ ਨਾਮ ੁਹਤਰ ਮ ੈਮਤਨ ਿਤਨ ਨਾਮ ੁਸਰੀਤਰ ॥ 
har parabh sajan naam har mai man tan naam sareer. 

ਸਤਭ ਆਸਾ ਗਰੁਮੁਤਖ ਪੂਰੀਆ ਜਨ ਨਾਨਕ ਸਤੁਣ ਹਤਰ ਧੀਰ ॥੨॥ 
sabh aasaa gurmukh pooree-aa jan naanak sun har Dheer. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਹਤਰ ਊਿਮ ੁਹਤਰਆ ਨਾਮ ੁਹੈ ਹਤਰ ਪੁਰਖ ੁਤਨਰੰਜਨ ੁਮਉਲਾ ॥ 
har ootam hari-aa naam hai har purakh niranjan ma-ulaa. 

ਜੋ ਜਪਿੇ ਹਤਰ ਹਤਰ ਤਿਨਸੁ ਰਾਤਿ ਤਿਨ ਸੇਵੇ ਚਰਨ ਤਨਿ ਕਉਲਾ ॥ 
jo japday har har dinas raat tin sayvay charan nit ka-ulaa. 

ਤਨਿ ਸਾਤਰ ਸਮਾਲਹੇ ਸਭ ਜੀਅ ਜਿੰ ਹਤਰ ਵਸੈ ਤਨਕਤਟ ਸਭ ਜਉਲਾ ॥ 
nit saar samaalHay sabh jee-a jant har vasai nikat sabh ja-ulaa. 

ਸੋ ਬੂਝ ੈਤਜਸੁ ਆਤਪ ਬੁਝਾਇਸੀ ਤਜਸ ੁਸਤਿਗੁਰ ੁਪਰੁਖੁ ਪਰਭੁ ਸਉਲਾ ॥ 
so boojhai jis aap bujhaa-isee jis satgur purakh parabh sa-ulaa. 

ਸਤਭ ਗਾਵਹ ੁਗੁਣ ਗੋਤਵੰਿ ਹਰੇ ਗੋਤਵੰਿ ਹਰੇ ਗੋਤਵੰਿ ਹਰੇ ਗੁਣ ਗਾਵਿ ਗੁਣੀ ਸਮਉਲਾ ॥੬॥ 
sabh gaavhu gun govind haray govind haray govind haray gun gaavat gunee sama-
ulaa. ||6|| 



 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੪ ॥ 
salok mehlaa 4. 

ਸੁਤਿਆ ਹਤਰ ਪਰਭ ੁਚੇਤਿ ਮਤਨ ਹਤਰ ਸਹਤਜ ਸਮਾਤਧ ਸਮਾਇ ॥ 
suti-aa har parabh chayt man har sahj samaaDh samaa-ay. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਹਤਰ ਚਾਉ ਮਤਨ ਗਰੁੁ ਿੁਿਾ ਮੇਲੇ ਮਾਇ ॥੧॥ 
jan naanak har har chaa-o man gur tuthaa maylay maa-ay. ||1|| 

ਮਃ ੪ ॥ 
mehlaa 4. 

ਹਤਰ ਇਕਸੁ ਸਿੇੀ ਤਪਰਹੜੀ ਹਤਰ ਇਕੋ ਮਰੇੈ ਤਚਤਿ ॥ 
har ikas saytee pirharhee har iko mayrai chit. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਇਕੁ ਅਧਾਰ ੁਹਤਰ ਪਰਭ ਇਕਸ ਿੇ ਗਤਿ ਪਤਿ ॥੨॥ 
jan naanak ik aDhaar har parabh ikas tay gat pat. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਪੰਚ ੇਸਬਿ ਵਜੇ ਮਤਿ ਗੁਰਮਤਿ ਵਿਭਾਗੀ ਅਨਹਿੁ ਵਤਜਆ ॥ 
panchay sabad vajay mat gurmat vadbhaagee anhad vaji-aa. 

ਆਨਿ ਮੂਲ ੁਰਾਮੁ ਸਭੁ ਿੇਤਖਆ ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਗੋਤਵਿ ੁਗਤਜਆ ॥ 
aanad mool raam sabh daykhi-aa gur sabdee govid gaji-aa. 

ਆਤਿ ਜਗੁਾਤਿ ਵੇਸ ੁਹਤਰ ਏਕੋ ਮਤਿ ਗੁਰਮਤਿ ਹਤਰ ਪਰਭੁ ਭਤਜਆ ॥ 
aad jugaad vays har ayko mat gurmat har parabh bhaji-aa. 

ਹਤਰ ਿੇਵਹੁ ਿਾਨੁ ਿਇਆਲ ਪਰਭ ਜਨ ਰਾਖਹ ੁਹਤਰ ਪਰਭ ਲਤਜਆ ॥ 
har dayvhu daan da-i-aal parabh jan raakho har parabh laji-aa. 
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ਸਤਭ ਧੰਨ ੁਕਹਹੁ ਗਰੁੁ ਸਤਿਗਰੁੂ ਗੁਰ ੁਸਤਿਗੁਰ ੂਤਜਿੁ ਤਮਤਲ ਹਤਰ ਪੜਿਾ ਕਤਜਆ ॥੭॥ 
sabh Dhan kahhu gur satguroo gur satguroo jit mil har parh-daa kaji-aa. ||7|| 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੪ ॥ 
salok mehlaa 4. 



 

ਭਗਤਿ ਸਰੋਵਰੁ ਉਛਲੈ ਸੁਭਰ ਭਰ ੇਵਹਤੰਨ ॥ 
bhagat sarovar uchhlai subhar bharay vahann. 

ਤਜਨਾ ਸਤਿਗਰੁੁ ਮੰਤਨਆ ਜਨ ਨਾਨਕ ਵਿ ਭਾਗ ਲਹੰਤਨ ॥੧॥ 
jinaa satgur mani-aa jan naanak vad bhaag lahann. ||1|| 

ਮਃ ੪ ॥ 
mehlaa 4. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮ ਅਸੰਖ ਹਤਰ ਹਤਰ ਕੇ ਗਨੁ ਕਥਨੁ ਨ ਜਾਤਹ ॥ 
har har naam asaNkh har har kay gun kathan na jaahi. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਅਗਮ ੁਅਗਾਤਧ ਹਤਰ ਜਨ ਤਕਿੁ ਤਬਤਧ ਤਮਲਤਹ ਤਮਲਾਤਹ ॥ 
har har agam agaaDh har jan kit biDh mileh milaahi. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਜਸੁ ਜਪਿ ਜਪਿੰ ਜਨ ਇਕੁ ਤਿਲ ੁਨਹੀ ਕੀਮਤਿ ਪਾਇ ॥ 
har har jas japat japant jan ik til nahee keemat paa-ay. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਅਗਮ ਪਰਭ ਹਤਰ ਮੇਤਲ ਲੈਹੁ ਲਤੜ ਲਾਇ ॥੨॥ 
jan naanak har agam parabh har mayl laihu larh laa-ay. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਹਤਰ ਅਗਮ ੁਅਗੋਚਰੁ ਅਗਮੁ ਹਤਰ ਤਕਉ ਕਤਰ ਹਤਰ ਿਰਸਨੁ ਤਪਖਾ ॥ 
har agam agochar agam har ki-o kar har darsan pikhaa. 

ਤਕਛੁ ਵਖਰੁ ਹੋਇ ਸ ੁਵਰਨੀਐ ਤਿਸੁ ਰੂਪੁ ਨ ਤਰਖਾ ॥ 
kichh vakhar ho-ay so varnee-ai tis roop na rikhaa. 

ਤਜਸੁ ਬਝੁਾਏ ਆਤਪ ਬੁਝਾਇ ਿੇਇ ਸੋਈ ਜਨ ੁਤਿਖਾ ॥ 
jis bujhaa-ay aap bujhaa-ay day-ay so-ee jan dikhaa. 

ਸਿਸਗੰਤਿ ਸਤਿਗੁਰ ਚਟਸਾਲ ਹੈ ਤਜਿੁ ਹਤਰ ਗੁਣ ਤਸਖਾ ॥ 
satsangat satgur chatsaal hai jit har gun sikhaa. 

ਧਨੁ ਧੰਨੁ ਸੁ ਰਸਨਾ ਧੰਨ ੁਕਰ ਧੰਨ ੁਸ ੁਪਾਧਾ ਸਤਿਗਰੁੂ ਤਜਿੁ ਤਮਤਲ ਹਤਰ ਲੇਖਾ ਤਲਖਾ ॥੮॥ 
Dhan Dhan so rasnaa Dhan kar Dhan so paaDhaa satguroo jit mil har laykhaa likhaa. 
||8|| 



 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੪ ॥ 
salok mehlaa 4. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਅਤੰਮਰਿ ੁਹੈ ਹਤਰ ਜਪੀਐ ਸਤਿਗੁਰ ਭਾਇ ॥ 
har har naam amrit hai har japee-ai satgur bhaa-ay. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਪਤਵਿੁ ਹੈ ਹਤਰ ਜਪਿ ਸੁਨਿ ਿੁਖੁ ਜਾਇ ॥ 
har har naam pavit hai har japat sunat dukh jaa-ay. 

ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਿਨੀ ਆਰਾਤਧਆ ਤਜਨ ਮਸਿਤਕ ਤਲਤਖਆ ਧੁਤਰ ਪਾਇ ॥ 
har naam tinee aaraaDhi-aa jin mastak likhi-aa Dhur paa-ay. 

ਹਤਰ ਿਰਗਹ ਜਨ ਪੈਨਾਈਅਤਨ ਤਜਨ ਹਤਰ ਮਤਨ ਵਤਸਆ ਆਇ ॥ 
har dargeh jan painaa-ee-an jin har man vasi-aa aa-ay. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਿੇ ਮੁਖ ਉਜਲ ੇਤਜਨ ਹਤਰ ਸਤੁਣਆ ਮਤਨ ਭਾਇ ॥੧॥ 
jan naanak tay mukh ujlay jin har suni-aa man bhaa-ay. ||1|| 

ਮਃ ੪ ॥ 
mehlaa 4. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਨਧਾਨੁ ਹੈ ਗਰੁਮਤੁਖ ਪਾਇਆ ਜਾਇ ॥ 
har har naam niDhaan hai gurmukh paa-i-aa jaa-ay. 

ਤਜਨ ਧੁਤਰ ਮਸਿਤਕ ਤਲਤਖਆ ਤਿਨ ਸਤਿਗਰੁੁ ਤਮਤਲਆ ਆਇ ॥ 
jin Dhur mastak likhi-aa tin satgur mili-aa aa-ay. 

ਿਨੁ ਮਨ ੁਸੀਿਲ ੁਹੋਇਆ ਸਾਂਤਿ ਵਸੀ ਮਤਨ ਆਇ ॥ 
tan man seetal ho-i-aa saaNt vasee man aa-ay. 

ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਹਤਰ ਚਉਤਿਆ ਸਭੁ ਿਾਲਿੁ ਿੁਖੁ ਲਤਹ ਜਾਇ ॥੨॥ 
naanak har har cha-udi-aa sabh daalad dukh leh jaa-ay. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਹਉ ਵਾਤਰਆ ਤਿਨ ਕਉ ਸਿਾ ਸਿਾ ਤਜਨਾ ਸਤਿਗਰੁੁ ਮੇਰਾ ਤਪਆਰਾ ਿੇਤਖਆ ॥ 
ha-o vaari-aa tin ka-o sadaa sadaa jinaa satgur mayraa pi-aaraa daykhi-aa. 

ਤਿਨ ਕਉ ਤਮਤਲਆ ਮੇਰਾ ਸਤਿਗੁਰ ੂਤਜਨ ਕਉ ਧੁਤਰ ਮਸਿਤਕ ਲੇਤਖਆ ॥ 
tin ka-o mili-aa mayraa satguroo jin ka-o Dhur mastak laykhi-aa. 



 

ਹਤਰ ਅਗਮ ੁਤਧਆਇਆ ਗੁਰਮਿੀ ਤਿਸੁ ਰੂਪੁ ਨਹੀ ਪਰਭ ਰੇਤਖਆ ॥ 
har agam Dhi-aa-i-aa gurmatee tis roop nahee parabh raykh-i-aa. 

ਗੁਰ ਬਚਤਨ ਤਧਆਇਆ ਤਜਨਾ ਅਗਮੁ ਹਤਰ ਿੇ ਿਾਕੁਰ ਸੇਵਕ ਰਤਲ ਏਤਕਆ ॥ 
gur bachan Dhi-aa-i-aa jinaa agam har tay thaakur sayvak ral ayki-aa. 

ਸਤਭ ਕਹਹੁ ਮੁਖਹੁ ਨਰ ਨਰਹਰੇ ਨਰ ਨਰਹਰੇ ਨਰ ਨਰਹਰੇ ਹਤਰ ਲਾਹਾ ਹਤਰ ਭਗਤਿ ਤਵਸਤੇਖਆ ॥੯॥ 
sabh kahhu mukhahu nar narharay nar narharay nar narharay har laahaa har bhagat 
vasaykhi-aa. ||9|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੪ ॥ 
salok mehlaa 4. 

ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਰਮ ੁਰਤਵ ਰਹ ੇਰਮੁ ਰਾਮੋ ਰਾਮੁ ਰਮੀਤਿ ॥ 
raam naam ram rav rahay ram raamo raam rameet. 

ਘਤਟ ਘਤਟ ਆਿਮ ਰਾਮੁ ਹੈ ਪਰਤਭ ਖੇਲੁ ਕੀਓ ਰੰਤਗ ਰੀਤਿ ॥ 
ghat ghat aatam raam hai parabh khayl kee-o rang reet. 

ਹਤਰ ਤਨਕਤਟ ਵਸੈ ਜਗਜੀਵਨਾ ਪਰਗਾਸੁ ਕੀਓ ਗਰੁ ਮੀਤਿ ॥ 
har nikat vasai jagjeevanaa pargaas kee-o gur meet. 
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ਹਤਰ ਸਆੁਮੀ ਹਤਰ ਪਰਭੁ ਤਿਨ ਤਮਲੇ ਤਜਨ ਤਲਤਖਆ ਧੁਤਰ ਹਤਰ ਪਰੀਤਿ ॥ 
har su-aamee har parabh tin milay jin likhi-aa Dhur har pareet. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇਆ ਗੁਰ ਬਚਤਨ ਜਤਪਓ ਮਤਨ ਚੀਤਿ ॥੧॥ 
jan naanak naam Dhi-aa-i-aa gur bachan japi-o man cheet. ||1|| 

ਮਃ ੪ ॥ 
mehlaa 4. 

ਹਤਰ ਪਰਭ ੁਸਜਣੁ ਲਤੋੜ ਲਹੁ ਭਾਤਗ ਵਸੈ ਵਿਭਾਤਗ ॥ 
har parabh sajan lorh lahu bhaag vasai vadbhaag. 

ਗੁਤਰ ਪੂਰ ੈਿੇਖਾਤਲਆ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਤਲਵ ਲਾਤਗ ॥੨॥ 
gur poorai daykhaali-aa naanak har liv laag. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 



 

ਧਨੁ ਧਨੁ ਸਹੁਾਵੀ ਸਿਲ ਘੜੀ ਤਜਿੁ ਹਤਰ ਸੇਵਾ ਮਤਨ ਭਾਣੀ ॥ 
Dhan Dhan suhaavee safal gharhee jit har sayvaa man bhaanee. 

ਹਤਰ ਕਥਾ ਸੁਣਾਵਹੁ ਮਰੇੇ ਗੁਰਤਸਖਹ ੁਮੇਰੇ ਹਤਰ ਪਰਭ ਅਕਥ ਕਹਾਣੀ ॥ 
har kathaa sunavhu mayray gursikhahu mayray har parabh akath kahaanee. 

ਤਕਉ ਪਾਈਐ ਤਕਉ ਿੇਖੀਐ ਮਰੇਾ ਹਤਰ ਪਰਭ ੁਸੁਘੜੁ ਸੁਜਾਣੀ ॥ 
ki-o paa-ee-ai ki-o daykhee-ai mayraa har parabh sugharh sujaanee. 

ਹਤਰ ਮੇਤਲ ਤਿਖਾਏ ਆਤਪ ਹਤਰ ਗੁਰ ਬਚਨੀ ਨਾਤਮ ਸਮਾਣੀ ॥ 
har mayl dikhaa-ay aap har gur bachnee naam samaanee. 

ਤਿਨ ਤਵਟਹ ੁਨਾਨਕੁ ਵਾਤਰਆ ਜੋ ਜਪਿੇ ਹਤਰ ਤਨਰਬਾਣੀ ॥੧੦॥ 
tin vitahu naanak vaari-aa jo japday har nirbaanee. ||10|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੪ ॥ 
salok mehlaa 4. 

ਹਤਰ ਪਰਭ ਰਿੇ ਲੋਇਣਾ ਤਗਆਨ ਅੰਜਨ ੁਗਰੁੁ ਿੇਇ ॥ 
har parabh ratay lo-inaa gi-aan anjan gur day-ay. 

ਮੈ ਪਰਭੁ ਸਜਣੁ ਪਾਇਆ ਜਨ ਨਾਨਕ ਸਹਤਜ ਤਮਲੇਇ ॥੧॥ 
mai parabh sajan paa-i-aa jan naanak sahj milay-ay. ||1|| 

ਮਃ ੪ ॥ 
mehlaa 4. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਅੰਿਤਰ ਸਾਂਤਿ ਹੈ ਮਤਨ ਿਤਨ ਨਾਤਮ ਸਮਾਇ ॥ 
gurmukh antar saaNt hai man tan naam samaa-ay. 

ਨਾਮੁ ਤਚਿਵ ੈਨਾਮੋ ਪੜੈ ਨਾਤਮ ਰਹੈ ਤਲਵ ਲਾਇ ॥ 
naam chitvai naamo parhai naam rahai liv laa-ay. 

ਨਾਮੁ ਪਿਾਰਥ ੁਪਾਈਐ ਤਚੰਿਾ ਗਈ ਤਬਲਾਇ ॥ 
naam padaarath paa-ee-ai chintaa ga-ee bilaa-ay. 

ਸਤਿਗੁਤਰ ਤਮਤਲਐ ਨਾਮੁ ਊਪਜੈ ਤਿਰਸਨਾ ਭੁਖ ਸਭ ਜਾਇ ॥ 
satgur mili-ai naam oopjai tarisnaa bhukh sabh jaa-ay. 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੇ ਰਤਿਆ ਨਾਮੋ ਪਲ ੈਪਾਇ ॥੨॥ 
naanak naamay rati-aa naamo palai paa-ay. ||2|| 



 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਿੁਧੁ ਆਪ ੇਜਗਿੁ ਉਪਾਇ ਕੈ ਿੁਧੁ ਆਪ ੇਵਸਗਤਿ ਕੀਿਾ ॥ 
tuDh aapay jagat upaa-ay kai tuDh aapay vasgat keetaa. 

ਇਤਕ ਮਨਮੁਖ ਕਤਰ ਹਾਰਾਇਅਨ ੁਇਕਨਾ ਮੇਤਲ ਗਰੁੂ ਤਿਨਾ ਜੀਿਾ ॥ 
ik manmukh kar haaraa-i-an iknaa mayl guroo tinaa jeetaa. 

ਹਤਰ ਊਿਮ ੁਹਤਰ ਪਰਭ ਨਾਮੁ ਹੈ ਗਰੁ ਬਚਤਨ ਸਭਾਗੈ ਲੀਿਾ ॥ 
har ootam har parabh naam hai gur bachan sabhaagai leetaa. 

ਿੁਖੁ ਿਾਲਿੁ ਸਭੋ ਲਤਹ ਗਇਆ ਜਾਂ ਨਾਉ ਗੁਰੂ ਹਤਰ ਿੀਿਾ ॥ 
dukh daalad sabho leh ga-i-aa jaaN naa-o guroo har deetaa. 

ਸਤਭ ਸੇਵਹੁ ਮੋਹਨੋ ਮਨਮਹੋਨੋ ਜਗਮਹੋਨੋ ਤਜਤਨ ਜਗਿੁ ਉਪਾਇ ਸਭੋ ਵਤਸ ਕੀਿਾ ॥੧੧॥ 
sabh sayvhu mohno manmohno jagmohno jin jagat upaa-ay sabho vas keetaa. ||11|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੪ ॥ 
salok mehlaa 4. 

ਮਨ ਅੰਿਤਰ ਹਉਮੈ ਰੋਗ ੁਹੈ ਭਰਤਮ ਭੂਲੇ ਮਨਮੁਖ ਿਰੁਜਨਾ ॥ 
man antar ha-umai rog hai bharam bhoolay manmukh durjanaa. 

ਨਾਨਕ ਰੋਗੁ ਵਞਾਇ ਤਮਤਲ ਸਤਿਗਰੁ ਸਾਧੂ ਸਜਨਾ ॥੧॥ 
naanak rog vanjaa-ay mil satgur saaDhoo sajnaa. ||1|| 

ਮਃ ੪ ॥ 
mehlaa 4. 

ਮਨੁ ਿਨ ੁਿਾਤਮ ਸਗਾਰਵਾ ਜਾਂ ਿੇਖਾ ਹਤਰ ਨੈਣੇ ॥ 
man tan taam sagaaravaa jaaN daykhaa har nainay. 

ਨਾਨਕ ਸੋ ਪਰਭੁ ਮ ੈਤਮਲ ੈਹਉ ਜੀਵਾ ਸਿੁ ਸੁਣ ੇ॥੨॥ 
naanak so parabh mai milai ha-o jeevaa sad sunay. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਜਗੰਨਾਥ ਜਗਿੀਸਰ ਕਰਿੇ ਅਪਰੰਪਰ ਪਰੁਖੁ ਅਿੋਲੁ ॥ 
jagannaath jagdeesar kartay aprampar purakh atol. 



 

ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਧਆਵਹੁ ਮੇਰੇ ਗੁਰਤਸਖਹ ੁਹਤਰ ਊਿਮ ੁਹਤਰ ਨਾਮੁ ਅਮੋਲੁ ॥ 
har naam Dhi-aavahu mayray gursikhahu har ootam har naam amol. 

ਤਜਨ ਤਧਆਇਆ ਤਹਰਿੈ ਤਿਨਸੁ ਰਾਤਿ ਿੇ ਤਮਲੇ ਨਹੀ ਹਤਰ ਰੋਲੁ ॥ 
jin Dhi-aa-i-aa hirdai dinas raat tay milay nahee har rol. 

ਵਿਭਾਗੀ ਸੰਗਤਿ ਤਮਲ ੈਗਰੁ ਸਤਿਗੁਰ ਪੂਰਾ ਬੋਲ ੁ॥ 
vadbhaagee sangat milai gur satgur pooraa bol. 

ਸਤਭ ਤਧਆਵਹੁ ਨਰ ਨਾਰਾਇਣੋ ਨਾਰਾਇਣੋ ਤਜਿੁ ਚਕੂਾ ਜਮ ਝਗੜੁ ਝਗੋਲ ੁ॥੧੨॥ 
sabh Dhi-aavahu nar naaraa-ino naaraa-ino jit chookaa jam jhagarh jhagol. ||12|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੪ ॥ 
salok mehlaa 4. 

ਹਤਰ ਜਨ ਹਤਰ ਹਤਰ ਚਉਤਿਆ ਸਰੁ ਸੰਤਧਆ ਗਾਵਾਰ ॥ 
har jan har har cha-udi-aa sar sanDhi-aa gaavaar. 

ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਜਨ ਹਤਰ ਤਲਵ ਉਬਰੇ ਤਜਨ ਸਤੰਧਆ ਤਿਸੁ ਤਿਤਰ ਮਾਰ ॥੧॥ 
naanak har jan har liv ubray jin sanDhi-aa tis fir maar. ||1|| 
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ਮਃ ੪ ॥ 
mehlaa 4. 

ਅਖੀ ਪਰੇਤਮ ਕਸਾਈਆ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਪਖੰਤਨਹ ॥ 
akhee paraym kasaa-ee-aa har har naam pikhaNniH. 

ਜੇ ਕਤਰ ਿੂਜਾ ਿੇਖਿੇ ਜਨ ਨਾਨਕ ਕਤਢ ਤਿਚੰਤਨਹ ॥੨॥ 
jay kar doojaa daykh-day jan naanak kadh dichaNniH. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਜਤਲ ਥਤਲ ਮਹੀਅਤਲ ਪਰੂਨੋ ਅਪਰੰਪਰੁ ਸੋਈ ॥ 
jal thal mahee-al poorno aprampar so-ee. 

ਜੀਅ ਜੰਿ ਪਰਤਿਪਾਲਿਾ ਜੋ ਕਰੇ ਸ ੁਹੋਈ ॥ 
jee-a jant partipaaldaa jo karay so ho-ee. 



 

ਮਾਿ ਤਪਿਾ ਸਿੁ ਭਰਾਿ ਮੀਿ ਤਿਸੁ ਤਬਨ ੁਨਹੀ ਕੋਈ ॥ 
maat pitaa sut bharaat meet tis bin nahee ko-ee. 

ਘਤਟ ਘਤਟ ਅੰਿਤਰ ਰਤਵ ਰਤਹਆ ਜਤਪਅਹੁ ਜਨ ਕੋਈ ॥ 
ghat ghat antar rav rahi-aa japi-ahu jan ko-ee. 

ਸਗਲ ਜਪਹੁ ਗਪੋਾਲ ਗੁਨ ਪਰਗਟ ੁਸਭ ਲੋਈ ॥੧੩॥ 
sagal japahu gopaal gun pargat sabh lo-ee. ||13|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੪ ॥ 
salok mehlaa 4. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਮਲ ੇਤਸ ਸਜਣਾ ਹਤਰ ਪਰਭ ਪਾਇਆ ਰੰਗ ੁ॥ 
gurmukh milay se sajnaa har parabh paa-i-aa rang. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਸਲਾਤਹ ਿੂ ਲੁਤਿ ਲੁਤਿ ਿਰਗਤਹ ਵੰਞੁ ॥੧॥ 
jan naanak naam salaahi too lud lud dargahi vanj. ||1|| 

ਮਃ ੪ ॥ 
mehlaa 4. 

ਹਤਰ ਿੂਹੈ ਿਾਿਾ ਸਭਸ ਿਾ ਸਤਭ ਜੀਅ ਿੁਮਹਾਰੇ ॥ 
har toohai daataa sabhas daa sabh jee-a tumHaaray. 

ਸਤਭ ਿੁਧ ੈਨੋ ਆਰਾਧਿੇ ਿਾਨੁ ਿੇਤਹ ਤਪਆਰ ੇ॥ 
sabh tuDhai no aaraaDhaday daan deh pi-aaray. 

ਹਤਰ ਿਾਿੈ ਿਾਿਾਤਰ ਹਥ ੁਕਤਢਆ ਮੀਹ ੁਵੁਿਾ ਸੈਸਾਰੇ ॥ 
har daatai daataar hath kadhi-aa meehu vuthaa saisaaray. 

ਅੰਨ ੁਜੰਤਮਆ ਖਿੇੀ ਭਾਉ ਕਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਸਮਹਾਰੇ ॥ 
ann jammi-aa khaytee bhaa-o kar har naam samHaaray. 

ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਮੰਗ ੈਿਾਨੁ ਪਰਭ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਅਧਾਰ ੇ॥੨॥ 
jan naanak mangai daan parabh har naam aDhaaray. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਇਛਾ ਮਨ ਕੀ ਪੂਰੀਐ ਜਪੀਐ ਸੁਖ ਸਾਗਰੁ ॥ 
ichhaa man kee pooree-ai japee-ai sukh saagar. 



 

ਹਤਰ ਕੇ ਚਰਨ ਅਰਾਧੀਅਤਹ ਗੁਰ ਸਬਤਿ ਰਿਨਾਗਰੁ ॥ 
har kay charan araaDhee-ah gur sabad ratnaagar. 

ਤਮਤਲ ਸਾਧੂ ਸੰਤਗ ਉਧਾਰੁ ਹੋਇ ਿਾਟੈ ਜਮ ਕਾਗਰੁ ॥ 
mil saaDhoo sang uDhaar ho-ay faatai jam kaagar. 

ਜਨਮ ਪਿਾਰਥ ੁਜੀਿੀਐ ਜਤਪ ਹਤਰ ਬਰੈਾਗਰੁ ॥ 
janam padaarath jeetee-ai jap har bairaagar. 

ਸਤਭ ਪਵਹ ੁਸਰਤਨ ਸਤਿਗਰੁੂ ਕੀ ਤਬਨਸੈ ਿੁਖ ਿਾਗਰੁ ॥੧੪॥ 
sabh pavahu saran satguroo kee binsai dukh daagar. ||14|| 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੪ ॥ 
salok mehlaa 4. 

ਹਉ ਢੂੰਢੇੈਂਿੀ ਸਜਣਾ ਸਜਣ ੁਮੈਿੈ ਨਾਤਲ ॥ 
ha-o dhooNdhayNdee sajnaa sajan maidai naal. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਅਲਖੁ ਨ ਲਖੀਐ ਗੁਰਮੁਤਖ ਿੇਤਹ ਤਿਖਾਤਲ ॥੧॥ 
jan naanak alakh na lakhee-ai gurmukh deh dikhaal. ||1|| 

ਮਃ ੪ ॥ 
mehlaa 4. 

ਨਾਨਕ ਪਰੀਤਿ ਲਾਈ ਤਿਤਨ ਸਚੈ ਤਿਸੁ ਤਬਨੁ ਰਹਣ ੁਨ ਜਾਈ ॥ 
naanak pareet laa-ee tin sachai tis bin rahan na jaa-ee. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਤਮਲ ੈਿ ਪਰੂਾ ਪਾਈਐ ਹਤਰ ਰਤਸ ਰਸਨ ਰਸਾਈ ॥੨॥ 
satgur milai ta pooraa paa-ee-ai har ras rasan rasaa-ee. ||2|| 

ਪਉੜੀ ॥ 
pa-orhee. 

ਕੋਈ ਗਾਵੈ ਕੋ ਸੁਣੈ ਕੋ ਉਚਤਰ ਸੁਨਾਵੈ ॥ 
ko-ee gaavai ko sunai ko uchar sunaavai. 

ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੀ ਮਲ ੁਉਿਰੈ ਮਨ ਤਚੰਤਿਆ ਪਾਵੈ ॥ 
janam janam kee mal utrai man chindi-aa paavai. 

ਆਵਣੁ ਜਾਣਾ ਮੇਟੀਐ ਹਤਰ ਕੇ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ॥ 
aavan jaanaa maytee-ai har kay gun gaavai. 



 

ਆਤਪ ਿਰਤਹ ਸੰਗੀ ਿਰਾਤਹ ਸਭ ਕੁਟੰਬ ੁਿਰਾਵੈ ॥ 
aap tareh sangee taraahi sabh kutamb taraavai. 

ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਤਿਸੁ ਬਤਲਹਾਰਣੈ ਜੋ ਮੇਰੇ ਹਤਰ ਪਰਭ ਭਾਵੈ ॥੧੫॥੧॥ ਸੁਧੁ ॥ 
jan naanak tis balihaarnai jo mayray har parabh bhaavai. ||15||1|| suDh. 

ਰਾਗੁ ਕਾਨੜਾ ਬਾਣੀ ਨਾਮਿੇਵ ਜੀਉ ਕੀ  
raag kaanrhaa banee naamdayv jee-o kee 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਐਸੋ ਰਾਮ ਰਾਇ ਅੰਿਰਜਾਮੀ ॥ 
aiso raam raa-ay antarjaamee. 

ਜੈਸੇ ਿਰਪਨ ਮਾਤਹ ਬਿਨ ਪਰਵਾਨੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jaisay darpan maahi badan parvaanee. ||1|| rahaa-o. 

ਬਸੈ ਘਟਾ ਘਟ ਲੀਪ ਨ ਛੀਪੈ ॥ 
basai ghataa ghat leep na chheepai. 

ਬੰਧਨ ਮੁਕਿਾ ਜਾਿੁ ਨ ਿੀਸੈ ॥੧॥ 
banDhan muktaa jaat na deesai. ||1|| 

ਪਾਨੀ ਮਾਤਹ ਿੇਖੁ ਮੁਖੁ ਜੈਸਾ ॥ 
paanee maahi daykh mukh jaisaa. 

ਨਾਮੇ ਕੋ ਸੁਆਮੀ ਬੀਿਲੁ ਐਸਾ ॥੨॥੧॥ 
naamay ko su-aamee beethal aisaa. ||2||1|| 
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ਰਾਗੁ ਕਤਲਆਨ ਮਹਲਾ ੪ 
raag kali-aan mehlaa 4 

ੴ ਸਤਿਨਾਮ ੁਕਰਿਾ ਪੁਰਖੁ ਤਨਰਭਉ ਤਨਰਵੈਰੁ ਅਕਾਲ ਮੂਰਤਿ ਅਜੂਨੀ ਸੈਭੰ ਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satnaam kartaa purakh nirbha-o nirvair akaal moorat ajoonee saibhaN gur 
parsaad. 

ਰਾਮਾ ਰਮ ਰਾਮ ੈਅੰਿੁ ਨ ਪਾਇਆ ॥ 
raamaa ram raamai ant na paa-i-aa. 



 

ਹਮ ਬਾਤਰਕ ਪਰਤਿਪਾਰੇ ਿੁਮਰੇ ਿ ੂਬਿ ਪਰੁਖੁ ਤਪਿਾ ਮੇਰਾ ਮਾਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ham baarik partipaaray tumray too bad purakh pitaa mayraa maa-i-aa. ||1|| rahaa-o. 

ਹਤਰ ਕੇ ਨਾਮ ਅਸੰਖ ਅਗਮ ਹਤਹ ਅਗਮ ਅਗਮ ਹਤਰ ਰਾਇਆ ॥ 
har kay naam asaNkh agam heh agam agam har raa-i-aa. 

ਗੁਣੀ ਤਗਆਨੀ ਸੁਰਤਿ ਬਹੁ ਕੀਨੀ ਇਕੁ ਤਿਲੁ ਨਹੀ ਕੀਮਤਿ ਪਾਇਆ ॥੧॥ 
gunee gi-aanee surat baho keenee ik til nahee keemat paa-i-aa. ||1|| 

ਗੋਤਬਿ ਗੁਣ ਗਤੋਬਿ ਸਿ ਗਾਵਤਹ ਗੁਣ ਗਤੋਬਿ ਅੰਿੁ ਨ ਪਾਇਆ ॥ 
gobid gun gobid sad gaavahi gun gobid ant na paa-i-aa. 

ਿੂ ਅਤਮਤਿ ਅਿੋਲ ੁਅਪਰੰਪਰ ਸੁਆਮੀ ਬਹੁ ਜਪੀਐ ਥਾਹ ਨ ਪਾਇਆ ॥੨॥ 
too amit atol aprampar su-aamee baho japee-ai thaah na paa-i-aa. ||2|| 

ਉਸਿਤਿ ਕਰਤਹ ਿੁਮਰੀ ਜਨ ਮਾਧੌ ਗੁਨ ਗਾਵਤਹ ਹਤਰ ਰਾਇਆ ॥ 
ustat karahi tumree jan maaDhou gun gaavahi har raa-i-aa. 

ਿੁਮਹ ਜਲ ਤਨਤਧ ਹਮ ਮੀਨ ੇਿੁਮਰ ੇਿੇਰਾ ਅਿੰੁ ਨ ਕਿਹੂ ਪਾਇਆ ॥੩॥ 
tumH jal niDh ham meenay tumray tayraa ant na kathoo paa-i-aa. ||3|| 

ਜਨ ਕਉ ਤਿਪਾ ਕਰਹੁ ਮਧਸੂਿਨ ਹਤਰ ਿੇਵਹੁ ਨਾਮ ੁਜਪਾਇਆ ॥ 
jan ka-o kirpaa karahu maDhsoodan har dayvhu naam japaa-i-aa. 

ਮੈ ਮੂਰਖ ਅੰਧੁਲ ੇਨਾਮੁ ਟਕੇ ਹੈ ਜਨ ਨਾਨਕ ਗਰੁਮਤੁਖ ਪਾਇਆ ॥੪॥੧॥ 
mai moorakh anDhulay naam tayk hai jan naanak gurmukh paa-i-aa. ||4||1|| 

ਕਤਲਆਨ ੁਮਹਲਾ ੪ ॥ 
kali-aan mehlaa 4. 

ਹਤਰ ਜਨੁ ਗੁਨ ਗਾਵਿ ਹਤਸਆ ॥ 
har jan gun gaavat hasi-aa. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਭਗਤਿ ਬਨੀ ਮਤਿ ਗਰੁਮਤਿ ਧੁਤਰ ਮਸਿਤਕ ਪਰਤਭ ਤਲਤਖਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
har har bhagat banee mat gurmat Dhur mastak parabh likhi-aa. ||1|| rahaa-o. 

ਗੁਰ ਕੇ ਪਗ ਤਸਮਰਉ ਤਿਨੁ ਰਾਿੀ ਮਤਨ ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਬਤਸਆ ॥ 
gur kay pag simra-o din raatee man har har har basi-aa. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਕੀਰਤਿ ਜਤਗ ਸਾਰੀ ਘਤਸ ਚੰਿਨ ੁਜਸੁ ਘਤਸਆ ॥੧॥ 
har har har keerat jag saaree ghas chandan jas ghasi-aa. ||1|| 



 

ਹਤਰ ਜਨ ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਤਲਵ ਲਾਈ ਸਤਭ ਸਾਕਿ ਖੋਤਜ ਪਇਆ ॥ 
har jan har har har liv laa-ee sabh saakat khoj pa-i-aa. 

ਤਜਉ ਤਕਰਿ ਸੰਜੋਤਗ ਚਤਲਓ ਨਰ ਤਨੰਿਕੁ ਪਗ ੁਨਾਗਤਨ ਛੁਤਹ ਜਤਲਆ ॥੨॥ 
ji-o kirat sanjog chali-o nar nindak pag naagan chhuhi jali-aa. ||2|| 

ਜਨ ਕੇ ਿੁਮਹ ਹਤਰ ਰਾਖੇ ਸਆੁਮੀ ਿੁਮਹ ਜੁਤਗ ਜੁਤਗ ਜਨ ਰਤਖਆ ॥ 
jan kay tumH har raakhay su-aamee tumH jug jug jan rakhi-aa. 

ਕਹਾ ਭਇਆ ਿੈਤਿ ਕਰੀ ਬਖੀਲੀ ਸਭ ਕਤਰ ਕਤਰ ਝਤਰ ਪਤਰਆ ॥੩॥ 
kahaa bha-i-aa dait karee bakheelee sabh kar kar jhar pari-aa. ||3|| 

ਜੇਿੇ ਜੀਅ ਜਿੰ ਪਰਤਭ ਕੀਏ ਸਤਭ ਕਾਲੈ ਮੁਤਖ ਗਰਤਸਆ ॥ 
jaytay jee-a jant parabh kee-ay sabh kaalai mukh garsi-aa. 

ਹਤਰ ਜਨ ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਪਰਤਭ ਰਾਖੇ ਜਨ ਨਾਨਕ ਸਰਤਨ ਪਇਆ ॥੪॥੨॥ 
har jan har har har parabh raakhay jan naanak saran pa-i-aa. ||4||2|| 

ਕਤਲਆਨ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
kali-aan mehlaa 4. 
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ਮੇਰੇ ਮਨ ਜਪ ੁਜਤਪ ਜਗੰਨਾਥੇ ॥ 
mayray man jap jap jagaNnaathay. 

ਗੁਰ ਉਪਿੇਤਸ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇਓ ਸਤਭ ਤਕਲਤਬਖ ਿੁਖ ਲਾਥੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
gur updays har naam Dhi-aa-i-o sabh kilbikh dukh laathay. ||1|| rahaa-o. 

ਰਸਨਾ ਏਕ ਜਸ ੁਗਾਇ ਨ ਸਾਕੈ ਬਹੁ ਕੀਜੈ ਬਹੁ ਰਸਨੁਥੇ ॥ 
rasnaa ayk jas gaa-ay na saakai baho keejai baho rasunathay. 

ਬਾਰ ਬਾਰ ਤਖਨ ੁਪਲ ਸਤਭ ਗਾਵਤਹ ਗੁਨ ਕਤਹ ਨ ਸਕਤਹ ਪਰਭ ਿੁਮਨਥੇ ॥੧॥ 
baar baar khin pal sabh gaavahi gun kahi na sakahi parabh tumnathay. ||1|| 

ਹਮ ਬਹੁ ਪਰੀਤਿ ਲਗੀ ਪਰਭ ਸੁਆਮੀ ਹਮ ਲਚੋਹ ਪਰਭੁ ਤਿਖਨਥੇ ॥ 
ham baho pareet lagee parabh su-aamee ham lochah parabh dikhnathay. 

ਿੁਮ ਬਿ ਿਾਿੇ ਜੀਅ ਜੀਅਨ ਕੇ ਿੁਮ ਜਾਨਹੁ ਹਮ ਤਬਰਥੇ ॥੨॥ 
tum bad daatay jee-a jee-an kay tum jaanhu ham birthay. ||2|| 



 

ਕੋਈ ਮਾਰਗ ੁਪੰਥੁ ਬਿਾਵੈ ਪਰਭ ਕਾ ਕਹੁ ਤਿਨ ਕਉ ਤਕਆ ਤਿਨਥੇ ॥ 
ko-ee maarag panth bataavai parabh kaa kaho tin ka-o ki-aa dinthay. 

ਸਭੁ ਿਨੁ ਮਨ ੁਅਰਪਉ ਅਰਤਪ ਅਰਾਪਉ ਕੋਈ ਮੇਲ ੈਪਰਭ ਤਮਲਥੇ ॥੩॥ 
sabh tan man arpa-o arap araapa-o ko-ee maylai parabh milthay. ||3|| 

ਹਤਰ ਕੇ ਗੁਨ ਬਹੁਿ ਬਹੁਿ ਬਹੁ ਸਭੋਾ ਹਮ ਿੁਛ ਕਤਰ ਕਤਰ ਬਰਨਥੇ ॥ 
har kay gun bahut bahut baho sobhaa ham tuchh kar kar barnathay. 

ਹਮਰੀ ਮਤਿ ਵਸਗਤਿ ਪਰਭ ਿੁਮਰੈ ਜਨ ਨਾਨਕ ਕੇ ਪਰਭ ਸਮਰਥੇ ॥੪॥੩॥ 
hamree mat vasgat parabh tumrai jan naanak kay parabh samrathay. ||4||3|| 

ਕਤਲਆਨ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
kali-aan mehlaa 4. 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਜਤਪ ਹਤਰ ਗੁਨ ਅਕਥ ਸੁਨਥਈ ॥ 
mayray man jap har gun akath suntha-ee. 

ਧਰਮ ੁਅਰਥੁ ਸਭੁ ਕਾਮੁ ਮੋਖੁ ਹੈ ਜਨ ਪੀਛ ੈਲਤਗ ਤਿਰਥਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
Dharam arath sabh kaam mokh hai jan peechhai lag firtha-ee. ||1|| rahaa-o. 

ਸੋ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਤਧਆਵੈ ਹਤਰ ਜਨ ੁਤਜਸ ੁਬਿਭਾਗ ਮਥਈ ॥ 
so har har naam Dhi-aavai har jan jis badbhaag math-ee. 

ਜਹ ਿਰਗਤਹ ਪਰਭ ੁਲੇਖਾ ਮਾਗੈ ਿਹ ਛੁਟੈ ਨਾਮ ੁਤਧਆਇਥਈ ॥੧॥ 
jah dargahi parabh laykhaa maagai tah chhutai naam Dhi-aa-itha-ee. ||1|| 

ਹਮਰ ੇਿੋਖ ਬਹੁ ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੇ ਿੁਖੁ ਹਉਮੈ ਮੈਲ ੁਲਗਥਈ ॥ 
hamray dokh baho janam janam kay dukh ha-umai mail lagtha-ee. 

ਗੁਤਰ ਧਾਤਰ ਤਿਪਾ ਹਤਰ ਜਤਲ ਨਾਵਾਏ ਸਭ ਤਕਲਤਬਖ ਪਾਪ ਗਥਈ ॥੨॥ 
gur Dhaar kirpaa har jal naavaa-ay sabh kilbikh paap gath-ee. ||2|| 

ਜਨ ਕੈ ਤਰਿ ਅਿੰਤਰ ਪਰਭੁ ਸੁਆਮੀ ਜਨ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਭਜਥਈ ॥ 
jan kai rid antar parabh su-aamee jan har har naam bhajtha-ee. 

ਜਹ ਅੰਿੀ ਅਉਸਰੁ ਆਇ ਬਨਿ ੁਹੈ ਿਹ ਰਾਖੈ ਨਾਮੁ ਸਾਥਈ ॥੩॥ 
jah antee a-osar aa-ay banat hai tah raakhai naam saath-ee. ||3|| 

ਜਨ ਿੇਰਾ ਜਸ ੁਗਾਵਤਹ ਹਤਰ ਹਤਰ ਪਰਭ ਹਤਰ ਜਤਪਓ ਜਗੰਨਥਈ ॥ 
jan tayraa jas gaavahi har har parabh har japi-o jagaNnatha-ee. 



 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਕੇ ਪਰਭ ਰਾਖੇ ਸੁਆਮੀ ਹਮ ਪਾਥਰ ਰਖੁ ਬੁਿਥਈ ॥੪॥੪॥ 
jan naanak kay parabh raakhay su-aamee ham paathar rakh budtha-ee. ||4||4|| 

ਕਤਲਆਨ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
kali-aan mehlaa 4. 

ਹਮਰੀ ਤਚਿਵਨੀ ਹਤਰ ਪਰਭੁ ਜਾਨੈ ॥ 
hamree chitvanee har parabh jaanai. 

ਅਉਰੁ ਕੋਈ ਤਨੰਿ ਕਰ ੈਹਤਰ ਜਨ ਕੀ ਪਰਭੁ ਿਾ ਕਾ ਕਤਹਆ ਇਕ ੁਤਿਲ ੁਨਹੀ ਮਾਨੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
a-or ko-ee nind karai har jan kee parabh taa kaa kahi-aa ik til nahee maanai. ||1|| 
rahaa-o. 

ਅਉਰ ਸਭ ਤਿਆਤਗ ਸੇਵਾ ਕਤਰ ਅਚੁਿ ਜੋ ਸਭ ਿੇ ਊਚ ਿਾਕਰੁੁ ਭਗਵਾਨੈ ॥ 
a-or sabh ti-aag sayvaa kar achut jo sabh tay ooch thaakur bhagvaanai. 

ਹਤਰ ਸੇਵਾ ਿੇ ਕਾਲੁ ਜੋਤਹ ਨ ਸਾਕੈ ਚਰਨੀ ਆਇ ਪਵੈ ਹਤਰ ਜਾਨੈ ॥੧॥ 
har sayvaa tay kaal johi na saakai charnee aa-ay pavai har jaanai. ||1|| 

ਜਾ ਕਉ ਰਾਤਖ ਲੇਇ ਮਰੇਾ ਸੁਆਮੀ ਿਾ ਕਉ ਸਮੁਤਿ ਿੇਇ ਪੈ ਕਾਨੈ ॥ 
jaa ka-o raakh lay-ay mayraa su-aamee taa ka-o sumat day-ay pai kaanai. 

ਿਾ ਕਉ ਕੋਈ ਅਪਤਰ ਨ ਸਾਕੈ ਜਾ ਕੀ ਭਗਤਿ ਮੇਰਾ ਪਰਭ ੁਮਾਨੈ ॥੨॥ 
taa ka-o ko-ee apar na saakai jaa kee bhagat mayraa parabh maanai. ||2|| 

ਹਤਰ ਕੇ ਚੋਜ ਤਵਿਾਨ ਿੇਖੁ ਜਨ ਜੋ ਖੋਟਾ ਖਰਾ ਇਕ ਤਨਮਖ ਪਛਾਨੈ ॥ 
har kay choj vidaan daykh jan jo khotaa kharaa ik nimakh pachhaanai. 

ਿਾ ਿੇ ਜਨ ਕਉ ਅਨਿੁ ਭਇਆ ਹੈ ਤਰਿ ਸੁਧ ਤਮਲ ੇਖੋਟੇ ਪਛੁਿਾਨੈ ॥੩॥ 
taa tay jan ka-o anad bha-i-aa hai rid suDh milay khotay pachhutaanai. ||3|| 

ਿੁਮ ਹਤਰ ਿਾਿੇ ਸਮਰਥ ਸੁਆਮੀ ਇਕੁ ਮਾਗਉ ਿੁਝ ਪਾਸਹੁ ਹਤਰ ਿਾਨੈ ॥ 
tum har daatay samrath su-aamee ik maaga-o tujh paashu har daanai. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਕਉ ਹਤਰ ਤਿਪਾ ਕਤਰ ਿੀਜੈ ਸਿ ਬਸਤਹ ਤਰਿੈ ਮੋਤਹ ਹਤਰ ਚਰਾਨੈ ॥੪॥੫॥ 
jan naanak ka-o har kirpaa kar deejai sad baseh ridai mohi har charaanai. ||4||5|| 
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ਕਤਲਆਨ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
kali-aan mehlaa 4. 



 

ਪਰਭ ਕੀਜੈ ਤਿਪਾ ਤਨਧਾਨ ਹਮ ਹਤਰ ਗੁਨ ਗਾਵਹਗੇ ॥ 
parabh keejai kirpaa niDhaan ham har gun gaavhagay. 

ਹਉ ਿੁਮਰੀ ਕਰਉ ਤਨਿ ਆਸ ਪਰਭ ਮਤੋਹ ਕਬ ਗਤਲ ਲਾਵਤਹਗੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ha-o tumree kara-o nit aas parabh mohi kab gal laavhigay. ||1|| rahaa-o. 

ਹਮ ਬਾਤਰਕ ਮਗੁਧ ਇਆਨ ਤਪਿਾ ਸਮਝਾਵਤਹਗੇ ॥ 
ham baarik mugaDh i-aan pitaa samjaavhigay. 

ਸੁਿੁ ਤਖਨੁ ਤਖਨੁ ਭੂਤਲ ਤਬਗਾਤਰ ਜਗਿ ਤਪਿ ਭਾਵਤਹਗ ੇ॥੧॥ 
sut khin khin bhool bigaar jagat pit bhaavhigay. ||1|| 

ਜੋ ਹਤਰ ਸਆੁਮੀ ਿੁਮ ਿੇਹੁ ਸੋਈ ਹਮ ਪਾਵਹਗੇ ॥ 
jo har su-aamee tum dayh so-ee ham paavhagay. 

ਮੋਤਹ ਿੂਜੀ ਨਾਹੀ ਿਉਰ ਤਜਸੁ ਪਤਹ ਹਮ ਜਾਵਹਗੇ ॥੨॥ 
mohi doojee naahee tha-ur jis peh ham jaavhagay. ||2|| 

ਜੋ ਹਤਰ ਭਾਵਤਹ ਭਗਿ ਤਿਨਾ ਹਤਰ ਭਾਵਤਹਗ ੇ॥ 
jo har bhaaveh bhagat tinaa har bhaavhigay. 

ਜੋਿੀ ਜੋਤਿ ਤਮਲਾਇ ਜੋਤਿ ਰਤਲ ਜਾਵਹਗੇ ॥੩॥ 
jotee jot milaa-ay jot ral jaavhagay. ||3|| 

ਹਤਰ ਆਪੇ ਹੋਇ ਤਿਪਾਲੁ ਆਤਪ ਤਲਵ ਲਾਵਤਹਗੇ ॥ 
har aapay ho-ay kirpaal aap liv laavhigay. 

ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਸਰਤਨ ਿੁਆਤਰ ਹਤਰ ਲਾਜ ਰਖਾਵਤਹਗੇ ॥੪॥੬॥ ਛਕਾ ੧ ॥ 
jan naanak saran du-aar har laaj rakhaavhigay. ||4||6|| chhakaa 1. 

ਕਤਲਆਨ ੁਭੋਪਾਲੀ ਮਹਲਾ ੪  
kali-aan bhopaalee mehlaa 4 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਪਰਮੇਸੁਰੁ ਸਆੁਮੀ ਿੂਖ ਤਨਵਾਰਣੁ ਨਾਰਾਇਣੇ ॥ 
paarbarahm parmaysur su-aamee dookh nivaaran naaraa-inay. 

ਸਗਲ ਭਗਿ ਜਾਚਤਹ ਸੁਖ ਸਾਗਰ ਭਵ ਤਨਤਧ ਿਰਣ ਹਤਰ ਤਚੰਿਾਮਣੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
sagal bhagat jaacheh sukh saagar bhav niDh taran har chintaamanay. ||1|| rahaa-o. 



 

ਿੀਨ ਿਇਆਲ ਜਗਿੀਸ ਿਮੋਿਰ ਹਤਰ ਅੰਿਰਜਾਮੀ ਗਤੋਬੰਿੇ ॥ 
deen da-i-aal jagdees damodar har antarjaamee gobinday. 

ਿੇ ਤਨਰਭਉ ਤਜਨ ਸਰੀਰਾਮੁ ਤਧਆਇਆ ਗਰੁਮਤਿ ਮੁਰਾਤਰ ਹਤਰ ਮਕੁੰਿੇ ॥੧॥ 
tay nirbha-o jin sareeraam Dhi-aa-i-aa gurmat muraar har mukanday. ||1|| 

ਜਗਿੀਸੁਰ ਚਰਨ ਸਰਨ ਜੋ ਆਏ ਿੇ ਜਨ ਭਵ ਤਨਤਧ ਪਾਤਰ ਪਰੇ ॥ 
jagdeesur charan saran jo aa-ay tay jan bhav niDh paar paray. 

ਭਗਿ ਜਨਾ ਕੀ ਪੈਜ ਹਤਰ ਰਾਖੈ ਜਨ ਨਾਨਕ ਆਤਪ ਹਤਰ ਤਿਪਾ ਕਰ ੇ॥੨॥੧॥੭॥ 
bhagat janaa kee paij har raakhai jan naanak aap har kirpaa karay. ||2||1||7|| 

ਰਾਗੁ ਕਤਲਆਨੁ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੧  
raag kali-aan mehlaa 5 ghar 1 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਹਮਾਰੈ ਏਹ ਤਕਰਪਾ ਕੀਜੈ ॥ 
hamaarai ayh kirpaa keejai. 

ਅਤਲ ਮਕਰੰਿ ਚਰਨ ਕਮਲ ਤਸਉ ਮਨ ੁਿੇਤਰ ਿੇਤਰ ਰੀਝੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
al makrand charan kamal si-o man fayr fayr reejhai. ||1|| rahaa-o. 

ਆਨ ਜਲਾ ਤਸਉ ਕਾਜੁ ਨ ਕਛੂਐ ਹਤਰ ਬੂੰਿ ਚਾਤਿਰਕ ਕਉ ਿੀਜੈ ॥੧॥ 
aan jalaa si-o kaaj na kachhoo-ai har boond chaatrik ka-o deejai. ||1|| 

ਤਬਨੁ ਤਮਲਬ ੇਨਾਹੀ ਸੰਿੋਖਾ ਪੇਤਖ ਿਰਸਨੁ ਨਾਨਕ ੁਜੀਜੈ ॥੨॥੧॥ 
bin milbay naahee santokhaa paykh darsan naanak jeejai. ||2||1|| 

ਕਤਲਆਨ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
kali-aan mehlaa 5. 

ਜਾਤਚਕੁ ਨਾਮੁ ਜਾਚੈ ਜਾਚ ੈ॥ 
jaachik naam jaachai jaachai. 

ਸਰਬ ਧਾਰ ਸਰਬ ਕੇ ਨਾਇਕ ਸੁਖ ਸਮੂਹ ਕੇ ਿਾਿੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
sarab Dhaar sarab kay naa-ik sukh samooh kay daatay. ||1|| rahaa-o. 

ਕੇਿੀ ਕਿੇੀ ਮਾਂਗਤਨ ਮਾਗ ੈਭਾਵਨੀਆ ਸੋ ਪਾਈਐ ॥੧॥ 
kaytee kaytee maaNgan maagai bhaavnee-aa so paa-ee-ai. ||1|| 



 

ਸਿਲ ਸਿਲ ਸਿਲ ਿਰਸੁ ਰੇ ਪਰਤਸ ਪਰਤਸ ਗੁਨ ਗਾਈਐ ॥ 
safal safal safal daras ray paras paras gun gaa-ee-ai. 

ਨਾਨਕ ਿਿ ਿਿ ਤਸਉ ਤਮਲੀਐ ਹੀਰੈ ਹੀਰੁ ਤਬਧਾਈਐ ॥੨॥੨॥ 
naanak tat tat si-o milee-ai heerai heer biDhaa-ee-ai. ||2||2|| 
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ਕਤਲਆਨ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
kali-aan mehlaa 5. 

ਮੇਰੇ ਲਾਲਨ ਕੀ ਸਭੋਾ ॥ 
mayray laalan kee sobhaa. 

ਸਿ ਨਵਿਨ ਮਨ ਰੰਗੀ ਸਭੋਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
sad navtan man rangee sobhaa. ||1|| rahaa-o. 

ਬਰਹਮ ਮਹੇਸ ਤਸਧ ਮਤੁਨ ਇੰਿਰਾ ਭਗਤਿ ਿਾਨੁ ਜਸ ੁਮਗੰੀ ॥੧॥ 
barahm mahays siDh mun indraa bhagat daan jas mangee. ||1|| 

ਜੋਗ ਤਗਆਨ ਤਧਆਨ ਸਖੇਨਾਗੈ ਸਗਲ ਜਪਤਹ ਿਰੰਗੀ ॥ 
jog gi-aan Dhi-aan saykhnaagai sagal jaapeh tarangee. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸਿੰਨ ਬਤਲਹਾਰੈ ਜੋ ਪਰਭ ਕੇ ਸਿ ਸੰਗੀ ॥੨॥੩॥ 
kaho naanak santan balihaarai jo parabh kay sad sangee. ||2||3|| 

ਕਤਲਆਨ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੨  
kali-aan mehlaa 5 ghar 2 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਿੇਰੈ ਮਾਤਨ ਹਤਰ ਹਤਰ ਮਾਤਨ ॥ 
tayrai maan har har maan. 

ਨੈਨ ਬੈਨ ਸਰਵਨ ਸੁਨੀਐ ਅਗੰ ਅਗੰੇ ਸੁਖ ਪਰਾਤਨ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
nain bain sarvan sunee-ai ang angay sukh paraan. ||1|| rahaa-o. 

ਇਿ ਉਿ ਿਹ ਤਿਤਸ ਰਤਵਓ ਮਰੇ ਤਿਨਤਹ ਸਮਾਤਨ ॥੧॥ 
it ut dah dis ravi-o mayr tineh samaan. ||1|| 



 

ਜਿ ਕਿਾ ਿਿ ਪੇਖੀਐ ਹਤਰ ਪੁਰਖ ਪਤਿ ਪਰਧਾਨ ॥ 
jat kataa tat paykhee-ai har purakh pat parDhaan. 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਭਰਮ ਭੈ ਤਮਟ ੇਕਥੇ ਨਾਨਕ ਬਰਹਮ ਤਗਆਨ ॥੨॥੧॥੪॥ 
saaDhsang bharam bhai mitay kathay naanak barahm gi-aan. ||2||1||4|| 

ਕਤਲਆਨ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
kali-aan mehlaa 5. 

ਗੁਨ ਨਾਿ ਧੁਤਨ ਅਨੰਿ ਬਿੇ ॥ 
gun naad Dhun anand bayd. 

ਕਥਿ ਸੁਨਿ ਮੁਤਨ ਜਨਾ ਤਮਤਲ ਸੰਿ ਮੰਿਲੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
kathat sunat mun janaa mil sant mandlee. ||1|| rahaa-o. 

ਤਗਆਨ ਤਧਆਨ ਮਾਨ ਿਾਨ ਮਨ ਰਤਸਕ ਰਸਨ ਨਾਮ ੁਜਪਿ ਿਹ ਪਾਪ ਖੰਿਲੀ ॥੧॥ 
gi-aan Dhi-aan maan daan man rasik rasan naam japat tah paap khandlee. ||1|| 

ਜੋਗ ਜੁਗਤਿ ਤਗਆਨ ਭੁਗਤਿ ਸਰੁਤਿ ਸਬਿ ਿਿ ਬਿੇੇ ਜਪੁ ਿਪ ੁਅਖੰਿਲੀ ॥ 
jog jugat gi-aan bhugat surat sabad tat baytay jap tap akhandlee. 

ਓਤਿ ਪਤੋਿ ਤਮਤਲ ਜੋਤਿ ਨਾਨਕ ਕਛੂ ਿੁਖੁ ਨ ਿਿੰਲੀ ॥੨॥੨॥੫॥ 
ot pot mil jot naanak kachhoo dukh na dandlee. ||2||2||5|| 

ਕਤਲਆਨ ੁਮਹਲਾ ੫ ॥ 
kali-aan mehlaa 5. 

ਕਉਨੁ ਤਬਤਧ ਿਾ ਕੀ ਕਹਾ ਕਰਉ ॥ 
ka-un biDh taa kee kahaa kara-o. 

ਧਰਿ ਤਧਆਨੁ ਤਗਆਨੁ ਸਸਿਰਤਗਆ ਅਜਰ ਪਿ ੁਕੈਸੇ ਜਰਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
Dharat Dhi-aan gi-aan sastargi-aa ajar pad kaisay jara-o. ||1|| rahaa-o. 

ਤਬਸਨ ਮਹੇਸ ਤਸਧ ਮਤੁਨ ਇੰਿਰਾ ਕ ੈਿਤਰ ਸਰਤਨ ਪਰਉ ॥੧॥ 
bisan mahays siDh mun indraa kai dar saran para-o. ||1|| 

ਕਾਹੂ ਪਤਹ ਰਾਜੁ ਕਾਹੂ ਪਤਹ ਸਰੁਗਾ ਕੋਤਟ ਮਧੇ ਮੁਕਤਿ ਕਹਉ ॥ 
kaahoo peh raaj kaahoo peh surgaa kot maDhay mukat kaha-o. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਨਾਮ ਰਸੁ ਪਾਈਐ ਸਾਧੂ ਚਰਨ ਗਹਉ ॥੨॥੩॥੬॥ 
kaho naanak naam ras paa-ee-ai saaDhoo charan gaha-o. ||2||3||6|| 



 

ਕਤਲਆਨ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
kali-aan mehlaa 5. 

ਪਰਾਨਪਤਿ ਿਇਆਲ ਪਰੁਖ ਪਰਭ ਸਖੇ ॥ 
paraanpat da-i-aal purakh parabh sakhay. 

ਗਰਭ ਜੋਤਨ ਕਤਲ ਕਾਲ ਜਾਲ ਿੁਖ ਤਬਨਾਸਨ ੁਹਤਰ ਰਖੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
garabh jon kal kaal jaal dukh binaasan har rakhay. ||1|| rahaa-o. 

ਨਾਮ ਧਾਰੀ ਸਰਤਨ ਿੇਰੀ ॥ 
naam Dhaaree saran tayree. 

ਪਰਭ ਿਇਆਲ ਟੇਕ ਮਰੇੀ ॥੧॥ 
parabh da-i-aal tayk mayree. ||1|| 

ਅਨਾਥ ਿੀਨ ਆਸਵੰਿ ॥ 
anaath deen aasvant. 

ਨਾਮੁ ਸੁਆਮੀ ਮਨਤਹ ਮੰਿ ॥੨॥ 
naam su-aamee maneh mant. ||2|| 

ਿੁਝ ਤਬਨਾ ਪਰਭ ਤਕਛੂ ਨ ਜਾਨੂ ॥ 
tujh binaa parabh kichhoo na jaanoo. 

ਸਰਬ ਜਗੁ ਮਤਹ ਿੁਮ ਪਛਾਨੂ ॥੩॥ 
sarab jug meh tum pachhaanoo. ||3|| 

ਹਤਰ ਮਤਨ ਬਸੇ ਤਨਤਸ ਬਾਸਰੋ ॥ 
har man basay nis baasro. 

ਗੋਤਬੰਿ ਨਾਨਕ ਆਸਰੋ ॥੪॥੪॥੭॥ 
gobind naanak aasro. ||4||4||7|| 

ਕਤਲਆਨ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
kali-aan mehlaa 5. 

ਮਤਨ ਿਤਨ ਜਾਪੀਐ ਭਗਵਾਨ ॥ 
man tan jaapee-ai bhagvaan. 

ਗੁਰ ਪਰੂੇ ਸੁਪਰਸੰਨ ਭਏ ਸਿਾ ਸੂਖ ਕਤਲਆਨ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
gur pooray suparsan bha-ay sadaa sookh kali-aan. ||1|| rahaa-o. 



 

ਸਰਬ ਕਾਰਜ ਤਸਤਧ ਭਏ ਗਾਇ ਗੁਨ ਗਪੁਾਲ ॥ 
sarab kaaraj siDh bha-ay gaa-ay gun gupaal. 

ਤਮਤਲ ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਪਰਭੂ ਤਸਮਰੇ ਨਾਤਿਆ ਿੁਖ ਕਾਲ ॥੧॥ 
mil saaDhsangat parabhoo simray naathi-aa dukh kaal. ||1|| 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਪਰਭ ਮੇਤਰਆ ਕਰਉ ਤਿਨ ੁਰੈਤਨ ਸੇਵ ॥ 
kar kirpaa parabh mayri-aa kara-o din rain sayv. 
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ਨਾਨਕ ਿਾਸ ਸਰਣਾਗਿੀ ਹਤਰ ਪੁਰਖ ਪਰੂਨ ਿੇਵ ॥੨॥੫॥੮॥ 
naanak daas sarnaagatee har purakh pooran dayv. ||2||5||8|| 

ਕਤਲਆਨ ੁਮਹਲਾ ੫ ॥ 
kali-aan mehlaa 5. 

ਪਰਭ ੁਮੇਰਾ ਅੰਿਰਜਾਮੀ ਜਾਣੁ ॥ 
parabh mayraa antarjaamee jaan. 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਪੂਰਨ ਪਰਮਸੇਰ ਤਨਹਚਲ ੁਸਚ ੁਸਬਿ ੁਨੀਸਾਣੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
kar kirpaa pooran parmaysar nihchal sach sabad neesaan. ||1|| rahaa-o. 

ਹਤਰ ਤਬਨੁ ਆਨ ਨ ਕੋਈ ਸਮਰਥੁ ਿੇਰੀ ਆਸ ਿੇਰਾ ਮਤਨ ਿਾਣੁ ॥ 
har bin aan na ko-ee samrath tayree aas tayraa man taan. 

ਸਰਬ ਘਟਾ ਕੇ ਿਾਿੇ ਸਆੁਮੀ ਿੇਤਹ ਸ ੁਪਤਹਰਣੁ ਖਾਣੁ ॥੧॥ 
sarab ghataa kay daatay su-aamee deh so pahiran khaan. ||1|| 

ਸੁਰਤਿ ਮਤਿ ਚਿੁਰਾਈ ਸਭੋਾ ਰਪੂੁ ਰੰਗੁ ਧਨੁ ਮਾਣੁ ॥ 
surat mat chaturaa-ee sobhaa roop rang Dhan maan. 

ਸਰਬ ਸੂਖ ਆਨੰਿ ਨਾਨਕ ਜਤਪ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਕਤਲਆਣੁ ॥੨॥੬॥੯॥ 
sarab sookh aanand naanak jap raam naam kali-aan. ||2||6||9|| 

ਕਤਲਆਨ ੁਮਹਲਾ ੫ ॥ 
kali-aan mehlaa 5. 

ਹਤਰ ਚਰਨ ਸਰਨ ਕਤਲਆਨ ਕਰਨ ॥ 
har charan saran kali-aan karan. 



 

ਪਰਭ ਨਾਮੁ ਪਤਿਿ ਪਾਵਨੋ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
parabh naam patit paavno. ||1|| rahaa-o. 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਜਤਪ ਤਨਸੰਗ ਜਮਕਾਲੁ ਤਿਸੁ ਨ ਖਾਵਨੋ ॥੧॥ 
saaDhsang jap nisang jamkaal tis na khaavno. ||1|| 

ਮੁਕਤਿ ਜੁਗਤਿ ਅਤਨਕ ਸਖੂ ਹਤਰ ਭਗਤਿ ਲਵੈ ਨ ਲਾਵਨੋ ॥ 
mukat jugat anik sookh har bhagat lavai na laavno. 

ਪਰਭ ਿਰਸ ਲੁਬਧ ਿਾਸ ਨਾਨਕ ਬਹੁਤੜ ਜੋਤਨ ਨ ਧਾਵਨੋ ॥੨॥੭॥੧੦॥ 
parabh daras lubaDh daas naanak bahurh jon na Dhaavno. ||2||7||10|| 

ਕਤਲਆਨ ਮਹਲਾ ੪ ਅਸਟਪਿੀਆ ॥ 
kali-aan mehlaa 4 asatpadee-aa. 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਰਾਮਾ ਰਮ ਰਾਮ ੋਸੁਤਨ ਮਨ ੁਭੀਜੈ ॥ 
raamaa ram raamo sun man bheejai. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਅਤੰਮਰਿ ੁਰਸੁ ਮੀਿਾ ਗਰੁਮਤਿ ਸਹਜੇ ਪੀਜੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
har har naam amrit ras meethaa gurmat sehjay peejai. ||1|| rahaa-o. 

ਕਾਸਟ ਮਤਹ ਤਜਉ ਹੈ ਬੈਸੰਿਰੁ ਮਤਥ ਸੰਜਤਮ ਕਾਤਢ ਕਢੀਜੈ ॥ 
kaasat meh ji-o hai baisantar math sanjam kaadh kadheejai. 

ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਹੈ ਜੋਤਿ ਸਬਾਈ ਿਿੁ ਗੁਰਮਤਿ ਕਾਤਢ ਲਈਜੈ ॥੧॥ 
raam naam hai jot sabaa-ee tat gurmat kaadh la-eejai. ||1|| 

ਨਉ ਿਰਵਾਜ ਨਵ ੇਿਰ ਿੀਕੇ ਰਸ ੁਅੰਤਮਰਿ ੁਿਸਵੇ ਚਈੁਜੈ ॥ 
na-o darvaaj navay dar feekay ras amrit dasvay chu-eejai. 

ਤਿਪਾ ਤਿਪਾ ਤਕਰਪਾ ਕਤਰ ਤਪਆਰੇ ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਹਤਰ ਰਸੁ ਪੀਜੈ ॥੨॥ 
kirpaa kirpaa kirpaa kar pi-aaray gur sabdee har ras peejai. ||2|| 

ਕਾਇਆ ਨਗਰੁ ਨਗਰੁ ਹੈ ਨੀਕੋ ਤਵਤਚ ਸਉਿਾ ਹਤਰ ਰਸੁ ਕੀਜੈ ॥ 
kaa-i-aa nagar nagar hai neeko vich sa-udaa har ras keejai. 

ਰਿਨ ਲਾਲ ਅਮੋਲ ਅਮਲੋਕ ਸਤਿਗੁਰ ਸੇਵਾ ਲੀਜੈ ॥੩॥ 
ratan laal amol amolak satgur sayvaa leejai. ||3|| 



 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਅਗਮ ੁਅਗਮ ੁਹੈ ਿਾਕੁਰੁ ਭਤਰ ਸਾਗਰ ਭਗਤਿ ਕਰੀਜੈ ॥ 
satgur agam agam hai thaakur bhar saagar bhagat kareejai. 

ਤਿਪਾ ਤਿਪਾ ਕਤਰ ਿੀਨ ਹਮ ਸਾਤਰੰਗ ਇਕ ਬੂੰਿ ਨਾਮ ੁਮੁਤਖ ਿੀਜੈ ॥੪॥ 
kirpaa kirpaa kar deen ham saaring ik boond naam mukh deejai. ||4|| 

ਲਾਲਨੁ ਲਾਲੁ ਲਾਲੁ ਹ ੈਰੰਗਨੁ ਮਨੁ ਰੰਗਨ ਕਉ ਗੁਰ ਿੀਜੈ ॥ 
laalan laal laal hai rangan man rangan ka-o gur deejai. 

ਰਾਮ ਰਾਮ ਰਾਮ ਰੰਤਗ ਰਾਿੇ ਰਸ ਰਤਸਕ ਗਟਕ ਤਨਿ ਪੀਜ ੈ॥੫॥ 
raam raam raam rang raatay ras rasik gatak nit peejai. ||5|| 

ਬਸੁਧਾ ਸਪਿ ਿੀਪ ਹੈ ਸਾਗਰ ਕਤਢ ਕੰਚਨ ੁਕਾਤਢ ਧਰੀਜੈ ॥ 
basuDhaa sapat deep hai saagar kadh kanchan kaadh Dhareejai. 

ਮੇਰੇ ਿਾਕੁਰ ਕੇ ਜਨ ਇਨਹੁ ਨ ਬਾਛਤਹ ਹਤਰ ਮਾਗਤਹ ਹਤਰ ਰਸੁ ਿੀਜੈ ॥੬॥ 
mayray thaakur kay jan inahu na baachheh har maageh har ras deejai. ||6|| 

ਸਾਕਿ ਨਰ ਪਰਾਨੀ ਸਿ ਭੂਖੇ ਤਨਿ ਭੂਖਨ ਭੂਖ ਕਰੀਜ ੈ॥ 
saakat nar paraanee sad bhookhay nit bhookhan bhookh kareejai. 

ਧਾਵਿੁ ਧਾਇ ਧਾਵਤਹ ਪਰੀਤਿ ਮਾਇਆ ਲਖ ਕੋਸਨ ਕਉ ਤਬਤਥ ਿੀਜੈ ॥੭॥ 
Dhaavat Dhaa-ay Dhaaveh pareet maa-i-aa lakh kosan ka-o bith deejai. ||7|| 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਜਨ ਊਿਮ ਤਕਆ ਉਪਮਾ ਤਿਨਹ ਿੀਜੈ ॥ 
har har har har har jan ootam ki-aa upmaa tinH deejai. 
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ਰਾਮ ਨਾਮ ਿੁਤਲ ਅਉਰ ੁਨ ਉਪਮਾ ਜਨ ਨਾਨਕ ਤਿਪਾ ਕਰੀਜ ੈ॥੮॥੧॥ 
raam naam tul a-or na upmaa jan naanak kirpaa kareejai. ||8||1|| 

ਕਤਲਆਨ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
kali-aan mehlaa 4. 

ਰਾਮ ਗੁਰ ੁਪਾਰਸੁ ਪਰਸੁ ਕਰੀਜੈ ॥ 
raam gur paaras paras kareejai. 

ਹਮ ਤਨਰਗੁਣੀ ਮਨੂਰ ਅਤਿ ਿੀਕੇ ਤਮਤਲ ਸਤਿਗੁਰ ਪਾਰਸੁ ਕੀਜੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ham nirgunee manoor at feekay mil satgur paaras keejai. ||1|| rahaa-o. 



 

ਸੁਰਗ ਮਕੁਤਿ ਬੈਕੁੰਿ ਸਤਭ ਬਾਂਛਤਹ ਤਨਤਿ ਆਸਾ ਆਸ ਕਰੀਜੈ ॥ 
surag mukat baikunth sabh baaNchheh nit aasaa aas kareejai. 

ਹਤਰ ਿਰਸਨ ਕੇ ਜਨ ਮਕੁਤਿ ਨ ਮਾਂਗਤਹ ਤਮਤਲ ਿਰਸਨ ਤਿਰਪਤਿ ਮਨ ੁਧੀਜੈ ॥੧॥ 
har darsan kay jan mukat na maaNgeh mil darsan taripat man Dheejai. ||1|| 

ਮਾਇਆ ਮਹੋੁ ਸਬਲੁ ਹੈ ਭਾਰੀ ਮੋਹ ੁਕਾਲਖ ਿਾਗ ਲਗੀਜੈ ॥ 
maa-i-aa moh sabal hai bhaaree moh kaalakh daag lageejai. 

ਮੇਰੇ ਿਾਕੁਰ ਕੇ ਜਨ ਅਤਲਪਿ ਹੈ ਮਕੁਿੇ ਤਜਉ ਮੁਰਗਾਈ ਪੰਕੁ ਨ ਭੀਜ ੈ॥੨॥ 
mayray thaakur kay jan alipat hai muktay ji-o murgaa-ee pank na bheejai. ||2|| 

ਚੰਿਨ ਵਾਸੁ ਭੁਇਅਗੰਮ ਵੜੇੀ ਤਕਵ ਤਮਲੀਐ ਚੰਿਨੁ ਲੀਜੈ ॥ 
chandan vaas bhu-i-angam vayrhee kiv milee-ai chandan leejai. 

ਕਾਤਢ ਖੜਗ ੁਗਰੁ ਤਗਆਨ ੁਕਰਾਰਾ ਤਬਖ ੁਛੇਤਿ ਛੇਤਿ ਰਸੁ ਪੀਜੈ ॥੩॥ 
kaadh kharhag gur gi-aan karaaraa bikh chhayd chhayd ras peejai. ||3|| 

ਆਤਨ ਆਤਨ ਸਮਧਾ ਬਹੁ ਕੀਨੀ ਪਲੁ ਬੈਸੰਿਰ ਭਸਮ ਕਰੀਜ ੈ॥ 
aan aan samDhaa baho keenee pal baisantar bhasam kareejai. 

ਮਹਾ ਉਗਰ ਪਾਪ ਸਾਕਿ ਨਰ ਕੀਨ ੇਤਮਤਲ ਸਾਧੂ ਲੂਕੀ ਿੀਜੈ ॥੪॥ 
mahaa ugar paap saakat nar keenay mil saaDhoo lookee deejai. ||4|| 

ਸਾਧੂ ਸਾਧ ਸਾਧ ਜਨ ਨੀਕੇ ਤਜਨ ਅਿੰਤਰ ਨਾਮ ੁਧਰੀਜੈ ॥ 
saaDhoo saaDh saaDh jan neekay jin antar naam Dhareejai. 

ਪਰਸ ਤਨਪਰਸੁ ਭਏ ਸਾਧੂ ਜਨ ਜਨੁ ਹਤਰ ਭਗਵਾਨੁ ਤਿਖੀਜੈ ॥੫॥ 
paras nipras bha-ay saaDhoo jan jan har bhagvaan dikheejai. ||5|| 

ਸਾਕਿ ਸੂਿ ੁਬਹੁ ਗੁਰਝੀ ਭਤਰਆ ਤਕਉ ਕਤਰ ਿਾਨ ੁਿਨੀਜੈ ॥ 
saakat soot baho gurjhee bhari-aa ki-o kar taan taneejai. 

ਿੰਿੁ ਸੂਿੁ ਤਕਛੁ ਤਨਕਸ ੈਨਾਹੀ ਸਾਕਿ ਸਗੰ ੁਨ ਕੀਜੈ ॥੬॥ 
tant soot kichh niksai naahee saakat sang na keejai. ||6|| 

ਸਤਿਗੁਰ ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਹੈ ਨੀਕੀ ਤਮਤਲ ਸਗੰਤਿ ਰਾਮੁ ਰਵੀਜੈ ॥ 
satgur saaDhsangat hai neekee mil sangat raam raveejai. 

ਅੰਿਤਰ ਰਿਨ ਜਵੇਹਰ ਮਾਣਕ ਗੁਰ ਤਕਰਪਾ ਿੇ ਲੀਜੈ ॥੭॥ 
antar ratan javayhar maanak gur kirpaa tay leejai. ||7|| 



 

ਮੇਰਾ ਿਾਕਰੁੁ ਵਿਾ ਵਿਾ ਹੈ ਸੁਆਮੀ ਹਮ ਤਕਉ ਕਤਰ ਤਮਲਹ ਤਮਲੀਜੈ ॥ 
mayraa thaakur vadaa vadaa hai su-aamee ham ki-o kar milah mileejai. 

ਨਾਨਕ ਮੇਤਲ ਤਮਲਾਏ ਗੁਰ ੁਪਰੂਾ ਜਨ ਕਉ ਪੂਰਨੁ ਿੀਜੈ ॥੮॥੨॥ 
naanak mayl milaa-ay gur pooraa jan ka-o pooran deejai. ||8||2|| 

ਕਤਲਆਨ ੁਮਹਲਾ ੪ ॥ 
kali-aan mehlaa 4. 

ਰਾਮਾ ਰਮ ਰਾਮ ੋਰਾਮ ੁਰਵੀਜੈ ॥ 
raamaa ram raamo raam raveejai. 

ਸਾਧੂ ਸਾਧ ਸਾਧ ਜਨ ਨੀਕੇ ਤਮਤਲ ਸਾਧ ੂਹਤਰ ਰੰਗ ੁਕੀਜੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
saaDhoo saaDh saaDh jan neekay mil saaDhoo har rang keejai. ||1|| rahaa-o. 

ਜੀਅ ਜੰਿ ਸਭੁ ਜਗ ੁਹੈ ਜੇਿਾ ਮਨੁ ਿੋਲਿ ਿੋਲ ਕਰੀਜੈ ॥ 
jee-a jant sabh jag hai jaytaa man dolat dol kareejai. 

ਤਿਪਾ ਤਿਪਾ ਕਤਰ ਸਾਧੁ ਤਮਲਾਵਹੁ ਜਗ ੁਥੰਮਨ ਕਉ ਥੰਮੁ ਿੀਜੈ ॥੧॥ 
kirpaa kirpaa kar saaDh milaavhu jag thamman ka-o thamm deejai. ||1|| 

ਬਸੁਧਾ ਿਲੈ ਿਲੈ ਸਭ ਊਪਤਰ ਤਮਤਲ ਸਾਧ ੂਚਰਨ ਰੁਲੀਜੈ ॥ 
basuDhaa talai talai sabh oopar mil saaDhoo charan ruleejai. 

ਅਤਿ ਊਿਮ ਅਤਿ ਊਿਮ ਹੋਵਹੁ ਸਭ ਤਸਸਤਟ ਚਰਨ ਿਲ ਿੀਜੈ ॥੨॥ 
at ootam at ootam hovhu sabh sisat charan tal deejai. ||2|| 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਜੋਤਿ ਭਲੀ ਤਸਵ ਨੀਕੀ ਆਤਨ ਪਾਨੀ ਸਕਤਿ ਭਰੀਜੈ ॥ 
gurmukh jot bhalee siv neekee aan paanee sakat bhareejai. 

ਮੈਨਿੰਿ ਤਨਕਸ ੇਗਰੁ ਬਚਨੀ ਸਾਰੁ ਚਤਬ ਚਤਬ ਹਤਰ ਰਸੁ ਪੀਜੈ ॥੩॥ 
maindant niksay gur bachnee saar chab chab har ras peejai. ||3|| 

ਰਾਮ ਨਾਮ ਅਨਗੁਰਹ ੁਬਹੁ ਕੀਆ ਗਰੁ ਸਾਧੂ ਪਰੁਖ ਤਮਲੀਜੈ ॥ 
raam naam anoograhu baho kee-aa gur saaDhoo purakh mileejai. 

ਗੁਨ ਰਾਮ ਨਾਮ ਤਬਸਥੀਰਨ ਕੀਏ ਹਤਰ ਸਗਲ ਭਵਨ ਜਸੁ ਿੀਜੈ ॥੪॥ 
gun raam naam bistheeran kee-ay har sagal bhavan jas deejai. ||4|| 

ਸਾਧੂ ਸਾਧ ਸਾਧ ਮਤਨ ਪਰੀਿਮ ਤਬਨੁ ਿੇਖੇ ਰਤਹ ਨ ਸਕੀਜੈ ॥ 
saaDhoo saaDh saaDh man pareetam bin daykhay reh na sakeejai. 



 

ਤਜਉ ਜਲ ਮੀਨ ਜਲ ੰਜਲ ਪਰੀਤਿ ਹੈ ਤਖਨ ੁਜਲ ਤਬਨੁ ਿੂਤਟ ਮਰੀਜੈ ॥੫॥ 
ji-o jal meen jalaN jal pareet hai khin jal bin foot mareejai. ||5|| 
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ਮਹਾ ਅਭਾਗ ਅਭਾਗ ਹੈ ਤਜਨ ਕੇ ਤਿਨ ਸਾਧੂ ਧੂਤਰ ਨ ਪੀਜੈ ॥ 
mahaa abhaag abhaag hai jin kay tin saaDhoo Dhoor na peejai. 

ਤਿਨਾ ਤਿਸਨਾ ਜਲਿ ਜਲਿ ਨਹੀ ਬੂਝਤਹ ਿੰਿੁ ਧਰਮ ਰਾਇ ਕਾ ਿੀਜੈ ॥੬॥ 
tinaa tisnaa jalat jalat nahee boojheh dand Dharam raa-ay kaa deejai. ||6|| 

ਸਤਭ ਿੀਰਥ ਬਰਿ ਜਗਯ ਪੁੰਨ ਕੀਏ ਤਹਵੈ ਗਾਤਲ ਗਾਤਲ ਿਨੁ ਛੀਜੈ ॥ 
sabh tirath barat jag-y punn kee-ay hivai gaal gaal tan chheejai. 

ਅਿੁਲਾ ਿੋਲ ੁਰਾਮ ਨਾਮੁ ਹੈ ਗਰੁਮਤਿ ਕੋ ਪੁਜੈ ਨ ਿੋਲ ਿੁਲੀਜੈ ॥੭॥ 
atulaa tol raam naam hai gurmat ko pujai na tol tuleejai. ||7|| 

ਿਵ ਗਨੁ ਬਰਹਮ ਬਰਹਮ ਿੂ ਜਾਨਤਹ ਜਨ ਨਾਨਕ ਸਰਤਨ ਪਰੀਜੈ ॥ 
tav gun barahm barahm too jaaneh jan naanak saran pareejai. 

ਿੂ ਜਲ ਤਨਤਧ ਮੀਨ ਹਮ ਿੇਰੇ ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਸੰਤਗ ਰਖੀਜੈ ॥੮॥੩॥ 
too jal niDh meen ham tayray kar kirpaa sang rakheejai. ||8||3|| 

ਕਤਲਆਨ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
kali-aan mehlaa 4. 

ਰਾਮਾ ਰਮ ਰਾਮ ੋਪੂਜ ਕਰੀਜੈ ॥ 
raamaa ram raamo pooj kareejai. 

ਮਨੁ ਿਨ ੁਅਰਤਪ ਧਰਉ ਸਭੁ ਆਗ ੈਰਸੁ ਗੁਰਮਤਿ ਤਗਆਨੁ ਤਿਰੜੀਜੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
man tan arap Dhara-o sabh aagai ras gurmat gi-aan darirheejai. ||1|| rahaa-o. 

ਬਰਹਮ ਨਾਮ ਗੁਣ ਸਾਖ ਿਰੋਵਰ ਤਨਿ ਚਤੁਨ ਚਤੁਨ ਪਜੂ ਕਰੀਜੈ ॥ 
barahm naam gun saakh tarovar nit chun chun pooj kareejai. 

ਆਿਮ ਿੇਉ ਿੇਉ ਹੈ ਆਿਮੁ ਰਤਸ ਲਾਗ ੈਪੂਜ ਕਰੀਜੈ ॥੧॥ 
aatam day-o day-o hai aatam ras laagai pooj kareejai. ||1|| 

ਤਬਬੇਕ ਬੁਤਧ ਸਭ ਜਗ ਮਤਹ ਤਨਰਮਲ ਤਬਚਤਰ ਤਬਚਤਰ ਰਸੁ ਪੀਜੈ ॥ 
bibayk buDh sabh jag meh nirmal bichar bichar ras peejai. 



 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਪਿਾਰਥ ੁਪਾਇਆ ਸਤਿਗਰੁ ਕਉ ਇਹੁ ਮਨ ੁਿੀਜੈ ॥੨॥ 
gur parsaad padaarath paa-i-aa satgur ka-o ih man deejai. ||2|| 

ਤਨਰਮੋਲਕੁ ਅਤਿ ਹੀਰੋ ਨੀਕੋ ਹੀਰੈ ਹੀਰੁ ਤਬਧੀਜੈ ॥ 
nirmolak at heero neeko heerai heer biDheejai. 

ਮਨੁ ਮੋਿੀ ਸਾਲੁ ਹ ੈਗੁਰ ਸਬਿੀ ਤਜਿੁ ਹੀਰਾ ਪਰਤਖ ਲਈਜੈ ॥੩॥ 
man motee saal hai gur sabdee jit heeraa parakh la-eejai. ||3|| 

ਸੰਗਤਿ ਸੰਿ ਸਤੰਗ ਲਤਗ ਊਚੇ ਤਜਉ ਪੀਪ ਪਲਾਸ ਖਾਇ ਲੀਜੈ ॥ 
sangat sant sang lag oochay ji-o peep palaas khaa-ay leejai. 

ਸਭ ਨਰ ਮਤਹ ਪਰਾਨੀ ਊਿਮੁ ਹੋਵੈ ਰਾਮ ਨਾਮੈ ਬਾਸੁ ਬਸੀਜੈ ॥੪॥ 
sabh nar meh paraanee ootam hovai raam naamai baas baseejai. ||4|| 

ਤਨਰਮਲ ਤਨਰਮਲ ਕਰਮ ਬਹੁ ਕੀਨ ੇਤਨਿ ਸਾਖਾ ਹਰੀ ਜੜੀਜੈ ॥ 
nirmal nirmal karam baho keenay nit saakhaa haree jarheejai. 

ਧਰਮ ੁਿੁਲੁ ਿਲੁ ਗਤੁਰ ਤਗਆਨੁ ਤਿਰੜਾਇਆ ਬਹਕਾਰ ਬਾਸ ੁਜਤਗ ਿੀਜੈ ॥੫॥ 
Dharam ful fal gur gi-aan drirh-aa-i-aa behkaar baas jag deejai. ||5|| 

ਏਕ ਜਤੋਿ ਏਕ ੋਮਤਨ ਵਤਸਆ ਸਭ ਬਰਹਮ ਤਿਰਸਤਟ ਇਕੁ ਕੀਜੈ ॥ 
ayk jot ayko man vasi-aa sabh barahm darisat ik keejai. 

ਆਿਮ ਰਾਮ ੁਸਭ ਏਕੈ ਹੈ ਪਸਰੇ ਸਭ ਚਰਨ ਿਲੇ ਤਸਰੁ ਿੀਜੈ ॥੬॥ 
aatam raam sabh aykai hai pasray sabh charan talay sir deejai. ||6|| 

ਨਾਮ ਤਬਨਾ ਨਕਟੇ ਨਰ ਿਖੇਹੁ ਤਿਨ ਘਤਸ ਘਤਸ ਨਾਕ ਵਢੀਜੈ ॥ 
naam binaa naktay nar daykhhu tin ghas ghas naak vadheejai. 

ਸਾਕਿ ਨਰ ਅਹੰਕਾਰੀ ਕਹੀਅਤਹ ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਤਧਰਗ ੁਜੀਵੀਜੈ ॥੭॥ 
saakat nar ahaNkaaree kahee-ahi bin naavai Dharig jeeveejai. ||7|| 

ਜਬ ਲਗੁ ਸਾਸੁ ਸਾਸੁ ਮਨ ਅੰਿਤਰ ਿਿੁ ਬਗੇਲ ਸਰਤਨ ਪਰੀਜੈ ॥ 
jab lag saas saas man antar tat baygal saran pareejai. 

ਨਾਨਕ ਤਿਪਾ ਤਿਪਾ ਕਤਰ ਧਾਰਹੁ ਮੈ ਸਾਧੂ ਚਰਨ ਪਖੀਜੈ ॥੮॥੪॥ 
naanak kirpaa kirpaa kar Dhaarahu mai saaDhoo charan pakheejai. ||8||4|| 

ਕਤਲਆਨ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
kali-aan mehlaa 4. 



 

ਰਾਮਾ ਮੈ ਸਾਧ ੂਚਰਨ ਧੁਵੀਜੈ ॥ 
raamaa mai saaDhoo charan Dhuveejai. 

ਤਕਲਤਬਖ ਿਹਨ ਹੋਤਹ ਤਖਨ ਅੰਿਤਰ ਮੇਰ ੇਿਾਕੁਰ ਤਕਰਪਾ ਕੀਜੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
kilbikh dahan hohi khin antar mayray thaakur kirpaa keejai. ||1|| rahaa-o. 

ਮੰਗਿ ਜਨ ਿੀਨ ਖਰੇ ਿਤਰ ਿਾਢੇ ਅਤਿ ਿਰਸਨ ਕਉ ਿਾਨੁ ਿੀਜੈ ॥ 
mangat jan deen kharay dar thaadhay at tarsan ka-o daan deejai. 

ਿਰਾਤਹ ਿਰਾਤਹ ਸਰਤਨ ਪਰਭ ਆਏ ਮੋ ਕਉ ਗਰੁਮਤਿ ਨਾਮੁ ਤਿਰੜੀਜੈ ॥੧॥ 
taraahi taraahi saran parabh aa-ay mo ka-o gurmat naam darirheejai. ||1|| 

ਕਾਮ ਕਰੋਧੁ ਨਗਰ ਮਤਹ ਸਬਲਾ ਤਨਿ ਉਤਿ ਉਤਿ ਜੂਝੁ ਕਰੀਜੈ ॥ 
kaam karoDh nagar meh sablaa nit uth uth joojh kareejai. 

ਅਗੰੀਕਾਰੁ ਕਰਹ ੁਰਤਖ ਲੇਵਹੁ ਗੁਰ ਪਰੂਾ ਕਾਤਢ ਕਢੀਜੈ ॥੨॥ 
angeekaar karahu rakh layvhu gur pooraa kaadh kadheejai. ||2|| 

ਅੰਿਤਰ ਅਗਤਨ ਸਬਲ ਅਤਿ ਤਬਤਖਆ ਤਹਵ ਸੀਿਲ ੁਸਬਿੁ ਗਰੁ ਿੀਜੈ ॥ 
antar agan sabal at bikhi-aa hiv seetal sabad gur deejai. 
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ਿਤਨ ਮਤਨ ਸਾਂਤਿ ਹੋਇ ਅਤਧਕਾਈ ਰੋਗ ੁਕਾਟ ੈਸੂਤਖ ਸਵੀਜੈ ॥੩॥ 
tan man saaNt ho-ay aDhikaa-ee rog kaatai sookh saveejai. ||3|| 

ਤਜਉ ਸਰੂਜੁ ਤਕਰਤਣ ਰਤਵਆ ਸਰਬ ਿਾਈ ਸਭ ਘਤਟ ਘਤਟ ਰਾਮੁ ਰਵੀਜੈ ॥ 
ji-o sooraj kiran ravi-aa sarab thaa-ee sabh ghat ghat raam raveejai. 

ਸਾਧੂ ਸਾਧ ਤਮਲੇ ਰਸੁ ਪਾਵ ੈਿਿੁ ਤਨਜ ਘਤਰ ਬਤੈਿਆ ਪੀਜੈ ॥੪॥ 
saaDhoo saaDh milay ras paavai tat nij ghar baithi-aa peejai. ||4|| 

ਜਨ ਕਉ ਪਰੀਤਿ ਲਗੀ ਗੁਰ ਸੇਿੀ ਤਜਉ ਚਕਵੀ ਿੇਤਖ ਸੂਰੀਜੈ ॥ 
jan ka-o pareet lagee gur saytee ji-o chakvee daykh sooreejai. 

ਤਨਰਖਿ ਤਨਰਖਿ ਰੈਤਨ ਸਭ ਤਨਰਖੀ ਮੁਖੁ ਕਾਢੈ ਅਤੰਮਰਿੁ ਪੀਜੈ ॥੫॥ 
nirkhat nirkhat rain sabh nirkhee mukh kaadhai amrit peejai. ||5|| 

ਸਾਕਿ ਸਆੁਨ ਕਹੀਅਤਹ ਬਹੁ ਲੋਭੀ ਬਹੁ ਿਰੁਮਤਿ ਮੈਲੁ ਭਰੀਜੈ ॥ 
saakat su-aan kahee-ahi baho lobhee baho durmat mail bhareejai. 



 

ਆਪਨ ਸੁਆਇ ਕਰਤਹ ਬਹੁ ਬਾਿਾ ਤਿਨਾ ਕਾ ਤਵਸਾਹੁ ਤਕਆ ਕੀਜੈ ॥੬॥ 
aapan su-aa-ay karahi baho baataa tinaa kaa visaahu ki-aa keejai. ||6|| 

ਸਾਧੂ ਸਾਧ ਸਰਤਨ ਤਮਤਲ ਸੰਗਤਿ ਤਜਿੁ ਹਤਰ ਰਸੁ ਕਾਤਢ ਕਢੀਜੈ ॥ 
saaDhoo saaDh saran mil sangat jit har ras kaadh kadheejai. 

ਪਰਉਪਕਾਰ ਬੋਲਤਹ ਬਹੁ ਗੁਣੀਆ ਮੁਤਖ ਸਿੰ ਭਗਿ ਹਤਰ ਿੀਜੈ ॥੭॥ 
par-upkaar boleh baho gunee-aa mukh sant bhagat har deejai. ||7|| 

ਿੂ ਅਗਮ ਿਇਆਲ ਿਇਆ ਪਤਿ ਿਾਿਾ ਸਭ ਿਇਆ ਧਾਤਰ ਰਤਖ ਲੀਜੈ ॥ 
too agam da-i-aal da-i-aa pat daataa sabh da-i-aa Dhaar rakh leejai. 

ਸਰਬ ਜੀਅ ਜਗਜੀਵਨੁ ਏਕੋ ਨਾਨਕ ਪਰਤਿਪਾਲ ਕਰੀਜੈ ॥੮॥੫॥ 
sarab jee-a jagjeevan ayko naanak partipaal kareejai. ||8||5|| 

ਕਤਲਆਨ ੁਮਹਲਾ ੪ ॥ 
kali-aan mehlaa 4. 

ਰਾਮਾ ਹਮ ਿਾਸਨ ਿਾਸ ਕਰੀਜੈ ॥ 
raamaa ham daasan daas kareejai. 

ਜਬ ਲਤਗ ਸਾਸ ੁਹੋਇ ਮਨ ਅੰਿਤਰ ਸਾਧੂ ਧੂਤਰ ਤਪਵੀਜੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jab lag saas ho-ay man antar saaDhoo Dhoor piveejai. ||1|| rahaa-o. 

ਸੰਕਰੁ ਨਾਰਿ ੁਸੇਖਨਾਗ ਮਤੁਨ ਧੂਤਰ ਸਾਧੂ ਕੀ ਲੋਚੀਜੈ ॥ 
sankar naarad saykhnaag mun Dhoor saaDhoo kee locheejai. 

ਭਵਨ ਭਵਨ ਪਤਵਿ ੁਹੋਤਹ ਸਤਭ ਜਹ ਸਾਧੂ ਚਰਨ ਧਰੀਜੈ ॥੧॥ 
bhavan bhavan pavit hohi sabh jah saaDhoo charan Dhareejai. ||1|| 

ਿਤਜ ਲਾਜ ਅਹੰਕਾਰੁ ਸਭੁ ਿਜੀਐ ਤਮਤਲ ਸਾਧੂ ਸੰਤਗ ਰਹੀਜੈ ॥ 
taj laaj ahaNkaar sabh tajee-ai mil saaDhoo sang raheejai. 

ਧਰਮ ਰਾਇ ਕੀ ਕਾਤਨ ਚਕੁਾਵੈ ਤਬਖੁ ਿੁਬਿਾ ਕਾਤਢ ਕਢੀਜੈ ॥੨॥ 
Dharam raa-ay kee kaan chukhaavai bikh dubdaa kaadh kadheejai. ||2|| 

ਭਰਤਮ ਸਕੂੇ ਬਹੁ ਉਤਭ ਸਕੁ ਕਹੀਅਤਹ ਤਮਤਲ ਸਾਧ ੂਸੰਤਗ ਹਰੀਜੈ ॥ 
bharam sookay baho ubh suk kahee-ahi mil saaDhoo sang hareejai. 

ਿਾ ਿੇ ਤਬਲਮ ੁਪਲ ੁਤਢਲ ਨ ਕੀਜੈ ਜਾਇ ਸਾਧੂ ਚਰਤਨ ਲਗੀਜੈ ॥੩॥ 
taa tay bilam pal dhil na keejai jaa-ay saaDhoo charan lageejai. ||3|| 



 

ਰਾਮ ਨਾਮ ਕੀਰਿਨ ਰਿਨ ਵਥੁ ਹਤਰ ਸਾਧੂ ਪਾਤਸ ਰਖੀਜੈ ॥ 
raam naam keertan ratan vath har saaDhoo paas rakheejai. 

ਜੋ ਬਚਨੁ ਗੁਰ ਸਤਿ ਸਤਿ ਕਤਰ ਮਾਨੈ ਤਿਸੁ ਆਗੈ ਕਾਤਢ ਧਰੀਜੈ ॥੪॥ 
jo bachan gur sat sat kar maanai tis aagai kaadh Dhareejai. ||4|| 

ਸੰਿਹੁ ਸੁਨਹੁ ਸੁਨਹੁ ਜਨ ਭਾਈ ਗੁਤਰ ਕਾਢੀ ਬਾਹ ਕੁਕੀਜੈ ॥ 
santahu sunhu sunhu jan bhaa-ee gur kaadhee baah kukeejai. 

ਜੇ ਆਿਮ ਕਉ ਸੁਖ ੁਸੁਖ ੁਤਨਿ ਲੋੜਹੁ ਿਾਂ ਸਤਿਗਰੁ ਸਰਤਨ ਪਵੀਜੈ ॥੫॥ 
jay aatam ka-o sukh sukh nit lorhahu taaN satgur saran paveejai. ||5|| 

ਜੇ ਵਿ ਭਾਗੁ ਹੋਇ ਅਤਿ ਨੀਕਾ ਿਾਂ ਗਰੁਮਤਿ ਨਾਮ ੁਤਿਰੜੀਜੈ ॥ 
jay vad bhaag ho-ay at neekaa taaN gurmat naam darirheejai. 

ਸਭੁ ਮਾਇਆ ਮਹੋੁ ਤਬਖਮ ੁਜਗ ੁਿਰੀਐ ਸਹਜੇ ਹਤਰ ਰਸੁ ਪੀਜੈ ॥੬॥ 
sabh maa-i-aa moh bikham jag taree-ai sehjay har ras peejai. ||6|| 

ਮਾਇਆ ਮਾਇਆ ਕੇ ਜੋ ਅਤਧਕਾਈ ਤਵਤਚ ਮਾਇਆ ਪਚੈ ਪਚੀਜੈ ॥ 
maa-i-aa maa-i-aa kay jo aDhikaa-ee vich maa-i-aa pachai pacheejai. 

ਅਤਗਆਨ ੁਅੰਧੇਰੁ ਮਹਾ ਪਥੰੁ ਤਬਖੜਾ ਅਹੰਕਾਤਰ ਭਾਤਰ ਲਤਿ ਲੀਜੈ ॥੭॥ 
agi-aan anDhayr mahaa panth bikh-rhaa ahaNkaar bhaar lad leejai. ||7|| 

ਨਾਨਕ ਰਾਮ ਰਮ ਰਮੁ ਰਮ ਰਮ ਰਾਮ ੈਿੇ ਗਤਿ ਕੀਜੈ ॥ 
naanak raam ram ram ram ram raamai tay gat keejai. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਤਮਲ ੈਿਾ ਨਾਮ ੁਤਿਰੜਾਏ ਰਾਮ ਨਾਮ ੈਰਲੈ ਤਮਲੀਜੈ ॥੮॥੬॥ ਛਕਾ ੧ ॥ 
satgur milai taa naam drirh-aa-ay raam naamai ralai mileejai. ||8||6|| chhakaa 1. 
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ੴ ਸਤਿਨਾਮ ੁਕਰਿਾ ਪੁਰਖੁ ਤਨਰਭਉ ਤਨਰਵੈਰੁ ਅਕਾਲ ਮੂਰਤਿ ਅਜੂਨੀ ਸੈਭੰ ਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satnaam kartaa purakh nirbha-o nirvair akaal moorat ajoonee saibhaN gur 
parsaad. 

ਰਾਗੁ ਪਰਭਾਿੀ ਤਬਭਾਸ ਮਹਲਾ ੧ ਚਉਪਿੇ ਘਰੁ ੧ ॥ 
raag parbhaatee bibhaas mehlaa 1 cha-upday ghar 1. 

ਨਾਇ ਿੇਰੈ ਿਰਣਾ ਨਾਇ ਪਤਿ ਪੂਜ ॥ 
naa-ay tayrai tarnaa naa-ay pat pooj. 



 

ਨਾਉ ਿੇਰਾ ਗਹਣਾ ਮਤਿ ਮਕਸੂਿੁ ॥ 
naa-o tayraa gahnaa mat maksood. 

ਨਾਇ ਿੇਰੈ ਨਾਉ ਮੰਨੇ ਸਭ ਕੋਇ ॥ 
naa-ay tayrai naa-o mannay sabh ko-ay. 

ਤਵਣੁ ਨਾਵੈ ਪਤਿ ਕਬਹੁ ਨ ਹੋਇ ॥੧॥ 
vin naavai pat kabahu na ho-ay. ||1|| 

ਅਵਰ ਤਸਆਣਪ ਸਗਲੀ ਪਾਜੁ ॥ 
avar si-aanap saglee paaj. 

ਜੈ ਬਖਸੇ ਿੈ ਪਰੂਾ ਕਾਜੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jai bakhsay tai pooraa kaaj. ||1|| rahaa-o. 

ਨਾਉ ਿੇਰਾ ਿਾਣੁ ਨਾਉ ਿੀਬਾਣੁ ॥ 
naa-o tayraa taan naa-o deebaan. 

ਨਾਉ ਿੇਰਾ ਲਸਕਰੁ ਨਾਉ ਸੁਲਿਾਨੁ ॥ 
naa-o tayraa laskar naa-o sultaan. 

ਨਾਇ ਿੇਰੈ ਮਾਣੁ ਮਹਿ ਪਰਵਾਣੁ ॥ 
naa-ay tayrai maan mahat parvaan. 

ਿੇਰੀ ਨਿਰੀ ਕਰਤਮ ਪਵੈ ਨੀਸਾਣੁ ॥੨॥ 
tayree nadree karam pavai neesaan. ||2|| 

ਨਾਇ ਿੇਰੈ ਸਹਜੁ ਨਾਇ ਸਾਲਾਹ ॥ 
naa-ay tayrai sahj naa-ay saalaah. 

ਨਾਉ ਿੇਰਾ ਅੰਤਮਰਿੁ ਤਬਖੁ ਉਤਿ ਜਾਇ ॥ 
naa-o tayraa amrit bikh uth jaa-ay. 

ਨਾਇ ਿੇਰੈ ਸਤਭ ਸੁਖ ਵਸਤਹ ਮਤਨ ਆਇ ॥ 
naa-ay tayrai sabh sukh vaseh man aa-ay. 

ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਬਾਧੀ ਜਮ ਪੁਤਰ ਜਾਇ ॥੩॥ 
bin naavai baaDhee jam pur jaa-ay. ||3|| 

ਨਾਰੀ ਬੇਰੀ ਘਰ ਿਰ ਿੇਸ ॥ 
naaree bayree ghar dar days. 



 

ਮਨ ਕੀਆ ਖੁਸੀਆ ਕੀਚਤਹ ਵੇਸ ॥ 
man kee-aa khusee-aa keecheh vays. 

ਜਾਂ ਸਿੇ ਿਾਂ ਤਢਲ ਨ ਪਾਇ ॥ 
jaaN saday taaN dhil na paa-ay. 

ਨਾਨਕ ਕੂੜੁ ਕੂੜੋ ਹੋਇ ਜਾਇ ॥੪॥੧॥ 
naanak koorh koorho ho-ay jaa-ay. ||4||1|| 

ਪਰਭਾਿੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
parbhaatee mehlaa 1. 

ਿੇਰਾ ਨਾਮੁ ਰਿਨ ੁਕਰਮ ੁਚਾਨਣੁ ਸੁਰਤਿ ਤਿਥ ੈਲੋਇ ॥ 
tayraa naam ratan karam chaanan surat tithai lo-ay. 

ਅੰਧੇਰੁ ਅਧੰੀ ਵਾਪਰੈ ਸਗਲ ਲੀਜੈ ਖੋਇ ॥੧॥ 
anDhayr anDhee vaaprai sagal leejai kho-ay. ||1|| 

ਇਹੁ ਸੰਸਾਰੁ ਸਗਲ ਤਬਕਾਰੁ ॥ 
ih sansaar sagal bikaar. 

ਿੇਰਾ ਨਾਮੁ ਿਾਰੂ ਅਵਰੁ ਨਾਸਤਿ ਕਰਣਹਾਰੁ ਅਪਾਰੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
tayraa naam daaroo avar naasat karanhaar apaar. ||1|| rahaa-o. 

ਪਾਿਾਲ ਪਰੁੀਆ ਏਕ ਭਾਰ ਹੋਵਤਹ ਲਾਖ ਕਰੋਤੜ ॥ 
paataal puree-aa ayk bhaar hoveh laakh karorh. 

ਿੇਰੇ ਲਾਲ ਕੀਮਤਿ ਿਾ ਪਵ ੈਜਾਂ ਤਸਰੈ ਹੋਵਤਹ ਹੋਤਰ ॥੨॥ 
tayray laal keemat taa pavai jaaN sirai hoveh hor. ||2|| 
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ਿੂਖਾ ਿੇ ਸੁਖ ਊਪਜਤਹ ਸਖੂੀ ਹੋਵਤਹ ਿੂਖ ॥ 
dookhaa tay sukh oopjahi sookhee hoveh dookh. 

ਤਜਿੁ ਮਤੁਖ ਿੂ ਸਾਲਾਹੀਅਤਹ ਤਿਿੁ ਮੁਤਖ ਕੈਸੀ ਭੂਖ ॥੩॥ 
jit mukh too salaahee-ah tit mukh kaisee bhookh. ||3|| 

ਨਾਨਕ ਮੂਰਖ ੁਏਕੁ ਿੂ ਅਵਰੁ ਭਲਾ ਸੈਸਾਰੁ ॥ 
naanak moorakh ayk too avar bhalaa saisaar. 



 

ਤਜਿੁ ਿਤਨ ਨਾਮੁ ਨ ਊਪਜੈ ਸੇ ਿਨ ਹੋਤਹ ਖਆੁਰ ॥੪॥੨॥ 
jit tan naam na oopjai say tan hohi khu-aar. ||4||2|| 

ਪਰਭਾਿੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
parbhaatee mehlaa 1. 

ਜੈ ਕਾਰਤਣ ਬੇਿ ਬਰਹਮੈ ਉਚਰੇ ਸੰਕਤਰ ਛੋਿੀ ਮਾਇਆ ॥ 
jai kaaran bayd barahmai uchray sankar chhodee maa-i-aa. 

ਜੈ ਕਾਰਤਣ ਤਸਧ ਭਏ ਉਿਾਸੀ ਿੇਵੀ ਮਰਮ ੁਨ ਪਾਇਆ ॥੧॥ 
jai kaaran siDh bha-ay udaasee dayvee maram na paa-i-aa. ||1|| 

ਬਾਬਾ ਮਤਨ ਸਾਚਾ ਮੁਤਖ ਸਾਚਾ ਕਹੀਐ ਿਰੀਐ ਸਾਚਾ ਹੋਈ ॥ 
baabaa man saachaa mukh saachaa kahee-ai taree-ai saachaa ho-ee. 

ਿੁਸਮਨੁ ਿੂਖੁ ਨ ਆਵੈ ਨੇੜੈ ਹਤਰ ਮਤਿ ਪਾਵੈ ਕੋਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
dusman dookh na aavai nayrhai har mat paavai ko-ee. ||1|| rahaa-o. 

ਅਗਤਨ ਤਬਬੰ ਪਵਣੈ ਕੀ ਬਾਣੀ ਿੀਤਨ ਨਾਮ ਕੇ ਿਾਸਾ ॥ 
agan bimb pavnai kee banee teen naam kay daasaa. 

ਿੇ ਿਸਕਰ ਜੋ ਨਾਮੁ ਨ ਲਵੇਤਹ ਵਾਸਤਹ ਕੋਟ ਪੰਚਾਸਾ ॥੨॥ 
tay taskar jo naam na layveh vaaseh kot panchaasaa. ||2|| 

ਜੇ ਕੋ ਏਕ ਕਰ ੈਚਤੰਗਆਈ ਮਤਨ ਤਚਤਿ ਬਹੁਿੁ ਬਿਾਵੈ ॥ 
jay ko ayk karai changi-aa-ee man chit bahut bafaavai. 

ਏਿੇ ਗੁਣ ਏਿੀਆ ਚੰਤਗਆਈਆ ਿੇਇ ਨ ਪਛੋਿਾਵੈ ॥੩॥ 
aytay gun aytee-aa chang-aa-ee-aa day-ay na pachhotaavai. ||3|| 

ਿੁਧੁ ਸਾਲਾਹਤਨ ਤਿਨ ਧਨੁ ਪਲੈ ਨਾਨਕ ਕਾ ਧਨੁ ਸਈੋ ॥ 
tuDh saalaahan tin Dhan palai naanak kaa Dhan so-ee. 

ਜੇ ਕੋ ਜੀਉ ਕਹੈ ਓਨਾ ਕਉ ਜਮ ਕੀ ਿਲਬ ਨ ਹੋਈ ॥੪॥੩॥ 
jay ko jee-o kahai onaa ka-o jam kee talab na ho-ee. ||4||3|| 

ਪਰਭਾਿੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
parbhaatee mehlaa 1. 

ਜਾ ਕੈ ਰੂਪੁ ਨਾਹੀ ਜਾਤਿ ਨਾਹੀ ਨਾਹੀ ਮੁਖ ੁਮਾਸਾ ॥ 
jaa kai roop naahee jaat naahee naahee mukh maasaa. 



 

ਸਤਿਗੁਤਰ ਤਮਲੇ ਤਨਰੰਜਨੁ ਪਾਇਆ ਿੇਰੈ ਨਾਤਮ ਹੈ ਤਨਵਾਸਾ ॥੧॥ 
satgur milay niranjan paa-i-aa tayrai naam hai nivaasaa. ||1|| 

ਅਉਧੂ ਸਹਜੇ ਿਿੁ ਬੀਚਾਤਰ ॥ 
a-oDhoo sehjay tat beechaar. 

ਜਾ ਿੇ ਤਿਤਰ ਨ ਆਵਹੁ ਸਸੈਾਤਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jaa tay fir na aavhu saisaar. ||1|| rahaa-o. 

ਜਾ ਕੈ ਕਰਮੁ ਨਾਹੀ ਧਰਮ ੁਨਾਹੀ ਨਾਹੀ ਸਤੁਚ ਮਾਲਾ ॥ 
jaa kai karam naahee Dharam naahee naahee such maalaa. 

ਤਸਵ ਜੋਤਿ ਕੰਨਹ ੁਬੁਤਧ ਪਾਈ ਸਤਿਗੁਰ ੂਰਖਵਾਲਾ ॥੨॥ 
siv jot kannahu buDh paa-ee satguroo rakhvaalaa. ||2|| 

ਜਾ ਕੈ ਬਰਿੁ ਨਾਹੀ ਨੇਮੁ ਨਾਹੀ ਨਾਹੀ ਬਕਬਾਈ ॥ 
jaa kai barat naahee naym naahee naahee bakbaa-ee. 

ਗਤਿ ਅਵਗਤਿ ਕੀ ਤਚਿੰ ਨਾਹੀ ਸਤਿਗਰੁੂ ਿੁਰਮਾਈ ॥੩॥ 
gat avgat kee chint naahee satguroo furmaa-ee. ||3|| 

ਜਾ ਕੈ ਆਸ ਨਾਹੀ ਤਨਰਾਸ ਨਾਹੀ ਤਚਤਿ ਸਰੁਤਿ ਸਮਝਾਈ ॥ 
jaa kai aas naahee niraas naahee chit surat samjhaa-ee. 

ਿੰਿ ਕਉ ਪਰਮ ਿੰਿੁ ਤਮਤਲਆ ਨਾਨਕਾ ਬੁਤਧ ਪਾਈ ॥੪॥੪॥ 
tant ka-o param tant mili-aa naankaa buDh paa-ee. ||4||4|| 

ਪਰਭਾਿੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
parbhaatee mehlaa 1. 

ਿਾ ਕਾ ਕਤਹਆ ਿਤਰ ਪਰਵਾਣੁ ॥ 
taa kaa kahi-aa dar parvaan. 

ਤਬਖੁ ਅਤੰਮਰਿ ੁਿੁਇ ਸਮ ਕਤਰ ਜਾਣੁ ॥੧॥ 
bikh amrit du-ay sam kar jaan. ||1|| 

ਤਕਆ ਕਹੀਐ ਸਰਬੇ ਰਤਹਆ ਸਮਾਇ ॥ 
ki-aa kahee-ai sarbay rahi-aa samaa-ay. 

ਜੋ ਤਕਛੁ ਵਰਿੈ ਸਭ ਿੇਰੀ ਰਜਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jo kichh vartai sabh tayree rajaa-ay. ||1|| rahaa-o. 



 

ਪਰਗਟੀ ਜੋਤਿ ਚਕੂਾ ਅਤਭਮਾਨੁ ॥ 
pargatee jot chookaa abhimaan. 

ਸਤਿਗੁਤਰ ਿੀਆ ਅੰਤਮਰਿ ਨਾਮੁ ॥੨॥ 
satgur dee-aa amrit naam. ||2|| 

ਕਤਲ ਮਤਹ ਆਇਆ ਸੋ ਜਨੁ ਜਾਣੁ ॥ 
kal meh aa-i-aa so jan jaan. 

ਸਾਚੀ ਿਰਗਹ ਪਾਵੈ ਮਾਣੁ ॥੩॥ 
saachee dargeh paavai maan. ||3|| 

ਕਹਣਾ ਸੁਨਣਾ ਅਕਥ ਘਤਰ ਜਾਇ ॥ 
kahnaa sunnaa akath ghar jaa-ay. 

ਕਥਨੀ ਬਿਨੀ ਨਾਨਕ ਜਤਲ ਜਾਇ ॥੪॥੫॥ 
kathnee badnee naanak jal jaa-ay. ||4||5|| 

ਪਰਭਾਿੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
parbhaatee mehlaa 1. 

ਅੰਤਮਰਿ ੁਨੀਰ ੁਤਗਆਤਨ ਮਨ ਮਜਨੁ ਅਿਸਤਿ ਿੀਰਥ ਸਤੰਗ ਗਹੇ ॥ 
amrit neer gi-aan man majan athsath tirath sang gahay. 

ਗੁਰ ਉਪਿੇਤਸ ਜਵਾਹਰ ਮਾਣਕ ਸੇਵੇ ਤਸਖ ੁਸੋ ੁਖੋਤਜ ਲਹੈ ॥੧॥ 
gur updays javaahar maanak sayvay sikh so khoj lahai. ||1|| 

ਗੁਰ ਸਮਾਤਨ ਿੀਰਥੁ ਨਹੀ ਕੋਇ ॥ 
gur samaan tirath nahee ko-ay. 

ਸਰੁ ਸੰਿੋਖ ੁਿਾਸੁ ਗਰੁੁ ਹੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
sar santokh taas gur ho-ay. ||1|| rahaa-o. 
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ਗੁਰ ੁਿਰੀਆਉ ਸਿਾ ਜਲੁ ਤਨਰਮਲੁ ਤਮਤਲਆ ਿੁਰਮਤਿ ਮੈਲ ੁਹਰੈ ॥ 
gur daree-aa-o sadaa jal nirmal mili-aa durmat mail harai. 

ਸਤਿਗੁਤਰ ਪਾਇਐ ਪੂਰਾ ਨਾਵਣੁ ਪਸੂ ਪਰੇਿਹ ੁਿੇਵ ਕਰੈ ॥੨॥ 
satgur paa-i-ai pooraa naavan pasoo paraytahu dayv karai. ||2|| 



 

ਰਿਾ ਸਤਚ ਨਾਤਮ ਿਲ ਹੀਅਲੁ ਸੋ ਗੁਰ ੁਪਰਮਲ ੁਕਹੀਐ ॥ 
rataa sach naam tal hee-al so gur parmal kahee-ai. 

ਜਾ ਕੀ ਵਾਸੁ ਬਨਾਸਪਤਿ ਸਉਰ ੈਿਾਸੁ ਚਰਣ ਤਲਵ ਰਹੀਐ ॥੩॥ 
jaa kee vaas banaaspat sa-urai taas charan liv rahee-ai. ||3|| 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਜੀਅ ਪਰਾਨ ਉਪਜਤਹ ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਸਵ ਘਤਰ ਜਾਈਐ ॥ 
gurmukh jee-a paraan upjahi gurmukh siv ghar jaa-ee-ai. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਨਕ ਸਤਚ ਸਮਾਈਐ ਗਰੁਮੁਤਖ ਤਨਜ ਪਿੁ ਪਾਈਐ ॥੪॥੬॥ 
gurmukh naanak sach samaa-ee-ai gurmukh nij pad paa-ee-ai. ||4||6|| 

ਪਰਭਾਿੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
parbhaatee mehlaa 1. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਤਵਤਿਆ ਵੀਚਾਰੈ ਪਤੜ ਪਤੜ ਪਾਵੈ ਮਾਨੁ ॥ 
gur parsaadee vidi-aa veechaarai parh parh paavai maan. 

ਆਪਾ ਮਧੇ ਆਪ ੁਪਰਗਾਤਸਆ ਪਾਇਆ ਅੰਤਮਰਿ ੁਨਾਮੁ ॥੧॥ 
aapaa maDhay aap pargaasi-aa paa-i-aa amrit naam. ||1|| 

ਕਰਿਾ ਿੂ ਮਰੇਾ ਜਜਮਾਨੁ ॥ 
kartaa too mayraa jajmaan. 

ਇਕ ਿਤਖਣਾ ਹਉ ਿੈ ਪਤਹ ਮਾਗਉ ਿੇਤਹ ਆਪਣਾ ਨਾਮੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ik dakhinaa ha-o tai peh maaga-o deh aapnaa naam. ||1|| rahaa-o. 

ਪੰਚ ਿਸਕਰ ਧਾਵਿ ਰਾਖ ੇਚੂਕਾ ਮਤਨ ਅਤਭਮਾਨੁ ॥ 
panch taskar Dhaavat raakhay chookaa man abhimaan. 

ਤਿਸਤਟ ਤਬਕਾਰੀ ਿਰੁਮਤਿ ਭਾਗੀ ਐਸਾ ਬਰਹਮ ਤਗਆਨੁ ॥੨॥ 
disat bikaaree durmat bhaagee aisaa barahm gi-aan. ||2|| 

ਜਿੁ ਸਿੁ ਚਾਵਲ ਿਇਆ ਕਣਕ ਕਤਰ ਪਰਾਪਤਿ ਪਾਿੀ ਧਾਨੁ ॥ 
jat sat chaaval da-i-aa kanak kar paraapat paatee Dhaan. 

ਿੂਧੁ ਕਰਮੁ ਸੰਿੋਖ ੁਘੀਉ ਕਤਰ ਐਸਾ ਮਾਂਗਉ ਿਾਨੁ ॥੩॥ 
dooDh karam santokh ghee-o kar aisaa maaNga-o daan. ||3|| 

ਤਖਮਾ ਧੀਰਜੁ ਕਤਰ ਗਊ ਲਵੇਰੀ ਸਹਜ ੇਬਛਰਾ ਖੀਰੁ ਪੀਐ ॥ 
khimaa Dheeraj kar ga-oo lavayree sehjay bachhraa kheer pee-ai. 



 

ਤਸਿਤਿ ਸਰਮ ਕਾ ਕਪੜਾ ਮਾਂਗਉ ਹਤਰ ਗੁਣ ਨਾਨਕ ਰਵਿੁ ਰਹੈ ॥੪॥੭॥ 
sifat saram kaa kaprhaa maaNga-o har gun naanak ravat rahai. ||4||7|| 

ਪਰਭਾਿੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
parbhaatee mehlaa 1. 

ਆਵਿੁ ਤਕਨ ੈਨ ਰਾਤਖਆ ਜਾਵਿੁ ਤਕਉ ਰਾਤਖਆ ਜਾਇ ॥ 
aavat kinai na raakhi-aa jaavat ki-o raakhi-aa jaa-ay. 

ਤਜਸ ਿੇ ਹੋਆ ਸੋਈ ਪਰੁ ਜਾਣੈ ਜਾਂ ਉਸ ਹੀ ਮਾਤਹ ਸਮਾਇ ॥੧॥ 
jis tay ho-aa so-ee par jaanai jaaN us hee maahi samaa-ay. ||1|| 

ਿੂਹੈ ਹੈ ਵਾਹੁ ਿੇਰੀ ਰਜਾਇ ॥ 
toohai hai vaahu tayree rajaa-ay. 

ਜੋ ਤਕਛੁ ਕਰਤਹ ਸਈੋ ਪਰੁ ਹੋਇਬਾ ਅਵਰੁ ਨ ਕਰਣਾ ਜਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jo kichh karahi so-ee par ho-ibaa avar na karnaa jaa-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਜੈਸੇ ਹਰਹਟ ਕੀ ਮਾਲਾ ਤਟਿੰ ਲਗਿ ਹੈ ਇਕ ਸਖਨੀ ਹੋਰ ਿੇਰ ਭਰੀਅਿ ਹੈ ॥ 
jaisay harhat kee maalaa tind lagat hai ik sakhnee hor fayr bharee-at hai. 

ਿੈਸੋ ਹੀ ਇਹੁ ਖੇਲੁ ਖਸਮ ਕਾ ਤਜਉ ਉਸ ਕੀ ਵਤਿਆਈ ॥੨॥ 
taiso hee ih khayl khasam kaa ji-o us kee vadi-aa-ee. ||2|| 

ਸੁਰਿੀ ਕੈ ਮਾਰਤਗ ਚਤਲ ਕੈ ਉਲਟੀ ਨਿਤਰ ਪਰਗਾਸੀ ॥ 
surtee kai maarag chal kai ultee nadar pargaasee. 

ਮਤਨ ਵੀਚਾਤਰ ਿੇਖ ੁਬਰਹਮ ਤਗਆਨੀ ਕਉਨੁ ਤਗਰਹੀ ਕਉਨੁ ਉਿਾਸੀ ॥੩॥ 
man veechaar daykh barahm gi-aanee ka-un girhee ka-un udaasee. ||3|| 

ਤਜਸ ਕੀ ਆਸਾ ਤਿਸ ਹੀ ਸਉਤਪ ਕੈ ਏਹੁ ਰਤਹਆ ਤਨਰਬਾਣੁ ॥ 
jis kee aasaa tis hee sa-up kai ayhu rahi-aa nirbaan. 

ਤਜਸ ਿੇ ਹੋਆ ਸੋਈ ਕਤਰ ਮਾਤਨਆ ਨਾਨਕ ਤਗਰਹੀ ਉਿਾਸੀ ਸੋ ਪਰਵਾਣੁ ॥੪॥੮॥ 
jis tay ho-aa so-ee kar maani-aa naanak girhee udaasee so parvaan. ||4||8|| 

ਪਰਭਾਿੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
parbhaatee mehlaa 1. 

ਤਿਸਤਟ ਤਬਕਾਰੀ ਬੰਧਤਨ ਬਾਂਧੈ ਹਉ ਤਿਸ ਕੈ ਬਤਲ ਜਾਈ ॥ 
disat bikaaree banDhan baaNDhai ha-o tis kai bal jaa-ee. 



 

ਪਾਪ ਪੁੰਨ ਕੀ ਸਾਰ ਨ ਜਾਣੈ ਭੂਲਾ ਤਿਰੈ ਅਜਾਈ ॥੧॥ 
paap punn kee saar na jaanai bhoolaa firai ajaa-ee. ||1|| 

ਬੋਲਹੁ ਸਚ ੁਨਾਮੁ ਕਰਿਾਰ ॥ 
bolhu sach naam kartaar. 

ਿੁਤਨ ਬਹੁਤੜ ਨ ਆਵਣ ਵਾਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
fun bahurh na aavan vaar. ||1|| rahaa-o. 

ਊਚਾ ਿੇ ਿੁਤਨ ਨੀਚ ੁਕਰਿ ੁਹੈ ਨੀਚ ਕਰੈ ਸੁਲਿਾਨੁ ॥ 
oochaa tay fun neech karat hai neech karai sultaan. 

ਤਜਨੀ ਜਾਣੁ ਸੁਜਾਤਣਆ ਜਤਗ ਿੇ ਪੂਰੇ ਪਰਵਾਣੁ ॥੨॥ 
jinee jaan sujaani-aa jag tay pooray parvaan. ||2|| 

ਿਾ ਕਉ ਸਮਝਾਵਣ ਜਾਈਐ ਜੇ ਕੋ ਭੂਲਾ ਹੋਈ ॥ 
taa ka-o samjhaavan jaa-ee-ai jay ko bhoolaa ho-ee. 
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ਆਪ ੇਖੇਲ ਕਰੇ ਸਭ ਕਰਿਾ ਐਸਾ ਬੂਝੈ ਕੋਈ ॥੩॥ 
aapay khayl karay sabh kartaa aisaa boojhai ko-ee. ||3|| 

ਨਾਉ ਪਰਭਾਿੈ ਸਬਤਿ ਤਧਆਈਐ ਛੋਿਹੁ ਿੁਨੀ ਪਰੀਿਾ ॥ 
naa-o parbhaatai sabad Dhi-aa-ee-ai chhodahu dunee pareetaa. 

ਪਰਣਵਤਿ ਨਾਨਕ ਿਾਸਤਨ ਿਾਸਾ ਜਤਗ ਹਾਤਰਆ ਤਿਤਨ ਜੀਿਾ ॥੪॥੯॥ 
paranvat naanak daasan daasaa jag haari-aa tin jeetaa. ||4||9|| 

ਪਰਭਾਿੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
parbhaatee mehlaa 1. 

ਮਨੁ ਮਾਇਆ ਮਨ ੁਧਾਇਆ ਮਨ ੁਪੰਖੀ ਆਕਾਤਸ ॥ 
man maa-i-aa man Dhaa-i-aa man pankhee aakaas. 

ਿਸਕਰ ਸਬਤਿ ਤਨਵਾਤਰਆ ਨਗਰੁ ਵੁਿਾ ਸਾਬਾਤਸ ॥ 
taskar sabad nivaari-aa nagar vuthaa saabaas. 

ਜਾ ਿੂ ਰਾਖਤਹ ਰਾਤਖ ਲਤੈਹ ਸਾਬਿੁ ਹੋਵੈ ਰਾਤਸ ॥੧॥ 
jaa too raakhahi raakh laihi saabat hovai raas. ||1|| 



 

ਐਸਾ ਨਾਮੁ ਰਿਨ ੁਤਨਤਧ ਮੇਰੈ ॥ 
aisaa naam ratan niDh mayrai. 

ਗੁਰਮਤਿ ਿੇਤਹ ਲਗਉ ਪਤਗ ਿੇਰੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
gurmat deh laga-o pag tayrai. ||1|| rahaa-o. 

ਮਨੁ ਜੋਗੀ ਮਨੁ ਭੋਗੀਆ ਮਨੁ ਮੂਰਖ ੁਗਾਵਾਰੁ ॥ 
man jogee man bhogee-aa man moorakh gaavaar. 

ਮਨੁ ਿਾਿਾ ਮਨੁ ਮਗੰਿਾ ਮਨ ਤਸਤਰ ਗੁਰ ੁਕਰਿਾਰੁ ॥ 
man daataa man mangtaa man sir gur kartaar. 

ਪੰਚ ਮਾਤਰ ਸੁਖ ੁਪਾਇਆ ਐਸਾ ਬਰਹਮੁ ਵੀਚਾਰੁ ॥੨॥ 
panch maar sukh paa-i-aa aisaa barahm veechaar. ||2|| 

ਘਤਟ ਘਤਟ ਏਕੁ ਵਖਾਣੀਐ ਕਹਉ ਨ ਿੇਤਖਆ ਜਾਇ ॥ 
ghat ghat ayk vakhaanee-ai kaha-o na daykhi-aa jaa-ay. 

ਖੋਟੋ ਪੂਿ ੋਰਾਲੀਐ ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਪਤਿ ਜਾਇ ॥ 
khoto pootho raalee-ai bin naavai pat jaa-ay. 

ਜਾ ਿੂ ਮੇਲਤਹ ਿਾ ਤਮਤਲ ਰਹਾਂ ਜਾਂ ਿੇਰੀ ਹੋਇ ਰਜਾਇ ॥੩॥ 
jaa too mayleh taa mil rahaaN jaaN tayree ho-ay rajaa-ay. ||3|| 

ਜਾਤਿ ਜਨਮੁ ਨਹ ਪੂਛੀਐ ਸਚ ਘਰੁ ਲੇਹੁ ਬਿਾਇ ॥ 
jaat janam nah poochhee-ai sach ghar layho bataa-ay. 

ਸਾ ਜਾਤਿ ਸਾ ਪਤਿ ਹੈ ਜੇਹ ੇਕਰਮ ਕਮਾਇ ॥ 
saa jaat saa pat hai jayhay karam kamaa-ay. 

ਜਨਮ ਮਰਨ ਿੁਖੁ ਕਾਟੀਐ ਨਾਨਕ ਛੂਟਤਸ ਨਾਇ ॥੪॥੧੦॥ 
janam maran dukh kaatee-ai naanak chhootas naa-ay. ||4||10|| 

ਪਰਭਾਿੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
parbhaatee mehlaa 1. 

ਜਾਗਿੁ ਤਬਗਸ ੈਮੂਿ ੋਅੰਧਾ ॥ 
jaagat bigsai mootho anDhaa. 

ਗਤਲ ਿਾਹੀ ਤਸਤਰ ਮਾਰੇ ਧੰਧਾ ॥ 
gal faahee sir maaray DhanDhaa. 



 

ਆਸਾ ਆਵ ੈਮਨਸਾ ਜਾਇ ॥ 
aasaa aavai mansaa jaa-ay. 

ਉਰਝੀ ਿਾਣੀ ਤਕਛੁ ਨ ਬਸਾਇ ॥੧॥ 
urjhee taanee kichh na basaa-ay. ||1|| 

ਜਾਗਤਸ ਜੀਵਣ ਜਾਗਣਹਾਰਾ ॥ 
jaagas jeevan jaaganhaaraa. 

ਸੁਖ ਸਾਗਰ ਅੰਤਮਰਿ ਭੰਿਾਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
sukh saagar amrit bhandaaraa. ||1|| rahaa-o. 

ਕਤਹਓ ਨ ਬੂਝੈ ਅੰਧੁ ਨ ਸਝੂੈ ਭੋੈਂਿੀ ਕਾਰ ਕਮਾਈ ॥ 
kahi-o na boojhai anDh na soojhai bhoNdee kaar kamaa-ee. 

ਆਪ ੇਪਰੀਤਿ ਪਰੇਮ ਪਰਮੇਸਰੁੁ ਕਰਮੀ ਤਮਲ ੈਵਿਾਈ ॥੨॥ 
aapay pareet paraym parmaysur karmee milai vadaa-ee. ||2|| 

ਤਿਨੁ ਤਿਨ ੁਆਵੈ ਤਿਲ ੁਤਿਲੁ ਛੀਜੈ ਮਾਇਆ ਮਹੋੁ ਘਟਾਈ ॥ 
din din aavai til til chheejai maa-i-aa moh ghataa-ee. 

ਤਬਨੁ ਗਰੁ ਬੂਿ ੋਿਉਰ ਨ ਪਾਵੈ ਜਬ ਲਗ ਿੂਜੀ ਰਾਈ ॥੩॥ 
bin gur boodo tha-ur na paavai jab lag doojee raa-ee. ||3|| 

ਅਤਹਤਨਤਸ ਜੀਆ ਿੇਤਖ ਸਮਹਾਲੈ ਸੁਖੁ ਿੁਖੁ ਪੁਰਤਬ ਕਮਾਈ ॥ 
ahinis jee-aa daykh samHaalai sukh dukh purab kamaa-ee. 

ਕਰਮਹੀਣ ੁਸਚ ੁਭੀਤਖਆ ਮਾਂਗੈ ਨਾਨਕ ਤਮਲੈ ਵਿਾਈ ॥੪॥੧੧॥ 
karamheen sach bheekhi-aa maaNgai naanak milai vadaa-ee. ||4||11|| 

ਪਰਭਾਿੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
parbhaatee mehlaa 1. 

ਮਸਤਟ ਕਰਉ ਮੂਰਖੁ ਜਤਗ ਕਹੀਆ ॥ 
masat kara-o moorakh jag kahee-aa. 

ਅਤਧਕ ਬਕਉ ਿੇਰੀ ਤਲਵ ਰਹੀਆ ॥ 
aDhik baka-o tayree liv rahee-aa. 

ਭੂਲ ਚੂਕ ਿੇਰੈ ਿਰਬਾਤਰ ॥ 
bhool chook tayrai darbaar. 



 

ਨਾਮ ਤਬਨਾ ਕੈਸੇ ਆਚਾਰ ॥੧॥ 
naam binaa kaisay aachaar. ||1|| 

ਐਸੇ ਝੂਤਿ ਮੁਿੇ ਸਸੰਾਰਾ ॥ 
aisay jhooth muthay sansaaraa. 

ਤਨੰਿਕ ੁਤਨੰਿ ੈਮੁਝ ੈਤਪਆਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
nindak nindai mujhai pi-aaraa. ||1|| rahaa-o. 

ਤਜਸੁ ਤਨੰਿਤਹ ਸੋਈ ਤਬਤਧ ਜਾਣੈ ॥ 
jis nindeh so-ee biDh jaanai. 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿੇ ਿਤਰ ਨੀਸਾਣੈ ॥ 
gur kai sabday dar neesaanai. 

ਕਾਰਣ ਨਾਮੁ ਅਿੰਰਗਤਿ ਜਾਣੈ ॥ 
kaaran naam antargat jaanai. 

ਤਜਸ ਨੋ ਨਿਤਰ ਕਰੇ ਸਈੋ ਤਬਤਧ ਜਾਣੈ ॥੨॥ 
jis no nadar karay so-ee biDh jaanai. ||2|| 

ਮੈ ਮੈਲੌ ਊਜਲੁ ਸਚੁ ਸੋਇ ॥ 
mai mailou oojal sach so-ay. 

ਊਿਮੁ ਆਤਖ ਨ ਊਚਾ ਹੋਇ ॥ 
ootam aakh na oochaa ho-ay. 

ਮਨਮੁਖੁ ਖੂਤਲਹ ਮਹਾ ਤਬਖ ੁਖਾਇ ॥ 
manmukh khooliH mahaa bikh khaa-ay. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਹੋਇ ਸੁ ਰਾਚੈ ਨਾਇ ॥੩॥ 
gurmukh ho-ay so raachai naa-ay. ||3|| 

ਅੰਧੌ ਬੋਲੌ ਮਗੁਧੁ ਗਵਾਰੁ ॥ 
anDhou bolou mugaDh gavaar. 
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ਹੀਣੌ ਨੀਚੁ ਬੁਰ ੌਬੁਤਰਆਰੁ ॥ 
heenou neech burou buri-aar. 



 

ਨੀਧਨ ਕੌ ਧਨ ੁਨਾਮੁ ਤਪਆਰ ੁ॥ 
neeDhan kou Dhan naam pi-aar. 

ਇਹੁ ਧਨੁ ਸਾਰੁ ਹੋਰੁ ਤਬਤਖਆ ਛਾਰੁ ॥੪॥ 
ih Dhan saar hor bikhi-aa chhaar. ||4|| 

ਉਸਿਤਿ ਤਨੰਿਾ ਸਬਿ ੁਵੀਚਾਰੁ ॥ 
ustat nindaa sabad veechaar. 

ਜੋ ਿੇਵੈ ਤਿਸ ਕਉ ਜੈਕਾਰੁ ॥ 
jo dayvai tis ka-o jaikaar. 

ਿੂ ਬਖਸਤਹ ਜਾਤਿ ਪਤਿ ਹੋਇ ॥ 
too bakhsahi jaat pat ho-ay. 

ਨਾਨਕੁ ਕਹੈ ਕਹਾਵੈ ਸੋਇ ॥੫॥੧੨॥ 
naanak kahai kahaavai so-ay. ||5||12|| 

ਪਰਭਾਿੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
parbhaatee mehlaa 1. 

ਖਾਇਆ ਮੈਲ ੁਵਧਾਇਆ ਪੈਧੈ ਘਰ ਕੀ ਹਾਤਣ ॥ 
khaa-i-aa mail vaDhaa-i-aa paiDhai ghar kee haan. 

ਬਤਕ ਬਤਕ ਵਾਿੁ ਚਲਾਇਆ ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਤਬਖੁ ਜਾਤਣ ॥੧॥ 
bak bak vaad chalaa-i-aa bin naavai bikh jaan. ||1|| 

ਬਾਬਾ ਐਸਾ ਤਬਖਮ ਜਾਤਲ ਮਨੁ ਵਾਤਸਆ ॥ 
baabaa aisaa bikham jaal man vaasi-aa. 

ਤਬਬਲੁ ਝਾਤਗ ਸਹਤਜ ਪਰਗਾਤਸਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
bibal jhaag sahj pargaasi-aa. ||1|| rahaa-o. 

ਤਬਖੁ ਖਾਣਾ ਤਬਖੁ ਬੋਲਣਾ ਤਬਖੁ ਕੀ ਕਾਰ ਕਮਾਇ ॥ 
bikh khaanaa bikh bolnaa bikh kee kaar kamaa-ay. 

ਜਮ ਿਤਰ ਬਾਧੇ ਮਾਰੀਅਤਹ ਛੂਟਤਸ ਸਾਚ ੈਨਾਇ ॥੨॥ 
jam dar baaDhay maaree-ah chhootas saachai naa-ay. ||2|| 

ਤਜਵ ਆਇਆ ਤਿਵ ਜਾਇਸੀ ਕੀਆ ਤਲਤਖ ਲੈ ਜਾਇ ॥ 
jiv aa-i-aa tiv jaa-isee kee-aa likh lai jaa-ay. 



 

ਮਨਮੁਤਖ ਮੂਲੁ ਗਵਾਇਆ ਿਰਗਹ ਤਮਲੈ ਸਜਾਇ ॥੩॥ 
manmukh mool gavaa-i-aa dargeh milai sajaa-ay. ||3|| 

ਜਗੁ ਖੋਟੌ ਸਚੁ ਤਨਰਮਲੌ ਗਰੁ ਸਬਿੀੈਂ ਵੀਚਾਤਰ ॥ 
jag khotou sach nirmalou gur sabdeeN veechaar. 

ਿੇ ਨਰ ਤਵਰਲੇ ਜਾਣੀਅਤਹ ਤਜਨ ਅਿੰਤਰ ਤਗਆਨੁ ਮਰੁਾਤਰ ॥੪॥ 
tay nar virlay jaanee-ahi jin antar gi-aan muraar. ||4|| 

ਅਜਰੁ ਜਰੈ ਨੀਝਰ ੁਝਰੈ ਅਮਰ ਅਨੰਿ ਸਰੂਪ ॥ 
ajar jarai neejhar jharai amar anand saroop. 

ਨਾਨਕੁ ਜਲ ਕ ੌਮੀਨ ੁਸੈ ਥ ੇਭਾਵੈ ਰਾਖਹ ੁਪਰੀਤਿ ॥੫॥੧੩॥ 
naanak jal kou meen sai thay bhaavai raakho pareet. ||5||13|| 

ਪਰਭਾਿੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
parbhaatee mehlaa 1. 

ਗੀਿ ਨਾਿ ਹਰਖ ਚਿੁਰਾਈ ॥ 
geet naad harakh chaturaa-ee. 

ਰਹਸ ਰੰਗ ਿੁਰਮਾਇਤਸ ਕਾਈ ॥ 
rahas rang furmaa-is kaa-ee. 

ਪੈਨਹਣੁ ਖਾਣਾ ਚੀਤਿ ਨ ਪਾਈ ॥ 
painHan khaanaa cheet na paa-ee. 

ਸਾਚੁ ਸਹਜੁ ਸੁਖੁ ਨਾਤਮ ਵਸਾਈ ॥੧॥ 
saach sahj sukh naam vasaa-ee. ||1|| 

ਤਕਆ ਜਾਨਾਂ ਤਕਆ ਕਰੈ ਕਰਾਵੈ ॥ 
ki-aa jaanaaN ki-aa karai karaavai. 

ਨਾਮ ਤਬਨਾ ਿਤਨ ਤਕਛੁ ਨ ਸੁਖਾਵੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
naam binaa tan kichh na sukhaavai. ||1|| rahaa-o. 

ਜੋਗ ਤਬਨੋਿ ਸਵਾਿ ਆਨੰਿਾ ॥ 
jog binod savaad aanandaa. 

ਮਤਿ ਸਿ ਭਾਇ ਭਗਤਿ ਗਤੋਬੰਿਾ ॥ 
mat sat bhaa-ay bhagat gobindaa. 



 

ਕੀਰਤਿ ਕਰਮ ਕਾਰ ਤਨਜ ਸੰਿਾ ॥ 
keerat karam kaar nij sandaa. 

ਅੰਿਤਰ ਰਵਿੌ ਰਾਜ ਰਤਵਿੰਾ ॥੨॥ 
antar ravtou raaj ravindaa. ||2|| 

ਤਪਰਉ ਤਪਰਉ ਪਰੀਤਿ ਪਰੇਤਮ ਉਰ ਧਾਰੀ ॥ 
pari-o pari-o pareet paraym ur Dhaaree. 

ਿੀਨਾ ਨਾਥੁ ਪੀਉ ਬਨਵਾਰੀ ॥ 
deenaa naath pee-o banvaaree. 

ਅਨਤਿਨ ੁਨਾਮੁ ਿਾਨੁ ਬਰਿਕਾਰੀ ॥ 
an-din naam daan baratkaaree. 

ਤਿਰਪਤਿ ਿਰੰਗ ਿਿ ੁਬੀਚਾਰੀ ॥੩॥ 
taripat tarang tat beechaaree. ||3|| 

ਅਕਥੌ ਕਥਉ ਤਕਆ ਮੈ ਜੋਰੁ ॥ 
akthou katha-o ki-aa mai jor. 

ਭਗਤਿ ਕਰੀ ਕਰਾਇਤਹ ਮਰੋ ॥ 
bhagat karee karaa-ihi mor. 

ਅੰਿਤਰ ਵਸੈ ਚੂਕੈ ਮੈ ਮੋਰ ॥ 
antar vasai chookai mai mor. 

ਤਕਸ ੁਸੇਵੀ ਿੂਜਾ ਨਹੀ ਹੋਰੁ ॥੪॥ 
kis sayvee doojaa nahee hor. ||4|| 

ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਿੁ ਮਹਾ ਰਸੁ ਮੀਿਾ ॥ 
gur kaa sabad mahaa ras meethaa. 

ਐਸਾ ਅੰਤਮਰਿ ੁਅੰਿਤਰ ਿੀਿਾ ॥ 
aisaa amrit antar deethaa. 

ਤਜਤਨ ਚਾਤਖਆ ਪਰੂਾ ਪਿ ੁਹੋਇ ॥ 
jin chaakhi-aa pooraa pad ho-ay. 

ਨਾਨਕ ਧਰਾਤਪਓ ਿਤਨ ਸੁਖ ੁਹੋਇ ॥੫॥੧੪॥ 
naanak Dharaapi-o tan sukh ho-ay. ||5||14|| 



 

ਪਰਭਾਿੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
parbhaatee mehlaa 1. 

ਅੰਿਤਰ ਿੇਤਖ ਸਬਤਿ ਮਨੁ ਮਾਤਨਆ ਅਵਰੁ ਨ ਰਾਂਗਨਹਾਰਾ ॥ 
antar daykh sabad man maani-aa avar na raaNganhaaraa. 

ਅਤਹਤਨਤਸ ਜੀਆ ਿੇਤਖ ਸਮਾਲੇ ਤਿਸ ਹੀ ਕੀ ਸਰਕਾਰਾ ॥੧॥ 
ahinis jee-aa daykh samaalay tis hee kee sarkaaraa. ||1|| 

ਮੇਰਾ ਪਰਭ ੁਰਾਂਤਗ ਘਣੌ ਅਤਿ ਰੂੜੌ ॥ 
mayraa parabh raaNg ghanou at roorhou. 

ਿੀਨ ਿਇਆਲੁ ਪਰੀਿਮ ਮਨਮੋਹਨੁ ਅਤਿ ਰਸ ਲਾਲ ਸਗੂੜੌ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
deen da-i-aal pareetam manmohan at ras laal sagoorhou. ||1|| rahaa-o. 

ਊਪਤਰ ਕੂਪੁ ਗਗਨ ਪਤਨਹਾਰੀ ਅੰਤਮਰਿੁ ਪੀਵਣਹਾਰਾ ॥ 
oopar koop gagan panihaaree amrit peevanhaaraa. 

ਤਜਸ ਕੀ ਰਚਨਾ ਸੋ ਤਬਤਧ ਜਾਣੈ ਗੁਰਮਤੁਖ ਤਗਆਨ ੁਵੀਚਾਰਾ ॥੨॥ 
jis kee rachnaa so biDh jaanai gurmukh gi-aan veechaaraa. ||2|| 
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ਪਸਰੀ ਤਕਰਤਣ ਰਤਸ ਕਮਲ ਤਬਗਾਸੇ ਸਤਸ ਘਤਰ ਸਰੂੁ ਸਮਾਇਆ ॥ 
pasree kiran ras kamal bigaasay sas ghar soor samaa-i-aa. 

ਕਾਲੁ ਤਬਧੁੰਤਸ ਮਨਸਾ ਮਤਨ ਮਾਰੀ ਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ਪਰਭੁ ਪਾਇਆ ॥੩॥ 
kaal biDhuns mansaa man maaree gur parsaad parabh paa-i-aa. ||3|| 

ਅਤਿ ਰਤਸ ਰੰਤਗ ਚਲੂਲੈ ਰਾਿੀ ਿੂਜਾ ਰੰਗੁ ਨ ਕੋਈ ॥ 
at ras rang chaloolai raatee doojaa rang na ko-ee. 

ਨਾਨਕ ਰਸਤਨ ਰਸਾਏ ਰਾਿੇ ਰਤਵ ਰਤਹਆ ਪਰਭੁ ਸੋਈ ॥੪॥੧੫॥ 
naanak rasan rasaa-ay raatay rav rahi-aa parabh so-ee. ||4||15|| 

ਪਰਭਾਿੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
parbhaatee mehlaa 1. 

ਬਾਰਹ ਮਤਹ ਰਾਵਲ ਖਤਪ ਜਾਵਤਹ ਚਹੁ ਤਛਅ ਮਤਹ ਸੰਤਨਆਸੀ ॥ 
baarah meh raaval khap jaaveh chahu chhi-a meh sani-aasee. 



 

ਜੋਗੀ ਕਾਪੜੀਆ ਤਸਰਖੂਥ ੇਤਬਨ ੁਸਬਿੈ ਗਤਲ ਿਾਸੀ ॥੧॥ 
jogee kaaprhee-aa sirkhoothay bin sabdai gal faasee. ||1|| 

ਸਬਤਿ ਰਿੇ ਪੂਰੇ ਬੈਰਾਗੀ ॥ 
sabad ratay pooray bairaagee. 

ਅਉਹਤਿ ਹਸਿ ਮਤਹ ਭੀਤਖਆ ਜਾਚੀ ਏਕ ਭਾਇ ਤਲਵ ਲਾਗੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
a-uhath hasat meh bheekhi-aa jaachee ayk bhaa-ay liv laagee. ||1|| rahaa-o. 

ਬਰਹਮਣ ਵਾਿੁ ਪੜਤਹ ਕਤਰ ਤਕਤਰਆ ਕਰਣੀ ਕਰਮ ਕਰਾਏ ॥ 
barahman vaad parheh kar kiri-aa karnee karam karaa-ay. 

ਤਬਨੁ ਬਝੂੇ ਤਕਛੁ ਸੂਝੈ ਨਾਹੀ ਮਨਮੁਖ ੁਤਵਛਤੁੜ ਿੁਖੁ ਪਾਏ ॥੨॥ 
bin boojhay kichh soojhai naahee manmukh vichhurh dukh paa-ay. ||2|| 

ਸਬਤਿ ਤਮਲੇ ਸ ੇਸੂਚਾਚਾਰੀ ਸਾਚੀ ਿਰਗਹ ਮਾਨੇ ॥ 
sabad milay say soochaachaaree saachee dargeh maanay. 

ਅਨਤਿਨ ੁਨਾਤਮ ਰਿਤਨ ਤਲਵ ਲਾਗੇ ਜੁਤਗ ਜੁਤਗ ਸਾਤਚ ਸਮਾਨੇ ॥੩॥ 
an-din naam ratan liv laagay jug jug saach samaanay. ||3|| 

ਸਗਲੇ ਕਰਮ ਧਰਮ ਸੁਤਚ ਸੰਜਮ ਜਪ ਿਪ ਿੀਰਥ ਸਬਤਿ ਵਸੇ ॥ 
saglay karam Dharam such sanjam jap tap tirath sabad vasay. 

ਨਾਨਕ ਸਤਿਗਰੁ ਤਮਲੈ ਤਮਲਾਇਆ ਿੂਖ ਪਰਾਛਿ ਕਾਲ ਨਸੇ ॥੪॥੧੬॥ 
naanak satgur milai milaa-i-aa dookh paraachhat kaal nasay. ||4||16|| 

ਪਰਭਾਿੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
parbhaatee mehlaa 1. 

ਸੰਿਾ ਕੀ ਰੇਣ ੁਸਾਧ ਜਨ ਸੰਗਤਿ ਹਤਰ ਕੀਰਤਿ ਿਰ ੁਿਾਰੀ ॥ 
santaa kee rayn saaDh jan sangat har keerat tar taaree. 

ਕਹਾ ਕਰੈ ਬਪਰੁਾ ਜਮੁ ਿਰਪ ੈਗਰੁਮਤੁਖ ਤਰਿੈ ਮੁਰਾਰੀ ॥੧॥ 
kahaa karai bapuraa jam darpai gurmukh ridai muraaree. ||1|| 

ਜਤਲ ਜਾਉ ਜੀਵਨੁ ਨਾਮ ਤਬਨਾ ॥ 
jal jaa-o jeevan naam binaa. 

ਹਤਰ ਜਤਪ ਜਾਪ ੁਜਪਉ ਜਪਮਾਲੀ ਗੁਰਮਤੁਖ ਆਵੈ ਸਾਿੁ ਮਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
har jap jaap japa-o japmaalee gurmukh aavai saad manaa. ||1|| rahaa-o. 



 

ਗੁਰ ਉਪਿੇਸ ਸਾਚ ੁਸੁਖ ੁਜਾ ਕਉ ਤਕਆ ਤਿਸੁ ਉਪਮਾ ਕਹੀਐ ॥ 
gur updays saach sukh jaa ka-o ki-aa tis upmaa kahee-ai. 

ਲਾਲ ਜਵੇਹਰ ਰਿਨ ਪਿਾਰਥ ਖੋਜਿ ਗਰੁਮਤੁਖ ਲਹੀਐ ॥੨॥ 
laal javayhar ratan padaarath khojat gurmukh lahee-ai. ||2|| 

ਚੀਨੈ ਤਗਆਨ ੁਤਧਆਨੁ ਧਨੁ ਸਾਚੌ ਏਕ ਸਬਤਿ ਤਲਵ ਲਾਵੈ ॥ 
cheenai gi-aan Dhi-aan Dhan saachou ayk sabad liv laavai. 

ਤਨਰਾਲੰਬ ੁਤਨਰਹਾਰੁ ਤਨਹਕੇਵਲੁ ਤਨਰਭਉ ਿਾੜੀ ਲਾਵੈ ॥੩॥ 
niraalamb nirhaar nihkayval nirbha-o taarhee laavai. ||3|| 

ਸਾਇਰ ਸਪਿ ਭਰੇ ਜਲ ਤਨਰਮਤਲ ਉਲਟੀ ਨਾਵ ਿਰਾਵੈ ॥ 
saa-ir sapat bharay jal nirmal ultee naav taraavai. 

ਬਾਹਤਰ ਜਾਿੌ ਿਾਤਕ ਰਹਾਵੈ ਗਰੁਮੁਤਖ ਸਹਤਜ ਸਮਾਵੈ ॥੪॥ 
baahar jaatou thaak rahaavai gurmukh sahj samaavai. ||4|| 

ਸੋ ਤਗਰਹੀ ਸ ੋਿਾਸੁ ਉਿਾਸੀ ਤਜਤਨ ਗੁਰਮਤੁਖ ਆਪੁ ਪਛਾਤਨਆ ॥ 
so girhee so daas udaasee jin gurmukh aap pachhaani-aa. 

ਨਾਨਕੁ ਕਹੈ ਅਵਰੁ ਨਹੀ ਿੂਜਾ ਸਾਚ ਸਬਤਿ ਮਨ ੁਮਾਤਨਆ ॥੫॥੧੭॥ 
naanak kahai avar nahee doojaa saach sabad man maani-aa. ||5||17|| 

ਰਾਗੁ ਪਰਭਾਿੀ ਮਹਲਾ ੩ ਚਉਪਿੇ  
raag parbhaatee mehlaa 3 cha-upday 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਵਰਲਾ ਕੋਈ ਬਝੂੈ ਸਬਿੇ ਰਤਹਆ ਸਮਾਈ ॥ 
gurmukh virlaa ko-ee boojhai sabday rahi-aa samaa-ee. 

ਨਾਤਮ ਰਿੇ ਸਿਾ ਸੁਖ ੁਪਾਵੈ ਸਾਤਚ ਰਹ ੈਤਲਵ ਲਾਈ ॥੧॥ 
naam ratay sadaa sukh paavai saach rahai liv laa-ee. ||1|| 
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ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਜਪਹੁ ਜਨ ਭਾਈ ॥ 
har har naam japahu jan bhaa-ee. 



 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਮਨੁ ਅਸਤਥਰੁ ਹੋਵ ੈਅਨਤਿਨੁ ਹਤਰ ਰਤਸ ਰਤਹਆ ਅਘਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
gur parsaad man asthir hovai an-din har ras rahi-aa aghaa-ee. ||1|| rahaa-o. 

ਅਨਤਿਨ ੁਭਗਤਿ ਕਰਹ ੁਤਿਨੁ ਰਾਿੀ ਇਸੁ ਜਗੁ ਕਾ ਲਾਹਾ ਭਾਈ ॥ 
an-din bhagat karahu din raatee is jug kaa laahaa bhaa-ee. 

ਸਿਾ ਜਨ ਤਨਰਮਲ ਮੈਲੁ ਨ ਲਾਗੈ ਸਤਚ ਨਾਤਮ ਤਚਿੁ ਲਾਈ ॥੨॥ 
sadaa jan nirmal mail na laagai sach naam chit laa-ee. ||2|| 

ਸੁਖੁ ਸੀਗਾਰੁ ਸਤਿਗਰੁੂ ਤਿਖਾਇਆ ਨਾਤਮ ਵਿੀ ਵਤਿਆਈ ॥ 
sukh seegaar satguroo dikhaa-i-aa naam vadee vadi-aa-ee. 

ਅਖੁਟ ਭੰਿਾਰ ਭਰੇ ਕਿੇ ਿਤੋਟ ਨ ਆਵ ੈਸਿਾ ਹਤਰ ਸਵੇਹੁ ਭਾਈ ॥੩॥ 
akhut bhandaar bharay kaday tot na aavai sadaa har sayvhu bhaa-ee. ||3|| 

ਆਪ ੇਕਰਿਾ ਤਜਸ ਨੋ ਿੇਵ ੈਤਿਸੁ ਵਸੈ ਮਤਨ ਆਈ ॥ 
aapay kartaa jis no dayvai tis vasai man aa-ee. 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇ ਸਿਾ ਿੂ ਸਤਿਗਤੁਰ ਿੀਆ ਤਿਖਾਈ ॥੪॥੧॥ 
naanak naam Dhi-aa-ay sadaa too satgur dee-aa dikhaa-ee. ||4||1|| 

ਪਰਭਾਿੀ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
parbhaatee mehlaa 3. 

ਤਨਰਗੁਣੀਆਰੇ ਕਉ ਬਖਤਸ ਲੈ ਸਆੁਮੀ ਆਪੇ ਲੈਹੁ ਤਮਲਾਈ ॥ 
nirgunee-aaray ka-o bakhas lai su-aamee aapay laihu milaa-ee. 

ਿੂ ਤਬਅਿੰੁ ਿੇਰਾ ਅੰਿੁ ਨ ਪਾਇਆ ਸਬਿੇ ਿੇਹ ੁਬੁਝਾਈ ॥੧॥ 
too bi-ant tayraa ant na paa-i-aa sabday dayh bujhaa-ee. ||1|| 

ਹਤਰ ਜੀਉ ਿੁਧ ੁਤਵਟਹੁ ਬਤਲ ਜਾਈ ॥ 
har jee-o tuDh vitahu bal jaa-ee. 

ਿਨੁ ਮਨ ੁਅਰਪੀ ਿਧੁੁ ਆਗੈ ਰਾਖਉ ਸਿਾ ਰਹਾਂ ਸਰਣਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
tan man arpee tuDh aagai raakha-o sadaa rahaaN sarnaa-ee. ||1|| rahaa-o. 

ਆਪਣੇ ਭਾਣੇ ਤਵਤਚ ਸਿਾ ਰਖੁ ਸਆੁਮੀ ਹਤਰ ਨਾਮ ੋਿੇਤਹ ਵਤਿਆਈ ॥ 
aapnay bhaanay vich sadaa rakh su-aamee har naamo deh vadi-aa-ee. 

ਪੂਰੇ ਗਰੁ ਿੇ ਭਾਣਾ ਜਾਪ ੈਅਨਤਿਨ ੁਸਹਤਜ ਸਮਾਈ ॥੨॥ 
pooray gur tay bhaanaa jaapai an-din sahj samaa-ee. ||2|| 



 

ਿੇਰੈ ਭਾਣੈ ਭਗਤਿ ਜੇ ਿਧੁੁ ਭਾਵੈ ਆਪ ੇਬਖਤਸ ਤਮਲਾਈ ॥ 
tayrai bhaanai bhagat jay tuDh bhaavai aapay bakhas milaa-ee. 

ਿੇਰੈ ਭਾਣੈ ਸਿਾ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਗੁਤਰ ਤਿਰਸਨਾ ਅਗਤਨ ਬੁਝਾਈ ॥੩॥ 
tayrai bhaanai sadaa sukh paa-i-aa gur tarisnaa agan bujhaa-ee. ||3|| 

ਜੋ ਿੂ ਕਰਤਹ ਸ ੁਹੋਵੈ ਕਰਿੇ ਅਵਰੁ ਨ ਕਰਣਾ ਜਾਈ ॥ 
jo too karahi so hovai kartay avar na karnaa jaa-ee. 

ਨਾਨਕ ਨਾਵੈ ਜੇਵਿੁ ਅਵਰੁ ਨ ਿਾਿਾ ਪੂਰੇ ਗਰੁ ਿੇ ਪਾਈ ॥੪॥੨॥ 
naanak naavai jayvad avar na daataa pooray gur tay paa-ee. ||4||2|| 

ਪਰਭਾਿੀ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
parbhaatee mehlaa 3. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਹਤਰ ਸਾਲਾਤਹਆ ਤਜੰਨਾ ਤਿਨ ਸਲਾਤਹ ਹਤਰ ਜਾਿਾ ॥ 
gurmukh har salaahi-aa jinna tin salaahi har jaataa. 

ਤਵਚਹ ੁਭਰਮੁ ਗਇਆ ਹੈ ਿੂਜਾ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਪਛਾਿਾ ॥੧॥ 
vichahu bharam ga-i-aa hai doojaa gur kai sabad pachhaataa. ||1|| 

ਹਤਰ ਜੀਉ ਿੂ ਮਰੇਾ ਇਕੁ ਸੋਈ ॥ 
har jee-o too mayraa ik so-ee. 

ਿੁਧੁ ਜਪੀ ਿਧੁੈ ਸਾਲਾਹੀ ਗਤਿ ਮਤਿ ਿੁਝ ਿੇ ਹੋਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
tuDh japee tuDhai saalaahee gat mat tujh tay ho-ee. ||1|| rahaa-o. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਾਲਾਹਤਨ ਸ ੇਸਾਿੁ ਪਾਇਤਨ ਮੀਿਾ ਅਤੰਮਰਿੁ ਸਾਰੁ ॥ 
gurmukh saalaahan say saad paa-in meethaa amrit saar. 

ਸਿਾ ਮੀਿਾ ਕਿੇ ਨ ਿੀਕਾ ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਵੀਚਾਰੁ ॥੨॥ 
sadaa meethaa kaday na feekaa gur sabdee veechaar. ||2|| 

ਤਜਤਨ ਮੀਿਾ ਲਾਇਆ ਸਈੋ ਜਾਣੈ ਤਿਸੁ ਤਵਟਹ ੁਬਤਲ ਜਾਈ ॥ 
jin meethaa laa-i-aa so-ee jaanai tis vitahu bal jaa-ee. 

ਸਬਤਿ ਸਲਾਹੀ ਸਿਾ ਸੁਖਿਾਿਾ ਤਵਚਹੁ ਆਪ ੁਗਵਾਈ ॥੩॥ 
sabad salaahee sadaa sukh-daata vichahu aap gavaa-ee. ||3|| 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਮੇਰਾ ਸਿਾ ਹੈ ਿਾਿਾ ਜੋ ਇਛ ੈਸੋ ਿਲ ੁਪਾਏ ॥ 
satgur mayraa sadaa hai daataa jo ichhai so fal paa-ay. 



 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਤਮਲੈ ਵਤਿਆਈ ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਸਚੁ ਪਾਏ ॥੪॥੩॥ 
naanak naam milai vadi-aa-ee gur sabdee sach paa-ay. ||4||3|| 

ਪਰਭਾਿੀ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
parbhaatee mehlaa 3. 

ਜੋ ਿੇਰੀ ਸਰਣਾਈ ਹਤਰ ਜੀਉ ਤਿਨ ਿੂ ਰਾਖਨ ਜੋਗੁ ॥ 
jo tayree sarnaa-ee har jee-o tin too raakhan jog. 

ਿੁਧੁ ਜੇਵਿੁ ਮੈ ਅਵਰੁ ਨ ਸੂਝੈ ਨਾ ਕੋ ਹੋਆ ਨ ਹੋਗੁ ॥੧॥ 
tuDh jayvad mai avar na soojhai naa ko ho-aa na hog. ||1|| 

ਹਤਰ ਜੀਉ ਸਿਾ ਿੇਰੀ ਸਰਣਾਈ ॥ 
har jee-o sadaa tayree sarnaa-ee. 

ਤਜਉ ਭਾਵੈ ਤਿਉ ਰਾਖਹੁ ਮਰੇੇ ਸਆੁਮੀ ਏਹ ਿੇਰੀ ਵਤਿਆਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ji-o bhaavai ti-o raakho mayray su-aamee ayh tayree vadi-aa-ee. ||1|| rahaa-o. 

ਜੋ ਿੇਰੀ ਸਰਣਾਈ ਹਤਰ ਜੀਉ ਤਿਨ ਕੀ ਕਰਤਹ ਪਰਤਿਪਾਲ ॥ 
jo tayree sarnaa-ee har jee-o tin kee karahi partipaal. 
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ਆਤਪ ਤਿਪਾ ਕਤਰ ਰਾਖਹ ੁਹਤਰ ਜੀਉ ਪੋਤਹ ਨ ਸਕ ੈਜਮਕਾਲੁ ॥੨॥ 
aap kirpaa kar raakho har jee-o pohi na sakai jamkaal. ||2|| 

ਿੇਰੀ ਸਰਣਾਈ ਸਚੀ ਹਤਰ ਜੀਉ ਨਾ ਓਹ ਘਟੈ ਨ ਜਾਇ ॥ 
tayree sarnaa-ee sachee har jee-o naa oh ghatai na jaa-ay. 

ਜੋ ਹਤਰ ਛੋਤਿ ਿੂਜੈ ਭਾਇ ਲਾਗੈ ਓਹੁ ਜੰਮ ੈਿੈ ਮਤਰ ਜਾਇ ॥੩॥ 
jo har chhod doojai bhaa-ay laagai oh jammai tai mar jaa-ay. ||3|| 

ਜੋ ਿੇਰੀ ਸਰਣਾਈ ਹਤਰ ਜੀਉ ਤਿਨਾ ਿੂਖ ਭੂਖ ਤਕਛੁ ਨਾਤਹ ॥ 
jo tayree sarnaa-ee har jee-o tinaa dookh bhookh kichh naahi. 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਸਲਾਤਹ ਸਿਾ ਿੂ ਸਚੈ ਸਬਤਿ ਸਮਾਤਹ ॥੪॥੪॥ 
naanak naam salaahi sadaa too sachai sabad samaahi. ||4||4|| 

ਪਰਭਾਿੀ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
parbhaatee mehlaa 3. 



 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਹਤਰ ਜੀਉ ਸਿਾ ਤਧਆਵਹੁ ਜਬ ਲਗੁ ਜੀਅ ਪਰਾਨ ॥ 
gurmukh har jee-o sadaa Dhi-aavahu jab lag jee-a paraan. 

ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਮਨੁ ਤਨਰਮਲ ੁਹੋਆ ਚੂਕਾ ਮਤਨ ਅਤਭਮਾਨੁ ॥ 
gur sabdee man nirmal ho-aa chookaa man abhimaan. 

ਸਿਲੁ ਜਨਮੁ ਤਿਸੁ ਪਰਾਨੀ ਕੇਰਾ ਹਤਰ ਕੈ ਨਾਤਮ ਸਮਾਨ ॥੧॥ 
safal janam tis paraanee kayraa har kai naam samaan. ||1|| 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਗੁਰ ਕੀ ਤਸਖ ਸਣੁੀਜੈ ॥ 
mayray man gur kee sikh suneejai. 

ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮ ੁਸਿਾ ਸੁਖਿਾਿਾ ਸਹਜੇ ਹਤਰ ਰਸੁ ਪੀਜੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
har kaa naam sadaa sukh-daata sehjay har ras peejai. ||1|| rahaa-o. 

ਮੂਲੁ ਪਛਾਣਤਨ ਤਿਨ ਤਨਜ ਘਤਰ ਵਾਸਾ ਸਹਜੇ ਹੀ ਸੁਖ ੁਹੋਈ ॥ 
mool pachhaanan tin nij ghar vaasaa sehjay hee sukh ho-ee. 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਕਮਲ ੁਪਰਗਾਤਸਆ ਹਉਮੈ ਿਰੁਮਤਿ ਖੋਈ ॥ 
gur kai sabad kamal pargaasi-aa ha-umai durmat kho-ee. 

ਸਭਨਾ ਮਤਹ ਏਕ ੋਸਚ ੁਵਰਿੈ ਤਵਰਲਾ ਬੂਝੈ ਕੋਈ ॥੨॥ 
sabhnaa meh ayko sach vartai virlaa boojhai ko-ee. ||2|| 

ਗੁਰਮਿੀ ਮਨੁ ਤਨਰਮਲੁ ਹੋਆ ਅੰਤਮਰਿ ੁਿਿੁ ਵਖਾਨੈ ॥ 
gurmatee man nirmal ho-aa amrit tat vakhaanai. 

ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮ ੁਸਿਾ ਮਤਨ ਵਤਸਆ ਤਵਤਚ ਮਨ ਹੀ ਮਨੁ ਮਾਨੈ ॥ 
har kaa naam sadaa man vasi-aa vich man hee man maanai. 

ਸਿ ਬਤਲਹਾਰੀ ਗੁਰ ਅਪਨੁੇ ਤਵਟਹ ੁਤਜਿੁ ਆਿਮ ਰਾਮੁ ਪਛਾਨੈ ॥੩॥ 
sad balihaaree gur apunay vitahu jit aatam raam pachhaanai. ||3|| 

ਮਾਨਸ ਜਨਤਮ ਸਤਿਗਰੁੂ ਨ ਸੇਤਵਆ ਤਬਰਥਾ ਜਨਮ ੁਗਵਾਇਆ ॥ 
maanas janam satguroo na sayvi-aa birthaa janam gavaa-i-aa. 

ਨਿਤਰ ਕਰੇ ਿਾਂ ਸਤਿਗਰੁੁ ਮੇਲੇ ਸਹਜੇ ਸਹਤਜ ਸਮਾਇਆ ॥ 
nadar karay taaN satgur maylay sehjay sahj samaa-i-aa. 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਤਮਲੈ ਵਤਿਆਈ ਪੂਰੈ ਭਾਤਗ ਤਧਆਇਆ ॥੪॥੫॥ 
naanak naam milai vadi-aa-ee poorai bhaag Dhi-aa-i-aa. ||4||5|| 



 

ਪਰਭਾਿੀ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
parbhaatee mehlaa 3. 

ਆਪ ੇਭਾਂਤਿ ਬਣਾਏ ਬਹੁ ਰਗੰੀ ਤਸਸਤਟ ਉਪਾਇ ਪਰਤਭ ਖੇਲੁ ਕੀਆ ॥ 
aapay bhaaNt banaa-ay baho rangee sisat upaa-ay parabh khayl kee-aa. 

ਕਤਰ ਕਤਰ ਵੇਖੈ ਕਰੇ ਕਰਾਏ ਸਰਬ ਜੀਆ ਨ ੋਤਰਜਕ ੁਿੀਆ ॥੧॥ 
kar kar vaykhai karay karaa-ay sarab jee-aa no rijak dee-aa. ||1|| 

ਕਲੀ ਕਾਲ ਮਤਹ ਰਤਵਆ ਰਾਮੁ ॥ 
kalee kaal meh ravi-aa raam. 

ਘਤਟ ਘਤਟ ਪੂਤਰ ਰਤਹਆ ਪਰਭ ੁਏਕੋ ਗੁਰਮੁਤਖ ਪਰਗਟੁ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ghat ghat poor rahi-aa parabh ayko gurmukh pargat har har naam. ||1|| rahaa-o. 

ਗੁਪਿਾ ਨਾਮੁ ਵਰਿੈ ਤਵਤਚ ਕਲਜੁਤਗ ਘਤਟ ਘਤਟ ਹਤਰ ਭਰਪੂਤਰ ਰਤਹਆ ॥ 
guptaa naam vartai vich kaljug ghat ghat har bharpoor rahi-aa. 

ਨਾਮੁ ਰਿਨ ੁਤਿਨਾ ਤਹਰਿੈ ਪਰਗਤਟਆ ਜੋ ਗਰੁ ਸਰਣਾਈ ਭਤਜ ਪਇਆ ॥੨॥ 
naam ratan tinaa hirdai pargati-aa jo gur sarnaa-ee bhaj pa-i-aa. ||2|| 

ਇੰਿਰੀ ਪੰਚ ਪੰਚ ੇਵਤਸ ਆਣੈ ਤਖਮਾ ਸੰਿੋਖੁ ਗਰੁਮਤਿ ਪਾਵੈ ॥ 
indree panch panchay vas aanai khimaa santokh gurmat paavai. 

ਸੋ ਧਨ ੁਧਨ ੁਹਤਰ ਜਨੁ ਵਿ ਪਰੂਾ ਜੋ ਭ ੈਬੈਰਾਤਗ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ॥੩॥ 
so Dhan Dhan har jan vad pooraa jo bhai bairaag har gun gaavai. ||3|| 

ਗੁਰ ਿੇ ਮੁਹੁ ਿੇਰੇ ਜੇ ਕੋਈ ਗੁਰ ਕਾ ਕਤਹਆ ਨ ਤਚਤਿ ਧਰੈ ॥ 
gur tay muhu fayray jay ko-ee gur kaa kahi-aa na chit Dharai. 

ਕਤਰ ਆਚਾਰ ਬਹ ੁਸਪੰਉ ਸੰਚੈ ਜੋ ਤਕਛੁ ਕਰੈ ਸੁ ਨਰਤਕ ਪਰੈ ॥੪॥ 
kar aachaar baho sampa-o sanchai jo kichh karai so narak parai. ||4|| 

ਏਕੋ ਸਬਿੁ ਏਕੋ ਪਰਭੁ ਵਰਿੈ ਸਭ ਏਕਸੁ ਿੇ ਉਿਪਤਿ ਚਲੈ ॥ 
ayko sabad ayko parabh vartai sabh aykas tay utpat chalai. 

ਨਾਨਕ ਗਰੁਮਤੁਖ ਮੇਤਲ ਤਮਲਾਏ ਗਰੁਮਤੁਖ ਹਤਰ ਹਤਰ ਜਾਇ ਰਲੈ ॥੫॥੬॥ 
naanak gurmukh mayl milaa-ay gurmukh har har jaa-ay ralai. ||5||6|| 

ਪਰਭਾਿੀ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
parbhaatee mehlaa 3. 



 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਗੁਰ ੁਅਪਣਾ ਸਾਲਾਤਹ ॥ 
mayray man gur apnaa saalaahi. 
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ਪੂਰਾ ਭਾਗੁ ਹੋਵੈ ਮੁਤਖ ਮਸਿਤਕ ਸਿਾ ਹਤਰ ਕੇ ਗੁਣ ਗਾਤਹ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
pooraa bhaag hovai mukh mastak sadaa har kay gun gaahi. ||1|| rahaa-o. 

ਅੰਤਮਰਿ ਨਾਮੁ ਭੋਜਨੁ ਹਤਰ ਿੇਇ ॥ 
amrit naam bhojan har day-ay. 

ਕੋਤਟ ਮਧੇ ਕੋਈ ਤਵਰਲਾ ਲੇਇ ॥ 
kot maDhay ko-ee virlaa lay-ay. 

ਤਜਸ ਨੋ ਅਪਣੀ ਨਿਤਰ ਕਰੇਇ ॥੧॥ 
jis no apnee nadar karay-i. ||1|| 

ਗੁਰ ਕੇ ਚਰਣ ਮਨ ਮਾਤਹ ਵਸਾਇ ॥ 
gur kay charan man maahi vasaa-ay. 

ਿੁਖੁ ਅਨਹੇਰਾ ਅੰਿਰਹ ੁਜਾਇ ॥ 
dukh anHayraa andrahu jaa-ay. 

ਆਪ ੇਸਾਚਾ ਲਏ ਤਮਲਾਇ ॥੨॥ 
aapay saachaa la-ay milaa-ay. ||2|| 

ਗੁਰ ਕੀ ਬਾਣੀ ਤਸਉ ਲਾਇ ਤਪਆਰੁ ॥ 
gur kee banee si-o laa-ay pi-aar. 

ਐਥੈ ਓਥ ੈਏਹੁ ਅਧਾਰੁ ॥ 
aithai othai ayhu aDhaar. 

ਆਪ ੇਿੇਵੈ ਤਸਰਜਨਹਾਰੁ ॥੩॥ 
aapay dayvai sirjanhaar. ||3|| 

ਸਚਾ ਮਨਾਏ ਅਪਣਾ ਭਾਣਾ ॥ 
sachaa manaa-ay apnaa bhaanaa. 

ਸੋਈ ਭਗਿੁ ਸੁਘੜ ੁਸੋੁਜਾਣਾ ॥ 
so-ee bhagat sugharh sojaanaa. 



 

ਨਾਨਕੁ ਤਿਸ ਕੈ ਸਿ ਕੁਰਬਾਣਾ ॥੪॥੭॥੧੭॥੭॥੨੪॥ 
naanak tis kai sad kurbaanaa. ||4||7||17||7||24|| 

ਪਰਭਾਿੀ ਮਹਲਾ ੪ ਤਬਭਾਸ  
parbhaatee mehlaa 4 bibhaas 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਰਸਤਕ ਰਸਤਕ ਗੁਨ ਗਾਵਹ ਗੁਰਮਤਿ ਤਲਵ ਉਨਮਤਨ ਨਾਤਮ ਲਗਾਨ ॥ 
rasak rasak gun gaavah gurmat liv unman naam lagaan. 

ਅੰਤਮਰਿ ੁਰਸੁ ਪੀਆ ਗਰੁ ਸਬਿੀ ਹਮ ਨਾਮ ਤਵਟਹੁ ਕੁਰਬਾਨ ॥੧॥ 
amrit ras pee-aa gur sabdee ham naam vitahu kurbaan. ||1|| 

ਹਮਰ ੇਜਗਜੀਵਨ ਹਤਰ ਪਰਾਨ ॥ 
hamray jagjeevan har paraan. 

ਹਤਰ ਊਿਮ ੁਤਰਿ ਅਿੰਤਰ ਭਾਇਓ ਗੁਤਰ ਮੰਿ ੁਿੀਓ ਹਤਰ ਕਾਨ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
har ootam rid antar bhaa-i-o gur mant dee-o har kaan. ||1|| rahaa-o. 

ਆਵਹੁ ਸੰਿ ਤਮਲਹੁ ਮਰੇੇ ਭਾਈ ਤਮਤਲ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਵਖਾਨ ॥ 
aavhu sant milhu mayray bhaa-ee mil har har naam vakhaan. 

ਤਕਿੁ ਤਬਤਧ ਤਕਉ ਪਾਈਐ ਪਰਭੁ ਅਪੁਨਾ ਮੋ ਕਉ ਕਰਹੁ ਉਪਿੇਸੁ ਹਤਰ ਿਾਨ ॥੨॥ 
kit biDh ki-o paa-ee-ai parabh apunaa mo ka-o karahu updays har daan. ||2|| 

ਸਿਸਗੰਤਿ ਮਤਹ ਹਤਰ ਹਤਰ ਵਤਸਆ ਤਮਤਲ ਸਗੰਤਿ ਹਤਰ ਗੁਨ ਜਾਨ ॥ 
satsangat meh har har vasi-aa mil sangat har gun jaan. 

ਵਿੈ ਭਾਤਗ ਸਿਸੰਗਤਿ ਪਾਈ ਗੁਰ ੁਸਤਿਗਰੁੁ ਪਰਤਸ ਭਗਵਾਨ ॥੩॥ 
vadai bhaag satsangat paa-ee gur satgur paras bhagvaan. ||3|| 

ਗੁਨ ਗਾਵਹ ਪਰਭ ਅਗਮ ਿਾਕੁਰ ਕੇ ਗੁਨ ਗਾਇ ਰਹੇ ਹੈਰਾਨ ॥ 
gun gaavah parabh agam thaakur kay gun gaa-ay rahay hairaan. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਕਉ ਗੁਤਰ ਤਕਰਪਾ ਧਾਰੀ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਿੀਓ ਤਖਨ ਿਾਨ ॥੪॥੧॥ 
jan naanak ka-o gur kirpaa Dhaaree har naam dee-o khin daan. ||4||1|| 

ਪਰਭਾਿੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
parbhaatee mehlaa 4. 



 

ਉਗਵੈ ਸੂਰੁ ਗਰੁਮਤੁਖ ਹਤਰ ਬੋਲਤਹ ਸਭ ਰੈਤਨ ਸਮਹਾਲਤਹ ਹਤਰ ਗਾਲ ॥ 
ugvai soor gurmukh har boleh sabh rain samHaalih har gaal. 

ਹਮਰ ੈਪਰਤਭ ਹਮ ਲੋਚ ਲਗਾਈ ਹਮ ਕਰਹ ਪਰਭੂ ਹਤਰ ਭਾਲ ॥੧॥ 
hamrai parabh ham loch lagaa-ee ham karah parabhoo har bhaal. ||1|| 

ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਸਾਧੂ ਧੂਤਰ ਰਵਾਲ ॥ 
mayraa man saaDhoo Dhoor ravaal. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਿਰੜਾਇਓ ਗੁਤਰ ਮੀਿਾ ਗੁਰ ਪਗ ਝਾਰਹ ਹਮ ਬਾਲ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
har har naam darirh-aa-i-o gur meethaa gur pag jhaarah ham baal. ||1|| rahaa-o. 

ਸਾਕਿ ਕਉ ਤਿਨੁ ਰੈਤਨ ਅੰਧਾਰੀ ਮੋਤਹ ਿਾਥੇ ਮਾਇਆ ਜਾਲ ॥ 
saakat ka-o din rain anDhaaree mohi faathay maa-i-aa jaal. 

ਤਖਨੁ ਪਲੁ ਹਤਰ ਪਰਭੁ ਤਰਿੈ ਨ ਵਤਸਓ ਤਰਤਨ ਬਾਧੇ ਬਹੁ ਤਬਤਧ ਬਾਲ ॥੨॥ 
khin pal har parabh ridai na vasi-o rin baaDhay baho biDh baal. ||2|| 

ਸਿਸਗੰਤਿ ਤਮਤਲ ਮਤਿ ਬਤੁਧ ਪਾਈ ਹਉ ਛੂਟੇ ਮਮਿਾ ਜਾਲ ॥ 
satsangat mil mat buDh paa-ee ha-o chhootay mamtaa jaal. 

ਹਤਰ ਨਾਮਾ ਹਤਰ ਮੀਿ ਲਗਾਨਾ ਗਤੁਰ ਕੀਏ ਸਬਤਿ ਤਨਹਾਲ ॥੩॥ 
har naamaa har meeth lagaanaa gur kee-ay sabad nihaal. ||3|| 

ਹਮ ਬਾਤਰਕ ਗੁਰ ਅਗਮ ਗੁਸਾਈ ਗਰੁ ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਪਰਤਿਪਾਲ ॥ 
ham baarik gur agam gusaa-ee gur kar kirpaa partipaal. 

ਤਬਖੁ ਭਉਜਲ ਿਬੁਿੇ ਕਾਤਢ ਲੇਹੁ ਪਰਭ ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਬਾਲ ਗਪੁਾਲ ॥੪॥੨॥ 
bikh bha-ojal dubday kaadh layho parabh gur naanak baal gupaal. ||4||2|| 

ਪਰਭਾਿੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
parbhaatee mehlaa 4. 

ਇਕੁ ਤਖਨੁ ਹਤਰ ਪਰਤਭ ਤਕਰਪਾ ਧਾਰੀ ਗੁਨ ਗਾਏ ਰਸਕ ਰਸੀਕ ॥ 
ik khin har parabh kirpaa Dhaaree gun gaa-ay rasak raseek. 
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ਗਾਵਿ ਸੁਨਿ ਿੋਊ ਭਏ ਮਕੁਿੇ ਤਜਨਾ ਗਰੁਮੁਤਖ ਤਖਨੁ ਹਤਰ ਪੀਕ ॥੧॥ 
gaavat sunat do-oo bha-ay muktay jinaa gurmukh khin har peek. ||1|| 



 

ਮੇਰੈ ਮਤਨ ਹਤਰ ਹਤਰ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਰਸੁ ਟੀਕ ॥ 
mayrai man har har raam naam ras teek. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਮੁ ਸੀਿਲ ਜਲੁ ਪਾਇਆ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਪੀਆ ਰਸੁ ਝੀਕ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
gurmukh naam seetal jal paa-i-aa har har naam pee-aa ras jheek. ||1|| rahaa-o. 

ਤਜਨ ਹਤਰ ਤਹਰਿੈ ਪਰੀਤਿ ਲਗਾਨੀ ਤਿਨਾ ਮਸਿਤਕ ਊਜਲ ਟੀਕ ॥ 
jin har hirdai pareet lagaanee tinaa mastak oojal teek. 

ਹਤਰ ਜਨ ਸਭੋਾ ਸਭ ਜਗ ਊਪਤਰ ਤਜਉ ਤਵਤਚ ਉਿਵਾ ਸਤਸ ਕੀਕ ॥੨॥ 
har jan sobhaa sabh jag oopar ji-o vich udvaa sas keek. ||2|| 

ਤਜਨ ਹਤਰ ਤਹਰਿੈ ਨਾਮ ੁਨ ਵਤਸਓ ਤਿਨ ਸਤਭ ਕਾਰਜ ਿੀਕ ॥ 
jin har hirdai naam na vasi-o tin sabh kaaraj feek. 

ਜੈਸੇ ਸੀਗਾਰੁ ਕਰੈ ਿੇਹ ਮਾਨੁਖ ਨਾਮ ਤਬਨਾ ਨਕਟੇ ਨਕ ਕੀਕ ॥੩॥ 
jaisay seegaar karai dayh maanukh naam binaa naktay nak keek. ||3|| 

ਘਤਟ ਘਤਟ ਰਮਈਆ ਰਮਿ ਰਾਮ ਰਾਇ ਸਭ ਵਰਿੈ ਸਭ ਮਤਹ ਈਕ ॥ 
ghat ghat rama-ee-aa ramat raam raa-ay sabh vartai sabh meh eek. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਕਉ ਹਤਰ ਤਕਰਪਾ ਧਾਰੀ ਗਰੁ ਬਚਨ ਤਧਆਇਓ ਘਰੀ ਮੀਕ ॥੪॥੩॥ 
jan naanak ka-o har kirpaa Dhaaree gur bachan Dhi-aa-i-o gharee meek. ||4||3|| 

ਪਰਭਾਿੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
parbhaatee mehlaa 4. 

ਅਗਮ ਿਇਆਲ ਤਿਪਾ ਪਰਤਭ ਧਾਰੀ ਮੁਤਖ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਹਮ ਕਹੇ ॥ 
agam da-i-aal kirpaa parabh Dhaaree mukh har har naam ham kahay. 

ਪਤਿਿ ਪਾਵਨ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇਓ ਸਤਭ ਤਕਲਤਬਖ ਪਾਪ ਲਹ ੇ॥੧॥ 
patit paavan har naam Dhi-aa-i-o sabh kilbikh paap lahay. ||1|| 

ਜਤਪ ਮਨ ਰਾਮ ਨਾਮ ੁਰਤਵ ਰਹੇ ॥ 
jap man raam naam rav rahay. 

ਿੀਨ ਿਇਆਲੁ ਿੁਖ ਭੰਜਨੁ ਗਾਇਓ ਗੁਰਮਤਿ ਨਾਮੁ ਪਿਾਰਥੁ ਲਹ ੇ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
deen da-i-aal dukh bhanjan gaa-i-o gurmat naam padaarath lahay. ||1|| rahaa-o. 

ਕਾਇਆ ਨਗਤਰ ਨਗਤਰ ਹਤਰ ਬਤਸਓ ਮਤਿ ਗੁਰਮਤਿ ਹਤਰ ਹਤਰ ਸਹੇ ॥ 
kaa-i-aa nagar nagar har basi-o mat gurmat har har sahay. 



 

ਸਰੀਤਰ ਸਰੋਵਤਰ ਨਾਮ ੁਹਤਰ ਪਰਗਤਟਓ ਘਤਰ ਮੰਿਤਰ ਹਤਰ ਪਰਭ ੁਲਹੇ ॥੨॥ 
sareer sarovar naam har pargati-o ghar mandar har parabh lahay. ||2|| 

ਜੋ ਨਰ ਭਰਤਮ ਭਰਤਮ ਉਤਿਆਨੇ ਿੇ ਸਾਕਿ ਮੂੜ ਮਹੁੇ ॥ 
jo nar bharam bharam udi-aanay tay saakat moorh muhay. 

ਤਜਉ ਤਮਰਗ ਨਾਤਭ ਬਸੈ ਬਾਸੁ ਬਸਨਾ ਭਰਤਮ ਭਰਤਮਓ ਝਾਰ ਗਹੇ ॥੩॥ 
ji-o marig naabh basai baas basnaa bharam bharmi-o jhaar gahay. ||3|| 

ਿੁਮ ਵਿ ਅਗਮ ਅਗਾਤਧ ਬੋਤਧ ਪਰਭ ਮਤਿ ਿੇਵਹੁ ਹਤਰ ਪਰਭ ਲਹ ੇ॥ 
tum vad agam agaaDh boDh parabh mat dayvhu har parabh lahay. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਕਉ ਗੁਤਰ ਹਾਥੁ ਤਸਤਰ ਧਤਰਓ ਹਤਰ ਰਾਮ ਨਾਤਮ ਰਤਵ ਰਹੇ ॥੪॥੪॥ 
jan naanak ka-o gur haath sir Dhari-o har raam naam rav rahay. ||4||4|| 

ਪਰਭਾਿੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
parbhaatee mehlaa 4. 

ਮਤਨ ਲਾਗੀ ਪਰੀਤਿ ਰਾਮ ਨਾਮ ਹਤਰ ਹਤਰ ਜਤਪਓ ਹਤਰ ਪਰਭੁ ਵਿਿਾ ॥ 
man laagee pareet raam naam har har japi-o har parabh vadfaa. 

ਸਤਿਗੁਰ ਬਚਨ ਸੁਖਾਨੇ ਹੀਅਰੈ ਹਤਰ ਧਾਰੀ ਹਤਰ ਪਰਭ ਤਿਪਿਾ ॥੧॥ 
satgur bachan sukhaanay hee-arai har Dhaaree har parabh kirpfaa. ||1|| 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਭਜ ੁਰਾਮ ਨਾਮ ਹਤਰ ਤਨਮਖਿਾ ॥ 
mayray man bhaj raam naam har nimkhafaa. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਿਾਨੁ ਿੀਓ ਗੁਤਰ ਪੂਰ ੈਹਤਰ ਨਾਮਾ ਮਤਨ ਿਤਨ ਬਸਿਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
har har daan dee-o gur poorai har naamaa man tan basfaa. ||1|| rahaa-o. 

ਕਾਇਆ ਨਗਤਰ ਵਤਸਓ ਘਤਰ ਮੰਿਤਰ ਜਤਪ ਸੋਭਾ ਗੁਰਮੁਤਖ ਕਰਪਿਾ ॥ 
kaa-i-aa nagar vasi-o ghar mandar jap sobhaa gurmukh karpafaa. 

ਹਲਤਿ ਪਲਤਿ ਜਨ ਭਏ ਸੁਹੇਲੇ ਮੁਖ ਊਜਲ ਗੁਰਮੁਤਖ ਿਰਿਾ ॥੨॥ 
halat palat jan bha-ay suhaylay mukh oojal gurmukh tarfaa. ||2|| 

ਅਨਭਉ ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਤਲਵ ਲਾਗੀ ਹਤਰ ਉਰ ਧਾਤਰਓ ਗਤੁਰ ਤਨਮਖਿਾ ॥ 
anbha-o har har har liv laagee har ur Dhaari-o gur nimkhafaa. 

ਕੋਤਟ ਕੋਤਟ ਕੇ ਿੋਖ ਸਭ ਜਨ ਕੇ ਹਤਰ ਿੂਤਰ ਕੀਏ ਇਕ ਪਲਿਾ ॥੩॥ 
kot kot kay dokh sabh jan kay har door kee-ay ik palfaa. ||3|| 



 

ਿੁਮਰ ੇਜਨ ਿੁਮ ਹੀ ਿੇ ਜਾਨੇ ਪਰਭ ਜਾਤਨਓ ਜਨ ਿੇ ਮਖੁਿਾ ॥ 
tumray jan tum hee tay jaanay parabh jaani-o jan tay mukhfaa. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਆਪੁ ਧਤਰਓ ਹਤਰ ਜਨ ਮਤਹ ਜਨ ਨਾਨਕੁ ਹਤਰ ਪਰਭ ੁਇਕਿਾ ॥੪॥੫॥ 
har har aap Dhari-o har jan meh jan naanak har parabh ikfaa. ||4||5|| 
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ਪਰਭਾਿੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
parbhaatee mehlaa 4. 

ਗੁਰ ਸਤਿਗੁਤਰ ਨਾਮ ੁਤਿਰੜਾਇਓ ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਮ ਮਏੁ ਜੀਵੇ ਹਤਰ ਜਤਪਭਾ ॥ 
gur satgur naam darirh-aa-i-o har har ham mu-ay jeevay har japibhaa. 

ਧਨੁ ਧੰਨੁ ਗਰੁੂ ਗੁਰੁ ਸਤਿਗਰੁੁ ਪੂਰਾ ਤਬਖ ੁਿੁਬਿੇ ਬਾਹ ਿੇਇ ਕਤਢਭਾ ॥੧॥ 
Dhan Dhan guroo gur satgur pooraa bikh dubday baah day-ay kadhibhaa. ||1|| 

ਜਤਪ ਮਨ ਰਾਮ ਨਾਮ ੁਅਰਧਾਂਭਾ ॥ 
jap man raam naam arDhaaNbhaa. 

ਉਪਜਤੰਪ ਉਪਾਇ ਨ ਪਾਈਐ ਕਿਹ ੂਗਤੁਰ ਪੂਰੈ ਹਤਰ ਪਰਭੁ ਲਾਭਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
upjamp upaa-ay na paa-ee-ai kathoo gur poorai har parabh laabhaa. ||1|| rahaa-o. 

ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਰਸੁ ਰਾਮ ਰਸਾਇਣੁ ਰਸੁ ਪੀਆ ਗਰੁਮਤਿ ਰਸਭਾ ॥ 
raam naam ras raam rasaa-in ras pee-aa gurmat rasbhaa. 

ਲੋਹ ਮਨੂਰ ਕੰਚਨ ੁਤਮਤਲ ਸੰਗਤਿ ਹਤਰ ਉਰ ਧਾਤਰਓ ਗੁਤਰ ਹਤਰਭਾ ॥੨॥ 
loh manoor kanchan mil sangat har ur Dhaari-o gur haribhaa. ||2|| 

ਹਉਮੈ ਤਬਤਖਆ ਤਨਿ ਲੋਤਭ ਲੁਭਾਨੇ ਪੁਿ ਕਲਿ ਮਤੋਹ ਲੁਤਭਭਾ ॥ 
ha-umai bikhi-aa nit lobh lubhaanay put kalat mohi lubhibhaa. 

ਤਿਨ ਪਗ ਸੰਿ ਨ ਸੇਵ ੇਕਬਹੂ ਿੇ ਮਨਮੁਖ ਭੂਭੰਰ ਭਰਭਾ ॥੩॥ 
tin pag sant na sayvay kabhoo tay manmukh bhoombhar bharbhaa. ||3|| 

ਿੁਮਰ ੇਗੁਨ ਿੁਮ ਹੀ ਪਰਭ ਜਾਨਹੁ ਹਮ ਪਰੇ ਹਾਤਰ ਿੁਮ ਸਰਨਭਾ ॥ 
tumray gun tum hee parabh jaanhu ham paray haar tum sarnabhaa. 

ਤਜਉ ਜਾਨਹੁ ਤਿਉ ਰਾਖਹੁ ਸੁਆਮੀ ਜਨ ਨਾਨਕੁ ਿਾਸ ੁਿੁਮਨਭਾ ॥੪॥੬॥ ਛਕਾ ੧ ॥ 
ji-o jaanhu ti-o raakho su-aamee jan naanak daas tumnabhaa. ||4||6|| chhakaa 1. 



 

ਪਰਭਾਿੀ ਤਬਭਾਸ ਪੜਿਾਲ ਮਹਲਾ ੪  
parbhaatee bibhaas parh-taal mehlaa 4 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਜਤਪ ਮਨ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਤਨਧਾਨ ॥ 
jap man har har naam niDhaan. 

ਹਤਰ ਿਰਗਹ ਪਾਵਤਹ ਮਾਨ ॥ 
har dargeh paavahi maan. 

ਤਜਤਨ ਜਤਪਆ ਿੇ ਪਾਤਰ ਪਰਾਨ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jin japi-aa tay paar paraan. ||1|| rahaa-o. 

ਸੁਤਨ ਮਨ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਕਤਰ ਤਧਆਨੁ ॥ 
sun man har har naam kar Dhi-aan. 

ਸੁਤਨ ਮਨ ਹਤਰ ਕੀਰਤਿ ਅਿਸਤਿ ਮਜਾਨੁ ॥ 
sun man har keerat athsath majaan. 

ਸੁਤਨ ਮਨ ਗੁਰਮੁਤਖ ਪਾਵਤਹ ਮਾਨੁ ॥੧॥ 
sun man gurmukh paavahi maan. ||1|| 

ਜਤਪ ਮਨ ਪਰਮੇਸੁਰੁ ਪਰਧਾਨੁ ॥ 
jap man parmaysur parDhaan. 

ਤਖਨ ਖੋਵੈ ਪਾਪ ਕੋਟਾਨ ॥ 
khin khovai paap kotaan. 

ਤਮਲੁ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਭਗਵਾਨ ॥੨॥੧॥੭॥ 
mil naanak har bhagvaan. ||2||1||7|| 

ਪਰਭਾਿੀ ਮਹਲਾ ੫ ਤਬਭਾਸ  
parbhaatee mehlaa 5 bibhaas 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਮਨੁ ਹਤਰ ਕੀਆ ਿਨ ੁਸਭੁ ਸਾਤਜਆ ॥ 
man har kee-aa tan sabh saaji-aa. 



 

ਪੰਚ ਿਿ ਰਤਚ ਜੋਤਿ ਤਨਵਾਤਜਆ ॥ 
panch tat rach jot nivaaji-aa. 

ਤਸਹਜਾ ਧਰਤਿ ਬਰਿਨ ਕਉ ਪਾਨੀ ॥ 
sihjaa Dharat bartan ka-o paanee. 

ਤਨਮਖ ਨ ਤਵਸਾਰਹੁ ਸੇਵਹੁ ਸਾਤਰਗਪਾਨੀ ॥੧॥ 
nimakh na visaarahu sayvhu saarigpaanee. ||1|| 

ਮਨ ਸਤਿਗਰੁੁ ਸੇਤਵ ਹੋਇ ਪਰਮ ਗਿੇ ॥ 
man satgur sayv ho-ay param gatay. 

ਹਰਖ ਸੋਗ ਿੇ ਰਹਤਹ ਤਨਰਾਰਾ ਿਾਂ ਿੂ ਪਾਵਤਹ ਪਰਾਨਪਿੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
harakh sog tay raheh niraaraa taaN too paavahi paranpatay. ||1|| rahaa-o. 

ਕਾਪੜ ਭੋਗ ਰਸ ਅਤਨਕ ਭੁੰਚਾਏ ॥ 
kaaparh bhog ras anik bhunchaa-ay. 

ਮਾਿ ਤਪਿਾ ਕੁਟੰਬ ਸਗਲ ਬਨਾਏ ॥ 
maat pitaa kutamb sagal banaa-ay. 

ਤਰਜਕ ੁਸਮਾਹੇ ਜਤਲ ਥਤਲ ਮੀਿ ॥ 
rijak samaahay jal thal meet. 

ਸੋ ਹਤਰ ਸੇਵਹੁ ਨੀਿਾ ਨੀਿ ॥੨॥ 
so har sayvhu neetaa neet. ||2|| 

ਿਹਾ ਸਖਾਈ ਜਹ ਕੋਇ ਨ ਹੋਵੈ ॥ 
tahaa sakhaa-ee jah ko-ay na hovai. 

ਕੋਤਟ ਅਪਰਾਧ ਇਕ ਤਖਨ ਮਤਹ ਧੋਵੈ ॥ 
kot apraaDh ik khin meh Dhovai. 

ਿਾਤਿ ਕਰੈ ਨਹੀ ਪਛੋੁਿਾਵੈ ॥ 
daat karai nahee pachhotaavai. 

ਏਕਾ ਬਖਸ ਤਿਤਰ ਬਹੁਤਰ ਨ ਬੁਲਾਵੈ ॥੩॥ 
aykaa bakhas fir bahur na bulaavai. ||3|| 
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ਤਕਰਿ ਸੰਜੋਗੀ ਪਾਇਆ ਭਾਤਲ ॥ 
kirat sanjogee paa-i-aa bhaal. 

ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਮਤਹ ਬਸੇ ਗਪੁਾਲ ॥ 
saaDhsangat meh basay gupaal. 

ਗੁਰ ਤਮਤਲ ਆਏ ਿੁਮਰ ੈਿੁਆਰ ॥ 
gur mil aa-ay tumrai du-aar. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਿਰਸਨੁ ਿੇਹ ੁਮੁਰਾਤਰ ॥੪॥੧॥ 
jan naanak darsan dayh muraar. ||4||1|| 

ਪਰਭਾਿੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
parbhaatee mehlaa 5. 

ਪਰਭ ਕੀ ਸੇਵਾ ਜਨ ਕੀ ਸੋਭਾ ॥ 
parabh kee sayvaa jan kee sobhaa. 

ਕਾਮ ਿੋਧ ਤਮਟੇ ਤਿਸੁ ਲੋਭਾ ॥ 
kaam kroDh mitay tis lobhaa. 

ਨਾਮੁ ਿੇਰਾ ਜਨ ਕੈ ਭੰਿਾਤਰ ॥ 
naam tayraa jan kai bhandaar. 

ਗੁਨ ਗਾਵਤਹ ਪਰਭ ਿਰਸ ਤਪਆਤਰ ॥੧॥ 
gun gaavahi parabh daras pi-aar. ||1|| 

ਿੁਮਰੀ ਭਗਤਿ ਪਰਭ ਿੁਮਤਹ ਜਨਾਈ ॥ 
tumree bhagat parabh tumeh janaa-ee. 

ਕਾਤਟ ਜੇਵਰੀ ਜਨ ਲੀਏ ਛਿਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
kaat jayvree jan lee-ay chhadaa-ee. ||1|| rahaa-o. 

ਜੋ ਜਨੁ ਰਾਿਾ ਪਰਭ ਕੈ ਰੰਤਗ ॥ 
jo jan raataa parabh kai rang. 

ਤਿਤਨ ਸੁਖ ੁਪਾਇਆ ਪਰਭ ਕੈ ਸਤੰਗ ॥ 
tin sukh paa-i-aa parabh kai sang. 



 

ਤਜਸੁ ਰਸੁ ਆਇਆ ਸਈੋ ਜਾਨੈ ॥ 
jis ras aa-i-aa so-ee jaanai. 

ਪੇਤਖ ਪੇਤਖ ਮਨ ਮਤਹ ਹੈਰਾਨੈ ॥੨॥ 
paykh paykh man meh hairaanai. ||2|| 

ਸੋ ਸੁਖੀਆ ਸਭ ਿੇ ਊਿਮ ੁਸੋਇ ॥ 
so sukhee-aa sabh tay ootam so-ay. 

ਜਾ ਕੈ ਤਹਰਿੈ ਵਤਸਆ ਪਰਭੁ ਸੋਇ ॥ 
jaa kai hirdai vasi-aa parabh so-ay. 

ਸੋਈ ਤਨਹਚਲ ੁਆਵੈ ਨ ਜਾਇ ॥ 
so-ee nihchal aavai na jaa-ay. 

ਅਨਤਿਨ ੁਪਰਭ ਕੇ ਹਤਰ ਗਣੁ ਗਾਇ ॥੩॥ 
an-din parabh kay har gun gaa-ay. ||3|| 

ਿਾ ਕਉ ਕਰਹ ੁਸਗਲ ਨਮਸਕਾਰੁ ॥ 
taa ka-o karahu sagal namaskaar. 

ਜਾ ਕੈ ਮਤਨ ਪੂਰਨ ੁਤਨਰੰਕਾਰੁ ॥ 
jaa kai man pooran nirankaar. 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਮਤੋਹ ਿਾਕੁਰ ਿੇਵਾ ॥ 
kar kirpaa mohi thaakur dayvaa. 

ਨਾਨਕੁ ਉਧਰੈ ਜਨ ਕੀ ਸਵੇਾ ॥੪॥੨॥ 
naanak uDhrai jan kee sayvaa. ||4||2|| 

ਪਰਭਾਿੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
parbhaatee mehlaa 5. 

ਗੁਨ ਗਾਵਿ ਮਤਨ ਹੋਇ ਅਨੰਿ ॥ 
gun gaavat man ho-ay anand. 

ਆਿ ਪਹਰ ਤਸਮਰਉ ਭਗਵੰਿ ॥ 
aath pahar simra-o bhagvant. 

ਜਾ ਕੈ ਤਸਮਰਤਨ ਕਲਮਲ ਜਾਤਹ ॥ 
jaa kai simran kalmal jaahi. 



 

ਤਿਸੁ ਗਰੁ ਕੀ ਹਮ ਚਰਨੀ ਪਾਤਹ ॥੧॥ 
tis gur kee ham charnee paahi. ||1|| 

ਸੁਮਤਿ ਿੇਵਹੁ ਸੰਿ ਤਪਆਰੇ ॥ 
sumat dayvhu sant pi-aaray. 

ਤਸਮਰਉ ਨਾਮ ੁਮੋਤਹ ਤਨਸਿਾਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
simra-o naam mohi nistaaray. ||1|| rahaa-o. 

ਤਜਤਨ ਗੁਤਰ ਕਤਹਆ ਮਾਰਗੁ ਸੀਧਾ ॥ 
jin gur kahi-aa maarag seeDhaa. 

ਸਗਲ ਤਿਆਤਗ ਨਾਤਮ ਹਤਰ ਗੀਧਾ ॥ 
sagal ti-aag naam har geeDhaa. 

ਤਿਸੁ ਗਰੁ ਕੈ ਸਿਾ ਬਤਲ ਜਾਈਐ ॥ 
tis gur kai sadaa bal jaa-ee-ai. 

ਹਤਰ ਤਸਮਰਨ ੁਤਜਸ ੁਗੁਰ ਿੇ ਪਾਈਐ ॥੨॥ 
har simran jis gur tay paa-ee-ai. ||2|| 

ਬੂਿਿ ਪਰਾਨੀ ਤਜਤਨ ਗਰੁਤਹ ਿਰਾਇਆ ॥ 
boodat paraanee jin gureh taraa-i-aa. 

ਤਜਸੁ ਪਰਸਾਤਿ ਮੋਹੈ ਨਹੀ ਮਾਇਆ ॥ 
jis parsaad mohai nahee maa-i-aa. 

ਹਲਿੁ ਪਲਿ ੁਤਜਤਨ ਗੁਰਤਹ ਸਵਾਤਰਆ ॥ 
halat palat jin gureh savaari-aa. 

ਤਿਸੁ ਗਰੁ ਊਪਤਰ ਸਿਾ ਹਉ ਵਾਤਰਆ ॥੩॥ 
tis gur oopar sadaa ha-o vaari-aa. ||3|| 

ਮਹਾ ਮੁਗਧ ਿੇ ਕੀਆ ਤਗਆਨੀ ॥ 
mahaa mugaDh tay kee-aa gi-aanee. 

ਗੁਰ ਪਰੂੇ ਕੀ ਅਕਥ ਕਹਾਨੀ ॥ 
gur pooray kee akath kahaanee. 

ਪਾਰਬਰਹਮ ਨਾਨਕ ਗੁਰਿਵੇ ॥ 
paarbarahm naanak gurdayv. 



 

ਵਿੈ ਭਾਤਗ ਪਾਈਐ ਹਤਰ ਸੇਵ ॥੪॥੩॥ 
vadai bhaag paa-ee-ai har sayv. ||4||3|| 

ਪਰਭਾਿੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
parbhaatee mehlaa 5. 

ਸਗਲੇ ਿੂਖ ਤਮਟ ੇਸੁਖ ਿੀਏ ਅਪਨਾ ਨਾਮੁ ਜਪਾਇਆ ॥ 
saglay dookh mitay sukh dee-ay apnaa naam japaa-i-aa. 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਅਪਨੀ ਸੇਵਾ ਲਾਏ ਸਗਲਾ ਿੁਰਿੁ ਤਮਟਾਇਆ ॥੧॥ 
kar kirpaa apnee sayvaa laa-ay saglaa durat mitaa-i-aa. ||1|| 

ਹਮ ਬਾਤਰਕ ਸਰਤਨ ਪਰਭ ਿਇਆਲ ॥ 
ham baarik saran parabh da-i-aal. 

ਅਵਗਣ ਕਾਤਟ ਕੀਏ ਪਰਤਭ ਅਪੁਨੇ ਰਾਤਖ ਲੀਏ ਮੇਰੈ ਗੁਰ ਗੋਪਾਤਲ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
avgan kaat kee-ay parabh apunay raakh lee-ay mayrai gur gopaal. ||1|| rahaa-o. 

ਿਾਪ ਪਾਪ ਤਬਨਸ ੇਤਖਨ ਭੀਿਤਰ ਭਏ ਤਿਪਾਲ ਗੁਸਾਈ ॥ 
taap paap binsay khin bheetar bha-ay kirpaal gusaa-ee. 

ਸਾਤਸ ਸਾਤਸ ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਅਰਾਧੀ ਅਪੁਨੇ ਸਤਿਗਰੁ ਕੈ ਬਤਲ ਜਾਈ ॥੨॥ 
saas saas paarbarahm araaDhee apunay satgur kai bal jaa-ee. ||2|| 

ਅਗਮ ਅਗਚੋਰ ੁਤਬਅਿੰੁ ਸੁਆਮੀ ਿਾ ਕਾ ਅਿੰੁ ਨ ਪਾਈਐ ॥ 
agam agochar bi-ant su-aamee taa kaa ant na paa-ee-ai. 

ਲਾਹਾ ਖਾਤਟ ਹੋਈਐ ਧਨਵਿੰਾ ਅਪੁਨਾ ਪਰਭ ੂਤਧਆਈਐ ॥੩॥ 
laahaa khaat ho-ee-ai Dhanvantaa apunaa parabhoo Dhi-aa-ee-ai. ||3|| 
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ਆਿ ਪਹਰ ਪਾਰਬਰਹਮ ੁਤਧਆਈ ਸਿਾ ਸਿਾ ਗੁਨ ਗਾਇਆ ॥ 
aath pahar paarbarahm Dhi-aa-ee sadaa sadaa gun gaa-i-aa. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਮਰੇੇ ਪੂਰੇ ਮਨਰੋਥ ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਗੁਰੁ ਪਾਇਆ ॥੪॥੪॥ 
kaho naanak mayray pooray manorath paarbarahm gur paa-i-aa. ||4||4|| 

ਪਰਭਾਿੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
parbhaatee mehlaa 5. 



 

ਤਸਮਰਿ ਨਾਮ ੁਤਕਲਤਬਖ ਸਤਭ ਨਾਸੇ ॥ 
simrat naam kilbikh sabh naasay. 

ਸਚੁ ਨਾਮੁ ਗਤੁਰ ਿੀਨੀ ਰਾਸੇ ॥ 
sach naam gur deenee raasay. 

ਪਰਭ ਕੀ ਿਰਗਹ ਸੋਭਾਵੰਿੇ ॥ 
parabh kee dargeh sobhaavantay. 

ਸੇਵਕ ਸੇਤਵ ਸਿਾ ਸੋਹੰਿੇ ॥੧॥ 
sayvak sayv sadaa sohantay. ||1|| 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਜਪਹੁ ਮਰੇੇ ਭਾਈ ॥ 
har har naam japahu mayray bhaa-ee. 

ਸਗਲੇ ਰੋਗ ਿੋਖ ਸਤਭ ਤਬਨਸਤਹ ਅਤਗਆਨੁ ਅਧੰੇਰਾ ਮਨ ਿੇ ਜਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
saglay rog dokh sabh binsahi agi-aan anDhayraa man tay jaa-ee. ||1|| rahaa-o. 

ਜਨਮ ਮਰਨ ਗੁਤਰ ਰਾਖੇ ਮੀਿ ॥ 
janam maran gur raakhay meet. 

ਹਤਰ ਕੇ ਨਾਮ ਤਸਉ ਲਾਗੀ ਪਰੀਤਿ ॥ 
har kay naam si-o laagee pareet. 

ਕੋਤਟ ਜਨਮ ਕੇ ਗਏ ਕਲਸੇ ॥ 
kot janam kay ga-ay kalays. 

ਜੋ ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ਸੋ ਭਲ ਹੋਸ ॥੨॥ 
jo tis bhaavai so bhal hos. ||2|| 

ਤਿਸੁ ਗਰੁ ਕਉ ਹਉ ਸਿ ਬਤਲ ਜਾਈ ॥ 
tis gur ka-o ha-o sad bal jaa-ee. 

ਤਜਸੁ ਪਰਸਾਤਿ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਤਧਆਈ ॥ 
jis parsaad har naam Dhi-aa-ee. 

ਐਸਾ ਗੁਰ ੁਪਾਈਐ ਵਿਭਾਗੀ ॥ 
aisaa gur paa-ee-ai vadbhaagee. 

ਤਜਸੁ ਤਮਲਿੇ ਰਾਮ ਤਲਵ ਲਾਗੀ ॥੩॥ 
jis miltay raam liv laagee. ||3|| 



 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਪਾਰਬਰਹਮ ਸੁਆਮੀ ॥ 
kar kirpaa paarbarahm su-aamee. 

ਸਗਲ ਘਟਾ ਕੇ ਅੰਿਰਜਾਮੀ ॥ 
sagal ghataa kay antarjaamee. 

ਆਿ ਪਹਰ ਅਪੁਨੀ ਤਲਵ ਲਾਇ ॥ 
aath pahar apunee liv laa-ay. 

ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਪਰਭ ਕੀ ਸਰਨਾਇ ॥੪॥੫॥ 
jan naanak parabh kee sarnaa-ay. ||4||5|| 

ਪਰਭਾਿੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
parbhaatee mehlaa 5. 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਅਪੁਨ ੇਪਰਤਭ ਕੀਏ ॥ 
kar kirpaa apunay parabh kee-ay. 

ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮ ੁਜਪਨ ਕਉ ਿੀਏ ॥ 
har kaa naam japan ka-o dee-ay. 

ਆਿ ਪਹਰ ਗੁਨ ਗਾਇ ਗਤੁਬੰਿ ॥ 
aath pahar gun gaa-ay gubind. 

ਭੈ ਤਬਨਸੇ ਉਿਰੀ ਸਭ ਤਚਿੰ ॥੧॥ 
bhai binsay utree sabh chind. ||1|| 

ਉਬਰ ੇਸਤਿਗਰੁ ਚਰਨੀ ਲਾਤਗ ॥ 
ubray satgur charnee laag. 

ਜੋ ਗੁਰੁ ਕਹੈ ਸਈੋ ਭਲ ਮੀਿਾ ਮਨ ਕੀ ਮਤਿ ਤਿਆਤਗ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jo gur kahai so-ee bhal meethaa man kee mat ti-aag. ||1|| rahaa-o. 

ਮਤਨ ਿਤਨ ਵਤਸਆ ਹਤਰ ਪਰਭੁ ਸੋਈ ॥ 
man tan vasi-aa har parabh so-ee. 

ਕਤਲ ਕਲੇਸ ਤਕਛੁ ਤਬਘਨੁ ਨ ਹੋਈ ॥ 
kal kalays kichh bighan na ho-ee. 

ਸਿਾ ਸਿਾ ਪਰਭੁ ਜੀਅ ਕੈ ਸੰਤਗ ॥ 
sadaa sadaa parabh jee-a kai sang. 



 

ਉਿਰੀ ਮੈਲੁ ਨਾਮ ਕੈ ਰੰਤਗ ॥੨॥ 
utree mail naam kai rang. ||2|| 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਤਸਉ ਲਾਗ ੋਤਪਆਰੁ ॥ 
charan kamal si-o laago pi-aar. 

ਤਬਨਸੇ ਕਾਮ ਿੋਧ ਅਹੰਕਾਰ ॥ 
binsay kaam kroDh ahaNkaar. 

ਪਰਭ ਤਮਲਨ ਕਾ ਮਾਰਗੁ ਜਾਨਾਂ ॥ 
parabh milan kaa maarag jaanaaN. 

ਭਾਇ ਭਗਤਿ ਹਤਰ ਤਸਉ ਮਨੁ ਮਾਨਾਂ ॥੩॥ 
bhaa-ay bhagat har si-o man maanaaN. ||3|| 

ਸੁਤਣ ਸਜਣ ਸੰਿ ਮੀਿ ਸਹੁੇਲੇ ॥ 
sun sajan sant meet suhaylay. 

ਨਾਮੁ ਰਿਨ ੁਹਤਰ ਅਗਹ ਅਿੋਲੇ ॥ 
naam ratan har agah atolay. 

ਸਿਾ ਸਿਾ ਪਰਭੁ ਗੁਣ ਤਨਤਧ ਗਾਈਐ ॥ 
sadaa sadaa parabh gun niDh gaa-ee-ai. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਵਿਭਾਗੀ ਪਾਈਐ ॥੪॥੬॥ 
kaho naanak vadbhaagee paa-ee-ai. ||4||6|| 

ਪਰਭਾਿੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
parbhaatee mehlaa 5. 

ਸੇ ਧਨਵਿੰ ਸਈੇ ਸਚੁ ਸਾਹਾ ॥ 
say Dhanvant say-ee sach saahaa. 

ਹਤਰ ਕੀ ਿਰਗਹ ਨਾਮੁ ਤਵਸਾਹਾ ॥੧॥ 
har kee dargeh naam visaahaa. ||1|| 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਜਪਹੁ ਮਨ ਮੀਿ ॥ 
har har naam japahu man meet. 

ਗੁਰ ੁਪੂਰਾ ਪਾਈਐ ਵਿਭਾਗੀ ਤਨਰਮਲ ਪੂਰਨ ਰੀਤਿ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
gur pooraa paa-ee-ai vadbhaagee nirmal pooran reet. ||1|| rahaa-o. 



 

ਪਾਇਆ ਲਾਭੁ ਵਜੀ ਵਾਧਾਈ ॥ 
paa-i-aa laabh vajee vaaDhaa-ee. 

ਸੰਿ ਪਰਸਾਤਿ ਹਤਰ ਕੇ ਗੁਨ ਗਾਈ ॥੨॥ 
sant parsaad har kay gun gaa-ee. ||2|| 

ਸਿਲ ਜਨਮੁ ਜੀਵਨ ਪਰਵਾਣੁ ॥ 
safal janam jeevan parvaan. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਹਤਰ ਰੰਗੁ ਮਾਣੁ ॥੩॥ 
gur parsaadee har rang maan. ||3|| 

ਤਬਨਸੇ ਕਾਮ ਿੋਧ ਅਹੰਕਾਰ ॥ 
binsay kaam kroDh ahaNkaar. 

ਨਾਨਕ ਗਰੁਮਤੁਖ ਉਿਰਤਹ ਪਾਤਰ ॥੪॥੭॥ 
naanak gurmukh utreh paar. ||4||7|| 

ਪਰਭਾਿੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
parbhaatee mehlaa 5. 

ਗੁਰ ੁਪੂਰਾ ਪੂਰੀ ਿਾ ਕੀ ਕਲਾ ॥ 
gur pooraa pooree taa kee kalaa. 
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ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਿੁ ਸਿਾ ਸਿ ਅਟਲਾ ॥ 
gur kaa sabad sadaa sad atlaa. 

ਗੁਰ ਕੀ ਬਾਣੀ ਤਜਸ ੁਮਤਨ ਵਸੈ ॥ ਿੂਖੁ ਿਰਿੁ ਸਭੁ ਿਾ ਕਾ ਨਸੈ ॥੧॥ 
gur kee banee jis man vasai. dookh darad sabh taa kaa nasai. ||1|| 

ਹਤਰ ਰੰਤਗ ਰਾਿਾ ਮਨ ੁਰਾਮ ਗਨੁ ਗਾਵੈ ॥ 
har rang raataa man raam gun gaavai. 

ਮੁਕਿੋੁ ਸਾਧੂ ਧੂਰੀ ਨਾਵੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
mukto saaDhoo Dhooree naavai. ||1|| rahaa-o. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਉਿਰ ੇਪਾਤਰ ॥ 
gur parsaadee utray paar. 



 

ਭਉ ਭਰਮੁ ਤਬਨਸੇ ਤਬਕਾਰ ॥ 
bha-o bharam binsay bikaar. 

ਮਨ ਿਨ ਅੰਿਤਰ ਬਸੇ ਗਰੁ ਚਰਨਾ ॥ 
man tan antar basay gur charnaa. 

ਤਨਰਭ ੈਸਾਧ ਪਰੇ ਹਤਰ ਸਰਨਾ ॥੨॥ 
nirbhai saaDh paray har sarnaa. ||2|| 

ਅਨਿ ਸਹਜ ਰਸ ਸੂਖ ਘਨੇਰੇ ॥ 
anad sahj ras sookh ghanayray. 

ਿੁਸਮਨੁ ਿੂਖੁ ਨ ਆਵੈ ਨੇਰੇ ॥ 
dusman dookh na aavai nayray. 

ਗੁਤਰ ਪੂਰ ੈਅਪੁਨ ੇਕਤਰ ਰਾਖੇ ॥ 
gur poorai apunay kar raakhay. 

ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਜਪਿ ਤਕਲਤਬਖ ਸਤਭ ਲਾਥੇ ॥੩॥ 
har naam japat kilbikh sabh laathay. ||3|| 

ਸੰਿ ਸਾਜਨ ਤਸਖ ਭਏ ਸਹੁੇਲੇ ॥ 
sant saajan sikh bha-ay suhaylay. 

ਗੁਤਰ ਪੂਰ ੈਪਰਭ ਤਸਉ ਲ ੈਮਲੇੇ ॥ 
gur poorai parabh si-o lai maylay. 

ਜਨਮ ਮਰਨ ਿੁਖ ਿਾਹਾ ਕਾਤਟਆ ॥ 
janam maran dukh faahaa kaati-aa. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਗੁਤਰ ਪੜਿਾ ਢਾਤਕਆ ॥੪॥੮॥ 
kaho naanak gur parh-daa dhaaki-aa. ||4||8|| 

ਪਰਭਾਿੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
parbhaatee mehlaa 5. 

ਸਤਿਗੁਤਰ ਪੂਰ ੈਨਾਮੁ ਿੀਆ ॥ 
satgur poorai naam dee-aa. 

ਅਨਿ ਮੰਗਲ ਕਤਲਆਣ ਸਿਾ ਸੁਖੁ ਕਾਰਜ ੁਸਗਲਾ ਰਾਤਸ ਥੀਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
anad mangal kali-aan sadaa sukh kaaraj saglaa raas thee-aa. ||1|| rahaa-o. 



 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਗਰੁ ਕੇ ਮਤਨ ਵੂਿੇ ॥ 
charan kamal gur kay man voothay. 

ਿੂਖ ਿਰਿ ਭਰਮ ਤਬਨਸੇ ਝੂਿੇ ॥੧॥ 
dookh darad bharam binsay jhoothay. ||1|| 

ਤਨਿ ਉਤਿ ਗਾਵਹੁ ਪਰਭ ਕੀ ਬਾਣੀ ॥ 
nit uth gaavhu parabh kee banee. 

ਆਿ ਪਹਰ ਹਤਰ ਤਸਮਰਹੁ ਪਰਾਣੀ ॥੨॥ 
aath pahar har simrahu paraanee. ||2|| 

ਘਤਰ ਬਾਹਤਰ ਪਰਭੁ ਸਭਨੀ ਥਾਈ ॥ 
ghar baahar parabh sabhnee thaa-ee. 

ਸੰਤਗ ਸਹਾਈ ਜਹ ਹਉ ਜਾਈ ॥੩॥ 
sang sahaa-ee jah ha-o jaa-ee. ||3|| 

ਿੁਇ ਕਰ ਜੋਤੜ ਕਰੀ ਅਰਿਾਤਸ ॥ 
du-ay kar jorh karee ardaas. 

ਸਿਾ ਜਪੇ ਨਾਨਕੁ ਗੁਣਿਾਸੁ ॥੪॥੯॥ 
sadaa japay naanak guntaas. ||4||9|| 

ਪਰਭਾਿੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
parbhaatee mehlaa 5. 

ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਪਰਭੁ ਸਘੁੜ ਸਜੁਾਣੁ ॥ 
paarbarahm parabh sugharh sujaan. 

ਗੁਰ ੁਪੂਰਾ ਪਾਈਐ ਵਿਭਾਗੀ ਿਰਸਨ ਕਉ ਜਾਈਐ ਕੁਰਬਾਣੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
gur pooraa paa-ee-ai vadbhaagee darsan ka-o jaa-ee-ai kurbaan. ||1|| rahaa-o. 

ਤਕਲਤਬਖ ਮੇਟ ੇਸਬਤਿ ਸਿੰੋਖੁ ॥ 
kilbikh maytay sabad santokh. 

ਨਾਮੁ ਅਰਾਧਨ ਹੋਆ ਜੋਗੁ ॥ 
naam araaDhan ho-aa jog. 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਹੋਆ ਪਰਗਾਸੁ ॥ 
saaDhsang ho-aa pargaas. 



 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਮਨ ਮਾਤਹ ਤਨਵਾਸੁ ॥੧॥ 
charan kamal man maahi nivaas. ||1|| 

ਤਜਤਨ ਕੀਆ ਤਿਤਨ ਲੀਆ ਰਾਤਖ ॥ 
jin kee-aa tin lee-aa raakh. 

ਪਰਭ ੁਪਰੂਾ ਅਨਾਥ ਕਾ ਨਾਥੁ ॥ 
parabh pooraa anaath kaa naath. 

ਤਜਸਤਹ ਤਨਵਾਜੇ ਤਕਰਪਾ ਧਾਤਰ ॥ 
jisahi nivaajay kirpaa Dhaar. 

ਪੂਰਨ ਕਰਮ ਿਾ ਕੇ ਆਚਾਰ ॥੨॥ 
pooran karam taa kay aachaar. ||2|| 

ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਤਨਿ ਤਨਿ ਤਨਿ ਨਵੇ ॥ 
gun gaavai nit nit nit navay. 

ਲਖ ਚਉਰਾਸੀਹ ਜੋਤਨ ਨ ਭਵੇ ॥ 
lakh cha-oraaseeh jon na bhavay. 

ਈਹਾਂ ਊਹਾਂ ਚਰਣ ਪੂਜਾਰੇ ॥ 
eehaaN oohaaN charan poojaaray. 

ਮੁਖੁ ਊਜਲੁ ਸਾਚ ੇਿਰਬਾਰੇ ॥੩॥ 
mukh oojal saachay darbaaray. ||3|| 

ਤਜਸੁ ਮਸਿਤਕ ਗੁਤਰ ਧਤਰਆ ਹਾਥੁ ॥ 
jis mastak gur Dhari-aa haath. 

ਕੋਤਟ ਮਧੇ ਕੋ ਤਵਰਲਾ ਿਾਸੁ ॥ 
kot maDhay ko virlaa daas. 

ਜਤਲ ਥਤਲ ਮਹੀਅਤਲ ਪੇਖ ੈਭਰਪੂਤਰ ॥ 
jal thal mahee-al paykhai bharpoor. 

ਨਾਨਕ ਉਧਰਤਸ ਤਿਸੁ ਜਨ ਕੀ ਧੂਤਰ ॥੪॥੧੦॥ 
naanak uDhras tis jan kee Dhoor. ||4||10|| 

ਪਰਭਾਿੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
parbhaatee mehlaa 5. 



 

ਕੁਰਬਾਣੁ ਜਾਈ ਗਰੁ ਪੂਰੇ ਅਪਨ ੇ॥ 
kurbaan jaa-ee gur pooray apnay. 

ਤਜਸੁ ਪਰਸਾਤਿ ਹਤਰ ਹਤਰ ਜਪੁ ਜਪਨ ੇ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jis parsaad har har jap japnay. ||1|| rahaa-o. 

ਅੰਤਮਰਿ ਬਾਣੀ ਸੁਣਿ ਤਨਹਾਲ ॥ 
amrit banee sunat nihaal. 

ਤਬਨਤਸ ਗਏ ਤਬਤਖਆ ਜਜੰਾਲ ॥੧॥ 
binas ga-ay bikhi-aa janjaal. ||1|| 

ਸਾਚ ਸਬਿ ਤਸਉ ਲਾਗੀ ਪਰੀਤਿ ॥ 
saach sabad si-o laagee pareet. 

ਹਤਰ ਪਰਭ ੁਅਪੁਨਾ ਆਇਆ ਚੀਤਿ ॥੨॥ 
har parabh apunaa aa-i-aa cheet. ||2|| 

ਨਾਮੁ ਜਪਿ ਹੋਆ ਪਰਗਾਸੁ ॥ 
naam japat ho-aa pargaas. 
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ਗੁਰ ਸਬਿੇ ਕੀਨਾ ਤਰਿੈ ਤਨਵਾਸੁ ॥੩॥ 
gur sabday keenaa ridai nivaas. ||3|| 

ਗੁਰ ਸਮਰਥ ਸਿਾ ਿਇਆਲ ॥ 
gur samrath sadaa da-i-aal. 

ਹਤਰ ਜਤਪ ਜਤਪ ਨਾਨਕ ਭਏ ਤਨਹਾਲ ॥੪॥੧੧॥ 
har jap jap naanak bha-ay nihaal. ||4||11|| 

ਪਰਭਾਿੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
parbhaatee mehlaa 5. 

ਗੁਰ ੁਗੁਰ ੁਕਰਿ ਸਿਾ ਸੁਖ ੁਪਾਇਆ ॥ 
gur gur karat sadaa sukh paa-i-aa. 

ਿੀਨ ਿਇਆਲ ਭਏ ਤਕਰਪਾਲਾ ਅਪਣਾ ਨਾਮੁ ਆਤਪ ਜਪਾਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
deen da-i-aal bha-ay kirpaalaa apnaa naam aap japaa-i-aa. ||1|| rahaa-o. 



 

ਸੰਿਸੰਗਤਿ ਤਮਤਲ ਭਇਆ ਪਰਗਾਸ ॥ 
santsangat mil bha-i-aa pargaas. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਜਪਿ ਪੂਰਨ ਭਈ ਆਸ ॥੧॥ 
har har japat pooran bha-ee aas. ||1|| 

ਸਰਬ ਕਤਲਆਣ ਸੂਖ ਮਤਨ ਵੂਿੇ ॥ 
sarab kali-aan sookh man voothay. 

ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਏ ਗਰੁ ਨਾਨਕ ਿੂਿੇ ॥੨॥੧੨॥ 
har gun gaa-ay gur naanak toothay. ||2||12|| 

ਪਰਭਾਿੀ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੨ ਤਬਭਾਸ  
parbhaatee mehlaa 5 ghar 2 bibhaas 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਅਵਰੁ ਨ ਿੂਜਾ ਿਾਉ ॥ 
avar na doojaa thaa-o. 

ਨਾਹੀ ਤਬਨ ੁਹਤਰ ਨਾਉ ॥ 
naahee bin har naa-o. 

ਸਰਬ ਤਸਤਧ ਕਤਲਆਨ ॥ 
sarab siDh kali-aan. 

ਪੂਰਨ ਹੋਤਹ ਸਗਲ ਕਾਮ ॥੧॥ 
pooran hohi sagal kaam. ||1|| 

ਹਤਰ ਕੋ ਨਾਮੁ ਜਪੀਐ ਨੀਿ ॥ 
har ko naam japee-ai neet. 

ਕਾਮ ਿੋਧ ਅਹੰਕਾਰੁ ਤਬਨਸੈ ਲਗ ੈਏਕੈ ਪਰੀਤਿ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
kaam kroDh ahaNkaar binsai lagai aykai pareet. ||1|| rahaa-o. 

ਨਾਤਮ ਲਾਗ ੈਿੂਖੁ ਭਾਗ ੈਸਰਤਨ ਪਾਲਨ ਜੋਗੁ ॥ 
naam laagai dookh bhaagai saran paalan jog. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਭੇਟ ੈਜਮੁ ਨ ਿੇਟ ੈਤਜਸੁ ਧੁਤਰ ਹੋਵੈ ਸੰਜੋਗੁ ॥੨॥ 
satgur bhaytai jam na taytai jis Dhur hovai sanjog. ||2|| 



 

ਰੈਤਨ ਤਿਨਸੁ ਤਧਆਇ ਹਤਰ ਹਤਰ ਿਜਹ ੁਮਨ ਕੇ ਭਰਮ ॥ 
rain dinas Dhi-aa-ay har har tajahu man kay bharam. 

ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਹਤਰ ਤਮਲ ੈਤਜਸਤਹ ਪਰੂਨ ਕਰਮ ॥੩॥ 
saaDhsangat har milai jisahi pooran karam. ||3|| 

ਜਨਮ ਜਨਮ ਤਬਖਾਿ ਤਬਨਸੇ ਰਾਤਖ ਲੀਨੇ ਆਤਪ ॥ 
janam janam bikhaad binsay raakh leenay aap. 

ਮਾਿ ਤਪਿਾ ਮੀਿ ਭਾਈ ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਹਤਰ ਜਾਤਪ ॥੪॥੧॥੧੩॥ 
maat pitaa meet bhaa-ee jan naanak har har jaap. ||4||1||13|| 

ਪਰਭਾਿੀ ਮਹਲਾ ੫ ਤਬਭਾਸ ਪੜਿਾਲ  
parbhaatee mehlaa 5 bibhaas parh-taal 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਰਮ ਰਾਮ ਰਾਮ ਰਾਮ ਜਾਪ ॥ 
ram raam raam raam jaap. 

ਕਤਲ ਕਲੇਸ ਲਭੋ ਮਹੋ ਤਬਨਤਸ ਜਾਇ ਅਹੰ ਿਾਪ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
kal kalays lobh moh binas jaa-ay ahaN taap. ||1|| rahaa-o. 

ਆਪ ੁਤਿਆਤਗ ਸੰਿ ਚਰਨ ਲਾਤਗ ਮਨ ੁਪਤਵਿ ੁਜਾਤਹ ਪਾਪ ॥੧॥ 
aap ti-aag sant charan laag man pavit jaahi paap. ||1|| 

ਨਾਨਕੁ ਬਾਤਰਕੁ ਕਛੂ ਨ ਜਾਨੈ ਰਾਖਨ ਕਉ ਪਰਭੁ ਮਾਈ ਬਾਪ ॥੨॥੧॥੧੪॥ 
naanak baarik kachhoo na jaanai raakhan ka-o parabh maa-ee baap. ||2||1||14|| 

ਪਰਭਾਿੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
parbhaatee mehlaa 5. 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਸਰਤਨ ਟੇਕ ॥ 
charan kamal saran tayk. 

ਊਚ ਮੂਚ ਬੇਅੰਿੁ ਿਾਕੁਰੁ ਸਰਬ ਊਪਤਰ ਿੁਹੀ ਏਕ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ooch mooch bay-ant thaakur sarab oopar tuhee ayk. ||1|| rahaa-o. 

ਪਰਾਨ ਅਧਾਰ ਿੁਖ ਤਬਿਾਰ ਿੈਨਹਾਰ ਬਤੁਧ ਤਬਬੇਕ ॥੧॥ 
paraan aDhaar dukh bidaar dainhaar buDh bibayk. ||1|| 



 

ਨਮਸਕਾਰ ਰਖਨਹਾਰ ਮਤਨ ਅਰਾਤਧ ਪਰਭੂ ਮੇਕ ॥ 
namaskaar rakhanhaar man araaDh parabhoo mayk. 

ਸੰਿ ਰੇਨੁ ਕਰਉ ਮਜਨੁ ਨਾਨਕ ਪਾਵੈ ਸੁਖ ਅਨੇਕ ॥੨॥੨॥੧੫॥ 
sant rayn kara-o majan naanak paavai sukh anayk. ||2||2||15|| 
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ਪਰਭਾਿੀ ਅਸਟਪਿੀਆ ਮਹਲਾ ੧ ਤਬਭਾਸ  
parbhaatee asatpadee-aa mehlaa 1 bibhaas 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਿੁਤਬਧਾ ਬਉਰੀ ਮਨੁ ਬਉਰਾਇਆ ॥ 
dubiDhaa ba-uree man ba-uraa-i-aa. 

ਝੂਿੈ ਲਾਲਤਚ ਜਨਮ ੁਗਵਾਇਆ ॥ 
jhoothai laalach janam gavaa-i-aa. 

ਲਪਤਟ ਰਹੀ ਿੁਤਨ ਬੰਧੁ ਨ ਪਾਇਆ ॥ 
lapat rahee fun banDh na paa-i-aa. 

ਸਤਿਗੁਤਰ ਰਾਖੇ ਨਾਮੁ ਤਿਰੜਾਇਆ ॥੧॥ 
satgur raakhay naam drirh-aa-i-aa. ||1|| 

ਨਾ ਮਨੁ ਮਰੈ ਨ ਮਾਇਆ ਮਰੈ ॥ 
naa man marai na maa-i-aa marai. 

ਤਜਤਨ ਤਕਛੁ ਕੀਆ ਸਈੋ ਜਾਣੈ ਸਬਿੁ ਵੀਚਾਤਰ ਭਉ ਸਾਗਰੁ ਿਰੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jin kichh kee-aa so-ee jaanai sabad veechaar bha-o saagar tarai. ||1|| rahaa-o. 

ਮਾਇਆ ਸੰਤਚ ਰਾਜੇ ਅਹੰਕਾਰੀ ॥ 
maa-i-aa sanch raajay ahaNkaaree. 

ਮਾਇਆ ਸਾਤਥ ਨ ਚਲੈ ਤਪਆਰੀ ॥ 
maa-i-aa saath na chalai pi-aaree. 

ਮਾਇਆ ਮਮਿਾ ਹੈ ਬਹੁ ਰੰਗੀ ॥ 
maa-i-aa mamtaa hai baho rangee. 



 

ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਕੋ ਸਾਤਥ ਨ ਸੰਗੀ ॥੨॥ 
bin naavai ko saath na sangee. ||2|| 

ਤਜਉ ਮਨ ੁਿੇਖਤਹ ਪਰ ਮਨੁ ਿੈਸਾ ॥ 
ji-o man daykheh par man taisaa. 

ਜੈਸੀ ਮਨਸਾ ਿੈਸੀ ਿਸਾ ॥ 
jaisee mansaa taisee dasaa. 

ਜੈਸਾ ਕਰਮ ੁਿੈਸੀ ਤਲਵ ਲਾਵੈ ॥ 
jaisaa karam taisee liv laavai. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਪਤੂਛ ਸਹਜ ਘਰੁ ਪਾਵੈ ॥੩॥ 
satgur poochh sahj ghar paavai. ||3|| 

ਰਾਤਗ ਨਾਤਿ ਮਨੁ ਿੂਜੈ ਭਾਇ ॥ 
raag naad man doojai bhaa-ay. 

ਅੰਿਤਰ ਕਪਟ ੁਮਹਾ ਿੁਖ ੁਪਾਇ ॥ 
antar kapat mahaa dukh paa-ay. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਭੇਟ ੈਸੋਝੀ ਪਾਇ ॥ 
satgur bhaytai sojhee paa-ay. 

ਸਚੈ ਨਾਤਮ ਰਹੈ ਤਲਵ ਲਾਇ ॥੪॥ 
sachai naam rahai liv laa-ay. ||4|| 

ਸਚੈ ਸਬਤਿ ਸਚ ੁਕਮਾਵੈ ॥ 
sachai sabad sach kamaavai. 

ਸਚੀ ਬਾਣੀ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ॥ 
sachee banee har gun gaavai. 

ਤਨਜ ਘਤਰ ਵਾਸ ੁਅਮਰ ਪਿੁ ਪਾਵੈ ॥ 
nij ghar vaas amar pad paavai. 

ਿਾ ਿਤਰ ਸਾਚੈ ਸੋਭਾ ਪਾਵੈ ॥੫॥ 
taa dar saachai sobhaa paavai. ||5|| 

ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਤਬਨੁ ਭਗਤਿ ਨ ਹੋਈ ॥ 
gur sayvaa bin bhagat na ho-ee. 



 

ਅਨੇਕ ਜਿਨ ਕਰੈ ਜ ੇਕੋਈ ॥ 
anayk jatan karai jay ko-ee. 

ਹਉਮੈ ਮੇਰਾ ਸਬਿ ੇਖੋਈ ॥ 
ha-umai mayraa sabday kho-ee. 

ਤਨਰਮਲ ਨਾਮੁ ਵਸ ੈਮਤਨ ਸੋਈ ॥੬॥ 
nirmal naam vasai man so-ee. ||6|| 

ਇਸੁ ਜਗ ਮਤਹ ਸਬਿੁ ਕਰਣੀ ਹੈ ਸਾਰੁ ॥ 
is jag meh sabad karnee hai saar. 

ਤਬਨੁ ਸਬਿੈ ਹਰੋੁ ਮਹੋੁ ਗੁਬਾਰੁ ॥ 
bin sabdai hor moh gubaar. 

ਸਬਿੇ ਨਾਮੁ ਰਖੈ ਉਤਰ ਧਾਤਰ ॥ 
sabday naam rakhai ur Dhaar. 

ਸਬਿੇ ਗਤਿ ਮਤਿ ਮੋਖ ਿੁਆਰ ੁ॥੭॥ 
sabday gat mat mokh du-aar. ||7|| 

ਅਵਰੁ ਨਾਹੀ ਕਤਰ ਿੇਖਣਹਾਰੋ ॥ 
avar naahee kar daykhanhaaro. 

ਸਾਚਾ ਆਤਪ ਅਨੂਪੁ ਅਪਾਰੋ ॥ 
saachaa aap anoop apaaro. 

ਰਾਮ ਨਾਮ ਊਿਮ ਗਤਿ ਹੋਈ ॥ 
raam naam ootam gat ho-ee. 

ਨਾਨਕ ਖੋਤਜ ਲਹੈ ਜਨੁ ਕੋਈ ॥੮॥੧॥ 
naanak khoj lahai jan ko-ee. ||8||1|| 

ਪਰਭਾਿੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
parbhaatee mehlaa 1. 

ਮਾਇਆ ਮਤੋਹ ਸਗਲ ਜਗ ੁਛਾਇਆ ॥ 
maa-i-aa mohi sagal jag chhaa-i-aa. 

ਕਾਮਤਣ ਿੇਤਖ ਕਾਤਮ ਲੋਭਾਇਆ ॥ 
kaaman daykh kaam lobhaa-i-aa. 



 

ਸੁਿ ਕੰਚਨ ਤਸਉ ਹੇਿੁ ਵਧਾਇਆ ॥ 
sut kanchan si-o hayt vaDhaa-i-aa. 

ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਅਪਨਾ ਇਕੁ ਰਾਮੁ ਪਰਾਇਆ ॥੧॥ 
sabh kichh apnaa ik raam paraa-i-aa. ||1|| 

ਐਸਾ ਜਾਪ ੁਜਪਉ ਜਪਮਾਲੀ ॥ 
aisaa jaap japa-o japmaalee. 

ਿੁਖ ਸੁਖ ਪਰਹਤਰ ਭਗਤਿ ਤਨਰਾਲੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
dukh sukh parhar bhagat niraalee. ||1|| rahaa-o. 

ਗੁਣ ਤਨਧਾਨ ਿੇਰਾ ਅਿੰੁ ਨ ਪਾਇਆ ॥ 
gun niDhaan tayraa ant na paa-i-aa. 

ਸਾਚ ਸਬਤਿ ਿੁਝ ਮਾਤਹ ਸਮਾਇਆ ॥ 
saach sabad tujh maahi samaa-i-aa. 

ਆਵਾ ਗਉਣੁ ਿੁਧੁ ਆਤਪ ਰਚਾਇਆ ॥ 
aavaa ga-on tuDh aap rachaa-i-aa. 

ਸੇਈ ਭਗਿ ਤਜਨ ਸਤਚ ਤਚਿੁ ਲਾਇਆ ॥੨॥ 
say-ee bhagat jin sach chit laa-i-aa. ||2|| 

ਤਗਆਨੁ ਤਧਆਨੁ ਨਰਹਤਰ ਤਨਰਬਾਣੀ ॥ 
gi-aan Dhi-aan narhar nirbaanee. 

ਤਬਨੁ ਸਤਿਗਰੁ ਭੇਟ ੇਕੋਇ ਨ ਜਾਣੀ ॥ 
bin satgur bhaytay ko-ay na jaanee. 

ਸਗਲ ਸਰੋਵਰ ਜੋਤਿ ਸਮਾਣੀ ॥ 
sagal sarovar jot samaanee. 

ਆਨਿ ਰੂਪ ਤਵਟਹ ੁਕੁਰਬਾਣੀ ॥੩॥ 
aanad roop vitahu kurbaanee. ||3|| 

ਭਾਉ ਭਗਤਿ ਗਰੁਮਿੀ ਪਾਏ ॥ 
bhaa-o bhagat gurmatee paa-ay. 

ਹਉਮੈ ਤਵਚਹ ੁਸਬਤਿ ਜਲਾਏ ॥ 
ha-umai vichahu sabad jalaa-ay. 
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ਧਾਵਿੁ ਰਾਖੈ ਿਾਤਕ ਰਹਾਏ ॥ 
Dhaavat raakhai thaak rahaa-ay. 

ਸਚਾ ਨਾਮੁ ਮੰਤਨ ਵਸਾਏ ॥੪॥ 
sachaa naam man vasaa-ay. ||4|| 

ਤਬਸਮ ਤਬਨੋਿ ਰਹ ੇਪਰਮਾਿੀ ॥ 
bisam binod rahay parmaadee. 

ਗੁਰਮਤਿ ਮਾਤਨਆ ਏਕ ਤਲਵ ਲਾਗੀ ॥ 
gurmat maani-aa ayk liv laagee. 

ਿੇਤਖ ਤਨਵਾਤਰਆ ਜਲ ਮਤਹ ਆਗੀ ॥ 
daykh nivaari-aa jal meh aagee. 

ਸੋ ਬੂਝ ੈਹੋਵੈ ਵਿਭਾਗੀ ॥੫॥ 
so boojhai hovai vadbhaagee. ||5|| 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਸੇਵੇ ਭਰਮ ੁਚਕੁਾਏ ॥ 
satgur sayvay bharam chukaa-ay. 

ਅਨਤਿਨ ੁਜਾਗੈ ਸਤਚ ਤਲਵ ਲਾਏ ॥ 
an-din jaagai sach liv laa-ay. 

ਏਕੋ ਜਾਣੈ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ॥ 
ayko jaanai avar na ko-ay. 

ਸੁਖਿਾਿਾ ਸੇਵੇ ਤਨਰਮਲੁ ਹੋਇ ॥੬॥ 
sukh-daata sayvay nirmal ho-ay. ||6|| 

ਸੇਵਾ ਸੁਰਤਿ ਸਬਤਿ ਵੀਚਾਤਰ ॥ 
sayvaa surat sabad veechaar. 

ਜਪੁ ਿਪੁ ਸੰਜਮ ੁਹਉਮ ੈਮਾਤਰ ॥ 
jap tap sanjam ha-umai maar. 

ਜੀਵਨ ਮੁਕਿੁ ਜਾ ਸਬਿੁ ਸੁਣਾਏ ॥ 
jeevan mukat jaa sabad sunaa-ay. 



 

ਸਚੀ ਰਹਿ ਸਚਾ ਸੁਖ ੁਪਾਏ ॥੭॥ 
sachee rahat sachaa sukh paa-ay. ||7|| 

ਸੁਖਿਾਿਾ ਿੁਖੁ ਮੇਟਣਹਾਰਾ ॥ 
sukh-daata dukh maytanhaaraa. 

ਅਵਰੁ ਨ ਸਝੂਤਸ ਬੀਜੀ ਕਾਰਾ ॥ 
avar na soojhas beejee kaaraa. 

ਿਨੁ ਮਨ ੁਧਨ ੁਹਤਰ ਆਗੈ ਰਾਤਖਆ ॥ 
tan man Dhan har aagai raakhi-aa. 

ਨਾਨਕੁ ਕਹੈ ਮਹਾ ਰਸੁ ਚਾਤਖਆ ॥੮॥੨॥ 
naanak kahai mahaa ras chaakhi-aa. ||8||2|| 

ਪਰਭਾਿੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
parbhaatee mehlaa 1. 

ਤਨਵਲੀ ਕਰਮ ਭੁਅਗੰਮ ਭਾਿੀ ਰੇਚਕ ਪੂਰਕ ਕੁੰਭ ਕਰੈ ॥ 
nivlee karam bhu-angam bhaathee raychak poorak kumbh karai. 

ਤਬਨੁ ਸਤਿਗਰੁ ਤਕਛੁ ਸੋਝੀ ਨਾਹੀ ਭਰਮੇ ਭੂਲਾ ਬੂਤਿ ਮਰੈ ॥ 
bin satgur kichh sojhee naahee bharmay bhoolaa bood marai. 

ਅੰਧਾ ਭਤਰਆ ਭਤਰ ਭਤਰ ਧੋਵੈ ਅੰਿਰ ਕੀ ਮਲ ੁਕਿੇ ਨ ਲਹੈ ॥ 
anDhaa bhari-aa bhar bhar Dhovai antar kee mal kaday na lahai. 

ਨਾਮ ਤਬਨਾ ਿੋਕਟ ਸਤਭ ਕਰਮਾ ਤਜਉ ਬਾਜੀਗਰੁ ਭਰਤਮ ਭੁਲ ੈ॥੧॥ 
naam binaa fokat sabh karmaa ji-o baajeegar bharam bhulai. ||1|| 

ਖਟੁ ਕਰਮ ਨਾਮੁ ਤਨਰੰਜਨ ੁਸੋਈ ॥ 
khat karam naam niranjan so-ee. 

ਿੂ ਗੁਣ ਸਾਗਰੁ ਅਵਗੁਣ ਮੋਹੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
too gun saagar avgun mohee. ||1|| rahaa-o. 

ਮਾਇਆ ਧੰਧਾ ਧਾਵਣੀ ਿਰੁਮਤਿ ਕਾਰ ਤਬਕਾਰ ॥ 
maa-i-aa DhanDhaa Dhaavnee durmat kaar bikaar. 

ਮੂਰਖੁ ਆਪ ੁਗਣਾਇਿਾ ਬੂਤਝ ਨ ਸਕੈ ਕਾਰ ॥ 
moorakh aap ganaa-idaa boojh na sakai kaar. 



 

ਮਨਸਾ ਮਾਇਆ ਮੋਹਣੀ ਮਨਮੁਖ ਬੋਲ ਖੁਆਰ ॥ 
mansaa maa-i-aa mohnee manmukh bol khu-aar. 

ਮਜਨੁ ਝੂਿਾ ਚੰਿਾਲ ਕਾ ਿੋਕਟ ਚਾਰ ਸੀੈਂਗਾਰ ॥੨॥ 
majan jhoothaa chandaal kaa fokat chaar seeNgaar. ||2|| 

ਝੂਿੀ ਮਨ ਕੀ ਮਤਿ ਹੈ ਕਰਣੀ ਬਾਤਿ ਤਬਬਾਿੁ ॥ 
jhoothee man kee mat hai karnee baad bibaad. 

ਝੂਿੇ ਤਵਤਚ ਅਹੰਕਰਣੁ ਹੈ ਖਸਮ ਨ ਪਾਵੈ ਸਾਿੁ ॥ 
jhoothay vich ahankaran hai khasam na paavai saad. 

ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਹੋਰੁ ਕਮਾਵਣਾ ਤਿਕਾ ਆਵੈ ਸਾਿੁ ॥ 
bin naavai hor kamaavanaa fikaa aavai saad. 

ਿੁਸਟੀ ਸਭਾ ਤਵਗੁਚੀਐ ਤਬਖੁ ਵਾਿੀ ਜੀਵਣ ਬਾਤਿ ॥੩॥ 
dustee sabhaa viguchee-ai bikh vaatee jeevan baad. ||3|| 

ਏ ਭਰਤਮ ਭੂਲ ੇਮਰਹੁ ਨ ਕੋਈ ॥ 
ay bharam bhoolay marahu na ko-ee. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਸੇਤਵ ਸਿਾ ਸੁਖ ੁਹੋਈ ॥ 
satgur sayv sadaa sukh ho-ee. 

ਤਬਨੁ ਸਤਿਗਰੁ ਮਕੁਤਿ ਤਕਨੈ ਨ ਪਾਈ ॥ 
bin satgur mukat kinai na paa-ee. 

ਆਵਤਹ ਜਾਂਤਹ ਮਰਤਹ ਮਤਰ ਜਾਈ ॥੪॥ 
aavahi jaaNhi mareh mar jaa-ee. ||4|| 

ਏਹੁ ਸਰੀਰੁ ਹੈ ਿਰੈ ਗੁਣ ਧਾਿੁ ॥ 
ayhu sareer hai tarai gun Dhaat. 

ਇਸ ਨੋ ਤਵਆਪੈ ਸੋਗ ਸੰਿਾਪੁ ॥ 
is no vi-aapai sog santaap. 

ਸੋ ਸੇਵਹੁ ਤਜਸੁ ਮਾਈ ਨ ਬਾਪੁ ॥ 
so sayvhu jis maa-ee na baap. 

ਤਵਚਹ ੁਚੂਕੈ ਤਿਸਨਾ ਅਰੁ ਆਪ ੁ॥੫॥ 
vichahu chookai tisnaa ar aap. ||5|| 



 

ਜਹ ਜਹ ਿੇਖਾ ਿਹ ਿਹ ਸੋਈ ॥ 
jah jah daykhaa tah tah so-ee. 

ਤਬਨੁ ਸਤਿਗਰੁ ਭੇਟ ੇਮੁਕਤਿ ਨ ਹੋਈ ॥ 
bin satgur bhaytay mukat na ho-ee. 

ਤਹਰਿੈ ਸਚ ੁਏਹ ਕਰਣੀ ਸਾਰੁ ॥ 
hirdai sach ayh karnee saar. 

ਹੋਰੁ ਸਭੁ ਪਾਖੰਿੁ ਪੂਜ ਖੁਆਰ ੁ॥੬॥ 
hor sabh pakhand pooj khu-aar. ||6|| 

ਿੁਤਬਧਾ ਚੂਕੈ ਿਾਂ ਸਬਿੁ ਪਛਾਣੁ ॥ 
dubiDhaa chookai taaN sabad pachhaan. 

ਘਤਰ ਬਾਹਤਰ ਏਕੋ ਕਤਰ ਜਾਣੁ ॥ 
ghar baahar ayko kar jaan. 

ਏਹਾ ਮਤਿ ਸਬਿੁ ਹੈ ਸਾਰੁ ॥ 
ayhaa mat sabad hai saar. 

ਤਵਤਚ ਿੁਤਬਧਾ ਮਾਥੈ ਪਵ ੈਛਾਰੁ ॥੭॥ 
vich dubiDhaa maathai pavai chhaar. ||7|| 

ਕਰਣੀ ਕੀਰਤਿ ਗਰੁਮਤਿ ਸਾਰੁ ॥ 
karnee keerat gurmat saar. 

ਸੰਿ ਸਭਾ ਗੁਣ ਤਗਆਨ ੁਬੀਚਾਰੁ ॥ 
sant sabhaa gun gi-aan beechaar. 

ਮਨੁ ਮਾਰੇ ਜੀਵਿ ਮਤਰ ਜਾਣੁ ॥ 
man maaray jeevat mar jaan. 

ਨਾਨਕ ਨਿਰੀ ਨਿਤਰ ਪਛਾਣੁ ॥੮॥੩॥ 
naanak nadree nadar pachhaan. ||8||3|| 
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ਪਰਭਾਿੀ ਮਹਲਾ ੧ ਿਖਣੀ ॥ 
parbhaatee mehlaa 1 dakh-nee. 



 

ਗੋਿਮ ੁਿਪਾ ਅਤਹਤਲਆ ਇਸਿਰੀ ਤਿਸੁ ਿੇਤਖ ਇੰਿੁ ਲੁਭਾਇਆ ॥ 
gotam tapaa ahili-aa istaree tis daykh indar lubhaa-i-aa. 

ਸਹਸ ਸਰੀਰ ਤਚਹਨ ਭਗ ਹੂਏ ਿਾ ਮਤਨ ਪਛੋਿਾਇਆ ॥੧॥ 
sahas sareer chihan bhag hoo-ay taa man pachhotaa-i-aa. ||1|| 

ਕੋਈ ਜਾਤਣ ਨ ਭੂਲ ੈਭਾਈ ॥ 
ko-ee jaan na bhoolai bhaa-ee. 

ਸੋ ਭੂਲੈ ਤਜਸੁ ਆਤਪ ਭੁਲਾਏ ਬਝੂੈ ਤਜਸ ੈਬਝੁਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
so bhoolai jis aap bhulaa-ay boojhai jisai bujhaa-ee. ||1|| rahaa-o. 

ਤਿਤਨ ਹਰੀ ਚੰਤਿ ਤਪਰਥਮੀ ਪਤਿ ਰਾਜੈ ਕਾਗਤਿ ਕੀਮ ਨ ਪਾਈ ॥ 
tin haree chand parithmee pat raajai kaagad keem na paa-ee. 

ਅਉਗਣੁ ਜਾਣੈ ਿ ਪੁੰਨ ਕਰੇ ਤਕਉ ਤਕਉ ਨੇਖਾਤਸ ਤਬਕਾਈ ॥੨॥ 
a-ugan jaanai ta punn karay ki-o ki-o naykhaas bikaa-ee. ||2|| 

ਕਰਉ ਅਢਾਈ ਧਰਿੀ ਮਾਂਗੀ ਬਾਵਨ ਰੂਤਪ ਬਹਾਨੈ ॥ 
kara-o adhaa-ee Dhartee maaNgee baavan roop bahaanai. 

ਤਕਉ ਪਇਆਤਲ ਜਾਇ ਤਕਉ ਛਲੀਐ ਜੇ ਬਤਲ ਰੂਪ ੁਪਛਾਨੈ ॥੩॥ 
ki-o pa-i-aal jaa-ay ki-o chhalee-ai jay bal roop pachhaanai. ||3|| 

ਰਾਜਾ ਜਨਮੇਜਾ ਿੇ ਮਿੀ  ਬਰਤਜ ਤਬਆਤਸ ਪੜ੍ਹ੍ਹਾਇਆ ॥ 
raajaa janmayjaa day mateeN baraj bi-aas parhHaa-i-aa. 

ਤਿਤਨਹ ਕਤਰ ਜਗ ਅਿਾਰਹ ਘਾਏ ਤਕਰਿ ੁਨ ਚਲੈ ਚਲਾਇਆ ॥੪॥ 
tiniH kar jag athaarah ghaa-ay kirat na chalai chalaa-i-aa. ||4|| 

ਗਣਿ ਨ ਗਣੀ  ਹੁਕਮੁ ਪਛਾਿਾ ਬੋਲੀ ਭਾਇ ਸੁਭਾਈ ॥ 
ganat na ganeeN hukam pachhaanaa bolee bhaa-ay subhaa-ee. 

ਜੋ ਤਕਛੁ ਵਰਿੈ ਿੁਧੈ ਸਲਾਹੀ  ਸਭ ਿੇਰੀ ਵਤਿਆਈ ॥੫॥ 
jo kichh vartai tuDhai salaaheeN sabh tayree vadi-aa-ee. ||5|| 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਅਤਲਪਿੁ ਲਪੇੁ ਕਿੇ ਨ ਲਾਗ ੈਸਿਾ ਰਹੈ ਸਰਣਾਈ ॥ 
gurmukh alipat layp kaday na laagai sadaa rahai sarnaa-ee. 

ਮਨਮੁਖੁ ਮਗੁਧੁ ਆਗ ੈਚੇਿ ੈਨਾਹੀ ਿੁਤਖ ਲਾਗੈ ਪਛੁਿਾਈ ॥੬॥ 
manmukh mugaDh aagai chaytai naahee dukh laagai pachhutaa-ee. ||6|| 



 

ਆਪ ੇਕਰ ੇਕਰਾਏ ਕਰਿਾ ਤਜਤਨ ਏਹ ਰਚਨਾ ਰਚੀਐ ॥ 
aapay karay karaa-ay kartaa jin ayh rachnaa rachee-ai. 

ਹਤਰ ਅਤਭਮਾਨੁ ਨ ਜਾਈ ਜੀਅਹੁ ਅਤਭਮਾਨੇ ਪੈ ਪਚੀਐ ॥੭॥ 
har abhimaan na jaa-ee jee-ahu abhimaanay pai pachee-ai. ||7|| 

ਭੁਲਣ ਤਵਤਚ ਕੀਆ ਸਭੁ ਕੋਈ ਕਰਿਾ ਆਤਪ ਨ ਭੁਲੈ ॥ 
bhulan vich kee-aa sabh ko-ee kartaa aap na bhulai. 

ਨਾਨਕ ਸਤਚ ਨਾਤਮ ਤਨਸਿਾਰਾ ਕੋ ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਅਘੁਲੈ ॥੮॥੪॥ 
naanak sach naam nistaaraa ko gur parsaad aghulai. ||8||4|| 

ਪਰਭਾਿੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
parbhaatee mehlaa 1. 

ਆਖਣਾ ਸੁਨਣਾ ਨਾਮੁ ਅਧਾਰੁ ॥ 
aakh-naa sunnaa naam aDhaar. 

ਧੰਧਾ ਛੁਟਤਕ ਗਇਆ ਵੇਕਾਰੁ ॥ 
DhanDhaa chhutak ga-i-aa vaykaar. 

ਤਜਉ ਮਨਮੁਤਖ ਿੂਜੈ ਪਤਿ ਖੋਈ ॥ 
ji-o manmukh doojai pat kho-ee. 

ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਮ ੈਅਵਰੁ ਨ ਕੋਈ ॥੧॥ 
bin naavai mai avar na ko-ee. ||1|| 

ਸੁਤਣ ਮਨ ਅੰਧੇ ਮੂਰਖ ਗਵਾਰ ॥ 
sun man anDhay moorakh gavaar. 

ਆਵਿ ਜਾਿ ਲਾਜ ਨਹੀ ਲਾਗੈ ਤਬਨ ੁਗੁਰ ਬੂਿੈ ਬਾਰੋ ਬਾਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
aavat jaat laaj nahee laagai bin gur boodai baaro baar. ||1|| rahaa-o. 

ਇਸੁ ਮਨ ਮਾਇਆ ਮੋਤਹ ਤਬਨਾਸੁ ॥ 
is man maa-i-aa mohi binaas. 

ਧੁਤਰ ਹੁਕਮੁ ਤਲਤਖਆ ਿਾਂ ਕਹੀਐ ਕਾਸ ੁ॥ 
Dhur hukam likhi-aa taaN kahee-ai kaas. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਵਰਲਾ ਚੀਨਹੈ ਕਈੋ ॥ 
gurmukh virlaa cheenHai ko-ee. 



 

ਨਾਮ ਤਬਹੂਨਾ ਮੁਕਤਿ ਨ ਹੋਈ ॥੨॥ 
naam bihoonaa mukat na ho-ee. ||2|| 

ਭਰਤਮ ਭਰਤਮ ਿੋਲੈ ਲਖ ਚਉਰਾਸੀ ॥ 
bharam bharam dolai lakh cha-uraasee. 

ਤਬਨੁ ਗਰੁ ਬਝੂੇ ਜਮ ਕੀ ਿਾਸੀ ॥ 
bin gur boojhay jam kee faasee. 

ਇਹੁ ਮਨਆੂ ਤਖਨੁ ਤਖਨੁ ਊਤਭ ਪਇਆਤਲ ॥ 
ih manoo-aa khin khin oobh pa-i-aal. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਛੂਟੈ ਨਾਮ ੁਸਮਹਾਤਲ ॥੩॥ 
gurmukh chhootai naam samHaal. ||3|| 

ਆਪ ੇਸਿੇ ਤਢਲ ਨ ਹੋਇ ॥ 
aapay saday dhil na ho-ay. 

ਸਬਤਿ ਮਰੈ ਸਤਹਲਾ ਜੀਵੈ ਸੋਇ ॥ 
sabad marai sahilaa jeevai so-ay. 

ਤਬਨੁ ਗਰੁ ਸਝੋੀ ਤਕਸੈ ਨ ਹੋਇ ॥ 
bin gur sojhee kisai na ho-ay. 

ਆਪ ੇਕਰ ੈਕਰਾਵੈ ਸੋਇ ॥੪॥ 
aapay karai karaavai so-ay. ||4|| 

ਝਗੜੁ ਚੁਕਾਵੈ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ॥ 
jhagarh chukhaavai har gun gaavai. 

ਪੂਰਾ ਸਤਿਗੁਰ ੁਸਹਤਜ ਸਮਾਵੈ ॥ 
pooraa satgur sahj samaavai. 

ਇਹੁ ਮਨ ੁਿੋਲਿ ਿਉ ਿਹਰਾਵੈ ॥ 
ih man dolat ta-o thehraavai. 

ਸਚੁ ਕਰਣੀ ਕਤਰ ਕਾਰ ਕਮਾਵੈ ॥੫॥ 
sach karnee kar kaar kamaavai. ||5|| 

ਅੰਿਤਰ ਜੂਿਾ ਤਕਉ ਸੁਤਚ ਹੋਇ ॥ 
antar joothaa ki-o such ho-ay. 



 

ਸਬਿੀ ਧੋਵੈ ਤਵਰਲਾ ਕੋਇ ॥ 
sabdee Dhovai virlaa ko-ay. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਕੋਈ ਸਚ ੁਕਮਾਵੈ ॥ 
gurmukh ko-ee sach kamaavai. 

ਆਵਣੁ ਜਾਣਾ ਿਾਤਕ ਰਹਾਵੈ ॥੬॥ 
aavan jaanaa thaak rahaavai. ||6|| 
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ਭਉ ਖਾਣਾ ਪੀਣਾ ਸੁਖੁ ਸਾਰੁ ॥ 
bha-o khaanaa peenaa sukh saar. 

ਹਤਰ ਜਨ ਸੰਗਤਿ ਪਾਵੈ ਪਾਰੁ ॥ 
har jan sangat paavai paar. 

ਸਚੁ ਬੋਲੈ ਬੋਲਾਵੈ ਤਪਆਰੁ ॥ 
sach bolai bolaavai pi-aar. 

ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਿੁ ਕਰਣੀ ਹੈ ਸਾਰੁ ॥੭॥ 
gur kaa sabad karnee hai saar. ||7|| 

ਹਤਰ ਜਸੁ ਕਰਮੁ ਧਰਮ ੁਪਤਿ ਪੂਜਾ ॥ 
har jas karam Dharam pat poojaa. 

ਕਾਮ ਿੋਧ ਅਗਨੀ ਮਤਹ ਭੂਜੰਾ ॥ 
kaam kroDh agnee meh bhooNjaa. 

ਹਤਰ ਰਸੁ ਚਾਤਖਆ ਿਉ ਮਨੁ ਭੀਜਾ ॥ 
har ras chaakhi-aa ta-o man bheejaa. 

ਪਰਣਵਤਿ ਨਾਨਕ ੁਅਵਰੁ ਨ ਿੂਜਾ ॥੮॥੫॥ 
paranvat naanak avar na doojaa. ||8||5|| 

ਪਰਭਾਿੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
parbhaatee mehlaa 1. 

ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਜਤਪ ਅੰਿਤਰ ਪੂਜਾ ॥ 
raam naam jap antar poojaa. 



 

ਗੁਰ ਸਬਿ ੁਵੀਚਾਤਰ ਅਵਰੁ ਨਹੀ ਿੂਜਾ ॥੧॥ 
gur sabad veechaar avar nahee doojaa. ||1|| 

ਏਕੋ ਰਤਵ ਰਤਹਆ ਸਭ ਿਾਈ ॥ 
ayko rav rahi-aa sabh thaa-ee. 

ਅਵਰੁ ਨ ਿੀਸ ੈਤਕਸੁ ਪੂਜ ਚੜਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
avar na deesai kis pooj charhaa-ee. ||1|| rahaa-o. 

ਮਨੁ ਿਨ ੁਆਗੈ ਜੀਅੜਾ ਿੁਝ ਪਾਤਸ ॥ 
man tan aagai jee-arhaa tujh paas. 

ਤਜਉ ਭਾਵੈ ਤਿਉ ਰਖਹ ੁਅਰਿਾਤਸ ॥੨॥ 
ji-o bhaavai ti-o rakhahu ardaas. ||2|| 

ਸਚੁ ਤਜਹਵਾ ਹਤਰ ਰਸਨ ਰਸਾਈ ॥ 
sach jihvaa har rasan rasaa-ee. 

ਗੁਰਮਤਿ ਛੂਟਤਸ ਪਰਭ ਸਰਣਾਈ ॥੩॥ 
gurmat chhootas parabh sarnaa-ee. ||3|| 

ਕਰਮ ਧਰਮ ਪਰਤਭ ਮੇਰੈ ਕੀਏ ॥ 
karam Dharam parabh mayrai kee-ay. 

ਨਾਮੁ ਵਿਾਈ ਤਸਤਰ ਕਰਮਾਂ ਕੀਏ ॥੪॥ 
naam vadaa-ee sir karmaaN kee-ay. ||4|| 

ਸਤਿਗੁਰ ਕੈ ਵਤਸ ਚਾਤਰ ਪਿਾਰਥ ॥ 
satgur kai vas chaar padaarath. 

ਿੀਤਨ ਸਮਾਏ ਏਕ ਤਿਿਾਰਥ ॥੫॥ 
teen samaa-ay ayk kirtaarath. ||5|| 

ਸਤਿਗੁਤਰ ਿੀਏ ਮਕੁਤਿ ਤਧਆਨਾਂ ॥ 
satgur dee-ay mukat Dhi-aanaaN. 

ਹਤਰ ਪਿੁ ਚੀਤਨਹ ਭਏ ਪਰਧਾਨਾ ॥੬॥ 
har pad cheeneh bha-ay parDhaanaa. ||6|| 

ਮਨੁ ਿਨ ੁਸੀਿਲ ੁਗੁਤਰ ਬਝੂ ਬਝੁਾਈ ॥ 
man tan seetal gur boojh bujhaa-ee. 



 

ਪਰਭ ੁਤਨਵਾਜੇ ਤਕਤਨ ਕੀਮਤਿ ਪਾਈ ॥੭॥ 
parabh nivaajay kin keemat paa-ee. ||7|| 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਗੁਤਰ ਬਝੂ ਬੁਝਾਈ ॥ 
kaho naanak gur boojh bujhaa-ee. 

ਨਾਮ ਤਬਨਾ ਗਤਿ ਤਕਨੈ ਨ ਪਾਈ ॥੮॥੬॥ 
naam binaa gat kinai na paa-ee. ||8||6|| 

ਪਰਭਾਿੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
parbhaatee mehlaa 1. 

ਇਤਕ ਧੁਤਰ ਬਖਤਸ ਲਏ ਗੁਤਰ ਪਰੂੈ ਸਚੀ ਬਣਿ ਬਣਾਈ ॥ 
ik Dhur bakhas la-ay gur poorai sachee banat banaa-ee. 

ਹਤਰ ਰੰਗ ਰਾਿੇ ਸਿਾ ਰੰਗੁ ਸਾਚਾ ਿੁਖ ਤਬਸਰੇ ਪਤਿ ਪਾਈ ॥੧॥ 
har rang raatay sadaa rang saachaa dukh bisray pat paa-ee. ||1|| 

ਝੂਿੀ ਿਰੁਮਤਿ ਕੀ ਚਿੁਰਾਈ ॥ 
jhoothee durmat kee chaturaa-ee. 

ਤਬਨਸਿ ਬਾਰ ਨ ਲਾਗੈ ਕਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
binsat baar na laagai kaa-ee. ||1|| rahaa-o. 

ਮਨਮੁਖ ਕਉ ਿੁਖ ੁਿਰਿੁ ਤਵਆਪਤਸ ਮਨਮੁਤਖ ਿੁਖੁ ਨ ਜਾਈ ॥ 
manmukh ka-o dukh darad vi-aapas manmukh dukh na jaa-ee. 

ਸੁਖ ਿੁਖ ਿਾਿਾ ਗੁਰਮਤੁਖ ਜਾਿਾ ਮੇਤਲ ਲਏ ਸਰਣਾਈ ॥੨॥ 
sukh dukh daataa gurmukh jaataa mayl la-ay sarnaa-ee. ||2|| 

ਮਨਮੁਖ ਿ ੇਅਭ ਭਗਤਿ ਨ ਹੋਵਤਸ ਹਉਮੈ ਪਚਤਹ ਤਿਵਾਨੇ ॥ 
manmukh tay abh bhagat na hovas ha-umai pacheh divaanay. 

ਇਹੁ ਮਨਆੂ ਤਖਨੁ ਊਤਭ ਪਇਆਲੀ ਜਬ ਲਤਗ ਸਬਿ ਨ ਜਾਨੇ ॥੩॥ 
ih manoo-aa khin oobh paa-i-aalee jab lag sabad na jaanay. ||3|| 

ਭੂਖ ਤਪਆਸਾ ਜਗ ੁਭਇਆ ਤਿਪਤਿ ਨਹੀ ਤਬਨ ੁਸਤਿਗਰੁ ਪਾਏ ॥ 
bhookh pi-aasaa jag bha-i-aa tipat nahee bin satgur paa-ay. 

ਸਹਜੈ ਸਹਜ ੁਤਮਲ ੈਸੁਖੁ ਪਾਈਐ ਿਰਗਹ ਪੈਧਾ ਜਾਏ ॥੪॥ 
sahjai sahj milai sukh paa-ee-ai dargeh paiDhaa jaa-ay. ||4|| 



 

ਿਰਗਹ ਿਾਨਾ ਬੀਨਾ ਇਕੁ ਆਪੇ ਤਨਰਮਲ ਗੁਰ ਕੀ ਬਾਣੀ ॥ 
dargeh daanaa beenaa ik aapay nirmal gur kee banee. 

ਆਪ ੇਸੁਰਿਾ ਸਚ ੁਵੀਚਾਰਤਸ ਆਪ ੇਬੂਝੈ ਪਿ ੁਤਨਰਬਾਣੀ ॥੫॥ 
aapay surtaa sach veechaaras aapay boojhai pad nirbaanee. ||5|| 

ਜਲੁ ਿਰੰਗ ਅਗਨੀ ਪਵਨ ੈਿੁਤਨ ਿਰੈ ਤਮਤਲ ਜਗਿੁ ਉਪਾਇਆ ॥ 
jal tarang agnee pavnai fun tarai mil jagat upaa-i-aa. 

ਐਸਾ ਬਲ ੁਛਲ ੁਤਿਨ ਕਉ ਿੀਆ ਹੁਕਮੀ ਿਾਤਕ ਰਹਾਇਆ ॥੬॥ 
aisaa bal chhal tin ka-o dee-aa hukmee thaak rahaa-i-aa. ||6|| 

ਐਸੇ ਜਨ ਤਵਰਲੇ ਜਗ ਅਿੰਤਰ ਪਰਤਖ ਖਜਾਨੈ ਪਾਇਆ ॥ 
aisay jan virlay jag andar parakh khajaanai paa-i-aa. 

ਜਾਤਿ ਵਰਨ ਿੇ ਭਏ ਅਿੀਿਾ ਮਮਿਾ ਲਭੋੁ ਚਕੁਾਇਆ ॥੭॥ 
jaat varan tay bha-ay ateetaa mamtaa lobh chukaa-i-aa. ||7|| 

ਨਾਤਮ ਰਿੇ ਿੀਰਥ ਸੇ ਤਨਰਮਲ ਿੁਖੁ ਹਉਮੈ ਮੈਲੁ ਚਕੁਾਇਆ ॥ 
naam ratay tirath say nirmal dukh ha-umai mail chukaa-i-aa. 

ਨਾਨਕੁ ਤਿਨ ਕੇ ਚਰਨ ਪਖਾਲੈ ਤਜਨਾ ਗਰੁਮੁਤਖ ਸਾਚਾ ਭਾਇਆ ॥੮॥੭॥ 
naanak tin kay charan pakhaalai jinaa gurmukh saachaa bhaa-i-aa. ||8||7|| 
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ਪਰਭਾਿੀ ਮਹਲਾ ੩ ਤਬਭਾਸ  
parbhaatee mehlaa 3 bibhaas 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਵੇਖੁ ਿੂ ਹਤਰ ਮੰਿਰੁ ਿੇਰੈ ਨਾਤਲ ॥ 
gur parsaadee vaykh too har mandar tayrai naal. 

ਹਤਰ ਮੰਿਰੁ ਸਬਿੇ ਖੋਜੀਐ ਹਤਰ ਨਾਮ ੋਲੇਹੁ ਸਮਹਾਤਲ ॥੧॥ 
har mandar sabday khojee-ai har naamo layho samHaal. ||1|| 

ਮਨ ਮੇਰੇ ਸਬਤਿ ਰਪ ੈਰੰਗ ੁਹੋਇ ॥ 
man mayray sabad rapai rang ho-ay. 



 

ਸਚੀ ਭਗਤਿ ਸਚਾ ਹਤਰ ਮਿੰਰੁ ਪਰਗਟੀ ਸਾਚੀ ਸੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
sachee bhagat sachaa har mandar pargatee saachee so-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਹਤਰ ਮੰਿਰੁ ਏਹ ੁਸਰੀਰ ੁਹੈ ਤਗਆਤਨ ਰਿਤਨ ਪਰਗਟ ੁਹੋਇ ॥ 
har mandar ayhu sareer hai gi-aan ratan pargat ho-ay. 

ਮਨਮੁਖ ਮੂਲ ੁਨ ਜਾਣਨੀ ਮਾਣਤਸ ਹਤਰ ਮੰਿਰੁ ਨ ਹੋਇ ॥੨॥ 
manmukh mool na jaannee maanas har mandar na ho-ay. ||2|| 

ਹਤਰ ਮੰਿਰੁ ਹਤਰ ਜੀਉ ਸਾਤਜਆ ਰਤਖਆ ਹੁਕਤਮ ਸਵਾਤਰ ॥ 
har mandar har jee-o saaji-aa rakhi-aa hukam savaar. 

ਧੁਤਰ ਲੇਖੁ ਤਲਤਖਆ ਸੁ ਕਮਾਵਣਾ ਕੋਇ ਨ ਮੇਟਣਹਾਰੁ ॥੩॥ 
Dhur laykh likhi-aa so kamaavanaa ko-ay na maytanhaar. ||3|| 

ਸਬਿੁ ਚੀਤਨਹ ਸੁਖ ੁਪਾਇਆ ਸਚ ੈਨਾਇ ਤਪਆਰ ॥ 
sabad cheeneh sukh paa-i-aa sachai naa-ay pi-aar. 

ਹਤਰ ਮੰਿਰੁ ਸਬਿੇ ਸੋਹਣਾ ਕੰਚਨੁ ਕੋਟੁ ਅਪਾਰ ॥੪॥ 
har mandar sabday sohnaa kanchan kot apaar. ||4|| 

ਹਤਰ ਮੰਿਰੁ ਏਹ ੁਜਗਿੁ ਹੈ ਗਰੁ ਤਬਨੁ ਘੋਰੰਧਾਰ ॥ 
har mandar ayhu jagat hai gur bin ghoranDhaar. 

ਿੂਜਾ ਭਾਉ ਕਤਰ ਪੂਜਿੇ ਮਨਮੁਖ ਅੰਧ ਗਵਾਰ ॥੫॥ 
doojaa bhaa-o kar poojday manmukh anDh gavaar. ||5|| 

ਤਜਥੈ ਲੇਖਾ ਮਗੰੀਐ ਤਿਥੈ ਿੇਹ ਜਾਤਿ ਨ ਜਾਇ ॥ 
jithai laykhaa mangee-ai tithai dayh jaat na jaa-ay. 

ਸਾਤਚ ਰਿੇ ਸੇ ਉਬਰੇ ਿੁਖੀਏ ਿੂਜੈ ਭਾਇ ॥੬॥ 
saach ratay say ubray dukhee-ay doojai bhaa-ay. ||6|| 

ਹਤਰ ਮੰਿਰ ਮਤਹ ਨਾਮੁ ਤਨਧਾਨੁ ਹੈ ਨਾ ਬੂਝਤਹ ਮੁਗਧ ਗਵਾਰ ॥ 
har mandar meh naam niDhaan hai naa boojheh mugaDh gavaar. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਚੀਤਨਹਆ ਹਤਰ ਰਾਤਖਆ ਉਤਰ ਧਾਤਰ ॥੭॥ 
gur parsaadee cheenHi-aa har raakhi-aa ur Dhaar. ||7|| 

ਗੁਰ ਕੀ ਬਾਣੀ ਗੁਰ ਿੇ ਜਾਿੀ ਤਜ ਸਬਤਿ ਰਿ ੇਰੰਗੁ ਲਾਇ ॥ 
gur kee banee gur tay jaatee je sabad ratay rang laa-ay. 



 

ਪਤਵਿ ੁਪਾਵਨ ਸੇ ਜਨ ਤਨਰਮਲ ਹਤਰ ਕੈ ਨਾਤਮ ਸਮਾਇ ॥੮॥ 
pavit paavan say jan nirmal har kai naam samaa-ay. ||8|| 

ਹਤਰ ਮੰਿਰੁ ਹਤਰ ਕਾ ਹਾਟ ੁਹੈ ਰਤਖਆ ਸਬਤਿ ਸਵਾਤਰ ॥ 
har mandar har kaa haat hai rakhi-aa sabad savaar. 

ਤਿਸੁ ਤਵਤਚ ਸਉਿਾ ਏਕ ੁਨਾਮੁ ਗਰੁਮੁਤਖ ਲੈਤਨ ਸਵਾਤਰ ॥੯॥ 
tis vich sa-udaa ayk naam gurmukh lain savaar. ||9|| 

ਹਤਰ ਮੰਿਰ ਮਤਹ ਮਨ ੁਲੋਹਟੁ ਹੈ ਮੋਤਹਆ ਿੂਜੈ ਭਾਇ ॥ 
har mandar meh man lohat hai mohi-aa doojai bhaa-ay. 

ਪਾਰਤਸ ਭੇਤਟਐ ਕੰਚਨ ੁਭਇਆ ਕੀਮਤਿ ਕਹੀ ਨ ਜਾਇ ॥੧੦॥ 
paaras bhayti-ai kanchan bha-i-aa keemat kahee na jaa-ay. ||10|| 

ਹਤਰ ਮੰਿਰ ਮਤਹ ਹਤਰ ਵਸੈ ਸਰਬ ਤਨਰੰਿਤਰ ਸੋਇ ॥ 
har mandar meh har vasai sarab nirantar so-ay. 

ਨਾਨਕ ਗਰੁਮਤੁਖ ਵਣਜੀਐ ਸਚਾ ਸਉਿਾ ਹੋਇ ॥੧੧॥੧॥ 
naanak gurmukh vanjee-ai sachaa sa-udaa ho-ay. ||11||1|| 

ਪਰਭਾਿੀ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
parbhaatee mehlaa 3. 

ਭੈ ਭਾਇ ਜਾਗੇ ਸੇ ਜਨ ਜਾਗਰਣ ਕਰਤਹ ਹਉਮੈ ਮੈਲ ੁਉਿਾਤਰ ॥ 
bhai bhaa-ay jaagay say jan jaagran karahi ha-umai mail utaar. 

ਸਿਾ ਜਾਗਤਹ ਘਰੁ ਅਪਣਾ ਰਾਖਤਹ ਪੰਚ ਿਸਕਰ ਕਾਢਤਹ ਮਾਤਰ ॥੧॥ 
sadaa jaageh ghar apnaa raakhahi panch taskar kaadheh maar. ||1|| 

ਮਨ ਮੇਰੇ ਗੁਰਮਤੁਖ ਨਾਮ ੁਤਧਆਇ ॥ 
man mayray gurmukh naam Dhi-aa-ay. 

ਤਜਿੁ ਮਾਰਤਗ ਹਤਰ ਪਾਈਐ ਮਨ ਸੇਈ ਕਰਮ ਕਮਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jit maarag har paa-ee-ai man say-ee karam kamaa-ay. ||1|| rahaa-o. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਹਜ ਧੁਤਨ ਊਪਜੈ ਿੁਖੁ ਹਉਮੈ ਤਵਚਹੁ ਜਾਇ ॥ 
gurmukh sahj Dhun oopjai dukh ha-umai vichahu jaa-ay. 

ਹਤਰ ਨਾਮਾ ਹਤਰ ਮਤਨ ਵਸੈ ਸਹਜੇ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਇ ॥੨॥ 
har naamaa har man vasai sehjay har gun gaa-ay. ||2|| 



 

ਗੁਰਮਿੀ ਮੁਖ ਸੋਹਣ ੇਹਤਰ ਰਾਤਖਆ ਉਤਰ ਧਾਤਰ ॥ 
gurmatee mukh sohnay har raakhi-aa ur Dhaar. 

ਐਥੈ ਓਥ ੈਸੁਖੁ ਘਣਾ ਜਤਪ ਹਤਰ ਹਤਰ ਉਿਰੇ ਪਾਤਰ ॥੩॥ 
aithai othai sukh ghanaa jap har har utray paar. ||3|| 
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ਹਉਮੈ ਤਵਤਚ ਜਾਗਰਣ ੁਨ ਹੋਵਈ ਹਤਰ ਭਗਤਿ ਨ ਪਵਈ ਥਾਇ ॥ 
ha-umai vich jaagran na hova-ee har bhagat na pav-ee thaa-ay. 

ਮਨਮੁਖ ਿਤਰ ਢੋਈ ਨਾ ਲਹਤਹ ਭਾਇ ਿੂਜੈ ਕਰਮ ਕਮਾਇ ॥੪॥ 
manmukh dar dho-ee naa laheh bhaa-ay doojai karam kamaa-ay. ||4|| 

ਤਧਰਗੁ ਖਾਣਾ ਤਧਰਗੁ ਪੈਨਹਣਾ ਤਜਨਹਾ ਿੂਜੈ ਭਾਇ ਤਪਆਰੁ ॥ 
Dharig khaanaa Dharig painHnaa jinHaa doojai bhaa-ay pi-aar. 

ਤਬਸਟਾ ਕੇ ਕੀੜੇ ਤਬਸਟਾ ਰਾਿੇ ਮਤਰ ਜੰਮਤਹ ਹੋਤਹ ਖਆੁਰ ੁ॥੫॥ 
bistaa kay keerhay bistaa raatay mar jameh hohi khu-aar. ||5|| 

ਤਜਨ ਕਉ ਸਤਿਗੁਰ ੁਭੇਤਟਆ ਤਿਨਾ ਤਵਟਹੁ ਬਤਲ ਜਾਉ ॥ 
jin ka-o satgur bhayti-aa tinaa vitahu bal jaa-o. 

ਤਿਨ ਕੀ ਸੰਗਤਿ ਤਮਤਲ ਰਹਾਂ ਸਚ ੇਸਤਚ ਸਮਾਉ ॥੬॥ 
tin kee sangat mil rahaaN sachay sach samaa-o. ||6|| 

ਪੂਰੈ ਭਾਤਗ ਗੁਰੁ ਪਾਈਐ ਉਪਾਇ ਤਕਿੈ ਨ ਪਾਇਆ ਜਾਇ ॥ 
poorai bhaag gur paa-ee-ai upaa-ay kitai na paa-i-aa jaa-ay. 

ਸਤਿਗੁਰ ਿੇ ਸਹਜੁ ਊਪਜੈ ਹਉਮੈ ਸਬਤਿ ਜਲਾਇ ॥੭॥ 
satgur tay sahj oopjai ha-umai sabad jalaa-ay. ||7|| 

ਹਤਰ ਸਰਣਾਈ ਭਜੁ ਮਨ ਮੇਰੇ ਸਭ ਤਕਛੁ ਕਰਣੈ ਜੋਗ ੁ॥ 
har sarnaa-ee bhaj man mayray sabh kichh karnai jog. 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਨ ਵੀਸਰੈ ਜੋ ਤਕਛੁ ਕਰੈ ਸ ੁਹੋਗੁ ॥੮॥੨॥੭॥੨॥੯॥ 
naanak naam na veesrai jo kichh karai so hog. ||8||2||7||2||9|| 

ਤਬਭਾਸ ਪਰਭਾਿੀ ਮਹਲਾ ੫ ਅਸਟਪਿੀਆ  
bibhaas parbhaatee mehlaa 5 asatpadee-aa 



 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਮਾਿ ਤਪਿਾ ਭਾਈ ਸੁਿੁ ਬਤਨਿਾ ॥ 
maat pitaa bhaa-ee sut banitaa. 

ਚੂਗਤਹ ਚਗੋ ਅਨੰਿ ਤਸਉ ਜੁਗਿਾ ॥ 
choogeh chog anand si-o jugtaa. 

ਉਰਤਝ ਪਤਰਓ ਮਨ ਮੀਿ ਮੋੁਹਾਰਾ ॥ 
urajh pari-o man meeth mohaaraa. 

ਗੁਨ ਗਾਹਕ ਮਰੇੇ ਪਰਾਨ ਅਧਾਰਾ ॥੧॥ 
gun gaahak mayray paraan aDhaaraa. ||1|| 

ਏਕੁ ਹਮਾਰਾ ਅਿੰਰਜਾਮੀ ॥ 
ayk hamaaraa antarjaamee. 

ਧਰ ਏਕਾ ਮੈ ਤਟਕ ਏਕਸੁ ਕੀ ਤਸਤਰ ਸਾਹਾ ਵਿ ਪਰੁਖੁ ਸੁਆਮੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
Dhar aykaa mai tik aykas kee sir saahaa vad purakh su-aamee. ||1|| rahaa-o. 

ਛਲ ਨਾਗਤਨ ਤਸਉ ਮਰੇੀ ਟੂਟਤਨ ਹੋਈ ॥ 
chhal naagan si-o mayree tootan ho-ee. 

ਗੁਤਰ ਕਤਹਆ ਇਹ ਝੂਿੀ ਧੋਹੀ ॥ 
gur kahi-aa ih jhoothee Dhohee. 

ਮੁਤਖ ਮੀਿੀ ਖਾਈ ਕਉਰਾਇ ॥ 
mukh meethee khaa-ee ka-uraa-ay. 

ਅੰਤਮਰਿ ਨਾਤਮ ਮਨੁ ਰਤਹਆ ਅਘਾਇ ॥੨॥ 
amrit naam man rahi-aa aghaa-ay. ||2|| 

ਲੋਭ ਮੋਹ ਤਸਉ ਗਈ ਤਵਖਤੋਟ ॥ 
lobh moh si-o ga-ee vikhot. 

ਗੁਤਰ ਤਿਪਾਤਲ ਮੋਤਹ ਕੀਨੀ ਛੋਤਟ ॥ 
gur kirpaal mohi keenee chhot. 

ਇਹ ਿਗਵਾਰੀ ਬਹੁਿੁ ਘਰ ਗਾਲੇ ॥ 
ih thagvaaree bahut ghar gaalay. 



 

ਹਮ ਗੁਤਰ ਰਾਤਖ ਲੀਏ ਤਕਰਪਾਲੇ ॥੩॥ 
ham gur raakh lee-ay kirpaalay. ||3|| 

ਕਾਮ ਿੋਧ ਤਸਉ ਿਾਟੁ ਨ ਬਤਨਆ ॥ 
kaam kroDh si-o thaat na bani-aa. 

ਗੁਰ ਉਪਿੇਸੁ ਮਤੋਹ ਕਾਨੀ ਸੁਤਨਆ ॥ 
gur updays mohi kaanee suni-aa. 

ਜਹ ਿੇਖਉ ਿਹ ਮਹਾ ਚੰਿਾਲ ॥ 
jah daykh-a-u tah mahaa chandaal. 

ਰਾਤਖ ਲੀਏ ਅਪਨੁੈ ਗੁਤਰ ਗੋਪਾਲ ॥੪॥ 
raakh lee-ay apunai gur gopaal. ||4|| 

ਿਸ ਨਾਰੀ ਮ ੈਕਰੀ ਿੁਹਾਗਤਨ ॥ 
das naaree mai karee duhaagan. 

ਗੁਤਰ ਕਤਹਆ ਏਹ ਰਸਤਹ ਤਬਖਾਗਤਨ ॥ 
gur kahi-aa ayh raseh bikhaagan. 

ਇਨ ਸਨਬੰਧੀ ਰਸਾਿਤਲ ਜਾਇ ॥ 
in sanbanDhee rasaatal jaa-ay. 

ਹਮ ਗੁਤਰ ਰਾਖੇ ਹਤਰ ਤਲਵ ਲਾਇ ॥੫॥ 
ham gur raakhay har liv laa-ay. ||5|| 

ਅਹੰਮੇਵ ਤਸਉ ਮਸਲਤਿ ਛੋਿੀ ॥ 
ahaNmayv si-o maslat chhodee. 

ਗੁਤਰ ਕਤਹਆ ਇਹੁ ਮੂਰਖ ੁਹੋਿੀ ॥ 
gur kahi-aa ih moorakh hodee. 

ਇਹੁ ਨੀਘਰੁ ਘਰੁ ਕਹੀ ਨ ਪਾਏ ॥ 
ih neeghar ghar kahee na paa-ay. 

ਹਮ ਗੁਤਰ ਰਾਤਖ ਲੀਏ ਤਲਵ ਲਾਏ ॥੬॥ 
ham gur raakh lee-ay liv laa-ay. ||6|| 

ਇਨ ਲੋਗਨ ਤਸਉ ਹਮ ਭਏ ਬਰੈਾਈ ॥ 
in logan si-o ham bha-ay bairaa-ee. 



 

ਏਕ ਤਗਰਹ ਮਤਹ ਿੁਇ ਨ ਖਟਾਂਈ ॥ 
ayk garih meh du-ay na khataaN-ee. 

ਆਏ ਪਰਭ ਪਤਹ ਅਚੰਤਰ ਲਾਤਗ ॥ 
aa-ay parabh peh anchar laag. 

ਕਰਹੁ ਿਪਾਵਸੁ ਪਰਭ ਸਰਬਾਤਗ ॥੭॥ 
karahu tapaavas parabh sarbaag. ||7|| 

ਪਰਭ ਹਤਸ ਬੋਲ ੇਕੀਏ ਤਨਆਂਏੈਂ ॥ 
parabh has bolay kee-ay ni-aaN-ayN. 

ਸਗਲ ਿੂਿ ਮਰੇੀ ਸੇਵਾ ਲਾਏ ॥ 
sagal doot mayree sayvaa laa-ay. 

ਿੂੰ ਿਾਕੁਰੁ ਇਹੁ ਤਗਰਹ ੁਸਭੁ ਿੇਰਾ ॥ 
tooN thaakur ih garihu sabh tayraa. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਗੁਤਰ ਕੀਆ ਤਨਬੇਰਾ ॥੮॥੧॥ 
kaho naanak gur kee-aa nibayraa. ||8||1|| 

ਪਰਭਾਿੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
parbhaatee mehlaa 5. 

Page 1348 

ਮਨ ਮਤਹ ਿੋਧੁ ਮਹਾ ਅਹੰਕਾਰਾ ॥ 
man meh kroDh mahaa ahaNkaaraa. 

ਪੂਜਾ ਕਰਤਹ ਬਹੁਿੁ ਤਬਸਥਾਰਾ ॥ 
poojaa karahi bahut bisthaaraa. 

ਕਤਰ ਇਸਨਾਨ ੁਿਤਨ ਚਿ ਬਣਾਏ ॥ 
kar isnaan tan chakar banaa-ay. 

ਅੰਿਰ ਕੀ ਮਲੁ ਕਬ ਹੀ ਨ ਜਾਏ ॥੧॥ 
antar kee mal kab hee na jaa-ay. ||1|| 

ਇਿੁ ਸੰਜਤਮ ਪਰਭੁ ਤਕਨ ਹੀ ਨ ਪਾਇਆ ॥ 
it sanjam parabh kin hee na paa-i-aa. 



 

ਭਗਉਿੀ ਮੁਿਰਾ ਮਨੁ ਮੋਤਹਆ ਮਾਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
bhag-utee mudraa man mohi-aa maa-i-aa. ||1|| rahaa-o. 

ਪਾਪ ਕਰਤਹ ਪੰਚਾਂ ਕੇ ਬਤਸ ਰੇ ॥ 
paap karahi panchaaN kay bas ray. 

ਿੀਰਤਥ ਨਾਇ ਕਹਤਹ ਸਤਭ ਉਿਰੇ ॥ 
tirath naa-ay kaheh sabh utray. 

ਬਹੁਤਰ ਕਮਾਵਤਹ ਹੋਇ ਤਨਸੰਕ ॥ 
bahur kamaaveh ho-ay nisank. 

ਜਮ ਪਤੁਰ ਬਾਂਤਧ ਖਰੇ ਕਾਲਕੰ ॥੨॥ 
jam pur baaNDh kharay kaalank. ||2|| 

ਘੂਘਰ ਬਾਤਧ ਬਜਾਵਤਹ ਿਾਲਾ ॥ 
ghooghar baaDh bajaaveh taalaa. 

ਅੰਿਤਰ ਕਪਟ ੁਤਿਰਤਹ ਬਿੇਾਲਾ ॥ 
antar kapat fireh baytaalaa. 

ਵਰਮੀ ਮਾਰੀ ਸਾਪ ੁਨ ਮਆੂ ॥ 
varmee maaree saap na moo-aa. 

ਪਰਭ ੁਸਭ ਤਕਛੁ ਜਾਨੈ ਤਜਤਨ ਿੂ ਕੀਆ ॥੩॥ 
parabh sabh kichh jaanai jin too kee-aa. ||3|| 

ਪੂੰਅਰ ਿਾਪ ਗਰੇੀ ਕੇ ਬਸਿਰਾ ॥ 
pooNar taap gayree kay bastaraa. 

ਅਪਿਾ ਕਾ ਮਾਤਰਆ ਤਗਰਹ ਿੇ ਨਸਿਾ ॥ 
apdaa kaa maari-aa garih tay nastaa. 

ਿੇਸੁ ਛੋਤਿ ਪਰਿੇਸਤਹ ਧਾਇਆ ॥ 
days chhod pardayseh Dhaa-i-aa. 

ਪੰਚ ਚੰਿਾਲ ਨਾਲੇ ਲੈ ਆਇਆ ॥੪॥ 
panch chandaal naalay lai aa-i-aa. ||4|| 

ਕਾਨ ਿਰਾਇ ਤਹਰਾਏ ਟੂਕਾ ॥ 
kaan faraa-ay hiraa-ay tookaa. 



 

ਘਤਰ ਘਤਰ ਮਾਂਗੈ ਤਿਰਪਿਾਵਨ ਿੇ ਚਕੂਾ ॥ 
ghar ghar maaNgai tariptaavan tay chookaa. 

ਬਤਨਿਾ ਛੋਤਿ ਬਿ ਨਿਤਰ ਪਰ ਨਾਰੀ ॥ 
banitaa chhod bad nadar par naaree. 

ਵੇਤਸ ਨ ਪਾਈਐ ਮਹਾ ਿੁਤਖਆਰੀ ॥੫॥ 
vays na paa-ee-ai mahaa dukhi-aaree. ||5|| 

ਬੋਲੈ ਨਾਹੀ ਹੋਇ ਬੈਿਾ ਮੋਨੀ ॥ 
bolai naahee ho-ay baithaa monee. 

ਅੰਿਤਰ ਕਲਪ ਭਵਾਈਐ ਜੋਨੀ ॥ 
antar kalap bhavaa-ee-ai jonee. 

ਅੰਨ ਿੇ ਰਹਿਾ ਿੁਖੁ ਿੇਹੀ ਸਹਿਾ ॥ 
ann tay rahtaa dukh dayhee sahtaa. 

ਹੁਕਮੁ ਨ ਬਝੂੈ ਤਵਆਤਪਆ ਮਮਿਾ ॥੬॥ 
hukam na boojhai vi-aapi-aa mamtaa. ||6|| 

ਤਬਨੁ ਸਤਿਗਰੁ ਤਕਨੈ ਨ ਪਾਈ ਪਰਮ ਗਿੇ ॥ 
bin satgur kinai na paa-ee param gatay. 

ਪੂਛਹੁ ਸਗਲ ਬੇਿ ਤਸੰਤਮਰਿੇ ॥ 
poochhahu sagal bayd simritay. 

ਮਨਮੁਖ ਕਰਮ ਕਰੈ ਅਜਾਈ ॥ 
manmukh karam karai ajaa-ee. 

ਤਜਉ ਬਾਲੂ ਘਰ ਿਉਰ ਨ ਿਾਈ ॥੭॥ 
ji-o baaloo ghar tha-ur na thaa-ee. ||7|| 

ਤਜਸ ਨੋ ਭਏ ਗੋੁਤਬੰਿ ਿਇਆਲਾ ॥ 
jis no bha-ay gobind da-i-aalaa. 

ਗੁਰ ਕਾ ਬਚਨੁ ਤਿਤਨ ਬਾਤਧਓ ਪਾਲਾ ॥ 
gur kaa bachan tin baaDhi-o paalaa. 

ਕੋਤਟ ਮਧੇ ਕੋਈ ਸੰਿੁ ਤਿਖਾਇਆ ॥ 
kot maDhay ko-ee sant dikhaa-i-aa. 



 

ਨਾਨਕੁ ਤਿਨ ਕੈ ਸਤੰਗ ਿਰਾਇਆ ॥੮॥ 
naanak tin kai sang taraa-i-aa. ||8|| 

ਜੇ ਹੋਵੈ ਭਾਗ ੁਿਾ ਿਰਸਨੁ ਪਾਈਐ ॥ 
jay hovai bhaag taa darsan paa-ee-ai. 

ਆਤਪ ਿਰੈ ਸਭੁ ਕੁਟੰਬੁ ਿਰਾਈਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ਿੂਜਾ ॥੨॥ 
aap tarai sabh kutamb taraa-ee-ai. ||1|| rahaa-o doojaa. ||2|| 

ਪਰਭਾਿੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
parbhaatee mehlaa 5. 

ਤਸਮਰਿ ਨਾਮ ੁਤਕਲਤਬਖ ਸਤਭ ਕਾਟੇ ॥ 
simrat naam kilbikh sabh kaatay. 

ਧਰਮ ਰਾਇ ਕੇ ਕਾਗਰ ਿਾਟੇ ॥ 
Dharam raa-ay kay kaagar faatay. 

ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਤਮਤਲ ਹਤਰ ਰਸੁ ਪਾਇਆ ॥ 
saaDhsangat mil har ras paa-i-aa. 

ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਤਰਿ ਮਾਤਹ ਸਮਾਇਆ ॥੧॥ 
paarbarahm rid maahi samaa-i-aa. ||1|| 

ਰਾਮ ਰਮਿ ਹਤਰ ਹਤਰ ਸਖੁੁ ਪਾਇਆ ॥ 
raam ramat har har sukh paa-i-aa. 

ਿੇਰੇ ਿਾਸ ਚਰਨ ਸਰਨਾਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
tayray daas charan sarnaa-i-aa. ||1|| rahaa-o. 

ਚੂਕਾ ਗਉਣੁ ਤਮਤਟਆ ਅੰਤਧਆਰੁ ॥ 
chookaa ga-on miti-aa anDhi-aar. 

ਗੁਤਰ ਤਿਖਲਾਇਆ ਮੁਕਤਿ ਿੁਆਰੁ ॥ 
gur dikhlaa-i-aa mukat du-aar. 

ਹਤਰ ਪਰੇਮ ਭਗਤਿ ਮਨ ੁਿਨ ੁਸਿ ਰਾਿਾ ॥ 
har paraym bhagat man tan sad raataa. 

ਪਰਭ ੂਜਨਾਇਆ ਿਬ ਹੀ ਜਾਿਾ ॥੨॥ 
parabhoo janaa-i-aa tab hee jaataa. ||2|| 



 

ਘਤਟ ਘਤਟ ਅੰਿਤਰ ਰਤਵਆ ਸੋਇ ॥ 
ghat ghat antar ravi-aa so-ay. 

ਤਿਸੁ ਤਬਨ ੁਬੀਜੋ ਨਾਹੀ ਕੋਇ ॥ 
tis bin beejo naahee ko-ay. 

ਬੈਰ ਤਬਰਧੋ ਛੇਿੇ ਭੈ ਭਰਮਾਂ ॥ 
bair biroDh chhayday bhai bharmaaN. 

ਪਰਤਭ ਪੁੰਤਨ ਆਿਮੈ ਕੀਨੇ ਧਰਮਾ ॥੩॥ 
parabh punn aatmai keenay Dharmaa. ||3|| 

ਮਹਾ ਿਰੰਗ ਿੇ ਕਾਂਢੈ ਲਾਗਾ ॥ 
mahaa tarang tay kaaNdhai laagaa. 

ਜਨਮ ਜਨਮ ਕਾ ਟੂਟਾ ਗਾਂਢਾ ॥ 
janam janam kaa tootaa gaaNdhaa. 

ਜਪੁ ਿਪੁ ਸੰਜਮ ੁਨਾਮੁ ਸਮਹਾਤਲਆ ॥ 
jap tap sanjam naam samHaali-aa. 

ਅਪੁਨ ੈਿਾਕੁਤਰ ਨਿਤਰ ਤਨਹਾਤਲਆ ॥੪॥ 
apunai thaakur nadar nihaali-aa. ||4|| 

ਮੰਗਲ ਸੂਖ ਕਤਲਆਣ ਤਿਥਾਈੈਂ ॥ 
mangal sookh kali-aan tithaa-eeN. 
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ਜਹ ਸੇਵਕ ਗਪੋਾਲ ਗੁਸਾਈ ॥ 
jah sayvak gopaal gusaa-ee. 

ਪਰਭ ਸਪੁਰਸੰਨ ਭਏ ਗਪੋਾਲ ॥ 
parabh suparsan bha-ay gopaal. 

ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੇ ਤਮਟੇ ਤਬਿਾਲ ॥੫॥ 
janam janam kay mitay bitaal. ||5|| 

ਹੋਮ ਜਗ ਉਰਧ ਿਪ ਪੂਜਾ ॥ 
hom jag uraDh tap poojaa. 



 

ਕੋਤਟ ਿੀਰਥ ਇਸਨਾਨੁ ਕਰੀਜਾ ॥ 
kot tirath isnaan kareejaa. 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਤਨਮਖ ਤਰਿੈ ਧਾਰੇ ॥ 
charan kamal nimakh ridai Dhaaray. 

ਗੋਤਬੰਿ ਜਪਿ ਸਤਭ ਕਾਰਜ ਸਾਰੇ ॥੬॥ 
gobind japat sabh kaaraj saaray. ||6|| 

ਊਚੇ ਿੇ ਊਚਾ ਪਰਭ ਥਾਨੁ ॥ 
oochay tay oochaa parabh thaan. 

ਹਤਰ ਜਨ ਲਾਵਤਹ ਸਹਤਜ ਤਧਆਨੁ ॥ 
har jan laaveh sahj Dhi-aan. 

ਿਾਸ ਿਾਸਨ ਕੀ ਬਾਂਛਉ ਧੂਤਰ ॥ 
daas daasan kee baaNchha-o Dhoor. 

ਸਰਬ ਕਲਾ ਪਰੀਿਮ ਭਰਪਤੂਰ ॥੭॥ 
sarab kalaa pareetam bharpoor. ||7|| 

ਮਾਿ ਤਪਿਾ ਹਤਰ ਪਰੀਿਮ ੁਨੇਰਾ ॥ 
maat pitaa har pareetam nayraa. 

ਮੀਿ ਸਾਜਨ ਭਰਵਾਸਾ ਿੇਰਾ ॥ 
meet saajan bharvaasaa tayraa. 

ਕਰ ੁਗਤਹ ਲੀਨੇ ਅਪੁਨ ੇਿਾਸ ॥ 
kar geh leenay apunay daas. 

ਜਤਪ ਜੀਵੈ ਨਾਨਕੁ ਗੁਣਿਾਸ ॥੮॥੩॥੨॥੭॥੧੨॥ 
jap jeevai naanak guntaas. ||8||3||2||7||12|| 

ਤਬਭਾਸ ਪਰਭਾਿੀ ਬਾਣੀ ਭਗਿ ਕਬੀਰ ਜੀ ਕੀ  
bibhaas parbhaatee banee bhagat kabeer jee kee 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਮਰਨ ਜੀਵਨ ਕੀ ਸੰਕਾ ਨਾਸੀ ॥ 
maran jeevan kee sankaa naasee. 



 

ਆਪਨ ਰੰਤਗ ਸਹਜ ਪਰਗਾਸੀ ॥੧॥ 
aapan rang sahj pargaasee. ||1|| 

ਪਰਗਟੀ ਜੋਤਿ ਤਮਤਟਆ ਅਤੰਧਆਰਾ ॥ 
pargatee jot miti-aa anDhi-aaraa. 

ਰਾਮ ਰਿਨੁ ਪਾਇਆ ਕਰਿ ਬੀਚਾਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
raam ratan paa-i-aa karat beechaaraa. ||1|| rahaa-o. 

ਜਹ ਅਨੰਿੁ ਿੁਖੁ ਿੂਤਰ ਪਇਆਨਾ ॥ 
jah anand dukh door pa-i-aanaa. 

ਮਨੁ ਮਾਨਕ ੁਤਲਵ ਿਿੁ ਲਕੁਾਨਾ ॥੨॥ 
man maanak liv tat lukaanaa. ||2|| 

ਜੋ ਤਕਛੁ ਹੋਆ ਸ ੁਿੇਰਾ ਭਾਣਾ ॥ 
jo kichh ho-aa so tayraa bhaanaa. 

ਜੋ ਇਵ ਬੂਝੈ ਸ ੁਸਹਤਜ ਸਮਾਣਾ ॥੩॥ 
jo iv boojhai so sahj samaanaa. ||3|| 

ਕਹਿ ੁਕਬੀਰੁ ਤਕਲਤਬਖ ਗਏ ਖੀਣਾ ॥ 
kahat kabeer kilbikh ga-ay kheenaa. 

ਮਨੁ ਭਇਆ ਜਗਜੀਵਨ ਲੀਣਾ ॥੪॥੧॥ 
man bha-i-aa jagjeevan leenaa. ||4||1|| 

ਪਰਭਾਿੀ ॥ 
parbhaatee. 

ਅਲਹ ੁਏਕੁ ਮਸੀਤਿ ਬਸਿੁ ਹੈ ਅਵਰੁ ਮੁਲਖੁ ਤਕਸ ੁਕੇਰਾ ॥ 
alhu ayk maseet basat hai avar mulakh kis kayraa. 

ਤਹੰਿੂ ਮੂਰਤਿ ਨਾਮ ਤਨਵਾਸੀ ਿੁਹ ਮਤਹ ਿਿੁ ਨ ਹੇਰਾ ॥੧॥ 
hindoo moorat naam nivaasee duh meh tat na hayraa. ||1|| 

ਅਲਹ ਰਾਮ ਜੀਵਉ ਿੇਰੇ ਨਾਈ ॥ 
alah raam jeeva-o tayray naa-ee. 

ਿੂ ਕਤਰ ਤਮਹਰਾਮਤਿ ਸਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
too kar mihraamat saa-ee. ||1|| rahaa-o. 



 

ਿਖਨ ਿੇਤਸ ਹਰੀ ਕਾ ਬਾਸਾ ਪਤਛਤਮ ਅਲਹ ਮਕੁਾਮਾ ॥ 
dakhan days haree kaa baasaa pachhim alah mukaamaa. 

ਤਿਲ ਮਤਹ ਖੋਤਜ ਤਿਲੈ ਤਿਤਲ ਖੋਜਹੁ ਏਹੀ ਿਉਰ ਮੁਕਾਮਾ ॥੨॥ 
dil meh khoj dilai dil khojahu ayhee tha-ur mukaamaa. ||2|| 

ਬਰਹਮਨ ਤਗਆਸ ਕਰਤਹ ਚਉਬੀਸਾ ਕਾਜੀ ਮਹ ਰਮਜਾਨਾ ॥ 
barahman gi-aas karahi cha-ubeesaa kaajee mah ramjaanaa. 

ਤਗਆਰਹ ਮਾਸ ਪਾਸ ਕੈ ਰਾਖੇ ਏਕੈ ਮਾਤਹ ਤਨਧਾਨਾ ॥੩॥ 
gi-aareh maas paas kai raakhay aykai maahi niDhaanaa. ||3|| 

ਕਹਾ ਉਿੀਸ ੇਮਜਨੁ ਕੀਆ ਤਕਆ ਮਸੀਤਿ ਤਸਰੁ ਨਾਂਏੈਂ ॥ 
kahaa udeesay majan kee-aa ki-aa maseet sir naaN-ayN. 

ਤਿਲ ਮਤਹ ਕਪਟ ੁਤਨਵਾਜ ਗੁਜਾਰੈ ਤਕਆ ਹਜ ਕਾਬੈ ਜਾਂਏੈਂ ॥੪॥ 
dil meh kapat nivaaj gujaarai ki-aa haj kaabai jaaN-ayN. ||4|| 

ਏਿੇ ਅਉਰਿ ਮਰਿਾ ਸਾਜੇ ਏ ਸਭ ਰੂਪ ਿੁਮਹਾਰੇ ॥ 
aytay a-urat mardaa saajay ay sabh roop tumHaaray. 

ਕਬੀਰੁ ਪੂਗੰਰਾ ਰਾਮ ਅਲਹ ਕਾ ਸਭ ਗਰੁ ਪੀਰ ਹਮਾਰੇ ॥੫॥ 
kabeer poongraa raam alah kaa sabh gur peer hamaaray. ||5|| 

ਕਹਿ ੁਕਬੀਰੁ ਸੁਨਹੁ ਨਰ ਨਰਵੈ ਪਰਹੁ ਏਕ ਕੀ ਸਰਨਾ ॥ 
kahat kabeer sunhu nar narvai parahu ayk kee sarnaa. 

ਕੇਵਲ ਨਾਮੁ ਜਪਹੁ ਰੇ ਪਰਾਨੀ ਿਬ ਹੀ ਤਨਹਚੈ ਿਰਨਾ ॥੬॥੨॥ 
kayval naam japahu ray paraanee tab hee nihchai tarnaa. ||6||2|| 

ਪਰਭਾਿੀ ॥ 
parbhaatee. 

ਅਵਤਲ ਅਲਹ ਨਰੂੁ ਉਪਾਇਆ ਕੁਿਰਤਿ ਕੇ ਸਭ ਬੰਿੇ ॥ 
aval alah noor upaa-i-aa kudrat kay sabh banday. 

ਏਕ ਨੂਰ ਿੇ ਸਭੁ ਜਗੁ ਉਪਤਜਆ ਕਉਨ ਭਲੇ ਕੋ ਮੰਿੇ ॥੧॥ 
ayk noor tay sabh jag upji-aa ka-un bhalay ko manday. ||1|| 
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ਲੋਗਾ ਭਰਤਮ ਨ ਭੂਲਹ ੁਭਾਈ ॥ 
logaa bharam na bhoolahu bhaa-ee. 

ਖਾਤਲਕੁ ਖਲਕ ਖਲਕ ਮਤਹ ਖਾਤਲਕ ੁਪਤੂਰ ਰਤਹਓ ਸਰਬ ਿਾਂਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
khaalik khalak khalak meh khaalik poor rahi-o sarab thaaN-ee. ||1|| rahaa-o. 

ਮਾਟੀ ਏਕ ਅਨੇਕ ਭਾਂਤਿ ਕਤਰ ਸਾਜੀ ਸਾਜਨਹਾਰੈ ॥ 
maatee ayk anayk bhaaNt kar saajee saajanhaarai. 

ਨਾ ਕਛੁ ਪੋਚ ਮਾਟੀ ਕੇ ਭਾਂਿੇ ਨਾ ਕਛੁ ਪੋਚ ਕੁੰਭਾਰੈ ॥੨॥ 
naa kachh poch maatee kay bhaaNday naa kachh poch kumbhaarai. ||2|| 

ਸਭ ਮਤਹ ਸਚਾ ਏਕ ੋਸੋਈ ਤਿਸ ਕਾ ਕੀਆ ਸਭੁ ਕਛੁ ਹੋਈ ॥ 
sabh meh sachaa ayko so-ee tis kaa kee-aa sabh kachh ho-ee. 

ਹੁਕਮੁ ਪਛਾਨ ੈਸੁ ਏਕ ੋਜਾਨੈ ਬੰਿਾ ਕਹੀਐ ਸੋਈ ॥੩॥ 
hukam pachhaanai so ayko jaanai bandaa kahee-ai so-ee. ||3|| 

ਅਲਹ ੁਅਲਖ ੁਨ ਜਾਈ ਲਤਖਆ ਗਤੁਰ ਗੁੜ ੁਿੀਨਾ ਮੀਿਾ ॥ 
alhu alakh na jaa-ee lakhi-aa gur gurh deenaa meethaa. 

ਕਤਹ ਕਬੀਰ ਮਰੇੀ ਸੰਕਾ ਨਾਸੀ ਸਰਬ ਤਨਰੰਜਨ ੁਿੀਿਾ ॥੪॥੩॥ 
kahi kabeer mayree sankaa naasee sarab niranjan deethaa. ||4||3|| 

ਪਰਭਾਿੀ ॥ 
parbhaatee. 

ਬੇਿ ਕਿੇਬ ਕਹਹੁ ਮਿ ਝੂਿੇ ਝੂਿਾ ਜੋ ਨ ਤਬਚਾਰੈ ॥ 
bayd katayb kahhu mat jhoothay jhoothaa jo na bichaarai. 

ਜਉ ਸਭ ਮਤਹ ਏਕ ੁਖੁਿਾਇ ਕਹਿ ਹਉ ਿਉ ਤਕਉ ਮੁਰਗੀ ਮਾਰੈ ॥੧॥ 
ja-o sabh meh ayk khudaa-ay kahat ha-o ta-o ki-o murgee maarai. ||1|| 

ਮੁਲਾਂ ਕਹਹੁ ਤਨਆਉ ਖੁਿਾਈ ॥ 
mulaaN kahhu ni-aa-o khudaa-ee. 

ਿੇਰੇ ਮਨ ਕਾ ਭਰਮੁ ਨ ਜਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
tayray man kaa bharam na jaa-ee. ||1|| rahaa-o. 



 

ਪਕਤਰ ਜੀਉ ਆਤਨਆ ਿਹੇ ਤਬਨਾਸੀ ਮਾਟੀ ਕਉ ਤਬਸਤਮਤਲ ਕੀਆ ॥ 
pakar jee-o aani-aa dayh binaasee maatee ka-o bismil kee-aa. 

ਜੋਤਿ ਸਰੂਪ ਅਨਾਹਿ ਲਾਗੀ ਕਹੁ ਹਲਾਲੁ ਤਕਆ ਕੀਆ ॥੨॥ 
jot saroop anaahat laagee kaho halaal ki-aa kee-aa. ||2|| 

ਤਕਆ ਉਜੂ ਪਾਕੁ ਕੀਆ ਮੁਹੁ ਧੋਇਆ ਤਕਆ ਮਸੀਤਿ ਤਸਰੁ ਲਾਇਆ ॥ 
ki-aa ujoo paak kee-aa muhu Dho-i-aa ki-aa maseet sir laa-i-aa. 

ਜਉ ਤਿਲ ਮਤਹ ਕਪਟ ੁਤਨਵਾਜ ਗੁਜਾਰਹੁ ਤਕਆ ਹਜ ਕਾਬੈ ਜਾਇਆ ॥੩॥ 
ja-o dil meh kapat nivaaj gujaarahu ki-aa haj kaabai jaa-i-aa. ||3|| 

ਿੂੰ ਨਾਪਾਕੁ ਪਾਕੁ ਨਹੀ ਸੂਤਝਆ ਤਿਸ ਕਾ ਮਰਮੁ ਨ ਜਾਤਨਆ ॥ 
tooN naapaak paak nahee soojhi-aa tis kaa maram na jaani-aa. 

ਕਤਹ ਕਬੀਰ ਤਭਸਤਿ ਿੇ ਚਕੂਾ ਿੋਜਕ ਤਸਉ ਮਨੁ ਮਾਤਨਆ ॥੪॥੪॥ 
kahi kabeer bhisat tay chookaa dojak si-o man maani-aa. ||4||4|| 

ਪਰਭਾਿੀ ॥ 
parbhaatee. 

ਸੁੰਨ ਸੰਤਧਆ ਿੇਰੀ ਿੇਵ ਿੇਵਾਕਰ ਅਧਪਤਿ ਆਤਿ ਸਮਾਈ ॥ 
sunn sanDhi-aa tayree dayv dayvaakar aDhpat aad samaa-ee. 

ਤਸਧ ਸਮਾਤਧ ਅੰਿੁ ਨਹੀ ਪਾਇਆ ਲਾਤਗ ਰਹੇ ਸਰਨਾਈ ॥੧॥ 
siDh samaaDh ant nahee paa-i-aa laag rahay sarnaa-ee. ||1|| 

ਲੇਹੁ ਆਰਿੀ ਹੋ ਪਰੁਖ ਤਨਰੰਜਨ ਸਤਿਗਰੁ ਪੂਜਹੁ ਭਾਈ ॥ 
layho aartee ho purakh niranjan satgur poojahu bhaa-ee. 

ਿਾਢਾ ਬਰਹਮਾ ਤਨਗਮ ਬੀਚਾਰੈ ਅਲਖ ੁਨ ਲਤਖਆ ਜਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
thaadhaa barahmaa nigam beechaarai alakh na lakhi-aa jaa-ee. ||1|| rahaa-o. 

ਿਿੁ ਿੇਲ ੁਨਾਮੁ ਕੀਆ ਬਾਿੀ ਿੀਪਕੁ ਿੇਹ ਉਜਯਾਰਾ ॥ 
tat tayl naam kee-aa baatee deepak dayh uj-yaaraa. 

ਜੋਤਿ ਲਾਇ ਜਗਿੀਸ ਜਗਾਇਆ ਬੂਝੈ ਬੂਝਨਹਾਰਾ ॥੨॥ 
jot laa-ay jagdees jagaa-i-aa boojhai boojhanhaaraa. ||2|| 

ਪੰਚ ੇਸਬਿ ਅਨਾਹਿ ਬਾਜ ੇਸਗੰੇ ਸਾਤਰੰਗਪਾਨੀ ॥ 
panchay sabad anaahad baajay sangay saringpaanee. 



 

ਕਬੀਰ ਿਾਸ ਿੇਰੀ ਆਰਿੀ ਕੀਨੀ ਤਨਰੰਕਾਰ ਤਨਰਬਾਨੀ ॥੩॥੫॥ 
kabeer daas tayree aartee keenee nirankaar nirbaanee. ||3||5|| 

ਪਰਭਾਿੀ ਬਾਣੀ ਭਗਿ ਨਾਮਿੇਵ ਜੀ ਕੀ  
parbhaatee banee bhagat naamdayv jee kee 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਮਨ ਕੀ ਤਬਰਥਾ ਮਨ ੁਹੀ ਜਾਨੈ ਕੈ ਬੂਝਲ ਆਗੈ ਕਹੀਐ ॥ 
man kee birthaa man hee jaanai kai boojhal aagai kahee-ai. 

ਅੰਿਰਜਾਮੀ ਰਾਮੁ ਰਵਾਂਈ ਮੈ ਿਰੁ ਕੈਸੇ ਚਹੀਐ ॥੧॥ 
antarjaamee raam ravaaN-ee mai dar kaisay chahee-ai. ||1|| 

ਬੇਧੀਅਲੇ ਗਪੋਾਲ ਗੋਸੁਾਈ ॥ 
bayDhee-alay gopaal gosaa-ee. 

ਮੇਰਾ ਪਰਭ ੁਰਤਵਆ ਸਰਬੇ ਿਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
mayraa parabh ravi-aa sarbay thaa-ee. ||1|| rahaa-o. 

ਮਾਨੈ ਹਾਟੁ ਮਾਨੈ ਪਾਟੁ ਮਾਨੈ ਹੈ ਪਾਸਾਰੀ ॥ 
maanai haat maanai paat maanai hai paasaaree. 

ਮਾਨੈ ਬਾਸੈ ਨਾਨਾ ਭੇਿੀ ਭਰਮਿੁ ਹੈ ਸੰਸਾਰੀ ॥੨॥ 
maanai baasai naanaa bhaydee bharmat hai sansaaree. ||2|| 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਏਹੁ ਮਨ ੁਰਾਿਾ ਿੁਤਬਧਾ ਸਹਤਜ ਸਮਾਣੀ ॥ 
gur kai sabad ayhu man raataa dubiDhaa sahj samaanee. 
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ਸਭੋ ਹੁਕਮੁ ਹੁਕਮ ੁਹੈ ਆਪੇ ਤਨਰਭਉ ਸਮਿ ੁਬੀਚਾਰੀ ॥੩॥ 
sabho hukam hukam hai aapay nirbha-o samat beechaaree. ||3|| 

ਜੋ ਜਨ ਜਾਤਨ ਭਜਤਹ ਪਰੁਖੋਿਮੁ ਿਾ ਚੀ ਅਤਬਗਿੁ ਬਾਣੀ ॥ 
jo jan jaan bhajeh purkhotam taa chee abigat banee. 

ਨਾਮਾ ਕਹੈ ਜਗਜੀਵਨੁ ਪਾਇਆ ਤਹਰਿੈ ਅਲਖ ਤਬਿਾਣੀ ॥੪॥੧॥ 
naamaa kahai jagjeevan paa-i-aa hirdai alakh bidaanee. ||4||1|| 



 

ਪਰਭਾਿੀ ॥ 
parbhaatee. 

ਆਤਿ ਜਗੁਾਤਿ ਜਗੁਾਤਿ ਜਗੁੋ ਜਗੁੁ ਿਾ ਕਾ ਅੰਿੁ ਨ ਜਾਤਨਆ ॥ 
aad jugaad jugaad jugo jug taa kaa ant na jaani-aa. 

ਸਰਬ ਤਨਰੰਿਤਰ ਰਾਮ ੁਰਤਹਆ ਰਤਵ ਐਸਾ ਰੂਪੁ ਬਖਾਤਨਆ ॥੧॥ 
sarab nirantar raam rahi-aa rav aisaa roop bakhaani-aa. ||1|| 

ਗੋਤਬਿੁ ਗਾਜੈ ਸਬਿ ੁਬਾਜੈ ॥ 
gobid gaajai sabad baajai. 

ਆਨਿ ਰੂਪੀ ਮੇਰੋ ਰਾਮਈਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
aanad roopee mayro raam-ee-aa. ||1|| rahaa-o. 

ਬਾਵਨ ਬੀਖੂ ਬਾਨੈ ਬੀਖ ੇਬਾਸੁ ਿੇ ਸੁਖ ਲਾਤਗਲਾ ॥ 
baavan beekhoo baanai beekhay baas tay sukh laagilaa. 

ਸਰਬੇ ਆਤਿ ਪਰਮਲਾਤਿ ਕਾਸਟ ਚੰਿਨੁ ਭੈਇਲਾ ॥੨॥ 
sarbay aad paramlaad kaasat chandan bhai-ilaa. ||2|| 

ਿੁਮਹ ਚ ੇਪਾਰਸੁ ਹਮ ਚ ੇਲਹੋਾ ਸੰਗੇ ਕੰਚਨ ੁਭੈਇਲਾ ॥ 
tumH chay paaras ham chay lohaa sangay kanchan bhai-ilaa. 

ਿੂ ਿਇਆਲ ੁਰਿਨੁ ਲਾਲ ੁਨਾਮਾ ਸਾਤਚ ਸਮਾਇਲਾ ॥੩॥੨॥ 
too da-i-aal ratan laal naamaa saach samaa-ilaa. ||3||2|| 

ਪਰਭਾਿੀ ॥ 
parbhaatee. 

ਅਕੁਲ ਪਰੁਖ ਇਕ ੁਚਤਲਿੁ ਉਪਾਇਆ ॥ 
akul purakh ik chalit upaa-i-aa. 

ਘਤਟ ਘਤਟ ਅੰਿਤਰ ਬਰਹਮੁ ਲੁਕਾਇਆ ॥੧॥ 
ghat ghat antar barahm lukaa-i-aa. ||1|| 

ਜੀਅ ਕੀ ਜੋਤਿ ਨ ਜਾਨੈ ਕੋਈ ॥ 
jee-a kee jot na jaanai ko-ee. 

ਿੈ ਮੈ ਕੀਆ ਸੁ ਮਾਲੂਮੁ ਹੋਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
tai mai kee-aa so maaloom ho-ee. ||1|| rahaa-o. 



 

ਤਜਉ ਪਰਗਾਤਸਆ ਮਾਟੀ ਕੁੰਭੇਉ ॥ 
ji-o pargaasi-aa maatee kumbhay-o. 

ਆਪ ਹੀ ਕਰਿਾ ਬੀਿੁਲ ੁਿੇਉ ॥੨॥ 
aap hee kartaa beethul day-o. ||2|| 

ਜੀਅ ਕਾ ਬੰਧਨ ੁਕਰਮ ੁਤਬਆਪ ੈ॥ 
jee-a kaa banDhan karam bi-aapai. 

ਜੋ ਤਕਛੁ ਕੀਆ ਸ ੁਆਪੈ ਆਪ ੈ॥੩॥ 
jo kichh kee-aa so aapai aapai. ||3|| 

ਪਰਣਵਤਿ ਨਾਮਿੇਉ ਇਹੁ ਜੀਉ ਤਚਿਵੈ ਸੁ ਲਹੈ ॥ 
paranvat naamday-o ih jee-o chitvai so lahai. 

ਅਮਰ ੁਹੋਇ ਸਿ ਆਕੁਲ ਰਹੈ ॥੪॥੩॥ 
amar ho-ay sad aakul rahai. ||4||3|| 

ਪਰਭਾਿੀ ਭਗਿ ਬੇਣੀ ਜੀ ਕੀ  
parbhaatee bhagat baynee jee kee 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਿਤਨ ਚੰਿਨੁ ਮਸਿਤਕ ਪਾਿੀ ॥ 
tan chandan mastak paatee. 

ਤਰਿ ਅਿੰਤਰ ਕਰ ਿਲ ਕਾਿੀ ॥ 
rid antar kar tal kaatee. 

ਿਗ ਤਿਸਤਟ ਬਗਾ ਤਲਵ ਲਾਗਾ ॥ 
thag disat bagaa liv laagaa. 

ਿੇਤਖ ਬੈਸਨੋ ਪਰਾਨ ਮੁਖ ਭਾਗਾ ॥੧॥ 
daykh baisno paraan mukh bhaagaa. ||1|| 

ਕਤਲ ਭਗਵਿ ਬੰਿ ਤਚਰਾਂਮੰ ॥ 
kal bhagvat band chiraaNmaN. 

ਕ੍ਰੂਰ ਤਿਸਤਟ ਰਿਾ ਤਨਤਸ ਬਾਿੰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
karoor disat rataa nis baadaN. ||1|| rahaa-o. 



 

ਤਨਿਪਰਤਿ ਇਸਨਾਨੁ ਸਰੀਰੰ ॥ 
nitparat isnaan sareeraN. 

ਿੁਇ ਧੋਿੀ ਕਰਮ ਮੁਤਖ ਖੀਰੰ ॥ 
du-ay Dhotee karam mukh kheeraN. 

ਤਰਿੈ ਛੁਰੀ ਸਤੰਧਆਨੀ ॥ 
ridai chhuree sanDhi-aanee. 

ਪਰ ਿਰਬੁ ਤਹਰਨ ਕੀ ਬਾਨੀ ॥੨॥ 
par darab hiran kee baanee. ||2|| 

ਤਸਲ ਪੂਜਤਸ ਚਿ ਗਣੇਸੰ ॥ 
sil poojas chakar ganaysaN. 

ਤਨਤਸ ਜਾਗਤਸ ਭਗਤਿ ਪਰਵਸੇੰ ॥ 
nis jaagas bhagat parvaysaN. 

ਪਗ ਨਾਚਤਸ ਤਚਿੁ ਅਕਰਮੰ ॥ 
pag naachas chit akarmaN. 

ਏ ਲੰਪਟ ਨਾਚ ਅਧਰਮੰ ॥੩॥ 
ay lampat naach aDharmaN. ||3|| 

ਤਮਰਗ ਆਸਣੁ ਿੁਲਸੀ ਮਾਲਾ ॥ 
marig aasan tulsee maalaa. 

ਕਰ ਊਜਲ ਤਿਲਕ ੁਕਪਾਲਾ ॥ 
kar oojal tilak kapaalaa. 

ਤਰਿੈ ਕੂੜੁ ਕੰਤਿ ਰੁਿਰਾਖ ੰ॥ 
ridai koorh kanth rudraakhaN. 

ਰੇ ਲਪੰਟ ਤਿਸਨੁ ਅਭਾਖ ੰ॥੪॥ 
ray lampat krisan abhaakhaN. ||4|| 

ਤਜਤਨ ਆਿਮ ਿਿੁ ਨ ਚੀਤਨਹਆ ॥ 
jin aatam tat na cheenHi-aa. 

ਸਭ ਿੋਕਟ ਧਰਮ ਅਬੀਤਨਆ ॥ 
sabh fokat Dharam abeeni-aa. 



 

ਕਹੁ ਬੇਣੀ ਗਰੁਮਤੁਖ ਤਧਆਵੈ ॥ 
kaho baynee gurmukh Dhi-aavai. 

ਤਬਨੁ ਸਤਿਗਰੁ ਬਾਟ ਨ ਪਾਵੈ ॥੫॥੧॥ 
bin satgur baat na paavai. ||5||1|| 
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ੴ ਸਤਿ ਨਾਮੁ ਕਰਿਾ ਪਰੁਖੁ ਤਨਰਭਉ ਤਨਰਵੈਰੁ ਅਕਾਲ ਮੂਰਤਿ ਅਜੂਨੀ ਸਭੈੰ ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar sat naam kartaa purakh nirbha-o nirvair akaal moorat ajoonee saibhaN gur 
parsaad. 

ਰਾਗੁ ਜੈਜਾਵੰਿੀ ਮਹਲਾ ੯ ॥ 
raag jaijaavantee mehlaa 9. 

ਰਾਮੁ ਤਸਮਤਰ ਰਾਮੁ ਤਸਮਤਰ ਇਹੈ ਿੇਰੈ ਕਾਤਜ ਹੈ ॥ 
raam simar raam simar ihai tayrai kaaj hai. 

ਮਾਇਆ ਕੋ ਸਗੰ ੁਤਿਆਗ ੁਪਰਭ ਜ ੂਕੀ ਸਰਤਨ ਲਾਗੁ ॥ 
maa-i-aa ko sang ti-aag parabh joo kee saran laag. 

ਜਗਿ ਸੁਖ ਮਾਨ ੁਤਮਤਥਆ ਝੂਿੋ ਸਭ ਸਾਜੁ ਹੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
jagat sukh maan mithi-aa jhootho sabh saaj hai. ||1|| rahaa-o. 

ਸੁਪਨੇ ਤਜਉ ਧਨੁ ਪਛਾਨ ੁਕਾਹੇ ਪਤਰ ਕਰਿ ਮਾਨੁ ॥ 
supnay ji-o Dhan pachhaan kaahay par karat maan. 

ਬਾਰੂ ਕੀ ਭੀਤਿ ਜੈਸੇ ਬਸੁਧਾ ਕੋ ਰਾਜੁ ਹੈ ॥੧॥ 
baaroo kee bheet jaisay basuDhaa ko raaj hai. ||1|| 

ਨਾਨਕੁ ਜਨੁ ਕਹਿੁ ਬਾਿ ਤਬਨਤਸ ਜੈਹ ੈਿੇਰੋ ਗਾਿੁ ॥ 
naanak jan kahat baat binas jaihai tayro gaat. 

ਤਛਨੁ ਤਛਨ ੁਕਤਰ ਗਇਓ ਕਾਲੁ ਿੈਸੇ ਜਾਿੁ ਆਜੁ ਹੈ ॥੨॥੧॥ 
chhin chhin kar ga-i-o kaal taisay jaat aaj hai. ||2||1|| 

ਜੈਜਾਵੰਿੀ ਮਹਲਾ ੯ ॥ 
jaijaavantee mehlaa 9. 

ਰਾਮੁ ਭਜ ੁਰਾਮ ੁਭਜੁ ਜਨਮ ੁਤਸਰਾਿੁ ਹੈ ॥ 
raam bhaj raam bhaj janam siraat hai. 



 

ਕਹਉ ਕਹਾ ਬਾਰ ਬਾਰ ਸਮਝਿ ਨਹ ਤਕਉ ਗਵਾਰ ॥ 
kaha-o kahaa baar baar samjhat nah ki-o gavaar. 

ਤਬਨਸਿ ਨਹ ਲਗੈ ਬਾਰ ਓਰੇ ਸਮ ਗਾਿੁ ਹੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
binsat nah lagai baar oray sam gaat hai. ||1|| rahaa-o. 

ਸਗਲ ਭਰਮ ਿਾਤਰ ਿੇਤਹ ਗੋਤਬੰਿ ਕੋ ਨਾਮੁ ਲੇਤਹ ॥ 
sagal bharam daar deh gobind ko naam layhi. 

ਅੰਤਿ ਬਾਰ ਸੰਤਗ ਿੇਰੈ ਇਹੈ ਏਕੁ ਜਾਿੁ ਹੈ ॥੧॥ 
ant baar sang tayrai ihai ayk jaat hai. ||1|| 

ਤਬਤਖਆ ਤਬਖੁ ਤਜਉ ਤਬਸਾਤਰ ਪਰਭ ਕੌ ਜਸ ੁਹੀਏ ਧਾਤਰ ॥ 
bikhi-aa bikh ji-o bisaar parabh kou jas hee-ay Dhaar. 

ਨਾਨਕ ਜਨ ਕਤਹ ਪਕੁਾਤਰ ਅਉਸਰੁ ਤਬਹਾਿ ੁਹੈ ॥੨॥੨॥ 
naanak jan kahi pukaar a-osar bihaat hai. ||2||2|| 

ਜੈਜਾਵੰਿੀ ਮਹਲਾ ੯ ॥ 
jaijaavantee mehlaa 9. 

ਰੇ ਮਨ ਕਉਨ ਗਤਿ ਹੋਇ ਹੈ ਿੇਰੀ ॥ 
ray man ka-un gat ho-ay hai tayree. 

ਇਹ ਜਗ ਮਤਹ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਸੋ ਿਉ ਨਹੀ ਸਤੁਨਓ ਕਾਤਨ ॥ 
ih jag meh raam naam so ta-o nahee suni-o kaan. 

ਤਬਤਖਅਨ ਤਸਉ ਅਤਿ ਲਭੁਾਤਨ ਮਤਿ ਨਾਤਹਨ ਿੇਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
bikhi-an si-o at lubhaan mat naahin fayree. ||1|| rahaa-o. 

ਮਾਨਸ ਕੋ ਜਨਮ ੁਲੀਨ ੁਤਸਮਰਨੁ ਨਹ ਤਨਮਖ ਕੀਨ ੁ॥ 
maanas ko janam leen simran nah nimakh keen. 

ਿਾਰਾ ਸੁਖ ਭਇਓ ਿੀਨ ੁਪਗਹੁ ਪਰੀ ਬਰੇੀ ॥੧॥ 
daaraa sukh bha-i-o deen pagahu paree bayree. ||1|| 

ਨਾਨਕ ਜਨ ਕਤਹ ਪਕੁਾਤਰ ਸੁਪਨੈ ਤਜਉ ਜਗ ਪਸਾਰੁ ॥ 
naanak jan kahi pukaar supnai ji-o jag pasaar. 

ਤਸਮਰਿ ਨਹ ਤਕਉ ਮਰੁਾਤਰ ਮਾਇਆ ਜਾ ਕੀ ਚਰੇੀ ॥੨॥੩॥ 
simrat nah ki-o muraar maa-i-aa jaa kee chayree. ||2||3|| 



 

ਜੈਜਾਵੰਿੀ ਮਹਲਾ ੯ ॥ 
jaijaavantee mehlaa 9. 

ਬੀਿ ਜੈਹੈ ਬੀਿ ਜੈਹ ੈਜਨਮ ੁਅਕਾਜੁ ਰੇ ॥ 
beet jaihai beet jaihai janam akaaj ray. 

ਤਨਤਸ ਤਿਨੁ ਸੁਤਨ ਕੈ ਪਰੁਾਨ ਸਮਝਿ ਨਹ ਰੇ ਅਜਾਨ ॥ 
nis din sun kai puraan samjhat nah ray ajaan. 

ਕਾਲੁ ਿਉ ਪਹੂਤਚਓ ਆਤਨ ਕਹਾ ਜੈਹ ੈਭਾਤਜ ਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
kaal ta-o pahoochi-o aan kahaa jaihai bhaaj ray. ||1|| rahaa-o. 
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ਅਸਤਥਰੁ ਜੋ ਮਾਤਨਓ ਿੇਹ ਸੋ ਿਉ ਿੇਰਉ ਹੋਇ ਹੈ ਖਹੇ ॥ 
asthir jo maani-o dayh so ta-o tayra-o ho-ay hai khayh. 

ਤਕਉ ਨ ਹਤਰ ਕੋ ਨਾਮੁ ਲਤੇਹ ਮਰੂਖ ਤਨਲਾਜ ਰੇ ॥੧॥ 
ki-o na har ko naam layhi moorakh nilaaj ray. ||1|| 

ਰਾਮ ਭਗਤਿ ਹੀਏ ਆਤਨ ਛਾਤਿ ਿੇ ਿੈ ਮਨ ਕੋ ਮਾਨੁ ॥ 
raam bhagat hee-ay aan chhaad day tai man ko maan. 

ਨਾਨਕ ਜਨ ਇਹ ਬਖਾਤਨ ਜਗ ਮਤਹ ਤਬਰਾਜੁ ਰੇ ॥੨॥੪॥ 
naanak jan ih bakhaan jag meh biraaj ray. ||2||4|| 

ੴ ਸਤਿ ਨਾਮੁ ਕਰਿਾ ਪਰੁਖੁ ਤਨਰਭਉ ਤਨਰਵੈਰੁ ਅਕਾਲ ਮੂਰਤਿ ਅਜੂਨੀ ਸਭੈੰ ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar sat naam kartaa purakh nirbha-o nirvair akaal moorat ajoonee saibhaN gur 
parsaad. 

ਸਲੋਕ ਸਹਸਤਿਿੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
salok sehaskiritee mehlaa 1. 

ਪਤੜਹ ਪੁਸਤਕ ਸਤੰਧਆ ਬਾਿ ੰ॥ 
parhH pustak sanDhi-aa baadaN. 

ਤਸਲ ਪੂਜਤਸ ਬਗੁਲ ਸਮਾਧੰ ॥ 
sil poojas bagul samaaDhaN. 

ਮੁਤਖ ਝੂਿੁ ਤਬਭੂਖਨ ਸਾਰੰ ॥ 
mukh jhooth bibhookhan saaraN. 



 

ਿਰੈਪਾਲ ਤਿਹਾਲ ਤਬਚਾਰੰ ॥ 
taraipaal tihaal bichaaraN. 

ਗਤਲ ਮਾਲਾ ਤਿਲਕ ਤਲਲਾਟੰ ॥ 
gal maalaa tilak lilaataN. 

ਿੁਇ ਧੋਿੀ ਬਸਿਰ ਕਪਾਟ ੰ॥ 
du-ay Dhotee bastar kapaataN. 

ਜੋ ਜਾਨਤਸ ਬਰਹਮੰ ਕਰਮ ੰ॥ 
jo jaanas barahmaN karmaN. 

ਸਭ ਿੋਕਟ ਤਨਸਚੈ ਕਰਮੰ ॥ 
sabh fokat nischai karmaN. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਤਨਸਚੌ ਤਧਯਾਵੈ ॥ 
kaho naanak nischou Dhi-yaavai. 

ਤਬਨੁ ਸਤਿਗਰੁ ਬਾਟ ਨ ਪਾਵੈ ॥੧॥ 
bin satgur baat na paavai. ||1|| 

ਤਨਹਿਲ ੰਿਸਯ ਜਨਮਸਯ ਜਾਵਿ ਬਰਹਮ ਨ ਤਬੰਿਿੇ ॥ 
nihfalaN tas-y janmas-y jaavad barahm na bindtay. 

ਸਾਗਰੰ ਸੰਸਾਰਸਯ ਗਰੁ ਪਰਸਾਿੀ ਿਰਤਹ ਕੇ ॥ 
saagraN sansaarsa-y gur parsaadee tareh kay. 

ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਸਮਰਥ ੁਹੈ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਬੀਚਾਤਰ ॥ 
karan kaaran samrath hai kaho naanak beechaar. 

ਕਾਰਣੁ ਕਰਿ ੇਵਤਸ ਹੈ ਤਜਤਨ ਕਲ ਰਖੀ ਧਾਤਰ ॥੨॥ 
kaaran kartay vas hai jin kal rakhee Dhaar. ||2|| 

ਜੋਗ ਸਬਿ ੰਤਗਆਨ ਸਬਿੰ ਬੇਿ ਸਬਿ ੰਿ ਬਰਾਹਮਣਹ ॥ 
jog sabdaN gi-aan sabdaN bayd sabdaN ta barahmaneh. 

ਖਯਿਰੀ ਸਬਿ ੰਸਰੂ ਸਬਿੰ ਸਿੂਰ ਸਬਿ ੰਪਰਾ ਤਿਿਹ ॥ 
kha-ytaree sabdaN soor sabdaN soodar sabdaN paraa kirteh. 

ਸਰਬ ਸਬਿੰ ਿ ਏਕ ਸਬਿੰ ਜੇ ਕ ੋਜਾਨਤਸ ਭੇਉ ॥ 
sarab sabdaN ta ayk sabdaN jay ko jaanas bhay-o. 



 

ਨਾਨਕ ਿਾ ਕੋ ਿਾਸੁ ਹੈ ਸਈੋ ਤਨਰੰਜਨ ਿੇਉ ॥੩॥ 
naanak taa ko daas hai so-ee niranjan day-o. ||3|| 

ਏਕ ਤਿਸਨੰ ਿ ਸਰਬ ਿੇਵਾ ਿੇਵ ਿੇਵਾ ਿ ਆਿਮਹ ॥ ਆਿਮੰ ਸਰੀ ਬਾਸਵਿੇਵਸਯ ਜੇ ਕੋਈ ਜਾਨਤਸ ਭੇਵ ॥ 
ayk krisanN ta sarab dayvaa dayv dayvaa ta aatmah. aatmaN saree baasavdaivas-y jay 
ko-ee jaanas bhayv. 

ਨਾਨਕ ਿਾ ਕੋ ਿਾਸੁ ਹੈ ਸਈੋ ਤਨਰੰਜਨ ਿੇਵ ॥੪॥ 
naanak taa ko daas hai so-ee niranjan dayv. ||4|| 

ਸਲੋਕ ਸਹਸਤਿਿੀ ਮਹਲਾ ੫  
salok sehaskaritee mehlaa 5 

ੴ ਸਤਿ ਨਾਮੁ ਕਰਿਾ ਪਰੁਖੁ ਤਨਰਭਉ ਤਨਰਵੈਰੁ ਅਕਾਲ ਮੂਰਤਿ ਅਜੂਨੀ ਸਭੈੰ ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar sat naam kartaa purakh nirbha-o nirvair akaal moorat ajoonee saibhaN gur 
parsaad. 

ਕਿੰਚ ਮਾਿਾ ਕਿੰਚ ਤਪਿਾ ਕਿੰਚ ਬਤਨਿਾ ਤਬਨੋਿ ਸਿੁਹ ॥ 
katanch maataa katanch pitaa katanch banitaa binod sutah. 

ਕਿੰਚ ਭਰਾਿ ਮੀਿ ਤਹਿ ਬਧੰਵ ਕਿੰਚ ਮੋਹ ਕੁਟੰਬਯਿੇ ॥ 
katanch bharaat meet hit banDhav katanch moh kutamb-yatay. 

ਕਿੰਚ ਚਪਲ ਮੋਹਨੀ ਰੂਪੰ ਪੇਖੰਿੇ ਤਿਆਗੰ ਕਰਤੋਿ ॥ 
katanch chapal mohnee roopaN paykhantay ti-aagaN karot. 

ਰਹਿੰ ਸੰਗ ਭਗਵਾਨ ਤਸਮਰਣ ਨਾਨਕ ਲਬਧਯੰ ਅਚੁਿ ਿਨਹ ॥੧॥ 
rahant sang bhagvaan simran naanak labDha-yaN achut tanah. ||1|| 
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ਤਧਰਗੰਿ ਮਾਿ ਤਪਿਾ ਸਨਹੇੰ ਤਧਰਗ ਸਨੇਹ ੰਭਰਾਿ ਬਾਂਧਵਹ ॥ 
Dharigant maat pitaa sanayhaN Dharig sanayhaN bharaat baaNDhvah. 

ਤਧਰਗ ਸਨਹੇੰ ਬਤਨਿਾ ਤਬਲਾਸ ਸੁਿਹ ॥ 
Dharig sneh-aN banitaa bilaas sutah. 

ਤਧਰਗ ਸਨਹੇੰ ਤਗਰਹਾਰਥ ਕਹ ॥ 
Dharig sneh-aN garihaarath kah. 



 

ਸਾਧਸੰਗ ਸਨੇਹ ਸਤਿਯੰ ਸੁਖਯ ੰਬਸਤੰਿ ਨਾਨਕਹ ॥੨॥ 
saaDhsang sneh sati-yaN sukh-yaN basant naankah. ||2|| 

ਤਮਥਯੰਿ ਿੇਹੰ ਖੀਣੰਿ ਬਲਨ ੰ॥ 
mith-yant dayhaN kheenant balanaN. 

ਬਰਧੰਤਿ ਜਰੂਆ ਤਹਿਯੰਿ ਮਾਇਆ ॥ 
barDhant jaroo-aa hit-yant maa-i-aa. 

ਅਿਯੰਿ ਆਸਾ ਆਤਥਿਯ ਭਵਨੰ ॥ 
at-yant aasaa aathit-y bhavanaN. 

ਗਨੰਿ ਸਵਾਸਾ ਭੈਯਾਨ ਧਰਮੰ ॥ 
ganant savasaa bhaiyaan DharmaN. 

ਪਿੰਤਿ ਮੋਹ ਕੂਪ ਿੁਰਲਭਯ ਿੇਹੰ ਿਿ ਆਸਰਯੰ ਨਾਨਕ ॥ 
patant moh koop durlabha-y dayhaN tat aasar-yaN naanak. 

ਗੋਤਬੰਿ ਗੋਤਬੰਿ ਗਤੋਬੰਿ ਗਪੋਾਲ ਤਿਪਾ ॥੩॥ 
gobind gobind gobind gopaal kirpaa. ||3|| 

ਕਾਚ ਕੋਟੰ ਰਚਤੰਿ ਿੋਯ ੰਲਪੇਨ ੰਰਕਿ ਚਰਮਣਹ ॥ 
kaach kotaN rachant to-yaN laypanaN rakat charamneh. 

ਨਵੰਿ ਿੁਆਰੰ ਭੀਿ ਰਤਹਿੰ ਬਾਇ ਰੂਪ ੰਅਸਥੰਭਨਹ ॥ 
navant du-aaraN bheet rahitaN baa-ay roopaN asthambhnah. 

ਗੋਤਬੰਿ ਨਾਮ ੰਨਹ ਤਸਮਰੰਤਿ ਅਤਗਆਨੀ ਜਾਨੰਤਿ ਅਸਤਥਰੰ ॥ 
gobind naamaN nah simrant agi-aanee jaanant asthiraN. 

ਿੁਰਲਭ ਿੇਹ ਉਧਰੰਿ ਸਾਧ ਸਰਣ ਨਾਨਕ ॥ 
durlabh dayh uDhrant saaDh saran naanak. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਰ ੇਜਪੰਤਿ ॥੪॥ 
har har har har har haray japant. ||4|| 

ਸੁਭੰਿ ਿੁਯੰ ਅਚਿੁ ਗੁਣਗਯੰ ਪੂਰਨੰ ਬਹੁਲੋ ਤਿਪਾਲਾ ॥ 
subhant tu-yaN achut gunga-yaN pooranaN bahulo kirpaalaa. 

ਗੰਭੀਰੰ ਊਚ ੈਸਰਬਤਗ ਅਪਾਰਾ ॥ 
gambheeraN oochai sarbag apaaraa. 



 

ਤਭਰਤਿਆ ਤਪਰਅ ੰਤਬਸਰਾਮ ਚਰਣੰ ॥ 
bhariti-aa pari-aN bisraam charnaN. 

ਅਨਾਥ ਨਾਥੇ ਨਾਨਕ ਸਰਣੰ ॥੫॥ 
anaath naathay naanak sarnaN. ||5|| 

ਤਮਰਗੀ ਪੇਖੰਿ ਬਤਧਕ ਪਰਹਾਰੇਣ ਲਖਯ ਆਵਧਹ ॥ 
marigee paykhant baDhik par-haarayn lakh-y aavDhah. 

ਅਹੋ ਜਸਯ ਰਖੇਣ ਗਪੋਾਲਹ ਨਾਨਕ ਰੋਮ ਨ ਛੇਿਯਿ ੇ॥੬॥ 
aho jas-y rakhayn gopaalah naanak rom na chhayd-ytay. ||6|| 

ਬਹੁ ਜਿਨ ਕਰਿਾ ਬਲਵੰਿ ਕਾਰੀ ਸੇਵੰਿ ਸਰੂਾ ਚਿੁਰ ਤਿਸਹ ॥ 
baho jatan kartaa balvant kaaree sayvant sooraa chatur disah. 

ਤਬਖਮ ਥਾਨ ਬਸਿੰ ਊਚਹ ਨਹ ਤਸਮਰੰਿ ਮਰਣੰ ਕਿਾਂਚਹ ॥ 
bikham thaan basant oochah nah simrant marnaN kadaaNcheh. 

ਹੋਵੰਤਿ ਆਤਗਆ ਭਗਵਾਨ ਪਰੁਖਹ ਨਾਨਕ ਕੀਟੀ ਸਾਸ ਅਕਰਖਿੇ ॥੭॥ 
hovant aagi-aa bhagvaan pukhah naanak keetee saas akarkhatay. ||7|| 

ਸਬਿੰ ਰਿ ੰਤਹਿੰ ਮਇਆ ਕੀਰਿੰ ਕਲੀ ਕਰਮ ਤਿਿੁਆ ॥ 
sabdaN rataN hitaN ma-i-aa keertaN kalee karam kritu-aa. 

ਤਮਟਤੰਿ ਿਿਰਾਗਿ ਭਰਮ ਮੋਹੰ ॥ 
mitant tatraagat bharam mohaN. 

ਭਗਵਾਨ ਰਮਣ ੰਸਰਬਿਰ ਥਾਤਨਯੰ ॥ 
bhagvaan ramnaN sarbatar thaani-yaN. 

ਤਿਰਸਟ ਿੁਯ ੰਅਮੋਘ ਿਰਸਨੰ ਬਸੰਿ ਸਾਧ ਰਸਨਾ ॥ 
darisat tu-yaN amogh darsanaN basant saaDh rasnaa. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਰੇ ਨਾਨਕ ਤਪਰਅ ੰਜਾਪੁ ਜਪਨਾ ॥੮॥ 
har har har haray naanak pari-aN jaap japnaa. ||8|| 

ਘਟੰਿ ਰੂਪ ੰਘਟਿੰ ਿੀਪੰ ਘਟੰਿ ਰਤਵ ਸਸੀਅਰ ਨਖਯਿਰ ਗਗਨੰ ॥ 
ghatant roopaN ghatant deepaN ghatant rav sasee-ar nakh-yatar gaganaN. 

ਘਟੰਿ ਬਸੁਧਾ ਤਗਤਰ ਿਰ ਤਸਖੰਿ ੰ॥ 
ghatant basuDhaa gir tar sikhaNdaN. 



 

ਘਟੰਿ ਲਲਨਾ ਸੁਿ ਭਰਾਿ ਹੀਿੰ ॥ 
ghatant lalnaa sut bharaat heetaN. 

ਘਟੰਿ ਕਤਨਕ ਮਾਤਨਕ ਮਾਇਆ ਸਵਰਪੂ ੰ॥ 
ghatant kanik maanik maa-i-aa savroopaN. 

ਨਹ ਘਟੰਿ ਕੇਵਲ ਗੋਪਾਲ ਅਚੁਿ ॥ 
nah ghatant kayval gopaal achut. 

ਅਸਤਥਰੰ ਨਾਨਕ ਸਾਧ ਜਨ ॥੯॥ 
asthiraN naanak saaDh jan. ||9|| 

ਨਹ ਤਬਲੰਬ ਧਰਮ ੰਤਬਲੰਬ ਪਾਪ ੰ॥ 
nah bilamb DharmaN bilamb paapaN. 

ਤਿਰੜੰਿ ਨਾਮੰ ਿਜੰਿ ਲੋਭੰ ॥ 
darirh-aaNt naamaN tajant lobhaN. 

ਸਰਤਣ ਸਿੰੰ ਤਕਲਤਬਖ ਨਾਸੰ ਪਰਾਪਿੰ ਧਰਮ ਲਤਖਯਣ ॥ 
saran santaN kilbikh naasaN paraaptaN Dharam lakh-yin. 

ਨਾਨਕ ਤਜਹ ਸਪੁਰਸੰਨ ਮਾਧਵਹ ॥੧੦॥ 
naanak jih suparsan maaDhvah. ||10|| 

ਤਮਰਿ ਮੋਹੰ ਅਲਪ ਬਧੁਯ ੰਰਚੰਤਿ ਬਤਨਿਾ ਤਬਨੋਿ ਸਾਹੰ ॥ 
mirat mohaN alap buDh-yaN rachant banitaa binod saahaN. 

ਜੌਬਨ ਬਤਹਿਮ ਕਤਨਕ ਕੁੰਿਲਹ ॥ 
jouban bahikaram kanik kundlah. 

ਬਤਚਿਰ ਮੰਤਿਰ ਸੋਭੰਤਿ ਬਸਿਰਾ ਇਿਯੰਿ ਮਾਇਆ ਬਯਾਤਪਿੰ ॥ 
bachitar mandir sobhant bastaraa it-yant maa-i-aa bi-yaapitaN. 

ਹੇ ਅਚੁਿ ਸਰਤਣ ਸੰਿ ਨਾਨਕ ਭੋ ਭਗਵਾਨਏ ਨਮਹ ॥੧੧॥ 
hay achut saran sant naanak bho bhagvaana-ay namah. ||11|| 

ਜਨਮੰ ਿ ਮਰਣੰ ਹਰਖੰ ਿ ਸੋਗੰ ਭੋਗ ੰਿ ਰੋਗੰ ॥ 
janmaN ta marnaN harkhaN ta sogaN bhogaN ta rogaN. 

ਊਚੰ ਿ ਨੀਚੰ ਨਾਨਹਾ ਸ ੁਮਚੂੰ ॥ 
oonchaN ta neechaN naanHaa so moochaN. 
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ਰਾਜੰ ਿ ਮਾਨ ੰਅਤਭਮਾਨ ੰਿ ਹੀਨੰ ॥ 
raajaN ta maanaN abhimaanaN ta heenaN. 

ਪਰਤਵਰਤਿ ਮਾਰਗੰ ਵਰਿਤੰਿ ਤਬਨਾਸਨ ੰ॥ 
parvirat maargaN vartant binaasanaN. 

ਗੋਤਬੰਿ ਭਜਨ ਸਾਧ ਸੰਗੇਣ ਅਸਤਥਰੰ ਨਾਨਕ ਭਗਵਿੰ ਭਜਨਾਸਨ ੰ॥੧੨॥ 
gobind bhajan saaDh sangayn asthiraN naanak bhagvant bhajnaasnaN. ||12|| 

ਤਕਰਪਿੰ ਹਰੀਅ ੰਮਤਿ ਿਿੁ ਤਗਆਨ ੰ॥ 
kirpant haree-aN mat tat gi-aanaN. 

ਤਬਗਸੀਤਧਯ ਬੁਧਾ ਕੁਸਲ ਥਾਨੰ ॥ 
bigseeDhiy buDhaa kusal thaanaN. 

ਬਤਸਯੰਿ ਤਰਤਖਅ ੰਤਿਆਤਗ ਮਾਨੰ ॥ 
bas-yant rikhi-aN ti-aag maanaN. 

ਸੀਿਲੰਿ ਤਰਿਯ ੰਤਿਰੜੁ ਸੰਿ ਤਗਆਨੰ ॥ 
seetlant rid-yaN darirh sant gi-aanaN. 

ਰਹਿੰ ਜਨਮੰ ਹਤਰ ਿਰਸ ਲੀਣਾ ॥ 
rahant janmaN har daras leenaa. 

ਬਾਜੰਿ ਨਾਨਕ ਸਬਿ ਬੀਣਾਂ ॥੧੩॥ 
baajant naanak sabad beenaaN. ||13|| 

ਕਹੰਿ ਬੇਿਾ ਗੁਣੰਿ ਗਨੁੀਆ ਸੁਣੰਿ ਬਾਲਾ ਬਹੁ ਤਬਤਧ ਪਰਕਾਰਾ ॥ 
kahant baydaa gunant gunee-aa sunant baalaa baho biDh parkaaraa. 

ਤਿਰੜੰਿ ਸੁਤਬਤਿਆ ਹਤਰ ਹਤਰ ਤਿਪਾਲਾ ॥ 
darirh-aaNt subidi-aa har har kirpaalaa. 

ਨਾਮ ਿਾਨੁ ਜਾਚੰਿ ਨਾਨਕ ਿੈਨਹਾਰ ਗਰੁ ਗਪੋਾਲਾ ॥੧੪॥ 
naam daan jaachant naanak dainhaar gur gopaalaa. ||14|| 

ਨਹ ਤਚੰਿਾ ਮਾਿ ਤਪਿ ਭਰਾਿਹ ਨਹ ਤਚਿੰਾ ਕਛੁ ਲੋਕ ਕਹ ॥ 
nah chintaa maat pit bharaatah nah chintaa kachh lok kah. 



 

ਨਹ ਤਚੰਿਾ ਬਤਨਿਾ ਸੁਿ ਮੀਿਹ ਪਰਤਵਰਤਿ ਮਾਇਆ ਸਨਬੰਧਨਹ ॥ 
nah chintaa banitaa sut meetah parvirat maa-i-aa sanbhanDhnah. 

ਿਇਆਲ ਏਕ ਭਗਵਾਨ ਪੁਰਖਹ ਨਾਨਕ ਸਰਬ ਜੀਅ ਪਰਤਿਪਾਲਕਹ ॥੧੫॥ 
da-i-aal ayk bhagvaan pukhah naanak sarab jee-a partipaalkeh. ||15|| 

ਅਤਨਿਯ ਤਵਿੰ ਅਤਨਿਯ ਤਚਿੰ ਅਤਨਿਯ ਆਸਾ ਬਹੁ ਤਬਤਧ ਪਰਕਾਰੰ ॥ 
anit-y vitaN anit-y chitaN anit-y aasaa baho biDh parkaaraN. 

ਅਤਨਿਯ ਹੇਿੰ ਅਹੰ ਬੰਧੰ ਭਰਮ ਮਾਇਆ ਮਲਨ ੰਤਬਕਾਰੰ ॥ 
anit-y haytaN ahaN banDhaN bharam maa-i-aa malanaN bikaaraN. 

ਤਿਰੰਿ ਜੋਤਨ ਅਨਕੇ ਜਿਰਾਗਤਨ ਨਹ ਤਸਮਰੰਿ ਮਲੀਣ ਬੁਧਯ ੰ॥ 
firant jon anayk jhathraagan nah simrant maleen buDh-yaN. 

ਹੇ ਗਤੋਬੰਿ ਕਰਿ ਮਇਆ ਨਾਨਕ ਪਤਿਿ ਉਧਾਰਣ ਸਾਧ ਸਗੰਮਹ ॥੧੬॥ 
hay gobind karat ma-i-aa naanak patit uDhaaran saaDh sangmah. ||16|| 

ਤਗਰੰਿ ਤਗਤਰ ਪਤਿਿ ਪਾਿਾਲੰ ਜਲੰਿ ਿੇਿੀਪਯ ਬੈਸਵਾਂਿਰਹ ॥ 
girant gir patit paataalaN jalant daydeep-y baisvaaNtareh. 

ਬਹੰਤਿ ਅਗਾਹ ਿੋਯੰ ਿਰੰਗ ੰਿੁਖੰਿ ਗਰਹ ਤਚਿੰਾ ਜਨਮੰ ਿ ਮਰਣਹ ॥ 
bahant agaah to-yaN tarangaN dukhant garah chintaa janmaN ta marnah. 

ਅਤਨਕ ਸਾਧਨੰ ਨ ਤਸਧਯਿੇ ਨਾਨਕ ਅਸਥੰਭੰ ਅਸਥਭੰੰ ਅਸਥੰਭੰ ਸਬਿ ਸਾਧ ਸਵਜਨਹ ॥੧੭॥ 
anik saaDhanaN na siDh-yatai naanak asthambhaN asthambhaN asthambhaN sabad 
saaDh savajniH. ||17|| 

ਘੋਰ ਿੁਖਯ ੰਅਤਨਕ ਹਿਯੰ ਜਨਮ ਿਾਤਰਿਰੰ ਮਹਾ ਤਬਖਯਾਿ ੰ॥ 
ghor dukh-yaN anik hat-yaN janam daaridaraN mahaa bikh-yaadN. 

ਤਮਟਿੰ ਸਗਲ ਤਸਮਰੰਿ ਹਤਰ ਨਾਮ ਨਾਨਕ ਜੈਸੇ ਪਾਵਕ ਕਾਸਟ ਭਸਮੰ ਕਰਤੋਿ ॥੧੮॥ 
mitant sagal simrant har naam naanak jaisay paavak kaasat bhasmaN karot. ||18|| 

ਅੰਧਕਾਰ ਤਸਮਰਿ ਪਰਕਾਸ ੰਗੁਣ ਰਮੰਿ ਅਘ ਖੰਿਨਹ ॥ 
anDhkaar simrat parkaasaN gun ramant agh khandnah. 

ਤਰਿ ਬਸੰਤਿ ਭੈ ਭੀਿ ਿੂਿਹ ਕਰਮ ਕਰਿ ਮਹਾ ਤਨਰਮਲਹ ॥ 
rid basant bhai bheet dootah karam karat mahaa niramleh. 



 

ਜਨਮ ਮਰਣ ਰਹੰਿ ਸਰੋਿਾ ਸੁਖ ਸਮੂਹ ਅਮੋਘ ਿਰਸਨਹ ॥ 
janam maran rahant sarotaa sukh samooh amogh darasneh. 

ਸਰਤਣ ਜੋਗੰ ਸੰਿ ਤਪਰਅ ਨਾਨਕ ਸ ੋਭਗਵਾਨ ਖੇਮ ੰਕਰੋਤਿ ॥੧੯॥ 
saran jogaN sant pari-a naanak so bhagvaan khaymaN karot. ||19|| 

ਪਾਛੰ ਕਰਤੋਿ ਅਗਰਣੀਵਹ ਤਨਰਾਸੰ ਆਸ ਪਰੂਨਹ ॥ 
paachhaN karot agarneeveh niraasaN aas poornah. 

ਤਨਰਧਨ ਭਯ ੰਧਨਵਿੰਹ ਰੋਗੀਅੰ ਰੋਗ ਖੰਿਨਹ ॥ 
nirDhan bha-yaN Dhanvantah rogee-aN rog khandnah. 

ਭਗਿਯੰ ਭਗਤਿ ਿਾਨੰ ਰਾਮ ਨਾਮ ਗੁਣ ਕੀਰਿਨਹ ॥ 
bhagat-yaN bhagat daanaN raam naam gun keeratneh. 

ਪਾਰਬਰਹਮ ਪੁਰਖ ਿਾਿਾਰਹ ਨਾਨਕ ਗਰੁ ਸੇਵਾ ਤਕੰ ਨ ਲਭਯਿ ੇ॥੨੦॥ 
paarbarahm purakh daataareh naanak gur sayvaa kiN na labh-yatai. ||20|| 

ਅਧਰੰ ਧਰੰ ਧਾਰਣਹ ਤਨਰਧਨੰ ਧਨ ਨਾਮ ਨਰਹਰਹ ॥ 
aDhraN DharaN Dhaarnah nirDhanaN Dhan naam narhareh. 

ਅਨਾਥ ਨਾਥ ਗੋਤਬੰਿਹ ਬਲਹੀਣ ਬਲ ਕੇਸਵਹ ॥ 
anaath naath gobindah balheen bal kaysvah. 

ਸਰਬ ਭੂਿ ਿਯਾਲ ਅਚੁਿ ਿੀਨ ਬਾਂਧਵ ਿਾਮੋਿਰਹ ॥ 
sarab bhoot da-yaal achut deen baaNDhav daamodareh. 

ਸਰਬਗਯ ਪੂਰਨ ਪਰੁਖ ਭਗਵਾਨਹ ਭਗਤਿ ਵਛਲ ਕਰੁਣਾ ਮਯਹ ॥ 
sarabga-y pooran purakh bhagvaaneh bhagat vachhal karunaa ma-yeh. 
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ਘਤਟ ਘਤਟ ਬਸਿੰ ਬਾਸੁਿਵੇਹ ਪਾਰਬਰਹਮ ਪਰਮੇਸੁਰਹ ॥ 
ghat ghat basant baasudayveh paarbarahm parmaysureh. 

ਜਾਚੰਤਿ ਨਾਨਕ ਤਿਪਾਲ ਪਰਸਾਿੰ ਨਹ ਤਬਸਰੰਤਿ ਨਹ ਤਬਸਰੰਤਿ ਨਾਰਾਇਣਹ ॥੨੧॥ 
jaachant naanak kirpaal parsaadaN nah bisrant nah bisrant naaraa-ineh. ||21|| 

ਨਹ ਸਮਰਥ ੰਨਹ ਸੇਵਕੰ ਨਹ ਪਰੀਤਿ ਪਰਮ ਪੁਰਖੋਿਮੰ ॥ 
nah samrathaN nah sayvkaN nah pareet param parkhotamaN. 



 

ਿਵ ਪਰਸਾਤਿ ਤਸਮਰਿੇ ਨਾਮੰ ਨਾਨਕ ਤਿਪਾਲ ਹਤਰ ਹਤਰ ਗਰੁੰ ॥੨੨॥ 
tav parsaad simartay naamaN naanak kirpaal har har guraN. ||22|| 

ਭਰਣ ਪੋਖਣ ਕਰੰਿ ਜੀਆ ਤਬਸਰਾਮ ਛਾਿਨ ਿੇਵੰਿ ਿਾਨੰ ॥ 
bharan pokhan karant jee-aa bisraam chhaadan dayvant daanaN. 

ਤਸਰਜੰਿ ਰਿਨ ਜਨਮ ਚਿੁਰ ਚਿੇਨਹ ॥ 
sirjaNt ratan janam chatur chaytnah. 

ਵਰਿੰਤਿ ਸੁਖ ਆਨੰਿ ਪਰਸਾਿਹ ॥ 
vartant sukh aanand parsaadeh. 

ਤਸਮਰੰਿ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਰੇ ॥ 
simrant naanak har har haray. 

ਅਤਨਿਯ ਰਚਨਾ ਤਨਰਮੋਹ ਿੇ ॥੨੩॥ 
anit-y rachnaa nirmoh tay. ||23|| 

ਿਾਨੰ ਪਰਾ ਪਰੂਬੇਣ ਭੁੰਚੰਿੇ ਮਹੀਪਿੇ ॥ 
daanaN paraa poorbayn bhuNchantay maheepatay. 

ਤਬਪਰੀਿ ਬੁਧਯੰ ਮਾਰਿ ਲੋਕਹ ਨਾਨਕ ਤਚਰੰਕਾਲ ਿੁਖ ਭੋਗਿੇ ॥੨੪॥ 
bipreet buDh-yaN maarat lokah naanak chirankaal dukh bhogtay. ||24|| 

ਤਬਰਥਾ ਅਨੁਗਰਹ ੰਗੋਤਬੰਿਹ ਜਸਯ ਤਸਮਰਣ ਤਰਿਿੰਰਹ ॥ 
baritha anugrahaN gobindah jas-y simran ridantrah. 

ਆਰਗੋਯੰ ਮਹਾ ਰੋਗਯ ੰਤਬਤਸਤਮਰਿੇ ਕਰੁਣਾ ਮਯਹ ॥੨੫॥ 
aarog-yaN mahaa rog-yaN bisimritay karunaa ma-yeh. ||25|| 

ਰਮਣ ੰਕੇਵਲੰ ਕੀਰਿਨ ੰਸਧੁਰਮੰ ਿੇਹ ਧਾਰਣਹ ॥ 
ramnaN kayvlaN keeratanaN suDharmaN dayh Dhaarnah. 

ਅੰਤਮਰਿ ਨਾਮੁ ਨਾਰਾਇਣ ਨਾਨਕ ਪੀਵਿੰ ਸੰਿ ਨ ਤਿਰਪਯਿੇ ॥੨੬॥ 
amrit naam naaraa-in naanak peevtaN sant na tariptayatay. ||26|| 

ਸਹਣ ਸੀਲ ਸਿੰੰ ਸਮ ਤਮਿਰਸਯ ਿਰੁਜਨਹ ॥ 
sahan seel santaN sam mitarsa-y durajneh. 

ਨਾਨਕ ਭੋਜਨ ਅਤਨਕ ਪਰਕਾਰੇਣ ਤਨੰਿਕ ਆਵਧ ਹੋਇ ਉਪਤਿਸਟਿੇ ॥੨੭॥ 
naanak bhojan anik parkaarayn nindak aavaDh ho-ay uptistatay. ||27|| 



 

ਤਿਰਸਕਾਰ ਨਹ ਭਵਤੰਿ ਨਹ ਭਵੰਤਿ ਮਾਨ ਭੰਗਨਹ ॥ 
tiraskaar nah bhavant nah bhavant maan bhangnah. 

ਸੋਭਾ ਹੀਨ ਨਹ ਭਵੰਤਿ ਨਹ ਪਹੋੰਤਿ ਸੰਸਾਰ ਿੁਖਨਹ ॥ 
sobhaa heen nah bhavant nah pohant sansaar dukhnah. 

ਗੋਤਬੰਿ ਨਾਮ ਜਪੰਤਿ ਤਮਤਲ ਸਾਧ ਸੰਗਹ ਨਾਨਕ ਸ ੇਪਰਾਣੀ ਸੁਖ ਬਾਸਨਹ ॥੨੮॥ 
gobind naam japant mil saaDh sangah naanak say paraanee sukh baasnah. ||28|| 

ਸੈਨਾ ਸਾਧ ਸਮਹੂ ਸਰੂ ਅਤਜਿੰ ਸੰਨਾਹੰ ਿਤਨ ਤਨੰਮਰਿਾਹ ॥ 
sainaa saaDh samooh soor ajitaN saNnaahaN tan nimartaah. 

ਆਵਧਹ ਗੁਣ ਗੋਤਬੰਿ ਰਮਣੰ ਓਟ ਗੁਰ ਸਬਿ ਕਰ ਚਰਮਣਹ ॥ 
aavDhah gun gobind ramnaN ot gur sabad kar charamneh. 

ਆਰੂੜਿੇ ਅਸਵ ਰਥ ਨਾਗਹ ਬਝੁੰਿੇ ਪਰਭ ਮਾਰਗਹ ॥ 
aaroorh-tay asav rath naagah bujhantay parabh maargah. 

ਤਬਚਰਿੇ ਤਨਰਭਯੰ ਸਿ ੁਸਨੈਾ ਧਾਯੰਿੇ ਗੋਪੁਾਲ ਕੀਰਿਨਹ ॥ 
bichartay nirabh-yaN satar sainaa Dhaa-yantay gopaal keeratneh. 

ਤਜਿਿੇ ਤਬਸਵ ਸਸੰਾਰਹ ਨਾਨਕ ਵਸਯੰ ਕਰੋਤਿ ਪੰਚ ਿਸਕਰਹ ॥੨੯॥ 
jittay bisav sansaarah naanak vas-yaN karot panch taskarahi. ||29|| 

ਤਮਰਗ ਤਿਰਸਨਾ ਗੰਧਰਬ ਨਗਰੰ ਿੁਮ ਛਾਯਾ ਰਤਚ ਿੁਰਮਤਿਹ ॥ 
marig tarisnaa ganDharab nagraN darum chhaa-yaa rach duramtih. 

ਿਿਹ ਕੁਟੰਬ ਮਹੋ ਤਮਥਯਾ ਤਸਮਰੰਤਿ ਨਾਨਕ ਰਾਮ ਰਾਮ ਨਾਮਹ ॥੩੦॥ 
tatah kutamb moh mith-yaa simrant naanak raam raam naamah. ||30|| 

ਨਚ ਤਬਤਿਆ ਤਨਧਾਨ ਤਨਗਮ ੰਨਚ ਗੁਣਗਯ ਨਾਮ ਕੀਰਿਨਹ ॥ 
nach bidi-aa niDhaan nigamaN nach gunga-y naam keeratneh. 

ਨਚ ਰਾਗ ਰਿਨ ਕੰਿੰ ਨਹ ਚੰਚਲ ਚਿੁਰ ਚਾਿੁਰਹ ॥ 
nach raag ratan kanthaN nah chanchal chatur chaatureh. 

ਭਾਗ ਉਤਿਮ ਲਬਧਯ ੰਮਾਇਆ ਨਾਨਕ ਸਾਧਸੰਤਗ ਖਲ ਪੰਤਿਿਹ ॥੩੧॥ 
bhaag udim labDha-yaN maa-i-aa naanak saaDhsang khal panditah. ||31|| 

ਕੰਿ ਰਮਣੀਯ ਰਾਮ ਰਾਮ ਮਾਲਾ ਹਸਿ ਊਚ ਪਰੇਮ ਧਾਰਣੀ ॥ 
kanth ramneey raam raam maalaa hasat ooch paraym Dhaarnee. 



 

ਜੀਹ ਭਤਣ ਜੋ ਉਿਮ ਸਲਕੋ ਉਧਰਣੰ ਨੈਨ ਨੰਿਨੀ ॥੩੨॥ 
jeeh bhan jo utam salok uDharnaN nain nandnee. ||32|| 

ਗੁਰ ਮਿੰਰ ਹੀਣਸਯ ਜੋ ਪਰਾਣੀ ਤਧਰਗੰਿ ਜਨਮ ਭਰਸਟਣਹ ॥ 
gur mantar heensa-y jo paraanee Dharigant janam bharsatnah. 

ਕੂਕਰਹ ਸੂਕਰਹ ਗਰਧਭਹ ਕਾਕਹ ਸਰਪਨਹ ਿੁਤਲ ਖਲਹ ॥੩੩॥ 
kookrah sookrah garaDh-bheh kaakah sarapneh tul khalah. ||33|| 

ਚਰਣਾਰਤਬੰਿ ਭਜਨੰ ਤਰਿਯੰ ਨਾਮ ਧਾਰਣਹ ॥ 
charnaarbind bhajanaN rid-yaN naam Dhaarnah. 
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ਕੀਰਿਨੰ ਸਾਧਸਗੰੇਣ ਨਾਨਕ ਨਹ ਤਿਰਸਟੰਤਿ ਜਮਿੂਿਨਹ ॥੩੪॥ 
keeratanaN saaDhsangayn naanak nah darisat-aNt jamdootneh. ||34|| 

ਨਚ ਿੁਰਲਭੰ ਧਨ ੰਰੂਪ ੰਨਚ ਿੁਰਲਭੰ ਸਵਰਗ ਰਾਜਨਹ ॥ 
nach durlabhaN danaN roopaN nach durlabhaN savarag raajnah. 

ਨਚ ਿੁਰਲਭੰ ਭੋਜਨ ੰਤਬੰਜਨੰ ਨਚ ਿੁਰਲਭੰ ਸਵਛ ਅੰਬਰਹ ॥ 
nach durlabhaN bhojanaN biNjanaN nach durlabhaN savachh ambreh. 

ਨਚ ਿੁਰਲਭੰ ਸੁਿ ਤਮਿਰ ਭਰਾਿ ਬਾਂਧਵ ਨਚ ਿਰੁਲਭੰ ਬਤਨਿਾ ਤਬਲਾਸਹ ॥ 
nach durlabhaN sut mitar bharaat baaNDhav nach durlabhaN banitaa bilaaseh. 

ਨਚ ਿੁਰਲਭੰ ਤਬਤਿਆ ਪਰਬੀਣੰ ਨਚ ਿੁਰਲਭੰ ਚਿੁਰ ਚੰਚਲਹ ॥ 
nach durlabhaN bidi-aa parbeenaN nach durlabhaN chatur chanchleh. 

ਿੁਰਲਭ ੰਏਕ ਭਗਵਾਨ ਨਾਮਹ ਨਾਨਕ ਲਬਤਧਯ ੰਸਾਧਸੰਤਗ ਤਿਪਾ ਪਰਭੰ ॥੩੫॥ 
durlabhaN ayk bhagvaan naamah naanak labDhi-yaN saaDhsang kirpaa parabhaN. 
||35|| 

ਜਿ ਕਿਹ ਿਿਹ ਤਿਰਸਟੰ ਸਵਰਗ ਮਰਿ ਪਯਾਲ ਲੋਕਹ ॥ 
jat katah tatah daristaN savarag marat pa-yaal lokah. 

ਸਰਬਿਰ ਰਮਣ ੰਗਤੋਬੰਿਹ ਨਾਨਕ ਲੇਪ ਛੇਪ ਨ ਤਲਪਯਿੇ ॥੩੬॥ 
sarbatar ramnaN gobindah naanak layp chhayp na lip-yatai. ||36|| 

ਤਬਖਯਾ ਭਯੰਤਿ ਅਤੰਮਰਿੰ ਿੁਸਟਾਂ ਸਖਾ ਸਵਜਨਹ ॥ 
bikhyaa bha-yant amritaN darustaaN sakhaa savajniH. 



 

ਿੁਖੰ ਭਯੰਤਿ ਸੁਖਯ ੰਭੈ ਭੀਿੰ ਿ ਤਨਰਭਯਹ ॥ 
dukhaN bha-yant sukh-yaN bhai bheetaN ta nirabhyeh. 

ਥਾਨ ਤਬਹੂਨ ਤਬਸਰਾਮ ਨਾਮ ੰਨਾਨਕ ਤਿਪਾਲ ਹਤਰ ਹਤਰ ਗੁਰਹ ॥੩੭॥ 
thaan bihoon bisraam naamaN naanak kirpaal har har gurah. ||37|| 

ਸਰਬ ਸੀਲ ਮਮੰ ਸੀਲ ੰਸਰਬ ਪਾਵਨ ਮਮ ਪਾਵਨਹ ॥ 
sarab seel mamaN seelaN sarab paavan mam paavnah. 

ਸਰਬ ਕਰਿਬ ਮਮ ੰਕਰਿਾ ਨਾਨਕ ਲੇਪ ਛੇਪ ਨ ਤਲਪਯਿੇ ॥੩੮॥ 
sarab kartab mamaN kartaa naanak layp chhayp na lip-yatai. ||38|| 

ਨਹ ਸੀਿਲੰ ਚੰਿਰ ਿੇਵਹ ਨਹ ਸੀਿਲੰ ਬਾਵਨ ਚੰਿਨਹ ॥ 
nah seetlaN chandar dayvah nah seetlaN baavan chandnah. 

ਨਹ ਸੀਿਲੰ ਸੀਿ ਰੁਿੇਣ ਨਾਨਕ ਸੀਿਲ ੰਸਾਧ ਸਵਜਨਹ ॥੩੯॥ 
nah seetlaN seet rutayn naanak seetlaN saaDh savajniH. ||39|| 

ਮੰਿਰੰ ਰਾਮ ਰਾਮ ਨਾਮ ੰਧਯਾਨ ੰਸਰਬਿਰ ਪਰੂਨਹ ॥ 
mantraN raam raam naamaN Dha-yaana sarbatar poornah. 

ਗਯਾਨੰ ਸਮ ਿੁਖ ਸੁਖੰ ਜਗੁਤਿ ਤਨਰਮਲ ਤਨਰਵੈਰਣਹ ॥ 
ga-yaana sam dukh sukhaN jugat nirmal nirvairneh. 

ਿਯਾਲੰ ਸਰਬਿਰ ਜੀਆ ਪਚੰ ਿੋਖ ਤਬਵਰਤਜਿਹ ॥ 
da-yaalaN sarbatar jee-aa panch dokh bivarjiteh. 

ਭੋਜਨੰ ਗੋਪਾਲ ਕੀਰਿਨ ੰਅਲਪ ਮਾਯਾ ਜਲ ਕਮਲ ਰਹਿਹ ॥ 
bhojanaN gopaal keeratanaN alap maa-yaa jal kamal rahtah. 

ਉਪਿੇਸ ੰਸਮ ਤਮਿਰ ਸਿਰਹ ਭਗਵਿੰ ਭਗਤਿ ਭਾਵਨੀ ॥ 
updaysaN sam mitar satreh bhagvant bhagat bhaavnee. 

ਪਰ ਤਨੰਿਾ ਨਹ ਸਰੋਤਿ ਸਰਵਣੰ ਆਪ ੁਤਿਯਾਤਗ ਸਗਲ ਰੇਣੁਕਹ ॥ 
par nindaa nah sarot sarvanaN aap ti-yaag sagal raynukeh. 

ਖਟ ਲਖਯਣ ਪੂਰਨੰ ਪੁਰਖਹ ਨਾਨਕ ਨਾਮ ਸਾਧ ਸਵਜਨਹ ॥੪੦॥ 
khat lakh-yan pooranaN purkhah naanak naam saaDh savajniH. ||40|| 

ਅਜਾ ਭੋਗੰਿ ਕੰਿ ਮੂਲ ੰਬਸੰਿੇ ਸਮੀਤਪ ਕੇਹਰਹ ॥ 
ajaa bhogant kand moolaN basantay sameep kayhrah. 



 

ਿਿਰ ਗਿੇ ਸਸੰਾਰਹ ਨਾਨਕ ਸੋਗ ਹਰਖੰ ਤਬਆਪਿੇ ॥੪੧॥ 
tatar gatay sansaarah naanak sog harkhaN bi-aapatay. ||41|| 

ਛਲੰ ਤਛਿਰੰ ਕੋਤਟ ਤਬਘਨੰ ਅਪਰਾਧ ੰਤਕਲਤਬਖ ਮਲ ੰ॥ 
chhalaN chhidaraN kot bighanaN apraaDhaN kilbikh malaN. 

ਭਰਮ ਮੋਹ ੰਮਾਨ ਅਪਮਾਨ ੰਮਿੰ ਮਾਯਾ ਤਬਆਤਪਿੰ ॥ 
bharam mohaN maan apmaanaN madaN maa-yaa bi-aapitaN. 

ਤਮਰਿ ੁਜਨਮ ਭਰਮੰਤਿ ਨਰਕਹ ਅਤਨਕ ਉਪਾਵੰ ਨ ਤਸਧਯਿੇ ॥ 
mitar-yo janam bharmant narkah anik upaavaN na siDh-yatai. 

ਤਨਰਮਲੰ ਸਾਧ ਸੰਗਹ ਜਪੰਤਿ ਨਾਨਕ ਗੋਪਾਲ ਨਾਮੰ ॥ 
nirmalaN saaDh sangah japant naanak gopaal naamaN. 

ਰਮਤੰਿ ਗੁਣ ਗਤੋਬੰਿ ਤਨਿ ਪਰਿਹ ॥੪੨॥ 
ramant gun gobind nit parteh. ||42|| 

ਿਰਣ ਸਰਣ ਸੁਆਮੀ ਰਮਣ ਸੀਲ ਪਰਮੇਸੁਰਹ ॥ 
taran saran su-aamee raman seel parmaysureh. 

ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਸਮਰਥਹ ਿਾਨੁ ਿੇਿ ਪਰਭੁ ਪੂਰਨਹ ॥ 
karan kaaran samartheh daan dayt parabh poornah. 

ਤਨਰਾਸ ਆਸ ਕਰਣੰ ਸਗਲ ਅਰਥ ਆਲਯਹ ॥ 
niraas aas karnaN sagal arath aalyeh. 

ਗੁਣ ਤਨਧਾਨ ਤਸਮਰੰਤਿ ਨਾਨਕ ਸਗਲ ਜਾਚਿੰ ਜਾਤਚਕਹ ॥੪੩॥ 
gun niDhaan simrant naanak sagal jaachant jaachikeh. ||43|| 

ਿੁਰਗਮ ਸਥਾਨ ਸਗੁਮੰ ਮਹਾ ਿੂਖ ਸਰਬ ਸੂਖਣਹ ॥ 
durgam sathaan sugamaN mahaa dookh sarab sookh-nah. 

ਿੁਰਬਚਨ ਭੇਿ ਭਰਮੰ ਸਾਕਿ ਤਪਸਨੰ ਿ ਸਰੁਜਨਹ ॥ 
durbachan bhayd bharamaN saakat pisanaN ta surajneh. 

ਅਸਤਥਿੰ ਸੋਗ ਹਰਖੰ ਭੈ ਖੀਣੰ ਿ ਤਨਰਭਵਹ ॥ 
asthitaN sog harkhaN bhai kheenaN ta nirabhveh. 
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ਭੈ ਅਟਵੀਅ ੰਮਹਾ ਨਗਰ ਬਾਸੰ ਧਰਮ ਲਖਯਣ ਪਰਭ ਮਇਆ ॥ 
bhai atvee-aN mahaa nagar baasaN Dharam lakh-yan parabh ma-i-aa. 

ਸਾਧ ਸਗੰਮ ਰਾਮ ਰਾਮ ਰਮਣੰ ਸਰਤਣ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਹਤਰ ਿਯਾਲ ਚਰਣੰ ॥੪੪॥ 
saaDh sangam raam raam ramnaN saran naanak har har da-yaal charnaN. ||44|| 

ਹੇ ਅਤਜਿ ਸੂਰ ਸਗੰਰਾਮ ੰਅਤਿ ਬਲਨਾ ਬਹੁ ਮਰਿਨਹ ॥ 
hay ajit soor sangraamaN at balnaa baho maradneh. 

ਗਣ ਗਧੰਰਬ ਿੇਵ ਮਾਨੁਖਯੰ ਪਸੁ ਪੰਖੀ ਤਬਮੋਹਨਹ ॥ 
gan ganDharab dayv maanukh-yaN pas pankhee bimohneh. 

ਹਤਰ ਕਰਣਹਾਰੰ ਨਮਸਕਾਰੰ ਸਰਤਣ ਨਾਨਕ ਜਗਿੀਸਵਰਹ ॥੪੫॥ 
har karanhaaraN namaskaaraN saran naanak jagdeesvareh. ||45|| 

ਹੇ ਕਾਮ ੰਨਰਕ ਤਬਸਰਾਮੰ ਬਹੁ ਜੋਨੀ ਭਰਮਾਵਣਹ ॥ 
hay kaamaN narak bisraamaN baho jonee bharmaavneh. 

ਤਚਿ ਹਰਣੰ ਿਰੈ ਲੋਕ ਗੰਮਯੰ ਜਪ ਿਪ ਸੀਲ ਤਬਿਾਰਣਹ ॥ 
chit harnaN tarai lok gam-yaN jap tap seel bidaarneh. 

ਅਲਪ ਸੁਖ ਅਤਵਿ ਚੰਚਲ ਊਚ ਨੀਚ ਸਮਾਵਣਹ ॥ 
alap sukh avit chanchal ooch neech samaavneh. 

ਿਵ ਭੈ ਤਬਮੁੰਤਚਿ ਸਾਧ ਸੰਗਮ ਓਟ ਨਾਨਕ ਨਾਰਾਇਣਹ ॥੪੬॥ 
tav bhai bimuNchit saaDh sangam ot naanak naaraa-ineh. ||46|| 

ਹੇ ਕਤਲ ਮੂਲ ਿੋਧੰ ਕਿੰਚ ਕਰੁਣਾ ਨ ਉਪਰਜਿੇ ॥ 
hay kal mool kroDh-aN kadanch karunaa na uparjatay. 

ਤਬਖਯਿੰ ਜੀਵ ੰਵਸਯੰ ਕਰਤੋਿ ਤਨਰਿਯ ੰਕਰੋਤਿ ਜਥਾ ਮਰਕਟਹ ॥ 
bikh-yant jeevaN vas-yaN karot nirt-yaN karot jathaa marakteh. 

ਅਤਨਕ ਸਾਸਨ ਿਾੜੰਤਿ ਜਮਿੂਿਹ ਿਵ ਸਗੰੇ ਅਧਮ ੰਨਰਹ ॥ 
anik saasan taarhant jamdooteh tav sangay aDhamaN narah. 

ਿੀਨ ਿੁਖ ਭੰਜਨ ਿਯਾਲ ਪਰਭ ੁਨਾਨਕ ਸਰਬ ਜੀਅ ਰਖਯਾ ਕਰੋਤਿ ॥੪੭॥ 
deen dukh bhanjan da-yaal parabh naanak sarab jee-a rakh-yaa karot. ||47|| 



 

ਹੇ ਲੋਭਾ ਲੰਪਟ ਸਗੰ ਤਸਰਮੋਰਹ ਅਤਨਕ ਲਹਰੀ ਕਲਲੋਿੇ ॥ 
hay lobhaa lampat sang sirmohreh anik lahree kalolatay. 

ਧਾਵੰਿ ਜੀਆ ਬਹੁ ਪਰਕਾਰੰ ਅਤਨਕ ਭਾਂਤਿ ਬਹੁ ਿੋਲਿੇ ॥ 
Dhaavant jee-aa baho parkaaraN anik bhaaNt baho doltay. 

ਨਚ ਤਮਿਰ ੰਨਚ ਇਸਟੰ ਨਚ ਬਾਧਵ ਨਚ ਮਾਿ ਤਪਿਾ ਿਵ ਲਜਯਾ ॥ 
nach mitraN nach istaN nach baaDhav nach maat pitaa tav lajyaa. 

ਅਕਰਣੰ ਕਰਤੋਿ ਅਖਾਤਿਯ ਖਾਿਯੰ ਅਸਾਜਯੰ ਸਾਤਜ ਸਮਜਯਾ ॥ 
akranaN karot akhaad-ya khaad-yaN asaaj-yaN saaj samajyaa. 

ਿਰਾਤਹ ਿਰਾਤਹ ਸਰਤਣ ਸੁਆਮੀ ਤਬਗਯਾਤਪਤ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਨਰਹਰਹ ॥੪੮॥ 
taraahi taraahi saran su-aamee big-yaapati naanak har narhareh. ||48|| 

ਹੇ ਜਨਮ ਮਰਣ ਮੂਲ ੰਅਹੰਕਾਰੰ ਪਾਪਾਿਮਾ ॥ 
hay janam maran moolaN ahaNkaaraN paapaatmaa. 

ਤਮਿਰੰ ਿਜੰਤਿ ਸਿਰੰ ਤਿਰੜੰਤਿ ਅਤਨਕ ਮਾਯਾ ਤਬਸਤੀਰਨਹ ॥ 
mitraN tajant satraN darirh-aaNt anik maa-yaa bisteerniH. 

ਆਵੰਿ ਜਾਵੰਿ ਥਕੰਿ ਜੀਆ ਿੁਖ ਸੁਖ ਬਹੁ ਭੋਗਣਹ ॥ 
aavant jaavant thakant jee-aa dukh sukh baho bhognah. 

ਭਰਮ ਭਯਾਨ ਉਤਿਆਨ ਰਮਣੰ ਮਹਾ ਤਬਕਟ ਅਸਾਧ ਰੋਗਣਹ ॥ 
bharam bha-yaan udi-aan ramnaN mahaa bikat asaaDh rognah. 

ਬੈਿਯੰ ਪਾਰਬਰਹਮ ਪਰਮੇਸਵਰ ਆਰਾਤਧ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਰੇ ॥੪੯॥ 
baid-yaN paarbarahm parmaysvar aaraaDh naanak har har haray. ||49|| 

ਹੇ ਪਰਾਣ ਨਾਥ ਗੋਤਬੰਿਹ ਤਿਪਾ ਤਨਧਾਨ ਜਗਿ ਗਰੁੋ ॥ 
hay paraan naath gobindah kirpaa niDhaan jagad guro. 

ਹੇ ਸੰਸਾਰ ਿਾਪ ਹਰਣਹ ਕਰੁਣਾ ਮੈ ਸਭ ਿੁਖ ਹਰੋ ॥ 
hay sansaar taap harnah karunaa mai sabh dukh haro. 

ਹੇ ਸਰਤਣ ਜਗੋ ਿਯਾਲਹ ਿੀਨਾ ਨਾਥ ਮਯਾ ਕਰੋ ॥ 
hay saran jog da-yaaleh deenaa naath ma-yaa karo. 

ਸਰੀਰ ਸਵਸਥ ਖੀਣ ਸਮਏ ਤਸਮਰੰਤਿ ਨਾਨਕ ਰਾਮ ਿਾਮੋਿਰ ਮਾਧਵਹ ॥੫੦॥ 
sareer savasth kheen sam-ay simrant naanak raam daamodar maaDhvah. ||50|| 



 

ਚਰਣ ਕਮਲ ਸਰਣੰ ਰਮਣ ੰਗਪੋਾਲ ਕੀਰਿਨਹ ॥ 
charan kamal sarnaN ramnaN gopaal keeratneh. 

ਸਾਧ ਸਗੰੇਣ ਿਰਣੰ ਨਾਨਕ ਮਹਾ ਸਾਗਰ ਭੈ ਿੁਿਰਹ ॥੫੧॥ 
saaDh sangayn tarnaN naanak mahaa saagar bhai dutrah. ||51|| 

ਤਸਰ ਮਸਤਕ ਰਖਯਾ ਪਾਰਬਰਹਮੰ ਹਸਤ ਕਾਯਾ ਰਖਯਾ ਪਰਮਸੇਵਰਹ ॥ 
sir mastak rakh-yaa paarbrahmaN hast kaa-yaa rakh-yaa parmaysvareh. 

ਆਿਮ ਰਖਯਾ ਗੋਪਾਲ ਸਆੁਮੀ ਧਨ ਚਰਣ ਰਖਯਾ ਜਗਿੀਸਵਰਹ ॥ 
aatam rakh-yaa gopaal su-aamee Dhan charan rakh-yaa jagdeesvareh. 

ਸਰਬ ਰਖਯਾ ਗੁਰ ਿਯਾਲਹ ਭੈ ਿੂਖ ਤਬਨਾਸਨਹ ॥ 
sarab rakh-yaa gur da-yaaleh bhai dookh binaasneh. 

ਭਗਤਿ ਵਛਲ ਅਨਾਥ ਨਾਥੇ ਸਰਤਣ ਨਾਨਕ ਪਰੁਖ ਅਚੁਿਹ ॥੫੨॥ 
bhagat vachhal anaath naathay saran naanak purakh achuteh. ||52|| 

ਜੇਨ ਕਲਾ ਧਾਤਰਓ ਆਕਾਸੰ ਬੈਸੰਿਰੰ ਕਾਸਟ ਬੇਸਟ ੰ॥ 
jayn kalaa Dhaari-o aakaasaN baisaNtaaraN kaasat baystaN. 

ਜੇਨ ਕਲਾ ਸਤਸ ਸਰੂ ਨਖਯਿਰ ਜੋਤਿਯੰ ਸਾਸੰ ਸਰੀਰ ਧਾਰਣੰ ॥ 
jayn kalaa sas soor nakh-yatar jot-yaN saasaN sareer DhaarnaN. 

Page 1359 

ਜੇਨ ਕਲਾ ਮਾਿ ਗਰਭ ਪਰਤਿਪਾਲੰ ਨਹ ਛੇਿੰਿ ਜਿਰ ਰੋਗਣਹ ॥ 
jayn kalaa maat garabh paritpaalaN nah chhaydant jathar rognah. 

ਿੇਨ ਕਲਾ ਅਸਥਭੰੰ ਸਰੋਵਰੰ ਨਾਨਕ ਨਹ ਤਛਜੰਤਿ ਿਰੰਗ ਿੋਯਣਹ ॥੫੩॥ 
tayn kalaa asthambhaN sarovaraN naanak nah chhijant tarang toyneh. ||53|| 

ਗੁਸਾਂਈ ਗਤਰਸਟ ਰੂਪੇਣ ਤਸਮਰਣ ੰਸਰਬਿਰ ਜੀਵਣਹ ॥ 
gusaaN-ee garist roopayn simarnaN sarbatar jeevnah. 

ਲਬਧਯੰ ਸੰਿ ਸਗੰੇਣ ਨਾਨਕ ਸਵਛ ਮਾਰਗ ਹਤਰ ਭਗਿਣਹ ॥੫੪॥ 
labDha-yaN sant sangayn naanak savachh maarag har bhagat-neh. ||54|| 

ਮਸਕੰ ਭਗਨੰਿ ਸੈਲ ੰਕਰਿਮੰ ਿਰੰਿ ਪਪੀਲਕਹ ॥ 
maskaN bhagnant sailaN kardamaN tarant papeelkeh. 



 

ਸਾਗਰੰ ਲਘੰੰਤਿ ਤਪੰਗੰ ਿਮ ਪਰਗਾਸ ਅਧੰਕਹ ॥ 
saagraN laNghant pi-angaN tam pargaas anDhkah. 

ਸਾਧ ਸਗੰੇਤਣ ਤਸਮਰੰਤਿ ਗਤੋਬੰਿ ਸਰਤਣ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਰੇ ॥੫੫॥ 
saaDh sangayn simrant gobind saran naanak har har haray. ||55|| 

ਤਿਲਕ ਹੀਣ ੰਜਥਾ ਤਬਪਰਾ ਅਮਰ ਹੀਣੰ ਜਥਾ ਰਾਜਨਹ ॥ 
tilak heenaN jathaa bipraa amar heenaN jathaa raajnah. 

ਆਵਧ ਹੀਣੰ ਜਥਾ ਸਰੂਾ ਨਾਨਕ ਧਰਮ ਹੀਣੰ ਿਥਾ ਬੈਸਨਵਹ ॥੫੬॥ 
aavaDh heenaN jathaa sooraa naanak Dharam heenaN tathaa baisnveh. ||56|| 

ਨ ਸੰਖੰ ਨ ਚਿੰ ਨ ਗਿਾ ਨ ਤਸਆਮੰ ॥ 
na saNkhaN na chakaraN na gadaa na si-aamaN. 

ਅਸਚਰਜ ਰੂਪ ੰਰਹੰਿ ਜਨਮੰ ॥ 
ascharaj roopaN rahant janmaN. 

ਨੇਿ ਨੇਿ ਕਥਤੰਿ ਬੇਿਾ ॥ 
nayt nayt kathant baydaa. 

ਊਚ ਮੂਚ ਅਪਾਰ ਗਤੋਬੰਿਹ ॥ 
ooch mooch apaar gobindah. 

ਬਸੰਤਿ ਸਾਧ ਤਰਿਯ ੰਅਚਿੁ ਬਝੁੰਤਿ ਨਾਨਕ ਬਿਭਾਗੀਅਹ ॥੫੭॥ 
basant saaDh rid-yaN achut bujhant naanak badbhaagee-ah. ||57|| 

ਉਤਿਆਨ ਬਸਨੰ ਸੰਸਾਰੰ ਸਨਬੰਧੀ ਸਵਾਨ ਤਸਆਲ ਖਰਹ ॥ 
udi-aan basanaN saNsaaraN sanbanDhee savaan si-aal kharah. 

ਤਬਖਮ ਸਥਾਨ ਮਨ ਮੋਹ ਮਤਿਰੰ ਮਹਾਂ ਅਸਾਧ ਪੰਚ ਿਸਕਰਹ ॥ 
bikham sathaan man moh madiraN mahaaN asaaDh panch taskarahi. 

ਹੀਿ ਮੋਹ ਭੈ ਭਰਮ ਭਰਮਣੰ ਅਹੰ ਿਾਂਸ ਿੀਖਯਣ ਕਤਿਨਹ ॥ 
heet moh bhai bharam bharmanaN ahaN faaNs teekh-yan kathineh. 

ਪਾਵਕ ਿਅੋ ਅਸਾਧ ਘੋਰੰ ਅਗਮ ਿੀਰ ਨਹ ਲੰਘਨਹ ॥ 
paavak to-a asaaDh ghoraN agam teer nah langhnah. 

ਭਜੁ ਸਾਧਸਤੰਗ ਗੋੁਪਾਲ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਚਰਣ ਸਰਣ ਉਧਰਣ ਤਿਪਾ ॥੫੮॥ 
bhaj saaDhsang gopaal naanak har charan saran uDhran kirpaa. ||58|| 



 

ਤਿਪਾ ਕਰੰਿ ਗੋਤਬੰਿ ਗਪੋਾਲਹ ਸਗਲਯੰ ਰੋਗ ਖੰਿਣਹ ॥ 
kirpaa karant gobind gopaalah sagal-yaN rog khandnah. 

ਸਾਧ ਸਗੰੇਤਣ ਗੁਣ ਰਮਿ ਨਾਨਕ ਸਰਤਣ ਪੂਰਨ ਪਰਮੇਸੁਰਹ ॥੫੯॥ 
saaDh sangayn gun ramat naanak saran pooran parmaysureh. ||59|| 

ਤਸਆਮਲੰ ਮਧੁਰ ਮਾਨੁਖਯੰ ਤਰਿਯ ੰਭੂਤਮ ਵੈਰਣਹ ॥ 
si-aamalaN maDhur maanukh-yaN rid-yaN bhoom vairnah. 

ਤਨਵੰਤਿ ਹੋਵੰਤਿ ਤਮਤਥਆ ਚੇਿਨੰ ਸੰਿ ਸਵਜਨਹ ॥੬੦॥ 
nivant hovant mithi-aa chaytnaN sant savajniH. ||60|| 

ਅਚੇਿ ਮੂੜਾ ਨ ਜਾਣੰਿ ਘਟੰਿ ਸਾਸਾ ਤਨਿ ਪਰਿੇ ॥ 
achayt moorhaa na jaanant ghatant saasaa nit partay. 

ਤਛਜੰਿ ਮਹਾ ਸੁੰਿਰੀ ਕਾਂਇਆ ਕਾਲ ਕੰਤਨਆ ਗਰਾਸਿ ੇ॥ 
chhijant mahaa sundree kaaN-i-aa kaal kanniaa garaastay. 

ਰਚਤੰਿ ਪਰੁਖਹ ਕੁਟੰਬ ਲੀਲਾ ਅਤਨਿ ਆਸਾ ਤਬਤਖਆ ਤਬਨੋਿ ॥ 
rachant pukhah kutamb leelaa anit aasaa bikhi-aa binod. 

ਭਰਮਤੰਿ ਭਰਮੰਤਿ ਬਹੁ ਜਨਮ ਹਾਤਰਓ ਸਰਤਣ ਨਾਨਕ ਕਰੁਣਾ ਮਯਹ ॥੬੧॥ 
bharmant bharmant baho janam haari-o saran naanak karunaa ma-yeh. ||61|| 

ਹੇ ਤਜਹਬੇ ਹੇ ਰਸਗੇ ਮਧੁਰ ਤਪਰਅ ਿੁਯ ੰ॥ 
hay jihbay hay rasgay maDhur pari-a tu-yaN. 

ਸਿ ਹਿੰ ਪਰਮ ਬਾਿੰ ਅਵਰਿ ਏਥਹ ਸੁਧ ਅਛਰਣਹ ॥ 
sat hataN param baadaN avrat aythah suDh achharneh. 

ਗੋਤਬੰਿ ਿਾਮੋਿਰ ਮਾਧਵ ੇ॥੬੨॥ 
gobind daamodar maaDhvay. ||62|| 

ਗਰਬੰਤਿ ਨਾਰੀ ਮਿੋਨ ਮਿੰ ॥ 
garbant naaree madon mataN. 

ਬਲਵੰਿ ਬਲਾਿ ਕਾਰਣਹ ॥ 
balvant balaat kaarnah. 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਨਹ ਭਜੰਿ ਤਿਰਣ ਸਮਾਤਨ ਤਧਰਗੁ ਜਨਮਨਹ ॥ 
charan kamal nah bhajant tarin samaan Dharig janamneh. 



 

ਹੇ ਪਪੀਲਕਾ ਗਰਸਟੇ ਗੋਤਬੰਿ ਤਸਮਰਣ ਿੁਯੰ ਧਨ ੇ॥ 
hay papeelkaa garastay gobind simran tu-yaN Dhanay. 

ਨਾਨਕ ਅਤਨਕ ਬਾਰ ਨਮੋ ਨਮਹ ॥੬੩॥ 
naanak anik baar namo namah. ||63|| 

ਤਿਰਣ ੰਿ ਮੇਰੰ ਸਹਕੰ ਿ ਹਰੀਅੰ ॥ 
tarin ta mayraN sehkaN ta haree-aN. 

ਬੂਿੰ ਿ ਿਰੀਅੰ ਊਣੰ ਿ ਭਰੀਅੰ ॥ 
boodaN ta taree-aN oonaN ta bharee-aN. 

ਅੰਧਕਾਰ ਕੋਤਟ ਸੂਰ ਉਜਾਰੰ ॥ 
anDhkaar kot soor ujaaraN. 

ਤਬਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਗਰੁ ਿਯਾਰੰ ॥੬੪॥ 
binvant naanak har gur dayaaraN. ||64|| 
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ਬਰਹਮਣਹ ਸਤੰਗ ਉਧਰਣੰ ਬਰਹਮ ਕਰਮ ਤਜ ਪੂਰਣਹ ॥ 
barahmaneh sang uDharnaN barahm karam je poornah. 

ਆਿਮ ਰਿੰ ਸੰਸਾਰ ਗਹੰ ਿੇ ਨਰ ਨਾਨਕ ਤਨਹਿਲਹ ॥੬੫॥ 
aatam rataN sansaar gahaN tay nar naanak nihfaleh. ||65|| 

ਪਰ ਿਰਬ ਤਹਰਣ ੰਬਹੁ ਤਵਘਨ ਕਰਣੰ ਉਚਰਣੰ ਸਰਬ ਜੀਅ ਕਹ ॥ 
par darab hirnaN baho vighan karnaN ucharnaN sarab jee-a kah. 

ਲਉ ਲਈ ਤਿਰਸਨਾ ਅਤਿਪਤਿ ਮਨ ਮਾਏ ਕਰਮ ਕਰਿ ਤਸ ਸੂਕਰਹ ॥੬੬॥ 
la-o la-ee tarisnaa atipat man maa-ay karam karat se sookrah. ||66|| 

ਮਿੇ ਸਮੇਵ ਚਰਣੰ ਉਧਰਣੰ ਭੈ ਿੁਿਰਹ ॥ 
matay samayv charnaN uDharnaN bhai dutrah. 

ਅਨੇਕ ਪਾਤਿਕ ਹਰਣੰ ਨਾਨਕ ਸਾਧ ਸਗੰਮ ਨ ਸੰਸਯਹ ॥੬੭॥੪॥ 
anayk paatik harnaN naanak saaDh sangam na sansyah. ||67||4|| 

ਮਹਲਾ ੫ ਗਾਥਾ  
mehlaa 5 gaathaa 



 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਕਰਪੂਰ ਪਹੁਪ ਸਗੁੰਧਾ ਪਰਸ ਮਾਨੁਖਯ ਿੇਹੰ ਮਲੀਣੰ ॥ 
karpoor puhap suganDhaa paras manukh-y dayhaN maleenaN. 

ਮਜਾ ਰੁਤਧਰ ਿੁਗੰਧਾ ਨਾਨਕ ਅਤਥ ਗਰਬੇਣ ਅਗਯਾਨਣੋ ॥੧॥ 
majaa ruDhir daruganDhaa naanak ath garbayn agyaanano. ||1|| 

ਪਰਮਾਣੋ ਪਰਜੰਿ ਆਕਾਸਹ ਿੀਪ ਲੋਅ ਤਸਖੰਿਣਹ ॥ ਗਛੇਣ ਨੈਣ ਭਾਰੇਣ ਨਾਨਕ ਤਬਨਾ ਸਾਧੂ ਨ ਤਸਧਯਿੇ 
॥੨॥ 
parmaano parjant aakaaseh deep lo-a sikhandnah. gachhayn nain bhaarayn naanak 
binaa saaDhoo na siDh-yatai. ||2|| 

ਜਾਣੋ ਸਤਿ ਹੋਵੰਿੋ ਮਰਣੋ ਤਿਰਸਟੇਣ ਤਮਤਥਆ ॥ 
jaano sat hovanto marno daristayn mithi-aa. 

ਕੀਰਤਿ ਸਾਤਥ ਚਲੰਥੋ ਭਣੰਤਿ ਨਾਨਕ ਸਾਧ ਸੰਗੇਣ ॥੩॥ 
keerat saath chalantho bhanant naanak saaDh sangayn. ||3|| 

ਮਾਯਾ ਤਚਿ ਭਰਮੇਣ ਇਸਟ ਤਮਿਰੇਖੁ ਬਾਂਧਵਹ ॥ 
maa-yaa chit bharmayn isat mitraykh baaNDhvah. 

ਲਬਧਯੰ ਸਾਧ ਸੰਗੇਣ ਨਾਨਕ ਸੁਖ ਅਸਥਾਨ ੰਗਪੋਾਲ ਭਜਣੰ ॥੪॥ 
labDha-yaN saaDh sangayn naanak sukh asthaanaN gopaal bhajnaN. ||4|| 

ਮੈਲਾਗਰ ਸਗੰੇਣ ਤਨੰਮੁ ਤਬਰਖ ਤਸ ਚੰਿਨਹ ॥ 
mailaagar sangayn nimm birakh se chandnah. 

ਤਨਕਤਟ ਬਸੰਿੋ ਬਾਂਸੋ ਨਾਨਕ ਅਹੰ ਬੁਤਧ ਨ ਬੋਹਿੇ ॥੫॥ 
nikat basanto baaNso naanak ahaN buDh na bohtay. ||5|| 

ਗਾਥਾ ਗੁੰਿ ਗਪੋਾਲ ਕਥੰ ਮਥੰ ਮਾਨ ਮਰਿਨਹ ॥ 
gaathaa gunf gopaal kathaN mathaN maan maradneh. 

ਹਿੰ ਪੰਚ ਸਿਰੇਣ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਬਾਣੇ ਪਰਹਾਰਣਹ ॥੬॥ 
hataN panch satrayn naanak har baanay par-haarneh. ||6|| 

ਬਚਨ ਸਾਧ ਸੁਖ ਪੰਥਾ ਲਹੰਥਾ ਬਿ ਕਰਮਣਹ ॥ 
bachan saaDh sukh panthaa lahanthaa bad karamneh. 



 

ਰਹਿੰਾ ਜਨਮ ਮਰਣੇਨ ਰਮਣੰ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਕੀਰਿਨਹ ॥੭॥ 
rahantaa janam marnayn ramnaN naanak har keeratneh. ||7|| 

ਪਿਰ ਭੁਤਰਜੇਣ ਝੜੀਯ ੰਨਹ ਜੜੀਅੰ ਪੇਿ ਸਪੰਿਾ ॥ 
patar bhurijayn jharhee-yaN nah jarhee-aN payd sapantaa. 

ਨਾਮ ਤਬਹੂਣ ਤਬਖਮਿਾ ਨਾਨਕ ਬਹੰਤਿ ਜੋਤਨ ਬਾਸਰੋ ਰੈਣੀ ॥੮॥ 
naam bihoon bikhmataa naanak bahant jon baasro rainee. ||8|| 

ਭਾਵਨੀ ਸਾਧ ਸੰਗੇਣ ਲਭੰਿੰ ਬਿ ਭਾਗਣਹ ॥ 
bhaavnee saaDh sangayn labhaNtaN bad bhaagnah. 

ਹਤਰ ਨਾਮ ਗੁਣ ਰਮਣੰ ਨਾਨਕ ਸੰਸਾਰ ਸਾਗਰ ਨਹ ਤਬਆਪਣਹ ॥੯॥ 
har naam gun ramnaN naanak sansaar saagar nah bi-aapneh. ||9|| 

ਗਾਥਾ ਗੂੜ ਅਪਾਰੰ ਸਮਝਣੰ ਤਬਰਲਾ ਜਨਹ ॥ 
gaathaa goorh apaaraN samjhanaN birlaa janah. 

ਸੰਸਾਰ ਕਾਮ ਿਜਣੰ ਨਾਨਕ ਗੋਤਬੰਿ ਰਮਣੰ ਸਾਧ ਸੰਗਮਹ ॥੧੦॥ 
sansaar kaam tajnaN naanak gobind ramnaN saaDh sangmah. ||10|| 

ਸੁਮੰਿਰ ਸਾਧ ਬਚਨਾ ਕੋਤਟ ਿੋਖ ਤਬਨਾਸਨਹ ॥ 
sumantar saaDh bachnaa kot dokh binaasneh. 

ਹਤਰ ਚਰਣ ਕਮਲ ਧਯਾਨੰ ਨਾਨਕ ਕੁਲ ਸਮੂਹ ਉਧਾਰਣਹ ॥੧੧॥ 
har charan kamal Dha-yaana naanak kul samooh uDhaarneh. ||11|| 

ਸੁੰਿਰ ਮੰਿਰ ਸੈਣਹ ਜੇਣ ਮਧਯ ਹਤਰ ਕੀਰਿਨਹ ॥ 
sundar mandar sainah jayn maDh-y har keeratneh. 

ਮੁਕਿੇ ਰਮਣ ਗਤੋਬੰਿਹ ਨਾਨਕ ਲਬਧਯੰ ਬਿ ਭਾਗਣਹ ॥੧੨॥ 
muktay raman gobindah naanak labDha-yaN bad bhaagnah. ||12|| 

ਹਤਰ ਲਬਧੋ ਤਮਿਰ ਸੁਤਮਿੋ ॥ 
har labDho mitar sumito. 

ਤਬਿਾਰਣ ਕਿ ੇਨ ਤਚਿੋ ॥ 
bidaaran kaday na chito. 

ਜਾ ਕਾ ਅਸਥਲ ੁਿੋਲ ੁਅਤਮਿੋ ॥ 
jaa kaa asthal tol amito. 



 

ਸੋੁਈ ਨਾਨਕ ਸਖਾ ਜੀਅ ਸੰਤਗ ਤਕਿੋ ॥੧੩॥ 
so-ee naanak sakhaa jee-a sang kito. ||13|| 

ਅਪਜਸੰ ਤਮਟਿੰ ਸਿ ਪੁਿਰਹ ॥ 
apjasaN mitant sat putreh. 

ਤਸਮਰਿਬਯ ਤਰਿੈ ਗਰੁ ਮੰਿਰਣਹ ॥ 
simartab-y ridai gur mantarneh. 
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ਪਰੀਿਮ ਭਗਵਾਨ ਅਚੁਿ ॥ 
pareetam bhagvaan achut. 

ਨਾਨਕ ਸੰਸਾਰ ਸਾਗਰ ਿਾਰਣਹ ॥੧੪॥ 
naanak sansaar saagar taarnah. ||14|| 

ਮਰਣ ੰਤਬਸਰਣੰ ਗੋਤਬੰਿਹ ॥ 
marnaN bisranaN gobindah. 

ਜੀਵਣੰ ਹਤਰ ਨਾਮ ਧਯਾਵਣਹ ॥ 
jeevanaN har naam Dha-yaavaneh. 

ਲਭਣੰ ਸਾਧ ਸੰਗੇਣ ॥ 
labh-naN saaDh sangayn. 

ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਪਰੂਤਬ ਤਲਖਣਹ ॥੧੫॥ 
naanak har poorab likh-neh. ||15|| 

ਿਸਨ ਤਬਹੂਨ ਭੁਯਗੰ ੰਮਿੰਰ ੰਗਾਰੁੜੀ ਤਨਵਾਰੰ ॥ 
dasan bihoon bhu-yaaNgaN mantraN gaarurhee nivaaraN. 

ਬਯਾਤਧ ਉਪਾੜਣ ਸੰਿੰ ॥ 
bayaaDh upaarhan santaN. 

ਨਾਨਕ ਲਬਧ ਕਰਮਣਹ ॥੧੬॥ 
naanak labaDh karamneh. ||16|| 

ਜਥ ਕਥ ਰਮਣ ੰਸਰਣੰ ਸਰਬਿਰ ਜੀਅਣਹ ॥ 
jath kath ramnaN sarnaN sarbatar jee-anah. 



 

ਿਥ ਲਗਣੰ ਪਰੇਮ ਨਾਨਕ ॥ 
tath lagnaN paraym naanak. 

ਪਰਸਾਿੰ ਗਰੁ ਿਰਸਨਹ ॥੧੭॥ 
parsaadaN gur darasneh. ||17|| 

ਚਰਣਾਰਤਬੰਿ ਮਨ ਤਬਧਯ ੰ॥ 
charnaarbind man biDh-yaN. 

ਤਸਧਯ ੰਸਰਬ ਕੁਸਲਣਹ ॥ 
siDh-yaN sarab kusalneh. 

ਗਾਥਾ ਗਾਵੰਤਿ ਨਾਨਕ ਭਬਯੰ ਪਰਾ ਪੂਰਬਣਹ ॥੧੮॥ 
gaathaa gavant naanak bhab-yaN paraa poorabneh. ||18|| 

ਸੁਭ ਬਚਨ ਰਮਣ ੰਗਵਣੰ ਸਾਧ ਸਗੰੇਣ ਉਧਰਣਹ ॥ ਸੰਸਾਰ ਸਾਗਰੰ ਨਾਨਕ ਪਨੁਰਤਪ ਜਨਮ ਨ ਲਭਯਿੇ ॥੧੯॥ 
subh bachan ramnaN gavnaN saaDh sangayn uDharneh. sansaar saagraN naanak 
punrap janam na labh-yatai. ||19|| 

ਬੇਿ ਪਰੁਾਣ ਸਾਸਿਰ ਬੀਚਾਰੰ ॥ 
bayd puraan saastar beechaaraN. 

ਏਕਕੰਾਰ ਨਾਮ ਉਰ ਧਾਰੰ ॥ 
aykankaar naam ur DhaaraN. 

ਕੁਲਹ ਸਮੂਹ ਸਗਲ ਉਧਾਰੰ ॥ 
kulah samooh sagal uDhaaraN. 

ਬਿਭਾਗੀ ਨਾਨਕ ਕੋ ਿਾਰੰ ॥੨੦॥ 
badbhaagee naanak ko taaraN. ||20|| 

ਤਸਮਰਣੰ ਗੋਤਬੰਿ ਨਾਮ ੰਉਧਰਣ ੰਕੁਲ ਸਮੂਹਣਹ ॥ 
simarnaN gobind naamaN uDharnaN kul samoohneh. 

ਲਬਤਧਅ ੰਸਾਧ ਸੰਗੇਣ ਨਾਨਕ ਵਿਭਾਗੀ ਭਟੇੰਤਿ ਿਰਸਨਹ ॥੨੧॥ 
labDhi-aN saaDh sangayn naanak vadbhaagee bhaytant darasneh. ||21|| 

ਸਰਬ ਿੋਖ ਪਰੰਤਿਆਗੀ ਸਰਬ ਧਰਮ ਤਿਰੜੰਿਣਃ ॥ 
sarab dokh paraNtiaagee sarab Dharam darirh-aaNtanh. 



 

ਲਬਧੇਤਣ ਸਾਧ ਸੰਗਤੇਣ ਨਾਨਕ ਮਸਿਤਕ ਤਲਖਯਣਃ ॥੨੨॥ 
labh-Dhayn saaDh sangayn naanak mastak likh-yan-a. ||22|| 

ਹੋਯੋ ਹ ੈਹੋਵੰਿੋ ਹਰਣ ਭਰਣ ਸੰਪੂਰਣਃ ॥ 
hoyo hai hovanto haran bharan sampooran-a. 

ਸਾਧੂ ਸਿਮ ਜਾਣੋ ਨਾਨਕ ਪਰੀਤਿ ਕਾਰਣੰ ॥੨੩॥ 
saaDhoo satam jaano naanak pareet kaarnaN. ||23|| 

ਸੁਖੇਣ ਬੈਣ ਰਿਨ ੰਰਚਨ ੰਕਸੁੰਭ ਰੰਗਣਃ ॥ 
sukhayn bain ratanaN rachanaN kasumbh raNgan-a. 

ਰੋਗ ਸੋਗ ਤਬਓਗ ੰਨਾਨਕ ਸੁਖੁ ਨ ਸੁਪਨਹ ॥੨੪॥ 
rog sog biogaN naanak sukh na supnah. ||24|| 

ਿੁਨਹੇ ਮਹਲਾ ੫  
funhay mehlaa 5 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਹਾਤਥ ਕਲੰਮ ਅਗੰਮ ਮਸਿਤਕ ਲੇਖਾਵਿੀ ॥ 
haath kalamm agamm mastak laykhaavatee. 

ਉਰਤਝ ਰਤਹਓ ਸਭ ਸਤੰਗ ਅਨੂਪ ਰੂਪਾਵਿੀ ॥ 
urajh rahi-o sabh sang anoop roopaavatee. 

ਉਸਿਤਿ ਕਹਨੁ ਨ ਜਾਇ ਮੁਖਹੁ ਿੁਹਾਰੀਆ ॥ 
ustat kahan na jaa-ay mukhahu tuhaaree-aa. 

ਮੋਹੀ ਿੇਤਖ ਿਰਸੁ ਨਾਨਕ ਬਤਲਹਾਰੀਆ ॥੧॥ 
mohee daykh daras naanak balihaaree-aa. ||1|| 

ਸੰਿ ਸਭਾ ਮਤਹ ਬੈਤਸ ਤਕ ਕੀਰਤਿ ਮ ੈਕਹਾਂ ॥ 
sant sabhaa meh bais ke keerat mai kahaaN. 

ਅਰਪੀ ਸਭੁ ਸੀਗਾਰੁ ਏਹੁ ਜੀਉ ਸਭੁ ਤਿਵਾ ॥ 
arpee sabh seegaar ayhu jee-o sabh divaa. 

ਆਸ ਤਪਆਸੀ ਸੇਜ ਸ ੁਕੰਤਿ ਤਵਛਾਈਐ ॥ 
aas pi-aasee sayj so kant vichhaa-ee-ai. 



 

ਹਤਰਹਾਂ ਮਸਿਤਕ ਹੋਵੈ ਭਾਗੁ ਿ ਸਾਜਨੁ ਪਾਈਐ ॥੨॥ 
harihaaN mastak hovai bhaag ta saajan paa-ee-ai. ||2|| 

ਸਖੀ ਕਾਜਲ ਹਾਰ ਿੰਬੋਲ ਸਭੈ ਤਕਛੁ ਸਾਤਜਆ ॥ 
sakhee kaajal haar tambol sabhai kichh saaji-aa. 

ਸੋਲਹ ਕੀਏ ਸੀਗਾਰ ਤਕ ਅੰਜਨੁ ਪਾਤਜਆ ॥ 
solah kee-ay seegaar ke anjan paaji-aa. 

ਜੇ ਘਤਰ ਆਵ ੈਕੰਿੁ ਿ ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਪਾਈਐ ॥ 
jay ghar aavai kant ta sabh kichh paa-ee-ai. 

ਹਤਰਹਾਂ ਕੰਿੈ ਬਾਝੁ ਸੀਗਾਰੁ ਸਭੁ ਤਬਰਥਾ ਜਾਈਐ ॥੩॥ 
harihaaN kantai baajh seegaar sabh birthaa jaa-ee-ai. ||3|| 

ਤਜਸੁ ਘਤਰ ਵਤਸਆ ਕੰਿੁ ਸਾ ਵਿਭਾਗਣੇ ॥ 
jis ghar vasi-aa kant saa vadbhaagnay. 

ਤਿਸੁ ਬਤਣਆ ਹਭੁ ਸੀਗਾਰੁ ਸਾਈ ਸੋਹਾਗਣੇ ॥ 
tis bani-aa habh seegaar saa-ee sohaagnay. 

ਹਉ ਸਿੁੀ ਹੋਇ ਅਤਚੰਿ ਮਤਨ ਆਸ ਪਰੁਾਈਆ ॥ 
ha-o sutee ho-ay achint man aas puraa-ee-aa. 

ਹਤਰਹਾਂ ਜਾ ਘਤਰ ਆਇਆ ਕੰਿੁ ਿ ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਪਾਈਆ ॥੪॥ 
harihaaN jaa ghar aa-i-aa kant ta sabh kichh paa-ee-aa. ||4|| 
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ਆਸਾ ਇਿੀ ਆਸ ਤਕ ਆਸ ਪੁਰਾਈਐ ॥ 
aasaa itee aas ke aas puraa-ee-ai. 

ਸਤਿਗੁਰ ਭਏ ਿਇਆਲ ਿ ਪਰੂਾ ਪਾਈਐ ॥ 
satgur bha-ay da-i-aal ta pooraa paa-ee-ai. 

ਮੈ ਿਤਨ ਅਵਗਣ ਬਹੁਿੁ ਤਕ ਅਵਗਣ ਛਾਇਆ ॥ 
mai tan avgan bahut ke avgan chhaa-i-aa. 

ਹਤਰਹਾਂ ਸਤਿਗਰੁ ਭਏ ਿਇਆਲ ਿ ਮਨੁ ਿਹਰਾਇਆ ॥੫॥ 
harihaaN satgur bha-ay da-i-aal ta man thehraa-i-aa. ||5|| 



 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਬਅੇੰਿੁ ਬੇਅੰਿੁ ਤਧਆਇਆ ॥ 
kaho naanak bay-ant bay-ant Dhi-aa-i-aa. 

ਿੁਿਰੁ ਇਹੁ ਸੰਸਾਰੁ ਸਤਿਗੁਰ ੂਿਰਾਇਆ ॥ 
dutar ih sansaar satguroo taraa-i-aa. 

ਤਮਤਟਆ ਆਵਾ ਗਉਣੁ ਜਾਂ ਪਰੂਾ ਪਾਇਆ ॥ 
miti-aa aavaa ga-on jaaN pooraa paa-i-aa. 

ਹਤਰਹਾਂ ਅਤੰਮਰਿੁ ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਸਤਿਗਰੁ ਿੇ ਪਾਇਆ ॥੬॥ 
harihaaN amrit har kaa naam satgur tay paa-i-aa. ||6|| 

ਮੇਰੈ ਹਾਤਥ ਪਿਮੁ ਆਗਤਨ ਸੁਖ ਬਾਸਨਾ ॥ 
mayrai haath padam aagan sukh baasnaa. 

ਸਖੀ ਮੋਰੈ ਕੰਤਿ ਰਿੰਨ ੁਪਤੇਖ ਿੁਖੁ ਨਾਸਨਾ ॥ 
sakhee morai kanth ratann paykh dukh naasnaa. 

ਬਾਸਉ ਸਤੰਗ ਗੁਪਾਲ ਸਗਲ ਸੁਖ ਰਾਤਸ ਹਤਰ ॥ 
baasa-o sang gupaal sagal sukh raas har. 

ਹਤਰਹਾਂ ਤਰਤਧ ਤਸਤਧ ਨਵ ਤਨਤਧ ਬਸਤਹ ਤਜਸੁ ਸਿਾ ਕਤਰ ॥੭॥ 
harihaaN riDh siDh nav niDh baseh jis sadaa kar. ||7|| 

ਪਰ ਤਿਰਅ ਰਾਵਤਣ ਜਾਤਹ ਸੇਈ ਿਾ ਲਾਜੀਅਤਹ ॥ 
par tari-a raavan jaahi say-ee taa laajee-ah. 

ਤਨਿਪਰਤਿ ਤਹਰਤਹ ਪਰ ਿਰਬੁ ਤਛਿਰ ਕਿ ਢਾਕੀਅਤਹ ॥ 
nitparat hireh par darab chhidar kat dhaakee-ah. 

ਹਤਰ ਗੁਣ ਰਮਿ ਪਤਵਿਰ ਸਗਲ ਕੁਲ ਿਾਰਈ ॥ 
har gun ramat pavitar sagal kul taar-ee. 

ਹਤਰਹਾਂ ਸਨੁਿੇ ਭਏ ਪਨੁੀਿ ਪਾਰਬਰਹਮ ੁਬੀਚਾਰਈ ॥੮॥ 
harihaaN suntay bha-ay puneet paarbarahm beechaara-ee. ||8|| 

ਊਪਤਰ ਬਨ ੈਅਕਾਸੁ ਿਲੈ ਧਰ ਸੋਹਿੀ ॥ 
oopar banai akaas talai Dhar sohtee. 

ਿਹ ਤਿਸ ਚਮਕੈ ਬੀਜੁਤਲ ਮੁਖ ਕਉ ਜੋਹਿੀ ॥ 
dah dis chamkai beejul mukh ka-o johtee. 



 

ਖੋਜਿ ਤਿਰਉ ਤਬਿੇਤਸ ਪੀਉ ਕਿ ਪਾਈਐ ॥ 
khojat fira-o bidays pee-o kat paa-ee-ai. 

ਹਤਰਹਾਂ ਜੇ ਮਸਿਤਕ ਹੋਵੈ ਭਾਗੁ ਿ ਿਰਤਸ ਸਮਾਈਐ ॥੯॥ 
harihaaN jay mastak hovai bhaag ta daras samaa-ee-ai. ||9|| 

ਤਿਿੇ ਸਭੇ ਥਾਵ ਨਹੀ ਿੁਧੁ ਜੇਤਹਆ ॥ 
dithay sabhay thaav nahee tuDh jayhi-aa. 

ਬਧੋਹੁ ਪੁਰਤਖ ਤਬਧਾਿੈ ਿਾਂ ਿੂ ਸੋਤਹਆ ॥ 
baDhohu purakh biDhaatai taaN too sohi-aa. 

ਵਸਿੀ ਸਘਨ ਅਪਾਰ ਅਨੂਪ ਰਾਮਿਾਸ ਪਰੁ ॥ 
vasdee saghan apaar anoop raamdaas pur. 

ਹਤਰਹਾਂ ਨਾਨਕ ਕਸਮਲ ਜਾਤਹ ਨਾਇਐ ਰਾਮਿਾਸ ਸਰ ॥੧੦॥ 
harihaaN naanak kasmal jaahi naa-i-ai raamdaas sar. ||10|| 

ਚਾਤਿਰਕ ਤਚਿ ਸੁਤਚਿ ਸ ੁਸਾਜਨੁ ਚਾਹੀਐ ॥ 
chaatrik chit suchit so saajan chaahee-ai. 

ਤਜਸੁ ਸਤੰਗ ਲਾਗੇ ਪਰਾਣ ਤਿਸੈ ਕਉ ਆਹੀਐ ॥ 
jis sang laagay paraan tisai ka-o aahee-ai. 

ਬਨੁ ਬਨ ੁਤਿਰਿ ਉਿਾਸ ਬੂੰਿ ਜਲ ਕਾਰਣੇ ॥ 
ban ban firat udaas boond jal kaarnay. 

ਹਤਰਹਾਂ ਤਿਉ ਹਤਰ ਜਨੁ ਮਾਂਗੈ ਨਾਮ ੁਨਾਨਕ ਬਤਲਹਾਰਣੇ ॥੧੧॥ 
harihaaN ti-o har jan maaNgai naam naanak balihaarnay. ||11|| 

ਤਮਿ ਕਾ ਤਚਿੁ ਅਨਪੂੁ ਮਰੰਮੁ ਨ ਜਾਨੀਐ ॥ 
mit kaa chit anoop maramm na jaanee-ai. 

ਗਾਹਕ ਗੁਨੀ ਅਪਾਰ ਸ ੁਿਿੁ ਪਛਾਨੀਐ ॥ 
gaahak gunee apaar so tat pachhaanee-ai. 

ਤਚਿਤਹ ਤਚਿੁ ਸਮਾਇ ਿ ਹੋਵੈ ਰੰਗੁ ਘਨਾ ॥ 
chiteh chit samaa-ay ta hovai rang ghanaa. 

ਹਤਰਹਾਂ ਚੰਚਲ ਚੋਰਤਹ ਮਾਤਰ ਿ ਪਾਵਤਹ ਸਚੁ ਧਨਾ ॥੧੨॥ 
harihaaN chanchal choreh maar ta paavahi sach Dhanaa. ||12|| 



 

ਸੁਪਨੈ ਊਭੀ ਭਈ ਗਤਹਓ ਕੀ ਨ ਅਚੰਲਾ ॥ 
supnai oobhee bha-ee gahi-o kee na anchlaa. 

ਸੁੰਿਰ ਪੁਰਖ ਤਬਰਾਤਜਿ ਪਤੇਖ ਮਨੁ ਬਚੰਲਾ ॥ 
sundar purakh biraajit paykh man banchlaa. 

ਖੋਜਉ ਿਾ ਕੇ ਚਰਣ ਕਹਹੁ ਕਿ ਪਾਈਐ ॥ 
khoja-o taa kay charan kahhu kat paa-ee-ai. 

ਹਤਰਹਾਂ ਸਈੋ ਜਿੰਨੁ ਬਿਾਇ ਸਖੀ ਤਪਰਉ ਪਾਈਐ ॥੧੩॥ 
harihaaN so-ee jatann bataa-ay sakhee pari-o paa-ee-ai. ||13|| 

ਨੈਣ ਨ ਿੇਖਤਹ ਸਾਧ ਤਸ ਨਣੈ ਤਬਹਾਤਲਆ ॥ 
nain na daykheh saaDh se nain bihaali-aa. 

ਕਰਨ ਨ ਸੁਨਹੀ ਨਾਿੁ ਕਰਨ ਮੁੰਤਿ ਘਾਤਲਆ ॥ 
karan na sunhee naad karan mund ghaali-aa. 

ਰਸਨਾ ਜਪੈ ਨ ਨਾਮ ੁਤਿਲੁ ਤਿਲੁ ਕਤਰ ਕਟੀਐ ॥ 
rasnaa japai na naam til til kar katee-ai. 

ਹਤਰਹਾਂ ਜਬ ਤਬਸਰੈ ਗਤੋਬਿ ਰਾਇ ਤਿਨੋ ਤਿਨ ੁਘਟੀਐ ॥੧੪॥ 
harihaaN jab bisrai gobid raa-ay dino din ghatee-ai. ||14|| 

ਪੰਕਜ ਿਾਥੇ ਪਕੰ ਮਹਾ ਮਿ ਗੁੰਤਿਆ ॥ 
pankaj faathay pank mahaa mad guNfi-aa. 

ਅਗੰ ਸੰਗ ਉਰਝਾਇ ਤਬਸਰਿੇ ਸੁੰਤਿਆ ॥ 
ang sang urjhaa-ay bisratay suNfi-aa. 
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ਹੈ ਕੋਊ ਐਸਾ ਮੀਿੁ ਤਜ ਿੋਰੈ ਤਬਖਮ ਗਾਂਤਿ ॥ 
hai ko-oo aisaa meet je torai bikham gaaNth. 

ਨਾਨਕ ਇਕੁ ਸਰੀਧਰ ਨਾਥੁ ਤਜ ਟੂਟੇ ਲਇੇ ਸਾਂਤਿ ॥੧੫॥ 
naanak ik sareeDhar naath je tootay lay-ay saaNth. ||15|| 

ਧਾਵਉ ਿਸਾ ਅਨੇਕ ਪਰੇਮ ਪਰਭ ਕਾਰਣੇ ॥ 
Dhaava-o dasaa anayk paraym parabh kaarnay. 



 

ਪੰਚ ਸਿਾਵਤਹ ਿੂਿ ਕਵਨ ਤਬਤਧ ਮਾਰਣੇ ॥ 
panch sataaveh doot kavan biDh maarnay. 

ਿੀਖਣ ਬਾਣ ਚਲਾਇ ਨਾਮ ੁਪਰਭ ਧਯਾਈਐ ॥ 
teekhan baan chalaa-ay naam parabh Dha-yaa-ee-ai. 

ਹਤਰਹਾਂ ਮਹਾਂ ਤਬਖਾਿੀ ਘਾਿ ਪਰੂਨ ਗਰੁੁ ਪਾਈਐ ॥੧੬॥ 
harihaaN mahaaN bikhaadee ghaat pooran gur paa-ee-ai. ||16|| 

ਸਤਿਗੁਰ ਕੀਨੀ ਿਾਤਿ ਮਤੂਲ ਨ ਤਨਖੁਟਈ ॥ 
satgur keenee daat mool na nikhuta-ee. 

ਖਾਵਹੁ ਭੁੰਚਹੁ ਸਤਭ ਗੁਰਮਤੁਖ ਛੁਟਈ ॥ 
kaavahu bhunchahu sabh gurmukh chhut-ee. 

ਅੰਤਮਰਿ ੁਨਾਮੁ ਤਨਧਾਨੁ ਤਿਿਾ ਿੁਤਸ ਹਤਰ ॥ 
amrit naam niDhaan ditaa tus har. 

ਨਾਨਕ ਸਿਾ ਅਰਾਤਧ ਕਿ ੇਨ ਜਾਂਤਹ ਮਤਰ ॥੧੭॥ 
naanak sadaa araaDh kaday na jaaNhi mar. ||17|| 

ਤਜਥੈ ਜਾਏ ਭਗਿੁ ਸ ੁਥਾਨੁ ਸੁਹਾਵਣਾ ॥ 
jithai jaa-ay bhagat so thaan suhaavanaa. 

ਸਗਲੇ ਹੋਏ ਸੁਖ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਧਆਵਣਾ ॥ 
saglay ho-ay sukh har naam Dhi-aavanaa. 

ਜੀਅ ਕਰਤਨ ਜੈਕਾਰੁ ਤਨੰਿਕ ਮਏੁ ਪਤਚ ॥ 
jee-a karan jaikaar nindak mu-ay pach. 

ਸਾਜਨ ਮਤਨ ਆਨੰਿ ੁਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਜਤਪ ॥੧੮॥ 
saajan man aanand naanak naam jap. ||18|| 

ਪਾਵਨ ਪਤਿਿ ਪੁਨੀਿ ਕਿਹ ਨਹੀ ਸੇਵੀਐ ॥ 
paavan patit puneet katah nahee sayvee-ai. 

ਝੂਿੈ ਰੰਤਗ ਖੁਆਰੁ ਕਹਾਂ ਲਗੁ ਖੇਵੀਐ ॥ 
jhoothai rang khu-aar kahaaN lag khayvee-ai. 

ਹਤਰਚੰਿਉਰੀ ਪੇਤਖ ਕਾਹੇ ਸੁਖੁ ਮਾਤਨਆ ॥ 
harichand-uree paykh kaahay sukh maani-aa. 



 

ਹਤਰਹਾਂ ਹਉ ਬਤਲਹਾਰੀ ਤਿੰਨ ਤਜ ਿਰਗਤਹ ਜਾਤਨਆ ॥੧੯॥ 
harihaaN ha-o balihaaree tinn je dargahi jaani-aa. ||19|| 

ਕੀਨੇ ਕਰਮ ਅਨੇਕ ਗਵਾਰ ਤਬਕਾਰ ਘਨ ॥ 
keenay karam anayk gavaar bikaar ghan. 

ਮਹਾ ਿਗੁਧੰਿ ਵਾਸੁ ਸਿ ਕਾ ਛਾਰੁ ਿਨ ॥ 
mahaa darugaNDhat vaas sath kaa chhaar tan. 

ਤਿਰਿਉ ਗਰਬ ਗੁਬਾਤਰ ਮਰਣੁ ਨਹ ਜਾਨਈ ॥ 
firta-o garab gubaar maran nah jaan-ee. 

ਹਤਰਹਾਂ ਹਤਰਚੰਿਉਰੀ ਪੇਤਖ ਕਾਹੇ ਸਚੁ ਮਾਨਈ ॥੨੦॥ 
harihaaN harichand-uree paykh kaahay sach maan-ee. ||20|| 

ਤਜਸ ਕੀ ਪੂਜੈ ਅਉਧ ਤਿਸੈ ਕਉਣ ੁਰਾਖਈ ॥ 
jis kee poojai a-oDh tisai ka-un raakh-ee. 

ਬੈਿਕ ਅਤਨਕ ਉਪਾਵ ਕਹਾਂ ਲਉ ਭਾਖਈ ॥ 
baidak anik upaav kahaaN la-o bhaakh-ee. 

ਏਕੋ ਚੇਤਿ ਗਵਾਰ ਕਾਤਜ ਿੇਰੈ ਆਵਈ ॥ 
ayko chayt gavaar kaaj tayrai aavee. 

ਹਤਰਹਾਂ ਤਬਨ ੁਨਾਵੈ ਿਨੁ ਛਾਰੁ ਤਬਰਥਾ ਸਭੁ ਜਾਵਈ ॥੨੧॥ 
harihaaN bin naavai tan chhaar baritha sabh jaav-ee. ||21|| 

ਅਉਖਧੁ ਨਾਮੁ ਅਪਾਰੁ ਅਮੋਲਕੁ ਪੀਜਈ ॥ 
a-ukhaDh naam apaar amolak peej-ee. 

ਤਮਤਲ ਤਮਤਲ ਖਾਵਤਹ ਸੰਿ ਸਗਲ ਕਉ ਿੀਜਈ ॥ 
mil mil khaaveh sant sagal ka-o deej-ee. 

ਤਜਸੈ ਪਰਾਪਤਿ ਹੋਇ ਤਿਸੈ ਹੀ ਪਾਵਣੇ ॥ 
jisai paraapat ho-ay tisai hee paavnay. 

ਹਤਰਹਾਂ ਹਉ ਬਤਲਹਾਰੀ ਤਿੰਨਹ ਤਜ ਹਤਰ ਰੰਗ ੁਰਾਵਣੇ ॥੨੨॥ 
harihaaN ha-o balihaaree tinH je har rang raavnay. ||22|| 

ਵੈਿਾ ਸੰਿਾ ਸੰਗ ੁਇਕਿਾ ਹੋਇਆ ॥ 
vaidaa sandaa sang ikthaa ho-i-aa. 



 

ਅਉਖਿ ਆਏ ਰਾਤਸ ਤਵਤਚ ਆਤਪ ਖਲੋਇਆ ॥ 
a-ukhad aa-ay raas vich aap khalo-i-aa. 

ਜੋ ਜੋ ਓਨਾ ਕਰਮ ਸੁਕਰਮ ਹੋਇ ਪਸਤਰਆ ॥ 
jo jo onaa karam sukaram ho-ay pasri-aa. 

ਹਤਰਹਾਂ ਿੂਖ ਰੋਗ ਸਤਭ ਪਾਪ ਿਨ ਿੇ ਤਖਸਤਰਆ ॥੨੩॥ 
harihaaN dookh rog sabh paap tan tay khisri-aa. ||23|| 

ਚਉਬੋਲੇ ਮਹਲਾ ੫  
cha-ubolay mehlaa 5 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਸੰਮਨ ਜਉ ਇਸ ਪਰੇਮ ਕੀ ਿਮ ਤਕਯਹੁ ਹੋਿੀ ਸਾਟ ॥ 
samman ja-o is paraym kee dam ki-yahoo hotee saat. 

ਰਾਵਨ ਹੁਿੇ ਸ ੁਰੰਕ ਨਤਹ ਤਜਤਨ ਤਸਰ ਿੀਨੇ ਕਾਤਟ ॥੧॥ 
raavan hutay so rank neh jin sir deenay kaat. ||1|| 

ਪਰੀਤਿ ਪਰੇਮ ਿਨ ੁਖਤਚ ਰਤਹਆ ਬੀਚ ੁਨ ਰਾਈ ਹੋਿ ॥ 
pareet paraym tan khach rahi-aa beech na raa-ee hot. 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਮਨੁ ਬੇਤਧਓ ਬੂਝਨੁ ਸਰੁਤਿ ਸੰਜੋਗ ॥੨॥ 
charan kamal man bayDhi-o boojhan surat sanjog. ||2|| 
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ਸਾਗਰ ਮੇਰ ਉਤਿਆਨ ਬਨ ਨਵ ਖਿੰ ਬਸੁਧਾ ਭਰਮ ॥ ਮੂਸਨ ਪਰੇਮ ਤਪਰੰਮ ਕੈ ਗਨਉ ਏਕ ਕਤਰ ਕਰਮ ॥੩॥ 
saagar mayr udi-aan ban nav khand basuDhaa bharam. moosan paraym piramm kai 
gan-o ayk kar karam. ||3|| 

ਮੂਸਨ ਮਸਕਰ ਪਰੇਮ ਕੀ ਰਹੀ ਜੁ ਅੰਬਰੁ ਛਾਇ ॥ 
moosan maskar paraym kee rahee jo ambar chhaa-ay. 

ਬੀਧੇ ਬਾਂਧੇ ਕਮਲ ਮਤਹ ਭਵਰ ਰਹੇ ਲਪਟਾਇ ॥੪॥ 
beeDhay baaNDhay kamal meh bhavar rahay laptaa-ay. ||4|| 

ਜਪ ਿਪ ਸੰਜਮ ਹਰਖ ਸਖੁ ਮਾਨ ਮਹਿ ਅਰੁ ਗਰਬ ॥ 
jap tap sanjam harakh sukh maan mahat ar garab. 



 

ਮੂਸਨ ਤਨਮਖਕ ਪਰੇਮ ਪਤਰ ਵਾਤਰ ਵਾਤਰ ਿੇੈਂਉ ਸਰਬ ॥੫॥ 
moosan nimkhak paraym par vaar vaar dayN-u sarab. ||5|| 

ਮੂਸਨ ਮਰਮੁ ਨ ਜਾਨਈ ਮਰਿ ਤਹਰਿ ਸਸੰਾਰ ॥ 
moosan maram na jaan-ee marat hirat sansaar. 

ਪਰੇਮ ਤਪਰੰਮ ਨ ਬੇਤਧਓ ਉਰਤਝਓ ਤਮਥ ਤਬਉਹਾਰ ॥੬॥ 
paraym piramm na bayDhi-o urjhi-o mith bi-uhaar. ||6|| 

ਘਬੁ ਿਬੁ ਜਬ ਜਾਰੀਐ ਤਬਛੁਰਿ ਪਰੇਮ ਤਬਹਾਲ ॥ 
ghab dab jab jaaree-ai bichhurat paraym bihaal. 

ਮੂਸਨ ਿਬ ਹੀ ਮੂਸੀਐ ਤਬਸਰਿ ਪਰੁਖ ਿਇਆਲ ॥੭॥ 
moosan tab hee moosee-ai bisrat purakh da-i-aal. ||7|| 

ਜਾ ਕੋ ਪਰੇਮ ਸਆੁਉ ਹੈ ਚਰਨ ਤਚਿਵ ਮਨ ਮਾਤਹ ॥ 
jaa ko paraym su-aa-o hai charan chitav man maahi. 

ਨਾਨਕ ਤਬਰਹੀ ਬਰਹਮ ਕੇ ਆਨ ਨ ਕਿਹੂ ਜਾਤਹ ॥੮॥ 
naanak birhee barahm kay aan na kathoo jaahi. ||8|| 

ਲਖ ਘਾਟੀੈਂ ਊੈਂਚ ੌਘਨੋ ਚੰਚਲ ਚੀਿ ਤਬਹਾਲ ॥ 
lakh ghaateeN ooNchou ghano chanchal cheet bihaal. 

ਨੀਚ ਕੀਚ ਤਨਤਮਰਿ ਘਨੀ ਕਰਨੀ ਕਮਲ ਜਮਾਲ ॥੯॥ 
neech keech nimrit ghanee karnee kamal jamaal. ||9|| 

ਕਮਲ ਨੈਨ ਅੰਜਨ ਤਸਆਮ ਚੰਿਰ ਬਿਨ ਤਚਿ ਚਾਰ ॥ 
kamal nain anjan si-aam chandar badan chit chaar. 

ਮੂਸਨ ਮਗਨ ਮਰੰਮ ਤਸਉ ਖੰਿ ਖੰਿ ਕਤਰ ਹਾਰ ॥੧੦॥ 
moosan magan maramm si-o khand khand kar haar. ||10|| 

ਮਗਨ ੁਭਇਓ ਤਪਰਅ ਪਰੇਮ ਤਸਉ ਸਧੂ ਨ ਤਸਮਰਿ ਅਗੰ ॥ 
magan bha-i-o pari-a paraym si-o sooDh na simrat ang. 

ਪਰਗਤਟ ਭਇਓ ਸਭ ਲਅੋ ਮਤਹ ਨਾਨਕ ਅਧਮ ਪਿੰਗ ॥੧੧॥ 
pargat bha-i-o sabh lo-a meh naanak aDham patang. ||11|| 

ਸਲੋਕ ਭਗਿ ਕਬੀਰ ਜੀਉ ਕੇ  
salok bhagat kabeer jee-o kay 



 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਕਬੀਰ ਮੇਰੀ ਤਸਮਰਨੀ ਰਸਨਾ ਊਪਤਰ ਰਾਮ ੁ॥ 
kabeer mayree simrnee rasnaa oopar raam. 

ਆਤਿ ਜਗੁਾਿੀ ਸਗਲ ਭਗਿ ਿਾ ਕੋ ਸੁਖ ੁਤਬਸਰਾਮੁ ॥੧॥ 
aad jugaadee sagal bhagat taa ko sukh bisraam. ||1|| 

ਕਬੀਰ ਮੇਰੀ ਜਾਤਿ ਕਉ ਸਭੁ ਕੋ ਹਸਨਹੇਾਰੁ ॥ 
kabeer mayree jaat ka-o sabh ko hasnayhaar. 

ਬਤਲਹਾਰੀ ਇਸ ਜਾਤਿ ਕਉ ਤਜਹ ਜਤਪਓ ਤਸਰਜਨਹਾਰੁ ॥੨॥ 
balihaaree is jaat ka-o jih japi-o sirjanhaar. ||2|| 

ਕਬੀਰ ਿਗਮਗ ਤਕਆ ਕਰਤਹ ਕਹਾ ਿੁਲਾਵਤਹ ਜੀਉ ॥ 
kabeer dagmag ki-aa karahi kahaa dulaaveh jee-o. 

ਸਰਬ ਸੂਖ ਕ ੋਨਾਇਕੋ ਰਾਮ ਨਾਮ ਰਸੁ ਪੀਉ ॥੩॥ 
sarab sookh ko naa-iko raam naam ras pee-o. ||3|| 

ਕਬੀਰ ਕੰਚਨ ਕੇ ਕੁੰਿਲ ਬਨੇ ਊਪਤਰ ਲਾਲ ਜੜਾਉ ॥ 
kabeer kanchan kay kundal banay oopar laal jarhaa-o. 

ਿੀਸਤਹ ਿਾਧੇ ਕਾਨ ਤਜਉ ਤਜਨਹ ਮਤਨ ਨਾਹੀ ਨਾਉ ॥੪॥ 
deeseh daaDhay kaan ji-o jinH man naahee naa-o. ||4|| 

ਕਬੀਰ ਐਸਾ ਏਕੁ ਆਧੁ ਜੋ ਜੀਵਿ ਤਮਰਿਕੁ ਹੋਇ ॥ 
kabeer aisaa ayk aaDh jo jeevat mirtak ho-ay. 

ਤਨਰਭ ੈਹੋਇ ਕੈ ਗੁਨ ਰਵੈ ਜਿ ਪੇਖਉ ਿਿ ਸਇੋ ॥੫॥ 
nirbhai ho-ay kai gun ravai jat paykha-o tat so-ay. ||5|| 

ਕਬੀਰ ਜਾ ਤਿਨ ਹਉ ਮਆੂ ਪਾਛੈ ਭਇਆ ਅਨੰਿੁ ॥ 
kabeer jaa din ha-o moo-aa paachhai bha-i-aa anand. 

ਮੋਤਹ ਤਮਤਲਓ ਪਰਭੁ ਆਪਨਾ ਸੰਗੀ ਭਜਤਹ ਗੋੁਤਬੰਿੁ ॥੬॥ 
mohi mili-o parabh aapnaa sangee bhajeh gobind. ||6|| 

ਕਬੀਰ ਸਭ ਿੇ ਹਮ ਬੁਰੇ ਹਮ ਿਤਜ ਭਲ ੋਸਭੁ ਕੋਇ ॥ 
kabeer sabh tay ham buray ham taj bhalo sabh ko-ay. 



 

ਤਜਤਨ ਐਸਾ ਕਤਰ ਬਤੂਝਆ ਮੀਿ ੁਹਮਾਰਾ ਸੋਇ ॥੭॥ 
jin aisaa kar boojhi-aa meet hamaaraa so-ay. ||7|| 

ਕਬੀਰ ਆਈ ਮਝੁਤਹ ਪਤਹ ਅਤਨਕ ਕਰੇ ਕਤਰ ਭੇਸ ॥ 
kabeer aa-ee mujheh peh anik karay kar bhays. 

ਹਮ ਰਾਖੇ ਗਰੁ ਆਪਨੇ ਉਤਨ ਕੀਨੋ ਆਿੇਸੁ ॥੮॥ 
ham raakhay gur aapnay un keeno aadays. ||8|| 

ਕਬੀਰ ਸੋਈ ਮਾਰੀਐ ਤਜਹ ਮਐੂ ਸੁਖ ੁਹੋਇ ॥ 
kabeer so-ee maaree-ai jih moo-ai sukh ho-ay. 

ਭਲੋ ਭਲ ੋਸਭੁ ਕੋ ਕਹੈ ਬੁਰ ੋਨ ਮਾਨੈ ਕੋਇ ॥੯॥ 
bhalo bhalo sabh ko kahai buro na maanai ko-ay. ||9|| 

ਕਬੀਰ ਰਾਿੀ ਹੋਵਤਹ ਕਾਰੀਆ ਕਾਰੇ ਊਭ ੇਜੰਿ ॥ 
kabeer raatee hoveh kaaree-aa kaaray oobhay jant. 
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ਲੈ ਿਾਹੇ ਉਤਿ ਧਾਵਿੇ ਤਸ ਜਾਤਨ ਮਾਰੇ ਭਗਵੰਿ ॥੧੦॥ 
lai faahay uth Dhaavtay se jaan maaray bhagvant. ||10|| 

ਕਬੀਰ ਚੰਿਨ ਕਾ ਤਬਰਵਾ ਭਲਾ ਬੇਤੜਹਓ ਢਾਕ ਪਲਾਸ ॥ 
kabeer chandan kaa birvaa bhalaa bayrheha-o dhaak palaas. 

ਓਇ ਭੀ ਚੰਿਨੁ ਹੋਇ ਰਹੇ ਬਸੇ ਜੁ ਚੰਿਨ ਪਾਤਸ ॥੧੧॥ 
o-ay bhee chandan ho-ay rahay basay jo chandan paas. ||11|| 

ਕਬੀਰ ਬਾਂਸ ੁਬਿਾਈ ਬੂਤਿਆ ਇਉ ਮਿ ਿੂਬਹੁ ਕੋਇ ॥ 
kabeer baaNs badaa-ee boodi-aa i-o mat doobahu ko-ay. 

ਚੰਿਨ ਕੈ ਤਨਕਟੇ ਬਸੈ ਬਾਂਸੁ ਸਗੁੰਧੁ ਨ ਹੋਇ ॥੧੨॥ 
chandan kai niktay basai baaNs suganDh na ho-ay. ||12|| 

ਕਬੀਰ ਿੀਨੁ ਗਵਾਇਆ ਿੁਨੀ ਤਸਉ ਿੁਨੀ ਨ ਚਾਲੀ ਸਾਤਥ ॥ 
kabeer deen gavaa-i-aa dunee si-o dunee na chaalee saath. 

ਪਾਇ ਕੁਹਾੜਾ ਮਾਤਰਆ ਗਾਿਤਲ ਅਪੁਨੈ ਹਾਤਥ ॥੧੩॥ 
paa-ay kuhaarhaa maari-aa gaafal apunai haath. ||13|| 



 

ਕਬੀਰ ਜਹ ਜਹ ਹਉ ਤਿਤਰਓ ਕਉਿਕ ਿਾਓ ਿਾਇ ॥ 
kabeer jah jah ha-o firi-o ka-utak thaa-o thaa-ay. 

ਇਕ ਰਾਮ ਸਨਹੇੀ ਬਾਹਰਾ ਊਜਰੁ ਮੇਰੈ ਭਾਂਇ ॥੧੪॥ 
ik raam sanayhee baahraa oojar mayrai bhaaN-ay. ||14|| 

ਕਬੀਰ ਸੰਿਨ ਕੀ ਝੁੰਗੀਆ ਭਲੀ ਭਤਿ ਕੁਸਿੀ ਗਾਉ ॥ 
kabeer santan kee jhungee-aa bhalee bhath kustee gaa-o. 

ਆਤਗ ਲਗਉ ਤਿਹ ਧਉਲਹਰ ਤਜਹ ਨਾਹੀ ਹਤਰ ਕੋ ਨਾਉ ॥੧੫॥ 
aag laga-o tih Dha-ulhar jih naahee har ko naa-o. ||15|| 

ਕਬੀਰ ਸੰਿ ਮਏੂ ਤਕਆ ਰੋਈਐ ਜੋ ਅਪੁਨ ੇਤਗਰਤਹ ਜਾਇ ॥ 
kabeer sant moo-ay ki-aa ro-ee-ai jo apunay garihi jaa-ay. 

ਰੋਵਹੁ ਸਾਕਿ ਬਾਪੁਰ ੇਜੁ ਹਾਟੈ ਹਾਟ ਤਬਕਾਇ ॥੧੬॥ 
rovhu saakat baapuray jo haatai haat bikaa-ay. ||16|| 

ਕਬੀਰ ਸਾਕਿੁ ਐਸਾ ਹੈ ਜਸੈੀ ਲਸਨ ਕੀ ਖਾਤਨ ॥ 
kabeer saakat aisaa hai jaisee lasan kee khaan. 

ਕੋਨੇ ਬੈਿੇ ਖਾਈਐ ਪਰਗਟ ਹੋਇ ਤਨਿਾਤਨ ॥੧੭॥ 
konay baithay khaa-ee-ai pargat ho-ay nidaan. ||17|| 

ਕਬੀਰ ਮਾਇਆ ਿੋਲਨੀ ਪਵਨੁ ਝਕੋਲਨਹਾਰੁ ॥ 
kabeer maa-i-aa dolnee pavan jhakolanhaar. 

ਸੰਿਹੁ ਮਾਖਨੁ ਖਾਇਆ ਛਾਤਛ ਪੀਐ ਸੰਸਾਰੁ ॥੧੮॥ 
santahu maakhan khaa-i-aa chhaachh pee-ai sansaar. ||18|| 

ਕਬੀਰ ਮਾਇਆ ਿੋਲਨੀ ਪਵਨੁ ਵਹ ੈਤਹਵ ਧਾਰ ॥ 
kabeer maa-i-aa dolnee pavan vahai hiv Dhaar. 

ਤਜਤਨ ਤਬਲੋਇਆ ਤਿਤਨ ਖਾਇਆ ਅਵਰ ਤਬਲੋਵਨਹਾਰ ॥੧੯॥ 
jin bilo-i-aa tin khaa-i-aa avar bilovanhaar. ||19|| 

ਕਬੀਰ ਮਾਇਆ ਚੋਰਟੀ ਮੁਤਸ ਮੁਤਸ ਲਾਵੈ ਹਾਤਟ ॥ 
kabeer maa-i-aa chortee mus mus laavai haat. 

ਏਕੁ ਕਬੀਰਾ ਨਾ ਮੁਸੈ ਤਜਤਨ ਕੀਨੀ ਬਾਰਹ ਬਾਟ ॥੨੦॥ 
ayk kabeeraa naa musai jin keenee baarah baat. ||20|| 



 

ਕਬੀਰ ਸੂਖੁ ਨ ਏੈਂਹ ਜੁਤਗ ਕਰਤਹ ਜ ੁਬਹੁਿੈ ਮੀਿ ॥ 
kabeer sookh na ayNh jug karahi jo bahutai meet. 

ਜੋ ਤਚਿੁ ਰਾਖਤਹ ਏਕ ਤਸਉ ਿੇ ਸੁਖੁ ਪਾਵਤਹ ਨੀਿ ॥੨੧॥ 
jo chit raakhahi ayk si-o tay sukh paavahi neet. ||21|| 

ਕਬੀਰ ਤਜਸ ੁਮਰਨ ੇਿੇ ਜਗੁ ਿਰੈ ਮੇਰੇ ਮਤਨ ਆਨੰਿੁ ॥ 
kabeer jis marnay tay jag darai mayray man aanand. 

ਮਰਨੇ ਹੀ ਿੇ ਪਾਈਐ ਪਰੂਨੁ ਪਰਮਾਨੰਿੁ ॥੨੨॥ 
marnay hee tay paa-ee-ai pooran parmaanand. ||22|| 

ਰਾਮ ਪਿਾਰਥੁ ਪਾਇ ਕੈ ਕਬੀਰਾ ਗਾਂਤਿ ਨ ਖੋਲਹ ॥ 
raam padaarath paa-ay kai kabeeraa gaaNth na kholH. 

ਨਹੀ ਪਟਣੁ ਨਹੀ ਪਾਰਖੂ ਨਹੀ ਗਾਹਕੁ ਨਹੀ ਮੋਲ ੁ॥੨੩॥ 
nahee patan nahee paarkhoo nahee gaahak nahee mol. ||23|| 

ਕਬੀਰ ਿਾ ਤਸਉ ਪਰੀਤਿ ਕਤਰ ਜਾ ਕੋ ਿਾਕੁਰੁ ਰਾਮੁ ॥ 
kabeer taa si-o pareet kar jaa ko thaakur raam. 

ਪੰਤਿਿ ਰਾਜੇ ਭਪੂਿੀ ਆਵਤਹ ਕਉਨੇ ਕਾਮ ॥੨੪॥ 
pandit raajay bhooptee aavahi ka-unay kaam. ||24|| 

ਕਬੀਰ ਪਰੀਤਿ ਇਕ ਤਸਉ ਕੀਏ ਆਨ ਿੁਤਬਧਾ ਜਾਇ ॥ 
kabeer pareet ik si-o kee-ay aan dubiDhaa jaa-ay. 

ਭਾਵੈ ਲਾਂਬੇ ਕੇਸ ਕਰੁ ਭਾਵੈ ਘਰਤਰ ਮੁਿਾਇ ॥੨੫॥ 
bhaavai laaNbay kays kar bhaavai gharar mudaa-ay. ||25|| 

ਕਬੀਰ ਜਗ ੁਕਾਜਲ ਕੀ ਕੋਿਰੀ ਅਧੰ ਪਰ ੇਤਿਸ ਮਾਤਹ ॥ 
kabeer jag kaajal kee kothree anDh paray tis maahi. 

ਹਉ ਬਤਲਹਾਰੀ ਤਿਨ ਕਉ ਪੈਤਸ ਜੁ ਨੀਕਤਸ ਜਾਤਹ ॥੨੬॥ 
ha-o balihaaree tin ka-o pais jo neekas jaahi. ||26|| 

ਕਬੀਰ ਇਹੁ ਿਨ ੁਜਾਇਗਾ ਸਕਹੁ ਿ ਲੇਹੁ ਬਹੋਤਰ ॥ 
kabeer ih tan jaa-igaa sakahu ta layho bahor. 

ਨਾਂਗੇ ਪਾਵਹੁ ਿੇ ਗਏ ਤਜਨ ਕੇ ਲਾਖ ਕਰੋਤਰ ॥੨੭॥ 
naaNgay paavhu tay ga-ay jin kay laakh karor. ||27|| 



 

ਕਬੀਰ ਇਹੁ ਿਨ ੁਜਾਇਗਾ ਕਵਨੈ ਮਾਰਤਗ ਲਾਇ ॥ 
kabeer ih tan jaa-igaa kavnai maarag laa-ay. 

ਕੈ ਸਗੰਤਿ ਕਤਰ ਸਾਧ ਕੀ ਕੈ ਹਤਰ ਕੇ ਗੁਨ ਗਾਇ ॥੨੮॥ 
kai sangat kar saaDh kee kai har kay gun gaa-ay. ||28|| 

ਕਬੀਰ ਮਰਿਾ ਮਰਿਾ ਜਗ ੁਮੂਆ ਮਤਰ ਭੀ ਨ ਜਾਤਨਆ ਕੋਇ ॥ 
kabeer martaa martaa jag moo-aa mar bhee na jaani-aa ko-ay. 
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ਐਸੇ ਮਰਨੇ ਜੋ ਮਰ ੈਬਹੁਤਰ ਨ ਮਰਨਾ ਹਇੋ ॥੨੯॥ 
aisay marnay jo marai bahur na marnaa ho-ay. ||29|| 

ਕਬੀਰ ਮਾਨਸ ਜਨਮ ੁਿੁਲਭੰੁ ਹੈ ਹੋਇ ਨ ਬਾਰੈ ਬਾਰ ॥ 
kabeer maanas janam dulambh hai ho-ay na baarai baar. 

ਤਜਉ ਬਨ ਿਲ ਪਾਕੇ ਭੁਇ ਤਗਰਤਹ ਬਹੁਤਰ ਨ ਲਾਗਤਹ ਿਾਰ ॥੩੦॥ 
ji-o ban fal paakay bhu-ay gireh bahur na laageh daar. ||30|| 

ਕਬੀਰਾ ਿੁਹੀ ਕਬੀਰੁ ਿੂ ਿੇਰੋ ਨਾਉ ਕਬੀਰੁ ॥ 
kabeeraa tuhee kabeer too tayro naa-o kabeer. 

ਰਾਮ ਰਿਨੁ ਿਬ ਪਾਈਐ ਜਉ ਪਤਹਲ ੇਿਜਤਹ ਸਰੀਰੁ ॥੩੧॥ 
raam ratan tab paa-ee-ai ja-o pahilay tajeh sareer. ||31|| 

ਕਬੀਰ ਝੰਖ ੁਨ ਝੰਖੀਐ ਿੁਮਰੋ ਕਤਹਓ ਨ ਹੋਇ ॥ 
kabeer jhankh na jhankhee-ai tumro kahi-o na ho-ay. 

ਕਰਮ ਕਰੀਮ ਜ ੁਕਤਰ ਰਹੇ ਮੇਤਟ ਨ ਸਾਕੈ ਕੋਇ ॥੩੨॥ 
karam kareem jo kar rahay mayt na saakai ko-ay. ||32|| 

ਕਬੀਰ ਕਸਉਟੀ ਰਾਮ ਕੀ ਝੂਿਾ ਤਟਕੈ ਨ ਕੋਇ ॥ 
kabeer kasa-utee raam kee jhoothaa tikai na ko-ay. 

ਰਾਮ ਕਸਉਟੀ ਸੋ ਸਹੈ ਜੋ ਮਤਰ ਜੀਵਾ ਹੋਇ ॥੩੩॥ 
raam kasa-utee so sahai jo mar jeevaa ho-ay. ||33|| 

ਕਬੀਰ ਊਜਲ ਪਤਹਰਤਹ ਕਾਪਰੇ ਪਾਨ ਸੁਪਾਰੀ ਖਾਤਹ ॥ 
kabeer oojal pahirahi kaapray paan supaaree khaahi. 



 

ਏਕਸ ਹਤਰ ਕੇ ਨਾਮ ਤਬਨ ੁਬਾਧੇ ਜਮ ਪੁਤਰ ਜਾਂਤਹ ॥੩੪॥ 
aykas har kay naam bin baaDhay jam pur jaaNhi. ||34|| 

ਕਬੀਰ ਬੇੜਾ ਜਰਜਰਾ ਿੂਟ ੇਛੇੈਂਕ ਹਜਾਰ ॥ 
kabeer bayrhaa jarjaraa footay chhayNk hajaar. 

ਹਰੂਏ ਹਰੂਏ ਤਿਤਰ ਗਏ ਿੂਬੇ ਤਜਨ ਤਸਰ ਭਾਰ ॥੩੫॥ 
haroo-ay haroo-ay tir ga-ay doobay jin sir bhaar. ||35|| 

ਕਬੀਰ ਹਾਿ ਜਰੇ ਤਜਉ ਲਾਕਰੀ ਕੇਸ ਜਰੇ ਤਜਉ ਘਾਸ ੁ॥ 
kabeer haad jaray ji-o laakree kays jaray ji-o ghaas. 

ਇਹੁ ਜਗੁ ਜਰਿਾ ਿੇਤਖ ਕੈ ਭਇਓ ਕਬੀਰੁ ਉਿਾਸੁ ॥੩੬॥ 
ih jag jartaa daykh kai bha-i-o kabeer udaas. ||36|| 

ਕਬੀਰ ਗਰਬੁ ਨ ਕੀਜੀਐ ਚਾਮ ਲਪੇਟ ੇਹਾਿ ॥ 
kabeer garab na keejee-ai chaam lapaytay haad. 

ਹੈਵਰ ਊਪਤਰ ਛਿਰ ਿਰ ਿੇ ਿੁਤਨ ਧਰਨੀ ਗਾਿ ॥੩੭॥ 
haivar oopar chhatar tar tay fun Dharnee gaad. ||37|| 

ਕਬੀਰ ਗਰਬੁ ਨ ਕੀਜੀਐ ਊਚਾ ਿੇਤਖ ਅਵਾਸੁ ॥ 
kabeer garab na keejee-ai oochaa daykh avaas. 

ਆਜੁ ਕਾਤਲਹ ਭੁਇ ਲੇਟਣਾ ਊਪਤਰ ਜਾਮੈ ਘਾਸ ੁ॥੩੮॥ 
aaj kaaliH bhu-ay laytnaa oopar jaamai ghaas. ||38|| 

ਕਬੀਰ ਗਰਬੁ ਨ ਕੀਜੀਐ ਰੰਕੁ ਨ ਹਸੀਐ ਕੋਇ ॥ 
kabeer garab na keejee-ai rank na hasee-ai ko-ay. 

ਅਜਹੁ ਸ ੁਨਾਉ ਸਮੁੰਿਰ ਮਤਹ ਤਕਆ ਜਾਨਉ ਤਕਆ ਹੋਇ ॥੩੯॥ 
ajahu so naa-o samundar meh ki-aa jaan-o ki-aa ho-ay. ||39|| 

ਕਬੀਰ ਗਰਬੁ ਨ ਕੀਜੀਐ ਿੇਹੀ ਿੇਤਖ ਸਰੁੰਗ ॥ 
kabeer garab na keejee-ai dayhee daykh surang. 

ਆਜੁ ਕਾਤਲਹ ਿਤਜ ਜਾਹੁਗ ੇਤਜਉ ਕਾਂਚੁਰੀ ਭੁਯਗੰ ॥੪੦॥ 
aaj kaaliH taj jaahugay ji-o kaaNchuree bhuyang. ||40|| 

ਕਬੀਰ ਲੂਟਨਾ ਹੈ ਿ ਲੂਤਟ ਲੈ ਰਾਮ ਨਾਮ ਹੈ ਲੂਤਟ ॥ 
kabeer lootnaa hai ta loot lai raam naam hai loot. 



 

ਤਿਤਰ ਪਾਛੈ ਪਛੁਿਾਹਗੁੇ ਪਰਾਨ ਜਾਤਹੰਗੇ ਛੂਤਟ ॥੪੧॥ 
fir paachhai pachhutaahugay paraan jaahingay chhoot. ||41|| 

ਕਬੀਰ ਐਸਾ ਕੋਈ ਨ ਜਨਤਮਓ ਅਪਨੈ ਘਤਰ ਲਾਵੈ ਆਤਗ ॥ 
kabeer aisaa ko-ee na janmi-o apnai ghar laavai aag. 

ਪਾਂਚਉ ਲਤਰਕਾ ਜਾਤਰ ਕੈ ਰਹੈ ਰਾਮ ਤਲਵ ਲਾਤਗ ॥੪੨॥ 
paaNcha-o larikaa jaar kai rahai raam liv laag. ||42|| 

ਕੋ ਹੈ ਲਤਰਕਾ ਬੇਚਈ ਲਤਰਕੀ ਬੇਚ ੈਕੋਇ ॥ 
ko hai larikaa baych-ee larikee baychai ko-ay. 

ਸਾਝਾ ਕਰੈ ਕਬੀਰ ਤਸਉ ਹਤਰ ਸਤੰਗ ਬਨਜੁ ਕਰੇਇ ॥੪੩॥ 
saajhaa karai kabeer si-o har sang banaj karay-i. ||43|| 

ਕਬੀਰ ਇਹ ਚੇਿਾਵਨੀ ਮਿ ਸਹਸਾ ਰਤਹ ਜਾਇ ॥ 
kabeer ih chaytaavnee mat sahsaa reh jaa-ay. 

ਪਾਛੈ ਭੋਗ ਜ ੁਭੋਗਵੇ ਤਿਨ ਕੋ ਗੁੜ ੁਲੈ ਖਾਤਹ ॥੪੪॥ 
paachhai bhog jo bhogvay tin ko gurh lai khaahi. ||44|| 

ਕਬੀਰ ਮੈ ਜਾਤਨਓ ਪਤੜਬੋ ਭਲੋ ਪਤੜਬੇ ਤਸਉ ਭਲ ਜੋਗੁ ॥ 
kabeer mai jaani-o parhibo bhalo parhibay si-o bhal jog. 

ਭਗਤਿ ਨ ਛਾਿਉ ਰਾਮ ਕੀ ਭਾਵੈ ਤਨੰਿਉ ਲਗੋ ੁ॥੪੫॥ 
bhagat na chhaada-o raam kee bhaavai ninda-o log. ||45|| 

ਕਬੀਰ ਲੋਗ ੁਤਕ ਤਨੰਿੈ ਬਪੜੁਾ ਤਜਹ ਮਤਨ ਨਾਹੀ ਤਗਆਨੁ ॥ 
kabeer log ke nindai bapurhaa jih man naahee gi-aan. 

ਰਾਮ ਕਬੀਰਾ ਰਤਵ ਰਹੇ ਅਵਰ ਿਜ ੇਸਭ ਕਾਮ ॥੪੬॥ 
raam kabeeraa rav rahay avar tajay sabh kaam. ||46|| 

ਕਬੀਰ ਪਰਿੇਸੀ ਕੈ ਘਾਘਰੈ ਚਹੁ ਤਿਤਸ ਲਾਗੀ ਆਤਗ ॥ 
kabeer pardaysee kai ghaaghrai chahu dis laagee aag. 

ਤਖੰਥਾ ਜਤਲ ਕੋਇਲਾ ਭਈ ਿਾਗੇ ਆਂਚ ਨ ਲਾਗ ॥੪੭॥ 
khinthaa jal ko-ilaa bha-ee taagay aaNch na laag. ||47|| 

ਕਬੀਰ ਤਖੰਥਾ ਜਤਲ ਕੋਇਲਾ ਭਈ ਖਾਪਰੁ ਿੂਟ ਮਿੂਟ ॥ 
kabeer khinthaa jal ko-ilaa bha-ee khaapar foot mafoot. 



 

ਜੋਗੀ ਬਪੁੜਾ ਖੇਤਲਓ ਆਸਤਨ ਰਹੀ ਤਬਭੂਤਿ ॥੪੮॥ 
jogee bapurhaa khayli-o aasan rahee bibhoot. ||48|| 
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ਕਬੀਰ ਥੋਰੈ ਜਤਲ ਮਾਛੁਲੀ ਝੀਵਤਰ ਮੇਤਲਓ ਜਾਲੁ ॥ 
kabeer thorai jal maachhulee jheevar mayli-o jaal. 

ਇਹ ਟੋਘਨ ੈਨ ਛੂਟਸਤਹ ਤਿਤਰ ਕਤਰ ਸਮੁੰਿੁ ਸਮਹਾਤਲ ॥੪੯॥ 
ih toghnai na chhootsahi fir kar samund samHaal. ||49|| 

ਕਬੀਰ ਸਮੁੰਿ ੁਨ ਛੋਿੀਐ ਜਉ ਅਤਿ ਖਾਰੋ ਹੋਇ ॥ 
kabeer samund na chhodee-ai ja-o at khaaro ho-ay. 

ਪੋਖਤਰ ਪੋਖਤਰ ਢੂਢਿੇ ਭਲੋ ਨ ਕਤਹਹੈ ਕੋਇ ॥੫੦॥ 
pokhar pokhar dhoodh-tay bhalo na kahihai ko-ay. ||50|| 

ਕਬੀਰ ਤਨਗੁਸਾਂਏੈਂ ਬਤਹ ਗਏ ਥਾਂਘੀ ਨਾਹੀ ਕੋਇ ॥ 
kabeer nigusaaN-ayN bahi ga-ay thaaNghee naahee ko-ay. 

ਿੀਨ ਗਰੀਬੀ ਆਪੁਨੀ ਕਰਿੇ ਹੋਇ ਸੁ ਹੋਇ ॥੫੧॥ 
deen gareebee aapunee kartay ho-ay so ho-ay. ||51|| 

ਕਬੀਰ ਬੈਸਨਉ ਕੀ ਕੂਕਤਰ ਭਲੀ ਸਾਕਿ ਕੀ ਬਰੁੀ ਮਾਇ ॥ 
kabeer baisna-o kee kookar bhalee saakat kee buree maa-ay. 

ਓਹ ਤਨਿ ਸੁਨੈ ਹਤਰ ਨਾਮ ਜਸੁ ਉਹ ਪਾਪ ਤਬਸਾਹਨ ਜਾਇ ॥੫੨॥ 
oh nit sunai har naam jas uh paap bisaahan jaa-ay. ||52|| 

ਕਬੀਰ ਹਰਨਾ ਿੂਬਲਾ ਇਹੁ ਹਰੀਆਰਾ ਿਾਲੁ ॥ 
kabeer harnaa dooblaa ih haree-aaraa taal. 

ਲਾਖ ਅਹੇਰੀ ਏਕ ੁਜੀਉ ਕੇਿਾ ਬੰਚਉ ਕਾਲੁ ॥੫੩॥ 
laakh ahayree ayk jee-o kaytaa bancha-o kaal. ||53|| 

ਕਬੀਰ ਗੰਗਾ ਿੀਰ ਜੁ ਘਰੁ ਕਰਤਹ ਪੀਵਤਹ ਤਨਰਮਲ ਨੀਰੁ ॥ 
kabeer gangaa teer jo ghar karahi peeveh nirmal neer. 

ਤਬਨੁ ਹਤਰ ਭਗਤਿ ਨ ਮਕੁਤਿ ਹੋਇ ਇਉ ਕਤਹ ਰਮ ੇਕਬੀਰ ॥੫੪॥ 
bin har bhagat na mukat ho-ay i-o kahi ramay kabeer. ||54|| 



 

ਕਬੀਰ ਮਨੁ ਤਨਰਮਲੁ ਭਇਆ ਜੈਸਾ ਗਗੰਾ ਨੀਰੁ ॥ 
kabeer man nirmal bha-i-aa jaisaa gangaa neer. 

ਪਾਛੈ ਲਾਗ ੋਹਤਰ ਤਿਰੈ ਕਹਿ ਕਬੀਰ ਕਬੀਰ ॥੫੫॥ 
paachhai laago har firai kahat kabeer kabeer. ||55|| 

ਕਬੀਰ ਹਰਿੀ ਪੀਅਰੀ ਚੂਨੰਾਂ ਊਜਲ ਭਾਇ ॥ 
kabeer hardee pee-aree chooNnaaN oojal bhaa-ay. 

ਰਾਮ ਸਨੇਹੀ ਿਉ ਤਮਲੈ ਿਨੋਉ ਬਰਨ ਗਵਾਇ ॥੫੬॥ 
raam sanayhee ta-o milai don-o baran gavaa-ay. ||56|| 

ਕਬੀਰ ਹਰਿੀ ਪੀਰਿਨ ੁਹਰੈ ਚੂਨ ਤਚਹਨੁ ਨ ਰਹਾਇ ॥ 
kabeer hardee peertan harai choon chihan na rahaa-ay. 

ਬਤਲਹਾਰੀ ਇਹ ਪਰੀਤਿ ਕਉ ਤਜਹ ਜਾਤਿ ਬਰਨੁ ਕੁਲ ੁਜਾਇ ॥੫੭॥ 
balihaaree ih pareet ka-o jih jaat baran kul jaa-ay. ||57|| 

ਕਬੀਰ ਮੁਕਤਿ ਿਆੁਰਾ ਸਕੰੁਰਾ ਰਾਈ ਿਸਏੈਂ ਭਾਇ ॥ 
kabeer mukat du-aaraa sankuraa raa-ee das-ayN bhaa-ay. 

ਮਨੁ ਿਉ ਮਗੈਲੁ ਹੋਇ ਰਤਹਓ ਤਨਕਸ ੋਤਕਉ ਕੈ ਜਾਇ ॥੫੮॥ 
man ta-o maigal ho-ay rahi-o nikso ki-o kai jaa-ay. ||58|| 

ਕਬੀਰ ਐਸਾ ਸਤਿਗਰੁੁ ਜ ੇਤਮਲੈ ਿੁਿਾ ਕਰੇ ਪਸਾਉ ॥ 
kabeer aisaa satgur jay milai tuthaa karay pasaa-o. 

ਮੁਕਤਿ ਿੁਆਰਾ ਮੋਕਲਾ ਸਹਜੇ ਆਵਉ ਜਾਉ ॥੫੯॥ 
mukat du-aaraa moklaa sehjay aava-o jaa-o. ||59|| 

ਕਬੀਰ ਨਾ ਮੋੁਤਹ ਛਾਤਨ ਨ ਛਾਪਰੀ ਨਾ ਮੋੁਤਹ ਘਰੁ ਨਹੀ ਗਾਉ ॥ 
kabeer naa mohi chhaan na chhaapree naa mohi ghar nahee gaa-o. 

ਮਿ ਹਤਰ ਪੂਛੈ ਕਉਨੁ ਹੈ ਮੇਰੇ ਜਾਤਿ ਨ ਨਾਉ ॥੬੦॥ 
mat har poochhai ka-un hai mayray jaat na naa-o. ||60|| 

ਕਬੀਰ ਮੁਤਹ ਮਰਨੇ ਕਾ ਚਾਉ ਹੈ ਮਰਉ ਿ ਹਤਰ ਕੈ ਿਆੁਰ ॥ 
kabeer muhi marnay kaa chaa-o hai mara-o ta har kai du-aar. 

ਮਿ ਹਤਰ ਪੂਛੈ ਕਉਨੁ ਹੈ ਪਰਾ ਹਮਾਰੈ ਬਾਰ ॥੬੧॥ 
mat har poochhai ka-un hai paraa hamaarai baar. ||61|| 



 

ਕਬੀਰ ਨਾ ਹਮ ਕੀਆ ਨ ਕਰਤਹਗ ੇਨਾ ਕਤਰ ਸਕ ੈਸਰੀਰ ੁ॥ 
kabeer naa ham kee-aa na karhigay naa kar sakai sareer. 

ਤਕਆ ਜਾਨਉ ਤਕਛੁ ਹਤਰ ਕੀਆ ਭਇਓ ਕਬੀਰੁ ਕਬੀਰੁ ॥੬੨॥ 
ki-aa jaan-o kichh har kee-aa bha-i-o kabeer kabeer. ||62|| 

ਕਬੀਰ ਸੁਪਨੈ ਹ ੂਬਰੜਾਇ ਕੈ ਤਜਹ ਮੁਤਖ ਤਨਕਸੈ ਰਾਮੁ ॥ 
kabeer supnai hoo barrhaa-ay kai jih mukh niksai raam. 

ਿਾ ਕੇ ਪਗ ਕੀ ਪਾਨਹੀ ਮਰੇੇ ਿਨ ਕੋ ਚਾਮੁ ॥੬੩॥ 
taa kay pag kee paanhee mayray tan ko chaam. ||63|| 

ਕਬੀਰ ਮਾਟੀ ਕ ੇਹਮ ਪਿੂਰੇ ਮਾਨਸ ੁਰਾਤਖਓ ੁ ਨਾਉ ॥ 
kabeer maatee kay ham pootray maanas raakhi-o naa-o. 

ਚਾਤਰ ਤਿਵਸ ਕੇ ਪਾਹੁਨੇ ਬਿ ਬਿ ਰੂੰਧਤਹ ਿਾਉ ॥੬੪॥ 
chaar divas kay paahunay bad bad rooNDheh thaa-o. ||64|| 

ਕਬੀਰ ਮਤਹਿੀ ਕਤਰ ਘਾਤਲਆ ਆਪ ੁਪੀਸਾਇ ਪੀਸਾਇ ॥ 
kabeer mahidee kar ghaali-aa aap peesaa-ay peesaa-ay. 

ਿੈ ਸਹ ਬਾਿ ਨ ਪੂਛੀਐ ਕਬਹੁ ਨ ਲਾਈ ਪਾਇ ॥੬੫॥ 
tai sah baat na poochhee-ai kabahu na laa-ee paa-ay. ||65|| 

ਕਬੀਰ ਤਜਹ ਿਤਰ ਆਵਿ ਜਾਤਿਅਹੁ ਹਟਕੈ ਨਾਹੀ ਕੋਇ ॥ 
kabeer jih dar aavat jaati-ahu hatkai naahee ko-ay. 

ਸੋ ਿਰੁ ਕੈਸੇ ਛੋਿੀਐ ਜੋ ਿਰੁ ਐਸਾ ਹੋਇ ॥੬੬॥ 
so dar kaisay chhodee-ai jo dar aisaa ho-ay. ||66|| 

ਕਬੀਰ ਿੂਬਾ ਥਾ ਪੈ ਉਬਤਰਓ ਗੁਨ ਕੀ ਲਹਤਰ ਝਬਤਕ ॥ 
kabeer doobaa thaa pai ubri-o gun kee lahar jhabak. 
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ਜਬ ਿੇਤਖਓ ਬੇੜਾ ਜਰਜਰਾ ਿਬ ਉਿਤਰ ਪਤਰਓ ਹਉ ਿਰਤਕ ॥੬੭॥ 
jab daykhi-o bayrhaa jarjaraa tab utar pari-o ha-o farak. ||67|| 

ਕਬੀਰ ਪਾਪੀ ਭਗਤਿ ਨ ਭਾਵਈ ਹਤਰ ਪੂਜਾ ਨ ਸੁਹਾਇ ॥ 
kabeer paapee bhagat na bhaav-ee har poojaa na suhaa-ay. 



 

ਮਾਖੀ ਚੰਿਨੁ ਪਰਹਰੈ ਜਹ ਤਬਗੰਧ ਿਹ ਜਾਇ ॥੬੮॥ 
maakhee chandan parharai jah biganDh tah jaa-ay. ||68|| 

ਕਬੀਰ ਬੈਿੁ ਮਆੂ ਰੋਗੀ ਮਆੂ ਮਆੂ ਸਭੁ ਸੰਸਾਰੁ ॥ 
kabeer baid moo-aa rogee moo-aa moo-aa sabh sansaar. 

ਏਕੁ ਕਬੀਰਾ ਨਾ ਮੂਆ ਤਜਹ ਨਾਹੀ ਰੋਵਨਹਾਰੁ ॥੬੯॥ 
ayk kabeeraa naa moo-aa jih naahee rovanhaar. ||69|| 

ਕਬੀਰ ਰਾਮ ੁਨ ਤਧਆਇਓ ਮੋਟੀ ਲਾਗੀ ਖੋਤਰ ॥ 
kabeer raam na Dhi-aa-i-o motee laagee khor. 

ਕਾਇਆ ਹਾਂਿੀ ਕਾਿ ਕੀ ਨਾ ਓਹ ਚਰਹ ੈਬਹੋਤਰ ॥੭੦॥ 
kaa-i-aa haaNdee kaath kee naa oh charHai bahor. ||70|| 

ਕਬੀਰ ਐਸੀ ਹੋਇ ਪਰੀ ਮਨ ਕੋ ਭਾਵਿੁ ਕੀਨੁ ॥ 
kabeer aisee ho-ay paree man ko bhaavat keen. 

ਮਰਨੇ ਿੇ ਤਕਆ ਿਰਪਨਾ ਜਬ ਹਾਤਥ ਤਸਧਉਰਾ ਲੀਨ ॥੭੧॥ 
marnay tay ki-aa darapnaa jab haath siDha-uraa leen. ||71|| 

ਕਬੀਰ ਰਸ ਕੋ ਗਾਂਿ ੋਚੂਸੀਐ ਗੁਨ ਕਉ ਮਰੀਐ ਰੋਇ ॥ 
kabeer ras ko gaaNdo choosee-ai gun ka-o maree-ai ro-ay. 

ਅਵਗੁਨੀਆਰ ੇਮਾਨਸੈ ਭਲੋ ਨ ਕਤਹਹੈ ਕੋਇ ॥੭੨॥ 
avgunee-aaray maansai bhalo na kahihai ko-ay. ||72|| 

ਕਬੀਰ ਗਾਗਤਰ ਜਲ ਭਰੀ ਆਜੁ ਕਾਤਲਹ ਜੈਹੈ ਿੂਤਟ ॥ 
kabeer gaagar jal bharee aaj kaaliH jaihai foot. 

ਗੁਰ ੁਜੁ ਨ ਚੇਿਤਹ ਆਪਨੋ ਅਧ ਮਾਤਝ ਲੀਜਤਹਗੇ ਲੂਤਟ ॥੭੩॥ 
gur jo na cheeteh aapno aDh maajh leejhigay loot. ||73|| 

ਕਬੀਰ ਕੂਕਰੁ ਰਾਮ ਕੋ ਮਿੁੀਆ ਮਰੇੋ ਨਾਉ ॥ 
kabeer kookar raam ko mutee-aa mayro naa-o. 

ਗਲੇ ਹਮਾਰੇ ਜੇਵਰੀ ਜਹ ਤਖੰਚੈ ਿਹ ਜਾਉ ॥੭੪॥ 
galay hamaaray jayvree jah khinchai tah jaa-o. ||74|| 

ਕਬੀਰ ਜਪਨੀ ਕਾਿ ਕੀ ਤਕਆ ਤਿਖਲਾਵਤਹ ਲਇੋ ॥ 
kabeer japnee kaath kee ki-aa dikhlaavahi lo-ay. 



 

ਤਹਰਿੈ ਰਾਮੁ ਨ ਚਿੇਹੀ ਇਹ ਜਪਨੀ ਤਕਆ ਹੋਇ ॥੭੫॥ 
hirdai raam na chaythee ih japnee ki-aa ho-ay. ||75|| 

ਕਬੀਰ ਤਬਰਹ ੁਭੁਯੰਗਮੁ ਮਤਨ ਬਸ ੈਮਿੰੁ ਨ ਮਾਨੈ ਕੋਇ ॥ 
kabeer birahu bhuyangam man basai mant na maanai ko-ay. 

ਰਾਮ ਤਬਓਗੀ ਨਾ ਜੀਐ ਜੀਐ ਿ ਬਉਰਾ ਹੋਇ ॥੭੬॥ 
raam bi-ogee naa jee-ai jee-ai ta ba-uraa ho-ay. ||76|| 

ਕਬੀਰ ਪਾਰਸ ਚੰਿਨੈ ਤਿਨਹ ਹੈ ਏਕ ਸਗੁੰਧ ॥ 
kabeer paaras chandnai tinH hai ayk suganDh. 

ਤਿਹ ਤਮਤਲ ਿੇਊ ਊਿਮ ਭਏ ਲੋਹ ਕਾਿ ਤਨਰਗੰਧ ॥੭੭॥ 
tih mil tay-oo ootam bha-ay loh kaath nirganDh. ||77|| 

ਕਬੀਰ ਜਮ ਕਾ ਿੇੈਂਗਾ ਬਰੁਾ ਹੈ ਓਹੁ ਨਹੀ ਸਤਹਆ ਜਾਇ ॥ 
kabeer jam kaa thayNgaa buraa hai oh nahee sahi-aa jaa-ay. 

ਏਕੁ ਜ ੁਸਾਧੂ ਮੋੁਤਹ ਤਮਤਲਓ ਤਿਤਨਹ ਲੀਆ ਅੰਚਤਲ ਲਾਇ ॥੭੮॥ 
ayk jo saaDhoo mohi mili-o tiniH lee-aa anchal laa-ay. ||78|| 

ਕਬੀਰ ਬੈਿੁ ਕਹੈ ਹਉ ਹੀ ਭਲਾ ਿਾਰੂ ਮਰੇੈ ਵਤਸ ॥ 
kabeer baid kahai ha-o hee bhalaa daaroo mayrai vas. 

ਇਹ ਿਉ ਬਸਿੁ ਗਪੁਾਲ ਕੀ ਜਬ ਭਾਵੈ ਲੇਇ ਖਤਸ ॥੭੯॥ 
ih ta-o basat gupaal kee jab bhaavai lay-ay khas. ||79|| 

ਕਬੀਰ ਨਉਬਤਿ ਆਪਨੀ ਤਿਨ ਿਸ ਲੇਹੁ ਬਜਾਇ ॥ 
kabeer na-ubat aapnee din das layho bajaa-ay. 

ਨਿੀ ਨਾਵ ਸੰਜੋਗ ਤਜਉ ਬਹੁਤਰ ਨ ਤਮਲਹੈ ਆਇ ॥੮੦॥ 
nadee naav sanjog ji-o bahur na milhai aa-ay. ||80|| 

ਕਬੀਰ ਸਾਿ ਸਮੁੰਿਤਹ ਮਸੁ ਕਰਉ ਕਲਮ ਕਰਉ ਬਨਰਾਇ ॥ 
kabeer saat samundeh mas kara-o kalam kara-o banraa-ay. 

ਬਸੁਧਾ ਕਾਗਿੁ ਜਉ ਕਰਉ ਹਤਰ ਜਸੁ ਤਲਖਨੁ ਨ ਜਾਇ ॥੮੧॥ 
basuDhaa kaagad ja-o kara-o har jas likhan na jaa-ay. ||81|| 

ਕਬੀਰ ਜਾਤਿ ਜੁਲਾਹਾ ਤਕਆ ਕਰੈ ਤਹਰਿੈ ਬਸੇ ਗਪੁਾਲ ॥ 
kabeer jaat julaahaa ki-aa karai hirdai basay gupaal. 



 

ਕਬੀਰ ਰਮਈਆ ਕੰਤਿ ਤਮਲੁ ਚੂਕਤਹ ਸਰਬ ਜੰਜਾਲ ॥੮੨॥ 
kabeer rama-ee-aa kanth mil chookeh sarab janjaal. ||82|| 

ਕਬੀਰ ਐਸਾ ਕੋ ਨਹੀ ਮੰਿਰੁ ਿੇਇ ਜਰਾਇ ॥ 
kabeer aisaa ko nahee mandar day-ay jaraa-ay. 

ਪਾਂਚਉ ਲਤਰਕ ੇਮਾਤਰ ਕੈ ਰਹੈ ਰਾਮ ਤਲਉ ਲਾਇ ॥੮੩॥ 
paaNcha-o larikay maar kai rahai raam li-o laa-ay. ||83|| 

ਕਬੀਰ ਐਸਾ ਕੋ ਨਹੀ ਇਹੁ ਿਨ ੁਿੇਵੈ ਿੂਤਕ ॥ 
kabeer aisaa ko nahee ih tan dayvai fook. 

ਅੰਧਾ ਲੋਗ ੁਨ ਜਾਨਈ ਰਤਹਓ ਕਬੀਰਾ ਕੂਤਕ ॥੮੪॥ 
anDhaa log na jaan-ee rahi-o kabeeraa kook. ||84|| 

ਕਬੀਰ ਸਿੀ ਪਕੁਾਰੈ ਤਚਹ ਚੜੀ ਸੁਨੁ ਹੋ ਬੀਰ ਮਸਾਨ ॥ 
kabeer satee pukaarai chih charhee sun ho beer masaan. 

ਲੋਗੁ ਸਬਾਇਆ ਚਤਲ ਗਇਓ ਹਮ ਿੁਮ ਕਾਮੁ ਤਨਿਾਨ ॥੮੫॥ 
log sabaa-i-aa chal ga-i-o ham tum kaam nidaan. ||85|| 
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ਕਬੀਰ ਮਨੁ ਪੰਖੀ ਭਇਓ ਉਤਿ ਉਤਿ ਿਹ ਤਿਸ ਜਾਇ ॥ 
kabeer man pankhee bha-i-o ud ud dah dis jaa-ay. 

ਜੋ ਜੈਸੀ ਸਗੰਤਿ ਤਮਲੈ ਸ ੋਿੈਸੋ ਿਲੁ ਖਾਇ ॥੮੬॥ 
jo jaisee sangat milai so taiso fal khaa-ay. ||86|| 

ਕਬੀਰ ਜਾ ਕਉ ਖੋਜਿੇ ਪਾਇਓ ਸਈੋ ਿਉਰ ੁ॥ 
kabeer jaa ka-o khojtay paa-i-o so-ee tha-ur. 

ਸੋਈ ਤਿਤਰ ਕੈ ਿੂ ਭਇਆ ਜਾ ਕਉ ਕਹਿਾ ਅਉਰੁ ॥੮੭॥ 
so-ee fir kai too bha-i-aa jaa ka-o kahtaa a-or. ||87|| 

ਕਬੀਰ ਮਾਰੀ ਮਰਉ ਕੁਸਗੰ ਕੀ ਕੇਲ ੇਤਨਕਤਟ ਜੁ ਬਤੇਰ ॥ 
kabeer maaree mara-o kusang kee kaylay nikat jo bayr. 

ਉਹ ਝੂਲੈ ਉਹ ਚੀਰੀਐ ਸਾਕਿ ਸਗੰ ੁਨ ਹੇਤਰ ॥੮੮॥ 
uh jhoolai uh cheeree-ai saakat sang na hayr. ||88|| 



 

ਕਬੀਰ ਭਾਰ ਪਰਾਈ ਤਸਤਰ ਚਰੈ ਚਤਲਓ ਚਾਹੈ ਬਾਟ ॥ 
kabeer bhaar paraa-ee sir charai chali-o chaahai baat. 

ਅਪਨ ੇਭਾਰਤਹ ਨਾ ਿਰੈ ਆਗ ੈਅਉਘਟ ਘਾਟ ॥੮੯॥ 
apnay bhaareh naa darai aagai a-ughat ghaat. ||89|| 

ਕਬੀਰ ਬਨ ਕੀ ਿਾਧੀ ਲਾਕਰੀ ਿਾਢੀ ਕਰੈ ਪੁਕਾਰ ॥ 
kabeer ban kee daaDhee laakree thaadhee karai pukaar. 

ਮਤਿ ਬਤਸ ਪਰਉ ਲੁਹਾਰ ਕੇ ਜਾਰੈ ਿੂਜੀ ਬਾਰ ॥੯੦॥ 
mat bas para-o luhaar kay jaarai doojee baar. ||90|| 

ਕਬੀਰ ਏਕ ਮਰੰਿੇ ਿੁਇ ਮੂਏ ਿੋਇ ਮਰੰਿਹ ਚਾਤਰ ॥ 
kabeer ayk marantay du-ay moo-ay do-ay marantah chaar. 

ਚਾਤਰ ਮਰੰਿਹ ਛਹ ਮਏੂ ਚਾਤਰ ਪੁਰਖ ਿੁਇ ਨਾਤਰ ॥੯੧॥ 
chaar marantah chhah moo-ay chaar purakh du-ay naar. ||91|| 

ਕਬੀਰ ਿੇਤਖ ਿੇਤਖ ਜਗ ੁਢੂੰਤਢਆ ਕਹੂੰ ਨ ਪਾਇਆ ਿਉਰ ੁ॥ 
kabeer daykh daykh jag dhooNdhi-aa kahoo-aN na paa-i-aa tha-ur. 

ਤਜਤਨ ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਨ ਚਤੇਿਓ ਕਹਾ ਭੁਲਾਨੇ ਅਉਰ ॥੯੨॥ 
jin har kaa naam na chayti-o kahaa bhulaanay a-or. ||92|| 

ਕਬੀਰ ਸਗੰਤਿ ਕਰੀਐ ਸਾਧ ਕੀ ਅੰਤਿ ਕਰੈ ਤਨਰਬਾਹੁ ॥ 
kabeer sangat karee-ai saaDh kee ant karai nirbaahu. 

ਸਾਕਿ ਸੰਗ ੁਨ ਕੀਜੀਐ ਜਾ ਿੇ ਹੋਇ ਤਬਨਾਹੁ ॥੯੩॥ 
saakat sang na keejee-ai jaa tay ho-ay binaahu. ||93|| 

ਕਬੀਰ ਜਗ ਮਤਹ ਚਤੇਿਓ ਜਾਤਨ ਕੈ ਜਗ ਮਤਹ ਰਤਹਓ ਸਮਾਇ ॥ 
kabeer jag meh chayti-o jaan kai jag meh rahi-o samaa-ay. 

ਤਜਨ ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮ ੁਨ ਚੇਤਿਓ ਬਾਿਤਹ ਜਨਮੇੈਂ ਆਇ ॥੯੪॥ 
jin har kaa naam na chayti-o baadeh janmayN aa-ay. ||94|| 

ਕਬੀਰ ਆਸਾ ਕਰੀਐ ਰਾਮ ਕੀ ਅਵਰੈ ਆਸ ਤਨਰਾਸ ॥ 
kabeer aasaa karee-ai raam kee avrai aas niraas. 

ਨਰਤਕ ਪਰਤਹ ਿੇ ਮਾਨਈ ਜੋ ਹਤਰ ਨਾਮ ਉਿਾਸ ॥੯੫॥ 
narak pareh tay maan-ee jo har naam udaas. ||95|| 



 

ਕਬੀਰ ਤਸਖ ਸਾਖਾ ਬਹੁਿੇ ਕੀਏ ਕੇਸੋ ਕੀਓ ਨ ਮੀਿ ੁ॥ 
kabeer sikh saakhaa bahutay kee-ay kayso kee-o na meet. 

ਚਾਲੇ ਥੇ ਹਤਰ ਤਮਲਨ ਕਉ ਬੀਚੈ ਅਟਤਕਓ ਚੀਿ ੁ॥੯੬॥ 
chaalay thay har milan ka-o beechai atki-o cheet. ||96|| 

ਕਬੀਰ ਕਾਰਨੁ ਬਪੁਰਾ ਤਕਆ ਕਰੈ ਜਉ ਰਾਮੁ ਨ ਕਰੈ ਸਹਾਇ ॥ 
kabeer kaaran bapuraa ki-aa karai ja-o raam na karai sahaa-ay. 

ਤਜਹ ਤਜਹ ਿਾਲੀ ਪਗੁ ਧਰਉ ਸੋਈ ਮਤੁਰ ਮੁਤਰ ਜਾਇ ॥੯੭॥ 
jih jih daalee pag Dhara-o so-ee mur mur jaa-ay. ||97|| 

ਕਬੀਰ ਅਵਰਹ ਕਉ ਉਪਿੇਸਿੇ ਮੁਖ ਮ ੈਪਤਰ ਹੈ ਰੇਿੁ ॥ 
kabeer avrah ka-o updaystay mukh mai par hai rayt. 

ਰਾਤਸ ਤਬਰਾਨੀ ਰਾਖਿ ੇਖਾਯਾ ਘਰ ਕਾ ਖੇਿ ੁ॥੯੮॥ 
raas biraanee raakh-tay khaa-yaa ghar kaa khayt. ||98|| 

ਕਬੀਰ ਸਾਧੂ ਕੀ ਸੰਗਤਿ ਰਹਉ ਜਉ ਕੀ ਭੂਸੀ ਖਾਉ ॥ 
kabeer saaDhoo kee sangat raha-o ja-o kee bhoosee khaa-o. 

ਹੋਨਹਾਰੁ ਸੋ ਹੋਇਹੈ ਸਾਕਿ ਸਤੰਗ ਨ ਜਾਉ ॥੯੯॥ 
honhaar so ho-ihai saakat sang na jaa-o. ||99|| 

ਕਬੀਰ ਸਗੰਤਿ ਸਾਧ ਕੀ ਤਿਨ ਤਿਨ ਿੂਨਾ ਹੇਿੁ ॥ 
kabeer sangat saaDh kee din din doonaa hayt. 

ਸਾਕਿ ਕਾਰੀ ਕਾਂਬਰੀ ਧੋਏ ਹੋਇ ਨ ਸੇਿੁ ॥੧੦੦॥ 
saakat kaaree kaaNbree Dho-ay ho-ay na sayt. ||100|| 

ਕਬੀਰ ਮਨੁ ਮੂੰਤਿਆ ਨਹੀ ਕੇਸ ਮੁੰਿਾਏ ਕਾਂਇ ॥ 
kabeer man mooNdi-aa nahee kays mundaa-ay kaaN-ay. 

ਜੋ ਤਕਛੁ ਕੀਆ ਸ ੋਮਨ ਕੀਆ ਮੂਿੰਾ ਮੂੰਿੁ ਅਜਾਂਇ ॥੧੦੧॥ 
jo kichh kee-aa so man kee-aa mooNdaa moond ajaaN-ay. ||101|| 

ਕਬੀਰ ਰਾਮ ੁਨ ਛੋਿੀਐ ਿਨੁ ਧਨ ੁਜਾਇ ਿ ਜਾਉ ॥ 
kabeer raam na chhodee-ai tan Dhan jaa-ay ta jaa-o. 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਤਚਿੁ ਬਤੇਧਆ ਰਾਮਤਹ ਨਾਤਮ ਸਮਾਉ ॥੧੦੨॥ 
charan kamal chit bayDhi-aa raameh naam samaa-o. ||102|| 



 

ਕਬੀਰ ਜੋ ਹਮ ਜੰਿੁ ਬਜਾਵਿੇ ਟੂਤਟ ਗਈੈਂ ਸਭ ਿਾਰ ॥ 
kabeer jo ham jant bajaavtay toot ga-eeN sabh taar. 

ਜੰਿੁ ਤਬਚਾਰਾ ਤਕਆ ਕਰੈ ਚਲੇ ਬਜਾਵਨਹਾਰ ॥੧੦੩॥ 
jant bichaaraa ki-aa karai chalay bajaavanhaar. ||103|| 

ਕਬੀਰ ਮਾਇ ਮੂੰਿਉ ਤਿਹ ਗੁਰ ੂਕੀ ਜਾ ਿੇ ਭਰਮ ੁਨ ਜਾਇ ॥ 
kabeer maa-ay moonda-o tih guroo kee jaa tay bharam na jaa-ay. 

Page 1370 

ਆਪ ਿੁਬੇ ਚਹੁ ਬੇਿ ਮਤਹ ਚੇਲੇ ਿੀਏ ਬਹਾਇ ॥੧੦੪॥ 
aap dubay chahu bayd meh chaylay dee-ay bahaa-ay. ||104|| 

ਕਬੀਰ ਜੇਿੇ ਪਾਪ ਕੀਏ ਰਾਖੇ ਿਲੈ ਿਰੁਾਇ ॥ 
kabeer jaytay paap kee-ay raakhay talai duraa-ay. 

ਪਰਗਟ ਭਏ ਤਨਿਾਨ ਸਭ ਜਬ ਪੂਛ ੇਧਰਮ ਰਾਇ ॥੧੦੫॥ 
pargat bha-ay nidaan sabh jab poochhay Dharam raa-ay. ||105|| 

ਕਬੀਰ ਹਤਰ ਕਾ ਤਸਮਰਨੁ ਛਾਤਿ ਕ ੈਪਾਤਲਓ ਬਹੁਿੁ ਕੁਟੰਬ ੁ॥ 
kabeer har kaa simran chhaad kai paali-o bahut kutamb. 

ਧੰਧਾ ਕਰਿਾ ਰਤਹ ਗਇਆ ਭਾਈ ਰਤਹਆ ਨ ਬੰਧੁ ॥੧੦੬॥ 
DhanDhaa kartaa reh ga-i-aa bhaa-ee rahi-aa na banDh. ||106|| 

ਕਬੀਰ ਹਤਰ ਕਾ ਤਸਮਰਨੁ ਛਾਤਿ ਕ ੈਰਾਤਿ ਜਗਾਵਨ ਜਾਇ ॥ 
kabeer har kaa simran chhaad kai raat jagaavan jaa-ay. 

ਸਰਪਤਨ ਹੋਇ ਕੈ ਅਉਿਰ ੈਜਾਏ ਅਪੁਨ ੇਖਾਇ ॥੧੦੭॥ 
sarpan ho-ay kai a-utarai jaa-ay apunay khaa-ay. ||107|| 

ਕਬੀਰ ਹਤਰ ਕਾ ਤਸਮਰਨੁ ਛਾਤਿ ਕ ੈਅਹੋਈ ਰਾਖੈ ਨਾਤਰ ॥ 
kabeer har kaa simran chhaad kai aho-ee raakhai naar. 

ਗਿਹੀ ਹੋਇ ਕੈ ਅਉਿਰੈ ਭਾਰੁ ਸਹੈ ਮਨ ਚਾਤਰ ॥੧੦੮॥ 
gadhee ho-ay kai a-utarai bhaar sahai man chaar. ||108|| 

ਕਬੀਰ ਚਿੁਰਾਈ ਅਤਿ ਘਨੀ ਹਤਰ ਜਤਪ ਤਹਰਿੈ ਮਾਤਹ ॥ 
kabeer chaturaa-ee at ghanee har jap hirdai maahi. 



 

ਸੂਰੀ ਊਪਤਰ ਖੇਲਨਾ ਤਗਰੈ ਿ ਿਾਹਰ ਨਾਤਹ ॥੧੦੯॥ 
sooree oopar khaylnaa girai ta thaahar naahi. ||109|| 

ਕਬੀਰ ਸੋੁਈ ਮੁਖੁ ਧੰਤਨ ਹੈ ਜਾ ਮੁਤਖ ਕਹੀਐ ਰਾਮੁ ॥ 
kabeer so-ee mukh Dhan hai jaa mukh kahee-ai raam. 

ਿੇਹੀ ਤਕਸ ਕੀ ਬਾਪਰੁੀ ਪਤਵਿ ੁਹੋਇਗੋ ਗਰਾਮ ੁ॥੧੧੦॥ 
dayhee kis kee baapuree pavitar ho-igo garaam. ||110|| 

ਕਬੀਰ ਸੋਈ ਕੁਲ ਭਲੀ ਜਾ ਕੁਲ ਹਤਰ ਕੋ ਿਾਸੁ ॥ 
kabeer so-ee kul bhalee jaa kul har ko daas. 

ਤਜਹ ਕੁਲ ਿਾਸੁ ਨ ਊਪਜ ੈਸੋ ਕੁਲ ਢਾਕੁ ਪਲਾਸ ੁ॥੧੧੧॥ 
jih kul daas na oopjai so kul dhaak palaas. ||111|| 

ਕਬੀਰ ਹੈ ਗਇ ਬਾਹਨ ਸਘਨ ਘਨ ਲਾਖ ਧਜਾ ਿਹਰਾਤਹ ॥ 
kabeer hai ga-ay baahan saghan ghan laakh Dhajaa fahraahi. 

ਇਆ ਸੁਖ ਿੇ ਤਭਖਯਾ ਭਲੀ ਜਉ ਹਤਰ ਤਸਮਰਿ ਤਿਨ ਜਾਤਹ ॥੧੧੨॥ 
i-aa sukh tay bhikh-yaa bhalee ja-o har simrat din jaahi. ||112|| 

ਕਬੀਰ ਸਭੁ ਜਗ ੁਹਉ ਤਿਤਰਓ ਮਾਂਿਲੁ ਕੰਧ ਚਢਾਇ ॥ 
kabeer sabh jag ha-o firi-o maaNdal kanDh chadhaa-ay. 

ਕੋਈ ਕਾਹੂ ਕੋ ਨਹੀ ਸਭ ਿੇਖੀ ਿੋਤਕ ਬਜਾਇ ॥੧੧੩॥ 
ko-ee kaahoo ko nahee sabh daykhee thok bajaa-ay. ||113|| 

ਮਾਰਤਗ ਮੋਿੀ ਬੀਥਰੇ ਅੰਧਾ ਤਨਕਤਸਓ ਆਇ ॥ 
maarag motee beethray anDhaa niksi-o aa-ay. 

ਜੋਤਿ ਤਬਨਾ ਜਗਿੀਸ ਕੀ ਜਗਿੁ ਉਲੰਘ ੇਜਾਇ ॥੧੧੪॥ 
jot binaa jagdees kee jagat ulanghay jaa-ay. ||114|| 

ਬੂਿਾ ਬੰਸ ੁਕਬੀਰ ਕਾ ਉਪਤਜਓ ਪੂਿੁ ਕਮਾਲੁ ॥ 
boodaa bans kabeer kaa upji-o poot kamaal. 

ਹਤਰ ਕਾ ਤਸਮਰਨੁ ਛਾਤਿ ਕੈ ਘਤਰ ਲ ੇਆਯਾ ਮਾਲੁ ॥੧੧੫॥ 
har kaa simran chhaad kai ghar lay aa-yaa maal. ||115|| 

ਕਬੀਰ ਸਾਧੂ ਕਉ ਤਮਲਨ ੇਜਾਈਐ ਸਾਤਥ ਨ ਲੀਜੈ ਕੋਇ ॥ 
kabeer saaDhoo ka-o milnay jaa-ee-ai saath na leejai ko-ay. 



 

ਪਾਛੈ ਪਾਉ ਨ ਿੀਜੀਐ ਆਗੈ ਹੋਇ ਸੁ ਹੋਇ ॥੧੧੬॥ 
paachhai paa-o na deejee-ai aagai ho-ay so ho-ay. ||116|| 

ਕਬੀਰ ਜਗ ੁਬਾਤਧਓ ਤਜਹ ਜੇਵਰੀ ਤਿਹ ਮਿ ਬੰਧਹੁ ਕਬੀਰ ॥ 
kabeer jag baaDhi-o jih jayvree tih mat banDhhu kabeer. 

ਜੈਹਤਹ ਆਟਾ ਲੋਨ ਤਜਉ ਸੋਨ ਸਮਾਤਨ ਸਰੀਰੁ ॥੧੧੭॥ 
jaiheh aataa lon ji-o son samaan sareer. ||117|| 

ਕਬੀਰ ਹੰਸੁ ਉਤਿਓ ਿਨ ੁਗਾਤਿਓ ਸੋਝਾਈ ਸੈਨਾਹ ॥ 
kabeer hans udi-o tan gaadi-o sojhaa-ee sainaah. 

ਅਜਹੂ ਜੀਉ ਨ ਛੋਿਈ ਰੰਕਾਈ ਨੈਨਾਹ ॥੧੧੮॥ 
ajhoo jee-o na chhod-ee rankaa-ee nainaah. ||118|| 

ਕਬੀਰ ਨੈਨ ਤਨਹਾਰਉ ਿੁਝ ਕਉ ਸਰਵਨ ਸੁਨਉ ਿੁਅ ਨਾਉ ॥ 
kabeer nain nihaara-o tujh ka-o sarvan sun-o tu-a naa-o. 

ਬੈਨ ਉਚਰਉ ਿੁਅ ਨਾਮ ਜੀ ਚਰਨ ਕਮਲ ਤਰਿ ਿਾਉ ॥੧੧੯॥ 
bain uchara-o tu-a naam jee charan kamal rid thaa-o. ||119|| 

ਕਬੀਰ ਸੁਰਗ ਨਰਕ ਿੇ ਮ ੈਰਤਹਓ ਸਤਿਗਰੁ ਕੇ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
kabeer surag narak tay mai rahi-o satgur kay parsaad. 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਕੀ ਮਉਜ ਮਤਹ ਰਹਉ ਅਤੰਿ ਅਰੁ ਆਤਿ ॥੧੨੦॥ 
charan kamal kee ma-uj meh raha-o ant ar aad. ||120|| 

ਕਬੀਰ ਚਰਨ ਕਮਲ ਕੀ ਮਉਜ ਕ ੋਕਤਹ ਕੈਸੇ ਉਨਮਾਨ ॥ 
kabeer charan kamal kee ma-uj ko kahi kaisay unmaan. 

ਕਤਹਬੇ ਕਉ ਸੋਭਾ ਨਹੀ ਿਖੇਾ ਹੀ ਪਰਵਾਨੁ ॥੧੨੧॥ 
kahibay ka-o sobhaa nahee daykhaa hee parvaan. ||121|| 

ਕਬੀਰ ਿੇਤਖ ਕੈ ਤਕਹ ਕਹਉ ਕਹੇ ਨ ਕੋ ਪਿੀਆਇ ॥ 
kabeer daykh kai kih kaha-o kahay na ko patee-aa-ay. 

ਹਤਰ ਜੈਸਾ ਿੈਸਾ ਉਹੀ ਰਹਉ ਹਰਤਖ ਗੁਨ ਗਾਇ ॥੧੨੨॥ 
har jaisaa taisaa uhee raha-o harakh gun gaa-ay. ||122|| 
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ਕਬੀਰ ਚਗੁੈ ਤਚਿਾਰੈ ਭੀ ਚਗੁੈ ਚੁਤਗ ਚਤੁਗ ਤਚਿਾਰ ੇ॥ ਜੈਸੇ ਬਚਰਤਹ ਕੂੰਜ ਮਨ ਮਾਇਆ ਮਮਿਾ ਰੇ ॥੧੨੩॥ 
kabeer chugai chitaarai bhee chugai chug chug chitaaray. jaisay bachrahi kooNj man 
maa-i-aa mamtaa ray. ||123|| 

ਕਬੀਰ ਅੰਬਰ ਘਨਹਰੁ ਛਾਇਆ ਬਰਤਖ ਭਰੇ ਸਰ ਿਾਲ ॥ 
kabeer ambar ghanhar chhaa-i-aa barakh bharay sar taal. 

ਚਾਤਿਰਕ ਤਜਉ ਿਰਸਿ ਰਹੈ ਤਿਨ ਕੋ ਕਉਨੁ ਹਵਾਲੁ ॥੧੨੪॥ 
chaatrik ji-o tarsat rahai tin ko ka-un havaal. ||124|| 

ਕਬੀਰ ਚਕਈ ਜਉ ਤਨਤਸ ਬੀਛਰੁੈ ਆਇ ਤਮਲੈ ਪਰਭਾਤਿ ॥ 
kabeer chak-ee ja-o nis beechhurai aa-ay milai parbhaat. 

ਜੋ ਨਰ ਤਬਛੁਰੇ ਰਾਮ ਤਸਉ ਨਾ ਤਿਨ ਤਮਲੇ ਨ ਰਾਤਿ ॥੧੨੫॥ 
jo nar bichhuray raam si-o naa din milay na raat. ||125|| 

ਕਬੀਰ ਰੈਨਾਇਰ ਤਬਛੋਤਰਆ ਰਹ ੁਰੇ ਸੰਖ ਮਝੂਤਰ ॥ 
kabeer rainaa-ir bichhori-aa rahu ray sankh majhoor. 

ਿੇਵਲ ਿੇਵਲ ਧਾਹੜੀ ਿੇਸਤਹ ਉਗਵਿ ਸਰੂ ॥੧੨੬॥ 
dayval dayval Dhaahrhee dayseh ugvat soor. ||126|| 

ਕਬੀਰ ਸੂਿਾ ਤਕਆ ਕਰਤਹ ਜਾਗ ੁਰੋਇ ਭੈ ਿੁਖ ॥ 
kabeer sootaa ki-aa karahi jaag ro-ay bhai dukh. 

ਜਾ ਕਾ ਬਾਸਾ ਗਰੋ ਮਤਹ ਸ ੋਤਕਉ ਸੋਵ ੈਸੁਖ ॥੧੨੭॥ 
jaa kaa baasaa gor meh so ki-o sovai sukh. ||127|| 

ਕਬੀਰ ਸੂਿਾ ਤਕਆ ਕਰਤਹ ਉਤਿ ਤਕ ਨ ਜਪਤਹ ਮਰੁਾਤਰ ॥ 
kabeer sootaa ki-aa karahi uth ke na jaapeh muraar. 

ਇਕ ਤਿਨ ਸੋਵਨ ੁਹੋਇਗੋ ਲਾਂਬੇ ਗੋਿ ਪਸਾਤਰ ॥੧੨੮॥ 
ik din sovan ho-igo laaNbay god pasaar. ||128|| 

ਕਬੀਰ ਸੂਿਾ ਤਕਆ ਕਰਤਹ ਬੈਿਾ ਰਹ ੁਅਰੁ ਜਾਗੁ ॥ 
kabeer sootaa ki-aa karahi baithaa rahu ar jaag. 

ਜਾ ਕੇ ਸਗੰ ਿੇ ਬੀਛੁਰਾ ਿਾ ਹੀ ਕੇ ਸਤੰਗ ਲਾਗ ੁ॥੧੨੯॥ 
jaa kay sang tay beechhuraa taa hee kay sang laag. ||129|| 



 

ਕਬੀਰ ਸੰਿ ਕੀ ਗੈਲ ਨ ਛੋਿੀਐ ਮਾਰਤਗ ਲਾਗਾ ਜਾਉ ॥ 
kabeer sant kee gail na chhodee-ai maarag laagaa jaa-o. 

ਪੇਖਿ ਹੀ ਪੁੰਨੀਿ ਹੋਇ ਭੇਟਿ ਜਪੀਐ ਨਾਉ ॥੧੩੦॥ 
paykhat hee punneet ho-ay bhaytat japee-ai naa-o. ||130|| 

ਕਬੀਰ ਸਾਕਿ ਸਗੰੁ ਨ ਕੀਜੀਐ ਿੂਰਤਹ ਜਾਈਐ ਭਾਤਗ ॥ 
kabeer saakat sang na keejee-ai dooreh jaa-ee-ai bhaag. 

ਬਾਸਨੁ ਕਾਰੋ ਪਰਸੀਐ ਿਉ ਕਛੁ ਲਾਗੈ ਿਾਗ ੁ॥੧੩੧॥ 
baasan kaaro parsee-ai ta-o kachh laagai daag. ||131|| 

ਕਬੀਰਾ ਰਾਮੁ ਨ ਚੇਤਿਓ ਜਰਾ ਪਹੂੰਤਚਓ ਆਇ ॥ 
kabeeraa raam na chayti-o jaraa pahooNchi-o aa-ay. 

ਲਾਗੀ ਮੰਤਿਰ ਿੁਆਰ ਿੇ ਅਬ ਤਕਆ ਕਾਤਢਆ ਜਾਇ ॥੧੩੨॥ 
laagee mandir du-aar tay ab ki-aa kaadhi-aa jaa-ay. ||132|| 

ਕਬੀਰ ਕਾਰਨੁ ਸੋ ਭਇਓ ਜੋ ਕੀਨੋ ਕਰਿਾਤਰ ॥ 
kabeer kaaran so bha-i-o jo keeno kartaar. 

ਤਿਸੁ ਤਬਨ ੁਿੂਸਰੁ ਕੋ ਨਹੀ ਏਕੈ ਤਸਰਜਨਹਾਰੁ ॥੧੩੩॥ 
tis bin doosar ko nahee aykai sirjanhaar. ||133|| 

ਕਬੀਰ ਿਲ ਲਾਗ ੇਿਲਤਨ ਪਾਕਤਨ ਲਾਗੇ ਆਂਬ ॥ 
kabeer fal laagay falan paakan laagay aaNb. 

ਜਾਇ ਪਹੂਚਤਹ ਖਸਮ ਕਉ ਜਉ ਬੀਤਚ ਨ ਖਾਹੀ ਕਾਂਬ ॥੧੩੪॥ 
jaa-ay pahoocheh khasam ka-o ja-o beech na khaahee kaaNb. ||134|| 

ਕਬੀਰ ਿਾਕੁਰੁ ਪੂਜਤਹ ਮੋਤਲ ਲੇ ਮਨਹਤਿ ਿੀਰਥ ਜਾਤਹ ॥ 
kabeer thaakur poojeh mol lay manhath tirath jaahi. 

ਿੇਖਾ ਿੇਖੀ ਸਵਾਂਗ ੁਧਤਰ ਭੂਲ ੇਭਟਕਾ ਖਾਤਹ ॥੧੩੫॥ 
daykhaa daykhee savaaNg Dhar bhoolay bhatkaa khaahi. ||135|| 

ਕਬੀਰ ਪਾਹਨ ੁਪਰਮੇਸਰੁੁ ਕੀਆ ਪੂਜੈ ਸਭੁ ਸੰਸਾਰੁ ॥ 
kabeer paahan parmaysur kee-aa poojai sabh sansaar. 

ਇਸ ਭਰਵਾਸੇ ਜੋ ਰਹ ੇਬੂਿੇ ਕਾਲੀ ਧਾਰ ॥੧੩੬॥ 
is bharvaasay jo rahay booday kaalee Dhaar. ||136|| 



 

ਕਬੀਰ ਕਾਗਿ ਕੀ ਓਬਰੀ ਮਸੁ ਕੇ ਕਰਮ ਕਪਾਟ ॥ 
kabeer kaagad kee obree mas kay karam kapaat. 

ਪਾਹਨ ਬਰੋੀ ਤਪਰਥਮੀ ਪੰਤਿਿ ਪਾੜੀ ਬਾਟ ॥੧੩੭॥ 
paahan boree pirathmee pandit paarhee baat. ||137|| 

ਕਬੀਰ ਕਾਤਲ ਕਰੰਿਾ ਅਬਤਹ ਕਰ ੁਅਬ ਕਰਿਾ ਸੁਇ ਿਾਲ ॥ 
kabeer kaal karantaa abeh kar ab kartaa su-ay taal. 

ਪਾਛੈ ਕਛੂ ਨ ਹੋਇਗਾ ਜਉ ਤਸਰ ਪਤਰ ਆਵੈ ਕਾਲੁ ॥੧੩੮॥ 
paachhai kachhoo na ho-igaa ja-o sir par aavai kaal. ||138|| 

ਕਬੀਰ ਐਸਾ ਜੰਿੁ ਇਕੁ ਿੇਤਖਆ ਜੈਸੀ ਧੋਈ ਲਾਖ ॥ 
kabeer aisaa jant ik daykhi-aa jaisee Dho-ee laakh. 

ਿੀਸੈ ਚੰਚਲ ੁਬਹੁ ਗੁਨਾ ਮਤਿ ਹੀਨਾ ਨਾਪਾਕ ॥੧੩੯॥ 
deesai chanchal baho gunaa mat heenaa naapaak. ||139|| 

ਕਬੀਰ ਮੇਰੀ ਬੁਤਧ ਕਉ ਜਮੁ ਨ ਕਰ ੈਤਿਸਕਾਰ ॥ 
kabeer mayree buDh ka-o jam na karai tiskaar. 

ਤਜਤਨ ਇਹੁ ਜਮਆੂ ਤਸਰਤਜਆ ਸ ੁਜਤਪਆ ਪਰਤਵਿਗਾਰ ॥੧੪੦॥ 
jin ih jamoo-aa sirji-aa so japi-aa parvidagaar. ||140|| 

ਕਬੀਰੁ ਕਸਿੂਰੀ ਭਇਆ ਭਵਰ ਭਏ ਸਭ ਿਾਸ ॥ 
kabeer kastooree bha-i-aa bhavar bha-ay sabh daas. 
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ਤਜਉ ਤਜਉ ਭਗਤਿ ਕਬੀਰ ਕੀ ਤਿਉ ਤਿਉ ਰਾਮ ਤਨਵਾਸ ॥੧੪੧॥ 
ji-o ji-o bhagat kabeer kee ti-o ti-o raam nivaas. ||141|| 

ਕਬੀਰ ਗਹਗਤਚ ਪਤਰਓ ਕੁਟੰਬ ਕੈ ਕਾਂਿੈ ਰਤਹ ਗਇਓ ਰਾਮ ੁ॥ 
kabeer gahgach pari-o kutamb kai kaaNthai reh ga-i-o raam. 

ਆਇ ਪਰੇ ਧਰਮ ਰਾਇ ਕੇ ਬੀਚਤਹ ਧੂਮਾ ਧਾਮ ॥੧੪੨॥ 
aa-ay paray Dharam raa-ay kay beecheh Dhoomaa Dhaam. ||142|| 

ਕਬੀਰ ਸਾਕਿ ਿੇ ਸਕੂਰ ਭਲਾ ਰਾਖੈ ਆਛਾ ਗਾਉ ॥ 
kabeer saakat tay sookar bhalaa raakhai aachhaa gaa-o. 



 

ਉਹੁ ਸਾਕਿੁ ਬਪਰੁਾ ਮਤਰ ਗਇਆ ਕੋਇ ਨ ਲੈਹੈ ਨਾਉ ॥੧੪੩॥ 
uho saakat bapuraa mar ga-i-aa ko-ay na laihai naa-o. ||143|| 

ਕਬੀਰ ਕਉਿੀ ਕਉਿੀ ਜੋਤਰ ਕੈ ਜੋਰੇ ਲਾਖ ਕਰੋਤਰ ॥ 
kabeer ka-udee ka-udee jor kai joray laakh karor. 

ਚਲਿੀ ਬਾਰ ਨ ਕਛੁ ਤਮਤਲਓ ਲਈ ਲਗੰੋਟੀ ਿੋਤਰ ॥੧੪੪॥ 
chaltee baar na kachh mili-o la-ee langotee tor. ||144|| 

ਕਬੀਰ ਬੈਸਨੋ ਹੂਆ ਿ ਤਕਆ ਭਇਆ ਮਾਲਾ ਮੇਲੀੈਂ ਚਾਤਰ ॥ 
kabeer baisno hoo-aa ta ki-aa bha-i-aa maalaa mayleeN chaar. 

ਬਾਹਤਰ ਕੰਚਨੁ ਬਾਰਹਾ ਭੀਿਤਰ ਭਰੀ ਭੰਗਾਰ ॥੧੪੫॥ 
baahar kanchan baarhaa bheetar bharee bhangaar. ||145|| 

ਕਬੀਰ ਰੋੜਾ ਹੋਇ ਰਹੁ ਬਾਟ ਕਾ ਿਤਜ ਮਨ ਕਾ ਅਤਭਮਾਨੁ ॥ 
kabeer rorhaa ho-ay rahu baat kaa taj man kaa abhimaan. 

ਐਸਾ ਕੋਈ ਿਾਸੁ ਹੋਇ ਿਾਤਹ ਤਮਲੈ ਭਗਵਾਨ ੁ॥੧੪੬॥ 
aisaa ko-ee daas ho-ay taahi milai bhagvaan. ||146|| 

ਕਬੀਰ ਰੋੜਾ ਹੂਆ ਿ ਤਕਆ ਭਇਆ ਪੰਥੀ ਕਉ ਿਖੁੁ ਿੇਇ ॥ 
kabeer rorhaa hoo-aa ta ki-aa bha-i-aa panthee ka-o dukh day-ay. 

ਐਸਾ ਿੇਰਾ ਿਾਸੁ ਹੈ ਤਜਉ ਧਰਨੀ ਮਤਹ ਖੇਹ ॥੧੪੭॥ 
aisaa tayraa daas hai ji-o Dharnee meh khayh. ||147|| 

ਕਬੀਰ ਖੇਹ ਹੂਈ ਿਉ ਤਕਆ ਭਇਆ ਜਉ ਉਤਿ ਲਾਗੈ ਅੰਗ ॥ 
kabeer khayh hoo-ee ta-o ki-aa bha-i-aa ja-o ud laagai ang. 

ਹਤਰ ਜਨੁ ਐਸਾ ਚਾਹੀਐ ਤਜਉ ਪਾਨੀ ਸਰਬੰਗ ॥੧੪੮॥ 
har jan aisaa chaahee-ai ji-o paanee sarbang. ||148|| 

ਕਬੀਰ ਪਾਨੀ ਹੂਆ ਿ ਤਕਆ ਭਇਆ ਸੀਰਾ ਿਾਿਾ ਹੋਇ ॥ 
kabeer paanee hoo-aa ta ki-aa bha-i-aa seeraa taataa ho-ay. 

ਹਤਰ ਜਨੁ ਐਸਾ ਚਾਹੀਐ ਜੈਸਾ ਹਤਰ ਹੀ ਹੋਇ ॥੧੪੯॥ 
har jan aisaa chaahee-ai jaisaa har hee ho-ay. ||149|| 

ਊਚ ਭਵਨ ਕਨਕਾਮਨੀ ਤਸਖਤਰ ਧਜਾ ਿਹਰਾਇ ॥ 
ooch bhavan kankaamnee sikhar Dhajaa fehraa-ay. 



 

ਿਾ ਿੇ ਭਲੀ ਮਧੂਕਰੀ ਸਿੰਸੰਤਗ ਗੁਨ ਗਾਇ ॥੧੫੦॥ 
taa tay bhalee maDhookree satsang gun gaa-ay. ||150|| 

ਕਬੀਰ ਪਾਟਨ ਿੇ ਊਜਰੁ ਭਲਾ ਰਾਮ ਭਗਿ ਤਜਹ ਿਾਇ ॥ 
kabeer paatan tay oojar bhalaa raam bhagat jih thaa-ay. 

ਰਾਮ ਸਨੇਹੀ ਬਾਹਰਾ ਜਮ ਪੁਰ ੁਮੇਰੇ ਭਾਂਇ ॥੧੫੧॥ 
raam sanayhee baahraa jam pur mayray bhaaN-ay. ||151|| 

ਕਬੀਰ ਗੰਗ ਜਮੁਨ ਕੇ ਅਿੰਰੇ ਸਹਜ ਸੁੰਨ ਕੇ ਘਾਟ ॥ 
kabeer gang jamun kay antray sahj sunn kay ghaat. 

ਿਹਾ ਕਬੀਰੈ ਮਟੁ ਕੀਆ ਖੋਜਿ ਮੁਤਨ ਜਨ ਬਾਟ ॥੧੫੨॥ 
tahaa kabeerai mat kee-aa khojat mun jan baat. ||152|| 

ਕਬੀਰ ਜੈਸੀ ਉਪਜੀ ਪੇਿ ਿੇ ਜਉ ਿੈਸੀ ਤਨਬਹ ੈਓਤੜ ॥ 
kabeer jaisee upjee payd tay ja-o taisee nibhai orh. 

ਹੀਰਾ ਤਕਸ ਕਾ ਬਾਪਰੁਾ ਪਜੁਤਹ ਨ ਰਿਨ ਕਰੋਤੜ ॥੧੫੩॥ 
heeraa kis kaa baapuraa pujeh na ratan karorh. ||153|| 

ਕਬੀਰਾ ਏਕ ੁਅਚੰਭਉ ਿੇਤਖਓ ਹੀਰਾ ਹਾਟ ਤਬਕਾਇ ॥ 
kabeeraa ayk achambha-o daykhi-o heeraa haat bikaa-ay. 

ਬਨਜਨਹਾਰੇ ਬਾਹਰਾ ਕਉਿੀ ਬਿਲੈ ਜਾਇ ॥੧੫੪॥ 
banjanhaaray baahraa ka-udee badlai jaa-ay. ||154|| 

ਕਬੀਰਾ ਜਹਾ ਤਗਆਨ ੁਿਹ ਧਰਮ ੁਹੈ ਜਹਾ ਝੂਿੁ ਿਹ ਪਾਪ ੁ॥ 
kabeeraa jahaa gi-aan tah Dharam hai jahaa jhooth tah paap. 

ਜਹਾ ਲੋਭੁ ਿਹ ਕਾਲੁ ਹ ੈਜਹਾ ਤਖਮਾ ਿਹ ਆਤਪ ॥੧੫੫॥ 
jahaa lobh tah kaal hai jahaa khimaa tah aap. ||155|| 

ਕਬੀਰ ਮਾਇਆ ਿਜੀ ਿ ਤਕਆ ਭਇਆ ਜਉ ਮਾਨੁ ਿਤਜਆ ਨਹੀ ਜਾਇ ॥ 
kabeer maa-i-aa tajee ta ki-aa bha-i-aa ja-o maan taji-aa nahee jaa-ay. 

ਮਾਨ ਮੁਨੀ ਮੁਤਨਵਰ ਗਲੇ ਮਾਨੁ ਸਭੈ ਕਉ ਖਾਇ ॥੧੫੬॥ 
maan munee munivar galay maan sabhai ka-o khaa-ay. ||156|| 

ਕਬੀਰ ਸਾਚਾ ਸਤਿਗਰੁੁ ਮ ੈਤਮਤਲਆ ਸਬਿੁ ਜ ੁਬਾਤਹਆ ਏਕ ੁ॥ 
kabeer saachaa satgur mai mili-aa sabad jo baahi-aa ayk. 



 

ਲਾਗਿ ਹੀ ਭੁਇ ਤਮਤਲ ਗਇਆ ਪਤਰਆ ਕਲੇਜੇ ਛੇਕੁ ॥੧੫੭॥ 
laagat hee bhu-ay mil ga-i-aa pari-aa kalayjay chhayk. ||157|| 

ਕਬੀਰ ਸਾਚਾ ਸਤਿਗਰੁੁ ਤਕਆ ਕਰੈ ਜਉ ਤਸਖਾ ਮਤਹ ਚੂਕ ॥ 
kabeer saachaa satgur ki-aa karai ja-o sikhaa meh chook. 

ਅੰਧੇ ਏਕ ਨ ਲਾਗਈ ਤਜਉ ਬਾਂਸ ੁਬਜਾਈਐ ਿੂਕ ॥੧੫੮॥ 
anDhay ayk na laag-ee ji-o baaNs bajaa-ee-ai fook. ||158|| 

ਕਬੀਰ ਹੈ ਗੈ ਬਾਹਨ ਸਘਨ ਘਨ ਛਿਰਪਿੀ ਕੀ ਨਾਤਰ ॥ 
kabeer hai gai baahan saghan ghan chhatarpatee kee naar. 
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ਿਾਸੁ ਪਟੰਿਰ ਨਾ ਪੁਜੈ ਹਤਰ ਜਨ ਕੀ ਪਤਨਹਾਤਰ ॥੧੫੯॥ 
taas patantar naa pujai har jan kee panihaar. ||159|| 

ਕਬੀਰ ਤਨਰਪ ਨਾਰੀ ਤਕਉ ਤਨੰਿੀਐ ਤਕਉ ਹਤਰ ਚਰੇੀ ਕਉ ਮਾਨ ੁ॥ 
kabeer nrip naaree ki-o nindee-ai ki-o har chayree ka-o maan. 

ਓਹ ਮਾਂਗ ਸਵਾਰੈ ਤਬਖੈ ਕਉ ਓਹ ਤਸਮਰੈ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁ॥੧੬੦॥ 
oh maaNg savaarai bikhai ka-o oh simrai har naam. ||160|| 

ਕਬੀਰ ਥੂਨੀ ਪਾਈ ਤਥਤਿ ਭਈ ਸਤਿਗਰੁ ਬੰਧੀ ਧੀਰ ॥ 
kabeer thoonee paa-ee thit bha-ee satgur banDhee Dheer. 

ਕਬੀਰ ਹੀਰਾ ਬਨਤਜਆ ਮਾਨ ਸਰੋਵਰ ਿੀਰ ॥੧੬੧॥ 
kabeer heeraa banji-aa maan sarovar teer. ||161|| 

ਕਬੀਰ ਹਤਰ ਹੀਰਾ ਜਨ ਜਉਹਰੀ ਲੇ ਕੈ ਮਾਂਿ ੈਹਾਟ ॥ 
kabeer har heeraa jan ja-uharee lay kai maaNdai haat. 

ਜਬ ਹੀ ਪਾਈਅਤਹ ਪਾਰਖੂ ਿਬ ਹੀਰਨ ਕੀ ਸਾਟ ॥੧੬੨॥ 
jab hee paa-ee-ah paarkhoo tab heeran kee saat. ||162|| 

ਕਬੀਰ ਕਾਮ ਪਰੇ ਹਤਰ ਤਸਮਰੀਐ ਐਸਾ ਤਸਮਰਹੁ ਤਨਿ ॥ 
kabeer kaam paray har simree-ai aisaa simrahu nit. 

ਅਮਰਾ ਪਰੁ ਬਾਸਾ ਕਰਹੁ ਹਤਰ ਗਇਆ ਬਹੋਰੈ ਤਬਿ ॥੧੬੩॥ 
amraa pur baasaa karahu har ga-i-aa bahorai bit. ||163|| 



 

ਕਬੀਰ ਸੇਵਾ ਕਉ ਿੁਇ ਭਲੇ ਏਕ ੁਸਿੰੁ ਇਕ ੁਰਾਮ ੁ॥ 
kabeer sayvaa ka-o du-ay bhalay ayk sant ik raam. 

ਰਾਮੁ ਜੁ ਿਾਿਾ ਮਕੁਤਿ ਕੋ ਸੰਿੁ ਜਪਾਵੈ ਨਾਮੁ ॥੧੬੪॥ 
raam jo daataa mukat ko sant japaavai naam. ||164|| 

ਕਬੀਰ ਤਜਹ ਮਾਰਤਗ ਪੰਤਿਿ ਗਏ ਪਾਛੈ ਪਰੀ ਬਹੀਰ ॥ 
kabeer jih maarag pandit ga-ay paachhai paree baheer. 

ਇਕ ਅਵਘਟ ਘਾਟੀ ਰਾਮ ਕੀ ਤਿਹ ਚਤੜ ਰਤਹਓ ਕਬੀਰ ॥੧੬੫॥ 
ik avghat ghaatee raam kee tih charh rahi-o kabeer. ||165|| 

ਕਬੀਰ ਿੁਨੀਆ ਕੇ ਿੋਖੇ ਮਆੂ ਚਾਲਿ ਕੁਲ ਕੀ ਕਾਤਨ ॥ 
kabeer dunee-aa kay dokhay moo-aa chaalat kul kee kaan. 

ਿਬ ਕੁਲ ੁਤਕਸ ਕਾ ਲਾਜਸੀ ਜਬ ਲੇ ਧਰਤਹ ਮਸਾਤਨ ॥੧੬੬॥ 
tab kul kis kaa laajsee jab lay Dhareh masaan. ||166|| 

ਕਬੀਰ ਿੂਬਤਹਗ ੋਰੇ ਬਾਪਰੁੇ ਬਹੁ ਲੋਗਨ ਕੀ ਕਾਤਨ ॥ 
kabeer doob-higo ray baapuray baho logan kee kaan. 

ਪਾਰੋਸੀ ਕੇ ਜੋ ਹੂਆ ਿੂ ਅਪਨੇ ਭੀ ਜਾਨੁ ॥੧੬੭॥ 
paarosee kay jo hoo-aa too apnay bhee jaan. ||167|| 

ਕਬੀਰ ਭਲੀ ਮਧੂਕਰੀ ਨਾਨਾ ਤਬਤਧ ਕੋ ਨਾਜੁ ॥ 
kabeer bhalee maDhookree naanaa biDh ko naaj. 

ਿਾਵਾ ਕਾਹੂ ਕੋ ਨਹੀ ਬਿਾ ਿੇਸੁ ਬਿ ਰਾਜੁ ॥੧੬੮॥ 
daavaa kaahoo ko nahee badaa days bad raaj. ||168|| 

ਕਬੀਰ ਿਾਵੈ ਿਾਝਨੁ ਹੋਿੁ ਹੈ ਤਨਰਿਾਵੈ ਰਹ ੈਤਨਸੰਕ ॥ 
kabeer daavai daajhan hot hai nirdaavai rahai nisank. 

ਜੋ ਜਨੁ ਤਨਰਿਾਵੈ ਰਹ ੈਸੋ ਗਨੈ ਇੰਿਰ ਸੋ ਰੰਕ ॥੧੬੯॥ 
jo jan nirdaavai rahai so ganai indar so rank. ||169|| 

ਕਬੀਰ ਪਾਤਲ ਸਮਹੁਾ ਸਰਵਰੁ ਭਰਾ ਪੀ ਨ ਸਕ ੈਕੋਈ ਨੀਰ ੁ॥ 
kabeer paal samuhaa sarvar bharaa pee na sakai ko-ee neer. 

ਭਾਗ ਬਿ ੇਿੈ ਪਾਇਓ ਿੂੰ ਭਤਰ ਭਤਰ ਪੀਉ ਕਬੀਰ ॥੧੭੦॥ 
bhaag baday tai paa-i-o tooN bhar bhar pee-o kabeer. ||170|| 



 

ਕਬੀਰ ਪਰਭਾਿੇ ਿਾਰੇ ਤਖਸਤਹ ਤਿਉ ਇਹੁ ਤਖਸੈ ਸਰੀਰੁ ॥ 
kabeer parbhaatay taaray khiseh ti-o ih khisai sareer. 

ਏ ਿੁਇ ਅਖਰ ਨਾ ਤਖਸਤਹ ਸੋ ਗਤਹ ਰਤਹਓ ਕਬੀਰੁ ॥੧੭੧॥ 
ay du-ay akhar naa khiseh so geh rahi-o kabeer. ||171|| 

ਕਬੀਰ ਕੋਿੀ ਕਾਿ ਕੀ ਿਹ ਤਿਤਸ ਲਾਗੀ ਆਤਗ ॥ 
kabeer kothee kaath kee dah dis laagee aag. 

ਪੰਤਿਿ ਪਤੰਿਿ ਜਤਲ ਮੂਏ ਮੂਰਖ ਉਬਰ ੇਭਾਤਗ ॥੧੭੨॥ 
pandit pandit jal moo-ay moorakh ubray bhaag. ||172|| 

ਕਬੀਰ ਸੰਸਾ ਿੂਤਰ ਕਰੁ ਕਾਗਿ ਿੇਹ ਤਬਹਾਇ ॥ 
kabeer sansaa door kar kaagad dayh bihaa-ay. 

ਬਾਵਨ ਅਖਰ ਸਤੋਧ ਕੈ ਹਤਰ ਚਰਨੀ ਤਚਿੁ ਲਾਇ ॥੧੭੩॥ 
baavan akhar soDh kai har charnee chit laa-ay. ||173|| 

ਕਬੀਰ ਸੰਿੁ ਨ ਛਾਿੈ ਸੰਿਈ ਜਉ ਕੋਤਟਕ ਤਮਲਤਹ ਅਸੰਿ ॥ 
kabeer sant na chhaadai sant-ee ja-o kotik mileh asant. 

ਮਤਲਆਗਰੁ ਭੁਯਗੰਮ ਬੇਤਢਓ ਿ ਸੀਿਲਿਾ ਨ ਿਜਿੰ ॥੧੭੪॥ 
mali-aagar bhuyangam baydhi-o ta seetaltaa na tajant. ||174|| 

ਕਬੀਰ ਮਨੁ ਸੀਿਲੁ ਭਇਆ ਪਾਇਆ ਬਰਹਮ ਤਗਆਨੁ ॥ 
kabeer man seetal bha-i-aa paa-i-aa barahm gi-aan. 

ਤਜਤਨ ਜਆੁਲਾ ਜਗ ੁਜਾਤਰਆ ਸ ੁਜਨ ਕੇ ਉਿਕ ਸਮਾਤਨ ॥੧੭੫॥ 
jin ju-aalaa jag jaari-aa so jan kay udak samaan. ||175|| 

ਕਬੀਰ ਸਾਰੀ ਤਸਰਜਨਹਾਰ ਕੀ ਜਾਨੈ ਨਾਹੀ ਕੋਇ ॥ 
kabeer saaree sirjanhaar kee jaanai naahee ko-ay. 

ਕੈ ਜਾਨੈ ਆਪਨ ਧਨੀ ਕੈ ਿਾਸੁ ਿੀਵਾਨੀ ਹੋਇ ॥੧੭੬॥ 
kai jaanai aapan Dhanee kai daas deevaanee ho-ay. ||176|| 

ਕਬੀਰ ਭਲੀ ਭਈ ਜੋ ਭਉ ਪਤਰਆ ਤਿਸਾ ਗਈ ਸਭ ਭੂਤਲ ॥ 
kabeer bhalee bha-ee jo bha-o pari-aa disaa ga-eeN sabh bhool. 
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ਓਰਾ ਗਤਰ ਪਾਨੀ ਭਇਆ ਜਾਇ ਤਮਤਲਓ ਢਤਲ ਕੂਤਲ ॥੧੭੭॥ 
oraa gar paanee bha-i-aa jaa-ay mili-o dhal kool. ||177|| 

ਕਬੀਰਾ ਧੂਤਰ ਸਕੇਤਲ ਕੈ ਪਰੁੀਆ ਬਾਂਧੀ ਿੇਹ ॥ 
kabeeraa Dhoor sakayl kai puree-aa baaNDhee dayh. 

ਤਿਵਸ ਚਾਤਰ ਕੋ ਪੇਖਨਾ ਅੰਤਿ ਖੇਹ ਕੀ ਖੇਹ ॥੧੭੮॥ 
divas chaar ko paykhnaa ant khayh kee khayh. ||178|| 

ਕਬੀਰ ਸੂਰਜ ਚਾਂਿ ਕੈ ਉਿੈ ਭਈ ਸਭ ਿੇਹ ॥ 
kabeer sooraj chaaNd kai udai bha-ee sabh dayh. 

ਗੁਰ ਗੋਤਬੰਿ ਕੇ ਤਬਨ ੁਤਮਲ ੇਪਲਤਟ ਭਈ ਸਭ ਖੇਹ ॥੧੭੯॥ 
gur gobind kay bin milay palat bha-ee sabh khayh. ||179|| 

ਜਹ ਅਨਭਉ ਿਹ ਭੈ ਨਹੀ ਜਹ ਭਉ ਿਹ ਹਤਰ ਨਾਤਹ ॥ 
jah anbha-o tah bhai nahee jah bha-o tah har naahi. 

ਕਤਹਓ ਕਬੀਰ ਤਬਚਾਤਰ ਕੈ ਸੰਿ ਸੁਨਹੁ ਮਨ ਮਾਤਹ ॥੧੮੦॥ 
kahi-o kabeer bichaar kai sant sunhu man maahi. ||180|| 

ਕਬੀਰ ਤਜਨਹ ੁਤਕਛੂ ਜਾਤਨਆ ਨਹੀ ਤਿਨ ਸੁਖ ਨੀਿ ਤਬਹਾਇ ॥ 
kabeer jinahu kichhoo jaani-aa nahee tin sukh need bihaa-ay. 

ਹਮਹੁ ਜ ੁਬੂਝਾ ਬੂਝਨਾ ਪੂਰੀ ਪਰੀ ਬਲਾਇ ॥੧੮੧॥ 
hamhu jo boojhaa boojhnaa pooree paree balaa-ay. ||181|| 

ਕਬੀਰ ਮਾਰੇ ਬਹੁਿ ੁਪਕੁਾਤਰਆ ਪੀਰ ਪੁਕਾਰੈ ਅਉਰ ॥ 
kabeer maaray bahut pukaari-aa peer pukaarai a-or. 

ਲਾਗੀ ਚੋਟ ਮਰੰਮ ਕੀ ਰਤਹਓ ਕਬੀਰਾ ਿਉਰ ॥੧੮੨॥ 
laagee chot maramm kee rahi-o kabeeraa tha-ur. ||182|| 

ਕਬੀਰ ਚੋਟ ਸੁਹੇਲੀ ਸੇਲ ਕੀ ਲਾਗਿ ਲੇਇ ਉਸਾਸ ॥ 
kabeer chot suhaylee sayl kee laagat lay-ay usaas. 

ਚੋਟ ਸਹਾਰੈ ਸਬਿ ਕੀ ਿਾਸੁ ਗਰੁੂ ਮੈ ਿਾਸ ॥੧੮੩॥ 
chot sahaarai sabad kee taas guroo mai daas. ||183|| 



 

ਕਬੀਰ ਮੁਲਾਂ ਮੁਨਾਰੇ ਤਕਆ ਚਢਤਹ ਸਾਂਈ ਨ ਬਹਰਾ ਹੋਇ ॥ 
kabeer mulaaN munaaray ki-aa chadheh saaN-ee na bahraa ho-ay. 

ਜਾ ਕਾਰਤਨ ਿੂ ੰਬਾਂਗ ਿੇਤਹ ਤਿਲ ਹੀ ਭੀਿਤਰ ਜੋਇ ॥੧੮੪॥ 
jaa kaaran tooN baaNg deh dil hee bheetar jo-ay. ||184|| 

ਸੇਖ ਸਬੂਰੀ ਬਾਹਰਾ ਤਕਆ ਹਜ ਕਾਬੇ ਜਾਇ ॥ 
saykh sabooree baahraa ki-aa haj kaabay jaa-ay. 

ਕਬੀਰ ਜਾ ਕੀ ਤਿਲ ਸਾਬਤਿ ਨਹੀ ਿਾ ਕਉ ਕਹਾਂ ਖੁਿਾਇ ॥੧੮੫॥ 
kabeer jaa kee dil saabat nahee taa ka-o kahaaN khudaa-ay. ||185|| 

ਕਬੀਰ ਅਲਹ ਕੀ ਕਤਰ ਬਿੰਗੀ ਤਜਹ ਤਸਮਰਿ ਿੁਖ ੁਜਾਇ ॥ 
kabeer alah kee kar bandagee jih simrat dukh jaa-ay. 

ਤਿਲ ਮਤਹ ਸਾਂਈ ਪਰਗਟੈ ਬੁਝੈ ਬਲੰਿੀ ਨਾਂਇ ॥੧੮੬॥ 
dil meh saaN-ee pargatai bujhai balantee naaN-ay. ||186|| 

ਕਬੀਰ ਜੋਰੀ ਕੀਏ ਜੁਲਮੁ ਹੈ ਕਹਿਾ ਨਾਉ ਹਲਾਲੁ ॥ 
kabeer joree kee-ay julam hai kahtaa naa-o halaal. 

ਿਿਿਤਰ ਲੇਖਾ ਮਾਂਗੀਐ ਿਬ ਹੋਇਗੋ ਕਉਨੁ ਹਵਾਲੁ ॥੧੮੭॥ 
daftar laykhaa maaNgee-ai tab ho-igo ka-un havaal. ||187|| 

ਕਬੀਰ ਖੂਬੁ ਖਾਨਾ ਖੀਚਰੀ ਜਾ ਮਤਹ ਅੰਤਮਰਿ ੁਲੋਨੁ ॥ 
kabeer khoob khaanaa kheechree jaa meh amrit lon. 

ਹੇਰਾ ਰੋਟੀ ਕਾਰਨੇ ਗਲਾ ਕਟਾਵੈ ਕਉਨੁ ॥੧੮੮॥ 
hayraa rotee kaarnay galaa kataavai ka-un. ||188|| 

ਕਬੀਰ ਗਰੁੁ ਲਾਗਾ ਿਬ ਜਾਨੀਐ ਤਮਟੈ ਮੋਹੁ ਿਨ ਿਾਪ ॥ 
kabeer gur laagaa tab jaanee-ai mitai moh tan taap. 

ਹਰਖ ਸੋਗ ਿਾਝੈ ਨਹੀ ਿਬ ਹਤਰ ਆਪਤਹ ਆਤਪ ॥੧੮੯॥ 
harakh sog daajhai nahee tab har aapeh aap. ||189|| 

ਕਬੀਰ ਰਾਮ ਕਹਨ ਮਤਹ ਭੇਿੁ ਹੈ ਿਾ ਮਤਹ ਏਕ ੁਤਬਚਾਰੁ ॥ 
kabeer raam kahan meh bhayd hai taa meh ayk bichaar. 

ਸੋਈ ਰਾਮੁ ਸਭੈ ਕਹਤਹ ਸਈੋ ਕਉਿਕਹਾਰ ॥੧੯੦॥ 
so-ee raam sabhai kaheh so-ee ka-utakhaar. ||190|| 



 

ਕਬੀਰ ਰਾਮੈ ਰਾਮ ਕਹੁ ਕਤਹਬੇ ਮਾਤਹ ਤਬਬੇਕ ॥ 
kabeer raamai raam kaho kahibay maahi bibayk. 

ਏਕੁ ਅਨੇਕਤਹ ਤਮਤਲ ਗਇਆ ਏਕ ਸਮਾਨਾ ਏਕ ॥੧੯੧॥ 
ayk anaykeh mil ga-i-aa ayk samaanaa ayk. ||191|| 

ਕਬੀਰ ਜਾ ਘਰ ਸਾਧ ਨ ਸੇਵੀਅਤਹ ਹਤਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਨਾਤਹ ॥ 
kabeer jaa ghar saaDh na sayvee-ah har kee sayvaa naahi. 

ਿੇ ਘਰ ਮਰਹਟ ਸਾਰਖੇ ਭੂਿ ਬਸਤਹ ਤਿਨ ਮਾਤਹ ॥੧੯੨॥ 
tay ghar marhat saarkhay bhoot baseh tin maahi. ||192|| 

ਕਬੀਰ ਗੂੰਗਾ ਹੂਆ ਬਾਵਰਾ ਬਹਰਾ ਹੂਆ ਕਾਨ ॥ 
kabeer goongaa hoo-aa baavraa bahraa hoo-aa kaan. 

ਪਾਵਹੁ ਿੇ ਤਪਗੰੁਲ ਭਇਆ ਮਾਤਰਆ ਸਤਿਗਰੁ ਬਾਨ ॥੧੯੩॥ 
paavhu tay pingul bha-i-aa maari-aa satgur baan. ||193|| 

ਕਬੀਰ ਸਤਿਗਰੁ ਸੂਰਮ ੇਬਾਤਹਆ ਬਾਨੁ ਜੁ ਏਕ ੁ॥ 
kabeer satgur soormay baahi-aa baan jo ayk. 

ਲਾਗਿ ਹੀ ਭੁਇ ਤਗਤਰ ਪਤਰਆ ਪਰਾ ਕਰੇਜੇ ਛੇਕੁ ॥੧੯੪॥ 
laagat hee bhu-ay gir pari-aa paraa karayjay chhayk. ||194|| 

ਕਬੀਰ ਤਨਰਮਲ ਬੂੰਿ ਅਕਾਸ ਕੀ ਪਤਰ ਗਈ ਭੂਤਮ ਤਬਕਾਰ ॥ 
kabeer nirmal boond akaas kee par ga-ee bhoom bikaar. 
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ਤਬਨੁ ਸੰਗਤਿ ਇਉ ਮਾਂਨਈ ਹੋਇ ਗਈ ਭਿ ਛਾਰ ॥੧੯੫॥ 
bin sangat i-o maaNn-ee ho-ay ga-ee bhath chhaar. ||195|| 

ਕਬੀਰ ਤਨਰਮਲ ਬੂੰਿ ਅਕਾਸ ਕੀ ਲੀਨੀ ਭੂਤਮ ਤਮਲਾਇ ॥ 
kabeer nirmal boond akaas kee leenee bhoom milaa-ay. 

ਅਤਨਕ ਤਸਆਨ ੇਪਤਚ ਗਏ ਨਾ ਤਨਰਵਾਰੀ ਜਾਇ ॥੧੯੬॥ 
anik si-aanay pach ga-ay naa nirvaaree jaa-ay. ||196|| 

ਕਬੀਰ ਹਜ ਕਾਬੇ ਹਉ ਜਾਇ ਥਾ ਆਗੈ ਤਮਤਲਆ ਖਿੁਾਇ ॥ 
kabeer haj kaabay ha-o jaa-ay thaa aagai mili-aa khudaa-ay. 



 

ਸਾਂਈ ਮਝੁ ਤਸਉ ਲਤਰ ਪਤਰਆ ਿੁਝ ੈਤਕਤਨਹ ਿੁਰਮਾਈ ਗਾਇ ॥੧੯੭॥ 
saaN-ee mujh si-o lar pari-aa tujhai kiniH furmaa-ee gaa-ay. ||197|| 

ਕਬੀਰ ਹਜ ਕਾਬੈ ਹੋਇ ਹੋਇ ਗਇਆ ਕੇਿੀ ਬਾਰ ਕਬੀਰ ॥ 
kabeer haj kaabai ho-ay ho-ay ga-i-aa kaytee baar kabeer. 

ਸਾਂਈ ਮਝੁ ਮਤਹ ਤਕਆ ਖਿਾ ਮੁਖਹੁ ਨ ਬੋਲ ੈਪੀਰ ॥੧੯੮॥ 
saaN-ee mujh meh ki-aa khataa mukhahu na bolai peer. ||198|| 

ਕਬੀਰ ਜੀਅ ਜ ੁਮਾਰਤਹ ਜੋਰੁ ਕਤਰ ਕਹਿੇ ਹਤਹ ਜੁ ਹਲਾਲੁ ॥ 
kabeer jee-a jo maareh jor kar kahtay heh jo halaal. 

ਿਿਿਰੁ ਿਈ ਜਬ ਕਾਤਢ ਹੈ ਹੋਇਗਾ ਕਉਨੁ ਹਵਾਲੁ ॥੧੯੯॥ 
daftar da-ee jab kaadh hai ho-igaa ka-un havaal. ||199|| 

ਕਬੀਰ ਜੋਰੁ ਕੀਆ ਸੋ ਜੁਲਮੁ ਹੈ ਲੇਇ ਜਬਾਬ ੁਖੁਿਾਇ ॥ 
kabeer jor kee-aa so julam hai lay-ay jabaab khudaa-ay. 

ਿਿਿਤਰ ਲੇਖਾ ਨੀਕਸੈ ਮਾਰ ਮਹੁੈ ਮਤੁਹ ਖਾਇ ॥੨੦੦॥ 
daftar laykhaa neeksai maar muhai muhi khaa-ay. ||200|| 

ਕਬੀਰ ਲੇਖਾ ਿੇਨਾ ਸੁਹੇਲਾ ਜਉ ਤਿਲ ਸੂਚੀ ਹੋਇ ॥ 
kabeer laykhaa daynaa suhaylaa ja-o dil soochee ho-ay. 

ਉਸੁ ਸਾਚ ੇਿੀਬਾਨ ਮਤਹ ਪਲਾ ਨ ਪਕਰੈ ਕੋਇ ॥੨੦੧॥ 
us saachay deebaan meh palaa na pakrai ko-ay. ||201|| 

ਕਬੀਰ ਧਰਿੀ ਅਰੁ ਆਕਾਸ ਮਤਹ ਿੁਇ ਿੂ ੰਬਰੀ ਅਬਧ ॥ 
kabeer Dhartee ar aakaas meh du-ay tooN baree abaDh. 

ਖਟ ਿਰਸਨ ਸਸੰੇ ਪਰੇ ਅਰੁ ਚਉਰਾਸੀਹ ਤਸਧ ॥੨੦੨॥ 
khat darsan sansay paray ar cha-oraaseeh siDh. ||202|| 

ਕਬੀਰ ਮੇਰਾ ਮੁਝ ਮਤਹ ਤਕਛੁ ਨਹੀ ਜੋ ਤਕਛ ੁਹੈ ਸੋ ਿਰੇਾ ॥ 
kabeer mayraa mujh meh kichh nahee jo kichh hai so tayraa. 

ਿੇਰਾ ਿਝੁ ਕਉ ਸਉਪਿੇ ਤਕਆ ਲਾਗੈ ਮੇਰਾ ॥੨੦੩॥ 
tayraa tujh ka-o sa-upatay ki-aa laagai mayraa. ||203|| 

ਕਬੀਰ ਿੂ ੰਿੂ ੰਕਰਿਾ ਿੂ ਹੂਆ ਮਝੁ ਮਤਹ ਰਹਾ ਨ ਹੂ ੰ॥ 
kabeer tooN tooN kartaa too hoo-aa mujh meh rahaa na hooN. 



 

ਜਬ ਆਪਾ ਪਰ ਕਾ ਤਮਤਟ ਗਇਆ ਜਿ ਿੇਖਉ ਿਿ ਿੂ ॥੨੦੪॥ 
jab aapaa par kaa mit ga-i-aa jat daykh-a-u tat too. ||204|| 

ਕਬੀਰ ਤਬਕਾਰਹ ਤਚਿਵਿ ੇਝੂਿੇ ਕਰਿੇ ਆਸ ॥ 
kabeer bikaareh chitvatay jhoothay kartay aas. 

ਮਨੋਰਥੁ ਕੋਇ ਨ ਪਤੂਰਓ ਚਾਲੇ ਊਤਿ ਤਨਰਾਸ ॥੨੦੫॥ 
manorath ko-ay na poori-o chaalay ooth niraas. ||205|| 

ਕਬੀਰ ਹਤਰ ਕਾ ਤਸਮਰਨੁ ਜੋ ਕਰੈ ਸੋ ਸੁਖੀਆ ਸੰਸਾਤਰ ॥ 
kabeer har kaa simran jo karai so sukhee-aa sansaar. 

ਇਿ ਉਿ ਕਿਤਹ ਨ ਿੋਲਈ ਤਜਸ ਰਾਖੈ ਤਸਰਜਨਹਾਰ ॥੨੦੬॥ 
it ut kateh na dol-ee jis raakhai sirjanhaar. ||206|| 

ਕਬੀਰ ਘਾਣੀ ਪੀੜਿੇ ਸਤਿਗੁਰ ਲੀਏ ਛਿਾਇ ॥ 
kabeer ghaanee peerh-tay satgur lee-ay chhadaa-ay. 

ਪਰਾ ਪੂਰਬਲੀ ਭਾਵਨੀ ਪਰਗਟੁ ਹੋਈ ਆਇ ॥੨੦੭॥ 
paraa poorablee bhaavnee pargat ho-ee aa-ay. ||207|| 

ਕਬੀਰ ਟਾਲੈ ਟੋਲੈ ਤਿਨੁ ਗਇਆ ਤਬਆਜ ੁਬਢੰਿਉ ਜਾਇ ॥ 
kabeer taalai tolai din ga-i-aa bi-aaj badhanta-o jaa-ay. 

ਨਾ ਹਤਰ ਭਤਜਓ ਨ ਖਿੁ ਿਤਟਓ ਕਾਲੁ ਪਹੂਚੰੋ ਆਇ ॥੨੦੮॥ 
naa har bhaji-o na khat fati-o kaal pahooNcho aa-ay. ||208|| 

ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
mehlaa 5. 

ਕਬੀਰ ਕੂਕਰੁ ਭਉਕਨਾ ਕਰੰਗ ਤਪਛੈ ਉਤਿ ਧਾਇ ॥ 
kabeer kookar bha-ukanaa karang pichhai uth Dhaa-ay. 

ਕਰਮੀ ਸਤਿਗਰੁੁ ਪਾਇਆ ਤਜਤਨ ਹਉ ਲੀਆ ਛਿਾਇ ॥੨੦੯॥ 
karmee satgur paa-i-aa jin ha-o lee-aa chhadaa-ay. ||209|| 

ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
mehlaa 5. 

ਕਬੀਰ ਧਰਿੀ ਸਾਧ ਕੀ ਿਸਕਰ ਬੈਸਤਹ ਗਾਤਹ ॥ 
kabeer Dhartee saaDh kee taskar baiseh gaahi. 



 

ਧਰਿੀ ਭਾਤਰ ਨ ਤਬਆਪਈ ਉਨ ਕਉ ਲਾਹੂ ਲਾਤਹ ॥੨੧੦॥ 
Dhartee bhaar na bi-aapa-ee un ka-o laahoo laahi. ||210|| 

ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
mehlaa 5. 

ਕਬੀਰ ਚਾਵਲ ਕਾਰਨੇ ਿੁਖ ਕਉ ਮੁਹਲੀ ਲਾਇ ॥ 
kabeer chaaval kaarnay tukh ka-o muhlee laa-ay. 

ਸੰਤਗ ਕੁਸੰਗੀ ਬੈਸਿੇ ਿਬ ਪੂਛੈ ਧਰਮ ਰਾਇ ॥੨੧੧॥ 
sang kusangee baistay tab poochhai Dharam raa-ay. ||211|| 

ਨਾਮਾ ਮਾਇਆ ਮਤੋਹਆ ਕਹੈ ਤਿਲੋਚਨ ੁਮੀਿ ॥ 
naamaa maa-i-aa mohi-aa kahai tilochan meet. 

ਕਾਹੇ ਛੀਪਹੁ ਛਾਇਲੈ ਰਾਮ ਨ ਲਾਵਹ ੁਚੀਿ ੁ॥੨੧੨॥ 
kaahay chheepahu chhaa-ilai raam na laavhu cheet. ||212|| 

ਨਾਮਾ ਕਹੈ ਤਿਲੋਚਨਾ ਮੁਖ ਿੇ ਰਾਮ ੁਸੰਮਹਾਤਲ ॥ 
naamaa kahai tilochanaa mukh tay raam samHaal. 
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ਹਾਥ ਪਾਉ ਕਤਰ ਕਾਮੁ ਸਭੁ ਚੀਿ ੁਤਨਰੰਜਨ ਨਾਤਲ ॥੨੧੩॥ 
haath paa-o kar kaam sabh cheet niranjan naal. ||213|| 

ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
mehlaa 5. 

ਕਬੀਰਾ ਹਮਰਾ ਕੋ ਨਹੀ ਹਮ ਤਕਸ ਹੂ ਕੇ ਨਾਤਹ ॥ 
kabeeraa hamraa ko nahee ham kis hoo kay naahi. 

ਤਜਤਨ ਇਹੁ ਰਚਨ ੁਰਚਾਇਆ ਤਿਸ ਹੀ ਮਾਤਹ ਸਮਾਤਹ ॥੨੧੪॥ 
jin ih rachan rachaa-i-aa tis hee maahi samaahi. ||214|| 

ਕਬੀਰ ਕੀਚਤੜ ਆਟਾ ਤਗਤਰ ਪਤਰਆ ਤਕਛੂ ਨ ਆਇਓ ਹਾਥ ॥ 
kabeer keecharh aataa gir pari-aa kichhoo na aa-i-o haath. 

ਪੀਸਿ ਪੀਸਿ ਚਾਤਬਆ ਸੋਈ ਤਨਬਤਹਆ ਸਾਥ ॥੨੧੫॥ 
peesat peesat chaabi-aa so-ee nibhi-aa saath. ||215|| 



 

ਕਬੀਰ ਮਨੁ ਜਾਨੈ ਸਭ ਬਾਿ ਜਾਨਿ ਹੀ ਅਉਗਨੁ ਕਰੈ ॥ 
kabeer man jaanai sabh baat jaanat hee a-ugan karai. 

ਕਾਹੇ ਕੀ ਕੁਸਲਾਿ ਹਾਤਥ ਿੀਪੁ ਕੂਏ ਪਰ ੈ॥੨੧੬॥ 
kaahay kee kuslaat haath deep koo-ay parai. ||216|| 

ਕਬੀਰ ਲਾਗੀ ਪਰੀਤਿ ਸੁਜਾਨ ਤਸਉ ਬਰਜੈ ਲਗੋੁ ਅਜਾਨੁ ॥ 
kabeer laagee pareet sujaan si-o barjai log ajaan. 

ਿਾ ਤਸਉ ਟੂਟੀ ਤਕਉ ਬਨੈ ਜਾ ਕੇ ਜੀਅ ਪਰਾਨ ॥੨੧੭॥ 
taa si-o tootee ki-o banai jaa kay jee-a paraan. ||217|| 

ਕਬੀਰ ਕੋਿ ੇਮੰਿਪ ਹੇਿੁ ਕਤਰ ਕਾਹੇ ਮਰਹ ੁਸਵਾਤਰ ॥ 
kabeer kothay mandap hayt kar kaahay marahu savaar. 

ਕਾਰਜੁ ਸਾਢੇ ਿੀਤਨ ਹਥ ਘਨੀ ਿ ਪਉਨ ੇਚਾਤਰ ॥੨੧੮॥ 
kaaraj saadhay teen hath ghanee ta pa-unay chaar. ||218|| 

ਕਬੀਰ ਜੋ ਮੈ ਤਚਿਵਉ ਨਾ ਕਰ ੈਤਕਆ ਮੇਰੇ ਤਚਿਵੇ ਹੋਇ ॥ 
kabeer jo mai chitva-o naa karai ki-aa mayray chitvay ho-ay. 

ਅਪਨਾ ਤਚਿਤਵਆ ਹਤਰ ਕਰੈ ਜ ੋਮੇਰੇ ਤਚਤਿ ਨ ਹੋਇ ॥੨੧੯॥ 
apnaa chitvi-aa har karai jo mayray chit na ho-ay. ||219|| 

ਮਃ ੩ ॥ 
mehlaa 3. 

ਤਚੰਿਾ ਤਭ ਆਤਪ ਕਰਾਇਸੀ ਅਤਚੰਿੁ ਤਭ ਆਪੇ ਿੇਇ ॥ 
chintaa bhe aap karaa-isee achint bhe aapay day-ay. 

ਨਾਨਕ ਸੋ ਸਾਲਾਹੀਐ ਤਜ ਸਭਨਾ ਸਾਰ ਕਰੇਇ ॥੨੨੦॥ 
naanak so salaahee-ai je sabhnaa saar karay-i. ||220|| 

ਮਃ ੫ ॥ 
mehlaa 5. 

ਕਬੀਰ ਰਾਮ ੁਨ ਚਤੇਿਓ ਤਿਤਰਆ ਲਾਲਚ ਮਾਤਹ ॥ 
kabeer raam na chayti-o firi-aa laalach maahi. 

ਪਾਪ ਕਰੰਿਾ ਮਤਰ ਗਇਆ ਅਉਧ ਪੁਨੀ ਤਖਨ ਮਾਤਹ ॥੨੨੧॥ 
paap karantaa mar ga-i-aa a-oDh punee khin maahi. ||221|| 



 

ਕਬੀਰ ਕਾਇਆ ਕਾਚੀ ਕਾਰਵੀ ਕੇਵਲ ਕਾਚੀ ਧਾਿੁ ॥ 
kabeer kaa-i-aa kaachee kaarvee kayval kaachee Dhaat. 

ਸਾਬਿੁ ਰਖਤਹ ਿ ਰਾਮ ਭਜੁ ਨਾਤਹ ਿ ਤਬਨਿੀ ਬਾਿ ॥੨੨੨॥ 
saabat rakheh ta raam bhaj naahi ta binthee baat. ||222|| 

ਕਬੀਰ ਕੇਸੋ ਕੇਸੋ ਕੂਕੀਐ ਨ ਸੋਈਐ ਅਸਾਰ ॥ 
kabeer kayso kayso kookee-ai na so-ee-ai asaar. 

ਰਾਤਿ ਤਿਵਸ ਕੇ ਕੂਕਨੇ ਕਬਹੂ ਕੇ ਸੁਨੈ ਪੁਕਾਰ ॥੨੨੩॥ 
raat divas kay kooknay kabhoo kay sunai pukaar. ||223|| 

ਕਬੀਰ ਕਾਇਆ ਕਜਲੀ ਬਨੁ ਭਇਆ ਮਨੁ ਕੁੰਚਰੁ ਮਯ ਮੰਿੁ ॥ 
kabeer kaa-i-aa kajlee ban bha-i-aa man kunchar ma-y mant. 

ਅੰਕਸੁ ਗਯਾਨੁ ਰਿਨੁ ਹੈ ਖਵੇਟੁ ਤਬਰਲਾ ਸੰਿੁ ॥੨੨੪॥ 
ankas ga-yaan ratan hai khayvat birlaa sant. ||224|| 

ਕਬੀਰ ਰਾਮ ਰਿਨੁ ਮੁਖ ੁਕੋਥਰੀ ਪਾਰਖ ਆਗੈ ਖੋਤਲ ॥ 
kabeer raam ratan mukh kothree paarakh aagai khol. 

ਕੋਈ ਆਇ ਤਮਲਗੈੋ ਗਾਹਕੀ ਲੇਗ ੋਮਹਗੇ ਮੋਤਲ ॥੨੨੫॥ 
ko-ee aa-ay milaigo gaahkee laygo mahgay mol. ||225|| 

ਕਬੀਰ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਜਾਤਨਓ ਨਹੀ ਪਾਤਲਓ ਕਟਕੁ ਕੁਟੰਬੁ ॥ 
kabeer raam naam jaani-o nahee paali-o katak kutamb. 

ਧੰਧੇ ਹੀ ਮਤਹ ਮਤਰ ਗਇਓ ਬਾਹਤਰ ਭਈ ਨ ਬੰਬ ॥੨੨੬॥ 
DhanDhay hee meh mar ga-i-o baahar bha-ee na bamb. ||226|| 

ਕਬੀਰ ਆਖੀ ਕੇਰੇ ਮਾਟੁਕੇ ਪਲ ੁਪਲ ੁਗਈ ਤਬਹਾਇ ॥ 
kabeer aakhee kayray maatukay pal pal ga-ee bihaa-ay. 

ਮਨੁ ਜੰਜਾਲੁ ਨ ਛੋਿਈ ਜਮ ਿੀਆ ਿਮਾਮਾ ਆਇ ॥੨੨੭॥ 
man janjaal na chhod-ee jam dee-aa damaamaa aa-ay. ||227|| 

ਕਬੀਰ ਿਰਵਰ ਰੂਪੀ ਰਾਮੁ ਹੈ ਿਲ ਰੂਪੀ ਬੈਰਾਗੁ ॥ 
kabeer tarvar roopee raam hai fal roopee bairaag. 

ਛਾਇਆ ਰੂਪੀ ਸਾਧੁ ਹੈ ਤਜਤਨ ਿਤਜਆ ਬਾਿੁ ਤਬਬਾਿੁ ॥੨੨੮॥ 
chhaa-i-aa roopee saaDh hai jin taji-aa baad bibaad. ||228|| 



 

ਕਬੀਰ ਐਸਾ ਬੀਜੁ ਬੋਇ ਬਾਰਹ ਮਾਸ ਿਲੰਿ ॥ 
kabeer aisaa beej bo-ay baarah maas falant. 

ਸੀਿਲ ਛਾਇਆ ਗਤਹਰ ਿਲ ਪੰਖੀ ਕੇਲ ਕਰੰਿ ॥੨੨੯॥ 
seetal chhaa-i-aa gahir fal pankhee kayl karant. ||229|| 

ਕਬੀਰ ਿਾਿਾ ਿਰਵਰੁ ਿਯਾ ਿਲੁ ਉਪਕਾਰੀ ਜੀਵੰਿ ॥ 
kabeer daataa tarvar da-yaa fal upkaaree jeevant. 

ਪੰਖੀ ਚਲੇ ਤਿਸਾਵਰੀ ਤਬਰਖਾ ਸੁਿਲ ਿਲੰਿ ॥੨੩੦॥ 
pankhee chalay disaavaree birkhaa sufal falant. ||230|| 

ਕਬੀਰ ਸਾਧੂ ਸੰਗ ੁਪਰਾਪਿੀ ਤਲਤਖਆ ਹੋਇ ਤਲਲਾਟ ॥ 
kabeer saaDhoo sang paraapatee likhi-aa ho-ay lilaat. 
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ਮੁਕਤਿ ਪਿਾਰਥ ੁਪਾਈਐ ਿਾਕ ਨ ਅਵਘਟ ਘਾਟ ॥੨੩੧॥ 
mukat padaarath paa-ee-ai thaak na avghat ghaat. ||231|| 

ਕਬੀਰ ਏਕ ਘੜੀ ਆਧੀ ਘਰੀ ਆਧੀ ਹੂ ੰਿੇ ਆਧ ॥ 
kabeer ayk gharhee aaDhee gharee aaDhee hooN tay aaDh. 

ਭਗਿਨ ਸੇਿੀ ਗੋਸਟੇ ਜੋ ਕੀਨੇ ਸੋ ਲਾਭ ॥੨੩੨॥ 
bhagtan saytee gostay jo keenay so laabh. ||232|| 

ਕਬੀਰ ਭਾਂਗ ਮਾਛੁਲੀ ਸਰੁਾ ਪਾਤਨ ਜੋ ਜੋ ਪਰਾਨੀ ਖਾਂਤਹ ॥ 
kabeer bhaaNg maachhulee suraa paan jo jo paraanee khaaNhi. 

ਿੀਰਥ ਬਰਿ ਨੇਮ ਕੀਏ ਿੇ ਸਭੈ ਰਸਾਿਤਲ ਜਾਂਤਹ ॥੨੩੩॥ 
tirath barat naym kee-ay tay sabhai rasaatal jaaNhi. ||233|| 

ਨੀਚੇ ਲੋਇਨ ਕਤਰ ਰਹਉ ਲੇ ਸਾਜਨ ਘਟ ਮਾਤਹ ॥ 
neechay lo-in kar raha-o lay saajan ghat maahi. 

ਸਭ ਰਸ ਖੇਲਉ ਪੀਅ ਸਉ ਤਕਸੀ ਲਖਾਵਉ ਨਾਤਹ ॥੨੩੪॥ 
sabh ras khayla-o pee-a sa-o kisee lakhaava-o naahi. ||234|| 

ਆਿ ਜਾਮ ਚਉਸਤਿ ਘਰੀ ਿੁਅ ਤਨਰਖਿ ਰਹੈ ਜੀਉ ॥ 
aath jaam cha-usath gharee tu-a nirkhat rahai jee-o. 



 

ਨੀਚੇ ਲੋਇਨ ਤਕਉ ਕਰਉ ਸਭ ਘਟ ਿੇਖਉ ਪੀਉ ॥੨੩੫॥ 
neechay lo-in ki-o kara-o sabh ghat daykh-a-u pee-o. ||235|| 

ਸੁਨੁ ਸਖੀ ਪੀਅ ਮਤਹ ਜੀਉ ਬਸ ੈਜੀਅ ਮਤਹ ਬਸ ੈਤਕ ਪੀਉ ॥ 
sun sakhee pee-a meh jee-o basai jee-a meh basai ke pee-o. 

ਜੀਉ ਪੀਉ ਬਝੂਉ ਨਹੀ ਘਟ ਮਤਹ ਜੀਉ ਤਕ ਪੀਉ ॥੨੩੬॥ 
jee-o pee-o boojha-o nahee ghat meh jee-o ke pee-o. ||236|| 

ਕਬੀਰ ਬਾਮਨੁ ਗਰੁੂ ਹੈ ਜਗਿ ਕਾ ਭਗਿਨ ਕਾ ਗਰੁੁ ਨਾਤਹ ॥ 
kabeer baaman guroo hai jagat kaa bhagtan kaa gur naahi. 

ਅਰਤਝ ਉਰਤਝ ਕੈ ਪਤਚ ਮਆੂ ਚਾਰਉ ਬੇਿਹੁ ਮਾਤਹ ॥੨੩੭॥ 
arajh urajh kai pach moo-aa chaara-o baydahu maahi. ||237|| 

ਹਤਰ ਹੈ ਖਾਂਿੁ ਰੇਿੁ ਮਤਹ ਤਬਖਰੀ ਹਾਥੀ ਚੁਨੀ ਨ ਜਾਇ ॥ 
har hai khaaNd rayt meh bikhree haathee chunee na jaa-ay. 

ਕਤਹ ਕਬੀਰ ਗੁਤਰ ਭਲੀ ਬਝੁਾਈ ਕੀਟੀ ਹੋਇ ਕੈ ਖਾਇ ॥੨੩੮॥ 
kahi kabeer gur bhalee bujhaa-ee keetee ho-ay kai khaa-ay. ||238|| 

ਕਬੀਰ ਜਉ ਿੁਤਹ ਸਾਧ ਤਪਰੰਮ ਕੀ ਸੀਸੁ ਕਾਤਟ ਕਤਰ ਗੋਇ ॥ 
kabeer ja-o tuhi saaDh piramm kee sees kaat kar go-ay. 

ਖੇਲਿ ਖੇਲਿ ਹਾਲ ਕਤਰ ਜੋ ਤਕਛੁ ਹੋਇ ਿ ਹੋਇ ॥੨੩੯॥ 
khaylat khaylat haal kar jo kichh ho-ay ta ho-ay. ||239|| 

ਕਬੀਰ ਜਉ ਿੁਤਹ ਸਾਧ ਤਪਰੰਮ ਕੀ ਪਾਕੇ ਸੇਿੀ ਖੇਲ ੁ॥ 
kabeer ja-o tuhi saaDh piramm kee paakay saytee khayl. 

ਕਾਚੀ ਸਰਸਉੈਂ ਪੇਤਲ ਕੈ ਨਾ ਖਤਲ ਭਈ ਨ ਿੇਲ ੁ॥੨੪੦॥ 
kaachee sarsa-uN payl kai naa khal bha-ee na tayl. ||240|| 

ਢੂੰਢਿ ਿੋਲਤਹ ਅੰਧ ਗਤਿ ਅਰੁ ਚੀਨਿ ਨਾਹੀ ਸੰਿ ॥ 
dhooNdhat doleh anDh gat ar cheenat naahee sant. 

ਕਤਹ ਨਾਮਾ ਤਕਉ ਪਾਈਐ ਤਬਨ ੁਭਗਿਹੁ ਭਗਵਿੰੁ ॥੨੪੧॥ 
kahi naamaa ki-o paa-ee-ai bin bhagtahu bhagvant. ||241|| 

ਹਤਰ ਸੋ ਹੀਰਾ ਛਾਤਿ ਕੈ ਕਰਤਹ ਆਨ ਕੀ ਆਸ ॥ 
har so heeraa chhaad kai karahi aan kee aas. 



 

ਿੇ ਨਰ ਿੋਜਕ ਜਾਤਹਗੇ ਸਤਿ ਭਾਖੈ ਰਤਵਿਾਸ ॥੨੪੨॥ 
tay nar dojak jaahigay sat bhaakhai ravidaas. ||242|| 

ਕਬੀਰ ਜਉ ਤਗਰਹ ੁਕਰਤਹ ਿ ਧਰਮ ੁਕਰੁ ਨਾਹੀ ਿ ਕਰੁ ਬਰੈਾਗੁ ॥ 
kabeer ja-o garihu karahi ta Dharam kar naahee ta kar bairaag. 

ਬੈਰਾਗੀ ਬੰਧਨ ੁਕਰੈ ਿਾ ਕੋ ਬਿੋ ਅਭਾਗੁ ॥੨੪੩॥ 
bairaagee banDhan karai taa ko bado abhaag. ||243|| 

ਸਲੋਕ ਸੇਖ ਿਰੀਿ ਕੇ  
salok saykh fareed kay 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਤਜਿੁ ਤਿਹਾੜੈ ਧਨ ਵਰੀ ਸਾਹੇ ਲਏ ਤਲਖਾਇ ॥ 
jit dihaarhai Dhan varee saahay la-ay likhaa-ay. 

ਮਲਕੁ ਤਜ ਕੰਨੀ ਸੁਣੀਿਾ ਮੁਹੁ ਿੇਖਾਲੇ ਆਇ ॥ 
malak je kannee suneedaa muhu daykhaalay aa-ay. 

ਤਜੰਿੁ ਤਨਮਾਣੀ ਕਢੀਐ ਹਿਾ ਕੂ ਕੜਕਾਇ ॥ 
jind nimaanee kadhee-ai hadaa koo karhkaa-ay. 

ਸਾਹੇ ਤਲਖੇ ਨ ਚਲਨੀ ਤਜੰਿ ੂਕੂ ੰਸਮਝਾਇ ॥ 
saahay likhay na chalnee jindoo kooN samjhaa-ay. 

ਤਜੰਿੁ ਵਹੁਟੀ ਮਰਣੁ ਵਰੁ ਲੈ ਜਾਸੀ ਪਰਣਾਇ ॥ 
jind vahutee maran var lai jaasee parnaa-ay. 

ਆਪਣ ਹਥੀ ਜੋਤਲ ਕੈ ਕੈ ਗਤਲ ਲਗੈ ਧਾਇ ॥ 
aapan hathee jol kai kai gal lagai Dhaa-ay. 

ਵਾਲਹੁ ਤਨਕੀ ਪਰੁਸਲਾਿ ਕੰਨੀ ਨ ਸੁਣੀ ਆਇ ॥ 
vaalahu nikee puraslaat kannee na sunee aa-ay. 

ਿਰੀਿਾ ਤਕੜੀ ਪਵੰਿੀਈ ਖੜਾ ਨ ਆਪੁ ਮਹੁਾਇ ॥੧॥ 
fareedaa kirhee pavaNdee-ee kharhaa na aap muhaa-ay. ||1|| 

ਿਰੀਿਾ ਿਰ ਿਰਵੇਸੀ ਗਾਖੜੀ ਚਲਾਂ ਿੁਨੀਆਂ ਭਤਿ ॥ 
fareedaa dar darvaysee gaakh-rhee chalaaN dunee-aaN bhat. 
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ਬੰਤਨਹ ਉਿਾਈ ਪੋਟਲੀ ਤਕਥੈ ਵੰਞਾ ਘਤਿ ॥੨॥ 
baneh uthaa-ee potlee kithai vanjaa ghat. ||2|| 

ਤਕਝ ੁਨ ਬੁਝੈ ਤਕਝੁ ਨ ਸਝੁੈ ਿੁਨੀਆ ਗੁਝੀ ਭਾਤਹ ॥ 
kijh na bujhai kijh na sujhai dunee-aa gujhee bhaahi. 

ਸਾਂਈੈਂ ਮੇਰੈ ਚਗੰਾ ਕੀਿਾ ਨਾਹੀ ਿ ਹੰ ਭੀ ਿਝਾਂ ਆਤਹ ॥੩॥ 
saa-eeN mayrai changa keetaa naahee ta haN bhee dajhaaN aahi. ||3|| 

ਿਰੀਿਾ ਜੇ ਜਾਣਾ ਤਿਲ ਥੜੋੜੇ ਸੰਮਤਲ ਬੁਕੁ ਭਰੀ ॥ 
fareedaa jay jaanaa til thorh-rhay sammal buk bharee. 

ਜੇ ਜਾਣਾ ਸਹੁ ਨੰਢੜਾ ਿਾਂ ਥੋੜਾ ਮਾਣੁ ਕਰੀ ॥੪॥ 
jay jaanaa saho nandh-rhaa taaN thorhaa maan karee. ||4|| 

ਜੇ ਜਾਣਾ ਲੜੁ ਤਛਜਣਾ ਪੀਿੀ ਪਾਈੈਂ ਗਤੰਢ ॥ 
jay jaanaa larh chhijnaa peedee paa-eeN gandh. 

ਿੈ ਜੇਵਿੁ ਮੈ ਨਾਤਹ ਕੋ ਸਭੁ ਜਗੁ ਤਿਿਾ ਹੰਤਢ ॥੫॥ 
tai jayvad mai naahi ko sabh jag dithaa handh. ||5|| 

ਿਰੀਿਾ ਜੇ ਿੂ ਅਕਤਲ ਲਿੀਿੁ ਕਾਲੇ ਤਲਖ ੁਨ ਲੇਖ ॥ 
fareedaa jay too akal lateef kaalay likh na laykh. 

ਆਪਨੜੇ ਤਗਰੀਵਾਨ ਮਤਹ ਤਸਰੁ ਨੀਵਾਂ ਕਤਰ ਿੇਿੁ ॥੬॥ 
aapnarhay gireevaan meh sir neeNvaaN kar daykh. ||6|| 

ਿਰੀਿਾ ਜੋ ਿੈ ਮਾਰਤਨ ਮੁਕੀਆਂ ਤਿਨਹਾ ਨ ਮਾਰੇ ਘੁਤੰਮ ॥ 
fareedaa jo tai maaran mukee-aaN tinHaa na maaray ghumm. 

ਆਪਨੜੈ ਘਤਰ ਜਾਈਐ ਪੈਰ ਤਿਨਹਾ ਿ ੇਚੁੰਤਮ ॥੭॥ 
aapnarhai ghar jaa-ee-ai pair tinHaa day chumm. ||7|| 

ਿਰੀਿਾ ਜਾਂ ਿਉ ਖਟਣ ਵਲੇ ਿਾਂ ਿੂ ਰਿਾ ਿੁਨੀ ਤਸਉ ॥ 
fareedaa jaaN ta-o khatan vayl taaN too rataa dunee si-o. 

ਮਰਗ ਸਵਾਈ ਨੀਤਹ ਜਾਂ ਭਤਰਆ ਿਾਂ ਲਤਿਆ ॥੮॥ 
marag savaa-ee neehi jaaN bhari-aa taaN ladi-aa. ||8|| 



 

ਿੇਖੁ ਿਰੀਿਾ ਜੁ ਥੀਆ ਿਾੜੀ ਹੋਈ ਭੂਰ ॥ 
daykh fareedaa jo thee-aa daarhee ho-ee bhoor. 

ਅਗਹੁ ਨੇੜਾ ਆਇਆ ਤਪਛਾ ਰਤਹਆ ਿੂਤਰ ॥੯॥ 
agahu nayrhaa aa-i-aa pichhaa rahi-aa door. ||9|| 

ਿੇਖੁ ਿਰੀਿਾ ਤਜ ਥੀਆ ਸਕਰ ਹੋਈ ਤਵਸ ੁ॥ 
daykh fareedaa je thee-aa sakar ho-ee vis. 

ਸਾਂਈ ਬਾਝਹੁ ਆਪਣ ੇਵੇਿਣ ਕਹੀਐ ਤਕਸ ੁ॥੧੦॥ 
saaN-ee baajhahu aapnay vaydan kahee-ai kis. ||10|| 

ਿਰੀਿਾ ਅਖੀ ਿੇਤਖ ਪਿੀਣੀਆਂ ਸੁਤਣ ਸੁਤਣ ਰੀਣ ੇਕੰਨ ॥ 
fareedaa akhee daykh pateenee-aaN sun sun reenay kann. 

ਸਾਖ ਪਕੰਿੀ ਆਈਆ ਹੋਰ ਕਰੇੈਂਿੀ ਵੰਨ ॥੧੧॥ 
saakh pakandee aa-ee-aa hor karayNdee vann. ||11|| 

ਿਰੀਿਾ ਕਾਲੀ  ਤਜਨੀ ਨ ਰਾਤਵਆ ਧਉਲੀ ਰਾਵੈ ਕੋਇ ॥ 
fareedaa kaaleeN jinee na raavi-aa Dha-ulee raavai ko-ay. 

ਕਤਰ ਸਾਂਈ ਤਸਉ ਤਪਰਹੜੀ ਰਗੰ ੁਨਵੇਲਾ ਹੋਇ ॥੧੨॥ 
kar saaN-ee si-o pirharhee rang navaylaa ho-ay. ||12|| 

ਮਃ ੩ ॥ 
mehlaa 3. 

ਿਰੀਿਾ ਕਾਲੀ ਧਉਲੀ ਸਾਤਹਬੁ ਸਿਾ ਹੈ ਜੇ ਕ ੋਤਚਤਿ ਕਰੇ ॥ 
fareedaa kaalee Dha-ulee saahib sadaa hai jay ko chit karay. 

ਆਪਣਾ ਲਾਇਆ ਤਪਰਮ ੁਨ ਲਗਈ ਜੇ ਲੋਚੈ ਸਭੁ ਕੋਇ ॥ 
aapnaa laa-i-aa piram na lag-ee jay lochai sabh ko-ay. 

ਏਹੁ ਤਪਰਮ ੁਤਪਆਲਾ ਖਸਮ ਕਾ ਜੈ ਭਾਵੈ ਿੈ ਿੇਇ ॥੧੩॥ 
ayhu piram pi-aalaa khasam kaa jai bhaavai tai day-ay. ||13|| 

ਿਰੀਿਾ ਤਜਨਹ ਲੋਇਣ ਜਗੁ ਮੋਤਹਆ ਸੇ ਲੋਇਣ ਮੈ ਤਿਿੁ ॥ 
fareedaa jinH lo-in jag mohi-aa say lo-in mai dith. 

ਕਜਲ ਰੇਖ ਨ ਸਹਤਿਆ ਸੇ ਪੰਖੀ ਸੂਇ ਬਤਹਿੁ ॥੧੪॥ 
kajal raykh na sehdi-aa say pankhee soo-ay bahith. ||14|| 



 

ਿਰੀਿਾ ਕੂਕੇਤਿਆ ਚਾਂਗੇਤਿਆ ਮਿੀ ਿੇਤਿਆ ਤਨਿ ॥ 
fareedaa kookaydi-aa chaaNgaydi-aa matee daydi-aa nit. 

ਜੋ ਸੈਿਾਤਨ ਵਞੰਾਇਆ ਸੇ ਤਕਿ ਿੇਰਤਹ ਤਚਿ ॥੧੫॥ 
jo saitaan vanjaa-i-aa say kit fayreh chit. ||15|| 

ਿਰੀਿਾ ਥੀਉ ਪਵਾਹੀ ਿਭੁ ॥ 
fareedaa thee-o pavaahee dabh. 

ਜੇ ਸਾਂਈ ਲੋੜਤਹ ਸਭੁ ॥ 
jay saaN-ee lorheh sabh. 

ਇਕੁ ਤਛਜਤਹ ਤਬਆ ਲਿਾੜੀਅਤਹ ॥ 
ik chhijeh bi-aa lataarhee-ah. 

ਿਾਂ ਸਾਈ ਿੈ ਿਤਰ ਵਾੜੀਅਤਹ ॥੧੬॥ 
taaN saa-ee dai dar vaarhee-ah. ||16|| 

ਿਰੀਿਾ ਖਾਕੁ ਨ ਤਨੰਿੀਐ ਖਾਕੂ ਜੇਿੁ ਨ ਕੋਇ ॥ 
fareedaa khaak na nindee-ai khaakoo jayd na ko-ay. 

ਜੀਵਤਿਆ ਪਰੈਾ ਿਲ ੈਮਇੁਆ ਉਪਤਰ ਹੋਇ ॥੧੭॥ 
jeevdi-aa pairaa talai mu-i-aa upar ho-ay. ||17|| 

ਿਰੀਿਾ ਜਾ ਲਬੁ ਿਾ ਨਹੇੁ ਤਕਆ ਲਬੁ ਿ ਕੂੜਾ ਨੇਹ ੁ॥ 
fareedaa jaa lab taa nayhu ki-aa lab ta koorhaa nayhu. 

ਤਕਚਰੁ ਝਤਿ ਲਘਾਈਐ ਛਪਤਰ ਿੁਟੈ ਮਹੇੁ ॥੧੮॥ 
kichar jhat laghaa-ee-ai chhapar tutai mayhu. ||18|| 

ਿਰੀਿਾ ਜੰਗਲ ੁਜੰਗਲ ੁਤਕਆ ਭਵਤਹ ਵਤਣ ਕੰਿਾ ਮੋੜੇਤਹ ॥ 
fareedaa jangal jangal ki-aa bhaveh van kandaa morhayhi. 

ਵਸੀ ਰਬੁ ਤਹਆਲੀਐ ਜਗੰਲੁ ਤਕਆ ਢੂਢੇਤਹ ॥੧੯॥ 
vasee rab hi-aalee-ai jangal ki-aa dhoodhayhi. ||19|| 

ਿਰੀਿਾ ਇਨੀ ਤਨਕੀ ਜੰਘੀਐ ਥਲ ਿੂਗੰਰ ਭਤਵਓਤਮਹ ॥ 
fareedaa inee nikee janghee-ai thal doongar bhavi-omiH. 

ਅਜੁ ਿਰੀਿੈ ਕੂਜੜਾ ਸੈ ਕਹੋਾਂ ਥੀਓਤਮ ॥੨੦॥ 
aj fareedai koojrhaa sai kohaaN thee-om. ||20|| 



 

ਿਰੀਿਾ ਰਾਿੀ ਵਿੀਆਂ ਧੁਤਖ ਧੁਤਖ ਉਿਤਨ ਪਾਸ ॥ 
fareedaa raatee vadee-aaN Dhukh Dhukh uthan paas. 
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ਤਧਗੁ ਤਿਨਹਾ ਿਾ ਜੀਤਵਆ ਤਜਨਾ ਤਵਿਾਣੀ ਆਸ ॥੨੧॥ 
Dhig tinHaa daa jeevi-aa jinaa vidaanee aas. ||21|| 

ਿਰੀਿਾ ਜੇ ਮੈ ਹੋਿਾ ਵਾਤਰਆ ਤਮਿਾ ਆਇਤੜਆਂ ॥ 
fareedaa jay mai hodaa vaari-aa mitaa aa-irhi-aaN. 

ਹੇੜਾ ਜਲੈ ਮਜੀਿ ਤਜਉ ਉਪਤਰ ਅੰਗਾਰਾ ॥੨੨॥ 
hayrhaa jalai majeeth ji-o upar angaaraa. ||22|| 

ਿਰੀਿਾ ਲੋੜੈ ਿਾਖ ਤਬਜਉਰੀਆਂ ਤਕਕਤਰ ਬੀਜੈ ਜਟ ੁ॥ 
fareedaa lorhai daakh bij-uree-aaN kikar beejai jat. 

ਹੰਢੈ ਉੈਂਨ ਕਿਾਇਿਾ ਪਧੈਾ ਲੋੜੈ ਪਟ ੁ॥੨੩॥ 
handhai unn kataa-idaa paiDhaa lorhai pat. ||23|| 

ਿਰੀਿਾ ਗਲੀਏ ਤਚਕੜੁ ਿਤੂਰ ਘਰੁ ਨਾਤਲ ਤਪਆਰੇ ਨਹੇੁ ॥ 
fareedaa galee-ay chikarh door ghar naal pi-aaray nayhu. 

ਚਲਾ ਿ ਤਭਜੈ ਕੰਬਲੀ ਰਹਾਂ ਿ ਿੁਟੈ ਨਹੇੁ ॥੨੪॥ 
chalaa ta bhijai kamblee rahaaN ta tutai nayhu. ||24|| 

ਤਭਜਉ ਤਸਜਉ ਕੰਬਲੀ ਅਲਹ ਵਰਸਉ ਮੇਹੁ ॥ 
bhija-o sija-o kamblee alah varsa-o mayhu. 

ਜਾਇ ਤਮਲਾ ਤਿਨਾ ਸਜਣਾ ਿੁਟਉ ਨਾਹੀ ਨੇਹੁ ॥੨੫॥ 
jaa-ay milaa tinaa sajnaa tuta-o naahee nayhu. ||25|| 

ਿਰੀਿਾ ਮੈ ਭੋਲਾਵਾ ਪਗ ਿਾ ਮਿੁ ਮੈਲੀ ਹੋਇ ਜਾਇ ॥ 
fareedaa mai bholaavaa pag daa mat mailee ho-ay jaa-ay. 

ਗਤਹਲਾ ਰੂਹੁ ਨ ਜਾਣਈ ਤਸਰੁ ਭੀ ਤਮਟੀ ਖਾਇ ॥੨੬॥ 
gahilaa roohu na jaan-ee sir bhee mitee khaa-ay. ||26|| 

ਿਰੀਿਾ ਸਕਰ ਖੰਿੁ ਤਨਵਾਿ ਗੁੜੁ ਮਾਤਖਓ ੁ ਮਾਂਝਾ ਿਧੁੁ ॥ 
fareedaa sakar khand nivaat gurh maakhi-o maaNjhaa duDh. 



 

ਸਭੇ ਵਸਿ ੂਤਮਿੀਆਂ ਰਬ ਨ ਪੁਜਤਨ ਿੁਧੁ ॥੨੭॥ 
sabhay vastoo mithee-aaN rab na pujan tuDh. ||27|| 

ਿਰੀਿਾ ਰੋਟੀ ਮਰੇੀ ਕਾਿ ਕੀ ਲਾਵਣੁ ਮਰੇੀ ਭੁਖ ॥ 
fareedaa rotee mayree kaath kee laavan mayree bhukh. 

ਤਜਨਾ ਖਾਧੀ ਚਪੋੜੀ ਘਣੇ ਸਹਤਨਗੇ ਿੁਖ ॥੨੮॥ 
jinaa khaaDhee choprhee ghanay sehnigay dukh. ||28|| 

ਰੁਖੀ ਸੁਖੀ ਖਾਇ ਕੈ ਿੰਢਾ ਪਾਣੀ ਪੀਉ ॥ 
rukhee sukhee khaa-ay kai thandhaa paanee pee-o. 

ਿਰੀਿਾ ਿੇਤਖ ਪਰਾਈ ਚੋਪੜੀ ਨਾ ਿਰਸਾਏ ਜੀਉ ॥੨੯॥ 
fareedaa daykh paraa-ee choprhee naa tarsaa-ay jee-o. ||29|| 

ਅਜੁ ਨ ਸੁਿੀ ਕੰਿ ਤਸਉ ਅਗੰੁ ਮੁੜ ੇਮੁਤੜ ਜਾਇ ॥ 
aj na sutee kant si-o ang murhay murh jaa-ay. 

ਜਾਇ ਪੁਛਹੁ ਿੋਹਾਗਣੀ ਿੁਮ ਤਕਉ ਰੈਤਣ ਤਵਹਾਇ ॥੩੦॥ 
jaa-ay puchhahu dohaaganee tum ki-o rain vihaa-ay. ||30|| 

ਸਾਹੁਰੈ ਢੋਈ ਨਾ ਲਹ ੈਪਈੇਐ ਨਾਹੀ ਥਾਉ ॥ 
saahurai dho-ee naa lahai pay-ee-ai naahee thaa-o. 

ਤਪਰੁ ਵਾਿੜੀ ਨ ਪਛੁਈ ਧਨ ਸੋਹਾਗਤਣ ਨਾਉ ॥੩੧॥ 
pir vaat-rhee na puchh-ee Dhan sohagan naa-o. ||31|| 

ਸਾਹੁਰੈ ਪੇਈਐ ਕੰਿ ਕੀ ਕੰਿੁ ਅਗੰਮੁ ਅਥਾਹੁ ॥ 
saahurai pay-ee-ai kant kee kant agamm athaahu. 

ਨਾਨਕ ਸੋ ਸੋਹਾਗਣੀ ਜ ੁਭਾਵੈ ਬੇਪਰਵਾਹ ॥੩੨॥ 
naanak so sohaaganee jo bhaavai bayparvaah. ||32|| 

ਨਾਿੀ ਧੋਿੀ ਸੰਬਹੀ ਸਿੁੀ ਆਇ ਨਤਚੰਿ ੁ॥ 
naatee Dhotee sambhee sutee aa-ay nachind. 

ਿਰੀਿਾ ਰਹੀ ਸੁ ਬੇੜੀ ਤਹੰਿੁ ਿੀ ਗਈ ਕਥੂਰੀ ਗੰਧੁ ॥੩੩॥ 
fareedaa rahee so bayrhee hiny dee ga-ee kathooree ganDh. ||33|| 

ਜੋਬਨ ਜਾਂਿੇ ਨਾ ਿਰਾਂ ਜੇ ਸਹ ਪਰੀਤਿ ਨ ਜਾਇ ॥ 
joban jaaNday naa daraaN jay sah pareet na jaa-ay. 



 

ਿਰੀਿਾ ਤਕਿੀ  ਜੋਬਨ ਪਰੀਤਿ ਤਬਨੁ ਸਤੁਕ ਿਏ ਕੁਮਲਾਇ ॥੩੪॥ 
fareedaa kiteeN joban pareet bin suk ga-ay kumlaa-ay. ||34|| 

ਿਰੀਿਾ ਤਚੰਿ ਖਟੋਲਾ ਵਾਣ ੁਿੁਖੁ ਤਬਰਤਹ ਤਵਛਾਵਣ ਲਿੇੁ ॥ 
fareedaa chint khatolaa vaan dukh bireh vichhaavan layf. 

ਏਹੁ ਹਮਾਰਾ ਜੀਵਣਾ ਿੂ ਸਾਤਹਬ ਸਚੇ ਵੇਖੁ ॥੩੫॥ 
ayhu hamaaraa jeevnaa too saahib sachay vaykh. ||35|| 

ਤਬਰਹਾ ਤਬਰਹਾ ਆਖੀਐ ਤਬਰਹਾ ਿੂ ਸੁਲਿਾਨੁ ॥ 
birhaa birhaa aakhee-ai birhaa too sultaan. 

ਿਰੀਿਾ ਤਜਿੁ ਿਤਨ ਤਬਰਹ ੁਨ ਊਪਜੈ ਸੋ ਿਨੁ ਜਾਣੁ ਮਸਾਨੁ ॥੩੬॥ 
fareedaa jit tan birahu na oopjai so tan jaan masaan. ||36|| 

ਿਰੀਿਾ ਏ ਤਵਸੁ ਗੰਿਲਾ ਧਰੀਆਂ ਖੰਿੁ ਤਲਵਾਤੜ ॥ 
fareedaa ay vis gandlaa Dharee-aaN khand livaarh. 

ਇਤਕ ਰਾਹੇਿੇ ਰਤਹ ਗਏ ਇਤਕ ਰਾਧੀ ਗਏ ਉਜਾਤੜ ॥੩੭॥ 
ik raahayday reh ga-ay ik raaDhee ga-ay ujaarh. ||37|| 

ਿਰੀਿਾ ਚਾਤਰ ਗਵਾਇਆ ਹੰਤਢ ਕੈ ਚਾਤਰ ਗਵਾਇਆ ਸੰਤਮ ॥ 
fareedaa chaar gavaa-i-aa handh kai chaar gavaa-i-aa samm. 

ਲੇਖਾ ਰਬੁ ਮਗੰੇਸੀਆ ਿੂ ਆਂਹੋ ਕੇਰਹੇ ਕੰਤਮ ॥੩੮॥ 
laykhaa rab mangaysee-aa too aaNho kayrHay kamm. ||38|| 

ਿਰੀਿਾ ਿਤਰ ਿਰਵਾਜੈ ਜਾਇ ਕੈ ਤਕਉ ਤਿਿੋ ਘੜੀਆਲੁ ॥ 
fareedaa dar darvaajai jaa-ay kai ki-o ditho gharhee-aal. 

ਏਹੁ ਤਨਿੋਸਾਂ ਮਾਰੀਐ ਹਮ ਿੋਸਾਂ ਿਾ ਤਕਆ ਹਾਲੁ ॥੩੯॥ 
ayhu nidosaaN maaree-ai ham dosaaN daa ki-aa haal. ||39|| 

ਘੜੀਏ ਘੜੀਏ ਮਾਰੀਐ ਪਹਰੀ ਲਹ ੈਸਜਾਇ ॥ 
gharhee-ay gharhee-ay maaree-ai pahree lahai sajaa-ay. 

ਸੋ ਹੇੜਾ ਘੜੀਆਲ ਤਜਉ ਿੁਖੀ ਰੈਤਣ ਤਵਹਾਇ ॥੪੦॥ 
so hayrhaa gharhee-aal ji-o dukhee rain vihaa-ay. ||40|| 
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ਬੁਢਾ ਹੋਆ ਸੇਖ ਿਰੀਿੁ ਕੰਬਤਣ ਲਗੀ ਿੇਹ ॥ 
budhaa ho-aa saykh fareed kamban lagee dayh. 

ਜੇ ਸਉ ਵਤਰਹਆ ਜੀਵਣਾ ਭੀ ਿਨ ੁਹੋਸੀ ਖੇਹ ॥੪੧॥ 
jay sa-o vareh-aa jeevnaa bhee tan hosee khayh. ||41|| 

ਿਰੀਿਾ ਬਾਤਰ ਪਰਾਇਐ ਬੈਸਣਾ ਸਾਂਈ ਮੁਝ ੈਨ ਿੇਤਹ ॥ 
fareedaa baar paraa-i-ai baisnaa saaN-ee mujhai na deh. 

ਜੇ ਿੂ ਏਵ ੈਰਖਸੀ ਜੀਉ ਸਰੀਰਹੁ ਲੇਤਹ ॥੪੨॥ 
jay too ayvai rakhsee jee-o sareerahu layhi. ||42|| 

ਕੰਤਧ ਕੁਹਾੜਾ ਤਸਤਰ ਘੜਾ ਵਤਣ ਕੈ ਸਰੁ ਲੋਹਾਰ ੁ॥ 
kanDh kuhaarhaa sir gharhaa van kai sar lohaar. 

ਿਰੀਿਾ ਹਉ ਲੋੜੀ ਸਹੁ ਆਪਣਾ ਿੂ ਲੋੜਤਹ ਅੰਤਗਆਰ ॥੪੩॥ 
fareedaa ha-o lorhee saho aapnaa too lorheh angi-aar. ||43|| 

ਿਰੀਿਾ ਇਕਨਾ ਆਟਾ ਅਗਲਾ ਇਕਨਾ ਨਾਹੀ ਲੋਣ ੁ॥ 
fareedaa iknaa aataa aglaa iknaa naahee lon. 

ਅਗ ੈਗਏ ਤਸੰਞਾਪਸਤਨ ਚੋਟਾਂ ਖਾਸੀ ਕਉਣੁ ॥੪੪॥ 
agai ga-ay sinjaapsan chotaaN khaasee ka-un. ||44|| 

ਪਾਤਸ ਿਮਾਮ ੇਛਿੁ ਤਸਤਰ ਭੇਰੀ ਸਿੋ ਰਿ ॥ 
paas damaamay chhat sir bhayree sado rad. 

ਜਾਇ ਸੁਿੇ ਜੀਰਾਣ ਮਤਹ ਥੀਏ ਅਿੀਮਾ ਗਿ ॥੪੫॥ 
jaa-ay sutay jeeraan meh thee-ay ateemaa gad. ||45|| 

ਿਰੀਿਾ ਕੋਿੇ ਮੰਿਪ ਮਾੜੀਆ ਉਸਾਰੇਿੇ ਭੀ ਗਏ ॥ 
fareedaa kothay mandap maarhee-aa usaarayday bhee ga-ay. 

ਕੂੜਾ ਸਉਿਾ ਕਤਰ ਗਏ ਗੋਰੀ ਆਇ ਪਏ ॥੪੬॥ 
koorhaa sa-udaa kar ga-ay goree aa-ay pa-ay. ||46|| 

ਿਰੀਿਾ ਤਖੰਥਤੜ ਮੇਖਾ ਅਗਲੀਆ ਤਜੰਿ ੁਨ ਕਾਈ ਮਖੇ ॥ 
fareedaa khintharh maykhaa aglee-aa jind na kaa-ee maykh. 



 

ਵਾਰੀ ਆਪੋ ਆਪਣੀ ਚਲੇ ਮਸਾਇਕ ਸੇਖ ॥੪੭॥ 
vaaree aapo aapnee chalay masaa-ik saykh. ||47|| 

ਿਰੀਿਾ ਿੁਹੁ ਿੀਵੀ ਬਲੰਤਿਆ ਮਲਕੁ ਬਤਹਿਾ ਆਇ ॥ 
fareedaa duhu deevee balandi-aa malak bahithaa aa-ay. 

ਗੜੁ ਲੀਿਾ ਘਟੁ ਲਤੁਟਆ ਿੀਵੜੇ ਗਇਆ ਬੁਝਾਇ ॥੪੮॥ 
garh leetaa ghat luti-aa deevrhay ga-i-aa bujhaa-ay. ||48|| 

ਿਰੀਿਾ ਵੇਖੁ ਕਪਾਹੈ ਤਜ ਥੀਆ ਤਜ ਤਸਤਰ ਥੀਆ ਤਿਲਾਹ ॥ 
fareedaa vaykh kapaahai je thee-aa je sir thee-aa tilaah. 

ਕਮਾਿੈ ਅਰੁ ਕਾਗਿੈ ਕੁੰਨੇ ਕੋਇਤਲਆਹ ॥ 
kamaadai ar kaagdai kunnay ko-ili-aah. 

ਮੰਿੇ ਅਮਲ ਕਰੇਤਿਆ ਏਹ ਸਜਾਇ ਤਿਨਾਹ ॥੪੯॥ 
manday amal karaydi-aa ayh sajaa-ay tinaah. ||49|| 

ਿਰੀਿਾ ਕੰਤਨ ਮੁਸਲਾ ਸੂਿੁ ਗਤਲ ਤਿਤਲ ਕਾਿੀ ਗੁੜੁ ਵਾਤਿ ॥ 
fareedaa kann muslaa soof gal dil kaatee gurh vaat. 

ਬਾਹਤਰ ਤਿਸੈ ਚਾਨਣਾ ਤਿਤਲ ਅੰਤਧਆਰੀ ਰਾਤਿ ॥੫੦॥ 
baahar disai chaannaa dil anDhi-aaree raat. ||50|| 

ਿਰੀਿਾ ਰਿੀ ਰਿ ੁਨ ਤਨਕਲੈ ਜੇ ਿਨ ੁਚੀਰੈ ਕੋਇ ॥ 
fareedaa ratee rat na niklai jay tan cheerai ko-ay. 

ਜੋ ਿਨ ਰਿੇ ਰਬ ਤਸਉ ਤਿਨ ਿਤਨ ਰਿੁ ਨ ਹੋਇ ॥੫੧॥ 
jo tan ratay rab si-o tin tan rat na ho-ay. ||51|| 

ਮਃ ੩ ॥ 
mehlaa 3. 

ਇਹੁ ਿਨੁ ਸਭੋ ਰਿ ੁਹੈ ਰਿ ੁਤਬਨ ੁਿੰਨੁ ਨ ਹੋਇ ॥ 
ih tan sabho rat hai rat bin tann na ho-ay. 

ਜੋ ਸਹ ਰਿ ੇਆਪਣੇ ਤਿਿੁ ਿਤਨ ਲਭੋੁ ਰਿੁ ਨ ਹੋਇ ॥ 
jo sah ratay aapnay tit tan lobh rat na ho-ay. 

ਭੈ ਪਇਐ ਿਨ ੁਖੀਣੁ ਹੋਇ ਲੋਭੁ ਰਿੁ ਤਵਚਹੁ ਜਾਇ ॥ 
bhai pa-i-ai tan kheen ho-ay lobh rat vichahu jaa-ay. 



 

ਤਜਉ ਬੈਸੰਿਤਰ ਧਾਿੁ ਸੁਧੁ ਹੋਇ ਤਿਉ ਹਤਰ ਕਾ ਭਉ ਿੁਰਮਤਿ ਮੈਲ ੁਗਵਾਇ ॥ 
ji-o baisantar Dhaat suDh ho-ay ti-o har kaa bha-o durmat mail gavaa-ay. 

ਨਾਨਕ ਿੇ ਜਨ ਸੋਹਣੇ ਤਜ ਰਿੇ ਹਤਰ ਰੰਗੁ ਲਾਇ ॥੫੨॥ 
naanak tay jan sohnay je ratay har rang laa-ay. ||52|| 

ਿਰੀਿਾ ਸੋਈ ਸਰਵਰ ੁਢੂਤਢ ਲਹੁ ਤਜਥਹੁ ਲਭੀ ਵਥ ੁ॥ 
fareedaa so-ee sarvar dhoodh lahu jithahu labhee vath. 

ਛਪਤੜ ਢੂਢੈ ਤਕਆ ਹੋਵੈ ਤਚਕਤੜ ਿਬੁੈ ਹਥ ੁ॥੫੩॥ 
chhaparh dhoodhai ki-aa hovai chikarh dubai hath. ||53|| 

ਿਰੀਿਾ ਨੰਢੀ ਕੰਿੁ ਨ ਰਾਤਵਓ ਵਿੀ ਥੀ ਮੁਈਆਸੁ ॥ 
fareedaa nandhee kant na raavi-o vadee thee mu-ee-aas. 

ਧਨ ਕੂਕੇੈਂਿੀ ਗੋਰ ਮੇੈਂ ਿੈ ਸਹ ਨਾ ਤਮਲੀਆਸੁ ॥੫੪॥ 
Dhan kookayNdee gor mayN tai sah naa milee-aas. ||54|| 

ਿਰੀਿਾ ਤਸਰੁ ਪਤਲਆ ਿਾੜੀ ਪਲੀ ਮੁਛਾਂ ਭੀ ਪਲੀਆਂ ॥ 
fareedaa sir pali-aa daarhee palee muchhaaN bhee palee-aaN. 

ਰੇ ਮਨ ਗਤਹਲ ੇਬਾਵਲੇ ਮਾਣਤਹ ਤਕਆ ਰਲੀਆਂ ॥੫੫॥ 
ray man gahilay baavlay maaneh ki-aa ralee-aaN. ||55|| 

ਿਰੀਿਾ ਕੋਿੇ ਧੁਕਣੁ ਕੇਿੜਾ ਤਪਰ ਨੀਿੜੀ ਤਨਵਾਤਰ ॥ 
fareedaa kothay Dhukan kayt-rhaa pir need-rhee nivaar. 

ਜੋ ਤਿਹ ਲਧੇ ਗਾਣਵੇ ਗਏ ਤਵਲਾਤੜ ਤਵਲਾਤੜ ॥੫੬॥ 
jo dih laDhay gaanvay ga-ay vilaarh vilaarh. ||56|| 

ਿਰੀਿਾ ਕੋਿੇ ਮੰਿਪ ਮਾੜੀਆ ਏਿੁ ਨ ਲਾਏ ਤਚਿੁ ॥ 
fareedaa kothay mandap maarhee-aa ayt na laa-ay chit. 

ਤਮਟੀ ਪਈ ਅਿੋਲਵੀ ਕਇੋ ਨ ਹੋਸੀ ਤਮਿੁ ॥੫੭॥ 
mitee pa-ee atolavee ko-ay na hosee mit. ||57|| 

ਿਰੀਿਾ ਮੰਿਪ ਮਾਲੁ ਨ ਲਾਇ ਮਰਗ ਸਿਾਣੀ ਤਚਤਿ ਧਤਰ ॥ 
fareedaa mandap maal na laa-ay marag sataanee chit Dhar. 
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ਸਾਈ ਜਾਇ ਸਮਹਾਤਲ ਤਜਥ ੈਹੀ ਿਉ ਵੰਞਣਾ ॥੫੮॥ 
saa-ee jaa-ay samHaal jithai hee ta-o vanjnaa. ||58|| 

ਿਰੀਿਾ ਤਜਨਹੀ ਕੰਮੀ ਨਾਤਹ ਗੁਣ ਿੇ ਕੰਮੜੇ ਤਵਸਾਤਰ ॥ 
fareedaa jinHee kammee naahi gun tay kammrhay visaar. 

ਮਿੁ ਸਰਤਮੰਿਾ ਥੀਵਹੀ ਸਾਂਈ ਿੈ ਿਰਬਾਤਰ ॥੫੯॥ 
mat sarmindaa theevhee saaN-ee dai darbaar. ||59|| 

ਿਰੀਿਾ ਸਾਤਹਬ ਿੀ ਕਤਰ ਚਾਕਰੀ ਤਿਲ ਿੀ ਲਾਤਹ ਭਰਾਂਤਿ ॥ 
fareedaa saahib dee kar chaakree dil dee laahi bharaaNd. 

ਿਰਵੇਸਾਂ ਨੋ ਲੋੜੀਐ ਰੁਖਾਂ ਿੀ ਜੀਰਾਂਤਿ ॥੬੦॥ 
darvaysaaN no lorhee-ai rukhaaN dee jeeraaNd. ||60|| 

ਿਰੀਿਾ ਕਾਲੇ ਮੈਿੇ ਕਪੜੇ ਕਾਲਾ ਮੈਿਾ ਵੇਸੁ ॥ 
fareedaa kaalay maiday kaprhay kaalaa maidaa vays. 

ਗੁਨਹੀ ਭਤਰਆ ਮ ੈਤਿਰਾ ਲੋਕੁ ਕਹੈ ਿਰਵੇਸ ੁ॥੬੧॥ 
gunhee bhari-aa mai firaa lok kahai darvays. ||61|| 

ਿਿੀ ਿੋਇ ਨ ਪਲਵ ੈਜੇ ਜਤਲ ਟੁਬੀ ਿੇਇ ॥ 
tatee to-ay na palvai jay jal tubee day-ay. 

ਿਰੀਿਾ ਜੋ ਿੋਹਾਗਤਣ ਰਬ ਿੀ ਝੂਰੇਿੀ ਝੂਰੇਇ ॥੬੨॥ 
fareedaa jo dohaagan rab dee jhooraydee jooray-ay. ||62|| 

ਜਾਂ ਕੁਆਰੀ ਿਾ ਚਾਉ ਵੀਵਾਹੀ ਿਾਂ ਮਾਮਲ ੇ॥ 
jaaN ku-aaree taa chaa-o veevaahee taaN maamlay. 

ਿਰੀਿਾ ਏਹੋ ਪਛੋਿਾਉ ਵਤਿ ਕੁਆਰੀ ਨ ਥੀਐ ॥੬੩॥ 
fareedaa ayho pachhotaa-o vat ku-aaree na thee-ai. ||63|| 

ਕਲਰ ਕੇਰੀ ਛਪੜੀ ਆਇ ਉਲਥੇ ਹੰਝ ॥ 
kalar kayree chhaprhee aa-ay ulthay hanjh. 

ਤਚੰਜੂ ਬੋੜਤਨਹ ਨਾ ਪੀਵਤਹ ਉਿਣ ਸੰਿੀ ਿਝੰ ॥੬੪॥ 
chinjoo borhniH naa peeveh udan sandee danjh. ||64|| 



 

ਹੰਸੁ ਉਿਤਰ ਕੋਧਰੈ ਪਇਆ ਲੋਕੁ ਤਵਿਾਰਤਣ ਜਾਇ ॥ 
hans udar koDhrai pa-i-aa lok vidaaran jaa-ay. 

ਗਤਹਲਾ ਲੋਕੁ ਨ ਜਾਣਿਾ ਹੰਸੁ ਨ ਕੋਧਰਾ ਖਾਇ ॥੬੫॥ 
gahilaa lok na jaandaa hans na koDhraa khaa-ay. ||65|| 

ਚਤਲ ਚਤਲ ਗਈਆਂ ਪੰਖੀਆਂ ਤਜਨਹੀ ਵਸਾਏ ਿਲ ॥ 
chal chal ga-ee-aa pankhee-aaN jinHee vasaa-ay tal. 

ਿਰੀਿਾ ਸਰੁ ਭਤਰਆ ਭੀ ਚਲਸੀ ਥਕ ੇਕਵਲ ਇਕਲ ॥੬੬॥ 
fareedaa sar bhari-aa bhee chalsee thakay kaval ikal. ||66|| 

ਿਰੀਿਾ ਇਟ ਤਸਰਾਣੇ ਭੁਇ ਸਵਣੁ ਕੀੜਾ ਲਤੜਓ ਮਾਤਸ ॥ 
fareedaa it siraanay bhu-ay savan keerhaa larhi-o maas. 

ਕੇਿਤੜਆ ਜੁਗ ਵਾਪਰੇ ਇਕਿੁ ਪਇਆ ਪਾਤਸ ॥੬੭॥ 
kayt-rhi-aa jug vaapray ikat pa-i-aa paas. ||67|| 

ਿਰੀਿਾ ਭੰਨੀ ਘੜੀ ਸਵੰਨਵੀ ਟੁਟੀ ਨਾਗਰ ਲਜੁ ॥ 
fareedaa bhannee gharhee savannvee tutee naagar laj. 

ਅਜਰਾਈਲ ੁਿਰੇਸਿਾ ਕੈ ਘਤਰ ਨਾਿੀ ਅਜੁ ॥੬੮॥ 
ajraa-eel faraystaa kai ghar naathee aj. ||68|| 

ਿਰੀਿਾ ਭੰਨੀ ਘੜੀ ਸਵੰਨਵੀ ਟੂਟੀ ਨਾਗਰ ਲਜੁ ॥ 
fareedaa bhannee gharhee savannvee tootee naagar laj. 

ਜੋ ਸਜਣ ਭੁਇ ਭਾਰ ੁਥੇ ਸ ੇਤਕਉ ਆਵਤਹ ਅਜੁ ॥੬੯॥ 
jo sajan bhu-ay bhaar thay say ki-o aavahi aj. ||69|| 

ਿਰੀਿਾ ਬੇ ਤਨਵਾਜਾ ਕੁਤਿਆ ਏਹ ਨ ਭਲੀ ਰੀਤਿ ॥ 
fareedaa bay nivaajaa kuti-aa ayh na bhalee reet. 

ਕਬਹੀ ਚਤਲ ਨ ਆਇਆ ਪੰਜੇ ਵਖਿ ਮਸੀਤਿ ॥੭੦॥ 
kabhee chal na aa-i-aa panjay vakhat maseet. ||70|| 

ਉਿੁ ਿਰੀਿਾ ਉਜੂ ਸਾਤਜ ਸੁਬਹ ਤਨਵਾਜ ਗੁਜਾਤਰ ॥ 
uth fareedaa ujoo saaj subah nivaaj gujaar. 

ਜੋ ਤਸਰੁ ਸਾਂਈ ਨਾ ਤਨਵੈ ਸੋ ਤਸਰੁ ਕਤਪ ਉਿਾਤਰ ॥੭੧॥ 
jo sir saaN-ee naa nivai so sir kap utaar. ||71|| 



 

ਜੋ ਤਸਰੁ ਸਾਈ ਨਾ ਤਨਵ ੈਸ ੋਤਸਰੁ ਕੀਜੈ ਕਾਂਇ ॥ 
jo sir saa-ee naa nivai so sir keejai kaaN-ay. 

ਕੁੰਨੇ ਹੇਤਿ ਜਲਾਈਐ ਬਾਲਣ ਸੰਿੈ ਥਾਇ ॥੭੨॥ 
kunnay hayth jalaa-ee-ai baalan sandai thaa-ay. ||72|| 

ਿਰੀਿਾ ਤਕਥੈ ਿੈਿੇ ਮਾਤਪਆ ਤਜਨਹੀ ਿੂ ਜਤਣਓਤਹ ॥ 
fareedaa kithai taiday maapi-aa jinHee too jani-ohi. 

ਿੈ ਪਾਸਹੁ ਓਇ ਲਤਿ ਗਏ ਿੂ ੰਅਜੈ ਨ ਪਿੀਣੋਤਹ ॥੭੩॥ 
tai paashu o-ay lad ga-ay tooN ajai na pateenohi. ||73|| 

ਿਰੀਿਾ ਮਨੁ ਮੈਿਾਨੁ ਕਤਰ ਟੋਏ ਤਟਬੇ ਲਾਤਹ ॥ 
fareedaa man maidaan kar to-ay tibay laahi. 

ਅਗ ੈਮੂਤਲ ਨ ਆਵਸੀ ਿਜੋਕ ਸੰਿੀ ਭਾਤਹ ॥੭੪॥ 
agai mool na aavsee dojak sandee bhaahi. ||74|| 

ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
mehlaa 5. 

ਿਰੀਿਾ ਖਾਲਕੁ ਖਲਕ ਮਤਹ ਖਲਕ ਵਸੈ ਰਬ ਮਾਤਹ ॥ 
fareedaa khaalak khalak meh khalak vasai rab maahi. 

ਮੰਿਾ ਤਕਸ ਨੋ ਆਖੀਐ ਜਾਂ ਤਿਸੁ ਤਬਨੁ ਕੋਈ ਨਾਤਹ ॥੭੫॥ 
mandaa kis no aakhee-ai jaaN tis bin ko-ee naahi. ||75|| 

ਿਰੀਿਾ ਤਜ ਤਿਤਹ ਨਾਲਾ ਕਤਪਆ ਜ ੇਗਲ ੁਕਪਤਹ ਚੁਖ ॥ 
fareedaa je dihi naalaa kapi-aa jay gal kapeh chukh. 

ਪਵਤਨ ਨ ਇਿੀ ਮਾਮਲ ੇਸਹਾਂ ਨ ਇਿੀ ਿੁਖ ॥੭੬॥ 
pavan na itee maamlay sahaaN na itee dukh. ||76|| 

ਚਬਣ ਚਲਣ ਰਿੰਨ ਸੇ ਸੁਣੀਅਰ ਬਤਹ ਗਏ ॥ 
chaban chalan ratann say sunee-ar bahi ga-ay. 

ਹੇੜੇ ਮੁਿੀ ਧਾਹ ਸੇ ਜਾਨੀ ਚਤਲ ਗਏ ॥੭੭॥ 
hayrhay mutee Dhaah say jaanee chal ga-ay. ||77|| 

ਿਰੀਿਾ ਬੁਰੇ ਿਾ ਭਲਾ ਕਤਰ ਗੁਸਾ ਮਤਨ ਨ ਹਢਾਇ ॥ 
fareedaa buray daa bhalaa kar gusaa man na hadhaa-ay. 
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ਿੇਹੀ ਰਗੋੁ ਨ ਲਗਈ ਪਲੈ ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਪਾਇ ॥੭੮॥ 
dayhee rog na lag-ee palai sabh kichh paa-ay. ||78|| 

ਿਰੀਿਾ ਪੰਖ ਪਰਾਹੁਣੀ ਿਨੁੀ ਸੁਹਾਵਾ ਬਾਗ ੁ॥ 
fareedaa pankh paraahunee dunee suhaavaa baag. 

ਨਉਬਤਿ ਵਜੀ ਸੁਬਹ ਤਸਉ ਚਲਣ ਕਾ ਕਤਰ ਸਾਜੁ ॥੭੯॥ 
na-ubat vajee subah si-o chalan kaa kar saaj. ||79|| 

ਿਰੀਿਾ ਰਾਤਿ ਕਥੂਰੀ ਵੰਿੀਐ ਸਤੁਿਆ ਤਮਲੈ ਨ ਭਾਉ ॥ 
fareedaa raat kathooree vandee-ai suti-aa milai na bhaa-o. 

ਤਜੰਨਹਾ ਨੈਣ ਨੀਿਰਾਵਲੇ ਤਿੰਨਹਾ ਤਮਲਿੁ ਕੁਆਉ ॥੮੦॥ 
jinHaa nain neeNdraavalay tinHaa milan ku-aa-o. ||80|| 

ਿਰੀਿਾ ਮੈ ਜਾਤਨਆ ਿੁਖੁ ਮੁਝ ਕੂ ਿੁਖੁ ਸਬਾਇਐ ਜਤਗ ॥ 
fareedaa mai jaani-aa dukh mujh koo dukh sabaa-i-ai jag. 

ਊਚੇ ਚਤੜ ਕੈ ਿੇਤਖਆ ਿਾਂ ਘਤਰ ਘਤਰ ਏਹਾ ਅਤਗ ॥੮੧॥ 
oochay charh kai daykhi-aa taaN ghar ghar ayhaa ag. ||81|| 

ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
mehlaa 5. 

ਿਰੀਿਾ ਭੂਤਮ ਰੰਗਾਵਲੀ ਮੰਤਝ ਤਵਸੂਲਾ ਬਾਗ ॥ 
fareedaa bhoom rangaavalee manjh visoolaa baag. 

ਜੋ ਜਨ ਪੀਤਰ ਤਨਵਾਤਜਆ ਤਿੰਨਹਾ ਅੰਚ ਨ ਲਾਗ ॥੮੨॥ 
jo jan peer nivaaji-aa tinHaa anch na laag. ||82|| 

ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
mehlaa 5. 

ਿਰੀਿਾ ਉਮਰ ਸੁਹਾਵੜੀ ਸੰਤਗ ਸੁਵੰਨੜੀ ਿੇਹ ॥ 
fareedaa umar suhaavarhee sang suvannrhee dayh. 

ਤਵਰਲੇ ਕੇਈ ਪਾਈਅਤਨ ਤਜੰਨਹਾ ਤਪਆਰ ੇਨੇਹ ॥੮੩॥ 
virlay kay-ee paa-ee-an jinHaa pi-aaray nayh. ||83|| 



 

ਕੰਧੀ ਵਹਣ ਨ ਢਾਤਹ ਿਉ ਭੀ ਲੇਖਾ ਿੇਵਣਾ ॥ 
kanDhee vahan na dhaahi ta-o bhee laykhaa dayvnaa. 

ਤਜਧਤਰ ਰਬ ਰਜਾਇ ਵਹਣੁ ਤਿਿਾਊ ਗਉੰ ਕਰੇ ॥੮੪॥ 
jiDhar rab rajaa-ay vahan tiDhaa-oo gaN-o karay. ||84|| 

ਿਰੀਿਾ ਿੁਖਾ ਸੇਿੀ ਤਿਹੁ ਗਇਆ ਸੂਲਾਂ ਸੇਿੀ ਰਾਤਿ ॥ 
fareedaa dukhaa saytee dihu ga-i-aa soolaaN saytee raat. 

ਖੜਾ ਪੁਕਾਰੇ ਪਾਿਣੀ ਬੇੜਾ ਕਪਰ ਵਾਤਿ ॥੮੫॥ 
kharhaa pukaaray paat-nee bayrhaa kapar vaat. ||85|| 

ਲੰਮੀ ਲਮੰੀ ਨਿੀ ਵਹੈ ਕੰਧੀ ਕੇਰੈ ਹੇਤਿ ॥ 
lammee lammee nadee vahai kanDhee kayrai hayt. 

ਬੇੜੇ ਨੋ ਕਪਰੁ ਤਕਆ ਕਰੇ ਜੇ ਪਾਿਣ ਰਹ ੈਸੁਚੇਤਿ ॥੮੬॥ 
bayrhay no kapar ki-aa karay jay paatan rahai suchayt. ||86|| 

ਿਰੀਿਾ ਗਲੀ  ਸਾ ੁਸਜਣ ਵੀਹ ਇਕੁ ਢੂੰਢੇਿੀ ਨ ਲਹਾਂ ॥ 
fareedaa galeeN so sajan veeh ik dhooNdhaydee na lahaaN. 

ਧੁਖਾਂ ਤਜਉ ਮਾਂਲੀਹ ਕਾਰਤਣ ਤਿੰਨਹਾ ਮਾ ਤਪਰੀ ॥੮੭॥ 
DhukhaaN ji-o maaNleeh kaaran tinHaa maa piree. ||87|| 

ਿਰੀਿਾ ਇਹੁ ਿਨੁ ਭਉਕਣਾ ਤਨਿ ਤਨਿ ਿੁਖੀਐ ਕਉਣੁ ॥ 
fareedaa ih tan bha-ukanaa nit nit dukhee-ai ka-un. 

ਕੰਨੀ ਬੁਜ ੇਿੇ ਰਹਾਂ ਤਕਿੀ ਵਗੈ ਪਉਣ ੁ॥੮੮॥ 
kannee bujay day rahaaN kitee vagai pa-un. ||88|| 

ਿਰੀਿਾ ਰਬ ਖਜਰੂੀ ਪਕੀਆਂ ਮਾਤਖਅ ਨਈ ਵਹੰਤਨਹ ॥ 
fareedaa rab khajooree pakee-aaN maakhi-a na-ee vahaNniH. 

ਜੋ ਜੋ ਵੰਞੈੈਂ ਿੀਹੜਾ ਸ ੋਉਮਰ ਹਥ ਪਵੰਤਨ ॥੮੯॥ 
jo jo vanjaiN deehrhaa so umar hath pavann. ||89|| 

ਿਰੀਿਾ ਿਨੁ ਸਕੁਾ ਤਪੰਜਰੁ ਥੀਆ ਿਲੀਆਂ ਖੂੰਿਤਹ ਕਾਗ ॥ 
fareedaa tan sukaa pinjar thee-aa talee-aaN khooNdeh kaag. 

ਅਜੈ ਸੁ ਰਬੁ ਨ ਬਾਹੁਤੜਓ ਿੇਖੁ ਬੰਿੇ ਕ ੇਭਾਗ ॥੯੦॥ 
ajai so rab na baahurhi-o daykh banday kay bhaag. ||90|| 



 

ਕਾਗਾ ਕਰੰਗ ਢੰਢਤੋਲਆ ਸਗਲਾ ਖਾਇਆ ਮਾਸ ੁ॥ 
kaagaa karang dhandholi-aa saglaa khaa-i-aa maas. 

ਏ ਿੁਇ ਨੈਨਾ ਮਤਿ ਛੁਹਉ ਤਪਰ ਿੇਖਨ ਕੀ ਆਸ ॥੯੧॥ 
ay du-ay nainaa mat chhuha-o pir daykhan kee aas. ||91|| 

ਕਾਗਾ ਚੂਤੰਿ ਨ ਤਪੰਜਰਾ ਬਸੈ ਿ ਉਿਤਰ ਜਾਤਹ ॥ 
kaagaa choond na pinjraa basai ta udar jaahi. 

ਤਜਿੁ ਤਪੰਜਰੈ ਮਰੇਾ ਸਹੁ ਵਸੈ ਮਾਸੁ ਨ ਤਿਿ ੂਖਾਤਹ ॥੯੨॥ 
jit pinjrai mayraa saho vasai maas na tidoo khaahi. ||92|| 

ਿਰੀਿਾ ਗੋਰ ਤਨਮਾਣੀ ਸਿ ੁਕਰ ੇਤਨਘਤਰਆ ਘਤਰ ਆਉ ॥ 
fareedaa gor nimaanee sad karay nighri-aa ghar aa-o. 

ਸਰਪਰ ਮੈਥੈ ਆਵਣਾ ਮਰਣਹੁ ਨਾ ਿਤਰਆਹੁ ॥੯੩॥ 
sarpar maithai aavnaa marnahu naa dari-aahu. ||93|| 

ਏਨੀ ਲੋਇਣੀ ਿੇਖਤਿਆ ਕੇਿੀ ਚਤਲ ਗਈ ॥ 
aynee lo-inee daykh-di-aa kaytee chal ga-ee. 

ਿਰੀਿਾ ਲੋਕਾਂ ਆਪੋ ਆਪਣੀ ਮੈ ਆਪਣੀ ਪਈ ॥੯੪॥ 
fareedaa lokaaN aapo aapnee mai aapnee pa-ee. ||94|| 

ਆਪ ੁਸਵਾਰਤਹ ਮ ੈਤਮਲਤਹ ਮੈ ਤਮਤਲਆ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ॥ 
aap savaareh mai mileh mai mili-aa sukh ho-ay. 

ਿਰੀਿਾ ਜੇ ਿੂ ਮੇਰਾ ਹੋਇ ਰਹਤਹ ਸਭੁ ਜਗੁ ਿੇਰਾ ਹੋਇ ॥੯੫॥ 
fareedaa jay too mayraa ho-ay raheh sabh jag tayraa ho-ay. ||95|| 

ਕੰਧੀ ਉਿੈ ਰੁਖੜਾ ਤਕਚਰਕੁ ਬਨੰੈ ਧੀਰੁ ॥ 
kanDhee utai rukh-rhaa kichrak bannai Dheer. 

ਿਰੀਿਾ ਕਚੈ ਭਾਂਿੈ ਰਖੀਐ ਤਕਚਰ ੁਿਾਈ ਨੀਰ ੁ॥੯੬॥ 
fareedaa kachai bhaaNdai rakhee-ai kichar taa-ee neer. ||96|| 

ਿਰੀਿਾ ਮਹਲ ਤਨਸਖਣ ਰਤਹ ਗਏ ਵਾਸਾ ਆਇਆ ਿਤਲ ॥ 
fareedaa mahal nisakhan reh ga-ay vaasaa aa-i-aa tal. 
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ਗੋਰਾਂ ਸੇ ਤਨਮਾਣੀਆ ਬਹਸਤਨ ਰੂਹਾਂ ਮਤਲ ॥ 
goraaN say nimaanee-aa bahsan roohaaN mal. 

ਆਖੀੈਂ ਸੇਖਾ ਬੰਿਗੀ ਚਲਣੁ ਅਜੁ ਤਕ ਕਤਲ ॥੯੭॥ 
aakheeN saykhaa bandagee chalan aj ke kal. ||97|| 

ਿਰੀਿਾ ਮਉਿੈ ਿਾ ਬੰਨਾ ਏਵੈ ਤਿਸੈ ਤਜਉ ਿਰੀਆਵੈ ਢਾਹਾ ॥ 
fareedaa ma-utai daa bannaa ayvai disai ji-o daree-aavai dhaahaa. 

ਅਗ ੈਿੋਜਕੁ ਿਤਪਆ ਸੁਣੀਐ ਹੂਲ ਪਵੈ ਕਾਹਾਹਾ ॥ 
agai dojak tapi-aa sunee-ai hool pavai kaahaahaa. 

ਇਕਨਾ ਨੋ ਸਭ ਸੋਝੀ ਆਈ ਇਤਕ ਤਿਰਿੇ ਵਪੇਰਵਾਹਾ ॥ 
iknaa no sabh sojhee aa-ee ik firday vayparvaahaa. 

ਅਮਲ ਤਜ ਕੀਤਿਆ ਿੁਨੀ ਤਵਤਚ ਸ ੇਿਰਗਹ ਓਗਾਹਾ ॥੯੮॥ 
amal je keeti-aa dunee vich say dargeh ohaagaa. ||98|| 

ਿਰੀਿਾ ਿਰੀਆਵੈ ਕੰਨਹੈ ਬਗੁਲਾ ਬੈਿਾ ਕੇਲ ਕਰ ੇ॥ 
fareedaa daree-aavai kanHai bagulaa baithaa kayl karay. 

ਕੇਲ ਕਰੇਿੇ ਹੰਝ ਨੋ ਅਤਚੰਿੇ ਬਾਜ ਪਏ ॥ 
kayl karayday hanjh no achintay baaj pa-ay. 

ਬਾਜ ਪਏ ਤਿਸੁ ਰਬ ਿੇ ਕਲੇਾਂ ਤਵਸਰੀਆਂ ॥ 
baaj pa-ay tis rab day kaylaaN visree-aaN. 

ਜੋ ਮਤਨ ਤਚਤਿ ਨ ਚੇਿ ੇਸਤਨ ਸੋ ਗਾਲੀ ਰਬ ਕੀਆਂ ॥੯੯॥ 
jo man chit na chaytay san so gaalee rab kee-aaN. ||99|| 

ਸਾਢੇ ਿਰੈ ਮਣ ਿੇਹੁਰੀ ਚਲੈ ਪਾਣੀ ਅੰਤਨ ॥ 
saadhay tarai man dayhuree chalai paanee ann. 

ਆਇਓ ਬੰਿਾ ਿੁਨੀ ਤਵਤਚ ਵਤਿ ਆਸੂਣੀ ਬਤੰਨਹ ॥ 
aa-i-o bandaa dunee vich vat aasoonee baneh. 

ਮਲਕਲ ਮਉਿ ਜਾਂ ਆਵਸੀ ਸਭ ਿਰਵਾਜੇ ਭੰਤਨ ॥ 
malkal ma-ut jaaN aavsee sabh darvaajay bhann. 



 

ਤਿਨਹਾ ਤਪਆਤਰਆ ਭਾਈਆਂ ਅਗੈ ਤਿਿਾ ਬਤੰਨਹ ॥ 
tinHaa pi-aari-aa bhaa-ee-aaN agai ditaa baneh. 

ਵੇਖਹੁ ਬੰਿਾ ਚਤਲਆ ਚਹੁ ਜਤਣਆ ਿੈ ਕੰਤਨਹ ॥ 
vaykhhu bandaa chali-aa chahu jani-aa dai kaNniH. 

ਿਰੀਿਾ ਅਮਲ ਤਜ ਕੀਿੇ ਿੁਨੀ ਤਵਤਚ ਿਰਗਹ ਆਏ ਕੰਤਮ ॥੧੦੦॥ 
fareedaa amal je keetay dunee vich dargeh aa-ay kamm. ||100|| 

ਿਰੀਿਾ ਹਉ ਬਤਲਹਾਰੀ ਤਿਨਹ ਪੰਖੀਆ ਜਗੰਤਲ ਤਜੰਨਹਾ ਵਾਸੁ ॥ 
fareedaa ha-o balihaaree tinH pankhee-aa jangal jinHaa vaas. 

ਕਕਰ ੁਚਗੁਤਨ ਥਤਲ ਵਸਤਨ ਰਬ ਨ ਛੋਿਤਨ ਪਾਸ ੁ॥੧੦੧॥ 
kakar chugan thal vasan rab na chhodan paas. ||101|| 

ਿਰੀਿਾ ਰੁਤਿ ਤਿਰੀ ਵਣ ੁਕੰਤਬਆ ਪਿ ਝੜੇ ਝਤੜ ਪਾਤਹ ॥ 
fareedaa rut firee van kambi-aa pat jharhay jharh paahi. 

ਚਾਰੇ ਕੁੰਿਾ ਢੂੰਢੀਆਂ ਰਹਣ ੁਤਕਥਾਊ ਨਾਤਹ ॥੧੦੨॥ 
chaaray kundaa dhooNdhee-aaN rahan kithaa-oo naahi. ||102|| 

ਿਰੀਿਾ ਪਾਤੜ ਪਟੋਲਾ ਧਜ ਕਰੀ ਕੰਬਲੜੀ ਪਤਹਰੇਉ ॥ 
fareedaa paarh patolaa Dhaj karee kamblarhee pahiray-o. 

ਤਜਨਹੀ ਵੇਸੀ ਸਹੁ ਤਮਲੈ ਸਈੇ ਵੇਸ ਕਰਉੇ ॥੧੦੩॥ 
jinHee vaysee saho milai say-ee vays karay-o. ||103|| 

ਮਃ ੩ ॥ 
mehlaa 3. 

ਕਾਇ ਪਟੋਲਾ ਪਾੜਿੀ ਕੰਬਲੜੀ ਪਤਹਰੇਇ ॥ 
kaa-ay patolaa paarh-tee kamblarhee pahiray-ay. 

ਨਾਨਕ ਘਰ ਹੀ ਬੈਤਿਆ ਸਹੁ ਤਮਲੈ ਜੇ ਨੀਅਤਿ ਰਾਤਸ ਕਰੇਇ ॥੧੦੪॥ 
naanak ghar hee baithi-aa saho milai jay nee-at raas karay-i. ||104|| 

ਮਃ ੫ ॥ 
mehlaa 5. 

ਿਰੀਿਾ ਗਰਬੁ ਤਜਨਹਾ ਵਤਿਆਈਆ ਧਤਨ ਜੋਬਤਨ ਆਗਾਹ ॥ 
fareedaa garab jinHaa vadi-aa-ee-aa Dhan joban aagaah. 



 

ਖਾਲੀ ਚਲੇ ਧਣੀ ਤਸਉ ਤਟਬੇ ਤਜਉ ਮੀਹਾਹੁ ॥੧੦੫॥ 
khaalee chalay Dhanee si-o tibay ji-o meehahu. ||105|| 

ਿਰੀਿਾ ਤਿਨਾ ਮੁਖ ਿਰਾਵਣੇ ਤਜਨਾ ਤਵਸਾਤਰਓਨ ੁਨਾਉ ॥ 
fareedaa tinaa mukh daraavanay jinaa visaari-on naa-o. 

ਐਥੈ ਿੁਖ ਘਣਤੇਰਆ ਅਗੈ ਿਉਰ ਨ ਿਾਉ ॥੧੦੬॥ 
aithai dukh ghanayri-aa agai tha-ur na thaa-o. ||106|| 

ਿਰੀਿਾ ਤਪਛਲ ਰਾਤਿ ਨ ਜਾਤਗਓਤਹ ਜੀਵਿੜੋ ਮੁਇਓਤਹ ॥ 
fareedaa pichhal raat na jaagi-ohi jeevad-rho mu-i-ohi. 

ਜੇ ਿੈ ਰਬੁ ਤਵਸਾਤਰਆ ਿ ਰਤਬ ਨ ਤਵਸਤਰਓਤਹ ॥੧੦੭॥ 
jay tai rab visaari-aa ta rab na visari-ohi. ||107|| 

ਮਃ ੫ ॥ 
mehlaa 5. 

ਿਰੀਿਾ ਕੰਿੁ ਰੰਗਾਵਲਾ ਵਿਾ ਵੇਮੁਹਿਾਜੁ ॥ 
fareedaa kant rangvaalaa vadaa vaymuhtaaj. 

ਅਲਹ ਸੇਿੀ ਰਤਿਆ ਏਹੁ ਸਚਾਵਾਂ ਸਾਜੁ ॥੧੦੮॥ 
alah saytee rati-aa ayhu sachaavaaN saaj. ||108|| 

ਮਃ ੫ ॥ 
mehlaa 5. 

ਿਰੀਿਾ ਿੁਖੁ ਸੁਖੁ ਇਕੁ ਕਤਰ ਤਿਲ ਿੇ ਲਾਤਹ ਤਵਕਾਰੁ ॥ 
fareedaa dukh sukh ik kar dil tay laahi vikaar. 

ਅਲਹ ਭਾਵੈ ਸੋ ਭਲਾ ਿਾਂ ਲਭੀ ਿਰਬਾਰੁ ॥੧੦੯॥ 
alah bhaavai so bhalaa taaN labhee darbaar. ||109|| 

ਮਃ ੫ ॥ 
mehlaa 5. 

ਿਰੀਿਾ ਿੁਨੀ ਵਜਾਈ ਵਜਿੀ ਿੂੰ ਭੀ ਵਜਤਹ ਨਾਤਲ ॥ 
fareedaa dunee vajaa-ee vajdee tooN bhee vajeh naal. 

ਸੋਈ ਜੀਉ ਨ ਵਜਿਾ ਤਜਸੁ ਅਲਹੁ ਕਰਿਾ ਸਾਰ ॥੧੧੦॥ 
so-ee jee-o na vajdaa jis alhu kardaa saar. ||110|| 



 

ਮਃ ੫ ॥ 
mehlaa 5. 

ਿਰੀਿਾ ਤਿਲੁ ਰਿਾ ਇਸ ੁਿੁਨੀ ਤਸਉ ਿੁਨੀ ਨ ਤਕਿੈ ਕੰਤਮ ॥ 
fareedaa dil rataa is dunee si-o dunee na kitai kamm. 
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ਤਮਸਲ ਿਕੀਰਾਂ ਗਾਖੜੀ ਸੁ ਪਾਈਐ ਪੂਰ ਕਰੰਤਮ ॥੧੧੧॥ 
misal fakeeraaN gaakh-rhee so paa-ee-ai poor karamm. ||111|| 

ਪਤਹਲ ੈਪਹਰ ੈਿੁਲੜਾ ਿਲੁ ਭੀ ਪਛਾ ਰਾਤਿ ॥ 
pahilai pahrai fulrhaa fal bhee pachhaa raat. 

ਜੋ ਜਾਗੰਤਨਹ ਲਹਤੰਨ ਸ ੇਸਾਈ ਕੰਨੋ ਿਾਤਿ ॥੧੧੨॥ 
jo jaagaNniH lahann say saa-ee kanno daat. ||112|| 

ਿਾਿੀ ਸਾਤਹਬ ਸੰਿੀਆ ਤਕਆ ਚਲ ੈਤਿਸੁ ਨਾਤਲ ॥ 
daatee saahib sandee-aa ki-aa chalai tis naal. 

ਇਤਕ ਜਾਗੰਿੇ ਨਾ ਲਹਤਨਹ ਇਕਨਹਾ ਸੁਤਿਆ ਿੇਇ ਉਿਾਤਲ ॥੧੧੩॥ 
ik jaaganday naa lahniH iknHaa suti-aa day-ay uthaal. ||113|| 

ਢੂਢੇਿੀਏ ਸੁਹਾਗ ਕੂ ਿਉ ਿਤਨ ਕਾਈ ਕੋਰ ॥ 
dhoodhaydee-ay suhaag koo ta-o tan kaa-ee kor. 

ਤਜਨਹਾ ਨਾਉ ਸੁਹਾਗਣੀ ਤਿਨਹਾ ਝਾਕ ਨ ਹੋਰ ॥੧੧੪॥ 
jinHaa naa-o suhaaganee tinHaa jhaak na hor. ||114|| 

ਸਬਰ ਮਝੰ ਕਮਾਣ ਏ ਸਬਰੁ ਕਾ ਨੀਹਣੋ ॥ 
sabar manjh kamaan ay sabar kaa neehno. 

ਸਬਰ ਸੰਿਾ ਬਾਣੁ ਖਾਲਕ ੁਖਿਾ ਨ ਕਰੀ ॥੧੧੫॥ 
sabar sandaa baan khaalak khataa na karee. ||115|| 

ਸਬਰ ਅੰਿਤਰ ਸਾਬਰੀ ਿਨੁ ਏਵੈ ਜਾਲੇਤਨਹ ॥ 
sabar andar saabree tan ayvai jaalayniH. 

ਹੋਤਨ ਨਜੀਤਕ ਖੁਿਾਇ ਿੈ ਭੇਿੁ ਨ ਤਕਸੈ ਿੇਤਨ ॥੧੧੬॥ 
hon najeek khudaa-ay dai bhayt na kisai dayn. ||116|| 



 

ਸਬਰੁ ਏਹ ੁਸਆੁਉ ਜੇ ਿੂ ੰਬੰਿਾ ਤਿੜੁ ਕਰਤਹ ॥ 
sabar ayhu su-aa-o jay tooN bandaa dirh karahi. 

ਵਤਧ ਥੀਵਤਹ ਿਰੀਆਉ ਟੁਤਟ ਨ ਥੀਵਤਹ ਵਾਹੜਾ ॥੧੧੭॥ 
vaDh theeveh daree-aa-o tut na theeveh vaahrhaa. ||117|| 

ਿਰੀਿਾ ਿਰਵੇਸੀ ਗਾਖੜੀ ਚੋਪੜੀ ਪਰੀਤਿ ॥ 
fareedaa darvaysee gaakh-rhee choprhee pareet. 

ਇਕਤਨ ਤਕਨੈ ਚਾਲੀਐ ਿਰਵੇਸਾਵੀ ਰੀਤਿ ॥੧੧੮॥ 
ikan kinai chaalee-ai darvaysaavee reet. ||118|| 

ਿਨੁ ਿਪੈ ਿਨੂਰ ਤਜਉ ਬਾਲਣੁ ਹਿ ਬਲਤੰਨਹ ॥ 
tan tapai tanoor ji-o baalan had balaNniH. 

ਪੈਰੀ ਥਕਾਂ ਤਸਤਰ ਜੁਲਾਂ ਜੇ ਮੂੰ ਤਪਰੀ ਤਮਲਤੰਨਹ ॥੧੧੯॥ 
pairee thakaaN sir julaaN jay mooN piree milaNniH. ||119|| 

ਿਨੁ ਨ ਿਪਾਇ ਿਨਰੂ ਤਜਉ ਬਾਲਣੁ ਹਿ ਨ ਬਾਤਲ ॥ 
tan na tapaa-ay tanoor ji-o baalan had na baal. 

ਤਸਤਰ ਪੈਰੀ ਤਕਆ ਿੇਤੜਆ ਅੰਿਤਰ ਤਪਰੀ ਤਨਹਾਤਲ ॥੧੨੦॥ 
sir pairee ki-aa fayrhi-aa andar piree nihaal. ||120|| 

ਹਉ ਢੂਢੇਿੀ ਸਜਣਾ ਸਜਣ ੁਮੈਿੇ ਨਾਤਲ ॥ 
ha-o dhoodhaydee sajnaa sajan maiday naal. 

ਨਾਨਕ ਅਲਖ ੁਨ ਲਖੀਐ ਗੁਰਮੁਤਖ ਿੇਇ ਤਿਖਾਤਲ ॥੧੨੧॥ 
naanak alakh na lakhee-ai gurmukh day-ay dikhaal. ||121|| 

ਹੰਸਾ ਿੇਤਖ ਿਰੰਤਿਆ ਬਗਾ ਆਇਆ ਚਾਉ ॥ 
hansaa daykh tarandi-aa bagaa aa-i-aa chaa-o. 

ਿੁਤਬ ਮਏੁ ਬਗ ਬਪੁੜੇ ਤਸਰੁ ਿਤਲ ਉਪਤਰ ਪਾਉ ॥੧੨੨॥ 
dub mu-ay bag bapurhay sir tal upar paa-o. ||122|| 

ਮੈ ਜਾਤਣਆ ਵਿ ਹੰਸੁ ਹੈ ਿਾਂ ਮ ੈਕੀਿਾ ਸੰਗੁ ॥ 
mai jaani-aa vad hans hai taaN mai keetaa sang. 

ਜੇ ਜਾਣਾ ਬਗੁ ਬਪੁੜਾ ਜਨਤਮ ਨ ਭੇੜੀ ਅੰਗ ੁ॥੧੨੩॥ 
jay jaanaa bag bapurhaa janam na bhayrhee ang. ||123|| 



 

ਤਕਆ ਹੰਸੁ ਤਕਆ ਬਗੁਲਾ ਜਾ ਕਉ ਨਿਤਰ ਧਰੇ ॥ 
ki-aa hans ki-aa bagulaa jaa ka-o nadar Dharay. 

ਜੇ ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ਨਾਨਕਾ ਕਾਗਹੁ ਹੰਸੁ ਕਰੇ ॥੧੨੪॥ 
jay tis bhaavai naankaa kaagahu hans karay. ||124|| 

ਸਰਵਰ ਪੰਖੀ ਹੇਕੜੋ ਿਾਹੀਵਾਲ ਪਚਾਸ ॥ 
sarvar pankhee haykrho faaheevaal pachaas. 

ਇਹੁ ਿਨੁ ਲਹਰੀ ਗਿ ੁਤਥਆ ਸਚ ੇਿੇਰੀ ਆਸ ॥੧੨੫॥ 
ih tan lahree gad thi-aa sachay tayree aas. ||125|| 

ਕਵਣੁ ਸ ੁਅਖਰੁ ਕਵਣੁ ਗਣੁੁ ਕਵਣੁ ਸ ੁਮਣੀਆ ਮੰਿੁ ॥ 
kavan so akhar kavan gun kavan so manee-aa mant. 

ਕਵਣੁ ਸ ੁਵੇਸੋ ਹਉ ਕਰੀ ਤਜਿੁ ਵਤਸ ਆਵ ੈਕੰਿੁ ॥੧੨੬॥ 
kavan so vayso ha-o karee jit vas aavai kant. ||126|| 

ਤਨਵਣੁ ਸੁ ਅਖਰੁ ਖਵਣ ੁਗਣੁੁ ਤਜਹਬਾ ਮਣੀਆ ਮੰਿੁ ॥ 
nivan so akhar khavan gun jihbaa manee-aa mant. 

ਏ ਿਰੈ ਭੈਣ ੇਵੇਸ ਕਤਰ ਿਾਂ ਵਤਸ ਆਵੀ ਕੰਿੁ ॥੧੨੭॥ 
ay tarai bhainay vays kar taaN vas aavee kant. ||127|| 

ਮਤਿ ਹੋਿੀ ਹੋਇ ਇਆਣਾ ॥ 
mat hodee ho-ay i-aanaa. 

ਿਾਣ ਹੋਿੇ ਹੋਇ ਤਨਿਾਣਾ ॥ 
taan hoday ho-ay nitaanaa. 

ਅਣਹੋਿੇ ਆਪ ੁਵੰਿਾਏ ॥ 
anhoday aap vandaa-ay. 

ਕੋ ਐਸਾ ਭਗਿੁ ਸਿਾਏ ॥੧੨੮॥ 
ko aisaa bhagat sadaa-ay. ||128|| 

ਇਕੁ ਤਿਕਾ ਨ ਗਾਲਾਇ ਸਭਨਾ ਮੈ ਸਚਾ ਧਣੀ ॥ 
ik fikaa na gaalaa-ay sabhnaa mai sachaa Dhanee. 

ਤਹਆਉ ਨ ਕੈਹੀ ਿਾਤਹ ਮਾਣਕ ਸਭ ਅਮੋਲਵ ੇ॥੧੨੯॥ 
hi-aa-o na kaihee thaahi maanak sabh amolvay. ||129|| 



 

ਸਭਨਾ ਮਨ ਮਾਤਣਕ ਿਾਹਣੁ ਮੂਤਲ ਮਚਾਂਗਵਾ ॥ 
sabhnaa man maanik thaahan mool machaaNgvaa. 

ਜੇ ਿਉ ਤਪਰੀਆ ਿੀ ਤਸਕ ਤਹਆਉ ਨ ਿਾਹੇ ਕਹੀ ਿਾ ॥੧੩੦॥ 
jay ta-o piree-aa dee sik hi-aa-o na thaahay kahee daa. ||130|| 
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ੴ ਸਤਿ ਨਾਮੁ ਕਰਿਾ ਪਰੁਖੁ ਤਨਰਭਉ ਤਨਰਵੈਰੁ ਅਕਾਲ ਮੂਰਤਿ ਅਜੂਨੀ ਸਭੈੰ ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar sat naam kartaa purakh nirbha-o nirvair akaal moorat ajoonee saibhaN gur 
parsaad. 

ਸਵਯੇ ਸਰੀ ਮੁਖਬਾਕਯ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
sava-yay saree mukhbaak-y mehlaa 5. 

ਆਤਿ ਪੁਰਖ ਕਰਿਾਰ ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਸਭ ਆਪ ੇ॥ 
aad purakh kartaar karan kaaran sabh aapay. 

ਸਰਬ ਰਤਹਓ ਭਰਪਤੂਰ ਸਗਲ ਘਟ ਰਤਹਓ ਤਬਆਪ ੇ॥ 
sarab rahi-o bharpoor sagal ghat rahi-o bi-aapay. 

ਬਯਾਪਿੁ ਿੇਖੀਐ ਜਗਤਿ ਜਾਨੈ ਕਉਨ ੁਿੇਰੀ ਗਤਿ ਸਰਬ ਕੀ ਰਖਯਾ ਕਰੈ ਆਪੇ ਹਤਰ ਪਤਿ ॥ 
ba-yaapat daykhee-ai jagat jaanai ka-un tayree gat sarab kee rakh-yaa karai aapay 
har pat. 

ਅਤਬਨਾਸੀ ਅਤਬਗਿ ਆਪੇ ਆਤਪ ਉਿਪਤਿ ॥ 
abhinaasee abigat aapay aap utpat. 

ਏਕੈ ਿੂਹੀ ਏਕ ੈਅਨ ਨਾਹੀ ਿੁਮ ਭਤਿ ॥ 
aykai toohee aykai an naahee tum bhat. 

ਹਤਰ ਅੰਿੁ ਨਾਹੀ ਪਾਰਾਵਾਰੁ ਕਉਨੁ ਹੈ ਕਰ ੈਬੀਚਾਰੁ ਜਗਿ ਤਪਿਾ ਹੈ ਸਰਬ ਪਰਾਨ ਕੋ ਅਧਾਰ ੁ॥ 
har ant naahee paaraavaar ka-un hai karai beechaar jagat pitaa hai sarab paraan ko 
aDhaar. 

ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਭਗਿੁ ਿਤਰ ਿੁਤਲ ਬਰਹਮ ਸਮਸਤਰ ਏਕ ਜੀਹ ਤਕਆ ਬਖਾਨੈ ॥ 
jan naanak bhagat dar tul barahm samsar ayk jeeh ki-aa bakhaanai. 

ਹਾਂ ਤਕ ਬਤਲ ਬਤਲ ਬਤਲ ਬਤਲ ਸਿ ਬਤਲਹਾਤਰ ॥੧॥ 
haaN ke bal bal bal bal sad balihaar. ||1|| 



 

ਅੰਤਮਰਿ ਪਰਵਾਹ ਸਤਰ ਅਿੁਲ ਭੰਿਾਰ ਭਤਰ ਪਰ ੈਹੀ ਿੇ ਪਰੈ ਅਪਰ ਅਪਾਰ ਪਤਰ ॥ 
amrit parvaah sar atul bhandaar bhar parai hee tay parai apar apaar par. 

ਆਪੁਨ ੋਭਾਵਨੁ ਕਤਰ ਮੰਤਿਰ ਨ ਿੂਸਰੋ ਧਤਰ ਓਪਤਿ ਪਰਲੌ ਏਕੈ ਤਨਮਖ ਿੁ ਘਤਰ ॥ 
aapuno bhaavan kar mantar na doosro Dhar opat parloua aykai nimakh to ghar. 

ਆਨ ਨਾਹੀ ਸਮਸਤਰ ਉਜੀਆਰੋ ਤਨਰਮਤਰ ਕੋਤਟ ਪਰਾਛਿ ਜਾਤਹ ਨਾਮ ਲੀਏ ਹਤਰ ਹਤਰ ॥ 
aan naahee samsar ujee-aaro nirmar kot paraachhat jaahi naam lee-ay har har. 

ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਭਗਿੁ ਿਤਰ ਿੁਤਲ ਬਰਹਮ ਸਮਸਤਰ ਏਕ ਜੀਹ ਤਕਆ ਬਖਾਨੈ ॥ 
jan naanak bhagat dar tul barahm samsar ayk jeeh ki-aa bakhaanai. 

ਹਾਂ ਤਕ ਬਤਲ ਬਤਲ ਬਤਲ ਬਤਲ ਸਿ ਬਤਲਹਾਤਰ ॥੨॥ 
haaN ke bal bal bal bal sad balihaar. ||2|| 

ਸਗਲ ਭਵਨ ਧਾਰੇ ਏਕ ਥੇੈਂ ਕੀਏ ਤਬਸਥਾਰੇ ਪੂਤਰ ਰਤਹਓ ਸਰਬ ਮਤਹ ਆਤਪ ਹੈ ਤਨਰਾਰੇ ॥ 
sagal bhavan Dhaaray ayk thayN kee-ay bisthaaray poor rahi-o sarab meh aap hai 
niraaray. 

ਹਤਰ ਗੁਨ ਨਾਹੀ ਅੰਿ ਪਾਰੇ ਜੀਅ ਜੰਿ ਸਤਭ ਥਾਰੇ ਸਗਲ ਕੋ ਿਾਿਾ ਏਕੈ ਅਲਖ ਮੁਰਾਰੇ ॥ 
har gun naahee ant paaray jee-a jant sabh thaaray sagal ko daataa aykai alakh 
muraaray. 
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ਆਪ ਹੀ ਧਾਰਨ ਧਾਰ ੇਕੁਿਰਤਿ ਹੈ ਿੇਖਾਰੇ ਬਰਨੁ ਤਚਹਨੁ ਨਾਹੀ ਮੁਖ ਨ ਮਸਾਰੇ ॥ 
aap hee Dhaaran Dhaaray kudrat hai daykhaaray baran chihan naahee mukh na 
masaaray. 

ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਭਗਿੁ ਿਤਰ ਿੁਤਲ ਬਰਹਮ ਸਮਸਤਰ ਏਕ ਜੀਹ ਤਕਆ ਬਖਾਨੈ ॥ 
jan naanak bhagat dar tul barahm samsar ayk jeeh ki-aa bakhaanai. 

ਹਾਂ ਤਕ ਬਤਲ ਬਤਲ ਬਤਲ ਬਤਲ ਸਿ ਬਤਲਹਾਤਰ ॥੩॥ 
haaN ke bal bal bal bal sad balihaar. ||3|| 

ਸਰਬ ਗੁਣ ਤਨਧਾਨੰ ਕੀਮਤਿ ਨ ਗਯਾਨ ੰਧਯਾਨੰ ਊਚੇ ਿ ੇਊਚੌ ਜਾਨੀਜੈ ਪਰਭ ਿੇਰੋ ਥਾਨੰ ॥ 
sarab gun niDhaanaN keemat na ga-yaana Dha-yaana oochay tay oochou jaaneejai 
parabh tayro thaanaN. 



 

ਮਨੁ ਧਨ ੁਿੇਰੋ ਪਰਾਨ ੰਏਕ ੈਸੂਤਿ ਹੈ ਜਹਾਨ ੰਕਵਨ ਉਪਮਾ ਿੇਉ ਬਿੇ ਿੇ ਬਿਾਨ ੰ॥ 
man Dhan tayro paraanaN aykai soot hai jahaanaN kavan upmaa day-o baday tay 
badaanaN. 

ਜਾਨੈ ਕਉਨੁ ਿੇਰੋ ਭੇਉ ਅਲਖ ਅਪਾਰ ਿੇਉ ਅਕਲ ਕਲਾ ਹੈ ਪਰਭ ਸਰਬ ਕੋ ਧਾਨੰ ॥ 
jaanai ka-un tayro bhay-o alakh apaar day-o akal kalaa hai parabh sarab ko DhaanaN. 

ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਭਗਿੁ ਿਤਰ ਿੁਤਲ ਬਰਹਮ ਸਮਸਤਰ ਏਕ ਜੀਹ ਤਕਆ ਬਖਾਨੈ ॥ 
jan naanak bhagat dar tul barahm samsar ayk jeeh ki-aa bakhaanai. 

ਹਾਂ ਤਕ ਬਤਲ ਬਤਲ ਬਤਲ ਬਤਲ ਸਿ ਬਤਲਹਾਤਰ ॥੪॥ 
haaN ke bal bal bal bal sad balihaar. ||4|| 

ਤਨਰੰਕਾਰੁ ਆਕਾਰ ਅਛਲ ਪਰੂਨ ਅਤਬਨਾਸੀ ॥ 
nirankaar aakaar achhal pooran abhinaasee. 

ਹਰਖਵਿੰ ਆਨੰਿ ਰੂਪ ਤਨਰਮਲ ਤਬਗਾਸੀ ॥ 
harakhvant aanant roop nirmal bigaasee. 

ਗੁਣ ਗਾਵਤਹ ਬੇਅੰਿ ਅੰਿੁ ਇਕੁ ਤਿਲ ੁਨਹੀ ਪਾਸੀ ॥ 
gun gaavahi bay-ant ant ik til nahee paasee. 

ਜਾ ਕਉ ਹੋੈਂਤਹ ਤਿਪਾਲ ਸੁ ਜਨੁ ਪਰਭ ਿੁਮਤਹ ਤਮਲਾਸੀ ॥ 
jaa ka-o hoNhi kirpaal so jan parabh tumeh milaasee. 

ਧੰਤਨ ਧੰਤਨ ਿੇ ਧੰਤਨ ਜਨ ਤਜਹ ਤਿਪਾਲੁ ਹਤਰ ਹਤਰ ਭਯਉ ॥ 
Dhan Dhan tay Dhan jan jih kirpaal har har bha-ya-o. 

ਹਤਰ ਗੁਰ ੁਨਾਨਕੁ ਤਜਨ ਪਰਤਸਅਉ ਤਸ ਜਨਮ ਮਰਣ ਿੁਹ ਥੇ ਰਤਹਓ ॥੫॥ 
har gur naanak jin parsi-o se janam maran duh thay rahi-o. ||5|| 

ਸਤਿ ਸਤਿ ਹਤਰ ਸਤਿ ਸਤਿ ਸਿੇ ਸਤਿ ਭਣੀਐ ॥ 
sat sat har sat sat satay sat bhanee-ai. 

ਿੂਸਰ ਆਨ ਨ ਅਵਰੁ ਪਰੁਖੁ ਪਊਰਾਿਨ ੁਸੁਣੀਐ ॥ 
doosar aan na avar purakh pa-uraatan sunee-ai. 

ਅੰਤਮਰਿ ੁਹਤਰ ਕੋ ਨਾਮ ੁਲੈਿ ਮਤਨ ਸਭ ਸੁਖ ਪਾਏ ॥ 
amrit har ko naam lait man sabh sukh paa-ay. 



 

ਜੇਹ ਰਸਨ ਚਾਤਖਓ ਿੇਹ ਜਨ ਤਿਰਪਤਿ ਅਘਾਏ ॥ 
jayh rasan chaakhi-o tayh jan taripat aghaa-ay. 

ਤਜਹ ਿਾਕੁਰੁ ਸੁਪਰਸੰਨ ੁਭਯੋ ੁਸਿਸੰਗਤਿ ਤਿਹ ਤਪਆਰ ੁ॥ 
jih thaakur suparsan bha-yo satsangat tih pi-aar. 

ਹਤਰ ਗੁਰ ੁਨਾਨਕੁ ਤਜਨਹ ਪਰਤਸਓ ਤਿਨਹ ਸਭ ਕੁਲ ਕੀਓ ਉਧਾਰੁ ॥੬॥ 
har gur naanak jinH parsi-o tinH sabh kul kee-o uDhaar. ||6|| 

ਸਚੁ ਸਭਾ ਿੀਬਾਣੁ ਸਚੁ ਸਚੇ ਪਤਹ ਧਤਰਓ ॥ 
sach sabhaa deebaan sach sachay peh Dhari-o. 

ਸਚੈ ਿਖਤਿ ਤਨਵਾਸੁ ਸਚੁ ਿਪਾਵਸੁ ਕਤਰਓ ॥ 
sachai takhat nivaas sach tapaavas kari-o. 

ਸਤਚ ਤਸਰਤਜਯਉ ਸੰਸਾਰੁ ਆਤਪ ਆਭੁਲ ੁਨ ਭੁਲਉ ॥ 
sach sirji-ya-o sansaar aap aabhul na bhula-o. 

ਰਿਨ ਨਾਮੁ ਅਪਾਰੁ ਕੀਮ ਨਹੁ ਪਵੈ ਅਮੁਲਉ ॥ 
ratan naam apaar keem nahu pavai amula-o. 

ਤਜਹ ਤਿਪਾਲੁ ਹੋਯਉ ਗੋੁਤਬੰਿੁ ਸਰਬ ਸੁਖ ਤਿਨਹੂ ਪਾਏ ॥ 
jih kirpaal ho-ya-o gobind sarab sukh tinhoo paa-ay. 

ਹਤਰ ਗੁਰ ੁਨਾਨਕੁ ਤਜਨਹ ਪਰਤਸਓ ਿੇ ਬਹੁਤੜ ਤਿਤਰ ਜੋਤਨ ਨ ਆਏ ॥੭॥ 
har gur naanak jinH parsi-o tay bahurh fir jon na aa-ay. ||7|| 

ਕਵਨੁ ਜੋਗੁ ਕਉਨੁ ਗਯਾਨੁ ਧਯਾਨੁ ਕਵਨ ਤਬਤਧ ਉਸਤਤਿ ਕਰੀਐ ॥ 
kavan jog ka-un ga-yaan Dhayaan kavan biDh ustat karee-ai. 

ਤਸਧ ਸਾਤਧਕ ਿੇਿੀਸ ਕੋਤਰ ਤਿਰੁ ਕੀਮ ਨ ਪਰੀਐ ॥ 
siDh saaDhik taytees kor tir keem na paree-ai. 

ਬਰਹਮਾਤਿਕ ਸਨਕਾਤਿ ਸਖੇ ਗੁਣ ਅੰਿੁ ਨ ਪਾਏ ॥ 
barahmaadik sankaad saykh gun ant na paa-ay. 

ਅਗਹੁ ਗਤਹਓ ਨਹੀ ਜਾਇ ਪੂਤਰ ਸਰਬ ਰਤਹਓ ਸਮਾਏ ॥ 
agahu gahi-o nahee jaa-ay poor sarab rahi-o samaa-ay. 

ਤਜਹ ਕਾਟੀ ਤਸਲਕ ਿਯਾਲ ਪਰਤਭ ਸੇਇ ਜਨ ਲਗੇ ਭਗਿੇ ॥ 
jih kaatee silak da-yaal parabh say-ay jan lagay bhagtay. 



 

ਹਤਰ ਗੁਰ ੁਨਾਨਕੁ ਤਜਨਹ ਪਰਤਸਓ ਿੇ ਇਿ ਉਿ ਸਿਾ ਮੁਕਿੇ ॥੮॥ 
har gur naanak jinH parsi-o tay it ut sadaa muktay. ||8|| 

ਪਰਭ ਿਾਿਉ ਿਾਿਾਰ ਪਤਰਯਉ ਜਾਚਕੁ ਇਕ ੁਸਰਨਾ ॥ 
parabh daata-o daataar pari-ya-o jaachak ik sarnaa. 

ਤਮਲੈ ਿਾਨੁ ਸੰਿ ਰੇਨ ਜੇਹ ਲਤਗ ਭਉਜਲ ੁਿਰਨਾ ॥ 
milai daan sant rayn jayh lag bha-ojal tarnaa. 

ਤਬਨਤਿ ਕਰਉ ਅਰਿਾਤਸ ਸੁਨਹੁ ਜੇ ਿਾਕੁਰ ਭਾਵੈ ॥ 
binat kara-o ardaas sunhu jay thaakur bhaavai. 
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ਿੇਹੁ ਿਰਸੁ ਮਤਨ ਚਾਉ ਭਗਤਿ ਇਹੁ ਮਨ ੁਿਹਰਾਵੈ ॥ 
dayh daras man chaa-o bhagat ih man thehraavai. 

ਬਤਲਓ ਚਰਾਗੁ ਅਧੰਯਾਰ ਮਤਹ ਸਭ ਕਤਲ ਉਧਰੀ ਇਕ ਨਾਮ ਧਰਮ ॥ 
bali-o charaag anDh-yaar meh sabh kal uDhree ik naam Dharam. 

ਪਰਗਟੁ ਸਗਲ ਹਤਰ ਭਵਨ ਮਤਹ ਜਨ ੁਨਾਨਕ ੁਗਰੁੁ ਪਾਰਬਰਹਮ ॥੯॥ 
pargat sagal har bhavan meh jan naanak gur paarbarahm. ||9|| 

ਸਵਯੇ ਸਰੀ ਮੁਖਬਾਕਯ ਮਹਲਾ ੫  
sava-yay saree mukhbaak-y mehlaa 5 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਕਾਚੀ ਿੇਹ ਮਹੋ ਿੁਤਨ ਬਾਂਧੀ ਸਿ ਕਿੋਰ ਕੁਚੀਲ ਕੁਤਗਆਨੀ ॥ 
kaachee dayh moh fun baaNDhee sath kathor kucheel kugi-aanee. 

ਧਾਵਿ ਭਰਮਿ ਰਹਨ ੁਨਹੀ ਪਾਵਿ ਪਾਰਬਰਹਮ ਕੀ ਗਤਿ ਨਹੀ ਜਾਨੀ ॥ 
Dhaavat bharmat rahan nahee paavat paarbarahm kee gat nahee jaanee. 

ਜੋਬਨ ਰਪੂ ਮਾਇਆ ਮਿ ਮਾਿਾ ਤਬਚਰਿ ਤਬਕਲ ਬਿੌ ਅਤਭਮਾਨੀ ॥ 
joban roop maa-i-aa mad maataa bichrat bikal badou abhimaanee. 

ਪਰ ਧਨ ਪਰ ਅਪਵਾਿ ਨਾਤਰ ਤਨੰਿਾ ਯਹ ਮੀਿੀ ਜੀਅ ਮਾਤਹ ਤਹਿਾਨੀ ॥ 
par Dhan par apvaad naar nindaa yeh meethee jee-a maahi hitaanee. 



 

ਬਲਬੰਚ ਛਤਪ ਕਰਿ ਉਪਾਵਾ ਪੇਖਿ ਸੁਨਿ ਪਰਭ ਅਿੰਰਜਾਮੀ ॥ 
balbanch chhap karat upaavaa paykhat sunat parabh antarjaamee. 

ਸੀਲ ਧਰਮ ਿਯਾ ਸੁਚ ਨਾਤਸਤ ਆਇਓ ਸਰਤਨ ਜੀਅ ਕੇ ਿਾਨੀ ॥ 
seel Dharam da-yaa such naasit aa-i-o saran jee-a kay daanee. 

ਕਾਰਣ ਕਰਣ ਸਮਰਥ ਤਸਰੀਧਰ ਰਾਤਖ ਲੇਹੁ ਨਾਨਕ ਕੇ ਸੁਆਮੀ ॥੧॥ 
kaaran karan samrath sireeDhar raakh layho naanak kay su-aamee. ||1|| 

ਕੀਰਤਿ ਕਰਨ ਸਰਨ ਮਨਮੋਹਨ ਜੋਹਨ ਪਾਪ ਤਬਿਾਰਨ ਕਉ ॥ 
keerat karan saran manmohan johan paap bidaaran ka-o. 

ਹਤਰ ਿਾਰਨ ਿਰਨ ਸਮਰਥ ਸਭੈ ਤਬਤਧ ਕੁਲਹ ਸਮਹੂ ਉਧਾਰਨ ਸਉ ॥ 
har taaran taran samrath sabhai biDh kulah samooh uDhaaran sa-o. 

ਤਚਿ ਚੇਤਿ ਅਚੇਿ ਜਾਤਨ ਸਿਸਗੰਤਿ ਭਰਮ ਅੰਧੇਰ ਮੋਤਹਓ ਕਿ ਧੈਂਉ ॥ 
chit chayt achayt jaan satsangat bharam anDhayr mohi-o kat DhaN-u. 

ਮੂਰਿ ਘਰੀ ਚਸਾ ਪਲੁ ਤਸਮਰਨ ਰਾਮ ਨਾਮ ੁਰਸਨਾ ਸੰਤਗ ਲਉ ॥ 
moorat gharee chasaa pal simran raam naam rasnaa sang la-o. 

ਹੋਛਉ ਕਾਜੁ ਅਲਪ ਸੁਖ ਬੰਧਨ ਕੋਤਟ ਜਨੰਮ ਕਹਾ ਿੁਖ ਭੈਂਉ ॥ 
hochha-o kaaj alap sukh banDhan kot jannam kahaa dukh bhaN-u. 

ਤਸਖਯਾ ਸੰਿ ਨਾਮੁ ਭਜੁ ਨਾਨਕ ਰਾਮ ਰੰਤਗ ਆਿਮ ਤਸਉ ਰੈਂਉ ॥੨॥ 
sikh-yaa sant naam bhaj naanak raam rang aatam si-o raN-u. ||2|| 

ਰੰਚਕ ਰੇਿ ਖਿੇ ਿਤਨ ਤਨਰਤਮਿ ਿਰੁਲਭ ਿੇਹ ਸਵਾਤਰ ਧਰੀ ॥ 
ranchak rayt khayt tan nirmit durlabh dayh savaar Dharee. 

ਖਾਨ ਪਾਨ ਸੋਧ ੇਸੁਖ ਭੁੰਚਿ ਸਕੰਟ ਕਾਤਟ ਤਬਪਤਿ ਹਰੀ ॥ 
khaan paan soDhay sukh bhuNchat sankat kaat bipat haree. 

ਮਾਿ ਤਪਿਾ ਭਾਈ ਅਰੁ ਬਧੰਪ ਬੂਝਨ ਕੀ ਸਭ ਸੂਝ ਪਰੀ ॥ 
maat pitaa bhaa-ee ar banDhap boojhan kee sabh soojh paree. 

ਬਰਧਮਾਨ ਹੋਵਿ ਤਿਨ ਪਰਤਿ ਤਨਿ ਆਵਿ ਤਨਕਤਟ ਤਬਖੰਮ ਜਰੀ ॥ 
baraDhmaan hovat din parat nit aavat nikat bikhamm jaree. 

ਰੇ ਗੁਨ ਹੀਨ ਿੀਨ ਮਾਇਆ ਤਿਮ ਤਸਮਤਰ ਸਆੁਮੀ ਏਕ ਘਰੀ ॥ 
ray gun heen deen maa-i-aa kiram simar su-aamee ayk gharee. 



 

ਕਰ ੁਗਤਹ ਲੇਹੁ ਤਿਪਾਲ ਤਿਪਾ ਤਨਤਧ ਨਾਨਕ ਕਾਤਟ ਭਰਮੰ ਭਰੀ ॥੩॥ 
kar geh layho kirpaal kirpaa niDh naanak kaat bharamm bharee. ||3|| 

ਰੇ ਮਨ ਮੂਸ ਤਬਲਾ ਮਤਹ ਗਰਬਿ ਕਰਿਬ ਕਰਿ ਮਹਾਂ ਮੁਘਨਾਂ ॥ 
ray man moos bilaa meh garbat kartab karat mahaaN mughnaaN. 

ਸੰਪਿ ਿੋਲ ਝੋਲ ਸੰਤਗ ਝੂਲਿ ਮਾਇਆ ਮਗਨ ਭਰਮਿ ਘੁਘਨਾ ॥ 
sampat dol jhol sang jhoolat maa-i-aa magan bharmat ghughnaa. 

ਸੁਿ ਬਤਨਿਾ ਸਾਜਨ ਸੁਖ ਬੰਧਪ ਿਾ ਤਸਉ ਮਹੋੁ ਬਤਢਓ ਸ ੁਘਨਾ ॥ 
sut banitaa saajan sukh banDhap taa si-o moh badhi-o so ghanaa. 

ਬੋਇਓ ਬੀਜ ੁਅਹੰ ਮਮ ਅਕੰੁਰ ੁਬੀਿਿ ਅਉਧ ਕਰਿ ਅਘਨਾਂ ॥ 
bo-i-o beej ahaN mam ankur beetat a-oDh karat aghnaaN. 

ਤਮਰਿੁ ਮੰਜਾਰ ਪਸਾਤਰ ਮਖੁੁ ਤਨਰਖਿ ਭੁਚੰਿ ਭੁਗਤਿ ਭੂਖ ਭੁਖਨਾ ॥ 
mirat manjaar pasaar mukh nirkhat bhuNchat bhugat bhookh bhukhnaa. 

ਤਸਮਤਰ ਗੁਪਾਲ ਿਇਆਲ ਸਿਸੰਗਤਿ ਨਾਨਕ ਜਗੁ ਜਾਨਿ ਸੁਪਨਾ ॥੪॥ 
simar gupaal da-i-aal satsangat naanak jag jaanat supnaa. ||4|| 
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ਿੇਹ ਨ ਗੇਹ ਨ ਨੇਹ ਨ ਨੀਿਾ ਮਾਇਆ ਮਿ ਕਹਾ ਲਉ ਗਾਰਹ ੁ॥ 
dayh na gayh na nayh na neetaa maa-i-aa mat kahaa la-o gaarahu. 

ਛਿਰ ਨ ਪਿਰ ਨ ਚਉਰ ਨ ਚਾਵਰ ਬਹਿੀ ਜਾਿ ਤਰਿ ੈਨ ਤਬਚਾਰਹ ੁ॥ 
chhatar na patar na cha-ur na chaavar bahtee jaat ridai na bichaarahu. 

ਰਥ ਨ ਅਸਵ ਨ ਗਜ ਤਸੰਘਾਸਨ ਤਛਨ ਮਤਹ ਤਿਆਗਿ ਨਾਂਗ ਤਸਧਾਰਹੁ ॥ 
rath na asav na gaj singhaasan chhin meh ti-aagat naaNg siDhaarahu. 

ਸੂਰ ਨ ਬੀਰ ਨ ਮੀਰ ਨ ਖਾਨਮ ਸੰਤਗ ਨ ਕੋਊ ਤਿਰਸਤਟ ਤਨਹਾਰਹੁ ॥ 
soor na beer na meer na khaanam sang na ko-oo darisat nihaarahu. 

ਕੋਟ ਨ ਓਟ ਨ ਕੋਸ ਨ ਛੋਟਾ ਕਰਿ ਤਬਕਾਰ ਿੋਊ ਕਰ ਝਾਰਹ ੁ॥ 
kot na ot na kos na chhotaa karat bikaar do-oo kar jhaarahu. 

ਤਮਿਰ ਨ ਪੁਿਰ ਕਲਿਰ ਸਾਜਨ ਸਖ ਉਲਟਿ ਜਾਿ ਤਬਰਖ ਕੀ ਛਾਂਰਹ ੁ॥ 
mitar na putar kaltar saajan sakh ultat jaat birakh kee chhaaNrahu. 



 

ਿੀਨ ਿਯਾਲ ਪਰੁਖ ਪਰਭ ਪੂਰਨ ਤਛਨ ਤਛਨ ਤਸਮਰਹ ੁਅਗਮ ਅਪਾਰਹ ੁ॥ 
deen da-yaal purakh parabh pooran chhin chhin simrahu agam apaarahu. 

ਸਰੀਪਤਿ ਨਾਥ ਸਰਤਣ ਨਾਨਕ ਜਨ ਹੇ ਭਗਵਿੰ ਤਿਪਾ ਕਤਰ ਿਾਰਹੁ ॥੫॥ 
sareepat naath saran naanak jan hay bhagvant kirpaa kar taarahu. ||5|| 

ਪਰਾਨ ਮਾਨ ਿਾਨ ਮਗ ਜੋਹਨ ਹੀਿੁ ਚੀਿ ੁਿੇ ਲੇ ਲ ੇਪਾਰੀ ॥ 
paraan maan daan mag johan heet cheet day lay lay paaree. 

ਸਾਜਨ ਸੈਨ ਮੀਿ ਸੁਿ ਭਾਈ ਿਾਹੂ ਿੇ ਲ ੇਰਖੀ ਤਨਰਾਰੀ ॥ 
saajan sain meet sut bhaa-ee taahoo tay lay rakhee niraaree. 

ਧਾਵਨ ਪਾਵਨ ਕੂਰ ਕਮਾਵਨ ਇਹ ਤਬਤਧ ਕਰਿ ਅਉਧ ਿਨ ਜਾਰੀ ॥ 
Dhaavan paavan koor kamaavan ih biDh karat a-oDh tan jaaree. 

ਕਰਮ ਧਰਮ ਸੰਜਮ ਸੁਚ ਨੇਮਾ ਚੰਚਲ ਸਤੰਗ ਸਗਲ ਤਬਤਧ ਹਾਰੀ ॥ 
karam Dharam sanjam such naymaa chanchal sang sagal biDh haaree. 

ਪਸੁ ਪੰਖੀ ਤਬਰਖ ਅਸਥਾਵਰ ਬਹੁ ਤਬਤਧ ਜੋਤਨ ਭਰਤਮਓ ਅਤਿ ਭਾਰੀ ॥ 
pas pankhee birakh asthaavar baho biDh jon bharmi-o at bhaaree. 

ਤਖਨੁ ਪਲੁ ਚਸਾ ਨਾਮੁ ਨਹੀ ਤਸਮਤਰਓ ਿੀਨਾ ਨਾਥ ਪਰਾਨਪਤਿ ਸਾਰੀ ॥ 
khin pal chasaa naam nahee simri-o deenaa naath paraanpat saaree. 

ਖਾਨ ਪਾਨ ਮੀਿ ਰਸ ਭੋਜਨ ਅੰਿ ਕੀ ਬਾਰ ਹੋਿ ਕਿ ਖਾਰੀ ॥ 
khaan paan meeth ras bhojan ant kee baar hot kat khaaree. 

ਨਾਨਕ ਸਿੰ ਚਰਨ ਸੰਤਗ ਉਧਰ ੇਹੋਤਰ ਮਾਇਆ ਮਗਨ ਚਲੇ ਸਤਭ ਿਾਰੀ ॥੬॥ 
naanak sant charan sang uDhray hor maa-i-aa magan chalay sabh daaree. ||6|| 

ਬਰਹਮਾਤਿਕ ਤਸਵ ਛੰਿ ਮਨੁੀਸੁਰ ਰਸਤਕ ਰਸਤਕ ਿਾਕੁਰ ਗੁਨ ਗਾਵਿ ॥ 
barahmaadik siv chhand muneesur rasak rasak thaakur gun gaavat. 

ਇੰਿਰ ਮਤੁਨੰਿਰ ਖੋਜਿੇ ਗੋਰਖ ਧਰਤਣ ਗਗਨ ਆਵਿ ਿੁਤਨ ਧਾਵਿ ॥ 
indar munindar khojtay gorakh Dharan gagan aavat fun Dhaavat. 

ਤਸਧ ਮਨੁਖਯ ਿੇਵ ਅਰੁ ਿਾਨਵ ਇਕੁ ਤਿਲੁ ਿਾ ਕੋ ਮਰਮੁ ਨ ਪਾਵਿ ॥ 
siDh manukh-y dayv ar daanav ik til taa ko maram na paavat. 

ਤਪਰਅ ਪਰਭ ਪਰੀਤਿ ਪਰੇਮ ਰਸ ਭਗਿੀ ਹਤਰ ਜਨ ਿਾ ਕੈ ਿਰਤਸ ਸਮਾਵਿ ॥ 
pari-a parabh pareet paraym ras bhagtee har jan taa kai daras samaavat. 



 

ਤਿਸਤਹ ਤਿਆਤਗ ਆਨ ਕਉ ਜਾਚਤਹ ਮੁਖ ਿੰਿ ਰਸਨ ਸਗਲ ਘਤਸ ਜਾਵਿ ॥ 
tiseh ti-aag aan ka-o jaacheh mukh dant rasan sagal ghas jaavat. 

ਰੇ ਮਨ ਮੂੜ ਤਸਮਤਰ ਸੁਖਿਾਿਾ ਨਾਨਕ ਿਾਸ ਿੁਝਤਹ ਸਮਝਾਵਿ ॥੭॥ 
ray man moorh simar sukh-daata naanak daas tujheh samjhaavat. ||7|| 

ਮਾਇਆ ਰਗੰ ਤਬਰੰਗ ਕਰਿ ਭਰਮ ਮਹੋ ਕੈ ਕੂਤਪ ਗਬੁਾਤਰ ਪਤਰਓ ਹੈ ॥ 
maa-i-aa rang birang karat bharam moh kai koop gubaar pari-o hai. 

ਏਿਾ ਗਬੁ ਅਕਾਤਸ ਨ ਮਾਵਿ ਤਬਸਟਾ ਅਸਤ ਤਿਤਮ ਉਿਰੁ ਭਤਰਓ ਹੈ ॥ 
aytaa gab akaas na maavat bistaa ast kiram udar bhari-o hai. 

ਿਹ ਤਿਸ ਧਾਇ ਮਹਾ ਤਬਤਖਆ ਕਉ ਪਰ ਧਨ ਛੀਤਨ ਅਤਗਆਨ ਹਤਰਓ ਹੈ ॥ 
dah dis Dhaa-ay mahaa bikhi-aa ka-o par Dhan chheen agi-aan hari-o hai. 

ਜੋਬਨ ਬੀਤਿ ਜਰਾ ਰੋਤਗ ਗਰਤਸਓ ਜਮਿੂਿਨ ਿੰਨੁ ਤਮਰਿੁ ਮਤਰਓ ਹੈ ॥ 
joban beet jaraa rog garsi-o jamdootan dann mirat mari-o hai. 

ਅਤਨਕ ਜੋਤਨ ਸਕੰਟ ਨਰਕ ਭੁੰਚਿ ਸਾਸਨ ਿੂਖ ਗਰਤਿ ਗਤਰਓ ਹੈ ॥ 
anik jon sankat narak bhuNchat saasan dookh garat gari-o hai. 

ਪਰੇਮ ਭਗਤਿ ਉਧਰਤਹ ਸੇ ਨਾਨਕ ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਸਿੰੁ ਆਤਪ ਕਤਰਓ ਹੈ ॥੮॥ 
paraym bhagat uDhrahi say naanak kar kirpaa sant aap kari-o hai. ||8|| 

ਗੁਣ ਸਮੂਹ ਿਲ ਸਗਲ ਮਨੋਰਥ ਪੂਰਨ ਹੋਈ ਆਸ ਹਮਾਰੀ ॥ 
gun samooh fal sagal manorath pooran ho-ee aas hamaaree. 

ਅਉਖਧ ਮੰਿਰ ਿੰਿਰ ਪਰ ਿਖੁ ਹਰ ਸਰਬ ਰੋਗ ਖੰਿਣ ਗੁਣਕਾਰੀ ॥ 
a-ukhaDh mantar tantar par dukh har sarab rog khandan gunkaaree. 
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ਕਾਮ ਿੋਧ ਮਿ ਮਿਸਰ ਤਿਰਸਨਾ ਤਬਨਤਸ ਜਾਤਹ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਉਚਾਰੀ ॥ 
kaam kroDh mad matsar tarisnaa binas jaahi har naam uchaaree. 

ਇਸਨਾਨ ਿਾਨ ਿਾਪਨ ਸਤੁਚ ਤਕਤਰਆ ਚਰਣ ਕਮਲ ਤਹਰਿੈ ਪਰਭ ਧਾਰੀ ॥ 
isnaan daan taapan such kiri-aa charan kamal hirdai parabh Dhaaree. 

ਸਾਜਨ ਮੀਿ ਸਖਾ ਹਤਰ ਬਧੰਪ ਜੀਅ ਧਾਨ ਪਰਭ ਪਰਾਨ ਅਧਾਰੀ ॥ 
saajan meet sakhaa har banDhap jee-a Dhaan parabh paraan aDhaaree. 



 

ਓਟ ਗਹੀ ਸੁਆਮੀ ਸਮਰਥਹ ਨਾਨਕ ਿਾਸ ਸਿਾ ਬਤਲਹਾਰੀ ॥੯॥ 
ot gahee su-aamee samartheh naanak daas sadaa balihaaree. ||9|| 

ਆਵਧ ਕਤਟਓ ਨ ਜਾਿ ਪਰੇਮ ਰਸ ਚਰਨ ਕਮਲ ਸਤੰਗ ॥ 
aavaDh kati-o na jaat paraym ras charan kamal sang. 

ਿਾਵਤਨ ਬੰਤਧਓ ਨ ਜਾਿ ਤਬਧੇ ਮਨ ਿਰਸ ਮਤਗ ॥ 
daavan banDhi-o na jaat biDhay man daras mag. 

ਪਾਵਕ ਜਤਰਓ ਨ ਜਾਿ ਰਤਹਓ ਜਨ ਧੂਤਰ ਲਤਗ ॥ 
paavak jari-o na jaat rahi-o jan Dhoor lag. 

ਨੀਰੁ ਨ ਸਾਕਤਸ ਬਤੋਰ ਚਲਤਹ ਹਤਰ ਪੰਤਥ ਪਤਗ ॥ 
neer na saakas bor chaleh har panth pag. 

ਨਾਨਕ ਰੋਗ ਿੋਖ ਅਘ ਮਹੋ ਤਛਿੇ ਹਤਰ ਨਾਮ ਖਤਗ ॥੧॥੧੦॥ 
naanak rog dokh agh moh chhiday har naam khag. ||1||10|| 

ਉਿਮੁ ਕਤਰ ਲਾਗ ੇਬਹੁ ਭਾਿੀ ਤਬਚਰਤਹ ਅਤਨਕ ਸਾਸਿਰ ਬਹੁ ਖਟੂਆ ॥ 
udam kar laagay baho bhaatee bichrahi anik saastar baho khatoo-aa. 

ਭਸਮ ਲਗਾਇ ਿੀਰਥ ਬਹੁ ਭਰਮਿੇ ਸੂਖਮ ਿੇਹ ਬੰਧਤਹ ਬਹੁ ਜਟੂਆ ॥ 
bhasam lagaa-ay tirath baho bharamtay sookham dayh banDheh baho jatoo-aa. 

ਤਬਨੁ ਹਤਰ ਭਜਨ ਸਗਲ ਿੁਖ ਪਾਵਿ ਤਜਉ ਪਰੇਮ ਬਢਾਇ ਸੂਿ ਕੇ ਹਟੂਆ ॥ 
bin har bhajan sagal dukh paavat ji-o paraym badhaa-ay soot kay hatoo-aa. 

ਪੂਜਾ ਚਿ ਕਰਿ ਸੋਮਪਾਕਾ ਅਤਨਕ ਭਾਂਤਿ ਥਾਟਤਹ ਕਤਰ ਥਟੂਆ ॥੨॥੧੧॥੨੦॥ 
poojaa chakar karat sompaakaa anik bhaaNt thaateh kar thatoo-aa. ||2||11||20|| 

ਸਵਈਏ ਮਹਲ ੇਪਤਹਲੇ ਕੇ ੧  
sava-ee-ay mahlay pahilay kay 1 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਇਕ ਮਤਨ ਪਰੁਖੁ ਤਧਆਇ ਬਰਿਾਿਾ ॥ 
ik man purakh Dhi-aa-ay bardaataa. 

ਸੰਿ ਸਹਾਰੁ ਸਿਾ ਤਬਤਖਆਿਾ ॥ 
sant sahaar sadaa bikhi-aataa. 



 

ਿਾਸੁ ਚਰਨ ਲ ੇਤਰਿੈ ਬਸਾਵਉ ॥ 
taas charan lay ridai basaava-o. 

ਿਉ ਪਰਮ ਗਰੁੂ ਨਾਨਕ ਗਨੁ ਗਾਵਉ ॥੧॥ 
ta-o param guroo naanak gun gaava-o. ||1|| 

ਗਾਵਉ ਗੁਨ ਪਰਮ ਗਰੁੂ ਸਖੁ ਸਾਗਰ ਿਰੁਿ ਤਨਵਾਰਣ ਸਬਿ ਸਰੇ ॥ 
gaava-o gun param guroo sukh saagar durat nivaaran sabad saray. 

ਗਾਵਤਹ ਗੰਭੀਰ ਧੀਰ ਮਤਿ ਸਾਗਰ ਜੋਗੀ ਜਗੰਮ ਤਧਆਨੁ ਧਰ ੇ॥ 
gaavahi gambheer Dheer mat saagar jogee jangam Dhi-aan Dharay. 

ਗਾਵਤਹ ਇੰਿਰਾਤਿ ਭਗਿ ਪਰਤਹਲਾਤਿਕ ਆਿਮ ਰਸੁ ਤਜਤਨ ਜਾਤਣਓ ॥ 
gaavahi indraad bhagat par-hilaadik aatam ras jin jaani-o. 

ਕਤਬ ਕਲ ਸੁਜਸੁ ਗਾਵਉ ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਰਾਜੁ ਜੋਗੁ ਤਜਤਨ ਮਾਤਣਓ ॥੨॥ 
kab kal sujas gaava-o gur naanak raaj jog jin maani-o. ||2|| 

ਗਾਵਤਹ ਜਨਕਾਤਿ ਜਗੁਤਿ ਜੋਗੇਸੁਰ ਹਤਰ ਰਸ ਪਰੂਨ ਸਰਬ ਕਲਾ ॥ 
gaavahi jankaad jugat jogaysur har ras pooran sarab kalaa. 

ਗਾਵਤਹ ਸਨਕਾਤਿ ਸਾਧ ਤਸਧਾਤਿਕ ਮਤੁਨ ਜਨ ਗਾਵਤਹ ਅਛਲ ਛਲਾ ॥ 
gaavahi sankaad saaDh siDhaadik mun jan gaavahi achhal chhalaa. 

ਗਾਵੈ ਗੁਣ ਧੋਮ ੁਅਟਲ ਮੰਿਲਵੈ ਭਗਤਿ ਭਾਇ ਰਸੁ ਜਾਤਣਓ ॥ 
gaavai gun Dhom atal mandlavai bhagat bhaa-ay ras jaani-o. 

ਕਤਬ ਕਲ ਸੁਜਸੁ ਗਾਵਉ ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਰਾਜੁ ਜੋਗੁ ਤਜਤਨ ਮਾਤਣਓ ॥੩॥ 
kab kal sujas gaava-o gur naanak raaj jog jin maani-o. ||3|| 

ਗਾਵਤਹ ਕਤਪਲਾਤਿ ਆਤਿ ਜੋਗੇਸੁਰ ਅਪਰੰਪਰ ਅਵਿਾਰ ਵਰੋ ॥ 
gaavahi kapilaad aad jogaysur aprampar avtaar varo. 

ਗਾਵੈ ਜਮਿਗਤਨ ਪਰਸਰਾਮੇਸੁਰ ਕਰ ਕੁਿਾਰੁ ਰਘੁ ਿੇਜੁ ਹਤਰਓ ॥ 
gaavai jamadgan parasraamaysur kar kuthaar ragh tayj hari-o. 

ਉਧੌ ਅਕ੍ਰੂਰੁ ਤਬਿਰੁ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਸਰਬਾਿਮੁ ਤਜਤਨ ਜਾਤਣਓ ॥ 
uDhou akroor bidar gun gaavai sarbaatam jin jaani-o. 

ਕਤਬ ਕਲ ਸੁਜਸੁ ਗਾਵਉ ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਰਾਜੁ ਜੋਗੁ ਤਜਤਨ ਮਾਤਣਓ ॥੪॥ 
kab kal sujas gaava-o gur naanak raaj jog jin maani-o. ||4|| 
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ਗਾਵਤਹ ਗੁਣ ਬਰਨ ਚਾਤਰ ਖਟ ਿਰਸਨ ਬਰਹਮਾਤਿਕ ਤਸਮਰੰਤਥ ਗੁਨਾ ॥ 
gaavahi gun baran chaar khat darsan barahmaadik simranth gunaa. 

ਗਾਵੈ ਗੁਣ ਸੇਸ ੁਸਹਸ ਤਜਹਬਾ ਰਸ ਆਤਿ ਅਤੰਿ ਤਲਵ ਲਾਤਗ ਧੁਨਾ ॥ 
gaavai gun says sahas jihbaa ras aad ant liv laag Dhunaa. 

ਗਾਵੈ ਗੁਣ ਮਹਾਿੇਉ ਬੈਰਾਗੀ ਤਜਤਨ ਤਧਆਨ ਤਨਰੰਿਤਰ ਜਾਤਣਓ ॥ 
gaavai gun mahaaday-o bairaagee jin Dhi-aan nirantar jaani-o. 

ਕਤਬ ਕਲ ਸੁਜਸੁ ਗਾਵਉ ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਰਾਜੁ ਜੋਗੁ ਤਜਤਨ ਮਾਤਣਓ ॥੫॥ 
kab kal sujas gaava-o gur naanak raaj jog jin maani-o. ||5|| 

ਰਾਜੁ ਜੋਗੁ ਮਾਤਣਓ ਬਤਸਓ ਤਨਰਵੈਰੁ ਤਰਿੰਿਤਰ ॥ 
raaj jog maani-o basi-o nirvair ridantar. 

ਤਸਰਸਤਟ ਸਗਲ ਉਧਰੀ ਨਾਤਮ ਲ ੇਿਤਰਓ ਤਨਰੰਿਤਰ ॥ 
sarisat sagal uDhree naam lay tari-o nirantar. 

ਗੁਣ ਗਾਵਤਹ ਸਨਕਾਤਿ ਆਤਿ ਜਨਕਾਤਿ ਜੁਗਹ ਲਤਗ ॥ 
gun gaavahi sankaad aad jankaad jugah lag. 

ਧੰਤਨ ਧੰਤਨ ਗਰੁੁ ਧੰਤਨ ਜਨਮੁ ਸਕਯਥੁ ਭਲ ੌਜਤਗ ॥ 
Dhan Dhan gur Dhan janam sakyath bhalou jag. 

ਪਾਿਾਲ ਪਰੁੀ ਜੈਕਾਰ ਧੁਤਨ ਕਤਬ ਜਨ ਕਲ ਵਖਾਤਣਓ ॥ 
paataal puree jaikaar Dhun kab jan kal vakhaani-o. 

ਹਤਰ ਨਾਮ ਰਤਸਕ ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਰਾਜੁ ਜਗੋੁ ਿੈ ਮਾਤਣਓ ॥੬॥ 
har naam rasik naanak gur raaj jog tai maani-o. ||6|| 

ਸਿਜੁਤਗ ਿੈ ਮਾਤਣਓ ਛਤਲਓ ਬਤਲ ਬਾਵਨ ਭਾਇਓ ॥ 
satjug tai maani-o chhali-o bal baavan bhaa-i-o. 

ਿਰੇਿੈ ਿ ੈਮਾਤਣਓ ਰਾਮੁ ਰਘਵੁੰਸੁ ਕਹਾਇਓ ॥ 
taraytai tai maani-o raam raghoovans kahaa-i-o. 

ਿੁਆਪੁਤਰ ਤਿਸਨ ਮੁਰਾਤਰ ਕੰਸ ੁਤਕਰਿਾਰਥੁ ਕੀਓ ॥ 
du-aapur krisan muraar kans kirtaarath kee-o. 



 

ਉਗਰਸੈਣ ਕਉ ਰਾਜੁ ਅਭੈ ਭਗਿਹ ਜਨ ਿੀਓ ॥ 
ugarsain ka-o raaj abhai bhagtah jan dee-o. 

ਕਤਲਜੁਤਗ ਪਰਮਾਣ ੁਨਾਨਕ ਗੁਰ ੁਅਗੰਿੁ ਅਮਰ ੁਕਹਾਇਓ ॥ 
kalijug parmaan naanak gur angad amar kahaa-i-o. 

ਸਰੀ ਗੁਰ ੂਰਾਜੁ ਅਤਬਚਲੁ ਅਟਲੁ ਆਤਿ ਪਰੁਤਖ ਿੁਰਮਾਇਓ ॥੭॥ 
saree guroo raaj abichal atal aad purakh furmaa-i-o. ||7|| 

ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਰਤਵਿਾਸੁ ਭਗਿੁ ਜੈਿੇਵ ਤਿਰਲੋਚਨ ॥ 
gun gaavai ravidaas bhagat jaidayv tarilochan. 

ਨਾਮਾ ਭਗਿੁ ਕਬੀਰੁ ਸਿਾ ਗਾਵਤਹ ਸਮ ਲਚੋਨ ॥ 
naamaa bhagat kabeer sadaa gaavahi sam lochan. 

ਭਗਿੁ ਬੇਤਣ ਗੁਣ ਰਵੈ ਸਹਤਜ ਆਿਮ ਰੰਗੁ ਮਾਣੈ ॥ 
bhagat bayn gun ravai sahj aatam rang maanai. 

ਜੋਗ ਤਧਆਤਨ ਗਰੁ ਤਗਆਤਨ ਤਬਨਾ ਪਰਭ ਅਵਰੁ ਨ ਜਾਣੈ ॥ 
jog Dhi-aan gur gi-aan binaa parabh avar na jaanai. 

ਸੁਖਿੇਉ ਪਰੀਖਯਿ ੁਗੁਣ ਰਵੈ ਗੋਿਮ ਤਰਤਖ ਜਸੁ ਗਾਇਓ ॥ 
sukh-day-o parteekh-yat gun ravai gotam rikh jas gaa-i-o. 

ਕਤਬ ਕਲ ਸੁਜਸੁ ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਤਨਿ ਨਵਿਨੁ ਜਤਗ ਛਾਇਓ ॥੮॥ 
kab kal sujas naanak gur nit navtan jag chhaa-i-o. ||8|| 

ਗੁਣ ਗਾਵਤਹ ਪਾਯਾਤਲ ਭਗਿ ਨਾਗਾਤਿ ਭੁਯੰਗਮ ॥ 
gun gaavahi paa-yaal bhagat naagaad bhuyangam. 

ਮਹਾਿੇਉ ਗੁਣ ਰਵੈ ਸਿਾ ਜੋਗੀ ਜਤਿ ਜਗੰਮ ॥ 
mahaaday-o gun ravai sadaa jogee jat jangam. 

ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਮੁਤਨ ਬਯਾਸੁ ਤਜਤਨ ਬੇਿ ਬਯਾਕਰਣ ਬੀਚਾਤਰਅ ॥ 
gun gaavai mun bayaas jin bayd ba-yaakaran beechaari-a. 

ਬਰਹਮਾ ਗੁਣ ਉਚਰੈ ਤਜਤਨ ਹੁਕਤਮ ਸਭ ਤਸਰਸਤਟ ਸਵਾਰੀਅ ॥ 
barahmaa gun uchrai jin hukam sabh sarisat savaaree-a. 

ਬਰਹਮੰਿ ਖੰਿ ਪੂਰਨ ਬਰਹਮ ੁਗੁਣ ਤਨਰਗੁਣ ਸਮ ਜਾਤਣਓ ॥ 
barahmand khand pooran barahm gun nirgun sam jaani-o. 



 

ਜਪੁ ਕਲ ਸੁਜਸ ੁਨਾਨਕ ਗਰੁ ਸਹਜੁ ਜੋਗੁ ਤਜਤਨ ਮਾਤਣਓ ॥੯॥ 
jap kal sujas naanak gur sahj jog jin maani-o. ||9|| 

ਗੁਣ ਗਾਵਤਹ ਨਵ ਨਾਥ ਧੰਤਨ ਗਰੁੁ ਸਾਤਚ ਸਮਾਇਓ ॥ 
gun gaavahi nav naath Dhan gur saach samaa-i-o. 

ਮਾਂਧਾਿਾ ਗੁਣ ਰਵੈ ਜੇਨ ਚਿਵੈ ਕਹਾਇਓ ॥ 
maaNDhaataa gun ravai jayn chakarvai kahaa-i-o. 

ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਬਤਲ ਰਾਉ ਸਪਿ ਪਾਿਾਤਲ ਬਸੰਿੌ ॥ 
gun gaavai bal raa-o sapat paataal basantou. 

ਭਰਥਤਰ ਗੁਣ ਉਚਰੈ ਸਿਾ ਗਰੁ ਸੰਤਗ ਰਹੰਿੌ ॥ 
bharthar gun uchrai sadaa gur sang rahantou. 

ਿੂਰਬਾ ਪਰੂਰਉ ਅਗੰਰੈ ਗਰੁ ਨਾਨਕ ਜਸੁ ਗਾਇਓ ॥ 
doorbaa paroora-o angrai gur naanak jas gaa-i-o. 

ਕਤਬ ਕਲ ਸੁਜਸੁ ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਘਤਟ ਘਤਟ ਸਹਤਜ ਸਮਾਇਓ ॥੧੦॥ 
kab kal sujas naanak gur ghat ghat sahj samaa-i-o. ||10|| 
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ਸਵਈਏ ਮਹਲ ੇਿੂਜੇ ਕੇ ੨  
sava-ee-ay mahlay doojay kay 2 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਸੋਈ ਪੁਰਖ ੁਧੰਨੁ ਕਰਿਾ ਕਾਰਣ ਕਰਿਾਰੁ ਕਰਣ ਸਮਰਥੋ ॥ 
so-ee purakh Dhan kartaa kaaran kartaar karan samratho. 

ਸਤਿਗੁਰ ੂਧੰਨੁ ਨਾਨਕ ੁਮਸਿਤਕ ਿੁਮ ਧਤਰਓ ਤਜਤਨ ਹਥੋ ॥ 
satguroo Dhan naanak mastak tum Dhari-o jin hatho. 

ਿ ਧਤਰਓ ਮਸਿਤਕ ਹਥੁ ਸਹਤਜ ਅਤਮਉ ਵਿੁਉ ਛਤਜ ਸੁਤਰ ਨਰ ਗਣ ਮੁਤਨ ਬੋਤਹਯ ਅਗਾਤਜ ॥ 
ta Dhari-o mastak hath sahj ami-o vuth-o chhaj sur nar gan mun bohiy agaaj. 

ਮਾਤਰਓ ਕੰਟਕੁ ਕਾਲੁ ਗਰਤਜ ਧਾਵਿੁ ਲੀਓ ਬਰਤਜ ਪਚੰ ਭੂਿ ਏਕ ਘਤਰ ਰਾਤਖ ਲੇ ਸਮਤਜ ॥ 
maari-o kantak kaal garaj Dhaavat lee-o baraj panch bhoot ayk ghar raakh lay samaj. 



 

ਜਗੁ ਜੀਿਉ ਗੁਰ ਿੁਆਤਰ ਖੇਲਤਹ ਸਮਿ ਸਾਤਰ ਰਥੁ ਉਨਮਤਨ ਤਲਵ ਰਾਤਖ ਤਨਰੰਕਾਤਰ ॥ 
jag jeeta-o gur du-aar khayleh samat saar rath unman liv raakh nirankaar. 

ਕਹੁ ਕੀਰਤਿ ਕਲ ਸਹਾਰ ਸਪਿ ਿੀਪ ਮਝਾਰ ਲਹਣਾ ਜਗਿਰ ਗੁਰ ੁਪਰਤਸ ਮੁਰਾਤਰ ॥੧॥ 
kaho keerat kal sahaar sapat deep majhaar lahnaa jagtar gur paras muraar. ||1|| 

ਜਾ ਕੀ ਤਿਰਸਤਟ ਅਤੰਮਰਿ ਧਾਰ ਕਾਲੁਖ ਖਤਨ ਉਿਾਰ ਤਿਮਰ ਅਗਯਾਨ ਜਾਤਹ ਿਰਸ ਿੁਆਰ ॥ 
jaa kee darisat amrit Dhaar kaalukh khan utaar timar ag-yaan jaahi daras du-aar. 

ਓਇ ਜ ੁਸੇਵਤਹ ਸਬਿੁ ਸਾਰੁ ਗਾਖੜੀ ਤਬਖਮ ਕਾਰ ਿੇ ਨਰ ਭਵ ਉਿਾਤਰ ਕੀਏ ਤਨਰਭਾਰ ॥ 
o-ay jo sayveh sabad saar gaakh-rhee bikham kaar tay nar bhav utaar kee-ay 
nirbhaar. 

ਸਿਸਗੰਤਿ ਸਹਜ ਸਾਤਰ ਜਾਗੀਲੇ ਗਰੁ ਬੀਚਾਤਰ ਤਨੰਮਰੀ ਭੂਿ ਸਿੀਵ ਪਰਮ ਤਪਆਤਰ ॥ 
satsangat sahj saar jaageelay gur beechaar nimmree bhoot sadeev param pi-aar. 

ਕਹੁ ਕੀਰਤਿ ਕਲ ਸਹਾਰ ਸਪਿ ਿੀਪ ਮਝਾਰ ਲਹਣਾ ਜਗਿਰ ਗੁਰ ੁਪਰਤਸ ਮੁਰਾਤਰ ॥੨॥ 
kaho keerat kal sahaar sapat deep majhaar lahnaa jagtar gur paras muraar. ||2|| 

ਿੈ ਿਉ ਤਿਰਤੜਓ ਨਾਮੁ ਅਪਾਰੁ ਤਬਮਲ ਜਾਸੁ ਤਬਥਾਰੁ ਸਾਤਧਕ ਤਸਧ ਸੁਜਨ ਜੀਆ ਕੋ ਅਧਾਰ ੁ॥ 
tai ta-o darirha-o naam apaar bimal jaas bithaar saaDhik siDh sujan jee-aa ko aDhaar. 

ਿੂ ਿਾ ਜਤਨਕ ਰਾਜਾ ਅਉਿਾਰੁ ਸਬਿ ੁਸੰਸਾਤਰ ਸਾਰੁ ਰਹਤਹ ਜਗਿਰ ਜਲ ਪਿਮ ਬੀਚਾਰ ॥ 
too taa janik raajaa a-utaar sabad sansaar saar raheh jagtar jal padam beechaar. 

ਕਤਲਪ ਿਰੁ ਰੋਗ ਤਬਿਾਰੁ ਸੰਸਾਰ ਿਾਪ ਤਨਵਾਰੁ ਆਿਮਾ ਤਿਰਤਬਤਧ ਿੇਰੈ ਏਕ ਤਲਵ ਿਾਰ ॥ 
kalip tar rog bidaar sansaar taap nivaar aatmaa taribaDh tayrai ayk liv taar. 

ਕਹੁ ਕੀਰਤਿ ਕਲ ਸਹਾਰ ਸਪਿ ਿੀਪ ਮਝਾਰ ਲਹਣਾ ਜਗਿਰ ਗੁਰ ੁਪਰਤਸ ਮੁਰਾਤਰ ॥੩॥ 
kaho keerat kal sahaar sapat deep majhaar lahnaa jagtar gur paras muraar. ||3|| 

ਿੈ ਿਾ ਹਿਰਤਥ ਪਾਇਓ ਮਾਨੁ ਸੇਤਵਆ ਗਰੁੁ ਪਰਵਾਨੁ ਸਾਤਧ ਅਜਗਰੁ ਤਜਤਨ ਕੀਆ ਉਨਮਾਨੁ ॥ 
tai taa hadrath paa-i-o maan sayvi-aa gur parvaan saaDh ajgar jin kee-aa unmaan. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਿਰਸ ਸਮਾਨ ਆਿਮਾ ਵਿੰਤਗਆਨ ਜਾਣੀਅ ਅਕਲ ਗਤਿ ਗਰੁ ਪਰਵਾਨ ॥ 
har har daras samaan aatmaa vantgi-aan jaanee-a akal gat gur parvaan. 

ਜਾ ਕੀ ਤਿਰਸਤਟ ਅਚਲ ਿਾਣ ਤਬਮਲ ਬਤੁਧ ਸੁਥਾਨ ਪਤਹਤਰ ਸੀਲ ਸਨਾਹੁ ਸਕਤਿ ਤਬਿਾਤਰ ॥ 
jaa kee darisat achal thaan bimal buDh suthaan pahir seel sanaahu sakat bidaar. 



 

ਕਹੁ ਕੀਰਤਿ ਕਲ ਸਹਾਰ ਸਪਿ ਿੀਪ ਮਝਾਰ ਲਹਣਾ ਜਗਿਰ ਗੁਰ ੁਪਰਤਸ ਮੁਰਾਤਰ ॥੪॥ 
kaho keerat kal sahaar sapat deep majhaar lahnaa jagtar gur paras muraar. ||4|| 

ਤਿਰਸਤਟ ਧਰਿ ਿਮ ਹਰਨ ਿਹਨ ਅਘ ਪਾਪ ਪਰਨਾਸਨ ॥ 
darisat Dharat tam haran dahan agh paap parnaasan. 

ਸਬਿ ਸੂਰ ਬਲਵਿੰ ਕਾਮ ਅਰੁ ਿੋਧ ਤਬਨਾਸਨ ॥ 
sabad soor balvant kaam ar kroDh binaasan. 

ਲੋਭ ਮੋਹ ਵਤਸ ਕਰਣ ਸਰਣ ਜਾਤਚਕ ਪਰਤਿਪਾਲਣ ॥ 
lobh moh vas karan saran jaachik partipaalan. 

ਆਿਮ ਰਿ ਸੰਗਰਹਣ ਕਹਣ ਅਤੰਮਰਿ ਕਲ ਢਾਲਣ ॥ 
aatam rat sangar-han kahan amrit kal dhaalan. 

ਸਤਿਗੁਰ ੂਕਲ ਸਤਿਗਰੁ ਤਿਲਕੁ ਸਤਿ ਲਾਗੈ ਸੋ ਪੈ ਿਰੈ ॥ 
satguroo kal satgur tilak sat laagai so pai tarai. 

ਗੁਰ ੁਜਗਿ ਤਿਰਣਸੀਹ ਅਗੰਰਉ ਰਾਜੁ ਜੋਗੁ ਲਹਣਾ ਕਰੈ ॥੫॥ 
gur jagat firanseeh angara-o raaj jog lahnaa karai. ||5|| 
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ਸਿਾ ਅਕਲ ਤਲਵ ਰਹ ੈਕਰਨ ਤਸਉ ਇਛਾ ਚਾਰਹ ॥ 
sadaa akal liv rahai karan si-o ichhaa chaarah. 

ਿੁਮ ਸਪਰੂ ਤਜਉ ਤਨਵੈ ਖਵੈ ਕਸੁ ਤਬਮਲ ਬੀਚਾਰਹ ॥ 
darum sapoor ji-o nivai khavai kas bimal beechaareh. 

ਇਹੈ ਿਿੁ ਜਾਤਣਓ ਸਰਬ ਗਤਿ ਅਲਖੁ ਤਬਿਾਣੀ ॥ 
ihai tat jaani-o sarab gat alakh bidaanee. 

ਸਹਜ ਭਾਇ ਸਤੰਚਓ ਤਕਰਤਣ ਅਤੰਮਰਿ ਕਲ ਬਾਣੀ ॥ 
sahj bhaa-ay sanchi-o kiran amrit kal banee. 

ਗੁਰ ਗਤਮ ਪਰਮਾਣੁ ਿੈ ਪਾਇਓ ਸਿੁ ਸੰਿੋਖੁ ਗਰਾਹਤਜ ਲਯੌ ॥ 
gur gam parmaan tai paa-i-o sat santokh garaahaj la-you. 

ਹਤਰ ਪਰਤਸਓ ਕਲ ੁਸਮੁਲਵੈ ਜਨ ਿਰਸਨੁ ਲਹਣ ੇਭਯੌ ॥੬॥ 
har parsi-o kal samulavai jan darsan lahnay bha-you. ||6|| 



 

ਮਤਨ ਤਬਸਾਸੁ ਪਾਇਓ ਗਹਤਰ ਗਹੁ ਹਿਰਤਥ ਿੀਓ ॥ 
man bisaas paa-i-o gahar gahu hadrath dee-o. 

ਗਰਲ ਨਾਸੁ ਿਤਨ ਨਿਯ ੋਅਤਮਉ ਅੰਿਰਗਤਿ ਪੀਓ ॥ 
garal naas tan nathyo ami-o antargat pee-o. 

ਤਰਤਿ ਤਬਗਾਸੁ ਜਾਤਗਓ ਅਲਤਖ ਕਲ ਧਰੀ ਜਗੁਿੰਤਰ ॥ 
rid bigaas jaagi-o alakh kal Dharee jugantar. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਸਹਜ ਸਮਾਤਧ ਰਤਵਓ ਸਾਮਾਤਨ ਤਨਰੰਿਤਰ ॥ 
satgur sahj samaaDh ravi-o saamaan nirantar. 

ਉਿਾਰਉ ਤਚਿ ਿਾਤਰਿ ਹਰਨ ਤਪਖੰਤਿਹ ਕਲਮਲ ਿਰਸਨ ॥ 
udaara-o chit daarid haran pikhantai kalmal tarsan. 

ਸਿ ਰੰਤਗ ਸਹਤਜ ਕਲੁ ਉਚਰੈ ਜਸ ੁਜਪੰਉ ਲਹਣੇ ਰਸਨ ॥੭॥ 
sad rang sahj kal uchrai jas jampa-o lahnay rasan. ||7|| 

ਨਾਮੁ ਅਵਖਧੁ ਨਾਮੁ ਆਧਾਰੁ ਅਰੁ ਨਾਮੁ ਸਮਾਤਧ ਸੁਖ ੁਸਿਾ ਨਾਮ ਨੀਸਾਣੁ ਸੋਹੈ ॥ 
naam avkhaDh naam aaDhaar ar naam samaaDh sukh sadaa naam neesaan sohai. 

ਰੰਤਗ ਰਿੌ ਨਾਮ ਤਸਉ ਕਲ ਨਾਮੁ ਸਤੁਰ ਨਰਹ ਬਹੋੈ ॥ 
rang ratou naam si-o kal naam sur narah bohai. 

ਨਾਮ ਪਰਸੁ ਤਜਤਨ ਪਾਇਓ ਸਿੁ ਪਰਗਤਟਓ ਰਤਵ ਲੋਇ ॥ 
naam paras jin paa-i-o sat pargati-o rav lo-ay. 

ਿਰਸਤਨ ਪਰਤਸਐ ਗਰੁੂ ਕੈ ਅਿਸਤਿ ਮਜਨ ੁਹੋਇ ॥੮॥ 
darsan parsi-ai guroo kai athsath majan ho-ay. ||8|| 

ਸਚੁ ਿੀਰਥੁ ਸਚੁ ਇਸਨਾਨੁ ਅਰੁ ਭੋਜਨੁ ਭਾਉ ਸਚ ੁਸਿਾ ਸਚੁ ਭਾਖਿੰੁ ਸਹੋੈ ॥ 
sach tirath sach isnaan ar bhojan bhaa-o sach sadaa sach bhaakhant sohai. 

ਸਚੁ ਪਾਇਓ ਗਰੁ ਸਬਤਿ ਸਚੁ ਨਾਮੁ ਸਗੰਿੀ ਬੋਹੈ ॥ 
sach paa-i-o gur sabad sach naam sangtee bohai. 

ਤਜਸੁ ਸਚ ੁਸੰਜਮੁ ਵਰਿੁ ਸਚੁ ਕਤਬ ਜਨ ਕਲ ਵਖਾਣੁ ॥ 
jis sach sanjam varat sach kab jan kal vakhaan. 

ਿਰਸਤਨ ਪਰਤਸਐ ਗਰੁੂ ਕੈ ਸਚ ੁਜਨਮੁ ਪਰਵਾਣੁ ॥੯॥ 
darsan parsi-ai guroo kai sach janam parvaan. ||9|| 



 

ਅਤਮਅ ਤਿਰਸਤਟ ਸੁਭ ਕਰ ੈਹਰ ੈਅਘ ਪਾਪ ਸਕਲ ਮਲ ॥ 
ami-a darisat subh karai harai agh paap sakal mal. 

ਕਾਮ ਿੋਧ ਅਰੁ ਲੋਭ ਮੋਹ ਵਤਸ ਕਰੈ ਸਭੈ ਬਲ ॥ 
kaam kroDh ar lobh moh vas karai sabhai bal. 

ਸਿਾ ਸੁਖੁ ਮਤਨ ਵਸ ੈਿੁਖੁ ਸੰਸਾਰਹ ਖੋਵੈ ॥ 
sadaa sukh man vasai dukh sansaarah khovai. 

ਗੁਰ ੁਨਵ ਤਨਤਧ ਿਰੀਆਉ ਜਨਮ ਹਮ ਕਾਲਖ ਧੋਵੈ ॥ 
gur nav niDh daree-aa-o janam ham kaalakh Dhovai. 

ਸੁ ਕਹੁ ਟਲ ਗਰੁੁ ਸੇਵੀਐ ਅਤਹਤਨਤਸ ਸਹਤਜ ਸਭੁਾਇ ॥ 
so kaho tal gur sayvee-ai ahinis sahj subhaa-ay. 

ਿਰਸਤਨ ਪਰਤਸਐ ਗਰੁੂ ਕੈ ਜਨਮ ਮਰਣ ਿੁਖੁ ਜਾਇ ॥੧੦॥ 
darsan parsi-ai guroo kai janam maran dukh jaa-ay. ||10|| 

ਸਵਈਏ ਮਹਲ ੇਿੀਜੇ ਕ ੇ੩  
sava-ee-ay mahlay teejay kay 3 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਸੋਈ ਪੁਰਖ ੁਤਸਵਤਰ ਸਾਚਾ ਜਾ ਕਾ ਇਕੁ ਨਾਮ ੁਅਛਲ ੁਸੰਸਾਰੇ ॥ 
so-ee purakh sivar saachaa jaa kaa ik naam achhal sansaaray. 

ਤਜਤਨ ਭਗਿ ਭਵਜਲ ਿਾਰੇ ਤਸਮਰਹ ੁਸੋਈ ਨਾਮੁ ਪਰਧਾਨੁ ॥ 
jin bhagat bhavjal taaray simrahu so-ee naam parDhaan. 

ਤਿਿੁ ਨਾਤਮ ਰਤਸਕ ੁਨਾਨਕ ੁਲਹਣਾ ਥਤਪਓ ਜੇਨ ਸਰਬ ਤਸਧੀ ॥ 
tit naam rasik naanak lahnaa thapi-o jayn sarab siDhee. 

ਕਤਵ ਜਨ ਕਲਯ ਸਬੁਧੀ ਕੀਰਤਿ ਜਨ ਅਮਰਿਾਸ ਤਬਸਤਰੀਯਾ ॥ 
kav jan kal-y sabuDhee keerat jan amardaas bistree-yaa. 

ਕੀਰਤਿ ਰਤਵ ਤਕਰਤਣ ਪਰਗਤਟ ਸੰਸਾਰਹ ਸਾਖ ਿਰੋਵਰ ਮਵਲਸਰਾ ॥ 
keerat rav kiran pargat sansaarah saakh tarovar mavalsaraa. 

ਉਿਤਰ ਿਤਖਣਤਹ ਪਤੁਬ ਅਰੁ ਪਸਚਤਮ ਜੈ ਜੈ ਕਾਰੁ ਜਪਤੰਥ ਨਰਾ ॥ 
utar dakh-nahi pub ar pascham jai jai kaar japanth naraa. 
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ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਰਸਤਨ ਗੁਰਮੁਤਖ ਬਰਿਾਯਉ ਉਲਤਟ ਗੰਗ ਪਸਚਤਮ ਧਰੀਆ ॥ 
har naam rasan gurmukh baraad-ya-o ulat gang pascham Dharee-aa. 

ਸੋਈ ਨਾਮੁ ਅਛਲ ੁਭਗਿਹ ਭਵ ਿਾਰਣੁ ਅਮਰਿਾਸ ਗਰੁ ਕਉ ਿੁਤਰਆ ॥੧॥ 
so-ee naam achhal bhagtah bhav taaran amardaas gur ka-o furi-aa. ||1|| 

ਤਸਮਰਤਹ ਸੋਈ ਨਾਮੁ ਜਖਯ ਅਰੁ ਤਕੰਨਰ ਸਾਤਧਕ ਤਸਧ ਸਮਾਤਧ ਹਰਾ ॥ 
simrahi so-ee naam jakh-y ar kinnar saaDhik siDh samaaDh haraa. 

ਤਸਮਰਤਹ ਨਖਯਿਰ ਅਵਰ ਧ ੂਮੰਿਲ ਨਾਰਿਾਤਿ ਪਰਹਲਾਤਿ ਵਰਾ ॥ 
simrahi nakh-yatar avar Dharoo mandal naardaad parahlaad varaa. 

ਸਸੀਅਰੁ ਅਰੁ ਸੂਰੁ ਨਾਮੁ ਉਲਾਸਤਹ ਸੈਲ ਲਅੋ ਤਜਤਨ ਉਧਤਰਆ ॥ 
sasee-ar ar soor naam ulaaseh sail lo-a jin uDhri-aa. 

ਸੋਈ ਨਾਮੁ ਅਛਲ ੁਭਗਿਹ ਭਵ ਿਾਰਣੁ ਅਮਰਿਾਸ ਗਰੁ ਕਉ ਿੁਤਰਆ ॥੨॥ 
so-ee naam achhal bhagtah bhav taaran amardaas gur ka-o furi-aa. ||2|| 

ਸੋਈ ਨਾਮੁ ਤਸਵਤਰ ਨਵ ਨਾਥ ਤਨਰੰਜਨੁ ਤਸਵ ਸਨਕਾਤਿ ਸਮੁਧਤਰਆ ॥ 
so-ee naam sivar nav naath niranjan siv sankaad samuDhri-aa. 

ਚਵਰਾਸੀਹ ਤਸਧ ਬੁਧ ਤਜਿੁ ਰਾਿ ੇਅੰਬਰੀਕ ਭਵਜਲੁ ਿਤਰਆ ॥ 
chavraaseeh siDh buDh jit raatay ambreek bhavjal tari-aa. 

ਉਧਉ ਅਕ੍ਰੂਰੁ ਤਿਲਚੋਨੁ ਨਾਮਾ ਕਤਲ ਕਬੀਰ ਤਕਲਤਵਖ ਹਤਰਆ ॥ 
uDha-o akroor tilochan naamaa kal kabeer kilvikh hari-aa. 

ਸੋਈ ਨਾਮੁ ਅਛਲ ੁਭਗਿਹ ਭਵ ਿਾਰਣੁ ਅਮਰਿਾਸ ਗਰੁ ਕਉ ਿੁਤਰਆ ॥੩॥ 
so-ee naam achhal bhagtah bhav taaran amardaas gur ka-o furi-aa. ||3|| 

ਤਿਿੁ ਨਾਤਮ ਲਾਤਗ ਿੇਿੀਸ ਤਧਆਵਤਹ ਜਿੀ ਿਪੀਸਰੁ ਮਤਨ ਵਤਸਆ ॥ 
tit naam laag taytees Dhi-aavahi jatee tapeesur man vasi-aa. 

ਸੋਈ ਨਾਮੁ ਤਸਮਤਰ ਗੰਗੇਵ ਤਪਿਾਮਹ ਚਰਣ ਤਚਿ ਅਤੰਮਰਿ ਰਤਸਆ ॥ 
so-ee naam simar gangayv pitaameh charan chit amrit rasi-aa. 

ਤਿਿੁ ਨਾਤਮ ਗਰੁੂ ਗੰਭੀਰ ਗਰੂਅ ਮਤਿ ਸਿ ਕਤਰ ਸੰਗਤਿ ਉਧਰੀਆ ॥ 
tit naam guroo gambheer garoo-a mat sat kar sangat uDhree-aa. 



 

ਸੋਈ ਨਾਮੁ ਅਛਲ ੁਭਗਿਹ ਭਵ ਿਾਰਣੁ ਅਮਰਿਾਸ ਗਰੁ ਕਉ ਿੁਤਰਆ ॥੪॥ 
so-ee naam achhal bhagtah bhav taaran amardaas gur ka-o furi-aa. ||4|| 

ਨਾਮ ਤਕਤਿ ਸੰਸਾਤਰ ਤਕਰਤਣ ਰਤਵ ਸਰੁਿਰ ਸਾਖਹ ॥ 
naam kit sansaar kiran rav surtar saakhah. 

ਉਿਤਰ ਿਤਖਤਣ ਪੁਤਬ ਿੇਤਸ ਪਸਚਤਮ ਜਸ ੁਭਾਖਹ ॥ 
utar dakhin pub days pascham jas bhaakhah. 

ਜਨਮੁ ਿ ਇਹੁ ਸਕਯਥ ੁਤਜਿੁ ਨਾਮੁ ਹਤਰ ਤਰਿੈ ਤਨਵਾਸੈ ॥ 
janam ta ih sakyath jit naam har ridai nivaasai. 

ਸੁਤਰ ਨਰ ਗਣ ਗਧੰਰਬ ਤਛਅ ਿਰਸਨ ਆਸਾਸ ੈ॥ 
sur nar gan ganDharab chhi-a darsan aasaasai. 

ਭਲਉ ਪਰਤਸਧੁ ਿੇਜੋ ਿਨੌ ਕਲਯ ਜੋਤੜ ਕਰ ਧਯਾਇਅਓ ॥ 
bhala-o parsiDh tayjo tanou kal-y jorh kar Dhayaa-i-o. 

ਸੋਈ ਨਾਮੁ ਭਗਿ ਭਵਜਲ ਹਰਣੁ ਗੁਰ ਅਮਰਿਾਸ ਿੈ ਪਾਇਓ ॥੫॥ 
so-ee naam bhagat bhavjal haran gur amardaas tai paa-i-o. ||5|| 

ਨਾਮੁ ਤਧਆਵਤਹ ਿੇਵ ਿੇਿੀਸ ਅਰੁ ਸਾਤਧਕ ਤਸਧ ਨਰ ਨਾਤਮ ਖੰਿ ਬਰਹਮੰਿ ਧਾਰੇ ॥ 
naam Dhi-aavahi dayv taytees ar saaDhik siDh nar naam khand barahmand Dhaaray. 

ਜਹ ਨਾਮੁ ਸਮਾਤਧਓ ਹਰਖੁ ਸੋਗੁ ਸਮ ਕਤਰ ਸਹਾਰੇ ॥ 
jah naam samaaDhi-o harakh sog sam kar sahaaray. 

ਨਾਮੁ ਤਸਰੋਮਤਣ ਸਰਬ ਮ ੈਭਗਿ ਰਹੇ ਤਲਵ ਧਾਤਰ ॥ 
naam siroman sarab mai bhagat rahay liv Dhaar. 

ਸੋਈ ਨਾਮੁ ਪਿਾਰਥੁ ਅਮਰ ਗੁਰ ਿੁਤਸ ਿੀਓ ਕਰਿਾਤਰ ॥੬॥ 
so-ee naam padaarath amar gur tus dee-o kartaar. ||6|| 

ਸਤਿ ਸੂਰਉ ਸੀਤਲ ਬਲਵੰਿੁ ਸਿ ਭਾਇ ਸਗੰਤਿ ਸਘਨ ਗਰੂਅ ਮਤਿ ਤਨਰਵਤੈਰ ਲੀਣਾ ॥ 
sat soora-o seel balvant sat bhaa-ay sangat saghan garoo-a mat nirvair leenaa. 

ਤਜਸੁ ਧੀਰਜੁ ਧੁਤਰ ਧਵਲੁ ਧੁਜਾ ਸੇਤਿ ਬੈਕੁਿੰ ਬੀਣਾ ॥ 
jis Dheeraj Dhur Dhaval Dhujaa sayt baikunth beenaa. 

ਪਰਸਤਹ ਸਿੰ ਤਪਆਰ ੁਤਜਹ ਕਰਿਾਰਹ ਸੰਜੋਗੁ ॥ 
parseh sant pi-aar jih kartaareh sanjog. 



 

ਸਤਿਗੁਰ ੂਸੇਤਵ ਸੁਖੁ ਪਾਇਓ ਅਮਤਰ ਗੁਤਰ ਕੀਿਉ ਜੋਗੁ ॥੭॥ 
satguroo sayv sukh paa-i-o amar gur keeta-o jog. ||7|| 

ਨਾਮੁ ਨਾਵਣੁ ਨਾਮੁ ਰਸ ਖਾਣੁ ਅਰੁ ਭੋਜਨੁ ਨਾਮ ਰਸੁ ਸਿਾ ਚਾਯ ਮੁਤਖ ਤਮਸਟ ਬਾਣੀ ॥ 
naam naavan naam ras khaan ar bhojan naam ras sadaa chaa-y mukh mist banee. 

ਧਤਨ ਸਤਿਗਰੁੁ ਸਤੇਵਓ ਤਜਸੁ ਪਸਾਇ ਗਤਿ ਅਗਮ ਜਾਣੀ ॥ 
Dhan satgur sayvi-o jis pasaa-ay gat agam jaanee. 

ਕੁਲ ਸੰਬੂਹ ਸਮੁਧਰੇ ਪਾਯਉ ਨਾਮ ਤਨਵਾਸੁ ॥ 
kul sambooh samuDhray paa-ya-o naam nivaas. 
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ਸਕਯਥੁ ਜਨਮ ੁਕਲਚੁਰ ੈਗੁਰ ੁਪਰਤਸਯਉ ਅਮਰ ਪਰਗਾਸੁ ॥੮॥ 
sakyath janam kal-yuchrai gur paras-yi-o amar pargaas. ||8|| 

ਬਾਤਰਜੁ ਕਤਰ ਿਾਤਹਣ ੈਤਸਤਧ ਸਨਮੁਖ ਮੁਖ ੁਜੋਵੈ ॥ 
baarij kar daahinai siDh sanmukh mukh jovai. 

ਤਰਤਧ ਬਸੈ ਬਾਂਵਾਂਤਗ ਜੁ ਿੀਤਨ ਲੋਕਾਂਿਰ ਮੋਹੈ ॥ 
riDh basai baaNvaaNg jo teen lokaantar mohai. 

ਤਰਿੈ ਬਸੈ ਅਕਹੀਉ ਸੋਇ ਰਸੁ ਤਿਨ ਹੀ ਜਾਿਉ ॥ 
ridai basai ak-hee-o so-ay ras tin hee jaata-o. 

ਮੁਖਹੁ ਭਗਤਿ ਉਚਰੈ ਅਮਰੁ ਗੁਰੁ ਇਿੁ ਰਤੰਗ ਰਾਿਉ ॥ 
mukhahu bhagat uchrai amar gur it rang raata-o. 

ਮਸਿਤਕ ਨੀਸਾਣੁ ਸਚਉ ਕਰਮ ੁਕਲਯ ਜੋਤੜ ਕਰ ਧਯਾਇਅਉ ॥ 
mastak neesaan sacha-o karam kal-y jorh kar Dhayaa-i-a-o. 

ਪਰਤਸਅਉ ਗੁਰੂ ਸਤਿਗੁਰ ਤਿਲਕੁ ਸਰਬ ਇਛ ਤਿਤਨ ਪਾਇਅਉ ॥੯॥ 
parsi-o guroo satgur tilak sarab ichh tin paa-i-a-o. ||9|| 

ਚਰਣ ਿ ਪਰ ਸਕਯਥ ਚਰਣ ਗੁਰ ਅਮਰ ਪਵਤਲ ਰਯ ॥ 
charan ta par sakyath charan gur amar paval ra-y. 

ਹਥ ਿ ਪਰ ਸਕਯਥ ਹਥ ਲਗਤਹ ਗੁਰ ਅਮਰ ਪਯ ॥ 
hath ta par sakyath hath lageh gur amar pa-y. 



 

ਜੀਹ ਿ ਪਰ ਸਕਯਥ ਜੀਹ ਗੁਰ ਅਮਰ ੁਭਤਣਜੈ ॥ 
jeeh ta par sakyath jeeh gur amar bhanijai. 

ਨੈਣ ਿ ਪਰ ਸਕਯਥ ਨਯਤਣ ਗਰੁੁ ਅਮਰੁ ਤਪਤਖਜੈ ॥ 
nain ta par sakyath na-yan gur amar pikhijai. 

ਸਰਵਣ ਿ ਪਰ ਸਕਯਥ ਸਰਵਤਣ ਗੁਰ ੁਅਮਰ ੁਸੁਤਣਜੈ ॥ 
sarvan ta par sakyath sarvan gur amar sunijai. 

ਸਕਯਥੁ ਸੁ ਹੀਉ ਤਜਿੁ ਹੀਅ ਬਸੈ ਗੁਰ ਅਮਰਿਾਸੁ ਤਨਜ ਜਗਿ ਤਪਿ ॥ 
sakyath so hee-o jit hee-a basai gur amardaas nij jagat pit. 

ਸਕਯਥੁ ਸੁ ਤਸਰੁ ਜਾਲਪੁ ਭਣੈ ਜੁ ਤਸਰੁ ਤਨਵ ੈਗਰੁ ਅਮਰ ਤਨਿ ॥੧॥੧੦॥ 
sakyath so sir jaalap bhanai jo sir nivai gur amar nit. ||1||10|| 

ਤਿ ਨਰ ਿੁਖ ਨਹ ਭੁਖ ਤਿ ਨਰ ਤਨਧਨ ਨਹ ੁਕਹੀਅਤਹ ॥ 
te nar dukh nah bhukh te nar niDhan nahu kahee-ahi. 

ਤਿ ਨਰ ਸੋਕੁ ਨਹੁ ਹੂਐ ਤਿ ਨਰ ਸੇ ਅਿੰੁ ਨ ਲਹੀਅਤਹ ॥ 
te nar sok nahu hoo-ai te nar say ant na lahee-ah. 

ਤਿ ਨਰ ਸੇਵ ਨਹੁ ਕਰਤਹ ਤਿ ਨਰ ਸਯ ਸਹਸ ਸਮਪਤਹ ॥ 
te nar sayv nahu karahi te nar sa-y sahas sampeh. 

ਤਿ ਨਰ ਿੁਲੀਚ ੈਬਹਤਹ ਤਿ ਨਰ ਉਥਤਪ ਤਬਥਪਤਹ ॥ 
te nar duleechai baheh te nar uthap bithpahi. 

ਸੁਖ ਲਹਤਹ ਤਿ ਨਰ ਸਸੰਾਰ ਮਤਹ ਅਭੈ ਪਟੁ ਤਰਪ ਮਤਧ ਤਿਹ ॥ 
sukh laheh te nar sansaar meh abhai pat rip maDh tih. 

ਸਕਯਥ ਤਿ ਨਰ ਜਾਲਪੁ ਭਣੈ ਗਰੁ ਅਮਰਿਾਸੁ ਸਪੁਰਸੰਨੁ ਤਜਹ ॥੨॥੧੧॥ 
sakyath te nar jaalap bhanai gur amardaas suparsan jih. ||2||11|| 

ਿੈ ਪਤਢਅਉ ਇਕੁ ਮਤਨ ਧਤਰਅਉ ਇਕੁ ਕਤਰ ਇਕੁ ਪਛਾਤਣਓ ॥ 
tai padhi-a-o ik man dhari-a-o ik kar ik pachhaani-o. 

ਨਯਤਣ ਬਯਤਣ ਮੁਤਹ ਇਕੁ ਇਕੁ ਿੁਹੁ ਿਾਂਇ ਨ ਜਾਤਣਓ ॥ 
na-yan ba-yan muhi ik ik duhu thaaN-ay na jaani-o. 

ਸੁਪਤਨ ਇਕੁ ਪਰਿਤਖ ਇਕੁ ਇਕਸ ਮਤਹ ਲੀਣਉ ॥ 
supan ik partakh ik ikas meh leena-o. 



 

ਿੀਸ ਇਕੁ ਅਰੁ ਪੰਤਜ ਤਸਧੁ ਪੈਿੀਸ ਨ ਖੀਣਉ ॥ 
tees ik ar panj siDh paitees na kheena-o. 

ਇਕਹੁ ਤਜ ਲਾਖੁ ਲਖਹੁ ਅਲਖੁ ਹੈ ਇਕੁ ਇਕੁ ਕਤਰ ਵਰਤਨਅਉ ॥ 
ikahu je laakh lakhahu alakh hai ik ik kar varni-a-o. 

ਗੁਰ ਅਮਰਿਾਸ ਜਾਲਪੁ ਭਣੈ ਿੂ ਇਕੁ ਲੋੜਤਹ ਇਕੁ ਮੰਤਨਅਉ ॥੩॥੧੨॥ 
gur amardaas jaalap bhanai too ik lorheh ik manni-a-o. ||3||12|| 

ਤਜ ਮਤਿ ਗਹੀ ਜੈਿੇਤਵ ਤਜ ਮਤਿ ਨਾਮੈ ਸੰਮਾਣੀ ॥ 
je mat gahee jaidayv je mat naamai sammaanee. 

ਤਜ ਮਤਿ ਤਿਰਲੋਚਨ ਤਚਤਿ ਭਗਿ ਕੰਬੀਰਤਹ ਜਾਣੀ ॥ 
je mat tarilochan chit bhagat kambeereh jaanee. 

ਰੁਕਮਾਂਗਿ ਕਰਿੂਤਿ ਰਾਮ ੁਜੰਪਹੁ ਤਨਿ ਭਾਈ ॥ 
rukmaaNgad kartoot raam jampahu nit bhaa-ee. 

ਅੰਮਰੀਤਕ ਪਰਹਲਾਤਿ ਸਰਤਣ ਗੋਤਬੰਿ ਗਤਿ ਪਾਈ ॥ 
ammreek parahlaad saran gobind gat paa-ee. 

ਿੈ ਲੋਭੁ ਿੋਧੁ ਤਿਰਸਨਾ ਿਜੀ ਸੁ ਮਤਿ ਜਲਯ ਜਾਣੀ ਜਗੁਤਿ ॥ 
tai lobh kroDh tarisnaa tajee so mat jal-y jaanee jugat. 

ਗੁਰ ੁਅਮਰਿਾਸੁ ਤਨਜ ਭਗਿੁ ਹੈ ਿੇਤਖ ਿਰਸੁ ਪਾਵਉ ਮਕੁਤਿ ॥੪॥੧੩॥ 
gur amardaas nij bhagat hai daykh daras paava-o mukat. ||4||13|| 

ਗੁਰ ੁਅਮਰਿਾਸੁ ਪਰਸੀਐ ਪਹੁਤਮ ਪਾਤਿਕ ਤਬਨਾਸਤਹ ॥ 
gur amardaas parsee-ai puham paatik binaaseh. 

ਗੁਰ ੁਅਮਰਿਾਸੁ ਪਰਸੀਐ ਤਸਧ ਸਾਤਧਕ ਆਸਾਸਤਹ ॥ 
gur amardaas parsee-ai siDh saaDhik aasaaseh. 

ਗੁਰ ੁਅਮਰਿਾਸੁ ਪਰਸੀਐ ਤਧਆਨ ੁਲਹੀਐ ਪਉ ਮੁਤਕਤਹ ॥ 
gur amardaas parsee-ai Dhi-aan lahee-ai pa-o mukihi. 

ਗੁਰੁ ਅਮਰਿਾਸੁ ਪਰਸੀਐ ਅਭਉ ਲਭੈ ਗਉ ਚਤੁਕਤਹ ॥ 
gur amardaas parsee-ai abha-o labhai ga-o chukihi. 
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ਇਕੁ ਤਬਤੰਨ ਿਗੁਣ ਜ ੁਿਉ ਰਹ ੈਜਾ ਸੁਮੰਤਿਰ ਮਾਨਵਤਹ ਲਤਹ ॥ 
ik binn dugan jo ta-o rahai jaa sumantar maanvahi leh. 

ਜਾਲਪਾ ਪਿਾਰਥ ਇਿੜੇ ਗੁਰ ਅਮਰਿਾਤਸ ਤਿਿੈ ਤਮਲਤਹ ॥੫॥੧੪॥ 
jaalpaa padaarath it-rhay gur amardaas dithai mileh. ||5||14|| 

ਸਚੁ ਨਾਮੁ ਕਰਿਾਰੁ ਸੁ ਤਿਰੜੁ ਨਾਨਤਕ ਸਗੰਰਤਹਅਉ ॥ 
sach naam kartaar so darirh naanak sangar-hi-a-o. 

ਿਾ ਿੇ ਅਗੰਿੁ ਲਹਣਾ ਪਰਗਤਟ ਿਾਸੁ ਚਰਣਹ ਤਲਵ ਰਤਹਅਉ ॥ 
taa tay angad lahnaa pargat taas charnah liv rahi-a-o. 

ਤਿਿੁ ਕੁਤਲ ਗੁਰ ਅਮਰਿਾਸੁ ਆਸਾ ਤਨਵਾਸੁ ਿਾਸੁ ਗਣੁ ਕਵਣ ਵਖਾਣਉ ॥ 
tit kul gur amardaas aasaa nivaas taas gun kavan vakhaana-o. 

ਜੋ ਗੁਣ ਅਲਖ ਅਗੰਮ ਤਿਨਹ ਗੁਣ ਅੰਿੁ ਨ ਜਾਣਉ ॥ 
jo gun alakh agamm tinah gun ant na jaana-o. 

ਬੋਤਹਥਉ ਤਬਧਾਿੈ ਤਨਰਮਯੌ ਸਭ ਸਗੰਤਿ ਕੁਲ ਉਧਰਣ ॥ 
bohitha-o biDhaatai niramyou sabh sangat kul uDhran. 

ਗੁਰ ਅਮਰਿਾਸ ਕੀਰਿੁ ਕਹੈ ਿਰਾਤਹ ਿਰਾਤਹ ਿੁਅ ਪਾ ਸਰਣ ॥੧॥੧੫॥ 
gur amardaas keerat kahai taraahi taraahi tu-a paa saran. ||1||15|| 

ਆਤਪ ਨਰਾਇਣੁ ਕਲਾ ਧਾਤਰ ਜਗ ਮਤਹ ਪਰਵਤਰਯਉ ॥ 
aap naraa-in kalaa Dhaar jag meh parvari-ya-o. 

ਤਨਰੰਕਾਤਰ ਆਕਾਰੁ ਜੋਤਿ ਜਗ ਮੰਿਤਲ ਕਤਰਯਉ ॥ 
nirankaar aakaar jot jag mandal kari-ya-o. 

ਜਹ ਕਹ ਿਹ ਭਰਪੂਰੁ ਸਬਿੁ ਿੀਪਤਕ ਿੀਪਾਯਉ ॥ 
jah kah tah bharpoor sabad deepak deepaa-ya-o. 

ਤਜਹ ਤਸਖਹ ਸਗੰਰਤਹਓ ਿਿੁ ਹਤਰ ਚਰਣ ਤਮਲਾਯਉ ॥ 
jih sikhah sangarahi-o tat har charan milaa-ya-o. 

ਨਾਨਕ ਕੁਤਲ ਤਨੰਮਲ ੁਅਵਿਤਰਯਉ ਅਗੰਿ ਲਹਣ ੇਸਤੰਗ ਹੁਅ ॥ 
naanak kul nimmal avtar-yi-o angad lahnay sang hu-a. 



 

ਗੁਰ ਅਮਰਿਾਸ ਿਾਰਣ ਿਰਣ ਜਨਮ ਜਨਮ ਪਾ ਸਰਤਣ ਿੁਅ ॥੨॥੧੬॥ 
gur amardaas taaran taran janam janam paa saran tu-a. ||2||16|| 

ਜਪੁ ਿਪੁ ਸਿੁ ਸੰਿੋਖ ੁਤਪਤਖ ਿਰਸਨ ੁਗਰੁ ਤਸਖਹ ॥ 
jap tap sat santokh pikh darsan gur sikhah. 

ਸਰਤਣ ਪਰਤਹ ਿੇ ਉਬਰਤਹ ਛੋਤਿ ਜਮ ਪਰੁ ਕੀ ਤਲਖਹ ॥ 
saran pareh tay ubrahi chhod jam pur kee likhah. 

ਭਗਤਿ ਭਾਇ ਭਰਪੂਰੁ ਤਰਿੈ ਉਚਰ ੈਕਰਿਾਰੈ ॥ 
bhagat bhaa-ay bharpoor ridai uchrai kartaarai. 

ਗੁਰ ੁਗਉਹਰੁ ਿਰੀਆਉ ਪਲਕ ਿੁਬਿੰਯਹ ਿਾਰੈ ॥ 
gur ga-uhar daree-aa-o palak dubaNt-yah taarai. 

ਨਾਨਕ ਕੁਤਲ ਤਨੰਮਲ ੁਅਵਿਤਰਯਉ ਗੁਣ ਕਰਿਾਰੈ ਉਚਰੈ ॥ 
naanak kul nimmal avtar-yi-o gun kartaarai uchrai. 

ਗੁਰ ੁਅਮਰਿਾਸੁ ਤਜਨਹ ਸੇਤਵਅਉ ਤਿਨਹ ਿੁਖੁ ਿਤਰਿ ੁਪਰਹਤਰ ਪਰ ੈ॥੩॥੧੭॥ 
gur amardaas jinH sayvi-a-o tinH dukh daridar parhar parai. ||3||17|| 

ਤਚਤਿ ਤਚਿਵਉ ਅਰਿਾਤਸ ਕਹਉ ਪਰ ੁਕਤਹ ਤਭ ਨ ਸਕਉ ॥ 
chit chitva-o ardaas kaha-o par kahi bhe na saka-o. 

ਸਰਬ ਤਚੰਿ ਿੁਝ ੁਪਾਤਸ ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਹਉ ਿਕਉ ॥ 
sarab chint tujh paas saaDhsangat ha-o taka-o. 

ਿੇਰੈ ਹੁਕਤਮ ਪਵੈ ਨੀਸਾਣੁ ਿਉ ਕਰਉ ਸਾਤਹਬ ਕੀ ਸਵੇਾ ॥ 
tayrai hukam pavai neesaan ta-o kara-o saahib kee sayvaa. 

ਜਬ ਗਰੁੁ ਿੇਖੈ ਸੁਭ ਤਿਸਤਟ ਨਾਮੁ ਕਰਿਾ ਮੁਤਖ ਮੇਵਾ ॥ 
jab gur daykhai subh disat naam kartaa mukh mayvaa. 

ਅਗਮ ਅਲਖ ਕਾਰਣ ਪਰੁਖ ਜੋ ਿੁਰਮਾਵਤਹ ਸ ੋਕਹਉ ॥ 
agam alakh kaaran purakh jo furmaaveh so kaha-o. 

ਗੁਰ ਅਮਰਿਾਸ ਕਾਰਣ ਕਰਣ ਤਜਵ ਿ ੂਰਖਤਹ ਤਿਵ ਰਹਉ ॥੪॥੧੮॥ 
gur amardaas kaaran karan jiv too rakheh tiv raha-o. ||4||18|| 

ਤਭਖੇ ਕੇ ॥ 
bhikhay kay. 



 

ਗੁਰ ੁਤਗਆਨੁ ਅਰੁ ਤਧਆਨੁ ਿਿ ਤਸਉ ਿਿ ੁਤਮਲਾਵ ੈ॥ 
gur gi-aan ar Dhi-aan tat si-o tat milaavai. 

ਸਤਚ ਸਚੁ ਜਾਣੀਐ ਇਕ ਤਚਿਤਹ ਤਲਵ ਲਾਵੈ ॥ 
sach sach jaanee-ai ik chiteh liv laavai. 

ਕਾਮ ਿੋਧ ਵਤਸ ਕਰੈ ਪਵਣੁ ਉਿਿੰ ਨ ਧਾਵੈ ॥ 
kaam kroDh vas karai pavan udant na Dhaavai. 

ਤਨਰੰਕਾਰ ਕੈ ਵਸ ੈਿੇਤਸ ਹੁਕਮੁ ਬਤੁਝ ਬੀਚਾਰੁ ਪਾਵੈ ॥ 
nirankaar kai vasai days hukam bujh beechaar paavai. 

ਕਤਲ ਮਾਤਹ ਰੂਪੁ ਕਰਿਾ ਪਰੁਖੁ ਸ ੋਜਾਣੈ ਤਜਤਨ ਤਕਛੁ ਕੀਅਉ ॥ 
kal maahi roop kartaa purakh so jaanai jin kichh kee-a-o. 

ਗੁਰ ੁਤਮਤਲਯਉ ਸੋਇ ਤਭਖਾ ਕਹੈ ਸਹਜ ਰੰਤਗ ਿਰਸਨੁ ਿੀਅਉ ॥੧॥੧੯॥ 
gur mili-ya-o so-ay bhikhaa kahai sahj rang darsan dee-a-o. ||1||19|| 

ਰਤਹਓ ਸੰਿ ਹਉ ਟੋਤਲ ਸਾਧ ਬਹੁਿੇਰੇ ਤਿਿ ੇ॥ 
rahi-o sant ha-o tol saaDh bahutayray dithay. 

ਸੰਤਨਆਸੀ ਿਪਸੀਅਹ ਮਖੁਹੁ ਏ ਪੰਤਿਿ ਤਮਿੇ ॥ 
sani-aasee tapsee-ah mukhahu ay pandit mithay. 

ਬਰਸੁ ਏਕ ੁਹਉ ਤਿਤਰਓ ਤਕਨੈ ਨਹੁ ਪਰਚਉ ਲਾਯਉ ॥ 
baras ayk ha-o firi-o kinai nahu parcha-o laa-ya-o. 

Page 1396 

ਕਹਤਿਅਹ ਕਹਿੀ ਸੁਣੀ ਰਹਿ ਕੋ ਖੁਸੀ ਨ ਆਯਉ ॥ 
kehti-ah kahtee sunee rahat ko khusee na aa-ya-o. 

ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਛੋਤਿ ਿੂਜੈ ਲਗ ੇਤਿਨਹ ਕੇ ਗੁਣ ਹਉ ਤਕਆ ਕਹਉ ॥ 
har naam chhod doojai lagay tinH kay gun ha-o ki-aa kaha-o. 

ਗੁਰ ੁਿਤਯ ਤਮਲਾਯਉ ਤਭਤਖਆ ਤਜਵ ਿੂ ਰਖਤਹ ਤਿਵ ਰਹਉ ॥੨॥੨੦॥ 
gur da-yi milaa-ya-o bhikhi-aa jiv too rakheh tiv raha-o. ||2||20|| 

ਪਤਹਤਰ ਸਮਾਤਧ ਸਨਾਹੁ ਤਗਆਤਨ ਹੈ ਆਸਤਣ ਚਤੜਅਉ ॥ 
pahir samaaDh sanaahu gi-aan hai aasan charhi-a-o. 



 

ਧਰੰਮ ਧਨਖ ੁਕਰ ਗਤਹਓ ਭਗਿ ਸੀਲਹ ਸਤਰ ਲਤੜਅਉ ॥ 
Dharamm Dhanakh kar gahi-o bhagat seelah sar larhi-a-o. 

ਭੈ ਤਨਰਭਉ ਹਤਰ ਅਟਲ ੁਮਤਨ ਸਬਤਿ ਗਰੁ ਨੇਜਾ ਗਤਿਓ ॥ 
bhai nirbha-o har atal man sabad gur nayjaa gadi-o. 

ਕਾਮ ਿੋਧ ਲੋਭ ਮੋਹ ਅਪਿੁ ਪੰਚ ਿੂਿ ਤਬਖਤੰਿਓ ॥ 
kaam kroDh lobh moh apat panch doot bikhandi-o. 

ਭਲਉ ਭੂਹਾਲੁ ਿੇਜੋ ਿਨਾ ਤਨਰਪਤਿ ਨਾਥੁ ਨਾਨਕ ਬਤਰ ॥ 
bhala-o bhoohaal tayjo tanaa nript naath naanak bar. 

ਗੁਰ ਅਮਰਿਾਸ ਸਚੁ ਸਲਯ ਭਤਣ ਿੈ ਿਲੁ ਤਜਿਉ ਇਵ ਜੁਧੁ ਕਤਰ ॥੧॥੨੧॥ 
gur amardaas sach sal-y bhan tai dal jita-o iv juDh kar. ||1||21|| 

ਘਨਹਰ ਬੂੰਿ ਬਸੁਅ ਰੋਮਾਵਤਲ ਕੁਸਮ ਬਸੰਿ ਗਨੰਿ ਨ ਆਵੈ ॥ 
ghanhar boond basu-a romaaval kusam basant ganant na aavai. 

ਰਤਵ ਸਤਸ ਤਕਰਤਣ ਉਿਰੁ ਸਾਗਰ ਕੋ ਗਗੰ ਿਰੰਗ ਅੰਿੁ ਕੋ ਪਾਵੈ ॥ 
rav sas kiran udar saagar ko gang tarang ant ko paavai. 

ਰੁਿਰ ਤਧਆਨ ਤਗਆਨ ਸਤਿਗਰੁ ਕੇ ਕਤਬ ਜਨ ਭਲਯ ਉਨਹ ਜੋ ੁਗਾਵੈ ॥ 
rudr Dhi-aan gi-aan satgur kay kab jan bhal-y unah jo gaavai. 

ਭਲੇ ਅਮਰਿਾਸ ਗੁਣ ਿੇਰੇ ਿੇਰੀ ਉਪਮਾ ਿੋਤਹ ਬਤਨ ਆਵੈ ॥੧॥੨੨॥ 
bhalay amardaas gun tayray tayree upmaa tohi ban aavai. ||1||22|| 

ਸਵਈਏ ਮਹਲ ੇਚਉਥ ੇਕੇ ੪  
sava-ee-ay mahlay cha-uthay kay 4 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਇਕ ਮਤਨ ਪਰੁਖੁ ਤਨਰੰਜਨ ੁਤਧਆਵਉ ॥ 
ik man purakh niranjan Dhi-aava-o. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਹਤਰ ਗੁਣ ਸਿ ਗਾਵਉ ॥ 
gur parsaad har gun sad gaava-o. 

ਗੁਨ ਗਾਵਿ ਮਤਨ ਹੋਇ ਤਬਗਾਸਾ ॥ 
gun gaavat man ho-ay bigaasaa. 



 

ਸਤਿਗੁਰ ਪਤੂਰ ਜਨਹ ਕੀ ਆਸਾ ॥ 
satgur poor janah kee aasaa. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਸੇਤਵ ਪਰਮ ਪਿ ੁਪਾਯਉ ॥ 
satgur sayv param pad paa-ya-o. 

ਅਤਬਨਾਸੀ ਅਤਬਗਿੁ ਤਧਆਯਉ ॥ 
abhinaasee abigat Dhi-aa-ya-o. 

ਤਿਸੁ ਭੇਟੇ ਿਾਤਰਿ ੁਨ ਚਪੰੈ ॥ 
tis bhaytay daaridar na champai. 

ਕਲਯ ਸਹਾਰੁ ਿਾਸ ੁਗੁਣ ਜਪੰੈ ॥ 
kal-y sahaar taas gun jampai. 

ਜੰਪਉ ਗੁਣ ਤਬਮਲ ਸੁਜਨ ਜਨ ਕੇਰੇ ਅਤਮਅ ਨਾਮੁ ਜਾ ਕਉ ਿਤੁਰਆ ॥ 
jampa-o gun bimal sujan jan kayray ami-a naam jaa ka-o furi-aa. 

ਇਤਨ ਸਿਗੁਰ ੁਸੇਤਵ ਸਬਿ ਰਸੁ ਪਾਯਾ ਨਾਮ ੁਤਨਰੰਜਨ ਉਤਰ ਧਤਰਆ ॥ 
in satgur sayv sabad ras paa-yaa naam niranjan ur Dhari-aa. 

ਹਤਰ ਨਾਮ ਰਤਸਕੁ ਗੋਤਬੰਿ ਗੁਣ ਗਾਹਕੁ ਚਾਹਕੁ ਿਿ ਸਮਿ ਸਰੇ ॥ 
har naam rasik gobind gun gaahak chaahak tat samat saray. 

ਕਤਵ ਕਲਯ ਿਕੁਰ ਹਰਿਾਸ ਿਨੇ ਗਰੁ ਰਾਮਿਾਸ ਸਰ ਅਭਰ ਭਰੇ ॥੧॥ 
kav kal-y thakur hardaas tanay gur raamdaas sar abhar bharay. ||1|| 

ਛੁਟਿ ਪਰਵਾਹ ਅਤਮਅ ਅਮਰਾ ਪਿ ਅਤੰਮਰਿ ਸਰੋਵਰ ਸਿ ਭਤਰਆ ॥ 
chhutat parvaah ami-a amraa pad amrit sarovar sad bhari-aa. 

ਿੇ ਪੀਵਤਹ ਸੰਿ ਕਰਤਹ ਮਤਨ ਮਜਨੁ ਪੁਬ ਤਜਨਹ ੁਸੇਵਾ ਕਰੀਆ ॥ 
tay peeveh sant karahi man majan pub jinahu sayvaa karee-aa. 

ਤਿਨ ਭਉ ਤਨਵਾਤਰ ਅਨਭੈ ਪਿੁ ਿੀਨਾ ਸਬਿ ਮਾਿਰ ਿੇ ਉਧਰ ਧਰੇ ॥ 
tin bha-o nivaar anbhai pad deenaa sabad matar tay uDhar Dharay. 

ਕਤਵ ਕਲਯ ਿਕੁਰ ਹਰਿਾਸ ਿਨੇ ਗਰੁ ਰਾਮਿਾਸ ਸਰ ਅਭਰ ਭਰੇ ॥੨॥ 
kav kal-y thakur hardaas tanay gur raamdaas sar abhar bharay. ||2|| 

ਸਿਗਰੁ ਮਤਿ ਗੂੜਹ ਤਬਮਲ ਸਿਸੰਗਤਿ ਆਿਮੁ ਰੰਤਗ ਚਲੂਲੁ ਭਯਾ ॥ 
satgur mat goorhH bimal satsangat aatam rang chalool bha-yaa. 



 

ਜਾਗਯਾ ਮਨੁ ਕਵਲ ੁਸਹਤਜ ਪਰਕਾਸਯਾ ਅਭੈ ਤਨਰੰਜਨੁ ਘਰਤਹ ਲਹਾ ॥ 
jaag-yaa man kaval sahj parkaas-yaa abhai niranjan ghareh lahaa. 
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ਸਿਗਤੁਰ ਿਯਾਤਲ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਿਰੜਹਾਯਾ ਤਿਸੁ ਪਰਸਾਤਿ ਵਤਸ ਪੰਚ ਕਰੇ ॥ 
satgur da-yaal har naam darirh-aa-yaa tis parsaad vas panch karay. 

ਕਤਵ ਕਲਯ ਿਕੁਰ ਹਰਿਾਸ ਿਨੇ ਗਰੁ ਰਾਮਿਾਸ ਸਰ ਅਭਰ ਭਰੇ ॥੩॥ 
kav kal-y thakur hardaas tanay gur raamdaas sar abhar bharay. ||3|| 

ਅਨਭਉ ਉਨਮਾਤਨ ਅਕਲ ਤਲਵ ਲਾਗੀ ਪਾਰਸੁ ਭੇਤਟਆ ਸਹਜ ਘਰੇ ॥ 
anbha-o unmaan akal liv laagee paaras bhayti-aa sahj gharay. 

ਸਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ਪਰਮ ਪਿੁ ਪਾਯਾ ਭਗਤਿ ਭਾਇ ਭੰਿਾਰ ਭਰੇ ॥ 
satgur parsaad param pad paa-yaa bhagat bhaa-ay bhandaar bharay. 

ਮੇਤਟਆ ਜਨਮਾਂਿ ੁਮਰਣ ਭਉ ਭਾਗਾ ਤਚਿੁ ਲਾਗਾ ਸੰਿੋਖ ਸਰ ੇ॥ 
mayti-aa janmaaNt maran bha-o bhaagaa chit laagaa santokh saray. 

ਕਤਵ ਕਲਯ ਿਕੁਰ ਹਰਿਾਸ ਿਨੇ ਗਰੁ ਰਾਮਿਾਸ ਸਰ ਅਭਰ ਭਰੇ ॥੪॥ 
kav kal-y thakur hardaas tanay gur raamdaas sar abhar bharay. ||4|| 

ਅਭਰ ਭਰੇ ਪਾਯਉ ਅਪਾਰੁ ਤਰਿ ਅਿੰਤਰ ਧਾਤਰਓ ॥ 
abhar bharay paa-ya-o apaar rid antar Dhaari-o. 

ਿੁਖ ਭੰਜਨੁ ਆਿਮ ਪਰਬੋਧੁ ਮਤਨ ਿਿੁ ਬੀਚਾਤਰਓ ॥ 
dukh bhanjan aatam parboDh man tat beechaari-o. 

ਸਿਾ ਚਾਇ ਹਤਰ ਭਾਇ ਪਰੇਮ ਰਸੁ ਆਪ ੇਜਾਣਇ ॥ 
sadaa chaa-ay har bhaa-ay paraym ras aapay jaan-ay. 

ਸਿਗਰੁ ਕੈ ਪਰਸਾਤਿ ਸਹਜ ਸੇਿੀ ਰੰਗੁ ਮਾਣਇ ॥ 
satgur kai parsaad sahj saytee rang maan-ay. 

ਨਾਨਕ ਪਰਸਾਤਿ ਅਗੰਿ ਸਮੁਤਿ ਗਤੁਰ ਅਮਤਰ ਅਮਰੁ ਵਰਿਾਇਓ ॥ 
naanak parsaad angad sumat gur amar amar vartaa-i-o. 

ਗੁਰ ਰਾਮਿਾਸ ਕਲੁਚਰੈ ਿੈੈਂ ਅਟਲ ਅਮਰ ਪਿ ੁਪਾਇਓ ॥੫॥ 
gur raamdaas kal-yuchrai taiN atal amar pad paa-i-o. ||5|| 



 

ਸੰਿੋਖ ਸਰੋਵਤਰ ਬਸੈ ਅਤਮਅ ਰਸੁ ਰਸਨ ਪਰਕਾਸੈ ॥ 
santokh sarovar basai ami-a ras rasan parkaasai. 

ਤਮਲਿ ਸਾਂਤਿ ਉਪਜੈ ਿਰੁਿੁ ਿੂਰੰਿਤਰ ਨਾਸ ੈ॥ 
milat saaNt upjai durat doorantar naasai. 

ਸੁਖ ਸਾਗਰੁ ਪਾਇਅਉ ਤਿਿੰੁ ਹਤਰ ਮਤਗ ਨ ਹੁਟੈ ॥ 
sukh saagar paa-i-a-o binn har mag na hutai. 

ਸੰਜਮੁ ਸਿੁ ਸੰਿੋਖੁ ਸੀਲ ਸੰਨਾਹੁ ਮਿੁਟੈ ॥ 
sanjam sat santokh seel sannahu mafutai. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਪਰਮਾਣੁ ਤਬਧ ਨੈ ਤਸਤਰਉ ਜਤਗ ਜਸ ਿੂਰੁ ਬਜਾਇਅਉ ॥ 
satgur parmaan biDh nai siri-o jag jas toor bajaa-i-a-o. 

ਗੁਰ ਰਾਮਿਾਸ ਕਲੁਚਰੈ ਿੈ ਅਭੈ ਅਮਰ ਪਿੁ ਪਾਇਅਉ ॥੬॥ 
gur raamdaas kal-yuchrai tai abhai amar pad paa-i-a-o. ||6|| 

ਜਗੁ ਤਜਿਉ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਮਾਤਣ ਮਤਨ ਏਕੁ ਤਧਆਯਉ ॥ 
jag jita-o satgur parmaan man ayk Dhi-aa-ya-o. 

ਧਤਨ ਧਤਨ ਸਤਿਗੁਰ ਅਮਰਿਾਸੁ ਤਜਤਨ ਨਾਮੁ ਤਿਰੜਾਯਉ ॥ 
Dhan Dhan satgur amardaas jin naam darirhaa-ya-o. 

ਨਵ ਤਨਤਧ ਨਾਮ ੁਤਨਧਾਨੁ ਤਰਤਧ ਤਸਤਧ ਿਾ ਕੀ ਿਾਸੀ ॥ 
nav niDh naam niDhaan riDh siDh taa kee daasee. 

ਸਹਜ ਸਰੋਵਰੁ ਤਮਤਲਓ ਪਰੁਖੁ ਭੇਤਟਓ ਅਤਬਨਾਸੀ ॥ 
sahj sarovar mili-o purakh bhayti-o abhinaasee. 

ਆਤਿ ਲ ੇਭਗਿ ਤਜਿੁ ਲਤਗ ਿਰ ੇਸੋ ਗੁਤਰ ਨਾਮ ੁਤਿਰੜਾਇਅਉ ॥ 
aad lay bhagat jit lag taray so gur naam darirhaa-i-a-o. 

ਗੁਰ ਰਾਮਿਾਸ ਕਲੁਚਰੈ ਿੈ ਹਤਰ ਪਰੇਮ ਪਿਾਰਥੁ ਪਾਇਅਉ ॥੭॥ 
gur raamdaas kal-yuchrai tai har paraym padaarath paa-i-a-o. ||7|| 

ਪਰੇਮ ਭਗਤਿ ਪਰਵਾਹ ਪਰੀਤਿ ਪੁਬਲੀ ਨ ਹੁਟਇ ॥ 
paraym bhagat parvaah pareet publee na hut-ay. 

ਸਤਿਗੁਰ ਸਬਿੁ ਅਥਾਹੁ ਅਤਮਅ ਧਾਰਾ ਰਸੁ ਗੁਟਇ ॥ 
satgur sabad athaahu ami-a Dhaaraa ras gut-ay. 



 

ਮਤਿ ਮਾਿਾ ਸਿੰੋਖੁ ਤਪਿਾ ਸਤਰ ਸਹਜ ਸਮਾਯਉ ॥ 
mat maataa santokh pitaa sar sahj samaa-ya-o. 

ਆਜੋਨੀ ਸੰਭਤਵਅਉ ਜਗਿੁ ਗੁਰ ਬਚਤਨ ਿਰਾਯਉ ॥ 
aajonee sambhvi-a-o jagat gur bachan taraa-ya-o. 

ਅਤਬਗਿ ਅਗੋਚਰੁ ਅਪਰਪਰੁ ਮਤਨ ਗੁਰ ਸਬਿ ੁਵਸਾਇਅਉ ॥ 
abigat agochar aparpar man gur sabad vasaa-i-a-o. 

ਗੁਰ ਰਾਮਿਾਸ ਕਲੁਚਰੈ ਿੈ ਜਗਿ ਉਧਾਰਣੁ ਪਾਇਅਉ ॥੮॥ 
gur raamdaas kal-yuchrai tai jagat uDhaaran paa-i-a-o. ||8|| 

ਜਗਿ ਉਧਾਰਣ ੁਨਵ ਤਨਧਾਨੁ ਭਗਿਹ ਭਵ ਿਾਰਣੁ ॥ 
jagat uDhaaran nav niDhaan bhagtah bhav taaran. 

ਅੰਤਮਰਿ ਬੂੰਿ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਤਬਸੁ ਕੀ ਤਬਖ ੈਤਨਵਾਰਣੁ ॥ 
amrit boond har naam bis kee bikhai nivaaran. 

ਸਹਜ ਿਰੋਵਰ ਿਤਲਓ ਤਗਆਨ ਅਤੰਮਰਿ ਿਲ ਲਾਗ ੇ॥ 
sahj tarovar fali-o gi-aan amrit fal laagay. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਪਾਈਅਤਹ ਧੰਤਨ ਿੇ ਜਨ ਬਿਭਾਗੇ ॥ 
gur parsaad paa-ee-ah Dhan tay jan badbhaagay. 

ਿੇ ਮੁਕਿੇ ਭਏ ਸਤਿਗਰੁ ਸਬਤਿ ਮਤਨ ਗੁਰ ਪਰਚਾ ਪਾਇਅਉ ॥ 
tay muktay bha-ay satgur sabad man gur parchaa paa-i-a-o. 

ਗੁਰ ਰਾਮਿਾਸ ਕਲੁਚਰੈ ਿੈ ਸਬਿ ਨੀਸਾਨ ੁਬਜਾਇਅਉ ॥੯॥ 
gur raamdaas kal-yuchrai tai sabad neesaan bajaa-i-a-o. ||9|| 
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ਸੇਜ ਸਧਾ ਸਹਜੁ ਛਾਵਾਣੁ ਸੰਿੋਖੁ ਸਰਾਇਚਉ ਸਿਾ ਸੀਲ ਸੰਨਾਹੁ ਸੋਹ ੈ॥ 
sayj saDhaa sahj chhaavaan santokh saraa-icha-o sadaa seel sannahu sohai. 

ਗੁਰ ਸਬਤਿ ਸਮਾਚਤਰਓ ਨਾਮੁ ਟੇਕ ਸਗੰਾਤਿ ਬੋਹ ੈ॥ 
gur sabad samaachri-o naam tayk sangaad bohai. 

ਅਜੋਨੀਉ ਭਲੁ ਅਮਲ ੁਸਤਿਗਰੁ ਸੰਤਗ ਤਨਵਾਸੁ ॥ 
ajonee-o bhalyu amal satgur sang nivaas. 



 

ਗੁਰ ਰਾਮਿਾਸ ਕਲੁਚਰੈ ਿੁਅ ਸਹਜ ਸਰੋਵਤਰ ਬਾਸ ੁ॥੧੦॥ 
gur raamdaas kal-yuchrai tu-a sahj sarovar baas. ||10|| 

ਗੁਰ ੁਤਜਨਹ ਕਉ ਸਪੁਰਸੰਨੁ ਨਾਮੁ ਹਤਰ ਤਰਿੈ ਤਨਵਾਸੈ ॥ 
gur jinH ka-o suparsan naam har ridai nivaasai. 

ਤਜਨਹ ਕਉ ਗੁਰ ੁਸਪੁਰਸੰਨੁ ਿਰੁਿੁ ਿਰੂੰਿਤਰ ਨਾਸੈ ॥ 
jinH ka-o gur suparsan durat doorantar naasai. 

ਗੁਰ ੁਤਜਨਹ ਕਉ ਸਪੁਰਸੰਨੁ ਮਾਨੁ ਅਤਭਮਾਨੁ ਤਨਵਾਰੈ ॥ 
gur jinH ka-o suparsan maan abhimaan nivaarai. 

ਤਜਨਹ ਕਉ ਗੁਰ ੁਸਪੁਰਸੰਨੁ ਸਬਤਿ ਲਤਗ ਭਵਜਲੁ ਿਾਰੈ ॥ 
jinH ka-o gur suparsan sabad lag bhavjal taarai. 

ਪਰਚਉ ਪਰਮਾਣੁ ਗਰੁ ਪਾਇਅਉ ਤਿਨ ਸਕਯਥਉ ਜਨਮੁ ਜਤਗ ॥ 
parcha-o parmaan gur paa-i-a-o tin sakaytha-o janam jag. 

ਸਰੀ ਗੁਰ ੂਸਰਤਣ ਭਜੁ ਕਲਯ ਕਤਬ ਭੁਗਤਿ ਮਕੁਤਿ ਸਭ ਗੁਰ ੂਲਤਗ ॥੧੧॥ 
saree guroo saran bhaj kal-y kab bhugat mukat sabh guroo lag. ||11|| 

ਸਤਿਗੁਤਰ ਖੇਮਾ ਿਾਤਣਆ ਜੁਗ ਜੂਥ ਸਮਾਣੇ ॥ 
satgur khaymaa taani-aa jug jooth samaanay. 

ਅਨਭਉ ਨੇਜਾ ਨਾਮੁ ਟੇਕ ਤਜਿੁ ਭਗਿ ਅਘਾਣੇ ॥ 
anbha-o nayjaa naam tayk jit bhagat aghaanay. 

ਗੁਰ ੁਨਾਨਕ ੁਅੰਗਿ ੁਅਮਰੁ ਭਗਿ ਹਤਰ ਸੰਤਗ ਸਮਾਣੇ ॥ 
gur naanak angad amar bhagat har sang samaanay. 

ਇਹੁ ਰਾਜ ਜੋਗ ਗਰੁ ਰਾਮਿਾਸ ਿੁਮਹ ਹੂ ਰਸੁ ਜਾਣੇ ॥੧੨॥ 
ih raaj jog gur raamdaas tumH hoo ras jaanay. ||12|| 

ਜਨਕੁ ਸੋਇ ਤਜਤਨ ਜਾਤਣਆ ਉਨਮਤਨ ਰਥ ੁਧਤਰਆ ॥ 
janak so-ay jin jaani-aa unman rath Dhari-aa. 

ਸਿੁ ਸੰਿੋਖੁ ਸਮਾਚਰ ੇਅਭਰਾ ਸਰੁ ਭਤਰਆ ॥ 
sat santokh samaachray abhraa sar bhari-aa. 

ਅਕਥ ਕਥਾ ਅਮਰਾ ਪਰੁੀ ਤਜਸੁ ਿੇਇ ਸ ੁਪਾਵੈ ॥ 
akath kathaa amraa puree jis day-ay so paavai. 



 

ਇਹੁ ਜਨਕ ਰਾਜੁ ਗਰੁ ਰਾਮਿਾਸ ਿੁਝ ਹੀ ਬਤਣ ਆਵੈ ॥੧੩॥ 
ih janak raaj gur raamdaas tujh hee ban aavai. ||13|| 

ਸਤਿਗੁਰ ਨਾਮੁ ਏਕ ਤਲਵ ਮਤਨ ਜਪੈ ਤਿਰੜ ੁਤਿਨਹ ਜਨ ਿੁਖ ਪਾਪ ੁਕਹੁ ਕਿ ਹੋਵੈ ਜੀਉ ॥ 
satgur naam ayk liv man japai darirhHu tinH jan dukh paap kaho kat hovai jee-o. 

ਿਾਰਣ ਿਰਣ ਤਖਨ ਮਾਿਰ ਜਾ ਕਉ ਤਿਰਤਸਟ ਧਾਰ ੈਸਬਿੁ ਤਰਿ ਬੀਚਾਰੈ ਕਾਮੁ ਿੋਧੁ ਖੋਵੈ ਜੀਉ ॥ 
taaran taran khin matar jaa ka-o darisat Dhaarai sabad rid beechaarai kaam kroDh 
khovai jee-o. 

ਜੀਅਨ ਸਭਨ ਿਾਿਾ ਅਗਮ ਗਯਾਨ ਤਬਖਯਾਿਾ ਅਤਹਤਨਤਸ ਧਯਾਨ ਧਾਵੈ ਪਲਕ ਨ ਸਵੋੈ ਜੀਉ ॥ 
jee-an sabhan daataa agam ga-yaan bikh-yaataa ahinis Dhayaan Dhaavai palak na 
sovai jee-o. 

ਜਾ ਕਉ ਿੇਖਿ ਿਤਰਿ ੁਜਾਵੈ ਨਾਮੁ ਸੋ ਤਨਧਾਨੁ ਪਾਵੈ ਗੁਰਮੁਤਖ ਗਯਾਤਨ ਿੁਰਮਤਿ ਮੈਲੁ ਧੋਵੈ ਜੀਉ ॥ 
jaa ka-o daykhat daridar jaavai naam so niDhaan paavai gurmukh ga-yaan durmat 
mail Dhovai jee-o. 

ਸਤਿਗੁਰ ਨਾਮੁ ਏਕ ਤਲਵ ਮਤਨ ਜਪੈ ਤਿਰੜ ੁਤਿਨ ਜਨ ਿੁਖ ਪਾਪ ਕਹੁ ਕਿ ਹੋਵ ੈਜੀਉ ॥੧॥ 
satgur naam ayk liv man japai darirh tin jan dukh paap kaho kat hovai jee-o. ||1|| 

ਧਰਮ ਕਰਮ ਪੂਰੈ ਸਤਿਗਰੁੁ ਪਾਈ ਹੈ ॥ 
Dharam karam poorai satgur paa-ee hai. 

ਜਾ ਕੀ ਸੇਵਾ ਤਸਧ ਸਾਧ ਮਤੁਨ ਜਨ ਸੁਤਰ ਨਰ ਜਾਚਤਹ ਸਬਿ ਸਾਰੁ ਏਕ ਤਲਵ ਲਾਈ ਹੈ ॥ 
jaa kee sayvaa siDh saaDh mun jan sur nar jaacheh sabad saar ayk liv laa-ee hai. 

ਿੁਤਨ ਜਾਨੈ ਕੋ ਿੇਰਾ ਅਪਾਰੁ ਤਨਰਭਉ ਤਨਰੰਕਾਰੁ ਅਕਥ ਕਥਨਹਾਰੁ ਿੁਝਤਹ ਬਝੁਾਈ ਹੈ ॥ 
fun jaanai ko tayraa apaar nirbha-o nirankaar akath kathanhaar tujheh bujhaa-ee hai. 

ਭਰਮ ਭੂਲੇ ਸੰਸਾਰ ਛੁਟਹੁ ਜੂਨੀ ਸੰਘਾਰ ਜਮ ਕੋ ਨ ਿੰਿ ਕਾਲ ਗੁਰਮਤਿ ਧਯਾਈ ਹੈ ॥ 
bharam bhoolay sansaar chhutahu joonee sanghaar jam ko na dand kaal gurmat 
Dhayaa-ee hai. 

ਮਨ ਪਰਾਣੀ ਮੁਗਧ ਬੀਚਾਰੁ ਅਤਹਤਨਤਸ ਜਪ ੁਧਰਮ ਕਰਮ ਪੂਰੈ ਸਤਿਗਰੁੁ ਪਾਈ ਹੈ ॥੨॥ 
man paraanee mugaDh beechaar ahinis jap Dharam karam poorai satgur paa-ee hai. 
||2|| 

ਹਉ ਬਤਲ ਬਤਲ ਜਾਉ ਸਤਿਗਰੁ ਸਾਚ ੇਨਾਮ ਪਰ ॥ 
ha-o bal bal jaa-o satgur saachay naam par. 



 

ਕਵਨ ਉਪਮਾ ਿੇਉ ਕਵਨ ਸੇਵਾ ਸਰੇਉ ਏਕ ਮੁਖ ਰਸਨਾ ਰਸਹ ੁਜੁਗ ਜੋਤਰ ਕਰ ॥ 
kavan upmaa day-o kavan sayvaa saray-o ayk mukh rasnaa rasahu jug jor kar. 

ਿੁਤਨ ਮਨ ਬਚ ਿਮ ਜਾਨੁ ਅਨਿ ਿੂਜਾ ਨ ਮਾਨੁ ਨਾਮ ੁਸੋ ਅਪਾਰੁ ਸਾਰੁ ਿੀਨੋ ਗੁਤਰ ਤਰਿ ਧਰ ॥ 
fun man bach karam jaan anat doojaa na maan naam so apaar saar deeno gur rid 
Dhar. 
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ਨਲਯ ਕਤਵ ਪਾਰਸ ਪਰਸ ਕਚ ਕੰਚਨਾ ਹੁਇ ਚੰਿਨਾ ਸੁਬਾਸੁ ਜਾਸੁ ਤਸਮਰਿ ਅਨ ਿਰ ॥ 
nal-y kav paaras paras kach kanchnaa hu-ay chandnaa subaas jaas simrat an tar. 

ਜਾ ਕੇ ਿੇਖਿ ਿੁਆਰੇ ਕਾਮ ਿੋਧ ਹੀ ਤਨਵਾਰੇ ਜੀ ਹਉ ਬਤਲ ਬਤਲ ਜਾਉ ਸਤਿਗਰੁ ਸਾਚੇ ਨਾਮ ਪਰ ॥੩॥ 
jaa kay daykhat du-aaray kaam kroDh hee nivaaray jee ha-o bal bal jaa-o satgur 
saachay naam par. ||3|| 

ਰਾਜੁ ਜੋਗੁ ਿਖਿ ੁਿੀਅਨੁ ਗੁਰ ਰਾਮਿਾਸ ॥ 
raaj jog takhat dee-an gur raamdaas. 

ਪਰਥਮੇ ਨਾਨਕ ਚੰਿੁ ਜਗਿ ਭਯੋ ਆਨੰਿੁ ਿਾਰਤਨ ਮਨਖੁਯ ਜਨ ਕੀਅਉ ਪਰਗਾਸ ॥ 
parathmay naanak chand jagat bha-yo aanand taaran manukh-y jan kee-a-o pargaas. 

ਗੁਰ ਅੰਗਿ ਿੀਅਉ ਤਨਧਾਨੁ ਅਕਥ ਕਥਾ ਤਗਆਨ ੁਪੰਚ ਭੂਿ ਬਤਸ ਕੀਨੇ ਜਮਿ ਨ ਿਰਾਸ ॥ 
gur angad dee-a-o niDhaan akath kathaa gi-aan panch bhoot bas keenay jamat na 
taraas. 

ਗੁਰ ਅਮਰ ੁਗੁਰ ੂਸਰੀ ਸਤਿ ਕਤਲਜਤੁਗ ਰਾਖੀ ਪਤਿ ਅਘਨ ਿੇਖਿ ਗਿੁ ਚਰਨ ਕਵਲ ਜਾਸ ॥ 
gur amar guroo saree sat kalijug raakhee pat aghan daykhat gat charan kaval jaas. 

ਸਭ ਤਬਤਧ ਮਾਤਨਯਉ ਮਨੁ ਿਬ ਹੀ ਭਯਉ ਪਰਸੰਨੁ ਰਾਜੁ ਜੋਗੁ ਿਖਿੁ ਿੀਅਨੁ ਗੁਰ ਰਾਮਿਾਸ ॥੪॥ 
sabh biDh maani-ya-o man tab hee bha-ya-o parsann raaj jog takhat dee-an gur 
raamdaas. ||4|| 

ਰਿ ॥ 
rad. 

ਤਜਸਤਹ ਧਾਤਰਯਉ ਧਰਤਿ ਅਰੁ ਤਵਉਮੁ ਅਰੁ ਪਵਣੁ ਿੇ ਨੀਰ ਸਰ ਅਵਰ ਅਨਲ ਅਨਾਤਿ ਕੀਅਉ ॥ 
jisahi Dhaari-ya-o Dharat ar vi-um ar pavan tay neer sar avar anal anaad kee-a-o. 

ਸਤਸ ਤਰਤਖ ਤਨਤਸ ਸਰੂ ਤਿਤਨ ਸੈਲ ਿਰੂਅ ਿਲ ਿੁਲ ਿੀਅਉ ॥ 
sas rikh nis soor din sail taroo-a fal ful dee-a-o. 



 

ਸੁਤਰ ਨਰ ਸਪਿ ਸਮੁਿਰ ਤਕਅ ਧਾਤਰਓ ਤਿਰਭਵਣ ਜਾਸੁ ॥ 
sur nar sapat samudar ki-a Dhaari-o taribhavan jaas. 

ਸੋਈ ਏਕੁ ਨਾਮੁ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਸਤਿ ਪਾਇਓ ਗਰੁ ਅਮਰ ਪਰਗਾਸੁ ॥੧॥੫॥ 
so-ee ayk naam har naam sat paa-i-o gur amar pargaas. ||1||5|| 

ਕਚਹੁ ਕੰਚਨੁ ਭਇਅਉ ਸਬਿੁ ਗਰੁ ਸਰਵਣਤਹ ਸਤੁਣਓ ॥ 
kachahu kanchan bha-i-a-o sabad gur sarvaneh suni-o. 

ਤਬਖੁ ਿੇ ਅੰਤਮਰਿ ੁਹੁਯਉ ਨਾਮੁ ਸਤਿਗਰੁ ਮੁਤਖ ਭਤਣਅਉ ॥ 
bikh tay amrit hu-ya-o naam satgur mukh bhani-a-o. 

ਲੋਹਉ ਹੋਯਉ ਲਾਲੁ ਨਿਤਰ ਸਤਿਗਰੁੁ ਜਤਿ ਧਾਰ ੈ॥ 
loha-o ho-ya-o laal nadar satgur jad Dhaarai. 

ਪਾਹਣ ਮਾਣਕ ਕਰੈ ਤਗਆਨੁ ਗਰੁ ਕਤਹਅਉ ਬੀਚਾਰੈ ॥ 
paahan maanak karai gi-aan gur kahi-a-o beechaarai. 

ਕਾਿਹੁ ਸਰੀਖੰਿ ਸਤਿਗਤੁਰ ਕੀਅਉ ਿੁਖ ਿਤਰਿਰ ਤਿਨ ਕੇ ਗਇਅ ॥ 
kaathahu sareekhand satgur kee-a-o dukh daridar tin kay ga-i-a. 

ਸਤਿਗੁਰ ੂਚਰਨ ਤਜਨਹ ਪਰਤਸਆ ਸੇ ਪਸੁ ਪਰੇਿ ਸਤੁਰ ਨਰ ਭਇਅ ॥੨॥੬॥ 
satguroo charan jinH parsi-aa say pas parayt sur nar bha-i-a. ||2||6|| 

ਜਾਤਮ ਗਰੁੂ ਹੋਇ ਵਤਲ ਧਨਤਹ ਤਕਆ ਗਾਰਵੁ ਤਿਜਇ ॥ 
jaam guroo ho-ay val dhaneh ki-aa gaarav dij-ay. 

ਜਾਤਮ ਗਰੁੂ ਹੋਇ ਵਤਲ ਲਖ ਬਾਹੇ ਤਕਆ ਤਕਜਇ ॥ 
jaam guroo ho-ay val lakh baahay ki-aa kij-ay. 

ਜਾਤਮ ਗਰੁੂ ਹੋਇ ਵਤਲ ਤਗਆਨ ਅਰੁ ਤਧਆਨ ਅਨਨ ਪਤਰ ॥ 
jaam guroo ho-ay val gi-aan ar Dhi-aan anan par. 

ਜਾਤਮ ਗਰੁੂ ਹੋਇ ਵਤਲ ਸਬਿੁ ਸਾਖੀ ਸੁ ਸਚਹ ਘਤਰ ॥ 
jaam guroo ho-ay val sabad saakhee so sachah ghar. 

ਜੋ ਗੁਰ ੂਗੁਰ ੂਅਤਹਤਨਤਸ ਜਪੈ ਿਾਸੁ ਭਟੁ ਬੇਨਤਿ ਕਹੈ ॥ 
jo guroo guroo ahinis japai daas bhat baynat kahai. 

ਜੋ ਗੁਰ ੂਨਾਮੁ ਤਰਿ ਮਤਹ ਧਰੈ ਸ ੋਜਨਮ ਮਰਣ ਿਹੁ ਥ ੇਰਹ ੈ॥੩॥੭॥ 
jo guroo naam rid meh Dharai so janam maran duh thay rahai. ||3||7|| 



 

ਗੁਰ ਤਬਨੁ ਘਰੋੁ ਅਧੰਾਰੁ ਗਰੁੂ ਤਬਨੁ ਸਮਝ ਨ ਆਵੈ ॥ 
gur bin ghor anDhaar guroo bin samajh na aavai. 

ਗੁਰ ਤਬਨੁ ਸਰੁਤਿ ਨ ਤਸਤਧ ਗਰੁੂ ਤਬਨ ੁਮੁਕਤਿ ਨ ਪਾਵੈ ॥ 
gur bin surat na siDh guroo bin mukat na paavai. 

ਗੁਰ ੁਕਰੁ ਸਚੁ ਬੀਚਾਰੁ ਗਰੁੂ ਕਰੁ ਰੇ ਮਨ ਮਰੇੇ ॥ 
gur kar sach beechaar guroo kar ray man mayray. 

ਗੁਰ ੁਕਰੁ ਸਬਿ ਸਪੁੰਨ ਅਘਨ ਕਟਤਹ ਸਭ ਿੇਰੇ ॥ 
gur kar sabad sapunn aghan kateh sabh tayray. 

ਗੁਰ ੁਨਯਤਣ ਬਯਤਣ ਗਰੁੁ ਗੁਰ ੁਕਰਹ ੁਗਰੁੂ ਸਤਿ ਕਤਵ ਨਲਯ ਕਤਹ ॥ 
gur na-yan ba-yan gur gur karahu guroo sat kav nal-y kahi. 

ਤਜਤਨ ਗਰੁੂ ਨ ਿੇਤਖਅਉ ਨਹੁ ਕੀਅਉ ਿੇ ਅਕਯਥ ਸੰਸਾਰ ਮਤਹ ॥੪॥੮॥ 
jin guroo na daykhi-a-o nahu kee-a-o tay akyath sansaar meh. ||4||8|| 

ਗੁਰ ੂਗਰੁੂ ਗੁਰੁ ਕਰ ੁਮਨ ਮਰੇੇ ॥ 
guroo guroo gur kar man mayray. 
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ਿਾਰਣ ਿਰਣ ਸਮਰਥ ੁਕਤਲਜੁਤਗ ਸੁਨਿ ਸਮਾਤਧ ਸਬਿ ਤਜਸੁ ਕੇਰੇ ॥ 
taaran taran samrath kalijug sunat samaaDh sabad jis kayray. 

ਿੁਤਨ ਿੁਖਤਨ ਨਾਸੁ ਸੁਖਿਾਯਕੁ ਸਰੂਉ ਜੋ ਧਰਿ ਤਧਆਨੁ ਬਸਿ ਤਿਹ ਨਰੇੇ ॥ 
fun dukhan naas sukh-daa-yak soora-o jo Dharat Dhi-aan basat tih nayray. 

ਪੂਰਉ ਪੁਰਖ ੁਤਰਿੈ ਹਤਰ ਤਸਮਰਿ ਮੁਖ ੁਿੇਖਿ ਅਘ ਜਾਤਹ ਪਰੇਰ ੇ॥ 
poora-o purakh ridai har simrat mukh daykhat agh jaahi parayray. 

ਜਉ ਹਤਰ ਬੁਤਧ ਤਰਤਧ ਤਸਤਧ ਚਾਹਿ ਗੁਰ ੂਗਰੁੂ ਗੁਰੁ ਕਰ ੁਮਨ ਮੇਰੇ ॥੫॥੯॥ 
ja-o har buDh riDh siDh chaahat guroo guroo gur kar man mayray. ||5||9|| 

ਗੁਰ ੂਮੁਖ ੁਿੇਤਖ ਗਰੂ ਸੁਖ ੁਪਾਯਉ ॥ 
guroo mukh daykh garoo sukh paa-ya-o. 

ਹੁਿੀ ਜੁ ਤਪਆਸ ਤਪਊਸ ਤਪਵੰਨ ਕੀ ਬੰਛਿ ਤਸਤਧ ਕਉ ਤਬਤਧ ਤਮਲਾਯਉ ॥ 
hutee jo pi-aas pi-oos pivann kee banchhat siDh ka-o biDh milaa-ya-o. 



 

ਪੂਰਨ ਭੋ ਮਨ ਿਉਰ ਬਸ ੋਰਸ ਬਾਸਨ ਤਸਉ ਜ ੁਿਹੰ ਤਿਤਸ ਧਾਯਉ ॥ 
pooran bho man tha-ur baso ras baasan si-o jo dahaN dis Dhaa-ya-o. 

ਗੋਤਬੰਿ ਵਾਲੁ ਗੋਤਬੰਿ ਪਰੁੀ ਸਮ ਜਲਯਨ ਿੀਤਰ ਤਬਪਾਸ ਬਨਾਯਉ ॥ 
gobind vaal gobind puree sam jal-yan teer bipaas banaa-ya-o. 

ਗਯਉ ਿੁਖੁ ਿੂਤਰ ਬਰਖਨ ਕੋ ਸੁ ਗਰੁੂ ਮੁਖ ੁਿੇਤਖ ਗਰੂ ਸੁਖੁ ਪਾਯਉ ॥੬॥੧੦॥ 
ga-ya-o dukh door barkhan ko so guroo mukh daykh garoo sukh paa-ya-o. ||6||10|| 

ਸਮਰਥ ਗਰੁੂ ਤਸਤਰ ਹਥੁ ਧਰਯਉ ॥ 
samrath guroo sir hath Dhar-ya-o. 

ਗੁਤਰ ਕੀਨੀ ਤਿਪਾ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਿੀਅਉ ਤਜਸ ੁਿੇਤਖ ਚਰੰਨ ਅਘੰਨ ਹਰਯਉ ॥ 
gur keenee kirpaa har naam dee-a-o jis daykh charann aghann har-ya-o. 

ਤਨਤਸ ਬਾਸੁਰ ਏਕ ਸਮਾਨ ਤਧਆਨ ਸ ੁਨਾਮ ਸੁਨ ੇਸੁਿੁ ਭਾਨ ਿਰਯਉ ॥ 
nis baasur ayk samaan Dhi-aan so naam sunay sut bhaan dar-ya-o. 

ਭਤਨ ਿਾਸ ਸੁ ਆਸ ਜਗਿਰ ਗਰੁੂ ਕੀ ਪਾਰਸੁ ਭੇਤਟ ਪਰਸੁ ਕਰਯਉ ॥ 
bhan daas so aas jagtar guroo kee paaras bhayt paras kar-ya-o. 

ਰਾਮਿਾਸੁ ਗਰੁੂ ਹਤਰ ਸਤਿ ਕੀਯਉ ਸਮਰਥ ਗੁਰ ੂਤਸਤਰ ਹਥ ੁਧਰਯਉ ॥੭॥੧੧॥ 
raamdaas guroo har sat kee-ya-o samrath guroo sir hath Dhar-ya-o. ||7||11|| 

ਅਬ ਰਾਖਹੁ ਿਾਸ ਭਾਟ ਕੀ ਲਾਜ ॥ 
ab raakho daas bhaat kee laaj. 

ਜੈਸੀ ਰਾਖੀ ਲਾਜ ਭਗਿ ਪਰਤਹਲਾਿ ਕੀ ਹਰਨਾਖਸ ਿਾਰੇ ਕਰ ਆਜ ॥ 
jaisee raakhee laaj bhagat par-hilaad kee harnaakhas faaray kar aaj. 

ਿੁਤਨ ਿਰੋਪਿੀ ਲਾਜ ਰਖੀ ਹਤਰ ਪਰਭ ਜੀ ਛੀਨਿ ਬਸਿਰ ਿੀਨ ਬਹੁ ਸਾਜ ॥ 
fun daropatee laaj rakhee har parabh jee chheenat bastar deen baho saaj. 

ਸੋਿਾਮਾ ਅਪਿਾ ਿੇ ਰਾਤਖਆ ਗਤਨਕਾ ਪੜਹਿ ਪਰੂੇ ਤਿਹ ਕਾਜ ॥ 
sodaamaa apdaa tay raakhi-aa ganikaa parhHat pooray tih kaaj. 

ਸਰੀ ਸਤਿਗੁਰ ਸਪੁਰਸੰਨ ਕਲਜੁਗ ਹੋਇ ਰਾਖਹੁ ਿਾਸ ਭਾਟ ਕੀ ਲਾਜ ॥੮॥੧੨॥ 
saree satgur suparsan kaljug ho-ay raakho daas bhaat kee laaj. ||8||12|| 

ਝੋਲਨਾ ॥ 
jholnaa. 



 

ਗੁਰ ੂਗਰੁੁ ਗਰੁੂ ਗੁਰੁ ਗਰੁੂ ਜਪੁ ਪਰਾਨੀਅਹੁ ॥ 
guroo gur guroo gur guroo jap paraanee-ahu. 

ਸਬਿੁ ਹਤਰ ਹਤਰ ਜਪੈ ਨਾਮੁ ਨਵ ਤਨਤਧ ਅਪ ੈਰਸਤਨ ਅਤਹਤਨਤਸ ਰਸੈ ਸਤਿ ਕਤਰ ਜਾਨੀਅਹੁ ॥ 
sabad har har japai naam nav niDh apai rasan ahinis rasai sat kar jaanee-ahu. 

ਿੁਤਨ ਪਰੇਮ ਰੰਗ ਪਾਈਐ ਗਰੁਮੁਖਤਹ ਤਧਆਈਐ ਅੰਨ ਮਾਰਗ ਿਜਹੁ ਭਜਹੁ ਹਤਰ ਗਯਾਨੀਅਹੁ ॥ 
fun paraym rang paa-ee-ai gurmukheh Dhi-aa-ee-ai ann maarag tajahu bhajahu har 
gayaanee-ahu. 

ਬਚਨ ਗੁਰ ਤਰਤਿ ਧਰਹ ੁਪੰਚ ਭੂ ਬਤਸ ਕਰਹ ੁਜਨਮੁ ਕੁਲ ਉਧਰਹੁ ਿਵਾਤਰ ਹਤਰ ਮਾਨੀਅਹੁ ॥ 
bachan gur rid Dharahu panch bhoo bas karahu janam kul uDhrahu davaar har 
maanee-ahu. 

ਜਉ ਿ ਸਭ ਸੁਖ ਇਿ ਉਿ ਿੁਮ ਬਛੰਵਹ ੁਗਰੁੂ ਗੁਰੁ ਗੁਰ ੂਗਰੁੁ ਗਰੁੂ ਜਪੁ ਪਰਾਨੀਅਹੁ ॥੧॥੧੩॥ 
ja-o ta sabh sukh it ut tum banchhvahu guroo gur guroo gur guroo jap paraanee-ahu. 
||1||13|| 

ਗੁਰ ੂਗਰੁੁ ਗਰੁੂ ਗੁਰੁ ਗਰੁੂ ਜਤਪ ਸਤਿ ਕਤਰ ॥ 
guroo gur guroo gur guroo jap sat kar. 

ਅਗਮ ਗੁਨ ਜਾਨੁ ਤਨਧਾਨ ੁਹਤਰ ਮਤਨ ਧਰਹੁ ਧਯਾਨ ੁਅਤਹਤਨਤਸ ਕਰਹ ੁਬਚਨ ਗੁਰ ਤਰਿੈ ਧਤਰ ॥ 
agam gun jaan niDhaan har man Dharahu Dhayaan ahinis karahu bachan gur ridai 
Dhar. 

ਿੁਤਨ ਗੁਰ ੂਜਲ ਤਬਮਲ ਅਥਾਹ ਮਜਨੁ ਕਰਹ ੁਸਿੰ ਗਰੁਤਸਖ ਿਰਹ ੁਨਾਮ ਸਚ ਰੰਗ ਸਤਰ ॥ 
fun guroo jal bimal athaah majan karahu sant gursikh tarahu naam sach rang sar. 

ਸਿਾ ਤਨਰਵਰੈੁ ਤਨਰੰਕਾਰੁ ਤਨਰਭਉ ਜਪ ੈਪਰੇਮ ਗਰੁ ਸਬਿ ਰਤਸ ਕਰਿ ਤਿਰੜ ੁਭਗਤਿ ਹਤਰ ॥ 
sadaa nirvair nirankaar nirbha-o japai paraym gur sabad ras karat darirh bhagat har. 

ਮੁਗਧ ਮਨ ਭਰਮੁ ਿਜਹੁ ਨਾਮੁ ਗੁਰਮਤੁਖ ਭਜਹੁ ਗਰੁੂ ਗੁਰੁ ਗੁਰੂ ਗੁਰ ੁਗਰੁੂ ਜਪੁ ਸਤਿ ਕਤਰ ॥੨॥੧੪॥ 
mugaDh man bharam tajahu naam gurmukh bhajahu guroo gur guroo gur guroo jap 
sat kar. ||2||14|| 
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ਗੁਰ ੂਗਰੁੁ ਗਰੁੁ ਕਰਹੁ ਗੁਰੂ ਹਤਰ ਪਾਈਐ ॥ 
guroo gur gur karahu guroo har paa-ee-ai. 



 

ਉਿਤਧ ਗਰੁੁ ਗਤਹਰ ਗੰਭੀਰ ਬਅੇੰਿੁ ਹਤਰ ਨਾਮ ਨਗ ਹੀਰ ਮਤਣ ਤਮਲਿ ਤਲਵ ਲਾਈਐ ॥ 
udaDh gur gahir gambheer bay-ant har naam nag heer man milat liv laa-ee-ai. 

ਿੁਤਨ ਗੁਰ ੂਪਰਮਲ ਸਰਸ ਕਰਿ ਕੰਚਨੁ ਪਰਸ ਮੈਲੁ ਿੁਰਮਤਿ ਤਹਰਿ ਸਬਤਿ ਗਰੁੁ ਧਯਾਈਐ ॥ 
fun guroo parmal saras karat kanchan paras mail durmat hirat sabad gur Dha-yaa-ee-
ai. 

ਅੰਤਮਰਿ ਪਰਵਾਹ ਛੁਟਕੰਿ ਸਿ ਿਵਾਤਰ ਤਜਸ ੁਗਯਾਨ ਗਰੁ ਤਬਮਲ ਸਰ ਸਿੰ ਤਸਖ ਨਾਈਐ ॥ 
amrit parvaah chhutkant sad davaar jis ga-yaan gur bimal sar sant sikh naa-ee-ai. 

ਨਾਮੁ ਤਨਰਬਾਣੁ ਤਨਧਾਨੁ ਹਤਰ ਉਤਰ ਧਰਹ ੁਗੁਰ ੂਗਰੁੁ ਗੁਰ ੁਕਰਹ ੁਗਰੁੂ ਹਤਰ ਪਾਈਐ ॥੩॥੧੫॥ 
naam nirbaan niDhaan har ur Dharahu guroo gur gur karahu guroo har paa-ee-ai. 
||3||15|| 

ਗੁਰ ੂਗਰੁੁ ਗਰੁੂ ਗੁਰੁ ਗਰੁੂ ਜਪੁ ਮੰਨ ਰੇ ॥ 
guroo gur guroo gur guroo jap man ray. 

ਜਾ ਕੀ ਸੇਵ ਤਸਵ ਤਸਧ ਸਾਤਧਕ ਸਰੁ ਅਸੁਰ ਗਣ ਿਰਤਹ ਿੇਿੀਸ ਗੁਰ ਬਚਨ ਸੁਤਣ ਕੰਨ ਰੇ ॥ 
jaa kee sayv siv siDh saaDhik sur asur gan tareh taytees gur bachan sun kann ray. 

ਿੁਤਨ ਿਰਤਹ ਿੇ ਸਿੰ ਤਹਿ ਭਗਿ ਗੁਰ ੁਗੁਰ ੁਕਰਤਹ ਿਤਰਓ ਪਰਹਲਾਿੁ ਗੁਰ ਤਮਲਿ ਮਤੁਨ ਜੰਨ ਰੇ ॥ 
fun tareh tay sant hit bhagat gur gur karahi tari-o parahlaad gur milat mun jann ray. 

ਿਰਤਹ ਨਾਰਿਾਤਿ ਸਨਕਾਤਿ ਹਤਰ ਗੁਰਮੁਖਤਹ ਿਰਤਹ ਇਕ ਨਾਮ ਲਤਗ ਿਜਹ ੁਰਸ ਅੰਨ ਰੇ ॥ 
tareh naardaad sankaad har gurmukheh tareh ik naam lag tajahu ras ann ray. 

ਿਾਸੁ ਬੇਨਤਿ ਕਹ ੈਨਾਮੁ ਗਰੁਮੁਤਖ ਲਹ ੈਗਰੁੂ ਗੁਰੁ ਗੁਰ ੂਗਰੁੁ ਗਰੁੂ ਜਪੁ ਮੰਨ ਰੇ ॥੪॥੧੬॥੨੯॥ 
daas baynat kahai naam gurmukh lahai guroo gur guroo gur guroo jap man ray. 
||4||16||29|| 

ਤਸਰੀ ਗਰੁੂ ਸਾਤਹਬੁ ਸਭ ਊਪਤਰ ॥ 
siree guroo saahib sabh oopar. 

ਕਰੀ ਤਿਪਾ ਸਿਜੁਤਗ ਤਜਤਨ ਧ ੂਪਤਰ ॥ 
karee kirpaa satjug jin Dharoo par. 

ਸਰੀ ਪਰਹਲਾਿ ਭਗਿ ਉਧਰੀਅੰ ॥ 
saree parahlaad bhagat uDhree-aN. 

ਹਸਤ ਕਮਲ ਮਾਥੇ ਪਰ ਧਰੀਅੰ ॥ 
hast kamal maathay par Dharee-aN. 



 

ਅਲਖ ਰੂਪ ਜੀਅ ਲਖਯਾ ਨ ਜਾਈ ॥ 
alakh roop jee-a lakh-yaa na jaa-ee. 

ਸਾਤਧਕ ਤਸਧ ਸਗਲ ਸਰਣਾਈ ॥ 
saaDhik siDh sagal sarnaa-ee. 

ਗੁਰ ਕੇ ਬਚਨ ਸਤਿ ਜੀਅ ਧਾਰਹੁ ॥ 
gur kay bachan sat jee-a Dhaarahu. 

ਮਾਣਸ ਜਨਮੁ ਿੇਹ ਤਨਸਤਾਰਹੁ ॥ 
maanas janam dayh nistaarahu. 

ਗੁਰ ੁਜਹਾਜੁ ਖੇਵਟੁ ਗਰੁੂ ਗੁਰ ਤਬਨੁ ਿਤਰਆ ਨ ਕੋਇ ॥ 
gur jahaaj khayvat guroo gur bin tari-aa na ko-ay. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਪਰਭੁ ਪਾਈਐ ਗਰੁ ਤਬਨੁ ਮੁਕਤਿ ਨ ਹੋਇ ॥ 
gur parsaad parabh paa-ee-ai gur bin mukat na ho-ay. 

ਗੁਰ ੁਨਾਨਕ ੁਤਨਕਤਟ ਬਸੈ ਬਨਵਾਰੀ ॥ 
gur naanak nikat basai banvaaree. 

ਤਿਤਨ ਲਹਣਾ ਥਾਤਪ ਜੋਤਿ ਜਤਗ ਧਾਰੀ ॥ 
tin lahnaa thaap jot jag Dhaaree. 

ਲਹਣੈ ਪੰਥੁ ਧਰਮ ਕਾ ਕੀਆ ॥ 
lahnai panth Dharam kaa kee-aa. 

ਅਮਰਿਾਸ ਭਲੇ ਕਉ ਿੀਆ ॥ 
amardaas bhalay ka-o dee-aa. 

ਤਿਤਨ ਸਰੀ ਰਾਮਿਾਸੁ ਸੋਢੀ ਤਥਰ ੁਥਪਯਉ ॥ 
tin saree raamdaas sodhee thir thap-ya-o. 

ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮ ੁਅਖ ੈਤਨਤਧ ਅਪਯਉ ॥ 
har kaa naam akhai niDh ap-ya-o. 

ਅਪਯਉ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਅਖੈ ਤਨਤਧ ਚਹੁ ਜੁਤਗ ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਕਤਰ ਿਲ ੁਲਹੀਅ ੰ॥ 
ap-ya-o har naam akhai niDh chahu jug gur sayvaa kar fal lahee-aN. 

ਬੰਿਤਹ ਜੋ ਚਰਣ ਸਰਤਣ ਸੁਖੁ ਪਾਵਤਹ ਪਰਮਾਨੰਿ ਗਰੁਮੁਤਖ ਕਹੀਅ ੰ॥ 
bandeh jo charan saran sukh paavahi parmaanand gurmukh kahee-aN. 



 

ਪਰਿਤਖ ਿੇਹ ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਸੁਆਮੀ ਆਤਿ ਰੂਤਪ ਪੋਖਣ ਭਰਣੰ ॥ 
partakh dayh paarbarahm su-aamee aad roop pokhan bharnaN. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਗੁਰ ੁਸੇਤਵ ਅਲਖ ਗਤਿ ਜਾ ਕੀ ਸਰੀ ਰਾਮਿਾਸੁ ਿਾਰਣ ਿਰਣੰ ॥੧॥ 
satgur gur sayv alakh gat jaa kee saree raamdaas taaran tarnaN. ||1|| 

ਤਜਹ ਅੰਤਮਰਿ ਬਚਨ ਬਾਣੀ ਸਾਧੂ ਜਨ ਜਪਤਹ ਕਤਰ ਤਬਤਚਤਿ ਚਾਓ ॥ 
jih amrit bachan banee saaDhoo jan jaapeh kar bichit chaa-o. 

ਆਨੰਿੁ ਤਨਿ ਮਗੰਲ ੁਗਰੁ ਿਰਸਨੁ ਸਿਲ ੁਸੰਸਾਤਰ ॥ 
aanand nit mangal gur darsan safal sansaar. 

ਸੰਸਾਤਰ ਸਿਲੁ ਗਗੰਾ ਗਰੁ ਿਰਸਨੁ ਪਰਸਨ ਪਰਮ ਪਤਵਿਰ ਗਿੇ ॥ 
sansaar safal gangaa gur darsan parsan param pavitar gatay. 

ਜੀਿਤਹ ਜਮ ਲੋਕੁ ਪਤਿਿ ਜੇ ਪਰਾਣੀ ਹਤਰ ਜਨ ਤਸਵ ਗੁਰ ਗਯਾਤਨ ਰਿੇ ॥ 
jeeteh jam lok patit jay paraanee har jan siv gur ga-yaan ratay. 

ਰਘੁਬੰਤਸ ਤਿਲਕੁ ਸੁੰਿਰੁ ਿਸਰਥ ਘਤਰ ਮਤੁਨ ਬੰਛਤਹ ਜਾ ਕੀ ਸਰਣੰ ॥ 
raghubans tilak sundar dasrath ghar mun banchheh jaa kee sarnaN. 
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ਸਤਿਗੁਰ ੁਗੁਰ ੁਸੇਤਵ ਅਲਖ ਗਤਿ ਜਾ ਕੀ ਸਰੀ ਰਾਮਿਾਸੁ ਿਾਰਣ ਿਰਣੰ ॥੨॥ 
satgur gur sayv alakh gat jaa kee saree raamdaas taaran tarnaN. ||2|| 

ਸੰਸਾਰੁ ਅਗਮ ਸਾਗਰੁ ਿੁਲਹਾ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਗੁਰ ੂਮੁਤਖ ਪਾਯਾ ॥ 
sansaar agam saagar tulhaa har naam guroo mukh paa-yaa. 

ਜਤਗ ਜਨਮ ਮਰਣੁ ਭਗਾ ਇਹ ਆਈ ਹੀਐ ਪਰਿੀਤਿ ॥ 
jag janam maran bhagaa ih aa-ee hee-ai parteet. 

ਪਰਿੀਤਿ ਹੀਐ ਆਈ ਤਜਨ ਜਨ ਕੈ ਤਿਨਹ ਕਉ ਪਿਵੀ ਉਚ ਭਈ ॥ 
parteet hee-ai aa-ee jin jan kai tinH ka-o padvee uch bha-ee. 

ਿਤਜ ਮਾਇਆ ਮਹੋੁ ਲੋਭੁ ਅਰੁ ਲਾਲਚੁ ਕਾਮ ਿੋਧ ਕੀ ਤਬਰਥਾ ਗਈ ॥ 
taj maa-i-aa moh lobh ar laalach kaam kroDh kee baritha ga-ee. 

ਅਵਲੋਕਯਾ ਬਰਹਮੁ ਭਰਮੁ ਸਭੁ ਛੁਟਕਯਾ ਤਿਬਯ ਤਿਰਤਸਟ ਕਾਰਣ ਕਰਣੰ ॥ 
avlok-yaa barahm bharam sabh chhut-yaa dib-y darisat kaaran karnaN. 



 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਗੁਰ ੁਸੇਤਵ ਅਲਖ ਗਤਿ ਜਾ ਕੀ ਸਰੀ ਰਾਮਿਾਸੁ ਿਾਰਣ ਿਰਣੰ ॥੩॥ 
satgur gur sayv alakh gat jaa kee saree raamdaas taaran tarnaN. ||3|| 

ਪਰਿਾਪੁ ਸਿਾ ਗਰੁ ਕਾ ਘਤਟ ਘਤਟ ਪਰਗਾਸ ੁਭਯਾ ਜਸੁ ਜਨ ਕੈ ॥ 
partaap sadaa gur kaa ghat ghat pargaas bha-yaa jas jan kai. 

ਇਤਕ ਪੜਤਹ ਸੁਣਤਹ ਗਾਵਤਹ ਪਰਭਾਤਿਤਹ ਕਰਤਹ ਇਸਨਾਨੁ ॥ 
ik parheh suneh gaavahi parbhaatihi karahi isnaan. 

ਇਸਨਾਨੁ ਕਰਤਹ ਪਰਭਾਤਿ ਸੁਧ ਮਤਨ ਗਰੁ ਪੂਜਾ ਤਬਤਧ ਸਤਹਿ ਕਰੰ ॥ 
isnaan karahi parbhaat suDh man gur poojaa biDh sahit karaN. 

ਕੰਚਨ ੁਿਨ ੁਹੋਇ ਪਰਤਸ ਪਾਰਸ ਕਉ ਜੋਤਿ ਸਰੂਪੀ ਧਯਾਨੁ ਧਰੰ ॥ 
kanchan tan ho-ay paras paaras ka-o jot saroopee Dhayaan DharaN. 

ਜਗਜੀਵਨੁ ਜਗੰਨਾਥੁ ਜਲ ਥਲ ਮਤਹ ਰਤਹਆ ਪੂਤਰ ਬਹੁ ਤਬਤਧ ਬਰਨੰ ॥ 
jagjeevan jagannaath jal thal meh rahi-aa poor baho biDh baranaN. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਗੁਰ ੁਸੇਤਵ ਅਲਖ ਗਤਿ ਜਾ ਕੀ ਸਰੀ ਰਾਮਿਾਸੁ ਿਾਰਣ ਿਰਣੰ ॥੪॥ 
satgur gur sayv alakh gat jaa kee saree raamdaas taaran tarnaN. ||4|| 

ਤਜਨਹੁ ਬਾਿ ਤਨਸਚਲ ਧਅੂ ਜਾਨੀ ਿੇਈ ਜੀਵ ਕਾਲ ਿੇ ਬਚਾ ॥ 
jinahu baat nischal Dharoo-a jaanee tay-ee jeev kaal tay bachaa. 

ਤਿਨਹ ਿਤਰਓ ਸਮੁਿੁ ਰੁਿੁ ਤਖਨ ਇਕ ਮਤਹ ਜਲਹਰ ਤਬੰਬ ਜਗੁਤਿ ਜਗੁ ਰਚਾ ॥ 
tinH tari-o samudar rudar khin ik meh jalhar bimb jugat jag rachaa. 

ਕੁੰਿਲਨੀ ਸੁਰਝੀ ਸਿਸੰਗਤਿ ਪਰਮਾਨੰਿ ਗਰੁੂ ਮੁਤਖ ਮਚਾ ॥ 
kundlanee surjhee satsangat parmaanand guroo mukh machaa. 

ਤਸਰੀ ਗਰੁੂ ਸਾਤਹਬੁ ਸਭ ਊਪਤਰ ਮਨ ਬਚ ਿੰਮ ਸੇਵੀਐ ਸਚਾ ॥੫॥ 
siree guroo saahib sabh oopar man bach krem sayvee-ai sachaa. ||5|| 

ਵਾਤਹਗਰੁੂ ਵਾਤਹਗਰੁੂ ਵਾਤਹਗੁਰ ੂਵਾਤਹ ਜੀਉ ॥ 
vaahiguroo vaahiguroo vaahiguroo vaahi jee-o. 

ਕਵਲ ਨੈਨ ਮਧੁਰ ਬੈਨ ਕੋਤਟ ਸੈਨ ਸਗੰ ਸਭੋ ਕਹਿ ਮਾ ਜਸੋਿ ਤਜਸਤਹ ਿਹੀ ਭਾਿੁ ਖਾਤਹ ਜੀਉ ॥ 
kaval nain maDhur bain kot sain sang sobh kahat maa jasod jisahi dahee bhaat khaahi 
jee-o. 



 

ਿੇਤਖ ਰੂਪੁ ਅਤਿ ਅਨੂਪੁ ਮਹੋ ਮਹਾ ਮਗ ਭਈ ਤਕੰਕਨੀ ਸਬਿ ਝਨਿਕਾਰ ਖੇਲ ੁਪਾਤਹ ਜੀਉ ॥ 
daykh roop at anoop moh mahaa mag bha-ee kinknee sabad jhanatkaar khayl paahi 
jee-o. 

ਕਾਲ ਕਲਮ ਹੁਕਮੁ ਹਾਤਥ ਕਹਹ ੁਕਉਨੁ ਮੇਤਟ ਸਕੈ ਈਸੁ ਬੰਮ ੁਗਯਾਨੁ ਧਯਾਨੁ ਧਰਿ ਹੀਐ ਚਾਤਹ ਜੀਉ ॥ 
kaal kalam hukam haath kahhu ka-un mayt sakai ees bamm-yu ga-yaan Dhayaan 
Dharat hee-ai chaahi jee-o. 

ਸਤਿ ਸਾਚੁ ਸਰੀ ਤਨਵਾਸ ੁਆਤਿ ਪੁਰਖੁ ਸਿਾ ਿੁਹੀ ਵਾਤਹਗਰੁੂ ਵਾਤਹਗਰੁੂ ਵਾਤਹਗੁਰ ੂਵਾਤਹ ਜੀਉ ॥੧॥੬॥ 
sat saach saree nivaas aad purakh sadaa tuhee vaahiguroo vaahiguroo vaahiguroo 
vaahi jee-o. ||1||6|| 

ਰਾਮ ਨਾਮ ਪਰਮ ਧਾਮ ਸੁਧ ਬਧੁ ਤਨਰੀਕਾਰ ਬੇਸਮੁਾਰ ਸਰਬਰ ਕਉ ਕਾਤਹ ਜੀਉ ॥ 
raam naam param Dhaam suDh buDh nireekaar baysumaar sarbar ka-o kaahi jee-o. 

ਸੁਥਰ ਤਚਿ ਭਗਿ ਤਹਿ ਭਖੇੁ ਧਤਰਓ ਹਰਨਾਖਸੁ ਹਤਰਓ ਨਖ ਤਬਿਾਤਰ ਜੀਉ ॥ 
suthar chit bhagat hit bhaykh Dhari-o harnaakhas hari-o nakh bidaar jee-o. 

ਸੰਖ ਚਿ ਗਿਾ ਪਿਮ ਆਤਪ ਆਪੁ ਕੀਓ ਛਿਮ ਅਪਰੰਪਰ ਪਾਰਬਰਹਮ ਲਖੈ ਕਉਨੁ ਿਾਤਹ ਜੀਉ ॥ 
sankh chakar gadaa padam aap aap kee-o chhadam aprampar paarbarahm lakhai ka-
un taahi jee-o. 

ਸਤਿ ਸਾਚੁ ਸਰੀ ਤਨਵਾਸ ੁਆਤਿ ਪੁਰਖੁ ਸਿਾ ਿੁਹੀ ਵਾਤਹਗਰੁੂ ਵਾਤਹਗਰੁੂ ਵਾਤਹਗੁਰ ੂਵਾਤਹ ਜੀਉ ॥੨॥੭॥ 
sat saach saree nivaas aad purakh sadaa tuhee vaahiguroo vaahiguroo vaahiguroo 
vaahi jee-o. ||2||7|| 

ਪੀਿ ਬਸਨ ਕੁੰਿ ਿਸਨ ਤਪਰਆ ਸਤਹਿ ਕੰਿ ਮਾਲ ਮੁਕਟੁ ਸੀਤਸ ਮੋਰ ਪੰਖ ਚਾਤਹ ਜੀਉ ॥ 
peet basan kund dasan pari-aa sahit kanth maal mukat sees mor pankh chaahi jee-o. 
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ਬੇਵਜੀਰ ਬਿੇ ਧੀਰ ਧਰਮ ਅਗੰ ਅਲਖ ਅਗਮ ਖੇਲ ੁਕੀਆ ਆਪਣ ੈਉਛਾਤਹ ਜੀਉ ॥ 
bayvjeer baday Dheer Dharam ang alakh agam khayl kee-aa aapnai uchhaahi jee-o. 

ਅਕਥ ਕਥਾ ਕਥੀ ਨ ਜਾਇ ਿੀਤਨ ਲੋਕ ਰਤਹਆ ਸਮਾਇ ਸੁਿਹ ਤਸਧ ਰੂਪੁ ਧਤਰਓ ਸਾਹਨ ਕੈ ਸਾਤਹ ਜੀਉ ॥ 
akath kathaa kathee na jaa-ay teen lok rahi-aa samaa-ay sutah siDh roop Dhari-o 
saahan kai saahi jee-o. 

ਸਤਿ ਸਾਚੁ ਸਰੀ ਤਨਵਾਸ ੁਆਤਿ ਪੁਰਖੁ ਸਿਾ ਿੁਹੀ ਵਾਤਹਗਰੁੂ ਵਾਤਹਗਰੁੂ ਵਾਤਹਗੁਰ ੂਵਾਤਹ ਜੀਉ ॥੩॥੮॥ 
sat saach saree nivaas aad purakh sadaa tuhee vaahiguroo vaahiguroo vaahiguroo 
vaahi jee-o. ||3||8|| 



 

ਸਤਿਗੁਰ ੂਸਤਿਗਰੁੂ ਸਤਿਗਰੁੁ ਗੁਤਬੰਿ ਜੀਉ ॥ 
satguroo satguroo satgur gubind jee-o. 

ਬਤਲਤਹ ਛਲਨ ਸਬਲ ਮਲਨ ਭਤਗਤ ਿਲਨ ਕਾਨਹ ਕੁਅਰ ਤਨਹਕਲੰਕ ਬਜੀ ਿੰਕ ਚੜੂ ਿਲ ਰਤਵੰਿ ਜੀਉ ॥ 
balihi chhalan sabal malan bhagat falan kaanH ku-ar nihklank bajee dank charhhoo dal 
ravind jee-o. 

ਰਾਮ ਰਵਣ ਿੁਰਿ ਿਵਣ ਸਕਲ ਭਵਣ ਕੁਸਲ ਕਰਣ ਸਰਬ ਭੂਿ ਆਤਪ ਹੀ ਿੇਵਾਤਧ ਿੇਵ ਸਹਸ ਮੁਖ ਿਤਨੰਿ 
ਜੀਉ ॥ 
raam ravan durat davan sakal bhavan kusal karan sarab bhoot aap hee dayvaaDh 
dayv sahas mukh fanind jee-o. 

ਜਰਮ ਕਰਮ ਮਛ ਕਛ ਹਅੁ ਬਰਾਹ ਜਮੁਨਾ ਕੈ ਕੂਤਲ ਖੇਲੁ ਖੇਤਲਓ ਤਜਤਨ ਤਗੰਿ ਜੀਉ ॥ 
jaram karam machh kachh hu-a baraah jamunaa kai kool khayl khayli-o jin binn jee-o. 

ਨਾਮੁ ਸਾਰੁ ਹੀਏ ਧਾਰ ੁਿਜ ੁਤਬਕਾਰੁ ਮਨ ਗਯੰਿ ਸਤਿਗੁਰ ੂਸਤਿਗਰੁੂ ਸਤਿਗਰੁ ਗੁਤਬੰਿ ਜੀਉ ॥੪॥੯॥ 
naam saar hee-ay Dhaar taj bikaar man ga-yand satguroo satguroo satgur gubind jee-
o. ||4||9|| 

ਤਸਰੀ ਗਰੁੂ ਤਸਰੀ ਗੁਰ ੂਤਸਰੀ ਗੁਰ ੂਸਤਿ ਜੀਉ ॥ 
siree guroo siree guroo siree guroo sat jee-o. 

ਗੁਰ ਕਤਹਆ ਮਾਨੁ ਤਨਜ ਤਨਧਾਨੁ ਸਚ ੁਜਾਨੁ ਮਿੰੁ ਇਹੈ ਤਨਤਸ ਬਾਸੁਰ ਹੋਇ ਕਲਯਾਨੁ ਲਹਤਹ ਪਰਮ ਗਤਿ ਜੀਉ 
॥ 
gur kahi-aa maan nij niDhaan sach jaan mantar ihai nis baasur ho-ay kal-yaan laheh 
param gat jee-o. 

ਕਾਮੁ ਿੋਧੁ ਲੋਭੁ ਮੋਹ ੁਜਣ ਜਣ ਤਸਉ ਛਾਿੁ ਧੋਹੁ ਹਉਮੈ ਕਾ ਿਧੰੁ ਕਾਟ ੁਸਾਧਸੰਤਗ ਰਤਿ ਜੀਉ ॥ 
kaam kroDh lobh moh jan jan si-o chhaad Dhohu ha-umai kaa fanDh kaat saaDhsang 
rat jee-o. 

ਿੇਹ ਗੇਹ ੁਤਿਰਅ ਸਨਹੇੁ ਤਚਿ ਤਬਲਾਸੁ ਜਗਿ ਏਹ ੁਚਰਨ ਕਮਲ ਸਿਾ ਸੇਉ ਤਿਰੜਿਾ ਕਰ ੁਮਤਿ ਜੀਉ ॥ 
dayh gayhu tari-a sanayhu chit bilaas jagat ayhu charan kamal sadaa say-o darirh-taa 
kar mat jee-o. 

ਨਾਮੁ ਸਾਰੁ ਹੀਏ ਧਾਰ ੁਿਜ ੁਤਬਕਾਰੁ ਮਨ ਗਯੰਿ ਤਸਰੀ ਗਰੁੂ ਤਸਰੀ ਗੁਰ ੂਤਸਰੀ ਗਰੁੂ ਸਤਿ ਜੀਉ ॥੫॥੧੦॥ 
naam saar hee-ay Dhaar taj bikaar man ga-yand siree guroo siree guroo siree guroo 
sat jee-o. ||5||10|| 



 

ਸੇਵਕ ਕੈ ਭਰਪਰੂ ਜਗੁੁ ਜਗੁੁ ਵਾਹਗੁਰ ੂਿੇਰਾ ਸਭ ੁਸਿਕਾ ॥ 
sayvak kai bharpoor jug jug vaahguroo tayraa sabh sadkaa. 

ਤਨਰੰਕਾਰੁ ਪਰਭੁ ਸਿਾ ਸਲਾਮਤਿ ਕਤਹ ਨ ਸਕ ੈਕੋਊ ਿੂ ਕਿ ਕਾ ॥ 
nirankaar parabh sadaa salaamat kahi na sakai ko-oo too kad kaa. 

ਬਰਹਮਾ ਤਬਸਨ ੁਤਸਰੇ ਿੈ ਅਗਨਿ ਤਿਨ ਕਉ ਮਹੋੁ ਭਯਾ ਮਨ ਮਿ ਕਾ ॥ 
barahmaa bisan siray tai agnat tin ka-o moh bha-yaa man mad kaa. 

ਚਵਰਾਸੀਹ ਲਖ ਜੋਤਨ ਉਪਾਈ ਤਰਜਕ ੁਿੀਆ ਸਭ ਹੂ ਕਉ ਿਿ ਕਾ ॥ 
chavraaseeh lakh jon upaa-ee rijak dee-aa sabh hoo ka-o tad kaa. 

ਸੇਵਕ ਕੈ ਭਰਪਰੂ ਜਗੁੁ ਜਗੁੁ ਵਾਹਗੁਰ ੂਿੇਰਾ ਸਭ ੁਸਿਕਾ ॥੧॥੧੧॥ 
sayvak kai bharpoor jug jug vaahguroo tayraa sabh sadkaa. ||1||11|| 

ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਕਾ ਬਿਾ ਿਮਾਸਾ ॥ 
vaahu vaahu kaa badaa tamaasaa. 

ਆਪ ੇਹਸੈ ਆਤਪ ਹੀ ਤਚਿਵੈ ਆਪ ੇਚੰਿ ੁਸੂਰੁ ਪਰਗਾਸਾ ॥ 
aapay hasai aap hee chitvai aapay chand soor pargaasaa. 

ਆਪ ੇਜਲੁ ਆਪੇ ਥਲ ੁਥੰਮਹਨੁ ਆਪੇ ਕੀਆ ਘਤਟ ਘਤਟ ਬਾਸਾ ॥ 
aapay jal aapay thal thamHan aapay kee-aa ghat ghat baasaa. 

ਆਪ ੇਨਰੁ ਆਪੇ ਿੁਤਨ ਨਾਰੀ ਆਪ ੇਸਾਤਰ ਆਪ ਹੀ ਪਾਸਾ ॥ 
aapay nar aapay fun naaree aapay saar aap hee paasaa. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਗੰਤਿ ਸਭੈ ਤਬਚਾਰਹੁ ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਕਾ ਬਿਾ ਿਮਾਸਾ ॥੨॥੧੨॥ 
gurmukh sangat sabhai bichaarahu vaahu vaahu kaa badaa tamaasaa. ||2||12|| 

ਕੀਆ ਖੇਲ ੁਬਿ ਮੇਲੁ ਿਮਾਸਾ ਵਾਤਹਗਰੁੂ ਿੇਰੀ ਸਭ ਰਚਨਾ ॥ 
kee-aa khayl bad mayl tamaasaa vaahiguroo tayree sabh rachnaa. 

ਿੂ ਜਤਲ ਥਤਲ ਗਗਤਨ ਪਯਾਤਲ ਪਤੂਰ ਰਹਯਾ ਅੰਤਮਰਿ ਿੇ ਮੀਿੇ ਜਾ ਕੇ ਬਚਨਾ ॥ 
too jal thal gagan pa-yaal poor rah-yaa amrit tay meethay jaa kay bachnaa. 

ਮਾਨਤਹ ਬਰਹਮਾਤਿਕ ਰੁਿਰਾਤਿਕ ਕਾਲ ਕਾ ਕਾਲੁ ਤਨਰੰਜਨ ਜਚਨਾ ॥ 
maaneh barahmaadik rudraadik kaal kaa kaal niranjan jachnaa. 
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ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਪਾਈਐ ਪਰਮਾਰਥੁ ਸਿਸਗੰਤਿ ਸੇਿੀ ਮਨੁ ਖਚਨਾ ॥ 
gur parsaad paa-ee-ai parmaarath satsangat saytee man khachnaa. 

ਕੀਆ ਖੇਲ ੁਬਿ ਮੇਲੁ ਿਮਾਸਾ ਵਾਹਗੁਰ ੂਿੇਰੀ ਸਭ ਰਚਨਾ ॥੩॥੧੩॥੪੨॥ 
kee-aa khayl bad mayl tamaasaa vaahguroo tayree sabh rachnaa. ||3||13||42|| 

ਅਗਮੁ ਅਨੰਿੁ ਅਨਾਤਿ ਆਤਿ ਤਜਸੁ ਕੋਇ ਨ ਜਾਣੈ ॥ 
agam anant anaad aad jis ko-ay na jaanai. 

ਤਸਵ ਤਬਰੰਤਚ ਧਤਰ ਧਯਾਨੁ ਤਨਿਤਹ ਤਜਸ ੁਬੇਿੁ ਬਖਾਣੈ ॥ 
siv biranch Dhar Dhayaan niteh jis bayd bakhaanai. 

ਤਨਰੰਕਾਰੁ ਤਨਰਵੈਰੁ ਅਵਰੁ ਨਹੀ ਿੂਸਰ ਕੋਈ ॥ 
nirankaar nirvair avar nahee doosar ko-ee. 

ਭੰਜਨ ਗੜਹਣ ਸਮਥ ੁਿਰਣ ਿਾਰਣ ਪਰਭੁ ਸੋਈ ॥ 
bhanjan garhHan samath taran taaran parabh so-ee. 

ਨਾਨਾ ਪਰਕਾਰ ਤਜਤਨ ਜਗੁ ਕੀਓ ਜਨ ੁਮਥੁਰਾ ਰਸਨਾ ਰਸੈ ॥ 
naanaa parkaar jin jag kee-o jan mathuraa rasnaa rasai. 

ਸਰੀ ਸਤਿ ਨਾਮ ੁਕਰਿਾ ਪੁਰਖੁ ਗਰੁ ਰਾਮਿਾਸ ਤਚਿਹ ਬਸੈ ॥੧॥ 
saree sat naam kartaa purakh gur raamdaas chitah basai. ||1|| 

ਗੁਰ ੂਸਮਰਥੁ ਗਤਹ ਕਰੀਆ ਧੁਵ ਬਤੁਧ ਸੁਮਤਿ ਸਮਹਾਰਨ ਕਉ ॥ 
guroo samrath geh karee-aa Dharuv buDh sumat samHaaran ka-o. 

ਿੁਤਨ ਧਰੰਮ ਧੁਜਾ ਿਹਰੰਤਿ ਸਿਾ ਅਘ ਪੁੰਜ ਿਰੰਗ ਤਨਵਾਰਨ ਕਉ ॥ 
fun Dharamm Dhujaa fahrant sadaa agh punj tarang nivaaran ka-o. 

ਮਥੁਰਾ ਜਨ ਜਾਤਨ ਕਹੀ ਜੀਅ ਸਾਚ ੁਸੁ ਅਉਰ ਕਛੂ ਨ ਤਬਚਾਰਨ ਕਉ ॥ 
mathuraa jan jaan kahee jee-a saach so a-or kachhoo na bichaaran ka-o. 

ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਬੋਤਹਥ ੁਬਿੌ ਕਤਲ ਮੈ ਭਵ ਸਾਗਰ ਪਾਤਰ ਉਿਾਰਨ ਕਉ ॥੨॥ 
har naam bohith badou kal mai bhav saagar paar utaaran ka-o. ||2|| 

ਸੰਿਿ ਹੀ ਸਿਸੰਗਤਿ ਸਗੰ ਸੁਰੰਗ ਰਿੇ ਜਸ ੁਗਾਵਿ ਹੈ ॥ 
santat hee satsangat sang surang ratay jas gaavat hai. 



 

ਧਰਮ ਪੰਥ ੁਧਤਰਓ ਧਰਨੀਧਰ ਆਤਪ ਰਹ ੇਤਲਵ ਧਾਤਰ ਨ ਧਾਵਿ ਹੈ ॥ 
Dharam panth Dhari-o DharneeDhar aap rahay liv Dhaar na Dhaavat hai. 

ਮਥੁਰਾ ਭਤਨ ਭਾਗ ਭਲੇ ਉਨਹ ਕੇ ਮਨ ਇਛਿ ਹੀ ਿਲ ਪਾਵਿ ਹੈ ॥ 
mathuraa bhan bhaag bhalay unH kay man ichhat hee fal paavat hai. 

ਰਤਵ ਕੇ ਸਿੁ ਕੋ ਤਿਨਹ ਿਰਾਸੁ ਕਹਾ ਜ ੁਚਰੰਨ ਗਰੁੂ ਤਚਿੁ ਲਾਵਿ ਹੈ ॥੩॥ 
rav kay sut ko tinH taraas kahaa jo charann guroo chit laavat hai. ||3|| 

ਤਨਰਮਲ ਨਾਮੁ ਸੁਧਾ ਪਰਪਰੂਨ ਸਬਿ ਿਰੰਗ ਪਰਗਤਟਿ ਤਿਨ ਆਗਰੁ ॥ 
nirmal naam suDhaa parpooran sabad tarang paragtit din aagar. 

ਗਤਹਰ ਗੰਭੀਰੁ ਅਥਾਹ ਅਤਿ ਬਿ ਸੁਭਰੁ ਸਿਾ ਸਭ ਤਬਤਧ ਰਿਨਾਗਰੁ ॥ 
gahir gambheer athaah at bad subhar sadaa sabh biDh ratnaagar. 

ਸੰਿ ਮਰਾਲ ਕਰਤਹ ਕੰਿੂਹਲ ਤਿਨ ਜਮ ਿਰਾਸ ਤਮਤਟਓ ਿੁਖ ਕਾਗਰੁ ॥ 
sant maraal karahi kantoohal tin jam taraas miti-o dukh kaagar. 

ਕਲਜੁਗ ਿਰੁਿ ਿੂਤਰ ਕਰਬੇ ਕਉ ਿਰਸਨੁ ਗੁਰ ੂਸਗਲ ਸੁਖ ਸਾਗਰੁ ॥੪॥ 
kaljug durat door karbay ka-o darsan guroo sagal sukh saagar. ||4|| 

ਜਾ ਕਉ ਮਤੁਨ ਧਯਾਨੁ ਧਰੈ ਤਿਰਿ ਸਗਲ ਜੁਗ ਕਬਹੁ ਕ ਕੋਊ ਪਾਵੈ ਆਿਮ ਪਰਗਾਸ ਕਉ ॥ 
jaa ka-o mun Dhayaan Dharai firat sagal jug kabahu ka ko-oo paavai aatam pargaas 
ka-o. 

ਬੇਿ ਬਾਣੀ ਸਤਹਿ ਤਬਰੰਤਚ ਜਸੁ ਗਾਵੈ ਜਾ ਕੋ ਤਸਵ ਮੁਤਨ ਗਤਹ ਨ ਿਜਾਿ ਕਤਬਲਾਸ ਕੰਉ ॥ 
bayd banee sahit biranch jas gaavai jaa ko siv mun geh na tajaat kabilaas kaN-u. 

ਜਾ ਕੌ ਜੋਗੀ ਜਿੀ ਤਸਧ ਸਾਤਧਕ ਅਨਕੇ ਿਪ ਜਟਾ ਜੂਟ ਭੇਖ ਕੀਏ ਤਿਰਿ ਉਿਾਸ ਕਉ ॥ 
jaa kou jogee jatee siDh saaDhik anayk tap jataa joot bhaykh kee-ay firat udaas ka-o. 

ਸੁ ਤਿਤਨ ਸਤਿਗਤੁਰ ਸੁਖ ਭਾਇ ਤਿਪਾ ਧਾਰੀ ਜੀਅ ਨਾਮ ਕੀ ਬਿਾਈ ਿਈ ਗੁਰ ਰਾਮਿਾਸ ਕਉ ॥੫॥ 
so tin satgur sukh bhaa-ay kirpaa Dhaaree jee-a naam kee badaa-ee da-ee gur 
raamdaas ka-o. ||5|| 

ਨਾਮੁ ਤਨਧਾਨ ੁਤਧਆਨ ਅੰਿਰਗਤਿ ਿੇਜ ਪੁੰਜ ਤਿਹੁ ਲੋਗ ਪਰਗਾਸੇ ॥ 
naam niDhaan Dhi-aan antargat tayj punj tihu log pargaasay. 

ਿੇਖਿ ਿਰਸੁ ਭਟਤਕ ਭਰਮ ੁਭਜਿ ਿੁਖ ਪਰਹਤਰ ਸੁਖ ਸਹਜ ਤਬਗਾਸੇ ॥ 
daykhat daras bhatak bharam bhajat dukh parhar sukh sahj bigaasay. 



 

ਸੇਵਕ ਤਸਖ ਸਿਾ ਅਤਿ ਲਤੁਭਿ ਅਤਲ ਸਮੂਹ ਤਜਉ ਕੁਸਮ ਸੁਬਾਸੇ ॥ 
sayvak sikh sadaa at lubhit al samooh ji-o kusam subaasay. 

ਤਬਿਯਮਾਨ ਗਤੁਰ ਆਤਪ ਥਪਯਉ ਤਥਰ ੁਸਾਚਉ ਿਖਿੁ ਗੁਰ ੂਰਾਮਿਾਸੈ ॥੬॥ 
bid-yamaan gur aap thap-ya-o thir saacha-o takhat guroo raamdaasai. ||6|| 

Page 1405 

ਿਾਰਯਉ ਸੰਸਾਰੁ ਮਾਯਾ ਮਿ ਮੋਤਹਿ ਅਤੰਮਰਿ ਨਾਮੁ ਿੀਅਉ ਸਮਰਥੁ ॥ 
taar-ya-o sansaar maa-yaa mad mohit amrit naam dee-a-o samrath. 

ਿੁਤਨ ਕੀਰਤਿਵੰਿ ਸਿਾ ਸਖੁ ਸੰਪਤਿ ਤਰਤਧ ਅਰੁ ਤਸਤਧ ਨ ਛੋਿਇ ਸਥੁ ॥ 
fun keertivant sadaa sukh sampat riDh ar siDh na chhod-ay sath. 

ਿਾਤਨ ਬਿੌ ਅਤਿਵੰਿੁ ਮਹਾਬਤਲ ਸੇਵਤਕ ਿਾਤਸ ਕਤਹਓ ਇਹੁ ਿਥ ੁ॥ 
daan badou ativant mahaabal sayvak daas kahi-o ih tath. 

ਿਾਤਹ ਕਹਾ ਪਰਵਾਹ ਕਾਹੂ ਕੀ ਜਾ ਕੈ ਬਸੀਤਸ ਧਤਰਓ ਗਤੁਰ ਹਥ ੁ॥੭॥੪੯॥ 
taahi kahaa parvaah kaahoo kee jaa kai basees Dhari-o gur hath. ||7||49|| 

ਿੀਤਨ ਭਵਨ ਭਰਪੂਤਰ ਰਤਹਓ ਸਈੋ ॥ 
teen bhavan bharpoor rahi-o so-ee. 

ਅਪਨ ਸਰਸੁ ਕੀਅਉ ਨ ਜਗਿ ਕੋਈ ॥ 
apan saras kee-a-o na jagat ko-ee. 

ਆਪੁਨ ਆਪੁ ਆਪ ਹੀ ਉਪਾਯਉ ॥ 
aapun aap aap hee upaa-ya-o. 

ਸੁਤਰ ਨਰ ਅਸੁਰ ਅੰਿੁ ਨਹੀ ਪਾਯਉ ॥ 
sur nar asur ant nahee paa-ya-o. 

ਪਾਯਉ ਨਹੀ ਅਿੰੁ ਸਰੁੇ ਅਸੁਰਹ ਨਰ ਗਣ ਗਧੰਰਬ ਖਜੋੰਿ ਤਿਰੇ ॥ 
paa-ya-o nahee ant suray asureh nar gan ganDharab khojant firay. 

ਅਤਬਨਾਸੀ ਅਚਲੁ ਅਜੋਨੀ ਸੰਭਉ ਪੁਰਖੋਿਮੁ ਅਪਾਰ ਪਰੇ ॥ 
abhinaasee achal ajonee sambha-o purkhotam apaar paray. 

ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਸਮਰਥ ੁਸਿਾ ਸੋਈ ਸਰਬ ਜੀਅ ਮਤਨ ਧਯਾਇਯਉ ॥ 
karan kaaran samrath sadaa so-ee sarab jee-a man Dhayaa-i-ya-o. 



 

ਸਰੀ ਗੁਰ ਰਾਮਿਾਸ ਜਯ ੋਜਯ ਜਗ ਮਤਹ ਿੈ ਹਤਰ ਪਰਮ ਪਿ ੁਪਾਇਯਉ ॥੧॥ 
saree gur raamdaas ja-yo ja-y jag meh tai har param pad paa-i-ya-o. ||1|| 

ਸਤਿਗੁਤਰ ਨਾਨਤਕ ਭਗਤਿ ਕਰੀ ਇਕ ਮਤਨ ਿਨ ੁਮਨ ੁਧਨੁ ਗੋਤਬੰਿ ਿੀਅਉ ॥ 
satgur naanak bhagat karee ik man tan man Dhan gobind dee-a-o. 

ਅਗੰਤਿ ਅਨਿੰ ਮੂਰਤਿ ਤਨਜ ਧਾਰੀ ਅਗਮ ਗਯਾਤਨ ਰਤਸ ਰਸਯਉ ਹੀਅਉ ॥ 
angad anant moorat nij Dhaaree agam ga-yaan ras ras-ya-o hee-a-o. 

ਗੁਤਰ ਅਮਰਿਾਤਸ ਕਰਿਾਰੁ ਕੀਅਉ ਵਤਸ ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਕਤਰ ਧਯਾਇਯਉ ॥ 
gur amardaas kartaar kee-a-o vas vaahu vaahu kar Dhayaa-i-ya-o. 

ਸਰੀ ਗੁਰ ਰਾਮਿਾਸ ਜਯ ੋਜਯ ਜਗ ਮਤਹ ਿੈ ਹਤਰ ਪਰਮ ਪਿ ੁਪਾਇਯਉ ॥੨॥ 
saree gur raamdaas ja-yo ja-y jag meh tai har param pad paa-i-ya-o. ||2|| 

ਨਾਰਿੁ ਧ ੂਪਰਹਲਾਿੁ ਸੁਿਾਮਾ ਪੁਬ ਭਗਿ ਹਤਰ ਕੇ ਜ ੁਗਣ ੰ॥ 
naarad Dharoo parahlaad sudaamaa pub bhagat har kay jo ganaN. 

ਅੰਬਰੀਕੁ ਜਯਿੇਵ ਤਿਰਲੋਚਨੁ ਨਾਮਾ ਅਵਰੁ ਕਬੀਰੁ ਭਣੰ ॥ 
ambreek ja-ydayv tarilochan naamaa avar kabeer bhanaN. 

ਤਿਨ ਕੌ ਅਵਿਾਰੁ ਭਯਉ ਕਤਲ ਤਭੰਿਤਰ ਜਸ ੁਜਗਿਰ ਪਤਰ ਛਾਇਯਉ ॥ 
tin kou avtaar bha-ya-o kal bhintar jas jagtar par chhaa-i-ya-o. 

ਸਰੀ ਗੁਰ ਰਾਮਿਾਸ ਜਯ ੋਜਯ ਜਗ ਮਤਹ ਿੈ ਹਤਰ ਪਰਮ ਪਿ ੁਪਾਇਯਉ ॥੩॥ 
saree gur raamdaas ja-yo ja-y jag meh tai har param pad paa-i-ya-o. ||3|| 

ਮਨਸਾ ਕਤਰ ਤਸਮਰੰਿ ਿੁਝੈ ਨਰ ਕਾਮੁ ਿੋਧੁ ਤਮਤਟਅਉ ਜੁ ਤਿਣੰ ॥ 
mansaa kar simrant tujhai nar kaam kroDh miti-a-o jo tinaN. 

ਬਾਚਾ ਕਤਰ ਤਸਮਰੰਿ ਿੁਝੈ ਤਿਨਹ ਿੁਖ ੁਿਤਰਿ ੁਤਮਟਯਉ ਜੁ ਤਖਣ ੰ॥ 
baachaa kar simrant tujhai tinH dukh daridar miti-ya-o jo khinaN. 

ਕਰਮ ਕਤਰ ਿੁਅ ਿਰਸ ਪਰਸ ਪਾਰਸ ਸਰ ਬਲਯ ਭਟ ਜਸੁ ਗਾਇਯਉ ॥ 
karam kar tu-a daras paras paaras sar bal-y bhat jas gaa-i-ya-o. 

ਸਰੀ ਗੁਰ ਰਾਮਿਾਸ ਜਯ ੋਜਯ ਜਗ ਮਤਹ ਿੈ ਹਤਰ ਪਰਮ ਪਿ ੁਪਾਇਯਉ ॥੪॥ 
saree gur raamdaas ja-yo ja-y jag meh tai har param pad paa-i-ya-o. ||4|| 

ਤਜਹ ਸਤਿਗੁਰ ਤਸਮਰੰਿ ਨਯਨ ਕੇ ਤਿਮਰ ਤਮਟਤਹ ਤਖਨੁ ॥ 
jih satgur simrant na-yan kay timar miteh khin. 



 

ਤਜਹ ਸਤਿਗੁਰ ਤਸਮਰੰਤਥ ਤਰਿੈ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਿਨ ੋਤਿਨ ੁ॥ 
jih satgur simranth ridai har naam dino din. 

ਤਜਹ ਸਤਿਗੁਰ ਤਸਮਰੰਤਥ ਜੀਅ ਕੀ ਿਪਤਿ ਤਮਟਾਵੈ ॥ 
jih satgur simranth jee-a kee tapat mitaavai. 

ਤਜਹ ਸਤਿਗੁਰ ਤਸਮਰੰਤਥ ਤਰਤਧ ਤਸਤਧ ਨਵ ਤਨਤਧ ਪਾਵੈ ॥ 
jih satgur simranth riDh siDh nav niDh paavai. 

ਸੋਈ ਰਾਮਿਾਸੁ ਗਰੁੁ ਬਲਯ ਭਤਣ ਤਮਤਲ ਸਗੰਤਿ ਧੰਤਨ ਧੰਤਨ ਕਰਹ ੁ॥ 
so-ee raamdaas gur bal-y bhan mil sangat Dhan Dhan karahu. 

ਤਜਹ ਸਤਿਗੁਰ ਲਤਗ ਪਰਭੁ ਪਾਈਐ ਸੋ ਸਤਿਗਰੁੁ ਤਸਮਰਹੁ ਨਰਹੁ ॥੫॥੫੪॥ 
jih satgur lag parabh paa-ee-ai so satgur simrahu marahu. ||5||54|| 

ਤਜਤਨ ਸਬਿੁ ਕਮਾਇ ਪਰਮ ਪਿ ੁਪਾਇਓ ਸੇਵਾ ਕਰਿ ਨ ਛੋਤਿਓ ਪਾਸੁ ॥ 
jin sabad kamaa-ay param pad paa-i-o sayvaa karat na chhodi-o paas. 

ਿਾ ਿੇ ਗਉਹਰੁ ਗਯਾਨ ਪਰਗਟੁ ਉਜੀਆਰਉ ਿੁਖ ਿਤਰਿਰ ਅੰਧਯਾਰ ਕੋ ਨਾਸ ੁ॥ 
taa tay ga-uhar ga-yaan pargat ujee-aara-o dukh daridar anDh-yaar ko naas. 
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ਕਤਵ ਕੀਰਿ ਜੋ ਸੰਿ ਚਰਨ ਮੁਤੜ ਲਾਗਤਹ ਤਿਨਹ ਕਾਮ ਿੋਧ ਜਮ ਕੋ ਨਹੀ ਿਰਾਸੁ ॥ 
kav keerat jo sant charan murh laageh tinH kaam kroDh jam ko nahee taraas. 

ਤਜਵ ਅੰਗਿ ੁਅੰਤਗ ਸੰਤਗ ਨਾਨਕ ਗਰੁ ਤਿਵ ਗਰੁ ਅਮਰਿਾਸ ਕੈ ਗਰੁੁ ਰਾਮਿਾਸੁ ॥੧॥ 
jiv angad ang sang naanak gur tiv gur amardaas kai gur raamdaas. ||1|| 

ਤਜਤਨ ਸਤਿਗੁਰੁ ਸਤੇਵ ਪਿਾਰਥੁ ਪਾਯਉ ਤਨਤਸ ਬਾਸਰੁ ਹਤਰ ਚਰਨ ਤਨਵਾਸ ੁ॥ 
jin satgur sayv padaarath paa-ya-o nis baasur har charan nivaas. 

ਿਾ ਿੇ ਸੰਗਤਿ ਸਘਨ ਭਾਇ ਭਉ ਮਾਨਤਹ ਿੁਮ ਮਲੀਆਗਰ ਪਰਗਟ ਸੁਬਾਸੁ ॥ 
taa tay sangat saghan bhaa-ay bha-o maaneh tum malee-aagar pargat subaas. 

ਧੂ ਪਰਹਲਾਿ ਕਬੀਰ ਤਿਲਚੋਨ ਨਾਮੁ ਲਿੈ ਉਪਜਯੋ ਜੁ ਪਰਗਾਸੁ ॥ 
Dharoo parahlaad kabeer tilochan naam lait upjayo jo pargaas. 

ਤਜਹ ਤਪਖਿ ਅਤਿ ਹੋਇ ਰਹਸੁ ਮਤਨ ਸਈੋ ਸੰਿ ਸਹਾਰੁ ਗੁਰ ੂਰਾਮਿਾਸੁ ॥੨॥ 
jih pikhat at ho-ay rahas man so-ee sant sahaar guroo raamdaas. ||2|| 



 

ਨਾਨਤਕ ਨਾਮ ੁਤਨਰੰਜਨ ਜਾਨਯਉ ਕੀਨੀ ਭਗਤਿ ਪਰੇਮ ਤਲਵ ਲਾਈ ॥ 
naanak naam niranjan jaan-ya-o keenee bhagat paraym liv laa-ee. 

ਿਾ ਿੇ ਅਗੰਿੁ ਅਗੰ ਸੰਤਗ ਭਯੋ ਸਾਇਰੁ ਤਿਤਨ ਸਬਿ ਸੁਰਤਿ ਕੀ ਨੀਵ ਰਖਾਈ ॥ 
taa tay angad ang sang bha-yo saa-ir tin sabad surat kee neev rakhaa-ee. 

ਗੁਰ ਅਮਰਿਾਸ ਕੀ ਅਕਥ ਕਥਾ ਹੈ ਇਕ ਜੀਹ ਕਛੁ ਕਹੀ ਨ ਜਾਈ ॥ 
gur amardaas kee akath kathaa hai ik jeeh kachh kahee na jaa-ee. 

ਸੋਢੀ ਤਸਰਤਸਟ ਸਕਲ ਿਾਰਣ ਕਉ ਅਬ ਗੁਰ ਰਾਮਿਾਸ ਕਉ ਤਮਲੀ ਬਿਾਈ ॥੩॥ 
sodhee sarisat sakal taaran ka-o ab gur raamdaas ka-o milee badaa-ee. ||3|| 

ਹਮ ਅਵਗੁਤਣ ਭਰ ੇਏਕੁ ਗੁਣੁ ਨਾਹੀ ਅੰਤਮਰਿੁ ਛਾਤਿ ਤਬਖੈ ਤਬਖੁ ਖਾਈ ॥ 
ham avgun bharay ayk gun naahee amrit chhaad bikhai bikh khaa-ee. 

ਮਾਯਾ ਮੋਹ ਭਰਮ ਪ ੈਭੂਲ ੇਸੁਿ ਿਾਰਾ ਤਸਉ ਪਰੀਤਿ ਲਗਾਈ ॥ 
maa-yaa moh bharam pai bhoolay sut daaraa si-o pareet lagaa-ee. 

ਇਕੁ ਉਿਮ ਪੰਥੁ ਸੁਤਨਓ ਗੁਰ ਸਗੰਤਿ ਤਿਹ ਤਮਲੰਿ ਜਮ ਿਰਾਸ ਤਮਟਾਈ ॥ 
ik utam panth suni-o gur sangat tih milant jam taraas mitaa-ee. 

ਇਕ ਅਰਿਾਤਸ ਭਾਟ ਕੀਰਤਿ ਕੀ ਗਰੁ ਰਾਮਿਾਸ ਰਾਖਹੁ ਸਰਣਾਈ ॥੪॥੫੮॥ 
ik ardaas bhaat keerat kee gur raamdaas raakho sarnaa-ee. ||4||58|| 

ਮੋਹੁ ਮਤਲ ਤਬਵਤਸ ਕੀਅਉ ਕਾਮੁ ਗਤਹ ਕੇਸ ਪਛਾੜਯਉ ॥ 
moh mal bivas kee-a-o kaam geh kays pachhaarh-ya-o. 

ਿੋਧੁ ਖੰਤਿ ਪਰਚੰਤਿ ਲੋਭੁ ਅਪਮਾਨ ਤਸਉ ਝਾੜਯਉ ॥ 
kroDh khand parchand lobh apmaan si-o jhaarh-ya-o. 

ਜਨਮੁ ਕਾਲੁ ਕਰ ਜੋਤੜ ਹਕੁਮੁ ਜੋ ਹੋਇ ਸ ੁਮੰਨੈ ॥ 
janam kaal kar jorh hukam jo ho-ay so mannai. 

ਭਵ ਸਾਗਰੁ ਬੰਤਧਅਉ ਤਸਖ ਿਾਰੇ ਸੁਪਰਸੰਨ ੈ॥ 
bhav saagar banDhi-a-o sikh taaray suparsannai. 

ਤਸਤਰ ਆਿਪਿੁ ਸਚੌ ਿਖਿੁ ਜੋਗ ਭੋਗ ਸੰਜੁਿੁ ਬਤਲ ॥ 
sir aatpat sachou takhat jog bhog sanjut bal. 

ਗੁਰ ਰਾਮਿਾਸ ਸਚੁ ਸਲਯ ਭਤਣ ਿੂ ਅਟਲੁ ਰਾਤਜ ਅਭਗ ੁਿਤਲ ॥੧॥ 
gur raamdaas sach sal-y bhan too atal raaj abhag dal. ||1|| 



 

ਿੂ ਸਤਿਗਰੁੁ ਚਹੁ ਜੁਗੀ ਆਤਪ ਆਪੇ ਪਰਮੇਸਰੁ ॥ 
too satgur chahu jugee aap aapay parmaysar. 

ਸੁਤਰ ਨਰ ਸਾਤਧਕ ਤਸਧ ਤਸਖ ਸੇਵੰਿ ਧੁਰਹ ਧੁਰੁ ॥ 
sur nar saaDhik siDh sikh sayvant Dhurah Dhur. 

ਆਤਿ ਜਗੁਾਤਿ ਅਨਾਤਿ ਕਲਾ ਧਾਰੀ ਤਿਰਹੁ ਲੋਅਹ ॥ 
aad jugaad anaad kalaa Dhaaree tarihu lo-ah. 

ਅਗਮ ਤਨਗਮ ਉਧਰਣ ਜਰਾ ਜੰਤਮਤਹ ਆਰੋਅਹ ॥ 
agam nigam uDhran jaraa jamihi aaro-ah. 

ਗੁਰ ਅਮਰਿਾਤਸ ਤਥਰੁ ਥਤਪਅਉ ਪਰਗਾਮੀ ਿਾਰਣ ਿਰਣ ॥ 
gur amardaas thir thapi-a-o pargaamee taaran taran. 

ਅਘ ਅਿੰਕ ਬਿੈ ਨ ਸਲਯ ਕਤਵ ਗਰੁ ਰਾਮਿਾਸ ਿੇਰੀ ਸਰਣ ॥੨॥੬੦॥ 
agh antak badai na sal-y kav gur raamdaas tayree saran. ||2||60|| 

ਸਵਈਏ ਮਹਲ ੇਪੰਜਵੇ ਕੇ ੫  
sava-ee-ay mahlay panjvay kay 5 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਤਸਮਰੰ ਸਈੋ ਪਰੁਖੁ ਅਚਲੁ ਅਤਬਨਾਸੀ ॥ 
simaraN so-ee purakh achal abhinaasee. 

ਤਜਸੁ ਤਸਮਰਿ ਿਰੁਮਤਿ ਮਲੁ ਨਾਸੀ ॥ 
jis simrat durmat mal naasee. 

ਸਤਿਗੁਰ ਚਰਣ ਕਵਲ ਤਰਤਿ ਧਾਰੰ ॥ 
satgur charan kaval rid DhaaraN. 
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ਗੁਰ ਅਰਜੁਨ ਗੁਣ ਸਹਤਜ ਤਬਚਾਰੰ ॥ 
gur arjun gun sahj bichaaraN. 

ਗੁਰ ਰਾਮਿਾਸ ਘਤਰ ਕੀਅਉ ਪਰਗਾਸਾ ॥ 
gur raamdaas ghar kee-a-o pargaasaa. 



 

ਸਗਲ ਮਨੋਰਥ ਪਰੂੀ ਆਸਾ ॥ 
sagal manorath pooree aasaa. 

ਿੈ ਜਨਮਿ ਗਰੁਮਤਿ ਬਰਹਮੁ ਪਛਾਤਣਓ ॥ 
tai janmat gurmat barahm pachhaani-o. 

ਕਲਯ ਜੋਤੜ ਕਰ ਸੁਜਸੁ ਵਖਾਤਣਓ ॥ 
kal-y jorh kar sujas vakhaani-o. 

ਭਗਤਿ ਜਗੋ ਕੌ ਜੈਿਵਾਰੁ ਹਤਰ ਜਨਕ ੁਉਪਾਯਉ ॥ 
bhagat jog kou jaitvaar har janak upaa-ya-o. 

ਸਬਿੁ ਗਰੁੂ ਪਰਕਾਤਸਓ ਹਤਰ ਰਸਨ ਬਸਾਯਉ ॥ 
sabad guroo parkaasi-o har rasan basaa-ya-o. 

ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਅਗੰਿ ਅਮਰ ਲਾਤਗ ਉਿਮ ਪਿੁ ਪਾਯਉ ॥ 
gur naanak angad amar laag utam pad paa-ya-o. 

ਗੁਰ ੁਅਰਜੁਨ ੁਘਤਰ ਗੁਰ ਰਾਮਿਾਸ ਭਗਿ ਉਿਤਰ ਆਯਉ ॥੧॥ 
gur arjun ghar gur raamdaas bhagat utar aa-ya-o. ||1|| 

ਬਿਭਾਗੀ ਉਨਮਾਤਨਅਉ ਤਰਤਿ ਸਬਿੁ ਬਸਾਯਉ ॥ 
badbhaagee unmaani-a-o rid sabad basaa-ya-o. 

ਮਨੁ ਮਾਣਕ ੁਸੰਿੋਤਖਅਉ ਗੁਤਰ ਨਾਮ ੁਤਿਰੜਹਾਯਉ ॥ 
man maanak santhokhi-a-o gur naam darirhaaH-ya-o. 

ਅਗਮੁ ਅਗਚੋਰ ੁਪਾਰਬਰਹਮੁ ਸਤਿਗਤੁਰ ਿਰਸਾਯਉ ॥ 
agam agochar paarbarahm satgur darsaa-ya-o. 

ਗੁਰ ੁਅਰਜੁਨ ੁਘਤਰ ਗੁਰ ਰਾਮਿਾਸ ਅਨਭਉ ਿਹਰਾਯਉ ॥੨॥ 
gur arjun ghar gur raamdaas anbha-o thahraa-ya-o. ||2|| 

ਜਨਕ ਰਾਜੁ ਬਰਿਾਇਆ ਸਿਜੁਗੁ ਆਲੀਣਾ ॥ 
janak raaj bartaa-i-aa satjug aaleenaa. 

ਗੁਰ ਸਬਿੇ ਮਨੁ ਮਾਤਨਆ ਅਪਿੀਜੁ ਪਿੀਣਾ ॥ 
gur sabday man maani-aa apteej pateenaa. 

ਗੁਰ ੁਨਾਨਕ ੁਸਚ ੁਨੀਵ ਸਾਤਜ ਸਤਿਗਰੁ ਸੰਤਗ ਲੀਣਾ ॥ 
gur naanak sach neev saaj satgur sang leenaa. 



 

ਗੁਰ ੁਅਰਜੁਨ ੁਘਤਰ ਗੁਰ ਰਾਮਿਾਸ ਅਪਰੰਪਰੁ ਬੀਣਾ ॥੩॥ 
gur arjun ghar gur raamdaas aprampar beenaa. ||3|| 

ਖੇਲੁ ਗੂੜਹਉ ਕੀਅਉ ਹਤਰ ਰਾਇ ਸੰਿੋਤਖ ਸਮਾਚਤਰਯਓ ਤਬਮਲ ਬੁਤਧ ਸਤਿਗੁਤਰ ਸਮਾਣਉ ॥ 
khayl goorhHa-o kee-a-o har raa-ay santokh samaachri-ya-o bimal buDh satgur 
samaana-o. 

ਆਜੋਨੀ ਸੰਭਤਵਅਉ ਸੁਜਸੁ ਕਲਯ ਕਵੀਅਤਣ ਬਖਾਤਣਅਉ ॥ 
aajonee sambhvi-a-o sujas kal-y kavee-an bakhaani-a-o. 

ਗੁਤਰ ਨਾਨਤਕ ਅਗੰਿੁ ਵਰਯਉ ਗੁਤਰ ਅੰਗਤਿ ਅਮਰ ਤਨਧਾਨੁ ॥ 
gur naanak angad var-ya-o gur angad amar niDhaan. 

ਗੁਤਰ ਰਾਮਿਾਸ ਅਰਜੁਨੁ ਵਰਯਉ ਪਾਰਸੁ ਪਰਸੁ ਪਰਮਾਣੁ ॥੪॥ 
gur raamdaas arjun var-ya-o paaras paras parmaan. ||4|| 

ਸਿ ਜੀਵਣੁ ਅਰਜੁਨੁ ਅਮਲੋੁ ਆਜੋਨੀ ਸੰਭਉ ॥ 
sad jeevan arjun amol aajonee sambha-o. 

ਭਯ ਭੰਜਨੁ ਪਰ ਿੁਖ ਤਨਵਾਰੁ ਅਪਾਰੁ ਅਨਭੰਉ ॥ 
bha-y bhanjan par dukh nivaar apaar anmbha-o. 

ਅਗਹ ਗਹਣ ੁਭਰਮੁ ਭਰਾਂਤਿ ਿਹਣੁ ਸੀਿਲ ੁਸੁਖ ਿਾਿਉ ॥ 
agah gahan bharam bharaaNt dahan seetal sukh daata-o. 

ਆਸੰਭਉ ਉਿਤਵਅਉ ਪੁਰਖੁ ਪੂਰਨ ਤਬਧਾਿਉ ॥ 
asambha-o udvi-a-o purakh pooran biDhaata-o. 

ਨਾਨਕ ਆਤਿ ਅੰਗਿ ਅਮਰ ਸਤਿਗਰੁ ਸਬਤਿ ਸਮਾਇਅਉ ॥ 
naanak aad angad amar satgur sabad samaa-i-a-o. 

ਧਨੁ ਧੰਨੁ ਗਰੁੂ ਰਾਮਿਾਸ ਗੁਰ ੁਤਜਤਨ ਪਾਰਸੁ ਪਰਤਸ ਤਮਲਾਇਅਉ ॥੫॥ 
Dhan Dhan guroo raamdaas gur jin paaras paras milaa-i-a-o. ||5|| 

ਜੈ ਜੈ ਕਾਰੁ ਜਾਸ ੁਜਗ ਅੰਿਤਰ ਮੰਿਤਰ ਭਾਗੁ ਜਗੁਤਿ ਤਸਵ ਰਹਿਾ ॥ 
jai jai kaar jaas jag andar mandar bhaag jugat siv rahtaa. 

ਗੁਰ ੁਪੂਰਾ ਪਾਯਉ ਬਿ ਭਾਗੀ ਤਲਵ ਲਾਗੀ ਮੇਿਤਨ ਭਰੁ ਸਹਿਾ ॥ 
gur pooraa paa-ya-o bad bhaagee liv laagee maydan bhar sahtaa. 



 

ਭਯ ਭੰਜਨੁ ਪਰ ਪੀਰ ਤਨਵਾਰਨੁ ਕਲਯ ਸਹਾਰੁ ਿੋਤਹ ਜਸੁ ਬਕਿਾ ॥ 
bha-y bhanjan par peer nivaaran kal-y sahaar tohi jas baktaa. 

ਕੁਤਲ ਸੋਢੀ ਗਰੁ ਰਾਮਿਾਸ ਿਨੁ ਧਰਮ ਧੁਜਾ ਅਰਜੁਨ ੁਹਤਰ ਭਗਿਾ ॥੬॥ 
kul sodhee gur raamdaas tan Dharam Dhujaa arjun har bhagtaa. ||6|| 

ਧਰੰਮ ਧੀਰੁ ਗਰੁਮਤਿ ਗਭੀਰੁ ਪਰ ਿੁਖ ਤਬਸਾਰਣੁ ॥ 
Dharamm Dheer gurmat gabheer par dukh bisaaran. 

ਸਬਿ ਸਾਰੁ ਹਤਰ ਸਮ ਉਿਾਰੁ ਅਹੰਮੇਵ ਤਨਵਾਰਣੁ ॥ 
sabad saar har sam udaar ahaNmayv nivaaran. 

ਮਹਾ ਿਾਤਨ ਸਤਿਗੁਰ ਤਗਆਤਨ ਮਤਨ ਚਾਉ ਨ ਹੁਟੈ ॥ 
mahaa daan satgur gi-aan man chaa-o na hutai. 

ਸਤਿਵਿੰੁ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਮੰਿ ੁਨਵ ਤਨਤਧ ਨ ਤਨਖੁਟੈ ॥ 
satvant har naam mantar nav niDh na nikhutai. 

ਗੁਰ ਰਾਮਿਾਸ ਿਨੁ ਸਰਬ ਮੈ ਸਹਤਜ ਚੰਿੋਆ ਿਾਤਣਅਉ ॥ 
gur raamdaas tan sarab mai sahj chando-aa taani-a-o. 

ਗੁਰ ਅਰਜੁਨ ਕਲੁਚਰੈ ਿੈ ਰਾਜ ਜੋਗ ਰਸੁ ਜਾਤਣਅਉ ॥੭॥ 
gur arjun kal-yuchrai tai raaj jog ras jaani-a-o. ||7|| 
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ਭੈ ਤਨਰਭਉ ਮਾਤਣਅਉ ਲਾਖ ਮਤਹ ਅਲਖੁ ਲਖਾਯਉ ॥ 
bhai nirbha-o maani-a-o laakh meh alakh lakhaa-ya-o. 

ਅਗਮੁ ਅਗਚੋਰ ਗਤਿ ਗਭੀਰੁ ਸਤਿਗਤੁਰ ਪਰਚਾਯਉ ॥ 
agam agochar gat gabheer satgur parchaa-ya-o. 

ਗੁਰ ਪਰਚ ੈਪਰਵਾਣੁ ਰਾਜ ਮਤਹ ਜੋਗੁ ਕਮਾਯਉ ॥ 
gur parchai parvaan raaj meh jog kamaa-ya-o. 

ਧੰਤਨ ਧੰਤਨ ਗਰੁੁ ਧੰਤਨ ਅਭਰ ਸਰ ਸੁਭਰ ਭਰਾਯਉ ॥ 
Dhan Dhan gur Dhan abhar sar subhar bharaa-ya-o. 

ਗੁਰ ਗਮ ਪਰਮਾਤਣ ਅਜਰੁ ਜਤਰਓ ਸਤਰ ਸੰਿੋਖ ਸਮਾਇਯਉ ॥ 
gur gam parmaan ajar jari-o sar santokh samaa-i-ya-o. 



 

ਗੁਰ ਅਰਜੁਨ ਕਲੁਚਰੈ ਿੈ ਸਹਤਜ ਜਗੋੁ ਤਨਜੁ ਪਾਇਯਉ ॥੮॥ 
gur arjun kal-yuchrai tai sahj jog nij paa-i-ya-o. ||8|| 

ਅਤਮਉ ਰਸਨਾ ਬਿਤਨ ਬਰ ਿਾਤਿ ਅਲਖ ਅਪਾਰ ਗੁਰ ਸੂਰ ਸਬਤਿ ਹਉਮੈ ਤਨਵਾਰਯਉ ॥ 
ami-o rasnaa badan bar daat alakh apaar gur soor sabad ha-umai nirvaar-ya-o. 

ਪੰਚਾਹਰੁ ਤਨਿਤਲਅਉ ਸੁਨੰ ਸਹਤਜ ਤਨਜ ਘਤਰ ਸਹਾਰਯਉ ॥ 
panchaahar nidli-a-o sunn sahj nij ghar sahaar-ya-o. 

ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਲਾਤਗ ਜਗ ਉਧਰਯਉ ਸਤਿਗਰੁੁ ਤਰਿੈ ਬਸਾਇਅਉ ॥ 
har naam laag jag uDhar-ya-o satgur ridai basaa-i-a-o. 

ਗੁਰ ਅਰਜੁਨ ਕਲੁਚਰੈ ਿੈ ਜਨਕਹ ਕਲਸੁ ਿੀਪਾਇਅਉ ॥੯॥ 
gur arjun kal-yuchrai tai jankah kalas deepaa-i-a-o. ||9|| 

ਸੋਰਿੇ ॥ 
sorthay. 

ਗੁਰ ੁਅਰਜੁਨ ੁਪਰੁਖੁ ਪਰਮਾਣੁ ਪਾਰਥਉ ਚਾਲ ੈਨਹੀ ॥ 
gur arjun purakh parmaan paartha-o chaalai nahee. 

ਨੇਜਾ ਨਾਮ ਨੀਸਾਣੁ ਸਤਿਗਰੁ ਸਬਤਿ ਸਵਾਤਰਅਉ ॥੧॥ 
nayjaa naam neesaan satgur sabad savaari-a-o. ||1|| 

ਭਵਜਲੁ ਸਾਇਰੁ ਸੇਿ ੁਨਾਮ ੁਹਰੀ ਕਾ ਬੋਤਹਥਾ ॥ 
bhavjal saa-ir sayt naam haree kaa bohithaa. 

ਿੁਅ ਸਤਿਗਰੁ ਸੰ ਹੇਿੁ ਨਾਤਮ ਲਾਤਗ ਜਗੁ ਉਧਰਯਉ ॥੨॥ 
tu-a satgur saN hayt naam laag jag uDhar-yao. ||2|| 

ਜਗਿ ਉਧਾਰਣ ੁਨਾਮੁ ਸਤਿਗਰੁ ਿੁਿੈ ਪਾਇਅਉ ॥ 
jagat uDhaaran naam satgur tuthai paa-i-a-o. 

ਅਬ ਨਾਤਹ ਅਵਰ ਸਤਰ ਕਾਮੁ ਬਾਰੰਿਤਰ ਪੂਰੀ ਪੜੀ ॥੩॥੧੨॥ 
ab naahi avar sar kaam baarantar pooree parhee. ||3||12|| 

ਜੋਤਿ ਰੂਤਪ ਹਤਰ ਆਤਪ ਗਰੁੂ ਨਾਨਕ ੁਕਹਾਯਉ ॥ 
jot roop har aap guroo naanak kahaa-ya-o. 

ਿਾ ਿੇ ਅਗੰਿੁ ਭਯਉ ਿਿ ਤਸਉ ਿਿੁ ਤਮਲਾਯਉ ॥ 
taa tay angad bha-ya-o tat si-o tat milaa-ya-o. 



 

ਅਗੰਤਿ ਤਕਰਪਾ ਧਾਤਰ ਅਮਰੁ ਸਤਿਗਰੁੁ ਤਥਰ ੁਕੀਅਉ ॥ 
angad kirpaa Dhaar amar satgur thir kee-a-o. 

ਅਮਰਿਾਤਸ ਅਮਰਿੁ ਛਿ ੁਗਰੁ ਰਾਮਤਹ ਿੀਅਉ ॥ 
amardaas amrat chhatar gur raameh dee-a-o. 

ਗੁਰ ਰਾਮਿਾਸ ਿਰਸਨੁ ਪਰਤਸ ਕਤਹ ਮਥੁਰਾ ਅਤੰਮਰਿ ਬਯਣ ॥ 
gur raamdaas darsan paras kahi mathuraa amrit ba-yan. 

ਮੂਰਤਿ ਪੰਚ ਪਰਮਾਣ ਪੁਰਖ ੁਗਰੁੁ ਅਰਜੁਨੁ ਤਪਖਹ ੁਨਯਣ ॥੧॥ 
moorat panch parmaan purakh gur arjun pikhahu na-yan. ||1|| 

ਸਤਿ ਰੂਪੁ ਸਤਿ ਨਾਮੁ ਸਿੁ ਸੰਿੋਖੁ ਧਤਰਓ ਉਤਰ ॥ 
sat roop sat naam sat santokh Dhari-o ur. 

ਆਤਿ ਪੁਰਤਖ ਪਰਿਤਖ ਤਲਖਯਉ ਅਛਰ ੁਮਸਿਤਕ ਧੁਤਰ ॥ 
aad purakh partakh likh-ya-o achhar mastak Dhur. 

ਪਰਗਟ ਜੋਤਿ ਜਗਮਗੈ ਿੇਜ ੁਭੂਅ ਮੰਿਤਲ ਛਾਯਉ ॥ 
pargat jot jagmagai tayj bhoo-a mandal chhaa-ya-o. 

ਪਾਰਸੁ ਪਰਤਸ ਪਰਸੁ ਪਰਤਸ ਗਤੁਰ ਗੁਰ ੂਕਹਾਯਉ ॥ 
paaras paras paras paras gur guroo kahaa-ya-o. 

ਭਤਨ ਮਥੁਰਾ ਮੂਰਤਿ ਸਿਾ ਤਥਰ ੁਲਾਇ ਤਚਿੁ ਸਨਮੁਖ ਰਹਹੁ ॥ 
bhan mathuraa moorat sadaa thir laa-ay chit sanmukh rahhu. 

ਕਲਜੁਤਗ ਜਹਾਜੁ ਅਰਜੁਨ ੁਗਰੁੂ ਸਗਲ ਤਸਰਤਸਟ ਲਤਗ ਤਬਿਰਹੁ ॥੨॥ 
kaljug jahaaj arjun guroo sagal sarisat lag bitrahu. ||2|| 

ਤਿਹ ਜਨ ਜਾਚਹੁ ਜਗਿਰ ਪਰ ਜਾਨੀਅਿੁ ਬਾਸੁਰ ਰਯਤਨ ਬਾਸ ੁਜਾ ਕੋ ਤਹਿੁ ਨਾਮ ਤਸਉ ॥ 
tih jan jaachahu jagtar par jaanee-at baasur ra-yan baas jaa ko hit naam si-o. 

ਪਰਮ ਅਿੀਿ ੁਪਰਮੇਸਰੁ ਕੈ ਰੰਤਗ ਰੰਗਯੌ ਬਾਸਨਾ ਿੇ ਬਾਹਤਰ ਪ ੈਿੇਖੀਅਿੁ ਧਾਮ ਤਸਉ ॥ 
param ateet parmaysur kai rang rang-y-ou baasnaa tay baahar pai daykhee-at Dhaam 
si-o. 

ਅਪਰ ਪਰੰਪਰ ਪਰੁਖ ਤਸਉ ਪਰੇਮੁ ਲਾਗਯੌ ਤਬਨੁ ਭਗਵੰਿ ਰਸੁ ਨਾਹੀ ਅਉਰ ੈਕਾਮ ਤਸਉ ॥ 
apar parampar purakh si-o paraym laag-y-ou bin bhagvant ras naahee a-urai kaam si-
o. 



 

ਮਥੁਰਾ ਕੋ ਪਰਭੁ ਸਰਬ ਮਯ ਅਰਜੁਨ ਗਰੁੁ ਭਗਤਿ ਕੈ ਹੇਤਿ ਪਾਇ ਰਤਹਓ ਤਮਤਲ ਰਾਮ ਤਸਉ ॥੩॥ 
mathuraa ko parabh sarab ma-y arjun gur bhagat kai hayt paa-ay rahi-o mil raam si-o. 
||3|| 
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ਅੰਿੁ ਨ ਪਾਵਿ ਿੇਵ ਸਬੈ ਮੁਤਨ ਇੰਿਰ ਮਹਾ ਤਸਵ ਜਗੋ ਕਰੀ ॥ 
ant na paavat dayv sabai mun indar mahaa siv jog karee. 

ਿੁਤਨ ਬੇਿ ਤਬਰੰਤਚ ਤਬਚਾਤਰ ਰਤਹਓ ਹਤਰ ਜਾਪ ੁਨ ਛਾਤਿਯਉ ਏਕ ਘਰੀ ॥ 
fun bayd biranch bichaar rahi-o har jaap na chhaadi-ya-o ayk gharee. 

ਮਥੁਰਾ ਜਨ ਕੋ ਪਰਭ ੁਿੀਨ ਿਯਾਲੁ ਹੈ ਸੰਗਤਿ ਤਸਰਤਸਟ ਤਨਹਾਲੁ ਕਰੀ ॥ 
mathuraa jan ko parabh deen da-yaal hai sangat sarisat nihaal karee. 

ਰਾਮਿਾਤਸ ਗੁਰ ੂਜਗ ਿਾਰਨ ਕਉ ਗੁਰ ਜੋਤਿ ਅਰਜਨੁ ਮਾਤਹ ਧਰੀ ॥੪॥ 
raamdaas guroo jag taaran ka-o gur jot arjun maahi Dharee. ||4|| 

ਜਗ ਅਉਰੁ ਨ ਯਾਤਹ ਮਹਾ ਿਮ ਮੈ ਅਵਿਾਰੁ ਉਜਾਗਰੁ ਆਤਨ ਕੀਅਉ ॥ 
jag a-or na yaahi mahaa tam mai avtaar ujaagar aan kee-a-o. 

ਤਿਨ ਕੇ ਿੁਖ ਕੋਤਟਕ ਿੂਤਰ ਗਏ ਮਥੁਰਾ ਤਜਨਹ ਅੰਤਮਰਿ ਨਾਮੁ ਪੀਅਉ ॥ 
tin kay dukh kotik door ga-ay mathuraa jinH amrit naam pee-a-o. 

ਇਹ ਪਧਤਿ ਿੇ ਮਿ ਚਕੂਤਹ ਰੇ ਮਨ ਭੇਿੁ ਤਬਭੇਿੁ ਨ ਜਾਨ ਬੀਅਉ ॥ 
ih paDhat tay mat chookeh ray man bhayd bibhayd na jaan bee-a-o. 

ਪਰਿਤਛ ਤਰਿੈ ਗੁਰ ਅਰਜਨੁ ਕੈ ਹਤਰ ਪੂਰਨ ਬਰਹਤਮ ਤਨਵਾਸੁ ਲੀਅਉ ॥੫॥ 
partachh ridai gur arjun kai har pooran barahm nivaas lee-a-o. ||5|| 

ਜਬ ਲਉ ਨਹੀ ਭਾਗ ਤਲਲਾਰ ਉਿੈ ਿਬ ਲਉ ਭਰਮਿੇ ਤਿਰਿੇ ਬਹੁ ਧਾਯਉ ॥ 
jab la-o nahee bhaag lilaar udai tab la-o bharamtay firtay baho Dhaa-ya-o. 

ਕਤਲ ਘੋਰ ਸਮੁਿਰ ਮੈ ਬੂਿਿ ਥੇ ਕਬਹੂ ਤਮਤਟ ਹੈ ਨਹੀ ਰੇ ਪਛੁਿਾਯਉ ॥ 
kal ghor samudar mai boodat thay kabhoo mit hai nahee ray pachhotaa-ya-o. 

ਿਿੁ ਤਬਚਾਰੁ ਯਹੈ ਮਥਰੁਾ ਜਗ ਿਾਰਨ ਕਉ ਅਵਿਾਰੁ ਬਨਾਯਉ ॥ 
tat bichaar yahai mathuraa jag taaran ka-o avtaar banaa-ya-o. 

ਜਪਯਉ ਤਜਨਹ ਅਰਜੁਨ ਿੇਵ ਗਰੁੂ ਤਿਤਰ ਸੰਕਟ ਜੋਤਨ ਗਰਭ ਨ ਆਯਉ ॥੬॥ 
jap-ya-o jinH arjun dayv guroo fir sankat jon garabh na aa-ya-o. ||6|| 



 

ਕਤਲ ਸਮੁਿਰ ਭਏ ਰੂਪ ਪਰਗਤਟ ਹਤਰ ਨਾਮ ਉਧਾਰਨੁ ॥ 
kal samudar bha-ay roop pargat har naam uDhaaran. 

ਬਸਤਹ ਸਿੰ ਤਜਸ ੁਤਰਿੈ ਿਖੁ ਿਾਤਰਿਰ ਤਨਵਾਰਨੁ ॥ 
baseh sant jis ridai dukh daridar nivaaran. 

ਤਨਰਮਲ ਭੇਖ ਅਪਾਰ ਿਾਸੁ ਤਬਨ ੁਅਵਰੁ ਨ ਕੋਈ ॥ 
nirmal bhaykh apaar taas bin avar na ko-ee. 

ਮਨ ਬਚ ਤਜਤਨ ਜਾਤਣਅਉ ਭਯਉ ਤਿਹ ਸਮਸਤਰ ਸਈੋ ॥ 
man bach jin jaani-a-o bha-ya-o tih samsar so-ee. 

ਧਰਤਨ ਗਗਨ ਨਵ ਖੰਿ ਮਤਹ ਜੋਤਿ ਸਵਰਪੂੀ ਰਤਹਓ ਭਤਰ ॥ 
Dharan gagan nav khand meh jot savroopee rahi-o bhar. 

ਭਤਨ ਮਥੁਰਾ ਕਛੁ ਭੇਿੁ ਨਹੀ ਗਰੁੁ ਅਰਜੁਨੁ ਪਰਿਖਯ ਹਤਰ ॥੭॥੧੯॥ 
bhan mathuraa kachh bhayd nahee gur arjun partakh-y har. ||7||19|| 

ਅਜੈ ਗਗੰ ਜਲੁ ਅਟਲ ੁਤਸਖ ਸੰਗਤਿ ਸਭ ਨਾਵੈ ॥ 
ajai gang jal atal sikh sangat sabh naavai. 

ਤਨਿ ਪਰੁਾਣ ਬਾਚੀਅਤਹ ਬਿੇ ਬਰਹਮਾ ਮੁਤਖ ਗਾਵੈ ॥ 
nit puraan baachee-ah bayd barahmaa mukh gaavai. 

ਅਜੈ ਚਵਰੁ ਤਸਤਰ ਢੁਲ ੈਨਾਮੁ ਅੰਤਮਰਿ ੁਮੁਤਖ ਲੀਅਉ ॥ 
ajai chavar sir dhulai naam amrit mukh lee-a-o. 

ਗੁਰ ਅਰਜੁਨ ਤਸਤਰ ਛਿ ੁਆਤਪ ਪਰਮੇਸਤਰ ਿੀਅਉ ॥ 
gur arjun sir chhatar aap parmaysar dee-a-o. 

ਤਮਤਲ ਨਾਨਕ ਅਗੰਿ ਅਮਰ ਗੁਰ ਗੁਰ ੁਰਾਮਿਾਸੁ ਹਤਰ ਪਤਹ ਗਯਉ ॥ 
mil naanak angad amar gur gur raamdaas har peh ga-ya-o. 

ਹਤਰਬੰਸ ਜਗਤਿ ਜਸ ੁਸਚੰਰਯਉ ਸੁ ਕਵਣ ੁਕਹੈ ਸਰੀ ਗਰੁੁ ਮਯੁਉ ॥੧॥ 
harbans jagat jas sanchar-ya-o so kavan kahai saree gur mu-ya-o. ||1|| 

ਿੇਵ ਪੁਰੀ ਮਤਹ ਗਯਉ ਆਤਪ ਪਰਮੇਸਵਰ ਭਾਯਉ ॥ 
dayv puree meh ga-ya-o aap parmaysvar bhaa-ya-o. 

ਹਤਰ ਤਸੰਘਾਸਣੁ ਿੀਅਉ ਤਸਰੀ ਗਰੁੁ ਿਹ ਬਿੈਾਯਉ ॥ 
har singhaasan dee-a-o siree gur tah bathaa-ya-o. 



 

ਰਹਸ ੁਕੀਅਉ ਸੁਰ ਿੇਵ ਿੋਤਹ ਜਸ ੁਜਯ ਜਯ ਜਪੰਤਹ ॥ 
rahas kee-a-o sur dayv tohi jas ja-y ja-y jampeh. 

ਅਸੁਰ ਗਏ ਿੇ ਭਾਤਗ ਪਾਪ ਤਿਨਹ ਭੀਿਤਰ ਕੰਪਤਹ ॥ 
asur ga-ay tay bhaag paap tinH bheetar kampeh. 

ਕਾਟੇ ਸੁ ਪਾਪ ਤਿਨਹ ਨਰਹੁ ਕੇ ਗਰੁੁ ਰਾਮਿਾਸੁ ਤਜਨਹ ਪਾਇਯਉ ॥ 
kaatay so paap tinH marahu kay gur raamdaas jinH paa-i-ya-o. 

ਛਿੁ ਤਸੰਘਾਸਨ ੁਤਪਰਥਮੀ ਗੁਰ ਅਰਜੁਨ ਕਉ ਿੇ ਆਇਅਉ ॥੨॥੨੧॥੯॥੧੧॥੧੦॥੧੦॥੨੨॥੬੦॥੧੪੩॥ 
chhatar singhaasan pirathmee gur arjun ka-o day aa-i-a-o. 
||2||21||9||11||10||10||22||60||143|| 
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ੴ ਸਤਿ ਨਾਮੁ ਕਰਿਾ ਪਰੁਖੁ ਤਨਰਭਉ ਤਨਰਵੈਰੁ ਅਕਾਲ ਮੂਰਤਿ ਅਜੂਨੀ ਸਭੈੰ ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar sat naam kartaa purakh nirbha-o nirvair akaal moorat ajoonee saibhaN gur 
parsaad. 

ਸਲੋਕ ਵਾਰਾਂ ਿੇ ਵਧੀਕ ॥ 
salok vaaraaN tay vaDheek. 

ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
mehlaa 1. 

ਉਿੰਗੀ ਪੈਓਹਰੀ ਗਤਹਰੀ ਗੰਭੀਰੀ ॥ 
utangee pai-ohree gahiree gambheeree. 

ਸਸੁਤੜ ਸਹੁੀਆ ਤਕਵ ਕਰੀ ਤਨਵਣੁ ਨ ਜਾਇ ਥਣੀ ॥ 
sasurh suhee-aa kiv karee nivan na jaa-ay thanee. 

ਗਚ ੁਤਜ ਲਗਾ ਤਗੜਵੜੀ ਸਖੀਏ ਧਉਲਹਰੀ ॥ 
gach je lagaa girvarhee sakhee-ay Dha-ulharee. 

ਸੇ ਭੀ ਢਹਿੇ ਤਿਿ ੁਮ ੈਮੁੰਧ ਨ ਗਰਬੁ ਥਣੀ ॥੧॥ 
say bhee dhahday dith mai munDh na garab thanee. ||1|| 

ਸੁਤਣ ਮੁੰਧੇ ਹਰਣਾਖੀਏ ਗੜੂਾ ਵੈਣੁ ਅਪਾਰੁ ॥ 
sun munDhay harnaakhee-ay goorhaa vain apaar. 



 

ਪਤਹਲਾ ਵਸਿ ੁਤਸਞਾਤਣ ਕੈ ਿਾਂ ਕੀਚੈ ਵਾਪਾਰੁ ॥ 
pahilaa vasat sinjaan kai taaN keechai vaapaar. 

ਿੋਹੀ ਤਿਚੈ ਿਰੁਜਨਾ ਤਮਿਰਾਂ ਕੂ ੰਜੈਕਾਰੁ ॥ 
dohee dichai durjanaa mitraaN kooN jaikaar. 

ਤਜਿੁ ਿੋਹੀ ਸਜਣ ਤਮਲਤਨ ਲਹੁ ਮੁੰਧੇ ਵੀਚਾਰੁ ॥ 
jit dohee sajan milan lahu munDhay veechaar. 

ਿਨੁ ਮਨ ੁਿੀਜੈ ਸਜਣਾ ਐਸਾ ਹਸਣੁ ਸਾਰੁ ॥ 
tan man deejai sajnaa aisaa hasan saar. 

ਤਿਸ ਸਉ ਨੇਹੁ ਨ ਕੀਚਈ ਤਜ ਤਿਸੈ ਚਲਣਹਾਰੁ ॥ 
tis sa-o nayhu na keech-ee je disai chalanhaar. 

ਨਾਨਕ ਤਜਨਹੀ ਇਵ ਕਤਰ ਬੁਤਝਆ ਤਿਨਹਾ ਤਵਟਹੁ ਕੁਰਬਾਣੁ ॥੨॥ 
naanak jinHee iv kar bujhi-aa tinHaa vitahu kurbaan. ||2|| 

ਜੇ ਿੂੰ ਿਾਰੂ ਪਾਤਣ ਿਾਹੂ ਪਛੁੁ ਤਿੜੰਨਹ ਕਲ ॥ 
jay tooN taaroo paan taahoo puchh tirhHaN-nH kal. 

ਿਾਹੂ ਖਰੇ ਸੁਜਾਣ ਵੰਞਾ ਏਨਹੀ ਕਪਰੀ ॥੩॥ 
taahoo kharay sujaan vanjaa aynHee kapree. ||3|| 

ਝੜ ਝਖੜ ਓਹਾੜ ਲਹਰੀ ਵਹਤਨ ਲਖੇਸਰੀ ॥ 
jharh jhakharh ohaarh lahree vahan lakhaysaree. 

ਸਤਿਗੁਰ ਤਸਉ ਆਲਾਇ ਬੇੜੇ ਿੁਬਤਣ ਨਾਤਹ ਭਉ ॥੪॥ 
satgur si-o aalaa-ay bayrhay duban naahi bha-o. ||4|| 

ਨਾਨਕ ਿੁਨੀਆ ਕੈਸੀ ਹੋਈ ॥ 
naanak dunee-aa kaisee ho-ee. 

ਸਾਲਕੁ ਤਮਿੁ ਨ ਰਤਹਓ ਕੋਈ ॥ 
saalak mit na rahi-o ko-ee. 

ਭਾਈ ਬੰਧੀ ਹੇਿੁ ਚੁਕਾਇਆ ॥ 
bhaa-ee banDhee hayt chukaa-i-aa. 

ਿੁਨੀਆ ਕਾਰਤਣ ਿੀਨ ੁਗਵਾਇਆ ॥੫॥ 
dunee-aa kaaran deen gavaa-i-aa. ||5|| 



 

ਹੈ ਹੈ ਕਤਰ ਕੈ ਓਤਹ ਕਰੇਤਨ ॥ 
hai hai kar kai ohi karayn. 

ਗਲਹਾ ਤਪਟਤਨ ਤਸਰੁ ਖੋਹੇਤਨ ॥ 
galHaa pitan sir khohayn. 

ਨਾਉ ਲੈਤਨ ਅਰੁ ਕਰਤਨ ਸਮਾਇ ॥ 
naa-o lain ar karan samaa-ay. 

ਨਾਨਕ ਤਿਨ ਬਤਲਹਾਰੈ ਜਾਇ ॥੬॥ 
naanak tin balihaarai jaa-ay. ||6|| 

ਰੇ ਮਨ ਿੀਤਗ ਨ ਿੋਲੀਐ ਸੀਧੈ ਮਾਰਤਗ ਧਾਉ ॥ 
ray man deeg na dolee-ai seeDhai maarag Dhaa-o. 

ਪਾਛੈ ਬਾਘੁ ਿਰਾਵਣੋ ਆਗ ੈਅਗਤਨ ਿਲਾਉ ॥ 
paachhai baagh daraavno aagai agan talaa-o. 

ਸਹਸੈ ਜੀਅਰਾ ਪਤਰ ਰਤਹਓ ਮਾ ਕਉ ਅਵਰੁ ਨ ਢਗੰ ੁ॥ 
sahsai jee-araa par rahi-o maa ka-o avar na dhang. 

ਨਾਨਕ ਗਰੁਮਤੁਖ ਛੁਟੀਐ ਹਤਰ ਪਰੀਿਮ ਤਸਉ ਸੰਗੁ ॥੭॥ 
naanak gurmukh chhutee-ai har pareetam si-o sang. ||7|| 

ਬਾਘੁ ਮਰ ੈਮਨ ੁਮਾਰੀਐ ਤਜਸੁ ਸਤਿਗਰੁ ਿੀਤਖਆ ਹੋਇ ॥ 
baagh marai man maaree-ai jis satgur deekhi-aa ho-ay. 

ਆਪ ੁਪਛਾਣੈ ਹਤਰ ਤਮਲ ੈਬਹੁਤੜ ਨ ਮਰਣਾ ਹੋਇ ॥ 
aap pachhaanai har milai bahurh na marnaa ho-ay. 
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ਕੀਚਤੜ ਹਾਥੁ ਨ ਬੂਿਈ ਏਕਾ ਨਿਤਰ ਤਨਹਾਤਲ ॥ 
keecharh haath na bood-ee aykaa nadar nihaal. 

ਨਾਨਕ ਗਰੁਮਤੁਖ ਉਬਰ ੇਗਰੁੁ ਸਰਵਰ ੁਸਚੀ ਪਾਤਲ ॥੮॥ 
naanak gurmukh ubray gur sarvar sachee paal. ||8|| 

ਅਗਤਨ ਮਰ ੈਜਲੁ ਲੋਤੜ ਲਹੁ ਤਵਣ ੁਗਰੁ ਤਨਤਧ ਜਲ ੁਨਾਤਹ ॥ 
agan marai jal lorh lahu vin gur niDh jal naahi. 



 

ਜਨਤਮ ਮਰੈ ਭਰਮਾਈਐ ਜੇ ਲਖ ਕਰਮ ਕਮਾਤਹ ॥ 
janam marai bharmaa-ee-ai jay lakh karam kamaahi. 

ਜਮੁ ਜਾਗਾਤਿ ਨ ਲਗਈ ਜੇ ਚਲੈ ਸਤਿਗੁਰ ਭਾਇ ॥ 
jam jaagaat na lag-ee jay chalai satgur bhaa-ay. 

ਨਾਨਕ ਤਨਰਮਲ ੁਅਮਰ ਪਿੁ ਗਰੁੁ ਹਤਰ ਮੇਲ ੈਮੇਲਾਇ ॥੯॥ 
naanak nirmal amar pad gur har maylai maylaa-ay. ||9|| 

ਕਲਰ ਕੇਰੀ ਛਪੜੀ ਕਊਆ ਮਤਲ ਮਤਲ ਨਾਇ ॥ 
kalar kayree chhaprhee ka-oo-aa mal mal naa-ay. 

ਮਨੁ ਿਨ ੁਮੈਲਾ ਅਵਗੁਣੀ ਤਚੰਜੁ ਭਰੀ ਗਧੰੀ ਆਇ ॥ 
man tan mailaa avgunee binn bharee ganDhee aa-ay. 

ਸਰਵਰ ੁਹੰਤਸ ਨ ਜਾਤਣਆ ਕਾਗ ਕੁਪੰਖੀ ਸਤੰਗ ॥ 
sarvar hans na jaani-aa kaag kupankhee sang. 

ਸਾਕਿ ਤਸਉ ਐਸੀ ਪਰੀਤਿ ਹੈ ਬੂਝਹੁ ਤਗਆਨੀ ਰੰਤਗ ॥ 
saakat si-o aisee pareet hai boojhhu gi-aanee rang. 

ਸੰਿ ਸਭਾ ਜੈਕਾਰੁ ਕਤਰ ਗਰੁਮੁਤਖ ਕਰਮ ਕਮਾਉ ॥ 
sant sabhaa jaikaar kar gurmukh karam kamaa-o. 

ਤਨਰਮਲ ੁਨਹਾਵਣੁ ਨਾਨਕਾ ਗੁਰ ੁਿੀਰਥੁ ਿਰੀਆਉ ॥੧੦॥ 
nirmal nHaavan naankaa gur tirath daree-aa-o. ||10|| 

ਜਨਮੇ ਕਾ ਿਲੁ ਤਕਆ ਗਣੀ ਜਾਂ ਹਤਰ ਭਗਤਿ ਨ ਭਾਉ ॥ 
janmay kaa fal ki-aa ganee jaaN har bhagat na bhaa-o. 

ਪੈਧਾ ਖਾਧਾ ਬਾਤਿ ਹੈ ਜਾਂ ਮਤਨ ਿੂਜਾ ਭਾਉ ॥ 
paiDhaa khaaDhaa baad hai jaaN man doojaa bhaa-o. 

ਵੇਖਣੁ ਸੁਨਣਾ ਝੂਿੁ ਹੈ ਮੁਤਖ ਝੂਿਾ ਆਲਾਉ ॥ 
vaykhan sunnaa jhooth hai mukh jhoothaa aalaa-o. 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਸਲਾਤਹ ਿੂ ਹੋਰੁ ਹਉਮੈ ਆਵਉ ਜਾਉ ॥੧੧॥ 
naanak naam salaahi too hor ha-umai aava-o jaa-o. ||11|| 

ਹੈਤਨ ਤਵਰਲ ੇਨਾਹੀ ਘਣ ੇਿੈਲ ਿਕੜੁ ਸਸੰਾਰੁ ॥੧੨॥ 
hain virlay naahee ghanay fail fakarh sansaar. ||12|| 



 

ਨਾਨਕ ਲਗੀ ਿੁਤਰ ਮਰੈ ਜੀਵਣ ਨਾਹੀ ਿਾਣੁ ॥ 
naanak lagee tur marai jeevan naahee taan. 

ਚੋਟੈ ਸੇਿੀ ਜੋ ਮਰ ੈਲਗੀ ਸਾ ਪਰਵਾਣੁ ॥ 
chotai saytee jo marai lagee saa parvaan. 

ਤਜਸ ਨੋ ਲਾਏ ਤਿਸੁ ਲਗੈ ਲਗੀ ਿਾ ਪਰਵਾਣੁ ॥ 
jis no laa-ay tis lagai lagee taa parvaan. 

ਤਪਰਮ ਪੈਕਾਮ ੁਨ ਤਨਕਲ ੈਲਾਇਆ ਤਿਤਨ ਸੁਜਾਤਣ ॥੧੩॥ 
piram paikaam na niklai laa-i-aa tin sujaan. ||13|| 

ਭਾਂਿਾ ਧੋਵੈ ਕਉਣੁ ਤਜ ਕਚਾ ਸਾਤਜਆ ॥ 
bhaaNdaa Dhovai ka-un je kachaa saaji-aa. 

ਧਾਿੂ ਪੰਤਜ ਰਲਾਇ ਕੂੜਾ ਪਾਤਜਆ ॥ 
Dhaatoo panj ralaa-ay koorhaa paaji-aa. 

ਭਾਂਿਾ ਆਣਗੁ ਰਾਤਸ ਜਾਂ ਤਿਸੁ ਭਾਵਸੀ ॥ 
bhaaNdaa aanag raas jaaN tis bhaavsee. 

ਪਰਮ ਜੋਤਿ ਜਾਗਾਇ ਵਾਜਾ ਵਾਵਸੀ ॥੧੪॥ 
param jot jaagaa-ay vaajaa vaavsee. ||14|| 

ਮਨਹੁ ਤਜ ਅੰਧੇ ਘੂਪ ਕਤਹਆ ਤਬਰਿ ੁਨ ਜਾਣਨੀ ॥ 
manhu je anDhay ghoop kahi-aa birad na jaannee. 

ਮਤਨ ਅਧੰੈ ਊੈਂਧੈ ਕਵਲ ਤਿਸਤਨ ਖਰੇ ਕਰੂਪ ॥ 
man anDhai ooNDhai kaval disan kharay karoop. 

ਇਤਕ ਕਤਹ ਜਾਣਤਨ ਕਤਹਆ ਬਝੁਤਨ ਿੇ ਨਰ ਸੁਘੜ ਸਰੂਪ ॥ 
ik kahi jaanan kahi-aa bujhan tay nar sugharh saroop. 

ਇਕਨਾ ਨਾਿੁ ਨ ਬੇਿੁ ਨ ਗੀਅ ਰਸੁ ਰਸੁ ਕਸ ੁਨ ਜਾਣਤੰਿ ॥ 
iknaa naad na bayd na gee-a ras ras kas na jaanant. 

ਇਕਨਾ ਤਸਤਧ ਨ ਬੁਤਧ ਨ ਅਕਤਲ ਸਰ ਅਖਰ ਕਾ ਭੇਉ ਨ ਲਹਤੰਿ ॥ 
iknaa siDh na buDh na akal sar akhar kaa bhay-o na laahant. 

ਨਾਨਕ ਿੇ ਨਰ ਅਸਤਲ ਖਰ ਤਜ ਤਬਨੁ ਗੁਣ ਗਰਬੁ ਕਰੰਿ ॥੧੫॥ 
naanak tay nar asal khar je bin gun garab karant. ||15|| 



 

ਸੋ ਬਰਹਮਣੁ ਜੋ ਤਬੰਿੈ ਬਰਹਮ ੁ॥ 
so barahman jo bindai barahm. 

ਜਪੁ ਿਪੁ ਸੰਜਮ ੁਕਮਾਵੈ ਕਰਮੁ ॥ 
jap tap sanjam kamaavai karam. 

ਸੀਲ ਸਿੰੋਖ ਕਾ ਰਖੈ ਧਰਮੁ ॥ 
seel santokh kaa rakhai Dharam. 

ਬੰਧਨ ਿੋੜੈ ਹੋਵੈ ਮੁਕਿੁ ॥ 
banDhan torhai hovai mukat. 

ਸੋਈ ਬਰਹਮਣੁ ਪੂਜਣ ਜਗੁਿੁ ॥੧੬॥ 
so-ee barahman poojan jugat. ||16|| 

ਖਿਰੀ ਸ ੋਜੁ ਕਰਮਾ ਕਾ ਸਰੂੁ ॥ 
khatree so jo karmaa kaa soor. 

ਪੁੰਨ ਿਾਨ ਕਾ ਕਰੈ ਸਰੀਰੁ ॥ 
punn daan kaa karai sareer. 

ਖੇਿੁ ਪਛਾਣੈ ਬੀਜੈ ਿਾਨੁ ॥ 
khayt pachhaanai beejai daan. 

ਸੋ ਖਿਰੀ ਿਰਗਹ ਪਰਵਾਣੁ ॥ 
so khatree dargeh parvaan. 

ਲਬੁ ਲੋਭੁ ਜੇ ਕੂੜੁ ਕਮਾਵੈ ॥ 
lab lobh jay koorh kamaavai. 

ਅਪਣਾ ਕੀਿਾ ਆਪ ੇਪਾਵੈ ॥੧੭॥ 
apnaa keetaa aapay paavai. ||17|| 

ਿਨੁ ਨ ਿਪਾਇ ਿਨਰੂ ਤਜਉ ਬਾਲਣੁ ਹਿ ਨ ਬਾਤਲ ॥ 
tan na tapaa-ay tanoor ji-o baalan had na baal. 

ਤਸਤਰ ਪੈਰੀ ਤਕਆ ਿੇਤੜਆ ਅੰਿਤਰ ਤਪਰੀ ਸਮਹਾਤਲ ॥੧੮॥ 
sir pairee ki-aa fayrhi-aa andar piree samHaal. ||18|| 
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ਸਭਨੀ ਘਟੀ ਸਹੁ ਵਸੈ ਸਹ ਤਬਨੁ ਘਟ ੁਨ ਕੋਇ ॥ 
sabhnee ghatee saho vasai sah bin ghat na ko-ay. 

ਨਾਨਕ ਿੇ ਸੋਹਾਗਣੀ ਤਜਨਹਾ ਗਰੁਮਤੁਖ ਪਰਗਟ ੁਹੋਇ ॥੧੯॥ 
naanak tay sohaaganee jinHaa gurmukh pargat ho-ay. ||19|| 

ਜਉ ਿਉ ਪਰੇਮ ਖੇਲਣ ਕਾ ਚਾਉ ॥ 
ja-o ta-o paraym khaylan kaa chaa-o. 

ਤਸਰੁ ਧਤਰ ਿਲੀ ਗਲੀ ਮੇਰੀ ਆਉ ॥ 
sir Dhar talee galee mayree aa-o. 

ਇਿੁ ਮਾਰਤਗ ਪੈਰੁ ਧਰੀਜੈ ॥ 
it maarag pair Dhareejai. 

ਤਸਰੁ ਿੀਜੈ ਕਾਤਣ ਨ ਕੀਜ ੈ॥੨੦॥ 
sir deejai kaan na keejai. ||20|| 

ਨਾਤਲ ਤਕਰਾੜਾ ਿੋਸਿੀ ਕੂੜੈ ਕੂੜੀ ਪਾਇ ॥ 
naal kiraarhaa dostee koorhai koorhee paa-ay. 

ਮਰਣੁ ਨ ਜਾਪੈ ਮੂਤਲਆ ਆਵੈ ਤਕਿੈ ਥਾਇ ॥੨੧॥ 
maran na jaapai mooli-aa aavai kitai thaa-ay. ||21|| 

ਤਗਆਨ ਹੀਣੰ ਅਤਗਆਨ ਪੂਜਾ ॥ 
gi-aan heenaN agi-aan poojaa. 

ਅੰਧ ਵਰਿਾਵਾ ਭਾਉ ਿੂਜਾ ॥੨੨॥ 
anDh vartaavaa bhaa-o doojaa. ||22|| 

ਗੁਰ ਤਬਨੁ ਤਗਆਨੁ ਧਰਮ ਤਬਨੁ ਤਧਆਨੁ ॥ 
gur bin gi-aan Dharam bin Dhi-aan. 

ਸਚ ਤਬਨੁ ਸਾਖੀ ਮੂਲੋ ਨ ਬਾਕੀ ॥੨੩॥ 
sach bin saakhee moolo na baakee. ||23|| 

ਮਾਣੂ ਘਲੈ ਉਿੀ ਚਲ ੈ॥ 
maanoo ghalai uthee chalai. 



 

ਸਾਿੁ ਨਾਹੀ ਇਵੇਹੀ ਗਲ ੈ॥੨੪॥ 
saad naahee ivayhee galai. ||24|| 

ਰਾਮੁ ਝੁਰੈ ਿਲ ਮੇਲਵੈ ਅਿੰਤਰ ਬਲ ੁਅਤਧਕਾਰ ॥ 
raam jhurai dal maylvai antar bal aDhikaar. 

ਬੰਿਰ ਕੀ ਸੈਨਾ ਸੇਵੀਐ ਮਤਨ ਿਤਨ ਜਝੁੁ ਅਪਾਰੁ ॥ 
bantar kee sainaa sayvee-ai man tan jujh apaar. 

ਸੀਿਾ ਲੈ ਗਇਆ ਿਹਤਸਰੋ ਲਛਮਣੁ ਮੂਓ ਸਰਾਤਪ ॥ 
seetaa lai ga-i-aa dehsiro lachhman moo-o saraap. 

ਨਾਨਕ ਕਰਿਾ ਕਰਣਹਾਰੁ ਕਤਰ ਵੇਖੈ ਥਾਤਪ ਉਥਾਤਪ ॥੨੫॥ 
naanak kartaa karanhaar kar vaykhai thaap uthaap. ||25|| 

ਮਨ ਮਤਹ ਝੂਰ ੈਰਾਮਚੰਿੁ ਸੀਿਾ ਲਛਮਣ ਜੋਗੁ ॥ 
man meh jhoorai raamchand seetaa lachhman jog. 

ਹਣਵੰਿਰ ੁਆਰਾਤਧਆ ਆਇਆ ਕਤਰ ਸੰਜਗੋੁ ॥ 
hanvantar aaraaDhi-aa aa-i-aa kar sanjog. 

ਭੂਲਾ ਿੈਿੁ ਨ ਸਮਝਈ ਤਿਤਨ ਪਰਭ ਕੀਏ ਕਾਮ ॥ 
bhoolaa dait na samjha-ee tin parabh kee-ay kaam. 

ਨਾਨਕ ਵੇਪਰਵਾਹੁ ਸ ੋਤਕਰਿੁ ਨ ਤਮਟਈ ਰਾਮ ॥੨੬॥ 
naanak vayparvaahu so kirat na mit-ee raam. ||26|| 

ਲਾਹੌਰ ਸਹਰੁ ਜਹਰ ੁਕਹਰੁ ਸਵਾ ਪਹਰੁ ॥੨੭॥ 
laahour sahar jahar kahar savaa pahar. ||27|| 

ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
mehlaa 3. 

ਲਾਹੌਰ ਸਹਰੁ ਅੰਤਮਰਿ ਸਰੁ ਤਸਿਿੀ ਿਾ ਘਰੁ ॥੨੮॥ 
laahour sahar amrit sar siftee daa ghar. ||28|| 

ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
mehlaa 1. 

ਉਿੋਸਾਹੈ ਤਕਆ ਨੀਸਾਨੀ ਿੋਤਟ ਨ ਆਵ ੈਅੰਨੀ ॥ 
udosaahai ki-aa neesaanee tot na aavai annee. 



 

ਉਿੋਸੀਅ ਘਰੇ ਹੀ ਵੁਿੀ ਕੁਤੜਈ ਰੰਨੀ ਧੰਮੀ ॥ 
udosee-a gharay hee vuthee kurhi-eeN rannee Dhammee. 

ਸਿੀ ਰੰਨੀ ਘਰੇ ਤਸਆਪਾ ਰੋਵਤਨ ਕੂੜੀ ਕੰਮੀ ॥ 
satee rannee gharay si-aapaa rovan koorhee kammee. 

ਜੋ ਲੇਵੈ ਸੋ ਿੇਵੈ ਨਾਹੀ ਖਟੇ ਿੰਮ ਸਹੰਮੀ ॥੨੯॥ 
jo layvai so dayvai naahee khatay damm sahamee. ||29|| 

ਪਬਰ ਿੂ ੰਹਰੀਆਵਲਾ ਕਵਲਾ ਕੰਚਨ ਵੰਤਨ ॥ 
pabar tooN haree-aavlaa kavlaa kanchan vann. 

ਕੈ ਿੋਖੜੈ ਸਤੜਓਤਹ ਕਾਲੀ ਹੋਈਆ ਿੇਹਰੁੀ ਨਾਨਕ ਮੈ ਿਤਨ ਭੰਗ ੁ॥ 
kai dokh-rhai sarhi-ohi kaalee ho-ee-aa dayhuree naanak mai tan bhang. 

ਜਾਣਾ ਪਾਣੀ ਨਾ ਲਹਾਂ ਜੈ ਸੇਿੀ ਮੇਰਾ ਸਗੰੁ ॥ 
jaanaa paanee naa lahaaN jai saytee mayraa sang. 

ਤਜਿੁ ਤਿਿੈ ਿਨੁ ਪਰਿੁੜੈ ਚੜੈ ਚਵਗਤਣ ਵਨੰੁ ॥੩੦॥ 
jit dithai tan parfurhai charhai chavgan vann. ||30|| 

ਰਤਜ ਨ ਕੋਈ ਜੀਤਵਆ ਪਹੁਤਚ ਨ ਚਤਲਆ ਕੋਇ ॥ 
raj na ko-ee jeevi-aa pahuch na chali-aa ko-ay. 

ਤਗਆਨੀ ਜੀਵੈ ਸਿਾ ਸਿਾ ਸੁਰਿੀ ਹੀ ਪਤਿ ਹੋਇ ॥ 
gi-aanee jeevai sadaa sadaa surtee hee pat ho-ay. 

ਸਰਿੈ ਸਰਿੈ ਸਿਾ ਸਿਾ ਏਵੈ ਗਈ ਤਵਹਾਇ ॥ 
sarfai sarfai sadaa sadaa ayvai ga-ee vihaa-ay. 

ਨਾਨਕ ਤਕਸ ਨ ੋਆਖੀਐ ਤਵਣੁ ਪਤੁਛਆ ਹੀ ਲੈ ਜਾਇ ॥੩੧॥ 
naanak kis no aakhee-ai vin puchhi-aa hee lai jaa-ay. ||31|| 

ਿੋਸੁ ਨ ਿੇਅਹੁ ਰਾਇ ਨ ੋਮਤਿ ਚਲੈ ਜਾਂ ਬੁਢਾ ਹੋਵੈ ॥ 
dos na day-ahu raa-ay no mat chalai jaaN budhaa hovai. 

ਗਲਾਂ ਕਰ ੇਘਣੇਰੀਆ ਿਾਂ ਅੰਨਹੇ ਪਵਣਾ ਖਾਿੀ ਟੋਵ ੈ॥੩੨॥ 
galaaN karay ghanayree-aa taaN annHay pavnaa khaatee tovai. ||32|| 

ਪੂਰੇ ਕਾ ਕੀਆ ਸਭ ਤਕਛੁ ਪੂਰਾ ਘਤਟ ਵਤਧ ਤਕਛੁ ਨਾਹੀ ॥ 
pooray kaa kee-aa sabh kichh pooraa ghat vaDh kichh naahee. 



 

ਨਾਨਕ ਗਰੁਮਤੁਖ ਐਸਾ ਜਾਣੈ ਪੂਰੇ ਮਾਂਤਹ ਸਮਾਂਹੀ ॥੩੩॥ 
naanak gurmukh aisaa jaanai pooray maaNhi samaaNhee. ||33|| 
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ਸਲੋਕ ਮਹਲਾ ੩  
salok mehlaa 3 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਅਤਭਆਗਿ ਏਹ ਨ ਆਖੀਅਤਹ ਤਜਨ ਕੈ ਮਨ ਮਤਹ ਭਰਮ ੁ॥ 
abhi-aagat ayh na aakhee-ahi jin kai man meh bharam. 

ਤਿਨ ਕੇ ਤਿਿੇ ਨਾਨਕਾ ਿੇਹੋ ਜੇਹਾ ਧਰਮੁ ॥੧॥ 
tin kay ditay naankaa tayho jayhaa Dharam. ||1|| 

ਅਭੈ ਤਨਰੰਜਨ ਪਰਮ ਪਿੁ ਿਾ ਕਾ ਭੀਖਕੁ ਹੋਇ ॥ 
abhai niranjan param pad taa kaa bheekhak ho-ay. 

ਤਿਸ ਕਾ ਭੋਜਨ ੁਨਾਨਕਾ ਤਵਰਲਾ ਪਾਏ ਕੋਇ ॥੨॥ 
tis kaa bhojan naankaa virlaa paa-ay ko-ay. ||2|| 

ਹੋਵਾ ਪਤੰਿਿ ੁਜੋਿਕੀ ਵੇਿ ਪੜਾ ਮੁਤਖ ਚਾਤਰ ॥ 
hovaa pandit jotkee vayd parhaa mukh chaar. 

ਨਵਾ ਖੰਿਾ ਤਵਤਚ ਜਾਣੀਆ ਅਪਨੇ ਚਜ ਵੀਚਾਰ ॥੩॥ 
navaa khanda vich jaanee-aa apnay chaj veechaar. ||3|| 

ਬਰਹਮਣ ਕੈਲੀ ਘਾਿੁ ਕੰਞਕਾ ਅਣਚਾਰੀ ਕਾ ਧਾਨ ੁ॥ 
barahman kailee ghaat kanjkaa anchaaree kaa Dhaan. 

ਤਿਟਕ ਤਿਟਕਾ ਕੋੜ ੁਬਿੀਆ ਸਿਾ ਸਿਾ ਅਤਭਮਾਨੁ ॥ 
fitak fitkaa korh badee-aa sadaa sadaa abhimaan. 

ਪਾਤਹ ਏਿ ੇਜਾਤਹ ਵੀਸਤਰ ਨਾਨਕਾ ਇਕੁ ਨਾਮੁ ॥ 
paahi aytay jaahi veesar naankaa ik naam. 

ਸਭ ਬਧੁੀ ਜਾਲੀਅਤਹ ਇਕੁ ਰਹੈ ਿਿੁ ਤਗਆਨ ੁ॥੪॥ 
sabh buDhee jaalee-ah ik rahai tat gi-aan. ||4|| 



 

ਮਾਥੈ ਜੋ ਧੁਤਰ ਤਲਤਖਆ ਸ ੁਮੇਤਟ ਨ ਸਕੈ ਕੋਇ ॥ 
maathai jo Dhur likhi-aa so mayt na sakai ko-ay. 

ਨਾਨਕ ਜੋ ਤਲਤਖਆ ਸੋ ਵਰਿਿਾ ਸੋ ਬੂਝੈ ਤਜਸ ਨ ੋਨਿਤਰ ਹੋਇ ॥੫॥ 
naanak jo likhi-aa so varatdaa so boojhai jis no nadar ho-ay. ||5|| 

ਤਜਨੀ ਨਾਮੁ ਤਵਸਾਤਰਆ ਕੂੜੈ ਲਾਲਤਚ ਲਤਗ ॥ 
jinee naam visaari-aa koorhai laalach lag. 

ਧੰਧਾ ਮਾਇਆ ਮੋਹਣੀ ਅਿੰਤਰ ਤਿਸਨਾ ਅਤਗ ॥ 
DhanDhaa maa-i-aa mohnee antar tisnaa ag. 

ਤਜਨਹਾ ਵੇਤਲ ਨ ਿੂੰਬੜੀ ਮਾਇਆ ਿਗੇ ਿਤਗ ॥ 
jinHaa vayl na toombrhee maa-i-aa thagay thag. 

ਮਨਮੁਖ ਬੰਤਨਹ ਚਲਾਈਅਤਹ ਨਾ ਤਮਲਹੀ ਵਤਗ ਸਤਗ ॥ 
manmukh baneh chalaa-ee-ah naa milhee vag sag. 

ਆਤਪ ਭੁਲਾਏ ਭੁਲੀਐ ਆਪੇ ਮੇਤਲ ਤਮਲਾਇ ॥ 
aap bhulaa-ay bhulee-ai aapay mayl milaa-ay. 

ਨਾਨਕ ਗਰੁਮਤੁਖ ਛੁਟੀਐ ਜੇ ਚਲੈ ਸਤਿਗੁਰ ਭਾਇ ॥੬॥ 
naanak gurmukh chhutee-ai jay chalai satgur bhaa-ay. ||6|| 

ਸਾਲਾਹੀ ਸਾਲਾਹਣਾ ਭੀ ਸਚਾ ਸਾਲਾਤਹ ॥ 
saalaahee salaahnaa bhee sachaa saalaahi. 

ਨਾਨਕ ਸਚਾ ਏਕ ੁਿਰੁ ਬੀਭਾ ਪਰਹਤਰ ਆਤਹ ॥੭॥ 
naanak sachaa ayk dar beebhaa parhar aahi. ||7|| 

ਨਾਨਕ ਜਹ ਜਹ ਮ ੈਤਿਰਉ ਿਹ ਿਹ ਸਾਚਾ ਸੋਇ ॥ 
naanak jah jah mai fira-o tah tah saachaa so-ay. 

ਜਹ ਿੇਖਾ ਿਹ ਏਕੁ ਹੈ ਗਰੁਮੁਤਖ ਪਰਗਟੁ ਹੋਇ ॥੮॥ 
jah daykhaa tah ayk hai gurmukh pargat ho-ay. ||8|| 

ਿੂਖ ਤਵਸਾਰਣੁ ਸਬਿੁ ਹੈ ਜੇ ਮੰਤਨ ਵਸਾਏ ਕੋਇ ॥ 
dookh visaaran sabad hai jay man vasaa-ay ko-ay. 

ਗੁਰ ਤਕਰਪਾ ਿੇ ਮਤਨ ਵਸੈ ਕਰਮ ਪਰਾਪਤਿ ਹੋਇ ॥੯॥ 
gur kirpaa tay man vasai karam paraapat ho-ay. ||9|| 



 

ਨਾਨਕ ਹਉ ਹਉ ਕਰਿੇ ਖਤਪ ਮੁਏ ਖੂਹਤਣ ਲਖ ਅਸੰਖ ॥ 
naanak ha-o ha-o kartay khap mu-ay khoohan lakh asaNkh. 

ਸਤਿਗੁਰ ਤਮਲ ੇਸ ੁਉਬਰੇ ਸਾਚੈ ਸਬਤਿ ਅਲੰਖ ॥੧੦॥ 
satgur milay so ubray saachai sabad alankh. ||10|| 

ਤਜਨਾ ਸਤਿਗਰੁੁ ਇਕ ਮਤਨ ਸੇਤਵਆ ਤਿਨ ਜਨ ਲਾਗਉ ਪਾਇ ॥ 
jinaa satgur ik man sayvi-aa tin jan laaga-o paa-ay. 

ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਹਤਰ ਮਤਨ ਵਸੈ ਮਾਇਆ ਕੀ ਭੁਖ ਜਾਇ ॥ 
gur sabdee har man vasai maa-i-aa kee bhukh jaa-ay. 

ਸੇ ਜਨ ਤਨਰਮਲ ਊਜਲੇ ਤਜ ਗਰੁਮੁਤਖ ਨਾਤਮ ਸਮਾਇ ॥ 
say jan nirmal oojlay je gurmukh naam samaa-ay. 

ਨਾਨਕ ਹੋਤਰ ਪਤਿਸਾਹੀਆ ਕੂੜੀਆ ਨਾਤਮ ਰਿ ੇਪਾਤਿਸਾਹ ॥੧੧॥ 
naanak hor patisaahee-aa koorhee-aa naam ratay paatisaah. ||11|| 

ਤਜਉ ਪੁਰਖ ੈਘਤਰ ਭਗਿੀ ਨਾਤਰ ਹੈ ਅਤਿ ਲੋਚੈ ਭਗਿੀ ਭਾਇ ॥ 
ji-o purkhai ghar bhagtee naar hai at lochai bhagtee bhaa-ay. 

ਬਹੁ ਰਸ ਸਾਲਣੇ ਸਵਾਰਿੀ ਖਟ ਰਸ ਮੀਿੇ ਪਾਇ ॥ 
baho ras saalnay savaardee khat ras meethay paa-ay. 

ਤਿਉ ਬਾਣੀ ਭਗਿ ਸਲਾਹਿੇ ਹਤਰ ਨਾਮੈ ਤਚਿੁ ਲਾਇ ॥ 
ti-o banee bhagat salaahday har naamai chit laa-ay. 

ਮਨੁ ਿਨ ੁਧਨ ੁਆਗੈ ਰਾਤਖਆ ਤਸਰੁ ਵੇਤਚਆ ਗਰੁ ਆਗ ੈਜਾਇ ॥ 
man tan Dhan aagai raakhi-aa sir vaychi-aa gur aagai jaa-ay. 

ਭੈ ਭਗਿੀ ਭਗਿ ਬਹੁ ਲੋਚਿੇ ਪਰਭ ਲੋਚਾ ਪੂਤਰ ਤਮਲਾਇ ॥ 
bhai bhagtee bhagat baho lochday parabh lochaa poor milaa-ay. 
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ਹਤਰ ਪਰਭ ੁਵੇਪਰਵਾਹੁ ਹੈ ਤਕਿੁ ਖਾਧੈ ਤਿਪਿਾਇ ॥ 
har parabh vayparvaahu hai kit khaaDhai tiptaa-ay. 

ਸਤਿਗੁਰ ਕੈ ਭਾਣੈ ਜੋ ਚਲ ੈਤਿਪਿਾਸੈ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਇ ॥ 
satgur kai bhaanai jo chalai tiptaasai har gun gaa-ay. 



 

ਧਨੁ ਧਨੁ ਕਲਜਤੁਗ ਨਾਨਕਾ ਤਜ ਚਲ ੇਸਤਿਗਰੁ ਭਾਇ ॥੧੨॥ 
Dhan Dhan kaljug naankaa je chalay satgur bhaa-ay. ||12|| 

ਸਤਿਗੁਰ ੂਨ ਸਤੇਵਓ ਸਬਿ ੁਨ ਰਤਖਓ ਉਰ ਧਾਤਰ ॥ 
satguroo na sayvi-o sabad na rakhi-o ur Dhaar. 

ਤਧਗੁ ਤਿਨਾ ਕਾ ਜੀਤਵਆ ਤਕਿੁ ਆਏ ਸਸੰਾਤਰ ॥ 
Dhig tinaa kaa jeevi-aa kit aa-ay sansaar. 

ਗੁਰਮਿੀ ਭਉ ਮਤਨ ਪਵ ੈਿਾਂ ਹਤਰ ਰਤਸ ਲਗੈ ਤਪਆਤਰ ॥ 
gurmatee bha-o man pavai taaN har ras lagai pi-aar. 

ਨਾਉ ਤਮਲ ੈਧੁਤਰ ਤਲਤਖਆ ਜਨ ਨਾਨਕ ਪਾਤਰ ਉਿਾਤਰ ॥੧੩॥ 
naa-o milai Dhur likhi-aa jan naanak paar utaar. ||13|| 

ਮਾਇਆ ਮਤੋਹ ਜਗ ੁਭਰਤਮਆ ਘਰੁ ਮੁਸੈ ਖਬਤਰ ਨ ਹੋਇ ॥ 
maa-i-aa mohi jag bharmi-aa ghar musai khabar na ho-ay. 

ਕਾਮ ਿੋਤਧ ਮਨੁ ਤਹਤਰ ਲਇਆ ਮਨਮੁਖ ਅਧੰਾ ਲੋਇ ॥ 
kaam kroDh man hir la-i-aa manmukh anDhaa lo-ay. 

ਤਗਆਨ ਖੜਗ ਪੰਚ ਿੂਿ ਸੰਘਾਰੇ ਗੁਰਮਤਿ ਜਾਗ ੈਸਇੋ ॥ 
gi-aan kharhag panch doot sanghaaray gurmat jaagai so-ay. 

ਨਾਮ ਰਿਨ ੁਪਰਗਾਤਸਆ ਮਨੁ ਿਨ ੁਤਨਰਮਲ ੁਹੋਇ ॥ 
naam ratan pargaasi-aa man tan nirmal ho-ay. 

ਨਾਮਹੀਨ ਨਕਟੇ ਤਿਰਤਹ ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਬਤਹ ਰੋਇ ॥ 
naamheen naktay fireh bin naavai bahi ro-ay. 

ਨਾਨਕ ਜੋ ਧਤੁਰ ਕਰਿੈ ਤਲਤਖਆ ਸ ੁਮੇਤਟ ਨ ਸਕ ੈਕੋਇ ॥੧੪॥ 
naanak jo Dhur kartai likhi-aa so mayt na sakai ko-ay. ||14|| 

ਗੁਰਮੁਖਾ ਹਤਰ ਧਨ ੁਖਤਟਆ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਵੀਚਾਤਰ ॥ 
gurmukhaa har Dhan khati-aa gur kai sabad veechaar. 

ਨਾਮੁ ਪਿਾਰਥ ੁਪਾਇਆ ਅਿੁਟ ਭਰੇ ਭੰਿਾਰ ॥ 
naam padaarath paa-i-aa atut bharay bhandaar. 

ਹਤਰ ਗੁਣ ਬਾਣੀ ਉਚਰਤਹ ਅੰਿੁ ਨ ਪਾਰਾਵਾਰੁ ॥ 
har gun banee uchrahi ant na paaraavaar. 



 

ਨਾਨਕ ਸਭ ਕਾਰਣ ਕਰਿਾ ਕਰ ੈਵੇਖੈ ਤਸਰਜਨਹਾਰੁ ॥੧੫॥ 
naanak sabh kaaran kartaa karai vaykhai sirjanhaar. ||15|| 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਅੰਿਤਰ ਸਹਜੁ ਹੈ ਮਨੁ ਚਤੜਆ ਿਸਵੈ ਆਕਾਤਸ ॥ 
gurmukh antar sahj hai man charhi-aa dasvai aakaas. 

ਤਿਥੈ ਊੈਂਘ ਨ ਭੁਖ ਹੈ ਹਤਰ ਅੰਤਮਰਿ ਨਾਮ ੁਸੁਖ ਵਾਸ ੁ॥ 
tithai ooNgh na bhukh hai har amrit naam sukh vaas. 

ਨਾਨਕ ਿੁਖੁ ਸੁਖ ੁਤਵਆਪਿ ਨਹੀ ਤਜਥੈ ਆਿਮ ਰਾਮ ਪਰਗਾਸ ੁ॥੧੬॥ 
naanak dukh sukh vi-aapat nahee jithai aatam raam pargaas. ||16|| 

ਕਾਮ ਿੋਧ ਕਾ ਚੋਲੜਾ ਸਭ ਗਤਲ ਆਏ ਪਾਇ ॥ 
kaam kroDh kaa cholrhaa sabh gal aa-ay paa-ay. 

ਇਤਕ ਉਪਜਤਹ ਇਤਕ ਤਬਨਤਸ ਜਾਂਤਹ ਹੁਕਮੇ ਆਵੈ ਜਾਇ ॥ 
ik upjahi ik binas jaaNhi hukmay aavai jaa-ay. 

ਜੰਮਣੁ ਮਰਣੁ ਨ ਚੁਕਈ ਰੰਗੁ ਲਗਾ ਿੂਜੈ ਭਾਇ ॥ 
jaman maran na chuk-ee rang lagaa doojai bhaa-ay. 

ਬੰਧਤਨ ਬੰਤਧ ਭਵਾਈਅਨੁ ਕਰਣਾ ਕਛੂ ਨ ਜਾਇ ॥੧੭॥ 
banDhan banDh bhavaa-ee-an karnaa kachhoo na jaa-ay. ||17|| 

ਤਜਨ ਕਉ ਤਕਰਪਾ ਧਾਰੀਅਨੁ ਤਿਨਾ ਸਤਿਗੁਰ ੁਤਮਤਲਆ ਆਇ ॥ 
jin ka-o kirpaa Dhaaree-an tinaa satgur mili-aa aa-ay. 

ਸਤਿਗੁਤਰ ਤਮਲੇ ਉਲਟੀ ਭਈ ਮਤਰ ਜੀਤਵਆ ਸਹਤਜ ਸੁਭਾਇ ॥ 
satgur milay ultee bha-ee mar jeevi-aa sahj subhaa-ay. 

ਨਾਨਕ ਭਗਿੀ ਰਤਿਆ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਸਮਾਇ ॥੧੮॥ 
naanak bhagtee rati-aa har har naam samaa-ay. ||18|| 

ਮਨਮੁਖ ਚੰਚਲ ਮਤਿ ਹੈ ਅੰਿਤਰ ਬਹੁਿੁ ਚਿੁਰਾਈ ॥ 
manmukh chanchal mat hai antar bahut chaturaa-ee. 

ਕੀਿਾ ਕਰਤਿਆ ਤਬਰਥਾ ਗਇਆ ਇਕੁ ਤਿਲ ੁਥਾਇ ਨ ਪਾਈ ॥ 
keetaa karti-aa birthaa ga-i-aa ik til thaa-ay na paa-ee. 

ਪੁੰਨ ਿਾਨੁ ਜੋ ਬੀਜਿੇ ਸਭ ਧਰਮ ਰਾਇ ਕੈ ਜਾਈ ॥ 
punn daan jo beejday sabh Dharam raa-ay kai jaa-ee. 



 

ਤਬਨੁ ਸਤਿਗਰੁੂ ਜਮਕਾਲੁ ਨ ਛੋਿਈ ਿੂਜੈ ਭਾਇ ਖਆੁਈ ॥ 
bin satguroo jamkaal na chhod-ee doojai bhaa-ay khu-aa-ee. 

ਜੋਬਨੁ ਜਾਂਿਾ ਨਿਤਰ ਨ ਆਵਈ ਜਰੁ ਪਹੁਚੈ ਮਤਰ ਜਾਈ ॥ 
joban jaaNdaa nadar na aavee jar pahuchai mar jaa-ee. 

ਪੁਿੁ ਕਲਿ ੁਮੋਹ ੁਹੇਿੁ ਹੈ ਅੰਤਿ ਬੇਲੀ ਕੋ ਨ ਸਖਾਈ ॥ 
put kalat moh hayt hai ant baylee ko na sakhaa-ee. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਸੇਵੇ ਸੋ ਸੁਖੁ ਪਾਏ ਨਾਉ ਵਸੈ ਮਤਨ ਆਈ ॥ 
satgur sayvay so sukh paa-ay naa-o vasai man aa-ee. 

ਨਾਨਕ ਸੇ ਵਿ ੇਵਿਭਾਗੀ ਤਜ ਗਰੁਮੁਤਖ ਨਾਤਮ ਸਮਾਈ ॥੧੯॥ 
naanak say vaday vadbhaagee je gurmukh naam samaa-ee. ||19|| 

ਮਨਮੁਖ ਨਾਮੁ ਨ ਚਿੇਨੀ ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਿੁਖ ਰੋਇ ॥ 
manmukh naam na chaytnee bin naavai dukh ro-ay. 
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ਆਿਮਾ ਰਾਮੁ ਨ ਪੂਜਨੀ ਿੂਜੈ ਤਕਉ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ॥ 
aatmaa raam na poojnee doojai ki-o sukh ho-ay. 

ਹਉਮੈ ਅਿੰਤਰ ਮੈਲ ੁਹੈ ਸਬਤਿ ਨ ਕਾਢਤਹ ਧੋਇ ॥ 
ha-umai antar mail hai sabad na kaadheh Dho-ay. 

ਨਾਨਕ ਤਬਨ ੁਨਾਵੈ ਮੈਤਲਆ ਮਏੁ ਜਨਮ ੁਪਿਾਰਥੁ ਖੋਇ ॥੨੦॥ 
naanak bin naavai maili-aa mu-ay janam padaarath kho-ay. ||20|| 

ਮਨਮੁਖ ਬੋਲ ੇਅੰਧੁਲੇ ਤਿਸੁ ਮਤਹ ਅਗਨੀ ਕਾ ਵਾਸ ੁ॥ 
manmukh bolay anDhulay tis meh agnee kaa vaas. 

ਬਾਣੀ ਸੁਰਤਿ ਨ ਬਝੁਨੀ ਸਬਤਿ ਨ ਕਰਤਹ ਪਰਗਾਸ ੁ॥ 
banee surat na bujhnee sabad na karahi pargaas. 

ਓਨਾ ਆਪਣੀ ਅੰਿਤਰ ਸੁਤਧ ਨਹੀ ਗੁਰ ਬਚਤਨ ਨ ਕਰਤਹ ਤਵਸਾਸ ੁ॥ 
onaa aapnee andar suDh nahee gur bachan na karahi visaas. 

ਤਗਆਨੀਆ ਅੰਿਤਰ ਗੁਰ ਸਬਿੁ ਹੈ ਤਨਿ ਹਤਰ ਤਲਵ ਸਿਾ ਤਵਗਾਸੁ ॥ 
gi-aanee-aa andar gur sabad hai nit har liv sadaa vigaas. 



 

ਹਤਰ ਤਗਆਨੀਆ ਕੀ ਰਖਿਾ ਹਉ ਸਿ ਬਤਲਹਾਰੀ ਿਾਸੁ ॥ 
har gi-aanee-aa kee rakh-daa ha-o sad balihaaree taas. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਜੋ ਹਤਰ ਸੇਵਿੇ ਜਨ ਨਾਨਕੁ ਿਾ ਕਾ ਿਾਸੁ ॥੨੧॥ 
gurmukh jo har sayvday jan naanak taa kaa daas. ||21|| 

ਮਾਇਆ ਭੁਇਅੰਗਮੁ ਸਰਪੁ ਹੈ ਜਗ ੁਘੇਤਰਆ ਤਬਖੁ ਮਾਇ ॥ 
maa-i-aa bhu-i-angam sarap hai jag ghayri-aa bikh maa-ay. 

ਤਬਖੁ ਕਾ ਮਾਰਣੁ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਹੈ ਗਰੁ ਗਰੁੜ ਸਬਿ ੁਮਤੁਖ ਪਾਇ ॥ 
bikh kaa maaran har naam hai gur garurh sabad mukh paa-ay. 

ਤਜਨ ਕਉ ਪੂਰਤਬ ਤਲਤਖਆ ਤਿਨ ਸਤਿਗਰੁੁ ਤਮਤਲਆ ਆਇ ॥ 
jin ka-o poorab likhi-aa tin satgur mili-aa aa-ay. 

ਤਮਤਲ ਸਤਿਗਰੁ ਤਨਰਮਲੁ ਹੋਇਆ ਤਬਖ ੁਹਉਮੈ ਗਇਆ ਤਬਲਾਇ ॥ 
mil satgur nirmal ho-i-aa bikh ha-umai ga-i-aa bilaa-ay. 

ਗੁਰਮੁਖਾ ਕੇ ਮੁਖ ਉਜਲੇ ਹਤਰ ਿਰਗਹ ਸੋਭਾ ਪਾਇ ॥ 
gurmukhaa kay mukh ujlay har dargeh sobhaa paa-ay. 

ਜਨ ਨਾਨਕੁ ਸਿਾ ਕੁਰਬਾਣੁ ਤਿਨ ਜੋ ਚਾਲਤਹ ਸਤਿਗਰੁ ਭਾਇ ॥੨੨॥ 
jan naanak sadaa kurbaan tin jo chaaleh satgur bhaa-ay. ||22|| 

ਸਤਿਗੁਰ ਪਰੁਖੁ ਤਨਰਵੈਰੁ ਹੈ ਤਨਿ ਤਹਰਿ ੈਹਤਰ ਤਲਵ ਲਾਇ ॥ 
satgur purakh nirvair hai nit hirdai har liv laa-ay. 

ਤਨਰਵੈਰੈ ਨਾਤਲ ਵੈਰੁ ਰਚਾਇਿਾ ਅਪਣ ੈਘਤਰ ਲਕੂੀ ਲਾਇ ॥ 
nirvairai naal vair rachaa-idaa apnai ghar lookee laa-ay. 

ਅੰਿਤਰ ਿੋਧੁ ਅਹੰਕਾਰੁ ਹੈ ਅਨਤਿਨ ੁਜਲੈ ਸਿਾ ਿੁਖੁ ਪਾਇ ॥ 
antar kroDh ahaNkaar hai an-din jalai sadaa dukh paa-ay. 

ਕੂੜੁ ਬੋਤਲ ਬੋਤਲ ਤਨਿ ਭਉਕਿੇ ਤਬਖ ੁਖਾਧੇ ਿੂਜੈ ਭਾਇ ॥ 
koorh bol bol nit bha-ukday bikh khaaDhay doojai bhaa-ay. 

ਤਬਖੁ ਮਾਇਆ ਕਾਰਤਣ ਭਰਮਿੇ ਤਿਤਰ ਘਤਰ ਘਤਰ ਪਤਿ ਗਵਾਇ ॥ 
bikh maa-i-aa kaaran bharamday fir ghar ghar pat gavaa-ay. 

ਬੇਸੁਆ ਕੇਰੇ ਪੂਿ ਤਜਉ ਤਪਿਾ ਨਾਮੁ ਤਿਸੁ ਜਾਇ ॥ 
baysu-aa kayray poot ji-o pitaa naam tis jaa-ay. 



 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਨ ਚੇਿਨੀ ਕਰਿੈ ਆਤਪ ਖਆੁਇ ॥ 
har har naam na chaytnee kartai aap khu-aa-ay. 

ਹਤਰ ਗੁਰਮਤੁਖ ਤਕਰਪਾ ਧਾਰੀਅਨ ੁਜਨ ਤਵਛੁੜੇ ਆਤਪ ਤਮਲਾਇ ॥ 
har gurmukh kirpaa Dhaaree-an jan vichhurhay aap milaa-ay. 

ਜਨ ਨਾਨਕੁ ਤਿਸੁ ਬਤਲਹਾਰਣੈ ਜੋ ਸਤਿਗੁਰ ਲਾਗ ੇਪਾਇ ॥੨੩॥ 
jan naanak tis balihaarnai jo satgur laagay paa-ay. ||23|| 

ਨਾਤਮ ਲਗੇ ਸੇ ਊਬਰ ੇਤਬਨ ੁਨਾਵੈ ਜਮ ਪੁਤਰ ਜਾਂਤਹ ॥ 
naam lagay say oobray bin naavai jam pur jaaNhi. 

ਨਾਨਕ ਤਬਨ ੁਨਾਵੈ ਸੁਖ ੁਨਹੀ ਆਇ ਗਏ ਪਛੁਿਾਤਹ ॥੨੪॥ 
naanak bin naavai sukh nahee aa-ay ga-ay pachhutaahi. ||24|| 

ਤਚੰਿਾ ਧਾਵਿ ਰਤਹ ਗਏ ਿਾਂ ਮਤਨ ਭਇਆ ਅਨੰਿੁ ॥ 
chintaa Dhaavat reh ga-ay taaN man bha-i-aa anand. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਬੁਝੀਐ ਸਾ ਧਨ ਸਿੁੀ ਤਨਤਚੰਿ ॥ 
gur parsaadee bujhee-ai saa Dhan sutee nichind. 

ਤਜਨ ਕਉ ਪੂਰਤਬ ਤਲਤਖਆ ਤਿਨਹਾ ਭੇਤਟਆ ਗੁਰ ਗਤੋਵੰਿੁ ॥ 
jin ka-o poorab likhi-aa tinHaa bhayti-aa gur govind. 

ਨਾਨਕ ਸਹਜੇ ਤਮਤਲ ਰਹੇ ਹਤਰ ਪਾਇਆ ਪਰਮਾਨੰਿੁ ॥੨੫॥ 
naanak sehjay mil rahay har paa-i-aa parmaanand. ||25|| 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਸੇਵਤਨ ਆਪਣਾ ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਵੀਚਾਤਰ ॥ 
satgur sayvan aapnaa gur sabdee veechaar. 

ਸਤਿਗੁਰ ਕਾ ਭਾਣਾ ਮੰਤਨ ਲੈਤਨ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਰਖਤਹ ਉਰ ਧਾਤਰ ॥ 
satgur kaa bhaanaa man lain har naam rakheh ur Dhaar. 

ਐਥੈ ਓਥ ੈਮੰਨੀਅਤਨ ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਲਗ ੇਵਾਪਾਤਰ ॥ 
aithai othai mannee-an har naam lagay vaapaar. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਬਤਿ ਤਸਞਾਪਿੇ ਤਿਿੁ ਸਾਚੈ ਿਰਬਾਤਰ ॥ 
gurmukh sabad sinjaapadai tit saachai darbaar. 

ਸਚਾ ਸਉਿਾ ਖਰਚੁ ਸਚੁ ਅੰਿਤਰ ਤਪਰਮੁ ਤਪਆਰ ੁ॥ 
sachaa sa-udaa kharach sach antar piram pi-aar. 



 

ਜਮਕਾਲੁ ਨੇਤੜ ਨ ਆਵਈ ਆਤਪ ਬਖਸੇ ਕਰਿਾਤਰ ॥ 
jamkaal nayrh na aavee aap bakhsay kartaar. 
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ਨਾਨਕ ਨਾਮ ਰਿੇ ਸੇ ਧਨਵੰਿ ਹੈਤਨ ਤਨਰਧਨੁ ਹੋਰੁ ਸੰਸਾਰੁ ॥੨੬॥ 
naanak naam ratay say Dhanvant hain nirDhan hor sansaar. ||26|| 

ਜਨ ਕੀ ਟਕੇ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਹਤਰ ਤਬਨ ੁਨਾਵੈ ਿਵਰ ਨ ਿਾਉ ॥ 
jan kee tayk har naam har bin naavai thavar na thaa-o. 

ਗੁਰਮਿੀ ਨਾਉ ਮਤਨ ਵਸ ੈਸਹਜੇ ਸਹਤਜ ਸਮਾਉ ॥ 
gurmatee naa-o man vasai sehjay sahj samaa-o. 

ਵਿਭਾਗੀ ਨਾਮ ੁਤਧਆਇਆ ਅਤਹਤਨਤਸ ਲਾਗਾ ਭਾਉ ॥ 
vadbhaagee naam Dhi-aa-i-aa ahinis laagaa bhaa-o. 

ਜਨ ਨਾਨਕੁ ਮੰਗ ੈਧੂਤੜ ਤਿਨ ਹਉ ਸਿ ਕੁਰਬਾਣੈ ਜਾਉ ॥੨੭॥ 
jan naanak mangai Dhoorh tin ha-o sad kurbaanai jaa-o. ||27|| 

ਲਖ ਚਉਰਾਸੀਹ ਮੇਿਨੀ ਤਿਸਨਾ ਜਲਿੀ ਕਰ ੇਪਕੁਾਰ ॥ 
lakh cha-oraaseeh maydnee tisnaa jaltee karay pukaar. 

ਇਹੁ ਮਹੋੁ ਮਾਇਆ ਸਭੁ ਪਸਤਰਆ ਨਾਤਲ ਚਲੈ ਨ ਅੰਿੀ ਵਾਰ ॥ 
ih moh maa-i-aa sabh pasri-aa naal chalai na antee vaar. 

ਤਬਨੁ ਹਤਰ ਸਾਂਤਿ ਨ ਆਵਈ ਤਕਸੁ ਆਗੈ ਕਰੀ ਪੁਕਾਰ ॥ 
bin har saaNt na aavee kis aagai karee pukaar. 

ਵਿਭਾਗੀ ਸਤਿਗੁਰ ੁਪਾਇਆ ਬਤੂਝਆ ਬਰਹਮ ੁਤਬਚਾਰੁ ॥ 
vadbhaagee satgur paa-i-aa boojhi-aa barahm bichaar. 

ਤਿਸਨਾ ਅਗਤਨ ਸਭ ਬੁਤਝ ਗਈ ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਉਤਰ ਧਾਤਰ ॥੨੮॥ 
tisnaa agan sabh bujh ga-ee jan naanak har ur Dhaar. ||28|| 

ਅਸੀ ਖਿੇ ਬਹੁਿੁ ਕਮਾਵਿੇ ਅੰਿੁ ਨ ਪਾਰਾਵਾਰੁ ॥ 
asee khatay bahut kamaavday ant na paaraavaar. 

ਹਤਰ ਤਕਰਪਾ ਕਤਰ ਕੈ ਬਖਤਸ ਲੈਹੁ ਹਉ ਪਾਪੀ ਵਿ ਗੁਨਹਗਾਰੁ ॥ 
har kirpaa kar kai bakhas laihu ha-o paapee vad gunahgaar. 



 

ਹਤਰ ਜੀਉ ਲੇਖੈ ਵਾਰ ਨ ਆਵਈ ਿੂੰ ਬਖਤਸ ਤਮਲਾਵਣਹਾਰੁ ॥ 
har jee-o laykhai vaar na aavee tooN bakhas milaavanhaar. 

ਗੁਰ ਿੁਿੈ ਹਤਰ ਪਰਭ ੁਮੇਤਲਆ ਸਭ ਤਕਲਤਵਖ ਕਤਟ ਤਵਕਾਰ ॥ 
gur tuthai har parabh mayli-aa sabh kilvikh kat vikaar. 

ਤਜਨਾ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਤਧਆਇਆ ਜਨ ਨਾਨਕ ਤਿਨਹ ਜੈਕਾਰੁ ॥੨੯॥ 
jinaa har har naam Dhi-aa-i-aa jan naanak tinH jaikaar. ||29|| 

ਤਵਛੁਤੜ ਤਵਛਤੁੜ ਜੋ ਤਮਲੇ ਸਤਿਗੁਰ ਕੇ ਭੈ ਭਾਇ ॥ 
vichhurh vichhurh jo milay satgur kay bhai bhaa-ay. 

ਜਨਮ ਮਰਣ ਤਨਹਚਲ ੁਭਏ ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇ ॥ 
janam maran nihchal bha-ay gurmukh naam Dhi-aa-ay. 

ਗੁਰ ਸਾਧੂ ਸਗੰਤਿ ਤਮਲੈ ਹੀਰੇ ਰਿਨ ਲਭੰਤਨਹ ॥ 
gur saaDhoo sangat milai heeray ratan labhaNniH. 

ਨਾਨਕ ਲਾਲੁ ਅਮੋਲਕਾ ਗਰੁਮੁਤਖ ਖੋਤਜ ਲਹੰਤਨਹ ॥੩੦॥ 
naanak laal amolkaa gurmukh khoj lahaNniH. ||30|| 

ਮਨਮੁਖ ਨਾਮੁ ਨ ਚਤੇਿਓ ਤਧਗ ੁਜੀਵਣੁ ਤਧਗੁ ਵਾਸੁ ॥ 
manmukh naam na chayti-o Dhig jeevan Dhig vaas. 

ਤਜਸ ਿਾ ਤਿਿਾ ਖਾਣਾ ਪੈਨਣਾ ਸੋ ਮਤਨ ਨ ਵਤਸਓ ਗਣੁਿਾਸੁ ॥ 
jis daa ditaa khaanaa painnaa so man na vasi-o guntaas. 

ਇਹੁ ਮਨ ੁਸਬਤਿ ਨ ਭੇਤਿਓ ਤਕਉ ਹੋਵੈ ਘਰ ਵਾਸ ੁ॥ 
ih man sabad na baydi-o ki-o hovai ghar vaas. 

ਮਨਮੁਖੀਆ ਿੋਹਾਗਣੀ ਆਵਣ ਜਾਤਣ ਮੁਈਆਸੁ ॥ 
manmukhee-aa duhaaganee aavan jaan mu-ee-aas. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਮੁ ਸਹੁਾਗੁ ਹੈ ਮਸਿਤਕ ਮਣੀ ਤਲਤਖਆਸ ੁ॥ 
gurmukh naam suhaag hai mastak manee likhi-aas. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਉਤਰ ਧਾਤਰਆ ਹਤਰ ਤਹਰਿੈ ਕਮਲ ਪਰਗਾਸੁ ॥ 
har har naam ur Dhaari-aa har hirdai kamal pargaas. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਸੇਵਤਨ ਆਪਣਾ ਹਉ ਸਿ ਬਤਲਹਾਰੀ ਿਾਸੁ ॥ 
satgur sayvan aapnaa ha-o sad balihaaree taas. 



 

ਨਾਨਕ ਤਿਨ ਮੁਖ ਉਜਲੇ ਤਜਨ ਅਿੰਤਰ ਨਾਮ ੁਪਰਗਾਸ ੁ॥੩੧॥ 
naanak tin mukh ujlay jin antar naam pargaas. ||31|| 

ਸਬਤਿ ਮਰੈ ਸਈੋ ਜਨ ੁਤਸਝੈ ਤਬਨੁ ਸਬਿੈ ਮੁਕਤਿ ਨ ਹੋਈ ॥ 
sabad marai so-ee jan sijhai bin sabdai mukat na ho-ee. 

ਭੇਖ ਕਰਤਹ ਬਹੁ ਕਰਮ ਤਵਗੁਿੇ ਭਾਇ ਿੂਜੈ ਪਰਜ ਤਵਗੋਈ ॥ 
bhaykh karahi baho karam vigutay bhaa-ay doojai paraj vigo-ee. 

ਨਾਨਕ ਤਬਨ ੁਸਤਿਗੁਰ ਨਾਉ ਨ ਪਾਈਐ ਜ ੇਸਉ ਲਚੋੈ ਕੋਈ ॥੩੨॥ 
naanak bin satgur naa-o na paa-ee-ai jay sa-o lochai ko-ee. ||32|| 

ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਉ ਅਤਿ ਵਿ ਊਚਾ ਊਚੀ ਹੂ ਊਚਾ ਹੋਈ ॥ 
har kaa naa-o at vad oochaa oochee hoo oochaa ho-ee. 

ਅਪਤੜ ਕੋਇ ਨ ਸਕਈ ਜ ੇਸਉ ਲੋਚੈ ਕੋਈ ॥ 
aparh ko-ay na sak-ee jay sa-o lochai ko-ee. 

ਮੁਤਖ ਸੰਜਮ ਹਛਾ ਨ ਹੋਵਈ ਕਤਰ ਭੇਖ ਭਵੈ ਸਭ ਕੋਈ ॥ 
mukh sanjam hachhaa na hova-ee kar bhaykh bhavai sabh ko-ee. 

ਗੁਰ ਕੀ ਪਉੜੀ ਜਾਇ ਚੜੈ ਕਰਤਮ ਪਰਾਪਤਿ ਹੋਈ ॥ 
gur kee pa-orhee jaa-ay charhai karam paraapat ho-ee. 

ਅੰਿਤਰ ਆਇ ਵਸ ੈਗਰੁ ਸਬਿੁ ਵੀਚਾਰੈ ਕੋਇ ॥ 
antar aa-ay vasai gur sabad veechaarai ko-ay. 
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ਨਾਨਕ ਸਬਤਿ ਮਰੈ ਮਨ ੁਮਾਨੀਐ ਸਾਚੇ ਸਾਚੀ ਸੋਇ ॥੩੩॥ 
naanak sabad marai man maanee-ai saachay saachee so-ay. ||33|| 

ਮਾਇਆ ਮਹੋੁ ਿੁਖੁ ਸਾਗਰੁ ਹੈ ਤਬਖੁ ਿਿੁਰ ੁਿਤਰਆ ਨ ਜਾਇ ॥ 
maa-i-aa moh dukh saagar hai bikh dutar tari-aa na jaa-ay. 

ਮੇਰਾ ਮੇਰਾ ਕਰਿੇ ਪਤਚ ਮਏੁ ਹਉਮੈ ਕਰਿ ਤਵਹਾਇ ॥ 
mayraa mayraa karday pach mu-ay ha-umai karat vihaa-ay. 

ਮਨਮੁਖਾ ਉਰਵਾਰੁ ਨ ਪਾਰੁ ਹੈ ਅਧ ਤਵਤਚ ਰਹ ੇਲਪਟਾਇ ॥ 
manmukhaa urvaar na paar hai aDh vich rahay laptaa-ay. 



 

ਜੋ ਧੁਤਰ ਤਲਤਖਆ ਸ ੁਕਮਾਵਣਾ ਕਰਣਾ ਕਛੂ ਨ ਜਾਇ ॥ 
jo Dhur likhi-aa so kamaavanaa karnaa kachhoo na jaa-ay. 

ਗੁਰਮਿੀ ਤਗਆਨ ੁਰਿਨੁ ਮਤਨ ਵਸ ੈਸਭੁ ਿੇਤਖਆ ਬਰਹਮੁ ਸਭੁਾਇ ॥ 
gurmatee gi-aan ratan man vasai sabh daykhi-aa barahm subhaa-ay. 

ਨਾਨਕ ਸਤਿਗਤੁਰ ਬੋਤਹਥੈ ਵਿਭਾਗੀ ਚੜੈ ਿੇ ਭਉਜਤਲ ਪਾਤਰ ਲੰਘਾਇ ॥੩੪॥ 
naanak satgur bohithai vadbhaagee charhai tay bha-ojal paar langhaa-ay. ||34|| 

ਤਬਨੁ ਸਤਿਗਰੁ ਿਾਿਾ ਕੋ ਨਹੀ ਜੋ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਿੇਇ ਆਧਾਰੁ ॥ 
bin satgur daataa ko nahee jo har naam day-ay aaDhaar. 

ਗੁਰ ਤਕਰਪਾ ਿੇ ਨਾਉ ਮਤਨ ਵਸੈ ਸਿਾ ਰਹੈ ਉਤਰ ਧਾਤਰ ॥ 
gur kirpaa tay naa-o man vasai sadaa rahai ur Dhaar. 

ਤਿਸਨਾ ਬਝੁੈ ਤਿਪਤਿ ਹੋਇ ਹਤਰ ਕੈ ਨਾਇ ਤਪਆਤਰ ॥ 
tisnaa bujhai tipat ho-ay har kai naa-ay pi-aar. 

ਨਾਨਕ ਗਰੁਮਤੁਖ ਪਾਈਐ ਹਤਰ ਅਪਨੀ ਤਕਰਪਾ ਧਾਤਰ ॥੩੫॥ 
naanak gurmukh paa-ee-ai har apnee kirpaa Dhaar. ||35|| 

ਤਬਨੁ ਸਬਿੈ ਜਗਿੁ ਬਰਤਲਆ ਕਹਣਾ ਕਛੂ ਨ ਜਾਇ ॥ 
bin sabdai jagat barli-aa kahnaa kachhoo na jaa-ay. 

ਹਤਰ ਰਖੇ ਸੇ ਉਬਰੇ ਸਬਤਿ ਰਹ ੇਤਲਵ ਲਾਇ ॥ 
har rakhay say ubray sabad rahay liv laa-ay. 

ਨਾਨਕ ਕਰਿਾ ਸਭ ਤਕਛੁ ਜਾਣਿਾ ਤਜਤਨ ਰਖੀ ਬਣਿ ਬਣਾਇ ॥੩੬॥ 
naanak kartaa sabh kichh jaandaa jin rakhee banat banaa-ay. ||36|| 

ਹੋਮ ਜਗ ਸਤਭ ਿੀਰਥਾ ਪਤੜਹ ਪਤੰਿਿ ਥਕੇ ਪੁਰਾਣ ॥ 
hom jag sabh teerthaa parhH pandit thakay puraan. 

ਤਬਖੁ ਮਾਇਆ ਮੋਹੁ ਨ ਤਮਟਈ ਤਵਤਚ ਹਉਮੈ ਆਵਣੁ ਜਾਣੁ ॥ 
bikh maa-i-aa moh na mit-ee vich ha-umai aavan jaan. 

ਸਤਿਗੁਰ ਤਮਤਲਐ ਮਲ ੁਉਿਰੀ ਹਤਰ ਜਤਪਆ ਪੁਰਖ ੁਸੁਜਾਣੁ ॥ 
satgur mili-ai mal utree har japi-aa purakh sujaan. 

ਤਜਨਾ ਹਤਰ ਹਤਰ ਪਰਭੁ ਸਤੇਵਆ ਜਨ ਨਾਨਕ ੁਸਿ ਕੁਰਬਾਣੁ ॥੩੭॥ 
jinaa har har parabh sayvi-aa jan naanak sad kurbaan. ||37|| 



 

ਮਾਇਆ ਮਹੋੁ ਬਹੁ ਤਚਿਵਿੇ ਬਹੁ ਆਸਾ ਲੋਭੁ ਤਵਕਾਰ ॥ 
maa-i-aa moh baho chitvaday baho aasaa lobh vikaar. 

ਮਨਮੁਤਖ ਅਸਤਥਰ ੁਨਾ ਥੀਐ ਮਤਰ ਤਬਨਤਸ ਜਾਇ ਤਖਨ ਵਾਰ ॥ 
manmukh asthir naa thee-ai mar binas jaa-ay khin vaar. 

ਵਿ ਭਾਗੁ ਹੋਵੈ ਸਤਿਗੁਰੁ ਤਮਲੈ ਹਉਮੈ ਿਜੈ ਤਵਕਾਰ ॥ 
vad bhaag hovai satgur milai ha-umai tajai vikaar. 

ਹਤਰ ਨਾਮਾ ਜਤਪ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਜਨ ਨਾਨਕ ਸਬਿੁ ਵੀਚਾਰ ॥੩੮॥ 
har naamaa jap sukh paa-i-aa jan naanak sabad veechaar. ||38|| 

ਤਬਨੁ ਸਤਿਗਰੁ ਭਗਤਿ ਨ ਹੋਵਈ ਨਾਤਮ ਨ ਲਗੈ ਤਪਆਰ ੁ॥ 
bin satgur bhagat na hova-ee naam na lagai pi-aar. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਅਰਾਤਧਆ ਗੁਰ ਕੈ ਹੇਤਿ ਤਪਆਤਰ ॥੩੯॥ 
jan naanak naam araaDhi-aa gur kai hayt pi-aar. ||39|| 

ਲੋਭੀ ਕਾ ਵੇਸਾਹੁ ਨ ਕੀਜੈ ਜੇ ਕਾ ਪਾਤਰ ਵਸਾਇ ॥ 
lobhee kaa vaysaahu na keejai jay kaa paar vasaa-ay. 

ਅੰਤਿ ਕਾਤਲ ਤਿਥੈ ਧੁਹੈ ਤਜਥੈ ਹਥੁ ਨ ਪਾਇ ॥ 
ant kaal tithai Dhuhai jithai hath na paa-ay. 

ਮਨਮੁਖ ਸੇਿੀ ਸਗੰ ੁਕਰੇ ਮਤੁਹ ਕਾਲਖ ਿਾਗੁ ਲਗਾਇ ॥ 
manmukh saytee sang karay muhi kaalakh daag lagaa-ay. 

ਮੁਹ ਕਾਲੇ ਤਿਨਹ ਲੋਭੀਆਂ ਜਾਸਤਨ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇ ॥ 
muh kaalay tinH lobhee-aaN jaasan janam gavaa-ay. 

ਸਿਸਗੰਤਿ ਹਤਰ ਮੇਤਲ ਪਰਭ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਵਸ ੈਮਤਨ ਆਇ ॥ 
satsangat har mayl parabh har naam vasai man aa-ay. 

ਜਨਮ ਮਰਨ ਕੀ ਮਲ ੁਉਿਰੈ ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਗੁਨ ਗਾਇ ॥੪੦॥ 
janam maran kee mal utrai jan naanak har gun gaa-ay. ||40|| 

ਧੁਤਰ ਹਤਰ ਪਰਤਭ ਕਰਿ ੈਤਲਤਖਆ ਸੁ ਮੇਟਣਾ ਨ ਜਾਇ ॥ 
Dhur har parabh kartai likhi-aa so maytnaa na jaa-ay. 

ਜੀਉ ਤਪੰਿ ੁਸਭੁ ਤਿਸ ਿਾ ਪਰਤਿਪਾਤਲ ਕਰੇ ਹਤਰ ਰਾਇ ॥ 
jee-o pind sabh tis daa partipaal karay har raa-ay. 



 

ਚੁਗਲ ਤਨੰਿਕ ਭੁਖੇ ਰੁਤਲ ਮੁਏ ਏਨਾ ਹਥ ੁਨ ਤਕਥਾਊ ਪਾਇ ॥ 
chugal nindak bhukhay rul mu-ay aynaa hath na kithaa-oo paa-ay. 

ਬਾਹਤਰ ਪਾਖੰਿ ਸਭ ਕਰਮ ਕਰਤਹ ਮਤਨ ਤਹਰਿ ੈਕਪਟੁ ਕਮਾਇ ॥ 
baahar pakhand sabh karam karahi man hirdai kapat kamaa-ay. 

ਖੇਤਿ ਸਰੀਤਰ ਜ ੋਬੀਜੀਐ ਸੋ ਅੰਤਿ ਖਲੋਆ ਆਇ ॥ 
khayt sareer jo beejee-ai so ant khalo-aa aa-ay. 
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ਨਾਨਕ ਕੀ ਪਰਭ ਬੇਨਿੀ ਹਤਰ ਭਾਵੈ ਬਖਤਸ ਤਮਲਾਇ ॥੪੧॥ 
naanak kee parabh bayntee har bhaavai bakhas milaa-ay. ||41|| 

ਮਨ ਆਵਣ ਜਾਣੁ ਨ ਸਝੁਈ ਨਾ ਸਝੁੈ ਿਰਬਾਰੁ ॥ 
man aavan jaan na sujh-ee naa sujhai darbaar. 

ਮਾਇਆ ਮਤੋਹ ਪਲੇਤਟਆ ਅੰਿਤਰ ਅਤਗਆਨ ੁਗਬੁਾਰੁ ॥ 
maa-i-aa mohi palayti-aa antar agi-aan gubaar. 

ਿਬ ਨਰੁ ਸਿੁਾ ਜਾਤਗਆ ਤਸਤਰ ਿੰਿੁ ਲਗਾ ਬਹੁ ਭਾਰ ੁ॥ 
tab nar sutaa jaagi-aa sir dand lagaa baho bhaar. 

ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਕਰਾਂ ਉਪਤਰ ਹਤਰ ਚਤੇਿਆ ਸ ੇਪਾਇਤਨ ਮਖੋ ਿੁਆਰ ੁ॥ 
gurmukhaaN karaaN upar har chayti-aa say paa-in mokh du-aar. 

ਨਾਨਕ ਆਤਪ ਓਤਹ ਉਧਰੇ ਸਭ ਕੁਟੰਬ ਿਰ ੇਪਰਵਾਰ ॥੪੨॥ 
naanak aap ohi uDhray sabh kutamb taray parvaar. ||42|| 

ਸਬਤਿ ਮਰੈ ਸ ੋਮਆੁ ਜਾਪ ੈ॥ 
sabad marai so mu-aa jaapai. 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਹਤਰ ਰਤਸ ਧਰਾਪੈ ॥ 
gur parsaadee har ras Dharaapai. 

ਹਤਰ ਿਰਗਤਹ ਗਰੁ ਸਬਤਿ ਤਸਞਾਪੈ ॥ 
har dargahi gur sabad sinjaapai. 

ਤਬਨੁ ਸਬਿੈ ਮੁਆ ਹੈ ਸਭੁ ਕੋਇ ॥ 
bin sabdai mu-aa hai sabh ko-ay. 



 

ਮਨਮੁਖੁ ਮਆੁ ਅਪੁਨਾ ਜਨਮੁ ਖੋਇ ॥ 
manmukh mu-aa apunaa janam kho-ay. 

ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਨ ਚੇਿਤਹ ਅੰਤਿ ਿੁਖੁ ਰੋਇ ॥ 
har naam na cheeteh ant dukh ro-ay. 

ਨਾਨਕ ਕਰਿਾ ਕਰੇ ਸੁ ਹੋਇ ॥੪੩॥ 
naanak kartaa karay so ho-ay. ||43|| 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਬੁਢੇ ਕਿੇ ਨਾਹੀ ਤਜਨਹਾ ਅੰਿਤਰ ਸਰੁਤਿ ਤਗਆਨੁ ॥ 
gurmukh budhay kaday naahee jinHaa antar surat gi-aan. 

ਸਿਾ ਸਿਾ ਹਤਰ ਗੁਣ ਰਵਤਹ ਅੰਿਤਰ ਸਹਜ ਤਧਆਨ ੁ॥ 
sadaa sadaa har gun raveh antar sahj Dhi-aan. 

ਓਇ ਸਿਾ ਅਨਤੰਿ ਤਬਬੇਕ ਰਹਤਹ ਿੁਤਖ ਸੁਤਖ ਏਕ ਸਮਾਤਨ ॥ 
o-ay sadaa anand bibayk raheh dukh sukh ayk samaan. 

ਤਿਨਾ ਨਿਰੀ ਇਕੋ ਆਇਆ ਸਭੁ ਆਿਮ ਰਾਮ ੁਪਛਾਨੁ ॥੪੪॥ 
tinaa nadree iko aa-i-aa sabh aatam raam pachhaan. ||44|| 

ਮਨਮੁਖੁ ਬਾਲਕੁ ਤਬਰਤਧ ਸਮਾਤਨ ਹੈ ਤਜਨਹਾ ਅੰਿਤਰ ਹਤਰ ਸਰੁਤਿ ਨਾਹੀ ॥ 
manmukh baalak biraDh samaan hai jinHaa antar har surat naahee. 

ਤਵਤਚ ਹਉਮੈ ਕਰਮ ਕਮਾਵਿੇ ਸਭ ਧਰਮ ਰਾਇ ਕੈ ਜਾਂਹੀ ॥ 
vich ha-umai karam kamaavday sabh Dharam raa-ay kai jaaNhee. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਹਛੇ ਤਨਰਮਲੇ ਗਰੁ ਕੈ ਸਬਤਿ ਸਭੁਾਇ ॥ 
gurmukh hachhay nirmalay gur kai sabad subhaa-ay. 

ਓਨਾ ਮੈਲੁ ਪਿੰਗ ੁਨ ਲਗਈ ਤਜ ਚਲਤਨ ਸਤਿਗੁਰ ਭਾਇ ॥ 
onaa mail patang na lag-ee je chalan satgur bhaa-ay. 

ਮਨਮੁਖ ਜੂਤਿ ਨ ਉਿਰੈ ਜ ੇਸਉ ਧੋਵਣ ਪਾਇ ॥ 
manmukh jooth na utrai jay sa-o Dhovan paa-ay. 

ਨਾਨਕ ਗਰੁਮਤੁਖ ਮੇਤਲਅਨ ੁਗਰੁ ਕੈ ਅਤੰਕ ਸਮਾਇ ॥੪੫॥ 
naanak gurmukh mayli-an gur kai ank samaa-ay. ||45|| 

ਬੁਰਾ ਕਰੇ ਸ ੁਕੇਹਾ ਤਸਝੈ ॥ 
buraa karay so kayhaa sijhai. 



 

ਆਪਣੈ ਰੋਤਹ ਆਪ ੇਹੀ ਿਝੈ ॥ 
aapnai rohi aapay hee dajhai. 

ਮਨਮੁਤਖ ਕਮਲਾ ਰਗੜੈ ਲੁਝੈ ॥ 
manmukh kamlaa ragrhai lujhai. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਹੋਇ ਤਿਸੁ ਸਭ ਤਕਛੁ ਸੁਝੈ ॥ 
gurmukh ho-ay tis sabh kichh sujhai. 

ਨਾਨਕ ਗਰੁਮਤੁਖ ਮਨ ਤਸਉ ਲਝੁੈ ॥੪੬॥ 
naanak gurmukh man si-o lujhai. ||46|| 

ਤਜਨਾ ਸਤਿਗਰੁੁ ਪੁਰਖੁ ਨ ਸੇਤਵਓ ਸਬਤਿ ਨ ਕੀਿੋ ਵੀਚਾਰੁ ॥ 
jinaa satgur purakh na sayvi-o sabad na keeto veechaar. 

ਓਇ ਮਾਣਸ ਜੂਤਨ ਨ ਆਖੀਅਤਨ ਪਸ ੂਢੋਰ ਗਾਵਾਰ ॥ 
o-ay maanas joon na aakhee-an pasoo dhor gaavaar. 

ਓਨਾ ਅੰਿਤਰ ਤਗਆਨ ੁਨ ਤਧਆਨੁ ਹੈ ਹਤਰ ਸਉ ਪਰੀਤਿ ਨ ਤਪਆਰੁ ॥ 
onaa antar gi-aan na Dhi-aan hai har sa-o pareet na pi-aar. 

ਮਨਮੁਖ ਮੁਏ ਤਵਕਾਰ ਮਤਹ ਮਤਰ ਜਮੰਤਹ ਵਾਰੋ ਵਾਰ ॥ 
manmukh mu-ay vikaar meh mar jameh vaaro vaar. 

ਜੀਵਤਿਆ ਨੋ ਤਮਲੈ ਸੁ ਜੀਵਿੇ ਹਤਰ ਜਗਜੀਵਨ ਉਰ ਧਾਤਰ ॥ 
jeevdi-aa no milai so jeevday har jagjeevan ur Dhaar. 

ਨਾਨਕ ਗਰੁਮਤੁਖ ਸੋਹਣੇ ਤਿਿੁ ਸਚੈ ਿਰਬਾਤਰ ॥੪੭॥ 
naanak gurmukh sohnay tit sachai darbaar. ||47|| 

ਹਤਰ ਮੰਿਰੁ ਹਤਰ ਸਾਤਜਆ ਹਤਰ ਵਸੈ ਤਜਸ ੁਨਾਤਲ ॥ 
har mandar har saaji-aa har vasai jis naal. 

ਗੁਰਮਿੀ ਹਤਰ ਪਾਇਆ ਮਾਇਆ ਮਹੋ ਪਰਜਾਤਲ ॥ 
gurmatee har paa-i-aa maa-i-aa moh parjaal. 

ਹਤਰ ਮੰਿਤਰ ਵਸਿ ੁਅਨਕੇ ਹੈ ਨਵ ਤਨਤਧ ਨਾਮੁ ਸਮਾਤਲ ॥ 
har mandar vasat anayk hai nav niDh naam samaal. 

ਧਨੁ ਭਗਵਿੰੀ ਨਾਨਕਾ ਤਜਨਾ ਗਰੁਮੁਤਖ ਲਧਾ ਹਤਰ ਭਾਤਲ ॥ 
Dhan bhagvantee naankaa jinaa gurmukh laDhaa har bhaal. 



 

ਵਿਭਾਗੀ ਗੜ ਮੰਿਰੁ ਖੋਤਜਆ ਹਤਰ ਤਹਰਿੈ ਪਾਇਆ ਨਾਤਲ ॥੪੮॥ 
vadbhaagee garh mandar khoji-aa har hirdai paa-i-aa naal. ||48|| 

ਮਨਮੁਖ ਿਹ ਤਿਤਸ ਤਿਤਰ ਰਹੇ ਅਤਿ ਤਿਸਨਾ ਲਭੋ ਤਵਕਾਰ ॥ 
manmukh dah dis fir rahay at tisnaa lobh vikaar. 
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ਮਾਇਆ ਮਹੋੁ ਨ ਚੁਕਈ ਮਤਰ ਜੰਮਤਹ ਵਾਰੋ ਵਾਰ ॥ 
maa-i-aa moh na chuk-ee mar jameh vaaro vaar. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਸੇਤਵ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਅਤਿ ਤਿਸਨਾ ਿਤਜ ਤਵਕਾਰ ॥ 
satgur sayv sukh paa-i-aa at tisnaa taj vikaar. 

ਜਨਮ ਮਰਨ ਕਾ ਿੁਖ ੁਗਇਆ ਜਨ ਨਾਨਕ ਸਬਿੁ ਬੀਚਾਤਰ ॥੪੯॥ 
janam maran kaa dukh ga-i-aa jan naanak sabad beechaar. ||49|| 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇ ਮਨ ਹਤਰ ਿਰਗਹ ਪਾਵਤਹ ਮਾਨੁ ॥ 
har har naam Dhi-aa-ay man har dargeh paavahi maan. 

ਤਕਲਤਵਖ ਪਾਪ ਸਤਭ ਕਟੀਅਤਹ ਹਉਮੈ ਚੁਕੈ ਗੁਮਾਨੁ ॥ 
kilvikh paap sabh katee-ah ha-umai chukai gumaan. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਕਮਲ ੁਤਵਗਤਸਆ ਸਭੁ ਆਿਮ ਬਰਹਮੁ ਪਛਾਨੁ ॥ 
gurmukh kamal vigsi-aa sabh aatam barahm pachhaan. 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਤਕਰਪਾ ਧਾਤਰ ਪਰਭ ਜਨ ਨਾਨਕ ਜਤਪ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁ॥੫੦॥ 
har har kirpaa Dhaar parabh jan naanak jap har naam. ||50|| 

ਧਨਾਸਰੀ ਧਨਵੰਿੀ ਜਾਣੀਐ ਭਾਈ ਜਾਂ ਸਤਿਗਰੁ ਕੀ ਕਾਰ ਕਮਾਇ ॥ 
Dhanaasree Dhanvantee jaanee-ai bhaa-ee jaaN satgur kee kaar kamaa-ay. 

ਿਨੁ ਮਨ ੁਸਉਪੇ ਜੀਅ ਸਉ ਭਾਈ ਲਏ ਹੁਕਤਮ ਤਿਰਾਉ ॥ 
tan man sa-upay jee-a sa-o bhaa-ee la-ay hukam firaa-o. 

ਜਹ ਬੈਸਾਵਤਹ ਬੈਸਹ ਭਾਈ ਜਹ ਭੇਜਤਹ ਿਹ ਜਾਉ ॥ 
jah baisaaveh baisah bhaa-ee jah bhayjeh tah jaa-o. 

ਏਵਿੁ ਧਨੁ ਹੋਰੁ ਕੋ ਨਹੀ ਭਾਈ ਜੇਵਿੁ ਸਚਾ ਨਾਉ ॥ 
ayvad Dhan hor ko nahee bhaa-ee jayvad sachaa naa-o. 



 

ਸਿਾ ਸਚੇ ਕ ੇਗੁਣ ਗਾਵਾਂ ਭਾਈ ਸਿਾ ਸਚ ੇਕੈ ਸਤੰਗ ਰਹਾਉ ॥ 
sadaa sachay kay gun gaavaaN bhaa-ee sadaa sachay kai sang rahaa-o. 

ਪੈਨਣੁ ਗੁਣ ਚੰਤਗਆਈਆ ਭਾਈ ਆਪਣੀ ਪਤਿ ਕੇ ਸਾਿ ਆਪ ੇਖਾਇ ॥ 
painan gun chang-aa-ee-aa bhaa-ee aapnee pat kay saad aapay khaa-ay. 

ਤਿਸ ਕਾ ਤਕਆ ਸਾਲਾਹੀਐ ਭਾਈ ਿਰਸਨ ਕਉ ਬਤਲ ਜਾਇ ॥ 
tis kaa ki-aa salaahee-ai bhaa-ee darsan ka-o bal jaa-ay. 

ਸਤਿਗੁਰ ਤਵਤਚ ਵਿੀਆ ਵਤਿਆਈਆ ਭਾਈ ਕਰਤਮ ਤਮਲ ੈਿਾਂ ਪਾਇ ॥ 
satgur vich vadee-aa vadi-aa-ee-aa bhaa-ee karam milai taaN paa-ay. 

ਇਤਕ ਹੁਕਮੁ ਮੰਤਨ ਨ ਜਾਣਨੀ ਭਾਈ ਿੂਜੈ ਭਾਇ ਤਿਰਾਇ ॥ 
ik hukam man na jaannee bhaa-ee doojai bhaa-ay firaa-ay. 

ਸੰਗਤਿ ਢੋਈ ਨਾ ਤਮਲੈ ਭਾਈ ਬੈਸਤਣ ਤਮਲੈ ਨ ਥਾਉ ॥ 
sangat dho-ee naa milai bhaa-ee baisan milai na thaa-o. 

ਨਾਨਕ ਹੁਕਮੁ ਤਿਨਾ ਮਨਾਇਸੀ ਭਾਈ ਤਜਨਾ ਧੁਰ ੇਕਮਾਇਆ ਨਾਉ ॥ 
naanak hukam tinaa manaa-isee bhaa-ee jinaa Dhuray kamaa-i-aa naa-o. 

ਤਿਨਹ ਤਵਟਹ ੁਹਉ ਵਾਤਰਆ ਭਾਈ ਤਿਨ ਕਉ ਸਿ ਬਤਲਹਾਰੈ ਜਾਉ ॥੫੧॥ 
tinH vitahu ha-o vaari-aa bhaa-ee tin ka-o sad balihaarai jaa-o. ||51|| 

ਸੇ ਿਾੜੀਆਂ ਸਚੀਆ ਤਜ ਗੁਰ ਚਰਨੀ ਲਗਤੰਨਹ ॥ 
say daarhee-aaN sachee-aa je gur charnee lagaNniH. 

ਅਨਤਿਨ ੁਸੇਵਤਨ ਗਰੁੁ ਆਪਣਾ ਅਨਤਿਨੁ ਅਨਤਿ ਰਹੰਤਨਹ ॥ 
an-din sayvan gur aapnaa an-din anad rahaNniH. 

ਨਾਨਕ ਸੇ ਮੁਹ ਸਹੋਣੇ ਸਚੈ ਿਤਰ ਤਿਸੰਤਨਹ ॥੫੨॥ 
naanak say muh sohnay sachai dar disaNniH. ||52|| 

ਮੁਖ ਸਚ ੇਸਚ ੁਿਾੜੀਆ ਸਚੁ ਬੋਲਤਹ ਸਚੁ ਕਮਾਤਹ ॥ 
mukh sachay sach daarhee-aa sach boleh sach kamaahi. 

ਸਚਾ ਸਬਿੁ ਮਤਨ ਵਤਸਆ ਸਤਿਗਰੁ ਮਾਂਤਹ ਸਮਾਂਤਹ ॥ 
sachaa sabad man vasi-aa satgur maaNhi samaaNhi. 

ਸਚੀ ਰਾਸੀ ਸਚ ੁਧਨ ੁਉਿਮ ਪਿਵੀ ਪਾਂਤਹ ॥ 
sachee raasee sach Dhan utam padvee paaNhi. 



 

ਸਚੁ ਸੁਣਤਹ ਸਚੁ ਮੰਤਨ ਲੈਤਨ ਸਚੀ ਕਾਰ ਕਮਾਤਹ ॥ 
sach suneh sach man lain sachee kaar kamaahi. 

ਸਚੀ ਿਰਗਹ ਬੈਸਣਾ ਸਚੇ ਮਾਤਹ ਸਮਾਤਹ ॥ 
sachee dargeh baisnaa sachay maahi samaahi. 

ਨਾਨਕ ਤਵਣੁ ਸਤਿਗਰੁ ਸਚੁ ਨ ਪਾਈਐ ਮਨਮੁਖ ਭੂਲੇ ਜਾਂਤਹ ॥੫੩॥ 
naanak vin satgur sach na paa-ee-ai manmukh bhoolay jaaNhi. ||53|| 

ਬਾਬੀਹਾ ਤਪਰਉ ਤਪਰਉ ਕਰੇ ਜਲਤਨਤਧ ਪਰੇਮ ਤਪਆਤਰ ॥ 
baabeehaa pari-o pari-o karay jalniDh paraym pi-aar. 

ਗੁਰ ਤਮਲੇ ਸੀਿਲ ਜਲੁ ਪਾਇਆ ਸਤਭ ਿੂਖ ਤਨਵਾਰਣਹਾਰੁ ॥ 
gur milay seetal jal paa-i-aa sabh dookh nivaaranhaar. 

ਤਿਸ ਚੁਕੈ ਸਹਜੁ ਊਪਜੈ ਚੁਕੈ ਕੂਕ ਪੁਕਾਰ ॥ 
tis chukai sahj oopjai chukai kook pukaar. 

ਨਾਨਕ ਗਰੁਮਤੁਖ ਸਾਂਤਿ ਹੋਇ ਨਾਮੁ ਰਖਹੁ ਉਤਰ ਧਾਤਰ ॥੫੪॥ 
naanak gurmukh saaNt ho-ay naam rakhahu ur Dhaar. ||54|| 

ਬਾਬੀਹਾ ਿੂੰ ਸਚੁ ਚਉ ਸਚ ੇਸਉ ਤਲਵ ਲਾਇ ॥ 
baabeehaa tooN sach cha-o sachay sa-o liv laa-ay. 

ਬੋਤਲਆ ਿੇਰਾ ਥਾਇ ਪਵ ੈਗੁਰਮੁਤਖ ਹੋਇ ਅਲਾਇ ॥ 
boli-aa tayraa thaa-ay pavai gurmukh ho-ay alaa-ay. 

ਸਬਿੁ ਚੀਤਨ ਤਿਖ ਉਿਰ ੈਮੰਤਨ ਲੈ ਰਜਾਇ ॥ 
sabad cheen tikh utrai man lai rajaa-ay. 
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ਚਾਰੇ ਕੁੰਿਾ ਝੋਤਕ ਵਰਸਿਾ ਬੂੰਿ ਪਵ ੈਸਹਤਜ ਸੁਭਾਇ ॥ 
chaaray kundaa jhok varasdaa boond pavai sahj subhaa-ay. 

ਜਲ ਹੀ ਿ ੇਸਭ ਊਪਜੈ ਤਬਨੁ ਜਲ ਤਪਆਸ ਨ ਜਾਇ ॥ 
jal hee tay sabh oopjai bin jal pi-aas na jaa-ay. 

ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਜਲੁ ਤਜਤਨ ਪੀਆ ਤਿਸੁ ਭੂਖ ਨ ਲਾਗ ੈਆਇ ॥੫੫॥ 
naanak har jal jin pee-aa tis bhookh na laagai aa-ay. ||55|| 



 

ਬਾਬੀਹਾ ਿੂੰ ਸਹਤਜ ਬੋਤਲ ਸਚੈ ਸਬਤਿ ਸਭੁਾਇ ॥ 
baabeehaa tooN sahj bol sachai sabad subhaa-ay. 

ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਿੇਰੈ ਨਾਤਲ ਹੈ ਸਤਿਗਤੁਰ ਿੀਆ ਤਿਖਾਇ ॥ 
sabh kichh tayrai naal hai satgur dee-aa dikhaa-ay. 

ਆਪ ੁਪਛਾਣਤਹ ਪਰੀਿਮੁ ਤਮਲੈ ਵੁਿਾ ਛਹਬਰ ਲਾਇ ॥ 
aap pachhaaneh pareetam milai vuthaa chhahbar laa-ay. 

ਤਝਤਮ ਤਝਤਮ ਅਤੰਮਰਿ ੁਵਰਸਿਾ ਤਿਸਨਾ ਭੁਖ ਸਭ ਜਾਇ ॥ 
jhim jhim amrit varasdaa tisnaa bhukh sabh jaa-ay. 

ਕੂਕ ਪੁਕਾਰ ਨ ਹੋਵਈ ਜਿੋੀ ਜੋਤਿ ਤਮਲਾਇ ॥ 
kook pukaar na hova-ee jotee jot milaa-ay. 

ਨਾਨਕ ਸੁਤਖ ਸਵਤਨਹ ਸੋਹਾਗਣੀ ਸਚੈ ਨਾਤਮ ਸਮਾਇ ॥੫੬॥ 
naanak sukh savniH sohaaganee sachai naam samaa-ay. ||56|| 

ਧੁਰਹੁ ਖਸਤਮ ਭੇਤਜਆ ਸਚੈ ਹੁਕਤਮ ਪਿਾਇ ॥ 
Dharahu khasam bhayji-aa sachai hukam pathaa-ay. 

ਇੰਿੁ ਵਰਸੈ ਿਇਆ ਕਤਰ ਗੂੜਹੀ ਛਹਬਰ ਲਾਇ ॥ 
ind varsai da-i-aa kar goorhHee chhahbar laa-ay. 

ਬਾਬੀਹੇ ਿਤਨ ਮਤਨ ਸੁਖ ੁਹੋਇ ਜਾਂ ਿਿੁ ਬੂੰਿ ਮਤੁਹ ਪਾਇ ॥ 
baabeehay tan man sukh ho-ay jaaN tat boond muhi paa-ay. 

ਅਨੁ ਧਨੁ ਬਹੁਿਾ ਉਪਜੈ ਧਰਿੀ ਸੋਭਾ ਪਾਇ ॥ 
an Dhan bahutaa upjai Dhartee sobhaa paa-ay. 

ਅਨਤਿਨ ੁਲੋਕੁ ਭਗਤਿ ਕਰੇ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਸਮਾਇ ॥ 
an-din lok bhagat karay gur kai sabad samaa-ay. 

ਆਪ ੇਸਚਾ ਬਖਤਸ ਲਏ ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਕਰੈ ਰਜਾਇ ॥ 
aapay sachaa bakhas la-ay kar kirpaa karai rajaa-ay. 

ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਵਹੁ ਕਾਮਣੀ ਸਚੈ ਸਬਤਿ ਸਮਾਇ ॥ 
har gun gaavhu kaamnee sachai sabad samaa-ay. 

ਭੈ ਕਾ ਸਹਜੁ ਸੀਗਾਰੁ ਕਤਰਹੁ ਸਤਚ ਰਹਹੁ ਤਲਵ ਲਾਇ ॥ 
bhai kaa sahj seegaar karihu sach rahhu liv laa-ay. 



 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੋ ਮਤਨ ਵਸ ੈਹਤਰ ਿਰਗਹ ਲਏ ਛਿਾਇ ॥੫੭॥ 
naanak naamo man vasai har dargeh la-ay chhadaa-ay. ||57|| 

ਬਾਬੀਹਾ ਸਗਲੀ ਧਰਿੀ ਜ ੇਤਿਰਤਹ ਊਤਿ ਚੜਤਹ ਆਕਾਤਸ ॥ 
baabeehaa saglee Dhartee jay fireh ood charheh aakaas. 

ਸਤਿਗੁਤਰ ਤਮਤਲਐ ਜਲੁ ਪਾਈਐ ਚਕੂੈ ਭੂਖ ਤਪਆਸ ॥ 
satgur mili-ai jal paa-ee-ai chookai bhookh pi-aas. 

ਜੀਉ ਤਪੰਿ ੁਸਭੁ ਤਿਸ ਕਾ ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਤਿਸ ਕੈ ਪਾਤਸ ॥ 
jee-o pind sabh tis kaa sabh kichh tis kai paas. 

ਤਵਣੁ ਬੋਤਲਆ ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਜਾਣਿਾ ਤਕਸੁ ਆਗੈ ਕੀਚੈ ਅਰਿਾਤਸ ॥ 
vin boli-aa sabh kichh jaandaa kis aagai keechai ardaas. 

ਨਾਨਕ ਘਤਟ ਘਤਟ ਏਕ ੋਵਰਿਿਾ ਸਬਤਿ ਕਰੇ ਪਰਗਾਸ ॥੫੮॥ 
naanak ghat ghat ayko varatdaa sabad karay pargaas. ||58|| 

ਨਾਨਕ ਤਿਸੈ ਬਸੰਿੁ ਹੈ ਤਜ ਸਤਿਗੁਰ ੁਸੇਤਵ ਸਮਾਇ ॥ 
naanak tisai basant hai je satgur sayv samaa-ay. 

ਹਤਰ ਵੁਿਾ ਮਨੁ ਿਨੁ ਸਭੁ ਪਰਿੜੈ ਸਭੁ ਜਗੁ ਹਰੀਆਵਲੁ ਹੋਇ ॥੫੯॥ 
har vuthaa man tan sabh parfarhai sabh jag haree-aaval ho-ay. ||59|| 

ਸਬਿੇ ਸਿਾ ਬਸਿੰੁ ਹੈ ਤਜਿੁ ਿਨ ੁਮਨ ੁਹਤਰਆ ਹੋਇ ॥ 
sabday sadaa basant hai jit tan man hari-aa ho-ay. 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਨ ਵੀਸਰੈ ਤਜਤਨ ਤਸਤਰਆ ਸਭੁ ਕੋਇ ॥੬੦॥ 
naanak naam na veesrai jin siri-aa sabh ko-ay. ||60|| 

ਨਾਨਕ ਤਿਨਾ ਬਸਿੰੁ ਹੈ ਤਜਨਾ ਗਰੁਮੁਤਖ ਵਤਸਆ ਮਤਨ ਸੋਇ ॥ 
naanak tinaa basant hai jinaa gurmukh vasi-aa man so-ay. 

ਹਤਰ ਵੁਿ ੈਮਨੁ ਿਨੁ ਪਰਿੜੈ ਸਭੁ ਜਗੁ ਹਤਰਆ ਹੋਇ ॥੬੧॥ 
har vuthai man tan parfarhai sabh jag hari-aa ho-ay. ||61|| 

ਵਿੜੈ ਝਾਤਲ ਝਲੁੰਭਲੈ ਨਾਵੜਾ ਲਈਐ ਤਕਸੁ ॥ 
vadrhai jhaal jhalumbhlai naavrhaa la-ee-ai kis. 

ਨਾਉ ਲਈਐ ਪਰਮੇਸਰੈ ਭੰਨਣ ਘੜਣ ਸਮਰਥੁ ॥੬੨॥ 
naa-o la-ee-ai parmaysrai bhannan gharhan samrath. ||62|| 



 

ਹਰਹਟ ਭੀ ਿੂ ੰਿੂ ੰਕਰਤਹ ਬੋਲਤਹ ਭਲੀ ਬਾਤਣ ॥ 
harhat bhee tooN tooN karahi boleh bhalee baan. 

ਸਾਤਹਬੁ ਸਿਾ ਹਿੂਤਰ ਹੈ ਤਕਆ ਉਚੀ ਕਰਤਹ ਪਕੁਾਰ ॥ 
saahib sadaa hadoor hai ki-aa uchee karahi pukaar. 

ਤਜਤਨ ਜਗਿੁ ਉਪਾਇ ਹਤਰ ਰੰਗੁ ਕੀਆ ਤਿਸੈ ਤਵਟਹ ੁਕੁਰਬਾਣੁ ॥ 
jin jagat upaa-ay har rang kee-aa tisai vitahu kurbaan. 

ਆਪ ੁਛੋਿਤਹ ਿਾਂ ਸਹੁ ਤਮਲੈ ਸਚਾ ਏਹੁ ਵੀਚਾਰੁ ॥ 
aap chhodeh taaN saho milai sachaa ayhu veechaar. 

ਹਉਮੈ ਤਿਕਾ ਬੋਲਣਾ ਬਤੁਝ ਨ ਸਕਾ ਕਾਰ ॥ 
ha-umai fikaa bolnaa bujh na sakaa kaar. 

ਵਣੁ ਤਿਰਣ ੁਤਿਰਭਵਣ ੁਿੁਝੈ ਤਧਆਇਿਾ ਅਨਤਿਨ ੁਸਿਾ ਤਵਹਾਣ ॥ 
van tarin taribhavan tujhai Dhi-aa-idaa an-din sadaa vihaan. 

ਤਬਨੁ ਸਤਿਗਰੁ ਤਕਨੈ ਨ ਪਾਇਆ ਕਤਰ ਕਤਰ ਥਕ ੇਵੀਚਾਰ ॥ 
bin satgur kinai na paa-i-aa kar kar thakay veechaar. 
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ਨਿਤਰ ਕਰਤਹ ਜੇ ਆਪਣੀ ਿਾਂ ਆਪੇ ਲੈਤਹ ਸਵਾਤਰ ॥ 
nadar karahi jay aapnee taaN aapay laihi savaar. 

ਨਾਨਕ ਗਰੁਮਤੁਖ ਤਜਨਹੀ ਤਧਆਇਆ ਆਏ ਸੇ ਪਰਵਾਣੁ ॥੬੩॥ 
naanak gurmukh jinHee Dhi-aa-i-aa aa-ay say parvaan. ||63|| 

ਜੋਗੁ ਨ ਭਗਵੀ ਕਪੜੀ ਜਗੋੁ ਨ ਮੈਲੇ ਵੇਤਸ ॥ 
jog na bhagvee kaprhee jog na mailay vays. 

ਨਾਨਕ ਘਤਰ ਬੈਤਿਆ ਜਗੋ ੁਪਾਈਐ ਸਤਿਗਰੁ ਕੈ ਉਪਿੇਤਸ ॥੬੪॥ 
naanak ghar baithi-aa jog paa-ee-ai satgur kai updays. ||64|| 

ਚਾਰੇ ਕੁੰਿਾ ਜੇ ਭਵਤਹ ਬੇਿ ਪੜਤਹ ਜੁਗ ਚਾਤਰ ॥ 
chaaray kundaa jay bhaveh bayd parheh jug chaar. 

ਨਾਨਕ ਸਾਚਾ ਭੇਟ ੈਹਤਰ ਮਤਨ ਵਸ ੈਪਾਵਤਹ ਮੋਖ ਿੁਆਰ ॥੬੫॥ 
naanak saachaa bhaytai har man vasai paavahi mokh du-aar. ||65|| 



 

ਨਾਨਕ ਹੁਕਮੁ ਵਰਿੈ ਖਸਮ ਕਾ ਮਤਿ ਭਵੀ ਤਿਰਤਹ ਚਲ ਤਚਿ ॥ 
naanak hukam vartai khasam kaa mat bhavee fireh chal chit. 

ਮਨਮੁਖ ਸਉ ਕਤਰ ਿੋਸਿੀ ਸੁਖ ਤਕ ਪਛੁਤਹ ਤਮਿ ॥ 
manmukh sa-o kar dostee sukh ke puchheh mit. 

ਗੁਰਮੁਖ ਸਉ ਕਤਰ ਿੋਸਿੀ ਸਤਿਗਰੁ ਸਉ ਲਾਇ ਤਚਿੁ ॥ 
gurmukh sa-o kar dostee satgur sa-o laa-ay chit. 

ਜੰਮਣ ਮਰਣ ਕਾ ਮੂਲੁ ਕਟੀਐ ਿਾਂ ਸੁਖ ੁਹੋਵੀ ਤਮਿ ॥੬੬॥ 
jaman maran kaa mool katee-ai taaN sukh hovee mit. ||66|| 

ਭੁਤਲਆਂ ਆਤਪ ਸਮਝਾਇਸੀ ਜਾ ਕਉ ਨਿਤਰ ਕਰੇ ॥ 
bhuli-aaN aap samjhaa-isee jaa ka-o nadar karay. 

ਨਾਨਕ ਨਿਰੀ ਬਾਹਰੀ ਕਰਣ ਪਲਾਹ ਕਰ ੇ॥੬੭॥ 
naanak nadree baahree karan palaah karay. ||67|| 

ਸਲੋਕ ਮਹਲਾ ੪  
salok mehlaa 4 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਵਿਭਾਗੀਆ ਸੋਹਾਗਣੀ ਤਜਨਹਾ ਗੁਰਮਤੁਖ ਤਮਤਲਆ ਹਤਰ ਰਾਇ ॥ 
vadbhaagee-aa sohaaganee jinHaa gurmukh mili-aa har raa-ay. 

ਅੰਿਤਰ ਜੋਤਿ ਪਰਗਾਸੀਆ ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਸਮਾਇ ॥੧॥ 
antar jot pargaasee-aa naanak naam samaa-ay. ||1|| 

ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਸਤਿਗਰੁੁ ਪਰੁਖੁ ਹੈ ਤਜਤਨ ਸਚ ੁਜਾਿਾ ਸੋਇ ॥ 
vaahu vaahu satgur purakh hai jin sach jaataa so-ay. 

ਤਜਿੁ ਤਮਤਲਐ ਤਿਖ ਉਿਰੈ ਿਨੁ ਮਨੁ ਸੀਿਲੁ ਹੋਇ ॥ 
jit mili-ai tikh utrai tan man seetal ho-ay. 

ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਸਤਿਗਰੁੁ ਸਤਿ ਪੁਰਖ ੁਹੈ ਤਜਸ ਨੋ ਸਮਿੁ ਸਭ ਕੋਇ ॥ 
vaahu vaahu satgur sat purakh hai jis no samat sabh ko-ay. 

ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਸਤਿਗਰੁੁ ਤਨਰਵੈਰੁ ਹੈ ਤਜਸ ੁਤਨੰਿਾ ਉਸਿਤਿ ਿੁਤਲ ਹੋਇ ॥ 
vaahu vaahu satgur nirvair hai jis nindaa ustat tul ho-ay. 



 

ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਸਤਿਗਰੁੁ ਸੁਜਾਣੁ ਹੈ ਤਜਸੁ ਅੰਿਤਰ ਬਰਹਮੁ ਵੀਚਾਰੁ ॥ 
vaahu vaahu satgur sujaan hai jis antar barahm veechaar. 

ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਸਤਿਗਰੁੁ ਤਨਰੰਕਾਰੁ ਹੈ ਤਜਸ ੁਅੰਿੁ ਨ ਪਾਰਾਵਾਰੁ ॥ 
vaahu vaahu satgur nirankaar hai jis ant na paaraavaar. 

ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਸਤਿਗਰੁੂ ਹੈ ਤਜ ਸਚ ੁਤਿਰੜਾਏ ਸੋਇ ॥ 
vaahu vaahu satguroo hai je sach drirh-aa-ay so-ay. 

ਨਾਨਕ ਸਤਿਗਰੁ ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਤਜਸ ਿੇ ਨਾਮੁ ਪਰਾਪਤਿ ਹੋਇ ॥੨॥ 
naanak satgur vaahu vaahu jis tay naam paraapat ho-ay. ||2|| 

ਹਤਰ ਪਰਭ ਸਚਾ ਸਤੋਹਲਾ ਗਰੁਮੁਤਖ ਨਾਮੁ ਗੋਤਵੰਿੁ ॥ 
har parabh sachaa sohilaa gurmukh naam govind. 

ਅਨਤਿਨ ੁਨਾਮੁ ਸਲਾਹਣਾ ਹਤਰ ਜਤਪਆ ਮਤਨ ਆਨਿੰੁ ॥ 
an-din naam salaahnaa har japi-aa man aanand. 

ਵਿਭਾਗੀ ਹਤਰ ਪਾਇਆ ਪੂਰਨ ਪਰਮਾਨੰਿੁ ॥ 
vadbhaagee har paa-i-aa pooran parmaanand. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਸਲਾਤਹਆ ਬਹੁਤੜ ਨ ਮਤਨ ਿਤਨ ਭੰਗ ੁ॥੩॥ 
jan naanak naam sahaali-aa bahurh na man tan bhang. ||3|| 

ਮੂੰ ਤਪਰੀਆ ਸਉ ਨੇਹ ੁਤਕਉ ਸਜਣ ਤਮਲਤਹ ਤਪਆਤਰਆ ॥ 
mooN piree-aa sa-o nayhu ki-o sajan mileh pi-aari-aa. 

ਹਉ ਢੂਢੇਿੀ ਤਿਨ ਸਜਣ ਸਤਚ ਸਵਾਤਰਆ ॥ 
ha-o dhoodhaydee tin sajan sach savaari-aa. 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਮੈਿਾ ਤਮਿੁ ਹੈ ਜ ੇਤਮਲ ੈਿ ਇਹੁ ਮਨੁ ਵਾਤਰਆ ॥ 
satgur maidaa mit hai jay milai ta ih man vaari-aa. 

ਿੇੈਂਿਾ ਮੂੰ ਤਪਰੁ ਿਤਸ ਹਤਰ ਸਜਣੁ ਤਸਰਜਣਹਾਤਰਆ ॥ 
dayNdaa mooN pir das har sajan sirjanhaari-aa. 

ਨਾਨਕ ਹਉ ਤਪਰੁ ਭਾਲੀ ਆਪਣਾ ਸਤਿਗੁਰ ਨਾਤਲ ਤਿਖਾਤਲਆ ॥੪॥ 
naanak ha-o pir bhaalee aapnaa satgur naal dikhaali-aa. ||4|| 

ਹਉ ਖੜੀ ਤਨਹਾਲੀ ਪਧੰੁ ਮਿੁ ਮੂ ੰਸਜਣੁ ਆਵਏ ॥ 
ha-o kharhee nihaalee panDh mat mooN sajan aav-ay. 



 

ਕੋ ਆਤਣ ਤਮਲਾਵੈ ਅਜ ੁਮ ੈਤਪਰੁ ਮੇਤਲ ਤਮਲਾਵਏ ॥ 
ko aan milaavai aj mai pir mayl milaava-ay. 
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ਹਉ ਜੀਉ ਕਰੀ ਤਿਸ ਤਵਟਉ ਚਉ ਖੰਨੀਐ ਜੋ ਮੈ ਤਪਰੀ ਤਿਖਾਵਏ ॥ 
ha-o jee-o karee tis vita-o cha-o khannee-ai jo mai piree dikhaava-ay. 

ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਹੋਇ ਿਇਆਲੁ ਿਾਂ ਗਰੁੁ ਪੂਰਾ ਮੇਲਾਵਏ ॥੫॥ 
naanak har ho-ay da-i-aal taaN gur pooraa maylaava-ay. ||5|| 

ਅੰਿਤਰ ਜੋਰੁ ਹਉਮੈ ਿਤਨ ਮਾਇਆ ਕੂੜੀ ਆਵੈ ਜਾਇ ॥ 
antar jor ha-umai tan maa-i-aa koorhee aavai jaa-ay. 

ਸਤਿਗੁਰ ਕਾ ਿਰੁਮਾਇਆ ਮਤੰਨ ਨ ਸਕੀ ਿੁਿਰ ੁਿਤਰਆ ਨ ਜਾਇ ॥ 
satgur kaa furmaa-i-aa man na sakee dutar tari-aa na jaa-ay. 

ਨਿਤਰ ਕਰੇ ਤਜਸ ੁਆਪਣੀ ਸੋ ਚਲੈ ਸਤਿਗਰੁ ਭਾਇ ॥ 
nadar karay jis aapnee so chalai satgur bhaa-ay. 

ਸਤਿਗੁਰ ਕਾ ਿਰਸਨੁ ਸਿਲੁ ਹੈ ਜੋ ਇਛੈ ਸੋ ਿਲੁ ਪਾਇ ॥ 
satgur kaa darsan safal hai jo ichhai so fal paa-ay. 

ਤਜਨੀ ਸਤਿਗਰੁੁ ਮਤੰਨਆਂ ਹਉ ਤਿਨ ਕੇ ਲਾਗਉ ਪਾਇ ॥ 
jinee satgur manni-aaN ha-o tin kay laaga-o paa-ay. 

ਨਾਨਕੁ ਿਾ ਕਾ ਿਾਸੁ ਹੈ ਤਜ ਅਨਤਿਨੁ ਰਹੈ ਤਲਵ ਲਾਇ ॥੬॥ 
naanak taa kaa daas hai je an-din rahai liv laa-ay. ||6|| 

ਤਜਨਾ ਤਪਰੀ ਤਪਆਰੁ ਤਬਨ ੁਿਰਸਨ ਤਕਉ ਤਿਰਪਿੀਐ ॥ 
jinaa piree pi-aar bin darsan ki-o taripat-ee-ai. 

ਨਾਨਕ ਤਮਲ ੇਸੁਭਾਇ ਗਰੁਮੁਤਖ ਇਹੁ ਮਨੁ ਰਹਸੀਐ ॥੭॥ 
naanak milay subhaa-ay gurmukh ih man rehsee-ai. ||7|| 

ਤਜਨਾ ਤਪਰੀ ਤਪਆਰੁ ਤਕਉ ਜੀਵਤਨ ਤਪਰ ਬਾਹਰੇ ॥ 
jinaa piree pi-aar ki-o jeevan pir baahray. 

ਜਾਂ ਸਹੁ ਿੇਖਤਨ ਆਪਣਾ ਨਾਨਕ ਥੀਵਤਨ ਭੀ ਹਰ ੇ॥੮॥ 
jaaN saho daykhan aapnaa naanak theevan bhee haray. ||8|| 



 

ਤਜਨਾ ਗਰੁਮੁਤਖ ਅੰਿਤਰ ਨਹੇੁ ਿੈ ਪਰੀਿਮ ਸਚੈ ਲਾਇਆ ॥ 
jinaa gurmukh andar nayhu tai pareetam sachai laa-i-aa. 

ਰਾਿੀ ਅਿੈ ਿਹੇੁ ਨਾਨਕ ਪਰੇਤਮ ਸਮਾਇਆ ॥੯॥ 
raatee atai dayhu naanak paraym samaa-i-aa. ||9|| 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਚੀ ਆਸਕੀ ਤਜਿੁ ਪਰੀਿਮੁ ਸਚਾ ਪਾਈਐ ॥ 
gurmukh sachee aaskee jit pareetam sachaa paa-ee-ai. 

ਅਨਤਿਨ ੁਰਹਤਹ ਅਨੰਤਿ ਨਾਨਕ ਸਹਤਜ ਸਮਾਈਐ ॥੧੦॥ 
an-din raheh anand naanak sahj samaa-ee-ai. ||10|| 

ਸਚਾ ਪਰੇਮ ਤਪਆਰ ੁਗੁਰ ਪਰੂੇ ਿੇ ਪਾਈਐ ॥ 
sachaa paraym pi-aar gur pooray tay paa-ee-ai. 

ਕਬਹੂ ਨ ਹੋਵੈ ਭੰਗੁ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਈਐ ॥੧੧॥ 
kabhoo na hovai bhang naanak har gun gaa-ee-ai. ||11|| 

ਤਜਨਹਾ ਅੰਿਤਰ ਸਚਾ ਨੇਹ ੁਤਕਉ ਜੀਵਤਨਹ ਤਪਰੀ ਤਵਹੂਤਣਆ ॥ 
jinHaa andar sachaa nayhu ki-o jeevniH piree vihooni-aa. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਮੇਲੇ ਆਤਪ ਨਾਨਕ ਤਚਰੀ ਤਵਛੁੰਤਨਆ ॥੧੨॥ 
gurmukh maylay aap naanak chiree vichhunni-aa. ||12|| 

ਤਜਨ ਕਉ ਪਰੇਮ ਤਪਆਰੁ ਿਉ ਆਪੇ ਲਾਇਆ ਕਰਮੁ ਕਤਰ ॥ 
jin ka-o paraym pi-aar ta-o aapay laa-i-aa karam kar. 

ਨਾਨਕ ਲੇਹੁ ਤਮਲਾਇ ਮੈ ਜਾਤਚਕ ਿੀਜੈ ਨਾਮੁ ਹਤਰ ॥੧੩॥ 
naanak layho milaa-ay mai jaachik deejai naam har. ||13|| 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਹਸੈ ਗਰੁਮੁਤਖ ਰੋਵੈ ॥ 
gurmukh hasai gurmukh rovai. 

ਤਜ ਗਰੁਮਤੁਖ ਕਰ ੇਸਾਈ ਭਗਤਿ ਹੋਵੈ ॥ 
je gurmukh karay saa-ee bhagat hovai. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਹੋਵੈ ਸ ੁਕਰੇ ਵੀਚਾਰੁ ॥ 
gurmukh hovai so karay veechaar. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਨਕ ਪਾਵੈ ਪਾਰੁ ॥੧੪॥ 
gurmukh naanak paavai paar. ||14|| 



 

ਤਜਨਾ ਅੰਿਤਰ ਨਾਮੁ ਤਨਧਾਨੁ ਹੈ ਗਰੁਬਾਣੀ ਵੀਚਾਤਰ ॥ 
jinaa andar naam niDhaan hai gurbaanee veechaar. 

ਤਿਨ ਕੇ ਮੁਖ ਸਿ ਉਜਲੇ ਤਿਿੁ ਸਚੈ ਿਰਬਾਤਰ ॥ 
tin kay mukh sad ujlay tit sachai darbaar. 

ਤਿਨ ਬਹਤਿਆ ਉਿਤਿਆ ਕਿ ੇਨ ਤਵਸਰੈ ਤਜ ਆਤਪ ਬਖਸ ੇਕਰਿਾਤਰ ॥ 
tin bahdi-aa uth-di-aa kaday na visrai je aap bakhsay kartaar. 

ਨਾਨਕ ਗਰੁਮਤੁਖ ਤਮਲੇ ਨ ਤਵਛੁੜਤਹ ਤਜ ਮੇਲ ੇਤਸਰਜਣਹਾਤਰ ॥੧੫॥ 
naanak gurmukh milay na vichhurheh je maylay sirjanhaar. ||15|| 

ਗੁਰ ਪੀਰਾਂ ਕੀ ਚਾਕਰੀ ਮਹਾਂ ਕਰੜੀ ਸੁਖ ਸਾਰੁ ॥ 
gur peeraaN kee chaakree mahaaN karrhee sukh saar. 

ਨਿਤਰ ਕਰੇ ਤਜਸ ੁਆਪਣੀ ਤਿਸੁ ਲਾਏ ਹੇਿ ਤਪਆਰੁ ॥ 
nadar karay jis aapnee tis laa-ay hayt pi-aar. 

ਸਤਿਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵੈ ਲਤਗਆ ਭਉਜਲੁ ਿਰ ੈਸੰਸਾਰੁ ॥ 
satgur kee sayvai lagi-aa bha-ojal tarai sansaar. 

ਮਨ ਤਚੰਤਿਆ ਿਲੁ ਪਾਇਸੀ ਅੰਿਤਰ ਤਬਬੇਕ ਬੀਚਾਰੁ ॥ 
man chindi-aa fal paa-isee antar bibayk beechaar. 

ਨਾਨਕ ਸਤਿਗਤੁਰ ਤਮਤਲਐ ਪਰਭੁ ਪਾਈਐ ਸਭੁ ਿੂਖ ਤਨਵਾਰਣਹਾਰੁ ॥੧੬॥ 
naanak satgur mili-ai parabh paa-ee-ai sabh dookh nivaaranhaar. ||16|| 

ਮਨਮੁਖ ਸੇਵਾ ਜੋ ਕਰ ੇਿੂਜੈ ਭਾਇ ਤਚਿੁ ਲਾਇ ॥ 
manmukh sayvaa jo karay doojai bhaa-ay chit laa-ay. 

ਪੁਿੁ ਕਲਿ ੁਕੁਟੰਬ ੁਹੈ ਮਾਇਆ ਮੋਹੁ ਵਧਾਇ ॥ 
put kalat kutamb hai maa-i-aa moh vaDhaa-ay. 

ਿਰਗਤਹ ਲੇਖਾ ਮਗੰੀਐ ਕੋਈ ਅੰਤਿ ਨ ਸਕੀ ਛਿਾਇ ॥ 
dargahi laykhaa mangee-ai ko-ee ant na sakee chhadaa-ay. 
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ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਸਭੁ ਿੁਖ ੁਹੈ ਿਖੁਿਾਈ ਮੋਹ ਮਾਇ ॥ 
bin naavai sabh dukh hai dukh-daa-ee moh maa-ay. 



 

ਨਾਨਕ ਗਰੁਮਤੁਖ ਨਿਰੀ ਆਇਆ ਮੋਹ ਮਾਇਆ ਤਵਛੁਤੜ ਸਭ ਜਾਇ ॥੧੭॥ 
naanak gurmukh nadree aa-i-aa moh maa-i-aa vichhurh sabh jaa-ay. ||17|| 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਹੁਕਮੁ ਮੰਨੇ ਸਹ ਕੇਰਾ ਹਕੁਮੇ ਹੀ ਸੁਖ ੁਪਾਏ ॥ 
gurmukh hukam mannay sah kayraa hukmay hee sukh paa-ay. 

ਹੁਕਮੋ ਸੇਵ ੇਹੁਕਮੁ ਅਰਾਧ ੇਹੁਕਮੇ ਸਮ ੈਸਮਾਏ ॥ 
hukmo sayvay hukam araaDhay hukmay samai samaa-ay. 

ਹੁਕਮੁ ਵਰਿ ੁਨੇਮ ੁਸੁਚ ਸਜੰਮੁ ਮਨ ਤਚਤੰਿਆ ਿਲੁ ਪਾਏ ॥ 
hukam varat naym such sanjam man chindi-aa fal paa-ay. 

ਸਿਾ ਸੁਹਾਗਤਣ ਤਜ ਹੁਕਮੈ ਬੁਝੈ ਸਤਿਗਰੁੁ ਸੇਵੈ ਤਲਵ ਲਾਏ ॥ 
sadaa suhaagan je hukmai bujhai satgur sayvai liv laa-ay. 

ਨਾਨਕ ਤਿਪਾ ਕਰ ੇਤਜਨ ਊਪਤਰ ਤਿਨਾ ਹੁਕਮੇ ਲਏ ਤਮਲਾਏ ॥੧੮॥ 
naanak kirpaa karay jin oopar tinaa hukmay la-ay milaa-ay. ||18|| 

ਮਨਮੁਤਖ ਹੁਕਮੁ ਨ ਬੁਝੇ ਬਪੁੜੀ ਤਨਿ ਹਉਮ ੈਕਰਮ ਕਮਾਇ ॥ 
manmukh hukam na bujhay bapurhee nit ha-umai karam kamaa-ay. 

ਵਰਿ ਨੇਮੁ ਸਚੁ ਸੰਜਮੁ ਪਜੂਾ ਪਾਖੰਤਿ ਭਰਮੁ ਨ ਜਾਇ ॥ 
varat naym such sanjam poojaa pakhand bharam na jaa-ay. 

ਅੰਿਰਹ ੁਕੁਸੁਧੁ ਮਾਇਆ ਮੋਤਹ ਬੇਧੇ ਤਜਉ ਹਸਿੀ ਛਾਰੁ ਉਿਾਏ ॥ 
antrahu kusuDh maa-i-aa mohi bayDhay ji-o hastee chhaar udaa-ay. 

ਤਜਤਨ ਉਪਾਏ ਤਿਸੈ ਨ ਚਿੇਤਹ ਤਬਨ ੁਚੇਿ ੇਤਕਉ ਸੁਖ ੁਪਾਏ ॥ 
jin upaa-ay tisai na cheeteh bin chaytay ki-o sukh paa-ay. 

ਨਾਨਕ ਪਰਪੰਚੁ ਕੀਆ ਧੁਤਰ ਕਰਿ ੈਪਰੂਤਬ ਤਲਤਖਆ ਕਮਾਏ ॥੧੯॥ 
naanak parpanch kee-aa Dhur kartai poorab likhi-aa kamaa-ay. ||19|| 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਪਰਿੀਤਿ ਭਈ ਮਨੁ ਮਾਤਨਆ ਅਨਤਿਨ ੁਸੇਵਾ ਕਰਿ ਸਮਾਇ ॥ 
gurmukh parteet bha-ee man maani-aa an-din sayvaa karat samaa-ay. 

ਅੰਿਤਰ ਸਤਿਗੁਰ ੁਗਰੁੂ ਸਭ ਪੂਜੇ ਸਤਿਗਰੁ ਕਾ ਿਰਸੁ ਿੇਖੈ ਸਭ ਆਇ ॥ 
antar satgur guroo sabh poojay satgur kaa daras daykhai sabh aa-ay. 

ਮੰਨੀਐ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਮ ਬੀਚਾਰੀ ਤਜਿੁ ਤਮਤਲਐ ਤਿਸਨਾ ਭੁਖ ਸਭ ਜਾਇ ॥ 
mannee-ai satgur param beechaaree jit mili-ai tisnaa bhukh sabh jaa-ay. 



 

ਹਉ ਸਿਾ ਸਿਾ ਬਤਲਹਾਰੀ ਗਰੁ ਅਪੁਨੇ ਜੋ ਪਰਭੁ ਸਚਾ ਿੇਇ ਤਮਲਾਇ ॥ 
ha-o sadaa sadaa balihaaree gur apunay jo parabh sachaa day-ay milaa-ay. 

ਨਾਨਕ ਕਰਮੁ ਪਾਇਆ ਤਿਨ ਸਚਾ ਜੋ ਗਰੁ ਚਰਣੀ ਲਗੇ ਆਇ ॥੨੦॥ 
naanak karam paa-i-aa tin sachaa jo gur charnee lagay aa-ay. ||20|| 

ਤਜਨ ਤਪਰੀਆ ਸਉ ਨੇਹੁ ਸੇ ਸਜਣ ਮ ੈਨਾਤਲ ॥ 
jin piree-aa sa-o nayhu say sajan mai naal. 

ਅੰਿਤਰ ਬਾਹਤਰ ਹਉ ਤਿਰਾਂ ਭੀ ਤਹਰਿੈ ਰਖਾ ਸਮਾਤਲ ॥੨੧॥ 
antar baahar ha-o firaaN bhee hirdai rakhaa samaal. ||21|| 

ਤਜਨਾ ਇਕ ਮਤਨ ਇਕ ਤਚਤਿ ਤਧਆਇਆ ਸਤਿਗੁਰ ਸਉ ਤਚਿੁ ਲਾਇ ॥ 
jinaa ik man ik chit Dhi-aa-i-aa satgur sa-o chit laa-ay. 

ਤਿਨ ਕੀ ਿੁਖ ਭੁਖ ਹਉਮ ੈਵਿਾ ਰੋਗ ੁਗਇਆ ਤਨਰਿਖੋ ਭਏ ਤਲਵ ਲਾਇ ॥ 
tin kee dukh bhukh ha-umai vadaa rog ga-i-aa nirdokh bha-ay liv laa-ay. 

ਗੁਣ ਗਾਵਤਹ ਗੁਣ ਉਚਰਤਹ ਗੁਣ ਮਤਹ ਸਵੈ ਸਮਾਇ ॥ 
gun gaavahi gun uchrahi gun meh savai samaa-ay. 

ਨਾਨਕ ਗਰੁ ਪਰੂੇ ਿੇ ਪਾਇਆ ਸਹਤਜ ਤਮਤਲਆ ਪਰਭੁ ਆਇ ॥੨੨॥ 
naanak gur pooray tay paa-i-aa sahj mili-aa parabh aa-ay. ||22|| 

ਮਨਮੁਤਖ ਮਾਇਆ ਮੋਹ ੁਹੈ ਨਾਤਮ ਨ ਲਗੈ ਤਪਆਰ ੁ॥ 
manmukh maa-i-aa moh hai naam na lagai pi-aar. 

ਕੂੜੁ ਕਮਾਵੈ ਕੂੜੁ ਸੰਘਰੈ ਕੂਤੜ ਕਰੈ ਆਹਾਰੁ ॥ 
koorh kamaavai koorh sanghrai koorh karai aahaar. 

ਤਬਖੁ ਮਾਇਆ ਧਨੁ ਸੰਤਚ ਮਰਤਹ ਅਤੰਿ ਹੋਇ ਸਭੁ ਛਾਰੁ ॥ 
bikh maa-i-aa Dhan sanch mareh ant ho-ay sabh chhaar. 

ਕਰਮ ਧਰਮ ਸੁਤਚ ਸੰਜਮ ੁਕਰਤਹ ਅਿੰਤਰ ਲੋਭੁ ਤਵਕਾਰ ॥ 
karam Dharam such sanjam karahi antar lobh vikaar. 

ਨਾਨਕ ਮਨਮਤੁਖ ਤਜ ਕਮਾਵੈ ਸੁ ਥਾਇ ਨ ਪਵੈ ਿਰਗਹ ਹੋਇ ਖੁਆਰੁ ॥੨੩॥ 
naanak manmukh je kamaavai so thaa-ay na pavai dargeh ho-ay khu-aar. ||23|| 

ਸਭਨਾ ਰਾਗਾਂ ਤਵਤਚ ਸੋ ਭਲਾ ਭਾਈ ਤਜਿੁ ਵਤਸਆ ਮਤਨ ਆਇ ॥ 
sabhnaa raagaaN vich so bhalaa bhaa-ee jit vasi-aa man aa-ay. 



 

ਰਾਗੁ ਨਾਿੁ ਸਭੁ ਸਚ ੁਹੈ ਕੀਮਤਿ ਕਹੀ ਨ ਜਾਇ ॥ 
raag naad sabh sach hai keemat kahee na jaa-ay. 

ਰਾਗੈ ਨਾਿੈ ਬਾਹਰਾ ਇਨੀ ਹੁਕਮੁ ਨ ਬਤੂਝਆ ਜਾਇ ॥ 
raagai naadai baahraa inee hukam na boojhi-aa jaa-ay. 

ਨਾਨਕ ਹੁਕਮੈ ਬੂਝੈ ਤਿਨਾ ਰਾਤਸ ਹੋਇ ਸਤਿਗਰੁ ਿੇ ਸਝੋੀ ਪਾਇ ॥ 
naanak hukmai boojhai tinaa raas ho-ay satgur tay sojhee paa-ay. 

ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਤਿਸ ਿੇ ਹੋਇਆ ਤਜਉ ਤਿਸੈ ਿੀ ਰਜਾਇ ॥੨੪॥ 
sabh kichh tis tay ho-i-aa ji-o tisai dee rajaa-ay. ||24|| 
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ਸਤਿਗੁਰ ਤਵਤਚ ਅਤੰਮਰਿ ਨਾਮੁ ਹੈ ਅਤੰਮਰਿ ੁਕਹੈ ਕਹਾਇ ॥ 
satgur vich amrit naam hai amrit kahai kahaa-ay. 

ਗੁਰਮਿੀ ਨਾਮ ੁਤਨਰਮਲੋੁ ਤਨਰਮਲ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇ ॥ 
gurmatee naam nirmalo nirmal naam Dhi-aa-ay. 

ਅੰਤਮਰਿ ਬਾਣੀ ਿਿੁ ਹੈ ਗੁਰਮੁਤਖ ਵਸ ੈਮਤਨ ਆਇ ॥ 
amrit banee tat hai gurmukh vasai man aa-ay. 

ਤਹਰਿੈ ਕਮਲ ੁਪਰਗਾਤਸਆ ਜੋਿੀ ਜਤੋਿ ਤਮਲਾਇ ॥ 
hirdai kamal pargaasi-aa jotee jot milaa-ay. 

ਨਾਨਕ ਸਤਿਗਰੁੁ ਤਿਨ ਕਉ ਮੇਤਲਓਨੁ ਤਜਨ ਧੁਤਰ ਮਸਿਤਕ ਭਾਗੁ ਤਲਖਾਇ ॥੨੫॥ 
naanak satgur tin ka-o mayli-on jin Dhur mastak bhaag likhaa-ay. ||25|| 

ਅੰਿਤਰ ਤਿਸਨਾ ਅਤਗ ਹੈ ਮਨਮੁਖ ਭੁਖ ਨ ਜਾਇ ॥ 
andar tisnaa ag hai manmukh bhukh na jaa-ay. 

ਮੋਹੁ ਕੁਟੰਬ ੁਸਭੁ ਕੂੜੁ ਹੈ ਕੂਤੜ ਰਤਹਆ ਲਪਟਾਇ ॥ 
moh kutamb sabh koorh hai koorh rahi-aa laptaa-ay. 

ਅਨਤਿਨ ੁਤਚੰਿਾ ਤਚੰਿਵ ੈਤਚੰਿਾ ਬਧਾ ਜਾਇ ॥ 
an-din chintaa chintvai chintaa baDhaa jaa-ay. 

ਜੰਮਣੁ ਮਰਣੁ ਨ ਚੁਕਈ ਹਉਮੈ ਕਰਮ ਕਮਾਇ ॥ 
jaman maran na chuk-ee ha-umai karam kamaa-ay. 



 

ਗੁਰ ਸਰਣਾਈ ਉਬਰੈ ਨਾਨਕ ਲਏ ਛਿਾਇ ॥੨੬॥ 
gur sarnaa-ee ubrai naanak la-ay chhadaa-ay. ||26|| 

ਸਤਿਗੁਰ ਪਰੁਖੁ ਹਤਰ ਤਧਆਇਿਾ ਸਿਸੰਗਤਿ ਸਤਿਗੁਰ ਭਾਇ ॥ 
satgur purakh har Dhi-aa-idaa satsangat satgur bhaa-ay. 

ਸਿਸਗੰਤਿ ਸਤਿਗੁਰ ਸੇਵਿੇ ਹਤਰ ਮੇਲ ੇਗਰੁੁ ਮੇਲਾਇ ॥ 
satsangat satgur sayvday har maylay gur maylaa-ay. 

ਏਹੁ ਭਉਜਲ ੁਜਗਿੁ ਸੰਸਾਰੁ ਹੈ ਗੁਰ ੁਬੋਤਹਥੁ ਨਾਤਮ ਿਰਾਇ ॥ 
ayhu bha-ojal jagat sansaar hai gur bohith naam taraa-ay. 

ਗੁਰਤਸਖੀ ਭਾਣਾ ਮੰਤਨਆ ਗੁਰ ੁਪੂਰਾ ਪਾਤਰ ਲੰਘਾਇ ॥ 
gursikhee bhaanaa mani-aa gur pooraa paar langhaa-ay. 

ਗੁਰਤਸਖਾਂ ਕੀ ਹਤਰ ਧੂਤੜ ਿੇਤਹ ਹਮ ਪਾਪੀ ਭੀ ਗਤਿ ਪਾਂਤਹ ॥ 
gursikhaaN kee har Dhoorh deh ham paapee bhee gat paaNhi. 

ਧੁਤਰ ਮਸਿਤਕ ਹਤਰ ਪਰਭ ਤਲਤਖਆ ਗਰੁ ਨਾਨਕ ਤਮਤਲਆ ਆਇ ॥ 
Dhur mastak har parabh likhi-aa gur naanak mili-aa aa-ay. 

ਜਮਕੰਕਰ ਮਾਤਰ ਤਬਿਾਤਰਅਨੁ ਹਤਰ ਿਰਗਹ ਲਏ ਛਿਾਇ ॥ 
jamkankar maar bidaari-an har dargeh la-ay chhadaa-ay. 

ਗੁਰਤਸਖਾ ਨ ੋਸਾਬਾਤਸ ਹੈ ਹਤਰ ਿੁਿਾ ਮੇਤਲ ਤਮਲਾਇ ॥੨੭॥ 
gursikhaa no saabaas hai har tuthaa mayl milaa-ay. ||27|| 

ਗੁਤਰ ਪੂਰ ੈਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਿੜਾਇਆ ਤਜਤਨ ਤਵਚਹ ੁਭਰਮੁ ਚੁਕਾਇਆ ॥ 
gur poorai har naam dirhaa-i-aa jin vichahu bharam chukaa-i-aa. 

ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਹਤਰ ਕੀਰਤਿ ਗਾਇ ਕਤਰ ਚਾਨਣੁ ਮਗ ੁਿੇਖਾਇਆ ॥ 
raam naam har keerat gaa-ay kar chaanan mag daykhaa-i-aa. 

ਹਉਮੈ ਮਾਤਰ ਏਕ ਤਲਵ ਲਾਗੀ ਅੰਿਤਰ ਨਾਮੁ ਵਸਾਇਆ ॥ 
ha-umai maar ayk liv laagee antar naam vasaa-i-aa. 

ਗੁਰਮਿੀ ਜਮ ੁਜੋਤਹ ਨ ਸਕੈ ਸਚ ੈਨਾਇ ਸਮਾਇਆ ॥ 
gurmatee jam johi na sakai sachai naa-ay samaa-i-aa. 

ਸਭੁ ਆਪੇ ਆਤਪ ਵਰਿੈ ਕਰਿਾ ਜ ੋਭਾਵੈ ਸੋ ਨਾਇ ਲਾਇਆ ॥ 
sabh aapay aap vartai kartaa jo bhaavai so naa-ay laa-i-aa. 



 

ਜਨ ਨਾਨਕੁ ਨਾਉ ਲਏ ਿਾਂ ਜੀਵੈ ਤਬਨ ੁਨਾਵੈ ਤਖਨ ੁਮਤਰ ਜਾਇਆ ॥੨੮॥ 
jan naanak naa-o la-ay taaN jeevai bin naavai khin mar jaa-i-aa. ||28|| 

ਮਨ ਅੰਿਤਰ ਹਉਮੈ ਰੋਗ ੁਭਰਤਮ ਭੂਲੇ ਹਉਮ ੈਸਾਕਿ ਿੁਰਜਨਾ ॥ 
man antar ha-umai rog bharam bhoolay ha-umai saakat durjanaa. 

ਨਾਨਕ ਰੋਗੁ ਗਵਾਇ ਤਮਤਲ ਸਤਿਗਰੁ ਸਾਧੂ ਸਜਣਾ ॥੨੯॥ 
naanak rog gavaa-ay mil satgur saaDhoo sajnaa. ||29|| 

ਗੁਰਮਿੀ ਹਤਰ ਹਤਰ ਬੋਲ ੇ॥ 
gurmatee har har bolay. 

ਹਤਰ ਪਰੇਤਮ ਕਸਾਈ ਤਿਨਸ ੁਰਾਤਿ ਹਤਰ ਰਿੀ ਹਤਰ ਰੰਤਗ ਚੋਲੇ ॥ 
har paraym kasaa-ee dinas raat har ratee har rang cholay. 

ਹਤਰ ਜੈਸਾ ਪਰੁਖੁ ਨ ਲਭਈ ਸਭੁ ਿੇਤਖਆ ਜਗਿੁ ਮ ੈਟੋਲੇ ॥ 
har jaisaa purakh na labh-ee sabh daykhi-aa jagat mai tolay. 

ਗੁਰ ਸਤਿਗੁਤਰ ਨਾਮ ੁਤਿੜਾਇਆ ਮਨੁ ਅਨਿ ਨ ਕਾਹੂ ਿੋਲੇ ॥ 
gur satgur naam dirhaa-i-aa man anat na kaahoo dolay. 

ਜਨ ਨਾਨਕੁ ਹਤਰ ਕਾ ਿਾਸ ੁਹੈ ਗਰੁ ਸਤਿਗੁਰ ਕੇ ਗੁਲ ਗੋਲੇ ॥੩੦॥ 
jan naanak har kaa daas hai gur satgur kay gul golay. ||30|| 
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ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਰਿੇ ਸੇਈ ਤਜ ਮੁਖ ੁਨ ਮੋੜੰਤਨਹ ਤਜਨਹੀ ਤਸਞਾਿਾ ਸਾਈ ॥ 
ratay say-ee je mukh na morhaNniH jinHee sinjaataa saa-ee. 

ਝਤੜ ਝਤੜ ਪਵਿੇ ਕਚੇ ਤਬਰਹੀ ਤਜਨਹਾ ਕਾਤਰ ਨ ਆਈ ॥੧॥ 
jharh jharh pavday kachay birhee jinHaa kaar na aa-ee. ||1|| 

ਧਣੀ ਤਵਹੂਣਾ ਪਾਟ ਪਟੰਬਰ ਭਾਹੀ ਸੇਿੀ ਜਾਲੇ ॥ 
Dhanee vihoonaa paat patambar bhaahee saytee jaalay. 



 

ਧੂੜੀ ਤਵਤਚ ਲੁਿੰਿੜੀ ਸੋਹਾਂ ਨਾਨਕ ਿੈ ਸਹ ਨਾਲੇ ॥੨॥ 
Dhoorhee vich ludand-rhee sohaaN naanak tai sah naalay. ||2|| 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਅਰਾਧੀਐ ਨਾਤਮ ਰੰਤਗ ਬਰੈਾਗੁ ॥ 
gur kai sabad araaDhee-ai naam rang bairaag. 

ਜੀਿੇ ਪਚੰ ਬਰੈਾਈਆ ਨਾਨਕ ਸਿਲ ਮਾਰੂ ਇਹੁ ਰਾਗੁ ॥੩॥ 
jeetay panch bairaa-ee-aa naanak safal maaroo ih raag. ||3|| 

ਜਾਂ ਮੂੰ ਇਕ ੁਿ ਲਖ ਿਉ ਤਜਿੀ ਤਪਨਣੇ ਿਤਰ ਤਕਿੜ ੇ॥ 
jaaN mooN ik ta lakh ta-o jitee pinnay dar kit-rhay. 

ਬਾਮਣੁ ਤਬਰਥਾ ਗਇਓ ਜਨੰਮੁ ਤਜਤਨ ਕੀਿੋ ਸੋ ਤਵਸਰੇ ॥੪॥ 
baaman birthaa ga-i-o jannam jin keeto so visray. ||4|| 

ਸੋਰਤਿ ਸੋ ਰਸੁ ਪੀਜੀਐ ਕਬਹੂ ਨ ਿੀਕਾ ਹੋਇ ॥ 
sorath so ras peejee-ai kabhoo na feekaa ho-ay. 

ਨਾਨਕ ਰਾਮ ਨਾਮ ਗੁਨ ਗਾਈਅਤਹ ਿਰਗਹ ਤਨਰਮਲ ਸੋਇ ॥੫॥ 
naanak raam naam gun gaa-ee-ah dargeh nirmal so-ay. ||5|| 

ਜੋ ਪਰਤਭ ਰਖੇ ਆਤਪ ਤਿਨ ਕੋਇ ਨ ਮਾਰਈ ॥ 
jo parabh rakhay aap tin ko-ay na maar-ee. 

ਅੰਿਤਰ ਨਾਮ ੁਤਨਧਾਨੁ ਸਿਾ ਗੁਣ ਸਾਰਈ ॥ 
andar naam niDhaan sadaa gun saar-ee. 

ਏਕਾ ਟੇਕ ਅਗੰਮ ਮਤਨ ਿਤਨ ਪਰਭੁ ਧਾਰਈ ॥ 
aykaa tayk agamm man tan parabh Dhaar-ee. 

ਲਗਾ ਰਗੰੁ ਅਪਾਰੁ ਕੋ ਨ ਉਿਾਰਈ ॥ 
lagaa rang apaar ko na utaara-ee. 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਇ ਸਹਤਜ ਸੁਖ ੁਸਾਰਈ ॥ 
gurmukh har gun gaa-ay sahj sukh saar-ee. 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਤਨਧਾਨੁ ਤਰਿ ੈਉਤਰ ਹਾਰਈ ॥੬॥ 
naanak naam niDhaan ridai ur haar-ee. ||6|| 

ਕਰੇ ਸੁ ਚੰਗਾ ਮਾਤਨ ਿੁਯੀ ਗਣਿ ਲਾਤਹ ॥ 
karay so changa maan duyee ganat laahi. 



 

ਅਪਣੀ ਨਿਤਰ ਤਨਹਾਤਲ ਆਪ ੇਲੈਹੁ ਲਾਇ ॥ 
apnee nadar nihaal aapay laihu laa-ay. 

ਜਨ ਿੇਹੁ ਮਿੀ ਉਪਿੇਸੁ ਤਵਚਹੁ ਭਰਮ ੁਜਾਇ ॥ 
jan dayh matee updays vichahu bharam jaa-ay. 

ਜੋ ਧੁਤਰ ਤਲਤਖਆ ਲੇਖ ੁਸਈੋ ਸਭ ਕਮਾਇ ॥ 
jo Dhur likhi-aa laykh so-ee sabh kamaa-ay. 

ਸਭੁ ਕਛੁ ਤਿਸ ਿੈ ਵਤਸ ਿਜੂੀ ਨਾਤਹ ਜਾਇ ॥ 
sabh kachh tis dai vas doojee naahi jaa-ay. 

ਨਾਨਕ ਸੁਖ ਅਨਿ ਭਏ ਪਰਭ ਕੀ ਮਤੰਨ ਰਜਾਇ ॥੭॥ 
naanak sukh anad bha-ay parabh kee man rajaa-ay. ||7|| 

ਗੁਰ ੁਪੂਰਾ ਤਜਨ ਤਸਮਤਰਆ ਸੇਈ ਭਏ ਤਨਹਾਲ ॥ 
gur pooraa jin simri-aa say-ee bha-ay nihaal. 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਅਰਾਧਣਾ ਕਾਰਜੁ ਆਵੈ ਰਾਤਸ ॥੮॥ 
naanak naam araaDhanaa kaaraj aavai raas. ||8|| 

ਪਾਪੀ ਕਰਮ ਕਮਾਵਿੇ ਕਰਿੇ ਹਾਏ ਹਾਇ ॥ 
paapee karam kamaavday karday haa-ay haa-ay. 

ਨਾਨਕ ਤਜਉ ਮਥਤਨ ਮਾਧਾਣੀਆ ਤਿਉ ਮਥੇ ਧਰਮ ਰਾਇ ॥੯॥ 
naanak ji-o mathan maaDhaanee-aa ti-o mathay Dharam raa-ay. ||9|| 

ਨਾਮੁ ਤਧਆਇਤਨ ਸਾਜਨਾ ਜਨਮ ਪਿਾਰਥ ੁਜੀਤਿ ॥ 
naam Dhi-aa-in saajnaa janam padaarath jeet. 

ਨਾਨਕ ਧਰਮ ਐਸ ੇਚਵਤਹ ਕੀਿ ੋਭਵਨੁ ਪੁਨੀਿ ॥੧੦॥ 
naanak Dharam aisay chaveh keeto bhavan puneet. ||10|| 

ਖੁਭੜੀ ਕੁਥਾਇ ਤਮਿੀ ਗਲਤਣ ਕੁਮੰਿਰੀਆ ॥ 
khubh-rhee kuthaa-ay mithee galan kumantaree-aa. 

ਨਾਨਕ ਸੇਈ ਉਬਰੇ ਤਜਨਾ ਭਾਗੁ ਮਥਾਤਹ ॥੧੧॥ 
naanak say-ee ubray jinaa bhaag mathaahi. ||11|| 

ਸੁਿੜੇ ਸੁਖੀ ਸਵੰਤਨਹ ਜੋ ਰਿੇ ਸਹ ਆਪਣੈ ॥ 
sut-rhay sukhee savaNniH jo ratay sah aapnai. 



 

ਪਰੇਮ ਤਵਛੋਹਾ ਧਣੀ ਸਉ ਅਿੇ ਪਹਰ ਲਵਤੰਨਹ ॥੧੨॥ 
paraym vichhohaa Dhanee sa-o athay pahar lavaNniH. ||12|| 

ਸੁਿੜੇ ਅਸੰਖ ਮਾਇਆ ਝਿੂੀ ਕਾਰਣੇ ॥ 
sut-rhay asaNkh maa-i-aa jhoothee kaarnay. 

ਨਾਨਕ ਸੇ ਜਾਗੰਤਨਹ ਤਜ ਰਸਨਾ ਨਾਮੁ ਉਚਾਰਣੇ ॥੧੩॥ 
naanak say jaagaNniH je rasnaa naam uchaarnay. ||13|| 

ਤਮਰਗ ਤਿਸਨਾ ਪੇਤਖ ਭੁਲਣ ੇਵੁਿੇ ਨਗਰ ਗੰਧਰਬ ॥ 
marig tisnaa paykh bhulnay vuthay nagar ganDharab. 

ਤਜਨੀ ਸਚੁ ਅਰਾਤਧਆ ਨਾਨਕ ਮਤਨ ਿਤਨ ਿਬ ॥੧੪॥ 
jinee sach araaDhi-aa naanak man tan fab. ||14|| 

ਪਤਿਿ ਉਧਾਰਣ ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਸਮੰਰਥ ਪਰੁਖੁ ਅਪਾਰੁ ॥ 
patit uDhaaran paarbarahm samrath purakh apaar. 

Page 1426 

ਤਜਸਤਹ ਉਧਾਰੇ ਨਾਨਕਾ ਸ ੋਤਸਮਰੇ ਤਸਰਜਣਹਾਰੁ ॥੧੫॥ 
jisahi uDhaaray naankaa so simray sirjanhaar. ||15|| 

ਿੂਜੀ ਛੋਤਿ ਕੁਵਾਟੜੀ ਇਕਸ ਸਉ ਤਚਿੁ ਲਾਇ ॥ 
doojee chhod kuvaatarhee ikas sa-o chit laa-ay. 

ਿੂਜੈ ਭਾਵੀ  ਨਾਨਕਾ ਵਹਤਿ ਲੁੜ੍ਹ੍ਹੰਿੜ੍ਹ੍ੀ ਜਾਇ ॥੧੬॥ 
doojai bhaaveeN naankaa vahan lurhHaNdarhee jaa-ay. ||16|| 

ਤਿਹਟੜੇ ਬਾਜਾਰ ਸਉਿਾ ਕਰਤਨ ਵਣਜਾਤਰਆ ॥ 
tihtarhay baajaar sa-udaa karan vanjaari-aa. 

ਸਚੁ ਵਖਰੁ ਤਜਨੀ ਲਤਿਆ ਸੇ ਸਚੜੇ ਪਾਸਾਰ ॥੧੭॥ 
sach vakhar jinee ladi-aa say sachrhay paasaar. ||17|| 

ਪੰਥਾ ਪਰੇਮ ਨ ਜਾਣਈ ਭੂਲੀ ਤਿਰੈ ਗਵਾਤਰ ॥ 
panthaa paraym na jaan-ee bhoolee firai gavaar. 

ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਤਬਸਰਾਇ ਕੈ ਪਉਿੇ ਨਰਤਕ ਅੰਧਯਾਰ ॥੧੮॥ 
naanak har bisraa-ay kai pa-uday narak anDh-yaar. ||18|| 



 

ਮਾਇਆ ਮਨਹੁ ਨ ਵੀਸਰੈ ਮਾਂਗ ੈਿੰਮਾਂ ਿੰਮ ॥ 
maa-i-aa manhu na veesrai maaNgai dammaaN damm. 

ਸੋ ਪਰਭੁ ਤਚਤਿ ਨ ਆਵਈ ਨਾਨਕ ਨਹੀ ਕਰੰਤਮ ॥੧੯॥ 
so parabh chit na aavee naanak nahee karamm. ||19|| 

ਤਿਚਰੁ ਮਤੂਲ ਨ ਥੁੜੀਿੋ ਤਜਚਰੁ ਆਤਪ ਤਿਪਾਲੁ ॥ 
tichar mool na thurheeNdo jichar aap kirpaal. 

ਸਬਿੁ ਅਖਟੁੁ ਬਾਬਾ ਨਾਨਕਾ ਖਾਤਹ ਖਰਤਚ ਧਨੁ ਮਾਲੁ ॥੨੦॥ 
sabad akhut baabaa naankaa khaahi kharach Dhan maal. ||20|| 

ਖੰਭ ਤਵਕਾਂਿੜੇ ਜੇ ਲਹਾਂ ਤਘੰਨਾ ਸਾਵੀ ਿੋਤਲ ॥ 
khanbh vikaaNd-rhay jay lahaaN ghinnaa saavee tol. 

ਿੰਤਨ ਜੜਾਂਈ ਆਪਣ ੈਲਹਾਂ ਸੁ ਸਜਣੁ ਟੋਤਲ ॥੨੧॥ 
tann jarhaaN-ee aapnai lahaaN so sajan tol. ||21|| 

ਸਜਣੁ ਸਚਾ ਪਾਤਿਸਾਹੁ ਤਸਤਰ ਸਾਹਾਂ ਿੈ ਸਾਹੁ ॥ 
sajan sachaa paatisaahu sir saahaaN dai saahu. 

ਤਜਸੁ ਪਾਤਸ ਬਤਹਤਿਆ ਸਹੋੀਐ ਸਭਨਾਂ ਿਾ ਵੇਸਾਹੁ ॥੨੨॥ 
jis paas bahithi-aa sohee-ai sabhnaaN daa vaysaahu. ||22|| 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 

ਸਲੋਕ ਮਹਲਾ ੯ ॥ 
salok mehlaa 9. 

ਗੁਨ ਗੋਤਬੰਿ ਗਾਇਓ ਨਹੀ ਜਨਮੁ ਅਕਾਰਥ ਕੀਨ ੁ॥ 
gun gobind gaa-i-o nahee janam akaarath keen. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਭਜ ੁਮਨਾ ਤਜਹ ਤਬਤਧ ਜਲ ਕਉ ਮੀਨੁ ॥੧॥ 
kaho naanak har bhaj manaa jih biDh jal ka-o meen. ||1|| 

ਤਬਤਖਅਨ ਤਸਉ ਕਾਹੇ ਰਤਚਓ ਤਨਮਖ ਨ ਹੋਤਹ ਉਿਾਸੁ ॥ 
bikhi-an si-o kaahay rachi-o nimakh na hohi udaas. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਭਜ ੁਹਤਰ ਮਨਾ ਪਰੈ ਨ ਜਮ ਕੀ ਿਾਸ ॥੨॥ 
kaho naanak bhaj har manaa parai na jam kee faas. ||2|| 



 

ਿਰਨਾਪ ੋਇਉ ਹੀ ਗਇਓ ਲੀਓ ਜਰਾ ਿਨੁ ਜੀਤਿ ॥ 
tarnaapo i-o hee ga-i-o lee-o jaraa tan jeet. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਭਜ ੁਹਤਰ ਮਨਾ ਅਉਧ ਜਾਿੁ ਹੈ ਬੀਤਿ ॥੩॥ 
kaho naanak bhaj har manaa a-oDh jaat hai beet. ||3|| 

ਤਬਰਤਧ ਭਇਓ ਸਝੂੈ ਨਹੀ ਕਾਲੁ ਪਹੂਤਚਓ ਆਤਨ ॥ 
biraDh bha-i-o soojhai nahee kaal pahoochi-o aan. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਨਰ ਬਾਵਰੇ ਤਕਉ ਨ ਭਜੈ ਭਗਵਾਨੁ ॥੪॥ 
kaho naanak nar baavray ki-o na bhajai bhagvaan. ||4|| 

ਧਨੁ ਿਾਰਾ ਸੰਪਤਿ ਸਗਲ ਤਜਤਨ ਅਪੁਨੀ ਕਤਰ ਮਾਤਨ ॥ 
Dhan daaraa sampat sagal jin apunee kar maan. 

ਇਨ ਮੈ ਕਛੁ ਸਗੰੀ ਨਹੀ ਨਾਨਕ ਸਾਚੀ ਜਾਤਨ ॥੫॥ 
in mai kachh sangee nahee naanak saachee jaan. ||5|| 

ਪਤਿਿ ਉਧਾਰਨ ਭੈ ਹਰਨ ਹਤਰ ਅਨਾਥ ਕੇ ਨਾਥ ॥ 
patit uDhaaran bhai haran har anaath kay naath. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਤਿਹ ਜਾਨੀਐ ਸਿਾ ਬਸਿੁ ਿੁਮ ਸਾਤਥ ॥੬॥ 
kaho naanak tih jaanee-ai sadaa basat tum saath. ||6|| 

ਿਨੁ ਧਨ ੁਤਜਹ ਿੋ ਕਉ ਿੀਓ ਿਾਂ ਤਸਉ ਨਹੇੁ ਨ ਕੀਨ ॥ 
tan Dhan jih to ka-o dee-o taaN si-o nayhu na keen. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਨਰ ਬਾਵਰੇ ਅਬ ਤਕਉ ਿੋਲਿ ਿੀਨ ॥੭॥ 
kaho naanak nar baavray ab ki-o dolat deen. ||7|| 

ਿਨੁ ਧਨ ੁਸੰਪ ੈਸੁਖ ਿੀਓ ਅਰੁ ਤਜਹ ਨੀਕ ੇਧਾਮ ॥ 
tan Dhan sampai sukh dee-o ar jih neekay Dhaam. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸੁਨ ੁਰੇ ਮਨਾ ਤਸਮਰਿ ਕਾਤਹ ਨ ਰਾਮ ੁ॥੮॥ 
kaho naanak sun ray manaa simrat kaahi na raam. ||8|| 

ਸਭ ਸੁਖ ਿਾਿਾ ਰਾਮ ੁਹੈ ਿਸੂਰ ਨਾਤਹਨ ਕੋਇ ॥ 
sabh sukh daataa raam hai doosar naahin ko-ay. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸਤੁਨ ਰੇ ਮਨਾ ਤਿਹ ਤਸਮਰਿ ਗਤਿ ਹੋਇ ॥੯॥ 
kaho naanak sun ray manaa tih simrat gat ho-ay. ||9|| 
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ਤਜਹ ਤਸਮਰਿ ਗਤਿ ਪਾਈਐ ਤਿਹ ਭਜ ੁਰੇ ਿੈ ਮੀਿ ॥ 
jih simrat gat paa-ee-ai tih bhaj ray tai meet. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸੁਨ ੁਰੇ ਮਨਾ ਅਉਧ ਘਟਿ ਹੈ ਨੀਿ ॥੧੦॥ 
kaho naanak sun ray manaa a-oDh ghatat hai neet. ||10|| 

ਪਾਂਚ ਿਿ ਕੋ ਿਨੁ ਰਤਚਓ ਜਾਨਹੁ ਚਿੁਰ ਸੁਜਾਨ ॥ 
paaNch tat ko tan rachi-o jaanhu chatur sujaan. 

ਤਜਹ ਿੇ ਉਪਤਜਓ ਨਾਨਕਾ ਲੀਨ ਿਾਤਹ ਮੈ ਮਾਨੁ ॥੧੧॥ 
jih tay upji-o naankaa leen taahi mai maan. ||11|| 

ਘਟ ਘਟ ਮੈ ਹਤਰ ਜੂ ਬਸੈ ਸੰਿਨ ਕਤਹਓ ਪੁਕਾਤਰ ॥ 
ghat ghat mai har joo basai santan kahi-o pukaar. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਤਿਹ ਭਜੁ ਮਨਾ ਭਉ ਤਨਤਧ ਉਿਰਤਹ ਪਾਤਰ ॥੧੨॥ 
kaho naanak tih bhaj manaa bha-o niDh utreh paar. ||12|| 

ਸੁਖੁ ਿੁਖੁ ਤਜਹ ਪਰਸੈ ਨਹੀ ਲੋਭੁ ਮੋਹੁ ਅਤਭਮਾਨੁ ॥ 
sukh dukh jih parsai nahee lobh moh abhimaan. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸੁਨ ੁਰੇ ਮਨਾ ਸੋ ਮੂਰਤਿ ਭਗਵਾਨ ॥੧੩॥ 
kaho naanak sun ray manaa so moorat bhagvaan. ||13|| 

ਉਸਿਤਿ ਤਨੰਤਿਆ ਨਾਤਹ ਤਜਤਹ ਕੰਚਨ ਲੋਹ ਸਮਾਤਨ ॥ 
ustat nindi-aa naahi jihi kanchan loh samaan. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸਤੁਨ ਰੇ ਮਨਾ ਮੁਕਤਿ ਿਾਤਹ ਿੈ ਜਾਤਨ ॥੧੪॥ 
kaho naanak sun ray manaa mukat taahi tai jaan. ||14|| 

ਹਰਖੁ ਸੋਗੁ ਜਾ ਕੈ ਨਹੀ ਬੈਰੀ ਮੀਿ ਸਮਾਤਨ ॥ 
harakh sog jaa kai nahee bairee meet samaan. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸਤੁਨ ਰੇ ਮਨਾ ਮੁਕਤਿ ਿਾਤਹ ਿੈ ਜਾਤਨ ॥੧੫॥ 
kaho naanak sun ray manaa mukat taahi tai jaan. ||15|| 

ਭੈ ਕਾਹੂ ਕਉ ਿੇਿ ਨਤਹ ਨਤਹ ਭੈ ਮਾਨਿ ਆਨ ॥ 
bhai kaahoo ka-o dayt neh neh bhai maanat aan. 



 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸਤੁਨ ਰੇ ਮਨਾ ਤਗਆਨੀ ਿਾਤਹ ਬਖਾਤਨ ॥੧੬॥ 
kaho naanak sun ray manaa gi-aanee taahi bakhaan. ||16|| 

ਤਜਤਹ ਤਬਤਖਆ ਸਗਲੀ ਿਜੀ ਲੀਓ ਭੇਖ ਬਰੈਾਗ ॥ 
jihi bikhi-aa saglee tajee lee-o bhaykh bairaag. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸੁਨ ੁਰੇ ਮਨਾ ਤਿਹ ਨਰ ਮਾਥੈ ਭਾਗੁ ॥੧੭॥ 
kaho naanak sun ray manaa tih nar maathai bhaag. ||17|| 

ਤਜਤਹ ਮਾਇਆ ਮਮਿਾ ਿਜੀ ਸਭ ਿੇ ਭਇਓ ਉਿਾਸ ੁ॥ 
jihi maa-i-aa mamtaa tajee sabh tay bha-i-o udaas. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸੁਨ ੁਰੇ ਮਨਾ ਤਿਹ ਘਤਟ ਬਰਹਮ ਤਨਵਾਸ ੁ॥੧੮॥ 
kaho naanak sun ray manaa tih ghat barahm nivaas. ||18|| 

ਤਜਤਹ ਪਰਾਨੀ ਹਉਮ ੈਿਜੀ ਕਰਿਾ ਰਾਮੁ ਪਛਾਤਨ ॥ 
jihi paraanee ha-umai tajee kartaa raam pachhaan. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਵਹ ੁਮੁਕਤਿ ਨਰੁ ਇਹ ਮਨ ਸਾਚੀ ਮਾਨ ੁ॥੧੯॥ 
kaho naanak vahu mukat nar ih man saachee maan. ||19|| 

ਭੈ ਨਾਸਨ ਿਰੁਮਤਿ ਹਰਨ ਕਤਲ ਮੈ ਹਤਰ ਕੋ ਨਾਮੁ ॥ 
bhai naasan durmat haran kal mai har ko naam. 

ਤਨਤਸ ਤਿਨੁ ਜ ੋਨਾਨਕ ਭਜੈ ਸਿਲ ਹਤੋਹ ਤਿਹ ਕਾਮ ॥੨੦॥ 
nis din jo naanak bhajai safal hohi tih kaam. ||20|| 

ਤਜਹਬਾ ਗੁਨ ਗੋਤਬੰਿ ਭਜਹੁ ਕਰਨ ਸੁਨਹੁ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁ॥ 
jihbaa gun gobind bhajahu karan sunhu har naam. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸਤੁਨ ਰੇ ਮਨਾ ਪਰਤਹ ਨ ਜਮ ਕੈ ਧਾਮ ॥੨੧॥ 
kaho naanak sun ray manaa pareh na jam kai Dhaam. ||21|| 

ਜੋ ਪਰਾਨੀ ਮਮਿਾ ਿਜ ੈਲੋਭ ਮੋਹ ਅਹੰਕਾਰ ॥ 
jo paraanee mamtaa tajai lobh moh ahaNkaar. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਆਪਨ ਿਰੈ ਅਉਰਨ ਲੇਿ ਉਧਾਰ ॥੨੨॥ 
kaho naanak aapan tarai a-uran layt uDhaar. ||22|| 

ਤਜਉ ਸਪੁਨਾ ਅਰੁ ਪੇਖਨਾ ਐਸੇ ਜਗ ਕਉ ਜਾਤਨ ॥ 
ji-o supnaa ar paykhnaa aisay jag ka-o jaan. 



 

ਇਨ ਮੈ ਕਛੁ ਸਾਚੋ ਨਹੀ ਨਾਨਕ ਤਬਨ ੁਭਗਵਾਨ ॥੨੩॥ 
in mai kachh saacho nahee naanak bin bhagvaan. ||23|| 

ਤਨਤਸ ਤਿਨੁ ਮਾਇਆ ਕਾਰਨੇ ਪਰਾਨੀ ਿੋਲਿ ਨੀਿ ॥ 
nis din maa-i-aa kaarnay paraanee dolat neet. 

ਕੋਟਨ ਮੈ ਨਾਨਕ ਕੋਊ ਨਾਰਾਇਨੁ ਤਜਹ ਚੀਤਿ ॥੨੪॥ 
kotan mai naanak ko-oo naaraa-in jih cheet. ||24|| 

ਜੈਸੇ ਜਲ ਿੇ ਬੁਿਬੁਿਾ ਉਪਜੈ ਤਬਨਸੈ ਨੀਿ ॥ 
jaisay jal tay budbudaa upjai binsai neet. 

ਜਗ ਰਚਨਾ ਿੈਸ ੇਰਚੀ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸੁਤਨ ਮੀਿ ॥੨੫॥ 
jag rachnaa taisay rachee kaho naanak sun meet. ||25|| 

ਪਰਾਨੀ ਕਛੂ ਨ ਚੇਿਈ ਮਤਿ ਮਾਇਆ ਕੈ ਅਧੰੁ ॥ 
paraanee kachhoo na chayt-ee mad maa-i-aa kai anDh. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਤਬਨੁ ਹਤਰ ਭਜਨ ਪਰਿ ਿਾਤਹ ਜਮ ਿਧੰ ॥੨੬॥ 
kaho naanak bin har bhajan parat taahi jam fanDh. ||26|| 

ਜਉ ਸੁਖ ਕਉ ਚਾਹੈ ਸਿਾ ਸਰਤਨ ਰਾਮ ਕੀ ਲੇਹ ॥ 
ja-o sukh ka-o chaahai sadaa saran raam kee layh. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸਤੁਨ ਰੇ ਮਨਾ ਿੁਰਲਭ ਮਾਨੁਖ ਿੇਹ ॥੨੭॥ 
kaho naanak sun ray manaa durlabh maanukh dayh. ||27|| 

ਮਾਇਆ ਕਾਰਤਨ ਧਾਵਹੀ ਮੂਰਖ ਲਗੋ ਅਜਾਨ ॥ 
maa-i-aa kaaran Dhaavhee moorakh log ajaan. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਤਬਨੁ ਹਤਰ ਭਜਨ ਤਬਰਥਾ ਜਨਮੁ ਤਸਰਾਨ ॥੨੮॥ 
kaho naanak bin har bhajan birthaa janam siraan. ||28|| 

ਜੋ ਪਰਾਨੀ ਤਨਤਸ ਤਿਨ ੁਭਜੈ ਰੂਪ ਰਾਮ ਤਿਹ ਜਾਨੁ ॥ 
jo paraanee nis din bhajai roop raam tih jaan. 
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ਹਤਰ ਜਨ ਹਤਰ ਅੰਿਰੁ ਨਹੀ ਨਾਨਕ ਸਾਚੀ ਮਾਨੁ ॥੨੯॥ 
har jan har antar nahee naanak saachee maan. ||29|| 



 

ਮਨੁ ਮਾਇਆ ਮ ੈਿਤਧ ਰਤਹਓ ਤਬਸਤਰਓ ਗੋਤਬੰਿ ਨਾਮੁ ॥ 
man maa-i-aa mai faDh rahi-o bisri-o gobind naam. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਤਬਨੁ ਹਤਰ ਭਜਨ ਜੀਵਨ ਕਉਨੇ ਕਾਮ ॥੩੦॥ 
kaho naanak bin har bhajan jeevan ka-unay kaam. ||30|| 

ਪਰਾਨੀ ਰਾਮੁ ਨ ਚੇਿਈ ਮਤਿ ਮਾਇਆ ਕੈ ਅਧੰੁ ॥ 
paraanee raam na chayt-ee mad maa-i-aa kai anDh. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਭਜਨ ਤਬਨੁ ਪਰਿ ਿਾਤਹ ਜਮ ਿੰਧ ॥੩੧॥ 
kaho naanak har bhajan bin parat taahi jam fanDh. ||31|| 

ਸੁਖ ਮੈ ਬਹੁ ਸਗੰੀ ਭਏ ਿੁਖ ਮੈ ਸੰਤਗ ਨ ਕੋਇ ॥ 
sukh mai baho sangee bha-ay dukh mai sang na ko-ay. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਭਜ ੁਮਨਾ ਅਤੰਿ ਸਹਾਈ ਹੋਇ ॥੩੨॥ 
kaho naanak har bhaj manaa ant sahaa-ee ho-ay. ||32|| 

ਜਨਮ ਜਨਮ ਭਰਮਿ ਤਿਤਰਓ ਤਮਤਟਓ ਨ ਜਮ ਕੋ ਿਰਾਸੁ ॥ 
janam janam bharmat firi-o miti-o na jam ko taraas. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਭਜ ੁਮਨਾ ਤਨਰਭੈ ਪਾਵਤਹ ਬਾਸੁ ॥੩੩॥ 
kaho naanak har bhaj manaa nirbhai paavahi baas. ||33|| 

ਜਿਨ ਬਹੁਿੁ ਮ ੈਕਤਰ ਰਤਹਓ ਤਮਤਟਓ ਨ ਮਨ ਕੋ ਮਾਨੁ ॥ 
jatan bahut mai kar rahi-o miti-o na man ko maan. 

ਿੁਰਮਤਿ ਤਸਉ ਨਾਨਕ ਿਤਧਓ ਰਾਤਖ ਲੇਹੁ ਭਗਵਾਨ ॥੩੪॥ 
durmat si-o naanak faDhi-o raakh layho bhagvaan. ||34|| 

ਬਾਲ ਜੁਆਨੀ ਅਰੁ ਤਬਰਤਧ ਿੁਤਨ ਿੀਤਨ ਅਵਸਥਾ ਜਾਤਨ ॥ 
baal ju-aanee ar biraDh fun teen avasthaa jaan. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਭਜਨ ਤਬਨੁ ਤਬਰਥਾ ਸਭ ਹੀ ਮਾਨ ੁ॥੩੫॥ 
kaho naanak har bhajan bin birthaa sabh hee maan. ||35|| 

ਕਰਣੋ ਹੁਿੋ ਸੁ ਨਾ ਕੀਓ ਪਤਰਓ ਲੋਭ ਕੈ ਿੰਧ ॥ 
karno huto so naa kee-o pari-o lobh kai fanDh. 

ਨਾਨਕ ਸਤਮਓ ਰਤਮ ਗਇਓ ਅਬ ਤਕਉ ਰੋਵਿ ਅਧੰ ॥੩੬॥ 
naanak sami-o ram ga-i-o ab ki-o rovat anDh. ||36|| 



 

ਮਨੁ ਮਾਇਆ ਮ ੈਰਤਮ ਰਤਹਓ ਤਨਕਸਿ ਨਾਤਹਨ ਮੀਿ ॥ 
man maa-i-aa mai ram rahi-o niksat naahin meet. 

ਨਾਨਕ ਮੂਰਤਿ ਤਚਿਰ ਤਜਉ ਛਾਤਿਿ ਨਾਤਹਨ ਭੀਤਿ ॥੩੭॥ 
naanak moorat chitar ji-o chhaadit naahin bheet. ||37|| 

ਨਰ ਚਾਹਿ ਕਛੁ ਅਉਰ ਅਉਰੈ ਕੀ ਅਉਰ ੈਭਈ ॥ 
nar chaahat kachh a-or a-urai kee a-urai bha-ee. 

ਤਚਿਵਿ ਰਤਹਓ ਿਗਉਰ ਨਾਨਕ ਿਾਸੀ ਗਤਲ ਪਰੀ ॥੩੮॥ 
chitvat rahi-o thaga-ur naanak faasee gal paree. ||38|| 

ਜਿਨ ਬਹੁਿ ਸੁਖ ਕੇ ਕੀਏ ਿੁਖ ਕੋ ਕੀਓ ਨ ਕੋਇ ॥ 
jatan bahut sukh kay kee-ay dukh ko kee-o na ko-ay. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸਤੁਨ ਰੇ ਮਨਾ ਹਤਰ ਭਾਵੈ ਸੋ ਹੋਇ ॥੩੯॥ 
kaho naanak sun ray manaa har bhaavai so ho-ay. ||39|| 

ਜਗਿੁ ਤਭਖਾਰੀ ਤਿਰਿੁ ਹੈ ਸਭ ਕੋ ਿਾਿਾ ਰਾਮ ੁ॥ 
jagat bhikhaaree firat hai sabh ko daataa raam. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਮਨ ਤਸਮਰ ੁਤਿਹ ਪੂਰਨ ਹੋਵਤਹ ਕਾਮ ॥੪੦॥ 
kaho naanak man simar tih pooran hoveh kaam. ||40|| 

ਝੂਿੈ ਮਾਨ ੁਕਹਾ ਕਰ ੈਜਗ ੁਸੁਪਨੇ ਤਜਉ ਜਾਨੁ ॥ 
jhoothai maan kahaa karai jag supnay ji-o jaan. 

ਇਨ ਮੈ ਕਛੁ ਿੇਰੋ ਨਹੀ ਨਾਨਕ ਕਤਹਓ ਬਖਾਤਨ ॥੪੧॥ 
in mai kachh tayro nahee naanak kahi-o bakhaan. ||41|| 

ਗਰਬੁ ਕਰਿ ੁਹੈ ਿੇਹ ਕੋ ਤਬਨਸੈ ਤਛਨ ਮ ੈਮੀਿ ॥ 
garab karat hai dayh ko binsai chhin mai meet. 

ਤਜਤਹ ਪਰਾਨੀ ਹਤਰ ਜਸ ੁਕਤਹਓ ਨਾਨਕ ਤਿਤਹ ਜਗ ੁਜੀਤਿ ॥੪੨॥ 
jihi paraanee har jas kahi-o naanak tihi jag jeet. ||42|| 

ਤਜਹ ਘਤਟ ਤਸਮਰਨੁ ਰਾਮ ਕੋ ਸੋ ਨਰੁ ਮੁਕਿਾ ਜਾਨੁ ॥ 
jih ghat simran raam ko so nar muktaa jaan. 

ਤਿਤਹ ਨਰ ਹਤਰ ਅੰਿਰੁ ਨਹੀ ਨਾਨਕ ਸਾਚੀ ਮਾਨੁ ॥੪੩॥ 
tihi nar har antar nahee naanak saachee maan. ||43|| 



 

ਏਕ ਭਗਤਿ ਭਗਵਾਨ ਤਜਹ ਪਰਾਨੀ ਕੈ ਨਾਤਹ ਮਤਨ ॥ 
ayk bhagat bhagvaan jih paraanee kai naahi man. 

ਜੈਸੇ ਸੂਕਰ ਸੁਆਨ ਨਾਨਕ ਮਾਨੋ ਿਾਤਹ ਿਨੁ ॥੪੪॥ 
jaisay sookar su-aan naanak maano taahi tan. ||44|| 

ਸੁਆਮੀ ਕੋ ਤਗਰਹੁ ਤਜਉ ਸਿਾ ਸੁਆਨ ਿਜਿ ਨਹੀ ਤਨਿ ॥ 
su-aamee ko garihu ji-o sadaa su-aan tajat nahee nit. 

ਨਾਨਕ ਇਹ ਤਬਤਧ ਹਤਰ ਭਜਉ ਇਕ ਮਤਨ ਹੁਇ ਇਕ ਤਚਤਿ ॥੪੫॥ 
naanak ih biDh har bhaja-o ik man hu-ay ik chit. ||45|| 

ਿੀਰਥ ਬਰਿ ਅਰੁ ਿਾਨ ਕਤਰ ਮਨ ਮੈ ਧਰ ੈਗਮੁਾਨੁ ॥ 
tirath barat ar daan kar man mai Dharai gumaan. 

ਨਾਨਕ ਤਨਹਿਲ ਜਾਿ ਤਿਹ ਤਜਉ ਕੁੰਚਰ ਇਸਨਾਨੁ ॥੪੬॥ 
naanak nihfal jaat tih ji-o kunchar isnaan. ||46|| 

ਤਸਰੁ ਕੰਤਪਓ ਪਗ ਿਗਮਗੇ ਨੈਨ ਜੋਤਿ ਿੇ ਹੀਨ ॥ 
sir kampi-o pag dagmagay nain jot tay heen. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਇਹ ਤਬਤਧ ਭਈ ਿਊ ਨ ਹਤਰ ਰਤਸ ਲੀਨ ॥੪੭॥ 
kaho naanak ih biDh bha-ee ta-oo na har ras leen. ||47|| 
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ਤਨਜ ਕਤਰ ਿੇਤਖਓ ਜਗਿੁ ਮੈ ਕੋ ਕਾਹੂ ਕੋ ਨਾਤਹ ॥ 
nij kar daykhi-o jagat mai ko kaahoo ko naahi. 

ਨਾਨਕ ਤਥਰੁ ਹਤਰ ਭਗਤਿ ਹੈ ਤਿਹ ਰਾਖੋ ਮਨ ਮਾਤਹ ॥੪੮॥ 
naanak thir har bhagat hai tih raakho man maahi. ||48|| 

ਜਗ ਰਚਨਾ ਸਭ ਝੂਿ ਹੈ ਜਾਤਨ ਲੇਹੁ ਰੇ ਮੀਿ ॥ 
jag rachnaa sabh jhooth hai jaan layho ray meet. 

ਕਤਹ ਨਾਨਕ ਤਥਰ ੁਨਾ ਰਹ ੈਤਜਉ ਬਾਲੂ ਕੀ ਭੀਤਿ ॥੪੯॥ 
kahi naanak thir naa rahai ji-o baaloo kee bheet. ||49|| 

ਰਾਮੁ ਗਇਓ ਰਾਵਨ ੁਗਇਓ ਜਾ ਕਉ ਬਹੁ ਪਰਵਾਰੁ ॥ 
raam ga-i-o raavan ga-i-o jaa ka-o baho parvaar. 



 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਤਥਰੁ ਕਛੁ ਨਹੀ ਸਪੁਨੇ ਤਜਉ ਸੰਸਾਰੁ ॥੫੦॥ 
kaho naanak thir kachh nahee supnay ji-o sansaar. ||50|| 

ਤਚੰਿਾ ਿਾ ਕੀ ਕੀਜੀਐ ਜੋ ਅਨਹੋਨੀ ਹੋਇ ॥ 
chintaa taa kee keejee-ai jo anhonee ho-ay. 

ਇਹੁ ਮਾਰਗ ੁਸਸੰਾਰ ਕੋ ਨਾਨਕ ਤਥਰੁ ਨਹੀ ਕੋਇ ॥੫੧॥ 
ih maarag sansaar ko naanak thir nahee ko-ay. ||51|| 

ਜੋ ਉਪਤਜਓ ਸ ੋਤਬਨਤਸ ਹੈ ਪਰੋ ਆਜੁ ਕੈ ਕਾਤਲ ॥ 
jo upji-o so binas hai paro aaj kai kaal. 

ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਗੁਨ ਗਾਇ ਲ ੇਛਾਤਿ ਸਗਲ ਜੰਜਾਲ ॥੫੨॥ 
naanak har gun gaa-ay lay chhaad sagal janjaal. ||52|| 

ਿੋਹਰਾ ॥ 
dohraa. 

ਬਲੁ ਛੁਟਤਕਓ ਬੰਧਨ ਪਰੇ ਕਛੂ ਨ ਹੋਿ ਉਪਾਇ ॥ 
bal chhutki-o banDhan paray kachhoo na hot upaa-ay. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਅਬ ਓਟ ਹਤਰ ਗਜ ਤਜਉ ਹੋਹੁ ਸਹਾਇ ॥੫੩॥ 
kaho naanak ab ot har gaj ji-o hohu sahaa-ay. ||53|| 

ਬਲੁ ਹੋਆ ਬੰਧਨ ਛੁਟੇ ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਹੋਿ ਉਪਾਇ ॥ 
bal ho-aa banDhan chhutay sabh kichh hot upaa-ay. 

ਨਾਨਕ ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਿੁਮਰੈ ਹਾਥ ਮੈ ਿੁਮ ਹੀ ਹੋਿ ਸਹਾਇ ॥੫੪॥ 
naanak sabh kichh tumrai haath mai tum hee hot sahaa-ay. ||54|| 

ਸੰਗ ਸਖਾ ਸਤਭ ਿਤਜ ਗਏ ਕੋਊ ਨ ਤਨਬਤਹਓ ਸਾਤਥ ॥ 
sang sakhaa sabh taj ga-ay ko-oo na nib-hi-o saath. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਇਹ ਤਬਪਤਿ ਮੈ ਟੇਕ ਏਕ ਰਘੁਨਾਥ ॥੫੫॥ 
kaho naanak ih bipat mai tayk ayk raghunaath. ||55|| 

ਨਾਮੁ ਰਤਹਓ ਸਾਧੂ ਰਤਹਓ ਰਤਹਓ ਗਰੁੁ ਗੋਤਬੰਿੁ ॥ 
naam rahi-o saaDhoo rahi-o rahi-o gur gobind. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਇਹ ਜਗਿ ਮੈ ਤਕਨ ਜਤਪਓ ਗਰੁ ਮੰਿੁ ॥੫੬॥ 
kaho naanak ih jagat mai kin japi-o gur mant. ||56|| 



 

ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਉਰ ਮੈ ਗਤਹਓ ਜਾ ਕੈ ਸਮ ਨਹੀ ਕੋਇ ॥ 
raam naam ur mai gahi-o jaa kai sam nahee ko-ay. 

ਤਜਹ ਤਸਮਰਿ ਸੰਕਟ ਤਮਟੈ ਿਰਸੁ ਿੁਹਾਰੋ ਹੋਇ ॥੫੭॥੧॥ 
jih simrat sankat mitai daras tuhaaro ho-ay. ||57||1|| 

ਮੁੰਿਾਵਣੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
mundaavanee mehlaa 5. 

ਥਾਲ ਤਵਤਚ ਤਿੰਤਨ ਵਸਿ ੂਪਈਓ ਸਿੁ ਸੰਿੋਖੁ ਵੀਚਾਰੋ ॥ 
thaal vich tinn vastoo pa-ee-o sat santokh veechaaro. 

ਅੰਤਮਰਿ ਨਾਮੁ ਿਾਕੁਰ ਕਾ ਪਇਓ ਤਜਸ ਕਾ ਸਭਸੁ ਅਧਾਰੋ ॥ 
amrit naam thaakur kaa pa-i-o jis kaa sabhas aDhaaro. 

ਜੇ ਕੋ ਖਾਵੈ ਜੇ ਕੋ ਭੁੰਚੈ ਤਿਸ ਕਾ ਹੋਇ ਉਧਾਰੋ ॥ 
jay ko khaavai jay ko bhunchai tis kaa ho-ay uDhaaro. 

ਏਹ ਵਸਿੁ ਿਜੀ ਨਹ ਜਾਈ ਤਨਿ ਤਨਿ ਰਖੁ ਉਤਰ ਧਾਰੋ ॥ 
ayh vasat tajee nah jaa-ee nit nit rakh ur Dhaaro. 

ਿਮ ਸੰਸਾਰੁ ਚਰਨ ਲਤਗ ਿਰੀਐ ਸਭੁ ਨਾਨਕ ਬਰਹਮ ਪਸਾਰੋ ॥੧॥ 
tam sansaar charan lag taree-ai sabh naanak barahm pasaaro. ||1|| 

ਸਲੋਕ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
salok mehlaa 5. 

ਿੇਰਾ ਕੀਿਾ ਜਾਿੋ ਨਾਹੀ ਮਨੈੋ ਜੋਗੁ ਕੀਿੋਈ ॥ 
tayraa keetaa jaato naahee maino jog keeto-ee. 

ਮੈ ਤਨਰਗਤੁਣਆਰੇ ਕੋ ਗੁਣ ੁਨਾਹੀ ਆਪ ੇਿਰਸੁ ਪਇਓਈ ॥ 
mai nirguni-aaray ko gun naahee aapay taras pa-i-o-ee. 

ਿਰਸ ੁਪਇਆ ਤਮਹਰਾਮਤਿ ਹੋਈ ਸਤਿਗੁਰ ੁਸਜਣੁ ਤਮਤਲਆ ॥ 
taras pa-i-aa mihraamat ho-ee satgur sajan mili-aa. 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਤਮਲੈ ਿਾਂ ਜੀਵਾਂ ਿਨੁ ਮਨੁ ਥੀਵੈ ਹਤਰਆ ॥੧॥ 
naanak naam milai taaN jeevaaN tan man theevai hari-aa. ||1|| 

ੴ ਸਤਿਗਰੁ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
ik-oNkaar satgur parsaad. 



 

ਰਾਗ ਮਾਲਾ ॥ 
raag maalaa. 

ਰਾਗ ਏਕ ਸਤੰਗ ਪੰਚ ਬਰੰਗਨ ॥ 
raag ayk sang panch barangan. 

ਸੰਤਗ ਅਲਾਪਤਹ ਆਿਉ ਨੰਿਨ ॥ 
sang alaapeh aath-o nandan. 

ਪਰਥਮ ਰਾਗ ਭੈਰਉ ਵੈ ਕਰਹੀ ॥ 
paratham raag bhairo vai karhee. 
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ਪੰਚ ਰਾਗਨੀ ਸੰਤਗ ਉਚਰਹੀ ॥ 
panch raagnee sang uchrahee. 

ਪਰਥਮ ਭੈਰਵੀ ਤਬਲਾਵਲੀ ॥ 
paratham bhairvee bilaavalee. 

ਪੁੰਤਨਆਕੀ ਗਾਵਤਹ ਬਗੰਲੀ ॥ 
punni-aakee gaavahi banglee. 

ਪੁਤਨ ਅਸਲੇਖੀ ਕੀ ਭਈ ਬਾਰੀ ॥ 
pun aslaykhee kee bha-ee baaree. 

ਏ ਭੈਰਉ ਕੀ ਪਾਚਉ ਨਾਰੀ ॥ 
ay bhairo kee paacha-o naaree. 

ਪੰਚਮ ਹਰਖ ਤਿਸਾਖ ਸੁਨਾਵਤਹ ॥ 
pancham harakh disaakh sunaaveh. 

ਬੰਗਾਲਮ ਮਧੁ ਮਾਧਵ ਗਾਵਤਹ ॥੧॥ 
bangaalam maDh maaDhav gaavahi. ||1|| 

ਲਲਿ ਤਬਲਾਵਲ ਗਾਵਹੀ ਅਪੁਨੀ ਅਪੁਨੀ ਭਾਂਤਿ ॥ 
lalat bilaaval gaavhee apunee apunee bhaaNt. 

ਅਸਟ ਪੁਿਰ ਭੈਰਵ ਕੇ ਗਾਵਤਹ ਗਾਇਨ ਪਾਿਰ ॥੧॥ 
asat putar bhairav kay gaavahi gaa-in paatar. ||1|| 



 

ਿੁਿੀਆ ਮਾਲਕਉਸਕ ਆਲਾਪਤਹ ॥ 
dutee-aa maalka-usak aalaapeh. 

ਸੰਤਗ ਰਾਗਨੀ ਪਾਚਉ ਥਾਪਤਹ ॥ 
sang raagnee paacha-o thaapeh. 

ਗੋੈਂਿਕਰੀ ਅਰੁ ਿੇਵਗੰਧਾਰੀ ॥ 
goNdkaree ar dayvganDhaaree. 

ਗੰਧਾਰੀ ਸੀਹੁਿੀ ਉਚਾਰੀ ॥ 
ganDhaaree seehutee uchaaree. 

ਧਨਾਸਰੀ ਏ ਪਾਚਉ ਗਾਈ ॥ 
Dhanaasree ay paacha-o gaa-ee. 

ਮਾਲ ਰਾਗ ਕਉਸਕ ਸਤੰਗ ਲਾਈ ॥ 
maal raag ka-usak sang laa-ee. 

ਮਾਰੂ ਮਸਿਅਗੰ ਮੇਵਾਰਾ ॥ 
maaroo masatang mayvaaraa. 

ਪਰਬਲਚੰਿ ਕਉਸਕ ਉਭਾਰਾ ॥ 
parabalchand ka-usak ubhaaraa. 

ਖਉਖਟ ਅਉ ਭਉਰਾਨਿ ਗਾਏ ॥ 
kha-ukhat a-o bha-uraanad gaa-ay. 

ਅਸਟ ਮਾਲਕਉਸਕ ਸੰਤਗ ਲਾਏ ॥੧॥ 
asat maalka-usak sang laa-ay. ||1|| 

ਪੁਤਨ ਆਇਅਉ ਤਹੰਿੋਲ ੁਪੰਚ ਨਾਤਰ ਸੰਤਗ ਅਸਟ ਸਿੁ ॥ 
pun aa-i-a-o hindol panch naar sang asat sut. 

ਉਿਤਹ ਿਾਨ ਕਲੋਲ ਗਾਇਨ ਿਾਰ ਤਮਲਾਵਹੀ ॥੧॥ 
utheh taan kalol gaa-in taar milaavahee. ||1|| 

ਿੇਲੰਗੀ ਿੇਵਕਰੀ ਆਈ ॥ 
taylangee dayvkaree aa-ee. 

ਬਸੰਿੀ ਸੰਿੂਰ ਸੁਹਾਈ ॥ 
basantee sandoor suhaa-ee. 



 

ਸਰਸ ਅਹੀਰੀ ਲ ੈਭਾਰਜਾ ॥ 
saras aheeree lai bhaarjaa. 

ਸੰਤਗ ਲਾਈ ਪਾਂਚਉ ਆਰਜਾ ॥ 
sang laa-ee paaNcha-o aarjaa. 

ਸੁਰਮਾਨੰਿ ਭਾਸਕਰ ਆਏ ॥ 
surmaanand bhaaskar aa-ay. 

ਚੰਿਰਤਬੰਬ ਮਗੰਲਨ ਸੁਹਾਏ ॥ 
chandarbimb manglan suhaa-ay. 

ਸਰਸਬਾਨ ਅਉ ਆਤਹ ਤਬਨੋਿਾ ॥ 
sarasbaan a-o aahi binodaa. 

ਗਾਵਤਹ ਸਰਸ ਬਸੰਿ ਕਮੋਿਾ ॥ 
gaavahi saras basant kamodaa. 

ਅਸਟ ਪੁਿਰ ਮ ੈਕਹੇ ਸਵਾਰੀ ॥ 
asat putar mai kahay savaaree. 

ਪੁਤਨ ਆਈ ਿੀਪਕ ਕੀ ਬਾਰੀ ॥੧॥ 
pun aa-ee deepak kee baaree. ||1|| 

ਕਛੇਲੀ ਪਟਮੰਜਰੀ ਟੋਿੀ ਕਹੀ ਅਲਾਤਪ ॥ 
kachhaylee patmanjree todee kahee alaap. 

ਕਾਮੋਿੀ ਅਉ ਗੂਜਰੀ ਸੰਤਗ ਿੀਪਕ ਕੇ ਥਾਤਪ ॥੧॥ 
kaamodee a-o goojree sang deepak kay thaap. ||1|| 

ਕਾਲੰਕਾ ਕੁੰਿਲ ਅਉ ਰਾਮਾ ॥ 
kaalankaa kuntal a-o raamaa. 

ਕਮਲਕੁਸਮ ਚੰਪਕ ਕੇ ਨਾਮਾ ॥ 
kamalkusam champak kay naamaa. 

ਗਉਰਾ ਅਉ ਕਾਨਰਾ ਕਲਯਾਨਾ ॥ 
ga-uraa a-o kaanraa kal-yaanaa. 

ਅਸਟ ਪੁਿਰ ਿੀਪਕ ਕੇ ਜਾਨਾ ॥੧॥ 
asat putar deepak kay jaanaa. ||1|| 



 

ਸਭ ਤਮਤਲ ਤਸਰੀਰਾਗ ਵ ੈਗਾਵਤਹ ॥ 
sabh mil sireeraag vai gaavahi. 

ਪਾਂਚਉ ਸਤੰਗ ਬਰੰਗਨ ਲਾਵਤਹ ॥ 
paaNcha-o sang barangan laaveh. 

ਬੈਰਾਰੀ ਕਰਨਾਟੀ ਧਰੀ ॥ 
bairaaree karnaatee Dharee. 

ਗਵਰੀ ਗਾਵਤਹ ਆਸਾਵਰੀ ॥ 
gavree gaaveh aasaavaree. 

ਤਿਹ ਪਾਛੈ ਤਸੰਧਵੀ ਅਲਾਪੀ ॥ 
tih paachhai sinDhvee alaapee. 

ਤਸਰੀਰਾਗ ਤਸਉ ਪਾਂਚਉ ਥਾਪੀ ॥੧॥ 
sireeraag si-o paaNcha-o thaapee. ||1|| 

ਸਾਲੂ ਸਾਰਗ ਸਾਗਰਾ ਅਉਰ ਗੈੋਂਿ ਗਭੰੀਰ ॥ 
saaloo saarag saagraa a-or gond gambheer. 

ਅਸਟ ਪੁਿਰ ਸਰੀਰਾਗ ਕੇ ਗੁੰਿ ਕੁੰਭ ਹਮੀਰ ॥੧॥ 
asat putar sareeraag kay gund kumbh hameer. ||1|| 

ਖਸਟਮ ਮੇਘ ਰਾਗ ਵ ੈਗਾਵਤਹ ॥ 
khastam maygh raag vai gaavahi. 

ਪਾਂਚਉ ਸਤੰਗ ਬਰੰਗਨ ਲਾਵਤਹ ॥ 
paaNcha-o sang barangan laaveh. 

ਸੋਰਤਿ ਗੋੈਂਿ ਮਲਾਰੀ ਧੁਨੀ ॥ 
sorath gond malaaree Dhunee. 

ਪੁਤਨ ਗਾਵਤਹ ਆਸਾ ਗੁਨ ਗੁਨੀ ॥ 
pun gaavahi aasaa gun gunee. 

ਊਚੈ ਸੁਤਰ ਸੂਹਉ ਪਤੁਨ ਕੀਨੀ ॥ 
oochai sur sooha-o pun keenee. 

ਮੇਘ ਰਾਗ ਤਸਉ ਪਾਂਚਉ ਚੀਨੀ ॥੧॥ 
maygh raag si-o paaNcha-o cheenee. ||1|| 



 

ਬੈਰਾਧਰ ਗਜਧਰ ਕੇਿਾਰਾ ॥ 
bairaaDhar gajDhar kaydaaraa. 

ਜਬਲੀਧਰ ਨਟ ਅਉ ਜਲਧਾਰਾ ॥ 
jableeDhar nat a-o jalDhaaraa. 

ਪੁਤਨ ਗਾਵਤਹ ਸੰਕਰ ਅਉ ਤਸਆਮਾ ॥ 
pun gaavahi sankar a-o si-aamaa. 

ਮੇਘ ਰਾਗ ਪੁਿਰਨ ਕੇ ਨਾਮਾ ॥੧॥ 
maygh raag putran kay naamaa. ||1|| 

ਖਸਟ ਰਾਗ ਉਤਨ ਗਾਏ ਸੰਤਗ ਰਾਗਨੀ ਿੀਸ ॥ 
khasat raag un gaa-ay sang raagnee tees. 

ਸਭੈ ਪੁਿਰ ਰਾਗੰਨ ਕੇ ਅਿਾਰਹ ਿਸ ਬੀਸ ॥੧॥੧॥ 
sabhai putar raagann kay athaarah das bees. ||1||1|| 

 

 


